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I1. Charakteristika Skoly

1) Organizace a jeji soucasti
Zakladni skola na Ostravské ul. je uplné zakladni Skola s 1. az 9. ro¢niky. Je soucasti sdruzu-
jiciho celku Zakladni $kola a mateiska $kola Cesky T&$in Hrabina, piispévkova organizace,
Ostravska 1710 737 01 Cesky T&$in. Pravni subjekt sdruzuje:
a) Matetska skola; kapacita: 200 déti, IZO: 181 032 538
Mateiska skola sdruzuje: Matetskou $kolu na Hornické ul. - t¥i oddéleni
Matetskou $kolu na Hrabinské ul. — tfi oddéleni
Matetskou $kolu na Ostravské ul. - dvé oddéleni
b) Zakladni skola; kapacita: 500 zaka; IZO: 102 156 701
¢) Skolni druzina; kapacita: 135 déti, 1ZO: 181 032 571
Skolni druzina sdruzuje: Skolni druzinu na Ostravské ul. — dvé oddéleni
Skolni druzinu na Slezské ul. — tii oddéleni
d) Skolni jidelna; kapacita 1 290 stravnikd, 1ZO: 181 032 546
Skolni jidelna sdruzuje: Skolni jidelnu mateiské $koly na Ostravské ul.;
Skolni jidelnu mateifské $koly na Hrabinské ul.
Skolni jidelnu zékladni $koly na Zelené ul.
e) Skolni jidelna - vydejna; kapacita: 900 stravnikt; 1ZO: 181 032 554
Skolni jidelna - vydejna sdruzuje:
Cesky T&sin, Slezska 1740
Cesky Té&sin, Dukelska 328
Cesky Té&sin - Horni Zukov, Vélopolska 21
Cesky Té&in - Dolni Zukov, Pod Zvonek 91
Cesky T&in, Hornicka 1119
Cesky Té&sin, Masarykovy sady 77
Cesky T&sin-Stanislavice, Albrechticka 84
Cesky T&in, Smetanova 170
Cesky Tésin-Konakov, Sttedova 47
Cesky T&sin-Mosty 100
Cesky Té&sin, Moskevska 162
Cesky T&sin, Akatova 1361
Cesky T&sin, Frydecka 691

2) Prostorové a materialni podminky zakladni Skoly

a) Zaclenéni Skoly

Zakladni $kola je Skolou sidlistniho typu, ktera se nachazi nedaleko, asi 10 minut, od mést-
ského centra. Zakladni Skola je umisténa v monobloku, je vSak zfetelné vnitiné ¢lenéna na
Ctyfi Casti, a to na Cast urCenou prvnimu stupni, ¢ast vy€lenénou pro druhy stupeii i s odbor-
nymi ucebnami, na télocvi¢nu a na ¢ast administrativni, v niz se nachézeji i nekteré odborné
ucebny. Satny se nachazeji v centru monobloku a pouZivaji je spoleéné jak prvni, tak i druhy
stupeni. Cast uréend pro t&locviénu je jednopodlazni, pavilon 1. stupné je dvoupodlazni, admi-
nistrativni ¢ast lezi v prvnim podlazi trojpodlazni ¢asti 2. stupné.

Ke skole patii uzky pés zelenych ploch kolem Skoly vcetné Skolniho zemédélského pozemku
o velikosti asi 1000 m?.

Piimo se $kolou sousedi asfaltova plocha, ptivodné patiici ZS (dnes ze spravy zakladni $koly
vynatd), kterd slouzila jako volejbalové hiist€¢ a dopravni hiisté. Ze spravy Skoly bylo vyiato
rovnéZz zmodernizované viceti€elové hiisté, na jehoZz fotbalové ploSe je poloZzen umély travnik
tzv. 2. generace. Hfisté je kromé fotbalu mozné vyuzivat i pro atletiku a nékteré dalsi kolek-
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tivni sporty. Vynéti hiisté ze spravy skoly pfineslo nékteré organizacni a provozni problémy,
ty vSak nejsou zasadni.

V blizkosti ZS na Ostravské ul. se nachazeji daldi dvé zakladni §koly, kapacitng piiblizng
stejné velka ZS na Slezské ul., smérem do centra mésta pak jesté ZS na Komenského ul..

Nase zakladni $kola ma dostatek vlastnich prostorti. Pocet zaku se v poslednich letech stabili-
zoval kolem cisla 250, zéaci jsou rozdéleni do 12 kmenovych tfid, kazda tfida ma svou kmeno-
vou uc¢ebnu. Vzhledem k tomu, ze Skola ve skol. roce 2006/2007 oslavila 30. vyroci své exis-
tence, vyvstava pro dalsi obdobi potfeba vymény Skolniho nabytku a tabuli.

b) Odborné ucebny
Zakladni Skola ma v soucasné dob¢ vytvoreny dobré podminky pro odbornou vyuku. Pfehled
odbornych uceben:

Jazykova ucebna 2%
Pocitacova ucebna 2%
Fyzikalni a chemické uc¢ebna 1%
Ptirodopisna ucebna 1%
Ucebna hudebni vychovy 1
Ucebna pracovniho vyucovani (dilna) 1
Ucebna pracovniho vyucovani (kuchyika) 1
Studovna - informac¢ni centrum 1%
Zakovska knihovna 1%

c) Kabinety, sklady

Vsechny vyucovaci predméty maji vyClenény prostory pro skladovani ucebnich pomticek.
Problémem zacina byt jejich postupné zastardvani. Po dohod¢ s pedagogy vyuzivaji ucitelé
kabinetl 1 jako mist pro odbornou piipravu a denni pobyt. Sborovna v prvnim podlazi slouzi
jako spole¢na schiizovni mistnost.

d) Relaxa¢ni prostory

Relaxacni mistnosti jsou 2%, soucasti Skoly je dale venkovni plocha ohranicend sténami ¢asti
budovy pro prvni stupeni a télocviénou. Po opravé dlazdéni bude tato ¢ast slouzit zakiim jako
oddechovy prostor o velkych prestavkach.

e) Prostory pro hromadné setkavani zaku

Takové prostory, zel, Skola nema. Ke spole¢nym shromazdénim mize omezené vyuzit vesti-
bulu u hlavniho vchodu, v ptfipadé pékného pocasi asfaltového hiisté za Skolou, pro velka
shromazdéni pak vyuZziva prostor stravovaci ¢asti Skolni jidelny.

f) Prostory pro zajmovou ¢innost

b Jazykova ucebna neni sice vybavena napt. sluchatkovou aparaturou, je vSak vybavena vypocetni technikou
(kazdy zak ma svij pocitac); pfedevs§im druhd ucebna slouzi rovnéz jako ucebna IVT

2 Fyzikalni a chemicka ucebna je, jak je ziejmé z ndzvu, urena pro vyuku obou uvedenych predméta

2 Prirodopisnd ucebna je nejveétsi u¢ebnou na skole, z tohoto ditvodu je chapana jako vicetucelova a byla vybave-
na interaktivni tabuli a dalsi pocitacovou technikou.

9V roce 2007/2008 bude zakiim oteviena studovna, v které bude soustfedéna vhodna odborna literatura zdkov-
ské a ucitelské knihovny, k dispozici budou pocitace s internetovym pfipojenim.

% Zakovska knihovna soustied’'uje spi§ knihy vhodné k externim vypujckam, jako studovna slouzi od roku
2007/2008 nova studovna.

2 Tyto mistnosti, jsou postupné vybavovany relaxa¢nimi pomickami vcetné napf. stoli na stolni tenis, jichz
mohou zaci v priubéhu dne vyuzivat pro svou relaxaci.

10



Skola provozuje dvé oddéleni $kolni druZiny, ktera je soucasti zakladni $koly. Zaci druhého
stupné maji k dispozici pro ¢innost Skolniho zZakovského parlamentu schizovni mistnost vy-
budovanou z jednoho z kabinetu.

0) Satny, hygienické zafizeni

Satny se nachazeji v prvnim podlazi koly, v jeji centralni asti. Kazda tiida, podle podtu za-
kii, mé k dispozici az dvé uzamykatelné koje. Satny jsou vytapény. Satny pro télesnou vycho-
vu jsou piimo v télocvicng, jsou odd€leny na Satny chlapecké a divEéi. Soucasti Saten jsou i
sprchy, které jsou zakim k dispozici. Svou Satnu ma i u¢ebna pracovniho vyucovani - vateni.
Na kazdém poschodi jsou chlapecké a div¢i zachody s teplou vodou, WC jsou i u télocvicny.
V &asti pro 1. stupeti ZS se nachazi i WC pro zaky s t&lesnym postizenim.

Ucitelé maji k dispozici vlastni WC, a to oddélenda WC pro muze a pro Zeny.

Skola v soucasné dob& nema specialni zdravotnickou mistnost. Pro do¢asné ulozeni zakd se
zdravotnimi problémy je vyuZzivana jedna z relaxanich mistnosti.

h) Pracovny pro zamé&stnance $koly

Své vlastni kancelare maji k dispozici feditel skoly, jeho zastupce, vychovny poradce, sekre-
tatka Skoly a ekonomka Skoly. U¢itelé pro svou pfipravu a pro denni pobyt vyuZivaji kabine-
tl. Sborovna v prvnim podlazi slouzi ke schtizovni ¢innosti, ucitelé 1. stupné maji k dispozici
tzv, malou shorovnu.

UklizeCky maji svou denni mistnost, Skolnik i uklizecky disponuji dostatecnym mnozstvim
skladu.

3) Podminky pro hygienické a bezpecné vzdéldvani a zivot Skoly

Vzhledem k tomu, Ze pocet zaka Skoly nedosahuje planované kapacity, maji zaci pro pohyb
po skole dostatek prostoru. V soucasné¢ dobé& vSak nemohou vyuzivat zZadny z venkovnich
prostort pro pobyt na Cerstvém vzduchu o velké prestavce. Délka velké prestavky je omezena
na 15 minut, jelikoz zahajeni vyuky i konec vyuky jsou limitovany ptijezdy a odjezdy autobu-
st z n¢kterych spadovych casti.

Stravovaci reZim i reZim pitny je zajiStovan v dostate¢né mire i kvalité.

Hygienické podminky vyhovuji dle hygienickych kontrol poZzadavkim ptislusnych predpisi.
Skola nemé problémy s dodrzovanim zakazu konzumace alkoholu ¢ koufeni.

Ochrana a bezpecnost zaki i zaméstnanci jsou pravidelné vyhodnocovany.

Prostifedky prvni pomoci a hasebni prostfedky jsou k dispozici v dostate¢ném mnozstvi.

Skola je zafazena jako objekt bez zvyseného pozarniho nebezpedi.

Do skoly v poslednich 5 letech dochazeji na prvni stupeit dva t&lesn& postizeni Zaci. Skola
vSak nema bezbariérovy pfistup a pro integraci télesn¢ postizenych déti neni vhodné uzpuso-
bena.

4) Psychosocidlni podminky

Ve vztahu mezi 7aky a pedagogy se neobjevuji zavazné kolizni vztahy. Zaci maji pravo vyja-
diovat se k déni ve $kole prostiednictvim Skolniho zdkovského parlamentu nebo t¥idnickych
hodin. Konfliktni vztahy se neobjevuji ani ve vztahu vedeni Skoly a zamé&stnancii. Ve Skole
pracuje odborova organizace, partnerské vztahy jsou kodifikovany kolektivni smlouvou. Pra-
covni problémy mezi pedagogy a vedenim jsou feSeny na pravidelnych mési¢nich pracovnich
poradach. Rodic¢ovské schiizky se konaji 3x az 4x ro¢né.

Hodnoceni stavu na Skole kaZzdoro€né obsahuje vyro¢ni zprava Skoly.

Skola méla a ma vypracovan minimalni preventivni program a okamzité fesi jakékoli vyboce-
ni v chovani zaki. Prvky Sikany a dalsi patologické jevy se stejné jako neomluvend absence
objevuji minimalné.
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5) Persondlni podminky

Pedagogicti pracovnici spliuji podminky stanovené zakonem ¢. 563/2004 Sb. pro pedagogic-
ké pracovniky.

Vedeni Skoly zpracovava kazdorocné plan dal§iho vzdélavani pedagogti dle dlouhodobych i
okamzitych potieb skoly.

Skola ma vychovného poradce, ktery pomaha zaktim jak s profesni orientaci, tak i pi feSeni
osobnich problémtl. Skola ma rovnéZ preventistu, ktery se zabyva dal$imi negativnimi (pato-
logickymi) jevy. Skola viak z finanénich diivodii nedisponuje psychologem, prostiednictvim
vychovného poradce ale spolupracuje s ptisluSnymi méstskymi a okresnimi institucemi.
Vsichni pedagogicti pracovnici jsou aprobovani, pii snizujicim se poc¢tu zaki a tim i ucitell
vSak nejsme schopni zajistit stoprocentni aprobovanou vyuku.

Ve spolupraci $kola - vychovny poradce - rodice jsou pro zaky se SPP zpracovavany indivi-
duélni vzdélavaci plany.

U zaka s té€lesnym postizenym jsou ustaveni specialni pedagogové.

6) Dlouhodobé projekty

Skola je dlouhodobé napojena na projekt Slunce do $kol. V jeho ramci byl ve $kole vybudo-
véan z prostiedkil Statniho fondu pro Zivotni prostfedi CR demonstraéni fototermicky systém
Megasun ST 160 SK — solarni systém k ohievu vody.

Skola zpracovala jazykovy projekt pro vyuku cizich jazykd v 1. a 2. roéniku zékladni $koly
Cilené vyuziti smyslového vnimani pfi vyuce ciziho jazyka v 1. a 2. tidé ZS.

Dale skola zpracovala EVVO projekt ,,Zachrate TéSinanku®.

7) Podminky spoluprace Skoly a rodi¢t zaku

Rodi¢tim jsou poskytovany piedevsim informace o prospéchu zaki, a to prostiednictvim za-
kovskych knizek. Dalsi informace ziskavaji na pravidelnych rodicovskych schiizkach a dale
na internetovych www strankéch skoly.

Ve skole pracuje v souladu se zakonem Skolska rada, ktera je funk¢ni.

Druhym rodi¢ovskych organem je RodiCovsky poradni organ feditele Skoly.

8) Spoluprace s dal§imi institucemi

Specialné pedagogické centrum Novy Jicin;

AVE Cesky Té&in

Dim déti a mladeze Cesky Té&sin

Pedagogicko — psychologicka poradna

KaSS (Kulturni a spoletenské stiedisko) Cesky Té&sin

Pedagogické centrum pro polské narodnostni §kolstvi v Ceském T&siné
Dim déti a mladeZe Cesky T&sin.

atd.
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III. Charakteristika SVP

A) Zaméreni Skoly

Hlavni zaméieni

Cizi jazvk

anglicky jazyk némecky jazyk

" od 1. ro¢niku ‘ od 3. ro¢niku

navaznost na vyuku v mateiské skole

» Uplnd aprobovanost vyuky <

» tradice Skoly s rozsifenou vyukou <———

» materidlni podminky <

UZSi zaméieni

Télesna vychova

navaznost na mateiskou Skolu
(zdrava Skola)

l— vhodné podminky —l

moderni viceucelové hiisté zrekonstruovana télocvi¢na
zajem 74k a rodici

aprobovanost
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B) Vychovné a vzdélavaci strategie
1. Schéma postupu od RVP (rdmcového vzdélavaciho programu) ke kompetencim

> Skola

zajist'uje vzdéla- — 5 naukové —> méritelné
vani

l

podminky klasifikace

Ramcovy vzdéla-

vaci program normy> v
ucivo diléi cile ocekavany vy-

Stup A

metody a formy hodnoceni

f

Fidi a organizuje , formativni____, hodnotitelné
vyuku

]
Ucitel
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2) K schématu B1

Vychovné a vzdélavaci strategie Zakladni §koly Cesky T&sin Ostravska ul. vyplyvaji ze za-
mérta Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani rozpracovanych do skolni-
ho vzdélavaciho programu nasi skoly.

Probihajici vztahy mezi RVP na pocatku (na vstupu) a mezi kompetencemi zaka na vystupu
zaznamenava schéma €. 1.

Tzv. klicové kompetence stoji na samém konci celého popsaného procesu a v idedlnim ptipa-
d¢ jako urcity typ ztotoznéni se s vysvéd¢enim a vystupnim hodnocenim tvofi predpoklad pro
dalsi zakovo zivotni vzdélavani a sebevzdélavani, nejsou proto jako takové ve schématu za-
znamenang, jelikoz zacinaji fungovat ve chvili, kdy zék opousti Skolu.

Skola zajist'uje personlni, materialni a ekonomické podminky vzdélavani a garantuje, Ze §ko-
la neopomene pii svém pedagogickém a vychovném pusobeni zaradit do vyuky tu obsahovou
¢ast, ktera je normativné zavazna jako souhrn pozadavki na zakovské kompetence a etapové
ocekavané vystupy.

Ucitel pak odpovida za pribéh vychovy a vzdélavanim tim, ze zvoli vhodné ucivo a pro reali-
zaci vyuky vybere adekvatni formy, metody a postupy vyuky.

Ugitel tak s pomoci normy RVP (SVP) a volbou uéiva a metod a forem své prace stanovuje
dil¢i cile, jichz ve vychové a vzdélavani pti praci s zaky postupné dosahuje, pti¢emz diléi cile
po formalni strance rozliSuje na cile naukové a formativni. Naukovymi cili chapeme ty cile,
pfi jejichz dosazeni je mozné dosazeny vysledek védomosti méfit a na zdkladé toho klasifiko-
vat. Naopak formativnimi cili chapeme ty, jejichz vysledky neni mozné pifimo meéfit, jsou
pouze hodnotitelné, a tudiz je mozZné je hodnotit nejlépe slovné. Syntéza klasifikace a hodno-
ceni, tedy vychovy a vzdé€lani, pak tvofi ocekavany vystup, ktery ma na vystupu podobu eta-
pového a zavérecného vysvédceni a slovniho vystupniho hodnoceni.
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3. Vychovné a vzdé€lavaci strategie

V oblasti piistupu k zdkovi chceme napliiovat nasledujici strategii, kterd se opird o myslenky,
které zformuloval némecky pedagog Hartmut von Hentig do tzv. Sokratovy prisahy:

Sokratova prisaha uditele

,Jako ucitel a vychovatel se zavazuji:

o respektovat individualni zvlastnosti kazdého ditéte a v ptipad¢€ potieby je branit,

e odpovidat za neposkozeni jeho télesného a dusevniho vyvoje,

e dbat na jeho vyvoj, naslouchat mu, brat ho vazné,

e hledat jeho souhlas ke v§emu, co ¢inim s jeho osobou tak, jak bych to délal v piipade
dospélych,

e vysvétlovat zékonitosti vyvoje ditéte v jeho prospéch - .rozvijet a podporovat jeho
vlohy,

e akceptovat jeho slabosti a byt mu oporou pfi pfekonavani strachu a viny, zloby a 171,
pochyb a nediivéry, neditklivosti a sobectvi, tedy vSude tam, kde to potiebuje,

e nepodlamovat ditéti vili ani tehdy, kdyz se zd4 jeho jednani nesmysIné, ale pomoct

mu ovladnout viili rozumem,

pripravit dité pro pievzeti zodpovédnosti ve spolecnosti,

nechat mu poznat, jaky je svét bez toho, ze by ho podrobil,

umoznit ditéti, aby se dozvédelo, co je - .dobry Zivot,

dat mu vizi lepsiho svéta a jistotu, ze je ji mozné dosédhnout,

ucit ho pravdomluvnosti..*

Hentig, Hartmut von: Die Schule neu denken. Miinchen, Carl Hanser 1993. S.250

16



4. Obsah a cile

Inovace vzdélavani a vychovy nespociva v inovaci vzdélavacich obsahii, ale v inovaci metod,
jimiz chceme inovace vzdélavacich a vychovnych cild dosdhnout.

Je proto bezpodmine¢né nutné, abychom se v nasi vychovné a vzdélavaci praxi zaméfili na
vyvazené stanovovani vyukovych a formativnich cili v podob¢ dil¢ich cilii a z obsahu jednot-
livych vzdélavacich oborii vybirali takové ucivo, které pak s zaky probereme takovymi meto-
dami (pii vhodné stanovené forme¢), které nam co nejlépe pomohou dosdahnout stanovenych
cilt a jejich naplilovanim se pfibliZit co nejvice pozadovanym kompetencim.

Pti vybéru uciva proto budeme premyslet nad stanovenim obecného cile v oblastech

cili kogni- cili hodno- cila operac-
tivnich tovych nich

A A A

cile obecné
(cile dil¢i)

v .

a zaméfime se zejména na metody aktivniho uceni a metody kooperativniho u€eni a vyucova-
ni pfi uziti pfedevsim forem uvedenych niZe.
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A 4

METODY

Metody aktivniho u¢eni

... Z&ci vice aktivné pracuji
neZ naslouchaji;

... duraz je kladen na rozvijeni
dovednosti nez na sdélovani
informaci;

... mySleni 74kl je zaméteno
na analyzu, syntézu a hodno-
ceni véetné sebehodnoceni;

... Z&ci se zametuji na aktivitu
typu samostudia, diskuze,
pisemného zpracovani;

... diraz je kladen na rozvoj
zakovych postoji a vnitinich
hodnot.

A 4

Metody kooperativniho uceni
a vyucovani

se zaméfi na tymovy pristup,
spocivajici na:

.. pozitivni vzajemné zavislosti;
.. individualni zodpovédnosti;

.. ptimé interakeci;

... socialni dovednosti;

.. hodnoceni.

Formy

A 4

Podle mista vyuky

...odborné ucebny;
...odporna pracovisté
(pozemky, kuchyn-
ka);
...doCasnd vyukova
stiediska (knihovna,
exkurzni mista);
..kulturni  zafizeni
(kino, divadlo);
realné prostiedi
(ptiroda)
.. atd.
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A 4

Podle typu ¢innosti

... vychazky;

... exkurze;

.. projektova vyuka;

.. laboratorni prace;

... samostatné praktické
¢innosti;

... samostatné ¢innosti
zaméten€ na sbér infor-
maci;

... terénni prace;




Pti naplnovani strategickych cila skoly se zamétime na tyto tradi¢ni ¢innosti s zaky a na nize
uvedené akce Skoly:

Formativni ¢in-
nosti

Vzdélavaci ¢in-
nosti

Tradiéni akce

A 4

\ 4

\ 4

Prace $kolniho
zakovského par-
lamentu;
Tridnické hodi-
ny,;

Relaxaéni ¢innos-
ti;

Skolni vylety;

Spole¢na akce s
mateiskou Sko-
lou;

Skola v prirodé;
Plavani;

LyzZai'sky vycvi-
kovy kurz;

Skolni projektovy
den;

SoutéZ o nejlepsi
samostatnou Za-
kovskou praci

Skolni jarmak;
Zimni karneval;
Den déti;
Sportovni den;

zakovska disko-
téka;

Vyroéni den Skoly
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STAI

zakon

l

vyhlaska

’

RVP

SVP
kTsiﬁkaéni rad

inTerni pokyny

C) Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

ZAK - )
individualni fzdélévaci plan

SKOLA

20

Instituce

Zakonni zastupci

Vychovny poradce

Ucitel
a Pedagogicky asistent



1. Vzdélavani zaku se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim

Vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim Se Vv nasi Skole
uskutecnuje individudlni integraci do béZnych tiid.

Individualni vzdélavaci plan

A\ 4 A 4

Oblast organizaéni Oblast pedag. didakticka

. individ. stanovena délka hodi- moznost specialnich vyucova-
ny; cich predméti;

. spoluprace s skolskymi pora- . respektovani zdravotnich hledi-
denskymi zatizenimi, sek;

odstranéni  architektonické ... respektovani individuality zaka;
bariéry; . zohlednéni druhu a miry posti-
... mozn¢é vyuzivani vyssi Casoveé zeni;
dotace Kk posileni  potfebnych ... podporovani nadani a talentu;
predméti; . uprava a formulovani ocekava-
... umoznéni prace asistenta pe- nych vystupt tak, aby byly pro zéka
dagogy splnitelné;

... ve SVP nahradit p¥islusny vzdé-
lavaci obsah jinym vzd€lavacim
obsahem, ktery Zakovi lépe vyho-
vuje;

... moznost odliného zptisobu hod-
noceni;

2. Vzdélavani zaku se socialnim znevyhodnénim

r

Individualni pristup

\ 4 A 4

Oblast organiza¢ni

... men$i pocet zaku ve tiide;
spoluprace s psychologem,
socialnim pracovnikem

21

Oblast pedag. didakticka

... odpovidajici metody prace;

... specifické ucebnice;

... pravidelnd komunikace se zpét-
nou vazbou;

... zaméfeni na jazyk;

... multikulturalita




STAT

zakon

l

vyhlaska

}

RVP

Svp

klasifika¢ni rad

interni pokyny

D) Zabezpeceni vyuky zakii mimoradné nadanych

Instituce

l Zakonni zastupci

ZAK - )
individualni pFistup a postupy

T

SKOLA

1 Vychovny poradce

Ucitel
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Individualné vzdélavaci plan

Identifikace nadani

.. pozorovani;

.. rozbor zékovskych praci;

.. hodnoceni testi;

. rozhovory s zakem a s jeho
rodici atd.
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A 4

Oblast pedag. didakticka

... upravy zpusobu vyuky;
... doplnéni, rozsifeni a prohlou-
beni vzdélavaciho obsahu;
... zadavani specifickych tkoli;
zapojeni do samostatnych a
rozsahlejsich praci a projektu;
vnitini  diferenciace  zakl
v nékterych predmétech;
. obCasné vytvatfeni skupin pro
vybrané zaky;
ucast na vyuce né&kterych
nredmétil se star§imi zakv.
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E) Stanoveni obecnych cili k dosaZeni kompetenci

1) Kompetence k uceni

Zak
... vybira a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni,
projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celoZivotnimu uéeni;

... vyhledava a tfidi informace a na zakladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v
procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém Zzivote,;

. operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celka
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zéklad€ toho si vytvafi komplexnéjsi pohled na matematické, pii-
rodni, spolec¢enské a kulturni jevy;

. samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry
pro vyuziti v budoucnosti;

... poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a uréi ptfekazky ¢i problémy brani-
ci uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich;

a) Obecné cile k dosazeni kompetenci k uceni
Povedeme Zika k tomu, aby na dvou urovnich vystupi umél

Vv 5. ro¢niku VvV 9. ro¢niku

. odhadnout, ktery zptsoby $kolni i domaci pfipravy | ... rozpoznat, jaké metody a zpusoby uceni jsou pro néj
mu nejvic vyhovuje, aby umél pouzit ty, které se mu | nejefektivnéjsi, a védomé je pouzival;
nejvic osveéddily;

... pozadat spoluzaky o klid k praci tehdy, je-li jimi | ... vytvafet si optimalni podminky pro vlastni ucent;
rusen; naopak on sdm respektuje tutéz potiebu svych

spoluzak;

... poradit se s kompetentni osobou za jeho vzdélavani na | ... poznat, kdy je pro uceni vhodné spolupracovat a ko-

podminkach (misto, ¢as, doba trvani) konzultace, potie- | munikovat, a kdy se naopak izolovat;
buje-li to;

... dodrzovat piestavky a nevypliiovat je dohanénim ... dodrzovat psychohygienu uceni;
zmeskané prace nebo domacich ukold;

... pfipravovat se na vyucovani pribézné¢, ... béhem uceni a doméci ptipravy pravidelné a dle svych
potieb relaxovat zplisobem, ktery jemu samotnému vyho-

... stfidat pfipravu s odpocinkem a relaxaci; vuje;

... aktivné vstupovat do vyuky, je-li pro ného probirané | ... ovliviiovat postup vyuky a uceni tak, aby pro n&j byly

uc¢ivo malo srozumitelné, obtizné, ¢i naopak piili§ trivi- | pfinosné;

alni;

... nebat se zeptat, pozadat o vysvétleni;

...zajimat se o moznosti ziskani dal$ich poznatkli o | ...zajimat se 0 alternativni zdroje informaci;
tématu, které ho zaujalo;

...prizpisobovat se riznym vyukovym aktivitam; ... pti uéeni volit takovou aktivitu, ktera se mu z osobni-
ho hlediska ¢i vzhledem k charakteru tkolu jevi jako
...ve spolupraci s ucitelem navrhovat svilij zptisob uceni; | nejvyhodnéjsi, svou volbu zdivodnit (samostatna prace

pti studiu odborného textu, skupinova prace pii vytvafeni
dlouhodobého projektu apod.);
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...s porozuménim textu zpracovat pod vedenim ucitele
pfiméfené dlouhé poznamky z udebnice ¢i vykladu; a
spravn¢ je strukturovat;

... samostatné zpracovavat vypisky i prace rozsahlejsiho
formatu a charakteru (reflexe, referaty, seminarni prace,
projekty) a spravné je strukturovat;

. vysvétlit a uvést priklady, jak se mutze konkrétni
ucivo, informace nebo dovednost z vyuky hodit v jeho
0sobnim zivote;

. vysvétlit smysl toho, pro¢ si osvojuje a zpracovava
rizné druhy poznatkii a dovednosti a jak by se daly vyu-
zit v jeho dals$im studiu, praci nebo v osobnim zivot¢;

. nebat se poradit se s ucitelem a poradit se, jak by
mohl své vysledky zlepsit;

... nestydét se chodit na doucovandi;

. nezlehCovat neptiznivé hodnoceni ze strany ucitele,
ale chape jej jako podnét k dalsi praci a uéeni;

... rozpoznat pfekazky a problémy Vv uceni;

pfijimat zpétnou vazbu i kritiku a vytvaret plan dalSiho
zlepSovani;

. nevysmivat se ostatnim za nespravnou odpovéd’;
pokud se ji dopusti sadm, nevymlouvat se na falesné
pficiny;

. identifikovat vlastni chybu a zjistit jeji pficinu, ne-
vnimat ji jako selhani a ostudu, nenechat se ji odradit, ale
hledat zpisoby jeji napravy; zméni zvolenou cestu teh-
dy, kdyz se piesvédéi o omylu nebo bezvychodnosti;

... vytvaret (¢i spoluvytvaret) kritéria pro hodnoceni své
prace;

. ustné i1 pisemné se ohodnotit (deniky, dotazniky
sebehodnoceni);

... vytvaret (i spoluvytvaret) kritéria pro hodnoceni své
prace;

. ustn€ i pisemné se ohodnotit (deniky, dotazniky se-
behodnoceni);

.. jednoduse popisovat, jak pracoval na ur¢itém ukolu, co
ho bavilo, co se mu dafilo, co se mu nedafilo nebo v ¢em
udélal chybu;

... v ptipad¢ potieby piehodnocovat vlastni postupy uce-
ni;

.. rozlisit stézejni cile od té&ch méné dilezitych a predem
si rozvrhnout ¢as na potiebnou piipravu,

... pro uceni samostatné zvolit cil na zaklad¢ vlastnich
priorit (napf. budouci studium);

...ur¢it ¢asovy vyhled a vystavit plan postupu ucent;

. vypracovat jednoduchy tkol s vyuZzitim nabidnutych
informaénich zdrojt;

... vyuZivat rizné zdroje informaci (knihy, encyklopedie,
ptirucky, tabulky, grafy, tisk, lidé, internet...); vyhodno-
tit a obhajit pouzity zdroj;

... formulovat, jaky vyznam ma ziskana informace pro
bézny zivot, a propojit nov€é ziskané informace
s predeslymi zkusenostmi,

... ziskané informace chéapat v¢etné souvislosti a vysvét-
lit je (formuluje hlavni myslenku, vyjadii vlastnimi slovy
obsah ziskanych informaci i jejich vyznam);
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2. Kompetence k ieSeni problémi

Zak

... vnimé nejrizné&;si problémové situace ve §kole i mimo ni, rozpoznd a pochopi problém, pfemysli o nesrov-
nalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zpusob feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a
zkuSenosti;

. vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenechd se odradit ptipadnym nezdarem a
vytrvale hleda konecné feseni problému;

... samostatn¢ fesi problémy; voli vhodné zpuisoby feSeni; uziva pfi feseni problémi logické, matematické a empirické
postupy;

. ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémut a osvédCené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo no-
vych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémd;

... kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhgjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a
vysledky svych ¢inli zhodnoti;

b) Obecné cile k dosazeni kompetenci k feseni problémi
Povedeme Zika k tomu, aby na dvou urovnich vystupi dokazal

v 5. roéniku v 9. roéniku
. sam nebo ve spolupraci s ucitelem pojmenovat pro-

blém;

... urcit koho a ¢eho se problém tyka; ... identifikovat ucastniky a slozky problému a identifi-
kovat, které jsou v problému proménné a jaké jsou jejich
vzajemné vztahy;

... odhadnout, co zplsobuje problém; ... rozpoznat pfi¢inu a disledek a vztah mezi nimi;

... rozpoznat, zda se jiz setkal s podobnym problémem; ... rozpoznat, v ¢em je problém, ktery fesi, podobny ¢i
obdobny s diive znamymi problémy, a uréit, v ¢em Se
problémy lisi a v ¢em se shoduji;

... identifikovat alespoil jedno misto, které je z hlediska | ... identifikovat, ktera mista/slozky v problému nebo v

feSeni problému rizikové; postupu feseni jsou rizikové;

... posoudit, jak by problém vidél nékdo jiny; ... problém analyzovat z riznych hledisek;

... pfi feSeni jednoduchého problému piedvidat, jaké | ... pfi feSeni problému piedvidat, jaké situace by mohly

situace by mohly nastat; nastat;

. Vytvafet a vyuzivat vizualni zndzornéni jednoduché- | ... vytvafet a vyuZivat vizualni znazornéni problému;

ho/znamého problému;

... formulovat jednoduchou hypotézu ... formulovat hypotézy na zdklad¢ dostupnych informa-
ci;

... posoudit/zjistit, zda mize jednoduchy/znamy problém | ... posoudit/zjistit, zda lze problém fesit s vyuzitim za-

vyfesit s tim, co vi; danych informaci;

... poznat, Ze chybi informace nutné k vyfeSeni jednodu- | rozhodnout, které informace nutné k feseni problému

chého problému, a alespon jednu identifikovat; nejsou k dispozici;
... navrhnout moznosti, kterych by pii feSeni mohl pou- | ... navrhnout postup, ktery by pii feSeni mohl pouzit;
Zit;
. vybirat vhodngj$i feSeni z navrzenych moznosti a | ... vyhodnotit rizné vlastni i pfedlozené varianty feseni a
obhajit je; rozhodnout se mezi nimi;

27




. samostatné nebo s pomoci uéitele systematicky po-
stupovat pii feSeni jednoduchého problému;

... postupovat systematicky pfi feseni problému, hodno-
tit dosazeni dil¢ich cili a stanovovat dals3i;

... pokracovat v hledani feSeni, i kdyZ byl napoprvé
neuspésny;

... pokracovat v hledani feSeni, i kdyz byl napoprvé
neuspéiny; zjistovat pfi¢iny netuspéchu a cesty k jejich
odstranéni;

. necCekat na nabidnuti hotového feSeni a zacinat feSit
problém sam ¢i s mensi pomoci;

... necekat na impulsy a hotova feSeni, ale poustét se do
analyzy problému sam;

. rozpoznat a uvédomit si s mensi pomoci spoluzika
nebo ucitele chybu v feseni a opravit ji;

... diagnostikovat chyby a navrhovat nové feSeni;

... pokusit se v pfipadé jednoduchého problému vyvinout
novou hypotézu, kdyz se ptedchozi ukazala mylna;

... vyvijet nové hypotézy poté, co se predchozi ukazaly
mylné;

... navrhnout jednoduchy experiment pro ovéteni jedno-
duché hypotézy;

... navrhnout experiment pro ovéfeni hypotézy;

... provést jednoduchy experiment;

... provést experiment

... zaznamenavat postup a vysledky jednoduchého expe-
rimentu;

. zaznamenavat postup a vysledky empirického zkou-
mani;

... vyhodnocovat vysledky jednoduchého experimentu;

. vyhodnocovat experiment z hlediska vysledku i
postupu;

... samostatn€ nebo s pomoci ucitele ¢i spoluzakl vyvo-
dit zavéry z poznatki ziskanych prostiednictvim jedno-
duchého experimentu;

. vyvodit zavéry ze ziskanych experimentalnich po-
znatkd.

... vyuzit vyslednych feSeni v konkrétnich situacich;

. aplikovat vysledna feSeni v konkrétnich situacich;
Zobecnit vysledna feseni;

... zménit své zavery na zdkladé novych informaci.

. zmeénit své zavéry na zdkladé¢ novych informaci ¢i
zménénych podminek;

. vysvétlit konkrétni dusledky vyslednych feSeni —
ptinosy a nezadouci dopady;

vysvétlit konkrétni disledky vyslednych feSeni —
prinosy a nezadouci dopady, navrhnout opatieni vedouci
ke zmirnéni ¢i vyloudeni negativnich dtsledkd navrho-
vanych feSeni;
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3. Kompetence komunikativni

Zak
... formuluje a vyjadiuje své myS$lenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné&, souvisle a kultivo-
vané v pisemném i ustnim projevu;

... nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do diskuse, obha-
juje svij nazor a vhodné argumentuje;

... rozumi riznym typim textl a zdznamil, obrazovych materiald, b&Zn¢ uzivanych gest, zvukil a jinych informac-
nich a komunikacénich prostfedki, pfemysli o nich, reaguje na n¢ a tvorivé vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu
zapojeni se do spolecenského déni;

. vyuziva informacni a komunikacéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim své-
tem;

. vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahil potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi;

c) Obecné cile k dosazeni kompetenci komunikativnich

Povedeme Zika k tomu, aby na dvou urovnich vystupi byl schopen

v 5. ro¢niku

v 9. ro¢niku

... v textu, promluvé ¢i jiném zaznamu najit ty mySlenky
a mista, které jsou vzhledem k zadanému tkolu klicové,
a strucné je shrnout;

. v textu, promluvé ¢i jiném zaznamu pojmenovat
hlavni my$lenky a struéné je shrnout; ur¢it, kde jsou
kli¢ova mista;

... vruznych zdrojich, které ma k dispozici, najit infor-
mace, které souviseji s tématem, o némz s ucitelem a
spoluzéky diskutuji;

... k tématu si z riznych zdrojli vybrat takové informa-
ce, které podle svého tisudku potiebuje k dalsimu feseni
ukolu, porovnat je s informacemi, které jiz mél k dispo-
zici, a propojit je;

... poznat, které informace v textu si protifeci;

... poznat, kdyz si informace protifeci;

. porovnat rizna tvrzeni k danému tématu, poznat,
kdyz se od sebe lisi;

. v riznych zdrojich si ovéfit, zda jsou informace
pravdivé, a pfipravit si argumenty pro zdivodnéni svého
nazoru na n¢;

. k ziskdavani a vyméné informaci vyuzit zékladni
funkce informacnich a komunika¢nich prosttedkt a
technologii, v dané situaci pouzit informaéni a komuni-
kacni prostiedky nebo technologie, které ovlada;

... k ziskani a vymén¢ informaci ucelné¢ vyuzit rizné
informa¢ni a komunika¢ni prostiedky a technologie,
podle situace vybrat a pouzit takové informaéni a komu-
nikacni prostfedky nebo technologie, které nejlépe vyho-
vuji situaci a okolnostem (internet, e-mail, telefonicky
rozhovor apod.);

. s pomoci uditele poznat, kdy je s nim v textu mani-
pulovano (kdyz text nezduvodiiuje, a jen konstatuje,
zdavodnuje nelogicky, tvrzeni nedava smysl apod.);

... rTozpozna mista, pouzité prostiedky nebo informace,
které jsou v daném kontextu pouzity manipulativng;

... pouzivat spravné terminy a vystizné vyrazy, které
souviseji s danym tématem; vysvétlit ostatnim termin,
ktery pouzil, v ptipadé, Ze mu neporozuméli;

... vyjadrit se tak, aby mu ostatni rozuméli, pouzivat pro
to jednoznac¢na a vystizna pojmenovani;

... pokud je to tieba, najit jiné vyrazy, kterymi ostatnim
1épe vysvétli, co mél na mysli; vyhybat se parazitnim
vyrazim;

... k vyjadfeni pouzivat grafickych znazornéni a symbo-
lickych prostedk;

... k vyjadieni pouzivat grafickych znazornéni a symbo-
lickych prostiedki;

29




... pfi popisu a vypravéni postupovat chronologicky od
zacatku do konce, najit pfi¢iny a nasledky dané situace a
popsat je;

... pii vyjadfovani uspofadat informace logicky podle
¢asovych, mistnich, pfi¢innych a déjovych souvislosti;

. myslenku, prozitek nebo pfibéh podavat pisemné s
jasnou logikou od zacitku do konce, neztricet se
v podrobnostech;

. své sdéleni vyjadiit pisemné ucelené, se souvislou
stavbou vét, odstavci a celého textu, se zaméfenim na
véc i s ohledem na svého adresata a zamér sdélent;

... pro jednotlivce i pro celou tfidu srozumitelné vyslovit
svou myslenku, shrnout nejdilezitéjsi informace, které
se docetl nebo které vybral z stniho projevu druhého, a
struéné¢ a srozumitelné je sdélit ostatnim; souvisle a
zietelné vypravét kratky ptibéh nebo popisovat jednodu-
chou situaci, uvédomovat si ptitomnost posluchacu;

... pfed zndmym i nezndmym publikem piednést své
sdéleni ucelené a srozumitelng; pfipravit si a pouzit
poznamky tak, aby to jeho vystoupeni nerusilo;

. rozlisit, zda mluvi se svym vrstevnikem (ditétem)
nebo s dospélym, se znAmym nebo nezndmym ¢lovékem
a pfizpusobit tomu svou mluvu;

. rozlisit, co chce sdélit, v jaké situaci to sdéluje a
komu to sdéluje, a v zavislosti na tom pouZzit vhodné
jazykové prostredky;

... pti mluveni s jinymi osobami sledovat jejich chovani
a reagovat na n¢;

... prizptisobit délku a naro¢nost mluveného projevu typu
publika a jeho odezvé v prib&hu své promluvy;

. mluvit nahlas a zfetelné, piimo k adresatim, ,,feC
téla" prizpasobit sdéleni;

. mluvit vyrazng, aby sdélil smysl, tempo ptizpisobo-
vat adresatovi i obsahu, ovladat mimiku i gesta;

. vyslechnout druhého, aniz by ho zbyte¢né pieruso-
val,

... udrzovat s mluvéim oéni kontakt;

... davat druhym lidem najevo, Ze jim naslouchd tim, ze
s nimi udrzuje o¢ni kontakt;

. svou mimikou davat najevo vstiicnost; verbalné i
neverbaln¢ davat najevo porozuméni pro pocity druhého
(pfitakava);

... za pomoci star§ich osob nebo svych vrstevniki nava-
zovat v kolektivu nové kontakty a domlouvat se s 0so-
bami, které dosud neznal,;

. navazat sam novy kontakt i s osobou, kterou dosud
neznal, oslovit ji jako prvni a pfizpasobit se jejim moz-
nostem komunikace;

... pfi neporozuméni se zeptat, jak to mluvci myslel;

. ujistovat se, ze druhému porozumél tim, ze klade
mluvéimu dopliujici otazky po smyslu sdéleni (,,Zna-
mena to tedy to, ze..."); parafrazovat to, co druhy fekl
(,,Jestli ti/vam dobfe rozumim, jde o to...")

. odpovédét na polozenou otazku, fict svilj nazor na
véc;

. v diskusi vyuzivat myslenky druhych jako vychodis-
ka pro sva sdéleni a navazovat na n&; povzbuzovat sku-
pinu k produkovani dalSich napadi, nazorti, navrhd,
iniciativné pfichazet s vlastnimi napady;

... v pfipad€ nesouhlasu fict to tak, aby druhého neura-
zil, zformulovat, pro¢ nesouhlasit;

... zaujmout nesouhlasné nebo kritické stanovisko kon-
struktivnim zptisobem (namita ¢i nesouhlasi vzdy zpiiso-
bem, ktery vyzdvihuje vécnou podstatu a nikoli osobni
vztahy), sviij nazor zdivodnit;

... ptihlasit se o slovo, fidit se pravidly diskuse, ktera si
se skupinou dohodl, v diskusi upozornit, kdyz n&&i vstup
nepatii k hlavnimu tématu,

... rozpoznat téma a cil diskuse, odlisit napady a otazky,
které k jadru véci nepatii, poukazat na proceduralni vady
v diskusi (odklon od tématu, pofadi vstupi, omyl v
pochopeni vyroku, rozpor zépisu a prubéhu jednani);

... v diskusi mluvit tak, aby mu ostatni rozuméli;

... diskutovat k véci, srozumitelné vysvétlovat své mys-
lenky, postoje, argumenty; nezavadét diskusi stranou;
udrzovat pfehled o tom, které body se jiz probraly, a pro
navrat k jiz vytizenym se rozhodovat odiivodnéng;
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... shrnout, k ¢emu skupina v diskusi dosp¢la;

... respektovat odli$né nédzory;

. zamysSlet se nad nazory, které se 1i$i od jeho vlast-
nich; ve svétle novych pfispévkl piehodnocovat sviij
ptedchozi nazor, ptipadné ho upravovat v situaci, kdy ho
argumenty druhého presvédcily;

. akceptovat, ze vysledkem diskuse nemusi byt vzdy
shoda;

... popisovat, co se mu nelibi na nazoru ¢i vysledku
prace druhé osoby, nikoliv na osob¢€ samotné;

... popisovat, co se mu nelibi na nazoru ¢i vysledku
prace druhé 0soby, nikoliv na osobé samotné;

... obhajovat svlij nazor asertivnim zptsobem (dlrazné,
ale slusn¢);

... obhajovat svllj nazor asertivnim zplisobem (dlrazné,
ale slusng); predkladat konkrétni argumenty i proti vét-
Sinovému minéni, je-li pfesvédcen o jeho spravnosti;

. spolupodilet se na utvafeni pravidel komunikace ve
tiide;

... spolupodilet se na utvateni pravidel komunikace mezi
uciteli, zaky, celé skoly;
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4. Kompetence socialni a personalni

Zak
... uc¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé
poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleéné prace;

... podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad€ ohleduplnosti a tcty pii jednani s druhymi lidmi
prispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztaht, v pifipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada;

... ptispiva k diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tiidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni
daného tukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé

mysli, fikaji a délaji;

. Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob& samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj; ovlada a
tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty;

d) Obecné cile k dosaZeni kompetenci socidlnich a personilnich

Povedeme Zika k tomu, aby na dvou urovnich vystupi dokazal

v 5. ro¢niku

v 9. ro¢niku

... probrat pied zahdjenim cCinnosti vlastnimi slovy s
ostatnimi ve skupin€ zadany ukol;

. analyzovat ve skupiné problémovou situaci a urcit,
co je tkolem (pouZije svou klicovou kompetenci k feSeni
problémi);

... rozdélit ve skupin¢ role, které jsou v zadani vymeze-
ny;

. rozdélit ve skupiné ukol na Casti a pfijme svou
¢ast, vcetné zodpovédnosti za jeji plnéni;

. vymezit spolu s ostatnimi kritéria dobfe odvedené
prace nebo objasnit ta, kterd skupina dostala spolu
s ukolem;

... k ukolu vytvafet kritéria toho, jak bude vypadat
dobfe odvedena prace;

... upravit pracovni misto, aby se skupiné¢ dobte pracova-
lo;

... zajistit podminky (néstroje, material a prostor);

... dbat, aby komunikace mezi ¢leny tymu byla pro
vechny stejné dostupna,

... dodrzovat termin splnéni Ukolu, plnit meziterminy
dohodnuté s uéitelem;

. stanovit s ostatnimi ¢asy pro splnéni tkolt (harmo-
nogram prace), v dlouhodobém ukolu hlidat mezicasy i
zaveérecny termin;

spolupodilet se na vytvofeni pravidel spoluprace;
domluvend pravidla dodrZovat, upozornit na jejich poru-
Seni;

... pracovat podle zazitych pravidel spoluprace, a pokud
vyvstane potieba, pravidla pro danou situaci aktualizovat;

... plnit jednoduché tikoly s mensim poc¢tem kroki, plnit
jasné role s navodem a dotahovat je do konce;

... rozpoznat, kdy je kol (jeho etapa) hotov, a Ze je Cas
prejit k dalsi etap¢; dotahovat cely ukol do konce (véetné
vyhodnoceni nebo uklidu apod.);

... pri potizich se svou ¢asti prace hledat pomoc nejprve
u spoluzaki, ¢i v knihach a v jinych zdrojich, nakonec u
uditele;

... pti potizich se svou ¢asti prace se snazit najit priciny;
pii zavaznych potiZich celé skupiny zastavovat praci a
hledat, kde v dosavadnim postupu doslo k chybg;

... ochotn¢ vyhovét pfi zadosti o pomoc;

... v ptipad¢€ potfeby nabidnout svou pomoc;

... postarat se o hotové dilo.

. samostatn¢ (individualné i jako c¢lenové skupiny) se
postarat o hotové dilo;

. udrzovat pracovni potadek, po skonceni prace se v
¢ase vymezeném ucitelem nebo pravidly postarat o uklid;

... po skonceni prace se postarat o tklid;
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. sledovat praci celé skupiny, jednotlivet i sebe a hod-
notit ji podle modelu, s pomoci pracovniho listu nebo
podle kritérii pfipravenych ucitelem;

... hodnotit praci svého tymu, jednotlivcl i sebe podle
kritérii, kterd si skupina vytvofila ve fazi pripravy;

. pod vedenim uditele nebo podle pracovniho listu
navrhovat, co by se ptisté€ mélo délat stejné a co jinak;

... hledat spolu s druhymi nejlepsi navrhy na to, co by
se piist€ melo délat stejné a co jinak;

... vyslovit své ocenéni dfive nez kritiku;

. vyslovit své ocenéni difive nez kritiku; nepodléhat
ambicim, tfidnim stereotypim nebo rivalitim ani 0sob-
nim preferencim ve vztahu ke spoluzaktim;

... pii potizich nebo nezdaru neshazovat vinu na druhé;

... pi potiZich nebo nezdaru neshazovat vinu na druhé; k
pfi¢inam nezdaru se dostavat spolecnym rozborem po-
stupu nebo podminek;

... z nabidky ukoli si vybrat takové, které dokaze splnit
sam nebo s pomoci skupiny;

. 8 pomoci ucitele si vytyCovat individudlni tkoly a
terminy podle své zkuSenosti a v€domi svych dovednos-
ti; sva tvrzeni o vlastnich schopnostech dokladat ptikla-
dem néekterého svého vykonu;

... v sebehodnoceni si s pomoci ucitele nebo rodice volit
cil pro sebezlepseni a urcovat, co pro to mize udélat;

. stanovovat si cile pro sebezlepseni (snazi se dal roz-
vinout v tom, v ¢em je silny, i zlepSit se v tom, v ¢em je
slabsi) a vydrzZet usilovat o jejich dosazeni;

. vyslechnout, co mu druzi nebo ucitel o jeho praci
fikaji, radit se s ucitelem, jak zlepsit své dalsi jednani na
zéaklad¢ toho, co se dozveédel ze zpétné vazby;

... podle svého uvazeni vyuzivat zpétnou vazbu pro své
dalsi jednani;

... omluvit se za pfipadné impulsivni, do¢asné nezvladnu-
té jednani a emoce;

... pojmenovat své emoce v daném okamziku, omluvit se
pfi jejich nezvladnuti ve skupiné, pouZivat jednoduché
postupy, jak zvladat své emoce;
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5. Kompetence ob¢anské

Zak

... respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi,
odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili;

. chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom prav a povinnosti ve

Skole 1 mimo Skolu;

... rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc a chova se zodpo-
védné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka;

Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit;

. chape zikladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a udrzitelného rozvoje spole¢nosti;

e) Obecné cile k dosazeni kompetenci ob&anskych

Povedeme Zika k tomu, aby na dvou urovnich vystupt umél

V 5. ro¢niku

v 9. ro¢niku

. vyslechnout nazor druhych az do konce, zdrzet se
odsuzujicich komentait, neposmivat se;

... nazory nebo piesvédéeni druhych ptijimat jako moz-
né, svij nazor predkladat také jako jeden z moznych a
opirat ho o argumenty;,

... neposmivat se emocim druhych, nedélat opovrzlivé
poznamky;

... vyjadrovat své vlastni pocity, nedotykat se citti dru-
hych v riznych situacich;

... pfi posuzovani konkrétnich a nepftilis komplikova-
nych jevi, procest, udalosti a problémil ve svém okoli
se ptat: ,,Jak bych se na to dival, kdybych byl nékym
jinym (tim druhym, jinym Zdkem, ucitelem, rodi¢em)?";

... posuzovat a hodnotit jevy, procesy, udalosti a pro-
blémy ve svém okoli z rliznych Ghld pohledu;

... nevyjadfovat se pohrdlivé nebo s ptedsudky o skupi-
nach lidi nebo jejich pfislusnicich;

... kritizovat stereotypy a predsudky pouzité v soukromé
i ve vefejné komunikaci, snazit se jich vyvarovat;

... s pomoci dospélého vytvaiet a formulovat pravidla
souziti jednotlivého spoleéenstvi (t¥idy, krouzku), pravi-
dla dodrzovat nebo piijimat disledky vyplyvajici z jejich
nedodrZeni; ve sporech se dovolavat pravidel,

... se skupinou vrstevnikd vytvafet a formulovat pravidla
potiebna pro danou situaci, v pfipadé potieby tvorbu
pravidel sdm navrhnout; pravidla dodrZovat nebo pfijimat
dusledky vyplyvajici z jejich nedodrzeni; ve sporu se
dovolavat pravidel;

... chovat se tak, aby dusledky jeho chovani neomezova-
ly druhé lidi a neposkozovaly prostiedi;

. v situacich, kde nejsou ptesné stanovena pravidla, se
chovat tak, aby neobtéZoval a neskodil; respektoavt, ze
jeho svoboda kon¢i tam, kde zacina svoboda druhého;

. v konfliktni situaci navrhnout, jak by bylo vhodné
jednat - pfipominat pravidla souziti, nezahajovat vazné
ttoky na druhé a neti€astnit se jich, neponizovat druhé;

. nepouzivat nasilné feSeni sport, vyjednat smir; od-
mitnout agresi proti sobé nebo proti tieti 0osobg;

. snazit se ziskat pomoc pro napadeného spoluzika,
vSimat si ktivdy, neoplacet;

... fyzickému i psychickému nasili ve $kole neptihlizet,
ale podle svych moznosti se mu postavit;

... pomahat spoluzaktm, i kdyz nejsou kamaradi, uciteli,
rodi¢lim, bliznim; pod vedenim dospélych promyslet
moznosti pomoci druhym a zapojovat se do podpory
vzdalenych lidi;

... pomahat slovem i ¢inem spoluzakim i spoluobca-
ndm, podle svych moznosti se zapojovat do obecné
prospésnych akci na mistni i §irSi Grovni;

... ve skupiné za pomoci ucitele posuzovat, zda ma dost
informaci k tomu, aby se mohl rozhodnout;

... samostatné posuzovat, zda uz ma dost informaci, aby
se mohl rozhodovat; zvazovat pro i proti v daném pro-
blému, odmitat zaujmout kone¢né stanovisko, pokud
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nemeél dost ¢asu k rozvaze;

... posuzovat, jak v realné Zivotni situaci, kterou prozil,
byla respektovana nebo poruSovéna jeho prava; vyuzit
spoluprace s dospélym v situacich, kde sva prava nemiu-
Ze uplatnit sdm;

... pri stfetu s pozadavky dospélych, které nerespektuji
lidska prava jeho nebo ostatnich, pfedkladat argumenty
postavené na znalosti lidskych prav;

. respektovat, ze v nékterych vyjimeénych situacich
mohou dospéli omezit jeho prava; podfidit se témto
omezenim i v ptipadech, kdy nehrozi ptima kontrola;

... respektuje zakladni jednoducha pravidla trvale udrzi-
telného Zivota;

... posuzovat své potieby a naroky a snazit se je omezo-
vat z hlediska trvale udrzitelného Zivota;

. znat telefonni ¢isla, mista nebo osoby pro pfivolani
pomoci; védét, jak piivola pomoc, ptipadné ji poskytne;

... znat a popsat i pfedvést n¢které zdchranné i strategic-
ké postupy a zasady pfi krizovych situacich (uraz, tonuti,
pozar, napadeni Uto¢nikem, okradeni, svédectvi pti
zloc¢inu);

. védét, kdo v nouzové situaci pomtize, a privolat po-
moc, piipadné ji poskytnout;

... Tidit se radami a doporu¢enimi dospélych v tom, jak
predchazet rizikiim (vyska, hloubka, dopravni provoz,
nebezpecné latky a zafizeni);

. pfedvidat mozna rizika i v novych situacich a
prostorech a dodrzovat zndmé zasady bezpecnosti pii
zabavé i praci;

... projevovat znalosti mista, neni¢it pamatky, vyzdobu,
pfirodu, uzitné objekty;

. zvazovat realisticky vyhody i omezeni rodisté nebo
bydliste;

... rozpoznat a posuzovat extremistické projevy narodni
hrdosti s odkazem na lidska prava, nalézat souvislosti s
tragickymi ptiklady z historie i sou¢asnosti;

... navS$tévovat kulturni udalosti v obci;

. sledovat a vybirat si kulturni udalosti v obci, odha-
dovat a hodnotit jejich kvalitu;
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6. Kompetence pracovni

Zak
... pouziva bezpeéné a Gfinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a za-
vazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky;

... pristupuje k vysledklim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a spolecenského
vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich
a spolecenskych hodnot;

. vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
piipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal§im vzd¢lavéani a profesnim zaméfeni;

... orientuje se v zakladnich aktivitach potiebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, cha-
pe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni;

f) Obecné cile k dosazeni kompetenci pracovnich

Povedeme Zika k tomu, aby na dvou urovnich vystupi byl schopen

V 5. ro¢niku

v 9. ro¢niku

. naplanovat s pomoci ucitele dil¢i ¢innosti nutné ke
splnéni tkolu a s pomoci uditele stanovi ¢as na jejich
realizaci;

... naplanovat praci do jednotlivych krok;

... posoudit, zda mél dost nebo mélo Casu na praci a jak
¢as vyuzil;

. na zdklad¢ kontextu odhadnout realisticky ¢as nutny
ke splnéni daného tukolu, zpétné reflektovat vlastni od-
hady;

... pro vlastni ¢innost vybrat z nabidky takové materidly
a nastroje, které nejlépe odpovidaji pracovnimu ukolu, a
pfipravit je;

... navrhnout takové materily, nastroje a postupy, které
nejlépe odpovidaji pracovnimu tkolu, a pripravit je;

... pro ¢innost zvolit a pfipravit vhodné pracovni misto;

... pro ¢innost zvolit a pfipravit vhodné pracovni misto;

... pracovat podle osvéd&eného postupu ¢i jednoduchého
navodu,

... pracovat podle navodu - postupovat systematicky
podle slozitého navodu - seznamit se s navodem, upravit
ho podle konkrétnich podminek a systematicky podle né&j
pracovat;

... ptehledné zaznamenat, poptipadé vysvétlit sviyj pra-
covni postup;

... prehledn€ a podrobn¢ zaznamenat sviij pracovni po-
stup;

... pii praci sledovat termin splnéni ukolu;

... Gikoly plnit ve stanoveném terminu; v prab&hu plnéni
tkolu kontrolovat dodrzeni terminu splnéni;

... pracovat usporné (Setii material, elektrickou energii);

... pracovat usporn¢, vyZadovat Gspornou praci od ostat-
nich (Setfi material, elektrickou energii apod.);

... pod vedenim ucitele dodrzovat bezpecnostni pravidla
pfi préci; pracovat tak, aby chranil zdravi své i ostatnich;

... dodrzovat bezpecnostni pravidla, pracovat tak, aby
chranil zdravi své i ostatnich;

... rozpoznat kvalitni praci a dobfe splnény kol (podle
zadani a pfedem stanovenych kritérii);

... s pomoci uéitele ¢i spoluzakt zhodnotit podle piedem
stanovenych kritérii praci ostatnich i vlastni praci;

. rozpoznat kvalitni praci a dobfe splnény kol (podle
zadani a pfedem stanovenych kritérif);

... sam nebo ve spolupraci se spoluzaky zhodnotit podle
pfedem stanovenych kritérii praci ostatnich i vlastni
préci;

... na zaklad¢ hodnoceni celé prace pojmenovat piiciny
uspéchu i neuspéchu a s pomoci ucitele navrhnout tpra-
vy, co by mohl prist¢ udélat 1épe, a éeho se naopak

. na zaklad€ hodnoceni celé prace pojmenovat pticiny
uspéchu i netispéchu a navrhnout tpravy;
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drzet;

... s pomoci ucitele zjistit, jaky vliv maji vyrobni postu-
py, které pouziva, na kvalitu zivotniho prostiedi;

. posoudit vyrobni postupy a materialy, které sam
pouziva, z hlediska jejich bezpe¢nosti;

... pro vlastni ¢innosti volit takové vyrobni postupy,
které jsou nejSetrnéjsi ve vztahu k zivotnimu prostiedi;

... uvédomit si, jaké pracovni Cinnosti ho tési, jaké mu
jdou dobte, 1épe nez jiné;

. realné odhadnout své moznosti (co dokaze a za ja-
kych podminek);

... poznavat rizné obory lidského konani; vysvétlit, v
¢em spociva jejich vyznam;

. vyhodnotit, v jakych oborech lidského konani by
mohl sviij zajem a své vlohy rozvijet;

. ziskdvat informace o riiznych profesich a ucit se v
nich orientovat (vyhleda potifebné informace pro splnéni
pozadavki na danou profesi apod.);

... ziskavat potfebné informace o pfipadné budouci
profesi, posuzovat profese z riznych hledisek a vyhodno-
tit je vzhledem ke svym piedpokladiim a moznostem,;

. odhadnout ¢&i zjistit poptavku po své praci a piilezi-
tost k zaméstnani v riznych médiich (napf. pracuje s
inzeratem - rozpozna, jakou praci nabizi);

... poznat moznosti uplatnéni vlastnich schopnosti a
dovednosti a vyuzivat je v riznych ¢innostech;

... analyticky uvazovat o moznostech podnikani ve svém
prostiedi, identifikovat potfeby a poptavku, odhadovat
mozné podnikatelské kroky;

... vhodnym zptisobem nabidnout vlastni sluzby;

... pouZit rizné zpusoby, jak se prezentovat na trhu
prace;

... asertivné obhdjit vlastni praci, pozadovat za ni ade-
kvatni ocenéni (nepodcefiuje se ani nepieceriuje, je Si
védom ceny vlastni prace); vécné ocenit praci druhych,
vhodné podat kritiku;

... provést finan¢ni rozpocet na danou akci Skoly, porov-
nat piipadné naklady a zisk spojené s pInénim dalsich
ukolu;

. s pomoci ucitele vysvétlit na prikladech zakladni
etické normy podnikani;

na modelovych piikladech zhodnotit dodrzovani
etickych norem podnikani;

37




a) Osobnostni a socialni rozvoj

7. Za€lenéni priirezovych témat

Prufezové téma 1. roc€. 2. roc€. 3. roc. 4. roc. 5. roc. 6. rocC. 7. roc. 8. roc. 9. roc.
1.1 Osobnostni rozvoj CalS, M, | CaJS,M, | AJ,NJ, |NIJ, Cals, | AJ, CalJS, | CIL, AJLNJ, |AJLNJ, |AJCIL
TV,VV |TV,VV |Cals, CIL, M, TV, | CaSP(T), | CaSP(P), | CaSP(S), | CIL(R)
CaSP, M, | CaSP, \AY D, F, F, HV, CaSP(V), | CaSP(S),

TV,VV |INF, M, INF, M, |[INF, M, |CH,INF, |INF, M,

TV, VWV PR, TV, |PR, TV, |M,PR, |TV,VV,

VKO,Z | VV, TV, VV, |VkzZ

VKO, VKO,
VkZ,Z | VkZ

Cals, Cals, AJ,NJ, |AJNJ, |Cals, AJ,NJ, [AJNJ, |[NJ,CIL, |AJ NI,

1.2. Socialni rozvoj CaSP, M, | CIL, Cals, Cals, CaSP, CIL, CaSP(P), | CaSP(S), | CIL,
TV CaSP, CIL, CIL, HV, M, | CaSP(T), | D,HV, | CaSP(V), | CIL(R),
HV, TV, | CaSP,M, | CaSP, TV,VV |D,F, INF, M, | HV, CH, | CaSP(S),
vV TV,VV | HV, INF, INF, M, [TV,VV, |INF, TV, |HV, INF,

M, TV, TV, VV, |VkzZ VKO, M, TV,
vV VKO VKZ,Z | VV, VKZ,

Z

Cals, CaJs, CaJs, CaJs, AJ,NJ, | NJ, VKO, | CaSP(S), | AJ, NJ,

1.3. Moralni rozvoj CIL, TV, | TV,VV | CaSP, CaSP, M, | CaSP(T), | VkZ,Z | CaSP(V), | CIL,
TV TV D, TV,Z CH, PR, | CaSP(S),

TV, D, HV,

VKO, CH, M,

VkzZ TV, VWV,
VkO,VKZ,

Z

Poznamka:

Zkratky pfedméth jsou uvedeny na str. 43
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b) Vychova demokratického ob¢ana

Priifezové téma 1. roc. 2. ro¢ 3. roc. 4. ro€. 5. roc. 6. rocC. 7. roc€. 8. rocC. 9. roc.
2.1. Ob&anska spole¢nost a skola | CaJS, TV | CJL Cals, NJ, CalJS, | Cals, CIL, D, INF, | NJ, Al,
CIL, CJL, INF | CIL INF, PR | VkZ CaSP(S), | CaSP(S),
PR, VKO, | CJL(R),
Z D, CH,
VV, VkO
2.2. Obcan, ob¢anska spolecnost a CaJS M CaJS CaJS CIL, D, CIL, CIL, CIL,
stat VKO CaSP(P), | CaSP(S), | CaSP(S),
D,INF, |D,VKO |D,PR,
PR, VKO, VKO,
Vkz, Z Vkz, Z
2.3. Formy participace ob¢anti CaSP CaJS CaJs, CIL, D, D, VKO, |D,PR, CIL(R),
Vv politickém zivoté VkO Z VkO D, VKO
2.4. Principy demokracie jako for- Cals, D,INF, |D,INF, |D,VkO |CIL,
my vlady a zpusobu rozhodovani VkO VKO, CaSP(S),
Vkz, Z D, VKO,
VkZ, Z

39




) Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Prifezové téma 1. roc. 2. roc. 3. ro¢. 4. roc¢ 5. ro¢. 6. roC. 7. roC. 8. rocC. 9. roC.
3.1. Evropa a svét nds zajimaji HV, VV CJL, AJ, NJ, Al, Al, CaJS, AJ, INF, | AJ, NJ, NJ, CJL, AJ, NJ,
CaSP, CaJs, CaSP, CaSP, PR,VV | CaSP(P), | D,F, HV, | CIL,
vV HV,VV | VWV HV, VV D,HV, |M, TV, |CaSP(S),
M,V | VWV, D, HV,
VKO, Z | VV,
VKO,
VkZ
3.2. Objevujeme Evropu a svét vV vV AJ,NJ, |AJCIL, |CalS,M, |NJ, D, AJ,NJ, [NJ,CIL, |AJ NJ,
M,VV |INF, M, |[VWV VvV, Z CIL, D, M, CIL, VV,
\AY; CaSP(P), | TV, VV, |VkO,Z
D, INF, |VkO,Z
M, VV,
VKO, Z
3.3. Jsme Evropané vV CIL,VV | Cals, Cals, CJIL,D, |CIL, AJ,CIL, | NJ,CIL,
\AY CIL,VV | VWV CaSP(P), | D, TV, |D,PR,
D, M, VV, VV,
VV, VKO,Z | VKO, Z
VKO, Z
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d) Multikulturni vychova

Prufezové téma 1. roc. 2. roc. 3. ro¢. 4. roc. 5. ro¢. 6. roc. 7. ro¢. 8. roc. 9. roc.
4.1. Kulturni diference HV Cals, Cals, Nj, CalJS, | Cals, CJIL,D, |AJNJ, |CIL,D, |CIL,D,
CIL CIL CIL, CIL, HV, VKO | CJL,D, |HV, TV, |HV,Z
CaSP, CaSP, VKO, z
HV,VV | TV VkZ, Z
4.2. Lidské vztahy Al AJ, CalJS | NJ, CalS | CaJs, TV NJ, D, CJL,D, |CJL,D, |D,INF,
CaSP, VKO VKO, PR, TV,
\aYj vkz,Zz |Z
4.3. Etnicky ptivod CalS CaSP, CalS CJL,D, |D,VkO, |CJL,D, |D,
vV VKO, z PR
4.4. Multikulturalita CalJS D, D,VkO |CIL,D, |D,Z
TV, VKZ
4.5. Princip socialniho smiru a so- CalS CIL, D, CIL, D, CIL, D, D,
lidarity PR, VKO | VKO, PR, TV,
Vkz,Z | VkZ
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e) Environmentalni vychova

Prufezové téma 1. roc. 2. 10o¢. 3. roc. 4. roc. 5. roc. 6. roc 7. roc. 8. roc. 9. roc.
5.1. Ekosystémy CalS CalS CalS CalS PR CgSP(P),
PR
5.2. Zakladni podminky Zivota CalS Cals, CalS Cals, AJ,D,F, | CaSP(P), | CH,Z TV, Z
CaSP CaSP PR, Z z
5.3. Lidské aktivity a problémy Cals, vV Cals, Cals, Cals, NJ,PR,Z | F, INF, [ NJ, F, CH,
zivotniho prostredi CaSP, \AY \AY \AY M, PR, Z CaSP(V), PR, TV,
HV, VV F, CH, VV,
PR, Z VkO,
VkZ, Z
5.4. Vztah ¢lovéka k prostiedi Cals, AJ, CaJS, | NJ, Cals, | CaJs, Al, CaJS, |CJL,D, |CIL, NJ, CJL, F,
TV,vW |[CIL,VvV |[CIL,M, |CIL, TV, |CJL,VV |PR CaSP(P), | CaSP(V), | CH, PR,
vV vV INF, M, |F,HV, TV, VWV,
PR, Z CH, M, | VKO,
PR, TV, |VKZ, Z
Z
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f) Medialni vychova

Prifezové téma 1. roC. 2. roC. 3. roC. 4. roC. 5. roC. 6. roC. 7. roC. 8. roC. 9. roC.
6.1. Receptivni &innosti NJ, CJL, | Cals, CJL,VV | NJ, D, NJ, INF, | CaSP(V), | AJ, CIL,
\AY INF, VV INF, VV | VV, VKO | CH, INF, | CJL(R),
PR, TV, | CaSP(S),
VvV D, PR,
VV,
Vkz, Z
6.2. Produktivni ¢innosti podil na pfipravé www stranek; podil na tvorbé Skolntho | AJ, D,
informatoru, piipadné skolniho Casopisu atd. INF
Pouzité zkratky nazvi obort (predméti):
Zkratka Vzdelavaci obor Zkratka Vzdelavaci obor Zkratka Vzdeélavaci obor
Al Anglicky jazyk F Fyzika PR Ptirodopis
CJ Cizi jazyky HV Hudebni vychova TV Télesnd vychova
CalS Clovék a jeho svét CH Chemie VkO Vychova k obcanstvi
CaSP Clovék a svét prace INF Informatika VkZ Vychova ke zdravi
D D¢jepis M Matematika VvV Vytvarna vychova
NJ Némecky jazyk Z Zemepis
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IV. Ucebni plan

1) Ucebni plan pro 1. stupen V(1. az 5. ro¢nik)

Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory 1. 2. 3. 4. 5. celkem
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 8 8 8 7 7 38
1. cizi jazyk — | Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 11
2. cizi jazyk - Némecky jazyk 0 0 1 2 2 5
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 4 4 5 22
Informacni a komunikaéni techno- | Informatika 0 0 0 1 1 2
logie
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 2 2 3 2 3 12
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5)
Vytvarna vychova 1 1 2 2 1 7
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi
Té&lesna vychova ¥ 2 2 2 2 2 10
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5)
Disponibilni hodiny @ pro voli- 0 0 0 1 0 1
telny obor
celkem 20 21 25 26 26 118~

Pozndmky k u¢ebnimu plénu:

1) Ucebni plan udava pocet hodin ptislusného vzdelavaciho oboru v ptislusném ro¢niku a na stejném fadku celkovy pocet hodina za 1. aZ 5. roc.
2) Disponibilni hodiny: Pocet hodin pro volitelny ptedmét, ktery bude zaveden v 4. ro¢niku;

3) V radku celkem je uvedena tydenni hodinova dotace pfislusného ro¢niku a celkova dotace za 1. az 5. roc.

4) Pro zéky III. zdravotni skupiny mtiZze byt ziizena Zdravotni té€lesnd vychova;

5) Soucasti dotace jsou i prilfezova témata, ktera jsou soucasti jednotlivych vzdélavacich obora.
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2) Ucebni plan pro 2. stupeii (6.aZ 9. ro¢nik) (K 1.9. 2010 zména ¢. 1 — viz str. 595)

Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory 6 7. 8. 9. celkem
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 5 4 4 41/2 17 1/2
1. cizi jazyk - Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
2. cizi jazyk - Némecky jazyk 2 2 2 2 8
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 5 41/2 17 1/2
Informaéni a komunikaéni techno- | Informatika 1 1 1 1 4
logie
Clovek a spole¢nost Déjepis 2 2 2 2 8
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1 4
Clovék a ptiroda Fyzika 11/2 2 11/2 11/2 6 1/2
Chemie 0 0 2 1 3
Ptirodopis 11/2 11/2 2 1 6
Zem¢épis 2 11/2 11/2 11/2 61/2
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 0 1 1 1 3
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 4
Volitelny ptredmét 1. volitelny predmeét 0 1 1 1 3
2. volitelny predmét 0 0 0 1 1
Disponibilni hodiny 0 0 0 0
celkem 29 30 32 | 2 122

Poznamky:  Jsou shodné s pozndmkami u u¢ebniho planu pro 1. az 5. rocnik kromé bodu 2)
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10.

V. Uéebni osnovy
jednotlivych vzdélavacich obori (predméti)

1)  Zpracovani u¢ebnich osnov

je provedeno nasledujicim zptisobem:

Predevsim ve vSech ¢astech ucebnich osnov pracujeme disledné s pojmem vzde-
lavaci obor, nebot’ takto jsou byvalé vyucovaci piedméty oznaceny v tabulce Ram-
cové vzdelavaciho programu pro ZV, piestoze sami autoii ziejmé omylem

v n¢kterych ¢astech RVP pouzivaji pojem ,,predmét®,

V ,.charakteristice predmétu’ nejprve vymezuje oborovou navaznost, V niz upo-
zoriiujeme na skutecnost, ze vzdélavaci obor dilem navazuje na néktery vzdélavaci
obor ¢i jinou vzdélavaci aktivitu. Vzhledem k povinnosti matetskych skol mit své
vlastni $kolni vzdélavaci obory, objevuje-li se pfi pfechodu z matetské Skoly do
zakladni skoly urcita navaznost, upozoritujeme na ni.

V obsahu vzdélavaciho oboru v obecné roving nastifiujeme, co je vzdélavacim
obsahem ptislusného oboru, o ¢em se tedy zaci budou pievazné ucit, pokud se 0s-
novou vymezené ucivo pro vyhodnost vzdélavani ¢i z jinych formélnich davodi
¢leni na vyznamové kapitoly, snazime se je vyjmenovat.

V casti vychovné a vzdélavaci strategie jsou ve zkratce shrnuty viceméné pro
Skolu zavazné strategické cile, tedy to, ¢eho bychom pies dil¢i cile chtéli dosah-
nou.

V kapitole mezioborové vazby upozoritujeme na moznosti vyuziti uciva ptislusné-
ho vzdélavaciho oboru v jiném vzdélavacim oboru nebo v jiné vzdélavaci aktivité
nebo obracené, z ¢eho charakterizovany vzdélavaci obor miize sam tezit.
Rozsahlou ¢asti je oblast organizace vyuky. Zde je vymezena hodinova dotace
pro ptislusny vzdélavaci obor, tedy pocet hodin, ktery bude Skolou zdvazné odu-
¢en; je zde uvedeno, zda se predpoklada deleni vyuky na skupiny a vymezeny jsou
pievazujici formy vyuky, tedy podminky, v nichz bude vyuka nej€astéji probihat.
Soucasti je vycet pro Skolu zavaznych exkurzi, laboratornich praci, ale také pocet
zavaznych Zakovskych praci (seminarnich praci, referatt apod.).

Dalsi ¢ast se zaméfuje na rozhodujici metody prdce ucitele, tedy zpiisob vyuky,
jimiz chceme stanovenych cil a Zakovych kompetenci dosdhnout.

V kapitole hodnoceni a klasifikace uvadime, jak budou Zaci v ptislusném oboru
hodnoceni, zda klasifikaénim stupném, nebo slovnim hodnocenim, nebo kombino-
vanym zpusobem. Soucasti je vycet a po€et zadvaznych kontrolnich praci delSich
nez 20 minut.

U vétsiny charakteristik nasleduje realizace prifezovych témat. V nékterych ptipa-
dech jsme citili potiebu odlisit prifezova témata, ktera maji spi$ charakter nauko-
vych cilt, ty vétSinou uvadime u uciva v osnovach s odkazem na ptehledné tabul-
ky, a na prufezova témata spi$ formativniho razu, které jsou souc¢asti dlouhodobg¢j-
Sitho formativniho ptsobeni na Zéka a jednotliva témata je tézké vazat jen na ucivo.
Vlastni osnovy, tedy rozpis ué¢iva do jednotlivych ro¢nikt, maji formalné ¢tyii od-
dily. V uéivu (3.sloupec) uvadime Skolou vybrané ucivo, jimz chceme realizovat
vzdélavaci, vétSinou naukové cile. Pfes ucivo jsou stanovovany ro¢ni diléi vzdé-

vvvvvv
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11.

ny ofekavané vystupy. O¢ekavané vystupy jsou v drtivé vétsin€ uvadény jen tam,
kde by snazeni ucitele a jim stanoveny cil vyuky a vzdélavani mely byt zavrSeny.
Pokud se tedy urcité ucivo €i jiny, napt. formativni, cil spiralovité opakuje né¢kolik
let, o¢ekavany vystup uvadime az na konci ptisobeni na zaka.

Po formalni strance mohou byt dil¢i vzdélavaci cile shodné ¢i velmi podobné pro
Sir$i oblast uciva, pak je tento cil uvadén pro celou oblast. Podobn¢ je tomu i u
ocekavanych vystupti. Ocekavany vystup se mtize v fad¢ ptipada vztahovat na vi-
ce dil¢ich vzdélavacich cilt.

V poslednim odstavci jsou ucitelim doporuc¢eny mozné mezioborové vazby (me-
ziptedmétové vztahy), které jsou uvedeny zkratkou vzdélavaciho oboru. Doporu-
¢eni mezioborovych vazeb nejsou pro ucitele zavazna.

Naopak zavazna jsou vymezeni prufezovych témat a jejich plnéni. Cil prifezového
tématu musi ucitel povinné zaradit. Prifezové téma je znazornéno zvyraznénym
pismem v &iselné podobé. Cislo obsahuje oznageni priifezového tématu a jeho ka-
pitoly (napt. 1.1., 4.2. atd.)
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2) Priifezova témata — Ciselné kody

1. Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

111 Rozvoj schopnosti poznavani
1.1.2 Sebepoznani a sebepojeti
1.1.3 Seberegulace a sebeorganizace

1.14 Psychohygiena
1.15 Kreativita

Socialni rozvoj

1.21 Poznavani lidi

1.2.2 Mezilidské vztahy

1.2.3 Komunikace

1.2.4 Kooperace a kompetice

1.3 Morélni rozvoj

131 Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

1.3.2 Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. Vychova demokratického ob¢ana

2.1 Obcanska spolecnost a Skola

2.2 Obcan, obcanska spole¢nost a stat

2.3 Formy participace obCant v politickém zivoté

24 Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani

3. Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech
3.1 Evropa a svét nas zajimaji

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4. Multikulturni vychova

4.1 Kulturni diference

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky plivod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socialniho smiru a solidarity

5. Environmentalni vychova

5.1 Ekosystémy

5.2 Zakladni podminky Zivota

5.3 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
5.4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

6. Medialni vychova

6.1 Receptivni ¢innosti

6.2 Kritické ¢teni a vniméani medidlnich sdé€leni
6.3 Interpretace vztahu mediélnich sdéleni reality
6.4 Stavba medialnich sdélent

6.5 Vnimani autora medialnich sdéleni
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6.6 Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

6.7 Produktivni ¢innosti
6.7.1 Tvorba medialniho sdéleni
6.7.2 Prace v realiza¢nim tymu
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3. Nazev vyucovaciho oboru,
jeho charakteristika
a ucebni osnova

a) Cesky jazyk a literatura

charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost
Obor Cesky jazyk a literatura je vyucovan v 1. az 9. roéniku zakladni 8koly, piic¢emz ugitelé
prvniho stupné pfiméfen¢ navazuji na jazykové dovednosti - pfedevsim v komunikacni (mlu-
vené) roving - které déti prvnich tfid ziskaly jiz v pfedSkolnim vzdélavani v matetské skole.
Ucitelé druhého stupné zékladni Skoly pak navazuji na znalosti déti, ziskané na prvnim stupni,
a postupné je rozvijeji.

Obsah vzdélavaciho oboru
Vzdé&lavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura je vymezen Ramcovym vzdélavacim pro-
gramem pro zékladni vzdélavani, rozpracovany do podminek Skoly s cilem splnit o¢ekavané
vystupy vzd&lavaciho oboru a souvisejicich priifezovych témat. Vzdélavaci obsah oboru Ces-
ky jazyk a literatura ma komplexni charakter, pro piehlednost a snazsi ptisobeni na zaky je
rozdé¢len do tii slozek:
komunika¢ni a slohova vychova;
jazykova vychova;
literarni vychova.
V komunikac¢ni vychové a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rtizné jazykova sdéle-
ni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit, rozhodovat se na zakladé precteného nebo
slySeného textu rizné typy vztahujiciho se k nejriiznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky
posoudit jeho obsah. Soucésti je 1 ucelena vyuka psani.
V 9. ro¢niku je komunikativni vychova doplnéna o kurz rétoriky.
V jazykové vychové zZaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka, uci se poznéavat a rozliSovat jeho dalsi formy.
V literarni vychové zaci poznavaji prostfednictvi ¢etby zékladni literarni druhy, u¢i se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdmeéry autora a formulovat vlastni nazory o
precteném dile. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ctenarské navyky.
Jestlize v jazykovém vyucovani pfevazuje v obsaZzeném ucivu slozka spis racionalni, komuni-
kace - predevsim slohova oblast, a literarni vychova rozvijeji spis$ citovou oblast zéaka.

Vychovné a vzdélavaci strategie
V hodinach ¢eského jazyka a literatury nebudou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, sloho-
vého vycviku a literdrni vychovy, ale zaky povedeme k tomu, aby chapali propojenost jazyka,
stylistickych prvkl a prvki literarnich. Pro chapani jazyka a jeho sloZek racionalni a emo¢ni
maji znany vyznam i navstévy divadla, kina, knihovny apod.
V pribéhu vyuky se zaméfime na tyto strategické cile:
V jazykové casti budeme usilovat o to, aby
- si zaci v zadouci mife osvojili techniku Cteni a psani a prokazali ji v praxi;
- se zaci naucili souvisle vyjadfovat a dovedli spravné a kultivované pouzivat matetsky
jazyk v béznych zivotnich situacich;
- zaci ziskali pro zivot dovednosti zaméfené na komunikaci, na schopnosti vystupovat
pted lidmi a vyjadfovat vlastni ndzor;
- 7aci dokazali pouzivat elementarni pravidla stylistiky;
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V literarnévychovné €asti se zaméfime na to, aby

- se zaci naucili s porozuménim ¢ist a interpretovat pristupné texty z literarni minulosti i
soucasnosti a postupné si vytvaieli zakladni ¢tenarské dovednosti a navyky;

- ziskali elementarni literarnévédné poznatky, dilezité pro pochopeni ¢teného textu, pro
jeho rozbor a hodnocenti;

- dovedli rozliSovat hodnotnou literaturu od literatury konzumni a manipulacni;

- chapali funkci divadla, filmu, televize a ostatnich médii a naucili se orientovat v jejich
mnohostranné nabidce z hlediska vyznamu pro vlastni zivot.

Zaci se budou podilet na vystavbé hodin, ucit se pracovat s vlastnimi chybami.
Vzdélavaci strategie jsou dale rozpracovany v ¢asti Kompetence.

Mezioborové vazby

Cesky jazyk a literatura zaujima mezi vyu¢ovacimi obory stéZejni postaveni, protoze s vyjim-
kou cizich jazyka probihd vyuka pravé v cestin€. Z tohoto divodu pouze véku pfimérené
zvladnuti jazyka umoZzni osvojovat si i v dalSich oborech pfijimané poznatky. Na druhé strané
mohou téméf vSechny do ucebniho planu zatazené ucebni obory rozvijet Uroven kvalitniho
jazykového vyjadfovani a chapani oborového obsahu.

Pti vyuce ¢eského jazyka, ale i obracené pii vyuce jazyka ciziho mlze ucitel vhodné vyuzit k
lep$imu chapani jazyka spole¢nych jazykovych znakd, ptipadné jejich odliSnosti. Ve vazb¢ na
matematiku muaze ucitel zdiraznit, Ze 1 jazyk mé sviij systém, ma své zakonitosti, Ze mluva se
da zaznamenat do jazykovych vzorct, jejichz poruSeni miize narusit srozumitelnost. Matema-
tika, pfedevs$im slovni ulohy, na oplatku rozvijeji schopnost zdka logicky uvazovat. Podobné
muzeme pristupovat i k oboru Informatika, zde se da nejlépe prokazat, jak praxe a lidské ¢in-
nosti ovliviiuji nejen jazyk sam, ale 1 jeho stylové vrstvy. Na vhodnych historickych ukazkach
se da dolozit, ze i jazyk véetné toho ceského ma svou historii, vyvijel se a zakonité se vyvijet
bude. Na pfirodopisu ¢i chemii se d4 vhodné demonstrovat propojenost jazyka s oborovymi
potiebami, pfipomenme napt. nadherné ¢eské odborné nazvoslovi ve zminénych védach. Pro-
pojeni jazyka a hudby (hudebni vychova) nebo vytvarného uméni neni tfeba zdlraznovat, je
vsak tfeba zdlraznovat, ze kromé tzv. piirozeného jazyka existuji i jazyky jiné (svij jazyk a
svou fe¢ maji hudba, film, balet atd.).

Organizace vyuky
1) Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinova dotace)

Rocnik 1. 2. 3. 4. 5. 11.-5.] 6. 7. 8. 9. |6.-9.
roc. rocC.
Hodinova dotace 8 8 8 7 7 38 5 4 4 | 41p2 11/72

2) Déleni na skupiny
Déleni na skupiny se nepfedpoklada.

3) Formy vyuky
Vyuka bude probihat predevsim v kmenové tfidé. Ucitelé vSak ve vhodnych piipadech budou
vyuzivat 1 moznosti poskytovanych pocitacovou ucebnou, zejména pii praci se vzdélavacimi
pottebami. V piipade potteby vyuziji i viceucelové odborné mistnosti s videem a interaktivni
tabuli, pfi zadavani samostatnych ukolil pro Zaky je moZzné vyuZzivat Skolniho informaéniho
stiediska (SIC).
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Soucasti vyuky, zejména pii vyuce slohu, bude vyuka probihat v redlném prosttedi (pfiroda) a
¢ast vyuky se uskuteéni v méstské knihovné.

Z4ci budou pravidelné navitévovat divadlo, kino a dal§i kulturni aktivity majici vztah k vyuce
Ceského jazyka a literatury.

Nejméné 1x za rok v kazdém roéniku navstivi zaci s ucitelem méstskou knihovnu.

Soucasi vyuky bude ptiprava a provedeni tfidniho projektu, v kazdém Skolnim roce je usku-
te¢néni jednoho ro¢niho projektu zdvazné.

4) Exkurze

Do vyuky Ceského jazyka a literatury bude na 1. stupni ZS zafazena nejméné 1 vlastivédna
exkurze, jedna pak na stupni druhém. Roc¢nik ani téma nejsou zavazné, zalezi na vzdélavaci
potieb& ugitele. Exkurze je mozné spojit s exkurzemi vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
nebo historickymi, pfipadné je napldnovat jako soucast Skolniho vyletu, budou-li obsahové
blizké. Obsah exkurze a ro¢nik exkurze stanovi odpovédny ucitel na zacatku skolniho roku a
exkurze se stane soucasti planu prace skoly.

Doporucené exkurze:

Po stopach Petra Bezruce (Ostravice),

Muzeum knihy (Velké Losiny),

Babicc¢ino udoli.

Oblast Litomysle.

Za téSinskymi povéstmi atd.

5) Laboratorni prace
Vzdélavaci obsah oboru je nedovoluje.

6) Zavazné zakovské prace a Gicast v soutézich

Vyucujici povede zdky k tomu, aby nejpozdéji v 7. ro€. byli schopni zpracovat na vybrané
téma referat, v devatém ro¢niku pak jednoduchou seminarni praci nebo ese;.

Zaci si od 5. roéniku vedou deniky, do nichz zaznamenévaji svou Cetbu, navstévu kin, diva-
del, koncertii a vystav.

Rozsifovani védomosti zakil bude zajistovano uéasti dobrovolnikil v soutézich. Skola se za-
méii na olympiadu v jazyce ¢eském, na dalsi soutéze pak v souladu se zajmy zakti. O Ucasti
zakl v téchto a dalSich soutéZich a o ptipravé Zzaki na soutéZe rozhodne ucitel na zacatku
Skolniho roku (ptipadné v jeho pribehu), soutéz bude zarazena do planu prace skoly.

Ucitelé ceského jazyka povedou zaky ke schopnosti zvladnout publicistické styly na takové
urovni, aby jednotlivei z fad Zaka byli schopni podilet se na ptipadném vydavani Skolniho
¢asopisu nebo napsat zpravu do vetejnych sdélovacich prostredk.

Metody prace, pracovni postupy
Ucitelé se zaméti pfedevsim na ty metody prace, které povedou Zéka k samostatnosti, ale i k
schopnosti skupinové prace, dale na metody spojené s potfebou vyvozovani a objevovani po-
znatkl a jejich tfidéni. Ucitelé se zaméti na metody spravného psani po vécné i formalni
strance.

Metody prace, pracovni postupy
K organizaci vyuky patii i vhodné metody a dalsi pracovni postupy. K nejefektivnéjSim patfi
prace s metodickymi listy, listinnymi dokumenty, historickymi mapami, odbornou literaturou,
dialogickymi metodami, nebo samostatna ¢innost zaku.
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Z4ci se budou ug¢it pracovat s vlastnimi chybami.

Do vyuky budou pravideln¢é zatazovany jazykové rozbory, pravopisna ¢i stylistickd cviceni.
Vyznam pravopisu nebude pfeceniovan ani podceniovan. Vyznam bude polozen i1 na uceni k
estetickému vedeni zékovskych pisemnosti.

Pozornost bude smérovana na jevy zakladni, zaci se u¢i uzivat jazykovych piirucek.
Konkrétni postupy ve vyu€ovani (pofadi témat, vybér textt, dél autorti) si vytvaii ucitel, ten
stanovuje 1 tituly souvislé ¢etby - 2 knihy ro¢né (s vyjimkou prvniho ro¢niku), ucitel rozhodu-
je o vybéru a zatfazeni dopliujici uciva.

5 Hodnoceni a klasifikace
Zaci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitfnim klasifika¢nim fadem
ZS Cesky Tésin Ostravska ul. ¢l. 10.1. hodnoceni klasifika¢nimi stupni (znamkou);

Ptedepsané kontrolni prace:
Na prvnim stupni ZS nejsou piedepsany.

Oblast jazykového vyucovani:

6. az 9. rocnik 1x za pololeti
Slohové prace:

6. rocnik 1 ve druhém pololeti

7. a 8. ro¢nik 4 x, 2x v kazdém pololeti

9. ro¢nik 3x, 2x v prvnim, 1x ve druhém pololeti
Klasifikovany referat:

7.a8. roc. 1x za rok
Seminarni prace, esej:

9. ro¢nik 1x za rok
Kontrolni diktaty:

6. rocnik 2x, 1x v kazdém pololeti

7.az 9. roénik 4x, 2x v kazdém pololeti
Rétorické cviceni: 1x ve 2. pol., interpretace jednoduchého textu
Pamétni ovéteni (basen, kratky text):

2. az 8. rocC. 2x za rok

9. roc. 1x za rok

Jiné, nez vySe uvedené pisemné prace, nepiekroc¢i délku 20°.

Realizace priifezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

6. | 7. | 8. 9.

Uc¢i zéka
smyslovému vnimani, pozornosti a soustfedéni;
dovednosti zapamatovat si;
organizovat vlastni ¢as a vlastni praci, planovat u€enti;
poznavat lidi, jejich vlastnosti, umét je pojmenovat;
vyuzivat neverbalni sd€leni (fe€ téla, zvuk, slov...);
vyuzivat komunikac¢nich dovednosti (monolog, dialog, spravna rétorika), vystupovani na
vetejnosti, umét fidit schiizi a diskusi; umét v rozhovoru navazovat na druhého, umét ustou-
pit od vlastniho nespravného nazoru, fesit problémy;
formam dialogu (odmitnuti, prosba, podékovani).
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Vychova demokratického obcana

6. | 7. | 8. | 9.

Uc¢i zaka
vnimat Skolu jako prvek obcanské spolecnosti; diskutovat;
chapat vyznam jazyka pro spoleCenské dorozumivani uvnitt spolecnosti.

Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech

6. \ 7. \ 8. \ 9.

Uc¢i zédka
poznavat ptibéhy lidi z jinych ¢asti Evropy, spravné je interpretovat;
seznamovani se s lidovou slovesnosti, zvyky a tradicemi narodt Evropy;
orientovat se v kultufe jinych narodu.

Multikulturni vychova

6. | 7. | 8. | 9.

Uci zéka
schopnosti orientovat se v kultufe jinych etnik, v jejich zvlastnostech, jedinecnostech, vnimat
je jako obohaceni jeho samého;
vnimat odli$nosti nabozenské, chapat ndbozenstvi jako néco, co formuje osobitost i kultur-
nost jinych lidi;
na prikladech z literatury posuzovat pfistup lidi k etnikiim ¢i lidem s jinym svétonazorem.

Environmentalni vychova

6. | 7. | 8. | 9.

Uc¢i zéka
pristupovat k piirod¢ pres prozitek umeleckého dila;
na vhodnych literarnich ukazkach sledovat vztah ¢lovéka k ekosystémtim, k podminkam zi-
vota, vztahu k pfirodé v minulosti i soucasnosti, zaznamenavat obavy tviirci o budoucnost;
umét napt. ve Skolnim Casopise, v eseji, seminarni praci zaujmout jednoznaéné stanovisko ke
vztahu k ptirodé¢ atd.

Medialni vychova

6. | 7. | 8. | 9.

Uc¢i zéka
kritickému pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani bulvarnich prvkl ve sdéleni od
informativnich a spole¢ensky vyznamnych;
rozliSovat rozdily mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim;
chépat podstatu medialniho sdéleni;
identifikovat zakladni orienta¢ni prvky v textu (orientace v textu);
rozpoznat rozdil mezi faktickym a fiktivnim obsahem;
rozpoznat vécnost od klisé ve sdéleni, opakované uzivani prostredkii ve zpravodajstvi, re-
klamé, zabav¢;
poznavat stavbu medidlniho sdéleni, jednotlivych publikaénich styli;
vnimat autora medidlniho sdé€leni, identifikovat jeho nazory, rozpoznat prvky manipulativ-
nosti atd.;
rozpoznavat vyrazové prostfedky medidlniho sdéleni, jejich vhodnost;
tvorbé medialniho sd€leni pro Skolni ¢asopis, internetové médium;
préci v realizacnim tymu ¢asopisu, internetového média.
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Cesky jazyk a literatura - osnova
1. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dilci vzdélavaci cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiezovd témata

Komunika¢ni a slohova vychova

... umi sedét pfi psani

Psani
Navyky psani

... rozliSuje psaci a tiskaci pisme-
na, umi je napsat;

Psaci a tiskaci pismena

... umi napsat slabiky, jednoducha
slova a véty;

Psanti slabik, jednoduchych slov a
veEt;

... dokaze prepsat tiskaci pismeno
do psané podoby;

Ptepis pismen

...dokaze psat diktat jednotlivych
jednoduchych slov a kratkych vét;

Psani slov a kratkych vét podle
diktatu;

Porozumi pisemnym nebo mluve-
nym pokyniim pfimétené sloZitos-
ti.

... umi pozdravit, vznést prosbu,
podekovat, oslovit dle kontextu;

Mluveny projev
Komunikace

... umi tvofit smysluplné véty;

Samostatné tvoieni vét;

... umi skladat slabiky, slova, ¢te
&

gv'tem'
Cteni slabik a skladani do slov;

... tvoti jednoduché véty a hlasité
je Cte se spravnou intonaci,

Cteni s intonaci;

Jazykova vychova

... dokdze sluchem rozlisit hlasky;

Zvukova stranka jazyka
Vnimani hlasek;

... zfeteln€ vyslovuje v ptimére-
ném tempu;

Spravna artikulace;
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Literarni vychova

... dokédze dramatizovat jednodu- | Tvofivé Cinnosti s literarnim tex-

chy text; tem; Literarnich ukazek bude vhodné
... dokéze vypravét pohadky a Interpretace literarnich a jinych vyuzito meziptedmétove i se za-
piib¢hy podle obrazkové osnovy; | d¢l; méfenim na prufezova témata

... umi recitovat zpaméti min. 4 Trénovani paméti, recitace

verse;
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2. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dilci vzdélavaci cile

Uc¢ivo

Mezioborové vazby;
Priiezovd témata

Komunikaéni a

slohova vychova

Zak

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev.

... zvlada spravné tvary pismen
abecedy a cislice, opis a piepis
jednoduchych texti;

Psani

Zvlada zakladni hygienické navy-
ky spojené s psanim.

... ¢te plynule s porozuménim
jednoduché texty nahlas i potichu;

Cteni a naslouchani

... dba na spravnou intonaci,

... umi naslouchat piednesu;

Literarnich ukdzek bude vhodné
vyuzito mezipfedmétove i se za-
méfenim na prufezova témata

Na zakladé vlastnich zazitku tvori
kratky mluveny projev.

... dokéze precteny text vypraveét;

... viima rozdil mezi spisovnym a
nespisovnym jazykem;

Jazykové vrstvy

... umi se spisovné vyjadfovat ve
vétach;

... je schopen vyjadfit svlij nazor,
pocity;

Slohové utvary

... podle obrazkové osnovy vypra-
vi dgj;

Obrazkova osnova, vypravéni

... umi naslouchat druhému;

... zvladne jednoduchy popis
predmétil, osob a jejich vlastnosti;

Popis

121
1.2.2.

vV

Jazykov

a vychova

Stavba slova

RozliSuje zvukovou a grafickou

... d€li hlasky na samohlasky a

Hlasky
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podobu slova, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky.

souhléasky, umi vyjmenovat sa-
mohlasky,mékké, tvrdé a obojetné
souhlasky;

... umi rozdélit slova na slabiky;

Slabiky

... umi rozdélit slovo na konci
radku;

Déleni slov;

Oduvodiuje a pise spravné i/y po
tvrdych, mékkych souhlaskach a
obojetnych souhldskach;

spravng pise dé&, t&, n¢, bé, pé, ve,
mé

... rozliSuje zvukovou a psanou
podobu slabik d¢, té, n€, bé, pe,
veé, mé;

Zvukova stranka jazyka

Meékkost a tvrdost hlasek

Pozna parové souhlasky — spodo-
bu na konci slov mimo morfolo-
gicky Sev.

... pozna parové souhlasky — spo-
dobu na konci slov;

Spodoba znélosti

V typickych ptipadech vlastnich
jmen, osob, zvitat piSe velké pis-
meno.

... rozliSuje jména osob,zvifat,
veci;

Tvaroslovi

Podst. jména

... poznava ptredlozky,podstatna Piedlozky;
jména a slovesa,; Slovesa
Skladba

... pozna konec véty a zacatek
veéty nasledujici;

Rozhrani vét;

Napise velkd pismen na zacatku
vety.

... véty zaina velkym pismenem;

Velké pismeno na zacatku véty;

Rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvo-
feni voli vhodné jazykové pro-
stiedky.

... rozliSuje druhy vét — 0znamo-
vaci, tdzaci, rozkazovaci, ptaci;

Véty podle postoje mluvciho;

...ZNna a spravné pouziva inter-

Interpunkce
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punk¢ni znaménka;

... umi sefadit véty v textu;

Slovosled

Pravopis

V typickych ptipadech nazvt
mistnich pojmenovani pise velké
pismeno.

... ndzvy osobnich jmen, mést,
vesnic a jednoslovnych nazvi
statl piSe s velkym pismenem,;

Psani velkych pismen

Rozlisuje psani 0/t

... odivodnuje a spravné pise 0/t

o

a-u

Literarni vychova

... rozliSuje poezii a prézu

Poezie, proza

Literarni ukazky budou vhodné
vyuzity v oblastech VEGS, EV,
VDO, CSP, OSV, VKO, CIS;
Mezipiedmétoveé bude vyuzito na
vztahy k TV, ZdrV, VV, HV.
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3. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dilci vzdélavaci cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Komunika¢ni a slohova vychova

e Plynule ¢te s porozuménim teX-
ty pfiméteného rozsahu a na-
ro¢nosti.

e Respektuje zakladni komuni-
kaéni pravidla v rozhovoru.

e Seradi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy piibéh.

e PiSe vécné 1 formalné€ spravné
jednoducha sdéleni.

e Peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost.

¢ V kratkych mluvenych proje-
vech spravné dyché a voli
vhodné tempo feci.

¢ Voli vhodné verbalni i nonver-
balni prostfedky feci v béznych
Skolnich 1 mimoskolnich situa-
cich.

e Zvlada zakladni hygienické na-
vyky spojené se psanim.

... zdokonaluje se v plynulém a
vyrazném ¢teni - umi ¢ist potichu
i predcitat nahlas;

Cteni

...orientuje se v textu, ¢te s poro-
zumenim;

... vyuziva Cetbu jako zdroj po-
znatk;

... umi reprodukovat text;

... orientuje se v textu slySeném i
¢teném;

Mluveny a psany projev

... je schopen vypravovat podle
osnovy;

... umi vérohodné& popsat pfedmét;

... umi telefonovat;

... umi napsat adresu, pfani,
pozdrav na pohlednici;

... dbd na upravu v sesit¢;

... dbé na dodrZovani techniky
psani;

6.1.1

1.2.2.
1.2.3

... dba na spravnou techniku mlu-
veni

Jazykova vychova

... znd obojetné souhlasky;

Pravopis

Psani i-y po obojetnych souhlas-
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e Rozlisuje slovni druhy zéaklad-
nim tvaru.

e Porovnava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu — dgj,
véc, okolnost, vlastnost.

1.

¢ Porovnéava vyznamy slov, zvlas-
té slova opa¢ného vyznamu a
slova vyznamem soutadna, nad-
fazend a podiazend, vyhleda
Vv textu slova ptibuzna.

e Spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
Jinymi spojovacimi vyrazy.

e Uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary pod-
statnych jmen a sloves.

kach

... Zna vyjmenovana slova a jejich
pravopis;
umi poznat slova piibuzna;

Vyjmenovana a piibuzna slova

... rozliSuje nazvy obci a ulic a
spravné je pise;

Velka pismena v nazvech obci a
ulic

Stavba slova

... ve slové pozna a urci slovo-
tvorny zaklad a koten slova;

Kofen slova, slovotvorny zéklad

... Tozpozna zn¢lé a neznélé sou-
hlasky uvnitf slova;

Znélé a neznélé souhlasky uvnitt
slova; pravopis

... osvojuje si pravopis znélych a
neznélych souhlasek;

Tvaroslovi

... pozna podstatné jméno, urci
jeho rod, ¢islo, pad;

Mluvnické kategorie podst. jm.

... pozna sloveso, umi urcit osobu,
¢islo a Cas;

Mluvnické kategorie slovesa

... uréi spojky, seznami se se sou- | Spojky,
veétim;
... ptedlozky, dokaze psat pted- Predlozky
lozky odd¢lené€ od podst. jm.

Slovni zdsoba

... zna piiklady slov souzna¢nych
a protikladnych a umi je pouzit ve
vEete;

Slova souzna¢na a protikladna

... umi abecedu, umi fadit slova

podle abecedy;

Abeceda, fazeni podle abecedy

Literarni vychova
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e Cte a piednasi zpaméti ve vhod-
ném frazovani a tempu literarni
texty pfiméiené veku.

¢ Vyjadfuje své pocity
Z preCteného textu.

¢ RozliSuje vyjadfovani v proze a
ve versich, odlisuje pohadku od
ostatnich vypravéni.

e Pracuje tvotive s literarnim tex-
tem podle pokynt ucitele a
podle svych schopnosti.

... v souladu s ¢itankovymi ukaz-
kami se seznami s pojmy rozpoci-
tadlo, hadanka, fikanka, bajka;
spisovatel, kniha, ¢tenaf, ilustra-
tor;

divadelni pfedstaveni, dramatik,
herec, rezisér; vers, rym; ptirov-
nani

Literarni pojmy

Literarni ukazky budou vhodné
vyuzity v oblastech VEGS, EV,
VDO, CSP, OSV, VkO, CJS;
Mezipiedmétoveé bude vyuzito na
vztahy k TV, ZdrV, VV, HV.
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4. roCnik

Ocekdavané vystupy Dil¢i vzdélavaci cile Ucivo Mezioborové vazba;
Priiezovd témata
Komunikacni a slohova vychova
Slohovy vycvik
... umi vyhledavat v abecednim
seznamu (rejstiik, slovnik, telef.
seznam);
Rejstiiky, seznamy, slovniky 1.1.1.
e Sestavi osnovu vypravéni a na ... umi vypravovat podle osnovy; | Vypravovani;
jejim zéklad¢ vytvari kratky osnova
mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim ¢asové posloupnos-
ti.
... umi popsat jednoduchou véc; Popis
e PiSe spravné po strance obsaho- | ... pfi vypravovani a popisu uzivd | Vhodny vybér slov dle slohového
vé i formalni jednoduché komu- | slova vystizna, spisovna, citové utvaru
nikacni zanry. zabarvena;
Mluveny projev
e Respektuje zakladni komuni- ... kultivované se dorozumiva ve | Kultura jazykového mluveného
ka¢ni pravidla v rozhovoru. skole i mimo $kolu; projevu
e RozliSuje spisovnou a nespisov-
nou vyslovnost a vhodné ji uzi-
va podle komunikacni situace.
... umi se vyjadfit v béznych situ-
acich;
Pisemny projev
... zvladne jednoduchou grafickou
upravu textu;
Jazykova vychova
| Jazyk [ 1.2.3.
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... chape jazyk jako s prostfedek
komunikace,

Jazyk jako nastroj dorozumivani

¢ OdliSuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu jed-
noduchou Vv souvéti.

... rozliSuje vétu jednoduchou a
souveti;

Skladba

Véta jednoduchd, souvéti

... urcuje zakladni skladebni dvo-
jice ve véte jednoduché;

Zakladni skladebné dvojice;

Podmét, prisudek

...umi uréit podmét a prisudek;

... za¢ina vyuzivat znalosti pravi-
dla o shod¢ ptisudku s podmétem,;

Shoda ptisudku s podmétem

... Z vét jednoduchych tvofi sou-
VEti;

Tvoreni vét

Tvaroslovi

e Porovnava vyznamy slov, zvlas-
té slova stejného nebo podobné-
ho vyznamu a slova vicevyzna-
mova.

... rozliSuje slova jednoznac¢na,
mnohozna¢na, synonyma, opozi-
ta, slova citové zabarvena;

Slova jednozna¢na a mnohoznac-
na, synonyma, slova citové¢ zabar-
vena;

... umi uzivat slova spisovna, vy-
bira k vyjadreni slova vystizna,
slova citové zabarven4;

... rozliSuje slova ohebnd a neo-
hebna;

Slovni druhy;
Slova ohebna a neohebna;

... umi ur¢ovat slovni druhy;

... Znd vzory podstatnych jmen;
umi urcit jejich rod, ¢islo, pad a
VZOr,

Vzory podst. jmen;
Mluvnické kategorie podst. jmen

... umi podst. jm. podle vzora
sklonovat;
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pozna zvratna slovesa, neurcitek
umi urcit osobu, ¢islo, ¢as dokaze
Casovat slovesa v ¢asu piitom-
ném, minulém, budoucim;

Sloveso, slovesny cas;
mluvnické kategorie slovesa

... uvédoméle pouziva psani i/y po
obojetnych souhldskach;

Pravopis

e PiSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach.

I-y po obojetnych souhlaskach

... piSe spravné obvyklé zemépis-
né nazvy;

Velké pismena v zemépisnych
nazvech

... rozliSuje predpony a predlozky
a spravné je pise;

Stavba slova

Piedpony, ptedlozky

...rozliSuje predponu, koten, pfi-
ponu slova;

Kofen, pfedpona, pfipona slova

Literarni vychova

... Cte nahlas 1 potichu, pfiméfené
rozumi naro¢nému textu a umi ho
reprodukovat; odlisi podstatné a
okrajové informace;

Reprodukce textu;
Podstatné a vedlejsi informace

... dokaze si vybrat ¢etbu podle
sveho z4jmu a udé€lat zapis do
sesitu,

Uvédomély vybér cetby

... seznamuje se s pomoci ucitele
s autory détskych knih;

... v souladu s ¢itankovymi ukéz-
kami se seznami s pojmy rozpoci-
tadlo, hadanka, fikanka, bajka;
spisovatel, kniha, ¢tenaf, ilustra-
tor;

Literarni pojmy

Literarni ukazky budou vhodné
vyuzity v oblastech VEGS, EV,
VDO, CSP, OSV, VkO, CJS;
Mezipredmétove bude vyuzito na
vztahy k TV, ZdrV, VV, HV.
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divadelni pfedstaveni, dramatik,
herec, rezisér; vers, rym; prirov-
nani;
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5. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dilci vzdélavaci cile

Ucivo

Mezioborové vazby; Pruiezova
temata

Komunikaéni a

slohova vychova

e Reprodukuje obsah piiméiené
slozitého sd€leni a zapamatuje
Si z n¢j podstatna fakta.

e Posuzuje uplnost ¢i netiplnost
jednoduchého sdé€leni.

... voln¢ reprodukuje text;

Reprodukce

... vytvori zkraceny zapis textu;

Zkraceni textu

...sestavi osnovu k popisu a vy-
pravéni;

Vypravovani, osnova

... podle osnovy se jasn¢ a srozu-
miteln¢ vyjadiuje;

... zachovava posloupnost d¢je a
hlavni linii pfib¢hu;

... Tozpozna piimou fec€ a vétu
uvozovaci;

Uvozovaci véta;
Piima rec

... umi uZit pfimou fe¢ ve vypra-
vovani;

e Vede spravné dialog, telefonic-
ky rozhovor, zanecha vzkaz na
zdznamniku.

...napise dopis, telegram, pfispe-
vek do Casopisu, pozvanku,
oznameni;

Slohotvorné utvary

... zvladne vyplnit jednoduché
tiskopisy;

Jednoduché tiskopisy

Jazykova vychova

Tvaroslovi
¢ Rozlisuje slova spisovnd a jejich | ... poznava vSechny slovni druhy;
nespisovneé tvary.
e Urcuje slovni druhy Slovni druhy
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¢ Plnovyznamovych slov vyuziva
v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu.

... ur¢i rod, cislo, pad, vzor podst.
jm. a podstatna jména sklonuje
podle vzort;

Mluvnické kategorie a vzory
podst. jm.

... zvladne urcit druhy ptidavnych
jmen;

Ptidavna jména

... zna gramatiku mekkych a tvr-
dych ptidavnych jmen;

... stupnuje prid. jména;

... pozné zakladni druhy zdjmen a
¢islovek;

Zajmena;
Cislovky

... dokaze Casovat slovesa ve
vSech ¢asech v oznamovacim
zpusobu;

Casovani sloves;

... pozna vsechny slovesné zpliso-

by;

Slovesny zpusob

... pozna zvratné sloveso;

Zvratné sloveso

... rozliSuje jednoduché a slozené
slovesné tvary;

Jednoduché a slozené slovesné
tvary

... Zna pojem pricesti minulé a
umi ho vytvofit;

Pfiéesti minulé

¢ RozliSuje ve slové kotfen, ¢ast
ptiponovou, ptedponovou a
koncovku.

... poznd kofen, ¢ast piiponovou a
predponovou i koncovky;

Tvorieni slov

Cast kofenova, piedponova, pii-
ponova,
koncovka

... rozlisuje predpony (s-,z-, Vz-)
a predlozky (s, z);

Ptedpony s-, z-, vz-,
Piedlozky s, z

... chape odvozovani slov piipo-
nami a predponami;

Odvozovani slov ptfedponou a
pfiponou
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e Vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v netiplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje za-
klad véty.

... rozliSuje podmét holy, rozvity,
nekolikanasobny;

Skladba
Podmét holy, rozvity, nékolikana-
sobny

e Zvlada zakladni ptiklady syn-
taktického pravopisu.

... znd zakladni pravidla jednodu-
ché interpunkce a vyuziva jich
V praxi;

Interpunkce

... spravn¢ uziva shodu ptisudku
S podmétem;

Shoda podmétu a ptisudku v pii-
¢esti minulém

... ur¢i vétu hlavni a vedlejsi;

Véta hlavni a vedlejsi

e UZiva vhodnych spojovacich
vyrazil, podle potieby projevu je
obménuje.

... poznd spojky a spojovaci vyra-
Zy V souvéti;

Spojky a spojovaci vyrazy v sou-
Vet

Pravopis

... spravn¢ piSe nazvy narodnosti,
viceslovné nazvy stati a jejich
zkratky;

Velka pismena ve viceslovnych
nazvech

... spravné pise nazvy uméleckych
d€l, novin, Casopist;

... osvédcuje zakladni orientaci v
Pravidlech JC, ve Slovniku spi-
sovn¢ ¢estiny, umi hledat v ency-
klopediich;

Orientace v normativnich ptiruc-
kach

Literarni vychova

¢ Volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma.

... Cte pfiméfené rychle a plynule
s prvky uméleckého piednesu;

Cteni

¢ RozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vek, podstatné informace
Zaznamenava.

e Rozpozna manipulativni komu-

... rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu;

6.1.1.
6.1.2.
6.1.3.
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nikaci v reklamé.

e Cte s porozuménim piiméfend
narocné texty potichu i nahlas.

¢ Voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého ko-
munikacniho zdméru.

... Cte S porozumeénim;

r~r

e Cte a pfednasi zpaméti ve vhod-
ném frazovani a tempu literarni
texty primeiené véku.

... recituje basné¢ primétené véku;

... dokéze zdramatizovat vhodny
text;

Tvoiivé ¢innosti s literarnim tex-
tem

¢ Rozlisuje rizné typy umeélec-
kych texti.

e Pfi jednoduchém rozboru lite-
rarnich textl pouziva elemen-
tarni literdrni pojmy.

... rozpozna umelecké vybrané
zanry: pohadka, povést, bajka,
dobrodruzna ¢etba, comics;

Literdrni pojmy

Literarni ukazky budou vhodné
vyuzity v oblastech VEGS, EV,
VDO, €SP, OSV, VkO, CIJS;
Meziptedmétoveé bude vyuzito na
vztahy k TV, ZdrV, VV, HV.

¢ Vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je.
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6. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dilci vzdélavaci cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Komunikaéni a

slohova vychova

Z&k
... chape vyznam potteby vlast-
nich dovednosti v oblasti stylisti-

Ky,

Uvod k vyuce slohu
Potieba slohu pro dorozumivaci
praxi;

... umi vyplnit tiskopis typu pos-
tovni poukazky;

Vypliiovani jednoduchych tisko-
pisu

Postovni poukazky;
Podaci listek;
Telegram;

Informacni a komunikaéni tech-
nologie;
Clov¢k a svét prace

... prokazuje praktickou schopnost
pro zkratku, ale také pro jedno-
znacnost, piesnost a srozumitel-
nost;

... formuluje jednoduchou objed-
navku se vSemi jejimi nalezitost-
mi;

... je schopen napsat stru¢nou
zpravu a stru¢né oznameni, je mu
jasny rozdil mezi obéma sloho-
vymi utvary;

Jednoduché komunikacni Zanry

Vzkaz;

Inzerat;
Objednavka;
Zprava, ozndmeni;
SMS zprava;
E-mailové sdéleni

Informacni a komunikaéni tech-
nologie;
Clovék a svét prace
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... zvlada formu obou typt dopisu,
rozliSuje rizné typy osloveni i
uzavieni dopisu;

... vyznd se v jazykovych odlis-
nostech osobniho a ufedniho do-
pisu;

... pisemné 1 ustné zformuluje
blahoptani k riznym pfilezitos-
tem, zvoli vhodnou grafickou
upravu;

... je schopen ustné 1 pisemné vy-
slovit soustrast u pfilezitosti umr-
ti;

... dokaZze napsat jednoduchou
pozvanku se vSemi nalezitostmi,
dokéaZe pozvanku graficky upra-
vit;

Dopis osobni a uiedni

Dopis osobni;
Dopis tfedni;
Blahopfiani;
Pozvéanka

Informac¢ni a komunika¢ni tech-
nologie;

Clovek a svét prace;
Osobnostni a socialni vychova;
Vytvarna vychova

1.2.2.

... dokaze sestavit osnovu, rozlisu-
je podstatné od nepodstatného,
diilezitému, je mu jasny vyznam
ptidavnych jmen a ptislovci pro
popis;

Popis a jeho funkce

Popis budovy;

Popis mistnosti;

Popis postavy;

Popis krajiny;

Popis pracovniho postupu;

Environmentélni vychova,
Vytvarna vychova,
Clovék a svét prace
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Vytah a vypisky

... dokaze v textu oznacit zajima- | Vytah
vy text, vypsat jej, formaln¢ ulozit | Vypisek
1 s odkazovou poznamkou na lite-
raturu;
Vypravovani

... na zaklad¢ pozorného Cteni
reprodukuje text, dodrzuje po-
sloupnost, zaméfuje se na pod-
statné;

... umi sestavit osnovu

Dé&jova posloupnost pii vypravo-
vani;

Osnova vypravovani;

Jazykové prostiedky vypravovani;
Vypravovani podle obrazku;
Dokonceni pfibéhu;

Jazykova vychova

Tvaroslovi

Spravné tfidi slovni druhy...

. pozna ve vété¢ PoJ a jejich
mluvnické kategorie;

Podstatné jména (PoJ)
opak. mluvnickych kategorii;

.. na jednotlivych ptikladech i v
textu poznd konkrétni, abstraktni
PoJ;

PolJ konkrétni a abstraktni;

. dokéze odlisit PoJ obecna od
vlastnich, uvédomuje si potiebu
odliSovat je i pravopisn¢;

PoJ obecna a vlastni;

... je schopen PolJ pftifazovat ke
vzorim,;

Procvicovani tvarii PoJ podle vzo-

ru;
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Nekteré odchylky od pravidelné-
ho sklonovani PolJ;

. V praxi rozpozna koncovku a
zdivodni v souladu s koncovkou
piredevsim psani i-Y;

..vi, ze v systému CJ existuji od-
chylky pfi pfitazovani ke vzorim,;
v pripad¢ potieby dokaze najit
pouceni v jazykovych ptiruckach;

v 6. roC. rozsirujici ucivo

... dokaze rozlisit PiJ tvrdad a
mekka a je si védom toho, jaky to
ma vyznam predevs§im pro prak-
tické vyuziti pfi psani i-y;

PiJ a jejich druhy

... poznava jmenné tvary PiJ;

Jmenné tvary PiJ

v 6. roc. rozsirujici ucivo

... pozna ve vété zdjmena, Z4jmena
... dokaZe Z4j sklonovat; Sklonovani zajmen
... pozna ve véte Cislovky zapsané | Cislovky

slovné i ¢iselnym znakem;

... umi ¢islovky spravné napsat, a
to jak slovem, tak i grafickym
znakem:;

Psani ¢islovek

... pouZziva spravn¢ tvary c¢islovek;

... poznava mluv. kategorie sloves | Sloveso
spolehlivé rozpozna zplsob | Slovesny zplisob
oznamovaci a rozkazovaci,
postupné zvlada uzivani zpusobu
podmiiiovaciho;
Skladba
Vétné Cleny
Opakovani,
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Rozvijejici vétné &leny (RVC):
predmét, privlastek, piisl.. uréeni

... V praxi pozna podle poctu pii-
sudkovych sloves vétu jednodu-
chou od souvéti;

Véta jednoducha
Opakovani,

... umi vyhledat zakl. skladebni
dvojici;

... dokéze vétu graficky znazornit;

Grafické znazornéni véty jedno-
duché;

... podle poctu ptisudkl rozpozna
Souveti;

Souveéti

... chdpe vyznam fizeni a zavislos-
ti; rozpozna VH od VV;

Urcovani vét hlavnich (VH) a
vedlejsich VV);

... dokaze vztah mezi vétami v
souvéti graficky znézornit;

Grafické znazornovani souvéti;

. rozliSuje spojovaci vyrazy na
spojky a dal$i spojovaci vyrazy;

Nejobvyklejsi spojovaci vyrazy;,

... pronikd do zakl. pravidel o in-
terpunkci v souvéti;

Interpunkce v souvéti;

Zvukovd stranka jazyka

... umi Clenit hlasky na samohlas-
ky a souhlasky;

Opakovani o hlaskach;

orientuje se v problematice
spisovné a nespisovné vyslovnos-
ti;

Spisovna a nespisovna vyslov-
nost;

. uvédomuje si vliv znélych a
neznélych hlasek na vyslovnost
hlaskovych seskupenti;

rozeznava hlavni a vedlejsi
slovni ptizvuk, vétnou melodii,
tempo a pauzu, dokaze jich ve
svém mluveném projevu vhodné

Zvukova stranka slova a véty;
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uzivat;

Jazyk a jazykovéda

. chape, ze jazykovéda je véda,
kterd ma svij predmét zkoumand,
Ze jeji existence je nutna z hledis-
ka udrzovani kontinuity narodni-
ho jazyka i narodniho jazyka v
systému svétovych jazyk;

Jazykovéda a jeji slozky

Prdce s normativnimi priruckami

Pracuje s normativnimi ptirucka-

... postupné zvlada zjistovani po-
ttebnych udaji z uvedenych nor-
mativnich piirucek;

Pravidla &eského pravopisu (PCP)

Prace se Slovnikem spisovné ¢es-
tiny pro $kolu a vetejnost (SSC)

Stru¢na mluvnice deska (SMC)
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Literarni vychova

74k
... ziskava citovy vztah ke své
vlasti, domovu;

... seznamuje se a postupn¢ chape
vybrané literarni pojmy;

... @ to je ta krdsna zemé

cestopis;
lyrika - epika;
personifikace;
metafora;
réenti;

Déjepis

Vytvarna vychova;
Hudebni vychova;
Zemgepis

... nad poetickymi i prozaickymi
ukazkami z tvorby Ceskych, slo-
venskych, polskych, ale i rom-
skych, zidovskych €1 vietnam-
skych tviircti dokazZe uvazovat nad
nadnarodnim poslanim literatury;
uvédomuje se odlisnosti jednotli-
vych narodnosti 1 ras, ale i to, co
je spojuje; rozpozna ¢eskou, slo-
venskou, polskou hymnu jako typ
slavnostni pisné a basné;

Zijeme tu spolecné

hymna

4.1.,43.

Déjepis;
Zemepis;
Hudebni vychova

... chape vyznam regionu pro sebe
samého 1 pro obyvatele, kteti zde

cey

dlouhodobé ziji;

narodni, regionalni literatura

4.5.
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... siuvédomuje vyznam osobnos-
ti pro kulturu daného naroda;

Otec vlasti

... poznava a umi vysvétlit, jak biografie; 3.3.
vznika kulturni mytus a jak do- autobiografie;
chazi ke glorifikaci osobnosti, poveést; Dgjepis;
romance; Esteticka vychova - film, divadlo;
... pocit'uje hrdost k ptislusnosti k architektura
zépadoevropské kulturni tradici; drama; Vytvarna vychova;
Hudebni vychova
... seznamuje je se a postupné
chape vybrané literarni pojmy;
Utitel narodit
... zak ziskava obdiv a tctu k vy-
znamné osobnosti; 3.3.
... seznamuje se s moznym nes$tés- | Biograficka povidka; Pedagogika;

tim exilu;

... chape vyznam matetského ja-
zyka pro jedince, ale uvédomuje
se také diilezitost znalosti cizich
jazyka;

... seznamuje je se a postupné
chéape vybrané literarni pojmy;

Historicky roméan;
Literatura faktu;

Cesky jazyk - jazykovéda;
Vytvarna vychova;
Hudebni vychova;
Déjepis;

Zemgepis

1.2.3
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... € seznamuje s pojmem narodni
hrdost;

Narod sobé

Vypravéci Er forma a Ich forma ;
symbol;

2.2.,2.3.
... viiima vyjimec¢nost ¢eského tradice; D¢jepis;
Narodniho divadla, a to i v mezi- Vytvarna vychova;
narodnim kontextu, Hudebni vychova;
... Seznamuje je se a postupné
chépe vybrané literarni pojmy;
Bejvavalo
... se seznamuje s koteny lidovych
tradic; Vzpominkova proza;
povidka; 3.2, 3.3.
... seznamuje se s mravnimi hod- | povést; D¢jepis;
notami piedku; kronika; Vytvarna vychova;
pranostiky; Hudebni vychova;
... seznamuje je se a postupné hadanky; 5.4.
chape vybrané literarni pojmy; historismy;
etnografie (pouze rozsiruj. ucivo);
V nebezpeci
... seznamuje je se a postupné Dobrodruzna proza;
chape vybrané literarni pojmy; historicka proza;
western;
indidnka; Déjepis;
kompozice epiky (pouze rozsirfu- | Zemépis

Jjict ucivo)
vypravécské postupy;
motivy stupiiujici napéti;

Esteticka vychova - film
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piima a nepfima charakteristika;
liceni;
dramatizace;

... vnima piirodu jako nezbytnou
soucast vlastni existence i exis-

V zahradé, v lese, na hordch

poetizace;
vécna, odborna, umélecka litera-

tence celé spole¢nosti; tura (rozsirujici ucivo); 5.4.
Personifikace; Ptirodopis;
... seznamuje je se a postupné Symbol
chape vybrané literarni pojmy;
Ve Skole, doma a mezi kamardady
... st uvédomuje dilezitost svého | Vypravéci Er a Ich forma 1.1.2
"ja" i vyznam kolektivu;
... chape skolu jako vzorek spo- Literarni postava; 2.1.
le¢nosti, v niz zije, s jejimi pravi- | Pfima fec;
dly, zasadami, povinnostmi atd. Dialog
Komunikace; 1.2.3
... uvédomuje si dilezitost rodiny,
domova;
... Seznamuje je se a postupné
chape vybrané literarni pojmy;
Ve Skole fantazie
Pohadka; 3.3.
... seznamuje je se a postupné Magicka a strasidelnd proza; D¢jepis;

chape vybrané literarni pojmy;

Bije;
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Povést;

Nadsazka (pouze rozsirujici uci-
vo);

Polysémie slova (pouze rozsirujici
ucivo);
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7. roCnik

Ocekdavané vystupy

Dilci vzdélavaci cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Komunikaéni a

slohova vychova

Z&k

... chape vyznam piidavnych jmen
(ptivlastkil) pro popis a vyznam
epitetonu pro umélecky popis;
dokaze ¢lenit popisované na pod-
statné a mén¢ podstatné; dokaze
vytvarné dilo vnimat v 1. a 2. pla-
nu;

... dokéaze uvédoméle uzivat od-
bornych terminti, chape vyznam
neutralniho zpisobu vyjadfovani,
vyznam vécnosti, umi postupovat
posloupné, nepteskakuje z jevu na
jev;

Popis

Vyznam osnovy;

Popis vyrobku;

Odborné pojmy, piidavna jména;
Popis uméleckého dila;

Epiteton, ptirovnani,

Popis pracovniho postupu;
VyuZzivani slovni zasoby - shrnuti

Clov¢k a svét prace;
Vytvarna vychova

... zvlada vyrazové postupy vlast-
ni charakteristice, rozliSuje pojmy
vnitini a vnéj$i charakteristika;

Charakteristika

Charakteristika pfima a neptima;
Vybér slovnich prostredki;
Vyznam osnovy;
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... umi vyuzivat citové zabarvena
slova, uvédoméle vyuziva obraz-
nych pojmenovani;

Liceni

Liceni krajiny

Vybér slovnich prostiedk, slova
citove zabarvena;

Personifikace

5.4.
Vytvarna vychova

... v praxi dokaze rozlisit vypisek
od vytahu

Vytah

Nadfazenost, podfazenost;
Vyznam piehlednosti.

Zadost
Clovek a svét prace;
... dokaze formulovat a graficky Informacni a komunikaéni tech-
zpracovat jednoduchou zadost; nologie
Zivotopis
Clovek a svét prace;
... je schopen sestavit osnovu zi- | Struktura Informacni a komunikaéni tech-
votopisu, umi se vyvarovat citové | Typy Zivotopisii nologie
zabarvenym vyrazi, soustiedi se
na veécnost a piesnost;
Vypravovani

... umi Clenit text na uvod, stat’ a
Zaver,

... dokaze vyuzivat stylovych pro-

Navozovani napéti;

Vyznam sloves pro vypravovani;
Dramatizace textu;

Vyuzivani piimé rfeci.
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stiedkill stupniujici napéti nebo
dramatizujicich danou udalost;

... orientuje se v psani piimé feci,
chape jeji vyznam pii dramatizaci
ptibchu;

Jazykova vychova

Rozlisuje spisovny jazyk, naieci a
obecnou ¢estinu a zdiivodni jejich
uziti

... Rozpoznava prenesend pojme-
novani, zvlasté ve frazémech.

... tvofi spisovné tvary slov a vé-
domé jich pouziva ve vhodné ko-
munikacni situaci...

... je schopen rozpoznat v bézné
mluveném i psaném jazykovém
projevu prvky nafeci, chape po-
ttebu spisovné (kodifikované)
jazykové normy, uvédomuje si
rozdil mezi hovorovou a obecnou
éestinou;

orientuje se v ¢lenéni slovanskych
Jjazyka;

... chape jazykovou vécnost (neut-
ralnost) a citovou zabarvenost,
zejména v praktickém vyuziti;

... uvédomuje si vyznam raznych
moznych vyjadfeni pro uzivatel-
sky jazyk v jeho rtiznych jazyko-
vych vrstvach;

Jazyk a jazykovéda

Slovanské jazyky

Nauka o vyznamu slov

Vyznam slova;

Slova jednozna¢na a mnohoznac-
na;

Slovo, souslovi, réeni;
Synonyma a homonyma;

Slova citové zabarvena;
Jazykové vrstvy

1.2.2

3.3.
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... V praxi rozpozna odborny text,
umi vysvétlit potfebu odbornych

nazvu pro jednoznacnost urcitého
typu vypovedi;

Odborné nazvy

... rozliSuje a ptiklady v textu do-

vvvvvv

hacovani slovni zasoby a zasady
tvoteni ¢eskych slov;

... chape jazyk jako systém, ktery
se vyviji, pfedevsim pak v oblasti
slovni z4soby, ktera tim reaguje
pfedevSim na materialni zmény
spolecnosti;

... umi popsat zplsoby, jimiZ je
slovni zasoba obohacovana, doka-
ze to dolozit jednoduchymi pfi-
klady, s nimiZ se v poslednich
letech sam setkal;

Tvoi‘eni slov

Slovni zasoba a jeji obohacovani

Zpisoby tvoreni slov odvozova-
nim, skladanim, zkracovanim;
Odvozovani Pol a P1J
Odvozovani Sloves

Zvukova stranka jazyka
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... uvédomuje si vliv znélych a
neznélych hlasek na vyslovnost
hlaskovych seskupeni;

spodoba znélosti

Spravné tfidi slovni druhy.

... sklofiuje zajmeno jenz;
... T0Zpozna a v praxi tvofi ¢inny a
trpny slovesny rod;

... zna druhy pftislovci; vysvétli,
jak vznikaji ptislovecné spiezky;

... stupiiuje ptislovce;

Tvaroslovi

Opakovani
Piedlozky;
Spojky;
Castice;
Citoslovce;
Zajmeno jenz
Slovesny rod

Prislovce,
ptislovecné sprezky,

stupniovani piislovci,
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... Tozpozna véty jednoclenné od
dvojclennych, piedevs§im vsak
dokéze vystihnout stylisticky vy-
znam jejich pouzivani;

... totéz plati 1 pro véty podle po-
stoje mluv¢iho;

... chape, Ze za vétu je tieba pova-
zovat 1 vétné ekvivalenty, které
nejsou vyjadieny slovesem;

... dokaZe poznat podmét, ktery je
vyjadien jinym slovnim druhem
neZ podst. jménem, vysvétli, jaky
ma pro jazykovou praxi existence
téchto podmét vyznam;

... op&t pro zaka pievazuje prak-
ti¢nost, tedy vyznam vyuzivani
takového typu podmétu;

... prakticky umi v textu vyhledat
rizné typy piisudkt a dokaze vy-
svétlit, kdy je v praxi toho ¢i ono-
ho zptsobu vhodnéjsi vyuzit;

... poznéva spolehliveé predmét a
odliSuje jej od podmétu;

Skladba

Véty jednoclenné a dvojélenné

Druhy vét podle postoje mluvciho

Vétné ekvivalenty;

Podmét

Piisudek

Pifedmét
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Vyuziva znalosti o jazyk. normé
pfi tvorbé vhodnych jazyk. proje-
vl podle komunika¢ni situace...
RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveti.

... chape a umi vysvétlit pripady,
kdy zdanlivy ptedmét je ptislo-
vecnym uréenim;

... umi vysvétlit rozdil mezi shod-
nosti a neshodnosti;

...rozpoznava jednodussi ptipady
dopliiku, vysvétli jeho vazbu na
jiné dva vétné Cleny;

... p0zna a v praxi i pravopisné
spravné umi vyuzivat piistavku;

... Dokaze v souvéti orientacné
urc¢it druh vedlejsich vét, v§ima si
predevsim vyznamu vedlejSich
vét z divodu stylistického;

Ptivlastek shodny a neshodny

Dopln¢k

Piistavek

Druhy VV:
Podmétna VV;
Pfedmétna VV;
Prislove¢na VV;
Privlastkova VV;
Dopliikkova VV;
Prisudkova VV;
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... Samostatn¢ pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu.

... zvlada psani velkych pismen u
jednoslovnych nazvi a jmen;
proniké postupné do zasad psani
velkych pismen u jednodussich,
pozdéji i slozitejsich viceslov-
nych;

Pravopis

ProcviCovani:

Vyjmenovana slova;

Psani i/y v koncovkéch PoJ;
Psani 1/y v koncovkéch PiJ;
Shoda piisudku s podmétem,;

Psani velkych pismen ve vlastnich
jménech;

Literarni vychova

%

Chram a tvrz

74k
... siuvédomuje sviij vztah a hr- matefsky jazyk 3.3.
dost k matefskému jazyku;
... seznamuje je se a postupné
chéape vybrané literarni pojmy;
Svaty Vaclave
... porovnava riizna ztvarnéni té- | postupné chape vybrané literarni | Choral; 4.1.,4.2.
hoz namétu v literarnim, drama- pojmy; Legenda; 2.2.
tickém i filmovém zpracovani. Kronika; D¢jepis;
Povést; Hudebni vychova;

Popularné naucna literatura
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Zij pravdu

41.2.2.
postupné chape vybrané literarni | Dopis; Déjepis;
pojmy; Biografie;

Béh na dlouhou trat’
... uvédomuje si vyznam sportu, Dgjepis;

postupné chape vybrané literarni | Memoadry; Télesna vychova;
pojmy; Sportovni povidka;

Odkud a kam
postupné chape vybrané literdrni | Myty; Déjepis;
pojmy; Povésti; 3.3.

Bije;

Byl jednou jeden
postupné chape vybrané literarni | Pohéadka;
pojmy; Pohadka krasna (klasicka);

Pohadka moderni;

Drama - divadelni hra;

Epika;

Poveést;

Ve zviiecim zrcadle
postupné chape vybrané literarni
pojmy; Bajka

V cizi zemi

3.2.

postupné chape vybrané literarni | Cestopis; Zemepis;
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pojmy; Publicistické styly D¢jepis;
Fejeton;
O zviratech a lidech
postupn¢ chape vybrané literarni 54.
pojmy; Bajka
O sobé navzajem
postupné chape vybrané literarni
pojmy; Denik;
Humor,
Napady literarniho klauna
postupné chape vybrané literarni
pojmy; Literarni nonsens
postupné chape vybrané literarni | O nasSich dédech Déjepis
pojmy;
O lidech a robotech
Fyzika,
postupné chape vybrané literarni | Povést; Matematika,
pojmy; Sci-fi Clovék a svét prace

Drama - divadelni hra

4.5.

... ucelené reprodukuje piecteny
text;

... formuluje Gstné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy di-
vadelniho nebo filmového pied-
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staveni;

... tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti
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8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Diléi vzdélavaci cile

Ucivo

Mezioborové vazby; Priifezova
témata

Komunikacéni a

slohova vychova

... dokaze v textu rozeznat pod-
statné od méné podstatného, pro-
kazuje smysl pro zkratku;

Vytah

Smysl vytahu, stylistické pro-
stiedky;
Vyuziti vypisku, citétu;

Charakteristika literarni postavy

... umi vybirat vhodnou slovni Rceni
zéasobu (pfidavna jména, popisuji-
ci slovesa), umi vyuzivat proti-
kladi atd.
Vyklad

... prokazuje schopnost pracovat
samostatn¢ s odbornou literatu-

rou, umi vyhledat podstatné, ma
smysl pro zkratku;

... uplatni poznatky o praci s od-
bornou literaturou a samostatné
zpracuje a prednese referat na
urcené (vybrané) téma.

Jazykové a stylistické prostfedky
vykladu;

Invence;

Clovek a svét prace;
Informac¢ni a komunikaéni tech-
nologie
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Liceni

... je schopen vhodné vybirat dé- | Kompozice;
jova slovesa, uvédomuje se potie- | Jazykové prostiedky;
bu proporcionalniho uzivani vy-
pravécich a popisnych postupty;
Uvaha

... umi formulovat své myslenky,
uplatiiuje smysl pro kompozici,
vyuziva stylistickych prostiedki
ozivujicich text;

Zakladni principy uvahy;

Hlavni a vedlej$i mySlenky;
Vyznam zakladniho a rozvijejici-
ho;,

Souhrnné pouceni o slohu

Typy jazykovych projevii;
Slohové postupy;

Slohové utvary;
Nejcastéjsi chyby

Jazykova vychova

... vi, které jazyky se nejvic podi-
lely na obohacovani nasi slovni
zéasoby, dokdze na jednoduchych
ptikladech vysvétlit, jak ovliviio-
valy nés pravopis;

.. zna zékladni pravidla pro piepi-
sovani cizich slov vlastnich do

Obohacovani slovni zdsoby

Tvoreni slov;
Slova piejata (pravopis, vyslov-
nost)
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cestiny, umi je vyslovovat.

... vi si rady s pomnoznymi PoJ,
zejména s jejich uzivanim v praxi

... orientuje se ve sklonovani
obecnych jmen ptejatych z cizich
jazyku a vlastnich cizich jmen,
umi se opfit o PCP;

... Tozpozna sloveso dokonavé od
nedokonavého, dokonavosti umi
vyuzit v praxi pii tvorbé mluve-
nych i psanych texti;

Tvaroslovi

PoJ pomnozna, hromadna, latkova
Sklonovani obecnych jmen pieja-
tych a cizich vlastnich jmen,;
Uzivani cizich vlastnich jmen v

textu;

Slovesny vid.

... zvlada uvedené pravopisné

jevy;

Pravopis

Pravopis i/y v koncovkach,;
Ptedpony s-, z-, v-, Z-, VZ-, a pied-
lozky s/se, z/ze;

Skupiny b&/bje, pé/pje, vé/vje,
mé/mné
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... Tozpozna na zakladé nejpouzi-
vangj$ich spojovacich vyrazii po-
mér mezi vétami a n¢kolikana-
sobnymi vétnymi ¢leny a popise
logicky vyznam jednotlivych po-
mérl; umi je pii tvorbé mluve-
nych i psanych textli spravné uzi-
vat,

Skladba

Opakovani

Vyznamové poméry mezi sourad-
né spojenymi VH;

Vyznamové poméry mezi vétny-
mi ¢leny a VV;

Souvéti souradné (SS) a podiadné
(SP);

Spojovaci vyrazy v souvéti, inter-
punkce v souvéti;

Jazykové rozbory, slozit&j$i sou-
VEti;

Obecné vyklady o ceském jazyce

... tvofi spisovné tvary slov a vé- | ... znd rozdéleni slovanskych ja- Slovanskeé jazyky; 3.2, 3.3
domé jich pouziva ve vhodné ko- | zyk,
munikacni situaci...

... rozliSuje projevy spisovné a Utvary Ceského jazyka a jazykova
... fozliSuje spisovny jazyk ane- | nespisovné; uvédomuje si, ze zpa- | kultura;
spisovny jazyk a zdivodni jejich | sob vyjadfovani svéd¢i o kultur-
uziti. nosti ¢lovéka;

Literarni vychova
Mij domov a svét
... postupn¢ chape vybrané literar- | Biograficka literatura faktu; Zemgépis
ni pojmy; biograficky roman; D¢jepis

cestopis
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liceni

... postupné chape vybrané literar-

O bozich a lidech

Anticky hrdinsky epos;

ni pojmy; teckad tragédie a povest; Déjepis
vizualni poezie; 2.2.
... vinima literaturu kontinualné, starofimska lyrika; 1.2.2.
stars$i literaturu jako odkaz pro epigram 3.1, 3.3.
dnesek;
Ve sluibé Bohu, krali a damé
... postupné chape vybrané literar- | Rytitsky epos;
ni pojmy; kronika; D¢jepis;
povest; 3.1.,3.3.
rytitsky roman;
trubadtrska lyrika;
parodie
Vysla hvézda nad Betlémem
.. uvédomuje si vyznam kiestan- | Biblicky ptibéh JeziSova zivota v | Dé&jepis;
stvi pro evropskou tradici, vliv literarnich zpracovanich; 3.3,
kiestanstvi na evropské 1 svétové | Novy zakon; 41.,44.,45.

umeni;

... postupn¢ chape vybrané literar-
ni pojmy;

kiest’anska tradice v literatufe a
umeéni;

legenda;

povest

vnéjsi a vnitini charakteristika

Hudebni vychova;
Vytvarna vychova;
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Sen, laska a smrt

... viima rozdil mezi lidovou a Balada lidova a autorska; Déjepis;
autorskou tvorbou; téma smrti a nemrtvych; Cloveék a svét prace
horor;

lidova slovesnost;

... postupné chape vybrané literar- | basnicka povidka a romanticka
ni pojmy; lyrika;

romantickd povidka a roman

Soa

.. postupné chape vybrané literarni | Povidka; 2.2.

pojmy; denik; 41.,4.2.,43.,45.
epigram;
komiks

Ctu, c¢tes, Cteme

... umé&lecké téma chape jako pro- | Téma;

sttedek pro vybér vlastni Cetby; humoristicka literatura;

fantasy; myty; sci-fi

dobrodruzna literatura; Clovek a svét prace
... vzpominkové prozy, deniky esej, Fyzika,
atd. chape jako mozny pocatek vzpominkova proza Matematika

pro vlastni literarni tvorbu;

... seznamuje je se a postupné
chéape vybrané literarni pojmy;

... vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila;
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... formuluje ustné 1 pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy di-
vadelniho nebo filmového pied-
staveni;

... tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti;

... rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij nazor dolozi ar-
gumenty;

... uvadi zékladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literatufe;

... porovnava rizna ztvarnéni té-
hoz namétu v literarnim, drama-
tickém 1 filmovém zpracovani;

... vyhledavé informace v riznych
typech katalogii, v knihovné i v
dalsich informacnich zdrojich;
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9. roCnik

Ocekdavané vystupy

Dilci vzdélavaci cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezovd témata

Komunikacni a slohova vychova

... fTozpoznava manipulativni ko-
munikaci v masmediich a zaujima
k ni kriticky postoj;

... vyuziva zékladni studijni ¢teni

- vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvari
otazky a struéné poznamky, vy-
pisky nebo vytah z prectenc¢ho
textu; samostatné pfipravi a s opo-
rou o text prednese referat;

... Vyuziva zékladni studijni ¢teni
- vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvari
otazky a stru¢né poznamky, vy-
pisky nebo vytah z precten¢ho
textu; samostatné pfipravi a s opo-
rou o text prednese referat;

... 0dliSuje ve ¢teném nebo slyse-
ném textu fakta od nazord a hod-
noceni, ovétuje fakta pomoci ota-
zek nebo porovnavanim s dostup-
nymi informacnimi zdroji;

... dokéze vypracovat seminarni

praci,

Vyklad

Znaky vykladového postupu
Jazykové prostiedky;
Seminarni préce - jeji znaky
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... Zpracuje popis pracovniho po-
stupu jim provedené néjaké ¢in-
nosti;

... pomoci stylovych prostiedki
charakterizujicich postupy popisu
samostatné zpracuje vlastni popis
néjaké udalosti;

Popis

Popis pracovniho postupu
Popis uméleckého dila;
Jednotlivé plany popisovaného
umeéleckého dila

Subjektivné zabarveny popis
Citovost,

Jazykové prostiedky

Clov¢k a svét prace;
Vytvarna vychova;

... pomoci stylovych prostiedkti
charakteristiky samostatné zpra-
cuje vlastni uméleckou charakte-
ristiku néjaké obecné znamé
osobnosti;

Charakteristika

Jazykové prostiedky,
vyznamné - mén¢ podstatné atd.

... 0dliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostfedky vzhledem ke
svému komunikaénimu zaméru;

... pomoci stylovych prostiedkt
charakterizujicich vypravéci po-
stup samostatné zpracuje vlastni
umélecké zpracovani néjakého
pfibéhu nebo néjaké udalosti;

Vypravovani

Postupnost, retrospektivnost;
Ich forma a er forma

... Uspofada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvorii
koherentni text s dodrZzovanim
pravidel mezivétného navazovani;

.. pomoci stylovych prostiredki
vlastnich uvaze zpracuje ivahu na
urcité spolecenské téma;

Uvaha

Spolecné rysy a odliSnosti ivahy
a vykladu

102




... dorozumiva se kultivovang,
vystizné, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou komunika¢ni
situaci;

... Na zéklad¢ poznatkl z predme-
tu rétorika ptipravi a piednese
kratky, asi tfi az pétiminutovy
proslov;

Proslov

Reénické utvary: projev, proslov,
prednaska;
Nonverbalni komunikace;

6.1.3.

1.2.3.

... rozliSuje subjektivni a objek-
tivni sdéleni a komunikacéni zameér
partnera v hovoru;

... vyuziva poznatki o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a
k tvotivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na
zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu.

Jazykova vychova

... prokazuje teoretické i praktické
znalosti o slovni zasob¢ a vyzna-
mu slova;

Slovni zdasoba a vyznam slova

Slovo a souslovi;

Rozvoj slovni zasoby, jadro slov-
ni zasoby;

Vyznamové vztahy mezi slovy:
synonyma, homonyma, antonyma;
Rozvrstveni slovni zasoby:
odborné nazvy, slova domaci,
slova mezinarodni
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... rozlisuje a priklady v textu do-
klada zpisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych
slov, rozpoznavéa ptrenesend po-
jmenovani, zvlasté ve frazémech,;

... vysvétli, jak se tvori v Cesting
nova slova;
znalosti dolozi na jednoduchych
prikladech;

Nauka o tvoieni slov

Stavba slova;
Odvozovani, skladani, zkracovani
slov;

... Spravn¢ tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a pouziva je
ve vhodné komunikaéni situaci;

... ma celkové znalosti o slovnich
druzich, vhodnych tvari i slov-
nich druhil vyuziva v systému
jazyka v psaném i mluveném pro-
jevu;

Tvaroslovi

Slovni druhy - slova ohebna a
neohebn4;

Podstatné jména;

Ptidavna jména: druhy, stupiiova-
ni, mluvnické vyznamy;

Zajmena a ¢islovky: druhy, sklo-
novani;

Slovesa a jejich mluvnické vy-
znamy, tvary slovesa byt;

... rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveti;

... pozna ptrechodnik, chape jeho Prechodniky;

vyznam predev§im pro psany pro-

jev. Piislovce;
PiedloZky a spojky;
Skladba

.. rozliSuje vétu od souvéti, véty
podle postoje mluvciho;

Stavba véty a souvéti:

Véty dvojclenné a jednoclenné,
vétné ekvivalenty;

Véty podle postoje mluvciho;
Tvoreni vét a souveti;
Mluvnicky zapor;

Skladebni dvojice;

Privlastek;

Doplnék;

VH a VV, ridici, zavisla;
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... znd druhy VV;

... umi vyuzivat riznych vyzna-
movych poméri mezi VH a vét-
nymi ¢leny v souladu s potiebou
jazykového kontextu;

... dokéze tvofit pfimou fe¢ a vyu-
zit ji pfedevsim ve slohu;

... vyuziva samostatné¢ho vétné¢ho
¢lenu pfi stylovém zdlraznéni ve
vhodnych stylovych vrstvach né-
kterych slohovych ttvart;

... ovlada komunikacni a stylové
zvlastnosti osloveni;

... rozeznava slovni i v€tné vsuv-
ky, dokéze jich pfedevs§im v psa-
ném projevu vhodné uzit;

... vyuziva vét netiplnych prede-
v$im jako stylistického prvku v
psaném projevu;

... zvlada zésady ceského slo-
vosledu, dokéze vysvétlit zvlast-
nosti ¢eského slovosledu ve srov-
nani s hlavnimi Zivymi jazyky,
které se uci;

Souvéti souradné a podiradné,
druhy VV;
Slozité souvéti;

Re¢ pfima a nepiima;

Samostatny vétny €len;

Osloveni;

Vsuvka;

Véta netplna;

Poradek slov v ¢eské véte;

3.2
Aj, Nj
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... V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve
véte jednoduché 1 souvéti;

... Samostatn¢ pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dal$imi slov-
niky a pfiruckami,

... prakticky zvladé zasady Ceské-
ho pravopisu;

... zna a prakticky vyuziva pravi-
dla pro psani velkych pismen v
jednoslovnych i viceslovnych
vlastnich jménech a nazvech;

Pravopis

Pravopis lexikalni, tvaroslovny,
skladebni;

Vlastni jména;

... vhodnym zpisobem ozvlastiu-
je sviiy mluveny projev o prizvuk
¢i hlasovou melodii;

Zvukova stranka jazyka

Hlasky a hlaskové skupiny;
Vétny piizvuk, vétnd melodie

Obecné vyklady o jazyce
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... Vyuziva znalosti o jazykové
normé pfi tvorbé vhodnych jazy-
kovych projevi podle komuni-
kacni situace;

... Spisovné vyslovuje Ceska a
béZné uzivana cizi slova;

... rozliSuje spis. jazyk, nareci a
obec. ¢estinu a zdivodni uziti.

... chape odli$nost pojmt jazyk a
fec, uvédomuje se rozdily v psa-
ném a mluveném projevu;

... orientuje se v hlavnich slovan-
skych jazycich;

polstinu a slovenstinu vnima jako
jazyky ndm regionalné 1 historic-
ky nejblizsi narody;

... vhima Cestinu jako jazyk ve
vyvoji, poznatky z vyvoje jazyka
chape jako pottebu rozumét odka-
zu narodni minulosti;

... jazykovou kulturu chape jako
jeden z ukazatel osobni i narodni
kulturnosti;

Projev mluveny a psany; fec, ja-
zyk;

Slovanské jazyky;
Zékladni pouceni o polstin¢ a
slovensting;

Vyvoj jazyka - pouceni o vyvoji
¢eského jazyka na jednoduchych
literarnich ukazkach;

Utvary &eského jazyka;
Jazykovéda a jeji discipliny;
Jazykova kultury

3.3.

1.1.1.,1.22,1.23.

Literarni vychova

Z&k

... postupn¢ chape vybrané literar-
ni pojmy, umélecké souvislosti a
zné tvorbu vybranych tvirci;

Byt indianem

Cestopis

Zemgepis;
3.1, 3.2.
Vychova demokratického obcana;
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... postupné chape vybrané literar-

Byt v Americe ceskym basnikem

ni pojmy, umélecké souvislosti a | Lyrika 5.4.

zna tvorbu vybranych tviirct;
Z renesancni literatury

... chape vliv renesance a huma- Boccaccio;

nistického mysleni na zmény zi- | Chaucer;

votniho stylu, chape jejich vy- Villon:

znam pro pokrokové smysleni; villonské balada; D¢jepis;
Shakespeare: Vytvarna vychova,

... postupné chape vybrané literar-
ni pojmy, umélecké souvislosti a
zna tvorbu vybranych tviirci;

Renesan¢ni komedie a tragédie;
Sonet

Hudebni vychova

... dokéze vysvétlit, jaké zmény
pfineslo baroko do Zivota jednot-
livych lidi i celé spoleénosti;

... postupné chape vybrané literar-
ni pojmy, umeélecké souvislosti a
zna tvorbu vybranych tviirct;

Od renesance k baroku

Meditativni poezie
Znaky barokni literatury

D¢jepis;
Vytvarna vychova,
Hudebni vychova
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Z literarniho klasicismu

... umi vysvétlit, co a pro¢ ¢erpal | Goethe D¢jepis;
klasicismus z antického obdobi; Faust Vytvarna vychova,
Literarni typ Hudebni vychova
... postupné chape vybrané literar-
ni pojmy, umélecké souvislosti a
zna tvorbu vybranych tviirci;
Realismus v literature
... dokaze vysvétlit, pro¢ do umeéni | de Balzac
prosakuji socialni vlivy; Flaubert
Zenska hrdinka 4.1.
... vnima pokusy ¢eskych autort | Havli¢ek Borovsky 2.2.
napojit se na evropsky proud; Epigram D¢jepis,
Satira D¢jepis;
... postupné chape vybrané literar- | Dostojevskij Vytvarna vychova,

ni pojmy, umélecké souvislosti a
zna tvorbu vybranych tviirci;

Psychologicky roman
Neruda

Balada

Fejeton

Cechov

Jirdsek

Historickd proza
Vrchlicky

Milostna lyrika

Hudebni vychova
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... postupné chape vybrané literar-
ni pojmy, umélecké souvislosti a
zna tvorbu vybranych tviirci;

... uvédomuje si vyznam umélec-
kého prekladu;

Nova krasa

Baudelaire
Esteti¢no, pojem kréasna
Verlaine

Umélecky pieklad
Rimbaud
Moderna

Sramek

Typy lyriky
Gellner

Ironie

Déjepis;

Vytvarna vychova,
Hudebni vychova
Cizi jazyky

... postupn¢ chape vybrané literar-
ni pojmy, umélecké souvislosti a
zna tvorbu vybranych tvirci;

Sveétlo, barvy, vitné

Impresionismus - znaky

Vytvarna vychova;
Hudebni vychova

... postupn¢ chape vybrané literar-
ni pojmy, umélecké souvislosti a
zné tvorbu vybranych tvirci;

Stiny a tma

Naturalismus - znaky

Vytvarna vychova;
Hudebni vychova
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... postupné chape vybrané literar-
ni pojmy, umélecké souvislosti a
zna tvorbu vybranych tviirci;

Symboly svéta a duse

Symbolismus;
Dekadence;
Zvukomalebnost

Vytvarna vychova;
Hudebni vychova

... postupné chape vybrané literar-
ni pojmy, umélecké souvislosti a
zna tvorbu vybranych tviirci;

Osvobozena slova

Futurismus;
Dadaismus;
Spolecenska lyrika;
Ptirodni lyrika;
Apollinaire:

Pasmo

Vytvarna vychova;
Hudebni vychova;
5.4.

... postupné chape vybrané literar-
ni pojmy, umélecké souvislosti a
zna tvorbu vybranych tviirci;

Poetismus a surrealismus

Nezval
Poetismus
Kalambtry

Vytvarna vychova;
Hudebni vychova

... vysvétli, pro€ 1. svét. valka
tolik ovlivnila nejen evropskou
uméleckou tvorbu;

.. postupné chéape vybrané literarni
pojmy, umélecké souvislosti a zna
tvorbu vybranych tvlirci;

O té prvni velké valce

Vélecna proza;
Milostna préza;
Hasek:
Literarni typ;
Satira;

3.1, 2.4.

D¢jepis;
Vytvarna vychova
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KiiZe, srpy, kladiva

... vysvétli, jak reagovala literatu- | Orwell: D¢jepis,
ra na vysledky 1. svétové valky a | Politické sci-fi 2.2.,2.4.;
jak se zacala vypotadavat s vlivy | Capek:
totalitdiského mysleni atd. Drama
... postupné chape vybrané literar-
ni pojmy, umélecké souvislosti a
zna tvorbu vybranych tviirci;
O té druhé velké vilce
... postupné chape vybrané literar- Dgjepis;

ni pojmy, umélecké souvislosti a
zna tvorbu vybranych tviirci;

Literatura faktu;
Charakteristika literarni postavy;

24.,3.1,6.1.1,6.1.5.

... postupné chape vybrané literar-
ni pojmy, umélecké souvislosti a
zna tvorbu vybranych tviirci;

Mezi lidmi

Bezruc;

Wolker;

Socialni balada;

Detektivka;

Komic¢no a humor v literature;
Vaculik: Fejeton

Vztah poezie - pisnovy text
Esej

Hudebni vychova

... postupn¢ chape vybrané literar-
ni pojmy, umélecké souvislosti a

Pohadky nepohadky

Moderni pohadka;
Sci-fi;
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zna tvorbu vybranych tviirct;

Arbes: Romaneto

O lasce sladké a hovké

Lyrika milostna;
milostna proza;

... postupné chape vybrané literar-
ni pojmy, umélecké souvislosti a
zna tvorbu vybranych tviirci;

Piibéhy strasné i smésné

Horor;

Parodie;

Komic¢no v literatuie;
Humoristickd proza

Filmova vychova

... jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila;

... Tozpoznava zakladni rysy vy-
razného individualniho stylu auto-
ra;

... formuluje ndzory na umélecké
dilo;

... tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu lite-
rarni teorie;

... rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij nazor dolozi ar-
gumenty;

... rozliSuje zakladni literarni dru-

113




hy a zanry, porovnava je i jejich
funkci, uvede jejich vyrazné pied-
stavitele;

... uvadi zékladni literarni sméry a
jejich vyznamné piedstavitele v
Ceské a svetové literatufe;

... porovnava rizna ztvarnéni té-
hoz namétu v literarnim, drama-
tickém 1 filmovém zpracovani;

... vyhledavé informace v riznych
typech katalogti, v knihovné i v
dalsich informacnich zdrojich.

114




9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Diléi vzdélavaci cile

Ucivo

Mezioborové vazby, priiezova
témata

Rétorika

Zak
.. vi, jaky vyznam pro spravnou
techniku mluvy maji slozky feci,

T¥i zakladni sloZky ieci

dychani (respirace), tvoteni hlasu
(fonace), tvotfeni hlasek (artikula-
ce);

Zdravotni vychova

jak dualezita je dikce mluveného | Dikce - technika mluveného slo- | 1.2.1.
slova; va, 1.2.2.
Podminky spravné dikce
Modulace souvislého projevu
.. zna, jakym zpusobem modulo- | Modulacni prostiedky - modulace
vat hlas, aby projev byl pro poslu- | melodicka, silova, kvalitativni,
chace co nejpfijatelné;si; kvantitativni,
Priprava projevu
. umi fe¢ kompozi¢né pfipravit | Pfiprava projevu: 1.1.1.
tak, aby byla zajimava po celou | Invence, kompozice projevu, | 1.1.5

dobu projevu;

uvod feci, vlastni pojednani, zavér
reCi;

... dokdze vyuzivat v promysle-
ném projevu fecnické okrasy a

Recnické okrasy

anafora, epifora, tautologie, epite-
ton, antiteze, paradox, inverze,
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figury, které dokazou piilakat | chiasmus, elipsa, brachylogie
posluchacovu pozornost; 6.1.3.
Recnické figury
Oprava, anticipace, osloveni, fec-
nicka otazka, ironie, eufemismus;
... zapojuje se do diskuse, fidi ji a Chybné argumentace (kvaziar-
vyuzivé zdsad komunikace a pra- gumentace) 1.2.2
videl dialogu; .. umi se vystiihat kvaziargumen- | vyhrozovani, vydirani pisobenim
taci, které oslabuji pfijatelnost, ale | na city, spoleCensky apel, argu-
i vérohodnost jeho promluvy; mentace dovoldvanim se autorit;
... vmluveném projevu pfiprave- Piednes a zpiisob prednesu
ném 1 improvizovaném vhodné
uziva verbalnich, nonverbalnich i . vi, jakym zptsobem prakticky | Pfednes a zptsob prednesu: 6.1.4.
paralingvalnich prostiedki feci; projev podat; Sila hlasu, vytrvalost hlasu, li- | 1.1.4.
bozvucnost, hlasova ohebnost, | 1.2.3.
rytmus fe¢i, mimika a gesta;
¢tend feC, pfednes zpaméti
Druhy reci
6.1.2.
.. umi zvolit typ fe¢i podle pod- | podle obsahu, mista pfedneseni, | 6.1.3.

minek;

délky trvani, cile a vyznamu

... vi, jakou roli hraje pfi projevu
osobnost a osoba fecnika;

Osobnost iecnika

Respekt a uznani; usmév; pratel-
ské chovani; taktnost; pouzivani
humoru; fecnickd pohotovost;
obleceni fe¢nika; vystupovani
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fecnika; kontakt fe¢nika s poslu-
chadi, fe¢nikav klid

... ma predstavu o tom, jak by Vliv prostiedi, jak piekonat tré- | 1.1.2.,
bylo mozné v rtiznych stadiich mu 1.1.3.
ptipravy projevu ¢i v jeho pribeé- 1.14.
hu snizit nebo piekonat trému; 1.2.4
Nejcastéjsi nedostatky veiejné
ustni komunikace
... umi se vyvarovat nejbéznéj$Sim | mluvni manyry; parazitni zvuky;
prohifesktim, které se objevuji v vySinuti z vazby; fraze;
mluvenych projevech; ¢eho se vystiihat;
Kdy mame mlicet?
... vi, kdy by mél v praxi rad&ji
mlcet, ale také ma ptedstavu o Kdy mame micet? 2.1.
tom, jak v urcitém okamziku za- | Jak zastavit pfili§ fecného ¢lové- | 2.3.

stavit ptili§ dlouhou promluvu
n¢koho jiného;

ka?
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b) Cizi jazyk

Charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost

Vzdélavaci obor Cizi jazyKy je koncipovan na zakladé Ramcového vzdélavaciho programu
pro zakladni vzdélavani. Specifikum oboru dovoluje s ostatnimi vzdélavacimi obory koope-
rovat az na urcité zakladni znalosti ciziho jazyka. Sam se vSak predevsim v oblasti redlii mtze
opfit o znalosti ¢i dovednosti déti, které ziskaly v jinych oborech pied zahdjenim uceni ciziho
jazyka.

Anglicky jazyk miize vyuzit pfi zahajeni vyuky vstupni znalosti tohoto jazyka u casti déti,
které do nasi Skoly prichazeji z Matetské Skoly na Hornické ul., v niz vyuku tohoto jazyka
zajistujeme v ramci piedskolniho vzdélavani.

Obsah vzdélavaciho oboru

Anglicky jazyk je vyuCovan v prvnim az devatém ro¢niku a némecky jazyk je vyuco-
van ve tfetim aZ devatém ro¢niku. Jeho obsahem je napliiovani ocekavanych vystupii vzdéela-
vaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tématickych okruhti prafezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Postupné ziskavand znalost ciziho jazyka poskytuje zaktim nastroj pro komunikace pfti
kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta, ale i pro dal$i uplatnéni pii studiu a v zaméstnani.

Oba cizi jazyky maji svou slozku verbalné komunikacni a graficky komunikacni, tedy
dorozumivaci v oblasti slovni komunikace a v oblasti psané komunikace. To zZaklim umoziuje
zvladnuti jevi gramatickych i stylistickych. Seznamovani s literarnimi ukazkami rozviji
Vv zacich slozku emocionalni a estetickou, poznavani realii i slozku intelektudlni a praktickou.
zacich.

Obor obsahuje 1 slozky zamétené vyloZen¢ prakticky, na schopnost pracovat
s jazykovymi piiru¢kami a pomtckami (napt. slovniky), ale také na potfebu zaka naucit se
ucit se cizimu jazyku co nejefektivnéji.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jazykovym vzd€lanim 74kl chceme zvysit jejich sebevédomi a sebeduvéru pii kontaktu

s cizimi pfislusniky a pfi vystupovani na vefejnosti. Znalost jazyka umozni zaktim vyjadrit

své pocity a ndzory i v cizim jazyce, pomaha zakiim chapat a objevovat nové skute¢nosti.

Chceme postupné odstranovat jazykovou bariéru, kterd dosud lezi mezi cizimi obCany a ob-

¢any naSimi.

Budeme proto vytvaiet podminky k tomu, aby

e se u zakl postupné rozvijela schopnost chapat a spravng interpretovat slySené i ctené cizo-
jazyné texty a pfiméfen¢ na né reagovat; schopnost vést rozhovor i souvisle hovofit
v ramci nejbéznéjsich situaci kazdodenniho Zivota, a to jazykové spravné a z hlediska vy-
slovnosti co nejbliZze normé&; schopnost pisemné zformulovat nejbézngjsi typy sdéleni
s respektovanim zakladnich pravopisnych pravidel;

e se 7aci seznamovali se zdkladnimi poznatky z redlii zemi ptislusné jazykové oblasti, s
nejbéznéjSimi zvyky a socidlnimi konvencemi;

e si zaci osvojovali ucebni postupy pottebné k efektivnimu studiu cizich jazyk;

e zaci méli prilezitost zvySovat celkovou uroveinl svého vyjadfovani i vzajemného chovani a
soucasng rozvijet intelektualni, etickou, emocionalni a estetickou slozku osobnosti;

e i rozSifovali vSeobecny kulturni obzor, ktery je piredpokladem k formovani postoji ve-
doucich k vytvafeni porozuméni mezi narody, k péstovani vzajemné tolerance a respektu,

k ucté ke kulturnim hodnotam jinych narodu.
Dalsi strategické zaméry uvedeny v kapitole Kompetence
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Mezioborové vazby
Ucitelé budou vyuzivat predevsim blizkosti obou uvedenych cizich jazykt, tedy némciny a
anglictiny. Opirat se vSak pfimétené budou i1 znalosti z jazyka ¢eského. Vitanym zpestienim
hodin je zapojovani pisni¢ek a dovednosti déti vyjadiovat se 1 vytvarn€. Pii probirani realii se
mohou uéitele anglického jazyka a némeckého jazyka opirat o védomosti déti z oborti Clovek
a jeho svét, Déjepis, Zemépis a prakticky vSech dalSich vzdélavacich obort ucebniho planu
(Fyzika — napf. nazvoslovi jednotek, Clovék a svét prace — anglicka ¢i némecké kuchyné
atd.).

Organizace vyuky
1) Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinova dotace)

L.stupeni

Roénik 1. 2. 3. 4. 5. Celkem

Hodinova
dotace 1 1 3 3 3 11
Al

Hodinova
dotace - - 1 2 2 5
NJ

IL.stupent

Roc¢nik 6. 7. 8. 9. Celkem

Hodinova
dotace 3 3 3 3 12
Al

Hodinova
dotace 2 2 2 2 8
NJ

2) Déleni na skupiny
Pfi vyuce se pocita v souladu s dodrzenim zasad pro vyuku cizich jazykd dle Vyhlasky o za-
kladni 8kole s dé€lenim na skupiny.

3) Formy vyuky

Vyuka bude realizovana ve 2 odbornych ucebnéch pro cizi jazyk, dle potieby a vyhodnosti v
pocitatové ucebné (IVT) a vicetcelové ucebné s interaktivni tabuli.

Cast vyuky mize byt pfenesena do studovny.

4) Exkurze

Exkurze Cisté zamétené na vyuku cizich jazykl nejsou planovany.

V ptipad€ zajmu zaki a mozZnosti rodi¢li mizZe Skola uskute€nit zahrani¢ni poznavaci z4jezd
pfedevsim do némecky mluvicich zemi.

5) Laboratorni prace
Charakter vyuky je neumoziuje.
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6) Zavazné zakovské prace a ucast v soutézich

Pisemné prace a testy del§i nez 20 minut nebudou psany.

Z4ci zpracuji v 6. az 9. ro¢. jeden tiidni projekt.

V 8. ro€. vypracuji zaci 1 klasifikovanou samostatnou praci, v 9. ro€. pak 2 samostatné prace,
v kazdém pololeti 1.

Do soutézi budou zaci zapojovani dle jejich moznosti a schopnosti.

Metody prace, pracovni postupy

Ucitel¢ budou upiednostiiovat piedevs§im tyto metody prace:

- metody konverzace (dialogové), vykladové, metody zalozené na vyuziti ¢etby i poslechu a
reprodukce textu verbaln¢ i pisemné;

- metody samostatné prace (prace se slovnikem, vyhledavani informaci - internet, autentic-

ké texty, dopisovani si pfes internet)

- aktivacni metody (napft. vyukové programy na PC, prace s interaktivni tabuli),

- kooperativni metody (projekty)

- vzdélavaci postupy opirajici se o prirozenou soutézivost zakd (dobrovolna ucast zaka
v konverzaéni soutézi AJ,NJ) a jejich hravost (hry, basnicky, zpévy, jazykolamy)

- prace s pomuckami (s mapou, s obrazovym materidlem, videem)

Ve vyuce budou po dohodé¢ s rodi¢i pouzivany pracovnimi sesity.

Hodnoceni a klasifikace
Z4ci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim klasifikaénim fadem
ZS Cesky T&in Ostravské ul. ¢ 10.1. hodnoceni klasifikaénimi stupni (znamkou); (AJ — 2.-
9.r.; NJ-4.-9.r)).
Z4ci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim klasifikaénim fadem
ZS Cesk}'/ Té&sin Ostravska ul. ¢l. 17. hodnoceni slovnim hodnocenim; (AJ — 1.r.; NJ — 3.r.).

Zadné kontrolni prace nejsou planovany, oveéfovaci prace ¢i testy nepfesahnou 20 minut.
Soucasti hodnocenti a klasifikace bude hodnoceni projektovych nebo seminarnich praci.

Doplitujici nadoborové vazby
Ve druhém ro¢niku bude zaveden krouzek némeckého jazyka jako vstupni seznamovaci kurs
pro zacateCniky.

Kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie reflektuji vék a zajmy zaku, velky diraz je kladen na jejich
samostatné rozhodovani, vyuzivani ziskanych znalosti a zkuSenosti a na sebedlivéru ve vlastni
schopnosti. Rozvijeny a utvareny jsou zejména nasledujici klicové kompetence:

Kompetence k uceni, strategie k jejich dosazeni

UmozZnit Zakim osvojit si strategii uceni i celoZivotniho uceni: rozvijet dovednosti, nabid-

nout dostatek informaci s vyuzitim moderni techniky, podporovat samostatnost vlastni ¢in-

nosti, usudku, nazoru, zodpoveédnosti, prace v tymu; vyuziti sebehodnoceni v kladném 1 za-

porném smyslu slova ke zlepSeni prace.

Postup:

- Vvést zaky k ovéfovani vysledkd,

- zadavat tkoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace,

- ucit je chapat dilezitost schopnosti komunikovat anglicky nebo némecky pro dalsi studi-
um i prakticky zivot,
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- propojovat probrana témata a jazykové jevy

Kompetence k reseni problémii

Podnécovat Zaky k tvoiivému mysleni, logickému uvazovani a FeSeni problémii: na za-
klad¢ spoluprace vyvozovat zavéry predlozenych faktl, vyuzivat znalosti z ostatnich pfedmé-
t, rozvijet zékladni myslenkové operace — srovnavani, tfidéni informaci, analyza a vyvozeni
zavérl, rozvijeni logického uvazovani.

Postup:

- klast vhodné otdzky v cizim jazyce,

- umoznit volny pfistup k informa¢nim zdrojim,

- tesit jednoduché problémové situace v cizim jazyce,

- nebat se mluvit s cizincem,

- naucit se opsat myslenku, pokud chybi slovni zasoba.

Kompetence komunikativni

Vést zaky k oteviené a vSestranné komunikaci: zékladni komunikacni prostiedky pro ustni
1 pisemnou formu, spoluprace a prace v tymu — forma dorozumivani, kompromist.

Postup:

- vést zaky k vystiznému a souvislému projevu i rozumét promluve,

- vytvafet piilezitosti pro komunikaci mezi zaky,

- vést zaky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvojicich, ve skupinach
- naucit zaky formulovat jednoduché myslenky v CJ

Kompetence socialni a personalni

Rozvijet schopnost spoluprace a respektovat uspéchy vlastni i druhych: nastinit pravidla
pro souziti v kolektivu — prava i povinnosti, odpovédnost za spole¢nou praci, vztahy k nadfi-
zenym a komunikace s nimi i s vrstevniky.

Pripravovat zZaky, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti,
které plni své povinnosti a uplatiiuji sva prava: nést zodpovédnost za své jednani, vhodné
argumentovat a prosazovat své zajmy — vyuZiti Skolniho parlamentu.

Vytvaret u Zaki potirebu vyjadiovat své osobni pocity a rozvijet vztahy k lidem: ucit se
ohleduplnému vztahu k lidem, projevovat své city a pocity kultivované.

Aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusSevni a socialni zdravi: byt zodpovédny za své
zdravi, dbat na Cisté a bezpecné prostiedi, byt si védom nebezpeci navykovych latek, Sikany a
nasili.

Postup:

- hodnotit zaky zplsobem, ktery jim umoZziiuje vnimat vlastni pokrok,

- vést zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kriterii hodnotili své Cinnosti,

- podnécovat zaky k argumentaci,

- V jednoduchych situacich vyzadat i poskytnout radu a pomoc

- naucit je dodrZovat v cizojazycném prostiedi zasady sluSného chovani

Kompetence obcanskeé

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a spole¢nému Zziti
s ostatnimi lidmi: chapani principli a fungovani spole¢nosti, projevovat se oteviené ke spolu-
zaktim, byt k nim solidarni — vazby K integrovanym zakim, projevy ohleduplnosti k starym,
nemocnym lidem, ¢i lidem z jiného kulturniho prosttedi.

Postup:

- vést zaky k prezentaci jejich mysSlenek a nazord,

- vést zaky k diskuzi,

- vést zaky ke vzdjemnému naslouchani si,
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- piedat informaci o zvycich v anglicky a némecky mluvicich zemich a porovnat se zvyky
v Ceské republice,
- naucit je srovnavat ekologické a enviromentalni otazky v cizich zemich a v Ceské republice,

Kompetence pracovni

Pomahat Zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti a uplatiiovat je pii rozhodovani o
vlastni budoucnosti: sebehodnoceni

Postup:

- napomahat pfi cesté ke spravnému feseni,

- zohlednovat rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaki,

- naucit je samostatné pracovat s dvojjazycnym slovnikem,

- naudit je vyuzivat ciziho jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti.

Realizace prifezovych témat
|. stupen —CJ (AJ1.-5r. a NJ3.-5r.)

Osobnostni a socialni vychova

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik

Ja4 a moje okoli — uvédomi si sviij vztah k hodnotdm

Rodina, tolerance a porozuméni v rodin€ i spolecnosti, ve skole.

Vzé4jemna pomoc, vztahy k ostatnim lidem, blahoptéani

Vyuzije poznatky a zkuSenosti ve vztahu k ptatelim —
pozitivni i negativni jevy

Uvédomi si vztahy ve tfidé 1 mimo ni, vi, jak feSit Sikanu

Formuje svou osobnost, tceln€ vyu-
Zije volny cas, zaliby

Vychova demokratického obcana

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik

Rozsituje si své védomosti o lidskych pravech, svobodé a zodpoveédnosti

Reaguje vhodné na situace, osvojuje si aktivni postoj v zivoté, k lidem, spole€nosti

Vychova k mysleni v evropskych a globadlnich souvislostech

1.ro¢nik 2.roénik 3.ro¢nik 4.roénik 5.ro¢nik

U¢i se spolupracovat s lidmi, spoluzéky z jinych zemi
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narody

Osvojuje si poznani o komunikaci a porozuméni mezi

Ziskava po-
znatky o cesto-
vani

Multikulturni vychova

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik
Osvojuje si tradice raznych kultur
U¢i se chapat myslenku mezilidskych vztaht

Enviromentalni vychova

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik

Chape vliv ptirody na cloveka a vztah ¢loveka k prostredi — chape pojem ekologie
Multimedialni vychova
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik

Osvojuje si vyrazove prostiedky ke komunikaci

Uci se vést dialog

Seznamuje se se zaklady mluveného a psaného projevu

U¢1 se argumentovat 1 argumentace

ptijimat

Préace v tymu
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I1. stupen

Osobnostni a socialni vychova

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

J4 a moje okoli — uvédomi si svlij vztah k hodnotam

Rodina, tolerance a porozuméni v rodin€ i spolecnosti, ve skole.

Vzajemna pomoc, vztahy K ostatnim lidem, blahoptani
Komunikace

VyuZije poznatky a zkus$enosti ve vztahu k pfatelim — pozitivni i negativni jevy

Uvédomi si vztahy ve tfid¢ i mimo ni, vi, jak fesit Sikanu

Formuje svou osobnost, ucelné vyuzije volny ¢as, zaliby

Osvojuje si pozici a seberealizaci mladého ¢loveka v mezilidskych vztazich

Vychova demokratického obcana

6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

Rozsituje si své védomosti o lidskych pravech, svobodé a zodpoveédnosti

Reaguje vhodné na situace, osvojuje si aktivni postoj v zivoté, k lidem, spolec¢nosti

Vychova k mysleni v evropskych a globadlnich souvislostech

6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

Ziskava poznatky o cestovani

Osvojuje si poznani o komunikaci a porozuméni mezi narody

U¢t se spolupracovat s lidmi, spoluzéky z jinych zemi

Poznava informace o EU, propojenost statti v Evropské unii
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Multikulturni vychova

6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
Osvojuje si tradice raznych kultur
U¢i se chapat myslenku mezilidskych vztaht
Enviromentalni vychova
6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
Chape vliv ptirody na clovéka a vztah ¢loveka k prostiedi
Chape pojem ekologie
Multimedialni vychova
6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik

Osvojuje si vyrazové prostfedky ke komunikaci

U¢i se vést dialog

U¢i se argumentovat 1 argumentace piijimat

Seznamuje se se zéklady mluveného a psané¢ho projevu
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Anglicky jazyk
1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Dil&i vyukové cile Ucivo

Mezioborové vazby;
Pruiezova témata

Z4k:

vyslovuje spravné v pfiméfeném
rozsahu slovni zasoby,

rozumi jednoduchym pokyniim,
adekvatné na n¢ reaguje.

Spole¢enské vystupovani
... pozdravi a rozlouc¢i se,
... predstavi se,
....pod&kuje;

Rodina
... vyjmenuje zakladni ¢leny rodi-
ny;

Hracky
... pojmenuje nékteré hracky;
Skola, §kolni potieby
... pojmenuje svou Skolu, oznaci
hlavni Skolni potieby;

Barvy
... dokazZe oznacit zakladni barvy;

Obleceni
.. dokaze pojmenovat nejdilezitéj-
§i slova oznacujici své oblecent;

Cisla

... zna ¢isla od 1 do 10;

... po€ita na irovni znalosti z ma-
tematiky;

Oslavy - narozeniny
... umi popfat, pojmenuje dulezita
podst. jména, ktera se oslav tykaji;

... pojmenuje nckteré predméty z Domov

CJS
4.2.

oSV, CJS

Vytvarna vychova
Pracovni vychova

4.2.
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domaécnosti, zejména z koupelny;

... umi vytvofit mnozné¢ ¢islo;

... osvojuje si postupné pravidlo o
neurc¢itém Clenu;

... pouzivé jednoducha spojeni
pfidavného jména a podstat. jmé-
na;

... osvojuje si pouzivani predlozky
on, in;

... pouziva nacvicené vazby a spo-
jeni;

... reaguje na procvicené otazky
ucitele, pojmenuje véci kolem
sebe;

... pfedvede jednoduchy rozhovor,
... zpiva pisni€ky, fika basnicky.

Gramatika

Ustalena spojeni

o

O O O O O OO OO O0OO0oOO0oOOo0OO0

I'm...

Who's this?
Here’s a window
There’s a book
It’s a happy house
Yes, no

How many?
Where'sa ...?
Put on/ take of.
I've got...
Isita...?

How old are you?
lam ...

What's that?

Do you like?

Hudebni vychova

Dramaticka vychova
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Anglicky jazyk
2. rocnik

Ocekavané vystupy

Dil&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Prarezova téemata

... umi se predstavit, dokaze se
zeptat na jméno nékoho jiného;

... pojmenuje nektera zviratka,

... znd slovni zasobu tykajici se
téchto svatku;
... umi poprat;

... pojmenuje hlavni ¢asti lidského
téla;

... rozviji slovni zasobu z okruhti
probranych v 1. ro€.;

... Skola, Skolni potieby, pokoje v
domg, obleceni;

.. zna pasivné asi 20 jednoduchych
pokynt;

... zna anglickou abecedu;

... pouziva nacvicené vazby a spo-
jeni.

Spolecenské chovani

Zvirata

Svatky
Vano¢ni slovni zasoba
Velikonoce

Lidské télo

RozSifujici slovni zasoba

Abeceda

Ustalena spojeni

o Hello, I am...

osv
4.2.

EV
5.4.

4.2.

CJS, ZdrV
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... ¢te kratké ptib¢hy, nasloucha;

... S pomoci ucitele zaciné pracovat

s uCebnici;

I can/cannotseea ....
This is my*your ...

Do you like...? Yes/ No
I like / I don't like...

I have got ...

Isit...? Itisa...

Where is my / your...?"
What are you wearing?”
Is this...? This is...

O O O O O O O 0O O

Cteni a poslech

Prace s uéebnici
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Anglicky jazyk
3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Dil¢i vyukové cile Uéivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova téemata

Rozsirujici ucivo z 1. a 2. ro¢.
... roz§ifuje své znalosti z niz§ich | Barvy;

rocnik; Cisla do 12;

Skolni potieby;

Predstavovani;

Obleceni

Lidské télo

... pojmenuje zakladni ¢asti lid-
ského téla;

Cisla

... pocita od 13 — 20; 13-20

Domaci zvirata, zviirata v zoo
... pojmenuje a jednoduse popise
domaci zviratka;

Nalady, pocity
... vyjadii své pocity a pocity dru-
hych;
Rodina
... vyjmenuje ¢leny své rodiny a -Ja
poda zéakladni informace o své
roding;

... podé zdkladni informace o sob¢;
Léceni, nemoci
... pojmenuje nejbéznéjsi nemoci
¢1 zdravotni problémy;

Matematika
Vytvarna vychova
Hudebni vychova
Dramaticka vychova
Vlastivéda

1.1.

Osobnostni a socialni vychova —
rozvoj schopnosti soustfedéni a
pozornosti

1.2.
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Rozlisuje grafickou a mluvenou
podobu slova, pouziva abecedni
slovnik ucebnice.

Pochopi obsah a smysl jednodu-
ché, pomalé a peclivé vyslovované
konverzace dvou osob s dostatkem
¢asu pro porozumeni.

Vyslovuje a ¢te foneticky spravné
V piiméteném rozsahu slovni z4-

soby.

Rozumi jednoduchym pokynim a
veétam, adekvatné na né reaguje.

... jednoduse si objedna jidlo a
vyjadii libost a nelibost k jidlim;

... pojmenuje dny v tydnu a mésice
V roce;

... uziva vyrazy spojené se svatky
Halloween, Vanoce, Velikonoce;

... uziva zékladni zemépisné vyra-

Zy,

... pouZiva nacvicena spojeni, zna
uvedené gramatické jevy;

... Cte komiks a rozumi mu;
... zdramatizuje jednoduchy ko-
miksovy piibéh;

Jidlo

Dny a mésice

Svatky u nas a Velké Britanii a
USA

Ceska a britska $kola

Zemépis

Gramatika, tvaroslovi, syntax

- sloveso byt;

- kladna a negativni odpoved’;

- pridavna jména

- sloveso ,mit*“ v otazce a od-
poveédi

- mnozné ¢islo podstatnych
jmen

- pfivlastiovaci pad

- sloveso ,,mit rad* v kladné
vete a otazce

- vazba there is/are

- rozkazovaci zplsob

Cteni, poslech, mluva

3.1,; 3.2

3.1.

3.1.

131




Projekt
... vypracuje projekt na téma ,,Clo- | - projekt ,,Clothes*
thes®;
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Anglicky jazyk
4. rocnik

Ocekavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova téemata

Z4k:

Rozumi znamym sloviim a jedno-
duchym vétam se vztahem
K osvojovanym tématdim.

... uziva ¢isla 0-100;

... uziva abecedu k hlaskovani;

... pojmenuje a za pomoci vhod-
nych ptidavnych jmen popise lid-
ské télo;

... nakoupi v bézném obchodg,
zepta se na cenu;

... pojmenuje své oblibené hracky,
oblibené predméty, které patii k
jeho Zivotu,

... zepta se na Skolni rozvrh a od-
povi, pojmenuje Skolni predméty;

Pozdravy
- roz§ifujici ucivo: pozdravy v
anglicky mluvicich zemich;

Cisla, &islovky
- ¢isla 0-100

Abeceda
- abeceda

Casti téla

Rodina
- rozSifujici ucivo

Obchod, nakupy

Oblibené predméty

Skola, §kola v anglicky mluvi-
cich zemich

1.2.

osv

3.1.
3.2.
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Rozumi obsahu a smyslu jednodu-
chych autentickych materialu (¢a-
sopisy, obrazové a poslechové
materidly) a vyuziva je ve své pra-
Cl.

Cte nahlas plynule a foneticky
spravn¢ jednoduché texty obsahu-
jici zndmou slovni zésobu.

... anglictina ve svéte;
... Zepta se na osobni udaje, sestavi

jednoduchy text na pohlednici;

... pouziva nacvicend spojeni, zna
uvedené gramatické jevy;

... podle kontextu mluvy vhodné
voli vétnou intonaci;

Stylistika, praktické ¢innosti
- psani dopisu

Gramatika, tvaroslovi, syntax
- z4jmena osobni, ukazovaci,
tazaci
- predlozky ,,in, at®, ,,over*,
under
- pravidelné a nepravidelné
mnozné ¢islo podst.jmen
- privlastiovaci pad podstat-
nych jmen
- rozkazovaci zpisob
2.0s.¢.J. a mn.C.
- vazba ,there is/are”
- sloveso ,, to be*
- pfivlastiovaci zdjmena
- sloveso ,,to have*
- ukazovaci z4jmeno ,,this*,
these®
Zvukova stranka véty
- intonace vét

Cteni
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Anglicky jazyk
5. rocnik

v g — - v Mezioborové vazby;
Ocekdavané vystupy Dil¢i vyukové cile Ucivo Priifezovd témata
Cas F
... uziva Casové udaje, hodiny,
dny, mésice;
Volny ¢as
... umi se zeptat, na to, co kama- 1.1.3.
rad déla; odpovi na otazku tykaji-
ci se ¢innosti ve volném Case;
... popiSe svijj denni rezim,; 114
Reprodukuje ustné i pisemné ob- | ... ovlada slovni zasobu a spojeni | Obchod, nakupy
sah pfimétené obtizného textu a potiebna k provedeni ndkupu v - nakup v obchod¢
jednoduché konverzace obchodg;
... koupi si obleceni;
... objedna si jidlo v restauraci; Jidlo 3.1.
- objednavka v restauraci ZdrVv
... popisSe mistnosti bytu a jejich Bydleni osv
nabytek; - mistnosti a ndbytek v domé 5.4.
... dokaze popsat jinou osobu, Popis osoby, vzhled, obleceni CIL
znaky postavy (vzhled), obleceni; - popis osoby
vhodné vyuziva ptidavna jména; - ptidavna jména popisujici
vzhled
... popiSe nejbéZncjsi domace pra- | Domaci prace CSP
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Vyhledé v jednoduchém textu
potfebnou informaci a vytvori
odpovéd’ na otazku.

Obmeénuje kratké texty se zacho-
vanim smyslu textu.

Pouziva dvojjazycny slovnik
sestavi gramaticky a formalné
spravné jednoduché pisemné sdé-
leni, kratky text a odpovéd’ na
sdéleni, vyplni své zakladni udaje
do formulafa.

ce;

... umi pojmenovat bézné profese,
na zakladé vlastnich zkusenosti ¢i
cetby popise odlisnosti zivota u
nas a v Britanii ¢i USA;

... umi vyhledavat potfebné udaje
v jazykovém slovniku;

vypracuje projekt na téma ,,My
family*

- domaci prace

Zivot ve Velké Britanii
- bydleni ve Velké Britanii
- lidé zijici ve Velké Brita-
nii, profese

Gramatika, tvaroslovi, syntax
- pritomny cas prosty
- sloveso ,,can‘“ a, must*
- vazba ,there is /are*
- predlozky mista

- rozkazovaci zpusob pro 1.

os. mn. ¢isla

- pfitomny ¢as prib&hovy

- srovnani pfitomného casu
prostého a pribéhového

Praktické ¢innosti
- slovniky

Projekt
- projekt ,,My family*

1.1.3

IKT
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Anglicky jazyk
6. rocnik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezovd témata

Z4k:

Rozumi obsahu jednoduchych
textl v ucebnicich a obsahu au-
tentickych materiald s vyuzitim
vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi
na otazky.

... pozdravi a ptedstavi sebe 1 Cle-
ny rodiny; zepta se na osobni uda-
je; zepta se na aktualni déni; zepta
se na zdravi a odpovi,

... popise osoby;

... popiSe predméty;

... dramatizuje bézné situace v
obchod¢, néco nakoupi;

... popiSe pocasi v rocnich do-
bach;

... pojmenuje nejznamé;jsi sporty,
dokaze o nich vypravet;

Vstupni opakovani

Rodina
- osobni tdaje

Obleceni

- Saty

- barvy

- fyzicky popis

Skola
- predméty ve tiidé

Nakupovani, obchod
- situace v obchodé
- nakupovani a ceny

Pocasi
- pocasi u nas
- pocasi v Britanii

- ro¢ni doby

Sport

osv

1.2.

osv

Zemepis

5.2.

TV, ZdrV, D¢jepis

137




Rozumi jednoduché a zietelné
vyslovované promluvé a konver-
zaci.

Odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu

pouziva dvojjazycny slovnik, vy-
hledé informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku.

... pojmenuje dilezité udalosti
V roce;
... vypravi ptibéh v pfitomnosti

... popiSe zvitata, vypravi ptibéh o
svém oblibeném zviratku;

... umi reagovat na problém, ktery
ho postihl, umi pozadat o pomoc;

... dramatizuje situaci u lékare,
zna béZznou slovni zasobu;

Rok v Zivoté ¢lovéka

Domaci mazliéci

Nehody, nepiijemnosti

Zdravotnictvi

- ulékare

- u zubafe

- zdravi a nemoci

- lékarskd péce v Britanii

Gramatika, tvaroslovi, syn-

tax

- pfitomny Cas prosty a pri-
béhovy

- urcity a neurcity ¢len

- predlozky

- vazba ,there is/are”

- fadové Cislovky

- datum

- nacvik vyslovnosti

- ptizvuk slov

- pfidavné jména

- osobni zajmena
V piedmétu

- ukazovaci zajmena

- ptizvuk ve slové

EV, Pt

1.2.3;1.3.1.
ZdrV
VEGS

3.1.
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Cte nahlas plynule a foneticky
spravné texty primétreného rozsa-

hu.

- minuly Cas slovesa ,,to be*

- minuly ¢as pravidelnych
sloves

- minuly ¢as nepravidelnych
sloves

- kladna véta a otazka
V minulém case

- otazky typu ,,Where were
you?

... napiSe kratky dopis Praktické ¢innosti
- psani pohledu
- dopis uciteli

... porozumi obsahu slySeného Cteni
ptibéhu v minulosti

... vypravi ptibeh podle obrazka
rozumi obsahu ¢teného textu

Projekt
,»My favourite pet*

Zavérené opakovani

CJL
1.2.3
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Anglicky jazyk
7. rocnik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Pruiezova témata

... Sestavi jednoduché (ustni a
pisemné) sdé€leni tykajici se situa-
ci souvisejicich s Zivotem

Vv roding, skole a probiranymi té-
matickymi okruhy.

Stru¢né reprodukuje obsah pfime-
fené obtizného textu, promluvy i
konverzace

vyzadé jednoduchou informaci
jednoduchym zptisobem se do-
mluvi v béZnych kazdodennich
situacich.

.. objedna si jidlo v restauraci;

.. fekne, kterd jidla mé rad/nerad;
... vyhleda specifické informace
V delSim ¢teném textu;

... prezentuje svoje znalosti
Vv projektu “Jidlo v mé zemi®;

... hapise seznam nakupu,

fekne si o obleceni, které¢ by mu
mélo vyhovovat, a oblecenti si
koupi a zaplati;

... porovnava osoby a véci, popise
rozdily;

... pojmenuje nejznamejsi zeme
SVéta,;

... porozumi obsahu delSiho textu
na téma ,,St. Valentine*, reprodu-
kuje;

... precte a vylozi delsi text na
téma ,,Entertainment or Daily
programme*;

... zepta se kamarada na ¢innosti

Jidlo

- jidlo v restauraci

- kuchaftské recepty

- jidla a doba jidla ve Velké
Britanii;

Nakupovani, obchod

- situace v obchodé
S oble¢enim;

- obleceni

Rekordy

Zemé
- zem¢ a kontinenty

Svatky
- St. Valentine (realie)

Volny c¢as

- domluva schiizky

- zabava a aktivity ve vol-
ném Case

- Entertainment in Great

CSP
1.1.
3.1.
4.1.

1.2.3.

4.1.

1.1.




Pisemn¢, gramaticky spravn¢ tvo-
i a obménuje jednoduché véty a
kratké texty.

ve volném Case;

... popise ¢innosti, které déla pra-
videln€ ve volném case;

... vytvori ¢ast pfibéhu na zékladé
danych informaci a zahraje ho;
rozumi rozhovoru dvou osob na
téma ,,Free time®;

... domluvi si schiizku s kamara-
dem, prezentuje své znalosti

Vv projektu ,,Entertainment*

Britain (realie)

Gramatika, tvaroslovi, syn-

tax

vyjadieni budoucnosti
pomoci ,,going to*

¢leny

pocitatelna a nepocitatelna
podstatnd jména

ptizvuk ve frazich
porovnani stejnych véci

2. stupen ptidavnych jmen
popisné piidavna jména
vyslovnost

ptizvuk slov

jazykolamy

sloveso ,, have to*
ptislovce s koncovkou

,,'ly“
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Anglicky jazyk
8. ro¢ni

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezovd témata

Z4k:

Cte nahlas plynule a foneticky
spravng texty pfimefeného rozsa-
hu.

Rozumi obsahu jednoduchych
textll v u€ebnicich a obsahu au-
tentickych materialt s vyuzitim
vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi
na otazky.

Rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a konver-
zaci.

Rodina a pratelé

... predstavi obsirnéji sebe a své - rodina a pratelé
blizké; - osobni tdaje

... orientuje se ve slovniku, aktiv- - seznameni se
n¢ ho pouziva; - esej o roding

... napise esej o své roding; - rodina

- ¢innosti v rodiné

Vlastni Zivot
... popiSe nejduilezitejsi udalosti - Zivotni plany
svého Zivota, - predstavy o Zivoté
... pozéada o sluzbu;
... odpovi na dotazy o své bu-
doucnosti;
... popiSe ptfedstavy o své budouc-
nosti;
Volny c¢as
... popise aktivity svého volného - aktivity volného Casu
casu;
... vypravi ptateliim, co ma a ne-
ma rad;
... vede rozhovor o svych zalibach
rozumi ¢tenému a slySenému jed-
noduchému textu na téma zalib;

Skola

osv
1.1.2
111

1.1.3.

ZdrV, TV
1.1.2,1.13.
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Odvodi pravdépodobny vyznam
slov z kontextu textu.

Pouziva dvojjazycny slovnik, vy-
hledé informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku.

rozumi kratkému piibehu
s detektivni zapletkou;

... precte popularn€ naucny text o
zivote britské rodiny, zhotovi pro-
jekt na téma ,,My family*;

- Skolni predméty

Doprava

Gramatika, tvaroslovi, syntax

- pfitomny Cas prosty a prii-
b&hovy

- ,ing"“ forma po ,,I like*

- souhlasky ve vyslovnosti

- neznama slova v textu

- budouci cas

- odstavce pii psani del§iho
textu

- minuly ¢as prosty

- pouzivani zajmen

Praktické ¢innosti
- dotaznik

Projekt
- projekt na vybrané téma —
My family/ The family in
a soap opera/ The life of a
family in the Czech Re-
public

IKT
1.1.3.

3.3.
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Anglicky jazyk
9. rocnik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezovd témata

Vyzada si jednoduchou informaci.

Jednoduchym zpiisobem se do-
mluvi v béZnych kazdodennich
situacich.

Sestavi jednoduché (Ustni 1 pi-
semné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s zivotem v roding,
Skole a probiranymi tématickymi
okruhy.

... udava presné casové udaje pri
vypraveéni;

... vede rozhovor s kamaradem na
téma historické udalosti;

... rozumi obsahu del$iho textu
popisujiciho pozar v Londyné,
reprodukuje;

... zhodnoti film;
... pfevypravi obsah;

... popiSe nepiijemnost svého zi-
vota, dokaZe pozadat o pomoc;
... da kamaradovi radu;

... odmitne navrh ¢innosti;

... popise skolu;

... vyjmenuje Skolni pravidla, co
se smi a nesmi ve Skole délat;

... ptipravi proslov ke konci $kolni
dochazky;

... podékuje tfidnimu uciteli;

... porozumi popisu Londyna;
... popiSe, jak se dostat na urcené

Historie
- popis historické udalosti
- The big fire in London

Britsky a americky film

Problémové situace

Skola
- Skola
- konec Skolni dochazky

Doprava
- dopravni znacky
- informativni cedule

D
3.1.

VV, HV,
3.2.

1.3.1.
1.1.4.

2.1.

1.2.2.
6.2.1

ZdrV

144




Pisemn¢, gramaticky spravné tvo-
i a obménuje jednoduché véty a
kratké texty.

misto;
... rozumi sdéleni dopravnich zna-
cek;

... adekvatn¢ pouziva Cisla
k vyjadreni miry, délky, vahy,
casu;

... vyhleda v tisku néjakou zaji-
mavou kuriozni situaci, precte ji a
pokusi se ji reprodukovat;

... vyhleda v nezndmém textu spe-
cifické informace za pomoci ota-
zek;

- - plan mésta

Cisla
- ¢islanad 100

Kuriozity, zaliby

Gramatika, tvaroslovi, syn-

tax

- minuly ¢as pribéhovy

- predlozky ve spojeni
S Casovym udajem a
s dobou

- urcity a neurcity ¢len

- pfitomny cas prosty
Kk vyjadfeni budoucnosti

- pfidavna jména

- zdjmena osobni a pfivlast-
novaci

- predpfitomny cas

- minulé pticesti

- vyslovnost

- predpfitomny Cas s ,,ever
a ,never

- jazykolamy

- slovesa mohu, smim, mu-
sim

6.1.2
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Stru¢né reprodukuje obsah pfime-
fené obtizného textu, promluvy i
konverzace.

... tozumi sd¢€leni osobniho dopisu
porozumi d&ji delsiho ¢teného
dopisu;

... ¢te popularné naucny text o
Kanadg;

... ¢te popularné-naucny text o
New Yorku;

... rozumi obsahu komiksového
ptibchu;

... neformalnim zptsobem vyjadii
nutnost nebo potiebu néco udé€lat
rozumi kratkému komiksovému
pfibéhu o Zivotnich uspésich.

Praktické ¢innosti
- rozhovor, interview
- novinovy ¢lanek;

- dopis

6.1.3.
6.1.4.

6.1.1.
6.1.2
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Némecky jazyk
3. ro¢nik

zmena viz k 1.9. 2012 na str. 597

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezovd témata

» Vyslovuje spravné - Pouzije vhodny pozdrav - Zakladni pozdravy, substantiva | 1.2.2
Vv rozsahu slovni zasoby - Osvoji si zakladni slovni zasobu | - Spielzeuge
» Rozumi jednoduchym po- \AY
kyniim a reaguje na né - Dokaze utvofit vétu jednodu- - Jednoducha gramaticka stavba | HV
jednoduchymi vétami chou véty (Das ist.... .)
- Cleny urgité
- Uvédomuje si pouziti ¢lenti v 1. | - Cleny neuréité (informativng)
padu - Otazky (Ist das die Puppe?)
- Pracovni listy, hry
- zaCne si osvojovat spravné tech- | - Prvni rozhovory (otazka-
niky mluveného projevu odpovéd)
» Pochopi obsah sd¢leného
Eigenschaften
- osvojeni spravnych slovi¢ek - vyjadfeni zdkladnich vlastnosti | 1.1.1.
oznacujici vlastnosti - pohotova reakce na znazornény | 4.2.
- vyuziva otazek ke zjisténi pfedmét, osobu
dané vlastnosti - protiklady (maly-velky) RV
- dokaze spravné chapat otdzku { - oznaceni pfedmétu spravnou CJ
zjistovaci, dopliovaci a rea- vlastnosti; volba vybéru vV

guje nani

- zazpiva jednoduchou pisnic¢-
ku, je si védom vyznamu textu

Pracovni listy, cviceni - obraz-
kové

» Uvédomuje si gramatic-

Lesen
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koui formalni stavbu slov
Dokéze pisemné sestavit
kratky text

Reprodukuje kratky méné
obtizny text

Obmeénuje kratkeé texty,
rozhovory a zachova jejich
smysl

seznami se s autentickymi
texty pfiméfené veku

formou pisni, fikanek zauto-
matizuje psani v cizim jazyce
opravi S$patn¢ napsana slova

cetba kratkych, jednoduchych
textll

reprodukce obsahu

nacvik grafické podoby jazy-
ka

seznami se s pc programy
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Némecky jazyk Zména viz str. 580 str. od. 1.9. 2010
4. ro¢nik Zména viz str. 602 od 1.9. 2012
Ocekdavané vystupy Dil¢i vyukové cile Ucivo Mezioborové vazby;
Priiiezovd témata
Familie

» Rozumi jednoduchym ve¢-

tam a pokyntim, adekvatn¢ | - rozumi jednoduchym poky- - slova nadfazena a podfazena | 1.2.2.

na n¢ reaguje nim v cizim jazyce; dokaze (Zena:Mutti,Oma, Tante)
» Pochopi obsah a smysl na n¢ reagovat - rozifovani sl. zasoby adjektiv | CJ

jednoduché, pomalé a pe¢- | - umi se orientovat v textu, roz- | - os. zdjmena v 1.padu VvV

livé vyslovované konver- hovoru - nahrazovani podst. jmen os.

zaci dvou osob - navaze kontakt, vyfesi jedno- zajmenem
> Cte nahlas, plynule a fone- duchou situaci - poslech, stavba rozhovoru

ticky spravné - otazky, odpovédi
» Vytvori odpovéd na otaz- - technika ¢teni a mluv.projevu

ku

Kleidung
- vhodné uziva pfidavna jména | - procvicovani ptidavnych 1.2.2.
- pridava k popisu spravna pfi- jmen, jejich uziti
vlastiiovaci z4jmena - pfivlastiovaci zdjmena Cj

- uveédomi si spravnou volbu -
obleceni pfi riznych piilezi-
tostech

- popiSe obleceni dalSich osob -

- dokaze se zeptat a spravné
odpovédet na otazku
k danému tématu -

VvV 1.padu

slovni zasoba, rozsifujici o
sloveso: anhaben nebo anzie-
hen

zpaméti zautomatizovat 4.pad
po téchto slovesech ichaben,
anzichen

Pracovni listy, hra: Bin-
go,atd.
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» Sestavi gramaticky a for-

provéii si znalosti slovni za-

Wir wiederholen

maln¢ spravné jednoduché soby v urcitych situacich - pridavné jméno v ptivlastku 1.2.3.
sd€leni pisemné 1 ustné, reprodukuje ustn¢ obsah roz- po clenu urcitém v 1. padu
kratky text a sestavi odpo- hovoru - procvicovani otazek typu: Cj
véd’ na sdé€leni Was..; Wer...; Wie... \AY
obmeénuje kratké texty - prohlubovani slovni zasoby
aktivné se zapoji do konver- - popisovani kamarada
zace S vyuzitim adj.v ptivlastku
na zakladé mluveného slova je | -  PL, hra, obrdzkovy diktat
schopny znazornit obsah sd¢-
leni
Schule
uveédomi si spravnost pouziti | - slovni zdsoba zakladnich 2.1.
adjektiv pojmi tykajici se Skolniho 1.1.
zvladne béZznou komunikaci prostiedi
mezi kamarady - roz$ifovani slovni zasoby ad-
uvédomi si, které predméty jektiv a jejich spravné uziti Cj
patii do Skoly (Spicata, kulaty...) Z
spravné vyuziva smeérove - vyjadii i zad4 spravnou otaz- | VV

otazky i1 odpovédi

ku tykajici se sméru
- krétce vypravuje o Skole, ka-
maradech, tiidé

- sestavi kratky rozhovor

- vyuziva ¢lend urcitych a
neurcitych
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obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu
vyhledava v jednoduchych
textech pottebnou infor-
maci a vytvoii odpovéd’ na
otazku

pouziva abecedni i dvojja-
zy¢ny slovnik

sestavi vypravovani o své
roding, ptiteli

dokéze ho popsat, vyjadii
vlastnosti

Verben

¢asovani zakladnich sloves
sloveso haben

4.pad podst.jmen

Clen uréity ve 4.p

PL — cviceni na dopliio-
vani tvarit haben a 4.p.

1.2.2.
2.1.
4.1.

Pr
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Némecky jazyk

5. ro¢nik

viz verze od 1.9. 2012 na str. 607

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezipiedmétové vazby; Priiiez0-
vd témata

» Reprodukuje Gstn¢ i pi-
semné obsah piiméfené
obtizného textu a jednodu-
ché konverzace

» Obmeénuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu

» Rozumi zndmym slovim a
jednoduchym vétam se
vztahem Kk osvojenym té-
matiim

» Rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentic-
kych materiala (obrazové
a poslechové materialy)

> Cte nahlas plynule a fone-
ticky spravné jednoduché
texty obsahujici zndmou
slovni zasobu

- spravné sestavi véty oznamo-
vaci, tazaci i se zdGraznénym
poradi slov

- rozlisi a vhodné uzije Cleny
urcité a neurcité

- uveédomi si odlisné uziti zapo-
ruv nj

- dokaze pisemné vyjadfit svoje
vypravovani

- uveédomi si rozdil psani ¢islo-
vek v ¢j anj

- dokéze vyjadtit ¢islovku, po-
Citat 1 vypocitavat

- pojmenuje spravné ¢asovy
udaj v zékladnim tvaru

- aplikuje ¢islovky k vyjadieni
véku

In der Kiiche

- slovni zasoba, zakladni pojmy
predmétt v Kuchyni, jidlo a napo-
je

- poradek slov ve véte

- sklonovani po ¢lenu urcitém a
neurcitém

- Cetba, vypravovani

- seznameni s kein

- spravné uzivani slov ustné i pi-
semné

- Projekt: Essen und Trinken

Zahlworter

- zékladni ¢islovky 1 — 100
- pravopis ¢islovek

- wir zahlen und rechnen

- vyjadreni Casu

- vyjadfeni véku

- kratke basnicky

- PL, hry

oSV 2
VMEGS 1
MV 4
¢y

PC

VvV

OSV 6
Med.V 6
M
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vV V VYV V¥V

pouziva dvojjazycny slov-
nik

aktivné se zapojuje do
konverzace

pozdravi a rozlouci se

S dospélym 1 kamaradem
poskytne pozadovanou in-
formaci

dokaze obménovat ustaleny
tvar vyjadfujici vek podle
osoby

umi pouzit slovni zdsobu

Kk vypravovani

pisemna podoba riznych fo-
rem promluvy

Wetter; Kalender

VMEGS 1
dokaze interpretovat i ilustro- | - vyjadfeni pocasi v riznych EV 4
vat rozdily rocnich obdobi — roc¢nich obdobich (es ist...) Med.V 1,7
spravné pojmenuje - pouziti ¢asti dne, tydne, mési-
umi interpretovat fakta tykaji- ce v roce osVv 7
ci se nazva dnti, mésicti - slovesa vyjadiujici Cinnosti,
dokdze gramaticky spravné tvary pravidelné i nepravidel- | CJ
formulovat jednotlivé ¢innosti né Al
na zakladé poslechu vyjadii, - pouziti pfedlozky ,,mit“ (3.p) | Z
¢1 jinak formuluje obsah textu | - rozhovor, vypravovani, cetba, PR
beze zmény smyslu pisen
dokaze text prelozit, ¢i opravit | -  Projekt: volny ¢as, zdli-
chyby pfimétené veéku a dosud by,blahopidni
ziskanym znalostem
uspotada spravné fakta podle
posloupnosti
Korperteile
spravn¢ oznaci ¢asti lidského | -  casti t€la v sg.; pl. osv 7
téla - Casovani pravidelnych i ne- Med.V 6
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spravné vytvari tvary sloves a

pravidelnych sloves

W

vyuziva je pfi vypravovania | - Vypravovani, rozhovory PR
vhodné je obméiuje - 2.p podstatnych jmen TV
seznami se S genitivem pod- - Projekt: Meine Hobbys
statnych jmen

Haus, Wohnung
vhodné uzije predlozek a - pojmenovani ¢asti bytu, mésta | OSV 7
gramaticky spravné doplni - predlozky se 3. a 4.p. VMEGS 1
¢leny urcité nebo neurcité - Cetba, poslech Med.V 6
dokaze popsat sviij pokoj - vypravovani, rozhovor
umi polozit doplitujici otazky | -  zjistovaci a dopliiovaci otdz- | PC
k textu a dokaze na n¢ odpo- Ky s vyuzitim predlozek se 3. | CJ

veédeét
vede rozhovor a diskutuje ve
skupince na dané téma

a 4.p.; ptredlozkou mit
Projekt: Mein Zimmer,Haus
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Némecky jazyk Zmeéna viz str. 541 — k 1.9. 2009
6. ro¢nik Zména viz str. 611 —k 1.9. 2012
Ocekdvané vystuy Diléi vyukové cile Uéivo Mezioborové vazby,
Priiiezova témata
Fonetika
» (te nahlas plynule a foneticky | » rozlisi abecedu némeckou a abeceda
spravng texty ptimefeného ceskou pozdravy CJ, v
rozsahu » ovlada pozdravy ve spravnou | jména 1.2.2
» rozumi obsahu jednoduchych dobu dny v tydnu
textl v ucebnici a obsahu au- | > rozli$i jména div¢i, chlapec- ¢islado 10
tentickych materialt ka,zvifeci barvy
S vyuzitim vizualni podpory, » pouzije spravné nazvy dnt v
Vv textech vyhledd zndmé vy- tydnu
razy, fraze, odpovédi na otaz- | » plynule odpocita ¢isla do 10
Ky » umi pojmenovat zakladni bar-
» pouziva dvojjazy¢ny slovnik vy
Ich heifie,ich wohne
» sestavi jednoduché (Gstni i » klade spravné otazky doplino- | otazky a odpovedi Z,
pisemné) sdéleni tykajici se vaci 1 zjiStovaci, dodrzuje ¢asovani sloves 1.2.3
situaci souvisejicich s Zivotem spravny slovosled, zapor 1.3.
Vv roding, Skole a probiranymi | > ovlada plynule ¢asovani pra- | zjiStovaci otazky
tematickymi okruhy videlnych sloves Vv pfitomném | jednoduchy dotaznik

» pisemné, gramaticky spravné
tvofi a obméiuje jednoduché
véty a kratké texty

Case; otazky dokéaze prevést
na zaporné a
umi odpovedét

Realie: némecky mluvici ze-
mé

Meine Familie
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» vyzada jednoduchou informa-
ci

» dospéje ke spravnému slo-

vosledu rozvitych vét jedno-

slovosled
zajmena piivlastiovaci

Prirodopis - zviratka v rodiné
1.2.1

» jednoduchym zptisobem se duchych, informace o rodiné-komunikace 4.2.
domluvi v béznych kazdoden- | > dokaze jednoduse vypravét o | vazba ich mag
nich situacich své rodin¢ a odpovidat na kla- | kratka vypravovani - mein Freund
dené Projekt: Meine Familie VT
» otazky; uziva vazbu ich mag a
vypravuje nebo vede dialog
svém priteli
Schule, Schulsachen
» dokaze nazorné nazvat skolni | Skolni potieby Inf, CJ, VV
pfedméty, umi se zeptat na je- | €len urcity 1.2.4.
ho nazev, zvlada rozliseni ro- | zapor kein
du podstatného jména i zadpor | rozkazovaci zpisob
» uzivé jednoduché piikazy- otazka: Jak se to fekne némecky?
pojd, jdi, pis... vlastnosti, protiklady
» zvlada vytvotit protiklad za- Cetba - vypravovani (podle obraz-
kladnich vlastnosti - ma- ki)
ly,velky; poslech
» popise jednoduché obrazky
rozumi znamym slovliim pii
poslechu textu, chape
jednoduché véty, které se
tykaji rodiny, ptatel, Skoly i
okoli
telefonovani, e-mail
» ve spolupraci je schopny Hobbys - ¢innosti CJ,HV,PC
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predvést kratky text

prace se slovnikem

v dramatické Uprave; haben + akuzativ 6.1.2,6.1.3
provede kratky telefonicky dopis 1.2.3,1.2.4.
hovor, napise kratky vzkaz konverzace - vypravovani 3.2.
vypravi jednoduse informace 4.2.
o svych zalibach
zvlada v jednoduchych vaz-
bach spojeni slovesa haben s
4.p.
napise kratké sdéleni nebo
vzkaz (moZno vyuzit interne-
tu)
Jahreszeiten
uvédomi si spojeni ro¢niho ro¢ni obdobi, ¢innosti (slovesa) Z,Bi, OV,CJ
obdobi, vyjadieni ¢innosti - tyden, mésice
pouziti vhodnych sloves narozeniny 5.3.
Dokéze oznacit rocni obdobi 1 3.2.
mésice, vyjadii, kdy ma kdo 1.2.2
narozeniny a pouzije 2.p. (Pet-
rova maminka)
Zvlada zékladni poctaiské
ulohy die Uhrzeit
¢as, poznani Casu
Uvédomi si ¢asové rozmezi, vyjadieni casové obdobi
hodiny
ZF
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Némecky jazyk
7. ro¢nik

Zmeéna viz str. 541 —k 1.9. 2009
Zmeéna viz str. 614 —k 1.9. 2012

Ocekavané vystupy

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo (Start mit Max 2)

Mezioborové vazby;
Priiiezova téemata

» rozumi jednoduché a zfeteln¢
vyslovované promluvé a kon-
verzaci

» odvodi pravdépodobny vy-
znam novych slov z kontextu
textu

» pouziva dvojjazycny slovnik

» pisemné, gramaticky spravné
tvoii a obméiuje jednoduché
véty a kratke texty

» strucné reprodukuje obsah
pfimétené obtizného textu,
promluvy i konverzace

» vyzada jednoduchou informa-
ci

» jednoduchym zptisobem se
domluvi v béznych kazdoden-
nich situacich

» klade spravné otazky doplio-
vaci 1 zjiStovaci, dodrzuje
spravny slovosled, ovlada
plynule ¢asovani pravidelnych
sloves v pfitomném case;

Opakovani

Foneticka cviceni - jazykolamy
Redlie, zemépisné ndzvy
Slovni zasoba

VMEGS 1- komunikace

» otazky dokaze prevést na za-
porné a umi odpoveédét
» es gibt” - lexikalné
Bei uns zu Hause
» sestavi jednoduchy text o by- | Pokoje a prostory v domé VMEGS 3- cestovani,EU
t¢, domé Slovesa: Rad fahren,fernsehen,Ski | OSV 7- vztahy mezi lidmi; ume-
» gramaticky spravné tvofi za- | laufen, Ski fahren, lesen, biigeln, | ni komunikace
porné véty aufraumen, putzen, kochen, bac-
» Casuje pravidelna slovesa, ken, schlafen
rozkaz.zp. Rozkazovaci zptisob
> nepravidelna slovesa se zmé- | Casti dne, zvifata, barvy
nou a odlucitelnou piedponou | Dopis kreativni psani do zahra-
» sestavi dopis o svych zajmech | niéi
» predlozka in ve 3.p.
Mein Tag
» gramaticky spravné tvofi vétu, | postaveni slov ve véte
dokaze ji obménovat rozhovor

» reaguje na otazky, vyzada si
informaci
» jednoduchym zplisobem pied-

pfedstavovani sebe, pfitele
procvicovani vyslovnosti
¢islovky do 100 000

MV 2
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stavi sebe 1 svou rodinu, pfite-
le

zp.sl.: kénnen
ptedlozky: in,zu

» vyslovuje foneticky spravné a | Otazky: wann, wie, was
plynule Projekt: Mein Tag
» reprodukuje text Realie: bankovky a mince EU
» spravn¢ uziva tvary sloves
nepravidelnych
Komm, fahr mit
» dokaze se orientovat v planu | -Substantiva: dopr.prostiedky, OSV 6-tolerance a porozuméni
meésta a jednoduse popiSe ces- | cestovani, orientace ve méste, V rodin¢ a spole¢nosti
tu; nemoc, ¢asti téla
» vyjadri pocity bolesti a ne- -Ptedlozky s 3.p
moci -miissen, mogen, ich mochte
» pracuje se slovnikem Projekt: Ich fahre/ zu Besuch
» dokaze pouzit rozkazovaci
zpusob
» dokaze jednoduse vést rozho-
vor na dané téma
Es regnet, es regnet...
» Jednoduse popise situaci — Jahreszeiten — vyjadfeni pocasi, Ochrana ziv.prostiedi
pocasi, obleCeni, Casové udaje | anhaben - oblékani
» pohotovéji reaguje Monate
V rozhovoru, pfi telefonovani | Pfivlastiiovaci zdjmena
» vyjadii vlastni nazor na ur¢i- | Projekt: Ich
tou véc Realie: svatky béhem roku, ro-
» dokaze si ptipravit prezentaci | dinné oslavy
0 sobé
» jednoduse vypravi o svatcich

Prezentuje projekt ,,Ich*
Dokaze jednoduse vypravet

Zavérefné shrnuti a opakovani
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piibéh

Opakovani témat: Essen, Verke-
hrsmittel, Zahlen, Farben, Klei-
dung, Korperteile, Schulsachen,
Familie, Wetter, Freund, Geburt-
stag, Mein Tag, Mein Haus
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Némecky jazyk Zména viz str. 541 —k 1.9. 2009
8. ro¢nik Zména viz str. 618 —k 1.9. 2012
Ocekavané vystupy Dil¢&i vyukové cile Ucivo Mezioborové vitahy;

Priiezova témata

» rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a kon-
verzaci

» odvodi pravdépodobny vy-
znam novych slov z kontextu
textu

» pouziva dvojjazycny slovnik

» pisemné, gramaticky spravné
tvofi a obménuje jednoduché
véty a kratké texty

» strucné reprodukuje obsah
piimétené obtiZzného textu,
promluvy i konverzace

» vyzéada jednoduchou informa-
ci

» jednoduchym zplsobem se
domluvi v béZznych kazdoden-
nich situacich

» Pracuje s dvojjazy¢nym slov-
nikem, dokdze vyhledat in-
formace nebo vyznam slov a
uzit je

» rozumi obsahu textu v ucebni-
ci a jednoduchym textim v
casopise

» Je schopny napsat diktat podle
poslechu

» Vyjadiuje kratka sdélent,
vzkazy nebo vyplni formulaf

» Vyjadiuje své nazory souvis-
le, rozumi dialogu a reaguje
na otazky

Leute, Leute; Erwachsene
¢innosti, povolani
vlastnosti

akuzativ substantiv

Cetba, otazky a odpovédi
dopis

Diktat

Unter Jugendlichen

poslech a reprodukce textu
procviceni Nominativ-Akuzativ
Vzkazy, kratka sdéleni
akuzativ zajmen

Projekt: Dopis, Laufendiktant

Miteinander reden

¢asovani nepravidelnych sloves
vyjadfovani svych pocitl ust. I
pis.

konverzace, vyjadiovani moznosti
imperativ

2.1.

1.1.3.

» porozumi jednoduchym pro-
jeviam, vyslovenych srozumi-
teln€ a pomalu

» nauci se tvary rozkazovaciho

Miteinander reden
o Imperativ
o Hofligkeitsform
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zpusobu, umi je pouzit ve
vhodnych situacich

Freizet und Freiheit

uvédomi si vztahy mezi prate- | Hobby — Erzdahlung 1.1.4.
li, umi vyjadfit zaliby své i Dialoge

ostatnich lidi; vhodn¢ pouzije | Trennbare Verben

slovesa s odlu¢itelnou pied-

ponou

je ptipraven opakovat a rea-

govat na ndhodné otazky

vypravi jednoduchym zpiiso-

bem o klimatu, pocasi Jahreszeiten

dokaze se zeptat na spravny Uhrzeiten — erfragen, angeben 5.3.,5.4.
¢asovy udaj Mein Tag 1.2.3.
jednoduse vypravi o své ¢in- Modalverben 1.2.4.

nosti, zalibach, povinnostech,
spolupraci s kamarady i

v roding; konverzace

dokéZe rozlisit a pouzit sprav-

né tvary zpisobovych sloves

konnen, miissen

dokaze fict a obh4jit svlij na-

zor

zdokonali se v pouzivani

predlozek

Kritik ausdriicken

Richtungsgeweisende Pripositio-

nen
Feste u. Brauche, Wiinsche
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napise kratké vzkazy, sdéleni

Projekt: Ein Brief

» procvici si vétnou strukturu
Wunsch und Wirklichkeit
» popise srozumitelné smér ces- o Wer fahrt wohin? 3.1.
ty Projekt: Wohin fahre ich in den
» zdokonali se v pouzivani gra- | Ferien?
matickych jevi: es gibt; a
predlozky in, auf, an, nach
Anders sein
» dokaze napsat a vyjadfit své Etwas beurteilen 1.2.2.
pozvani k narozeninam, osla- | Modalver: mégen
vu Eigenschaften, j-n beschreiben
» rozlisi Cislovky zakladni a
tadové Einladungskarte
Datum
» dokaze popsat jednoduse po- 3.2.
volani Berufe
» dokaze pouit vazbu s ,,man* | Was mochtest du werden? 1.1,
Unbestimmte Person - man
Sport
» ovlada slovni zasobu sportov- | Sportarten 3.2.
nich odvétvi Wie findet du...?
» dokaze stru¢né charakterizo- | Fragepronomen: welcher(-e/-s) 1.1.4.
vat jednotlivé sporty Steigerung des Adjektivs
» posoudi obtiznost a naro¢nost, | Perfektum
oblibenost sportl Projekt: Durch Sport zum
» vyuziva taz.zajmen — ktery,- Gesundheit
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a,-¢

dokaze rozlisit vlastnosti po-
moci stupniovani adjektiv
zvladne tvary minulého Casu -
perfekta

nauci se popisovat casti téla
zdokonali se v pouzivani zpu-
sobovych sloves

zdokonali se v kladeni otdzek
a odpovédich na znama téma-
ta

Korper
Possesivartikel
Modalverb — konnen
Konverzace

Projekt: Am Arzt
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Némecky jazyk Zmeéna viz str. 583 od 1.9. 2010
9. ro¢nik Zména viz str. 623 od 1.9. 2012
 r I ;. ye Mezioborové vazby;
Ocekavany vystup RVP Diléi vyukové cile Ucivo Priifezovd témata
Tagtéglich

» rozumi jednoduché a zfeteln¢
vyslovované promluvé a kon-
verzaci

» odvodi pravdépodobny vy-

znam novych slov z kontextu

textu

pouziva dvojjazycny slovnik

pisemné, gramaticky spravné

tvoii a obméiuje jednoduché
véty a kratke texty

strucné reprodukuje obsah

pfimétené obtizného textu,

promluvy i konverzace
vyzada jednoduchou informa-
ci

jednoduchym zplisobem se

domluvi v béZznych

kazdodennich situacich

» jednoduchym zptisobem vyja-
dii stné i pisemné kazdoden-
ni ¢innosti — jidlo, piti, bydle-
ni, oblékani, zaliby

» pouzije vhodna zpusob. slove-
Sa

» zdokonali se ve znalostech,
uziti predlozek

» zvladne konverzaci
Vv dopravnim prostfedku, do-
kaze se zeptat na cestu

» ziska informace o cizich ze-
mich a informuje vystizné
ostatni

» Rozlisi druhy vedlejsich vét a
pouzije vhodné spojovaci vy-
razy

» seznami se s Vyjadienim dru-
hého padu v nj

» dokaze rozlisit pouZiti sprav-
ného padu subst. podle pied-
lozky

» dokaze si ziskat informace,
vyjadfi rozdily mezi styly ob-
leceni soucasnosti 1 minulosti

Modalverben

Perfektum
Reisen
Wir fahren weg.

Andere Landern

Genitiv

Mode

Kleidung
Meinung
Marotten

Pripositionen mit Dativ
Personalpronomen mit D.

Am Bahnhof, im Zug

Nebesitze mit Akk. u. Dativ

Prépositionen (Ak.u.D.)

1.2.3.
1.3.1.

3.1,3.2,33.
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dokaze vhodné pouzit osobni
z4jmena a piid.jména

v 1.3.4.p.

umi vypravét a plné vyuzivat
gramatickych jevi

zpracuje cizojazycny text,
klade vhodné otazky k textu a
odpovida na né

popise a poda zékladni infor-
mace o svém méste

podle mapy dokaze popsat
trasu, smer

vypravi o cesté¢ v minulém
Case

Klassenfahrt;
Orientierung in einer Stadt

Nebensitze mit ob, wo, wenn
Préteritum
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¢) Matematika
charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost
Vzdélavaci obor Matematika navazuje na druhém stupni zakladni $koly na stejny vzdé-
lavaci obor vyuCovany na prvnim stupni. Vzd€lavaci obsah vyucovaciho oboru Matematika
vyplyva na druhém stupni ZS z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani a
opiré se, jak jiz bylo feteno, o matematické u¢ivo probrané s zaky podle Skolniho vzdélava-
ciho programu ZS Cesky T&sin Ostravska na prvnim stupni.

Obsah

Matematika poskytuje zakim védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci
Vv praktickém zivoté¢ a vytvaii predpoklady pro Gspésné uplatnéni ve vétSiné oborti profesio-
nalni pfipravy i raznych sméri studia na sttednich skoldch. Rozviji intelektualni schopnosti
zaki, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického tsudku.
Soucasné piispiva k vytvareni uréitych rysi osobnosti, jako je vytrvalost, pracovitost, kriti¢-
nost. Matematickym vzdélanim v pribéhu druhého stupné zékladniho vzdélavani vyznamné
prispivame k utvareni a rozvoji klicovych kompetenci zaka. Matematika nazorn¢ demonstruje
pfechod od konkrétniho k abstraktnimu, podporuje samostatnost i nutnost spoluprace pfi fese-
ni problémd.

Matematika v sob& zahrnuje hlavni matematické obory: algebru, aritmetiku, geometrii,
ve Skolnim vzdélavacim planu je vSak pamatovano i na matematiku ,,praktickou®, tedy mate-
matiku jednoznaéné podfizenou potiebam zaku v oblasti praktického uplatnéni v tématech
Zavislosti, vztahy a prace s daty nebo Nadstandardni aplikacni vilohy a problémy.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Matematickym vzdélanim v pribéhu druhého stupné zakladniho vzdélavani vyznamné ptispé-

jeme Kk utvarteni a rozvoji klicovych kompetenci zakti, vychovné a vzdélavaci strategie re-

flektuji veék a zajmy zaka, velky diraz klademe na samostatné rozhodovani zakl, vyuZivani
ziskanych znalosti a zkuSenosti a na sebedivéru ve vlastni schopnosti.

Chceme, aby na vystupu zék dosahl v matematické gramotnosti takové urovng, ktera by mu

umoznila uplatnit se jim vybrané stfedni Skole.

Vyucéovanim matematiky chceme dosahnout toho, aby se Zaci naucili:

. provadét pocetni vykony s pfirozenymi Cisly, desetinnymi Cisly a zlomky, a to pamétné 1

o fesit ulohy z praxe s uzitim pocetnich vykond, vcetné uziti procentového poctu;

e  provadét odhady vysledkl feSeni a posuzovat jejich realnost, provadét potiebné zao-
krouhleni;

o Cist a uzivat jednoduché statistické tabulky a diagramy;

. uzivat proménnou, chapat jeji vyznam, fesit rovnice a nerovnice a uzivat je pii feSeni
uloh;

o zapsat a graficky znazornit zavislost kvantitativnich jevil v pfirod€é a ve spolecnosti a
pracovat s nékterymi konkrétnimi funkcemi pfi feSeni tloh z praxe;

e  felit metrické geometrické ulohy, vypocitat obvody a obsahy rovinnych obrazct, po-
vrchy a objemy téles, uzivat zakladni vztahy mezi rovinnymi obrazci (shodnost, podob-
nost);

o orientovat se v roving a v prostoru, uzivat soustavu soufadnic, chapat vztah mezi ¢isly a
body jako zédklad pocitaCovych znazornéni a projekti;

. dokazovat jednoducha tvrzeni a vyvozovat logické zavéry z danych predpokladu.
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Mezioborové vazby

Ziskané a ziskavané matematické poznatky a dovednosti zaci uplatni pfedevsim v praxi, ale
vaci oblasti Clovék a jeho svét (méfeni, geometrické tvary, jednotky, statistické udaje, porov-
navani zemépisnych tdaji), ale také napi. ve vzdélavacim oboru Informatika ¢i ve vzdélavaci
oblasti Clovek a svét prace. Vazba na Cesky jazyk a literaturu spo¢iva predeviim ve schop-
nosti Cist, ale také zapsat slovni ulohy, ve Vytvarné vychove zaci zobrazuji rizné tvary a téle-
sa, magické Ctverce, vyuzivaji ctvercové sité atd.

Na druhém stupni je vyuziti matematickych poznatki jesté vyraznéjsi, projevi se zejména ve
vzdélavaci oblasti Clovek a priroda v oborech Fyzika, Chemie, Zemépis, ale také v Informati-
ce, ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prdce a své vyuziti najde i v Télesné vychové.

Organizace vyuky
1) Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinova dotace)

Roénik 1. 2. 3. 4. 5. | celkem | 6. 7. 8. 9. | celkem
1. st. 2. st.

Hodinova dotace | 4 5 4 4 5 22 4 4 5 45 17,5

2) Déleni na skupiny

Pfi vyuce matematiky se neptfedpoklédda déleni na skupiny.

3) Formy vyuky
Kromé tradi¢ni vyuky v kmenové tfidé vyuzijeme i moznosti poskytovanych pocitacovou
ucebnou, pracovat budeme s interaktivni tabuli.

4) Exkurze

Klasické exkurze nejsou planovany.

5) Laboratorni prace
Nejsou planovany.

6) Zavazné zdkovské prace a ucast v soutézich

Pocitame se zapojovani zakti do matematickych soutézi, jakymi jsou Pythagoriada a Matema-
ticky klokan, u talentovanych zaki budeme podporovat Gi€ast v Matematické olympad¢, dale
pak v korespondencnich soutézich a soutézich regionalniho vyznamu.

Metody prace, pracovni postupy

Metody prace jsou sméfovany k tomu, aby zdk dosahl pozadovanych kompetenci. Vo-
lit budeme piedevsim takové metody, které budou v zakovi vzbuzovat zdjem o matematiku,
budeme neustale pfipominat vyznam matematiky pro praxi. Upfednostiovat budeme zakovy
osobni aktivity pfi hledani spravnych postupt pii feseni kol nez vyzadovani postupli naii-
zenych. Na druhé strané je vSak tfeba, aby v mnohych piipadech zak po rozkryti postupt
vhodnych pro feSeni ukolu 1 nadéle v praxi vyuzival znalosti algoritmii.

Pti praci bude vyuzivano kalkulatorii, na prvnim stupni pracovnich lista.

Pti vyuce budou vyuzivany pracovni sesity pro ptislusny rocnik.
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Hodnoceni a klasifikace
Z4ci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim klasifikaé¢nim
fadem ZS Cesky TéSin Ostravska ul. ¢1. 10.1. hodnoceni klasifikaénim stupném (znamkou.

V pribéhu roku jsou planovany 4 celohodinové kontrolni prace, a to vzdy jedna za Ctvrtleti;
Jiné ovétovaci prace €i testy nepfesahnou 20 minut.

Doplitujici nadoborové vazby
V 9. ro€. se pocita s vedenim volitelného predmétu nebo nepovinného predmétu a nebo za-
jmového Utvaru zaméfené¢ho na prohlubovani matematickych znalosti s cilem pfipravit vycha-
zejiciho zéaka k bezproblémovému pirechodu na stfedni Skolu.
V niz§ich ro¢nicich bude v ptipad¢ zajmu zaka zfizen z4jmovy utvar.

Kompetence
Zaci budou v souladu s pozadavky SVP vedeni k ziskani t&chto kli¢ovych kompetenci.
Kompetence k uceni
Ucitel povede Zaky k
o osvojovani si zakladnich matematickych pojmi a vztahti postupnou abstrakci a zobec-
novanim realnych jevu;
o vytvafeni zadsoby matematickych nastrojii ( pojmil a vztah, algoritmil, metod feSeni
uloh);
vyuzivani prostiedkd vypocetni techniky;
tomu, aby zaci k feSeni a zavérim piichazeli sami;
k planovani postupt a ukolu;
k volbé riznych postupt;
vyuzivéani informacnich a komunikacnich technologii;
k aplikaci znalosti v ostatnich vzdélavacich oborech a v redlném Zivoté.

Kompetence k reseni problémii

Zaci budou

provadét rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledki,

se ucit zvolit spravny postup pfi feSeni slovnich a praktickych tloh,
navrhovat postup pfi feSeni realnych problému

ovétovat vysledky,

aplikovat poznatky v praxi.

Kompetence komunikativni

Zaci budou

. zduvodnovat matematické postupy,
vytvaret hypotézy,

komunikovat na odpovidajici Grovni,
uZzivat spravnou terminologii a symboliku,
komentovat feSeni tlohy,

Kompetence socialni a personalni
Zaci budou
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spolupracovat ve skupinach,

podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu,

ucit se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly,

ucit se toleranci k jinym ndzoram,

kriticky vyhodnocovat perspektivnost navrzeného postupu;
schopni reflexe,

obhajovat vysledky vlastniho jednani a chovani,
podporovat praci v tymu,

vzajemn¢ spolupracovat,

dodrzovat pravidla slusného chovani.

Kompetence obcanske
Zaci budou

respektovat nazory ostatnich,

formovat si volni a charakterové rysy,
posuzovat efektivitu vyuziti Casu,
vhodné volit metodu domaci ptipravy,
ohleduplni k jinym,

hodnotit svoji ¢innost nebo jeji vysledky,
zodpovédné plnit ulozené ukoli.

Kompetence pracovni
Zaci budou

vyuzivat znalosti a zkusenosti v zajmu vlastniho rozvoje,

o efektivité organizovat vlastni prace,
o kontroluje plnéni svych zavazki a povinnosti,
o dodrzovat dohodnuté terminy,
o efektivné pouZivat pomucky.
Realizace priiiezovych témat
1. stupen
Osobnostni a socialni vychova
Roc¢nik 1.-2. 3.-4. 5.
osobnostni rozvoj osobnostni rozvoj osobnostni rozvoj
pozornost a soustfedéni | dovednosti zapamatovani | sebepojeti a sebepoznani
Vychova demokratického obéana
Roénik | 1.-5.

odpovédnost, ohleduplnost a pfesnost)
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Vychova mysleni v evropskych globalnich souvislostech

Rocénik 3.-5.

objevujeme Evropu a svét - porovnavani lidnatosti statd,pocty obyvatel v hlavnich méstech atd.

Environmentalni vychova

Roénik 1.-3. 4, -5,

vztah Clovéka k prostiedi — vychova vztah ¢lovéka k prostfedi - Zivotni styl ( lidské aktivity
a problémy Zivotniho pro-
k Zivotnimu prostredi stredi)
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1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova témata

...zna Cislice 1 az 20, umi je na-

psat a precist;

... Znad vyznam méng¢, vice, prvni,
posledni, vétsi, mensi apod.

... umi sefadit ¢isla podle velikos-

ti;

...umi zakreslit ¢isla do 20 na
¢iselnou osu;

...Zna a pouziva matem. symboly

+, -,=,<,>;

...umi zapsat, precist, vyfesit
ptiklady na s¢itani a od¢itani do
dvaceti bez prechodu i
s pfechodem pftes desitku;

... provadi rozklad na desitky a
jednotky;

... fesi jednoduché slovni tlohy;

... rozliSuje a umi pojmenovat
jednoduché geom. utvary
(trojuhelnik, ctverec, obdélnik,
kruh);

... modeluje jedn. geom. Utvary
V roving;

... seznami se s geometrickymi
télesy — krychle, koule;

Cislo a poletni operace
pocitani do dvaceti
(algoritmické operace do 20 bez
ptechodu i s pfechodem pies 10)

zobrazovani poctu do tabulky

Geometrie v roviné a v prostoru

VV, CaSP — znazornéni slovnich

uloh (+,-)

- vlastni vyroba pomticek ke
s¢itani a od¢itani

- vlastni vyroba pomicek >, =, <

CJL — motiva¢ni basné k ¢islum

CJL — ¢&teni slovnich tloh

VV, CaSP — znazornéni slovnich
uloh, uziti barev

CaSP- vlastni vyroba pomiicek,
modelovani, vystfihovani (geom.
tvary a télesa)

1.1.1. — osobnostni rozvoj (pozor-
nost a soustfedénti)

1.1.2 - hodnoty (vychova

k samostatnosti, k sebekontrole,
smyslu pro odpovédnost, ohledu-
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... geom. utvary tfidi podle tvaru
a velikosti;

...orientuje se v prostoru — naho-
fe, dole, pted, za apod.

... zna znacku pro litr, kilogram,
metr, korunu;

... fesi jednoduché slovni ulohy;

Zavislosti, vztahy a prace s daty

jednotky

zobrazovani poctu do tabulky

plnost a pfesnost)

VV, CaJS — praktické pomiicky
CJS — obchod

CJL - hra na obchod

TV — pohyb — hry, ¢isla
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2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova témata

...umi zapsat a vyftesit piiklady na
s¢itani a od¢itani do 20
s piechodem pies desitku;

...umi zapsat a precist Cisla do
sta,;
...umi zakreslit ¢isla do sta na
¢iselnou osu;
... porovnava Cisla do sta, umi je
sefadit vzestupné 1 sestupné;
.. s¢ita a odcita c¢isla do sta;
.. Zna vyznam zavorek;
.. pocita ptiklady se zavorkami;

... tesi slovni tlohy s vypocty do
sta,;

... seznami se s principem naso-
bilky v oboru do 50;

... zna rozdil mezi mincemi a
bankovkami;
... znd mince a bankovky

Cislo a pocetni operace
pocitani do dvaceti
(alg.operace s N ¢isly do 20
s piechodem

ptes 10)

s€itani a od¢itani do sta
s prechodem pies 10

feSeni slovnich tloh (konvergent-
ni)

nasobeni a dé€leni v oboru do 50
nasobeni a déleni v oboru do 100

Zavislosti, vztahy a prace s daty
mince a bankovky (praktické
aplikace)

TV — pohybové hry (pocet)

1.1.2 - demokratické principy a
hodnoty (vychova

k samostatnosti, k sebekontrole,
smyslu pro odpovédnost, ohledu-
plnost a piesnost)

1.2.2. — osobnostni rozvoj (pozor-
nost a soustiedéni)

VV — znazornéni slovnich uloh

VV-vyroba papirovych minci a
bankovek
CaJS— obchod
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V hodnoté do sta korun;
...pocita s mincemi a bankovkami
V hodnot¢ do sta korun;

... umi si pfipravit pomticky na
rysovani (tuzka, pravitko);

... zna pojem bod, pfimka, ¢ara,
usecka;

... narysuje ptimku, lomenou ¢a-

ru, Usecku dané délky;

... zna rozdil mezi ptfimkou, pfi-

mou a kfivou ¢arou;

...porovna usecky podle velikosti
(papirku);

...umi zméfit usecku;

... seznami se s geometrickymi
télesy: krychle, kvadr, koule,
valec.

Geometrie v roviné a v prostoru
geometrie (v roving, prostoru)

polopiimka

VV, CaSP - znazornovani, mode-
lovani + vyroba pomticek
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3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova témata

e Pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych situaci,
pocita pfedméty v daném
souboru, vytvaii soubory

s danym poctem prvk.

o Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1 000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

e Uziva linearni uspofadani,
zobrazi Cislo na ¢iselné ose
provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s piirozenymi
Cisly.

...zna symboly pro nasobeni a
déleni;

...n&sobi a d¢€li v oboru malé
nasobilky;

...umi provést zapis slovni tlohy

...fesi slovni ulohy s pomoci malé
nasobilky;

...d¢eli se zbytkem, provadi
ptedbézny odhad vysledku fese-

ni;

...umi s¢itat a odcitat dvojciferna
Cisla zpaméti;

...umi s¢itat a odcitat dvojciferna
Cisla pisemné;

...umi provést zapis jednoduché
slovni Glohy;

...resi slovni tlohy v oboru do sta;

...umi zapsat a piecist ¢isla do
1 000;

...umi porovnavat, settidit
vzestupné a sestupné ¢isla do
tisice;

...umi zakreslit ¢isla do tisice na
¢iselné ose;

...umi sc¢itat a od¢itat zpaméti i

Cislo a poetni operace
nasobeni a déleni v oboru do 100

feSeni slovnich uloh

pocitani v oboru do sta

feSeni slovnich tloh

pocitani v oboru do tisice

1.1.1.

1.2.2.

1.2.3.— demokratické principy a
hodnoty ( vychova

k samostatnosti, k sebekontrole,
smyslu pro odpovédnost, ohledu-
plnost a piesnost)

CJL — zépis slovnich aloh, poro-
zumeéni textu
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e Resi a tvoii ulohy, ve kte-
rych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

e Orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek
casu.

e Popisuje jednoduché zavis-

losti z praktického zivota.

e Doplinuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel.

e Rozezna, pojmenuje, vymo-
deluje a popise zékladni ro-
vinné utvary a jednoducha té-
lesa, nachazi v realité jejich
prezentaci.

pisemné (zpaméti: sta, desitky —
bez prechodu);

...umi provést zapis jednoduché
slovni tlohy;

...fesi slovni ulohy v oboru do
tisice;

...seznami se se zaokrouhlovanim
na desitky, na stovky;

...provadi kontrolu svého vypoctu;

...rozklad ¢isla v desitkové
soustave;

...umi zobrazit pocet do tabulky;

...zna jednotky délky mm, cm,

dm, m, km;

...Jednotky délky pouziva

K méfeni;

...umi odhadnout vzdalenost,
velikost;

...umi zméfit rozméery geom. Utva-

ru (usecka, ¢tverec, obdélnik

apod.) a vyjadfit je ve vhodnych
jednotkach;

feSeni slovnich uloh

Zavislosti, vztahy a prace s da-
ty

jednotky délky, velikost isecky

Geometrie v roviné a v prostoru

3.2.— objevujeme Evropu a svét —
porovnavani lidnatosti stati, pocty
obyvatel v hlavnich méstech

5.4. —vztah ¢loveka k prostiedi —
vychova k Ziv. prostiedi

CalS — méreni

Cal S— geom.tvary, télesa
VV, CaSP — kolaz — tvary a télesa
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e Porovnava velikosti utvarg,

m¢éfi a odhaduje délku usecky.

e Rozeznd a modeluje jednodu-
ché soumérné utvary v rovi-
né.

...umi narysovat a oznacit bod,
piimku, poloptfimku, usecku,
trojuhelnik; ve ¢tvercové siti
obdélnik a Ctverec;

...znéa pojem opacnd polopiimka;

...zna rozdil mezi kruznici a
kruhem;

...zn& vyznam pojmu prusecik a
umi ho uréit;

...umi zobrazit jednoduché obraz-

ce ve ¢tvercové siti;

...pozna krychli, kvadr, vélec,

kouli;

...rozeznd a modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roving;

geometrie (v roving, v prostoru)

VV — pracovni listy

1.1.1 — osobnostni rozvoj (doved-
nosti zapamatovani)
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4. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dalsi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezovd témata

...umi zapsat a precist ¢isla do
10 000;

...sCita a odcita zpaméti i pisemné
do 10 000;

...umi zaokrouhlovat na 1 000,
10 000, 100 000;

...orientuje se na ¢iselné ose do
10 000;

...umi provadét odhady souctu a
rozdilu;

...umi zapsat a fesit slovni tlohy;

...umi provadeét rozklad a zépis
¢isel v desitkové soustave;

...ovlada pamétné d€leni se
zbytkem v oboru malé nasobil-

ky;

...umi nasobit pisemné¢;
jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem;

...umi pisemné délit jednocifer-

nym délitelem;

...umi odhadnout vysledek;

...umi nazorn¢ vyznacit polovinu,
étvrtinu celku;

...umi fesit jednoduché tlohy —

Cislo a poletni operace
pocitani do 10 000

¢iselna osa
feSeni slovnich uloh

zapis Cisel v desitkové soustave

nasobeni a déleni v oboru N ¢isel

zlomky

1.1.4. — demokratické principy a
hodnoty (vychova k samostatnosti
a sebekontrole, psychohygiena)

CJL — ¢teni s porozuménim, zapis
slovni Glohy
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urceni poloviny, tfetiny atd.;
...umi s¢itat zlomky se stejnym
jmenovatelem;
...fes1 jednoduché a slozené slovni
ulohy (samost. zapis);
...umi provést zkraceny zapis
S neznamou,
...pouziva proménnou;

...umi séitat, od¢itat, nasobit a
délit na kalkulacce;
...pouziva kalkulac¢ku ke kontrole;

...zna jednotky hmotnosti, délky,
objemu a Casu;

...umi pievadét jednotky hmotnos-

ti a délky;

...zna praktické aplikace jednotek;

...umi pracovat s kruzitkem;

...provadi nacrty ke geom. ulo-

ham;

...umi narysovat trojuhelnik,
¢tverec, obdélnik, kruznici,

...umi sestrojit trojuhelnik ze tii
stran;

...pozna a umi narysovat pravouh-

Iy trojuhelnik;

...umi narysovat kolmici, rovno-

feSeni slovnich uloh

Zavislosti, vztahy a prace s daty
préce s kalkulackou

jednotky

Geometrie v roviné a v prostoru
geometrie (v roving, v prostoru)

CalJS — pohoii, hory Evropy

3.2. — objevujeme Evropu a svét
(porovnavani lidnatosti statt, po-
¢ty obyvatel v hlavnich méstech)

CalS - jednotky

- ucivo o ¢loveku — hmotnost,
vyska ...

1.2.3. — osobnostni rozvoj

AJ —nazvy geom. tvari
VV, CaSP — obrazkove¢ fady, ma-
gické Ctverce
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bézky, riznobézky;

...dokaze urcit vzédjemnou polohu
piimek v roving;

...umi provést graficky soucet a
rozdil Usecek, urci délku lomené
cary;

...umi odecitat hodnoty

z diagramu;

...pozna soumérny utvar, nakresli

jei;

...pozna geometricka télesa —
kvéadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec;

...umi fesit jednoduché praktické
slovni tlohy a problémy pomoci
neobvyklych postupti, bez pouzi

ti algoritml §kolské matematiky;

Nestandardni aplikacni ulohy

VV — vyroba modeli téles, zna-
zornéni rovinnych tvara

1.2.4. — Kooperace a kompetice
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5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova témata

e Vyuziva pii pamétném i
pisemném pocitani komutativ-
nost a asociativnost s¢itani a na-

sobeni.
e Provadi pisemné pocetni opera-
ce V oboru ptirozenych Cisel.

e Zaokrouhluje pfirozena cisla ,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych ¢isel.

e Reii a tvoii tilohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace V celém oboru
pfirozenych cisel.

...Umi zapsat a precist ¢isla do
1 000 000;

...orientuje se na ¢iselné ose
v oboru do milionu;

...umi s¢itat a od¢itat zpaméti i
pisemné do milionu;

...umi nasobit deseti, stem, tisi-

cem;

...umi zaokrouhlovat na tisice,
desetitisice a statisice;

...nasobi pisemné trojcifernym
Cinitelem;

...d¢eli jednocifernym i
dvojcifernym délitelem, umi
provést zkousku;

...Tesi slovni ulohy v oboru do
milionu (se samost. zapisem);

...zna pojem zlomek;

...pozna a dokéaze vyznacit
polovinu, tfetinu, ¢tvrtinu,
desetinu;

...umi vyuzivat a zobrazit v praxi

Cislo a poletni operace
pocitani v oboru do 1 000 000

¢iselna osa

feSeni slovnich uloh

zlomky

CalS — rozloha statd
3.2. — objevujeme Evropu a svét —
porovnavani lidnatosti statll, pocty

obyvatel v hlavnich méstech atd.

1.1.2. — osobnostni rozvoj — sebe-
pojeti a sebepoznani

CJL — ¢teni s porozuménim, zapis
slovni tlohy

VV, CaJS — modelovani zlomka
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* Vyhledava, sbira a tridi data.
Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy.

e Narysuje a znazorni zakladni
rovinn¢ utvary (Ctverec,
obdélnik, trojihelnik a kruznici),
uziva jednoduché konstrukce

dané ¢asti celku (vztah zlomky —
jednotky);

...seznameni s desetinnymi ¢isly;
...Cteni desetinnych cisel;

...umi dosazovat za proménnou;

...prevadi jednotky ¢asu a objemu,
délky a hmotnosti;

...umi prakticky vyuzivat vSechny
jednotky;

...umi vyhledavat udaje v jizdnim
fadu a tesit slovni tlohy

S ¢asovymi udaji;

...umi pracovat s udaji v cenicich

apod.;

...zna fimskeé ¢islice I az X, L, C,
D, M;
...umi ptecist ¢islo kapitoly a
letopocet;
... umi zapsat data do grafu a umi
data z grafu vyuzit;

...zn& pojmy: rovina, trojuhelnik
pravouhly (odvésny, pfepona),
rovnoramenny (ramena,
zékladna), rovnostranny-uhel

desetinna Cisla

Zavislosti, vztahy a prace s daty
jednotky

tabulky, jizdni fady, ceniky

fimské ¢&islice

grafy a tabulky, soufadnicovy
systém

Geometrie v roviné a v prostoru

VV — ¢tvercova sit’

1.1.1,
1.3.1.

VV . —architektura
CalS — dé&jiny, panovnici (potadi)

1.1.1.,1.2.2 — demokratické prin-
cipy a hodnoty — vychova

k samostatnosti, k sebekontrole,
smyslu pro odpovédnost, ohledu-
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Sestroji rovnobézky a kolmice

e Urci obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu.

e ScCitd a odcita graficky usecky,
urc¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sec¢tenim délek
jeho stran.

e Rozpozna a znazorni ve Ctver-
cové siti jednoduché osove
soumérne utvary a urci osu
soumeérnosti utvaru preklada-

(vrchol a ramena), mnohouhel-

nik;

...uziva geometr. nacért s popisem;

...umi sestrojit pravouhly,
rovnoramenny, rovnostranny
trojuhelnik, vyuziva
trojuhelnikovou nerovnost;

...umi sestrojit ctverec, obdélnik,
pozna mnohouhelnik;

...umi zméfit a vypocitat obvod
trojuhelniku, ctyfuhelniku a
mnohothelniku;

...pozna a pojmenuje ¢tyithelni-

ky;

...vypocita obsah ¢tverce a
obdélniku (pomoci vzorci);

...dba na ptesnost a Cistotu
rysovani;

...ur¢i obsah obrazce pomoci
étvercoveé sité, uziva zakladni
jednotky obsahu;

...umi zobrazit graficky soucet a
rozdil usecek;

...pozna geometricka télesa,
modelovani téles;

...10Zpozna a znazorni ve ¢tverco-

vé siti osoveé soumerné utvary a

ur¢i osu soumernosti utvaru
piekladanim papiru;

0sove soumerné utvary

plnost a pfesnost)

CaSP — modelovani téles

VV — prostorova predstavivost,
magické ctverce
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nim papiru.

e Resi jednoduché praktické
slovni tlohy a problémy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry neza-
vislé na obvyklych postupech a

algoritmech Skolské matematiky.

...umi zapsat, pouzit data z grafu

ve ¢tvercove siti, umi pouzivat
statistické udaje, tabulky,
schémata;

...umi fesit jednoduché praktické
slovni tlohy a problémy pomoci
neobvyklych postupt;

grafy a tabulky, soufadnicovy
systém

Nestandardni aplikac¢ni tlohy a
problémy

1.3.1.
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6. ro¢nik

Zména viz str. 549 —k 1.9. 2009

ocCekavany vystup

diléi vzdelavaci cile

ucivo

Mezioborové vazby;
Priiezova témata

RozSirené

opakovani

... Cte , zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla;

... provadi poCetni operace s
pfirozenymi Cisly zpaméti a
pisemné;

... provadi odhady a kontrolu
vypocta;

... zaokrouhluje;

... umi zobrazit pfirozené Cislo
na Ciselné ose.

- pfirozena Cisla
- Cteni a zapis Cisla
v desitkoveé soustavé

- zobrazeni na Ciselné ose
- pocetni operace

Geometrie v roviné a v prostoru

... rozliSuje druhy ¢ar;
... pouziva technické pismo

k popisu geometrickych atvaru.

Zakladni pravidla rysovani
- druhy ¢&ar, technické pismo

CaSP - popis technickych vy-
kresu

e Charakterizuje a tfidi zaklad-
ni rovinné utvary

...uziva a rozliSuje pojmy pfim-
ka, polopfimka,usecka;

... rysuje linearni utvary;

... pfevadi jednotky délky,
hmotnosti, Casu;

... umi vypocitat obvod ctver-
ce, obdélniku, trojuhelniku;

... zdlvodriuje a vyuziva polo-
hové a metrické vlastnosti

Geometrické utvary v roviné

rovina, bod, usecka, pfim-
ka, polopfimka, kruznice,
kruh

prevody jednotek

obvody ctverce, obdélniku,
trojuhelniku

F - méfeni délky

Z, CaSP — uréeni obvodu po-
zemku apod.,

1.1.1.,

1.15.

1.2.4.
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zakladnich rovinnych atvar( pfi
feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problémda.

¢ UrcCuje velikost uhlu méfenim
a vypoctem.

...rozumi pojmu;

...narysuje a zméfi dany uhel,
...umi graficky prenést uhel a
sestrojit jeho osu;

...rozlisuje a pojmenuje druhy
uhld;

...provadi pocetni operace

s velikostmi uhlu ( ve stupnich
i minutach);

... pozna dvojice vedlejSich
uhld a vrcholovych uhld, umi
vyuzit jejich vlastnosti;

... rozumi pojmu mnohouhel-
nik;

... umi sestrojit pravidelny Ses-
tiuhelnik a pravidelny osmi-
uhelnik.

Uhel a jeho velikost

- pojem, rysovani a prenaseni
Uhlu

- osa uhlu

- jednotky velikosti uhlu a mé-
feni velikosti uhlu

- ostry, tupy, pravy a primy
uhel

- pocetni operace s velikostmi
uhld

- vrcholové a vedlejSi uhly

- mnohouhelniky — pojem,

- pravidelny Sestiuhelnik, pra-
videlny osmiuhelnik (kon-
strukce, obvod)

Z - urcovani zemepisné
polohy

... hacrtne a sestroji obraz ro-
vinného utvaru v osoveé sou-
meérnosti;

... pozna utvary osové sou-
mérné a shodné utvary;

Osova soumérnost
- osova soumérnost

- shodné utvary
- 0sové soumeérné utvary

Obsah ¢tverce a obdélniku
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...zna jednotky obsahu, umi je
prevadét;

...umi vypocitat obsah ¢tverce
a obdélniku;

...vyuziva znalosti ( obsah
Ctverce, obdélniku) pfi vy-

Vigviv s

obrazcu.

...charakterizuje jednotliva té-
lesa ( kvadr,krychle);

...umi nacrtnout a narysovat sit
a z ni téleso vymodelovat;
...nacrtne a sestroji obraz
krychle a kvadru ve volném
rovnobézném promitani;
...vypocita povrch krychle,
kvadru;

...uziva jednotky objemu a vza-
jemné je prevadi;

...odhaduje a vypocita objem
krychle, kvadru.

- jednotky obsahu

- obsah Ctverce a obdélniku

- obsah slozitéjSich obrazcl
(s vyuzitim znalosti ob-
sahu &tverce a obdélniku)

Povrch a objem krychle a
kvadru
- kvadr, krychle, sité téles

zobrazovani téles

povrch krychle, kvadru

jednotky objemu

objem krychle, kvadru

OSV - obsah pokoje, pozem-
ku —

1.1.1.

1.1.5.

1.2.4.

...urCi a znazorni rizné druhy
trojuhelnikd a zna jejich vlast-
nosti;

...pojmenuje , znazorni a
spravné uziva zakladni pojmy (
strana, vySka,vnitfni a vnéjsi
uhly, ...);

Trojuhelnik
- pojem, druhy

v s

- vnitfni a vnéjsi uhly troju-
helniku
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...umi sestrojit t&Znice, stfedni
pricky, vysky trojuhelniku;
...umi sestrojit trojuhelniku
kruznici opsanou a vepsanou.

- téznice, stfedni pficky, vys-
ky
- kruznice opsana, vepsana

Cisloap

roménna

...Cte a zapisuje desetinna Cis-
la;

...umi zobrazit desetinné Cislo
na Ciselné ose;

...porovnava a zaokrouhluje
desetinna Cisla;

...provadi pocetni operace

s desetinnymi Cisly;

...umi vypocitat aritmeticky
primér;

...pfevadi jednotky;
...zaokrouhluje a provadi od-
hady s danou pfesnosti.

...Zna pojem nasobek, délitel;
...umi pouzit znaky délitelnosti
rozumi pojmu prvocislo, €islo
slozené;

...rozlozi €islo na soucin prvo-
Cisel,

...ur€uje a uziva nasobky a

Desetinna cisla
- Cteni a zapis v desitkoveé
soustaveé

zobrazeni na Ciselné ose

porovnavani, zaokrouhlo-
vani
poCetni operace

aritmeticky pramér

prevody jednotek

Délitelnost prirozenych cisel

nasobek, délitel, znaky déli-
telnosti

prvocislo, €islo slozené

délitele v€etné nejmensiho

spole€ny nasobek, spolec-

F - feSeni pocetnich uloh
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spolecného nasobku a nejvet-
Siho spolecného délitele;
...modeluje a reSi situace
s vyuzitim délitelnosti v N

ny délitel

Zavérecné opakovani
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7. roénik

Zména viz str. 549 —k 1.9. 2009

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Opakovani uciva 6. ro¢niku

Cislo a proménna

... modeluje a zapisuje zlom-
kem C&ast celku;

... pfevadi zlomky na desetin-
na Cisla a naopak;

... porovnava zlomky;

... provadi pocetni operace

s racionalnimi Cisly;

... uziva razné zpusoby kvanti-
tativniho vyjadreni vztahu ce-
lek — ¢ast — pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem,
desetinnym Cislem, procen-
tem;

... analyzuje a feSi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nich vyuziva mate-
maticky aparat v oboru racio-
nalnich Cisel.

Racionalni Cisla
Cteni a zapis zlomku

vztah mezi zlomky a dese-
tinna Cisly
- zobrazeni na Ciselné ose
- pfevraceny zlomek
- smiSené Cislo
- pocetni operace
- slozeny zlomek

Nestandardni aplikaéni
ulohy a problémy

F, Ch, D - zaméfené numerické
vypocty

... rozliSuje kladna a zaporna
Cisla,

...umi zobrazit kladna a zapor-
na Cisla na vodorovné i svislé
Ciselné ose;

... chape pojem opacné Cislo;

Cela cisla
- Cteni a zapis Cisla

- zobrazeni na Giselné ose
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... urCi absolutni hodnotu da-
ného Cisla a chape jeji geome-
tricky vyznam;

... provadi pocetni operace

s celymi Cisly;

... analyzuje a feSi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nich vyuziva mate-
maticky aparat v oboru celych
Cisel

- opacneé Cislo
- absolutni hodnota

Nestandardni aplikacni ulo-
hy a probléemy
- pocetni operace

7/D: Resi modelovanim a vy-
poctem situace vyjadiené po-
mérem, pracuje s méfitky map
a plana.

7/J: Ur€uje vztahy pfimé ane-
bo nepfimé umeérnosti.

... umi vyjadfit pomér mezi da-
nymi hodnotami;

... zvétSuje a zmenSuje veliiny
v daném pomeéru;

... déli celek na ¢asti v daném
pomeéru;

... pracuje s méfitky map a
planu;

... reSi modelovanim a vy-
poctem situace vyjadfené po-
mérem.

... rozumi a vyuziva pojmu
umeéra;

... vyuziva trojClenku pfi feSeni
slovnich uloh;

... ur€i vztah pfimé a nepfimé
umeérnosti;

Pomér. Pfima a neprima
umérnost.
- pojem

- zvétSeni a zmenSeni
v daném poméru

- rozdéleni dané hodnoty
v daném poméru

- méfitko

Zavislosti, vztahy a prace s
daty
umeéra

trojClenka

F - vztahy mezi veli¢inami;

Z - métitko planu mapy;

3.1, 3.2, 3.3. - redlnd prace s
mapou

1.1.1.,1.15.,1.24

Ch - vypocty pomoci troj¢lenky,
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... vyjadri funkéni vztah tabul-
kou, grafem, rovnici.

Cisloap

roménna

7/C: Uziva rizné zpusoby
kvantitativniho vyjadreni vzta-
hu celek - ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem,
desetinnym Cislem, procen-
tem).

7/E: Resi aplikaéni tlohy na
procenta (i pro pfipad, zZe pro-
centova Cast je vétsi nez ce-
lek).

... chape pojem 1%;

... uziva zakladni pojmy pro-
centového poctu;

... vyjadfi ¢ast celku pomoci
procent;

... reSi slovni ulohy;

... chape pojem promile;

... zaokrouhluje a provadi od-
hady s danou pfFesnosti;

... reSi aplika¢ni ulohy na pro-
centa (i pro pfipad, ze pro-
centova Cast je vétSi nez ce-
lek).

Procenta

- pojem

- zaklad, procentova Cast,
pocet procent

- promile

- slovni ulohy

Ch - koncentrace,
1.1.1.

5.3., 5.4. - stav ovzdusi, ptitom-
nost Skodlivych latek;

Geometrie v roviné a v prostoru

... pozna shodné utvary+

... uziva véty o shodnosti troj-
Uhelnikd v poéetnich a kon-
strukénich ulohach;

... umi sestrojit trojuhelnik

z danych prvkd;

... dba na kvalitu a presnost
rysovani, odhaduje a vypocita

Trojuhelnik.
- shodnost trojuhelnikd,
- trojuhelnikova nerovnost

- konstrukce trojuhelnikd,
véta sss,sus, usu

- obsah trojuhelniku

obsah trojuhelniku.
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7/P: Nacrtne a sestroji rovinné
utvary.

7/R: Nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru ve stfedové a
osové soumeérnosti, uri osové
a stfedové soumérny utvar.

... umi charakterizovat pojem
rovnobézniku;

... rozli8uje rdzné typy rovno-
béznika;

... umi sestrojit rovnobéznik;

... odhaduje a vypocitava ob-
vod a obsah rovnobézniku.

... rozpozna a pojmenuije li-
chobéznik;

... umi sestrojit lichobéznik
vypocita obvod a obsah li-
chobézniku;

... rozezna a pojmenuje hranol
nacrtne a narysuje obraz téle-
sa Vv roving;

... hacrtne a narysuje sit hra-
nolu;

... odhaduje a vypocita povrch
a objem hranolu;

... hacrtne a sestroji obraz ro-
vinného utvaru ve stfedové
soumeérnosti;

... urci stredové soumeérny
atvar.

Rovnobézniky.
- pojem

- vlastnosti

- rozdéleni

- konstrukce

- obvod a obsah
Lichobéznik

- pojem

- konstrukce
- obvod, obsah

Povrch a objem hranolu
- pojem hranol

- povrch a objem hranolu

Stiredova soumérnost
- sestrojeni obrazu obrazce
ve stfedové soumérnosti

Zavérecné opakovani
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8. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Opakovani uciva 7.ro¢niku

Cislo a proménna

... rozumi pojmu vyraz;

... matematizuje jednoduché
realné situace s vyuZzitim pro-
ménnych;

... ur¢i hodnotu Ciselného vy-
razu;

... zapiSe pomoci vyrazu s
proménnou slovni text;

... umi dosadit do vyrazu s
promeénnou;

... provadi poCetni operace

S vyrazy.

Vyrazy

- Ciselné vyrazy

- proménna

- vyrazy s proménnou
- Upravy vyrazu

8/A: Provadi poCetni operace v
oboru celych a racionalnich
Cisel; uziva ve vypoctech dru-
hou mocninu a odmocninu.

... uréi druhou mocninu a od-
mochninu vypoctem, pomoci
tabulek, pomoci kalkulacky;

... uziva druhou mocninu a
odmocninu ve vypoctech;

... chape pojem realné Cislo.

Druha mocnina a odmocnina

- pojem

- Cteni a zapis druhych moc-
nin a odmocnin

- ur€eni druhych mocnin a
odmocnin

- pojem realného Cisla

Mocniny s pfirozenym moc-
nitelem
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... zapiSe Gislo ve tvaru a . 10"
pro1<a<10, n je celé Cislo

... provadi poCetni operace
S mocninami s pfirozenym
mocnitelem.

- Cteni a zapis mocnin
S pfirozenym mocnitelem

- zapis Cisla pomoci mocnin
deseti

- pocetni operace mocninami
S pfirozenym mocnitelem

F - zapis jednotek fyzikalnich
veliin

... UZiva a zapisuje vztah rov-
nosti;

... resi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav;

... provadi zkousku feseni.

Linearni rovnice
- rovnost

- slozitéjsi linearni rovnice

zména od 1.9. 2011

8/H: Analyzuje a feSi jednodu-
ché problémy, modeluje kon-
krétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel.

... matematizuje jednoduché
realné situace;

... vyfeSi dany problém aplikaci
ziskanych matematickych po-
znatk( a dovednosti;

... reSi slovni ulohy (pomoci
linearnich rovnic, uvahou,...)
zddvodni zvoleny postup feSe-
ni;

... OVEFi vysledek feseni;

... UZiva logickou uvahu a
kombinacni usudek, naléza
rdzna reseni.

Slovni ulohy
- slovni ulohy

F - vztahy mezi veliCinami

F - resSeni fyzikalnich uloh

3.2. — srovnani statu — HDP,
pocCet obyvatel

Geometrie v roviné a v prostoru

| Pythagorova véta
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... rozlisi odvésny a prepony;
... rozumi odvozeni vzorce Py-
thagorovy veéty;

... Vyuziva poznatku pfi vy-
poCtu délek stran pravouhlého
trojuhelniku;

... umi vyuzit poznatky ve
slovnich ulohach;

... zaokrouhluje a provadi od-
hady s danou pfesnosti.

- pojem
- vypocet délek stran

v pravouhlém trojuhelniku
- uziti Pythagorovy véty

Z,CaSP-délky stran pozem-
k,vzdalenost na mapé

8/M: Zdlvodhuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvaru pfi
feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problémda; vyuziva
potfebnou matematickou sym-
boliku.

8/N: Odhaduje a vypocitava
obsah a obvod zakladnich ro-
vinnych utvaru.

... ur¢i vzajemnou polohu
primky a kruznice;

... urCi vzajemnou polohu dvou
kruznic;

... vypocitava obvod a obsah
kruhu.

Kruh, kruznice

- vzajemna poloha pfimky a
kruznice

- vzajemna poloha dvou
kruznic

- délka kruznice

- obsah kruhu

5.4., zavlazovani pozemku

... charakterizuje valec;
... vypocita povrch a objem
valce.

Valec

- pojem

- povrch valce
- objem valce

1.1. — objem a povrch nadrze,
bazénu

8/0: Vyuziva pojem mnozina

... umi sestrojit jednoduché

Konstrukéni ulohy
- jednoduché konstrukce
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vSech bodl dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k fe-
Seni polohovych a nepoloho-
vych konstrukcnich uloh.

konstrukce;

... rozumi pojmu mnoziny
vSech bodl dané vlastnosti;

... Vyuziva poznatku ( vyska,
téZnice, Thaletova kruznice,...)
v konstrukénich ulohach.

- mnoziny vSech bodu dané
vlastnosti

- Thaletova kruznice
- konstruk¢ni ulohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

8/CH: Vyhledava, vyhodnocu-
je, zpracovava data.

8/l: Porovnava soubory dat.

... Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy;

... Zaznamena vysledky jedno-
duchych statistickych Setfeni
do tabulek;

... vyhleda a vyhodnoti jedno-
ducha statisticka data grafech
a tabulkach.

Shromazd’ovani, tridéni a

vyhodnocovani statistickych

udaja.

- zakladni statistické pojmy

- zakladni charakteristiky
statistického souboru

Z - tfidéni udaja

5.4. - stav ovzdusi
3.1. — stav obyvatelstva, zdra-
votnictvi, pramysilu,...

Zavérecné opakovani
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9. roCnik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Opakovani uciva 8.ro¢niku

Cisla a proménna

9/F: Matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim promen-
nych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢itd a
nasobi mnohocleny, provadi roz-
klad mnohoc¢lenu na soucin po-
moci vzorct a vytykanim.

... rozklada vyraz na soucin
(vytykanim,pomoci vzorcl);
... provadi pocetni operace
s lomenymi vyrazy.

Vyrazy

- Upravy vyrazll pomoci
vzorcu,

- rozklad vyrazu na soucin,

- pojem lomeny vyraz,

- pocCetni operace lomenymi
vyrazy,

... reSi rovnice s neznamou ve
jmenovateli s vyuzitim znalosti
o lomenych vyrazech.

Rovnice s neznamou ve
jmenovateli.

9/G: Formuluje a feSi realnou
situaci pomoci rovnic a jejich
soustav.

... reSi soustavu dvou linear-

nich rovnic se dvéma nezna-
mymi (metoda scitaci a dosa-
zovaci);

fesi slovni ulohy pomoci sou-
stav lin. rovnic

Soustavy rovnic

- soustava dvou linearnich
rovnic se dvéma neznamy-
mi,

- slovni ulohy feSené pomoci
soustav linearnich rovnic

... UzZiva a zapisuje vztah ne-
rovnosti;

... resi linearni nerovnice a
jejich soustavy;

... Znazorni reSeni linearnich

Nerovnice, soustavy nerov-
nic
nerovnost

linearni nerovnice
soustava linearnich nerov-
nic
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nerovnic na ¢iselné ose.

Zavislosti, vztahy a prace s daty; Nes

tandardni aplika¢ni ulohy a problémy

9/K: Vyjadfi funkcni vztah ta-
bulkou, rovnici, grafem.

9/L: Matematizuje jednoduché
realné situace s vyuZzitim
funk&nich vztaha.

... zakresli bod v pravouhlé
soustavé souradnic;

... chape pojem funkce;

... rozlisuje linearni a kvadra-
tickou funkci;

... sestavi tabulku a zakresli
graf dané funkce;

... uziva funkéni vztahy pfi fe-
Seni uloh.

Funkce

- pravouhla soustava sou-
fadnic

- pojem funkce

- linearni funkce ( pfima
umeérnost)

1.1.1., — ¢teni z grafu
1.1.5. jizdnifady
1.3.1. spotfeba benzinu,

... reSi ulohy z praxe na jedno-
duché urokovani.

Finanéni matematika.
- zakladni pojmy finan¢ni
matematiky

1.1.2. — plat, srazky,
1.1.5. uroky
1.2.4

Geometrie v roviné a v prostoru

9/Q: Uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelniku.

... rozlisi shodné a podobné
utvary;

... uziva véty o podobnosti
trojuhelnikd v pocetnich a
konstrukénich ulohach;

Podobnost
- podobnost

- veéty o podobnosti trojuhel-
nikd

9/S: UrCuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary (té-
lesa), analyzuje jejich vlastnos-
ti.

... charakterizuje jednotliva
télesa;

... umi narysovat sit’ a z ni té-
leso vymodelovat;

Télesa

- kuzel

- Jehlan
- koule
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9/T: Odhaduje a vypocita ob-
jem a povrch téles.

9/U: Nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles.

9/V: Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné.

9/W: Analyzuje a feSi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu.

... vypocita povrch a objem
téles.

- povrch a objem téles

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Uziva logickou uvahu a kom-
binacni usudek pfi feSeni uloh
a problému a naléza rizna
feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci.

Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kom-
binuje poznatky a dovednosti z
rliznych tematickych a vzdéla-
vacich oblasti.

- nestandardni slovni ulohy,

- Ciselné a logickeé rady,

- Ciselné a obrazkové analo-
gie,

- logické a netradi¢ni geomet-
rické ulohy.

Rozsifujici ucivo

\ - goniometrické funkce

Zavérecné opakovani
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d) Informatika
charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost
Vzdélavaci obor Informatika je vyucovan v minimalnim rozsahu na prvnim stupni (od 4. tfi-
dy). Uc¢ivo druhého stupné pak na predchozi u¢ivo navazuje a vyrazné je rozsituje.

Obsah vzdélavaciho oboru

Informatika je zaméfena na utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci definovanych
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Cilem je utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci i uzivatelskych znalosti pii praci
S pocitacem. Zvladnuti vypocetni techniky umoznuje zakim vyuzit ziskané poznatky pii dal-
$im studiu.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informacni a komunikacni technologie
umoziuji zaktim aplikovat vypocetni techniku ve vSech vzdélavacich oblastech zakladniho i
dalsiho vzdé¢lavani, pii zvySeni efektivnosti a organizaci prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Mezioborové vazby
Vzdélavaci obor Informatika je v u¢ebnim planu zakladni $koly pfedmétem v mnohém vyluc-
nym. Nejen Ze mé sviij obsah s cilem naucit zaka ovladat pocita¢ v roviné teoretické, ale pre-
devsim ho ma naucit s pocitacem pracovat a zvladnout ho tak, aby se prace s pocitacem stala
pro zaka pomuckou pii uceni a pozdéji pii praci.
Informatika ma proto velmi blizko ke v§em vzdélavacim oboriim od ¢eského jazyka a literatu-
ry po€inaje, az po télesnou vychovu, napt. pti zpracovani riznych piehledi ¢i tabulek, konce.

Organizace vyuky
1) Casové vymezeni vzd€lavaciho oboru (hodinova dotace)

Rocénik 4. 5. 1. stup. 6. 7. 8. 9. 2. stup.
celkem celkem
Hodinova dotace 1 1 2 1 1 1 1 4

2) Déleni na skupiny

Pfi vyuce se pocita s tim, ze tfida bude délena na skupiny v ptipad¢, Ze pocet zak tridy, ktefi
by mé&li vyuku informatiky navstévovat, piesahne pocet pocitac¢li v odborné ucebné.

3) Formy vyuky
Pfi vyuce bude pfedevsim vyuZzivana odbornéa ucebna informatiky.

4) Exkurze

Nejsou planovany

5) Laboratorni prace
Pro vzdé€lavani v tomto oboru nejsou vhodné.

6) Zavazné zakovské prace a ucast v soutézich
V kazdém ro¢niku zpracuji Zaci 1 samostatnou, ucitelem hodnocenou samostatnou praci.
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Metody prace, pracovni postupy
Pti naplinovani cili vyuky bude vyucujici vyuzivat predevsim téchto metod prace:
- individualni ¢innost zaka u pocitace
- experiment (novou informaci si nejdiive zak vyzkousi a pak pojmenuje)
- individualni pfistup
- prace jednotlivce 1 v tymu
- prezentace vytvorené prace
- zrucnym zakiim pfipravovat zajimavé ukoly navic

Z4ci se budou podilet na tiidnim projektu, sviij um pak daji k dispozici i v jinych pfedmétech
pfi praci na semindarnich pracich, projektech apod.

Hodnoceni a klasifikace
Zaci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim klasifikaénim fadem
ZS Cesky Tésin Ostravska ul. ¢l. 10.1. hodnoceni klasifika¢nimi stupni (zndmkou);

o zékladni metodou hodnoceni zéka je jeho pozorovani pfi vyuce
o vytvorené dilo musi byt hodnoceno jako celek

e ucitel vyuzije kritérii t¥i ,,S*:

- SpInéni: uditel kontroluje, zda zak splnil zadani projektt se v§emi pozadavky a detai-
ly, které byly zadany ( misto ulozeni prace, rozsah, pouziti stanovenych nastroju, postu-
pu a aplikaci)

- Spravnost: zda je prace vécné spravna , zda neobsahuje formalni, formatovaci i gra-
matické chyby, zda jsou néstroje pozivany spradvnym zplsobem, zda zak dokézal vybrat
spravny nastroj a postup pii tvorb€ svého ukolu a zda prokazal, ze zvladl hodnocené do-
vednosti.

- Souhrnnost: zda zak ukazal, Zze pocitaci rozumi, zda prace neni jednostranna, zda po-
uzil dostatek informacnich zdroji, zda uplatnil vlastni tvofivost a prehled, zda prokéazal
spolupréci v tymu pii skupinovych projektech

Oveétovani védomosti bude provadéno zkousenim praktickych dovednosti a jednoduchymi
védomostnimi testy.

Dopliiujici a nadoborové vazby

Je planovén zajmovy utvar v nékterém z vyssich ro¢niki.

Kompetence

Pti vzdelavani se chceme zaméfit zejména na tyto kompetence:

Kompetence K ucen

e 74k dokaze samostatné objevovat moznosti vyuziti informac¢nich a komunikaénich techno-
logii v praktickém Zivotg,

e Vyuziva tak zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu u jednotlivych
programt, literaturu,

e 74k vyuziva svych poznamek pii praktickych ukolech a tim se uéi pofizovani poznamek
zvladnout tak, aby je mohl vyuzit pfi dalsi praktické praci s technikou.
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Kompetence k reseni problémii

e Zaci jsou vedeni zadavanim tkold a projektd k tvofivému piistupu pii jejich feSeni, uéi se
chapat, Ze v zivoté se budou Casto setkavat s problémy, které mohou fesit i vice zpasoby;

¢ Vyucujici je v roli konzultanta — zaci jsou vedeni k nalézani feSeni, ale i k dokonceni prace.

Kompetence komunikativni

e Z4ci se uéi pro komunikaci na dalku vyuZivat vhodné technologie — nékteré ukoly a prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty;

¢ Pii komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla.

Kompetence socialni a personalni

e Pfi praci jsou zaci vedeni ke kolegialité, radi si a pomahaji, ptipadné se pii projektech uci
pracovat v tymu, rozd¢lit a naplanovat si praci, hlidaji si ¢asovy harmonogram;

e Zaci jsou piizvani k hodnoceni praci — uéi se hodnotit svoji praci i praci ostatnich; pii vza-
jemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uc¢i se chapat, ze kazdy ¢lovek
chépe rizné a riizné je 1 zrucny.

Kompetence obcanské

e ZAci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecn& moralni zakony (piratstvi SW,
autorsky zakon, ochrana osobnich dajl, bezpecnost, hesla,atd.) tim, ze je musi dodrzovat.
Citace pouzitého pramene, ve Skole neni nelegalni SW, Z4ci si chrani své heslo...);

e Pii zpracovani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sd¢leni, ke
kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni
e Zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou;

e Z4ci vyuzivaji ICT pro hledani informaci diileZitych pro svij dalsi profesni rist.

Realizace prifezovych témat

1) Osobni a socidlni vychova OSV 4.-9r. .
tema
» Pravidla komunikace El.posta; e-mail
> Kreativita (tvotivost jednotlivce i skupiny) Tv?rba webovskych
stranek
» Prace v tymu Textové editory
» Dusevni vlastnictvi, autorsky zakon grafika
» Rozvoj schopnosti poznavani Projekty - spoluprace
» Reseni problémi,rozhodovani dovednosti Prezentace
2) Vychova demokratického obéana VDO  4.-0.r. Téma
» SW — piratstvi software
» Svoboda slova wWww stranky
» Pluralita nazorid
» Diskuze a argumentace Prezentace (Power-
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Point)

» Vyuziti informaci v riznych oborech (pfedmétech)

3) Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech | Téma
VEGS 4.-9r.
» Vyhledavani a komunikace internet
» Informace o svéte
» Informace o riznych pfedmétech
4) Multikulturni vychova MV 4.-9r. Téma
» Komunikace s lidmi z riznych kultur internet
5) Enviromentalni vychova EV 4.-9.r. Téma
» Informace o zivotnim prostiedi www stranky
» Postoje a vliv ¢lovéka na ZP
6) Medialni vychova Med.V 4.-9.r. Téma
» Kiriticky piistup k informacim (posouzeni) internet
» Oveétovani zdroji grafika
>

Chapani priorit, posouzeni fakt z hlediska relevance

Ziskavani informaci

a validity

» Stavba sdéleni

» Prace v tymu
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4. a 5. ro¢nik

Zmeéna viz str. 586 k 1.9. 2010

Zména viz str. 629 k 1.9. 2012

Ocekavané vystupy

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Pruiiezova témata

» Vyuziva zakladni stan-
dardni funkce pocitace a

O

jeho nejbéznéjsi periferie.

» Respektuje pravidla bez-
pecné prace s HW i SW.

» Chrani data pied poskoze-
nim, ztratou a znic¢enim.

... umi korektn¢ zapnout a vy-
pnout stanici a piihlasit se do a
odhlasit se ze site;

... orientuje se na obrazovce PC,
umi pojmenovat jednotlivé prvky
a umi je uzit;

Uvod
Postup pfi zapnuti a vypnuti po-
CitaCe, prihlaseni do a odhlaseni
ze sité

Prostiedi pocitace

... vysvétli vyznam pojmu HW,
SW, pojmenuje a zafadi nejbez-
n¢jsi soucasti a zatizeni PC;

HW (Hardware), SW (Software

Zékladni jednotka(sktin) — proce-
sor, pevny disk (HDD),

Operacni pamét’ (RAM), zakladni
deska, zdroj, mechaniky (disketo-
va,CD,DVD)

Periférie — klavesnice, mys, moni-
tor, tiskarna, skener, reproduktory
SW= programy

2.1. — SW (piratstvi)

Ptriklady vyukovych pfedméth pro
rizné predmety

... orientuje se na klavesnici, zna

[ 24

Enter, Esc, Delete, Shift, atd.;

... s mysi ovlada zakladni opera-
ce, zna rozdil pouziti levého a
pravého tlacitka (mistni menu).

Prace s klavesnici a mysi

» casti klavesnice
pojmy: klik, dvijklik, uchopeni a
tazeni; spravné drzeni mysi
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» Pracuje s textem a obraz-
kem v textovém editoru i
grafickém editoru;

. umi spustit pozadované apli-
kace z hlavniho panelu i z ikon na
plose;

... dokédze minimalizovat, maxi-
malizovat, zaviit aplikace;
... pozna rozdil mezi typy oken;

Spoustime aplikace

-malovani, WordPad, kalkulacka
-ptepinani mezi aplikacemi a pra-
ce s nimi

- okno, dialogové okno: jak vypa-
daji, obsah, znadzornéni

- spousténi aplikace pomoci ikony
na plose

- Tento pocitac

... 8 pouzitim panelu néstroju
dokaze nakreslit obrazek a ulozit
jej; znovu oteviit, provést zmeény
a znovu ulozit;

Grafika

- seznameni s programem
Malovani

- otevfeni, uloZeni obrazku
nebo jeho zmén

- Zakladni nastroje a moz-
nosti nastaveni : panel kresli-
cich nastrojti; volba barev,
krok zpét; tvary Stétce, za-
kladni tvary...

1.1.5 — kreativita

M — plosné objekty, geometrické
utvary

.. pomoci her si procvici a
zvladne ovladani mysi;
.. procvicuje si postieh, usudek;
. spravné drZi télo;

Hrajeme hry

- orientace ve Startu, spusténi
her:

- Hledani min

- Pismenka a matem. omalo-
vanky

- Ciselné bludisté

- Sktitek Dweep

1.1.5

M

CJL

VkZ —hygiena u PC

... dokaze ve wordu napsat kratky
text pti souCasné orientaci na kla-

vesnici a v¢etn¢ dodrzeni zaklad-

nich typografickych pravidel:

Textové editory

PiSeme na klavesnici

1.15
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- Umi otevfit existujici sou-
bor, upravit vlastnosti
pisma a odstavce

- Dulezité klavesy, jejich vy-
znam a uziti
Program pismenka

na internetu pouZziva jedno-
duché a vhodné cesty.
Vyhledavé informace na
portalech, v knihovnach a
databazich.

Komunikuje pomoci inter-
netu ¢i jinych béznych ko-
munikacnich zatizeni.

cim a ovéii si zdroj;
... vyhledava informace o svété;

- Vlozi obrazek, zméni jeho | -  Opravy chyb pfi psani CIL
vlastnosti a umisti jej - Pojem: textovy editor + Pii-
v textu KI.
- DokaZe ulozit zmény na - Ulozeni a otevieni souboru
stejné misto nebo na jiné - Pohyb v dokumentu — mys,
misto, popt. pod jinym né- klavesnice
zvem, - Psani a editace textu
- Préace s néstroji, formatovani
Internet
... nezaménuje pojmy Internet a - vyznam internetu 6.1.3
web; - coto je, kdy vznikl 3.2.
»  Pti vyhledavani informaci ... kriticky pfistupuje k informa- - sluZzby Internetu 6.1.1.

... dokaze vyhledat stranku o ur-
¢itém tématu;

... dokaze ulozit obrazek;

... pozna doménu statti Evropy;
... napiSe zpravu, piecte si dos-
lou postu, smaze zpravu;

... zna zakladni pravidla komuni-
kace, nebezpeci chatu;

www=world wide web = web;
- adresy a domény, odkazy
vyhledavani na internetu
(hypertextové odkazy, znamé
adresy, jednoduché vyhleda-
vani)
- rozcestnik, vyhledavac
- stazeni textu, obrazku — ulo-
Zeni
hledani na mapé¢, spojeni

1.2.3 —pravidla komunikace
1.2.1
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6.r

oCnik

viz zména 1.9. 2012 na str. 640

Ocekavany vystup RVP

Dil¢i vyukové cile

Ucéivo

Mezioborové vazby;
Prifezova témata

» Ovétuje vérohodnost informaci
a informacnich zdroji, posuzu-
je jejich zavaznost a vzajem-
nou navaznost.

... umi korektn¢ zapnout a vy-
pnout stanici a prihlasit se do a
odhlasit se ze sité;

... orientuje se na obrazovce PC,
umi pojmenovat jednotlivé prvky a
umi je uzit;

Uvod - opakovani

Postup pfi zapnuti a vypnuti po-
CitaCe, piihlaseni do a odhlaseni
ze sité

Prostiedi pocitace

... vysvétli vyznam pojmu HW,
SW, pojmenuje a zatadi nejbéz-
n¢j$i soucasti a zatizeni PC;

HW (Hardware), SW (Software

Zakladni jednotka(skiin) — proce-
sor, pevny disk (HDD),

Operacni pamét’ (RAM), zékladni
deska, zdroj, mechaniky (disketo-
v4,CD,DVD)

Periférie — klavesnice, mys, moni-
tor, tiskarna, skener, reproduktory
SW= programy

2.1.,2.4. — SW (piratstvi)

Priklady vyukovych predméth pro
ruzné predmeéty
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... orientuje se na kldvesnici, zna

vvvvvv

Enter, Esc, Delete, Shift, atd.;

Prace s klavesnici a mysi —opak.
» casti klavesnice

pojmy: klik, dvijklik, uchopeni a

tazeni; spravné drzeni mysi

Aplikace - opakovani 1.1.1.
... umi spustit pozadovan¢ aplika- M,VV
ce z hlavniho panelu i z ikon na - okno, dialogové okno
plose; - spousténi aplikace pomoci ikony
... dokaze minimalizovat, maxi- na plose
malizovat, zaviit aplikace; - Tento pocitac
... pozna rozdil mezi typy oken;
Prace se soubory a sloZkami 1.2.4
... 0svoji si zékladni ukony prace
se soubory a jejich umisténi v PC; - otevfeni souboru, formaty
soubori
- uloZeni prace
... nauci se upravovat texty, které - kopirovani textu, obrazku
Vv souborech najde nebo ulozi; - kopirovéani mezi aplikace-
mi
Reseni jednoduchych zavad
... vysvétli a respektuje zasady »zamrznuti PC*
prace s PC;
... poucené postupuje v pripadé - napovéda, hygiena u PC VkzZ

malé zavady;
... nauci se chranit PC pted po-
Skozenim nebo znienim;
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... objasni na piikladech rozdil
pocitacové grafiky (vektorova,
bitmapova);

... zvladne pouziti jednotlivych
nastroji v programu malovani;

... rozlisi jednotlivé formaty ob-
razkl, dokaze pracovat i s ¢asti
obrazku;

... ulozi nebo aplikuje obrazek do
vhodného textu;

Pocitacova grafika

program Malovani

- panel kreslicich néstrojt (barvy
— vlastni nastaveni)

Krok zpét, gumovani

barva a tloustka car —
podrobné;ji

- lupa, retus, rezim prahlednosti

- préce s vybranou ¢asti obrazku

- ktivky, text

Imagine - zacatky

111,124
6.1.1

\AY

» Pouziva informace z riznych
informac¢nich zdroju a vyhod-
nocuje jednoduché vztahy me-
zi udaji.

...nauci se vyhledavat informace;
...zvladne zasady psani adres a
jinych formulaci na internetu i
web.strankach,;

... vyuzije jednoduché zplisoby
komunikace: e-mail, chat;

... dodrZuje bezpe¢nost komuni-
kace prostfednictvim internetu;

... vyuzije jednoduchych aplikaci,
které usnadni praci s internetem;
... umi rozlisit vhodnost vyhleda-
vanych informaci a jejich uziti; ...
... zdokonali se ve vyhledavani
inf.na portalech, knihovnach;

... chrani data pocitace pied po-
Skozenim;

Internet
ProhliZe¢ webovych stranek

- internetové adresy, domé-
ny, odkazy

- uzite¢né nastroje (oblibengé,
historie, e-mail, vyhleda-
vac)

- stahovani dat a informaci
Z internetu (kopirovani,
ukladani do souboru

- napiSe zpravu, precte, od-
povi nebo pieposle

Bezpecnost prace na internetu
- antivirovy program

3.1. — komunikace, informace o
SvEte

1.2.3.- informace k riznym obo-
ram

6.1.1. - chapani priorit a posouzeni
fakth
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- nebezpeci vira
- nebezpeci neovétenych in-
formaci
virtudlni sveét

6.1.1. —kriticky pfistup k informa-
cim
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7. roénik

Zména viz str. 557 — k 1.9. 2009

Zména viz str. 645 —k 1.9. 2012

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiezova témata

» Ovéftuje vérohodnost informaci
a informacnich zdroji, posuzu-
je jejich zavaznost a vzajem-
nou navaznost

- Korektné zac¢ina a ukoncuje svou
praci na pocitaci

- Uvédomuje si trendy ve vyvoji
vypocetni techniky — miniaturiza-
ce a zvySovani vykonu a kapacit

- vysvétli vyznam pojmu HW (vy-
svétli funkce) a SW (umi zatadit
programy do skupin a podskupin)

Vyvoj poéitaci, HW, SW
-zékladni jednotka a periferie

- Operacni systémy

- aplikace (textové editory,
grafické editory, vyukové
programy, komunikativni

programy)

6.1.1.

2.1., 2.4— SW (piratstvi)

- orientuje se ve struktufe slo-
zek, rozliSuje mistni a sitove

disky

- dokdaze vytvotit slozku nebo
prazdny soubor, pfejmenovat
jej, zkopirovat ¢i presunout

- odstranit je

Prace se soubory a slozkami

- pojmy : disk, slozka, soubor —
vytvoreni vlastni slozky

- typy, velikost, otevirani sou-
bort

- kopirovani a pfesouvani sou-
bort a slozek

- pfejmenovani a odstranéni
souborti

- cesta k souboru

- hledani souborti a slozek

- komprimace

1.1.5 — kreativita
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» Ovlada praci s textovymi a
grafickymi editory i tabul-
kovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

» Uplatnuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

» pracuje s informacemi
Vv souladu se zakony o du-
Sevnim vlastnictvi

dokaze oteviit existujici soubor,

Textovy editor

- formatovani a editace textu

1.1.5 — kreativita

upravit vlastnosti pomoci vhod- - vkladani obrazki a tprava vV
nych néstroju a aplikaci - ulozeni, otevieni souboru
umi vlozit obrazek, zménit jeho - kopirovani ¢asti textu
vlastnosti a umistit jej v textu - dodrzovani typografickych pra-
dokaze ulozit zmény na stejné videl
misto nebo jinam, pfip. s jinym - tvorba tabulek, uprava jejich
nazvem vzhledu, pojmy burika, sloupec,
Z obrazkt dokaze vytvoftit jedno- rada
duchy plakat, apod.
vyuziva esteticka a typograficka
pravidla
dokéZe vytvorit tabulku, upravit
jeji vzhled, vyplnit ji daty (text,
¢isla) nebo obrazky
Grafika (Zoner Callisto 5)

- seznami se s ¢innosti skeneru | -prace se skenerem 1.1.1.
- zvlada zékladni funkce texto- | - Formaty grafickych dat

vého i grafického editoru, je- | - zaklady vektorového graf.editoru \AY

ho vyuziti pti tvorbe napf.
plakatu, navstivenky,

- prace s béZnymi nastroji, objekty, bar-
vy

214




- dokaze dodate¢né upravit jas,
kontrast a dalsi funkce

- prace s kliparty
- bitmapové obrazky, text

- seznami se a dokaze vyuzit za-
kladni funkce PP

- zpracuje vlastni jednoduché téma
a prezentuje ho (Ochrana ptirody,
cestovani)

- posoudi informace z internetu a
pouzije je

Power Point

- zakladni nastroje
- vlastni jednoducha prezen-
tace

1.2.3.

2.2.

5.3.,5.4.

Pt, Z, Hv, F,CH, atd.

- vhodné vyuziva tabulkové
editory

- vklada data (text, ¢isla) ne-
bo obrazky

- dokaze vytvoftit jednodu-
chy graf

Exel

- zéklady uziti tabulkového
editoru

- porovnavani dat

- jednoduché vzorce
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Pouziva informace z rtiznych
informacnich zdroju a vyhod-
nocuje jednoduché vztahy me-
zi udaji

- Vyuziva informace z internetu
k zefektivnéni uceni

- komunikuje pomoci internetu

- pristupuje zodpoveédné

k nevhodnému obsahu nékterych
stranek na internetu

Internet

- domény, odkazy

- elektronicka posta, komunikace

- ptenos informaci v PC a jejich
zpracovani

- chat

- nebezpeci v elektronické poste

- komunikace v siti

Prace s informacemi

- vyhledavani informaci

- zpracovani vystupu na za-
klad¢€ stanovenych pozadav-
ka

2.2. — svoboda slova
3.2.

Naukové predméty

CIL

... poucen¢ postupuje v pripadé
malé zavady;

ReSeni jednoduchych zavad

- ztrata panelu néstroji
- jak najit text, soubor v PC




8. roénik

Zmeéna viz str. 557 —k 1.9. 2009

Zmeéna Vviz str. 648 —k 1.9. 2012

Ocekavany vystup RVP

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Pritiezova témata

» Ovlada praci
s textovymi a grafickymi
editory 1 tabulkovymi
editory a vyuziva vhod-
nych aplikaci.

... zvlada rozsifené funkce grafic-
kého editoru;

... vyuzije graficky program pfi
vlastni tvorbé (plakat, diplom);

... rozliSuje zakladni formu fotogra-
fie;
... vytvofi album;

Vektorova grafika — Zoner Callisto

- Objekty — oznacovani, presun,
zména tvaru

- barva a zména barvy

- tvar ¢ar, uprava automatickych tva-
ra

- kopirovani a uprava objekti

- pokladani objektl ptes sebe

- prace s hladinami, psani textu

- bitmapova a vektorova grafika

Zoner Media Explorer 6
- Zaklady nastrojli k praci s fotografii

- vloZeni fotografie
- Uprava digitalni fotografie

111

CIL
vV

L=<

... pouzivé informacni zdroje na
uzivatelské Grovni;

... chrani pocita¢ pfed nebezpecnym
poskozenim;

Elektronicka posta
- funkce, béZné pouziti
- viry, spam, poplas$na zprava
- prilohy el. posty

1.2.3.— pravidla komunikace
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» Uplatiuje esteticka a typo-

graficka pravidla pro praci
s textem a obrazem.
Pracuje s informacemi

Vv souladu se zdkony o du-
Sevnim vlastnictvi.

... dokéze upravit vzhled doku-
mentu;

... chape vyznam styli a dokaze je
prakticky pouzivat;

... s citem dokaze uplatnit obrazky
V textu;

... ma pln¢ pod kontrolou uspora-
déani textu a dalSich objekti na
strance;

... vyuziva estetickd a typografic-
ka pravidla;

Textovy editor

- lupa, neviditelné znaky

- klavesové zkratky

- format odstavce

- vicestrankové dokumenty

- styly, vkladani obrazk

- obtékani textu, ozdobny népis

- spoluprace s dalsimi aplika-
cemi (Exel)

- Cislovani stranek, vzhled
stranky (velikost, okraje)

1.2.4.- spoluprace v tymu

... dokaze vytvotit tabulku, napl-
nit ji ¢iselnymi hodnotami a upra-
vit jeji vzhled;

... s daty pomoci vzorct dokaze
provadét jednoduché operace;

... vytvoii graf;

... tabulku 1 graf dokéaze vlozit do
textového editoru;

Tabulkovy procesor

-k ¢emu slouzi

- pfipomenuti pojmu buiika,
sloupec, fada

- pohyb mezi seSity, listy, na
listu

- oznaceni bunck

- vytvofeni tabulky, zadavani
dat, format bunky

- jednoduché vzorce

- vytvofeni grafu na zéklad¢
tabulky

M — jednoduché pocetni operace,
grafické znazornovani hodnot
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Pouziva informace z riznych
informacnich zdroju a vyhod-
nocuje jednoduché vztahy me-
zi udaji.

Zpracuje a prezentuje na uZzi-
vatelské urovni informace

Vv textove, grafické a multime-
dialni formé.

Ovéfuje v€rohodnost informaci
a informacnich zdroji, posuzu-
je jejich zédvaznost a vzajem-
nou navaznost.

... seznami se s tvorbou web. stra-
nek pomoci zdrojového kodu;

... dokéze vytvotit soubor webo-
vych stranek propojenych hyper-
textovymi odkazy;

Tvorba webovskych stranek

- zaklady tvorby web.stranek
v editoru (NVU, FrontPage)

- pozadi, pismo, vlozeni tabulky
a jeji vyuziti pro uspotradani
textu a obrazki na strance

- vlozeni obrazku

- vytvofeni hypertextového od-
kazu

- zdrojovy kod - sezndmeni

1.1.5. — kreativita
6.1.1,6.1.3.,6.1.7. 6.1.8.

... k zadanému tématu dokaze
vyhledat a zpracovat informace

s vyuzitim dostupného SW;

... vytvoii pisemny vystup, ktery
spliiuje formalni i estetické naro-

ky.

Prace s informacemi

- analyza tématu

- vyhledavani informaci
V informacnich zdrojich (web,
e-mail, el. konference,
knihovny...)

- zpracovani informaci

- Vv pisemné formé& uZit citace
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9. ro¢nik

Zmeéna viz str. 592 od 1.9. 2010

Zména viz str. 651 od 1.9. 2012

Ocekavany vystup RVP

Dil&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova téemata

» Ovlada praci s textovymi a
grafickymi editory i tabulko-
vymi editory a vyuziva vhod-
nych aplikaci.

...samostatn¢ si usporadava data
na svém uzivatelském konté,

... ma ptehled o vyvoji vyp. tech-
niky,

...chépe fungovani pocitac. siti,
...ochranuje autorska prava, zna
pojmy dusevni vlastnictvi, copy-
right,

...zna rozdil mezi HW a SW
dokaze upravit vzhled dokumentu,

... dokaze vytvofit tabulku a graf,
upravit jejich vzhled,

pouzivat zakladni vzorce a jedno-
duché funkce,

tabulku dokaze prevést do texto-
vého editoru;

Stru¢né zopakovani zakladni latky:

Prace se sloZkami a soubory

- pripomenuti postupti vytvoreni,
pfejmenovani, kopirovani, piesu-
nu a odstranéni slozky ¢i souboru
Teorie:

- opakovani — vyvoj vypoc.techniky,

HW, SW, sité

Word: format pisma, odstavce, styly,
vzhled stranky, ¢islovani, zahlavi,
zapati

Exel: vytvoreni a tiprava vzhledu
tabulky, vzorce, zakladni funkce

- vytvofeni a Uprava vzhledu grafu,
spoluprace s textovym editorem
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Uplatiiuje estetickd a typogra-
fické pravidla pro praci

s textem a obrazem.

Pracuje s informacemi

Vv souladu se zakony o dusev-
nim vlastnictvi.

Pouziva informace z rtiznych
informacnich zdroji a vyhod-
nocuje jednoduché vztahy me-
zi udaji.

Zpracuje a prezentuje na uzi-
vatelské urovni informace

Vv textove, grafické a multime-
dialni forme.

Ov¢tuje vérohodnost informaci
a informacnich zdrojt, posuzu-

...suverénng pouziva el.postu pro
komunikaci i odesilani ptiloh,

Elektronicka posta

- pfipomenuti pfipojeni ptilohy

k odesilané zprave, ulozeni pfilohy
z doslé posty

122,123,124,
4.2. —vztahy a komunikace

...Web pouzivé jako zdroj infor-
maci,

WWW

pohyb po webu: pies hypertex-
tové odkazy, zndma adresa, vy-
hledavani

ukladani z webu: obrazek, cela
stranka, kopirovani Casti textu

2.2. —svoboda slova

... Zpracuje a vytvoii praci
v grafickém a anima¢nim editoru,

Grafika

- tvorba objektt a jejich tprava

- zéklady animace — Zoner GIF Ani-
mator

- tvorba Appletil, bannery

6.2.2
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je jejich zédvaznost a vzajem-
nou navaznost.

... seznami se s tvorbou
web.stranek pomoci zdrojového
kédu

- dokaze vytvoftit soubor

- webovskych stranek propo-
jenych hypertextovymi od-

kazy

Tvorba webovskych stranek

- zaklady tvorby web.stranek
v editoru (NVU, FrontPage)

- pozadi, pismo, vlozeni tabulky a jeji

vyuziti pro uspotradani textu a ob-
razki na strance
- vlozeni obrazku
- vytvofeni hypertextového odkazu
zdrojovy kéd — seznameni
(HTML,styly)

1.1.5. — kreativita
4.2.— vztahy a komunikace
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e) Clovék a jeho svét
charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost
Vzdélavaci obsah vyucovaci oblasti Clovék a jeho svét vychazi z Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani a je jedinou oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze
pro 1. stupen zakladniho vzd¢lavani. Obor sice formalné na zadny jiny nenavazuje, svym ob-
sahem vSak pfipravuje cestu k probirani obsahové blizkého uciva na 2. stupni zakladni skoly v
oborech Vychova k obc¢anstvi, dalsim obort, kterymi jsou napt. Déjepis, Zemépis, Piirodopis,
prufezova témata atd.

Obsah vzdélavaciho oboru

Tato vzdélavaci oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveka, rodiny, spole¢nosti,

vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat, uplatiiuje pohled do historie 1 sou-

Casnosti a smetfuje k dovednostem pro prakticky zivot.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je lenén do péti tématickych okru-

hi. Propojovanim tématickych okruhii je mozné vytvaiet rizné varianty vyuky.

Tématické okruhy:

1. Misto, kde zZijeme — na zéklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli, vztaht a souvislosti se zaci
uci chapat organizaci zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti, soustiedi se na
praktické pozndvani mistnich a regiondlnich skute¢nosti a na utvafeni vlastnich pfimych
zkusenosti. V tomto okruhu by se mél probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich byd-
listé, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

Soucasti uciva je i u€¢ivo vénované dopravni vychové.

2. Lidé kolem nas — Zaci si postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu vzajemné tolerance, pomoci a solidarity mezi
lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti, rovného postaveni muzl a zen, seznamuji se se za-
kladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolec-
nost nebo i svét. Tématicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem bu-
douciho ob¢ana demokratického statu.

3. Lidé a ¢as — 7Zaci se uci orientovat v déjich a v ¢ase, poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak
udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a d&ji. Podstatou tématického okruhu je
vyvolat u 74kl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu 1 celé zem¢.

4. Rozmanitost prirody — Zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a
rozviji se Zivot, poznavaji rozmanitost Zivé piirody nasi vlasti, maji si uvédomit, ze Zemé
a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni dé€je ve vzajemném
souladu a rovnovaze.

5. Clovék a jeho zdravi — Zaci poznavaji sami sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé
bytosti, kterd ma své biologické i fyziologické funkce a potieby, ziskavaji zakladni pou-
¢eni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a prvni pomoci a o bezpecném chovani
Vv riznych zivotnich situacich, v€etné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinca
i celych skupin obyvatel.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vybér uciva a jeho strukturalizace vychéazi z danych tématickych okruha. Podle potieby je
vhodné kombinovéano pojeti tématické s chronologickym tak, aby doslo k napliiovani klico-
vych kompetenci.
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U¢ivo je vybrano s cilem naucit zaka vnimat lidi a vztahy mezi nimi, soustfedéné je pozorovat
a premyslet o nich, vnimat vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zplisobu zivota a
utvorit si tak prvotni uceleny obraz svéta.

Vyucujici budou vhodnym zptisobem rozvijet dovednosti a prvotni zkusenosti zaki ziskané
ve vychové v roding a v pfedSkolnim zafizeni.

Chceme naucit zdky pozorovat a pojmenovavat veci, jevy, déje, jejich vzajemné vztahy a
souvislosti.

Chceme, aby zaci poznavali sebe i své nejblizsi okoli, vnimali lidi a vztahy mezi nimi.
Povedeme zdky k tomu, aby si v§imali podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvora
a ptirodnich jevi.

Pti osvojovani poznatkli a dovednosti budeme ucit zaky vyjadfovat své myslenky, nazory a
podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani je vlastni prozitek zakt vychézejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pii osvojovani potfebnych dovednosti, zplisobii jednani a rozhodovani.
Vyucujici nejen v této vzdélavaci oblasti piijdou prikladem.

Vhodné je propojeni této oblasti s redlnym zivotem a praktickou zkuSenosti.

Dalsi podrobnosti uvadi kapitola Vychovné a vzdeélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci.

Mezioborové vazby

Mezipfedmétové pocitdme se vzajemnym prolindnim vSech pfedméti 1. stupné, zejména
predméti s vychovnym zaméfenim — vytvarna vychova, hudebni vychova, pracovni ¢innosti,
ale také napft. zdravotni vychova, té€lesna vychova.

Do vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét jsme vhodné vélenili nékteré ¢asti udiva prifezo-
vych témat environmentalni vychovy, vychovy demokratického ob¢ana, osobnostni a socialni
vychovy, vychovy k mysleni v evropskych globalnich souvislostech, multikulturni vychovy a
mediélni vychovy.

Organizace vyuky

1) Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinova dotace)

Rocénik 1. 2. 3. 4. 5. celkem

Hodinova dotace 2 2 3 2 3 12

2) Déleni na skupiny
Neptedpoklada se.

3) Formy vyuky
Vyucovani bude probihat v kmenovych tiidach, ptipadné bude vyuzivana pocitacova ucebna,
Skolni informaéni centrum, $kolni pozemek, dopravni hfiste.

4) Exkurze

Do vyuky budou vkladany exkurze — v kazdém ro¢niku zavazné alespon jedna. Naméty ex-
kurzi nejsou zavazné pouze doporucené:

Navstéva Pozéarni zbrojnice;

Néavstéva knihovny;

Navstéva muzea;

Vlastivédna vychazka za pamatkami Ceského T&Sina;

V ramci Skolniho vyletu navstéva ZOO;

224




V ramci Skolniho vyletu navstéva Archeoparku;
Navstéva Planetaria;

5) Laboratorni prdce

Nejsou planovany.

6) Zavazné zakovské prace, ucast v soutézich

Zavazné zakovské prace nejsou planovany.

Vyucujici budou ptihlasovat vybrané zaky do soutéZi, budou-li v této oblasti soutéze vypiso-
vany. Dale pak budou vyucujici dbat na mezipredmétovost a doporu¢i zaktim cast napt. ve
vytvarnych soutézich, hudebnich soutézich, soutézich zaméienych na region, dopravni a zdra-
votni vychovu, pokud se to bude hodit do tematického okruhu.

Metody prace a pracovni postupy
V 1. — 3. ro¢niku se zavazn¢ uskutecni alespon jedna polodenni pfirodovédna vychazka.
Soucésti bude v kazdém ro¢niku ptiprava a provedeni ttidniho projektu.
Ucitel povede zaky k tomu, aby v 5. ro¢niku byli schopni vypracovat referat na vybrané téma.

Vyuka mize byt doplinovana besedami s osobnostmi, které jsou schopny vhodnym zptisobem
doplnit poznatky zakt k danému tématu.

K organizaci vyuky patfi vhodné metody a dals§i pracovni postupy. Z nejefektivnéjSich pro
danou vzdélavaci oblast patii prace s pracovnimi listy, encyklopediemi, dialogické metody,
samostatna prace a domadci prace zakul, v neposledni fad¢ praktické ¢innosti zakd.

Zasadni pomucky, které Skola po dohod¢ s rodi¢i bude kupovat, jsou pracovni listy pro 2.ro¢.

Hodnoceni a klasifikace
Zaci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim fadem ZS Cesky T&sin
Ostravskd ul.¢l. 10.1. hodnoceni klasifikacnimi stupni ( znamkou ).
Zadné kontrolni prace nejsou planovany, ovéfovaci prace ¢i testy nepiesahnou 20 minut.

Dopliiujici nadoborové vazby
Je planovéan zajmovy utvar Dopravni a zdravotni vychovy pro zéky 4. a 5. ro¢niku.

Kompetence
Kompetence K uceni
Z4ci jsou vedeni k objevovani a poznavani vieho, co je zajiméa a v em by v budoucnu mohli
uspét:
- poznavani podstaty zdravi 1 pfi¢in nemoci,
- upeviovani preventivniho chovani,
- orientace ve svét¢ informaci,
- Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci,
- uceni se vyznacit v jednoduchém planu obce, misto, bydlisté, Skoly, cestu na ur¢ené misto,
- zaclenovani obce do ptislusného kraje,
- pomahani fesit a fidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii,
- uceni se ucit se pro zivot,
- uzivani spravné terminologie a symboliky;
- Ucitel zakim srozumitelné vysvétluje,co se maji naucit

Kompetence k reseni problémii
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- ZAci si upeviiuji uéelné rozhodovani a jednani v riiznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych,

- poznavaji a ovliviiuji svou jedinecnost,

- uéi se rozliit ptirodni a umélé prvky v okolni krajing,

- Ucitel pomahé zakim, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a zavérim,

- ucitel uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuzivaji riznych
informacnich zdroj,

- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Gspéch.

Kompetence komunikativni

- Zéci si rozgifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech,

- jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezpro-
blémové a bezkonfliktni komunikaci,

- pojmenovavaji pozorované skute¢nosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech,

- ptirozené vyjadiuji pozitivni city ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu prostiedi,

- uci se vyjadfit riznymi zptsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny,

- vyuZzivaji ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci, rozliSuji déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti;

- Ucitel podporuje u Zak prezentaci jejich myslenek a nazord, kladeni otazek k véci, vza-
jemnému naslouchani se a zdiivodiiovani zavérd, schopnost radit si a pomahat si,

- ucitel vede zéky k ovétovani vysledk,

- ucitel podnécuje zaky k argumentaci.

Kompetence socialni a persondlni

- Zaci pracuji ve skuping,

- efektivné spolupracuji na feSeni problému,

- uci se respektovat ndzory druhych,

- piispivaji k diskusi,

- rozliSuji odliSnost vztahii mezi lidmi, narody,

- odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich ¢innosti;

- Ucitel vytvari ptileZitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textli, obrazkovych matrialt a
jinych forem zaznamd,

- ucitel uci k vécnému argumentovani,

- ucitel vede déti k ocenovani jejich nazort a ptinost,

- ucitel vytvari heterogenni pracovni skupiny.

Kompetence obcanské

- Ucitel utvari v zacich ohleduplny vztah k pfirodé 1 kulturnim vytvorim,

- ucitel motivuje Zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody,

- ucitel vede Zaky k respektovani dohodnutych pravidel;

- Zak pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti
v oblastech CR ( piipadné v statech Evropy ),

- projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem v lidské spolecnosti;

- Ucitel umoznuje zaktim, aby se podileli na utvafeni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkda,

- ucitel vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledk.

Kompetence pracovni
- Zaci jsou vedeni k utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti;
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- Ucitel u¢i zéky pouzivat rizné materialy, ndstroje a vybaveni,

- ucitel zohlediuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje,

- zak uplatnuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti a o praci lidi, na ptikladech
porovnava minulost a soucasnost,

- ucitel se zajima o ndméty, nazory, zkusenosti zaku,

- ucitel vede zaky K planovani ukolt a postup,

- ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat.

Realizace priifezovych témat:

Osobnostni a socidlni vychova

Rocnik Téma

1. -3. | Chyby pfi poznévani lidi

Moje vztahy k druhym lidem

Socialni dovednosti a zvladani stresovych situaci

Rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

Jé jako zdroj informaci o mné

Co 0 sobé vim a co ne

Dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni —
relaxace,efektivni komunikace)

Hledani pomoci pfi potizich

Cviceni smyslového vnimani pozornosti a soustfedéni

Cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

4.-5. | Péce o dobré vztahy

Chyby pfi poznavani lidi

Moje vztahy k druhym lidem

Socialni dovednosti a zvladani stresovych situaci

Dovednosti pro uceni a studium

Dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni —
relaxace,efektivni komunikace)

Druzi jako zdroj informaci o mné

Mij vztah ke mné samému

Dobré organizace Casu

Cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jedndni i proZivani,vile

Hledéani pomoci pii potizich

Zdravé vyrovnané sebepojeti

Tvofivost v mezilidskych vztazich

Organizace vlastniho ¢asu

Vychova demokratického obcana

Rocénik Téma

1. — 3. | Obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prace a povinnosti, schopnost je aktiv-
né uplatiovat, piijimat zodpovédnost za své postoje a €iny, angazovat se a byt zainte-
resovany na z4jmu celku)

4. -5. | Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoledenstvi, demokra-
tickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

Formy participace zaki na zivoté mistni komunity

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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Ro¢nik

Téma

1.-3.

Zivot déti v jinych zemich

Mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé¢ a svétu

Nase vlast a Evropa

Evropské krajiny

Evropa a svét

Rodinné piib¢hy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

Ctyii svobody a jejich dopad na Zivot jedince

Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

Multikulturni vychova

Ro¢nik

4.-5.

Téma
Zakladni informace o rtiznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a
evropské spolecnosti

Riizné zplisoby zivota, odliSné mysleni a vniméni svéta

Environmentalni vychova

Roc¢nik

Téma

1.-3.

Zmény v krajiné (krajina diive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspek-
tivy)

Dlouhodobé programy zamétené k riistu ekologického védomi vetejnosti

Aktualni (lokalni) ekologicky problém (piiklad problému, jeho pfi¢ina, disledky,
souvislosti, moznosti a zpsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodnéni a
prezentace)

Nas zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostie-

di)

Prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivu prostiedi na zdravi, jejich komplexni a syner-
gické ptisobeni moznosti a zptisoby ochrany zdravi)

Zmény v krajin¢ (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspek-
tivy)

Nerovnomeérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecen-
sky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky zvySovani rozdilti globalizace a principy udr-
zitelnosti zdroje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété 1 u nés)

Ekosystémy — bioverzita (funkce ekosystémt, vyznam bioverzity, jeji irovné, ohro-
zovani a ochrana ve svété i u nas)

Ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyc€erpatelnost, vlivy na pro-
stfedi, principy hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zptsoby ziskavani a vyu-
zivéani pfirodnich zdroji v okoli)

Lidské sidlo, mésto, vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, apli-
kace na mistni podminky)

Kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptfirody v pribéhu vzniku civiliza-
ce az po dnesek)

Ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pama-
tek. Pravni feSeni u nés, v EU a ve svéte, ptiklady z okoli, zasada predbézné opatr-
nosti. Ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich)

Nas Zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zplsoby jednéni a vlivy na prostie-
di)

Prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivu prostfedi na zdravi, jejich komplexni a syner-
gické ptisobeni moznosti a zpisoby ochrany zdravi)
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Medialni vychova

Ro¢nik Téma

1. —3. | Péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

Rozdil mezi reklamou a zpravou , mezi faktickym a fiktivnim obsahem

Hodnotici prvky nesdéleni (vybér slov a zabért)

4, —5. | Identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opirad

Rlzné typy sd€leni, jejich rozliSovani a funkce

Vliv medii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky zivot a kulturu z hlediska sou-
casné a historické perspektivy

Vztah medialniho sdéleni a socialni zkuSenosti (rozliSeni sd¢leni potvrzujiciho pied-
sudky a predstavy od sdé€leni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého
postoje)

Zpracovala Mgr. Barbara Raszykova
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1. ro¢nik —

Ocekavané vystupy

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby; Priifezova
témata

Misto, kde Zijeme

... nakresli v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly;

... vybavi si prostfedi domova,

- Domov a jeho svét, okoli domo-
va.

- Okoli Skoly.

- Okoli domova, radnice, ¢asti

svou obec a narodnost své rodiny, | obce, spojeni obce se sousednimi | 5.3.
pochvali pozitivni zmény; obcemi. 5.4.
... vyjadii vlastnimi slovy po- - Poznava okolni krajiny, lesy,
znatky o okoli (prosttedi, ptiro- vody, zemédélstvi.
du). - Rekreacni oblasti, historické
pamatky.
Lidé kolem nas
... zafadi €leny rodiny a jejich role | - Moje rodina, domov
Vv ptibuzenskych vztazich; - Rodinna oslava 1.2.2.
... popiSe vztahy mezi détmi, zdii- | - Souziti ve Skole, spolecenskeé 2.1.
vodni vzajemnou pomoc, snasen- | styky;
livost, schopnost kompromisu;
... vybavi si ndplii prace u nékte- | - Prace dospé€lych — povolani,
rych povolani. prace v domacnosti
Lidé a cas
... sefadi spravné pojmy souviseji- | - Skolni ¥ad, rezim dne. 2.1.
ci s dennim rezimem, rozvrhem
hodin;
... orientuje se v hlavnich termi- - Svatky, prazdniny, ro¢ni doby, 1.2.2
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nech skolniho roku, zkousi vy-
svétlit, pro¢ lidé mezi sebou osla-
vuji narozeniny ¢i svatky;

... popise ¢innosti prislusniki riz-

narozeniny, jmeniny.

- Ptibuzenské vztahy, pomoc

nych generaci v rodiné, sefadi Vv rodiné, rodinné oslavy, predko- | 1.2.2
rezim dne. vé a potomci.
Rozmanitost prirody
... popiSe zmény v pfirodé — ro¢ni | - Prib¢h Zivota rostlin 5.1.
obdobi, pocasi, reakce rostlin, - Prubéh zivota zivoéicht 5.2.
zivocicht a Cloveka; - Zasady zdravého zpiisobu zivota | 1.1.3.
... identifikuje domaci a nékteré - Znaky Zivota
volné Zijici zivo¢ichy, uvede pii- | - Zivo¢ichové (charakteristika — 5.1.
klady zahradnich a plané rostou- | vzhled, chovéni, zplsob obZivy,
cich rostlin; mléd’ata, pfezimovani)
... stanovi spravné &asové jednot- | - Casové jednotky
Ky — hodina, tyden, mésic a rok.
Clovék a jeho zdravi
Uplatituje zakladni hygienické, Uvede piiklady zakladnich pravi- | Casti téla ¢lovéka. 1.1.2
rezimov¢ a jin€ zdravotné preven- | del spravné Zivotospravy a ochra- | Prevence — zdravy zplsob zivota,
tivni navyky s vyuzitim elemen- | ny pfed nemoci a Grazem Cistota prostiedi, ockovani. 1.1.3
tarnich znalosti o lidském t¢le, S vyuzitim elementéarnich znalosti
projevuje vhodnym chovéanim a o lidském téle.
¢innostmi vztah ke zdravi
Podpoii nazor na téma bezpec- Ochrana pfed nemoci a irazem 114
ného chovani vlastniho i ostatnich | Uraz, prvni pomoc 1.2.3
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lidi.

5.3,54,5.2

Vybavi si ptiklady situaci setkdni | Dobro a zlo (Gchylni 1idé), strach | 1.2.2,1.2.3
s neznamymi lidmi a nauci se

zpaméti zpusoby odmitnuti ko-

munikace a zdiivodni, pro¢ poza-

da o pomoc starsi osoby.

Vybavi si piiklady spravného a Pravidla chovéni v dopravnim 111
nebezpecného chovani v silnicnim | prostfedku;

provozu. Pravidla chodce

Uvede ptiklady poslusnosti a ne- | Piiklady z médii 1.1.3,13.1
poslusnosti na pokyny dospélych 6.2

a ptipadné dusledky.
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2. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Misto, kde Zijeme

... uvede priklady mozného ne- - Dopravni vychova (znacky, ka- | 1.3.1.
bezpedi; zen, dopravni nehoda, jizdni ad).

- Kultura v obci, zeméd¢€lské, vy-
... na zéklad¢ znalosti, zkuSenosti | robni podniky.
a vztahu uvede piiklady nékteré | - Zivotni prostiedi v obci.
dominanty obce, kraje, CR;

- Zivogichové domaci a volné 51
... uvede ptiklady rozmanitosti Zijict. 5' 4'
rostlin a zivoc¢icht, popiSe vlast- - Péstované a plané rostliny. o
nimi slovy okolni krajinu a zasahy | - Clovék a ptiroda.
¢lovéka v krajing;

Lidé kolem nas
... popise priklady chovani ¢leni | - Povinnosti ¢leni rodiny. 1.2.2.
rodin; 2.2.
... aplikuje zaklady demokratic- - Komunikace mezi lidmi, spole- | 1.2.3
kych vztahi; ¢enské chovani.
... vysvétli vyznam prace svych - Prace dospélych — povoléni, 2.2.
ptibuznych; prace v domécnosti.
Lidé a cas

... prifadi asové tdaje a rizné - Hodiny, den, tyden, mésic, rok.
situace v dennim zivot¢, vybere
spravné pojem minulost, ptitom-
nost, budoucnost;
... nazve nékteré osobnosti, kul- - Kulturni pamatky a vyznamné 5.4.

turni a historické pamatky a uda-

osobnosti regionu.
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losti ve svém okoli;

... zamysli se nad kladnymi i za- - Lidska solidarita (pomoc 1.2.2.
pornymi vztahy mezi lidmi, pie- | V nouzi, lidé postiZeni, lidské od- | 1.3.1.
mysli o tom, jak by mohl k fun- liSnosti, obecna tcta k ¢loveku, 41.,4.2.,4.3.
govani dobrych vztahii sam po- vztah K cizincim).
moci; - Lidské spolecenstvi (dtivéra — 2.2.
neduvéra, komunikace, osobni 1.1.2
prednosti — nedostatky, autorita,
kolegialita), rozvoj vztahii ve spo- | 1.2.1.
lecenstvi.
... pohovofi o vyznamu prace pro | - Lidska prace (vyznam, tcta 45.,4.2.
cloveka, popise, jak se doma za- k praci, délba prace, fyzicka a
pojuje do délby prace. dusevni prace).
... usporada prabéh lidského zivo- | - Chronologie lidského Zivota,
ta, uvede seznam pfedmétii denni | zakladni potfeby denniho Zivota
potieby.
Rozmanitost prirody
... vyjadti vlastnimi slovy aktualni | - Zmény pocasi v ptirodé 5.2.
pocasi, nakresli kalendat ptirody;
... popise a uvede piiklady rostlin | - Zivo&ichové (charakteristika — 5.1.

a zivoCichui podle rozmanitosti,
stavby téla a pfizpiisobeni pro-
stiedi;

... da spravné do souvislosti caso-
vé jednotky — hodina, tyden, mé-
sic a rok a oznaci a pojmenuje ¢as
na hodinach;

vzhled, chovéani, zpiisob obzZivy,
mlad’ata, pfezimovani)

- Casové jednotky
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Clovék a

jeho zdravi

Shrne znalost zakladnich pravidel
péce o zdravi v béZném zivote,
popise ptiznaky nékterych nemoci
a zdivodni zdravotnickou péci u
1ékare, v nemocnici, o¢kovani.

Pfiznaky onemocnéni.

Ptedvede ptiklady bezpecného a | Ochrana pfed nemoci a razem 112,113,114
nebezpecéného chovani. Uraz, prvni pomoc 1.2,1.3,14
Ptedvede ptiklady situaci setkani | Linka bezpeci, policie 122,123
S neznamymi lidmi a zpisob od-

mitnuti komunikace a zptisoby

zajisténi pomoci pro sebe i pro

jiné dite.

Popise ptiklady chovani v silni¢- | Dopravni znacky a pravidla 111

nim provozu a dopravnich pro- chovani v dopravnim prostifedku

stfedcich. Pravidla chodce a cyklisty

Vysvétli nespravné reakce na po- | Piiklady z médii 111,113
kyny dospélych a ptipadné di- 6.2,6.3

sledky.
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3. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby; Pruiezova
temata

Misto, kde Zijeme

¢ Vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na urc¢ené misto a rozlisi
mozné nebezpedi.

e Zacleni svou obec do prislusné-
ho kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény
Vv nejbliz§im okoli.

e Rozlisi prirodni a umélé prvky
v okolni krajin¢ a vyjadii ruz-
nymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost.

... nakresli v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly;

... iIdentifikuje pojmy moje obec,
mijj kraj, obsluzné centrum CR,
popise zmény ve svém bydlisti a
okoli skoly;

... 0znaci ptirodni a umélé prvky
Vv okolni krajiné a popiSe vzajem-
né ovlivitovani ¢lovéka a ptirody,
naléza estetické hodnoty a rozma-
nitosti krajiny;

- Domov a jeho svét, okoli domo-
va.
- Okoli Skoly.

- Minulost a sou¢asnost obce.

- Pfirodni a umélé prvky v kraji-

n¢, ovliviiovani ptirody ¢lovékem.

5.4.

Lidé kolem nas

e RozliSuje blizké ptibuzenskeé
vztahy v roding, role rodinnych
pfislusnikii a vztahy mezi nimi.

¢ Projevuje toleranci
k pfirozenym odlisnostem spo-
luzakd, k jejich prednostem a
nedostatkim.

¢ Odvodi vyznam a potiebu riz-
nych povolani a pracovnich
¢innosti.

... zobecni vztahy mezi rodinny-
mi piislusniky,

... popiSe prednosti a nedostatky
spoluzak, zdivodni uctu ke kaz-
dému cloveku;

... vyjadii vlastnimi slovy vyznam
a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti.

Projevy citu a ucty v rodiné

Lidska solidarita (lidé postizenti,
cizinci, pomoc v nouzi);

Prace ve skole, délba prace, vy-
sledky

1.2.2.

41.,4.2.

2.1.
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Lidé a ¢as

e Vyuziva ¢asové udaje pti feseni

... zZkombinuje ¢asové tdaje a si-

- Cas, prab¢h zivota;

riiznych situaci v dennim Zivotg, | tuace v dennim Zivoté, v minulos- F
rozliSuje d¢j v minulosti, pii- ti, pritomnosti a budoucnosti;
tomnosti a budoucnosti.
e Pojmenuje nékteré rodaky, kul- | ... zafadi jména, pamatky a uda- - Historické pamatky v obci a D, CJL
turni &i historické pamatky, vy- | losti vyznamn¢ pro region, uvede | okoli.
znamné udalosti regionu, inter- ptiklady povésti nebo baji spja- - Kulturni pamatky a vyznamné
pretuje nékteré povésti nebo ba- | tych s mistem, v némz Zije; osobnosti.
je spjaté s mistem,
V némz zije.
e Uplatiiuje elementarni poznatky | - najde rozdily ve zpisobu Zivota | - odliSnosti ve zpisobu Zivota 3.1
0 sobé&, o roding, o &innosti ¢lo- | predkd a v soucasnosti, nebo u dnes a kdysi, u riznych lidskych
véka, o lidské spolegnosti, sou- | Jinych etnik. skupin, u jinych etnik ¢i narodu;
Ziti, zvycich a o praci lidi, na
ptikladech porovnava minulost
a soucasnost.
Rozmanitost v prirodé
e Pozoruje, popiSe a porovna vidi- | ... zkouma a popisuje rostliny a - Zmény v ptirodé, pocasi, ro¢ni 5.3.
telné promény v prirodé zivo€ichy v riznych ro¢nich ob- | doby;
Vv jednotlivych ro¢nich obdo- dobich; 5.3, 54.
bich. - Zivogichové (charakteristika —
vzhled, chovani, zplisob obzivy, 5.3, 5.4.
mlad’ata, prezimovani) i éi

e Roztfidi n¢které ptirodniny
podle nédpadnych urcujicich
znakd, uvede priklady vyskytu
organismil ve znamé lokalité.

e Provadi jednoduché pokusy u

... ze zkuSenosti a pozorovani za-
fadi a uspotrada podle vlastnosti
rostliny a zivocichy;

... zm¢fi zakladni fyzikalni velici-

Rostliny a houby (vzhled, vy-
znam, prubéh Zivota, nebezpecné
rostliny)

Hmotnost
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skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné vlast-
nosti a zméii zakladné veliCiny
pomoci jednoduchych nastrojti a

ny: Cas, teplota, hmotnost, objem,
doporuci jednoduchy néstroj a
piistroj

... prozkouma a popise latky a

Objem
Teplota

1.1.1.
pristroju. prirodniny, shrne poznatky o je-
jich spole¢nych a rozdilnych
vlastnostech.
Clovék a jeho zdravi
Uplatituje zakladni hygienické, Zdtvodni stanovisko k zakladnim | Zékladni prvky relaxace (pohyb 111,112
rezimové a jiné zdravotné preven- | hygienickym, rezimovym a jinym | jako podminka zdravi).
tivni ndvyky s vyuzitim elemen- | zdravotné preventivnim navykim
tarnich znalosti o lidském t¢le, S vyuzitim elementarnich znalosti | Nebezpeci v ptirod¢ (rostliny,
projevuje vhodnym chovanim a o lidském téle. slunce, ohei, voda apod.).
¢innostmi vztah ke zdravi
Dodrzuje zésady bezpecného Vysvétli, pro¢ dodrzuje zasady Ochrana pfed nemoci a irazem 1.14
chovani tak, aby neohroZoval bezpecného chovani Uraz, prvni pomoc 53,54
zdravi své a zdravi jinych.
Chova se obezfetné pii setkani Analyzuje chovani neznamych Dobro a zlo (Gchylni lidé), strach | 1.2.2, 1.2.3
S nezndmymi jedinci, odmitne lidi a spravné reakce. Linka bezpeci, policie
komunikaci, kterd je mu nepfi-
jemna, v ptipad¢ potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité.
Uplatituje zakladni pravidla Pouziva zakladni pravidla chovéani | Dopravni znacky a pravidla 1.11
ucastniki silni¢niho provozu. chodcii a cyklistt. chovani v dopravnim prostiedku
Pravidla chodce a cyklisty

Reaguje adekvatné na pokyny Zdivodni pokyny dospélych a Mimotadné udalosti; 1.3
dospélych pii mimotadnych uda- | uvede priklady mimotadnych uda- | Ptiklady z médii 6.3, 6.5, 6.6

lostech

losti a adekvatni reakce
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4.

roc¢nik Zména od 1.9. 2012 na str. 655

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo Mezioborové vazby; Pruiezova
temata

Misto, kde Zijeme

... popise okoli domova a oznaci
na mapg;
... je schopen zékladni orientace v

jizdnim fadu;

... aplikuje poznatky o Skole —
uziva tfadné prostiedi Skoly, ¢in-
nosti ve Skole, okoli skoly;

... Z&k pouziva mapy,_ - obecné
zemépisné a tématické — obsah,
grafika, vysvétlivky, orientacni
body a linie, svétové strany;

... ptedvede bezpecnou cestu do
skoly;

... Vysvétli mapy - obecné zemée-
pisné a tématické — obsah, grafi-
ka, vysvétlivky;

... popiSe evropské_ zemsky povrch

a jeho tvary, vodstvo na pevning;

... popiSe povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevning atd. Ceské
republiky;

- Vyuziti mapy, planu
- Jizdni tad 1.15.

- Dopravni znacky, pravidla bez-
pecnosti chodce a cyklisty

- Skolni ¥ad, orientace ve §kolea | 2.1.
okoli, pravidla bezpe¢ného a spo- | 1-22-
le¢enského chovani

- Svétové strany
- Globus, mapy, plany

- Cesta do Skoly, na policii, do
zdravotniho stiediska, nejbliz§im
dopravnim prostfedkem

- Orientace na mapé¢, globu
- Nadmoftska vyska, znacky, vy-
svétlivky

5.2.
5.3.

- Povrch CR, vodstvo
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e VVyhledava typické regionalni ... prozkouma obec (mé&sto), mist- | - Zivotni prostedi ¢lovéka, z4- 5.3.
zvlastnosti piirody, osidleni, hos- | ni krajinu — jeji ¢asti, polohu kladni podminky pro zivot ¢loveé-
podafstvi a kultury, jednoduchym | V krajin€, minulost a soucasnost ka
zpusobem posoudi jejich vyznam | mésta, vyznacné budovy, doprav-
z hlediska piirodniho, historické- | ni sit’;
ho, politického, spravniho a vlast- - Vyznamné atraktivity cestovni-
nického. ... zna dulezita mista svého regio- | ho ruchu kraje
nu jak aglomerac¢niho, tak i pfi- - V vyznamna mista a zajimavosti
rodniho razu; meésta 4.r. zvlastnosti osidleni
kraje, vyznamna mésta, mista a
stavby regionu
.. uvede piiklady vlivu krajiny na | - Zivotni prosttedi regionu, chra- | >4
zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu | néna uzemi, rostliny a zivoc¢icho-
a Zivotni prostiedi; veé
... ¢te v mapach a planech; - Turistickd mapa a plan mésta a
jeho okoli
... nachazi rozdily mezi regiony - Historické zemé CR
CR — Praha a vybrané oblasti CR; | mésta — vznik, vyvoj mést v CR
- Historické pamatky, vyznamna
mésta CR
... Uvede piiklady zajimavosti z - Sousedni staty CR 33.
Evropy- evropské staty, EU, ces-
tovani;
e Rozliduje hlavni organy statni ... pritadi pojmy : nase vlast- do- - Parlament, zdkony, demokratic- | 2.3.
moci a nékteré jejich zastupce, mov, krajina, nérod, zdklady stat- | ké& prava ob¢anti
symboly naseho statu a jejich vy- rliho ziizeni a politického systému | - Prezident, vlada, statni symboly
znam. CR, statni sprava a samosprava, - Statni svatky
statni symboly. - Pamatna mista CR
Lidé kolem nas
e Vyjadii na zakladg svych vlast- ‘ ...uvédomuje, jaké ma postaveni ‘ - Rodina — postaveni jedince ‘ 1.2.
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nich zkuSenosti zékladni vztahy

V rodin€ a ve spolecnosti, svoje

Vv roding, zivot a funkce rodiny,

mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje zakladni prava a povinnosti; - Skolni t4d, orientace ve §kolea | 2.1.
pravidla pro souziti ve Skole, mezi okoli, pravidla bezpe¢ného a spo-
chlapci a divkami, v roding, v le¢enského chovani,
obci.
e Rozpoznava ve svém okoli jed- | ... uvede telefonni ¢islo linky dii- | - Souziti lidi — pomoc nemocnym, | 4.1., 4.2, 4.4.
nani a chovani, ktera se uz tolero- | ve&ry, krizového centra, pravidla | socialné slabym, spoleény ,,evrop-
vat nemohou a ktera porusuji za- telefonovani na tyto instituce; sky dim*
kladni lidska prava nebo demo- ... Vyjmenuje zasady bezpe¢né¢ho | - Chovani lidi — vlastnosti lidi, 1.2.2.
kratické principy. chovani v rizném prostiedi; pravidla slusného chovani. 1.2.4.
...Spravné se zachova v krizovych
situacich.
e Orientuje se v zakladnich for- ... seznamuje se s formami vlast- | - Vlastnictvi — soukromé, veifejné, | 2.2.
mach vlastnictvi penéz, penize nictvi, ménou; osobni, spole¢né, hmotny a
pouziva v béznych situacich. ...uvédomuyje si formy vlastnictvi | a'nehmotny majetek, penize
a hodnotu penéz;
... pouZziva penize v béznych situ-
acich.
e Poukaze v nejblizsim spoleden- | ... uvede ptiklady vlivu krajiny na | - Zakladni globalni problémy, 5.3.,54.

ském a pfirodnim prostiedi na
zmény a nékteré problémy a na-
vrhne moznosti zlepSeni zivotniho
prostfedi obce.

zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu
a Zivotni prostiedi;

... Zajima se o zivotni prostiedi ve
svém okoli a mé&ste;

... vnima problémy Zivotniho pro-
stfedi a snazi se navrhnout moz-
nosti zlepSeni Zivotniho prostiedi;
... je st védom nutnosti_kazn¢ a
dodrzovani pokynt v ptipadé
obecného ohroZeni.

problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi

Lidé a ¢as
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e Vyuziva archivu, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako infor-
macnich zdrojii pro pochopeni
minulosti, zdiivodni zakladni vy-
znam chranénych ¢asti ptirody,
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek.

... zak analyzuje baje, myty, po-
veésti a minulost kraje a predk,
domov, vlast, rodny kraj.

- Pamatky minulych dob: kronika,
muzeum, umélecké pamatky, sta-
ré fotografie, dobovy tisk, obrazy
a jiné predméty

- Vyznamné udalosti, jejich mista,
pomniky, mistni povésti

e Rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti
S vyuzitim regionalnich specifik.

e Srovnava a hodnoti na vybra-
nych ukazkach zpiisob Zivota a
prace predki.

e Objasni historické divody pro
zatazeni statnich svatki a vy-
znamnych dni.

... popiSe regionalni paméatky —
péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost;

... prozkouma baje, myty, povésti
— minulost kraje a predk;

... porovnava soucasnost a minu-
lost v nasem zivoté — promény
zpusobu Zivota, bydleni;

...... prokazuje orientaci v nasich
déjinach, dokaze vlastnimi slovy
vysvétlit, jak nékteré historické
udalosti a nékteré vyznacné osob-
nosti ovlivnily nasi sou¢asnost;

... chape pojem tradice, dokéaze
fict, kdy se slavi naSe nejdulezi-
t&j$i svatky, predevs§im vSak vy-
svétli, pro¢ svatky slavime.

- Orientace se v ¢ase — minulost,
ptitomnost, budoucnost, vyvoj
udalosti.

- Mistni povésti, kroniky, pamatna
mista, staré poveésti Ceské;

- Davni obyvatelé nasi vlasti, ar-
cheologické vykopavky;

- Rise Velkomoravska, Cyril a
Metod¢j

- Pfemysloveci, Ceské kralovstvi
(Botivoj, sv.Vaclav, sv. Vojtéch,
Pfemysl Otakar I., AneZka Pte-
myslovna, Pfemysl Otakar I1.)

- Lucemburkové (Eliska Premys-
lovna, Karel 1V.)

- Husitstvi (Jan Hus, Jan Zizka,
Jif1 z Pod¢brad)

- J.A.Komensky

- Minulost, stoleti, v¢k, stafi, sta-
robylost

- Vyznamné svatky v zavislosti na
Case: Velikonoce, dusicky, Vano-

6.1.4
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ce, Novy rok, 28.fijen.
- Statni svatky — pamatna mista,
udalosti, slavnosti.

Rozmanitost prirody

... vysvétli vyznam a vzajemné - Ekosystémy, spolecenstva rost- | 5.1.
vztahy mezi organizmy, nazve lin a zivoc¢ichd, vztahy organizmu
zakladni spoleCenstva. Vv lese
- Vyznam lest pro ¢loveka a kra-
jinu;
- Jednotky Casu
- Rozmanitosti letni a podzimni
ptirody
- Pfiroda v zimé
- Jarni obdobi
... zkouma a popisuje rostliny, - Byliny
houby, Zivoc¢ichy — znaky Zivota, | - Plané a kulturni rostliny
zivotni potieby a projevy, pribéh | - Dieviny
a zpusob Zivota, vyzivu, stavbu - Rostliny podle stavby téla
téla u nékterych nejznamé;jsich - Lesni stromy
druhti, vyznam v ptirod¢ a pro - Houby
cloveka. - Doméci zvitata
... navrhuje feseni ohleduplného - Konkrétni Zivotni situace —vy- | 1.3.

chovani k pfirod¢ a ochrany pfi-
rody — odpovédnost lidi, ochrana
a tvorba Zivotniho prostedi,
ochrana rostlin a zivocicha, likvi-

chazky, filmy,

- Modelové situace

- Exkurze, pfednasky k tématu
ochrana ptirody a zivotniho pro-
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dace odpadt, zivelné pohromy a
ekologické katastrofy.

stiedi

... prozkouma latky a jejich vlast-
nosti — tiidi latky, zkouma zmény
latek a skupenstvi, vlastnosti, po-
rovnava latky a méfi veliciny

s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek.

- pokus s rostlinami, péce o rostli-
ny

... zna zékladni pravidla bezpec-

nosti pro presun chodce i pfesun
cyklisty po vefejnych komunika-
cich.

- silni¢ni provoz

Clovék a jeho zdravi
74k popise lidské télo — zivotni - stavba d¢la — vnéj$i a vnitini, 1.2.1,1.2.2,1.2.3
potieby a projevy, zakladni stavbu | nejdilezitéjsi organy a orgdnové | 1.1.3
a funkce soustavy a jejich funkce. 54,55
6.2, 6.6
74k porovna lidské t&lo — vyvoj - obdobi Zivota, odlisnost ¢loveéka | 1.2.3
jedince, pohlavni rozdily mezi od jinych zivocichd, lidské odlis-
muzem a Zenou. nosti, obecna ucta ke kazdému
Cloveéku.
Ucelné planuje sviij as pro uéeni, | Zak odtivodni nutnost péée o - zdrava vyziva, denni rezim, 114
praci, zabavu a odpocinek podle | zdravi. Uvede ptiklady, jak travi- | - dusevni hygiena — stres a jeho
vlastnich potieb s ohledem na me volny cas. rizika
opravnéni naroky.
Zak dovede aplikovat poznatky o | - uraz, druhy nebezpe&i 114,115

osobnim bezpeci — bezpecné cho-
vani v rizikovém prostredi, silnic-
nim provozu v roli chodce a cyk-

listy

- silni¢ni provoz

2
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Dokéze vyhledat sluzby odborné | - Linka bezpeci, divéry, pomoc 1.2.3
pomaci. ve Skole
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5. ro¢nik

Zména na str. 662 —od 1.9. 2012

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Uc¢ivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Misto, kde Zijeme

e Urc¢i a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajin¢ a statu.

e Urci svétové strany v piirode i
podle mapy, orientuje se v nich
a 1idi se podle zasad bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé.

e RozliSuje mezi nacrty, plany a
zékladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy
a polokouli.

e Zprostfedkuje osobni zkuSenos-
ti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zpt-
sob zivota a pfirodu v nasi vlasti
I v jinych zemich.

... popise okoli domova a oznaci
na mapg,

... aplikuje poznatky o Skole —
uziva tfadné prostiedi Skoly, ¢in-
nosti ve Skole, okoli skoly;

... pouziva mapy, - obecné ze-
mépisné a tématické — obsah, gra-
fika, vysvétlivky, orienta¢ni body
a linie, svétové strany.

... vysvétli mapy - obecné zeme-
pisné a tématické — obsah, grafi-
ka, vysvétlivky,

... popiSe podnebi, pocasi, rostlin-
stvo 1 zivogisstvo Ceska;

... evropské staty, zemsky povrch
a jeho tvary, vodstvo na pevning;

... Uvede piiklady zajimavosti z
Evropy- evropské staty, EU, ces-
tovani;

... Zna statni svatky, vi, pro¢ jsou
slaveny.

- Vyuziti mapy, planu

- Skolni tad, orientace ve $kole a
okoli, pravidla bezpe¢ného a spo-

le¢enského chovani

- Globus, mapy

- Planeta Zemé

- Poledniky a rovnobézky
- Orientace na map¢, globu
- Nadmoftska vyska, znacky, vy-

svétlivky

- Podnebi, pocasi, rostlinstvo a

zivoc¢isstvo CR

- Evropské staty a mésta, nasi

sousedi

- Evropa — poloha na Zemi, pod-

nebi, povrch, vodstvo

- Vyznamna mésta Evropy

- Statni svatky

2.1.

51,52

3.3.

3.1.,3.2

Lidé kolem nas
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¢ Vyjadii na zakladé¢ svych vlast-
nich zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami,
Vv roding, v obci (mé&ste).

... uvédomuje si, jaké ma postave-
ni v rodiné a ve spole¢nosti, svoje
zakladni prava a povinnosti.

- Prava a povinnosti zakt skoly

2.1.

¢ RozliSuje zakladni rozdily mezi

... chape mezilidské vztahy a sou-

- Souziti lidi — mezilidské vztahy,

jednotlivei, obhdji pti konkrét- | ziti lidi riznych etnik. komunikace, vyznamné socialni 122,123
nich ¢innostech své nazory, po- problémy,

ptipad¢ pripusti sviij omyl, do- - Kultura, jeji projevy a podoby, 1.1.4.
hodne se na spole¢ném postupu masova kultura a subkultura

a feSeni se spoluzaky.

e Rozpozna ve svém okoli jednani | ... Spravné se zachova v krizovych | - Zakladni lidska prava a prava gé
a chovani, ktera se uz tolerovat situacich. ditéte, protipravni jednani, oa
nemohou a ktera porusuji za- - Principy demokracie
kladni lidské prava nebo demo-
kratické principy

e Orientuje se v zakladnich for- | Zék se seznamuje s formami - Souziti lidi — obchod, firmy,
mach vlastnictvi penéz, pouziva | vlastnictvi, ménou. zajmové spolky, kulturni institu- 0s
penize v béznych situacich. ce, politické strany, cirkve 53

2.4,
- Pravni ochrana obc¢anii a majet-
ku, soukromého vlastnictvi, du-
Sevnich hodnot.
1.3.1.

® Poukéze v nejbliz§im spolecen-
ském a piirodnim prostiedi na

... uvede ptiklady vlivu krajiny na
zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu

- Situace hromadného ohrozeni
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zmény a nékteré problémy a na-

a zivotni prostiedi;

- Globalni problémy zivotniho

5.3.

vrhne moznosti zlepSeni zivot- .. Zajima se o zivotni prostiedi ve | prostiedi 54
niho prostiedi obce (mésta). svém okoli a mést¢;
.. Vnima problémy Zivotniho pro-
stiedi a snazi se navrhnout moz-
nosti zlepSeni zivotniho prostiedi;
.. Zak si je védom nutnosti kdzné
a dodrzovani pokynt v ptipadé
obecného ohroZeni.
Lidé a cas
.. orientuje se v Case a asovém - Casov¢é jednotky, orientace v
radu, chape cas jako fyzikalni ¢ase obecné, v roce, kalendar,
veliCina, d&jiny vnima jako Caso- | - Letopocet, Casova piimka,
vy sled udalosti, - Rezim dne, Zivotosprava, 1.1.4.
.. orientuje se v kalendafi, - Faze lidského zivota
.. vi, co je to letopocet; - Pfibuzenské vztahy, generace,
.. Tozumi pojmu generace; dédi¢nost, podoba , sklony
.. dokéZe si sestavit reZim dne.

e Rozeznava souc¢asné a minulé a .. popise regionalni paméatky — - Kulturni dédictvi regionu — vy-
orientuje se v hlavnich realiich pece o pamatky, lidé a obory znamn¢ pamatky, slavni rodaci,
minulosti a sou¢asnosti nasi zkoumajici minulost. kulturni zivot obce
vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik.

e Srovnava a hodnoti na vybra- .. prokazuje orientaci v naSich - Nevolnictvi, Marie Terezie, Jo- | D
nych ukazkach zpiisob zivota a | d&jinach, dokaze vlastnimi slovy | sef Il.
prace predkil na naSem Uzemi vysvétlit, jak nékteré historické - Nérodni obrozeni, Narodni di- 2.2.
V minulosti a sou¢asnosti. udalosti a nékteré vyznacné osob- | vadlo 2.4,

nosti ovlivnily nasi sou¢asnost;

- Vznik CSR, 1.svétova valka,
TGM

- Vyvoj Ceskoslovenska, Mni-
chov,2.svét. valka
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Rozmanitost prirody

e Objevuje a zjist'uje propojenost | ... Uvede piiklady rovnovahy - Nezivé organizmy — voda, 5.1.
prvkill Zivé a nezivé pfirody, Vv piirodé¢, vysvétli vyznam a vza- | vzduch,
princip rovnovahy pfirody a na- | jemné vztahy mezi organizmy, - Horniny a nerosty — zula, vape-
chazi souvislosti mezi kone¢- nazve zakladni spolecenstva, nec, piskovec, sl kamenna,
nym vzhledem piirody a ¢innos- | ... popise vodu a vzduch —vyskyt, | - Jednotky hmotnosti, objem, tep-
ti ¢lovéka vlastnosti a formy vody, ob¢h lota,
vody V ptirod¢, vlastnosti, slozeni | - Podminky Zivota na Zemi 5.2.
a proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot;
... prozkouma nerosty, horniny a
pudu — nékteré hospodaisky vy-
znamné horniny a nerosty, zvétra-
vani, vznik pudy a jeji vyznam ...
vysvétli zivotni podminky_ - roz-
manitost podminek zivota na Ze-
mi, vyznam ovzdusi, vodstva a
7ivociSstva na Zemi;
... zna zékladni jednotky hmotnos-
ti, objemu a teploty.
e 74k seznami se s pojmy Vesmir | ... seznami se s pojmy Vesmir a - Planeta Zemé¢,Vesmir
a Zemé , sluneéni soustava, den | Zemé , slunecni soustava, den a - Podminky Zivota na Zemi
a noc, ro¢ni obdobi,podnebi, noc, rocni obdobi,podnebi; - Stfidani dne 1 noci - sezndmeni | 5.2.
popiSe zmeny pocasi ... popiSe zmény pocasi.
e Zkouma zakladni spoleCenstva | ... tfidi rostliny, houby, Zivo¢ichy, | - Ekosystémy, spoleCenstva rost- | 5.1.

ve vybranych lokalitach regio-
nd, zdvodni podstatné vzajem-
né vztahy mezi organismy a na-
chazi shody a rozdily

V pfizplisobeni organismil pro-
stiedi

podle znakt zivota, Zivotnich po-
tieb a projevi, pribéhu a zpisobu
Zivota, vyzivy, stavby téla , vy-
Znamu V pfirod¢ a u ¢lovéka.

lin a Zivoc¢ichli

- Lesni spolecenstva

- Ochrana ptirody a Zivotniho
prostiedi

- Rozmanitosti ekosystémil v Ev-
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rop¢

e Porovnava na zakladé pozoro- ... Zkouma rostliny, houby, zivo- - Bezobratli 5.1, 5.4.
vani zékladni projevy zivotana | ¢ichy — znaky zivota, zivotni po- | - Obratlovci
konkrétnich organismech, prak- | tfeby a projevy, pribéh a zptsob
ticky tfidi organismy do zna- Zivota, vyzivu, stavbu t¢la u né-
mych skupin, vyuziva k tomu i | kterych nejznaméjsich druhi, vy-
jednoduché klice a atlasy Znam V ptirodé a pro ¢lovéka.
... navrhuje feSeni ohleduplného
e Zhodnoti n&které konkrétni ¢in- | chovani k pfirod¢ a ochrany pii- - Konkrétni zivotni situace — vy-
nosti ¢lovéka v pifrodé a zvazu- | rody — odpovédnost lidi, ochrana | chazky, filmy, 5.4
je aktivity, které mohou pro- a tvorba zivotniho prostiedi, - Modelové situace, 131
stfedi i zdravi ¢lovéka podporo- | ochrana rostlin a zivocichd, likvi- | - Exkurze, pfednasky k tématu
vat nebo poskozovat. dace odpadt, zivelné pohromy a | ochrana ptirody a zivotniho pro-
ekologické katastrofy. stiedi
e Zalozi jednoduchy pokus, na- ... prozkouma latky a jejich vlast-
planuje a zdtivodni postup, vy- | nosti — tiidi latky, zkouma zmény | - Pokus s nezivymi piirodninami
hodnoti a vysvétli vysledky po- | latek a skupenstvi, vlastnosti, po- | - Jednotky hmotnosti, objemu, 111
kusu rovnava latky a mé&f veliciny teploty o
s praktickym uZivanim zakladnich
jednotek.
Clovék a jeho zdravi
e Vyuziva poznatkt o lidském ... vysvétli, pro€ je nutna péce o - Zdravi, harmonie organismu, 112
téle k vysvétleni zdkladnich zdravi, zdrava vyziva — denni re- | hodnota zdravi, ochrana
funkci jednotlivych organovych | zim, pitny rezim, pohybovy re- iij

soustav a podpofe vlastniho
zdravého zplisobu Zivota.

7im, zdrava strava;
... uvede ptiklady reklamnich vli-
vi.

e Rozlisuje jednotlivé etapy lid-

... vyjadii vlastnimi slovy zékla-

- dospivani

2
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ského zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pied a po jeho na-
rozeni.

dy lidské reprodukce;
... biologické a psychické zmény
V dospivani.

- pouceni o hygieng,
- zmény u divek a chlapct v pu-
berté.

4.3.

121,122,123

Uplatituje ucelné zpiisoby cho-
vani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotéadné udalos-
ti

... pfedvede reakce na modely
krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani apod.),uvede
priklady brutality a jinych forem
nasili v médiich;

... uvede ptiklady situace hromad-
né¢ho ohroZeni.

- nékteré 1¢éky, jedovaté rostliny,
el. proud, plyn, ostré piedméty,
zbrané, ohen, chemikalie, vybus-
niny, pad.

- uchylni lidé,

- hromadné ohrozeni

131

Ptedvede v modelovych situa-

... popise navykové latky a jejich

... odmitani navykovych latek,

cich osvojené jednoduché zpti- | Vvliv na zdravi; nebezpeéi hracich automatd, poéi- | 1.1.3.,
soby odmitani navykovych latek | ... vi, jak vyhledat sluzby odborné | ta¢ (internetova negativa) 1.1.4.
pomoci (rozsireni uciva). ... Linka bezpeci, divéry, pomoc
ve Skole.
Uplatiiuje ohleduplné chovani ... podpofi nazor na zéklady se- | - biologické a psychické zményv | 4.1.
k druhému pohlavi a orientuje xudlni vychovy; dospivani, eticka stranka sexuali-
se vV bezpecnych zpisobech se- ty, vztah k druhému pohlavi, spo-
xualniho chovani mezi chlapcia | ... Vysvétli lidské t€lo — pohlavni | lecenské role,
dévcaty v daném veku. rozdily mezi muzem a zenou, za- | - HIV/AIDS — cesty pienosu Zdrv
klady lidské reprodukce. - projevy dospivani biologicke a
psychické zmény
Uplatiiuje zakladni dovednosti a | ... aplikuje poznatky o péci o - hygiena, necistota, infekce, ne-
navyky souvisejici s podporou | zdravi, zdravou vyZivu — denni bezpeci slunce, mrazu, alergic-
zdravi a jeho preventivni ochra- | rezim, pitny rezim, pohybovy kych reakci, oblékani, otuzovani. |, ,,
nou rezim, zdrava strava, osobni, in- - rezim dne — vyznam pravidel- 113
timni a dusevni hygiena; ného spanku a pobytu na Cerstvém | 1.1.4

... vysvétli reklamni vlivy.

vzduchu, ochrana zraku a sluchu,
vyznam ticha pro nervovou sou-
stavu

- spravna vyziva, obezita, pomér
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vysky a hmotnosti.
- nemoc, drobné Urazy a poranéni,
prvni pomoc, Urazova prevence.

e OSetii drobna poranéni a zajisti
lékatskou pomoc

... predvede prvni pomoc u drob-
nych poranéni, vybere vhodnou
odbornou pomoc

- nebezpecné hry, moznost urazu,
opatrnost, docenéni vlastnich sil,
odvaha a hazard, zdravy a nezdra-
vy strach

- oSetieni drobnych turazt, po-
skytnuti prvni pomoci, pfivolani
prvni pomoci

ZdrV
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) Déjepis

charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost
Vzdélavaci obor Dé&jepis se vyucuje na druhém stupni zakladni Skoly. Navazuje zejména na
ucivo o Ceské historii, které je ve 4. a 5. ro¢niku zafazeno do vzdé€lavaci oblasti a vzdélavaci-
ho oboru Clovék a jeho svét.

Obsah vzdélavaciho oboru:
Vzdélavaci obsah vzdé€lavaciho oboru déjepis vychazi z Rdmcového vzdelavaciho programu
pro zékladni vzdé¢lavani.
Vzdélavaci obor vyklada svétové, na jejichz pozadi jsou vykladana historie naroda Cechii v
ramci existence Ceského statu, piihlizeno je vSak i historii narodnostnich mens$in Zijicich na
naSem Uzemi. Diiraz je poloZen na to, aby zak chépal historii jako obdobi souvisejici s eko-
nomickymi zménami, které podminuji zivot obyvatelstva. D&jiny jsou dale vnimany jako
souhrn spolecenskych snah, které postupné vedou k vytvareni dokonalejSiho demokratického
systému.
Nedilnou soucasti vzdélavaciho oboru je i u¢ivo o historii védy a techniky, ale také o historii
kultury a historii lidského mysleni, jeho filozofii.
Vybér uciva a jeho strukturalizace vychazi z chronologického pojeti, které je funkéné kombi-
novano s tematickym, je vSak podminovano cili, které maji byt dosazeny pfi napliovani kli-
c¢ovych kompetenci.
Vybér uciva ma zakovi umoznit celistvy obraz historie.

Vychovné a vzdélavaci strategie
D¢jepisné vzdélavani vyznamné piispiva k utvafeni a rozvoji klicovych kompetenci zaku,
nebot’ déjepis umoziuje zajistit ve vyuce prechod od konkrétniho k abstraktnimu, od prostého
poznavani k schopnosti analyzovat a syntetizovat, k uméni vyjadifovat myslenky a obhajovat
je. D&jepis vSak dovoluje zdkovi sledovat 1 jiné, cizi myslenkové postupy, které mohou, ale
nemusi vést ke stejnému ideovému cili.
Dé&jepis je védou o predavani historickych zkuSenosti. Zdkovi objasiiuje spoletenské dgje,
které rozhodujicim zptisobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do soucasnosti. Zna-
lost riiznych historickych epoch napomaha k celkové orientaci v mnohotvarnosti faktt tvofi-
cich ramec kazdodenniho Zivota. Zak by mél pochopit, Ze historie neni uzavienou minulosti,
ale Ze umoznuje chédpat charakter soucasnosti a ze se snazi napovédet, kterym spravnym sme-
rem by lidska civilizace méla sméfovat k budoucnosti, ze v minulosti, ale i v sou¢asnosti pii-
¢iny pfedchazeji disledkim.
Vyznamné se uplatituje ztetel k déjindm regionu.
Vzdélavaci oblast se zamétuje na prevenci rasistickych i nacionalistickych postojli, vychova-
va k tolerantnosti a respektovani lidskych prav. Vybavuje Zaka znalostmi pro aktivni zapojeni
do Zivota v demokratické spolecnosti.
Dulezita je prace s informacnimi médii.
V kazdém obdobi vyucujici vybere jedno nebo nekolik témat, ktera objasni hloubéji v SirSich
vztazich a souvislostech s vyuzitim samostatné prace 74kt a poznatkl ziskanych v jinych
predmétech a z jinych zdroju. Pfi vybéru témat ucitel ptihlizi k zajmu zaka.
Vyucujici nezatézuje zaky podrobnostmi (tradicnim popisem mnohdy nepodstatnych historic-
kych udalosti a spoleCenskych jevl, neumérnym mnozstvim casovych daji, jmen, pojmi
atd.)
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Orientaci na podstatné ucivo jsou vytvaieny podminky pro seznamovani zakt s historii zpu-
sobem odpovidajicim jejich poznavacim schopnostem (dodrzovani sprdvného poméru mezi
konkretizaci historického vyvoje a jeho zobecnénim.

Samoziejmosti by se méla stat snaha zakt, budoucich ob¢anti, o ochranu historickych i kul-
turnich pamatek.

Mezioborové vazby

Meziptedmétoveé pocitame se vzajemnym prolinanim se s predmétem vychova k obcanstvi.
Do piedmétu déjepis jsme sice formalné neintegrovali zadné dalsi prufezové téma, ale vzhle-
dem k spolec¢enskovédnimu charakteru predmétu, ktery vyrazné formuje svétonazor zaku a
jejich postoje, budeme vhodnym zpiisobem vcletiovat nékteré ¢asti uciva prurezovych témat
osobnostni a socialni vychovy, vychovy demokratického obc¢ana, vychovy k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychovy 1 prvki vychovy environ-
mentalni a medialni.

Ptestoze pifi vyuce déjepisu prevazuje raciondlni slozka, opomenout neni mozné ani slozku
jeho emocionalniho piisobeni na zdka. Proto ma takovy vyznam vazba na literarni vychovu a
cetbu ukazek krasné i odborné literatury. Dé&jepis se miize opirat o nékteré pasaze uciva cizich
jazyku, té, kterd je vénovana britskym ¢i némeckym redliim zaméfenym na historii. Prace s
casovou piimkou ma blizko k chépani ¢isel, tedy k matematice, ptirodovédnym predmétim
(fyzika, chemie) mlize dé&jepis pomahat pfi zaclenovani védeckych objevil do historickych
souvislosti, postupné objevovani svéta a poznavani Zemé jako nasi planety ma blizko k vyu-
¢ovani zemépisnému. Pti vyuce hudebni vychovy a vytvarné vychovy neni mozné opominout
vyvoj uméni a jeho historické funkce v Zivoté ¢lovéka. Svou historii ma i télovychova, ktera
byla mnohdy dokonce soucasti statni politiky. Velky prostor pro kooperaci prace a historie
vytvaii vzdélavaci obor Clovék a svét prace.

Organizace vyuky
1) Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinova dotace)

Roénik 6. 7. 8. 9. celkem

Hodinova dotace 2 2 2 2 8

2) Déleni na skupiny
Nepredpoklada se.

3) Formy vyuky
Vyuka bude probihat v kmenové tfidé€, pti vyuce bude pii vhodnych pfileZitostech vyuzivano
$kolniho informaéniho centra (SIC), piipadng, pfi praci s vyukovymi programy, i mistnosti
IVT (pocitacové ucebny). Vyuka bude dopliiovadna vychdzkami zaméfenymi na poznévani
historie regionu.

4) Exkurze

Do vyuky budou vkladany exkurze — v kazdém ro¢niku nejméné jedna. Pocet Ctyi exkurzi je
zévazny, stejné tak 1 ur€eni, ze v kazdém ro¢niku se musi uskutecnit alespon jedna. Naopak
naméty exkurzi jsou doporucené a pro ucitele nejsou zavazné.

Doporucenymi exkurzemi jsou:

Navstéva muzea ¢1 archivu;

Navstéva skanzenu pravékého ¢loveéka v Choteébuzi,

Vlastivédna prochazka za pamatkami Ceského Té&3ina;

V ramci Skolnich vylet navstéva nékterého z vyznacnych hradl a zamk;
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Navstéva vyhlazovaciho tdbora v Osvétimi.
Muzeum hornictvi.

5) Laboratorni prace
Obsah vzdélavaciho oboru laboratorni prace neumoziuje.

6) Zavazné zakovské prace a ucast v soutézich

Ucitel povede zaky k tomu, aby nejpozdé€ji v osmém rocniku byli schopni zpracovat na vy-
brané ¢i urCené téma referat, v devatém roc¢niku pak jednoduchou seminarni praci. Zpracovani
referatu a seminarni prace je zdvazné a je soucasti hodnoceni zakovy prace. Téma referatu ci
seminarni prace, ani Skolni pololeti zdvazné nejsou.

Dé&jepisné vzdélavani zakt bude dopliiovano jejich dobrovolnou ucasti v déjepisné olympia-
de¢, ptipadné v dalSich soutézich, budou-li pro kategorii zaki druhého stupné vyhlaSovany.
Dtiraz bude kladen na soutéze a akce s regionalnim zaméfenim. O Ucasti zaka a jejich piipra-
ve rozhodne ptislusny vyucujici zpravidla na zacatku skolniho roku a vybranou soutéz zaradi
do ro¢niho planu skoly. Vyucujici budou rovnéz dbat na dodrzovani mezipfedmétovosti a
doporuci svym zaklim napft. G€ast ve vytvarnych soutézich, které budou zamétreny na oblasti
majici vztah k poznavani historie ¢loveéka.

Metody prace, pracovni postupy
K organizaci vyuky patii i vhodné metody a dal$i pracovni postupy. K nejefektivnéjSim patii
prace s metodickymi listy, listinnymi dokumenty, historickymi mapami, odbornou literaturou,
dialogickymi metodami, samostatné ¢innosti zak{.

Soucasti bude piiprava a provedeni tfidniho projektu. Uskutecnéni jednoho projektu
Vv pritbéhu ro¢niku je zdvazné.

Vyuka muaze byt dopliiovana besedami s osobnostmi, které jsou schopny vhodnym zpiisobem
doplnit poznatky zakl o probiraném ucivu, vyuZity mohou byt filmové ukazky ¢i celé filmy
apod.

Hodnoceni a Kklasifikace
Z4ci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim klasifikaénim fadem
ZS Cesky Té&sin Ostravska ul. ¢l. 10.1 hodnoceni klasifikaénimi stupni (zndmkou).
Soucasti hodnoceni bude hodnoceni seminarni prace.

Realizace prifezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik

Bere na zietel zaka jako individualitu. Zak se u¢i hledat vlastni ndzorovou cestu a utvaii si
zivotni zkusenosti.

Zak se uc¢i komunikovat s ucitelem i se spoluzaky. U¢i se ovladat své chovani. Uvédomuje si
hodnoty spolupréace.

Pti projektové ¢i skupinové praci, pii zpracovavani referatii a seminarnich praci se u¢i hos-
podafit s Casem, planovat si praci. Pii vyhleddvani udaja ve Skolnim informa¢nim centru, na
internetu, v knihovn¢ se uc¢i samostatné planované praci.

Vychova demokratického ob¢ana

6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
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UC¢i se o potiebé za-
konli, o nutnosti je-
dince podridit se cel-
ku.

Chape  zakonitosti
vzniku statu.

Seznamuje se
spojmy  tolerance,
seznami se s obsa-
hem pojmu lidska
prava.

Pronikd do poznatkl
o parlamentni demo-
Kracii, seznamuje se
se systémem politic-
kych stran.

Seznamuje se | Posuzuje vyznam | Rozsifuje své znalos- | Vysvétli, jaky vliv
S pojmy tykajicimi se | vladnouci osobnosti. | ti o raznych politic- | ma na politicky sys-
demokracie i auto- kych systémech: mo- | tém ekonomie statu
Kracie. narchie, Kkonstitu¢ni | atd.

monarchie, republi-

ka, diktatura...
Porovnava vyhody ¢i | U¢i se chapat tad, | Dokaze  rozliSovat

nevyhody  statnich
utvart,, jakymi jsou
republika, kralovstvi
atd.

pravidla, zdkony pii
fungovani spolecnos-
ti.

zdroje spolecenskych
konfliktt.

Vychova mySleni v evropskych globalnich souvislostech

6. rocnik

7. rocnik

8. rocnik

9. rocnik

U¢i se srovnavat vliv
kultury a vzdélanosti
V jednotlivych  ¢as-
tech tehdejsiho svéta

U¢i se orientovat
V evropském prostie-
di na pozadi kultur-
nich sloht.

Zaci se seznamuji
S ekonomickymi,
politickymi a social-
nimi zménami v Ev-
rop¢ i u nas.

Zaci hledaji na za-
kladé srovnani vlast-
ni postoj k zdkladnim
evropanskym hodno-
tam.

Dokéze vysvétlit,
jaky vliv mél evrop-
sky styl a evropska
kultura na obyvatele
nové objevovanych
svetl.

Multikulturni vychova

6. rocnik

7. rocnik

8. rocnik

9. rocnik

Zjistuje, Ze uz fim-
ska spole¢nost rozdé-
lovala obyvatele na
Rimany a barbary.

Pozniva nesnasenli-
vost Evropanti vuci
americkym indidniim
viizni 1 Severni
Americe

Poznava problemati-
ku zakladli pronasle-
dovani a zneuzivani
¢ernochtl

Seznamuje se
S obdobimi rasové ¢i
nacionalni nesnasen-
livosti: holocaust a
nacisticka genocida.

Environmentalni vychova

6. rocnik

7. rocnik

8. rocnik

9. rocnik

Zaci se uéi o zptso-
bech pravéké in-
dustrie.

Zak poznava histo-
rické odliSnosti ves-
nice a mésta.

Seznamuje se s pro-
blematikou stupniuji-
ciho se tempa mo-
dernizace prumyslu a
jeho vlivu na Zivotni
prostiedi.

Vyvozuje napt., ja-
kym zptisobem méni
raz krajiny vale¢ny
konflikt.
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Chépou vliv pfirody | Vnima pidu jako
na rozvoj ¢loveéka a | zdroj obzivy.
spolecnosti.

Seznamuje se s po-
ttebami industrializa-
ce a jejim vlivu na
prostiedi ¢loveka.

Medialni vychova

6. rocnik ‘ 7. rocnik ‘ 8. rocnik ‘ 9. rocnik

Chépe médium jako zdroj informaci, uvédomuje si riznorodost podavanych informaci, moz-
nost jejich zkresleni; je si védom toho, Ze informace musi ovéfovat.

Chépe vyznam rychlych informaci atd.
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6. ro¢nik

Ocekavany vystup

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby; Pruiezova
temata

Orientuje se na ¢asové ose.

Z&k

... vysvétli, pro¢ sledovani ¢asu,
casovych period a jeho méteni
zacalo mit pro ¢lovéka v jeho
vztahu K pfirod¢ vyznam.

Uvod do déjepisu

Jak a pro¢ métime cas.

/Potfeba mésic¢nich, slunecnich ¢i
jinych kalendati pro cloveka/

Fyzika

... doké&ze na modelové situaci
rozhodnout, které piirodni pod-
minky byly v minulosti pro ¢lo-
veka nejvyhodnéjsi.

... posoudi, pro¢ i dnes mohou
existovat pod vlivem pfirody na
Zemi rozdily v Zivoté lidi.

Vliv prostiedi na ¢lovéka — vhod-
né, nevhodné podminky

5.2.
5.4.

... s pomoci ucitele zdiivodni, pro¢
existuji na Zemi rozdilné rasy a
pokusi se vysvétlit, jaky na to
méla vliv priroda.

Lidské rasy;

4.3.

Orientuje se na mapé¢ a v atlase.

... poznava na mapg ¢i v atlase
obrysy jednotlivych svétadild,
sttedni Evropy, Ceské republiky.

Mapy, rejstiiky;

Zemepis

... najde vztah mezi lidskymi ¢in-
nostmi (préce, lov, sociologické
vztahy) a vzajemnym dorozumi-
vanim.

Dorozumivani se lidi, potieba
predavani zkuSenosti;

6.1.5

... vysvétli potifebu vzniku pisma.

Nutnost vynalezeni pisma,

CJL

... objasni spoluzaktim, pro¢ doslo
k roz¢lenéni na jednotlivé jazyky,
pro¢ dnes nemluvi vSichni lidé
jednim jazyk.

Rozdily mezi jazyky

4.1.
2.2,
CIL
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... diskutuje nad soucasnou potie-
bou jednoho univerzalniho svéto-
vého jazyka.

Uvede konkrétni piiklady dulezi-
tosti a potiebnosti déjepisnych
poznatkil.

... vysvétli, pro€ je pro potiebu
kontinualniho vyvoje studovat
minulost.

Pro¢ poznavame minulost

Uvede ptiklady zdrojt informaci | ... vysvétli rozdil mezi archivem, | Jak poznavame minulost; hmotné | CJL
0 minulosti. muzeem, galerii; Vi, kde se a pisemné prameny (archivalie, 6.1.1.
Pojmenuje instituce, kde jsou tyto | v regionu nachazi nejblizsi archiv, | kroniky atd);
zdroje shromazd’ovany. muzeum, galerie atd. Archiv, muzeum, galerie
... vyjadii svilj nazor na potiebu Vyklad vzniku svéta a clovéka
lidi poznavat vznik svéta, clovéka. | v mytech a nabozenstvich; 2.2.
... zkusi vysvétlit vyznam vzniku
nabozenskych piredstav u Clovéka.
... na literarnich ukazkach roz- Materialisticky, idealisticky nazor
hodne, zda autoriv nadzord je idea- | na vznik svéta
listicky ¢i materialistickym.
Pravék a jeho periodizace
Doba kamenna
Charakterizuje Zivot pravékych ... dokaze popsat jednotlivé typy | Starsi doba kamenna; Ptirodopis

sbéracu a lovci;

cloveka.
... Charakterizuje zivot pravekych
sbéract a lovci.

hominizace; Ctyii vyvojové typy
¢lovéka (€. zrucny, vzptimeny,
rozumny, dnesniho typu)

... Vlastnimi slovy vyjadii podsta-
tu Darwinovy evolucni teorie.

Védecky vyklad vzniku svéta a
Clovéka;

Stiredni doba kamenna;
pfisvojovaci hospodaistvi

Clové€k a svét prace;

Objasni vyznam zemeédélstvi, do-
bytkarstvi.

... Vyhleda na map¢ nejdulezitéjsi
mista nalezii vztahujicich se
K starsi, stifedni a mladsi dobé

Mladsi doba kamenna;
vyrobni hospodaistvi;
usedly zpiisob Zivota;

Zemepis
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kamenné.

kultury;

... Objasni vyznam zemé&délstvi, /Slepé mapy/ - rozsit. ucivo 2.2.
dobytkaistvi.
Objasni vyznam kovu pro lidskou Doba médénad,
spole¢nost. ... Objasni vyznam kovu pro lid- pokrok v zeméd¢lstvi,
skou spolec¢nost. oddéleni zemédelstvi od femesel
a obchodu;
majetkové rozdily;
patriarchalni spole¢nost (postave- | 2.2.,
ni muZe a Zeny); 2.3,
funkce hradiste; 2.4.
Uvede ptiklady archeologickych | ... uvede ptiklady archeologickych | Pozdni doba kamenna ve stiedni | Estetickd vychova
kultur na nasem uzemi. kultur na nasem uzemi. Evropg;
Kultury na nasem tzemi;
... vysvétli dveé zdkladni funkce Nasténné malby, venuse, kerami-
uméni: funkénost a prozitkovost. | ka
Hleda ptiklady z dnesni doby,
které platnost dvoji funkce uméni
potvrzuji i v soucasnosti.
... ha médi, cinu a bronzu zkusi Doba bronzova a doba Zelezna
vysvétlit ¢i dokézat, proc slitina
bronzu byla pro ¢lovéka potieb-
néjsi a vhodné&jsi nez jednotlivé
kovy (méd’ a cin).
Rozpozna souvislosti mezi pii- ... Fozpozna souvislosti mezi pti- | Doba bronzové a Doba Zelezna ve | 5.2.
rodnimi podminkami a vznikem rodnimi podminkami a vznikem stiedni Evropé,
prvnich velkych zeméd¢lskych prvnich velkych zemédélskych pfi¢iny zaostavani sttedni Evropy
civilizaci. civilizaci. a oblasti Pfedni Asie, Egypta,
Indie, Ciny atd.
Starovék
... vysvétli, pro€ bylo nutné zac¢it | Orientalni despocie; 2.2.
organizovat spolec¢nost, pro¢ do- | podminky vzniku predstatnich a 2.3.

260




chazelo k strukturovani obyvatel- | statnich spole¢nosti (ptirodni a 24
stva; pro¢ zacalo dochazet k délbé | spolecenské podminky)
prace a jednotlivych spolecen-
skych ¢innosti.
... umi vysvétlit, pro€ vznikla po- | Mezopotimie; 24.
tieba zdkont a na zdkem vymys- | Chammurapiho zdkonik
lenych ptikladech uvede nebezpe-
¢i anarchie.
74k za pomoci uéitele vyvodi Méstské staty 2.2.
potiebu statu a pokusi se objasnit 2.3.
zékladni funkce statu. Zkusi zda- 24.
vodnit Gcelnost méstského statu.
Babylonie, Asyrie CJaL
Kultura starovéké Mezopotamie Vytvarna vychova
(ukazky)

... pozna rozdil mezi obrazkovym
a klinovym pismem a vysvétli,
pro¢ k pfechodu na klinové pismo
doslo.

Pismo obrazkové a klinové.

Pocatky veédy Matematika, fyzika, pfirodopis,
(ptiklady) chemie
Egypt ClaL

... S pomoci ucitele zak vyvodi, Vliv ndboZenstvi ve vztahu ke 2.2.

pro¢ pro Egypt mélo ndbozenstvi
takovy vyznam a vysvétli pojem
,,statni nabozenstvi.

statu (statni nabozenstvi)

Kultura starovékého Egypta
[Pismo hieroglyfické, jeho zjed-
noduSovani (hieratické, démotic-
ké] — rozsirujici ucivo

Védecké poznatky

(pyramidy, balzamovani)
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... umi objasnit pojem ,,vybojna
valka“.

Mala Asie
Chetité;
Stat tézici z vybojnych valek

2.4.
Vychova k ob¢anstvi

... samostatné (pro referat) zpracu-
je informace o Bedfichu Hrozném
a prednese je spoluzakliim.

[Bedtich Hrozny] — rozsirujici
ucivo

... chape pojmy zZivy a mrtvy ja- [ Jak se lustila stara pisma ] - roz- | CJaL
zyk. Sirujici ucivo
... objasni, jaky vyznam ma pro
dnesniho ¢lovéka znalost dnes jiz
tzv. mrtvych jazyk.
Blizky vychod;
Foinikie Zemgepis

... umi vysvétlit vyznam zvladnuti
namoini plavby starovékymi na-
rody pro jejich hospodarsky roz-
VOj.

Vyznam ndmofinictvi,

... vysvétli na zékladé¢ svych zna-
losti z jazyka Ceského, v em spo-
¢iva vyznam hlaskového pisma.

Hléaskové pismo

Vychova k obc¢anstvi

... se pokusi na zdkladé srovnani
umluvy zida s Bohem a dnesnim
desaterem rozpoznat podstatu
zékladi moralky.

Palestina;
hebrejské kmeny, judaismus

41.,42.,43.,44.
2.2.
Vychova k obc¢anstvi

... umi vysvétlit rozdil mezi poly-
teistickym a monoteistickym na-
bozenstvim,;

Zkousi formulovat sviij ndzor na
prednosti jednobozstvi ¢i mnoho

polyteistické a monoteistické na-
bozenstvi; zaklad Bible

Zemgepis
41.,44.,
Vychova demokratického obcana
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bozstvi.

Irdn (Persie) 1.2.2
... dokaze vymezit na mapé¢ nej- Indie 2.2.
starsi staroveke staty. [ kastovni systém ] — rozsitujici
ucivo
... hleda odpovéd’ na otazku: Co je | [ zarathustrismus ] — rozsitujici
ve spole¢nosti dobro a co je zlo. ucivo 1.1.1.
... zkusi vysvétlit pojem reinkar- [ hinduismus, buddhismus ] - roz- | 1.1.2.
nace a zakladni rozdil mezi hin- Sifujici u€ivo 1.1.3.
duismem a buddhismem. 1.1.4.
... se pokousi objasnit pojem [ dzinismus ] — roz§ituici. u¢ivo
,,ctnost.
indické pismo a ¢islice (tzv. arab- | Matematika
ské)
Cina
... zkousi diskutovat na téma ulo- | [ konfucionismus ] — rozsitujici 1.2.3.
ha dobrého vladce ve spole¢nosti | ucivo 2.2.,2.3., 2.4,
a na téma obecna mravnost. 54

... se zamysli nad vztahem Clove-
ka k pfirod¢, nad vztahem ¢loveka
k civilizaci.

[ taoismus ] — rozsifujici uéivo

Védecké poznatky
(hedvabi, papir...)

Matematika, Pfirodopis, Fyzika

Klasické antické staty

Antické Recko

... dokaze postihnout, jakym zpt-
sobem dochézi k ptebirani po-
znatkll jednoho naroda od druhé-
ho a vyvodi, pro¢ se Kréta stala
»prostfednikem* mezi Malou
Asii, Egyptem na jedné stran¢ a
evropskym Reckem na strand

Kréta - Minojska civilizace

4.1.
44,
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druhé.

Mykénské Recko
... vysvétli pojmy predhistorické a | Homérské obdobi ClaL
historické.
... ze svého pohledu vysvétli vy-
znam eposii pro Reky; Ilias a Odyssea
... na zaklad¢ pomoci ucitele ob-
jasni pocatky vzniku literarniho
umeni.

Archaické obdobi
... vysvétli hospodatsky vyznam kolonie,
zakladani kolonii.

CSP
2.2.,2.3.

... nachazi rozdil mezi statoprav- | Sparta a Athény 2.1,
nim usporadanim obou feckych 2.2.,
velmoci, zamysli se nad tim, co 2.3.,
ovlivnilo vzniky Sparty jako statu 2.4.
diktatorského a Atén jako statu
demokratického.
... vysvétlit, jak dochézelo otroctvi CSP
k zotro¢ovani nékterych skupin 2.2.,2.3.
obyvatelstva.

Klasické obdobi
... definuje pojem valka a vysvétli, | Recko-perské valky: 2.1.,2.2.,2.3.,,2.4.

pro¢ valka Reki proti Per§antim
byla povazovana za spravedlivou.

valka obranna;

... na zaklad¢ ziskanych informaci

wrwe

¢anska valka.

Peloponéska valka:
valka obc¢anska

Nastup Makedonie
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... na piibéhu Alexandra Velikého
hleda odpovéd’ na otazku: ,,Jakou
ulohu mize sehrat osobnost

Vv d¢jinach.”

Alexandr Veliky

... vyvodi na zaklad¢ Alexandrova
tazeni do Persie pojem dobyvacna
(Gtoc¢na) valka.

valka dobyvacna (za nova iizemi)

1.2.2.
21.,22,23.,24.

Helénisticka fise

CJL
3.3.

Té¢lesna vychova

... demonstruje na konkrétnich
ptikladech pfinos antické kultury
a uvede osobnosti antiky dilezité
pro evropskou civilizaci.

Recké nabozenstvi, zlidsténi bohtl
Recka literatura a fecké drama
Recka architektura, sochafstvi
Matematika a dalsi védy

Filozofie

Sport

TV, Matematika, VV
3.3.
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7. roCnik

Ocekavany vystup Dil¢i vzdélavaci cile Ucivo Mezioborové vazby;
Priifezova témata
Anticky Rim
... na zaklad¢ prace s fyzickou Osidleni
mapou odvodi piredpoklady pro Etruskové

postupné osidlovani Italie.

... vysvétli, jakym zplsobem
mohlo dochazet a zacalo dochazet
k majetkovém a pozdg&ji i spole-
¢enskému rozvrstveni.

Rim kralovstvim,
spolecenské Clenéni;
Rim republikou,
fimska demokracie

... vysvétli pojem ,,valka o ovlad-
nuti svéta“.

... se¢ zamysli nad pojmem vale¢na
strategie.

Punské valky

[ Keltské valky

Makedonské valky

Provincie ] — roz§itujici ucivo

2.1.,2.2.,23.,24.
Vychova k ob¢anstvi

... analyzuje slozeni fimské spo-
le¢nosti podle velikosti majetku a
vysvétli, pro¢ majetkova nerov-
nost vede ke konfliktd ve spolec-
nosti.

Krize fimské republiky

Obcanské valky
Vzpoury otrokil (Spartakus)

21,22,23.,24.
Vychova k ob¢anstvi

... vysvétli, pro¢ v nékterych pfi-
padech nefunguje systém demo-
kracie a je nahrazen diktaturou.
Umi vysvétlit oba pojmy: demo-
kracie — diktatura.

Konec republiky
Diktatura

2.1.,2.2.,23.,24.
Vychova k obc¢anstvi

... umi vysvétlit, pro€ je otrocka
prace malo produktivni a pro¢
pronajimani ptdy je jak pro maji-
tele pady, tak i najemce vyhod-
néjsi

Rim cisafstvim
Principat

Kolonat — pronajiméni pady

Vysvétli zrod kiestanstvi a sou-
vislost s judaismem.

... vysvétli zrod kiestanstvi a sou-
vislost s judaismem

Pocatky ktestanstvi v Judei
Pronikéni kiest’anstvi do Evropy

41.,42.,43.,44.,45.,
21.,2.2.,23., 24,
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Prvni kiestansky koncil

3.2., 3.3.

... za pomoci ucitele zak analyzuje
spolecenské, ekonomické, narod-
nosti, vojenské i zahrani¢ni pro-
blémy Rima jako pti¢iny rozdéle-
ni Rima.

Krize fimské tiSe a jeji rozdéleni

barbarské kmeny

Uvede nejvyznamnéjsi typy pa-
matek, které se staly soucasti sve-
tového kulturniho dédictvi.

... demonstruje na konkrétnich
ptikladech pfinos antické kultury
a uvede osobnosti antiky dilezité
pro evropskou civilizaci.

Rimska kultura

Vytvarna vychova
CJL

... uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
sveétového kulturniho dédictvi.

wewvr

Radi nejdilezit&jsi anticka obdobi
chronologicky.

vvvvvv

dobi chronologicky.

Recko, Makedonie, Rim — tfi nej-

vvvvvv

Porovna formy vlady a postaveni | ... porovna formy vlady a posta- 2.1.,22.,23.,24.
spolecenskych skupin veni spolec¢enskych skupin.
Vv jednotlivych statech a vysvétli Vv jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie. podstatu antické demokracie.
Demonstruje na konkrétnich pfi- 3.2, 3.3.
kladech pfinos antické kultury a 1.3.2
uvede osobnosti antiky dllezité
pro evropskou civilizaci.
Rany stiedovék
PopiSe podstatnou zménu evrop- | ... na map¢ zachyti zmény, k nimz | St€éhovani narodi a barbarské fiSe | Zemépis
ské situace, ktera nastala ptichodem novych etnik doslo. 41..4.2.,4.3.,
v disledku ptichodu novych et-
nik, christianizace a vzniku stata.
... vysvétli podstatu feudalismu — | Francka fiSe 2.2.
pronajimani zemédé€lské pudy. Utvareni feudalnich vztahi 2.3.
... na piikladech dokaze vylucné Uzemni rozmach a vyluéné posta- | 2.4.

postaveni Karlovct, zejména Kar-

veni Karlovct v Evropé
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la Velikého, napojenim na cirkev,
predevsim pak papeze.

... vysvétli vyznam zakladani
klastert a jejich podil na rastu
vzd¢lanosti.

Karel Veliky

Karolinska vzdélanost

... dokaZe zdlivodnit, pro¢ namot- | Vikingova 4.1.
ni uméni pomohlo Vikinglim
k ziskavani novych uzemi. Soupefteni s Franckou i$i
Danové v Anglii
Vznik severskych statl
Porovna zakladni rysy zdpadoev- | ... dokaze vysvétlit, pro¢ Byzant- | Byzantska fise 3.1.
ropské, byzantsko-slovanské a ska fiSe jako pokracovatelka fim- | Justinian 3.2.
islamské kulturni oblasti ské tradice ekonomicky i kulturné
prevySovala evropské staty.
... zdtvodni, pro¢ doslo Rozpory v kiestanstvi — Velké 4.1.
K cirkevnimu schismatu, schizma 4.2.

z vlastnich poznatkt zkusi fict,
jaké to mélo v dalSich letech a
staletich nasledky;

... dokaZe na mapé vymezit svét
Evropy, svét Byzance a arabsky
svet.

... vysvétli zakladni rozdily mezi
ktestanstvim a islamem.

... podé ptehled toho, ¢im Arabo-
vé kladnym zptisobem ovlivnili
evropskou civilizaci.

Arabska fise
Nové nabozenstvi — islam
Stiety Arabti s Evropany;

Pfinos Arabii evropskému hospo-
dafstvi a vzd€lanosti.

41.,43.,4.4.,45.
3.3.

... porovnd ekonomicky stav za-
padni Evropy se svétem Slovant

V jizni, stfedni a vychodni Evropé¢.

Prvni slovanské staty
Jizni Slované
Vychodni Slované

3.3.

268




... vysvétli, pro¢ Sdmova fise jeste
nemohla existovat jako pln¢
funkCni stat.

Zapadni Slované

Samova rise

Objasni situaci Velkomoravské
fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu
a postaveni téchto statnich utvara
Vv evropskych

... popisSe vyznam Velkomoravskeé
fiSe pro rozmach Slovani.

... dokaze formou referatu zhod-
notit vyznam Konstantina a Me-
todéje pro tehdejsi obyvatele Mo-
ravy i pro obyvatele Moravy a
Cech v budoucich letech.

... dokéze vysvétlit, ze zavedeni
staroslovénstiny jako cirkevniho
jazyka urychlilo na Moravé¢ Siteni
ktestanstvi mezi prostym lidem a

vedlo k jeho zkulturnéni.

Velkomoravska fise

Konstantin a Metodg¢;j

Zvl1astnosti velkomoravského
kiest’anstvi

CJL
4.1. 4.2,

... vi, Ze pomérné nizky hospodar-
sky, politicky a pravni stav nové
se utvarejicich izemnich celkt
nevytvarel zatim ptedpoklady pro
vytvoreni vétsich statnich celki.

... chape, Ze mnohem konsolido-

vanéjsi cirkev s jasnym ideovym
programem si postupné vytvarela
podminky k posilovéani své moci.

... chape snahu feudalt vytvofit na
zéklad¢ historickych znalosti stat-

Rozdrobenost statu

Nastup na statech nezavislé cirkve

Svata fise fimska

2.2.,2.2.
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ni utvar, ktery by se dokonalosti a
vyznamem podobal antickému
Rimu.

... dokaze vysvétlit, pro¢ mezi
svétskou a cirkevni moci doslo
k zapasu.

Boj o investituru

4.1.
4.5.

... chéape, ze vzajemné politické
soupetfeni mezi Anglii a Francii
ma své zaklady uz ve stiredoveku,
kdy obé zemé¢ usilovaly o politic-
kou moc a tim i zlepsSeni hospo-
darského postaveni.

Vztahy Anglie — Francie

3.1.

Vymezi ulohu kiestanstvi a viry
Vv Zivote stftedovékeho Eloveka,
konflikty mezi svétskou a cirkev-
ni moci.

... vysvétli, pro¢ doslo ke sporu
mezi Pfemyslovci a Slavnikovci.
Zaujme vlastni ndzor

k politickému, ale i mravnimu
rozméru vyvrazdéni Slavnikovci,
jaky to mélo na naSe zemé¢ dopad.

... vysvétli rozdil mezi pohan-
stvim a kiestanstvi a zduvodni,
proc prijeti kiestanstvi mélo pro
naSe zemé¢ svuj historicky vy-
Znam.

... na nékterych ptikladech se po-
kusi vysvétlit pravni a historickou
slozitost vzajemnych vztah.

Pocatky vzniku ceského statu
Vnitini boje mezi rody Pfemys-
lovct a Slavnikovct

Nastup kiestanstvi

Vztah ¢eskych zemi ke svaté isi
fimskeé

21,2.2,24.
4.1.

4.2.
4.3.

44,

... je schopen podat informaci o
pocatku dalSich vyznacnych statt
ve stiedni Evropé¢.

Polsko a Uhry

3.2.
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Uvede priklady romanské kultury.

... uvede priklady romanské kultu-
ry.

Romanska kultura

Vytvarna vychova

... Objasni vztah ktest'anstvi ke
kacifstvi a jinym véroukam.

K#izové vypravy a jejich dasledky

4.1.

Vrcholny stiredovék

... Ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stiedoveké spoleCnosti

Stiedoveéké slozeni obyvatelstva

... vysvétli, jaky vliv na ristu po-
¢tu obyvatelstva mély progresivni
zmény v hospodareni.

Agrarni revoluce

Clovék a svét prace

[lustruje postaveni jednotlivych
vrstev stiedoveéké spoleénosti

... umi vysvétlit, pro¢ rozvoj mést
a obchodu zvysoval hospodatskou
uroven celého feudalniho statu.

Zakladani mést

Typy mést

M¢stska prava

Dalkovy a ndmoini obchod

Clovek a svét prace
2.3.
2.4.

Boj mezi Francii a Anglii o nad-
vladu v zépadni Evropé

Vznik Spanélského kralovstvi

Objasni vztah kiestanstvi ke ka-
cifstvi a jinym véroukam.

... vysvétli nelidskost tehdejsi
inkvizice a ozfejmi, proc€ jeji po-
staveni bylo v tehdejsi dobé témét
neotresitelné.

Inkvizice

2.4.

... na nékterych ptikladech se po-
kusi vysvétlit pravni a historickou
slozitost vzajemnych vztah.

Svata fiSe fimska a vztah
k ¢eskému kralovstvi

... vysvétli, jaky dopad politicky,
hospodaisky i ndbozensky mél
vpad Turkl do Evropy.

Expanze Turk
Konec Byzantské tise

Vznik polsko-litevské unie a
Moskevské knizectvi
[rozSifujici ucivo]

... je schopen na ptikladech pro-
kazat, jakou roli v rozmachu moci

Rozmach ¢eského statu za Pre-
myslovcl

Clovek a svét prace
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Piemyslovci sehrala tézba stiibra.

hospodaisky, politicky, mezina-
rodni rozmach

... umi posoudi rozporuplnost
osobnosti Jana Lucemburského a

Lucemburkové na ¢eském trinu
Rozporuplnost vlady Jana

dokaze vysledky jeho vlady srov- | Rozmach za Karla IV. CIL
nat s vysledky vlady Karla I'V.
... vysvétli, pro¢ za vlady Karla Postaveni cirkve za Karla IV.
IV. doslo k znaénému posileni
cirkve v Ceskych zemich.
... popise, jak byly Cechy v dob& | Mezinarodni postaveni ¢eskych 4.1.
vlady Vaclava IV. vnimany zemi v predvecer husitské revolu-
Vv zahrani¢i a jak je vnimalo do- ce
maci obyvatelstvo.
... na piikladech dokaze, ¢im se Cirkev v obdobi vrcholného feu- | 2.4.
cirkev 14. a 15. stol. odchylila od | dalismu
svého plivodniho uceni.
Ozifejmi nové myslenky Zadajici ... popise reformy, které¢ mély Pokusy o reformu cirkve 122,124
reformu cirkve vetné reakce cirkvi vratit jeji kredit.
cirkve na tyto pozadavky.
... na ptikladech ilustruje mravni | Mistr Jan Hus CIL

silu M. Jana Husa a vysvétli, pro¢
Husovy nézory tolik ovlivnily
moralku vétSiny Ceskych obyva-
tel.

Pocatek husitské revoluce

... popiSe, z jakych vrstev obyva-
telstva byli husité sloZeni, a ob-
jasni, jaky vliv to mélo na postup-
né nartstani rozpord mezi husity.

Slozeni husitského tabora

... na ptikladech dokéze popsat
Uspéchy husitskych vojsk a veli-
kost Zizky jako stratéga.

Zizka a jeho vitézna taZeni
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Vymezi vyznam husitské tradice | ... srovna pohled na husitstvi u nds | Prokop Holy
pro Cesky a kulturni zivot. a Vv zahranici. Od Basileje po Lipany
Basilejska kompaktata 2.2.,2.3.
Jan Roha¢ z Dubé
... reprodukuje hlavni myslenky Petr Chel¢icky a jednota bratrska | CJL
Petra Chelcického a pokusi se 1.2.4.
vysvétlit, pro¢ Cheléického nézo- 4.1.,4.2.
ry ovlivilyji fadu myslitelt i dnes.
... zdlrazni a popiSe Jifiho snahy | Jifi z Podébrad a jeho domaci 1 3.3.

po miru.

zahrani¢ni postaveni

Uvede priklady gotické kultury

... uvede ptiklady gotické kultury.

Umeni vrcholného stiedoveéku,
gotika

Esteticka vychova
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8. ro¢nik

Ocekavany vystup

Dilci vzdélavaci cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiezovd témata

Novovék

Vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢loveéka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve, vcetné
reakce cirkve na tyto pozadavky.

... Vysvétli znovuobjeveni antic-
kého idedlu ¢lovéka, nové mys-
lenky zé&dajici reformu cirkve,
vcetné reakce cirkve na tyto po-
zadavky.

Humanismus a renesance

Esteticka vychova
3.2, 3.3.

Popise a demonstruje pribéh za- | ... popiSe a demonstruje pribch Zamoiské objevy Zemepis
moiskych objevi, jejich pfi¢iny a | zamoiskych objevi, jejich pticiny
dasledky a dusledky.

... vysvétli, pro¢ bylo pro Anglii Posileni kralovské moci v Anglii | Anglicky jazyk

vyhodné spojeni svétské i cirkev-
ni moci do jednéch rukou.

za Jindficha VIII.
a AlZbéty

... zdtvodni, pro¢ ovladnuti mofti
Anglicany mélo pro tuto zemi
takovy vyznam.

... vysvétli, pro Spanélsko zadalo
ekonomicky zaostavat a pro¢ nao-
pak jeho kolonie — Nizozemi — se
zacala rozvijet.

Rozpory mezi Spanélském a Ni-
zozemim

... vysvétli, pro€ i ¢eska Slechta se
vrhla v 16. stol. do podnikani.

Hospodarské podnikani ceské
Slechty,
Rozmach Ceskych mést

Clovek a svét prace

... zkusi vysvétlit, pro€ vlada ne-
vyraznych Jagelloncti znamenala
Vv naSich zemich jisté uklidnéni.

Jagellonci na ¢eském trinu
Stavovska monarchie
NéboZenska otazka v ¢eskych
zemich

4.1.
4.5.

Objasni postaveni ¢eského statu
vV podminkach Evropy rozdélené
do fady mocenskych a nabozen-

... vysvétli, jako roli hralo
V nartistajicim odporu viici
Habsburkiim naboZenstvi.

Habsburkové na ¢eském triing
Méstansko-Slechticka opozice
Oslabeni protireformacnich sil za
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skych center a jeho postaveni
uvniti habsburské monarchie

Rudolfa I1.

Objasni pficiny a disledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji
dasledky

... objasni pficiny a dusledky
vzniku tficetileté valky a posoudi
jeji disledky

Tticetileta valka

Ceské stavovské povstani

Bila hora a disledky porazky
Evropsky rozmér tticetileté valky
Dusledky tficetileté valky

... umi vysvétlit oba pojmy.

Robota a nevolnictvi

Rozpozna zakladni znaky jednot- | ... rozpozna zakladni znaky jed- Baroko Esteticka vychova

livych kulturnich stylti a uvede notlivych kulturnich stylti a uvede

jejich piedstavitele a ptiklady jejich piedstavitele a ptiklady

vyznamnych kulturnich pamatek | vyznamnych kulturnich pamatek.

Na piikladech evropskych déjin

konkretizuje absolutismus, konsti-

tuéni monarchie, parlamentaris-

mus.
... formuluje a vysvétli pojmy Anglie 2.2.
revoluce, diktatura. Anglicka revoluce 2.4.
... formuluje a vysvétli pojmy Francie za Ludvika IV.
centralismus

Konkretizuje absolutismus, kon- | ... definuje pojem absolutismus. Absolutismus 2.4,

stitu¢ni monarchii, parlamenta-
rismus

... objasni pro€ a jak muize stat
zasahovat 0 ekonomiky;

Merkantilismus

Vilka o Spanélské dédictvi a jeji
evropsky dopad

[vroz§if’ujici ucivo]

Clovék a svét prace

... popise, jaky predevsim ekono-
micky dopad méla tficetileta valka
na ¢eské zemé.

Ceské zemé po tricetileté valce

... vysvétli, v ¢em byla ekonomic-
k& vyhoda vétsich statnich celkt.

Prusko
vznik pruského kralovstvi

Clovek a svét prace
3.3.
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... vysvétli, jak mohlo pravé

Vv Prusku dochazet k propojovani
zemédelske Slechty s vojenskym

statnim aparatem, v c¢em byly vy-
hody i nevyhody takového statu.

... vysvétli, ¢im se Petr 1. zaslouzil
o priblizeni se Ruska Evrop¢,

vV ¢em na n¢j navazala Katefina
IL., jaky vyznam to mélo pro dalsi
ruské i evropské déjiny.

Vyznam Petra 1. Velikého pro
Rusko a vyznam Katetiny II. Ve-
liké

3.1.

... porovna, v ¢em a pro¢ navazo-
val klasicismus a osvicenstvi na
klasické antické obdobi, vysvétli,
jaky vyznam pro Evropu mél na-
vrat k témto tradicim pfedevsim
ve spolecenském a politickém
Zivote.

Klasicismus a osvicenstvi

Vytvarna vychova

... vysvétli, v ¢em byla pro Ra-
kousko ptinosné vlada Marie Te-
rezie a Josefa Il.,

Jak ovlivnily jejich reformy dalsi
budoucnost.

Habsbursk4 monarchie za vlady
osvicenych panovnikt

reformy Marie Terezie
Reformy Josefa Il.

2.4.

... objasni, jak se do evropskych
vztahil promitlo soupetfeni mezi
Rakouskem a Pruskem.

... ozfejmi, pro¢ bylo pro ob¢ ze-
mé tak dalezité Slezsko.

Vilka o rakouské dédictvi-
pocatek rozporu s Pruskem;

Sedmileta valka;

... dokaze vysvétlit mezindrodni
vyznam déleni Polska pro bu-

Déleni Polska
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doucnost Evropy.

... chape podstatu kolonidlniho
vykofistovani a dokaze objasnit,
pro¢ pouze nezavislost USA byla
pro Americany cesta vpied za
rozvojem ekonomiky.

USA

Boj americkych osad za nezavis-
lost

21.,22.,23.,24.

... analyzuje obsah a hlavni znaky Ustava USA 2.1.,2.2.,23., 24,
americké ustavy, vysvétli jeji po-
krokovost a nasledné jeji vliv na
déni v Evropé.
Objasni souvislost mezi udalostmi | ... objasni, pro¢ doslo ve Francii Francie 21.,2.2.,23.,2.A4.

francouzské revoluce a napoleon-
skych valek na jedné stran¢ a roz-
bitim starych spole¢enskych

struktur v Evropé na strané druhé.

k revoluci, ¢im tato revoluce po-
stupné rozbijela staré feudalni
vztahy.

Velka francouzska revoluce

3.3

... dokaze najit spolecné znaky
»Deklarace* a americké Ustavy,
dokéZe vystihnout zakladni vy-
znam demokratické prvky v obou
dokumentech pro obyvatelstvo
USA a Evropy v dalsich obdo-
bich.

Deklarace prav ¢lovéka a obCana

2.4,

... dokaze vysvétlit, pro¢ s sebou
revoluce ¢asto nesou jako doCasny
privodni jev krajni extremismy.

Jakobinska diktatura

2.3.

... analyzuje dvoji obdobi vlady
Napoleona Bonaparta, vysvétli,

Pokrokovost 1 zpatecnictvi Napo-
leona Bonaparta

¢im byla Napoleonova vlada pti- | Napoleonské valky
nosem, objasni moment, kdy se

jeho vlada stala historickym re-

gresem.

... vysvétli, pro€ byly vysledky Videnisky kongres

Videniského kongresu pro Evropu
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krokem zpét.

Na vybranych ptikladech demon-
struje zakladni politické proudy.

Charakterizuje emancipaéni usili
vyznamnych socialnich skupin;
uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich.

... ha vybranych ptikladech de-
monstruje zakladni politické
proudy.

Nové myslenkové proudy
Liberalismus
Demokratismus
Nacionalismus
Socialisticka u¢eni

3.1.
3.3.

... Charakterizuje emancipacni
usili vyznamnych socialnich sku-
pin; uvede pozadavky formulova-
né ve vybranych evropskych revo-
lucich.

Revoluce 1848 a Evropa
Francie

... vysvétli, ¢im se od sebe odliso-
valo revoluéni hnuti v Cechach a
v Uhrach.

Revoluce 1848 v Rakousku
Revoluce 1848 v Cechéach

Evropu a jaky vliv to mélo na
utvareni nové spolecnosti a jeji
rozvrstventi.

Primyslova revoluce

Rozvoj primyslu ve 2. pol. 19.
stol.

Rozvoj védy ve 2. pol. 19. stol.

Clové€k a svét prace

... na ptikladu Italie a Némecka
vysvétli potiebu sjednocovani
rozdrobenych stati, politickou i
ekonomickou potiebu.

Sjednoceni Italie a Némecka

Vymezi vyznam kolonii.

... Vymezi vyznam kolonii.

Anglie a jeji kolonie

41.,42.,4.3.,4.5.

... vysvétli tzv. tfidni charakter
tehdejsi spolecnosti.

Pafizska komuna

... uvede piiklady protizidovskych | Dreyfusova aféra a narGstani pro- | 4.2., 4.3.
nalad v evropské spolecnosti a tizidovskych nalad

pokusi se vysvétlit ptiCiny. [rozSifujici ucivo]

... porovna jednotlivé faze utvare- | Bachtv absolutismus v Rakousku | 2.4.

ni novodobého ¢eského naroda

Rakousko konstitu¢ni monarchii
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Porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda

v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodi.

v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych néarodu.

Rakousko-uherské vyrovnani
Ceské snahy o federativni uspora-
dani monarchie

... ha vybranych ptikladech de- Vytvareni novodobého politické- | 2.2, 2.3, 2.4.
monstruje zékladni politické ho systému — vznikéni politickych

proudy. stran

... vysvétli podstatu rasismu, Obcanska valka v USA 2.2, 2.4
osvétli vyznam osvobozeni Cer-

nosské pracovni sily pro Sever

USA.

... chape, pro¢ hluboké spolecen- | Ruské impérium 2.3.,2.4.

ské, zejména vSak majetkové roz-
dily vedly v Rusku k radikalizaci
mas.

Umélecké sméry:
romantismus,
realismus,
naturalismus,

Vytvarna vychova
Cesky jazyk a literatura

Vysvétli rozdilné tempo moderni-
zace a prohlubovani nerovnomér-
ného vyvoje jednotlivych casti
Evropy a svéta véetné dusledka,
ke kterym tato nerovnomeérnost
vedla, charakterizuje soupefeni
mezi velmocemi.
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9. roCnik

Ocekavany vystup

Dilci vzdélavaci cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Pruiezova témata

... Tozumi pojmtm kolonialismus
a imperialismus.

Kolonialismus a imperialismus

... na ptikladech dolozi, pro¢ byly
zejména africké a asijské zemé
pro jejich tzv. matetské zeme du-
lezité.

Zajem o Afriku

... vysvétli, pro¢ zemé jako USA,
Némecko, Rusko, Japonsko citily
potiebu ziskat pro sebe kolonie.

Vstup novych zemi do boji o ko-
lonie (USA, Némecko, Rusko,
Japonsko...)

5.2.
Zemgepis

... popiSe zneuziti techniky pro
valecné ucely.

Véda a technika na pielomu 19. a
20. stoleti

Clovék a svét prace

... projevuje zékladni schopnost Kultura na pfelomu 19. a 20. sto- | Esteticka vychova
orientovat se v uméleckych smé- | leti: CIL
rech; dokaze podat zakladni in- naturalismus,
formaci o tom, jako roli v nastupu | impresionismus,
novych sméri sehrali Cesi. symbolismus,
dekadence,
secese,
expresionismus,
futurismus,
kubismus,
fauvismus,
[rozsitujici uéivo]
... dokaZe popsat postaveni zen do | Zenska otazka 1.12.,1.2.2.
pocatku 20. stoleti a jejich snahu 2.3.
po zrovnopravnéni s muZi. 4.1.,4.2.

... je schopen osvétlit politické a
ekonomické pficiny 1. SV.

Prvni svétova valka
PtiCiny

... umi na ptikladech popsat zmée-

Zéakopova valka
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ny ve strategickém vedeni valky.

Zneuziti techniky pro valecné
ucely.

... dokaze popsat nové typy pouzi-
tych zbrani a vysvétli, jaké di-
sledky to mélo vojaky na fron-
tach.

Chemické zbrané

Chemie

... vysvétli duvody, které vedly
v Rusku k nespokojenosti mas a
k jejich vystoupeni proti demo-
kraticky zvolené vladg.

Revoluce v Rusku

2.2.,2.4.

... zdivodni, pro¢ bylo nutné, aby
se Cesi a Slovéci zapojili do valky
na stran¢ trojdohody.

Cesia Slovaciza 1. SV

... vysvétli, pro¢ bylo pro Cechy a
Slovaky vyhodné vystupovat
V boji za samostatnost spolecné.

... popise situaci vedouci ke vzni-
ku samostatného statu a vysvétli,
Vv ¢em byly ptfednosti, ale i nedo-
statky nového statu.

Vznik samostatného Ceskoslo-
venska

3.3.

... analyzuje vysledky 1. SV a
vysvétli, pro¢ noveé uspotradani
Evropy uz tehdy v sob¢ neslo za-
rodky nové krize.

Povale¢né uspofadani svéta

3.1, 3.3.

Vysvétli klady a nedostatky de-
mokratickych systémd.

... zhodnoti postaveni CSR

v evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické, hospo-
datské a kulturni prostiedi.

... zhodnoti klady a nedostatky
demokratickych systémil.

Dvacata 1éta v Ceskoslovensku
Politicky systém

Vychova k ob¢anstvi
2.1.,22.,23.,24.

Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pfiCiny jejich nastoleni
v Sir§ich ekonomickych a politic-

... Charakterizuje jednotlivé tota-
litni systémy, pti€iny jejich nasto-
leni v SirSich ekonomickych a

Nastup totalitnich ideologii (fa-
Sismus, stalinismus)

2.4.
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kych souvislostech a diisledky
jejich existence pro svét, rozp0zna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu.

politickych souvislostech

a dusledky jejich existence pro
svét, rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého naciona-
lismu.

Svétova hospodarska krize

Clovek a svét prace

Zhodnoti postaveni CSR

Vv evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické, hospo-
darské a kulturni prostredi.

... vysvétli, v ¢em spocivala ,,zra-
da“ zapadnich velmoci na Cesko-
slovensku a vyvodi z toho, pro€ se
po valce sympatie obyvatel CSR
ptiklanély spis$ k SSSR a USA nez
k Francii a Britanii.

Mezinarodni izolace Ceskoslo-
venska koncem 30. let

Na ptikladech vylozi antisemitis-
mus, rasismus a jejich nepiijatel-
nost z hlediska lidskych prav.

... na piikladech vylozi antisemi-
tismus, rasismus a jejich nepfiija-
telnost z hlediska lidskych prav.

Druh4 svétova valka

Pievaha Némecka

Vstup SSSR do valky

Otevfeni druhé fronty
Diplomatick4 jednani o zakonceni
valky a budoucim uspotadani sve-
ta

... dokaze vysveétlit rozdilnosti
domaciho a zahrani¢niho odboje a
popise ideologické vlivy na odbo;j.

Ceské zemé za 2. SV
Doméci a zahrani¢ni odboj
heydrichidda

... popise a vysvétli pribéh osvo-
bozovani Ceskoslovenska
V mezinarodnich souvislostech.

SNP a osvobozeni Ceskosloven-
ska

Vysvétli pficiny a dasledky vzni-
ku bipoléarniho svéta, uvede pii-
klady stfetavani obou blokd.

... Vysvétli pficiny a disledky
vzniku bipolarniho svéta,

Vysledky 2. SV

Stéry vlivu — zapad, vychod
Studena valka
Supervelmoci SSSR a USA

3.1.
3.3.

... vysvétli opravnénost i proble-
mati¢nost odsunu zejména Némct

Povalecny vyvoj
v Ceskoslovensku:
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a Mad’arti a dopad odsunu pro odsun Némct a Mad’ari 42.,43.,4.5.

soucasnost. unor 1948,

... vysvétli, v ¢em se projevovalo | Padesata 1éta, procesy 2.2.,23., 2.4,

postupné opousténi demokracie, 6.1.1.,6.1.5.

jakou roli v tom hralo to, Ze jsme

se dostali do sovétské sféry vlivy.

... vysvétli, pro¢ ke krizim Prvni krize sovétského bloku

Vv jednotlivych zemich sovétského

bloku dochdazelo, jaky vliv v tom

m¢éla ekonomika, ideologie a me-

zinarodni politika.
Posoudi postaveni rozvojovych ... posoudi postaveni rozvojovych | Tteti svét — dekolonizace Zemépis
zemi. zemi. Nartistani vliva Ciny

... Uvede ptiklady stfetdvani obou | Ohniska konflikth: 3.3.

bloka. Blizky a Sttedni vychod

Kubanska krize

Berlinska krize
Vietnamska valka

Budovani socialismu
v Ceskoslovensku:
Rok 1968

tzv. normalizace

21.,22.,23.,24.

Vysvétli a na ptikladech dolozi
mocenské a politické diivody eu-
roatlantické hospodaiské a vojen-
ské spoluprace.

... Vysvétli a na piikladech dolozi
mocenské a politické diivody eu-
roatlantické hospodaiské a vojen-
ské spoluprace.

Zaostavani sovétského bloku
Pad komunismu

Listopad 1989 a polistopadovy
politicky systém

21.,22.,23.,24.
3.1,33.

Prokéze zakladni orientaci
V problémech soucasného svéta.

... prokaZze zakladni orientaci
V problémech souc¢asného svéta.

Problémy soucasného svéta

131,132
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g) Vychova k obc¢anstvi

charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost
Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi je vyucovan ve vsech rocnicich 2. stupné zékladni sko-
ly. Nepiimo i pfimo navazuje na nékteré kapitoly vzdélavaciho oboru prvniho stupné Cloveék
a jeho svet, zejména kapitol Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds a Lidé a cas.

Obsah vzdélavaciho oboru
Vychova k obCanstvi je zaméfena na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakt
V socialni realité a s jejich zaclenovanim do riiznych spolecenskych vztahii a vazeb. Otevira
cestu K realistickému sebepoznani, poznavani osobnosti druhych lidi a pochopeni vlastniho
jednani. Rozviji obCanské a pravni védomi zaki, posiluje osobni i obcanskou odpoveédnost.
Obsah uciva je délen do téchto kapitol:
Cast Clovek ve spolecnosti uéi zaka vytvatet si vazby na lidi kolem sebe a chapat vztahy, kte-
ré na riznych celospolecenskych trovnich existuji;
Clovék jako jedinec se zaméfuje na psychologické aspekty Zéka a pozdéji obéana jako svébyt-
né osobnosti;
Kapitola Stdt a hospodarstvi rozkryva zakladni zakonitosti ekonomického fungovani statu;
Stat a pravo vysvétluje zakovy zaklady pravniho statu a vyznamu fungovani demokracie.
Kapitola Mezindrodni vztahy, globdlni svét pak zatazuje nasi republiku do mezinarodnich
souvislosti a vysvétluje zakovi, pro¢ je nutnd mezindrodni spoluprace i potieba spole¢ného
usili o odstranéni nékterych globalnich problému

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Vyucujici vyuzije vSech metod prace k tomu, aby zak dosdhl pozadovanych kompetenci. Pie-
vazovat bude metody dialogu, vyvozovani, samostatné prace a metod, které zdka ve vzdélava-
cim procesu vedou k aktivité.
Dtraz bude kladen pfedev§im na rozvoj téchto zakovych kompetenci:
Kompetence k uceni:
- Zaci vybiraji a vyuZzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni, spojuji ziskané
poznatky do SirSich celkt, nalézaji souvislosti;
- ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji z nich zaveéry;

Kompetence k reseni problémii:
- umi vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a umi nalézat feSeni
- umi kriticky myslet a jsou schopni hajit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

- zaci formuluyji a vyjadiuji souvisle své myslenky a ndzory
- umi naslouchat druhym lidem a vhodné& reaguji

- komunikuji na odpovidajici urovni

- ke komunikaci pouzivaji vhodné technologie

Kompetence socialni a personalni:

- Zaci umi spolupracovat v tymu, vzajemn¢ si naslouchaji a pomahaji
- upevnuji dobré mezilidské vztahy

- umi hodnotit svoji préci a praci ostatnich
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Kompetence obcanské:

- 7aci znaji legislativu a obecné moralni zakony a dodrzuji je
- respektuji nazory ostatnich

- formuji si volni a charakterové rysy

- zodpovédné¢ se rozhoduji podle dané situace

Kompetence pracovni:
- zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Mezioborové vazby
Vzdélavaci obor Vychova k obanstvi je oborem, na némz lezi nejvetsi tiha naplnéni oceka-
vanych vystupt oblasti tzv. prafezovych témat. Pravé obor Vychova k obc¢anstvi bude zaraze-
ni uciva téchto prufezovych témat ptsobit na vytvoreni zakovych kompetenci vytvarejicich
zakovi prostor k bezproblémovému spolecenskému uplatnéni. Nekteré oblasti prifezovych
témat se stavaji pfimo uc¢ivem tohoto predmetu.
Je proto pochopitelné, ze na druhé stran¢ potiebuje tento vzdélavaci obor pomoc jinych vzdeé-
lavacich obori, jakymi jsou napt. Dé&jepis, Zemépis, Clovék a svét prace, ale také Hudebni &i
Vytvarna vychova, ale prolina se vSemi predméty.

Organizace vyuky
1) Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (Casova dotace)

Roénik 6. 7. 8. 9. celkem

Hodinova dotace 1 1 1 1 4

2) Déleni na skupiny
Nepredpoklada se.

3) Formy vyuky
Pf#i vhodnych piilezitostech budou vyuzivany odborné ucebny (IVT - pocitacova ucebna).

4) Exkurze
V ramci tohoto vzdélavaciho oboru nejsou planovany, vyuzito bude exkurzi napf. historic-
kych apod.

5) Laboratorni prace
Obsah vzdélavaciho oboru je neumoziiuje konat.

6) Zavazné zakovské prace, ucast v soutézich
Od 7. ro¢niku zpracovani referatu.
Dobrovolné zpracovat seminarni praci v 8. nebo 9. ro¢.

Metody prace, pracovni postupy
Upftednostitovani budou:
Cinnosti ve skupinach, metody zaloZzené na dialogu, vykladu uéitele i na reprodukci textu Z4-
ky, vyrazny podil bude mit samostatna prace zakia vcéetné mimoskolni ptipravy.
Zatazovany budou besedy.
Velky vyznam budou mit dotaznikové metody, ptipadné testovani.
Vyuzivan bude internet, video, projekce z DVD.
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Hodnoceni a klasifikace:
Z4ci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim klasifikadnim fadem
ZS Cesky Té&sin Ostravska ul. ¢7.10.1. hodnoceni klasifikaénimi stupni (zndmkou).
Soucasti hodnoceni a klasifikace bude samostatné prace (semindrni prace).
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6. ro¢nik

Ocekavany vystup

Dil&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Pruiezova témata

Na ptikladech doloZzi pfinos spolu-

prace a dosahovani nékterych cili
roding.

A\

... umi se orientovat v kalendafi, zna
letopocty

...-umi vysvétlit ptivod a dodrzovani
svatkl

... umi rozliSovat myty a skute¢nost

... vysvétli vyznam harmonickych
vztahll mezi ¢leny rodiny pro zdravy
vyvoj ditéte;

... T0zpozna mozné pficiny rodin-
nych problémi

... popiSe rodinné vydaje

... dokaze rozhodnout, jak vhodné
nalozit s kapesnym

... umi se orientovat v kazdodennim
zivote rodiny

... vysvétli pojem domova

... uvede ptiklady vytvoteni osobni-
ho vztahu ke svému domovu a jeho
okoli

Rok v jeho proménach a slav-
nostech
- kalendaf, letopocty

- svatky

- ptislovi a pofekadla

Zasady souziti a vztahy mezi
lidmi
- postaveni jedince v rodiné
- role ¢lent rodiny
- funkce a vyvoj rodiny
- vztahy v rodiné,rodinné
problémy
- Uplnd a neliplnd rodina
- nahradni rodinna péce
- hospodateni rodiny (denik
hospodaieni)

Domov
- pojem domov
- prostfedi domova

Matematika
(:JaJ S
CJL

2.2.

4.1.

Z,D
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Objasni ucel dillezitych symbola
naseho statu a zptsobu jejich pou-
Zivani.

Pfimétené véku rozliSuje projevy
vlastenectvi od projevil nacionalis-
mu.

Orientuje se v uplatiovani svych
prav a respektuje prava druhych lidi
v béZném Zivote.

... vysvétli vyznam symbolii naseho
statu;

... vyloZi pojem vlastenectvi;

... uvede pfilezitosti, pfi kterych se
pouzivaji;

... vysvétli vyznam statnich svatkl a
duvod slaveni kazdého z nich;

... zdvodni nutnost existence hlav-
niho meésta;

... ur¢i vyznamna a pamatna mista
naseho statu;

... ur¢i vyznamné historické mezniky
Vv d¢jinach naseho naroda;

... vysvétli pojem narod;

... Z&k se orientuje v historii a hlav-
nich etapéach existence svého ndroda;
... je si védom ndrodnich tradic;

... projevuje narodni hrdost;

... odhalovat kofeny spolecenskych
jevi,déji a zmen,;

... pfiméfené véku uplatiiuje sva pra-
va a respektuje prava jinych;

- bydlisté a jeho okoli

- pojem vlast
- ndrodni a statni symboly
- statni svatky

- hlavni mésto

Narod
- kofeny néroda, historie na-
roda
- ndarodni bohatstvi
- osobnosti a dila, ktera nas
proslavila

Minidvod do lidskych prav
- moje prava, tvoje prava

2.1.,2.2.

41.,42.,43.,45.

D

1.1.2,122,1.23.
22.,23.,2.4.

Formy prace — rodokmen, denik hospodateni, osobnost a dilo, které nas proslavilo

288




7. ro¢nik

Ocekavany vystup

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Pritiezova témata

Kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadii sviij postoj k
pusobeni propagandy a reklamy
na vetejné minéni a chovani lidi.

Zhodnoti nabidku kulturnich in-
stituci a cilené si z ni vybira akce,
které ho zajimaji;

Rozlisuje, ze kterych zdrojt po-
chdzeji pfijmy statu a do kterych

74k

... uvede ptiklady pamatnych mist
obce a regionu;

... chova se Setrn¢ ke kulturnim
pamatkam a pfirodnim objektim;

... porovnava rizné podoby a pro-
jevy kultury;

... respektuje odlisné projevy kul-
tury a kulturnich zvlastnosti;

... zné nejdulezitéjsi statni i regio-
nalni instituce;

... posoudi vliv masmédii na utva-
feni masové kultury a na vefejné
minéni.

... popise, ze kterych zdrojt po-
chdzi piijmy statu.

Nas region, nas kraj
- zajimava a pamatna mista

- ochrana kulturnich pama-
tek a ptfirodnich objektl

Kultura
- rozmanitost kultury
hodnoty a tradice

- kulturni instituce

- masova kultura, masmédia
- vliv kultury na vetejné mi-
néni a chovani lidi

- kam za kulturou
Prirodni bohatstvi

- krésy naSi zemé&
Hospodarsky Zivot

- hospodareni s penézi, roz-
pocet

2.3.

4.2., 4.3,
6.1.1.,6.15.

Z,EV

1.3.1,13.2
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oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a ptispévki,
které ze statniho rozpoctu dosta-
vaji obcané.

Rozlisuje a porovnava rtizné for-
my vlastnictvi, uvede jejich pfi-
klad.

Dodrzuje zésady hospodatenti,
popise a objasni vlastni zplisoby
zachéazeni s penézi a se svym sv¢-
fenym majetkem, vyhyba se rizi-
kiim v hospodateni s penézi.
Zduvodni nepiijatelnost vandal-
ského chovani.

Objasni potiebu tolerance ve spo-
le€nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odliSné nazory, za-
jmy, zptisoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensSindm.

Rozpozn4 netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevum lidské
nesnasenlivosti;

Uplatituje vhodné zptsoby cho-

... rozliSuje riizné formy vlastnic-
tvi.

... dokéze se rozhodnout, jak
vhodné nakladat s penézi.

... zdivodni nepfijatelnost vandal-
ského chovani.

... Jmenuje nekteré oblasti spolu-
prace mezi staty;

... projevuje smysl pro toleranci
mensin;

... respektuje otazky viry a ndbo-
zenstvi;

... umi objasnit potiebu tolerance
ve spolecnosti;

... umi rozpoznavat netolerantni,
rasistické a xenofobii projevy

V chovani lidi.

- majetek a vlastnictvi

- naSe potieby
- osobni potieby

- ochrana majetku

Svét kolem nas
- spoluprace mezi zemémi

- tolerance k men$indm

- vira a ndboZenstvi

2.2.

111,112,113

2.2.,2.3.

3.2.,3.3.
CJ

41.,42.,43.,44.,45.
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vani a komunikace v rtiznych zi-
votnich situacich, ptipadné ne-
shody ¢i konflikty s druhymi lid-
mi fesi nenasilnym zplisobem.

... orientuje se v lidskych pravech
a svobodach.

Lidska prava
- svoboda, moralka,mravnost
- vSerob. Deklarace lidskych
prav a svobod

22.,24. D

Samostatna prace — vliv kultury na chovéni lidi
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8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Dil¢i vyukové cile Ucivo Mezioborové vazby;
Pruiezovd témata

Osobnost

Objasni, jak miize realisti¢téjsi po- ... umi akceptovat vlastni osobnost - coje uz za mnou,kde jsem, | 1.1.1.,1.1.2.,

znani a hodnoceni vlastni osobnosti a | i osobnost druhych lidi; kam jdu

potencialu pozitivné ovlivnit jeho

rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi

1 kvalitu Zivota.

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na ... zak umi rozvijet realistické se- - jak se znam, co jsem 113,115

dosahovani individualnich i spolec¢en- | bepoznani a sebehodnocenti;

skych cilt, objasni vyznam viile pfi - cochci, co mohu

dosahovani cild a prekonavani pieka- 4.4,

zek.

Rozpoznava projevy zapornych cha-
rakterovych vlastnosti u sebe i u dru-
hych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani.
Popise, jak lze usmérnovat a kultivo-
vat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni prednosti, pfekonavat
osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebedivéru.

... ziska zékladni pfedstavu o emo-

cich.

Psychické procesy a stavy
- jak poznavam a vnimam
- jak myslim a tvofim
- jak si pamatuji
- jak se u¢im
- jak prozivam své city

Clovék v socialnich vztazich

111,112,113,1.14,
115,131,132
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... rozliSuje a porovnava ulohu vyro-
by, obchodu a sluzeb;

... vylozi na ptikladu podstatu fungo-
vani trhu.

... rozliSuje jednotlivé slozky statni
moci CR, které se podileji na spravé
obci, krajli a statu.

.. popise vliv zaglenéni Ceska do
Evropské unie na kazdodenni zivot
obcant, orientuje se v zakladnim
pravnim systému EU.

... u€i se zodpoveédné volit zivotni
cile a realizovat je;

... porozumi riznym strankam lid-
ského zivota;

... Vytvaii si pozitivni vztahy k
opacnému pohlavi.

... umi rozpoznat nazory a postoje
ohroZujici lidskou dlstojnost nebo
odporujici zékladnim principim
demokratického souZiti.

... pfiméfené obhajuje vlastni pra-
va.

... vysvétli ustavu jako zékladni a
nejvyssi zakon statu;

... vysvétli pojem zakon, popise,
jak zékon vznik4, jak nabyva plat-
nosti a jak G¢innosti;

- umim se prosazovat
- zvladnu 1 naro¢né Zivotni
situace

- umim zdravé Zit

- mezilidska komunikace a
jeji projevy

Hospodareni
- vyroba, obchod, sluzby

- principy trzniho hospodaf-
stvi

Pravni minimum
- moralni a pravni normy

- pravni vztah, pravni systém
- Ustava

- zédkonodarna moc

- moc vykonnd a soudni

- zdkladni prava a svobody
- politika a pravo v Evropé

1.11,112,113,1.14,

1.15,13.1,
1.3.2.
1.2.2,1.23.
21.,2.2,2.4.
4
22.,23,24.,
3.1,32,33.
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9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova témata;

e Rozlisi zékladni druhy statu.

e Charakterizuje a porovna slozky
statni moci.

¢ RozliSuje a porovnava tikoly organii
pravni ochrany

¢ RozliSuje a porovnava tikold organi
pravni ochrany ob¢ant, uvede pii-
klady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢ind.

e Provadi jednoduché pravni tikony a
chape jejich dasledky , uvede pii-
klady nékterych smluv upravujicich
obCanskopravni vztahy - osobni
pfeprava, koupé, oprava, prondjem.

e Objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni

74k

... umi urcit znaky, formy a typy stata;
... na ptikladech dokaze popsat typy a
formy nékterych stata;

... objasni pojem statni obCanstvi a
jeho vyznam pro obc¢ana;

... charakterizuje a porovna slozky
statni moci;

.. dokaze rozlisit rozdily mezi uvede-
nymi institucemi a popise jejich hlavni
ukoly;

... vysvétli tstavu jako zakladni a nej-
vys$i zékon statu;

orientuje se v uvedenych pojmech;

uvede piiklady instituci a organt, kte-
ré se podileji na spraveé obci,krajli a
statu;

... objasni smysl voleb

v demokratickych statech

Pravni zaklady statu

znaky statu

typy a formy statt
statni obanstvi CR

sloZky statni moci, jejich
organy a instituce

soudy, advokacie, prokura-
tura

demokraticky charakter
statu (ustava)

obcanské pravo, pracovni
pravo, obchodni pravo,
mezinarodni pravo
smlouvy jako pravni vztah

Statni sprava a samosprava

organy a instituce, jejich
ukoly
volby a volebni systém

21.,22.,23.,24.
131,132

D

CaSP

3.3.

2.3.,2.4.
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zivot ob¢and.

¢ Vylozi smysl voleb do zastupitel-
stev v demokratickych statech a
uvede ptiklady, jak mohou vysled-
ky voleb ovliviiovat kazdodenni zi-
vot obcani.

e Rozpozna protipravni jednéni, roz-
1181 pfestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklady

e Dokaze objasnit zakladni lidska a
obcanska prava

e Objasni vyznam pravni upravy di-
lezitych vztaht -vlastnictvi, pra-
covni pomér, manZzelstvi.

e Objasni potifebu dodrzovani zasad
duSevniho vlastnictvi a jejich zna-
lost uplatiiuje ve svém jednani.

... umi vylozit smysl voleb a jejich
ovlivitovani kazdodenniho Zivota ob-
canu

...respektuje prava a zajmy druhych
lidi

... znd Umluvu o pravech ditéte, zna
jeji zakladni ¢lanky;

... rozlisi protipravni jednani
... posoudi na piikladech trestni posti-
zitelnost obcantl.

... uvede ptiklady prav a povinnosti,
které vyplyvaji z pravnich vztaht

... na ptikladech posoudi podminky
vzniku reklamace vadného zbozi

... vysvétli pojem a dokaze uvést pii-
klady jeho porusSovani

... uvédomuje si, na co ma pravo, ale
také jaké ma povinnosti

(znaky demokratického
zpusobu rozhodovani)

Rodina a zakony

lidska prava (zakladni lid-
ska prava, prava ditéte,
Umluva o pravech ditéte

poskozovani lidskych prav,
diskriminace, Sikana)
pravni fad CR - rodinné
pravo

Pravni ochrana

protipravni jednani, trestni
postiZitelnost, prestupek,
trestny ¢in

Ob¢an a pravo

obcanska prava

pravo v kazdodennim zivo-
té

¢lovék v pravnich vztazich
pravni zavazky

odpovédnost za Skodu

autorské pravo

D

21.,22.,23.,24.

2.2.,2.4.

D
2.2.,2.3.,2.4.

CaSP
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e Dokaze pifiméfené uplatiiovat a ob-
hajovat sva prava.

e Uvede nékteré ptiklady projevil
globalizace a porovna jejich klady a
zapory.

e Umi uvést n&které globalni problé-
my soucasnosti, vyjadfit na n¢ svij
nazor, popsat jejich pficiny a di-
sledky pro zivot lidstva, zkusit na-
vrhnout feSent.

¢ Uvede ptiklady mezinarodniho te-
rorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpisobu jeho potirani.

e Popise vliv za¢lenéni Ceska do Ev-
ropské unie na kazdodenni Zivot
obc¢ant, uvede piiklady prav obcani
Ceska v ramci EU i moznych zpii-
sobil jejich uplatiiovani.

e Uvede nékteré¢ vyznamné mezina-
rodni organizace a spolecenstvi, k
nimz ma vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty.

... respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi

... vysvétli, jakym zptsobem se mezi-
narodni terorismus projevuje, zkusi se
objasnit kofeny terorismu;

... posoudi vyznam ekonomické , poli-
tické a bezpec€nostni spoluprace mezi
staty

... vysvétli zaméfeni a cile nékterych
mezinarodnich organizaci

védomi vlastniho prava

Globalni svét

problémy soucasného svéta
ohrozené zivotni prostiedi
globalni problémy a zpti-
sob jejich feSeni

mezinarodni terorismus

Evropska unie

Dulezité mezinarodni or-

ganizace (OSN, UNESCO
NATO atd.)

Z,D

5.3,54.

3.3.

3.3.

3.3,3.1,3.2
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h) Fyzika

charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost
Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd v
jedné vzd¢lavaci €asti na elementarni arovni piiblizuje pfirodovédné poznavani zakim 1.
stupné zakladniho vzd€lavani. Zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim ptirody.
Poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim a jejich zako-
nitostem. Dava jim tim i pottebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych techno-
logii a pomaha jim Iépe se orientovat v béZném zivote.

Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni (ptistupného alter-
nativnim ndzortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obor Fyzika svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuje Za-
kiim hloubéji porozumét zékonitostem piirodnich procest a tim si uvédomovat i uzitecnost
prirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlast¢ vyznamné je, ze pfi
studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i dilezité dovednosti.
Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, ex-
perimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevi,
analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry.Zaci se tak uéi zkoumat pfi-
¢iny piirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky ( Jak? Pro¢? Co se
stane, jestlize?) a hledat na né¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznava-
ci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti ptirodnich procest pro jejich pted-
vidani ¢i ovliviiovani.

Ve vzdélavacim oboru Fyzika zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost sku-
teCnosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavis-
lost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi.U¢i se
zkoumat zmény probihajici v pfirod¢ a uvédoméle vyuzivat své ptirodovédné poznani ve pro-
spéch ochrany Zivotniho prostiedi a principu udrzitelného rozvoje.

Pti vyuce pfedmétu Fyzika nepocitame s integraci s jinym piedmétem.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v daném pifedmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni kompetenci tim, ze vede Zaka k:

. zkoumani ptirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod;
poznavani ( pozorovani, métfeni, experiment ) i riznych metod raciondlniho uvazovani

e  potiebé klast si otdzky o priib&hu a pficinach riznych ptirodnich procest, spravné tyto
otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi;

o zpusobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich fak-
tech vice nezavislymi zptsoby;

e  porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho prostiedi;

o uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi,
véetné co nejsirSiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak slune¢niho z4-
feni, vétru, vody a biomasy;

e utvéfeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i
aktualné€ ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi;

o osvojeni si zakladnich pravidel bezpecné prace pii provadéni fyzikéalnich pozorovani,
méfeni a experimentovani.
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Mezioborové vazby
budou uplatiovany piedevsim mezi:

o fyzikou a chemii / atomy, casticové slozeni latek, vlastnosti latek a jejich skupenstvi,
vedeni proudu v kapalinach a plynech, jaderné reakce, radioaktivita /

. fyzikou a zemépisem / magnetické vlastnosti latek — kompas a jeho uziti, magnetické
poly Zem¢, slunecni soustava, gravitacni sila Zemé a Mésice — slapové jevy /

e fyzikou a pfirodopisem / optika — zobrazovani ¢ockami, oko, vady zraku a jejich kom-
penzace, slune¢ni energie — fotosyntéza, kolobeh vody v pfirodé, skupenstvi latek —
anomalie vody a jeji vyznam, akustika — zvuk, stavba ucha, Skodlivost hluku pro lidské
zdravi, izotopy a radioaktivita latek a jeji vyuziti ve zdravotnictvi a potravinafstvi, elek-
tromagnetické zafeni, vyuziti a pfenos elektromagnetickych signald, srdce-
kardiostimulator /

. fyzikou a matematikou / fyzikalni vypocty , tabulky, diagramy a grafy, zavislosti , uziti
pfimé a nepfimé umérnosti, funkce, vypocet nezndmé ze vzorce, jednotky a jejich pre-
vadeéni /

Organizace vyuky

1) Casové vymezeni vzdélavaciho oboru ( hodinova dotace )

Roc¢nik 6. 7. 8. 9. Celkova dotace na 2. stupni

Hodinova dotace 15 2 15 15 6,5

2) Déleni na skupiny

Pfi vyuce se pocita s tim, Ze tfida nebude délena na skupiny. S ohledem na bezpecnost zaki a
také mnozstvi vhodnych pomticek bude tiida délena na skupiny pfi laboratornich pracich pfi
poctu zakl nad 24.

3) Formy vyuky
Pii vyuce bude pfedev§im vyuZivana ucebna fyziky a chemie a pii vhodnych ptileZitostech
bude vyuzivano Skolni informaéni centrum.

4) Exkurze

Do vyuky budou vkladany exkurze. Exkurze se uskute¢ni v 7. a 9. ro¢niku. V kazdém z téch-
to ro¢niku se uskute¢ni aspon jedna exkurze. Pocet dvou exkurzi je zdvazny.
Doporuc¢enymi exkurzemi jsou:

- navstéva planetaria v Ostrave,

- seznameni s provozem tepelné elektrarny,

- sezndmeni s provozem vodni elektrarny,

- seznameni s provozem piecerpavaci elektrarny,

5) Laboratorni prace
Soucasti vyuky budou v kazdém rocniku laboratorni prace — v kazdém roc¢niku nejméné dve.
Pocet 8 laboratornich praci je zdvazny, stejné€ tak i ur€eni, Ze v kazdém ro¢niku se musi usku-
tecnit alespon dvé. Naopak témata laboratornich praci jsou doporucena a pro ucitele nejsou
zavazna. Doporucenymi laboratornimi pracemi jsou :

- méfeni hmotnosti télesa,
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- meéfeni objemu télesa,
- urcovani hustoty stejnorodého télesa,

- mcéfeni teploty télesa,

- urCeni prumérné rychlosti télesa,

- ovéfeni vztahu pro rovnovaznou polohu paky,

- ovéfeni platnosti Archimédova zakona,

- vlastnosti obrazu pfi zobrazovani pomoci rovinnych zrcadel,

- vlastnosti obrazu pii zobrazovani ¢ockami,

- ovéfeni platnosti Ohmova zakona,

- zapojeni spotiebicii za sebou a vedle sebe, méfeni proudu a napéti,
- zapojeni reostatu jako délice napéti a ménice odporu,

- urceni ptikonu elektrického spotiebice,

- porovnani tepla piijatého a odevzdaného télesem pii tepelné¢ vymeéng,
- urceni skupenského tepla tani latky,

- stanoveni voltampérové charakteristiky polovodicové diody,

6) Zavazné zakovské prace a ticast v soutézich
Zaci budou vedeni k tomu, aby uz od 6. ro¢niku zpracovévali referaty k probiranym tématim
a Vv 9. ro¢niku pak jednoduchou seminarni praci.

Fyzikalni vzdélani zakt bude dopliiovano jejich dobrovolnou ucasti ve Fyzikalni olympiadé,
pfipadné v dalSich soutézich jako napt. Pfirodovédny klokan nebo Archimediada, pokud bu-
dou pro kategorii zaka 2. stupné vyhlaSovany.

Metody prace, pracovni postupy

Fyzikdlni poznavani m4 vzdy jak slozku raciondlni ( teoretickou ), tak slozku empirickou,
které nejsou vzajemné zameénitelné, a nelze proto jednu z nich nahradit druhou.
Empirické sloZka Zakova poznavani se ve vyuce fyziky bude vytvaret jednak

- sledovanim demonstra¢nich pokust,

- skupinovou praci - provadénim pokust, méfenim, vyuzivanim pracovnich listd,

- samostatnym pozorovanim,

- konanim laboratornich praci,

- exkurzemi.
Diraz bude kladen na experimentalni charakter hodin a odvozovani zékladnich fyzikalnich
poznatkll a zadkonl z experimentd.

Racionalni ( teoreticka ) slozka zakova poznavani se bude formovat v pribéhu ucitelova vy-
kladu rtznych fyzikélnich jevi, procest a zékonitosti, béhem feSeni fyzikalnich problémi a
uloh zdkem a v diskusich k nejriznéj$Sim fyzikalnim otdzkam. Pro vétSi ndzornost a snazsi
pochopeni uciva budou vyuzivany videoprogramy a programy pro PC, vcetné interaktivni
ucebnice fyziky.

5 Hodnoceni a klasifikace
Zaci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim klasifika¢nim
fadem ZS Cesky Té&Sin Ostravska ul. ¢1.10.1. hodnoceni klasifika¢nimi stupni (znamkou).
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Z4dné kontrolni prace nejsou planovany, ovéfovaci prace &i testy nepfesahnou 20 mi-
nut. Soucasti hodnoceni a klasifikace bude hodnoceni laboratornich praci, referati av 8.a 9.
roc¢niku hodnoceni seminarni prace.

Doplitujici nadoborové vazby
Do nabidky volitelnych pfedméti bude od sedmého ro¢niku zafazen pfedmét ,,Semi-
naf a praktikum z fyziky*.

Kompetence

Predm¢ét Fyzika bude vyznamné piispivat k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zak.

Kompetence k uceni

Ucitel povede zaky k :

e  Vyhledéavani a tfidéni informaci a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematiza-
ce kjejich efektivnimu vyuzivani v procesu uceni, tviréich ¢innostech a v praktickém
Zivoté;

o Pouzivani odborné terminologie;

o Samostatnému pozorovani a experimentovani a kritickému posuzovani ziskanych vy-
sledki a vyvozovani zavéru pro vyuziti v budoucnosti;

e  Nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty;

Kompetence k reseni problémii

Ucitel bude zad4vat a vhodné zatazovat ulohy, jejichZ feSenim

o si zaci osvojuji zakladni postupy badatelské prace,tj. nalezeni problému, formulace, hle-
dani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence socialni a personalni

Pti1 préci ve skupinach a pti laboratornich pracich ucitel povede Zaky ke:

e  komunikaci v malych skupinach pfti skupinovém feSeni vybranych otazek a tikolu;

e  debatovani nad vysledky a zpiisobu feSeni otazek a tkold;

o spolupréci a diskusi v ramci malych skupin pfi frontalnich i demonstracnich experimen-
tech;

o komunikaci v malych skupinach pii laboratornich pracich jak navzajem mezi Zaky tak
mezi zakem a ucitelem,;

e  ochoté pomoci spoluzakiim;

Kompetence komunikativni

Zarazovanim skupinové prace a referatu pfipadné seminarni prace jsou Zaci
vedeni k:

o nutnosti komunikace s ostatnimi spoluzaky, respektovani nazoru ostatnich;

o formulovani svych myslenek;

o ziskavani informaci pomoci tradi¢nich i modernich informac¢nich a komunika¢nich
prostiedkil, zejména pomoci encyklopedii, literatury, vyukovych programt, internetu;
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Kompetence obCanské

Ucitel povede zaky k:

e  pochopeni zékladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problému;

. Setrnému vyuzivani elektrické energie;

e  schopnosti posoudit efektivitu jednotlivych energetickych zdroji a vyznamu obnovitel-
nych zdroji;

. péci o zivotni prostiedi;

Kompetence pracovni
Ucitel vede zaky k tomu, ze zak

e uvédomeéle dodrzuje zédsady bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi ptistroji a zafi-
zenimi.

Vazby na priifezova témata
Z prufezovych témat se ve vyuce fyziky uskutecituje predevsim Environmentalni vy-
chova. I ostatni prifezova témata se pii vyuce realizuji.VétSinou vSak nesouviseji bezpro-
sttedné¢ s nékterym tématem, ale prolinaji vyukou vSech tématickych celk.
Ucivo ve vSech rocnicich je ¢lenéno podle témat .
Vybér uéiva ma zakovi pomoci pii porozuméni ptirodnim procestim .

Realizace prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

6.roénik | 7.roénik | 8.ro¢nik | 9.roénik

Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani, rozvijeni dovednosti pro uceni a studium,
feSeni problému

Socialni rozvoj - kooperace a kompetice — rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jas-
na
a respektujici komunikace, vedeni a organizovani prace skupiny )

Vychova demokratického obcana

6.roénik | 7.roénik | 8.ro¢nik | 9.roénik

Rozvijeni komunikativnich, formula¢nich, argumentacnich, dialogickych a prezentacnich
schopnosti a dovednosti — rozvijeni kritického mysleni, navrhovéani zptisobti feSeni problém,
ochota pomaoci a spolupracovat

Vedeni zaka k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech .
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Vychova a mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

6.roénik 7.roénik 8.roénik \ 9.ro¢nik

Objasnovani disledki globalnich vlivii na
zivotni prostiedi v okoli zakl s diirazem na
potiebu a zavaznost ochrany tohoto prostredi
piedevsim v dané lokalitg.

Multikulturni vychova

6.ro¢nik | 7.roénik | 8.ro¢nik | 9.roénik

Vedeni k toleranci ve vSech oblastech.

Environmentalni vychova

6.ro¢nik 7.ro¢nik ‘ 8.rocnik 9.ro¢nik

Zéakladni podminky zivota — voda / vztahy
vlastnosti vody a zivota, vyznam vody pro
lidské aktivity /, ovzdusi /vyznam pro zivot na
Zemi /

Zakladni podminky Zivota — energie / energie
a zivot, vliv energetickych zdrojii na spole-
¢ensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a
zpusoby Setfeni, mistni podminky/, pfirodni
zdroje / zdroje surovinové a energetické, je-
jich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi, princi-
py hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a
zpusoby ziskavéani a vyuzivani ptirodnich
zdroji v okoli / Vyuziti slune¢ni energie —
vyznam, piinos a konkrétni piiklad slunecni-
ho kolektoru umisténého na Skole.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostie-
di — primysl a Zivotni prostfedi / primyslova
revoluce, primysl a udrzitelny rozvoj spolec-
nosti /

Vztah ¢lovéka k prostfedi — nerovnomeérnost
zivota na Zemi / pfic¢iny a dusledky zvySovani
rozdila globalizace a principy udrzitelnosti
rozvoje, ptiklady jejich uplatiiovani ve svéte,
u nas /

Medialni vychova

6.roénik \ 7.roénik | 8.ro¢nik y 9.roénik

Kritické cteni a vnimani medidlnich sd€leni — chapani podstaty medialniho sd€leni, objasiio-
vani jeho cill a pravidel, identifikovani zakladnich orienta¢nich prvki v textu

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — riizné typy sdéleni, rozdil mezi faktickym a
fiktivnim obsahem

Zpracovala Mgr. Jana Krucinova
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6. ro¢nik

Nahrazeno k 1.9. 2009 — viz str. 563

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezovd témata

Vlastnosti latek a téles

Z&k

e uvede konkrétni ptiklady jevil
dokazujicich, ze se Castice la-
tek neustale pohybuji a vza-
jemn¢ na sebe ptisobi;

.. zna rozdil mezi télesem a lat-
kou, rozlisuje je;

.. vytvafi si zakladni predstavu o
¢asticovém slozZeni latek;

.. spravné pouziva pojem atom,
molekula,iont;

.. chape a popise rozdil mezi 1at-
kou pevnou, kapalnou a plyn-
nou a zna vlastnosti, kterymi se
od sebe 1i8i;

Co nas obklopuje

Z ¢eho se télesa skladaji
Skupenstvi latek

Atomy a molekuly
Vlastnosti atomtl a molekul

CH — casticove sloZeni latek
PR — skupenstvi latek, krystaly
5.2.

Veliliny a jejich méreni

e Zméfti vhodné zvolenymi mé-
fidly nekteré dualezité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici latky
a télesa / délku, hmotnost, ob-
jem, teplotu, cas /.

e Ptedpovi, jak se zméni délka
¢1 objem télesa pifi dané zmée-
né jeho teploty.

e Vyuziva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktic-
kych problémd.

..;zméfi délku télesa, vysledek
umi zapsat a vyjadfit v riznych
jednotkach;

.. zm¢fi hmotnost pevnych a ka-
palnych téles na rovnoramen-
nych vahéch vysledek umi za-
psat ve vhodné jednotce;

.. zmé&fi objem kapalného a pev-
ného télesa pomoci odmérného
valce a zapiSe vysledek ve
vhodné jednotce;

.. ovlada znacky a jednotky za-
kladnich veli¢in;

.. umi vyjadfit hodnotu veliCiny
a priradit jednotku;

Fyzikalni veli¢iny
Rozméry téles, délka a jeji meteni
Piesnost a chyby méfeni

Hmotnost téles a méfeni hmot-
nosti

Cas a méfeni asu

Objem a jeho méteni
Roztaznost téles a latek
Teplota a teplotni stupnice
Me¢éfeni teploty

Hustota a jeji méteni

Sila a jeji méfeni

M- ptevody jednotek pfevodni
vztahy,fyzikalni vy-
pocty,dosazovani do vzorct a
vypocet neznamé ze vzorce, uziti
ptimé a nepfimé umeérnosti

Z — gravitacni sila Mésice - sla-
pové jevy

Poznamka:
Laboratorni prace
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.. z hmotnosti a objemu umi vy-
pocitat hustotu, s porozuménim
pouziva vztah pro vypocet hus-
toty také pro vypocet hmotnos-
ti ¢i objemu stejnorodého téle-
Sa,

.. umi pracovat s tabulkami;

.. zm¢fi teplotu pomoci teplomeé-
ru, umi urcit rozdil teplot

z namétenych hodnot;

.. umi posoudit, zda se délka ¢i
objem téles pii zméné teploty
zvetsi nebo zmensSi;

.. zm¢fi ¢asovy usek pomoci sto-
pek;

.. rozpozna, zda na téleso plsobi
sila a pomoci prodlouZeni pru-
Ziny porovna podle velikosti
dvé plsobici sily;

.. zméfi silu silomérem;

.. uZivé s porozuménim vztah
mezi gravitacni silou a hmot-
nosti télesa pii feSeni jednodu-
chych tuloh.

Magnetismus

... Zjisti, zda na téleso plisobi
magneticka sila;

... ovefi existenci magnetického
pole;

... dokaze popsat vyuziti magne-

tické sily v praktickych situacich;

Magnety a jejich vlastnosti
Pisobeni magnetu na télesa

z riznych latek

Magneticka indukce a magneto-
vani

Magnetické pole a magnetické

Z — magnetické pole Zemé¢, posta-
veni Zemé ve vesmiru,ur¢ovani
zemg&pisnych stran

111

124
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... ur¢i druh p6lu podle magnetic-
ké strelky;

... pokusem ovéii pribeh indukc-
nich ¢ar daného magnetu a umi je
graficky znazornit;

... umi zmagnetizovat dany
predmét

objasni funkci a uziti kompasu,

indukéni cary
Magnetické pole Zemé, kompas

Elektrické vlastnosti téles

... seznamuje se se zakladnimi
pojmy — atom,iont,molekula;

... na zakladé znalosti druhu né-
boje rozhodne, zda se budou dvé
télesa elektricky ptitahovat ¢i od-
puzovat;

... ovéfi, zda na téleso plisobi
elektricka sila a zda v jeho okoli
existuje elektrické pole;

Elektrovani tfenim

Dva druhy elektrického naboje
Model atomu

Elektroskop, elektrometr a zdroje
elektrického naboje

Elektrické vodice a nevodice
Elektrické pole

Télesa v elektrickém poli
Elektricky vyboj, blesk a ochrana
pfed nim

CH — casticové slozeni latek,
stavba atomu

Elektricky obvod

... sestavi jednoduchy elektricky
obvod,

... pokusné ov¢éfi, za jakych pod-
minek prochazi obvodem elek-
tricky proud;

... stanovi nezbytné podminky
pruchodu elektrického proudu ob-
vodem

spravn¢ pripojuje zdroj k riznym
spotiebiciim,;

... objasni G¢inky elektrického

Elektricky proud a elektrické na-
peti

Zdroje elektrického napéti
Uginky elektrického proudu
Elektrické spotiebice

Elektricky obvod, jeho schéma
Jednoduchy elektricky obvod
Elektricky proud v kapalinach a
plynech

Bezpecnost pti praci s elektiinou

CH- zdroje napéti, elektricky
proud Vv kapalinach a plynech-
ionty

1.1.3,
1.2.4

Poznamka:
Laboratorni prace
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proudu /tepelné, svételné, pohy- Zkrat

bové /; Magnetické vlastnosti elektrické-
... zna nebezpeti zkratu a popiSe | ho proudu

moznosti ochrany pred zkratem; Magnetické pole civky

... umi bezpecné zachazet Elektromagnet

s elektrickymi spotfebici, dodrzu-
je pravidla bezpecné préce pfii za-
chézeni s elektrickymi zatizenimi.
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7. roénik

Zménéno k 1.9. 2009 — viz str. 563

Ocekdavané vystupy Diléi vyukové cile Ucivo Mezioborové vazby;
Priiezovd témata
Pohyb téles
74k ... rozhodne, zda je téleso v klidu | Co je pohyb? M — pievody jednotek, dosazovani

e rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kona vzhledem
K jinému télesu.

e Vyuziva s porozuménim pii
feSeni problému a tloh vztah
mezi rychlosti, drahou a ¢a-
sem u rovnomérného pohybu
télesa.

nebo pohybu vzhledem k jinému
télesu;
... zm¢fi dréhu urazenou télesem
a odpovidajici ¢as;

... ur¢i pramérnou rychlost
Z drahy uraZené télesem za urcity
cas;

... pouzivé s porozuménim vztahy
pro vypocet drahy, rychlosti a do-
by pohybu pfi feSeni tloh;

... graficky znazorni zavislost
drahy rovnomérného pohybu na
Case a urci z grafu drahu odpovi-
dajici urc¢itému casu a naopak;

... graficky znazorni jednoduché
ptipady nerovnomérného pohybu;

Posuvny a otaéivy pohyb
Primérna rychlost

Okamzité rychlost

Me¢fteni rychlosti

Rovnomérny a nerovnomérny
pohyb

Draha rovnomérného pohybu
Draha nerovnomérného pohybu
Vypocet doby rovnomérného po-
hybu

a vypocet nezname ze vzorce,
grafické znazornéni zavislosti
drahy pohybu na ¢ase, urCovani
hodnot z grafu

Poznamka:
Laboratorni prace

Sily a jejich vlastnosti

e Zméfi velikost pusobici sily.

e Ur¢i v konkrétni situaci druhy
sil psobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici.

e Vyuziva Newtonovy zédkony
pro objasiiovani ¢i predvidani
zmén pohybu téles pii pliso-
beni stalé vysledné sily
Vv jednoduchych situacich.

...rozeznava jednotlivé druhy sil;
...zmé&f1 velikost sily, zndzorni ji
orientovanou useckou;

... graficky ur¢i velikost a smér
vyslednice dvou sil;

... ur¢i vypoctem i graficky veli-
kost a smér vyslednice dvou sil
stejnych ¢i opacnych smért;

... uziva s porozuménim vztah

Vzajemné pusobeni téles

Sila

Skladani riznobé&znych sil
Setrvacnost

Sila a zmény pohybu

Akce a reakce

Otacivy ucinek sily, rovnovaha
télesa

M — grafické urceni vyslednice sil

5.3. — doprava —srovnani rtiznych
typt dopravy z hlediska ptetézo-
vani kamiont a naslednych skod
na komunikacich
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Aplikuje poznatky o otaci-
vych Ucincich sily pii feSeni
praktickych problémd.

mezi gravitacni silou a hmotnosti
télesa pfti feSeni uloh;

... ur¢i pokusné téziste télesa a
pro praktické situace vyuziva fakt,
zeni latky v télese;

... vyuziva poznatky o podmin-
kach rovnovazné polohy na pace a
pevné kladce pro vysvétleni prak-
tickych situaci;

... zna princip funkce jednodu-
chych stroju a jejich praktické vy-
uziti

zméii treci silu;

... uziva s porozuménim vztah, ze
treci sila je pfimo imérna tlakové
sile a zavisi na kvalité povrchu
sty¢nych ploch;

... navrhne zplisob zvétSeni nebo
zmenseni tfeci sily;

... vyuZzivé pohybové zadkony pro
objasnovani ¢i predvidani zmén
pohybu téles pisobenim danych
sil

uziva s porozuménim vztahy mezi
tlakem, tlakovou silou a obsahem
plochy, na niz sila pusobi;

Tlak, tlakova sila
Smykové teni
Valivé tfeni a odpor prostredi

1.1.3-

VkZ, zasady bezpecnosti

Vv silni¢ni dopravé, setrvacnost
téles, vyznam bezpecnostnich
pasi

Kapaliny

... seznamuje se se zakladnimi
pojmy — atom,iont,molekula;
... na zakladé znalosti druhu na-

Elektrovani tfenim
Dva druhy elektrického naboje
Model atomu

CH — casticové slozeni latek,
stavba atomu
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boje rozhodne, zda se budou dvé
télesa elektricky pfitahovat ¢i od-
puzovat;

... ovefi, zda na téleso plsobi
elektricka sila a zda v jeho okoli
existuje elektrické pole;

Elektroskop, elektrometr a zdroje
elektrického naboje

Elektrické vodice a nevodice
Elektrické pole

T¢lesa v elektrickém poli
Elektricky vyboj, blesk a ochrana
pred nim

Plyny

... Zjisti, zda na téleso ptisobi
magneticka sila;

... ovefi existenci magnetického
pole;

... dokaze popsat vyuziti magne-
ticke sily v praktickych situacich;
... ur¢i druh p6lu podle magnetic-
ke strelky;

... pokusem ovéii priubéh indukc-
nich ¢ar daného magnetu a umi je
graficky znazornit;

... umi zmagnetizovat dany
pfedmét

objasni funkci a uziti kompasu;

Magnety a jejich vlastnosti
Plisobeni magnetu na télesa

z ruznych latek

Magnetické indukce a magneto-
vani

Magnetické pole a magnetické
indukéni cary

Magnetické pole Zemé, kompas

Z — magnetické pole Zemé, posta-
veni Zem¢ ve vesmiru,urcovani
zemepisnych stran

1.1.1. - prace s buzolou, orientace
na mapé

Svételné jevy

... sestavi jednoduchy elektricky
obvod,

... pokusné ovéfi, za jakych pod-
minek prochazi obvodem elek-
tricky proud,

... stanovi nezbytné podminky
pruchodu elektrického proudu ob-
vodem

Elektricky proud a elektrické na-
peti

Zdroje elektrického napéti
Utinky elektrického proudu
Elektrické spotiebice

Elektricky obvod, jeho schéma
Jednoduchy elektricky obvod

wewvr

CH- zdroje nap¢ti, elektricky
proud v kapalinach a plynech-
ionty

VKZ — bezpecné zachazeni

s elektrickymi spotiebici, prvni
pomoc pii urazu elektrickym
proudem
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spravné pripojuje zdroj k riznym
spottebicim;

... objasni ucinky elektrického
proudu /tepelné, svételné, pohy-
bové /;

... zna nebezpeci zkratu a popise
moznosti ochrany pted zkratem;
... umi bezpecné zachazet

s elektrickymi spottebici, dodrzu-
je pravidla bezpecné prace pii za-

chézeni s elektrickymi zatizenimi.

Elektricky proud v kapalinach a
plynech

Bezpecnost pfi praci s elektiinou
Zkrat

Magnetické vlastnosti elektrické-
ho proudu

Magnetické pole civky
Elektromagnet

Poznamka:
Laboratorni prace
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8. ro¢nik

Nahrazeno k 1.9. 2009 — viz str. 563

Ocekdavané vystupy Diléi vyukové cile Ucivo Mezioborové vazby;
Priiezovd témata
Price a energie
Zék... ... Tozumi pojmu mechanicka pra- | Prace Poznamka:
e ur¢i v jednoduchych ptipadech | ce avykon; Laboratorni prace
praci vykonanou silou a z ni ...dokaze urcit, kdy téleso Vykon
ur¢i zménu energie télesa. z fyzikalniho hlediska praci kona;
S porozuménim fesi problémy a
e Vyuziva s porozuménim vztah tlohy s vyuzitim vztahli pro praci
mezi vykonem, vykonanou a vykon;
praci a asem ...Z2 vykonané prace urci Energie

e Vyuziva poznatky o vzajem-
nych pfeménach riznych fo-
rem energie a jejich pfenosu
pii feSeni konkrétnich problé-
mu a uloh.

V jednoduchych ptipadech zménu
polohové a pohybové energie;
...Je schopen porovnat pohybové
energie téles na zaklade jejich
rychlosti a hmotnosti;

...pochopi, Ze energie se neztraci ,
jenom pieménuje;

Polohova energie

Pohybova energie

Pfemény energie

Zéakon zachovani energie
Perpetuum mobile

Uginnost

Péka jednozvratna a dvojzvratna
Kladka a kolo na hiideli
Naklonéna rovina a Sroub

Tepelné jevy

e Urci v jednoduchych ptipa-
dech teplo piijaté ¢i odevzda-
né telesem.

...vysvétli zménu vnitini energie
télesa pii zmené teploty;
...rozpozna formy tepelné vymeény
a umi uvést priklady z praxe;
...dokaze urcit mnozstvi tepla pfi-
jatého a odevzdaného télesem,
zna-1i hmotnost, mérnou tepelnou
kapacitu a zménu teploty télesa (
bez zmény skupenstvi);

... vyZije ziskané poznatky

Vnitini energie télesa

Teplo

Zmé&na vnitini energie télesa ko-
nanim prace

Vedeni tepla

Siteni tepla proudénim a zafenim
Tepelné motory

PR — anomalie vody a jeji vyznam
pro Zivot ve vod¢, kolobéh vody

Vv piirodé

M- vypocet nezndmé ze vzorce,
jednotky a jejich prevadéni, kalo-
rimetricka rovnice
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k praktickému méfeni;

... rozlisi jednotlivé skupenské
pfemény a je schopen uvést prak-
ticky ptiklad (tani, tuhnuti, vypa-
rovani, var, kondenzace, sublima-
ce, desublimace), objasni je

z energetického hlediska;

... ur¢i skupenské teplo tani u né-
kterych latek;

... vymezi faktory, na kterych za-
visi rychlost vypafovani kapaliny;
... zjisti, kdy nastava kapalnéni
vodni pary ve vzduchu, dokaze
vysvétlit zdkladni meteorologické
déje, pochopi vyznam kondenza-
ce vody v ptirodé;

... objasni jev anomalie vody a
jeho duasledky pro zivot v ptirodé,
chape vyznam vody v pfirodé
vzhledem k jejim odlisnostem;

Skupenské premény
Tani a tuhnuti
Vypatovani a kapalnéni
Var

Sublimace a desublimace

5.3., 5.4. — zmény skupenstvi, vo-
da, ptedpovéd’ pocasi, vyznam
slunec¢nich kolektort, projekt
Slunce do skol, vyuZiti alternativ-
nich zdrojt energie

3.1., 5.4.— globalni oteplova-
ni,tepelna izolace — Setfeni energii

Poznamka:
Laboratorni prace

Zvukové jevy

Rozpozna ve svém okoli zdro-
je zvuku a kvalitativné analy-
zuje piithodnost daného pro-
sttedi pro Sifeni zvuku.

Posoudi moznosti zmenSovani
vlivu nadmérného hluku na
Zivotni prostiedi.

...rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku;

...zna podminky Sifeni zvuku, vi,
ze k Sifeni zvuku je nezbytné lat-
kové prostiedi;

...chdpe odraz zvuku a dovede
vysvétlit vznik ozvény;
...Vyuziva s porozuménim pozna-
tek, Ze rychlost zvuku zavisi na
prostiedi, kterym se zvuk S$ifi;
...odlis1 ton od hluku, vyuziva po-

Vlastnosti pruznych téles
Kmitavy pohyb

Kmitani pruznych téles
Vinéni

VlInéni pficné a podélné
Zvuk, zdroje zvuku

Sifeni zvuku

Ultrazvuk, infrazvuk

PR — stavba ucha a jeho funkece,
skodlivost zvuku pro lidské zdravi

313




znatku, ze vyska tonu zavisi na
jeho kmitoctu;

...rozumi pojmu hlasitost zvuku a
ma predstavu, jak hlasité jsou
ruzné zdroje zvuku v jeho okoli;
.ur¢i moznosti, jak omezit nepfi-
znivy vliv nadmérné hlasitého
zvuku na ¢lovéka.

Vnimani zvuku, hlasitost

Zaznam a reprodukce zvuku

5.3. — hluk, nadmérna hladina
zvuku

Elektricky proud

Sestavi spravné podle schéma-
tu elektricky obvod a analyzu-
je spravné schéma realného
obvodu.

Vyuziva Ohmiv zakon pro
¢ast obvodu pfi feseni praktic-
kych problémii.

...porozumi zakladnim pojmim
(atom a jeho stavba, molekula,
iont)

stanovi podminky vzniku
el.proudu v obvodu;

... zméfi proud ampérmetrem;
...rozezné bezpecné a nebezpecné
zdroje napéti;

...zm¢f1 napéti voltmetrem;
...0svoji si zasady bezpecnosti pii
praci s el.pfistroji doma i ve §ko-
le;

...umi poskytnout zakladni prvni
pomoc pii zastave srdce a dechu;
...sestavi jednoduchy a rozvétve-
ny el.obvod podle schématu;

...§ porozuménim pouziva Ohmiv
zakon pii feSeni uloh;

...pochopi, ze odpor vodice se
zvétSuje s rostouci délkou a teplo-
tou vodice, zmensuje se se zvet-
Sujicim se obsahem prifezu vodi-
¢e a souvisi s materialem, ze kte-

Elektricky naboj
Elektricky proud a jeho pficiny

Mg¢teni elektrického proudu

Zésady bezpecnosti pii praci s
elektrickym proudem.
Prvni pomoc.

Ohmtv zdkon

Elektricky odpor

Zavislost odporu na teploté
Zapojovani rezistori
Reostat, potenciometr
Vnitini odpor zdroje

Zapojovani zdroju elektrického

CH — ¢asticové slozeni latek, gal-
vanicky ¢lanek

M- tyzikalni vypocty

VKZ — bezpeéné zachazeni s el.
spotiebici, prvni pomoc pii trazu
el.proudem

Poznamka:
Laboratorni prace
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rého je vodi¢ vyroben;

...voli k jednotlivym spotiebi¢im
vhodny zdroj napéti;

...odlis1 zapojeni spotiebicii

v obvodu za sebou a vedle sebe a
urci vysledné el. napéti, vysledny
el.proud a vysledny odpor spotie-
bicu;

...vyuzije ziskané poznatky

k praktickému méfeni;

proudu

Vykon elektrického proudu
Elektricka energie

Jak pracuji elektrické spotiebice
Vyroba elektrické energie
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9. ro¢nik

Zm¢éna k 1.9. 2009 — viz str. 563

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezovd témata

Elektrodynamika (elektromagnetické jevy)

Zék...

e rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého a zméfi elektricky
proud a napéti.

e Vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole
na magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni.

...rozli8i stejnosmérny proud od
sttidavého na zaklad¢ jejich caso-
vého priabehu;

...oveii pokusem, na ¢em zavisi
velikost indukovaného proudu

V civce

objasni vznik stfidavého proudu;
...ur¢i periodu a kmitocet sttida-
vého proudu;

...popise funkci transformatoru a
jeho vyuZiti pfi pfenosu elektric-
ké energie;

...dokéaze popsat zpiisob vyroby a
prenosu elektrické energie;

...zna rozdil mezi generatorem a
elektromotorem, uvede piiklady
Z praxe;

...popiSe n€které neptiznivé vlivy
pii vyrobé el.energie

Vv elektrarnach na Zivotni prostie-
di.

- ptisobeni magnetického pole na
vodi¢ protékany proudem a pohy-
bujici se nabitou ¢astici

- vzéjemné pusobeni vodicu, kte-
rymi protékd proud

- magneticka indukce

- magneticky indukéni tok a husto-
ta magnetickych induk¢nich car

- elektromagneticka indukce

- vlastnosti stiidavého proudu

- generatory elektrického proudu
- transformatory a pienos el. ener-
gie

- vznik a vlastnosti téifazové prou-
dové soustavy

- tlumené elektrické kmity

- proménné elektromagnetické
pole a elektromagnetické viny

- elektrické motory

- zasady bezpecnosti prace

s elektrickymi spotiebici a postup
pfi urazu elektrickym proudem

M — grafické znazornéni zavislosti
mezi veli¢inami, ur¢ovani hodnot
z grafu

5.3., 5.4. — elektricka energie,
vyroba el.energie a jeji vliv na
zivotni prostiedi, alternativni
zdroje energie, Setfeni elektrickou
energii

Poznamka:
exkurze

Vedeni elektrického proudu v polovodicich

e Rozlisi vodic, izolant a polo-
vodi€ na zaklad¢ analyzy je-
jich vlastnosti.

objasni vedeni elektrického
proudu v polovodicich;

zna princip polovodicovych
soucastek:

- elektrony a diry,

- vliv pfimési v polovodicich,
- PN ptechod

- diody a sv¢étlo,

- spinani tranzistorem,

CH - stavba atomu, periodicka
Soustava prvki

Poznamka:
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- tranzistor jako zesilovac,

- integrované obvody,

- vyuziti polovodi¢ovych soucas-
tek,

- jak pracuje radio a televize.

Laboratorni prace

Atomy a zareni

... objasni pojem proton, neutron,
protonove ¢islo;

...vysvétli, jak se S§tépi atomové
jadro;

- historie objevu atomu a jeho
struktury

- Bohrtiv model atomu

- zéfeni z elektronového obalu

- jadro atomu

- jaderné sily

- radioaktivita

- vyuziti radioaktivity

- bezpecnost pfi praci
s radioaktivnimi materialy

CH — stavba atomu, periodicka
soustava prvkd, izotopy prvki

PR — vyuziti radioaktivnich prvki
ve zdravotnictvi a zemédélstvi

Jaderna energie

Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riiznych energetic-
kych zdroja z hlediska vlivu
na zivotni prosttedi.

...objasni pojem fetézova reakce a
jeji vyuziti v jaderném reaktoru;
...vysvétli princip vyroby
el.energie v jaderné elektrarn¢,
vliv na Zivotni prostredi;
...porozumi, jak je zajistén bez-
pecny provoz v jaderné elektrarng;
...uvédomuje si moznosti negativ-
niho dopadu pouzivani jaderné
energie;

...zna zakladni zasady ochrany
¢lovéka za mimotadnych udalosti;
...dokaze popsat neptiznivy vliv
radioaktivniho zafeni na lidsky

- jaderné reakce

- fetézova reakce

- jaderny reaktor

- Jaderna elektrarna

- termonuklearni reakce

5.3., 5.4. — jaderna ener-
gie,vyhody a nevyhody, vliv na
zivotni prostiedi

5.3., 5.4. — rizné druhy energie,
zpisoby ziskavani energie, pru-
mysl a udrzitelny rozvoj spolec-
nosti
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organismus;

Vesmir
Objasni ( kvalitativné ) pomo- | ...popiSe slunecni soustavu; - Slunce Z — postaveni Zem¢ ve vesmiru,
ci poznatkil o gravitaénich si- | ...m4 pfedstavu o pohybu vesmir- | - kamenné planety Mg¢sic a jeho vliv na zivot na Ze-
lach pohyb planet kolem nych téles na zaklad¢ poznatkli o | - plynné planety mi / slapové jevy /
Slunce a mésicii planet kolem | gravitacnich silach; - mala télesa a Pluto
planet. ...pochopi, ze Slunce je podmin- - Keplerovy zakony Z — planeta Zem¢ jako soucdast

Odlisi hvézdu od planety na
zaklad¢ jejich vlastnosti.

kou veskerého zivota na nasi pla-
neté

popise hlavni soucasti slune¢ni
soustavy (planety, mésice, planet-
ky, komety);

...m4 ptedstavu, jaké déje se ode-
hrévaji na Slunci;

...objasni stfidani dne a noci, roc-
nich obdobi, mési¢nich fazi;
...vyhledd samostatné na obloze
nejzndméjsi objekty a souhvézdi;
...Je schopen charakterizovat
hvézdu, planetu, galaxii.

- vznik a vyvoj hvézd

- zanik hvézd

- galaxie

- slunecni a hvézdny Cas
- souhvézdi

vesmiru

Poznamka:
Exkurze

Kam sméruje fyzika?

... orientuje se v zakladnich eta-
pach vyvoje fyziky jako védy,
dokéZe nastinit zakladni historické
fyzikalni objevy majici vliv na
vyvoj spole¢nosti;

... zamysli se nad budoucimi moz-
nostmi fyziky jako védy

- vyvoj fyziky v 19. a 20. stoleti

- perspektivy fyziky
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ch) Chemie

charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost
Vzdélavaci obor Chemie patii do vzdélavaci oblasti Cloveék a ptiroda a svym zpiisobem vyu-
ku této vzdelavaci oblasti zavrsuje.

Vzdélavaci obor Chemie je zafazen do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a ten nava-
zuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na elementarni Grovni piiblizuje ptirodo-
védné poznavani zakim 1. stupné zakladniho vzdé€lavani a kooperuje predevsim se vzdelava-
cimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spole¢nost, Clovék a zdravi a Clovék a
svet prace a prirozené i s dal$imi vzdélavacimi oblastmi.

Obsah

Vzdélavaci obor Chemie zahrnuje okruh problému spojenych se zkoumanim piirody.
Poskytuje Zaktim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktiim a jejich zako-
nitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych techno-
logii a poméh4 jim lépe se orientovat v bézném Zzivoté.

V tomto pfedmétu dostavaji zaci ptilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucas-
ti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i
pochopeni dilezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, véetné ¢lo-
veéka. Chemie také vyznamné podporuje vytvaieni oteviené¢ho mysleni (pfistupného alterna-
tivnim nazorim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Chemie vede zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucas-
ti piirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpeéném, uéelném a
ekonomickém zachdzeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané piirody a vlastniho
zdravi. Vzdélavaci obor chemie ma Zakim poskytnout zZakiim co nejvice pfilezitosti k tomu,
aby pochopili, Ze bez zakladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakcei se ¢lovek neo-
bejde v zadné z oblasti své ¢innosti, aby si uvédomovali vyznamné uplatnéni chemie v bu-
doucnosti, aby poznéavali nezbytnost ochrany Zivotniho prostfedi a vlastniho zdravi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka Chemie je cilevédomeé fizena tak, aby zaci postupné ziskavali zakladni poznatky

z riiznych obord chemie:

. osvojovali si dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci, s
provadénim jednoduchych chemickych pokust a udili se nachézet vysvétleni chemic-
kych jevii, zdivodiiovat vyvozené zavéry a uvadét je do SirSich souvislosti s praktickym
vyuzitim;

. poznavali zdsady bezpecné prace s chemikaliemi (zejména s bézné proddvanymi hoftla-
vinami, Ziravinami, zdravi $kodlivymi a jedovatymi latkami) a uméli poskytnout prvni
pomoc pii urazech zplisobenych témito latkami;

e  byli seznamovani s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriiznéjSich oblastech lidské
¢innosti (v pramyslu, zemé&délstvi, energetice, zdravotnictvi, potravinafstvi a ve vyziveé
Cloveka)

Svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuje Zakiim hloubéji porozu-
mét zakonitostem piirodnich procesi, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a
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méfit, vytvaiet a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych jevi, analyzovat vysledky toho-
to ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry.

Chceme, aby byly rozvijeny dulezité kompetence,

o které nasméruji zaka k potiebé klast si otazky o pribéhu a ptic¢inach rtiznych ptirodnich
procest, spravng tyto otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi;

. které povedou k takovému zplisobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych
domnének o ptirodnich faktech vice nezavislymi zptsoby;

o které ho nauci posuzovat dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovéd-
nych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavért;

. které ho nauci Setrnému chovani k ptfirodnim systémum, ke svému zdravi 1 zdravi ostat-
nich lidi

e  které ho dovedou k porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a
zivotniho prostiedi

o které ho nau¢i uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji
energie v praxi, véetné co nejsirsiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak
slune¢niho zateni, vétru, vody a biomasy

o které ho privedou k utvareni dovednosti vhodné¢ se chovat pti kontaktu s objekty ¢i situ-
acemi potencidlné€ ¢i aktudlné ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostre-
di lidi

Mezioborové vazby

Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pifirodou v mnohém proliné s fyzikou,
ptirodopisem, ale i zemépisem a v souladu se Skolnim vzdéldvacim programem i s vychovou
ke zdravi. Chemie se tzce dotyka vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, ale i Matematiky a
jejich aplikaci.

Organizace vyuky

1) Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinovéa dotace)

Roénik 6. 7. 8. 9. Celkova dotace na 2.
stupni

Hodinova dotace 0 0 2 1 3

2) Déleni na skupiny

Pfi vyuce se pocita s tim, Ze tfida nebude délena na skupiny. S ohledem na bezpe€nost zaki a
také mnozstvi vhodnych pomiicek bude tfida dé€lena na skupiny pii laboratornich pracich pfi
poctu nad 18 zak.

3) Formy vyuky
Pti vyuce bude predevsim vyuzivana odborna uc¢ebna

4) Exkurze

Zavazna je jedna exkurze v kazdém ro¢niku. Misto exkurze a jeji zaméfeni je véci vyucujici-
ho.

5) Laboratorni prace
Soucésti vyuky budou v kazdém ro¢niku laboratorni prace, a to v poctu 3 az 4 v rocniku
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6) Projekt

V 8. ro¢. bude realizovan projekt, pii némz Zaci musi komunikovat s riznymi lidmi a riznymi
prostiedky (Ustné, pisemné, telefonem, e-mailem, ...);

V 9. ro€. se uskutecni projekt vyssiho typu (napfi¢ rocnikem).

7) Zavazné zakovské prace a ucast v soutézich
Referat.
Dobrovolné v chemické olympiadé.

Metody prace, pracovni postupy

Pti zkoumani ptirodnich faktl a jejich souvislosti vyuzijeme riiznych empirické metody po-
znavani:

- pozorovanti,

- méfenti,

- experiment,

- metod racionalniho uvazovani,
Dulezité jsou metody

- skupinové prace

Hodnoceni a klasifikace
Z4ci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim klasifikaénim fadem
ZS Cesky T&sin Ostravska ul. ¢1.10.1. hodnoceni klasifika¢nimi stupni (znamkou).
Z4dné kontrolni prace nejsou planovany, ovéfovaci prace ¢i testy nepfesdhnou 20 mi-
nut. Soucasti hodnoceni a klasifikace bude hodnoceni laboratornich praci, referatti a podobné.

Dopliiujici nadoborové vazby

Kompetence

Vzdélavani ve vzdélavaci oblasti chemie smétuje k utvateni a rozvijeni pfedevsim téchto kli-
c¢ovych kompetenci.

Kompetence k uceni

budeme klast diiraz na ¢teni s porozuménim,

povedeme zaky k samostatnému vyhledavani informaci,

budeme zadavat zajimavé tviuréi domaci ukoly,

budeme podporovat tvofivou ¢innost — projekt, soutéze, olympiady
povedeme zaky k sebehodnoceni a k pochopeni smyslu potieby ucit se,
povedeme Zaky k iniciativnimu pfistupu k samostatné praci,

povedeme Zaky k realizaci vlastnich napadi,

Kompetence k reseni problémii

e budeme zadavat problémové ulohy, které predpokladaji identifikovani problému a naleze-
ni vhodného feSeni v ndvaznosti na prakticky zivot,

e vyuzijeme problémovych tloh obsazenych v dostupnych testech a v zadanich olympiad

e ocenime vice cest, zpsobt feseni,

e zrealizujeme projekty, jejichz podstatou je feSeni vzniklého aktualniho problému,

321



e VvyieSime situace, které vznikaji pti vyuovani i mimo né&j — konflikty mezi zaky, problé-
my s kazni a s chovanim, nedodrZeni pravidel, komunikace s jinymi lidmi,

e povedeme zaky k aktivnimu pfistupu pfi feSeni problémi, k vyslechnuti ndzord druhych,

k diskuzi, k vyjadreni vlastniho postoje, stanoviska a k feSeni probléma (najit si vhodné

informace, pozadat o pomoc, fesit nedorozumeéni,...) ve Skole i mimo Skolu,

budeme ucit asertivnimu chovani,

povedeme zaky K vyhledavani informaci na internetu, jejich tfidéni a vyuziti,

nauc¢ime zaky tridit informace,

naucime zaky uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti,

Kompetence komunikativni

e naucime zaky vzajemné si naslouchat, vhodné reagovat,

e naucime je vyjadiovat se Ustné i pisemné,

vybudujeme pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi zaky a ucitelem, mezi
zaky navzajem, mezi zaky a dal§imi osobami,

nauc¢ime zaky diskutovat podle pravidel efektivni diskuse,

povedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi,
nauc¢ime zaky projevit a obhajit vhodnou formou vlastni nazor,

podpoiime pratelské vztahy,

budeme rozvijet spolupraci s jinymi $kolami,

Kompetence socialni a personalni

budeme budovat pozitivni $kolni a t¥idni klima,

vytvoiime spole¢né pravidla vzajemného souziti,

zafadime kooperativni ¢innosti do vyuky — praci ve dvojicich i ve skupinach,
nau¢ime zaky pfijimat rozlicné role ve skuping,

povedeme zaky k reflektovani své socialni a personalni dovednosti,

umoznime zaklim objevovat v sob¢ dobré stranky, hodnoty, ptileZitosti,
vyuzijeme prilezitosti k multikulturni vychové, mimo jiné i bohatych zkuSenosti integro-
vanych zahrani¢nich spoluzaki,

pti konzultacich s rodici se vyjadiime i K socialnim dovednostem zakd,
vyuzijeme skupinovou praci a vzajemnou pomoc zaku pfi ucenti,

povedeme zaky k respektovani dohodnutych pravidel,

pomuZeme zakiim vytvofit pfedstavu o sobé samém (sebetlcta a sebeuspokojenti).

Kompetence obcanské

. povedeme zaky k pochopeni zdkladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich
problémd;

. budeme je ucit Setrnému vyuzivani elektrické energie;

o zaméfime se na péci o Zivotni prostiedi;

Kompetence pracovni
e naucime zaky ovladat riizné nastroje a materialy a manipulovat s nimi
e povedeme zaky k zodpovédnému a sebekritickému postoji k volbé budouciho povolani.
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8. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby,
Priifezova témata

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

Urci spole¢né a rozdilné viast-
nosti latek.

Pracuje bezpecCné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouziva-
nymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpec-
nost vybranych dostupnych la-
tek, se kterymi zatim pracovat
nesmi.

... pozna skupenstvi a jejich
premény (vetné sublimace)
rozlisi fyzikalni a chemicky déj

... Zna zasady bezpecné prace,
posoudi rizikovost na zakladé
symboll nebezpecnosti R — vét
asS — vét,

...dovede poskytnout 1. pomaoc,
...zna tel. ¢islo zachranné sluz-
by, umi pfivolat pomoc;

- latky, jejich vlastnosti, skupen-
stvi, rozpustnost, chemické dé-
je;

- bezpelnost prace v laboratofi
a pfi pokusech;

1.14.,1.1.3,,1.3.2. —zodpovéd-
nost za své zdravi, pomoc zrané-
nym lidem

Smési

RozliSuje smési a chemické
latky.

Navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek
smési o znamém slozeni; uvede
priklady oddélovani slozek v
praxi;

... umi rozlisit a pojmenovat dru-
hy smési;

... Zna pojmy rozpustnost, kon-
centrovany, zfedény, nasyceny,
nenasyceny,

... zna pfiklady z praxe

... Zna princip, postup a uziti

v praxi metody oddélovani slo-
Zek smési - usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace;

... umi provést filtraci a destilaci
ve Skolnich podminkach

umi zvolit vhodny postup

k oddélovani slozek smési;

- smési riznorodé a stejnorodé
roztoky, slozeni roztokd,

- oddélovani slozek smési

5.3. —likvidace uniku ropnych a
jinych Skodlivych latek
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RozliSi rizné druhy vody a uve-
de priklady jejich vyskytu a pou-
Ziti.

Uvede pfiklady znecistovani
vody a vzduchu v pracovnim
prostfedi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opat-
feni a zpUsoby likvidace znecis-
téni.

... umi vyjmenovat druhy a vy-
znam vod podle uziti a znedis-
téni;

... Zzna hygienické pozadavky na
pitnou vodu;

... zna hlavni znecistovatele
pitné vody;

... Zna procentovy obsah hlav-
nich slozek vzduchu;

... umi vysvétlit vyznam vzduchu
jako primyslové suroviny;

... zna hlavni znedistovatele
vzduchu;

... umi vysvétlit vznik a vyznam
inverze a smogu;

- voda;

- vzduch

5.2. — vyznam vody a vzduchu
jako zakladni podminky zivota

6.1.1. — kriticky pfistup k inf.
z médii k probl. Cistoty vody a
vzduchu

5.3. — gistota vody a vzduchu jako
globalni problém lidstva,;

dotace EU na projekty ochrany a
Cisténi vody a ovzdusi;

5.2.— vyznam trop. destnych pra-
lest a zelené obecné

vyznam korall a planktonu;

5.1- osobni zodpovédnost za stav
Cistoty vody a vzduchu;

Casticové sloZeni la

tek a chemické prvky

Pouziva pojmy atom a molekula
ve spravnych souvislostech.

... Zna pojmy atomoveé jadro,
elektronovy obal, proton, ne-
utron, elektron, valenéni elek-
tron, valencni vrstva, protonové
¢islo, hmotnostni ¢islo;

... zna vztahy mezi pocty proto-
nd, elektrond a neutronu

v atomu s PSP umi nakreslit
schéma atomu;

... umi odvodit vznik kationtl a

- atom, molekula, ionty

aniontll z atomu;
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RozliSuje chemické prvky a
chemické slou€eniny a pojmy
uziva ve spravnych souvislos-
tech.

Orientuje se v periodické sou-
stavé chemickych prvku;

Rozpozna vybrané kovy a ne-
kovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti.

... umi vysvétlit rozdil mezi ato-
mem a molekulou;

... zna Ceské nazvy a znacky
prvka : Br, Sn, K, N, F, P, He, Al,
Mg, CI, I, Si, O, Li, Mn, Cu, Pb, Pt,
S, Na, Ag, C, Ca, H, Zn, Au, Fe,
Rb, Cs, Fr, Be, Sr, Ba, Ra, Ti, V,
Cr, Mo, W, U, Os, Co, Ni, Cd, Hg,
B, Ga, In, Tl, Ge, As, Sb, Bi, Se,
Te, Po, At, Ne, Ar,

Kr, Xe, Rn

... S pomoci PSP umi pfiradit
protonové Cislo prvku a naopak;
... Zna princip usporadani prvki
v PSP;

... umi zaradit prvek do skupiny
a periody PSP;

... umi vyhledat prvek podle
skupiny a periody PSP;

... Zna znéni a vyznam periodic-
kého zakona;

... Zna pojmy kovy, nekovy, po-
lokovy, tézké kovy;

... umi vysvétlit rozdil mezi prv-
kem a slouceninovu;

... uréi pocet atomU ve vzorci;

... Zna pojem elektronegativita,
... umi vyhledat elektronegativitu
prvku v PSP;

... uri charakter chemické vaz-
by podle elektronegativity;

- chemické prvky

- periodicka soustava prvku
(PSP)

- chemické slouceniny

- chemicka vazba

1.2.2. — zodpovédnost jednotlivce
za praci s prvky a slouc¢eninami
ohrozujicimi zdravi a Ziv. prostfedi

5.3. — nebezpedi podkozeni Ziv.
prostfedi nékterymi prvky a jejich
slou€eninami (t€zké kovy, baterie
z mobilnich tel., soucastky PC

5.3., Znecisténi Zivotniho prostredi
jako globalni problém lidstva.
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Chemické reakce

Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pfi-
klady prakticky dulezitych che-
mickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyu-
zivani;

Precte chemické rovnice a s
uzitim zakona o zachovani

hmotnosti vypocitd hmotnost
vychozi latky nebo produktu.

... Zna vyznam symbol(

v chemické rovnici;

... umi zapsat slovné popsany
chemicky déj chemickou rovnici;
... umi zapsat jednoduché rovni-
ce (hofeni C, S apod.)

... dokaze opravit Spatné vycCis-
lenou rovnici;

... dokaze vycislit jednoduchou
rovnici;

- chemické reakce

Anorganické slouceniny

Porovna vlastnosti a pouZiti vy-
branych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxidu a soli a
posoudi vliv vyznamnych z&-
stupcu téchto latek na zivotni
prostfedi.

Orientuje se na stupnici pH,
zméfi reakci roztoku univerzal-
nim indikatorovym papirkem a
uvede priklady uplathovani ne-
utralizace v praxi.

. ... umi vysvétlit pojem haloge-
nid;

... zna pravidla nazvoslovi halo-
genidu;

... umi vytvofit vzorec z nazvu a
naopak;

... Zzna vyznam a uziti NaCl;

.. umi vysvétlit pojem oxid

zna pravidla nazvoslovi oxidu
umi vytvofit vzorec z nazvu a
naopak zna vyznam a uZziti CO,
COQ, SOQ, 803, NO, NOQ, CaO,

... Zna pojmy Kyselinotvorny
oxid, zasadotvorny oxid;

... podle elektronegativity urci
kyselinotvorny a zasadotvorny
oxid;

... orientuje se na stupnici pH

- jednoduché anorganické slou-
ceniny
- halogenidy

- oxidy

kyselost a zasaditost roztokd,
pH

VKkZ —osobni zodpovédnost jedin-
ce za své zdravi (NaCl — hyper-
tenze)

5.3. —soleni silnic

5.3.,5.4. — informace a nazory

v médiich k problému soleni vozo-
vek, formulace vlastnich nazor

VkZ- zodpovédnost jedince za
své zdravi (revize plyn. spotfebicu
v domacnosti,

vyznam hromadné dopravy — 5.3.
- oxidy ve vyfukovych plynech
5.3. — kamiony x Zeleznice, pro-
jekty a dotace EU na snizeni emi-
Si

5.3. — znedisténi Zivotniho pro-
stfedi jako globalni problém lid-
stva
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Vysvétli vznik kyselych destl,
uvede jejich vliv na zivotni pro-
stfedi a uvede opatfeni, kterymi
jim Ize pfedchazet.

zna rozmezi pH kyselin a zasad;
... zna pojem pH indikator;

... zna barevné prechody lakmu-
su, fenolftaleinu a univ. indika-
toru;

... zna podstatu vzniku kyselych
destd a vliv v pfirodé;

... umi vysvétlit pojem kyselina,
... zna pravidla nazvoslovi kyse-
lin bezkyslikatych a kyslikatych;
... umi vytvofit vzorec z nazvu a
naopak zna vzorec, vlastnosti,
vyznam a uziti HCI, H,SOy,
HNO:.

... zna zasady bezpec€né prace
s kyselinami;

... Zna postup fedéni H,SO,
konc.;

... umi poskytnout prvni pomoc
pfi poleptani;

... umi vysvétlit pojem hydroxid
(zasada);

... zna pravidla nazvoslovi hyd-
roxidu;

... umi vytvofit vzorec z nazvu a
naopak;

... Zha vzorec, vlastnosti, vy-
znam a uziti NaOH, KOH,
NH,OH, Ca(OH),.

... umi poskytnout prvni pomoc
pfi poleptani;

... Zna reaktanty a produkty ne-

- kyseliny

- hydroxidy

5.3. — vliv pH na zivot ve vodé
(mrtva jezera v Kanadé, feky u
nas)

5.3. — reakce kyselinotvornych

oxidu v atmosfére, pusobeni kyse-

lych destud, vznik smogu a jeho
vliv na zdravi

VKZ — osobni zodpovédnost pfi
praci se ziravymi kyselinami a
hydroxidy,
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utralizace (obecné),

... ze zadani konkrétnich reak-
tantl dokaze urcit nazvy a vzor-

ce produktd,

... zna priklady uziti neutralizace

V praxi

... umi vysvétlit pojem sull;
... zna pravidla nazvoslovi soli;
... umi vytvofit vzorec z nazvu a

naopak;

... Zna vybrané metody pfipravy

soli;

neutralizace

- soli

VKZ - poskytnuti prvni pomoci pfi
poleptani,

zabezpedeni lékafské pomaci
zranénemu

5.3. — nebezpedi havarii pfi vyro-
bé&, pfepravé a skladovani kyselin
a hydroxidua

5.4. — osobni zodpovédnost pfi
uzivani chem. latek ( hnojiva
apod.)

Organické slouceniny

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv
jako zdrojli energie a uvede
priklady produkt primyslového
zpracovani ropy

Rozlisi nejjednodussi uhlovodi-
ky, uvede jejich zdroje, vlastnos-
ti a pouziti

... Zna vyznam ropy, zemniho
plynu a uhli, hlavni produkty
zpracovani ropy a uhli

... zna vlastnosti benzinu

... Zna pojem uhlovodiky, ¢ty-

fvaznost uhliku

... rozlisi fetézec otevieny, uza-
vieny, nevétveny, vétveny
zna obecné vlastnosti uhlovodi-

kd

... umi vyjmenovat homologic-
kou fadu uhlovodik C; -Cyg
... zna pojmy alkan, alken, alkin,

aren

... umi napsat molekulové, raci-
onaini a strukturni vzorce C; -

C10

... umi sestavit model jednodu-

chych uhlovodikl

uhli, ropa, zemni plyn

uhlovodiky

5.4. nebezpedi havarie pfi prepra-
vé a zpracovani ropy
6.2. — inf. 0 havariich tanker(

1.3.2. — osobni zodpovédnost pfi
praci s uhlovodiky
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RozliSi vybrané derivaty uhlovo-
dikli, uvede jejich zdroje, vlast-
nosti a pouziti

... umi zafadit uhlovodiky do
skupin podle vazeb

... Zna vzorec, vyznam, uziti
metanu, etanu, propanu, buta-
nu, ethenu, ethynu, benzenu

... umi obecné vymezit pojem
derivaty uhlovodiku

... podle chemického vzorce
rozpozna jednotlivé derivaty
mezi jinymi latkami

... posoudi pozitivni i negativni
vyznam zastupct jednotlivych
derivata pro ¢lovéka a posoudi
jejich vliv na Zivotni prostfedi

... uvede zakladni zastupce
halogenderivat(, dusikatych a
kyslikatych derivat(

... charakterizuje alkohol jako
navykovou latku a posoudi ne-
gativni vliv alkoholu na lidsky
organismus

... vymezi skupinu latek zvanou
karboxyloveé kyseliny

... dokaze je podle chemického
vzorce rozpoznat mezi jinymi
latkami

... Zna vzorec, systematicky a
trividlni nadzev jednoduchych
karboxylovych kyselin

... umi popsat vyskyt vybranych
karboxylovych kyselin v pfirodé

derivaty uhlovodiku

karboxyloveé kyseliny

1.3.2. osobni zodpovédnost pfi
praci s derivaty uhlovodikl (roz-
poustédla, fedidla, barvy)

5.3., 5.4. —znet. ziv. prostfedi (a
odpadnich vod) org. rozp. a fed.,
znez. ziv. prostf. v chem. vyro-
bach

poskozeni ozénoveé vrstvy
poskozeni ozénové vrstvy jako
globalni problém lidstva

1.3.2. — osobni zodpovédnost pfi
praci s acetonem (karcin. latka)
5.4. —nakladani se zbytky org.
rozpoustédel

1.1.3. — poskozeni zdravi uziva-
nim alkohol. napoju, nebezpedi
vzniku zavislosti na alkoholu

2.2., 2.4.— zakony o vyrobé, pro-
deji a uzivani alkohol. napojl

6. — vysledky prizkumu KHS o
uzivani alkohol. napoj nezletilymi,
vlastni anketa ve tfidé
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a jejich vyznam pro zZivot Clové-
ka

... porovna vlastnosti organic-
kych a anorganickych kyselin

1.1.3. — osobni zodpovédnost pfi
nadmérné konzumaci potravin

s obsahem konzervacni latek a
potravinarskych pfisad

Chemie a

spoleé¢nost

Zhodnoti vyuzZivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi

Orientuje se v pfipravé a vyuzi-
vani rtznych latek v praxi a je-
jich vliv na Zivotni prostfedi a
zdravi ¢lovéka

...dokaze posoudit nebezpec-
nost, na zakladé vystraznych
symbolu rozlisi tfidy nebezpec-
nosti,

... struéné charakterizuje latky
vybusné, oxidujici, toxickeé, hof-
lavé, zdravi Skodlivé, zirave,
drazdivé a latky nebezpeéné pro
zivotni prostredi,

... vysvétli vznik ropy na Zemi
... rozlisi obnovitelné a neobno-
viteIné zdroje energie

... vysvétli, pro€ je nutné Setrit
surovinovymi zdroji

... zna pfiklady pouZziti soli
anorganickych kyselin z praxe -
hnojiva, stavebni pojiva, modra
skalice, vapenec

... Zna chemicky princip vyroby
paleného vapna a haseného
vapna

zna princip tvrdnuti malty
...vyjmenuje nazvy vyznamnych
soli karboxylovych kyselin, jejich
vyskyt, uziti Clovékem

posoudi jejich pozitivni i nega-
tivni vlastnosti

Klasifikace latek dle tfid nebez-
pecnosti

Ropa - doporuéena forma pro-
jekt

vyskyt soli anorganickych kyse-
lin v Zivoté Clovéka

soli karboxylovych kyselin

6 — osobni zodpovédnost pfi praci
s latkami nebezpe€nymi

5.2., 5.4. — nebezpedéi pozaru

5.3., 5.4. — nebezpedi havarie pfi
pfepravé a zpracovani ropy
MV — inf. 0 havariich tanker(

6 — osobni zodpovédnost pfi uzi-
vani chemickych latek v praxi
(prdmyslova hnojiva, Cisticii pro-
stfedky apod.)

5.3., 5.4. — nebezpe&i nadmérné-
ho hnojeni um. hnojivy (stav plo-
din, ohrozeni zdrojl pitné vody,
poskozeni pady apod.

1.1.3. — osobni zodpovédnost pfi
nadmérné konzumaci potravin

s obsahem konzervacni latek a
potravinarskych pfisad
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9. roCnik

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Pozorovani, pokus

a bezpec€nost prace

Urci spole¢né a rozdilné vlast-
nosti latek.

Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouziva-
nymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost, posoudi nebezpec-
nost vybranych latek se kte-
rymi pracovat nesmi

Objasni nejefektivnéjsi jednani
v modelovych pfikladech hava-
rie s unikem nebezpecnych
latek.

... Zna zasady bezpecné pra-
ce, posoudi rizikovost na za-
kladé symboll nebezpecnosti
R-vét a S-vét

... dokaze posoudit nebezpec-
nost chemické latky na zakla-
dé symboll nebezpecnosti R-
vét a S-vét

... umi reagovat na pfipady
uniku nebezpecénych latek

Mimoradné udalosti
s unikem nebezpecnych latek

1.1.5. — zodpovédnost za
své zdravi a chovani pfri
havariich s unikem nebez-
peénych latek

5.3. — postup pfi ekologickych
katastrofach

6.2. — informace o svétovych
katastrofach

Smési

Vypocita slozeni roztokd, pfi-
pravi prakticky roztok daného
slozeni

Vysvétli zakladni faktory ovliv-
nujici rozpousténi pevnych
latek

Uvede pfiklady znecistovani

vody a vzduchu v pracovnim
prostfedi a v domacnosti, na-

... definuje veli€inu molarni
hmotnost, jeji jednotky a vztah
pro vypocet

... ur¢i s pomoci PSP molarni
hmotnost prvku nebo chemic-
ké slou€eniny

... chape pojem hmotnostni
Zlomek a feSi zakladni priklady
na vypocet hmotnostniho
zlomku

... chape pojem latkova kon-

Zakladni chemické vypocty
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vrhne nejvhodnéjsi preventivni
opatfeni a zpusoby likvidace

centrace, zna vztah pro vypo-
Cet, jeji jednotku a feSi zaklad-
ni priklady vypoctu latkove
koncentrace

Chemické reakce

RozliSi vychozi latky a produk-
ty chemickych reakci, uvede
pfiklady prakticky dulezitych
chemickych reakci, provede
jejich klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani.

... chape pojem exotermni a
endotermni déj, uvede prikla-
dy, v€etné jejich praktickeého
vyuZziti,

... vymezi pojem latkové
mnozstvi, zna jeho jednotku
vymezi pojem molarni teplo
reakce

... Zna pojmy oxidace, redukce
umi urcit oxidaéni Cislo prvku
ve slouceniné

... Zna princip vyroby surového
Zeleza a oceli

... zna princip koroze a zpUsob
ochrany kovu pfed korozi

... umi vysvétlit déje na elek-
trodach pfi elektrolyze NaCl
zna princip galvanického ¢lan-
ku

... zna pfiklady uZiti elektrolyzy
V praxi

... Zna pfiklady uziti galv. ¢lan-
ku v praxi

... vymezi Beketovovu Fadu

Exotermni a endotermni déj

redoxni déje

5.4. — vyznam sbéru starého
Zeleza a ostatnich kovu jako
priimyslové suroviny,
hospodarské ztraty zplisobené
korozi Fe
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Precte chemické rovnice a

S uzitim zakona zachovani
hmotnosti vypocita hmotnost
vychozi latky nebo produktu

Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh chemic-
kych reakci v praxi a pfi pfed-
chazeni jejich nebezpecnému
pribéhu

napéti kovl, porovnaiji vlast-
nosti uslechtilych a neuslechti-
lych kovu, uvedou pfiklady
praktického vyuziti

...umi zformulovat zakon za-
chovani hmotnosti

...chape pojem katalyzator a
inhibitor, uvedou pfiklady a
jejich vyuziti

... zna vliv teploty, ploSného
obsahu, povrchu a koncentra-
ce na rychlost chemické reak-
ce

... zna priklady z praxe

zakon zachovani hmotnosti

faktory ovliviiujicich pribéh
chemickych reakci

Organické

slouc¢eniny

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdroju
energie a uvede pfiklady pro-
duktd primyslového zpraco-
vani ropy.

... umi tfidit paliva podle sku-
penstvi, plvodu, vyhfevnosti a
... zna priklady z praxe

... zna rozdil mezi obnovitel-
nymi a neobnovitelnymi zdroji
energie

... zna pravidla bezpecnosti
prace s topnymi plyny

... umi poskytnout prvni po-
moc pfi popaleninach

vyroba paliv a energie

5.4. — vlastni zodpovédnost za
bezpec€nost prace s topnymi
plyny a palivy

5.4. — CO,, CHy4 jako skleni-
kové plyny, SO, jako vedlejsi
produkt spalovani uhli — kyselé
desté, vyznam obnovitelnych
zdroju energie
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Orientuje se ve vychozich lat-
kach a produktech fotosyntézy
a koncovych produktt bioche-
mického zpracovani bilkovin,
tukud, sacharidd.

Uvede pfiklady zdrojl bilkovin,
tukud, sacharidd a vitamind.

... zna vliv produktt spalovani
na Zivotni prostredi

... Zna vyznam ropy, zemniho
plynu a uhli, hlavni produkty
zpracovani ropy a uhli

... Zna rovnici a podminky fo-
tosyntézy

... zna rozdéleni sacharidu
(mono-, oligo-, poly-)

... Zna obecné vlastnosti mo-
no- a polysacharidu

... umi zaradit glukézu, frukto-
zu, sacharozu, Skrob, glyko-
gen, celulézu, zna jejich vyskyt
a vyznam

... Zna podstatu diabetes

... rozli§i tuky podle puvodu,
zna pfiklady z praxe

... rozlisi tuky a oleje, zna pfi-
klady z praxe

... zna schéma rovnice vzniku
tukd

... Zna zdroje tuku ve vyzivé a
jejich vyznam v organismu
zna princip a vyznam ztuzova-
ni tukd

... Zna princip zmydelnéni

prirodni slouceniny
sacharidy

tuky

5.3. — nebezpeci zneuZiti pFi-
rodniho bohatstvi zemi 3. své-
ta

5.3. — zavislost svétového
hospodarstvi na tézbé ropy,
ochrana tézebnich, dopravnich
a zpracovatelskych provozu
ropy a plynu pfed teroristicky-
mi utoky

5.4. — nebezpeci havarie pfi
pfepravé a zpracovani ropy

6.2. MV — informace o havari-
ich tankert

5.3., 5.4. — stav tropickych
destnych prales

1.1.3. — osobni zodpovédnost
za svoji vyzivu, nadmérny pfi-
jem cukru
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... umi vysvétlit rozdil

v uzitnych vlastnostech mydel
a saponatu a vliv na zivotni
prostfedi

... Zzna zdroje bilkovin ve vyzi-
vé a jejich vyznam

... Zna princip traveni bilkovin
a princip jejich vzniku v orga-
nismu

... zna vyznam DNA, RNA

... zna faktory poSkozuijici bil-
koviny

... umi vyjmenovat nékteré

z funkci bilkovin

... ZNa vyznam enzymu, hor-
mond, vitamind A, B, C, D, E
... zna zdroje vitaminl A, B, C,
D, E v potravé

... zna zasady zdravé vyzivy

... umi zapsat obecné schéma
neutralizace karboxylové kyse-
liny a obecné schéma esterifi-
kace

... rozlisi stl kyseliny a ester
kyseliny

aminokyseliny bilkoviny

esterifikace

OSV - osobni zodpovédnost
za svoji vyzivu — nadmeérny
prijem tukd, cholesterol

5.3., 5.4. — znecisténi odpadni
vody saponaty

5.4. — znecisténi odpadnich
vod saponaty jako globalni
problém lidstva

1.1.3. OSV - osobni zodpo-
veédnost za svoji vyzivu

MDYV - informace o novych
poznatcich a vyzkumu dédic-
nosti

Chemie a spolecnost

Orientuje se v pfipravé a vyu-

... Zna vyznamné chemické

chemie ve sluzbach &lovéka
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Zivani riznych latek v praxi a
jejich vliv na zivotni prostfedi a
zdravi Clovéka

zavody v CR

... zna pravidla bezpecné pra-
ce s chemickymi latkami bézné
uzivanymi v domacnosti - lepi-
dla, barvy, laky, Cistici pro-
stfedky, fedidla atd.

... Zna pojmy léCiva, analgeti-
ka, antipyretika, analgetika,
drogy, doping, pesticidy, herbi-
cidy, fungicidy, insekticidy,
karcinogeny

... Zna priklady navykovych
latek a nebezpedi jejich pozi-
vani

... Zzna schéma vyroby cukru,
papiru, piva, skla, porcelanu a
keramiky

... zna vyznam hnojiv, rozdé-
leni podle plvodu a slozeni
zna nazvy bézné uzivanych
hnojiv

... Zna bézné uzivané stavebni
materialy a pojiva

... umi vysvétlit rozdil mezi
plastem a pfirodnim materia-
lem z hlediska uZzitnych vlast-
nosti a vlivu na zivotni prostre-
di

... zna rozdéleni plastl podle
vlastnosti

... Zna bézné uzivané zkratky

plasty — doporucena forma
projekt

1.3.1 — osobni zodpovédnost
pfi praci s chemickymi latkami
v domacnosti, zaméstnani

6.2. — Uspésneé a samostatné
se zapoji do medialni komuni-
kace

1.1.3. — uvédomuije si nebez-
pecnost pfi uzivani navyko-
vych latek

5.3. — pfehnojovani pudy
pramyslovymi hnojivy

5.3. —plasty v odpadech, vy-
znam recyklace

— plasty jako globalni problém
lidstva

2.3. — zakony a pfedpisy o
odpadech, recyklaci plastu
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Aplikuje znalosti o principech
haseni pozaru na feSeni mo-
delovych situaci z praxe

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi

plastu (PE, PP, PET, PAD,
PES, PAN, PVC, PS), jejich
vlastnosti a uziti

... zna vyznam recyklace plas-
td

... zna zakladni druhy hasicich
pFistrojU

... Zzna postup pfi evakuaci

v pfipadé vypuknuti pozaru a
chovani v krizovych situacich

... dokaze definovat energii a
jeji mozné zdroje, ziskat infor-
mace o vyuziti obnovitelnych
energetickych zdroju

... posoudit efektivitu jednotli-
vych obnovitelnych zdroju
energie a jejich vliv na Zivotni
prostredi

chovani pfi vypuknuti pozaru

alternativni zdroje energie (
slunce, voda, vzduch ) — dopo-
ru¢ena forma projekt

5.4. — osobni zodpovédnost pfi
nakladani s pouzitymi plasty

1.3.1 — uvédomuije si nutnost

vhodného chovani v krizovych
situacich a nebezpecnost pa-
nické reakce
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1) Piirodopis
charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost

Vzdélavaci obor Prirodopis vychdzi z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzde-
lavani. Volné navazuje na u¢ivo 1. stupng, které je zaélenéno do vzdélavaciho oboru Clovék a
jeho svét, predevsim do kapitoly Rozmanitost ptirody, kde vedle uciva o tzv. nezivé ptirodé
se objevuji ¢asti vénované rostlinam, houbam i Zivodichiim. Zaci 2. stupné maji na co navézat
v oblastech tykajicich se Zivotnich podminek, rovnovahy v pfirodé i pokud jde o ekologické
zasady. Soucasti oboru Clovék a jeho svét je i kapitola Clovék a jeho zdravi, v niz se Zaci
dozvédéli zékladni informace o lidském téle, o partnerstvi i zdkladech sexudlni vychovy, o
zdravi a nebezpeci navykovych latek atd.

Obsah vzdélavaciho oboru
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Prirodopis poskytuje uceleny pohled na pfirodu, na
zivot a jeho riizné formy projevu, na lidsky organismus a na vzajemné vztahy organismi
Vv pfirod¢. Objasiiuje pojmy a souvislosti, které jsou zédkladem dorozumivacich schopnosti
kazdého c¢loveka v oblasti piirody. Vede zaky k vyuziti ziskanych poznatkii a dovednosti o
kazdodennim zivoté, podnécuje je k aktivnimu poznavani prirody, jeji ochrané a tucté ke zdra-
vi a zivotu. Sméfuje K podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a ptirodniny, poskytuje zakiim
prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktim, podporuje vytvareni oteviené-
ho a kritického mysleni i logického uvazovani.
Vzdélavaci obsah se z praktickych i vécnych diivodu ¢leni do nékolika kapitol, a to na:
Obecnou biologii a genetiku;
biologii hub;
biologii rostlin;
biologii zivocicht;
biologii ¢loveka;
nezivou prirodu;
zaklady ekologie,
samostatnou kapitolou pak je ¢ast zamétfend na praktické poznavani ptirody Praktické pozna-
vani pfirody.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ptirodopisné vzdélavani vyznamné piispiva k utvareni a rozvoji klicovych kompetenci zaki,
nebot’ zkouma piirodni fakta a jejich souvislosti s vyuZzitim riznych metod poznévani (proto i
v nasi praci budou prevazovat pozorovani, méteni, experiment) i rizné metody racionalniho
uvazovani. Cilem naSeho smérovani je proto kladeni otdzek o pribchu a pfi¢inach riznych
ptirodnich pochodt, jejich spravné formulovani a hledani adekvétnich odpovédi. Jde ndm o
to, abychom rozvijeli mysleni zakt, abychom je zapojovali do aktivit sméfujicich k Setrnému
chovani k pfirodnim systémim, k péci o vlastni zdravi zaku i zdravi ostatnich lidi. Vyznamné
uplatnime zfetel k regionu. Za dulezité povazujeme vénovani pozornosti informa¢nim médi-
im, ktera napomahaji zaktim zamyslet se nad danymi problémy, vyhodnocovat je a vyvozovat
zavéry. K dosazeni vSech téchto cilii budeme usilovat, aby si zaci vytvofili dovednosti pozo-
rovat lupou i mikroskopem, vyuzivali dostupné literatury, aby pracovali aktivné s pfirodni-
nami, v§imali si podminek jejich existence a respektovali je, aby hodnotili kriticky jednani
své 1 jinych lidi ve vztazich k zivotnimu prostfedi jako celku 1 k druhym lidem a naucili se
odstranovat negativni vlivy ohrozujici zdravy télesny i dusevni vyvoj lidi.
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Mezioborové vazby
Vzdélavaci obor P¥irodopis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a
ptiroda, kterymi jsou Chemie, Fyzika, Zemé&pis, uCivo vSak prolina i s oborem Vychova ke
zdravi. O vlivu pfirody na polid$tovani ¢lovéka vypravi Déjepis, emotivni slozku ptisobeni na
zéaky rozvijeji vhodné ukazky z literarni vychovy. V Pfirodopise pouZzivané statistické metody
a ptripadné grafické zaznamenévani jevl se opira o poznatky z obori Matematika ¢i Informa-
tika atd.

Organizace vyuky

1) Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinova dotace)

Predmét 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik Celkem

Ptirodopis 15 15 2 1 6

2) Déleni na skupiny
Ttida nebude pii klasické vyuce d€lena na skupiny.
Na skupiny bude dé€lena pii laboratornich pracich.

3) Formy vyuky
Vyuka bude probihat pfedev§im v ucebné biologie, v kmenovych tiidach, ale také v ucebné

IVT (informatiky), na Skolni zahradg, v redlném prostiedi pti vychazkéach do ptirody. Kazdo-
ro¢n¢é bude proveden minimalné jeden tiidni projekt.

4) Exkurze
Zavazn¢ budou zatazeny 2, z toho 1 v 6. nebo 7. ro¢niku, 1 pak 8. nebo 9. ro¢niku. Rocnik,
ani téma nejsou zavazné.
Doporucend mista:
= Z0OO Ostrava,
= arboretum Novy Dviir u Opavy,
= Teplice nad Becvou — aragonitove jeskyné,
= piehradni nadrz Sance

5) Laboratorni prace
6. ro¢. -
7. rocC. -
8. ro¢. -
9. roC. -
Pocet laboratornich praci je zdvazny. Téma zvoli ucitel na zékladé¢ materialnich moznosti a
v souladu s potfebami probihaného uciva.

N W ww

6) Zavazné zakovské prace, ucast v soutézich
Soutéze: Biologicka olympiada.

Referat: 1x 6. roC., 1x 7. rocC.
Seminarni prace: 1x 8. ro¢., nebo 1x 9 ro¢.

Metody prace, pracovni postupy
Metody prace ucitel vyuzije podle charakteru uciva a cili vzdélavani.
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Vedle frontalni vyuky bude zatfazovana prace skupinova (s vyuzitim piirodnin, pracovnich
listi, odborné literatury)

zafazovany budou piirodovédné vychazky s pozorovanim

nejméné jedenkrat roéné bude zatrazen tiidni projekt; soucasti vyuky budou ve vhodnych pii-
padech besedy s odborniky.

Samoziejmosti se stanou pracovni ¢innosti zalozené na samostatné praci zaka — aktuality.

5 Hodnoceni a klasifikace 5
%éci budou v souladu se Zé§adami hodnocenit a klasifikace-Vnitinim klasifika¢nim fadem ZS
Cesky Tésin Ostravska ul. Cl. 10.1. hodnoceni klasifika¢nimi stupni (znamkou);

Z4dné kontrolni prace nejsou planovany, ovéfovaci prace &i testy nepiesahnou 20 minut.
Soucéasti hodnoceni a klasifikace bude hodnoceni referatd, seminarnich a projektovych praci
V 6.az 9. ro¢niku.

Doplitujici nadoborové vazby
V ptipadné vhodnych podminek a z4jmu zaka bude otevieno praktikum z ptirodopisu.

Kompetence
Vzdélavaci obor Prirodopis bude vyznamné pfispivat k utvafeni a rozvijeni klicovych kompe-
tenci zaka, zaméfime se predevs§im na tyto:

Kompetence kK uceni

e 7ak vybira a vyuziva pro uceni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
fidi vlastni uceni;

e 73k vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni i v praktickém zivote¢;

e 74k operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly v ptirodopisu;

e 7ak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti;

e 7aci se zucastiiuji biologické olympiady a jinych biologickych soutézi.

Kompetence k reseni problémii

e 73k vyhleda informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti
K riznym variantam feSeni, pracuje systematicky a hleda konec¢né feSeni problému, pouziva
je také pro tvorbu referati a projektt;

e 74k samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feSent;

e 73k ovéefuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédCené postupy aplikuje pfii feSeni
obdobnych situaci;

o 74k kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

e 7ak formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné a
kultivovang v ustnim i pisemném projevu;

e 73k nasloucha ndzory a vyjadieni druhych lidi, je schopen jim porozumét, vhodné na né
reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor, vhodné argumentuje;

e 74k rozumi riznym typtim informaci, dovede je utfidit a vyuZzit v praktickém Zivote¢;

e 7ak vyuziva informacéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro t¢innou komunikaci
s okolim;
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e 73k vyuziva ziskané komunikativni dovednosti pii jednani a spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni

e 73k ucinné spolupracuje ve skuping, piijima rizné role ve skupiné a pozitivné tim ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace;

o 7ak ptispiva k diskusi, respektuje ndzory druhych a ¢erpa z nich poucent;

o 74k respektuje a ocenuje praci druhych lidi.

Kompetence obcanské

e 74k chape souvislosti pfirodnich jevl, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti;

e 74k dle svych moZznosti poskytne prvni pomoc pti ohrozeni zivota nebo zdravi ¢lovéka;

e 74k chape zakladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, rozhoduje se
V z4jmu ochrany zdravi a udrzitelného rozvoje spolec¢nosti.

Kompetence pracovni

e 74k bezpecné pouzivd pomicky, nastroje a vybaveni pii praci v hodindch ptirodopisu
(prace s lupou, mikroskopem atd.) i v kazdodennim Zivoté;

e 7ak dodrzuje vymezena pravidla, je schopen se adaptovat na zménéné pracovni podminky

e 74k vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
pro efektivni praci;

Realizace prirezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

6. roénik | 7. roénik | 8. roénik 9. roénik

Vede k porozuméni evoluce lidského chovani, zviteci a lidské komunikace

Umi pozorovat prirodniny, dovede pracovat s lupou, mikroskopem

Chape ekosystém jako ptirodni spolecenstvo v zavislosti na neZivé piirodé

Podporuje dovednosti a pfindsi védomosti tykajici se duSevni hygieny

Ptispiva k rozvoji schopnosti poznavani

Ptispiva k nutnosti dodrZzovat zdkladni hygienické navyky

Rozviji emocionalni vztahy

Vychova demokratického obcana

8. ro¢nik

Vede zaky k toleranci, k odlisnostem (vyvoj ¢lovéka)

Vychova K mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9.roénik

Vede K porozuméni evropské a globalni dimenze v zdkladech ekologie

Podili se na ochrané ptirody, zna chranéna uzemi regionu, vysvétli zasadni diivody, pro¢
chranime pfirodu

Chépe ekosystém jako celek

Znd problémy, které pfindsi populacni riist

Multikulturni vychova

8. ro¢nik

Poznava a respektuje zvlastnosti riznych etnik a cizinci Zijicich v CR
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Vede k uplatnovani prava vSech lidi zit spole¢né, spolupracovat a udrzovat tolerantni vztahy

Seznamuje zaky s postavenim narodnostnich mensin

Vede k angaZovanosti pfi potirani intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

Environmentalni vychova

6. roénik | 7. roénik | 8. ro¢nik | 9. roénik

Chape vzajemné vztahy Cloveka a Zivotniho prostiedi

Podili se aktivné na ochran¢ piirody

Ptispiva k utvareni zdravého zZivotniho stylu a estetickému vnimani kras naseho okoli

Pozna ekosystémy, kulturni krajinu

Uvédomuje si piiznivé a nepiiznivé vlivy a dopady lidské ¢innosti

Chrani a Setfi prirodni zdroje (voda, ovzdusi, ptida)

Uvédomuje si svou odpoveédnost za jednani v prostiedi i vii€i ostatnim lidem

Pozna rizné ekosystémy v okoli Skoly, bydlisté

Medialni vychova

6. rocnik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik 9. ro¢nik

Chape média jako zdroje informaci ve vyucovani, pfi zdbave, ve volném Case

U¢i se vést dialog

Rozviji psany projev a orientuje se v textu

U¢i se porovnavat a vyhodnocovat medidlni sdéleni a realitu
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6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova témata

Obecna biolo

gie a genetika

» Rozlisi zékladni projevy a
podminky Zivota, orientuje se
v daném ptehledu vyvoje or-
ganismul.

* PopiSe zékladni rozdily mezi
burikou rostlin, zivo¢icha a
bakterii, objasni funkci za-
kladnich organi.

* Ttidi organismy a zafadi vy-
brané organismy do fi$i a niz-
Sich taxonomickych jednotek.

... objasni vznik Zemé¢ a Zivota na
Zemi, rozlisi projevy a zakladni
podminky zivota;

... uvede piiklady rozmanitosti
ptirody, pochopi nezbytnost jed-
notlivych, vztahti v potravnim
retézci;

... pracuje s mikroskopem, ptipra-
vi jednoduchy mikroskopicky
preparat;

... popiSe burku a vysvétli funkci
jejich organel, vysvétli rozdil me-
zi rostlinnou a zivocisnou buikou,
vysvétli rozdil mezi nebunéénym,
jednobunéénym a mnohobunéc-
nym organismem, uvede priklady
téchto organismu;

... dokaze rozttidit organismy do
1isi;

... pochopi rozdil mezi virem a
bakterii;
uvede jejich vyznam, v prak-
tickém zivoté

- vznik Zemé

- vztahy mezi organismy

- bunka

- tfidéni organismt

- viry, bakterie

Z —planeta Zem¢

5.2.,54.

- rozmanitosti ptirody, probudit
citovy vztah

- potravni fetézce

2.1.,3.1.,45.,54. VKZ - pan-
demie nemoci, ockovani, problé-
my 3. svéta
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5.3. — nelééit virova onemocnéni

... Zna vyznam fas a vybrané za- - fasy antibiotiky
stupce;
Biologie hub

Rozpozna nase nejznamé;si ... umi popsat jednotlivé ¢asti hub, | houby 5.3. — revolu¢ni objev antibiotik,
jedlé a jedovaté houby zna vyznam hub v ptirodé i pro problém rezistence baktérii vici
S plodnicemi a porovna je ¢loveka, rozlisi parazitizmus a antibiotikiim
podle charakteristickych zna- | symbiozu, pozna nase nejznamé;jsi
k. jedlé a jedovaté houby, chape

ulohu hub jako rozkladact;
Vysvétli rizné zpusoby vyzi- | ... objasni funkci organismu
vy hub a jejich vyznam v liSejniku, uvede vyznam liSejni- | liSejniky

v ekosystémech a misto
Vv potravnich fetézcich.

k@, umi porovnat pfirodniny
lupou, vysvétli vyznam cistoty
vzduchu pro zivot;

5.1, 5.2. — symbidza, liSejniky
jako indikatory Cistoty ovzdusi

Biologie Zivo¢ichi

Urcuje vybrané zivocichy,
zafazuje je do hlavnich taxo-
nomickych skupin.

Zhodnoti vyznam zivoc¢icha

... popiSe vnitini a vné&jsi stavbu
zivocichl za pouziti odborné ter-
minologie a vysvétli funkei jed-
notlivych organu;

... uvede vyznamné zastupce pr-
voku;

... uvede vyznamné zéstupce za-
havci;

... vysvétli nebezpeci tasemnice

bezobratli

prvoci

zahavci

plosténci, hlisti

1.1.2.,1.1.4., — zékladni hygienic-
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Vv ptirod¢ i pro ¢loveka, uplat-
nuje zasady bezpecného cho-
vani ve styku s zivocichy.

Uvede ptiklady vyskytu orga-
nismi v urcitém prostiedi a
vztahy mezi nimi.

a Skrkavky a navrhne preventivni
opatfeni proti nim;
...rozlis1 vnitini a vnéjsi parazity;

... podle charakteristickych znakt
rozlisi plze, mlze a hlavonozce,
pochopi vyvojové zdokonaleni
stavby téla, rozlisi vodni a sucho-
zemské druhy, poznd vybrané
zastupce (hlemyzd’, paskovka,
Skeble, srdcovka, sépie), zna je-
jich vyznam a postaveni

V pfirodg;

... vysvétli vyznam Zizaly
Vv ptirodg;

... rozlisi jednotlivé tfidy ¢lenovci
podle charakteristickych znakd,
uvede nejznaméjsi zastupce tiid
pavoukovci a korysu;

... dokéze popsat teélo véely medo-
nosné jako modelovy ptiklad
hmyzu, rozli§i proménu dokona-
lou a nedokonalou, orientuje se

V nejznamgjSich fadech hmyzu a
pozna vybrané zastupce, zhodnoti
pozitivni i negativni vyznam hos-
podatskych a epidemiologickych
druhtt hmyzu;

mékkysi

krouzkovci

¢lenovci, pavoukovci, korysi

hmyz

ké navyky

PR — 8. r. rozto¢i a onemocnéni
nervove soustavy

5.3.-Ch-insekticidy

5.1.,5.2,, 5.3. — naruseni pfirodni
rovnovahy, pfemnoZené druhy
hmyzu - dasledky

345




... pochopi vyznam ostnokozci
Z vyvojového hlediska;

... rozlisi rozdil mezi ekosysté-
mem a spolecenstvem

... uvede ptiklady pozitivnich

i negativnich vlivi ¢lovéka na
zivotni prostiedi, objasni zakladni
strukturu ochrany piirody v CR
aktivné chrani voln¢ zijici druhy.

ostnokozci

zaklady ekologie

ochrana pfirody
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7. roCnik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Obecna biolo

ie a genetika

» T¥idi organismy a zaradi vy-
brané organismy do ti$i a niz-
Sich taxonomickych jednotek.

... vysvétli vyznam a zasady tfidé-
ni organismu, zna jednotlivé ta-
xonomické jednotky;

- tfidéni organismu

1.1.1.

Biologie Zivocichi

= Vysvétli podstatu potravnich
fetézcl v riznych ekosysté-
mech a zhodnoti jejich vy-
Znham.

» Porovna zakladni vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych zi-
vocichu a vysvétli funkci jed-
notlivych organd.

... porovna vnitini a vnéjsi stavbu
zivocichll za pouziti osvojené
odborné terminologie a vysvétli
funkeci jednotlivych organd, doka-
ze rozd¢lit zastupce

do jednotlivych tiid a chape vyvo-
jové zdokonalovani;

... vysvétli prizptisobeni Zivocichl
vodnimu prostiedi, pozna vybrané
zastupce, kruhoustych, paryb a
ryb, rozumi postaveni ryb

V potravnim fetézci, zna piiciny
zneCisténi vody a také, opatieni

k jejich odstranéni;

... pozna vybrané zastupce obojzi-
velniki, vysvétli pfizptisobeni
obojzivelnikd vodnimu 1 sucho-
zemskému prostiedi, vysvétli pro¢
jsou obojzivelnici ohroZeni zne-
¢iSténim vodniho prostiedi;

- strunatci, obratlovci

- kruhotsti, paryby, ryby

- obojzivelnici

Z-rozsifeni organismu,migrace

2.2., 5.3. -mezinarodni smlouvy o
rybolovu

D-rybnikatstvi v CR
5.3.-zamotené vodni plochy, eko-

logické havarie
Ch - voda a jeji vlastnosti
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... pozna vybrané zastupce plazit | - plazi
objasni vyznam plazi, v po-
travnim fetézci;
» QOdvodi na zakladé€ pozorovani | ... chdpe vyvojové zdokonaleni - ptéci 5.4., CaSP -ptaéi krmitka
zakladni projevy chovani zi- stavby téla ptakd, jejich ptizpliso-
vocichii v prirod¢, na prikla- beni k letu, pozné vybrané zastup- Z-tah ptakt (cesty ptaki)
dech objasni jejich zplisob zi- | ce a dokaze je podle charakteris-
vota a prizptisobeni se dané- tickych znaki ptitadit do nejzna-
mu prostiedi. mgjsich fadt , zna zéstupce taz-
nych a ptezimujicich ptak;
Biologie rostlin

Odvodi na zékladé porovna-
vani usporadani rostlinného
téla od bunky pftes pletiva az
K jednotlivym organim.

Vysvétli princip zékladnich
fyziologickych procest a je-
jich vyuziti pro péstovani rost-
lin.

... vysvétli vyvoj rostlin;

... dokaZe podle charakteristic-
kych znaki rozliSit niz$i a vyssi
rostliny;

... zna priklady vytrusnych rostlin,
rozlis$i vybrané zastupce na me-
chorosty a kaprad’orosty, vysvétli
vyznam vytrusnych rostlin v pfi-
rodg;

... vysvétli funkce jednotlivych
casti rostlinného téla (kotfen, sto-
nek, list, kvét, plod), pochopi vy-
znam charakteristickych znaka
pro urcovani rostlin;

... vysvétli rozdil mezi vytrusSnymi

- vyvoj rostlin

- tfidéni rostlin

- vytrusné rostliny

- stavba rostlinného té&la

nahosemenné rostliny

5.1.-rostliny-producenti, potravni
fetézec
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Rozlisuje zakladni systema-
tické skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznaéné zastupce po-
moci klict a atlast.

Uvede priklady kladnych i
zapornych vlivl ¢lovéka na
Zivotni prostiedi a priklady
naruseni rovnovahy ekosys-
tému.

a semennymi rostlinami podle
charakteristickych znaku rozlisi
hlavni zastupce nahosemennych
rostlin;

... vysvétli rozdil mezi nahose-
mennou a krytosemennou rostli-
nou a uvede konkrétni ptiklady,
rozlisi podle morfologickych zna-
ku zakladni ¢eledi rostlin, zna
vyznamné zastupce jednotlivych
Celedi;

... rozli$i vyznam a typické za-
stupce rostlinnych spolecenstev

aktivné se podili na ochrané pfi-
rody ve svém okoli;

krytosemenné rostliny

... ekosystémy
spoleCenstva lesa, vod, luk a poli

5.3., 5.4.-hospodaisky vyznamné
rostliny, import, potravinové
zdroje

5.3.-1&¢ivé rostliny, bio-produkty

5.1.-vyznam lesa, ochrana lest
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8. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Biologie Zivocdichu

» RozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivocicht, urcuje vy-
brané Zivocichy, zatfazuje je
do hlavnich taxonomickych
skupin.

... popiSe vnéjsi a vnitini stavbu
téla savci za pouziti osvojené
odborné terminologie a vysvétli
funkeci jednotlivych organt, podle
charakteristickych znak?, rozlisi
zékladni fady savcu a spravné
rozttidi vybrané zastupce;

... vysvétli prizptisobeni savct
prostedi, ve kterém ziji, objasni
vyznam téchto zivocichi

Vv pfirod¢ a jejich postaveni

V ekosystému, pozna vybrané
zastupce;

- savci

2.2.; 5.3.-ohrozené druhy, neza-
konny lov

5.3., 5.4.-chov domacich savci

Biologie ¢lovéka

= Orientuje se v zakladnich vy-
vojovych stupnich fytogeneze
cloveka.

... zatradi ¢lovéka do systému zi-
vocisné fiSe, charakterizuje biolo-
gické znaky lidského a zivocisné-
ho organismu;

... vysvétli vyvoj a ptivod Clove-
ka, rozlisi lidské rasy a jejich cha-
rakteristické znaky;

... vysvétli pojmy: buiika, tkan,
organ, organova soustava, orga-
nismus, zna stavbu a funkeci jed-
notlivych tkani lidského téla;

- vyvoj Cloveka

- tkén¢, organy

4.3., 4.5.-rasy, narodnostni men-
Siny

4.2..45. -tolerance k odlisnostem

D-vyvoj ¢lovéka
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Ur¢i polohu a objasni stavbu a
funkci organti a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy.

Rozlisuje pti¢iny, pfipadné
pfiznaky béZnych nemoci a
uplatiiuje zésady jejich pre-
vence.

Aplikuje predlékaiskou prvni
pomoc pii poranéni a jiném
poskozeni téla.

... uvede vyznam soustav tvori-
cich oporu a tvar téla a umoziuji-
cich pohyb, pojmenuje zékladni
kosti a svaly;

... zna sloZeni krve a funkce jed-
notlivych slozek krve;

... znd stavbu srdce a druhy cév,
vysvétli ¢innost srdce a celé obé-
hové soustavy, zné pfi¢iny nemo-
ci obehové soustavy a krve, jejich
prevenci a zasady prvni pomoci;

... pojmenuje a popise ¢asti dy-
chaci soustavy, vysvétli ¢innost
dychaci soustavy Vv praci a pti
zat€z1, znd pri¢iny nemoci dycha-
ci soustavy, jejich prevenci a
zé4sady prvni pomoci;

... Vyjmenuje a popise ¢asti travici
soustavy a objasni funkci jednot-
livych orgénd, zna pfi¢iny nemoci
travici soustavy, jejich prevenci a
zéasady prvni pomoci, dokaze vy-
svétlit, jak télo ziskava Ziviny a
dalsi latky potiebné pro zivot;

... zna stavbu a funkci vyluc¢ovaci

soustavy, zna pti¢iny onemocnéni
vylu€ovaci soustavy, jejich pre-

- soustava opérna a pohybova

- t¢Ini tekutiny

- obéhova soustava

- dychaci soustava

- travicl soustava

- vyluc¢ovaci soustava

TV, VKZ-vyznam posilovani,
udrzovani kondice

CH-aerobni procesy, oxidace

5.3.-znecisténé ovzdusi, exhalace;
CH-oxidy, spalovani;

6.1.5. -vyuziti médii, stav ovzdu-
§1, varovani —Spatné rozptylové
podminky;

21,31,53,131,132-
hladomor, problémy zemi 3. své-
ta, pfistup k pitné vodé
Ch-cukry, tuky, bilkoviny

5.4.-pitny rezim, ochrana vodnich
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venci a zasady prvni pomoci;

... Zna vyznam a stavbu ktze,

zna pri¢iny onemocnéni kozni
soustavy, jejich prevenci a zasady
prvni pomoci;

... popise stavbu nervové sousta-
vy, objasni ¢innost nervové sou-
stavy, zna stavbu mozku a vy-
znam jednotlivych ¢asti, zna pti-
¢iny onemocnéni nervové sousta-
vy, jejich prevenci a zasady prvni
pomoci;

... zna stavbu a funkci zrakového,
sluchového a rovnovéazného ustro-
Ji, znd pfi¢iny nemoci smyslovych
organt, jejich prevenci a zasady
prvni pomoci;

vvvvv

mony lidského téla a objasni je-
jich vliv na tizeni lidského orga-
nismu;

... popise stavbu a funkci muzské
a zenské pohlavni soustavy, vy-
svétli zplisob oplozeni, zna ne-
bezpeci ptenosu pohlavnich cho-
rob a jejich prevenci;

- nervova soustava

- smyslové organy

- 7zlazy s vnitini sekreci

pohlavni soustava

zdroji-udrzitelny rozvoj

6.1.5. -vyuziti médii-varovani
pted snizenou ozoénovou vrstvou

VKZ, -sexualita, pohlavné pfenos-
né choroby;
5.3., VkZ-pandemie AIDS;
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Objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti do stafi.

Uvede konkrétni piiklady
zdravého Zivotniho stylu.

... popiSe jednotlivé etapy zivota
jedince;

... vysvétli vyznam dédi¢nosti a
proménlivosti organismu;

objasni vliv vn¢jSiho prostfedi na
zdravi ¢lovéka, zné navykové
latky a jejich nebezpeci

- vyvoj jedince

genetika

¢loveék a zdravi

1.14.,11.2,113,13.1,13.2,
ZdrV - nebezpeci navykovych
latek, koufeni, alkoholismus
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9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Pruiiezova témata

Neziva

Firoda

= Objasni vliv jednotlivych sfér
Zemé€ na vznik a trvani zivota.

» Rozpozna podle charakteris-
tickych vlastnosti vybrané ne-
rosty a horniny s pouzitim ur-
¢ovacich pomticek.

» RozliSuje disledky vnitinich a
vngjsich geologickych dé&jh.

= RozliSuje hlavni padni typy a
druhy.

» RozliSyje jednotliva geologic-

... vysvétli teorii vzniku Zemé,
objasni vliv jednotlivych sfér Ze-
meé na vznik a trvani zivota;

... rozlisi krystalické a amorfni
nerosty, orientuje se ve stupnici
tvrdosti nerosti podle charakteris-
tickych vlastnosti pozna vybrané
nerosty, zna vyznam dulezitych
nerostu;

... rozlisi horniny vyvielé, usazené
a preménené a popise zplsob je-
jich vzniku, zna vyznam a pouziti
dulezitych hornin;

... rozlisi dusledky vnitinich a
vnéjSich geologickych dé&ju, uvede
konkrétni piiklad vnitinich

a vngjSich geologickych dé&j,
objasni druhy zvétravani, popise
vlivy erozi v okolnim prostiedi;

... porovna vyznam puadnich ¢ini-
tell pro vznik ptdy, rozlisi hlavni
pudni typy a piidni druhy;

... popiSe teorie o vzniku a vyvoji

- vznik a stavba Zem¢é

- nerosty

- horniny

- vnitini a vné&j$i geologické d&je

- pedologie

- vznik a vyvoj zivota na Zemi

Z — planeta Zem¢, stavba
F,CH-terminologie, rozpustnost

CH-chem. vzorce, znacky prvki

Z-vznik pohoii, pohoti v CR, ve
svete

6.1.5. - ptirodni katastrofy, ze-
métiesent

CH-piisobeni vody na vapencich
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ka obdobi.

Uvede na zaklad€ porovnani
vyznam vlivu podnebi a poca-
si na rozvoj a udrZeni Zivota
na Zemi.

zivota na Zemi, rozlisi jednotlivé
geologické éry podle charakteris-
tickych znak a typickych orga-
nismu;

... orientuje se v zékladnich eko-
logickych pojmech (ekosystém,
spole¢enstvo, populace, potravni
fetézec, biom), rozlisi zivé a nezi-
vé slozky zivotniho prostiedi
uvede konkrétni piiklad potravni-
ho fetézce a vysvétli disledky
oslabeni jednoho ¢lanku fetézce,
vysvétli zakladni vztahy mezi
populacemi a uvede konkrétni
ptiklady parazitizmu a symbidzy

... uvede ptiklady pozitivnich 1
negativnich vliva ¢lovéka na zi-
votni prostiedi a jejich dusledky
pro rovnovahu ekosystémii, chape
principy trvale udrZitelného roz-
voje, rozlisi obnovitelné a neob-
novitelné zdroje energie, orientuje
se Vv globalnich problémech bio-
sféry;

- zaklady ekologie

- Clovek a Zivotni prostiedi

5.4.-aktivni piistup k ochrané ZP

5.3., 5.4., CH-principy udrzitelné-
ho rozvoje

3.3., 2.3, 5.4. -spoluprace

v otazkach ZP a udrzitelného roz-
voje, ochrana pfirodniho a kultur-
niho bohatstvi, organizace
UNESCO

Genetika

... vysvétli podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnoZzovani a
jeho vyznam z hlediska dédi¢nos-

- genetika

5.3., 5.4.-geneticky upravené po-
traviny, 1é€ba vrozenych vad,
upravy geonomu
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ti, uvede priklady dédi¢nosti

Vv praktickém zivoté a ptiklady
vlivu prostiedi na utvareni orga-
nismu, orientuje se v pojmech:
gen, kiizeni, genové inzenyrstvi,
popise teorie o vzniku a vyvoji
Zivota na Zemi

Ch-nukleové kyseliny
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]) Zemépis

charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu zemépis vychazi z Rdmcového vzdélavaciho pro-
gramu pro zakladni vzdélavani a navazuje na nékteré Casti uciva na 1. stupni zakladni skoly,
predev§im oboru Clovék a jeho svét a jeho kapitol Mésto, kde Zijeme, ¢i nékterych pasazi
kapitoly Lidé kolem nas nebo Rozmanitost ptirody.

Obsah vzdélavaciho oboru
Vzdélavaci obor Zemépis rozviji orientaci v geografickém prostiedi. Objasnuje zakladni geo-
grafické pojmy a podporuje rozvijeni dovednosti pracovat s atlasy, plany, mapami a dalSimi
geografickymi podklady a zdroji informaci. Vede Zaky k rozvoji trvalého zajmu o poznavani
své obce, Ceské republiky a riznych zemi a regionii svéta. Rozviji smysl pro respektovani
hodnot ptirody a lidskych vytvorti. Podporuje aktivni pristup a odpovédny postoj pii rozvoji a
ochran¢ zivotniho prostiedi.
Ucebni plan je z obsahovych i formalnich diivodii ¢lenén na tyto kapitoly:
Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie;
Pfirodni obraz Zemé;
Regiony svéta;
Spolecenské a hospodarské prostiedi;
Zivotni prostiedi;
Ceska republika;
a na jednoznacné praktickou ¢ast Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie

Nasim cilem je zajistit, aby zemépisné vzdélavani vyznamné ptispivalo k utvafeni a rozvijeni

klicovych kompetenci zaka.

Chceme se zaméfit zejména na to:

e aby si zaci osvojili zakladni v€domosti o Zemi jako vesmirném télese, o krajinné sféte a
jejich hlavnich slozkach a aby si uvédomovali vyznam ptirodnich podminek pro existenci
lidské spolecnosti;

e aby si vytvortili pfedstavy o jedine¢nostech nekterych geografickych objekti, jevil a procest
v krajinné sféte, ale také pfedstavy o jejich urcitych pravidelnostech, zdkonitostech a vza-
jemnych podminénostech a souvislostech;

e aby se naudili orientovat v zemépise svétadild, ve zvlastnostech zivota jejich obyvatelstva,
aby ziskali informace o vyznamnych statech, jejich politickém zfizeni, hospodatském a kul-
turnim vyznamu;

e aby ziskali uceleny obraz pfirodnich, hospodaiskych a socidlnich pomé&ri v nasi vlasti a v
jednotlivych jejich oblastech a v souvislosti s tim, aby si uvédomovali postaveni nasi zemé
v Evropé¢ a ve svéteé, moznosti jeji prosperity a uplatnéni v rozvojovych procesech v ptitom-
nosti a v blizké budoucnosti;

e aby si Zaci osvojili dovednosti samostatné pracovat s riznymi druhy map, grafy, statistika-
mi, aby spojovali poznatky z vyuky s dalSimi informacemi, ziskanymi ve sdélovacich pro-
stiedcich;

e aby se naucili posuzovat a srovnavat socialni a hospodarské jevy ve vlastni zemi s obdob-
nymi ¢i odliSnymi jevy v evropském a celosvétovém méfitku;

e aby si vytvorfili smysl pro vnimani krés pfirodnich objektt 1 lidskych vytvort atd.
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Mezioborové vazby

Vzdé&lavaci obor Zemépis tzce souvisi s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pii-
roda: chemie — znec€isténi atmosféry, hydrosféry, biosféry...

fyzika — slune¢ni soustava, vesmir...

prirodopis — rozsifeni zivocicht a rostlin, biotopy, chranéné¢ krajinné oblasti, narodni
parky
Mezioborové vazby jsou aplikovany i na predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:
Matematika — métitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy...
ICT — zdroj aktuélnich informaci a jejich zpracovani
D¢jepis — kultura narod, historie stati. ..
Cesky jazyk a literatura - cestopisy...
Cizi jazyk - prosttedek dorozuméni, redlie...

Organizace vyuky

1) Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinova dotace)

Piedmét 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. roénik 9. ro¢nik Celkem

Zemgepis 2 1,5 15 15 6,5

2) Déleni na skupiny
Déleni na skupiny se neptedpoklada

3) Formy vyuky
Vyuka bude probihat v kmenovych tfidach, v u¢ebné informatiky a v uc¢ebné biologie, ktera je

technikou vybavena jako viceucelovd. Od 6. ro¢. bude do vyuky kazdorocné zatazen jeden
tfidni projekt.

4) Exkurze

Do vyuky budou zatfazeny v 6. az 9. ro€. dvé exkurze, z nichz nejméné¢ jedna se musi usku-
tecnit nejpozdéji v 7. ro¢niku.

Obsah exkurzi neni natfizen. Exkurze je mozné sluCovat s exkurzemi jinych vzdélavacich obo-
10, je-li to z hlediska obsahu vzdélavaciho oboru vhodné.

5) Laboratorni prace
Nekonaji se.

6) Zavazné zakovské prace, ucast v soutézich

74k zpracuje v kazdém roéniku nejméné jeden referét, referat miize byt nahrazen v 8. &i 9.
ro€. seminarni praci.

Téma neni pfedepsano.

Doporucené soutéze pro zaky: Zemépisna olympiada, Eurorebus.

Metody prace, pracovni postupy
Budou voleny podle charakteru uciva a cil vzdélavani:
Skupinova prace (s vyuzitim map atlast, pracovnich listil a sesitd, odborné literatury, ¢asopi-
sti, internetu);
frontalni vyuka s demonstracnimi pomtickami, obrazovym materidlem;
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zemepisné vychazky;

ttidni projekty, jejich realizace a prezentace;
besedy s odborniky;
aktuality, referaty, seminarni prace;

5 Hodnoceni a klasifikace 5
%éci budou v souladu se Z%sadami hodnocenti a klasifikace-Vnitinim klasifika¢nim fadem ZS
Cesky Tésin Ostravska ul. Cl. 10.1. hodnoceni klasifikacnimi stupni (znamkou);

Z4dné kontrolni prace nejsou planovany, ovéfovaci prace &i testy nepiesahnou 20 minut.
Soucasti hodnoceni a klasifikace bude hodnoceni referati, seminarnich a projektovych praci
V 6.az 9. ro¢niku.

Kompetence
Vzdélavaci obor Zemépis bude vyznamné pfispivat k utvaieni a rozvijeni klicovych kompe-
tenci zaka, zamétime se predevsim na tyto kompetence:

Kompetence k uceni

e 74k vybira a vyuziva pro uceni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
fidi vlastni uceni;

e 7ak vyhledava a tiidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuziva v procesu uceni i v praktickém zivoté;

e 74k operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly v zemépisu a uvadi véci do
souvislosti;

e 73k samostatné pozoruje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti;

e 74ci se zucastnuji zemeépisné olympiady a jinych zemépisnych soutézi;

Kompetence k reseni problémii

e 74k vyhleda informace vhodné k feSeni problému, vyuzivé ziskané védomosti a dovednos-
ti k riznym variantam feseni, pracuje systematicky a hleda kone¢né feSeni problému, pou-
Ziva je také pro tvorbu referatu a projektu;

e 73k samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby fesenti;

e 74k oveétuje prakticky spravnost feseni problému a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych situaci;

e 74k kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti;

Kompetence komunikativni

e 7ak formuluje a vyjadiuje své mySlenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné
a kultivovang v ustnim i pisemném projevu;

e 73k naslouchd nazory a vyjadieni druhych lidi, je schopen jim rozumét, vhodné na né rea-
guje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor, vhodné argumentuje;

e 73k vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro u€¢innou komunikaci
s okolim;

e 73k rozumi riznym typtim informaci, dovede je utfidit a vyuzit v praktickém zivoté;

e 7ak vyuziva ziskané komunikativni dovednosti pii jedndni a spolupréci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni
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e 7ak ucinné spolupracuje ve skuping, piijima razné role ve skupiné a pozitivné tim ovliv-

nuje kvalitu spolecné prace;
e 7zak pfispiva k diskusi, respektuje nazory druhych a Cerpa z nich poucenti;
o 7ak respektuje a ocenuje praci druhych lidi.

Kompetence obcanské

e 74k chape souvislosti pfirodnich jevi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a

trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti,
e 7zak dle svych moznosti poskytne prvni pomoc pii ohrozeni zivota nebo zdravi ¢lovéka;
e 74k chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémys;
o 74k respektuje pozadavky na kvalitu Zivotniho prostiedi;

Kompetence pracovni

o 74k bezpetn¢ pouziva pomuicky, materidly a vybaveni pfi praci v hodinach zemépisu, do-

drzuje dana pravidla a plni povinnosti a tkoly;
e 74k vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v této vzdélavaci oblasti pro efektivni praci;
e 74k je schopen se adaptovat na zménéné pracovni podminky.

Realizace priifezovych téma

Osobnostni a socialni vychova

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

Utvaii si vlastni ndzor na tvar, pohyby Zemé

Rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci, formuje studijni dovednosti, cvi¢i soustiedéni

U¢i se tesit problémy v tymu

Rozviji kritické mysleni

Ptispiva k rozvoji schopnosti poznavani

Ptispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht

Vychova demokratického obcana

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. roénik

Poméha utvaret demokratickou atmosféru a demokratické vztahy ve skole

Chépe demokracii jako protivahu diktatury a anarchie

Umi vysvétlit pojmy demokracie, totalita

Umi charakterizovat region

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9.ro¢nik

Chape disledky pohybli Zemé pro Zivot lidi na svéte, Casova pasma

Zné vyuziti ocedni

Posoudi vyznam mezinarodni politické védecké spoluprace pii vyzkumu a vyuzivani polar-
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nich oblasti

Ziskava poznatky o cestovani

Poznava zivot v evropském i mezinarodnim prostoru, postaveni CR

Seznamuje se s vlivy globalnich problému

Multikulturni vychova

6. ro¢nik

7. ro¢nik

8. roénik

9.ro¢nik

Osvojuje si tradice raznych kultur

U¢i se chapat vztahy mezi lidmi

Vede k toleranci, k respektovani riznych etnik a narodnostnich mensin

Uvédomuje si jedinecnost kazdého ¢loveka

Podili se na uplatiiovani prava vsech lidi zit spole¢né, spolupracovat a udrzovat tolerantni

vztahy

Environmentalni vychova

6. ro¢nik

7. roénik

8. ro¢nik

9. ro¢nik

Seznamuje se s jednotlivymi ekosystémy, kulturni krajinou

Chape vyznam vody, ovzdusi, pady

Seznamuje se s problémy, které¢ vznikaji piisobenim ¢lovéka (napt. zeméd¢€lstvi, doprava,

pramysl, odpady)

Vede k aktivni ochrané naseho Zivotniho prostiedi

Seznamuje se s aktualnim stavem Zivotniho prostiedi v CR i ve svété

Aktivné se zapojuje do feSeni problémil Zivotniho prostredi

Vysvétli pojem kulturni krajina a popiSe zmény v krajiné

Uvadi odpoveédné a neodpovédné jednani ve vztahu ke krajin€ a ZP na lokalni, regionalni a

globalni Grovni

Posuzuje rizika piirodnich a spole¢enskych vlivii na ZP

Medialni vychova

6. ro¢nik

7. roénik

8. ro¢nik

9. ro¢nik

U¢t se vyuzivat média jako zdroje informaci ve vyu€ovani, zdbavé, ve volném Case

Kriticky hodnoti vliv reklamy

Rozviji psany projev, vyuZziva praci s grafy, Casopisy, televizi, po€itatem

U¢i se vést dialog
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6. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Prufezova temata

Prirodni obraz Zemé

= Zhodnoti postaveni Zemé
ve vesmiru a srovnava
podstatné vlastnosti Zemé
S ostatnimi télesy slunec¢ni
soustavy.

* ProkaZe na konkrétnich
prikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti dasledky
pohybu Zemé na Zivot lidi
a organismu.

... vyjadiuje ptislusnost planety
Zem¢ jako soucast vesmiru a
slune¢ni soustavy;

... Charakterizuje polohu, povrch,
pohyby Mé&sice, jednotlivé faze
Mgésice;

... orientuje se na hvézdné obloze
... hodnoti dusledky otaceni Ze-
m¢é kolem vlastni osy a ob&hu
Zem¢ kolem Slunce pro praktic-
ky Zivot na Zemi;

... vysvétli délku trvani dne a
noci na Zemi a pravidelné stfi-
dani ro¢nich obdobi;

- Zem¢ jako vesmirné téleso
Mgésic — pfirozena druzice Zemé,
vliv M¢ésice na planetu Zemi

- tvar a pohyby planety Zem¢, stii-
dani dne a noci, stfidani ro¢nich
obdobi, ¢asova pasma

1.1.1.-komunikace, naslouchani, otaz-
ky vlastniho nazoru na tvar, pohyby
Zemé v minulosti

F-slunecni soustava, skupenstvi latek,
gravitacni sila Zemé

CJL-nézvy hvézdnych téles

PR-Zivot ve vesmiru, ro¢ni obdobi,
zmény Vv piirod¢, zivot na Mésici
D-stafi kosmu, existence lidstva, vy-
voj poznani o tvaru Zeme¢
M-jednotky vzdalenosti, porovnani
velikosti planet

Geografické informace,

zdroje dat, kartografie a topografie

* organizuje a pfimérené
hodnoti geografické in-
formace a zdroje dat
z dostupnych kartografic-
kych produktii a elabora-
ti, grafi, diagramii, statis-
tickych a dalSich infor-
macnich zdroji

" pouZiva s porozuménim
zakladni geografickou, to-
pografickou a kartogra-
fickou terminologii

.. pouziva globus jako zmenseny
a zjednoduSeny model planety
Zem¢ k demonstraci rozmis-
téni oceant, kontinentl a za-
kladnich tvara zemského po-
vrchu;

.. pouziva razné druhy plana,
map, umi je orientovat, prepo-
¢itavat vzdalenosti podle riz-
nych méfitek;

.. prokaze aktivni znalost smlu-
venych znacek, vrstevnic,
vyskovych kot, nadmotské

- prakticka cviceni a aplikace
s dostupnymi kartografickymi
produkty;

- rtizné druhy map a plan, jejich
méfitko, obsah a grafika map,
barvy, vysvétlivky ( mapovy
klic);

- vyskopis a polohopis na ma-
pach, nadmoiska vyska, urCovani
casovych pasem;

1.3.1.-cviceni smyslového vnimani,
dovednosti zapamatovani, feSeni pro-
blém1, tymova spoluprace pii méieni,
M-prace s méfitkem, pfevody jedno-
tek, pomér;

3.2.-pohled na svét ve kterém Ziji;
PR-tématické mapy

Cj-nazvoslovi

VV-esteticka strdnka mapy
D-tématické mapy
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Piimérené hodnoti geogra-
fické objekty, jevy a pro-
cesy v krajinné sfére, je-
jich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, je-
jich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné.

Vytvari a vyuziva osobni
myslenkova (mentalni)
schémata a mySlenkové
(mentalni) mapy pro ori-
entaci v konkrétnich regi-
onech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist,
objekti, jevi a procesi

V nich, pro vytvareni po-
stoji k okolnimu svétu.

vysky, hloubnic;

.. vyhledava potiebné informace
V mapovych oblastech, orien-
tuje se v jejich obsahu, rejstii-
cich;

... pouziva zemeépisnou sit’ a

S pomoci zemépisnych soutradnic
urcuje na globusu 1 mapé¢ geo-
grafickou polohu jednotlivych
lokalit na Zemi;

... orientuje se pii urcovani caso-
vych pasem a prechodech datové
meze na Zemi;

- zemépisna sit’, souradnice, urco-
vani zemépisné polohy

- orientace planti a mapy vzhledem
ke svétovym stranam, prace s bu-
solou

M-polokruznice, uréovani ¢asu
1.1.4., VKO -rezim dne,

Piirod

ni obraz Zemé

RozliSuje a porovnava
sloZKy a prvky prirodni
sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost,
a rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského
povrchu.

... vysvétli pojem krajinna sféra;
... objasni stavbu zemského téle-
sa, dna oceanu;

posuzuje zemsky povrch — reliéf

- atmosféra — pocasi a podnebi ,
meteorologické jevy, teplotni pasy,
ochrana ovzdusi;

- litosféra — pevninské tvary zem-
ského povrchu, dno ocednu, ¢in-
nost vnitinich a vnéjSich geologic-
kych sil

jako vysledek slozitého plisobeni

5.1. — ekosystémy

5.2. — voda, ovzdusi, pada,
ekosystémy

PR-vznik krajinnych sfér, endogenni a

exogenni déje, horniny a nerosty,

rozmisténi fauny a flory na Zemi,

rozmanitost organismi, ziva slozka

pudy, clovék v raznych Zivotnich
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endogennich a exogennich ¢ini-
teltl a lidskych Cinnosti;

... seznami se s rozlozenim vody
na Zemi;

... porozumi a vyhledéva na
mapach pojmy: ocean, mote,
pohyby moftské vody, vodni to-
ky, ledovce, podpovrchova voda,
bezodtokové oblasti, jezera, ba-
ziny, um¢lé vodni nadrze;

... popise slozeni pidy, ptidni
typy a druhy a jejich hospodat-
ské vyuziti;

... rozumi pojmim matec¢ni hor-

nina, humus, eroze pudy;

vysvétli vyznam, vyuziti a
ochranu pldy, pfic¢iny ubytku
pudy na svéte;

- hydrosféra — ob&h vody, voda ve
svétovém oceanu, na pevning, le-
dovce, podpovrchova voda, ochra-
na vod,

- pedosféra — slozeni piid, druhy a
typy pud, ochrana pid

podminkach, fotosyntéza

F-teplota, tlak, hustota, zmény sku-
penstvi

M-nadmoiska vyska

D-Casova piedstava o pohybu konti-
nentll

INF - internet-zdroj informaci, tvorba
projektu

5.2.-propojeni slozek piirodni sféry,
oteplovani, rozsifovani pousté
1.3.1.-zajem o okoli, rozvoj kritického
mysleni, feSeni problémut

Zivotni prostredi

Srovnava ruzné krajiny
jako soucast pevninské
¢asti krajinné sféry, rozli-
Suje na konkrétnich pri-
kladech specifické znaky a
funkce krajin.

Uvadi konkrétni priklady
prirodnich a kulturnich

- biosféra — pfirodni krajiny na
Zemi

- typy pfirodnich krajin podle pod-
nebnych pasii na Zemi, vySkové
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krajinnych slozek a prvki,
prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystémi (bi-
omi).

... uvadi na vybranych ptikla-
dech zavazné dusledky a rizika
ptirodnich a spolecenskych vlivi
na zivotni prostredi.

stupné v krajiné, rozmisténi rost-
linstva a zivociSstva na Zemi

- ochrana zivotniho prostiedi

Spole¢enské a

hospodai'ské prostredi

Posoudi na primérené
urovni prostorové rozmis-
téni svétové populace, po-
soudi jak p¥irodni pod-
minky souvisi s funkei lid-
ského sidla;

... uvede na vybranych ptikla-
dech zavazné dusledky a rizika
ptirodnich a spoleenskych vlivi
na zivotni prostiedi;

... zhodnoti pfimérené strukturu,
slozky a funkci svétového hos-
podafstvi;

... porovnava staty svéta na za-
klad¢ podobnych a odlisnych
znaku;

- lidé na Zemi

- ptirodni zdroje na Zemi a svéto-
vé hospodatstvi

- 10zvojové a rozvinuté zeme

5.2. —energie, ptirodni zdroje
5.3. — zemédélstvi , primysl, doprava
a zivotni prostredi

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

ovlada zaklady praktické
topografie a orientace
V terénu

uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a po-
bytu ve volné prirodé

... pracuje aktivné s turistickou
mapou Vv terénu.

- prace s buzolou a mapou v terénu
- orientace v terénu

- zasady chovani osob ve volné
ptirodé
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7. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Pruiezova témata

Piirodni obraz Zemé; Spolecenské a hospodarské prostiredi

* rozliSuje zasadni pFirodni a
spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohra-
niceni a lokalizaci svétovych
regioni

* Jokalizuje na mapach hlavni
svétové makroregiony podle
zvolenych Kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

= srovnava a hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hos-
podarské poméry, zvlastnos-
ti a podobnosti vybranych
svétovych makroregiond, tj.
svétadili, oceanii a jejich
¢asti a vybranych (modelo-
vych) stati

= zvaZuje, jaké zmény ve vy-
branych svétovych regionech
nastaly, nastavaji, mohou

... ur¢i zemépisnou polohu jednotlivych oceanti, svétadi-
10 a jejich oblasti (regiont) podle zemépisnych soutad-
nic, z hlediska polohy na zemskych polokoulich a v
podnebnych pasech

... porovna rozlohu jednotlivych svétadilli a oceanti

... popise a srovnava pfi interpretaci obecné zemépis-
nych map ¢lenitost a typické znaky ptirodnich poméra
jednotlivych svétadili a oceanu;

... charakterizuje vyznam a hospodarské vyuziti oceant;
... seznamuje se s ekologickou problematikou moii a
oceant;

... uvede vyznam Arktidy a Antarktidy;

... vysvétli globalni problémy, které témto oblastem
hrozi;
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- geograficka poloha, roz-
loha, Clenitost, ptirodni
poméry oceantl a svétadi-
1 a jejich oblasti (regio-
ni)

- rozmisténi obyvatelstva ,
sidel, hospodafstvi

V jednotlivych svétadi-
lech, v jejich regionech a
modelovych statech

= svétadily a oceany,
polarni oblasti

= Afrika — pfirodni po-
meéry, obyvatelstvo,
hospodarstvi a regiony
Afriky;

1.3.1.-cviceni smyslového vnima-
ni, cviceni dovednosti zapamato-
vani

D-objevné cesty

3.2.-vyuziti oceanti
5.3.-zemédélstvi, pramysl, té¢zba,
doprava a vliv na zivotni prostredi
PR-vliv geografické polohy na
zivot ve svétadilech a v oceanech,
ekologické katastrofy, vyuZiti
oceand

5.2.-voda, ovzdusi, puda, ptirodni
zdroje svétadill, zeméedélstvi
4.3.-Clovek jako soucast etnika,
respektovani zvlastnosti riznych
etnik, jedinecnost kazdého ¢love-
ka

D-nejstarsi osidlené oblasti, histo-
rie jednotlivych tizemi, koloniza-
ce-otroctvi, vyznam zemé&délstvi
V historii, vyvoj obchodu

2.1., 2.2.-lidské prava, vzdélani
CaSP-zivotni styl

5.3. -stav zivotniho prostiedi, dal-
8,

2.3.,2.4.,4.2.,4.5. — demokratic-




nastat a co je pri¢inou za-
sadnich zmén v nich

... vyhleda a pojmenuje na mapach hlavni zemépisné
regiony svétadilti, modelové staty , hlavni a vyznamna
mésta,;

... vyhleda na mapéch hlavni soustfedéni hospodaiské
¢innosti v jednotlivych svétadilech a regionech , porov-
nava jejich odvétvovou a uzemni skladbu;

... pracuje s mapovymi atlasy, orientuje se v jejich ob-
sahu a rejstficich ;

... seznami se s mezinarodnimi organizacemi;
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Australie a Oceanie -
piirodni poméry, oby-
vatelstvo, hospodai-
stvi;

Amerika — pfirodni
pomeéry, hospodaistvi,
obyvatelstvo a regiony
Ameriky

staty Severni Ameriky
(USA, Kanada)

staty Stfedni Ameriky
(Mexiko)

staty Jizni Ameriky
(Brazilie)

Asie — ptirodni pome-
ry, hospodaftstvi, oby-
vatelstvo a regiony
Asie

Blizky vychod, Stied-
ni vychod, Zakavkaz-
sko, Stredni Asie, Jiz-
ni a Jihovychodni
Asie, Vychodni Asie ,
Sibif a Dalny vychod

ky zpusob feseni konfliktd, mezi-
lidské vztahy, feseni problému
lidi; vyvoj, ochrana, moznosti
zmény

2.2.,2.3., 2.4.-prvky demokracie,
formy vlady, orientace ve svéte,
dodrzovéani lidskych préav a svo-
bod, forma vlady, principy demo-
kracie,

4.2.,1.1.2.,1.1.5. -komunikace

S jinymi néarody, kreativni mysle-
ni,

1.1.2. rozvoj schopnosti, poznava-
ni, diskuze nad problémy;
3.3.-Zivot v evropském i mezina-
rodnim prostoru, integrace, spolu-
prace zemi, postaveni CR, vliv
globalnich problémi;
4.1.,4.2.,4.3. -kultura, tradice,
rasismus, navstévy v zahrani¢nich
rodinach

PR, 5.4.-lidska populace, lidské
rasy, podminky zivota na Zemi,
vliv osidleni na krajinu, obZiva
obyvatelstva, produkty rostlinné a
7ivoc€isné vyroby, suroviny pro
textilni a potravinatsky prumysl,
hlad, HIV

D-nejstarsi osidlené oblasti, vznik
prvnich mést, vyvoj urbanizace,
priamyslova revoluce-vyznamné
technické objevy, primyslovy




... vyhled4 na mapéch nejvyznamnéjsi oblasti cestovni-
ho ruchu v jednotlivych svétadilech.

pokrok, vyznam zemédélstvi

V historii, vyznam objevnych pla-
veb, obchod s cizimi zemémi

vV minulosti, rozvoj sluzeb, klaste-
ry a univerzity jako centra vzdéla-
nosti v minulosti

2.2.,2.3., 2.4.-lidska prava, po-
krok lidstva, Setfeni surovinami,
bezpecnost dopravy, vyznam
vzdélani pro ¢loveka, zdravy zi-
votni styl

5.2. -rozdilné podminky zivota lidi
Vv riiznych ¢astech svéta
CJ-zakladni konverzacni témata,
pozdrav V cizich jazycich, zdroj
informaci

M-rozbor grafii, kartogrami, po-
rovnavani €isel, ur€ovani hustoty
zalidnéni, primérné hodnoty, jed-
notky plochy

Ch-vyuziti nerostnych surovin,
chemicky primysl, petrochemie,
sloZzeni vyfukovych plynt;

F — typy elektraren, rychlost do-
pravnich prostiedkd,

CaSP — suroviny pro piipravu po-
krmu;
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8. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiezovd témata;

Spole¢enské a hospodarské prostiredi, Regiony svéta

* RozliSuje zasadni p¥i-
rodni a spolecenské atri-
buty jako kritéria pro
vymezeni, ohraniceni a
lokalizaci regionu v Ev-
ropé.

* Lokalizuje na mapach
hlavni evropské regiony
podle zvolenych Kritérii,
srovnava jejich postave-
ni, rozvojova jadra a pe-
riferni zony.

* Srovnava a primérené
hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spole-
¢enské, politické a hos-
podarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti
evropskych regionii.

. ur¢i zemeépisnou polohu svétadilu Evropa a
regiont podle zemépisnych soufadnic a podneb-
nych past;

... popisSe a srovnava pii Cteni obecn¢ zemepis-
nych map ¢lenitost a typické znaky piirodnich
pomert oblasti Evropy;

. vyhleda a pojmenuje na mapach hlavni ze-
mepisné regiony Evropy, modelové staty , hlavni
a vyznamna meésta;

... vyhledava na mapach hlavni soustfedéni hos-
podaiské ¢innosti v jednotlivych regionech Ev-
ropy a porovnava jejich odvétvovou a uzemni

skladbu;

... zvazuje , jaké zmény ve vybranych evrop-
skych regionech nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pric¢inou zasadnich zmén v nich;

... pracuje s mapovymi atlasy, orientuje se

Vv jejich obsahu a rejstticich;

... zhodnoti vyznam hospodarského seskupeni
(integrace evropskych statt);

Evropa
- zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost,
ptirodni poméry Evropy

- rozmisténi obyvatelstva , sidel, hospodai-
stvi v jednotlivych regionech Evropy a
modelovych statech

Regiony Evropy —

- Stfedni Evropa, Severni Evropa, JiZzni
Evropa, Zapadni Evropa, Jihovychodni
Evropa, Vychodni Evropa a evropska Cast
Ruska

- Evropska unie

3.1,33.

3.1., 3.2. — zazitky a zkuse-
nosti z Evropy, nasi sousedi
vV Evropé,

Evropa a svét , evropské
krajiny, naSe vlast a Evropa

3.1. — zemédélstvi, pramysl,
doprava, lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi
VvV Evropé

3.2., 3.3. — Evropska inte-
grace, instituce Evropské
unie a jejich fungovani, co
Evropu spojuje a rozdéluje
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Ceska republika

Vymezi a lokalizuje
mistni oblast (region)

podle bydlisté nebo Skoly.

Aplikuje v terénu prak-
tické postupy pri pozoro-
vani , zobrazovani a
hodnoceni Kkrajiny.

Zhodnoti na primérené
urovni prirodni, hospo-
darské a kulturni pomé-
ry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje,
priméiené analyzuje
vazby mistniho regionu

k vys$im uizemnim cel-
kiim.

lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje CR a
hlavni jadrové a perifer-

...popise regionalni zvlastnosti a typické znaky
ptirody, osidleni, hospodaistvi a kultury mistni-

ho regionu;

...pracuje s mapou mistniho regionu;

... vyhodnoti zem&pisnou polohu CR podle rtiz-

nych kritérii, popiSe a porovna podle obecné
zemépisnych map ¢lenitost povrchu a typické
znaky ptirodnich poméra CR;

- lokalizuje na mapach jednotlivé zemépisné
oblasti a administrativni celky (kraje) v CR,

- mistni region Ostravsko, Karvinsko, Ces-
ky Té&Sin;

prace s buzolou, mapou regionu, situa¢ni
nacrtek krajiny

- zemepisna poloha, rozloha, vyvoj Gizemi
CR

- ptirodni poméry CR, ¢&lenitost povrchu,
geomorfologické celky Ceské vyso€iny a
Zéapadnich Karpat

- vodstvo — fiéni sit’, vodni nadrze, pod-
zemni vody, zneciSténi

- pudy — druhy a typy

- ochrana pfirody a ptirodni prostfedi, biota
- obyvatelstvo a sidla

- hospodaistvi CR — priimysl a zemédél-
stvi, lesni a vodni hospodaistvi, doprava a
spoje, sluzby

- rekreace a cestovni ruch
- zahrani¢ni obchod

oblasti CR (kraje) - - Praha, Stfedo-
cesky , JihoCesky, Plzensky, Karlovarsky,
Ustecky, Liberecky, Kralovehradecky,
Pardubicky, Vysoc€ina, Jihomoravsky,

2.1. — naSe obec, aktualni
ekologicky problém:;

CJL — vyznamné osobnosti;

5.2. — voda, pida, ovzdusi,
pfirodni zdroje, energie a
zivotni prostiedi v CR

5.3., 5.4. — lidské aktivity a
problémy ZP v CR , ochrana
ptirody
41.,42.,121.,122. —
respektovani zvlastnosti raz-
nych etnik (cizincti v CR a
misté $koly), problémy soci-
okulturnich rozdili
4.1.,4.2.— odliSnost lidi a
jejich vzajemnd rovnost,
postaveni narodnostnich
mensin; jednani s lidmi jed-
notlivych nérodi, vlastni
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ni oblasti z hlediska osid- | srovnava jejich hospodatskou vyspélost Olomoucky, Moravskoslezsky, Zlinsky nazor, naslouchani, narod-

leni a hospodaiskych ak- nostni mens$iny, rasiSmus,
tivit - rozliSuje a porovnava piedpoklady a umisténi xenofobie;
hospodaiskych aktivit v CR CJL — néfeci,

CH — vyuziti nerostnych
surovin, chemicky pramysl,
petrochemie;

D — historie prumyslu, vznik
uvadi priklady ucasti a meést, vyvoj urbanizace;
pusobnosti CR ve svéto-
vych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich
, organizacich a integra-
cich stati

- mezindrodni spoluprace CR a tcast me-
zinarodnich organizacich

3.3.
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9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Pritiezova témata

Spole¢enské a hospodarské prostiedi

* Posoudi prostorovou organi-
zaci svétové populace, jeji roz-
loZeni, strukturu, rist, pohyby
a dynamiku ristu a pohybu,
zhodnoti mozaiku multikul-
turniho svéta.

* Posoudi jak pFirodni podmin-
ky souvisi s funkci lidského
sidla, pojmenuje obecné za-

kladni geografické znaky sidel.

* Zhodnoti primérené struktu-
ru, slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovi-
nové a energetické zdroje.

* Srovnava piedpoklady a hlav-
ni faktory pro izemni rozmis-
téni hospodarskych aktivit.

... vyhledava v tématickych mapach in-
formace o rozmisténi a pohybu obyvatel-
stva a sidel;

... posuzuje a srovnava rozmisténi obyva-
telstva podle riznych kritérii, srovnava
zvlastnosti lidskych ras, narodu a kultur;

... orientuje se v poctu a rozmisténi lidi
na Zemi, vyhodnocuje aktualni demogra-
fické ukazatele;

... popisuje rozmisténi lidskych ras, na-
rodd, jazykl, nabozZenstvi, lidskych sidel,
nejvyznamnéjSich aglomeraci;

... porovnava a lokalizuje na mapach
hlavni (jadrové) a vedlejsi (periferni)
oblasti svétového hospodafstvi,

- obyvatelstvo svéta, rozmisténi podle
ras, narodd a naboZenstvi;

- spolecenské, sidelni a hospodaiské
pomgéry soucasného svéta;

- migrace, urbanizace, sidelni aglome-
race,

- hospodafstvi soucasného svéta — ze-
meédélstvi, rybolov, lesni a vodni hos-
podafstvi, primysl a t€zba surovin,
doprava, sluzby, cestovni ruch a mezi-
narodni obchod;

4.1., 4.4 — rozmisténi etnickych
skupin, odlisnost a jejich vzajem-
na rovnost

PR — lidska populace, lidské rasy,
vliv osidleni na krajinu a obrace-
ne;

1.3.1 — cviceni pozornosti a sou-
sttedéni, dovednosti zapamatova-
ni, feSeni problémi

1.2.2., 1.3. — zvladani uéebnich
problémi vazanych na latku
pfedmétu, mezilidské vztahy

5.2.,5.3., 5.4. — ptirodni zdroje,
energie, zemeédelstvi a pramysl,
Ch - voda, ohrozovani ovzdusi
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Srovnava staty svéta a zajmo-
vé integrace stati svéta na za-
kladé podobnych a odliSnych
znaki.

Lokalizuje na mapach jednot-
livych svétadili hlavni aktual-
ni geopolitické zmény a poli-
tické zajmy v konkrétnich své-
tovych regionech.

... rozliSuje a porovnava staty svéta podle
zemeépisné polohy, po¢tu obyvatelstva, z

hlediska svrchovanosti, statniho zfizeni a
formy vlady, spravniho ¢lenéni;

... uvadi priklady rizné miry demokracie
ve svete;

... lokalizuje aktualni ptiklady politic-
kych, ndrodnostnich a ndbozenskych
konfliktd ve svéte;

uvede piiklady nejvyznamnéjsich poli-
tickych vojenskych a hospodarskych
uskupenti;

... orientuje se na politické mapé¢ svéta;

... vymezuje kritéria hodnoceni vysp¢-
losti statu

... posuzuje pisobeni ptirodnich krajino-
tvornych procest a lidskych ¢innosti na
krajinu a na Zivotni prostiedi;

... uvadi na vybranych ptikladech odpo-
védné a neodpovédné jednani ve vztahu
ke krajing a k zivotnimu prostfedi na
lokalni, regionalni a globalni urovni;

... posuzuje rizika ptirodnich a spolecen-
skych vlivii na Zivotni prostiedi organi-

- staty svéta — spolecné a odlisné zna-
ky, svrchovanost statu, statni ziizeni a
formy vlady, prab¢h statnich hranic;

- hlavni politické, vojenské a hospodai-
ské organizace (OSN, EU);

- odli$ny stupen rozvoje statu;

- ohniska politickych, narodnostnich a
nabozenskych konfliktt;

- nové staty na map¢ svéta;

- spole€enské a hospodarské vlivy na
krajinu a ZP;

- typy krajin — pfirodni a kulturni

- globalni problémy lidstva — znecisténi
atmosféry, globalni oteplovani, prelid-
néni a hlad, niceni tropickych lest;

- ochrana pfirody a krajiny, narodni

parky;

3.2., 3.3. — Evropska integrace,
EU a jeji instituce, mezinarodni
organizace

2.2., 2.4., rizna politicka aroven
jednotlivych stath

5.3., 5.4. — kulturni krajina , zmé¢-
ny v krajiné

5.3., 5.4. — znecist'ovani ovzdusi,
klimatické zmény, ptda a jeji
ohrozeni, pitna voda -
zne€iStovani a ochrana, pfirodni
zdroje a jejich vycerpatelnost

5.3., 5.4. — zemé&d¢lstvi, c}oprava,
pramysl, tézba a vliv na ZP ,
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zuje a ptiméien¢ hodnoti geografické

informace a zdroje dat dostupnych karto-

grafickych elaboratii, graft, diagramii,
statistickych a dalSich informacnich
zdroju.

... rozliSuje vzhled, funkci a znaky pfi-
rodnich a kulturnich krajin, uvede kon-
krétni ptiklady;

... navrhne mozn4 feSeni problematiky
zivotniho prostiedi,

... porozumi pojmtim ekologie, trvale
udrzitelny rozvoj.

- informacéni zemépisna media, vyhle-
davani, tfidéni a hodnoceni zemépis-
nych poznatkl a informaci;

ochrana piirody;

INF — zdroje informaci;
6.1.1.,6.1.2.,6.1.5. — kritické
hodnoceni informaci.

ovlada zaklady praktické to-
pografie a orientace v terénu

uplatiiuje v praxi zasady bez-
pecného pohybu a pobytu ve
volné prirodé

... pracuje aktivné s turistickou mapou
V terénu.

- prace s buzolou a mapou v terénu,
- orientace Vv terénu

- zasady chovani osob ve volné ptiro-
de
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k) Hudebni vychova

charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost
Vzdélavaci obor Hudebni vychova patii do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Hudebni vy-
chova se vyucuje od 1. rocniku az do 9. ro¢niku a jako jeden z mala vzdélavacich oboru pfi-
mo navazuje na predskolni vzdélavani matetské skoly, protoze hudba a rytmizovany pohyb
jsou vlastni uz predskolakim. Na zakladni Skole tak Zaci navazuji na znalost pisnicek, ale
mohou se opfit i zéklady rytmiky, znalosti jednoduchych rytmus doprovézejicich néstroja i
pohybové aktivity.

Obsah vzdélavaciho oboru
Vyukovy obsah vzdélavaciho oboru Hudebni vychova vychdzi z Ramcového vzdéla-vaciho
programu pro zékladni vzd€lavani.
Obor vede zaka k ziskani poznatkli vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych i po-
slechovych, vede zaka k porozuméni hudebnimu uméni a k aktivnimu vnimani hudby.
Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého a
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyki.
Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni
reprodukci i produkci.
Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci po-
hybu, tance a gest.
Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz zak poznava hudbu
ve vSech jejich zdnrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a inter-
pretovat.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Chceme zajistit,aby vzdélavani v hudebni vychové prispivalo k utvéafeni a rozvoji klicovych
kompetenci zaku.
Chceme, aby Zéci kultivovali svou hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu,
smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fan-
tazie.
Chceme, aby Zaci realizovali v tomto sméru své vlastni napady, aby pfi skupinové praci vyu-
zivali vlastni védomosti k pomoci spoluzdkim. Zarovei vSak také, aby naslouchali pro-
mluvam a zpévnim hlasovym vyjadienim druhych lidi, pfemysleli o nich a hodnotili je. Bu-
deme pracovat s Zaky tak, aby se seznamovali s riznymi typy textll a hudebnich zdznamd,
obrazovych materialt, zvuki a jinych informa¢nich a komunikaénich prostredkd.
Chceme, aby se Zaci seznamovali s nasimi lidovymi tradicemi, kulturné-historickym dédi-
ctvim, hudebnimi uméleckymi dily.
Budeme vyznamné uplatiiovat zietel ke kultute regionu.
Povedeme zaky k tcasti na Skolnich akcich podporujicich lidové tradice (obdobi svatki), k
ucasti na ptipravach kulturnich vystoupeni (v ramci festivalu Sblizeni, pro Vyro¢ni den Skoly
apod.).
Chceme, aby zéci porozuméli spolecenskym funkcim hudby jednotlivych uméleckych epoch
a postupné se orientovali v jejich zdkladnim slohovém a stylovém rozvrstveni.
Chceme, aby Zaci ziskali vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodii, seznamili se se
schopnosti uméni minulosti i dneSka emocionalné pusobit a vytvaret mosty mezi lidmi.
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Mezioborové vazby
Meziptedmétove pocitdme se vzajemnym prolinanim s vzdélavacimi obory déjepisem (oblast
historie uméni), ¢eskym jazykem (literarni vychovou), vytvarnou vychovou (vyjadieni pohy-
bu) a télesnou vychovou, ale také cizimi jazyky, enviromentalni vychovou (vztah naSich
predki k ptirodé v lidovych pisnich) nebo vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace (pisné s pra-
covni tematikou) atd.

Organizace vyuky
1) Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinova dotace)

Ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. 1.- 6. 7. 8. 9. 6.-
5 9.

rocC. roc€.
Hodinova dotace 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4

2) Déleni na skupiny
Pti vyuce se pocitd s tim, Ze tiida nebude délena na skupiny.

3) Formy vyuky

Vyuka bude probihat na 1. stupni v kmenové tiidé nebo v odborné u¢ebné hudebni vychovy
vybavené hudebnimi a rytmickymi nastroji. Na 2. stupni je vyuka v odborné u¢ebné zavazna.
Pii vjuce bude pii vhodnych piilezitostech vyuzivano $kolniho informaéniho centra (SIC).

Soucasti vyuky bude v kazdém ro¢niku pfiprava a provedeni tiidniho projektu, v jehoz ramci
se Zaci seznamuji s jednim uméleckym obdobim, hudebnim Zanrem apod.
Uskute¢néni jednoho projektu v ro¢nicich druhého stupné je zdvazné.

4) Exkurze, vyuka v realném prostiedi apod.

Vyuzijeme spoluprace s hudebnim odd&lenim Méstské knihovny v Ceském T&ing, kde se

muzeme zucastnit besed s poslechem ukéazek k doporu¢enym témattim.

Doporuend témata (se zdbavnymi soutéZemi konajicimi se v ramci besedy) dle nabidky

knihovny:

1. stupei - Co je to hudba, Carovna zemé& Vanoc, Noty, noty, noti¢ky, Co takhle pohadku?

2. stupent - Janackovy Hukvaldy, B. Smetana, A Dvotéak, Spontdnni muzicirovani, Inspiro-
vali se lidovou tvorbou - Janac¢ek, Martini, Dvorak.

Na zakladé nabidky Méstského kulturniho stfediska Cesky T&in upfednostiiujeme navitévy

kulturnich akci. Zaky zpravidla nerozdélujeme do skupin, naopak pii fadé akci dochézi ke

spojovani zakt riznych ro¢nikl, abychom jim umoznili sdilet estetické prozitky.

5) Laboratorni prace
Vzhledem k charakteru vzdélavaciho oboru se laboratorni prace konat nebudou.

6) Zavazné zakovské prace a ucast v soutézich

Ucitel povede zéky k tomu, aby od 6. rocniku byli schopni zpracovat na vybrané ¢i urcené
téma referat, v devatém ro¢niku pak jednoduchou seminarni praci.

Kazdoro¢né se zaci dobrovolné mohou zucastnit soutéze ve zpevu lidovych pisni s regio-
nalnim zamétenim nazvané Jaro prislo k nam. Vybér za¢ina tfidnimi a Skolnimi koly soutéze,
vitézoveé pokracuji dale v méstském, ptipadné regionalnim kole.

7) Metody prace, pracovni postupy:
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K organizaci vyuky patii i vhodné metody a dalsi pracovni postupy.

Zakladem je zpusob uceni, ktery stavi na osobnich predpokladech Zzaka. Vyucujici bude volit
zodpovédné takovou vyucovaci metodu a formu prace, ktera povede zaky k dosazeni cila za-
kladniho vzd€lavani a k utvareni kli¢ovych kompetenci a zaroven bude odpovidat vlastnimu
stylu prace a stupni pedagogickych zkusenosti.

Zamétime se na hlasovou vychovu, rozvoj rytmickych a intona¢nich dovednosti, jednohlasy a
vicehlasy zpév s doprovodem i bez doprovodu, osvojovani hry na orffovské nastroje (zobco-
vou flétnu atd.), nutné k instrumentalnim doprovodim pisni, hudebné pohybovému projevu a
ve vyssich ro¢nicich ke hie jednoduchych skladbicek, na préci s tony, motivy a tématy, hu-
debnimi formami a vyrazovymi prostiedky hudby (s rytmickou, tempovou a dynamickou
slozkou).

Hodnoceni a klasifikace
Z4ci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace - Vnitinim klasifika¢nim fadem
ZS Cesky Té&sin Ostravska ul. ¢l. 10.1. hodnoceni klasifika¢nimi stupni (znamkou);
Z4dné kontrolni prace nejsou planovany, ovéfovaci prace &i testy nepresahnou 20 minut. Sou-
¢asti hodnoceni a klasifikace bude hodnoceni referati v 7. a 8. ro¢niku, v 9. ro¢niku pak hod-
noceni semindrni prace.

Doplitujici nadoborové vazby
Do seznamu Skolou organizovanych zajmovych Utvart budou nabizeny zajmovy utvar hry na
flétnu a z4jmovy utvar sborového zpévu pro mladsi zéky.

Realizace priifezovych témat:

Vychova mysleni v evropskych globalnich souvislostech
| 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4.ro¢nik | 5. ro¢nik |
74k poznava hudbu (pisné, skladby) nasich sousedtl v Evropé. Téma Evropa a svét nés zaji-
ma, zéaci se uci budovat vztah k evropské a svétové hudbe.

Multikulturni vychova

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro€nik
Poznavd mezi- |Poznava odli§- |Pozndva hudbu |Poznavé vzdje- |Uznava kulturni
lidské vztahy nosti hudebnich |naseho regionu, |mné obohacova- |diference, uci se
v lidové pisni. | kultur, u¢iseje |orientuje seve |niraznych kul- |respektovani

chapat a tolero- | vybé&ru pisni, tur, poznava zvlastnosti riz-
vat. kulturnich akci | vlastni kulturni | nych etnik
zakotveni.
Environmentalni vychova
‘ 1. ro¢nik ‘ 2. ro¢nik ‘ 3. ro¢nik ‘ 4. ro¢nik ‘ 5. ro¢nik ‘

74k se od zadatku $kolni dochazky uéi vnimat hudebni motivy jako motivaci, povzbuzeni,
uklidnéni. U¢i se rozliSovat hudbu a ramus. U¢i se vnimat estetické kvality hudby ve vazbna
vztah naSich predkt i sou€asnikti k ptirode¢.

Medialni vychova

‘ 1. ro¢nik

‘ 2. ro¢nik

\ 3. ro¢nik

‘ 4. ro¢nik

| 5.roénik |
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Hudba provazi vyuku. Zak se u¢i vnimat autora medialnich sdéleni, uéi se vybirat si kvalit-ni
hudbu. V poslednim ro¢niku 1. stupné dokaze kriticky vnimat medialni sdéleni. U¢i se srov-
navat dnesni obdobi s obdobim vyvoje médii - rozhlasu, nahravek, televize, koncerti.

Osobnostni a socialni vychova

6. rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
74k vnima hudbu Vniméa uméni jako U¢i se hledat si 74k uznava kulturni
jako prostfedek ko- | prostfedek komuni- | vlastni nazorovou diference, respekto-
munikace. kace, chape estetiku | cestu, uvédomuje si | vani zvlastnosti raz-
mezilidskych vztahli. | hodnotu spoluprace. |nych etnik.

Vychova demokratického obcana
\ 6. ro¢nik \ 7. roénik \ 8. ro¢nik 9. ro¢nik |
Seznamuje se se zdsadami slusnosti, tolerance, odpovédného chovani, samostatného a od-
povédného feseni problému. Své znalosti rozsifuje, chape nutnost jedince podiidit se celku.

Vychova mysleni v evropskych globalnich souvislostech

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
U¢i se srovnavat vliv | Buduji si vztah k Poznévaji nejznaméj- | Zaci hledaji na zakla-
kultury v jednotli- evropské a svétové | §i hymny evropskych | dé srovnani vlastni
vych ¢astech Evropy. | hudbé (riznorody zemi. postoj a vztah k evro-
hudebni projev). pské a svétové hud-
be.

Multikulturni vychova
| 6. roénik | 7. roénik | 8. ro¢nik | 9. roénik |
74k se dale seznamuje s rozmanitosti riznych hudebnich kultur, jejich tradicemi; uznavé kul-
turni diference, zvlaStnosti riznych etnik. Orientuje se v moZnostech kulturnich a hude-bnich
akci v nasem regionu.

Environmentalni vychova
6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Uc¢i se zamySlet nad | Orientuje se v citli- | Chape a uéi se proje- | Rozlisuje estetické
vztahy ¢lovéka a pro- | vém piistupu k okol- |vovat lasku k mistu | kvality v hudbé -
sttedi - vnimani hud- |ni krajing, vnimani | svého bydlisté (rodis- | vazna hudba, lidova

by jako motivace. krasy ptirody, odlis- |t¢). hudba, muzikaly,
nosti vesnice a mes- hudebni ky¢.
ta.

Medialni vychova
| 6. roénik | 7. roénik | 8. roénik | 9. roénik |
Zak chape medium jako zdroj informaci, uvédomuje si riiznorodé poznatky, jejich zkresle-ni.
Je si védom toho, ze informace je tieba si ovétfovat. Chdpe vyznam rychlych informaci, doka-
ze kriticky vnimat medialni sdéleni.

Zpracovala Mgr. Vlasta Potyszova

379



1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby,
PriiiezOva téemata

74k

... dbé na spravné dychani, na
drzeni t€la;

...provadi hlasova a dechova cvi-
ceni; zfetelné vyslovuje;

... rozliSuje tén, zvuk, hlas mluve-
ny azpévni
... rozliSuje kratké a dlouhé tony

... pouziva détské hudebni nastro-
je k rytmickym cvicenim a hu-
debnimu doprovodu;

... pozna a pojmenuje hudebni
nastroje (klavir, kytara, flétna,
drivka, triangl, htlky, bubinek)

... provadi hudebné pohybovou
¢innost (drZeni téla, jednoduché
tanecni hry, pochod);

... vytleskava rytmus podle vzoru;

... poznava a uci se jednoduché
vanoc¢ni koledy;

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluvni projev (pévec-
ké dovednosti, hlasova hygiena);
- hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4 taktu);

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (repro-
dukce motivii, témat, jednodu-
chych skladbi¢ek pomoci néstroji
Orffova instrumentare;

- rytmizace, hudebni hry (doporu-
¢ena hra na ozvénu);

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybovy doprovod znéjici hud-
by (2/4 takt);

- pohybové vyjadieni hudby (po-
hybova improvizace);

Poslechové ¢innosti

- kvality tont;

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky

3.1. - Evropa a svét nas zajima -
poznavani evropské hudby

4.1. - Kulturni diference, Lidské
vztahy - hudba etnickych skupin
5.3, VKZ - Zakladni podminky
zivota - vychova k zivotnimu pro-
stfedi - hudba - ramus

CIL,M
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... poznava zvuky hudebnich na- hlas, hudebni néstroj
stroju a urcuje je; - hudebni styly (hudba pochodo-
va, tane¢ni, ukolébavka aj.)
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2. roénik

Ocekavané vystupy

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby,
Pruiiezova témata

74K zpiva na zakladé svych dis-
pozic intonacné Cisté a rytmi-
cky presné v jednohlase.

74k vyuziva jednoduché hu-
debni nastroje k doprovodné
hre.

74k rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty, improvizuje v
ramci nejjednodussich hudeb-
nich forem

74k

... rozli$uje rytmus pomaly a rych-
1y, melodii stoupavou a klesavou,
zesilovani a zeslabovani;

... vytleskava rytmus podle fikadel
a pisni;

... Znd pojmy notova osnova, noty,
houslovy kli¢;

... doplituje zpév hrou na jedno-
duché hudebni néstroje;

... zpiva vybrané vanoc¢ni koledy;

... poznava a rozliSuje hudebni
nastroje podle zvuku - klavir,
trubka, housle, pikola;

... uziva détské hudebni nastroje;

... se pohybuje podle daného ryt-
mu, pii tanci tleska a bubnuje do
pochodu;

... vyjadiuje pohybové hudbu,
zpév s tancem;

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev (pé-
vecké dovednosti, hlasova hygie-
na, dynamicky odlisny zpév, roz-
Sifovani hlasového rozsahu);

- hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4 a 3/4 taktu);

- dvojhlas (lidovy dvojhlas, ké-
non);

Instrumentalni ¢innosti

- propracovan¢j$i hra na hudebni
nastroje (reprodukce motivi, té-
mat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojii z Orffova in-
strumentare, zobcovych fléten);

- rytmizace, hudebni hry (otdzka -
odpovéd’), hudebni improvizace;

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby (2/4 takt);

- pohybové vyjadieni hudby (po-
hybova improvizace);

Poslechové ¢innosti

VV - ilustrace (Vanoce)
CJS- vanoéni vyzdoba

TV - pochod, tane¢ni krok
CJL - tikadla, vypravovani
CJS - lidové zvyky a tradice

1.2.1.,1.2.2.,,1.2.3 - Lidské vzta-
hy (mezilidské vztahy v lidové
pisni)
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... rozliSuje umélou a lidovou pi- | - kvality toni, vztahy mezi tony

sen; (akord);

seznamuje se s vybranymi - hudebni vyrazové prostredky,

skladbami klasik; hudebni prvky (pohyb, melodie,
rytmus);

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj;

- hudebni styly (hudba pochodo-
va, tanecni, ukolébavka);
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3. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

74k reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadiuje me-
trum, tempo, dynamiku, smér
melodie.

... vytleskava a taktuje dvouctvr-
teCni a tfi¢tvrteCni takt;

... pojmenovava notovou osnovu;
... rozliSuje z notového zépisu takt
dvouctvrtecni, tfictvrtecni;

... rozliSuje a piSe notu celou,
ptlovou a ¢tvrtovou;

... podle zapisu not poznava stou-
pavou a klesavou melodii;

... dba na spravné dychani;

... seznamuje se s hymnou CR;

... Zzpiva vybrané pisné;

... rozliSuje nastroje dechové,
smycCcove, Zestove a uvadi pii-
klady;

... doprovazi na détské rytmické
nastroje;

... rozliSuje rytmus val¢iku, polky
provadi polkové a val¢ikové kro-
ky (chiize dvoudobad, tfidobd);

... pohybov¢ reaguje a vyjadiuje
hudbu;

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev (pé-
vecké dovednosti, hlasova hygie-
na, dynamicky odlisny zpév, dalsi
rozSifovani hlasového rozsahu);

- hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4 a 3/4 taktu);

- dvojhlas (lidovy dvojhlas, ka-
non);

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni néstroje (repro-
jedno-duchych skladbi¢ek pomoci
nastrojii Orffova instrumentaie);

- rytmizace, hudebni hry (otazka -
odpovéd’), hudebni improvizace;

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod
zn&jici hudby (2/4 takt);

- pohybové vyjadieni hudby (po-
hybové improvizace);

VV - ilustrace

TV - pochod, tane¢ni krok

VV - Vianoce

CaSP - vanoéni vyzdoba

CJL - vypravovani

CIS - lidové zvyky a tradice
3.1. - Evropa a svét nas zajima
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74k rozliSuje jednotlivé kvality
tonii, rozpozna vyrazné tempo-
vé a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

74k rozpozna v proudu zn&jici
hudby nékteré hudebni nastro-
je, odlisi hudbu vokalni, in-
strumentalni a vokalné instru-
mentalni.

... poznava skladatele B. Smetanu
a A. Dvoraka, zna n€ktera dila
téchto ceskych skladatelt;

... poslechem rozeznava hudebni
nastroje

... viiima vaznou hudbu, zabav-
nou, slavnostni

Poslechové ¢innosti

- kvality tontl, vztahy mezi tony
(akord);

- hudebni vyrazové prostredky,
hudebni prvky (pohyb melodie,
rytmus);

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj;

- hudebni styly (hudba pochodo-
va, tane¢ni, ukolébavka);
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4. roCnik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

74k vyuZiva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a doved-
nosti jednoduché popripadé
doprovodné hre i k reprodukeci
jednoduchych motivi skladeb
a pisni;

Zak vytvari v ramci svych indi-
vidualnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry

... dba na spravné dychani, uci se
dalsi pisné;

... poznéava pojmy repetice, hu-
debni klice, piSe houslovy kli¢;

... rozliSuje délky not a zapisuje
je;

... poznava nejznaméjsi dynamic-
ka znaménka a pouziva je;

... jmenuje nazvy not stupnici C
dur,;

... rozliSuje nastroje dechové,
smyccové, kldvesové, drnkaci,
bici;

... sam si tvofi doprovod

... doprovazi pisné€ na rytmickych
nastrojich;

... rytmizuje fikadla;

... pohybem vyjadfuje vnimani
hudby;

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev (pé-
vecké dovednosti, hlasova hygie-
na;

- hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4 taktu);

- dvojhlas a vicehlas (kdnon a
lido-vy dvojhlas);

(rozvijeni ¢innosti z 1.0bdobi)
-hudebni rytmus (realizace pisni
ve 3/4 a 4/4 taktu);

- dvojhlas a vicehlas (prodleva,
dvojhlasé pisn¢) ;

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (repro-
dukce motivii, témat, jednodu-
chych skladbi¢ek pomoci néstroji
Orffova instrumentare, zobcovych
fléten);

- rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry);

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby (3/4 a 4/4 takt, val-
¢ik, menuet;

VV - ilustrace

TV - pochod, tane¢ni krok

VV - Vanoce
CaSP - vano¢ni vyzdoba

@J L - vypravovani
CalS - lidové zvyky a tradice

1.2.2,1.2.3. - lidské vztahy - vza-
jemné obohacovani riznych kul-
tur

4.1.- kulturni diference, poznavani
vlastniho kulturniho zakotventi,
respektovani zvlastnosti riznych
etnik
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a provadi elementarni hudebni
Improvizace

74k ztvariiuje hudbu pohybem
s vyuzitim tanecnich kroki,

na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

... provadi val¢ikovy krok;

... seznamuje se podrobné&ji se
skladateli A Dvordkem a B. Sme-
tanou;

... posloucha vybrané skladby;

... poznava pisn¢ ve dvouctvrtec-
nim a tfi¢tvrte¢nim taktu;

... poznava opakujici se téma po-
slouchané skladby

- pohybové vyjadieni hudby (pan-
tomima a pohybova improvizace)
- orientace v prostoru (pamétné
uchovani tane¢nich pohybti);

Poslechové ¢innosti

- hudebni vyrazové prostredky

a hudebni prvky;

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj;

(rozvijeni cinnosti z 1.0bdobi)

- hudebni styly a Zanry (hudba
pochodova, tane¢ni, ukolébavka);
- hudebni formy (malé a velka
pisiiova, rondo, variace);
-interpretace hudby (slovni vyjad-
feni);

387




5. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiezova témata

74k zpiva na zikladé svych dis-
pozic intona¢né €isté a rytmi-cky
presné v jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych téoninach
a pri zpévu vyuziva ziskané pé-
vecké dovednosti.

74Kk realizuje podle svych indivi-
dualnich schopnosti a dove-
dnosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i piseft zapsanou pomoci
not.

74Kk rozpozna v proudu zn&jici
hudby nékteré z uzitych hudeb-
nich vyrazovych prostiredki,
upozorni na metro-rytmické,
tempové, dynamické i zretelné
harmonické zmény

... dbé na spravné dychani;
... poznava jednoduché dvojhlasé
pisné;
... ult se zpivat vybrané pisné;
... Znd pojmy stupnice, repetice,
zesileni, zeslabeni;
... poznava basovy kIlic;
... taktuje Ctyictvrte¢ni takt;
.. zna puvod statni hymny;

... vyjadfuje pohybové nalady;

... seznamuje se s relaxaci;

... seznamuje se s krajovymi lido-
vymi tanci;

... rozeznava zmény v dynamice,
tempu

Vokalni ¢innosti

- dokonalejs$i pévecky a mluvni
projev (pévecké dovednosti, hlaso-
va hygiena);

-hudebni rytmus (realizace pisni ve
2/4 taktu);

- dvojhlas a vicehlas (kanon a lido-
vy dvojhlas);

(rozvijeni cinnosti z 1. obdobi)

- hudebni rytmus (realizace pisni
ve 3/4 a 4/4 taktu);

dvojhlas a vicehlas (prodleva,
dvojhlasé pisn¢);

Instrumentalni ¢innosti

- hra na détské hudebni nastroje
(reprodukce motivkd, témat, jedno-
duchych skladbicek pomoci nastro-
ju Orffova instrumentare);

- rytmizace, melodizace, stylizace,
hudebni improvizace (tvorba hu-
debniho doprovodu, hudebni hry);

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby (3/4 a 4/4 takt, val-
¢ik, menuet);

- pohybové vyjadieni hudby (pan-
tomima a pohybova improvizace);

VV - ilustrace
TV - pochod, tane¢ni krok
VV- Vanoce, Velikonoce

CaSP - vanoéni vyzdoba, veliko-
no¢ni vyzdoba

(:ZJ L - vypravovani
CalS - lidové zvyky a tradice

1.2.2,1.2.3.

3.1.
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... posloucha vybrané skladby;

... poslechem poznava vybrané
smyccové a dechové nastroje;

... seznamuje se s hudebnimi na-
stroji v symfonickém orchestru;

... poznéava vanocni hudbu a vanoc-
ni koledy; rytmizuje koledy fikadla
atd.

... poznava trampskeé pisné

- orientace v prostoru (pamétné
uchovani tane¢nich pohybti);

Poslechové ¢innosti

- hudebni vyrazové prostfedky

a hudebni prvky

- hudba vokalni,instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni néstroj (rozvijeni c¢innosti
Z 1.0bdobi)

- hudebni styly a Zanry (hudba po-
chodova, tane¢ni, ukolébavka)

- hudebni formy (mala a velka pis-
nova, rondo, variace)

- interpretace hudby (slovni vyjad-
feni)
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6. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby,
Priifezova témata

74k vyuZiva své individualni
hudebni schopnosti a dovednos-
ti pfi hudebnich aktivitich

... pouziva intonacéni cviceni -
vzestupna a sestupna fada tonda,
intonace stupnic dur;

... zpiva lidové pisné, s pomoci
ucitele pracuje s notovym zapi-
sem;

... Zvlada rytmické vyjadieni textu
pisné - chape funkci fikadel;

... pracuje s rytmickymi hadan-
kami, vyhledava rytmus v zépisu
pisné;

... doprovazi znamé pisné s dlra-
zem na prvni a druhou dobu taktu;
... prace s rytmickymi hadankami,
rytmickd hra na télo;

... zna rytmické hudebni formy -
pochod, polka, valcik;

... dokaze vytvotit doprovod s
vyuzitim Orffovych nastroji;

... vyuziva bézné predmeéty denni
potieby pro rytmizaci,

Vokalni ¢innosti

- zpév podle individudlnich dispo-
zic v jednohlase, popt. v dvojhla-
S€;

- orientace v jednoduchém noto-
vém zapise;

- vyhledavani uréenych taktii
arytml v notovém zapise;

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje

- rytmicky doprovod jednoduché
pisné na Orffovy nastroje

- vytvareni vlastnich rytmickych
motivi, pfedeher, meziher a doher

- seznamovani s prvky primitivni

hudby

VV - ilustrace pisni, vytvarny
zaznam melodie, rytmu

TV - hud. poh. ¢innosti

pochodovy, val¢ikovy, polkovy
krok

... pomoci pantomimy dramatizuje
obsah pisng¢;
... uzZiva ve skupin¢ tane¢ni kroky:

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybové vyjadieni obsahu pis-
ne;

- orientace Vv prostoru, rozvoj po-

D - vznik kiest’anstvi
4.1.
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polka, valcik, pochod s vytleska-
vanim a se zpévem;

- procvicuje taktovani pfi hie na
dirigenta

... poznd hudebni nastroje smyc-
cové, dechové, bici;

... vysvétli rozdil mezi vokalni a
instrumentalni hudbou;

... vysvétli z hlediska historickych
souvislosti vznik lidovych pisni;

... seznami se s vybranymi
skladbami svétovych i ¢eskych
skladatelta: A. Dvoraka, B. Sme-
tany, W. A. Mozarta, J. Haydna,
L. v. Beethovena;

... poznava ukazky z oper, kon-
certll, symfonii.

hybové paméti

- pohybové vyjadieni pochodové-
ho, polkového a val¢ikového ryt-
mu

- taktovani 2/4 a 3/4 taktu;

Poslechové ¢innosti

- rozliSovani zvukl hudebnich
nastroji a jejich pojmenovavani,
- rozliSovéani hudby vokalni

a instrumentalni;

- rozdily mezi pisni lidovou

a umeélou;

-hudebni dilo a jeho autor;

- hlavni rozdily mezi operou, ope-
retou, muzikalem, melodramem;

D - 18. stoleti - obdobi klasicismu
19. st. - obdobi romantismu
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7. roCnik

Ocekdavané vystupy Dil¢i vyukové cile Ucivo Mezioborové vazby;
Prafezovad témata
Vokalni Einnosti VvV, CIL, D
74k reprodukuje na zakladé ... zak zpiva lidové a umélé pisné, | - vyuzivani spravnych pévec-
svych individualnich hudebnich | pracuje s dynamikou, melodii a kych navykd;
schopnosti a dovednosti rizné rytmem; - hlasova hygiena, hlasova nedo- | 1.1.4.

motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari a voli jednoduché do-
provody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

74Kk realizuje podle svych indi-
vidualnich schopnosti a doved-
nosti pisné a skladby riiznych
stylii a Zanra.

... dle svych moznosti rozsituje
svij hlasovy rozsah;

... rozviji hudebni sluch a hudebni
predstavivost - reprodukce toni
prevadéni melodii z nezpévné do
zpévné polohy

... zpiva ve skupiné (div¢i, chla-
pecka)

... taktuje jednou rukou i1 obéma,;
... zvlada tanec¢ni kroky polky,
val¢iku;

... improvizuje nékolik tanecnich
pohybil na moderni hudbu podle
vlastniho vybéru

... vyuzije svych schopnosti pfi
pti-prave hudeb. projektu na téma
Véanoce

stateCnost a n¢které zplsoby jeji
napravy;

- mutace;

- transpozice melodie;

Instrumentalni ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti

- prolinaji do ostatnich hudebnich
¢innosti v prabéhu celého Skolni-
ho roku;

- pohybové reakce na zmény

v proudu zné&jici hudby;

-rozvoj pohybové paméti;

- predvadéni jednoduché pohybo-
vé vazby na zdklad¢ individualni
pohybové vyspélosti;

1.2.3. - hudba jako prostiedek
komunikace

... poznava rozdily mezi tzv. vaz-
nou hudbou, lidovou a moderni

Poslechové ¢innosti
- vyuziti ziskanych zkusenosti pii
poslechu skladeb;
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hudbou - rozlisuje hudbu k posle-
chu a hudbu k tanci

... poznava obdobi stiedoveku:
Jistebnicky kancional, pisen Svaty
Vaclave;

... hudba obdobi renesanc¢niho;

... vyhledavéa informace o histor.
hudebnich nastrojich;

... tvoti dle svych schopnosti refe-
raty na zadand témata poslecho-
vych ¢innosti;

- spojeni poslechu s instrumental-
ni nebo pohybovou ¢innosti;

- zatazovani hudebnich nastroji
do skupin;

- hudebni skladba v kontextu

s dobou vzniku;

3.1. - vnimani evropské hudebni
kultury
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8. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezovd témata

74k uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pri zpévu

i pfi mluvnim projevu v béZném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i vicehlase,
dokaZze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého.

... dovede provadét hlasova a ryt-
micka cviCeni;

... zpiva lidové 1 umélé pisn¢ dle
svych individuédlnich mozZnosti;

... Zdk poznava notovy zdznam a
jeho promény vzhledem k Zanru a
charakteru hudby;

... podili se na tvorbé hudebniho
projektu k svate¢ni piilezitosti;
...tvofi pasmo vlastni instrumen-
talni tvorby, mluveného slova a
reprodukované hudby;

... seznamuje se se skladbami s
vyrazné odliSnym tempem a
rytmem: synkopicky; ragtime,
blues, swing;

Vokalni ¢innosti

- spravné pevecké navyky a hla-
sova hygiena;

- deklamace, techniky vokalniho
projevu;

-dle moznosti zpév lidového
dvojhlasu;

Instrumentalni ¢innosti
- tvofeni jednoduchych doprovo-
da pro hudebné dramatické proje-

vy,

- Vyjadfovani hudebnich i nehu-
debnich pfedstav a myslenek po-
moci hudebniho nastroje (pied-
stavy rytmické, melodické, tem-
pové, dynamicke);

1.2.3 - uméni jako prostiedek ko-
munikace, estetika mezilidskych
vztaht

CJL, D - tradice kiestanstvi

VV - ilustrace ke koledam, vy-
tvarny zaznam melodie nebo ryt-
mu

4.1. - pavod rtiznych hudebnich
styli; tradice a rozmanitost kultur

74K rozpozna nékteré z tanct
riznych stylovych obdobi, zvoli

... zkousi vlastni pohybové ztvar-
néni podle svych pohybovych
Moznosti;

... procvicuje polku, val¢ik, ma-

Hudebné pohybové ¢innosti
Prolinaji do ostatnich hudebnich
¢innosti v priabéhu celého skolni-
ho roku.

- pohybové vyjadieni riiznych
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vhodny typ hudebné pohybo-
vych prvki k poslouchané hud-
bé a na zaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti a pohy-
bové vyspélosti predvede jedno-
duchou pohybovou vazbu.

74k zaiadi na zakladé indivi-
dualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

a porovnava ji z hlediska jeji

slohové a stylové prisluSnosti

s dalSimi skladbami

zurku;

... nacvicuje pohybové ztvarnéni
hudby v hudebnim svate¢nim
projektu;

... snazi se slovn¢ vyjadfovat in-
terpretaci hudby (jaka je to hudba
a pro¢ je takova);

... zabyva se kvalitou tonu - dél-
kou, silou, barvou, vyskou;

... srovnava a postihuje charakte-
ristické rozdily pii poslechu raz-
nych hudebnich Zanri;

Baroko - Vivaldi, Bach, Handel;
Klasicismus - Haydn, Mozart,
Beethoven;

Romantismus - Chopin, Schubert,
Liszt,Cajkovskij;

Ceska hudba - Ryba, Michna,
Smetana, Fibich;

tane¢nich rytmu (dle moznosti
zaki);

Poslechové ¢innosti

- orientace v hudebnim prostoru
a analyza hudebni skladby;

- sledovani rytmickych, dynamic-
kych a vyrazovych zmén v hu-
debnim proudu;

- rozliSovani melodie vzestupné
a sestupne;

- slovni charakterizovani hudeb-
niho dila;

- sezndmeni s vybranymi
skladbami uvedenych skladatel(;

TV - valc¢ikovy, polkovy krok,
mazurka

4.1. - tradice a rozmanitost kultur

5.4. - citlivy pfistup k ptirode¢,
laska k mistu, kde bydlim

3.1. - vnimani evropské a svétové

kultury
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9. roCnik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

... zpiva dle svych moznosti zna-
diirazem na spravnou dynamiku,
melodii, rytmus, dba na kultivo-
vany projev;

... zpiva nejznaméjs$i muzikalové
pisné s doprovodem i bez néj; ...
pouziva notovy zapis jako oporu
pfi realizaci pisné¢;

... charakterizuje slovné pojmy:
kramétska pisen, Sanson, kuplet

-z4k vyhledava informace, dle
svych mozZnosti vytvoii seminarni
praci o hudebnich néstrojich his-
torickych ¢i souc¢asnych

Vokalni ¢innosti

-reflexe vokalniho projevu -
vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich;

- podle individudlnich hudebnich
dispozic zpév kultivovany

a pévecky spravny - pisné riz-
nych zanrt;

Instrumentalni a hudebné po-
hybové ¢innosti

Prolinaji do vokalnich a posle-
chovych ¢innosti béhem celého
Skolniho roku;

- hudebni néastroje a jejich vyra-
zové moznosti;

3.1. - vnimani evropské hudebni

kultury

1.3.1. - samostatné a odpovédné
feseni problému

74Kk se orientuje v proudu zné-
jici hudby, vnima uZzité hudebné
vyrazové prostiedky a charak-
teristické sémantické prvky,
chape jejich vyznam v hudbé a
na zakladé toho pristupuje k

... poznava formy hudebné¢ zabav-
ného divadla;

... sleduje vyvoj muzikalu od his-
torie po soucasnost;

... sleduje odlisnosti jazzovych
obdobi od archaického po moder-

Poslechové ¢innosti

- vyuzivani ziskanych znalosti a
zkuSenosti pii poslechu skladeb
- vyznamné sémantické prvky
uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie)

CIL,D, VV

1.2.2. - zasady slusnosti, toleran-
ce, odpovédné chova-
ni,samostatné a odpovédné feseni
problému
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hudebnimu dilu jako k logicky
utvarené-mu celku

74k vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

ni jazz;

... zjistuje odlisnosti svétového a
Ceského Sansonu a jeho piedstavi-
teld;

... chape tlohu divadel malych
forem ve spolecnosti 20. stoleti:
Osvobozené divadlo, Semafor

...seznamuje se s vlivem vytvar-
ného uméni na uméni hudebni -
impresionismus a jeho piedstavi-
telé;

... L. Janacek -moravsky sklada-
tel;

... zak sleduje ulohu kyce v zivoté
spole¢nosti;

-spojeni poslechu hudby s pohy-
bovou ¢innosti;

- vyhledévani souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni;

- hudebni dilo a jeho autor;
- pojmy: inspirace, epigonstvi,
ky¢, modnost a modernost;

4.1.- tradice a rozmanitost kultur
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|) Vytvarna vychova
charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost
Vzdélavaci oblast vyuc. predmétu vytvarna vychova vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro
zékladni vzdé&lavani. Tato oblast je zafazena do vyuky na obou stupnich ZS.
Vzdélavaci obor Vytvarna vychova patti spolecné s Hudebni vychovou do vzdélavaci oblasti Uméni a
kultura a stejné jako vytvarnd vychova piimo navazuje na predskolni vzdélavani matetské skoly, pro-
toze vytvarné vidéni a citéni jsou vlastni uz predskolakim. Na zékladni Skole tak zaci navazuji na zna-
lost kresleni, malovani, vystfihovani, ale i na jiné ¢innosti s riznymi materialy.

Obsah vzdélavaciho oboru:
Hlavnim cilem je vést zaky k hledani a chapani krasy v sob¢ i kolem sebe, k chapani tradic, kritickému
pristupu ke skutec¢nosti, k uplatnovani osobnich postojii a k osobnimu objevovani. Sleduje smysl a
podstatu tviir¢i ¢innosti, ukazuje na podstatu tvorby — dozvédét se néco o sobg¢.

Vytvarna vychova vychazi z toho, ze snad kazdy ¢lovék v sobé citi uréitou miru poteby vytvarné vy-
jadrit skutecnost kolem sebe, zkraslit si své okoli, a proto chapat vytvarné uméni jako nutnou dekoraci
vlastniho Zivota. Obsahem a z toho plynoucimi cili je poukazani na to, ze krasno existuje v jeho roz-
manitosti v samotné piirod¢, z ni vychazeji barvy, tvary, prostorova uspoiadanost, vytvarny rytmus,
obsahem a cili je nauka o riznych druzich vytvarného uméni, jeho zénrech, riiznych stupnich uzitnosti
vytvarného uméni apod.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Nase snaha pii vyuce vytvarné vychovy smétuje

-k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni;

-k vedeni k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychovg;

-k seznamovani se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik;

- uceni chapat umé&lecky proces jako zpiisob poznani a komunikace;

- uceni uzivat riznorodé¢ umélecké vyjadiovaci prostiedky pro vyjadifeni svého vnimani,citéni a po-
znani.

Chceme,

- aby zaci ziskali praktické i teoretické poznatky o malbé, kresbé, grafickych technikéch, uzitém
umeni, o préci s riznymi materidly, o modelovani a prostorovém vytvaieni;

- aby se prakticky i teoreticky seznamili s riiznymi vytvarnymi technikami a prostfedky;

- aby se rozvijel a prohluboval jejich vztah k vytvarnému umeéni a celé oblasti vytvarné kultury;

- aby ziskali pfedstavu o historickém vyvoji vytvarného umeéni, véetné¢ umeéni uzitého, lidového a
architektury;

- aby byli schopni nalézt a vnimat krasu a estetické hodnoty v pfirod¢ a ve svété vytvoreném lidmi,
uveédomovat si jejich vyznam pro plnohodnotny Zivot ¢loveka;

- aby byli schopni ziskanych poznatki a dovednosti vyuzivat ve svém Zivot¢.

Mezioborové vazby
Vzdélavaci obor Vytvarna vychova je uzce spjat s ostatnimi predméty vSech vzde€lavacich oblasti,
vhodné dopliiovat mize predevsim obory Cesky jazyk a literatura, cizi jazyky, Dé&jepis, Hudebni vy-
chova, ale 1 Pracovni ¢innosti ¢i Télesna vychova, prifezova témata, napt. environmentalni vychovu
apod.
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Organizace vyuky

1) Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinova dotace)

Roc¢nik 1. 2. 3. 4. o. 1-5. | 6. 7. 8. 0. 6.-9.

%

Troc.

Hodinova dotace 1 1 2 2 1 7 2 2 1 1 6

2) D¢leni na skupiny

D¢éleni na skupiny se nepiedpoklada.

3)_ Formy vyuky

Vyuka bude hlavné probihat v kmenové ué¢ebné (v budoucnu ve specialni uc¢ebné urcené pro VV ),
ptilezitostn€ bude vyuka uskuteciovana v plenéru.

Do vyuky budou podle aktudlni nabidky vkladany navstévy vystav umeéleckych d¢€l, popt. navstévy
muzea a riznych kulturnich akci, zatfazena bude ptileZitostné prace v keramické dilné DDM.

4) Exkurze

Specialni exkurze nejsou planovany. Vzdélavaci prvky vytvarné vychovy vsak budou vkladany do
exkurzi zamétenych na déjepis, ¢esky jazyk a literaturu, piipadné cizi jazyky atd.

5) Laboratorni prace

Charakter pfedmétu je nedovoluje.

6) Zavazné zakovské prace a ti¢ast v soutézich
Béhem vyuky v 1. — 5. ro€. se uskute¢ni jeden projekt, rovnéz b€hem vyuky v 6. — 9. ro€. bude zatazen
nejméné jeden projekt. Pocet je zdvazny, o tématu rozhodne vyucujici podle aktualni potieby.

Zaci budou dle nabidky zapojovani do vytvarnych soutézi, pfedevs§im pak do soutéZi s regiondlnim
zamétenim.

Metody prace, pracovni postupy
V praci ucitele budou prevazovat nékteré z nasledujicich metod:

metody verbalni: fizeny rozhovor, vypraveéni a vyklad;

metody nazorné : zaméfené, fizené pozorovani, pfedvadéni postupu prace, demonstrace zpracovani
materidlu a novych vytvarnych technik, demonstrace s pouzitim didaktické techniky;

metody praktické: samostatna prace zakl, praktické ovéfovani principti vytvarné formy a hledéani
feSeni, hravé a experimentéalni formy prace, objevovani vztaha v ptirode i ve svété Cloveka, které ve-
dou k estetickému prozitku, prace s umeleckym dilem;
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metody problémové: orientace prace zédka na vytvarné feSeni situace a problému s vyuzitim jeho
dosavadnich zkuSenosti a na rozvoj vytvarného mysleni a estetickych prozitkti a jejich uplatnéni pii
samostatné praci;

¢innosti zakli budou doplnovany besedami se zajimavymi osobnostmi, sledovanim filmt s vytvarnou
tématikou, praci s vyukovymi programy, ale také vyhledavanim informaci o probirané tématice, bu-
dou sledovat sdélovaci prostredky.

Hodnoceni a klasifikace

Z4ci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim klasifika¢nim fadem ZS Ost-
ravska ul. ¢l. 10.1. hodnoceni klasifika¢nimi stupni ( znamkou ).

Zadné kontrolni a ovétovaci prace nejsou planovany.

Kompetence

Vzd¢lavaci obor Vytvarna vychova bude zaméfen predevs§im k utvareni téchto klicovych kompetenci :

L. stupen

Kompetence k u€eni
Zaci se nauci
e rozumét obecné pouzivanym terminim oblasti vytvarné a dovedli s nimi zachazet;
e chapat to, ze prehled v oblasti uméni jim umozni prozitky z této oblasti intenzivnéji prozivat;

Kompetence k feSeni problému
Zaci
e budou schopni sviij nazor na hodnoceni uméni obhéjit;
e si uvédom, ze rizni lidé vnimaji stejnou véc ruzné;

Kompetence komunikativni
Zaci
¢ budou vyuzivat 1 vnimat mimojazykového vyjadiovani,
e vyslechnou nazor druhych lidi na spole¢ny esteticky prozitek a vhodné na néj reagovat je ptino-
sem;
¢ budou schopni vlastniho uméleckého projevu;

Kompetence socialni a personalni
Zaci
¢ budou znat zasady chovani na kulturnich akcich a podle nich se budou chovat;
¢ budou citit potfebu spoluprace v tymu a diileZitost roli, které plni;
¢ budou schopni piebirat zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani;
¢ budovat posilovat sebedtivéru na zakladé respektovani nazoru ostatnich;

Kompetence ob¢anské
zaci
e vysvétli potiebu respektovat a chranit nase tradice, kulturni, umélecké a historické dédictvi;
e zaujmou pozitivni postoj k uméleckym dilim a smysl pro tvotivost;
e se aktivné zapoji do kulturniho déni;
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Kompetence pracovni
Zaci
e se nauci spravné pouzivat vytvarné potieby a pecovat o n¢;
¢ budou respektovat zasady ochrany zdravi pii praci s vytvarnymi potiebami a materialy;

I1. stupen

Kompetence k u€eni
Zaci
e se budou ucit na vlastni tvorbe;
¢ budou vnimat uméni jako zplisob poznavani svéta;
e budou rozvijet Svou tvofivost aktivnim osvojovanim riznych vytvarnych technik;
e budou vnimat umélecké slohy a dila v historickém kontextu;

Kompetence k feSeni problému
Zaci
e budou vyhledavat vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zzanry na zakladé podobnosti jejich té-
mat;
® projevi vlastni kritické mysleni pti posuzovani uméleckého dila i své vlastni tvorby;

Kompetence komunikativni

zaci

e budou pfistupovat k uméni jako ke zptsobu dorozumivani;
e budou schopni vést dialog 0 dojmu z uméleckého dila;

Kompetence socialni a personalni

Zaci

e pociti potiebu pohybovat se v estetickém prostiedi;
e se pokusi o osobité vytvarné projevy;

Kompetence obéanské

Zaci

e poznaji nejvyznamngjsi vytvarna dila a jejich autory;

¢ budou navstévovat vystavy vytvarného umeéni;
Kompetence pracovni

zaci

e upevni znalosti spravného pouzivani vytvarnych potieb;
e Si 0sV0ji pouzivani vytvarnych technik;

401



Realizace priifezovych témat
1. az S. ro¢nik

Osobnostni a socialni vychova

1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik

- rozvoj schopnosti poznani,
- kreativita,
- mezilidské vztahy,
- komunikace,
- kooperace a kompetice.

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik

- Evropa a svét nas zajimaji,
- objevujeme svét a Evropu.

Environmentalni vychova

1. roénik ‘ 2. ro¢nik ‘ 3. ro¢nik ‘ 4. ro¢nik ‘ 5. roénik

- ekosystémy
- vztah clovéka k prostiedi

Medialni vychova

1. roénik ‘ 2. ro¢nik ‘ 3. ro¢nik ‘ 4. ro¢nik ‘ 5. ro¢nik

- vliv médii na vytvarné uméni a kulturu

Multikulturni vychova

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik | 5. ro¢nik

- kulturni diference
- lidské vztahy
- etnicky pivod

6. a2z 9. ro¢nik

Osobnostni a socialni vychova

6. roénik | 7. roénik | 8. ro¢nik | 9. roénik

- rozvoj schopnosti poznéni,
- sebepoznani a sebepojeti,
- psychohygienam
- kreativita

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

6. roénik \ 7. roénik \ 8. ro¢nik \ 9. ro¢nik

- Evropa a svét nas zajimam
- jsme Evropané

Multikulturni vychova

6. roénik 7. roénik | 8. roénik 9. roénik

- lidské vztahy
- etnicky piivod
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Environmentdalni vychova

6. roénik | 7. roénik | 8. ro¢nik 9. roénik
- ekosystémy,
- lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi,
- vztah Clovéka k prostiedi
Medialni vychova
6. roénik | 7. roénik | 8. roénik 9. roénik

- kritické ¢teni a vnimani medialnich sdélent,
- vnimani autora medialnich sdélenim
- vliv médii na umeénti a kulturu,
- tvorba medialniho sdélenim

403




1. ro¢nik

Ocekdavané vystupy RVP

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova téemata

... seznami se s technikou malby
vodovymi a temperovymi barvami
a teorii barvy — pozna barvy za-
kladni,teplé a studené, seznami se s
praci se §tétcem a barvou

seznami se s kresbou diiv-
kem(Spejli) a mékkou tuzkou, vos-
kovkami, pastelkami a fixy,

pozna rizné druhy linii;

... snaZzi se vyjadfit své vjemy na
zaklade proZitku,vypraveéni, Cetby a
filmu;

... kresli a maluje objekty, snazi se
o kombinace linii a tvarii v plose,
usporadani objekti do celku,
pozoruje a vyuZziva ve své tvorbé
ptirodni utvary, rozviji si smysl pro
vytvarny rytmus, snazi se o rytmic-
ké teSeni plochy;

... pozna zékladni vlastnosti plas-
tickych materidli, rozviji si cit pro
prostor, modeluje podle skute¢nosti

prvky vizudlné obrazného vyja-
dreni-linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality

prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitil a ndlad, fantazie a osob.
zkuSenosti

uspotadani objektl do celki-
usporadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vzajem-
ného postaveni ve statickém 1
dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového
vniméni k vnimani ostatnimi
smysly-obrazna vyjadieni pod-
nétd sluchovych,hmatovych i

1.1.1,112,1.13,1.14,1.15,
Osobnostni a socialni vychova —
rozvoj schopnosti poznani, kreati-
vita, mezilidské vztahy, komunika-
ce, kooperace a kompetice

3.1., 3.2. Vychova k mysleni

Vv evropskych a globalnich souvis-
lostech —

Evropa a svét nés zajima objevu-
jeme svét a Evropu

5.3.,54.

Environmentalni vychova —
ekosystémy, vztah ¢lovéka
K prostredi
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1 fantazie, tvaruje papir, nalepuje
rizné materialy;

... vytvarné vypravi své zazitky,
nameéty ze zivota déti, zobrazuje
pfirodni ndméty,, ilustruje shlédnu-
ta predstaveni a pohadky;

... prubézné si utvati osobni postoj
v komunikaci se spoluzaky, uciteli
a rodici, snazi se o vysvétlovani
svych zamérua a vysledkl vlastni
tvorby.

pohybovych

typy vizualné obraznych vyjad-
feni jejich rozliSeni, vybér a
uplatnéni

osobni postoj v komunikaci-
jeho utvéfeni a zdiivodiiovani,
vysvétlovani vysledkt tvorby
podle vlastnich schopnosti

V ramci skupin, ve kterych se
dité pohybuje

Medialni vychova — vliv médii na
vytvarné umeni a kulturu
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2. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova témata

... rozviji si smyslovou citlivost, o

zdokonaluje se v technice malby
temperovymi a vodovymi barvami
a Vv praci se Stétci, seznami se

S barvami dopliikovymi, rozezna
nckteré barvy studené a teplé, snazi
se 0 kombinaci a michani barev,
zlepSuje své dovednosti pfi kresbé
diivkem, tuzkou, voskovkami, pas-
telkami a fixy,

pii hie s linii pozna jejich vyrazové
moznosti, ovétuje si vedeni linie

Vv riznych materialech ;

...dovede podle svych moznosti °

vytvarné vyjadfit své prozitky
vzniklé na zaklad€ zkuSenosti, Cet-
by, zhlédnuti film. a divadel. pted-
staveni, snaZi se o vytvarné vyjad-
feni zazitkl pfi pozorovani ptirody
a ¢innosti lidi;

... zdokonaluje se v kresbé a malbé | o

objektl, kombinaci linii a tvart
Vv plose, usporadani objekti do cel-
ku, nadale si rozviji smysl pro vy-

prvky vizudlné obrazného vyja-
dreni-linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality

prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitl a ndlad, fantazie a osob.
zkuSenosti

uspotadani objektt do celki-
uspotadani na zéklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vzajem-
ného postaveni ve statickém 1

1.1.1,112,1.13,1.14,1.15.
Osobnostni a socialni vychova —
rozvoj schopnosti poznani, kreati-
vita, mezilidské vztahy, komunika-
ce, kooperace a kompetice

3.1., 3.2, 3.3. Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich souvis-
lostech —

Evropa a svét nds zajima objevu-
jeme svét a Evropu

5.3., 5.4. Environmentalni vychova
— ekosystémy, vztah ¢loveka
K prostiedi
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tvarny rytmus a rytmické feSeni
plochy, u¢i se rytmicky fadit rizné
ptirodni prvky, jejich otisky do
plastic. materiald, fadit rizné vy-
sttthované tvary;

... zdokonaluje se v poznavani za-
kladnich vlastnosti plastickych ma-
terialdi, poznava a zkousi pevnost,
taznost a ohebnost plast. materiald,
pokracuje v rozvijeni citu pro
prostor, pracuje podle svych
schopnosti s riznymi materialy
(papir, ptirodniny, textil apod.);

... prohlubuje si a zdokonaluje své
dovednosti nabyté v 1. ro¢niku,
snazi se o vytvarné dotvateni pri-
rodnin na zéklad¢ predstav, pozoru-
je a pokousi se zobrazovat tvary
lidskych vytvort;

...zdokonaluje se v utvareni osob-
nich postojii v komunikaci, zlepsu-
je se ve vysvétlovani svych zaméra
a vysledkt tvorby, Gcastni se aktiv-
né besed o ilustracich v détskych
knihach;

dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového
vniméni k vnimani ostatnimi
smysly-obrazna vyjadieni pod-
néth sluchovych, hmatovych i
pohybovych

typy vizualné obraznych vyjad-
feni jejich rozliSeni, vybér a
uplatnéni

osobni postoj v komunikaci-
jeho utvafeni a zdivodnovani,
vysvétlovani vysledkil tvorby
podle vlastnich schopnosti

V ramci skupin, ve kterych se
dité pohybuje

1.21.,12.2,123.,1.24.
Medialni vychova — vliv médii na
vytvarné umeéni
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3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

» Rozpoznava a pojmenovava

prvky vizuédlné obrazného vyja-
dreni ( linie, tvary, objemy,
barvy, objekty ), porovnava je a
tfidi na zakladé odliSnosti vy-
chazejicich z jeho zkusenosti,
vjemil, zazitkl a predstav.

V tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti, uplatiiuje pii tom

V plo$ném 1 prostorovém uspo-
fadani linie, tvary, objemy, bar-
vy, objekty a dalsi prvky a je-
jich kombinace.

... rozviji si smyslovou citlivost,
pfiméfené svym schopnostem zvlada
techniku malby temperovymi a vo-
dovymi barvami a praci riznymi
Stétci, zna barvy zdkladni, barvy
studené a teplé, dovede pomoci kru-
hového spektra urcit barvy doplitko-
vé, dokaze kombinovat a michat
barvy, zvlada kresbu mékkymi gra-
fic. materily, uci se kreslit perem a
tusi;

...vytvarng vyjadfuje vjemy na za-
klad¢ vlastniho prozitku, ¢etby, fil-
mu a divadel. pfedstaveni, snaZi se o
vyuziti své fantazie a predstavivosti
ve vytv. vyjadieni, dokaze vyhleda-
vat a vytvarn¢ dotvaiet ptirodniny na
zaklade predstav;

...zvlada podle svych moznosti
kresbu a malbu objektd, umi kombi-
novat linie a tvary v plose, uspotadat
objekty do celku, pokousi se o vy-
tvarné vyjadieni jednoduchého po-
hybu téla, a jeho umisténi v prostoru,
ma smysl pro rytmus, dokaze fadit

Prvky vizualné obrazného
vyjadieni-linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality.

Prosttedky pro vyjadieni
emoci, pocitl a nalad, fantazie
a osob. zkuSenosti.

Usporadani objektt do celku-
uspotadani na zéklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vza-
jemného postaveni ve static-
kém i dynamickém vyjadieni.

1.11,112,113,1.14,1.15,
Osobnostni a socialni vychova —
rozvoj schopnosti poznani, kreati-
vita, mezilidské vztahy, komunika-
ce, kooperace a kompetice

6.1.1.

3.1, 3.2, 3.3. Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich souvis-
lostech —

Evropa a svét nas zajima objevu-
jeme svét a Evropu

5.3., 5.4. Environmentalni vychova
— ekosystémy, vztah ¢loveka
K prostiedi
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» Vyjadtuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjad-
feni voli vhodné prostiedky.

» Interpretuje podle svych schop-
nosti riizna vizualn¢ obrazna
vyjadieni, odlisné interpretace
porovnava podle svych zkuse-
nosti.

» Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapo-
juje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vy-
tvoftil, vybral ¢i upravil.

ptirodni prvky, barevné plochy a
ruzné vystiihované tvary;

...znéa n€které vlastnosti a techniky
plastického vyjadreni, vytvaii pro-
storové situaci, rozviji si smysl pro
prostor, seznamuje se s dalSimi vy-
tvarnymi technikami dle uvazeni
vyucujiciho, umi vyuzivat podnéty
sluchové, hmatové i pohybové pro
vlastni vytvarné vyjadient;

...dokaze vytvarné vypravét své
zazitky, naméty ze zivota déti, zob-
razovat pfirodni naméty a predméty
denni potieby, ilustrovat shlédnuta
ptredstaveni, pohadky a vlastni pro-
zitky, umi kreslit a malovat naméty
ze zivota déti a dospélych, uéi se
ziskéavat smysl pro kréasu;

...umi si utvaret osobni postoj

v komunikaci se spoluzaky, uciteli a
rodi€i, vysvétlit zaméry a vysledky
vlastni tvorby,

aktivné se zapojuje do besed o ume-
lec. tvorbe a ilustracich v détskych
knihach;

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly-obrazna vyjadieni
podnéta sluchovych, hmato-
vych i pohybovych.

Typy vizudlné obraznych vy-
Jjé&dreni jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni.

Osobni postoj v komunikaci-
jeho utvéieni a zdivodiovani,
vysvétlovani vysledki tvorby
podle vlastnich schopnosti

V ramci skupin, ve kterych se
dité pohybuje.

121,122,

122,123,132

6.1.5., Medialni vychova —
vliv médii na vytvarné uméni a
kulturu
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4. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova témata

... prohlubuje si a zdokonaluje o

techniky malby a kresby z 1. az 3.
ro€., uci se kombinovat tyto techni-
ky, snazi se o barevné vyjadieni
svych pocitl a nalad, rozpoznava
zakladni vlastnosti a vztahy barev,
umi je michat, pokousi se o kom-
pozici v plose;

...vytvarng vyjadifuje tvary a ba-

revnost pfirodnich objekt, pozoru- | e

je auci se vyjadrit zakladni tvarové
znaky pfi zobrazovani uméleckych
forem, snaZi se o vystizeni tvaru,
struktury materialu, sledovani tva-
ru, barev a linii;

...pozoruje skuteCnost a snazise o |o

expresivni volny vytvarny projev,
vytvarné vyjadiuje kontrast pfirod-
nich forem a pozadi,

snazi se o vyjadieni pohybu téla

V prostoru, uvédomuje si proporce
lidské postavy a snaZzi se o jejich
vytvarné vyjadieni, seznamuje se

s proporcemi hlavy;

prvky vizudlné obrazného vyja-
dfeni-linie, tvary, objemy, svét-
lostni a barevné kvality, jejich
jednoduché vztahy(kontrast,
rytmus), jejich kombinace a
promény v plose, objemu a pro-
storu;

uspotadani objektli do celki-
uspofadani na zékladé€ jejich
vyraznosti, velikosti a vzajem-
ného postaveni ve statickém i
dynamickém vyjadieni;

prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkuSenosti-
manipulace s objekty, pohyb té-
la a jeho umisténi v prostoru;

3.1., 3.2, 3.3.Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich souvis-
lostech — Evropa a svét nas zaji-
ma,objevujeme svét a Evropu

5.3., 5.4. Environmentalni vychova
— ekosystémy, vztah ¢lovéka
K prostiedi

1.11.,11.2,113.,114,115,,
1.2.3., 1.2.4., Osobnostni a socialni
vychova — rozvoj schopnosti po-
znani, kreativita, mezilidské vzta-
hy, komunikace, kooperace a kom-
petice

4.1.,4.2., 4.3. Multikulturni vycho-
va — kulturni diference, lidské
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...Tesi ukoly dekorativniho charak- |e
teru v plose, hraje si s vytvarnymi
prvky, dekorativné ¢leni plochu,
vytvaii jednoduché prostorové ob-
jekty a koldze z ptirodnich materia-
14, modeluje z papiru, hliny a drata,
umi zpracovavat piirodni materia-

ly;

...rozviji si elementarni chapani o
odli$nosti uméleckého vyjadiovani
skute¢nosti od vnéjsi optické podo-
by svéta na zaklad€ poznavani a
srovnavani druhti soucasného i
historického vytvarného umeéni;

...vnim4 riizné druhy ilustracni °
tvorby, seznami se s druhy vytvar-
ného uméni a s jejich vyuzitim

Vv praktickém Zivoté¢;

...v komunikaci se spoluzdky do- |,
kaze vysvétlit vysledky tvorby
podle vlastnich schopnosti a zamé¢-
feni;

reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly-vizualn¢ obrazna vyjad-
feni podnétii hmatovych, slu-
chovych, pohybovych a ¢icho-
vych;

smyslové u¢inky vizualné ob-
raznych vyjadfeni-umeéleckd
vytvarna tvorba, film, tiskovi-
ny, televize, elektronickd mé-
dia, reklama;

typy vizualné obraznych vyjad-
feni, jejich rozliSeni, vybér a
uplatnéni (hracky, ilustrace tex-
t, plastika, skulptura, volna
malba, animovany film, co-
mics)

komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni-v komuni-
kaci se spoluzaky, rodinnymi
pfislusniky a v ramci skupin, ve
kterych se pohybuje, vysvétlo-
vani vysledka tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméieni

vztahy, etnicky ptivod

6.1.1.,6.1.2., 6.1.4., Medialni vy-
chova — vliv médii na vytvarné
uméni

1.11.,11.2,113.,114,115,,
1.2.3., 1.2.4. Osobnostni a socialni
vychova — rozvoj schopnosti po-
znani, kreativita, mezilidské vzta-
hy, komunikace, kooperace a kom-
petice
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Ro¢nik 5.

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Pritiezova témata

» Pri vlastnich tvircich ¢innos-
tech pojmenovava prvky vizu-
aln¢ obrazného vyjadieni, po-
rovnava je na zéklad¢ vztaht
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy ).

» Uziva a kombinuje prvky vizu-
aln¢ obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku, v plosném vy-
jadteni linie, v objemovém vy-
jadteni modelovani,

V prostorovém vyjadieni uspo-
radani prvkt ve vztahu

k vlastnimu télu a barevné plo-
chy.

» Pri tvorbé vizualnich vyjadieni
se védomé& zaméfuje na proje-
veni vlastnich Zivotnich zkuse-
nosti i na tvorbu vyjadient, kte-
rd maji komunikacni u¢inky pro
jeho socidlni vztahy.

...ovlada techniky malby a kresby,
se kterymi se sezndmil v 1. az 4.
ro¢., dokaze kombinovat tyto tech-
niky, umi barevné vyjadfit pocity a
nalady, orientuje se v zdkladnich
vlastnostech a vztazich barev,
ovlada jejich michani, kompozici
Vv plose, kresbu riznymi materialy
(tuzka, tus, voskovky, pastel),

V ramci svych schopnosti dokaze
vystihnout tvar, strukturu materi-
alu, sleduje tvary, barvy, linie;

... na zaklad¢€ pozorovani skutec-
nosti se snazi o expresivni vytvarny
projev, zvlada vyjadieni jednodu-
chych pohybti téla v prostoru a
snazi se o spravné vytv. vyjadieni
proporci lidské postavy a hlavy;

...rozviji dovednost feseni ukoli
dekorativniho charakteru, dokaze si

prvky vizualné obrazného vyja-
dreni-linie, tvary, objemy, svét-
lostni a barevné kvality, jejich
jednoduché vztahy(kontrast,
rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a pro-
storu

usporadani objekti do celki-
usporadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vzajem-
ného postaveni ve statickém 1
dynamickém vyjadieni

prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitil, ndlad, fantazie, ptedstav
a osobnich zkuSenosti-
manipulace s objekty, pohyb té-
la a jeho umisténi v prostoru

reflexe a vztahy zrakového

5.3., 5.4.Environmentalni vychova
— ekosystémy, vztah ¢lovéka
K prostiedi

3.1., 3.2, 3.3. Vychova k mysleni
Vv evropskych a globélnich souvis-
lostech — Evropa a svét nas zaji-
ma,objevujeme svét a Evropu

112,113,114
Multikulturni vychova — kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
puvod.
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» Naléza vhodné prostiedky pro
vizualn¢ obrazna vyjadieni
vznikla na zadklad¢ vztahu zra-
kového vnimani k vnimani dal-
Simi smysly, uplatituje je
V plosné, objemové i prostorové
tvorbg.

» Osobitost svého vnimani
uplatituje v ptistupu k realité, k
tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni, pro vyjad-
feni pocitd a prozitkt voli svo-
bodné prostiedky(vetné pro-
stiedktl a postupi soucasného
umeni).

» Porovnava riizné interpretace
vizualn€ obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

» Naléza a do komunikace
Vv socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualn¢ obraznych vyja-
dfeni, ktera samostatné vytvo-
fil, vybral ¢i upravil.

hrat s vytvarnymi prvky, a pokra-
¢uje v dovednostech dekorativniho
¢lenéni plochy, vytvaieni jednodu-
chych prostorovych objekti, kolazi
Z ptirodnin, modelovani z papiru,
hliny, dratd, popt. sadry a zpraco-
vani prirodnich materiali;

...pokracuje v rozvijeni poznatkt
ziskanych ve 4. ro¢niku;

snazi se vybirat vhodny material,
posoudit moznosti jeho vytvarného
zpracovani, rozviji si estetické
vnimani;

...dokaZze porovnat a hodnotit vy-
sledky tvlrcich ¢innosti vlastnich i
ostatnich, konfrontovat je

s uméleckou produkei a vyuZzivat ji
pro vlastni tvorbu;

... vramci skupin, ve kterych se
pohybuje dokaze vysvétlit vysledky
své tvorby a jeji uplatnéni v Zivote,

vnimani k vnimani ostatnimi
smysly-vizualn¢ obrazna vyjad-
feni podnétii hmatovych, slu-
chovych, pohybovych a ¢icho-
vych

e smyslové Gcinky vizualné ob-
raznych vyjadfeni-uméleckd
vytvarna tvorba, film, tiskovi-
ny, televize, elektronickd mé-
dia, reklama

e typy vizualné obraznych vyjad-
feni, jejich rozliSeni, vybér a
uplatnéni (hracky, ilustrace tex-
t, plastika, skulptura, volna
malba, animovany film, comics

e osobni postoj v komunikaci-
jeho utvateni a zdivodiovani,
odli$né interpretace v rdmci
skupin a jejich porovnavani
s vlastni interpretaci

komunika¢ni obsah vizualné¢ ob-
raznych vyjadreni-v komunikaci se
spoluzaky, rodinnymi pfisluSniky a
Vv ramci skupin, ve kterych se po-
hybuje, vysvétlovani vysledka
tvorby podle vlastnich schopnosti a
zameieni.

6.1.1. — medialni vychova, vliv
médii na vytvarné umeéni

1.2.1.,1.22,1.23,1.24.
Osobnostni a socialni vychova —
rozvoj schopnosti poznani, kreati-
vita, mezilidské vztahy, komunika-
ce, kooperace a kompetice
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Ro¢nik 6.

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova témata

... snazi se pomoci malby a kresby |e

vytvarné vyjadrit skute¢nost, déje,
dojmy a prozitky, zobrazit ptirodni
a ume¢lecké formy, uplatiuje vyra-
zové vlastnosti linie;

... experimentuje s riznymi druhy |e

linii, orientuje se v prostorovych a
barevnych vztazich, vyuziva pti
vytvarném vyjadieni podnéty

z ostatnich uméleckych druhti (hu-
debni, dramatické);

...seznami se s teorii barev — Go- °

ethiv barevny kruh ( barvy zaklad-
ni, dopliikové, barvy ptibuzné),
uplatituje expresivni a emocionalni
funkci barev, pracuje

S temperovymi a vodovymi barva-
mi, zvlada

pouzivani mékkého grafického
materidlu (tuha, rudka,voskovy a
suchy pastel, tus);

... na zaklad¢€ pozorovani, vlastnich | o

zkuSenosti a prozitkl zptesiiuje
vyjadieni proporci lidské postavy a
hlavy, snazi se o vystizeni pohybu

prvky vizudlné obrazného vyja-
dfeni- linie, tvary, vztahy a
uspotadani prvki v plose, pro-
storu a ¢asovém prub¢hu

usporadani objektid do celkt

Vv plose, objemu, prostoru a ¢a-
sovém prubchu — vyjadienti
vztahil, pohybu a promén uvnitf
a mezi objekty

reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a
uplatnéni mimovizualnich pod-
nétd k vlastni tvorbée, reflexe
ostatnich uméleckych druhti (
hudebnich, drama-

tickych )

prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitu, nalad, fantazie, pred-
stav, osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb té-

3.1., 3.2, 3.3.Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich souvis-
lostech — Evropa a svét nas zajima,
jsme Evropané

Environmentalni vychova - ekosys-
témy, lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi, vztah clovéka k
prostiedi

Multikulturni vychova — lidské
vztahy, etnicky ptvod
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lidského téla, rozviji prostoroveé
citéni a vyjadfovani na zaklad¢
pozorovani prostorovych vjemi a
vztaht;

...seznamuje se s vytvarnym ume¢-
nim a zivotnim prostfedim, pozna-
va objekty vytvarného zobrazovani

(figura, portrét, krajina, zatisi ), .

vytvarné zobrazuje d¢&j a vlastni
vztah k nému ( dojmy a prozitky),
Vv plosnych dekorativnich kompozi-
cich vyuziva fazeni prvki, ploch a
tvart, uci se fadit pismo v kratkych
napisech a pouZzivat hotového pis-

ma Vv hravych a experimentalnich °

éinnostech;

... uci se rozliSovat, porovnavat,
ttidit a hodnotit vysledky své
tvorby, ale 1 béZné a umélecké pro-
dukce (malba, kresba, plastika,
grafika, divadelni pfedstaveni, ilu-
strace knih, televize ), pracuje

Vv keramické diln€ a navstévuje
vystavy vytvarného umeéni;

...snazi se obhajit vysledky vlast-
nich vytvort a jejich prezentaci (
ttida, Skola, soutéze, vystavky pra-
ci apod. )

la a jeho umisténi v prostoru,
uspotadani prostoru

smyslové u¢inky vizualné ob-
raznych vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba, tiskoviny, te-
levize, vybér pro vlastni tvorbu
typy vizualné obraznych vyjad-
feni — hracky, ilustrace textd,
volna malba, plastika, vizualné
dramatické akce, vybér pro
vlastni tviiréi zaméry

osobni postoj v komunikaci —
jeho utvateni a zdlvodiovani,
divody vzniku odliSnych inter-
pretaci, porovnavani vysledk
vlastni tvorby s vysledky ostat-
nich

vysvétlovani a obhajoba vlast-
nich vysledka tvorby,
prezentace ve vefejném pro-
storu

6.1.1., 6.1.4. Mediélni vychova —
kritické vnimani medialnich sdéle-
ni, vnimani autora medialnich sd¢-
leni,

vliv médii na umeéni a kulturu,
tvorba medialnich sd€leni

121.,1,22,123.

Osobnostni a socialni vychova —
rozvoj schopnosti poznani, sebepo-
znani, psychohygiena, kreativita
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Ro¢nik 7.

Oéekdvané vystupy Diléi vjukové cile Utivo %?;Zfoofg herag
...umi pomoci malby a kresby prvky vizualné obrazného vyja- |3.1., 3.2., 3.3.

vytvarné vyjadfit skute¢nost, déje,
dojmy a prozitky, zobrazuje pfi-
rodni a umélecké formy, uplatituje
vyrazové vlastnosti linie, experi-
mentuje s riznymi druhy linii, ori-
entuje se v prostorovych a barev-
nych vztazich, vyuziva pfi vytvar-
ném vyjadieni podnéty z ostatnich
uméleckych druhti (hudebni, dra-
matickeé);

...zna teorii barev — Goethtv ba-
revny kruh ( barvy zakladni, do-
pliikkové, barvy piibuzné), uplatituje
expresivni a emocionalni funkci
barev, pracuje s temperovymi a
vodovymi barvami, zvlada
pouzivani mékkého grafického
materidlu (tuha, rudka,voskovy a
suchy pastel, tus);

... dokaze dojmy a prozitky vyjad-
fit barvou v plosné kompozici,

na zakladé pozorovani, vlastnich
zkuSenosti a prozitki umi v rdmci
svych schopnosti vytvarné vyjadrit
proporce lidské postavy a hlavy a
vystihnout pohyb lidského téla,

dfeni- linie, tvary, vztahy a
usporadani prvkl v plose, pro-
storu a ¢asovém prub¢hu

usporadani objekti do celkli

Vv ploSe, objemu, prostoru a ¢a-
sovém prubehu — vyjadieni
vztahil, pohybu a promén uvnitf
a mezi objekty

reflexe a vztahy zrakového
vniméni k vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a
uplatnéni mimovizualnich pod-
nétd k vlastni tvorb¢, reflexe
ostatnich uméleckych druht (
hudebnich, drama-

tickych )

prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitt, nalad, fantazie, pred-
stav, osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb té-
la a jeho umisténi v prostoru,
uspotadani prostoru

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Evropa
a svét nas zajima, jsme Evropané

Environmentalni vychova - ekosys-
témy, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k
prostiedi

1.1.3,1.15.

Multikulturni vychova — lidské
vztahy, etnicky ptvod
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uplatiiuje prostorové citéni a vyjad-
fovani na zdklad€ pozorovani pro-
storovych vjemu a vztaht;

...nadale se seznamuje s vytvar-
nym uménim a zivotnim prostie-
dim, poznava objekty vytvarného
zobrazovani (figura, portrét, kraji-
na, zatisi ), vytvarné zobrazuje dgj
a vlastni vztah k nému ( dojmy a
prozitky);

... v plosnych dekorativnich kom-
pozicich vyuziva fazeni prvka,
ploch a tvar(, rozeznava zakladni
tvary linearniho a kresleného pis-
ma, uci se fadit pismo v napisech a
pouzivat hotového pisma v hravych
a experimentalnich ¢innostech

...shazi se o rozliSovani, porovna-
vani, tiidéni a hodnoceni vysled-
ki své tvorby, ale 1 bézné a ume-
lecké produkce (malba, kresha,
plastika, grafika, animovany film,
divadelni ptedstaveni, ilustrace
knih, televize ), sleduje a hodnoti
uplatnéni pisma v reklamé a tyto
poznatky vyuziva ke své tvorbe,
pracuje Vv keramické diln¢ a na-
vStévuje vystavy vytvarného ume-
ni;

...obhajuje vysledky vlastnich vy-

smyslové ucinky vizualné ob-
raznych vyjadfeni — umélecka
vytvarna tvorba, tiskoviny, te-
levize,reklama, vybér pro vlast-
ni tvorbu

typy vizualné obraznych vyjad-
feni — hracky, ilustrace textd,
volna malba, plastika, animo-
vany film, comics, vizualné
dramatické akce, vybér pro
vlastni tviiréi zaméry

osobni postoj v komunikaci —
jeho utvéfeni a zdiivodiiovani,
divody vzniku odlisnych inter-
pretaci, porovnavani vysledki
vlastni tvorby s vysledky ostat-
nich

vysvétlovani a obhajoba vlast-
nich vysledki tvorby,

6.1.1 Medidlni vychova — kritické
vnimani medialnich sdéleni, vni-
mani autora medialnich sd€leni,
vliv médii na umeéni a kulturu,
tvorba medialnich sd¢leni

1.2.1.,1.2.2., 1.2.3 Osobnostni a
socialni vychova — rozvoj schop-
nosti poznani, sebepoznani, psy-
chohygiena, kreativita
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tvord a jejich prezentaci ( tfida,
Skola, soutéze, vystavky praci
apod. ).

prezentace ve vefejném pro-
storu

Ro¢nik 8.
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Ocekavané vystupy

Dil¢&i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova témata

... vytvarn¢ vyjadiuje v ramci

svych schopnosti barvou v plosné
kompozici i kresbou déj a vlastni
vztah k nému, dava daraz na cito-

vy zazitek, dojmy a prozitky, snazi
se uplatnit expresivni a emocialni

funkci barev, vyjadiuje déjoveé a
prostorové vztahy;

...dokaze vytvarné vyjadrit za-
kladni proporce a pohyb lidské
postavy, vytvarné vyjadiuje zaji-
mavé a neobvyklé pfirodni tvary
ve fantazii dotvofenych pracich,
vyuziva poznavani ptirodnich a
uméleckych forem k rozvijeni

predstavivosti, vytvarné vyjadiuje
velké prostorové utvary a krajinné

motivy na zakladé pozorovani a
poznatkd;

...prakticky si ovétuje a postupné
vyuziva kompozi¢ni principy, se-
znamuje se uzivanim perspektivy
pii vytvarném vyjadieni,

... umi pracovat s grafickymi ma-

prvky vizualné obrazného vyja-
dfeni- linie, tvary, objemy, svét-
lostni a barevné kvality, vztahy
a uspotadani prvka v plose, pro-
storu a ¢asovém prubc¢hu, ve
statickém i dynamickém vizual-
né obrazném vyjadieni

usporadani objektid do celkl

Vv plose, objemu, prostoru a ¢a-
sovém prubchu — vyjadieni
vztahtl, pohybu a promén uvnitt
a mezi objekty ( linearni, svét-
lostni, , barevné, plastické a
prostorové prostfedky a pro-
stitedky vyjadiujici ¢asovy pru-
be¢h )

prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitil, ndlad, fantazie, ptredstav,
osobnich zkuSenosti — manipu-
lace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru

ak¢ni tvar malby a kresby, uspo-
radani prostoru, celku vizudlné
obraznych vyjadieni a vyjadreni
promén, vybér, uplatnéni a in-

3.1., 3.2, 3.3 Vychova k mysleni

Vv evropskych a globalnich souvis-
lostech — Evropa a svét nas zajima,
jsme Evropané

Environmentalni vychova - ekosys-
témy, lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k

prostredi

Multikulturni vychova — lidské
vztahy, etnicky ptvod

1.1.2,113.,124.,115
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terialy a barvami, zné nekte-
ré(podle uvazeni vyucujici-
ho)grafické, kombinované techni-
ky, kolaz,monotyp, dokéaze praco-
vat s papirem, dfevem, hlinou ko-
vy, textilem a pfirodnimi materialy

... ve své tvorbé vyuziva dojmy a |e

prozitky z navstév divadelnich,
filmovych predstaveni, vystav,
poslechu hudby apod.;

... rozliSuje, porovnava, a hodnoti |e

vysledky bézné 1 umélecké pro-
dukce ( malba, kresba, plastika,
grafika, animovany film, divadelni
ptedstaveni, ilustrace knih, tele-
vize),

... pfi vlastni préci se snazi o o

uplatnéni vytvarného zjednodus$eni
V plo$né dekorativni kompozici,
poznava zakonitosti vybéru a uziti
pisma, jeho estetickou funkei,
uplatiiuje fazeni a kompozici pis-
ma Vv ploSe,, snazi se o spojeni
pisma a motivu, ke své vlastni
tvorb€ vyuziva motivace ze vSech
oblasti soucasného vytvarného
uméni (fotografie, elektronicky

terpretace

reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a
uplatnéni mimovizualnich pod-
néth k vlastni tvorbe, reflexe
ostatnich uméleckych druhti (
hudebnich, drama —

tickych

smyslové ucinky vizualné ob-
raznych vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba, tiskoviny, tele-
vize, elektronicka média, rekla-
ma, vybér, kombinace a variace
ve vlastni tvorbé

typy vizualné obraznych vyjad-
feni — hracky, ilustrace textd,
volna malba, skulptura, plastika,
fotografie, elektronicky obraz,
animovany film, comics, vizu-
alné dramatické akce, rozliSeni,
vybér a uplatnéni pro vlastni
tvlrci zdmeéry

6.1.1., 6.1.2., Mediélni vychova —
kritické vnimani medialnich sdéle-
ni, vnimani autora medialnich sd¢-
leni,

vliv médii na umeéni a kulturu,
tvorba medialnich sd€leni
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obraz, animovany film, reklamy

apod.)

... ve své tvorb¢ se pokousi vyuzi-
vat i prace s PC;

... rozviji si estetické citéni, se-
znamuje se s vyznamem kultury,
vlivu estetiky a Zivotniho prostfedi
na ¢loveka, ziskava informace o
umeéni a jeho proménach

v souvislosti s historickym vyvo-
jem lidské spolecnosti, pozndva
vyznamné osobnosti vytvarného
uméni v minulosti i soucasnosti a
historicka obdobi ¢eského uméni,
seznamuje se s architekturou a
jejim podilem na formovani zivot-
niho prostiedi;

... rozliSuje, porovnava, hodnoti a
zduvodiuje vysledky vlastni tvor-
by, pokousi se zdiivodnit vznik
odliSnych interpretaci vizualné
obraznych vyjadieni;

... vysvétluje vlastni tviiréi zamér,
porovnava a hodnoti vysledky
vlastni s vysledky ostatnich,
vybira vlastni vytvory i1 vytvory
spoluzaki pro prezentaci ( ve tfid¢,

promény komunika¢niho obsa-
hu — zaméry tvorby a promény
obsahu vizualn¢ obraznych vy-
jédteni vlastnich dél 1 dél vy-
tvarného uméni, historické, so-
cidlni a kulturni souvislosti

osobni postoj v komunikaci —
jeho utvateni a zdivodiovani,
divody vzniku odliSnych inter-
pretaci vizualné obraznych vy-
jadteni, kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivod —
novani

komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — utvafeni
a uplatnéni komunikaéniho ob-
sahu, vysvétlovani a obhajoba
vlastnich vysledkt tvorby

1.1.1.,1.1.2.,1.1.3., Osobnostni a
socialni vychova — rozvoj schop-
nosti poznani,, sebepoznani a sebe-
pojeti, psychohygiena, kreativita
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Skole, soutézich a vystavach praci

74k ).

s respektovanim zameéru autora,
prezentace ve veiejném prosto-
ru, medialni prezentace

Ro¢nik 9.

Ocekavané vystupy

Dilci vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Pritiezova témata
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» Vybira, vytvaii a pojmenovava
co nejSirsi skalu prvki vizualné
obraznych vyjéadreni a jejich
vztaht, uplatiiuje je pro vyjad-
feni vlastnich zkusenosti, vje-
mu, piedstav a poznatki, variu-
je vlastnosti prvku a jejich
vztahil pro ziskéni osobitych
vysledkd.

» Vybira, kombinuje a vytvaii
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni, porovnava a hodnoti
jeho Ucinky s Uc€inky jiz existu-
jicich 1 b&zné uzivanych vizu-
alné obraznych vyjadteni.

... dokaze vytvarné¢ vyjadrit o
V ramci svych schopnosti barvou

V plo$né kompozici i kresbou d¢j a
vlastni vztah k nému, dava duraz
na citovy zazitek, dojmy a prozit-
ky, uplatituje expresivni a emoci-
alni funkci barev, vyjadiuje déjové
a prostorové vztahy;

...umi vytvarng vyjadrit zékladni | e
proporce a pohyb lidské postavy a
zajimavé 1 neobvykl¢ ptirodni tva-
ry ve fantazii dotvotenych pracich,
vyuziva poznavani ptirodnich a
uméleckych forem k rozvijeni
predstavivosti, vytvarné vyjadiuje
velké prostorové utvary a krajinné
motivy na zaklad€ pozorovani a
poznatki;

... prakticky si ovéfuje a vyuzivd |,
kompozi¢ni principy, pokousi se
uzivat perspektivu pfi vytvarném
vyjadfeni;

... umi pracovat s grafickymi ma-
terialy a barvami, zné nckte-
ré(podle uvazeni vyucujici-

prvky vizudlné obrazného vyja-
dfeni- linie, tvary, objemy, svét-
lostni a barevné kvality, vztahy
a uspotadani prvka v plose, pro-
storu a ¢asovém prubchu, ve
statickém i dynamickém vizual-
né obrazném vyjadieni

usporadani objektid do celkl

Vv plose, objemu, prostoru a ¢a-
sovém prubchu — vyjadient
vztahii, pohybu a promén uvnitf
a mezi objekty ( linearni, svét-
lostni, , barevné, plastické a
prostorové prostfedky a pro-
sttedky vyjadiujici Casovy pri-
beh )

prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitil, ndlad, fantazie, ptredstav,
osobnich zkuSenosti — manipu-
lace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru

ak¢ni tvar malby a kresby, uspo-
fadani prostoru, celku vizualné
obraznych vyjadteni a vyjadieni
promén, vybér, uplatnéni a in-
terpretace

3.1.1,3.1.2,, 3.1.3. Vychova

k mysleni v evropskych a global-
nich souvislostech — Evropa a svét
nas zajima, jsme Evropané

Environmentalni vychova - ekosys-
témy, lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi, vztah clovéka k
prostiedi

111,112,113.,115
Multikulturni vychova — lidské
vztahy, etnicky ptivod
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» Uziva vizualn¢ obrazna vyjad-
feni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziska-
nych ostatnimi smysly a k za-
znamenani podnéta z predstav a
fantazie.

» Uziva prostiedky pro zachyceni
jevu a procest v proménach a
vztazich, k tvorbé pouziva né-
které metody uplatiiované
V soucasném vytv. uméni a di-
gitalnich mediich.

ho)grafické, kombinované techni-
ky, kolaz,monotyp, dokéaze praco-
vat s papirem, dfevem, hlinou ko-
vy, textilem a pfirodnimi materia-

ly;

...ve své tvorb¢€ vyuziva dojmy a
prozitky z navstév divadelnich,
filmovych ptfedstaveni, vystav,

poslechu hudby apod.;

... rozliSuje, porovnava, a hodnoti
vysledky bézné i umélecké pro-
dukce ( malba, kresba, plastika,
grafika, animovany film, divadelni
pfedstaveni, ilustrace knih, tele-
vize),

...pt vlastni praci uplatiuje vy-
tvarné zjednoduSeni v plosné de-
korativni kompozici, vyuziva za-
konitosti vybéru a uziti pisma, jeho
estetickou funkci, uplatiuje fazeni
a kompozici pisma v plose, dokéaze
spojit pismo a motiv, ke své vlast-
ni tvorb¢ vyuziva motivace ze
vSech oblasti souc¢asného vytvar-
ného umeéni (fotografie, elektro-
nicky obraz, animovany film, re-

reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a
uplatnéni mimovizualnich pod-
néth k vlastni tvorbée, reflexe
ostatnich uméleckych druhti (
hudebnich, drama —

tickych

smyslové ucinky vizualné ob-
raznych vyjadfeni — umélecka
vytvarna tvorba, tiskoviny, tele-
vize, elektronicka média, rekla-
ma, vybér, kombinace a variace
ve vlastni tvorbé

typy vizualné obraznych vyjad-
feni — hracky, ilustrace textd,
volna malba, skulptura, plastika,
fotografie, elektro -nicky obraz,
animovany film, comics, vizu-
aln¢ dramatické akce, rozliseni,
vybér a uplatnéni pro vlastni
tvlréi zaméry

6.1.1. Medialni vychova — kritické
vnimani medialnich sd€leni, vni-
mani autora medialnich sdéleni,
vliv médii na umeéni a kulturu,
tvorba medialnich sdéleni
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» Rozlisi pisobeni vizualné ob-
razné¢ho vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v rovingé
subjektivniho uc¢inku a v roviné
socialng utvareného 1 symbo-
lického obsahu.

» Interpretuje uméleckd vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti 1
minulosti, vychazi ze svych
znalosti historickych souvislosti
1z osobnich zkuSenosti a pro-
zitku.

» Porovnava na konkrétnich pii-
kladech rizné interpretace vi-
zualné obrazného vyjadreni,
vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spolecenské
a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudti.

» Ovéiuje komunikacéni t€inky

klamy apod.);

... ve své tvorbé vyuziva i prace
s PC;

[ ]
...rozviji si estetické citéni, chape
vyznam kultury, vliv estetiky a
zivotniho prostiedi na ¢lovéka, je
informovan o uméni a jeho prome-
nach v souvislosti s historickym
vyvojem lidské spolec¢nosti, zna
nékteré vyznamné osobnosti vy-
tvarného umeéni minulosti i sou-
Casnosti a historickd obdobi ¢eské-
ho uméni, seznamuje se

s architekturou a jejim podilem na
formovani Zivotniho prostiedi;

...rozlisuje, porovnava, hodnoti a
zdiivodiiuje vysledky vlastni tvor-
by, zdiivodiuje vznik odlisnych
interpretaci vizudln€ obraznych
vyjadfeni;

[ ]
... vysvétluje vlastni tviiréi zamér,

promény komunika¢niho obsa-
hu — zaméry tvorby a promény
obsahu vizualn¢ obraznych vy-
jadteni vlastnich dél i dél vy-
tvarného umeni, historické, so-
cialni a kulturni souvislosti

osobni postoj v komunikaci —
jeho utvateni a zdivodiovani,
divody vzniku odliSnych inter-
pretaci vizualn€ obraznych vy-
jadteni, kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivod-
novani

komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — utvareni

5.3.,54.

1.1.1,112,1.13,1.15,1.2.2,,
1.2.3., 1.2.4. Osobnostni a socialni
vychova — rozvoj schopnosti po-
znani,, sebepoznani a sebepojeti,
psychohygiena, kreativita

1.3.1,13.2
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vybranych, upravenych ¢i sa-
mostatné vytvofenych vizualné
obraznych vyjadieni

Vv socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich pre-
zentaci;

porovnava a hodnoti vysledky
vlastni s vysledky ostatnich,
vybira vlastni vytvory i1 vytvory

spoluzakii pro prezentaci ( ve tfide,
Skole, soutézich a vystavach praci

zakt )

a uplatnéni komunikaéniho ob-
sahu, vysvétlovani a obhajoba
vlastnich vysledku tvorby

s respektovanim zameéru autora,
prezentace ve vetejném prosto-
ru, medialni prezentace

2.1.
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m) Vychova ke zdravi
charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost
Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi se vyucuje pouze na 2. stupni zakladni Skoly. M4 vsak na co
navazovat, nebot’ zdravotni tématika byla ve zna¢né mife zafazena na 1. stupni do vzdélavaci ob-
lasti Clovék a jeho svét. Znaéného mista se ji dostavalo i pii vyuce oboru Télesna vychova.
Veskeré ucivo zdravotni vychovy na 1. stupni zékladni $koly pak volné navazuje na ucivo pied-
Skolniho vzdélavani v matetské Skole, nebot’ jedna z naSich matefskych Skol uc¢i podle programu
Zdrava skola a z této mateiské Skoly ptichdzi do 1. ro¢niku nasi skoly rozhodujici pocet déti.

Oborovy obsah

Vyukovy obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je velmi Siroky. Pfinasi zékladni poznani o
¢loveéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi
v propojeni viech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Zaci si vyu-
kou budou upeviiovat hygienické, stravovaci, pracovni i jiné preventivni navyky. Obsahem je se-
znamovani s prevenci Skodlivych latek. Obsahuje témata zaméfend na jednotlivee, rodinu, Skolu 1
celou spolecnost, na chovani ¢loveka doma, v praci, ve volné pfirod¢ i pfi zajmovych Cinnostech.

K ucivu bude volné ptidruzena jako jeho soucast dopravni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Chceme zajistit,aby vzdélani v oboru Vychova ke zdravi vyznamné ptispivalo k utvareni a rozvoji
klicovych kompetenci zakl, nebot Vychova ke zdravi piinds$i zdkladni poznani o cloveéku
v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi.
Proto se zamétime na:
e preventivni ochranu zdravi a uplatinovani zdravého zptisobu zivota,
na zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky,
na dovednosti odmitat Skodlivé latky,
predchazeni Grazim,
ziskavani orientace v zakladnich otdzkach sexuality a uplatiiovani odpovédného sexualniho
chovani,
upevneéni ndvykil poskytovat zékladni prvni pomoc,
na orientaci se v konfliktnich a krizovych situacich,
uvédomovani si zakladnich potfeb a problémi rodinného Zivota,

vypé&stovani si kultivovaného chovani, které povede k navazovani zdravych partnerskych vzta-
ha.

Mezioborové vazby
Vzdé&lavaci obor Vychova ke zdravi navazuje na u¢ivo Vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Uzce
vSak po celou $kolni dochazku prolina s oborem Télesna vychova a s prufezovym tématem Osob-
nostni a socialni vychova. Mezioborové vazby vSak lze vhodné uplatnit v u¢ivu déjepisu, chemie
(napt. 1é¢iva), pFirodopisu, oboru Clovék a svét prace, nezanedbatelné moznosti, spodivajici prede-
v§im ve srovnavani, maji i cizi jazyky, a zejména v emotivnim piisobeni pak napft. i literarni ¢i sty-
listicka slozka Ceského jazyka a literatury.

Organizace vyuky
1) Casové vymezeni vyucovaciho oboru (hodinova dotace)
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Roénik 7. 8. 9. celkem

Hodinova dotace 1 1 1 3

2) D¢leni na skupiny
Déleni na skupiny se neptedpoklada.

3) Formy vyuky
Pfi vyuce bude vyuzivana kmenova tfidy, obcas télocvi¢na, nékteré pasaze vyuky mohou probihat
Vv realném prostredi (pfiroda) atd.

4) Exkurze
Predpokladaji se 3, v kazdém rocniku 1. Pocet a ro¢nik je zavazny. Téma exkurze dle potieby vybi-
ra ucitel.
Doporucené exkurze:
Navstéva lékarny;
Navstéva stacionare;
Navstéva Fitt centra;

5) Laboratorni prace
Nepredpokladaji se.

6) Zavazné zakovské prace a ti¢ast v soutézich

Zavazné zakovské prace nejsou urceny.

Vzdélavani zaka bude doplinovano jejich dobrovolnou ucasti v riznych soutézich ( zdravotniho,
dopravniho a podobného zaméteni ),budou-li pro kategorii zaki 2. stupné vyhlasovany. O Gcasti
zaku a jejich pripraveé rozhodne piislusny vyucujici zpravidla na zacatku Skolniho roku a vybranou
soutéz zatadi do ro¢niho planu Skoly.

Metody prace, pracovni postupy
Zatazovany budou pfedevSim metody postavené na dialogu, vyhleddvani a ovéfovani informaci, na
samostatné i skupinové praci, uplatiiovat budeme i metody experimentu.
Vyuzivany mohou byt filmové projekce a sledovani odbornych poradi v televizi. Zatazovany bu-
dou vhodné besedy. Jejich pocet neni ur¢en a ani obsah neni pro vyucujiciho zévazny.

V kazdém ro¢niku bude proveden 1 tfidni projekt.

Hodnoceni a klasifikace
Zaci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim klasifikanim fadem ZS
Cesky Tésin Ostravska ul. CL 10. 1. hodnoceni klasifikacnimi stupni ( znamkou)

Zadna oveéfovani védomosti pisemnymi pracemi a testy delSimi 20 minut se konat nebudou.

Doplitujici nadoborové vazby
Pro zéky 7. ro€. - 9. ro€. planujeme zavedeni zajmovych ttvart - Dopravniho a Zdravotniho
krouzku.

Kompetence
Kompetence k uceni
Zaci jsou vedeni
- efektivnimu uceni
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- vyhledavani a ttidéni informaci, K jejich vyuziva v procesu ucenti;

- vytvareni si komplexnéjsiho pohledu na pfirodni a spolecenské jevy,
- planovani, organizovani a fizeni vlastniho ucéeni,

Ucitel

- se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zakd,

- zadava tkoly, které vyzaduji vyuziti poznatki z riznych predméta,

- zafazuje metody, pii kterych zaci dochazeji k zavéram sami,

- sleduje pii hodin€ pokrok vsech zaki.

Kompetence k reseni problémii

Zaci

- vnimaji nejriznéjsi problémové situace — mimotadné situace, krizové situace a planuji zptasob
feSeni problému,

- vyhledavaji informace vhodné k feseni problém1,

- kriticky mysli,

- jsou schopni obhajit sva rozhodnuti,

Ucitel

- klade oteviené otazky,

- ukazuje zakovi cestu ke spravnému feSeni prostfednictvim jeho chyb,
- podnécuje zaky k argumentaci.

Kompetence komunikativni
Zaci
- komunikuji na odpovidajici Grovni,
- si osvoji kultivovany ustni projev,
- uéinné se zapojuji do diskuze,
- uplatiiuji bezpecné a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské
vztahy,
Ucitel
- vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu,
- vytvarii prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riiznych textl, obrazovych materialt, grafu,
- vytvaii ptilezitosti pro relevantni komunikaci mezi Zaky.

Kompetence socialni a personalni

Zaci

- spolupracuji ve skuping,

- se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu,

- V ptipad¢ potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji,
Ucitel

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Z4ci spolupracovat,

- vede zéky k tomu, aby brali ohled na druhé,

- vyzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovéani,

Kompetence obcanské

Zaci

- respektuji nazory ostatnich,

- si formuji volni a charakterové rysy,

- se zodpoveédné rozhoduji podle dané situace,

- chapou zékladni ekologické souvislosti, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi,
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- rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi,

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoznuje, aby zaci na zaklade¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky,
- se zajima4, jak vyhovuje zakim jeho zplisob vyuky,

Kompetence pracovni

Zaci

- si zdokonaluji graficky projev

- Jsou vedeni k efektivité pii organizovani vlastni prace

- mohou vyuzit ICT pro hledani informaci

- vyuzivaji znalosti v bézné praxi

- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

Ucitel

- umoznuje zakiim, aby pii hoding pracovali s odbornou literaturou,
encyklopediemi,...

- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

- vytvafi pro zaky pfilezitosti k aplikacim v modelovych situacich

Realizace priifezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova

7.ro¢nik 8.ro¢nik 9.ro¢nik
Ptispiva k utvafeni dobrych Obecné modely feSeni problémil
mezilidskych vztaht ve tiidé a
mimo ni
Prevence socialn¢ patologic- Zvladani rozhodovacich situaci

kych jevil a Skodlivych pii-
padné nevhodnych zptisobti
chovani

Zvladani rozhodovacich situa- | Poznavani sebe a lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich
ci

Poznavani sebe a lidi a jedna- | Uc¢it se dovednostem seberegulace, ucit se socialnim dovednostem,

ni ve specifickych rolich a utvaret Si postoje a hodnotové orientace optimalni pro zvladani
situacich provozu ,.kazdodenni existence v jejich béZnych 1 narocnégjsich
formach
Prevence soc. a patologic- Osobni zodpovédnost pii praci
kych jevu a skodlivych s derivaty uhlovodikil (rozpoustédla,
zpusobul chovani fedidla, barvy)

Uvédomuje si nebezpecnost pii uzi-
vani navykovych latek
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holu

Uvédomuje si moznosti poskozeni
zdravi uzivanim alkohol. népoji,
nebezpeci vzniku zavislosti na alko-

Uvédomuje si osobni zodpovédnost
pii praci s acetonem (karcin. latka)

Vychova demokratického obcana

7.ro¢nik

8.roénik

9.ro¢nik

Vede k aktivnimu postoji

V obhajovani a dodrzovani lidskych | problémul samostatné a odpo-

prav a svobod

Projevovat se v jednani i v feSeni

védné

V samostatném a odpo-
védném feSeni problému

V samostatném a odpovédném feSeni problému

Angazovany ptistup k druhym Angazovany ptistup k druhym

AngaZzovany pfistup
k druhym

Zasady slusnosti, tolerance

Odpovédné chovani

Multikulturni vychova

7.ro¢nik

| 8.roénik

Schopnost zapamatovat si podstatné fakta, pojmy, védomosti, zafazovat je do systému

cens. jevl

U¢i objevovat vzajemné vztahy a pfi¢ny spole-

vat prubéh diskuse

Schopnost zapojovat se do diskuse, vyhodnoco-

Enviromentalni vychova

8.ro¢nik

| 9.roénik

Vysoké oceniovani zdravi a chapani vlivu prostiedi na vlastni zdravi 1 na zdravi ostatnich lidi

Plasty v odpadech, vyznam

CO,, CH, jako sklenikové plyny, SO, jako
vedl. produkt spalovani uhli — kyselé desté,
vyznam obnovitelnych zdroji energie.

recyklace

prim. suroviny,

Vyznam sbéru staré¢ho Zeleza a ost. kovi jako

hosp. ztraty zptisobené korozi Fe

ZnecisStovani ziv. prostredi

organicka rozpoustédla a fedidla
znez. Ziv. prostf. v chem. vyrobach,

(a odpadnich vod)
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poskozeni 0z6nové vrstvy

Znecisténi odpadnich vod saponéty jako glo-
balni problém lidstva

plasty jako globalni problém lidstva.

Vychova mysleni v evropskych globalnich souvislostech

9.ro¢nik

Osvojovani evropskych hodnot, svoboda lidské viile, humanismus, moralka, osobni zodpo-
védnost, kritické mysleni, tvoriva lidska aktivita

Medialni vychova

9.ro¢nik

Vliv médii na ¢loveéka a orientace v medidlnich vlivech, vysledky prizkumu

Ptipravila Mgr. Tana Rucka
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7. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova téemata

Chape vyznam dobrého souziti
mezi vrstevniky i ¢leny rodiny.

... respektuje pfijata pravidla
souziti mezi vrstevniky a part-
nery; pozitivni komunikaci a
kooperaci pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztaht

v Sir§im spolecenstvi (v roding,
komunité);

... chape rozdily mezi lidmi

... vyjadfi vlastni nazor

k problematice zdravi a disku-
tuje o ném v kruhu vrstevnika,
rodiny a nejblizSiho okoli;

... vyjadfi vlastni nazor

k problematice zdravi a disku-
tuje o ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny a nejblizSiho okoli;

Rodina jako systém — zakla-

dy rodinného zivota

- vznik manzelstvi, znalost
partnera,

- Zakon o rodiné,

- rodina nuklearni, Siroka

- vychovny styl v rodiné

Vliv rodiny na individualni
vyvoj ditéte
- kvalita rodinné vychovy
disharmonické prostredi
rodiny
ucta k sobé i druhym
charakterovy vyvoj
lidské temperamenty

Zdravy zpusob zivota

- vyvoj zivota ditéte do dospé-
losti

- zmény v chovani v dospélosti
- puberta

2.1., 2.4. - pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahl ve
tfidé a mimo ni

2.1., 2.2. vede k aktivnhimu po-
stoji v obhajovani a dodrzovani
lidskych prav a svobod

111,112,113,
1.21,122,1.23.
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... hape dospivani jedince jako
pfirozeny proces, je pfipraveny
na fyziologické zmény;

... uvede zdravotni rizika spo-
jena s kourenim, alkoholem,
drogami a argumentuje ve pro-
spéch zdravi;

... pouziva zpusoby odmitani
navykovych latek v modelovych
situacich a ve styku s vrstevni-
ky;

... orientuje se v zakonech
omezujicich koufeni a alkohol.

Hygiena
- osobni hygiena v puberté

Navykové latky a zdravi

- navykove latky — zdravotni
a socialni rizika

- zneuzivani navykovych la-
tek

- pozitivni Zivotni cile a hod-
noty

- navykove latky a bezpec-
nost v dopraveé

- koureni, alkohol a zakony

114

1.3.1.,1.1.2,,1.1.3., prevence
socialné-patologickych jevu a
Skodlivych pfipadné nevhod-
nych zpusobd chovani
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- zaujimat odmitavé postoje ke
vSem formam brutality a nasili

- vysvétli souvislosti mezi
zneuzivanim alkoholu a
bezpec€nosti silni¢niho pro-
vozu

- kriticky posoudi reklamy na
cigarety a alkohol, vysvétli
zdravotni a socialni rizika
spojena s hracimi automaty

- Zaci jsou pfipraveni na efek-
tivni jednani a vzajemnou po-
moc pfi hrozbé nebo vzniku
mimoradné udalosti, jsou se-
znameni s ulohou statu pfi
ochrané zivotl a zdravi obyva-
tel, majetkovych hodnot a Zi-
votniho prostfedi pfi vzniku
mimoradnych udalosti

Osobni bezpedci

- osobni bezpedi jedince, Si-
kanovani, tyrani

- etnicka snasenlivost

- pravidla silnicniho provozu
a alkohol

- reklamni vlivy

- pocitaCe hazardni hry,
gamblerstvi

Ochrana ¢élovéka za mimo-
radnych situaci
- druhy mimofadnych uda-
losti
- integrovany zachranny
systém
- evakuace
- tisnoveé volani
zasady prvni pomoci pfi mimo-
fadné udalosti

1.21.,122,1.23.,1.24,
1.3.1.,1.3.2,,
41.,4.2.,4.5.
2.2.,2.4.- v samostatném a
odpovédném fedeni problémd
- angazovany pfistup
k druhym
- zasady sludnost, tolerance
- odpovédné chovani

1.31.,13.2.,1.21,1.2.3
- zvladani rozhodovacich si-
tuaci
- poznavani sebe a lidi a
jednani ve specifickych ro-
lich a situacich

1.1.1.

- schopnost zapamatovat si
podstatna fakta, pojmy, védo-
mosti, zafazovat je do systému
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8. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova témata

Dodrzuje spravné stravovaci
navyky a v ramci svych moz-
nosti uplatriuje zasady spravné
vyZivy a zdravého stravovani.

... rozliSuje choroby bézné, in-
fekéni, civilizaéni, aktivné se
proti nim brani;

... vyhleda v pfipadé potreby
|ékafe a popiSe své zdrav.
problémy;

... uplatnuje zakladni zasady
pro uzivani a ukladani 1éku;

... Znda techniky pro zvladani
stresu;

... rozliSuje mezi zavaznymi a
méné zavaznymi poranénimi;
... samostatné zvlada zakladni
postupy prvni pomoci, v€etné
zakladll obvazoveé techniky;

... poskytne nezbytnou prvni
pomoc i pfi vaznéjsich pora-
nénich

Zdrava vyziva
- vyzivna hodnota potraviny
- zasady sestavovani jidel-
nicku
- alternativni vyZivné sméry
- zhodnoceni jidelniCku ve
Skolni jidelné

Péce o zdravi
- ochrana pfed nemocemi

a odpovédnost za své zdravi

i zdravi jinych
- preventivni a Iékarska péce
- vliv Zivotnich podminek
a zivotniho stylu na zdrauvi,
vznik civiliza¢nich nemoci

- odolavani stresu

- zakladni postupy prvni po-

moci, obvazova technika

- prvni pomoc v improvizo-
vanych podminkach

- pfivolani Iékare

1.1.2.,115,1.21.,1.2.2.-

v samostatném a
odpovédném feSeni problémd
- angazovany pfistup k druhym
- zasady slusnosti, tolerance,
odpovédné chovani

1.3.1,, 1.3.2. - obecné modely
feSeni problémd

- zvladani rozhodovacich situa-
Ci

1.1.2,, 1.2.1- poznavani sebe a
lidi a jednani ve specifickych
rolich a situacich

1.1.4 - schopnost zapamatovat
si podstatna fakta, pojmy, vé-
domosti, zafazovat je do  sys-
tému

1.1.1.,1.1.2.,1.1.3,, - uCi obje-
vovat vzajemné vztahy a pfFici-
ny spole€enskych jeva

1.2.3., 1.2.4.- schopnost zapo-
jovat se do diskuse, vyhodno-
covat pribéh diskuse
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Uplatriuje osvojené socialni
dovednosti pfi kontaktu se so-
cialné patologickymi jevy.

Vi o centrech odborné pomoci
a vyhledat a pouzit jejich tele-
fonni Cisla.

... vysveétli psychosocialni rizi-
ka spojena se zneuzivanim
navykovych latek;
... obhaji pfiklady pozitivnich
zivotnich cilt a hodnot jako
protiargument zneuzivani na-
vykovych latek;
... orientuje se v trestné pravni
problematice navykovych la-
tek;
... uplatiuje ucelné modely
chovani v pfipadé Sikanovani,
tyrani a zneuzivani ditéte
kriticky se vyjadfuje k proje-
vam nasili;

... sSamostatné vyhleda

v pfipadé potfeby sluzby spe-

cializované pomoci.

Navykové latky a zdravi

Osobni bezpedi

- navykové latky a zakon

- reklamni vlivy

- pocitace a hazardni hry ,
gamblérstvi

- linky davéry, krizova centra

- krizové situace : Sikanova-
ni, tyrani, sexualni

- zneuzivani

- brutalita a jiné formy nasili
v médiich

- pfivolani pomoci v pfipadé
osobniho nebo

- ciziho ohrozeni

- linky daveéry, krizova centra

1.1.1.,112.,1.13.,1.1.4,
1.1.5. - ucCit dovednostem sebe-
regulace, ucit socialnim doved-
nostem, utvaret postoje a hod-
notové orientace optimalni pro
zvladani ,, provozu , kazdoden-
ni existence v jejich béznych i

Vv s

1.2.2. - zasady slusnosti, odpo-
védnosti, toleran-
ce,angazovany pfistup

k druhym

1.3.1., 1.3.2— projevovat se

v jednani i v feSeni problému
samostatné a odpovédné

... vysvétli zakladni vztah mezi

urovni zdravotné;

... orientované zdatnosti a

moznymi zdravotnimi problémy

( civiliza¢ni choroby);

... umi sestavit osobni pohybo-

vy rezim;

... vysvétli vztah mezi té€lesnym
a dusevnim zdravim.

Pohybové aktivity a zdravi

- vyznam pohybovych aktivit
pro zdravi

- pohybovy rezim

- prevence télesného a dusev-
niho zatizeni

1.1.4 - vysoké ocefiovani zdra-
vi a chapani vlivu prostredi na
vlastni zdravi i na zdravi ostat-
nich lidi

1.1.4. - prevence soc. patolo-
gickych jevu a Skodlivych zpU-
sobu chovani

1.1.5,,1.3.1,, 1.3.2 - projevovat
se v jednani i v feSeni problé-
mU0 samostatné a odpovédné
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1.1.4 - vysoké ocenovani zdra-
vi a chapani vlivu prostredi na
vlastni zdravi i na zdravi ostat-
nich lidi.

1.1.2,, 1.1.3.- ucit dovednostem
seberegulace, ucit socialnim
dovednostem, utvaret postoje a
hodnotové orientace optimalni
pro zvladani , provozu ,, kazdo-
denni existence v jejich béz-

Vv,

1.2.2.,4.2.,4.5. - zasady slus-
nosti, odpovédnosti, toleran-
ce,angazovany pfistup

k druhym

- projevovat se v jednani i

v feSeni problém( samostatné
a odpovédné
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9. ro¢nik

Ocekdvané vystupy RVP Dalsi viukové cile Uéivo % ZZ:Z:;:; ‘t’znf‘;i’l’y g
Sexualni vychova
Respektuje  zdravotni | ... zn4 zakladni informa- | - Vvyznam sexualni vychovy 1.1.1,1.1.2,1.13.,1.24,

stav svUj i svych vrstev-
niki a vramci svych
moznosti usiluje o aktiv-
ni podporu zdravi.

Uplatfiuje zpusoby bez-
pecného chovani
v socialnim kontaktu
s vrstevniky, pfi komuni-
kaci s neznamymi lidmi,
v konfliktnich a krizovych
situacich a v pfipadé
potfeby vyhleda odbor-

ce o sexualité;

... popise télesné , fyzio-
logické a psychické
zmény dospivani;

... OSVOji si pojmy

z oblasti sexuality;

... Zna a respektuje za-
kladni pravidla hygieny
pro kazdy den , pfi men-
struaci;

... Zna zakladni pravidla
hygieny pohlavniho sty-
ku;

... uvede argumenty pro
odlozeni pohlavniho zi-
vota do doby pIné zralos-
ti a vysveétli, proC€ orga-
nismus dospivajici divky
neni biologicky zraly pro
téhotenstvi a porod,;

... orientuje se

v rozdilech sexualniho
chovani jednotlivcd (ho-
mosexualni, bisexual-
ni,...).

fakta o sexualité

anatomie Zenskych a muzskych pohlavnich
organu

slovni¢ek pojmu

intimni hygiena pro kazdy den, hygiena pfi
menstruaci, hygiena pohlavniho styku
détska gynekologie

pred€asna sexualni zkuSenost a jeji rizika
(strom rozhodovani)

sexualni orientace

potfeba citu a lasky u télesné a smyslové
postiZzenych

poceti, t€hotenstvi, porod

antikoncepce

pfedCasné ukonceni téhotenstvi

nemoci pfenosné pohlavnim stykem,
HIV/AIDS

cesty pfenosu

odborna pomoc

1.2.2. - v samostatném a
odpovédném FeSeni problé-
ma

- angazovany pfistup

k druhym

- zasady slusnosti, toleran-
ce, odpov. chovani

1.3.1,, 1.3.2. - obecné mo-
dely FeSeni problém

- zvladani rozhodovacich
situaci

1.2.1.,1.2.2.,1.2.3- pozna-
vani sebe a lidi a jednani ve
specifickych rolich a situa-
cich

3.1, 2.2. - osvojovani ev-
ropskych hodnot, svoboda
lidské vule, humanismus,
moralka, osobni zodpovéd-
nost, kritické mysleni, tvofiva
lidska aktivita
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nou pomoc.

... popide zplsoby
ochrany proti nechténé-
mu téhotenstvi a orientu-
je se v moznostech i ve
vhodnosti jejich pouziti;
...vysveétli rizika nechra-
néneého pohlavniho styku
a stfidani partner(;

... V. souvislosti se zdra-
vim, etikou, moralkou a
zivotnimi cili mladych lidi
pfijima zodpovédnost za
bezpelné sexualni cho-
vani.

... pouZzije v pfipadé pro-
blému kontakty na od-
bornou pomoc;

... zdavodni nevhodnost
verejné mluvit o svych
intimnich zalezitostech:;
... vyjadfi svuj nazor k
porfadum v médiich, kte-
ré ukazuji lasku a rodi-
Covstvi ve zkreslené po-
dobé;

... respektuje odliné pfi-
stupy k sexualité ovliv-

eticka stranka sexuality

zpusoby vyjadfovani lasky

zdrzenlivost a pohlavni stud

nevhodné chovani v oblasti sexuality
sexualni zneuziti

- redlné a nerealné informace o sexualité
v médiich

sexualita z hlediska odliSné kultury a viry
sexualita a zakon

1.1.2.,,1.1.3.,,1.1.5 - ucit
dovednostem seberegulace,
ucit socialnim dovednostem,
utvaret postoje a hodnotoveé
orientace optimalni pro
zvladani ,, provozu , kazdo-
denni existence v jejich
béznych i naro¢néjsich for-
mach

440




néné odliSnou kulturou a
virou;

... orientuje se

v zakonech, které se
vztahuji na sexualni zivot
jedince a v pravni pro-
blematice zneuzivani di-
téte;

Da do souvislosti zdra-
votni a psychosocialni
rizika spojena se zneu-
Zivanim navykovych la-
tek a provozovanim ha-
zardnich her.

Projevuje zdraveé sebe-
védomi a preferovat ve
styku s vrstevniky pozi-
tivni Zivotni cile, hodnoty
a zajmy.

... dava do souvislosti
zdravotni a psychologic-
ka rizika spojena se
zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspekti-
vou mladého ¢lovéka,
uplatiiuje osvojené soci-
alni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni,

v pfipadé potfeby vyhle-
da odbornou pomoc so-
bé nebo druhym;

... vyhodnoti na zakladé
svych znalosti a zkuSe-
nosti mozny manipula-
tivni vliv vrstevnik(, mé-
dii, sekt; uplatiuje osvo-
jené dovednosti komuni-
kativni obrany proti ma-
nipulaci a agresi.

Navykové latky a zdravi

- rizika zneuzivani navykovych latek, nacvik

asertivniho chovani

Osobnostni a socialni rozvoj
- mezilidské vztahy komunikace a kooperace

1.2.2, 1.2.3 - zasady slus-
nosti, odpovédnos-
ti,tolerance, angazovany
pristup k druhym

1.3.1., 1.3.2 — projevovat se
v jednani i v feSeni problé-
muU samostatné a odpovéd-
né

1.1.4- vysoké ocefiovani
zdravi a chapani vlivu pro-
stfedi na vlastni zdravi i na
zdravi ostatnich lidi

6.1.5- vliv médii na ¢lovéka
a orientace v medialnich
vlivech
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Urci spole¢né a rozdilné
vlastnosti latek.

Pracuje bezpecné

S vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich
rizikovost, posoudi ne-
bezpecnost vybranych
latek se kterymi praco-
vat nesmi.

Objasni nejefektivnéjsi
jednani v modelovych
pfikladech havarie

s unikem nebezpecnych
latek

...Zna zasady bezpecné
prace, posoudi rizikovost
na zakladé symbolu ne-
bezpe&nosti R-vét a S-vét
dokaze posoudit nebez-
pecnost chemické latky
na zakladé symbolul ne-
bezpec€nosti R- vét a S-
vét

... umi reagovat na pfi-
pady uniku nebezpec-
nych latek

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

Mimoradné udalosti
S unikem nebezpecénych latek

1.1.2. — zodpovédnost za
sveé zdravi a chovani pfi
havariich s unikem ne-
bezpelnych latek

5.4. — postup pfi ekologic-
kych katastrofach

6.2. —informace o svéto-
vych katastrofach

Zhodnoti uzivani fosil-
nich paliv a vyrabénych
paliv jako zdroju energie
a uvede pfiklady produk-
td primyslového zpraco-
vani ropy

... umi tfidit paliva podle
skupenstvi, plvodu, vy-
hfevnosti a zna priklady
Z praxe

... zna rozdil mezi obno-
vitelnymi a neobnovitel-
nymi zdroji energie

... Zna pravidla bezpec-
nosti prace s topnymi
plyny

... umi poskytnout prvni

Organické sloucéeniny

vyroba paliv a energipfirodni slouceniny
sacharidy

tuky

1.3.1.— vlastni zodpovéd-
nost za bezpecénost prace
s topnymi plyny a palivy

5.3. — CO;, CHj, jako skle-
nikové plyny, SO, jako ved-
lejSi produkt spalovani uhli —
kyselé desté, vyznam obno-
vitelnych zdrojl energie

4.5. — nebezpedi zneuziti
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Orientuje se ve vycho-
zich latkach a produk-
tech fotosyntézy a kon-
covych produktu bio-
chemického zpracovani
bilkovin, tukl, sacharidu

Uvede pfiklady zdroju
bilkovin , tukt, sacharidt
a vitaminut

pomoc pfi popaleninach
zna vliv produktd spalo-
vani na zivotni prostfedi
... ZNa vyznam ropy,
zemniho plynu a uhli,
hlavni produkty zpraco-
vani ropy a uhli

... Zna rovnici a podminky
fotosyntézy

... Zna rozdéleni sachari-
dd (mono-, oligo-, poly-)
... Zna obecné vlastnosti
mono- a polysacharidu

... umi zaradit glukozu,
fruktozu, sacharézu,
Skrob, glykogen, celuldzu,
... Zna jejich vyskyt a vy-
znam

... Zna podstatu diabetes

... rozlisi tuky podle pu-
vodu, zna priklady

Z praxe

... rozli8i tuky a oleje, zna
priklady z praxe

... zna schéma rovnice
vzniku tukud

... Zna zdroje tuku ve vy-
Zivé a jejich vyznam

Vv organismu

... Zna princip a vyznam

aminokyseliny bilkoviny

pfirodniho bohatstvi zemi 3.
svéta

3.2., 3.3. — zavislost svéto-
vého hospodarstvi na tézbé
ropy, ochrana tézebnich,
dopravnich a zpracovatel-
skych provozu ropy a plynu
pred teroristickymi utoky

5.3., 5.4. — nebezpedi hava-
rie pfi pfepravé a zpracovani
ropy

6.2.— informace o havariich
tankert

5.1., 5.4.— stav tropickych
deStnych pralesu

1.3.1. — osobni zodpovéd-
nost za svoji vyZivu, nad-
mérny pfijem cukru

1.3.1. — osobni zodpovéd-
nost za svoji vyzivu — nad-
mérny pfijem tukd, choleste-
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ztuzovani tukad

... Zna princip zmydelnéni
... umi vysvétlit rozdil

v uzitnych vlastnostech
mydel a saponatu a vliv
na Zivotni prostredi

... Zzna zdroje bilkovin ve
VyZivé a jejich vyznam

... Zna princip traveni bil-
kovin a princip jejich vzni-
ku v organismu

... zna vyznam DNA,
RNA

... zna faktory poskozujici
bilkoviny

... umi vyjmenovat nékte-
ré z funkci bilkovin

... ZNa vyznam enzymu,
hormonu, vitaminut A, B,
C,D,E

... Zna zdroje vitaminu A,
B, C, D, E v potravé

... Zna zasady zdravé
VyZivy

rol

5.4. — znecisténi odpadni
vody saponaty

1.3.1. — osobni zodpovéd-
nost za svoji vyZivu
5.2.,6.2. — informace o no-
vych poznatcich a vyzkumu
dédi¢nosti

Aplikuje znalosti o princi-
pech haseni pozarl na
feSeni modelovych situ-
aci z praxe.

... zna zakladni druhy
hasicich pfistroja

... Zna postup pfi evaku-
aci v pfipadé vypuknuti
poZaru a chovani

Chemie a spole¢nost

chovani pfi vypuknuti pozaru

1.3.1. — uvédomuje si nut-
nost vhodného chovani

v krizovych situacich a ne-
bezpecénost panické reakce
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Zhodnoti vyuzivani pr-
votnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na
Zemi.

v krizovych situacich

... definuje energii a jeji
mozné zdroje

... ziskava informace o
vyuziti obnovitelnych
energetickych zdrojl

... posuzuje efektivitu
jednotlivych obnovitel-
nych zdroju energie a
jejich vliv na zivotni pro-
stredi

alternativni zdroje energie ( slunce, voda,
vzduch ) — doporucena forma projekt
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n) Télesna vychova
charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost

Télesna vychova vychazi z Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Pohybové
vzdélani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakl k Cinnosti fizené a vybérové. Praveé pro
zminénou spontannost mize télesna vychova navazovat na ¢innosti, ke kterym mély déti blizko jiz
Vv predskolnim zdélavani v matetské Skole. V. mnohém se pak muze skolni télesna vychova opirat o
pohybové aktivity provozované v zdjmovém vzdélavani — ve Skolni druziné.

Obsah
Obecné muzeme fict, ze obsah oboru Télesna vychova tvoti 3 zékladni tématické okruhy, a to:
Cinnosti ovliviwjici zdravi (Vyznam pohybu pro zdravi, P¥iprava organismu, Zdravotné zaméiené
¢innosti, Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, Hygi-
ena pii TV, Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech);
Cinnosti ovliviwjici iroveri pohybovych dovednosti (Pohybové hry, Zaklady gymnastiky, Rytmické
a kondi¢ni formy cviceni pro déti, Pripravné upoly, Zaklady atletiky, Zaklady sportovnich her,
Turistika a pobyt v pfirod¢, Plavani, Brusleni, Dalsi pohybové ¢innosti (dle podminek $koly a
zajmu zaki);
Cinnosti podporujici pohybové uceni (Komunikace v TV, Organizace pii TV, Zasady jednani a
chovani, Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, Méfeni a posuzovani pohy-
bovych dovednosti, Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro pohybové vzdélavani je nezbytné dilezité rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadéni, které

predpoklada rozliseni ¢innosti i hodnoceni vykont zaka. Neméné dulezité je odhalovani zdravot-

nich oslabeni zaka a jejich korekce v povinné télesné vychové. Zdravotni télesna vychova by byla
zafazena jako soubé&zna alternativa télesné vychovy za predpokladu doporuceni 1ékaie a byla by
oteviena na zadost rodici.

U zakl dochazi k rozvoji télesné zdatnosti, pohybové vykonnosti, osvojeni si védomosti, pohybo-

vych dovednosti a navyk, zaci dosahuji kladného postoje k pohybové aktivité a zdravé soutéZivos-

ti v souvislosti s respektovanim hygienickych a bezpe¢nostnich piedpist.

Dtlezitym procesem se stava rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, ohebnosti, koordina¢nich schopnos-

ti.

Je nutnosti posilovat vyznam potfadovych cviceni, zejména ndstupovych tvari.

Proto

e chceme zajistit, aby vzdélavani v oblasti télesné vychovy vyznamné ptispivalo k utvafeni a
rozvoji klicovych kompetenci zakid; smyslem je schopnost samostatné ohodnotit troven své
zdatnosti a fadit do denniho reZimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych
potieb i zajmu, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci
rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zZivota;

e chceme, aby Zak pochopil, Ze zdravi je zdkladnim pfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot
a aby se pro zaka stalo poznavani a ovliviiovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z priorit za-
kladniho vzdélavani.

e chceme, aby Zéci pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i diilezitost problému
spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi;

e budeme snazit o to, aby cely zivot Skoly byl ve shod¢€ s tim, co se zaci o zdravi u¢i a co
z pohledu zdravi potiebuji;

e chceme, aby si zZaci upeviovali hygienické, stravovaci a dalsi zdravotné preventivni navyky,
rozvijeli dovednost odmitat Skodlivé latky, predchéazeli trazim a celili vlastnimu ohrozeni
v kazdodennich 1 mimotadnych situacich;
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e budeme usilovat o to, aby Zaci dodrzovali pravidla fair play a aby usilovali o dobré mezilidské
vztahy;

e budeme rozvijet u zaka védomosti, dovednosti a postoje potiebné k jeho zapojeni do zivota
vV demokratické spolecnosti;

e chceme, aby si zaci 1épe uvédomili svou vlastni identitu, chapali kladné obecné hodnoty a tra-
dice;.

e chceme, aby zdk dokézal posoudit vliv prostfedi na jeho zdravi a zdravi ostatnich lidi a uvé-
domil si dalezitost péce o ptirodu pfi sportovnich soutézich;

e budeme je vést ke kritickému vnimani informacnich médii;

e budeme podporovat zdravou soutézivost zakil jejich zapojovanim do sportovnich soutézi vy-
hlasenych v rdmci mésta;

e Vv t¢lesné vychove bude usilovat o posilovani, nikoli pfetézovani,

e budeme zaky vést k odmitani drog a jinych Skodlivin pro neslucitelnost se sportovni etikou a
zdravim.

Mezioborové vazby

Obor Télesna vychova bude v mnohém prolinat na 1. stupni $koly s oborem Clovék a jeho svét,
télovychovné aktivity se mohou stdt ndmétem tkolt ve vytvarné vychové, dokonce 1 v hudebni
vychové. Historie sportu souvisi s déjepisem, chemické zmény v téle sportovce mohou byt name-
tem vyuky v oboru Chemie, fyzika miZze Zakiim pomoci v chapéani nékterych fyzikalnich zédkoni
platicich napft. pro vrhy, funkce svalli ma misto v ptirodopis, své misto pfipomenuti mohou najit ve
svych predmétech ucitelé zabyvajici se oborem Clovék a svét prace. Statistické zaznamenavani
vysledku ¢i jejich dalsi zpracovani se mize promitnout do matematiky i informatiky. Nejblize ma
vSak télesnd vychova k oboru Vychova ke zdravi.

Organizace vyuky

1) Casové vymezeni vyucovaciho oboru (hodinova dotace)

Roc¢nik 1. 2. 3. 4, 5. 1.-5. | 6. 7. 8. 9. 6.-9.
ro¢. roc

Hodinové dotace | 2 2 2 2 2 10 |2 2 2 2 8

2) Déleni na skupiny

Na 2. stupni se chlapci a divky vyucuji oddélené.

Pfi vyuce se pocita v souladu s dodrzenim zasad pro télesné vychovy dle Vyhlasky o zékladni $kole
s délenim na skupiny.

Déleni na skupiny pfi plavani a lyzafském vycvikovém kurzu se déje v souladu s bezpecnostnimi
potiebami a v souladu normami pro tuto vyuku.

3) Formy vyuky

Vyuka télesné vychovy bude probihat pfedevsim ve Skolni télocvicné, na Skolnim hfisti, brusleni
provozuji na zimnim stadionu, zejména v dob& konani Skoly v ptirod¢ pak cvi¢i ve volné ptirode,
vyuka plavani se kond v plaveckém bazénu, lyZaisky vycvikovy kurz pak probihd ve vybraném
lyZatském aredlu.

Brusleni se zafazuje vyucujici do vyuky dle vlastniho zvaZeni, pfedev§im pak jako cvi€eni aktivac-
ni, motivujici, ozivujici.

Plavani je povinné ve 3. a 4. ro¢niku, jeho konani se déje v souladu s vyhlaskou o zakladni Skole a
metodikou MSMT. V ostatnich roénicich je plavani na 1. stupni dobrovolné, §kola je zafadi na na-
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vrh vyucujiciho po dohodé¢ s rodi¢i. Pro déti neucastnici se z nejriznéjSich piicin plaveckého vy-
cviku zajiStuje Skola ndhradni vyuku.

Lyzaisky vycvikovy kurz se kona v 7. ro¢niku, v pfipadé, Zze v jednom roce nedojde k naplnéni
kapacity, uskutecni se LVK jedenkrat za dva roky v 7. a 8. ro¢niku.

Soucésti vzdélavaciho oboru Télesnd vychova je rovnéz zdravotni télesnd vychova. Ta by byla za-
fazena jako soubéznd alternativa télesné vychovy za piedpokladu doporuceni 1ékate a byla by ote-
viena na zadost rodicu.

4) Exkurze

Exkurze nebudou zarazovany. Je na zvazeni vyucujiciho, zda v pfipadé konani ne€které vyznacné
sportovni akce v regionu Ceského Tésina (piipadné i mimo region) po dohodé s feditelem koly a
se souhlasem rodici tuto akci navstivi.

5) Laboratorni prace
Charakter oboru jejich zatazeni nedovoluje.

6) Zavazné zakovské prace a ucast v soutézich

Zavazné zakovské prace nejsou urceny.

V ptipadé, Ze bude nadale na zédkladé méstskych tradic vyhlaSovana celoro¢ni soutéz O pohar sta-
rosty mésta, budou se ji Zaci prvniho i druhého stupné ucastnit. V celoro¢ni soutézi jsou dosud za-
hrnuty soutéze ve Stafetovém béhu, stolnim tenisu, plavani, Sachu, sdlové kopané, florbalu, kosiko-
vé, vybijené, zimni viestrannosti, skoku vysokém, odbijené, Mc Donald’s Cupu a atletice. Zaci se
budou rovnéz aktivné zapojovat i v dalSich sportovnich soutézich, budou-li pro dané kategorie zaka
prvniho i1 druhého stupné vyhlaSovany. Diraz bude kladen na soutéze a akce s regiondlnim zamé-
fenim. O Ucasti zakl a jejich ptipravé rozhodne piislusny vyucujici zpravidla na zacatku Skolniho
roku a vybrané soutéze zatadi do ro¢niho planu Skoly.

Metody prace, pracovni postupy
K organizaci vyuky patii i vhodné metody a dalsi pracovni postupy.K nejefektivnéjSim patii prace
s télocvicnym nacinim a nafadim, samostatné ¢i skupinova ¢innost zakli zamétena na individualni a
skupinové vykony ¢&i prace s odbornou literaturou. Casto zafazujeme hru, zavody a soutéze.

Hodnoceni a klasifikace
Z4ci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim klasifikaénim fadem ZS
Cesky T&in Ostravska ul. ¢l. 10.1 hodnoceni klasifikaénimi stupni (znamkou).
Z4dné kontrolni prace nejsou planovany.
Praktické testovani bude provadéno na zakladé¢ dosazenych vykonli a ziskanych pohybovych
schopnosti, dovednosti, navykt, poznatkt, postoju a celkové aktivity jednotlivych zaki za urcité
obdobi. Bude vzdy pfizplisobeno individudlnim mozZnostem Zéka a bude zachycovat zlepSeni jeho
vykonnosti..
Soucésti hodnoceni a klasifikace bude i provérovani znalosti pravidel sportovnich her.

Dopliiujici nadoborové vazby
Na 1. stupni bude v ptipad¢ zajmu ziizovan zajmovy utvar Sportovni dovednosti.
V 8. a 9. ro¢niku planujeme zafazeni nepovinného oboru Sportovni hry.
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Kompetence

Zakladem je zpusob uceni, ktery stavi na osobnich piedpokladech zaka. Ve vyuce voli ucitel zod-
poveédné takovou vyucovaci metodu a formu prace, kterd vede zéky k dosazeni cilti zakladniho
vzdélavani a k utvareni klicovych kompetenci. Zaroven odpovida vlastnimu stylu prace a stupni
pedagogickych zkusenosti. Pouzité metody musi byt pro zaky zajimavé a motivujici, s diirazem na
vytvateni pohybovych dovednosti a navyki. Sledovany jsou predevsim postupy k témto kompeten-
cim.

Kompetence k u€eni

Zaci jsou vedeni k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi, uéi se cvi¢it podle jednoduché-
ho nakresu nebo popisu cviceni, zméii zédkladni pohybové vykony a porovnaji je s predchozimi,
orientuji se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.

Ucitel umoznuje zakim, aby se naucili na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vy-

sledky.

Kompetence k feSeni problému

Uplatiuji zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostfedi a adekvatné reaguji v situaci Grazu
spoluzaka, fesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostie-
dim a nevhodnym sportovnim né¢inim a naradim.

Ucitel dodavé zakiim sebedtvéru, podle potieby zaklim v ¢innostech poméha.

Kompetence komunikativni

Zaci jsou vedeni ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a soutézich, udi
se reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavaji, zorganizuji jednoduché pohybové
soutéZe, ¢innosti a jejich varianty.

Ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchdni a oceflovani ptfinosu druhych, vytvari ptilezitosti pro
relevantni komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

Zaci jsou vedeni k jednani v duchu fair-play — dodrzuji pravidla, oznaéi piestupky, respektuji opaé-
né pohlavi, zvladaji pohybové ¢innosti ve skuping.

Ucitel zadava tkoly pii kterych zaci mohou spolupracovat, umoziuje kazdému zakovi zaZit
uspech.

Kompetence obéanské

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuji pfiméfenou samostatnost a vuli
po zlepSeni své zdatnosti, spojuji svou pohybovou ¢innost se zdravim, zatazuji si do vlastniho po-
hybového rezimu korektivni cvi€eni, jsou vedeni ke kritickému mysleni, hodnoti cviceni, uci se byt
ohleduplni a taktni.

Ucitel zaktiim umoznuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysled-
ka.
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Kompetence pracovni
Z4ci jsou vedeni uditelem k uplatiovani hlavnich zasad hygieny a bezpeénosti pii pohybovych &in-
nostech v bézném zivoté, uci se uzivat jednotlivé télocvicné nafadi a nacini.

Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.ro¢nik | 9.ro¢nik

1. Zak cvi¢i své smyslové vnimani, pozornost, soustfedéni, procvi¢uje dovednost zapamato-
vani, feSeni problému.

2. Zak se uci porozumét sobé samému a druhym, zvladat vlastni chovani a hledat vlastni
nazorovou cestu. Poznava svilij temperament, postoje a hodnoty.

3. Zék reguluje vlastni jednani, vili, cvici sebekontrolu a sebeovladani.

4. U¢i se rozhodovat v béznych 1 vypjatych situacich, dokéze zvladat stresové situace.

5. Rozviji svou tvofivou ¢innost.

6. Rozviji dobré vztahy, empatii, pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podporu a
pomoc.

7. Z4ak se u¢i komunikovat s ucitelem i se spoluzaky v raznych situacich. Utvaii a rozviji
zéakladni dovednosti pro spolupraci.

8. Zak rozviji individudlni a socialni dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konku-
rence, jasnou komunikaci, feSeni konfliktii, podiizeni se, vedeni a organizovani celé skupiny.

9. Zak rozviji svou schopnost feseni problémt a rozhodovaci dovednosti.

10. Zék si utvaii povédomi o kvalitich typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, re-
spektovani.

11. Uvédomuje si hodnoty rtiznosti lidi.

12. Podporuje dovednosti a pfindsi védomosti tykajici se dusevni hygieny.

13. Zék se seznamuje s primarni prevenci socialn¢ patologickych jevt a Skodlivych zptisobt
chovani. Ziskdva navyky k zdravému socidlnimu a duSevnimu Zivotu.

Vychova demokratického obcana

6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.ro¢nik | 9.ro¢nik

1. Uvédomuje si potiebu partnerstvi a demokratickych vztahi ve Skole i na sportovisti.

2. Uvédomuje si vyznam obce pii organizaci sportovnich akei.

3. Chéape vyznam spravedlnosti, fadu, pravidel, zakonl a moralky pro fungovani soutéZzi, uci
se nutnosti je dodrzovat.

74k se seznamuje s obsahem pojmu lidska prava.

Seznamuje se s pojmy tolerance.

74k si uvédomuje postaveni obCana a sportu ve svete.

7k rozviji disciplinovanost a sebekritiku.

Zak se uci sebetcte, sebeduveére a samostatnosti.

SEIREGE

. Uvédomuje si nutnost vzajemné komunikace a spoluprace.

10 Respektuje nazory druhych, ale soucasné projevuje vlastni nazor.

12. U¢i se asertivnimu chovéni, ale rovnéz nutnosti kompromisu.

13. Rozviji schopnost podfidit se celku.

Vychova mysleni v evropskych globalnich souvislostech

6.roénik | 7.roénik | 8.ro¢nik | 9.roénik
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1. Z4k chape vyznam setkavani sportovci pfi sportovnich klanich.

2. Zak poznava zakladni evropské sportovni organizace.

3. Seznamuje se se zvyky a sportovnimi tradicemi narodti Evropy.

4. Z4ci hledaji na zaklad& srovnani vlastni postoj k tradi¢nim evropskym hodnotam.

5. Zak chape souvislosti evropskych kofentl olympijskych idei.

6. Zak si uvédomuje vyznam sportu pro vzajemné porozumeni a pratelstvi mezi lidmi rtiz-
nych néarodu.

7. 74k je motivovan k ohleduplnosti a ochoté pomahat slab§imu.

8. Zak se uli sebetcté, sebedlivéie, samostatnosti a angazovanosti.

Multikulturni vychova

6.roénik \ 7.roénik \ 8.roénik \ 9.roénik

1. Zak se uci toleranci a vyznamu spoluprace bez ohledu na kulturni, socidlni,ndbozenskou,
zdjmovou, nebo generaéni piislusnost.

2. 74k si uvédomuje vlastni identitu, jedine¢nost, ale rovnéZ vyznam kolektivu.

3. 74k poznava rovnocennost viech etnickych skupin a kultur pti sledovani OH.

4. 74k si uvédomuje moznosti vzajemného obohacovani ve sportu.

5. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci v prub&hu sportovnich soutézi, pii-
spiva
k odstranéni diskriminace, uvédomuje si vyznam spoluprace.

Environmentalni vychova

6.ro¢nik | 7.roénik | 8.ro¢nik | 9.ro¢nik

1. Z4k si uvédomuje nutnost ochrany piirody pii sportovnich aktivitach a masovych akcich.

2. Uvédomuje si vyznam Dne Zemé.

3. Zaci chapou vliv prostfedi na vlastni zdravi i1 na zdravi ostatnich lidi, uvédomuji si moz-
nosti
a zpusob ochrany zdravi.

4. Uvédomuje si Sirokou $kalu moZnosti sportovniho vyziti, které ndm poskytuje ptiroda.

5. Chépe vliv ptirody na rozvoj clove€ka a spolecnosti.

6. 24k si uvédomuje rozdily v moznostech sportovniho vyZiti na vesnici a ve méste.

7. Seznamuje se s problematikou industrializace a jejim vlivem na Zivotni prostiedi.

LVK- chépe vyznam
zimni relaxace
a ochrany pfirody.

uvédomuije si vliv médii na kazdodenni zivot, posuzuje vérohodnost nabizenych sdéleni.

Medialni vychova

6.roénik \ 7.roénik \ 8.roénik \ 9.roénik

1. Zak chape médium jak zdroj informaci,sleduje sportovni zpravodajstvi v denicich a tisku,
uvédomuje si vliv médii na kazdodenni Zivot, posuzuje vé€rohodnost nabizenych sdéleni.

Zpracovaly Mgr. Dagmar Palikova, Mgr. Petra Widenkova
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1.r

oCnik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuzivé nabizené ptilezitosti.

Uplatiiuje hlavni zésady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢in-
nostech ve znamych prostorech
Skoly.

... zvlada zékladni ptipravu orga-
nismu pied pohybovou aktivitou;
... poznava protahovaci a napinaci
cviky, cviky pro zahtati a uvolné-
ni;

... spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuzivé nabizené ptilezitosti;

... u¢i se dbat na spravné drzeni
téla pfi rznych ¢innostech 1 pro-
vadéni cviki;

... u¢i se spravnému dychani;

... poznava kompenzacni a rela-
xacéni cviky;

... poznéava a uziva zakladni télo-
cviéné pojmy — nazvy pohybo-
vych ¢innosti, télocviéného néra-
di a nacini;

... Seznamuje se s pojmy

z pravidel sporta a soutézi;

... dodrzuje pravidla bezpecnosti
pfi sportovani v télocvicné, na
htisti, v ptirodé;

... u¢i se reagovat na smluvené
povely, gesta, signaly pro organi-
zaCni Cinnost;

... pouziva vhodné sportovni oble-

Ptiprava ke sportovnimu vykonu-
pfiprava organismu, zdravotné
zamétené ¢innosti.

Cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti-
jednoduché tanecky, zaklady este-
tického pohybu.

Télocviené pojmy-komunikace
vTV.

Bezpecnost pii sportovani.

2.1.— Obcanska spolecnost a skola
— rozvijime smysl pro spravedl|-
nost a odpovédnost

1.1.3.,5.4. — Vztah ¢lovéka k
prostredi
VkZ
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¢eni a sportovni obuv;
... jedna v duchu fair-play;

... spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innos-
tech a soutézich;

... zkousi ptihravku jednoruc,
obouruc;

... zna a dodrzuje zakladni pravi-
dla her;

... uCi se soutézit v druzstvu;

... je si védom poruseni pravidel a
nasledkt pro sebe 1 druzstvo;

... pronika do techniky hodu kri-
ketovym mic¢em;

... seznamuje se s technikou niz-
kého startu;

... uli se Stafetovému béhu;

... zkousi skok do dalky;

... uCastni se atletickych zavodai,
na néz je vybran;

- zvladne kotoul vpted, stoj na
lopatkach apod.;

... zvlada jednoducha cviceni na
zebiinach;

... u¢i skakat pies Svihadlo;

... dokaze podbihat dlouhé lano;
... provadi leh¢i cviceni na lavic-
kach;

... provadi ptetahy a ptetlaky;

Zaklady sportovnich her-micové
hry a pohybové hry, pohybova
tvorivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pii
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢in-
nosti —her a soutézi, zasady jed-
nani a chovani.

Zaklady atletiky — rychly béh,
skok do dalky, hod mickem, roz-
voj riznych forem rychlosti, vytr-
valosti, sily a pohyblivosti a koor-
dinace pohybu.

Zaklady gymnastiky — cviceni na
naradi a s n&¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, priipravna
cviceni a upoly.

VkO
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Zvlada v souladu s individualni
predpoklady jednoduché pohybo-
v¢é ¢innosti jednotlivce nebo ¢in-
nosti provadéné ve skupiné.

... projevuje piimeétenou radost

Z pohybové ¢innosti, samostat-
nost, odvahu a vili, pro zlepSeni
pohybové dovednosti;

... UCi se respektovat zdravotni
handicap;

... poznava vyznam sportovani pro
zdravi;

Vztah ke sportu — zasady jednani
a chovani — fair — play.

1.14,121,122,123

... seznamuje se se zaklady plava-
ni, zkousi skoky do vody;

Rozsitujici uéivo (dle moznosti)
- plavecky vycvik
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2. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezovd témata

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené ptilezitosti.

Uplatiiuje hlavni zésady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢in-
nostech ve znamych prostorech
Skoly.

... zvlada zékladni ptipravu orga-
nismu pied pohybovou aktivitou;
... zna protahovaci a napinaci cvi-
ky, cviky pro zahtati a uvolnéni;

... spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené ptilezitosti;

... dba na spravné drzeni t€la pfi
raznych ¢innostech i provadéni
cviki;

... dba na spravné dychani;

... znd kompenzacni a relaxacni
cviky;

... zna zakladni télocvicné pojmy
—nazvy pohybovych ¢innosti,
télocvi¢ného naradi a nacini;

... poznava dalsi pojmy z pravidel
sportl a soutézi

... dodrzuje pravidla bezpecnosti
pfi sportovani v télocvicné, na
htisti, v ptirodé;

... Zna a reaguje na smluvené po-
vely, gesta, signaly pro organi-
zaCni Cinnost;

... pouziva vhodné sportovni oble-
¢eni a sportovni obuv;

... jedna v duchu fair-play;

Ptiprava ke sportovnimu vykonu-
pfiprava organismu, zdravotné
zamétené ¢innosti.

Cviceni beéhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti-
jednoduché tanecky, zaklady este-
tického pohybu.

Télocvicné pojmy-komunikace
VTV.

Bezpecnost pii sportovani

1.1.2,113,121.,122.,123.—
Obcanska spolecnost a Skola (do-
drzovéni pravidel, smysl pro ¢is-
tou a bezkonfliktni hru

VkZ

111,124,131

1.2.2
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Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybo-
vé ¢innosti jednotlivce nebo ¢in-
nosti provadéné ve skupin€.

... spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innos-
tech a soutézich;

... jedna v duchu fair play;

... zvladne ptihravku jednoruc,
obouruc;

... zné a dodrzuje zakladni pravi-
dla her;

... je schopen soutézit v druzstvu;
... je si védom poruSeni pravidel a
nasledku pro sebe druzstvo;

... prohlubuje znalost techniky
hodu kriketovym mic¢em;

... zna nizky start;

... zna princip Stafetového béhu;
... nacvici skok do dalky;

... uCastni se atletickych zavodai,
na néZ je skolou vyslan;

... zvladne kotoul vpied a vzad,
stoj na lopatkach apod.;

... umi jednoducha cvi¢eni na zeb-
finach;

... umi skékat ptes Svihadlo;

... dokéze podbihat dlouhé lano;

... provadi cviceni na lavickach;

... provadi ptetahy a ptetlaky;

... projevuje ptfiméienou radost
Z pohybov¢ ¢innosti, samostat-
nost, odvahu a vili, pro zlepSeni

Zaklady sportovnich her-micové
hry a pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pii cviceni, organizace pii
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢in-
nosti — her a soutézi, zasady jed-
nani a chovani.

Zaklady atletiky — rychly béh,
skok do dalky, hod mickem, roz-
voj ruznych forem rychlosti, vytr-
valosti, sily a pohyblivosti a koor-
dinace pohybu.

Zaklady gymnastiky — cviceni na
naradi a s n&¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, pripravna
cviceni a upoly.

Vztah ke sportu — zasady jednani
a chovani — fair — play.

1.2.2.— Lidské vztahy (ohledupl-
nost, spoluprace)

VkO
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pohybové dovednosti;
... umi vysvétlit vyznam sporto-
vani pro zdravi,

Rozsifujici ucivo:

... plave alespoii jednim plavec- Plavani:
kym stylem; Zakladni plavecké dovednosti;
... neboji se skéakat do vody; hygiena plavéni;

adaptace na vodni prostiedi.

Brusleni:
... je schopen se samostatné po- technika brusleni, stromecek
hybovat vpted. vpred
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3. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezovd témata

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohy-
bové ¢innosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti.

... zna protahovaci a napinaci cvi-
ky, cviky pro zahtati a uvolnéni;

... spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené piilezitosti;

... dba na spravné drzeni t€la pfi
riznych ¢innostech i provadéni
cviki;

... dbé na spravné dychani;

... zna kompenzacni a relaxacni
cviky;

... uplatiluje zasady pohybové
hygieny;

... znd a uziva zékladni t€locvicné
pojmy —nazvy pohybovych ¢in-
nosti, t€locviéného naradi a nacini
zna pojmy z pravidel sporti a
soutézi;

... rozumi povellim pofadovych
cviceni a spravné na né reaguje;

... dodrzuje pravidla bezpecnosti
pfi sportovani v télocvicné, na
hfisti, v pfirodé€, ve vodg;

... Zna a reaguje na smluvené po-
vely, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti;

... pouziva vhodné sportovni oble-

Ptiprava organismu, zdravotné
zameétené Cinnosti.

Cviceni beéhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti-
jednoduché tanecky, zaklady este-
tického pohybu.

Télocvicné pojmy-komunikace
VTV.

Bezpecnost pii sportovani.

1.11,112,113,114,115

1.2.2. — Lidské vztahy

1.1.3.
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Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich.

¢eni a sportovni obuv;
... jedna v duchu fair play;

... spolupracuje pfi jednoduchych
a tymovych a pohybovych ¢innos-
tech a soutézich;

... rozlisuje mice na jednotlivé
micové hry;

... u¢i se ovladat hru basketbalo-
vym micem, dribluje;

... pifiméfené zvlada stielbu na
kos;

... pfiméfen¢ ovlada piehazova-
nou;

... provadi cviky na zdokonaleni
obratnosti a pohotovosti;

... je schopen soutézit v druzstvu,
... umi se dohodnout na spolupraci
a jednoduché taktice druzstva a
dodrzuje ji;

... je si védom poruSeni pravidel a
nasledku pro sebe i druzstvo;

... poznava a oznacuje zjevné pie-
stupky proti pravidliim jiZ probra-
nych sportl a adekvatné na né
reaguje;

... bez problémt hazi kriketovym
mickem;

... zdokonaluje se ve Stafetovém
béhu;

... ubéhne 60m;

... zna taktiku pfi béhu na delsi

Zaklady sportovnich her-micové
hry a pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pii
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢in-
nosti — her a soutézi, zasady jed-
nani a chovani.

Zaklady atletiky — rychly béh,
skok do dalky, hod mickem, roz-
voj ruznych forem rychlosti, vytr-
valosti, sily a pohyblivosti a koor-
dinace pohybu.

CJL — presné vyjadiovani

VKZ — bezpeénost

1.1.3.

OSV- komunikace lidi vyznam
pravidel
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Zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady jednoduché pohybo-
v¢é ¢innosti jednotlivce nebo ¢in-
nosti provadéné ve skupiné, usilu-
je o jejich zlepSeni.

vzdalenost, pii béhu terénem

S prekézkami;

... umi skakat do dalky;

... dilem zvlada spravnou techniku
skoku z mista;

... Castni se atletickych zavodu,
je-1i na né Skolou vyslan;

... u¢f se $plhat na ty¢i;

z vlada cviceni na Zinénce — napo-
jované kotouly, stoj na rukou
apod.;

... provadi ptitahovéni do vyse
¢ela na hrazdg;

... pronika do spravné techniky
odrazu z mistku pfi cviceni na
koze;

... projevuje samostatnost, odvahu
a vuli, pro zlepSeni pohybové
dovednosti;

... zvladne zakladni kroky nckte-
rych lidovych tanct;

... seznami se s détskym aerobi-
kem;

... seznami se s kondi¢nim cvice-
nim s hudbou;

Rozsitujici uéivo

... zvlada techniku jednoho pla-
veckého stylu (prsa);

... skaCe do vody

Zaklady gymnastiky — cviceni na
naradi a s na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, priipravna
cviCeni a tpoly.

V/ztah ke sportu — zasady jednani
a chovani — fair — play.

Zakladni plaveckd vyuka — za-
kladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpusob a zkousi druhy,

M — méteni délky bodové hodno-
ceni

VV — sport. Naradi

11.2,113,1.15,1.2.2.

VKZ — zdravi
HV — rytmus, melodie

Dle nabidky Plaveckeé skoly

ZdrV — bezpecnost
VV - ¢innosti
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hygiena.
Plavani a adaptace na vodni pro-
stredi.
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4. roCnik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Uplatiiuje kondi¢né zaméiené
¢innosti.

Uziva pii pohybové ¢innosti za-
kladni osvojované télocvi¢né na-
zvoslovi.

... podili se na realizaci pravidel-
ného pohybového rezimu;

. zafazuje do pohybového rezi-
mu korektivni cviceni, predevSim
v souvislosti s jednostrannou za-
tézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim;

. zvlada zakladni kroky lidovych
tanci, zapojuje se do cviceni dét-
ského aerobiku a kondi¢nich cvi-
¢enim s hudbou;

... projevuje pfiméfenou samo-
statnost a vili po zlepSeni irovné
své zdatnosti;

... dodrZzuje spravné dychani pii
sportovnich vykonech;

zna kompenzaéni a relaxacni cvi-
ky;

. uplatiluje zasady pohybové
hygieny;

. zna a uziva zakladni t€locvicné
pojmy — nazvy pohybovych ¢in-
nosti, t€locviéného nafadi a naci-
ni;

. zna pojmy z pravidel sportl a
soutézi;

... Tozumi povelim potradovych
cviceni a spravné na n¢ reaguje;

Cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti-
jednoduché tanecky, zaklady este-
tického pohybu.

Télocvi¢né pojmy-komunikace
VTV

1.11,11.2,113,1.14,1.15.

5.4. — vztah Clovéka k prostiedi

123,124,
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Uplatiuje pravidla hygieny pied-
poklady a bezpe¢ného chovani
V bézném sportovnim prostiedi.

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohy-
bové ¢innosti spoluzédka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti.

Zv1ada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybo-
vé dovednosti.

... dodrzuje pravidla bezpecnosti
pfi sportovani v télocvicné, na
htisti, v ptirodé, ve vod¢ adekvat-
né reaguje v situaci urazu spolu-
zaka;

... Znd a reaguje na smluvené po-
vely, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti;

... pouziva vhodn¢ sportovni oble-
¢eni a sportovni obuv;

... jedna v duchu fair — play;

... spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innos-
tech a soutéZich, vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her,

... u¢i se hodnotit kvalitu pohybo-
vé ¢innosti spoluzdka a reaguje na
pokyny K vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti;

... zvlada zékladni pohyby hry s
basketbalovym mic¢em;

... ptfimétené veéku zn4 stielbu na
kos;

... postupné zvlada prehazovanou;
... zna pravidla ptfehazované, malé
kopané, florbalu a tidi se jimi;

... zna cviky na zdokonaleni ob-
ratnosti a pohotovosti;

... je schopen soutézit v druzstvu;
... umi se dohodnout na spolupraci
na jednoduché taktice druzstva a
dodrzovat ji;

Bezpecnost pfi sportovani

Zaklady sportovnich her-micové
hry a pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pii
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢in-
nosti —her a soutézi, zasady jed-
nani a chovani

111,112,113

122,123

131,132

123,124
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Dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatn¢ na né
reaguje

... je si védom poruseni pravidel a
nasledku pro sebe i druzstvo;

... pozna a oznaci zjevné piestup-
ky proti pravidlim a adekvatné na
n¢ reaguje;

... hazi kriketovym mickem na
vykon;

... ovlada oba starty (vklece i
vestoje) Stafetového béhu;

... ubéhne 300m;

... zna taktiku pfi béhu — k met¢,
sprintu, vytrvalostniho b&hu, pii
béhu terénem s prekazkami;

... umi skakat do dalky;

... pronikl do spravné techniky
skoku z mista;

... GCastni se atletickych zavodu,
je-li na né skolou vyslan;

... procvicuje styly $plhani;

... zvladne cvi€eni na Zinénce —
napojované kotouly apod.;

... provadi ptitahovani na vysi cela
na hrazdg;

... UCi se spravné technice odrazu
z mustku pfi cviceni na koze, roz-
nozku, vyskok do kleku a diepu;
... provadi cviceni na §védské
bedné;

... zdokonaluje se ve cviceni na
ostatnich naradich;

Zaklady atletiky — rychly béh,
skok do dalky, hod mickem, roz-
voj ruznych forem rychlosti, vytr-
valosti, sily a pohyblivosti a koor-
dinace pohybu.

Zaklady gymnastiky — cviceni na
nafadi a s na€inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, priipravna
cviceni a upoly.
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... dovede ziskat informace o po-
hybovych aktivitdch a sportovnich
akcich ve Skole 1 v misté¢ bydlisté;
... dokéze objektivné zhodnotit
svlij vykon, porovnat ho

s predchozimi vysledky;

RozSifujici u¢ivo

... zvladne techniku 2 plaveckych
styli — prsa a kraul, osvoji si
techniku dalSiho plaveckého stylu
provadi skoky do vody;

... zvladne jizdu na kole na do-
pravnim hfisti, zna jednoducha
pravidla silni¢niho provozu,

... rozviji dovednosti brusleni.

Vztah ke sportu — zasady jednani
a chovani — fair — play.

Zakladni plavecka vyuka — z4-
kladni plavecké dovednosti, 2
plavecké styly, hygiena plavani a
adaptace na vodni prostiedi.

Vychova cyklisty — dopravni hiis-
te.

Brusleni

1.2.2 — lidské vztahy

112,113

Dle nabidky Plavecké skoly
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5. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezovd témata

Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, predevsim

v souvislosti s jednostrannou za-
tézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

Projevuje pifiméfenou samostat-
nost a vili po zlepSeni trovné své
zdatnosti

Cvici podle jednoduchého nékre-
su, popisu cviceni.

... podili se na realizaci pravidel-
ného pohybového rezimu;

... zafazuje do pohybového rezimu

korektivni cviceni, pfedev§im

v souvislosti s jednostrannou za-
tézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim;

... kondi¢ni cviceni spojuje

s hudbou;

... dbé na spravné drzeni téla pfi
télocviku i mimo néj, pfi riznych
¢innostech i provadéni cviki;

... zna kompenza¢ni a relaxaéni
cviky;

... uplatiluje zasady pohybové
hygieny;

... zvladl znalost zakladnich télo-
cviénych pojmil — ndzvy pohybo-

vych ¢innosti, t€locviéného naradi

a nacini a vhodné je uziva;

... zna pojmy z pravidel sportt a
soutézi;

... rozumi povelim potadovych
cviceni a spravné na n¢ reaguje;
... cvi¢i podle jednoduchého na-
kresu, popisu cviceni;

... dodrzuje pravidla bezpecnosti
pii sportovani v télocvicné, na

Cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti-
jednoduché tanecky, zaklady este-
tického pohybu

Télocvicné pojmy-komunikace
VTV

Bezpecnost pfi sportovani

HV

1.11,112,113,114,1.15
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Respektuje pti pohybovych ¢in-
nostech opacné pohlavi.

Vytvéii varianty osvojenych po-

hybovych her.

Zorganizuje nendro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni ttidy.

htisti, v ptirodé, ve vod¢ adekvat-
né reaguje v situaci urazu spolu-
zaka;

... Znd a reaguje na smluvené po-
vely, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti;

... pouziva vhodn¢ sportovni oble-
¢eni a sportovni obuv;

... jedna v duchu fair — play;

... respektuje pii pohybovych ¢in-
nostech opacné pohlavi;

... spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innos-
tech a soutéZich, vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her; -
zhodnoti kvalitu pohybové ¢in-
nosti spoluzaka a reaguje na po-
kyny k vlastnimu provedeni po-
hybové ¢innosti;

... pfiméfené veéku zvlada basket-
bal;

... aktivné hraje piehazovanou,
zna pravidla;

... zna pravidla malé kopané, flor-
balu, je schopen se do hry zapojit
... zna cviky na zdokonaleni ob-
ratnosti a pohotovosti;

... je schopen soutézit v druzstvu,
pfiméfené véku 1 organizovat ¢in-
nost tymu;

... je schopen stanovovat u mico-
vych her jednoduché taktické prv-

Zaklady sportovnich her-micové
hry a pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pii
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych

131,132
CIL

Vkz

1.2.2.
41.,4.2.

1.2.3

1.3.1,1.3.2.

470




ky;

... je si védom poruseni pravidel a
nasledkt pro sebe 1 druzstvo;

... pozné a oznaci zjevné prestup-
ky proti pravidlim a adekvatné na
né reaguje, je schopen rozhodovat
zéapasy svych vrstevnik;

... ovlada techniku hodu kriketo-
vym mickem;

... je schopen zapojit se do Stafe-
tového behu, zna jeho pravidla;
... ubéhne 400-800m:;

.. umi skakat do dalky;

.. zvlada techniku skoku z mista;
.. Ucastni se atletickych zavodi;

.. umi $plhat na tyci;

... zvladne cvi€eni na Zinénce —
napojované kotouly, kotouly
vpied a vzad s riznym zakonce-
nim, stoj na rukou apod.;

... provadi ptitahovéni do vyse
¢ela na hrazdé, vymyk;

... umi spravnou techniku odrazu
z mustku pfi cviceni na koze, roz-
nozku, vyskok do kleku a diepu;
... provadi cviceni na §védské
bedné;

... zdokonaluje se ve cviceni na
ostatnim naradi — kruhy, Zebfiny,
lavicky apod.;

... provadi kondi¢ni cviceni

Zaklady atletiky — rychly béh,
skok do dalky, hod mickem, roz-
voj riznych forem rychlosti, vytr-
valosti, sily a pohyblivosti a koor-
dinace pohybu.

Zaklady gymnastiky — cviceni na
naradi a s n&¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, priprav-
nych cvi€eni a Gpoll, ¢innosti —
her a soutézi.

1.1.2,1.1.3.
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Orientuje se v informa¢nich zdro-
jich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i

v mist¢ bydlisté, samostatné¢ ziska
potfebné informace.

Zméti zakladni pohybové vykony
a porovna je s pfedchozimi vy-

sledky.

S plnymi mici;

... ke sportovani pfistupuje aktiv-
né, v duchu fair — play;

... respektuje sportovce se zdra-
votnim handicapem, rozdilnosti
divek, vrozené dispozice jinych
déti apod.

... umi vysvétlit vyznam sporto-
vani pro zdravi;

... dovede aktivné ziskavat infor-
mace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i

V misté bydliste;

... dokaZe objektivné zhodnotit
svij vykon, vykon spoluzaku ¢i
¢lenli druzstva, porovnat ho

s ptedchozimi vysledky, hledat
cestu ke zlepSeni.

Vztah ke sportu — zasady jednani
a chovani — fair — play.

1.2.2.

41.,4.2.

114

11.2,113,1.23,1.24
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6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiezova témata

Zakladni navyky

Zak

... je si védom dulezitosti dodrzovani
bezpecnosti pfi sportu; vhodného cho-
vani;

Bezpecnost a hygiena cvi-
ceni

... dokaze v jednodussich pfipadech po-
skytnout zdravotni pomoc;

... uvédomuje si nutnost dodrzovani
osobni dusevni i intimni hygieny;

Vychova ke zdravi;
Pfirodopis;

... Uutvafi si navyky v otuzovani;

... postupné zvysSuje svou télesnou zdat-
nosti;

... utvafri si prfedstavu o vlivu stravy a
omamnych a zakazanych latek na zdravi
Clovéka a sportovni vykonnost;

Cinnosti ovliviujici zdravi,
zdravy zivotni styl:

- otuzovani,

- pohybova aktivita,

- strava,

- socialné patologické jevy

Vychova ke zdravi,
prevence
Pfirodopis,
1.1.3.,,1.1.4.,1.3.2.

Atletika

... chape vyznam rozcvi€eni a protazeni;

... chape vyznam stratschingu pro spor-
tovni vykon

RozcviCeni - zahfati a pro-
tazeni svall pred sportov-
nim vykonem

ProtaZeni a zklidnéni orga-
nismu

... postupné zvlada prvky bézecké abece-
dy;

Atleticka bézecka abeceda,
technika béhu

... umi reagovat na startovaci povely;

Startovni povely, letmé
starty, starty z rliznych po-
loh(sed, leh)

1.1.1.
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... prokazuje v praktickém béhu postupné
ziskavané poznatky;

Prokladané a stupriované
rovinky

... dokaze zabéhnout 60m svou maxim.
rychlosti

... umi si rozvrhnout sily pfi vytrvalostnim
béhu na 600m a 1000m;

Béh na 60m

Vytrvalostni béh na 600m a
1000m

- postupny rozvoj vytrvalos-
ti

... postupné zvlada techniku skoku dale-
kého;

Skok daleky

- vymeéfeni rozbéhu, stup-
novany rozbéh, odraz z
bfevna, prace pazi a Sviho-
vé nohy, uprava doskocisté

... chape vyznam skladani sil a polohy tézis-

Skok daleky a fyzikalni za-

té pfi skoku, kony Fyzika
... uvédomuije si vliv elevacniho uhlu na Hod kriketovym mickem a
vykon v hodu kriketovym mickem; fyzikalni zakony
Zak se seznamuije s technikou $tafetové Stafetovy b&h 4x60m
predavky; - uchopeni stafetového ko-
liku, technika pfedavky,
umisténi rozbéhového a
predavajiciho uzemi
... uvédomuje si vyznam skladani sil a Skok vysoky - flop Fyzika

polohy tézisté pfi skoku;

- nlizkovy zpUsob

- odraz snozmo, dopad na

zada

- odraz vnitfni nohou z jed-
noho, tfi, péti a vice krokl

... Zna zakladni soutézni pravidla;

Pravidla atletickych disci-
plin

... charakterizuje jednotlivé atletické disci-
pliny a seznamuje se s jejich zakladnimi
technickymi parametry;

Technické parametry
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... Ziskané dovednosti uplatriuje pfi repre-
zentaci Skoly ve vybranych soutézich;

Soutéze

... prokazuje v soutézich disciplinovanost i
véku pfiméfenou miru samostatnosti;

1.2.2.,1.13.

Sportovni hry

... Osvojuje si zaklady hry;

Basketbal
- dribling, pfihravka obou-

... aplikuje pravidla o krocich v driblingu a
osobnich chybach,;

ru¢ i jednoruc, uvolhovani
bez mice a chytani mice,

... postupné se seznamuje s pravidly bas-
ketbalu;
... zvlada zaklady herni taktiky;

vrchni stfelba jednoru€ ne-
bo obouru¢ tréenim

... seznamuje se s pravidly odbijené;

Odbijena
- zakladni postoj hrace -

... pronika do spravné techniky odbiti mi-
Ce;

stfeh
- odbiti obouru¢ vrchem

... postupné rozpoznava chyby v technice
provedeni;

jednim smérem a do nove-
ho sméru

- odbiti obouru¢ spodem -
bagr

- jednoducha hra 3:3

... sSeznamuje se s pravidly florbalu;

Florbal
- vedeni mi¢ku v chlzi, klu-

... pronika do spravné techniky vedeni
mice;

su, slalom, pfihravky, strel-
ba na branku, hra branka-

... postupné rozpoznava chyby v technice
provedeni;

fe, jednoducha hra 6:6

1.11,11.2,113.,1.14,
1.1.5.

Doplrikové sportovni a pohybové hry
... seznamuje se s pravidly téchto sportt, | Pfehazovana
pokousi se je tvofivé aplikovat ve hre, Vybijena

poznava taktickou stranku sportovnich her

Salova kopana
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a pokousi se svUj vykon zapoijit do hry
druzstva;

... Seznamuje se s netradicnimi sportov-
nimi aktivitami;

... uplatiiuje jednani fair play;

... reprezentuje Skolu ve vyhlasenych
sportovnich soutézich;

Hazena

Florbal

Baseball

Kopana

... Zapojuje se do zavodivych her, uci se
bodovat soutéZe druzstev;

Zavodivé hry

1.3.1.

1.2.3.
1.2.4

Upolova cvic¢eni

... odliSuje upolové hry a odpory;

Upoly (chlapci)

... dokaZe uvést pfiklady;

- Upolové hry a odpory

... pokousi se na pfikladech z praxe po-
znat a pochopit vyznam upolovych sportu;

Rozsitujici u€ivo: padove
techniky

... sSrovhava vyznam sebeobrany dfive a
nyni;

Cvic¢eni s hudbou

... Séznamuje se s riznymi druhy pohybu
s rytmickym a hudebnim doprovodem,;

Rytmicka gymnastika (div-
ky)

... upeviuje si estetické drzeni téla

- polohy a pohyby Casti téla

... ovladat télo a jeho €asti podle daného
rytmu

- vybrané cviebni tvary
bez nacini (chuze a béh,

... rozpoznava esteticky a neesteticky po-
hyb

skoky, tanecéni kroky)

... zvlada jednoduché druhy pohybu s hu-
debnim doprovodem i bez néj

Hv - hudebné pohyboveé
¢innosti

114,113

Pohybové dovednosti

... aktivné poznava druhy sily a jejich roz-

| Rozvoj sily (statické, dy-
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voj; chape vyznam posilovani;

namicke, vybusné)
- cviCeni se zatizenim, za-
téZi a s pfekonavanim od-
poru spolucvicence

... rozviji rychlost;

Rozvoj rychlosti

- cviceni se zatizenim, bez
zatizeni, pohotovostni cvi-
ceni

... rozviji vytrvalost;

Rozvoj vytrvalosti (obecna,
vSeobecna)

- cvi€eni cyklického charak-
teru

- nepferusovana a preruso-
vana metoda

Kondicéni cvi¢eni

... umi sledovat (spocitat) tepovou frek-
Venci;

... utvafri si pfedstavu o raznych typech
kondiéniho cvi¢eni;

Kruhovy trénink, pfekazko-
va draha,posilovani s naci-
nim (cviceni s mi¢em, se
Svihadlem), naradim, Stafe-
tové hry béh s nesenim
malého bfemene

... zvlada spravnou techniku Splhu;

Splh na ty¢i s pfirazem

Splh dolt ruékovanim s
pfirazem

RozSitujici ucivo: vydrz v
urcCité vysce

Gymnastika

... zna povely a reaguje na né;

... dodrzuje spravné drzeni téla;

Pofadova cviCeni
- organizace, povely,
spravné drzeni

Zdravotné zamérena cviceni
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. rozviji pohyblivost, zlepSuje fyzickou
kondici, vytvafri pfedpoklady pro spravné
drzeni téla;

Prapravna, kompenzacni,
vyrovnavaci a relaxacni
cviceni

- prupravna cviceni prost-
na, spravné drzeni téla,
pfi€iny vadného drzeni téla,
spravné polohy

... 0svojuje si jednotliva akrobaticka cvi-
ceni;

... uvédomuje si vyznam koordinace po-
hybu;

... dokaze provest jednoduchou sestavu,

Akrobacie (kotoul vpied a
vzad, kotoul ve vazbach,
stoj na hlavé, sestava s
vyuzitim uvedenych cvika,
nazvoslovi

Rozsifujici ucivo: kotouly
se zménou vychozich po-
loh

... postupné zvlada jednotlivé cviCebni
prvky;

Kruhy (kotoul vzad, komi-
hani odrazem stfidmonoz,
opusténi naradi predbé-
hem), nazvoslovi

RozSitujici ucivo: shyb u
predhupu

... postupné zvlada chuzi po klading;

Kladina (rovnovazna cvice-
ni, chdze, chuze s pohyby
pazi), nazvoslovi

Rozsifujici ucivo: diep a
vztyk

... postupné si osvojuje techniku presko-
ku;

Pfeskok (roznozka a skrcka
pres kozu nasiF)

- rozbéh, odraz nohou, prv-
ni letova faze, odraz pazi,
druha letova faze, doskok
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Rozsifujici ucivo: prodlou-
Zeni rozbéhu

... postupné zvlada jednoduché cviky na
hrazdé;

Hrazda (hrazda po ramena,
svis vpred, prapravna cvi-
¢eni na vymyk, pruvlek do
zavésu v podkoleni, odra-
zem prekot vzad a vpred),
nazvoslovi

... chape vyznam dopomoci a zachrany a
v ramci svych moznosti ji umi poskytovat;
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7. roCnik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Zakladni navyky

Zak

... 8i uvédomuje dulezitosti do-
drzovani bezpec€nosti a hygie-
nickych navyku pfi sportu;

... uvédomuje si moznost ne-
bezpedi urazu v riznych pro-
stfedich a klimatickych pod-
minkach;

... je si védom dulezitost roz-
cviCeni pfed sportovnim vyko-
nem;

Bezpecnost a hygiena cviCeni

Vychova ke zdravi
Pr - prvni pomoc

... upeviuje si zaklady otuzo-
vani;

... usiluje o zlepSeni své téles-
né zdatnosti pravidelnou po-
hybovou aktivitou;

... uvédomuje si vyznam
spravné stravy;

... vyhyba se omamnym navy-
kovym latkam;

... uvédomuje si Skodlivost do-
pingovych latek pro zdravi
sportovce;

Cinnosti ovliviujici zdravi,
zdravy zivotni styl:
- otuzovani,
- pohybova aktivita,
- strava,

- navykove latky;

- dopingové latky

Viychova ke zdravi - vyZiva
Vychova ke zdravi - zakdzané
latky, 1.1.2., 1.1.3.

Atletika

... rozviji védomosti a doved-

Atleticka bézecka abeceda,
technika béhu
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nosti ziskané v 6. rod.;

Startovni povely, letmé starty,
polohové starty, nizky a polo-
vysoky start, béh pfes improvi-
zovane prekazky, prokladané
a stupnované rovinky, béh na
60m

Vytrvalostni béh na 600m a
1000m
- rozvoj vytrvalosti

1.1.1.

Skok daleky

- zdokonalovani vyméreni
rozbéhu,

- spojeni rozbéhu s odrazem
- prace pazi a nohou

... uplatiiuje znalosti fyzikalnich
zakonu;

Skok daleky a fyzikalni zakony

F - skladani sil, poloha tézisté

... ovlada techniku hodu krike-
tovym mickem;

Hod kriketovym mickem
- zdokonalovani provedeni

... uplatiiuje znalosti fyzikalnich
zakonu;

F - elevacni uhel

... provadi spravnou techniku
predavky Stafetového koliku,
dokaze rozeznat predavaci a
rozbéhové uzemi;

Stafetovy béh 4x60m

- umisténi rozbéhoveého a
pfedavaciho uzemi
- nacvik celé Stafety

... rozviji védomosti a doved-
nosti ziskané v 6. roc.;

Skok vysoky - flop

- stupfiovany rozbéh zakfive-
ny do oblouku, procvi¢ovani
spravné techniky

... uplatiiuje znalosti fyzikalnich
zakond,

Skok vysoky a fyzikalni zakony

v viwv

F - skladani sil, poloha tezisté

... stru€né charakterizuje jed-
notlivé discipliny, zna pravidla;

Atletické discipliny
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... rozviji sebekritiku, sebeuctu,
samostatnost;

112,113,1.15.,1.2.2,
1.2.3,

Sportovni hry

... rozviji védomosti a doved-
nosti ziskané v 6. roc.;
... prohlubuje znalosti pravidel

Basketbal

- nacvik driblingu,

- uvolhovani bez mice se
zménou sméru a rychlosti,
uvolfiovani s mi¢em, unik ko-

basketbalu; lem soupefe, uvolnéni driblin- | 1.2.3.
... UCi se Cinnosti pomocnych kem proti tésné branicimu
rozhodcich; soupefi, pfinravky obouruc€ i
jednorug, vrchni stfelba obou-
ru¢ nebo jednoruc tréenim ne-
bo z nad hlavou z mista
Odbijena
... rozviji védomosti a doved- - odbiti jednoru€ vrchem - lob
nosti ziskané v 6. roc.; a smeé
- podani odbitim jednoru¢
spodem
- zaklady hry 6:6
Florbal
... rozviji védomosti a doved- - obranna c¢innost, uto¢na cin-
nosti ziskané v 6. rocC.; nost, obchazeni soupere, €in-
nost brankare, modelovana a
motivovana hra
Doplnkové sportovni hry
Pfehazovana
Vybijena
... zna zakladni pravidla spor- | Hazena 1.2.2.,
tovnich her, a taktiky, snazi se | Salova kopana 1.2.1,
aktivné zapojit svUj vykon do Kopana 1.2.3.,
hry druzstva, Florbal
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... rozviji smysl pro jednani fair
play;

... reprezentuje Skolu ve vyhla-
Senych soutéZich;

Ringo

Upolova cviéeni

... rozviji védomosti a doved-
nosti ziskané v 6. roc.;

Upoly (chlapci)

- pfetahova a pretlakova cvi-
ceni

Rozsifujici ucivo: padové
techniky

Cviéeni s hudbou

... zvlada zakladni tanecni kro-
ky téchto tancul jednotlivé i ve
dvojici;

... dba na estetické drzeni téla;

Tanedni kroky - polka, val-
Cik(divky)

Hv - hudebné pohybove ¢in-
nosti
1.1.3.

Pohybové dovednosti

... koordinuje vlastni pohyby;

Rozvoj obratnosti (analyticka a
komplexni cvi¢eni)

- akrobacie, cviCeni na naradi,
specialni cviky nervosvalové
koordinace)

- cviCeni spontanni pfi FeSeni
pohybovych ukolu

... uvédomuije si vliv rozvoje
pohyblivosti na rozsah pohybd;

Rozvoj ohebnosti
- cviky celkové a mistni po-
hyblivosti

... zvlada rovnovazna cviceni;

Rozvoj rovnovahy
- rovnovazna cviceni staticka
a dynamicka

Kondic¢ni cvic¢eni

... Sleduje svou tepovou frek-
venci;

Kruhovy trénink, prekazkova
draha, cvieni se Svihadlem,
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plnym micem, malymi Cinkami
a s vyuzitim naradi

Vyuziti zavodivych her

... rozviji védomosti a doved-
nosti ziskané v 6. rod.;

Splh na ty¢i s pfirazem

RozSifujici u€ivo: zména prira-
zu, pre lézani z tyCe na tyc,
Splh na Cas

Pohybové hry

... rozviji bioenergetickou ka-
pacitu organismui;

Zavodivé hry

... rozviji svou soutézivost a
bojovnost;

Gymnastika

74k rozviji pohybovou piedstavi-
vost, zrakovou pamét’, koncentra-
ci pozornosti

... zna povely a povelové tech-
niky ke stanovenym ¢innos-
tem;

Poradova cvieni
- organizace, povely, spravné
drzeni téla

... dba na spravné drzZeni téla;

... uvédomuje si nutnosti orga-
nizace €innosti;

... uvédomuje si vyznam uvol-
néni a protazeni, kompenzace
zatéZovanych svalQ;

Zdravotné zamé&rena cviceni,
kompenzacni cvi¢eni, protaho-
vaci cviceni, vyznam uvolnéni,
stredink;

... Provadi jednoduché sesta-
vy;

... Uvédomuje si vyznam koor-
dinace pohybU a rovnovahy;
... Chape vyznam pfesnosti,
disciplinovanosti, nutnosti po-
skytovani vzajemné pomaoci;

Akrobacie (kotoul vzad do na-
taZzenych nohou, kotoul letmo,
rovnovazné polohy a postoje,
pfemet stranou, stoj na rukou s
dopomoci, vazani prvkd do
akrobatickych fad;

111,115,124,
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Rozsifujici uc¢ivo: zména ko-
necnych nebo vychozich poloh
u kotoulu a stoje na rukou,
pfemet stranou dohmatem
pres prekazku, jednoruc;

... pokousi se spojovat jednot-
livé cviCebni prvky;

Kruhy (kotoul vzad a zpét, ko-
mihani a houpani odrazem
stfidnonoz, seskok zakmihem)

Rozsifujici ucivo: svis vzne-
smo

... rozviji védomosti a doved-
nosti ziskané v 6. roc.;

Kladina (rizné druhy chize s
doprovodnymi pohyby pazi a
nohou, zakladni obraty a rov-
novazné polohy, jednoduché
poskoky, zmenseni plochy

opory)

... provadi pfeskok ve ztize-
nych podminkach, zdokonaluje
jednotlivé faze preskoku;

Preskok (roznozka a skrcka
pfes kozu nasif)

Rozsifujici ucivo: oddaleni od-
razové ho mustku, zvySeni
kozy, zména naradi (kan)

... rozviji védomosti a doved-
nosti ziskané v 6. roc.;

Hrazda (hrazda po ramena, ze
vzporu sesin do zavésu v pod-
koleni jedné nohy a zpét s do-
pomoci, vymyk odrazem jed-
nonoZz, podmet)

... uplatiuje znalost fyzikalnich
zakon;

Hrazda-vliv gravitace na cvi-
¢eni na hrazdé

Fyzika

RozSitujici ucivo: vymyk odra-
Zem snozmo

485




8. ro¢nik

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Zakladni navyky

... uvédomuije si zaklady otu-
zovani;

... ZlepSuje svou télesnou
zdatnost pravidelnou pohybo-
vou aktivitou;

... uvédomuje si vyznam
spravné stravy;

... vyhyba se omamnym navy-
kovym latkam, uvédomuije si
jejich negativni vliv na zdravi
Clovéka;

... uplatriuje pravidla bezpec-
nosti a hygieny;,

Cinnosti ovliviujici zdravi,
zdravy zivotni styl

- otuzovani

- pohybova aktivita

- strava

- omamné latky

- bezpecnost a hygiena

Viychova ke zdravi - vyZiva
Viychova ke zdravi - zakazané
latky, 1.1.2.,1.1.3.,1.1.4.,
1.3.1,1.32

Atletika

... rozviji védomosti a doved-
nosti ziskané v6.a 7. rocd.;

... umi vydat startovni povel;

Atleticka bézecka abeceda,
technika béhu

Startovni povely, letmé starty,
polohové starty, nizky a polo-
vysoky start, béh pfes improvi-
zovaneé prekazky, prokladané
a stupnované rovinky, béh na
60m

Vytrvalostni béh na 800m a
1500m
- rozvoj vytrvalosti

1.1.1.

Skok daleky
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- zdokonalovani vyméreni
rozbéhu,

- spojeni rozbéhu s odrazem
- prace pazi a nohou

uvédomuje si vyznam odrazo-
vé nohy a pomocné prace pa-
Zi;

... uplatiiuje znalosti fyzikalnich
zakonu;

Skok daleky a fyzikalni zakony

F - skladani sil, poloha tézisté

... postupné zvlada techniku
vrhu kouli;

... uplatiiuje znalosti fyzikalnich
zakonu;

Vrh kouli
- nacvik drzeni koule, vy-
tréeni, vrh z mista,
- vyznam evaluacniho
uhlu pfi vrhu,

F - elevacni uhel

... provadi spravnou techniku
predavky Stafetového koliku,
dokaze rozeznat predavaci a
rozb&hové uzemi;

Stafetovy b&h 4x60m

- rozvoj rychlosti pfedavky
- nacvik celé stafety
RozSitujici ucivo: sun a vrh z
obratu

... rozviji védomosti a doved-
nosti ziskané v 6. a 7. rod.;

Skok vysoky - flop
- procvi¢ovani spravné techni-
Ky

... uplatiiuje znalosti fyzikalnich
zakond,

Skok vysoky a fyzikalni zakony

v viewv

F - skladani sil, poloha tezisté

... uvédomuje si vyznam odra-
zové a Svihové nohy;

Rozsitujici ucivo: stredl

... struéné charakterizuje jed-
notlivé discipliny, zna pravidla;
... zdokonaluje technické pro-
vedeni atletickych disciplin;

Atletické discipliny

... rozviji sebekritiku, sebeuctu,
samostatnost;

1.1.2.

Sportovni hry
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... rozviji védomosti a doved-
nosti ziskané v 6. a 7. rod.;

... prohlubuje znalosti pravidel
basketbalu;

... U€i se ¢innosti hlavnich roz-
hod¢ich;

Basketbal

- nacvik driblingu,

- osobni obranny systém na
celém hfisti, pfechod k urce-
nym uto¢nikim po ztraté mice,
kryti hraCe bez mice i s mi-
¢em, rozestavéni hracl pfi
rozskoku, vhazovani, prace s
micem pod koSem, stfelba
jednoruc ve vyskoku po odrazu
obéma nohama, kombinace
"hod a béz"

1.2.2.
1.2.3.

... rozviji védomosti a doved-
nosti ziskané v 6. ro¢. a 7. ro¢.

Odbijena
nacvik obrany, utoku a hry v
poli

... uplatriuje ve hre ziskané
dovednosti;

... zna zakladni pravidla fotba-
lu;

Kopana

- vedeni mice, tlumeni mice,
stfelba z mista, stfelba po ve-
deni mice, autové vhazovani,
hra brankare, pfihravky, hra a
strelba hlavou, standardni si-
tuace

Do

Innkové sportovni a pohybové hry

... rozviji védomosti a doved-
nosti ze 6. a 7. roC.;

... Zna zakladni pravidla spor-
tovnich her, a taktiky, snazi se
aktivné zapojit svUj vykon do
hry druzstva;

... rozviji smysl pro jednani fair
play;

... reprezentuje Skolu ve vyhla-
Senych soutézich;

Prehazovana

Vybijena

Hazena

Salova kopana

Florbal

Ringo

1.2.2,
1.2.3.
1.2.4.
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Upolova cviéeni

... rozviji védomosti a doved- | Upoly (chlapci)
nosti ziskané v 6. a 7. roc., Rozsifujici ucivo: padové
rozliSuje pretahy, pretlaky atd.; | techniky

Cviéeni s hudbou

... dokaze sladit pohyb s hud-
bou;

... Zkousi vytvorit kratkou se-

Estetické a kondi¢ni formy cvi-
ceni s hudbou a rytmickym
doprovodem, aerobic(divky)

Hv - hudebné pohybove cin-
nosti

stavu, 1.3.1,1.3.2
Pohybové dovednosti
Rozvoj rychlosti
... zlepSuje své pohybové a silové | Rozvoj sily VkZ
schopnosti; Rozvoj ohebnosti
... uv&domuje si vyznam relaxace | Relaxace 1.1.3,
pro zvolnéni svalstva a sniZzeni - cviceni pasivni a aktivni 114

télesného napéti;

Kondic¢ni cvié¢eni

... dokaze odhadnou svou
kondi¢ni pfipravenost;

Rychly béh, vytrvalostni béh,

Cviceni s na¢inim a naradim

... zna techniku Splhu na lanég,
celkové se zdokonaluje;

Splh na ty¢&i a na lané

Rozsifujici ucivo: Splh na tyCi a
na lané bez pfirazu

Pohybové hry

... chape vyznam her pro vSe-
stranny rozvoj osobnosti;

... rozviji svUj smysl pro kolek-
tivnost;

Zavodivé hry

Gymnastika

... zna povely a povelové tech-
niky ke stanovenym c€innos-

Poradova cvieni
- organizace, povely, spravné

112,113,114.,1.15
1.2.3
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tem;

... dba na spravné drzeni téla;

... uvédomuije si nutnosti orga-
nizace ¢innosti;

drzeni téla

131,132

... chape vyznam relaxacnich
cvieni pro zklidnéni organis-
mu po zatizeni;

Zdravotné zamérena cviceni,
relaxacni cvi¢eni
- Joga,
- relaxace spojena s
hudbou

... Provadi jednoduché sesta-
vy,

... Uvédomuje si vyznam koor-
dinace pohybu a rovnovahy;
... Chape vyznam pfesnosti,
disciplinovanosti, nutnosti po-
skytovani vzajemné pomoci;

Akrobacie (kotoul vpfed, vzad,
letmy, stoj na hlavé, stoj na
rukou, pfemet stranou, vaha
predklonmo, sestava s vyuZzi-
tim uvedenych cvikd;

Rozsifujici u€ivo: premet vpred

... rozviji schopnost orientace v
prostoru

... pokousi se spojovat jednot-
livé cviCebni prvky;

Kruhy (kotoul vzad a zpét, ko-
mihani a houpani odrazem
stfidnonoz, obrat u predhupu a
zahupu, svis vznesmo, seskok
zakmihem

RozSitujici ucivo: svis
stfemhlav

... rozviji védomosti a doved-
nosti ziskané v 6.a 7. roc.;

... tvofi jednoduché sestavy;
... Je schopen koncentrace;

Kladina (zmény rychlosti po-
hybu, pfenaseni predméta,
vylou€eni zraku pfi pohybu,
hazeni micl, vyhybani se dvo-
jic)

... provadi preskok ve ztize-
nych podminkach, zdokonaluje
jednotlivé faze preskoku;

Pfeskok (roznozka a skrcka ve
ztizenych podminkach)

490




Rozsifujici ucivo: odbocka

... rozviji védomosti a doved-
nosti ziskané v 6. a 7. roC.;
... dokaze tvofit jednoduchou
sestavu,

Hrazda (hrazda po ramena,
vymyk odrazem jednonoz,
preSvihy unozmo, vzepfeni
zavésem v podkoleni)

... uplatiiuje znalost fyzikalnich
zakonu;

Hrazda-vliv gravitace na cvi-
c¢eni na hrazdé

Fyzika

RozSitujici ucivo: podmet ze
vzporu

Sportovni vztahy

... rozviji védomosti a doved-
nosti ziskané v 6. a 7. rod.;

Mezinarodni sportovni spolu-
prace:

- vzajemny vztah mezi pfislus-
niky riznych narodu a etnic-
kych skupin;

41.,42.,44.,45.

... chape vyznam olympijskych | Olympionismus: 3.1.,32,33.
myslenek; - pochopeni souvislosti ev-

... haplfiuje ve Skolnich pod- ropskych kofent olympij-

minkach zakladni olympijské skych ideji;

mysSlenky; - olympijské hry a jejich duch

... dba na ochranu pfirody bé- 54

hem soutézi a sportovnich ak- | Pravidla ochrany prostredi pfi

Ci; sportovnich soutézich;

... sleduje sportovni zpravodaj- 6.1.1.

stvi;

Vnimani medialnich sdéleni;
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9. roénik

Ocekavané vystupy Dil¢i vyukové cile Ucivo Mezioborové vazby;
Prirfezova témata
Zakladni navyky
Zak
Aktivné vstupuje do organiza- | ... si uvédomuje kladny vliv Cinnosti ovliviiujici zdravi, VkZ
ce svého pohybového rezimu, | pohybu zdravy

nékteré pohybové €innosti za-
fazuje pravidelnég;

Usiluje o zlepSeni svého své
télesné

zdatnosti pravidelnou pohybo-
vou aktivitou.

Odmita drogy a jiné Skodliviny
jako

neslucitelné se sportovni eti-
kou a zdravim.

Samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukonci ji
ve shodé s hlavni ¢innosti.

na zdravi ¢lovéka;

... v8estranné rozviji svou té-
lesnou
zdatnost;

... Si uvédomuje negativni do-
pad drog a jinych omamnych
latek na zdravi ¢lovéka;

.. dodrzuje zakladni hygienické
navyky;

... chape a zduvodni vyznam
pfipravy organismu pfed po-
hybovou ¢innosti a klade duraz
na zavérecneé protazeni;

... rozlisi vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti;

... pouziva naradi a nacini ur-
¢enym zpusobem;

... pfedchazi moznym porané-

Zivotni styl
- vyznam pohybu pro zdravi
- rozvoj télesné zdatnosti

- vliv drog

- vliv ovzdusi

Principy bezpecnosti a hygieny
- zakladni hygienické navyky
(dvoji obuv, pfeviékani, spr-
chovani ...),

- prvni pomoc,

- bezpec€nost v hodinach TV,
- Urazovost v zavislosti na
vnéjsim

prostiedi,

- Urazovost v zavislosti na do-
drzovani bezpecnostnich pra-
videl v ramci Tv,

112,113,114,

5.2.,5.3.,54.

Vkz
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Uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, pfirody,
dokaze predvidat rizna ne-
bezpedi Urazu a pfizpUsobi jim
svou Cinnost.

nim a drazdm:;

... pIni zodpovédné pokyny
ucitele;

... dodrzuje pravidla bezpec-
nosti pfedevsim v méné zna-
mém prostifedi a za nepfizni-
vych podminek;

Atl

etika

... rozviji dovednosti a védo-
mosti z nizSich ro¢niku;

... vysvétli vyznam atletiky jako
vhodné prapravy pro jiné spor-
ty;

... ovlada spravnou techniku
béhu

Zak dokaze pfipravit start, do-
kaze

rozliSit nizky a polovysoky
start, umi

vydat startovni povely a umi
pouzit stopky pro zméfeni vy-
konu.

... ZvySuje svou vykonnost v
béhu na 60 m.

... dokaze rozvrhnout své sily v

Atleticka bézecka abeceda,
technika béhu;

Startovni povely, starty, béh na

60 m

Vytrvalostni béh na 800 a
1500 m

VkO
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Sleduje uréené prvky pohybo-
vé Cinnosti a vykony, je scho-
pen sveé vykony evidovat a vy-
hodnocovat je.

béhu na 800 a 1500 m;, zvySu-
je svou vykonnost, tuto vzda-
lenost bezproblémové ubéhne;

... dokaze predvést spravnou
techniku skoku dalekého a
vysvétli fyzikalni zakonitosti
skoku;

dokaze predvést spravnou
techniku vrhu kouli z mista Ci s
pouzitim sunu;

... dokaze vysvétlit elevacni
uhel;

... pfedvede spravnou techniku
s dokonalou pfedavkou;

... pfedvede spravnou techniku
a vysvétli fyzikalni zakonitosti;

... dokaze vyuzit fyzické kondi-
ce k dosahovani vyssich vyko-
na.

... pouziva zakladni prlipravna
cviCeni pro osvojeni zaklad-
nich atletickych €innosti.

... vysvétli zakladni pravidla
atletickych disciplin.

Skok daleky

Vrh kouli

Stafetovy béh 4x60 m

Skok vysoky - flop

1.11,11.2

1.2.3.
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... umi zméfit své vykony, za-

psat je a vyhodnotit;

.. reprezentuje Skolu v souté-
Zich, do nichz byl Skolou vy-

bran;

Sportovni hry
Zak zvlada v souladu s indivi- | ... vysvétli vyznam hry; Basketbal
dualnimi pfedpoklady osvojo- - stazeni mice po strelbé
vane pohybové dovednosti a soupere;

tvorive je aplikuje ve hfe, sou-
tézi, pfi rekreacni Cinnosti;

Posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznaci
zjevneé nedostatky a jejich
mozné pfriciny;

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva, zvolenou
taktiku dodrzuje.

- rychla pfihravka,
dribling ve vétsi rych-
lost;

- dvojtakt,

- stfelba,

- uto€né kombinace zalo-
Zené na pocetni pfeva-
ze, utocné kombinace
"hod a béz",

- obranny systém 3-2,

- systém postupného
utoku 2-1-2 proti obran-

nému systému 3-2

1.11,11.2,

1.21,122,1.23.,1.24,
1.2.5.
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RozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodd&iho, divaka, or-
ganizatora.

Podili se jednotlivé €i v tymu
na organizaci turnaje Ci zavo-
du, podili se na spolurozhodo-
vani osvojenych her a soutézi.

... vysvétli zakladni role hracu
ve hre, zvoli taktiku hry a do-
drzuje ji;

... umi zaznamenat vysledek
utkani a pomahat pfi rozhodo-
vani;

... dokaze plnit ur€ené hracske
role;

... zapas dokaze sam zorgani-
zovat;

Odbijena

- zpracovani podani,

- pfiprava utoku,

- provedeni utoku lobem
¢i smeci,

- zaujeti obranného po-
staveni,

- hra6:6

Kopana
- postaveni obrany,
- prechodna faze, uto¢na
faze,
- odebrani mice,
- obchazeni souperfe,
- dinnost brankare,
- modelovana a motivo-

stranku sportovnich her;

... dokaze svuj vykon zapoijit
do hry druzstva, dodrzuje
podminky fair-play.

vana hra

Doplrikové sportovni hry

... zna pravidla uvedenych her; | Pfehazovaa.
Vybijena.

... ovlada zakladni technické Salova kopana.
prvky a tvofivé je aplikuje ve Hazena.
hfe, soutéZi i pfi rekreacnich Florbal. 1.2.1.,1.2.2.
¢innostech, chape taktickou Ringo. 1.2.3.

Upolova cvicéeni

| ... dokéZe vyjmenovat ptiklady | Upoly (chlapci)
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pretahd, pretlakd, upolovych
odporu a upolovych her;

... umi vysvétlit, kde se mu
muze v praktickém zivoté vyu-
Ziti upolu hodit.

Cviéeni s hudbou

... zvlada estetickeé drzeni téla; | Estetické a kondi¢ni formy cvi- | VkZ
... vysvétli zdravotni a relaxaC- | Ceni s hudbou a rytmickym
ni ucinky cviceni s hudbou; doprovodem (soulad pohybu s
... pfedvede zakladni kroky hudbou),
aerobiku; Aerobic;
... rozlisi polku a valCik a pfed- | Spole€enské tance (divky)
vede kratkou pohybovou ukaz-
ku;
... chape hudebné pohybové
vztahy.
Gymnastika

... uvédoméle se podili na or- Poradova cviCeni 1.2.2.,
ganizovani cviceni; - organizace, povely; 1.2.3,
... 0svojil si povely a povelové 1.2.4.
techniky ke stanovenym ¢in-
nostem;
... uplatiiuje spravné drzeni
téla v riznych polohach a cvi-
Cebnich €innostech;

Zdravotné zamérfena cviceni, 1.2.2,
... rozviji pohyblivost, zlepSuje | prapravna cvi¢eni, kompen- 1.2.3

svou fyzickou kondici, odstra-
nuje pohybové dysfunkce,
osVvojil si techniku pohybovych

zacni, vyrovnavaci a relaxacni
cviceni, protazeni,
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cinnosti, prokazuje rytmickeé
citéni;

... pfedvede gymnastickou se-
stavu podle zadani ucCitele a
umi popsat jednotlivé cviky;

... uvédomuije si vliv cvieni na
télesné zdokonalovani, rozvoj
zdatnosti, vykonnosti;

... ovlada nazvoslovi;

... Spojuje osvojené cviky do
vazeb a kratkych sestav;
... ovlada pohyblivost naradi;

...dokaze predveést kratkou se-
stavu dle zadani uditele;

... provede roznozku a skrcku
pfes kozu nasif, nadél a s od-
dalenym mustkem, odbocku

pres kozu nasir Ci pfes bednu;

... pfedvede vymyk odrazem
jednonoz, pfesSvihy unozmo,
svis zavésem v podkoleni,
podmet;

Akrobacie
- roznozka,
- skréka,
- odbocka

Kruhy

Kladina

Preskok
/rozSifujici ucivo: skoky odra-
zem z trampolin/

Hrazda
vliv gravitace na cviceni
/rozSifujici uCivo: to¢ vpred/

Pohybové dovednosti

... dokaze zlepSovat své pohy-
bové schopnosti;

Rozvoj rychlosti, sily, ohebnos-
ti, vytrvalosti a koordinace;
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... pfedvede relaxacni cviceni,
zdlvodni vyznam relaxace;

Relaxace a regenerace;

Kondic¢ni cvi¢eni

... vysvétli ucCinek kondi¢niho
cviceni;

... dokaze se soustfedit na
spravné a presné provedeni
pohybu;

... ve spolupraci se spoluza-
kem dokaze pfipravit a pred-
vést kondi¢ni cviceni;

... pomUze spoluzakovi pfi
kompenzacénim cviceni;

... chape vyznam kondi¢niho
cviceni pfi rozvoji pohybovych
schopnosti;

Kondicni cvieni s vyuzitim
prostifedku
- gymnastickych: Sviha-
dla, pIné mice, lavicky,
Zebfiny...;
- atletickych: béhy atd.

Splh na ty&i a na lané.

Pohybové hry

... dokaze usporadat soutéz v
zavodivych hrach, obodovat ji
a vyhodnotit;

... ma cit pro kolektiv, soutézi-
vost a bojovnost;

Zavodivé hry

1.2.3.
1.2.4.

Sportovni vztahy

... zaCina se orientovat ve sle-
dovani, porovnavani, evidova-
ni a vyhodnocovani €innosti a
vykonu;

Statistické pfehledy, vysledko-
veé listiny, tabulky, soutézni
rozpisy atd.

Matematika, informacéni tech-
niky
1.3.1.,13.2
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0) Osobnostni a socialni vychova
(prirezové téma)
charakteristika vzdélavaciho oboru

Oborova navaznost
Medidlni vychova je prifezovym tématem, které prolina celou skolni dochazkou zak.

Obsah vzdélavaciho oboru
Osobnostni a socialni vychova akcentuje formativni prvky, orientuje se na subjekt i objekt, je
praktické a ma kazdodenni vyuziti v bézném Zzivoté. Reflektuje osobnost zaka, jeho individu-
alni potieby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému zakovi utvaret praktické zivotni
dovednosti.
Specifikou OSV je, Ze se u¢ivem stava sam zak nebo konkrétni skupina a stavaji se jim vice ¢i
méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomdhat zédkovi hledat vlastni
cestu k zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i k dal§im lidem a
svétu.
Formaln¢ se vzdélavaci obor ¢leni do téchto tematickych okruhti:
Osobnostni rozvoj;
Socialni rozvoj;
Moralni rozvoj.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma vede ke schopnosti za-
ka porozumét sobé samému a druhym, napomaha zvladat vlastni chovani, utvaret dobré mezi-
lidské vztahy ve tfidé i mimo ni, rozvijet zékladni dovednosti dobré komunikace, utvaret a
rozvijet zakladni dovednosti pro spolupraci, ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feSeni
slozitych situaci, formovat studijni dovednosti, podporovat dovednosti a ptinaSet védomosti
tykajici se duSevni hygieny.
V oblasti postoji a hodnot pomaha utvaret pozitivni postoje k sobé samému a k druhym, uvé-
domovat si hodnoty spoluprace a pomoci, uvédomovat si hodnoty riznosti lidi, nazort, pii-
stupl k feSeni problémi, uvédomit si mravnich rozméri riiznych zptsobi lidského chovani,
napomahat primarni prevenci socialné patologickych jevt a skodlivych zptisobti chovani.

Mezioborové vazby

Vzdélavaci obor Osobnostni a socialni vychova neni vyucovan jako samostatny obor, ale na
zakladé logickych souvislosti integrovan do jednotlivych vzdélavacich oborti od 1. az do 9.
roéniku. Osobnostni a socialni vychova ma blizkou vazbu na vzdélavaci obor Clovék a spo-
le¢nost, dale na oblast Jazyk a jazykova komunikace. Opomenout nelze vzdélavaci oblast
Informacni a komunikaéni technologie, ale ani Uméni a kultura.

Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinova dotace), organizace vyuky:
Obsah oboru je realizovan ve vSech ro¢nicich integraci do jednotlivych vzdélavacich obori.

Organizace vyuky, metody prace, pracovni postupy

Organizace vyuky je zavisla na organizaci vyuky piislusného oboru, do n€hoz jsou jednotliva
témata integrovana.
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p) Vychova demokratického ob¢ana
(prurezové téma)
charakteristika vzdélavaciho oboru

Oborova navaznost
Vychova demokratického ob¢ana je priifezovym tématem, které prolina celou Skolni dochéaz-
kou zak.

Obsah vzdélavaciho oboru

Vychova demokratického obana ma mezioborovy a multikulturni charakter. V obecné roviné
predstavuje syntézu hodnot, a to spravedlnost, toleranci a odpovédnost, v konkrétni roviné
pak ptedevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni de-
mokratickému uspotradani spolecnosti a demokratickym zptisoblim feseni konfliktii a problé-
mu. Vychova demokratického ob¢ana ma vybavit Zaka zakladni irovni ob¢anské gramotnosti.
Vychova demokratického ob¢ana neni vyucovana jako samostatny vzdélavaci obor, ale jeji
obsah je integrovan do vétSiny jednotlivych vzdélavacich oblasti a realizovana jak postupy

a) formativnimi, tak i

b) vyukovymi (tedy uc¢ivem).
Vzdélavaci obor se vyznamovée ¢leni do nasledujicich tematickych okruhti:
Obcanska spolecnost a Skola;
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat;
Formy participace obc¢anil v politickém zivote¢;
Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti ma prifezové téma vést k aktivnimu postoji
Vv obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod, vést k pochopeni vyznamu tadu, pravidel
a zékonl pro fungovani spoleCnosti, umoziovat participovat na rozhodnutich celku
s védomim vlastni odpoveédnosti za toto rozhodnuti a s védomim jejich dusledku, rozvijet a
podporovat komunikativni, formulaéni, argumentacni, dialogické a prezenta¢ni schopnosti a
dovednosti, prohlubovat empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzova-
ni, vést k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni.

V oblasti postoji a hodnot ma prifezové téma vést k otevienému, aktivnimu, zainteresova-
nému postoji v zivoté, vychovavat k ucté k zakonu, rozvijet disciplinovanost a sebekritiku,
ucit sebeucté a sebedlvéie, samostatnosti a angazovanosti, ptfispivat k utvareni hodnot jako
spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost, rozvijet a podporovat schopnost
zaujeti vlastniho stanoviska k pluralité nazorti, motivovat k ohleduplnosti a ochoté pomahat
zejména slab§im, umoZiovat posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a pro-
blémy z riznych uhla pohledu, vést k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti,
vést k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu.

Mezioborové vazby
Ptilezitosti k realizaci tématu oboru Vychova demokratického obCana poskytuje na prvnim
stupni vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, na druhém stupni se vztahuje priifezové téma ke
vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, zejména pak k oboru Vychova k ob&anstvi.

Casové vymezeni predmétu (hodinova dotace), organizace vyuky

Obsah oboru je realizovan ve vsech rocnicich integraci do jednotlivych vzdélavacich obori i
formovanim nadoborovymi prostiedky mimo jejich vymezenou ¢asovou dotaci.
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Organizace vyuky, metody prace, pracovni postupy
Organizace vyuky je zavisld na organizaci vyuky pfislusného oboru ¢i vychovnych postupti
mimo vyuku.
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g) Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(prurezové téma)
charakteristika vzdélavaciho oboru

Oborova navaznost
Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech (VMEGS) je prafezovym téma-
tem, které prolina celou skolni dochazkou zaki.

Obsah vzdélavaciho oboru
Smyslem prafezového tématu vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je
Vv oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti, navykl a postojii vést zaka k chapani vlastni
osoby jako budouci evropského obCana. Obor ma seznamit zaka s historii 1 politickou 1 pfi-
rodni geografii, vyzbrojit zdka znalostmi.
Vzdélavaci obor se Cleni do téchto tematickych okruhi:
Evropa a svét nas zajimaji;
Objevujeme Evropu a svét;
Jsme Evropané.

Mezioborové vazby

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je pfedmétem kladoucim si za cil
formovat osobnost zaka k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech neni vyucovana jako samostatny
vzdélavaci obor, ale jeho obsah je integrovan do vSech predmétt jednotlivych vzdélavacich
oblasti (Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a jeho svét, Clovék a spoleénost, Clovék a pii-
roda, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Clovék a svét prace) a realizovéana jak postupy

c) formativnimi, tak i

d) vyukovymi (tedy uéivem).
PiileZitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast Clovék a jeho
svét, na druhém stupni se vztahuje priifezové téma zejména ke vzdélavaci oblasti Clovék a
spole¢nost, zejména pak pfedmét Vychova k obcanstvi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti ma prifezové téma rozvijet a integrovat zaklad-
ni védomosti potiebné pro porozumeéni socialnim a kulturnim odli$nostem mezi néarody, pro-
hlubovat porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdilti na vznik a
feSeni globalnich problému v jejich vzdjemnych souvislostech, prohlubovat zakladni védo-
mosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezinarodnich a nevladnich organizaci, je-
jich vlivu na feSeni globalnich 1 lokélnich problémi v oblasti humanitarni, politické, socidlni,
ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych prav, rozvijet schopnost srovnavat projevy kultu-
ry v evropském a globalnim kontextu, nachazet spolecné znaky a odliSnosti a hodnotit je
v SirSich souvislostech, rozsifovat a prohlubovat dovednosti pottebné pro orientaci v evrop-
ském prostiedi, seberealizaci a feSeni redlnych situaci v otevieném evropském prostoru, pro-
hlubovat védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych kofenti a kontinuity evrop-
ského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu, vést k pochopeni vyznamu spolec-
nych politik a instituci Evropské unie, seznamovat s dopadem jejich ¢innosti na osobni i ob-
cansky zivot jednotlivce 1 s moznostmi jejich zpétného ovliviiovani a vyuzivani, vést k po-
znani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropani a iniciovat zajem zakd o osobnostni
vzory, rozvijet schopnost racionalné¢ uvazovat, projevovat a korigovat emociondlni zaujeti
v situacich motivujicich k setkavani, srovnavani a hledani spole¢nych evropskych perspektiv.
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V oblasti postojii a hodnot mé prifezové téma pomahat piekonavat stereotypy a predsudky,
obohacovat pohledy Zaka na sebe z hlediska otevienych zivotnich perspektiv rozsifenych o
moznosti volby v evropské mezinarodni dimenzi, kultivovat postoje k Evropé¢ jako Sirsi vlasti,
utvaret pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti, podporovat pozitivni postoje
k tradi¢nim evropskym hodnotam, upeviiovat osvojovani vzorci chovani evropského ob¢ana
a smysl pro zodpovédnost.

Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinova dotace), organizace vyuky
Obsah oboru je realizovan ve vSech roc¢nicich, piedevsim vsak v ro¢nicich druhého stupné,
integraci do jednotlivych obort, tak i formovanim zaka nadoborovymi prostfedky mimo jejich
vymezenou ¢asovou dotaci.

Organizace vyuky, metody prace, pracovni postupy

Organizace vyuky je zavisla na organizaci vyuky piislusného oboru, do n¢hoz jsou jednotliva
témata integrovana.
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r) Multikulturni vychova
(prurezové téma)
charakteristika vzdélavaciho oboru

Oborova navaznost
Multikulturni vychova je prifezovym tématem, které prolina celou Skolni dochézkou zak.

Obsah vzdélavaciho oboru
Multikulturni vychova umoziuje zakiim seznamovat se s rozmanitosti riiznych kultur, jejich
tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou lépe uvédomovat i svo-
ji vlastni kulturni identitu, tradice hodnoty. Multikulturni vychova zprosttedkovava poznani
vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedl-
nost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se zvysujici sociokulturni
rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a sou¢asné poznavani kul-
tury celé spolecnosti, majoritni vétsinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narod-
nosti zijicich ve spole¢ném staté, u obou skupin pak pomahé nachazet sty¢né body pro vza-
jemné respektovani, spolecné aktivity a spolupraci.
Z divodu vyznamového uspotadéani se obor Multikulturni vychova ¢lenéni do téchto tematic-
kych okruhi:
Kulturni diference;
Lidské vztahy;
Etnicky ptvod;
Multikulturalita;
Princip socialniho smiru a solidarity.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti ma prifezové téma poskytovat zakim zakladni
znalosti o riiznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v eské a evropské spolecnosti,
rozvijet dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuzivat interkulturnich kontaktl
Kk obohaceni sebe i druhych, uéit zaky komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, uplatiovat sva prava a respektovat prava druhych, chépat a tolerovat
odli$né z4jmy, ndzory 1 schopnosti druhych, ucit pfijmout druhého jako jedince se stejnymi
pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a Zadna
neni nadfazena jiné, rozvijet schopnost poznavat a tolerovat odliSnost jinych narodnostnich,
etnickych, nabozenskych, socialnich skupin a spolupracovat s prislusniky odli$nych sociokul-
turnich skupin, rozvijet dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomahat pre-
venci vzniku xenofobie, ucit Zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbal-
nich projevill a pfipravenosti nést odpovédnost za své jednani, poskytovat znalost nékterych
zékladnich pojmt multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita, diskriminace, xeno-
fobie, rasismus, narodnost, netolerance.

V oblasti postoji a hodnot ma priufezové téma pomahat zakiim prostfednictvim informaci
vytvaret postoje tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi
ptislusniki ostatnich sociokulturnich skupin a uznavat je, napomdhat zakiim uvédomit si
vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zdzemi, stimulovat, ovliviio-
vat a korigovat jednani a hodnotovy systém zakt, ucit je vnimat odliSnost jako pftilezitost
k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu, pomahat uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabo-
Zenske €i jiné) intolerance s principy Zivota v demokratické spole¢nosti, vést k angazovanosti
pfi potirdni projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu. ucit vnimat sebe sama
jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spole¢nosti k minoritnim skupi-
nam.
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Mezioborové vazby
Multikulturni vychova prolind vSemi vzdélavacimi obory.
Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinova dotace), organizace vyuky
Obsah oboru je realizovan ve vSech roc¢nicich, piedevsim vsak v ro¢nicich druhého stupné,
integraci do jednotlivych obort, tak i formovanim Zaka nadoborovymi prosttedky mimo jejich
vymezenou ¢asovou dotaci.

Organizace vyuky, metody prace, pracovni postupy

Organizace vyuky je zavisla na organizaci vyuky pfislusného oboru, do n¢hoz jsou jednotliva
témata integrovana.
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s) Environmentalni vychova
(prurezové téma)
charakteristika vzdélavaciho oboru

Oborova navaznost
Environmentalni vychova je prifezovym tématem, které prolind celou skolni dochazkou za-
k.

Obsah vzdélavaciho oboru
Environmentalni vychova se uplatiiuje hlavné pii pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti
¢lovéka a zivotniho prostiedi, k pochopeni nezbytnosti postupného ptechodu k trvale udrzi-
telnému rozvoji spolecnosti. Vede jedince k poznani vyznamu odpoveédnosti za své jednani 1
jednani celé spolecnosti a vybizi ho k aktivni uc€asti na ochrané zivotniho prostiedi.

Vychovné vzdélavaci strategie
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti ma prafezové téma rozvijet porozuméni sou-
vislostem v biosféie, vede kazdého jedince k pochopeni vzajemnych vztahu ¢lovéka a Zivot-
niho prostiedi, sleduje a rozviji ekologicka, ekonomicka a prostorova hlediska, vede k aktivni
ochrané naseho Zivotniho prostiedi. Ptispiva k utvafeni zdravého zivotniho stylu, estetickému
vniméni kras naSeho okoli.
Seznamuje s ekosystémy, kulturni krajinou a uc¢i uvédomovat si pfiznivé i nepiiznivé vlivy a
dopady lidské ¢innosti, podnécuje k ochrané a Setfeni zdkladnich pfirodnich zdrojt jako je
voda, ovzdusi, pida. Seznamuje s problémy, které vznikaji ptisobenim ¢loveéka napt. zeme-
délstvi, doprava, primysl, odpady.
Vede k diirazu na kvalitu zivota k uvédomélé skromnosti a odiikani si véci zbytnych.

Mezioborové vazby
Vzdé€lavaci obor Environmentalni vychova neni vyucovan jako samostatny obor, ale na za-
kladé logickych souvislosti je integrovan do jednotlivych vzdélavacich oborti od 1. az do 9.
ro¢niku. Environmentalni vychova ma blizkou vazbu na vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét,
Clovék a ptiroda, Clovék a spolecnost, Clovék a zdravi - rovnéz pak Informacni a komunikag-
ni technologie, Uméni a kultura a Clovék a svét préce.

Casové vymezeni vzdélavaciho oboru (hodinova dotace), organizace vyuky
Obsah oboru je realizovan ve vSech rocnicich, 1. 1 2. stupné integraci do jednotlivych obort.

Organizace vyuky, metody prace, pracovni postupy

Organizace vyuky je zavisla na organizaci vyuky pfislusného oboru, do né¢hoZ jsou jednotliva
témata integrovana.
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t) Medialni vychova
(prirezové téma)
charakteristika vzdélavaciho oboru

Oborova navaznost
Medialni vychova je prifezovym tématem, které prolina celou Skolni dochdzkou zak.

Obsah vzdélavaciho oboru
Medidlni vychova nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace
a prace s médii, ktera maji vyrazny vliv na chovani jedince a spole¢nosti, na utvareni zivotni-
ho stylu a na kvalitu zivota viibec. Média mohou informovat, pfesvédcovat, manipulovat, ba-
vit. Na pozadi této rozmanitosti je pfipravovan zak k chapani vécné spravnosti, logické ar-
gumentacni stavby, hodnotové platnosti informace. To vSak vyzaduje zna¢nou pripravu.
Vzdélavaci obor se formalné ¢leni do dvou tematickych okrt:
e  Okruh receptivnich ¢innosti.
e  Okruh produktivnich ¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti mé priifezové téma prispivat ke schopnosti zaka
uspésné a samostatné se zapojit do medidlni komunikace, umozilovat mu rozvijet schopnost
analytickych piistupi k medialnim obsahtim a kritického odstupu od nich, ucit ho vyuzivat
potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i1 naplnéni volného ¢asu, umoznit mu
pochopit cile a strategie vybranych medialnich obsahii, vést zdka k osvojeni si zékladnich
principi vzniku vyznamnych medidlnich obsahti (zvl. zpravodajskych), umoznit mu ziskat
piedstavy o roli médii v Klicovych spolecenskych situacich a v demokratické spole¢nosti vi-
bec, vytvaret vném predstavu o roli médii v kazdodennim Zzivoté v regionu, vést ho
Kk rozeznavani platnosti a vyznamu argumentd ve vefejné komunikaci, rozvijet v ném komu-
nikacni schopnosti, zv1asté pii vefejném vystupovani a pfi stylizaci psaného a mluveného tex-
tu, ucit zaka schopnosti ptizptisobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu

V oblasti postoji a hodnot mé prifezové téma rozvijet zZakovu citlivost vici stereotyplim
V obsahu médii i zptisobu zpracovani medidlnich sdéleni, vést ho k uvédomovani si hodnoty
vlastniho Zivota, rozvijet jeho citlivost vi¢i pfedsudkiim a zjednodusujicim soudiim o spolec-
nosti 1 jednotlivei, napoméahat mu k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich
postojil a odpovédnosti za zplisob jeho formulovani a prezentace.

Mezioborové vazby
Vzdélavaci obor Medialni vychova neni vyu€ovan jako samostatny obor, ale na zaklad¢ 1o-
gickych souvislosti integrovan do jednotlivych vzdélavacich oborti od 1. az do 9. ro¢niku.
Medialni vychova ma blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost, dale na oblast
Jazyk a jazykova komunikace. Opomenout nelze vzdélavaci oblast Informacéni a komunikacni
technologie, ale ani Uméni a kultura.

Casové vymezeni vzdélivaciho oboru (hodinova dotace), organizace vyuky
Obsah oboru je realizovan ve vSech roc¢nicich, pfedevS§im vSak v ro¢nicich druhého stupné,
integraci do jednotlivych obort, tak i formovanim zaka nadoborovymi prostiedky mimo jejich
vymezenou ¢asovou dotaci.
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Organizace vyuky, metody prace, pracovni postupy
Organizace vyuky je zavisla na organizaci vyuky pfislusného oboru, do n€hoz jsou jednotliva
témata integrovana.
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u) Clovék a svét prace
charakteristika vzdélavaciho oboru a osnova

Oborova navaznost
Vzdélavaci obor Clovék a svét prdce se vyucuje jako samostatny obor ve viech roénicich za-
kladniho vzdélavani a vychdzi z Rdmcového vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélavani.
Materidlné€ technické podminky a pedagogicky zamér Skoly dovoluji vybrané tématické okru-
hy vyu€ovat ve smiSenych skupinach, tzn.spolecn¢ chlapce i divky.

Obsah vzdélavaciho oboru
Vzdélavaci obsah oboru Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni doved-
nosti a navyky a dopliuje celé zékladni vzdelavani o dilezitou slozku pro uplatnéni ¢lovéka v
dalsim zivot¢ a ve spolecnosti. Obor je zaloZen na tviréi myslenkové spolutcasti zakda.
Na 1. stupni jsou v oboru zaclenény Ctyfi tematické okruhy: Prdce s drobnym materidlem;
Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prace; Priprava pokrmii. Tematické okruhy budou vyucova-
ny priubézne, pfimétené veku zakil, v kazdém postupném rocniku.
Na 2. stupni bude skola vyucovat celkem 5 tematickych okruhil, z toho ¢tyfi v jednotlivych
ro¢nicich, paty pak jako volitelny pfedmét. Vybrana témata:
Prace s technickymi materialy; Péstitelské prace a chovatelstvi; Priprava pokrmii; Svét prdace;
jako volitelny pfedmét pak Provoz a udrzba domdcnosti.

Roz¢lenéni témat do ro¢nika.

1.az5.ro¢. - Clovek a svét prace

6. rocnik — Prace s technickymi i materialy

7. ro¢nik — Péstitelské prace chovatelstvi

8. rocnik — Svét prace 2007 — 2010
- Pfiprava pokrmu od 2010/2011

9. ro¢nik — Svét prace

Volitelny pfedmét: Provoz a idrzba domacnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v této oblasti vede zaky k:

- pozitivnimu vztahu k préci,

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykd, organizovani a planovani prace
S pouzitim vhodnych nastrojti, naradi a pomticek pfi praci a v béZzném Zzivote,

- uplatiovani tvofivosti a vlastnich napadi, vynakladani usili k dosazeni kvalitnich vy-
sledu,

- poznani, ze technika je vyznamna soucast lidské kultury a je izce spojena s ¢innostmi
Clovéka,

-k potiebné sebedtivére, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢loveéka a zi-
votnimu prostiedi,

- chapani prace jako prilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni,

- orientaci v raznych oborech lidské ¢innosti

Mezioborové vazby

Vhodnym zptisobem budou do pfedmétu vélenovany nékteré Casti prufezovych témat osob-
nostni a socialni vychovy, enviromentalni vychovy, medialni vychovy a vychovy k mysleni
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Vv evropskych globélnich souvislostech, mezioborové vazby se vSak objevi v téméf vSech
vzdélavacich oborech zékladniho vzdélavani.

Organizace vyuky
1) Casové vymezeni:

Ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. | Celkem | 6. 7. 8. 9. | Celkem

1.az 5. 6.az9.
Hodinova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
dotace

2) Déleni na skupiny
Zaci budou pii vyuce déleni do skupin pouze v ptipad€ zohlednéni bezpecnosti pii praci.

3) Formy vyuky

Vyuka bude probihat piedev§sim v ucebnach pracovniho vyucovani, ale vhodna témata pro-
béhnou i v pocitacové ucebné a v kmenové ttidé. Podle potieby bude k vyuce vyuzivan Skolni
pozemek.

4) Exkurze

V 9. ro¢niku se doporucuje uskute¢néni exkurze do informaéniho a poradenského stiediska
pfi ufadu prace.

5) Laboratorni prace
Charakter vyuky laboratorni prace nedovoluje.

6) Zavazné zakovské prace a ucast v soutézich

Metody prace, pracovni postupy
Zaci se budou uéit pracovat s riiznymi materialy, zachazet r riiznym nafadim a osvojovat si
zékladni pracovni dovednosti a navyky. Budou se ucit planovat, organizovat a hodnotit pra-
covni ¢innosti samostatné i ve skuping. V zavislosti na véku zakl bude postupné vytvaren
systém, ktery bude poskytovat dilezité informace z oblasti vykonu prace a pomahat jim pfi
rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni.

Hodnoceni a klasifikace
Z4ci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim klasifikadnim fadem
78 Cesky T&sin Ostravska ul. ¢1.70.1. hodnoceni klasifikaénimi stupni (znamkou).
Soucasti hodnoceni a klasifikace bude hodnoceni seminarnich praci v 8. a 9. ro¢niku a prak-
tické zvladnuti pracovnich ¢innosti v 1. az 7. ro¢niku.

Doplitujici nadoborové vazby
Do nabidky volitelnych oborti bude nabidnut obor Provoz a udrzba domdcnosti.

Kompetence
Vyucujici vyuzije vSech metod a forem prace, aby zék dosahl pozadovanych kompetenci.

Kompetence k uceni
e 74k poznava smysl a cil uceni;
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e ma pozitivni vztah k zadavanym ukoliim;
¢ hodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich;

Kompetence k reseni problémai
e 74k promysli pracovni postupy praktickych cviceni;
e uci se chapat vzniklé problémy a jejich feseni;
e poznatky vyuziva v praxi;

Kompetence komunikativni
e 74ak se uci spravnym technologicky postuptim pfi praci;
e pouziva spravné technické nazvoslovi;
e vyuziva informacni zdroje k ziskani novych poznatkd;

Kompetence socialni a personalni
e 7aci umi spolupracovat v tymu;
¢ upeviuji dobré lidské vztahy;
e umi hodnotit svoji praci i praci ostatnich;

Kompetence obcanské
e 74ci respektuji pravidla pii praci;
e dokazi pfivolat nebo poskytnout pomoc pii zranéni,
e chipou nase kulturni tradice, ekologické souvislosti a historické dédictvi;
e projevuji pozitivni postoj k umeéni;

Kompetence pracovni
e 7ak dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci;
¢ pouziva bezpecné nastroje, naradi, vybaveni a materialy;
e dodrzuje technologické postupy;
e dba na ochranu svého zdravi 1 zdravi druhych;
e podili se na ochrané Zivotniho prostfedi
e své znalosti vyuZiva v praxi
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1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

DalSi vyukové cile

Ucéivo

Mezioborové vazby,
Priifezova témata

... umi mackat, trhat, lepit, stfi-
hat, vystfihovat, prekladat a
skladat papir

... vytvafri jednoduché prostoro-
vé tvary z papiru

... dovede ftfidit pfi sbéru, na-
vlékat a aranzovat pfirodni ma-
terial

... pracuje podle slovniho na-
vodu nebo predlohy

... umi stfihat textil a nalepit
textilii

... pracuje s modelovaci hmo-
tou, keramickou hlinou — hnéte,
vali

... dovede sestavovat stavebni-
cové prvky — umi montovat a
demontovat stavebnici

Prace s papirem

Prace s drobnym materialem
a prirodninami

Prace s textilem

Prace s modelovaci hmo-
tou, keramickou hlinou

Prace montazni a demontazni
— prace s jednoduchou staveb-
nici

1.2.1
Matematika - tvary téles
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... pozna jednoduché péstitel-
ské prace — seti, kypreni
...nauci se starat o pokojoveé

kvétiny — otirani listl, zalévani,

kypfeni

Péstitelské prace

5.3.
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2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

DalSi vyukové cile

Ucéivo

Mezioborové vazby,
Priifezova témata

... vytvafi jednoduché prostoro-
vé tvary z papiru

... dovede ftFidit pfi sbéru, na-
vlékat, aranzovat, dotvaret,
opracovavat pfirodni material
... pracuje podle slovniho na-
vodu nebo predlohy

... umi navléknout nit do jehly,
udélat uzel, stfihat textil, nauci
se predni steh

... umi slepit textilii, vyrobi jed-
noduchy textilni vyrobek

... vytvafi jednoduchymi postu-
py ruzné predméty z tradi€nich
i netradi¢nich materialt

... dovede sestavovat stavebni-
cové prvky — umi montovat a
demontovat stavebnici

Prace s papirem a kartonem

Prace s drobnym materialem
a prirodninami

Prace s textilem

Prace s modelovaci hmotou
a keramickou hlinou

Prace montazni a demontazni

\AY

\AY
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... Zzna zaklady péce o pokojové
kvétiny — otirani listd, zalévani,
kypfeni

... umi zasit semena — provadi
pozorovani a zhodnoti vysledky
pozorovani

... chova se vhodné pfi stolo-
vani,

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani,

pfipravi jednoduchy pokrm
(studena kuchyné)

Péstitelské prace

Priprava pokrmu

5.2.

3.1.
1.2.2
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3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

DalSi vyukové cile

Ucéivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Vytvari jednoduchymi postu-
py ruzné predméty

z tradiCnich i netradi¢nich
materiald.

Pracuje podle slovniho navo-
du a predlohy.

... dovede navlékat, aranZovat,

dotvaret, opracovavat a tfidit pfi
sbéru pfFirodni material (plody a
semena rostlin, vétvicky, Sisky,
slama, listy)

... dovede tvofit i z dalSich ma-
terialt (Spejle, dratky, krabicky,
buzirka, provazky)

Pracuje podle slovniho navodu
nebo pfedlohy

... pfiméfené véku dokaze or-
ganizovat praci svou i svych
spoluzak

... umi mackat, trhat, lepit, po-
lepovat, stfihat, vystfihovat,
prekladat a skladat papir

umi vytvaret jednoduché pro-
storové tvary z papiru

Prace s drobnym materialem
a prirodninami

- ur€ovani vlastnosti materiala
(tvar, barva, povrch, tvrdost)

- seznamovani se se zakladni-
mi nastroji a pracovnimi po-
muckami, s jejich funk-
ci,vlastnostmi a zpusobem po-
uziti

- osvojovani si jednoduchych
pracovnich postupl

- vytvareni navyku organizace
a planovani prace

- lidové zvyky, tradice, femesla

Prace s papirem a kartonem

Vv, CJS

1.13
1.2.3
124

2.3.
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Zvlada elementarni doved-
nosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi.

Provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vy-
sledky pozorovani.

... umi navléknout nit do jehly,
udeélat uzel, strihat textil

... procviCuje zadni steh
....umi pfiSit knofliky (dvou i
Ctyfdirkove)

... umi slepit textilii, vyrobi jed-
noduchy textilni vyrobek

... vytvafi jednoduchymi postu-
py rizné predméty z tradi¢nich
i netradi¢nich materialt (uzitko-
va, dekorativni keramika)

... dovede sestavovat stavebni-
cové prvky a dily;

... dovede sestavit jednoduchy
pohyblivy model

... umi montovat a demontovat
stavebnici

... Zna zaklady péce o pokojové
kvétiny - otirani listl, zalévani,
kypfeni, rozmnozovani

... umi zasit semena

... provadi pozorovani a zhod-
noti vysledky pozorovani

... umi pracovat na pozemku,

Prace s textilem

Prace s modelovaci hmotou,
keramickou hlinou

Prace montazni a demontazni
- prace se stavebnicemi.

Péstitelské prace

- zakladni podminky pro pésto-
vani pokojovych rostlin

- péstovani ze semen

v mistnosti

- pokusy a pozorovani, overo-
vani podminek zivota rostlin

- péstovani nékterych plodin,

Vv
- lidové zvyky a tradice
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Pecuje o nenaroc¢né rostliny.

Pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani.

Chova se vhodné pfi stolova-
ni.

sazet sazenice

... udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch

... pfipravi tabuli pro jednodu-
ché stolovani

... chova se vhodné pfi stolo-
vani

Uprava pudy, seti, sazeni

Priprava pokrmu

- zakladni vybaveni kuchyné,
vybér a nakup potravin, jedno-
ducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani.

1.13
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4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

DalSi vyukové cile

Ucéivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

... zna zaklady aranzovani a
vyuziti samorost(

... dokaze ohybat, spojovat,
svazovat

... udrZuje pofadek na pracov-
nim misté, dba na bezpecnost
prace

... dovede vyrezavat, dérovat,
polepovat, tapetovat

... vytvafi prostorové konstruk-
ce

... vytvafi jednoduchymi postu-
py ruzné predméty z tradi€nich
i netradi¢nich materialt (uzitko-
va, dekorativni keramika)

Zvlada ruzne druhy stehu —
predni, zadni, ozdobny

Prace s drobnym materialem
a prirodninami

- ur€ovani vlastnosti materiala
- funkce a vyuziti pracovnich
pomucek a nastroju

- osvojovani si jednoduchych
pracovnich postupl

- vytvafeni navyku organizace
a planovani prace

Prace s papirem a kartonem

Prace s modelovaci hmotou,
keramickou hlinou

Prace s textilem

41.,4.2.,4.3.

Vv,CaJdS

113,123,124, 13.1.

Vv
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... montuje a demontuje sta-
vebnici

stavebnicové prvky,
... pracuje podle slovniho na-
vodu i podle pfedlohy

... Zna zaklady péce o pokojové
kvétiny

... zna rozdil mezi setim a sa-
zenim

... umi zvolit podle druhu pésti-
telskych Cinnosti spravné po-
mucky,nastroje a naradi

... 08etfuje a péstuje podle da-
nych zasad pokojové a jiné
rostliny

Prace montazni a demontazni
- prace se stavebnicemi (plos-
nymi, konstrukénimi, prostoro-
vymi)

- konstrukeni Cinnosti

- prace s navodem

Péstitelské ¢innosti

- zakladni podminky pro pésto-
vani rostlin

- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani rostlin ze semen v
mistnosti

1.1.1.

Mezipred. vztahy - pfirodovéda
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... orientuje se v zakladnim vy-
baveni kuchyné

... pro potfebu pfipravovaného
pokrmu umi naplanovat vhodny
vybér surovin a umi je nakoupit

... dokaze pfipravit jednoduché
jidlo studené kuchyné

... zna pravidla spravného sto-
lovani a spoleCenského chova-
ni

... udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch

Priprava pokrmu
—zakladni vybaveni kuchyné, -

- vybér a nakup potravin,

- pfiprava pokrmu

- jednoducha uprava stolu, pra-
vidla spravného stolovani

3.1.

1.2.2.
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5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Uc¢ivo

Mezioborové vazby;
Priifezova témata

Vytvari pfiméfenymi pracov-
nimi operacemi a postupy na
zakladé své predstavivosti
rizné vyrobky z daného ma-
terialu.

Voli vhodné pracovni po-
mucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému mate-
rialu.

Vyuziva pfi tvofivych ¢innos-
tech s riznym materialem
prvky lidovych tradic.

Udrzuje pofadek na pracov-
nim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti pra-
ce, poskytne 1. pomoc pfi
arazu.

... pracuje s ruznymi materia-
ly;

... aranzuje a vyuziva samo-
rosty;

... Vyuziva prvku lidovych tra-
dic;

... dovede vyfezavat, dérovat,
polepovat, tapetovat;

... vytvafi prostorové kon-
strukce;

... vytvafi jednoduchymi po-
stupy rlizné predméty (uzit-
kova, dekorativni keramika);

Prace s drobnym materialem a pfi-
rodninami
- uréovani vlastnosti materialt

- funkce a vyuziti pracovnich pomucek
a nastrojU

- osvojovani si jednoduchych pracov-
nich postupu

- vytvareni navyku organizace a pla-

novani prace

- inspirace prvky lidové tvorby

Prace s papirem a kartonem

Prace s keramickou hlinou

Prace s textilem

1.2.1
1.2.3.
1.2.4.

41.
Vv

CJL, WV
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Provadi pfi praci se staveb-
nicemi jednoduchou montaz
a demontaz.

Pracuje podle slovniho na-
vodu, predlohy, jednoduché-
ho nacrtu.

Provadi jednoduché péstitel-
ské Cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a
pozorovani.

OSetfuje a péstuje podle da-
nych zasad pokojové i jiné
rostliny.

... zvlada rdzné druhy stehu -
pfedni, zadni, ozdobny;

... jJe seznamen s tkanim;

... Zzna rozdil mezi osnovou a
utkem;

... montuje a demontuje sta-
vebnici;

... dovede sestavovat sloZi-
téjSi stavebnicové prvky;

... umi pracovat podle slovni-
ho navodu, podle pfedlohy
nebo jednoduchého schéma-
tu;

... zna zaklady péce o poko-
jové kvétiny;

... zna rozdil mezi setim a
sazenim;

... Zna nejdulezitéjsi jedova-
té rostliny, rostliny jako drogy,
alergiemy;

... umi provadét péstitelské
pokusy a pozorovani;

....umi zvolit podle druhu pés-
titelskych Cinnosti spravné
pomucky,nastroje a naradi.

Prace montazni a demontazni
- konstrukéni éinnosti
- prace se stavebnicemi

(ploSnymi,konstrukénimi,prostorovymi)

- prace s navodem

- prace s predlohou a s jednoduchym

nacrtem

Péstitelské ¢innosti

- zakladni podminky pro péstovani

rostlin
- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mist-

nosti

- jedovaté rostliny

13.1

5.2
Pt
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Voli podle druhu péstitel-
skych Cinnosti spravné po-
mucky, nastroje a nacini.

Orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné.

Pfipravi samostatné jedno-
duchy pokrm.

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani.

Udrzuje pofadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpec-
nosti prace, a poskytne 1.
pomoc i pfi Urazu v kuchyni.

... orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

... dokaze pfipravit pfipravit
jednoduchy pokrm studené i
kuchyné

... Zna pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani

... udrzuje pofadek a Cistotu
pracovnich ploch

Priprava pokrmu
- zakladni vybaveni kuchyné,

- vybér a nakup potravin, jednoducha
Uprava stolu,

- pravidla spravného stolovani

3.1.

Nabidka pro dalSi Cinnosti: - prace se dfevem, konstrukce ze Spejli
- prace s kovem - tvarovani kovovych folii a drata, ryti, vyhlazovani
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6. rocnik — prace s technickymi materialy

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiezovd témata

Dodrzuje kazei i technologickou ka-
zen.
Organizuje svou praci.

Dodrzuje obecné zasady bezpeénosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
pfi praci s nastroji a nafadim, poskytne
prvni pomoc ¢i oSetieni

Uziva technickou dokumentaci, pfipra-
vi si vlastni jednoduchy néacrt vyrobku.
Resi jednoduché technické tikoly s
vhodnym vybérem materialu, pracov-
nich nastrojt a naradi.

Planuje svou pracovni ¢innost.

Provadi jednoduché prace s technicky-
mi materialy.

Zék
... si uvédomuje nutnost spravné

organizace prace pro zajisténi vlastni

1 cizi bezpecnosti; dodrzuje zakladni
pravidla bezpecnosti prace

... u leh¢ich Graz umi poskytnout
prvni pomoc ¢i oSetient;

... zpracuje jednoduchy nacrt, pti-
padné vykres budouciho vyrobku;
... pracuje na zaklad¢ technic. infor-
maci nebo jednoduchého navod;

... navrhne pracovni postup;

... zna zakl. fyzikalni vlastnosti nej-
vi, jak jsou nej¢astéji vyuzivana v
praxi;

... umi pldnovat praci a pouzivat
vhodné néstroje, naradi a pomucky;
... projevuje zékladni pracovni do-
vednosti a navyky;

- organizace a bezpecnost prace,

- prvni pomoc

- technické nacrty a vykresy, tech-
nické informace, navody

- jednoduché pracovni postupy a
operace

- vlastnosti materiald, uziti v praxi
- dievo, plast ,kov, netradi¢ni ma-
terialy

- zhotoveni vyrobku
- pracovni pomticky a néfadi pro
ru¢ni opracovani

1.1.3.
1.1.4.

ZdrV

123,124

F, Ch

13.1
1.3.2
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... uvédomuje si odpovédnost za
kvalitu vysledki své i spole¢né pra-
Ce;

... uvédomuje si, ze technika je vy-
znamnou soucasti lidské kultury;

... dokéze dolozit, jak byla v historii
technika ¢asto zneuzivana;

- tloha techniky v Zivoté¢ ¢loveka,
technika a zivotni prostiedi, tradi-
ce, femesla a volny ¢as, zneuziti
techniky

1.24
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7. rocnik — Clovék a svét prace — péstitelské prace, chovatelstvi

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby,
Pritiezova témata

dodrzuje technologickou kézen
dodrzuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace

poskytne prvni pomoc pii Grazu

voli vhodné pracovni postupy pii
péstovani rostlin

voli vhodné pracovni postupy pii
péstovani ovocnych rostlin

vysvétli, jak jsou chovana drobna
zvitata a jaké plati zasady bezpec-
ného kontaktu se zviraty, vi, jak po-
skytnout prvni pomoc pfi urazu zpi-
sobeném zvitaty

voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani zeleniny a polnich plodin

... znd vyuziti ptidniho fondu u nés, pidni
typy CR;

... rozumi slozeni pudy;

... Zna vyznam zpracovani pidy;

... rozdéli pudy podle fyzikalnich vlastnos-
ti;

... orientuje se v nejznaméjsich ovocnych
druzich a jejich vyuziti, vysadbé, vi, jak
ovoce uskladniovat ¢i jinak zpracovavat;

... vysvétli, jak jsou chovana zvitata;
... umi poskytnout prvni pomoc pfi Urazu
zpusobeném zvifetem;

... orientuje se ve znalostech nejznamé;jsich
druht zeleniny;
... pozna nejznam¢jsi polni plodiny a zna i

= bezpecnost pii praci
= hygiena pfi préci

= prvni pomoc

zakladni podminky pro pésto-

vani

= puda a jeji zpracovani

= vyZiva rostlin

= ptda a jeji fyzikalni vlastnosti
(pokus)

druhy ovocnych rostlin

= Zzpilisob péstovani

= sklizenl , uskladnéni, zpraco-
vani

chovatelstvi
= podminky chovu, hygiena a
bezpecnost chovu

zelenina
= vyznam péstované zeleniny
pro cloveka

1.1.3,
1.14
1.2.4

1.2.4.
5.1.
P,

5.1

5.3, 5.4.

P1,
3.2.
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voli vhodné pracovni postupy pii
pestovani okrasnych a lécivych rost-
lin

pouziva vhodné pracovni pomucky
a provadi jejich udrzbu

zéklady jejich péstovani

... uvédomuje si vyznam zeleniny pro
zdravi ¢loveka

... zvladne péci o zeleninu v dobé vegetace

... péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
... znd nejznamejsi okrasné rostliny a umi o
n¢ pecovat

... vyuziva kvétiny pro vyzdobu

... znd nékteré méné znamé zeleniny

... stard se o zivotni prostfedi kolem nas
(okoli 8koly, ttidy)

....0osobni zodpovédnost za svéfeny maje-
tek

rozdéleni zeleniny
pestovani vybranych druhti
zeleniny

polni plodiny (obiloviny,
okopaniny)

okrasné (pokojové) rostliny

zéklady oSetfovani pokojo-
vych kvétin

péstovani okrasnych dfevin a
kvétin, hydroponie

vyznam péstovani 1é¢ivych
rostlin

praktické ¢innosti na Skolnim
pozemku

seti a sdzeni zdkladnich druhii
zeleniny, pleti, okopavani a
sklizen zeleniny

péce o rostliny v aredlu Skoly

3.3.

2.2
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8. ro¢nik — priprava pokrmiu

(od 2010/2011)

Ocekavané vystupy

Dilci vyukoveé cile

Ucivo

Mezioborové vazby,
Prurezova téemata

74k pouZiva zakladni kuchytisky
inventar a bezpecné obsluhuje
zakladni spotiebice

74k dodrZuje zasady hygieny a
bezpeénosti prace; poskytne prv-
ni pomoc p¥i urazech v kuchyni

74k ptipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

Zak
... s€ seznamuje zabavnou formou s
vybavenim kuchyni v dobé¢ o stole-

ti zpét, navrhuje svou kuchyn snti

... dbé na pokyny tykajici se hygie-
ny, bezpecnosti a ochrany zdravi
svého 1 svych spoluzaki

... vybaveni a umisténi 1ékarnicky
ve cviéné kuchyni

... ptipravi navrh jidelnicku pro
ruzné prilezitosti (od nejjednodus-
Sich jidel po pokrmy na ptipravu

vvvvvv

... prakticky vyuZziva spravné pra-
covni postupy pfii piiprave
a) zacateCnik - studené kuchy-
né (jednohubky, chlebicky,
b) pokrocilejsi - oblozené
misy, zeleninové salaty),
€) pokrocili - pfi tepelné upra-
ve pokrmil (vateni, duseni,
smazeni, peceni tést, cukro-
vi)

Kuchyné
- zakladni vybaveni

- udrzovani potadku a Cistoty
- bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny
- sestavovani jidelnicku

Ptiprava pokrmi

- Uprava pokrmu za studena

- zékladni zplisoby tepelné upravy
- zakladni postupy pfi ptipraveé po-
krmt a napoja

VV - navrh kuchyné sna

ZdrV
1.1.3.
1.24

13.1

1.2.1.
1.2.2.
1.2.3.
1.3.1
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74k dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského chovani
a obsluhy u stolu ve spolecnosti.

74k provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho
ucetnictvi.

Z3K spravné zachazi s pomiic-
kami, nastroji, nafadim a zarize-
nim véetné udrzby

... jako €len skupinky v kuchyni
prostira v dob¢ praxe stiil pro kon-
zumaci pfipravenych pokrmd. ...
postupné se zdokonaluje...

... rozd€luje ptijmy a pocita vydani
fiktivni rodiny, inspirace rodinou
vlastni;

... sleduje vlivy reklamy na Cleny
rodiny;

... pravideln¢ uklizi své pracovisté
ve cviéné kuchyni

Uprava stolu a stolovani

- jednoduché¢ prostirani

- chovani u stolu

- moznosti slavnostniho stolovani
v rodiné

Finance, provoz a udrzba domac-
nosti

- rozpocet, ptijmy, vydaje, platby,
uspory

- uklid domacnosti, postupy, pro-
stiedky a jejich dopad na Zivotni
prostiedi;

- odpad a jeho ekologicka likvidace

VvV,
1.2.2
VkO

1.2.4.
6.1.2.

1.2.2.
1.3.2.

5.3.,54
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8. rocnik — €lovék a svét prace — svét prace

(do 2009/2010)

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova témata

Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

Ma zakladni ptedstavu o potiebnych
pozadavcich k vykonavani konkrétnich
povolani

Dokéze vyuzit a vyuZiva profesni in-
formace pro vybér vhodného vzdélava-
ni

Z&k

... chape praci jako pftilezitost

k seberealizaci a rozvijeni podnikatel-
ského mysleni;

... umi se orientovat v riznych obo-
rech lidské ¢innosti

... je schopen odhadnout vlastni moz-
nosti;

... vi, jaké vngjsi vlivy ovliviuji jeho
profesni volbu;

... vi, jak pracuji poradenské sluzby a
jak jich mize vyuZit;

Trh prace

—povolani, druhy pracovist,
charakter a druhy pracovnich ¢in-
nosti,

pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni, prilezitosti na trhu
prace

Volba profesni orientace
-0s0bni zajmy, schopnosti, doved-
nosti, té€lesny a duSevni stav,
-sebepoznavani, sebehodnoceni,
-vlivy na volbu profese,
-vyuzivani poradenskych sluzeb

2.2.

ZdrV,
2.1.
1.1.2

VkO

1.1.3

1.1.2

1.2.2.
13.1

1.3.2

2.2.
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9. rocnik — €lovék a svét prace — svét prace

Ocekdavané vystupy

Dil¢i vyukové cile

Ucivo

Mezioborové vazby;
Priiiezova témata

Orientuje se v ucebnich a studijnich
oborech a moznostech dalsiho vzdéla-
vani.

Posoudi své mozZnosti pii rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni

piipravy.

Vyuzije profesni informace a poraden-
ské sluzby pro vybér vhodného vzdéla-
vani.

Prokaze v modelovych situacich
schopnosti prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace.

Z&k

... ma piedstavu o ucebnich i studij-
nich oborech;

... znd zasady pfijimaciho fizeni;

... dokéze si zajistit potfebné informa-
ce sam nebo s pomoci vychovného
poradce;

... Vi, kde se mize seznamit s nabid-
kou pracovnich pfilezitosti,

... vi, jakym zptsobem postupovat pii
hledani zaméstnani;

... vi, jakou funkei plni ufad prace

... umi napsat profesni Zivotopis;

... zna zékonik prace, dovede se v ném
orientovat;

... vi, jaké druhy organizaci existuji,
ma predstavu o zékladnich typech
fizeni zaméstnaneckych organizaci;

vi, jaké formy podnikani v Cesku exis-
tuji;

... vysvétli, jaké typy majetku existuji,
zna zakl. pravni podnikatelské normy.

Moznosti vzdélavani

- napln ucebnich a studijnich obo-
rd,

- pfijimaci fizeni,

- informace a poradenské sluzby

Zaméstnani

- zpusoby hledéni zamé&stnani,

- pracovni prilezitosti,

- Nnezameéstnanost

- urady prace, zivotopis

- prava a povinnosti zaméstnancii a
zaméstnavatelll

Podnikani

- druhy a struktura organizaci

- formy podnikani

- podnikatelsky zdmér

- majetek a predpisy v podnikani
(zivnostensky zakon, obchodni
zakonik atd.)

- srovnani s Evropou

2.1.

1.1.1.
1.1.2.
1.1.3.
1.1.4.
1.2.3

6.1.5,6.1.1.
2.1.

1.3.1

CIL

VkO

VkO
2.1.
2.2.
2.4.
3.1.
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VI. Hodnoceni zaki a autoevaluace Skoly

1) Zpiisoby hodnoceni

a)VZ'S'lci budou v souladu se Zasadami hodnoceni a klasifikace — Vnitinim klasifikacnim fadem
ZS Cesky Tésin Ostravska ul. ¢l. 10.1 hodnoceni klasifikaénimi stupni (znamkou).

Vyjimkou je hodnoceni zakl z anglického jazyka v 1. tfid¢ a z némeckého jazyka v 3. tfid¢,
kdy budou zaci hodnoceni z téchto predméta slovné

b) Zasady hodnoceni a klasifikace — Vnitini klasifikacni fad ZS Cesky Té&sin Ostravska je
volnou ptilohou tohoto SVP.

¢) Hodnoceni nebo klasifikace zaka se specifickymi poruchami uceni, zakli se zdravotnim
postizenim a zakd pochazejicich z jiné jazykové kultuni oblasti mtze byt upravena odlisné od
Zasad hodnoceni a klasifikace - Vnitini klasifikaéni ¥ad ZS Cesky T&$in Ostravska v souladu
s individualnim vzdélavacim planem nebo v souladu s dohodnutymi, na pedagogické radé
projednanymi individudlnimi vzdélavacimi a vychovnymi postupy.

Jedna se predevsim o postupy stanovenymi body 15 a 16 Zéasad hodnoceni a klasifikace.

2) Zasady autoevaluace

Na zékladé §§ 10 a 12 zakona ¢.561/2004 Sb., o ptedskolnim, zédkladnim, stfednim, vys$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), v platném znéni, a v souladu s §§ 7-9 vyhlas-
ky ¢.15/2004 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamérd, vyrocnich zprav a
vlastniho hodnoceni Skoly, bude autoevaluace Skoly, jako podklad pro zpracovani vyrocni
zpravy o ¢innosti Skoly, probihat podle téchto zasad:

a) Cile autoevaluace
e zlepsit kvalitu Skoly jako organizace zabezpecujici vychovu a vzdélavani;
e zvySovat profesionalni Uroven uciteld;
e zkvalithovat komplexni vyvoj Zaka.

b) Oblasti autoevaluace
e podminky vzdé€lavani a vychovy;
e proces vychovy a vzdélavani;
e vysledky (vystupy)

¢) Zpusoby autoevaluace
e pozorovani a partnerské pozorovani
e dotaznikové a ankteni metody;
e rozhovorové (dialogové) metody;
e analyzy dokumentf.

d) U&innost (vystupnost) autoevaluace
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autoevaluace

poskytuje | vypovida | vypovida | slouZi ovliviiuje ovliviiuje | vede
zpétnou o silnych | o Géinnos- | ke korek- | dalsi  vzdéla- | vzdélavaci | k opatienim
vazbu a slabych | ti  pfija- | cim SVP | vani pedago- | a vychov- | piijimanych
vzhledem | strankach | tych opat- gickych pra- | né strate- | feditelem
k  cilim | skoly feni covnikt gie skoly | zaméfenych
Skoly na zlepseni

stavu

e) Podrobné zasady autoevaluce s obsahem hodnoceni, cili, ¢etnosti a terminy, osobni
odpovédnosti a hlavnimi metodami stanovuje vnitini smérnice Feditele, pripadné meto-
dicky pokyn.
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Obsah

Identifika¢ni idaje

A Predkladatel S)
B Ztizovatel 5
C Platnost dokumentu 7
1 Charakteristika Skoly
1. | Organizace a jeji soucasti 9
2. | Prostorové a materidlni podminky zakladni Skoly 9
3. | Podminky pro hygienické a bezpe¢né vzd¢lavani a Zivot skoly 11
4. | Psychosocialni podminky 11
5. | Personalni podminky 11
6. | Dlouhodobé projekty 12
7. | Podminky spoluprace skoly a rodicu zaka 12
8. | Spoluprace s dalSimi institucemi 12
I Charakteristika SVP
A Zameéteni Skoly 13
B Vychovné a vzdelavaci strategie 14
1. | Schéma postupu od RVP ke kompetencim 14
2. | K schématu B1 15
3. | Vychovné a vzdélavaci strategie 16
4. | Obsah a cile 17
C Zabezpeceni vyuky 74kl se specifickymi vzdélavacimi potiebami 20
1. | Vzdélavani 74kl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim 21
2. | Vzdéelavani zaki se socidlnim znevyhodnénim 21
D Zabezpeceni vyuky zakli mimotadné nadanych 22
E Stanoveni obecnych cilii k dosaZeni kompetenci 25
1. | Kompetence k uceni 25
2. | Kompetence k feseni problémi 27
3. | Kompetence komunikativni 29
4. | Kompetence socialni a persondlni 32
5. | Kompetence ob¢anské 34
6. | Kompetence pracovni 36
7. | Zaklenéni prufezovych témat 38
a) | Osobnostni a socialni rozvoj 38
b) | Vychova demokratického obéana 39
) | Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech 40
d) | Multikulturni vychova 41
e) | Environmentalni vychova 42
f) | Medialni vychova 43
V. Ucebni plan
1. | Ucebni plan pro 1. stupeii 44
2. | Ucebni plan pro 2. stupen 45
V. Uc¢ebni osnovy jednotlivych vzdélavacich obora (predmétii)
1. | Zpracovani ucebnich osnov 47
2. | Priifezova témata — Ciselné kody 49
3. | Nazev vyucovaciho oboru, jeho charakteristika a u¢ebni osnova
a) | Cesky jazyk a literatura 51
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b) | Cizi jazyk 118
- | Anglicky jazyk 126
- | Némecky jazyk 147
¢) | Matematika 167
d) | Informatika 202
e) | Clovék a jeho svét 222
f) | Dé&jepis 252
g) | Vychova k obcanstvi 283
h) | Fyzika 297
ch) | Chemie 318
i) | Piirodopis 337
) | Zemépis 357
k) | Hudebni vychova 375
I) | Vytvarna vychova 397
m) | Vychova ke zdravi 427
n) | Télesna vychova 449
0) | Osobnostni a socialni vychova 501
p) | Vychova demokratického obcana 502
q) | Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech 504
r) | Multikulturni vychova 506
S) | Environmentalni vychova 508
t) | Medialni vychova 509
u) | Clovek a svét prace 511
VI. Hodnoceni Zikii a autoevaluace

1. | Zptisoby hodnoceni 535
2. | Zasady autoevaluace 535
Obsah 537
Seznam piiloh 537

VII. Zmény a Gipravy ve SVP po 3.9. 2007
1. | Zmény k 1.9. 2009 539
a) | Némecky jazyk v 6.,7.,8. ro€. 541
b) | Matematika v 6.,7. roc¢. 549
c) | Informatika v 7.,8. roc. 559
d) | Fyzikav 6.,7.,8.,9. roc. 563

Seznam priloh:

1.  Zasady hodnoceni a klasifikace - Vnitini klasifika¢ni fad;

2.  Charakteristika a osnova nepovinného piedmétu nabozenstvi - katolického a evangelic-
kého;

Volitelné pfedméty a nepovinné predméty po jejich zavedeni;

Smérnice k autoevaluaci.

Hw
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Zmény a tpravy ve SvP po 3.9. 2007

Zmény a upravy ve SVP k 1.9. 2009

¢j..  248/2009
Datum zmény: 1.9. 2009
Zmény provedeny u téchto predméti:

Némecky jazyk

Pro 6. roc.: Vyuka podle upraveného SVP zac¢ne k 1.9. 2009
Pro 7. roc€.: Vyuky podle upravené¢ho SVP zacne k 1.9. 2010
Pro 8. roc.: Vyuka podle upraveného SVP zacne k 1.9. 2011
Matematika 5

Pro 6. roc.: Vyuka podle upravené¢ho SVP zacne 1.9. 2009
Pro 7. roc.: Vyuka podle upraveného SVP zacne 1.9. 2009
Informatika

Pro 7. ro€.: Vyuka podle upraveného SVP za¢ne 1.9. 2009
Pro 8. roc.: Vyuka podle upraveného SVP zacne 1.9. 2010
Fyzika

Pro 6. roc.: Vyuka podle upravené¢ho SVP zacne 1.9. 2009
Pro 7. roc.: Vyuka podle upraven¢ho SVP zacne 1.9. 2009
Pro 8. roc¢.: Vyuka podle upraveného SVP zac¢ne 1.9. 2009
Pro 9. ro¢. Vyuka podle upraveného SVP zacne 1.9. 2010
¢j.. 12010

Datum zmény: 1.9. 2010

Zména v ucebnim planu*
Ucebni plan pro 2. stupeni (6.aZ 9. ro¢nik) Upravena verze k 1.9. 2010

Zmény provedené u téchto predméth:

Némecky jazyk

Pro 4. roc.: Vyuka podle upraveného SVP zaéne od 1.9. 2010
Pro 9. roc.: Vyuka podle upraveného SVP za¢ne od 1.9. 2010
Informacni a komunikaéni technologie

Pro 4. roc.: Vyuka podle upraveného SVP zaéne od 1.9. 2010
Pro 9. roc.: Vyuka podle upraveného SVP za¢ne od 1.9. 2010
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¢j.. 12010
Datum zmény: 1.9. 2012

Zména v U¢ebnim planu*
Ucebni plan pro 2. stupen (6.az 9. ro¢nik) Upravena verze k 1.9. 2010

Zmény provedené u téchto predméti:

Némecky jazyk 5
Pro 4. az 9. roc.: Vyuka podle upraveného SVP zacne od 1.9. 2012

Informacni a komunikacni technologie 5
Pro 4. ro€. az 9. roc.: Vyuka podle upraveného SVP zacne od 1.9. 2012

Clovek a jeho svét 5
Pro4.a 5. roc.: Vyuka podle upraveného SVP zacne od 1.9. 2012
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Varianta z 1.9. 2009

Némecky jazyk
6. rocnik

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

U¢ivo: (dle Start mit Max 1)

Mezipredmétové vazby
Priifezova témata

» Cte nahlas plynule a foneticky | » rozlisi abecedu némeckou a Fonetika CJL, VV
spravné texty pfiméteného ¢eskou abeceda 3.1,3.2.
rozsahu » ovlada pozdravy ve spravnou | pozdravy 6.2.1.

» rozumi obsahu jednoduchych dobu jména
textd v ucebnici a obsahu au- | > rozli$i jména div¢i, chlapec- dny v tydnu
tentickych materiala ka,zviteci ¢islado 10
S vyuzitim vizualni podpory, » pouZzije spravné nazvy dnd v barvy
v textech vyhledd znamé vy- tydnu
razy, fraze, odpovédi na otaz- | > plynule odpocita ¢isla do 10
Ky » umi pojmenovat zékladni bar-

» pouziva dvojjazycny slovnik vy

» sestavi jednoduché (Gstni 1 » klade spravn¢ otazky doplino- | Ich heifle,ich wohne Z, RV, OV
pisemné) sdéleni tykajici se vaci i zjistovaci, dodrzuje otazky a odpovédi 6.2.1.
situaci souvisejicich s Zivotem spravny slovosled, Casovani sloves 1.2.3.

Vv roding, Skole a probiranymi | » ovlada plynule Casovani pra- | zapor
tematickymi okruhy videlnych sloves zjistovaci otazky
» pisemnég, gramaticky spravn¢ | > v pfitomném Case; otazky do- | jednoduchy dotaznik

tvofi a obméiuje jednoduché
véty a kratké texty

kaze pfevést na zdporné a
umi odpovedét

Redlie: némecky mluvici zemé
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Ocekavany vystup RVP

Dil¢i vyukové cile

Ucivo: (dle Start mit Max 1)

Mezipredmétové vazby
Prirezova témata

» vyzada jednoduchou informa-
ci

» jednoduchym zptisobem se
domluvi v béznych kazdoden-
nich situacich

» dospéje ke spravnému slo- Meine Familie OV, RV, Pf
vosledu rozvitych vét jedno- | slovosled 121.-124.
duchych, zajmena piivlastiovaci 4.2.

» dokaze jednoduse vypravét o | informace o rodiné-komunikace 6.2.1.
své rodiné a odpovidat na kla- | vazba ich mag
dené kratka vypravovani - mein Freund

» otazky; uziva vazbu ich mag a | Projekt: das sind wir
vypravuje nebo vede dialog
svém piiteli

> dokdze nazorné nazvat skolni | Schule, Schulsachen Inf, CJL, VV
pfedméty, umi se zeptat na je- | Skolni potfeby 6.2.1.
ho ¢len urdity 1.21.-1.24.

» nazev, zvlada rozliSeni rodu zapor kein

podstatného jména i zapor

» uziva jednoduché piikazy-
pojd’, jdi, pis...

» zvlada vytvorit protiklad za-
kladnich vlastnosti - ma-
ly,velky;

» popise jednoduché obrazky
rozumi zndmym sloviim pfi
poslechu textu, chape
jednoduché véty, které se
tykaji rodiny, ptatel, Skoly 1
okoli

rozkazovaci zpisob

otazka: Jak se to fekne némecky?
vlastnosti, protiklady

¢etba - vypravovani (podle obraz-
ki)

poslech

Projekt: meine Schule
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Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

U¢ivo: (dle Start mit Max 1)

Mezipredmétové vazby
Priifezova témata

» ve spolupraci je schopny
predvést kratky text
V dramatické uprave;

» provede kratky telefonicky
hovor, napise kratky vzkaz

» vypravi jednoduse informace
o svych zalibach

» zvlada v jednoduchych vaz-
bach spojeni slovesa haben s
4.p.

» napise kratké sdéleni nebo
vzkaz (moZno vyuzit interne-
tu)

Wir spielen

divadlo

telefonovani, e-mail
Hobbys - ¢innosti

prace se slovnikem

haben + akuzativ

dopis

konverzace - vypravovani
Projekt: Informace o Vid-
ni(jednoduse)

Projekt: Mein Hobby

CJL,HV, PC
6.2.2.
1.2.3.,1.2.4.
3.1, 3.3.

4.2

543




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Varianta z 1.9. 2009

Némecky jazyk
7. ro¢nik

Ocekavany vystup RVP

Dil¢i vyukové cile

Ucivo: (dle Start mit Max 1)

Mezipredmétové vazby
Prirezova témata

A\

YV VVY

rozumi jednoduché a zietelné
vyslovované promluvé a kon-
verzaci

odvodi pravdépodobny vy-
znam novych slov z kontextu
textu

pouziva dvojjazycny slovnik
pisemné, gramaticky spravné
tvofi a obménuje jednoduché
véty a kratké texty

strucné reprodukuje obsah
pfimétené obtizného textu,
promluvy i konverzace

» vyzada jednoduchou informa-

Ci

» jednoduchym zptisobem se

domluvi v béznych kazdoden-
nich situacich

hodiny

¢as, poznani Casu
vyjadieni Casového obdobi

» klade spravné otazky doplino- | Opakovani 3.1.-33.
vaci i zjistovaci, dodrzuje Foneticka cviceni - jazykolamy
spravny slovosled, ovlada Redlie, zeme&pisné nazvy
plynule ¢asovani pravidelnych | Slovni zasoba
sloves v pfitomném case;
otazky dokaze prevést na za-
porné a umi odpoveédét
,»es gibt* - lexikalné
uvédomi si spojeni ro¢niho Jahreszeiten Z, P¥., RV, OV, CJL
obdobi, vyjadfeni ¢innosti - ro¢ni obdobi, ¢innosti (slovesa) 1.21.-124.
pouziti vhodnych sloves tyden, mésice 52.-54.
Dokaze oznacit ro¢ni obdobi i | narozeniny
meésice, vyjadii, kdy ma kdo Album: 2.pad u jmen
narozeniny a pouzije 2.p. (Pet- | rechnen plural substantiv
rova maminka) Ferien
Zvlada zakladni poctarské Projekt: meine Ferien - redlie
ulohy Projekt: Oslava narozenin, po-
zvanka
Uvédomi si ¢asové rozmezi, die Uhrzeit Z F
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» sestavi jednoduchy text o by- | Bei uns zu Hause (Staet mit 3.1, 3.2.
té,domé Max 2) 1.21.-124.
» gramaticky spravné tvoii z&- | Pokoje a prostory v domé
porné véty Slovesa: Rad fahren,fernsehen,Ski
» Casuje pravidelna slovesa, laufen, Ski fahren, lesen, biligeln,
rozkaz.zp. aufrdumen, putzen, kochen, bac-
» nepravidelna slovesa se zmé- | ken, schlafen
nou a odlucitelnou pfedponou | Rozkazovaci zpiisob
> sestavi dopis o svych zajmech | Casti dne, zvifata, barvy
» predlozka in ve 3.p. Dopis kreativni psani do zahra-
nici
» gramaticky spravné tvoii vétu, | Mein Tag 4.2.
dokaze ji obménovat postaveni slov ve vété
» reaguje na otazky, vyzada si rozhovor
informaci ptredstavovani sebe, pfitele
» jednoduchym zptisobem pied- | procvi¢ovani vyslovnosti
stavi sebe 1 svou rodinu, pfite- | ¢islovky do 100 000
le zp.sl.: kénnen
> vyslovuje foneticky spravné a | pfedlozky: in,zu
plynule Otazky: wann, wie, was
» reprodukuje text Projekt: Mein Tag

» spravné uziva tvary sloves
nepravidelnych

Realie: bankovky a mince EU

» Prezentuje projekt ,,Ich*
» Dokaze jednoduse vypra-
vét piibeh

Zavérecné shrnuti a opakovani
Opakovani témat: Essen, Zahlen,
Farben, , Schulsachen, Familie,
Freund, Mein Tag, Mein Haus
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Varianta z 1.9. 2009

Némecky jazyk
8. rocnik

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

Uc¢ivo: (dle Start mit Max 2)

Mezipifedmétové vazby
Prurezova témata

» rozumi jednoduché a zfeteln¢
vyslovované promluvé a kon-
verzaci

» odvodi pravdépodobny vy-
znam novych slov z kontextu
textu

» pouziva dvojjazycny slovnik

» pisemné, gramaticky spravné
tvoii a obméiuje jednoduché
vty a kratke texty

» struéné reprodukuje obsah
pfimétené obtiZzného textu,
promluvy i konverzace

» vyzéada jednoduchou informa-
ci

» jednoduchym zplsobem se
domluvi v béZnych kazdoden-
nich situacich

» dokaze se orientovat v planu | Komm, fahr mit 1.3.1,
meésta a jednoduse popise ces- | -Substantiva: dopr.prostredky, 1.2.3.
tu; cestovani, orientace ve meste,

» vyjadri pocity bolesti a ne- nemoc, ¢asti téla
moci -Piedlozky s 3.p

» pracuje se slovnikem -miissen, mogen, ich mochte

» dokaze pouzit rozkazovaci
zpusob

» dokaze jednoduse vést rozho-
vor na dané téma

» Jednoduse popise situaci — Es regnet, es regnet... 5.4.
pocasi, obleceni, ¢asové udaje | Jahreszeiten — vyjadieni pocasi,

» pohotovéji reaguje anhaben - oblékani
Vv rozhovoru, pfi telefonovani | Monate

» vyjadii vlastni nazor na ur¢i- | Pfivlastiiovaci zajmena
tou véc Projekt:

» dokaze si ptipravit prezentaci | Realie: svatky béhem roku, ro-

0 sob¢ dinné oslavy

» jednoduse vypravi o svatcich

» rozlisi vyuku, predméty Spall mit Max 1: D,z
Vv némecky mluvicich zemich 1.2.2.,1.2.3
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av Cesku

Einheit 1 Schule

» uvédomi si historii, vyvoj Die Schule beginnt — neue Klasse
Skolstvi Im vorigen Jahrtausend
» umi pouzit slovni obraty ve Im Fundbiiro
vyuce Neue Schulfacher
» rozlisi zpuisobova slovesa a Redelmittel Lehrer — Schiiler,
umi je pouzit Regeln in der Schule
» aktivné uzije rozkazovaci Grammatik:
zpusob u vybranych sloves Haben,sein : priasens und préteri-
tum, modalverben, imperativ
» o0svoji si nazvy zvifat a oznac¢i | Einheit 2 Tiere P¥
jejich prostiedi
» dokaze vypravét o svém zvi- | Wo die Tiere leben?
ratku Mein Tier
» zvladne oznaceni nemoci a Beim Tierarzt
zdravotnich problému zvifete
> rozlisi sg. a pl. U substantiv | Viele Tiere Pi, Z
» orientuje se v rozliseni zvirat
— divoka, domaci Im Zoo
Lieblingstiere
Grammatik:
Numeralien bis 1 000 000
Alle Modalverben
Plural: ¢leny, pady, tvary
» umi pojmenovat rizné konic- | Einheit 3 Freizeit z
ky a ¢innosti 1.22.-1.24.
» dokaze vyjadtit rizny stupenn | Hobbys 1.1.1.-1.15.
obliby Eine Verabredung
» umi vyjadfit perfektum vybra- | Geburtstag — perfektum
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nych sloves Was ist am Wochenende los? —

» aktivné uziva osobnich za- hore zu - zajmena
jmen ve vSech padech Ferien in Osterreich - redlie
» orientuje se na map¢ Grammatik:
Perfektum

Os. zajjmena
Privl. zijmena

Opakovani :
MIluvnice, probrana témata
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Varianta z 1.9. 2009

Matematika
6. ro¢nik

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

Ucéivo:

Mezipredmétové vazby
Priifezova témata

RozSirené opakovani

» (te, zapisuje a porovnava Prirozena cCisla
prirozena Cisla
» provadi pocetni operace s pfi- | > Cteni a zapis Cisla v desitkové
rozenymi Cisly soustave
» zpaméti a pisemné » ZoObrazeni na Ciselné ose
» provadi odhady a kontrolu » pocetni operace
vypocti
» zaokrouhluje
» umi zobrazit pfir. ¢islo na
Cisel. ose
Charakterizuje a tfidi zakladni » uziva arozliSuje pojmy piim- | Geometrické utvary v roviné.
rovinné Utvary ka, poloptimka,
» usecCka » rovina, bod, usecka, ptimka, Fy - méfeni délky
» rysuje linedrni Gtvary polopiimka, OSV — urceni obvodu pozemku
» prevadi jednotky délky, hmot- | > kruznice, kruh apod.
nosti, ¢asu » pievody jednotek
» umi vypocitat obvod ¢tverce, | > obvody ¢tverce, obdélniku,
obdélniku, trojihelniku
» trojuhelniku
» zdivodiuje a vyuziva poloho-

vé a metrické vlastnosti za-
kladnich rovinnych utvart pii
feSeni uloh a jednoduchych
praktic. problémt
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Y

charakterizuje a tfidi zakladni

vV V VYV V¥V VYV

Y

Cte a zapisuje desetinna Cisla
umi zobrazit des. ¢islo na ¢i-
selné ose

porovnava a zaokrouhluje des.

Cisla

provadi pocetni operace s des.
Cisly

umi vypocitat aritmeticky
pramér

prevadi jednotky
zaokrouhluje a provadi odha-
dy s danou piesnosti

rozliSuje kladna a zaporna
Cisla

umi zobrazit kladna a zaporna
¢isla na vodorovné 1 svislé ¢i-
selné ose

chape pojem opacné Cislo
urci absolutni hodnotu daného
Cisla a chape jeji geometricky
vyznam

provadi pocetni operace

S celymi ¢isly

rozli$i pojmy rovnost a rovni-
ce,

fesi jednoduché linearni rov-
nice pomoci zakladnich ekvi-
valentnich tprav

islo a proménna

esetinna cisla
Cteni a zapis v desitkové sou-
stave
zobrazeni na Ciselné ose
porovnavani
zaokrouhlovani
pocetni operace
aritmeticky pramer
prevody jednotek

VVVVvVvy vQO |6

o
o
[
(o]
2)
Q

¢teni a zapis Cisla
zobrazeni na Ciselné ose
opacné Cislo

absolutni hodnota
pocetni operace

VVVYY

Linearni rovnice
(uprava od 1.9. 2011)

» zakladni ekvivalentni upravy a

jednoduché linearni rovnice

550




ovéiuje spravnost vysledku

analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nich vyuziva mate-
maticky aparat v oboru celych
Cisel

Nestandardni aplikaéni ulo-
hy a problémy

vV VYV 'V

modeluje a zapisuje zlomkem
cast celku

prevadi zlomky na des. ¢isla a
naopak

porovnava zlomky

chape pojem zékladni tvar
zlomku

VVVY V VY

r wr

Zlomky a racionalni €isla

Cteni a zapis zlomku
vyjadieni casti celku pomoci
zlomk

vztah a pfevod mezi zlomky a
des. ¢isly

zobrazeni na Ciselné ose
pfevraceny zlomek

smiSen¢ Cislo

roz$ifovani a kraceni zlomku,
zékladni tvar

YV VYVVY

Y

zna pojem nasobek, délitel
umi pouzit znaky délitelnosti
rozumi pojmu prvocislo, ¢islo
slozené

rozlozi ¢islo na soucin prvoci-
sel

urcuje a uziva nasobky a deli-
tele véetné

>

>
>

Délitelnost pfirozenych €i-
sel.

nasobek, delitel, znaky déli-
telnosti

prvocislo, ¢islo slozené
spole¢ny nasobek, spole¢ny
délitel
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nejmensiho spole¢ného na-
sobku a nejvétsiho

» spole¢ného délitele
» modeluje a fesi situace
S vyuzitim
» délitelnosti v N
Geometrie v prostoru
> rozliSuje druhy Car Zakladni pravidla rysovani.
» pouzivé technické pismo
K popisu geom. utvart » druhy ¢ar, technické pismo
» rozumi pojmu
» narysuje a zméiti dany tihel Uhel a jeho velikost.
» umi graficky pfenést uhel a » pojem, rysovani a pfenaseni
sestrojit jeho osu uhlu
» rozliSuje a pojmenuje druhy » osatuhlu
uhla » jednotky velikosti thlu a me-
» provadi pocetni operace feni velikosti uhlu
s velikostmi thla » ostry, tupy, pravy a ptimy
( ve stupnich 1 minutach) uhel
» pozna dvojice vedlejSich uhlt | > pocetni operace s velikostmi
a vrcholovych thl, umi vyu- uhld
zit jejich vlastnosti » vrcholové a vedlejsi uhly
» rozumi pojmu mnohouhelnik, | » mnohouthelniky — pojem, pra-
» umi sestrojit pravidelny Sesti- videlny Sestitthelnik, pravidel-
uhelnik a ny osmithelnik (konstrukce,
» pravidelny osmithelnik obvod)
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nacrtne a sestroji obraz rovin-
ného utvaru v osové soumer-
nosti

pozna utvary osoveé soumerné
a shodné utvary

Osova soumeérnost.

» osova soumérnost
» shodné utvary
» o0sove soumérné utvary

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiedové a osové sou-
meérnosti, uréi osoveé a stiedove
soumérny utvar.

nacrtne a sestroji obraz rovin-
ného utvaru ve sttedové sou-

meérnosti

urci sttedoveé soumérny utvar

Stredova soumérnost

» sestrojeni obrazu obrazce ve
sttedové soumérnosti

zna jednotky obsahu, umi je
prevadét

umi vypocitat obsah ctverce a
obdélniku

vyuziva znalosti ( obsah
ctverce, obdélniku) pfi vy-

vvvvv

obrazci

Obsah ¢tverce a obdélniku

» jednotky obsahu

» obsah ctverce a obdélniku

» obsah slozitéjSich obrazct (s
vyuZitim znalosti obsahu

Ctverce a obdélniku)

osv

charakterizuje jednotliva téle-
sa ( kvadr, krychle)

umi nacrtnout a narysovat sit’
a Z ni téleso vymodelovat
nacrtne a sestroji obraz krych-
le a kvadru ve volném rov-
nobézném promitani

vypocita povrch krychle, kva-
dru

uziva jednotky objemu a vza-

Povrch a objem krychle a
kvadru

kvadr, krychle, sité téles
zobrazovani téles
povrch krychle, kvadru
jednotky objemu

objem krychle, kvadru

VVVYY
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jemn¢ je prevadi
» odhaduje a vypocita objem
krychle, kvadru

...urCi a znazorni razné druhy
trojuhelnikd a zna jejich vlast-
nosti;

...pojmenuje , znazorni a
spravné uziva zakladni pojmy (
strana, vyska,vnitfni a vnéjsi
uhly, ...);

...umi sestrojit t&znice, stfedni
pricky, vysky trojuhelniku;
...umi sestrojit trojuhelniku
kruznici opsanou a vepsanou.

Trojuhelnik
- pojem, druhy

- vnitfni a vnéjsi uhly troju-
helniku

- téZnice, stfedni pficky, vys-
ky
- kruznice opsana, vepsana

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Varianta k 1.9. 2010

Matematika
7. rocnik

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

Ucéivo:

Mezipredmétové vazby
Priifezova témata

» analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva ma-
tematicky aparat v oboru raci-
ondlnich Cisel

Nestandardni aplikaéni ulo-
hy a problémy
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Resi modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomérem, pra-

(24

cuje s mefitky map a plant.

VYV VY

umi vyjadiit pomér mezi da-
nymi hodnotami

zvétSuje a zmensuje veliCiny
V daném poméru

déli celek na ¢asti v daném
poméru

pracuje s métitky map a plant
fes$i modelovanim a vypoctem
situace vyjadifené pomérem

Pomér. Pfima a nepfima
umérnost

A\

zvétSeni a zmenSeni v daném
pomeéru

rozdéleni dané hodnoty v da-
ném pomeru

mefitko

A\

A\

Fy — vztahy mezi veli¢cinami
Z — méritko planu mapy
3.1.,3.2,33.
1.1.1,1.15,1.24.

Urcuje vztahy pifimé anebo ne-
pfimé umeérnosti

Y V VYV V¥V

rozumi a vyuziva pojmu ume-
ra

vyuziva troj¢lenku pfi feSeni
slovnich uloh

urci vztah pfimé a nepiimé
umeérnosti

vyjadii funkéni vztah tabul-
kou, grafem, rovnici

Zavislosti, vztahy a prace s
daty

» Umeéra
» trojclenka
» piimé a nepiima uméra

Ch — vypoéty pomoci trojclenky

Uziva rizné zpusoby kvantitativ-
niho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cislem,
procentem)

YV VYV

Y VY

chape pojem 1 %

uziva zékladni pojmy procen-
tového vypoctu

vyjadii ¢ast celku pomoci pro-
cent

fesi slovni tlohy

chape pojem promile

Cislo a proménna
Procenta
» pojem

» zaklad, procentova cast, pocet
procent

» promile

Ch — koncentrace
1.1.1.

5.3., 5.4.
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>

zaokrouhluje a provadi odha-
dy s danou pfesnosti

» fesi aplikacni tlohy na pro-
centa (i pro ptipad, ze procen-
tova ¢ast je veétsi nez celek) » slovni ulohy
Geometrie v roviné a v pro-
storu
» pozna shodné utvary Trojuhelnik
» uziva véty o shodnosti troji-
helnikti v pocetnich a kon- » shodnost trojuhelnikt
struk¢nich tlohéach » trojuhelnikova nerovnost
» umi sestrojit trojuhelnik z da- | > konstrukce trojuhelnikd, véta
nych prvkl SSS, sus, usu
» dba na kvalitu a presnost ry- » obsah trojuhelniku
sovani, odhaduje a vypocitava
obsah trojuhelniku
Rovnobézniky
» umi charakterizovat pojem
rovnobézniku > pojem
» rozlisuje rizné typy rovno- » vlastnosti
b&Zniki » rozdéleni
» umi sestrojit rovnobéznik » konstrukce
» odhaduje a vypocitava obvod | » obvod a obsah

a obsah rovnobézniku
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Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

» rozpozna a pojmenuje li-
chobéznik

» umi sestrojit lichobéznik, vy-
pocita obvod a obsah li-

Lichobéznik
» pojem

» konstrukce
» obvod, obsah

chobézniku

>
Povrch a objem hranolu

» rozezna a pojmenuje hranol
» nalrtne a narysuje obraz télesa | » pojem hranol

V roviné » povrch a objem hranolu
» nacrtne a narysuje sit’ hranolu
» odhaduje a vypocita povrch a

objem hranolu

Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunikacni technologie

Varianta z 1.9. 2009

Informatika
7. rocnik

Ocekavany vystup RVP Diléi vyukové cile U¢ivo: Mezipiedmétové vazby
Priifezova témata
» Ov¢értuje vérohodnost informa- | Opakovani HW, SW

ci a informacnich zdroji, po-
suzuje jejich zavaznost a vza-
jemnou navaznost

» Korektné za¢ina a ukoncuje
svou praci na pocitaci

» Uvédomuje si trendy ve vyvo-
ji vypocetni techniky — minia-

» zakladni jednotka a periferie

» Operacni systémy

2.2.
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turizace a zvySovani vykonu a
kapacit

Vysvétli vyznam pojmu HW
(vysvétli funkce) a SW (umi
zatadit programy do skupin a
podskupin)

» aplikace (textové editory, gra-
fické editory, vyukové pro-
gramy, komunikativni pro-
gramy)

» Z c¢eho se sklada PC

» Jak pracuje PC

Je schopny formulovat sviij
pozadavek a vytvotit vhodny
priklad

Imagine (programovani)

» Zéklady programovani

» Prikazy a jejich tiprava

» Ovladani, udalosti, pohyby

Ovlada zaklady tvorby pro- » Projekty a hry \VAY
gramovych piikazi 1.15
Dokéze propojit jednotlivé
ptikazy v celek
Grafika (Zoner Callisto 5)
Seznami se s ¢innosti skeneru | » Prace se skenerem
Zvlada zakladni funkce texto- | » Formaty grafickych dat
vého i grafického editoru, je- | > Zaklady vektorového
ho vyuziti pfi tvorbé napf. graf.editoru
plakatu » Prace s béznymi nastroji, ob-
jekty, barvy
Ovlada praci s textovymi a gra- dokéZe otevftit existujici sou- | Textovy editor \AY%
fickymi editory i1 tabulkovymi bor, upravit vlastnosti pomoci 1.1.5
editory a vyuziva vhodnych apli- vhodnych néstrojh a aplikaci formatovani a editace textu 6.4., 6.5.

kaci.

Uplatnuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem.

umi vlozit obrazek, zmeénit
jeho vlastnosti a umistit jej

Vv textu

dokéZe uloZit zmény na stejné
misto nebo jinam, pfip.

S jinym ndzvem

vkladani obrazkt a Gprava
uloZeni, otevieni souboru
kopirovani ¢asti textu
dodrzovani typografickych
pravidel

odréazky, ¢islovani, tabulatory

YV VVVVYVY
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Pracuje s informacemi v souladu
se zakony o dusevnim vlastnictvi.

Z obrazka dokaze vytvorit
jednoduchy plakat, apod.
vyuziva estetickd a typogra-
ficka pravidla

dokaze vytvoftit tabulku, upra-
vit jeji vzhled, vyplnit ji daty
(text, Cisla) nebo obrazky

» tvorba tabulek, Gprava jejich
vzhledu, pojmy bunka, slou-
pec, fada

Projekt: Bestiaf aneb Katalog

straSidel

Power Point Pi,Z,HV, F, Ch
Seznami se a dokaze vyuzit 1.1.1. -114.
zakladni funkce PP » zékladni nastroje, vlastni jed- | 2.2.
zpracuje vlastni jednoduché noducha prezentace 5.4.
téma a prezentuje ho (Ochrana
piirody, cestovani)
posoudi informace z internetu
Pouziva informace z riiznych in- Internet
formacnich zdroji a vyhodnocuje Vyuziva informace z internetu 2.4,
jednoduché vztahy mezi udaji. k zefektivnéni uceni » elektronicka posta, komunika- | 3.2.
Kkomunikuje pomoci interne- ce 1.1.1.

tu

Ptistupuje zodpoveédné

k nevhodnému obsahu n¢kte-
rych stranek na internetu

ptenos informaci v PC a jejich
zpracovani

chat

nebezpeci v elektronické pos-
té

komunikace v siti

YV VV V
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Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunikacni technologie

Informatika
8. ro¢nik

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

Ucéivo:

Mezipredmétové vazby
Priifezova témata

Ovlada préci s textovymi a gra-
fickymi editory i tabulkovymi
editory a vyuziva vhodnych apli-
kaci.

» Zvlada rozsitené funkce gra-
fického editoru

» Vyuzije graficky program pii
vlastni tvorb¢ (plakat, diplom)

Vektorova grafika — Zoner Cal-
listo 5 pro pokrocilé

» Objekty — oznacovani, piesun,
zména tvaru

CJL, VV
1.1.1.
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barva a zména barvy

tvar Car, uprava automatic-
kych tvart

kopirovani a tiprava objekti
pokladani objektt pies sebe
préace s hladinami, psani textu
bitmapova a vektorova grafika

YVVVYV VYV

Zoner Media Explorer 7 (¢i vys-
§i)

» rozliSuje zdkladni formu foto- | > Zéklady néstroju k praci M, F
grafie s fotografii
» vytvoii album » vlozeni fotografie
» uprava digitalni fotografie
> Projekt: Zelvi fotogalerie
(Podle moznosti, zvuk, video,
Movie Maker)
Elektronicka posta - opakovani
» pouziva informacni zdroje na | » funkce, bézné pouziti
uzivatelské tirovni » viry, spam, poplasna zprava
» chrani pocita¢ pred nebezpe¢- | » prilohy el. posty
nym poskozenim
Textovy editor Office 2007 CJ
Uplatnuje esteticka a typograficka | » dokaze upravit vzhled doku- » lupa, neviditelné znaky Z
pravidla pro praci s textem a ob- mentu » klavesové zkratky
razem. » chape vyznam stylii a dokdze | > format odstavce 1.2.2.,1.2.4.
je prakticky pouzivat » vicestrankové dokumenty
Pracuje s informacemi v souladu | » s citem dokaze uplatnit obraz- | » styly, vkladani obrazka
se zakony o duSevnim vlastnictvi. ky v textu » obtékani textu, ozdobny napis
» ma plné pod kontrolou uspo- | » spoluprace s dal$imi aplika-
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radani textu a dalSich objekta
na strance

vyuziva estetickd a typogra-
ficka pravidla

>

cemi (Exel)
¢islovani stranek, vzhled
stranky (velikost, okraje)

Tabulkovy procesor

dokaze vytvorit tabulku, napl- | » k ¢emu slouzi M
nit ji ¢iselnymi hodnotami a » pojmy buiika, sloupec, fada
upravit jeji vzhled » pohyb mezi sesity, listy
s daty pomoci vzorc dokaze | » oznaceni bunck
provadét jednoduché operace | » vytvoreni tabulky, zadavani
vytvori graf dat, format bunky
tabulku i graf dokaze vlozit do | » jednoduché vzorce
textového editoru » vytvoreni grafu na zaklade
tabulky
Pouziva informace z riznych Tvorba webovych stranek
informacnich zdroju a vyhod-
nocuje jednoduché vztahy seznami se s tvorbou » zéklady tvorby web.stranek 1.1.5.
mezi udaji. web.stranek pomoci zdrojo- v editoru (NVU, FrontPage) 6.1., 6.3, 6.6.,6.7.
vého kodu » pozadi, pismo, vloZeni tabul-
Zpracuje a prezentuje na uzi- dokaze vytvoftit soubor webo- ky a jeji vyuziti pro usporada-
vatelské trovni informace vych stranek propojenych hy- ni textu a obrazkil na strance
Vv textové, grafické a multime- pertextovymi odkazy » vlozeni obrazku
dialni formé. » vytvoreni hypertextového od-
kazu
Ovéiuje v€rohodnost informa- » zdrojovy kod — seznameni
ci a informacnich zdrojt, po- » vyuziti projektu Imagine
suzuje jejich zavaznost a vza- » Projekt: prezentace stranek na

jemnou navaznost.

internetu

Prace s informacemi (v pribéhu
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» Kk zadanému tématu dokaze
vyhledat a zpracovat informa-
ce s vyuzitim dostupného SW

» vytvoii pisemny vystup, ktery
splnuje formalni 1 estetické
naroky

celého sk. roku)

» analyza tématu
» vyhledavani informaci

e-mail, el. konference,
knihovny...)
» zpracovani informaci

V informacnich zdrojich (web,

» V pisemné formé uZzit citace

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Varianta z 1.9. 2009

Fyzika
6. ro¢nik

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

Ucéivo:

Mezipredmétové vazby
Priifezova témata

74k

Uvede konkrétni piiklady jev
dokazujicich, ze se castice la-
tek neustale pohybuji a vza-

» zna rozdil mezi télesem a lat-
kou, rozliSuje je

Vlastnosti latek a téles

» Co nas obklopuje
» Z Ceho se telesa skladaji

» vytvafi si zakladni pedstavu 0 | » Skupenstvi latek

CH — ¢asticoveé sloZeni latek
PR — skupenstvi latek, krystaly
EV — zmény skupenstvi, kolob¢h
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jemné¢ na sebe pusobi;

¢asticovém sloZeni latek
spravné pouziva pojem atom,
molekula, iont

chépe a popise rozdil mezi
latkou pevnou, kapalnou a
plynnou a zna vlastnosti, kte-
rymi se od sebe lisi

» Atomy a molekuly
» Vlastnosti atomt a molekul

vody v piirodé, pocasi, srazky

Zm¢éti vhodné zvolenymi mé-

fidly nékteré dilezité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici latky

a télesa / délku, hmotnost, ob-

jem, teplotu, Cas /.

Ptedpovi, jak se zméni délka
¢i objem télesa pii dané zme-
n¢ jeho teploty.

Vyuziva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktic-
kych problémii.

zméfi délku télesa, vysledek
umi zapsat a vyjadrit

Vv riiznych jednotkéach

zméii hmotnost pevnych a
kapalnych téles na rovnora-
mennych vahéach vysledek
umi zapsat ve vhodné jednot-
ce

zm¢éti objem kapalného a
pevného télesa pomoci od-
meérného valce a zapiSe vysle-
dek ve vhodné jednotce
ovlada znacky a jednotky za-
kladnich veli¢in

umi vyjadfit hodnotu veli¢iny
a ptifadit jednotku

Z hmotnosti a objemu umi
vypocitat hustotu,

S porozuménim pouziva vztah
pro vypocet hustoty také pro
vypocet hmotnosti ¢i objemu

Veliciny a jejich méreni

Fyzikalni veli¢iny
Rozméry téles, délka a jeji
méieni

Piesnost a chyby méfeni
Urc¢eni polohy

Hmotnost téles a méfent
hmotnosti

Cas a méfeni &asu

Objem a jeho méteni
Roztaznost téles a latek
Teplota a teplotni stupnice
Me¢éfeni teploty

Hustota a jeji méteni

Sila a jeji méfeni

VVVVVVYVY VYVV VY

M- ptevody jednotek pievodni
vztahy, fyzikalni vy-
pocty,dosazovani do vzorct a
vypocet neznamé ze vzorce, uZiti
pfimé a nepfimé iimérnosti

Z — gravitacni sila Mésice - sla-
pové jevy

osv

LP
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stejnorodého télesa

umi pracovat s tabulkami
zméii teplotu pomoci teplo-
méru, umi urcit rozdil teplot
z namé&fenych hodnot

umi posoudit, zda se délka ¢i
objem téles pii zmeén¢ teploty
zveétsi nebo zmensi

zm¢éti ¢asovy usek pomoci
stopek

rozpozna, zda na téleso plisobi
sila a pomoci prodlouzeni
pruziny porovna podle veli-
kosti dvé ptsobici sily

zm¢éti silu silomérem

uziva s porozuménim vztah
mezi gravitaéni silou a hmot-
nosti télesa pti feSeni jedno-
duchych uloh

seznamuje se se zakladnimi
pojmy — atom,iont,molekula
na zakladé znalosti druhu na-
boje rozhodne, zda se budou
dvé télesa elektricky ptitaho-
vat ¢1 odpuzovat

oveii, zda na téleso plsobi
elektricka sila a zda v jeho
okoli existuje elektrické pole

Elektrické vlastnosti téles

» Elektrovani tfenim

» Dva druhy elektrického nabo-
je

» Model atomu

» Elektroskop, elektrometr a
zdroje elektrického naboje

» Elektrické vodice a nevodice

» Elektrické pole

» T¢lesa v elektrickém poli

CH — ¢asticové slozeni latek,
stavba atomu
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» Elektricky vyboj, blesk a
ochrana pfed nim

Magnetismus

zjisti, zda na téleso pusobi » Magnety a jejich vlastnosti Z — magnetické pole Zemé, po-
magneticka sila » Pusobeni magnetu na télesa staveni Zem¢ ve vesmiru, ur¢ova-
ov¢ti existenci magnetického Z riznych latek ni zemé&pisnych stran
pole » Magneticka indukce a magne- | 1.3.1.
dokaze popsat vyuziti magne- tovani
tické sily v praktickych situa- | » Magnetické pole a magnetické
cich indukéni Cary
uréi druh p6lu podle magne- » Magnetické pole Zemé, kom-
ticke strelky pas
pokusem ovéti prubéeh in-
dukénich ¢ar daného magnetu
a umi je graficky znazornit
umi zmagnetizovat dany
pfedmét
objasni funkci a uziti kompasu
LP

Elektricky obvod
sestavi jednoduchy elektricky | » Elektricky proud a elektrické | CH- zdroje napéti, elektricky
obvod napéti proud v kapalinach a plynech-
pokusné ovéfi, za jakych » Zdroje elektrického napéti ionty
podminek prochazi obvodem | > Uginky elektrického proudu
elektricky proud » Elektrické spotiebice ZdrV — bezpecné zachazeni
stanovi nezbytné podminky » Elektricky obvod, jeho sché- | s elektrickymi spotiebici, prvni
prichodu elektrického proudu ma pomoc pii trazu elektrickym
obvodem » Jednoduchy elektricky obvod | proudem
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spravné piipojuje zdroj

k riznym spotfebi¢tim
objasni u¢inky elektrického
proudu /tepelné, svételné, po-
hybové /

zna nebezpeci zkratu a popise
moznosti ochrany pted zkra-
tem

umi bezpecn¢ zachazet

s elektrickymi spotiebici, do-
drzuje pravidla bezpecné pra-
ce pii zachazeni

s elektrickymi zafizenimi

YV VYV ¥V VYV

vvvvvv

Elektricky proud v kapalinach
a plynech

Bezpecnost pfi praci

s elektfinou

ZKkrat

Magnetické vlastnosti elek-
trického proudu

Magnetické pole civky
Elektromagnet

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Varianta z 1.9. 2009

Fyzika

7. rocnik

Ocekavany vystup RVP Dil¢i vyukové cile Ucivo: Mezipredmétové vazby
Prurezova témata
Pohyb télesa
74k
rozhodne, zda je téleso v klidu | > Co je pohyb? M — pfevody jednotek, dosazova- | LP

Rozhodne, jaky druh pohybu nebo pohybu vzhledem » Posuvny a otacivy pohyb ni a vypocet neznamé ze vzorce,

téleso kona vzhledem k jinému télesu » Primérna rychlost grafické znazornéni zavislosti

K jinému télesu. zm¢fti drahu urazenou télesem | » Okamzita rychlost drahy pohybu na Case, ur¢ovani
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a odpovidajici Cas

Meéieni rychlosti

hodnot z grafu

>

Vyuziva s porozuménim pfi » urci praimérnou rychlost » Rovnomérny a nerovnomérny
feSeni problému a tloh vztah z drahy urazené télesem za pohyb
mezi rychlosti, drahou a ¢a- urcity cas » Draha rovnomérného pohybu
sem u rovnomérného pohybu | » pouziva s porozuménim vzta- | » Draha nerovnomérného pohy-
télesa. hy pro vypocet drahy, rych- bu

losti a doby pohybu pii feSeni | » Vypocet doby rovnomérného

uloh pohybu

» graficky znazorni zavislost

drahy rovnomérného pohybu

na Case a urci z grafu dréhu

odpovidajici uréitému ¢asu a

naopak

» graficky znazorni jednoduché
ptfipady nerovnhomérného po-
hybu
Sily a jejich vlastnosti

Zméti velikost pusobici sily » rozeznava jednotlivé druhy sil | > Vzajemné pusobeni téles M — grafické urceni vyslednice sil
urci v konkrétni situaci druhy | > zméfi velikost sily, znazorni ji | » Sila
sil pusobicich na téleso, jejich orientovanou useckou » Skladani riznobéznych sil EVVO - doprava —srovnani ruz-
velikosti, sméry a vyslednici. | » graficky ur¢i velikost a smér | » Tihova sila a t&zisté nych typt dopravy z hlediska pie-

vyslednice dvou sil » Setrvacnost tézovani kamioni a naslednych
Vyuziva Newtonovy zakony » ur¢i vypoctem i graficky veli- | » Sila a zmény pohybu Skod na komunikacich
pro objasiiovani ¢i predvidani kost a smér vyslednice dvou » Akce a reakce
zmén pohybu téles pii pliso- sil stejnych ¢i opaénych smérii | » Otacivy ucinek sily, rovnova-
beni stalé vysledné sily. » uziva s porozuménim vztah ha télesa

mezi gravitacni silou a hmot- | » Tlak, tlakova sila ZdrV- zasady bezpecnosti
V jednoduchych situacich nosti télesa pii feseni tloh » Smykové tfeni V silni¢ni dopravé, setrvacnost
aplikuje poznatky o otaCivych | » urci pokusné t€Ziste télesa a » Valivé tfeni a odpor prostiedi | téles, vyznam bezpecnostnich

568




ucincich sily pii feSeni prak-
tickych problému.

pro praktické situace vyuziva
na rozlozeni latky v télese
vyuziva poznatky o podmin-
kach rovnovazné polohy na
pace a pevné kladce pro vy-
svétleni praktickych situaci
zna princip funkce jednodu-
chych stroju a jejich praktické
vyuziti

zm¢éfi tieci silu

uziva s porozuménim vztah,
7Ze tfeci sila je pfimo umérna
tlakové sile a zavisi na kvalité
povrchu sty¢nych ploch
navrhne zptsob zvétSeni nebo
zmenS$eni tieci sily

vyuziva pohybové zékony pro
objastiovani ¢i predvidani
zmén pohybu téles plisobenim
danych sil

uziva s porozuménim vztahy
mezi tlakem, tlakovou silou a
obsahem plochy, na nizZ sila
pusobi

pasi

Vyuziva poznatky o zakoni-
tostech tlaku v klidnych teku-

uziva Pascaliv zékon
k vysvétleni funkce hydrau-
lickych zatizeni

Kapaliny

» Vlastnosti kapalin, povrchové
napéti
» Zavislost hustoty kapalin na

ZdrV —nebezpeci pii koupani,
prvni pomoc pii zdchrané tonou-
ciho

LP
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tinach pro feSeni konkrétnich | » objasni vznik hydrostatického teploté
praktickych problémd. tlaku a s porozuménim pouzi- | » Kapilarni jevy
va vztah pro vypocet hydro- » Hydrostaticky tlak
Ptedpovi z analyzy sil pisobi- statického tlaku k feSeni pro- | » Archimédiv zakon
cich na téleso v klidné tekuti- blému a tloh » Plavani téles
né chovani télesa v ni objasni vznik vztlakové silya | » Pascaliv zakon
urci jeji velikost a smér
Vv konkrétni situaci
porovnanim vztlakové sily a
gravitacni sily dokaze pted-
poveédet, zda se téleso potopi
Vv kapaling, zda se v ni bude
vznaset nebo zda bude plovat
na hladiné
Plyny
objasni vznik atmosférického | > Vlastnosti plynd Z — atmosféra Zemé
tlaku » Atmosféricky tlak a jeho me-
zm¢éfi velikost atmosférického feni EVVO - ptedpovéd pocasi, zne-
tlaku » Atmosféra Zemé ¢istovani ovzdusi, exhalace
objasni souvislost mezi veli- » Zéklady meteorologie
kosti atmosférického tlaku » Archimédtv zékon pro plyny
a pocasim » Pretlak, podtlak, vakuum
ur¢i tlak plynu v uzavieném » Proudéni vzduchu
prostoru
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Varianta z 1.9. 2009

Fyzika
8. ro¢nik

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

Ucéivo:

Mezipredmétové vazby
Priifezova témata

74k
Ur¢i v jednoduchych ptipa-
dech praci vykonanou silou a
Z ni ur¢i zménu energie télesa

» rozumi pojmu mechanicka
prace a vykon
» dokaze urcit, kdy téleso

Prace a energie

» Prace
» Vykon
» Energie

LP
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vyuzivéa s porozuménim vztah Z fyzikalniho hlediska praci » Polohova energie
mezi vykonem, vykonanou kona » Pohybova energie
praci a Casem. S porozuménim fesi problémy | » Piemény energie
a ulohy s vyuzitim vztahti pro | » Zakon zachovani energie
Vyuziva poznatky o vzajem- praci a vykon » Perpetuum mobile
nych pfeménach rtiznych fo- Z vykonan¢ prace urci > Uginnost
rem energie a jejich pfenosu Vv jednoduchych ptipadech » Péka jednozvratna a dvoj-
pii feseni konkrétnich pro- zménu polohové a pohybové zvratna
blému a uloh. energie » Kladka a kolo na hiideli
je schopen porovnat pohybové | » Naklonéna rovina a $roub
energie téles na zaklad¢ jejich
rychlosti a hmotnosti
pochopi, Ze energie se neztra-
ci, jenom pfeménuje
Tepelné jevy
Ur¢i v jednoduchych ptipa- vysvétli zménu vnitini energie | » Vnitini energie télesa PR — anomalie vody a jeji vy-
dech teplo pfijaté ¢i odevzda- télesa pii zmene teploty » Teplo znam pro zivot ve vodé, kolobeh | LP
né télesem. rozpozna formy tepelné vy- » Zména vnitini energie té€lesa | vody V ptirodé
mény a umi uvést piiklady konanim prace
Z praxe » Vedeni tepla M- vypocet neznamé ze vzorce,
dokaze ur¢it mnozstvi tepla > Sifeni tepla proudénim a zafe- | jednotky a jejich prevadéni, kalo-
ptijatého a odevzdaného téle- nim rimetrickd rovnice
sem, zna-li hmotnost, mérnou | » Tepelné motory
tepelnou kapacitu a zménu » Skupenské premény 5.1,5.2,5.3,5.4. —zmény sku-
teploty télesa ( bez zmény » Téni a tuhnuti penstvi, voda, ptredpovéd’ pocasi,
skupenstvi ) » Vyparovani a kapalnéni vyznam slune¢nich kolektort,
vyzije ziskané poznatky » Var projekt Slunce do skol, vyuziti
k praktickému méfeni » Sublimace a desublimace alternativnich zdroju energie

rozlisi jednotlivé skupenské
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piemeény a je schopen uvést
prakticky ptiklad (tani, tuhnu-
ti, vypafovani, var, kondenza-
ce, sublimace, desublimace ),
objasni je z energetického
hlediska

urci skupenské teplo tani u
nékterych latek

vymezi faktory, na kterych
zavisi rychlost vypafovani ka-
paliny

zjisti, kdy nastava kapalnéni
vodni pary ve vzduchu, doka-
ze vysvétlit zakladni meteoro-
logické dé&je, pochopi vyznam
kondenzace vody v piirodé
objasni anomalii vody a jeho
dasledky pro Zivot v piirodé,
chape vyznam vody v pfirodé
vzhledem k jejim odli$nostem

5.2. — globalni oteplovani,tepelna
izolace — Setieni energii

Rozpozna ve svém okoli zdro-
je zvuku a kvalitativné analy-
zuje piithodnost dan¢ho pro-
stiedi pro Sifeni zvuku.

Posoudi moznosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku na
zivotni prostiedi.

rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku

zna podminky Sifeni zvuku,
vi, Ze k Sifeni zvuku je ne-
zbytné latkové prostiedi

chape odraz zvuku a dovede
vysvétlit vznik ozveény
vyuziva s porozuménim po-
znatek, ze rychlost zvuku z4-
visi na prostredi, kterym se

Zvukové jevy

Vlastnosti pruznych téles
Kmitavy pohyb

Kmitani pruznych téles
VInéni

VlInéni pficné a podélné
Zvuk, zdroje zvuku
Siteni zvuku

Ultrazvuk, infrazvuk
Vnimani zvuku, hlasitost

VVVVVVVVYY

PR — stavba ucha a jeho funkce,
Skodlivost zvuku pro lidské zdravi

5.3., 5.4. — hluk, nadmérna hladi-
na zvuku
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zvuk §ifi

odlisi ton od hluku, vyuziva
poznatku, ze vyska tonu zavisi
na jeho kmitoc¢tu

rozumi pojmu hlasitost zvuku
a ma predstavu, jak hlasité
jsou rtizné zdroje zvuku

Vv jeho okoli

>

Zéaznam a reprodukce zvuku

» ur¢i moznosti, jak omezit ne-
ptiznivy vliv nadmérné hlasi-
tého zvuku na ¢lovéka
LP
Elektricky proud
Sestavi spravné podle schéma- | » porozumi zakladnim pojmim | > Elektricky néboj CH — casticové slozeni latek, gal-
tu elektricky obvod a analyzu- (‘atom a jeho stavba, moleku- | > Elektricky proud a jeho pfici- | vanicky ¢lanek
je spravné schéma realného la, iont) ny
obvodu. » stanovi podminky vzniku el. » Megfeni elektrického proudu M- fyzikalni vypocty
proudu v obvodu » Ohmiv zakon
Vyuzivd Ohmiv zakon pro » zméii proud ampérmetrem » Elektricky odpor ZdrV — bezpecné zachazeni s el.
¢ast obvodu pfi feSeni prak- » rozezna bezpecné a nebezpec- | » Zavislost odporu na teploté spotiebici, prvni pomoc pfi Grazu
tickych problémt. né zdroje napéti » Zapojovani rezistort el. proudem
» zméfi napéti voltmetrem > Reostat, potenciometr
» osvoji si zasady bezpecnosti » Vnitini odpor zdroje
pfi praci s el. pfistroji domai | » Zapojovani zdroji elektrické-
ve skole ho proudu
» umi poskytnout zékladni prvni | > Vykon elektrického proudu
pomoc pii zastave srdce a de- | » Elektricka energie
chu » Jak pracuji elektrické spotie-
» sestavi jednoduchy a rozvét- bice
veny el. obvod podle schéma- | » Vyroba elektrické energie
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tu

S porozuménim pouZziva
Ohmuv zakon pii feSeni tloh
pochopi, Ze odpor vodice se
zvetsuje s rostouci délkou a
teplotou vodice, zmenSuje se
se zvétSujicim se obsahem
prufezu vodice a souvisi

S materialem, ze kterého je
vodi¢ vyroben

voli k jednotlivym spotiebi-
¢tm vhodny zdroj napéti
odlisi zapojeni spotiebicl

Vv obvodu za sebou a vedle se-
be a urci vysledné el. napéti,
vysledny el. proud a vysledny
odpor spotiebich

vyuzije ziskané poznatky

K praktickému méteni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Varianta z 1.9. 2009

Fyzika
9. ro¢nik

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezipredmétové vazby,
Priifezova témata

~

Zak

Rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého a zméfi elektricky

proud a napéti.

Vyuziva prakticky poznatky o
plsobeni magnetického pole
na magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény magnetického

pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni.

rozlisi stejnosmérny proud
od stfidavého na zaklade
jejich ¢asového prubéhu
oveii pokusem, na Cem
zavisi velikost indukova-
ného proudu v civce
objasni vznik sttidavého
proudu

ur¢i periodu a kmitocet
sttidavého proudu

popise funkci transforma-
toru a jeho vyuZiti pii pie-
nosu elektrické energie
dokéze popsat zplisob vy-
roby a pienosu elektrické
energie

zna rozdil mezi generato-
rem a elektromotorem,
uvede priklady z praxe
popiSe nekteré nepiiznivé
vlivy pii vyrobé el. ener-
gie v elektrarnach na zi-
votni prostiedi

Elektrodynamika (elektromag-
netické jevy)

Puisobeni magnetického pole na
vodi¢ protékany proudem a pohy-
bujici se nabitou ¢astici
Vzéjemné pusobeni vodica, kte-
rymi protéka proud

Magnetickd indukce

Magneticky indukéni tok a husto-
ta magnetickych induk¢nich car
Elektromagneticka indukce
Vlastnosti stfidavého proudu
Generatory elektrického proudu
Transformatory a pienos el. ener-
gie

Vznik a vlastnosti ttifazové prou-
dové soustavy

Tlumené elektrické kmity
Proménné elektromagnetické pole
a elektromagnetické viny
Elektrické motory

Zasady bezpecnosti prace

s elektrickymi spotiebiCi a postup
pfi trazu elektrickym proudem

M — grafické zndzornéni zévislos-
ti mezi veli¢inami, ur¢ovani hod-
not z grafu

5.3., 5.4. — elektricka energie,
vyroba el. energie a jeji vliv na
zivotni prostiedi, alternativni
zdroje energie, Setieni elektrickou
energii

Exkurze - te-
pelna elektras
Détmarovice
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Rozlisi vodic, izolant a polo-
vodi€ na zaklad¢ analyzy je-
jich vlastnosti.

Zapoji spravné polovodi¢ovou
diodu.

» objasni vedeni elektrického
proudu v polovodicich

» zna princip polovodicovych
soucastek

Vedeni elektrického proudu v
polovodicich

Elektrony a diry

Vliv pfimési v polovodicich
PN piechod

Diody a svétlo

Spinani tranzistorem
Tranzistor jako zesilova¢
Integrované obvody

Vyuziti polovodi¢ovych sou-
Castek

Jak pracuje radio a televize

YV VVVVVVVYY

CH — stavba atomu, periodicka
soustava prvkl

LP

» objasni pojem proton, ne-
utron, protonové ¢islo

» vysvétli, jak se Stépi atomové
jéadro

Atomy a zareni

Historie objevu atomu a jeho
struktury

Bohrtv model atomu

Zafteni z elektronového obalu
Jadro atomu

Jaderné sily

Radioaktivita

Vyuziti radioaktivity
Bezpecnost pii praci

s radioaktivnimi materialy

CH — stavba atomu, periodicka
soustava prvkd, izotopy prvki

PR — vyuziti radioaktivnich prvki
ve zdravotnictvi a zemédélstvi

» objasni pojem fetézova reakce

Jaderna energie

» Jaderné reakce

5.3., 5.4, —jaderna energie, vy-
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- zhodnoti vyhody a ne-
vyhody vyuZivani raz-
nych energetickych
zdroju z hlediska vlivu
na zivotni prostredi

a jeji vyuziti v jaderném reak-
toru

vysvétli princip vyroby
el.energie v jaderné elektrar-
n¢, vliv na zivotni prostiedi
porozumi, jak je zajistén bez-
peény provoz v jaderné elek-
trarné

uvédomuje si moznosti nega-
tivniho dopadu pouzivani ja-
derné energie

zna zékladni zasady ochrany
¢loveéka za mimotadnych uda-
losti

dokaze popsat neptiznivy vliv
radioaktivniho zafeni na lid-
sky organismus

> Retézova reakce

» Jaderny reaktor

» Jaderna elektrarna

» Termonuklearni reakce

hody a nevyhody, vliv na Zivotni
prostiedsi;

rizné druhy energie, zpusoby
ziskavani energie, primysl a udr-
zitelny rozvoj spolecnosti

Vyuziva zdkona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zakona
odrazu svétla pfi feSeni pro-
blémi a uloh.

Rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou rliznych pro-
stiedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmi-
ce, a vyuziva této skutecnosti

rozpozna ve svém okoli riizné
zdroje svétla

rozli$i mezi zdrojem svétla a
télesem, které svétlo pouze
odrazi

vyuzivé poznatku, Ze se svétlo
Sifi pfimocare

objasni vznik stinu

rozezna prostfedi pro §ifent
svétla, vyhledé v tabulkach
rychlost svétla

Svételné jevy

Piimocar¢ §iteni svétla, rych-
lost svétla

Stin a polostin

Zatmeéni Slunce a Mésice
Faze M¢sice

Odraz svétla na rovinném zr-
cadle

Kulova zrcadla

Lom svétla

Cocky

Zobrazeni predmétu coCkami

VVVY VVVY

M — vlastnosti obrazu u rovinnych
zrcadel

PR — oko, vady oka a jejich kom-
penzace

5.3., 5.4. — vyuziti zrcadel u slu-
necnich peci a slunecnich elektra-
ren — alternativni zdroje energie

Exkurze do
planetaria

LP
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pii analyze priichodu svétla
cockami.

vyuziva zakona odrazu svétla
na rozhrani dvou optickych
prostiedi k nalezeni obrazu

V rovinném zrcadle

pokusné urci rozdil mezi du-
tym a vypuklym zrcadlem a
dovede uvést ptiklad jejich
vyuziti v praxi

najde pokusné ohnisko dutého
zrcadla

rozhodne na zakladé znalosti
o rychlostech svétla ve dvou
prostiedich, zda se svétlo pii
ptechodu z jednoho do druhé-
ho optického prostiedi bude
lamat ke kolmici nebo od
kolmice

rozlisi pokusné spojku a roz-
ptylku, najde pokusné ohnisko
tenké spojky a urci jeji ohnis-
kovou vzdalenost

dokaze popsat, z ¢eho jsou
slozeny jednoduché optické
piistroje a jak se vyuzivaji

V béZzném Zivote

porozumi pojmum kratkozra-
kost a dalekozrakost a zpiiso-
bu napravy téchto o¢nich vad
brylemi

pokusné objasni rozklad bilé-
ho svétla optickym hranolem,
vysvétli vznik duhy

YV VVYVY

Oko

Optické klamy

Optické pfistroje — uziti cocek
Vv praxi

Rozklad svétla hranolem, bar-
vy
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Objasni ( kvalitativn¢€ ) pomo-
ci poznatkt o gravitacnich si-
lach pohyb planet kolem
Slunce a mésict planet kolem
planet.

Odlisi hvézdu od planety na
zaklade¢ jejich vlastnosti

» popise slune¢ni soustavu

» ma piedstavu o pohybu
vesmirnych téles na zakladé
poznatkil o gravitacnich silach

» pochopi, ze Slunce je pod-
minkou veskerého Zivota na
nasi planeté

» popise hlavni soucasti slunec-
ni soustavy (planety, mésice,
planetky, komety)

» ma predstavu, jaké déje se
odehravaji na Slunci

» objasni stiidani dne a noci,
ro¢nich obdobi, mési¢nich fa-
zi

» vyhleda samostatné na obloze
nejzndméjsi objekty a sou-
hvézdi

> je schopen charakterizovat
hvézdu, planetu, galaxii

Vesmir

Slunce

Kamenné planety
Plynné planety

Mala télesa a Pluto
Keplerovy zékony
Vznik a vyvoj hvézd
Zanik hvézd

Galaxie

Slunecni a hvézdny Cas
Souhvézdi

VVVVVVVVYY

Z — postaveni Zemé ve vesmiru,
Me¢sic a jeho vliv na zivot na Ze-
mi / slapové jevy /

3.1. — planeta Zem¢ jako soucast
vesmiru

Exkurze — pl:
netarium Ost;
va

. orientuje se v zdkladnich eta-
pach vyvoje fyziky jako védy,
dokéaZe nastinit zakladni historic-
ké fyzikalni objevy majici vliv na
vyvoj spolecnosti; zamysli se nad
budoucimi moznostmi fyziky

Kam sméruje fyzika

Vyvoj fyziky v 19. a 20. stoleti
Perspektivy fyziky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Varianta od 1.9. 2010

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk (dalsi cizi jazyk)

Roénik: 4.

Hodinova dotace: 2

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

U¢ivo: (Start mit Max 1)

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

» Cte nahlas plynule a foneticky
spravné texty pfimefeného
rozsahu

» rozumi obsahu jednoduchych

textl v ucebnici a obsahu au-

tentickych materiali

S vyuzitim vizuélni podpory,

Vv textech vyhledd znamé vyra-

zy, fraze, odpovéedi na otazky

pouziva dvojjazycny slovnik

YV VY

sestavi jednoduché (ustni 1
pisemné) sdéleni tykajici se si-
tuaci souvisejicich s zivotem
Vv rodinég, Skole a probiranymi
tematickymi okruhy

» pisemnég, gramaticky spravné
tvofi a obméiuje jednoduché
véty a kratké texty

rozli$i abecedu némeckou a
ceskou

ovlada pozdravy ve spravnou
dobu

rozlis$i jména div¢i, chlapec-
ka,zvireci

pouzije spravné nazvy dni v
tydnu

plynule odpocita ¢isla do 10
umi pojmenovat zakladni bar-

vy

vVV VYV V V VY V¥V

klade spravné otazky doplno-
vaci 1 zjiStovaci, dodrzuje
spravny slovosled,

ovlada plynule ¢asovani pravi-
delnych sloves

» v pritomném case; otazky do-
kaze pfevést na zdporné a

umi odpoveédét

v

Fonetika
abeceda
pozdravy
jména

dny v tydnu
¢islado 10
barvy

Ich heifle,ich wohne

otazky a odpovédi

casovani sloves

zapor

zjistovaci otazky

jednoduchy dotaznik

Realie: némecky mluvici ze-
me

CJ,vVv
VMEGS 1;
MedV 6

Z,RV,0OV
MedV 7
osv 7
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Némecky jazyk (dalsi cizi jazyk)

Rocnik: 4.

Hodinova dotace: 2

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

Ucivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

» vyzéada jednoduchou informaci

» jednoduchym zpuisobem se
domluvi v béznych kazdoden-
nich situacich

» dospéje ke spravnému slo-
vosledu rozvitych vét jednodu-
chych,

» dokaze jednoduse vypravét o
své rodin¢ a odpovidat na kla-
dené

» otazky; uziva vazbu ich mag a
vypravuje nebo vede dialog
svém pfiteli

» dokaze nazorn¢ nazvat Skolni
pfedméty, umi se zeptat na je-
ho

» nazev, zvlada rozliSeni rodu
podstatného jména i zapor

» uzivé jednoduché piikazy-
pojd, jdi, pis...

» zvlada vytvotit protiklad za-
kladnich vlastnosti - ma-
ly,velky;

» popise jednoduché obrazky
rozumi zndmym sloviim pfi
poslechu textu, chape
jednoduché véty, které se
tykaji rodiny, ptatel, skoly 1
okoli

Meine Familie

slovosled

zdjmena piivlastiiovaci

informace o rodiné-komunikace
vazba ich mag

kratka vypravovani - mein Freund
Projekt: das sind wir

Schule, Schulsachen

Skolni potieby

Clen urcity

zapor kein

rozkazovaci zpusob

otazka: Jak se to fekne némecky?
vlastnosti, protiklady

Cetba - vypravovani (podle obraz-
ki)

poslech

Projekt: meine Schule

OV,RV,Bi - zviratka v rodiné
OSV 6

MV 2

MedV 6

Inf, CJ, VV
MedV 6
oSV 6
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Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Némecky jazyk (dalsi cizi jazyk)

Rocnik: 4.

Hodinova dotace: 2

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy
Prirezova témata

» ve spolupraci je schopny pred- | Wir spielen
vést kratky text v dramatické | divadlo

uprave;
» provede kratky telefonicky
hovor, napiSe kratky vzkaz

telefonovani, e-mail
Hobbys - ¢innosti
prace se slovnikem

» vypravi jednoduse informace o | haben + akuzativ

svych zalibach
» zvlada v jednoduchych vaz-

bach spojeni slovesa haben s

4.p.
» napiSe kratké sdéleni nebo

vzkaz (moZno vyuZit interne-

tu)

dopis

konverzace - vypravovani
Projekt: Informace o Vid-
ni(jednoduse)

Projekt: Mein Hobby

CJHV,PC

MedV, 7
osv, 9
VMEGS 2
MV 2
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Vzdélavaci oblast: Jazyk

a jazykova komunikace

Varianta od 1.9. 2010

Vyucovaci predmét:

Némecky jazyk (Dalsi cizi jazyk)

Ro¢énik:

Hodinova dotace: 2

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

U¢ivo (Spall mit Max 1)

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

» rozumi jednoduché a zfeteln¢
vyslovované promluvé a kon-
verzaci

» odvodi pravdépodobny vy-
znam novych slov z kontextu
textu

» pouziva dvojjazy¢ny slovnik

» pisemné, gramaticky spravné
tvofi a obméiuje jednoduché
véty a kratké texty

» strucné reprodukuje obsah
pfimétené obtizného textu,
promluvy i konverzace

» vyzada jednoduchou informaci
jednoduchym zplisobem se
domluvi v béznych
kazdodennich situacich

» Zdokonali se v pouziti slozité-
ho minulého ¢asu-perfekta

» dokaze vhodné pouzit osobni
zdjmena a prid.jména

» pozije vhodna zpis.slovesa

» zvadne konverzaci
V dopravnim prostfedku, doka-
Ze se zeptat na cestu

» ziské informace o cizich ze-
mich a informuje vystizné
ostatni

» zdokonali se ve znalostech,
uziti predlozek

» dokaze rozlisit pouziti sprav-
ného padu subst. podle pted-
lozky

» jednoduchym zplisobem vyja-

Opakovani — Einhei 1-2
Einheit 3: Freizeit
o Personalpronomina
o Possessivpronomina
o Perfektum

Ferien in Osterreich
o Wir fahren weg.
o Andere Lindern — informa-
tivné

Einheit 4: Wie wir wohnen

o Prépositionen (Ak.u.D.)
o Themen:

Wo ist Max?

Wohin mit den Sachen?

Ich rdume auf

Christine mochte umziehen

In der Stadt

Mein Traum vom Wohnen

Einheit 5: rund ums Essen
o Adjektive — stupiiovani
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dii ustné 1 pisemné kazdodenni
¢innosti — jidlo, piti, nakupo-
vani, srovnavani adjektiv;
Dokaze se dorozumét

V restauraci, objedna si jidlo,
piti, zaplati

Nauci se zakladni narodni jidla
Vv cizich zemich

Nauci se tvary préterita a nauci
se je pouzivat

Dokéze vypravét jednoduchy
obsah nejznamé;jsich pohadek

Nauci se podrobné vypravét o
pfiteli, seznami se soucasnou
mluvou mladych lidi — porov-
na vliv anglictiny

Vyuzije vedlejsich vét

V Gstnim 1 pis.projevu

umi vypravét a plné vyuzivat
gramatickych jevl

zpracuje cizojazycny text, kla-
de vhodné otazky k textu a
odpovidé na né

o Modalverben+wissen
o Themen:
Essen; was ist was
Der Einkauf (Geld)
Wir vergleichen
Im Restaurant

Lénder-Speisen-Getranke

Einheit 6: die Mirchenwelt

o Priteritum (sil.sl.+modal)

o Themen:

Sneewittchen, Rotkédppchen
Dornréschen

Eine Wanderung durch den
»Marchenwald*
Ein Marchen

Einheit 7: Kontakte

o Nebensitze mit ,,dass®
Uhrzeit
Themen:
Freunde, Brieffreunde
Kommunikationsmittel
Nachrichten
Schusseline

O O O O O O

Einheit 8: Kleidung

o Nebensitze mit ,,wenn*,
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1]¢¢
,Hweil

» Rozlisi druhy vedlejSich vét a Mode:
pouzije vhodné spojovaci vy- o Kleidung
raz o Meinung

» dokaze si ziskat informace, o Marotten

vyjadii rozdily mezi styly ob-
le¢eni soucasnosti 1 minulosti
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunika¢ni technologie

Varianta od 1.9. 2010

Vyucovaci prfedmét: Informacéni a komunikacni technologie

Roénik: 4.

Hodinova dotace: 1

Ocekavany vystup RVP Diléi vyukové cile

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Zna zakladni pojmy — in-
formace

Seznami se s formami pre-
davani informaci ve staro-
véku, sttedoveéku 1 novove-
ku

Nauci se, jak pracovat s in-
formacemi

Historie informaci

D

» vyuziva zakladni standard-
ni funkce pocitace a jeho
nejbeézngjsi periferie

» respektuje pravidla bez-
pecné prace s HW i SW a
postupuje poucené
Vv pfipadé€ jejich zavady

» chrani data pted poskoze-
nim, ztratou a zni¢enim

Umi korektné zapnout a
vypnout stanici

Orientuje se na obrazovce
PC, umi pojmenovat jed-
notlivé prvky a umi je uzit
Vi z ¢eho se sklada PC
(monitor, kldvesnice —
funkce nekterych klaves,
mys- typy mysi, skiin PC)
aumi je uzivat

Vi, co je periferie PC

Postup pfi zapnuti a vypnuti po-
CitaCe

Prostredi pocitace, seznameni
sPC

Pridavna zartizeni
Periférie — klavesnice, mys, moni-
tor, tiskarna, skener, reproduktory
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunika¢ni technologie

Vyucovaci predmét: Informaéni a komunikaéni technologie

Roénik: 4. Hodinova dotace: 1

Mezipredmétové vztahy

Ocekavany vystup RVP Dil¢i vyukové cile Udivo PritFezova témata

Vysvétli vyznam pojmu HW (Hardware), SW (Software) | VDO — SW (piratstvi)

HW,SW, pojmenuje a za-

fadi nejbéznéjsi soucasti a

zatizeni PC Prace s klavesnici a mysi

» casti klavesnice

- Orientuje se na klavesnici, | pojmy: klik, dvojklik, uchopeni a
zné funkce nejdulezitéjSich | tazeni; spravné drzeni mysi
klaves — Enter, Esc, Delete,
Shift, atd.

- S mysi ovlada zakladni

operace, zna rozdil pouZiti

levého a pravého tlacitka

(mistni menu)

- zna zékladni bezpec¢nostni | Bezpe¢nost a hygiena prace u VkZ
zasady pfi pouzivani PC pocitace

- dodrzuje spravnou hygienu
pii praci u PC

- vi, jak umistit spravné mo-
nitor PC v souvislosti s
dennim svétlem a zafenim

- dodrzuje zasadu spravného
sezeni u PC
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunika¢ni technologie

Vyucovaci predmét: Informaéni a komunikaéni technologie

Ro¢énik:

Hodinova dotace: 1

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

» pracuje s textem a obraz-
kem v textovém editoru i
grafickém editoru

- pozna podle ikon jednotli-
vé programy a aplikace

Pracovni plocha Windows
Ikony — funkce
Hlavni panel, Start

- umi spustit pozadované apli-
kace z hlavniho panelu i z ikon
na ploSe

- Dokaze minimalizovat, ma-
ximalizovat, zavfit aplikace

- Pozna rozdil mezi typy oken

Spoustime aplikace

- malovani, WordPad, kalkulacka
- pfepinani mezi aplikacemi a pra-
cesnimi

- okno, dialogové okno: jak vypa-
daji, obsah, znédzornéni

- spousténi aplikace pomoci ikony
na plose

- Tento pocitac
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Vyucovaci predmét: Informaéni a komunikaéni technologie

Roc¢nik: 4. Hodinova dotace: 1
Ocekavany vystup RVP Diléi vyukové cile Ucivo M(ilvl pred,m eztove vztahy
Prurezova témata
- S pouzitim panelu nastroju doka- | Grafika OSV; — kreativita

ze nakreslit obrazek a ulozit jej;
znovu oteviit, provést zmény a
znovu ulozit

- Malovani: seznameni
S programem

- otevieni, uloZzeni obrazku nebo

jeho zmén
Zakladni nastroje a moznosti
nastaveni: panel kreslicich nastro-
J4; volba barev, krok zpét; tvary
Stétce, zakladni tvary...

M — plosné objekty, geometrické
utvary

- Dokéaze kreativné vyuZzit
nastroju a vytvofit jedno-
duchy projekt

PROJEKTY — moZnost vybéru
nebo skupinové prace:
1) Dokresli obrazek
2) Omalovanka pro prviiacka
(pismenka, pocetni tilohy)
3) Tlustrace textu (pohadka)
4) Logo, znacka zaka
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Vyucovaci prfedmét: Informacéni a komunika¢ni technologie

Rocnik: 4.

Hodinova dotace: 1

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

- pomoci her si procvici a
zvladne ovladani mysi

- procvicuje si postieh, usu-
dek

- spravné drzeni téla

Hrajeme hry

- orientace ve Startu, spusténi

her:

Hledani min

Pismenka a matem. omalo-
vanky

Ciselné bludists

Sktitek Dweep

OSVs

M

CcJ

TV - hygiena u PC

dokéze ve WordPadu napsat
kratky text pfi soucasné orien-
taci na klavesnici

seznameni se zakladnimi ty-
pografickymi pravidly

Umi otevfit existujici soubor,
upravit vlastnosti pisma a od-
stavce

Vlozi obrazek, zméni jeho
vlastnosti a umisti jej v textu
Dokéze ulozit zmény na stejné

misto nebo na jiné misto, popf.

pod jinym ndzvem

Textové editory
PiSeme na klavesnici

Dutlezité klavesy, jejich vy-

znam a uZziti

Program pismenka
Opravy chyb pfi psani
Pojem: textovy editor
Ulozeni a otevieni souboru
Pohyb v dokumentu — mys,
klavesnice

Psani a editace textu
Prace s nastroji, formatovani

OSVs— kreativita, duSevni
vlastnictvi
Med.V; — stavba textu

W

cJ
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Vyucovaci prfedmét: Informaéni a komunikac¢ni technologie

Rocnik: 4. Hodinova dotace: 1
v 1 ;. axr L e Mezipiredmétové vztahy
Ocekavany vystup RVP Dil¢i vyukové cile Udivo oy L ox
Prurezova témata
» pii vyhledavani informaci na nezaménuje pojmy Internet a Internet Med.V 1
internetu pouziva jednodu- web VMEGS i,
ché a vhodné cesty kriticky ptistupuje - vyznam internetu MV ,

» vyhledava informace na por-
talech, v knihovnach a data-
bazich

k informacim a ovéfi si zdroj
vyhledava informace o svéteé
Dokéze vyhledat stranku o
uréitém tématu

Dokéze ulozit obrazek
Poznéa doménu stati Evropy
Zn4, jak je spravné napsana

internetova adresa; umi vysveét-
lit jednotliveé Casti adresy

- coto je, kdy vznikl
sluzby Internetu

- stahovani obrazkd, souboru
- Wikipedie, Google

OSV g —pravidla komunikace
VDO ,
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Vzdélavaci oblast:

Informacni a komunikaéni technologie

Varianta od 1.9. 2010

Vyucovaci predmét:

Informacni a komunikaéni technologie

Roénik: 9.

Hodinova dotace: 1

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

» ovlada praci s textovymi a
grafickymi editory i tabul-
kovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

- Samostatné si uspofadava data na
svém uzivatelském konté

Mz piehled o vyvoji vypocetni
techniky

chéape fungovani pocitac. siti
ochranuje autorska prava, zna
pojmy dusevni vlastnictvi, co-
pyright

zna rozdil mezi HW a SW
dokaze upravit vzhled doku-
mentu

dokaze vytvofit tabulku a graf,
upravit jejich vzhled

pouzivat zékladni vzorce a
jednoduché funkce

tabulku dokaze prevést do tex-
tového editoru

Stru¢né zopakovani zakladni latky:

Prace se sloZkami a soubory

- pfipomenuti postupil vytvofeni,
pfejmenovani, kopirovani, presu-
nu a odstranéni slozky ¢i souboru
Teorie:
- opakovani — vyvoj vypocetni

techniky, HW, SW, sité

Word: format pisma, odstavce, styly,
vzhled stranky, ¢islovani, zahlavi,
zapati

Exel: vytvoreni a Giprava vzhledu
tabulky, vzorce, zakladni funkce
- funkce, format, kopirovani bunky
- vytvoreni a uprava vzhledu grafu,
spoluprace s textovym editorem
Projekty:

A) Elektronicka zakovska kniz-

ka
B) Nakupni koSik
C) Jubileum
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Vzdélavaci oblast:

Informacni a komunikaéni technologie

Vyucovaci predmét:

Informacni a komunikaéni technologie

Roénik: 9.

Hodinova dotace: 1

Ocekavany vystup RVP

Diléi vyukové cile

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

» uplatiuje esteticka a typogra-
ficka pravidla pro praci
s textem a obrazem

» pracuje s informacemi

- suverénn¢ pouziva el.postu
pro komunikaci i odesilani
priloh

Elektronicka posta — priibézné

pfipomenuti pfipojeni piilohy
k odesilané zprave, ulozeni pii-
lohy z doslé posty

OSV 810,11
MV » — vztahy a komunikace

Vv souladu se zakony o dusev-
nim vlastnictvi

» pouziva informace z riznych
informac¢nich zdroju a vyhod-
nocuje jednoduché vztahy me-

- Web pouziva jako zdroj
informaci

WWW — pritbéZné

pohyb po webu: pies hypertex-
toveé odkazy, znama adresa, vy-
hledévani

ukladani z webu: obrazek, cela
stranka, kopirovani ¢asti textu

VDO 5, - svoboda slova

zi udaji

» zpracuje a prezentuje na uziva-
telské tirovni informace
Vv textove, grafické a multime-
dialni forme
» ovéfuje vérohodnost informaci
a informacnich zdrojl, posuzu-
je jejich zadvaznost a vzajemnou
navaznost

seznami se s tvorbou webo-

vych stranek pomoci zdrojo-

vého kodu

- dokaze vytvoftit soubor

- webovskych stranek propo-
jenych hypertextovymi od-
kazy

- Vi, jak ozivit webovou
stranku animovanymi ob-
razky a aplety

- Umi umistit webové stran-
ky na Internet

Tvorba webovych stranek

- zéklady tvorby web.stranek
v editoru (NVU, FrontPage)

- pozadi, pismo, vloZeni tabulky a jeji
vyuziti pro usporadani textu a ob-
razkil na strance

- vloZeni obrazku

- vytvoreni hypertextového odkazu
zdrojovy kéd — seznameni
(HTML,styly)

Projekt: Vytvoreni svych stranek a
vloZeni na internet

Med.V 34

OSV 5 — kreativita
Med.V 7

MV - —vztahy a komuni-
k