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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Skola: Zakladni $kola a MateFska $kola Urcice, pfispévkova organizace
798 04 Urcice 400

IC: 62 859 129

DIC: CZ 62 859 129

1Z0: 600 120 571

Reditel $koly: Mgr. JiFi Novak

telefon: 582 357 136, zsurc@pvskoly.cz

Zrizovatel: Obec Urcice, Urcice 81, 798 04

telefon: 582 357 130

Koordinatofi: Mgr. Irena Pugnerova, Lidicka 11, Prostéjov, 796 01

Mgr. Marie Smékalovd, Alojzov 58, 798 04

1.1. Platnost dokumentu

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, 1. 9. 2013 plati od 1. zafi 2013 pocinaje 1. a 6.
rocnikem.


mailto:zsurc@pvskoly.cz

1.2. Seznam pouzitych zkratek

Zkratky predméti

Gj Cesky jazyk

Aj Anglicky jazyk

Nj Némecky jazyk

M Matematika

¢s Clovék a jeho svét
PFi Pfirodovéda

Via Vlastivéda

VO Vychova k ob¢anstvi

D Déjepis
F Fyzika
Ch Chemie

PY PFirodopis

z Zemeépis

Tv Télesna vychova
Hv Hudebni vychova
W Vytvarna vychova
Inf Informatika

SP Svét prace
N Nébozenstvi

Jiné zkratky

Svp Skolni vzdélavaci program

LK lyZarsky kurz

EU Evropska unie

ICT Informacni a komunikacni technologie
PPP Pedagogicko - psychologicka poradna
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osv Osobnostni a socialni vychova

VDO Vychova demokratického obcana

VMEGS Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MKV Multikulturni vychova

EV Environmentalni vychova

MV Medialni vychova

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1. Uplnost a velikost $koly

Nase Skola se nachazi v klidné ¢asti obce Uréice mimo hlavni komunikace na pozemku s parkovou
Upravou. Byla oteviena v roce 1959 a v letech 2006 a 2012 prosla ¢asteénou rekonstrukci. Skola je
Uplna s 1. a 9. postupnym roc¢nikem. Skolu navstévuji 7aci z Urcic, Seloutek, Détkovic, Alojzova,
Myslejovic, Kfenlvek a Kobylni¢ek. V ojedinélych p¥ipadech dojizdéji i Zaci zjinych mist. Zaci
z okolnich obci jezdi do Skoly vefejnou dopravou nebo je vozi do Skoly rodice.

Skola zahrnuje:

- | stupen -5 ttid

- Il. stupen — 4 ttidy
- Skolni druzinu

- matefskou skolu
- $kolni jidelnu zS

- $kolni jidelnu MS

2.2. Charakteristika pedagogického sboru

V pedagogickém sboru plsobi jak pedagogové s mnohaletymi zkuSenostmi, tak mladsi ucitelé
s kratsi praxi. Vyucujici jsou odborné kvalifikovani. VétSina predmétd je vyuCovana aprobované.
Z dlivodi malého poctu tfid a tim i mensiho pedagogického sboru neni mozno udrZet stoprocentni
aprobovanost.



2.3. Dlouhodobé projekty, spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech a akcich (Den Zemé, Den déti atd.).

Pofaddme ozdravné a sportovné zamérené pobyty, lyzafské kurzy, kurzy snowboardu. Tridni
kolektivy vyjizd&ji na Fadu exkurzi a poznavacich zajezdd. Skola je zapojena do programu
protidrogové prevence, vyuziva nabidek P — centra v Olomouci a PPP v Prostéjové. Celoro¢né se z4ci
podileji na sb&ru papiru a tfidéni odpadu. V ramci celostatniho programu ,Skolni mléko“, v souladu
se zasadami zdravé vyzivy je détem 2x tydné nabizena mlécna presnidavka.

Spoluprace s rodici Zaka se neustale rozviji, je uzitecna a produktivni. Rodice mohou skolu navstivit
kdykoliv po vzajemné dohodé s vyucujicim, v dobé konzultacnich hodin a tfidnich schlizek. Rodice
jsou o ¢innosti Skoly informovani prostfednictvim Zakovskych knizek a webovych stranek skoly. Na
spoluprdci s rodici se zaméfuje i vychovny poradce na Skole. Zabyva se zejména integrovanymi a
talentovanymi zaky, vychovnymi problémy a poradenstvim k volbé povolani.

Pti Skole pracuje:

- Klub pratel pfi ZS a MS Urcice, ktery prehledné informuje o realizovanych akcich a zabyva se
pfipominkami k praci Skoly
- Vychovna komise (feditel, zdstupce reditele, vychovny poradce, metodik prevence), ktera resi

Vv

- Skolska rada

Uzce spolupracujeme s OU Urcice a Kulturnim klubem Uréice. Organizujeme Fadu sportovnich a
kulturnich akci pro vefejnost (Skolni akademie, besidky, vystoupeni, vystavy). Spolupracujeme i
s Regionalnim sdruZenim ochranc@ piirody Iris Prostéjov. Skola vyuZivd poradenskou ¢innost PPP a
SPC v Prostéjoveé.

3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1. Zaméreni skoly

Vzdélavaci program nasi Skoly vychazi z narodniho programu vzdélavani, z cilll a kompetenci
stanovenych v rdmcové vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani. Celd koncepce se opira o
snahu inovovat pedagogicky proces a Zivot Skoly. Navazuje na analyzu vychovné vzdélavaciho
procesu, zohlednuje moZnosti zZak(, pozadavky rodicl a verejnosti a sloZzeni pedagogického sboru.
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- chceme poskytovat nasim zakam spolehlivy zaklad vieobecného vzdélani, zavedeme do vyuky
aktivizujici metody (skupinova prace, projektové vyucovani), zamérime se na ¢innostni uceni,
omezime ,biflovani”

- respektujeme osobnost ditéte, stavime na dobré atmosfére ve Skole a individualnim pfistupu
k zakovi

- vyuZivdme nové metody komunikace, zejména vypocetni techniku a chceme do budoucna
rozSirovat moznosti zak( v pfistupu k modernim komunikaénim technologiim, zavedeme
vypocetni techniku do vétsiny vzdélavacich predmétu

- klademe diraz na vyuku cizich jazykd, nabizime vyuku jazyka anglického a jazyka némeckého,
vyuzijeme disponibilni hodinové dotace k zavedeni vyuky anglického jazyka pro zaky 1. ro¢niku

- chceme nase zaky pfipravit pro dalsi studium a zZivot, motivovat je k celozivotnimu vzdélavani

- vedeme zaky k ochrané pfirody a zdravému Zivotnimu stylu, pti vyuce na 1. stupni vyuzivdme

v v

rehabilitani mice, vyuZijeme disponibilni hodinové dotace k rozsifeni vyuky télesné vychovy,
mame Sirokou nabidku sportovni zdjmové ¢innosti

- chceme z kazdého naseho Zaka vychovat ¢lovéka orientujiciho se v soucasném svété, dostatecné
vybaveného znalostmi i dovednostmi, schopného plnohodnotného, aktivniho Zivota

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
- zarazujeme do vyuky Fadu aktivizujicich metod

- nazacatku vyucovaci jednotky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné zhodnotime
jeho dosazZeni

- vyuzivdme sebehodnoceni zaku

- zadavame zakim samostatné prace, vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkd, hledani

souvislosti, vybirani postupl a vyvozovani zavéru

- zadavame zakim motivacni domaci ukoly — umoznujeme zZakam vybrat si z nabidky domacich
ukoll podle jejich schopnosti a zajma

- vyZadujeme od zak( vhodné rozvrzeni vlastni prace

- umoznujeme zakam ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a naméty

Kompetence k ireSeni problémi
- umoznujeme zakam vytvaret hypotézy, pozorovat rlizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét
pokusy, ovéfit vysledek reseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi

- vytvarime pro Zaky modelové ulohy a situace, pti nichZ je tfeba resit praktické problémy

- pfireseni problém{ pomoci algoritmu zarazujeme do vyuky modelové priklady
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s

nabizime Zakdm netradicni tlohy (Kalibro, SCIO, Matematicky klokan apod.)

pfi feseni uloh zZaci vyhledavaji, tridi a vyuzivaji informace z rdznych zdrojl (Ustni, tisténé,
internet)
podle svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do soutézi

star$i Zaci pfipravuji pro mlad$i zaky réizné aktivity (soutéze, vystoupeni, akce v MS apod.)

vedeme Zaky k aktivnimu podilu na vSech fazich Cinnosti — na planovani, pfipravé, realizaci i
hodnoceni

Kompetence komunikativni

klademe diraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani

vyuzivdme metody, pti nichz Zaci argumentuji vhodnou formou svij vlastni nazor a zaroven
naslouchaji nazoriim jinych

vytvarime dostatecny prostor pro vyjadifovani zakl pfi problémovém vyudovani

ci maji moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty, referaty,
zené diskuse, komunitni kruh)

Z
Fi
vyZzadujeme od Zak( vyuzZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup(
ve vyuce pouZivame brainstorming, hrani roli

jako vystup z nékterych témat vyuky vyZzadujeme nejrliznéjSim zplsobem zpracované zavérecné
prace (PowerPoint, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle véku zak( a druhu
tématu)

zarazujeme cinnosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakd i s dospélou
populaci (spoluprace a spolecné akce starsi — mladsi, akce pro rodice a verejnost)

Kompetence socialni a personalni

Zaci se podileji na tvorbé tfidnich pravidel chovani; tfidni ucitelé planuji tfidnické hodiny a o jejich
konani v dobé mimo rozvrh vyucovacich hodin informuji predem zakonné zastupce zaka

disledné vyZzadujeme dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se
Zaci sami podileli

Zaci maji moznost vznaset pfipominky ke Skolnimu fadu pres Zakovskou samospravu

od prvniho rocniku zatazujeme do vyuky préci v tymu, zdGrazriujeme pravidla kvalitni spoluprace
a nutnost vzajemné pomoci

vyuzivdme prezentace nazor( zaka ve vsech predmétech

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé, vzdjemnou pomoc pfi uceni
do vyuky zafazujeme projekty, kooperativni vyucovani

vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli)
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ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvorbé se podileji sami Zaci

v rdmci spolupréce s rliznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce starsi Zaci —
mladsi Zaci, akce pro rodice, verejnost

Kompetence obc¢anské

pravidla chovani ve skole jsou postupné vypracovdvana ve spolupraci s Zaky

kl, hledani spoleéného reseni

vyZadujeme od zak( hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluz
Z fijeti zodpovédnosti za

pfi nedodrzovani pravidel tfidy ¢i Skolniho fadu — vyZadujeme od zakl p
pIné dodrzovani pravidel tfidy i Skolniho radu

umozZiujeme zaklm vznaset pripominky ke Skolnimu radu

zaklm je poskytovana moznost projevit své pocity a nalady a upozornit na fyzické i psychické

nasili, se kterym se setkavaji

ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfiblizeni rznych Zivotnich situaci a jejich reseni
zadavame zakam konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota

na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi
Skola porada akce pripominajici lidové tradice

skola v rdmci moZnosti porada sportovni soutéze, vystoupeni pro verejnost

nabizime Zakdm vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezadoucim socidlné patologickym jeviim

zaky vedeme k tfidéni odpad, sbérové akce

Kompetence pracovni

nabidkou zajmovych Utvar(i podnécujeme u zakl zdjmovou Cinnost a smysluplné vyuziti volného
¢asu

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi — cilené
ujasfiujeme predstavu Zakua o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného
dalsiho studia

zapojujeme zaky do pripravy Skolnich projektd
vyZadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakd a navrhy na zlepseni

ziskané poznatky zaka jsou vyuzivany pri konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym
Zivotem a zd(raznujicich vztah k volbé povolani — hrani roli, diskuse, skupinova prace, pokusy a
experiment

seznamujeme Zaky s pravidly bezpecnosti a vyZzadujeme jejich dodrzovani
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3.3. Zabezpeceni vyuky zaki se specidlnimi vzdélavacimi potirebami

3.3.1. Vzdélavani Zaki se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim
Ve skole se vzdélavaji Zaci se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim

- Z4ci se vzdélavaji podle individudlniho vzdélavaciho planu (zohlednéni tempa prace, redukce
uciva, individualni hodnoceni apod.)

- pfi praci se vyuzivaji vhodné kompenzacni a didaktické pomucky, speciadlni ucebnice, vyukové
programy v souladu se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zaki

- davame dlraz na kladnou motivaci zZak( a podporu ze strany spoluzaki
- spolupracujeme s rodici, s pedagogickym centrem a poradnou, odborem socidlni péce

- neustale zkvalitfiujeme pfipravenost pedagogickych pracovnikll pro praci s témito zaky

3.3.2. Vzdélavani Zakii se socialnim znevyhodnénim
Pro vzdélavani zakl se socidlnim znevyhodnénim Skola zajisti

- individualni pfistup

- odpovidajici metody a formy prace

- specifické u¢ebnice a pomUcky

- pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu

- spolupraci s poradenskymi zafizenimi

3.3.3. Vzdélavani mimoradné nadanych zaku
Pfi vzdélavani mimoradné nadanych zakl ucitelé vychazi z principl individualizace a vnitini
diferenciace. Ve vzdélavani téchto zak( vyuziji:

- individualni vzdéldvaci plany

- diferenciace ukold a hodnoceni

- pfiprava a ucast na olympiddach a soutézich

- doporuceni zadjmové ¢innosti ve Skole i mimo Skolu

- individualni konzultace

- vlastni pracovni tempo, rozsifovani zakladniho uciva do hloubky vzhledem k nadani ditéte

- zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektt
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3.4. Zaclenéni prifezovych témat
Priifezova témata jsou v nasem SVP integrovana do jednotlivych pfedmétd.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického | 1.ro¢. | 2.roé. | 3.ro¢. | 4.roc. | 5.ro¢€. | 6.ro¢. | 7.roc. | 8.roc¢. | 9.roc.
okruhu
Rozvoj schopnosti CM | CS CSM | CS Cs CEM |CMF |[CM | CM
poznavéni HV HV HV HV HV HV HV N,CH | VO
\'AY \'AY \%A% \'AY \'AY \'%AY \'%AY HV CH
vV vV vV TV TV VO VO \'AY \'AY
Cs TV TVN | SP,TV | HV
VO TV,N
Sebepoznani a sebepojeti | HV HV AHV | CSHv | CS,Hv | M,VV | VV,SP | SP,PR | SP,VO
\'AY \'AY \%A% LAY LAY SP,VO | VO VO vV
TV TV TV TV ™wW | TV TV TV
Seberegulace HV HV AHv |CSHv |CSHv |CTV | MC | CAN | CAN
a sebeorganizace VvV VvV \AY% \AY TV VO N, TV | M,F SP, TV
vV vV vV TV LAY VO TV,PR | VO
VO
Psychohygiena CSHv | HV MHV | CSHv | CSA |ATV |[NM | NTV |NVO
\'AY \'AY \%A% LAY LAY VO Vv EVO | TV
vV vV vV TV TV VO
Kreativita M,CS | CS CM | M M INF INF INF M, VV
HV HV HV HV HV HV HVM | MVV | CHV
vV vV Cs \a% \a% VV,sP | vv,C | CHV | VO
vV vV \%A% TV TV VO SP,TV | VO TV
vV vV VO TV
Poznéavani lidi HV CS,Hv | CS,Vv A% CTV | SPF | TVM
\%A% \%A% HV TV \'AY VO VO,A
vV vV vV VO VO TV
Mezilidské vztahy CS,Vv | CS,Vv | CS,Vv | VV %A% sp,TV |CN | CNJF | DN
HV HV HV HV HV VO SP,TV | SP,TV | VO
TV TV TV TV TV VO VO TV
Komunikace Cvv | CVV | VvV \'AY \'AY Cvv | Cvv | CAF | CAN
HV HV HV HV HV ATV | AHV |NHV |SPTV
Cs Cs vV TV TV HV N,VO | SP,TV | HV
TV TV VO TV vV \'AY
VO VO
Kooperace a kompetice Cs, Vv | CS C,Cs F,C F,C FM,C | CHM
HV VO,SP | HV TV,PR | C TV
TV HV SP,TV | VO HV
TV VO CH VO
ReSeni problémii a ¢S vv | CSVv [CSM | VV | CSVv | CVO | MZF | MCH | MCH
rozhodovaci dovednosti | HV HV HV HV HV MZ | VO | VO | GVO
TV TV TV TV TV TV TV zZTv |21V
Hodnoty, postoje, \A% V'A% Cs VO VO VOF | VO
prakticka etika HV HV vV vV HV HV
TV TV TV vV
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

1. stupen 2. stupen
Nazev  tematického | 1.ro¢. | 2.roé. | 3.roé. | 4.ro¢. | 5.ro¢. | 6.ro¢. | 7.roé. | 8.roc. | 9.roc.
okruhu
Obcanska spole¢nost CM | M Cs Cs TV TV ™V.Z | TV
a skola Cs VO VO VO
Obcanska spolecnost Cs Cs TV,.D |TV,.D |TV,D | TV,D
a stat VO VO,F VO,F VO,F
Formy participace Cs Cs VO VO VO,SP | D,CH
obcand v polit. Zivoteé
Principy demokracie D,VO | VO D,VvO | D,VO
VYCHOVA KMYSLENI VEVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH
1. stupen 2. stupen

Nazev tematického | 1.roc. | 2.ro¢. | 3.roc. | 4.roc. | 5.ro¢€. | 6.ro¢. | 7.roc. | 8.roc€. | 9.roc.
okruhu
Evropa a svét nés Cs CS,A | CS,Vv | VO HV N,HV | MHV
zajima INF Tv,Hv | TV N,VO | VO N,Z

A,INF TV TV TV
Objevujeme Evropu INF CS,A D,vO | bvO | D, VO | DM,F
a svét Cs INF MN | ANF | SPN

Z

Jsme Evropané (ij D DHV | DHV | DHV

INF SP,VO | CH,Z

CH SP,VO
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického | 1.ro¢. | 2.ro¢. | 3.ro¢. | 4.ro¢. | 5.roé. | 6.ro¢. | 7.roé. | 8.ro¢. | 9.roc.
okruhu
Kulturni diferenciace Cs A,CS | INF HV CHV | zHV | CHV
Vv, \AY VO ANVO | VO VO
HV
TV
Cs
Lidské vztahy Cs ¢sM |GA | CCS |INF |DVO |CVO | CGVO | GVO
TV TV M,HV | INFA | CS HV TV TV TV
HV HV \aY% HV HV TV HV HV HV
\aY% \aY% TV \AY TV
TV \AY
Etnicky ptivod Cs Cs Cs VO VOD | VOD | VO
Multikulturalita INF INF VO vOD | CN CN
Cs Cs CAN | VOD
Princip socialniho smiru VO VO VO VO,SP
a solidarity
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

1. stupen 2. stupen

Nazev tematického | 1.roé. | 2.roé. | 3.ro¢. | 4.roé. | 5.roé. | 6.ro¢. | 7.roé. | 8.ro¢. | 9.roc.

okruhu

Ekosystémy ¢s,C | Cs Cs SP,Z | PR PRZ |PRZ
PR CH CH

Podminky Zivota Cs Cs Cs Cs AZF |MFZ |FZ MF,Z

SP,PR | PRSP | PR CH,
VO VO PR

CH

Lidské aktivity a Zivotni | VV \AY \AY \AY \AY TV,SP | TV,SP | F,CH | F,CH
HV HV HV HV HV
prostiedi TV TV TV TV TV VO F D, VO | DZ

TV,PR | TV
Clovék a prostiedi CSM |CSM | CSM | CS Cs TV,SP | TV,SP | TV,PR | TV,F
C C C \a% \a% D, VO | M, VO | F,CH | D,VO
HV HV
vV vV vV TV TV Z,PR ZVO | M,CH

HV HV HV
TV TV TV
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MEDIALNI VYCHOVA

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického | 1.roc. | 2.roc. | 3.roc. | 4.roc. | 5.ro¢. | 6.roc€. | 7.roc. | 8.roc. | 9.roc.
okruhu
Kritické ¢teni a vnimani VO,F VO,CV VO,F VO,F
mediélnich sdéleni INF VV,A | INF C,sp
'A% INF CTV | TV
TV vV
Interpretace vztahu med. vo,C
sdéleni a reality
Stavba medialnich 'A% Cvv | CVvv | CVV
sdéleni SP,Z
Vnimani autora C VO VO VO,Z
medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii C VO vo,C | vO,C | vO,C
ve spolecnosti INF INF vvV,.D | VV,D
TV vV INEF | TV,Z
TV
Tvorba medialniho Cs Cs vo,C | VvOC | VOC | VV,C
sdéleni INF INF INF
\'AY
Prace v realizacnim Cs VO VO \'A%
tymu \A%
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4.

4.1.

UCEBNI PLAN

Ucebni plan pro 1. stupen

Tabulka poctu hodin ucebniho planu podle predmétu tak, jak jsou

vyucovany ve Skolnim vzdélavacim programu

Pfedméty 1. roc. 2. roc. 3. roc. 4. roc. 5. roc. 1. st.
Cesky jazyk 9 8 8 7+1 6+1 40
Anglicky jazyk 0+1 1 2 3 3 10
Matematika 5 5 4+1 4 4 23
Informatika 0+1 1 2
Clovék a jeho svét 2 4 3 9
Vlastivéda 1,5 2 3,5
Pfirodovéda 1,5 1+1 3,5
Svét prace 1 1 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Télesna vychova 2 2 2+1 2+1 2+1 13
Celkovd €asova dotace 21 22 23 26 26 118
Poznamky k u¢ebnimu planu:
1. Vyucovaci predmét Cesky jazyk na 1. stupni zahrnuje vzdéldvaci obsah vzdéldvaciho oboru
Cesky jazyk a literatura. Casova dotace je posilena 2 hodinami z disponibilni ¢asové dotace.
2. Vyucovaci predmét Anglicky jazyk na 1. stupni zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Cizi jazyk. Casova dotace je posilena 1 hodinou z disponibilni ¢asové dotace.
3. Vyucovaci predmét Matematika na 1. stupni zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Matematika a jeji aplikace. Casova dotace je posilena 1 hodinou z disponibilni ¢asové dotace.
4. Vyucovaci predmét Informatika na 1. stupni zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Informaéni a komunika¢ni technologie. Casova dotace je posilena 1 hodinou z disponibilni
Casové dotace.
5. Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét v1. — 3. roéniku integruje vzdélavaci obsah

vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét a obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace. Ve 4.
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-5. roéniku se vzdélavaci obsah oboru Clovék a jeho svét zafazuje do predmét(l Vlastivéda a
Pfirodovéda a vzdélavaci obsah oboru Clovék a svét prace do predmétu Svét prace. Casova
dotace predmétu prirodovéda je posilena o 1 hodinu z disponibilni casové dotace.
6. Vyucovaci predmét Télesna vychova na 1. stupni zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho
oboru Télesna vychova. Casova dotace je posilena o 3 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

4.2. Ucebni plan pro II. stupen

Tabulka poctu hodin ucebniho planu podle predmétu tak, jak jsou vyucovany

ve Skolnim vzdélavacim programu

Predméty 6. roc. 7. roc. 8. ro¢. 9. ro¢. 2.st.
Cesky jazyk 4+1 4 4 4+1 18
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 2 2 2 6
Matematika 4 4 4+1 4 17
Informatika 1 0+1 0+1 0+1 4
Déjepis 2 2 2 2 8
Vychova k ob&anstvi 2 2 2 1+1 8
Zemépis 2 2 1 1+1 7
Fyzika 1 2 2 1+1 7
Chemie 2 2 4
PFirodopis 2 1 2 1+1 7
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Svét prace 1 1 1 1 4
Télesna vychova 2+1 2+1 2 2 10
Celkova ¢asovd dotace 29 30 31 32 122

Poznamky k u¢ebnimu planu:
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Ve vyuéovacim predmétu Cesky jazyk na 2. stupni se realizuje vzd&ldvaci oblast Jazyk a
jazykova komunikace — obor Cesky jazyk a literatura. Pfedmét je posilen o 2 hodiny
z disponibilni ¢asové dotace.

Vyucovaci predmét Némecky jazyk realizuje vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace —
vzdélavaci obor Dalsi cizi jazyk. Pro vyuku je vyuzito 6 disponibilnich hodin.

Ve vyucovacim predmétu Matematika na 2. stupni se realizuje vzdélavaci obor Matematika a
jeji aplikace. Pfedmeét je posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Ve vyucovacim predmétu Informatika na 2. stupni se realizuje vzdélavaci obor Informacni a
komunikaéni technologie a ¢ast vzdéldvaciho oboru Svét prace — Vyuziti digitalnich
technologii. Pfedmeét je posilen o 3 hodiny z disponibilni casové dotace.

Vintegrovaném vyucovacim predmétu Vychova k obcanstvi jsou realizovany vzdélavaci
obory Vychova kobdanstvi a Vychova ke zdravi. Pfedmét je posilen o jednu hodinu
z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda, jejiz obsah je realizovdn ve vyucovacich predmétech
Fyzika, Pfirodopis, Chemie a Zemépis, je posilena o 3 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Ve vyucovacim predmétu Télesna vychova na 2. stupni je realizovan obsah vzdélavaciho
oboru Télesna vychova. Predmét je posilen o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.
Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace je realizovan v predmétu Svét prace.
V 6. a 7. rocniku jsou zafazeny tematické okruhy Prace s technickymi materidly a Péstitelské
prace, chovatelstvi. V 8. a 9. ro¢niku jsou to okruhy Svét prace a Provoz a udrzba domdcnosti.
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5. UCEBNi OSNOVY

5.1. Cesky jazyk

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
V predmétu Cesky jazyk je realizovan obsah vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova komunikace.

Jazykové vyucovani vybavuje Zdka znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji vnimat rizna
jazykova sdéleni, porozumét jim, vhodné se vyjadrovat a uplatfiovat vysledky svého poznavani.

Dovednosti ziskané ve vzdé&ladvacim pfedmétu Cesky jazyk jsou potfebné pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale i pro Uspésné osvojovani poznatk( v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani materského
jazyka v mluvené i pisemné podobé umozfuje pozndni a pochopeni spoleéensko-kulturniho vyvoje
lidské spolecnosti. Vytvari predpoklady efektivni komunikace mezi lidmi a orientace pfi vnimani
okolniho svéta a sebe sama.

Cesky jazyk ma komplexni charakter, komunikaéni a slohova vychova, jazykova vychova a
literarni vychova se prolinaji.

V Komunikac¢ni a slohové vychové Zaci vnimaji a chapou rlzna jazykova sdéleni, Ctou
s porozuménim, kultivované pisi, mluvi, rozhoduji se na zédkladé precteného nebo slySeného textu
rlzného typu vztahujiciho se k nejriiznéjsim situacim. Analyzuji jej a kriticky posuzuji jeho obsah.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji dovednosti a védomosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. Pozndvaji a rozlisuji jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zzaky
k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, prehledného a
srozumitelného vyjadfovani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zdkladni literdrni druhy, udi se
vnimat jejich specifické znaky, postihuji umélecké zaméry autora a formuluji vlastni nazor o
precteném dile. Rozlisuji literarni fikci od skutecCnosti. Ziskavaji a rozvijeji ctenarské navyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym
poznatklim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnoty a obohatit
jejich duchovni Zivot.

Cilové zaméreni piredmétu
- uplatfiovani pravidel pravopisu
- uzivani spravné terminologie
- ziskavani a tfidéni informaci
- samostatné vyvozovani pravidel
- hledani chyb a odlivodriovani spravného reseni
- rozSifovani slovni zasoby
- spravna formulace myslenek (styl)
- dostatek prilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textd
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- prdce ve skupindch, diskuse

- uméni naslouchat a spolupracovat

- historie jazyka (vyvoj Ceského jazyka)

- podporovani potreb literarniho projevu, recitace cetby
- dodrZovani hygieny pfi ¢teni a psani

Casova dotace pfredmétu, misto realizace
Vyuka predmétu Cesky jazyk bude probihat ve tfid&, je uréen zakdm 1.-9. roéniku ZS.

1.stupen - minimalni ¢asova dotace-38 hodin+2 hodiny disponibilni.

ro¢nik-9 hodin
ro¢nik-8 hodin
ro¢nik-8 hodin
rocnik-7 hodin+1 disponibilni
rocnik-6 hodin+1 disponibilni

agkrwpnE

2.stupen - minimalni ¢asova dotace-16 hodin+2 hodiny disponibilni.
6. ro¢nik-4 hodiny
7. ro¢nik-4 hodiny
8. rocnik-4 hodiny+1 hodina disponibilni

9. ro¢nik-4 hodiny+1 hodina disponibilni

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka predmétu Cesky jazyk prispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

U zakl rozvijime dovednosti potfebné k osvojeni uciva, predkladdme jim mozZnosti pouzivani
osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech. Vedeme Zaky k systematickému
vedeni a ukladani informaci. Vedeme Zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich
vzajemnému propojovani. Seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi
s probiranym ucivem.

Kompetence k reseni problémii
Vedeme zaky k samostatnému nalézani pravidel, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy.
Podnécujeme Zaky k tomu, aby umély nalézat chyby v textu a odlivodnit spravné feseni.

Kompetence komunikativni

Nabizime zaklm dostatek pfileZitosti k porozuméni probiranych literarnich text(.
Rozsifujeme pomoci literarniho i gramatického uciva slovni zasobu Zak(. Vedeme Zaky ke spravné,
srozumitelné stavbé vétnych celkd a vypravéni, k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci.
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Kompetence socidlni a persondlni

Vytvafime pfileZitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v rdmci celé
tfidy. Podnécujeme Zaky, aby pecovali o své zdravi, chranili ho a byli za ného zodpovédni, projevovali
pozitivni city: rozvijeli vnimavost k lidem, prostfedi i pfirodé a byli schopni spolupracovat a
respektovat Uspéchy vlastni i druhych.

Kompetence obcanské

Pripravujeme zaky, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatfiovali sva prdva a povinnosti. Vedeme je k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich
kulturam a duchovnim hodnotam.

Kompetence pracovni

Pomahame Zaklm poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a
uplatriovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a
profesni orientaci.

Vedeme zdky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani, k pfipravé a udrzovani
jejich ucebniho prostoru.

1. stupen
Na prvnim stupni je nasim prvofadym cilem vytvorit Zakam vzdélavaci nastroje-Cteni a psani.
Pfitom klademe d(iraz na ¢teni s porozuménim. Z4ci, ktefi nastupuji do 8koly, se jiz dokazi
Cesky dorozumét, proto se snazime tuto dovednost dale rozvijet, obohacovat jejich slovni
zasobu a seznamovat je se spisovnou podobou ceského jazyka. Vyuku gramatiky chapeme
jako cestu k rozvijeni komunikaéni dovednosti.

2. stupen
Na druhém stupni je nasim hlavnim cilem cestou rozvoje jasného, pfehledného a

srozumitelného vyjadfovani vést zaky k presnému a logickému mysleni, prohlubovat jejich
obecné intelektové dovednosti. Literarni ucivo se zde jiz stava nastrojem tvorivé interpretace
a produkce vlastnich textd. Zaci se uéi vybirat vhodné jazykové prostiedky.

Prurezova témata-1.stupen
Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, kreativita, komunikace, kooperace a
kompetice, hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického obcana — obcanska spolecnost a skola
Multikulturni vychova — lidské vztahy
Environmentalni vychova — ekosystémy, vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova — stavba medialnich sdéleni, vnimani autora medidlnich sdéleni
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Prirezova témata-2.stupen

Osobnostni a socialni vychova-rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita, pozndvani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice,
feSeni problém(l a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova-kulturni diference, lidské vztahy, etnicky plvod

Medialni vychova-kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu medidlnich sdéleni
a reality, stavba medialnich sdéleni, vnimani autora medialnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk
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Cesky jazyk 1. roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Z&k dle svych moZnosti:

pojmenuje pismena tiskaci a psaci, mald a
velka

spravné je precte, vyslovi a napise

sklada slabiky, slova, jednoduché véty, cte

je se spravnou intonaci, rozumi jim a
dokaze je opakovat

respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

tvofi véty
dramatizuje jednoduchy text

vypravi pohadky a pfibéhy podle
obrazkové osnovy

recituje zpaméti basnicku

dodrzuje hygienu psani

rozlisuje psaci a tiskaci pismena

pise psaci pismena velké a malé abecedy
napise slabiky, jednoducha slova a kratké
véty

prepisuje a opisuje slabiky, slova,
jednoduché véty, pise diktat slov a vét

zvukova stranka jazyka
pismena a hlasky

mluveny projev
¢teni

slovni zdsoba, tvoreni slov
poslech literarnich textti
zazitkové Cteni a naslouchani

pisemny projev

OSV-1, 8
VDO-1
EV-4
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Cesky jazyk 2. roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

¢te plynule s porozuménim
jednoduché texty nahlas i potichu

dba na spravnou intonaci pri ¢teni
nasloucha prednesu

rozliSuje poezii a prézu
interpretuje pfecteny text

recituje basné

rozliSuje samohlasky a souhlasky
pouziva pravopis mékkych a tvrdych
souhlasek

piSe slovasu,

rozdé€luje slova na konci fadku podle
slabik

rozliSuje zvukovou a psanou podobu
slabik dé, té, né, bé, pé, vé, mé

tvofi smysluplné véty ze slov

rozliSuje vlastni jména

¢teni

mluveny projev

poslech literarnich textii
zakladni literarni pojmy
zazitkové ¢teni a naslouchdni

zvukova stranka jazyka
slovni zasoba a tvoreni slov
pravopis

0OSv-8
MKV-2
MV-4
EV-4
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urci parovou souhlasku na konci slov
fadi slova podle abecedy

urcuje podstatna jména, slovesa,
predlozky, spojky

rozliSuje druhy vét

pouziva interpunkéni znaménka
sefadi véty v textu

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
vyjadfuje svij ndzor a pocity
naslouchd druhému

popise dany jednoduchy objekt nebo
déj

zvlada spravné tvary pismen abecedy,
opisuje, pfepisuje, piSe podle diktatu
a autodiktatu

dba na tipravu a dodrzuje hygienu
psani

- slovni zdsoba a tvofeni slov
- mluveny projev

- pisemny projev
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Cesky jazyk 3. roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Urégice

Diléi vystupy

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

zdokonaluje se v plynulém a
vyrazném Cteni

¢te potichu a pred¢itd nahlas
orientuje se v textu a reprodukuje text
(prdzu i poezii)

odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni

vyjadfuje pocity z pfecteného textu
pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokynt ucitele

odtivodnuje a pise i, i, y, y po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

piSe vlastni jména osob, zvifat, hor,
fek, mést a mistnich pojmenovani
rozpozna parové souhlasky na konci a
uvnitt slova a osvojuje si jejich
pravopis

- {teni, naslouchani, mluveny projev

- poslech literdrnich textd, zazitkové
¢teni a naslouchani

- tvofivé ¢innosti s literdrnim textem

- zakladni literarni pojmy

- pravopis

OSV-5,9
MKV-2
EV-1,4

31




pracuje s vyznamy slov

urcuje slovni druhy kromé zajmen a
pfislovci, u podstatnych jmen urcuje
rod a cislo, u sloves Cas

spojuje véty do jednoduchych souvéti
jednoduchymi spojkami a spojovacimi
vyrazy

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

urcuje zakladni skladebni dvojice

dbd na apravu v sesité, napise adresu,
prani, pozdrav na pohlednici

slovni zasoba a tvoreni slov

tvaroslovi

skladba

pisemny projev
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Cesky jazyk 4. roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

¢te nahlas i potichu pfiméfené
narocny tet a umi ho reprodukovat

odlisi podstatné a okrajové informace
v textu

dokaze se orientovat v pfiméfené
narocném textu

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost, kultivované se
dorozumivd, dokdze se vyjadrit

v béznych situacich

zvladne jednoduchou grafickou
upravu textu

porovnava vyznamy slov , rozliSuje
synonyma, opozita, slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
predponovou, pfiponovou a
koncovku

Komunikacni a slohova vychova

uvédomeélé plynulé éteni, tiché éteni
vyhledavani klicovych slov a
vnimani podrobnosti

orientace v textu

spisovné a nespisovné tvary slov

pozdrav, osloveni, omluva, prosba

formalni aprava textu

Jazykova vychova

vyznam slova, slova
jednovyznamova,
mnohovyznamov4, synonyma,
opozita

stavba slova

MKV 2
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urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov, vyuziva je
spravné ve svém mluveném projevu
odlisuje vétu jednoduchou a souvéti
pise spravnéi/y po obojetnych
souhlaskach

dokaze si vybrat cetbu podle
vlastniho zdjmu, zaznamena své
dojmy a sezndmi s nimi spoluzaky
seznami se s autory a zanry détské
literatury

dokaze reprodukovat priméfené
narocny text

slovni druhy, tvary slov, mluvnicke
kategorie sloves a podstatnych jmen

prace s vétou

vyjmenovana slova, koncovky
podstatnych jmen

Literarni vychova

Cetba a poslech pfiméfené naroc¢nych
textli

druhy a zZanry détské literatury

prednes a volna reprodukce
priméfené narocnych text
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Cesky jazyk 5. roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Z3k dle svych moznosti:
- {te s porozuménim piiméiené
narocné texty potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové

informace v pfiméfené narocném

textu, podstatné informace
Zaznamenava

- posuzuje uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah pfimérené

narocného sdéleni a zapamatuje si z

néj podstatna fakta

- vede spravné dialog, telefonicky

rozhovor, zanecha vzkaz na
zdznamniku

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

- voli ndlezitou intonaci, pfizvuk a
tempo podle svého komunika¢niho

zaméru

Komunikacni a slohova vychova

uvédomélé plynulé ¢teni primérené
naro¢nych textd, tiché ¢teni
s porozuménim

vyhledavani klicovych slov, vnimani
podrobnosti a hledani jejich vyznamu
v celku

orientace v textu

vystizeni jadra sdéleni
orientace v nau¢nych textech
pfiméfenych véku

pravidla dialogu

porovnavani nazord, tolerance, feSeni
konfliktnich situaci

¢lenéni vét, frazovani, sila a barva
hlasu

MV 5
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rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni
zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zdkladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim casové
posloupnosti

urcuje druhy pfidavnych jmen

pise spravné i/ y v koncovkach
pfidavnych jmen tvrdych a mékkych
vyhledava zdkladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zdklad véty
rozliSuje jednoduché a sloZené
slovesné tvary

urdi u slovesa slovesny zptisob

piSe spravné i/ y ve slovech po
obojetnych souhldskach

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazd,

spisovné tvary slov v mluveném i
psaném projevu
orientace ve stavbé textu

¢lenéni na odstavce

pravidla sestavovani osnovy

¢lenéni piibéhu

Jazykova vychova

slovni druhy — pfidavna jména

prace s vétou

slovni druhy — slovesa, mluvnické
kategorie sloves

vyjmenovana slova, koncovky
podstatnych jmen

stavba véty, zdkladni vétné ¢leny,
usporadani vét jednoduchych do
souveti

spojovaci vyrazy
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podle potteby je obménuje

zvlada zékladni priklady
syntaktického pravopisu

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

vyjadfuje své dojmy z cetby a
zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

rozliSuje rtizné typy umeéleckych
texta

pfi jednoduchém rozboru literarnich
text(i pouziva elementarni literarni
pojmy

projevuje somatické dovednosti a
kombinuje je za tcelem vyjadreni
vnitinich stavti a emoci vlastnich i
urcité postavy

pracuje s pravidly hry, dokaze
vstoupit do role a jednat v herni
situaci

shoda pfisudku s podmétem

slovni druhy, mluvnické kategorie
sloves a podstatnych jmen

Literarni vychova

zazitkové ¢teni a naslouchdani

tvorivé c¢innosti s literarnim textem,
volnd reprodukce, dramatizace textu,
ilustrace k prectenému, vlastni tvorba

literatura umélecka vécna, literatura
v proménach casu, lidova slovesnost

literarni pojmy: pfirovnani, basnicke,
zastaralé, pfenesené vyrazy
vers, rym, pohadka, povidka, bajka

psychosomatické dovednosti: prace
s dechem, spravné tvoreni hlasu,
verbalni a neverbalni komunikace

herni dovednosti

dodrzovani pravidel hry

OSV 11
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Cesky jazyk 6.roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moZnosti:

- uvédomuje si vyznam a dileZitost
materstiny,

— rozlisuje jazyk spisovny, naredi,
obecnou cestinu a zd@ivodnuje jejich
uziti,

— udi se samostatné pracovat s Pravidly
¢eského pravopisu, se SSC a dalSimi
priru¢kami,

— urcuje stavbu slova, uéi se rozliSovat
slova jednozna¢na a mnohoznacna,

— rozpoznava slova odvozend, tvoii
slova pfibuzna,

— odliSuje spisovna a nespisovna
vyjadfeni, slova neutrdlni a citové
zabarvena.

— spravné tfidi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov, uci se sklonovat
prfidavna jména a zvladat dle svych
schopnosti jejich pravopis,

Jazykova vychova

Obecné pouceni o jazyce
— detina jazyk narodni, jazyk matefsky
— spisovna cestina

— seznameni s jazykovymi pfiruckami

Slovni zasoba a tvofeni slov

— vyznam slov - slova jednoznacnd a
mnohoznacéna

— zplisoby tvofeni slov
— odvozovani
— slova pfibuzna

— slohové rozvrstveni slovni zasoby —
slova spisovnd, nespisovna,
neutralni, citové zabarvena

Tvaroslovi

— urcovani vsech slovnich druhn,
dudlové skloniovani

OSV 3

OSv1

OSV 9
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tfidi pfidavna jména, zdjmena a
cislovky,

skloniuje pfidavna jména,

urcuje kategorie u sloves, osobu,
¢islo, zptisob a cas,

tvori a urcuje zakladni skladebni
dvojice,

urcuje rtizné druhy prisudki a
podmétai.

rozliSuje vyznamové vztahy ve vété a
souvéti,

tvofi skladebni dvojice,

pouziva Pravidla ceského pravopisu
a slovnik spisovné cestiny a dalsi
jazykové ptirucky,

v pisemném projevu zvlada

s ohledem na své schopnosti a troven
Lexikalni pravopis, slovotvorny,
morfologicky a syntakticky,

zvlada spravné psani zdvojenych

pridavna jména — druhy, vzory,
sklonovani

zdjmena — druhy zajmen, jejich
spravné uzivani

¢islovky — druhy, pouziti ve vétach
slovesa — mluvnické vyznamy,
kategorie podminovaciho zptisobu

Skladba

podmét vyjadfeny a nevyjadieny
prisudek slovesny a jmenny

rozvijejici vétné cleny

Tvofeni skladebnich dvojic

Pravopis

zdvojené souhlasky

souhlaskové skupiny na svu kofene,
predpony a piipony

pravopis pridavnych jmen, zdjmen a
cislovek

pravopis slovesnych tvarti

v podminovacim zptisobu

shoda prisudku s podmétem

MV 6

OSV 10

MV 6

OSvV1

OSV 3
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souhlasek a souhl. skupin,

zvlada spravné psani tvara
pridavnych jmen, zdjmen, ¢islovek a
sloves v podmirfiovacim zptisobu

zna zakladni typy shody pfisudku
s podmétem.

predndsi vhodné literdrni texty,
zaznamenava hlavni myslenky textu,
Ucastni se dramatizace,

tvofi vlastni literarni texty dle svych
zajmli a schopnosti,

tvofi ilustrace — dle schopnosti,
rozlisi literarni druhy,

ma prehled o drobnych Zanrech
lidové slovesnosti,

charakterizuje pohadky, povésti,
bajky, baje, pribéhy ze zivota déti,
navstévuje divadelni a filmova
predstaveni.

pravidla ceského pravopisu

slovnik spisovného jazyka ¢eského

Literarni vychova

Tvofivé éinnosti s literarnim textem

prednes vhodnych literarnich texta

volnd reprodukce precteného nebo
slySeného textu

zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek

dramatizace

vlastni vytvarny doprovod
k literdrnim textim

vytvareni vlastnich texta

Literarni druhy a Zanry

literarni druhy — poezie, proza,
drama

literarni Zanry — drobné Zanry lidové
slovesnosti, pohadky, povésti, baje,
legendy, bajky, pfibéhy ze Zivota
déti, divadelni hra film

OSV 9
MV 6

OSV 5

MV 1

MV 5
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¢te s mensimi vykyvy, plynule a

s porozumeénim,

rozumi pfectenému textu,

orientuje se v obsahu ¢teného textu,

hleda klicova slova a hlavni
myslenky, tvoii osnovu,

vytvari otazky a odpovédi,

ziskava zaklady studijniho cteni,
vyjadfuje vlastni ndzor na pfecteny
text,

pripravi a s oporou o text pfednese
referat,

rozpoznava manipulacni ptisobeni
textu,

poznava prostfedky uméleckého
prednesu a podle moznosti je
pouziva.

nasloucha pozorné, sleduje projev, je
ohleduplny k mluvcimu,

je v kontaktu s mluvéim, aktivné na
néj reaguje,

rozpoznava manipulaéni ptisobeni
projevu (reklama),

Cteni

technika ¢teni — plynulé, pozorné,
priméfené rychlé ¢tend

¢teni s porozuménim

vyhledavani informaci v ¢tenych
textech

vyhledavani klicovych slov v textu
vyhledavani hlavnich myslenek
tvofeni osnovy

vytvareni otazek a odpovédi
vytvareni vlastniho ndzoru na obsah
textu

¢teni s pfednesem

Naslouchani

praktické naslouchani — zdvorilost,
ohleduplnost, kontakt s mluvéim

vécné naslouchdani — pozornost,
soustredénost, aktivita, zvukové
prostfedky projevu

kritické naslouchani

rozliSovani objektivniho a

MV1

OSV1

MV2

MV3

MV4

OSvV1

OSV 3

OSV 8
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vyslovuje své nazory,

sdéluje své pocity.

kultivuje tstni projev adekvatné
k véku a svym schopnostem,

uplatiiuje zadsady dorozumivani a
zasady kultivovaného projevu,

pripravi a pfednese referat
s poznamkami,

uziva verbalni a neverbalni
prostfedky fedi,

v$ima si manipulativnosti

mluveného projevu,

vyuziva rizné zdroje informaci.

subjektivniho sdéleni
komunika¢ni zamér mluvciho
formovani nadzoru na projev
zazitkové naslouchani

mimojazykové prostfedky projevu

Komunikacni a slohova vychova

Mluveny projev

zasady dorozumivani — poznavani,
komunikac¢ni normy, spisovny jazyk,
otazky, odpovédi

komunikacni zamér
komunikacéni situace

zasady kultivovaného projevu

stfidani roli

naslouchani

technika mluveného projevu
— zvukové prostfedky projevu

komunikaéni zanry — dialog, referat,
pripraveny referat s poznamkami

manipulativni komunikace

rtizné zdroje informaci

Oosv7

MV 2

MV 4

OSV1

OSV 3

OSV 8

OSV 9

MV 5
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pisemny projev odpovida arovni
dovednosti v pravopisu, gramatice a
stylistickych postupech,

orientuje se v kompozici textu, udi se
sestavit osnovu,

rozpoznava komunikacni zamér a
prizptisobuje jim sviij projev,

uziva vypravovani, popis, zpravu,
dopis zpracuje na adekvatni slohové
a jazykové urovni,

zapisuje vypisky, poznamky a
vyplnit jednoduché tiskopisy,
vyslovuje vlastni ndzor na psany text,
tvofi podle moznosti vlastni text na
zdkladé svych dispozic a zajmii,

vyuziva razné zdroje informaci.

Pisemny projev

technika psani

Citelnost, prehlednost, tprava,
pisemny projev na zakladé poznatkt
0 jazyce a stylu

aplikace jazykovych prostredki,
stylistickych poznatkii a dovednosti
stylisticka cviceni

kompozice textu

osnova

komunikaéni zdmér

slohové zanry — vypravovani, popis,
vypisky, pozndmky, tiskopisy

vyjadfovani nazoru na psany text

OSsV1

OSV 5

OSV 10

MV 3

MV 5

MV 6

43




Cesky jazyk 7. roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova,

uziva rizné funkéni prostfedky
mluvené fedi,

rozpoznava zpusoby tvoreni slov,
vyznam homonym, antonym a
synonym,

pro ziskani informaci pouziva

Slovnik spisovného jazyka ceského.

poznava a tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary a snazi se je vhodné
pouzit v jazykové komunikaci,

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka

zasady spisovni vyslovnosti
¢lenéni souvislé reci

frazovani, pauzy, plynulost feci
modulace souvislé feci

ptizvuk slovni, vétny, intonace,
hlasitost

Slovni zasoba a tvofeni slov

zpuisoby tvofeni slov
odvozovani, skladani, zkracovani
prenesené vyznamy

homonyma, synonyma, antonyma

Slovnik spisovného jazyka ceského

Tvaroslovi

neohebné druhy slov

podstatna jména

OSV 3

OSV 8

OSsvV1

OSV 9

OSV1
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konkrétni, abstrakini, hromadna,
pomnozna, latkova
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urcuje druhy vétnych ¢lenti a
spravné je pouZziva, uziva véty
jednoclenné a dvoj ¢lenné podle
komunikacni situace,

osvojuje si vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souveti.

pouziva Pravidla ¢eského pravopisu,
Slovnik spisovného jazyka ceského,
dalsi slovniky a jazykové pfirucky,
osvojuje si spravné pouzivani
vlastnich jmen, pravopis hlaskovych
skupin v pismu, rozliSuje pfedpony,
upevnuje si pravopis interpunkcnich
znamének ve vété jednoduché a
souveéti.

vlastni jména
stupriovani pfidavnych jmen a
prislovci

prislovecné sprezky

Skladba

vétné cleny a jejich druhy
vétné cleny holé, rozvité,
nekolikandsobné

véta jednoclenna a dvojclenna

rozliSovani vét hlavnich a vedlejSich
v jednoduchych souvétich

Pravopis

predpony s-, z-, vz-

skupiny hldsek pfi stupriovani
pridavnych jmen a prislovci
vlastni jména

interpunkce ve vété jednoduché a
souveéti

OSV 3

MV 6

OSV 10

OSV 6

OSsvV1

OSV 3

MV 9

MV 9
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posoudi si dtlezitost matefstiny, Obecné pouceni o jazyce
rozliSuje spisovnou a nespisovnou

— rozvrstveni ndrodniho jazyka
¢estinu (obecnou, hovorovou, nareci),

— spisovné a nespisovné utvary a OsV 10
vyuziva znalosti o jazykové normé prostfedky

pfi tvorbé jazykovych projevii.

Literarni vychova

pokusi se ucelené reprodukovat
preéteny text Tvorivé ¢innosti s literdrnim textem
7

prednas{ literarni texty — prednes vhodnych literdrnich textti
— volna reprodukce pfecteného nebo OSV 5

slySeného textu

Ucastni se dramatizace,

tvori vlastni literarni texty a podle

schopnosti a z&jmi je ilustruj, — zdznam a reprodukce hlavnich OSV 3
myslenek
hled4 smysl a podstatu dila ve f ‘
spolupréci s ostatnimi, — dramatizace OSV 9
zaméfuje se na srovnani a hledéni — vytvafeni vlastnich textt
souvislosti, vnima literaturu jako — vytvarny doprovod k literarnim MV 1
zdroj inspirace pro Zivot, textim
poznava hodnotnou literaturu a Zptisoby interpretace literarnich dél
odlisuje ji od konzumni a brakové. —  smysl a podstata dila
L, , , L, MV 6
— vyvozovani souvislosti, srovnani
— literatura: zdroj zabavy, pouceni
OsV 8

— literatura: inspirace pro fesSeni
vlastnich problémii a tuzeb

- vyjadfeni nadzorti ustné, pisemné,
kresbou
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sdéluje vlastni nazory na prectené
dilo,

formuluje Gstné i pisemné dojmy ze
své Cetby,

urcuje strukturu literdrniho dila,

rozpoznava zakladni typy vyrazného
individudlniho stylu autora,

vyhledava informace v riznych
zdrojich,

ziskava prehled o ¢eskych a
svétovych autorech,

rozliSuje rizné druhy a Zanry.

poznava literarni druhy, orientuje se
ve ¢tenych literarnich zanrech,
poznava autory, uvadi vyznamné
predstavitele,

porovnava rtiznd ztvarnéni téhoz
nameétu.

Zaklady literarni teorie a historie

struktura literarniho dila

téma, prostfedi, doba, charakteristika
postav, kompozice dila

jazyk literarniho dila

obraznd pojmenovani, metafora,
metonymie, epiteton

archaismy, nareci

zvukové prostfedky poezie
rytmus a rym

literarni brak, ky¢

nejznaméjsi tvirci ctenych zanra a
orientace v jejich nejvyznamnéjsich
dilech

rtizné zdroje informaci

Literarni druhy a Zanry

literarni druhy

poezie, proza, drama

literarni Zanry

lyrické, epické, lyricko-epické,
prirodni a spolecenské poezie, balady

a romance, divéi povidky a romany,

OSV 10

MkV 1

MkV 2

MkV 4

OSV 10
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tfidi a pouziva vhodné jazykové
prosttedky, uplatruje je

v samostatnych vypravovanich,
pracuje s textem,

odstraniuje slohové nedostatky,
hled4 vhodné texty,

vyhledava priklady li¢ici vizudlni,
sluchové a ¢ichové viemy, vypravi
dojmy,

vyhledava a spravné pouziva
odborné nazvy,

dokaze pouzivat slovniky.

dokaze vystizné vyjadrit
charakteristické rysy popisované
osoby,

— historické povidky a romany,
detektivky, kovbojky, indidnky
— dramatické zanry
— tragédie, komedie, ¢inohra, historické
drama, film
Komunikac¢ni a slohova vychova
Vypravovani
— jazykové prostfedky k oZiveni déje,
stupniovani napéti, pfima fe¢, déjova
slovesa, ¢lenéni textu, rozliSeni slov

neutralnich, kladnych nebo zaporné
citové zabarvenych

Popis
— stavba popisu, prace s texty, osnova,
¢lenéni do odstavct
— popis uméleckého dila
— liceni
— popis pracovniho postupu
Charakteristika
- pfimd, nepfima, pojmenovani
rtiznych vlastnosti, pouziti
pfirovnani a réeni

MV 5

OSV 10

OSv1

Oosv7
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informace uspotfadava podle logické
navaznosti,

piSe kultivované na zakladé
poznatkii o jazyce a stylu,

vyuziva rizné zdroje informaci,
pracuje s texty rizného zaméfeni,
podle osnovy dokaze shrnout obsah
uryvku,

dokaze formulovat zadost tistné i
pisemné,

dokaZe napsat jednoduchou
pozvanku.

Zivotopis
— prace s textem, shromdazdéni

potfebnych udaji, strukturovany
Zivotopis

Studijni styly
— vytah
— zadost

- pozvanka

OSV 10

OSV1

MV 3
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Cesky jazyk 8. roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

— vyslovuje podle vyslovnostni normy,

— vyuziva hlasovou intonaci a hlasitost,

— spravné vyslovuje béZzna cizi slova,

— poznava nejdulezitéjsi zptisoby
obohacovani slovni zasoby,

— rozpoznava a pouziva prenesena
pojmenovani,

— poznava vyznam bézné uzivanych
cizich slov,

— pouziva Slovnik cizich slov,
vykladové slovniky a ostatni
jazykové pfirucky.

— pouziva spravné tvary podstatnych
jmen pomnoznych,

— pouziva spravné tvary prejatych
jmen obecnych a vlastnich,

Jazykova vychova
Zvukova stranka jazyka
— vyslovnostni norma, modulace souvislé
fedi, ¢lenéni souvislé feci, vyslovnost
bézné uzivanych cizich slov
Slovni zasoba a tvorfeni slov
— vytvafeni novych slov neologizmy
— pfenasSeni vyznamu a pojmenovani
— pfejimani z cizich jazykt
— archaismy
— vyznam cizich slov — cesky ekvivalent
Zapor a jeho vyuziti
Vykladové a jiné slovniky
Tvaroslovi
- sklonovani obecnych vlastnich jmen
prejatych
— sklonovani pfejatych jmen obecnych a
vlastnich

OSV 3

OSV 8

OSsvV1

OSV 9

OSvV1
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urcuje kategorie sloves,

urcuje druhy vedlejsich vét,

ma piehled o spojkach podradicich,
urcuje souvéti podfadnd a uziva

v psanych textech,

Pravidla ceského pravopisu pouziva
k ziskdvani informaci o spravném
psani vlastnich a obecnych jmen
pomnoznych.

uziva jazykové piirucky a rizné
slovniky,

orientuje se v jazykové norme a
kodifikaci, vyuziva svych znalosti pfi
tvorbé jazykovych projevd,

rozliSuje spisovny jazyk a
zdavodiniuje pouzivani vSech utvart
jazyka.

— kategorie rodu a vidu
Skladba
— vedlejsi véty ajejich druhy
— spojky podradici
— souvéti podfadné
— stavba textu
Pravopis

— pravopis obecnych a vlastnich
pomnoznych

— pravopis pfejatych jmen obecnych a
vlastnich

— interpunkce ve vété jednoduché a
v souvéti podfadném

Obecné pouceni o jazyce
— jazyk —nastroj komunikace
— jazykova norma a kodifikace
— kultura jazyka a feci

jazykové prirucky

OSV 3

MV 6

OSV 10

OSV 3

OSV 9

MV 6

OSV 10
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jednoduse popisuje strukturu
literarniho dila a ukazek z literarnich
del,

rozpoznava alegorii, ironii, rizna
obrazna pojmenovani,

uvadi vyznamné predstavitele
literatury 19. stoleti a jejich dila,
hleda zakladni rysy individualniho
stylu autora,

rozlisi literaturu umeéleckou a
vécnou,

ma prehled o soucasné literatufe pro
mladez,
vyhledava informace o rtiznych

typech katalogti a dalSich
informacnich zdrojich.

prednasi vhodné literarni texty a
zaznamenava hlavni myslenky textu,

ucastni se dramatizaci, ztvarnuje role,

Literarni vychova
Zaklady literarni teorie a historie
Struktura literarniho dila

— téma, prostfedi, doba, kompozice
dila, charakteristika postav

Jazyk literarniho dila
— nespisovné jazykové prostiedky
— expresivni slova, poetismy, alegorie,
ironie
Literatura umélecka a vécna
Literatura 19. stoleti
Soucasna literatura pro mladez
— dobrodruzstvi, sci-fi

Riizné zdroje informaci

Tvorivé ¢innosti s literdarnim textem
— prednes vhodnych literdrnich textti
— volna reprodukce

— zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek

— dramatizace

OSV 10

MKV 2

MKV 4

OSV 5
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- tvofi vlastni literarni texty.

— rozliSuje jednotlivé literarni druhy a
zanry,

— orientuje se ve ¢tenych literarnich
zanrech a jejich nejvyznamnéjsich
predstavitelich,

— porovnava riznd zpracovani téhoz
namétu v dramatickém a filmovém
ztvarnéni.

— vyjadfuje vlastni ndzor na text,

— samostatné pfipravi a pfednese
referat,

— orientuje se v obsahu textu,

— (te plynule a s porozuménim.

— vytvareni vlastnich textt a
vytvarného doprovodu k literarnim
texttim

— hodnotna a konzumni literatura
— rozvijeni ¢tenafskych zajmu
Literarni druhy a zZanry

— literarni druhy

— poezie, proza, drama

— literarni Zanry

— poezie milostnd, rodinnd, vlastenecka
povidky a romany

— fantastické, védeckofantastické,
zivotopisné a humoristické

Komunika¢ni a slohova vychova
Vyjadfovani nazor na obsah textu
Cile a funkce manipulativnich texti
Kriticky postoj k manipulacim
Naslouchani

— praktické naslouchani

- zdvotilost, ohleduplnost, kontakt
s mluvéim

OSV 9

MV1

OSV 10

MV 5

OSsvV1

OSV 3

MV1
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na zakladé poznatkii o jazyce a stylu
vyuziva znalosti pfi tvofivém psani,
vyjadfuje své ndzory a formuluje své
dojmy ke sdélovanému obsahu,

dodrzuje spravnou techniku psani,
pisemny projev odpovida trovni
dosazenych védomosti.

uvadi vlastnosti, kterymi se lidé od
sebe lisi,

dokaze vyhledat a pouzit vhodné
jazykové prostiedky pro
charakteristiku vnéjsi a vnitini,

dokaze odstranit kompozic¢ni
nedostatky,

vyhledéava basnické obrazy,

— vécné naslouchani
— pozornost, soustfedénost, aktivita
—  kritické naslouchani
— objektivni a subjektivni sdéleni
— komunikacni zameér
— komunikac¢ni situace
Pisemny projev

— vyjadreni postoje ke sdélovanému
obsahu

— vlastni tvorivé psani
Technika psani

Citelnost, prehlednost, tprava

Charakteristika literarnich postav
— préce s ukdzkami z krdsné literatury

— charakteristika libovolné literarni
postavy

Subjektivné zabarveny popis
— priklady z textti v krasné literatute
— porovnavani ukazek rtiznych autorti

— personifikace, pfirovnani

MV 3

Oosv7

MV 2

OSV 3

OSv1

MV 3
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pracuje s texty,

vypracuje subjektivné zabarveny
popis,

pracuje se Slovnikem cizich slov

s Vykladovym slovnikem, s odb.
knihami a ¢asopisy,

umi najit cesky ekvivalent k danému
cizimu vyrazu.

pracuje s vhodnymi texty,
pouziva Slovnik spisovné cestiny,
Slovnik cizich slov a jiné jazykové
prirucky,

prakticky vyuziva ziskané poznatky,
shromazdi hodnotici prosttedky a
obraznd vyjadfeni,

upravuje nevhodna vyjadfeni,
ustné diskutuje na dané téma,
vytvari si komplexnéjsi pohled na
riizné jevy,

napiSe ivahu na zvolené téma.

metafora

prace s osnovou

Vyklad

Vytah

Uvaha

odborné nazvy, slova domaci i ciziho
ptivodu, souslovi

vypisovani fakt(i
vyhledavani vyznamu slov

vyuziti citat

porovnani tvahy a vykladu
tvoreni otazek k danému tématu

uvod k tivaze — rtizné moznosti

MV 6

OSv1
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Cesky jazyk 9. roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

poznava a dodrzuje vyslovnostni
normu,

pouziva rozmanité funkéni
prostfedky mluvené feci,

tvofi podstatna a pfidavnd jména,
slovesa a pfislovce, spravné tvary
zajmen, cislovek a sloves,

rozpoznava pfenesend pojmenovani,

vhodné pouziva spravné tvary vsech

druh slov.

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka

vyslovnostni norma

rozmanité funkéni prostredky
v mluvené feci

¢lenéni souvislé fedi

modulace souvislé feci

Slovni zasoba a tvofeni slov

zpuisoby tvoreni podstatnych a
pridavnych jmen

zpusoby tvoreni sloves a prislovci
vyznam slov

prenadseni vyznamu ve frazémech:
réeni, prislovi, pofekadlo, souslovi,
prirovnani, citat

prehled skloniovani zdjmen

prehled skloriovani ¢islovek

prehled slovesnych tvarti

OSV 3

OSV 8
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rozlisi jednotlivé druhy souvéti a
vztahy mezi vétami,

orientuje se v odchylkach ve stavbé
vét,

poznava zasady poradku slov v ceské
vete,

pouziva pravopis lexikdlni,
slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i

v souveti.

volné reprodukuje text,
zaznamenava hlavni myslenky,

tvofi vlastni literarni texty a ilustrace
k nim,

ztvarnuje role a dramatizuje text,

hledd smysl a podstatu t. dila,

Skladba

souveéti podfadné souradné
vyznamné vztahy mezi VH

spojky soufadici

soufadné spojeni nékolikanas.
vedlejSich vét

odchylky od pravidelné vétné stavby

zasady poradku slov v ceské vété

Pravopis

interpunkce ve vété jednoduché
(nepravidelna stavba) a souvéti
podfadném i souradném

prace s jazykovymi priruckami

Literarni vychova

Tvorivé éinnosti s literarnim textem

volna reprodukce pfecteného nebo
slySeného textu

piednes vhodnych literarnich textt

zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek

dramatizace

OSV 10

MV 6

OSv1

OSV 3

OSV 5

OSV 9
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formuluje své dojmy z cetby
z filmovych, divadelnich predstaveni
a TV tvorby,

vybira si a ¢te knihy podle vlastnich
zdjmu a zaméfeni.

popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a literarnich ukazek,

popisuje jazyk lit. dila,
ma prehled o literatufe 20. stol.,

orientuje se v zdkladnich smérech
Ceské a svétové literatury,

vyhledava informace v raznych
zdrojich,

ziskava prehled o autorech a jejich

stylu.

vytvareni vlastnich text(i

vlastni vytvarny doprovod

Zptisoby interpretace literarnich dél

smysl a podstata dila, pointa
vyvozovani souvislosti srovnanim
vyjadfeni nazord ustné, pisemné,
kresbou

rozvijeni ¢tenafstvi

Zaklady literarni teorie a historie

struktura literarniho dila

téma, prostiedi, déj, kompozice,
hrdina, charakteristika postav
jazyk literarniho dila

obrazna pojmenovani, zvukové
prostredky (libozvucnost,
zvukomalba)

syntaktické prostfedky (kontrast,
samostatny vétny ¢len, fecnicka
otazka, zvolani)

volny vers

MV 6

OSV 8

MV1

OSV 10

MkV 1

MkV 2
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rozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, uvadi jejich predstavitele,
orientuje se v ¢tenych literarnich
zanrech.

dodrzuje zadsady dorozumivani a
kultivovaného projevu,

pronasi pfipraveny i nepfipraveny

— rysy vyrazného individudlniho stylu
Literatura 20. stoleti
— zakladni literarni sméry, jejich
vyznamni predstavitelé v ceské a
svetove literatufe

Literarni druhy a zanry

— literarni druhy

— poezie, préza, drama

— literarni zanry

— Zanry lyrické, epické, dramatické

— poezie protivale¢na

— povidky, novely, romany
protivalecné, psychologické, ze
soucasnosti

— samizdatova a exitova literatura
— publicistické zanry

— absurdni drama

— divadla malych forem

—  film

Komunikacni a slohova vychova
Mluveny projev

Zasady dorozumivani

MkV 4

MV1

OSV 10

MV 5
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projev, pfednese pfednasku, zapoji se
do diskuse, pfipravi anketu,

rozliSuje objektivni a subjektivni
sdéleni i komunikac¢ni zamer,
vyjadfuje vlastni ndzor na mluveny
projev,

rozpoznava manipulativni

komunikaci v masmédiich a zaujima
k ni kriticky postoj.

zvlada vystavbu souvislého textu a
rtizné zplisoby jeho ¢lenéni,
chépe roli posluchace a mluvéiho,

dodrzuje zdsady komunikacnich
norem,

— spisovny jazyk, otazky a odpovédi,
fecnické otazky, role mluvciho a
posluchace

Komunika¢ni situace
Komunikacni zamér

— objektivnost a subjektivnost sdélent

— vhodny vybér jazykovych prostfedkii
Zasady kultivovaného projevu

— stfidani roli, naslouchani

— technika mluveného projevu

— zvukové prostfedky

— objektivni a subjektivni sdéleni
Komunikacni zanry

— pripraveny a nepfipraveny projev,

prednaska, anketa, diskuse, reportaz

— ufedni pisemnosti

— reportdz, cestopis

— diskuze — sdélovaci prostifedky

— vystavba a clenéni textu

- funkéni styly

OSV 1

OSV 3

OSV 8

MV 5
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vyjadfuje tstné nebo pisemné své
zazitky, nadzory, pokousi se o vlastni
literarni texty,

zvlada zékladni normy pisemného
vyjadfovani a grafickou apravu
textu,

vyuziva rizné dostupné zdroje
informaci,

poznava manipulativni texty

v masmédiich a zaujima k nim
kriticky postoj,

usporada informace a vytvari
soudrzny text

¢te plynule a s porozuménim,
ziskava ¢tenim informace,

odlisuje fakta od nazorti a minéni a
porovnava je,

rozpoznava manipulativni ptisobeni
textu a v masmédiich a zaujima
k nim kriticky postoj.

— vypravovani

- rozvijeni kultivovaného pisemného
projevu na zakladé poznatki o jazyce
a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech

— stylisticka cviceni
— stylistické Zanry
— vaha, teze, prihlaska, stiznost,
studijni styly
— subjektivné zabarveny popis (liceni)
Cteni
Cteni s porozuménim a ¢teni s pfednesem
Praktické cteni
— pozorné, plynulé, pfiméfené rychlé
— technika cteni
Vécné ¢teni jako zdroj informaci
— studijni ¢teni (hlavni mySlenky,
poznamky, vypisky)
— Cteni orientacni a vyhledavaci
Kritické ¢teni
— analytické, hodnotici

— rozliSovani faktl od nazorti, minéni a
hodnoceni

OSV 1

OSV 9

OSV 10

MV 3

OSsv1

OSV 3

MV1
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5.2. ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
V pfedmétu anglicky jazyk je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, oboru
cizi jazyk.

Anglicky jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostredkovanych materskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci
Zakd v ramci integrované Evropy a svéta. Cilem jazykové vyuky je zejména podpora rozvoje
komunikacnich kompetenci.

Osvojovani cizich jazykl pomaha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni mobility
jednotlivcd jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoznuje poznavat odlisnosti ve zptsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zdvaZznosti vzdjemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci skol na mezindrodnich projektech. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Vzdélavani v anglickém jazyce predpoklada dosazeni urovné A2 podle Spolecného evropského
referenéniho ramce pro jazyky. (Urovef A2: Zak - rozumi{ vétam a ¢asto pouzivanym vyrazéim
vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostfedné tykaji, napf¥. zakladni informace o ném/ni a
jeho/jeji rodiné, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani. Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a
béZnych uloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o znamych a béznych
skutec¢nostech. PopisSe jednoduchym zplsobem svou vlastni rodinu, bezprostredni okoli a zaleZitosti
tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potreb).

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
Zaka k:

pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dllezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spoleéenstvi

- pochopeni jazyka a jako dllezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostifedku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadreni jeho potreb i prozitk(i a ke sdélovani nazora

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z rdznych zdroja a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literdrnimi prameny i s texty rlizného zaméreni

- ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostifedku prosazeni sebe sama
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- individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalSim druhlm uméni zaloZzenych na
uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Casova dotace piredmétu a misto realizace
Vyuka probihd ve tfidé, je uréena zakiim 1. — 9. ro¢niku. V 1. a 2. ro¢niku je vymezena casova dotace
jedné hodiny tydné. Ve 3. ro¢niku se vyucuji dvé hodiny a ve 4. - 9. ro€niku tfi hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni

Nabizime Zaklm fadu aktivaénich metod, napf. praci stextem, hledani ve slovniku, poslech
autentického textu, konverzaéni metody, kooperativni vyuku, projektovou, tematickou vyuku,
zpracovani referatl, motivacni hry, pisné, rGzné moznosti uceni slovni zasobé — ,rodiny slov”,
skladani slov, vyuziti protiklad(i, moznost volby pfi zpracovani rliznych ukold.

Kompetence k reseni problémii

Vedeme Zaky k porovnavani a odvozovani problémd, napf. hledanim souvislosti, spolecnych i
rozdilnych znak( redlii CR a cizojazyénych zemi, k aplikaci stavajicich jazykovych pravidel pro
vyvozovani sloZitéjsSich gramatickych jevl, predkladame zakdm dostatek spolehlivych informacnich
zdrojli o cizojazyénych zemich pfi praci sinternetem, mapou casopisy, vykladovymi slovniky,
s autentickymi materidly — prospekty.

Kompetence komunikativni

Nabizime a vytvafime dostatek mozZnosti k mluvenému projevu praci ve dvojicich, skupinach,
rozhovory v rolich, modelovych situacich, prezentaci vystupu projektu, davdme dostatek prostoru i
Cetbé a poslechu.

Kompetence socidlni a persondlni

Vyuka jazyka péstuje v Zacich narodni identitu a zaroven pfislusnost k EU, evropskému a svétovému
spolecenstvi, tim, Ze seznamuje Zaky s realiemi, kulturnimi tradicemi jinych zemi, pozitivné rozviji
sebedlvéru a védomi vlastnich schopnosti tim, Ze vede Zaky k redalnému sebehodnoceni, sebereflexi
prostfednictvim diskusi o jednotlivych krocich svého pokroku a vytvarenim jazykového portfolia.

Kompetence obcanské
Poskytujeme zakim dostatek modelovych situaci k prokazani praktickych jazykovych dovednosti,
k prokazani hrdosti na svoji zem a k odstranéni jazykovych bariér pfi tématické vyuce, zpracovani
autentickych materiall o vesnici, mésté, nasi republice, vyuZivame vlastnich zkusSenosti Zzak
z cestovani pfi diskusich.

Kompetence pracovni
Vedeme Zaky k propojeni jazykovych znalosti a dovednosti, napf. diskusemi se spoluzaky, vytvarenim
vlastnich praci.
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Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova — sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, poznavani lidi, komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima, objevujeme
Evropu a svét

Multikulturni vychova — kulturni diference, lidské vztahy, multikulturalita
Environmentalni vychova — zakladni podminky Zivota

Medialni vychova — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk
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Anglicky jazyk 1. roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Recové dovednosti
Zak dle svych moznosti:

- rozumijednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
verbalné i neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pritbéhu
vyuky setkal

- Slovni zasoba v téchto okruzich:
zvifata, tfida, barvy, cislice 0-10,
lidské télo)

- Motivaéni fikanky, pisnicky,
pozdrav rozlouceni se,
predstaveni se, vyjadieni
souhlasu a nesouhlasu

OSV 2,6
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Anglicky jazyk 2. roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Uréice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Recové dovednosti

Zak dle svych moznosti:

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prabéhu
vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je prondsen pomalu, zfetelné a

s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu
prifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojenti

- slovni zdsoba v téchto okruzich:

zvifata, tfida barvy, ¢islice 0-10,
lidské telo, rodina, domov,
hracky

- motivacni fikanky, pisnicky,
pozdrav rozlouceni se,
predstaveni se, vyjadfeni
souhlasu a nesouhlasu

- otazka ke zjisténi, co kdomé a
nema rad

OSV 2,6,8

67




Anglicky jazyk 3.roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Uréice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Recové dovednosti

Zak dle svych moznosti:

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prabéhu
vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizudlni oporu
rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je prondsen pomalu, zfetelné a

s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu
prifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

zvukova a graficka podoba jazyka

vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slova

zdkladni vyslovnostni navyky

tematické okruhy:

domov, rodina, $kola, volny cas,
nakupy, bydlisté, svatky, zakladni
¢islovky do 20, zvitata, hracky, lidské
télo, jidlo, oblékani

slovni zasoba:

Zaci si osvoji zakladni slovni zasobu
probiranych tematickych okruhti a
umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich

OSv 2
MKkV 2

0osv 3
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piSe slova a kratké véty na
zakladé textové a vizualni
predlohy

mluvnice:

zdkladni gramatické struktury a typy
vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertodru

jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni
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Anglicky jazyk 4.ro¢énik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Uréice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

Zak dle svych moznosti:

rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu, zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni
oporu

MLUVENI

Z&k podle svych moznosti:

se zapoji do jednoduchych rozhovorti
sdéli jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalsich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky

zvukova a grafickd podoba jazyka:

fonetické znaky (pasivné)

vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slova

tematické okruhy:

domov, rodina, skola, volny cas,
nakupy, bydlisté, kalendarni rok,
svatky, roc¢ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, zdkladni ¢islovky do 100,
zvifata, pocasi

slovni zasoba:

zaci si osvoji zdkladni slovni zdsobu
a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich

prace se slovnikem

MKV 1

MKYV 2
VMEGS 1
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tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

Z&k podle svych moznosti:

PSANI

vyhleda pottebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

rozumi jednoduchym, kratkym
textim z bézného zivota, zejména

pokud ma k dispozici vizudlni oporu

74k podle svych moznosti:

napiSe kratky text s pouzitim

jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech

z oblasti svych zajmi a
kaZdodenniho zivota

- vyplni osobni tdaje do formulafe

mluvnice:

zakladni gramatické struktury a
typy vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru

jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni
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Anglicky jazyk 5.ro¢nik Jazyk a jazykova komunikace ZS a MS Urgice

Dil¢i vystupy Ucivo Prirezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

Zak dle svych moznosti: zvukova a graficka podoba jazyka:

- rozumijednoduchym pokyntim a - fonetické znaky (pasivné)
otazkam ucitele, které jsou sdélovany

omalu a s peclivou vyslovnosti . .
P P y - vztah mezi zvukovou a grafickou

- rozumi sloviim a jednoduchym

podobou slova
vétam, pokud jsou pronaseny

pomalu, zfetelné a tykaji se VMEGS 2
osvojovanych témat, zejména pokud tematické okruhy:
ma k dispozici vizudlni oporu - domov, rodina, skola, volny
- rozumi jednoduchému Cas, nakupy, bydlisté,

poslechovému textu, pokud je kalendarni rok, svatky, ro¢ni
pronasen pomalu a zfetelné a ma obdobi, mésice, dny v tydnu,
k dispozici vizudlni oporu hodiny, fadove cislovky, cteni

MLUVENI a psani data, zvifata, pocasi,

. povolani jidlo, pfiroda
74k podle svych moznosti: VMEGS 1
- zapoji se do jednoduchych

. slovni zasoba:
rozhovorta =

1 , . - ZAci si osvoji a zdkladni slovni zdsobu
- sdéli jednoduchym zptlisobem

. . Lot a umi ji pouzivat v komunikacnich
zdkladni informace tykajici se jeho J'P

situacich
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samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

Z&k podle svych moZnosti:

PSANI

vyhleda pottebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

rozumi jednoduchym, kratkym
textim z béZného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Zak podle svych moznosti:

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych z4jmii a
kazdodenniho Zivota

vyplni osobni tidaje do formulare

prace se slovnikem

mluvnice:

zékladni gramatické struktury a typy
vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru

jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni

OSVv4
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Anglicky jazyk 6. ro¢nik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Uréice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Cteni s porozuménim

Zak dle svych moznosti:

¢te jednoduché texty

vyhledava poZadované informace

v textu, odpovédi na otdzky, posoudi
pravdivost vyrokd, sefadi a pfiradi
obrazky podle obsahu textu

rozumi smyslu kratkych a
jednoduchych textti, vyhled4 v nich
pozadované informace

komiksy, texty

vyhledavani slovni zasoby, preklady
textli

Mluvnice

articles a/an; greetings, introduction,
imperative, instructions in Eglish
lessons, numbers 0-100, alphabet,
spelling, plurals

to be

possessive adjectives
possessive case

days of the week

to have got
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Psani
Zak dle svych moznosti:
- napise jednoduché texty
- reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

- vyplni zdkladni idaje o sobé ve
formulari

- prace se slovnikem

adjectives

timetable

telling the time
prepositions of time
Present Simple
prepositions of place
there is, there are
can/can’t

to have got v. to be
Present Continuous
Present continuous v. Present Simple

describing people

formular

dotaznik
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Mluveni

Zak dle svych moznosti:

klade jednoduché otazky a na
podobné otazky odpovida
(nerozumi-li, znova si vyzada sdéleni
informace)

zvlada jednoduchou spolecenskou
konverzaci

udrzi prabéh konverzace
v jednoduché modelové situaci

rozvijeni slovni zasoby

Poslech s porozuménim

Zak dle svych moznosti:

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
prondseny pomalu a zfetelné

Tematické okruhy:

Where are you from?, My family,
Have you got a pet?, My school,
Schools in England and Wales, My
free time, Sport, Musical instrument,
My room, Our house, My town,
British houses, Clothes, My friends

zvukova a graficka podoba jazyka,
rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti

OSV 4, OSV 8, OSV 9
EV 2

MEV 7

VMEGS 1

MKYV 2, MKV 4
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Anglicky jazyk 7. roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Uréice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Cteni s porozuménim

Zak dle svych moznosti:

¢te pfiméfené dlouhé texty
vyhledava konkrétni predvidatelné

informace v jednoduchych
kazdodennich materialech

posoudi pravdivost vyroku, sefadi a
prifadi obrazky podle obsahu textu

rozumi hlavni myslence
jednoduchého textu

pouziva ustalené véty a fraze typické
pro dané sdéleni

komiksy, reportaze, jednoduché texty
s redliemi anglicky mluvicich zemi

texty v ucebnici, inzerat, prospekt,
jizdni fad, jidelni listek, napisy

preklady textd, orientace v textech

Mluvnice

Present Simple

Adverbs of frequency

Ordinal numbers

Months, the dates

Wh - questions

Present Continuous v. Present Simple

Object pronouns
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Mluveni

Zak dle svych moznosti:

pfi tstni reprodukci rtiznych textt
pouziva dané fraze a spojeni,

jednotlivé fraze spojuje, vyjadfuje se i

vlastnimi slovy

klade otazky a na podobné otazky

Must
Past Simple — to be

Past Simple — regular and irregular
verbs

Countable and uncountable nouns
Articles: a/an, the

Some, any

How much/How many

Comparative and superlative
adjectives

As...as

Going to

Adjectives and adverbs
Have to

Making suggestions

texty a rozhovory s probiranou
tématikou

Tematické okruhy:

My school, Birthdays, Daily life,
Festivals, Our school trip, Animals,
Where were you last week?, Holiday,
Problems, Transport, Food and drink,

OSV 7,05V 8, OSV 9
MV 1
MKV 1, MKV 4
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Psani

odpovida (nerozumi-li, znova si
vyzada sdéleni informace)
zvlada spolecenskou konverzaci

komunikuje v béznych situacich
vyZadujicich jednoduchou pfimou
vymeénu informaci o zndmych
tématech a ¢innostech

vypravi jednoduchy ptibéh ci
udalost, popiSe osoby a véci ze svého
Zivota

Zak dle svych moznosti:

vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulafi

napise zazitky z vyletu, prazdnin,
dovolené

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu, apod.

reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

Poslech s porozuménim

74k dle svych moznosti:

rozumi informacim v jednoduchych

Stone soup, Shopping, Cooking,
Meals, The weather, My country, The
United Kingdom of Great Britain and
Nortern Ireland, The USA, East and
West, TV programmes, At the
movies, The British cinema, My
favourite films.

prace se slovnikem

formular

zvukova a graficka podoba jazyka
rozvijeni dostatené srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny

EV1,EV2
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poslechovych textech, jsou-li prizvuk, intonace, ovladani
pronaseny pomalu a zfetelné pravopisu slov osvojené slovni

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné zasoby

vyslovované promluvy ¢i konverzace
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Anglicky jazyk 8. tfida

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Uréice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Cteni s porozuménim

Zak dle svych moznosti:

Cte delsi texty, které obsahuji slovni
zasobu pouzivanou v kazdodennim
Zivoté

rozumi popistim udalosti, pocitim a
pranim ve ¢tenych textech

rozumi frazim, vyhledava v textu
odpovédi na otazky

rozumi hlavni myslence
jednoduchého textu s nezndmymi
slovy, jejichZ vyznam odvozuje

z kontextu

komiksy, texty o realiich anglicky
mluvicich zemi, pfibéhy

autentické materialy (realie, Casopisy,
beletrie)

Mluvnice

Present Simple v. Present Continuous
Past Simple

Invitations

Introducing people
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Mluveni
Zak dle svych moznosti:

- pfi tstni reprodukci rznych texta
pouziva fraze a spojeni, jednotlivé
fraze spojuje, vyjadfuje se vlastnimi
slovy, pouzivad synonyma, uvede
vyhody a nevyhody feSeni

- formuluje své otazky (nerozumi-li,
znova si vyzada sdéleni informace,

- Talking about likes and dislikes

- Will for predictions and decisions
- Going to v. will

- Offering help

- Past Continuous

- Past continuous v. Past Simple

- Responses

- Articles: the, a/an

- Arrangements

- Should/shouldn’t

- Must/mustn’t

Tematické okruhy:

- My life, My family, Animal
migrations, The future, Space,
Transport, The solar system, Virtual
soup, Time zones, A dangerous
situation, Great Britain, London,
New York, The emergency

OSV 2, OSV 3, OSV 8, OSV 9
VMEGS 1, VMEGS 2

MKYV 2, MKV 4

EV3,EV4
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OVefi si spravnost porozumeéni

- zvlada spolecenskou konverzaci,
rozviji ji

- bez pfipravy komunikuje v béznych
situacich

Psani
Zak dle svych moznosti:

- vyplni zdkladni idaje o sobé ve
formulari

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat

Poslech s porozuménim
Zak dle svych moznosti:

- rozumi informacim v jednoduchych
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a
ztetelné

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
promluvy ¢i konverzace

- prace se slovnikem

- formular

- zvukova a grafickd podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni
zasoby
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Anglicky jazyk 9. roénik

Jazyk a jazykova komunikace

ZS a MS Uréice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Cteni s porozuménim
Zak dle svych moznosti:
- Cte souvislé texty, které obsahuji
slovni zasobu pouzivanou
v kazdodennim Zivoté
- rozumi ¢lank@im a zpravam, které se
zabyvaji soucasnymi problémy,
texttim jednoduché prozy
- rozumi textu s nezndmymi slovy,
jejichz vyznam odvozuje z kontextu
- pouziva ustdlené véty a fraze typické
pro dané sdéleni

komiksy, pfibéhy, reportaze, souvislé
texty s realiemi anglicky mluvicich
zemi, autentické texty

autentické materidly (redlie, Casopisy,
beletrie)

Mluvnice

Present tenses — Present Simple,
Present Continuous

Stative verbs
Future tenses — will, going to

Past tenses — Past Simple, Past
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Mluveni
Zak dle svych moznosti:

- pfi pisemné i ustni reprodukci
rtiznych text pouziva rtizné fraze,
jednotlivé fraze spojuje a kombinuje,
srozumitelné se vyjadfuje vlastnimi
slovy, pouzivad synonyma, uvede
vyhody a nevyhody feSeni

- formuluje otazky (nerozumi-li,

Continuous

Used to

Too/enough

Past Modals - had to, could
Present Perfect

Present Perfect v. Past Simple
Question tags

Relative clauses
Should/might

Agreeing and disagreeing
Asking people to do things
Passive voice

First conditional

Time clauses

Tematické okruhy:

Clothes, The story of England,
Materials, The movies, Fame,
Reading habits, Parts of the body,
Health, Sports, King Arthur, Robin
Hood, Climate change, Australia,
Relationships, Volunteering, The
European Union

OSV 2, OS5V 3, OSV 6, OSV 8
VMEGS 1, VMEGS 2

MKYV 2, MKV 4

EV1,EV2 EV3
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Psani

znovu si vyzadd informaci, ovéri
spravnost porozumeéni

zvlada spolecenskou konverzaci,
udrzi priibéh konverzace v modelové
situaci, vysvétli a obhdji svoje nazory

Zak dle svych moznosti:

vyplni zakladni iidaje o sobé ve
formulafi

strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

piSe jednoduché texty tykajici se
probiranych témat

Poslech s porozuménim

Zak dle svych moznosti:

rozumi informacim v jednoduchych
textech, jsou-li prondseny pomalu a
zretelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné
promluvy ¢i konverzace

- prace se slovnikem

- formulaf, dopis

- zvukova a grafickd podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni

zasoby
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5.3. DALSI CIZI JAZYK

Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
Ve vyucovacim predmétu Némecky jazyk je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a

jazykova komunikace /obor dalsi cizi jazyk/.

Pfedmét Némecky jazyk pfispivd k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro
komunikaci Zak( v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazyk(l pomahd sniZzovat
jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal$im
studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZriuje poznavat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych
zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou
soucasti vsech vzdélavacich oblasti. Jazykova vyuka, jejimZz cilem je zejména podpora rozvoje
komunikacnich kompetenci, vybavuje Zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoZiuji
spravné vnimat r(izna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ucinné uplatriovat i
prosazovat vysledky svého poznavani.

Vzdélavani v Daldim cizim jazyce predpoklada dosazeni Grovné Al (Uroveri Al podle Spole¢ného
evropského referenéniho rdmce pro jazyky: Zak rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela
zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potfebam, a tyto vyrazy a fraze
pouziva. Pfedstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho
razu, napfr. o misté, kde Zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otdzky
odpovida. Jednoduchym zplisobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten
mu pomoci.).

Cilové zaméreni predmétu
Vzdélavani v daném predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zdaka k:

- pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a dileZitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

- pochopenijazyka a jako dlleZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka prostiedku k ziskavani a preddavani informaci,
k vyjadreni jeho potieb i prozitk( a ke sdélovani nazor(

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci zrldznych zdroji a zvlddnuti prace sjazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rlzného zaméreni
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- ziskadvani sebedlvéry pfi vystupovani, vedeni ke kultivovanému projevu jako prostiedku
prosazeni sebe sama

- individudInimu prozivani slovesného uméleckého dila, sdileni ¢tenafskych zazitkd, rozvijeni
pozitivniho vztahu k literature, rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Casova dotace piredmétu, misto realizace
Vyuka probihd ve tfidé, je uréena zakam 7. az 9. ro¢niku. V kazdém roc¢niku je vymezena
Casova dotace 2 hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni

- Nabizet zakim aktivaéni metody, které povedou k samostatné praci s dvojjazyénymi a
vykladovymi slovniky.
- Vytvaret dostatek komunikacnich pfilezitosti.

Kompetence k reseni probléemii
- Vést zaky k porovnavani stavby ceského, anglického a némeckého jazyka, vyhleddvani shod a
odlisnosti.
- Predkladat zakam konkrétni situace, k jejichzZ zvladnuti je nezbytné uZiti némeckého jazyka.

Kompetence komunikativni

- Nabizet Zak(m dostatek moznosti k porozuméni némecky vedenému rozhovoru a némecky
psanym jednoduchym textim.
- Vést zaky k tomu, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty némecky jazyk.

Kompetence socidlni s persondlni
- Navozovat dostatek situaci, které povedou k uvédoméni si spolec¢nych ryst lidi z rizného
jazykového prostredi.
- Vytvaret a procviCovat situace, v nichz si Zaci budou uvédomovat potfebu vzajemného
respektu a pomoci mezi lidmi z rGzného kulturniho prostredi.

Kompetence ob¢anské

- Zodpovédnost za sebe sama, za skupinu, takt, tolerance odliSnosti, schopnost empatie,
dodrZovani pravidel.

Kompetence pracovni
- Vést zaky k uvédomélému a spravnému pouzivani studijnich materiall a jazykovych pfirucek i
pfi samostatném studiu.

Prirezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
- rozvoj schopnosti a poznavani
- seberegulace a sebeorganizace
- psychohygiena
- mezilidské vztahy
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- komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajimaji
- Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
- multikulturalita

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Némecky jazyk

89



Némecky jazyk 7. rocnik

Jazyk a jazykova komunikace

Z8 a MS Urcice

Dilci vystupy

Ucivo

Prufezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

74k dle svych moZnosti

- rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s pec¢livou vyslovnosti a
reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaSeny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI{
73k dle svych moznosti

- se zapoji do jednoduchych rozhovorti

- sdéli jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se jeho
samotného a dalSich osvojovanych
témat

- odpovida na jednoduché otazky

zvukova a graficka podoba jazvka:

fonetické znaky

vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slova

tematické okruhy:

- abeceda, pozdravy, jazykolamy,
dny v tydnu, ¢islovky, barvy,
jména, lidé a zem¢, mezinarodni
slova, jmenuji se, bydlim, moje
rodina, moji ptatelé, skola, moje
zaliby, Némecko, Rakousko,
Svycarsko, CR — zékladni
informace

slovni zasoba:

zaci si osvoji zakladni slovni zasobu a
umi ji pouzivat v komunikaénich
situacich

prace se slovnikem

OSV1,3,4,8
MKYV 4
VMVGS 1, 2
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tykajici se osvojenych témat

CTENIi S POROZUMENIM
Z3K dle svych moZnosti

rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orientacnim pokynim
rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

rozumi kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

PSANI
74K dle svych moZnosti

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

napise jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

mluvnice:

osoby, ¢asovani pravidelnych sloves
Vv pfitomném Case + sein, mogen

zakladni gramatické struktury a typy veét
slovosled ve véte jednoduché

zapor s nicht, kein

otazka zjistovaci

souhlas / nesouhlas

ptivlastiiovaci zajmeno muj, tvij
ptidavné jméno v piisudku

vazba von

um, am v ¢asovych tudajich

ptislovce gern, am liebsten

nepiimy potadek slov v oznamovaci vété
¢len urcity a neurcity

rozkazovaci zpisob lexikalné
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Némecky jazyk 8. rocnik

Jazyk a jazykova komunikace

Z8 a MS Uréice

Dilci vystupy

Ucivo

Prafezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

74k dle svych moZnosti

- rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkdm ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI
Z3K dle svych moZnosti

- se zapoji do jednoduchych rozhovort

- sdeli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného a dalSich osvojovanych
témat

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se osvojenych témat

zvukova a graficka podoba jazyka:

fonetické znaky

vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slova

tematické okruhy:

- Mam pocitac, kde a kdy?, o
prazdninach, u nas doma, jak se
dostanu...?, mtj den, Viden, EU,
Salzburg, Mozart, zvifata, jidlo a
nakupy

slovni zasoba:

zaci si osvoji zakladni slovni zdsobu a
umi ji pouzivat v komunikac¢nich
situacich

prace se slovnikem

OSsV1,3,4,7,8

MKYV 3

VMVGS 1, 2

92




CTENIi S POROZUMENIM
Z:ak dle svych moZnosti

rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orienta¢nim pokyniim
rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

PSANI
Z3K dle svych moZnosti

vyplni zékladni Gdaje o sobé ve
formuléfi

napiSe jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdé¢leni

mluvnice:

dasovani slovesa haben, fahren, miissen a
pravidelnych sloves

4. pad podstatnych jmen s neur¢itym
¢lenem

kein ve 4. padé

in ve 3. padé

uréovani ¢asu

mnozné Cislo vybranych podst. jmen
im, um v ¢asovych udajich

vazba ich mochte

ptredlozky nach, in

privlastiiovaci zdjmena

predlozky se 3. a 4. padem ve 3. padé ¢. j.
a s ptivlast. zajmeny a s kein

predlozky se 3. a 4. padem ve 4. padée
4. pad podst. jmen s ur¢itym ¢lenem

casovani vybranych nepravidelnych
sloves a sloves s odlu¢. predponami

slovosled ve vété oznamovaci, tvofeni
otazek, nepiimy potradek slov ve vété

fiir s podst. jmény a osobnimi zajmeny
miissen

¢islovky nad 1000
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- 3. pad podst. jmen

Némecky jazyk 9. ro¢nik Jazyk a jazykova komunikace Z8 a MS Urtice

Dil¢i vystupy Ucivo Priirezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

74k dle svych moZnosti

- rozumi jednoduchym pokynim a zvukova a grafickd podoba jazyka:
otazkdm ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaSeny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- fonetické znaky

- vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slova

tematické okruhy:

- rozumi zakladnim informacim v — — o OSV1,3,4,7,8
kratkych poslechovych textech l\guj tyden, co :‘3 boli? —moje télo a MKV 3
tvkaiicich se ka ch témat zdravi, ve mésté, na vesnici, pocasi,

ykajicich se kazdodennich téma prazdniny, cesta do Berlina, svatky a VMVGS 1, 2
zvyky, cestovani, moje obec, dopravni
MLUVENI prostiedky, oblékani, ptiroda, povolani

74k dle svych moZnosti

- se zapoji do jednoduchych rozhovort

- sdeli jednoduchym zplisobem slovni zdsoba:

zakladni informace t}'/kajici se jeho - zaci si osvoji zékladni slovni zasobu a
samotného a dalsich osvojovanych umi ji pouZivat v komunika¢nich
situacich
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témat
- odpovida na jednoduché otazky
tykajici osvojenych témat

CTENI S POROZUMENIM
74k dle svych moZnosti
- rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orientacnim pokynim
- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématiim
- rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

PSANI
74k dle svych moZnosti
- vyplni zédkladni udaje o sob¢ ve
formulafi
- napiSe jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat
- struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni

prace se slovnikem

mluvnice:

konnen, diirfen, weh tun, wollen
casové udaje

podmét man

osobni zajmena ve 3. padé

mnozné ¢islo vybranych podst. jmen
rozkazovaci zplsob

préteritum sloves sein, haben
vybrané piedlozky se 3. padem
souvéti s deshalb

privlastiiovaci zajmena

¢asovani vybranych nepravidelnych
sloves v pfitomném Case

perfektum vybranych sloves
stuptiovani ptidavnych jmen a ptislovci

porovnani s als
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5.4. Matematika

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
V predmétu Matematika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace, je
rozdélen na tematické okruhy:

1. Cisla a poéetni operace-na prvnim stupni, na ktery navazuje a déle ho prohlubuje na
druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna. Zaci ziskavaji ¢iselné udaje mérenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

2. ZAvislosti, vztahy a prdce s daty, Zaci rozpoznavaji typy zmén a zavislosti, které jsou
projevem béznych jevd redlného svéta.

3. Geometrie v roviné a v prostoru, Zaci urCuji a znazornuji geometrické Gtvary, modeluji
redlné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti Utvar(, vzajemnou polohu objekt(

v roviné, porovnavaji, odhaduji, méri délku, velikost Uhld, obsah a obvod.

4. Nestandardni aplikacni alohy a problémy, feseni zakl muize byt nezavislé na znalostech a

dovednostech Skolské matematiky, ale je nutné pfi nich uplatnit logické mysleni.

Vzdélavani v matematice klade dlraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym
postuptiim a pojmUm v oblasti aritmetiky (algebry) a geometrie. Je zaloZeno na aktivnich ¢innostech a
poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté.

Cilové zaméreni predmétu

- rozvijeni paméti Zzakd prostrednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorcu a algoritm

- vyuZivani zakladnich matematickych pojmu a vztahi

- vytvareni zasob matematickych ndstroji — operaci, algoritml, metod reseni tloh

- rozvijeni schopnosti kombinovat a logicky myslet

- rozvijeni schopnosti Usudku a srozumitelné argumentace

- provadéni odhadl a rozbord problémd, planovani feseni, voleni spravného postupu

- orientace v tabulkach a grafech, sjednoceni udajt

- vystiZzné vyjadrovani v Ustnim i pisemném projevu

- uzivani matematického jazyka a jeho symboliky

- rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych tloh

- Ucinna spoluprace ve skupiné

- poskytovani pomoci v pfipadé potieby nebo pozadani o ni

- respektovani reseni spoluzakt

- vyuZivani matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech (odhady, méreni
velikosti a vzdalenosti)

- vyuZiti znalosti a zkuSenosti pfi rozvoji pfipravy na budouci profesni orientaci

Casova dotace piredmétu, misto realizace
Vyuka predmétu Matematika bude probihat ve t¥idé, je uréen zakiim 1. — 9. roéniku ZS.
1. stupen - minimalni ¢asova dotace-22 hodin+1 hodina disponibilni.

1. ro¢nik-5 hodin
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2. rocnik-5 hodin
3. ro¢nik-4 hodiny+1 hodina disponibilni
4. rocnik-4 hodiny

5. ro¢nik-4 hodiny

2. stupef-minimalni ¢asova dotace-16 hodin+1 hodina disponibilni.
6.roc¢nik-4 hodiny
7.rocnik-4 hodiny
8.ro¢nik-4 hodiny+1 hodina dipsonibilni

9.ro¢nik-4 hodiny

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka matematiky prispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ukoly vybizeji #aky k vyhledavéani informaci, jejich pochopeni a propojeni. Rada namétd
vychdzi z bezprostiedni zkusenosti zakl a sméruje k dalsimu vyuZivani ziskanych informaci a
dovednosti v praktickém Zivoté. Nékteré cinnosti pfispivaji k rozvoji schopnosti posuzovat vlastni
vysledky a vyvozovat znich zavéry pro budoucnost. Mezipfedmétovy charakter uciva vede
k propojovani a vyuzivani znalosti z jinych obor( v procesu uéeni se matematice.

Kompetence k reseni problémii

Série Uloh a problém{ rizné naroc¢nosti dovoluje Zakovi budovat vlastni resitelské strategie,
dale je obohacovat, upfesnovat a rozvijet. Zd(iraznén je spekulativni pfistup, ktery kultivuje kritické
mysleni Zaka. Mnohé uUkoly vedou Zaky k ovéfovani spravnosti rfeseni ukolu, maji za cil péstovat
vytrvalost a trpélivost pti feSeni problémd. PFi feSeni mnohych problém0 uZivaji Zaci logické a
matematické postupy.

Kompetence komunikativni

Mnohé ukoly pfispivaji k rozvoji komunikativnich dovednosti a vystizného kultivovaného
projevu. Zaci se setkdvaji srdznymi typy textd. Ukoly podnécuji presné formulovani a jasné
vyjadfovani nazor( a skytaji moznost ucit se vhodné argumentovat.

Kompetence socidlni a persondlni
Uspésnym fesenim problém( se vzristajici obtiZznosti ziskdva 74k sebed(ivéru a poznani, ze
jeho radost zavisi na klimatu tridy, coZ jej motivuje k socidlné pozitivnimu chovani.
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Kompetence obcanské

Mnohé ukoly nabadaji k respektovani predstav a vnitfnich hodnot druhych lidi a buduji
empatii. Nékteré ndméty skytaji moznost sezndmit se se zdkladnimi ekologickymi souvislostmi a
environmentdlnimi problémy. Zak dokaZe héjit své presvédéeni bez protichddného postoje
k presvédceni spoluzdka. Poskytuje Gcinnou pomoc spoluzakovi a spolupracuje ve skupiné.

Kompetence pracovni
Umoznujeme zaklm vytvaret si potfebu smysluplné pracovat, zazivat radost z Uspéchu ze
svého intelektudlniho rozvoje, vazit si ¢asu a vyhledavat moznosti svého dalsiho rlstu.

Priiezova témata - 1. stupen
Osobnostni a socialni vychova-rozvoj schopnosti poznavani, psychohygiena, kreativita, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a kompetice, feseni problém( a rozhodovaci dovednosti.

Vychova demokratického ob¢ana-obcanska spolecnost a Skola, ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat.
Multikulturni vychova-lidské vztahy

Environmentalni vychova-vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi

Priiezova témata - 2. stupen

Osobnostni a socialni vychova-rozvoj schopnosti pozndvani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace
a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, poznavani lidi, kooperace a kompetice, reseni problému
a rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova-zakladni podminky Zivota, vztah ¢lovéka k prostiedi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech-Evropa a svét nas zajimd, objevujme
Evropu a svét

Vzdélavaci obsah vyucéovaciho piredmétu Matematika
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Matematika 1.roc¢nik

Matematika a jeji aplikace

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

pojmenuje ¢islice 1 az 20, napise je

porovnava ¢isla, sefadi ¢isla podle
velikosti, urcuje prvni, posledni, vétsi,
mensi

pouziva matematické symboly +, -, =, <, >
zobrazi ¢islo na Ciselné ose (0-20)
vypocita priklady na scitani a od¢itani do
dvaceti bez pfechodu desitky

naléza feSeni ptikladi na scitani, odcitani
do dvaceti s pfechodem desitky

tesi a vytvari jednoduché slovni ilohy

odhaduje vysledek ptikladu

rozumi znackam pro litr, kilogram, metr,
korunu

orientuje se v prostoru
rozliSuje a pojmenovava rovinné utvary
modeluje rovinné utvary

identifikuje geometricka télesa

séitani a odcitani do dvaceti

slovni ulohy

jednotky

geometrie

OSV-1,5
VDO-1
EV-4
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Matematika 2.ro¢nik

Matematika a jeji
aplikace

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

sCitd a odcita s pfechodem ptes desitku
do dvaceti

pouziva scitani a od¢itani do dvaceti pfi
feSeni praktickych situaci a slovnich tloh

Cte a zapisuje ¢isla 0-100
vyjmenuje ¢iselnou fadu 0-100

rozklada cisla do 100 na desitky a
jednotky

porovnava ¢isla do 100
scita, odéita nasobky 10 v oboru do 100
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose do 100
sCitd, odcita priklady typu: 30+5, 21+5
37-5, 30-4
20+45, 45-20
23+45, 45-23
v oboru do 100
pocita se zavorkami

odhaduje vysledky pfikladii a slovnich
uloh

séitani a od¢itani do dvaceti
opakovani z prvniho roéniku

séitani a odditani do 100

OSV-1, 5,10
VDO-1
EV-4
MKV-2
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tesi slovni tllohy

nasobi a déli v oboru nasobilek 0-5

uziva nasobeni a déleni pfi feseni
praktickych situaci pfi feSeni slovnich
uloh

fedi praktické situace a slovni tlohy
s vyuzitim vSech pocetnich operaci o n-
vice, o n-méné, n krat vice, n krat méné

rozlisi, vyjmenuje a pouziva jednotky
casu

Cte casové uidaje na riiznych typech hodin

poznava druhy car

vyznacuje body

rysuje a oznacuje usecky

urcuje vzajemnou polohu bodu a tsecky
meéTti a zapisuje délku tsecky

rozliSuje a modeluje geometricka télesa a
rovinné utvary

rozeznava a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

porovnava velikosti geometrickych
utvard

slovni tulohy

nasobeni a déleni v oboru nasobilek 0-
5

jednotky ¢asu —hod, min, s

geometrie

jednotky délky — mm, cm, dm, m
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Matematika 3.ro¢nik

Matematika a jeji aplikace

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:
- Cte a zapisuje ¢isla 0-1000
- vyjmenuje ¢iselnou fadu 0-1000

- rozklada ¢isla 0-1000 na stovky, desitky a
jednotky

- porovnava ¢isla do 1000

- zaokrouhluje ¢isla na stovky a desitky

- zobrazi ¢islo na ¢iselné ose 0-1000

- scitd a odéita nasobky 100, ¢isla bez
prechodu ndsobku 100, s pfechodem
nasobku 100

- pouziva scitani a od¢itani v daném oboru
pri feSeni praktickych situaci a slovnich
uloh, dopliiuje tabulky, schemata,
posloupnosti cisel

- scita pisemné dva scitance a provadi
kontrolu

- odcita pisemné a provadi kontrolu

- nasobi a déli v oboru nasobilek 6-10

- déli se zbytkem

scitani a odcitani do 1000

nasobeni a déleni v oboru nasobilek 6-

OSV-1, 4, 5,10
VDO-1

EV-4

MKV-2
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fesi a vytvari slovni ilohy se dvéma
pocetnimi ukony

pouziva nasobeni a déleni v daném oboru

pri feSeni praktickych situaci a slovnich
uloh

odhaduje vysledky prikladti a slovnich
uloh

nasobi pamétné dvojciferné cislo
jednocifernym mimo obor nasobilek

rysuje usecku, pfimku, polopfimku

urcuje vzajemnou polohu dvou pfimek,
rovnobézné, kolmé, riznobézné

urcuje prisecik dvou rtiznobéznych
primek

meéTti usecku s presnosti na centimetry a
milimetry

odhaduje délky tisecek

rysuje tsecky dané délky

kresli a rysuje rovinné tutvary ve
¢tvercové siti

meéti délky stran rovinnych ttvart

10

geometrie
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Matematika 4.roc¢nik

Matematika a jeji aplikace

ZS a MS Urégice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
scitani a ndsobeni

provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych ¢isel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru prirozenych ¢isel

fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace

fesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky

vyhledava, sbira a tfidi data

Cislo a pocetni operace

principy asociativnosti a komutativnosti
s¢itani a odcitani c¢isel do 100 000
velka nasobilka

pisemné nasobeni dvojcifernym a
trojcifernym cislem

déleni jednocifernym cislem, déleni se

zbytkem
zaokrouhlovani na 1000, 100 10
kontroly vypoctit

slovni tlohy s jednou a se dvéma
pocetnimi operacemi

slovni tlohy s netradiénimi postupy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

prace s daty

OSV 5
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Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary, uziva jednoduché konstrukce
sCita a odcita graficky usecky, uruci
délku lomené cary

sestoji kolmice

rozpozna a znazorni ve c¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a
urci osu soumeérnosti ttvaru
prekladanim papiru

tabulky, diagramy

Geometrie v roviné a v prostoru

prace s geometrickymi utvary,
konstrukce ¢tverce a obdélniku

délka tsecky, jednotky délky a jejich
prevody

kolmice

osova soumernost
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Matematika 5.roc¢nik

Matematika a jeji aplikace

ZS a MS Uréice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a ndsobeni
provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych ¢isel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
prirozenych ¢isel

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace

fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feSeni je do
znacéné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva

Cislo a pocetni operace

principy asociativnosti a
komutativnosti

scitani a odcitani ¢isel do milionu
pisemné nasobeni jednocifernym az
Ctyfcifernym ¢islem, déleni
dvojcifernym ¢islem
zaokrouhlovani na 1 000 000,

100 000, 10 000

kontroly vysledkii

slovni tlohy s jednou a se dvéma
pocetnimi operacemi

slovni ulohy s netradi¢nimi postupy

prirozena Cisla, cela Cisla, desetinna

OSV5
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zapis ve formé zlomku

porovna, scita a od¢ita zlomky se
stejnym zakladem v oboru kladnych
Cisel

precte zapis desetinného cisla a
vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo
dané hodnoty

vyhledava, sbira a tfidi data
¢te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

narysuje a zndzorni zadkladni rovinné
utvary, uziva jednoduché konstrukce

urdi obvod mnohotthelniku seétenim
délek jeho stran

sestroji rovnobézky

Cisla, zlomky

- zapis ¢isla v desitkové soustavé, a
jeho zndzornéni (¢iselna osa,
teplomér, model)

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- prace s daty
- grafy, diagramy, jizdni fady

Geometrie v roviné a v prostoru

konstrukce rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelniku

- obvod mnohothelniku

- jednotky délky a jejich pfevody

- rovnobézky, riznobézky

- obsah ¢tverce, obdélnikuy,
trojuhelniku

- jednotky obsahu
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urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva jednotky obsahu

rozpozna zakladni utvary (kvadr,
krychle, jehlan koule, kuZel, valec)

télesa
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Matematika 6. roénik

Matematika a jeji aplikace

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

- zapiSe a precte desetinné cislo

- znazorni desetinné cislo na ¢iselné
ose

- porovna dvé avice desetinnych
Cisel

- zaokrouhli desetinné cislo na
stovky, desitky, jednotky, desetiny,
setiny

- prevadi jednotky délky, hmotnosti a
obsahu

- sCita, odditd, nasobi a déli desetinna
¢isla

- definuje thel jako ¢ast roviny

- sestroji osu thlu

- zméfi velikost tthlu thlomérem,

- sestroji tthel o dané velikosti

- klasifikuje tthly podle jejich velikosti

- pozna vedlejsi, vrcholové,
souhlasné a stfidavé uhly a porovna
jejich velikosti

- secte aodecte velikosti uhla ve
stupnich a minutach

Desetinna ¢isla

Uhel

desetinna ¢isla - zapis, znazornovani
porovnavani desetinnych cisel
zaokrouhlovani desetinnych cisel
scitani desetinnych cisel

odcitani desetinnych éisel

jednotky délky, hmotnosti a obsahu
nasobeni desetinnych ¢isel

déleni desetinnych cisel

thel, osa thlu

velikost thlu

ostry, pravy, tupy, pfimy,
nekonvexni a plny thel
dvojice thli a jejich vlastnosti
s¢itani a od¢itani uhla

OSv 1,10

OSV 10
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pozna shodné utvary

sestroji obraz jednoduchého
rovinného utvaru osové
soumérného

pozna osové soumérny utvar
a vyznaci vSechny jeho osy
soumeérnosti

vypocita velikost tfettho vnitiniho
thlu v trojuhelniku

rozlisi trojuhelniky podle velikosti
jeho vnitfnich thlt

uvede vlastnosti rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelniku
sestroji vysky a téznice trojuhelniku
sestroji kruznici opsanou

a vepsanou trojuhelniku

urdi vSechny délitele daného
prirozeného cisla

urci zadany pocet prvnich nasobki
daného pfirozeného cisla

uvede znaky délitelnosti ¢isly 2, 3,
4,5,6,8,9,10

Osova soumérnost

shodné utvary
0osova soumernost

osové soumérné utvary

Trojahelnik

opakovani ahla
soucet vnitfnich thl v trojahelniku
typy trojuhelnika

vysky trojuhelniku

téZnice trojuhelniku
kruznice opsana a vepsana
trojuhelniku

Délitelnost

délitel

nasobek

znaky délitelnosti pfirozenymi cisly
od 2do 10

prvocisla a slozena cisla

spolecni délitelé

OSV 10

OSv 1,10

OSv1,2
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rozlisi prvocislo a sloZené ¢islo
rozlozi sloZzené cislo na soucin
prvocisel

urci nejvétsiho spolecného délitele a
nejmensi spolecny nasobek danych
prirozenych cisel

rozlisi krychli a kvadr
zobrazi krychli akvadr
vyznaceni viditelnych

véetné

a neviditelnych hran

vypocita povrch a objem krychle
vypocita povrch a objem kvadru
prevadi jednotky objemu

- spolecné nasobky

- nejvétsi spolecny délitel, nejmensi
spolecny ndsobek

Krychle a kvadr
- krychle a kvadr, jejich sité
- povrch a objem krychle
- povrch a objem kvadru
- jednotky objemu

OSv1
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Matematika 7.roc¢nik

Matematika a jeji aplikace

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moZnosti:

- vyjadfi zlomkem ¢ast celku

- znazorni jednoduché zlomky na
Ciselné ose

- uvede zlomek v zdkladnim tvaru

- porovna dané zlomky

- vyjadfi kladné racionalni dislo
zlomkem, desetinnym cislem, pfip.
smiSenym cislem

- sCitd, odcitd, nasobi a déli zlomky

- znazorni celé ¢islo na Ciselné ose

- definuje absolutni hodnotu jako
vzdalenost obrazu disla na ¢iselné ose
od nuly

- uvede absolutni hodnotu daného
Cisla

- porovna dana cela ¢isla

- sCita, oddita, nasobi a déli cela cisla

Zlomky

celek ajeho cast

znazornovani zlomku
rozsifovani zlomku

kraceni zlomku

porovnavani zlomka

zlomky, desetinna a smiSena cisla
scitani zlomku

odditani zlomku

nasobeni zlomki

déleni zlomkt

Cela cisla

znazornovani celych cisel
absolutni hodnota celého cisla
porovnavani celych cisel
scitani celych cisel

odditani celych cisel

nasobeni celych ¢isel

délenti celych ¢isel

OSsv 10,3

OSV 10
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vyjadri dané raciondlni ¢islo
zlomkem, desetinnym ¢islem, pfip.
smisenym cislem

znazorni racionadlni ¢islo na ¢iselné
ose

porovna dana raciondlni ¢isla

sCita, odcita, nasobi a déli racionalni
Cisla

poznd shodné geometrické utvary a
v jednoduchych pfipadech danou
shodnost zapise pomoci
matematickych symboli

pouziva véty o shodnosti
trojahelnik( k urceni, zda jsou dva
trojuhelniky shodné ¢ine a ke
konstrukci trojahelnik

sestroji obraz jednoduchého
rovinného soumerné
sdruzeny podle daného stfedu

sttedové

a vyznadi jeho stfed soumérnosti

utvaru

pozna soumérny utvar

rozliSuje pofadi clend v poméru
uvede pomér v zakladnim tvaru

Racionalni éisla
- racionalni ¢isla
- porovnavani racionalnich ¢isel
- séitani a odéitani raciondalnich cisel

- nasobeni a déleni racionalnich ¢isel

Shodnost

- shodnost geometrickych utvart
- shodnost trojuhelniki
- véty o shodnosti trojuhelniki

Stiedova soumérnost
- opakovani osové soumeérnosti
- stfedova soumérnost
- stfedové soumérné utvary

Pomér
- pomér
- rozsifovani a kraceni poméru

oSV 1,4

OSV 10, 4

OSV 10

OSV 10
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fesi slovni tlohy s vyuzitim poméru

pozna rovnobéZnik a uvede, o ktery
rovnobéznik se jedna

sestroji vysky a thlopficky
rovnobézniku

porovna vlastnosti kosodélniku

a kosoctverce

sestroji dany rovnobéznik, vypocita
jeho obvod a obsah, ze vztahu pro
obsah rovnobézniku odvodi obsah
trojuhelniku

pozna lichobéZnik, charakterizuje
pravouhly a rovnoramenny
lichobéZnik

sestroji dany lichobéznik

vypocita obvod a obsah lichobézniku

rozlisi pfimou a nepfimou iimérnost
s porozuménim pouzije trojclenku

v jednoduchych slovnich alohdch na
primou nebo nepfimou imérnost
sestroji obraz bodu v roviné

z grafu urdi souradnice daného bodu
a naopak

sestroji graf pfimé a nepfimé
umérnosti

pocitani s poméry, slovni tlohy
postupny pomér
méritko planu a mapy

Ctyfahelniky

rovnobéznik

vysky a thlopficky rovnobézniku
kosodélnik a kosoctverec
konstrukce rovnobézniku

obvod a obsah rovnobezniku, obsah
trojuhelniku

lichobéznik
konstrukce lichobézniku
obvod a obsah lichobézniku

Pfima a nepfima amérnost

pfima umérnost, trojclenka
nepiimd umeérnost

pravouhla soustava soufadnic
v roviné

graf pfimé umérnosti

graf nepfimé imeérnosti

0SV 10, 4

OSV 10
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definuje procento jako setinu z celku
fesi slovni tllohy na procenta
vypocita urok, dan z aroku a vynos
vkladu v jednoduchych pfipadech

poznd hranol, urci, co jsou podstavy
a co stény hranolu

nacrtne a sestroji sit trojpokého a
¢tyrbokého hranolu

vypocita povrch a objem hranolu

v jednoduchych pfipadech

Procenta
- procenta, promile
- slovni lohy na procenta
- urokovd mira a arok

Hranoly
- hranoly
- sit hranolu
- povrch a objem hranolu

OSsv 10
EV2

OSV 10
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Matematika 8.roc¢nik

Matematika a jeji aplikace

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:
- definuje druhou mocninu jako soucin
dvou stejnych ¢initeli
- umociuje zpaméti pfirozena cisla od
1do 20

- vyslovi znéni Pythagorovy véty
a s porozuménim ji pouZije pfi feseni
jednoduchych praktickych problémt

- rozliSuje pojmy kruznice a kruh

- rozlisi se¢nu, tecnu a vnéjsi ptimku

- vyslovi znéni Thaletovy véty
a s porozuménim ji pouZzije pfi feSeni
jednoduchych konstrukcnich tloh

- vypocita obvod a obsah kruhu, délku
kruznice

Mocniny a odmocniny

- druhd mocnina

- umocnovani zpaméti a porovnavani
odhadovani a pocitani druhych
mocnin

- druhd odmocnina

- odmocnovani zpaméti a porovnavani

- odhadovani a pocitani druhych
odmocnin

Pythagorova véta
- Pythagorova véta
- Pythagorova véta v roviné
- Pythagorova véta v prostoru

Kruznice a kruh
- kruznice a kruh
- kruzZnice a pfimka
- dvé kruznice
- Thaletova véta
- obvod a obsah kruhu, délka kruznice

OSvV 1,9

OSV 10, 5

OSV 10
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urci hodnotu ¢iselného vyrazu se
zakladnimi pocetnimi operacemi
(s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni,
druhd mocnina a odmocnina) véetné
zavorek

urci hodnotu vyrazu s proménnymi
pro zadané hodnoty proménnych
definuje mnohoclen jako soucet
(rozdil) jednoc¢lent

uvede vzorce pro druhou mocninu
souctu resp. rozdilu jednoclenti

a soucinu (a+b).(a-b)

nacrtne a sestroji sit valce
vypocita povrch a objem valce

vyjmenuje ekvivalentni tpravy
rovnic

fesi linedrni rovnice

fesi slovni tlohy o pohybu,

0 spolec¢né praci

popise kruznici, kruh a mezikruzi
jako mnozinu bodt danych
vlastnosti v roviné

Vyrazy a mnohocleny

Valec

¢iselné vyrazy

vyrazy s proménnymi
mnohocleny

scitani a odcitani mnohoclent
nasobeni mnohoclent

rozklad mnohoclenti na soucin
pouziti vzorcti

valec a jeho sit
povrch a objem valce

Linearni rovnice

opakovani vyrazu
feseni linearnich rovnic
slovni tlohy

Konstrukéni ulohy
- mnoziny bodt danych vlastnosti
v roviné

OSv 1,3

OSV 10,5

OS5V 10,1
EV 24

OSV 10
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popise rovnobéznou pfimku, osu
usecky, osu thlu jako mnozinu bodt
danych vlastnosti v roviné

sestroji trojuhelnik a ¢tyfuhelnik

v jednoduchych pripadech

konstrukce trojuhelnikt
konstrukce ¢tyitahelnikt
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Matematika 9.ro¢nik Matematika a jeji aplikace 7S a MS Uréice

Diléi vystupy Ucivo Priifezova témata

Zék dle svych moznosti:

Rovnice, soustavy rovnic OSV 10
- TfeSi soustavy rovnic vhodnou - fedeni soustavy rovnic
metodou - slovni ulohy EV 4
- fesislovni tlohy na smési a roztoky
Jehlan 0SV 10,5

- jehlan, sit jehlanu

- nacrtne jehlan, naértne a sestroji sit - povrch a objem jehlanu

jehlanu
- vypocita objem povrch jehlanu

Kuzel OsV 10, 5
- nacrtne kuzel a jeho sit - kuzel, sit kuzele
- vypocitad objem a povrch kuzele - povrch a objem kuzele
o Koule OSV 10
- vypocita objem a povrch koule - koule

- povrch a objem koule

- pozna funkci z jejitho grafu Funkce .
- rozliSuje rostouci a klesajici funkci - funkee, vlastnosti funkei Osv 1
- urdi definiéni obor funkce, obor

hodnot funkce a hodnotu funkce
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pfifazenou ¢islu z defini¢niho oboru
pozna linedrni funkci, konstantni
funkci a pfimou a nepfimou
umérnost z rovnice nebo grafu

vyslovi znéni vét o podobnosti
trojuhelnikii a s porozuménim je
pouZzije k feSeni praktickych
problémt

analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného geometrického aparatu
kombinuje poznatky a dovednosti
z raznych vzdélavacich oblasti

a tematickych celkt

- prima tmérnost
- linedarni funkce
- neprima amérnost

Podobnost
- podobnost geometrickych utvart
- podobnost trojuhelnikii
- uZiti podobnosti

Nestandardni aplika¢ni alohy a problémy
- diselné a logické fady
- (iselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

EV2

OSV 10

OS5V 1,9
VMEGS 2
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5.5. INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umozrniuje vSem Zakiim dosahnout
zakladni drovné informacni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni
techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s
informacemi a vyuZivat je pfi dalSim vzdélavani i v praktickém Zivoté. Ziskané dovednosti jsou v
informacni spolecnosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu
rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovdni potfebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoZniuje realizovat metodu ,uéeni kdekoliv a
kdykoliv“, vede k zadoucimu odlehéeni paméti pti sou¢asné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho
poctu dat a informaci neZ dosud, urychluje aktualizaci poznatk( a vhodné doplfiuje standardni uc¢ebni
texty a pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdéldvaci oblasti Informacni a komunikacni technologie umoznuji
zakam aplikovat vypocetni techniku s bohatou skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve
viech vzdélavacich oblastech celého zdkladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina presahuje rdmec

vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie, a stava se soucasti
vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdelavani.

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

- poznani ulohy informaci a informacnich Cinnosti a k vyuZivani modernich informacnich a
komunikacnich technologii

- porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, prenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

- schopnosti formulovat svlj pozadavek a vyuZivat pfi interakci s pocitatem algoritmické
mysleni

- porovnavani informaci a poznatkd z vétSiho mnoZstvi alternativnich informacnich zdroja, a
tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

- vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti své
ucebni Cinnosti a racionalnéjsi organizaci prace

- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkd pti prezentaci vysledkd své
prace

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i
socialnich jev( a procesu

- respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuZivani SW

- zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich se na
internetu ¢i jinych médiich
- Setrné prdaci s vypocetni technikou
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Casova dotace piredmétu, misto realizace
Vyuka predmétu Informatika bude probihat v u¢ebné ICT, je uréena zakiim 4. — 9. ro¢niku. Pfedmét
ma v téchto ro¢nicich vymezenou jednu hodinu tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka informatiky vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie pfrispiva k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka takto:

Kompetence k uceni

Zaddvanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a
komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW,
spolupraci s ostatnimi Zaky, napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.

Kompetence k ireseni problémii

Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektd k tvofivému pfistupu pfi jejich Fedeni, u¢i se chéapat, ze
v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikac¢nimi technologiemi budou ¢asto setkdvat s problémy,
které nemaiji jen jedno spravné reseni, ale Ze zpUsobU feseni je vice.

Kompetence komunikativni
Zaci se u¢i pro komunikaci na délku vyuZivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji
prostfednictvim elektronické posty. Pfi komunikaci se uci dodrZzovat vzité konvence a pravidla.

Kompetence socidlni a persondlni

PFi praci jsou Zaci vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech se uci pracovat v tymu,
rozdélit a napldnovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram. Jsou pfizvdni k hodnoceni praci, uéi se
zhodnotit praci svoji i ostatnich, pfi vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci
se chapat, Ze kazdy Clovék je razné chapavy a zrucny.

Kompetence obcanské
ZAci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW pirdtstvi, autorsky
zakon, ochrana osobnich Udajl, bezpecnost, hesla) tim, Ze je musi dodrZovat.

Kompetence pracovni
Zaci dodriuji bezpeénostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou. Mohou vyuZit ICT
pro hledani informaci dulezitych pro svij dalsi profesni rist.

Prirezova témata
Osobnostni a socidlni vychova - kreativita

Medialni vychova - kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, tvorba medialniho sdéleni

Finan¢ni gramotnost — penize, hospodareni domacnosti, finan¢ni produkty

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Informatika
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Informatika 4. roénik

Informaéni a komunikaéni technologie

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

vvvvv

- popiSe pocitac a jeho nejdiilezitéjsi
Casti

- uziva k praci mys a klavesnici

- pouziva textovy editor

- provede spravné zapnuti a vypnuti
pocitace, odhlaseni

- orientace na plose
- prace s mysi — klik, dvojklik
- orientace na klavesnici

- vyukové programy

- zakladni ovladani textového editoru
(napf. Word)

- psani a mazani textu
- format pisma, odstavce

- prace se souborem- otevfeni, zavfeni,
ulozeni

- prace se slozkou a souborem

- pravidla prace s pocitacem

- legalnost programiti

- vlastni slozka, vlastni a sdileny server

VMEGS- 1,2
MKV-1,2,4
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uziva vlastni schranku a heslo
nikomu nesdéluje

seznami se s nejznamé;jsimi
vyhledavaci a informaénimi servery

pouziva ke komunikaci vhodné
kanaly — chat, e-mail

heslo emailové schranky

nejznamé;jsi ceské portaly

zfizeni a idrzba emailové adresy na
vefejném serveru

odeslani a piijem emailu
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Informatika 5.roc¢nik

Informaéni a komunikaéni technologie

ZS a MS Urgice

Dil¢i vystupy

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

pracuje s vyukovymi programy

vyhleda a upravi vhodny obrazek

ovéfi si pomoci internetu informaci,
dokaze zadat parametr vyhledavani

zafadi do adresare jména a dilezité
udaje

dodrzuje zasady spravného sezeni a
délky pobytu u pocitace

zd@ivodni, proc nelze sdélovat své
osobni tdaje po internetu

vyukové programy pro 5. rocnik
ko3

Word - vkladéani a aprava obrazka
prace s vice otevienymi dokumenty

kopirovani mezi internetem a
textovym editorem

seznameni s grafickymi programy
vyuziti vyhledavace Google
vyhledavani v mapach

zfizeni adresare

chat

chrani sva osobni data pfi praci na
internetu a zvazuje jejich zvefejnéni

MKV -1,2,4
VMEGS -1,2,3
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Informatika 6. ro¢nik

Informacéni a komunikacéni technologie

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

respektuje pravidla prace na PC a
v PC ucebné

uziva spravné navyky pfi praci s PC
pouziva vyukové programy

popise zdkladni soucasti PC a jejich
vztahy a vlastnosti

vysvétli funkci dalSich periférii,
dokaze je pripojit

uvede jednotky pouZzivané k méreni
objemu dat nebo mista na disku
objasni pojem operacni systém
predvede zdkladni operace se
slozkami a soubory

ovlada programy z prislusenstvi OS

poradi si v zakladnich pfipadech
selhani OS

rozliSuje bitmapovou a vektorovou

Zakladni znalosti o HW a SW

pfihlaseni do Skolni sité, spravné
vypnuti PC

seznameni se zdravotnimi riziky pfi
praci s vypocetni technikou
ovladani vyukovych programt
zakladni sestava PC, vstupni a
vystupni zafizeni

informace, jednotka informace
uzivatelské prostredi OS

nabidka Start, pracovni plocha
hlavni panel, ikony a operace s nimi,
okna, slozky, soubory

vytvareni, pfesouvani, pfejmenovani,

mazani, kopirovani, ukladani slozek a

soubort

piisluSenstvi — prazkumnik,
poznamkovy blok, kalkulacka,
prikazovy fadek

OSV5
MV 1,56
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grafiku

zobrazi si ndhledy a vlastnosti
obrazkt v prohlizeci

v grafickém editoru vytvoii a upravi

obrazek

respektuje pravidla dusevniho
vlastnictvi

s pomoci textového editoru vytvori,
modifikuje, ulozi a znovu vyhleda
jednoduchy textovy dokument

pouziva pii hledani na internetu
vhodné cesty

vyhleda pozadovanou informaci

napiSe do adresniho fadku
internetového prohlizece danou
adresu a stranku otevfte
komunikuje pomoci béznych
komunikacnich zafizeni

Zpracovani a vyuziti informaci (Malovani)
- uvod do grafickych editorti
- popis prostredi
- jednoduché kreslici nastroje
- geometrické utvary
- psani textu
- Upravy obrazkd, vyfezy

- prenos obrazku do textového editoru

Zpracovani a vyuziti informaci (MS WORD)
- tvod do textovych editorti
- popis prostiedi
- Ceska klavesnice
- zaklady editace textu

- prace se souborem

Vyhledavani informaci a komunikace

- zdakladni orientace v prostfedi
internetu

- vyhledavani pomoci kli¢ového slova
ve fulltextu

- komunikace pomoci béznych
komunikacnich zafizeni
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Informatika 7. ro¢nik

Informacéni a komunikacéni technologie

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

- pouziva polozky na panelu nastroji

- napiSe pozadovany text, opravi v ném
chyby

- oznadi slovo & text, zarovna text

- uziva zdkladni pravidla pro tpravu
prehledného a vkusného dokumentu

- upravi nastaveni stranky

- vytvofi tabulku

- vytvori ¢islovany seznam

- vlozi do dokumentu obrazek a upravi
ho podle potfeby

- vytiskne vytvofeny dokument

- pracuje s emailovou schrankou

Zpracovani a vyuziti informaci (MS Word)

panely nastrojii
zakladni pravidla editace textu,
operace s textem

zdkladni typograficka pravidla
format stranky, odstavce
pravitka, tabuldtory

odrazky a cislovani

tvorba a editace tabulky
zadhlavi a zapati

grafika v dokumentu

predtiskova tprava a tisk

Vyhledavani informaci a komunikace

elektronickd posta

jizdni fady

OSV5
MV 1,56
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vyuziva dalsi sluzby internetu

ziska bitmapovy obrazek skenovanim,
fotografovanim

provadi zdkladni tpravy obrazku

prezentuje svou osobu, tfidu,
v programu pro tvorbu prezentaci
(MS PowerPoint)

- planovace tras

Zpracovani a vyuziti informaci (Gprava
obrazkt a fotografif)

- formaty obrazkh

- ofiznuti, otoCeni

- Uprava barev a jasu
- doostfeni

- kolaze

- scanner

- digitalni fotoaparat

Vytvareni a publikovani prezentaci
- zaklady prace se snimky

- vkladani objekt
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Informatika 8. ro¢nik

Informacéni a komunikacéni technologie

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

- pouziva vice dokumentti a zvlada
operace mezi nimi

- nastavuje vhodné styly
- zkontroluje pravopis v textu

- popiSe vyuziti funkce hromadna
korespondence, obsahu a rejsttiku

- vloZzi do textu symboly (matematickeé,
datum a ¢as apod.)

- vysvétli vyznam pfevodu do formatu

pdf

- pouziva napovédu Wordu

- vysvétli rozdil mezi bitmapovym a
vektorovym obrazkem

- vytvori a upravi vektorovy obrazek

Zpracovani a vyuziti informaci (MS Word)

operace s dokumentem (komentar
v dokumentu, pfepinani mezi
dokumenty)

nastaveni styli

kontrola pravopisu

hromadna korespondence

vkladani symbola

obsah a rejstfik

vytvareni obsahu

napovéda

prevedeni formatu doc na format pdf

nahled a tisk

Zpracovani vektorovych obrazki

popis prostredi grafického
vektorového editoru

panely nastroji

OSV5
MV 1,56
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vysvétli alohu a funkci pocitacové siti
uvede hardware nutny ke spravnému
zapojeni sité

zdvodni, proc je tfena chranit osobni
data

vysvétli, co je pocitacovy virus, co
muize zplisobit a jak se 1ze proti nému
branit

vyjmenuje aspon 2 antivirové
programy

spusti antivirovy program

pracuje v prostfedi vybraného
internetového prohlizece

odlisi spolehlivé a nespolehlivé
internetové zdroje

vysvétli, k ¢emu se uziva tabulkovy
editor

predvede zdkladni operace s burikami
navrhne a vytvofi tabulku

provadi jednoduché vypocty

- pracovni plocha, kreslici nastroje

- objekty ajejich upravy

Sité
- princip prace v siti
- hardware
- davéryhodnost, ochrana osobnich dat

- viry a antiviry

Vyhledavani informaci a komunikace
- internetové prohliZzece
- internet — zdroj informaci

- vérohodnost informaci a informacnich
zdroja

Zpracovani a vyuziti informaci (MS Excel)
- zdkladni operace s butikami
- vytvofeni tabulky
- editace dat

- jednoduché vypocty
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Informatika 9. ro¢nik

Informacéni a komunikacéni technologie

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

- spusti prezentacni program a
prohlédne si jiz vytvofenou prezentaci

- sestavi osnovu prezentace
- vkladé a upravuje nové snimky

- aplikuje dostupné grafické prostredky
prezentac¢niho programu

- seznami se s vybranym editorem
webovych stranek

- vysvétli pojem softwarové piratstvi

- dodrzuje zasady informacni etiky

Zpracovani a vyuziti informaci (MS
PowerPoint)

obecny postup pri tvorbé prezentace
rezimy zobrazeni snimk
prace se snimky

objekty na snimku (text, obrazky,
grafické objekty v prezentaci

piechody, efekty, animace

casovani, spusténi prezentace

Dalsi zptisoby prezentace informaci

webové stranky, multimédia

Ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi,
informacni etika

OSV5
MV 1,56
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vytvofi jednoduchy vzorec ruéné nebo
pomoci pravodce

pomoci jednoduchého vzorce zpracuje
C¢iselna data

pouziva jednoduché funkce (MIN,
MAX, KDYZ)

zdtivodni vyhodu listt
navrhne a vytvori tabulku

danou tabulku prezentuje v podobé
grafu

zpracuje statisticka data

fesi ulohy z finanéni matematiky

Zpracovani a vyuziti informaci (MS Excel)

jednoduché vzorce

jednoduché funkce

prace s listy

operace s fadky a sloupci

graficky format tabulky

zékladni tvorba grafu a jeho tiprava
statistické funkce (aritmeticky priimér,
median)

finan¢ni funkce (aroceni)

feSeni tloh z financni matematiky

FG

133




5.6. Clovéka jeho svét

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét je integrovanym vyucovacim predmétem. Je v ném realizovan
obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, Clovék a svét prace, jsou zde zahrnuty obory Clovék a
jeho svét, Clovék a svét prace.

Vzdélavaci predmét Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a zkuenosti 7aki ziskané ve
vychové v rodiné a matefské $kole. Z&ci si utvai prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své
okoli, vnimaji lidi a vztahy mezi nimi, lidské vytvory a pfirodni jevy. Vnimaji zakladni vztahy ve
spolecnosti, chapou soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Zaci vyjadfuiji
své myslenky, poznatky, dojmy a reaguji na myslenky a nazory jinych. Propojeni této vzdélavaci
oblasti s redlnym Zivotem a zkuSenosti Zak(l se stava velkou pomoci pti zvladani novych Zivotnich
situaci a pfi upeviovani pracovnich a rezZimovych navyka.

Vzdélavaci obor Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhd:
Zaklad pro Vlastivédu - Misto, kde Zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a ¢as

Zaklad pro pfirodovédu- Rozmanitost pfirody
- Clovék a jeho zdravi

Ve vzdélavacim oboru Clovék a svét prace je zahrnuto $iroké spektrum pracovnich &innosti. Zaci si
osvojuji zakladni pracovni postupy a navyky, pracuji s rGznymi materialy. Planuji, organizuji a hodnoti
pracovni ¢innost samostatné i v tymu, jsou vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi préci.
V souladu s vékem ziskavaji orientaci v rliznych oborech lidskych cinnosti. Ta poskytuje zaklm
dllezité informace a pomaha jim pfi rozhodovani o dalsim profesnim zaméreni.

Cilové zaméreni piredmétu
- vyhledavani a tfidéni informaci, jejich pochopeni a propojeni
- feSeni rliznych problémovych situaci, pochopeni problému, ovérovani spravnosti reseni
- rozvijeni kritického mysleni a zodpovédnosti za sva rozhodnuti a ¢iny
- formovani a vyjadfovani nazor(
- vystizny a kultivovany projev
- moznost vhodné argumentace
- spolupracevtymu
- prijeti nové role v pracovni ¢innosti
- uplatnfovani mezilidskych vztah( (ohleduplnost a Ucta)
- dosazeni pozitivnich pfedstav o sobé samych
- respektovani hodnot druhych lidi
- uvédoméni si svych prav a povinnosti ve skole i mimo ni
- seznameni se zakladnimi environmentalnimi problémy
- bezpecné a ucinné pouzivani material(, nastrojl a vybaveni
- ochrana zdravi svého i druhych
- dodrzovani vymezenych pravidel
- dodrzovani hygieny pfi praci
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Casova dotace predmétu, misto realizace

Vyuka pfedmétu Clovék a jeho svét bude probihat ve tfid&, na $kolnim pozemku, na $kolni zahradé,
v blizkém okoli $koly, je uréena 7akiim 1. — 5. roéniku ZS.

Casova dotace:

ro¢nik-2 hodiny
ro¢nik-4 hodiny
ro¢nik-3 hodiny
ro¢nik-4 hodiny
ro¢nik-4 hodiny + 1 hodina disponibilni

vk wnN e

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka predmétu Clovék a jeho svét pFispiva k utvéieni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uc¢eni

Zadani a koncepce mnohych ukoll podnécuji k vyhledavani a tfidéni informaci, jejich
pochopeni, propojeni a systematizaci. Predkladame zak(m dostatek namétl k vyuZivani informaci
v procesu uceni a tvlrcich ¢innostech v praktickém Zivoté. Prispivame k rozvoji kritického posuzovani
vysledkll a vyvozovani zavér(l pro budoucnost, motivujeme Zaky k dalsimu studiu a pozitivhimu
vztahu k uceni.

Kompetence k reseni problémii

Péstujeme u Zaku citlivost k vnimani problémovych situaci, pochopeni problému, promysleni
zpUsobu feseni, ovéfovani spravnosti reseni. Podnécujeme zaky k vyhledavani informaci potrebnych
k feSeni problémd, nabadajicich k trpélivosti a vytrvalosti pfi reSeni problém{. Mnohé navozené
situace pfispivaji k rozvoji kritického mysleni, podnécuji k zodpovédnosti za svad rozhodnuti a Ciny.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k formulovani a vyjadiovani svych nazord, vystiznému a kultivovanému projevu
a vhodné argumentaci. Budujeme potfebu naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné
reagovat. Umoznujeme zaklim vyuZivat rozvoj komunikativnich dovednosti.

Kompetence socidlni a persondlni

Nabizime zakim naméty nabadajici ke spolupraci a praci v tymu, k poznavani a pfijeti nové
role v pracovni cinnosti. UmozZiujeme Zaklm ocerovat zkusenosti druhych, respektovat rlzna
hlediska, upeviiovat mezilidské vztahy na zakladé vzajemné ohleduplnosti a Ucty. Zaci ovladaji a Fidi

své jednani a chovani tak, aby dosahly sebelcty a vytvareli si pozitivni predstavy a sobé samych.

Kompetence obcanské

Nabizime zakiim mnoZstvi namétd k uvédomeéni si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo
skolu, krespektovani predstav a vnitfnich hodnot druhych lidi, k sezndmeni se zakladnimi
ekologickymi souvislostmi a environmentalnimi problémy.

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k bezpeénému a U¢innému pouzivani material(i, nastrojl a vybaveni,
dodrZovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a zavazkU. PFi ¢cinnostech Zaci dodrZuji pravidla
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ochrany svého zdravi a zdravi druhych. Povzbuzujeme Zdéky k vyuzivani znalosti a zkusenosti ziskanych
v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje.

Prirezova témata
Osobnostni a sociadlni vychova — osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj, moralni rozvoj

Vychova demokratického ob¢ana — ob¢anska spolecnost a skola
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova — lidské vztahy, kulturni diference, etnicky pavod

Environmentalni vychova — zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi,
vztah ¢lovéka k prostredi, ekosystémy

0d gkolniho roku 2011/12 je integrovany vyucovaci predmét Clovék a jeho svét ve 4. a 5. ro¢niku
nahrazen vyucovacimi predmeéty Vlastivéda, Pfirodovéda a Svét prace.

VLASTIVEDA

je ¢lenéna do tfi tematickych okruh(:
- Misto, kde Zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a ¢as

PRIRODOVEDA obsahuje dva tematické okruhy:

- Rozmanitost ptirody

- Clovék a jeho zdravi

Casova dotace ve .4. roéniku je 1,5 hodiny vlastivédy a 1,5 hodiny p¥irodovédy.
Casova dotace v 5. roéniku jsou 2 hodiny vlastivédy a 2 hodiny piirodovédy.
SVET PRACE

Ve vzdélavacim oboru Clovék a svét prace je zahrnuto $iroké spektrum pracovnich &innosti. Zaci si
osvojuji zakladni pracovni postupy a navyky, pracuji s riznymi materialy. Planuji, organizuji a hodnoti
pracovni ¢innost samostatné i v tymu, jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.
V souladu s vékem ziskdvaji orientaci v rGznych oborech lidskych Cinnosti. Ta poskytuje Zakim
dalezité informace a pomaha jim pfi rozhodovani o dalsim profesnim zaméreni.

Ve 4. a 5. ro¢niku je tento vzdéldvaci obor zahrnut v predmétu Svét prace.
Casova dotace je 1 hodina ve 4. i v 5. ro¢niku.

Vzdélavaci obsah vzdélavacich predméti Clovék a jeho svét, Vlastivéda, Piirodovéda
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Clovék a jeho svét 1.roénik

Clovék a jeho svét

Clovék a svét prace

ZS a MS Urgice

Dilci vystupy

Prirezova témata

7k dle svych moZnosti:

orientuje se ve Skolni budové, ve tfidé,
popise cestu do skoly

projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak, k jejich
prednostem a nedostatkiim

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych pfislusniki a
vztahy mezi nimi

vyuZziva ¢asové udaje pro feSeni situaci
v dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
soucasnosti a budoucnosti

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
zmény v piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

skola
osobni bezpedi

vztahy mezi lidmi, vhodné chovani
ke spoluzdkiim

rodina

domov

pravidla rodinného Zivota,
povinnosti a prava clenti, prace,
zaméstnani, odpocinek

zdkladni orientace v Case a ¢asovy
rad

charakteristika rocnich obdobi a

OSV-1,4,5,7,8,9,10
VDO-1

MKV-2

EV-4
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uplatniuje zakladni hygienicko-rezimové a
jiné zdravotné-preventivni navyky

vyuziva elementarni znalosti o lidském
téle

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

chova se obezretné pfi setkani

s neznamymi lidmi
odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna
pozada a pomoc pro sebe i jiné dité

uplatriuje zdkladni pravidla ticastnikti
silni¢niho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych

pfi mimofadnych udalostech

vytvaii jednoduchymi postupy rtizné
predméty z tradicnich i netradicnich
materialt

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pri préci se stavebnici

zmény pocasi

péce o zdravi

lidské télo

spravna Zivotosprava

osobni bezpeci

situace hromadného ohrozeni
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provadi pozorovani prirody a
zaznamenava ho

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

udrZuje pofadek na pracovnim misté

jednoduchy pracovni postup
vyuziti pracovnich pomiicek a
nastrojli

jednoduchy pracovni postup

stavebnice plosné a prostorové

zdkladni podminky pro péstovani
rostlin

jednoducha tprava stolu
pravidla spravného stolovani

organizace prace
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Clovék a jeho svét 2.roénik

Clovék a jeho svét
Clovék a svét prace

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Prirezova témata

Zak dle svych moZnosti:

orientuje se v misté svého bydlisté a skoly
popise cestu na urcené misto

rozlisi mozna nebezpeci ve svém
nejblizsim okoli

projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzakd, k jejich
prednostem i nedostatkiim

rozlisuje pfirodni a umélé prvky v okolni
krajin€ a vyjadfuje riiznymi zpusoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy
v roding, roli rodinnych prislusnikt a
vztahy mezi nimi

osobni bezpeci

nebezpecné situace

vztahy mezi lidmi
chovani ke spoluzdkim

rozdil mezi méstskym a vesnickym
prostfedim

rodina
domov
pravidla rodinného Zivota

OSV-1,5,6,7,8,9,10
MKV-1, 2
EV-2, 3,4
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odvodi vyznam a potfebu rtiznych
povolani a pracovnich ¢innosti

vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni rtiznych
situaci v dennim zivoté

pozoruje, popise a porovnava viditelné
promény v prirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné-preventivni navyky

vyuziva elementarni znalosti o lidské téle,
vztah ke zdravi

uplatiiuje zakladni pravidla ucastnika
silni¢niho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udalostech

pozoruje pfirodu, zaznamenava a hodnoti
vysledky pozorovani

pfipravi tabuli pro stolovani

oslavy v rodiné
povinnosti ¢lent rodiny

télesnd a dusevni prace
rtizna povolani
volny cas a jeho vyuziti

zakladni orientace v case-rok, mésic,
tyden, den

rocni obdobi, zmény v prirodé,

v pocasi

reakce Zivocdicht a rostlin na ro¢ni
obdobi

péce o zdravi

spravna zivotosprava

navykové latky

lidské télo

osobni bezpeci

situace hromadného ohrozeni

141




chova se vhodné pfi stolovani

vytvari jednoduchymi postupy rizné
predmeéty z tradicnich i netradicnich
materialt

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnici

udrZuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

zakladni podminky pro péstovani,
vyZiva rostlin, osivo

uprava stolu

pravidla spravného stolovani

jednoduchy pracovni postup
jednoduché pracovni operace

vyuziti pracovnich pomucek a nastroju
pfi praci s drobnym materidlem

jednoduchy pracovni postup

stavebnice plosné, prostorové a
konstrukéni

organizace prace pfi praci s riznym
materidlem
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Clovék a jeho svét 3.roénik

Clovék a jeho svét
Clovék a svét prace

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Prirezova témata

Zak dle svych moZnosti:

vyznacdi jednoduchy plan své obce

zacleni svou obec do pfislusného kraje
pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli
obce

pojmenuje neékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, interpretuje nékteré
poveésti z mista, kde Zije

porovnava minulost a soucasnost své obce

odvodi vyznam a potfebu rtiznych
povolani a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzakd, jejich pfednostem
a nedostatktim

vyuziva ¢asovych tdajt

prace s planem své obce

nazev obce a jejich ¢asti
historicka a pamatnd mista v obci
rozdily mezi méstem a vesnici

kultura a historie nasi obce

promény zptisobu Zivota v minulosti a
pritomnosti

télesnd a dusSevni prace
riznd povolani
volny cas a jeho vyuziti

vztahy mezi lidmi
vhodné chovani mezi spoluzaky

OSV-1,5,6,7,9,10
MKV-3
EV-1,2,3,4
VMEGS-1
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uplatiiuje zakladni poznatky o sob€, rodiné
a ¢innostech clovéka, o lidské spolec¢nosti,
souziti, zvycich a o praci lidi

roztiidi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znaka

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti

zméii zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojti a pristrojit

pouziva elementdrni znalosti o lidském téle

dodrzuje zasady bezpecného chovani, tak
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy réizné vyrobky
z daného materialu

pracuje s drobnym materidlem na zakladé
své predstavivosti

den, hodina, minuta, sekunda

rodina, domov, prace, zaméstnani,
odpocinek

Ziva, neziva pfiroda
vyznam vody, vzduchu, pudy

pozorovani a porovnavani
vlastnosti vody, vzduchu, pfirodnin

zéakladni jednotky délky, hmotnosti,
objemu

lidské télo

prvni pomoc

pravidla chovani v souladu se Skolnim
fadem

pravidla silniéniho provozu

situace hromadného ohrozeni
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provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

pecuje o nenarocné rostliny

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

pouziti pracovnich pomticek a nastroju
s pfihlédnutim na vlastnosti materialu

préce s prirodninami, modelovaci
hmotou, papirem, textiliemi apod.

funkce a vyuziti pracovnich pomticek a
nastroji

sestavovani modelt

péstovani rostlin v mistnosti
organizace prace

jedovaté rostliny

alergie

pravidla stolovani
uprava stolu
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Clovék a jeho svét 4. roénik

Vlastivéda

ZS a MS Urgice

e Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

7k dle svych moznosti:

urdci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

urci svétové strany v piirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu

v ptirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tidaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho

a vlastnického

zprostfedkuje ostatnim zkusSenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpuisob zivota a pfirodu v nasi vlastii v
jinych zemich

rozliSuje symboly naSeho statu a jejich
vyznam

domov — prostfedi domova, orientace

v misté bydlisté

skola — prosttedi skoly, ¢innosti ve skole,
okoli skoly, bezpecna cesta do skoly;
rizikova mista a situace

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti,
poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni
sit

okolni krajina (mistni oblast, region) —
zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni ptd, rostlinstva a
zivocichti, vliv krajiny na zivot lidi,
ptsobent lidi na krajinu a Zivotni prostredi,
orientacni body a linie, svétové strany
regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod

nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a politického systému CR,
statni symboly, armada CR

mapy obecné zemépisné a tematické —

OSV -1,2,3,4,9
VDO -1,2,3
VMEGS-1,2,3
MKV-1,2,3,4
EV-1,234
MV-6,7
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vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, a
odtvodni své nazory, pripusti sviij omyl
a dohodne se na spolecném postupu a
reseni

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaZe nemoznost realizace vSech chténych
vydaji, vysvétli, proc spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

poukéze v nejblizsim spolecenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nekteré
problémy a navrhne moZznosti zlepseni
zivotniho prostfedi obce (mésta)

pracuje s casovymi tidaji a vyuziva
zjisténych tdajti k pochopeni vztahti mezi
déji a mezi jevy

vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojt pro

obsah, grafika, vysvétlivky

rodina — postaveni jedince v roding, role
clenti rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny, prace
fyzicka a dusevni, zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie; obchod,
firmy, zajmové spolky, politické strany,
cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym,
spolecny , evropsky dim”

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

pravo a spravedInost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zakt Skoly, protipravni jednéani a korupce,
pravni ochrana obcanti a majetku vcetné
naroku na reklamaci, soukromého
vlastnictvi, duSevnich hodnot

vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni,
spolecné; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy a vydaje domécnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zptisoby placeni; banka jako spravce
penéz, uspory, ptjcky

kultura — podoby a projevy kultury,
kulturni instituce, masova kultura a
subkultura
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pochopeni minulosti; zdtivodni zakladni
vyznam chranénych c¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek
rozeznava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik
srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zptisob Zivota a prace predkii na
nasem tizemi v minulosti a soucasnosti

s vyuzitim regiondlnich specifik

zakladni globalni problémy — vyznamné
socialni problémy, problémy konzumni
spolecnosti, nesnasenlivost mezi lidmi,
globalni problémy prirodniho prostiedi

orientace v Case a ¢asovy rad — urcovani
casu, cas jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako
casovy sled udalosti, kalendare, letopocet,
generace, denni rezim ro¢ni obdobi

soucasnost a minulost v nasem zivoté —
promény zptisobu zZivota, bydleni,
predméty denni potieby, priibéh lidského
zivota, statni svatky a vyznamné dny
regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé
a obory zkoumajici minulost

baje, myty, povésti — minulost kraje a
predkt, domov, vlast, rodny kraj
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Clovék a jeho svét 4. roénik

Prirodovéda

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

k dle svych moznosti:

objevuje a zjistuje propojenost prvki zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody
a nachazi souvislosti mezi konecnym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionti, zd@ivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily

v pfizplisobeni organismii prostredi
porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
clovéka v pfirode a rozlisuje aktivity, které
mohou prosttedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

struéné charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se t¢inné chranit

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek,
zmeény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni velicin

s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy
vody, obéh vody v pfirod€, vlastnosti,
slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro
zZivot

nerosty a horniny, ptida — nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik ptidy a jeji vyznam
rostliny, houby, Zivocichové — znaky
zivota, zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zplisob Zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejzndméjsich druhii, vyznam

v pfirodé a pro clovéka

rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzijemné
vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba zivotniho prosttedi, ochrana rostlin

OSv-1,2,34,9
VDO -1,2,3
VMEGS-1,2,3
MKV-1,2,3,4
EV-1,23,4
MV- 6,7
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zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdtvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

uplatiiuje ticelné zplisoby chovani

v situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

rozpozna zivot ohroZzujici zranéni; oSetfi
drobna poranéni a zajisti lékarskou pomoc

a zivocicht, likvidace odpadd, zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

rizika v prirodé — rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezOénnimi ¢innostmi;
mimotadné udélosti zptisobené prirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
v rizikovém prostfedi, oznacovani
nebezpecnych latek; bezpecné chovani

v silniénim provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni
prvky), sikana,

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tistiového volani,
spravny zpusob volani na tisriovou linku
mimoradné udalosti a rizika ohroZeni

s nimi spojena — postup v pripad€ ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (priciny a prevence vzniku pozart,
ochrana a evakuace pri pozaru);
integrovany zachranny systém
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Clovék a svét prace 4. roénik Svét prace ZS a MS Urgice
Dil¢i vystupy Ucivo Prirezova témata
- vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a - jednoduché

postupy na zakladé své predstavivosti riizné
vyrobky z daného materialu

- voli vhodné pracovni pomiicky a nastroje
vzhledem k pouZitému materidlu

- udrzZuje potfadek na pracovnim misté€ a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi uraze

- provadi jednoduchou montaz a demontaz

- osetfuje podle danych zdsad pokojové a jiné
rostliny

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pracovni operace a

postupy, organizace prace

druhy pomiicek a "nastrojt ke zpracovani
rliznych materialti

organizace prace

stavebnice, sestavovani modela

péstovani pokojovych rostlin

jednoducha tiprava stolu, spravné
stolovani

vybaveni kuchyné, el. spotfebice

OSV -1,2,3,4,9
VDO -1,2,3
VMEGS-1,2,3
MKV-1,2,3,4
EV-1,234
MV-6,7
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Clovék a jeho svét 5. roénik

Vlastivéda

ZS a MS Urgice

Dilci vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

urdci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tidaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodéfstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho

a vlastnického

zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlastii v
jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce

vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve skole,

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti,
poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni
sit

nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady
statniho ziizeni a politického systému CR,
statni sprava a samosprava, ,

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty,
EU, cestovani

rodina — postaveni jedince v roding, role
clenti rodiny, pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace
fyzicka a dusevni, zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie; obchod,
firmy, zajmové spolky, politické strany,
cirkve, pomoc nemocnym, socidlné slabym,
spole¢ny , evropsky dim”

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, ohleduplnost, etické

0OSVv -1,2,34,9
VDO -1,2,3
VMEGS-1,2,3
MKV-1,2,3,4
EV-1.23,4
MV- 6,7
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mezi chlapci a divkami, v rodinég, v obci
(mésté)

rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi,
obhaji a odtivodni své nazory, pripusti svij
omyl a dohodne se na spole¢ném postupu
feSeni

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaZe nemoznost realizace vSech chténych
vydaji, vysvétli, proc spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

poukéze v nejblizsim spolecenském a
pfirodnim prostfedi na zmeény a nékteré
problémy a navrhne moZznosti zlepseni
zivotniho prostfedi obce (mésta)

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych tidaji k pochopeni vztahti mezi
déji a mezi jevy

vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojt pro

zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

pravo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zakt skoly, protipravni jednani a korupce,
pravni ochrana obc¢anti a majetku vcetné
naroku na reklamaci, soukromého
vlastnictvi, dusevnich hodnot

vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni,
spolecné; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zplisoby placeni; banka jako spravce
penéz, tspory, pljcky

kultura — podoby a projevy kultury,
kulturni instituce, masova kultura a
subkultura

zakladni globalni problémy — vyznamné
socialni problémy, problémy konzumni
spolecnosti, nesnasenlivost mezi lidmi,
globalni problémy pfirodniho prostredi

orientace v Case a ¢asovy fad — urcovani
casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako
¢asovy sled udélosti, kalendéfe, letopocet,
generace, denni rezim

soucasnost a minulost v nasem zivoté —
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pochopeni minulosti; zdtivodni zakladni
vyznam chranénych c¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek
rozeznava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik
srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zptisob Zivota a prace predkii na
nasem tizemi v minulosti a soucasnosti

s vyuzitim regionalnich specifik

promény zptlisobu Zivota, bydleni,
predméty denni potieby, priabéh lidského
Zivota

regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé
a obory zkoumajici minulost
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Clovék a jeho svét 5. roénik

Pfirodovéda

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moZnosti:

objevuje a zjistuje propojenost prvkii zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim casu a stfidanim
rocnich obdobi

porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi clovéka
podporovat nebo poskozovat

strucné charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimofadnych udalosti; v modelové situaci
prokéze schopnost se t¢inné chranit
vyuziva poznatki o lidském téle

k vysvétleni zdkladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a

Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a
noc, ro¢ni obdobi

zivotni podminky — rozmanitost
podminek zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, ptd, rostlinstva a
zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi
rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
prirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba zivotniho prostfedi, ochrana
rostlin a Zivocichti, likvidace odpadt,
zivelné pohromy a ekologické katastrofy
rizika v prirodé — rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezOonnimi ¢innostmi;
mimotadné udalosti zptisobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a
projevy, zivotni potteby a, cloveka,
pohlavni rozdily mezi muZzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

péce o zdravi,— zdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, vybér a zplisoby

OSv-1,2,34,9
VDO -1,2,3
VMEGS-1,2,3
MKV-1,2,3,4
EV-1,23,4
MV- 6,7
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podpofte vlastniho zdravého zptisobu
Zivota

rozlisuje jednotlivé etapy lidského zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

ucelné planuje sviij Cas pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potteb
s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpozna zivot ohroZzujici zranéni; oSetti
drobna poranéni a zajisti lékarskou pomoc
uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zputisobech sexualniho chovani mezi
chlapci a dévcaty v daném véku

uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim, nemoci pfenosné a
neprenosné, ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné uirazy a poranéni, prevence
nemoci a trazt, prvni pomoc,; pfi
drobnych poranénich, osobni, intimni a
dusevni hygiena

partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi,
zaklady sexualni vychovy — rodina,
vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka vztaht,
eticka stranka sexuality

navykové latky a zdravi — navykové
latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

osobni bezpedi, sikana, tyrani, sexudlni a
jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy
nasili v médiich,

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni

s nimi spojend — postup v pfipadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (priciny a
prevence vzniku pozarti, ochrana

a evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém
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Clovék a svét prace 5. roénik

Svét prace

ZS a MS Urgice

Dilci vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

vyuziva pfi tvorivych ¢innostech
s rliznym materidlem prvky lidovych
tradic

pracuje  podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého naértu

provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede pokusy a
pozorovani

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomiticky, nastroje a nacini
pripravi ~ samostatné  jednoduchy
pokrm

dodrzuje pravidla bezpecnosti prace a
zdklady hygieny, pecuje o Cdistotu
pracovni plochy a poskytne prvni
pomoc i pfi trazu v kuchyni

prace s rostlinami

vyuziti ndfadi pfi péstovani rostlin

pfiprava jednoduchych pokrmu dle
moznosti

pracovni hygiena, uspofddani prace a
mista, irazy v kuchyni

OSV -1,2,3,4,9
VDO -1,2,3
VMEGS-1,2,3
MKV-1,2,3,4
EV-1,234
MV-6,7
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5.7. DEJEPIS

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
Ve vzdélavacim pfedmétu Déjepis je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost -
vzdélavaci obor Déjepis.

sV

Vzdélavaci predmét Déjepis prinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim

poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim

ve smyslu predavani historické zkusenosti.

Dulezité je zejména poznavani déjd, skutkl a jevd, které zasadnim zplsobem ovlivnily vyvoj
spolecnosti a promitly se do obrazu nasi souc¢asnosti.

Daraz je kladen predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi kofeny vétsiny soucasnych
spolecenskych jev(. Vyznamné se uplatiuje zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace.
Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové predstavy i empatie, které umoznuji zakam lépe
proniknout k pochopeni historickych jev( a d&jd. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen
uzavienou minulosti ani shlukem fakt( a definitivnim zavérem, ale je kladenim otazek, jimiz se
soucasnost prostfednictvim minulosti ptd po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti.

Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostiednictvim zatazovani déjin regionu i déjin

mistnich.

Cilové zaméreni predmétu

Vzdéldvani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
Ze vede zaka k:

rozvijeni zajmu o soucéasnost a minulost vlastniho ndroda i jinych kulturnich spolecenstvi,
utvareni a upeviiovani védomi pfinalezitosti k evropské kulture

odhalovani kofenl spolecenskych jev(, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzdjemné
podminénosti v redlném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ci
odlisSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méritku

utvareni pozitivniho hodnotového systému opreného o historickou zkusenost

vrve

rozliSovani mytid a skutecnosti, rozpoznavani projev( a pricin subjektivniho vybéru a hodnoceni
faktd i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevl soucasnosti i minulosti

vytvareni schopnosti vyuZivat jako zdroj informaci rGznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktl tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k pozndvani a
posuzovani kazdodennich situaci a uddlosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech
vcetné souvislosti mezinarodnich a globdlnich

Ucté k vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etnikdim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ci
jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rGznych spoleéenstvi
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- rozpoznavani nazorl a postojl ohroZujicich lidskou dlstojnost nebo odporujicich zakladnim
principim demokratického souziti; ke zvysovani odolnosti vici myslenkové manipulaci

Obsahové, ¢casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét

6. ro¢nik 2 hodiny tydné
7. rocnik 2 hodiny tydné
8. roc¢nik 2 hodiny tydné
9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Misto realizace: tfida

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni
Rozvijime tim, Ze z4ci vyhledavaji a ttidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuzivaji v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a v praktickém Zivoté.

Kompetence k reseni problémii
Rozvijime zafazovanim metod, pti kterych zaci sami dochazeji k zavériim a resenim — zaci voli vhodné
zpUsoby feseni, kriticky mysli, rozhodnuti obhajuji.

Kompetence komunikativni
Rozvijime zaFazovanim diskuze — Zaci obhajuji svdj nazor a vhodné argumentuji. Zaci vyuZivaji
informacni a komunikaéni prostfedky pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a persondlni

Rozvijime vytvarenim pfiznivé atmosféry ve tridé (ucitel dodava zakim sebed(véru, podle potieby
jim v &innostech pomaha). Zaci chapou potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi fe$eni daného
ukolu.

Kompetence obcanské

Rozvijime tim, Ze ucitel motivuje Zaky k prozkoumavani nazord a pohled lisicich se od jejich
vlastnich, péstuje v zacich vztah k tradicim i ndrodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi. Zak
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvorivost.

Kompetence pracovni
Rozvijime tim, Ze ucitel poZaduje dodrZzovani dohodnuté kvality prace, umoziuje Zzakim vzajemné si

radit a pomdhat. Zaci dodrzuji vymezend pravidla, pIni povinnosti, vyuZivaji svych znalosti v béiné
praxi
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Priiezova témata
Osobnostni a socidlni vychova - mezilidské vztahy

Vychova demokratického ob¢ana
- obcan, ob¢anska spoleénost a stat

- formy participace obcan( v politickém Zivoté
- principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

Vychova pro mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- objevujeme Evropu a svét

- Jsme Evropané
Multikulturni vychova

- etnicky pavod

- multikulturalita

- princip socidlniho smiru a solidarity
Environmentalni vychova

- vztah ¢lovéka k prostredi

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Medialni vychova

- fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Déjepis
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Déjepis 6. roc¢nik

Clovék a spoleénost

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

— uvede konkrétni priklady zdrojt
informaci o minulosti

pojmenuje instituce, kde jsou
shromazdovany

— rozlisi pojmy rok, stoleti, tisicileti

— doplni tdaje do prazdné ¢asové
pfimky (pfed nas$im letopoctem,
naseho letopoctu)

— zvypracované ¢asové primky vybere
zakladni udaje

— orientuje se v historické mapé

— objasni dvé varianty vzniku ¢lovéka

— vyjmenuje ve spravném pofadi
vyvojové stupné clovéka

— popise zivot jednotlivych vyvojovych
stupnt clovéka

Uvod

— Prameny poznani déjin

— Historicky cas a prostor

Pravek

— Starsi doba kamenna
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na casové pfimce zaznamena dobu
jejich existence

popise pravéké zemédélstvi

objasni zptisoby zpracovani a vyuziti
prvnich kovii

popise dalsi technologie: textilni
vyrobu, vyrobu keramiky, zmény ve
zpracovani kamene

vysvétli zmény ve spolecnosti
provazejici vyvoj

uvede priklady archeologickych
kultur na naSem tizemi

blize popiSe predevsim keltské
osidleni

pomoci ¢asové primky vybere

zékladni ¢asové udaje a porovna vyvoj

téchto oblasti s vyvojem u nas
vysvétli rychlejsi vyvoj téchto oblasti
vzhledem k pfirodnim podminkam
ukdze oblasti prvnich statti na mapé a
pojmenuje zdkladni zemépisné udaje
(svétadily, feky, dnesni staty v téchto
lokalitach)

— Mladsi doba kamenna

—  Doba kovu

— Stfedni Evropa v pravéku

Staroveék

— Nejstarsi staty

EV 4

VMEGS 2

162




vysvétli pojem stat a jeho funkci
(panovnikovy pravomoci a struktura
obyvatel)

vybere piiklady pamatek, objevti a
zdkladt véd pochdazejicich

z jednotlivych oblasti

roztfidi pfinosy nejstarsich civilizaci
podle jednotlivych statti

pomoci ¢asové pfimky porovna vyvoj
antické oblasti s vyvojem u nas

na zakladé ¢asové piimky d&jin Recka
a Rima posoudi, Ze dé&jiny obou statti
probihaly dosti soubézné

popise prirodni podminky

prokaze zakladni orientaci na mapé
popise jednotlivé etapy vyvoje
feckych dé&jin

vysvétli podstatu antické demokracie

uvede konkrétni pfiklady kulturniho
piinosu Recka pro evropskou
civilizaci

prokaze zakladni orientaci na mapé
popise prirodni podminky Italie

vyjmenuje a na mapé ukaze osidleni

—  Antické Recko

~  Anticky Rim

VMEGS 3

VDO 2, 4
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Italie

reprodukuje povést o zalozeni Rima
popise jednotlivé etapy fimskych déjin
(kralovstvi, republika, cisafstvi)

vysvétli vznik kiestanstvi

uvede konkrétni pfiklady prinosu
fimské kultury pro civilizaci
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Déjepis 7. rocnik

Clovék a spoleénost

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zé&k podle svych moznosti:

objasni tlohu Hunt

na mapé ukaze prvovlast Slovand,
vysvétli jejich rozdéleni na zapadni,
vychodni a jizni

vysvétli pokracovani antické kulturni
tradice (navaznost na
vychodofimskou ¥i5i)

objasni podstatu lenniho systému,

z nazvu feudum odvodi oznaceni
feudalismus

vysvétli alohu kfestanstvi ve
sjednoceném procesu

popise vznik islamu

popise zivotni styl Normant, vysvétli
jejich vyboje v souvislosti se vznikem
sjednocené Francie a Anglie

na mapé ukaze sjednocené staty
vytvofi jednoduchy nacrtek
respektujici zakladni zemépisnou
orientaci

popise zivot Slovanti

objasni, Ze nepfisli do zemé

Rany stfedovék

— stéhovani narodu

— rané feudalni staty (¥iSe byzantska,

arabska, franska, Kyjevska Rus,
Normané)
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,nedotéené radlem” (viz diivéjsi
osidleni)

shromazdi zakladni tidaje o Sdmovi

posoudi politicky i kulturni vyznam
Velké Moravy

vyjmenuje v chronologickém pofadi
jeji hlavni predstavitele

porovna pocatky ceského statu podle
povésti a historicky doloZenych
skutecnosti

vyjmenuje hlavni osobnosti a vysvétli
jejich pfinos nebo udalost spojenou

s jejim jménem

vytvofi ¢asovou pfimku a na jejim
zakladé porovna pfibliznou
soubéznost ¢asovych udajii

v jednotlivych statech

na mapé ukaze jednotlivé staty

vysvétli priciny téchto vojenskych
vyprav

popise kulturu ,,vsedniho dne”
(dvojpolni zemédélsky systém, Zivot a
povinnosti poddanych)

prvni statni ttvary na nasem tzemi
(Samova rise, Velka Morava)

Cesky stat v dobé kniZeci a jeho
vztahy k sousednim zemin (Svata fiSe
fimskd, Polsko, Kyjevska Rus, Uhry)

kfizové vypravy

romanska kultura

VMEGS 2, 3
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objasni pokrok v zemédélstvi
(trojpolni systém) a porovna ho

s rozvojem obchodu a riistem mést
vysvétli pojmy spojené s mésty
(dluhy, privilegia, obyvatelé)

vyjmenuje v chronologickém poradi
vybrané osobnosti, ke kazdé uvede
hlavni udalosti spojené s jejich vladou

na mapé ukéze vyvoj Ceského statu

vyjmenuje v chronologickém poradi
vSechny Lucemburky na ¢eském
triiné, na zdkladé konkrétnich tidajt
porovna jejich vladu

vysvétli strukturu feudalni spolecnosti
a rozpory mezi jednotlivymi
skupinami

vytvorii ¢asovou piimku nasich a
svétovych déjin v tomto obdobi
vysvétli zahrani¢ni ¢innost Jana
Lucemburského (jeho urad ve stoleté
valce)

objasni, proc se nespokojenost vsech

Vrcholny sttedovék

— rozvoj femesel, obchodu, vznik mést

—  Cesky stat za vlady poslednich
Pfemyslovcti

— vlada Lucemburkt

— stoleta valka

VDO 2

MKYV 4
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obraci proti cirkvi

uvede preklady cesky psané
literatury, jména nékterych umélca

objasni neporadky v cirkvi

vysvétli Husovy reformni myslenky
popise udalosti spojené s Husem
vyjmenuje body spole¢ného programu
husit

popise valky s kfizaky a husitska
tazeni

nakresli vybrané husitské zbrané

uvede zakladni myslenky P.
Chelcického, porovna je s husitskym
programem

vysvétli vyznam Jifiho z Podébrad,
popise jeho spory s papezem a imysl
vytvofit mirovy svazek evropskych
panovniki

vysvétli pojem stavovska monarchie
popise spory mezi Slechtou a mésty

pojmenuje oba jagellonské panovniky

kritika poméra v cirkvi

goticka kultura

husitstvi

Pozdni stfedovék

doba podébradska

VMEGS 2,3
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Déjepis 8. rocnik

Clovék a spoleénost

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Z&k podle svych schopnosti:

objasni souvislost s antikou

vysvétli podstatu humanismu

Pocatky novovéku

renesance, humanismus

uvede hlavni osobnosti a posoudi
jejich vyznam

vysvétli myslenky reformace, uvede
hlavni osobnosti

popiSe pri praci s mapou objevné
plavby téchto mofeplavcii: Kolumbus,
Vasco da Gama, Magalhanes
vyjmenuje priciny a dusledky téchto
objevi

objasni vztah kolonie a jejtho

vlastnika, porovna tento vztah
z moralniho hlediska

vysvétli, jak obchod s Amerikou
zménil Evropu

nabozenska reformace

objevné plavby a jejich dtsledky

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

MKV 4
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popise poméry ve Spanélsku, rozpory
Spanélska a Nizozemi

objasni vliv tureckého nebezpeci na
evropské déni

vysvétli pojmy reforma, protireforma,
katolici, evangelici

popise nastup Habsburkii na c¢esky
tran

vysvétli podstatu sporu s ¢eskymi
stavy

popise a na ¢asovou primku
zaznamenad priubéh tficetileté valky
vyjmenuje hlavni dtisledky porazky
¢eskych stavi a tficetileté valky
posoudi tlohu nejvyznamnéjsich
osobnosti této doby

vysvétli prabéh anglické revoluce

na prikladech dé&jin Francie, Pruska,
Anglie a Ruska vysvétli pojmy
absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

vypravi o Zivoté a dile J.A.
Komenského

uvede hlavni znaky osvicenstvi

barokni kultura a osvicenstvi

VMEGS 2, 3

VDO 2, 4
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vysvétli problém nastupu Marie
Terezie na trin (pragmatické sankce)

uvede pfiklady reforem Marie Terezie
a stanovi jejich vyznam

vysvétli 2 zakladni reformy Josefa II
(tolerancni patent a zruSeni
nevolnictvi)

popise francouzskou spolecnost pred
revoluci

sestavi zdkladni osnovu pribéhu
revolucnich udélosti a podle ni
vypravi

definuje zdkladni myslenky Deklarace
lidskych prav a ob¢anskych prav

vypravi o Napoleonovi a jeho tazeni
vyjmenuje priimyslova centra, hlavni
osobnosti a jejich vynalezy

porovna vyvoj v zdpadni, stfedni a
vychodni Evropé

— vznik USA

Modernizace spolecnosti

— velka francouzska revoluce

— napoleonské valky a jejich dasledky

— primyslova revoluce

VDO 2,4
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porovna klady a zapory zmén ve
spolecnosti

vysvétli pojmy kapitalizmus volné
soutéze, socialismus, marxismus

vysvétli pojem ndrodni obrozeni,
uvede souvislost s evropskym
vyvojem

vyjmenuje pfedstavitele narodniho
obrozeni a uvede jejich vyznam

porovna pficiny a vysledky revoluce
1848 v jednotlivych zemich

vypravi o pribéhu revoluce v ¢eskych
zemich

Vyjmenuje hlavni znaky bachovského
absolutismu

vysvétli vznik Rakouska-Uherska

popise a srovna proces sjednocent
Italie a Némecka

narodni hnuti, utvareni novodobého
Ceského naroda

rok 1848 v Evropé a v Cechach

svét a ceské zemé ve 2. pol. 19. stoleti

EV 3

MV 5
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Déjepis 9. ro¢nik

Clovék a spoleénost

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zék dle svych moznosti:

popise pokrok, ktery pfinesla
technickovédecka revoluce

uvede konkrétni ptiklady vynalez(i a
vyznamnych vynalezct

objasni pojem monopolni
kapitalismus

vysvétli priciny valky

popise vojenskou taktiku a vyjmenuje
nové zbrané (demonstruje zneuziti
techniky)

popiSe udalosti v Rusku a vysvétli
jejich vliv na ukonceni valky

vyjmenuje predstavitele odboje a
posoudi jejich vyznam pro vznik statu

do casové primky zaznamena

vvvvvv

svétovych déjin

Moderni doba

— svét v posledni tretiné 19. stoleti

— prvni svétova valka

— ruské revoluce

— vznik Ceskoslovenska

MV 5
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objasni charakter versailleského
systému

posoudi odliSnost demokracie a
totality

vysvétli pojmy fasismus,
antisemitismus, rasismus

uvede pficiny a dusledky
hospodafské krize

vysvétli pojem nacismus a uvede jeho
znaky

popise politiku usmifovani, uvede
konkrétni priklady

vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti a
vysvétli jejich pfinos

popise vyvoj valecnych operaci

do casové pfimky zaznamena
zdkladni mezniky 2. svétové valky
na mape€ oznaci mista
nejvyznamnéjsich valec¢nych operaci
vyjmenuje piedstavitele Velké trojky

uvede hlavni body diplomatickych
jednani na konferencich v Teheranu,
Jalté a Postupimi

— vyvoj ve 20. a 30. letech

— svétova hospodarska krize

—  kultura, véda a technika

— 2.svétova valka

VDO 4
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popise domaci a zahrani¢ni
ceskoslovensky odboj, uvede hlavni
predstavitele a jejich pfinos

vyjmenuje zmény, které nastaly
v dtsledku valky i svétového vyvoje

popisSe prubéh vnitropolitického
zapasu

vysvétli, pro¢ dochdzi po roce 1945
k rozporu mezi byvalymi spojenci

objasni pojem studend valka

uvede konkrétni pfiklady rozpadu
kolonialniho systému

vyjmenuje zmény totalitni spolecnosti

diskutuje o moznosti rtizné
interpretace historickych faktii a
nutnosti kritického pfistupu

povaleéné Ceskoslovensko 1945 — 1948

povalecné usporadani svéta

Rozdéleny a integrujici se svét

studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych bloki

rozpad kolonidlniho systému

vnitini situace v zemich vychodniho
bloku

Ceskoslovensko 1945-1989
vznik Ceské republiky

OoSsv 7

VDO 2, 3, 4

VMEGS 3
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k interpretacim
vysvétli problémy soucasného svéta

na piikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost
z hlediska lidskych prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech

vysvétli pri¢iny a diisledky vzniku
bipolarniho svéta

popise postaveni rozvojovych zemi
prokaze zakladni orientaci

v problémech soucasného svéta

problémy soucasnosti

EV 3,4

176




5.8. VYCHOVA K OBCANSTVI

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vyucovaci predmét Vychova k obcanstvi je integrovanym vyucovacim predmétem. Je v ném
realizovan obsah vzdélavacich oblasti Clovék a spole¢nost /obor Vychova k ob&anstvi/ a Clovék a
zdravi /obor Vychova ke zdravi/. Filozofie integrovaného predmétu Vychova k obéanstvi vychazi
z myslenky, Ze zdravi jedince, jeho zdravy Zivotni styl, Zivot v rodiné a Zivot ve spole€nosti jsou spolu
vzdjemné velmi Uzce propojeny a prolinaji i do ostatnich vzdéldvacich oblasti.

Vychova k obéanstvi vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni

do Zivota demokratické spole¢nosti. Zaméruje se na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zzaka
v socidlni realité a s jejich zacleriovanim do rGznych spolecenskych vztah(l a vazeb. Otevird cestu
k realistickému sebepoznani a pozndvani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i
jednani druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a SirSich
spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje Zakim
ukoly dulezitych politickych instituci a organ(, véetné Cinnosti armady, a ukazuje mozné zpUsoby
zapojeni jednotlivell do obdanského Zivota. U¢i Zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a
pravidla spolecenského souziti a pfebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich
disledky. Zamértuje se na utvareni obcanského a pravniho védomi zakd, posiluje smysl jednotlivct
pro osobni i obcanskou odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni ucasti na Zivoté demokratické
spolecnosti. Rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civilizacnimu a kulturnimu okruhu a
podporuje pfijeti hodnot, na nichZ je soucasnd demokratickd Evropa budovana, véetné kolektivni
obrany.
Cast vzdélavaciho obsahu vénovand vzdélavacimu oboru Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu
rozvoji a ochrané zdravi v propojeni viech jeho slozek/socialni, fyzické a psychické/ a uéi je byt za né
odpovédny. Zaci si osvojuji zdsady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani ve
svém Zivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi
mimoradnych uddlostech. Vzhledem k individualnimu i socidlnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor
Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahlim a je velmi Uzce propojen s prifezovym
tématem Osobnostni a socidlni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi
lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, skole a spolecenstvi vrstevnika.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v pfedmétu Vychova k obc¢anstvi sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
24kl tim, Ze vedeme Z4aky k:
- rozvijeni zdjmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spoleéenstvi, k
utvareni a upeviovani védomi prindlezitosti k evropské kulture
- odhalovani korenll spolecenskych jevl, déji a zmén, k promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v redlném a historickém case
- hleddani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi ¢i
odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méritku
- utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkusenost
- rozliSovani mytl a skutecCnosti, k rozpoznavani projevi a pficin subjektivniho vybéru a
hodnoceni faktll i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevll soucasnosti i minulosti
- vytvareni schopnosti vyuZivat jako zdroj informaci rlznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spolecenskovédniho charakteru
- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktl tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a
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posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbdach a SirSich souvislostech
vCetné souvislosti mezindrodnich a globdlnich

- Ucté k vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i
jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rznych spolecenstvi

- ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o verejné
zalezitosti

- utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho/rodinného/rozpoétu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

- utvareni pozitivnich vztahG k opacnému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo Skolu, k
rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a zZeny v rodiné, v zaméstnani i v
politickém Zivoté, k vnimani predsudk(ll v nazirdni na roli Zen ve spolec¢nosti

- rozpoznavani nazorl a postojl ohrozujicich lidskou dlstojnost nebo odporujicich zakladnim
principiim demokratického souZiti; ke zvysovani odolnosti vi¢i myslenkové manipulaci

- uplatiovani vhodnych prostfedkd komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citd,
nazord a postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfimérenému obhajovani
svych prav

- poznavani zdravi jako dileZité hodnoty v kontextu dalsich Zivotnich hodnot

- pochopeni zdravi jako vyvdzeného stavu télesné, dusevni a socidlni pohody a usilovani o
vyrovnanost téchto sloZzek v kazdodennim Zivoté

- poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na Urovni mezilidskych vztah( i na kvalité prostredi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mlZe zdravi prospét, i na to,
co zdravi ohroZuje a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviovani zdravi v dennim rezimu,
k upevnovani zplsobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejici s preventivni ochranou zdravi

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zadkladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnerd, spolecenskych cinnosti atd.

- ochrané zdravi a Zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a
k vyuzivani osvojenych postupl spojenych s fesenim jednotlivych mimoradnych udalosti i
pozndavani otazek obrany statu

- aktivnimu zapojovani do cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych cinnosti ve Skole

Casova dotace predmétu, misto realizace

Vyuka predmétu Vychova k obcanstvi bude probihat ve tfidé, je uréena zakim 6. — 9. rocniku.
Pfedmét ma v téchto rocnicich vymezeny dvé hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie krozvoji klicovych kompetenci
Pfedmét Vychova k obc¢anstvi prispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni
Nabizime zaklm radu aktivizujicich metod, které jim pribliZuji danou problematiku a umoznuji jim
vyuzivat své znalosti a osobni zkusenosti a vedou k ochoté se i nadale o dané téma zajimat.
Predkladame zakim dostatek spolehlivych informacnich zdrojd a vedeme je k jejich pravidelnému
vyuzivani.
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Na praktickych ptikladech vysvétlujeme zakim smysl a cil uceni, posilujeme pozitivni vztah k uceni
a pfipravujeme ho na celozZivotni vzdélavani.
Vedeme Zaky k planovani, organizovani a vyhodnocovani jejich ¢innosti.

Motivujeme k uc€eni — snazime se vytvaret takové situace, v nichz ma Zak radost z uceni.

Kompetence k ireseni problémii

Vedeme Zaky k porovnavani odbornych nazorl, medidlnich tvrzeni a vlastnich praktickych
zkusSenosti a k vyvozovani optimalnich praktickych postup(i v rdmci svych moznosti.

Vytvarenim praktickych problémovych dloh a situaci u¢ime Zaky prakticky problémy fesit, vedeme
je k hledani rGznych pfijatelnych zplsob( dosazeni cile.

Podporujeme pfi feseni problém0 tymovou spolupraci a vyuzivani moderni techniky.

Kompetence komunikativni

Nabizime zakim dostatek mozZnosti k porozuméni text(l a obrazovych materiald.

Pfi komunikaci ve vyuce vyzadujeme souvislé odpovédi na zadané otazky, vedeme zaky k pouzivani
odborné terminologie a kulturniho slovniku /napf. v souvislosti se sexualitou/.

Umoznujeme zaklm poznavat zakladni symboly a znacky a vedeme je k jejich uzivani.

Vedeme Zaky k formulovani vlastnich nazord podloZenych logickymi argumenty.  Pfipravujeme
zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v béZnych, ale i v obtiznych a ohroZujicich situacich.

Ucime zaky naslouchat druhym.

Kompetence socidlni a persondlni

Minimalizujeme frontdlni vyuku a zarazujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Navozujeme tak dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti i jedinecnosti kazdého ¢lovéka a
rozviji pozitivni sebedlvéru a védomi vlastnich moznosti.

Upeviujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize |épe naplfiovat osobni i spolecné cile.

Vedeme zaky, aby hodnotili praci tymu, vyznam a kvalitu své prace pro tym i praci ostatnich ¢lend
tymu.

Podporujeme vzajemnou pomoc Zakd a vytvarime situace, kdy se Zaci potrebuiji.

VyZadujeme dodrZzovani pravidel chovani, na jejichz formulaci se Zaci sami podileli.

Kompetence obcanské

Nabizime Zaklm dostatek pfrilezitosti k pochopeni prdv a povinnosti souvisejicich s osobnim,
partnerskym, pracovnim i obcanskym Zivotem i dostatek modelovych situaci k procvi¢ovani
praktickych dovednosti ochrdnit zdravi své i jinych v krizovych situacich, v situacich hrubého
zachazeni, nasili apod.

Nabizime Zzdkdm vhodné pozitivni aktivity /kulturni, sportovni, rekreacni/ jako protipdl
nezadoucim socialné patologickym jevim.

Vyzadujeme dodrZovani pravidel chovani.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kazdou kvalitni praci pochvéalime. Vedeme Zzaky
k dodrzovani pravidel, ochrané zdravi, k plnéni zavazk( a povinnosti.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Vychova k obcanstvi
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Vychova k ob¢anstvi 6. ro€nik

Clovék a spoleénost
Clovék a zdravi

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:
- individualné rozlisi ¢innosti, pfi kterych
cas utikd rychle/pomalu a zdivodni
- uvede ptiklady, jak je Zivot lidi spojen
s prirodnimi cykly
- orientuje se v kalendafi

- uvede pfiklady kulturnich tradic a
zdtivodni, proc je dobré je udrzovat

- vysvétli vyznam vzdélani pro vlastni
vyvoj a budouci zZivot v dospélosti

- objasni pojem pravidlo

- respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzdky i jinymi vrstevniky

- posoudi vyhody vzajemné spoluprace
lidi

- popiSe zasady raciondlni pfipravy na
vyucovani

Clovék v rytmu ¢asu
- das
- cyklus dne, tydne, roku

- kalendar

Zivot ve skole
- Skola - zaklad zivota
- pravidla Skolniho Zivota

- umeéni udit se

VDO 2
VMEGS 1
MKV 1,2, 3,4,5

OSve,7,8,9,10,11
VDO 1,2, 3,4
MKV 2,5
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urdi, jaky zptisob uceni mu/ji nejlépe
vyhovuje

rozliSuje zptisoby chovani
charakteristické pro Sikanu

uvede tcelné zptlisoby chovani

v ptipadé Sikanovani

ve skupiné diskutuje o pravidlech
zaméfenych proti Sikané, prijata
pravidla respektuje

v modelové situaci komunikuje se
sluzbami poskytujicimi anonymni
poradenskou sluzbu

seznami se s legislativou tykajici se
Sikanovani

vlastnimi slovy vysvétli pojem pravo
uvede ptiklady prav déti

ve skupiné diskutuje o souvislostech
mezi pravy a povinnostmi

v textu vyhledd pfiklady porusovani
prav déti, urci, kterd prava jsou
porusovana

Zptsoby chovani v krizovych situacich
- projevy nasili

- jak se branit

- linka divéry, krizova centra

- legislativa a Sikana

Miniavod do lidskych prav
- prava déti
- prava a povinnosti

- porusovani prav déti

OSV1,23,45,6,78,910,11
VDO1,2,3

MKV 1,2, 3,5

MV 5

OSV 2,6,7,8,9,10, 11
VDO 2, 4
MKV 1,2, 3,4,5
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vysvétli pojem zdravi

uvédomuje si, Ze zdravi ma pro
kazdého jedinecnou podobu

na prikladech vysvétli souvislosti mezi
jednotlivymi slozkami zdravi

vyjmenuje zasady zdravého zplisobu
zivota

vysvétli pojem denni rezim

uvede na prikladech, jak efektivné
pracovat s biorytmy

sestavi vlastni denni/tydenni/ rozvrh
¢innosti a diskutuje ho z hlediska
zdravého zptisobu Zivota

uvede pfiklady vhodné a nevhodné
vyuzitého volného ¢asu

rozlisi aktivni a pasivni trdveni volného
casu

uvede, jaké konicky a sporty provozuje
zhodnoti vyznam pohybovych aktivit
pro zdravi ¢lovéka

v rdmci svych moZnosti zafazuje do
denniho rezimu pohybové aktivity

ve skupiné diskutuje o tom, co
déla/nedéld pro své zdravi

Ja a moje zdravi

zdravi

zdravy zptisob Zivota
denni rezim, biorytmy
volny cas

pohybové ¢innosti v dennim rytmu

OSV1,23,4,6,8,911
EV 3,4
MV 5
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vyjmenuje typy rodin

uvede rozdily mezi rodinou
harmonickou a disharmonickou,
posoudi jejich vliv na vyvoj jedince
rozliSuje uzsi a Sirsi pfibuzenské vztahy
vytvofi jednoduchy rodokmen vlastni

rodiny

vysvétli pojem role a popisSe role, které
v zivoté zastava

objasni rozdéleni roli v nasich rodindch,
ale nechape ho dogmaticky

vyjmenuje funkce rodiny a na
prikladech je vysvétli

rozpozna situace ohroZzujici jeho
bezpecnost

v modelovych situacich voli vhodné
zpusoby jednani s cizimi lidmi
vyjmenuje diilezita telefonni ¢éisla
vysvétli pojem ndhradni rodinna
vychova a vyjmenuje formy, kterymi je
v CR realizovana

vysvétli, co pro néj znamend domov

Domov a rodina

Obec

rodina, typy rodiny
vztahy v rodiné
pribuzenské vztahy
hodnota domova

role ¢lenti rodiny
funkce rodiny

rodina — ostrov bezpeci

ndhradni rodinnd vychova

nase obec

OSV 23,4,6,7,8,9,10,11
VDO 2

VMEGS 2

MKV 2

OSV1,23,45,678,910,11
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popise, ¢im je obec tvofena

na prikladech rozlisi zalezitosti tykajici
se statni spravy a samospravy

uvede jméno starosty a sestavi seznam
¢lenti zastupitelstva a rady

popise, ¢im se zabyva OU a s jakymi
problémy se na né&j mtiZeme obracet

ve skupiné vytvori propagacni material
obce /planek, vyznamnd mista,
pamatky, rodaci/

vysvétli pojem hodnota, Zebficek
hodnot

sestavi vlastni Zebficek hodnot a
porovna ho s zebfickem hodnot
spoluzaku

vysvétli, proc se poradi hodnot lisi
ve skupiné vytvori seznam negativnich
nasledkt koufeni a tyto rozdéli na
kratkodobé, dlouhodobé a socialni
objasni pojem pasivni koufeni
uskutecni rozhovor s dospélakem na

téma koureni

ve skupiné hodnoti vysledky ankety
dospélych

- obecni zrizeni

- vyznamnd mista obce, pamatky, rodaci,
okoli

Koufeni a ja
- pozitivni Zivotni cile a hodnoty
- koufeni a zdravi
- proc lidé kouii
- odmitani
- reklama koufeni

- koufeni a zdkon

VDO 3, 4
MV 6,7

OSvV23,4,5,6,78,9,10,11
VDO 2

MKV 2

MV 1,4,5
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uvede dtivody, pro¢ lidé koufi a
nabidne ndhradni ¢innosti

predvede zptlisoby odmitani

v modelovych situacich

uvede na konkrétnich prikladech 1zivost
reklamnich trik{

orientuje se v legislativé omezujici
koufeni

uvede pohlavni rozdily mezi M a Z
popise pohlavni organy M a Z

pouziva v souvislosti se sexualitou
kulturni slovnik a kultivované se chova
k opa¢nému pohlavi

popise a respektuje zmény probihajici
v obdobi dospivani a vhodné na né
reaguje

uplatiiuje navyky osobni a intimni
hygieny s ohledem na zdravi a prevenci
rozlisi vlastnosti a chovani, které je
definovano jako M a Z, nechépe je
dogmaticky

vysvétli pojem socidlni role

Dospivani

zmény v obdobi dospivani

pohlavni orgdny /anatomie, fyziologie/
hygiena

role CH/M, role D/Z.

0OSvV26,78,910,11
VDO 2
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Vychova k obéanstvi 7. ro¢nik

Clovék a spoleénost
Clovék a zdravi

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

vlastnimi slovy objasni pojmy vlast, stat
precte alesporni jednu povést

na ¢asovou piimku zaznamena
vyznamné udalosti nasich dé&jin
seznami se s pfirodnim a kulturnim
bohatstvim Ceské republiky

uvede hlavni jazykové skupiny

v Evropé, rozlisi slovanské, germanské
a romanskeé jazyky, uvede priklady

v ukazkach rozlisuje spisovny a
nespisovny jazyk /slang, nafeci, obec.
CeStina/

vyjmenuje a popiSe statni symboly
vysvétli vyznam statnich symbolt,
uvede ptiklady pfileZitosti, pfi kterych
se pouzivaji

objasni pojmy ndrod, emigrace,
migrace, exil

vysvétli pri¢iny emigrace

Nase vlast

vlast, stat

povésti o pocatcich ceského ndroda
historické mezniky

narodni bohatstvi

matetsky jazyk

statni symboly

kdo je unas doma

OSV5,7,11
VDO 2

VMEGS 1, 2
MKV 1,2, 3,4,5
EV4

MV 6
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v Listiné zdkladnich prav a svobod
vyhleda prava ndrodnostnich a
etnickych mensin

rozlisi a na prikladech uvede rozdily
mezi pojmy vlastenectvi a
nacionalismus

vysvétli pojmy intolerance, rasismus,
xenofobie, diskriminace a na
konkrétnich prikladech dolozi
nebezpecnost téchto projevii pro
spolecnost

zdkladni lidské potfeby a jejich
hierarchie

vyjmenuje zptisoby nabyvani majetku
rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany,
uvede ptiklady

vysvétli pojem rozpocet domdacnosti,
uvede hlavni pfijmy domécnosti a
popise, do kterych dulezitych oblasti
sméfuje rodina své vydaje

rozlisi pravidelné a jednorazové ptijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych
vydajt v hospodafeni domacnosti

Majetek v nasem zivoté

nase potteby

majetek a vlastnictvi
hospodafteni s penézi a majetkem
rozpocet domacnosti

ochrana majetku, vlastnictvi

OSv 2,11
VDO 1,2, 4
EV4
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na piikladech vysvétli rozdil mezi
vyrovnanym, schodkovym a
pfebytkovym rozpoctem

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti

dodrzuje zdsady hospodarnosti a
vyhyba se rizikiim pfi hospodareni s
penézi

uvede pfiklady vandalského chovani a
zdtivodni, proc¢ je nevhodné ¢i
nebezpecné

vysvétli, co je podstatou ZZS

vysvétli pojem stres, vyjmenuje
ptivodce stresu

hleda moznosti zvladani stresu
seznami se s relaxa¢nimi technikami
vhodnymi k pfekonavani psychické
unavy a stresu

rozpozna pocity a potfeby lidi smyslové
a télesné postizenych

jedna citlivé a ohleduplné

s handicapovanymi jedinci a vhodné
reaguje na jejich specifické potfeby
vyhodnocuje konkrétni rizikové
situace/domacnost, sport, kola, silni¢ni

Ja a moje zdravi

zdravy Zivotni styl

dusevni zdravi

posilovani dusevni odolnosti
péce o nemocné a handicapované

pravidla bezpecnosti a ochrany
zdravi

vliv vnéjsiho a vnitiniho prostfedi na
zdravi ¢lovéka

pfenosné choroby, cesty pfenosu
nakazy, prevence

nepienosné choroby, prevence

preventivni a lé¢ebna péce

OSV1,23,45,6,78,910,11
VDO 2

MKYV 2, 5

EV24

MV 5
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a Zelezni¢ni doprava .../ a vyvozuje
bezpecné chovani

cilené pouZziva bezpecnostni a ochranné
prvky —jako chodec, cyklista, , inlinista”

uvede priklady pozitivnich a
negativnich vlivit ZP na zdravi
clovéka/slunecni zafeni, smog, voda,
hluk, osvétleni, teplota .../

rozliSuje mezi bézZnymi, infekénimi a
civilizaénimi chorobami a aktivné se
proti nim brani

vyjmenuje civilizaéni choroby a
zpusoby, jak jim predchazet

uvede priklady infekénich onemocnéni

objasni pfenos infek¢énich onemocnéni a
zplisoby, jak $ifeni infekce zabranit
vyhled4, proti jakym infekénim
chorobam je ockovan

uplatiiuje zakladni zasady pro ukladani
a uzivani lékt

vyhodnocuje dopady komunikace
prostfednictvim elektronickych médii
na mezilidské vztahy

Zpusoby chovani v krizovych situacich

- komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

- projevy kybersikany

0OSv23,4,7,8,10,11
VDO 1,2
MKV 2
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vysvétli pojem kybersikana
pouziva pravidla pro bezpecné uzivani
internetu

porovnava rtzné podoby kultury
vyjmenuje nékteré kulturni instituce

vysvétli pfinos kulturnich instituci
v misté bydlisté
uvede své vlastni kulturni aktivity

vyjmenuje zdkladni svétova
monoteistickd ndbozenstvi

vysvétli, jaky vyznam ma znalost
prislusné kultury ve styku s lidmi této
kultury

vysvétli pojem ndboZenska tolerance a
svoboda

objasni vyznam dodrZovani pravidel
spolec¢enského styku a kulturniho
chovani pro svtyj vlastni Zivot

v modelovych situacich prokaze znalost
zdkladnich pravidel spole¢enského
chovani /pozdrav, pfedstavovani,
osloventi .../

- ochrana pfed kybersikanou

Clovék a kultura
- kultura
- kulturni instituce
- vira a naboZenstvi
- nejstarsi formy naboZenstvi

- zdkladni pravidla spolecenského
chovani

OSv2,5,7,89,11
VDO 2

MKV 1,2, 3,5

EV 4

MV 1,5
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popisSe zmény probihajici v obdobi
dospivani

v textu vyhleda problémy
charakteristické pro dospivani a uvede
mozné zpusoby, jak jim pfedchazet a
jak je vhodné fesit

vyjmenuje etapy vyvoje clovéka a
jednotliva Zivotni obdobi charakterizuje
vytvarné ztvarni svou dosavadni cestu
zivotem, zaznamena vyznamné udalosti

pouziva kulturni slovnik v souvislosti
se sexualitou

uplatiiuje zasady tolerance k osobam
s odliSnou sexudlni orientaci

navrhuje moznosti, jak se branit lidem
se sexualnimi deviacemi

rozliSuje pojmy laska, zamilovanost,
sex, sexualita

vysvétli pojem skodlivé chovani,
obtézovani, sexudlni obtéZovani

posoudi dopad tohoto chovani na

Clovék a dospivani

promény ¢lovéka v obdobi dospivani
lidsky Zivot v proméndch casu

lidska sexualita, laska

poruchy pohlavni identity

obtézovani, sexualni obtézovani

OSv23,4,578910,11
VDO 2, 4

MKV 2,5

MV 5
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ostatni lidi a na sebe

uvede, co mtize délat, je-li obtéZovan

ve skupiné diskutuje o latkach, které
povazuje za drogy a vyvozuje obecnou
definici ndvykovych latek

rozliSuje mezi uzivanim a zneuzivanim
drog

formuluje pfic¢iny zneuZzivani drog
navrhuje zdravéjsi alternativy, nez jsou
drogy

v modelové situaci ,,odolava” natlaku,
zkousi rtizné zptisoby odmitani

charakterizuje pojem mimoradna
udalost

popise zplisoby chovani po vyhlaseni
mimofadné udalosti

vysvétli postup pii evakuaci a popise
evakuacni zavazadlo

vyjmenuje diilezitd telefonni ¢éisla

v modelové situaci pfedvede privolani

Pozor - drogy!

co vSechno je droga
priéiny zneuzivani navykovych latek
alternativy

jak se branit

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

mimoradné udalosti

varovny signal a jiné zpusoby
varovani

jednotky integrovaného zachranného
systému

havarie s unikem nebezpecné latky

improvizovana ochrana

OSV 4, 8,10, 11
VDO 4

OSV1,3,4,78,910,11
VDO 2

MKV 2

EV4
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pomoci

vyjmenuje prostfedky improvizované
ochrany

diskutuje o pfi¢inach dopravnich nehod
a o jejich pfedchazeni, argumentuje pro
spravné feseni situaci

rozliSuje mezi zdvaznymi a méné
z4dvaznymi zranénimi

predvede zdkladni zptsoby poskytnuti
1. pomoci

uvede priklady lidské solidarity, vyjadri
moznosti, jak miZze pomahat lidem

v nouzi a jak pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu

evakuace

¢innost po mimoradné udalosti
prevence vzniku mimotadnych
udalost

rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy
1. pomoc

solidarita
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Vychova k ob¢anstvi 8. ro€nik

Clovék a spoleénost
Clovék a zdravi

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zék dle svych moznosti:

vysvétli pojem pravo a moralka

v konkrétnich prikladech posuzuje, zda
se jedna o protipravni nebo nemoralni
jednani

vysvétli pojmy pravni vztah, pravni
fad, pravni zptisobilost

rozliSuje tcastniky pravnich vztaht a
jejich prava a povinnosti

objasni vyznam urcitého pravniho
védomi pro sviij Zivot

vysvétli pojem stat a vyjmenuje jeho
znaky

v modelovych situacich posuzuje
demokratické a nedemokratické jednani

na prikladech zndmych statt rozlisi
republiku, monarchii, demokracii,
diktaturu

vlastnimi slovy vysvétli, co je tistava

pracuje s Ustavou CR a vyhledava v ni

Clovek, stat a pravo

- pravo a moralka

- systém prava

- znaky statu

- typy a formy statu

- demokracie

- Ustava CR

- slozky statni moci, jejich organy a
instituce, obrana statu

- organy statni spravy

- volby a volebni systém CR

OSV 2,6,7,8,9,10, 11
VDO1,2, 3,4
VMEGS 1

195




informace o jednotlivych slozkach statni
moci a spravy, porovnava, jaké ukoly
plni jejich organy a instituce, zjiStuje
jejich strukturu

vylozi smysl voleb v demokratickych
statech a vysvétli, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat Zivot obcant

uvede priklady zakladnich prav a
svobod kazdého ¢lovéka a dokumentti
upravujicich lidska prava

vyhleda ptiklady poruSovani lidskych
prav

zjisti z dostupnych pramenti zdkladni
informace o OSN

objasni pojmy tolerance, intolerance,
rasismus, nacionalismus, xenofobie,
antisemitismus

rozlisuje, ve kterych oblastech
spolecenského Zivota se uplatriiuje
pravo obcanské, pracovni, rodinné,
trestni ...

vysvétli pojem obcanstvi a vyjmenuje
néktera obcanska prava a povinnosti,

Lidska prava

zékladni prava a svobody
Vseobecna deklarace lidskych prav
problémy v oblasti lidskych prav
OSN

Obc¢an a pravo

statni obcanstvi

majetek, vlastnictvi
smlouvy

zakladni prava spottebitele

pravni ochrana obcanti

OSV 23,4,6,7,8,9,10,11
VDO1,2, 4
MKV 1,2, 3,4,5

OSv1,3,6,7,8,9 10,11
VDO 1,2, 3,4
MKV 1,2, 3,5
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rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu

uvede, ve kterych dokumentech mtiZe
vyhledat informace o ob¢anskopravnich
vztazich

vysvétli pojem vlastnické pravo a uvede
moznosti jeho ochrany

vysvétli, co je to smlouva, jak vznika
jaka prava a povinnosti z ni vyplyvaji
priméfené uplatiiuje sva prava vcetné
prav spotiebitele, respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi

v modelové situaci pfedvede reklamaci
vadného zboZi

uvede priklady protispolecenskych ¢inti
a mozné dusledky tohoto jednani
rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, popise, jaké
mozné sankce z nich pro ¢lovéka
vyplyvaji

diskutuje o pfic¢inach a dtisledcich
korupcniho jednani

vysvétli, jaky vyznam a tlohu maji
organy pravni ochrany obcéant
orientuje se v trestné pravni
problematice navykovych latek

druhy a postihy protipravniho jednani
véetné korupce

kriminalita mladeze
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vysvétli, za jakych podminek mtize
clovék uzavrit manZzelstvi

uvede, jak jsou pravné osetfeny vztahy
mezi manzeli a mezi rodici a détmi
objasni, jaky vyznam md zodpovédny
vybér Zivotniho partnera

vyjmenuje vlastnosti dilezité pro
partnersky Zivot

uvede pfiklady mozZnych dasledkt
predéasné /neuvazené/ zaloZzené rodiny
spojuje vyznam sexuality pfedevsim

s perspektivnim vztahem, manzelstvim,
zalozenim rodiny a planovanym
rodicovstvim

vymezi a vysvétli rizika pfedcasného a
nechranéného pohlavniho styku
pojmenuje zpusoby ochrany proti
nechténému poceti

orientuje se ve vhodnosti pouziti
zpusobti antikoncepce

vyjadfi vlastni ndzor k pofadim

v médiich, které ukazuji lasku a
rodicovstvi ve zkreslené podobé

Clovék a rodinny Zivot

rodina, manZzelstvi a zdkony
volba partnera

problémy téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych

planované rodicovstvi, antikoncepce

OSV 23,4,6,7,8,9,10,11
VDO 2

MKV 1,2, 3,4,5

MV2,5
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na prikladech vysvétli vztah mezi
jednotlivymi slozkami zdravi

dava do souvislosti rizika zneuzivani
navykovych latek s ohrozenim zdravi
popise rizika poskozeni zdravi

v diisledku zneuzivani navykovych
latek /télesné, dusevni, socialni
...zdravi/

uvédomuje si mechanismy vzniku
zavislosti

vysvétli souvislosti mezi zneuzivanim
navykovych latek a bezpecnosti
silnicniho provozu, moznosti tirazu

v zaméstnani, pfi sportu ...

vysvétli souvislosti mezi injekéni
aplikaci drogy a moZnosti ndkazy virem
HIV

rozpozna taktiky reklamnich agentur na
alkoholické napoje a vysvétli
nepravdivost informaci

v modelovych situacich nacvicuje
rozhodovani v souvislosti

s navykovymi latkami

orientuje se v nabidce specializované
pomoci — krizova centra, ordinace AT,
linky daveéry ...

Rizika zavislosti

zdravy zplisob Zivota

zivotni styl a ndvykové latky
nebezpeci uzivani navykovych latek
propagace alkoholu formou reklamy
rozhodovani, odmitani

centra odborné pomoci

OSV1,23,45,6,78,910,11
VDO 2, 4

MKYV 2

EV 4

MV 2,5,4,6,7

199




vyjmenuje nejzavaznéjsi globalni
problémy soucasnosti, popise jejich
hlavni pficiny i mozné dtsledky pro
zivot lidstva

na konkrétnich prikladech objasni
souvislosti globalnich a lokalnich
problémi, uvede priklady moznych
projevii a zpusobi feSeni globalnich
problémii na lokalni trovni
vyjmenuje nékteré vyznamné
mezindrodni organizace a spolecenstvi,
k nimZ ma vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty, véetné
zajistovani obrany statu a tcasti

v zahranic¢nich misich

popise vliv zaclenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢ant, uvede
priklady prav obcana EU i moznych
zpusobti jejich uplatiiovani

objasni pojem globalizace, uvede
projevy globalizace

uvede pifiklady mezindrodniho
terorismu, objasni roli ozbrojenych sil
CR pii zajistovani obrany statu a pii
feSeni krizi nevojenského charakteru

Svét kolem nas

globalni problémy svéta, vcetné valek a
terorismu, moznosti jejich feseni

odpovédnost clovéka za osud Zemé
mezindrodni spolupréace

vyznamné mezindrodni
organizace/Rada Evropy, NATO, OSN
aj./

evropska integrace, EU

globalizace

OSV 11

VMEGS T, 2,3
MKV 1,2, 3,4,5
EV 23,4

MV 1,5
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Vychova k ob&anstvi - 9. roénik

Clovék a spoleénost
Clovék a zdravi

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

respektuje odlisné nazory ¢i zajmy lidi a
odlisné zptisoby chovani i mysleni, je
tolerantni k mensindm

rozpozna projevy masoveé
nesnasenlivosti a vysvétli, k jakym
disledkiim mtize vést

uvede pfiklady pficin a situaci, v nichz
mohou mezi lidmi vznikat vzdjemné
neshody a konflikty

prijima pratelstvi jinych lidi a sam
pratelstvi poskytuje

vysvétli vyznam pratelstvi v zivoté
clovéka

uplatiiuje vhodné zptisoby feSeni
neshod

uplatiiuje vhodné zptisoby komunikace
v rtiznych Zivotnich situacich

navrhuje zptsoby pomoci lidem

v nouzi a v pfipadé pomoci jim dokaze
pfiméfené pomahat

Clovék hleda spolecenstvi

lidska setkani

podobnosti a odlisSnosti lidi

pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi
problémy lidské nesnasenlivosti
vztahy mezi lidmi

komunikace

lidska solidarita

OSV1,23,45,6,78,910,11
VDO 2

MKV 1,2, 3,5

MV 5
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vysvétli, proc je dulezita vzajemna
solidarita mezi lidmi v situacich
ohrozeni

vysvétli vyznam pojmu osobnost

z psychologického a sociologického
hlediska

uvede, co vytvari rozdilnost
jednotlivych osobnosti

vyjmenuje nékteré kladné a zaporné
vlastnosti ¢lovéka a vysvétli, proc je
dtleZité rozvijet dobré stranky
osobnosti a potlacovat Spatné
objasni pojmy charakter, svédomi,
altruismus, egoismus

vysvétli pojmy sebepoznani,
sebehodnoceni, sebevédomi

popise rozdily mezi zdravym
sebevédomim a pfehnanym
sebevédomim

uvédomi si vyznam viile

posiluje své volni jednani
pojmenuje né€které emoce, hleda jejich
priciny, popise, jak se projevuji

vyjmenuje, které socialni role zastava a

Clovék hled4 sam sebe
- clovék jako osobnost
- charakter, vlastnosti, svédomi

- sebepoznani, sebehodnoceni,
sebevédomi

- vtle, volni jednani

- emoce

- socialni role

- zivotni cile, planovani Zivota

- smysl lidského zivota

OSV 1,2 3,410,11
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co tyto role od néj vyZaduji

ve skupiné diskutuje o Zivotnich cilech
a navrhuje cesty k jejich realizaci

na prikladech zndmych osobnosti
vysvétli pojem smysl lidského Zivota a
zdtivodni, proc je dobré konat dobro

z hlediska osobniho i obecného
prospéchu

rozlisi pojmy ekonomie a ekonomika
na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich objasni podstatu
fungovani trhu

vysvétli, jak nabidka a poptavka
ovliviiuje cenu

na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH

vysvétli, co je to inflace a jaky je jeji
vliv na realnou hodnotu penéz
vysvétli vznik penéz

vyjmenuje funkce penéz

uvede priklady riznych zptasobii
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni

posoudi vyhody a rizika hotovostniho

Hospodareni

trzni hospodaftstvi, tvorba ceny, inflace
penize

rozpocet statu, typy rozpoctu, jejich
odlisnosti, vyznam dani

banky a jejich sluzby

socialni politika statu

VDO 4
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a bezhotovostniho placeni

objasni pfednosti a rizika pouzivani
platebnich karet a rozdily mezi
debetni a kreditni kartou

rozlisuje, ze kterych zdroju pochazeji
pfijmy statu a do kterych oblasti stat
sméfuje své vydaje

uvede pfiklady pfispévki a davek,
které ziskavaji obcané od statu
vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby nabizeji obéantim

vysvétli rozdil mezi trokem placenym
a pfijatym

na piikladech objasni moznosti uspor,
investic ¢i spotfeby pfi nakladani

s volnymi finanénimi prostredky
hleda moznosti, jak fesit deficit na
strané pfijmu a vydajia

uvede moZnosti pijceni chybéjicich
finanénich prostredkt

porovna nabidku finanénich produktt
pro ptjceni chybéjicich prostfedkit
uvede moznosti riiznych typti
pojisténi
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rozliSuje mezi zdravymi a méné
zdravymi potravinami

vyjmenuje zasady zdravé vyzivy
vyjmenuje zdkladni slozky potravy

déava potiebu Zivin do souvislosti se
spravnou funkci jednotlivych organi
vyjmenuje faktory ovliviiujici pfijem
energie

objasni pomoci potravinové pyramidy
doporuceny denni pfijem jednotlivych
druhti potravin

argumentuje proti konzumaci sladkych,
tucnych, slanych pokrmu

vysvétli souvislosti mezi nezdravou

vyzivou a rozvojem civilizacnich chorob

vysvétli nutnost dodrzovani pitného
rezimu z hlediska zdravi

rozliSuje vhodné a nevhodné napoje
vyjmenuje pravidla pro sestavovani
jidelnicku

sestavi jidelnicek, ktery bude vyhovovat
zdsadam zdravé vyzivy

posoudi pfednosti a nedostatky
nékterych alternativnich vyZzivovych
smérh

uvede rizika ¢astého uzivani rychlého

Vyziva jako soucast zivotniho stylu
- zdravy zptisob Zivota
- zasady zdravé vyzivy
- slozky potravy
- pyramida vyZivy
- vyZziva a civiliza¢ni choroby
- stravovaci a pitny rezim
- sestavovani jidelnicku
- alternativni sméry ve vyzivé
- pokrmy typu ,fast food”
- hygiena vyzivy, zpracovani potravin
- nabidka a propagace potravinovych
vyrobku

- poruchy pfijmu potravy

OS5V 2, 3,8,10,11
MKV 2

EV4

MV 1,4,5
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obcerstveni

posoudi vhodnost jednotlivych
technologickych uprav potravin
v souvislosti se zdravim

diskutuje o reklamé na potraviny

z hlediska jeji vérohodnosti
vysvétli rizika spojend s poruchami
prijmu potravy

uvede, kde hledat odbornou pomoc
v ptipadé poruch pfijmu potravy

uvede zasady odpovédného sexudlniho
chovani ve vztahu ke zdravi, etice a
zivotnim ciliim mladych lidi
argumentuje pro odloZeni pohlavniho
zivota do doby plné zralosti

uvede zdravotni rizika nechranéného
pohlavniho styku

rozhoduje se odpovédné ve vztahu

k opa¢nému pohlavi

vysvétli riziko stfidani partnera
vysvétli, pro¢ organismus dospivajici
divky neni biologicky zraly pro
téhotenstvi a porod

Sexualni vychova

predcasna sexualni zkusenost a jeji
rizika

choroby pfenosné krvi a sexualnim
kontaktem

rizikové chovani, promiskuita

zékladni principy odpovédného
sexualniho chovani

osobni bezpeci

pracovisté odborné pomoci

OSV 2, 3,4,6,7,8,10,11
VDO 2

MKV 2

MV 1,5
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vyjmenuje nejcastéjsi choroby pfenosné
pohlavnim stykem a vysvétli, jak se
pred nimi chranit

objasni, jak dochazi k pfenosu viru HIV
a co se déje po proniknuti infekce do
organismu

popise zptisoby ochrany pifed AIDS
zdtivodni preventivni opatfeni boje
proti sifeni HIV

uvede, kde v pfipadé problémti miize
vyhledat odbornou pomoc

respektuje odlisné pristupy k sexualité
ovlivnéné odlisnou kulturou a virou
vysvétli pojem sexudlni deviace, uvede
priklady

objasni pojem nucena prostituce,
obchod se Zenami a popiSe, jak se pied
témito jevy miize chranit
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5.9. FYZIKA

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Ve vyucovacim predmétu Fyzika je realizovan obsah vzdéldvaci oblasti ¢lovék a pfiroda — obor Fyzika.
Vyucovaci predmét Fyzika Zakovi umoZnuje poznavani ptirody jako systému, chapani duleZitosti
udrZovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uZitec¢nosti prirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci
v praktickém Zivoté. Pfedmét rozviji dovednosti Zakl objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit,
experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné
interpretovat. Osvojenim si zakladnich fyzikdlnich pojm0, veli¢éin a zakonitosti vede Zaky
k porozumeéni fyzikalnich jevll a procesu, vyskytujicich se v pfirodé, bézném Zivoté i v technické praxi.
Pfedmét Fyzika seznamuje Zaky s moznostmi a perspektivami modernich technologii, uci zaky
rozlisSovat priciny fyzikalnich déjl, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je poptipadé ovliviiovat a
to hlavné v souvislosti s fesenim praktickych problém.

Cilové zaméreni piredmétu
Vyuka sméfuje:
-k podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojm( a zakonitosti,
s vyuzivanim jednoduchych fyzikalnich pokusd, feseni problému a zdlvodriovani spravného
jedndni v praktickych situacich
-k osvojeni si zakladnich poznatk( z vybranych okruh( uciva
- kvytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikdIni jevy, zdGvodnovat vyvozené zavéry a
ziskané poznatky vyuZivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojl
- kziskdvani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace pfi provadéni
fyzikalnich méreni, experimentl a pozorovani.

Casova dotace piedmétu, misto realizace

Predmét Fyzika je vyuCovan jako samostatny predmét s casovou dotaci v 6. ro¢niku 1 hodina tydné,
v 7.—9. ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyucovaci predmét Fyzika je zpravidla vyucovan v odborné ucebné
fyziky a chemie popfipadé v kmenovych tfidach. Vyuka fyziky ve vhodnych pfipadech mize probihat i
v jinych prostorach skoly a mimo budovu skoly. Pfedmét svym charakterem velmi ¢asto presahuje do
dalSich vzdélavacich obor(i RVP ZV (chemie, pfirodopis, zemépis, Clovék a svét prace a jiné) a do
povinné vyucovaného tématu Ochrana ¢lovéka za mimofadnych situaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka fyziky prispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni
- vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
- pouzivani odborné terminologie
- samostatné méreni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
- nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty
- podporovani pouzivani vypocetni techniky

Kompetence k r‘eseni problémii
- podporovani samostatnosti, tvofivosti a logického mysleni
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- ucitel zaddva takové ukoly, pfi kterych se zaci uci vyuzivat zakladni postupy préce, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat
- podporovani netradi¢nich (originalnich) zplsobu feseni

Kompetence komunikativni
- prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazord druhych, na
diskusi
- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socidlni a persondlni
- ucitel vede zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich reseni
problému
- minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a
kooperativni vyucovani
- navozovani situaci vedoucich k posileni sebedlvéry 73k, pocitu zodpovédnosti
- ucitel vede Zaky k ochoté pomoci
- rozvijeni schopnosti Zakd zastavat v tymu rGizné role

Kompetence obcanské
- ucitel vede zaky k Setrnému vyuZivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdrojl
- ucitel vede Zaky k odpovédnosti za své zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi
- ucitel podporuje vzajemnou pomoc zaka, vytvari situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji
- ucitel uci zaky poskytnout ucinnou prvni pomoc

Kompetence pracovni
- ucitel vede Zaky k dodrzovani a upevnovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi
pfistroji a zafizenimi
- ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- ucitel vede Zaky k dodrZzovani a pInéni jejich povinnosti a zavazk

Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti a poznani, seberegulace a sebeorganizace,

psychohygiena, poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice, feseni
problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika.
Vychova demokratického ob¢ana — obc¢an, obcanska spolecnost a stat.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — objevujeme Evropu a svét.

Environmentdlni vychova — zédkladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi,
vztah ¢lovéka k prostredi.

Medidlni vychova — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Fyzika
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Fyzika 6.ro€nik

Clovék a priroda

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Z&k dle svych moZnosti

rozhodne, které véci jsou z latky pevné,
kapalné nebo plynné

nalezne spolecné a rozdilné vlastnosti
kapalin, plynti a pevnych latek

uvede priklady vyuziti vlastnosti latek

zméfi silu, napf. tahovou silu ruky,
gravitacni silu Zemé

experimentem prokaze vzajemné
pfitahovani a odpuzovani zelektrovanych
téles a tento jev vysvétli

popise poly magnetu a stanovi, jaké pdly
magnetu se vzajemné pritahuji a jaké se
odpuzuji

znazorni pribéh indukénich car
magnetického pole ty¢ového magnetu

popiSe magnetické pole Zemé a uvede
ptiklad jeho vyuziti

zméfi délku pfedmétu vhodné zvolenym
méfidlem, objem télesa odmérnym vélcem

Vlastnosti latek a téles

télesa a latky

vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych
latek

sila, gravitacni sila, méfeni sily

gravitacni pole

elektrické vlastnosti latek

magnetické vlastnosti latek

Meéfteni fyzikalnich veli¢in

OSvV 1,9
EV2
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a hmotnost télesa na vahach

vzajemné prevadi bézné pouzivané
jednotky téze veliciny

urci hustotu latky méfenim hmotnosti a

objemu télesa, a vypoctem pomoci vztahu

m

=mV resp. p=—

P p- P Vv
zjisti hustotu latky v tabulkach

vypocte hmotnost télesa z jeho objemu a
hustoty latky, ze které je téleso

odhadne a zméfi dobu trvani déje

prevadi idaje o case v riznych jednotkach
uvede priklad zmény délky nebo objemu
télesa pfi zméné teploty

vysvétli princip méfeni teploty
teplomérem

zmé¥i teplotu i rozdil teplot teplomérem a
zapiSe vysledek

zméfi zmény teploty (kapaliny, vzduchu)
s Casem a zaznamenad je tabulkou a grafem

- méfeni délky
- méfeni objemu

- méfeni hmotnosti

- hustota

- mereni Casu

- méfeni teploty

OSv1
MV1
EV2
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Fyzika 7. ro€nik

Clovék a priroda

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy Ucivo Prirezova témata
74k dle svych moznosti
- rozhodne, zda se téleso vzhledem Pohyb télesa
k jinému télesu pohybuje, nebo je v klidu - Klid a pohyb t&lesa

urdi trajektorii konkrétniho pohybu télesa
a rozhodne, zda je pohyb pfimocary nebo
kiivocary

rozlisi rovhomérny a nerovnomérny
pohyb

urci rychlost rovnomérného pohybu

ma pfedstavu o jednotkach rychlosti a
odhadne velikost rychlosti béznych
pohybti (chtize, jizda autem)

vyjadii rychlost pfi dané jednotce jinou
jednotkou rychlosti

vypocte drahu rovnomérného pohybu

vyjadii grafem zavislost drahy na ¢ase pfi
rovnomérném pohybu a vycte z néj
hodnoty casu a rychlosti

vypocte priimérnou rychlost pohybu

z danych udajt

zméri drahu a dobu urcitého pohybu a
vypocte jeho priimeérnou rychlost

trajektorie a draha
druhy pohybu

pohyb rovhomérny a nerovhomérny

rychlost rovhomérného pohybu

draha rovnomérného pohybu

primeérna rychlost

OSv 9, 10
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zméTi velikost sily silomérem

znazorni silu graficky

urci gravitacni silu jakou Zemé ptisobi na
téleso o urcité hmotnosti

urci graficky i vypoctem vyslednici dvou
sil stejného, opacného sméru

vysvétli, kdy dochazi k rovnovaze sil a
urci jakou velikost ma v tomto pripadé
vyslednice

experimentalné urc¢i polohu tézisté, napft.
desky, tyce

rozhodne, zda je téleso v poloze stabilni
nebo nestabilni

v jednoduchych pfipadech predpovi, jaky
bude pohyb télesa nebo jeho zména, kdyz
zna silu nebo vyslednici sil, které na téleso
puisobi

zdavodni, proc je v konkrétni situaci
téleso v klidu nebo v pohybu
rovnomeérném piimocarém a urdi sily
pusobici na téleso, které jsou pritom

v rovnovaze

na prikladech ukaze, Ze silové ptisobeni
téles je vzdy vzajemné, Ze sily akce a
reakce vznikaji i zanikaji soucasné, maji
stejnou velikost a ptisobi na rtizna télesa
(odlisi je od sil v rovnovaze)

Sila. Skladani sil
- silaajeji znazornéni
- jednotky sily
- gravita¢ni sila a hmotnost télesa
- méfeni sily
- skladani sil stejného a opacného sméru
- rovnovaha sil

- tézisté télesa

Posuvné ucinky sily, pohybové zakony

- posuvné ucinky sily na téleso a jejich
souvislost s velikosti ptlisobici sily a
hmotnosti télesa

- zdkon setrvacnosti

- zakon vzajemného ptisobenti téles

OSV 9
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rozhodne, zda je paka otaciva kolem
pevné osy v rovnovazné poloze

experimentem nebo vypoctem urci silu
nebo rameno sily tak, aby se paka dostala
do rovnovazné polohy

uvede priklady uziti paky v praxi a
objasni vyhodnost pouziti paky v daném
ptipadé

urc¢i podminku rovnovahy na kladce
pevné a volné

uvede priklady vyuziti kladek v praxi a
ukaze jejich vyhody

predpovi, jak se zméni deformacni tcinky
sily pii zméné velikosti sily nebo obsahu
plochy na kterou ptisobi

porovna tlaky vyvolané réiznymi silami

urdci tlak vyvolany silou ptsobici kolmo na
urcitou plochu

navrhne, jak lze v praktické situaci zvétsit
nebo zmensit tlak

v jednoduchém pfipadé zméfi tieci silu
porovna treci sily ptisobici mezi télesy pfi
rtizné tlakové sile, drsnosti ploch nebo
obsahu stykovych ploch

na konkrétnich pfikladech objasni, jak

Otacivé ucinky sily

rovnovaha sil na pace
moment sily

uziti paky

kladka pevn3, kladka volna

Deformacni tucinky sily

tlakova sila

tlak

OSvV 1,9 10
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muzeme treci silu zvétsit (zmensit)

predvede pokus nebo popise jev, ktery
ukazuje, Ze pfi stlaceni kapaliny nebo
plynu vzroste tlak ve vsech mistech stejné
vysvétli na prikladu z praxe princip
hydraulického zafizeni

porovna tlaky v raznych hloubkach
kapaliny, tlaky ve stejné hloubce dvou
rtiznych kapalin

pouzije vztah pr=h. 0 .g pfi feSeni
konkrétnich probléma

urci pokusem i vypoctem velikost
vztlakové sily plisobici na téleso
v kapaliné

predpovi, zda se bude téleso v kapaliné
potapét, vznaset ¢i plovat, uvede priklady
vyuziti v praxi

pokusem prokaze existenci
atmosférického tlaku vzduchu a vysvétli
pficiny jeho existence

porovna atmosféricky tlak v rliznych
vyskach, popise zptisob méfeni
atmosférického tlaku

uvede ptiklad prokazujici existenci
vztlakové sily, kterd ptisobi na télesa

v plynu (napf. v atmosféfe), a uvede

Tieni
- tfeni, tfeci sila
- meéfeni treci sily

- tfeniv praxi

Mechanické vlastnosti kapalin
- pfenos tlaku v kapaliné (Pascaltiv zakon)
- hydraulické zafizeni
- hydrostaticky tlak
- vztlakova sila, Archimédav zakon
- potapéni, plovani a vznaseni se téles
v kapaliné

Mechanické vlastnosti plynii
- atmosféricky tlak a jeho méfeni

- vztlakova sila ptisobici na t€lesa v plynech

EV3

EV 2
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ptiklad jejtho praktického vyuziti
zméTi tlak plynu v uzaviené nadobé

(napf. v pneumatice kola) a rozhodne, zda
je v nadobé pfetlak nebo podtlak

rozlisi zdroj svétla a osvétlené téleso

rozhodne, zda dané prostiedi je ¢iré,
pruhledné, prasvitné ¢i neprithledné
uvede velikost rychlosti svétla ve vakuu a
porovna ji s rychlosti svétla v jinych
prostredich

vysvétli vznik stinu a vznik zatméni
Slunce a Mésice

vyuziva zakon odrazu svétla na rozhrani
dvou prostfedi k feseni problémti a tiloh a
ke geometrické konstrukci obrazu
rovinnym zrcadlem

rozpozna duté a vypuklé zrcadlo, objasni
pojmy: ohnisko, ohniskova vzdalenost
popise, jak se chovaji paprsky vyznacného
sméru na kulovém zrcadle a aplikuje tuto
znalost pfi objasnéni principu zobrazeni
predmétu kulovym zrcadlem

uvede priklady vyuziti kulovych zrcadel

tlak plynu v uzaviené nadobé a jeho
meéTeni

Svételné jevy

zdroje svétla

rychlost svétla ve vakuu a v riiznych
prostredich

primocaré sifeni svétla

mésicni faze

stin

zatméni Mésice a Slunce
zakon odrazu svétla

zobrazeni rovinnym, dutym a vypuklym
zrcadlem

OSV 9

VDO 2
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Fyzika 8. rocnik

Clovék a pfiroda

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Prirezova témata

Z&k dle svych moZnosti

rozhodne, zda se kona prdce a které téleso
kona praci

vypocte praci, je-li dana sila a draha, po
které sila ptisobi W=F. s

predvede vykondni prace o velikosti
ptiblizné 1]

porovna praci vykonanou pfi zvedani
télesa kladkou a jednoduchym
kladkostrojem

urci vykon z prace a ¢asu

porovna velikost dvou riznych praci nebo
vykont, napf. na stavbé

objasni souvislost mezi kondnim prace a
pohybovou, resp. polohovou energii
télesa

pfi feSeni tiloh uziva vztah pro vypocet
polohové energie télesa: Ep=m.g.h
popise vzajemnou pfeménu polohové a
pohybové energie télesa pfi jeho pohybu

Prace, vykon

Pohybova a polohova energie télesa

prace
prace na kladce
vykon

udinnost

polohova energie

pohybova energie

pfeména polohové a pohybové energie

VDO 2

EV2
VEG 2
MV 1,5
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v gravitacnim poli Zemé, napt. pti
vyhozeni mice

uvede priklady jevi, které dokazuji, Ze se
Castice latek neustale pohybuji a vzajemné
na sebe ptisobi

popise, jak teplota télesa souvisi

s rychlosti neuspofadaného pohybu ¢astic
télesa, uvede priklady jevii nebo provede
pokusy, které to dokladaji

objasni vnitfni energii télesa jako energii,
ktera souvisi s energii ¢astic, jeji soucasti je
celkova pohybova energie vSech castic

v télese

vysvétli, jak se méni vnitini energie télesa
s jeho teplotou

predvede pokusy na zménu vnitini
energie télesa konanim prace (napft.
tfenim) nebo tepelnou vyménou

rozliSuje a spravné pouziva pojmy teplo a
teplota

v konkrétnim piikladu tepelné vymeény
predpovi, jak se budou ménit teploty
danych téles

vyhleda v tabulkdch mérnou tepelnou
kapacitu nékterych latek a vysvétli jeji
vyznam v praxi

urdci teplo prijaté nebo odevzdané télesem
pfi tepelné vyméne (bez zmény

Vnitini energie. Teplo

Casticové slozeni latek

vnitfni energie

zmeéna vnitfni energie konanim prace
zména vnitfni energie tepelnou vyménou
teplo

mérna tepelna kapacita latky

urcenti tepla prijatého nebo odevzdaného
pri tepelné vyméneé

tepelna vymeéna proudénim

tepelné zareni

vyuziti energie slune¢niho zafeni

EV 234
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skupenstvi)

v jednoduchych pfipadech urci pokusem
teplo odevzdané nebo prijaté pii tepelné
vyméneé

rozhodne, zda tepelna vyména probiha
vedenim, proudénim nebo zafenim,
uvede priklady, jak ji Ize v piipadé
potieby zlepsit nebo naopak omezit
porovna latky podle jejich tepelné
vodivosti, uvede priklady jejich vyuziti
(tepelné izolace domu, bytu)

uvede priklady zmén skupenstvi (tani,
tuhnuti, vypafovani, varu, kondenzace,
sublimace a desublimace) z praktického
zivota

z tabulek nalezne teploty tani latek a
rozhodne, v jakém skupenstvi je téleso
z dané latky pfi urcité teploté

nalezne v tabulkdch mérné skupenské
teplo dané latky a vysvétli jeho vyznam
popise pokus, ktery prokazuje zvétSeni
objemu vody pfi zmrznuti

objasni jev anomalie vody a uvede
priklady jeho negativnich dtsledkt
(praskani potrubi, zdiva)

navrhne a pokusem ovéfi, jak 1ze zvétsit
nebo zmensit rychlost vyparovani
kapaliny, uvede praktické vyuziti (napt.
suSeni pradla)

Zmény skupenstvi latek

tani a tuhnuti
vyparovani
var
kapalnéni

pistové spalovaci motory

EV 3, 4
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predpovi, jak se zméni teplota varu pii
zvétseni nebo zmenseni tlaku nad vrouci
kapalinou, uvede uziti tohoto jevu

na konkrétnich piikladech objasni, kdy
nastava kapalnéni vodni pary ve vzduchu

vysvétli vznik mlhy, jinovatky a oblakt

popise zakladni soucasti spalovacich
motort a vysvétli rozdil mezi vznétovym
a zazehovym motorem

rozhodne, zda se budou dvé elektricky
nabita télesa pfitahovat, ¢i odpuzovat

vysvétli elektrovani téles vzajemnym
tfenim a princip uzemnéni nabitého télesa

pokusem prokaze existenci elektrického
pole v okoli nabitého t€lesa

sestavi jednoduchy elektricky obvod
podle schématu

spravné pouziva schématické znacky a
zakresli schéma realného obvodu

urci a pokusem ovéfi podminky vedeni
proudu obvodem

experimentem rozhodne, zda je latka
vodi¢ nebo izolant

Elektricky naboj, elektrické pole
- elektrovani téles tfenim
- elektricky naboj
- vodi¢ a izolant v elektrickém poli

- silocary elektrického pole

OSV 6,7,8
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uvede priklady spotfebici, které vyuzivaji
tepelné ucinky el. proudu

objasni nebezpeci vzniku zkratu a
moznosti ochrany pfed nim pomoci
pojistky

rozhodne, zda v daném obvodu jsou
splnény podminky vzniku elektrického
proudu a ovéfi jejich splnéni pokusem
zméfi elektricky proud ampérmetrem

v daném misté obvodu

zmé¥i elektrické napéti voltmetrem mezi
dvéma misty obvodu (napf. mezi
svorkami zarovky)

urci vysledné napéti zdroje pfi zapojeni
nekolika clankt za sebou

predpovi zménu proudu v kovovém
vodidi pfi zméné napéti mezi jeho konci
predpovi zménu proudu v obvodu, kdyz
se pfi stalém napéti zvétsi nebo zmensi
odpor rezistoru zapojeného v obvodu
vypocte jednu z veli¢in proud, napéti a
odpor pro kovovy vodi¢ (spotfebic),
jestlize zna zbyvajici dvé (aplikace
Ohmova zakona)

z grafu zavislosti proudu na napéti pro
dany rezistor urci k danému proudu
napeéti, nebo k danému napéti proud, nebo
odpor rezistoru

porovna odpor dvou kovovych dratt,
které se li8i jen priifezem, nebo jen délkou,

Elektricky obvod, elektricky proud
- elektricky proud

- vodice elektrického proudu

- elektrické izolanty

- tepelné tcinky elektrického proudu

- meéfeni elektrického proudu

- méfeni elektrického napéti

- zdroje elektrického napéti

- Ohmuv zdkon

- elektricky odpor

EV 23,4
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nebo jen materidlem

popise, jak se méni odpor kovového
vodice s teplotou

rozpozna podle realného zapojeni i podle
schématu zapojeni dvou spotfebict za
sebou a vedle sebe

predpovi, jak se zméni proud v obvodu,
kdyz dva spottebice zapojime misto
sériovée paralelné nebo naopak

rozhodne, jak je vhodné zapojit elektrické
spotfebice v domacnosti a uvede vyhody
své volby

objasni princip rezistoru s plynule
proménnym odporem

urdi elektrickou préci vykonanou za
urcitou dobu pro dany proud a napéti
nebo urdi elektrickou praci z elektrického
ptikonu spotfebice a doby priichodu
elektrického proudu

vyjadii elektrickou praci uvedenou ve Ws
nebo v kWh v joulech

urci vykon elektrického proudu I ve
vodiéi mezi jehoZ konci je napéti U
porovna elektrickou energii
spotfebovanou riznymi domacimi
spotrebici za urc¢itou dobu a odhadne
cenu, kterou za tuto elektrickou energii
zaplati

urci ve svém okoli, popf. u nékterych

- zavislost odporu na vlastnostech vodice

- vysledny odpor rezistorti zapojenych za
sebou a vedle sebe

- regulace hodnoty proudu reostatem
- reostat jako déli¢ napéti

- elektrickd prace

- elektricka energie

- vykon elektrického proudu

OSV 3, 4,9
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hudebnich nastrojti, co je zdrojem zvuku

vysvétli, pro¢ nezbytnou podminkou
Siteni zvuku je latkové prostredi

na prikladu vnimani blesku a hromu
porovna rychlost ifeni zvuku ve vzduchu
s rychlosti Sifeni svétla ve vzduchu
pokusem dokaze, Ze vyska tonu je tim
vetsi, ¢im vétsi je jeho kmitocet

pokusem ukaze vyznam rezonancnich
skiinék u hudebnich nastrojt

uvede priklad vyuziti poznatki o téchto
jevech pri zafizovani divadel nebo
prednaskovych salt

pro ochranu sluchu vyuziva poznatkd, ze
hlasitost zvuku zavisi na zdroji zvuku,
vzdalenosti zdroje od naseho ucha,
prostredi, v némz se zvuk $ifi a na
citlivosti sluchového tustroji

Zvukové jevy
- zdroje zvuku

- Sifeni zvuku prostfedim

- rychlost sifeni zvuku

- vyska ténu
- ucho jako pfijimac zvuku
- rezonance, barva ténu

- odraz zvuku, ozvéna

- ochrana pfed nadmérnym hlukem

EV 3,4
OSsv 7,11
VDO 2
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Fyzika 9. ro€nik

Clovék a priroda

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Z&k dle svych moZnosti

pokusem prokaze existenci magnetického
pole kolem civky s elektrickym proudem a
na prikladech z praxe objasni jeho vyuziti
v elektromagnetech

porovna vlastnosti permanentnich
magnett a elektromagnett

vysvétli princip ¢innosti stejnosmérného
elektromotoru

uvede priklady vyuZziti elektromotoru
v praxi

ptredvede pokusem vznik indukovaného
proudu v civce a ukaze na ¢em zavisi jeho
hodnota a smér

objasni vznik stfidavého proudu pii
otaceni magnetu v blizkosti civky nebo
otacenim civky v magnetickém poli

z konkrétniho grafu casového pribéhu
stfidavého proudu (napéti) urci periodu
stfidavého proudu (napéti) a kmitocet
stfidavého proud (napéti)

Magnetické pole civky s proudem

magnetické pole civky s proudem

elektromagnet

plisobeni magnetického pole na civku
s proudem

elektromotor

elektromagneticka indukce

Stfidavy proud

vznik stfidavého proudu

EV 234
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objasni princip ¢innosti alternatoru a
popise, jaké v ném probihaji pfemény
energie

urdi transformacni pomér transformatoru,
uvede priklady praktického vyuziti
transformace doli a transformace nahoru
popise a zdtivodni vyuziti transformatoru
v rozvodné elektrické siti

uvede priklady vedeni elektrického
proudu v kapaliné a plynu

objasni mechanismus vedeni elektrického
proudu v kovech, v elektrolytech,

v plynech

popise podstatu blesku a objasni zptisoby
ochrany pfed bleskem

vysvétli vznik elektrického oblouku a
uvede priklad jeho vyuziti v praxi

pokusem ukaze, jak se méni odpor
termistoru pfi jeho zahfivani a odpor
fotorezistoru pii osvétleni

zapoji polovodicovou diodu

v propustném a zavérném smeru

vysvétli vyznam uzemnéni u domacich
spotrebicti, napt. u pracky

- alternator

- transformatory

- rozvodna elektrickd sit

Vedeni elektrického proudu v kapalinach a
plynech

- elektricky proud v kovovych vodicich
- elektricky proud v kapalinach

- elektricky proud v plynech

Vedeni elektrického proudu v polovodicich

- elektricky proud v polovodicich

EV2
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uvede priklad, jak mtize vzniknout zkrat
v domacnosti, objasni, v ¢em je nebezpeci
zkratu a ¢im mu lze pfedchézet

fidi se zakladnimi pravidly pro bezpecné
zachazenti s elektrickymi zafizenimi

na obrazku sinusoidy znazornujici ¢ast
vlny na vodé ukaZze, co se rozumi vlnovou

délkou

pro vlnéni dané vlnové délky A uréi
kmitocet f

popise zakladni druhy
elektromagnetickych vIn podle vinové
délky a uvede piiklady jejich vyuziti
uvede priklady vyuZziti mikrovln

v dennim Zivoté

zdtivodni proc je nebezpecné prilisné
opalovani na slunci i v solariu

objasni vyznam objevu rentgenového
zafeni pro lékafstvi a dalsi obory

na prikladech ukaze, kdy dochazi k lomu
svétla ke kolmici a kdy k lomu od kolmice

uvede priklad iplného odrazu svétla a
objasni kdy mtize nastat

objasni lom svétla na optickém hranolu a
rozklad bilého svétla optickym hranolem
vysvétli pro€ a za jakych podminek
vznika duha

Bezpecné zachazeni s elektrickymi zafizenimi
- elektrické spottebic¢e v domacnosti

- ochrana pfed trazem elektrickym
proudem

Elektromagnetické zafeni
- elektromagnetické viny a zareni
- vlnova délka a kmitocet

- zdroje zareni

Lom svétla

- lom svétla na rovinném rozhrani dvou

VMGES 2
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rozpozna spojku a rozptylku, objasni
pojmy: ohnisko, ohniskova vzdalenost
(spojky a rozptylky)

popise, jak se chovaji paprsky vyznacného
sméru na tenké spojce a rozptylce a
aplikuje tuto znalost pii objasnéni
principu zobrazeni tenkou cockou

objasni kratkozrakost a dalekozrakost oka
a podstatu jejich korekce

objasni princip zobrazeni lupou a o¢ni
cockou

rozpozna v jednoduchych pripadech
vzajemnou pfemeénu jedné formy energie
na jinou a vyuziva téchto znalosti pii
objasniovani procesti v pfirode a

v praktickém Zzivoté

objasni pojmy jaderna sila, jaderna energie
urci co udava protonové cislo, nukleonové
dislo

uvede priklady pfirozenych radionuklidt
a umélych radionuklid

vysvétli pojem fetézova reakce

vysvétli princip jaderného reaktoru
porovna vyhody a nevyhody tepelné,
vodni a jaderné elektrarny

popise moznosti ochrany pred jadernym
zafenim

optickych prostredi
- uplny odraz svétla

- rozklad svétla optickym hranolem

- cocky
- zobrazeni pfedmétu tenkou cockou

- prachod paprskii vyznacného sméru

- optické vlastnosti oka

- optické pristroje

Energie a jeji pfemény
- druhy energii

- jaderna energie

- jaderna sila

EV3
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popise z ceho se sklada slunec¢ni soustava
vyjmenuje planety podle jejich vzristajici
vzdalenosti od Slunce

vysvétli hlavni rozdily mezi planetou a
hvézdou

orientuje se v zakladnich souhvézdich na
obloze (Velky vtiz, Maly vtiz, Kasiopea,
Orion)

umi pouzit k pozorovani souhvézdi mapy
hvézdné oblohy

sleduje ve sdélovacich prostfedcich
vyzkum kosmu a ma prehled o
zakladnich historickych krocich

v kosmonautice

- prirozené radionuklidy

- Tfetézova reakce
- jaderny reaktor

- jaderna elektrarna

- ochrana pred zafenim

Zemé a vesmir
- Sluned¢ni soustava
- nase Galaxie

- kosmonautika

EV 234
VDO 2
VEG 2

MV1
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5.10. Chemie

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

V piedmétu Chemie je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda — obor Chemie.
Predmét Chemie ptinasi zdkladni poznatky spojené se zkoumadnim piirody. Poskytuje zakiim
prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktlim a jejich zakonitostem. Dava
jim 1 potiebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani souc¢asnych technologii a pomaha jim
1épe se orientovat v béZném zivoté.

Cilové zaméreni predmétu

e rozvijet a prohlubovat poznatky, které jiz Zaci ziskali v pfirodovédnych pfedmétech
niz8ich ro¢nikd, vést zaky k poznéani chemie a ptirodnich véd jako systému, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se

e umoznit zaklim ziskat elementarni dovednosti, védomosti a navyky o bezpecném,
ucelném a ekonomickém zachézeni s chemickymi latkami, které jsou soucasti jejich
kazdodenniho Zivota

e vést zaky k pochopeni, ze bez zakladnich znalosti o chemickych latkach a jejich
reakcich se ¢lovek neobejde v zddné z oblasti své ¢innosti

e podporovat u zaka vyuziti ziskanych poznatkli v praxi, nezbytnost ochrany Zivotniho
prostiedi a vlastniho zdravi

Casova dotace piredmétu, mista realizace

Vyuka predmétu Chemie bude probihat ve tfidé, je urcena zakim 8. a 9. ro¢niku. Pfedmét ma
V obou ro¢nicich vymezeny 2 hodiny tydné&.

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni

Nabizime Zakiim vhodné zpisoby, metody a strategie, které jim pfibliZi problematiku
chemickych dg&ji v piirodé. Zaky motivujeme k dal§imu studiu a celoZivotnimu uéeni. Zaci
ziskaji zakladni informace, samostatné pozoruji, experimentuji, tfidi fakta, vyhledavaji
informace, tvoii zavéry. Kriticky hodnoti své vysledky, diskutuji o nich.

Kompetence k FeSeni problému

Navozujeme problémové situace, otdzky, ukoly a vedeme Zaky k pochopeni, pfemysleni a
feSeni problému. SnaZime se o to, aby Zaci vyuzivali vyhledané informace, objevovali rizna
feSeni, pouZzivali empirii, logiku a matematiku. Sva rozhodnuti by méli umét zdivodnit,
prodiskutovat, obh4jit, zhodnotit.

Kompetence komunikativni

Nabizime dostatek materialu, aby zak mohl formulovat své myslenky a nazory. Zaky
povedeme k uméni naslouchat druhym, vhodné reagovat, argumentovat i obhajovat sviij
nazor.

Vyzadujeme souvislé odpovédi, odbornou terminologii (znalost vybranych chemickych
znacek a nazvoslovi), pouzivani tabulek pro chemiky apod. Vedeme zaky ke znalosti prace
s textem, grafy i odbornou literaturou na pfimétené tirovni.

229



Kompetence socialni a personalni

Navozujeme dostatek situaci, aby se zak podilel na utvareni pracovnich pravidel s pedagogem
1 se spoluzaky. Vedeme zéky k diskusi ve skupiné, k pochopeni druhého, k vytvaieni
sebevédomi i pocitu zodpovédnosti za tym.

Kompetence ob¢anské

Vedeme zaky k ohleduplnému jednani pti zachdzeni s chemickym zafizenim, a to vzhledem
Kk Setrnosti, bezpecnosti prace i viiéi zivotnimu prostiedi. Podporujeme smysl pro tvofivost,
procvicujeme situace mozného ohrozeni (ekologické havarie apod.). Vedeme zaky ke
zvladnuti zéklada prvni pomoci pii ohrozeni zdravi.

Kompetence pracovni

Ridime vyuku tak, aby zak ziskal zakladni pracovni navyky a dovednosti potiebné pro praci
s chemickymi latkami. Diraz klademe na bezpe¢nost. Snazime se o praktické vyuziti znalosti
V bézném Zivoté, o pocit zodpovédného a ekologického pocinani.

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova — feSeni problémil a rozhodovani z hlediska riznych typt
problémi a socialnich roli.

Vychova demokratického ob¢ana — odpovédnost za své zdravi i za pristup k feSeni
ekologickych otazek.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — orientace v evropském
prostiedi, globalni dimenze, pozitivni postoje k tradi€nim evropskym hodnotam.

Multikulturni vychova — poznavani a tolerovani odliSnosti, neslucitelnost rasove
(naboZenské ¢i jiné) intolerance s principy Zivota v demokratické spole€nosti.

Environmentalni vychova — pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a
vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostredi.
Medialni vychova — vyuzivat potencialnich médii jako zdroje informaci, kriticky je hodnotit.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Chemie
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Chemie 8. roc¢nik

Clovék a priroda

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moZnosti:

popise strucny historicky vyvoj
chemie od pravéku az po vznik
moderni chemie

vysvétli, co je predmétem chemie
objasni vyznam chemie pro
kazdodenni Zivot, rozvoj lidské
spolec¢nosti, ochranu zivotniho
prostiedi

uvede zptisoby mozného zneuziti
chemie a zaujme k nim svj postoj

vyjmenuje piiklady chemickych
vyrobkti

rozpozna latkové sloZeni téles, ktera
nas obklopuji

rozdéli latky podle ptivodu a
skupenstvi

vysvétli ekologickou a ekonomickou

1. UVOD DO CHEMIE

Jak vznikla chemie

Co je chemie

Latky a télesa

OSV 1

EV1
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prospésnost recyklace odpadu
vyjmenuje postupy ke zjisténi
vlastnosti latek

vyjmenuje vlastnosti latek, které 1ze
zjistit pozorovanim

provede urceni spolecnych a
rozdilnych vlastnosti vybranych
dostupnych latek a hodnoti jejich
rizikovost

rozpozna nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

definuje kvalitativni vlastnosti latek

vyjmenuje vlastnosti latek, které 1ze
zjistit méfenim

provede méfeni teploty tani, teploty
varu a hustoty vybranych dostupnych
latek

definuje kvantitativni vlastnosti latek

vyjmenuje vlastnosti latek, které 1ze
zjistit pokusem
vysvétli, co je chemicky pokus

zna a dodrzuje zdsady bezpecnosti pfi

Zjistovani vlastnosti latek

Meéreni vlastnosti latek

Chemicky pokus — experiment

OSV 9
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praci s chemickymi latkami

rozliSuje chemické a fyzikalni dé&je

rozliSuje chemickeé latky a smési,
vyjmenuje slozky béznych smési
provede rozliSeni sloZek mineralni
vody a Zuly

definuje chemickou latku a smés

tfidi smési na stejnorodé a rtiznorodé

charakterizuje stejnorodou a
raznorodou smés

tfidi riznorodé smési, vyjmenuje
priklady jednotlivych typt
rtiznorodych smési

definuje slozeni roztoku
uvede bézné typy rozpoustédel

vyjadfi sloZeni roztoku hmotnostnim
zlomkem

rozlisi koncentrované a zredéné
roztoky

vypocita slozeni roztoku

II. CHEMICKE LATKY A SMESI

Rozlisujeme jednoduché latky a smési

Tiidéni smési

Roztoky

Pocitame slozeni roztoka

Rozpustnost latek
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charakterizuje rozpustnost, nasyceny
a nenasyceny roztok

zkouma a vysvétli zakladni faktory
ovliviujici rozpousténi pevnych latek

Oddélovani slozek smési
vyjmenuje jednotlivé metody

oddélovani slozek ze smési a uvede
rozdilnou vlastnost slozek smési,
kterou vyuZzivame pfi jejich
oddélovani konkrétni metodou
navrhne postupy a provede
oddélovani slozek smési 0 znamém
slozeni

vyjmenuje pomticky a popise
aparatury pro provadéni jednotlivych
metod oddélovani slozek ze smési ve
$kolnich podminkach

uvede pfiklady oddélovani slozek
v praxi

L . ., | Vzduch
charakterizujte vzduch a jeho sloZeni a

vlastnosti

uvede vyznam vzduchu jako zakladni
podminky zivota i vyznamné
chemické suroviny

vysvétli pojmy souvisejici s istotou
vzduchu
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vyjmenuje uZiti sloZzek vzduchu
ziskanych destilaci

objasni efektivni jednani v ptipadech
havarie s inikem nebezpecnych latek

popise kolobéh vody v ptirodé
rozlisi druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a pouziti

provede srovnani mnozstvi
rozpusténych latek ve vodé mékké a
tvrdé

uvede pfiklady znecistovani vody

v pracovnim prostfedi a domacnosti,
navrhne preventivni opatfeni a
zplisoby likvidace znecisténi

definuje atom a jeho stavbu

porovna velikost atomového jadra a
obalu, hmotnost elektronu a protonu
vysvétli vzdjemné plisobeni ¢astic

v atomu

definuje protonové a nukleonové ¢islo,
spravné je zapise ke znacce prvku
znazorni a popiSe stavbu atomu
jednoduchym modelem

Voda

III. POZNAVAME SLOZENI LATEK
Atom

Chemické prvky
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definuje chemicky prvek
ovlada znacky a nazvy béznych
chemickych prvka

orientuje se v periodické soustaveé
chemickych prvka

vysvétli periodicky zakon

charakterizuje chemickou vazbu

popise vznik chemické vazby sdilenim
elektront

definuje chemickou slouceninu

objasni déleni sloucenin podle ptivodu
a podle poctu slouéenych prvki

rozlisi chemicky vzorec a znacku

vysvétli vznik iontt z atomt
presunem elektront

vysvétli pojmy kation a anion

vysvétli, co je chemicka reakce,
reaktanty a produkty

objasni zanik ptivodnich a vznik
novych chemickych vazeb pii
chemickeé reakci

Periodicka soustava prvki

Chemicka vazba

Chemické slouceniny

Ionty

IV. CHEMICKE REAKCE

VMEGS 3
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rozlisi reakci exotermickou a
endotermickou

definuje zakon zachovani hmotnosti

objasni zadkon zachovani hmotnosti na
preskupovani atomu

precte jednoduchou chemickou
rovnici

upravi zapisy vybranych chemickych
reakci na chemické rovnice

rozlisi chemicky rozklad a chemické
slu¢ovani

charakterizuje latkové mnozstvi

vypocita molarni hmotnost prvku i
slouceniny

vypocita latkovou koncentraci daného
roztoku

vypocita hmotnost a procentni
zastoupeni prvku ve slouceniné

Zakon zachovani hmotnosti

Chemické rovnice

Rozdéleni chemickych reakci

Latkové mnozstvi

Molarni hmotnost

Latkova koncentrace

Vypocty z chemickych vzorcit

OSV 10
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s uzitim zadkona zachovani hmotnosti
vypocita hmotnost vychozi latky nebo
produktu

tfidi chemické prvky podle
skupenstvi, vyskytu a podle vlastnosti

rozlisi v PSP hranici mezi kovy a
nekovy

vyjmenuje zakladni vlastnosti kov1i,
nekovt a polokovii

provede srovnani vlastnosti kovti a
nekovi

uvede vyskyt, charakteristické
vlastnosti, vyrobu a vyuziti vodiku

vyjmenuje vyznacné slouceniny
vodiku

uvede vyskyt, charakteristické
vlastnosti, vyrobu a vyuziti kysliku

vyjmenuje vyznacné slouceniny
kysliku

uvede vyskyt, charakteristické

Vypocty z chemickych rovnic

V. CHEMICKE PRVKY
Rozdéleni chemickych prvka

Vodik

Kyslik

Dusik

EV 2,3
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vlastnosti, vyrobu a vyuziti dusiku

popise obéh dusiku v pfirodé

uvede vyskyt, charakteristické
vlastnosti, vyrobu a vyuziti halogenti
vyjmenuje vyznacné slouceniny
halogenti

uvede vyskyt, charakteristické
vlastnosti a vyuZziti uhliku a siry
vyjmenuje vyznacné slouceniny
uhliku a siry

uvede vyskyt, vlastnosti a vyuziti
fosforu

vysvétli znecisténi vod slouc¢eninami
fosforu

rozlisi vlastnosti nekovi a polokovii

uvede vyskyt, vlastnosti a vyuziti
kifemiku

tfidi kovy podle hustoty, stalosti na
vzduchu a ve vlhku, dostupnosti a
ceny

Halogeny

Uhlik a sira

Fosfor

Polokovy

Kovy

OSV 10
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uvede zdkladni slitiny

uvede vyskyt, charakteristické
vlastnosti a vyuZiti Zeleza, hliniku,
meédi, zlata, stribra, olova a rtuti

uvede vyskyt, charakteristické
vlastnosti a vyuziti alkalickych kovii a
kovti alkalickych zemin

charakterizuje oxidacni cislo a
pravidlo o souctu oxidacnich cisel ve
vzorci

ovlada koncovky odpovidajici
kladnym oxida¢nim ¢isliim

definuje halogenidy

vytvoii vzorec z ndzvu a nazev ze
vzorce halogenidu

uvede vyskyt, charakteristické
vlastnosti a vyuziti chloridu sodného

definuje oxidy a sulfidy
vytvofi vzorec z ndzvu a nazev ze

vzorce oxidu a sulfidu

uvede vyskyt, charakteristické
vlastnosti a vyuziti COz, CO, SO2,Ca0O,
Si0O2, Al20s,

Alkalické kovy a kovy alkalickych zemin

VI. ANORGANICKE SLOUCENINY

Uvod do nazvoslovi anorganickych
sloucenin

Halogenidy

Oxidy a sulfidy

Hydroxidy

EV 4
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uvede vyskyt a vyuZiti PbS, ZnS

definuje hydroxidy

ovlada pravidla bezpecné prace

s hydroxidy

vytvofi vzorec z ndzvu a nazev ze

vzorce hydroxidu

uvede vyskyt, charakteristické
vlastnosti a vyuziti NaOH, KOH,
CaOH, NH:OH

charakterizuje a tfidi kyseliny
ovlada pravidla bezpecné prace
s kyselinami

vytvofi vzorec z ndzvu a nazev ze
vzorce kyseliny

uvede vyskyt, charakteristické
vlastnosti a vyuziti HCI, H250;,
HNO:s, H2COs, HsPO4

charakterizuje stupnici pH
vysvétli, co jsou indikatory, a
vyjmenuje piiklady bézné
pouzivanych indikatort

provede zjisténi kyselosti a zasaditosti

latek

Kyseliny

Kyselost a zasaditost latek

Neutralizace
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uvede prakticky vyznam méfeni pH

vysvétli neutralizaci

zapiSe rovnici neutralizace znamych
kyselin a hydroxid

uvede vyuziti neutralizace v béZném
zZivoté

uvede ptiklady vzniku soli

vytvofi vzorec z ndzvu a nazev ze
vzorce soli

chéape rozdil mezi hydrogensoli a
hydratem soli

uvede vlastnosti a vyznam dtileZitych
soli

Soli
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Chemie 9. rocnik

Clovék a priroda

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moZnosti:

popise redoxni reakci, oxidaci a
redukci, oxida¢ni a redukcni ¢inidlo

doplni do rovnice redoxni reakce
oxidacni ¢isla atomt prvka

seznami se s reakci vybranych kovii
s kyselinou chlorovodikovou

uvede zptlisoby vyroby kovii na
principu redoxnich reakci

popise elektrolyzu, podminky
elektrolyzy

objasni pojmy elektrolyt, elektroda,
katoda a anoda

vyjmenuje piiklady pramyslového
vyuziti elektrolyzy

popise princip redoxnich reakci

v galvanickém ¢lanku, jako zdroje
elektrického proudu

I. REDOXNI REAKCE

Co jsou redoxni reakce

Redoxni reakce kovia

Elektrolytické déje

OSV 1
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objasni pojem koroze, ovéti vliv
rtiznych ¢initelti na priibéh koroze
uvede zplisoby ochrany povrchii kovi
pred korozi

uvede pfiklady fosilnich a priimyslové
vyrabénych paliv a popiSe jejich
vlastnosti a pouziti

posoudi vliv téZby a spalovani
rtiznych paliv na zivotni prostredi
rozli$i obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie, zhodnoti jejich
vyuzivani z hlediska udrziteIného
rozvoje

popise sloZeni uhli, ropy a zemniho
plynu

uvede vyuziti produktd zpracovani
uhli, ropy a zemniho plynu

objasni nevyhody a ekologické
problémy spojené s tézbou, dopravou
a zpracovanim uhli, ropy a zemniho
plynu

vysvétli principy tepelné a jaderné
elektrarny

zvoli nejefektivnéjsi jednani

II. ZDROJE ENERGIE

Zdroje energie

Neobnovitelné zdroje energie

OSv 9

VDO 3
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v modelovych pfipadech havarie

charakterizuje jednotlivé druhy
obnovitelnych zdrojii energie
objasni vyhody a nevyhody jejich

vyuzivani

charakterizuje organickou latku
zkouma a popise sloZeni organické
latky

rozlisi podle vzorct latky anorganické
a organické

popise charakteristické vlastnosti
organickych latek

zna a dodrZuje zasady bezpecnosti
prace pfi manipulaci s organickymi
latkami

vyjmenuje pfirodni zdroje
organickych sloucenin a rozdéli je na
obnovitelné a neobnovitelné

uvede suroviny pro syntetickou
vyrobu organickych sloucenin

objasni vaznost atomu uhliku
nekterych dalsich prvki, které se

Obnovitelné zdroje energie

III. ORGANICKA CHEMIE

Organické latky a jejich sloZeni

Vlastnosti organickych sloucenin

Zdroje organickych sloucenin

Vazby v organickych slouceninach

EV1
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mohou na atomy uhliku vazat
rozpozna a popise tvary uhlikatych
fetézcli

objasni vznik jednoduché, dvojné a
trojné vazby mezi atomy uhliku

znazorni vazby mezi atomy uhliku a
dal$imi prvky

rozlisuje tfi zakladni typy vzorct
organickych sloucenin

ze strukturniho vzorce odvodi vzorec
racionalni a vypocita vzorec sumarni
(molekulovy)

tfidi organické slouceniny na
uhlovodiky a derivaty uhlovodika

rozliSuje ze vzorce uhlovodik a
derivat uhlovodiku

definuje uhlovodiky

tfidi uhlovodiky podle tvaru fetézce a
typt vazeb

definuje alkany a cykloalkany

vytvoii vzorce zdkladnich nasycenych
uhlovodiki, odvodi ze vzorctl jejich

Typy vzorcii v organické chemii

Rozdéleni organickych sloucenin

IV. UHLOVODIKY
Uhlovodiky

Uhlovodiky nasycené

VMEGS 3
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nazev

uvede charakteristické vlastnosti a
vyuziti zakladnich nasycenych
uhlovodiki

vysvétli nedokonalé spalovani
uhlovodikii a upozorni na nebezpeci
otravy oxidem uhelnatym

objasni sloZeni paliv do motorovych
vozidel

definuje alkeny a alkyny

vytvoti vzorce zakladnich
nenasycenych uhlovodikt, odvodi ze
vzorcu jejich ndzev

uvede charakteristické vlastnosti a
vyuziti zdkladnich nenasycenych
uhlovodik

definuje areny, zna zakladni areny
urdéi nebezpecnost arenti podle
vystraznych symbol

uvede charakteristické vlastnosti a
vyuziti zdkladnich arenti

objasni pojmy derivat, uhlovodikovy
zbytek, charakteristicka skupina

Uhlovodiky nenasycené

Aromatické uhlovodiky - areny

V. DERIVATY UHLOVODIKU

Co jsou derivaty uhlovodiki

247




odvodi nazvy uhlovodikovych zbytki
zakladnich uhlovodiki

tfidi derivaty podle charakteristické
skupiny

Halogenderivaty
definuje halogenderivaty

vytvofi vzorec nejjednodussich
halogenderivatti, odvodi ze vzorcli
jejich nazev

urci nebezpecnost halogenderivatii
podle vystraznych symbolii

uvede charakteristické vlastnosti a
vyuziti vyznamnych halogenderivata

definuje dusikaté derivaty uhlovodikit | ooy -e qaiy aty uhlovodik

urdéi nebezpecnost dusikatych derivat
podle vystraznych symbolii

uvede charakteristické vlastnosti a
vyuziti vyznamnych dusikatych
derivata

definuje kyslikaté derivaty Kyslikaté derivaty uhlovodiki
uhlovodiki

tfidi kyslikaté derivaty uhlovodik(i na
hydroxyderivaty, karbonylové
slouceniny a karboxylové kyseliny
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definuje hydroxyderivaty

tfidi hydroxyderivaty na alkoholy a
fenoly

uvede charakteristické vlastnosti a
vyuziti vyznamnych hydroxyderivata
urci nebezpecnost hydroxyderivatii
podle vystraznych symbolii, upozorni

na nebezpeci zdmény methanolu
s ethanolem

experimentalné porovna hustotu
ethanolu s hustotou vody

definuje karbonylové slouceniny

tfidi karbonylové slouceniny na
aldehydy a ketony

urci nebezpecnost karbonylovych
sloucenin podle vystraznych symbolii

uvede charakteristické vlastnosti a
vyuziti vyznamnych karbonylovych
sloucenin

definuje karboxylové kyseliny

uvede charakteristické vlastnosti a
vyuziti vyznamnych karboxylovych
kyselin

uvede priklady reakci, pfi kterych

Hydroxyderivaty

Karbonylové slouceniny

Karboxylové kyseliny

Soli karboxylovych kyselin
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vznikaji soli karboxylovych kyselin

uvede vyuziti soli karboxylovych
kyselin

vysvétli vznik esteru reakci
karboxylové kyseliny s alkoholem

uvede pfiklady vyuziti esterti

popise chemické sloZeni Zivé hmoty
charakterizuje biogenni prvky a tfidi
je na makrobiogenni a mikrobiogenni

popise priibéh fotosyntézy
rozlisi sacharidy, disacharidy a
polysacharidy

uvede vyskyt a vyznam zdkladnich
sacharidd, jejich vlastnosti a pouziti

definuje tuky

tfidi tuky podle skupenstvi a ptivodu
uvede vyskyt a vyznam tukd, jejich
vlastnosti a pouZiti

charakterizuje bilkoviny, objasni jejich

Estery

VI. PRIRODNI LATKY

Chemické sloZeni organismii

Cukry (sacharidy)

Tuky (lipidy)

Bilkoviny (proteiny)
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slozeni

uvede vyskyt a vyznam bilkovin,
jejich vlastnosti

rozlisi strukturni a regulacni proteiny

uvede pfiklady enzymi a hormonti a
popise jejich funkci

rozdéli vitaminy podle jejich
rozpustnosti ve vodé a v tucich, uvede
priklady vitamind, jejich zdroje a
projevy jejich nedostatku

charakterizuje nukleové kyseliny Nukleové kyseliny
rozlisi DNA a RNA

uvede vyznam nukleovych kyselin

vysvétli pojmy potrava, ziviny, VIL. CHEMIE KOLEM NAS
potravinova pyramida, energeticka Chemie a vyZiva
rovnovaha, vyzivova hodnota
potraviny

objasni vyznam dostate¢ného prijmu
tekutin a vyvaZené stravy

popise zplisoby konzervace potravin EV1

vysvétli pojmy hnojiva a pesticidy
rozdéli hnojiva podle ptivodu a

sloZeni, vysvétli vyznam zdkladnich Chemie a zemédélstvi
biogennich prvki pro rostliny
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rozdéli pesticidy podle uziti

popise rizika nadmérného uziti hnojiv
a pesticida

vysvétli alternativni metody

v zemédélstvi

vysvétli pojmy léciva, hygiena
vyjmenuje piiklady léciv, uvede rizika
nevhodného uziti 1é¢iv

bezpecné zachazi s 1é¢ivy, béznymi
mycimi a Cisticimi prostfedky
pouzivanymi v domacnosti

charakterizuje plasty a synteticka
vlakna

uvede charakteristické vlastnosti a
vyuziti vyznamnych plastti a
syntetickych vldken

rozpoznd nazvy plastti, pfirodnich a
syntetickych vldken a uvede vyhody i
nevyhody jejich pouzivani

posoudi vliv pouzivani plastti a
syntetickych vldken na Zivotni
prostredi

charakterizuje biotechnologie

Chemie a zdravi

Plasty a synteticka vlakna

Biotechnologie
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popise princip vyroby peciva, vina,
piva a mléénych vyrobku

definuje drogy, psychotropni a
navykové latky

utvari si pevny negativni postoj ke
zneuzivani chemickych latek pro
drogovou zavislost

na konkrétnich prikladech dolozi, jak
dochazi ke znecistovani Zivotniho
prostfedi a jak tomu pfedchazet
vysvétli rizika nékterych chemickych
latek a chemickych postupti pro
zivotni prostfedi, navrhuje mozna
vychodiska

Drogy - velké nebezpeci

Chemie a zivotni prostfedi
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5.11. PRIRODOPIS

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
Pfedmét Piirodopis je realizovan jako ¢ast obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a priroda. Dal$imi ¢astmi
dané oblasti jsou pfedméty Zemépis, Fyzika a Chemie.

V pfedmétu se Zaci uci hloubéji porozumét zdkonitostem pfirodnich procesu, a tim si uvédomuji
uzitecnost pfirodovédnych poznatku a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Zaci by se méli naucit chapat piirodu jako systém, jehoz soudasti jsou vzdjemné propojeny a jedna
bez druhé se neobejdou. Na takovém pozndni je zaloZeno i pochopeni dlleZitosti udrzovani prirodni
rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich
proces, z lidské ¢innosti a zasah( ¢lovéka do ptirody.

Cilové zaméreni predmétu

- poskytuje zaklm prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim jeviim

- umoinuje poznat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na
sebe a ovliviuji se

- podporuje rozvoj otevieného, kritického a logického mysleni

- uci zaky aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém Zivoté

- vede kchapdani souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou Cinnosti, zavislosti ¢lovéka na
pfirodnich podminkach a zdrojich.

- vede k potiebé klast si otdzky o pribéhu a pricinach rdznych ptirodnich procest, které maji
vliv i na ochranu zdravi, Zivot(, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat
a hledat na né adekvatni odpovédi.

Casova dotace piredmétu, misto realizace
Pfedmét je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 8. a 9. rocniku v rozsahu 2 vyucovaci hodiny
tydné, v 7. ro¢niku v rozsahu 1 vyucovaci hodina tydné.

Pfedmét je vyucCovan v odborné ucebné, za pomoci demonstracnich pomicek jako jsou nasténné
obrazy, pfirodni materialy, trvalé preparaty, videokazety, mikroskop, botanické a zoologické klice a
atlasy apod. Nedilnou soucasti vyuky jsou pfirodovédné vychazky s pozorovanim.

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka Prirodopisu pfispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni
Vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci.

Spravné pouzivani odborné terminologie.
Samostatné pozorovani.

Kompetence k ireseni problémii
Aplikace riznych metod, vedoucich k feseni.
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Vyhodnocovani ziskanych informaci, samostatné rozhodovani.

Kompetence komunikativni
Prezentace, argumentace.

Prace ve skupiné. Schopnost pfijmout vécnou kritiku.

Kompetence socidlni a persondlni
Prace ve skupiné, sebedivéra, pocit zodpovédnosti.

Kompetence obcanské
Zodpovédny a angazovany pristup v péci o vlastni zdravi, zdravi svych blizkych a v oblasti ochrany
Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni
Dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci.

Vlastni organizace prace.

Priirezova témata
Environmentalni vychova — porozuméni souvislostem v biosfére, vztahu ¢lovék a prostredi,
zachovani biologické rovnovahy.

Osobnostni a socidlni vychova — evoluce lidského chovani, zvifeci a lidska komunikace, seberegulujici
jednani.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — evropska a globdlni dimenze
v zakladech ekologie, védomi souvislosti.

Multikulturni vychova — vzdjemné respektovani odlisSnosti.

Vychova demokratického ob¢ana — odpovédné jedndni, zodpovédnost za své zdravi, angaZovany
pfistup k ochrané Zivotniho prostredi

Medialni vychova — komunikace a kooperace, kritické ¢teni, schopnost tvorby vlastniho nazoru.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Prirodopis
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Prirodopis 6. roénik

Clovék a priroda

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Prirezova témata

Z3k dle svych moznosti:

- vymezi zdkladni projevy a podminky
zivota, uvede jejich vyznam

- zhodnoti vliv jednotlivych sfér na
vznik a vyvoj ¢lovéka

- popise bunku, vysvétli funkci organel

- vysvétli rozdil mezi rostlinnou a
zivocisnou burnikou, objasni jejich
vyznam a vzajemné vztahy

- objasni rozdil mezi nebunéénym,
jednobunéénym a mnohobunécénym
organismem, uvede pfiklady

- vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ,
organova soustava, organismus

- rozlisi rozdil mezi bakterii a virem
- posoudi vyznam vir(i a bakterii
v prirodé a pro ¢lovéka
- vysvétli nezbytnost jednotlivych
slozek v potravnim fetézci

Vznik Zivota na Zemi, projevy a podminky
zivota na Zemi. Vyznam vody a teploty
prostredi pro Zivot, ochrana a vyuziti
pfirodnich zdrojt, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého
ovzdusi a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka.

Stavebni jednotky Zivého svéta.

Vzajemné vztahy organismu v ptirodé.

Vyznam a zasady tfidéni organism.

EV1
EV2

EV4
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objasni vyznam fas a rozlisi vybrané
zastupce

rozpoznd nase nejznameéjsi houby
popisSe zasady sbéru hub a prvni
pomoc pfi otravé houbami

porovna rtizné zptisoby vyZzivy hub,
jejich misto v prirodé

objasni vyznam a funkci souziti dvou
organism ve stélce liSejnikti

vysvétli rozdil mezi stélkou a télem
vyssich rostlin

rozlisi a porovna skupiny rostlin a
zivocichti podle spole¢nych znak
zarfadi rostliny a Zivocichy do
jednotlivych taxonomickych skupin

rozezna organismy uzitecné, uzitkové
a skodlivé z hlediska ¢lovéka

Rasy.

Houby.

Lisejniky.

Systém zivocichi.

Nizsi zivocichové.

Clovék a p¥froda. Ekosystém.

Zasahy clovéka. Ochrana prirody.
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Pfirodopis 7. roénik

Clovék a priroda

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

vysvétli vyznam a zasady tfidéni
organismu, chape vzajemné vztahy a
vazby mezi nimi

zafadi rostliny a Zivocichy do
jednotlivych taxonomickych skupin
posoudi uzite¢nost, uzitkovost a
$kodlivost organismti z hlediska
clovéka

vysveétli vyvoj rostlin

rozpozna vyznamné zastupce
jednotlivych celedi

vysvétli funkce jednotlivych ¢asti
rostlinného téla

objasni vyznam lesa a najde zptsoby
jeho ochrany

vysvétli vyznam lucnich porostii

pouziva atlasy a zjednodusené klice
rostlin.

Vyznam a zasady tfidéni organismd.

Obratlovci. ObojZivelnici. Plazi. Ptaci.

Systém rostlin.
Rozpoznavani a zafazovani.

Vyuziti, ochrana, vyskyt.

Ekosystém les.

Ekosystém louka.

EV1

EV 2
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Pfrirodopis 8. roénik

Clovéka a pfiroda

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

Dokaze popsat znaky savci
Vyjmenuje zakladni fady
Zna zptsob chovu domaécich zvirat

Zna zasady bezpecného chovani se
vici zvifatim ve volné prirodé

Zatadi clovéka do systému zivocisné
fiSe, charakterizuje biologické znaky
lidského organismu

rozeznd lidské rasy a jejich znaky
vysvétli ¢innost jednotlivych soustav a
chépe jejich vztahy

popise jednotlivé etapy Zivota
posoudi pti¢iny nemoci, stanovi jak se
nemocem branit, prvni pomoc

rozlisi vliv vnéjsiho prostiedi na
zdravi ¢lovéka, rozpoznd nebezpeci
navykovych latek

Biologie zZivocicht

Savci — dulezité znaky, prehled
hlavnich fada, rozsireni

Vyznam a ochrana zivocichii
(hospodarsky vyznamné druhy, chov
domadcich zvifat, volné zijici zvirata,
chranéné druhy)

Biologie clovéka

Vyvoj ¢lovéka

Soustava opérna a svalov4, travici,

dychaci, obéhovd, vylucovaci,
nervova, pohlavni, smyslové organy

Vyvoj jedince

Clovék a zdravi, epidemie
zivotni styl — pozitivni a negativni
dopad prostiedi a zivotniho stylu na

EV1
EV 2
EV 4

OSV 9
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objasni vyznam zdravého zptlisobu
Zivota, pozitivni a negativni dopad
prostiedi a Zivotniho stylu na zdravi
cloveéka

vysvétli vyznam dédicnosti

zdravi clovéka

Genetika

OSV 2, EV 3
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Pfrirodopis 9. roénik

Clovék a priroda

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

- objasni nejznaméjsi teorie o vzniku a

- vyvoji Zemé

- objasni vliv jednotlivych sfér Zemé

- navznik a trvani Zivota

- vysvétli vyznam dtlezitych nerostti a

- hornin

- rozlisi dasledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déjti, uvede na zdkladé
pozorovani vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj riiznych ekosystémii
a charakterizuje mimoradné udalosti,
zpusobené vykyvy pocasi a dalsimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pred
nimi

- rozezna typické organismy
jednotlivych geologickych obdobi

- popise proces vzniku ptd

- rozlisi hlavni ptdni typy a druhy

Zemé, vznik, vyvoj, stavba.

Nerosty a horniny — tfidéni, vyznam.

Geologické déje, geologicky vyvoj Zemé.
Mimotddné udalosti, zptisobené pfirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimofadnych udalosti,
pifirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimotadné p¥irodni udalosti v CR (povodné,
vétrné boure, snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi

Pidy — vznik, rozdéleni, vyznam, ochrana.

EV 2

EV1
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zhodnoti piiklady kladnych a
zapornych zasahti ¢lovéka do pfirody
vysvétli na prikladech potravni
fetézce v jednotlivych ekosystémech.

objasni vliv podnebi a pocasi na vyvoj
Zem¢.

Ekosystémy. Clovék a Zivotni prostiedi.
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5.12. ZEMEPIS

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
V pfedmétu Zemépis je realizovana ¢ast obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda — obor Zemépis.
Dalsimi ¢astmi této oblasti jsou predméty Fyzika, Chemie a Pfirodopis.

Pfedmét Zemépis umoznuje Zakim hloubéji porozumét zakonitostem pfrirodnich jevl, odhalovat

pri¢iny a odhadovat nasledky téchto jev( i zasahU clovéka Zivotniho prostredi. Vede k uvédomeéni si
vlastni odpovédnosti za stav nasi planety a angazovanému pfistupu.

Cilové zaméreni piredmétu
- rozvoj orientace v geografickém prostredi
- prace se zdroji geografickych informaci
- respektovani pfirodnich hodnot
- rozvoj trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé i ostatnich region( svéta
- rozvoj kritického mysleni a logického uvazovani
- aplikace geografickych poznatk( v praktickém Zivoté.

Casova dotace piredmétu, misto realizace
Pfedmét Zemépis je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6., 7. a 9. rocniku v rozsahu 2 vyucovaci
hodiny tydné, v 8. ro¢niku v rozsahu 1 vyucovaci hodina tydné.

Zemépis se vyucuje v odborné ucebné, za pomoci demonstracnich pomucek, obrazovych materialQ
apod. Nedilnou soucasti vyuky jsou zemépisné vychazky v terénu.

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka pfedmétu Zemépis pfispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
Vyuzivani aktivizujicich metod, pozorovani praktickych jevl, nalézani souvislosti.

Kompetence k i‘eseni problémii
Samostatnost, porovnavani odbornych nazord a medidlnich tvrzeni s vlastnimi zkusenostmi.

Kompetence komunikativni
MozZnost vyjadreni vlastniho nazoru, prezentace, argumentace.

Kompetence socidlni a persondlni
Prace ve skupiné, sebedlivéra, vzajemné respektovani.

Kompetence obcanské
Zodpovédnost za stav Zivotniho prostredi, respektovani kulturnich a jinych odliSnosti.
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Kompetence pracovni

v

Bezpecné chovani v krajiné, zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych udalostech,

7

vyuzivani praktickych pomcek, rozvoj kritického a logického mysleni.

Priiezova témata
Environmentdlni vychova - vede Zaky k uvédomeéni si zdkladnich podminek Zivota a k odpovédnosti
soucasné generace za stav Zivotniho prostredi.

Osobnostni a socidlni vychova - rozviji spolupraci, kreativita, vede k uvédoméni hodnot, postoja,
podporuje rozhodovani.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - vede Zaky k objevovani Evropy, svéta,
k chapani souvislosti.

Multikulturni vychova - vede zaky k vzdjemnému respektovani, toleranci, zabranuje Sifeni xenofobie
u mladé generace. DUraz na pestrost, rozmanitost, kterd spolec¢nost obohacuje.

Vychova demokratického obcana - vede Zaky k zodpovédnému chovani, angaZzovanému pfistupu.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Zemépis
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Zemépis 6. roénik Clovék a pfiroda ZS8 a MS Urgice

Dilci vystupy Ucivo Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

objasni postaveni Slunce ve vesmiru, | Postaveni Zemé ve vesmiru.

popisSe planetarni systém a télesa

slune¢ni soustavy

- charakterizuje polohu, povrch,
pohyby Mésice, jednotlivé faze Mésice

- aplikuje poznatky o vesmiru a

slune¢ni soustavé na zemské téleso

- orientuje se ve hvézdné obloze

- orientuje se v pfirodé podle Slunce Tvar a pohyby planety Zemé.

- pouziva v praxi znalosti o kulatosti
planety Zemé

- vysvétli délku trvani dnti a noci na
Zemi a pravidelné stfidani rocnich
obdobi

- vysvétli podstatu poldrniho dne a noci

- uziva v praxi znalosti o jarni a
podzimni rovnodennosti, zimnim a
letnim slunovratu
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pouziva globus jako zmenseny a
zjednoduseny model planety Zemé
k demonstraci rozmisténi oceant,
kontinentt a zdkladnich tvara
zemskeého povrchu

pouziva riizné druhy pland a map,
orientuje se, vypocita vzdalenosti
podle raznych méfitek

rozpozna znazornéni vyskopisu a
polohopisu na mapach

rozlisi smluvené znacky, vrstevnice,
vyskové kvoty, nadmotské vysky,
hloubnice

vyhleda potfebné informace

v mapovych atlasech, orientuje se
v jejich obsahu a rejstficich

pouziva zemépisnou sit a s pomoci
zemépisnych soufadnic urcuje na
globusu i mapé geografickou polohu
jednotlivych lokalit na Zemi

vysvétli pri¢iny rozdilného ¢asu
jednotlivych mist na Zemi, chape tcel
¢asovych pasem a ulohu hlavniho a
180. poledniku pro urcovani ¢asu na

Globus.

Mapy, méfitka map.

Orientace v mapach.

Poledniky.
Rovnobézky.
Zemépisné souradnice.

Zemépisna sit.

Urcovani geografické polohy.

Urcovani ¢asovych pasem.

EV4
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Zemi

stanovi mistni ¢as

vysvétli pojem krajinna sféra
orientuje se v jednotlivych slozkach
prirodni sféry, urci jejich vzajemnou
souvislost a vzajemnou podminénost

objasni stavbu zemského télesa, dna
oceantl

popiSe zemsky povrch jako vysledek
plisobeni endogennich a exogennich
¢initelt a lidské cinnosti

vymezi na mapach rtizné podnebné
pasy, definuje rozdily

pozoruje, zaznamenava a
vyhodnocuje pocasi v misté svého
bydlisté

urdi, jaké je rozloZeni vody na Zemi
popise jednotlivé plidni typy a druhy
a jejich hospodarské vyuziti, urci, jak
ptdu chranit

vymezi geografickd sifkova pasma na
Zemi

urdi geografickou polohu podle
zemépisnych soufadnic i z hlediska

Krajinna sféra Zemé a jeji slozky.
Vyznam jednotlivych ptirodnich slozek na
Zemi.

EV1
EV 2

OSV 10
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polohy na zemskych polokoulich a
v podnebnych pasech

porovna rozlohu jednotlivych oceanti
a svétadilti

dolozi ekologickou problematiku mori
a oceant

urci geografickou polohu a vyhleda na
mapdch vyznamné geografické pojmy
oblasti

vysvétli vyznam Arktidy a
Antarktidy, hovofi o globalnich
problémech, které polarnim oblastem
hrozi a o vyznamu politické a védecké
spoluprace pfi vyzkumu téchto oblasti

porovna jednotlivé svétadily, vyhleda
a provede struc¢nou charakteristiku
nejvyznamnéjsich statti jednotlivych
oblasti

uplatiiuje v praxi zdsady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje
v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi
mimofadnych udalostech

Geograficka poloha, rozloha, ¢lenitost a
prirodni poméry oceanti a svétadilii.

Zemépis svétadila.

Afrika, Austrdlie, Antarktida, oceany.

Ochrana ¢lovéka pti ohroZeni zdravi a Zivota

MV 3,5
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Zemépis 7. ro€nik

Clovék a priroda

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:
- porovna jednotlivé regiony
- vyhledd a urci vybrané staty, hlavni a
vyznamna mésta

- odhadne sektorovou, odvétvovou a
tizemni strukturu

- zjisti hlavni oblasti cestovniho ruchu

- lokalizuje vyznamné geografickeé
pojmy na mapé

Zemépis svétadilh.

Amerika - fyzickogeograficka a
socioekonomicka charakteristika.

Asie - fyzickogeograficka a socioekonomicka
charakteristika.

Evropa - fyzickogeografickd a
socioekonomickd charakteristika.

EV2
OSV 10

VMEGS1T, 2,3
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Zemépis 8. rocnik

Clovék a priroda

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

uréi geografickou polohu Ceské republiky

zhodnoti relativni geografickou polohu
CR dle rtiznych kritérii

porovné rozlohu CR s rozlohou
vybranych statt svéta

popise s pomoci obecné zemépisnych a
tematickych map vznik a vyvoj reliéfu,
vyhleda horopisné celky, charakterizuje
podnebi, vodstvo, ptidy, rostlinstvo a
zivocisstvo

zhodnoti stav zivotniho prostredi, vymezi
NP a CHKO a vysvétli jejich dilezitost

vyhledd, popise a zdivodni na mapach
nejvétsi a nejmensi koncentraci
obyvatelstva, ur¢i vyznamna sidla v CR

porovna demografické ukazatele CR se
sousednimi staty

vyhleda aktudlni demografické ukazatele
tykajici se své obce, porovna je a stanovi

Geograficka poloha, rozloha, ¢lenitost povrchu a
piirodni poméry Ceské republiky.

Demografickd charakteristika CR.

EV1, VMEVS1], 3
EV2

EV 4
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prognozu jejich dalsiho vyvoje

rozezna jednotlivé regiony, porovna jejich
hospodatskou funkci a vyspélost

zjisti historii, statistické tdaje vztahujici se
popise a posoudi regionalni zvlastnosti,
typické znaky prirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury mistniho regionu a
jejich mozné perspektivy

uziva turistickou mapu mistniho regionu

Regiony CR.

Mistni region CR.

OSV 10

VMEGS 2, MV 4

VDO1
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Zemépis 9. rocnik

Clovék a priroda

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

uziva tematické mapy (obyvatelstvo,
sidla, hospodatstvi apod.)

posoudi pocet a rozmisténi lidi na Zemi

popise rozmisténi lidskych ras, narodd,
jazykti, naboZenstvi, lidskych sidel

urci hlavni oblasti svétového hospodarstvi
vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti statu

najde piiklady stat(i podle stupné rozvoje

orientuje se na politické mapé svéta
zjisti aktudlni pocet stat soucasného
svéta, vyhleda na politické mapé svéta
nové vzniklé staty

dolozi ptiklady rtizné miry demokracie ve
svété

lokalizuje aktudlni p¥iklady politickych,
narodnostnich a nabozenskych konfliktti
ve svété

rozlisi priklady nejvyznamnéjsich
politickych, vojenskych a hospodarskych
seskupeni

Spolecenské, sidelni a hospodaiské poméry
soucasného svéta.

Staty svéta, hlavni mezinarodni politické,
bezpecnostni a hospodaiské organizace a
seskupeni.

EV1,3

OSV 10

EV2

EV3

VMEGS1T, 2,3
MV 3,4,5
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5.13. VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Ve vy

ucovacim predmétu Vytvarna vychova je realizovdn obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura —

vzdélavaci obor Vytvarna vychova.

Jeho obsahem je naplnovani o¢ekavanych vystup( v tomto oboru. Umoznuje zaklim poznavat okolni i

sv(j vlastni svét prostrednictvi vytvarnych c¢innosti, chapat kulturu a uméni jako soucast svého Zivota.

Prakticky si osvojuji potfebné dovednosti a techniky. Pfirozené vytvarné vyjadfuji svoji fantazii,

predstavivost, originalitu i kreativni stranky své osobnosti. Vyuka probiha vétsinou v u¢ebné VV. Tam,

kde je to vhodné, déli se Zaci do skupin. Néktera témata jsou realizovatelna i formou kratkodobych

projektl s prezentaci praci na verejnosti.

Cilové zaméreni predmétu

Pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako
svébytného prostfedku komunikace

chapani kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence:
k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni
prozivani a predstavy: krozvijeni tvaréiho potencidlu, kultivovani projevll a potfeb a
k utvareni hierarchie hodnot

spolu vytvareni vstricné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym
kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rGznorodych
skupin, narodd a narodnostnim

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince: k tvofivému pfistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho prekonani Zivotnic stereotypl a k obohacovani emocialniho Zivota
zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a
vyjadfovani osobnich prozitkd i postojl k jeviim a vztahm v mnohotvarném svété

Casova dotace piredmétu, misto realizace
Vyuka pfedmétu Vytvarna vychova bude probihat v u¢ebné VV,v nejbliz§im okoli Skoly.

1

2.

. ro¢nik - 1 hodina
rocnik - 1 hodina
. ro¢nik - 1 hodina
. ro¢nik - 2 hodiny
. roénik - 2 hodiny
. roénik — 2 hodiny

. ro¢nik - 2 hodiny
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8. rocnik - 1 hodina

9. ro¢nik -1 hodina

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka pfedmétu Vytvarna vychova prispiva k utvareni a rozvoji klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Vedeme Zaky k tomu, aby pracovali s rGznymi zdroji informaci, tiSténymi i elektronickymi.
Ukazujeme zakam, Ze prehled v oblasti uméni kultury jim umozni prozZitky z téchto obor( lidské
¢innosti intenzivnéji proZivat.

Kompetence k ieseni problémii

Vedeme zaky k tomu, by pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlivé, aktivné prispivali
k diskusi a byli schopni obhdjit vlastni nazor, ale i respektovat zkusenosti a nazory jinych.

Kompetence komunikativni

Vedeme Zzaky krozvijeni vnimavosti a citlivému vztahu klidem, prostfedi i k pfirodé.
Poskytujeme Zaklm dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu a uméleckému projevu.

Ukazujeme Zaklm, Ze nazor ostatnich na spolecné prozZity esteticky zaZitek a odpovidajici reakce
muzZe byt pfinosem.

Kompetence socidlni a persondlni

Zapojujeme Zzaky do kulturnich akci, na kterych predstavuji své prispévky. BEéhem vzdélani
mimo jiné uplatfiujeme skupinovou praci zakd a vzajemnou pomoc. Zaky vedeme

k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani na kulturnich akcich. Prohlubujeme v détech
sebedlveéru na zakladé respektovani nazoru kazdého jedince.

Kompetence obcanské

Prohlubujeme u Zak( potfebu respektovat a ocenovat nase tradice, kulturni a historické
dédictvi. Vedeme je k pozitivnimu postoji k uméleckym dilim a smyslu pro kulturu a tvofivost.
umoznujeme zakam, aby se mohli aktivné zapojovat do kulturniho déni.

Kompetence pracovni

Rozvijime u zakl formou projektové ¢innosti, skupinové a individuaini prace. DlleZitou cestou
k uvédomeéni si dlileZitosti znalosti vytvarnych postupl a pouZzivani vytvarnych potieb. Vysvétlujeme
zakam nutnost jejich ochrany svého zdravi i zdravi druhych.
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Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace, kompetice, feseni problém( a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika.

Medialni vychova - fungovani a vliv médii ve spolecnosti, kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni,
stavba medialnich sdéleni, tvorba medialniho sdéleni, prace v realizaénim tymu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Vytvarna vychova
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Vytvarna vychova 1.roénik

Umeéni a kultura

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy Ucivo Prirezova témata
7k dle svych moznosti:
- rozeznd barvy a prvky vizualné - barvy a odstiny OSV-2,3,5,8,9

obrazového vyjadreni
vnima odlisSné odstiny

rozeznd zakladni plosné a prostorové
tvary, pojmenuje je a pouziva ve
vlastnim obrazném vyjadfeni

dovede pojmenovat a charakterizovat
prvky ve svém vlastnim vyjadfeni a
jednoduse zdtivodni jejich uziti

vyuziva rozlicné materialy, techniky a
formaty

vnima prostfedi kolem sebe jako
prostor pro prozivani a komunikaci

jednoduse odtivodni oblibu
konkrétnich ilustraci, animovanych

hra s barvou

tvary kolem nas

maluje, kresli, modeluje objekty,
zazitky a prosttredi ve svém okoli
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filmt, hracek apod.

dovede spolupracovat na spolecném
dile i na tvorbé prostfedi ve tridé

- malby Stétcem, prsty, kresba dfivkem,
tuzkou

- roc¢ni doby, zmény v pfirodé, obrazem
vypravi-situace, zvyky, udalosti

- oblibené knihy, filmy, postavy

- vystavy obrazkd, spolecnd prace
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Vytvarna vychova-2.ro€nik

Umeéni a kultura

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

rozezna barvy v zdkladni i v Sirsi skale,

kterou ma k dispozici

vnima odlisné odstiny

identifikuje zadkladni plosné a
prostorové tvary a pouziva je ve
vlastnim obrazném vyjadieni

pojmenuje konkrétni tvar, objem,
povrch, objekt a prevadi ho do
vlastniho obrazového vyjadreni

vyjadii podle vlastni zkuSenosti
prozitek readlného svéta

vyuziva rozliéné nabidnuté techniky,

materidly a formaty

dovede se vyjadrit i slovy, pohybem,
zvukem, pfemisténim nebo proménou

barvy, odstiny, linie, plochy, tvary
kolem nas i v nasi fantazii

malujeme, kreslime, modelujeme,
tvofime objekty a svét kolem nas

zazitky ze zivota

OSV-1,2,4,5,8
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objektu

dovede vysvétlit oblibu ilustraci,
postav animovanych filmi, hracek,
pocitacovych her a jejich hrdinti

dovede vyslechnout a respektovat
odlisny nazor na své i cizi dilo
aktivné spolupracuje na vytvareni
spole¢ného prostfedi ve tfidé a ve
Skole

malba Stétcem, prsty, houbou, dfivkem
apod.

uprava prostiedi, u¢ebny

oblibené pohadkové postavy a knihy,
filmy a vecernicky
svét nasich hracek

spolecné sbirky a vystavy

279




Vytvarna vychova-3.ro€nik

Umeéni a kultura

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

dovede charakterizovat prvky,
vizudlné obrazového vyjadreni (barva,
linie, tvar, povrch, objem, objekt)

dovede vyuzit vlastni zkuSenost
s redlnym trojrozmérnym svétem
v riznych druzich vyjadfeni

vyuziva razné techniky, materialy,
formaty a moznosti

dovede vyjadrit viem (sluchovy,
hmatovy, chutovy)

vyjadfuje vijemy interiéru a exteriéru
budov a krajiny

vnima prostfedi kolem sebe

vyjadfuje promény prostredi i nalady

- namaluj, nakresli linie, tvary, plochy...

kolem nas, kde jsou v okoli,
v obrazech, v architektufe

- malba, kresba

- vyjadfeni smyslovych vjemu

OSV-1,2,4,5
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rozpozna namét i naladu dila

pracuje s ilustracemi

spolupracuje ve dvojici i ve skupiné,
vnima vlastni pfinos pro spolecnou ,
préci - unasdoma

 tve - okoli v obraze
dovede vyslechnout a vyjadfit nazor

I - pfiroda
na vlastni i cizi dilo . ,
- veselé a smutné...
aktivné spolupracuje na vytvareni - vlastni obrazové vyjadreni ptibéhu

spolecného prostredi ve tfidé i ve skole

- tvorba ve skupiné
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Vytvarna vychova-4.ro€nik

Umeéni a kultura

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

v
7

73k dle svych moznosti:

- pfi vlastnich tviréich ¢innostech
pojmenuje, aktivné uziva barvy, které
ma k dispozici i jejich odstiny

- porovnava ruzné prvky (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty, proporéni
vztahy)

- odlisi plo$né a prostorové tvary podle
velikosti

- uziva a kombinuje prvky obrazného
vyjadfeni ve vztahu k celku, k plose,
v objemu, v prostoru i k vlastnimu télu

- pojmenuje barvu, linii, tvar, povrch,
objem, objekt

- vyjadii podle zadani vlastni zkuSenost

malba v nejsirsi Skale barev, nastrojt,
formata
individualni i skupinova prace

co vidime na obraze, sose, v okoli

volné variace

malba, kresba vSemi dostupnymi
materialy a technikami

0OSv-1,2,3,5,8

MKV-1, 2
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vnima pohyb svého téla

vyjadfi svijj vjem sluchovy, hmatovy i
vnimani dalSimi smysly a uvédomuje
si jejich specifika

vnima a vyjadfuje vjem interiéru,
exteriéru a krajiny

vyjadifi situaci a jeji zménu
porovnava rizné interpretace a
formuluje sviij ndzor i pfijme ten
odlisny

vysvétli svlij ndzor na konkrétni
ilustrace, filmy, hry

spolupracuje v rtiznych skupinach i
v kolektivu tfidy

svét kolem nas

osobni zazitky

ja a moje vjemy

zvuk, tvar, povrch, chut, pohyb,

poloha v prostoru

co vypravim obrazem

mj oblibeny ilustrator, autor
co na nas pusobi (prostredi, reklama...

spolecnad prace
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Vytvarna vychova- 5. ro€nik

Umeéni a kultura

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

pojmenuje, uziva a kombinuje prvky
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku,
linie, barvy, tvary, které pouziva ve
vlastnim vyjadfeni

porovnava sytost odstinti, zakladni
prostorové tvary i podle velikosti
vyuziva jejich rozdilnosti

védomé projevuje svoje vlastni zivotni
zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni, jez
maji komunikaéni téinek

naléza vhodné prostredky pro
vyjadfeni zrakového vnimani
k vnimani dal$imi smysly, uplatiiuje je
v plo$né, objemové i prostorové tvorbé

malba v nejsirsi Skale barev, odstint,
nastrojli a formatt, individualni i
skupinova prace

nase obec...zndmé prostiedi

volné variace na soucasna umelecka
dila

malba, kresba vSemi dostupnymi
materialy

prace, vztahy mezi lidmi

OSV-1,2,3,5,8

MKV-1, 2
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vyhledava nejlepsi zptisob vyjadieni
vjemu kolem sebe, prostfedi vnima
jako prostor

vyjadfuje situaci, d€j, zménu, pfibéh

uvédomuje si riznorodost rznych del
a formuluje vlastni ndzor na konkrétni
praci vlastni ¢i jiného autora

zapojuje sva vyjadfeni do komunikace
v socialnich vztazich

samostatné vytvari, vybird a upravuje
obsah svého vyjadieni

pouZije postavy ¢i charaktery

z ilustraci ve vlastnim origindlnim
vyjadreni

vytvari vlastni origindl

vyjadii svou zkusenost ze setkdni
s uméleckym dilem

Zivé obrazy, scény, ilustruje pohadky,
pribéhy, pocity

obraz, ilustrace, obrazkové pismo

promény kolem nas
¢lovék a prostredi

vystava d€l ve tfid€, ve skole
vystavy v okolnich kulturnich
zafizenich

co se mi libi

kolektivni prace, ilustrace, hracky,
prostredi filmd, pocitacovych her
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Vytvarna vychova 6. — 7. ro€nik

Umeéni a kultura

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

rozpoznava a pouziva sirokou skalu
vyrazovych prostredki k vlastnimu
vyjadieni

samostatné si voli a vybira

z nabidnutych materiald, technik a
postupti.

vyjadii se tradi¢nimi prostiedky
(kresba, malba, grafické techniky,
prace s objektem a prostredim)
vyjadfi vjemy ostatnimi smysly a
uvede je do vztahu s vnimanim
zrakem

uvédomuje si a raznymi prostfedky
vyjadfi vjem rytmu, zvuku ,pohybu,
vnima a vyjadii stavy a promény
prirodnich déja

vyjadii situaci, proménu, d€j, pribéh
vyjadii a vnima v dile naladu, emoci
a konflikt

zkouma nové dosud neznamé
vyjadfovaci prostfedky, kombinuje je

préace s Sirokou tematikou,
individudlni, skupinové, kolektivni,
s cilenym vyuzitim vSech
dostupnych prostfedkd, technik a
formatt

kresba tihlem, tuzkou, dfivkem,
perem, stopa v materidlu, pastel,
tempera, vodové a akrylové barvy,
linoryt, suchd jehla, modelovani a
tvarovani ubiranim hmoty

nalezeny objekt, sestaveny objekt,
kolaz, asamblaz

energie v nas a kolem nas, vztahy a
sily, které vytvareji nas svét
makrosvét a mikrosvét: zkoumani a
objevovani skrytych podob svéta

v souvislosti se zménami méfitka a
thlu pohledu

kresba v plenéru
beseda — romansky sloh
malba — skupinova prace(figura)

zdména vyjadfovacich prostiedkt

OSV-1,2,5,8,6,
MEV -1,3
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a sleduje zmény ucinku svého
vyjadieni vyvolané zménou
vyjadiovacich prostiedkii

vnima a uvédomuje si smyslovy
ucinek svého i ciziho dila
uvédomuje si vliv socidlni role a
postaventi jedince na jeho vlastni
tvorbu i interpretaci dél jinych
rozpoznava jednotlivé
architektonické slohy a stavi je do
kontextu s historii, vnima
architekturu jako odraz historickych
a spolecenskych udalosti a zaroven
jako soucast prostoru, ve kterém
Zijeme.

pozorovani a zaznam vlastnich
zkuSenosti s redlnym svétem,
témata podle zadani

stinovani

kresba — tuzka-vyrazové moznosti
malba —volné téma

beseda — roménsky sloh

kresba tusi, otisky

beseda — renesancni sloh

osobnosti renesance (Michelangelo,
Leonardo da Vinci)

prostorové vytvareni — prace

s papirem- (renesan¢ni mésto)
prace v terénu s riznym ptirod.
materidlem

umeéni, které nas obklopuje, mistni
architektonické pamatky, galerie,
vystavy

galerie ve tfidé
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Vytvarna vychova 8. - 9. ro€nik

Umeéni a kultura

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

samostatné zaznamendva a vyjadfuje
prozitky z kontaktu s realitou, realitu
zkouma z rtiznych hledisek

samostatné voli zptisob vyjadieni,
materidl a techniku s vyuzitim vSech
dostupnych vyjadfovacich moznosti

vnima vztahy mezi vnimanim zrakem
a ostatnimi smysly, uvédomuje si je

v dilech jinych a vyuZziva je ve vlastni
tvorbé

reaguje s porozuménim na umélecka
dila soucasnosti i historie

v ramci zadani i samostatné
vyhledava a voli t¢émata a k nim
odpovidajici prostfedky k vlastnimu
vyjadreni, sméfuje k uvédoméni
vlastniho vyrazového rukopisu
vyuziva dostupnou digitalni techniku
zcela samostatné, pri skupinové praci
nebo s pomoci uditele

pfi skupinové praci nebo v ramci

samostatna volba prostfedki, technik
a zpusobt vypovédi v ramci zadaného
tématu

prezentace vlastnich praci

malba v plenéru

dekorativni feSeni plochy — navrh na
logo

kresba, kolaz technika kolem nas
beseda- baroko

prace s materidlem (tcesy)

vyrazova malba- pocity z barokni
hudby

dekorativni feSeni plochy (navrh na
plakat CD)

klasicismus a empir — beseda
Sperky- drat, kiize

kresba uhlem

prace s pfirodninami

beseda — romantismus

OSV -1,5,8

MEV -3,5,6,7

288




projektu vytvofi vétsi vyznamovy
celek

popise, jak vnima dila umeélecka (v
galerii, na vystavé, v reprodukované
podobé) i neumélecka

vnima umélecké dilo jako sdéleni se
specifickym obsahem

orientuje se v bézné produkci médii,
tiskové a televizni reklamni a
marketinkové vizudlni komunikaci

fotoreportaz, fotopribéh
$kolni casopis
samostatna prace s vlastni volbou

tématu a zadéani, prezentace této
prace, uicast na Skolni vystavé

secese — prostorové vytvareni-
architektura

kubismus — grafika

beseda — moderna, funkcionalismus
tematickd prace — ilustrace knih
vytvarnd prace v materidlu — kolaze
prostorové vytvareni

zobrazovani pfirodnich forem, malba
v plenéru

malba
netradicni materidly TWIST ART

perspektiva v plenéru podle
skutecnosti

skupinova prace, dlouhodoby projekt
reagujici na reklamy v mediich
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5.14. HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika piredmétu
V pfedmétu Hudebni vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, oboru Hudebni
vychova.

Pfedmét Hudebni vychova je zaméren na rozvoj hudebnosti Zakl prostrednictvim hudebnich ¢innosti
(zpév, poslech, hra na jednoduché hudebni nastroje, pohyb) avytvareni jejich vztahu k hudbé
a uméni. Obor hudebni vychova umoznuje zakiim sezndmeni prostfednictvim ¢innosti a vyrazovych
prostfedkll sjazykem hudebniho uméni. Tvofivé snimi pracuje, uzivd je jako prostredkl
sebevyjadreni. Zaci 1. stupné se seznamuiji s vybranymi hudebnimi dily a uéi se je vzhledem ke svym
moznostem chdpat. Vytvari vztah k hudbé na zdkladé vlastniho prozitku (zpév, hra na rytmické
nastroje, hudebné pohybové cinnosti, poslech hudby). Hudebni Cinnosti se vzajemné doplnuji,
propojuji a ovliviuji a ve svém komplexu rozvijeji celkovou osobnost zaka. Na 2. stupni je z hlediska
obsahu vyuka v 6. a 7. rocniku zamérena predevsim na zpév, hru na jednoduché hudebni nastroje
a hudebné pohybovou vychovu. Svlij hudebni projev Zaci postupné kultivuji a vytvareji si na néj
kriticky nahled. V 8. a 9. ro¢niku Zaci ziskavaji uceleny prehled o déjindch hudby. Konkrétni hudebni
material (pisné, poslechové skladby, apod.) voli vidy ucitel dle dispozic a zajmG konkrétni tfidy. Ve
vzdélavacim predmétu Hudebni vychova je vyuka sméfrovana k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o hudbu a uméni;

- vyuZiti a rozvijeni pfirozené hudebnosti zakd prostrednictvim hudebnich aktivit;
- vytvdreni potfeb hudbu aktivné vyhledavat;

- kritickému hodnoceni hudby podle objektivnich i subjektivnich méfitek.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

- pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uZivani jazyka jako svébytného
prostfedku komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, proZivani a predstavy; k rozvijeni tvlréiho potencidlu, kultivovani projevi
a potreb a k utvareni hierarchie hodnot

- spoluvytvéareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pristupu k riznorodym
kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rdznorodych
skupin, narodi a narodnosti

- uvédomovdni si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu,
k moZnosti aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho
Zivota

- zaujimani osobni Gcasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani
a vyjadfovani osobnich proZitkl i postojl a vztahl v mnohotvarném svété.

Casova dotace piredmétu, misto realizace
Vyuka pfedmétu Hudebni vychova bude probihat ve tfidé, je urcena zakim 6. — 9. roc¢niku. Predmét
ma v téchto rocnicich vymezenou jednu hodinu tydné.
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Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka hudebni vychovy s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Uméni a kultura pfispiva k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka takto:

Kompetence k uceni

Z4ak samostatné vyhledava a tiidi informace a vyuziva je v tvircich &innostech ve $kole i v praktickém
Zivoté, operuje s béZznymi terminy, znaky a symboly, Ustrojné propojuje poznatky o hudbé s jinymi
druhy uméni adalSimi spoleCenskovédnimi oblastmi; tim, Ze: Ucitel zaddvd vhodné texty
k samostudiu, podnécuje zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, analyze a syntéze jevi

Kompetence k i‘eseni problémti

Z4k kriticky zhodnoti umélecké vykony svoje, svych spoluzakg i vykonnych umélcd, svilj ndzor podpofi
vhodnymi argumenty; tim, Ze: UdCitel umozZiuje Zzakdm aktivni hudebni projevy (zpév, hra na
jednoduché hudebni nastroje) i poslech ze zaznamu, navstévuje se Zaky Ziva vystoupeni, podnécuje
k analyze a syntéze hudebnich dél. Ucitel vede Zaky k formulovani nazord.

Kompetence komunikativni

Zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory o hudbé, vyjadiuje se vystizné, souvisle, kultivované.
Zak naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G€inné se zapojuje do
diskuse o hudebnich dilech a vykonech, obhajuje sv(ij ndzor a vhodné argumentuje. Zak se v hrubych
obrysech orientuje v notovém zaznamu; tim, ze: Udlitel vede zdky k tvoreni otazek, hledani
a posuzovani odpovédi a vyhledavani souvislosti mezi jevy. UmozZnuje Zakim prednést pfipravené
i nepfipravené promluvy pred tridou a praci v tymu vyZadujici komunikaci. UCitel realizuje se zaky
aktivni hudebni projevy (zpév, hra na jednoduché hudebni nastroje) aposlech ze zaznamu,
navstévuje s nimi Ziva vystoupeni. Ucitel podnécuje zaky k analyze a syntéze hudebnich dél, vede
zaky k formulovani nazord.

Kompetence socidlni a persondlni

Zak u¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se na utvafeni pfijemné atmosféry vtymu, prispiva
k diskusi, respektuje rlizna hlediska; tim, Ze: UCitel vede Zaky k tvoreni otdzek, hledani a posuzovani
odpovédi a vyhledavani souvislosti mezi jevy, umoziuje zakiim prednést pfipravené i nepfipravené
promluvy pred tfidou a praci v tymu vyZadujici komunikaci. Zadava tymové ukoly pro praci ve Skole
i pro domaci ptipravu.

Kompetence obcanské

Zak respektuje presvédeeni druhych lidi. Zak respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni
dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilGim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni; tim, Ze: Ucitel diskutuje se Zaky o hudbé, posloucha s nimi hudebni dila
ze zdznamu, navstévuje s nimi Ziva predstaveni.

Kompetence pracovni
Zak pouziva jednoduché hudebni nastroje, event. jednoduchou audiotechniku; tim, Ze: U¢itel
realizuje se Zaky samostatné hudebni projevy, vede je k samostatnému poslechu hudby.
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Prirezova témata
Osobnostni a socialni vychova - rozvoj schopnosti pozndavani, kreativita, komunikace, kooperace a
kompetice, hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Evropa a svét nds zajimd, jsme
Evropané

Multikulturni vychova - kulturni diference, lidské vztahy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Hudebni vychova
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Hudebni vychova 1.roénik

Umeéni a kultura

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

zpiva na zdkladé svych vrozenych dispozic

rozpoznava vyrazné tempové a dynamické

zmény v proudu hudby

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hie

Vokalni ¢innosti

- spravné dychani a spravna vyslovnost

Instrumentalni ¢innosti

- hudebni hry (deklamace fikadel, hry
na ozvenu)
- hrana télo (tleskani, luskani, pleskani)

OSV-1,2,4,5,6,7,8
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reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem

vyjadfuje tempo, dynamiku

rozliSuje kvality tonti, rozpoznava vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu
hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

hudebni nastroje

zastava roli posluchace

- hranejjednodussich doprovodii na
Orffovy nastroje

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybovy doprovod znéjici hudby
- hrana télo (tleskani, luskani, pleskani)

Poslechova ¢innost
- vyrazné prostfedky v hudbé (zvuk-ton,

melodie, hudebni kontrasty)

- hudebni styly, hudba lidova, uméla
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Hudebni vychova-2.roénik Umeéni a kultura ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy Ucivo Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

OSV-1, 2,3,4,5,6,7,8
- zpiva na zdkladé svych vrozenych
dispozic Vokalni ¢innosti

- rozvoj tonu, spravné dychani, spravna
vyslovnost

- hlasova hygiena

- rozsifovani hlasového rozsahu

- 3 jednoduchy zapis skladb
rozpozna jedhocuchy zapls siadby - notova osnova, houslovy kli¢, noty bez

specifikace
- rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, jednoduchd improvizace
- vyuZiva jednoduchych hudebnich Instrumentalni ¢innosti

nastrojit k doprovodni hre

- hudebni hry, hra na télo, hudebni
improvizace

- jednoduché doprovody na Orffovy
nastroje

- vyjadfuje pohybem hudbu
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rozpozna tempové a dynamické zmény
v proudu zné&jici hudby

poznava hudebni nastroje o¢ima i
sluchem

zastava roli posluchace

Hudebné pohybové ¢innosti

- hranatélo
- taktovani
- pohybové doprovody, pohybové hry

Poslechové ¢innosti

- vyrazné prostfedky v hudbé (zvuk-
ton, melodie)

- hudba lidova, uméla
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Hudebni vychova-3.roé¢nik Umeéni a kultura ZS a MS Urgice

Dilci vystupy Ucivo Prirezova témata

74k dle svych mozno

OSV-1, 2, 4,5,6,7,8
- zpiva na zdkladé svych dispozic Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase Vokalni ¢innosti

- rozvoj ténu
- spravné dychani (v pauze a mezi

frazemi)

. . . g - spravna vyslovnost
- orientuje se v jednoduchém zapisu P ey y
- rozsifeni rozsahu hlasu

skladby ” L
- notova osnova, houslovy kli¢
- noty: ¢tvrtova, osminova, ptilova, celd
- dvouctvrtovy takt, tfictvrtovy takt
- rytmizuje a melodizuje jednoduché

texty, jednodusSe improvizuje . .
Instrumentalni ¢innosti

- hudebni hry (deklamace fikadel, hra na
ozveénu)

- hrana télo (tleskani, luskani, pleskani)

- hra nejjednodussich doprovodi na
Orffovy nastroje

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hte

- reaguje pohybem na znéjici hudbu,
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vyjadfuje pohybem tempo, dynamiku

rozpoznd tempové a dynamické zmény
v proudu hudby

rozpozna hudebni nastroje, odlisuje
hudbu vokalni a instrumentalni

zastava roli posluchace

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybovy doprovod znéjici hudby
- taktovani
- hranatélo

Poslechové ¢innosti

- vyrazné prostfedky v hudbé
- zvuk-ton, melodie, kontrast v hudbé
- hudebni zanr

hudba lidova a umeéla
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Hudebni vychova- 4.roénik

Umeéni a kultura

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moZnosti:

- zpiva na zdkladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné, pri
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

- orientuje se v zapisu jednoduché pisné
nebo skladby a podle svych schopnosti
a dovednosti ji realizuje

- vyuziva na zdkladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
hudebni nastroje k doprovodné hte i
k reprodukci jednoduchych skladeb a
pisni

- pozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

Vokalni ¢innosti

pévecké dovednosti-dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu

rytmus-realizace pisni ve 2/4 ,3/4 a 4/4
taktu

orientace v notovém
zapisu(grafickém) jednoduché
melodie

Instrumentalni ¢innosti

reprodukce jednoduchych skladbicek,
motivli pomoci nastroju z Orffova
instrumentare

hudba vokalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

0OSv-2,5

MKV-1
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vytvafi jednoduché predehry, provadi
elementarni hudebni improvizace

ztvariiuje hudbu pohybem, vytvari
pohybové improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych vyrazovych
prostfedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamickeé i
zietelné harmonické zmény

- hudebni hry (ozvéna, otdzka-
odpovéd), jednodilna pisniova forma

(a-b)
Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybovy doprovod znéjici hudby,
tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

- pamétné uchovani a reprodukce
pohybti provadénych pfi tanci a
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

- délka, sila, vyska a barva tonu

- vztahy mezi tony-souzvuk, akord
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Hudebni vychova- 5.roénik

Umeéni a kultura

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti

zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky presné

v jednohlase i dvojhlase, pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

orientuje se v zapisu jednoduché pisné
nebo skladby a podle svych schopnosti
a dovednosti ji realizuje

vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
hudebni nastroje k doprovodné hte i
k reprodukci jednoduchych skladeb a
pisni

pozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

vytvaii jednoduché predehry, provadi

Vokalni ¢innosti

dynamicky odlisny zpév, hlasova
hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

kanon, lidovy dvojhlas, intonace,
vokalni improvizace

orientace v notovém zapisu

(grafickém)

jednoduché melodie a jeji reprodukce

Instrumentalni ¢innosti

reprodukce jednoduchych skladbicek,
motivli pomoci nastroji z Orffova
instrumentare

hudebni styly a Zanry-hudba tanecni,
pochodov4d, popularni, ukolébavka
apod.

OSV-2, 5,
MKYV- 2

VMEGS-1
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elementarni hudebni improvizace

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok, vytvari pohybové
improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych vyrazovych
prostfedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamickeé i
zietelné harmonické zmény

rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace s vyuZzitim
tonového materialu pisné, hudebni
doprovod

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod znéjici hudby,
tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

pohybové vyjadfeni hudby, reakce na
zmény v proudu znéjici hudby,
pantomima a pohybovd improvizace
s vyuzitim tanecnich krok

Poslechové ¢innosti

hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem- rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna)
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Hudebni vychova 6. ro¢nik

Umeéni a kultura

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

- vyuziva své hudebni schopnosti a
dovednosti pfi zpévu

- zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

- reprodukuje tony a kratké casti
skladeb

- Ppracuje s nastroji Orffova
instrumentare

- vytvafi vhodné jednoduché rytmické
doprovody

- taktuje jednoduché pisné, dodrzuje
rytmus

- rozpozna vybrané tance

- reprodukuje pohyby provadéné pti
tanci a pohybovych hrach

- rozpozna vyrazové prostiedky v
hudbé

realizace vlastnich hudebnich projevii
hlasova nedostatecnost a zptisoby jeji
napravy

mutace

hlasova hygiena

rozsifovani hlasového rozsahu
orientace v grafickém zdznamu pisné
reprodukce tont

vybrané poslechové skladby

Orffv instrumentar

taktovani, tanec¢ni kroky

pantomima

pohyb melodie

tempo, dynamika

OSV 1,589

MKV 1.2
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Hudebni vychova 7. ro€nik

Umeéni a kultura

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svyich moznosti:

vyuziva své hudebni schopnosti a
dovednosti pfi zpévu

zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase a
jednoduchém dvojhlase

reflektuje vlastni i cizi vokalni projev
reprodukuje tony a kratké ¢asti
skladeb

pracuje s nastroji Orffova
instrumentare

vytvari vhodné jednoduché rytmické
doprovody

taktuje jednoduché pisn€, dodrzuje
rytmus

seznamuje se se skladbami rtiznych
stylt a zanrt

reprodukuje pohyby provadéné pri
tanci a pohybovych hrach

pozna vyrazové prostfedky v hudbé

realizace vlastnich hudebnich projevii
hlasova nedostatecnost a zptisoby jeji
napravy

mutace

hlasova hygiena

rozsifovani hlasového rozsahu
diatonika

orientace v grafickém zdznamu pisné
reprodukce tonti

vybrané poslechové skladby

Orfftv instrumentar

taktovani, tane¢ni kroky

pantomima

pohyb melodie

tempo, dynamika

OSV 1,589

MKV 1,2

VMEGS 1, 3
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Hudebni vychova 8. roénik Umeéni a kultura ZS a MS Urgice

Dilci vystupy Ucivo Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

- vyuziva své hudebni schopnosti a - realizace vlastnich hudebnich projevii | OSV 1,5, 8,9, 11
dovednosti pti zpévu - hlasova hygiena MKV 1,2
- zpiva dle svych dispozic intonacné - rozsifovani hlasového rozsahu VMEGS 1, 3
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase a ) )
- diatonika

jednoduchém dvojhlase

. L. ., o . - orientace v grafickém zaznamu pisné
- reflektuje vlastni i cizi vokalni projev & P

. Do - reprodukce tént
- seznamuje se se skladbami rtiznych p

styla a Zanrt - vybrané poslechové skladby
- rozpozna vyrazoveé prostiedky - tempo, dynamika
v hudbé - chépani stylti a zanra a jejich funkci
- vytvafi si vlastni soud o dile vzhledem k Zivotu jedince i
., v 1. , spolecnosti, kulturnim tradicim i
- snazi se skladbu zafadit do stylového p ) S e
obdobi zvykim
(s (s . . - charakterizovani hudebniho dila
- porovnava a vyhledava souvislosti
mezi riiznymi druhy uméni - inspirace, epigonstvi, ky¢, modnost a
modernost
- hudebni styly a Zanry
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Hudebni vychova 9. ro¢nik

Umeéni a kultura

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

vyuziva své hudebni schopnosti a
dovednosti pfi zpévu

zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase a
jednoduchém dvojhlase

reflektuje vlastni i cizi vokalni projev
seznamuje se se skladbami rtiznych
styld a Zanr(

rozpozna vyrazové prostredky

v hudbé

charakterizuje hudebni dilo

vytvarii si vlastni soud o dile

snazi se skladbu zaradit do stylového
obdobi

porovnava a vyhledava souvislosti
mezi riznymi druhy umeéni

realizace vlastnich hudebnich projevii
hlasova hygiena

rozsifovani hlasového rozsahu
orientace v grafickém zdznamu pisné
vybrané poslechové skladby

hudebni formy, pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy
chapani stylt a zanrt a jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i
spole¢nosti, kulturnim tradicim i
zvykim

hudebni dilo v kontextu s Zivotem
autora, dobou vzniku a vlastnimi
zkuSenostmi

inspirace, epigonstvi, ky¢, modnost a
modernost

hudebni styly a zanry

OSV 1,5,8,9,11

MKV 1,2

VMEGS 1, 3
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5.15. TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
V predmétu télesna vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi — obor Télesnd
vychova.

Vyuclovaci predmét Télesna vychova je zaméren na komplexni vzdélavani zak( v problematice
aktivniho pohybu jako vyznamného cinitele pUsobiciho na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte.
Vede 7aky k poznani vlastnich pohybovych moZnosti a zajm{, soucasné i k poznani ucinkl
konkrétnich pohybovych &innosti na télesnou zdatnost, dudevni a socidlni pohodu. Z&ci se uéi
uplatfiovat osvojené pohybové dovednosti v rizném prostiedi a srdznymi ucinky, zvykaji si na
rozlicné socidlni role, které vyzaduji spolupraci, tvotivost, prekonavani zabran, objektivnost, rychlé
rozhodovani, organizacni schopnosti i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzaka.
Télesna vychova umoznuje Zakim poznat vlastni pohybové moZinosti a prednosti i zdravotni a
pohybovd omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilené
ovliviiovat. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakav
prozitek z pohybu a z komunikace pti pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho
prozitku umocnuje. V télesné vychové je velmi dlleZité motivacni hodnoceni zaka, které vychazi ze
somatotypu 7dka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonO kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které
neberou v Gvahu rlstové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav Zakd.

Nedilnou soucasti télesné vychovy jsou korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou
preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vsechny zaky nebo jsou zadavana zakiam se
zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni. Télesnd vychova vede
zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové Cinnosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci
v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové aktivité.

Cilové zaméieni predmétu
Vzdélavani v predmétu Télesna vychova sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka
tim, Ze vedeme Zaky k:

- poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalsich Zivotnich hodnot

- pochopeni zdravi jako vyvdieného stavu télesné, dusevni a socidlni pohody a usilovani o
vyrovnanost téchto sloZzek v kazdodennim Zivoté

- poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na drovni mezilidskych vztah( i na kvalité prostredi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muzZe zdravi prospét, i na to,
co zdravi ohroZuje a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upevnovani zplsobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
Zivotni situaci i k poznavani a vyuZivani mist souvisejici s preventivni ochranou zdravi

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim Usilim atd.
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- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusSevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnerd, spolecenskych cinnosti atd.

- ochrané zdravi a Zivotd pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a
k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s fesenim jednotlivych mimoradnych udalosti

- aktivnimu zapojovani do cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych Cinnosti ve Skole

Casova dotace predmétu, misto realizace
Vyuka predmétu Télesna vychova bude probihat v t€locvicné, na Skolnim hfisti, v nejblizSim
okoli skoly, v plaveckém bazénu.

1. ro¢nik-2 hodiny
. ro¢nik-2 hodiny
. ro¢nik-2 hodiny+1 hodina disponibilni
. ro¢nik-2 hodiny+1 hodina disponibilni
. ro¢nik-2 hodiny+1 hodina disponibilni
. ro¢nik-2 hodiny+1 hodina disponibilni
. ro¢nik-2 hodiny+1 hodina disponibilni
. ro¢nik-2 hodiny tydné
. ro¢nik-2 hodiny tydné

O 01O L B~ Wi

Sohledem na niZsi pocty 7Zakl ve tridach probihd vyuka koedukované vramci jedné tridy
(samoziejmé s ohledem na fyziologické a jiné zvlastnosti divek a chlapcll). Pokud se zvysi pocet zaka,
bude vyuka probihat oddélené(zvlast chlapci a divky.

Soucdsti vyuky predmétu Télesna vychova je plavecky vycvik, lyZatfsky kurz, organizujeme také
zdokonalovaci lyZarsky kurz, kurz snowboardingu pro zacatecniky a vycvik na bézkach pro zaky I.
stupné.

Vychovné a vzdélavaci strategie krozvoji klicovych kompetenci
Vyuka pfedmétu Télesné vychovy pfispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
Vedeme Zaky k odpovédnosti za jejich zdravi jako nejdllezitéjsi Zivotni hodnoty.

Podporujeme u zaka riizné pfijatelné zplQsoby dosaZeni cile a vedeme je k planovani, organizovani
a vyhodnocovani vlastni ¢innosti.

Vedeme zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svij pohybovy projev i
spravné drzeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnost.

K Zakovi uplatriujeme individualni pfistup a vysledky hodnotime zplsobem, ktery jim umozni
vnimat vlastni pokrok. Doddvame zakim sebed(ivéru a pouZivdme ve zietelné prevaze prvky
pozitivni motivace.
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Kompetence k i‘eseni problémti
Podporujeme Zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové ¢innosti a vyuzivali je jako
prostfedek k pfekondavani aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavd.

Podporujeme tymovou spolupraci pti reseni problému.
Pracujeme s chybou zdka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni.

Kompetence komunikativni
Klademe dtiraz na kulturni droveri komunikace.

s

Pfi komunikaci ve vyuce vyZadujeme souvislé odpovédi, vedeme Zaky k pouzivani odborné

7

télovychovné a sportovni terminologie a k vyuZivani neverbalnich signalQ a sdéleni.
Vedeme Z3aky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy Zaka.

Kompetence socidlni a persondlni
Vedeme Zaky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztahi a roli v pohybovych aktivitach
a sportu a uméli je vyuZzit pro hodnotné pohybové vyziti i pratelské meziosobni vztahy.

Vedeme Zaky k praci vtymech, rozvijime jejich schopnosti zastavat v tymu rGzné role, u¢ime je
vnimat odlisnost jako podminku efektivni spoluprace.

Podporujeme vzajemnou pomoc zak( a vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.
Pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality.

Kompetence obcanské
Dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole i mimo skolu v rdmci reprezentace skoly.

Vedeme Zaky k ¢estnému jednani v duchu zasad fair play.

Vedeme Zaky k uplatiiovani prav a plnéni povinnosti, které vyplyvaji z rliznych roli (hraé, rozhoddi,
divak ...).

U zakl podporujeme schopnost domluvy, respektovani individualnich odliSnosti a vzajemnou
pomoc.

Nabizime zaklm sportovni aktivity jako protipdl nezadoucim socialné patologickym jevim.

Umoznujeme zaklm, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili svou ¢innost a vysledky i ¢innost a

vysledky spoluzakd.
Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k dodrZovani organizacnich, hygienickych a bezpecnostnich zdsad pro provadéni
sportovni ¢i jiné pohybové Cinnosti ve zndmém i méné znamém prostredi.

Pfi télovychovnych aktivitich pomahame zakim prekondvat urcitou miru psychické a fyzické
zatézZe, ktera je nutnd ke zvysSovani vykonnosti a odolnosti organismu pfi sportovnim i pracovnim
vykonu.
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Prirezova témata

Osobnostni a socidalni vychova — rozvoj schopnosti pozndvani, sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, pozndvani lidi, mezilidské vztahy
komunikace, kooperace a kompetice, reseni problémU a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika.

Vychova demokratického ob¢ana — obcanska spolecnost a Skola, obcan, obcanska spole¢nost a stat.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima.
Multikulturni vychova — lidské vztahy.

Environmentalni vychova — lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k prostiedi.

Medidlni vychova — kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Télesna vychova
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Télesna vychova 1.roé€nik

Clovék a zdravi

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

- zna pravidla chovani a bezpecnosti
vTv

- uvédomuje si bezpecnost pri veSkerych
pohybovych ¢innostech

- reaguje na zakladni pokyny ucitele

- reaguje na organizacni pokyny ucitele

- zna zakladni hygienicka pravidla v Tv

- provadi pod vedenim ucitele zdkladni
napinaci, kompenzacéni a relaxaéni
cviceni

- je sezndmen s fadem télocvicny

- uvédomuje si, Ze pohyb podporuje
zdravi

- zna nékteré pohybové hry a je schopen
je hratimimo TV

- posoudi zakladni pravidla jednotlivych
her

- ovliviiuje s pomoci ucitele své
pohybové

- nedostatky

- zvlada priapravné cviceni pro zaklady
kotoulu a gymnastického odrazu

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

- pripravna cviceni pfed pohybovymi
¢innostmi

- napinaci a propinaci cviceni

- pripravnd kompenzacni a relaxacni
cviceni

- hygiena pfi Tv a vyznam pohybu pro
zdravi

- bezpecnost v Tv

Cinnosti ovliviiujici tiroveti pohybovych
dovednosti:
pohybové hry
- rlzné pohybové hry s na¢inim a micem
- soutézivé pohybové hry

OSV-1,3,4,5,6,7,8,9,10
EV-3, 4
MKV-2
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uvédomuje si vyznam zaklada
kondi¢niho cviceni

zvlada zékladni cviceni s hudbou i bez
nebo s rytmickym doprovodem

snazi se o zdokonalovani vlastnich
vykonti

dovede pojmenovat zakladni atletické
discipliny

zvlada zakladni techniku béhu, skoku
do délky, hodu mi¢kem

rozumi zdkladnim startovnim poveltim

zvlada zakladni zptisoby chytani a
hazeni mice

je sezndmen s nejzndméjsimi
sportovnimi hrami

aktivné se zapoji do improvizovanych
sportovnich a prapravnych her
uplatiiuje pozitivni komunikaci pfi hie
samostatné rozhoduje

samostatné rozhoduje

fe$i za pomoci ucitele problémové
situace

poznava vyznam ochrany pfirody

zaklady gymnastiky
- pripravna gymnasticka cviceni
- zdklady akrobacie-kotoul vpfed
- zdklady odrazi-trampolina

rytmické a kondicni cvicent
- zaklady kondi¢niho cviceni bez hudby
i s hudbou
- cviceni s rytmickym doprovodem

zéklady atletiky
- rychly béh
vytrvalostni béh-prokladany chizi
jednoduchy start
skok daleky z mista
- hod mickem

zaklady sportovnich her
- zdkladni sportovni hry s jednoduchymi
pravidly
- zdkladni manipulace s micem
- pripravné hry pro sportovni hry
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reaguje na urcita nazvoslovi

uziva osvojené ndzvoslovi na trovni
cvicence

uvédomuje si vyznam plavani

dodrzuje zékladni pravidla fair-play
respektuje osobnosti pfi hernich
¢innostech

spolupracuje v hernich ¢innostech

turistika, pobyt v pfirodé v 1été i v zimé
- pfesunv terénu
- chovani v pfirodé a ochrana pfirody
- hry v pfirodé
- hrynasnéhu analedé

Cinnosti podporuijici pohybové udenti:
komunikace v Tv
- zdakladni télocvicné nazvoslovi a
zdkladni komunikace ve zndmém
prostiedi
plavani
- zdkladni plavecky vycvik

zadsady chovani v Tv
zdkladni pravidla fair-play v jednoduchych
tél. ¢innostech, hrach a soutézich
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Télesna vychova 2.roé¢nik

Clovék a zdravi

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

k dle svych moznosti:

zna zakladni pravidla chovani a
bezpecnosti v Tv

reaguje na zakladni pokyny ucitele

provadi pod vedenim ucitele zakladni
propinaci, kompenzacni a relaxac¢ni cviceni

uvédomuje si, ze pohyb podporuje zdravi

ovliviiuje pod vedenim ucitele své
pohybové nedostatky

hraje vybrané pohybové hry, je schopen je
hrat i mimo Tv

vyuziva k pohybovym hram rizné
predméty a télocvicné nacini

respektuje osobnosti pfi hernich ¢innostech

posoudi zdkladni pravidla jednotlivych her

ovliviiuje pod vedenim ucitele své
pohybové nedostatky

zvlada zakladni kotouly a zakladni
gymnasticky odraz

uvédomuje si spravné drzeni téla

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

- pfipravni cviceni pfed pohybovymi
¢innostmi

- propinaci a napinaci cviceni

- pripravna kompenzacni a relaxacni
cviceni

- hygiena pfi Tv a vyznam pohybu pfi
zdravi

- bezpecnost v Tv

Cinnosti ovliviiujici tiroveri pohybovych
dovednosti:
pohybové hry
- rtizné pohybové hry s nacinim a
s micem
- soutézivé pohybové hry

zdklady gymnastiky

OSV-1, 3,4,5,6,7,8,10
EV-3, 4
MKV-2
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uvédomuje si vyznam zakladd kondi¢niho
cviceni
zvlada zakladni postoje, pohyby a kroky

zvlada zdkladni cviceni s hudbou i bez,
nebo s rytmickym doprovodem

snazi se o zdokonalovani vlastnich vykont
dovede pojmenovat zakladni atletické
discipliny

zvlada zakladni techniku béhu, skoku do
dalky, hody mickem

rozumi zdkladnim startovnim poveliim a
zvlada jednoduchy start

dodrzuje zdkladni pravidla fair-play
respektuje osobnosti pfi hernich ¢innostech
zvlada zakladni chytani a hazeni mice
aktivné zvlada improvizované sportovni a
pripravné hry

uplatiiuje pozitivni komunikaci pfi hie

udi se samostatné rozhodovat

samostatné rozhoduje

dodrzuje bezpecnost pri ¢innosti
v neznamém terénu

respektuje vyznam ochrany pfirody

- prupravna gymnasticka cviceni

- zdklady akrobacie, kotoul vpred

- zakladni nacvik preskoku-odrazy,
trampolina

- ndcvik Splhu

rytmické a kondi¢ni cviceni
- zdkladni kondicni cviceni bez hudby i
s hudbou
- cvideni s rytmickym doprovodem

zéklady atletiky

- rychly béh

- motivovany vytrvalostni béh-
prokladany chiizi

- jednoduchy start

- skok daleky z mista i z kratkého
rozbéhu

- hod mickem

zaklady sportovnich her
- zdkladni sportovni hry s jednoduchymi
pravidly

- zdkladni manipulace s micem
- priipravné hry pro sportovni hry
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uvédomuje si vyznam plavani

zvlada minimalné jeden plavecky styl

reaguje na zakladni pokyny ucitele
reaguje na urcita nazvoslovi

uziva osvojena nazvoslovi na drovni
cvicence

reaguje na organizac¢ni pokyny ucitele

dodrzuje zakladni pravidla fair-play
respektuje osobnosti pfi hernich ¢innostech
je seznamen s fadem t€locvicny
spolupracuje v hernich ¢innostech

reaguje na zakladni pokyny ucitele

zna zakladni pravidla chovani a
bezpecnosti v Tv

turistika, pobyt v pfirodé v lété i v zimé
- presunv terénu
- chovani v pfirodé a ochrana pfirody
- hry v pfirodé
- hrynasnéhu analedé
plavani
- zdkladni plavecky vycvik

Cinnosti podporuijici pohybové udenti:
komunikace v Tv
- zdakladni télocvicné nazvoslovi
- zdkladni organizace ve znamém
prostiedi

zadsady chovani v Tv
- zdakladni pravidlo fair-play
v jednoduchych tél. ¢innostech, hrach a
soutézich
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Télesna vychova 3.ro¢nik

Clovék a zdravi

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

- zna zakladni pravidla chovani a
bezpecnosti v Tv

- zna zaklady prvni pomoci
- zna vyznam Tv pro zdravi ¢lovéka

- reaguje na zakladni pokyny ucitele

- posoudi a dodrzuje zdkladni domluvena
pravidla pohybovych her

- dodrZuje pravidla fair-play

- respektuje osobnosti pfi hernich ¢innostech

- uvédomuje si vhodnost pohybu pro zdravi

- snazi se o zvySovani urovneé jednotlivych
cviceni

- zvlada akrobaticka cviceni

- zvlada odrazova cviceni a jednoduché

Cinnosti ovliviiujici zdravi:
- pripravna, kompenzacni a relaxacni
cviceni
- hygiena pfi Tv a vyznam pohybu pro
zdravi
- bezpecnost v Tv

Cinnosti ovliviiujici tiroveri pohybovych
dovednosti:
pohybové hry
- soutézivé pohybové hry
- netradi¢ni pohybové hry s micem,
s nacinim i bez nacini
- rliznd variace pohybovych her a jejich
pravidla

OSV-1,3,4,5,7,8,10,11
EV-3,4
MKV-2
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preskoky

snazi se o zdokonalovani vlastnich vykont

zvlada zakladni tanecni kroky
znd zakladni lidové tance

pracuje na zvySeni své fyzické kondice

pracuje na zvyseni své fyzické kondice
rozumi zakladnim startovnim poveltim
zvlada nizky start

pracuje s informacemi ziskanymi v télesné
vychové

fesi za pomoci ucitele problémové situace

zvlada konkrétni sportovni hry se
zjednodusenymi pravidly

zvlada zakladni ¢innosti jednotlivce
chape svou zakladni roli v druzstvu
dodrzuje pravidla fair-play

zvlada ¢innost jednotlivce s micem

aktivné se zapojuje do sportovnich a
pripravnych her

samostatné rozhoduje
uplatiiuje pozitivni komunikaci pfi hie

rozpoznava problém a fesi ho

gymnastika

pripravnd gymnasticka cviceni
kotoul vpfed a vzad

pruapravné cviky pro preskok
trampolina

Splh

rytmické a kondicni cviceni

zakladni tanec¢ni krok s hudbou i bez
hudby
jednoduché kondiéni cviceni

atletika

nizky start s povely

skok daleky s rozbéhem

rychly béh

vytrvalostni béh na dréaze i v terénu
hod mickem

sportovni hry

zakladni sportovni hry s jednoduchymi
pravidly
zakladni manipulace s micem

prapravné hry pro basketbal, kopanou
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pracuje na zvyseni své fyzické kondice
zvlada pohyb i v mirné narocném terénu
osetf1 drobné zranéni

samostatné rozhoduje

dodrzuje bezpecnost pri ¢innosti
v neznamém terénu

fedi za pomoci ucitele problémové situace

zna vyznam ochrany pfirody

uvédomuje si zasady hygieny a
bezpecnosti pii plavani

zna vyznam plavani

dodrZzuje bezpecnost pii veskerych hrach
uplatiiuje pozitivni komunikaci pfi hie

orientuje se v zdkladnich pojmech
netradi¢nich sportti

spolupracuje v hernich ¢innostech

pojmenuje zakladni cviky

uziva osvojované nazvoslovi pfi vedeni
jednoduché rozcvicky

samostatné rozhoduje

zna vyznam Tv pro zdravi clovéka

turistika, pobyt v pfirodé v lété i v zimé

presun v terénu

chovani v ptirodé a ochrana pfirody
hry v pfirodé

hry na snéhu a na ledé

plavani

zdokonalovaci plavecky vycvik

netradicni sporty

zéklady-ringo
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pracuje s informacemi ziskanymi v Tv

Cinnosti podporuijici pohybové udenti:
komunikace v Tv
- zakladni télocviéna nazvoslovi
- jednoducha rozcvicka

zékladni zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
- vyznam Tv pro zdravi clovéka
- ochrana zdravi, bezpec¢nost, prvni
pomoc
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Télesna vychova 4.roénik

Clovék a zdravi

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

- zna zakladni pravidla chovani a
bezpecnosti v Tv

- zna zaklady prvni pomoci

- zna vyznam Tv pro zdravi ¢lovéka

- reaguje na zakladni pokyny ucitele

- uvédomuje si vhodnost pohybu pro zdravi

- znd zdsady spravného drzeni téla a jeho
vyznam

- pracuje na zvyseni své fyzické kondice

- oSetri drobné zraneéni

- posoudi a dodrzuje zakladni domluvena
pravidla pohybovych her

- dodrzuje pravidla fair-play

- respektuje osobnosti pfi hernich ¢innostech
- pracuje na zvyseni své fyzické kondice

- zvlada zakladni spolupraci pfi hie

- chépe svou zékladni roli v druzstvu

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

- pripravna cviceni pfed pohybovymi
¢innostmi

- propinaci a napinaci cviceni

- pripravna, kompenzacni a relaxacni
cviceni

- hygiena pfi Tv a vyznam pohybu pro
zdravi

Cinnosti ovliviiujici tiroveti pohybovych
dovednosti:
pohybové hry
- rhzné variace pohybovych her a jejich
pravidla
- soutézivé pohybové hry
- netradi¢ni pohybové hry s micem,
s nacinim i bez nacini

OSVv-1,3,4,5,7,8,10,11
EV-3,4
MKV-2
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snazi se o zvySovani urovné jednotlivych
cviceni
zvlada akrobaticka cviceni

zvlada odrazova cviceni a jednoduché
preskoky

zna zasady spravného drzeni téla
zdokonaluje vlastni vykony
pracuje s informacemi ziskanymi v Tv

vede jednoduché rozcvicky

zvlada zakladni tanecni kroky

zné zakladni lidové tance

zna zéklady prvni pomoci

pracuje na zvyseni své fyzické kondice

zvlada zaklady sprinterské abecedy
zvlada zakladni techniku skokt
zvlada rlizné typy starti

zvlada techniku hodu

chape vyznam vytrvalostniho béhu pro
rozvoj zdatnosti

samostatné se rozhoduje

zvlada zakladni spolupraci pfi hie

gymnastika

pripravnd gymnasticka cviceni
akrobacie (kotouly, stoj na rukou

s dopomoci)

preskoky (nacvik roznozky, skrcky)

rytmické a kondicni cviceni

zdakladni tanecni krok s hudbou i bez
hudby
kondiéni cviceni

prupravné upoly

pretahy, pretlaky-v ramci pohybovych
her

atletika

sprinterskd abeceda
rychly a vytrvalostni béh
skoky daleky a vysoky
ruzné typy starta
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zvlada konkrétni sportovni hry se
zjednodusenymi pravidly

chape svou zakladni roli v druzstvu

zvlada ¢innost jednotlivce s micem

uplatniuje pozitivni komunikaci pfi hie

samostatné rozhoduje

rozpoznava problém a fesi ho

zvlada pohyb v mirné naro¢ném i
narocnéjsim terénu
osetii drobné zranéni

dodrzuje bezpecnost pri ¢innosti
v neznamém terénu

zna vyznam ochrany pfirody

orientuje se v zdkladnich pojmech
netradi¢nich sportti

zvlada zakladni spolupraci v ringu,
florbalu

zvlada zakladni ¢innosti jednotlivce
v ringu, florbalu

pracuje s informacemi ziskanymi v Tv

reaguje na zakladni pokyny ucitele
zna vyznam Tv pro zdravi ¢lovéka

zna zéklady prvni pomoci

- hod mickem

sportovni hry
- priapravné hry pro basketbal, fotbal

turistika, pobyt v pfirodé v 1ét€ i v zimé
- presun v terénu
- chovani v pfirodé a ochrana pfirody
- hry v pfirodé
- hrynasnéhuinaledé

netradicni sporty
- zdklady ringa, florbalu
- zjednodusSena hra se zjednodusenymi
pravidly-ringo, florbal
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zna zakladni pravidla chovani a
bezpecnosti v Tv

udi se samostatné rozhodovat

uziva osvojované nazvoslovi pfi vedeni
jednoduché rozcvicky

pracuje s informacemi ziskanymi v Tv

zna vyznam Tv pro zdravi clovéka

Cinnosti podporuijici pohybové uéen:
zasady chovani v Tv
- vyznam Tv
- ochrana zdravi, bezpecénost, prvni
pomoc

komunikace v Tv
- vedeni jednoduché rozcvicky
- zakladni télocvicnd nazvoslovi

zdkladni zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

- vyznam Tv pro zdravi ¢lovéka

- ochrana zdravi

- bezpecnost a prvni pomoc v Tv
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Télesna vychova 5.ro€nik

Clovék a zdravi

ZS a MS Urgice

Dil€i vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moznosti:

- zna zakladni pravidla chovani a
bezpecnosti v Tv

- zna zaklady prvni pomoci
- zna vyznam Tv pro zdravi ¢lovéka
- reaguje na zakladni pokyny ucitele

- Tfe$is pomoci ucitele problémové situace

- posoudi a dodrzuje zakladni domluvena
pravidla pohybovych her

- dodrZuje pravidla fair-play

- respektuje osobnosti pfi hernich ¢innostech

- zvlada akrobaticka cviceni

- zvlada odrazova cviceni a jednoduché
preskoky

- zna zasady spravného drzeni téla a jeho
vyznam

Cinnosti ovliviiujici zdravi:
- prapravna, kompenzaéni a relaxacni
cviceni
- hygiena pfi Tv a vyznam pohybu pro
zdravi

Cinnosti ovliviiujici troveti pohybovych
dovednosti:
pohybové hry
- rlzné variace pohybovych her a jejich
pravidla
- soutézivé pohybové hry
- netradi¢ni pohybové hry s micem,
s nacinim i bez nacini

gymnastika
- akrobacie (kotouly, stoj na rukou

OSV-1,4,5,7,8,10
EV-3, 4
MKV-2
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zvlada zakladni cviky na hrazdeé

pojmenuje zakladni cviky

zvlada zakladni tanecni kroky
znd zakladni lidové tance

uvédomuje si vyznam aerobiku pro zdravy
zivotni styl

snazi se o zvySovani urovné jednotlivych
cviceni

zvlada zaklady sprinterské abecedy
zvlada zakladni techniku skokt
zvlada razné typy startti

zvlada techniku hodu

chape vyznam vytrvalostniho béhu pro
rozvoj zdatnosti

aktivné se zapojuje do sportovnich a
prapravnych her

zvlada konkrétni sportovni hry se
zjednodusenymi pravidly

dodrzuje pravidla fair-play

samostatné rozhoduje, rozpoznava
problém a fesi ho

s dopomoci)
- preskoky, nacvik, roznozky, skrcky
- hrazda-zdkladni cviky
- Splhna tydi

rytmické a kondicni cviceni
- zdkladni tanecni kroky
- kondiéni cvideni
- aerobic

upoly
- pretahy, pretlaky v rdmci pohybovych
her

atletika
- sprinterska abeceda
- rychly a vytrvalostni béh
- skoky daleky a vysoky
- starty
- hod mickem

sportovni hry
- pripravné hry pro basketbal, kopanou,
odbijenou
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zvlada pohyb i v narocnéjsim terénu
osetfi drobna zranéni a zajisti privolani
lékate

posoudi a dodrzuje zakladni domluvena
pravidla pohybovych her

dodrzuje pravidla fair-play

orientuje se v zakladnich pojmech
netradi¢nich sporta

zvlada zakladni spolupraci ve vybranych
netradi¢nich sportech

zna zaklady prvni pomoci

zna vyznam Tv pro zdravi clovéka
reaguje na zakladni pokyny ucitele
je seznamen s fadem t€locvicny
udi se samostatné rozhodovat
rozpoznava problém a fesi ho

zna zékladni pravidla chovani a
bezpecnosti v Tv

pojmenuje zakladni cviky

turistika, pobyt v pfirodé v lété i v zimé

presun v terénu

chovani v pfirodé a ochrana pfirody
hry v pfirodé

hry na snéhu a na ledé

netradicni sporty

zaklady florbalu, ringa
zjednodusend hra se zjednodusenymi
pravidly-florbal, ringo

Cinnosti podporuijici pohybové ucenti:
zasady chovani v Tv

zékladni zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

zdkladni télocvi¢na nazvoslovi
rozcvicka

bezpecnost a chovani v Tv
vyznam Tv pro zdravi ¢lovéka
bezpecnost a prvni pomoc v Tv
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Télesna vychova 6. — 9. roénik

Clovék a zdravi

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svyich moznosti:

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu

do pohybového rezimu zarazuje
korektivni cviceni, pfedevSim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim
uplatiiuje kondi¢né zaméfené ¢innosti a
usiluje o zlepsSeni své télesni zdatnosti
zlepsuje uroven jednotlivych vykont
uplatiiuje spravné drZeni téla

pri pohybovych ¢innostech spravné
dycha

vysvétli vyznam rozcviceni pred
pohybovou ¢innosti a za pomoci uditele
se rozcvici

pripravi a provede rozcvicku pro
spoluzdky, pouziva spravnou
terminologii

ve shodé s hlavni ¢innosti ukonci

Clovék, pohyb a zdravi
- vyznam pohybu pro zdravi
- hygiena a bezpecnost pfi Tv a sportu
- zdravy zZivotni styl
- komunikace

- historie a soucasnost sportu

OSV1,23,45,6,738,910,11
VDO 1,2

VMEGS 1

MKV 2

EV 3, 4

MV 1,5
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pohybovou ¢innost (protazeni
zatéZovanych svalt1)

plni pokyny ucitele

bezpecné pripravuje a uklizi naradi a
nacini

pouziva vhodné sportovni obleceni a
obuv nejen v hodinach Tv, ale i pfi
vlastnich pohybovych aktivitach
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
v méné zndmém prostiedi sportovist
(okresni, krajské soutéze), ptirody,
silniéniho provozu

adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzdka

dodrzuje pitny rezim

prizptisobi pohybovou aktivitu
povétrnostnim podminkam (slunce,
smog, mlha ...)

odmitd navykové latky jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim

dava do souvislosti zneuZzivani
navykovych latek a bezpec¢nost pti
pohybovych aktivitach

v médiich vyhleda zpravy o dilezitych
sportovnich udalostech a informuje o
nich spoluzéky
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chape vyznam atletiky jako vhodné
prapravy pro jiné sporty

spravné pouziva atletické nazvoslovi
zdokonaluje techniku atletickych
disciplin

zvlada techniku nové osvojovanych
disciplin

vystupuje v roli startéra, spravné na
startovni povely reaguje

jednoduse zhodnoti kvalitu vlastni
pohybové ¢innosti i pohybové ¢innosti
spoluzdka

zafazuje prupravna cviceni pro
jednotlivé atletické ¢innosti

zméfi a zapiSe vysledky vykont a
porovna je s pfedchozimi vysledky

pripravi jednotlivé atletické sektory

pouziva sportovni terminologii

pri hrach vyuziva neverbalnich signal
a sdélent

rozumi zakladnim gestiim rozhodcich

zd@ivodni vyznam pohybovych a
sportovnich her pro navazovani a

Atletika

zakladni pojmy z atletiky

zdklady techniky disciplin (béhy, skoky,
hody — mickem, vrh kouli)

priipravnd cviceni

evidence vykonti

Sportovni a pohybové hry

zakladni ndzvoslovi, komunikace
vyznam sportovnich a pohybovych her
herni role a funkce

zdkladni pravidla

specifika bezpecnosti a hygieny
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upevniovani mezilidskych kontaktt

chape vyznam her pro rozvoj hernich
dovednosti a herniho mysleni
vyuZziva osvojenych pohybovych
dovednosti ve svych volnocasovych
aktivitach (rekreacni sport)

rozlisuje jednotlivé sportovni hry
(kolektivni — individualni, sitové,
brankové, palkovaci atd.)

rozpozna, kterd hra je vhodna pro
urdity veék, pocet hracd, prostiedi
prijima roli v tymu a aktivné
spolupracuje pfi ¢innostech vedoucich
k aspéchu tymu

rozliSuje herni ¢innosti jednotlivce a
kombinace a uplatiiuje je ve hre

posoudi kvalitu pohybové ¢innosti,
oznaci nedostatky a jejich mozné
priciny

ziskané dovednosti uplatiiuje jako
reprezentant skoly

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu
fair play

v roli divaka se chova kultivované

pfi pohybovych ¢innostech respektuje
opacné pohlavi a pomaha slabsim

dodrzuje zékladni pravidla bezpec¢nosti

pfiprava a organizace utkani
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a hygieny

upravi hfisté pfed utkanim a po utkani
se spoluzaky pfipravi turnaj (soutéz) na
urovni tfidy, fidi utkani, zapisuje
vysledky do tabulky, vyhlasi vysledky

aktivné pouziva pojmy osvojovanych
cviéebnich poloh, postojii a pohybti
cviéi podle slovnich pokynt, pfip.
grafického zaznamu

poskytne spoluzdkovi bezpecnou
zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich

z osvojenych gymnastickych prvki
pripravi a pfedvede kratkou sestavu
vyuzivad gymnastické cviky pro rozvoj
zdatnosti a pro spravné drzeni téla
rozliSuje esteticky a neesteticky pohyb a
oznaci jeho mozné piiciny

ukaze zdkladni aerobni cviceni

s hudbou

predvede jednoduché tanecni kroky a
zatanci alespon jeden country tanec

uvédomuje si vyznam sebeobrannych
¢innosti a své moZznosti ve stfetu

Gymnastika
- zdkladni ndzvoslovi
- zachrana a dopomoc
- akrobacie, pfeskoky, hrazda, kruhy,
- kladina-D
- Splh
- estetickd a kondi¢ni cviceni s hudbou
- tanec

- upoly (pfetahy, ptetlaky, kolébka)
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s protivnikem

chape spojeni kondi¢né a dovednostné
narocné ¢innosti na lyzich
(snowboardingu) s t¢inky zdravotnimi,
rekreacnimi, pozndvacimi

vyuziva osvojenych pohybovych
dovednosti ve svych volnocasovych
aktivitach

spravné pecuje o lyzafskou a
snowboardovou vystroj a vyzbroj

fidi se pravidly bezpecného pohybu

v zimni krajiné a chovani na spolecnych
zatizenich (vleky, sjezdovky, béZecké
trate)

v ptipadé nutnosti pfivold pomoc
pripravi se na vylet na bézkach
(stravovaci, pitny rezim, vystroj,
vyzbroj, mazani)

pfi zimnich sportech chrani krajinu a
respektuje znacky a natizeni HS
predvede zakladni pohybové

dovednosti na béZeckych a sjezdovych
lyzich a na snowboardingu

LyZovani, snowboarding

zakladni pojmy
vystroj a vyzbroj
zasady bezpecnosti

zaklady techniky béZeckého a
sjezdového lyZovani, snowboardingu
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chdpe vyznam turistiky jako celorocni
a celozivotni aktivity pro zdravi

pripravi se na turistickou akci
(obleceni, obuti, stravovaci a pitny
rezim, batoh ...)

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
v prirodé¢, pfedvida mozna nebezpeci
urazu a prizptlisobi jim svou ¢innost
v konkrétnich situacich silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy uplatiiuje
bezpecné chovani, které neohrozuje
jeho osobu ani jiné ucastniky

chrani pfirodu, respektuje znacky a
narizeni HS

v pfipadé nutnosti oSetfi zranéni a
privola pomoc

Turistika, vychdzky, vylety, pobyt v pfirodeé,
akce Skoly

vyznam turistiky

pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi,
preziti v pfirodé

bezpecnost v silnicni a Zelezni¢ni
dopravé
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5.16. SVET PRACE

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
Ve vyucovacim pfedmétu Svét prace je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, obor
Clovék a svét prace.

Oblast postihuje Siroky zabér pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich
dovednosti a prispiva k profesni orientaci Zaka.

V predmeétu prichazeji zaci do primého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou. Zaméreni je zcela
konkrétni — na praktické prace, dovednosti a navyky. Vzdélani je zaloZzeno na tvirci myslenkové Géasti
zaka.

Cilové zaméreni predmétu
Zaky vede k:
- pozitivnimu vztahu k prdci a k odpovédnosti,
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd,
- vytrvalosti a soustavnosti, k uplatiiovani tvofivosti,
- objektivnimu pozndavani okolniho svéta,
- vztahu k Zivotnimu prostredi,
- seberealizaci prostfednictvim pracovni pfileZitosti,
-k podnikatelskému mysleni.

Casova dotace piredmétu, misto realizace
Vyuka bude probihat ve tfidé, ve Skolni diln&, na Skolnim pozemku, v rozsahu 1 hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Predkladame zaklm metody a strategie, jimiz mohou rozvijet a fidit vlastni u¢eni v oboru svéta
prace. Nabizime nové informace o pracovnich postupech a modernich technologiich. Vyhledavame
s zaky poznatky o rGznych typech tvirci ¢innosti.

Kompetence k i‘eseni problémii

Navozujeme rlizné problémové situace a vedeme Zaky k vysloveni vlastniho nazoru na reseni
pracovniho postupu, ke zhodnoceni vysledkl prace, k zodpovédnosti za praci. Ovérujeme s zaky
spravnost reseni problému.

Kompetence komunikativni

Nabizime zZakim dostatek moznosti k porozuméni nakresu, grafl, popularné — odbornych publikaci

v oblasti svéta prace. Vedeme Zaky k pouzivani zakladni odborné terminologie. Nabizime zakim
moznost zapojit se do diskuse, vyslovit vlastni nazor, obhajit ho, respektovat druhého. Klademe diraz
na tymovou prdaci.

Kompetence socidlni a persondlni
Nabizime dostatek situaci, kdy Zak muize projevit svou schopnost spolupracovat, vést diskusi, vést
maly kolektiv, zhodnotit vysledky ¢innosti.

335



Podporujeme debatu skupiny i celé tfidy, vedeme Zaky k respektovani zkusenosti druhého. Za cil si
klademe dosazeni dobrého pracovniho vysledku nejen u jednotlivce, ale také tymu.

Kompetence obcanské

Klademe dlraz na to, aby Zaci pIné respektovali zasady ochrany zdravi a bezpecnosti prace. Vedeme
je k dodrzovani dilenského a zahradniho pracovniho fadu.

Nabizime dostatek mozZnosti k pochopeni vztahu ¢lovék a Zivotni prostredi.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k bezpeénému pouzivani nastrojl, vybaveni a materiall, k hospodarnému vyuziti vsech
prostiedkl a nastroju. Stale zdlrazriujeme dodrZovani hygienickych predpist a ohleduplnosti k praci
a zdravi druhych.

Prirezova témata

Environmentalni vychova — utvareni zdravého Zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot
prostredi.

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj zakladnich rys( kreativity, rozvoj individualnich dovednosti
pro kooperaci.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — rozsifovat a prohlubovat dovednosti
potfebné pro orientaci v evropském prostredi, pfekondvat stereotypy a predsudky.

Multikulturni vychova — komunikovat, Zit a pracovat ve skupiné s ptislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin.

Vychova demokratického ob¢ana — angaZovat se a byt zainteresovany na zdjmu celku. Demokratické
feSeni probléma.

Medialni vychova — prizplsobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Svét prace

336



Clovék a svét prace 4. roénik Svét prace ZS a MS Urgice
Dil¢i vystupy Ucivo Prirezova témata
-vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a jednoduché

postupy na zakladé své predstavivosti rtizné
vyrobky z daného materialu

-voli vhodné pracovni pomtcky a nastroje
vzhledem k pouzitému materidlu

-udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi iraze

- provadi jednoduchou montaz a demontaz

- oSetfuje podle danych zasad pokojové a jiné
rostliny

- dodrzuje pravidla sprdvného stolovani a
spolecenského chovani

- orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

pracovm’ operace a

postupy, organizace prace

druhy pomiicek a "néstrojt ke zpracovéani
rliznych materialti

organizace prace

stavebnice, sestavovani modela

péstovani pokojovych rostlin

jednoducha tprava stolu, spravné
stolovani

vybaveni kuchyné, el. spotfebice

OSV -1,2,3,4,9
VDO -1,2,3
VMEGS-1,2,3
MKV-1,2,3,4
EV-1,234
MV-6,7
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Clovék a svét prace 5. roénik

Svét prace

ZS a MS Urgice

Dilci vystupy

Ucivo

Prirezova témata

- vyuZziva pfi tvorfivych ¢innostech
s riznym materidlem prvky lidovych
tradic

- pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého naértu

- provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede pokusy a
pozorovani

- voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomiticky, nastroje a
nacini
- pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

- dodrzuje pravidla bezpecnosti prace a
zaklady hygieny, pecuje o ¢istotu
pracovni plochy a poskytne prvni

pomoc i pfi tirazu v kuchyni

- prace s rostlinami
vyuziti ndfadi pfi péstovani rostlin

priprava jednoduchych pokrmii dle
moznosti

pracovni hygiena, usporddani prace a
mista, trazy v kuchyni

OSV -1,2,3,4,9
VDO -1,2,3
VMEGS-1,2,3
MKV-1,2,3,4
EV-1,234
MV-6,7
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Svét prace 6. rocnik

Clovék a svét prace

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moZnosti:

dodrzuje zasady BOZP, hygienu,
zachazi spravné s naradim,
provadi drobnou udrzbu (¢isténi),
poskytne 1. pomoc pifi drazu,
vysvétli vznik a vyznam ptdy,
popisuje slozeni ptidy,

vyjmenuje zptisoby zprac. pudy na malé
pést. plose (i ve velkovyrobé),

zpracuje ptidu pred vysevem i v dalsim
veget. obdobi,

zvazi vhodnost vybéru hnojiv,

urdi orientacné ptidni druh (vizudlné,
hmatem).

Péstitelské prace, chovatelstvi
Bezpecnost a hygiena prace
Pada

— zpracovani pudy

— vyZiva rostlin

— ochrana rostlin a pady

OSV 2

OSV 9

EV1

EV2

EV3
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vysvétli vyznam péstovani zeleniny, Zelenina
vyjmenuje zakl. skupiny zeleniny, —  osivo
zafazuje jednotl. druhy zeleniny do — sadba
skupin, — péstovani
objasni podminky pro péstovani jednotl. EV 2
druhti zeleniny,
dokaze vypéstovat zeleninu z pfimého
vysevu a vysadby,
EV 4
uvede priklady zptsobti rychleni zel.,
uvede nejznaméjsi vybrané plevele,
uvede zakladni zasady pfi chovu psa, Chovatelstvi
kocky, morcete, — chov zvifat v domacnosti EV3
zvladne zésady hygieny a bezpe¢nosti — podminky chovu
prace, poskytne prvni pomoc pfi trazu, —  hygiena a bezpecnost
véetné urazu zplusobeného zvifaty. ~ kontakt se zvifaty EV 4
e seznamen s fadem pracovny, Prace s technick}’,mi materiély OSV 5
dodrzuje hlavni zasady BOZP, B v . ,
ezpecnost a hygiena prace
je schopen {1ac,rvtnout (? pomoci ucitele) Technické nacrty Osv 7
jednoduchy nadrtek vyrobku,
. . Vlastnosti materialu

zvlada zakl. postupy pfi oprac. dieva, OSV 9

wr ., — dfevo
méfi, rysuje material,
teze pilou, EV 3
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piluje pilnikem,
spojuje material hrebiky,
zvlada jednod. povrchovou tpravu,

pouziva vhodné prac. nastroje.

EV 4
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Svét prace 7. rocnik

Clovék a svét prace

ZS a MS Urgice

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Zak dle svych moZnosti:

uvede vyznam okras. rostlin,

rozdéli okr. rostliny do jednotl. skupin,
péstuje vybrané druhy drevin a kvétin,
presazuje pokoj. rostliny,

upravuje okrasné plochy,

pecuje o zelen v okoli skoly, péstuje a
vyuziva kvétiny pro vyzdobu,

hodnoti vyznam polnich plodin,
uvede nékteré zastupce hlav. skupin,
poznava vybrané druhy osiva,

voli vhodné pracovni postupy.

Péstitelské prace, chovatelstvi
Okrasné rostliny

Polni plodiny

OSV 2

OSvV 9

EV2

Osv 7

EV3

EV4

OSV 5
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vysvétli vyznam péstovani,
uvede vybrané zastupce druhti,
rozlisi plody,

péstuje ovocné rostliny na skolnim
pozemku,

pouziva vhodné pracovni pomiticky a
provadi jejich udrzbu,

zhodnoti vyznam,

uvede nekteré zastupce,

vysvétli, jak sbirat a susit 1éC. r.,

vysvétli negat. tcinky drog na clovéka

Ovocné rostliny

Lécivé rostliny, kofeni

Oosv 7

EV3

EV 4

OSV 9
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dodrzuje hlavni zasady BOZP,
organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost,

nacrtne jednoduse nacrtek vyrobku,
zvladne zakl. postupy pfi zprac. kovu,
meéri, orysuje, feze, piluje, brousi,
stfiha a ohyba plech,

stfiha a ohyba drat,

zvoli a umi pouzivat vhodné pracovni
nastroje a naradi,

rozeznd zakladni druhy plastt,
objasni, z ¢eho se vyrabéji,

aplikuje znalosti pfi oprac. plastt,
meérti, orysuje, feze, piluje, lepi,

provadi jednoduché prace s techn.

materialy, dodrZzuje technologickou kazen

Prace s technickymi materialy
Kov

Plast

EV3

EV4
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Svét prace 8. rocnik

Clovék a svét prace

ZS a MS Urgice

Dilci vystupy

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

se seznami s nutnosti orientovat se na trhu
prace,

zvazuje okolnosti volby, uvédomuje si
rizika,

hodnoti své osobni predpoklady,
nacvici a provadi techniky sebepoznani,
vnima, jak nds vidi ostatni,

provede typologii osobnosti,
porovnava vlastni osobnost s pozadavky,
chape vyznam sebevychovy,

hodnoti své osob. zajmy a zivotni cile,
zna svij zdrav. stav,

posuzuje faktory ovliviujici volbu,
zvazuje, co mu brani se rozhodnout,

fesi s pomoci uc. obtizné situace.

Svét prace
Seznameni s pfedmétem
Sebepoznani

Rozhodovani

OSv1

OSV 2

OSV 6

Osv 7

OSV 8

VDO 3

VMEGS 3
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74k dle svych moznosti:

hodnoti vyhody a nevyhody v zaméstn.

pomeéru a v podnikani,

vyjmenuje zakl. formy odménovani za
praci,

urdi véci nutné k preziti,

zamysli se nad jednoduchymi otdzkami
statni politiky zaméstnanosti,

hovofi na téma — mé dalsi zaméstnani,

zamysli se nad svou budoucnosti.

spravné zachazi s pomtickami, nastroji,
nafadim a zafizenim véetné udrzby
provadi drobnou domaci udrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy

poskytne prvni pomoc pfi trazu

provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho ucetnictvi

Ak¢ni planovani

Provoz a adrzba domacnosti

Provoz a udrzba domacnosti, domaci spotfebice
- uklid domacnosti
- uklidové prostredky a postupy
- udrzba odévu a textilii

- hygiena, bezpecnostni pfedpisy, prvni
pomoc pii trazu, bezpeénost a ochrana
zdravi pfi praci

Finance a provoz domacnosti
- rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, tspory
- hotovostni a bezhotovostni platebni styk
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Svét prace 9. rocnik

Clovék a svét prace

ZS a MS Urgice

Dilci vystupy

Prirezova témata

74k dle svych moznosti:

vytvofi osobni akéni plan — co dél po ZS,
sestavi si kalendar akci,

ziska informace v poradenském stredisku,
navstivi burzu skol,

informuje se o rtiznych alternativach,
uvaZzuje o dalsi profesni specializaci,
seznamuje se s tiskopisy, dotazniky,
tvoii profesni zivotopis,

vysvétli profily,

zhodnoti kategorizaci a kritéria,

vysvétli rovnopravnost x diskriminaci,

informuje se o struktufe nezaméstnanosti,
0 zajmu zaméstnavateld,

vypliiuje vybrané tiskopisy ze svéta
dospélych.

Svét prace

Akeni planovani

Navstéva ufadu prace

Adaptace na zivotni zmény
Moznosti absolventa ZS

Rovnost pfilezitosti na trhu prace

Svét prace a svét dospélosti

OSV 2

OSV 3

OSV 8

MV 3

VMEGS 2

VMEGS 3

MKV 5

MV 1
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ovlada jednoduché pracovni postupy pri
zakladnich ¢innostech v domacnosti

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla

poskytne prvni pomoc pii trazu, vcetné
arazu elektrickym proudem

orientuje se v ndvodech k obsluze béznych
domacich spotfebict

ovlada rtizné zptisoby komunikace

Provoz a udrzba domacnosti

Provoz a udrzba domacnosti, domaci spotfebice
- provoz a udrzba domacich spotfebict
- drobné opravy
- odpad ajeho ekologicka likvidace

- hygiena, bezpecnostni pfedpisy, prvni
pomoc pri irazu, bezpecnost a ochrana
zdravi pii praci

Elektrotechnika v domdacnosti
- elektrické spotfebice, elektronika

- sdélovaci technika, funkce, ovladani a
uziti
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6. HODNOCENI ZAKU

6.1. Hodnoceni vysledkii vzdélavani zakt
Kazdé pololeti se vydava Zakovi vysvédceni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat Zakovi vypis z
vysvédceni.

Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadfeno klasifikacnim stupném (dale jen
"klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zpUlsobu. O zptsobu hodnoceni rozhoduje feditel skoly se
souhlasem sSkolské rady.

Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipadé
prestupu Zaka na skolu, kterd hodnoti odlisSnym zplsobem, a to na Zadost této skoly nebo zdkonného
zastupce Zdka. Pro Ucely ptijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani prevede skola slovni hodnoceni
do klasifikace.

U Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozhodne reditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zakladé zadosti zdkonného zastupce zaka.

Do vyssiho rocniku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech povinnych
predmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétd vychovného zaméreni
stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem a predmeét(, z nichz byl uvolnén, pokud mu nebylo
povoleno opakovani ro¢niku. Do vyssiho roéniku postoupi i Zzak prvniho stupné zakladni skoly, ktery
jiz v rdmci prvniho stupné opakoval roc¢nik, a zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci
druhého stupné opakoval roc¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicli po
skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, Zak se za prvni pololeti
nehodnoti.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi
nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi
roc¢nik, popfipadé znovu devaty rocnik.

Ma-li zakonny zastupce Zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti, mlze do 3 pracovnich dni ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji
vsak do 3 pracovnich dnli ode dne vydani vysvédceni, pozadat feditele skoly o pfezkoumani vysledkd
hodnoceni Zaka; je-li vyu€ujicim Zaka v daném predmétu reditel Skoly, krajsky urad. Pokud neni dale
stanoveno jinak, feditel skoly nebo krajsky urad nafidi komisiondlni prezkouseni Zaka, které se kona
nejpozdéji do 14 dnl od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.
Ceska gkolni inspekce poskytne soucinnost na zadost feditele $koly nebo krajského tradu.

V pfipadé, Ze se zadost o prezkoumani vysledkl hodnoceni Zaka tyka hodnoceni chovani nebo
predmétl vychovného zaméreni, posoudi feditel Skoly, je-li vyucujicim zdka v daném predmétu
reditel Skoly, krajsky Ufad, dodrZzeni pravidel pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka stanovenych
podle § 30 odst. 2 Skolského zdkona. V pfipadé zjisténi poruseni téchto pravidel reditel skoly nebo
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krajsky urad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zakua
porudena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnd ode dne doruéeni zadosti. Ceska
Skolni inspekce poskytne soucinnost na zadost rfeditele Skoly nebo krajského uradu.

74k, ktery pIni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél
nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zdkovi, ktery na daném stupni zakladni Skoly jiz jednou
roénik opakoval. Reditel $koly mGze povolit zdkovi na #adost jeho zakonného zastupce a na zakladé
doporucujiciho vyjadreni odborného Iékafe opakovani rocniku z vaznych zdravotnich divoddy, a to
bez ohledu na to, zda Zak na daném stupni jiZz opakoval rocnik.

Zaci devatych roénik( a Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik, ktefi na
konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétl s vyjimkou predméti
vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného skolniho roku v terminu stanoveném
Feditelem $koly. Zak mGZe v jednom dni sklddat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky
jsou komisionadlni.

73k, ktery nevykona opravnou zkoudku Uspé&iné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze
zavaznych divod( mize feditel skoly Zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji do
15. z&fi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zdk zafazen do nejblizSiho vyssiho rocniku,
poptipadé znovu do devatého rocniku.

V odlvodnénych pfipadech muze krajsky urfad rozhodnout o kondni opravné zkousky a
komisiondlniho prezkouseni podle § 52 odst. 4 Skolského zakona na jiné zakladni Skole. Zkousky se na
Zadost krajského uradu ucastni Skolni inspektor.

6.2. Stupné hodnoceni a Kklasifikace
v souladu s ustanovenim §15 vyhlasky o zakladnim vzdélavani ¢. 48/2005 Sb. v platném znéni

PFi poutziti klasifikace se chovani Zaka ve sSkole a na akcich poradanych skolou hodnoti na vysvédceni
stupni:

a) 1 - velmi dobré,
b) 2 - uspokojivé,
c) 3 - neuspokojivé.

Klasifikaci chovani Zak( navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s
ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé. Pokud tfidni ucitel tento
postup nedodrzi, maji moznost podat ndvrh na pedagogické radé i dalsi vyucujici. Kritériem pro
klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (skolni fad) béhem klasifikacniho obdobi.

Pti klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zdka; k udélenym opatienim k
posileni kazné se pfihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatteni byla neucinna.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:
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Stupen 1 (velmi dobré)

Z4ak uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu. Méné zavaznych prestupkd se
dopousti ojedinéle. Zak je viak pristupny vychovnému plsobeni a snaZi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani #aka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho Fadu. Zak se dopusti
zdvazného prestupku proti pravidliim slusného chovani nebo sSkolnimu fadu; nebo se opakované
dopusti méné zavazinych prestupkl. Zpravidla se pres ditku t¥idniho ucitele skoly dopousti dalSich
prestupkd, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo
jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve Skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zdvaznych prestupkl proti skolnimu Fadu nebo provinéni, Ze je jimi vainé ohrozena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly. Zpravidla se pres dltku reditele Skoly dopousti dalsich pfestupk.

PFi pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zZaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych
predmétech stanovenych sSkolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla zfejma uroven
vzdélani Zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuplm jednotlivych pfedmétd
Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a véku. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pfistupu Zaka ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje zéka; obsahuje
také zdlvodnéni a doporuceni, jak predchazet pripadnym nelspéchim zaka a jak je prekonavat.

PFi pouziti klasifikace se vysledky vzdélavani Zzaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych
predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,
) 3 - dobry,

d) 4 - dostatecny,

e) 5 - nedostatecny.

Pfi hodnoceni znamkami jsou vysledky vzdélavani zdka hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven
vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdavanym vystuplm jednotlivych predméti
Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdéldvacim a osobnostnim predpokladiim a véku.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu Zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho
vykon.

Jestlize je zak z vyuky nékterého pfedmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi se na
vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén(a)”.
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Nelze-li zaka z nékterého nebo ze vSech predmétl v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit ani v
nahradnim terminu, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,nehodnocen(a)”.

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim,

b) prospél(a),

c) neprospél(a),

d) nehodnocen(a).

74k je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zddném z povinnych predmétd stanovenych 3kolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horSim nez 2 - chvalitebny,
pramér stupil prospéchu ze vSech povinnych pfedmétli stanovenych skolnim vzdélavacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v ptipadé pouziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel

s v

hodnoceni 7ak(l podle § 14 odst. 2, Skolského zakona.

b) prospél(a), neni-li v Zadném z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim
slovhim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétli stanovenych Skolnim vzdéldvacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedmétl stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

6.3. Vychovna opatreni

Reditel $koly miZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné pravnické &i fyzické
osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny
projev lidskosti, obéanské nebo Skolni iniciativy, zdsluzny nebo statecny ¢in nebo za mimoradné
Uspésnou praci.

Tridni ucitel mdZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich
Zakovi po projednani s reditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni
iniciativy nebo za déletrvajici Uspésnou praci.

PFi poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem lze podle zdvaZnosti tohoto poruseni Zakovi

ulozit:
a) napomenuti tfidniho ucitele,
b) dltku tfidniho ucitele,
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c) ditku reditele skoly.
Za jeden prestupek se udéluje Zakovi pouze jedno vychovné opatieni.

Tridni ucitel neprodlené oznami rediteli Skoly uloZeni dlitky tfidniho ucitele. Dltku reditele skoly Ize
Zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé.

Reditel $koly nebo tfidni uéitel neprodlené ozndmi udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZeni
napomenuti nebo ditky a jeho divody prokazatelnym zplsobem Zakovi a jeho zdkonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do dokumentace
Skoly. Udéleni pochvaly feditele Skoly se zaznamenad na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

6.4. Zasady Kklasifikace
Pti celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze zak mohl v pribéhu
klasifikaéniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

PFfi urcovdani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivné, nesmi podléhat
zadnému vlivu subjektivnimu ani objektivnimu.

V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitel(, urci vysledny stupen za klasifika¢ni obdobi pfislusni
ucitelé po vzdjemné dohodé.

Pfechazi-li Zak do jiné skoly, zasle feditel dosavadni Skoly Skole, na niz zak prechazi, dokumentaci o
zakovi a zaznam o jeho chovani a prospéchu za neukoncené klasifikacni obdobi.

6.5. Ziskavani podkladi pro hodnoceni a Klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jeho vykonl a pfipravenosti na vyucovani, rGznymi druhy zkousek
(pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové apod.) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou
vysledk( rlznych cinnosti Zakd, konzultacemi s ostatnimi wvyucujicimi a podle potieby i
psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

Zak 2. a% 9. roéniku zakladni 8koly musi mit z kazdého predmétu, alespofi dvé znamky za kazdé
pololeti. Znadmky ziskavaji vyucujici pribéziné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni pripustné
ustné prezkuSovat Zaky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvofi
védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem tridy,
nepripustné je individualni prfezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pfi
diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplisob doporucen ve zpravé psychologa.

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodnuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevli, vykon(, vytvor(. Po Ustnim vyzkouseni ozndmi ucitel Zakovi
vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti
oznami zakovi nejpozdéji do 14 dnl. UcCitel sdéluje vsechny znamky, které bere v Uvahu pfi celkové
klasifikaci, zastupclim Zaka a to zejména prostiednictvim zapisli do Zakovské knizky a elektronicky
prostfednictvim informacniho systému Bakalafi na webu Skoly.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se
nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.
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O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zzdky dostatecné
dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zdpisu do tfidni knihy. V jednom dni
mohou z4ci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prikaznym zplsobem tak, aby
mohl vidy doloZit spravnost celkové klasifikace Zdka i zplsob ziskani znamek (Ustni zkouseni,
pisemné). V pripadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu
klasifika¢niho obdobi preda tento klasifikacni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

vevs

Klasifikaéni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptisluSnému predmétu. Pfi dlouhodobéjsim pobytu zdka
mimo Skolu (lazeriské |éceni, |écebné pobyty, docasné umisténi v ustavech, apod.) vyuclujici
respektuje znamky Zaka, které Skole sdéli skola pfti instituci, kde byl Zak umistén; zak se znovu
neprezkusuje.

Pripady zaostavani zakl v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé, a to
zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

Na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly, zapisi ucitelé prislusnych predmétd
Cislici vysledky celkové klasifikace do modulu Zndmky programu Bakalafi a ptipravi ndvrhy na
umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v nahradnim terminu apod.

’ ’

Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zaka: tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych
pfedmétd v poloviné prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo uditel, jestlize o to zakonni
zastupci Zaka pozadaiji.

Informace jsou rodicim preddvany prevaziné pfi osobnim jednani na tfidnich schizkach nebo na
konzultac¢nich dnech, na které jsou rodice pisemné zvani. Rodicim, ktefi se nemohli dostavit na
kolou uréeny termin, poskytnou vyucéujici mozinost individudlni konzultace. Udaje o klasifikaci a

s v

hodnoceni chovani zaka jsou sdélovany pouze zastupclim zaka, nikoli verejné.

V pfipadé mimoradného zhorseni prospéchu Zaka informuje rodi¢e vyucujici predmétu
bezprostfedné a prokazatelnym zplisobem.

Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zdkladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace
uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace Zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou zakonni
zastupci Zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé Zaka s odloZenou
klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. 10. dalSiho $kolniho roku. Opravené pisemné prace
musi byt pfedloZeny vSem Zaklm a na pozadani ve skole také rodic¢lim.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

neklasifikuji Zaky ihned po jejich ndvratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden,

Zaci nemusi dopisovat do sesitl latku za dobu nepritomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci,
ucelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotit to, co umi,

ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, pfed provérovanim znalosti musi mit Zaci dostatek casu k
nauceni, procviceni a zaZiti uciva, provérovani znalosti provadét aZz po dostatecném procviceni uciva.

354



Tridni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych vysetreni,

kterd maji vztah ke zpdsobu hodnoceni a klasifikace 7dka a zpUsobu ziskavani podkladd. Udaje o

novych vysetrenich jsou soucasti zprav tfidnich ucitell na pedagogické radé.

6.6. Kritéria Kklasifikace prospéchu
a zakladni kritéria slovniho hodnoceni (dale jen kritéria):

7.

1-

74k dosahuje konkretizovanych vystup(, oéekavanych kompetenci, klicovych kompetenci
a cild zakladniho vzdélavani (dale jen stanovenych vystupl) rychle, v uréeném (nebo
kratSim) case, s vyraznym podilem samostatné prace a jen s minimdlni pomoci ucitele.
Projevuje vyrazny zajem o vyuku a o pozitivni rozvijeni své osobnosti. Radné se na vyuku
pfipravuje a vzorné plni zadané ukoly. Pfi vyuce plné vyuziva svych schopnosti, moznosti
a rezerv.

73k dosahuje stanovenych vystupd vuréeném ¢ase, jen smalou pomoci uitele.
Pravidelné projevuje schopnost samostatné pracovat. Projevuje zfetelny zdjem o vyuku a
o rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych ukoll vykazuji
drobné nedostatky. Pfi vyuce se snazi plné vyuzivat svych schopnosti, moznosti a rezerv.

74k dosahuje stanovenych vystup(, ale v del$im ne? uréeném ¢&ase a s vyraznou pomoci
ucitele. Schopnost samostatné pracovat projevuje jen ¢aste¢né. Projevuje ¢asteny zdjem
o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych Ukoll ¢asto
vykazuji vyraznéjsi nedostatky. Svych schopnosti, mozZnosti a rezerv vyuziva pfi vyuce jen
Castecné, a vykazuje jen malou snahu o zlepseni tohoto stavu.

74k dosahuje i pfes vyraznou pomoc ucitele, a za mnohem deli, ne? uréeny ¢as, jen
nékterych stanovenych vystupll. Schopnost samostatné projevuje pouze vyjimecné.
Projevuje maly zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku trvale
vykazuje vyrazné nedostatky. Svych schopnosti, moZznosti a rezerv vyuziva pfi vyuce jen

vv v

velmi malo, spiSe ojedinéle, a nejevi témér Zadnou snahu tento stav zlepsit.

73k nedosahuje prakticky 7adnych stanovenych vystupd, ani ve vyrazné del$im, nei
ur¢eném case, a to i pfes maximalni pomoc a snahu ucitele Schopnost samostatné
pracovat prakticky neprojevuje. O vyuku a rozvijeni své osobnosti neprojevuje zajem. Na
vyuku se nepfipravuje. Své schopnosti, moznosti a rezervy pfi vyuce nevyuziva; snahu
zlepsit tento stav neprojevuje.

Prilohy

7.1. Standardy pro zakladni vzdélavani
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