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2.1 Charakteristika Skoly

1/ Uplnost a velikost §koly

Skola je ziizena pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami (kombinace postiZeni). Je
Skolou uplnou — poskytuje komplexni vzdélavani na 1. a 2. stupni. Vzdélavani v soucasnosti
probiha v 10 tfidach a ve trech tifidach stfedni Skoly ve VySovicich. V oblasti zakladniho
vzdelavani poskytujeme vzdélavani ve tfidach zakladni Skoly, zékladni Skoly praktické a zakladni
Skoly specialni (vCetné rehabilitacniho programu). Vychovné-vzdélavaci péce je poskytovana ve
Skolni druzing, v pravidelné zdjmové Cinnosti (krouzky: keramicky, pracovni terapie, pévecky —
muzikoterapie, prace s pocitatem), v logopedické poradné, v poradné¢ pro déti s poruchou
autistického spektra, v poradné pro prevenci socialné patologickych jevl, v poradné profesionalni
orientace a formou nepravidelné zajmové ¢innosti.

Kapacita Skoly:

e zakladni Skola ma 56 zaki, z toho 28 zakladni Skola a zakladni Skola prakticka a 28 zakladni
Skola specialni véetné ptipravného stupné;

e matefska Skola ma 5 zaku;

e prakticka skola jednoletd 6 zakl a prakticka Skola dvouleta 12 zaka.

Kazdy zak ma vypracovany individualni vzdélavaci plan (déale jen ,IVP*) a tak lze vzdé¢lavat
Vv jedné tid¢ zaky zékladni Skoly 1 zdkladni Skoly praktické. Ke vSem zakim se pfistupuje zcela
individudlné.

Skola je umisténa v tésné blizkosti centra mésta. Je snadno dostupnd méstskou hromadnou
dopravou ze zastavky Brnénska. Vzhledem k naplnénosti autobust MHD Z4ky jinych Skol neni
mozné piepravovat v pravidelnych linkach déti na vozidcich. Zaci ze vzdalenych mist okresu
a z jinych okresti jsou do Skoly aze Skoly dopravovani automobily Skoly nebo automobilem
partnerské organizace Obcanského sdruzeni LIPKA (déle jen ,,OS LIPKA®). U Skoly je také
dostatek parkovacich mist (ptimo v ulici Tetin, v atriu $koly, pfipadné u komunikace na Brnénské
ulici).

2/ Vybaveni §koly: (materialni, prostorové, technické, hygienické)

a) Materialni vvbaveni

Skola ma k dispozici $iroké spektrum didaktickych pomticek (uéebnic, pracovnich sesitd,
metodickych ptirucek, vyukovych CD, videokazet, DVD, filmt, knih, ap.), a sportovniho nafadi
a n&cini, hudebni nastroje (klavir, elektronické klavesy, kytary, sadu orffovskych melodickych
a rytmickych nastroji), keramickou pec, podpirné rehabilitaéni pomucky (vertikaliza¢ni fixacni
stojany, polohovaci Zidle Aris, choditka, relaxacni bazény s kuli¢kami, polohovaci pomicky,
ap.). Kazda tfida ma sviyj televizor soucasn¢ s videorekordérem a DVD piehravacem, dva
pocitace, tiskarnu nebo scanner, relaxa¢ni mistnost Snoezelen, vybavenou cvi¢nou kuchyni,
vybavené Skolni dilny, Skolni pozemek, cvi¢ebnu, keramickou dilnu, multifunkéni dilnu, souc¢asti
Skoly je oddechovy kout na Skolni zahradé.



Kazda tfida je vybavena prostorem pro vyuku (lavicemi individudlné vyskoveé nastavitelnymi se
zvedaci deskou, zidlemi nastavitelnymi podle velikosti zaki a bezprasnou tabuli pro psani fixem).
Kazda tfida je vyzdobena didaktickymi obrazky =z oblasti aktudlné¢ probiraného uciva
I nasténkami s vyrobky zakt, vSechny mistnosti jsou barevné vymalované. V kazdé tidé je také
relaxacni koutek s kobercem a polstarky a dostatkem materialu pro volno-¢asové aktivity, v fadé
tiid jsou i valendy nebo postylky pro odpocinek déti a zakd, ribstoly, v nékterych tiidach jsou
rotopedy ap.

b) Prostorové vybaveni

Skola vyuzivéa polovinu budovy Tetin 1. Druhou polovinu vyuziva OS LIPKA. Pro stiedni $kolu
jsou prostory ve VySovicich.

Skola ma k dispozici:

e 13 tfid;

e Skolni dilnu (pro praci se dfevem, kovem a dal§imi materialy);

e cvicnou kuchyni, kde probihd vyucovani vateni a domécich praci;

e télocvicnu-cvicebnu (vybaveni: zinénky, ribstoly, gymnastické mice, overbally, rotopedy,
posilovaci pfistroje, trampolina apod., télesna vychova muze probihat ina nedalekém
détském htisti na Sidlisti Tylova ul. — Brnénska);

relaxacni mistnost pro multisenzorickou vychovu tzv. Snoezelen;

jidelnu (obédy a svacinky dovazime z vedlejsi skoly);

vydejnu stravy;

keramickou dilnu;

multifunk¢ni dilnu;

Skolni pozemek;

zahradu s oddechovym koutem;

2 kancelare;

Satny, které jsou umistény ve vestavnych skiinich na chodbéach

cviény byt ve VySovicich, ktery slouZi k nacviku sebeobsluhy a vedeni domécnosti

Prostory Skoly odpovidaji didaktickym, hygienickym a estetickym pozadavkim. Informacni
a komunikacni technologie jsou vyu€ovany v kmenovych tfidach na pocitacich urcenych
pro zaky a soucasn¢ v externich prostorech (v pocitatové ucebné projektu HANDICAP ve
VysSovicich, kde je k dispozici 12 pocitaci).

Bézna vyuka a vyuka ptirodovédnych predméta (fyzika, chemie, ptirodopis) probiha s vyuzitim
specializovanych pomucek v kmenovych tfidach.

¢) Technické vybaveni

Vybaveni vypocetni technikou jiz odpovida Standardu ICT. Kazda tfida je vybavena dvéma
pocitaci, z nichZ jeden je urcen pro pedagoga a jeden pro zaky. Kazdy pocitac je pfipojen k siti
a poskytuje neomezeny ptistup k internetu. Pro prezentaci pii vyuce je k dispozici také
dataprojektor, promitaci platno a interaktivni tabule. Kazd4 stanice ma nainstalovan balik
kancelaiskych aplikaci MS Office acelou fadu vyukovych programi. Zaci maji moZnost
pracovat s dotykovymi monitory a senzorovymi klavesnicemi.



Ucitelé maji prostor pro ptipravu na vyucovani a dalsi administrativni prace ve svych kmenovych
ucebnach.

d) Hygienické vybaveni

Prostor pro udrzovani osobni hygieny je umoznén v dostatecném mnozstvi socidlnich zafizeni
vybavenych umyvadly, papirovymi ru¢niky, mydly ap. K dispozici jsou sprchy v kazdém
nadzemnim podlazi, kde je 1 dostate¢né mnozstvi WC vcetné bezbariérovych.

Udrzovani dusevni hygieny podporuje relaxa¢ni multisenzoricka mistnost tzv. Snoezelen.

3) Vyuzivané didaktické a terapeutické techniky a metody

e fixace pismen s pomoci prvni hlasky ve slové, cviceni fonematického sluchu;

e analyticko-synteticka metoda vyuky ¢teni (osvojeni pismene — spojeni do slabiky —
vytvaieni slov s otevienou slabikou);

e globdlni ¢teni (urceni ndzvu obrazku — ptidélovani slov — parovani slov, rozliSovani slov bez
opory obrazku);

e procviceni celych pazi, prstil a zapé€sti pted psanim s vyuzitim motivacnich fikanek;

e uvolnéni spazmil na prstech a dlanich ptfed psanim s vyuzitim masazi a kulicky;

e prupravna grafomotoricka cviceni (krouZeni, teckovani, svislé¢ a vodorovné kratké a dlouhé
cary, viny, smycky);

e psani prvkl velkych tiskacich pismen s vyuzitim htiilkové pisanky;

e metoda demonstrace a rozboru obrazku;

e metoda soustiedéného poslechu arozboru jednoduché pohadky a fikanky s vyuzitim
ilustracnich obrazku;

e gymnastika mluvidel, dechové a fonacni cviceni;

e aktivni muzikoterapie (hra na rytmické orffovské nastroje pii zpévu pisnicky, buseni do
nastrojii — vybiti energie, jednoduché rytmické cviceni — rychlé a pomalé tleskani);

e receptivni muzikoterapie (Hudebné-pohybové hry s vyuzitim rytmickych orffovskych
nastroji);

e vyuziti Canisterapie;

¢ rehabilitace v nestatnim zdravotnickém zafizeni OS LIPKA;

4/ Charakteristika pedagogického sboru (velikost sboru, kvalifikovanost)

Vsichni pedagogové spliuji kvalifikacni predpoklady pro pfimou vychovnou ¢innost ve Skole
ziizené pro 7&ky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami podle zdkona ¢. 563/2004 Sb.,
0 pedagogickych pracovnicich.

Na skole ptisobi tito specializovani pedagogicti pracovnici: feditel, 3 zastupci feditele, vychovny
poradce, metodik prevence socialné patologickych jevl, poradce pro zaky s poruchou
autistického spektra, koordinator-metodik ICT, koordinator SVP, $kolni logoped, $kolni
psycholog, 3 vedouci metodickych sdruzeni.



Vsichni pedagogicti pracovnici se dale vzdélavaji. Absolvovali kurzy informa¢ni gramotnosti
vramci SIPVZ, sprogramem Bakaldfi, ucastni se fady Skoleni a odbornych konferenci
zamé&fenych na rozSifovani znalosti a védomosti v oblasti specialni pedagogiky, pedagogiky
a psychologie a jednotlivych pfedmétl. VSichni pracovnici jsou pravidelné proskolovani v oblasti
Bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, pozarni ochrany a Vv oblasti poskytovani Prvni pomoci,
ziskavani financi z ESF ap.

5/ Charakteristika cilové skupiny Zaku

Cilovou skupinou zaka jsou déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami (kombinace postizeni),
u kterych je indikovano zatazeni do specialniho rezimu vzdélavani a zéci, kteti nezvladaji
pozadavky, které jsou kladeny v ,klasické® zakladni Skole. Nasi Zaci vyzaduji individualni
pfistup a omezeni v ne¢kterych predmétech. Na zdkladé individualnich schopnosti a moznosti
kazdého jedince maji vypracovany individudlni vzdéladvaci plan nebo plan osobnostniho rozvoje.

6/ Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Mezi dlouhodobé projekty se fadi pfedevsim akce, pfi kterych dochéazi ke kontaktliim s intaktni
béznou populaci ve snaze o maximalni moznou integraci zdravotn€ postizenych do bézné
spole¢nosti. Patii mezi né predevsim akce:

spole¢na vyuka s détmi z ,klasickych* skol ,,Kluci holky pojd’te mezi nas*;

setkani se sportovci — basketbalisté, tenisté;

pravidelné zapojeni rodi¢tu zakia do prace zajmovych krouzki — je to v 6. Spol. s rodici

sportovni dopoledne ve spolupréci se ZS E. Valenty v Prost&jové — 1x ro¢né;

pravidelnd kulturni vystoupeni a prezentace Skoly u ptétel a sponzort Skoly;

hipoterapie - HELIOS Mostkovice;

canisterapie 1x tydné ve Skole;

den na dopravnim hfisti — 2x ro¢n¢;

kazdoro¢né sponzorujeme mladé mraveneénika v ZOO Olomouc na Svatém Kopecku,

Skola mé adoptivni smlouvu;

divadelni pfedstaveni v divadle i ve skole;

e dobrocinna aukce, jejiz vynos se vyuziva ve prospéch skoly — 1x rocné;

e spoluprace s TESCO Stores CR a.s. pii vefejné sbirce astild vystava praci zaki
a informace o $kole na nasténce v TESCU;

e svoz déti do Skoly;

e vypracovavani projektil na ziskani finan€nich prosttedkli z fondi Evropské unie;

e spoluprace s obci VySovice na Projektu HANDICAP — chranéné bydleni, rehabilitace,
stiedni Skola, apod.

e vyména zkuSenosti spedagogy azaky zRakouska, Italie, Svédska, Danska;Gdast

a vystoupeni na Mezinarodnim hudebnim festivalu.

7/ Spoluprace s rodici a jinvmi subjekty

Spoluprace s rodi¢i probiha kazdodenné pii pravidelnych kontaktech s pedagogy a na spole¢nych
ttidnich schiizk4ch, kde maji moznost vznaset naméty k praci Skoly.

e 4x rocn¢ adle potreby jsou svolavana celoSkolni setkani rodi¢li, kde jsou seznédmeni
S planem prace, vyro¢ni zpravou, rozpoc¢tem ap.;

7



e rodicim je nabizena ucast v zajmovych krouzcich, kterd je vyuzivana a velmi se osvédcuje;
e rodice organizuji pro zaky Skoly razné akce;
e zastoupeni rodi¢t ve skolské radé

Skola spolupracuje se vS§emi institucemi mistni spravy a samospravy, obzvlasté s:

e Me¢stskym ufadem v Prostéjove;
e Krajskym afadem Olomouckého kraje;
e obci Vysovice.

Spoluprace s dalSimi organizacemi:

e spoluprace s OS LIPKA, které nasi Skole poskytuje sluzby rehabilitace a klinické
logopedie, svozu a rozvozu déti a zaku do Skoly a ze $koly;

e spoluprace se stfednimi $kolami: SZS Prost&jov, RG Prost&jov, CMG Prost&jov, SPSO
Prostéjov a SOU obchodni Prostéjov pii zajiStovani humanitarnich vetejnych sbirek,
humanitarnich aukci ap.;

e PF UP v Olomouci, SPGS Pierov, VOSPS a SPGS Kromé#iz, FF UP v Olomouci, PF MU
Brno, CARITAS Olomouc, RG Prostéjov, LF UP v Olomouci, Stiedni Skola socidlni péce
a sluzeb Zabteh, SPGS Boskovice, SZS Prostéjov, CMG Prostéjov — studenti vykonavaji na
nasi $kole prubéznou a dlouhodobou praxi;

e CREDO Olomouc, Uni¢ov — vymé&na zkuSenosti a vzajemné staze.
e Uftad prace Prost&jov, verfejna sluzba




3. PodminKy a organizace vzdélavani v MS

MS je jednottidni, celkem vzdélava 5 déti s kombinovanymi vadami. Ve $kolce pracuji 1 pani ugitelka
na cely Gvazek, jedna ucitelka na aste¢ny tvazek a jedna asistentka pedagoga. MS, ZS a SS ma
spoleéné feditelstvi. Ttidni u¢itelka MS ma na starost organizaci vychovy a vzdélavani v MS. Ugitelé a
asistent pedagoga spliuji vzdélani.

Déti jsou piijimany do MS podle kritérii projednanych po dohodé se SPC, PPP, lékafem a Zadosti
rodi¢t. V MS jsou déle vyuZivani dobrovolnici.

Vécné podminky

Provoz v MS je od 6,45 do 15,30 hod. Tiida je v piizemi, pro déti je zde jedna mistnost, uzivana jako
herna, jidelna i loznice. Je to dostate¢né velky prostor pro individualni i skupinovou praci. Hracky i
pomtucky jsou umistény tak, aby je déti dobte vid€ly. Jsou stanovena pravidla pro uzivani hracek, déti
se uci vracet hracky na urcené misto. Je dbano na dostatecné soukromi déti — hraci a relaxacni koutky
(bazén s kuli¢kami). Dé&ti maji dostatek prostoru i ¢asu pro spontanni hru. Do denniho programu jsou
zatazovany pravidelné rehabilitace, logopedickd péce, hipoterapie, canisterapie, navstéva solné
jeskyné. Prostorné mistnosti jsou vybaveny Ucelovym zafizenim pro déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, riznymi kompenzac¢nimi a relaxa¢nimi pomuckami ( choditka, fixacni stojan, rehabilitacni
balon, bazén s kulickami aj.).

Rizeni MS

Pracovnici mateiské §koly podléhaji v Fizeni vedeni $koly. Za MS odpovida feditelce $koly
zastupce feditelky.UCcitelka na cely Gvazek je soucasné povéfena vedenim.

Informace jsou predavany rodicim pfi dennim styku, prostfednictvim nastének, internetu a
rodicovskych schiizek. Informace zaméstnanclim jsou pfedavany prostiednictvim porad.

Spoluticast rodica

Rodige jsou pravidelné informovani o déni v MS, maji moznost spolupodilet se na vedeni $koly.
Ttidni schizky, individudlni pedagogické konzultace, vystavy détskych praci na nast€nkéch na
chodbé, besidky pro rodi¢e — zahajeni Skolniho roku, vanocni besidka, zakonceni Skolniho roku,
spoluti¢ast na vyletech a riznych akcich potadanych Skolou.

Organizace vzdélavani

Je piizptisobena détem se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Spravné stanoveny rezim dne
pomaha piedchazet pretéZovani déti, stfidanim ¢innosti je aktivizuje, vytvaii zakladni socialni a
kulturné€ hygienické navyky, ovlivituje jejich dusevni a télesny rozvoj.
Rezim dne vychazi ze specifickych potieb déti a individudlnich psychickych a poznavacich procest, je
podminén dilezitymi aspekty:
Casto stiidat ¢innosti rizného dynamického charakteru
W nepretéZovat déti, souCasné vSak maximalné vyuzit vSechny €innosti pro rozumovy,
télesny a citovy rozvoj déti
B Casté opakovani a procvi¢ovani nauc¢ené¢ho
B maximalné vyuzivat moznost individualni prace s jednotlivcem
B vyuzivat specialni formy prace s détmi pii rehabilitaci, reedukaci, kompenzaci
B respektovat zvySenou potiebu odpocinku a relaxaci déti se specialné-pedagogickymi
potiebami



Vnitini rezim v MS specialni

Denni rezim

6.45 - 9.00
9.00 - 9.30
9.30 - 10.00
10.00- 11.45
11.45- 12.30
12.30 - 14.00
14,00 - 15,30
Stravovani

prichod déti do mateiské Skoly, predavani déti pedagogickym pracovnicim do
tiidy, ranni filtr, voln€ spontanni zajmov¢ aktivity, individudlni, specialni
péce, rehabilitace, logopedie

osobni hygiena, dopoledni sva¢ina

volné Cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi pracovniky zamétrené
predevsim na hry a zajmovou ¢innost, individudlni prace s détmi, fizené
aktivity

osobni hygiena, ptiprava na pobyt venku, pobyt venku, ptipadné nahradni
¢innosti

hygiena, stolovani — obéd

spanek a odpocinek déti respektujici rozdilné potieby déti, individualni prace
S détmi s niz$i potiebou spanku

volné ¢innosti, individualni pfistup a aktivity déti fizené pedagogickymi
pracovniky, zamétené predevsim na hry, zajmové ¢innosti a pohybové
aktivity déti, v ptipadé pekného pocasi mohou probihat na zahradé

Rezim pobytu venku je flexibilni, v z4vislosti na pocasi.

Béhem celého dne jsou na zaklad¢ rozpisu déti rehabilitovany a
A navstévuji klinického logopeda v OS LIPKA, pracuji s
psychologem skoly.

Casovy odstup jednotlivych jidel je asi 2,30 hod. Pitny reZzim je béhem celého dne (&aj, dZus, voda)

4. Charakteristika SVP v MS specialni
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Vzdélavaci program je vlastni a je zaméfen na vSestranny rozvoj ditéte, jeho uceni a poznavani Zivota
prostiednictvim zmén v ptirodé¢ béhem roku. Osvojenim si zakladnich hodnot, na nichz je zaloZena
nase spolecnost, coz je rodina a seberealizace ve spolecnosti. Filosofii nasi matetské Skoly je pomoci
vzdélavaciho programu ,,Barevny svét“ a cestou prirozené¢ vychovy rozvijet vrameci moznosti
samostatné a zdrave sebevédomé déti.

Program nabizi fadu ¢innosti a metod jak s détmi pracovat. Nabidka je pro vék déti dochazejicich do
matefské skoly od 3 do 8 let ( 1ze prijmout i dité pted tfetim rokem). Pracuje se s détmi hlavné podle
jejich zajmu a potieb. Jednotlivé integrované bloky vzdy zarazujeme promyslené a jejich délku
upravujeme podle momentalni situace ve tfidé. Vyuziva se témat z tiidnich plant, pracuje se
S nejriznéj$imi podtématy a vhodné reagujeme na rocni obdobi. Naméty z jednotlivych integrovanych
blokii pruzné zatazujeme do veskerych ¢innosti v MS.

Pozadavky na dit¢ jsou kladené v souladu sjeho mentalni trovni a druhem, stupném a trvanim
poruchy pii respektovani individuality kazdého ditéte.

Vzdélavani déti se zdravotnim postizenim je prevazné zalozeno na individualnim pfistupu, kazdé dité
ma vypracovan plan osobnostniho rozveje podle svych schopnosti a moznosti.

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfrebami
Déti s télesnym postizenim maji moznost dostatecného pohybu pfi menSim poctu déti ve tiide,
vyuzivat kompenzacni pomticky — zaméfeni na rozvoj hrubé a jemné motoriky, rehabilitace 2x tydné,

HIPOTERAPIE, CANISTERAPIE, mickovani, polohovani, aj.

Déti se zrakovym postiZenim — je zde moZnost alternativnich aktivit, uZiti kompenzacnich pomtcek,
zaméteni na rozvoj smyslovych organti

Déti se sluchovym postiZzenim — dodrzovani sluchové hygieny, kompenza¢ni pomticky, zaméfeni na
10zvoj a vyuZivani ostatnich smysla

Déti s mentalni retardaci — moZnost ziizeni funkce osobniho asistenta, zaméfeni na nacvik navyka
osobni hygieny a sebe-obsluhy, vyménny obrazkovy komunikaéni systém

(VOKS)

Déti s poruchou pozornosti — potiebuji zvyseny pedagogicky dohled, je zde uplatnén individualni
pfistup, jsou vyuzivany ruzné specialni didaktické pomiicky zaméfené na cviCeni soustfedéni a

pozornosti. Uzka spolupréace se SPC a rodici.

Déti s poruchami Fei — pribézna individualni i skupinova logopedicka péée béhem pobytu v MS,
pravidelnd péce s klinickym logopedem 2x tydné

Déti s vice vadami — autismem, nacvik navyka osobni hygieny a sebe-obsluhy, autisticky program,
vyuziti kompenzacnich pomiicek (technické a didaktické).

Déti se socialnim znevyhodnénim — soustredit se na zlepseni komunikace, uzka spoluprace s rodinou,
poradenstvi, individualni pfistup.

CIL PROGRAMU:
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Nase matetska Skola specialni je zaméfena na prozitkové uceni s diirazem na specifické potreby déti a
zdravy Zivotni styl.

Vytvafime podminky pro télesnou, duSevni a spolecenskou pohodu ditéte po dobu jeho pobytu
v materské Skole specialni. Klademe diiraz na vSestranny rozvoj jeho osobnosti, nadani a talentu.

Hlavni diraz je kladen na rehabilitatni a logopedickou péci, kompenzaci zdravotniho postiZent,
hledani vhodnych komunikacnich cest.

Vychovavame déti ke zdravému zivotnimu stylu se snahou peCovat 1 o jeho zdravou vyzivu.

Usilujeme o dobré podminky pro souziti déti v kolektivu, posilujeme sebevédomi déti a jejich divéru
ve vlastni schopnosti.

Cilen¢ vytvatime vztah spoluprace mezi mateiskou Skolou a rodinou, zakladni Skolou — jejiz jsme
soucasti, méstem a ostatni vetejnosti.

METODY NASI VZDELAVACI PRACE:
(kterymi napliujeme cile RVP)

- Za podstatné povazujeme prozitkové uceni s pestrou nabidkou podnétii k uceni a radost z ncho.
— Zakladni metodou nasi prace je hra, kterd znamena ucit se, komunikovat, predstavovat si,
spolupracovat, tvofit, byt Stastny, byt svobodny, Zasnout, rast ale 1 mit ¢as.
- Déti pracuji podle svych individualnich schopnosti a moZnosti.
- Rodi¢lim i détem nabizime moznost podilet se aktivné na tvorbé programu skoly.
- NaSim cilem je spolecné s rodic¢i vychovavat dité spokojené, samostatné, piipravené na zivot

INDIVIDUALNI PRACE S DETMI PREDSKOLNIHO VEKU

GRAFOMOTORIKA — procvi€ovani uchopu tuzky, ramenniho kloubu, uvolnéni zapésti, celkové
procviceni ruky na pracovnich listech

LOGICKE HRY — pexeso, stolni hry, Puzzle (nabidka pii rannich hrach)
METODA VOKS — vyménny obrazkovy komunikac¢ni systém
AUTISTICKY PROGRAM-komunikace prostfednictvim PIKTOGRAMU
Nabidka programa PC

MOTORICKE CVIKY - pii individualnich i spole¢nych innostech vyuzivame kompenzaénich a
didaktickych pomticek k procvicovani koordinace a motoriky cel¢ho téla

POZOROVANI A TESTY — individudlni prace s détmi.

Canisterapie, hiporehabilitace, solna jeskyné, bazalni stimulace, muzikoterapie, rehabilitace, logopedie
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OCEKAVANE VYSTUPY FORMOU KLiICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence k uceni — odhadnout své sily, ucit se hodnotit osobni pokroky a ocenovat vykony
druhych, soustiedéné pozorovani a zkoumani, objevovani a davani do souvislosti, experimentace a pii
ni uzivani jednoduchych postupii ale i jednoduchych pojmil a znaki, symbolt. Ziskanou zkuSenost
uplatiovat v praktickych situacich a dalsim uceni. Klast otdzky a hledat odpovédi, aktivné si v§ima co
se kolem déje, chce porozumét vécem, déjim a jeviim, které kolem sebe vidi a poznava, ze se mize
mnohému naucit. Raduje se z toho, co dokazalo, zvladlo.

Uzivame metod J. A. Komenského:piikladd, napodoby, vysvétleni, povzbuzeni, pochvaly.

Dale zasad J.A..Komenského: cilevédomosti, navaznosti, dislednosti, pfimerenosti, samostatnosti.

Kompetence k FeSeni problému — pochopit, Ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili, ale Ze
jejich véasné a uvazlivé feseni je naopak vyhodou a miize situaci ptiznive ovlivnit, feSeni problému na
zaklad¢ bezprostiednich zkuSenosti (prozitkové uceni), postupovani cestou pokusti a omyll, hledani
variant a napadu za vyuziti fantazie a predstavivosti. Nebat se fesit problémy na které staci, znamé a
opakuyjici se situace fesit samostatné popiipade s oporou dospélého.

Komunikativni kompetence — v béZnych situacich bez zdbran a ostychu komunikovat s détmi i
dospélymi. Snazit se vyjadrit vlastni myslenky a nazory slovy i gesty. Spravné dychat pii fe¢i. Chapat,
ze dokazat se domluvit, byt vstiicny, iniciativni a aktivni je vyhodou. Snaha po vyuzivani
informativnich a komunikativnich prostredkt, se kterymi se bézné setkavame ( knihy, encyklopedie,
obrazky, pocitac, telefon ...). Pribézné rozsitovani slovni zasoby a jeji aktivni pouzivani k dokonalejsi
komunikaci s okolim. Soustiedéné dokaze poslouchat a vnimat kratky ¢teny text. Ve&dét, ze lidé se
dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se je ucit.

V nasi matetské Skole pracuje ucitelka, ktera ma osvédeni logopedického asistenta, pracuje s détmi v
pribéhu dne individudlné i skupinov€, navazuje na praci klinického logopeda, ktery provadi
logopedickou péci dvakrat tydné. Skupinova naprava je zamétena predevsim na rozvoj slovni zésoby,
rozvoj hlasové vychovy, rozvijeni sluchové diferenciace, sluchové analyzy a syntézy, spravné tvoreni
Vet

Socialni a personilni kompetence — umét si utvofit a vyjadfit svllj nazor, zhodnotit za pfispéni
dospélého nasledky vlastniho chovani v jednoduchych situacich, ve skupiné se umét prosadit 1
podiidit, pii spolecnych ¢innostech se domlouvat a spolupracovat, pomahat druhym, spolupodilet se na
rozhodnutich, nevhodné chovéani 1 komunikaci, kterd je mu nepiijemnd umét odmitnout, dokazat
vzniklé konflikty fesit dohodou. Spravné reagovat na pokyn dosp€lého, postupné uplatiiovat iniciativu
v riznych ¢innostech, byt zdvorily k détem i k dospélym, védomé dodrzovat zédkladni pravidla
chovani.

Cinnostni a ob&anské kompetence — udit se planovat hry, fidit je a vyhodnocovat za pomoci
dospélého, pfimetené dlouho se soustfedit na jednu hru. Odhadovat rizika svych napadii, mit smysl pro
povinnost ve hie, dbat na osobni zdravi a bezpeci. Spravné reagovat na pokyny dospélého a fidit se
jimi.

Poznavat jiné kultury, vytvaret si povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, pfirodou a zemi.
Vytvaret si kladny vztah ke Skolni praci, smysl pro odpovédnost, pracovitost, dokonceni zapocaté
préace, pomoc druhym, vazit si vysledkl prace. Udrzovat potfadek ve vlastnich vécech.
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Vzdélavaci oblast:
DITE A JEHO TELO

Roc¢nik:

Vzdélavaci obor:

Casova dotace:

Charakteristika oblasti: stimulovat a podporovat rist a nervosvalovy vyvoj ditéte, podporovat a
zlepSovat télesnou zdatnost ditéte, podporovat rozvoj pohybovych i manipulacnich dovednosti.

Prochazi veskerym programem.

OCEKAVANE
VZDELAVACI CILE VZDELAVACI NABIDKA VYSTUPY
Rozvoj psychické i fyzické Pohybové ¢innosti Zachovavat spravné
zdatnosti Smyslové hry drzeni téla
Uvédomovani si vlastniho t¢la Konstruktivni ¢innosti Zvladat zakladni
Vytvéieni zdravych télesnych Hudebné pohybové hry pohybové dovednosti
navyka Sebe-obsluzné ¢innosti (hazet chytat mic,
Zdokonalovani dovednosti (v oblasti osobni hygieny, stolovani, |zvladat prekazky,
Vv oblasti hrubé i jemné motoriky | oblékani, uklid) pohybovat se ve
Rozvoj a uzivani vSech smysli Cinnosti zamé&fené k poznavani skupin¢ déti)
lidského téla a jeho ¢asti) Sladit pohyb se
Grafické ¢innosti zpévem
Zvladat koordinaci
ruky a téla

Zvladat sebe-obsluhu
Mit povédomi o
vyznamu cistoty a
zdravi

Zachézet s béZnymi
predméty denni
potieby
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Vzdélavaci oblast: Roc¢nik:
DITE A JEHO PSYCHIKA (1)
Vzdélavaci obor: Casova dotace:

Charakteristika oblasti: podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj
jeho intelektu, feci a jazyka, jeho cittli 1 viile, povzbuzovat je v dalSim rozvoji a uCeni. Tato oblast

zahrnuje tii podoblasti:
Jazyk a tec

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Sebe-pojeti, city a vile

OCEKAVANE
VZDELAVACI CILE VZDELAVACI NABIDKA | VYSTUPY
Rozvoj fecovych schopnosti a Samostatny projev na urcité Spravné vyslovovat,
jazykovych dovednosti téma ovladat dech, tempo

(vnimani, naslouchani,
porozuméni, vyslovnosti,
vyjadfovani)

Rozvoj komunikativnich
dovednosti a kultivovaného
projevu

Osvojeni si dalsi formy vzdélani
(vytvarné, pohybové, hudebni,
dramaticke)

Vypravéni, co dité slySelo nebo
co shlédlo

Ptednes, recitace, zpév
Prohlizeni a ¢teni knizek

Hry a ¢innosti zaméfené

K poznavani a rozliSovani
zvukl, uzivani gest

Vyftizovani vzkazl a zprav

Rytmicke hry, slovni hadanky

Pojmenovat to, ¢im je dité
obklopeno

Naucit se zpaméti kratké
texty

(pisnicky, reprodukovat
fikanky)

Formovat otazky,
odpovidat

Domluvit se slovy i gesty
Vést rozhovor, naslouchat
druhym, sledovat fecnika 1
obsah
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Vzdélavaci oblast:
DIiTE A JEHO PSYCHIKA (2)

Roc¢nik:

Vzdélavaci obor:

Casova dotace:

Charakteristika oblasti: poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové

operace.

VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

0¢EKAVANE
VYSTUPY

Posilovani ptirozenych
poznavacich cit
(zvidavosti, zajmu, radosti
Z objevovani)

Rozvoj tvotivosti
(tvorivého mysleni, feSeni
problémd, tvoiivého sebe-
vyjadfovani)

Rozvoj paméti a pozornosti
Rozvoj kultivace fantazie a
predstavivosti

Rozvoj smyslového vnimani

Spontanni hra, volné hry
Zamérné pozorovani predmeéti,
ur¢ovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti

(velikost, barva, tvar, dotek, chut’,
ving, znaky) jejich funkci
Nameétove hry a ¢innosti

Hry a ¢innosti ke cviceni paméti
Ukony procvicujici orientaci

V prostoru i rovingé

Smyslové hry a ¢innosti na rozvoj
postiehu, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti

Zamérné se soustiedit
na ¢innost a drZet
pozornost

Vést jednoduché
uvahy

Chépat prostoroveé
pojmy

(vpravo, vlevo, dole,
nahote, za pod, nad
apod.)

Chépat casoveé pojmy
(ted’, dnes, zitra, rano,
vecer, jaro, 1éto apod.)
Reit problémy, ukoly,
postupovat a ucit se
podle pokynti a
instrukci

Vyjadfovat svou
fantazii a predstavivost
Zamerné pozorovat,
vS§imat si = védome
vyuzivat v§ech smysli
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Vzdélavaci oblast:
DITE A JEHO PSYCHIKA (3)

Roc¢nik:

Vzdélavaci obor:

Casova dotace:

Charakteristika oblasti: sebe-pojeti, city a viile

OCEKAVANE
VZDELAVACI CILE VZDELAVACI NABIDKA VYSTUPY
Rozvoj schopnosti sebeovladani Spontanni hra Zachytit a vyjadrit
Rozvoj schopnosti — citové vztahy, | Cinnosti zajistujici radost a své prozitky
vytvaiet, rozvijet je a city pIné spokojenost (slovng, vytvarng,
prozivat Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu | hudebng, pohybové)
Rozvoj a kultivace mravniho i Hry na téma rodina Byt citlivé ve vztahu

estetického vnimani, citéni a
prozivani

Poznani sebe sama

Rozvoj pozitivnich citl ve vztahu
k sob¢ (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi,
sebedtivéry)

Ziskani relativni citové
samostatnosti

Vylety do okoli, navstévy détskych
kulturnich akci

Hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a
sebeovladani

Dramatické ¢innosti

(pfedvadéni a napodobovani riznych
typt chovani ¢loveka)

Mimické vyjadrovani nalad

(Gsmev, plac, hnév, udiv, zloba,
vaznost apod.)

K Zivym bytostem,

K ptirod¢, k vécem
Respektovat predem
vyjasnéna pravidla,
pfijimat povinnosti
Rozhodovat o svych
¢innostech

Odloucit se na
urcitou dobu od
rodict, byt aktivni i
bez jejich opory
Vyjadfit souhlas 1
nesouhlas
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Vzdélavaci oblast: Roc¢nik:
DITE A TEN DRUHY
Vzdélavaci obor: Casova dotace:

Charakteristika oblasti: podporovat utvaieni vztaht ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat,
kultivovat a obohacovat jejich vzdjemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztahi.

VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

OCEKAVANE VYSTUPY

Seznamovani s pravidly ve vztahu
k druhému

Vytvéieni pro-socialnich postojl
(rozvoj socidlni citlivosti,
tolerance, respektu,
prizpusobivosti)

Posilovani pro-socialniho chovani
ve vztahu k ostatnim lidem

(v roding, v MS, v détské herni
skuping)

Rozvoj komunikativnich a
interaktivnich dovednosti
Ochrana osobniho soukromi a
bezpeci ve vztazich s druhymi

Aktivity podporujici
sblizovani déti

Spolecenské hry, dramatické
¢innosti

Cetba, vypravéni, poslech
pohédek a ptib&éht

S estetickym obsahem a
poucenim

Cinnosti zaméfené na poznani
socialniho prostfedi, v némz
dité Zije

(rodina, MS)

Hry a situace, kde se dité uci
chréanit soukromi a bezpeci
své 1 druhych

Navozovat kontakty
Pfirozené komunikovat,
navozovat a udrzovat détska
pratelstvi

Spolupracovat

Dodrzovat dohodnuta a
pochopena pravidla
(vzdjemného souziti i herni
pravidla)

Respektovat a vnimat druhé
Brénit se projeviim nasili,
ubliZovani, poniZovani
Chovat se obezietné pii
setkani s neznamymi détmi 1
dospélymi
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Vzdélavaci oblast:
DITE A SPOLECNOST

Roc¢nik:

Vzdélavaci obor:

Casova dotace:

Charakteristika oblasti: uvést dité do spolecnosti ostatnich lidi, do pravidel souziti, do svéta
duchovnich a medidlnich hodnot, do svéta kultury a umeéni, pomoci ditéti osvojit si potiebné
dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni spolec¢enské pohody ve

svém socialnim prostiedi

VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

OCEKAVANE VYSTUPY

Poznavani pravidel spolecenského
souziti

Rozvoj schopnosti zit ve
spolecenstvi ostatnich
(spolupracovat, spolupodilet se)
Ptinalezet ke spoleCenstvi

(ke trid¢, k rodiné, k ostatnim
détem)

Vnimat a pfijimat zakladni hodnoty
Vytvoteni podvédomi o
mezilidskych moralnich hodnotach
Seznamovani se svétem lidi a
prostredi, v némz Zije

Setkavani s pozitivnimi vzory
vztahti a chovani

Aktivity vhodné pro
prirozenou adaptaci ditéte

v prostfedi MS

Vytvéieni smysluplnych
pravidel souziti ve tiidé
Riiznorodé spolecenské hry —
skupinové aktivity

(ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné
¢innosti)

Podilet se spole¢né na pribéhu
1 vysledcich

Ptipravy a realizace
spolecenskych akci

(oslavy apod.)

Pochopit, ze kazdy ma ve
spolecenstvi

(v roding, ve tfid¢€, v herni
skupin¢) své misto
Vyjednavat s détmi i

S dospélymi

Chovat se zdvotile
Ptistupovat k druhym lidem 1
k détem s tictou k jejich
osob¢

Dodrzovat pravidla k jejich
osob¢

Dodrzovat pravidla her a
jejich Cinnosti

Zachazet Setrné s hrackami,
kniZkami apod.

Vyjadtovat hudebné
pohybovych ¢innosti
Zachycovat skutecnosti ze
svého okoli
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Vzdélavaci oblast:
DITE A SVET

Roc¢nik:

Vzdélavaci obor:

Casova dotace:

Charakteristika oblasti: usilim pedagoga v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte elementarni

poveédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu clovéka na Zivotni prostiedi a vytvorit elementarni
zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte k zivotnimu prostiedi ( vSe se realizuje na zakladé
individualnich schopnosti a moznosti déti)

VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

OCEKAVANE
VYSTUPY

Seznamovani s mistem a
prostiedim, v némz dité zije
Vytvoteni povédomosti o vlastni
sounalezitosti se svétem, s Zivou a
nezivou piirodou a lidmi

Rozvijet Gctu k Zivotu ve vSech
formach

Rozvoj schopnosti ptizptisobovat
se podminkam vnéjSiho prostiedi i
jeho zménam

Poznavani jinych kultur

Chrénit a zlepSovat prostiedi
(nenicit ho)

Aktivity zamétené k ziskani praktické
orientace v obci

(vychazky do okoli, navstéva
dulezitych budov pro dit¢)

Sledovat udalosti v obci a i€ast na
akcich, které jsou pro dité dalezité
Prace s literarnimi texty, s obrazovym
materialem, vyuziti encyklopedii
Kladeni otazek a hledani odpovédi
Reseni problému, vypravéni, poslech
Hry na téma dopravy

Cviceni bezpecného chovani

Vv dopravnich situacich

Bezpecné se
orientovat ve
znamem prostiedi
(doma v budové MS,
V blizkém okoli)
Zvladat bézné
¢innosti a pozadavky
kladené na dité

Reit jednoduché
situace

Chovat se piimétené
a bezpecné

(doma, v MS, na
hfisti, v obchodg)
Poméhat pecovat o
okolni zivotni
prostiedi

Chrénit ptirodu

Vv okoli, Zivé tvory
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5. Vzdélavaci obsah v MS specialni

Je tvofen péti integrovanymi bloky, které se navzajem prolinaji, vraci se a opakuji. Vychazi z nich
tiidni vzdé€lavaci programy a plan osobnostniho rozvoje kazdého ditéte.

Jejich nazvy jsou:
Hledam kamarady
Co uz dokazu
AZ vyrostu
Svét kolem mé
Ja si poradim

,HLEDAM KAMARADY*

Charakteristika integrovaného bloku:

Hlavni myslenkou je rozvoj emoci, k tomu je velmi dilezitd adaptace na matetskou Skolu, kterd
probihd za spolupriace rodicli. Seznamovéani déti s prostfedim, okolim, kamarady. Pochopeni
zakladnich pravidel chovani v kolektivu a navazovani kontaktl s détmi i dospélymi. Uspokojovani
zakladnich potieb a uvédomovani si své identity. Cilem projektu je rozvijeni citového vnimani déti,
porozuméni druhtim emoci, uvédomeéni si pocitil i prostfednictvim empatie a snaha umét se vcitit do
pocitl ostatnich. U¢it déti umét pomoci.

Délka trvani integrovaného bloku: 2 mésice

adaptuje se na kolektiv a prostiedi. Béhem celého pobytu v MS pak navazujeme rozvojem kladnych
détskych emoci.

Navrhy tematickych ¢asti:
Radi si hrajeme
Poslouchame pohadky
Kreslime a zpivame

Dil¢i cile:

- Rozvoj pohybovych schopnosti, vytvoreni ndvyku potieby pravidelného pohybu, uvédomovani si
vlastniho téla

- Posilovat smyslové vnimani na zakladé¢ vlastni zkuSenosti, rozvoj hrubé a jemné motoriky

-Rozvoj vyjadiovacich schopnosti, vyslovnosti, mySleni, pévecké a vytvarné schopnosti pomoci
namétl z podzimni piirody

- Rozvijet poznatky o hodnotach pratelstvi, o chovani k sob& navzijem. Stanovenim pravidel, usnadnit
adaptaci déti na nové prostredi

- Posilovat osobnost ditéte, jeho pro — socidlni postoje k ostatnim détem, k rodin€ i k ostatnim
dospélym v MS.

- Ziskavani zakladnich navykl osobni hygieny a sebe-obsluhy

- Probouzet uctu k roding, k domovu, ke vSem zivym tvoriim kolem nas.
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Ocekavané vystupy:

- Posilovani vSech svalovych oblasti, spravné se orientovat v prostoru herny, zvladat chiizi a béh volné
po herné mezi prekdzkami

- Céste¢na samostatnost v hygiené a sebe-obsluze

- Prostfednictvim smyslového vnimani (hmat, chut’, ¢ich, sluch) rozliSovat predméty, s kterymi piijde
bezprostiedné do styku, upeviovat koordinaci drobnych prstovych svali, obratnost ruky, o¢ni kontakt
- Znat své jméno 1 jména svych kamarada, umét pojmenovat osoby v roding

- Umét spravné reagovat na pokyny

- Umistit podle pokynii (na, do, u), rozliSovat velky — maly

- Podle ilustrace ukézat postavy z pohadek a pojmenovat je

- S podporou dospélého zazpivat tii pisnicky, snazit se o udrzeni tempa pisné, spojit zpév s pohybem a
hrou na détské hudebni nastroje, postupné rozliSovat tise a hlasité

- Snazit se srozumitelné vyjadfit svoje potieby a piani, pfednaset fikadla za pomoci druhé osoby,
soustiedéné vyslechnout kratky text, snazit se komunikovat a zietelné vyslovovat

- Spontanné kreslit podle vlastni volby, slovné vyjadiit co nakreslil, kreslit na zéklad¢é citového
prozitku, piejit od kresby k malbé

- Prizptisobovat se zménam, soustiedit se na ¢innosti, alespoi kratkou chvili

Vzdélavaci nabidka:

- Rozhovory pfi rannich hrach, komunikace s ostatnimi détmi a ucitelkou

- Préce s literdrnimi texty, s obrazovym materidlem

- Kolektivni hry a prace, dramatizace, hry v roli, improvizace, vyuziti mimiky a gest

- Jednoduché pohybové hry a hry s pravidly

- Zpivani u klaviru s ucitelkou s doprovodem na rytmické nastroje a hrou na t¢lo

- VoIné vytvarné ¢innosti, poznavani vytvarného materialu, kresleni na zaklad€ prozitkii a citovych
vztahti

- Hry se zvukovymi hratkami zamétené na citlivé rozliSovani zvukt

- Konstruktivni ¢innosti — stavebnice, prace s riznymi materialy (pfirodni, papir, apod.)

- VoIné hry ve tfidé i na histi

- Hra s prstovymi loutkami a mandasky, navstéva divadelnich piedstaveni - rozvoj teci a vyjadfovacich
schopnosti

- Ritualy — Domecek pocasi, t€lovychovné chvilky — Cviceni s Dadou, oslavy svatki — ¢innosti
zaméfené na stmeleni kolektivu a navazovani pratelstvi.

- Cinnosti zaméfené na viestranny télesny rozvoj a psychiku déti - HIPOTERAPIE, CANISTERAPIE,
névitéva SOLNE JESKYNE.

»CO UZ DOKAZU*

Charakteristika integrovaného bloku:

S nazit se rozvijet kreativitu ditéte. Zaméiime se na objevovani samostatného tviiréiho procesu, na
vyjadifovani pocitli, postoji a predstav a to prostiednictvim riznorodych vytvarnych a pohybovych,

pracovnich a dalSich ¢innosti. Chceme dit€ naudit vyuzivat riznych vytvarnych technik, pohybovych
dovednosti a jeho myslenkovych a jinych schopnosti. Celkové podporujeme estetické vnimani a
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rozvijime fantazii, predstavivost a hudebni cit. Uime déti vnimat hmatem nebo zrakem a pfi
¢innostech porovnavat moznosti téchto smysla.

Délka trvani integrovaného bloku: 1-2 mésice

Vék: stalym procvi¢ovanim ¢innosti pii vSech organizac¢nich formach dne vést déti k samostatnosti a
kreativité, zejména 5 — 7 let.

Navrhy tematickych casti:
Mame radi ptirodu-barvy podzimu
Charakteristické znaky podzimu
Moje oblibené zviratko

Dil¢i cile:

- vytvareni zdravych télesnych navykt

- rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti, vnimani, naslouchani, porozumeéni,
vyslovnosti, vyjadiovani

- 10zv0j tvorivosti, tvofivého mysleni, feSeni problému, tvofivého sebe-vyjadfovani

- r10zvoj schopnosti sebeovladani

- seznamovani s pravidly ve vztahu k druhému, rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respekt

- 10zv0j a uzivani vSech smysli

- rozvoj sluchovych dovednosti, rozeznavani zvuki, rozSifovat poznatky o hudebnich nastrojich

Ocekavané vystupy:

- snazit se zvladat poskoky snozmo na misté, lezeni, chozeni po schodech, vybéhnout na smluveny
signal, valet sudy, snazit se dodrZovat pravidla hry

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo, pojmenovat to, ¢im je dit¢ obklopeno

- fesit problémy, ukoly, postupovat a ucit se podle pokynil a instrukci

- zachytit a vyjadfit své proZitky slovné, vytvarné

- navozovat kontakty, pfirozen¢ komunikovat, dodrzovat dohodnuté a pochopena pravidla

- mit povédomi o vyznamu Cistoty a zdravi, spravné zachédzet s béznymi pfedmeéty denni potieby

- rozliSovani zvuk a hlast zvitat, rytmicky doprovazet jednoduché melodie, aktivné se zapojit do
zpévu, poznat znamou pisent podle melodie, snazit se vyjadiit hudbu pohybem

Vzdélavaci nabidka:

- hudebné pohybové hry, pohybové ¢innosti, télovychovné chvilky, pobyt venku
- samostatny projev na ur€ité téma, vypravéni podle obrazkt

- spontanni hra, ¢innosti zajiStujici radost a spokojenost, veseli a pohodu

- spoluprace ve skuping, seberealizace pii dramatizaci pohadky

- ¢innosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti, grafické cinnosti

- pévecke Cinnosti, sluchové hry, poslech détskych pisnicek na kazetach, CD

., AZ VYROSTU“

Charakteristika integrovaného bloku:

Tento integrovany blok je zaméten na rozvoj veskerych védomosti a dovednosti podporovanych
praktickymi ¢innostmi. Je tieba dbat na moznosti a schopnosti jednotlivych déti vzhledem k jejich
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zdravotnimu stavu a jejich détsky prozitek pii C¢innostech. Je nutné neustdle podporovat feCovou
aktivitu, ucit déti navazovat verbalni i neverbalni kontakt. Neostychat se domluvit slovy i gesty.
Rozvijet pamét’ a pozomost, schopnost vyjadiovat se a chapat Ciselné a matematické pojmy
priméfeného veéku. Umét rozliSovat hlasky na zaCatku a pozd€ji na konci slova, ale také obohacovat
slovni zasobu a s témito schopnostmi se pak snazit fesit problém. Opakovat a upeviiovat znalosti a
dovednosti ziskané v pribéhu skolniho roku

Vék: 3 -7 let podle schopnosti a pfimétene véku pfipravovat déti pro zvladnuti dochazky, ale zejména
pro zivot

Navrhy tematickych ¢asti:

Zimni radovanky, charakteristické znaky
TéSime se na MikulaSe, vanoce

Zvitatka v zimé

Dil¢i cile:

- procvicovani obratnosti a citu pro manipulaci, chiize v rytmu fikadla, orientace, pohotova reakce,
postieh, koordinace hornich a dolnich koncetin

- r10zvoj sluchového vnimani, rozliSovani zvukt

- rozvijeni zrakového vnimani, rozliSovaci schopnosti, koordinace zraku a ruky-rodinné vztahy a
laska ke svym nejbliz§im, vyjadiit své citové potieby a prani

- upevilovani poznatki o ptirodé€ a zviratkach, pocasi, barvy

- rozvoj komunikace — kladeni otazek, vypravéni, hledani odpovédi, pouzivani mimiky a gest

- uvoliovani drobnych svall ruky v zapésti a prstovych svall pii pracovnich ¢innostech

- seznamovani se zdklady zdravého Zivotniho stylu (zimni sporty pro zdravi, zdravy pobyt na
vzduchu, v piirod¢)

- rozvijeni zajmu o psanou podobu jazyka, soustfedény poslech verst, pohadek, fikanek

- seznameni s tvary, jejich rozliSovanim, vyhledavani opakt

Ocekavané vystupy:

- zvladat podle svych moZznosti zakladni pohybové dovednosti

- rozliSovat zndmé zvuky a jejich pocet podle sluchu, objevovat zvuky nové

- rozliSovani pfedmétii na zaklad€ pozorovani a srovnavani, spravné zachazet s hratkami
- poznavat a davat véci do souvislosti, vést dialog

- zvladat koordinaci ruky a oka pfi préci s niizkami, papirem, barvami

- mit povédomi o svém zdravi a chranit si ho

- naucit se zpaméti jednoducha fikadla, reprodukovat fikanky, basnicky a pohadky
- fesit problémy, tikoly, postupovat a ucit se podle pokynti

- respektovat a vnimat druhé, chovat se zdvorile

- chrénit ptirodu, Zivé tvory a pecovat o né

Vzdélavaci nabidka:

- spontanni hry, pohybové hry s pravidly, cviceni s fikankami

- hudebni ¢innosti, pouzivani rytmickych nastroju

- didaktické hry, pracovni listy, grafomotoricka cvic¢eni, dramatické ¢innosti
- kognitivni ¢innosti-sdélovani svych prozitkti z domova i v MS, vypravéni
- pracovni ¢innosti s riznymi materialy, konstruktivni ¢innosti

- aktivity zamé&fené k ziskani praktické orientace v obci (vychazky do okoli)
- hry a ¢innosti ke cviceni paméti

- pfiprava a realizace spolecenskych akci (besidky), ndmétové hry
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-Cinnosti zaméfené k poznavani ptirody, péci o okolni zivotni prostiedi
SVET KOLEM ME ,,

Charakteristika integrovaného bloku:

V tomto bloku umoziujeme détem poznavat zmény a d&je v ptirod¢ a seznamovat se s ochranou
ptirody zivé 1 nezivé — zaroven vSak s tim co piirodu posSkozuje. Pochopit jevy v piirod¢ a jejich
souvislosti a mit touhu poznavat své okoli 1 svét a ptat se na v§e co s nim souvisi. Hravou formou vést
déti k pozorovani neustale se méniciho se pocasi a jeho vlivu na kazdodenni zivot ¢loveka. Snazit se
vidét, Ze 1idé jsou riizni, pro€ Ziji na ur€itém miste a jakym zpisobem. Piivést déti k povédomi o jinych
kulturach a nérodnostech, poznavani piirody, orientaci v prostoru, uzivani smysli. Tato oblast se
vénuje formovani celé osobnosti ditéte a vytvaii odpoveédny pristup k piirodé a lidem.

Vék: vekova skupina 3 — 7 let, metody a ¢innosti zafazovat priméfené veku déti, vyuzivat détského
zajmu o pfirodu a zvitata

Navrhy tematickych ¢asti:
Volame slunicko

Mlad’atka

Dopravni skolicka

Dil¢i cile:

- procvicovani svalovych skupin téla, pohybu podle vzoru a pokynu

- zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky

- rozvoj komunikativnich a interaktivnich dovednosti a kultivovaného projevu

- 10zv0j paméti a pozornosti

- rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a proZivani

- vytvafeni pro — socialnich postoji (rozvoj citlivosti, tolerance, respektu, ptizplisobivosti)
- seznamovani se svétem lidi a zvifat, jejich prostfedim

Ocekavané vystupy:

- snazit se zvladat koordinaci ruky a téla v rdmci svych moZnosti

- zvladat sebe-obsluhu a rizné pracovni ¢innosti (tklid hracek apod.)

- formovat otazky a odpovidat, domluvit se slovy i gesty

- snazit se fesit problémy, ukoly, postupovat a ucit se podle pokynii a instrukci

- byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirod¢, k vécem

- pfirozené komunikovat, navozovat a udrzovat détska pratelstvi, spolupracovat, vzajemné souziti
- zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli

Vzdélavaci nabidka:

- pohybové ¢innosti — cviceni s hudbou, hudebné pohybové hry, s fikadly, s na€inim
- ¢innosti v oblasti hygieny, stolovani, oblékani, uklid

- hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

- hry a ¢innosti ke cviceni paméti, ikony procvicujici orientaci v prostoru i roving

- hry na téma rodina, vylety do okoli, navstévy détskych kulturnich akcei

- spolecenské hry, dramatické ¢innosti

- hry na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich
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,, JA SI PORADIM ,,

Charakteristika integrovaného bloku:

Tato ¢ast projektu piinasi détem informace o tom co je zdravi a co jej podporuje. Uvédomuyji si, ze je

dilezité i to co jime, poznavaji co je prospéSné a co ne. Pomahame jim nalézat souvislosti mezi jidlem,
stolovanim a zubni hygienou. U¢ime _déti vnimat, co vSechno se zdravim souvisi, co jej posiluje a co
poskozuje. Seznamujeme je s ¢astmi vlastniho téla, péci o n¢j a jeho zdravy vyvoj. Snazime se
rozliSovat dobro a zlo a ob¢ etické kategorie vidét ve vztahu ke zdravi. Chépat, ze zdravi je i
dodrzovani spravné zivotospravy. Stim souvisi bezpecnost a dodrzovani zakladnich pravidel
bezpecného pohybu nejen ve svéte, ale 1 na silnici.

Vék: skupina déti 3 — 7 let metody a Cinnosti piimétené podle véku a zdravotnimu stavu déti, od
zakladniho zvladnuti hygieny az po spravné stolovani a prvky dopravni vychovy

Navrhy tematickych ¢asti:
Lidé a véci kolem nas
Jedeme na vylet

TéSime se na prazdniny

Dil¢i cile:

- Rozvoj a uzivani vech smysla

- Osvojeni si dali formy vzdélavani (vytvarné, pohybové, hudebni, dramatické)

- Rozvoj kultivace fantazie a piedstavivosti

- Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi

- Rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni identity, ziskani sebevédomi,
sebedlvéry, citové samostatnosti)

- Vnimat a pfijimat zékladni hodnoty, vytvoreni podvédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- Rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkdm vnéjSiho prostiedi i jeho zm&ndm, poznavani jinych
kultur

Ocekavané vystupy:

- Mit povédomi o vyznamu istoty a zdravi, zachdzet s bé&Znymi predméty denni potieby

- Vést rozhovor, naslouchat druhy, sledovat fe¢nika 1 obsah, neskakat druhym do feci

- Vyjadiovat svou fantazii a pfedstavivost

- Branit se projeviim nasili, ublizovani, ponizovani, chovat se obezietné pfi setkani s nezndmymi détmi
1 dosp€lymi

- Rozhodovat o svych ¢innostech, odloucit se na urcitou dobu od rodicl, byt aktivni 1 bez jejich opory,
vyjadfit souhlas i nesouhlas

- Dodrzovat pravidla her a jejich Cinnosti, zachazet Setrné s hrackami a kniZkami apod., vyjadiovat se
v hudebné pohybovych ¢innostech

- Chovat se pfiméfené a bezpetné doma, v MS, na hfiti, v obchodg, v divadle a jinych akcich

Vzdélavaci nabidka:

- Cinnosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho asti, jejich vyuziti v praktickém Zivoté, grafické
¢innosti

- Vyfizovani vzkazii a zprav, rytmické hry, slovni hadanky, dramatizace jednoduchych pohadek

- Ukony procvidujici orientaci v prostoru i v roving, smyslové hry a &nnosti na rozvoj postichu,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti
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- Hry a situace, kde se dit€ uci chranit si nejen své soukromi a bezpeci, ale i druhych

- Hry pro rozvoj ville, vytrvalosti a sebeovladani, dramatické ¢innosti - predvadéni a napodobovani
raznych typii chovani ¢loveéka. Mimické vyjadfovani nalad — ismév, plac, hnév, udiv, zloba, vaznost
apod.

- Riiznorod¢ spolecenské hry — skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné ¢innosti), podilet se spolecné na pribéhu a realizaci

- Kladeni otazek a hledani odpovédi, feseni problému, vypravéni, poslech
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6. Hodnoceni a evaluacni ¢innosti v MS specialni

EVALUACNI SYSTEM V MATERSKE SKOLE

Evaluaci se rozumi pribézné vyhodnocovani poskytovaného vzdélavani a jeho vysledku, které slouzi
pro zkvalitnéni &innosti $koly. Evaluace se uplatiiuje pii tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu, je
pravideln¢ analyzovan a konfrontovan s tfidnimi vzd€lavacimi programy. Analyzovéan je i bézny
pedagogicky proces a z vysledkll jsou vyvozovany odpovidajici zavéry. Vnitini evaluace probiha na
urovni tiid, tu provadi jednotlivy pedagog a na tirovni Skoly ji provadi cely pedagogicky sbor.

Evaluace a autoevaluace vychazi z (metody a postupy):

- Pozorovani a opakované pozorovani déti (sledovani a hodnoceni jednotlivych pokroki)
- Pozorovéni hernich aktivit ditéte

- Rozhovorti s détmi a s rodici

- Pedagogickych porad

- Hospitacni Cinnosti feditelky

- Analyz a hodnoceni tfidni i individudlni dokumentace

- Anket, dotaznikt

- Analyz SVP a podminek koly

Evaluace a hodnoceni na tirovni Skolniho vzdélavaciho programu
Provadime 1x roc¢né (konec skolniho roku) na zaklad¢:
Formalni a obsahové zpracovani — iplnost a prehlednost
Napliiovéni cilii a zamért SVP
Kvalita podminek vzdélavani (predpoklady, okolnosti, situace)
Zpusob zpracovani a realizace vzdélavaciho obsahu, obsahova a formalni kvalita tematickych celktl
Propojenost a soulad s RVP PV
Otevienost SVP — rozvoj skoly, zkvalitiiovani vzd&lavani
Prispévky rodi¢t (dotazniky, naméty) — 1x ro¢né
Hospitacni ¢innost feditelky
Pribéh vzdélavani — pedagogicky styl (metody a formy prace, metodické a diagnostické postupy)
-vzdélavaci nabidka (TVP a napliiovani, promyslenost, planovitost,
¢innosti, napliovani cili)
Vysledky vzdélavani — vzdélavaci pfinos u déti — individualni pokroky

Evaluace a hodnoceni na uirovni Tridniho vzdélavaciho plinu
Provadime ji 2x ro¢né (pololeti, konec Skolniho roku — PORD) na zaklad¢:

Zpétna vazba tematickych casti:
- Hodnoceni po skonceni kazdé tematické ¢asti — zpétna vazba
- PriibéZné vyhodnocujeme, jak zvolené ¢innosti napomohly napInéni cilit
- Prlibézné zaznamenavani:
- nejsilnéjSich zazitkh déti
- co dé&ti nejvice oslovilo, zaujalo
- co se ten den naucily nebo dozvédély nového
- jak zvolené ¢innosti napomohly k napliiovani cilt, zda byly
pestré nebo jednostranné
- co se nepodafilo
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Diagnostika ditéte

Vychézi ze znalosti vychoziho vyvojového stupné ditéte a z ocekavanych kompetenci RVP.

Pedagog sleduje rozvoj primeérenému véku a zdravotnim problémtim kazdého ditéte, jeho pokroky a
spolupracuje se SPC

Rodige pii nastupu ditéte do MS vypracuji ,,Vstupni dotaznik ditéte

Minimalné 3x do roka zpracovavame a zapisujeme vyvoj ditéte v jednotlivych oblastech PORD (plan
osobnostniho rozvoje ditéte), zaznamy o détech jsou diivérné

Priibézné zaznamenavani (pozorovani ditéte)

Projevy déti — popisné€, empaticky, piedevsim pozitivné

Potieby ditéte, zajmy, talent

Autoevaluace (sebehodnoceni vlastni prace ucitelky)

Kazdy den ustni hodnoceni dennich cinnosti spole¢né s kolegyni, jaké jsme pouzily metody,
prostiedky, jakd byla komunikace, organizace, odezva u déti, vysledky prace, planovani dalSich
postupt

Zpétna vazba, kterou poskytuje vnitini a vngj§i prostiedi MS, predevsim déti

PInéni povinnosti, piinos pro skolu

Vlastni chovéni, komunikace a interakce — vlastni piiklad détem, vstiicnost, reakce na potieby déti,
prace s hlasem apod.

Schopnost tymové prace a spoluprace — tvorba TVP, vyuzivani evaluacnich procesii, spoluprace
s rodici

Uplatnéni dalSiho vzdélavani v praxi

2x ro¢n¢ pisemny zapis (pololeti, konec Skolniho roku) — celkovy pribéh, zvolené metody, formy,
postupy a prostiedky prace vzhledem k reakcim déti a jejich vzdélavacimu piinosu

Hodnoceni podminek vychovné vzdélavaci prace

Hodnoceni provoznich zaméstnanct

Provozni zaméstnanci jsou nedilnou soucasti celého tymu matetské Skoly, védomé i nevédomé
vstupuji do procesu vzdélavani béhem celého dne — stolovani, hygiena apod. Proto je dilezité, aby styl
jejich prace a piistup k détem byl jednotny a korespondoval s cili, zasadami a pravidly SVP, TVP,
zejména v oblasti komunikace a interakce s détmi, uéitelkami i rodic¢i

Komunikace a interakce s détmi a s ucitelkami

Respektovani individualnich zdravotnich a vyvojovych zvlastnosti u déti

Postoj a prace, ktery napomaha osobnimu rozvoji a spokojenému Zivotu déti v MS

Dobr¢ vysledky ve své praci, Cistota prostredi, dodrzovani sanitacniho fadu

Vnéjsi evaluace

Za jeden z dilezitych evaluacnich procest pro matefskou Skolu povazujeme hodnoceni rodict a jejich
rodinnych pfislusniki.

Rodice maji pravo:

Svobodny pfistup k informacim

Variabiln¢ vyuzivat rezimu dne (po dohod¢)

Vstupovat do tfidy a ucastnit se her a riznych akci Skoly

Formou anonymniho dotazniku se 1x ro¢n¢ vyjadiuji k préci Skoly a pracovnik

Zpétna vazba od rodici:

Denni rozhovory pfi predavani déti

Rozhovory pii prilezitostnych a organizovanych akcich
Dotaznik 1x rocné
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DalSi podnéty vnéjsi evaluace

Chovani a vzdélavani déti v zakladni $kole — setkavani pedagogti ZS a MS, predavani informaci
Ohlasy po skolnich akcich a vetejnych vystoupenich déti

Zajem rodict o umisténi déti do matetské Skoly

Zjisténi a hodnoceni CSI a jinych kontrolnich organt

Vyuziti ziskanych poznatkii a zavéri
Ziskané vysledky vyjadiime formou zavérecné analyzy, ve které sledujeme:

- cil evaluace
- shrnuti poznatkdl, informaci a jejich nasledny rozbor
- 7zji$téni piicin nedostatkll a hledani cest k jejich naprave
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7. Vzdélavaci obsah-usporadani uciva v Pripravném
stupni ZS specialni

VZDELAVACI OBSAH - USPORADANI UCIVA

OBSAH:
A) Planovani vychovné€ — vzdélavaci Cinnosti.
B) Ukoly PF. st. zakladni $koly specialni.

C) Doporucena témata.

D) Tiidni vzdélavaci program. - Pf. st. zakladni Skoly specidlni.
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REZIM DNE VE TRIDE PRIPRAVNEHO STUPNE ZAKLADNI
SKOLY SPECIALNI

745 - 8.15
8.15 - 8.40
8.40 - 9.05
9.05 - 9.50
9.50 - 10.15
10.15- 11.00
11.10- 11.55
11.55- 12.05

ptichod déti do Ptipravného stupné zakladni Skoly specialni

ranni ritudly (kdo je ve Skole, jaky je den, jaké je pocasi, denni program dle
ro¢niho obdobi, fikanka, pisnicka)

sledovani TV (détsky program- Kouzelna skolka)

vyuka s pedagogem, individualni prace, rehabilitacni a logopedicka péce
prestavka- hygiena, ptiprava pro stolovani, svacina, relaxace.
skupinové ¢innosti- VV, PVV, HV, SV
pobyt venku, volné a odpocinkové hry,

ptiprava a hygiena pred obédem, odchod domd, ptesun do druziny.
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Planovani vychovné -vzdélavaci
¢innosti

TEMATA JSOU CERPANA ZE VZTAHU DITETE K SOBE SAMEMU, K OSTATNIM
LIDEM A KE SVETU

DITE A JEHO TELO:

- lidské télo a jeho casti (hlavni smyslové a télesné organy a jejich funkce, véetné pohlavnich),
jeho vyvoj a zmény (narozeni, rist téla a jeho promeény); zdravé Zivotni navyky (pohybové €innosti a
sport, zdrava vyziva, piiprava pokrmt, potraviny); ochrana osobniho zdravi (péce o Cistotu a zdravi,
ochrana pted Skodlivymi latkami a vlivy, ndvykovymi latkami a zavislostmi, prevence onemocnéni),
ochrana bezpeci (varovani pred urazy, nebezpecim hrozicim pii hrach, v dopravnich situacich, pti
setkani s cizimi lidmi, vécmi a jevy); sebeobsluha (hygiena, stolovani, oblékani, tklid); véci kolem nds
(ptedméty denni potieby, hracky, pomiticky, sportovni nacini a naradi, vytvarné pomtcky, hudebni
nastroje, pracovni pomiicky, jejich uzivéani).

DITE A JEHO PSYCHIKA:

- dorozumivani mezi lidmi (zvuky, fe€, slova véty, pismena, Cisla, symboly), sdélovani (knizky,
film, divadlo); prredmeéty a jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, chuté, viing, zvuky, funkce
predméth); ciselné a matematické pojmy (Ciselna tada, Cislice, zdkladni geometrické tvary, mnozstvi);
prostorové pojmy a souvislosti (V prostoru i v roving, uspotradani predmétl), elementdrni casové pojmy
a souvislosti (ted’, dnes, v€era, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim, zima, rok); lidé a jejich viastnosti
(fyzické 1 psychickeé vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily); kazdy
Jje jiny (ptirozena riznost lidi); jd (individualni charakteristiky, osobnost, pravo byt sam sebou).

DITE A TEN DRUHY:

- vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, piatelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, cizi lidé, ochrana
osobniho bezpeci); rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding, rodina ve
sveété zvitat); materskd Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi); pravidla
vzdjemného chovani (doma, v mateiské skole, na vefejnosti, herni pravidla).

DITE A SPOLECNOST

- (svét lidi, kultury, uméni, prace): spolecenské role (dit€, dospély, rodi¢, ucitelka, role dané
pohlavim ¢i zaméstnanim); pravidla vzdjemného styku (ohleduplnost, tolerance, spoluprace), mravni
zasady; prace, pracovni cinnosti a role (pracovni predméty, pomucky, néstroje, jednoduché pracovni
ukony a Cinnosti, femesla, povolani, zaméstnani); kultura a umeni (kultura prostredi, ve kterém dité
zije, lidové zvyky, tradice, svét vytvarného a dramatického uméni, svét hudby, svét sportu, jak se lidé
bavi); rozmanitost lidského sveta (nase vlast, jiné zemé, narody a kultury, multikultura).
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DITE A SVET

- (zivotni prostiedi, svét ptirody, veédy, techniky): prostiedi, v nemz dité Zije (domov, Skola,
obec, okoli domova, okoli $koly, Zivot a déni v obci — doprava, ulice, obchody, 1ékat, dulezité
instituce, nakupy); priroda Ziva a neziva (rostliny, zivocichoveé), prirodni jevy a déje (podnebi, pocasi,
ro¢ni obdobi, zmény v ptirode); latky a jejich vlastmosti (voda a vzduch, nerosty, kovy, suroviny,
ptirodni materialy a jejich vlastnosti, umélé materialy); Zivotni prostredi a jeho ochrana (vliv ¢lovéka
na zivotni prostfedi, na okolni krajinu, pé¢e o okoli a zivotni prostiedi, ochrana piirody); veda a
technika (technické piistroje, se kterymi se dité setkava); co je nebezpecné (nebezpetné piedméty,
pfistroje, kontakt se zvifaty, se zdravi ohrozujicimi latkami, bézné ptirodni a povétrnostni jevy, situace
hromadné ohrozujici); rozmanitost prirody i svéta a jeho rad (zemé, hory, feky, pohoii, svétadily,
planeta Zemé¢, vesmir).
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Al) PRINCIPY

jako vychodiska pfistupu k vychové:

Jejich uplatnéni ma charakter zakonitosti, které piisobi napfic veskerym zivotem matetské Skoly:
détstvi je tieba chapat jako soucést Zivota, ne pouze jako piipravu na budoucnost

dulezité je vCasné zachyceni, tedy diagnostikovani poruchy a na to navazujici véasna specialné
pedagogicka podpora

specialni péce musi nutné¢ probihat jako komprehenzivni, tedy celistvd, ucelend, zastupujici kromé
zdravotni slozky 1 ostatni oblasti, jako je ptisobnost psychologa, specidlniho pedagoga a podle potieby
1 jinych odbornikti

pozadavky na dité kladené musi byt v souladu s jeho mentdlni tirovni, druhem, stupném a trvanim
poruchy a je tfeba respektovat individualitu ditéte

uzka spoluprace s rodinou, citlivé vedeni rodi¢ii, projeveni empatic a pochopeni jejich situace je
dulezita psychicka potieba oteviené budoucnosti, prognozy, pro dit¢ jsou velmi duleziti lidé ( jak
dospéli, tak déti), se kterymi vstupuje do kontaktu, ziskava zkusenosti socialniho charakteru, které jsou
velmi dulezité do budoucna v ramci sociability a socialnich vztaha

dilezitd je mira dosavadni socidlni zkuSenosti s vrstevnickou skupinou, typ rodinné vychovy a
osobnost ditéte, kterd miize podstatné ovlivnit vzajemné vztahy mezi nim a spolecenskym prostiedim
dit€ ma svijj vlastni vnitini Zivot, jenz se vynofuje na povrch za ptiznivych podminek.
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A2) ZASADY

jako pozadavek, ktery neni mozno ve
vychové vynechat:

zasada celostniho pojeti vychovy

zasada znalosti a respektovani potieb a individudlnich zvlastnosti ditéte
zasada spontanni hry s ohledem na individuélni zajmy a potieby ditéte
zasada volného pohybu ve vhodném prostiedi

zasada zdravé vyzivy

zésada spoluprace mezi lidmi, ktef pracuji v MS, nebo do ni ptichazeji
zasada rytmického fadu, sladéni poteby svobody a potieby fadu
zasada pohody vécného prostiedi

zasada poznavani formou prozitkového situacniho uceni

zasada spoleCenstvi matetské skoly a rodiny

zasada spolutiCasti pii fizeni matetské Skoly

zasada zdravého zptisobu zivota ucitelky

zasada zdravého prechodu ditéte z mateiské Skoly do dalSiho stupné vzdélavani
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B)Y UKOLY PRiPRAVNEHO STUPNE ZAKLADNI SKOLY SPEC
IALNIf PRI NAPLNOVANI{ CiLU VZDELAVACIHO
PROGRAMU.

Posilovat sebediivéru ditéte, jeho radost z uceni se, potéSeni z objevovani, experimentli. Ve spolupraci s
rodinou musi vytvaret takové podminky, které neomezuji dité, jeho sebevédomi a stabilitu.

Dit¢ musi dostat Sanci ziskavat a vyuzit poznatky ze svého prostiedi a byt schopné podle svych
moznosti krok po kroku védomosti prakticky vyuzivat.

Vytvaret takové situace, ve kterych se  postupné rozviji  spoleCenské  aktivity
s rodici, ostatnimi détmi, situace, kdy mtze piijit do kontaktu s rozliSnymi typy chovani, rozli¢nymi
situacemi a problémy, ve kterych mohou pochopit vlastni roli ve skupiné a zaroven akceptovat druhé.
Davat ditéti ptilezitost sebevyjadfeni pies obrazy, zvuky, pohyb, slova, pro rozvoj chapani a
komunikace s prostiedim.

Vsechny ¢innosti smétovat k podporovani vlastni aktivity ditéte.

Ucitelka musi redefinovat pojem ,,spravny" zvlast' u kazdého ditéte.

Schopnost ucitele navazat s ditétem kvalitni vztah, ziskat ho pro spolupraci, dit mu najevo své
pratelstvi a pochopent jeho situace.

Umoznit Skolni vzdélavani zakim, ktefi vzhledem k t€ZSimu stupni mentalni retardace a piipadn€ i
z dalich diivodi- zdravotnich, pfipadné socialnich, nejsou schopni propivat ani na nizsim stupni ZSS,
ale jsou u nich patrné urcité predpoklady rozvoje rozumovych schopnosti.
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Piipravny stupen zakladni Skoly specialni:

Smyslove cinnosti (diferenciaéni cviCeni, sluchova cvifeni, pozndvani pfedmétii hmatem,
prostorova a smerova orientace, cvi¢eni chuti a ¢ichu).

Rozumove cCinnosti (rozvijeni poznavacich schopnosti, rozvijeni komunika¢nich dovednosti,
logopedicka péce, rozvijeni logického mysleni a paméti, rozvijeni grafickych schopnosti).

Pracovni a vytvarné cinnosti (sebeobsluha, hygienické navyky, stolovéani, pé&e o okolni prostfedi,
prace s riznymi druhy materiali, modelovani, prace s papirem, s textilem, s ptirodnimi materialy)

Telesné cinnosti( napodobovani pohybi, chiize, b&h, lezeni, skoky, cviceni obratnosti, cviceni na
nafadi, cvieni s mifem, zdravotni cviky, sezonni sporty, hudebné¢ pohybové hry, rehabilitace)
Poznamka: Vse ptizplisobeno individudlnim schopnostem a moZznostem jednotlivct.

Hudebni cinnosti (sluchova, dechovd, fedova a hlasova cvideni, rytmickd cviceni, hudebng
pohybova cviceni, poslech hudby)
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D)TRIDNI VZDELAVACI PROGRAM
Ptipravného stupné zakladni Skoly specidlni

ZARI

a) rozumoveé ¢innosti
Ovéfeni zachovanych znalosti po letnich prazdninach
Postupné seznameni s rozvrhem ¢innosti béhem dne- vizualizovany denni rezim
Pocasi o prazdninach- popis obrazk, ¢innosti v 1été
Orientace ve tfid¢, seznameni s prostory Skoly
Poznavani letnich druht ovoce
Hry s opakovanim- své jméno, jména kamarada
Rozvijeni grafomotoriky- kruhy vSech velikosti

b) smyslové ¢innosti
Socidlni ¢teni- tematicky okruh ovoce- poznavani realného, piifazovani stejnych  obrazkl
Kk sobg, parovani realného predmétu k maketé ¢i fotografii
Odlisovani dvou komponenti dle barvy
Orientace podle zvuki s vyloucenim zraku- co to je a odkud to ptichazi
Vyuziti hipoterapie- seznameni se zvifetem-srst, barva konég, pachy kolem
Poznéavani barev-Cervend a zluta

¢) pracovni a vytvarné ¢innosti
Rozvoj sebeobsluhy- zejména pfi stravovani, stravovaci navyky, pouzivani 1zice, utirani Gst,
sklizeni mista, oblékani a pfezouvani
Hygienické navyky- myti rukou po pouziti WC, pted jidlem atd, smrkéni, kychédni- pouZiti
kapesniku
Manipulac¢ni ¢innosti- uchopovani predmétt, spravné zachazeni s nimi
sezndmeni s prstovymi barvami- roztirani
Otisky pfirodnin a sestrojovani z pfirodnin

d) télesné ¢innosti
Sohledem na typ a formu DMO a po porad¢ s rehabilitacnim pracovnikem provadéné
polohovani, mickovani, masaze, protahovani atd.
Lezeni- chiize ve spojeni se sebeobsluznymi ¢innostmi
Prekracovani, prekonavani prekazek
Hry s miem- kutaleni, strefovani se na branu
Hipoterapie, vychazky

¢) hudebni ¢innosti
Nacvik novych pisnic¢ek- pochopit o cem jsou
Rozlisovani hudebniho rytmu- pomalu a rychle
Instrumentalni ¢innosti- ovlddani a spravné zachazeni s Orffovymi hudebnimi néstroji-
bubinek, diivka atd.
Sluchové vnimani- predméty kolem nas- vyuziti hracek
Tanecni ¢innosti- Cibulenka
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RIJEN

a) rozumové ¢innosti
Orientace v budové Skoly- co je za dvefmi, k ¢emu mistnost slouzi
Casové souvislosti- orientace béhem dne- rano a veder- rozdily, ¢innosti
Poznavani druht zeleniny- raj¢e, okurka, paprika, cibule atd.
Opakovani nazvii zvitat- procvicovani zvuk, velikosti, barev a charakteristickych znakl
Rozvijeni grafomotoriky- svislé ¢ary z hora dolt
Nécvik spravného dychéani- napodobovani zvuki zvitat
RozliSovani pohlavi- kdo je kluk a kdo holka- doplnit Makatonem

b) smyslové ¢innosti
Socialni ¢teni- tematicky okruh zelenina, pfifazovani stejnych obrazkl k sob€, parovéni
redlného predmétu k maketé ¢i fotografii, vylouceni obrazkil ze zcela odlisnych kategorii,
poznavani podle chut¢ a viiné
OdliSovani dvou komponenti dle tvari
PrubéZna prace s dennim reZimem- pravidelné vykondvané cCinnosti, jak jdou Cinnosti
béhem dne za sebou, co nésleduje
Pribézné poznavani barev- tiidéni predmétt do kosiku dle prislusné barvy
Manipula¢ni ¢innosti- zasouvani tvarti — dle obrysi- zvitata

¢) pracovni a vytvarné ¢innosti
Staly rozvoj sebeobsluZznych cinnosti a navykt dle IVVP zakl- stravovani: ptichystani
podlozky ke stolovani, pouzivani 1Zice k nabirani, pouZiti skleni¢ky misto brcka k piti.
Hygienické navyky- myti rukou po pouziti WC, pfed jidlem, v€asné pouzivani WC, co
nejvetsi spoluncast pii prevlékani- zapinani zipu atd.
Motorické ¢innosti- uchopovani predmétu, spravné zachazeni s nimi
malba rukama- otisky dlani soustiedit na konkrétni misto
otisky prstii- hroznové vino

d) télesné ¢innosti
Sohledem na typ a formu DMO a po poradé s rehabilitacnim pracovnikem provadéné
polohovani, mi¢kovani, masaze, protahovani atd.
Lezeni- napodoba pohybu zvifat- jako kocicka, pejsek atd.
PiekraCovani, prekondvani piekazek
Hry s mi¢em- hazeni, posilani kamaradovi
Hipoterapie, vychazky

¢) hudebni ¢innosti
Pé&vecké Cinnosti-nacvik novych pisnic¢ek- pochopit obsah, opakovani starych
Rozlisovani intenzity zvuku- potichu a nahlas
Instrumentalni ¢innosti- ovladani a spravné zachazeni s Orffovymi hudebnimi nastroji-
bubinek, diivka atd.
Sluchové vnimani- jaké zvuky vydavaji rytmické hudebni nastroje
Tanecni ¢innosti- Kolo, kolo mlynsky
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LISTOPAD

a) rozumoveé ¢innosti
Orientace v prostoru kolem skoly, cesta zpét z vychazky
Casové souvislosti-v¢era, dnes a zitra
Poznavani hygienickych potieb- co k ¢emu slouZi a prostiedi koupelny
prohlubovani orientace ve vizualizovaném dennim rezimu- samostatné sefazeni obrazka dle
¢asové posloupnosti.
Setazeni obrazk tak jak jde dé&j za sebou- co délam rano, kdyZz vstanu
Socidlni ¢teni- népisy na dvertich, na obalech
Rozvoj alternativnich komunikaénich technik- viz prace s PC- program Méd’a
Procvicovani grafomotorickych dovednosti- kombinace svislé a vodorovné cary
Opakovani zvitat- pfitazovani mlad’at

b) smyslové ¢innosti
Socialni ¢teni- tématicky okruh dopravni prostfedky, pfifazovani stejnych obrazki k sobé¢,
parovani realného pfedmétu k hracce ¢i fotografii, vylouCeni obrazk ze zcela odliSnych
kategorii, poznavani podle zvukd, ktery vydava
OdliSovani dvou komponenti dle velikosti a druhu, pfifazovani predmétu k piktogramu
PrubéZna prace s dennim reZimem- pravidelné vykondvané cinnosti, jak jdou ¢innosti
béhem dne za sebou, co nasleduje- chronologické setazeni zastupnych- referenénich predméti,
které predstavuji konkrétni ¢innosti
PribéZné poznavani barev- zafazovani barevnych kostek k sob¢, fazeni dopravnich prosttedkti
k barvé
Manipulaéni ¢innosti- zasouvani tvarti — dle obrysti-dopravni prostfedky
Pribézny nacvik prostorové orientace- umistovani predméti na pozadované misto,
uvédomeéni si kdo sedi vedle mé v lavici, kdo stoji za mnou
Zvukové ¢innosti s vylou€enim zraku- jit za zvukem- hledat uschovanou zvukovou hracku

¢) pracovni a vytvarné ¢innosti
Staly rozvoj sebeobsluZnych ¢innosti a navyk dle IVVP Zaka- stravovani: utfeni stolu
hadtikem pted a po jidle, vyhodit pouzity ubrousek do kose
Hygienické navyky- myti rukou po pouziti WC, pied jidlem, v€asné pouzivani WC, co
nejvetsi spoluncast pii prevlékani- nazouvani bot, ukladani preztivek na urc¢ené misto.
Motorické c¢innosti- uchopovani predméti riznych velikosti, spravné zachazeni s nimi,
presouvani hracek- nakladéani a vykladani nakladu
trhani papirovych kouskl
lepeni- technika postup prace pfi lepeni, vyznam lepeni
papirova kolaz- drak

d) télesné ¢innosti
Sohledem na typ a formu DMO a po poradé s rehabilitacnim pracovnikem provadéné
polohovani, mickovani, masaze, protahovani atd.
Lezeni- spojené s prenaSenim predmét na zadech, v ndruci
Hazeni mice na cil- do brany, do kosiku
Podlézani- jako pod mostem
Vychazky
Posilovani a protahovani vSech svalovych skupin
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¢) hudebni ¢innosti
Pévecké ¢innosti-nacvik novych pisni¢ek- pochopit obsah, opakovani starych
Poslechové ¢innosti, zvuky z zivé a nezivé ptirody
Instrumentalni Cinnosti- ovladani a spravné zachdzeni s Orffovymi hudebnimi nastroji-
bubinek, dfivka, hra na télo- tleskani, t'ukani do stehen
Sluchové vnimani s vylou¢enim zraku- odkud byl slySet bubinek
Muzikoterapie - pohyb télem- znazornit vitr, stromy- kyvat horni ¢asti t€la
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PROSINEC

a) rozumoveé ¢innosti

Socialni ¢teni- sezndmeni s pojmem potraviny, jidlo- poznavani alespon nekterych druhii- pecivo,

cukrovinky, maso atd.

Seznameni se s nékterymi dily nadobi- co k ¢emu slouzi, jaka ¢innost se provadi v hrnci-
michani, krajeni atd. - navstéva skolni cviéné kuchyné

prohlubovani orientace ve vizualizovaném dennim rezimu, sefazeni obrazku tak jak jde d¢j za
sebou- co délam ve $kole béhem dopoledne

Socialni ¢teni-dny v tydnu

Zobecnovani a konkretizace (napt.: Magda- holka- ¢lovek)

Jemna motorika- ptebirani fazolek a hrasku- strefovani se do izkého otvoru, nacvik Spetky

Dalsi grafomotoricka cvi¢eni- nacvik horniho oblouc¢ku- kometa

b) smyslové ¢innosti
Socialni ¢teni- tématicky okruh jidlo- vybér jidla dle obrazku v obchodg,
Ziskavani zkuSenosti pri vareni a pefeni- uvédomovani si pojmu studené-teplé, vonavé-
nevoni, ptidélovani jednotlivych chutovych vlastnosti
Prubézna prace s predméty- parovani stejnych obrazkii k sobé, pfifazeni redlného predmétu
k fotografii, vylouCeni obrazkli ze zcela odlisSnych kategorii, poznavani podle zvuku, ktery
vydava
Cviceni hmatu- valeni tésta, vykrajovani vano¢niho cukrovi
Manipulaé¢ni ¢innosti- zasouvani tvarti-dle obrysi-dopravni prostfedky
Pribézny nacvik prostorové orientace- umistovani predméti na pozadované misto,
uvédomeéni si kdo sedi vedle mé v lavici, kdo stoji za mnou
Zvukové ¢innosti s vylou€enim zraku- poznavani kamarada podle hlasi

¢) pracovni a vytvarné ¢innosti
Staly rozvoj sebeobsluznych ¢innosti a navykl dle IVVP Zakl- stravovani: utfeni stolu
hadiikem pied a po jidle, vyhodit pouzity ubrousek do koSe, umyti podlozky a ptiboru, utfeni
do utérky
Hygienické navyky- myti rukou po pouziti WC, pred jidlem, v€asné pouzivani WC, co
nejvetsi spoluncast pii prevlékani- nasazovani rukavic, Cepice a $aly.
Motorické ¢innosti- navlékani koralek na dratek
modelovani- vytvoifeni kuli¢ky a placky- priiprava pro peceni z tésta

s tfihani- vanocni vyzdoba tfidy, mackani papiru, prace s vatou- vlocky, snih

d) télesné ¢innosti
Sohledem na typ a formu DMO a po porad¢ s rehabilitacnim pracovnikem provadéné
polohovani, mickovani, masaze, protahovani atd.
Pohybové hry- na autobus- spole¢né drzeni se navzajem, na vlak atd.
Lezeni- spojené s prendsenim predmétl na zadech, v naruci
Chytani mic¢e do naruci- obéma rukama
Vychazky
Posilovani a protahovani vSech svalovych skupin
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e) hudebni ¢innosti
Pévecké Cinnosti- vanoc¢ni koledy
Poslechové ¢innosti- pisnicky a koledy z CD

Instrumentalni ¢innosti- ovladani a spravné zachdzeni s Orffovymi hudebnimi ndstroji-
zvonecek, ¢inelky

Sluchové vniméni s vyloucenim zraku- odkud byl slyset bubinek
Muzikoterapie- chovani panenek (JeziSek v jeslickach)
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LEDEN

a) rozumoveé ¢innosti
Socidlni Cteni- pojem rodina, kdo je kdo, rozliSeni muz, Zena, médma a tata, déda a baba.
Zatazeni a identifikace sebe sama.
Seznameni se s nékterymi dily oble€eni- typické pro zimni obdobi, co k ¢emu slouzi,
prohlubovani orientace mezi rocnimi obdobimi- zména ¢innosti-zdjmovych aktivit- rozdily
mezi létem a zimou ( koupani- lyZovani)
Prohloubeni poznavani- zobectiovani a konkretizace (napt.:Magda- holka- ¢lovek)
Jemna motorika- manipulace s predméty- jak se Zehli, micha, jede s autickem atd.
Pokracovani v logopedické péci, prace s mluvidly- schopnost vyjadfit negaci- jdu-nejdu, chci-
nechci atd. Podpofit piktogramy.
Dalsi grafomotoricka cviceni- nacvik dolniho obloucku- kolébka, miska

b) smyslové ¢innosti
Socialni ¢teni- tématicky okruh jidlo- vybér jidla dle obrazku v obchodgé,
Ziskavani zkuSenosti- pomoci hmatu rozliSeni co je studené- snih a led a co je teplé- svicka a
plaminek.
Prubézna prace s predméty- parovani stejnych obrazkii k sobé, pfifazeni redlného predmétu
k fotografii, vylouCeni obrazkli ze zcela odlisSnych kategorii, poznavani podle zvuku, ktery
vydava
Cviceni hmatu- poznavani geometrickych tvart
Manipulaéni ¢innosti- zasouvani geometrickych tvart-dle obrysii-
Setfazovani predmétii podle velikosti, jejich pojmenovani
Zvukové ¢innosti s vylou€enim zraku- klepani na dvete, otevirani oken, odemykani zamku

¢) pracovni a vytvarné ¢innosti
Neustaly rozvoj sebeobsluznych ¢innosti a navyka dle IVVP zakii- stravovani: uteni stolu
hadiikem pied a po jidle, vyhodit pouzity ubrousek do kose, umyti podlozky a ptiboru, utfeni
do utérky, sklizeni nadobi do policek
Hygienické navyky- myti rukou po pouziti WC, pted jidlem, vcasné pouzivani WC-
sundavani kalhot, splachovani, co nejvétsi spolutcast pii prevlékani- nasazovani rukavic,
Cepice a Saly.
Motorické ¢innosti- stavéni z kostek- kominek- klast piesné jednu na druhou, ohradky vedle
sebe.
Namotavani provazku na klubicko

d) télesné Cinnosti
Sohledem na typ a formu DMO a po porad¢ s rehabilitacnim pracovnikem provadéné
polohovani, mickovani, masaze, protahovani atd.
Pohybové hry- na vlak- pohyb ve vyty¢eném prostoru
Népodoba jednotlivych poloh jako napt. sed, leh, stoj. Bez verbalniho doprovodu délat totéz
co ucitel.
Vychézky, hry venku na snéhu, stavéni sné¢huldka.

¢) hudebni ¢innosti
Pévecké ¢innosti- zimni pisnicky.
Poslechové ¢innosti- pisnicky a koledy z CD
Instrumentalni Cinnosti- ovladani a spravné zachdzeni s Orffovymi hudebnimi nastroji-
zvonecek, ¢inelky, seznadmeni s klavirem- jak je veliky, jak zni atd.
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Sluchové vnimani s vyloucenim zraku - ktery hudebni nastroj zaznél?
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UNOR

a) rozumoveé ¢innosti
Socidlni ¢teni- vztahy mezi lidmi, spoluzéky- mit rad, pomahat si navzajem.
Seznamenti se s dalSimi dily obleceni- co je typické pro divky a co pro chlapce
prohlubovani a procvicovani paméti a koncentrace pifi sledovani kreslené pohadky- vodni
vila.
Prohloubeni poznavani- zobeciovani a konkretizace (napf.:rohlik, jogurt, saldm jsou potraviny
nebo do obleceni patii napft..svetr, kalhoty, tricko).
Pokracovani v logopedické péci- gesta a vyrazy oblic¢eje pred zrcadlem-podpotit piktogramy.
Dalsi grafomotoricka cviceni- nacvik Spicek- (pro napsani jednicky)
Pribézny nacvik poznani nékterych pismenek- AE, I, O, U.

b) smyslové ¢innosti
Ttidéni tfi vyrazné odliSnych komponentl- napt. ptibor- co s e déla s nozem, co s vidli€¢kou
atd.
Seznameni s obrazky charakterizujici zimni mésice- vysvétleni si co délaji zvifata v zimé a
co mizeme udé¢lat pro né
Ziskavani zkuSenosti- pomoci hmatu rozliSeni co je hladké, drsné a hebké- prace s materidly.
Pribézna prace s predméty- parovani stejnych obrazka k sob¢, prifazeni redlného predmétu
k fotografii, vylouceni obrazki ze zcela odlisnych kategorii, poznavani podle zvuku, ktery
vydava
Cviceni hmatu- poznavani co je ostré a co kulaté
Seiazovani predmétii podle velikosti- od nejmensiho k nejvétSimu, jejich pojmenovani
Zvuky-na ulici, poslouchani jak jezdi auta, autobusy, sanitka atd.

¢) pracovni a vytvarné ¢innosti
Neustaly rozvoj sebeobsluznych ¢innosti a navyka dle IVVP zaki- stravovani: utfeni stolu
hadiikem pted a po jidle, vyhodit pouzity ubrousek do kose, umyti podlozky a ptiboru, utfeni
do utérky, sklizeni nadobi do policek
Hygienické navyky- myti rukou po pouziti WC, pted jidlem, vcasné pouzivani WC-
sundavani kalhot, splachovani, co nejvétsi spolutcast pii prevlékani- nasazovani rukavic,
Zepice a $aly. Cisténi zubt, Eesani vlast
Motorické ¢innosti- navlékani na trn dle velikosti
Vysttihovani z papiru- podle pfedkreslené linie

d) télesné ¢innosti
Sohledem na typ a formu DMO a po poradé s rehabilitacnim pracovnikem provadéné
polohovani, mickovani, masaze, protahovani atd.
Pohybové hry- na vlka a ovecky- piesun co nejrychleji z jedné strany mistnosti na druhou
Napodoba jednotlivych poloh jako napt. sed, leh, stoj. Bez verbalniho doprovodu délat totéz
co ucitel.
Vychazky, hry venku na sn¢hu, koulovani

e) hudebni ¢innosti
Pévecké ¢innosti- opakovani a procvi€ovani pisni¢ek se zimni tématikou.
Poslechové ¢innosti- hluboky a vysoky ton- bruci jako medvéed, piska jako myska.
Instrumentalni ¢innosti- ovladani a spravné zachdzeni s Orffovymi hudebnimi ndstroji-
hrkatka, destovy mrak, seznameni s Kytarou- poznat jeji zvuk, jak zni jak se na ni hraje.
Sluchové vniméni s vyloucenim zraku- ktery hudebni nastroj zaznél?
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BREZEN

a) rozumoveé ¢innosti
Socialni ¢teni- lidské télo, jeho Casti, pocet- CO je V paru a co neni.
Jaro a priroda- vSe se po zim¢ probouzi, za¢ina se oteplovat, taje snih a kvetou kvétiny
Lidové zvyky o Velikonocich- velikono¢ni symboly.
Komunikacni dovednosti- prace s poc¢itaCem
Prohloubeni poznavani- zobeciovani a konkretizace (napft.:rohlik, jogurt, saldm jsou potraviny
nebo do obleceni patii napft..svetr, kalhoty, tricko).
Pokracovani v logopedické péci- prace s mimickymi svaly pied zrcadlem-podpofit
piktogramy- stale opakovat
Razeni obrazki podle piedlohy v u¢ebnici
Zameéteni na stavbu véty a gramatickou spravnost..
Dalsi grafomotorickd cviceni- nacvik Spicek- (pro napsani jedni¢ky)opakovani a kombinace
téch co uz umime.

b) smyslové ¢innosti
Tiidéni tfi vyrazné odlisSnych komponenti- napt. geometrické tvary- kolecko, trojuhelnik,
Ctverec
Seznameni s obrazky charakterizujici zimni mésice- vysvétleni si co délaji zvifata v zimé a
co mizeme udé¢lat pro né
Ziskavani zkuSenosti- pomoci hmatu rozliSeni co je hladké, drsné a hebké- prace s materidly.
Pribézna prace s predméty- parovani stejnych obrazkl k sob¢, prifazeni redlného predmétu
k fotografii, vylouceni obrazkl ze zcela odlisnych kategorii.
Cviceni ¢ichu- jak voni snéZenky
materialy-sezndmeni S materialy- co je papir, jaké je sklo, jak voni dievo, studi kamen, jak je
tvrda zemina

¢) pracovni a vytvarné ¢innosti
Neustaly rozvoj sebeobsluznych ¢innosti a navyka dle IVVP zaki- stravovani: utfeni stolu
hadiikem pted a po jidle, vyhodit pouzity ubrousek do kose, umyti podlozky a ptiboru, utfeni
do utérky, sklizeni nadobi do policek
Hygienické navyky- myti rukou po pouziti WC, pfed jidlem, vcasné pouzivani WC-
sundavani kalhot, splachovani, co nejvétsi spoluucast pii prevlékani- nasazovani rukavic,
&epice a $aly. Cisténi zubd, Gesani vlasi
Motorické ¢innosti- vyuziti riznych materiali pro vyzdobu velikono¢nich ozdob
sestrojovani z papiru- velikono¢ni zajicek- dolepovani a dokreslovani podrobnosti.

d) télesné ¢innosti
Sohledem na typ a formu DMO a po poradé¢ s rehabilitatnim pracovnikem provadéné
polohovani, mickovani, masaze, protahovani atd.
Cviky obratnosti- posun- doptedu, dozadu, toceni se dokola, spojit pohyb s hudbou
Hod mice dolnim obloukem
Napodoba jednotlivych poloh jako napt. sed, leh, stoj
Vychazky pozorovani zmén v pocasi jaké je to na jate.

e) hudebni ¢innosti
Pévecké ¢innosti- nacvik nové pisnicky s jarni tématikou
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Poslechové ¢innosti- hudebni nastroje na CD

Instrumentalni ¢innosti- ovladani a spravné zachazeni s Orffovymi hudebnimi nastroji-
hrkatka, destovy mrak, seznameni s Kytarou- poznat jeji zvuk, jak zni jak se na ni hraje.
Taneéni ¢innosti- Hra na medvéda, na vojaky,
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DUBEN

a) rozumové ¢innosti
Socialni ¢teni- lidské télo, jeho Casti, pocet- CO je V paru a co neni.
jaro a priroda- vSe se po zimé& probouzi, zac¢ind se oteplovat, taje snih a kvetou kvétiny,
poznavani jarnich symbolli na obrazcich
Jak jde Zivot, prib¢h zivota od miminka po stafi- poznavani na obrazku, prace s rodinnymi
fotografiemi.
Komunikaéni dovednosti- prace s pocitacem, vyuziti programu Détsky koutek
Prohloubeni poznavani- zobecnovani a konkretizace
Pokracovani v logopedické péci- prace s mimickymi svaly pied zrcadlem-podpofit
piktogramy- stale opakovat
Dalsi grafomotoricka cviceni- nacvik napsani jedni¢ky (opakovéani a kombinace téch co uz
umime- ¢ary, oblocky, Spicky, zuby)
Pribézny nacvik poznani nékterych pismenek- AE, |, O, U.

b) smyslové ¢innosti
Tiidéni tfi vyrazné odlisSnych komponentl- napf. geometrické tvary- kolecko, trojuhelnik,
Ctverec
Ziskavani zkuSenosti- pomoci hmatu rozliSeni co je hladké, drsné a hebké- prace s materidly.
Pribézna prace s predméty- parovani stejnych obrazka k sob¢, piifazeni redlného predmétu
k fotografii, vylouceni obrazku ze zcela odlisnych kategorii.
Cviceni ¢ichu- jak voni snézenky
materialy-sezndmeni s materialy- co je papir, jaké je sklo, jak voni dfevo, studi kamen, jak je
tvrda zemina a promitnuti na predméty kolem- co je z ¢eho vyrobené? (sklenicka, zidle atd.)

¢) pracovni a vytvarné ¢innosti
Neustaly rozvoj sebeobsluznych ¢innosti a navyka dle IVVP zaki- stravovani: utfeni stolu
hadiikem pied a po jidle, vyhodit pouzity ubrousek do kose, umyti podlozky a ptiboru, utfeni
do utérky, sklizeni nadobi do policek
Hygienické navyky- myti rukou po pouziti WC, pted jidlem, vcasné pouzivani WC-
sundavani kalhot, splachovani, co nejvétsi spolutcast pii prevlékdni- nasazovani rukavic,
Sepice a $aly. Cisténi zubu, Sesani vlasi=>vést déti k co nejvétsi samostatnosti
Motorické ¢innosti- prace se stavebnici z PVC- skladej po mné, jako ja
Rozfoukévani tuze- dle fantasie dokreslit a urcit co mi to pfipomina

d) télesné ¢innosti
Sohledem na typ a formu DMO a po poradé s rehabilitacnim pracovnikem provadéné
polohovani, mickovani, masaze, protahovani atd.
Cviky obratnosti- prolézani prulezkou na hfisti
Hod mice dolnim obloukem
Hra na piskovisti- formovani babovicek
Vychazky pozorovani zmén v pocasi jaké je to na jate.

e) hudebni ¢innosti

Pévecké ¢innosti- nacvik nové pisnicky s jarni tématikou
Poslechové ¢innosti- hudebni nastroje na CD
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Instrumentalni ¢innosti- ovladani a spravné zachdzeni s Orffovymi hudebnimi néstroji-
hrkatka, destovy mrak, seznameni s Kytarou- poznat jeji zvuk, jak zni jak se na ni hraje.
Taneéni ¢innosti- ,,zajicek ve své jamce sedi sdm*
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KVETEN

a) rozumoveé ¢innosti
Socialni Cteni- lidska zaméstnani- co déla maminka, tatinek, prohlizeni na obrézcich, popis
prostiedi
Dalsi zmény v pocasi, poznavame dalsi kvetouci rostlinky
Opakujeme barvy v prirod¢, zelena trava, modré nebe atd.
Procvic¢ovani logického mysleni- (opét zobectiovani-stil a zidle jsou nabytek)
Komunikacni dovednosti- prace s pocitaCem, vyuziti programu Détsky koutek.
Zaméteni na stavbu véty a gramatickou spravnost.
Dalsi grafomotorickd cviceni- nacvik napsani jednicky (opakovani a kombinace téch co uz
umime- ¢ary, oblo¢ky, $picky, zuby)
Pribézny nacvik poznani nékterych pismenek- AE, I, O, U.

b) smyslové ¢innosti
Ttidéni vice vyrazné odlisnych komponenti-
Ziskavani zkuSenosti- pomoci hmatu rozliSeni co je hladké, drsné a hebké- prace s materidly.
Pribézna prace s predméty- parovani stejnych obrazkl k sob¢, piifazeni redlného predmétu
k fotografii, vylouceni obrazku ze zcela odlisnych kategorii.
Cviceni ¢ichu- jak voni snézenky

-----

ving kvétin, potravin atd.

¢) pracovni a vytvarné ¢innosti
Neustaly rozvoj sebeobsluznych ¢innosti a navyki dle IVVP Zaka- stravovani: utfeni stolu
hadiikem pied a po jidle, vyhodit pouzity ubrousek do koSe, umyti podlozky a ptiboru, utfeni
do utérky, sklizeni nadobi do policek
Hygienické navyky- myti rukou po pouziti WC, pied jidlem, vCasné pouzivani WC-
sundavani kalhot, splachovani, co nejvétsi spolutcast pii prevlékani- nasazovéani rukavic,
Zepice a $aly. Cisténi zubt, Gesani vlasi=>vést déti k co nejvétsi samostatnosti
Motorické ¢innosti- prace s textilnim materidlem
prace s keramickou hlinou- hnéteni, modelovani v kuli¢ky, poté glazovani

d) télesné ¢innosti
Sohledem na typ a formu DMO a po poradé s rehabilitacnim pracovnikem provadéné
polohovani, mickovani, masaze, protahovani atd.
Cviky obratnosti- prolézani prilezkou na hfisti
Nahazovani krouzkl na ty¢
Hra na piskovisti-nasypavani a vysypavani
Vychazky pozorovani zmén v pocasi

¢) hudebni ¢innosti
Pévecké Cinnosti- nacvik nové pisnicky ke dni matek
Poslechové ¢innosti- hudebni néastroje na CD i v realu
Instrumentalni ¢innosti- ovlddani a spravné zachazeni s Orffovymi hudebnimi néstroji-
hrkatka, destovy mrak, seznameni s kytarou- poznat jeji zvuk, jak zni jak se na ni hraje.
Taneéni €innosti- ptizpisobit pohyb téla rytmu pisnicky

CERVEN

a) rozumové ¢innosti
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opakovani prifezovych témat, zhodnoceni co jsme si zapamatovali, co uz umime, Zzjistit
kde maji déti mezery a doplnit vyuku

pripravit déti na prazdniny, seznamit je s tim, ze Skola zacne zase az v zafi

poucit déti o vhodném chovani

piipomenout si co vSechno se v dob¢ 1éta déla- typy sportii, vylety atd.

b) smyslové ¢innosti
opakovani témat
shrnuti naplné smyslové vychovy poptipad¢ doplnit vyuku o praktické ukazky
Zprosttedkovat détem co nejvice realnych situaci k proziti intenzivniho zazitku- navstéva kina,
dopravniho hiisté, den déti, Skolni vylet

¢) pracovni a vytvarné ¢innosti
Neustaly rozvoj sebeobsluznych ¢innosti a navyka dle IVVP zaki- stravovani: uteni stolu
hadiikem pied a po jidle, vyhodit pouzity ubrousek do kose, umyti podlozky a ptiboru, utfeni
do utérky, sklizeni nddobi do policek
Hygienické navyky- myti rukou po pouziti WC, pted jidlem, vcasné pouzivani WC-
sundavani kalhot, splachovani, co nejvétsi spoluucast pii prevlékani- nasazovani rukavic,
Zepice a $aly. Cisténi zubi, Cesani vlasi=>vést déti k co nejvétsi samostatnosti
Zajmové vytvarné ¢innosti
Uklid tiidy, rozdani vykrest
Vyzdoba nasténky

d) télesné ¢innosti
S ohledem na typ a formu DMO a po poradé¢ s rehabilitacnim pracovnikem provadéné
polohovani, mickovani, masaze, protahovani atd.
Relaxacni ¢innosti
Konzultace a zhodnoceni motorické stranky ditéte s rehabilitacnim pracovnikem
Vychazky pozorovani zmén v pocasi

e) hudebni ¢innosti
Pévecké ¢innosti- opakovani lidovych pisnic¢ek
Poslechové ¢innosti- pisnicky na CD, z radia
Instrumentalni ¢innosti- ovladani a spravné zachdzeni s Orffovymi hudebnimi ndstroji-
bubinek, diivka, tamburina, zvonecek atd.
Tanecni ¢innosti- ptizpisobit pohyb téla rytmu pisnicky
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8. Hodnoceni a evaluacni Cinnosti v PFipravném stupni
ZS specialni

OBSAH:

Individualniplan

Hodnoceni(TVP)
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INDIVIDUALNI PLAN

Individualni plan mé v nasi Skole vypracovano kazdé dité-zak. Jeho realizace tizce souvisi jednak
Sdoporuenim  ze  specialn¢  pedagogického  centra, jednak na  zadost  rodici
a Vneposledni fadé¢ je ovlivnén zajmem pedagoga, ktery jej vypracovava. Kazdy individualni
vychovné — vzdé€lavaci plan je sestaven tak, aby odpovidal individudlnim schopnostem, dovednostem
a predevS§im moznostem kazdého zaka. V Ptipravném stupni zakladni Skoly specialni je jeho obsahem
ucivo, jehoz osvojeni chceme se zdkem v daném roce doséhnout v kazdé vychové. Individudlni plan
obsahuje mimo jiné¢ souhrn pomiicek, s kterymi pedagogové pracuji a metody, které pii vzdélavani se
zakem vyuzivaji
a uplatnuji.

1. Individuélni plin v Pfipravném stupni zakladni §koly specialni- vzor

Smyslova vychova:
V ¢innostech budeme vychazet z prirozeného zkoumani predmétii: zrakem, hmatem, u dalSich ¢innosti
pak rozvijet sluchové a chutové vnimani. Postupné zapojovat, rozvijet a umémeé podporovat vSechny
smysly.
Zrak-ttidéni dle riznych kritérii-barev, velikosti a to dvou a vice komponentt, cviceni zrak. Paméti-co
se zménilo, jmenovani predméta jak jdou na obrazku za sebou, RozliSeni plosnych tvart-kolecko,
kostka, stiiska.
Sluch- zdroje zvukii, komu patii, napodobovani hlast zvifat, dopravnich prostiedki, rozlisit nékteré
hudeb. nastroje, poznat dle zvuku kdo ¢i co to bylo.
Hmat- poznat predmét dle hmatu, rozliSovat 2 druhy materidlu-hebky/drsny—plys/smirkovy papir,
pracovat se stavebnicemi, navlékat atd.

Cich- seznamit se s viini krému, mydla, nékterych potravin, vonné svicky
Chut- rozeznavat sladké (cukrovi, bonbdnky) a kyselé (ovoce, $tavy)- dat najevo mimikou.

Rozumova vychova:

V tomto predmétu se zametime na rozvijeni poznavacich schopnosti, logického mysleni, pozornosti,
paméti, tvofeni pocetnich predstav, grafickych schopnosti atd. Naucime se vice vnimat a spravné
pojmenovavat déni kolem nas (ve Skole, doma, v okoli Skoly atd.) Jednotlivé tématické celky budou
svym obsahem zaméieny tak, abychom obohatili slovni zdsobu a rozvijeli fec.

Poznavaci ¢innosti:

Skola, rodina, domov: jména kamaradi, pani ugitelky, vybaveni tiidy, své jméno, pohlavi. Pojmenovat
¢leny rodiny, jak jde Zivot (od novorozenéte po staii.). Popis doméciho prostiedi- jednotlivych pokoji-
kde se co déla.
Priroda, zvirata: roéni doby a ¢innosti behem roku, jak se méni piiroda, pocasi: teplo, zima, prsi, sviti
slunce, ovoce a zelenina, pfirodniny. Rozlisit domaci zvitata a jejich mlad’ata, lesni a ze ZOO.

zdravi: pojmenovani ¢asti téla, rozdily chlapec a divka, osvojit si osobni hygienu pii pouzivani WC,
pfi stolovani. Néacvik oblékani a pfezouvani.

2. Komunikacni dovednosti a logopedicka péce:
Popis obrazkii, orientace na nich-co je nahote-dole, malé-velké atd. Budeme se snazit o porozumeéni

jednotlivych Cinnosti na obrazku-fotografii, pomoci piktogramii rozsifovat slovnik o nova podstatna
jména a slovesa. Metodou globélniho ¢teni tvoreni kratkych vét k obrazkiim, chapani obsahu.
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osvojit si zakl. navyky spolec. chovani ( pozdrav, prosba, podékovani, pfani k narozeninam),
bezpecné chovani na ulici, u semaforu.

napodobovani zvukii- zvifat, dopravnich prostiedkii,

nacvik fikanek a basnicek,

dechova cvic¢eni-foukani, nafukovani.

3. Rozvijeni paméti a log. mySleni:

orientace v ¢ase- den- noc, rano- vecer, dny v tydnu. Co uz bylo, co bude.

Zobecnovani a tvoteni skupin (jablko, hruSka= ovoce, auto, bus= dopr. prostfedky) a konkretizace (
zelenina= rajce, okurka)

- Matematické predstavy- pojmy na, nad, pod, vedle. Déle pak malo, moc, nic, vice, méng, vSechno,
nikdo. Budeme poznéavat cislice 1-3.

4. Grafické schopnosti:

pii grafomotorickych ¢innostech za¢neme od velkych tvard, které budeme -  postupné zmenSovat,
jednoduse spojovat. Prodluzovat dobu soustiedéni. Upevitovat spravné drzeni Stétce, pastelky,
fixu apod. Procvicit orientaci na plose vykresu.

krouzeni- zaplnit pozadovanou plochu vykresu (rukama, houbou, $tétcem)

otisky- na celé plose vykresu, ve vymezeném prostoru (prsty, tiskatky, Stétcem, fixem),

omalovanka- vybarvit vymezenou plochu jednou barvou

cary- svislé a vodorovné-ve sméru psani,

jednoduché kombinace krouzenti a Car.

5. Pracovni a vytvarna vychova:

V ramci pracovni vychovy se zaméfime na:

Sebeobsluhu: svlékani a oblékani odévu, obouvani a prezouvani, zapinani knofliku, hygiena po pouziti
WC, umyvani rukou, ¢isténi zoubkt, pouzivani hiebinku a ru¢niku.

Stolovani ve tiide pfi svacing, doma pii obédé, prostirani stolu, pouzivani 1Zice, vidlicky

Uklid pouzitych hracek, vyzdoba nasténky svymi obrazky

V ramci vytv. vych. se dotkneme prace:

S materidlem- pfirodniny-tfidéni, koralky-navlékani, provazky-stiithani, papir- mackani, lepeni,
stavebnice, kostky- skladani, klubicka-smotavani atd.

Modelovani- trhani, hnéteni, vymodelovat kulicku, placku, valecek, vykrajovani

Malba Stétcem a temperovymi barvami

6. Télesna vychova:

Zamé&iime se na napodobu pohybii- sed, leh, lozeni pfes molitanové prekazky, tunelem. Chiize- po
konzultaci s rehabilita¢nim pracovnikem a rodi¢em. Héazeni a chytani mice, mifeni na cil. Zapojime
pohybové Cinnosti spojené s hudbou, a rozvineme kolektivni hru s kamaradem.

7. Hudebni vychova:

V ramci hudebni vychovy se zaméfime na poznavani konkrétnich zvuki- a to hudebnich nastroji-
klavir, flétna. Budeme rytmizovat jednoducha fikadla, zpivat znamé lidové pisnicky. Naucime se hrat
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na télo- tleskat, dupat, pouzivat nékteré Orffovy nastroje jako jsou dfivka, Cinelky, tamburina, bubinek.
Budeme se ucit vnimat relaxac¢ni hudbu.

Pomiicky:

Pro préci v jednotlivych vychovach budeme pouzivat

RV: riizné knihy-leporela, détské Casopisy

VV: psaci nécini, prstovych barev, temperovych barev, tlustych stétcli, vykrest a barevnych papirti,
molitanovych hub, tiskatek z ptirodnin, tlustych pastelek a voskovek, fixa.

- SV: realné predméty z okruhu nadobi, hygieny, vytvarnych pomtcek, hracek, plySovych zvitat,
krabice s pfepazkami, makety atd.

- fotografie, obrazky, piktogramy, obrazky s ¢innostmi (co d¢l4...)

TV: mice, molitanové podlozky, kuzelky,

HV: Orffovy hudebni nastroje, klavir foukatka,

PC a pocitaCové programy

Metody:

Osahavani, pozorovani, napodobovani pohybii a zvuki, pravidelné opakovani, vyhledavani mezi
ostatnimi, vybirani, tfidéni dvou komponentli, prohlizeni fotografii, parovani predmét k predmétu,
obrazek k predmétu, 2 obrazky k sobg. Casté verbalni komentovani atd. Napodoba, spravné zachézeni
s konkrétnimi ptedméty, ukazovani, predvadéni pohybu, spolecna prace atd.
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HODNOCENI (TVP)

Individualni plan se vypracovava pro cely Skolni rok. V pritbéhu roku je prabézné kontrolovano jeho
plnéni a kazdy plan je dvakrat roné- vzdy v pololeti a na konci Skolniho roku vyhodnocovan. S jeho
obsahem a pInénim jsou pribézné seznamovani rodiCe, vedeni Skoly a je kdykoli k dispozici
pracovnikiim specialn¢ pedagogického centra.

Kromé¢ hodnoceni individualniho planu se navic v Piipravném stupni zakladni Skoly specialni provadi
tato hodnoceni:

POCATECNI HODNOCENI - p¥i nastupu déti se provadi pocateéni hodnoceni, na zakladé
takto ziskanych informaci se vypracovava na kazdé dité individualni plan, s jeho obsahem jsou
seznameni rodice.

PRUBEZNE (FORMATIVNI) HODNOCENI - kaZdodennim stykem s rodi¢i probiha pribéné
hodnoceni ve vychovném procesu, kde se hodnoti uspéchy, potize, a problémy déti, které se
snazime FeSit spolu s rodi¢i. Mimo to kazdého ¢tvrt roku probiha pisemné hodnoceni vychovné
prace na pedagogickych radach a tfidnich schiizkach, aby bylo umoznéno uditelce se prizpisobit
potiebam ditéte.

ZAVERECNE HODNOCENI — se provadi na konci uritého stupné vychovného procesu, ve
kterém objasni, jak na tom kazdé dité je a pomuZe prizpiisobit dalsi pribéh jeho Skolni

dochazky.

JINA HODNOCENI — se provadi pribéZné béhem roku pro potieby lékare, psychologa,
specialniho pedagoga se souhlasem Skoly a rodicii.
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