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Skola se zamifenim na environmentalni vychovu

Skolni vzd&lavaci program skolského z#iizeni — $kolni druzina
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1 Identifika éni Gdaje

1.1 Fredkladatel

Nazev Skoly:Zakladni 3kola a Matska Skola, Hradec Kralové, Uprkova 1
Adresa 3koly: Uprkova 1, 500 09 Hradec Kréalové

Jménoreditele: Mgr.Bc. Petr Lehky

Vedouci vychovatelka:Olga Falatkova

Koordinator SVP: Mgr.Bc. Dagmar Chrobokovéa

Kontakty:

Telefon: 495 262 791

Mobil - SD: 731510839

Email: falatkova@zsuprkova.cz
WWW: www.zsuprkova.cz

Idventifikétor Skoly : 600088901
ICO: 70886 113
1ZO: 117 100 269 ( kapacita 80 zgk

Vydano dne:1.9. 2007
1.2 Zizovatel

Nazev: Statutarni mssto Hradec Kralové

Adresa; CSA 408, 502 00 Hradec Kralové

Kontakty: Vedouci odboru Skolstvi a volt@sovych aktivit éti a mladeze Ing. Alena Synkova
Telefon: 495 707 701

Email: Alena.Synkova@mmbhk.cz




2 Charakteristika zarizeni

Zatizeni SD mait odckleni. Kazdé odéleni ma své vlastni prostory — herny, které jsoustimy v pavilonu ¢glesné vychovy. Zfilehlé chodby je mozny
vstup na Skolni zahradu &3t. Kapacita SC¥ini 80 Zak.

2.1 Spolupréace s rodii 3 5
Rodike jsou informovani o chovani a praci zaka v SDujseznameni s provozem, \miim fadem acinnosti SD. Maji moznost de&éirhovadit
s vychovatelkou. Pokud nenic¢eno jinak, maji rodie maji moznost si pro svojeétdprijit kdykoliv v prabéhu odpoledniho za#stnani.

2.2 Provoz SD

R&no: & - 7.

Odpoledne: 11°-16.%°

V doke vedlejSich prazdningditelskych dn je druzina otekena pouze vifpads, Ze se fihlasi alespt osm Zak.

3 Konkrétni cile vzdélavani

Vzhledem k tomu, Zedastniky vzdlavani ve skolni druzihjsou zarove Ucastniky zakladniho vZthvani, je pirozenym jednoticim prvkem vvacich
cili RAmcovy vzdlavaci program pro zakladni wdédvani.

V nasich podminkach chceme vést zaky zejména k:

vyuZzivani ¥domosti a dovednosti v praxi, poznavani nového

poznavani sebe sama, vyiwai si pozitivni pedstavy o saba druhych, projevovani empatie

pouzivani otekené komunikace, spoluprace a tolerance, ugiéise ve skupih

zdravému Zivotnimu stylu

posilovani schopnosti nepodléhat negativnimiwtiv

citivému vnimani prosedi i girody, ekologickému afhi (environmentalni vychova — viz. zérani Skoly)

4 Délka acasovy plan vz&lavani

Skolni vzalavaci program je sestaven na dobu jednoh@lgxzeciho cyklu. Vzhledem ke strukuskolni druziny na nasi zakladni $kole jsme tutioud
stanovili na 3 roky.



5 Formy vzdélavani

SD realizuje vychovnou, vtivaci a zajmovodinnost mimo vydovani.Cinnosti probihajformou pravidelnych nebop¥ilezitostnych aktivit (besedy,
vystavy, exkurze, vylety, besidky, divadelrfegstaveni, sportovni akce) z oblasti &tadaci, odpoinkove, rekredni a zajmov&innosti. SD zaroue
umoziuje Zakim pripravu na vydovani.

6 Obsah vzdlavani

6.1 Vzd&lavaci oblasti zakladniho vzdlavani

Clovék a jeho swt

Jazyk a jazykova komunikace
Matematika a jeji aplikace
Informaéni a komunikani technologie
Clovék a spolénost

Clovék a piroda

Umeni a kultura

Clovek a zdravi

Clovék a s\t prace

6.2 Prirezova témata zakladniho vzélavani

Osobnost a sociélni vychova — zeffovék a jeho sut

Vychova demokratického ¢ana — zejmClovék a spolénost

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich sowssich — zejmClovék a spolénost
Multikulturni vychova — zejmClovék a jeho sut

Environmentalni vychova — zejr@illovék a piroda

Medialni vychova — zejm. Inforndai a komunikani technologie

6.3 Kli¢ové kompetence

Kli ¢ové kompetence, vyplyvajici z SVP Uprk do Zivota:



1. Kompetence kdeni

2. Kompetence keSeni problérin

3. Komunikativni kompetence

4. Socialni a personalni kompetence
5. Okzanské kompetence

6. Kompetence k traveni volnébasu

7 Podminky pro vzclavani zaki se specialnimi vzélavacimi potirebami a mima-adné nadanych

Integrované 2&ky lze Zeereni do oddleni SD za pomoci osobni asistentky.
Pro rozvoj miméadreé nadanych zakhledame vhodné zajmoveé élvaci aktivity podporujici zejména rozvoj timosti a spoluprace. klademdérdz na
odbornou pipravenost pedagogickych pracovinik spolupraci se Skolskymi poradenskyniizenimi.

8 Podminky prijimani uchazetu a podminky pribéhu a ukoné¢ovani vzdlavani

O piijeti zaki do SD rozhodujéeditel Skoly. Do SD jsouijjimani zaci 1. — 3. réniku, frednosti Zaci zandstnanych rodit (Zaci rodét nezandstnanych
a na MD jen do napémi odclent, tj. 30 Zak). Rodie Zaka vyplIni zapisni listek s osobnimi udaji Zgkaadnymi zdravotnimi problémy a dale vyplIni
dobu a zfisob odchodu ze SD. Jakékoli amy (tedy i ukoeni vzalavani v SD) sdéli vychovatelce pisenin

9 Popis materialnich podminek

Mistnosti jsou vybaveny novym nabytkeretné praktickych kulatych stdla koberce. Ve dvou odignich je pohovka, televizor a DVD. Chghravé

je vkazdém odtleni. Zaci maji moznost vyiu z mnoha her, héek, knih, ¢asopi§, vytvarného a pracovrechnického materialu. Do budoucna
planujeme vybavit odleni Skolni druziny péitacovou technikou.

Skolni druzina vyuziva zahraduisté, télocviény, knihovnu, cvinou kuchyiku a v ffipact niz&iho pétu zaki i positatovou webnu. Skola, SD i SJ maji
bezbariérovy fistup. Na zahradplanujeme vybudovatétské a fotbalové ifiste, altdnek a nové zdzemi pro spravce se skladenparéogni poteby,
n&adi a socialnim z&enim. V arealu zahrady chceme vysazet okrasnleti aezFijemnit tak progiedi nejen naSimétiem, ale i véejnosti, ktera skolni
zahradu navsvuje.



10 Popis personalnich podminek

Pedagogické isobeni zajifuji pIné kvalifikované vychovatelky, které se vipehu roku vzdlavaji v akreditovanych kurzech a samostudi€innost a
vychovné [isobeni vychovatelek v jednotlivych atenich vychazi z pozadafrkpedagogiky volnéhotasu (ovliviovani volnéhocasu, nabidka
alternativnich aktivit, nabidka paroek, her). Podstatny je poZzadavek dobrovolnostiviak seberealizace, pestrosti éitazlivosti pro Zaky.

11 Popis ekonomickych podminek

V SD se vybira fispivek. Vyse Uplaty je stanovena po dokse zizovatelem. Plati se ve dvou splatkachi-péosinec, ledederven. Vybrané penize se
vyuZzivaji na nadkup vytvarnych geb, pracovi-technického materialu, her, ek a odmdn pro dti a v neposlednifadé se z &échto perz financuje pitny
rezim zak.

12 Popis podminek bezp@osti prace a ochrany zdravi

ZA&ci jsou seznameni s nebetime ohroZujici jejich zdravi a bezp®st. Nezbytné je zajistit bezpmst nejenom fyzickou, ale i socialni a emocionalni
Nezbytna je ochrana zdrawttpred sociali patologickymi jevy a fed projevy diskriminace, néftelstvi a nasili. Pro Zzaky se snazime vigvélidné a
piijemné prosedi, ve kterém vSichni dodrZzujemecemna pravidla. Chranime Zakyep Sikanou. Podporujeme ohleduplnost, Zdest, solidaritu a
vzajemnou spolupraci.

DalSi informace viz. vnihi fad Skolni druziny.

12.1 Hygienické podminky

Socialni z&izeni vyuzivame v pavilonu TV aigpobytu venku v SJ. Obieni, obuv a fevleseni na ven si Zaci nechavaji v Satnach, aktovkyosi na
chodbu ped SD (ochrana osobniho vlastnictvi). Stravovaniggseno ve Skolni jidelt, kam gechazime spoteé. V SJ dbame na hygienu, sludné
chovani a stolovani.

Va4

13 Zverejnéni Skolniho vzdlavaciho programu

Skolni vzalavaci program je k dispozici u vedouci vychovagelkedeni Skoly a na www. strankach 3koly.



14 Friklady, ukazky, namety

14.1Clovék a jeho swt

Cil: Cilem je seznamit se s prosedim domova, 3koly, nista a okoli, nasi vlasti a vnimat nase Z@néni ve swté.

Cislo rozvijené kompetence

Vypravime o své rodiha o domoy.

3,4,5

Kreslime swj pokoj a dim. 3,4,5
Vypravime si 0 svém 8st. 1,2
Pravidelré organizujeme vychazky do okoli. 1,2,5,6
Navstivime Skolni knihovnu, kde se daue vyhledavat knizky o naSentsit. 1,3,5,6
Poznavame dopravni ztky a prostedky. 1,2,6
Povidame si o hlavnim dst. 1,3
Seznamime se s turistickymi Zkami. 1,2,3
Prvni ¥ida se seznami se skolni budovou. 1,2
Nakreslime Skolu &fdu. 1.4
Vyzdobime si Skolni druzinu. 1,6
Seznamime se s pracovniky Skoly. 1,3
Kreslime Skolu, paniditelku a spoluzaka. 2,4
Vypravime si o bezg@é cest do sSkoly. 12,4
Seznamime se s regionalnétanénim nasi republiky. 1,3
Povidame si 0 vyvoji Zivota od narozeni pdista 1,34
Vzpomindme na prvni k&ky do Skoly. 3,4,5




Vzpomeneme si na prar@dia vyrobime prodarky.

1,4,6

Zorganizujeme druzinovy vylet.

1,3,45,6

14.2 Jazyk a jazykova komunikace

Cil: Vvést zaky k v3estranné &nné a otewené komunikaci.

Cislo rozvijené kompetence

Hrajeme didaktické hry se slovy. 1,3
Resime kvizy, KZovky a rébusy. 1,2
Hrajeme spol&nskou hru Kris-Kros. 2,3
Vymyslimetikanky a rymy. 2,3
Hrajeme slovni fotbal, opakujeme abecedu. 1

V komunikativnim kruhd'eSime @izné problémy. 2,3

14.3 Matematika a jeji aplikace

Cil: Vést zaky k tomu, aby dokazali aplikovat zakladhmatematické postupy v praxi.

Cislo rozvijené kompetence

Hrajeme si na obchod. 1,3,4,6
Ucime se hospodi s perzi. 2
M¢time, vazime, porovnavame. 1,2,3




Uc¢ime se v praxi porovnavattéi, mensi. 1,2,3
Sdazujeme se podle velikosti. 1,2,3
Hrajeme tizné matematické DH. 1,2
Rozvijime logické mysleni pomoci her. 1,2
Hrajeme hru BINGO. 1,3
Poznavame geometrické tvary zrakem i hmatem. 1

14.4 Informacni a komunikacni technologie

Cil: Umét vyhledavat potrebné informace na PC.

V piipact malého pétu Zaki vyuzivame peéitacovou webnu.

14.5Clovék a spolenost

Cil: Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svéptné, svobodné a zodpaidné osobnosti, uplaiovali
sva prava a napiovali své povinnosti.

Cislo rozvijené kompetence

Povidame si o rodina jeji dilezitosti pro nas zZivot. 3,4
Pojmenovavameifbuzenské a mezigenéra vztahy. 1,34
Kreslimecleny rodiny a kamarady. 4
Predstavujeme formou monologu své nejbliZsi. 4 3

10



ZjiStujeme svatky a narozeniny naSich nejblizsich. 3,4,6
Vyradbime dareky k jubileim. 3,4,6
Diskutujeme o pravech a povinnostechi @ zarové se s nimi seznamujeme. 3,5
Poznavame spalenské mravy. 15
Pripomeneme si vhodné chovani s praktickymi ukazkami. 4,5
Vytvorime si vlastni pravidla souziti ve Skolni druZin 2,3,4,5
Formou skupinovych her upevnime vztahy mezi zaky. 2,3,45
Vysvétlime si dilezitost etiky a solidarity. 5
Pobavime se o narodnostnich mensinach. 3,5
PopiSeme, jak se k sbbhovame a prodiskutujeme co je spravné a co jmépa 4,5
Formou hry ozivujeme nasi slovni zasobu kouzelrsfokicek. 1,34
Besedujeme na téma oslava. 3,6

14.6Clovék a ptiroda

Cil: Cilem je v&imat si znin v prirodé v jednotlivych obdobich, prohloubit znalosti o Zié a nezivé pirodé,
chranit p¥irodu a Zivotni prostiredi.

Cislo rozvijené kompetence

Parddame orientai beh Kocoura MikeSe sifrodowdni tématikou.

1,2,3,6

Den zvfat — pozorujeme a prezentujeme domaci rilazli

1,2,3,4,6

11



Navstivime natnou stezkuCeska krajina.

1,3,6

Pripomeneme si i obdobi a co je proércharakteristické. 1,2
Uveédomime si barvy pro tmi obdobi. 2,3
Kreslime pirodu vectyiech r@nich obdobich. 2,6,1
Kreslime a povidame si o jednotlivyeimnostech vetyrech r@nich obdobich. 2,3,6,1
Shirame veskery dostupniigmdni material vhodny pro vytvarné a pracoinnosti. 1,2,3,6
Zhotovujeme i domiky z prirodnin. 2,45
Nawime se poznavat listy, us@gmame sout. 1,2,3
Seznamime se §anymi druhy ovoce a zeleniny. 1,2,3

V prabéhu roku sbirame stary papir. 4,5
Uc¢ime se spravnému chovani firpde. 1,3
Besedujeme o tom, jak lidé prospivaji i Skoidiqxk. 2,34
Navrhneme, jak chranit Zivotni prosdli. 3,5
Seznamime se s chovanim lidi v clr@nkrajinné oblasti. 3,5
Precteme si zajimavosti o Zidtech z dtskychcasopis a encyklopedii. 1,2,3
Nawime se rozpoznavat zata a jejich mldata, gipravime soutz Zvireci rodinky. 1,6
Postavime si zoologickou zahradu z lega. 2,4,6
Sledujeme kdy odlétaji &ifétaji tazni ptaci. 1,2,3

12




Nakreslime si své zkdtko a udlame vystavku. 1

Zviteci pexeso, zahrajeme si hry se zvukyatvi 1,2,3
Pe&iujeme o kétiny béhem roku - pstujeme je, zalévameigsazujeme. 1,2,6
Diskutujeme o tom, jak chranit Zaia i rostliny. 2,3,5
Hrajeme pexeso a kvarteto seiaty a rostlinami. 12,4

14.7 Clovek a kultura

Cil: vytvaret u zaka potirebu projevovat pozitivni city,rozvijet vnimavost apozitivni vztahy k lidem.

Cislo rozvijené kompetence

Navstivime Skolni knihovnu, prohlizime knihy aggjiilustrace. 1,3,5,6
Prohlédneme si obrazy zndmych mali 6
Prohlédneme a seznamime seétskdymi casopisy. 1,3,6
Cteme knihy na pokemvani. 1,3
Povidame si nejoblibé&jgich knihach a uspadame vystavu. 4,6
Precteme si pohadku a zkusime ji ilustrovat. 1,2,3,4,6
Zahrajeme si na ilustratory. 6
Kreslime a malujeme na dané téma. 6
Procvitime si basriky a pisnéky. 1
Vyrabime Mikulase, anidla acerta z papiru. 3,4

13



Uspaadame MikulaSskou nadilku. 3,6
Priprava na Vanini besidku, vyzdoba odigni. 2,3,6
Seznamime se s vammomi tradicemi a zvyky. 1,3,5,6
Vyrabime vanoni darky. 4,6
Ozdobime vanni strom. 6
Nacvicujeme koledy. 1,2,3,4,5,6
Zorganizujeme Vanmi besidku. 1,2,3,4,5,
Navstivime filmové pedstaveni v Cinestaru. 6
Zorganizujeme §veckou soutz Superstar. 2,3,4,6
Pripravujeme se na maskarni karneval, vyrdbime masky. 2,34
Maskarni karneval - rej masek, stid. 1,2,3,4,5,6
Uspdadame modniiehlidku. 3,4,5,6
Zorganizujeme kulturni akci DivadlodD détem. 1,2,3,4,5,6
Cteme si o Velikonénich zvycich. 1,3
Vyzdobime si okna symboly Velikonoc. 5,6
Procvicime si Velikon@ni koledy. 3,6
Upleteme pomlazku z prouti. 2,6
Zhotovime si vyrobky s Velikorimi tématikou. 6

14




Zpivame a recitujeme jarni pisrbasi 3,6
Vyrabimec¢arodjnice z girodnich i jinych materidl 6
Sletéarodjnic — sou¢zime, vaime ¢arodjnické lektvary. 2,3,4,5,6

14.8Clovek a zdravi

Cil: Cilem je seznamit zaky se zakladnimi hygienickymrezimovymi, zdravotnimi a stravovacimi navyky.
Ziskat poznatky o¢lovéku, poznat své €lo a nawit se chranit své zdravi i zdravi druhych. Pohybena sportem
uc¢ime zaky se otuzovat a vhodhrelaxovat.

Cislo rozvijené kompetence

Diskutujeme s &mi, jak se chovat, abychonitquesli tragm. 3,5
Uc¢ime se spravhtelefonovat a zavolat prvni pomaoc. 1,2,3,5
Predvadime si, jak se zachovat, kdyzipbtijjeme pomoci. 1,2,3
Nauwime se obvazovat, dezinfikovat, poskytovat jednbdugrvni pomoc. 2,3
Seznamime se s obsahem |ékémi 1,3
Vypravime si, co se nAm nebezpého stalo a jak jsme si poradili. 2,3
Zhlédneme video o urazechtd 1,5,6
Travime co nejvicéasu na zahrad na Histi. 5,6
Soutzime v jednotlivych hrach s g@m, lanem a Svihadlem. 2,6
Venku hrajeme pohybové hry, ¢line, soutzime ve Stafetovych zavodech. 6
Cvi¢ime s hudbou. 6

15



Na Histi trénujeme atletické discipliny. 3,4,5
Uspaadame druzinovy trojboj. 5,6
Vyuzivame n#éadi v €locvicné ke cviceni. 5,6
Pripominame si a vystiujeme hygienické navyky s vyuzitim kawek. 2,3,5
Dodrzujeme Bznou denni hygienu 1,6
Otuzujeme séastym pobytem venku, vystiujeme si jak vhod& zvolit obleteni. 1,6
Uc¢ime se spravhodpaivat. 5,6

V druzirg se znd¢fime a zvazime. 4,5
Sestavujeme vhodny jidetiek ve skupinkach, kreslime obrazky. 1
Sougzime v poznavani ovoce a zeleniny — Kimovy hry ut'olié, hmatové 1,3
Predvedeme si spravné stolovani. 4,6
Zahrajeme si na zdravotniky. 2,3
Pripravime si ovocny salat. 2,3,5
Vytvoiime si kolaz zdravé a nezdravé stravy. 12,4
Vypravime si o zdravotni prevenci, nemocech ahegigravné l&be. 1,3
Pripominame si dodrZovani pitného rezimu. 3,5
Vytvotrime si denni/tydenni plan aktivit. 1,2,3,6
Zorganizujeme fotbalové utkani o zlaty pohar. 2,3,4,5,6
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Predvedeme nac¥#ené sestavy ,roztleskasek".

2,3,4,5,6

14.9Clovék a swt prace

Cil: systematicky zdokonalovat manualni dovednosti, ob@covat vdomosti o technické poznatky a aplikovat
je v praxi. Pripravovat Zaky na ukoly, které je v dosglosti ¢ekaji.

Cislo rozvijené kompetence

Pracujeme siznymi materialy (papir, kartonjelvo, textil, plasty, firodni materialy, modelovaci hmoty) 2,3,6
Hrajeme si se stavebnicemi, konstruktivni prace. 2,3,6
Provadime drobné opravy ek a vybaveni. 1,2,3
Seznamujeme se s elektronikou, Wgmi technikou, audio a videotechnikou. 1,2,3
Udrzujeme ptadek v Satnach, odiénich i osobnich&cech. 3,4
Pripravujeme jednoduché pokrmy. 1,2,6
Besedujeme o tordjm chceme byt. 3,4
Predstavujeme povolani svych rodli prarodé. 3,4
Hrajeme si ndemesiniky. 3,4
Kreslime vysiné povolani. 3,4
Navseva hastského zachranného sboru. 1,3,4,5,6

15 Hodnoceni Zak a autoevaluace Skoly

Hodnoceni a autoevaluce vyplyva z SVP Uprk do Zivot
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V Hradci Kralové, dne 01.09. 2007

Mgr.Bc. Petr Lehky Olga Falatkova Mgr.Bc. Dagmar. Chrobokova
feditel Skoly vedouci vychovatelka koordinator SVP
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