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2. Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina je sougasti zakladni $koly. Od roku 2012 se $kolni druZina
nachazi v samostatném kfidle Skoly. Ma svdj vlastni vchod. SD se zamyka a kazdy
prichozi musi zvonit a prokazat se. Jsou zde 2 oddéleni SD, sklad pom(icek, nové
opravené WC, skolni knihovna a mala sborovna. V celém arealu je polozena nova
podlahova krytina

Ve Skolnim roce 2014 — 2015 ma Skolni druzina 47 pfihlaSenych zaku. Pro
svou &innost mGzeme vyuzivat i t&locviénu, knihovnu SD, pingpongové stoly, které
jsou umistény v hale Skoly a cviénou kuchynku. Do Skolni druziny byl zaveden
internet a dostali jsme 3 pocitace.

Zaci SD vyuzivaji novou $atnu $kolni druziny. DruZinové déti mohou vyuzit
k pohybovym aktivitam Skolni i dopravni hfisté, obé jsou umisténa v arealu Skoly.
Stravovani déti probiha ve Skolni jidelné, kde pfechazime spojovacim chodnikem,
mimo hlavni silnici.

3. Charakteristika SVP SD

3.1. Hlavni vychovny cil

Hlavnim cilem vychovné vzdélavaci prace Skolni druziny je veést zZaky ke
smysluplnému vyuzivani volného C€asu a vybavovat je dostatkem namétd pro
zajmovou cinnost. Navazujeme pfitom na vychovné a vzdélavaci strategie Skoly,
které smérfuji k naplhovani kliCovych kompetenci, a specifickymi prostfedky
pedagogiky volného Casu se snazime tyto kompetence posilovat a rozvijet. Po cely
Skolni rok budeme vélenovat zasady inkluze a respektovat antidiskriminacni principy,
které jsou zalozeny nikoli na rovnosti, ale na spravedlivosti. Toto vzdélavani naplfiuje
obecné cile.

Ziskani vSeobecného pfehledu (v navaznosti na ucivo1.stupné) — nejen hrou
upeviujeme védomosti. Rozvoj osobnosti Clovéka — pfiprava na nenadalé situace.
Pochopeni a uplatfiovani zasad demokracie - UMLUVA O PRAVECH DITETE (kazdy
ma sva prava, ale i povinnosti). Utvafeni védomi narodni a statni pfisludnosti, ale
i respektu k jiné etnické, kulturni a nabozenské skupiné. Pochopeni a uplathovani
principu rovnosti zen a muzl. Ziskani a uplatiovani znalosti o Zivotnim prostredi,
jeho ochrana. Dodrzovani bezpecnosti a ochrana zdrauvi.

3.2 Zaméreni SD

Navazuje na SVP ZS — environmentalni (pfirodovédnou) vyuku, je zde
propagovan zdravy zivotni styl (napf. tfidéni odpadu, odbér Skolniho dotovaného
mléka a jogurtl, racionalni svacinky, pohybové chvilky, dodrzovani pitného rezimu
aj.).




4. Podminky a organizace

4.1. Vécné vybaveni

Skolni druzina je vybavena sice star$im, ale u¢elnym nabytkem. Détské
stolky a zidlicky odpovidaji véku a velikosti déti.
Mistnosti, které déti vyuzivaji, davaji svoji velikosti i prostorem Siroké moznosti
k v8estrannym hram a &innostem déti v rozvoji jejich osobnosti. SD je vybavena
audiotechnikou — PC, tiskarna, televizor, DVD, hifi véz, laminovaci pfistroj, CD
pfenosny prehravac.
Vybaveni hrackami, pomickami, materialy a dopliiky je pribézné podle moznosti
doplhovano a obnovovano. Hracky a doplnky jsou umistény tak, aby je déti dobfe
vidély, mohly si je samostatné brat a zaroven se vyznaly v jejich ulozeni.

4.2. Personalni obsazeni

Zajmove vzdélavani je fizeno kvalifikovanym vychovatelkami. Vychovatelka
Dagmar Polackova ma pedagogické vzdélani se zaméfenim na télesnou vychovu
a 39letou praxi. Spolu s pani vychovatelkou D. Polackovou pracuje jesté ve Skolni
druziné kvalifikovana pani vychovatelka Ivana Pavlacka s estetickym zamérenim a
s 27letou praxi. Pedagogické pracovnice maji zajem o svUj odborny rist, soustavné
se dale vzdélavaji. Absolvovani téchto kurzi mohou dolozit ziskanymi certifikaty a
osvédcenimi.

Jejich pracovni doba a sluzby u déti jsou organizovany takovym zpusobem,
aby byla vzdy a pfi vSech €innostech zajisténa optimalni péce.

Pedagogické pracovnice

jméno zarazeni
Polackova Dagmar vedouci vychovatelka
Pavlacka lvana vychovatelka

4.3. Podminky pro vzdélavani zaku se specifickymi vzdélavacimi potiebami

Do S$kolni druziny mohou dochazet i zaci se specialnimi vzdélavacimi
potfebami (tzn. Zzaci se zdravotnim postiZzenim, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim,
Zaci se socialnim znevyhodnénim).

Zaci se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami maji pravo na pfistup, ktery
odpovida jejich potfebam a moznostem, kterym jsou pfizpusobeny i podminky
vychovné prace v SD. Usilujeme o to, aby znevyhodnéni té&chto Zaka bylo v rdmci
kolektivu minimalni. Zaky predevsim pozitivn& motivujeme, zadlefiujeme je do
béZzného kolektivu, individualnim tempem rozvijime jejich schopnosti, Uzce
spolupracujeme s rodici.




4.4. Prijimani déti a prichody - odchody zakt ze SD

1) zaci 1. stupné, pfednost maji mladSi Zaci
2) déti zaméstnanych rodicu

3) dojizdéjici zaci

4) jiné individualni kritérium

Zaky 1. tfid pfihladuji do druZiny rodiGe pfi zapisu do $koly. Pokragovani
dochazky stvrzuji rodiCe pisemné na konci stavajiciho Skolniho roku na rok
nasledujici. Do druziny mize byt zak pfihlasen béhem celého Skolniho roku. O pfijeti
Zaka rozhoduje feditel Skoly. Pfi nastupu zaka do druziny vyplni rodiCe zapisni listek,
na kterém uvedou dulezité informace o Zakovi pro vychovatelku, rozsah dochazky a
zpUsob odchodu Zé&ka z druziny.

Na pisemnou Zadost rodiCu o vyfazeni zdka muze zak ukoncit dochazku béhem
celého skolniho roku.

Po skoné&eni posledni vyudovaci hodiny odvadi tfidni ucitelka déti do SD.
Vychovatelka propousti déti domu a do zajmovych utvart pribézné, podle udaju
na pfihlaSovacim listku nebo individualné, podle potfeby rodi¢l. Pokud ma dité
zménu v odchodu, rodi¢e napisi fadny doklad o tom, jakym zplsobem dit& opousti
SD spodpisem a datem. Rodi¢e si mohou déti vyzvedavat i samostatné.
Stanovenym rezimem dne je zajistén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je vSak
sou€asné natolik flexibilni, Ze umoziuje organizaci c&innosti v prdbéhu dne
pfizpsobit potfebam a aktualni situaci, reaguje i na naplanované akce v SD a ZS.
Pomér fizenych a spontannich Cinnosti je vyrovnany.

4.5. Psychosomatické podminky

Zivotosprava
e dodrZujeme pitny rezim
e nenutime déti do jidla, ale snazime se, aby alesporn vSechno
ochutnaly a naudily se tak zdravému zpUsobu stravovani
e nase SJ poskytuje détem plnohodnotnou stravu formou ob&da a
svacin

Psychohygiena

e zajiStujeme détem pravidelny denni fad, ktery je natolik flexibilni,
Ze umoznuje pfizpusobit organizaci momentalni situaci a zajmu
déti, pfi vhodném pocasi lze aktivity provadét na Skolnim
pozemku

e déti jsou zatéZovany pfiméfené véku, maji moznost si kdykoliv
odpocinout a relaxovat

e o0bé vychovatelky respektuji individualni potfeby déti, vhodné na
né reaguji a vramci moznosti se je snaZi uspokojovat,
naslouchaiji problémum déti a snazi se je fesit



Psychosocialni podminky

o vytvafime détem takové prostfedi, aby se citily spokojené,
bezpecné, jisté

e kazdé dité ma stejna prava, moznosti, povinnosti, nikdo neni
zvyhodfiovan

e je respektovana osobni svoboda a volnost déti i kdyz je
podfizena stanovenému radu chovani a norem

e pfi vSech Ccinnostech pocitame s aktivni spoluucCasti ditéte,
snazime se o nenasilnou komunikaci, ktera je détem pfijemna,
navozuje vzajemny pocit duvéry a spoluprace

e podporujeme divéru ditéte v sebe sama, pfevazuje pozitivni
hodnoceni

e rozvijime vdétech citlivost pro vzajemnou toleranci,
ohleduplnost, zdvofilost, vzajemnou pomoc a podporu ve vztahu
k ostatnim

4.6. Rezim dne

Rezim dne je pro obé oddéleni spolecCny, s ohledem na psychohygienické
podminky. Jeho uspofadani dava moznost pruzné reagovat na individualni potfeby
aktivity i odpocinku u jednotlivych déti.

06:15 — 07:30 RC- pfivitani se s détmi, nabidnuti &innosti, zajmové hry, pohybové
chvilky, pfiprava pomucek na odpoledni ¢&innosti, dokonCovani
zapocCatych praci, hygiena

11: 20 —-12:45 OC, RC - hygiena, relaxaéni ginnosti, dusevni hygiena, pfiprava
pomucek na odpoledni fizenou ¢innost, klidové Cinnosti
12:45 - 13:10 - hygiena stolovani, obéd

13:10 - 14:00 - spontanni i fizena rekreacni Cinnost déti venku nebo v SD
- dokoncovani fizené Cinnosti, uklid SD, individualni hry déti, pobyt
venku, odchody déti do zajmovych utvart a domu

14:00 — 15:00 ZC, krouzky, odchody déti do zajmovych utvard, uklid SD
15.00 -16.00 PNV - psani domacich ukoll (nutny pisemny souhlas rodicu),
didaktické hry, ¢etba, individualni déti, uklid SD

Déti jsou podnécovany k vlastni aktivité, pracuji svym tempem. Vytvafime
takové podminky, kde mohou déti spolupracovat ve skupiné, samostatné, nebo
s celym kolektivem. Déti maji moznost ucastnit se spoleCenskych akci dle vlastniho
prani. Pfi pékném pocasi pobyvaji déti venku a organizujeme i vychazky do pfirody.
Na vychazkach davame détem volnost s ohledem na bezpecnost prace.
Vychovatelky dbaji na soukromi déti. Pokud to déti potfebuji, maji moznost uchylit se
do klidnéjSiho koutku a neucastnit se spoleCenskych Ccinnosti, stejné tak maji



moznost soukromi pfi osobni hygiené apod. Je dodrzovan adaptaéni individualné
pfizpusobeny rezim.

Pani vychovatelky respektuji potfeby déti, reaguji na né a napomahaji v jejich
uspokojovani. Jednaji nenasilné, pfirozené, citlivé, navozuiji situace pohody a klidu,
relaxace apod. Déti nejsou zatéZovany Ci neurotizovany spéchem a chvatem

Vysvétlivky:

OC - odpoginkova &innost
RC - rekreadni ginnost

ZC - zajmova &innost

PNV — pfiprava na vyucovani

4.7 Pitny rezim

Pitny rezim vSech 2ak( na ZS tedy i v SD, zajistuje vedouci vychovatelka a to
tak, Ze umoznuje détem odebirat dotované Skolni mléko, prodej je provadén na
zakladé pracovni dohody mezi vychovatelkou SD a OLMOU Olomouc. Tento prodej
je provadén se souhlasem feditelky Skoly. Pitny rezim je také zajistén z vlastnich
zdroju zaka.

4.8. Materialni podminky

Materialni podminky jsou dobré. Bylo by tfeba zakoupit nové stoly a Zidle. Za
pobyt déti v SD vybira vychovatelka poplatek od rodiét 50,-K& mésiéné&, pokud je
dité v SD déle, nez 2 hodiny denné. Tyto penize jsou pouzity na neinvestiéni naklady
spojené s provozem SD. Vedouci vychovatelka ma pisemné povéfeni feditelky $koly
k tomu, aby mohla tyto poplatky vybirat, rodiCe dostavaji pfijmovy doklad.

4.9. Spoluprace s rodi€i, Skolou a jinymi subjekty

Nasi snahou je, aby vztah s rodiCi byl zalozen na partnerskych vztazich, kde
mezi rodii a vychovatelkami panuje oboustranna duvéra, otevienost, vstficnost,
respekt a ochota spolupracovat.

Odpovédnost, prava a povinnosti jsou zakotveny ve vnitinim fadu SD. Mame na
zieteli, ze informovanost rodi€d, jejich ovliviiovani a vzajemné poznavani jsou
dllezitym pfedpokladem vzajemné komunikace a spoluprace a Ze vztahy SD s rodii
déti ovlivnuji vysledek pedagogickée prace.

V uzké spolupraci s rodi€i a Skolou uskuteCriujeme rtizné aktivity, které napomahaji
k dobrému chodu SD.

neformalni rozhovory pfi pfilezitostnych setkanich

slavnosti - vanoc¢ni svatky, Svatek matek, Den déti, masopustni rej
dny otevieni dvefi

krouzky pfi Skolnim druziné



Nase skolni druzina spolupracuje také s Mysliveckym sdruzenim Tremesna,
hasi¢skym sborem, SRPDS, pofadame akce pro matefské Skoly pfi ZS, s mistnim
obecnim ufadem, se Zakladni uméleckou Skolou Mésto Albrechtice.

Realizujeme soutéze, sbér druhotnych surovin. Vzhledem k tomu, Ze zaméreni
Skoly je pfirodovédné-technické, zaméfime se na sbér kastanu, zZaludd pro
Myslivecké sdruzeni Tfemesna. Dale probéhne spoluprace s ostatnimi slozkami, jako
je Hasiéské sdruzeni Tfemesna, Policie CR — besedy a ukazky prace té&chto slozek,
s Matefskou Skolou v Tfemesné, v Liptani — sportovni a soutézivé dopoledne, Cisténi
potGcku ke Dni Zemé&. Skolni druzina se zapojuje do vytvarnych a jinych souté&Zi,
které jsou pribézné vyhlaSovany rdznymi organizacemi nebo na internetovych
strankach.

5. Vychovné vzdélavaci obsah

5.1. Cinnosti a pozadavky v SD
Cinnosti v SD

Pravidelna €innost je dana tydenni skladbou, jednotlivé denni Cinnosti na sebe
navazuiji.

Prilezitostné akce jsou to napf. besidky, vylety, slavnosti.

Nabidka spontannich aktivit je pribézna-klidové Cinnosti po obédé, pfi pobytu
venku po organizované cCasti ma nasledovat ve vymezeném prostoru moznost
spontannich her, spontanni c¢innosti pfi rannich a koncovych druzin. Role
vychovatelky spociva v zajisténi bezpecCnosti, ale také v navozeni, podnécovani,
motivovani nékterych aktivit dé&ti. Rizené a spontanni &innosti na sebe pfirozené
navazuji.

Odpocinkové c¢innosti chapeme nejen ve smyslu klidovych &innosti, ale i jako
aktivni odpocinek, ktery bude kompenzovat jednostrannou aktivitu.

Priprava na vyuc€ovani neni jen vypracovani domacich cvic¢eni, ale i didaktické hry,
tematické vychazky a dalSi Cinnosti, které upeviuji a rozsifuji poznatky, které si Zaci
ziskali ve Skolnim vyucovani.

Pozadavky pro volny ¢as

e pozadavek pedagogického ovliviiovani volného ¢asu - vychovatelka
navozuje a motivuje €innosti

e pozadavek dobrovolnosti — vSechny Cinnosti by mély byt pfiméfené véku
déti a momentalnimu stavu, déti by je mély vykonavat dobrovolné na zakladé
vzbuzeného zajmu a motivace

e pozadavek zajimavosti a zajmovosti — Cinnosti by mély byt atraktivni,
vyuZzivajici jiné postupy nez ve Skole, mély by byt pestré

e pozadavek aktivity — Cinnosti volit tak, aby v nich mohly byt pfiméfené
uspésné vSechny déti, aby se podilely na tvorbé tydennich planu, na pfipravé
¢innosti, realizaci i hodnoceni

e pozadavek citlivosti a citovosti — vSechny ¢innosti by mély pfinaSet détem
kladné emoce- pochvaly, ale také radost z objevovani i pfekonani prekazek

e pozadavek seberealizace — dité nachazi a objevuje sebe sama



5.2 Kompetence v SD

KLICOVE KOMPETENCE

Souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postojl, které déti ziskavaji v prabéhu
nékolikaleté dochazky do Skolni druziny. Budou se prolinat vSemi €innostmi
zajmoveho vzdélavani. Jedna se o dlouhodoby proces.

1. KOMPETENCE K UCENI: vyhledava a tfidi informace, na zakladé jejich
pochopeni je efektivné vyuziva v procesu uceni, praktickém zivoté a tvlrcich
cinnostech, operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, vytvafi si
komplexnéjSi pohled na pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy, praci
dokonci, klade si otazky, hleda na né odpovédi.

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU: v§ima sidé&ni okolo, vnima
nejriznéjSi problémové situace a snazi se je feSit, pfi jejich FfeSeni uziva
logické, postupy, chape, Ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili. Kriticky
mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen si je obhajit.

3. KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE: ovlada feg, vyjadfuje sdéleni, myslenky,
otazky, odpovédi vhodné formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu
s vrstevniky idospélymi, kultivované. Vyuziva ziskané komunikativni
dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k souziti a spolupraci s ostatnimi
lidmi.

4. SOCIALNi A INTERPERSONALNI KOMPETENCE: samostatné rozhoduje
osvych Cinnostech, uvédomuje si, Ze zané odpovida anese
dasledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani,
nespravedinost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupiné, dokaze
se prosadit i podfidit-pfijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni
k odliSnostem mezi lidmi. Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ta
podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvo.

5. CINNOSTNi A OBCANSKE KOMPETENCE: ugi se planovat, organizovat,
fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadu, odpovédné pfistupuje k ukoliim
a povinnostem, uvédomuje siprava sva idruhych, chova se odpovédné
s ohledem na zdravé a bezpelné prostiedi (pfirodni ispoleCenské), dba
na své osobni zdravi i druhych.

6. KOMPETENCE K TRAVENiIi VOLNEHO CASU: orientuje se v moznostech

smysluplného traveni volného ¢&asu, umi sivybrat zajmové cinnosti dle
vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinach
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5.3 Vzdélavaci a vychovné oblasti

5.3.1 Clovék a jeho svét
e Misto, kde zijeme
Skola

Bezpec&na cesta do Skoly, ze Skoly nepljdu z nikym koho neznam, seznameni se s
prostfedim a okolim Skoly, seznameni s Cinnosti Skolni druziny, s jejim provozem a
fadem, spravné pojmenovani prostor kolem nas, spravné oslovovani zaméstnancl
Skoly, prohlidka Skoly, uceben, feditelna, sborovna, jidelna, télocvi¢na, druzina,
pokyny vpravo, vlevo, nahore, dole, plan SD, akce na hfisti $koly, didaktické hry, hry
tvofivé dramatiky, sledujeme prfechody vSimame si dopravnich znacek, povidame si
o bezpecnosti, malujeme, modelujeme dopravni znacky, hrajeme si, sportujeme na
hfisti Skoly, chodime na vychazky do okoli Skoly.

Domov

Prostfedi domova, orientace v misté bydlisté, besedujeme, vedeme rozhovor,
pracujeme s mapou, ¢teme a vypravime mistni povésti, malujeme a modelujeme
nase mésto, dle fotografii a obrazki poznavame okoli, vytvarné prace - malujeme,
modelujeme a z papiru a kartonu vytvafime casti obce, za¢lenime svoji obec do
pfislusného kraje, pozorujeme a popiSeme zmeény v nejbliz§im okoli, zname adresu
svého bydlisté, vyznacime v jednoduchém planu misto svého bydlisté.

e Lidé kolem nas

Rozhovory o détech z menSin etnickych a nabozenskych, o osobach hledajicich asyl,
uprchlicich. O zacich potfebujicich podporu z toho duvodu, Ze jazyk pouzivany pfi
vyuc€ovani je jejich druhym jazykem. Povidani si o détech nemocnych
hendikepovanych. Osvojeni zasad spoleCenského chovani.

Spolecéenské a kulturni chovani

- pouzivani kouzelnych slovi¢ek ve vztahu ke spoluzakim a dospélym

- Ucta ke stafi, pomoc, navstéva dfive narozenych ob&anl nasi obce

- kultura stolovani

- kultura téla a oblékani — hygienické navyky

- oslovovani

- telefonovani

- nakupovani

- cestovani a chovani v dopravnich prostfedcich

- chovani v king, divadle

- radost ze spoluprace

- principy demokracie

- vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk
o prostiedi, v némz dité zije

- rozvoj spole€enského a estetického vkusu

- pouzivame kouzelna slovi¢ka (prosim, dékuiji
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- dramatizujeme, vypravime, besedujeme, hrajeme, improvizujeme

- poslouchame pohadky, pfibéhy, verSe, hudebni skladby a pisné

- hry zaméFené k poznavani a rozliSovani raznych spolecenskych roli

- Cinnosti slovesné, literarni, dramaticke, vytvarne,
hudebni...podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani a vyjadfovani
a tribeni vkusu

e Lidé acas

Jak bézi €as. Minulost, pfitomnost, budoucnost...Co mi vypravéli rodiCe a
prarodi¢e, hry naSich babicek a dédecku... VSimat si odliSnosti — vék, sexualni
orientace, uroven znalosti a dovednosti, regionalni puvod, naboZenstvi,
etnicita nebo narodnost. Vstépovani a dodrzovani spravného rezimu, vytvareni
pravidelnych navykd, umét vyuzit spravné a ucelné svij volny ¢as (zaklady pro
vyuzivani smysluplnych volno¢asovych aktivit). Kompetence k traveni volného
casu.

Zaméstnani a remesla
evyznam a potifeba rdznych povolani a pracovnich innosti
e zaméstnani
e rozvoj a vznik novych zaméstnani
e prace fyzicka a duSevni
evznik a zanik femesel
e Spravné pojmenovani prace a femesel

Kultura

- podoby a projevy kultury

- kulturni instituce

- masova kultura, subkultura (tisk, rozhlas, televize, reklama, internet aj.)

- sport, turistika a jiné pohybové aktivity jako masovy fenomén soucasného zZivota

- besedujeme, vypravime si o zaméstnani svych rodict

- gesty pfedvadime povolani a hadame

- pracujeme s literaturou k danému tématu

- seznamime se a pojmenujeme néktereé kulturni a sportovni instituce ve svém okoli
- pracujeme s internetem, s détskymi Casopisy, sledujeme vhodné televizni programy
- sportujeme, vénujeme se pohybovym aktivitam, dalezitych pro zivot ¢lovéka

Pravo a spravedinost

- prava ditéte

- zakladni lidska prava

- prava a povinnosti zak( Skoly

- prevence socialné patologickych jevl,(spoleCensky nezadouci jevy)
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¢ Rozmanitost prirody

Priroda okolo nas - rostliny, zivoCichové v nasem okoli, chranéné
druhy, kniha pfirody — herbafe, sbirky pfirodnin, vystavky, obrazky z cest —
porovnavani s typem na$i krajiny, co je to les, strom je Zivy domov
(pozorovani vybraného stromu a zivota na ném ve 4 ro¢nich dobach), pomoc
zvifatkim prezit zimu, shoda Zivota Clovéka a pfirody (indianské dny), vstavej
seminko, cesta do pravéku — vyhledavani. Dopad znecisténi okoli na lidi. Voda
méni krajinu — povodné&, zmény klimatu, rozmanitost ro¢nich obdobi.

e 5. Clovék a jeho zdravi

Télovychovnymi Cinnostmi pfispivame k vytvareni rovnovahy mezi
duSevnim a télesnym zdravim. Poznavani sebe sama, zdravotni prevence,
osobni hygiena a Cistota, pouc€eni o pfedchazeni urazu, zaklady zdravovédy.
Besedy natoto téma, vramci prevence - plavani, nové pohybové hry
v mistnosti, télocvicné, terénu, relaxacni cviCeni, dodrzovani pitného

rezimu.(Kompetence komunikativni, socialni a interpersonalni, obanské). V
ramci SD — myslivecky krouzek, rozmanitost ro¢nich obdobi.

¢ Informaéni a komunikaéni technologie
Zaklady prace s pocitacem
(vyuziti zakl. funkci, dodrzeni zakl. pravidel bezpecné prace s hardwarem
i softwarem, psani vdemi deseti, ochrana dat pfed poSkozenim, ztratou,
zneuzitim, virtualni kradez)
Vyhledavani informaci a komunikace (komunikace s internetem)

Zpracovani a vyuziti informaci

(zakladani slozek, kopirovani a ukladani informaci do téchto slozek)
Informacni gramotnost jiz u déti od 6 let.

5.3.2 Umeéni a kultura

Vytvarna vychova, dramaticka vychova, hudebni

Vciténi se do jinych narodnosti a jejich kultur (empatie) — seznameni se s hymnou.
Zvyky a obycCeji, jazyk, vlajka — projektovy tyden. Vytvaret a zafixovat u déti

v prib&hu nékolikaleté dochazky do SD kulturu chovani, stolovani, oblékani,
cestovani. Osvojeni estetiky - krasna, vnimani svéta a okoli tvofivé, citlivé. Uméni
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se vyjadfit neverbalné pomoci linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky. Pouziti
nekonvencnich vytvarnych technik, vystavy, modni prehlidky, nacvik kulturniho
pasma, dramatizace ruznych situaci, navstévy kina, divadla. Uméni se vyjadfit
jazykem — DRAMATICKA VYCHOVA, obohaceni emocionalniho Zivota.(Kompetence
komunikativni.) Tyto osvojené dovednosti déti vyuziji pfi praci na tematickych
projektech.

Vytvarné ¢innosti - vyuzZiti rdznych vytvarnych technik, prace s vytvarnymi
prostfedky spojena s experimentovanim, zpivame, tanCime, cvi€ime, pracujeme
s literaturou, besedujeme, malujeme do hudby, vytvafime pisfové texty, malujeme,
kreslime, modelujeme, kombinujeme techniky, grafické techniky, hrajeme si s barvou,
dekorativni prace.

Lidové tradice a zvyky — seznamovani se s jejich vznikem.

Vanoce

Co je to Advent? Casové zafazeni, charakteristika obdobi, pranostiky,

basnicky, povidky, pohadky, adventni vénec, adventni kalendar, Svaty Mikulas (6.
prosince), legenda, lidové mikulasské obchlizky, souCasna tradice a nadélovani,
pranostiky, basnic¢ky, pohadky, povidky, hry pro rozvoj osobnosti. Vanoce - historie
vanoc, symboly vanoc (stromek, vyzdoba, pfani, koledy a pisné, darky, hostina),
vanocni zvyky a obyceje, hry pro rozvoj osobnosti (didaktické, smyslové, dramatické
a pohybové), besedujeme, povidame si, poslouchame, vyrabime predméty
z netradiCnich surovin, pranicka, darecky, poslouchame a zpivame koledy, tvofime
vanocni atmosféru, malujeme, kreslime, stfihame.

Masopust

Casové zafazeni, stary lidovy zvyk, - pfipravy na karnevalové veseli v druzing,
vyrabime karnevalové masky, ¢teme si, kreslime, malujeme, vystfihujeme,
besedujeme, ¢teme, zpivame, vyrabime, malujeme, kreslime.

Velikonoce

Historicky pavod Velikonoc, velikono¢ni pecivo a pokrmy, zvyky, zpusoby zdobeni
vajiCek, vyrobky a aranzma z vajicek, koledy, lidové i souasné pisnicky s touto
tématikou, pohadky, pfibéhy, hadanky a basniky, velikonocni pfani, pranostiky,
dramatické a pohybové hry.

Carodéjnice 30. Dubna

Povidame si, vyrabime Ci kreslime Carodéjnici, zuCastnime se reje Carodejnic
pofadaného SRPDS.

Den matek

Nacvik programu na vystoupeni pro maminky.

Hudebni éinnosti
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- sborovy a sélovy zpév
- hudebné-pohybové a tanecni hry, hry se zpévy,
tanec, pohybova improvizace pfi hudbé, cviCeni pfi hudbé
- zpeév dle zadani
- tanec¢ni a pévecké soutéze
- poslech hudby
- pohadka v hudbé
- balet, opera,...
- zachazeni se zvukovou technikou
- ziskavani poznatkl o hudebnich umélcich a jejich dilech

5.3.3 Clovék a svét prace

- rozvoj zrucnosti, pfedstavivosti a fantazie

- seznamovani s riznymi pracovnimi technikami

- zaklady hygiena a bezpecnosti prace

- prace s pfirodninami, netradi¢nimi materialy, vyuzivani druhotnych odpadovych
materiald, prace s keramickou hlinou, textilem, papirem, téstem — peceni
lidové zvyky, tradice — vyroba drobnych pfedmétl a darku

- péce o stolni hry, udrzba
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