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1. Obecna charakteristika skolni druZiny

Obecna ustanoveni

Skolni druZina se ve své &innosti ¥di zejména vyhlaskou €. 74/2005 Sb. o zajmovém
vzdélavani, zdkonem o statni spravé a samospravé, rozhodnutim ziizovatele a smérnicemi
Skoly.

UrCuje pravidla provozu, kterd jsou podrobné uvedena ve Vnitinim ¥adu Skolni druZiny,
stanovi rezim SD, je zavazny pro pedagogické pracovniky a m4 informativni funkci pro
zékonné zéstupce. Prokazatelné sezndmenti zékonnych zastupei s timto fadem provede
vychovatelka SD pii zapisu d&ti do SD.

Postani §kolni druziny

Skolni druZina slou jako vychovng — vzd&lavaci zatizeni. Skolni dvuZina tvoii ve dnech
$kolniho vyudovéani mezistupeli mezi vyukou ve gkole a vychovou v roding. SD neni
pokradovanim Skolniho vyu¢ovani, ma sva specifika, kterd ji odlisuji od Skolniho
vyuéovani. Hlavnim poslanim SD je zabezpeteni zdjmové Sinnosti, odpoéinku a rekreace
74k, ¢astetné také dohledu nad Zaky.

2. Identifikacni idaje Skolni druziny

Adresa:
Skolni druzina p¥i Z4kladni $kole Lhenice, okres Prachatice
Skolni 284, 384 02 Lhenice

Kontaktni idaje SD:
tel.: 388 321 880
Bc. Monika Stehlikova, DiS.: m.stehlikova@zslhenice.cz

Ziizovatel SD:
Méstys Lhenice
Skoln{ 124, 384 02 Lhenice
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3. Charakteristika vzdélavaciho programu skolni druZiny

Konkrétni cile vzdélavani

1.
2.

Rozvoj osobnosti ditéte, jeho uceni a poznavani, socidlni a mravni hodnoty.

Osvojeni si zaklad® hodnot, na nich? je zaloZena na$e spole¢nost, zasada demokracie a
pravniho statu, zdkladnich lidskych prav a svobod, odpovédnost a smysl pro socidlni
soudruznost.

Utvaieni védomi narodni a statni pfisluinosti, tolerance, ohleduplnost, respekt

k jinému ndzoru, jiné ndrodnosti...

Poznani svétovych a evropskych kulturnich tradic.

Naucit se rozliSovat ¢as prace, ¢as odpocinku a relaxace, umét smysluplng vyuzit
volny c¢as.

Ziskéani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochrang, zdsady bezpeénosti
a ochrana zdravi.

Klifové kompetence
V etapé zakladniho vzdélavani jsou za klicové povaZovany kompetence k uceni, k feSeni

problémi, komunikativni, socialni a personalni, obganské a pracovni kompetence.

1.

Kompetence k uéeni — Zak se uéi s chuti, ziskané védomosti a dovednosti uplatiiuje

v praxi, vyhledava informace z riznych zdrojti, klade si otazky, hled4 na né€ odpovédi,
umi zhodnotit své vykony a prezentuje vysledky své préce.

Kompetence k FeSeni problémi — zapodaté Einnosti dokonduje, rozliSuje spravnd a

chybnd feSeni a hled4 nova, promysli a planuje fedeni problému, uvédomuje si
zodpovédnost.
Kompetence komunikativni — souvislymi vétami formuluje mys$lenky, komunikuje bez

ostychu s vrstevniky 1 dospélymi, vyjadiuje své pocity feli, gestem, mimikou, rozviji
slovni zasobu.

Kompetence socidlni a interpersondlni — samostatné se rozhoduje, je odpovédny za své
chovéani, rozpozna vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu,
Sikanu a dovede se jim brénit, ve skupiné spolupracuje, je schopen respektovat jiné, je
tolerantni k odlidnostem mezi lidmi.

Kompetence obCanské — uvédomuje si sva prava a povinnosti, dba o sv¢ zdravi a
bezpedi, chova se zodpovédné k sobé i ostatnim, odhaduje rizika svych napadi, uéf se
planovat, organizovat, fidit a hodnotit.

Kompetence pracovii — vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdé&lavacich oblastech, pouziva bezpecné a u€inné materialy, dodrZznje vymezena
pravidla, pini povinnosti a zdvazky.

Formy a obsah ¢innosti ve $kolni druziné
Vyhlaska €. 74/2005 Sb. o zdjmovém vzdélavani ve znéni pozdégjich Uprav stanovuje

néplit prace Skolni druziny, jsou to zejména tyto ¢innosti:

v
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Pravidelna ¢innost — vychazi z tydenni skladby zaméstnani.

Piilezitostné akce — nejsou zahrnuty do tydenni skladby zaméstnani (slavnosti, vylety).
Spontanni aktivity — prabézné ¢innosti — klidové akce po ob&dé nebo ke konci provozni
doby.

Odpocdinkové ¢innosti — jedna se o ¢innosti klidové, ale i odpodinek aktivni —
kompenzuje jednostrannou zat€z beéhem $kol, vyuovani.

Priprava na vyuéovani - Piiprava na vyu¢ovani zahrnuje okruh Sinnostf souvisejict s
plnénim skolnich povinnosti, neni to vak povinna &innost SD. MiiZe jit o vypracovavani
domacich tikoll (pouze se souhlasem rodi¢i, nikoliv pied 15. hodinou, vychovatelka
zakum ukoly neopravuje), nebo zédbavné procvi¢ovani uciva formou didaktickych her
(vetné feleni problémi), ovéfovani a upevilovani Skolnich poznatkil v praxi pfi
vychazkach, exkurzich a dalich ¢innostech; ziskavani dalsich dopliiujicich poznatki pfi
prib&zné innosti SD (napt. vychézky, poslechové &innosti, prace s knihou a Gasopisy).

Metody a formy prace
Metody — cesty k dosaZeni vychovné-vzdélavacich cilt

- slovni (monelogické, dialogické, prace s knihou)

- nazorné-demonstrani (pozorovani, predvadéni, obrazky, projekce)

- praktické (pracovni a pohybové dovednosti, grafické a vytvarné ¢innosti, pracovni
¢innosti)

Pravidelné, piileZitostné a spontanni ¢innosti obsahuji nasledné metody a formy prace:

- Odpocinek na koberci — poslech audionahrdvek, pohddek s hudbou, volné rozhovory

- Stolni a spoleenské hry

- Namétové hry a éinnosti, podporujici tvolivost, pfedstavivost a fantazii

- Spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a pfedméty

- Hudebné pohybové hry

- Smyslové hry, ¢inmosti zaméfené na rozvoj a cviCeni postichu a vniméni, zrakové a
sluchové paméti, koncentrace pozornosti

-~ Cinnosti relaxa&ni a odpodinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

- Tvofivé a konstruktivni hry podle vybéru déti

- Vypravéni, pfedéitani, spole¢né Cetba — vyuziti knih z knihovny méstyse a knih, které
si déti pFinesou z domova

- Individudlni i skupinové rozhovory o détskych problémech a zaZitcich, spoledné
diskuse

- Prace s détskymi ¢asopisy, prohliZeni alb, sbirek — individuélni i ve skupinach

- Klidna zaméstnani — hry s pexesy, puzzle...

- VolIné kresleni a modelovani, omalovanky

- Hadanky. Testy, hlavolamy, kvizy

- Sledovani pohadek a piib&hii ovliviiujici citovy Zivot ditéte

- Zdravotné zaméiené Cinnosti — vyrovnavaci, protahovaci, uvolilovaci, dechové a
relaxadnf cvideni

- Vychazky, vylety, vystavy
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- Prace s mapou, atlasem
- Besidky, vystoupeni

- Védomostni soutdZe

- Komunitni kruh, diskuse

Pozadavky pro volny &as

4.

PoZadavek dobrovolnosti — d&ti vykonavaji danou cinnost dobrovolng na zakladd
vzbuzeného zdjmu a motivace, veSkeré &innosti jsou pfiméfené véku déti a jejich
momentalnimu stavu,

Poiadavek pedagogického oviiviiovdani volného ¢asu — vychovatelka motivuje k innosti.
Poladavek zdjmovosti a zajimavesti — Einnosti jsou pro déti atraktivni, snaha pouZivat
jiné namsty neZ ty, které znaji ze skoly.

PoZadavek aktivity ~ Einnosti volit tak, aby v nich mohly byt piiméfeng ispginé viechny
déti,

PoZadavek citovosti a citlivosti — vechny &innosti by mély prinaget détem kladné emoce,
a to nejen z<&innosti samé a ndsledného ocenéni, ale také radost zobjevovani &
piekondvani pickazek.

Pofadavek seberealizace — Cinnosti (jejimZ produktem je radost) dité nachézi a objevuje
samo sebe, zviadte, je-li kladné ohodnoceno, a prostiednictvim Ginnosti v SD si vytvati
Zadouci socidlni kontakty.

Organizaéni podminky SD

Do SD jsou prijiméni %4ci 1. — 5. rodniku Z§ Lhenice na zakladé pisemné piihlasky.
Oddéleni se napliiuji nejvyse do poétu 30 Zaki. O zafazen{ z4k@i do $kolni druZiny
rozhoduje feditelka $koly podle pfedem danych kritéri.

Organizatni podminky SD jsou podrobné rozpracoviny ve ,,Vnitinim fidu $kolni
druZiny* (Piijiméni do $kolni druZiny; Piihlagovani a odhlaSovani; Piispévek na 8astetnou
Ghradu nakiadi SD; Dochézka do SD).

Podminky pro Ziky se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaky
mimoradné nadané

Pii vzdelavani zaki se specialnimi vzdlavacimi potiebami spolupracuji vychovatelky
Skolni druZiny tizee se Skolou, pfedev&im pii stanoveni vhodnych forem integrace a forem
prace. Jsou sezndmeny se zavéry odborného posudku Zaka vydaného skolskym
poradenskym zafizenim. TaktéZ probiha intenzivni spolupréce se zdkonnymi zastupei Z4ki
se zdravotnim znevyhodnénim. Je zohlednéno pFimefené zatiZeni v piipadé pohybovych
aktivit, vychazek. Tiidni uditelé a zakonni zastupci jsou povinni informovat o viech
zménach zdravotniho stavu ditéte.
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Dle aktudlnich moznosti a podminek 8koly lze pfi vychovnych &innostech ve Skolni
druziné rozvijet talent mimofradné nadanych zéki (zadavani roz$ifujicich a doplitujicich
kol individualni pfistup).

Provozni podminky SD

Provoz $kolni druZiny byl ziizovatelem $koly schvalen takto:

o Skolni druZina je v provozu ve dnech gkolniho vyudovani.

e V dobé podzimnich, jarnich a velikono&nich prazdnin je provoz SD
organizovén pouze tehdy, pokud se do $kolni druziny pfihlasi alesponi 7 Zakd.
V piipadé nizkého poétu pithlaSenych Zaki se provoz SD po projednani se
zlizovatelem pieruSuje.

¢ Skolni druZina neni v provozu o vanoénich a hlavnich prazdninach a ve dnech
pracovniho volna.

éasovy plan

Ranni provozni doba je od 7:00 - 7:45 hod., odpoledni od 11:35 —16:00 hodin.

7:00 - 7:45 Individudlni hry, odpodinek, spoledenské hry ve skupiné

11:35-12:00 Obéd, hygiena

12:00 — 13:00 Odpoginkova a rekreaéni ¢innost, volné éinnost a individualni hry

13:00 — 15:00 Rizend &innost zdjmova

15:00 - 16:00 Pfiprava na vyucovani (dle pi‘ani rodici), odpodinkova ¢innost, hry
Vyzvedavani d&ti ze SD 12:45 - 13:00 hodin, 13:45 — 14:00 hodin a 15:00 - 16:00 hodin.
Provozni podminky a rozvrh &innosti SD jsou podrobng rozpracovany ve ,,Vnitinim fadu
$kolni druZiny®,

Ekonomické podminky

Provoz skolnf druziny je financovén z prostiedki zfizovatele. Zajmové vzdélavani je
poskytovano za uplatu dle § 11 vyhlagky €.74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani v platném
znéni,
Vyse tplaty &ini 100,- K& m&siéné. Uplata je hrazena ve dvou splatkach po 500,- K¢
s touto splatnosti:

e na 1. pololeti do 30. z4fi

e na 2. peloleti do 28. dnora

Forma a zpiisob hrazeni uplaty, podminky pro moZnost prominuti tiplaty jsou podrobn&
rozpracovany ve ,,Vnitfnim fadu $kolni druziny*.
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9. Materialni podminky

Cinnost 8kolnf druZiny probiha v prostorach pFizemi pavilonu U5 (pracovna a herna SD,
ucebna SMART 1), $kolni zahradé a $kolnim dvoie. K pohybovym aktivitdim mohou d&ti
vyuzivat také télocvitnu, vicetdelové hiidté a hiigté MS. Skolni druzing je k dispozici
Skolni cvién4 kuchyiika, poditatova uéebna, interaktivni tabule a internet.

Prostory Skolni druZiny jsou vybaveny novym nabytkem, televizorem, DVD pichravatem
a dostatkem her a pomticek. Tyto prostory svym vybavenim a uspoiadanim odpovidaji
potiebam déti mladsiho $kolniho véku.

10.Personalni podminky

Z4mové vzdélavani ve $kolni druZing zajist'uji vychovatelky, které splituji kvalifikadni
piedpoklady podle §16 zdkona 561/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.
Vychovatelky se déle vzdélavaji, bud’ formou samostudia, nebo v organizovanych forméch
dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

11.Bezpecnost a ochrana zdravi

Pro &innost SD plati stejnd ustanoveni o BOZ, jako ve Skolnim ¥adu, pokud SD pro svoji
ginnost vyuZiva odborné uéebny (napf, télocvicna, cviéna kuchyiika, dilna,...), fidi se
piisludnymi Fady pro tyto u€ebny. Pfi pobytu SD na hiisti MS #4ci dodrZuji ¥ad tohoto
h¥i5t€ a disledng dbaji pokynt vychovatelky. Zéci piihladeni do SD jsou poudeni o BOZ a
zaznam o poudeni je uveden v téfdni knize oddéleni.

VSichni zaméstnanci Skoly jsou pii vzd&lavani a behem souvisejiciho provozu skoly
povinni piihliZet k zékladnim fyziologickym potiebam d&ti a vytvatet podminky pro jejich
zdravy vyvoj a pro pfedchézeni vzniku rizikového chovéni, poskytovat jim nezbytné
informace k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi.

12. Vzdélavani ve Skolni druziné
Clovék a jeho svét

A) Misto kde Zijemme

- Domov: okruh rodiny a jejich ¢lend, zdvavé prostiedi v roding, spoluprace
s rodinou

- Méstys: seznamovani s historil a sou¢asnosti nadeho méstyse, orientace v planu
méstyse, dileZité instituce (Ufad méstyse, posta, $kola, knihovna, zdravotni
stfedisko...), vyhledavani informaci

- Nafe viast: Praha - hl. m&sto, ostatni vyznamna mésta CR, statni svatky, pojem
vlastenectvi
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Skola: skolni rezim, orientace ve 8kole, vytvaieni kladného vztahu ke Zkole,
bezpedna cesta do Skoly, dopravni znagky.

B) Lidé kolem nis

osvojovani zasad slu§ného chovini, tolerance, tcta

schopnost naslouchat, stolovani, osobni hygiena

pomoc druehému, obhajovéani vlastniho ndzoru a p¥ijimani ndzoru druhych,
spole€nd hra a préce v kolektivu, charakterové vlastnosti

zdiraziiujeme dillezitost jednotlivych povolani a jejich propojeni, tematické hry

C) Lidé a éas

vytvaiet spravny reZim dne a dodrZovat ho

pohodové atmosféra druZiny

jak vyuzivat spravng sviij volny ¢as

znat ro¢ni obdobi a umét je charakterizovat (rok, mésic, tyden)
vanoéni zvyky a tradice, vyzdoba SD, poslech a zp&v vanoénich koled,
velikonoéni zvyky, zdobeni vajigek

statni svatky a vyznamné dny

co vi§ o svém mésté

bydleni dfive a dnes

jak se mé&nf lidé, véci, budovy, mésto, moderni technika, femeslo, lidové zvyky,
pohéadky

D) Rozmanitost pfirody

poznavani Zivé a nezivé piirody

ochrana pifrody, promény piirody (vytvarné &i jiné zpracovani poznatki), rodni
obdobi

ohledupiné chovani k pfirodg

¢innost ¢loveka v ptirodé (pozitivni, negativni)

likvidace odpadi - tifdéni odpadi

prace s atlasem, encyklopediemi, préce s pfirodnim materialem

E) Clovék a jeho zdravi

dodrZovat zékladni hygienické navyky

vychova k odpovédnosti za svou osobu a své zdravi

vychova ke spravnym stravovacim ndvykim

posilovat télesnou zdatnost

pfedchazet uraziim

znat zékladni pravidla uéastniki silni¢niho provozu

znalost diilezitych telefonnich &isel — ndcvik telefonického volani tistiovych linek
nacvik jednoduchého oSetieni poranéni
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Uméni a kultura

péstovani zajmu o hudbu, smysl pro rytmus, pamét’

reagovat pohybem na hudbu

rozvijet spravnou vyslovnost

péstovat estetické citéni a pledstavivost, rozvijet fantazii
vytvaiet vztah k uméleckym diliim

malujeme, kreslime, tvoifime koldZe, pracujeme ve skupinach
lidové zvyky, tradice

tvolivé hry se stavebnicemi

navitéva knihovny, pracujeme s pocitacem

Clovék a svét prace

rozvijet zruénost, predstavivost, fantazii

seznamit déti s riznymi pracovnimi technikami

dodrZzovat zéklady hygieny a bezpeénosti prace

prace s papirem, textiliemi, pifrodninami, modelinou, pracujeme ve skupinach
lidové zvyky, tradice — vyrabime drobné darky

13. Dokumentace

Ve $kolni druzing je vedena tato dokumentace:

e {iidni kniha - piehled vychovng vzdé&lavaci prace,

e dochazkovy sesit,

o zapisové listky pro Zaky, ktefi jsou piihlaSeni k pravidelné dochézce,
o tydenni, m&si¢ni a celoro¢ni plan ¢innosti.

Ve Lhenicich 28. 4. 2016 ZAKLADNI §k01 A

38402 LHEN |G E
okreg Prachatice /'
-/f,Llr. Qc""l,‘*(t

Mgr. Vladimira Trnkova
feditelka skoly
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