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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Historie Skoly

S vystavbou budovy Skoly se zapocalo 15. srpna 1927, Skola byla pfedana k uzivani dne
28. tijna 1929, tedy k vyroé¢i vzniku Ceskoslovenské republiky.

V roce 1977 bylo v akci ,,Z* pristaveno 7 novych u¢eben a 8 kabinett, o 20 let pozdé&ji
pribyla télocvicna, Satny, Skolni jidelna véetné kuchyné a tfi sluzebni byty.

V roce 2007 prosla pivodni budova rozsahlou rekonstrukci a v roce 2009 bylo piedano
K uzivani dalsi patro vybudované z dosavadnich ptidnich prostor. Zde vznikly nové odborné
ucebny s kabinety a studovna. V arealu $koly bylo vystavéno vicetcelové venkovni hiisté.
V roce 2019 byla na pozemku skoly vybudovana vyukova ptirodni zahrada. V inoru 2021 byla
zkolaudovana pristavba galerie pro divaky sportovnich akei.

2.2 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola je pln¢ organizovana s deviti postupnymi roc¢niky, celkovy pocet zaki se
pohybuje kolem 250.

Skola je spadovou skolou pro obce Dolni Jeleni, Jaroslav, Radhost’, Tynistko a Sedlistka.
Autobusové zastavky jsou umistény pred budovou skoly.

Skola sdruZuje :

1. Zakladni Skolu IZO 06015794 1skapacitou 350 zakt
2. Skolni jidelnu IZO 10284254 0s kapacitou 300 jidel
3. Skolni druzinu IZO 11750026 7skapacitou 75 zaki

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofii feditelka, zastupkyné feditelky, ucitelé prvniho a druhého stupné,
asistentky pedagoga a vychovatelky Skolni druziny. Vékové slozeni je pestré od mladych
pedagogii az po velmi zkuSené. Ve sboru jsou zastoupeni pedagogové s kvalifikaci pro
dyslektickou a logopedickou péci o zdky, a to ptredevSim na 1. stupni. Na Skole pracuje
vychovny poradce, metodik prevence, koordinator environmentéalni vychovy, koordinator ICT
a koordinator SVP.

Prioritnimi oblastmi DVPP jsou psychologie, pedagogika, osobnostni a socialni vychova,
moderni metody v didaktice pfedmétli a v neposledni fad¢ i1 prace s digitalni a komunikaéni
technikou.
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2.4 Dlouhodobé projekty

1. stupen: Soucasti vyuky je pravidelny piedplavecky vycvik v 1. a 2. ro¢niku, plavecky
vycvik ve 3. a 4. ro¢niku, kurz dopravni vychovy ve 4. ro¢niku. Kazdoro¢né¢ poraddme soutéz
peveckou, recitacni.

2. stupeii: Pro Zaky 6. ro¢niku organizujeme adaptaéni kurz. Zaci 7. a 8. ro¢niku se Géastni
lyzatského vycviku.

Zaci §koly se ucastni oborovych olympiad a dalich soutézi.

Informace o svych aktivitich Skola sdéluje zdkonnym =zastupcim a dal§i vefejnosti
prosttednictvim webovych stranek www.zshj.cz.

Na 1. i 2. stupni probiha kazdoroéné projekt Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci, Den
projektti (projekty k priifezovym tématim od 4. ro¢niku) a Den finan¢ni gramotnosti.

2.5 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi subjekty

Spolupracujeme se zdkonnymi zastupci, kteti mohou skolu navstivit mimo termin tfidnich
schiizek, tedy kdykoli po dohodé¢ s vyucujicimi.

Skola potadd Dny otevienych dveii, kdy maji zakonni zastupci moZznost se pfimo
zucastnit vyuky. O priubéhu vzdélavani zaki jsou informovani pritbézné¢ mimo jiné na tfidnich
schiizkach nebo konzultacich jednotlivych vyucujicich, nejméné jedenkrat rocné probihaji
schizky ve trojici (Zak, rodi€, ucitel). Dobra komunikace se zdkonnymi zastupci je jednim
Z hlavnich cilt Skoly. Velmi podstatné pro spravnou realizaci §kolniho vzdélavaciho programu
je prave jejich vtazeni do procesu vzdélavani svych déti, toho neni mozné bez kvalitni vzajemné
komunikace dosdhnout. Pomahaji napt. pfi zajiStovani Skolnich vyletd, vedeni zdjmovych
krouzki a dalsich Skolnich akcich.

Uzce spolupracujeme s obci, $kolskou radou (od 29.11. 2005), mateiskou skolou,
Pedagogicko psychologickou poradnou v Pardubicich, Specialnim pedagogickym centrem
Svitani, Centrem volného Casu, Sokolem, méstskou knihovnou, Domem déti a mladeze
v Holicich, Ekocentrem Paleta v Pardubicich, Zachrannou stanici a ekocentrem Pasi¢ka v Boru
u Skutfe, mistnim a holickym hasi¢skym sborem, policii, Kulturnim domem v Holicich,
Plaveckou skolou Vysoké Myto, dopravnim hiistém ve Vysokém Myt&, NPI Pardubice, SCIO,
CERMAT.

3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU.

3.1 Zameéreni (priority) Skoly.

Skola je v oblasti, kde zdkonni zastupci nemaji moznost volby jiné §koly, proto musi
poskytovat vyvazené vSeobecné vzdélani zaméfené na ,,aktivni dovednosti® zaktl, pfistupné
vSem détem a nelze se profilovat jednostranné.

Ptesto jsou 3 oblasti, které povazujeme za prioritni a na které se chceme v rdmci vyuky
zamg¢fit. Jsou obsazeny v nazvu vzdélavaciho programu ,,Jelenka — Jelenska environmentélni a
kamaradské skola. Chceme u zakl posilovat povédomi sounélezitosti se svoji rodinou, Skolou,
obci a regionem, s jejich minulosti, soucasnosti i budoucnosti, vytvaret a rozvijet vztahy k
okolni krajin€ a ptirod¢, k jejich poznavani a ochrané a v neposledni fad¢ posilovat vztahy
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vzajemné spoluprace, pomoci a tolerance. Skola ma zpracovany Skolni program proti

Sikanovani.

Rozvijeni komunikaénich dovednosti zaki v matefském jazyce, v cizim jazyce a v
informacnich a komunikacnich technologiich povazujeme za samoziejmé.

Soucasti Sskolniho vzdélavaciho programu jsou Standardy pro zakladni vzdélavani.

Nové piijatym zakam, ktefi k nam prechazeji z jiné skoly, pomahame v adaptaci na

nové podminky.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji
kliCovych kompetenci

Zakladni vzdélavani ma zakim pomoci ziskavat a postupné zdokonalovat kliCové
kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na
situace blizké zivotu a na praktické jednani.

Kli¢ova kompetence

Cim prispivame k jejimu utvareni a rozvijeni

1. Kompetence k uéeni

(Spociva v osvojovani
strategie uceni a
motivovani Zaka
K celoZivotnimu

uceni.)

Vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali vhodné zpiisoby a metody pro
efektivni uceni, propojovali ziskané poznatky do SirSich celkd,
nalézali souvislosti, ziskané poznatky kriticky posuzovali,
poznavali smysl a cil uceni a méli pozitivni vztah k uceni. Vedeme
zaky k vyhledavani, shromazd’ovéni, tfidéni, porovnavani
informaci, k pouzivani odborné terminologie, k pouZzivani obecné
znamych terminti, znakli a symboli a k propojovani poznatki
Z riznych oblasti

Klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem.
Maximalizujeme zaktm Sanci prozit uspéch. Pracujeme s chybou.
Stanovujeme si dil¢i cile. Podnécujeme vlastni Gsudek, iniciativu,
tvofivost (napfiklad praci na projektech), zodpovédnost,
komunikacni dovednosti, spolupraci, praci v tymu a pozndvani
vlastnich moZnosti. UmoZihujeme 74kiim prezentovat vlastni
vysledky, podporujeme UcCast na soutézich. Vytvarime takové
situace vnichz ma zak radost zuceni. Rozvijime postoje,
dovednosti a zplisoby rozhodovani metodami, které umoziuji
pfimou zkuSenost. Déavame dostatek informacnich zdroji a
ucebnich impulsii. Propojujeme informace se skutecnym Zivotem.
Pfi vyuce pracujeme s pfiméfenym ucivem. Nechavadme zaky
samostatné pracovat a organizovat vlastni ¢innost. Vytvaiime
motivujici prostiedi. Hodnotime formou zpétné vazby, hodnotime
za to, co zak zvlada, ne za to, co neumi. Vyuzivame kladného
hodnoceni. Vyucfujeme bez situaci nerovnosti a poniZeni.
Zatazujeme metody, které podporuji zvidavost. Davdme vSem
zékim k ucivu konkrétni nazor (pomtcku), ucivo predkladame
S vyuzitim co nejvice smysll, Zaci individudlné manipuluji
S ndzornymi pomiickami, pozoruji, tiidi a rozliSuji. Vedeme zéky
K ivahdm o problému, k vyjadieni vlastnich zavért, klademe diraz
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na porozumeéni ucivu. Pfistupujeme k zékim individudlné podle
jejich schopnosti a intelektovych moznosti, zvlasté pii hodnoceni
vysledk prace. Posilujeme jejich sebedivéru. Jsme osobnim
piikladem.

2. Kompetence k feseni
problémi

(Spociva
ve schopnosti Zaka
tvoFivé myslet, logicky
uvazovat a samostatné
Fesit problémy.)

Podnécujeme k objevovani vzdjemnych vztaht a pficin pfirodnich,
spolecenskych a dalSich jevi a d&ju. Poznatky nejsou zakiim
podavany v hotové podob¢, nechdvame zaky hledat riznd feseni
problémt. Upozornujeme na vice moznosti feSeni. Ucime zaky sva
feSeni  obhajit.  Uplatiiujeme  mezipfedmétové  vztahy.
Umoznujeme zaktim hledat nové informace, tfidit je a propojovat
sucivem. Nabizime problémové tulohy z praktického zivota.
Podporujeme uplatiiovani zakladnich myslenkovych operaci —
srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobeciiovani, abstrakce.
Rozvijime schopnost logického uvazovéani. Vedeme zaky k tomu,
aby se nedali odradit pfipadnym nezdarem, dosli ve své Cinnosti
Kk zavéru, nasli feSeni a zaroven si uvédomili zodpovédnosti za sva
rozhodnuti.

Vedeme zéky k tymové praci pii feSeni problémt a tim 1 k poznéni,
ze spolupréce je prosp&$néjsi nez rivalita.

3. Kompetence

komunikativni

(Spociva ve schopnosti
Zaka vSestranné

a ucinné komunikovat

S ostatnimi osobami.)

Déavame prostor pro komunikaci riznymi formami (Ustni a
pisemna komunikace, vytvarné a technické prostredky atd.) ve
Skole 1 mimo $kolu. Nechavame zaky pii kazdé Cinnosti hovofit o
pozorovaném jevu nebo o vlastnim zplsobu feSeni daného ukolu.
Umoznujeme Zzakliim hovofit o poznanych souvislostech a
zkuSenostech z jejich zivota, ddvame zakiim prostor k vyjadieni
vlastniho ndzoru. Vedeme zdky ke spravnému odborném
vyjadfovani .

Ucime zaky nejen komunikovat, ale i naslouchat druhym. Vedeme
je kuméni vyslechnout jiny nazor a pfipadné se s nim ztotoznit.
VyuZzivdme informacni a komunikacni prostfedky. Klademe
otazky vyzadujici souvislej§i odpoveédi a vytvaiime podminky
k diskusi za dodrzovani komunika¢nich pravidel. Podporujeme
skupinové formy prace a podporujeme dobré vztahy jako
ptedpoklad zajmu komunikovat.

4. Kompetence socialni
a personalni

(Spociva ve schopnosti
Zdaka spolupracovat
S ostatnimi
a respektovat je.)

Uc¢ime zaky respektovat odliSnosti osobnosti, vedeme je ke
vzajemné ohleduplnosti a pomoci.

Ucime zaky pozadat o pomoc, ale také ochotné pomoc dle svych
moznosti poskytnout. Zaky vedeme k vzajemné toleranci a
zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti  spoleéného ukolu.
Pouzivame skupinovou praci zakil, vzédjemnou pomoc pii uceni.
Z4ky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel
chovani, na jejichz formulaci se podileji. Vedeme k ohleduplnosti
ke star§Sim a nemocnym lidem, k porozuméni odlisSnému zptisobu
zivota lidi jinych kultur. Vedeme zaky k vytvareni dobrych
vzajemnych vztahli mezi nimi, mezi zaky a uciteli, k vzajemnému
respektu. Usilujeme o vytvofeni pratelské atmosféry v kolektivu,
vcetné dobré spoluprace se zdkonnymi zastupci.

5. Kompetence
obcéanské

Zaky vedeme k ohleduplnym a citovym vztahim k lidem,
Kk pfirodé i ke kulturam a etickym hodnotam.
Zaky vedeme kvzijemné Ucté, soundlezitosti a uznani; i
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(Spociva v pripravé
Zakii na uplatiiovani
jejich prav a
na plnéni jejich
povinnosti.)

Kk respektovani individualnich rozdila.

Snazime se o rozvijeni kritickych postojii k negativnim projevim
ve Skole i ve spole¢nosti; rozvijime schopnosti empatie.

Ve tiidnich kolektivech si zéaci stanovuji spole¢né pravidla
chovani. Zaky vedeme k tiidéni odpadti, klademe diraz na
environmentalni vychovu.

Zaky vedeme k tomu, aby se nauéili samostatné rozhodovat a
zéaroven nést dusledky svych rozhodnuti, vysvétlujeme jim nutnost
dodrzovat mravni hodnoty a slu$né jedndni. U¢ime zéky zaujimat
odmitavé postoje k utlaku a nasili. Toho dosahujeme i aktivnim
zapojenim do kulturnich a sportovnich aktivit.

Vedeme zaky kciténi soundlezitosti s tfidnim kolektivem,
S mistem svého bydlisté, svého regionu, statu, Evropy, ke snaze o
uvédomovani si svych prav a co nejlepsi plnéni svych povinnosti.

6. Kompetence
pracovni

(Spociva v pozndvani
a rozvijeni vlastnich
schopnosti a
uplatitovani ziskanych
védomosti a dovednosti
pii volbé povolani.

Zaky vedeme k osvojovani zékladnich pracovnich dovednosti a
navyki. Vedeme je kobjektivnimu sebehodnoceni a
hospodarnému vyuzivani materiald.

V souvislostech s individualnimi dispozicemi zaki je vedeme
K udrzovani potadku svého pracovniho mista, u¢ime je peclivosti
a odpovédnosti za vysledky vlastni prace. Zatazujeme prvky
¢innostniho uceni, dbdme na dodrzovani zasad bezpeCnosti a
ochrany zdravi pifi riznych Cinnostech. Seznamujeme Zaky s
riznymi obory lidské ¢innosti.

Poskytujeme zZaklim dostate¢ny servis pii vybéru profese a dalSiho
studia. Seznamujeme Zaky se zakladnimi skute¢nostmi pracovniho
Zivota.

7._Kompetence
digitalni

(Spocivd ve schopnosti
Zdka orientovat se

v digitalnim prostiedi,
bezpecné a tvoiivé
vyuzivat digitalni

technologie p¥i uceni,

praci i
ve volném case)

Zaky u¢ime ovladat b&Zné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a
sluzby, vyuzivat je pfi uceni 1 pii zapojeni do Zivota Skoly a do
spolecnosti, ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a
sdilet data, informace. Vedeme zdky k volbé vhodnych postupt,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. U¢ime Zaky vytvaret a
upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat
se za pomoci digitalnich prostredkil, vyuzivat digitalni technologie
tak, aby si usnadnili préaci, zefektivnili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace. Pomdhame Zakiim pochopit
vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamit se
s novymi technologiemi, kriticky hodnotit jejich piinosy a
reflektovat rizika jejich vyuzivani. Vedeme Zaky k predchazeni
situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi

1 zdravi ostatnich pfi spolupraci, k tomu, aby pii komunikaci

a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jednali eticky.
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3.3. Zabezpeceni zaku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami.

3.3.1 Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Vychazime ze zdkona €. 561/2004 Sb. a vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. (vzdy ve znéni
poslednich novel) a z RVP ZV, kapitoly ¢. 8, kde jsou popsany moznosti a podminky pro
vzdelavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Zékem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zdk, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti potiebuje poskytnuti podptirnych opatieni. Uéelem této podpory je plné
zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho
individudlni moZznosti a schopnosti.

Na zékladé tzv. Planu pedagogické podpory (PLPP) nebo doporuceni PPP jsou Zzakovi
ptizpisobovany vzdélavaci strategie.

PLPP sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli konkrétnich vyucovacich pfedmétd,
vychovnym poradcem nebo specidlnim pedagogem. PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho
zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf.
metod prace s zdkem, zplisobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce
stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky se zdkonnymi zastupci zakd,
pedagogy, vedenim skoly i Zakem samotnym. V piipadé¢, ze PLPP nefunguje, doporuci skola
zakovi vysSetfeni v pedagogicko psychologické poradn¢ (PPP). Vyzaduji-li to specidlni
vzdélavaci potieby zéka, zpracuje Skola na zédkladé doporuceni PPP individualni vzdélavaci
plan (IVP). Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamZité po obdrZeni doporuc¢eni PPP. IVP
je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. IVP vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu a je zdvaznym dokumentem pro
zajiSténi specialnich vzdélavacich potieb Zaka. Vzdélavani podle IVP je moZné pouze
S pisemnym informovanym souhlasem zletilého Zdka nebo zakonného zastupce. V piipadé
podptrného opatieni (spocivajiciho v upraveé ocekavanych vystupti) pro zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucend uroven pro upravy
oc¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni stanovena v RVP ZV.

Napliiovani IVP vyhodnocuje $kola s PPP nejméné jednou rocné.

Ocekéavané vystupy upravujeme nebo nahrazujeme vzdé€lavaci obsah, jehoZ realizaci
objektivné neumoznuje jejich znevyhodnéni, jinym vzdélavacim obsahem, pokud to vyzaduji
specialni vzdélavaci potieby zaki, a to pouze na zdkladé doporuceni skolského poradenského
zafizeni.

Klademe velky diiraz na spolupraci a komunikaci mezi $kolou a rodinou Zika,
protoZe bez spoluprice rodiny a §koly nelze dosahnout tspéchu.

Pti praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutné spoluprace Skoly, zéka,
jeho zakonnych zastupcti a PPP. V ramci $koly jde pak piedevsim o spolupraci tfidniho ucitele,
ostatnich vyucujicich zéka, asistenta pedagoga, vychovného poradce a vedeni Skoly. Tito
jmenovani spolu s pracovniky Skolskych poradenskych zatizeni spolupracuji pii feSeni
problémt tykajicich se vzdélavani téchto déti. Spoluprace skoly a pedagogicko psychologické
poradny v Pardubicich je na velmi dobré Grovni.
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3.3.2 Vzdélavani zakli nadanych a mimoradné nadanych

Specidlni vzdélavaci potfeby maji i Zaci nadani a mimotfadné nadani. Stejn¢ velkou
pozornost, kterou vénujeme zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami, se snazime vénovat
i zaktim nadanym a mimofadné nadanym. Zaci, ktefi projevuji mimofadné nadani, jsou
vysetieni v pedagogicko psychologické poradné€, kam jsou se souhlasem zédkonnych zastupct
posilani, a na zdklad¢ doporuceni poradny jsou vzdélavani podle individualnich vzdélavacich
plant.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) mimotadné nadaného zdka sestavuje tiidni ucitel ve
spolupréci s uciteli vyu€ovacich pfedmétl, ve kterych se projevuje mimoiadné nadani zaka,
s vychovnym poradcem a PPP. IVP mimoiadné nadaného zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tidni ucitel se zdkonnymi zastupci mimotfadné nadan¢ho zaka. Pti
sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace
na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrZeni doporuceni PPP a je sestaven nejpozdé;ji
do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani
IVP a miZe téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miize byt
zpracovan i pro krat$i obdobi nez je skolni rok. IVP miize byt doplniovan a upravovan v prib&hu
Skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zéstupce
zaka, bez kterého nemiize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym
zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka preda
informace o zahdjeni poskytovani podpirnych opatieni podle IVP feditelce Skoly, kterd je
zaznamena do Skolni matriky.

Vzdélavani zakd nadanych a mimotadné nadanych vyzaduje individualni pfistup v tom
smyslu, ze ucitelé respektuji osobnostni 1 zdravotni zvlasStnosti téchto zakl. Jako pro vSechny
zéaky, tak zvlasté pro tyto (ale 1 jejich zakonné zastupce) je dilezité, aby pro né bylo prostredi
Skoly pratelské a ,,neohrozujici, oteviené pro oboustrannou komunikaci.

Na zékladé doporu€eni PPP, SPC je mozné vzdélavat Zaka v ur€itém predmétu v jiném
postupném rocniku, ptfipadné lze ptefadit mimotadné nadaného zéka do vysSiho rocniku.
Podminkou pro povoleni ptefazeni do vysSiho ro¢niku je vyjadieni Skolského poradenského
zafizeni a oSetfujiciho 1ékafe a dale vykonani zkouSek z uciva rocniku, ktery nebude Zak
absolvovat.



3.4 Zaclenéni prurezovych témat (tabulky).

Zakladni skola Horni Jeleni, piispévkova organizace

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Nazev
o 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tematického . . Y “ “ . « o «
okruhu ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
Osobnostni rozvoj:
OsV 1. Projekt
rozvoj
schopnosti z
poznavani 0 A
0 d
OSV2: h a
sebepoznani a 4 P
sebepojeti d t
k a
oSV 3: y .
seberegulace a q ;
sebeorganizace 0
k
p u
OSV 4: 0 r
psychohygiena h z
a
d
k
OSV 5: y
kreativita
Socidlni rozvoj:
OSV 6: Proje'z‘t
poznavani lidi A
oSV 7: p d
mezilidské 0 a
h p
vztahy 4 t
d a
oSV 8: k ¢
komunikace y n
1
d
0
OSv 9: D L|J(
kooperace a o ;
kompetice h z
a
d.
Moralni rozvoj:
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0sV 10: feSeni
problémi a

rozhodovaci
dovednosti

OSV 11:
hodnoty,
postoje,

prakticka etika

S oo

S oo

_— S o T o o>

N = C X

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Nazev
tematického
okruhu

1.
ro¢nik

2.
ro¢nik

3.

ro¢nik

4.

ro¢nik

5.
ro¢nik

6.

ro¢nik

7.
ro¢nik

8.

ro¢nik

9.

ro¢nik

VDO 1:
Obcanska
spolecnost a
Skola

VDO 2:
Obc¢an,
obcanska
spolecnost a
stat

VDO 3:
Formy
participace
obc¢ant
Vv politickém
Zivoté

VDO 4:
Principy
demokracie
jako formy
vlady a
zpusobu
rozhodovani

Projekt

N

D < QO

QD O = M -+

D vx © S

—~ 0N O 5 O —O0 T »

Projekt

<3S 0D — 0T W

- < »n
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Vychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Nazev
. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
tematického ., ., . « . « . « . ., ‘. “
okruhu ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roc¢nik
Projekt Projekt
VMEGS 1: E
Evropa - svét v S
nas zajima r p
0 0
p |
VMEGS 2:
S s e
Objevujeme K ¢
Evropu a svét v n
y
d
e s
n Vv
VMEGS 3: _ €
Jsme J t
Evropané 2
y
k
u

12
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Multikulturni vychova (MKV)

Nazev
tematického
okruhu

1.
ro¢nik

2.
ro¢nik

3.
ro¢nik

4,
ro¢nik

5.
ro¢nik

6.
ro¢nik

7.
ro¢nik

8.
ro¢nik

9.
ro¢nik

MKV 1:
Kulturni
diference

MKV 2:
Lidské vztahy

MKV 3:
Etnicky
puvod

MKV 4:
Multikultura-
lita

MKV 5:
Princip
socialniho
smiru a
solidarity

D v @ Z

D O =y i+

MD v D S

~ n O 5 < — O T »

Projekt

D 3 @ — — Nc

<3S O D — O T »
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Environmentalni vychova (EV)

Nazev
tematického
okruhu

ro¢nik

2.

ro¢nik

3.

ro¢nik

4.

ro¢nik

5.
ro¢nik

6.

ro¢nik

ro¢nik

ro¢nik

ro¢nik

EV1:
Ekosystémy

Projekt

EV 2: Zakladni
podminky
Zivota

EV3:
Lidské
aktivity a
problémy
zivotniho
prostiedi

EV4:
Vztah
¢lovéka a
prostiedi

Projekt

<K 3ot noxm
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Medialni vychova (MEV)

Nazev
tematického
okruhu

1.
ro¢nik

2.
ro¢nik

3.

ro¢nik

4.

ro¢nik

5.
ro¢nik

6.
ro¢nik

7.
ro¢nik

8.
ro¢nik

9.
ro¢nik

MEV 1:
Kritické ¢teni
a vnimani
medialnich
sd¢leni

MEV 2:
Interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni a
reality

MEV 3:
Stavba
medialnich
sdéleni

MEV 4:
Vnimani
autora
medialnich
sdéleni

MEV 5:
Fungovani a
vliv médii ve

spolec¢nosti

MEV 6:
Tvorba
medialnich
sdéleni

MEV 7:
Prace
V realiza¢nim

tymu

Projekt

[#23

Projekt
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4  UCEBNIi PLAN

4.1 Tabulace uc¢ebniho planu (hodin).

4.1.1 Uc€ebni plan — 1. stupen

Tydenni pocet e e a1, . crey s
Vzdélavaci Vyucovaci | Zkratka vyucovacich hodin Minimalni | - Disponibilni
9 " . dotace Dotace
oblast predmét v ro¢niku
1. 2. 3. 4, 5. 1.-5.r. 1.-5.r.
Jazyk canSkky ¢J 7+2 | 743 | 7+1 | 6+1 | 6 33 7
a jazykova Afl l)i/k'
komunikace nerieky Al 0 0 3 3 3 9 0
jazyk
Matematika |\ \oiomatika| M 4 | 4+1 | 4+1 | 441 | 441 20 4
a jeji aplikace
Informatika Informatika | 0 0 0 1 1 2 0
Clovek a ich Prvouka Pr 2 2 2+1 0 0
°V‘;’V§Je © [ Ptirodovéda | Prv 0 0o | o 1 | 1+1 11 3
Vlastivéda Vi 0 0 0 2 1+1
- Hudebni HV 1 1 1 1 1
Uméni vychova 12 0
a kultura V}’/tvarna Y 1 1 1 2 2
vychova
Clovek' T’elesna TV 2 2 2 2 2 10 0
a zdravi vychova
Clovek'a svét Izr.acovn.l e 1 1 1 1 1 5 0
prace cinnosti
Doplfiujict Rozvoj RO 0| o | o |+ |+ 0 2
vzdélavaci obor osobnosti
Celkem vyucovacich hodin 20 22 24 26 26 102 16
Celkem na 1. stupni oduceno tydné 118
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4.1.2 Ucebni plan — 2. stupen

Tydenni pocet e ey, . etz
Vzdélavaci Vyuéovaci Zkratka vyucovacich hodin Minimalni | Disponibilni
. « oy dotace Dotace
oblast predmét v ro¢niku
6. 7. 8. 9. 6.—9.r. 6.-9.r.
Jazyk a Cesky jazyka | & 4 | 41 | 4+l | 342 15 4
- vkova literatura
k(J) aﬁnﬁé aC o | Anglickyjazyk | AJ 3+1 3 3 3 12 1
Némecky jazyk NJ 0 2 2 2 6 0
'\""’.‘Fem?“"a a Matematika 4 4 4+1 3+2 15 3
jeji aplikace
Informatika Informatika | 1 1 1 1 4 0
Clovik a V]’)elj1 epis - D 2 2 2 1+1 o0 .
spole¢nost yehova VO 0 1 1 1
obcanstvi
Fyzika F 2 2 2 1
Clovék a Chemie CH 0 0 2 2 20 4
ptiroda Ptirodopis Pt 2 +1 1+1 1
Zemepis Z 2 1+1 1+1 1
El,ucd}ffvna‘ HV 1 1 0 1
Uméni a kultura V}f - 9 0
ytvarna Y 2 2 1 1
vychova
o Vychovar ke V7 1 0 0 1
Clovék a zdravi 10 0
zdravi T’elesna TV 2 2 2 2
vychova
Clovek, a sveét Pvlfacovn.l Pe +1 1 1 1 3 1
prace cinnosti
Rozvoj
Dopliiujici osobnosti RO *l *l 1 0 0 8
vzdélavaci obor Medl_a a MK 0 0 0 +1 0 1
komunikace
Celkem vyucovacich hodin 29 30 32 31 104 18
Celkem na 2. stupni oduceno tydné 122
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4.1.3 Poznamky k u€ebnimu planu

Cesky jazyk, Cesky jazyk a literatura

V 1. ro¢niku ma ptredmét komplexni charakter, v 2. - 9. ro¢niku je ¢lenén na Komunikacni a
slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu.

Predmét je posilen v 1. a 9. ro¢niku o 2 hodiny, ve 2. ro¢niku o 3 hodiny, ve 3., 4., 7. a 8. roc.
0 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Anglicky jazyk
Ptedmét je posilen v 6. ro¢niku o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Matematika
Predmét je posilen v 2. - 5. ro¢niku a 8. ro¢niku po 1 hodiné a v 9. ro¢niku o 2 hodiny
zZ disponibilni casové dotace

Informatika
Vyuka Informatiky na druhém stupni bude nabihat postupné. Ve skolnim roce 2022-23 bude ve
vSech ro¢nicich naplni ucivo 6. ro¢niku, ve Skolnim roce 2023-24 bude naplni v 7.-9. ro¢niku
ucivo 7. ro¢niku, v roce 2024-25 se bude v 8. a 9. ro¢niku vzdélavat podle uciva 8. ro¢niku. Ve
Skolnim roce 2025-26 se bude Informatika vyucovat plné podle vySe uvedeného ucebniho
planu.

Prvouka
Piedmét je posilen ve 3. rocniku o 1 hodinu z disponibilni casové dotace.

Vlastivéda
Minimalni ¢asova dotace je navySena v 5. ro€niku o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Prirodovéda
Piedmét je posilen v 5. ro¢niku o 1 hodinu z disponibilni casové dotace.

Déjepis
Predmét je posilen v 9. ro¢niku o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Prirodopis
Predmeét je posilen v 7. a 8. rocniku o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Zemépis
Ptredmét je posilen v 7. a 8. ro¢niku o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Pracovni ¢innosti
Ptredmét je posilen v 6. ro¢niku o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Rozvoj osobnosti
Predmét je vyu€ovan ve 4. - 8. rocniku po 1 hodin€ z disponibilni ¢asové dotace.
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5 UCEBNIi OSNOVY

5.1 Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1 Cesky jazyk, Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Tento vyudovaci pfedmét ué¢ime na 1. stupni pod ndzvem Cesky jazyk, na 2. stupni Cesky
jazyk a literatura.

Zaujima vyznamné postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dovednosti, které si
Vv jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dilezité nejen pro vzdélavani v rdmeci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, ale umoziuji ziskavani poznatkl ve v§ech dalSich oblastech.

Ma komplexni charakter, pro piehlednost je ¢lenén do tti slozek: Komunikacni a slohové
vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Pti vyuce se jednotlivé slozky vzajemné
prolinaji.

Cilem komunikacni a slohové vychovy je rozvoj komunikativnich schopnosti zakt, rozvijeni
jejich fantazie a tvofivosti.

Cilem jazykove vychovy je naulit zaky spravné se vyjadiovat astné i pisemng¢.

Cilem literdrni vychovy je rozvoj Ctenaiskych dovednosti Zakd, jejich podnécovani k cetbé,
péstovani celkové kulturni urovné zaki.

Vyucovaci pfedmét je vyucovan ve vSech ro€nicich 1. a 2. stupné. V 1. ro¢niku je minimalni
Casova dotace navySena o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace, ve 2. rocniku o 3 hodiny, ve
3.,4.,5.,7.a8. roéniku o 1 hodinu a v 9. ro¢niku o 2 hodiny.

Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tfidach. Néktera témata, zejména z oblasti literatury,
jsou napliiovana pti navstévach knihoven a divadelnich ptedstaveni, pfi praci s knihou a texty
na internetu. Duraz je kladen na rozvoj komunika¢nich dovednosti.

Utivo Ceského jazyka a Ceského jazyka a literatury je v souladu se Standardy pro
zakladni vzdélavani.

r wvr

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci Zaka

Kompetence k uceni — samoziejmosti se ma stat schopnost porozumét textu. Kromé textu
V ucebnicich a pracovnich listech vedeme zaky k samostatné praci se Slovnikem spisovného
jazyka €eského pro Skolu a vetejnost, s Pravidly ¢eského pravopisu a podle mozZnosti s dalSimi
jazykovymi a mluvnickymi pfiruckami, v rdmci vyuky k praci s textem, jeZ je nezbytna k ucenti,
napfiiklad psani vypiskd, vytahu.

Kompetence k i‘eSeni problémii — ucitel vede zéky k pouzivani jazykovych a mluvnickych
ptirucek, encyklopedii a slovnikil, umoziuje rozvijeni schopnosti fesit problémy.

Kompetence komunikativni — literatura a vétSina témat ve slohu se neobejdou bez
nutnosti spravné, vystizn¢ a logicky formulovat své myslenky, nédzory a postoje.

Kompetence socialni a personalni — prace ve dvojicich ¢i malych skupinach je
samoziejmosti. Charakter predmétu umoznuje i1 individualni projevy skupinoveé hodnocené.
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Dulezitou a pfitom velmi efektivni metodou rozvoje socialni, persondlni, ale t¢Z komunikativni
kompetence se staly dramatizace literarnich textu.
Kompetence obcanské - ucitel vede zaky k respektovani nazord druhych, uvédomovani si

svych prav i povinnosti.

Kompetence pracovni - ulitel vede zaky k efektivni organizaci vlastni prace, dodrzovani

jeji kvality a terminti.

Kompetence digitalni - davame zakim prostor ke Cteni elektronickych text s hlubSim
porozumeénim, u¢ime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni
(SMS, e-mail, chat), klademe diraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, ziskani
dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji, vedeme zaky k dodrzovani
zakladnich hygienickych navykl pii praci s digitdlnimi technologiemi, umoziujeme zaktim
vyuzivani online slovnikl (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov).

OBLAST
Jazyk a jazykova komunikace

PREDMET

Cesky jazyk (1. stupeit)
Cesky jazyk a literatura
(2. stupen)

Ocekavané vystupy

| Ugivo | Ro¢nik | Poznamky

1. STUPEN
1. obdobi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak:
plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

praktické ¢teni textd s dirazem
na upevilovani ¢tenarskych
dovednosti a porozuméni

2, 3.

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfimétené slozitosti

komunikacni situace,
naslouchani, pisemné vzkazy 1.,2,3.

respektuje zdkladni komunikaéni

zakladni formy spolecenského

pravidla rozhovoru styku, rozhovor 123
peclivé vyslovuje, opravuje svou vyslovnost
nespravnou nebo nedbalou 1.2.3
vyslovnost
v kratkych mluvenych projevech zéklady techniky mluveného
spravné dycha a voli vhodné tempo projevu 1,2,3.
feci
voli vhodné verbalni i nonverbalni zdvortilé vyjadiovani
prostfedky feci v béznych Skolnich i | mimojazykové prosttedky 1,2,3.
mimoskolnich situacich
na zéklad¢ vlastnich zazitka tvoii vypravovani, poradek veét 1.,2,3.
kratky mluveny projev
zvlada zékladni hygienické navyky dodrzovani hygienickych
spojené se psanim navyk,

spravné drzeni téla pii praci s

digitalnimi technologiemi, 1.2.3

vcetné protahovacich a
relaxacnich cvikia po
dokonceni préace,
spravné sezeni pii psani,
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véetné navykul spojenych
s vyuzivani digitalnich
technologii

piSe spravné tvary pismen a ¢islic,

automatizace psaciho pohybu,

spravné spojuje pismena i slabiky, odstraniovani individualnich 1,2,3

kontroluje vlastni pisemny projev nedostatkil

pise vécné 1 formaln¢ spravné plynuly a thledny pisemny

jednoducha sdé€leni projev, vyuziva digitalni ) 3
technologie pii tvorbé o
vlastniho sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové obrazkova osnova,vypravéni

posloupnosti a vypravi podle nich pohadky, spojovani obsahu 1,2,3

jednoduchy piibéh textu s ilustraci

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak: 1

rozliSuje zvukovou a grafickou slovo, slabika, hlaska, pismeno '

podobu slova, ¢leni slova na hlasky, | slovo, slabika, hlaska, pismeno

odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky | abeceda, hlaskoslovi 2,3

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova vyznamem )

slova opacného vyznamu a slova nadiazend, podfazena '

vyznamem soufadnd, nadfazend a

podrazena, vyhleda v textu slova slova souznac¢na, protikladna ) 3

piibuzna v
slova piibuzna 3.

porovnava a tfidi slova podle slovo a skutec¢nost

zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, 2,3

okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim podstatna jména, slovesa,

tvaru piedlozky, 2.
slovni druhy ohebné
a neohebné 3.

uziva v mluveném projevu spravné souvisly jazykovy projev,

gramatické tvary podstatnych jmen, | otdzky a odpovédi, zakladni 2, 3.

pfidavnych jmen a sloves formy spolecenského styku

spojuje véty do jednodussich souvéti | spojky a spojovaci vyrazy

vhodnymi spojkami a jinymi véta jednoducha a souveti 2,3.

spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle druhy vét podle postoje

postoje mluvciho a k jejich vytvofeni | mluvciho 2.

voli vhodné jazykové i1 zvukoveé

prostiedky

odtivodnuje a piSe spravné: i/y po mekké a tvrdé souhlasky, délka

tvrdych a mekkych souhlaskach i po | samohléasek, psani 0/4, 2.

obojetnych souhlaskach ve pismeno ¢

vyjmenovanych slovech; d¢, t¢, né, vyjmenovana slova 3.

u/1, bé, pé, ve, me — mimo vlastni jména

morfologicky Sev; velkd pismena na ) 3

zaCatku véty a v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
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mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

Zak:
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty

zazitkové Cteni, naslouchanti,
ptednes vhodnych literarnich

piiméiené véku textl, ¢teni s moznosti vyuziti 1.2.3
digitalnich technologii (tablet,
apod.)

vyjadiuje své pocity z piectené¢ho volna reprodukce textu 2., 3.

textu hodnoceni vlastnosti postav 3.
doporuceni knih spoluzadkiim 2, 3.

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve tikadla, rozpocitadla, hadanky,

vers$ich, odliSuje pohadku od pohadky, poezie (basei, sloka, » 3

ostatnich vypravéni vers, rym), proza (pohadka, e
povést, postava, d¢j)

pracuje tvofive s literdrnim textem dramatizace, spojovani obsahu

podle pokynii ucitele a podle svych | textu s ilustraci, vlastni

schopnosti vytvarny 1,2,3
doprovod, volna reprodukce
textu cteni elektronickych
textd, vyznam piktogrami

2. obdobi: o

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak:

¢te s porozuménim piiméiené spravné a plynulé cteni

naro¢né texty potichu i nahlas pfiméfené naro¢nych textl 4.,5.
tiché ¢teni s porozuménim

rozliSuje podstatné a okrajové vyhledavani klicovych slov,

informace v textu vhodném pro dany | pozorné vnimani podrobnosti,

vék, podstatné informace vyhledavaci ¢teni a vyuzivani 5

zaznamenava klicovych slov, ¢teni '
elektronickych textl, vyznam
piktogramii

posuzuje Uplnost ¢i netplnost ¢lenéni jazykového projevu

jednoduchého sdéleni orientace v textu 4.,5.

reprodukuje obsah pfimétené orientace v nau¢nych textech

slozitého sdéleni a zapamatuje si pfiméfenych veéku, klicova

z n¢j podstatna fakta slova, pojmy, pravidla 4.,5.
bezpecnosti elektronické
komunikace

vede spravné dialog, telefonicky zakladni formy spolecenského

rozhovor, zanecha vzkaz na styku 4,5.

zdznamniku

rozpoznava manipulativni inzerat 5.

komunikaci v reklamé

voli nalezitou intonaci, ptizvuk, vyrazné Cteni, recitace

pauzy a tempo podle svého 4.,5.

komunika¢niho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou tvary slov, vyslovnost, slova s
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vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

spisovna, nespisovna,
hovorova

pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacéni

orientace ve stavbé textu,
vzkaz, zprava, oznameni,

zanry dopis, 4.,5.
pozvanka, zanry pisemného
projevu SMS

sestavi osnovu vypravéni a na jejim | ¢lenéni piib&éhu sestavovani

zéklad¢ vytvari kratky mluveny osnovy 4. 5.

nebo pisemny projev s dodrzenim

casové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

porovnava vyznamy slov, zvlasté vyznam slov

slova stejného nebo podobného 4.5

vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast stavba slov

piiponovou, piedponovou a tvoteni slov pfedponami

koncovku a ptiponami 4. 5.

urcuje slovni druhy slovni druhy, mluvnické

plnovyznamovych slov a vyuziva je | kategorie podstatnych jmen 4.5,

Vv gramaticky spravnych tvarech ve a sloves

svém mluveném projevu druhy ptidavnych 5.
jmen

rozliSuje slova spisovna a jejich slova spisovnd, nespisovna,

nespisovné tvary hovorova 4., 5.

vyhledava zakladni skladebni dvojici | zakladni skladebni dvojice

a v neuplné zakladni skladebni shoda pfisudku s podmétem 4.5.

dvojici oznacuje zéklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, | véta jednoduché a souvéti

vhodné zméni vétu jednoduchou 4.5.

V souveti

uziva vhodnych spojovacich vyrazli, | véta jednoduchd a souvéti,

podle potieby projevu je obméiuje spojovaci vyrazy 4.0,

ve slovech piSe spravné i/y po vyjmenovana slova

obojetnych souhlaskach 4. 5.

zvlada zakladni priklady shoda ptisudku s podmétem

syntaktického pravopisu 4. 5.

LITERARNI VYCHOVA

Zak:

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zazitkové &teni a

zaznamenava Je naslouchani 4.5

voln¢ reprodukuje text podle svych volna reprodukce textu,

schopnosti, tvofi vlastni literarni text | dramatizace, ilustrace

na dané téma k pre¢tenému textu, doporuceni |, 5
knihy spoluzakdm, vlastni ’
tvorba

rozliSuje rizné typy uméleckych a odliSeni poezie a prozy, proza s

neuméleckych texti

(povest, povidka)

pii jednoduchém rozboru literarnich

poezie, proza, povest, povidka,
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textll pouziva elementarni literarni

hlavni a vedlejsi postava, ¢as

pojmy a prostiedi déje, pfirovnani, 4.5,
basnické vyrazy
2. STUPEN
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Zak:
odliSuje ve ¢teném nebo slySeném praktické Cteni (pozorné,
textu fakta od nazord a hodnoceni, primétené rychlé, znalost
ovéiuje fakta pomoci otazek nebo orienta¢nich prvki v textu),
porovnavanim s dostupnymi vécné Cteni (studijni, Cteni jako
informac¢nimi zdroji zdroj informaci, vyhledavaci),
kritické Cteni (analytické,
hodnotici), prozitkové Cteni;
subjektivni a objektivni
W ey 6.,7.,8.,
sdéleni, komunikaéni zamér a 9
strategie: rozliSovani fakti a
informaci od nézori
a hodnoceni; ovérovani
informacnich zdroj;
rozliSovani ucelu textu a
zameéru autora; prostiedky,
jimiz autor sdé€leni vyjadtuje
informace nebo presvédcuje
ctenare
rozliSuje subjektivni a objektivni praktické naslouchani
sdéleni a komunikacni zdmér (vychova k empatii, podnét
partnera v hovoru Kk jednani), vécné naslouchani 6.,7.,8.,
(soustfedéné, aktivni), 9.
formulace otazek na dané téma
a aktivni vstup do rozhovoru
rozpoznava manipulativni kritické naslouchani
komunikaci v masmédiich a zaujima | (objektivni a subjektivni
k ni kriticky postoj sdéleni, komunikaéni zamér
mluv¢iho, manipulativni
pusobeni projevu, zvukové
prostiedky souvislého projevu 9.
a prosttedky mimojazykové),
zazitkové naslouchani,
porovnavani riznych zdroji
informaci a zaujimani postoji
ke sdélovanému obsahu
dorozumiva se kultivovang, vystizn¢, | mluveny projev — zasady
jazykovymi prostfedky vhodnymi dorozumivani (komunikac¢ni 6.7
pro danou komunikacni situaci normy, zakladni mluvené zanry T
podle komunikacni situace)
odliSuje spisovny a nespisovny rozliSeni riznych
projev a vhodné uziva spisovné komunikac¢nich prostredki 6.,7.,8.,
jazykové prosttedky vzhledem ke 9.

svému komunika¢nimu zameéru
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v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva

zésady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu,

verbalnich, nonverbalnich 1 prostifedky nonverbalni 6., 7., 8.,
paralingvalnich prostiedki feci a paralingvalni), funk¢ni styly, 9.
slohové postupy a utvary podle
zdméru mluvcéiho
zapojuje se do diskuse, fidi ji a komunikacéni zanry: pfipraveny
vyuziva zdsad komunikace a 1 nepfipraveny projev na 8.9
pravidel dialogu zakladé poznamek nebo bez T
poznamek, referat, diskuse
vyuzivé zaklady studijniho ¢teni — ¢teni vyhledéavaci (vytah,
vyhledéava kli¢ova slova, formuluje vypisky), ¢teni s porozuménim,
hlavni myslenky textu, vytvofi mluveny projev na zaklad¢
otazky a stru¢né poznamky, vypisky | poznamek;
nebo vytah z pieéteného textu, tvorba prezentace podle 8., 9.
samostatné pfipravi a s oporou o text | danych pravidel a na dané
piednese referat téma,
s oporou o vlastni zakovskeé in
formacni portfolio
usporada informace v textu na zéklad¢€ poznatki o jazyce a
S ohledem na jeho ucel, vytvofi stylu, o zékladnich slohovych 8.9
koherentni text s dodrzovanim postupech a zanrech o
pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke | vyjadieni postoje
gramaticky i vécné spravnému ke sdélovanému obsahu,
pisemnému projevu a k tvotivé praci | vlastni tvofivé psani (vypisek,
s textem nebo i k vlastnimu zadost, soukromy a ufedni
v s , , « . . . 6.,7.,8.,
tvofivému psani na zakladé svych dopis, objednavka, teze, 9
dispozic a osobnich z4jmu strukturovany Zivotopis,
pozvanka, charakteristika,
subjektivné zabarveny popis,
vyklad, vaha)
JAZYKOVA VYCHOVA
Z4k:
spisovné vyslovuje ¢eska a bézné zvukova stranka jazyka —
uzivana cizi slova zéasady spisovné vyslovnosti, 6 7.8
modulace souvislé feci Ty
(ptizvuk slovni a vétny),
intonace, ¢lenéni souvislé reci
(pauzy, frazovani)
rozliSuje a ptiklady v textu doklada slovni zasoba a tvofeni slov —
nejdileZitéjsi zplisoby obohacovani | slovni zasoba a jeji jednotky,
slovni zasoby a zasady tvofeni slohové rozvrstveni slovni 6 7.8
ceskych slov, rozpoznédva prenesena | zasoby, vyznam slova, Yo
pojmenovani, zvlasteé ve frazémech homonyma, synonyma,
obohacovani slovni zasoby,
zpisoby tvofeni slov
samostatné pracuje s Pravidly jazyk a komunikace (jazykova
ceského pravopisu, se Slovnikem norma a kodifikace, kultura 6. g 8.

spisovné Cestiny a s dalSimi slovniky

jazyka a fe€i, pivod a zéklady
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a priruckami

vyvoje Cestiny, jazykové
prirucky), samostatna prace
S vhodnymi jazykovymi
priruckami, jadro

a rozvoj slovni zasoby

spravné ttidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich

tvaroslovi - slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary

vro g . ey . , , 6.,7.,8.,
pouziva ve vhodné komunikaéni slov, projev mluveny a psany — 9.
situaci zasady pro vybér jazykovych

prostredki a specifika textu
vyuziva znalosti o jazykové normé jazyk a komunikace (jazykova
pfi tvorbé vhodnych jazykovych norma a kodifikace, kultura 8., 9.
projevi podle komunikacni situace jazyka a feci)
rozliSuje vyznamové vztahy skladba — vypoveéd’ a véta,
gramatickych jednotek ve véte a stavba véty, potadek slov ve
V souveti véte, rozvijejici vétné Cleny, 8., 9.
souveti, pfima a nepfima tec,
stavba textu
v pisemném projevu zvlada pravopis | pravopis lexikalni,
lexikalni, slovotvorny, morfologicky | morfologicky a syntakticky 6.,7.,8.,
1 syntakticky ve vété jednoduché 9.
1 souveti
rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecné pouceni o jazyce —
obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich ¢estina (jazyk narodni, jazyk
uziti matetsky), skupiny jazykt
(slovanské, predevsim
slovenstina a jiné, jazyky 6.8.,9.
mens$inove), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a
prostiedky)
LITERARNI VYCHOVA
Zak: zpisoby interpretace literarnich
ucelené reprodukuje precteny text, dél, struktura literarniho dila
jednoduse popisuje strukturu a jazyk | (namét a téma dila, literarni
literarniho dila a vlastnimi slovy hrdina, kompozice literarniho
interpretuje smysl dila ptibéhu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani; 6. ; 8.
zvukové prostiedky poezie: )
rym, rytmus; volny vers)
literatura umélecka a vécna
(popularné-nauc¢na, literatura
faktu, publicistické Zzanry)
rozpoznava zakladni rysy vyrazného | specifika autorské
individualniho stylu autora poetiky:odraz doby a autorova 8., 9.
Zivota
formuluje ustné 1 pisemné dojmy ze | zplisoby interpretace literarnich
své Cetby, navstévy divadelniho nebo | a jinych dél, recenze, literarni 6.7.,8.,
9.

filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

kritika, reflexe Cetby
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tvoii vlastni literarni text podle ptednes vhodnych literarnich
svych schopnosti a na zakladé textll, volna reprodukce
osvojenych znalosti zakladi literarni | precteného nebo slySeného
teorie textu, zaznam a reprodukce
hlavnich myslenek, 6.,7.,8.,
interpretace literarniho textu, 9.
dramatizace, vytvaieni
vlastnich textd, vlastni
vytvarny doprovod k literarnim
textim
rozliSuje literaturu hodnotnou a aspekty umélecké literatury
konzumni, svlij nazor dolozi 8., 9.
argumenty
rozliSuje zékladni literarni druhy a poezie, proza, drama, zanry
zénry, porovna je i jejich funkei, lyrické, epické, dramatické
uvede jejich vyrazné predstavitele V proménéch ¢asu, hlavni 8 9
vyvojova obdobi narodni a o
svétove literatury, typické
zanry a jejich predstavitelé
uvadi zékladni literarni sméry a vybrané literarni texty 19. a 20.
jejich vyznamné predstavitele stoleti 8., 9.
Vv Ceské a svétové literatuie
porovnava rizné ztvarnéni téhoz ctenarsky zazitek
namétu v literarnim, dramatickém i | porovnani filmu a literarni 8., 9.
filmovém zpracovani piedlohy, zpracovani
vyhledava informace v riznych internet, knihovna jako
typech katalogt, v knihovn¢ i kulturni a literarni centrum, 6.,7.,8.,
v dal$ich informacnich zdrojich orientace v knihovnim 9.
katalogu, referat

5.1.2 Cizi jazyk — Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyucovan ve tfetim az devatém rocniku. Cilem je poskytnout zakiim
nastroj komunikace pti kontaktu s lidmi z riznych zemi svéta, ale i pro praci s pocitacem,
internetem apod. Proto klademe dlraz na rozvoj komunikacnich dovednosti, kterym
podiizujeme 1 vyuku gramatické Casti predmétu. Vyuka probihé v jazykovych uc¢ebnach.

Ucivo Anglického jazyka je v souladu se Standardy pro zékladni vzdelavani.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci Zaka

Kompetence k uceni — ucitel vede zaky k pochopeni dulezitosti umét komunikovat
anglicky pro Zivot i dal§i studium, k propojovani probranych témat a jazykovych jevi,
samostatnému vyhledavani prostfedkli k odstranéni problémt pti komunikaci v angli¢tiné.

27



Zakladni skola Horni Jeleni, piispévkova organizace

Kompetence Kk #eSeni problémii — ulitel vede zaky k feSeni jednoduchych problémovych
situaci v cizojazy¢ném prostiedi, k tomu, aby se nebali mluvit anglicky s cizim clovékem, k
opisovani myslenek, pokud chybi slovni z4soba.

Kompetence komunikativni — ucitel vede zéky k porozumeéni jednoduchému sdéleni
v anglicting, k tomu, aby uméli zformulovat jednoduché myslenky, vyuzivali dovednosti
k navazani kontaktu, k porozuméni promluv¢ i pfiméfenému textu v anglickém jazyce.

Kompetence socidlni a persondlni — ucitel vede zaky k pozadani a poskytnuti pomoci,
k pozadani o radu v jednoduchych situacich, k dodrzovani pravidel slu$ného chovani
V cizojazy¢ném prostiedi, spolupraci na jednoduchém tkolu v anglicky hovofici skupiné.

Kompetence obcanské — ucitel vede zaky k ziskavani znalosti o zvycich v anglicky
mluvicich zemich a jejich porovnavani se zvyky nasimi.

Kompetence pracovni — ucitel vede zéky k samostatné praci se slovnikem, vyuzivani
anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti.

Kompetence digitalni - motivujeme zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych
stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti, k praci s vybranymi internetovymi
aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani
online slovniki, k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni

riznymi formami.

1. stupen

Cilem je poskytnout zaktim zaklad slovni zasoby a béznych konverzacnich frazi, budovat
¢tenafské dovednosti na jednoduchych textech a schopnosti psat. Pomoci fikadel, pisnicek a
basnicek vést Zaky k tomu, aby sami odvodili, jak vyjadiit jiné véty. Gramatiku probirat, az
kdyz jsou pojmy osvojeny v ¢eském jazyce.

2. stupen

Z4ci vice pracuji s textem, konverzuji spolu anglicky ve vétsich celcich. Seznamuji se
srealiemi anglicky mluvicich zemi v kontextu s probiranym zemépisnym a dé&jepisnym
ucivem, pouzivaji anglictinu pii praci s internetem i v jinych vyucovacich predmétech.

OBLAST PREDMET
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk
;Oc¢ekdvané vystupy | Ucivo Roc¢nik | Poznamky
1. STUPEN
1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI
Z4ak:
rozumi jednoduchym pokyniim a pokyny a ptikazy ve Skole, 3
otazkam ucitele, které jsou sdélovany pozdravy, kratké odpovédi, '
pomalu a s peclivou vyslovnosti a zdvorila zadost
reaguje na n¢ verbalné i neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni slovni zasoba z tematickych
spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky | okruhti: rodina, $kola, lidské télo,
setkal jidlo, zvitata, svatky (Halloween, 3
Christmas, Easter)
rozumi obsahu jednoduchého kratkého | grafickd podoba jazyka, Cetba
psaného textu, pokud ma k dispozici jednoduchého komiksového 3.
vizualni oporu ptibchu
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rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen

zvukova podoba jazyka, pisné
a chanty

pomalu, zietelné a s peclivou 3
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizuélni oporu
ptifadi mluvenou a psanou podobu zvukova a graficka podoba jazyka-
téhoz slova ¢i slovniho spojeni zékladni vyslovnostni navyky, 3
vztah mezi zvukovou a grafickou '
podobou slov
piSe slova a kratké véty na zakladé skladéni slov z pismen, psani
textové a vizualni pfedlohy tematické slovni zasoby, zdkladni
gramatické struktury a typy vét 3
(jsou tolerovéany elementérni '
chyby, které nenarusuji smysl
sd€leni a porozumeéni)
2. obdobi o
POSLECH S POROZUMENIM
Zak:
rozumi jednoduchym pokyniim a pokyny a ptikazy ve skole, 45
otazkam ucitele, které jsou sdélovany odpovédi na jednoduché otazky K
pomalu a s peclivou vyslovnosti z tematickych okruht
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, | slovni zésoba z danych
pokud jsou pronaseny pomalu a tematickych okruhi: A
zieteln€ a tykaji se osvojovanych zvitata, pocasi '
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu rodina, domov, volny ¢as,
nakupovani, bydlisté, kalendarni 4,5
rok
rozumi jednoduchému poslechovému poslech piibéhu, z poslechu
textu, pokud je pronaSen pomalu a zaznamenat jednoduché informace 4
zfeteln¢ a ma k dispozici vizualni v
oporu
MLUVENI
Z4k: seznameni, slovni zasoba- Zaci si
se zapoji do jednoduchych rozhovort 0SV0ji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu
a jednoduché fraze
Vv komunikac¢nich situacich 4.5
probiranych tematickych okruhti
sdeli jednoduchym zplisobem zékladni | predstavi se, sd€li zékladni
informace tykajici se jeho samotného, | informace o rodiné, Skole, volném 4 s
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich case apod. K
osvojovanych témat
odpovidé na jednoduché otazky tykajici | pta se a odpovida na osobni dotazy
se jeho samotného, rodiny, Skoly, v ramci daného tématu 4 s

volného casu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

Zak:
vyhleda pottebnou informaci

Cteni s porozuménim- zjisStovaci a
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Vv jednoduchém textu, ktery se vztahuje | dopliiovaci otazky, prace se 4.5
K osvojovanym tématiim slovnikem
rozumi jednoduchym kratkym texttiim ¢teni kratkych jednoduchych texta
Z bézného zivota, zejména pokud ma Z bézného Zivota 5.
k dispozici vizualni oporu interaktivni vyukové materialy 4.5
PSANI
Zak:
napiSe kratky text s pouzitim slovni zasoba- 7aci si osvoji a umi
jednoduchych vét a slovnich spojeni o | pouzivat zékladni slovni zasobu
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech Vv komunikacnich situacich
Z oblasti svych z4jmi a kazdodenniho | probiranych tematickych okruhti 45
Zivota mluvnice-zakladni gramatické !
struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeni)
psani kratké textové zpravy v
digitalnim prostiedi, ve které uvede 4.
informaci o misté a ¢ase
psani kratkého e-mailu o své osobg, 5
rodiné a svych zajmech '
vyplni osobni udaje do formulate do formuléfe zapisSe své jméno,
vék, adresu, telefonni ¢islo, e-mail
bezpecnost pii praci s online
. . - . 5.
aplikacemi, elektronicky formular
— osobni udaje, vytvoreni hesla
apod.
2. STUPEN
POSLECH S POROZUMENIM
Zak: zvukova a grafickd podoba jazyka-
rozumi informacim v jednoduchych rozvijeni dostate¢né srozumitelné 6.7.,8.,
poslechovych textech, jsou-li vyslovnosti a schopnosti rozliSovat 9.
pronaseny pomalu a zietelné sluchem prvky fonologického
rozumi obsahu jednoduché a zietelné systému jazyka, slovni a vétny
vyslovované promluvy ¢&i konverzace, | ptizvuk, intonace, ovladani 6.,7., 8.,
ktery se tyka osvojovanych témat pravopisu slov osvojené slovni 9.
zasoby
MLUVENI
Z4ak: slovni zasoba- rozvijeni dostacujici
se zepta na zékladni informace a slovni zasoby k Gstni i pisemné
adekvatné na né reaguje v béznych komunikaci vztahujici se
formalnich i neformalnich situacich K probiranym tematickym okruhim
mluvi o své roding, kamaradech, skole, | a komunika¢nim situacim; prace se 6.7 8
volném case a dalSich osvojovanych slovnikem e

tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

tematické okruhy: (domov, rodina,
bydleni, Skola, volny ¢as, kultura,
sport, péCe o zdravi, pocity a

nalady, stravovaci ndvyky, pocasi,
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ptiroda a mésto, ndkupy a moda,
spolecnost a jeji problémy, volba
povolani, moderni technologie a
meédia, cestovani, realie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti)
mluvnice: rozvijeni pouzivani
gramatickych jevt k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

CTENI S POROZUMENIM

Zak:

slovni zdsoba: rozvijeni dostacujici

vyhleda pozadované informace slovni zasoby k Gstni i pisemné 6.7.,8.,
Vv jednoduchych kazdodennich komunikaci vztahujici se .
autentickych materialech, Kk probiranym tematickym okruhim
rozumi kratkym a jednoduchym textim| a komunika¢nim situacim
préce s elektronickym slovnikem 6.,7.
vyhledéavani slovni zdsoby a 2
vyznamu slov '
softwarové¢ aplikace a jejich
ovladani, znalost terminologie 8.
Vv daném jazyce
préce s prohliZzeem, digitalni
nastroje, znalost terminologie 9
v daném jazyce '
PSANI
Z4ak:
vyplni zédkladni udaje o sobé ve slovni zasoba: rozvijeni dostacujici
formulari slovni zasoby k Ustni 1 pisemné
napiSe jednoduché texty tykajici se komunikaci vztahujici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného | K probiranym tematickym okruhtim
Casu a dalSich osvojovanych témat a komunika¢nim situacim; prace se
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni | slovnikem
tematické okruhy: (domov, rodina,
bydleni, Skola, volny ¢as, kultura, 6.7. 8.
sport, péce 9.

o zdravi, pocity a nalady,
stravovaci navyky, pocasi, pfiroda
a mesto, nakupy

a moda, spolecnost a jeji problémy,
volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani,
realie zemi ptislusnych jazykovych
oblasti)

mluvnice: rozvijeni pouZivani
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gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

elektronické formulaie, e-mail 6., 7.

pravidla diskuze online, vyjadreni
nazoru, souhlasu, nesouhlasu

elektronicka mobilni zafizeni,
sezndmeni s evropskym jazykovym 9.
portfoliem

5.1.3 DalSi cizi jazyk — Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Némecky jazyk je vyucovan v sedmém az devatém ro¢niku. Cilem je poskytnout zakiim
nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi v cizich zemich, zejména némecky mluvicich a
umoznit rozvoj jazykoveé nadanym zakim, ktefi budou navazovat na tyto zéklady v dal§im
studiu. Zamétujeme se piredevsim na rozvoj dovednosti komunikativnich, ziskani dostate¢né
slovni zasoby a schopnostech ji vyuzit v konkrétnich situacich.

Ucivo Némeckého jazyka je v souladu se Standardy pro zakladni vzdélavani.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaku:

Kompetence K uceni — vyuzit probirand témata k seznameni s konkrétnimi jazykovymi
jevy

Kompetence Kk ifeSeni problémit — naulit se reagovat v problémovych situacich
V cizojazy¢ném prostiedi, umét pozadat o pomoc, zeptat se na cestu apod. Nebat se mluvit
némecky s cizim ¢lovékem.

Kompetence komunikativni — vyuzit ziskanych dovednosti k navazani kontaktu,
porozumét jednoduchému sdé€leni, ziskat jistotu pii kontaktu s lidmi v némecky mluvicim
prostiedi, nebat se komunikovat a pouZzivat zakladni konverzac¢ni fraze.

Kompetence socialni a persondlni — umét sdélit zakladni tdaje o své osobé€, pozadat o
pomoc, umét vyplnit jednoduchy formuldf, umét se orientovat v dopravnich prostiedcich,
zdravotnickych zafizenich apod.

Kompetence obcanské — ziskat ptedstavu o statnim zfizeni, zvyklostech a tradicich dané
zemg¢, seznamit se s odliSnostmi a pravidly slusného chovani v konkrétnich zemich.

Kompetence pracovni — vyuzivat némeckého jazyka k ziskdvani informaci, umét
pouzivat slovnik.

Kompetence digitalni - motivujeme Zaky k vyuZzivani programi, aplikaci a webovych
stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti, k praci s vybranymi internetovymi
aplikacemi, které jsou ur¢eny pro studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuZivani
online slovnikd, k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni
riznymi formami.
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OBLAST
Jazyk a jazykova komunikace

PREDMET
Némecky jazyk

Ocekavané vystupy

| Ucivo

Rocénik | Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

Zak: fonetické znaky (pasivng),
rozumi jednoduchym pokyniim a zakladni vyslovnostni navyky,
otazkam ucitele, které jsou vztah mezi zvukovou
pronaseny pomalu a S peclivou a grafickou podobou slov; zaci
vyslovnosti a reaguje na n¢ si osvoji slovni zasobu a umi ji
rozumi sloviim a jednoduchym pouzivat v komunikacnich
v&tam, které jsou pronaSeny pomalu | situacich probiranych 2 8 g
a zfeteln€ a tykaji se osvojovanych tematickych okruht, prace s R
témat, zejména pokud ma k dispozici | elektronickym slovnikem;
vizualni oporu interaktivni vyukové
rozumi zakladnim informacim v materialy; zakladni gramaticke
kratkych poslechovych textech struktury a typy vét
tykajicich se kazdodennich témat
MLUVENI
Zak:
se zapoji do jednoduchych zédkladni vyslovnostni navyky,
rozhovort vztah mezi zvukovou a
sd¢li jednoduchym zptisobem grafickou podobou slov; Z4ci si
zékladni informace tykajici se jeho 0svoji slovni zasobu a umi ji
samotného, rodiny, Skoly, volného pouzivat v komunikacénich 7.8.9.
¢asu a dalSich osvojovanych témat situacich probiranych
odpovida na jednoduché otazky tematickych okruhi, prace s
tykajici se jeho samotného, rodiny, elektronickym slovnikem;
$koly, volného &asu a podobné interaktivni vyukové
otazky poklada materidly; zakladni gramatické
struktury a typy vét
CTENI S POROZUMENIM
rozumi jednoduchym informa¢nim fonetické znaky (pasivné),
napistim a orienta¢nim pokyniim zakladni vyslovnostni navyky,
rozumi sloviim a jednoduchym vztah mezi zvukovou a
veétam, které se vztahuji k béznym grafickou podobou slov; Zaci si
tématim osvoji slovni zasobu a umi ji
rozumi kratkému jednoduchému pouzivat v komunikacnich
textu zejména, pokud mé k dispozici | situacich probiranych 7.8.9
vizualni oporu, a vyhleda v ném tematickych okruhi, prace s
pozadovanou informaci elektronickym slovnikem;
interaktivni vyukové
materialy; zékladni
gramatické struktury a typy
vét; elektronické formulare
PSANI
vyplni zakladni udaje o sobé ve vztah mezi zvukovou a
formulafi grafickou podobou slov; Zéci si
napise jednoduché texty tykajici se osvoji slovni zdsobu a umi ji 7 8.9
jeho samotného, rodiny, skoly, pouzivat v komunika¢nich T
volného ¢asu a dalsich osvojovanych | situacich probiranych
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témat tematickych okruht, prace s
struéné reaguje na jednoduché elektronickym slovnikem;
pisemné sd¢leni interaktivni vyukové

materidly; elektronické
formulafe — osobni udaje
zékladni gramatické struktury
a typy vét

V souladu s RVP lze pro zaky-cizince misto druhého ciziho jazyka zatadit vyuku Cestiny jako
druhého jazyka. Pro vyuku bude vyuzito Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro zakladni
vzdélavani.

5.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu-1.stupeni

Ptedmét Matematika je realizovan v 1. az 9. ro¢niku:
- v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné
-V 2. - 5. ro¢niku 5 hodin tydné

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyii tematické okruhy:
- ¢isla a poCetni operace - osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach:
- dovednost provadét operaci
- algoritmické porozuméni
- vyznamoveé porozumeni
- ziskédvani cCiselnych udaji, sezndmeni se s pojmem
proménna

- zavislosti, vztahy a prace s daty - rozpoznavani a uvédomeéni si uréitych typt zmén a
zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagramt a graft

- geometrie V roviné a prostoru - uréovani a znazoriovani geometrickych utvari a
modelovani realnych situaci, zkoumani tvarti a prostoru

- nestandardni aplikacni tlohy a problémy - uplatiovani logického mysleni, feSeni
problémovych situaci a tloh z béZného Zivota

Uc¢ivo Matematiky je v souladu se Standardy pro zékladni vzdélavani.

Organizace - zaci z kazdého ro¢niku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tfidé nebo
V pocitacové ucebné a vyuzivaji k uCeni riizné formy prace. Béhem hodiny ucitel a Zaci
pouzivaji vSechny dostupné vyucovaci pomicky.

r wvr

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci Zaka

Kompetence k uceni - Zaci se uci presné a struéné vyjadirovat uzivanim matetského jazyka
vcetné symboliky, provadénim rozbora a zapisi pii feSeni uloh a zdokonaluje graficky projev,
rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mySleni k vécné a srozumitelné
argumentaci. Ucitel umoziuje zakiim, aby se podileli na utvaieni kritérii hodnoceni ¢innosti
nebo jejich vysledkl; srozumiteln€ jim vysvétluje, co se maji naucit; stanovuje dil¢i vzdélavaci
cile v souladu s cili vzdé€lavaciho programu; vede zaky k oveéfovani vysledka.
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Kompetence k reSeni problémii - zaci se uci rozvijet davéru ve vlastni schopnosti a
moznosti pii feSeni Uloh, k sebekontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a ptesnosti, provadéet
rozbor problémi a plénu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu,
vyhodnocovani spravnosti vysledkt. Ucitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zaki; klade
oteviené otazky a vybizi zadky k pojmenovani cile ¢innosti; vede zaky k planovani tkold a
postupil; zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami Zaci;
umoziuje, aby zéaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou. U¢itel podle potieby zdkim v
¢innostech pomaha, pracuje s chybou zaka jako s prilezitosti, jak ukézat cestu ke spravnému
feSeni; dodava zakim sebedivéru.

Kompetence komunikativni -zaci se u¢i presnému a strucnému vyjadfovani uzivanim
matematického jazyka vcetné symboliky. Ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoziuje volbu
riznych postupt; vede zdky k uzivani spravné terminologie a symboliky; vede Zaky k
vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu.

Kompetence socidalni a persondlni - 7ici jsou vedeni ke kritickému usuzovani,
srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problému,
ke kolegialni radé a pomoci, uc¢i se pracovat v tymu. Ucitel umoziiuje kazdému Zakovi zazit
uspéch; podnécuje zaky k argumentaci; hodnoti zaky zpisobem, ktery jim umozituje vnimat
vlastni pokrok.

Kompetence obcanska - pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému
mysleni nad obsahy sdéleni, u¢i se hodnotit svoji préci a praci ostatnich, jsou vedeni
k ohleduplnosti a taktu, uci se vnimat slozitosti svéta. Ucitel podle potieby zakiim v ¢innostech
pomahd a umoziuje jim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence pracovni - Zéaci jsou vedeni k vytvareni zdsoby matematickych nastrojt pro
feSeni redlnych situaci v Zivoté, uci se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti
v praktickych ¢innostech. Pro zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné piizptsobené pracovni
materidly. Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych
informac¢nich zdroja, které vyzaduji vyuziti poznatkli z riznych predmétt, vede zaky ke
spravnym zpusobum uziti vybaveni, techniky a pomticek. Vytvaii pfilezitosti k interpretaci
riznych textil, obrazovych materidli, grafl a jinych forem zdznamd.

Kompetence digitdlni - uCime zaky rozliSovani obraznych symboll, porozuméni jejich
vyznamu (napt. znacky, piktogramy, Sipky), vedeme Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem
na feSeny problém, k dohledavani chybéjicich informaci potiebnych k feSeni tloh nebo situaci
v doporucenych online zdrojich, motivujeme Zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich,
kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost (napi. pfevedeni Udaji z tabulky do diagramu v
tabulkovém procesoru), klademe diiraz na pouZivani kalkulatoru, napf. pfi provadéni kontroly
odhadu.

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stupeini

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:
Matematika se vyucuje jako samostatny piedmét v 6. a 7. roéniku 4 vyucovaci hodiny tydné
aVv 8.a9. rocniku 5 vyucovacich hodin tydné€. Vzdelavani v matematice je zaméteno na:

- uZziti matematiky v redlnych situacich,

- osvojeni pojmi, matematickych postupt,

- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni,

- logické a kritické usuzovani.
Predm¢t je uzce spjat s ostatnimi predméty (napft. fyzika a chemie — jednotky délky, obsahu,
objemu a hmotnosti a jejich pievody, vyjadieni nezname ze vzorce, rovnice, zemepis — mefitko
mapy, vypocty)

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
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Kompetence K uceni- Zaci jsou vedeni k osvojovani zakladnich matematickych pojmu a
vztahil postupnou abstrakci a zobecnovanim redlnych jevl, vytvareni zasoby matematickych
nastrojii (pojmi a vztahti, algoritmi, metod feSeni tloh) a vyuZzivani prostiedkli vypocetni
techniky. Ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochdzeji k feSeni a zavérim zaci sami. Vede
zéky k planovani postupti a ukolt. Zadava ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu riznych
postupti. Zadava tkoly s vyuzitim informacénich a komunikacnich technologii a vede zaky k
aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich pfedmétech a v realném zivote.

Kompetence k feSeni problémii - zaci zjist'uji, ze realita je slozitéj$i nez jeji matematicky
model. Provadéji rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledkt. U¢i se zvolit spravny
postup pii feSeni slovnich uloh a redlnych problému. Ucitel s chybou zdka pracuje jako
s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni a vede zaky k ovéfovani vysledkd.

Kompetence komunikativni - zaci zduvodnuji matematické postupy, vytvareji hypotézy
a komunikuji na odpovidajici urovni. Ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a
symboliky a podle potfeby pomaha zaktm.

Kompetence socidlni a persondalni - zéaci spolupracuji ve skuping, podili se na utvareni
pfijemné atmosféry v tymu, uci se vécné argumentovat a schopnosti sebekontroly. Ucitel
zadava tkoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat a vyzaduje dodrzovani pravidel slusného
chovani.

Kompetence obcanské - zaci respektuji nazory ostatnich, formuji své volni a charakterové
rysy, zodpovédné se rozhoduji podle dané situace. Ucitel - vede zaky k tomu, aby brali ohled
na druhé, umoznuje, aby zaci na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji
vysledky. Zajimé se, jak vyhovuje zdkiim jeho zplsob vyuky.

Kompetence pracovni-Zaci si zdokonaluji graficky projev. Jsou vedeni k efektivité pfti
organizovani vlastni prace. Ucitel poZaduje dodrzovani dohodnuté kvality, termint a vede Zaky
k ovétovani vysledku.

Kompetence digitalni - vytvaifime situace, kdy zakim vyuZiti digitdlnich technologii
napomuze k efektivnimu feseni matematického problému, vedeme zaky k vyuzivani digitalnich
technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci vysledku.

OBLAST PREDMET

Matematika a jeji aplikace Matematika

Ocekévané vystupy | Ucivo Roc¢nik | Pozndmky
1. STUPEN

1. obdobi )

CISLO A POCETNI OPERACE

Z4k:

pouziva ptirozena Cisla k manipulace s predméty,

modelovani redlnych situaci, pocitd | pocitani prvki 1.,2,3.

pfedméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvki

Cte, zapisuje a porovnava ptirozena | ¢teni a zapis Cisel,
¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah | vztahy vétsi, mensi, rovno a

rovnosti a nerovnosti znaménka >, <, = 1
v oboru do 20
v oboru do 100 2.
v oboru do 1000; zapis i do 3
elektronické tabulky '
uziva linedrni uspofadani; zobrazi orientace na ¢iselné ose, 1,2,3
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¢islo na ¢iselné ose

pojmy: pied, za, hned pied,
hned za, mezi; vyuziti Ciselné
osy dostupné online, zapis
chybéjicich Cisel

Vv elektronické tabulce

urcovani stovek, desitek a

jednotek 213
provadi zpaméti jednoduché pocetni | séitani a od¢itani v oboru 0-20
operace s prirozenymi ¢isly bez prechodu pies 10 1
s¢itani a od¢itani v oboru 0-20
s pfechodem pres 10
s¢itani a od¢itani v oboru 0-
100 2.
nasobeni a déleni v oboru
malé nasobilky (nasobilka 0-
5)
s¢itani a od¢itani v oboru
0-1000
nasobeni a déleni v oboru
malé nasobilky (ndsobilka 0- 3.
10)
nasobeni a déleni mimo obor
nasobilek
vlastnosti pocetnich operaci 2., 3.
provadi pisemné pocetni operace pisemné s¢itani a od¢itani
v oboru prirozenych cisel dvojcifernych a trojcifernych 3.
Cisel
fesi a tvoti ulohy, ve kterych slovni tlohy ze zivota déti
aplikuje a modeluje osvojené s uzitim osvojenych pocetnich | 1.,2.,3
pocetni operace operaci
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak:
orientuje se v Case, provadi urc¢ovani Casu 2.,3.
jednoduché ptevody jednotek Casu jednotky Casu 3.
popisuje jednoduché zavislosti z seznameni se symboly,
praktického Zivota matematickymi znackami 193
a zapisy, orientace a Cteni C
matematickych zépist
doplnuje tabulky, schémata, prace s tabulkou, pohyb ve
posloupnosti ¢isel ¢tvercoveé siti, na ¢iselné ose,
prace s udaji; vyuziti tabulek a
< , C 2, 3.
¢iselnych os v elektronickych
verzich, prace s Ctvercovou siti
v programu GeoGebra
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zak:
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a vyhledavani urcitych tvara
popise zékladni rovinné utvary a Vv okoli, tfidéni pfedmétt
1,2, 3

jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

podle tvaru, zékladni rovinné
utvary, jednoducha télesa
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porovnava velikost Gtvarl, méti a

bod, piimka, usecka —

odhaduje délku usecky rjsovéni a méfeni v cm 2.
bod, pfimka, tsecka - rysovani
a méfeni v cm a mm,
jednoduché pievody jednotek 3
(m, cm, mm), polopiimka
rozezna a modeluje jednoduché modelovani geometrickych 13
soumérné utvary v roviné utvart podle zadani U
2. obdobi )
CISLO A POCETNI OPERACE
Zak:
vyuziva pfi pamétném i pisemném principy asociativnosti a 45
pocitani komutativnost a komutativnosti t
asociativnost s¢itani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace pisemné s¢itani a od¢itani
v oboru pfirozenych Cisel ¢isel do 1 000000 4.5,
pisemné nasobeni
jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem . . "
pisemné déleni jednocifernym
délitelem
déleni se zbytkem v oboru
piirozenych Cisel
pisemné nasobeni
trojcifernym a Ctyfcifernym .
Cinitelem '
pisemné déleni dvojcifernym
délitelem
déleni se zbytkem v oboru
pfirozenych ¢isel; vyuziti
kalkulacky pro ovéifeni
spravnosti vysledkt
zaokrouhluje pfirozena Cisla, zaokrouhlovani na 1 000 000,
provadi odhady a kontroluje 100 000, 10 000, 1 000, 100, 45
vysledky pocetnich operaci v oboru | 10, kontroly vypoctl T
pfirozenych Cisel
fesi a tvofi ulohy, ve kterych slovni tlohy s jednou a se
aplikuje osvojené pocetni operace v | dvéma pocetnimi operacemi 4.,5.
celém oboru pfirozenych Cisel
modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouzivd | seznameni se zlomky, modely, 5
zapis ve formé zlomku vyjadieni Casti celku zlomkem '
porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se zlomky
stejnym zakladem v oboru kladnych 5.
Cisel
ptecte zapis desetinného cisla praktické modely, ¢teni
a vyznaci na Ciselné ose desetinné desetinnych Cisel, 5.

¢islo dané hodnoty

znazoriovani desetinnych
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¢isel na ¢iselné ose; prace
s online ¢iselnou osou

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro

znazoriovani celych

zapis celého zéporného ¢isla a toto zapornych ¢isel na Ciselné ose, 5.
¢islo vyznaci na ¢iselné ose teplomér
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak:
vyhledava, sbira a tiidi data prace s daty 4.,5.
. .. , diagramy, grafy, tabulky;
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a . gramy, graty ) y
. zapis dat do elektronické 4., 5.
diagramy
tabulky
orientuje se v case, provadi . y
; gesev pr . jednotky ¢asu 4., 5.
Jjednoduché prevody jednotek casu
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zak:
narysuje a znazorni zdkladni rovinné | prace s geometrickymi ttvary
utvary (Ctverec, obdélnik, a jejich rysovani 4.,5.
trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce
sCitd a odc¢ita graficky Usecky; urci délka lomené ¢ary, jednotky
délku lomené ¢ary, obvod délky a jejich prevody, obvod 4 5.
mnohotihelniku sectenim délek jeho | mnohouhelniku sec¢tenim
stran délek stran, obrazce
graficky soucet a rozdil 4
usecek '
sestroji rovnobézky a kolmice rovnob¢zky, riznobézky,
kolmice, sezndmeni s pojmem 4. 5.
pravy thel
urci obsah obrazce pomoci obsah ¢tverce, obdélniku,
Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu; prace
jednotky obsahu Vv prostiedi GeoGebry pro 5.
lepsi porozuméni pojmu
obsahu
, , Lo . ... | osova soumérnost;
rozpozna a znazorni ve ctvercove siti f s (1o
. \ y . vyhledavani obrazkt
jednoduché osov€ soumérné utvary a . . T
< y . V internetovém prostiedi pro 4.,5.
urcl osu soumernosti utvaru . f s
Y 114 Az . nasledné urceni os
piekladanim papiru « .
soumernosti
rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a télesa, zakladni jednotky
popiSe zakladni rovinné utvary a objemu 45
jednoducha télesa; nachazi v realité o
jejich reprezentaci
NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Zak:
fesi jednoduché praktické slovni slovni ulohy
ulohy a problémy, jejichz feSeni je 4

do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky
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B o 2. STUPEN
CISLO A PROMENNA
Zak:
provadi pocetni operace v oboru ptirozena Cisla, racionalni 6., 7.
celych a racionalnich cCisel; uziva ve | cisla,
vypoctech druhou mocninu a Ciselny vyraz, zndzoriiovani
odmocninu ¢isel na ose
algoritmy pocetnich operaci v
prostiedi tabulkového
procesoru
druhd mocnina
a odmocnina 8
prace s kalkulatorem pii '
rutinnich vypoctech
zaokrouhluje a provadi odhady . -
S danou ptesnosti, tceln¢ vyuziva VXPOCt}: element%ljn,lch
Kalkulator prikladi bez pouziti 6.7.8.
kalkulatoru i s pouzitim, 9.
format Cisla pii zaokrouhleni
Vv tabulkovém procesoru
modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnost Cisel
délitelnosti v oboru ptirozenych 6.
Cisel
uziva rizné zpusoby kvantitativniho | desetinna ¢isla 6.
V}ggdrenl ’VZt'ti!’lu celek - cvast Zlomky, procenta
(pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym c¢islem, [£
procentem)
fesi modelovanim a vypoctem pomér, méfitko planti a map
situace vyjadiené pomérem; pracuje 7.
s métitky map a plani
fesi aplikacni ulohy na procenta (i slovni tlohy s pouZitim
pro piipad, Ze procentova ¢ast je procent,
veEtsi nez celek) vyuZiti digitalnich technologii .
pro rutinni vypocty '
(kalkulacka, tabulkovy
procesor)
matematizuje jednoduché realné piepis slovnich vyjadieni do
situace s vyuzitim proménnych; ur¢i | algebraickych vyrazl, zapis
hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi jednoduchych slovnich tloh s
mnohocleny, provadi rozklad uzitim linedrnich rovnic, 8.
mnohoclenu na sou¢in pomoci hodnota vyrazu, jednoclen,
vzorcl a vytykdnim mnohocleny, poCetni operace
S mnohocleny,
rozklad mnoho¢lenti na souc¢in
vyuziti digitalnich technologii
Kk uleh¢eni vypoctl
lomené vyrazy 9.

formuluje a fesi redlnou situaci

jednoduché linedrni rovnice,
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pomoci rovnic a jejich soustav rovnice, slovni tilohy 8.
soustavy rovnic, uprava
vzorcl 9.
analyzuje a fesi jednoduché jednoduché slovni tillohy
problémy, modeluje konkrétni 6. 7.
situace, v nichz vyuziva feSeni redlng zadanych
ma‘Fematlcky aparat v oboru celych a | ¢1ovnich aloh z praxe,
raciondlnich gisel pouivé kalkuladku pii 8.9
rutinnich vypoctech
urokovani
vyuziti digitalnich technologii 9
pro rutinni vypocty (tabulkovy '
procesor)
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak:
vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovani dat do tabulek
zpracovava data a grafii, ¢teni z grafi,
prace s tabulkovym
procesorem, zakladni 7., 8.
vlastnosti souboru, vybér dat
v tabulce podle jednoho
kritéria, tfidéni data v tabulce
podle vice kritérii
porovnava soubory dat zaklady statistiky, aritmeticky
priameér
prace s tabulkovym 9
procesorem, vypocty pomoci '
vzorci a funkci, vyuziti
software pro tvorbu grafu
urcuje vztah pfimé nebo nepiimé pfima a nepfimd iimérnost, 2
umernosti troj¢lenka '
vyjadii funkéni vztah tabulkou, grafy pfimé a nepfimé 2
rovnici, grafem umeérnosti '
matematizuje jednoduché redlné funkce, linearni funkce 9
situace s vyuzitim funk¢nich vztaht '
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zak:
zduvodiuje a vyuziva polohové a zékladni rovinné utvary,
metrické vlastnosti zdkladnich zavedeni matematické
rovinnych ttvart pfi feSeni uloh a symboliky 6., 7
jednoduchych praktickych
problémt; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi zakladni zakladni rovinné Utvary 6
rovinné Utvary '
urcuje velikost thlu méfenim a uhly, druhy, méteni uhla, 6
vypoctem pocetni operace s thly '
¢tverec a obdélnik, 6.

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zéakladnich rovinnych utvara

trojuhelniky, pticky
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trojuhelniku

ctyithelniky

vyuziva pojem mnozina vSech bodt
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich uloh

mnoziny boda dané vlastnosti,
Thaletova véta, konstrukéni
ulohy

nacrtne a sestroji rovinné utvary

jednoduché konstrukce
trojuhelnikt

jednoduché konstrukce
Ctyfuhelnika

nastroje a vyuziti
dynamického geometrického
softwaru (GeoGebra) k feseni
konstrukénich uloh

kruh, kruznice, vzéjemna
poloha kruznic,
slozit&jsi konstrukéni ulohy

uziva k argumentaci a pii vypoctech
veéty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnika

véty o shodnosti trojuhelnik

podobnost trojuhelniki

nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stredové a osové
soumeérnosti, uréi osove a stiedove
soum&rny utvar

0sova soumernost

sttedova souméernost

urcuje a charakterizuje zékladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

rozliseni prostorovych utvart,
vrchol, hrana, sténa,
uhlopricka

nastroje a vyuZiti
dynamického geometrického
softwaru (GeoGebra) pro
manipulaci s prostorovymi
utvary

odhaduje a vypocitd objem a povrch
téles

objem a povrch kvadru a
krychle

objem a povrch valce

objem a povrch kolmého
hranolu, jehlanu, kuzele a
koule

nacrtne a sestroji sit¢ zékladnich
téles

sit’ kvadru a krychle

sit’ valce

sit€ hranolu, jehlanu a kuZzele

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

obraz kvadru a krychle ve
VRP

nastroje a vyuziti
dynamického geometrického
softwaru (GeoGebra) pfi
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vytvareni modela

prostorovych utvart
analyzuje a fesi aplikacni ulohy konstrukéni a pocetni
geometrické ulohy s vyuzitim geometrie 6.7
osvojen¢ho matematického aparatu | ulohy konstrukéni a pocetni

geometrie, Pythagorova véta 8.9
NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Zak:
uziva logickou tvahu a kombina¢ni | feSeni po€etnich hlavolamt 6.7 8
usudek pii feseni uloh a problému a hricek T
a naléza rizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci
fesi ulohy na prostorovou vytvareni modelt
predstavivost, aplikuje a kombinuje | prostorovych utvart, nacrtky 6.,7.,8.,
poznatky a dovednosti z riznych prostorovych utvart 9
tematickych a vzdélavacich oblasti

5.3 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Informatika dava prostor vS§em zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyvd se automatizaci, programovanim, optimalizaci c¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim
problémi, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou souc¢ésti
digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami
abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s
aplikacemi vnimame jako prostredek k ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak
pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacéni systémy a jakeé
problémy informatika fesi.

Skola podporuje technické sméfovani rozvoje zaki, proto jsou do vyuky zatazeny zaklady
robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoziuji
tesit praktické komplexni problémy, podporovat tvotivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak
informatické mysleni.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu
pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho ptedmétu

Vyuka probiha na pocitacich, noteboocich nebo tabletech, bud’ v PC ucebné, nebo v
bézné ucebné s pfipojenim k internetu. Nektera témata nevyzaduji pfimou préci s technickym
vybavenim. V fad¢ Cinnosti preferujeme praci zakt ve dvojicich, aby dochéazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem. Vyuka je orientovéna &innostné,
s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své hypotézy, diskutuje, tvoii, resi
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problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto
zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukei.

Pro vyuku jsou zakoupené nésledujici pomucky:
e roboticka stavebnice LEGO WeDo (na 2 zaky 1 stavebnice)
e roboticka stavebnice LEGO Mindstorms EV3 (na 2 zéky 1 stavebnice)
e alternativné - programovatelna deska Micro:bit (na 2 zéky 1 deska)

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence Kk ucéeni- zadavanymi tkoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani
moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém zivoté, proto
vyuzivaji svych zkuSenosti s riznym softwarem, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu u
jednotlivych programi, literaturu, atd. Dale jsou vedeni k vyuzivani svych pozndmek pfti
praktickych ukolech, a tim i k pe¢livému zaznamenavani téchto poznamek.

Kompetence Kk ifeSeni problémii-zaci jsou vedeni k tvofivému piistupu pii feSeni
zadavanych uloh a projektii. U¢i se pochopit, Ze se v praktickém zivoté pii praci S informacnimi
a komunikac¢nimi technologiemi ¢asto budou setkavat s problémy, které mohou fesit vice
zpusoby. Jsou vedeni i k dislednosti v feseni téchto problému.

Kompetence komunikativni-7aci se uci vyuzivat vhodné technologie pro komunikaci na
dalku tim, ze nckteré zadané ulohy odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty. Pii
komunikaci se u¢i dodrzovat vzita pravidla, ktera jsou vhodna pro ur¢itou technologii.

Kompetence socidalni a persondlni-zaci jsou vedeni ke spolupraci a pomoci pfi praci, uci
se pracovat Vv kolektivu, rozdélit a casové si napldnovat praci. Spolupracuji pii hodnoceni
vypracovanych tkoll, u¢i se hodnotit praci vlastni 1 ostatnich. Pfi spolupraci se chovaji
ohleduplné a taktné a uci se chapat, Ze rizni lidé jsou rizné€ zruc¢ni a chapavi.

Kompetence obcanské-7aci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni
zakony, napft. softwarové piratstvi, autorsky zédkon, ochrana osobnich udaji, hesla, atd. Jsou
vedeni k dislednému dodrzovani téchto zakont. Pii vyhledavani a zpracovavani informaci se
uci kriticky hodnotit obsahy informaci.

Kompetence pracovni-zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienickd pravidla pro praci
s vypocetni technikou, u¢i se trpélivosti a dislednosti pfi praci.

Kompetence digitalni - Zaci se uci ovladat bézné€ pouzivand digitalni zafizeni, aplikace a
sluzby, vyuzivat je pfi uceni i pii zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti, ziskavat,
vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace, vyjadifovat se za pomoci
digitalnich prostredkd, vyuZzivat digitalni technologie tak, aby si usnadnili préci, zefektivnili
sv¢ pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.

OBLAST PREDMET

Informatika Informatika

Ocekéavané vystupy | Ucivo Roc¢nik | Poznédmky
- 1. STUPEN

DIGITALNI TECHNOLOGIE
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Zak:
najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

digitalni zatizeni,
zapnuti/vypnuti zafizeni,
aplikace, ovladani mysi,
kresleni ¢ar, vybarvovani
pouzivani ovladact,
ovladani aplikaci (schranka,
krok zpét, zoom)

kresleni bitmapovych
obrazka, psani slov na
klavesnici, editace textu,
ukladani prace do souboru,
otevirani soubort, prehravani
zvuku

vyuziti digitalnich
technologii v riznych
oborech

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

bezpecénost: pravidla
bezpecné prace s digitalnim
zafizenim; uzivatelské ucty,
hesla

propoji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, kteréd s takovym
propojenim souviseji

ergonomie, ochrana
digitalniho zafizeni a zdravi
uzivatele, prace se soubory,
propojeni technologii,
internet, sdileni dat, cloud
technické problémy a
ptistupy k jejich feSeni
(hlaseni dialogovych oken)
uzivatelské jméno a heslo
osobni udaje

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Z4k:
sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupt

popise jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho feSeni

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy

oveii spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

sestaveni programu a oziveni
robota

ovladani svételného vystupu
ovladani motoru

opakovani ptikazl

ovladani klavesnici —
udalosti

ovladani pomoci senzoru
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sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupt

popise jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho feSeni

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy

ovéii spravnost jim navrzené¢ho
postupu ¢i programu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

ptikazy a jejich spojovani
opakovani ptikaz
pohyb a razitkovani

ke stejnému cili vedou rizné
algoritmy

vlastni bloky a jejich
vytvareni

kombinace procedur

kresleni Car

pevny pocet opakovani
ladéni, hledani chyb
vlastni bloky a jejich
vytvareni

zména vlastnosti postavy
pomoci piikazu

nahodné hodnoty

¢teni programi
programovaci projekt

ovladani pohybu postav
nasobné postavy a soubézné
reakce

modifikace programu
animace stiidanim obrazk
spousténi pomoci udalosti
vysilani zprav mezi
postavami

¢teni programi
programovaci projekt

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Zak:
popise konkrétni situaci, ur¢i, co k ni
jiz vi, a znazorni ji

vycte informace z daného modelu

piktogramy, emodZi
kod

ptenos na dalku, Sifra
pixel, rastr, rozliSeni
tvary, skladani obrazce

graf, hledani cesty
schémata, obrazkové modely
model

INFORMACNI SYSTEMY

Z4k:

uvede ptiklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou pomoci
1épe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zékladé dat

pro vymezeny problém zaznamenava
do existujici tabulky nebo seznamu

data, druhy dat
dopliovani tabulky a
datovych tfad

kritéria kontroly dat
fazeni dat v tabulce
vizualizace dat v grafu
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¢iselna 1 neciselna data

v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

systém, struktura, prvky,
vztahy

2. STUPEN

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Z4k:

navrhuje a porovnava rizn¢ zpliisoby
kodovani dat s cilem jejich ulozeni a
pfenosu

pienos informaci,
standardizované kody
znakové sady

prenos dat, symetricka Sifra
identifikace barev, barevny
model

vektorova grafika
zjednoduseni zapisu,
kontrolni soucet

binarni kod, logické A a
NEBO

vymezi problém a urci, jaké
informace bude pottebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci
grafli, ptipadn¢ obdobnych schémat;
porovna svilj navrzeny model s
jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdiivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu v§echna
data pottebna k feSeni problému;
vyhleda chybu v modelu a opravi ji

standardizovana schémata a
modely

ohodnocené grafy, minimalni
cesta grafu, kostra grafu
orientovan¢ grafy, automaty
modely, paralelni ¢innost

INFORMACNI SYSTEMY

Z4k:

ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, ptipadné
navrhne jeji tpravu

vysvétli ucel informacnich systémil,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani
1 uzivani informacnich systému

data v grafu a tabulce
evidence dat, ndzvy a
hodnoty v tabulce

kontrola hodnot v tabulce
filtrovani, fazeni a tfidéni dat
porovnani dat v tabulce a
grafu

feseni problému s daty

Skolni informacni systém,
uzivatelé, Cinnosti, prava,
databazové relace

vymezi problém a urci, jak pti jeho
feSeni vyuzije evidenci dat; na
zéklad¢ doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro
préci se zdznamy v evidenci dat

relativni a absolutni adresy
bunék

pouziti vzorct u raznych
typt dat

funkce s Ciselnymi vstupy
funkce s textovymi vstupy
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nastavuje zobrazeni, fazeni

a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpoveédéet na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

vkladani zdznamu do
databazové tabulky
fazeni dat v tabulce
filtrovani dat v tabulce
zpracovani vystupl z
velkych soubor dat

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Zak:

po piecteni jednotlivych kroka
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdiivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rizné algoritmy pro feSeni
problému

v blokové¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na
jeho mozné diisledky a svou
odpovédnost za né€; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, promeénné

oveii spravnost postupu, najde
a opravi v ném piipadnou chybu

vytvoreni programu
opakovani
podprogramy

opakovani s podminkou
udalosti, vstupy

objekty a komunikace mezi
nimi

vétveni programu,
rozhodovéni

graficky vystup, soutfadnice
podprogramy s parametry
proménné

programovaci projekt a plan
jeho realizace

popsani problému

testovani, odladéni,
odstranéni chyb

pohyb v soufadnicich
ovladani mysi, posilani zprav
vytvafeni proménné,
seznamu, hodnoty prvki
seznamu

nastroje zvuku, upravy
seznamu

import a editace kostymd,
podminky

navrh postupu, klonovani.
animace kostymu postav,
udalosti

analyza a navrh hry, stfidani
pozadi, proménné

vyrazy s proménnou

tvorba hry s ovladanim, vice
seznamu

tvorba hry, ptikazy hudby,
proménné a Seznamy

rozdéli problém na jednotlivé
feSitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feseni

sestaveni a oziveni robota
sestaveni programu s
opakovanim, s rozhodovanim
pouzivani vystupnich
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vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rizné algoritmy pro feSeni
problému

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvoii
ptehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za n¢; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménneé

zafizeni robota (motory,
displej, zvuk)

pouzivani senzoru (tlacitka,
vzdalenost, svétlo/barva)
¢teni programu

projekt Miij robot

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Zak:

uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i prenos

vybira nejvhodnéjsi zpiisob ptipojeni
digitalnich zatfizeni do pocitacové
sité; uvede priklady siti a popise
jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace

dokéze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popiSe fungovani

a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

datové a programové
soubory a jejich asociace v
operacnim systému

sprava soubord, struktura
slozek

instalace aplikaci,
aktualizace

domaci a Skolni pocitacova
sit’

fungovani a sluzby internetu
princip e-mailu

pfistup k datim: metody
zabezpeceni piistupu, role

a pristupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit
obsah, ménit prava), digitalni
stopa

postup pii feSeni problému

s digitalnim zatizenim (napf.
nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni,
hlaseni / dialogova okna)

typy sité , sluzby a vyznam
pocitacovych siti

fungovani sité: klient, server,
switch, paketovy pfenos dat,
IP adresa

struktura a principy
internetu, datacentra, cloud

web: fungovani webu,
webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL
princip cloudové aplikace
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(napft. e-mail, e-shop,
streamovani)

bezpecnostni rizika: atoky
(cile a metody utocniki),
nebezpecné aplikace a
systemy

azbezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat
digitalni stopa: sledovani
polohy zafizeni, zaznamy 0
ptihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani
komunikace, informace o
uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat
fungovani a algoritmy
socidlnich siti, vyhledavani a

cookies
popise, jak funguje pocita¢ po slozeni sou¢asného pocitace
strance hardwaru 1 opera¢niho a principy fungovani jeho
systému; diskutuje o fungovani soucasti
digitalnich technologii urcujicich operacni systémy: funkce,
trendy ve svété typy, typické vyuziti
komprese a formaty souborti 9.

fungovani novych
technologii kolem mé (napf.
smart technologie, virtualni
realita, internet véci, umeéla
inteligence)

5.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cela tato vzdé€lavaci oblast je tizce spjata s redlnym Zivotem a praktickymi zkuSenostmi
zakid. Smétuje k rozvoji védomosti, dovednosti a postojii zakil v oblasti pfirody a spolec¢nosti.
Z4ci se u¢i pozorovat a pojmenovavat dé&je a jevy, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, a tim
si utvari prvotni uceleny obraz svéta.

Pfi vyuce jsou vyuzivany metody aktivniho feSeni zadanych ukold, napt. pozorovani
ptirody v blizkém okoli Skoly, pfi exkurzich, vyletech, prace s pfirodninami — ve dvojicich,
skupinach, vyhleddvani informaci v encyklopediich, internetu,apod.

V 1. - 3. ro¢niku je tato vzdélavaci oblast realizovana v pfedmétu Prvouka (v 1. a 2.
ro¢niku se vyucuje 2 hodiny, ve 3. ro¢niku 3 hodiny tydné), ve 4. - 5. ro¢niku v pfedmétech
Ptirodovéda a Vlastivéda. Ptirodovéda se vyucuje ve 4. rocniku 1 hodinu a v 5. ro¢niku 2
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hodiny tydné, Vlastivéda ve 4. 1 v 5. roéniku po 2 hodinach tydné, z toho je v 5. ro¢niku vyuzita
1 hodina z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah pfedmétt je ¢lenén do péti tematickych okruht:

1. Misto, kde Zijeme — Zaci se uci chapat vztahy na trovni rodiny, §koly, obce,
regionu, statu, utvaii si kladny vztah k mistu bydlisté, k nasi zemi. Diraz je
kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a pfimé
zkusenosti zaki, napi. v dopravni vychove.

2. Lidé kolem nds — Z4ci si osvojuji zaklady vhodného chovéani, jednéani, vztaht
k ostatnim lidem, seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i
S problémy, které provazeji lidskou spolecnost. Podrobnéji se v kazdém
ro¢niku vénuji otdzkam finan¢ni gramotnosti.

3. Lidé a ¢as — 74ci se uci orientovat v Case a d&jich, vychdzime od vyznamnych

udaélosti v roding, obci, regionu az k nejdilezitéjSim historickym
udélostem nasi zemé&. Podstatou tohoto tematického okruhu je probouzet

u 74kt zajem o minulost a kulturni bohatstvi Ceské republiky

4. Rozmanitost p¥irody — 74ci poznavaji Zemi jako planetu, rozmanitost zivé a
nezivé ptirody, jsou vedeni k uvédomovani, ze vSechny déje na Zemi jsou
ve vzdjemné rovnovaze, kterou miize ¢loveék svym jednanim snadno
porusit, pozorovanim okolni krajiny sleduji promény pfirody, které
zaznamenavaji a hodnoti, uvédomuyji si pozitivni i negativni vliv ¢loveka
na pfirodu

5. Clovék a jeho zdravi — 7aci poznavaji ¢lovéka jako Zivou bytost
s biologickymi 1 fyziologickymi funkcemi a pottebami, ziskavaji zakladni
pouceni o dennim reZimu, hygiené, spravné Zivotosprave, mezilidskych
vztazich, zdravi, nemocech a trazech a jejich prevenci, o poskytovani
prvni pomoci, mimotadnych udalostech. V zacich je postupné péstovana
zodpovédnost za vlastni zdravi a bezpecnost a za zdravi jinych lidi.

Potebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci
pfedevSim tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi
modelové situace atd.

Uc¢ivo Prvouky, Pfirodovédy a Vlastivédy je v souladu se Standardy pro zakladni
vzdélavani.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence K uceni-nabizime zaktim rizné zptsoby, metody a strategie uceni, které jim
umozni samostatn€ organizovat a fidit vlastni u¢eni. Vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani a
tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci, k samostatnému pozorovani a
porovnavani ziskanych vysledkti. Umoziiujeme Zakiim poznavat smysl a cil uceni a schopnost
posuzovat vlastni pokrok. Na zakladé prozitku tispéchu vedeme zaky k potiebé dalsiho studia
a celozivotniho vzdélavani.

Kompetence k FeSeni problémii-vedeme zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve
Skole 1 mimo ni, ucili se je rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti. Ukazujeme zaktim
ruzné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je k jejich ovéfovani a
srovnavani. Vedeme zaky k ovétovani spravnosti feSeni problému.

Kompetence komunikativni-rozvijime u déti dovednost spravné, vystizn¢ a logicky
formulovat své myslenky a nazory na lidskou spolecnost, pfirodni jevy a historické udalosti.
Seznamujeme zaky s rliznymi typy textl a obrazovych materidli o probiranych tématech

o1



Zakladni skola Horni Jeleni, piispévkova organizace
(kroniky, encyklopedie, internet, ucebnice, navody). Vedeme zaky k vyuzivani Sirokych
moznosti informac¢nich a komunikacnich prostiedk

Kompetence socidlni a persondlni- vedeme zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v
mensi pracovni skupiné pii vyhledavani informaci i zpracovavani vystupt v oblasti vystupt
vlastivédného a ptirodovédného charakteru. Predkladame zdkiim moznosti stanoveni pravidel
pro Cinnost skupiny a vedeme je k jejich dodrzovéni. Individualnim pfistupem budujeme
sebedlivéru zdka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské-na zakladé piikladt z historie vedeme Zzaky K respektovani
presvédceni druhych lidi, k chapani zdkladnich vztahl v riznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problémi, ukazujeme zakim vyznam jednotlivych slozek zivotniho
prostiedi i prostiedi jako celku.

Kompetence pracovni- seznamujeme zaky s vlastnostmi nékterych materialli, poukazujeme
na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vedeme zaky k jejich eliminaci. U¢ime zaky
pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznujeme jim hledat vlastni postup.

Kompetence digitdlni - vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci
v digitalnim prostiedi, k ochrané osobnich udajt a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a
naopak nevhodné o sob¢ zverejiiovat a pro¢, vedeme zaky k respektovani autorskych prav pti
vyuzivani obrazki, videi a informaci, vedeme zaky ke zdravému pouzivani online
technologii, ddvame zakiim prostor k realizaci pozorovani a pokust s ucelnym vyuzitim
digitalnich technologii.

OBLAST PREDMET
Clovék a jeho svét Prvouka, piirodovéda
vlastivéda,
Ocekavané vystupy | Uc¢ivo | Rocnik | Poznamky
) 5 PRVOUKA
MISTO, KDE ZIJEME
Zak:
vyznaci v jednoduchém planu misto | prace s planem sv¢é obce; 3
svého bydlisté a Skoly, cestu na orientace v satelitnich i jinych '
urcené misto a rozlisi mozna online mapéch
nebezpeci v nejbliz§im okoli osobni bezpedi,
nebezpecné situace, bezpecna
cesta do Skoly; bezpec¢né 2,3.
chovani pfi vyuzivani
sociélnich siti
zacleni svou obec (mésto) do nazev obce a jejich Casti
piislusného kraje a obsluzného vyznaéné orientacni body,
centra CR, pozoruje a popise zmény | historick4 a pamatna mista
PRI , . v x . (o , 2,3
v nejbliz§im okoli, obci (méste) V obci; vyhledavani zadanych
mist na mapach v aplikacich a
na internetu
LIDE KOLEM NAS
Zak:
rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v | rodina, domov, vlast, vztahy
roding, role rodinnych pfislusnikti a [ mezi ¢leny rodiny pravidla
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci | rodinného zivota: prava a 1,2,3.
k prirozenym odlisnostem spoluzakti | povinnosti jejich ¢lent
i jinych lidi, jejich pfednostem i ohleduplnost, etické zasady,
nedostatkiim piedchazeni konfliktim; pravo
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na soukromi, zasady GPDR

odvodi vyznam a potiebu riaznych
povoléani a pracovnich ¢innosti

pracovni ¢innosti lidi: télesna
a dusevni prace
riznd povolani

.y . e 2,3
volny Cas a jeho vyuziti;
nebezpeci zavislosti na
digitalnich technologiich
pouziva penize v béznych situacich, Nakupujeme: seznameni
odhadne a zkontroluje cenu nakupu | s hodnotou a vzhledem minci, Plnéno
a vracené penize, na prikladu ukdze | rozménovani minci, 1 Vv rAmci Dne
nemoznost realizace vSech chtenych | placeni zbozi ' finanéni
vwdajii, vysvétli, pro¢ sporit /penize, hotovost, kapesné, gramotnosti
ptijem, spofeni, cena zbozi/
Skritci
rozhodovéni, jak nalozit se
ziskanymi penézi, kontrola Plnéno
ceny a dokladu za nakup a 5 v rémci Dne
vraceni penéz /sménny Kurz, ' finanéni
obchod, zdrazovani, gramotnosti
zlevnovani, bankéf/
Reklama nas nedostane
mapovani vyskytu reklamy,
vlastni postoj k ni,
odliSovani zpravy od reklamy, Plnéno
odhalovani funkce reklamy, 3 Vv ramci Dne
posuzovani vypoveédni ' finanéni
hodnoty reklamy gramotnosti
[/reklama, spot, slogan, zprava,
teleshopping/
LIDE A CAS
Zak:
vyuziva ¢asové udaje pii feSeni zakladni orientace v Case -
riznych situaci v dennim Zivotg, den, tyden, mésic, ro¢ni
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti | obdobi, rok, denni rezim, 12 3
a budoucnosti minulost, pfitomnost a C
budoucnost; méfeni Casu
modernimi digitalnimi
technologiemi
pojmenuje nekteré rodaky, kulturni kultura a historie nasi obce,
¢1 historické pamatky, vyznamné meésta 3.
udalosti regionu
uplatiiuje elementarni poznatky o promény zplisobu Zivota v
sobé¢, rodin€ a ¢innostech ¢lovéka, o | minulosti a pfitomnosti;
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a | vyhody a nevyhody digitalnich | 2., 3.
o praci lidi; na piikladech porovnava | technologii
minulost a souc¢asnost
ROZMANITOST PRIRODY
Zak: 1.,2,3.
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pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v piirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

charakteristika ro¢nich obdobi
pozorovani zmén pocasi,
reakce rostlin a zivoc¢ichtl na
ro¢ni obdobi

roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede

rozliSeni zivé a nezivé prirody
zakladni vyznam vody,

piiklady vyskytu organismu ve vzduchu, ohn¢ a pady 3
znamé lokalité podminky Zivota na Zemi
provadi jednoduché¢ pokusy u pozorovani a porovnavani
skupiny znamych latek, urcuje jejich | vlastnosti vody, vzduchu,
spolec¢né a rozdilné vlastnosti a prirodnin
zm¢éti zakladni méteni zakladnich velicin
veli¢iny pomoci jednoduchych pomoci jednoduchych 3.
nastroju a pfistroju nastroju, piistrojii i s vyuzitim
digitalnich technologii,
planovani a zaznam
jednoduchych pokust
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Zak:
uplatiiuje zékladni hygienicke, lidské télo
rezimové a jiné zdravotné péce o zdravi
preventivni ndvyky s vyuzitim spravna zivotosprava, pitny a
elementarnich znalosti o lidském pohybovy rezim, zdrava 1,2,3
téle; projevuje vhodnym chovanim a | strava, hygienické navyky,
¢innostmi vztah ke zdravi dusevni hygiena, zdsady
zdravé prace s digitalnimi
technologiemi
rozezna nebezpeci rizného prvni pomoc
charakteru, vyuziva bezpecna mista | bezpe¢né chovani v rizikovém
pro hru a traveni volného Casu; prostiedi, krizové situace —
uplatiiuje zékladni pravidla vhodné a nevhodna mista pro 12 3
bezpecného chovani tcastnika hru, dopravni znacky, c
silni¢niho provozu, jedna tak, aby pfedchéazeni rizikovym
neohrozoval zdravi své a zdravi situacim v dopravé a
jinych dopravnich prosttedcich
chova se obezietné pfi setkdni s osobni bezpeci krizové situace
nezndmymi jedinci, odmitne (Sikana, tyrani, sexudlni
komunikaci, kterd je mu nepfijemnd; | zneuzivani), brutalita
v ptipadé€ potfeby pozada o pomoc v médiich, situace 1,2,3
pro sebe 1 pro jin¢; ovlada zpisoby hromadného ohroZent, tisiova
komunikace s operatory tisnovych volani
linek
reaguje adekvatn¢ na pokyny spravné a bezpecné chovani Plnéno
dospélych pii mimofadnych pii mimotadnych udalostech 1,2.3 \p;rt)a}?lftlu
udalostech OCMS 1.
, , PRIRODOVEDA
LIDE KOLEM NAS
Z4k:
vyjadii na zdkladé¢ vlastnich mezilidské vztahy, pravidla 5.

zkuSenosti zakladni vztahy mezi

slusného chovani, pomoc
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lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mést¢)

nemocnym a postizenym,
principy demokracie, souziti
lidi — komunikace v digitalnim
svete (napt. SMS)

rozpozna ve svém okoli jednéani a
chovani, ktera se uz tolerovat

lidska prava a prava ditéte,
prava a povinnosti zaka skoly,

nemohou chovani lidi — uvédoméni si 5.
rizikové situace v online
prostiedi

orientuje se zakladnich forméch Mame vlastni penize

vlastnictvi; pouziva penize v co jsou penize a proc je dobré

béznych situacich, odhadne a o nich hovofit, seznameni

zkontroluje cenu nakupu a vracené S finan¢ni situact

penize, na ptikladu ukdze nemoznost | v modelovych rodinach a

realizace vSech chténych vydaja, uvédomovani si, ze v kazdé

vysvétli, pro¢ spofit, kdy si piijcovat | rodin€ jsou jiné financni Plnéno

a jak vracet dluhy moznosti, prace s pravidelnym 4 v ramei Dne
pfijmem penéz ' finanéni
a udeni se s nimi hospodafit, gramotnosti
zodpovédnost v rozhodovani o
svych vydajich /kapesné,
pravidelny piijem, spofeni,
hotovost, zpisoby platby,
samostatné hospodareni/ ,
vlastnictvi — autorskd prava
Souvisi zdravi s penézi?
zaci si uvédomuji vyznam
zdravi, pfemysli o tom, co
muze kazdy pro své zdravi Plnéno
udé¢lat, na ptikladech ukazuji, 5 Vv ramci Dne
ze bohatstvi se nemusi tykat ' finan¢ni
jen penéz, debatuji a pisemné gramotnosti
zpracovavaji jednotlivé
terminy, myslenky, argumenty,
které se tykaji penéz a zdravi

ROZMANITOST PRIRODY

Zak:

objevuje a zjist'uje propojenost Ziva a neziva ptiroda, vztahy,

prvku zivé a nezivé pirody, princip | zivotni podminky rostlin a 45

rovnovahy ptirody a nachazi zivocichll — pozorovani .

souvislosti mezi kone¢nym S vyuzitim digitalnich

vzhledem pfirody a ¢innosti clovéka | technologii

vysvétli na zékladé elementéarnich Zemg, vesmir — slunecni

poznatkili o Zemi jako soucasti soustava, den a noc, ro¢ni 4.5

vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu | obdobi C

a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zédkladni spolecenstva ve rostliny, houby a Zivocichové

vybranych lokalitach regiont, Vv jednotlivych ptirodnich 4.5

zdivodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

spolecenstvech, prizplisobivost
organismu
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porovnava na zaklad€ pozorovani
zékladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a

déleni organismu, znaky
Zivota, zivotni potieby a
projevy, prubéh a zpisob
Zivota, vyZiva,

stavba téla u nejznaméjsich

atlasy druht, jejich vyznam 4.
V ptirod¢, pro ¢lovéka, prace s
atlasy
a kli¢i, vyhledavani informaci
V doporucenych digitalnich
zdrojich
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti | ekologie, odpovédnost lidi,
¢loveéka v prirode a rozliSuje aktivity, | tvorba a ochrana zivotniho
které mohou prostiedi 1 zdravi prostfedi, ochrana rostlin a 4
¢lovéka podporovat nebo poskozovat | zivocichd, likvidace odpadd, '
zivelné pohromy a ekologické
katastrofy
zalozi jednoduchy pokus, naplanuje | pokusy- postup prace, vystupy
a zdlvodni postup, vyhodnoti a 4.,5.
vysvétli vysledky pokusu
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
zZak:
vyuziva poznatkil o lidském téle k lidske télo — organové 5
podpoie vlastniho zdravého zplisobu | soustavy '
Zivota
rozliSuje jednotlivé etapy lidského vyvoj ¢lovéka- etapy vyvoje,
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte | zaklady lidské reprodukce,
pted a po jeho narozeni biologické a psychické zmény 5.
V dospivani, partnerstvi,
rodicovstvi, HIV/AIDS
ucelné planuje sviij Cas pro uceni, denni reZim - planovéni,
praci, zabavu a odpoc¢inek podle uspotadani Casu 5
vlastnich potieb s ohledem na '
opravnéné naroky jinych osob
S . chovani v krizovych situacich,
uplatituje ucelné zpiisoby chovéni v . M L, Iné
h . v s . pravidla a bezpec¢né chovani Plnéno
situacich ohrozujicich zdravi a v e ) V rdmei
L o V silni¢nim provozu, pravidla )
modelovych situacich simulujicich RS projektu
i it e, . | pfi praci s digitalnimi .
mimotadné udalosti; vnima dopravni . Z , . 4. 5. OCMS 1.
o A , technologiemi, osobni bezpeci
situaci, spravné ji vyhodnoti a . ., .
; Cer D , — bezpecné chovani v online
vyvodi odpovidajici zavery pro své " .
. . prostiedi, ochrana osobnich
chovani jako chodec a cyklista AN
udaju
predvede v modelovych situacich dramatizace
osvojené jednoduché zplsoby 5.
odmiténi navykovych latek
uplatiiuje zékladni dovednosti a péce o zdravi, zdrava vyziva
navyky souvisejici s podporou zdravi 5.
a jeho preventivni ochranou
rozpozna zivot ohrozujici zranéni; poskytnuti prvni pomoci Plnéno
4., 5. V ramci

oSetii drobnd poranéni a zajisti
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lékatskou pomoc

projektu
OCMS L

MISTO, KDE ZIJEME

VLASTIVEDA

Zak:
ur¢i a vysvétli polohu svého bydliste

orientace v mist¢ a prostoru

nebo pobytu vzhledem ke krajiné a 43

statu

urci svétové strany v piirodé i podle | prace s kompasem a mapou,

mapy, orientuje se podle nich a fidi uréovani svétove strany 45

se podle zésad bezpecného pohybu a | v ptirod€; vyuziti GPS n

pobytu v ptirodé navigace

rozliSuje mezi nécrty, plany a orientace podle nacrtl, plani

zékladnimi typy map; vyhledava a map, zemepisné pojmy;

jednoduché udaje o ptirodnich vyuziti satelitnich map, praces | 4., 5.

podminkach a sidlistich lidi na cykloturistickymi aplikacemi

mapach nasi republiky, Evropy

vyhleda typické regionalni CR - domov, krajina, Praha a

zvlastnosti ptirody, osidlent, vybrané oblasti CR;

s . , A 4.,5.

hospodafstvi a kultury, jednoduchym | vyhledavani pojmu na

zpusobem posoudi jejich vyznam internetu, porovnavani zdroja

porovna zplsob zivota a ptirodu v porovnani zivota v nasi vlasti a

nasi vlasti 1 v jinych zemich v jinych zemich Evropy; 5
tvorba textovych dokumentt a '
jednoduchych prezentaci

rozliduje hlavni organy statni mocia | CR - statni zfizeni, organy

nekteré jejich zastupce, symboly statni moci, statni symboly, 4.5

naseho statu a jejich vyznam vyznamné osobnosti nasi .
politiky

LIDE A CAS

Zak:

pracuje s Casovymi udaji a vyuziva Cas, Casova osa, letopocet, 4.5

zjisténych udaji k pochopeni vztahi | kalendare o

mezi déji a mezi jevy

vyuziva knihoven, sbirek muzei a soucasnost a minulost v naSem

galerii jako informacnich zdroj pro | Zivoté, historicky prehled,

pochopeni minulosti znalost statnich svatkl a

srovnava a hodnoti na vybranych vyznamnych dni v roce 45

ukazkach zpusob Zivota a prace
predkl na naSem izemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regiondlnich
specifik
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5.5 Clovék a spole¢nost

5.5.1 Déjepis
Charakteristika vyucovaciho predméetu

Predmét se vyucuje po 2 hodinach tydné v 6. — 9. ro¢niku.
Pfedm¢ét navazuje na vyuku ¢eského jazyka, hudebni s vytvarnou vychovou, zemépis a
obcanskou vychovu.

Vzdélavaci obor Dé&jepis pfindsi poznatky o konéni ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
pfedevsim ve smyslu predavani historické zkuSenosti.

Dulezité je zejména poznavani déju, skutkl a jevt, které zasadnim zplisobem ovlivnily
vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Vyznamné¢ se uplatiiuje zietel
k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Dulezita je snaha vychovavat zaky v evropskych a
globalnich souvislostech a vychova multikulturni, ktera uc¢i tolerantnimu souZziti etnik a narodu.

Studium minulosti umoznuje poznat cestu lidstva k demokracii s védomim jejich
prednosti a nedostatka.

Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakti a
definitivnich zavéra, ale je kladenim otdzek, jimiz se sou€asnost prostfednictvim minulosti pta
po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti.

U¢ivo D¢jepisu je v souladu se Standardy pro zékladni vzdelavani.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci Zaku

Kompetence K uceni— vedeme zaky k praci nejen s textem v ucebnici, ale v ramci
ptipravy referati k ziskavani ndvyku vyhledavat informace v literatuie a encyklopediich.

Kompetence k i‘eSeni problémii — néktera témata umoznuji hledat analogie se sou¢asnym
Zivotem.

Kompetence komunikativni - pii zpracovani témat z vice zdroji se nabizi moZnost
diskuse.

Kompetence socidlni a persondlni — charakter pfedmétu umoznuje efektivni praci ve
dvojicich ¢1 malych skupinéch.

Kompetence obCanské - zaci se seznamuji se zrodem obcanské spolecnosti.

Kompetence pracovni — 7aci si v ramci predmétu mohou vyzkouset konkrétni pracovni
postupy V praci historika.

Kompetence digitalni - vedeme Zaky k volb¢ a i€elnému vyuzivani vhodnych digitalnich
technologii pfi planovani, realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitdlnimi historickymi zdroji,
prameny a programy.

OBLAST PREDMET

ClovEk a spole¢nost Déjepis

Ocekavané vystupy | Ucivo Rocnik | Poznamky
CLOVEK V DEJINACH

Z4k:

uvede konkrétni piiklady dilezitosti | tvod do vyucovani déjepisu 6.

a potiebnosti déjepisnych poznatkii

uvede piiklady zdrojt informaci o Cas, pravek a archeologie 6

minulosti; pojmenuje instituce, kde '
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jsou tyto zdroje shromazd’ovany

orientuje se na ¢asové ose a

V historické mapé¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu

uvod do vyucovani déjepisu a
prabézné pak kazdé probirané
téma

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Zak:
charakterizuje zivot pravékych
sbéracii a lovcel, jejich materialni a

paleolit, mezolit
vyznam zkoumani déjin,

duchovni kulturu ziskavani informaci .
o d¢jinach s pomoci
digitalnich zdroju
objasni vyznam zemé&d¢lstvi, neolit, eneolit, oradlo, méd’
dobytkaftstvi a zpracovani kovil pro vuz, bronz, femeslnici a
lidskou spolecnost obchodnici, doba bronzova, 6
zelezo, femeslnici a '
obchodnici, doba zelezna,
Keltové, Germani
NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY
Zak:
rozpozna souvislost mezi ptirodnimi | starovéké orientalni fise 6
podminkami a vznikem prvnich '
velkych zemédé€lskych civilizaci
uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, | kultura starovékych
které se staly soucasti svétového orientalnich i1 6.
kulturniho dédictvi
demonstruje na konkrétnich kultura a vzdélanost ve
ptikladech pfinos antické kultury starovékém Recku, kultura,
uméni a véda v antickém 6
Rimé¢, Rim za principatu, '
pozdni fiSe fimska, st€hovani
narodil
porovna formy vlady a postaveni dgjiny starovékého Recka,
spolecenskych skupin v jednotlivych | mykénské, homérské,
statech a vysvétli podstatu antické archaické a klasické obdobi,
demokracie nadvlada Makedonie,
Etruskové, pocatky Rima, 6
zivot v Rime¢, doba kralovska, '
rand fimsk4 republika,
ovladnuti zapadniho
Stredomofi, krize a zanik
republiky
KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA
Zak:
popise podstatnou zménu evropské zrod nové Evropy, Francka
situace, ktera nastala v dusledku fiSe, Byzantska fise, Arabska 7.

prichodu novych etnik, christianizace
a vzniku statl

fiSe
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objasni situaci Velkomoravské fise a
vnitini vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich Gtvara

Vv evropskych souvislostech

Slované, pocatky dé&jin
Ceskych zemi, staty
vychodnich a jiznich Slovand,
vznik Svaté riSe fimské,Velka
Morava ko¢ovni Mad’afi a
vznik uherského statu pocatky
Ceského statu, kiestanstvi

v Cechach, pocatky

polského statu, prvni
premysloviti kralové, Cesky
stat dédi¢nym kralovstvim,
Lucemburkové na ceském
tranu, Ceské kralovstvi na
vrcholu moci

vymezi tlohu kiest'anstvi a viry

v zivote stfedovekého Cloveka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci

kiest'anstvi v ran¢ sttedovekeé
Evropé¢, kiestanstvi
vV Cechach, kiizoveé vypravy

ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev sttedoveéké spolecnosti, uvede
ptiklady romanské a gotické kultury

zivot v piemyslovskych
Cechéch, roménsky sloh

v Cechach, proména
sttedovekeé krajiny, mésta a
jejich vyznam, goticky
sloh v Cechach, stfedovéka
vzdélanost

virtudlni 360° prohlidky,
animace a 3 D rekonstrukce
vyznamnych a vybranych
dobovych objekti,
historickych krajin, kulturnich
a technickych pamatek, sbirek
muzei

E DOBY

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOV

Zak:

znovuobjeveni antického ideédlu
¢lovéka, nové myslenky zadajici
reformu cirkve

na prahu husitské revoluce,
italska renesance a
humanismus, renesance a
humanismus mimo Italii, ¢eska
pfedbélohorska kultura,
reformace, Svata fiSe fimska a
némecka reformace

vymezi vyznam husitské tradice pro
cesky politicky a kulturni zivot

husitské valky, Kralovstvi
dvojiho lidu, Cesky stat
za vlady Jagellovci

popise pribéh zamotskych objevi,

jejich pficiny a dasledky

objevné cesty a jejich disledky
pro Evropu, civilizace Asie,
Afriky a Ameriky

objasni postaveni ¢eského statu
vV podminkach Evropy a jeho
postaveni uvniti habsburské

Evropa v pozdnim stfedovéku,
stoleta valka, tatarské, turecké
a jiné vyboje, vyhnani Arabli
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monarchie

Z Pyrenejského poloostrova,
hospodaiské a spolecenské
zmény v Evropé 15. a 16. st.

objasni pfi¢iny a disledky vzniku
tiicetileté valky a posoudi jeji
disledky

Ceské zemé po nastupu
Habsburku, ¢eska stavovska
spole¢nost a pocatky
protihabsburského odboje,
nabozenské poméry v ¢eském
stat¢ v dob¢ predbélohorske,
Ceské kralovstvi za Rudolfa

vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a

zem¢ v druhé poloving 19.

II., cCeské stavovské povstani, 7., 8.
tiicetileta valka, vyvoj
Habsburské monarchie po
tricetileté valce, Ceské zemé
po tricetileté valce,
hospodaiské postaveni
¢eskych zemi po tficetileté
valce
rozpozna zakladni znaky renesancni kultura, barokni
jednotlivych kulturnich styld a kultura
ptiklady vyznamnych kulturnich virtudlni 360° prohlidky,
pamatek animace a 3 D rekonstrukce
vyznamnych a vybranych 7.,8.
dobovych objekt,
historickych krajin, kulturnich
a technickych pamatek, sbirek
muzei
MODERNIZACE SPOLECNOSTI
Z4k:
vysvétli podstatné ekonomické, osvicenstvi, osvicensky
socialni, politické a kulturni zmény absolutismus, pocatky
ve vybranych zemich a u nés, které britského impéria, vznik USA,
charakterizuji modernizaci valky 8.
spole¢nosti o rakouské dédictvi, reformy
Marie Terezie a Josefa .
Rusko za Katefiny II., déleni
Polska
objasni souvislost mezi udalostmi Velka francouzska revoluce,
francouzské revoluce a vzestup a pad Napoleona 1.
napoleonskych véalek a rozbitim primyslova revoluce a zrod 8.
starych spolecenskych struktur obcanské spolecnosti,
VvV Evropé revoluce 1848 v Evropé
porovna jednotlivé faze utvaieni Habsbursk4 monarchie a ceska
novodobého ceského naroda spolecnost v dobé
v souvislosti s narodnimi hnutimi metternichovského 8.
vybranych evropskych naroda absolutismu
sjednoceni Némecka a Itlie
vysvétli rozdilné tempo modernizace | Viktorianska Anglie,
a prohlouben nerovnomérnosti Habsburska monarchie a ¢eské 8.
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svéta, vetn¢ dusledki, ke kterym
tato nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje soupeteni
mezi velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

Stoleti. A pted 1. Svétovou
valkou, imperialismus a
kolonialismus, vzestup
Spojenych statii americkych,
Rusko za poslednich
Romanovcti, nova asijska
velmoc Japonsko,
kapitalisticka spole¢nost

MODERNI DOBA

Z4k:
na ptikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho

vypuknuti prvni svétové valky
a jeji prubeh, vypuknuti druhé

disledky svétove valky a jeji prubeh, 8.9
pribéh druhé svétové valky
s vyuzitim historické digitalni
animace
Rozpozna klady a nedostatky obrana demokracie a 9
demokratickych systému republiky, mnichovsky diktat '
charakterizuje jednotlivé totalitni povale¢né usporadani svéta,
systémy, pficiny jejich nastoleni povalecna krize, komunismus
v SirSich ekonomickych a politickych | a fasismus, svétova
souvislostech a dasledky jejich hospodatska krize,ndstup 0.
existence pro svét, rozpozna nacismu v Némecku, ohrozeni
destruktivni silou totalitarismu a demokracie totalitou, vyvoj
vypjatého nacionalismu v SSSR, nebezpeci nového
vale¢ného konfliktu, rozpad
versailleského systému
na piikladech vylozi antisemitismus, | nastup nacismu v Némecku,
rasismus a jejich nepfiijatelnost referaty, protektorat, 9.
Z hlediska lidskych prav Slovensky stat
zhodnoti postaveni Ceskoslovenska | vznik, Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho charakteristické rysy
vnitini socidlni, politické, Ceskoslovenské demokracie,
hospodatské a kulturni prostredi povale¢na obnova a nastup
»zlatych 20. let”, 1éta
. » 9.
prosperity v Ceskoslovensku,
1éta krize v Ceskoslovensku,
kultura a véda v prvni
republice, obrana demokracie
a republiky
ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
Zak:
vysvétli pficiny a disledky vzniku dasledky druhé svétové valky,
bipolarniho svéta; uvede ptiklady povalecné usporadani svéta,
stietavani obou bloki feSeni némecké otazky,
povaleéné Ceskoslovensko, 9.

osudy narodnostnich mensin
v Ceskoslovensku, Evropa
na rozcesti, prohra
Ceskoslovenské demokracie,
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sovétsky blok, Ceskoslovensko
V sovetském bloku,
normalizace

v Ceskoslovensku,
protikomunisticky odboj

vysvétli a na ptikladech dolozi vznik NATO a EHS, evropsky
mocenské a politické divody integracni proces 9
euroatlantické hospodarské a vyuzivani pofadd s vyukovymi '
vojenské spoluprace historickymi materidly

posoudi postaveni rozvojovych zemi | mezindrodni vyvoj od 60. let 9.
prokaze zakladni orientaci terorismus, nacionalismus a

V problémech soucasného svéta jejich pficiny, evropsky 9.

integracni proces

5.5.2 Vychova k obéanstvi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ptedmét se vyucuje od 7. do 9. tfidy jednu vyucovaci hodinu tydn€ v kmenovych

ucebnach.

Predmét Vychova k obCanstvi sméfuje k postupnému formovani obcanského rozmeéru
7akl; seznamuje je s vyznamnymi okolnostmi spolecenského Zivota a s postavenim jednotlivcd
v ramci spole€enskych vztaht, utvaii jejich vztahy ke skutecnosti, formuje jejich vnitini postoje
k dulezitym oblastem lidského zivota, pozitivni hodnotové orientace a Zadouci modely chovani,
rozviji odpovédnost za vlastni Zivot, za disledky svého rozhodovani, za kvalitu svéfené prace,
za uroven mezilidskych vztaht a Zivotniho prostiedi. Rozviji orientaci zakii ve svéte financi a
V problematice obrany statu. Pfiblizuje jim tkoly dileZitych instituci, v€etné ¢innosti armady.

Obsah predmétu je ¢lenén do tematickych celkti, do nichz vyuc€ovani v pribchu 7. az 9.
ttidy vstupuje zpravidla nekolikrat — nejprve si vybird latku ptijatelnéj$i pro nizsi ro¢niky,
kterou pak pfipomene a rozvine v rocnicich vySSich. Kromé urovné poznavacich schopnosti
zaku se prihlizi také ke konkrétnim mistnim podminkam.

Pfedmét Vychova k obcanstvi je vhodny k uplatiovani aktivizujicich forem vyuky.
Siroky zabér a povaha jeho témat umoZiiuje pracovat s rozmanitymi informa¢nimi zdroji nebo
I vV terénu v okoli Skoly, dava pfilezitosti ke skupinovym pracim, projektim.

Uc¢ivo Vychovy k obcanstvi je v souladu se Standardy pro zdkladni vzdélavani.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni - vedeme 7aky k tomu, aby vyuzivali vhodné zplsoby a metody pro
efektivni uceni, rozvijime postoje, dovednosti a zplisoby rozhodovani metodami, které
umoznuji pfimou zkuSenost.

Kompetence k ieSeni problémii - vedeme zaky k tymové praci pii feSeni problému a tim 1
sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni - vedeme zaky k tomu, aby si osvojili dovednosti komunikace
a spolecenského styku, schopnost vyjadiovat své ndzory a respektovat nazory druhych, kriticky
vnimat vefejné zalezitosti.
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Kompetence socidlni a persondlni- vedeme zaky k vzajemné toleranci a zodpovédnosti,
k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se podileji,
k ohleduplnosti ke star§Sim a nemocnym lidem.

Kompetence obcanské - vedeme zaky k vytvareni piedstavy o mravnich a pravnich
ptedpokladech spolecenského souziti, o hospodarském zivoté spolecnosti, o demokratickych
postupech pfi fizeni statu, o globalnich problémech civilizace a zpusobech jejich feSeni, k
ziskani zékladl pro orientaci v rozmanitych situacich osobniho, rodinného, pracovniho a

obc¢anského zivota, aby si uvédomili sounalezitost s vlastnim regionem a narodem.
Kompetence pracovni - seznamujeme zaky se zakladnimi skute¢nostmi pracovniho zivota
a vedeme je k tomu, aby ziskali vhled do vlastniho psychického zivota, poznali moznosti jeho
pozitivniho ovliviiovani se zetelem k volbé své profese a zalozeni rodiny.
Kompetence digitalni - vedeme zaky k zapojovani se do spolec¢nosti a do obéanského zivota
prostiednictvim digitalnich technologii, k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani a
jednéni v digitalnim svété, podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro

situace v digitalnim prostiedi.

OBLAST PREDMET
Vychova
VYCHOVA K OBCANSTVI K ob&anstvi
Ocekévané vystupy ‘ Ucivo Ro¢nik ‘ Poznédmky
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Zak:
objasni ucel dilezitych symbolt statni symboly a jejich ;
naseho statu a zplsoby jejich pouzivani, statni svatky, '
pouzivani pamatna mista
rozliSuje projevy vlastenectvi od vlastenectvi — nacionalismus,
projevl nacionalismu co nas proslavilo, vyznamné 7.
osobnosti
kriticky pfistupuje k medidlnim prace s informacemi,
informacim, vyjadii sviij postoj prostiedky masové
k pisobeni propagandy a reklamy na | komunikace, média, vliv
vetejné minéni a chovani lidi digitalnich technologii na
ruzné oblasti Zivota (napf.
oblast vztah, spoluprace,
vzdélavani, prace, zdbavy, 7
obcanského zivota, politiky) '
nebo vliv na rizné socidlni
skupiny (napt. podle véku,
profese) — obecny piistup; vliv
digitalnich technologii na Zivot
zaka — osobni pohled
(zmapovani, rizika, prevence)
uplatfiuje vhodné zptisoby chovania | ptirozené a socidlni rozdily
komunikace v rﬁzn}'/ch Zivotnich mezi lidmi, rovnost a
situacich nerovnost, rovné postaveni 7.
muzu a zen; lidska solidarita,
pomoc lidem v nouzi, potiebni
lidé ve spole¢nosti
objasni potiebu tolerance demokracie, svoboda, pravidla 7.
ve spolecnosti, respektuje kulturni chovani, moralka, podobnost a
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zvlastnosti 1 odli$né nazory, z4jmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje

K men$inam

rozpoznd netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy
Vv chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevum lidské
nesnasenlivosti

odlignost lidi

CLOVEK JAKO JEDINEC

Zak:

objasni, jak muze realistictéjsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovéni, vztahy
S druhymi lidmi

1 kvalitu Zivota

podobnost a odlisnost lidi,
rozdilnost mysleni a jednani

posoudi vliv osobnich vlastnosti

na dosahovani individualnich

i spolecenskych cilt, objasni vyznam
vule pii dosahovani cili a
prekonavani piekdzek

kriticky hodnoti a vhodné¢ koriguje
své chovani a jednani

popise, jak lze usmérnovat

a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni piednosti,
pfekonéavat osobni nedostatky

a péstovat zdravou sebediivéru

sebepoznavani, realistické
posuzovani skute¢nosti, osobni
hodnoty, vrozené piedpoklady,
posuzovani druhych, vyjadieni
nazoru, souhlasu, podpory
nebo nespokojenosti a kritiky
riznymi nastroji

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Zak:

rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, véetn¢ dusevniho
vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany,
uvede piiklady

formy vlastnictvi a jejich
ochrana, analyza riznych
feSeni, rozpoznani rizik,

zodpovédné rozhodovani,

postup, jak se branit poruseni
prava na ochranu osobnosti a
prav k duSevnimu vlastnictvi

duSevni vlastnictvi — postup
pro obéti poruseni prava na
ochranu osobnosti a pro obéti
poruseni prav k dusevnimu
vlastnictvi (napt. zadost o
odstranéni obsahu, nahlaseni
poruseni prava, uplatnéni
prava na zapomneéni, podani
zaloby)

sestavi jednoduchy rozpocet
domadcnosti, uvede hlavni ptijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi

Hospodareni domdcnosti
vytvofeni a pochopeni
zakladni struktury rozpoctu
domacnosti,

65




Zakladni skola Horni Jeleni, ptispévkovéa organizace

nezbytnost jednotlivych vydaji

V hospodareni domdacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a
piebytkového rozpoctu doméacnosti

uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi

prostiedky a zplisoby kryti deficitu

vysvétli, jakou funkei plni banky a

jaké sluzby obCaniim nabizeji,

vysvétli vyznam troku placeného a

prijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

prostfednictvim definovani
osobnich Zivotnich potieb dojit
k poznani moznosti jak tyto
potieby uspokojit a ziskat
urcitou zivotni Groven,

v souvislosti s hospodaienim
deficitnim, ptfebytkovym nebo
vyrovnanym vytvaret navrh
fiktivniho rozpoctu
domacnosti,

poznavani aspekta, které
zasahuji do rozpoctu
domacnosti,

poznavani néstroje
ekonomického zajisténi
rozpo¢tu domacnosti,
podporovani dovednosti
tymové spoluprace,
komunikace a feSeni problémi

Plnéno

Vv ramci Dne
finan¢ni
gramotnosti

Dovolend

poznavani aspekta, které
zasahuji do rozpoctu
domacnosti, uvédomovani si a
rozpoznavani aspektil
ovliviyjicich rozhodovani

vV ramci doméciho rozpoctu a
planovani domaciho rozpoctu
s ptihlédnutim k témto
aspektlim, motivace

k diskusim o etickych
otazkach, rozhodovani, logicka
argumentace svych ndzort a
tvrzeni, vnimani souvislosti
jevu, ochota ménit své
pfedstavy na zékladé nové
zjiSténych faktl, orientace

Vv informacnich zdrojich, jejich
moznostech a kvalitach,
propojovani a vyuzivani
ziskanych informaci pro
odpovédna financni
rozhodovani, orientace

V systému a konkrétnich
moznostech zdkladnich
finan¢nich produktl a sluzeb,
smysluplné propojovani
poznatkt riiznych obora

a osobnich Zivotnich
zkuSenosti

Plnéno

Vv ramci Dne
finanéni
gramotnosti
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na prikladu chovani kupujicich a
prodévajicich vyloZzi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmeény, na piikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladu, zisku a
DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu
penéz

na prikladech ukaze vhodné vyuziti
ruznych néstroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede
ptiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

Vyhodné nakupovani
orientace v pravidlech

a moznostech nakupovani,
analyza rtiznych feseni,
rozpoznavani rizik,
zodpovédné rozhodovani,
logicka argumentace svych
nazord a tvrzeni, vnimani
ochota ménit své piedstavy na
zéklad¢€ nove zjisténych fakta,
souvislosti jevil, orientace

V systému a konkrétnich
moznostech zakladnich
finan¢nich produkti a sluzeb,
orientace zakl v informacnich
zdrojich, jejich moZznostech a
kvalitach, informace o tom,
kam se mohu obratit o
bezplatnou radu, pomoc,
konzultaci, seznamenti s pravy
spotiebiteld a se systémem
odborné pomoci,reklamace,
nekalé obchodni praktiky,
online nakupovani —
elektronicky uzaviend kupni
smlouva, reklamace,
odstoupeni od smlouvy, prava
spotiebitele v digitalnim
prosttedi; pravo na ochranu
osobnosti — napf. pravo na
ochranu jména, pravo na
ochranu cti a diistojnosti,
autorské pravo; prava
priamyslového vlastnictvi —
napft. patent, ochranna zndmka,
primyslovy design, oznaceni
puvodu; nastroje a postup pro
ochranu vlastniho autorského
dila

Plnéno

V ramci Dne
finan¢ni
gramotnosti

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
pfijmy statu a do kterych oblasti stat
smétuje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévku, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji ob¢ané

dané a jejich vyznam, rozpocet
statu

CLOVEK, STAT A PRAVO

Zak:

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy
stati a na prikladech porovna jejich
znaky

kréalovstvi, republika a dalsi
formy statniho zfizeni

rozliSuje a porovnava ukoly

ustavni zfizeni, moc
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jednotlivych slozek statni moci CR i | zakonodarna, vykonna a
jejich organt a instituci, uvede soudni

ptiklady instituci a orgénd, které se
podileji na sprave obci, kraji a statu

objasni vyhody demokratického demokracie a pravni stat,
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni svoboda volby a rozhodovani
zivot ob¢antl Vv zivote, volby

vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede

piiklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivitovat kazdodenni zivot ob¢ant

pfimétené uplatiuje sva prava véetné | zakladni lidska prava, prava
prav spotiebitele a respektuje prava a | déti, Sikana, obrana statu —

opravnéné zajmy druhych lidi, zakladni povinnosti ob¢ant pfi
posoudi vyznam ochrany lidskych obrang statu, branna povinnost,
prav a svobod poskozovani cizich prav —

neopravnéné vytvorent,
zvetejiiovani nebo uzivani
fotografie nebo videozaznamu,
poruseni tajemstvi zprav, listin
a soukromych dokumentt,
pomluva; protipravni jednani v
oblasti duSevniho vlastnictvi —
stahovani, rozmnozovani a
Siteni autorskych materiali;
protipravni jednani v oblasti
obchodu a nakupovani —
podvodné nabidky a e-shopy,
nedorucené zbozi,
nezabezpecené platby online,
falesné faktury

objasni vyznam pravni Gpravy zakony, pravo, pravni tkony,
dilezitych vztahl — vlastnictvi, trestnépravni fizeni
pracovni pomér, manzelstvi

uvede piiklady nékterych smluv
upravujicich obCanskopravni vztahy
— osobni pfeprava, koupé, oprava €i
prondjem veéci

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera trestni odpoveédnost
se na n¢j vztahuji, a uvédomuje si nezletilych, trestni zakonik,
rizika jejich poruSovani druhy trestt, soudy

rozliSuje a porovnava ukoly organti
pravni ochrany ob¢ant, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢int

rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich

piiklady
diskutuje o pficindch a disledcich druhy a postihy protipravniho
korup¢niho jednani jednani vcetné korupce,
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protipravni jednani v oblasti
ochrany osobnosti —
neopravnéné nakladani s
osobnimi udaji, sledovani
soukromého zivota, kradez
digitalni identity

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

zZak:
popise vliv zaélenéni CR do EU na problematika EU,
kazdodenni zivot ob¢and, uvede bezpecnostni politika EU 8., 9.

priklady prav obéanti CR v ramci EU
1 moznych zptisobti jejich uplatiovani

uvede nékteré globalni problémy vyznamné globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n€ svlij osobni | svéta i Evropy
nazor a popise jejich hlavni pficiny i 7.

mozné dusledky

objasni souvislost globalnich a
lokalnich problému

5.6 Clovék a priroda

5.6.1 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Fyzika se vyucuje v 6. - 9. ro¢niku v dotaci dvé hodiny tydné a probihd ve specialni
ucebné.

Predmét navazuje zejména na vyuku matematiky, prvouky, vlastivédy a ptirodovédy na
prvnim stupni ZS.

Obsahove se fyzika €leni do n¢kolika oblasti, které pokryvaji Siroké spektrum piirodnich
jevl. Vyuclovani fyziky piinese zakiim hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich
zakonitostem. Dava jim zaklad pro lepsi porozuméni fungovani modernich technologii. Hlavni
daraz je kladen na praktické ¢innosti realizujici se formou pokust, métfeni, experimentl s CO
nejuzsim propojenim na realny zivot. Fyzika podporuje samostatné a oteviené mysleni zak,
vede zaky k pochopeni slozitosti a komplexnosti vztahli ¢lovéka a ptirody a tim rozviji
environmentalni povédomi.

Ucivo Fyziky je v souladu se Standardy pro zakladni vzdélavani.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence K uceni — vedeme zaky k osvojeni si obecné pouzivanych termind,
symboli..., vyhledavani potiebnych udaji v zadani slovnich tloh, k samostatné praci
V tymu a porovnavani dosazenych vysledkt

Kompetence k i‘eSeni problémin — vedeme zaky k uvédomeéni si vyznamu kontroly a
redlnosti dosazenych vysledkl, hledani postupt pii feSeni problému, ziskani informaci
vedoucich k dosazeni cile.
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Kompetence komunikativni — pii praci ve skupin¢ vedeme zaky ke komunikaci
zpusobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a dosazeni cile.

Kompetence obcanské — vedeme zaky k uvédomovani si své skolni povinnosti a
souvislosti se zodpovédnosti za svoji domaci piipravu, chapani zékladni ekologické
souvislosti.

Kompetence socidlni a persondlni — vedeme zaky k tomu, aby samostatnym feSenim
pfiméiené narocnych tkoli dosahovali pocitu sebetcty a sebeuspokojeni. Vychovné
vzdélavacich cil se snazime dosahovat s ohledem na individualni osobnost Zaki. Zakam
ukoli, ptipravou pokusi, Gcasti na olympiadé, pythagoriadé apod.

Kompetence pracovni - vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané ve fyzice v zajmu
vlastniho rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podloZzend rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméfenti.

Kompetence digitalni - vedeme zaky k vyuzivani digitdlnich technologii pfi
pozorovani fyzikalnich jevl, podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méfeni a
zpracovani naméfenych dat, vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zdznam experimenti a

vizualnich simulaci k popisu a vysvétleni fyzikalnich jeva.

OBLAST PREDMET
CLOVEK A PRIRODA FYZIKA
Ocekévané vystupy | Ucivo Rocnik | Poznamky
LATKY A TELESA
Zak:
zméti vhodné zvolenymi métidly porovnavani a zkoumani
nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny vlastnosti latek, méteni 6.
charakterizujici latku a téleso fyzikalnich veli¢in i
digitdlnimi méridly
uvede konkrétni priklady jevl stavba latek, Brownilv pohyb,
dokazujici, Ze se Castice latek difuze 6
neustale pohybuji a vzajemné na '
sebe plisobi
ptedpovi, jak se zméni délka ¢i teplota, tepelna roztaznost,
objem télesa pii dané zméné jeho dilata¢ni spary, sledovani
teploty zmén teploty pomoci
pocitacového softwaru,
citlivost a rozsah digitalniho
meétidla, studium
videozdznamu fyzikalniho
experimentu
vyuziva s porozuménim vztah mezi | méfeni hmotnosti a objemu,
hustotou, hmotnosti a objemem pfi hustota latek, vypocet 6.
feSeni praktickych prikladi hmotnosti télesa
POHYB TELES, SILY
Zak:
rozhodne, jaky druh pohybu téleso druhy pohybu télesa, klid 7.
kona vzhledem k jinému télesu a pohyb a jejich relativita.
vyuziva s porozuménim pii feSeni draha, rychlost, lohy
problému a uloh vztah mezi o rovnomérném pohybu télesa, 7
rychlosti, drahou a ¢asem u meéieni a vypocet rychlosti '
rovnomérného pohybu téles S pouzitim digitalnich méficich
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pfistroju a pocitacového
softwaru, vyuziti tabulkovych
procesori ke zpracovani
vysledkti méteni, prace

s grafy, znazornéni pocitaCem

ur¢i v konkrétni jednoduché situaci

druhy sil, zndzornéni sily,

druhy sil ptisobicich na téleso, jejich | skladani sil, vyslednice sil 7.
velikost, smér a vyslednici
MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
Zak:
vyuziva poznatky o zakonitostech mechanické vlastnosti kapalin,
tlaku v klidovych kapalinach pro tlak, hydrostaticky tlak 7.
feseni konkrétnich praktickych
problému
ENERGIE
Zak:
vyuzivé s porozuménim vztah mezi | vykon, prace 8.
vykonem, vykonanou praci a ¢asem
zhodnoti vyhody a nevyhody spalovaci motory, obnovitelné
vyuzivani riiznych energetickych a neobnovitelné zdroje
zdroju z hlediska vlivu na zivotni energie, vyhledani, tfidéni dle
T , i gar ce 1 8., 9.
prostiedi zvolenych kritérii a kritické
posouzeni dat z otevienych
zdroju; sestaveni pichledové
tabulky vybranych dat
ZVUKOVE DEJE
Zak:
rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku | vlastnosti zvuku - latkové
a kvalitativné analyzuje pfihodnost prostiedi jako podminka
prostiedi pro Sifeni zvuku vzniku $ifeni zvuku, rychlost 8
Sifeni zvuku v riznych '
prostiedich, odraz zvuku na
piekazce, ozvéna, pohlcovani
zvuku
posoudi moznosti zmensovani vlivu | zdroje hluku v bézném Zivoté
nadmérného hluku na Zivotni 8.
prostiedi
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Zak:
sestavi spravné dle schématu el. zékladni ¢asti el. obvodu, uziti
obvod a analyzuje spravné schéma zékladnich schematickych 6.
realného obvodu znacek
elektrické a magnetické pole- 8.
el. a mg. sila; el. ndboj; tepelné
ucinky el. proudu;
rozlisi stejnosmérny proud od el. proud a napéti, jejich zdroje
stfidavého a zméii el. proud a napéti | a méfeni, napéti a proudu
digitalnim univerzalnim 8.

méficim prfistrojem, prace

S pocitacovou simulaci
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rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na

vedeni el. proudu, polovodice,

zéklad¢ analyzy jejich vlastnosti vyhledani potiebnych 6.8.,9
informaci z otevienych zdroja
a jejich kritické posouzeni
vyuziva prakticky poznatky o elektromagnetické jevy,
pusobeni magnetického pole na stiidavy el. proud,
civku s el. proudem a o vlivu zmény | transformator, stejnosmerny
magnetického pole v okoli civky na | elektromotor, bezpecné
vznik indukovaného napéti v ni chovani pfi praci s el.
zafizenimi a pfistroji, popis 9.
fyzikalnich jevi a jejich
aplikaci pomoci pocitatové
simulace, v otevienych
zdrojich dat vyhled4 animace
jevu a jejich praktické aplikace
vyuziva zékon o pfimocarém Sifeni vlastnosti svétla, zdroje svétla,
svétla ve stejnorodém optickém rychlost Sifeni svétla ve vakuu
prostiedi a zdkon odrazu svétla pii a dal$ich prostiedich, stin,
feSeni problémil a uloh zatméni Slunce a Mésice,
zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativng);,
zobrazeni lomem tenkou 7.
spojkou a rozptylkou
(kvalitativné); rozklad bilého
svétla hranolem, graficke
znazornéni vzniku obrazu
(n&crtem, pouZitim modelu
zrcadla nebo pouZitim
pocitacového softwaru)
rozhodne ze znalosti rychlosti svétla | lom svétla, Cocky, zrcadla,
ve dvou ruznych prostiedich, zda chod paprskt, graficke
se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i znazornéni vzniku lomu svétla
od kolmice a vyuziva této (n&cértem, pouzitim modelu .
skute¢nosti pii analyze prichodu optického rozhrani nebo '
svétla Cockami pouzitim pocitacového
softwaru), prace s pocitacovou
simulaci
VESMIR
Zak:
objasni (kvalitativn¢) pomoci slune¢ni soustava, pohyby
poznatkll o gravitacnich silach pohyb | planet a mésict, pisobeni
planet kolem Slunce a mésicti planet | pohybu M¢ésice na zivot na
okolo planet Zemi, hvézdy, souhvézdi,
pohyb hvézd a planet na 7., 9.

obloze Zem¢, rozdil mezi
hvézdou a planetou, prace

S pocitacovou simulaci, sbér,
ttidéni a analyza dat

zZ otevienych zdroji
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5.6.2 Chemie

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Predmét chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach
tydné v odborné uc¢ebn¢ chemie.

Vzdélavani v piedmétu chemie:

- smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojmi a zakonitosti na prikladech smési,
chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusii

- uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodnovat
chemické jevy

- uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoju

- uCi ziskadvat a upeviniovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace
s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii urazech s nebezpecnymi chemickymi
latkami a ptipravky.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

- frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvicenimi

- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupii

- prace ve skupinach

- demonstracni pokusy

Rozdé&leni Zakt do skupin, pocet skupin a pocet Zakl ve skupin€ je omezen vybavenim
Skoly pomtckami. Vzdy je kladen diraz na dodrzovani zésad bezpetné prace a postupi
v souladu s platnou legislativou.

Rad ucebny chemie a laboratorni ¥ad je nedilnym vybavenim u¢ebny a laboratoie,
dodrZovani uvedenych pravidel je pro kazdého Zaka i vyucujiciho zdvazné.

Piedmét chemie je tzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda
a zCasti s matematikou (napt. zemepis — surovinové zdroje chemického primyslu, ptirodopis —
vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostiedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek, matematika —
chemické vypocty.

Ucivo Chemie je v souladu se Standardy pro zékladni vzd€lavani.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci Zaka

Kompetence k uceni- ucitel vede zaky k systematickému pozorovani jako zakladni forme
zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich ptemén a podminek, za kterych tyto pfemény
nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni. Vede zaky ke
spravnému pouZzivani chemickych terminli, symbolii a znacek. Dava zakim moZnost
samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zéklad¢ pozorovani a pokust

Kompetence k Feseni problémii-ucitel piedklada problémové situace souvisejici s u¢ivem
chemie, davd zdkim moznost volit riizné zplsoby feSeni, davd moznost obhajovat sva
rozhodnuti a vede Zaky k promysleni pracovnich postupii praktickych cvi¢eni. Vede zdky k
nachazeni ptikladi chemickych déji a jevi z bézné praxe, k vysvétlovani jejich chemické
podstaty. Klade diraz na aplikaci poznatkt v praxi.

Kompetence komunikativni-ucitel vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll
a znacek, podnécuje zaky k argumentaci. Zadava takové ukoly, pii kterych mohou Zaci
navzajem komunikovat.
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Kompetence socidlni a persondlni-ucitel zadava tkoly, pii kterych mohou Zaci
spolupracovat, podnécuje zaky ke smysluplné diskusi a vytvaii situace, pii kterych se zaci uci
respektovat nazory jinych.

Kompetence obcanské-ucitel spolecné s zaky respektuje pravidla pro préaci s chemickymi
latkami, f4d ucebny a laboratorni tad, vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani.
Predklada situace, ve kterych se Zzaci uc¢i chéapat zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a vede zaky
k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc).

Kompetence pracovni- ulitel vede zéky k bezpeénému a u¢innému pouzivani materialu,
nastroju a vybaveni, vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel /povinnosti z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych a ochrany zivotniho prostfedi/. Zadava ukoly tak, aby zaci byli
schopni vyuzit poznatkl v bézné praxi.

Kompetence digitdlni - vedeme zaky k vyhledavani informaci o chemické problematice
v elektronickych zdrojich, jejich porovnavani s informacemi z dalSich informacnich zdroja.
Prostiednictvim digitalnich technologii mohou Zaci Iépe porozumét chemickym dé&jim, které
lze obtizn€ pozorovat v redlnych podminkéch, pozorovat je a zaznamenavat jejich pribeh.

OBLAST PREDMET
CLOVEK A PRIRODA CHEMIE
Ocekévané vystupy | Ucivo Rocnik | Poznamky
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Zak: vlastnosti latek - hustota,
urc¢i spolecné a rozdilné vlastnosti rozpustnost, tepelna a
latek elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav
latek; moZnosti vyuziti 8.
digitalnich méficich piistroj
pfi zjiStovani vlastnosti latek,
zaznamenani, vyhodnoceni a
interpretace namétenych dat
pracuje bezpecné s vybranymi zasady bezpecné prace - ve
dostupnymi a bézn¢ pouzivanymi Skolni pracovné (laboratofi) 1 v
latkami a hodnoti jejich rizikovost; béZném Zivoté, nebezpecné 8.9
posoudi nebezpecnost vybranych latky a ptipravky - H-véty, P- o
dostupnych latek, se kterymi zatim véty, piktogramy a jejich
pracovat nesmi vyznam
SMESI
Z4ak:
rozliSuje smé&si a chemické latky smési - riiznorod¢, stejnorodé 8
roztoky
vypocita sloZeni roztokd, pfipravi hmotnostni zlomek a
prakticky roztok daného slozeni koncentrace roztoku;
rozpousténi latek, 8.
koncentrovanéjsi, zfedéng;jsi,
nasyceny a nenasyceny roztok,
navrhne postupy a prakticky provede | oddélovani slozek smési
oddélovani slozek smé&si 0 znamém (prebirani, usazovani, filtrace,
. o 1o - - 8.
slozeni; uvede ptiklady oddélovani destilace, krystalizace,
slozek v praxi sublimace)
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rozlisi riizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti,
uvede priklady znecistovani vody a
vzduchu

voda - destilovana, pitna,
uzitkova, odpadni; vyroba
pitné vody; Cistota vody;
vzduch - sloZeni, ¢istota
ovzdusi, ozonova vrstva; prace
s relevantnimi informac¢nimi
zdroji, véetné zdroji
digitalnich, pti sbéru dat;
vyuziti digitalnich technologii
pii zpracovani a
vyhodnocovani dat; tvorba

reSersi véetné grafickych a 8.
obrazovych ilustraci; tvorba
prezentace na dané téma;
prace s relevantnimi
informacénimi zdroji, véetné
zdroji digitalnich, pii sbéru
dat; vyuziti digitalnich
technologii pii zpracovani a
vyhodnocovéni dat; tvorba
reSersi vCetné grafickych a
obrazovych ilustraci; tvorba
prezentace na dané téma

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Zék: dasticové slozent latek -

pouziva pojmy atom a molekula, molekuly, atomy, atomové

prvek a sloucenina ve spravnych jadro, protony, neutrony,

souvislostech elektronovy obal a jeho zmény
v chemickych reakcich, 8.9
elektrony; C
chemické slouceniny -
chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych a
organickych slouc¢enin

orientuje se v periodické soustaveé prvky - nazvy a znacky

chemickych prvki, rozpozna vybranych prvki, vlastnosti a

vybrané kovy a nekovy a usuzuje na | pouziti vybranych prvkd, 8

jejich mozné vlastnosti skupiny a periody v periodické '
soustaveé chemickych prvki;
protonové Cislo

CHEMICKE REAKCE

Zak:

rozli$i a zapiSe rovnici vychozi latky | chemické reakce - zdkon

a produkty chemickych reakei, uvede | zachovani hmotnosti,

ptiklady prakticky dualezitych reakci | chemické rovnice, latkové

a zhodnoti jejich vyuzivani mnozstvi, molarni hmotnost; 8., 9.

redoxni reakce a jejich
uplatnéni; vyuziti digitalnich
technologii pfi zapisu
chemickych reakci a pfi
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chemickych vypoctech

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich prubéh chemickych

faktory ovlivitujici rychlost
chemickych reakeci - teplota,

reakci v praxi a pfi predchazeni plosny obsah vychozich latek, 8.9

jejich nebezpecnému priabéhu katalyza

ANORGANICKE SLOUCENINY

Zak:

porovna vlastnosti a pouziti oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a 8.

vybranych prakticky vyznamnych pouziti vybranych prakticky

oxidu, kyselin, hydroxidi a soli vyznamnych oxidi

a posoudi vliv vyznamnych zastupcii

téchto latek na zivotni prostiedi

orientuje se na stupnici pH, zméii kyseliny a hydroxidy -

reakci roztoku univerzalnim kyselost a zasaditost roztok;

indikatorovym papirkem a uvede vlastnosti, vzorce, ndzvy a

ptiklady uplatiiovani neutralizace pouziti vybranych prakticky

Vv praxi vyznamnych kyselin a
hydroxidii; neutralizace; soli
kyslikaté a bezkyslikaté - 8. 9
vlastnosti, pouziti vybranych T
soli, oxida¢ni cislo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych halogenidi;
vyuziti grafického programu ¢i
aplikace

ORGANICKE SLOUCENINY

Zak:

rozli$i nejjednodussi uhlovodiky, uhlovodiky - ptiklady v praxi

uvede jejich zdroje, vlastnosti vyznamnych alkanti, alkentl,

a pouZiti alkynti a arenti; vyuziti
grafického programu ¢i
aplikace; porovnani reaktivity 9.
uhlovodiki, prace s
videoexperimenty;
pozorovani, zaznamenani,
vyhodnoceni a interpretace
pozorovanych jevil

zhodnoti uzivani fosilnich paliv paliva - uhli, ropa, zemni plyn,

a vyrabénych paliv jako zdroji primysloveé vyrabéna paliva,

energie alternativni zdroje energie 9.

a uvede priklady produktt

prumyslového zpracovani ropy

rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, | derivaty uhlovodiki - ptiklady

uvede jejich zdroje, vlastnosti v praxi vyznamnych 9

a pouziti halogenderivati a kyslikatych '
derivati

uvede ptiklady zdroji bilkovin, tukd, | pifirodni latky - zdroje,

sacharidd a vitamin vlastnosti a ptiklady funkeci 9.

bilkovin, tuki, sacharidi a
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| vitamin |
CHEMIE A SPOLECNOST
Zak: chemicky pramysl v CR -
zhodnoti vyuzivani prvotnich vyrobky, rizika v souvislosti se
a druhotnych surovin z hlediska Zivotnim prostfedim, recyklace
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi surovin, koroze, primyslova

hnojiva, tepelné zpracované
materidly - cement, vapno,
sadra, keramika, plasty a
synteticka vlakna - vlastnosti,
pouziti, likvidace; posouzeni
relevance a spolehlivosti
informaci a informacnich 8. 9.
zdrojl, véetné zdrojh
digitalnich, vzhledem k tématu
a prace s nimi; ptiklady tézby
nerostnych surovin na izemi
CR, jejich dostupnost,
moznosti vyuziti dalkového
prazkumu Zemé¢ (DPZ) —
vyuziti leteckych snimki pro
hodnoceni vlivu tézby na
Zivotni prostiedi

aplikuje znalosti o principech haseni | hoflaviny — vyznam tfid
pozarh na feSeni modelovych situaci | nebezpecnosti 9.
Z praxe

orientuje se v piipravé a vyuzivani detergenty a pesticidy,
raznych latek v praxi a jejich vlivech | insekticidy, 1é¢iva

na zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka | a navykové latky; posouzeni
relevance a spolehlivosti
informaci a informacnich
zdroji, vcetné zdroju
digitalnich, vzhledem k tématu
a prace s nimi

5.6.3 Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ptirodopis je na druhém stupni vyucovan od 6. do 9. ro¢niku v hodinové dotaci 2 hodiny
tydné v Sestém, sedmém a devatém roc¢niku. V osmém ro¢niku je hodinova dotace 1 hodinu
tydné, vyucuje se vSak 2 hodiny tydné pouze v 1. pololeti.

Vyuka probihd v ucebné ptirodopisu.

Piedmét navazuje na vyuku prvouky, ptfirodovédy a vlastivédy na prvnim stupni ZS. Na
druhém stupni ZS koresponduje s predméty zemépis, fyzika, chemie, rodinna vychova a
praktické ¢innosti.

Obsahem piedmétu piirodopis je jednak vSeobecny pichled o slozZitostech vyvoje Zemée a

ey

zivota na ni, jednak podrobnéjsi pohled na vSechna spoleCenstva, kterd na Zemi ziji a vztahy
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mezi nimi. Z4ci se seznami s tim, jaké zakonitosti panuji v oblasti nezivé i zivé pfirody a naudi
se spravné chapat spjatost clovéka a jeho Zivota s pfirodou a jejimi zakonitostmi.

Znacna Cast uciva je realizovatelnd prostfednictvim praktickych ¢innosti, pfi kterych zaci
nazorné pochopi, o cem se uci v teoretické ¢asti a mimo jiné jsou nuceni o ucivu piemyslet a
samostatné se dobrat vyty¢enych cilt.

Ucivo Piirodopisu je v souladu se Standardy pro zakladni vzdélavani.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaka

Kompetence k uceni — vedeme zaky k pouzivani osvojovanych terminti, samostatnému
pozorovani a experimentovani a vyvozovani spravnych zavérl z pozorovaného

Kompetence k rfeSeni problémit — vedeme zaky k samostatnému feSeni problém,
pfipadné vyhledavani informaci k jejich vyfeSeni.

Komunikativni kompetence — pii laboratornich pracich jsou zaci vedeni k préci ve
skupinach, kde je dulezit¢ umét naslouchat druhym, stru¢né a jasné formulovat své myslenky a
dokézat obhajit sviij ndzor.

Kompetence socidlni a persondlni — navazuje V piirodopisu na kompetenci
komunikativni — zak je schopen spolupracovat ve skupin¢ a na zakladé dosazenych tspéchu si
vytvaii kladnou pfedstavu sdm o sobé€ a z toho plynouci pocit sebeuspokojeni.

Kompetence obéanské— vedeme zaky k chapani ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, k aktivnimu podileni se na ochrané ptirody a zdravi v zajmu trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti.

Kompetence pracovni — 74k ziska odborné znalosti pfi pouZivani laboratorniho vybaveni
a praci s Zivym 1 neZivym materidlem, vysledky své pracovni ¢innosti dokaze zhodnotit 1
Z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi a svého zdravi.

Kompetence digitalni - vedeme Zzaky ke kritickému vyhledavani informaci o
pozorovanych a zkoumanych organismech a k porovnavani vyhledanych informaci s
informacemi v dal$ich zdrojich, rozvime dovednost zaki analyzovat a vyhodnocovat informace
a vyvozovat z nich odpovidajici zavéry, pfi spoluprédci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostiedi klademe diraz na etické jednani spojené s vyuzivanim pievzatych zdroju.

Ocekavané vystupy | Uc¢ivo | Rocnik | Poznamky
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Zak:
rozli§i zakladni projevy a podminky | vznik, vyvoj, rozmanitost,
Zivota, orientuje se v daném projevy zivota a jejich vyznam
piehledu vyvoje organismii — vyziva, dychani, rist, 6
rozmnozovani, vyvin, reakce '
na podnéty, nazory na vznik
zivota,
ruzné techniky animace
zivotnich projevii organismi
vysvétli podstatu pohlavniho dédi¢nost a proménlivost
a nepohlavniho rozmnoZzovani a jeho | organizmut — podstata
vyznam 7 hlediska dédi¢nosti dédicnosti a prenos dédicnych 8.
uvede piiklady dédi¢nosti informaci, gen, kiizeni
Vv praktickém Zivoté
uvede na ptikladech z bézného viry a bakterie — vyskyt, 6
zivota vyznam virQ a bakterii vyznam a praktické vyuziti '
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Vv ptirod¢ i pro ¢loveka

BIOLOGIE HUB

Zak:
rozpozna nase nejznamejsi jedlé

houby s plodnicemi — stavba,

a jedovaté houby s plodnicemi vyskyt, vyznam, zasady sbéru, 6.
a porovna je podle konzumace a prvni pomoc pfi
charakteristickych znakt otravé houbami
houby bez plodnic — zakladni
charakteristika, pozitivni a
negativni vliv na ¢lovéka a 6
zivé organizmy, hospodarsky '
a epidemiologicky vyznamné
druhy
liSejniky, vyskyt a vyznam 6.
BIOLOGIE ROSTLIN
Zak:
odvodi na zaklad¢ pozorovani stavba rostlinného téla,
uspofadani rostlinného téla od buniky | anatomie a morfologie rostlin - .
ptes pletiva az k jednotlivym stavba a vyznam jednotlivych '
organiim casti téla vyssich rostlin
(koten, stonek, list, kvét,
semeno, plod)
vysvétli princip zékladnich fyziologie rostlin — zakladni
rostlinnych fyziologickych procesti a | principy fotosyntézy a 7.
jejich vyuziti pii péstovani rostlin dychani, riistu, rozmnoZovani
rozliSuje zékladni systematické systém rostlin - poznavani a
skupiny rostlin a urcuje jejich zatazovani danych zastupct
vyznaéné zastupce pomoci kli¢h béZnych druhi fas,
a atlasu mechorostti, kaprad’orosti
(plavung, pteslicky,
kapradiny), nahosemennych a
krytosemennych rostlin 6., 7.
(jednodé€loZnych a
dvoudéloznych), jejich vyvoj a
vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupct,
vyznam rostlin a jejich
ochrana
BIOLOGIE ZIVOCICHU
Z4k: stavba téla, stavba a funkce
porovna zakladni vnéj$i a vnitini jednotlivych ¢asti téla -
stavbu vybranych Zivocicht a zivoc€isna burika, tkané,
vysvétli funkei jednotlivych orgdnlt | organy, organové soustavy, 6.
organismy jednobunécné a
mnohobunécné,
rozmnozovani
rozliSuje a porovna jednotlivé rozsifeni, vyznam, vyvoj,
skupiny Zivoc¢ichd, urcuje vybrané vyvin, ochrana a systém 6.7.8.

zivoCichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

zivoCichu - vyznamni zéstupci
jednotlivych skupin Zivocichii

79




Zakladni Skola Horni Jeleni, ptispévkova organizace

— prvoci, zahavci, plosténci,
hlisti, mékkysi, krouzkoveci,
¢lenovci, paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci,

Skolni encyklopedie rostlin

a zivocichu, prace s
uré¢ovacimi kli¢i a aplikacemi,
interaktivni a multimedidlni
aplikace pro zkoumani
anatomie zivo¢ichl; mapovani
vyskytu rostlin a zivo¢ichli

odvodi na zaklad€ pozorovani
zékladni projevy chovani zivo€icht
Vv piirodé, na piikladech objasni
jejich zplisob Zivota a piizpiisobeni
danému prostiedi

projevy chovani zivocichi

zhodnoti vyznam zivoc€ichll v pfirodé
1 pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

péce o vybrané domaci
zivocichy, chov
domestikovanych zivoc€ichd,
7ivoCisSna spolecenstva

BIOLOGIE CLOVEKA

Zak:

urci polohu a objasni stavbu a funkci
organu a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy

anatomie a fyziologie — stavba
a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy,
organoveé soustavy (opérna,
pohybova, ob&hova, dychaci,
travici, vylucovaci a tidici),
vysS8i nervova ¢innost,
multimedialni aplikace pro
zobrazovani organovych
soustav clovéka

orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢loveka

objasni vznik a vyvin nového jedince
od poceti az do staii

fylogeneze a ontogeneze
¢loveéka, rozmnozovani
¢loveka

rozliSuje pfi¢iny, popiipad¢ ptiznaky
béznych nemoci a uplatituje zasady
jejich prevence a 1éCby

nemoci, urazy a prevence -
pficiny, pfiznaky, praktické
zésady a postupy pfi léceni
béZnych nemoci, zdvazna
poranéni a Zivot ohrozujici
stavy, epidemie

NEZIVA PRIRODA

Zak:

rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
S pouzitim urcovacich pomucek

Zem¢€ - vznik a stavba Zeme¢,
nerosty a horniny — vznik,
vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti
zastupcd, urcovani jejich
vzorkl

80




Zakladni Skola Horni Jeleni, ptispévkova organizace

rozliSuje dusledky vnitinich a
vnéjsich geologickych déji, véetné
geologického obéhu hornin i obéhu
vody

vnéjsi a vnitini geologické
procesy — pticiny a duasledky,
ptdy — slozeni, vlastnosti

a vyznam,

vyvoj zemské kiry a

.. . 9.
organismull na Zemi —
geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych
organizm a jejich
piizplisobovani prostiedi
uvede vyznam vlivu podnebi a mimotadné udalosti zptisobené
pocasi na rozvoj ruznych ptirodnimi vlivy — pfi¢iny
ekosystému a charakterizuje vzniku mimofadnych udalosti,
mimotadné udalosti zptisobené ptirodni svétové katastrofy,
vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi | nejcastéjsi ptirodni udalosti
jevy, jejich doprovodné jevy a v CR (povodng, boufe,
mozné dopady i ochranu snéhové kalamity, laviny,
pied nimi naledi)
a ochrana pred nimi,
/ < 9.
podnebi a pocasi ve vztahu k
zivotu - vyznam vody a teploty
prostiedi pro zivot, ochrana a
vyuziti ptirodnich zdrojt,
vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro zZivot, vlivy
znecCisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé
organismy a na ¢lovéka
ZAKLADY EKOLOGIE
Z4k: organismy a prostredi —
uvede piiklady vyskytu organisml vzajemné vztahy mezi
Vv urcitém prostiedi a vztahy mezi organismy, mezi organismy
nimi a prostiedim, populace, 67
na pfikladu objasni na zdkladé spoleenstva, pfirozené a n
prikladu zdkladni princip existence umélé ekosystémy, potravni
zivych a nezivych slozek fetézce, rovnovaha v
ekosystému ekosystému
vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam
uvede ptiklady kladnych 1 zdpornych | ochrana ptirody a Zivotniho
vlivl ¢loveéka na Zivotni prostiedi prostiedi - globalni problémy a
jejich fesSeni, chranéna tzemi, | 6., 7.
rizné zdroje informaci o vlivu
¢loveéka na piirodu a krajinu
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Z4k: praktické metody pozndvani 6.,7.,9
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aplikuje praktické metody poznavani | ptirody, zjednodusené
prirody urcovaci klice a atlasy,
jednoduché rozclenovani
rostlin a zivocichu,
simulace a modely vyvoje
populaci a spolecenstev
organismil s vyuzitim
nazornych multimedialnich
prostiedki

5.6.4 Zemeépis

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny piredmét v 6., 7., 8. po dvou hodinach tydné
a v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné v kmenovych uc¢ebnach nebo v multimedialni uc¢ebné.

Vzdélavani v pfedmétu zemepis smétuje k ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém
prostfedi, osvojovani hlavnich geografickych objektl, jevl, pojmil a pouzivani poznavacich
metod, ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci,
respektovani ptfirodnich hodnot, lidskych vytvorii a k podpote ochrany zivotniho prostiedi, k
rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regionti svéta a aplikovani geografickych
poznatkl v praktickém Zivot¢.

Ve vyuce budou pouZity tyto formy a metody préace: frontalni vyuka s demonstraénimi
pomuckami, obrazovym materidlem, skupinovd prace (s vyuZitim map, pracovnich listd,
odborné literatury, ¢asopist, internetu), zemépisné vychdzky s pozorovanim, projekty.
Piedmét zemépis lizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.
Naptiklad v pfedmétu chemie to je zneciSténi atmosféry, hydrosféry, biosféry, ve fyzice
slune¢ni soustava, vesmir, V pfirodopise rozsifeni Zivocichll a rostlin, biotopy, chranéné
krajinné oblasti, narodni parky. Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany 1 na piredméty
z ostatnich vzdélavacich oblasti: matematika (métitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy,
diagramy), déjepis (kultura narodu, historie stati).

Ucivo Zemépisu je v souladu se Standardy pro zékladni vzdélavani.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci Zaka

Kompetence K uceni - zaci vybiraji a vyuZzivaji vhodné zpusoby a metody pro efektivni
uceni, propojuji ziskané poznatky do SirSich celkll, nalézaji souvislosti, ziskané poznatky
kriticky posuzuji, poznavaji smysl a cil uceni, maji pozitivni vztah k uceni. Ucitel vede zaky k
vyhled4dvani, shromazd’ovéani, tfidéni, porovnavani informaci, k pouzivani odborné
terminologie, k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi, k vyuzivani
vlastnich zkuSenosti a poznatkti z jinych pfedméta

Kompetence komunikativni - 7zaci formuluji a vyjadiuji své mySlenky a nazory

Vv logickém sledu, vyjadiuji se souvisle a kultivované v pisemném 1 Gstnim projevu, uci se
naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na n¢ reaguji. Ucitel vede zédky ke komunikaci
mezi sebou a ucitelem a k dodrzovéani pfedem stanovenych pravidel vzdjemné komunikace, k
naslouchani a respektovani nazorti druhych, k interpretaci ¢i prezentaci rtznych texti,
obrazovych materiald, grafti a jinych forem zaznamu v pisemné i mluvené podob¢.
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Kompetence Kk i‘eseni problémit - 7zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému
vhodné informace, diskutovat o moznostech feSeni, zaci se u¢i myslet kriticky, jsou schopni
hajit sva rozhodnuti.

Kompetence socidlni a persondlni - 7aci spolupracuji ve skupindch na zakladé
vytvofenych pravidel, upeviiuji dobré mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni 0 pomoc
pozadat, uci se vzajemnému naslouchani. U¢itel vede zaky k vyuzivani skupinového vyucovani,
k utvatreni pocitu odpovédnosti za sva jednani, k ochoté pomoci a o pomoc pozadat, k
spoluucasti na vytvaieni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledk.

Kompetence obcanské - zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a
povinnosti ve Skole 1 mimo Skolu, rozhoduji se zodpovédné podle dané situace, zaci chapou
zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi. Ucitel
vede zaky k dodrzovani pravidel sluSného chovani, k vytvafeni osobnich pfedstav o
geografickém a zivotnim prostiedi.

Kompetence pracovni - Zaci jsou seznameni s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu, jsou
vedeni k efektivni praci, k vyhledavani a vyuzivani riznych zdroji informaci.

Kompetence digitdlni - vedeme Zaky k volbé a G¢elnému vyuzivani vhodnych digitalnich
technologii pfi ¢innostech s digitalizovanymi geoinforma¢nimi zdroji, prameny a programy,
seznamujeme zaky s riznymi moZznostmi, jak komunikovat Cinnosti a vysledky prace s
digitalizovanymi geografickymi realiemi, klademe diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci
zaki a na jejich odpoveédné chovani a jednani v digitdlnim svéte.

OBLAST PREDMET
CLOVEK A PRIRODA Zemépis
Ocekavané vystupy | Ucivo Rocnik | Poznamky

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Z4k:

organizuje a ptimétené hodnoti geografické, topografické a
geografické informace a zdroje dat | kartografické pojmy,
z dostupnych kartografickych kartografické produkty:
produktt a elaboratd, z grafi, plan, mapa; métitko plant a
diagramd, statistickych a dalSich map; symboly, smluvené
informacnich zdrojt znacky, vysvétlivky;

statistickd data, tabulky,

grafy; globus; zemépisna sit’, 6.

poledniky a rovnobézky
digitalni mapy, mapove
portaly — charakteristiky,
ptiklady uziti v geografiiiv
béZzném Zivote, piiklady
digitalnich map a ptiklady
mapovych portalll ve vztahu
k poloze skoly

pouziva s porozuménim zakladni orientace planii a map
geografickou, topografickou a vzhledem ke svétovym
kartografickou terminologii stranam; ur¢ovani zemepisné 6.

polohy v zemépisné siti;
préce s atlasem

PRIRODNI OBRAZ ZEME

prokaze na konkrétnich ptikladech tvar, velikost a pohyby 6.
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tvar Zem¢, zhodnoti disledky
pohybit Zem¢ na zivot lidi a
organismi

Zemg¢; stiidani dne a noci;
roc¢ni obdobi, ¢asova pasma

rozliSuje a porovnava slozky a
prvky piirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a

krajinna sféra a prvky
prirodni sféry, jednotlivé
slozky ptirody; zékladni

podminénost, rozeznava, pojmenuje | podminky Zivota na Zemi o
a klasifikuje tvary zemského
povrchu
porovnava piisobeni vnitinich a Sitkova pasma, vysSkové
vngjSich procest ptirodni sféry a stupng; prirodni oblasti a
jejich vliv na pfirodu a na lidskou | podnebné pasma; plisobeni 6
spole¢nost vnitinich a vné&jsich sil na '
utvafeni zemského povrchu,
na zivot organismu a lidi
REGIONY SVETA
Zak:
lokalizuje na mapach svétadily, svétadily, oceany,
oceany a makroregiony svéta podle | makroregiony svéta
zvolenych kritérii, srovnava jejich | ptiklady uziti
postaveni, rozvojova jadra a geoinformacnich technologii 7.,8.
periferni zony v geografii a v bézném
Zivote: navigacni pfistroje a
systémy v dopravé, digitalni
mapy
porovnava a pifiméfené hodnoti svétadily,oceany,
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, | makroregiony svéta
spoleCenské, politické a (ptirodni oblasti, podnebné
hospodatské pomeéry, zvlaStnosti a | oblasti, sidelni oblasti, 7 8
podobnosti, potencial a bariéry jazykové oblasti, nabozenské T
jednotlivych svétadilt, oceant, a kulturni oblasti, nerostné
vybranych makroregionil svéta a suroviny a hospodarstvi)
vybranych (modelovych) statt
zvazuje, jaké zmény ve vybranych | vybrané modelové ptirodni,
regionech svéta nastaly, nastavaji, | spolecenské, politické, _—
mohou nastat a co je pfic¢inou hospodaiské a enviromentalni v
zasadnich zmén v nich problémy a moznosti jejich
reseni
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Zak:
posoudi na pfimétfené urovni spole€enské a politické
prostorovou organizaci svétoveé hospodarské problémy zemi
populace a kontinentd, populace na 9.
jednotlivych kontinentech,
migrace obyvatel
posoudi, jak pfirodni podminky populace, geografické,
souvisi s funkei lidského sidla, demografické charakteristiky, 9

pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

funkce sidel
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zhodnoti pfimétené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinoveé
a energetické zdroje

sveétové hospodarstvi,
sektorova a odvétvova
struktura

porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodaiskych aktivit

uzemni délba prace

porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zaklad¢
podobnych a odlisnych znakt

narodni a mnohonarodnostni
staty; politicka, bezpecnostni
a hospodarska
seskupeni(integrace) statl

lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktudlni
geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych
regionech

hlavni svétova konfliktni
ohniska

ZIVOTNI PROSTREDI

Zak:

porovnava rizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich

krajina — prostiedi, typy
krajin
spolecenské a hospodaiské

ptikladech specifické znaky a vlivy na krajinu a na Zivotni 6.
funkce krajin prostiedi
uvadi konkrétni priklady digitalni vzdélavaci zdroje,
piirodnich a kulturnich krajinnych | databaze, kanaly a portéaly pro
slozek a prvkd, prostorové vyuku zemépisu
rozmisténi hlavnich ekosystému
(biomil)
uvadi na vybranych ptikladech principy a zasady ochrany
zavazné disledky a rizika pfirody a Zivotniho prosttedi,
ptirodnich a spolecenskych vlivi chranéna ptirodni uzemi,
na zivotni prostiedi globalni ekologické a 7.8
environmentalni problémy
lidstva
CESKA REPUBLIKA
Zak:
vymezi a lokalizuje mistni oblast zemg&pisnd poloha mistniho g
(region) podle bydlisté nebo skoly | regionu '
digitalni mapy, mapové
portaly — charakteristiky,
ptiklady uziti v geografiiiv
béZzném zZivote, priklady
digitalni map a ptiklady
mapovych portala
hodnoti na pfimétené trovni zakladni pfirodni a
piirodni, hospodaiské a kulturni socioekonomické
8.

poméry mistniho regionu

charakteristiky Pardubického
kraje a okresu Pardubice
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hodnoti a porovnava na pfimerené
urovni polohu, ptirodni poméry,

orientace na map¢, poloha CR
v ramci Evropy a svéta;

piirodni zdroje, lidsky a sousedni staty;rozloha, 8.
hospodaisky potencial CR v Clenitost, pfirodni pomeéry ,
evropském a svétovém kontextu obyvatelstvo, sidla; nerostné
suroviny;hospodaistvi CR
digitalni mapy, mapové
portaly — charakteristiky,
ptiklady uziti v geografii i v
bézném zivoté, priklady
digitalni map a ptiklady
mapovych portala
lokalizuje na mapach jednotlivé krajské ¢lenéni, krajska
kraje CR a hlavni jadrové a meésta; zakladni ptirodni a
periferni oblasti z hlediska socioekonomické 8.
osidleni a hospodarskych aktivit charakteristiky (specifika
jednotlivych kraji)
uvadi piiklady uéasti a pasobnosti | &lenstvi CR
CR ve svétovych mezinarodnich a | ve svétovych organizacich; 8.
narodnich institucich, organizacich
a integracich stata
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Zak:
ovlada zaklady praktické orientace mapy, svétové 6.,7.,8
topografie a orientace v terénu strany
cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, pohyb podle 6.,8.
mapy a azimutu
aplikuje v terénu praktické postupy | odhad vzdalenosti a vySek
pii pozorovani, zobrazovani a objektl v terénu, situacni
hodnoceni krajiny plany, jednoduché
panoramatické nacrtky 6.
krajiny, hodnoceni ptirodnich
jevu a ukazatelli
uplatituje v praxi zdsady ochrana cloveka pti ohrozeni
bezpecného pohybu a pobytu zdravi a Zivota — zivelné Plnéno
Vv krajiné, uplatiiuje v modelovych | pohromy, opatieni, chovani a ;rr;}?kctlu
situacich zasady bezpecného jednani pii nebezpeci 9. OCMS 11

chovani a jednani pfi mimotfadnych
udélostech

zivelnych pohrom
Vv modelovych situacich
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5.7 Umeéni a kultura

5.7.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predméetu

Predmét hudebni vychova se vyucuje v 1. az 7. a v 9. ro¢niku po jedné hodin€ tydné
V uc¢ebn¢ hudebni vychovy.

Hudebni vychova vede zéka prostiednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych c¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich vyuziti jako urc¢itého prostiedku komunikace.

Hudebni ¢innosti se vzajemné propojuji a dopliuji, rozvijeji celkovou osobnost zéka a
vedou predevsim k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, projevujicich se
individudlnimi hudebnimi dovednostmi sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonac¢nimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Obsahem Vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, kde dochazi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentdlnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii
hudebni reprodukei i produkci.

Obsahem Hudebne pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reakci na ni pomoci
pohybu, tance, gest.

Obsahem Poslechovych c¢innosti je aktivni vnimani zné&jici hudby, pfi niz zak poznava
hudbu ve vsech jejich Zzanrovych, stylovych i funkénich podobach, uc¢i se hudbu analyzovat a
interpretovat

Uc¢ivo Hudebni vychovy je v souladu se Standardy pro zdkladni vzdélavani.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni — ucitel vede Zaky k tomu, aby se naucili rozumét termintim hudebni
oblasti a aby snimi uméli zachazet, k chapani uméni a kulturu jako provézanou a
neodd¢litelnou soucast lidské existence, motivuje zaky k vlastni tvorb¢ a tak jim umoznuje 1épe
hudbu vnimat a proZivat.

Kompetence k FeSeni problémii — ucitel vede zéky k uvazlivému hodnoceni uméni a
schopnosti svllj ndzor obhdjit, k pochopeni, Ze kazdy muize urcity umélecky zazitek vnimat
ruzné, predklada jim dostatek estetickych zazitka.

Kompetence komunikativni — ucitel vede zaky k vnimani a vyuzivani mimo jazykového
vyjadfovani, ukazuje, ze nazor jinych lidi na spolecné prozity esteticky prozitek miize byt
pfinosem, dulezité je poskytovat zakiim dostatek prostoru pro vlastni umélecky projev.

Kompetence socidlni a persondlni - ucitel vede zaky k dodrzovani zasad spolecenského
chovani na kulturnich akcich, buduje v zacich sebedtvéru na zakladé respektovani ostatnich.

Kompetence obcanské — uclitel vede zdky k ochrané naSich tradic a kulturniho a
historického dédictvi, K tolerantnimu chapani rtiznych kulturnich hodnot, projevii a potieb
riznych skupin, narodii a ndrodnosti soucasnosti 1 minulosti, motivuje Zaky k tvofivosti a
K pozitivnimu pfistupu k uméleckym diliim a kultufe vibec, vede zaky k aktivnimu zapojovani
do kulturniho déni.

Kompetence pracovni — ucitel vede zaky ke spravnému pouzivani svého hlasu, objasiiuje
zékladni pravidla pro graficky zaznam hudby, vede ke spradvné manipulaci s hudebnimi nastroji.

Kompetence digitalni — vedeme Zaky k vyuzivani dostupnych elektronickych nastrojti a
digitalnich aplikaci spojenych s hudbou, motivujeme zaky k zdznamu hudby prostfednictvim
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digitalnich technologii, vedeme zdky k vyhleddvani uméleckych dél i bézné reprodukce s
respektem k autorskym praviim, vedeme zaky k vyhledavani inspirac¢nich d¢l.

OBLAST
UMENI A KULTURA

PREDMET
Hudebni vychova

Ocekéavané vystupy | Ucivo Roc¢nik | Pozndmky
1. STUPEN

1. obdobi

Zak:

zpiva v jednohlase spravné dychani, spravna
vyslovnost, rozsiteni hlasového | 12,3
rozsahu

rytmizuje a melodizuje jednoduché hra na t€lo, hudebni hry

texty (deklamace tikadel, hra na 1.,2,3.
ozveénu)

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybovy doprovod znégjici

pohybem vyjadiuje metrum, tempo, | hudby, taktovani, hra na télo 1.,2,3

dynamiku, smér melodie

vyuziva jednoduché hudebni néstroje | hra na Orffovy nastroje

k doprovodné hie hra na dostupné elektronické 1,2,3
nastroje k doprovodné hie

rozliSuje jednotlivé kvality tond, vyrazové prostfedky v hudbé

rozpozna vyrazné tempové a (zvuk a ton, melodie, hudebni | 1+ 2.3

dynamické zmény v proudu znéjici kontrasty)

hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby hudebni styly a Zanry — hudba

n¢které hudebni nastroje , odlisi vazna, lidova, uméla

s s (1 1,2.,3

hudbu vokalni, instrumentalni a

vokalng instrumentalni hra elektronicka

orientuje se v jednoduchém zapisu notova osnova, houslovy klic,

skladby nota a pomlka ¢tvrt'ova, ) 3
osminova, ptilova a celd, takt e
2/4, ¥4

2. obdobi:

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase pévecky a mluvni projev —

V durovych i mollovych tonindch a pevecké dovednosti (spravné

pii zpévu vyuziva ziskané péveckée dychani, vyslovnost), hlasova

dovednosti hygiena, roz$ifovani hlasového
rozsahu, hudebni rytmus — 4.5,
realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
taktu, dvojhlas a vicehlas —
prodleva, kanon, intonace,
vokalni improvizace, hudebni
hry

realizuje podle svych individualnich | orientace v notovém zaznamu

schopnosti a dovednosti (zpévem, jednoduché melodie, jeji

hrou, tancem, doprovodnou hrou) reprodukce 4.5,
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jednoduchou melodii ¢i piseit
zapsanou pomoci not

vyuziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hte i k reprodukci

jednoduchych motivt skladeb a pisni

hra na nastroje — reprodukce
motivl, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci Orffovych
nastroju, piipadn¢ zobcovych
fléten

dostupné elektronické nastroje,
hudebni hry pomoci
jednoduchych hudebnich
aplikaci

rozpozna hudebni formu jednoduché

pisné ¢i skladby

hudba vokalni, instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni néstroj,
hudebni styly a zanry — hudba
tanecni, pochodova, popularni,
ukolébavka apod.

vytvafti jednoduché ptedehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

rytmizace, hudebni
improvizace, hudebni
doprovod, hudebni hry,
jednodilna pisniova forma (a-b)

rozpozna v proudu znégjici hudby
n¢které z uréitych hudebnich
vyrazovych prostredki

kvalita tonu — délka, vyska,
sila, barva, vztahy mezi tony —
souzvuk, akord, hudebni
vyrazove prostiedky a hudebni
prvky — rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie
(vzestupnost a sestupnost),
metrické, rytmické, dynamické
a harmonické zmény v proudu
hudby)

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim

tanecnich krokd, pohybové
improvizuje na zakladé svych
individualnich schopnosti a
dovednosti

taktovani, pohybovy doprovod
zn&jici hudby — takt 2/4, 3/4,
4/4, tane¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance,
pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zménu v proudu
zn&jici hudby — pantomima a
pohybové improvizace

S vyuzitim tane¢nich kroki

2. STUPEN

vyuzivé své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

vokaln¢ instrumentalni aktivity
individudlni 1 spolecné,
hlasova hygiena

vokaln¢ instrumentalni aktivity
individualni a spolecné,
hudebni klip, hudebni film a
muzikal, soucasna tvorba,
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hudebni filmy, legélni a
nelegalni stahovani hudby —
ochrana autorskych prav —
copyright, vhodné a nevhodné
vyuziti hudby — hudba v
reklamé, vyuziti hudby v
pocitatovych hrach (hudba
puvodni a prevzatd)

uplatiuje ziskané pévecké dovednosti
a nadvyky pfi zpévu i pii mluveném

hudebni improvizace,
dynamika, jeji promény,

projevu v bézném zivote, zpiva dle intonacéni cviceni-vzestupna a 6., 7.
svych dispozic intonacné Cisté a sestupna fada tond,
rytmicky pfesné v jednohlase i lidové a umélé pisné
vicehlase hudebni improvizace 9.
reprodukuje na zdklad¢ svych rytmické a melodické
individualnich hudebnich schopnosti zakonitosti, hra a tvorba
a dovednosti rizné motivy, témata i doprovodii s vyuzitim nastroji
Casti skladeb, vytvarii a voli Orffova instrumentéafe, 6., 7.
Jednoduché doprovody, provadi rozvoj hudebniho sluchu a
jednoduché hudebni improvizace hudebni pf‘edstavivosti -
reprodukce tont
rytmické zakonitosti 9.
rozpozna nékteré z tancii riiznych tane¢ni kroky, pantomima,
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ vlastni pohybové ztvarnéni-
hudebné& pohybovych prvki k choreografie, polka, val¢ik, 6.7
poslouchané hudbé mazurka, moderni tanec, v
pohybové hry-rozvoj pohybové
pameti
tane¢ni kroky, pantomima 9.
orientuje se v proudu zn&jici hudby, | analyza vyznamnych prvka
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k skladby, postihovani hudebné
logicky utvafenému celku vyrazovych prostiedkd,
poznavani hud. néstrojl-
rozdéleni do skupin,
vokalni a instrumentalni 6.,7.,9
skladba
zaznam hudebnich aktivit
prostfednictvim dostupnych
analogovych 1 digitalnich
prostiedkil
zafadi na zéklad¢ individualnich hudebni dilo a ptipadné jeji
schopnosti a ziskanych védomosti autor, doba vzniku, Zivot
slySenou hudbu do stylového obdobi | autora, 6.7
opera, opereta, muzikal, T
melodram, koncert, symfonie
hudebni dilo a jeho autor, doba 9

vzniku, Zivot autora

90




Zakladni Skola Horni Jeleni, ptispévkova organizace

vyhledéava souvislosti mezi hudbou a | mddnost a modernost, ky¢,
jinymi druhy uméni provazanost, inspirace,
interpretace hudby v hudebni
slozce multimedidlniho
projektu — film, videoklip —
hudba hrana na klasické
nastroje — elektroakusticka,
symfonicka hudba a hudba
elektronicka — porovnani
vyrazu, hudebni barvy, filmova

hudba

5.7.2 Vytvarna vychova
Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmétu

Vyucovaci pfedmét Vytvarnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét
Vv 1. az 9. ro¢niku nasledovné:
v 1. - 3. ro¢niku je 1 hodina tydn¢,
ve 4. — 7. ro¢niku jsou 2 hodiny tydné,
Vv 8. - 9. ro¢niku je 1 hodina tydné&.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova

- smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni,

vede k porozuméni zakladnim pojmtm ve vytvarné vychove,

seznamuje se zdkladnimi zdkonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik,

uci chapat umélecky proces jako zpiisob poznani a komunikace,

uci uzivat riznorodé umélecké vyjadirovaci prostiedky pro vyjadieni svého vnimani,
citéni, poznavani.

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova je Gizce spjat s ostatnimi pfedméty vSech

vzdélavacich oblasti.
Ucivo Vytvarné vychovy je v souladu se Standardy pro zdkladni vzdélavani.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence K uceni - Zaci jsou vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a
fedeni vytvarnych problémi. Uitel vede zéky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadfeni. Zaci
vyuzivaji poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech a zaujimaji a vyjadiuji svij postoj
k vizualn¢€ obraznému vyjadieni.

Kompetence k i‘eSeni problémii- ucitel vede zaky k tvofivému pfistupu pii feSeni
vytvarnych tikolii. Zaci samostatné kombinuji vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych
vyjadieni, premysli o riiznorodosti interpretaci téhoz vizudln¢€ obrazného vyjadieni a zaujimaji
K nim sviij postoj a vyuzivaji ziskana poznani pii vlastni tvorbé.
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Kompetence komunikativni- Zaci se zapojuji do diskuse, respektuji nazory jinych,
pojmenovavaji vizualn¢ obrazné elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizualné¢ obrazna
vyjadreni. Ucitel vede zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti.

Kompetence socidalni a personalni- zaci umi tvoiiveé pracovat ve skupin€. Ucitel vede
7aky ke kolegialni pomoci. Zaci respektuji riiznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadien,
moznost alternativniho ptistupu.

Kompetence obcanské - zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na zivotni prostiedi.
Ucitel pomaha zaktim vytvofit si postoj k vytvarnym dilim.

Kompetence pracovni - 7éaci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky, dodrzuji
hygienicka a bezpecnostni pravidla. Ucitel vede zaky k vyuzivani navykl a znalosti v dalsi
praxi.

Kompetence digitdalni - motivujeme zaky k uzivani riiznorodych vizualn€é obraznych
prostiedkil véetné digitalnich technologii pti vlastni tvorb¢, k nalézani neobvyklych postupt a
riznych variant feSeni, poskytujeme zakiim prostor ke sdileni a prezentaci tviir¢tho zaméru,
témat a vysledkll tvir¢i prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace, vedeme zaky k
vyhledévani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych d¢€l i bézné produkce s respektem k

autorstvi a autorskym.

OBLAST
UMENI A KULTURA

PREDMET
Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy | Ucivo Roc¢nik | Poznamky
1. STUPEN
1. obdobi:
Z4k:
rozpoznava linie, tvary, objemy, ruzné vytvarné techniky
barvy, obj ek‘Fy, porovqévé je a tfidi a ppstupy vytvarného 1.2.3.
na zéklad¢ vjemil, z4zitkl a predstav | vyjadifovani: kresba mékkym
v tvorbé projevuje své vlastni zivotni | materidlem — diivkem,
zkuSenosti; uplatiiuje pii tom mekkou tuzkou, rudkou,
v plo§ném i prostorovém uspofadani | voskovkami; malba vodovymi | 1.2, 3.
linie, tvary, objemy, barvy, objekty | barvami, temperami, suchym
a dalsi prvky a jejich kombinace pastelem, michéani barev —
vnima udélosti riznymi smysly a barvy zékladni a dopliikové,
vyjadiuje je teplé a studené, vyrazové
vlastnosti barev, kombinace
barev, modelovani, dalsi
vytvarné techniky — kolaz,
frotaz, prace s ptirodnim
materidlem, nalepovani, 123
dotvareni, tisk, otisk, hra v
S barvou, experimentovani
s riiznymi prostiedky
a materialy, pfi vlastni tvorbé
objevuje moznosti rtiznych
prostfedkili, vcetné digitalni
fotografie
interpretuje podle svych schopnosti vnimani, pozorovani a
rizna vizualné obrazna vyjadieni; poznavani vlastnosti objektt 1 9.3
odli$né interpretace porovnava a ruznych tvart, manipulace C
se svoji dosavadni zkuSenosti, s objekty kompozi¢ni
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zéakonitosti,

komunikovani piimo i
zprostfedkované pomoci
digitalnich technologii o
obsahu vizualné obraznych
vyjadieni, kterd vytvoril,
vybral nebo upravil

na zaklad¢ vlastni zkusenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualn¢ obraznych vyjadfeni, ktera

vyjadreni svého nazoru
a osobniho postoje,
vysvétlovani vysledki tvorby,

samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil | schopnost diskuse 1,2.,3
nad vytvarnym dilem svym
¢i jinych ilustratoii détské
knihy
2. obdobi:
pii vlastnich tvarcich ¢innostech prvky vizualné obrazného
uziva prvky vizualn¢€ obrazného vyjadieni- linie, tvary, objemy,
vyjadifeni; porovnava je svételné a barevné kvality,
na zéklad¢ vztaht typy vizualné obraznych
vyjadteni- jejich rozliseni, 4., 5.
vybér
a uplatnéni- hracky, objekty,
ilustrace textii, volna malba,
skulptura, plastika, reklama
pfi tvorbé vizualné obraznych prostiedky pro vyjadieni
vyjadfeni se védom¢ zamétuje emoci, pocitl, nalad, fantazie,
na projeveni vlastnich zkuSenosti predstav a osobnich zkuSenosti 4.5
- manipulace s objekty, pohyb o
téla a jeho umisténi v prostoru,
ak¢ni tvar malby a kresby
naléza vhodné prostiedky pro obraznd vyjadreni podnéth
vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla hmatovych, sluchovych,
na zaklad¢ vztahu zrakového pohybovych, ¢ichovych,
vnimani k vnimani dal§imi smysly; chutovych a vyjadieni 4.,5.
uplatnuje je v plosné, objemové 1 vizualnich podnéth prostredky
prostorové tvorbé vnimatelnymi ostatnimi
smysly
osobitost svého vnimani uplatiiuje piistupy k vizualn€ obraznym
Vv piistupu k realité, k tvorbé vyjadienim- hledisko jejich
a interpretaci vizualné€ obrazného vnimani motivace
vyjadfeni; pro vyjadieni novych vyuzivani, vytvafeni a tfidéni 4.,5.
1 neobvyklych pociti a prozitki digitalni fotodokumentace
svobodné voli a kombinuje svych vlastnich d¢l a jejich
prostfedky a postupy sdileni s ostatnimi
porovnava rizné interpretace osobni postoj v komunikaci-
vizualn¢ obrazného vyjadieni a jeho utvéreni a zdivodnovani;
ptistupuje k nim jako ke zdroji odli$né interpretace vizualné 45

inspirace

obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych
a prejatych) v rdmci skupin,
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Vv nichz se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci

naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni,
kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadieni-

vV komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a

V ramci skupin, v nichz se zak

pohybuje; vysvétlovani 4.,5.
vysledk tvorby podle
vlastnich schopnosti a
zaméteni
2. STUPEN
vybira, vytvari a pojmenovava prvk L . .
yolra, b vt  POJeOvava prviy linie, Srafovani, tvary, objemy,
vizualn¢ obraznych vyjadieni a .
. . L svétlo, barva, textura,
jejich vztaht, uplatiuje je pro v s !
. . - . plosné kompozice z geom.
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, \ . . » ,
SO tvart - spirdly, elipsy, fazeni,
vjemil, piedstav rytmus 6.7 8
a poznatkl, variuje rizné prvky a o o 9
L AR . horizontala, vertikala, kolmost, :
jejich vztahy pro ziskéni osobitych ¥ . .
, o stied, symetrie, asymetrie,
vysledkt .
dominanta
zaznamenava vizualni zkuSenost i uspotadani objektl do celkd,
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, | linedrni, svétlostni a barevné 6. 7.8
zaznamenava podnéty z predstav a vztahy, zdznam autentickych T
fantazie smyslovych zazitkt, emoci,
myslenek, fantazie
zachycuje jevy a procesy v vztahy vnimani zrakem
promé&nach a vztazich, a ostatnimi smysly,
k tvorbé uziva nékteré metody reflexe ostatnich uméleckych
uplatiiované v souc¢asném vytvarném | druhd a podnétt z okoli,
umeéni a digitalnich médiich - prace s www strankami, 6.,7.,8.,
pocitacova grafika, fotografie, video, | tfeti prostor budovany liniemi, S
animace vizualni prostiedky — jejich
potencial, kombinace,
experiment
vybird, kombinuje a vytvari smyslové ucinky obraznych
prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni, kombinace a variace
vyjadieni vlastni tvofivosti, podnétem je 6.7 8
napr. tiskovina, reklama, nova | ' g
média (digitalni fotografie,
animace, video)
rozli$i pisobeni vizudln€ obrazného | prostfedky pro vyjadieni
vyjadfeni v roviné smyslového emoci, nalad, fantazie,
ucinku, v rovin€ subjektivniho predstav i zkuSenosti,
ucinku manipulace s objekty, pohyby | 6.,7.,8,,
9.

tél a jeho umisténi v prostoru,
ak¢ni tvar malby a kresby
piistupy k obraznym

94




Zakladni skola Horni Jeleni, ptispévkova organizace

vyjadienim, hledisko jejich
vnimani, motivace, reflexe
a védomé uplatnéni pfi
vlastnich tviir¢ich ¢innostech
interpretuje umélecka vizualné typy vizualn¢ obraznych
obrazna vyjadieni soucasnosti vyjadreni, hracky, objekty,
1 minulosti, vychazi pti tom ze ilustrace textl skulptura,
svych znalosti historickych plastika, volna malba,
souvislosti i z osobnich zkusenosti a | fotografie,comics, online
prozitkl sbirky regionalnich, narodnich | ¢ 7 g
a svetovych galerii a muzei 9.
vytvarného uméni — vybér
informaci podle zajmu,
prezentace informaci a sdileni
s ostatnimi
ovéiuje komunikaéni uéinky zaujimani osobniho postoje,
vybranych, upravenych ¢i nabyvani komunika¢niho
samostatné vytvorenych vizudlné obsahu a jeho promény, sdileni
obraznych vyjadieni a postprodukce — autorska 6.7.8,
préava a licence; formy S
prezentace bézné 1 originalni

5.8 Clovék a zdravi

5.8.1 Vychova ke zdravi

Charakteristika vyu€ovaciho predmeétu

Hodinova dotace ¢ini v 6. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné¢.
Vyucuje se v kmenovych ucebnach.

Vyucovaci pfedmét vychova ke zdravi piinds$i zadkim zékladni poznani o cElovéku
v souvislosti s ochranou jeho zdravi. Svym obsahem navazuje na obsah vzd¢lavaci oblasti
Clovek a jeho svét.

Vzdélavani ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi vede Zaky k poznavani zdravi jako
dilezité zivotni hodnoty, pochopeni zdravi jako stavu duSevni, télesné i1 socialni pohody,
k vytvafeni nazori na to, co je zdravé, i na to, co zdravi ohrozuje nebo poskozuje, a vyuzivani
vhodnych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu. Zaci si upeviiuji
hygienické, stravovaci, pracovni i jiné navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky,
prohlubuji si poznatky o rodin€, $kole a spolecenstvi vrstevnikil i vztazich mezi lidmi.

Ucivo Vychovy ke zdravi je v souladu se Standardy pro zékladni vzdélavani.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovvch kompetenci zaku

Kompetence K uceni- ulitel motivuje zaky uspéSnym splnénim piiméfenych ukolu,
zadava ukoly tak, aby byly pro zéky srozumitelné a zajimavé. Zatazuje aktudlni informace o
zdravotnim stavu obyvatelstva a o novych moznostech péce o zdravi.

Kompetence k FeSeni problémii- ucitel vyhledava situace, které jsou pro zaky zajimavé a
predklada jim je k hodnoceni, podnécuje zaky k vyuzivani ziskanych védomosti v béZném
zivoté. Organizuje vyuku tak, aby se Zaci naucili samostatné vyhledavat informace potiebné
K péci o zdravi.

Kompetence komunikativni - ucitel vyuziva aktualni situace k vychovnému piisobeni, ve
vyuce vyzaduje souvislé odpovédi na zadané otdzky, umoznuje zaklim rozvinout diskusi o
otazkach zdravi.

Kompetence persondlni a socidlni - ucitel vyuziva skupinovych metod préce, podporuje
pozitivni vnimani kazdého zdka a kladné¢ motivuje pochvalou, pozitivn¢ hodnoti dobrou
vzajemnou tymovou spolupréci.

Kompetence obcanské- ucitel jde zadkim osobnim prikladem lidského postoje
K problémum spole¢nosti, zdUraziiuje rovnost lidi, potiebu vzajemné spoluprace a
ohleduplnosti, vede zaky k zodpovédnému piistupu pii poskytovani pomoci pii urazech.

Kompetence pracovni- ucitel piistupuje individualné ke kazdému Zzakovi, dba na
dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi pii vsech aktivitach, kterych se zaci
zucastiuji.

Kompetence digitilni - podporujeme rozvijeni digitalnich kompetenci prostredky a
technologiemi, které jsou vhodné pro vychovu ke zdravi, vedeme Zzaky k poznani
davéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti vychovy ke zdravi, k béZznému vyuzivani digitalnich
technologii pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovéni dat, které jim umoZzni vhodné utvaret
jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich podporujicich i ohrozujicich zdravi, vedeme zaky
k bezpecné komunikaci prostiednictvim digitalnich technologii a cilenému sniZovani rizik
souvisejicich se ztratou soukromi a osobniho bezpeci pii nedodrzeni pravidel komunikace.

OBLAST PREDMET
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi
Ocekévané vystupy Ucivo Ro¢nik | Poznamky
Zak:

respektuje prijata pravidla souziti vztahy a pravidla souziti

mezi spoluzéky a jinymi vrstevniky | ve dvojici, rodiné, Skole

a ptispivé k utvareni dobrych a vrstevnické skupiné

mezilidskych vztahi v komunité
vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu

na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

vysvétli na prikladech ptimé hodnota zdravi, zdkladni lidské
souvislosti mezi télesnym, duSevnim, | potieby

socialnim zdravim a vztah mezi 6.
uspokojovanim zakladnich lidskych
potieb a hodnotou zdravi
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posoudi rizné zpiisoby chovani lidi
Z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
Z nich osobni odpovédnost

ve prospéch aktivni podpory zdravi

odpovédnost jedince za zdravi,
podpora zdravého zivotniho
stylu, hygiena prace na
pocitaci a s jinymi digitalnimi
technologiemi; dopady
dlouhodobé jednostranné prace
na zdravi; kompenzace
jednostranného zatizeni pii
praci s digitalnimi
technologiemi; socialni sit¢ —
pravidla pro komunikaci na
sitich, nebezpeci komunikace
na sitich, nebezpeci zakryvani
skutec¢né identity, aktivni
odpocinek a predchazeni
jednostranné zatézi pti praci

s digitalnimi technologiemi;
relaxacni a kompenzacni
cviceni

usiluje v ramci svych moznosti
a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

muj pracovni den, denni rezim

vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny 1 v nejbliZz§im
okoli

odpovédnost jedince za zdravi,
podpora zdravého Zivotniho
stylu, webové stranky

a aplikace obsahujici
problematiku zdravi a bezpe¢i,
zpracovani dat do podoby
grafickych a statistickych
piehledil — tymové projekty
zamé&fené na problematiku
zdravi a bezpeci; hygiena
prace s digitalnimi
technologiemi v kazdodennim
rezimu

davé do souvislosti sloZeni stravy

a zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

civiliza¢ni choroby a vliv
vyZzivy na jejich vznik, vyZziva
a zdravi, zasady zdravého
stravovani, pitny rezim

uplatituje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami, svéfi se se zdravotnim
problémem a v ptipad¢ potteby
vyhleda odbornou pomoc

ochrana pfed pfenosnymi
chorobami, zakladni cesty
pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni,
pfenosné potravou, ziskané
Vv pfirodé, ptenosné krvi a
sexualnim kontaktem,
pienosné bodnutim hmyzu a
stykem se zvifaty

projevuje odpoveédny vztah k sob¢

zdravé sebepojeti
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samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdravého zivotniho
stylu, dobrovoln¢ se podili na
programech podpory zdravi v rdmci
Skoly a obce

a seberegulace, podpora
vlastniho zdravi

samostatné vyuziva osvojené
kompenzaéni a relaxa¢ni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci

zvladani stresu, relaxace
aregenerace organismu,
télesnd a dusevni hygiena,

organismu, piekonavani unavy vyvazenost pracovnich a o
a pfedchazeni stresovym situacim odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi
respektuje zmeény v obdobi zdravé sebepojeti
dospivani, vhodn¢ na né reaguje; a seberegulace, podpora
kultivované vlastniho zdravi, vztahy 6.
se chova k opa¢nému pohlavi a pravidla souziti ve dvojici,
roding, skole a vrstevnické
skupiné
respektuje vyznam sexuality sexualni chovani a reprodukéni
v souvislosti se zdravim, etikou, zdravi
moralkou a pozitivnimi zivotnimi 9
cili, chdpe vyznam zdrzenlivosti '
Vv dospivani a odpovédného
sexualniho chovani
uvadi do souvislosti zdravotni zéavislost a jeji rizika 6.
a psychosocialni rizika, spojena se sexualni kriminalita, Sikana
zneuzivanim navykovych latek a jiné formy nasili
a Zivotni perspektivu mladého
¢loveéka,
uplatiiuje osvojené socialni 6., 9.
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole 1 mimo ni, v ptipad¢
potfeby vyhled4 odbornou pomoc
sob€ 1 druhym
vyhodnoti na zakladé svych znalosti | manipulativni reklama
a zkuSenosti mozny manipulativni a informace, piisobeni sekt,
vliv vrstevnikid, médii, sekt, bezpecné chovani
uplatiiuje osvojené dovednosti a komunikace, nebezpeci 9.
komunikac¢ni obrany proti komunikace prostfednictvim
manipulaci a agresi elektronickych médii
projevuje odpovédné chovani ochrana ¢loveka za
Vv rizikovych situacich silni¢ni a mimotadnych udalosti
zelezni¢ni dopravy, aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi,
osobniho bezpeci, v ptipad¢ potieby 6.9

poskytne adekvétni prvni pomoc

uplatiuje adekvatni zptisoby chovani
a ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i mimotadnych
udalosti
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5.8.2 Téelesna vychova
Charakteristika vyucovaciho piedmét

1. stupen
Ptedme¢t je realizovan v 1. — 5. ro¢niku po 2 hodinéch tydné.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

1. Cinnosti ovliviiujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, piiprava organismu,
zdravotné zamétené ¢innosti, rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybtl, hygiena a bezpecnost pii TV

2. Cinnosti ovliviiujici Grovei pohybovych dovednosti — pohybové hry, zaklady
gymnastiky, rytmicka a kondi¢ni cvi€eni, zaklady atletiky a sportovnich her,

turistika a pobyt v ptirod¢, plavani, hratky na sn¢hu a dalsi pohybové ¢innosti
3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni — komunikace v TV, organizace pii TV,
zasady chovani a jednani, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

Zaci vyuzivaji k TV $kolni t&locviénu, hii§té nebo volnou piirodu, v ramci predplaveckého a
plaveckého vycviku plavecky bazén.

Zaci 1. a 2. roéniku absolvuji tzv. piedplavecky vycvik, Zaci 3. a 4. roéniku vycvik plavecky po
20 hodinéach v kazdém ro¢niku.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaka:

Kompetence k uceni — zaci jsou vedeni k osvojeni zakladniho télocviéného nazvoslovi,
k méteni pohybovych vykoni a jejich porovnavani s predchozimi, k tomu, aby se naucili na
zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti a vysledky.

Kompetence K i‘eSeni problémit — uplatiuji zasady bezpecného chovani pii sportu, Fesi
problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostfedim, na¢inim
a naradim. Ucitel dodava zakim sebediivéru a podle potieby jim v ¢innostech pomaha.

Kompetence komunikativni — 7aci jsou vedeni ke spolupraci pfi tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich, u¢i se reagovat na zadkladni povely a pokyny. UCcitel vede zaky
k vzajemnému naslouchani a ocefiovani ptinosu druhych.

Kompetence socidlni a persondlni - 7ici jsou vedeni k jednani fair-play, dodrzuji pravidla,
oznacuji ptestupky, respektuji opacné pohlavi, zvladaji pohybové ¢innosti ve skupiné. Ucitel
zadava ukoly, pti kterych mohou zéci spolupracovat, umoziuje kazdému zazit aspéch,

Kompetence obcanské — podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a tim i na
zlepSovani své zdatnosti, svou pohybovou ¢innost spojuji se zdravim, uci se byt ohleduplni a
taktni.

Kompetence pracovni — jsou vedeni Kk uplatiovani hygienickych a bezpecnostnich zasad
pfi pohybovych ¢innostech v béZném Zivoté uci se uzivat télocviéné naradi a nacini.

Kompetence digitalni - motivujeme Zzaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné
orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamendvani riznymi digitdlnimi
pristroji, k méfeni zékladnich pohybovych vykonl a porovnavani s pifedchozimi vysledky,
klademe dlraz na provadéni kompenzacnich cvi€eni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitalnich technologii.
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2. stupen
T¢lesna vychova je na druhém stupni vyucovana od 6. do 9. ro¢niku v hodinové dotaci
2 hodiny tydné.
Obsahem piedmétu T¢lesnad vychova je predevsim spravny harmonicky, fyzicky a psychicky
vyvoj zaka, spojeny s rozvojem jeho koordinacnich, tvotivych a estetickych schopnosti. Kromeé
toho zakim piinasi i povSechny ptehled o historii télesné kultury. Pfi sportovnich hrach
Vv zacich probouzi zdravou soutézivost, nutnost spoluprace a ¢estného jednani v duchu fair play.
Ucivo T¢lesné vychovy je v souladu se Standardy pro zakladni vzdélavani.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence K uceni — Zaci jsou vedeni k aktivnimu pfistupu se snahou naudit se nové a
neznamé pohybové prvky a vzorce.

Kompetence Kk FeSeni problémii — uplatni se zejména pii feSeni konkrétnich hernich
situaci pii sportovnich hrach.

Kompetence komunikativni — 7aci jsou vedeni ke cviceni série cvikll podle obrazovych
zdaznaml nebo slovnich ndzvi jednotlivych cvikl, k rozliSovani béznych uzivanych gest
rozhod¢ich, zejména pfti kolektivnich sportech.

Kompetence socidlni a persondlni — ucitel vede zaky ke spolupraci v tymu (druzstvu) pti
kolektivnich hrach a sportech, rostouci fyzicka kondice ma pozitivni vliv na jeho
sebehodnoceni.

Kompetence pracovni— 74k je veden k ovladani svého té€lo na naradi a préci s na€inim
V harmonické souhfe.

Kompetence digitdlni - vedeme zaky k poznani a vyuZzivani divéryhodnych digitalnich
zdroju v oblasti pohybovych aktivit a sportu, k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani,
zaznamenavani a vyhodnocovani pohybového rezimu, vykont i kvality pohybu jako bézné
soucasti pohybovych aktivit a péfe o zdravi, vedeme zdky k cilenému =zafazovani
kompenzacnich cviceni do pohybového rezimu pro sniZeni zdravotnich rizik spojenych s
pohybovou neaktivitou pfi pouzivani digitalnich technologii.

OBLAST PREDMET

CLOVEK A ZDRAVI Télesna vychova

Ocekavané vystupy | Ucivo Rocnik | Poznamky
1. STUPEN

1. obdobi:

Z4k:

spojuje pravidelnou kazdodenni poznatky z TV a sportu, 123

pohybovou ¢innost se zdravim denni pohybovy rezim C

a vyuziva nabizené ptilezitosti

zvlada v souladu s individudlnimi | pripravnd, kondi¢ni,
predpoklady jednoduché pohybové | koordina¢ni, kompenzacni,
¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti | relaxacni, vyrovnavaci,

provadeéné ve skuping; usiluje o tvofiva cviceni, gymnastika,

jejich zlepseni rytmické a kondi¢ni ¢innosti | 1.,2, 3.
s hudbou, tanec, atletika,
pohybové

a sportovni hry, plavani,
hratky na sn¢hu
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spolupracuje pti jednoduchych

pohybové hry, sportovni hry

tymovych pohybovych ¢innostech 1,2,3.
a soutézich
uplatituje hlavni zasady hygieny hygiena a bezpecnost v TV
a bezpecnosti pti pohybovych a sportu 12 3
¢innostech ve znamych prostorech C
Skoly
reaguje na zakladni pokyny a komunikace v TV a sportu
povely k osvojované Cinnosti a jeji 1,2,3
organizaci
adaptuje se na vodni prostiedi, hygiena plavéni, adaptace piedplavec-
dodrzuje hygienu plavani, zvlada na vodni prostiedi, zakladni ky kurz
v souladu s individualnimi plavecké dovednosti 1,2
piedpoklady zakladni plavecké
dovednosti
zvlada v souladu s individudlnimi | jeden plavecky zpuisob plavecky
ptedpoklady vybranou plaveckou | (plavecka technika), prvky 3 kurz
techniku, prvky sebezachrany sebezachrany a bezpecnosti '
a bezpecnosti
2. obdobi:
podili se na realizaci pravidelného | vyznam pohybu pro zdravi
pohybového rezimu, uplatiiuje (pohybovy rezim zaki, délka
kondi¢né zaméfené ¢innosti, a intenzita pohybu),
projevuje pfimefenou samostatnost | méfeni a zaznamenavani
a vuli po zlepSeni urovné své vykont (délka, ¢as, pocet 4.5
zdatnosti opakovani apod.) pomoci o
digitalnich technologii,
hodnoceni a porovnavani
vykont (napf. tabulkové
procesory apod.)
méteni a sledovani
pohybovych aktivit a télesné
zdatnosti v priibé¢hu dne
a tydne; hodnoceni 5.
a porovnavani namétenych
vykont (napf. tabulkové
procesory, grafy apod.)
zatazuje do pohybového rezimu kompenzacni cviceni
korektivni cvi€eni, predev§im
v souvislosti s jednostrannou 4,5.
zatéZi nebo vlastnim svalovym
oslabenim
zvlada v souladu s individudlnimi | pripravnd, kondi¢ni,
predpoklady osvojované pohybové | koordinacni, kompenzacni,
dovednosti, vytvaii varianty relaxacni, vyrovnavaci,
osvojenych pohybovych her tvofiva cviceni, gymnastika, 4.,5.

rytmické a kondi¢ni ¢innosti
S hudbou, tanec, upoly,
atletika, pohybové a

101




Zakladni Sskola Horni Jeleni, ptispévkova organizace

sportovni hry, hratky na
sn¢hu

uplatnuje pravidla hygieny
a bezpec¢ného chovani v bézném

hygiena a bezpe¢nost v TV
a sportu, prvni pomoc v

sportovnim prostredi, adekvatné podminkach TV 43
reaguje v situaci Urazu spoluzéka
jednoduse zhodnoti kvalitu prupravnd, kondicni,
pohybové ¢innosti spoluzika a koordina¢ni, kompenzacni,
reaguje relaxacni, vyrovnavaci,
na pokyny k vlastnimu provedeni | tvofiva cviCeni, gymnastika,
pohybové Cinnosti rytmické a kondicni ¢innosti 4.5,
s hudbou, tanec, tpoly,
atletika, pohybové a
sportovni hry
jedna v duchu fair play: dodrzuje zéasady jednani a chovani (fair
pravidla her a soutézi, pozna a play, olympijské idealy
oznaci zjevné prestupky proti a symboly)
pravidlim 4., 5.
a adekvatné na né reaguje,
respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi
uziva pii pohybové ¢innosti komunikace v TV
zékladni osvojované télocviéné
nazvoslovi, cvi¢i podle 4.,5.
jednoduchého ndkresu, popisu
cviceni
zorganizuje nenarocné pohyboveé organizace pi1 TV, pravidla
¢innosti a soutéze na Urovni tiidy | zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti, 4. 5.
samostatné ziskavani
potiebné informace i v
digitalnim prostiedi
zméfi zékladni pohybové vykony | méfeni a posuzovani
a porovna je s predchozimi pohybovych dovednosti,
vysledky méti zakladni pohybové
vykony a porovnava je s 5.
predchozimi vysledky i s
vyuzitim digitalnich
technologii
orientuje se v informacnich informacni zdroje o
zdrojich o pohybovych aktivitach | pohybovych aktivitach v
a sportovnich akcich ve Skole miste bydlisté (webové 4.,5.
1 v misté bydlisté, samostatné stranky obce, mistnich
ziska potiebné informace organizaci)
adaptuje se na vodni prostiedi, hygiena plavani, adaptace plavecky
dodrzuje hygienu plavani, zvlada | na vodni prostredi, zakladni 4 kurz

v souladu s individualnimi
predpoklady zékladni plavecké

plavecké dovednosti
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dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady vybranou plaveckou

jeden plavecky zpisob
(plavecka technika), prvky

techniku, prvky sebezachrany sebezachrany a bezpec¢nosti 4
a bezpecCnosti
2. STUPEN
CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVi
Zak: vyznam pohybu pro zdravi —
aktivné vstupuje do organizace rekreacni a vykonnostni
, . s N . f o 6,7,8,
svého pohybového rezimu, nékteré | sport, sport divek a chlapct 9
pohybové ¢innosti zafazuje
pravideln¢ a s konkrétnim tcelem
usiluje o zlepSeni své telesné zdravotné orientovana
zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny | zdatnost a jeji rozvoj,
roZvojovy program kondi¢ni programy,
— T manipulace
Qdmlta drogy a jiné skodliviny se za‘gienim, 6,78,
jako neslucitelné se sportovni testy télesné zdatnosti 9.
. y télesné zdatnosti pro
etikou , , danou vékovou skupinu,
a zdravim; upravi pohybovou o oo
- D, pomiucky pro métfeni vykoni
ak“)’,'f uv V,Zhleder?, K Gdajiim o (krokomér, chytré hodinky)
zneCisténi ovzdusi
samostatné se piipravi pred prevence a korekce
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji jednostranného zatiZeni
ve shodé€ s hlavni ¢innosti — a svalovych dysbalanci — 6,7,8,
zatéZovanymi svaly priipravna, kompenzacni, 9.
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotn¢€ zaméfend cviceni
uplatiiuje vhodné a bezpecné hygiena a bezpe¢nost
chovani i v mén¢ zndmém pii pohybovych ¢innostech -
prostiedi sportovist,, ptirody,
silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpeci Urazu a 6,7,8,
9.

ptizptsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
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Z4k:

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje

ve hte, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

pohybové hry — S riiznym
zaméfenim; netradiCni
pohybové hry a aktivity,
gymnastika — akrobacie,
pieskoky, cviceni s naCinim
a na naradi, kondi¢ni formy
cviceni s hudbou, cviceni

S na€inim, upoly, atletika —
rychly béh, vytrvaly béh,
skok do dalky nebo do vysky,
hod mi¢kem nebo granétem,
sportovni hry (alesponl 2 hry
dle vybéru ucitele)

turistika a pobyt v pfirode,
uplatiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a
cyklisty, brusleni a bézecké
a sjezdové lyzovani (podle
podminek skoly), bezpecnost
pohybu v zimni horské
krajing, jizda na vleku (podle
podminek Skoly - Zaci
ucastnici se LVVZ)

zaznam pohybu — rtizné
zpusoby sledovani
pohybovych ¢innosti

z hlediska kvantity a kvality
pomoci digitalnich
technologii (mobilni telefon,
tablet, fotoaparat, kamera);
korekce pohybu na zékladé
digitalniho zaznamu (mobilni
telefon, tablet, fotoaparat,
kamera)

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

atletika - vrh kouli

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Z4k:

uziva osvojované nazvoslovi

na urovni cvicence, rozhodc¢iho,
divaka, Ctenafe novin a Casopist,
uzivatele internetu

komunikace v TV -
télocvicné ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signdly,
gesta, znacky, vzéjemna
komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych
¢innostech

naplnuje ve skolnich podminkach
zékladni olympijské myslenky —

cestné soupefeni
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¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochranu
piirody pii sportu

dohodne se na spolupraci
1 jednoduché taktice vedouci

spoluprace v druzstvu
¢i skupiné, zasady jednani

zpracuje namétend data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

K tspéchu druzstva a dodrzuje ji a chovani v riizném prostiedi | 6,7,8,
rozliSuje a uplatiiuje prava a a pfi riiznych ¢innostech, 9.
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodc¢iho, divaka, organizéatora
sleduje urcené prvky pohybové sledovani a posuzovani
¢innosti a vykony, eviduje je pohybovych ¢innosti
a vyhodnoti evidence dat a informaci
o pohybovych aktivitach,
¢innostech a vykonech
pomoci digitalnich
technologii (napf. tabulkovy 8., 9.
procesor, specialni online
aplikace); rizné zpisoby
vyhodnocovani a prezentace
dat pomoci digitalnich
technologii (napf. prezentacni
software, tabulkova procesor)
zorganizuje samostatné 1 v tymu pravidla osvojovanych
jednoduché turnaje, zavody, pohybovych ¢innosti — her,
turistické akce na urovni Skoly; zavodu, soutézi, méfeni
spolurozhoduje osvojované hry vykont a posuzovani
a soutéze pohybovych dovednosti 8. 0.

5.9 Clovék a svét prace

5.9.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Oblast vyucovaciho predmétu Pracovni ¢€innosti zahrnuje Sirokou Skalu pracovnich

¢innosti, vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oblastech

¢innosti a prispiva k utvareni Zivotni a profesni orientace Zak.
Ptedmét zahrnuje na 1. stupni 4 tematické okruhy:
Préace s drobnym materialem

Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace
Ptiprava pokrmu
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Vyuéuje se v 1. - 5. ro¢niku po 1 hoding tydné. Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy,
osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky, u¢i se planovat, organizovat a hodnotit svoji
praci, pracovat individualné i ve skuping. Zaci jsou vedeni k dodrZovéani bezpe¢nostnich a
hygienickych zasad.

Na 2. stupni je ptedmét ¢lenén na tyto okruhy:

Ptiroda zblizka

Prace s technickymi materialy
Provoz a idrzba domacnosti
Svét prace

Casovéa dotace predmétu je jedna hodina tydné v 6. - 9. ro¢niku. Vyuka praktickych
¢innosti v devatém roc¢niku je zamétena na teoretickou ¢ast a probihd v kmenové tiidé.

Predmét smétuje k tomu, aby si Zaci osvojili dovednosti dilezité pro jejich dalsi Zivot.

Cilem okruhu Ptiroda zblizka je rozsifeni znalosti a dovednosti ziskanych v predmétu
Ptirodopis se zaméfenim na ekosystémy zahrada a les.

Znacna cCast uciva je realizovana formou nazornych a praktickych ¢innosti, pfi kterych
zaci pochopi, o ¢em se uci v teoretické Casti prirodopisu a mimo jiné jsou nuceni o ucivu
premyslet a samostatné se dobrat vytycenych cilt.

Vyuka probihd v u€ebné, na Skolni zahrad€ a v okolnich lesich.

Ucivo Pracovnich ¢innosti je v souladu se Standardy pro zdkladni vzdélavani

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCcovvch kompetenci Zakua

Kompetence k uceni- vedeme zaky k planovani ¢innosti.

Kompetence Kk i‘eSeni problémii- uvédomujeme si dulezitosti znat teorii pro praktické
feSeni problému.

Kompetence komunikativni-vedeme zaky kucinné komunikaci pii odstraiiovani
problémi.

Kompetence socidalni a persondlni- ptitazujeme zaktiim riizné role pfi situa¢nich hrach
na dané téma.

Kompetence obcanské- otevirame prostor pro pochopeni riznych ¢innosti ¢lovéka a
jejich vlivu na Zivotni prostiedi.

Kompetence pracovni - nabadame k sprdvnému a bezpe¢nému zachazeni s elektrickymi
spotiebi¢i i1 nafadim, vedeme k dodrzovani bezpeCnosti pii provadéni danych tkond,
vyhledavame mozna rizika pfi riznych ¢innostech a hledame cesty k jejich minimalizaci.

Kompetence digitdalni - seznamujeme zaky s vyhodami vyuZivani videondvoda pfi
tvorbé vlastnich vyrobku, podporujeme zéky pii vytvotfeni videonavodu vlastniho vyrobku
nebo pokrmu, vedeme Zzaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a ndvody v
doporucenych online zdrojich, motivujeme Z4ky k zaznamenavani vysledkii pozorovani pfirody
a péstitelskych pokustt s vyuzitim digitalnich technologii, vedeme Zzaky k efektivnimu
vyuZzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracovnimi ¢innostmi, vybérem
budouciho povolani a vzdélavaci drahy.
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OBLAST
CLOVEK A SVET PRACE

PREDMET
Pracovni ¢innosti

Ocekévané vystupy | Utivo Rocnik | Poznamky
, , , 1. STUPEN
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Zak:
vytvaii jednoduchymi postupy rizné | vlastnosti materiald,
pfedméty z tradicnich i netradi¢nich | prace s pfirodninami,
materiala modelovaci hmotou, papirem 1.2.3.
a kartonem, textilem, apod.,
pracovni pomucky a néstroje —
funkce a vyuziti
pracuje podle slovniho navodu préace podle slovniho névodu,
a predlohy ptedlohy, jednoduché pracovni 1.2.3.
operace a postupy, organizace
prace
prace podle videonavodu -
zkoumani vlastnosti materialu,
., , 3.,4.,5
vyhledani videonavodu, volba
vhodného materialu a pomticek
vytvari pfiméfenymi pracovnimi vlastnosti materiadlt, prace
operacemi a postupy na zakladé své | s pfirodninami, modelovaci
predstavivosti rizné vyrobky hmotou, papirem a kartonem, 1.2.3.
Z daného materialu textilem, apod., jednoduché
pracovni operace a postupy,
organizace prace
vyuziva pii tvofivych ¢innostech lidové zvyky, tradice, femesla
S riznym materialem prvky 4., 5.
lidovych tradic
voli vhodné pracovni pomticky, pracovni pomucky a néstroje —
nastroje a nacini vzhledem funkce a vyuziti 4., 5.
k pouzitému materialu
udrzuje potadek na pracovnim misté | pofadek na pracovnim mistg,
a dodrzuje zésady hygieny dodrzovani hygien. a bezpecn. 4.5
a bezpecnosti prace; poskytne prvni | zasad pii praci, prvni pomoc pii T
pomoc pii urazu urazu
KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zak:
zvlada elementarni dovednosti préce se stavebnicemi (montaz 1.,2'_’3
a ¢innosti pii préci se stavebnicemi | a demontéz)
provadi pfi praci se stavebnicemi prace se stavebnicemi (montdz
jednoduchou montaz a demontéaz a demontdz), sestavovani 4., 5.
modeli
pracuje podle slovniho navodu, prace podle slovniho navodu, s
piedlohy, jednoduchého néacrtu ptedlohou, jednoduchym 4., 5.
nacrtem
dodrzuje zasady hygieny dodrzovani hygien. a bezpecn.
a bezpecnosti prace, poskytne prvni | zéasad, prvni pomoc pii urazu 4.,5.
pomoc pii urazu

PESTITELSKE PRACE

107




Zakladni skola Horni Jeleni, ptispévkovéa organizace

Zak:
provadi pozorovani piirody,

zékladni podminky

zaznamena a zhodnoti vysledky pro péstovani rostlin, 1.2.3
pozorovani pestovani rostlin ze semen
zaznamenavani vysledka
pozorovani ptirody a 3
péstitelskych pokusii s vyuzitim '
digitalnich technologii
pecuje o nenarocné rostliny péstovani pokojovych rostlin 1.2,3
provadi jednoduché péstitelské zakladni podminky pro
¢innosti, samostatné vede péstitelské | péstovani rostlin péstovani
pokusy a pozorovani rostlin ze semen,
jednoduché péstitelské Cinnosti, 4., 5.
zadznamy pozorovaniis
vyuzitim digitalnich technologii
a jejich zhodnoceni
osetfuje a péstuje podle danych péstovani pokojovych rostlin,
zéasad pokojové 1 jiné rostliny rostliny jedovaté, rostliny jako 4.15.
drogy, alergie
voli podle druhu péstitelskych vybér vhodnych pomicek podle 4 s
¢innosti spravné pomucky, nastroje | ¢innosti v
a nacini
dodrzuje zasady hygieny a dodrzovani hygien. a bezpecn. 4 s
bezpecnosti prace; poskytne prvni zésad, prvni pomoc pfi Grazu v
pomoc pii trazu i
PRIPRAVA POKRMU
Zak:
pfipravi tabuli pro jednoduché jednoduché tprava stolu, 1.2.3.
stolovani pravidla spravného stolovani
chova se vhodné pfi stolovani vhodné chovéni pfi stolovani 1.2.3.
orientuje se v zakladnim vybaveni zakladni vybaveni kuchyné, 4.5
kuchyné technika v kuchyni U
piipravi samostatné jednoduchy vybér, ndkup a skladovani
pokrm potravin, ptiprava
jednoduchého pokrmu, ptiprava 4., 5.
jednoduchého pokrmu podle
videonavodu
dodrzuje pravidla spravného jednoducha tprava stolu,
stolovani a spolecenského chovani | pravidla spravného stolovani 4., 5.
a chovéani
udrzuje potadek a Cistotu dodrzovani hygien. a bezpecn.
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady | zdsad, prvni pomoc pfii trazu
hygieny a bezpecnosti prace; v kuchyni 4., 5.

poskytne prvni pomoc i pii Grazu
v kuchyni

, 2. STUPEN
ZAHRADA ZBLIZKA
Zak:
voli vhodné pracovni postupy pii zékladni podminky pro
péstovani vybranych rostlin péstovani — piida a jeji
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zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a ptdy,
kompostovani

zelenina — osivo, sadba,
vypéestky, podminky a zasady
péstovani; péstovani
vybranych druhti zeleniny
ovocné rostliny — druhy
ovocnych rostlin, zplisoby
pestovani, bylinky a koteni —
pestovani vybranych rostlin
vyhledavani informaci o
podminkach a zasadach
péstovani na internetu

pestuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

zéklady péstovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych
okrasnych dfevin a kvétin
vyhledévani informaci na
internetu

pouziva vhodné pracovni pomucky a
provadi jejich udrzbu,

dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpe€nosti prace,
poskytne

prvni pomoc pii urazu, véetné tirazu
zpisobeného zvifaty

péce o zahradu (na jafe, v 1été,
na podzim)

prokaze zékladni znalost chovu
drobnych zvifat a zdsad bezpecného
kontaktu se zvifaty

chovatelstvi — chov zvitat v
domacnosti, podminky chovu,

zapamatuje si hlavni zasady pro
pfikrmovani ptactva v zimnich
mésicich a pochopi jeho vyznam, urci
béZzné druhy ptaki piilétajicich

vV zimé€ na krmitka

ptéaci na krmitku

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Z4k:

provadi jednoduché prace

S technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

vlastnosti materialt — dievo,
kov, plast, zakladni pracovni
operace s timto materidlem,
vyhled4vani informaci o
vlastnostech materiali na
internetu

fesi jednoduché technické tikoly
S vhodnym vybérem materiald,
pracovnich ndstrojli a nafadi

technicky vykres, znalost naradi
a nastroju a zakladni pracovni
operace s nimi

organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

pracovni postup, jeho rozvrzeni
a naslednost jednotlivych
pracovnich operaci, organizuje
svoji pracovni ¢innost
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uziva technickou dokumentaci,
piipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

pravidla technického kreslent,
kotovani, ¢teni technickych
dokumentd, orientuje se v
pracovnich postupech a
navodech

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pfi préci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci

S nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc pii urazu

dodrzuje pravidla vedouci
k bezpe¢né praci, pracovni
postupy, poskytnuti prvni
pomoci pii urazu

PRIPRAVA POKRMU

pouziva zékladni kuchynsky
inventar a bezpecné obsluhuje
zékladni spotiebice

kuchyné-zékladni vybaveni,
udrzovani poradku

a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

pripravi jednoduché pokrmy
V souladu se zasadami zdravé
VyZivy

potraviny-vybér, nakup,
skladovéni, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

piiprava pokrmi — uprava
pokrmii za studena, zakladni
zpusoby tepelné
upravy,zakladni postupy pfi
piipravé pokrmi a napojl
pfiprava jednoduchého pokrmu
podle videonavodu

dodrzuje zékladni principy
stolovani, spole¢enského chovani a
obsluhy u stolu ve spolecnosti

uprava stolu a stolovani-
jednoduché prostirdni, obsluha
a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin€, zdobné
prvky a kvétiny na stole

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii trazech v kuchyni

zasady hygieny a bezpe€nost
prace, prvni pomoc pii urazech
v kuchyni-opateni, popaleni,
politi, rozpalenym tukem, fezné
rany

SVET PRACE

Zak:
orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

povolani lidi, druhy
pracovist’,charakteristika
jednotlivych profesi, pozadavky
na zameéstnance

posoudi své moznosti pii
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni ptipravy

zakladni principy sebepoznani,
sebehodnoceni, z4jmy,
dovednosti, télesny a zdravotni
stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni,
vlivy na volbu profesni
orientace, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb,
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orientuje se v riznych
digitalnich zdrojich pro volbu
povolani a vyuziva je k
sebepoznani, sebehodnoceni a k
orientaci v profesni nabidce,

na zaklad¢ dostupnych
informaci zvazuje vhodné
povolani a mozné kariérové

cesty
vyuzije profesni informace a napln ucebnich a studijnich
poradenské sluzby pro vybér obort, pfijimaci fizeni,
vhodného vzdé€lavani poradenské sluzby,

orientuje se v mapach povolani,
tabulkach a grafech, vyhledava
a dava do souvislosti informace
z raznych zdroji, zdiivodni
vybrany obor svého studia

prokaze v modelovych situacich zpusoby hledani zaméstnani,

schopnost prezentace své osoby pii | psani zivotopisu, pohovor u

vstupu na trh prace zam¢stnavatele, prava a
povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavatell

5.10 Dopliujici vzdélavaci obory
5.10.1 Rozvoj osobnosti

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Predmét vede zdky k navazani a udrzovani uspokojivych vztaht, k tvofivému fesSeni
kazdodennich problémi, k formulaci svych nazorh a postojii na zédklad¢ vlastniho usudku, ke
kritickému vnimani vlivu vzori pfi vytvareni vlastniho svétondzoru. Rozviji u zaka socilni
dovednosti, které jsou zaméteny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a
celé spolecnosti.

Cilem vyucovaciho predmétu je také naucit Zaky zdkladnim pravidlim sluSného chovani
v riznych Zivotnich situacich (pfi telefonovani, pii setkani s lidmi rizného spolecenského
vyznamu, na vecircich a prvnich schlizkach, ...), vrizném prostiedi (Skola, dopravni
prostiedky, restaurace, kino, divadlo, apod.) a celkovy osobnostni rozvoj.

Obsahem casti uciva je program Instrumentdalni obohacovani prof. R. Feuersteina.
Instrumenty (pracovni sesity) obsahuji ukoly, které nevychdzeji ze znalosti a z obsahii vazanych na
Skolni predmét nebo oblast lidské cinnosti. Predmétove nespecificky charakter ukolii vytvari
prilezitosti pro rozvoj ucebnich strategii a obecnych dovednosti myslet, které pak zak miize uplatnit
a zhodnotit v bézné vyucovanych predmétech i mimo né. Ukoly v jednotlivych pracovnich sesitech
(Instrumentech) jsou tedy zameérne voleny tak, aby vice nez ,,co se dela*, zdiiraznovaly, , jak se
néco dela“. Z povahy metody prace predmeét zahrnuje obsahy priirezového téematu Osobnostni a
socialni vychova ve vSech jeho tematickych okruzich.
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Vyuka probihda v ucebndach s upravou nabytku do U. Formy a metody prace se uzivaji podle
prislusného instrumentu a cilit vzdeélavani: - samostatnad prdce, - kolektivni prdce (predevsim forma
sdileni), - krdtkodobé projekty.
Prace s instrumenty je casové velmi riiznoroda (dle charakteru skupiny), proto nelze rozlisit
Jjednotlivé vystupy v danych letech. VSechny rocniky zacnou s instrumentem Usporadani bodu, dalsi
pokracovani bude potom na dohode vyucujicich.

Hodinova dotace Cini ve 4., 5., 6.,7. a 8. ro¢niku po 1 hodiné tydné¢.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaka

Kompetence K uceni - ulitel motivuje zaky uspéSnym splnénim piiméfenych ukolu,
zadava tkoly tak, aby byly pro zaky srozumitelné a zajimavé. Vede Zaky k celozivotni potiebé
chovat se podle spolecenskych zéasad.

Prostrednictvim metod zprostiedkovani (predevsim pouzivani otevirenych
otazek) nachazi Zaci vhodné zpiisoby, metody a strategie pro efektivni uceni. Zprostiedkovanim
je veden k planovani, organizovani cinnosti a omezeni impulzivity.

Kompetence Kk #eSeni problémii - ulitel vyhledava situace, které jsou pro zaky zajimavé

a predklada jim je k hodnoceni, podnécuje Zaky k vyuZzivani ziskanych védomosti v bézném
Zivote.
Principem ,, premostovani“ (nalezeni principu ze zkusSenosti s praci nebo s tématy a nasledna
analogie pouZiti principu v zZakovych béznych zivotnich situacich) zamérujeme pozornost Zaka
na riizné problémové situace a jejich kontexty. Castym porovnavanim Zakovi umoZiujeme
nachdzet shodné, podobné a odlisné znaky a vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k reseni
problému. Principem svobodné volby umoziujeme Zakovi volit riizné zpiisoby reseni.

Kompetence komunikativni- ucitel vyuziva aktudlni situace k vychovnému plisobeni,
ve vyuce vyzaduje souvislé odpovedi na zadané otdzky, rozvijenim komunikacnich dovednosti
podporuje kultivované chovani k opaénému pohlavi.

Zamernym vytvorenim prostoru pro sdileni umozZiiujeme zZdkovi formulovat a vyjadrovat své
myslenky. Zaroven ma moznost naslouchat a reagovat na ostatni. VyuZitim riznym instrumentii
(pracovnich sesitit) ma zZak moznost lépe chapat riizné druhy vyjadrent informaci (modality).

Kompetence persondlni a socialni - ucitel vyuziva skupinovych metod préace, podporuje

pozitivni vnimani kazdého Zadka a kladné¢ motivuje pochvalou, pozitivné hodnoti dobrou
vzajemnou tymovou spolupraci.
Sdilenim umozinujeme Zakum prispivat do diskuse, vnimat zkuSenosti ostatnich a respektovat
riznd hlediska jak z hlediska pristupu, strategie nebo postupu, tak z hlediska vysledku prace.
Zprostredkovavanim (podporou) a nehodnocenim vysledkii prace umoziiujeme Zakovi zaZit
pocit kompetence.

Kompetence obcanské- ucitel jde Zakiim osobnim piikladem, zdlraziiuje rovnost lidi,
potiebu vzajemné spoluprace a ohleduplnosti.

Principy premostovani a sdileni vytvarime prostor pro respektovani presvedceni druhych lidi
a vciteni se do situaci ostatnich. Riiznymi tématy v ramci premostovani umozZnujeme pochopeni
tradic, kulturniho a historického dédictvi.

Kompetence pracovni- ucitel pfistupuje individualné ke kazdému zakovi. Vytvari
ptilezitosti, aby zaci mohli prokazat, jak zvladaji pravidla etikety v praxi.

Durazem na vyber viastniho reSeni umozZinujeme zZakum formulovat a ndsledné dodrzovat
pravidla dana vukolem. Tématy danymi premostovanim umoziujeme Zakiim vyuzivat znalosti a
zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje.
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OBLAST PREDMET
Dopliiujici vzdélavaci obory Rozvoj osobnosti
Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Poznamky
Z4k: slusnost, zdvofilost,
si osvoji dodrzovani jednoduchych ohleduplnost, oteviena
komunikac¢nich pravidel ve tfidé¢ komunikace, zaklady
neverbalni komunikace,
reflektuje dulezitost prvkl neverbalni | postoje téla, mimika, zrakovy
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy | kontakt, gesta, podani ruky, 4., 5.
z verbalni komunikace, zvlada vyjadieni
polozit vhodnou otazku a usmernovani zékladnich citi,
pocity spokojenosti, radosti,
sympatie, smutku, obav a
hnévu
zvlada prosocialni chovani: pomoc projevovani pozornosti,
v béznych skolnich situacich, laskavosti, vyjadieni uznani,
vyjadieni soucitu, zdjem o spoluzdky | pochvaly, spravna reakce
na pochvalu, akceptace
druhého — zazitek pftijeti pro 4.5
kazdého Zaka, nacvik v
pratelského pfijeti, elementarni
prosocialnost — darovani,
ochota d¢lit se, povzbuzeni,
sluzba, vyjadieni soucitu
komunikuje otevieng, pravdive, oteviend komunikace, aktivni
S porozuménim pro potieby druhych [ naslouchéani 6., 7.
a pfiméfené situaci
respektuje velikost a diistojnost ucta k lidské osobg, lidska
lidské osoby, objevuje vlastni prava, pozitivni hodnoceni
jedinecnost druhych, jedine¢nost a identita 6., 7.
a identitu a vytvari si zdravé clovéka, zasady slusného
sebevédomi chovani, fair play
spolupracuje i v obtiznych socialnich | iniciativa a tvofivost, iniciativa
situacich ve ztizenych podminkéch,
informovanost o zemich 8.
tretiho svéta, vztah k
mensSindm
analyzuje etické aspekty riznych etické hodnoty, osobni
zivotnich situaci zodpovédnost, svédomi a jeho 8
rozvoj, aplikace mravnich '
zé4sad a hodnot
na ptikladech ukaze vhodné vyuziti | Svét penez
riznych néstroji hotovostniho a zakladni orientace v systému
bezhotovostniho placeni, uvede penéz, jejich obéhu a ochrany,
ptiklady pouziti debetni a kreditni orientace v pravidlech a Plnéno
; RTEINT v , V ramci Dne
platebni karty, vysvétli jejich moznostech platebniho styku, 6. finanéni
omezeni seznamenti s historii a vyvojem gramotnosti
pencz,
analyza riznych feSeni,
vysvétli, jakou funkci plni banky a rozpoznavani rizik,
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jaké sluzby obCaniim nabizeji,
vysvétli vyznam uroku placeného a
ptijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

zodpoveédné rozhodovani

, logickda argumentace svych
nazoru a tvrzeni, vnimani
souvislosti jevl, ochota ménit
své predstavy na zakladé nove
zjisténych fakti, orientace

Vv systému a konkrétni
moznosti zakladnich
finan¢nich

produktu a sluzeb, debetni a
kreditni karty, bezpecné
pouzivani platebni karty,
kontrola pohybu prosttedki na
uctu

Skolni vystupy:

Zak:

nachazi shodné a odlisné znaky
Jjednotlivych ukolii

systematicky zkouma a vyhledava
informace

vybira a vyuziva vhodné zpiisoby a
strategie reseni

planuje jednotlivé kroky zpuisobu
prace

tridi informace na duleZité a
nediilezité z hlediska

reSeni problému

operuje s terminy, znaky a symboly
uvedenymi

v instrumentu (napr. jednoduché
geometrické tvary a

jejich vlastnosti)

v urcitych zadanich vyhleda v reseni
chybu dle

instrukce

v FeSeni zachova stdlost jevu (napr-
tvaru pri

pretoceni)

pri reSeni problému bere v uvahu
vice nez jeden zdroj

informaci

pri FeSeni vyuziva logické vyvozovani
a hypotetické

mysleni

pri obtizich s FeSenim problému
hleda nova reseni

oVveri adekvdtnost resent
problémovych situaci

systematicky resi problem
(odstranuje chovani pokus-omyl)

Instrument Usporadani bodii

Plneno dle
instrumenti,
kterymi
dany rocnik
prosel
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obhaji si reseni

nachazi shodné a odlisné znaky
jednotlivych kol

systematicky zkouma a vyhledava
informace

vybira a vyuziva vhodné zpiisoby a
strategie resent

planuje jednotlivé kroky zpiisobu
prace

tridi informace na diilezZité a
nediilezité z hlediska

definovani a resent problému
operuje s terminy, znaky a Symboly
uvedenymi

v instrumentu (napr. smery)

ukdaze smery vpredu-vzadu, vlevo-
vpravo v zavislosti

na postaveni osoby vici véci

v FeSeni zachova stalost jevu (napr-
pri zmené

orientace)

vyjadri situaci z pohledu druhého (z
jeho postaveni)

vyjadii pochopeni pouzivani schémat
vytvari vztahy mezi dvema i vice
prvky a vyvozuje

Feseni

zretelné vnimani objektii, udadlosti a
vztahii

obhdaji si reseni

Instrument Orientace v
prostoru

nachazi shodné a odlisné znaky
jednotlivych kolii

systematicky zkouma a vyhledava
informace

vybira a vyuziva vhodné zpiisoby a
strategie resent

planuje jednotlivé kroky zpiisobu
prace

tridi informace na diileZité a
nediilezité z hlediska

definovani a resent problému
uvede funkcni parametry pro
porovnavani

operuje s terminy, znaky a symboly
uvedenymi

v instrumentu (napr. popis shodnosti
a rozdiliy)

vyjmenuje a zhodnoti situace, ve
kterych porovnava

(spontanné nebo systematicky)

Instrument Porovnavani
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v FeSeni zachova stdlost jevu (napr.
pri zméné kritérii)

porovna jednotlivé prvky v obradzcich
zhodnoti sesbirané informace z
hlediska pokracovani

pribehu

v Feseni zachova stdlost jevu (napr-.
konzistentnost

pribéhu)

uvede navaznosti jednotlivych
obrazku

vyjadri hlavni myslenku pribéhu

Instrument llustrace

4.-8.

nachdzi shodné a odlisné znaky
Jednotlivych ukolii

systematicky zkouma a vyhledava
informace

vybira a vyuzivda vhodné zpiisoby a
strategie reseni

planuje jednotlivé kroky zpiisobu
prace

tridi informace na diileZité a
nedulezité z hlediska

Feseni problému

operuje s terminy, znaky a symboly
uvedenymi

v instrumentu (napr. analyza, rizné
kody)

rozdeli celek na urcené casti

urci casti celku dle zadani

pri reSeni problému bere v uvahu
vice nez jeden zdroj

informaci

v urcitych zadanich vyhleda v reseni
chybu dle

instrukce

vysvetli souvislost casti a celku
pouzije casti pro vytvoreni celku

Instrument Analytické vnimani

4.-8.

systematicky zkouma a vyhledava
informace

v riiznych typech zadani (napr. text,
tabulky)

vybira a vyuziva vhodné zpusoby a
strategie reseni

planuje jednotlivé kroky zpusobu
prace

tridi informace na duleZité a
nedulezité z hlediska

reSeni problému

operuje s terminy, znaky a symboly
uvedenymi

Instrument Kategorizace
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v instrumentu (napr. zdasada a
predmeét tridenti)

urci funkcni parametr trideni
roztridi jednotlivé predmeéty dle
urcenych parametri

navrhne a zdiivodni parametry a
zpiisob trideni

vybere a zdivodni vhodny zpuisob
zapsani vysledku

trideni (napr. graf, tabulka apod.)

5.10. 2 Média a komunikace

Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét je vyucovan v devatém rocniku s tydenni dotaci 1 hodina. Pfedmét rozsifuje
znalosti ziskané v hodinach ¢eského jazyka a literatury. Je rozdélen do tii okruht, v kterych se
zaci nauci vyuzivat informaci, zaujimat objektivni postoj k riiznym typim mediélnich sdéleni
a sami si zkusi takova sdéleni tvofit. V dalsi ¢asti se zaméfi na kultivaci vlastniho projevu,
zejména pii vefejném vystupovani. V zavéru je vyuka zaméfena na moderni komunikacéni a
socialni sité, jejich bezpecné a efektivni vyuZiti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence kK uceni — vedeme zaky k vyhledavani, zpracovavani a hodnoceni potiebnych
informaci, k tomu, aby poznatky ziskané béhem vyuky dokazali smysluplné vyuzit v praxi, k
vyuzivani dovednosti z jinych predmétii (Cesky jazyk, informacni a komunika¢ni technologie)
ke splnéni dil¢ich tkold. Vedeme Zaky k tomu, aby dokazali hodnotit vlastni 1 spoluzakovu
praci, pracovat s chybou a opravit nedostatky.

Kompetence k ieSeni problémii - na zakladé modelovych problémovych situaci uéime zaky
hledat mozné zplisoby feSeni, navrhovat jejich postupy, vybér vhodn¢ argumentovat.

Kompetence komunikativni — u¢ime Zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory
v logickém sledu, vyjadiovat se vystizn€, souvisle a kultivované v pisemném 1 ustnim projevu,
pfi prezentaci své prace vyuzivat vhodné dostupné techniky.

Kompetence socialni a persondlni — vedeme zaky ke spolupraci v kolektivu, uctivani
stanovenych pravidel, podileni se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, k ohleduplnému
jednani mezi sebou, uplatiiovani svych individudlnich dispozic k dosaZeni co nejlepSiho
spole¢ného vysledku v realizacnim tymu.

Kompetence obcanské — vedeme zaky k respektovani vnitiniho presvédceni druhych lidi,
vazeni si jejich vnitfnich hodnot, uvédomovani si nutnosti postavit se proti fyzickému i
psychickému nésili, ke snaze o empaticky ptistup k ostatnim zakam, uctivani pravidel slusného
jednani.

Kompetence pracovni — u¢ime zéky dodrzovat vymezena pravidla, za kazdé¢ situace chranit
zdravi své 1 ostatnich osob v okoli, snazit se o trpélivost a dislednost pii praci.

Kompetence digitalni - vedeme zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani
spolehlivosti informacnich zdroji a informaci, k dodrzovani zasad ochrany dusevniho
vlastnictvi, zejména pii tvorbé a napliovani portfolii a pfipravé vlastnich komunikati v
digitalnim prostfedi vcetné tvorby novych digitalnich obsahti, vytvaiime pfilezitosti, aby Zaci
rozvijeli komunikacni strategie a techniky s ohledem na komunikacni situaci a zamér a volili
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vhodné jazykové a technologické prostiredky; vedeme je také k praktickému vyuzivani novych
technologii a aplikaci podle jejich aktudlni vzdélavaci a komunikacni potieby, vedeme zaky ke
slusnému chovani a respektu k ostatnim; pii praci s informac¢nimi zdroji vedeme zaky k
dodrZovani autorského prava, ochrané osobnich tdajt a vlastni bezpecnosti, dodrzovani licenci

dusevniho vlastnictvi.

OBLAST Piredmét
Doplitujici vzdélavaci obory Média a komunikace
Ocekavany vystup \ Ucivo Roc¢nik | Poznamky
MEDIA
Zak: zdroje informaci, ovéfovani
se nauci efektivné pracovat | informaci, citace zdroji 9.
se zdroji informaci informaci
rozpozna a pracuje funkéni styly, prace s textem
S jednotlivymi slohovymi 9.
postupy a utvary
voli vhodné jazykové utvary ¢eského jazyka, slovni
prostfedky v zavislosti na zasoba 9.
komunikacni situaci
porovna uspotadani zprav, porovnavani zpravodajské
medialnich sdéleni a ¢innosti raznych medii, tvorba
ruznych periodik, zaujme vlastnich medidlnich sdéleni;
k nim kriticky postoj, sestavi | posouzeni relevance a
vlastni medialni sdéleni spolehlivosti informaci
vzhledem Kk tématu a uréené
formée sd€leni,
tvorba resersi véetné grafickych 9
a obrazovych ilustraci, '
tvorba referatu na dané téma,
prezentace referatu pred
spoluzaky a vyucujicim,
tvorba prezentace na dané téma v
souladu s gramatickymi
pravidly nadvétného propojovani
a koherence textu (sdéleni)
zaujme objektivni stanoviska | prace s reklamou
K riznym reklamnim 9.
strategiim
uplatni své individualni sestaveni asopisu, sestaveni
schopnosti v realizacnim piispévkl do mistnich médii
tymu (internetové stranky Skoly, 9.
méstské inf. periodikum)
KULTURA PROJEVU
seznami se s riznymi televizni a rozhlasové porady
fe¢nickymi strategiemi
vefejné komunikace, vnima 9.
zamér vybéru jazykovych
prostiedktl, sleduje odchylku

118




Zakladni skola Horni Jeleni, ptispévkova organizace

od spisovné normy

ze ziskanych informaci
sestavi monotematickou
praci

tvorba monotematické prace
zamétené k vefejné prezentaci

pfi prezentaci své prace se
vyjadiuje kultivované se
zietelem na jazykovou
spravnost

zaklady rétoriky

dokaze efektivné vyuzit
dostupnou techniku

a rekvizity podporujici jeho
prezentaci

vyklad s podporou
powerpointové prezentace

INTERNET JAKO KOMUNIKACNI MEDIUM

zak se seznami s moznostmi
vyuziti soucasnych

zéasady bezpecného uzivani
komunikacnich a socialnich siti

socialnich

a komunikacnich siti

s akcentem na bezpecnost a
ochranu osobnich udaji

6 HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

6.1 Pravidla hodnoceni

Pravidla hodnoceni jsou pro svou obsahlost uvedena v ptiloze Skolniho vzdélavaciho
programu Pravidla pro hodnoceni vysledkli vzdélavani a chovani zaki (klasifikacni fad).

6.2 Autoevaluace Skoly

Autoevaluace je vnitini hodnoceni Skoly, které napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni
vzdélavani a vychovy ve Skole.

Pokud chceme ve Skole sméfovat k zefektivnéni procesu vzdélavani, musime vénovat
velkou pozornost pravé procesu autoevaluace vzdélavaciho procesu jako celku. Stanovili jsme
si oblasti, cile, kritéria, nastroje a casové rozvrhli evaluac¢ni cinnosti. Hlavnim cilem
autoevaluace je zhodnoceni stavu — tj. zjisténi pfinasejici informace o tom, jak funguje Skolni
vzdélavaci program, Skola, jaké je prostfedi skoly v némz se realizuje vyuka. Tyto informace
slouzi jako zpétnd vazba, prostiednictvim niz jsou vyvozovany kroky vedouci k zefektivnéni
procesu vyuky a zkvalitnéni Skolniho vzdélavaciho programu.

Hodnoceni provadime za dany Skolni rok a je podkladem pro vyro¢ni zpravu a plan prace
pro nasledujici rok.
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7 POUZITE ZKRATKY

» Zkratky pouzité v kapitolach Charakteristika Skoly a Charakteristika $kolniho
vzdélavaciho programu:

PPP - pedagogicko psychologicka poradna

SPC - specialni pedagogické centrum

SW - software

ICT - informatika

DVPP - dalsi vzdelavani pedagogickych pracovnikt
NPI - Narodni pedagogicky institut

Scio - spolecnost, jejimz polem puisobnosti je zejména zjistovani a hodnoceni
vysledkd vzdélavani, piisobi v oblasti ¢eského skolstvi a vzdélavani
CERMAT - Centrum pro zjistovani vysledki vzdélavani

NIQES - Narodni systém inspekcniho hodnoceni vzdélavaci soustavy
PLPP - plan pedagogické podpory
IVP - individualni vzdélavaci plan

= Zkratky prifezovych témat:

OSV - Osobnostni a socialni vychova

VDO - Vychova demokratického ob¢ana

VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MKV - Multikulturni vychova

EV - Environmentélni vychova

MEV - Mediélni vychova

. Zkratgy predméta:
CJ - Ceskyjazyk

AJ - Anglicky jazyk
M - Matematika

| - Informatika
Pr - Prvouka

Piv - Prirodovéda
VI - Vlastivéda

D - Dgjepis

VO - Vychova k obc¢anstvi
F - Fyzika

CH - Chemie

Pt - Ptirodopis

Z - Zemgépis

VZ - Vychova ke zdravi
HV - Hudebni vychova
VV - Vytvarna vychova
TV - T¢lesnd vychova
PC - Pracovni ¢innosti
RO - Rozvoj osobnosti
NJ - Némecky jazyk
MK - Média a komunikace

» Zkratky pouzité v u¢ebnich osnovach
VRP - volné rovnobézné promitani
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POKOS - ptiprava obc¢ant k obran¢ statu

8 PRILOHY

8.1 Standardy pro zakladni vzdélavani
8.2 Projekty k napliovani prafezovych témat
8.2.1 Z pohadky do pohadky
8.2.2 Stromy
8.2.3  Evropsky den jazykt
8.2.4 Nase tiida, nase spole¢nost
8.2.5  Skolni &asopis
8.2.6.1 Adaptacni kurz
8.2.6.2 Ekosystémy
8.2.7 Zijeme spole¢nd
8.2.8  Spolecny svét
8.2.9 Casopis
8.3. Projekty OCMS
8.3.1 OCMS L.
8.3.2 OCMS IL.
8.4 Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani a chovani zaki (klasifikacni fad).
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