SKOLNI VZDELAVACIi PROGRAM PRO
PREDSKOLNI VZDELAVANI

ZAKLADNI SKOLA HERMANUV MESTEC, OKRES CHRUDIM

ERMANUV MESTEC



1. IdentifikaCni udaje

NAZEV PROGRAMU  SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI
UDAJE O SKOLE
NAZEV SKOLY ZAKLADNI SKOLA HERMANUV MESTEC, OKRES CHRUDIM
ADRESA, KONTAKTY  ndm. Miru 1, Hefmanav Méstec 538 03

tel.: 469 695 101, 607 172 449

skola@zshm.cz, www.zshermanuvmestec.cz

PRAVNI FORMA prispévkovd organizace

ICO 70884064

ZRIZOVATEL Mésto Hefmanutv Méstec, Havlickova 801, 538 03 HefmanUtv Méstec
REDITEL SKOLY Mgr. Jana Sindelafova, MBA

KOORDINATORSVP  Magr. Kvéta Levinskd
SCHVALENO SKOLSKOU RADOU

C.j. ZS-HM/ /2024

PLATNOST DOKUMENTU od 1. 9. 2024



2. Charakteristika SVP pfipravné tfidy

Pfipravna tfida je zfizena pfi ZS HeFman(iv Méstec, okres Chrudim. V pfipravné tfidé

se pracuje podle SVP pro pfipravnou tiidu (déle jen SVP PV), ktery vychazi z RVP PV. Podminky
vzdélavéni pripravné tfidy se slucuji s podminkami zékladniho vzdélavani a SVP zékladni $koly
a promyslené sméruji k naplnéni klicovych kompetenci déti. Predskolnim vzdéldvanim vytvafime
dobré predpoklady pro pokracovani ve vzdéldvani, maximalné podporujeme individudlni rozvoj
moznosti déti a dosazeni ,,optimalni“ drovné pfipravenosti ke vstupu do skolniho vzdélavani. Nasim
cilem je déti systematicky pripravovat a prfedchazet tim pfipadnym nelspésnym zacatklm ve skolni
dochazce, které by mohly ohrozit pribéh jejich dalsiho vzdélavani, a tim i jejich perspektivy v dalsim
Zivoté. Proto je také velmi daleZité vytvoreni prijemné atmosféry ve tfidé, aby déti odchazely domi
s pocitem uspokojeni ze dne prozitého ve Skole a tésily se na kazdy dalsi den.
Do pfipravné tfidy jsou déti prijimany pred zahdjenim skolni dochazky na zdkladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Minimalni a maximalni pocet Zakli je stanoveny zakonem
¢. 561/2004 Sb. Vzdélavani probihd v dopolednich hodindch v rozsahu 4 wvyucovacich hodin
s celkovym pocétem 20 hodin tydné.

Stanovenych cild dosahujeme uplatnénim nejriznéjsich vychovné vzdélavacich prostredkd,
které svym obsahem i formou odpovidaji stupni vyvoje déti. Zdkladem je organizovana c¢innost déti —
rizné druhy her (didaktické, konstruktivni, soutéZzivé), rozhovor, uceni, vychazky, pracovni,
pohybové, hudebni a vytvarné ¢innosti.

Tézisté spocivd v rozumové vychové — jazykové a komunikativni vychové, rozvoiji
matematickych predstav a rozvoji poznani, dale v rozvijeni zru¢nosti a praktickych dovednosti déti.
Velky diraz je kladen také na vytvarnou, hudebni a télesnou vychovu.

Pfipravnd tfida se nezapolitdvda do povinné S3kolni dochdzky, déti se neklasifikuji.
K dokumentaci se pouZiva tfidni vykaz a osobni slozka ditéte, ve které jsou uloZeny veskeré zpravy
z vysetieni skolského poradenského zatizeni, lékafe, logopeda, individudlni plan, hodnoceni apod.
Na konci skolniho roku se stru¢né zhodnoti, s jakym vysledkem dité pfipravnou tfidu absolvovalo.
Déti nedostavaji vysvédceni, ale obdrzi ,,Pochvalny list”.

Vychovny a vzdélavaci program pro pfipravnou ttfidu je zpracovan do okruhl uciva. Ucivo
v téchto okruzich je rozpracovano v souladu s RVP pro predskolni vzdélavani. Rozhodujici jsou vidy
individualni mozZnosti a schopnosti déti a jejich tempo zvladani pozadavk(. Organizace i program
pfipravné tridy je maximalné prizplsoben vyvojovym a jazykovym moznostem déti a jejich potfebam.

Spoluprace se zakonnymi zastupci déti:

e navstévy pripravné tridy
e denni pohovory

e informacni nasténky

e tfidni schlizky

e vystavy détskych praci
e spolecna odpoledne



3. Podminky a organizace vzdélavani v pripravné tride

3.1. Materialni a hygienické podminky pfipravné tridy

Pfipravna tfida se nachdazi v budové ZS lJirdskova 648 v oddéleni kolni druZfiny. Materialni
podminky tfidy jsou plné vyhovuijici a respektuji vyvoj ditéte. Je zde dievény Skolni ndbytek, koberec
pro relaxacni cinnosti, dostatek didaktickych pomulcek a materidld, hry a pomucky k relaxacnim
¢innostem.

Prostory odpovidaji pfislusnym hygienickym predpisim, jsou vétratelné a temperované. Je zde
k dispozici plné vybavené socidlni zafizeni. Prostorové uspofadani umozZnuje jak skupinové
a individudlni ¢innosti déti, tak i pohybové a odpocinkové ¢innosti.

3.2. Personalni podminky, podminky rizeni

V pfipravné tridé vyucuje kvalifikovand pani ucitelka. Tridni udlitelka je pfimo podtizena
zastupkyni reditelky. Vychovné vzdéldvaci ¢innost, dalsi ¢innosti a povinnosti ucitele v pfipravné tridé
jsou popsany v pracovni naplni ucitele.

3.3. Psychosocialni podminky

PFfipravna ttida se fidi SVP PV — PRIPRAVNA TRIDA. Usporddani dne respektuje vyvézenost,
biorytmus déti a zachovani stfidani aktivit, narocnéjsich a odpocinkovych cinnosti, umozniuje
pfizplsobit ¢innosti v prabéhu dne aktualnim potfebam déti.

Ve vzdélavani déti je kladen dlraz na rozvijeni smyslového vnimani jako zdkladu veskerého
pfirozeného poznavani a zejména je vénovana velkd pozornost logopedické a grafomotorické péci.
Soucasti je také spoluprace s MS, zapojeni se do aktivit a projektd ZS, 7akiim jsou k dispozici prostory
Skoly (odborné ucebny, télocvicna, skolni hristé ...).

3.4. Provoz v pfipravné tridé

Déti vstupuji do budovy ZS spole¢né s zdky I. stupné. Déti se samy prezuji a prevliéknou. Vyuka
v pripravné tridé se fidi casovym rozvrhem skoly, to znamend, Ze vétSinou probiha v klasické
vyucovaci jednotce. Vyuka zacina v 7.45 hodin a konci v 11.20 hodin, avSak program usporadani dne
je flexibilni a reaguje na aktualni zmény a potreby déti. Pro déti i zakonné zastupce plati zakladni
pravidla a povinnosti vyplyvajici ze skolniho radu.

3.5. Pfijimani déti do pripravné tridy

Do ptipravné tfidy jsou rozhodnutim feditelky Skoly pfijaty déti v poslednim roce pred zahdjenim
povinné skolni dochazky, u kterych je predpoklad, Ze zarazeni do ptipravné tfidy vyrovna jejich vyvoj,
prednostné déti, kterym byl povolen odklad povinné skolni dochazky, a to na zakladé Zadosti
zakonnych zastupcl doplnéné o doporucujici stanovisko poradenského zafizeni. Do pfipravné tfidy je
pfijimano 10-15 déti.



3.6. Organizace vzdélavani

Tydenni ¢asova dotace je 20 vyucovacich hodin rozdélenych na kratsi ¢asové Useky se stfidanim
¢innosti.

Rezim dne:

6:15-7:30 ranni druZina — volnocasové aktivity, dle individudlniho zajmu déti

7:45 - 8:00 prichod déti do skoly, hra

8:00-8:30 komunitni kruh, motivace a pfiprava na novy den

8:30-9:30 frontdlni, skupinové nebo individualni ¢innosti s détmi

9:30-10:00 hygiena, svacina

10:00 - 11:30 frontdlni, skupinové nebo individualni ¢innosti s détmi, pohybové aktivity, pobyt
venku

11:20 — 12:00 hygiena, obéd v rdmci SD

12:00 — 16:15 pobyt déti ve SD



4. Cile pripravné tridy

4.1. Hlavni cil SVP v pFipravné tiidé

Hlavnim cilem SVP pro pfipravnou tiidu je zajistit optimalni dudevni a télesny rozvoj déti
s prihlédnutim na rozvoj socidlnich vztahl a kladné mravni zasady, posilovani estetického citéni
a ptiprava pro bezproblémovy vstup do 1. t¥idy ZS.

4.2. RAmcové cile SVP pfipravné t¥idy

Rozvijeni ditéte, uceni a poznani.

Pomdha ditéti rozvijet jeho prirozené potfeby s ohledem na respektovani jeho osobnich
a specifickych zvlastnosti a vytvari podminky pro optimalni rozvoj jeho osobnich predpokladd
a pfipravuje jej na vstup do 1. tfidy.

Umoznuje ditéti ziskat véku primérenou fyzickou, psychickou a socidlni samostatnost.

Osvojeni zakladt hodnot, na nichz je zalozena nase spoleénost.

Podporuje dité v ziskavani etickych a mordlnich hodnot pro vyvoj zodpovédnosti a citlivosti
ditéte, coZ je cesta k ziskani kompetenci k feSeni problém( a komunikativnich kompetenci. Vytvari
prostor k proZivani a rozvoji mysleni pfi vybéru rliznych strategii v kooperaci s ostatnimi détmi.

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost pulsobici na své
okoli.

Povzbuzuje sebedivéru v sebe a své schopnosti, realizuje, prozkoumava a poznava své okoli tak,
aby vynaloZené Usili vedlo k ziskani ¢innostnich, ob&anskych, socialnich a persondlnich kompetenci,
coz umozni aktivni ucast na zivoté ve spolec¢nosti.

4.3. Zasady, principy, metody a formy prace

e Zajistujeme rovny pristup vsech déti k veskerym ¢innostem.

e Respektujeme individualitu ditéte — vyhledavani talentl, pomoc détem ze socialné
znevyhodnéného prostiedi.

e Zaméfujeme se na osobnostni vyvoj ditéte a vychovu déti k sebepoznani, komunikaci
a kooperaci.

e Upfednostiiujeme svobodnou volbu ¢innosti, nenasilné vedeni ditéte.

e Vytvafime radostnou, laskavou a vstficnou atmosféru.

e Propagujeme otevienost k rodi¢lim i vefejnosti.

e UmozZiujeme détem zkoumani a objevovani okolniho svéta.

e Nachazime odpovédi na otazky déti.

e Rozvijime hrou i fizenou ¢innosti jazykové a komunikativni schopnosti déti.

o Uplatiujeme formy proZitkového a kooperativniho uceni.

o VyuZivame détské spontannosti a napodoby.

e Vedeme ke vzdjemnému respektovani, souciténi, pomoci.

e Pecujeme o kulturni a esteticky rozvoj déti (navstévy divadelnich predstaveni, koncertd,
vystav,...).

e Propagujeme zdravy Zivotni styl a zasady zdravé vyZivy.

e Dbame na bezpedi déti.

e Dbame na dodrZovani pravidel.



5. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie sméruji k naplfiovani klicovych kompetenci. Neni to jen
zalezitost vyucovacich hodin, ale tyka se to vSech aktivit, které jsou se skolou spojeny. Cilem je
vytvorit dobry zaklad pro vstup Zdka do Zivota a jeho uplatnéni ve spoleénosti.

KOMPETENCE K UCENI

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

e

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti tom
jednoduchych pojm, znakd a symbold,

ziskanou zkusenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalsim uceni,

mad elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém Zzije,

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§ima, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mize mnohému
naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo,

uc¢i se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na cinnost a zdmérné
si zapamatuje; pfi zadané praci dokondi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynd, je schopno dobrat se k vysledkim,

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefovat vykony druhych,
pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

7 s

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

si vSima déni i problémil v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dalSich
problému a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem,

v v

resi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi fesSit samostatné (na
zadkladé napodoby ¢i opakovani), narocnéjsi s oporou a pomoci dospélého,

problémy fesi na zakladé bezprostfedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova reseni probléma a situaci; hleda rlzné moznosti
a varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich zkusenosti, fantazii
a predstavivost,

pfi feSeni myslenkovych i praktickych probléma uziva logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy feseni rliznych Gloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich,

zpresnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmu, vnima elementarni
matematické souvislosti,

rozliSuje reseni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi
nimi volit,

chape, Ze vyhybat se reseni problémU nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé reseni je
naopak vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a iniciativou mQze situaci ovlivnit,

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu.



KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

ovlada re¢, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog,

dokaZe se vyjadfovat a sdélovat své prozZitky, pocity a nalady rliznymi prostredky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.),

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci,

v béZznych situacich komunikuje bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou,

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani,
pribéziné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouZiva k dokonalejsi komunikaci s okolim,

dovede vyuZit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.),

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit; ma vytvorfeny elementarni
predpoklady k uéeni se cizimu jazyku.

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI{

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofrit svij nazor a vyjadfit jej,
uvédomuije si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky,

détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost,

ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pti spolecnych cinnostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatfiuje zakladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat
kompromisy,

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahl, které nachazi ve svém
okoli,

spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti;
dodrZuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizplsobi se jim,

pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemnd, umi odmitnout,

je schopno chapat, Ze lidé se rlzni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedineénostem,
chape, Ze nespravedlInost, ubliZovani, poniZzovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci
a ze vzniklé konflikty je lépe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte,
poniZovani a ublizovani.

KOMPETENCE CINNOSTNi A OBCANSKE

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
svoje C¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat,
dokdaZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky,

odhaduje rizika svych ndpad(, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizplisobovat se danym okolnostem,



chape, Ze se mulZe o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida,

ma smysl pro povinnost ve hre, praci i uceni; k tkolim a povinnostem pfistupuje odpovédné;
vazi si prace i Usili druhych,

zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni,

chdpe, Ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem

a Ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepftiznivé
dasledky,

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat,

spoluvytvafi pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potfebu je zachovavat,

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hdjit a respektovat; chape, Ze vsichni lidé
maji stejnou hodnotu,

vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a ze je mUzZe ovlivnit,

dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé
a bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské).

6. Vzdélavaci obsah v RVP PV

Vzdélavaci obsah je v RVP PV usporaddn do péti vzdélavacich oblasti: biologické, psychologické,
interpersonalni, socidlné-kulturni a environmentalni. Tyto oblasti jsou nazvany:

vk wnN e

Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a spolecnost
Dité a svét

6.1. Nazev a charakteristika vzdélavaci oblasti (PV)

6.1.1. DITE A JEHO TELO

Zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rust

a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost

i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i manipulacnich dovednosti,

ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je k zdravym Zivotnim navykim a postojim.

Dilci vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

uvédomeéni si vlastniho téla,

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci,

rozvoj a uzivani vsech smysla,



e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti,

e osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti,

e osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité,

e osvojeni si poznatkl a dovednosti daleZitych k podpofe zdravi, bezpedi, osobni pohody i
pohody prostiedi,

e vytvareni zdravych Zivotnich navyki a postojl jako zakladli zdravého Zivotniho stylu.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

e |okomocni pohybové cinnosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohyb( téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezdénni ¢innosti, micové hry apod.),

e manipulacni Cinnosti a jednoduché ukony s predméty, pomlckami, nastroji, nacinim,
materidlem; cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim,

e zdravotné zamérené Ccinnosti (vyrovndavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacni
cviceni),

e smyslové a psychomotorické hry,

e  konstruktivni a grafické ¢innosti,

e hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti,

e jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, Upravy prostredi apod.,

e (innosti zamérené k pozndvani lidského téla a jeho ¢asti,

e prileZitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni zdravych
Zivotnich navyka,

e (innosti relaxa¢ni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi,

e prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Urazd (hrozicich pfi hrach, pohybovych Cinnostech
a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyki
a zavislosti.

6.1.2. DITE A JEHO PSYCHIKA

Zamérem vzdéldvaciho Usili pedagoga v oblasti psychologické je podporovat dusevni pohodu,
psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feéi a jazyka, pozndvacich procesi
a funkci, jeho citl i vlle, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahlizeni, jeho kreativity a sebevyjadreni,
stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dalSim rozvoji,
pozndavani a uceni.

Tato oblast zahrnuje tfi podoblasti:
1. Jazyk arec
2. Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
3. Sebepojeti, city a vile
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1. JAZYK A REC
Dilci vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho projevu, vyjadfovani),
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu,
osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbdlni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické).

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

artikulacni, re¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti,
spoleéné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd, pribéhd,
vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySeného druhym apod.),

komentovani zazitk( a aktivit, vyfizovani vzkaz( a zprav,

samostatny slovni projev na urcité téma,

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhd, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéha,

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo,

prednes, recitace, dramatizace, zpév,

grafické napodobovani symbol(, tvar, Cisel, pismen,

prohlizeni a ,,¢teni” knizek,

hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvuka, uzivani gest,

¢innosti a pfrileZitosti seznamujici déti s rGznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, casopisy,
knihy, audiovizudlni technika).

2. POZNAVACi SCHOPNOSTI A FUNKCE, PREDSTAVIVOST A FANTAZIE, MYSLENKOVE
OPERACE

Dilci vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

rozvoj, zpfesiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prfechod
od bezdécnych forem téchto funkci k mysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie,
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém{, tvofivého sebevyjadreni),

posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.),
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim Cinnostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni,

osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla),
vytvareni zakladd pro praci s informacemi.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

pfimé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevd v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani,

zamérné pozorovani béznych objektl a predmét(l, uréovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich charakteristickych znakd
a funkai,
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motivovand manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti,

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfirazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.),
spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty,

smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.,

namétové hry a ¢innosti,

hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvorfivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity),

reSeni myslenkovych i praktickych problém(, hledani rliznych moznosti a variant,

hry a Cinnosti zamérené ke cviceni rlznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné
a pojmové),

¢innosti zamérené k vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatkd (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.),
¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly, obrazce),

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roving,

¢innosti zaméfené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy
a jejich symbolikou (Ciselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnoZstvi apod.) a jejich
smysluplné praktické aplikaci,

¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmu a vztah( souvisejicich s dennim fadem, béznymi
proménami a vyvojem a pribliZujici ditéti pfirozené casové i logické posloupnosti déj,
pribéhd, udalosti apod.

3. SEBEPOJETI, CITY, VULE

7 7

Dilci vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebed(ivéry, osobni spokojenosti),

ziskani relativni citové samostatnosti,

rozvoj schopnosti sebeovladani,

rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy, rozvijet je a city pIné prozZivat,

rozvoj poznatk, schopnosti a dovednosti umoziujicich vyjadfit pocity, ziskané dojmy a
prozitky,

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani,

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

spontanni hra,

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu,

¢innosti pfimérené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz maze byt dité uspésné,

¢innosti nejriznéjsiho zaméreni vyZadujici (umoZnujici) samostatné vystupovani, vyjadfovani,
obhajovani vlastnich nazord, rozhodovani a sebehodnoceni,

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani,

cviceni organizacnich dovednosti,

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi),

sledovani pohadek a pribéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte,
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cvi¢eni v projevovani citli (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napf. hnévu, zlosti, Uzkosti apod.),

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.,

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.),

¢innosti zamérené k poznavani rlznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané
pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni,
dramatické cinnosti (predvadéni a napodobovani rliznych typl chovani ¢lovéka v rliznych
situacich), mimické vyjadfovani ndlad (Usmév, plac, hnév, zlobu, udiv, vaznost apod.),
¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich.

6.1.3. DITE A TEN DRUHY

Zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v interpersonalni oblasti je podporovat utvareni vztah(
ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou komunikaci
a zajistovat pohodu téchto vztah.

Dilci vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému,

osvojeni si elementarnich poznatk(, schopnosti a dovednosti dulleZitych pro navazovani
a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem,

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, ve skole, v détské
herni skupiné apod.),

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti
apod.),

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich,

rozvoj kooperativnich dovednosti,

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

béZné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym,
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy,

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjsiho zaméreni,

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkdach,

spolec¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému,

aktivity podporujici sblizovani déti,

aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, Ucta ke stari apod.),

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého,
¢innosti zamérené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbg,

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pUjcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.,

¢innosti zamérené na pozndvani socialniho prostredi, v némz dité Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat), Skola
(prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi),
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hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpedi své i druhych,
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhl s etickym obsahem a poucenim.

6.1.4. DITE A SPOLECNOST

Zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v oblasti socidlné-kulturni je uvést dité do spolecenstvi
ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materidlnich i duchovnich hodnot,
do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti, navyky i postoje a umoznit
mu aktivné se podilet na utvareni spolecenské pohody ve svém socidlnim prostredi.

Dilci vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

poznavani pravidel spoledenského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym
v tomto prostredi,

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), prinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané,

rozvoj zadkladnich kulturné spoleéenskych postojl, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se
prizpisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény,

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach,

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk(i o prostredi,
v némz dité Zije,

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti,

vytvoreni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke kulture a uméni,
rozvoj dovednosti umozZiujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat,

rozvoj spole¢enského i estetického vkusu.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

béZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani,

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi skoly,

spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZiti ve tfidé,
rznorodé spolec¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoZiujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich,
pfipravy a realizace spolecnych zdbav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvyk(
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.),

tvaréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a ndpaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadiovani
a tfibeni vkusu,

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek, pribéhd,
vers(, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének),

setkdvani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo Skolu,
navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité,

hry zamérené k poznavani a rozliSovani rlznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodi¢,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichZ se
dité prirozené dostava,
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e aktivity priblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.)

e hry a praktické cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s rdznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani, s rGznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty,
praktickd manipulace s nékterymi pom(ickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich
ukona a ¢innosti apod.),

e aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zdbavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani pfilezitosti
seznamujici dité prirozenym zplsobem s rlznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.).

6.1.5. DITE ASVET

Zamérem vzdélavaciho Uusili ucitele v environmentdlni oblasti je zaloZit u ditéte elementarni
povédomi o okolnim svéte a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostfedi a vytvofit elementarni
zaklady pro otevieni a odpovédny postoj ditéte k Zivotnimu prostredi.

Dilci vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

e seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému,

e vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach,

e poznavani jinych kultur,

e pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale
také poskozovat a nicit,

e osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych cinnosti v péci
o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred jeho
nebezpecnymi vlivy,

e rozvoj Ucty k Zivotu ve viech jeho formach,

e rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam,

e vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou ptirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

e pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety,

e aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, ndvstévy obchodd,
navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt(),

e sledovani udalosti v obci a Ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé,

e pouceni o moznych nebezpecénych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predmeéty a pristroji, kontakt se zviraty, Iéky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, poZar, povoder a
jiné nebezpecéné situace a dalsi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych
ukazek varujicich dité pred nebezpecim,
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hry a aktivity na téma dopravy, cvieni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpeéného chovani v nékterych dalsich situacich,
které mohou nastat,

praktické uzivani technickych pfistrojd, hracek a dalsich predmétd a pomucek, se kterymi se
dité bézné setkava,

pfirozené i zprostifedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
pfirodé (ptiroda Ziva i neZiva, prirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi),

prace s literdrnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii,
kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani),

praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rdznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materidly a surovinami),
vyuzivani prirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice,
pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.),

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry),

smysluplné ¢innosti pFispivajici k péci o Zivotni prostredi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostredi, skolni zahradu
a blizké okoli.

6.2. Vzdélavaci obsah vzdélavacich oblasti (PV)

6.2.1. Ocekdvané a konkretizované vystupy

VZDELAVACI OBLAST: DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy v RVP PV (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze):

zachovdvat spravné drzeni téla

zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu
v rlzném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uZivat rlzné nacini, pohybovat se
ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej podle pokynu

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vhimat a rozliSovat pomoci vSech smysll (sluchoveé rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat
tvary predmét( a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potreby,
s drobnymi pomUckami, s nastroji, nac¢inim a materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se
0 sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomfcky, uklidit po
sobé, udrZzovat poradek, zvladat jednoduché Uklidové prace, prace na zahradé apod.)
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e pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi
o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, rlistu téla a jeho proménach), znat zakladni pojmy uzivané
ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych a
jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

e mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé

vyzZivy

e mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpecéi a o tom, kde
v pfipadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplisobem apod.)
e zachazet sbéinymi predméty denni potieby, hrackami, pomickami, drobnymi nastroji,

sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi

pomulckami a materidly, jednoduchymi

hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomdackami.

Podoblast

Konkretizované vystupy

Fyzicky rozvoj
a pohybova
koordinace

postavit se zpfima a udrZet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly

béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze, vyrovnavat svalové
dysbalance v bézném pohybu

otocit se ¢elem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

zvladat nizsi prekazky, zvladat rGzné druhy lezeni

hazet a chytat mic, uZivat rzné nacini, naradi

uzivat rzné pomucky k pohybu (tfikolky, kolobézky, odrazedla)

pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rlzném prirodnim terénu
(napf. v lese, na snéhu, v pisku)

prizplsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokyn(

pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napf. béhat pfi hife 2 minuty a vice)

byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontanni
aktivité

pohybovat se rytmicky, dodrZet rytmus

doprovazet pohyb zpévem (napf. pfi pohybovych hrach, pfi chlzi, pfi
rytmickych cinnostech)

Jemna
motorika,
koordinace
ruky a oka

upfednostiiovat uzivani pravé Ci levé ruky pfi kresleni ¢i v jinych cinnostech,
kde se preference ruky uplatriuje

tuzku driet spravné, tj. dvéma prsty, tfeti podloZeny, s uvolnénym zapéstim
vést stopu tuzky pfi kresbé apod.

napodobit zakladni geometrické obrazce, rlizné tvary, popt. pismena

pracovat se stavebnicemi, sklddankami (stavét z kostek, navlékat koralky,
skladat mozaiky, zavazat klicku)

zvlddat vytvarné Cinnosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi
pomickami (napf. tuZzkou, pastelem, Stétcem, nlzkami) a materidly
(napt. papirem — prekladani, textilem, modelovaci hmotou)

kreslit, malovat, modelovat, wvytrhdvat, stfihat, lepit, vytvaret objekty
z pfirodnich i umélych materialQ

zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji
(napf. trianglem, bubinkem, chrestidly)
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Sebeobsluha

pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné bézné denni ukony
(napf. pouzivat toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét
pouzivat kapesnik)

samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavazat
tkanicky

samostatné jist, pouZivat pfibor, nalit si napoj, popf. polévku, pouzivat
ubrousek

postarat se o své osobni véci, o hracky a pomUcky

udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace

Zdravi,
bezpedi

pojmenovat viditelné c¢asti téla véetné nékterych dil¢ich ¢asti (napt. rameno,
koleno, loket, zapésti) a nékteré vnitini orgdny (napf. srdce, plice, mozek,
Zaludek)

mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zakladnich proménach

znat zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu (napf. o pozitivnich Gcincich
pohybu a sportu, hygieny, zdravé vyzivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v
pfirodé, otuzovani) a o faktorech poskozujicich zdravi véetné navykovych latek
uvédomovat si, co je nebezpecné

projevovat bezpecény odstup vici cizim osobam

chovat se primérené a bezpecné ve znamém prostiedi (napf. ve Skolnim
prostfedi, na hfisti, na vefejnosti, v prirodé)

znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor
pfi prechazeni, rozumét svételné signalizaci)

védét, jak se vyhnout nebezpedi (byt opatrné, obezietné, kam se v pfipadé
potieby obratit o pomoc, koho pfivolat)

branit se projevim nasili

VZDELAVACI OBLAST: DITE A JEHO PSYCHIKA

Ocekavané vystupy v RVP PV (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze):

Jazyk a fec

e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

e pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

e vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

e vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat recnika
i obsah, ptat se)

e domluvit se slovy i gesty, improvizovat

e porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

o formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

e udit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

e naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

e sledovat a vypravét ptibéh, pohadku

e popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

e chapat slovni vtip a humor

e sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
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e utvofit jednoduchy rym

e poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

e rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpecdi apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

e sledovat o¢ima zleva doprava

e poznat nékterad pismena a Cislice, popft. slova

e poznat napsané své jméno

e projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film,
uzivat telefon

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

e védomé vyuZivat vSech smysll, zamérné pozorovat, postfehovat, vsimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

e zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

e poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

e premyslet, vést jednoduché lvahy a to, o cem premysli a uvaZzuje, také vyjadrit

e zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dileZité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti predmétli, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétl ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

e vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

e postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

e chdpat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporaddvat a tridit soubory predmétd podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu
v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

e chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rdno, vecer, jaro, léto, podzim,
zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v case

e naucit se nazpamét kratké texty, imysiné si zapamatovat a vybavit

e fesit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné, pfedkladat ,,ndpady”

e nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

e vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Sebepojeti, city, viile

e odloucit se na urcitou dobu od rodi¢ud a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

e uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je

e rozhodovat o svych ¢innostech

e ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizplGsobovat jim své chovani

e vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,ne“ v situacich, které to vyzaduji (v ohroZujicich,
nebezpecnych ¢i nezndmych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakdzanych
¢innostech apod.

e uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

e prijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

e prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

e vyvinout volni Usili, sousttfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

“
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respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné
povinnosti

zorganizovat hru

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost
i strach, smutek, odmitdni), rozliSovat citové projevy v ddvérném (rodinném) a cizim
prostiedi

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snaZit se
ovladat své afektivni chovani (odlozZit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit vztek,
zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkQ, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani se s uménim
zachytit a vyjadrit své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou di
dramatickou improvizaci apod.)

Podoblast Konkretizované vystupy

Jazyk a fec

Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, vyjadfovani, dorozumivani

- spontdnné vyprdvét zazitky ze sledovani filmovych pohddek nebo pohdadek
z médii

- vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zfetelné, gramaticky spravné,
v pfiméreném tempu, ovladat silu a intonaci hlasu

- znat vétsinu slov a vyrazli béiné pouzivanych v prostredi ditéte (napr. sdélit
svoje jméno a prijmeni, adresu, jména rodicll, sourozencu, kamaradu, ucitelek,
rozumét vétsiné pojmenovani, které se tykaji ditéti znamych predmétu, popf.
znat i nékteré, které se tykaji vzdalenéjsiho svéta)

- mit pfimérené bohatou slovni zasobu, dokazat osvojena slova aktivné uplatnit
v feCi, pouzivat vétSi mnoizstvi slovnich obratl, spravné urCovat a
pojmenovavat véci a jevy ve svém okoli

- pouzivat jednoducha souvéti, vyjadfit myslenku, napad, minéni, popsat situaci,
udalost, vyjadrit svoje pocity, prozitky

- dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu — FecCovou kazen
(napf. dokazat naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonc¢i myslenku,
sledovat rec¢nika i obsah, dokazat zformulovat otazku, samostatné a smysluplné
odpovédét na otazku, umét komentovat zazitky a aktivity, posuzovat slysené)

- dorozumét se verbdlné i nonverbalné (napf. pouZivat gesta, udriet ocni
kontakt, reagovat spravné na neverbalni podnéty)

- sledovat a zachytit hlavni myslenku pfibéhu, vyslechnuty pribéh prevypravét
samostatné, vécné spravné, popfr. dokazat odhadnout, jak by mohl ptribéh
pokracovat

- predat vzkaz, chapat jednoduché hadanky a vtipy

- poznat a najit k sobé slova, ktera se rymuiji, doplnit chybéjici slovo rymu

- poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného
vyznamu (synonyma), stejné znéjici a slova rizného vyznamu (homonyma)

- rozkladat slova na slabiky, vy¢lenit hlasku na pocatku a na konci slova, rozlisit
kratké a dlouhé samohlasky

- znat, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit

- vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim jazyce
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Pozndvaci
schopnosti

Vnimani

zaregistrovat zmény ve svém okoli (vS§imnout si a rozpoznat, co se zménilo
napf. ve tfidé, na kamaradovi, na obrazku)

rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozlisit a napodobit rytmus

sluchem rozlisit slova, slabiky, pocatecni slabiky a hlasky ve slovech

rozlisit tvary predmétl, zakladni geometrické tvary, zakladni barvy (Cervena,
modra, Zlutd), barvy sloZzené (oranZova, zelend, fialova), dalsi barevné kvality
(odstiny aj.) a vlastnosti objektl napf. lesk, hladkost a jiné specifické znaky
spravneé reagovat na svételné a akustické signaly

rozpoznat odliSnosti v detailech (napf. vyhledat a doplnit chybéjici ¢ast
v obrdzku, jednotlivé ¢asti slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu,
sloZit puzzle, hrat pexeso, domino, loto)

odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predmétu, osob,
zvirat

rozlisit znamé chuté a viné i zapachy (napt. slané, sladké, kyselé, horké, vini
kofeni, rliznych pochutin)

rozlisit hmatem vlastnosti predmétu (napf. strukturu povrchu), urcit tvar,
materidl, pocet, velikost

Pozornost, soustfedénost, pamét

soustfedéné poslouchat pohdadku, hudebni skladbu, divadelni hru (napf.
sledovat pozorné divadelni pfedstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat
se vyrusit — neodbihat od ¢innosti, pracovat v klidu (napt. vytesit labyrint)
dokondit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou cinnost, udrzet pozornost i pfi
méné atraktivnich ¢innostech

uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim

zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky
a reprodukovat je, pfijmout jednoduchou dramatickou tlohu

zapamatovat si pohadku, déj, pribéh a prevypravét ho zamérné si zapamatovat
a vybavit si proZité prijemné i nepfijemné pocity (napf. vypravét zazitky
z vyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochazce), slySené
(napf. zapamatovat si rytmus, melodii)

pamatovat si postup feseni (napf. postup jednoduché stavby, postup reseni
labyrintu, urcity algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim
misté — pexeso)

zapamatovat si rGzné zvuky zvifat, bézné uzivanych predmétd — sklo, papir,
kov, dfevo, ale i udalosti — kroky, dvefe, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod.,
melodii (zvuky hudebnich nastrojd), jednoduché tanecni kroky, poradi cvikl
nebo Ukond (napt. skakani panaka), kratky rytmicky celek

uplatnovat postieh a rychlost

Tvorivost, vynalézavost, fantazie

rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

spontanné vypraveét zazitky ze svého okoli, z riznych vypravéni, ¢i co dité
prozilo pfijemného i nepfijemného

vyjadfovat fantazijni predstavy

dokoncit pribéh, pohadku (napt. vymyslet konec, jinou variantu

vypraveét pribéh s vizualni ¢i akustickou oporou (podle obrazkd, s dopomoci
otazek atd.)

vyjadfit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky doprovod nebo
melodii (napf. vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadfit pomoci
pantomimy konkrétni ¢innost, pohybem ztvarnit slySenou melodii)
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tvofivé vyuZivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a wvytvarnych
¢innostech, experimentovat s materialy, pozndvat a vyuZzivat vyrazové moznosti
(vytvaret rizné plosné a prostorové Utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ucinky
suchych a vlihkych podklad, aj.)

s materidly, barvami (napf. vytvofit koldz, smichat barvy, zapoustét barvy
do klovatiny)

dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvofit jednoduchy
model, stavbu, provést obménu, tvofit dle vlastni predstavy, napf. stavby
z kostek

navrhnout dalsi varianty feSeni (co by se stalo, kdyby...)

experimentovat s vytvarné netradi¢nimi materidly, vyuzivat tvlréi a vytvarné
techniky k vyzdobé prostredi

improvizovat a hledat nahradni reseni

RozliSovani obraznych znaki a symbolu, grafické vyjadfovani

rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je
pouzivat (napf. Cist piktogramy, pochopit obrazkové ¢teni)

pochopit vyznam piktogramu (napf. pravidla chovani ve skupiné, v hromadném
dopravnim prostfedku, zndt vyznam elementarnich dopravnich znacek
a oznaceni nebezpeci (elektfina, zdkaz rozdélavani ohné, koupani, skakani
do vody atd.)

rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (napf. znd nékteré
Cislice, pismena, dopravni znacky)

sledovat o¢ima zleva doprava a dle potieby i zprava doleva, pfipadné v dalSich
smérech, jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt
ve skupiné, vést ¢aru zleva doprava, shora dolu

objevovat vyznam ilustraci, soch, obraz(

poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popf.
graficky oznacit své vytvory (napf. pouzit néjaky symbol)

napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Cara svisla, ¢ara vodorovn3,
kfizek, vinovka, kruh, ¢tverec, obdélnik, trojihelnik atd.)

napodobit néktera pismena, Cislice

poznat nékteré hudebni znaky

Casoprostorova orientace

rozliSovat vpravo — vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o néjaky
predmét

rozliSovat a pouZzivat zakladni prostorové pojmy (napf. dole, nahore, uprostied,
pfed, za, pod, nad, uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji,
vpfedu, vzadu, blizko, daleko, dopfedu, dozadu, nahoru, dold) a téchto pojml
bézné uzivat

rozliSovat vzajemnou polohu dvou objektt

orientovat se v fadé (napf. prvni, posledni, uprostred ...)

orientovat se v prostoru podle slovnich pokyn(

orientovat se v casovych udajich v ramci dne (napf. dopoledne, poledne,
odpoledne ...)

rozliSovat zakladni ¢asové udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napf. noc, den,
rano, vecer, dnes, zitra, v€era, dny v tydnu)

rozliSovat ro¢ni obdobi (jaro, l1éto, podzim, zima) i jejich typické znaky
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Zakladni matematické, pocetni a Ciselné pojmy a operace

rozpoznat geometrické tvary (Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik)

rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost (maly/velky, vétsi/mensi,
nejmensi/nejvétsi, dlouhy/kratky, vysoky/nizky, stejny)

rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky/tézky,
lehci/tézsi, nejlehci/nejtézsi, stejné tézky)

porovnat a usporadat predméty dle stanoveného pravidla (naptf. od
nejmensiho k nejvétSimu; poznat, co do skupiny nepatfi), tfidit predméty
minimalné dle jednoho kritéria (napf. rozttidit knofliky na hromadky dle barvy,
tvaru, velikosti)

orientovat se v Ciselné fadé 1-10, vyjmenovat ji, porovnat, Zze 5 je vice nez 4,
chapat Cislo jako pocet prvki

posoudit pocetnost dvou soubor( a urcit pocet do 6 (napf. o kolik je vice a
o kolik je méné, kde je stejné)

chapat, Ze Cislovka oznacuje pocet (napf. 5 je prstd na ruce, 5 je kulicek)

chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné a rozdilné, porovnat,
dle spole¢nych ¢i rozdilnych znakl (napf. vybrat vsechny predméty vyrobené
ze dreva), zobecriovat vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni
prostfedky atd.), resit jednoduché rébusy, hadanky a labyrinty (sledovat cestu)

Reseni problém, uéeni

slovné, wvytvarné, technicky wvyjadfit svoje jednoduché ,napady”,
experimentovat, nékteré problémy fesit cestou pokus — omyl

samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech

jednoduchy problém vyresit samostatné i ve spolupraci s kamarady, pfi
slozitéjsich se poradit, postupovat podle pokyn( a instrukci

vymyslet nova feSeni nebo alternativni k béZznym (napft. jak by to Slo jinak, co
by se stalo, kdyby) a verbalizovat je

projevovat zdjem o poznavdani pismen a Cdislic, prohlizet si knihy (atlasy,
encyklopedie, obrazkové knihy, leporela), znat nékteré détské knihy a vypravét
o nich, informace vyhledat v encyklopediich

verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i
situaci fesit (napft. jak stavi stavbu, sklada puzzle)

pfichdzet s vlastnimi ndpady

projevovat zdjem o nové véci, dotazovat se pfi neporozuméni, zkouset,
experimentovat

nechat se ziskat pro zamérné uceni

odlisit hru od systematické povinnosti

zachazet s predméty digitdlni technologie, vyuZivat nejzakladnéjsi funkce
pocitace (zapnout — vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici)

Sebepojeti,
city, vlle

Sebevédomi a sebeuplatnéni

pfijimat pobyt v materské Skole, popf. i na ozdravné rekreacnim pobytu jako
bé7nou souddst Zivota (védét, Ze rodice chodi do zaméstnani, dité do zS)
zapojovat se do ¢innosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se znamymi
dospélymi, odmitnout neznamé dospélé

samostatné splnit jednoduchy uUkol, poradit si v béZné a opakujici se situaci,
citit ze své samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

respektovat a pfijimat pfirozenou autoritu dospélych

uvédomovat si, Ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech soufziti, podilet
se na nich a respektovat je

umét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatné se rozhodovat, co udélat,
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jak se zachovat, i o tom, co neudélat, co odmitnout, ¢eho se neucastnit)
- snaiit se uplatnit své prani, obhdjit svlj nazor
- umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi
- pfijmout roli ve hie (napt. jako organizator, jako pozorovatel, jako spoluhrac)
- nebat se pozadat o pomoc, radu

Sebeovladani a pfizplisobivost

- reagovat pfimérené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spolecenského
chovani, umét se podridit)

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro né obtiiné

- planovat pfimérené véku (vi, ceho chce dosahnout a proc)

- hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktudIni situaci a moznostem

- pfijimat drobny nelspéch (vnimat ho jako pfirozenou skutecnost, Ze se mu
nékdy néco nedafi), umét prijmout sdéleni o pripadnych dil¢ich nedostatcich,
byt schopné se z ného poucit

- prizplsobit se spolecenstvi, projevovat zajem o spolupraci

- umét se pfizplsobit zménam

Vile, vytrvalost, city a jejich projevy

- odlozit splnéni osobnich prani na pozdéjsi dobu

- odhadnout, na co stac¢i, uvédomovat si, co neumi a co se chce naucit
(vyhledavat pfrileZitosti, umét pozadat o pomoc)

- pfijmout povinnost, soustredit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

- pfijimat pokyny

- plnit ¢innosti podle instrukci

- pfimérené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se,
potlacit projev agrese

- projevovat se citlivé k Zivym bytostem, prirodé i vécem, pomahat druhym
(napf. kamaradlm, mladsim, slabsim, aj.)

- pfirozené a v mife dané osobnostnimi predpoklady projevovat pozitivni
i negativni emoce (soucit, radost, naklonnost, spokojenost, ale také strach,
smutek)

- pfirozené projevovat radost z poznaného a zvladnutého (radovat se, ze umi
pisen, basnicku, ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

- umét to, co proziva, vyjadfit slovné, vytvarné pohybové, mimikou (zazitky
jednotlivé ¢i v casové posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat
obrazky apod., pomoci hudby, hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci
atd.)

- rozhodovat sdm o sobé (o svém chovani

VZDELAVACI OBLAST: DITE A TEN DRUHY
Ocekavané vystupy v RVP PV (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze):

e navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud, komunikovat
s nim vhodnym zpUsobem, respektovat ho

e porozumét béznym projevim vyjadfeni emoci a nalad

e prfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska
pratelstvi
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e odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

e uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat stejnd prava druhym a respektovat
je

e chapat, Zze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak
se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou
pfirozené

e uplatfiovat své individualni potfeby, prani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svUj
postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, resit
konflikt dohodou

e spolupracovat s ostatnimi

e dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzdjemného souziti a chovani doma, ve skole,
na verejnosti, dodrZovat herni pravidla

e respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit si kol
s jinym ditétem apod.

e vnimat, co si druhy pfeje Ci potfebuje, vychdzet mu vsttic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc
apod.)

e branit se projevlim nasili jiného ditéte, ubliZovani, poniZzovani apod.

e chovat se obezietné pfi setkdni s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v pripadé
potfeby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

Podoblast Konkretizované vystupy

- navazovat kontakty s dospélym (napf. s novym ucitelem), spolupracovat
s dospélym

- respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zplsobem (s ohledem
na situaci a podminky)

- obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

- rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

Komunikace
s dospélym

- aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vainéjSich problémU (vypravét,
povidat, poslouchat, naslouchat druhému)

- chapat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat

- vyhleddavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru
rozvijet a obohacovat

- spolupracovat pfi hrach a aktivitdich nejriznéjsiho zaméreni, byt ostatnim
partnerem

- vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni

- vyuZivat neverbalni komunikaci (Usmév, gesta, fec téla apod.)

Komunikace
s détmi
(spoluprace)

- obhajovat svoje potreby, svj postoj Ci prani, pfijimat také nazor druhého,
dohodnout se na kompromisnim feseni

- vsimat si, co si druhy preje ¢i potfebuje (napf. délit se s druhym ditétem o
hracky, pomucky, pamlsky, podélit se s jinym ditétem o ¢innost, pockat,
vystridat se)

Sociabilita - chapat, Ze kazdy je jiny, jinak vypad3, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi
a Ze je to prirozené

-k mladsimu, slabsimu ¢i postiZzenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné
(neposmivat se mu, pomahat mu, chranit ho)

- porozumét béznym projevim emoci a ndlad (napf. vnimat, Ze je jiné dité
smutné, zklamané nebo naopak nécim nadsené, Zze ma radost)
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- neptijemny kontakt a komunikaci dokazat odmitnout

- branit se projeviim nasili jiného ditéte (nenechat si ubliZovat, nenechat se 3idit,
branit se posmivani, ohradit se proti tomu)

- uvédomit si vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi,
Ucta ke stari)

- spoluvytvéret prostfedi pohody

- respektovat rozdilné schopnosti

- dUOvérovat vlastnim schopnostem

- citit sounaleZitost s ostatnimi, nabidnout pomoc

VZDELAVACI OBLAST: DITE A SPOLECNOST
Ocekavané vystupy v RVP PV (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze):

e uplatfiovat navyky v zdkladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az kdyz
druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

e pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle
které je tfeba se chovat

e chovat se a jednat na zdkladé vlastnich pohnutek a zdrover s ohledem na druhé

e zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

e porozumét béZznym neverbalnim projevim citovych prozZitk( a nalad druhych

e adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat poZzadavky plynouci z prostfedi Skoly i jeho
béZnych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a fidit se
jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizplUsobit se spole¢nému programu, spolupracovat,
pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostfedi pohody

e vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném fteSeni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

e utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je
v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat (doma, ve skole i na verejnosti)

e chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkq,
s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

e dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

e uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekavané, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spoleCensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ubliZovani, lhostejnost Ci
agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledkiim (vyhybat
se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

e zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomlckami, hrackami, vécmi denni potreby, s knizkami,
s penézi apod.

e vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

e zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a
vyrabét z rGznych jinych material(, z ptirodnin aj.)
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e vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zdkladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen, zachdzet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Podoblast

Konkretizované vystupy

Spolecenska
pravidla a
navyky

umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, pozadat, podékovat,
rozloucit se, vyslechnout sdéleni, stfidat se v komunikaci,

dodrZovat spolecné dohodnutd a pochopend pravidla vzdjemného souziti
ve Skole a na verejnosti

chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych cinnosti,
hrat spravedlivé, nepodvadét, umét i prohrdvat

zachazet Setrné s vlastnimi a cizimi pomuckami, hrackami, s knizkami, vécmi
denni potreby

rozliSovat spoleCensky nezddouci chovani, vnimat co je lez, nespravedlivost,
ublizovani, Ihostejnost, agresivita, vulgarismy

pojmenovat povahové vlastnosti

pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent

Zarazeni
do
spolecenstvi
(do tridy nebo
do skupiny)

orientovat se v rolich a pravidlech riznych spoleéenskych skupin (rodina, tfida,
$kola, herni skupina apod.) a umét jim prizpUsobit své chovani

reagovat na socidlni kontakty druhych déti oteviené a zarazovat se mezi né
pomoci socidlné Uspésnych strategii (vlidné pfijeti, humor, projeveni zajmu,
akceptovani ¢i podani navrha, nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

vnimat odliSnosti mezi détmi a podle toho pfizplsobovat i své pfistupy
navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrZovat a rozvijet
s nimi pratelstvi

citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamarad(lim i dospélym, vazit si
jejich prace i usili

byt schopné pfistoupit na jiny ndzor porozumét potfebam druhych, pfijmout
spole¢né navrhy, podridit se rozhodnuti skupiny a ptizpUsobit se spolecnému
programu

Kultura a
umeni

pozorné poslouchat a sledovat se zajmem uméleckou produkci (napf. literarni,
filmovou, vytvarnou, dramatickou, hudebni)

vyjadfit a zhodnotit prozitky (co se libilo a co ne, co a proc€ zaujalo, co bylo
zajimavé, prekvapivé, podnétné apod.)

v kulturnich mistech (napf. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnuta
pravidla a nerusit ostatni pfi vnimani uméni

vSimat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, zdmek, zajimava
stavba atd.)

zobrazovat objekty realné i fantazijni riznymi vytvarnymi vyrazovymi
prostfedky (napf. kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvarenim s
vyuzivanim rlznych material()

vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje,
hudebné pohybovou ¢innosti
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VZDELAVACI OBLAST: DITE A SVET
Ocekavané vystupy v RVP PV (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze):

e orientovat se bezpectné ve zndmém prostredi i v Zivoté tohoto prostfedi (doma, v budové
Skoly, v blizkém okoli)

o zvladat béZzné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace, které se
doma a ve skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici,
na hfisti, v obchodé, u Iékare apod.)

e uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak
se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pfipadé potfeby obratit
0 pomoc)

e 0osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi

e mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém prostredi
i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

e vnimat, Ze svét ma svUj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody -
jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodu a kultur,
rGznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

e vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

e porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje
a proménuje a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat), prizplisobovat se béiné
proménlivym okolnostem doma i ve Skole

e mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat
si, Ze zplisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni
prostiedi

e rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, vSimat si neporadkd a skod, upozornit na né

e pomadhat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat vhodnym
zpUsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostfedi, chranit pfirodu
v okoli, Zivé tvory apod.)

Podoblast Konkretizované vystupy

- orientovat se ve $kolnim prostiedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde
v blizkosti Skoly nachazi, napf. obchody, zastdvka, htisté, Skola, posta, policie,
Iékat, knihovna, hasici, sportovisté)

- zvladat bézné cinnosti, poZzadavky i jednoduché praktické situace, které se
ve Skole opakuji

- rozumét béinym okolnostem a déjum, jevim a situacim, s nimiz se béiné
setkava (rozumét tomu, co se ve zndmém prostiredi déje)

Poznatky, , oy .y L,

socidlni - mit poznatky z nejriznéjsich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho,
. s ¢im se v praxi setkdva, co kolem sebe vidi, co prozZivd, co mu bylo
informovanost

zprostfedkovano C¢i vysvétleno (napf. poznatky o pfirodé Zivé i nezivé,
o pfirodnich jevech a déjich, o lidech a jejich Zivoté, o kulture ¢i technice)

- uvédomovat si, Ze jak svét pfirody, tak i svét lidi je na rlznych c¢astech nasi
planety riznorody a pestry, a ne vzdy Stastny

- mit poznatky o své zemi, (zndt nazev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta,
hlavni mésto, vyznamné svatky a udalosti)

- mit poznatky o existenci jinych zemi, narodl a kultur (znat typické znaky
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nékterych vyznamnych narodl — pfirodni podminky, obleceni, zvyky, strava,
stavby, kde, co roste, nebo se péstuje, Ziji zvifata apod.)

mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (nap¥. o kolobéhu vody, sttidani
dennich i ro€nich obdobi a jejich pficinach, nékterych planetach)

chapat zakladni pravidla chovani pro chodce

mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav

Adaptabilita
ke zménam

zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni zmén ve svém okoli
(napt. v ptirodé), promény komentovat, ptizplsobit obleceni — rozliSeni pocitu
chladu a tepla, chovani

védét, Ze se stale néco déje, Ze vSechno kolem plyne, vyviji se a proménuje
bézné proménlivé okolnosti ve Skole vnimat jako samoziejmé a pfirozené se
tomuto déni prizpisobovat

ctit oslavy narozenin, svatkd, slavnosti

znat, co je Skodlivé a nebezpecné (rdzné nastrahy a rizika ve spojeni s pfirodou)
i neovlivnitelné — vitr, dést zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co mize ohroZovat
zdravé Zivotni prostiedi

uvédomovat si, Ze ¢lovék a priroda se navzdjem ovliviuji, Ze kazdy mlze svym

Vztah chovanim pusobit na Zivotni prostiedi (podporovat ¢i narusovat zdravi, prirodni
k zivotnimu prostiedi i spole¢enskou pohodu)
prostredi vSimat si neporadku a Skod, dbdt o poradek a Cistotu, starat se o rostliny,
zvladat drobné dklidové prace, nakladat vhodnym zplsobem s odpady, chapat
vyznam tridéni odpadu chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.
spoluvytvaret pohodu prostredi (citit se spokojené a bezpecné)
byt citlivy k pfirodé
6.2.2. Plan napliovani kompetenci a konkretizovanych vystupl

SVP PV ,JARO, LETO, PODZIM, ZIMA — CELY ROK JE PRIMA*

MESIC TEMA PODTEMA KOMPETENCE OCEKAVANE
VYSTUPY
Zari Tésime se do Skoly 1. V8echny kompetence V3echny ocekavané
Rijen Podzim | Podzim pFichazi jsou napliiovany v vystupy jsou
Listopad Barvy podzimu prabéhu celého Skolniho | naplnovany v pribéhu
- roku. celého skolniho roku.
Prosinec Advent ‘v S 10w
. —— 2. Kazdy mésic je 2. Kazdy mésic je
L,eden Zima Zimni priroda zaméren na hlubsi zaméren na rlizné
Unor Masopust upevifiovani vidy jedné a7 | konkretizované
Brezen Pfichdazi jaro dvou konkrétni vystupy ze véech
Duben Jaro Zvitata a jejich mladata | kompetenciz: vzdélavacich oblasti:
Kvéten Rozkvetla zahrada e Kompetence k uceni e Dité a jeho télo
e Kompetence k reseni e Dité a jeho
problém psychika
e Kompetence e Dité a ten druhy
v 3 L, komunikativni e Dité a spolecnost
Cerven Léto Léto tukd na vrata sl oy N
e Kompetence socialni o Dité a svét
a personalni
e Kompetence
¢innostni a obcanské
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ZARI

Téma: podzim Podtéma: Tésime se do Skoly

Kompetence

K uéeni Pokud se ditéti dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti.
K feseni Dité se neboji chybovat, nachazi-li pozitivni ocenéni za uspéch
probléma i za snahu.

Komunikativni

Dité si prUbéiné rozsifuje slovni zdsobu a aktivné ji pouZiva
k lepsi komunikaci s okolim.

Socialni a
personalni

Dité se dokaze prosadit i podridit, pfi spolecnych ¢innostech se
domlouva a spolupracuje;

v béZnych situacich uplatfiuje zakladni spolecenské navyky
a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy.

Cinnostni a Dité se uci svoje cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit
obcanské a vyhodnocovat.

Vzdélavaci . -
Podoblast Konkretizované vystupy

oblast

Dité a jeho
télo

Fyzicky rozvoj

- postavit se zpfima a udrzet spravné drzeni téla po dobu
vnéjsi kontroly

@ pohyb. - doprovazet pohyb zpévem (napt. pfi pohybovych hrach, pfi
koordinace o C
chizi, pfi rytmickych ¢innostech)
Jemnad
motorika, - uprednostiiovat uzivani pravé Ci levé ruky pfi kresleni ¢i v
koordinace ruky jinych cinnostech, kde se preference ruky uplatriuje
a oka - kreslit, modelovat

Sebeobsluha

- pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné
béZné denni ukony

Zdravi, bezpeci

- chovat se pfimérené a bezpec¢né ve zndmém prostredi (napf.
ve Skole, na htisti, na verejnosti, v pfirodé)

Dité a jeho
psychika

Jazyk a fec

- mit pfimérené bohatou slovni zasobu, dokazat osvojena slova
aktivné uplatnit v fedi, pouZzivat vétsi mnozstvi slovnich
obratd, spravné urcovat a pojmenovdvat véci a jevy ve svém
okoli

Pozndvaci
schopnosti

- zaregistrovat zmény ve svém okoli (vS§imnout si a rozpoznat,
co se zménilo napft. ve tfidé, na kamaradovi, na obrazku)

- dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozpracovanou ¢innost

- tvofivé vyuZivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich
a vytvarnych <dinnostech, experimentovat s materialy,
poznavat a vyuZivat vyrazové mozZnosti (vytvaret rlzné
ploSné a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné
ucinky suchych a vlhkych podkladd, aj.)

- rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy
a znacky, umét je pouZivat (napf. Cist piktogramy, pochopit
obrazkové cteni)

- orientovat se v casovych udajich v ramci dne (napf.
dopoledne, poledne, odpoledne)

- rozumét a pouZivat zadkladni pojmy oznacujici velikost
(maly/velky, vétsi/mensi, nejmensi/nejvétsi, dlouhy/kratky,
vysoky/nizky, stejny)

- projevovat zdjem o pozndvani pismen a Cislic, prohliZet si
knihy (atlasy, encyklopedie, obrazkové knihy, leporela), znat
nékteré détské knihy a vypravét o nich, informace vyhledat
v encyklopediich
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Sebepojeti, city,

- pfijimat pobyt ve Skole, popf. i na ozdravné rekreacnim
pobytu jako béZnou soucast Zivota (védét, Ze rodice chodi do
zaméstndni, dité do Z5)

vile - reagovat pfimérené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat
vzor spolec¢enského chovdni, umét se podridit)
- odloZit spInéni osobnich prani na pozdéjsi dobu
Komunikace - navazovat kontakty s dospélym (napf. s novym ucitelem)

s dospélym a
komunikace s

- spolupracovat s dospélym
- aktivné komunikovat s détmi bez vaznéjsich problém

Dlgijh:,/en détmi (vypravét, povidat, poslouchat, naslouchat druhému)
- dOvérovat vlastnim schopnostem
Sociabilita - vSimat si, co si druhy preje i pottebuje (napf. délit se o
hracky, podélit se o ¢innost, pockat, vystfidat se)
Spolecenska - umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit,
pravidla a pozadat, podékovat, rozloucit se, vyslechnout sdéleni, stfidat
navyky se v komunikaci
Dité 3 - navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady,
Zarazeni udrZovat a rozvijet s nimi pratelstvi

spole¢nost

do spolecenstvi

- projevovat ohleduplnost a zdvofrilost ke svym kamaradim
i dospélym, vazit si jejich prace i usili

Kultura a umeéni

- vyjadiovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické C¢i
hudebni nastroje, hudebné pohybovou ¢innosti

Dité a svét

- orientovat se ve Skolnim prosttedi, vyznat se v blizkém okoli

Poznatk v 4 , sy . N
sociélnl}l’ (védét, co se kde v blizkosti Skoly nachazi, napf. obchody,
. zastdvka, hristé, sSkola, posta, policie, IékaF, knihovna, hasici,
informovanost vy x
sportovisté)
- - zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni zmén ve svém
Adaptabilita J ’ 1%

ke zménam

okoli (napf. v prirodé), promény komentovat, pfizpUsobit
obleleni —rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani

- vSimat si neporadku a Skod, dbat o pofadek a Cistotu, starat

Kompetence

Vztah . ; . . . .
.. , se o rostliny, zvladdat drobné uklidové prace, nakladat
k Zivotnimu . o . . [
rostiedi vhodnym zplsobem s odpady, chdpat vyznam tfidéni odpadu
P chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.
JEN Téma: podzim Podtéma: Podzim prichazi
Dité se uci nejen spontdnné, ale i védomé, vyvine usili, soustredi
K ueni se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje; pfi zadané praci dokondi,
co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynl, je schopno dobrat se k vysledkdm.
K feteni Dité resi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace
.. se snaZi fesit samostatné (na zakladé napodoby ¢i opakovani),
problémd -

Komunikativni

Dité se dokaze vyjadfovat a sdélovat své proZitky, pocity a ndlady
raznymi  prostfedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi apod.).

Socialni a
personalni

Dité samostatné rozhoduje o svych Cinnostech; umi si vytvorit
svlj nazor a vyjadfrit jej.

Cinnostni a
obcanské

Dité spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky,
rozumi jejich smyslu a chape potfebu je zachovavat.
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Vzdélavaci
oblast

Podoblast

Konkretizované vystupy

Dité a jeho
télo

Fyzicky rozvoj

béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

a pohyb. vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu
koordinace
Jemnd tuzku drZet spravné, tj. dvéma prsty, tfeti podloZeny,
motorika, s uvolnénym zdpéstim
koordinace ruky vést stopu tuzky pfi kresbé apod.
a oka

Sebeobsluha

samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky,
zipy, zavazat tkanicky

Zdravi, bezpeci

znat a dodrZovat zakladni pravidla chovani na chodniku
a na ulici (na pfechodu se svételnou signalizaci i bez ni)

Dité a jeho
psychika

Jazyk a fec

znat vétsinu slov a vyrazll bézné pouzivanych v prostredi
ditéte (napf. sdélit svoje jméno a pfijmeni, adresu, jména
rodic¢, sourozencl, kamaradl, ucitelek, rozumét vétsiné
pojmenovani, které se tykaji ditéti zndmych predmétd, popf.
znat i nékteré, které se tykaji vzdalenéjsiho svéta)

Pozndvaci
schopnosti

rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozlisit a napodobit rytmus
zapamatovat si kratké rikanky, rozpocitadla, jednoduché
basnicky, pisni¢ky a reprodukovat je, pfijmout jednoduchou
dramatickou ulohu

s materidly, barvami (napt. vytvofit kolaz, smichat barvy,
zapoustét barvy do klovatiny)

sledovat o¢ima zleva doprava a dle potfeby i zprava doleva,
pfipadné v dalSich smérech, jmenovat objekty zleva doprava,
vyhledat prvni a posledni objekt ve skupiné, vést ¢aru zleva
doprava, shora dolt

rozliSovat vpravo/vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou
o néjaky predmét

porovnat a usporadat predméty dle stanoveného pravidla
(napf. od nejmensiho k nejvétsimu; poznat, co do skupiny
nepatfi), tridit predméty minimalné dle jednoho kritéria
(napf. roztridit knofliky na hromadky dle barvy, tvaru,
velikosti)

nechat se ziskat pro zamérné uceni

odlisit hru od systematické povinnosti

Sebepojeti, city,
vile

zapojovat se do c¢innosti, komunikovat a kooperovat s détmi
i se zndmymi dospélymi, odmitnout neznamé dospélé

umét se prizplsobit zménam

pfijimat pokyny

Dité a ten
druhy

Komunikace
s dospélym
a komunikace
s détmi

respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem (s ohledem na situaci a podminky)

chapat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat se,
vyjedndvat

vyuzivat neverbalni komunikaci (Usmév, gesta, fec téla,
apod.)

Sociabilita

obhajovat svoje potfeby, postoje ¢i pfani, pfijimat také nazor
druhého, dohodnout se na kompromisnim feSeni
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Dité a
spolec¢nost

Spolecenska

- chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrZovat pravidla her a

pravidla jinych  Cinnosti, hrat spravedlivé, nepodvadét, umét
a navyky i prohravat
- reagovat na socidlni kontakty druhych déti oteviené a
. , zafazovat se mezi né pomoci socidlné Uspésnych strategii
Zarazeni

do spolecenstvi

(vlidné pfijeti, humor, projeveni zajmu, akceptovani ¢i podani
navrh(, nabidnuti spoluprace, pomaoci, fair play)

Kultura a uméni

- zobrazovat objekty redlné i fantazijni rlznymi vytvarnymi
vyrazovymi prostifedky (napf. kresbou, malbou, plosSnym a
prostorovym vytvarenim s vyuzivanim rliznych materialQ)

Dité a svét

Poznatky, - zvladat bézné ¢innosti, poZadavky i jednoduché praktické
socialni situace, které se ve Skole opakuji
informovanost
. - veédet, Ze se stale néco déje, Ze vsechno kolem plyne, vyviji se
Adaptabilita ) Py i

ke zménam

a proménuje béziné proménlivé okolnosti ve sSkole vnimat
jako samoziejmé a ptirozené se tomuto déni prizplsobovat

- uvédomovat si, Ze ¢lovék a pfiroda se navzdjem ovliviu;ji, Ze

Vztah « 10 ey . (. P . , .
K Sivotnimu kazdy mlze svym chovanim puUsobit na Zivotni prostredi
Y (podporovat ¢i  narusovat zdravi, prirodni prostredi
prostredi ) Y
i spolecenskou pohodu)
LISTOPAD Téma: podzim Podtéma: Barvy podzimu
K ueni Dité odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky
i ocenovat vykony druhych.
K feteni Dité si vSima déni i problém( v bezprostifednim okoli; pfirozenou
. motivaci k rfeSeni dalSich problém( a situaci je pro néj pozitivni
probléma

Kompetence

odezva na aktivni zajem.

Komunikativni

Dité dovede vyuzit informativni a komunikativni prostredky,
se kterymi se bézné setkava

Socidlni a
personalni

Dité napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych
vztah, které nachazi ve svém okoli.

Cinnostni a

Dité vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze
se svym chovanim na ném podili a Ze je mUze ovlivnit.
Dité dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se

obcanské “ 1y X ., ; .
odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostiedi
(pFirodni i spolecenské).
Vzdélavaci . -
Podoblast Konkretizované vystupy

oblast

Dité a jeho
télo

Fyzicky rozvoj

- hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, naradi

a pohyb. - pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napf. béhat pfi hie 2
koordinace minuty a vice)
Jemnd - vést stopu tuzky pfi kresbé apod.
motorika, - malovat, vytrhavat, lepit
koordinace ruky
a oka

Sebeobsluha

- udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace

Zdravi, bezpeci

- uvédomovat si, co je nebezpecné
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Dité a jeho
psychika

Jazyk a fec

spontanné vypraveét zazitky ze sledovani filmovych pohadek
nebo pohdadek z médii

vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zfetelné,
gramaticky spravné, v pfiméreném tempu, ovladat silu a
intonaci hlasu

Poznavaci
schopnosti

sluchem rozlisit slova, slabiky, pocatecni slabiky a hlasky
ve slovech

soustifedéné poslouchat pohddku, hudebni skladbu, divadelni
hru (napf. sledovat pozorné divadelni pfedstaveni a nasledné
ho reprodukovat), nenechat se vyrusit — neodbihat
od ¢innosti, pracovat v klidu (napf. vyresit labyrint)
spontanné vypravét zazitky ze svého okoli, z rlznych
vypraveéni, ¢i co dité prozilo pfijemného i nepfijemného
dokreslit chybéjici ¢asti na obrdzku, sestavit ¢asti v celek,
vytvofit jednoduchy model, stavbu, provést obménu, tvofit
dle vlastni predstavy, napt. stavby z kostek

rozlisSit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy
a znacky, umét je pouzivat (napf. Cist piktogramy, pochopit
obrazkové ¢teni)

rozliSovat a pouZzivat zakladni prostorové pojmy (napt. dole,
nahore, uprostred, pred, za, pod, nad, uvnitf, vné, u, vedle,
mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpredu, vzadu, blizko,
daleko, dopredu, dozadu, nahoru, dol() a téchto pojmi
béZné uzivat

rozpoznat geometrické tvary — Ctverec, kruh, trojuhelnik,
obdélnik

slovné, vytvarné, technicky vyjadfit svoje jednoduché
»,napady”, experimentovat, nékteré problémy resit cestou
pokus — omyl

Sebepojeti, city,
vile

samostatné splnit jednoduchy Ukol, poradit si v béiné
a opakujici se situaci, citit ze své samostatnosti uspokojeni
(byt na ni hrdy)

pfijimat drobny neuspéch (vnimat ho jako pfirozenou
skute¢nost, Ze se mu nékdy néco nedafi), umét pfijmout
sdéleni o pripadnych dil¢ich nedostatcich, byt schopné se
z ného poucit

odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co neumi a co se chce
naucit (vyhledavat pfileZitosti, umét pozadat o pomoc)

Dité a ten
druhy

Komunikace

s dospélym a

komunikace s
détmi

obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

rozliSovat vhodnost oslovovani i tykdni a vykani

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spolecném reseni

Sociabilita

chapat, Ze kazdy je jiny, jinak vypad3, jinak se chovd, néco
jiného umi ¢i neumi a Ze je to pfirozené

Dité a
spole¢nost

Spolecenska
pravidla
a navyky

rozliSovat spolecensky nezddouci chovdni, vnimat co je leZ,
nespravedlivost, ubliZzovani, Ihostejnost, agresivita,
vulgarismy

Zarazeni do
spolecenstvi

vnimat odlisSnosti mezi détmi a podle toho prizplsobovat
i své pristupy
citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny
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. . | - pozorné poslouchat a sledovat se zdjmem uméleckou
Kultura a uméni e g ,
produkci (literarni, filmovou, hudebni apod.)
Poznatky, - rozumét béinym okolnostem a déjim, jevim a situacim,
socialni s nimiz se bézné setkava (rozumét tomu, co se ve znamém
informovanost prostiedi déje)
Dité a svét Adaptabilita ke | - ctit oslavy narozenin, svatk(, slavnosti
zménam
Vztah - zndt, C? j(? §koEjIIivé a n.ebezpe.én(-'*f (rﬁ%né ,néstr:jlyly al rizika
K Sivotnimu ve spojeni s prirodou) i neovlivnitelné (vitr, dést zaplavy,
v 4 teplo, sucho, mrazy), co mlZe ohroZovat zdravé Zivotni
prostiedi .
prostiedi
PROSINEC Téma: zima Podtéma: Advent
Dité klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§ima, co se
K ueni kolem ného déje; chce porozumét vécem, jeviim a déjam, které
kolem sebe vidi; poznava, Ze se midze mnohému naucit, raduje se
z toho, co samo dokazalo a zvladlo.
K reseni Dité rozliSuje feSeni, kterad jsou funkcni (vedouci k cili), a feseni,
problém{ ktera funkéni nejsou; dokdze mezi nimi volit.

Kompetence

Komunikativni

Dité ovlada rec¢, hovoti ve vhodné formulovanych vétach,
samostatné vyjadfuje své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi,
rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog.

Socidlni
a personalni

Dité si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese
disledky.

Cinnostni
a obcéanské

Dité chape, Ze zdjem o to, co se kolem déje, Cinorodost,
pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak lhostejnost,
nevsimavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepftiznivé
disledky.

Dité ma smysl pro povinnost ve hre, praci i uceni; k Ukolim
a povinnostem pfistupuje odpovédné; vaii si prace i Usili
druhych.

Vzdélavaci
oblast

Podoblast

Konkretizované vystupy

Dité a jeho
télo

Fyzicky rozvoj

- otocit se ¢elem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

a pohyb. - pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rizném pfirodnim
koordinace terénu (napft. v lese, na snéhu, v pisku)
Jemnd - napodobit zakladni geometrické obrazce, rizné tvary, popf.
motorika, pismena
koordinace ruky | - stfihat, lepit
a oka

Sebeobsluha

- samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky,
zipy, zavazat tkanicky

Zdravi, bezpeci

- védét, jak se vyhnout nebezpedi (byt opatrné, obezretné,
kam se v pfipadé potieby obratit o pomoc, koho pfivolat)

Dité a jeho
psychika

Jazyk a fec

- chapat jednoduché hadanky a vtipy

- poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma),
podobného vyznamu (synonyma), stejné znéjici a slova
razného vyznamu (homonyma)
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Pozndvaci
schopnosti

rozlisit tvary predmétl, zakladni geometrické tvary, zakladni
barvy (Cervend, modrd, Zlutd), barvy sloZené (oranZova,
zelen3, fialova), dalsi barevné kvality (odstiny aj.) a vlastnosti
objektl napft. lesk, hladkost a jiné specifické znaky
zapamatovat si pohadku, déj, pfibéh a prevypravét ho
dokondit pribéh, pohadku (napf. vymyslet konec, jinou
variantu)

pochopit vyznam piktogramu (naptf. pravidla chovani
ve skupiné, v hromadném dopravnim prostiedku, znat
vyznam elementdrnich dopravnich znacek a oznaceni
nebezpeli (elektfina, zadkaz rozdélavani ohné, koupani,
skakani do vody atd.)

rozliSovat zadkladni ¢asové udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase
(napf. noc, den, rano, vecer, dnes, zitra, v€era, dny v tydnu)
rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici hmotnost
(lehky/tézky, lehci/tézsi, nejlehdi/nejtézsi, stejné tézky)
jednoduchy problém vyresit samostatné i ve spolupraci
s kamarddy, pfi slozitéjSich se poradit, postupovat podle
pokynu a instrukci

Sebepojeti, city,

umét se rozhodovat o svych Ccinnostech (samostatné
se rozhodovat, co udélat, jak se zachovat, i o tom, co
neudélat, co odmitnout, ¢eho se neucastnit)

vile planovat pfimérené véku (vi, ceho chce dosahnout a proc)
pfijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji
dokoncit
Komunikace navazovat kontakty s dospélym (napf. s novym ucitelem)
s dospélym a a spolupracovat s dospélym
Dité a ten komunikace vyhleddvat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat
druhy s détmi a ménit herni role, hru rozvijet a obohacovat
L k mladsimu, slabSimu ¢i postiZzenému ditéti se chovat citlivé
Sociabilita . , . L
a ohleduplné (neposmivat se mu, pomahat mu, chranit ho)
Spolecenska dodrzovat spole¢né dohodnutd a pochopena pravidla
pravidla a vzajemného soufziti ve Skole a na verejnosti
navyky
Dité a orientovat se v rolich a pravidlech rGznych spolecenskych

spolec¢nost

Zarazeni do
spolecenstvi

skupin (rodina, tfida, skola, herni skupina apod.) a umét jim
pfizplsobit své chovani

Kultura a uméni

vyjadrit a zhodnotit proZitky (co se libilo a co ne, co a proc
zaujalo, co bylo zajimavé, prekvapivé, podnétné apod.)

Dité a svét

Poznatky, mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav
socialni
informovanost
Adaptabilita zajimat se, co se v okoli déje, vS§imat si déni zmén ve svém
ke zménam okoli (napft. v pfirodé), promény komentovat, pfizplsobit
Vztah spoluvytvaret pohodu prostiedi (citit se spokojené
k Zivotnimu a bezpecné)
prostiedi
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LEDEN

Téma: zima Podtéma: Zimni pfiroda

K uéeni

Dité soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vSimda si
souvislosti, experimentuje a uziva pri tom jednoduchych pojm{,
znakud a symbold.

K feseni
problém{

Kompetence

Dité freSi problémy na zakladé bezprostiedni zkuSenosti;
postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feseni problému a situaci; hleda razné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi
tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost.

Komunikativni

Dité dovede vyuzit informativni a komunikativni prostrfedky,
se kterymi se béiné setkava (knizky, encyklopedie, pocitac,
audiovizualni technika, telefon atp.).

Socidlni a
personalni

Dité chdpe, Ze nespravedlnost, ubliZovani, poniZovani,
Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je
lépe Fesit dohodou; dokaze se branit projevim nasili jiného
ditéte, ponizovani a ubliZzovani.

Cinnostni a Dité si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hdjit a
obcanské respektovat; chape, Ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu.
Vzdélavaci Podoblast Konkretizované vystupy
oblast
Fyzicky rozvoj | -  zvladat nizsi prekazky, zvladat rdzné druhy lezeni
a pohyb. - pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus
koordinace
Jemna - pracovat se stavebnicemi, skldadankami (stavét z kostek,
Dité a jeho motorika, navlékat kordlky, sklddat mozaiky, zavazat kli¢ku)
télo koordinace ruky | - zachdzet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi
a oka nastroji (napf. trianglem, bubinkem, chrestidly)

Sebeobsluha

- postarat se o své osobni véci, o hracky a pomUcky

Zdravi, bezpeci

- branit se projeviim nasili a projevovat bezpecény odstup v(ci
cizim osobam

Jazyk a fec

- poznat a najit k sobé slova, ktera se rymuji, doplnit chybéjici
slovo rymu
- rozklddat slova na slabiky

Dité a jeho
psychika Poznavaci
schopnosti

- rozlisit tvary predmétd, zakladni geometrické tvary, zakladni
barvy (Cervena, modra, Zlutd), barvy slozené (oranZova,
zelen3, fialovd), dalsi barevné kvality (odstiny aj.) a vlastnosti
objektl napft. lesk, hladkost a jiné specifické znaky

- zamérné si zapamatovat a vybavit si prozZité pfijemné
i neprijemné pocity (napf. vypravét zazitky z vyletu), vidéné
(napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochazce), slysené
(napf. zapamatovat si rytmus, melodii)

- rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

- rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (napf.
zna nékteré Cislice, pismena, dopravni znacky)

- rozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (napf. dole,
nahore, uprostied, pred, za, pod, nad, uvnitf, vné, u, vedle,
mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpredu, vzadu, blizko,
daleko, dopredu, dozadu, nahoru, dolll) a téchto pojmi
bézné uzivat

- porovnat a usporadat predméty dle stanoveného pravidla
(napf. od nejmensiho k nejvétsimu; poznat, co do skupiny
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nepatfi), tfidit predméty minimdlné dle jednoho kritéria
(napf. roztfidit knofliky na hromadky dle barvy, tvaru,
velikosti)

projevovat zdjem o0 nové Véci,
neporozumeéni, zkouset, experimentovat

dotazovat se pfi

Sebepojeti, city,

uvédomovat si, Ze fungovdni skupiny je postaveno
na pravidlech souZiti, podilet se na nich a respektovat je
odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je
pro né obtizné

pfimérené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit,

vile , .. .
ovladnout se, potlacit projev agrese
prfirozené a v mife dané osobnostnimi predpoklady
projevovat pozitivni i negativhi emoce (soucit, radost,
naklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)
Komunikace respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym
DIt a ten s dospélym a zpUsobem (s ohledem na situaci a podminky)
, komunikace spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméreni,
druhy v, . , ,
s détmi byt ostatnim partnerem
Sociabilita neprijemny kontakt a komunikaci dokazat odmitnout
Spolecenska zachazet Setrné s vlastnimi a cizimi pomuUckami, hrackami,
pravidla a s knizkami, vécmi denni potfeby
navyky
Dité a . , orientovat se v rolich a pravidlech rGznych spolecenskych
Zarazeni

spole¢nost

do spolecenstvi

skupin (rodina, tfida, materska skola, herni skupina apod.)
a umét jim prizpUsobit své chovani

Kultura a umeéni

v kulturnich mistech (napf. divadle, galerii, muzeu atd.)
respektovat dohodnutd pravidla a nerusit ostatni pfi vnimani
umeéni

Dité a svét

Poznatky, mit poznatky o své zemi, (zndt nazev statu, statni vlajku,
socialni hymnu, prezidenta, hlavni mésto, vyznamné svatky
informovanost a udalosti)
s védét, Ze se stdle néco déje, Ze vSechno kolem plyne, vyviji se
Adaptabilita ’ 1%, Pyne, Vyvi

ke zménam

a proménuje béziné proménlivé okolnosti ve Skole vnimat
jako samoziejmé a pfirozené se tomuto déni pfizplsobovat

Vztah
k Zivotnimu
prostredi

vSimat si neporadku a skod, dbat o poradek a Cistotu, starat
se o rostliny, zvladat drobné uklidové prace, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, chapat vyznam tfidéni odpadu
chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.
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UNOR

Téma: zima Podtéma: Masopust

Kompetence

Dité ziskanou zkusenost uplatiiuje v praktickych situacich

K uéeni e v
a v dalSim ucéeni.
K fetent Dité si zpreshuje pocetni predstavy, uziva Ciselnych
. o a matematickych pojml, vnima elementarni matematické
problému . .
souvislosti.

Komunikativni

Dité v bézinych situacich komunikuje bez zabran a ostychu
s détmi i s dospélymi; chdpe, Ze byt komunikativni, vstficné,
iniciativni a aktivni je vyhodou.

Socidlni a
personalni

rozhodnutich; pftijima
dodrzuje dohodnutd

Dité se spolupodili na spolecnych
vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti;
a pochopena pravidla a pfizpUsobi se jim.

Cinnostni a Dité dokdzZe rozpoznat a vyuZzivat vlastni silné stranky, pozndvat
obcanské svoje slabé stranky.

Vzdélavaci . -
Podoblast Konkretizované vystupy

oblast

Dité a jeho
télo

Fyzicky rozvoj

- zvladat nizsi prekazky, zvladat rdzné druhy lezeni

a pohyb. - pohybovat se bezpecné ve skupiné déti
koordinace
Jemnd - zvladat vytvarné Ccinnosti, provadét jednoduché ukony
motorika, s vytvarnymi pomuckami (napf. tuzkou, pastelem, Stétcem,
koordinace ruky nGzkami) a materidly (napf. papirem-prekladani, textilem,
a oka modelovaci hmotou)

Sebeobsluha

- samostatné jist, pouzivat ptibor, nalit si ndpoj, popt. polévku,
pouzivat ubrousek

Zdravi, bezpeci

- pojmenovat viditelné casti téla véetné nékterych dilcich ¢asti
a nékteré vnitini organy

Dité a jeho
psychika

Jazyk a fec

- vyclenit hlasku na pocatku a na konci slova

- dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu —
feCovou kazen (napf. dokazat naslouchat druhym, vyckat, az
druhy dokonéi myslenku, sledovat fecnika i obsah, dokazat
zformulovat otdzku, samostatné a smysluplné odpovédét
na otazku, umét komentovat zdaZitky a aktivity, posuzovat
slysené)

Pozndvaci
schopnosti

- rozpoznat odlisnosti v detailech (napf. vyhledat a doplnit
chybéjici ¢ast v obrazku, jednotlivé casti sloZit v celek, nalézt
cestu v jednoduchém labyrintu, sloZit puzzle, hrat pexeso,
domino, loto)

- uplatfiovat postieh a rychlost

- vyprdvét pribéh s vizudini ¢i akustickou oporou (podle
obrazkd, s dopomoci otazek atd.)

- objevovat vyznam ilustraci, soch, obraz(

- orientovat se v prostoru podle slovnich pokyn(

- orientovat se v Ciselné fadé 1 — 10, vyjmenovat ji, porovnat,
Ze 5 je vice nez 4, chapat Cislo jako pocet prvk

- samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech

Sebepojeti, city,
vile

- umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

- planovat pfimérené véku (vi, ceho chce dosahnout a proc)

- umét to, co proziva, vyjadrit slovné, vytvarné pohybové,
mimikou (zazitky jednotlivé ¢i v Casové posloupnosti jako
vytvarné vypravéni, komentovat obrazky apod., pomoci
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hudby, hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

- obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

Komunikace , , . ey
. - chapat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat se,
s dospélym a . .
ey . vyjedndvat
Dité a ten komunikace . , vi .. wis , , .
, .. - vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
druhy s détmi ey
na spolec¢ném reseni
N - orozumét béznym projevim emoci a nalad a spoluvytvaret
Sociabilita P v 4 ym pro] P Y
prostiedi pohody
Spolecenska - zachazet Setrné s vlastnimi a cizimi pomuckami, hrackami,
pravidla s knizkami, vécmi denni potieby
a navyky - pojmenovat povahové vlastnosti
Dité a Y , - byt schopné pfristoupit na jiny nazor porozumét potrebam
Zarazeni y P P P Jiny P P

spolec¢nost

do spolecenstvi

druhych, pfijmout spole¢né ndvrhy, podridit se rozhodnuti
skupiny a pfizplsobit se spolecnému programu

Kultura a uméni

- vSimat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad,
zamek, zajimava stavba atd.)

Dité a svét

- mit poznatky o existenci jinych zemi, narodd a kultur (znat

Poznatky, N N , , , . e o ,
sociéln?l typické znaky nékterych vyznamnych narodud — pfirodni
. podminky, obleceni, zvyky, strava, stavby, kde co roste, nebo
informovanost v vy
se péstuje, ziji zvitata apod.)
Adaptabilita - ctit oslavy narozenin, svatk(, slavnosti

ke zménam

- zndt, co je skodlivé a nebezpecné (rlizné nastrahy a rizika

Vztah L o . L C g vy o
K Sivotnimu ve spojeni s prirodou) i neovlivnitelné (vitr, dést, zaplavy,
- teplo, sucho, mrazy), co mize ohrozovat zdravé Zivotni
prostredi T
prostredi
BREZEN Téma: jaro Podtéma: Prichazi jaro
Dité ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody
i techniky, ktery dité obklopuje,
K uceni o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni
v prostredi, ve kterém Zije.
Dité pri feSeni myslenkovych i praktickych problém( uziva
logickych, matematickych
K feseni i empirickych postupl; pochopi jednoduché algoritmy feseni
problém{ raznych uloh a situaci

Kompetence

a vyuziva je v dalsich situacich.

Komunikativni

Dité se domlouva gesty i slovy, rozlisuje nékteré symboly, rozumi
jejich vyznamu i funkci.

Socialni a
personalni

Pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se dité
chovd obezfetné; nevhodné chovani i komunikaci, kterd je mu
neprijemna, umi odmitnout.

Cinnostni a
obcanské

Dité chape, Ze se mlZe o tom, co udéla, rozhodovat svobodné,
ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida.

40




Vzdélavaci
oblast

Podoblast

Konkretizované vystupy

Dité a jeho
télo

Fyzicky rozvoj

pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

a pohyb. prizpUsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru i
koordinace pokyn(
Jemnd zachazet sprdvné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi
motorika, nastroji (napf. trianglem, bubinkem, chrestidly)
koordinace ruky vytvéret objekty z pfirodnich i umélych material
a oka

Sebeobsluha

samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky,
zipy, zavazat tkanicky

Zdravi, bezpeci

mit poznatky o narozeni, rdstu téla a jeho zakladnich
proménach

Dité a jeho

Jazyk a fec

sledovat a zachytit hlavni myslenku pfibéhu, vyslechnuty
pfibéh prevypravét samostatné, vécné spravné, popfr.
dokdazat odhadnout, jak by mohl ptibéh pokracovat

rozlisit kratké a dlouhé samohlasky

spravné reagovat na svételné a akustické signaly
uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim

vyjadrit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky
doprovod nebo melodii (napf. vymyslet kratké dramatické
scénky, naznacit, vyjadfit pomoci pantomimy konkrétni
¢innost, pohybem ztvarnit slysenou melodii)

psychika Poznavaci napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Cara svisla,
schopnosti ¢ara vodorovna, krizek, vinovka, kruh, cétverec, obdélnik,
trojuhelnik atd.)
orientovat se v fadé (napft. prvni, posledni, uprostred)
posoudit pocetnost dvou soubor(i a uréit pocet do 6 (napf.
o kolik je vice a o kolik je méné, kde je stejné)
vymyslet nova feseni nebo alternativni k béznym (napft. jak
by to Slo jinak, co by se stalo, kdyby) a verbalizovat je
VI snaZit se uplatnit své pfani, obhajit svij nazor
Sebepojeti, city, v e . Y , . L .
ville prizpUsobit se spoledenstvi, projevovat zajem o spolupraci
plnit ¢innosti podle instrukci
Komunikace rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani
s dospélym a aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjsich
komunikace problému (vypraveét, povidat, poslouchat, naslouchat
Dité a ten s détmi druhému)
druhy Sociabilita branit se projeviim nasili jiného ditéte (nenechat si ublizovat,
branit se posmivani, ohradit se proti tomu apod.)
Spolecenska umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit,
pravidla pozadat, podékovat, rozloucit se, vyslechnout sdéleni, stfidat
a navyky se v komunikaci
y , navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady,
ey Zarazeni . , Ry ,
Dité a udrZovat a rozvijet s nimi pratelstvi

spolec¢nost

do spolecenstvi

citit se plnohodnotnym c¢lenem skupiny

Kultura a uméni

zobrazovat objekty realné i fantazijni rGznymi vytvarnymi
vyrazovymi prostiedky (kresbou, malbou apod.)

Dité a svét

Poznatky,
socialni
informovanost

mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napr.
o kolobéhu vody, stfidani dennich i ro¢nich obdobi a jejich
pric¢inach, nékterych planetach)
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Adaptabilita
ke zménam

- zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni zmén ve svém
okoli (napt. v pfirodé), promény komentovat, pfizplsobit se
jim

- uvédomovat si, Ze ¢lovék a pfiroda se navzdjem ovliviu;ji, Ze

Vztah v ey . . —_ .. , "
K Sivotnimu kazdy mlze svym chovdnim plsobit na Zivotni prostredi
v (podporovat ¢i  naruSovat zdravi, pfirodni prostredi
prostiedi . Y
i spolecenskou pohodu)
DUBEN Téma: jaro Podtéma: Zvirata a jejich mladata
Dité klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§im3, co se
K ueni kolem ného déje; chce porozumét vécem, jeviim a déjam, které
kolem sebe vidi; poznava, Ze se midze mnohému naucit, raduje se
z toho, co samo dokazalo a zvladlo.
K feteni Dité chape, Ze vyhybat se reseni problémud nevede k cili, ale Ze
robléml jejich vcasné a uvazlivé feseni je naopak vyhodou; uvédomuje si,
P Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit.
Kompetence

Komunikativni

Dité ovlada rtec¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach,
samostatné vyjadfuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi,
rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog.

Socialni Dité je schopno chéapat, Ze lidé se rlzni a umi byt tolerantni
a personalni k jejich odliSnostem a jedinec¢nostem.
Cinnostni Dité odhaduje rizika svych napad(, jde za svym zamérem, ale

a obcanské

také dokaze ménit cesty a prizplisobovat se danym okolnostem.

Vzdélavaci
oblast

Podoblast

Konkretizované vystupy

Dité a jeho
télo

Fyzicky rozvoj

- pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napf. béhat pfi hie

a pohyb. 2 minuty a vice)
koordinace - hazet a chytat mic, uzivat rlizné nacini, naradi
Jemna - pracovat se stavebnicemi, skladankami (stavét z kostek,
motorika, navlékat kordlky, sklddat mozaiky, zavazat kli¢ku)
koordinace ruky | -  vést stopu tuzky pfti kresbé apod.
a oka

Sebeobsluha

- pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné
bézné denni ukony

Zdravi, bezpeci

- zndt zakladni zasady zdravého Zivot. stylu a o faktorech
poskozujicich zdravi v€etné navykovych latek

Dité a jeho
psychika

Jazyk a fec

- pouzivat jednoduchd souvéti, vyjadrit myslenku, napad,
minéni, popsat situaci, udalost, vyjadfit svoje pocity, proZitky

Pozndvaci
schopnosti

- odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické
znaky predmét(, osob, zvirat

- zapamatovat si rGzné zvuky zvifat, béiné uzivanych
predmétd — sklo, papir, kov, dfevo, ale i udalosti — kroky,
dvere, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod., melodii (zvuky
hudebnich nastrojd), jednoduché tanecni kroky, poradi cvikl
nebo Ukonu (napt. skakani panaka), kratky rytmicky celek

- vyuZivat tvlrci a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi

- poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem
svym jménem, popr. graficky oznacit své vytvory (napf.
pouzit néjaky symbol)

- rozliSovat roc¢ni obdobi (jaro, Iéto, podzim, zima) i jejich
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typické znaky

- chapat, Ze Cislovka oznacuje pocet (napf. 5 je prstl na ruce,
5 je kulicek)

- verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat,
jak problém ¢i situaci fesit (napf. jak stavi stavbu, sklada
puzzle)

Sebepojeti, city,

- respektovat a pfijimat pfirozenou autoritu dospélych
- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je
pro né obtizné

vile . ey e T
- projevovat se citlivé k Zivym bytostem, pfirodé i vécem,
pomahat druhym (nap¥. kamaraddm, mladsim, slabsim, aj.)
- respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym
Komunikace zpUsobem (s ohledem na situaci a podminky)
s dospélym a - spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejrliznéjsiho zaméreni,
Dité a ten komunikace byt ostatnim partnerem
druhy s détmi - vyuzivat neverbdlni komunikaci (Usmév, gesta, rec téla,
apod.)
Sociabilita - uvéd.omit si ,vz'Farjy mezi qu?i (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy
mezi pohlavimi, Ucta ke stafi)
Spolecenska - dodrzovat spoleéné dohodnutd a pochopena pravidla
pravidla a vzdjemného souziti ve skole a na verejnosti
navyky - pochopit funkci rodiny a jejich ¢lenl
N Zatazeni do - orientovat se v rolich a pravidlech rdznych spolecenskych
Dité a skupin (rodina, tfida, skola, herni skupina apod.) a umét jim

spole¢nost

spolecenstvi

prizplsobit své chovani

Kultura a umeéni

- vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické C¢i
hudebni nastroje, hudebné pohybovou ¢innosti

Poznatky, - chapat zakladni pravidla chovani pro chodce
socialni
informovanost
Dité a svét Adaptabilita - ctit oslavy narozenin, svatkd, slavnosti
ke zménam
Vztah - bytcitlivy k pfirodé
k Zivotnimu
prostredi
KVETEN Téma: jaro Podtéma: Rozkvetla zahrada
Dité se uci nejen spontanné, ale i védomé, wvyvine Usili,
K ueni soustfedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje; pfi zadané
praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynd, je schopno dobrat se k vysledkiim
Dité pfi reSeni myslenkovych i praktickych probléma uziva
K feseni logickych, matematickych
Kompetence problém{ i empirickych postupl; pochopi jednoduché algoritmy feseni

raznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich.

Komunikativni

Dité ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani.

Socidlni a
personalni

Dité chdpe, Ze nespravedinost, ubliZovani, poniZovani,
Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je
lépe fesit dohodou; dokaze se branit projevim nasili jiného
ditéte, ponizZovani a ubliZovani.
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Dité ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu

Cinnostni a . . ) . ) o
Y , se zdkladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi
obcanské v
v rozporu, a snazi se podle toho chovat.
Vzdélavaci . -
Podoblast Konkretizované vystupy

oblast

Dité a jeho
télo

Fyzicky rozvoj

- uZivat rlzné pomuicky k pohybu (tfikolky, kolobézky,
odrazedla)

a pohyb. . e v . , v
P _y - byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené
koordinace . T
i spontanni aktivité
Jemnd - tuZzku drzet spravné, tj. dvéma prsty, tfeti podloZeny,
motorika, s uvolnénym zdpéstim
koordinace ruky | - napodobit zakladni geometrické obrazce, rizné tvary, popf.
a oka pismena

Sebeobsluha

- samostatné jist, pouZzivat pribor, nalit si ndpoj, popf. polévku,
pouzivat ubrousek

Zdravi, bezpeci

- védét, jak se vyhnout nebezpedi (byt opatrné, obezietné,
kam se v pfipadé potfeby obratit o pomoc, koho pfivolat)

Dité a jeho
psychika

Jazyk a fec

- dorozumét se verbdlné i nonverbalné (napt. pouZivat gesta,
udrzet ocni kontakt, reagovat spravné na neverbalni
podnéty)

- predat vzkaz

Pozndvaci
schopnosti

- rozlisit znamé chuté a vané i zapachy (napf. slané, sladké,
kyselé, horké, vini kofeni, riznych pochutin)

- pamatovat si postup feseni (napf. postup jednoduché stavby,
postup reSeni labyrintu, urcity algoritmus, zapamatovat si
umisténi obrazku na konkrétnim misté — pexeso)

- navrhnout dalsi varianty feSeni (co by se stalo, kdyby ...)

- experimentovat s vytvarné netradi¢nimi materidly

- napodobit néktera pismena, Cislice

- orientovat se v casovych Uudajich v ramci dne (napf.
dopoledne, poledne, odpoledne)

- chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné
a rozdilné, porovnat dle spolecnych ¢i rozdilnych znaki (napf.
vybrat vSechny predméty vyrobené ze dreva), zobecnovat,
vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostiedky
atd.), fesit jednoduché labyrinty, rébusy a hadanky

- prichazet s vlastnimi napady

Sebepojeti, city,
vile

- pfijmout roli ve hfe (napf. jako organizator, jako pozorovatel,
jako spoluhrac)

- hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci
a mozZnostem

- pfirozené projevovat radost z poznaného a zvladnutého
(radovat se, Ze umi pisen, bdasnicku, ukazuje obrazek,
predvadi tanecek, vyrobek)

Dité a ten
druhy

Komunikace

s dospélym a

komunikace
s détmi

- navazovat kontakty s dospélym (napf. s novym udcitelem)
a spolupracovat s dospélym

- vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spolecném reseni

- vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat
a ménit herni role, hru rozvijet a obohacovat
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Sociabilita

- respektovat rozdilné schopnosti a citit soundleZitost

s ostatnimi, nabidnout pomoc

Dité a
spole¢nost

Spolecenska

- chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrZovat pravidla her a

pravidla a jinych Cinnosti, hradt spravedlivé, nepodvadét, umét
navyky 1 prohravat

- reagovat na socialni kontakty druhych déti oteviené
Zarazeni a zarazovat se mezi né pomoci socidlné Uspésnych strategii

do spoleéenstvi

(vlidné ptijeti, humor, projeveni zajmu, akceptovani ¢i podani
navrhd, nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

Kultura a umeéni

- v kulturnich mistech respektovat dohodnutd pravidla a
nerusit ostatni pfi vnimani uméni

Dité a svét

- mit poznatky z nejrGznéjsich oblasti Zivota a poznani

Poznatky, v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi setkdva, co kolem sebe
socialni vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i vysvétleno
informovanost (napf. poznatky o pfirodé Zivé i nezivé, o pfirodnich jevech a
déjich, o lidech a jejich Zivoté, o kulture i technice)
.. - védét, Ze se stale néco déje, Ze vSechno kolem plyne, vyviji se
Adaptabilita ’ 1%, Plyne, vyv)

ke zménam

a proménuje béiné promeénlivé okolnosti ve Skole vnimat
jako samozrejmé a prirozené se tomuto déni pfizplsobovat

Vztah - spoluvytvaret pohodu prostredi (citit se spokojené
k Zivotnimu a bezpecné)
prostiedi
CERVEN Téma: léto Podtéma: Léto tuka na vrata
Dité ma elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody
. i techniky, ktery dité obklopuje,
K uceni . . . . . v s . .
o jeho rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu a déni
v prostredi, ve kterém Zije.
K fetent Dité si vsima déni i problém( v bezprostfednim okoli; pfirozenou
. motivaci k feseni dalSich problém0 a situaci je pro néj pozitivni
problémd .
odezva na aktivni zdjem.
Kompetence Dité vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim

Komunikativni

ucit; ma vytvoreny elementarni predpoklady k uceni se cizimu
jazyku.

Socidlni a
personalni

Dité détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost
k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné chovani; vnima
nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost.

Cinnostni a
obcanské

Dité se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené
aktudlinimu déni.

Vzdélavaci
oblast

Podoblast

Konkretizované vystupy

Dité a jeho
télo

Fyzicky rozvoj

- prizplGsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru i
pokynu

a pohyb. . Y ey S e - ,
P 'y - pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rizném pfirodnim
koordinace , . " ,
terénu (napft. v lese, na snéhu, v pisku)
Jemna - napodobit zakladni geometrické obrazce, rGzné tvary, popf.
motorika, pismena
koordinace ruky | -  vést stopu tuzky pfti kresbé apod.
a oka
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Sebeobsluha

postarat se o své osobni véci, o hracky a pomUcky a udrZzovat
poradek, zvladat jednoduché uklidové prace

Zdravi, bezpeci

chovat se pfimérené a bezpecné ve zndmém prostredi (napf.
ve Skolnim prostredi, na hfisti, v pfirodé apod.)

Jazyk a fec

znat, Ze lidé se dorozumivaiji i jinymi jazyky a Ze je mozno se
jim udit
vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim jazyce

rozlis$it hmatem vlastnosti pfedmétu (napf. strukturu
povrchu), urcit tvar, materidl, pocet, velikost

udrZet pozornost i pfi méné atraktivnich ¢innostech
vyjadrovat fantazijni predstavy

improvizovat a hledat nahradni reseni

Dité a jeho Pozndvaci v , ,
. . poznat nékteré hudebni znaky
psychika schopnosti \y i D e
rozliSovat vzajemnou polohu dvou objektd
resit labyrinty (sledovat cestu)
zachdzet s predméty digitdlni technologie, vyuzivat
nejzakladnéjsi funkce pocitace (zapnout-vypnout, prace
s mysi, jednoduchou klavesnici)
Sebepojeti, city, nsbéE se poiédat o pjomoc: radg ) N
ville prizpusobit se spoleéenstvi, projevovat zajem a spolupraci
rozhodovat sém o sobé (o svém chovani)
Komunikace obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.
s dospélym a rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani
Dité a ten komunikace vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat
druhy s détmi a ménit herni role, hru rozvijet a obohacovat
Sociabilita vsimat si, co si druhy preje ¢i potfebuje (napf. délit se
o hracky, podélit se o ¢innost, pockat, vystridat se)
Spolecenska rozliSovat spolecensky nezddouci chovani, vnimat co je leZ,
pravidla a nespravedlivost, ubliZzovani, Ihostejnost, agresivita,
navyky vulgarismy a pojmenovat povahové vlastnosti
Dité a projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaradim

spole¢nost

Zarazeni do
spolecenstvi

i dospélym, vazit si jejich prace i usili
vnimat odlisnosti mezi détmi a podle toho prizplUsobovat
i své pfistupy

Kultura a umeéni

pozorné poslouchat a sledovat se zdjmem umeéleckou
produkci (napf. literarni, vytvarnou, dramatickou, hudebni)

Dité a svét

Poznatky,
socialni
informovanost

uvédomovat si, Ze jak svét prirody, tak i svét lidi je na rliznych
¢astech nasi planety riznorody a pestry a ne vidy Stastny

Adaptabilita
ke zménam

zajimat se, co se v okoli déje, v§imat si déni zmén ve svém
okoli (napf. v pfirodé), promény komentovat, pfizplsobit
obleceni — rozliseni pocitu chladu a tepla, chovani

Vztah
k Zivotnimu
prostredi

byt citlivy k pfirodé
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7. Evaluacni systém v pripravné tridé

Evaluaci v pripravné tridé pribéiné provadi tridni ucitelka. Tridni ucitelka zpracuje
zavérecnou evaluacni zpravu o ¢innosti pfipravné tfidy za Skolni rok, ta je pak soucasti vyrocni zpravy
o ¢innosti Skoly. Konkrétni kritéria pro vyhodnocovani vsech oblasti, které jsou predmétem evaluace,
jsou odvozena z pozadavkul na predskolni vzdélavani vyjadrenych v RVP PV. T¥idni ucitelka pravidelné
a systematicky sbird informace o naplfiovani cild programu v ptipravné tridé, kvalité podminek
vzdélavani, zplsobu realizace a zpracovani integrovanych blok(, vysledcich vzdélavani (Zakovské
portfolio, hodnotici archy, srovnavaci testy...).

Tridni ucitelka pfipravné tfidy vypracuje na konci druhého pololeti skolniho roku zpravu

o pribéhu predskolni pfipravy v daném skolnim roce (viz Zdznamovy arch pro sledovani a hodnoceni
rozvoje a uéeni ditéte v pFipravné tfidé zakladni gkoly, ktery tvoFi nedilnou soucast tohoto SVP PV).
Tato zprava by méla kromé toho obsahovat i vyjadreni o dosazené Urovni hlavnich cil( vzdélavani
ve strukture vymezené RVP PV. Dale by méla obsahovat charakteristiku specialnich vzdélavacich
potieb, vyjadreni predpoklddanych schopnosti, nadani a zajm( ditéte, pripadné doporuceni pro
pfipravu individudlniho vzdélavaciho planu v dalsim obdobi ¢i dal$i doporuceni pro vzdélavani ditéte.
Vypracovanou zpravu preda Skola na konci druhého pololeti Skolniho roku zakonnému zastupci ditéte
a Skole, ve které bude dité plnit povinnou skolni dochdzku, pokud se nejedna o Skolu, ve které bylo
dité zarazeno do pfipravné ttidy. Zaroven se zprava stava soucasti dokumentace skoly.
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8. Zaznamovy arch pro dité v pripravné trideé zakladni skoly

Zaznamovy arch pro sledovani a hodnoceni rozvoje a uceni ditéte v pfipravné tridé zakladni Skoly
(podklad pro cilenou podporu vzdélavacich pokrokt ditéte z pohledu jeho skolni zpUsobilosti)

IMENO dItete: oo Datum Narozeni: .cccceveeeeeevevceieiieceee e

Data jednOothVYCh ZAZNAMU: ....c.ccoeeieece ettt st et st et et es s e et ses e beae et ses et aneane

JMENO UCIEEIKY: vttt

Dité navstévovalo — nenavstévovalo materskou skolu.

Dité ma — nema odloZenou skolni dochazku.

8.1. Pravidla pouzivani Zaznamového archu

Dité, které absolvuje pripravnou tfidu zakladni Skoly, by mélo byt na takové drovni svého
rozvoje a uceni, aby bylo zpUsobilé zvladat s uspokojenim Zivot ve skolnim prostiedi, dorozumét se
v Ceském jazyce, bez vainéjsich problému zvladat skolni praci a strukturované uceni. V pfipravné
tfidé je zapotiebi zamérit se zejména na tyto oblasti a podporovat rozvoj dovednosti, jejichZ osvojeni
ditéti Skolni zacatky usnadni.

Zaznamovy arch umozniuje sledovat deset zakladnich dovednosti. Jsou formulovany v podobé
ocCekavanych vystup(, k nimz by vzdélavani v pfipravné tfidé mélo smérovat. Nejsou to vystupy
povinné, ale pouze orientacni, jichz kazdé dité miZe dosahovat v jiné kvalité &i v jiné drovni
dokonalosti, dle svych osobnich dispozic a moZnosti. Tyto vystupy jsou vSak urcujici pro pedagogické
usili ucitelky, kterd by se méla snaZit poskytnout kazdému ditéti takovou podporu a pomoc, aby
dosahlo maxima svych individudlnich moznosti.

Zaznamovy arch slouzi ke zjiSténi toho, na jaké urovni rozvoje a uceni je dité pfi vstupu
do pfipravné tridy (jeho pomoci mizeme provést zakladni vstupni diagnostiku ditéte a spolehlivéji
rozpoznat jeho konkrétni vzdélavaci potreby). V pribéhu skolniho roku pak muze slouzit ucitelce
k postupnému sledovani vzdélavacich pokrok( ditéte a ovérovani toho, zda a v jaké mife si dité
sledované dovednosti osvojuje Ci nikoli. Dle zjisténi pak ucitelka v ramci individualniho vzdélavaciho
planu upravuje vzdélavaci nabidku.

Zaznamovy arch postacuje pro Ctyfi zaznamy (ma sloupce |. — IV.). Rubriku pro poznamky
u jednotlivych dovednosti lze vyuZit tehdy, ma-li dité v konkrétni dovednosti vazinéjsi problémy
a potrebuje-li vyraznéjsi intervenci. Tuto rubriku miZe uditelka vyuZit také k upresnéni zapisu, popf.
k uvedeni jinych duleZitych skutecnosti, které se zjisténim souviseji.

Prostor pro pracovni poznamky (na posledni strané archu) ucitelka vyuZije pro zavéry
z jednotlivych etap, kdy hodnoti vzdélavaci pokroky ditéte. Zapisuje zde konkrétni podnéty pro
pedagogickou praci do dalsi etapy a zdroven zhodnoti i konkrétni pedagogickd opatfeni, ktera byla
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uskutecnéna (zda a nakolik byla ¢i nebyla opatfeni ¢i intervence uc¢inna). M4 tak moznost ziskdvat
pribéiné zpétnou vazbu a podle toho nasledné planovat, usmérnovat Ci korigovat svoje dalsi
vzdélavaci kroky.

Pfi praci s archem zapisujeme v pfislusném sloupci k jednotlivym dovednostem, na jaké
Urovni ji dité zvlada. Hodnotime podle stupnice 1 — 4. Pokud nemame dostatek podnétld k tomu,
abychom uroven urcité dovednosti zhodnotili, zapiSeme N (napf. u ditéte, které se dostatecné
neprojevuje, dosud mluvi Spatné Cesky apod.). V dalsi etapé se pak pokusime skutec¢nost zjistit a idaj
doplnit.
Stupnice pro hodnoceni ditéte v jednotlivych dovednostech (zpUsobilostech):

1 - dosud nezvlada (ma vainéjsi obtize)

2 - zvlada s vynaloZenim maximalniho usili

3 - pretrvavaji problémy (obcasné, dilci)

4 - zvlada spolehlivé, bezpecné

N - neni hodnoceno (nelze fici, neprojevuje se)
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1. Prakticka samostatnost (fyzicky rozvoj a pohybova koordinace, sebeobsluha)

V.

Poznamky

je dostatecné fyzicky vyspélé

jeho pohyby jsou koordinované (hazi a chyta
mi¢, udrii rovnovdhu na jedné noze, béh3,
skace, v béiném prostiedi se pohybuje
bezpecné)

samostatné se obléka

je samostatné pfi jidle

je samostatné pfi zvladani pravidelnych dennich
Ukon( osobni hygieny

udrzuje kolem sebe poradek (je schopné
samostatné pfipravit ¢i uklidit pomucky, srovnat
hracky apod.)

dovede si samo poradit s béZinymi problémy
(napf. uklidi po sobé papir od susenky, nalije si
napoj, utte rozlity ¢aj, zalije kvétiny apod.)

dokaze se postarat o své véci

2. Socialni informovanost (orientace v prostfredi, v okolnim svété i v praktickém Zivoté)

Iv.

Poznamky

vyzna se ve svém okoli (vi, kde bydli, kam chodi
do skolky aj.)

rozumi béznym okolnostem, déjim, jevim,
situacim, s nimiz se setkdva (ma zdakladni
poznatky o svété pfirody i o Zivoté lidi)

ve znamém prostredi se pohybuje a vystupuje
samostatné

s pomoci dospélého se dovede zorientovat
v novém prostiedi

dovede vyridit drobny vzkaz

dokaze si vhodné fici o to, co potiebuje

odhadne nebezpecnou situaci, neriskuje

3. Citova samostatnost (emochni stabilita, schopnost kontrolovat a Fidit své chovani)

V.

Poznamky

zvlada odlouceni od rodi¢l (po urcitou c¢ast
dne)

vystupuje samostatné, ma sv{j nazor, dokaze
vyjadfit souhlas i nesouhlas

projevuje se jako emocné stalé, bez vyraznych
vykyvi nalad

reaguje primérené na drobny neuspéch

dovede odloZit prani na pozdéjsi dobu

dovede se prizplsobit konkrétni cinnosti
¢i situaci
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4. Socialni samostatnost (souZiti s vrstevniky, uplatnéni se ve skupiné vrstevnikt, komunikace,

spoluprace, spolupodileni se)

Iv.

Poznamky

uplatiiuje zakladni spolecenskd pravidla (umi
pozdravit, pozadat, podékovat, omluvit se)

dovede se vcitit do potfeb druhého ditéte

dokaze vyslovit a obhajovat svij nazor

dokdze vyjednavat a dohodnout se

dovede se zapojit do prace ve skupiné, bez
projevl prosazovani se ¢i naopak nezucastnéni
se

komunikuje a spolupracuje s ostatnimi détmi

pfi skupinovych cinnostech se snazi prispét
svym podilem

pokud jsou dédny pokyny, je srozuméno se jimi
ridit

5. Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, slovni zasoba, uroven komunikace

Iv.

Poznamky

vyslovuje spravné vsechny hlasky

mluvi ve vétach, dovede vypravét pribéh, popsat
situaci apod.

mluvi gramaticky sprdvné (tj. uziva spravné rod,
Cislo, Cas, tvar(, slov, predlozky aj.)

rozumi vétsiné slov a vyrazl bézné uZivanych
v prostredi

ma bohatou slovni zdsobu konkrétnich pojm{

rozumi pojmUm vyjadfujicim casoprostorovou
orientaci (napf. nad, pod, dole, nahore, dlouhy,
kratky, maly, velky, tézky, lehky, dfive, pozdéji,
vCera, dnes atd.)

uzivd spravné uvedenych casoprostorovych
pojm

znad bezpecné pojmoslovi tvart (kruh, ctverec,
trojuhelnik atd.) a spravné jich uziva

dokaze spravné pojmenovat barvy

béZné komunikuje s détmi i dospélymi, je
schopno dialogu, v komunikaci si je jisté
(nevyskytuji se pravidelna nedorozuméni)
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6. Lateralita ruky, koordinace ruky a oka, drzeni tuzky

. 1l . | Iv. Poznamky

upfednostiiuje uzivani pravé ¢i levé ruky pfi
kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se preference
ruky uplatiuje

je zrucné pfi zachdzeni s predméty, hrackami,
pomickami a nastroji (pracuje se stavebnicemi,
modeluje, stfiha, kresli apod.)

tuzku drzi spravné, tj. tfemi prsty, s uvolnénym
zapéstim

dokaze vést stopu tuzky a napodobit zdkladni
geometrické obrazce, rGzné tvary (popf.
pismena)

7. Diferencované vnimani (sluchova a zrakova analyza a syntéza)

. 1l . | Iv. Poznamky

rozliSuje podstatné znaky predmétl (rozliSuje
barvy, tvary, figuru a pozadi)

rozliSuje zvuky (slysi hlasku ve slové)

dovede pracovat se strukturou slov (zvlada hrat
slovni fotbal, odebere pocatecni ¢i konecnou
hlasku ve slové, dovede vytleskat slabiky
ve slové)

dokaze najit rozdily mezi dvéma obrazky ¢i mezi
dvéma podobnymi slovy

dovede slozit obrazek z nékolika tvard a slovo
z nékolika slabik

postfehne zmény ve svém okoli

8. Logické a myslenkové operace (porovnavani, tridéni, fazeni, Ciselné predstavy, reseni
problému)

. 1l . | Iv. Poznamky

dovede porovndvat vlastnosti predmétl
(velikost, tvar aj.)

dovede tfidit predméty dle daného kritéria
(roztfidi koralky do skupin podle barvy, tvaru,
velikosti)

dovede seradit predméty podle velikosti
vzestupné i sestupné (napt. pastelky)

vyjmenuje ciselnou fadu a spocitd pocet prvki
v rozsahu do péti (deseti)

premysli, uvaZzuje (odpovida na polozené otazky,
feSi jednoduché problémy a situace, slovni
ptiklady, dlohy, hadanky, rébusy)
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9. Zamérna pozornost, imyslna pamét pro uéeni

. 1l . | Iv. Poznamky

dovede soustredit pozornost na cinnosti po
urcitou dobu (cca 10-15 min.), neodbiha od nich

soustfedi se i na ty ¢innosti, které pro né nejsou
aktualné zajimavé (které mu byly zadany)

dokaze si zdmérné zapamatovat, co proiZilo,
vidélo, slySelo, je schopno si to po pfimérené
dobé vybavit a reprodukovat

10. Pracovni chovani, soustfedéna pracovni (ucebni) ¢innost, zamérné uceni

. 1l . | Iv. Poznamky

dokaze pfijmout ukol ¢i povinnost

dokaze postupovat podle pokyn(

zadanym cinnostem se vénuje soustifedéné,
neodbihd k jinym, dokaze vyvinout Usili k jejich
dokonceni

dovede odlisit hru od systematické prace

,hecha” se ziskat pro zdmérné uceni

nerusi v prdci ostatni
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Pracovni poznamky ucitelky — zavéry z jednotlivych etap hodnoceni

Datum
zaznamu

Aktuadlni vzdélavaci potreby ditéte a zavéry pro pedagogickou praci v dalsi etapé
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