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1. Charakteristika Skolni druziny

Skolni druZina je souéasti ZS a MS Libouchec, p. 0., navazujici na zakladni vzdélavani.
Ucastniky zajmového vzdélavani jsou prednostné #aci 1. aZ 5. ro¢niku, od nejmladsich do
naplnéni poctu 30 v kazdém oddéleni. Cinnost vzdélavani $kolni druziny se uskute¢riuje na
zakladé § 3 odst. 3 zdkona 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), vyhlaskou 74/2005 Sb. o zdjmovém
vzdélavani a podle zasad $kolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani ,Skola pro
Zivot®, aktualizace dne 1. 9. 2022.

Skolni druZina umoZfuje Gcastnikiim zejména kompenzovat zaté? ze $kolniho vyu€ovani a
rozvijet své schopnosti, dovednosti a nadani v dobé mimo vyucéovani.

Ucastnici se zde udi aktivné odpocivat, relaxovat, 7it s ostatnimi, tolerovat individualitu
ostatnich a spolupracovat. Prostfednictvim rlznych Ccinnosti vychovatelky pomahaji
Ucastnikim posilovat svoji osobnost, sebevédomi a proZzit uspéch.

Vychovné vzdélavaci ¢innost se vzhledem k vékovym i jinym zvlastnostem Z4k( orientuje na
co nejpestiejsi sloZzeni zajmovych ¢innosti a pohybovych aktivit, hlavni zaméreni aktivit je na
rozvoj sportovnich dovednosti a dostatek pohybovych Ccinnosti, dale pak na rozvoj
vytvarnych a kreativnich dovednosti.

Do jednoho oddéleni SD se zapisuje nejvyse 30 Gcastnik(l na pravidelnou dochédzku. Se
souhlasem zfizovatel az do poctu 34 ucastnikl v jednom oddéleni.

V pripadé nizkého poctu ucastnik(l v oddéleni je mozné cCinnost oddéleni spojit do vyse
maximalniho povoleného poctu (30). V oddéleni Ize individudlné integrovat nejvyse pét
Ucastnikd se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Na zakladé pisemného pfihlaseni podaného zakonnym zastupcem Zaka je Zak pfijat do Skolni
druZiny. Soucasti prihlasky je sdéleni o rozsahu dochazky a zplisobu odchodu Zaka z druziny.

Konkrétni cile vzdélavani

Vést k osvojovani kamaradskych vztah( a vzajemné tolerance mezi Gcastniky.

Vést ucastniky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem a kulturam.

Vést ucastniky k oteviené komunikaci, rozvijet komunikac¢ni dovednosti.

Rozvijet tvorivost Ucastnikd, jejich u¢eni a poznani.

Vést ucastniky k samostatnosti a motivovat k poznani nového.

Ucit ucastniky resit problémy a umét pfijimat kritiku.

Vést ucastniky k zdravému Zivotnimu stylu a ochrané pftirody.

Podnécovat ucastniky k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu.

Vést ucastniky k zodpovédnosti.

Pripravovat Ucastniky k tomu, aby dokdzali uplatfiovat sva prava a naplfiovat své povinnosti.
Vytvaret u Ucastnik( potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jedndni a v prozivani
Zivotnich situaci.

Ucit acastniky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny.

Podporovat télesny rozvoj a zdravi ucastnikd.

Rozvijet védomosti, dovednosti a schopnosti.

Vytvaret ovzdusi vzdjemné dlvéry a pomoci.

Spolecné stanovit a pravidla slusSného chovani a vést k jejich dodrzovani.

Vést ucastniky k vSestrannému harmonickému rozvoji osobnosti pfipravené pro Zivot ve
spolecnosti.



3. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Pravidelné se podilime na rGznorodych spolecnych akci pofddané skolou, na které zveme rodice
nasich ucastnik( i Sirokou verejnost. Vychovatelky Skolni druZiny usiluji o vytvofeni pozitivnich
vztah( s rodici, informuji o zajmovych cCinnostech a chovani ucastnikl (individualni konzultace,
nasténky, webové stranky, projektové dny).

Uspésné spolupracujeme s vyucujicimi nasi zakladni $koly, predevsim téch t¥id, jejich Z4ci se Ucastni
zajmového vzdélavani. Pravidelné spoluorganizujeme spani ve Skole.

PfileZitostné realizujeme akce po dohodé s vyulujicimi ZS - Galerie na ploté&, uklid $kolni zahrady (ve
spolupraci rodi¢i). Vyborné je nastavena spoluprace se ZUS Chabarovice, kterd mda misto
poskytovaného vzdélavani v budové skolni druZiny, coZ usnadnuje prechod déti do zajmovych
tvard ZUS.

4. Obsah a formy ¢innosti SD

a. Formy vzdélavani

Zajmové vzdélavani se uskutecnuje:

pravidelnou zajmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdéldvaci ¢innosti véetné moznosti pfipravy
na vyucovani. Zajmové cinnosti umoZnuji uUcastnikim seberealizaci, pozndvani a rozvoj
dovednosti, ¢innosti probihaji organizované ve skupinach ¢i individualné, pobyt ucastnik(l v
druZiné provazi fada rezimovych momentl — prechody, prevlékani, sebeobsluzné ¢innosti, obéd
ve Skolni jidelné apod., snahou je, aby probihaly s co nejmensim usilim a bez stres(, priprava na
vyucovani probihd nenasilnou formou v prabéhu celého dne formou her, vychazek, cetby aj.,

ucastnici si mohou po 15:00 hodiné individualné psat domadci ukoly.

PrileZitostnou zdjmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdéldvaci Cinnosti v€etné moZnosti
pripravy na vyucovani. Pfilezitostnou cinnost uskutecriujeme formou sportovnich dnd,
celodruzinovych akci, vyletd, dnl tradic, navstév (méstskd knihovna, vystavy), slavnosti
(spojenych s projektovymi dny), besed.

’ s

Individudlni praci, zejména vytvarenim podminek pro rozvoj nadani déti a zakd. Vyuzitim
oteviené nabidky spontdnnich ¢innosti.

Zajmové vzdélavani se uskutecniuje formou pravidelné denni dochdazky, pravidelné dochazky
nebo nepravidelné a pfileZitostné dochazky. Pravidelnou denni dochdzkou se rozumi pfihlaseni
k zdjmovému vzdélavani nejméné 4 dny v tydnu po dobu nejméné 5 po sobé jdoucich mésic(,
pravidelnou dochazkou se rozumi pfihlaSeni k zajmovému vzdélavani v rozsahu nejméné
jedenkrat za 2 tydny po dobu nejméné 5 po sobé jdoucich mésicl, nepravidelnou a
prileZitostnou dochdazkou se mini pfihlaseni k zajmovému vzdélavani v jiném rozsahu.

cinnost pravidelna

- je dana tydenni skladbou zaméstnani (organizované aktivity zajmového,
télovychovného charakteru, obéd atd.)

- vychazi z pozadavkd pedagogiky volného ¢asu - ovliviiovani traveni volného casu,
nabidka alternativnich aktivit, nabidka her, poZadavek dobrovolnosti, aktivity,
seberealizace, pestrosti a pritazlivosti ¢innosti.



- individualni prace s nadanymi détmi a s détmi se specialnimi vzdélavacimi potrebami

e prilezitostni akce

- nékdy prekracuji rdmec jednoho oddéleni (vanocéni a Mikulasska besidka, vylety,
karneval, sportovni odpoledne, vystava, vanocni a velikono¢ni trhy, zajickova nadilka,
soutéz ,druzina ma talent”, vytvarné soutéze, spolecna predstaveni — dramatizace
pohadky...)

e spontanni aktivity

- nedilnou souéasti zdjmového vzdélavani vSD (kazdodenni individuaini klidové
¢innosti po obé&dé, pfi pobytu venku, v ranni SD, v koncové SD)

b. Obsah vzdélavani

e odpocinkové ¢innosti
- klidové — do denniho rezimu je zafazujeme predeviim v ranni SD, po ob&dé nebo
v zavéru pobytu SD (poslech, vypravéni, stolni a spolec¢enské hry, volné rozhovory,
spontanni ¢innosti, tematické hry, tvorivé konstruktivni hry)
- aktivni — aktivni odpocinek:

—  rekreacni Cinnosti — slouZi k regeneraci sil, mohou byt i rusnéjsi (pohybové
hry ve tfidé nebo venku, télovychovné chvilky, vychazky)

— zadjmové cinnosti — rozviji osobnost ditéte, vedou kjeho seberealizaci
(pracovné-technické, prirodovédné, vlastivédné, dopravni, sportovni,
estetické /literarni, vytvarna, hudebni, dramaticka ¢./)

e priprava na vyucovani
- nejen vypracovani domacich ukol(, ale i didaktické hry, tematické vychazky a jiné
¢innosti, kterymi upeviiujeme a rozsifujeme poznatky (domdci ukoly jsou
vypracovavany po dohodé s rodici)
e sebeobsluzné Cinnosti
e Ucastnik si osvojuje navyky osobni hygieny, ué&i se kultufe stolovani, chovéni ve spoleénosti,
pecuje o poradek a Cistotu svého okoli

5. Podminky vzdélavani ve skolni druziné

a. Materialni podminky

e Prostory Skolni druZiny se nachdazeji v malé Skolni budové v arealu zahrady, ktera je prichozi
pro cizi osoby, coz komplikuje zajisténi bezpecnosti Ucastnikd zajmového vzdélavani.

e Pro potteby kolni druZiny jsou vyuzivany dvé uéebny SD a dvé $atny SD.

e Skolni druzina je vybavena star$im, ale vyhovujicim ndbytkem, ktery se postupné obméniuje
a modernizuje. Stejné tak hracky, mobilni hraci prvky a sportovni nacini.
Obé& ucebny SD jsou vybaveny uGéelné s moznosti kreativniho uzplisobeni zafizeni
provozovanym ¢innostem.

e Ve tfidach SD jsou omyvatelné linoleové podlahy s pénovymi tatami podlozkami pro hry a
jiné ¢innosti déti na zemi.

e Ddle muze Skolni druzina pfi svych ¢innostech vyuzivat jakoukoliv u¢ebnu v hlavni budové
Skoly (aktudlné herna, kulturni mistnost, Zakovska kuchyrka, u¢ebna PC apod.) a Zakovsky
ateliér v budové SD.



e Vyhodou Skolni druZiny je umisténi v klidném a pfijemném prostredi.

e Vyzdoba prostor SD je vysledkem tvofivych &innosti déti, je obméfovana podle aktuélnich
inspiraci a vytvarnych praci v rdznych ro¢nich obdobich

e Détijsou vedeny k Setrnému zachazeni s vybavenim SD

e Postupné dle finanénich podminek doplfiujeme potieby pro SD na riizné zajmové &innosti,
sportovni nacini, hracky aj.

b. Ekonomické podminky

e Provoz SD je hrazen zfizovatelem, obci Libouchec, v ramci rozpoétu obce pro ZS a MS
Libouchec. Spotfebni material je hrazen z prostiedku skoly a z Uplaty za zadjmové vzdélavani,
mzdové naklady jsou hrazeny ze statniho rozpoctu.

e VysSe uplaty za Skolské sluiby a zpUsob jejich uUhrady zdkonnymi zastupci ucastnik(
zajmového vzdélavani ve Skolni druziné jsou stanoveny Vnitfni smérnici o Uplaté za zdjmové
vzdélavani a jsou uvedeny ve Vnitinim radu Skolni druziny.

e Dle § 123 zdkona ¢.561/2004 Sb. (skolsky zakon) se plati prispévek Skole na uhradu
neinvesti¢nich nakladd za $kolské sluzby (SD). Poplatek se plati soucasné s uhradou
stravného. Je vyuZit ke zkvalitnéni podminek pro zdjmové vzdélavani.

c. Personalni podminky

Zajmové vzdélavani zajistuji dvé vychovatelky skolni druZiny, které se prlibézné vzdélavaji v oblasti
zajmového vzdélavani, aby jeho ucastniklim zajistily odpovidajici pedagogickou podporu. V ptipadé
Cerpanifinancnich prostredk( z dotacnich titull Ize posilit personalni obsazeni Skolni druZiny o pozici
Skolniho asistenta.

d. Podminky pfijimani uchaze¢t, dochazky a ukonéeni dochazky do SD

Do Skolni druziny jsou pfijimani prednostné zaci 1. stupné s ohledem na jejich vék, postupné nejprve
zaci 1. rocniku, na zakladé pfrihlasky vyplnéné zdkonnymi zastupci. O pfijeti do Skolni druZiny
rozhoduje reditelka Skoly. Na prihlasce zdkonni zastupci stanovi dobu pobytu Ucastnika ve Skolni
druZiné. Odchod G&astnika ze SD v jinou dobu, ne? je na pfihladce, je mozny pouze pfi predloZeni
pisemné Zadosti rodicu, (pofipadé sms) s datem, hodinou odchodu, jménem Zaka, podpisem rodic(
a poznamkou ,,0d této doby prebirdm za dité zodpovédnost”. Telefonickd nebo Ustni dohoda o
zméné neni mozna.

Ukonceni zajmového vzdélavani musi probéhnout pisemné. Dlouhodobd absence ve skolni druziné
neznamend automatické odhlaseni ze SD. Odhlaseni musi obsahovat jméno G&astnika, tfidu, datum
a podpis zakonného zastupce. Odhlaseni nabyva platnosti od prvniho dne nasledujiciho mésice po
podani Zadosti.

Ptihlaseni v priibéhu Skolniho roku je mozné, zélezi na kapacité volnych mist.



e. Podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaku
mimoradné nadanych

e Ucastnikiim se SVP je podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pii zaclefiovani do
volnocasovych aktivit vénovana zvlastni pozornost — jednd se pfedevsim o zvySenou motivaci
a individualni pomoc.

e Postupujeme podle pravidel stanovenych pravnimi predpisy. Zakiim je poskytovana podpora
prvniho stupné na zakladé pozorovani a vyhodnoceni jejich individudlnich potreb.

e P¥i poskytovani podplrnych opatfeni 2. — 5. stupné SD reflektuje doporuceni $kolského
poradenského zatizeni, vychovatelky spolupracuji s tfidnimi ucitelkami a vedouci skolského
poradenského zafizeni.

e Vpiipadé, 7e se doporuceni SPZ tykd také zajmového vzdélavani, vychovatelky participuji na
vypracovani IVP. V ostatnich pfipadech se seznami s dokumentaci Zzakd s potiebou PO.

e Pro rozvoj talentovanych jedincl nabizi SD dal$i doplfikové aktivity v oblastech jejich zajmdi.

e Pro rozvoj talentovanych 7akd nabizi SD doplrikové aktivity v oblastech jejich zajmu formou
zajmovych krouzk(, Sirokou nabidkou deskovych a didaktickych her.

f. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi Zaka

VSichni zamé&stnanci $koly jsou pfi vzdélavani a béhem souvisejiciho provozu SD povinni pfihlizet k
zakladnim fyziologickym potfebam déti a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro
predchazeni vzniku socialné patologickych jev(, poskytovat Zzakim nezbytné informace k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi.

e Vsechny déti jsou povinny dbat o svou bezpecnost a své zdravi a také o bezpecnost a zdravi
svych spoluzdk(, vykondvaji pouze ¢innosti, které odpovidaji jejich schopnostem a zdravotni
zpusobilosti.

e KaZdy uraz, poranéni ¢i nehodu, k niz dojde béhem pobytu tGcastnikl ve Skolni budové nebo
mimo budovu pfi akci pofadané SD, Gcastnici hlasi ihned vyuéujicimu, nebo pedagogickému
dozoru, ktery poskytne Zakovi nebo jiné osobé prvni pomoc a zajisti oSetreni zaka Iékafem.
Uraz ihned hlasi vedeni $koly, informuji rodi¢e 74ka a vyplIni zdznam do knihy trazd. Oetieni
a vyplnéni zaznama zajistuje ten pracovnik, ktery byl jeho svédkem nebo ktery se o ném
dovédél prvni.

e Vychovatelky Skolni druziny provedou prokazatelné pouceni zakl o BOZP prvni den pobytu
Ucastnikd ve Skolnim roce ve Skolni druziné Skolniho roku a provedou dodate¢né pouceni
téch, ktefi chybéli. O pouceni provede vychovatelka zaznam do tfidni knihy.

e Vychovatelky sleduji zdravotni stav Ucastnikl a v pripadé nahlého onemocnéni informuiji
neprodlené vedeni Skoly a rodice. K lékarskému vySetfeni ¢i oSetfeni mize byt Gcastnik
vyslan jen v doprovodu dospélé osoby.

e Vychovatelky zajisti, aby kazdy ucastnik fadné vyplnéné Udaje v pfihlasce. Bez uUplného
vyplnéni prihlasky nelze zdjemce do skolni druziny ptijmout.

e Skola odpovidd za 7dky v dobé& dané rozvrhem ¢&innosti druZiny. Vychovatelky uvolfuji
Ucastniky ze Skolni druziny dle udaja vyplnénych na pfihlasce. Po odchodu na zajmovy utvar
jiného provozovatele se Ucastnik do Skolni druZiny jiz nevraci. Bez pisemného souhlasu
zakonnych zastupcl nelze ucastnika ze Skolni druziny uvolnit.

e Pedagogicti zaméstnanci dodrzuji predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a protipozarni predpisy; pokud zjisti zdvady a nedostatky, ohroZujici zdravi a bezpecnost



e o0sob, nebo jiné zavady technického razu, nebo nedostatecné zajisténi budovy, je jejich
povinnosti informovat o téchto skutec¢nostech nadtizeného a v ramci svych schopnosti a
moznosti zabranit vzniku Skody.

e Pro &innost SD plati stejnd ustanoveni o BOZP jako ve $kolnim Fadu, pokud SD pro svoji
¢innost vyuziva odborné ucebny, fidi se prisluSnymi fady pro tyto prostory.

Informace o bezpecnosti a ochrané zdravi Ucastnikd zajmového vzdélavani jsou zahrnuty také ve
Vnitfnim rfadu skolni druziny.

g. Psychosocialni podminky

Nasi snahou je vytvoreni klidného a pfiznivého socidlniho prostfedi, poskytnuti cinnosti
vychazejicich ze zajmu Uc¢astnikd s ohledem na vékovou pfimérenost, jejich ochranu pred nasilim,
Sikanou a dalSimi socialné patologickymi jevy.
Podilime se na Zivoté Skoly a kazdé dlivodné podezreni na ublizovani ucastnikovi okamzité resime s
tfidnim ucitelem, rodici ucastnika, pfipadné za ucasti vedeni Skoly.
Cinnost 8kolni druZiny zahrnuje i praci s Ucastniky se zdravotnim postizenim a se socidlnim
znevyhodnénim.
Pro Uspésné vzdélavani téchto ucastnik( zajistujeme:

* klidné a podnétné prostredi,

* zarazujeme relaxaci, relaxacni cviceni,

* Ucastnici maji moZnost odpocinku podle vlastnich potreb,

* pravidelné zarfazujeme dechova cviceni, hry,

* denné provadime individudlni nebo skupinovou préci v ¢innostech hudebnich, vytvarnych,

pracovnich apod.,

* Castou komunikaci s Gcastniky, rodi¢i a kmenovou vychovatelkou,

* respektujeme tempo a individudlni moznosti kazdého ucastnika,

* vedeme Ucastniky k dodrzovani zrakové a sluchové hygieny,

» dulezitd je i pomoc pri sebeobsluze,

* vyuzivdme vhodné kompenzacni (technické a didaktické) pomcky.

U ucastnikl ze socidlné znevyhodnéného prostredi vénujeme nejvétsi pozornost osvojeni ceského
jazyka, seznamovani se s nasi kulturou a tradicemi. Soucasné vsak umoznujeme ucastniklim budovat
jejich vlastni identitu a seznamovat ostatni s tradicemi vychdazejicimi z jejich prostfedi. K tomu
zafazujeme Cetbu, poslech, hudebni a vytvarné Cinnosti. Hlavnim cilem nasi prace je vzajemné
pochopeni, pomoc, tolerance.

6. Délka a casovy plan vzdélavani ve skolni druziné

a. V prubéhu skolniho roku

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu je koncipovén na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu pro
zaky 1. stupné zakladni skoly.

Cinnost 8kolni druZiny je zahajena vidy se za¢atkem Zkolniho roku a ukonéena v den rozddani
vysvédceni daného skolniho roku.

Cinnost krouzkd $kolni druZiny je zahdjena vidy v tydnu po 15. zafi a ukonéena do 15. éervna daného
Skolniho roku.

Program cinnosti je pldnovan do tematickych celkd, jednotlivé ¢asti sméruji k napliovani klicovych
kompetenci.



Casové vzdélavaci plany jsou konkretizovany a aktualizovany v tydennich planech ¢&innosti obou
oddéleni $kolni druziny, které jsou zvefejiiovany na informativni nasténce pfi vstupu do SD.
Provoz SD se Fidi potfebami $koly, rodi¢(i a G€astnikd s pFihlédnutim na ekonomické vyuZiti budov,
energii, lidského potencialu, atd. To se tyka i prazdninového provozu.
Ranni pobyt ve Skolni druZiné je realizovan od 6:00 do 7:40 hodin. Pfichod déti je umoZnén v dobé
6:00 - 7:30 hod.
Odpoledni provoz je pfizpUsoben tak, aby i ve S3kolni druziné byly vytvoreny podminky
pro pfimou vychovnou cinnost. Proto je doba provozu upravena takto:

e po skonceni vyuc€ovani do 13:30 je doba obéda. Vtuto dobu je umoZnéno zakonnym

zastupclim vyzvednout dité ze SD,

e od 13:30 do 14:30 probiha zajmova Fizend ¢&innost SD, kterou je moZno pouze v nutnych
pfripadech pouze po predchozi dohodé s vychovatelkou narusit vyzveddvanim déti,

 od 14:30 je mozno vyzvednout dité ze SD kdykoliv, nebot v tuto dobu probiha volnd €innost
déti ve SD,
« provoz SD konéi v 16:30 hodin, dle rozpisu pro aktualni $kolni rok.

PFfi odchodu si dité uklidi své misto hry, své misto v Satné a hracky pouzivané pfi hrach venku.
Rozlouci se s pani vychovatelkou.

b. Provoz skolni druziny o prazdninach

Cinnost $kolni druZiny je pferusena na dobu hlavnich prazdnin. V dobé vedlej$ich prazdnin v
prabéhu Skolniho roku (vdnocni podzimni, pololetni, jarni, velikonocni) zajisti Skola provoz skolni
druziny dle zajmu zdkonnych zdstupcl s ohledem na ekonomickou stranku provozu skolni budovy
pro vice nez 20 ucastnikd. Pro Ucastniky Skolni druziny v dobé prazdnin nebude zajisténa strava.

K zajmovému vzdélavani ve skolni druziné béhem prazdnin muize zdkonny zastupce pfihlasit
Ucastnika zajmového vzdélavani nejpozdéji 10 pracovnich dni pfed zac¢atkem prazdnin. Distribuci
prihlasek zajisti vychovatelky druziny predevsim pro uUcastniky pfihlasené k pravidelné cCinnosti
Skolni druziny. V pfrihlasce bude uveden ¢as a zplsob pfichodu a odchodu zdka. Druzina bude
oteviena v dobé prazdnin pouze v pfipadé, prihlasi-li se nejméné 20 ucastnik(. O skutecnosti, zda
bude druZina oteviena nebo ne, informuje zakonného zdstupce Zzaka vychovatelka nejpozdéji 5
pracovnich dnt pred zacatkem prazdnin.

7. Obsah vzdélavani

e V3D se snatime o ziskdvani znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti a s nimi
souvisejicich postojl i hodnotovych orientaci u déti.

e Ziskané klicové kompetence jedinci potfebuji pro svou osobni realizaci, k zaclenéni do
spolecnosti a zaméstnani.

e V SD tyto kompetence predeviim POSILUJEME a ROZVIJIME.

e V mnoha pfipadech jednou ¢innosti posilujeme vice kompetenci.

a. Klicové kompetence

1. KOMPETENCE K UCENI



o dité si vS§ima souvislosti mezi jevy, samostatné pozoruje, uci se spontannég, ale i zamérng,
zkuSenosti uplatnuje v praxi, zapocatou praci dokonci, umi kriticky zhodnotit své vykony,
klade si otazky a hleda na né odpovédi, umi ziskavat védomosti z riznych pramenu a zdroju,
zkuSenosti uplatnuje v praktickych situacich a v dalSim uceni.

2. KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
- dité si vS§ima problému kolem sebe, hleda jejich feSeni, chape, Ze vyhybani se jim
nevede kcili, rozliSuje sprdvna a chybna teseni, je schopno obhijit své feseni,
uvédomuje si, Ze za své feSeni nese zodpovédnost, je kreativni, dovede se pfizpUsobit
zméndm, sva rozhodnuti se uci obhdjit, je iniciativni, zapocaté ¢innosti dokoncuje,
v pfipadé obtiZi je pfi jejich pfekonavani houzevnaty.

3. KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
- 24k ovlada fe¢ i mimoslovni komunikaci, rozviji slovni zdsobu, vyjadfuje se vhodné
formulovanymi vétami, umi vyjadfit vlastni nazor, komunikuje bez ostychu
s vrstevniky i dospélymi, zapojuje se do diskuze, umi fesit konflikty, umi se vyjadrit
gesty i pisemné, dokaze naslouchat druhym.

4. SOCIALNI A INTERPERSONALNI KOMPETENCE
- dité siuvédomuje nejen sva prdva, ale i povinnosti, uci se planovat, organizovat, fidit,
hodnotit, rozpoznavd vhodné i nevhodné chovani, posiluje schopnost objektivné
hodnotit své jednani a pfijmout dlsledky svého chovani, podili se na vytvareni
pfijemné atmosféry v tymu, umi spolupracovat, umi pfijmout kompromis, dokdaze se
prosadit i podfidit, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi, je solidarni, respektuje
dohodnutd pravidla, chova se k ostatnim tak, jak chce, aby se oni chovali k nému.

5. OBCANSKE KOMPETENCE
- dité si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedlnost, netoleruje
agresivitu, Sikanu a dovede se ji branit, vytvari bezpeéné prostredi, podili se na ném,
dbd na osobni bezpecnost i bezpecnost druhych, respektuje, chrani a rozviji kulturni
tradice naroda, podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostredi.

6. KOMPETENCE K TRAVEN{ VOLNEHO CASU
- zak umi smysluplné travit volny ¢as, umi si vybrat zajmové Cinnosti podle vlastnich
dispozic, rozviji své zadjmy v organizovanych i spontannich cinnostech, rozviji
schopnost aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci stresovych situaci Ci
jednostranné zatéze ze Skolniho vyucovani, umi odmitnout nevhodné nabidky pro
traveni volného c¢asu.
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b. Tematické celky

Cisla 1 — 6 oznaduji, které kompetence jsou danou aktivitou pfedev$im rozvijeny nebo posilovany.

1. Misto, kde Zijeme

Vypravime si o Zivoté nasi rodiny, o svém domoveé 3,4,5
Kreslime a malujeme, jak travime s rodici nas spolec¢ny volny ¢&as 4,6
U nas doma
Popisujeme domy, v nichZ bydlime, a ukazujeme si, kde bydlime 2,3,4
Stavime domecky z rdznych material( 2,3,5
Seznamujeme se s prostfedim Skoly, Skolni druziny 1,2,6
. Zjistujeme, kdo vSechno v nasi Skole pracuje, seznamujeme se|1,3
Moje skola s pracovniky Skoly
Vyrabime vyzdobu do $kolni druziny 1,6
Hledame u Skoly nebo v jejim blizkém okoli ukryty ,,poklad® 3,5,6
Poraddme vychazky do okoli skoly 1,6
Umime udrzovat poradek v SD, uklizime hry, hracky, prac. misto 1,2
Povidame si o cesté do skoly a domli 1,2, 4

Zajimame se o dopravni znacky v nasem okoli, uréujeme jejich|1,2,6
vyznam

Pfi vychazkach se u¢ime spravné prechazet, sledujeme dodrzovani |1, 2,6
Cestado | pravidel silni¢niho provozu

gkoly,

N SoutéZime ve znalosti dopravnich znacek 1,56
ze Skoly

Kreslime a malujeme dopravni prostredky 1,6

Besedujeme o bezpecné jizdé na kole — co nesmi chybét na nasem |1, 6

kole

Poviddme si o slusSném chovani pfi cestovani 1,2,5

Na vychdzkach hleddme zajimavosti naseho mésta 1,256

Kreslime a malujeme nase mésto a okoli 1,3,4
Nase mésto

Stavime mésto z kostek (z pisku) 2,4,5,6

Povidame si o institucich v nasem mésté 1,3,4,5
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Kreslime, ¢im bychom chtéli byt 1,3
Hrajeme si na prodavace a kupujici 2,3,4
Povolani | Povidame si na téma povolani rodici 2,4
Pantomima — pozndvame povolani 2,3,4
Prestavujeme si, jak bychom se zachovali, kdybychom se ztratili 1,23
Diskutujeme o nasi knihovné, a proc ji navstévujeme, pripadné jdeme | 3,5, 6
navstivit knihovnu
Poviddme si o nasi oblibené knize, seznamujeme se s dalSimi
oblibenymi knihami, spravné zachazeni s knihou. 3,5
Cteme pohadky a povésti 1,6
Malujeme pohadkové bytosti 1,2,6
Tvotime zdlozku do knihy 1,6
Hledame rozdil mezi knihou a ¢asopisem 1,3,2
Nase Co je to komiks — vyznam slova, vytvoreni komiksu 1,3,4,6
knihovna
Uréujeme pohadkovou posloupnost 1,3,5,6
Vyrabime loutky 1,2,3,4
Vypravime si o nejzajimavéjsSich c¢eskych pohdadkach 1,3,5,6
Dramatizujeme pohadky 1,2,3,4
Hadame pohadkové postavy 3,4,5
Poviddme si o dobrych a Spatnych vlastnostech 3,4,5,
,Letem pohadkovym svétem® — kazdodenni ¢tenarska chvilka 1,3,4,5, 6,
Naie Ucime se basnicky a také je skladame 1,2,3,4
knihovna Tvorime myslenkové mapy 1,2,4,6
Kreslime planek nejblizSiho okoli 2,3,5
Ucime se uréovat svétové strany 2,6
Okoli Poviddme si o mistech nasi vlasti, ktera jsme jiz navstivili 1,3,6
Soutézime, kdo zna vice slov od uréitych pismen (jméno mésta, |1, 2

zvirete, rostliny...)
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Pravidelné uklizime okoli SD 4,5,6
Sadzime a zalévame kvétiny 1,56
Pravidelné obmnénujeme vyzdobu dle ro¢niho obdobi 1,5,6
Vystavujeme vykresy déti — Galerie na ploté 1,2,4
Seznamime se se znakem naseho mésta 1,6
Seznamujeme se s logem a vizi nasi skoly 1,3,5
Vyrabime si Skrabosky na karneval 1,2,6
Tradice Diskutujeme o lidovych tradicich a zvycich tykajicich se jara a zimy 1,3,6
Vyrabime tradi¢ni pfedméty se zimni, jarni a velikono¢ni tématikou |1,2,6
Poraddme certi rej, Mikulasskou nadilku, vdnocni besidku, zajickovou | 1, 2, 6
nadilku ¢arodéjnicky rej, détsky den
Vyradbime ¢arodéjnice 1,2,6
2. Lidé kolem nas
Diskutujeme o nasi rodiné, pfibuznych, co pro nds znamena 3,4
Vyrabime prani a darky ke Dni matek 3,4,6
Povidame si o tom, jak travime s rodici volny ¢as 1,3,4
Rodina Vypravime si o proZzitych zazitcich z dovolené 3,4,5,6
Jak slavime svatky a narozeniny v rodiné 1,3,4,5
Kreslime ¢lena rodiny 1,2,3
Povidame si o nasSich domacich mazli¢cich 1,2,3,4,6
Poviddme si o tom, kdo je kamarad, o vzajemné pomoci,|1,2,3,4,5
ohleduplnosti, o dobrych i Spatnych vlastnostech
Hrajeme si na malife a malujeme portrét kamarada 1,3,4
Kamaradi
Pti hfe zjistujeme, jak se zndme (pozndvame kamarada po hlasenebo | 1, 3, 5
po hmatu)
PiSeme, co ndm na kamardadech libi — nelibi (papiry jako harmonika) |3, 4
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Pfemyslime o vandalismu, opravujeme poskozené hry, uklizime si|2,5, 6
Skolni tasky, vénujeme se sebeobsluzné praci
Povidame si o handicapovanych lidech 3,5
Pfedchdazime Sikané ( povidani) 2,3,4,5
Ucime se ,,Fair play” chovani 1,2,4,6
Hrajeme didaktické hry ve skupiné 1,2,3,4
Vzajemns Provozujeme aktivity na utuzeni kolektivu 2,4,5,6
spoluprace |y skupiné procvicujeme nage smysly formou her 2,3,4
Propojujeme spolupraci mézi viemi détmi 2,3,4,5,6
Ucime se poblahoptat k svatku, narozenindm 1,3,
Povidame si o statnich svatcich 1,3,5
Vypravime si o adventu 1,3
Vyrabime Mikuldse, ¢erta a andéla 3,4,6
Vyrabime vanocni vyzdobu, pranicka, darky a ozdoby 1,2,6
Svatky a -
oslavy Cteme a vypravime si o vanocnich zvycich, nékteré vyzkousime 1,3
Ucime se zpivat koledy 1,6
Ucastnime se adventnich trhd poradanych skolou 1,2,3,4,5,
6
Cteme a vypravime si o zvycich spojenych s jarem 1,3
Vyrabime velikonoéni vyzdobu, zdobime kraslice 1,6
Povidame si o slusném chovani, o, kouzelnych slovech® 1,2,3
Hrajeme scénky s kouzelnymi slovicky 1,2,3
Hrajeme si a u¢ime se pozdravit, podékovat, omluvit se, poprosit aj. | 3, 4
, . | UCime se sprdvné stolovat a pouzivat pribor, dodrZzujeme zakladni |1, 3
Jakse spravné hygienické navyk
chovat ve YKy
Hrajeme si na vyfizovani drobnych vzkazl, vstupovani do mistnosti |2, 3, 4
Vypravime si o sluSném chovani v kiné, v divadle, na koncerté a|1,2,3,6
hrajeme scénky
Poradame hudebni soutéz ,, Druzina ma talent” 1,6
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,, DruZina ma talent” 1,6
Na vychazkach zdokonalujeme a procvi¢ujeme chovani na chodniku, | 1, 6
na silnici, pfi ndkupech, v dopravnich prostfedcich
Cvic¢ime si jazyk (jazykolamy, fikadla) 1,3,5
Zamérujeme se na spravnou artikulaci pfi ¢teni knih a ¢asopist 1,3,6
Logopedické o .y . . . .
ghrF;tky Recitujeme basnicky a soustfedime se na spravnou artikulaci 1,3,4
Zpivame si pisnicky 1,3,4
Vyprdvime si pohadky a pribéhy ze Zivota 3,5,6
3. Lidé a cas
Vypravime si o zdsadach pravidelného denniho rezimu, o ¢ase ajeho |1, 2,3, 6
spravném vyuZiti, u¢ime se rozliSovat povinnosti a zabavu
Kreslime, co nas nejvice bavi, cemu vénujeme nejvice ¢asu 1,5,6
Poviddame si na téma, Jak jsem trdvil vikend, kreslime, co jsme zazili |2, 3,4,5, 6
;.. Hrajeme hry na procvi¢eni paméti, pozornosti a postfehu, hrajeme |1, 3
Denni rezim J ynap P P P J
Procvicujeme urcovani ¢asu 1,5
Poviddme si o nebezpeli spéchu, ktery casto prinese zbytecnd|5, 6
zranéni
RozliSujeme jednotliva rocni obdobi, dny, tydny a mésice 1,2,3
Vypravime si nejzajimavéjsi pfihody z naseho raného détstvi 1,3,5
Na vychdzce sledujeme rozdily mezi novostavbami a starymi domy |1, 3,5
v nasem mésté
Jaktobylo | ygime se a zpivame lidové pisné 1,2,6
v minulosti
Cteme ceské pohadky, fikadla, basni¢ky, odpovidame na otdzky |1, 2, 3,4,6

tykajici se Zivota v minulosti, ilustrujeme pohadky
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4. Rozmanitost prirody

Na vychdzkach pozorujeme zmény v pfirodé, rostliny a Zivocichy 3,5,6
Stavime z pfirodnich material( (domecky, zvitatka, strasidla,...) 2,5,6
PFi vychazkach upevnujeme pravidla chovani v pfirodé 3,5
Obtiskujeme listy — vyuzivame rizné techniky pro vytvarné ¢innosti (1,2, 6
PFi vychazkach pozorujeme Zivot na stromech 1,2,3
Ucime se poznavat ptaky 1,2,4
Modelujeme ptaci hnizdo s mladaty 1,2,6
P¥i | PeCujeme o kvétiny 1,2,6
L(())(Ij: Pozorujeme kli¢eni seminek 2,6
m Hrajeme pexesa a kvarteta s ndméty zvirat a rostlin 1,2,4
nas Malujeme na kaminky 2,6
Zhotovujeme rlizné druhy ,Sperkd” z pfirodnin 1,2,6
Pozorujeme a pozndvame hmyz, stavime hmyzi domecek 1,2,3,4,5
Pozndvame plody stromu 1,3,5,6
Soutézime ve skladani rozstrihanych obrazk( zvifat a rostlin 2,4,
Kreslime zvitata a poviddme si o nich 1,3,4,5,6
V encyklopediich vyhledavame informace o zviratech a pfirodé 1,3,6
Kreslime urcity strom (krajinu) v jednotlivych roc¢nich obdobich, |1, 2,6
porovndvame, jak se priroda méni v ro¢nich obdobich
SoutéZime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, chutia viiné |1, 3
Vyrabime draky 2,6
Rozni obdobi Sbirame lesni plody pro zvifatka a pomdahame jim prezit zimu 1,3,6
V zimé pozorujeme stopy zvifat ve snéhu 1,2
Vyrabime krmitka a pfikrmujeme ptactvo 1,2,4,5,6
Kreslime prvni jarni kvétiny 1,6
Poznavame mladata domdcich zvirat 1,6
Sledujeme pocasi a podle ného se vhodné oblékame 1,2, 4
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Pti vychazkach pozorujeme Cistotu a Upravu okoli 1,3,5
Pomdhame pfi uklidu svého bydlisté, okoli skoly a druziny 5,6

. Tridime odpad 1,5,6

Zivotni

prostfedi | Besedujeme o tom, jak clovék skodi nebo prospiva lesu, co do lesa |1, 4,5

nepatfi
Vyprdvime si o nebezpeci ohné ve volné prirodé 1,6
Poznavame rostliny a stromy 1,2

5. Clovék a jeho zdravi

Prohlizime a ¢teme encyklopedie o lidském téle 1,2,3
Vypravime si o zdravém Zivotnim stylu 1,3
Relaxujeme a odpocivame 5,6

Kontrolujeme béZznou denni hygienu, poviddme si o jejim vyznamu | 3, 5, 6

Sestavujeme zdravy jidelnicek 3,4

Kreslime ovoce a zeleninu 1,3,6

Vystrihujeme nebo kreslime obrazky jidel a potravin, tfidime jena |1, 2,3, 6
zdrava a méné zdrava, pripadné tvorime kolaze

Pfipravujeme ovocné odpoledne 4,6

Soutézime ve smyslovém pozndvani rlznych potravin 1,3
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Poviddme si o détskych nemocech a jejich IéCeni, o tom, jak

pecovat o své zdravi 1,2,3,6
Ucéime se oSetrovat drobna zranéni 1,2
Vyprdvime si o tom, jak predchazet drazim, o bezpecnosti pfi|1, 3
hrach

Poviddame si o péci o nas chrup 1,2

Na modelovych situacich zkousime chovani pfi snaze neznamého | 1, 3
¢lovéka navazat s nami kontakt

Ucime se telefonovat — oznamime Uraz, pfivoldme pomoc 1,4
Ucime se zasadam prvni pomoci 1,3,5
Vypravime si o nebezpedi navykovych latek, o tom, co nas muze 1,
ohrozit v nasem okoli v souvislosti s nimi 2,3,4,6
Hrajeme rizné pohybové hry venku i v télocviéné 4,5,6
Poraddme jednoduché sportovni soutéze 6
Relaxujeme pfti spontannich hrach 6

Pri vychazkach prekonavame pfrirodni prekazky 5,6
Provozujeme zimni sporty a hry na snéhu 6
Kreslime do snéhu, vyslapavame jednoduché obrazky 6
Poradame turnaje v micovych hrach 5,6
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Pfipravujeme sportovni odpoledne

3,4,5

Ucime se pravidla rGznych her, hrajeme ,fair play”

1,2,4,5

Jednotliva témata jsou rozpracovana do mésicnich a tydennich pland. Pri planovani ¢innosti

vychovatelky pfihlizeji ke skladbé ucastnikl v jednotlivych oddélenich.




