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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: SVP pro zékladni vzdélavani
MOTIVACNI NAZEV: Zaéit spolu

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a Materska $kola Halze, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Lipova 220, HalZe, 34701

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Hana Fukalovd

KONTAKT: e-mail: reditel@zsmshalze.cz, web: www.zsmshlalze.cz

IC: 60610867

RED-I1ZO: 650049691

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Halze
ADRESA ZRIZOVATELE: Zd4arska 187, 34816 Halze
KONTAKTY:

tel.: 374783362

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022
VERZE SVP: 2

CiSLO JEDNACI: 57/22

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 21. 6. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 15. 6. 2022
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni 8kola a Matefska $kola HalZe, pFispévkova organizace je malotiidni $kola. Skola se Fadi

svym poctem zakd mezi velmi malé skoly.
2.2 Umisténi Skoly

Skola je umist&na na okraji mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochézeji z blizkého, vzdaleného i dalekého okoli. Pro pFepravu do $koly nejéastéji
cestuji automobily rodi¢@, pésky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 7akd

cizich statnich pFisludnikd. Skola se nezabyva integraci 7ak( s télesnym handicapem.

Zaci jsou zafazeni v b&7nych tfidach a podle druhu a stupné handicapu jsou vyucovani v souladu s

doporucenim SPZ (v piipadé potieby podle IVP, upravené vystupy, asistent pedagoga)
2.4 Podminky Skoly

Usporadani $koly je malotFidni. Skola ma k dispozici $kolni druZinu nebo $kolni klub. Zaci maiji k
dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: cesky.

Pocet skolnich budov je 2 - 5 provazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex
budov, péstitelsky pozemek, zahrada/park. Bezbarierovy pfistup neni zajistén. Pro traveni volného
¢asu je k dispozici zahrada, herna. Zakdim jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi ué¢ebnami: cizi jazyky, hudebni vychova, ICT, praktické
vyucovani, télocvi¢na, vytvarna vychova. Dale Skola poskytuje Zakiim moZnost pro pfipojeni k
internetu vyuZit 50 pracovnich stanic, specializované ucebny, pracovni stanice ve tridach,
bezdratové pfipojeni v celé skole.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: .

Skola v nésledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
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2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Skola provadi pravidelnou autoevaluaci vysledkd vzdélavani viastnimi testy a provérkami. Déle se
Ucastni celoplosnych testovani. Dale Skola pouzivda Zzdkovskd portfolia, kterda pravidelné
vyhodnocuje tfidni ucitelka. Prostor pro vyjadieni dostavaji také rodice a Zaci si provadi
sebehodnoceni. dalsim zplsobem evaluace jsou Tripartity 2 x ro¢né a hodnotici dopisy také 2x

rocneé.

Dalsi oblasti autoevaluce je hodnoceni a sledovani klimatu Skoly - vlastni dotaznikové Setfeni

minimalné 1x ro¢né.

Celkovou autoevaluaci, kde se kromé vySe uvedenych oblasti sleduje a vyhodnocuje také
mimoskolni ¢innost, spoluprace s rodic¢i a dalSimi subjekty a hospodareni skoly s financnimi
prostfedky, provadi Skola 1x ro¢né a formou vyrocni zprdvy, s ni seznamuje zfizovatele a Skolskou

radu.
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlibéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a pribéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a priibéh vzdélavani - podplrné vyukové materidly,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a zakd/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uéeni),

obsah a prlbéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpeénostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace Zak(/déti, postoje Zak(/déti ke Skole),

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly Zakiim, spoluprace s rodici apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima ucitel.
sboru),

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly zdkim/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodici (ankety pro rodice),
podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly Zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individualnich potreb
zaka/déti,

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,
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uroven vysledkd prace Skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik(i - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita
a rozvoj lidskych zdrojl,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikd - strategické
fizeni,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a Zak(/déti),

vysledky vzdélavani zak(/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zaka/déti - motivace (motivace zaka),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaka ke skole),

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro uditele, anketa pro zaky/déti, hospitace
vedenim (feditel, zastupce feditele, zastupce predmétové komise apod.), vzajemné hospitace
pedagogl, zjistovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zaka/déti, zpétnd vazba externich

subjekt

analyza vysledk( vzdélavani
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné kazdé pololeti.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuije s institucemi:

mistni a regionalni instituce: MAS, CHKO Cesky les, Ekodepon, Autogkola Koncicky, MAP, exkurze,
dopravni hfisté, mistni a blizké podniky a firmy

obec/mésto: zfizovatel Obec HalZze - podpora mimoskolnich ¢innosti, ocefiovani Uspésnych zaka,
slavnostni rozlou¢eni s predskolaky a zaky 5. roéniku Z8

sdruzeni rodi¢d a pratel $koly: SRPS, z.s. - financovani vylet(, odmén do souté?i, poradani plesu a

dalsich spoleéenskych akci za ucelem ziskani financ¢nich prostredk(l pro skolu a jeji Zaky
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Skolska rada: projednavani dokumentt Skoly

Skolské poradenské zafizeni: spoluprace v péci o Zaky se specialnimi vyukovymi potifebami

] ’

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce Zakud a rodich: konzultace déti a rodicl s uciteli u daného predmétu, mimoskolni akce
(vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlizky, vanocni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefi, divadlo, ples, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pusobi okolo 5 pedagogl, vietné rteditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni

pedagogové. Pocet pedagoglli na Skole, po pfepoctu na plny pracovni Uvazek, je pfiblizné 4,12.

2.9 Dlouhodobé projekty

Recyklohrani - projekt zaméreni na environmentalni vychovu - sbér drobného elektrozafizeni a

baterii.

Projekty hrazené z ESF - EU skolam, HalZe - Sablony pro zékladni skolu a matefskou skolu (obdobf
10/2016 - 9/2018), HalZe - Sablony Il ZS, MS, SD (obdobi 8/2019 - 1/2022), ZS Halze - Sablony I
(obdobi 9/2021 - 6/2023)

Les ve skole askola v lese, U¢ime se venku, Mléko do skol, Ovoce do skol

Zacit spolu
2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezdd ve gkolnim roce je 0. Skola na mezinarodni Grovni spolupracuje:

partnerské $koly: Skola dlouhodobé pracuje s Volkschule Barnau.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni skoly:
VSeobecné, zatazen program Zacit spolu od 1. do 5. ro¢niku. Vyuka zacina rannim kruhem, jehoz

soucasti je ranni dopis. Vyuka probihd v blocich, zafazovana jsou centra aktivit a hodnotici kruh.

Po dohodé s rodici a na zakladé nazoru vétsiny se vybere pred nastupem do 1. rocniku typ psaciho
pisma ve vazané nebo nevazané formé. Zaci, ktefi budou psat nevazanym psacim pismem Comenia

Script, se béhem prvniho vzdélavaciho obdobi naudi ¢ist pismo vazané.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k e nabizime Zaklm rdzné metody prace
uceni e umoznujeme diferencované vykony podle individudlnich schopnosti
zaka

® zafazujeme praci s jazykovymi priruckami, slovniky, vyukovymi
programy a pomahame resit a ttidit informace podle zvolenych nebo
zadanych kritérii

e vedeme Z3aky k vyuZivani dovednosti nejen ve vyuce, ale i v ramci
mezipfedmétovych vztahd, projektl

e podporujeme u Zaka realizaci vlastnich napadu

e sledujeme Uspésnost jednotlivych Zakl a oceriujeme jejich pokrok

Kompetence k e 73ky vedeme k otevienému upozorfovdni na problémy a vzniklé
fedeni problémi problémy se snazime se zaky Fesit s ohledem na vék
o 7aky sméfujeme k postoji, Ze problémim lze prfedchazet, vyzyvame je
k Feseni

e pomdahame zakim hledat rGzné varianty rfeseni problémi

Kompetence e podporujeme Zaky pfi vytvoreni vlastniho portfolia
komunikativni e vedeme zaky k prezentaci vysledk( své prace pred spoluzaky, na
verejnosti

e vytvafime prileZitosti ke komunikaci mezi Zaky (prace ve dvojicich,
skupinach)

Kompetence e umoznujeme zakam podilet se na vytvoreni pravidel prace v tymu a
socialni a jejich respektovani
personalni e podporujeme zaky k vzajemné pomoci

e respektujeme nazor Zaka a posilujeme jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence e pfipravujeme spolecné se Zaky akce s tématikou lidovych tradic, akce
obcanské sportovni a pro Sirokou verejnost

Kompetence e dusledné vedeme Zaky k sebehodnoceni, planovani, rozvijeni smyslu
pracovni pro povinnost

e umoznujeme zakam prezentovat vysledky své prace

e vyZadujeme u Zak( dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a
terminech

e vedeme zaky k efektivni organizaci své prace

Kompetence e ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je

digitalni pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota $koly a do spole¢nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém
pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace
a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty,
vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredki

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy
a reflektuje rizika jejich vyuZivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitelka ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi v pisemné podobé. PLPP je
realizovan v priibéhu skolniho roku a pravidelné po tfech mésicich vyhodnocovan (listopad, brezen,

cerven).
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje na doporuéeni SPZ TU ve spolupraci s vyucujicimi ostatnich pfedmét(i. Forma IVP je
pisemna. PInéni IVP je sledovano pribézné a vyhodnocovano zpravidla 1x za 3 mésice (listopad,

biezen, ¢erven). S IVP, jeho obsahem cili i plnénim jsou také seznamovani rodice zaky.

11
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Skola spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi (PPP Tachov a SPC Plzeri) formou
konzultaci a vyhodnocovani IVP a PLPP. Spoluprace sa META - dalsi vzdélavani pedagogickych

pracovnik(l zamérené na vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami:

Osobou odpovédnou za péci o Zzaky s SVP je feditelka Skoly, PLPP a IVP pro jednotlivé Zaky
zpracovava tridni ucitelka ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi. V ptipadé doporuceni asisteta

pedagoga, zajisti AP Skola. AP splupracuje s vyucujicimi i rodici.

Specifikace provadéni podpulrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

zajiSténi prostredi potfebného pro praci (napt. 1. lavice, moznost prace v klidném prostredi atp.)

v oblasti metod vyuky:

metody doporugené SPZ vEetné zajisténi odpovidajicich pomticek

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:

konkrétni Uprava vychazi vidy z doporuéeni SPZ

v oblasti hodnoceni:

Uprava hodnoceni's ohledem na schopnosti a moZnosti Zaky(tolerance tempa, grafické Upravy atp.)

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitelka ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi v pisemné podobé. PLPP je
realizovan v pribéhu skolniho roku a pravidelné po tfech mésicich vyhodnocovan (listopad, bfezen,

Cerven).
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje na doporuceni SPZ TU ve spolupraci s vyucujicimi ostatnich predmét(. Forma IVP je
pisemna. PInéni IVP je sledovadno pribézné a vyhodnocovano zpravidla 1x za 3 mésice (listopad,

brezen, cerven). S IVP, jeho obsahem cili i plnénim jsou také seznamovani rodice zaky.

12
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Do systému péce o nadané a mimoradné nadané zaky je zapojeno Skolské poradenské zatizeni (PPP,

SPC) a rodice, ktefi spolecné se Skolou vytvari podminky pro praci s nadanymi zaky.
Zodpovédné osoby a jejich role:

feditelka Skoly - sleduje praci vyucujicich s nadanymi a mimoradné nadanymi Zzdaky, zajistuje

spolupraci jednotlivych subjektl do této péce zapojenych

t¥idni ucitelka - komunikuje s vyucujicimi a rodi¢i nadanych a mimoradné nadanych 7aka a SPZ

a pracuji s nadanymi a mimoradné nadanymi zaky podle dohodnutych postupt

vyulujici jednotlivych predmétd - pracuji s nadanymi a mimoradné nadanymi Zaky podle

dohodnutych postupl

3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prirezové 1. roc¢nik|2. rocnik| 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik| 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky okruh roc¢nik ro¢nik/ro¢nik/ro¢nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti ¢,¢s, ¢,C, ¢,Cs, | O,Cs, | ¢,Cs,
poznavani HV,M,|HV,M, HV,M, |HV,M,|HV, M,
PV,TV |PV,TV |PV,TV, PV,TV,|PV, TV,
Al Al Al
Sebepoznani a ¢,¢s, ¢,C, ¢,Cs, | O,Cs, | d,Cs,
sebepojeti HV,M,|HV,M,|HV,M,|HV,M,|HV, M,
PV,TV | PV,TV |PV,TV, |PV,TV,|PV,TV,
Al Al Al
Seberegulace a ¢),C¢s,|Cs,nv, C1,Cs, | O,Cs, | ¢, Cs,
sebeorganizace M,PV, M,PV, HV,M, | M,PV, HV,M,
TV TV PV,TV,| TV,Al |PV,TV,
Al Al
Psychohygiena ¢,¢, ¢,¢, 4,¢C, |Cs,pv, |, Cs,
PV,TV | PV,TV |HV, PV, TV,Al |PV,TV,
TV, Al Al
Kreativita ¢,Cs,|q,¢,|q,Cs,|d,Cs, | d,Cs,
PV,TV|PV,TV|PV,TV,|IN,PV,|IN,PV,
Al TV,Al | TV, Al
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Prirezové 1. rocnik|2. roc¢nik| 3. rocnik | 4. rocnik | 5. rocnik| 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky okruh rocnik roc¢nik|ro¢nik/rocnik
Poznavani lidi a,¢s,|¢,Cs,|a,Cs, | a,Cs, | ,Cs,
M,PV, M,PV, M,PV, |M,PV,|M,PV,
Y V. | TV,Al | TV,A | TV, AJ
Mezilidské vztahy a,¢s,|¢,¢s,|C,Cs, | a,Cs, | 4,Cs,
M,PV, M,PV, M,PV,|M,PV,|M,PV,
1Y V. | TV,Al | TV,A | TV, Al
Komunikace a,Cs,|C,Cs, | A,Cs, | C,Cs, | G, Cs,
M,PV, /M,PV, M,PV, |M,PV,|M,PV,
Y V. | TV,AI | TV,AI | TV, Al
Kooperace a a,cs,|¢,Cs,|,Cs, | C,Cs, | 4,Cs,
kompetice M,PV, M,PV, M,PV,|M,PV, | M,PV,
Y V. | TV,AI | TV,A | TV, Al
Regeni problémi a a,¢s,|¢,¢,|C,Cs, | 4,Cs, | 4,Cs,
rozhodovaci M,PV, M,PV, | M,PV,|M,PV,|M,PV,
dovednosti Y V. | TV,Al | TV,A | TV, AJ
Hodnoty, postoje, a,¢s,|¢,¢,|Cs,m, | C,Cs, | ¢, Cs,
prakticka etika M,PV, M,PV,|PV,TV,|M,PV, | M,PV,
1Y 1Y AJ TV, Al Al
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢anska spoleénosta| €S, vV | CS, v | CS, vV |CS,HV,| CJ,CS,
skola IN HV,IN,
vV
Obcdan, obcanska ¢s |Cs,Hv,|CS,HY,
spole¢nost a stat IN IN
Formy participace Cs
obc¢anl v politickém
Zivoté
Principy demokracie Cs Cs Cs CS,IN | CS,IN
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas vV VW |HV,VWV, HV,Al |CJ,HV,
zajima Al Al
Objevujeme Evropu a Al ¢,IN, | €, Cs,
svét Al IN, VV,
Al
Jsme Evropané Al TV,A | CJ,CS,
TV, Al
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference ¢s ¢s ¢s,A |Cs,HV,|CS,HY,
VW, Al | W, A
Lidské vztahy ¢s,pv|Cs,pv| Cs,pv |CS,HV,| O,Cs,
IN, PV, | HV,IN,
W [PV, VWV,
A)
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tymu

Prirezové 1. roc€nik|2. rocnik| 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik| 6. 7. 8. 9.

téma/Tematicky okruh rocnik roc¢nik|ro¢nik/rocnik

Etnicky pdvod ¢s ¢s Al |HV,VV,|HV, VV,

Al Al

Multikulturalita ¢s cs Al

Princip socidlniho ¢s ¢s ¢s ¢ | Q,Cs,

smiru a solidarity Al

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy ¢S, HV,|CS,HV, HV,VV CS,HV, CS,HV,
VvV VvV \AY Al

Zakladni podminky  |CS, HV,| €S, PV |CS, HV,|CS, HV, |HV, PV,

Zivota PV PV PV VvV, Al

Lidské aktivity a CS,Hv,| CS,PV |HV, PV, PV,VV, CS,PV,

problémy Zivotniho PV Al Al vV, Al

prostredi

Vztah &lovéka k ¢s,pv,|Cs,pPv,|Cs,Pv,|CS,PV,|CS, PV,

prostredi \AY \AY A% \AY vV, Al

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vV w | d,w | C,IN| C,IN

vnimani medialnich

sdéleni

Interpretace vztahu ¢, w

medidlnich sdéleni a

reality

Stavba medialnich C CJ,IN, | CJ,IN,

sdéleni \AY \AY

Vnimani autora HV ¢J, HV

medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv médif (o]

ve spolecnosti

Tvorba medidlniho C),IN | ¢J,IN

sdéleni

Prace v realizaénim Y Y Y w | C,wW

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
(ol Cesky jazyk
¢s Clovék a jeho svét
HV Hudebni vychova
IN Informatika
M Matematika
PV Pracovni vychova
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Zkratka Nazev predmétu
TV Télesna vychova
vV Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. . 3. . 5. stupefi . 7. 8. 9. stuperi
rocnik | rocnik | ro€nik | rocnik | ro€nik rocnik | rocnik | roénik | ro¢nik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 742 7+3 7+1 5+2 33+8
komunikace Anglicky jazyk 3+1 3+1 3 9+2
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4 4+1 20+3
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét Clovék a jeho 2 2 2 2+2 3+1 11+3
svét
Umeéni a kultura Hudebni 1 1 1 1 1 5
vychova
Vytvarna 1 1 1 2 2 7
vychova
Clovék a zdravi Télesnd vychova| 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni 1 1 1 1 1 5
vychova
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Télesna vychova

7 divodu spojovani tfid je pfi sestavovani rozvrhu hodin do vyuky plavani zarfazovan také 5. rocnik.

Disponibilni casova dotace (14 hodin)

oznhacena
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
9 10 8 7 7 0 0 0 0 41
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah samostatného predmétu Cesky jazyk ma uceleny charakter, ale pro pfehlednost je
rozdélen do tfi sloZek:
Komunikativni a slohovd vychova

e Jazykovd vychova

e [iterdrni vychova.
Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzajemné prolina.

V Komunikativni a slohové vychové je hlavnim cilem podporovat komunikativni schopnosti Zaka a jejich
fantazii. Dliraz je kladen na spravné osvojeni techniky ¢teni a psani a ziskani pro zivot vyznamné dovednosti
spojené s mnohostrannou komunikaci ¢lovéka v moderni spolecnosti (vyjadfovat své nazory, vystupovat
pred lidmi atd.).

V Jazykové vychové ziskavaiji zaci védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné cestiny. Cilem
je naucit Zaky srozumitelné se vyjadiovat Ustné i pisemné, komunikovat s okolim.

V Literdrni vychové si Zaci postupné vytvareji zdkladni ¢tenarské dovednosti a navyky. Pfimérené
k svému véku se naudi Cist s porozuménim. Seznami se s nejdllezitéjSimi literarnimi Zanry a formami a na
zakladé cetby a dalSich Cinnosti se utvafi jejich ctendrsky vkus a trvaly zajem o Cetbu.

19



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Nazev predmétu

Cesky jazyk

Ve vyucovacim predmétu se realizuji tato prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech
Medialni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace predmétu uvedena v tabulce U&ebni plan. K posileni jsme vyuZili z disponibilni ¢asové
dotace 1 hodinu ve 2.rocniku a v 5.ro¢niku.
Vyuka vétsSinou probiha ve tfidach, podle moznosti nékdy i v u¢ebné informatiky, kde vyuzivdme dostupné
vyukové programy.

Integrace predmétd

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e nabizime Zakdm rdzné metody prace

e umoznujeme diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zZakd

® zafazujeme praci s jazykovymi pfiruckami, slovniky, vyukovymi programy a pomahame fesit a tfidit
informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

e vedeme zaky k vyuzivani dovednosti nejen ve vyuce, ale i v ramci mezipredmétovych vztahd,
projekt

e podporujeme u zakl realizaci vlastnich napadd

e sledujeme Uspésnost jednotlivych Zakl a ocefiujeme jejich pokrok

Kompetence k feSeni problémti:

e 7aky vedeme k otevienému upozoriiovani na problémy a vzniklé problémy se snazime se zaky resit
s ohledem na vék

e 7aky sméfujeme k postoji, Ze problémuim lze prfedchazet, vyzyvame je k feseni
e pomahame zakim hledat rGzné varianty reSeni problémua

Kompetence komunikativni:
e podporujeme zaky pfi vytvoreni vlastniho portfolia
e vedeme Zaky k prezentaci vysledk( své prace pred spoluzaky, na vefejnosti

sV

e vytvarime prileZitosti ke komunikaci mezi zaky (prace ve dvojicich, skupinach)

Kompetence socidlni a persondlini:

e umoznujeme zakam podilet se na vytvoreni pravidel prace v tymu a jejich respektovani
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e podporujeme zaky k vzdjemné pomoci
e respektujeme nazor Zzaka a posilujeme jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

e pfipravujeme spolecné se zdky akce s tématikou lidovych tradic, akce sportovni a pro Sirokou
vefejnost

Kompetence pracovni:

e dusledné vedeme Zaky k sebehodnoceni, planovani, rozvijeni smyslu pro povinnost
e umozZnujeme zakim prezentovat vysledky své prace

e vyZzadujeme u zak( dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

e vedeme z4ky k efektivni organizaci své prace

Cesky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Utivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

znd jednotliva pismena tiskaci a psaci, mala a velka Pismo tiskaci,psaci

Pismena velka,mala

pokynlim primérené sloZitosti

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty uci se spravné Cist pismena, slabiky, slova a texty Abeceda
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti pfimérené postupu nacviku cteni

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym uci se porozumét mluvenym pokyndim a plnit je Pokyny
pokyndm pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym uci se porozumét jednoduchym pisemnym pokynidm a | Pokyny

spravné na né reagovat

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

vybird v rozhovoru vhodné vyrazy a komunikacni
prostredky

Prosba, omluva, postoj k ostatnim lidem (vykani,
tykani)
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Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

uci se dodrzovat ve spolecnosti vzité komunikacni
normy

Rozvijeni slovni zasoby

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

voli vhodné slovni obraty

Rozvijeni slovni zasoby

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

cvici spravnou vyslovnost

Jazykolamy, tikadla

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

uci se spravné a uvédomeéle pracovat s dechem pfi
mluveni nebo ¢teni

Dechova cviceni, basnicky, dramatizace

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

uci se uzivat pri komunikaci pfimérené nonverbalni
prostredky — gesta, mimiku

Prosba, omluva, postoj k ostatnim lidem (vykani,
tykani)

Dramatizace,recitace

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

dokdze vypravét pohdadky a pfibéhy podle obrazkové
osnhovy

P¥ib&hy

Vyprdavéni, popis

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvori kratky
mluveny projev

popisuje jednoduse své vlastni zazitky

Obrazkova osnova

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitka tvori kratky
mluveny projev

osvojuje si pravidla vypravéni i popisu

Obrazkova osnova

CJL-3-1-08 zvldda zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

ma dostatecné uvolnénou ruku

Psani

CJL-3-1-08 zvldda zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

drZi spravné psaci potreby

Uvolnovaci cviky

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

dodrzuje zasady spravného sezeni, umisténi a sklonu
sesitu

Hygienické navyky

spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné | dokaze opsat kratky text v psané podobé Opis
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny

projev

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné | dokaze prepsat tiskaci pismo do psané podoby Pfepis

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

dokdze psat diktat jednotlivych slov a jednoduchych vét

Diktat slov a vét
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Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

pise Citelné a Uhledné, uci se pribézné kontrolovat
spravnost a kvalitu svého pisemného projevu

Diktat slov a vét

CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

cvii plynuly a dhledny pisemny projev

Dopis (adresa, datum, osloveni, podpis)

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

seznamuje se s nalezitostmi jednoduchych pisemnych
sdéleni

Jednoducha pozvénka

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

dokaze seradit jednoduchy déj podle obrazku a
jednoduse popsat situace

Obrazkova osnova

Pohadka, pfibéh

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

vytvafi si malovanou osnovu k vypravéni pohadek,
pribéhd

Obrazkova osnova

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

analyzuje sluchem slovo na hldsky a slabiky

Pismena, hlasky,slabiky

Diktat, autodiktat

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozliSuje hlasky, pismena

Pismena, hlasky,slabiky

Diktat, autodiktat

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

prevadi mluvenou podobu slova (véty) do podoby
psané

Pismena, hlasky,slabiky

Diktat, autodiktat

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

tridi a seskupuje slova podle rlznych kritérii

Prace se slovy,tfidéni

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci

Véty

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

tvori jednoduché véty

Véty

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

uci se spravné precist jednotlivé véty se spravnou
intonaci

Véty

23



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-2-08 odlvodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, u/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani

poznava zaldtek a konec véty

Véty

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 0/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

upevnuje si znalost pravopisu vlastnich jmen

Vlastni jména osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

reprodukuje obsah textu (odpovida na otazky,
prevypravi text vlastnimi slovy)

Basné,recitace

Prozaické texty

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

dokaze recitovat basen

Basné,recitace

Prozaické texty

CJL-3-3-01 ¢te a prednési zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

nauci se zpaméti basen

Basné,recitace

Prozaické texty

CJL-3-3-02 vyjadFuje své pocity z pfecteného textu

vyjadri své pocity z precteného textu na drovni svych
schopnosti a promitd do vypravéni své pocity

RGzné druhy textl

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovéni v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

poznava rozdil mezi basni a neverSovanym textem

Jednoduché texty rymované i nerymované

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovéni v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

umi posoudit, zda text je pohddka ¢i jiné vypravovani

Jednoduché texty rymované i nerymované

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovéni v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

ziskdva prvni informace o zdkladnich pojmech literarni
teorie

Basen — vers,rymy, sloka

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokyni uditele a podle svych schopnosti

kresli ilustrace na zdkladé porozuméni obsahu textu

llustrace

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

uci se spravné reprodukovat texty

Literdrni texty,reprodukce

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynu uditele a podle svych schopnosti

dokaze dramatizovat jednoduchy text

Dramatizace
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Cesky jazyk 1. roénik

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krokd
k jejich dosazeni
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(i); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich projeva v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekdva protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti
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Cesky jazyk

1. rocnik

vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, FeSeni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

Cesky jazyk 2. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty ¢te spravné, plynule s porozuménim jednoduché texty | Cteni
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti nahlas i potichu
CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty uci se vyhledavat v textu potfebnou informaci Cteni
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti
CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty upevnuje si ctenarské dovednosti Cteni

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

vyuZzivd informace ziskané z tisténych a psanych zdroja

Préce s encyklopediemi

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyndm pfimérené sloZitosti

uci se porozumét slozitéjsim pisemnym pokyniim a
spravné na né reagovat

Prace s pracovnimi sesity, listy, u¢ebnicemi

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyndm pfimérené sloZitosti

dokaze vyjadrit obsah zadani vlastnimi slovy

Prace s pracovnimi sesity, listy, u¢ebnicemi

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

zvlada zékladni komunikacni pravidla

Pozdrav, osloveni, omluva, prosba

26



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

uci se dodrzovat ve spolecnosti vzité komunikacni
normy

Pozdrav, osloveni, omluva, prosba

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

nasloucha reci druhého

Pozdrav, osloveni, omluva, prosba

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

dba na spravnou vyslovnost jednotlivych hlasek i v
obtiznéjsich skupinach

Jazykolamy, tikadla, texty s kumulaci urcité hlasky
nebo skupiny hlasek

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

uci se prakticky uplatfiovat slovni pfizvuk a vétnou
melodii

Basné,pohadky

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

osvojuje si konvencni reCové postupy vazané na typové
situace

Omluva, prosba, prani, pokyn

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvori kratky
mluveny projev

popise jednoduchy déj (déj, ktery zna a vychazi z jeho
kazdodennich zkusenosti)

Samostatné popsat Ustné i pisemné jednoduchy déj
(co se délo, rano doma, o prestdvce atd.), jednoduchy
popis zvirete nebo predmétu

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvori kratky
mluveny projev

osvojuje si pravidla popisu

Samostatné popsat Ustné i pisemné jednoduchy déj
(co se délo, rano doma, o prestdvce atd.), jednoduchy
popis zvirete nebo predmétu

spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

CJL-3-1-08 zvldda zakladni hygienické navyky spojené | upevriuje si zakladni hygienické navyky Psani
se psanim
CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné | ovlada spravnou techniku psani malych, velkych pismen | Psani

a Cislic a jejich spravny tvar

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

zvladne opis, prepis a diktat jednoduchych text(

Opis, prepis, diktat

CJL-3-1-09 pige spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

opravi chyby v textu a text spravné opise, prepisSe

Opis, prepis, diktat

CJL-3-1-09 pige spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

pribézné kontroluje spravnost a kvalitu svého
pisemného projevu

Opis, prepis, diktat
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

pise Citelné a uhledné

Opis, prepis, diktat

CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Blahoprani, pozdrav, dopis

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

cvici plynuly a Uhledny pisemny projev

Blahoprani, pozdrav, dopis

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

seznamuje se s naleZitostmi jednoduchych pisemnych
sdéleni

Blahoprani, pozdrav, dopis

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

dokaze samostatné vypravét podle obrazkové osnovy

Povidka, pohadka

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

vytvari kratky literarni atvar

Povidka, pohadka

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

vyjmenuje abecedu

Abeceda

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, C¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

sefadi slova podle abecedy

Abeceda

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

dokaze rozlisit samohlasky (kratké, dlouhé), dvojhlasky
a souhlasky

HIlasky

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

umi délit slova na konci fadkd, vi, co tvori slabiku

HIlasky

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

umi odlvodnit spodobu na konci a uvnitf slova

Spodoba

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazend, vyhleda v textu slova
pfibuzna

umi tvofit slova vyznamem nadfazenad, podrazena a
souradna a chape jejich vzdjemny vztah

Slova

Obohacovani slovni zasoby
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazend a podfazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

uti se rozeznavat synonyma a slova protikladna

Slova

Obohacovani slovni zasoby

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podfazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

vyhledad v textu slova pfibuznd, urci kofen slova

Slova

Obohacovani slovni zasoby

CJL-3-2-03 porovnava a t¥idi slova podle zobecné&ného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

tridi slova podle zobecnéného vyznamu

Podstatna jména

Slovesa, predlozky, spojky

Cislovky

Pridavna jména

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

seznamuje se s ucivem o slovnich druzich

Podstatna jména

Slovesa, predlozky, spojky

Pfidavna jména

CJL-3-2-03 porovnava a tFidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uci se vyhledavat zastupce k jednotlivym slovnim
druhdm

Podstatna jména

Slovesa, predlozky, spojky

Cislovky

Pfidavna jména

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

seznamuje se s ohebnymi slovnimi druhy

Podstatna jména, slovesa (rlizné tvary)

mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusiich souvéti osvojuje si vyznam a funkci spojek a spojovacich vyrazli | Souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje rozlisi druhy vét — oznamovaci, tdzaci, praci, rozkazovaci| Druhy vét
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

dokdze je precist se spravnou intonaci

Druhy vét

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

zna a spravné pouziva interpunkéni znaménka

Druhy vét

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

umi sefadit véty v textu

Druhy vét

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, u/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani

dokdze psat spravné i/y po tvrdych a mékkych
souhldskach

Pravopis

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 0/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

rozlisuje zvukovou a psanou podobu slabik dé, té, né,
bé, pé, vé, mé

Pravopis

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, u/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani

piSe spravné 4/a

Pravopis

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 0/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

dokdze spravné psat velka pismena v textu

Vlastni jména osob, zvifat a mistni pojmenovani
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

reprodukuje obsah textu

Literarni texty

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

prednasi zpaméti basné, nejprve basné spravné cte

Recitace

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

uci se popsat atmosféru pribéhu a buduje si k tomu
vhodny slovnik

Spolecna Cetba

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

ziskava prvni informace o zakladnich pojmech literarni
teorie

Préza — pohadka, pribéh, bajka

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

ujasnuje si nejzakladnéjsi typické znaky pohadkového
pribéhu

Pohadka -nadpfirozené postavy, kouzelné predméty,
zazracnost, specifické umisténi déje v pohadky v case
a prostoru oproti ostatnim vypravénim

pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literdrnim textem podle | reprodukuje réizné druhy textd Ctenf
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literdrnim textem podle | vypravuje obsah textu vlastnimi slovy Ctenf
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti
CJL-3-3-04 pracuje tvoFivé s literarnim textem podle | vyhledava, doplini a vymysli rymy Cteni

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

podili se na dramatizaci prozaického textu

Dramatizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich

cvi¢eni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napad(, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
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Cesky jazyk 2. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvukd a slov, re¢ predmétud a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogd); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich projeva v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

€JL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pfimérené sloZitosti

Cesky jazyk 3. roénik
CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty uci se Cist vyrazné texty rlizného typu Cteni
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyndm ptrimérené sloZitosti
CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty zdokonalovani plynulého ctent Cteni

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

¢JL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pfimérené sloZitosti

vyuziva a zpracovava informace ziskané z tisténych a
psanych zdroju

Prace s encyklopediemi

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

rozsifuje svou slovni zasobu

Cteni

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

uci se porozumét slozitéjsSim pisemnym pokyniim a
spravné na né reagovat

Prace s pracovnimi sesity, listy, u¢ebnicemi

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyndm pfimérené sloZitosti

uci se pracovat samostatné na zdkladé pisemnych
pokyn(

Prace s pracovnimi sesity, listy, u¢ebnicemi

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

voli vhodné slovni obraty a logicky navazuje myslenky

Rozhovor, zadost,omluva

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

nasloucha feci druhého a snazi se pfimérené (citlivé)
reagovat

Dialog se spoluzakem

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

umi dramatizovat modelovou situaci

Nacvik dramatizace — zvladani stresovych situaci

Dramatizace profesionalni orientace

Zvladani raznych stresovych situaci

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

procvicuje recové dovednosti prostfednictvim
jazykolam, verst a text( s kumulaci hlasky nebo
skupiny hlasek

Vyslovnost

VerSované texty, jazykolamy
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo Feci

pfi Cteni dodrzuje vhodné tempo, spravné frazuje, Cte
vyrazné s citem k obsahu

Cteni divadelnich her

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo Feci

vnima a vyuZiva v mluveném projevu rytmus a
dynamiku

Prevypravéni pribéhu

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

uziva pfi komunikaci pfimérené nonverbalni prostredky
— gesta, mimika

Dramatizace

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

pozndva zasady prehledného ¢lenéni jazykového
projevu

Prace s obrazky

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvori kratky
mluveny projev

pracuje s jednoduchou osnovou pribéhu nebo
informativniho vypravéni

Popis pracovniho postupu podle obrazku

Popis zvitete

Vypravovani podle zvoleného tématu

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

uti se napldnovat a sestavit jednotlivé ¢3asti projevu

Popis pracovniho postupu podle obrazku

Popis zvitete

Vypravovani podle zvoleného tématu

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené | vybér vhodného prostredi pro psani Psani
se psanim
CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné | pise ¢itelné a thledné, priibézné kontroluje spravnost a | Psani

spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny

projev

kvalitu svého pisemného projevu

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha

sdéleni

samostatné tvofi jednoducha pisemna sdéleni

Zprdva, ozndmeni, pozvanka, inzerat

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti

a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

interpretuje, prezentuje, sestavuje pribéh prfimérené
délky a ndrocnosti — pisemné nebo Ustné

Obrazkova osnova

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozsituje si védomosti o parovych souhlaskach (uci se
fixovat slova, jejichZ pravopis neumi odGvodnit)

Spodoba

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

uci se spravné pouZzivat slova, ktera znéji stejné, ale maji
odlisny pravopis a vyznam

Vyjmenovana slova (byt - bit)
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazend a podfazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

uci se rozpozndvat slova jednoznacna a mnohoznacna,
spisovna a nespisovna

Vyznamy slov

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podfazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

vybird a voli nejvhodnéjsi slova podobného a opacného

Vyznamy slov

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazen3, vyhleda v textu slova
pfibuzna

procvicuje se a zdokonaluje v rozpoznavani pfibuznosti
slov

Vyznamy slov

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

uci se vyhledavat zastupce k jednotlivym slovnim
druhdm

Slovni druhy-zdjmena, pfislovce, ¢astice, citoslovce

CJL-3-2-05 uZivé v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

uci se aplikovat pfidavna jména

Pfidavna jména

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

seznamuje se v jednoduché podobé s kritérii tfidéni
slovnich druh( (ohebnost)

Slovesa

Podstatna jména

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

urcuje u sloves osobu,¢islo,¢as

Slovesa

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

urcuje u podstatnych jmen rod,cislo

Podstatna jména

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

pracuje s padovymi otazkami

Podstatna jména

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

uci se souvislému mluvenému projevu ve spisovné
cestiné

Mluveny projev
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

seznamuje se s rozdilem mezi jednoduchou vétou a
souvétim

Véta jednoduchd a souvéti

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusiich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

osvojuje si zakladni pravidla pro ¢arky mezi vétami

Véta jednoduchad a souvéti

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusiich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

uci se vytvorit schéma poctu a poradi vét v souvéti

Véta jednoduchad a souvéti

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

opakuje si a fixuje znalost rozpoznat druh véty

Druhy vét

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

pouziva druhy vét v mluveném i psaném projevu

Druhy vét

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /G, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

opakuje,odlvodriuje a fixuje znalost i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach,dé,té,né,i/a,bé,pé,vé,mé

Pravopis

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 0/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani

umi fady vyjmenovanych slov

Pravopis

Vyjmenovana slova

CJL-3-2-08 od(ivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani

seznamuje se s vyznamy vyjmenovanych slov

Vyjmenovana slova

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/, bé, pé, vé,

chape a pouZiva odGvodiiovani vyjmenovanych slov

Vyjmenovana slova
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Cesky jazyk

3. rocnik

mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, u/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani

zvlada pravopis vyjmenovanych slov

Vyjmenovana slova

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 0/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

pozna predpony vy, vy

Vyjmenovana slova

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pige spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani

umi napsat zemépisné nazvy slov

Vlastni jména

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

dba na ¢teni a prednes ve vhodném tempu a frazovani

Literdrni texty

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

zdokonalovani v plynulém ¢teni

Literdrni texty

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

snaZi se o osobity projev

Literdrni texty

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

uci se vyhledat nejdllezitéjsi informace, oznacit zasadni

udalosti a zvraty v textu, pochopit pointu

Pribéh, povést

Encyklopedie

CJL-3-3-02 vyjadFuje své pocity z pfecteného textu

vyjadfuje vlastni postoje a citovy vztah k tématu textu

Pribéh, poveést

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

uci se svymi slovy vyjadrit smysl basnického obratu

Basen

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Cte prozaické texty, analyzuje jejich vécny obsah,
vypravuje jejich obsah vlastnimi slovy

Prozaické a basnické texty
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Cesky jazyk 3. roénik

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovéni v préze a ve verdich, | seznamuje se s hlavnimi rysy literarnich textd Bajka, baje, povést
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle | pokousi se napsat svou vlastni basnicku Basnické texty
pokynu uditele a podle svych schopnosti

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle | vyjadfuje obsah basnického vyjadieni vlastnimi slovy Basnické texty
pokynt uditele a podle svych schopnosti

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle | podili se na dramatizaci prozaického textu nebo Divadelni hry
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti predstaveni jednoduché divadelni hry

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé& samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rys kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Cesky jazyk 3. roénik

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastnf linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spoleéensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objastiovani jeho cild
a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérii); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uzite€nost), zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pritomnost); priklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rGznych denik() a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro Fedeni problémtl a rozhodovéni z hlediska rdiznych typtl problém( a socialnich roli, problémy v
mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problémd vazanych na latku predméti, problémy v seberegulaci

Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
reprodukuje v pfiméreném rozsahu cteny text Cteni plynulé a pozorné
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Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-1-01 &te s porozuménim pFiméFené néroéné
texty potichu i nahlas

Cteni vyhledavaci

Cteni jako zdroj informaci

Klicova slova

CJL-5-1-01 ¢&te s porozuménim pFiméFené naroéné
texty potichu i nahlas

provede stru¢nou charakteristiku postav a déje

Cteni plynulé a pozorné

Cteni vyhledavaci

Cteni jako zdroj informaci

Klicova slova

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

vyhledd podstatnou informaci ve vété, v odstavci

Cteni jako zdroj informaci

Klicova slova

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

udéla s pomoci ucitele vypisky z pfiméfené odborného
textu

Vypisky z odborného textu

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netiplnost
jednoduchého sdéleni

sestavi jednoduché sdéleni

Kratké textové zpravy

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netiplnost
jednoduchého sdéleni

umi posoudit, zda je sdéleni Uplné

Kratké textové zpravy

sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimétené slozitého umi reprodukovat pfimérené slozita sdéleni Reprodukce
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimétené slozitého umi ze sdéleni vybrat podstatna fakta, ktera si Sdéleni

zapamatuje

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na zaznamniku

seznami se se zakladnimi zdsadami dialogu

Komunikaéni pravidla (osloveni, pozdrav, zahdjeni a
ukondéeni dialogu, stfidani role mluvciho a posluchace)

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

umi pouzit telefon

Telefonovani, omluva, prosba

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

pouziva zasady telefonického rozhovoru

Telefonovani, omluva, prosba

Zasady telefonovani (pozdrav, predstaveni, stru¢né a
jasné sdéleni, ukonceni, rozloucdeni)

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

umi zanechat vzkaz na zaznamniku

Komunikacni pravidla (osloveni, pozdrav, zahdjeni a
ukonceni dialogu, sttidani role mluvciho a posluchace)
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tempo podle svého komunikaéniho zaméru

Cesky jazyk 4. roénik
CJL-5-1-06 rozpozndava manipulativni komunikaci v uci se poznavat manipulativni komunikaci v reklamé Reklama
reklamé
CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a cvici se v pouZiti vyrazovych prostredk( podle Vypravovani

komunikaéniho zaméru

Mimojazykové vyjadiovaci prostredky (gesta, mimika)

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

rozpozna spisovnou a nespisovnou fe¢

Vypravovani

Spisovna a nespisovna fec

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

vi, kdy je vhodné pouZit spisovnou nebo nespisovnou
rec

Vypravovani

Spisovna a nespisovna fec

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

umi uplatnit svij rukopis pti dodrzeni dhlednosti

Spravné sezeni a drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,

Technika uhledného a ¢itelného psani

Dodrzovani pravidel Upravy v sesitech

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

uplatniuje znalosti z jazykové vychovy pfi psani textu

Adresa, blahopfrani, dopis, pozdrav z prazdnin

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

umi napsat dopis, textovou zpravu, oznameni, popis

Adresa, blahoprani, dopis, pozdrav z prazdnin

Popis

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

sestavi jednoduchou osnovu pfibéhu

Sestaveni osnovy

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

dokaze rozélenit text podle osnovy

Vypravovani podle osnovy

Vypravovani podle vlastni osnovy

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

umi podle osnovy vypravovat ustné nebo pisemné

Vypravovani podle vlastni osnovy

Dodrzovani déjovych slozek

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

porovnava vyznamy slov

Vyznamy slov

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje slova podobného vyznamu

Vyznamy slov
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Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

pozna slova vicevyznamova

Vyznamy slov

Slova spisovna a nespisovna, citové zabarvena

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

rozlisuje stavbu slova (pfedponova ¢ast — koren —
pfiponova ¢ast)

Kofen slova

Predponova c¢ast

Priponova c¢ast

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

rozliSuje ohebné a neohebné slovni druhy

Druhy slov

Podstatna jména —pad, ¢islo, rod. vzor

Slovesa — osoba, Cislo, ¢as

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

pouziva rozmanita slova jednotlivych ohebnych slovnich
druh( ve svém mluveném projevu

Podstatna jména —pad, Cislo, rod. vzor

Slovesa — osoba, Cislo, ¢as

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

umi rozpoznat spisovny a nespisovny tvar slova a
vhodné je uzivat

Spisovny a nespisovny jazyk

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

vyhleda zakladni skladebni dvojici s vyjadrenym
podmétem

Podmét a prisudek holy

Shoda podmeétu a prisudku

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

oznaceni zakladu véty

Podmét a prisudek holy

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

pozna vétu jednoduchou

Véta jednoduch3,

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

pozna souvéti

Souvéti

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

spoji véty jednoduché v souvéti

Spojovaci vyrazy

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potreby projevu je obménuje

umi pouzit spojovaci vyrazy ve vété v souvéti

Spojovaci vyrazy

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

pise spravné i/y po obojetnych souhldskach v
koncovkach podstatnych jmen

Skloriovani podstatnych jmen podle vzor(

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

pise spravné i/y po obojetnych souhldskach v
pfitomnych tvarech sloves

Pfitomny tvar sloves
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Cesky jazyk 4. roénik
CJL-5-2-09 zvlada zékladni piiklady syntaktického piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach v pricesti Shoda podmétu a prisudku
pravopisu minulém sloves Pficesti minulé sloves
CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z éetby a zaznamenava| zaznamenava dojmy z cetby kratkych textl z &itanky Poslech literarnich textd
je Zazitkové &teni a naslouchdni
CJL-5-3-01 vyjadFuje své dojmy z Eetby a zaznamendva| u dlouhodobé &etby zaznamenava dojmy do Zaznamenavani dojmu z etby
je Ctenarského deniku
CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych reprodukuje precteny text Recitace
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma Reprodukce textu
Dramatizace
CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych tvofi vlastni jednoduchy literarni text Recitace
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma Reprodukce textu
Dramatizace
CJL-5-3-03 rozlisuje réizné typy uméleckych a rozlisuje umélecké texty Umélecké texty — pohadka, bajka, povidka, basen
neuméleckych textl
CJL-5-3-03 rozli$uje rGizné typy uméleckych a rozliSuje lidové texty Lidova slovesnost — rozpocitadlo, hadanka, fikanka
neuméleckych textl pohdadka
CJL-5-3-04 pFi jednoduchém rozboru literdrnich texti | znd a umi pouZit zakladni literarni pojmy Literarni pojmy — basnik, spisovatel, kniha, ¢tendr,
pouziva elementarni literdrni pojmy divadelni predstaveni, herec, reZisér, vers, rym
pfirovnani

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé& samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
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Cesky jazyk 4. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Redeni probléma a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro Fe$eni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typd problémd a sociélnich roli, problémy v
mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému vazanych na latku predméta, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cill
a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvki v textu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni
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Cesky jazyk 4. roénik

priklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérii); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZitecnost), zezdbavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); priklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rlznych denikd) a dalSich medialnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba mediélniho

Cesky jazyk 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty interpretuje v pfiméreném rozsahu Cteny text
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitka tvori kratky
mluveny projev

Cteni plynulé a pozorné

Cteni vyhledavaci

Cteni jako zdroj informaci

Klicova slova
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-3-1-08 zvlada zékladni hygienické navyky spojené
se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

€JL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podfazend, vyhleda v textu slova
pfibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tFidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

CJL-3-2-08 od(vodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 0/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

CJL-5-1-01 &te s porozuménim pFiméFené ndroéné
texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netiplnost
jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpozndava manipulativni komunikaci v
reklamé

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zdméru

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uzivd podle komunikaéni
situace

CJL-5-1-09 pige spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZzenim ¢asové posloupnosti
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky sprdvnych tvarech ve svém
mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovnd a jejich nespisovné
tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potreby projevu je obménuje

CJL-5-2-08 pige spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

CJL-5-2-09 zvldda zakladni p¥iklady syntaktického
pravopisu

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z éetby a zaznamenava
je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-3-03 rozlisuje rGizné typy uméleckych a
neuméleckych textd

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text
pouziva elementarni literdrni pojmy

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

dokdze rozclenit text podle osnovy

Cteni plynulé a pozorné

Cteni vyhledavaci

Ctenf jako zdroj informaci
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Cesky jazyk

5. rocnik

Kli¢ova slova

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

provede strucnou charakteristiku postav a déje

Cteni plynulé a pozorné

Cteni vyhledavaci

Cteni jako zdroj informaci

Kli¢ova slova

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

vyhleda podstatnou informaci ve vété, v odstavci

Cteni jako zdroj informaci

Klicova slova

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

udéla vypisky z primérené odborného textu textu,
poznamky do sesitu

Vypisky z odborného textu

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netiplnost
jednoduchého sdéleni

sestavi jednoduché sdéleni

Oznameni

Zprava, textové zpravy

Pozvanka

Inzerat

CJL-5-1-03 posuzuje Gplnost & nelplnost
jednoduchého sdéleni

umi posoudit, zda je sdéleni uplné

Oznameni

Zprava, textové zpravy

Pozvanka

Inzerat

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netiplnost
jednoduchého sdéleni

umi sestavit kratkou textovou zpravu

Oznameni

Zprava, textové zpravy

Pozvanka

Inzerat

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

umi reprodukovat primérené slozita sdéleni

Naslouchdani — praktické, vécné, zdvorilé

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah p¥imérené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

umi ze sdéleni vybrat podstatna fakta, ktera si
zapamatuje

Naslouchani — praktické, vécné, zdvorilé

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

zna zakladni zasady dialogu

Komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani role mluvciho a posluchace)

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

umi pouZzit telefon

Telefonovani
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

pouziva zasady telefonického rozhovoru

Zasady telefonovani (pozdrav, predstaveni, stru¢né a
jasné sdéleni, ukonceni, rozlouceni)

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

umi zanechat vzkaz na zaznamniku

Zasady telefonovani (pozdrav, predstaveni, stru¢né a
jasné sdéleni, ukonceni, rozlouceni)

tempo podle svého komunikaéniho zaméru

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v pozndva primérené véku manipulativni komunikaci v Reklama
reklamé reklamé
CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a cvici se v pouZziti vyrazovych prostredk( podle Vypravovani

komunikaéniho zaméru

Mimojazykové vyjadrovaci prostiedky (gesta, mimika)

situace

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou rozpozna spisovnou a nespisovnou fec Vypravovani
vyslovnost a vhodné ji uzivd podle komunikaéni PHm3 Fed
situace

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou vi, kdy je vhodné pouzit spisovnou nebo nespisovnou Vypravovani
vyslovnost a vhodné ji uzivd podle komunikaéni fec PHm3 Fed

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni Zanry

umi uplatnit sv(j rukopis pfi dodrZeni Ghlednosti

Spravné sezeni a drzeni psaciho nécini, hygiena zraku,

Technika thledného a ¢itelného psani

DodrZovani pravidel Upravy v sesitech

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

uplatniuje znalosti z jazykové vychovy pfi psani textu

Adresa, blahopfrani, dopis, pozdrav z prazdnin

Popis pracovniho postupu

Popis osoby

Popis prirody

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

umi napsat dopis, textovou zpravu, oznameni, vypisky z
textu, popis osoby, postupu, umi vyplnit tiskopis
(postovni poukazku, podaci listek)

Adresa, blahoprani, dopis, pozdrav z prazdnin

Popis pracovniho postupu

Popis osoby

Popis pfirody

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

sestavi jednoduchou osnovu pfibéhu

Sestaveni péti a vicebodové osnovy (Uvod — stat- a),
b), c) — zavér)

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

umi podle osnovy vypravovat Usté nebo pisemné,
vyuziva pfimou rec

Vypravovani podle osnovy

Vypravovani podle vlastni osnovy

Pouziti pfimé reci
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

porovnava vyznamy slov

Vyznamy slov

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje slova podobného vyznamu

Synonyma, antonyma, homonyma

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

pozna slova vicevyznamova

Slova jednoznaénda a mnohoznacna

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

rozliSuje stavbu slova (pfepona — kofen — pfiponova
Cast)

Kofen slova

Predpona

Priponova cCast

Koncovka

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

rozliSuje slovni druhy

Druhy slov — ohebné, neohebné

Podstatna jména —pad, cCislo, rod. vzor

Slovesa — osoba, Cislo, zplsob, cas

Pfidavna jména — druhy

Zajmena — druhy

Cislovky - druhy

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

pouziva rozmanita slova jednotlivych slovnich druh( ve
svém mluveném projevu

Druhy slov — ohebné, neohebné

Podstatna jména —pad, Cislo, rod. vzor

Slovesa — osoba, Cislo, zpUsob, ¢as

Pfidavna jména — druhy

Zajmena — druhy

Cislovky - druhy

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

umi rozpoznat spisovny a nespisovny tvar slova a
vhodné je uZivat

Spisovny a nespisovny jazyk

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

vyhleda zakladni skladebni dvojici

Podmét a prisudek holy, rozvity, nevyjadreny,
nékolikandsobny

Shoda podmétu a prisudku
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojicia v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

oznaceni zakladu véty v nelplné zakladni skladebni
dvojici

Podmét a prisudek holy, rozvity, nevyjadreny,
nékolikandsobny

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

pozna vétu jednoduchou

Véta jednoduch3,

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

pozna souvéti

Souvéti

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

umi zménit vétu jednoduchou v souvéti

Spojovaci vyrazy

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potreby projevu je obménuje

umi pouZzit spojovaci vyrazy ve vété v souveéti

Spojovaci vyrazy

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

pise spravné i/y po obojetnych souhlaskach v
koncovkach podstatnych jmen

Sklonovani podstatnych jmen podle vzor(

CJL-5-2-08 pige spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

pise spravné i/y po obojetnych souhlaskach v
pfitomnych tvarech sloves

Casovani sloves ve véech tvarech zptisobu
oznamovaciho, rozkazovaciho a podminovaciho

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pfiklady syntaktického
pravopisu

piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach v pricesti
minulém sloves

Pricesti minulé sloves

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava
je

zaznamenava dojmy z Cetby kratkych text( z ¢itanky

Poslech literarnich textt

Zazitkové Cteni a naslouchani

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z éetby a zaznamenava
je

u dlouhodobé cetby zaznamendva dojmy do
¢tendrského deniku

Zazitkové cteni a naslouchani

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

reprodukuje precteny text

Pfednes textu

Reprodukce textu

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

tvofi vlastni jednoduchy literarni text

Dramatizace

Vytvarny doprovod vlastniho textu

CJL-5-3-03 rozliduje rGzné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

rozlisuje umélecké texty

Umélecké texty — pohadka, bajka, povidka, basen

CJL-5-3-03 rozliduje rGzné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

rozlisuje lidové texty

Lidova slovesnost — rozpocitadlo, hadanka, fikanka
pohadka
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Cesky jazyk 5. roénik
CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literdrnich texti | zna a umi pouZit zakladni literarni pojmy Literarni pojmy — basnik, spisovatel, kniha, ¢tenar,
pouziva elementarni literdrni pojmy divadelni pfedstaveni, herec, reZisér, vers, rym
pfirovnani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviéeni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé& samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé& samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani z hlediska raznych typt problém& a socidlnich roli, problémy v
mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problémd vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviend a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidini chovdni (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
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Cesky jazyk 5. roénik

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabérud); hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasriovani jeho cild
a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

ptiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérif); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZite€nost), zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pritomnost); priklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rlznych denik() a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)
MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba medidlniho
sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebeovladani; organizace vlastniho ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; dovednosti zvladani stresovych situaci (uvolnéni — relaxace); hledani pomoci pfi potizich
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplsoby uplatriovani
demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

nasSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich;
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodt Evropy

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

vnimani mluveného i psaného projevu, spole¢na realizace tvorba medialncih sdéleni
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Cesky jazyk 5. roénik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

uci prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a Zzadna neni nadfazena jiné

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenskou, zdjmovou nebo
generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); dileZitost integrace jedince v
rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky
rozvoj osobnosti; osobni pfispéni k zapojeni zakl z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

razné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

vliv médii na kaZzdodenni Zivot; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne; vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté
jednotlivce, rodiny, spolec¢nosti)

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 4 4 3 0 0 0 0 11
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Anglicky jazyk

Oblast Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu Anglicky jazyk je dllezity cizi jazyk. Pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti. Poskytuje jazykovy

zaklad pro komunikaci zak( v Evropé i ve svété.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglictina je jednim z jednacich jazykd mezinarodnich organizaci. Pronika vsak i do kazdodenniho Zivota
déti. S anglic¢tinou se pravidelné setkdvame prostfednictvim napist na zboZi v obchodech, v popularni hudbg,
ve filmu i pfi praci s pocitatem.

Ve vyucovacim predmétu se realizuji tato prufezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova (OSV)
Vychova demokratického obcana (VDO)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
Environmentalni vychova (EV)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha ve tfidé, podle moznosti v jazykové ucebné nebo v uéebné informatiky, kde vyuzivdme
dostupné vyukové programy.

Vyucovaci hodina —dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemn3, Ustni), samostatna prace
(vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéZe, recitace, dramatizace,
zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty.

Pozornost v hodinach je zamérena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby
angli¢tiny a na gramatiku. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych
mluvcich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani dialogli a konverzace.

Diraz klademe na vzbuzeni zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto
pfedmétu. Osvojeni potrfebnych jazykovych znalosti a dovednosti vede k aktivnimu wvyuZiti Gcinné
komunikace v cizim jazyce. Zaci ziskaji schopnost &ist s porozuménim priméfené texty v daném cizim jazyce.
Poznaji kultury zemi pfrislusné jazykové oblasti. Pochopi vyznam znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot,
formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam
jinych naroda.

Pfedmétu jsou vénovany ve 3. - 5. rocniku 3 hodiny tydné, které jsme ve 3. a 4. ro¢niku posilili o 1 disponibilni
hodinu.

Integrace predméta

e Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
® pracujeme s zaky rGznymi metodami
e vyuzivame rizné zplsoby uceni se, ddvame zakim moznost volby (narocnost prace, samostatné
prace, domaci ukoly)
e umoznujeme diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka

e umoznujeme zakam pracovat s rliznymi zdroji informaci
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

(ucebnice, ICT, knihy, slovniky, ¢asopisy)

uplatiujeme mezipredmétové vztahy

vyuzivame veskerych moznosti propojeni s praxi, které ndm nabizi okoli

sledujeme Uspésnost jednotlivych Zak( a ocenuje jejich pokrok

spolec¢né se zaky hodnotime dosazené vysledky, kriticky posuzujeme moznosti, umoziujeme
sebehodnoceni.

vedeme zaky postupné k samostatnosti

postupné vedeme zaky k vyuZivani vlastnich védomosti k pomoci spoluzakim

Kompetence k feSeni problému:

vzniklé problémy se snazime fesit se Zaky s ohledem na vék

umoznujeme volny pristup k informacnim zdrojlim (slovnikim)

zaky smérujeme k postoji, Ze problémim lze pfedchazet a nesmi se pred nimi utikat, pokud se
problém objevi, je to vyzva k feSeni, za které si ponese odpovédnost a obhiji si ho.

Kompetence komunikativni:

vedeme Zaky k toleranci nazort druhych

vedeme Zaky k souvislému a vystiznému projevu na odpovidajici Urovni

vytvarime prilezitosti pro komunikaci mezi zaky (prace ve skupinach, dvojicich)

nabizime Zakim vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii pro komunikaci s okolnim

svétem s ohledem na jejich vék a schopnosti.

Kompetence socialni a persondlini:

hodnotime Zaky zplGsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
zafazujeme prdaci ve skupiné a klademe duraz na vytvoreni pravidel prace v tymu a jejich
respektovani

pracujeme v pratelské atmosfére
vedeme Zaky k vzajemné pomoci
respektujeme nazor zéka a posilujeme jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

respektujeme vékové,intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti Zaka
seznamujeme se s lidovymi tradicemi
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Nazev predmétu Anglicky jazyk

Kompetence pracovni:
e vyZzadujeme pfipravu na vyuku
e vedeme zdky k tomu, aby byli schopni efektivné organizovat svou praci
e zohledriujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zZakd

Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence oblanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se | vi, kde se uziva anglicky jazyk Uvodni motivace, vzbuzeni zajmu o predmét
kterymi se v prlbéhu vyuky setkal

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se | pozna anglickou a americkou vlajku Uvodni motivace, vzbuzeni zajmu o predmét
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-02 zopakuje a poufZije slova a slovni spojeni, se | osvojovana slovicka vyslovuje foneticky spravné, dba na | Slovni zasoba z tematickych celkd

kterymi se v pribéhu vyuky setkal spravnou artikulaci Zakladni fonetické znagky
Cisla1-20
CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se | seznamuje se s fonetickym prepisem slov Zakladni fonetické znacky

kterymi se v prlbéhu vyuky setkal

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se | orientuje se v zakladni slovni zasobé spojené se svatky | Halloween (tradice,zvyky)

kterymi se v prlbéhu vyuky setkal Christmas (tradice,zvyky)

Easter (tradice,zvyky)

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se | pochopi vyznam a smysl jednotlivych svatk( Halloween (tradice,zvyky)

kterymi se v prlbéhu vyuky setkal Christmas (tradice,zvyky)

Easter (tradice,zvyky)
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Anglicky jazyk

3. rocnik

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

uziva slovicka z tematickych celkd

Tematické celky: barvy,Cisla,pfiroda,
hracky,pfedstavovani se,zvifata — na farmé, potraviny

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné

umi pozdravit, rozloucit se

Pozdravy, rozlouceni

ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm | reaguje na zakladni jednoduché pokyny Give me...., Pokyny
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou podékuje, Please,put on...

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdazkdm | umi se predstavit Pfedstavovani
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdazkdm | reaguje na otazku What is your name? Pfedstavovani
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm | reaguje na otazku How old are you?How are you?What | Pfedstavovani

is it?What colour is it?

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

napiSe jednoduché blahopfani

Christmas (tradice,zvyky)

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

rozlisi ¢len urcity a neurcity,poutzije je

Clen ur¢ity a neurcity

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

rozlisi jednotné a mnozné Cislo podstatnych jmen

Jednotné a mnozné Cislo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

uzije vazbu there is,there are,chce-li vyjadfit,ze nékde
néco je

There is,there are

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Casuje sloveso byt —to be

Casovani sloves byt,mit

Slovosled

Casuje sloveso mit —to have

Casovani sloves byt,mit
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ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné

Anglicky jazyk 3. rocnik
CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam Slovosled
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné
CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkdm | pocita do 20 Cisla 1-20

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

znd a uziva spravné osobni zajmena

Zajmena -podméty

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

vyjmenuje znama slova ze slovni zasoby k tématu

Tematické celky: barvy,Cisla,pfiroda,
hracky,pfedstavovani se,zvifata — na farmé, potraviny

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

vyjmenuje anglickou abecedu

Spelling

Psani slov z tematickych celkd

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

dovede hlaskovat své jméno

Spelling

Psani slov z tematickych celkd

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

zapoji se do rozhovoru

Tematické celky: barvy,Cisla,pfiroda,
hracky,pfedstavovani se,zvifata — na farmé, potraviny

Rozhovor

Otazky

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

pripravi si s kamaradem kratky rozhovor nebo scénku

Tematické celky: barvy,Cisla,pfiroda,
hracky,predstavovani se,zvifata — na farmé, potraviny

Rozhovor

Otazky

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

vyuZziva slovni zdsoby tematickych celkd

Tematické celky: barvy,Cisla,pfiroda,
hracky,pfedstavovani se,zvifata — na farmé, potraviny

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudIni
oporu

odpovi na otazku, vyjadri libost,nelibost

Otazky

CJ-3-1-06 pisSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

je schopen najit slovic¢ko v anglicko-¢eském i cesko-
anglickém abecednim slovnicku v uéebnici

Vyhledavani ve slovnicku
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchdazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovéni problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
cviceni pro rozvoj zdkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, Feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
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analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rtznych etnickych a

kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rizné zplisoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani
a davody vzniku

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfrislusnik etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdilG v
Ceské republice a v Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ctyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k feseni problémi déti a mladeze

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovdvané materialy
a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy prlimyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, primysl a udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi jednoduchym pokynim pfi vyucovani

Skola -IN THE CLASSROOM.

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym tématim

Skola -IN THE CLASSROOM.

Tematické celky: Rodina -MY
FAMILY,PARENTS,Pratelé,Priroda ,pocasi,ro¢ni obdobi
—SEASONS,Hracky —TOYS,Skola -AT SCHOOL,Cisla —
NUMBERS, CZECH REPUBLIC,

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

vyuziva synonyma, antonyma

Skola -IN THE CLASSROOM.

Tematické celky: Rodina -MY
FAMILY,PARENTS,Pratelé,Pfiroda ,pocasi,ro¢ni obdobi
—SEASONS,Hracky —TOYS,Skola -AT SCHOOL,Cisla —
NUMBERS, CZECH REPUBLIC,

pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, vyjmenuje dny v tydnu, pouziva predlozku on Dny v tydnu
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se

osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, vyjmenuje anglickou abecedu Abeceda
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CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

dovede hlaskovat jednoduché slovo

Spelling

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

rozumi nahravkam na CD k ucebnici

CD ke kazdé lekci

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

v jednoduchém vypravéni poznd zndma slova a véty

VyuZziti PC programl

IN THE CZECH REPUBLIC

Roéni obdobi -SEASONS

Cteni -WE ARE READING

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

pochopi, o ¢em je jednoduchy pfibéh s obrazky

VyuZziti PC programu

IN THE CZECH REPUBLIC

Roéni obdobi -SEASONS

Cteni -WE ARE READING

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych
materiall (Casopisy, obrazové a poslechové materialy) a
VyuZziva je pfi své praci

VyuZziti PC programu

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym text(m z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni zasobu

IN THE CZECH REPUBLIC

Ro¢ni obdobi -SEASONS

Cteni -WE ARE READING

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textiim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a
vytvori odpovéd na otazku

Otdzka, odpovéd.
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CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

dovede najit preklad slova v ¢esko-anglickém i anglicko-
Ceském slovniku

Slovniky budou vyuZzivény v priibéhu celého roku.

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
uddlostech z oblasti svych zajml a kazdodenniho
Zivota

vyplni ve formuldFi jméno, bydlisté a vék

Cisla -NUMBERS,

CZECH REPUBLIC

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota

napise jednoduché blahopfani (k narozeninam,
Vanoclm) a pozdrav na pohlednici nebo SMS

Zvyky, tradice CHRISTMAS,EASTER,BIRTHDAY

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota

pouziva ¢isla 1-100

Cisla -NUMBERS,

CJ-5-4-02 vyplni osobni Gdaje do formulare

utvori otazku

Otdazka, odpovéd

CJ-5-4-02 vyplIni osobni Gdaje do formulare

utvofi zapornou odpovéd, uzije doesn’t.don’t

Poradek slov ve vété : DO YOU..? ARE YOU...?”WHERE

IS...?

CJ-5-4-02 vyplIni osobni Gdaje do formulare

reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfimérené
obtizného textu a jednoduché konverzace

Reprodukce textu

CJ-5-4-02 vyplIni osobni Gdaje do formulare

obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

Cisla -NUMBERS,

CJ-5-4-02 vyplni osobni Gdaje do formulare

nahradi vlastni jméno zajmenem

Zajmena

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

pozdravi dospélého i kamarada v riiznou denni dobu a
rozloudi se

Pozdrav, podékovani ,predstaveni se -WHAT IS YOUR
NAME?

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

uziva Cas prosty a prtbéhovy

Cas prosty ,&as priibéhovy

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

zepta se, jak se nékomu dafi a na takové otazky umi
odpovédét

Otdazky,odpovédi.

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

pozada o néco a podékuje

Pozdrav, podékovani, predstaveni se -

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

zepta se, jak se novy kamarad jmenuje a kde bydli. Na
takové otdzky i umi odpovédét

Pozdrav, podékovani, predstaveni se -

WHAT IS YOUR NAME?

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

umi jednoduse povidat o své rodiné

Rodina -MY FAMILY,PARENTS
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CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

umi jednoduse povidat o tom, co ma rad

Hracky, zajmova Cinnost -MY TOYS

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

umi jednoduse povidat o kamaradovi

Rodina, pratelé -MY FRIENDS

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

otazkou Do you like? zjisti zajem a nezajem

Otdzka, zapor. | DONT...

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

pripravi si s kamaradem kratky rozhovor nebo scénku

| DON'T...,ARE YOU HUNGRY?

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

k jejich dosazeni

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich

cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni strestim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogd); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, reseni konflikta, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, Feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti
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dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodindach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ctyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich prispéni k fesSeni problému déti a mladeze

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pdvod

rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych a

kulturnich skupindch Zijicich v ceské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani
a dlvody vzniku
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti; clovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucdst etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfrislusnik etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdilG v
Ceské republice a v Evropé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovdvané materialy
a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy prlimyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, primysl a udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchym pokyndm pfi vyucovani

Pozdravy, pokyny.

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou prondseny pomalu a zfetelng, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

umi pozdravit, predstavi se, oslovi osobu

Pozdravy, pokyny.

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou prondseny pomalu a zfetelng, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné a
ma k dispozici vizualni oporu

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym tématim

Tematické celky: Pravidla komunikace, Skola,tfida, Pocasi, Hodiny
Volny ¢as a zajmova &innost, Tradice,svatky, Oblékani, Casti téla,
Potraviny,jidlo ,piti, Nakupy, Dopravni prostredky, Zvifata —
domaci mazli¢ci, Domov ,zafizeni bytu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné a
ma k dispozici vizualni oporu

zvlada slovni zasobu k vybranym tematickym
celkdim

Tematické celky: Pravidla komunikace, Skola,tfida, Pocasi, Hodiny
Volny ¢as a zajmova &innost, Tradice,svatky, Oblékani, Casti téla,
Potraviny,jidlo ,piti, Nakupy, Dopravni prostredky, Zvifata —
domaci mazli¢ci, Domov ,zafizeni bytu

rozumi jednoduchym otazkam

Tematické celky: Pravidla komunikace, Skola,tfida, Pocasi, Hodiny
Volny ¢as a zajmové &innost, Tradice,svatky, Oblékani, Casti téla,
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CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je prondSen pomalu a zfetelné a
ma k dispozici vizualni oporu

Potraviny,jidlo ,piti, Nakupy, Dopravni prostredky, Zvifata —
domaci mazli¢ci, Domov ,zafizeni bytu

Otazky: WHERE...? WHAT COLOUR...? CAN YOU...? DO YOU...?
HAVE YOU...? HOW MANY...?HOW MUCH...?WHEN...?

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a
ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-3-01 vyhleda potifebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozumi nahravkam na CD k ucebnici

CD ke kazdé lekci

CJ-5-3-01 vyhleda potifebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych material( (¢asopisy, obrazové a
poslechové materialy) a vyuZiva je pfi své praci

Vyuziti PC programu

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm
z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

pochopi, o ¢em je jednoduchy pfibéh s obrazky

Obrazkova osnova

Texty k tematickym celklm(viz vyse)

v jednoduchém vypravéni pozna zndma slova a
véty

Texty k tematickym celklm(viz vysSe)

¢te nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu

Texty k tematickym celklm(viz vyse)

Cteni anglickych slov -Zafazeno v kazdé kapitole

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

vyhleda v jednoduchém textu potrebnou
informaci a vytvofi odpovéd na otazku

Odpovédi na WHERE...? WHAT COLOUR...? CAN YOU...? DO
YOU...? HAVE YOU...? HOW MANY...?HOW MUCH...? WHEN...?

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématdm

dovede najit preklad slova v ¢esko-anglickém i
anglicko-¢eském slovniku

Slovniky budou vyuzivany v pribéhu celého roku.

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kaZzdodenniho Zivota

napiSe jednoduché blahoprani(k
narozeninam,Vanoclm) a pozdrav na pohlednici
nebo SMS

CHRISTMAS,EASTER

Psani pohlednice,dopisu.

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,

umi pouzivat ¢isla, hodiny

Cisla
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roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota

zepta se na Cas a umi odpovédét

Hodiny —-WHAT TIME IS IT?

T¥ida -IN MY CLASSROOM

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
roding, ¢innostech a uddalostech z oblasti svych
zajmU a kazdodenniho Zivota

reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfimérené
obtiZzného textu a jednoduché konverzace

Texty k tematickym celklim

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmU a kazdodenniho Zivota

dokazZe jednoduchymi vétami vypravét o
kamaradech

Pratelé -MY FRIENDS

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmU a kazdodenniho Zivota

vyuzivd synonyma, antonyma

Pratelé -MY FRIENDS

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmU a kazdodenniho Zivota

spravné pouziva cas pritomny a pribéhovy

Cas pfitomny,¢éas prabéhovy

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmU a kazdodenniho Zivota

pouZziva pfivlastfovani

Privlastniovani

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kaZzdodenniho Zivota

vyuziva i tvary hovorové

Hovorové tvary :I'VE GOT....HAVE YOU GOT...?

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,

podmét nahradi zajmenem, uZije i tvary
privlastriovaci

Zajmena:

IT,YOU,SHE,HE, THEY,THIS, THESE,ME,HIS,HER, THEIR,HIM,US,THEM
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roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kaZzdodenniho Zivota

uziva spravné predlozky

Pfedlozky: ON,IN,UNDER,ABOVE,NEXT TO,AT

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

obménuje kratké texty se zachovanim smyslu
textu

Pratelé -MY FRIENDS

Zvirata —domaci mazli¢ci— A NEW PET

Casti téla — | HAVE BLUE EYES

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

pozdravi dospélého i kamarada v riznou denni
dobu a rozlouci se

Skola,tfida

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

zepta se, jak se nékomu dafi a na takové otazky
umi odpovédét

Pravidla komunikace -WELCOME

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

pozada o néco a podékuje

Pravidla komunikace -WELCOME

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

zepta se, jak se novy kamarad jmenuje a kde
bydli. Na takové otazky i umi odpovédét

Pratelé -MY FRIENDS

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

umi jednoduse povidat o svém domové

Domov ,zafizeni bytu —-OUR ROOM

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

pojmenuje,popise zafizeni bytu

Domov ,zafizeni bytu —-OUR ROOM

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

umi jednoduse povidat o tom,co ma rad

Volny ¢as a zajmova ¢innost ~-WHAT ARE YOU DOING? WHAT
HAVE YOU GOT? WHAT CAN YOU PLAY?

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,

pripravi si s kamaradem kratky rozhovor nebo
scénku

Hodiny ~-WHAT TIME IS IT?

Nakupy -MONEY
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volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky domluvi se v obchodé, kdyZ si pomaha Nakupy —-MONEY
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, ukazovanim
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky zjisti cenu vyrobku Cisla
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky umi fict, kolik je hodin Hodiny ~-WHAT TIME IS IT?
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviéeni pro rozvoj zdkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahU;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcCovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ctyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich prispéni k fesSeni problému déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nasSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
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predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odlisSného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

Iy

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndastroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod
rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rlznych etnickych a

kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; riizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani
a davody vzniku

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZzovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplisoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostfedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (divody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh(); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nds); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s prirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materialy
a jejich pUsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy prlmyslu k ochrané Zivotniho prostredi, pramysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zadsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie,odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, dasledky, souvislosti, moznosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodnovani a prezentace); prostredi a
zdravi (rozmanitost vliva prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné
podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pticiny a dlsledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)

5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 4 5 0 0 0 0 23
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika
Oblast Matematika a jeji aplikace
Charakteristika predmétu Charakteristika

Vzdélavaci obsah predmétu je zaloZen pfedevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v reélnych situacich. Rozviji pamét, pfedstavivost, tvofivost,
logické a abstraktni mysleni. Dlraz je kladen na pochopeni myslenkovych postupl a pojm0i matematiky.
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Nazev predmétu

Matematika

Ve vyucovacim predmétu se realizuji tato prufezova témata:
Osobnosti a socidlni rozvoj (OSV)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah pfedmétu je rozdélen do ¢tyr okruh(:

e (islo a pocetni operace

e Zdgvislosti, vztahy a prdce s daty

e Geometrie v roviné a prostoru

e Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
V téchto tematickych okruzich si Zaci postupné osvojuji zakladni matematické pojmy, symboliku, algoritmy,
terminologii a zplsoby jejich pouZiti.

Vyuka vétSinou probiha ve tfiddch. Nékdy, podle moZnosti a v zavislosti na obsahu uciva, v u¢ebné
informatiky, kde vyuzivdme dostupné vyukové programy.
Ve 2. rocniku je Casova dotace posilena 1 hodinou z disponibilni ¢asové dotace.

Vyuka vétSinou probiha ve tfiddch. Nékdy, podle moZnosti a v zavislosti na obsahu uciva, v u¢ebné
informatiky, kde vyuzivdme dostupné vyukové programy.

Integrace predmétd

e Matematika a jeji aplikace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

vedeme Zaka k vybéru vhodnych postupli a zplsob( uceni

podporujeme planovani a organizovani vlastniho uceni

vyZzadujeme praci s obecné uzivanymi matematickymi terminy a symboly

do procesu uceni zafazujeme a vytvafime prostor pro pozorovani porovnavani, kritické posuzovani
a vyvozeni zavéra z vysledkl jejich prace
e podporujeme pozndavani smyslu uceni pro cely Zivot a posuzovani vlastniho pokroku

Kompetence k feseni problému:
e vytvafime a zafazujeme k feseni problémové situace ve Skole a mimo ni
e vedeme je k rozpoznani, pochopeni a feseni problému
e vyuzivdme k tomu jejich zkuSenosti a jiz ziskanych poznatkt

Kompetence komunikativni:
e vyZadujeme vyjadreni vlastnich myslenek a nazor(

e podporujeme zapojeni se do diskuse
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predkladame rdzné typy textll a obrazovych materiald

Kompetence socidlni a personalni:

zafazujeme prdci ve skupinach
vytvafime pFijemnou atmosféru

podporujeme pfispivani jednotlivc do diskuse
vedeme Z3aky k ohleduplnosti, trpélivosti a schopnosti naslouchat druhému

Kompetence pracovni:

e vyZadujeme dodrZovani vymezenych pravidel a plnéni zavazk(
e vedeme je k vyuZivani ziskanych poznatk( ve svém dalSim Zivoté a praci
Matematika 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, po¢itd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- vytvari soubory s danym pocétem prvkd do 20

Obor pfirozenych ¢isel do 20

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- spocita prvky v daném souboru do 20

Obor pfirozenych ¢isel do 20

M-3-1-01 pouZiva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- znazorni dany pocet do 20 penézi

Obor pfirozenych ¢isel do 20

M-3-1-01 pouZiva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- pocitd po jedné do 20

Obor pfirozenych ¢isel do 20
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1. rocnik

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte Cisla 0-20

Obor pfirozenych ¢isel do 20

Cteni,zapis a porovnavani ¢isel 0-20

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- piSe Cisla 0-20

Obor pfirozenych ¢isel do 20

Cteni,zapis a porovnavani ¢isel 0-20

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- porovnava Cisla 0-20

Obor pfirozenych ¢isel do 20

Cteni,zapis a porovnavani ¢isel 0-20

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi islo na
Ciselné ose

- sestavi ¢iselnou radu 0-20

Ciselnd fada 0 - 20

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi islo na
Ciselné ose

- zobrazi ¢islo 0-20 na Ciselné ose

Ciselnd fada 0 - 20

M-3-1-03 uziva linedrni uspotradani; zobrazi ¢islo na
éiselné ose

- poznava vztahy ,hned pred”, ,hned za“

Ciselnd fada 0 - 20

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- sCita zpaméti v oboru do 20 bez prechodu desitky

Pamétné s¢itdni a odcitani do 20 bez prechodu desitky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- 0d¢itd zpameéti v oboru do 20 bez prechodu desitky

Pamétné s¢itdni a odcitani do 20 bez prechodu desitky

prevody jednotek ¢asu

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a - fesi jednoduché slovni tlohy podle obrazkd Slovni ulohy
modeluje osvojené pocetni operace

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a -fesi jednoduché slovni ulohy Slovni dlohy
modeluje osvojené pocetni operace

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché - urci celé hodiny Hodiny

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- doplni tabulku zaloZzenou na s¢itani a odc¢itani do 20
bez prechodu desitky

Ciselnd fada 0 - 20

Pamétné scitani a odcitani do 20 bez prechodu desitky

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- doplni chybéjici Cisla v fadé do 20

Ciselnd fada 0 - 20

Pamétné scitdni a odcitani do 20 bez prechodu desitky

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary —
trojuhelnik,¢tverec,obdélnik,kruh

Geometrie v roviné a v prostoru

Geometrické tvary — ¢tverec,obdélnik,kruh,trojuhelnik
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M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- vymodeluje zdkladni geometrické tvary —
trojuhelnik,¢tverec,obdélnik,kruh

Geometrické tvary — ¢tverec,obdélnik,kruh,trojuhelnik

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- vyhleda pfedméty daného tvaru

Geometrie v roviné a v prostoru

Geometrické tvary — ¢tverec,obdélnik,kruh,trojuhelnik

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- poznd a pojmenuje jednoducha télesa —
kvadr,krychli,kouli,valec

Télesa — kvadr,krychle,koule,valec

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- dba o Cistotu a peclivé provedeni rysovani

Geometrické tvary — ¢tverec,obdélnik,kruh,trojuhelnik

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

- umi vyznadit a pojmenovat bod

Geometrie v roviné a v prostoru

Geometrické tvary — ¢tverec,obdélnik,kruh,trojuhelnik

Télesa — kvadr,krychle,koule,valec

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

- porovna velikost geometrickych tvart a téles

Geometrie v roviné a v prostoru

Geometrické tvary — ¢tverec,obdélnik,kruh,trojuhelnik

Télesa — kvadr,krychle,koule,valec

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- dokresli jednoduché osové soumérné utvary

Geometrické tvary — ¢tverec,obdélnik,kruh,trojuhelnik

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynami

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;

kou dané tridy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

k jejich dosazeni

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Matematika 1. rocnik

fec téla, rec zvukl a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbdini sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogd); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, Feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Matematika

2. rocnik

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, pocitd pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvk(

- vytvafi soubory s danym poctem prvkd do 100

Obor pfirozenych ¢isel do 100

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- spocita prvky v daném souboru do 100

Obor pfirozenych ¢isel do 100

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, po¢itd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- znazorni dany pocet do 100 penézi

Obor pfirozenych ¢isel do 100

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- pocitd po jedné, po deseti do 100

Obor pfirozenych ¢isel do 100

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, po¢itd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- zndzorni nasobeni a déleni (do nasobilky 5)

Obor pfirozenych ¢isel do 100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte Cisla 0-100

Obor pfirozenych ¢isel do 100

Cteni,zapis a porovnavani &isel 0-100

Zaokrouhlovani Cisel

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- piSe Cisla 0-100

Obor pfirozenych ¢isel do 100

Cteni,zapis a porovnavani ¢isel 0-100

- porovnava Cisla 0-100,vztah rovnosti a nerovnosti
zapise

Obor pfirozenych ¢isel do 100

Cteni,zapis a porovnavani &isel 0-100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- zaokrouhluje cisla na desitky

Zaokrouhlovani Cisel

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na

- sestavi Ciselnou fadu 0-100

Ciselnd fada 0 - 100

Ciselné ose Jednotky,desitky.
M-3-1-03 uziva lineadrni usporadani; zobrazi ¢islo na - zobrazi Cislo 0-100 na Ciselné ose Ciselnd fada 0 — 100
Ciselné ose Jednotky,desitky.
M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na - urci pocet jednotek a desitek Ciselnd fada 0 — 100
Ciselné ose Jednotky,desitky.

- zvlada scitani a odcitani do 20 bez prechodu desitky

Opakovani uciva 1.ro¢niku
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Matematika

2. rocnik

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

S¢itani a odcitani do 100 bez prechodu desitky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- sCita a odcita do 20 s prechodem desitky

Scitani a odcitani do 20 s prechodem desitky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- pfi s¢itani a odcitani do 20 s prechodem desitky
vyuziva rozkladu

Scitani a odcitani do 100 s prechodem desitky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- sCita a odcita desitky do 100(typ 20+30,60-10)

Scitani a odcitani do 100 bez prechodu desitky

S¢itani a odcitani do 100 s pfechodem desitky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- s¢itd v oboru do 100 bez pfechodu desitky(typ
40+3,42+3,42+30)

S¢itani a odcitani do 100 bez prechodu desitky

S¢itani a odcitani do 100 s pfechodem desitky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- 0dcitd v oboru do 100 bez prechodu desitky(typ 80-
2,86-2,86-20)

Scitani a odcitani do 100 bez prechodu desitky

Scitani a odcitani do 100 s prechodem desitky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- s¢itd a odcita v oboru do 100 i s pfechodem desitky

S¢itani a odcitani do 100 s pfechodem desitky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- zna vyznam zavorek a dokaze je pouzivat

Pfiklady se zavorkami

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- osvoji si zpaméti nasobeni a déleni pfirozenych Cisel

N&sobeni a déleni (1,2,3,4,5)

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- fesi jednoduché slovni tlohy v oboru do 100 pomoci
sCitani a odcitani

Slovni dlohy

Jednoduché slovni tlohy

M-3-1-05 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- fesi jednoduché slovni tlohy pomoci nasobeni a déleni
(do nas. 5)

Slovni ulohy

Jednoduché slovni ulohy

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- samostatné vyresi jednoduché slovni ulohy

Slovni dlohy

Jednoduché slovni tulohy

M-3-1-05 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- pfi feSeni slovni tUlohy je schopen udélat zapis,vypocet
a zapsat odpovéd’

Slovni tlohy

Jednoduché slovni ulohy

M-3-1-05 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- zaCina se orientovat ve sloZitéjSich slovnich uUlohach se
dvéma otazkami

Slovni ulohy

Slozitéjsi slovni ulohy

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché

prevody jednotek ¢asu

- pozna celé hodiny, pll a ¢tvrt

Hodiny
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Zivota

Matematika 2. rocnik
M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché - zna hodiny, minuty Hodiny
pfevody jednotek ¢asu
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického| - pracuje s pravitkem,méritkem Slovni Ulohy
Zivota Méreni
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického| - sleduje teplotu na teploméru Slovni ulohy
Zivota Teplomér
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického| - pocita priklady se zadanymi jednotkami(m,l,kg) Slovni ulohy

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- doplni tabulku zaloZenou na s¢itani a od¢itani do 100

Pamétné scitani a odcitani do 100

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- doplni chybéjici cisla v fadé do 100

Pamétné scitani a odcitani do 100

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- doplni tabulky nasobka daného cisla

Nasobeni a déleni(1,2,3,4,5)

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- pozna a pojmenuje lomenou ¢aru,piimku, Usecku

Lomena Cara,kriva ¢ara

Pfimka

Usecka

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- narysuje lomenou caru,nakresli kfivou ¢aru

Lomena cara,kriva ¢ara

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- zméfi a zapiSe délku usecky

Usecka

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- narysuje Usecku dané délky

Usecka

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- pouZiva jednotky délky:cm,mm

Usecka

Jednotky délky

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary —
trojuhelnik,¢tverec,obdélnik,kruh

Geometrické tvary
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Matematika

2. rocnik

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- vymodeluje zdkladni geometrické tvary —
trojuhelnik,¢tverec,obdélnik,kruh

Geometrické tvary

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- vyhleda pfedméty daného tvaru

Geometrické tvary

délku usecky

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise - poznd a pojmenuje jednoducha télesa — Télesa

zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v| kvadr,krychli,kouli,valec,jehlan,kuzel

realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje | - pracuje s pravitkem Méreni
délku usecky

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méri a odhaduje | - méfi isecku v centimetrech a milimetrech Méreni
délku usecky

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje | - odhaduje délku usecky v centimetrech Odhad

délku usecky

M-3-3-02 porovnava velikost utvard, méri a odhaduje | - odhaduje stfed usecky Odhad

délku usecky

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje | - urdi stfed usecky pomoci prouzku papiru Odhad

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- dokresli jednoduché osové soumérné utvary

Geometrické tvary

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméti a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Matematika 2. rocnik

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok(
k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztaht;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavéni lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidini chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, Feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Matematika

3. rocnik

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, pocitd pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvk(

- vytvafi soubory s danym poctem prvkd do 1000

Obor pfirozenych ¢isel do 1000

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- spocita prvky v daném souboru do 1000

Obor pfirozenych ¢isel do 1000

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, po¢itd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- znazorni dany pocet do 1000 penézi

Obor pfirozenych ¢isel do 1000

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- znazorni nasobeni a déleni do 100

Nasobeni a déleni do 100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte Cisla 0-1000

Obor pfirozenych ¢isel do 1000

Cteni,zapis a porovnavani ¢isel 0 - 1000

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- piSe Cisla 0-1000

Obor pfirozenych ¢isel do 1000

Cteni,zapis a porovnavani ¢isel 0 - 1000

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- porovnava Cisla 0-1000,vztah rovnosti a nerovnosti
zapise

Obor pfirozenych ¢isel do 1000

Cteni,zapis a porovnavani &isel 0 - 1000

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- zaokrouhluje cisla na stovky

Obor pfirozenych ¢isel do 1000

Zaokrouhlovani Cisel

M-3-1-03 uziva linedrni uspotradani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

- zobrazi ¢islo 0-1000 na ciselné ose

Ciselnd fada 0 — 1000

M-3-1-03 uziva linedrni uspotradani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

- dokdze pocitat do 1000 po jednotkach,po desitkach,po
stovkach

Jednotky,desitky,stovky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- sCita a odcitd v oboru do 100 i s prechodem desitky

Opakovani 2. ro¢niku

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- zna vyznam zavorek a dokaze je pouzivat

Opakovani 2. ro¢niku

Pocitani se zavorkami

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- sCita a odcita v oboru do 1000 po stovkach(typ
200+300, 500-200)

Scitani a odcitani do 1000 bez prechodu desitky

Scitani a odcitani do 1000 s prechodem desitky

Scitani a odcitani do 1000 bez prechodu desitky
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Matematika

3. rocnik

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- sCita a odc¢itd v oboru do 1000 po desitkach (typ
200+30, 500-20)

S¢itani a odcitani do 1000 s prechodem desitky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- sCita a odcita v oboru do 1000 po jednotkach (typ
200+3, 500-2)

Scitani a odcitani do 1000 bez prechodu desitky

Scitani a odcitani do 1000 s prechodem desitky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- s¢itd a odcita v oboru do 1000 s prechodem desitky

S¢itani a odcitani do 1000 s prechodem desitky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- sCita a odcita pisemné v oboru do 1000,kontroluje
vysledek zaménou scitancd

S¢itani a odcitani do 1000 s prechodem desitky

Pisemné scitani a odcitani

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- 0svoji si zpaméti nasobeni a déleni prirozenych Cisel v
oboru do 100

Nasobeni a déleni do 100 (déleni beze zbytku i se
zbytkem)

M-3-1-05 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- fesi jednoduché slovni tlohy v oboru do 1000 pomoci
s¢itani a odcitani

Slovni ulohy

Jednoduché slovni ulohy

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- fesi jednoduché slovni tlohy v oboru do 100 pomoci
nasobeni a déleni

Jednoduché slovni ulohy

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- samostatné vyresi jednoduché slovni ulohy

Jednoduché slovni tlohy

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- pfi feSeni slovni Ulohy je schopen udélat zapis,vypocet
a zapsat odpovéd’

Jednoduché slovni ulohy

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- orientuje se ve slozitéjsich slovnich ulohach se dvéma
otazkami

SloZitéjsi slovni tlohy

- urci ¢as na hodinach rucickovych i digitalnich

Orientace v Case

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- pouZiva jednotky: hodiny,minuty

Orientace v Case

Zivota

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického| -Cte a rozumi Gidajim na teploméru Slovni tlohy
Zivota Teplomér

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického| - umi pocitat s penézi (do 1000) Slovni ulohy
Zivota Nakupovani
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického| - pocita priklady se zadanymi jednotkami(m,l,kg,t) Slovni tlohy
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M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
cisel

- doplriuje tabulky nasobk( daného cisla

Nésobeni a déleni

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
cisel

- doplni tabulku zaloZzenou na scitani a od¢itani do 1000

Nasobeni a déleni

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- doplni chybéjici Cisla v fadé do 1000

Nasobeni a déleni

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- dba o Cistotu a peclivé provedeni rysovani

Bod,pfimka,polopfimka,usecka,kruznice

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- vyznaci a pojmenuje bod

Bod,pfimka,polopfimka,usecka,kruznice

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- pozna a pojmenuje primku,polopfimku,dsecku,kruznici

Bod,primka,polopfimka,isecka,kruznice

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- zméfi a zapiSe délku usecky

Bod,pfimka,polopfimka,usecka,kruznice

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- narysuje Usecku dané délky

Bod,pfimka,polopfimka,usecka,kruznice

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

-urci ,zda jsou primky rovnobézné nebo riiznobézné

Vzdjemna poloha pfimek v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- urci pojmenuje prisecik primek

Vzdjemna poloha pfimek v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- pouziva jednotky délky:dm,cm,mm

Jednotky délky,prevody

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary —
trojuhelnik,¢tverec,obdélnik,kruh

Geometrické tvary
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M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- vymodeluje zdkladni geometrické tvary —
trojuhelnik,¢tverec,obdélnik,kruh

Geometrické tvary

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- vyhleda pfedméty daného tvaru

Geometrické tvary

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- pozna trojuhelnik,ctyfahelnik,mnohouhelnik

Obvod

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

-vypocitd obvod obrazce

Obvod

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- pozna a pojmenuje jednoducha télesa —
kvadr,krychli,kouli,valec,jehlan,kuzel

Télesa

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

- pracuje s kruzitkem

Pfevody jednotek m,dm,cm,mm

Odhad

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje
délku usecky

-méri usecku v decimetrech,centimetrech a milimetrech

Prevody jednotek m,dm,cm,mm

Odhad

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

- odhaduje délku usecky v centimetrech, decimetrech

Pfevody jednotek m,dm,cm,mm

Odhad

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje
délku usecky

- urci stfed Usecky pomoci kruzitka

Prevody jednotek m,dm,cm,mm

Odhad

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

- odhaduje délku pfedmétu v decimetrech,metrech

Pfevody jednotek m,dm,cm,mm

Odhad

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- dokresli osové soumérné utvary

Osoveé soumérné Utvary

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- samostatné nakresli osové soumérny uUtvar

Osoveé soumérné Utvary

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvukl a slov, re¢ predmétu a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(l); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krokd
k jejich dosazeni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, Feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich projeva v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

- pozna komutativnost a asociativnost s¢itani

Obor pfirozenych ¢isel do milionu

Komutativni a asociativni zakon ve scitani

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- pozna komutativnost a asociativnost nasobeni Obor
prirozenych cisel do milionu

Obor pfirozenych ¢isel do milionu

Komutativni a asociativni zakon v nasobeni

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

- komutativni a asociativni zakon ve scitani

Komutativni a asociativni zakon ve scitani

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

- komutativni a asociativni zakon v nasobeni

Komutativni a asociativni zakon v nasobeni

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

- zapis, porovnavani, znazornéni na Ciselné ose Cisel v
oboru do milionu

Obor pfirozenych ¢isel do milionu

Zapis, porovnavani, zndzornéni na ciselné ose cisel v
oboru do milionu

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

- pisemné scita 2, 3 a viceciferna Cisla

Pisemné algoritmy pro scitani

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

- pisemné odcita 2,3 a viceciferna Cisla

Pisemné algoritmy pro odcitani

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

- pisemné déli jednocifernym délitelem bez i se zbytkem

Pisemné algoritmy pro déleni jednocifernym délitelem
bez i se zbytkem

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

- pisemné nasobi 2cifernym Cinitelem Pisemné
algoritmy pro scitani

Pisemné algoritmy pro nasobeni 2cifernym Cislem

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

- zaokrouhluje do fadu milion(

Zaokrouhlovani Cisel do milionu

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

- provadi odhady vysledkd

Odhad vysledku
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M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

- provadi kontrolu vysledkd opacnou pocetni operaci.

Porovnani odhadu a vypoctu

Kontrola vysledku provadénim opacnych pocetnich
operaci

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- dokdze vytvorit jednoduchou slovni tdlohu, ve které
aplikuje osvojené pocetni operace Jednoduché slovni
ulohy

Jednoduché slovni ulohy

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouZziva zapis ve
formé zlomku

— vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho casti
vyjadrenou zlomkem na prikladech z béZzného Zivota

Zlomky- celek, ¢ast, zZlomek

Slovni dlohy

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

— vyuziva nazornych obrazkl k uréovani
1/2,1/4,1/3,1/5,1/10 celku Zlomky- celek, ¢ast, zlomek

Skladani origami, mozaiky, krdjeni dortu nebo pizzy

M-5-1-06 porovna, s€ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych &isel

— porovnava zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny)

Cinitel, jmenovatel, zliomkova ¢ara

Nazorné obrazky — ¢tvercova sit, kruhovy digram,
Ciselna osa

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tridi data

- dokaze vyhledat data v jizdnim radu

Jizdni rady

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a

- vyhleda a precte informace v jednoduché tabulce

Zavislosti a jejich vlastnosti

(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

diagramy Tabulky
M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a - sestavi jednoduchou tabulku Zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy Tabulky
M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary | - znazorni a narysuje kruznici s danym polomérem Kruznice

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary

- znazorni a narysuje trojuhelnik

Trojuhelnikova nerovnost

lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

(Etverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva Trojahelnik
jednoduché konstrukce

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary | - znazorni a narysuje obdélnik Obdélnik
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva

jednoduché konstrukce

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku - graficky secte a odecte Usecky Usecka
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M-5-3-02 scitd a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- urci délku lomené ¢ary

Lomenad cara

M-5-3-02 scitd a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- urci obvod mnohouhelniku séitanim

Obvod mnohouhelniku

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

- rysuje pfimky, poloptimky, usecky

Polopfimka, pfimka, usecka

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

-méfri délky Usecek s presnosti na milimetry

Jednotky délky a jejich prevody

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

- umi prevody délkovych jednotek mm, cm, m, km

Jednotky délky a jejich prevody

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- urci obsah ¢tyfuhelniku pomoci ¢tvercové sité

Ctyrahelnik

Ctverec, obdélnik

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- pouZivd mm a cm Ctverecny

Obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- umi je mezi sebou prevést

Prevody mm a cm ctverecného

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- rozpozna jednoduchy osové soumérny Gtvar

Osa soumérnosti

Osové soumérny Utvar

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

- umi znazornit jednoduchy osové soumérny Utvar

Osa soumérnosti

Osoveé soumérny Utvar

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

- urc¢i osou soumeérnosti prekladanim

Osa soumérnosti

Osoveé soumérny Utvar

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

- fesi jednoduché slovni tlohy z praxe

Nestandartni a aplikacni problémy a dlohy

Prostorova predstavivost

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

- fesi jednoduché problémy z praxe

Ciselné a obrazkové ulohy

Prostorova predstavivost
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M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a - fesi ulohy s Ciselnymi fadami Ciselné a obrazkové tlohy
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a - fesi ulohy s magickymi ¢tverci Magické ctverce
problémy, jejichz feSeni je do znaéné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

PrUfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé& samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krokd
k jejich dosazeni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socialni skupiny)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméti a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(i); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uéeni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, Feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
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Matematika

4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

Matematika

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuZzivd pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- pozna vlastnosti s¢itani

Obor pfirozenych ¢isel do milionu

Vlastnosti scitani

Zapis, porovnavani, zndzornéni na Ciselné ose Cisel v
oboru do milionu

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

- pozna vlastnosti nasobeni

Obor pfirozenych ¢isel do milionu

Vlastnosti nasobeni

Néasobeni 10, 100, 1000

Zapis, porovnavani, zndzornéni na Ciselné ose Cisel v
oboru do milionu

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

- pisemné scita 2, 3 a vicecifernych Cisel

Pisemné algoritmy pro scitani

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

- pisemné odcita 2,3 a vicecifernych Cisel

Pisemné algoritmy pro odcitani

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

- pisemné déli 1 a 2cifernym délitelem bez i se zbytkem

Pisemné algoritmy pro déleni jednocifernym délitelem
bez i se zbytkem
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Matematika

5. rocnik

Pisemné algoritmy pro déleni dvojcifernym délitelem
bez i se zbytkem

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

- pisemné nasobi 2 a 3cifernym Cinitelem

Pisemné algoritmy pro nasobeni 2 a 3cifernym cislem

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje do fadu milion(

Zaokrouhlovani Cisel do milionu

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

- provadi odhady vysledki

Odhad vysledku

Porovnani odhadu a vypoctu

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

- provadi kontrolu vysledk(l opacnou pocetni operaci

Kontrola vysledku provadénim opacnych pocetnich
operaci

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- dokaze vytvorit slozenou slovni ulohu, ve které
aplikuje osvojené pocetni operace

Slozené slovni Ulohy se 2 — 3 pocetnimi operacemi

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouZziva zapis ve
formé zlomku

- vyjadfri celek z jedné dané poloviny, Ctvrtiny, tretiny,
pétiny, desetiny

Zlomky- celek, ¢ast, zlomek

Slovni ulohy

Skladani origami, mozaiky, krajeni dortu nebo pizzy,

M-5-1-06 porovna, s€ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych &isel

— sCita a odcitd zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny) pomoci
nazornych obrazkl a tyto pocetni operace zapisuje

Cinitel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

Nazorné obrazky — ¢tvercova sit, kruhovy digram,
¢iselnd osa

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

— vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho casti
vyjadfenou desetinnym ¢islem na pfikladech z bézného
Zivota

Desetinna cisla

Porovnavani desetinnych cisel

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

— precte, zapiSe, znazorni desetinna cisla v fadu desetin
a setin na Ciselné ose, ve Ctvercové siti nebo v
kruhovém diagramu

Desetinna cisla

Porovnavani desetinnych Cisel

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného dCisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

—zndzorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna cela
Cisla v rozmezi — 100 az + 100

Ciselna osa — kladna a zaporna &isla

—nalezne reprezentaci zdpornych Cisel v bézném Zivoté

Méreni teploty
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Matematika

5. rocnik

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis

Vyjadreni dluzné ¢astky

celého zaporného ¢&isla a toto Cislo vyznadi na Ciselné Cela &isla
ose
M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data - dokdzZe vyhledat data v jizdnim fadu Jizdni rady

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- vyhleda a precte informace v jednoduché tabulce

Zavislosti a jejich vlastnosti

Tabulky

M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- sestavi jednoduchou tabulku

Zavislosti a jejich vlastnosti

Tabulky

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- znazorni a narysuje ctverec

Ctverec

N&crt a konstrukce

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- znazorni a narysuje obdélnik

Obdélnik

N&crt a konstrukce

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- znazorni a narysuje pravouhly, rovhoramenny a
rovnostranny trojuhelnik

Pravouhly trojuhelnik

Rovnoramenny trojuhelnik

Rovnostranny trojuhelnik

Nacrt a konstrukce

M-5-3-02 scitd a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- graficky secte a odecte Usecky

Usecka

M-5-3-02 scitd a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- urci délku lomené ¢ary

Lomena cara

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- uréi obvod mnohouhelniku sc¢itanim

Obvod mnohouhelniku

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

- rysuje kolmice

Kolmice

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

- rysuje rovnobézky

Rovnobézky

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- vypocita obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

Obvod a obsah ¢tverce a obdélniku
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Matematika

5. rocnik

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- pouziva Ctverecné jednotky

Pfevody Ctverecnych jednotek

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uZiva zakladni jednotky obsahu

- umi je mezi sebou prevést

Prevody Ctverecnych jednotek

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- rozlisi zakladni prostorové utvary

Jehlan, kuzel, krychle, kvadr, koule

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- rozpozna jednoduchy osové soumérny Utvar

Osa soumeérnosti

Osové soumérny utvar

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- umi znazornit jednoduchy osové soumérny Utvar

Osa soumeérnosti

Osoveé soumérny Utvar

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- urc¢i osou soumeérnosti prekladanim

Osa soumeérnosti

Osoveé soumérny Utvar

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- fesi jednoduché slovni tlohy z praxe

Nestandartni a aplikacni problémy a ulohy

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ feSeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- feSi jednoduché problémy z praxe

Ciselné a obrazkové tlohy

Prostorova predstavivost

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

- fesi ulohy s Ciselnymi fadami

Ciselné a obrazkové ulohy

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

- fesi ulohy s magickymi ctverci

Magické ctverce

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Matematika 5. rocnik

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahu;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(l); komunikace v rlznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, freseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé& samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krokd
k jejich dosazeni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projeva v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
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5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Ve vyucovacim predmétu si Zaci vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jami se daji data a informace
zaznamenavat, objevuji informatické aspekty svéta kolem sebe. rozvijeji schopnost popsat problém,
analyzovat je a najit jeho feSeni. Ovéruji si algoritmické postupy ve vhodném programovacim prostredi.
Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojuji si dovednosti, které vedou k bezpecnému
zachazeni s technologiemi.

Ve vyucovacim predmétu se realizuji tato prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (OSV)
Medidlni vychova (MV)
Environmentalni vychova (EV)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét ma casovou dotaci 1 hodinu tydné ve 4 a v 5.ro¢niku.
Vyuka probiha v uc¢ebné informatiky nebo v kmenové tridé.

Integrace predmétl

e [nformatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

umoziujeme diferencované vykony podle individualnich schopnosti Zaku
podporujeme uplatfiovani ziskanych dovednosti v ostatnich pfedmétech, projektech
sledujeme Uspésnost jednotlivych Zaka a ocenujeme jejich pokrok

vedeme Zaky postupné k samostatnosti

Kompetence k feseni problému:
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Nazev predmétu Informatika

e umozZnujeme zakam pfristup k informacénim zdrojlim

e 7aky smérfujeme k postoji, Ze problémuim lze predchazet a vyzyva k feseni a obhajeni
e pomaha zaklim hledat rlizné varianty feseni problému

Kompetence komunikativni:

e vedeme Zaky k prezentaci vysledk( své prace pred spoluzaky

e podporujeme Ucast v diskusi

® nabizime Zaklm vyuZivani informacnich a komunikacénich technologii pro komunikaci s okolnim
svétem s ohledem na jejich vék a schopnosti

e vedeme Zaky k toleranci nazort druhych

e umozZnujeme Zakam vyuziti dovednosti a znalosti ziskanych v hodinach informatiky pfi dotvareni
Skolnich vyukovych textd

e upozorinujeme na jednoduché pfipady manipulativni komunikace (reklama)

Kompetence obcanské:
respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti

Kompetence pracovni:

seznamujeme Zaky v rdmci vyuky s pravidly bezpecnosti pfi praci
dlsledné vedeme 7aky k udrzovani poradku

vyzadujeme u zaka pfipravu na vyuku, shromazduje material
vyzadujeme dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
vedeme Zaky k efektivni organizaci své prace

zohledniujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu Zaka

Kompetence digitalni:
e ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuzZivat je pfi uceni, v
Zivoté Skoly i spolec¢nosti
e ucme se ziskavat, posuzovat spravovat a sdilet data
e vytvarime digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredk
e vyuzivame digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Nazev predmétu

Informatika

vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

ucime se predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni

informaci v digitalnim prostredi jedna eticky

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, ur¢i, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci lépe serozhodnout; vyslovuje odpovédi
na zakladé dat

sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum)

zaznam dat s vyuzitim textu, Cisla, barvy, tvaru, obrazu
a zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavér(

vyuZiti znacek, piktogramd, symboll a kédl pro
zaznam

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

zaznam dat s vyuzitim textu, Cisla, barvy, tvaru, obrazu
a zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavér(

vyuziti znacek, piktogramu, symbol( a kédud pro
zaznam

sdileni, prenos a ochranu informace

vyuziti obrazovych modeld (myslenkové a pojmové
mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani,
porovnavani
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I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

vycte informace z daného modelu

vyuZiti znacek, piktogramd, symboll a kédl pro
zaznam

sdileni, prenos a ochranu informace

model jako zjednoduSené znazornéni skutecnosti;

vyuZiti obrazovych modell (myslenkové a pojmové
mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani,
porovnavani

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rizné
formy zapisu

pomoci obrazkd, znacek, symboll ¢i textu

priklady situaci vyuZivajicich opakované pouzitelné
postupy

precteni, porozuméni a Uprava krokd v postupu,
algoritmu

sestaveni funkéniho postupu resiciho konkrétni
jednoduchou situaci

experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostredi

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho reseni

popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho reseni

experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostredi

udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pripravené podprogramy

experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostredi

udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy

sestaveni programu

porovnani postupu s jinym a diskuse o nich

ovérovani funkénosti programu a jeho casti
opakovanym spusténim

nalezeni chyby a oprava kédu

nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

porovnani postupu s jinym a diskuse o nich
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I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném pfipadnou chybu

ovéfovani funkénosti programu a jeho &asti
opakovanym spusténim

nalezeni chyby a oprava kédu

nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

skupiny objekt( a vztahy mezi nimi, vzajemné
plsobeni

priklady systému z ptirody, skoly a blizkého okoli Zaka

¢asti systému a vztahy mezi nimi

shodné a odlisné vlastnosti objekt

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna
data

pro vymezeny problém zaznamendva do existujici
tabulky nebo seznamu ciselna i neciselna data

razeni prvkl do rad, Cislovany a necislovany seznam,
vicelrovnovy seznam

tabulka a jeji struktura

zdznam, doplnéni a Uprava zaznamu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu

digitdlni zafizeni a jejich ucel

prvky v uzZivatelském rozhrani

spousténi, prepinani a ovladani aplikaci

uloZeni dat, otevirani soubort

I-5-4-02 propoji digitaIni zafizeni, uvede mozna rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

uloZeni dat, otevirani soubort

propojeni technologii, (bez)dratové pripojeni

I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

internet, prace ve sdileném prostredi, sdileni dat

pravidla bezpecéné prace s digitalnim zafizenim

uzivatelské ucty, hesla

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty mediélniho sdéleni, objasfiovani jeho cill
a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvki v textu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni
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priklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérii); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZitecnost), zezdbavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); pfiklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rlznych denikd) a dalSich medialnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba mediélniho
sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vzité stereotypy (priciny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu
slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napad(, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolec¢nost a stat

obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obcana; Gloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konflikt()

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplisoby uplatiiovanidemokratickych
principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zakd do Zakovské samospravy — Zakovskych rad ¢i parlament(); formy participace zakd na
Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zdkladniho zdkona zemé; demokratické zplsoby feseni konfliktl a problémd v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nasSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand
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5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci lépe se rozhodnout

sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum) a
zaznam dat s vyuzitim textu,

Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku

hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavér(

model jako zjednodusené zndzornéni skute€nosti

priklady situaci vyuzZivajicich opakované pouzitelné
postupy

priklady systém z prirody, Skoly a blizkého okoli Zaka

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

vyslovuje odpovédi na zakladé dat

Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku

hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zaveér(

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji

hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavér(

vyuziti znacek, piktogramd, symbol( a kédl pro
zaznam, sdileni, prenos a ochranu informace

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

vycte informace z daného modelu

model jako zjednodusSené znazornéni skutecnosti

vyuZziti obrazovych modelG(myslenkové a pojmové
mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani,
porovnavani a vysvétlovani jevl kolem Zdka
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I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rlizné
formy zapisu pomoci obrazkd, znacek, symboll ¢i
textu

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndazorni ji

popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rlizné
formy zapisu pomoci obrazkd, znacek, symboll ¢i
textu

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program;

precteni, porozuméni a Uprava krokd v postupu,
algoritmu

sestaveni funkéniho postupu feSiciho konkrétni
jednoduchou situaci

experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostredi

udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy

sestaveni programu

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrieného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy

porovnani postupu s jinym a diskuse o nich

ovérovani funkénosti programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna
data

ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném pfipadnou chybu

ovérovani funkénosti programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim

nalezeni chyby a oprava kédu

nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

skupiny objekt( a vztahy mezi nimi, vzadjemné
plsobeni

priklady systém z prirody, Skoly a blizkého okoli Zaka

Casti systému a vztahy mezi nimi

shodné a odlisné vlastnosti objekt(

fazeni prvka do Fad, Cislovany a nedislovany seznam,
viceldrovnovy seznam

tabulka a jeji struktura
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I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do pro vymezeny problém zaznamendva do existujici zaznam, doplnéni a Uprava zaznamu
existujici tabulky nebo seznamu Ciselna i neciselnd tabulky nebo seznamu &iselna i neciselna data
data
I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného| najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu digitdlni zafizeni a jejich ucel
typu prvky v uzivatelském rozhrani
spousténi, prepinani a ovladani aplikaci
I-5-4-02 propoji digitaIni zafizeni, uvede mozna rizika, | propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, kterd s uloZeni dat, otevirani soubort
ktera s takovym propojenim souviseji takovym propojenim souviseji propojeni technologii, (bez)dratové piipojeni
internet, prace ve sdileném prostredi, sdileni dat
I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s bezpecné prace s digitdlnim zafizenim
prdci s digitdInimi technologiemi digitalnimi technologiemi uZivatelské Gcty, hesla

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cill
a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvki v textu
MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdé&leni
ptiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérif); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZitecnost), zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); priklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rGznych denik() a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdé&leni
uplatnéni a vybér vyrazovych prostifedkl a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situacné) vhodnych sdélenf; tvorba medialniho
sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moZznosti a jejich omezeni
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pFiciny a dlisledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vZit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakl z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
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cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, prijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prdva a povinnosti obc¢ana; tloha obcana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riiznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konflikt()

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole; zplsoby uplatfovanidemokratickych
principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni zakd do Zakovské samospravy — zakovskych rad ¢i parlamentt); formy participace zakd na
Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovéni

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedInost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zdkladniho zakona zemé; demokratické zpUsoby feseni konflikt a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodindach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropani

5.5 Clovék a jeho svét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
2 2 2 4 4 0 0 0 0 14
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Oblast

Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu rozdélen do 5 tematickych okruh(:

e Misto kde Zijeme

e [idé kolem nds

e [idéacas

® Rozmanitost pfirody

e Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhu Misto kde Zijeme se u zak( formuje védomi prislusnosti k vlastnimu narodu,
rozviji zajem o poznani Zivota, tradic a zvyklosti lidi ve svém regionu. Poznavaji mistni krajinu a oblast a
vytvéreji si tak pocate¢ni ucelenou predstavu o CR i o jejich jednotlivych oblastech .U¢i se orientovat
v terénu, pracovat s mapou, pouzivat ziskané védomosti i v praktickych situacich.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds se Zaci uci vyjadrovat vlastni nazory v pfimérené mezilidské
komunikaci a respektovat nazory druhych. Seznamuji se se zdkladnimi pravy ditéte, uci se chovani
v krizovych situacich, jak jim predchazet, jak na né reagovat.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se z4ci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak udalosti postupuji
v Case. Utvareji si zakladni pfedstavu o zpUsobu Zivota svych predkl v rliznych historickych obdobich.

V tematickém celku Rozmanitost prirody si Zaci osvoji zakladni védomosti o zvifatech a rostlinach.
Utvareli si kladny vztah k pfirodé i k ochrané Zivotniho prostredi. Poznavaji Zemi, kde vznikl a rozviji se Zivot.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7aci pozndvaji sami sebe, seznamuji se se svym télem a uéi
se pozndavat jeho funkce. Osvoiji si zdkladni dovednosti a navyky potfebné pro ochranu svého zdravi a
bezpecnosti.

Ve vyucovacim predmétu se realizuji tato priifezova témata.
Osobnostni a socidlni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace predmétu uvedena v tabulce Uéebni plan. K posileni jsme vyuZili z disponibilni ¢asové dotace
1 hodinu ve 2.ro¢niku a 1 hodinu v 5.ro¢niku.
Vyuka probihd ve t¥idé, vterénu (okoli $koly, $kolni zahrada), dopliikové v ucebné informatiky, SD a
knihovny.

Vzdélavaci obsah predmétu rozdélen do 5 tematickych okruh(:

e Misto kde Zijeme
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

e [idé kolem nds

e lidéacas

® Rozmanitost pfirody
e Clovék a jeho zdravi

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e pracujeme se zaky riznymi metodami
e umoznujeme diferencované vykony podle individudlnich schopnosti Zaka

z
e umozZnujeme zakam pracovat s riznymi zdroji informaci a pomahame resit a tridit informovat
podle zvolenych nebo zadanych kritérii

uplatfiujeme mezipredmétové vztahy nejen ve vyuce, ale i v ramci projektd, vyletll a podobné
pro propojeni teorie s praxi nabizime zaklm doplrikové akce (besedy,exkurze atd.)

vedeme zaky postupné k samostatnosti

motivujeme Zaky pro celoZivotni uceni

Kompetence k feSeni problémti:

e vedeme zaky k hledani rlznych variant feseni probléma, vybéru mezi nimi a k odpovédnosti za
vysledek tohoto reseni

e vedeme Zaky k otevienému upozornovani na problémy (schranka dvéry)

Kompetence socialni a persondlini:
e zarazujeme pfri vyuce praci ve skupiné, klademe diraz na vytvoreni pravidel prace v tymu a jejich
respektovani, umoznujeme zakd podilet se na jejich vytvareni
e vedeme zaky k vzdjemné pomoci

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k respektovani vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka
seznamujeme Zaky se zakladnimi pravy a povinnosti ditéte

vedeme Zaky k ohleduplnému chovani k pfirodé a ochrané prirody

seznamujeme Zaky s chovanim za mimoradnych situaci
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1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

- orientuje se v ¢lenéni domu a bytu a zna funkci
jednotlivych prostorli domu a bytu

Moje bydlisté

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

- zna svoji adresu a telefonni Cislo

Domov- misto kde bydlim, prostifedi domova

Adresa bydlisté

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsSim okoli, obci (mésté)

- umi se orientovat v nejblizsim okoli svého bydlisté a
Skoly

Orientace v obci

Obchody, Posta, OU

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- rozlisi mozna rizika nebezpedi pfi cesté do Skoly

Dopravni situace a bezpecnost pfi cesté do Skoly

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do piisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- zna jména a umisténi nejdllezitéjsich mistnosti ve
Skolni budové

Nase $kola —feditelna, tfida, kabinet, SD, SJ

Skolni potfeby a pomdicky a jejich vyuZiti, ¢innosti ve
Skole

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

- zvlada roli Skoldka, uci se ohleduplnému chovani k
ostatnim spoluzakim

Chovani ve skole a mimo Skolu

Vzdjemné vztahy mezi spoluzaky

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do piisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsSim okoli, obci (mésté)

- zna jméno ucitele

Nase trida; uditel, Zak, spoluzak
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1. rocnik

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do prisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- umi se predstavit, pozdravit, pozadat o pomoc,
podékovat

Zakladni pravidla slusného chovani

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

- seznamuje se s nékterymi druhy materidl, umi je
pojmenovat a tfidit

Papir, dfevo, kov, sklo, plast

Tridéni odpadu

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatkiim

- rozliSuje nazvy rodinnych pfislusnikd a nejblizsich
pfibuznych

Moje rodina — rodice, sourozenci, prarodice

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatkiim

- uvédomuije si role jednotlivych ¢lend rodiny

Pojmy: matka, otec, bratr, sestra, babicka, déda, vnuk,
vnucka, teta, stryc

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaka i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

- vnima vztahy mezi nimi

Role jednotlivych ¢lend rodiny

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaka i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

- projevuje uctu k ostatnim ¢lenm rodiny

Spole¢né udalosti v rodiné

Pribuzenské a mezigeneracni vztahy v rodiné

Komunikace, ucta, ochrana v rodiné

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- orientuje se ve svych zajmech

Zajmy déti a dospélych

Pomoc v domacnosti

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- zna zaméstnani svych rodica

Prace dospélych

Zameéstnani rodicl, razna povolani

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- umi pojmenovat nékterd povolani rodicd svych
spoluzaku

Prace dospélych

Zaméstnani rodicd, rdzna povolani
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€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

- uci se toleranci k prirozenym odliSnostem spoluzaku a
k mensindm

Vrozené biologické odliSnosti mezi lidmi- pohlavi,
vyska, barva pleti, o¢i a vlas

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- poznava a rozliSuje jednotlivé etapy vyvoje ¢lovéka,
v§ima si podobnosti i rozdilnosti

Vyvojové faze ¢lovéka

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu riznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

- v§ima si prednosti i nedostatkl svych spoluzakd a
jinych lidi, u¢i se jejich toleranci

Podobnosti a rozdily

Prednosti a nedostatky spoluzakd a jinych lidi

MUj vztah ke spoluzakim

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

- poznava lidské smysly

Pokusy pfiblizujici vyznam smysld a problémy pfi
omezeni nékterych smysla (zrak, sluch)

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

€JS-3-3-01 vyuZiva Easové Udaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- uci se zakladnim ¢asovym pojmim

Roc¢ni obdobi, rok, mésic, tyden, den

Dny v tydnu;

Hodiny- druhy hodin, ¢as (cela hodina, pll hodiny)

€JS-3-3-01 vyuZiva Easové Udaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- umi vyjmenovat dny v tydnu rozliSuje dny pracovni,
dny volna a nékteré svatky

Roc¢ni obdobi, rok, mésic, tyden, den

Dny v tydnu;

Hodiny- druhy hodin, ¢as (cela hodina, pll hodiny)

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- sleduje pfimérené svému véku v kalendari vyznamné
udalosti v roding, skole, statu

Vanoce, Velikonoce

Hymna, chovdni pfi hymné

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- udi se zakladni orientaci v Case

Vcera, dnes, zitra; rano, dopoledne, v poledne,
odpoledne, vecer

Narozeniny, svatky, vyznamna vyroci

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pfi feseni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje Cinnosti, které kona v priibéhu dne, v noci

Rezim dne, predméty denni potieby

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- chape rozdil mezi déjem v minulosti ,pfitomnosti a
budoucnosti

Zakladni etapy lidského Zivota od narozeni do smrti

Pojmy- maly, mlady, dospély, stary
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€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pfi fedeni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- rozliSuje rocni obdobi

Rok, ro¢ni obdobi a jejich rozdily

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- poznava nékteré historické pamatky v obci

Vychazka v obci - stavby vztahujici se k davné
minulosti

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- seznamuje se prfimérené ke svému véku s minulosti
mista, kde Zije

Vychazka v obci - stavby vztahujici se k davné
minulosti

Navstéva muzea — dle moznosti (podchyceni zajmu o
minulost v regionu)

Poznavani bézného Zivota pfi vychazkach v obci,
vyletech, z televizni obrazovky

Rozhovory, fotografie

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech Clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- u€i se pozorovat svét kolem sebe, ziskava zajem a
touhu poznavat stale nové a neznamé

Vychazka v obci - stavby vztahujici se k davné
minulosti

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- vypravi o svych zkusenostech a zazitcich z minulosti a
porovnava je se soucasnosti

Rozhovor, ¢teni z kroniky

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- pozoruje promény v prirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich

Vychazky do okolni pfirody

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- sleduje rGzné podoby pocasi, pfimérené svym
dovednostem vede o nich zaznam

Kalendar pfirody

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- seznamuje se s rostlinami charakteristickymi pro
danou lokalitu v prabéhu skolniho roku

Sbér rostlin

Herbar

Kolekce pfirodnin

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urdujicich znakt, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- poznd, pojmenuje a tfidi nékteré rostliny daného
regionu podle napadnych urcujicich znakd

Herbar

Kolekce pfirodnin

- pozna, pojmenuje a tridi nékteré Zivocichy daného
regionu podle napadnych urcujicich znakd

Rostliny v sadé a na zahradé, na poli

Rostliny na podzim, v zimé, na jare, v [été
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CJS-3-4-02 roztFidi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

Zvifata na podzim, v zimé, na jare, v 1été

Zvitata domaci, volné Zijici

Zvitata dvounoh3, ¢tyrnoha

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

- ur€uje u skupiny znamych latek jejich spole¢né a
rozdilné znaky

Encyklopedie

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- uci se vyuZivat alternativnich zdroja ziskavani
informaci o dané latce a jejich vlastnostech

Encyklopedie

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- pozna a umi pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

Casti téla

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- umi pecovat o své télo

Hygienické zasady

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- umi pojmenovat zplisoby hygienické adrzby bytu

Cistota v byté

Uklidové prostiedky a bezpe&né zachazeni s nimi

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- ma zakladni informace o prevenci pfedchazeni nemoci
a urazl

Prevence

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- seznamuje se se zdravou i pro zdravi ¢lovéka
nevhodnou vyZivou

Zdravad vyziva (mlécné vyrobky, ovoce, zelenina)

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim

- uci se poskytnout prvni pomoc pfi drobném
povrchnim poranéni

Urazy a nemoci; U lékare

Prvni pomoc pfi drobném poranéni
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elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- seznamuje se s dllezitymi telefonnimi Cisly

TisAové linky- 155, 158, 150 (112)

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rizného charakteru,
vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- seznamuje se se zasadami bezpe¢ného chovani ve
Skole i na verejnosti, aby neohrozil zdravi své a zdravi
jinych

Chovani déti ve Skole a na verejnosti

Nebezpedi Urazl

Sikana

Dopravni obsluznost v obci

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- umi se pfimérené svému véku chovat na ulici, hfisti, v

parku

Chovdni déti ve Skole a na verejnosti

Chovani na ulici, v parku, na hristi

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- umi se chovat v dopravnich prostfedcich

Chovani déti ve Skole a na verejnosti

Chovdéni v dopravnich prostifedcich a pfi cekdni na né

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jednad tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- seznamuje se s pravidly a dopravnim znacenim pro
chodce a cyklisty

Chodec — prechod pro chodce, semafory pro chodce,
pési zény

Cyklista — pravidla pro jizdu na kole pro déti do 10 let

Cyklistické ochranné prostredky- prilba

Stezka pro cyklisty

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

- uvédomuje si, co mlzZe byt nebezpeéné

Hrozba mozného nebezpedi

Prava na ochranu ditéte

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu

- uci se obezretnosti pfi setkani s neznamymi jedinci

Neddvéra k neznamym osobam
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nepfijemna; v pfipadé potfeby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s
operatory tisfovych linek

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s - vi, jak se zachovat v pfipadé potfeby pomoci pro sebe i| Linka bezpeci

neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu | jiné dité Nécvik chovani v krizovych situacich
nepfijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s - seznamuje se se zpUsoby komunikace s operatory Tisriové linky — zptsob komunikace s operatory
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu | tisnovych linek
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| - uéi se primérené véku reagovat na pokyny dospélych v| Vytvareni modelovych situaci
mimoradnych uddlostech mimofradnych situacich Chovéni za mimotadnych situaci

Chovani pfi poZaru

Priifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
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cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti; clovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucdst etnika; pozndavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfrislusnik etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdilG v
Ceské republice a v Evropé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (priciny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vZit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zakd z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndastroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky plivod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rtiznych etnickych a
kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; riizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani
a davody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost sloZzek prostredi, zdroj vyZivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémda, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdrojd v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostifedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prdmyslu na prostredi, zpracovavané materialy
a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy prlimyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, primysl a udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zptsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nds Zivotni styl (spotfeba véci, energie,odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostfedi); aktualni (lokaIni) ekologicky
problém (priklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplisoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a

zdravi (rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné
podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, ptic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatriovani ve svété, u nas)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

uci sebeucté, sebedlvére a samostatnosti, pfispiva k utvareni hodnot jako je spravedinost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

obcan jako clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je uplatfiovat); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; tloha obcana v
demokratické spolecnosti; principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, vzajemna komunikace, zdroje konflikt()

Clovék a jeho svét

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- orientuje se bezpecné v okoli svého bydlisté a Skoly, v
prostorach Skoly

Okoli domova a koly

Popis cesty do skoly, uvédoméni si moznych
nebezpeci

Popis cesty do Skoly z rliznych znamych objektd a
pomoci nazvi ulic

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- zvlada bezpecné cestu do skoly

Popis cesty do skoly, uvédoméni si moznych
nebezpedi

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

- zna polohu vyznamnych objektd v obci

Vyznamné objekty v obci

Popis cesty do skoly z rGznych znamych objekt( a
pomoci nazvi ulic

- vi, jak se nazyvaji okolni obce a kterym smérem dané
obce lezi

Okolni obce a jejich poloha

Orientacni body v okolni krajiné
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€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Pojmy: rovina, kopec, potok, feka, rybnik

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- zna nazev stdtu, ve kterém Zije, hlavni mésto

Vlast, hlavni mésto

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- pozna statni vlajku

Statni symboly- vlajka, znak, hymna

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- vi, jaky je rozdil mezi méstem a venkovem

Mésto a venkov

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- sleduje a dle vlastnich mozZnosti popiSe zmény v
pfirodé v nejblizsim okoli

Zmény v pfirodé

Kalendar pfirody

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- rozlisi pfirodni a umélé prvky v krajiné a vyjadri
pfimérené svym schopnostem svij ndzor na né

Lidska obydli, zahrady, rybniky

Podniky, silnice, parky

Lesy, louky, pole, feky a potoky

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- rozliSuje, z jakych materidld se vyrabi nejcastéji
pouzivané vyrobky kolem nas

Ptirodniny a vyrobky

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

- vi, co je rodina

Funkce rodiny, tipy rodiny

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

- orientuje se v blizkych pfibuzenskych vztazich a rolich
rodinnych pfislusnik(

Jednotlivi ¢lenové rodiny v zakladnich rolich a vztazich

- projevuje Uctu k ostatnim ¢lenm rodiny

Mezigeneracni vztahy v rodiné
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€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdka i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

Pomoc a Ucta ke starS§im, mladsim, nemocnym nebo
handicapovanym

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

- znd nékterd sva prdva a povinnosti

Prava a povinnosti ¢lend rodiny

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- rozliSuje praci pro sebe a pro jiné, praci télesnou a
dusevni

Pracovni ¢innosti, uceni

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- poznava jednotliva povolani,

Povolani; Cim bych chtél byt?

(€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

- seznamuje se s pracovnim prostfedim svych nejblizsich

Pracovni prostiedi

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

- uvédomuje si vyznam rdznych povolani ve svém okoli

Vyznam rdznych povolani, povolani zaméstnanct
Skoly

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

- rozlisi své pracovni prostiedi od prostfedi na hrani

Prostfedi, ve kterém pracuji

Prostredi kde si hraji

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potifebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- chape vyznam aktivniho pohybu i odpocinku pro
vlastni zdravi

Co délam ve volném case

Zajmové aktivity

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

- je seznamen se Skolnim fadem a jeho dodrzovanim

Skolni fad

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

- vhodné se chova ke svym vrstevnikiim

Ziji mezi lidmi

Vztahy mezi spoluzdky — kamaradstvi Konflikty a jejich
nenasilné reseni — modelové situace
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€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdka i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

- uvédomuije si pfirozenou odlisnost, prednosti a
nedostatky spoluzak i jinych lidi, uci se je tolerovat

Tolerance k lidem jiné rasy, barvy pleti, jazyka, jinych
schopnosti a povahovych vlastnosti, k mensindm

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pri fedeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- orientuje se v ¢ase

Kalendar: ro¢ni obdobi, mésice, tydny, dny, hodiny,
minuty

€JS-3-3-01 vyuZiva Easové Udaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- zna rozdil mezi kalendarnim a skolnim rokem

Rok sSkolni a kalendarni

€JS-3-3-01 vyuZiva Easové Udaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- rozliSuje minulost, pfitomnost a budoucnost

Pojmy —véera, dnes, zitra; letos, vloni,pfisti rok, v
budoucnu;

Rano, dopoledne, poledne, odpoledne vecer, noc

€JS-3-3-01 vyuZiva Easové Udaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- zna datum svého narozeni, porovna své narozeni s
narozenim ostatnich osob ze svého okoli (domov, skola)

Narozeniny, vyroci, rodinné tradice

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- interpretuje pfiméfené svému véku nékteré historické
udalosti spjaté s mistem, kde Zije

Bitva u Tachova

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- poznava nékteré historické pamatky v obci

Historické objekty v obci

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- ma v povédomi nékteré dilezité historické udalosti
nasi vlasti

DulezZité historické udalosti —28.10., 8.5.

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech Clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- vytvari si svlj nejvhodnéjsi zplsob prace a odpocinku,
zakladni reZimové navyky

Rezim dne, ¢innosti béhem dne

Vhodné prostiedi pro praci a odpocinek

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- chova se vhodné ke svym vrstevnikiim, ucitelim,
rodinnym pfislusnikim

Vztah ke spoluzakam, uciteldm, rodinnym
pfislusnikm

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,

- uci se vztahu k vysledkdim prace druhych

Vztah k vysledkdim prace druhych
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souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

- udrZzuje poradek a nenici vybaveni skoly

Vybaveni a prostory skoly, jejich funkce a udrzba

€JS-3-3-03 uplatfiuje elementérni poznatky o sobé&, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

- seznamuje se s proménami zpUsobu Zivota, bydleni,
prace

Zivot lidi dive a dnes (oblékani, doprava, hracky,
prace, prostredi k bydleni)

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

-sleduje a popiSe zmény v pfirodé v jednotlivych rocnich

obdobich

Zakladni spolecenstva -pole, louka, les, zahrada, okoli
vod

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- zapisuje do kalendare pfirody

Zmény pocasi v jednotlivych ro€nich obdobich

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- chova se ohleduplné k ptirodé

Chovani v pfirodé

Tridéni a likvidace odpadi

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- rozeznava nékteré ekologické katastrofy nebo Zivelné

pohromy

Ochrana Zivotniho prostredi

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy (povoders,
vichfice, bourka, poZzar)

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- rozliSuje ovoce a zeleninu v zahradach a zemédélské
plodiny

Nase zahrada — ovoce a zelenina (malvice, peckovice,
bobule)

Na poli — obili, okopaniny, cukrovka

Na louce - luéni kvétiny — herbar

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- popiSe a urci nejzndméjsi a snadno dostupné rostliny
vyskytujici se v obci a jejim nejblizsim okoli

Nase zahrada — ovoce a zelenina (malvice, peckovice,
bobule)

Na poli — obili, okopaniny, cukrovka

Na louce - luéni kvétiny — herbar

Okoli vod— (nejzndméjsi rostliny a ZivoCichové)

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urdujicich znakt, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- tfidi zndmé rostliny na chranéné, jedovaté a okrasné

Rostliny chranéné, jedovaté, okrasné,

Pokojové rostliny a péce o né

126




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Clovék a jeho svét

2. rocnik

CJS-3-4-02 roztFidi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

- vysvétli vyznam rostlin pro ¢lovéka

Vyznam rostlin pro ¢lovéka

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

- popise a urdi rostliny na obrazku podle ndpadnych
znaku

Popis a ur€ovani nékterych rostlin podle napadnych
znakd

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- zna zakladni ¢asti rostlin

Zakladni ¢asti rostlin

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urdujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- pozna a pfimérené svému véku rozlisi zastupce

priklad jejich vyskytu

Zvitata Zijici ve volné pfirodé a v zajeti (stéhovavi
ptéci, lesni zvér, zvifata v ZOO, zvifata v domacnosti)

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- dokdze podle obrazku popsat zakladni ¢asti téla
¢tyrnohého zvirete a ptaka

Zpusob Zivota a potteby Zivocichl

Urcovani zivocichl v nejblizsim okoli podle
charakteristickych znak(l (ptéci, savci, hmyz)

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

- pojmenuje podle obrazku nejznaméjsi domdci zvirata a
jejich mladata

Domaci zvitata a jejich mladata

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

- ma v povédomi vyznam zoologickych a botanickych
zahrad

Zoologické a botanické zahrady

Ochrana pfirody

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistrojd

- zn3, z ¢eho se vyrabi zakladni predméty kolem nas

Suroviny a vyrobky

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

- poznava pomoci pokust nékteré vlastnosti znamych
latek

Vlastnosti latek — tvrdost, pevnost trvanlivost

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

- orientuje se ve svété techniky, ktery ho bezprostiedné
obklopuje, zna nazev a poutziti nékterych jednoduchych
pfistrojd

PouZiti a obsluha jednoduchych pfistroja (telefon,
radiopfijimac, televizor)
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€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veliiny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistrojd

- vi, jak bezpecné zachazet s nejbéznéjSimi nastroji a
pfistroji v domacnosti

Bezpecnost pfi praci a moznosti trazl

Prvni pomoc pfi drobném poranéni

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veliiny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

- poznava pomoci pokust zakladni veli¢iny a skupenstvi
vody

Cas, skupenstvi vody (led, voda, péra)

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- znd a umi pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla, jejich
funkce

Casti téla a jejich funkce

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- zn3, jak svym jednanim a chovanim predchazet
nemocem a Urazdm

Prevence predchazeni nemocem a Urazim

Urazy a nemoci;

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- vi, jak se zachovat v pripadé potfeby pomoci pro sebe i
jiné dité

Urazy a nemoci;

U lékare- Iékaf, pacient, zdravotni sestra, léky,
Iékdrna, recepty, teplomér

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- umi poskytnout prvni pomoc pfi drobném povrchnim
poranéni

Urazy a nemoci;

Lékarnicka a jeji vybaveni

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- zna a umi pouZzit ddlezitd telefonni ¢isla

Tisfové linky- 155, 158, 150 (112)

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- pojmenuje potraviny vhodné a nevhodné pro zdravou
vyzivu Clovéka

Zdravd a pro zdravi nevhodna strava

Pitny rezim

Chovdéni déti ve Skole a na verejnosti
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€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rdizného charakteru,
vyuzivd bezpetna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- znd z4sady bezpeclného chovani ve Skole i na
vefejnosti, vi, jak se chovat, aby neohrozil zdravi své a
zdravi jinych

Nebezpedi zranéni

Sikana

Hrozba mozného nebezpeci

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rizného charakteru,
vyuzivd bezpetna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- uvédomuje si, co mize byt nebezpecné, umi si zvolit
vhodna mista pro hru a trdveni volného ¢asu

Hrozba mozného nebezpedi

Bezpecnd mista pro hru a traveni volného ¢asu

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- ma povédomi, jak se zachovat, stane-li se svédkem
ohroZeni zdravi nebo poranéni jinych

OhroZeni zdravi nebo poranéni kamarada (modelové
situace)

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- chape nebezpeci nevhodného chovani v doprave,
dopravnich prostfedcich a pfi ¢ekani na né

Chodec, cyklista, spolujezdec, pasazér

Dodrzovani pravidel bezpecnosti v dopravnich
prostredcich a pti ¢ekani na né

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi rdizného charakteru,
vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- znd vyznam zdakladnich dopravnich znacek v obci,
kterymi se musi Fidit

Dopravni znaceni v obci

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- zna zakladni pravidla pro chodce

Chodec — spravné prechazeni vozovky, chlize po
chodniku, svételné semafory

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a trdveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani

- seznamuje se s pravidly jizdy na kole pro déti do 10 let

Cyklista — pravidla pro jizdu na kole pro déti do 10 let

Cyklistické ochranné prostredky- prilba

Stezka pro cyklisty
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Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s - upeviuje si navyky bezpecéného chovani v riizném Ned(véra k nezndmym osobam
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu | prostfedi a v kontaktu s lidmi, neznamymi jedinci Prava na ochranu ditéte
nepfijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfovych linek

Linka bezpedi

Vytvareni modelovych situaci, nacvik chovani pfi
takovych situacich

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s - upeviuje si spravny postup pri zplsobu komunikace s | Linka bezpeci

nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu | operatory tisfiovych linek Tisfiové linky — zpCisob komunikace s operatory
nepfijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplisoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| - v piipadé mimoradnych situaci se Fidi pokyny Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci — pozar,
mimoradnych uddlostech dospélych bourka, vichtice, havarie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v naSem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zptsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dalezitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZzovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostFedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostifedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovdvané materialy
a jejich pUsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, pramysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
nase obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zpUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie,odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktuaini (lokalni) ekologicky
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problém (priklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplisoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a
zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné
podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a dlsledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatriovani ve svété, u nas)
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplUsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostfedi, zdroj vyzivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dlvody ochrany a zpdsoby ochrany jednotlivych
druh(); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nds); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuZzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s prirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rtznych etnickych a

kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; riizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani
a davody vzniku
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfrislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdilG v
Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vzité stereotypy (pricCiny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vZit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni ZakU z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykl a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
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analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekdva protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, fec zvukal a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného ¢lovékem, Fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napad(, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace Casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovéni problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

k jejich dosazeni

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpCsobu rozhodovéni

uci sebelcté, sebedlivére a samostatnosti, pfispiva k utvareni hodnot jako je spravedinost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spole¢nost a $kola

obcan jako clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je uplatfiovat); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; tloha obcana v
demokratické spolecnosti; principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, vzajemnd komunikace, zdroje konflikt()

Clovék a jeho svét

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- zhotovi jednoduchy naértek okoli svého bydlisté

Nacrtek okoli bydlisté

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly

Poloha skoly a bydlisté na planu

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- porovna nacrtek s planem

Prace s planem

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

- orientuje se v leteckém pohledu

Letecky pohled

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

- vyhleda v okolni krajiné orientacni body

Hlavni orienta¢ni dominanty obce

Pojmy: rovina, udoli, kopec, Upati, vrchol, stran svah,
potok, feka, rybnik
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€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- znd vyznamné podniky v obci, vi, co se v nich vyrabi

Podniky v obci

Kde pracuji rodice

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- seznamuje se s jizdnim radem a uci se v ném
orientovat

Doprava v obci

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- chdpe moZnda nebezpeci osamoceného pobytu v
krajiné

Srazy, skaly, vodni plochy, rozsahlost lesd, silnice

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- zZna nazev statu, ve kterém Zijeme, jméno a sidlo
prezidenta statni symboly

Nase vlast, nas narod

Prezident republiky, Prazsky hrad

Statni symboly

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsSim okoli, obci (mésté)

- znd zakladni udaje o minulosti nasi obce

Z minulosti nasi obce

Seznami se se stavebnimi pamatkami

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- pozoruje a popise typ krajiny v nejblizsim okoli

Typy krajiny —zemédélska, lesnatd, priimyslova

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do piisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- zaznamenava pripadné zmény ve svém okoli

Promény nasi obce

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do piisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- urci svétové strany

Zakladni a vedlejsi svétové strany

Kompas, buzola (pfirodni ukazy)

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do piisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- orientuje se v okolni krajiné podle ptirodnich ukaz(,
buzoly, kompasu

Kompas, buzola (ptirodni tkazy)

Orientace v okolni krajiné

- sleduje a popise zasahy ¢lovéka do krajiny

Krajina dfive a nyni

- chape pfimérené svému véku nutnost ochrany prirody

Ochrana Zivotniho prostredi

Chranéné oblasti

Ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné
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- rozliSuje pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a jejich

ucelovost

Voda, vzduch, pfirodniny

Osidleni, doprava, priimyslové stavby, rekreacéni
oblasti

€JS-3-2-01 rozliuje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdka i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

- popiSe vyvoj ¢lovéka od narozeni do stafi

Faze vyvoje Clovéka

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakad i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

- sezndmi se s moznymi problémy v rodiné

Rozchod rodicd, smrt ¢lena rodiny

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

-uplatfiuje vhodné chovani ve Skole i mimo ni jako vyraz

,reprezentace” rodiny

Chovani ve skole a mimo Skolu

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potifebu réiznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

- rozeznava prdci télesnou a dusevni

Télesna a dusevni prace

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potifebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- ma predstavu o jednotlivych profesich podnik( v obci

Pracovni profese

Pracovni pfileZitosti v obci

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

- odliSuje praci pro sebe a pro jiné

Pracovni profese

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu réiznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

- poznava pracovni vztahy

Vedouci a podfizeni

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- poznava vhodné a nevhodné pracovni prostredi pro
dané Cinnosti

Vhodné a nevhodné prostredi

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu rGiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- seznamuje se s pracovnim rezimem

Cas pro préci, odpotinek

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potifebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- vi, jak hodnotné vyuZzit volny ¢as

Co délam ve volném case

Aktivni a pasivni odpocinek
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Rekreace, cestovani, konicky

Pohybové aktivity

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- umi zhodnotit vysledky své prace a prace jinych

Kvalitni a nekvalitni prace

Odména za vykonanou praci

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdaka i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

- chape rovnost mezi lidmi

Mezilidské vztahy

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

- rozliSuje lidské rasy

Lidské rasy

€JS-3-2-01 rozliuje blizké pribuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaka i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

- pozna, s ¢im se Clovék narodi a nemUZe béhem Zivota
ovlivnit ani zménit

Zdravotni handicapy

€JS-3-3-01 vyuZiva Easové Udaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- znd zakladni udaje z historie nasi obce

Z historie nasi obce

€JS-3-3-01 vyuZiva Easové Udaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- zna jednotky ¢asu, orientuje se v ¢ase podle hodin,
kalendare, pravidelnych dennich Cinnosti

Zakladni ¢asové pojmy

Rok, mésic, tyden, den, hodina, minuta

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pfri fe$eni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- vyhleda v kalendari vyznamna data rodiny, Skoly, statu
v historii i sou¢asnosti

Vyznamna data rodiny, Skoly, statu

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pfi feseni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- zna mésice jednotlivych rocnich obdobi

Roc¢ni obdobi a jejich mésice

Zamek, kaplicka
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€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- znd polohu nejvyznamnéjsSich kulturnich pamatek v
obci a jejich historii

Hledani informaci

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- seznami se s obory, které se zabyvaji zkoumanim
minulosti

Archeologové, historici, kronikafi

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech Clovéka, o lidské spolecnosti,
soutziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

- rozliSuje Casové vztahy v Zivoté

Mlady, stary, dospély, vrstevnici

Generace, rodokmen

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

- pfipomina si nékteré vyznamné dny a statni svatky

Narozeniny, svatky, vyroci narozeni nebo sfatku v
rodiné

Statni svatky -8. 5., 28. 9., 28.10.

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- vyjmenuje Zivotni podminky Zivych organizm

Voda, vzduch, svétlo a teplo ze Slunce, Ziviny

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- pozoruje, popiSe a zaznamena reakce a viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich

Rostliny a ZivoCichové na jafe, na podzim, v zimé, v
lété

Kalendar pfirody

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- tfidi rostliny a Zivocichy do rdznych prirodnich
spolecenstev

Rostliny a Zivocichové v okoli lidskych obydli, v okoli
vod, v lese, na poli

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- uvede priklady chranénych a ohrozenych druhd rostlin
a zivocichu

Rostliny a Zivocichové v ptirodé chranéni a ohrozeni

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- Zna pojem parazit

Nebezpedi parazitl

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- popise a zaradi zivoCichy do skupin podle vnéjsich
spolecnych znaki

Obratlovci a bezobratli

Ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci a savci

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- vysvétli rizné zplsoby pfijimani potravy, dychani,
pohybu, rozmnozovani

Odlisné Zivotni projevy nékterych Zivocichl

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- popise stavbu téla kocky domaci

Kocka domaci — stavba téla, kostra, uloZeni vnitinich
organl
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CJS-3-4-02 roztFidi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

- uvede pfiklady hospodafskych, domacich i volné

Zvitata hospodarskd, domaci, volné Zijici

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

- zacleni ZivoCichy do skupin podle pfijimané potravy

Masozravci, bylozravci, vSezravci

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- popiSe a zaradi rostliny do skupin podle spole¢nych
vnéjsich znakll a uvede priklady zastupcl téchto skupin

Rostliny kvetouci a nekvetouci; semenné, vytrusné;
dreviny, byliny; kulturni a plané rostouci v obci a okoli

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urdujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- vysvétli vyznam €asti kvetoucich rostlin pro ¢lovéka

Koren, stonek, list, kvét, plod, semeno

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- tfidi rostliny podle &asti rostliny, pro kterou ji ¢lovék
péstuje

Plodova, kofenova, listova, kostalova, cibuloviny,
lusténiny

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- chape princip vyZivy a dychani rostlin

VyZiva a dychani rostlin

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- popise ¢asti rostliny rajcete

Popis rostliny rajcete

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

- zna vlastnosti vzduchu a jeho sloZeni

Vzduch a jeho slozeni

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

- zna skupenstvi vody a rozloZeni vodstva na Zemi

Voda — skupenstvi, vodstvo

Voda slana, sladka

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojd a pfistrojd

- chape vyznam vody pro Zivot

Potfeba vody pro Zivot na Zemi, voda v krajiné, voda
pitna
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€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veliiny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistrojd

- provadi pokusy na zjisténi vody v pidé a rostlinach

Potfeba vody pro Zivot na Zemi, voda v krajiné, voda
pitna

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veliiny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

- popiSe kolobéh vody

Kolobéh vody

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

- pozoruje a zaznamenava jednotlivé faze vyvoje u
hrachu

Péstovani a pozorovani hrachu

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

- sleduje pokusem reakce rostlin na nedostatek svétla,
tepla, vody

Zivotni potieby rostlin — pokus

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistrojd

- uci se méfit cas, délku, hmotnost a teplotu

Cas — hodiny, délka — metr, hmotnost — véhy, teplota -
teploméry

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistrojd

- chova se ohleduplné k ptirodé a seznamuje se s
dlleZitosti ochrany ptirody

Ohleduplné chovani k pfirodé

Ochrana pfirody

Tridéni odpadl

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- zna vyznam preventivniho ockovani

Prevence ockovani proti nemocem

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- znd pravidla uZivani 1€kl a nebezpedi nevhodného
uzivani bez doporuceni Iékarfe a védomi rodicu

Zdravi a nemoc

Léky
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€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, refimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- umi pfivolat lIékafskou pomoc, zvldda komunikaci s
Iékarem

Telefonicky rozhovor s Iékafem (modelové situace)

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- chovani nemocného doma, v nemocnici

Pacient v domdacim a nemocni¢nim prostredi

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- chape vliv stravy na zdravi, vi, co je zdravé a skodlivé
pro lidské télo

Zdrava vyZiva

Skodlivost nadmérného pfijimani tukd a cukrd

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- poznava skodlivé latky a jejich vliv na ¢lovéka

Alkohol, drogy, cigarety

Nezdravé Zivotni prostiedi

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- zna instituce pomahajici pfi problémech s navykovymi

latkami

Komunikace s linkou dlvéry, détskym krizovym
centrem (modelova situace)

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- zna rlzné Cistici a myci prostredky pouZivané v
domadcnosti a umi s nimi bezpecné zachazet a
manipulovat

Myci a Cistici prostredky, lepidla, barvy, laky,
rozpoustédla, redidla

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a trdveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- osvojuje si bezpecné chovani pfi rGznych Cinnostech,
voli si vhodna mista pro hru a traveni volného Casu

Chovani na vychdzkach a jinych akcich konanych m
Skolu

imo

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani

- vyjadri svdj nazor na brutalni chovani

Osobni pristup k nevhodnému chovani a brutalnim
scénam ve filmech
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Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuzivd bezpetna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- zna dopravni znacky pro chodce a cyklisty a fidi se jimi

Dopravni znaceni pro chodce a cyklisty

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru,
vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- umi ohlasit dopravni nehodu

Ohlaseni dopravni nehody, pozdaru nebo jiné Zivot
ohroZujici uddlosti

€JS-3-5-03 chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfovych linek

- vi, Ze existuji lidé, ktefi mohou ublizit

Osvojeni rozhodného zplsobu odmitnuti riznych
navrhi a kontaktu s cizi osobou (modelové situace)

Voldani na linku bezpeci 800155555

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkdni s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pripadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfovych linek

- nenavazuje kontakty s nezndmymi osobami

Osvojeni rozhodného zplsobu odmitnuti riznych
navrhid a kontaktu s cizi osobou (modelové situace)

€JS-3-5-03 chova se obezFetné pti setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pripadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

- vi, kam hlasit zneuzivani své nebo jiné osoby mladsi a
slabsi, Sikanovani, tyrdni, zastrasovani

Voldani na linku bezpeci 800155555

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

- uc¢i se odmitat nabizené drogy nebo dar od cizi osoby

Nacvik dovednosti odmitnout nabizenou cigaretu,
drogu, alkohol

Prava a povinnosti déti
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€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s - pozndava sva prava, ale i povinnosti a pravidla slusného | Pravidla slusného chovani
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu | chovani
nepfijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

(€JS-3-5-03 chova se obezFetné pti setkani s - umi spravné komunikovat s operatory tisfovych linek | Komunikace s operatory tisriovych linek (modelové
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu situace)

neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| - fidi se pokyny dospélych v pfipadé Zivelné pohromy, | Chovani pii mimoradnych situacich (povoder,
mimoradnych udélostech ekologické katastrofy nebo jiné mimoradné situace vichfice, bourka, pozar, zemétreseni, sesuvy pudy,
laviny)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavéni lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krokd
k jejich dosazeni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahu;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolec¢nost a stat

obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obcana; tloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konflikt()

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, Feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogd); komunikace v rGiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pFiciny a dlisledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vZit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostfedi, zdroj vyzivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dlvody ochrany a zpdsoby ochrany jednotlivych
druh(); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nds); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuZzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s prirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktudlni (lokalni)
ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, ddsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodriovani a prezentace);
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivil prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplUsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatriovani ve svété, u
nas)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

uci sebelcté, sebedlvére a samostatnosti, pfispiva k utvareni hodnot jako je spravedinost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

obcan jako clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je uplatfiovat); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; tloha obcana v
demokratické spolecnosti; principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, vzajemna komunikace, zdroje konflikt()

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenskou, zdjmovou nebo
generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rdznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); dlleZitost integrace jedince v
rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky
rozvoj osobnosti; osobni pfispéni k zapojeni zZak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

Clovék a jeho svét 4. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problém
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® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

- zna dlleZité nerosty a horniny ze svého okoli, jejich
vlastnosti a vyskyt

Nerosty, horniny

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

- zna vyuziti nékterych nerostu

Nerosty, horniny

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

- zna rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi
zdroji

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

- umi vysvétlit proces zvétravani hornin

Zvétravani hornin

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovdhy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

- popise vznik pldy, jeji vyznam, vyuZiti a princip
ochrany

Pada

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

- hleda vzajemné vztahy mezi organizmy v
potravinovych fetézcich

Vzajemné vztahy mezi organismy, potravinové fetézce

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

- sleduje lidské vytvory ve svém okoli a posuzuje jejich
vliv na krajinu

Vliv krajiny na Zivot ¢lovéka

PUsobeni ¢lovéka na krajinu a Zivotni prostredi

Nevhodné zdsahy do pfirody

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi

- popiSe vyznam ptirodnich celk( pro ¢lovéka

Lesnictvi, zemédélstvi, vodni hospodarstvi
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souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- zkouma rostliny a Zivocichy jednotlivych prirodnich
spolecenstev

Ptirodni spolecenstva, ekosystémy

CJS-5-4-04 porovnéva na zakladé pozorovéni zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- vysvétli vztahy organizm0 a nezivé pfirody

Vzajemné vztahy mezi organizmy a neZivou pfirodou —
shody a rozdily v ptizplisobeni prostredi

CJS-5-4-04 porovnéva na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni organizma
prostredi

Vzdjemné vztahy mezi organizmy a neZivou pfirodou —
shody a rozdily v ptizplisobeni prostredi

CJS-5-4-04 porovnéva na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- pozoruje, porovndva a tfidi organizmy ze svého okoli

Rostliny, houby, Zivocichové- znaky Zivota, Zivotni
potreby a projevy, priibéh a zplsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zékladni | - umi popsat stavbu jejich téla, zné jejich zplisob Zivota | Houby
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky Rostliny
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i

jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zékladni | - rozliSuje vybrané jedovaté, jedlé a nejedlé druhy hub, | Houby
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky | kulturni a plané rostliny, nékteré kere, listnaté a Rostliny

jehliénaté stromy, jedovaté a IéCivé rostliny, bézné
plevele

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- pracuje s jednoduchymi klic¢i a atlasy

Atlas rostlin a Zivocich(

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou

- vi, co znamena rovnovaha v pfirodé a uvede dusledky
jejiho poruseni

Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana pfirody-
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
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prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

prosttedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadt (recyklace), ¢isticky odpadnich vod

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- zna vyznam zdravého Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a

jeho zdravi

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody-
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prosttedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadt (recyklace), ¢isticky odpadnich vod

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v ptirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- zhodnoti ¢innosti vedouci ke znecistovani vody,
vzduchu, pldy

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody-
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadu (recyklace), Cisticky odpadnich vod

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti
¢lovéka v ptirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi clovéka podporovat nebo
poskozovat

- znd a umi vysvétlit vyznam Cisticek odpadnich vod

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody-
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadu (recyklace), Cisticky odpadnich vod

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- umi stru¢né charakterizovat specifické pfirodni jevy a z

nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti

Rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezdénnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi (pozar, bourka,
vichrice)

€JS-5-5-04 uplatiiuje Gcelné zplsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddlosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- vi, jak by se mél spravné chranit v pripadé vzniku
mimoradnych udalosti (pozar, bourka, vichfice)

Rizika v prirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezdonnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené
prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi (poZar, bourka,
vichfice)

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojd a pfistrojd

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Pokus, plan, zdznam postupu, vysledek, vyhodnoceni

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- urci a vysvétli polohu obce a svého bydlisté (pobytu)

Urcovani polohy vzhledem ke krajiné a statu

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- dokdze se orientovat v jizdnim radu

Jizdni fad

Hlavni a vedlejsi svétové strany (plan, mapa, buzola).
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€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- urCi svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje
se podle nich

Orientace v pfirodé — orientacni body a linie

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- zna zasady bezpecného pohybu a pobytu v chrdnéné
krajinné oblasti (Cesky les)

Ochrana pfirody, zasady bezpecného pohybu a pobytu
v pfirodé.

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- umi rozliSit co je nacrt, plan a zakladni typy map

Nacrt, plan, mapa

Mapy obecné zemépisné a tematické (jednoduché
znacky, méfitko mapy)

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- vi, co urcuje méritko mapy

Mapy obecné zemépisné a tematické (jednoduché
znacky, méritko mapy)

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- zna vyznam barev, pouziva legendy mapy, zna pojem
nadmorska vyska

Mapy obecné zemépisné a tematické (jednoduché
znacky, méritko mapy)

Povrch

Vodstvo

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- umi najit vyznamna mésta v jednotlivych v regionech

Vyznamna mésta

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- umi vyhledat typické regionalni zvlastnosti

Region —vyznamné obce a mésta, historické pamatky,
chrénéné krajinné oblasti, zemédélstvi a pramysl,
cestovni ruch, vyznamné vyrobni podniky

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- znd minulost a soucasnost obce

Minulost a soucasnost obce

€JS-5-1-06 rozlisuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- zn4 letopoéet vzniku CR

Nase vlast — statni symboly, organy statni moci a jejich
zastupci

€JS-5-1-06 rozlisuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- zna jméno prvniho a soucasného prezidenta

Statni ztizeni CR
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€JS-5-1-06 rozli$uje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- sezndmi se s vyznamem statnich symboll

Nase vlast — statni symboly, orgdny statni moci a jejich
zastupci

CJS-5-1-06 rozli$uje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- zna statopravni pojmy starosta, hejtman, primator,
volby

Statni zfizeni CR

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

- chape sounaleZitost ¢lovéka s ostatnimi a lidské
odliSnosti

Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, zajmové
utvary

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

- zna potrebu citovych mezilidskych vztah( a ddleZitost
dodrzovani pravidel souziti lidi ve spole¢nosti

Pravidla slusného chovani

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatkiim

- rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi

Chovani a vlastnosti lidi

€JS-5-5-04 uplatiiuje Gcelné zplsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddlosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- umi obhdjit a odlvodnit svij nazor, svoje pocity,
potreby, prani, nespokojenost

Principy demokracie

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- pfipusti svij omyl, pfijme spolecny postup a feseni

Vztahy mezi spoluzdky

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni

- rozpozna a odsoudi projevy Sikany a nevhodného
jednani a chovani

Sikana
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situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddlosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- zna svoje zakladni prava a povinnosti

Pravo a spravedlnost- zakladni lidskd prdva, prava a
povinnosti ditéte

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

- seznami se s rlznymi druhy vlastnictvi

Formy vlastnictvi, hmotny a nehmotny majetek;

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na pfikladu ukdze nemoZnost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, proc spofit, kdy si pajcovat a jak
vracet dluhy

- dokdze pouzit penize v béZznych situacich (nakup,
cestovani, ..)

Hospodareni domacnosti- prijmy, vydaje, rozpocet

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

- umi zkontrolovat cenu ndkupu a vracené penize

Hospodareni domdcnosti- ptijmy, vydaje, rozpocet

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pajcovat a jak
vracet dluhy

- uvédomuje si nemoznost realizace vSech chténych
vydajl

Hospodareni domacnosti- prijmy, vydaje, rozpocet

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich

- seznami se s mimoradnymi udalostmi

Zakladni globalni problémy- vyznamné globalni
problémy pfirodniho prostredi
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simulujicich mimoradné uddlosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Linka dGvéry, krizové centrum

Modelové situace

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddlosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- vi, co je evakuace obyvatel a evakuaéni zavazadlo

Zakladni globalni problémy- vyznamné globalni
problémy pfirodniho prostredi

Linka ddvéry, krizové centrum

Modelové situace

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- umi zjistit telefonni ¢islo linky dGvéry a krizového
centra

Linka davéry, krizové centrum

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- zna pravidla telefonovani na tyto instituce

Linka d(véry, krizové centrum

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva
zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- umi pracovat s ¢asovou osou

Orientace v Case — kalendare, letopocty, stoleti,
generace

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva
zjisténych Udajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- uci se vyhleddvat informace o minulosti i sou¢asnosti v
raznych informacnich zdrojich

Informacni zdroje

Historie

Kulturni pamatky

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva
zjisténych Udajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- znd pojmy a umi ¢asoveé zatadit historicka obdobi

Pravék, Velkd Morava, Pfemyslovci, Lucemburkové,
Jagellonci, Habsburkové

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva
zjisténych Gdaja k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- zna vyznamné osobnosti a umi je zaradit do
pfislusného obdobi

Pravék, Velkd Morava, Pfemyslovci, Lucemburkové,
Jagellonci, Habsburkové

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva
zjiSténych Gdaja k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- umi popsat rozdily ve zplisobu Zivota v minulosti a
dnes

Pravék, Velkd Morava, Pfemyslovci, Lucemburkové,
Jagellonci, Habsburkové
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€JS-5-3-01 pracuje s &asovymi Gdaji a vyuZivd - znd a umi vypravét nékteré regionalni povésti Baje, myty, povésti — minulost kraje, vlast
zjisténych udajd k pochopeni vztahl mezi déji a mezi Postavy ze Starych povésti éeskych
jevy
€JS-5-3-01 pracuje s &asovymi Gdaji a vyuZivd - seznami se statnimi svatky a vyznamnymi dny Statni svatky, vyznamné dny
zjisténych udajd k pochopeni vztahli mezi déji a mezi
jevy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni strestim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krokd
k jejich dosazeni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméti a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti

pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
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presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, otevfena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spole¢nost a stat

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, prijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prdva a povinnosti obc¢ana; tloha obcana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konflikt()

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni ZakU z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zptsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, daleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplisoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
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situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dlvody ochrany a zpdsoby ochrany jednotlivych
druh(); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nds); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodafeni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskdvani a vyuZivani pfirodnich zdrojd v okoli)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplGsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni)
ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, ddsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodriovani a prezentace);
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivil prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplUsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u
nas)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

uci sebeucté, sebedlvére a samostatnosti, prispiva k utvareni hodnot jako je spravedinost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

obcan jako clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je uplatfiovat); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; tloha obcana v
demokratické spolecnosti; principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, vzajemna komunikace, zdroje konflikt()

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenskou, zdjmovou nebo
generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); dleZitost integrace jedince v
rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahd pro harmonicky
rozvoj osobnosti; osobni pfispéni k zapojeni zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

Clovék a jeho svét 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k reseni problému
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako souéasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

- zna pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice, zemska
pritazlivost

Vesmir a Zemé- slunecni soustava, den a noc, roc¢ni
obdobi

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako souéasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim roénich obdobi

- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi a popiSe
postaveni Zemé ve vesmiru

Vesmir a Zemé- slunecni soustava, den a noc, roc¢ni
obdobi

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim roénich obdobi

- uvede dlsledky pohybu Zemé kolem své osy a kolem
Slunce na zivot a jeho rytmus

Vesmir a Zemé- slunecni soustava, den a noc, roc¢ni
obdobi

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

- umi strucné charakterizovat specifické prirodni jevy a z
nich vyplyvajici rizika vzniku mimofadnych udalosti

Rizika v prirodé — rizika spojena s roc¢nimi obdobimi a
sezénnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené
prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi (poZar, bourka,
vichtice, havarie, povodné)

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych uddlostech

- vi, jak by se mél spravné chrdnit v pfipadé vzniku
mimoradnych udalosti (poZar, bourka, vichtice, havarie,
povodné)

Rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezénnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené
prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi (poZar, bourka,
vichtice, havarie, povodné)

€JS-5-1-06 rozlisuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- zna statopravni pojmy vlada, parlament, zédkon,
poslanec, sendtor, ministr, premiér

Nase vlast — zaklady politického systému CR, statni
sprava a samosprava

€JS-5-1-05 porovna zplisob Zivota a prirodu v nasf
vlasti i v jinych zemich

- preda zkuSenosti a zazitky z vlastnich cest ostatnim

CR, Evropa a svét- cestovani — pfiroda, zplsob Zivota,
zajimavosti, historické pamatky

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach regiont, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

- porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a v jinych
zemich, pokud jinou zem navstivi

Zivot a pfiroda u nas a v jinych zemich
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€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi n&érty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- dokdzZe se orientovat v pfirodé podle mapy a
prirodnich ukazl

Orientace v krajiné podle mapy a pfirodnich tkaza.

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- zna zasady bezpecného pohybu a pobytu v chranénych

uzemi

Zasady bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé.

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasahu ¢lovéka
do pfirody a krajiny a umi uvést ptiklad

Ochrana pfirody

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasf
vlasti i v jinych zemich

- zna a charakterizuje podnebné pasy

Podnebné pasy

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- zna globus, umi najit a ukadzat poledniky a rovnobézky

Poledniky a rovnobéZzky

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptrirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- orientuje se na mapé

Evropa a svét — kontinenty

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptrirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- umi na mapé ukazat staty EU

Evropa a svét — kontinenty

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptrirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- umi na mapé urcit polohu daného statu, najit hlavni
mésto

evropské staty, EU

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich

- umi pojmenovat a ukazat na mapé sousedni staty,
dokdze je stru¢né charakterizovat

Sousedni staty
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podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- ukdze na mapé hlavni poloostrovy a ostrovy, nejvétsi
niziny a horstva Evropy

Zemsky povrch a jeho tvary

(€JS-5-1-03 rozli$uje mezi néérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- na mapé vyhledd oceany, more a nejvétsi evropské
feky

Zemsky povrch a jeho tvary

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- umi struéné charakterizovat vybrané regiony CR

Regiony CR (Praha a vybrané oblasti)- surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi néérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- posoudi vyznam regionalnich zvlastnosti z riznych
hledisek

Regiondlni zvldstnosti - vyznamné obce a mésta,
historické pamatky, chranéné krajinné oblasti,
zemédélstvi a pramysl, cestovni ruch, vyznamné
vyrobni a kulturni podniky

€JS-5-2-01 vyjadFi na zakladé vlastnich zkugenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

- dokaze vytvorit jednoducha pravidla pro souZiti mezi
vrstevniky ve Skole, v obci, v rodiné a sdm je dodrzuje

Pravidla souziti, lidské vztahy, komunikace, zajmové
utvary

€JS-5-2-01 vyjadFi na zakladé vlastnich zkugenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

-osvojovani projevu respektu, Ucty, vzajemné pomoci,
vciténi se do problém druhych

Pomoc nemocnym clenlim rodiny

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani,
principy demokracie

€JS-5-2-01 vyjadri na zakladé vlastnich zkugenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

-dokaze poskytnout zakladni péci nemocnému ¢lenu
rodiny (jen Ukony odpovidajici véku zaku)

Pomoc nemocnym ¢lenlim rodiny

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednéni a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

-umi ustoupit nebo fesit situaci kompromisem

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani,
principy demokracie
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(€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

- rozpozna zakladni projevy Sikany

Pravo a spravedlnost- zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti Zakl skoly, protipravni
jednani, pravni ochrana obcand a majetku

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

- popiSe zakladni lidska prava a prava ditéte

Pravo a spravedlnost- zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti Zaka skoly, protipravni
jednani, pravni ochrana obcand a majetku

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZe nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

- rozpozna zakladni formy vlastnictvi

Vlastnictvi- soukromé, vefejné, osobni, spolecné

Hmotny a nehmotny majetek

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, proc spofit, kdy si pajcovat a jak
vracet dluhy

-dokaze pouzit penize v béznych situacich (nakup,
cestovani, ..),

Penize

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na pfikladu ukdze nemoZnost realizace viech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

- umi zkontrolovat cenu nadkupu a vracené penize

Penize

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukadZe nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pajcovat a jak
vracet dluhy

- uvédomuje si nemoznost realizace vSech chténych
vydajl

Hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplisoby
placeni; banka jako spravce penéz, Uspory, pUjcky

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich forméch
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych

-dokaze vysvétlit, proc spofit, kdy si pajcovat a jak
vracet dluhy

Hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby
placeni; banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky
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vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednéni a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

- je si védom nutnosti kdzné a dodrZzovani pokyn( v
pfipadé obecného ohrozeni

Zakladni globalni problémy- vyznamné socialni
problémy, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy pfirodniho prostredi

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednéni a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

- ZNa vyznam pojmu terorismus, rasismus

Zakladni globalni problémy- vyznamné socialni
problémy, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy pfirodniho prostredi

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva
zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- umi popsat charakteristické rysy zpUsobu Zivota v
pravéku, stfedovéku a novovéku

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni potieby,
prabéh lidského Zivota

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, shirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

- vyhleda a pouzije v dalsi praci informace o minulosti
ziskané z rdznych informacnich zdrojd

Informacni zdroje

- zdGvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti pfirody,
movitych i nemovitych kulturnich pamatek

Kulturni pamatky

Péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

Skanzeny, chranéné oblasti, narodni parky

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- znd pojmy a umi ¢asoveé zatadit historicka obdobi

1.svétova valka, Narodni obrozeni

2.svétova valka

Statni svatky a vyznamné dny

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- zna vyznamné osobnosti a umi je zaradit do
pfislusného obdobi

Regionalni zvlastnosti - vyznamné obce a mésta,
historické pamatky, chranéné krajinné oblasti,
zemédélstvi a pramysl, cestovni ruch, vyznamné
vyrobni a kulturni podniky

1.svétova valka, Narodni obrozeni

2.svétova valka

Povalecna léta

Vyvojové etapy CR

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem lGzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

- umi popsat rozdily ve zplQsobu Zivota v minulosti a
dnes

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
prabéh lidského Zivota

Vyvojové etapy CR
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€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- objasni historické divody statnich svatkd a
vyznamnych dn0

Statni svatky a vyznamné dny

vlastniho zdravého zpUlsobu Zivota

zna jejich funkci

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpore | - vi, co je kostra a umi pojmenovat jeji hlavni ¢asti Lidské télo
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota
€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore | - umi pojmenovat a najit na modelu daleZité organy a | Lidské télo

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkil o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zplsobu Zivota

- Zna a fidi se zasadami péce o zdravi

Péce o zdravi

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkil o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zplsobu Zivota

- zna vyznam pohybovych aktivit, zdrava vyZiva

Péce o zdravi

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

- umi charakterizovat hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

Zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince pred a po
narozeni

€JS-5-5-03 tcelné planuje svj ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

- Ucelné naplnuje svij volny ¢as pozitivnimi aktivitami

Péce o zdravi- denni rezim

€JS-5-5-03 tcelné planuje svij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

- respektuje opravnéné naroky jinych osob

Mezilidské vztahy

€JS-5-5-04 uplatiiuje Gcelné zplsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- uvédomuje si skodlivost koureni, uzivani drog a
alkoholu, gamblerstvi-

Navykové latky

Osobni bezpedi

€JS-5-5-04 uplatiiuje Gcelné zplsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- zZna a umi pojmenovat bézné uzivané elektrické
spotrebice, zna zasady manipulace s nimi

Bezpecnost pfi manipulaci s elektrickymi spotiebici

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- zna zéasady poskytnuti prvni pomoci pfi zasazeni
elektrickym proudem

Prvni pomoc pfi zasazeni el. proudem
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€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddlosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- dokaZe spravné vyhodnotit dopravni situaci a vyvodit z
ni odpovidajici zavér pro své chovani jako chodec a
cyklista

Dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni
prvky)

CJS-5-5-04 uplatfiuje U&elné zplsoby chovaniv
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- zna dllezité dopravni znacky

Dopravni znacky; predchdazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni
prvky)

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

- osvoji si dovednost odmitnout navykovou latku

Navykové latky a zdravi — odmitani ndvykovych latek,
hraci automaty a pocitace

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

- vytvari vlastni navrh reklamy propagujici zdravy
zpUsob Zivota a odmitajici navykové latky

Reklama

€JS-5-5-06 uplatfiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

€JS-5-5-07 rozpoznd ivot ohroZujici zranéni; o3etii
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- chréni své zdravi dodrzovdnim zakladnich hygienickych
zasad

Péce o zdravi, zdrava vyZiva- denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava; osobni, intimni a
dusevni hygiena- stres a jeho rizika;

€JS-5-5-06 uplatfiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

€JS-5-5-07 rozpoznd Fivot ohroZujici zranéni; o3etii
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- vhodné naplriuje sv(j dennfi rezim — uplatriuje zasady
zdravé vyzivy

Péce o zdravi, zdrava vyZiva- denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava; osobni, intimni a
dusevni hygiena- stres a jeho rizika;

€JS-5-5-07 rozpoznd Fivot ohroZujici zranéni; o3etii
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- znd z4sady prvni pomoci

Drobné urazy a poranéni, prvni pomoc, Urazova
zabrana

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oset¥i
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- dokdze rozpoznat zZivot ohroZujici zranéni a umi
privolat v pfipadé ohrozeni odbornou pomoc

Ptivolani pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby odborné pomaodci, Cisla
tisnového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou
linku

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oset¥i
drobna poranéni a zajisti Iékarfskou pomoc

- znd Cisla a spravny zplsob volani na tisriové linky

Ptivolani pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby odborné pomaodci, Cisla
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tisriového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou
linku
€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oset¥i - oSetfi drobna poranéni Drobné drazy a poranéni, prvni pomoc, Urazova
drobnd poranéni a zajisti Iékarfskou pomoc zabrana
€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky - znd zékladni pti¢iny onemocnéni AIDS/ virus HIV a Partnerstvi, zaklady sexualni vychovy, biologické a
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni cesty prenosu psychické zmény v dospivani, eticka stranka sexuality,
ochranou HIV/ AIDS (cesty pfenosu)
€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky - seznami se se zpUsoby bezpecného sexu Partnerstvi, zaklady sexualni vychovy, biologické a
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni psychické zmény v dospivani, eticka stranka sexuality,
ochranou HIV/ AIDS (cesty pfenosu)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé& samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavéni lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napad(, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rlznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
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presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, otevfena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztaht;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudinich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spole¢nost a stat

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prdva a povinnosti obc¢ana; Uloha ob¢ana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konflikt()

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev(l v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodindach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ctyri svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich prispéni k feseni problém( déti a mladeze

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinec¢nost kazdého c¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materialy
a jejich pUsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy prlmyslu k ochrané Zivotniho prostredi, pramysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zadsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vzité stereotypy (pricCiny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu
slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakl z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dalezitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpGsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni)
ekologicky problém (priklad problému, jeho pfricina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby reseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodriovani a prezentace);
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u
nas)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

uci sebelcté, sebedlvére a samostatnosti, prispiva k utvareni hodnot jako je spravedinost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

obcan jako ¢len spolec¢nosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je uplatiiovat); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; dloha obcana v
demokratické spolecnosti; principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, vzajemna komunikace, zdroje konflikt)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
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pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenskou, zdjmovou nebo
generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); dileZitost integrace jedince v
rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahd pro harmonicky
rozvoj osobnosti; osobni pfispéni k zapojeni zaki z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

demokratické volby (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu

5.6 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Osobnostni

a socialni vychova (OSV)
Vychova

demokratického obc¢ana (VDO)
Vychova

Multikulturni
vychova (MuV)

k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech(VMEGS)

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyfech oblasti:
e Vokdlni ¢innost: prace s hlasem ,kultivace péveckého projevu

Vyucovaci predmét hudebni vychova je spjat s ostatnimi pfedméty vsech vzdélavacich oblasti.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

e Instrumentdlni ¢innost : hra na doprovodné hudebni nastroje
e Hudebné pohybovd ¢innost: ztvarnéni hudby pohybem,tancem,gesty
® Poslechovd ¢innost: aktivni vnimani hudby,poznévani Zanra,styll a podob

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1.- 5. roc¢niku je ¢asova dotace
po 1 hodiné tydné.

Vyuka probiha ve tfidé nebo v u¢ebné hudebni vychovy s vyuzivanim audiovizualni techniky, za pomoci
raznych forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomucek.

Integrace predmétd

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

pracujeme s zaky rznymi metodami

dbame na poradek ve tfidé a uplatiiujeme ddslednou kontrolu

vedeme Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

sledujeme Uspésnost jednotlivych zakl a ocenujeme jejich pokrok

spole¢né se zaky hodnotime dosazené vysledky, umoziiujeme sebehodnoceni

Kompetence komunikativni:
® seznamujeme Zaky s rGznymi typy textl,zvukovych zaznam(,uzivanych gest,
e umoznujeme zakam vyjadfit se hudbou a pohybem

Kompetence socidlni a personalni:
e vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky
e hodnotime Zaky zplsobem,ktery jim umoZznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence obcanské:
o respektujeme vékové a etnické zvlastnosti Zaka
e pfipravujeme spolecné se zaky akce s tematikou lidovych tradic

Kompetence pracovni:
e umoznuje Zakam prezentovat vysledky své prace ,Zaci se stavaji aktivnimi provozovateli hudby
e vyZadujeme pfipravu na vyuku
e davame mozZnost vyuzivat jednoduché doprovodné nastroje.
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Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence oblanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

uci se spravnym péveckym navykdm, rozlisuje tén,
zvuk,hlas mluveny a zpivany

spravné dychani

hlasova a dechova cviceni

pévecky a mluveny projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, hlavovy ton)

umi vytleskat rytmus podle vzoru (2/4), zna pojem
houslovy kli¢

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozliSuje tony dlouhé - kratké, vysoké - hluboké

zvuky, tony

chape vztahy mezi jednotlivymi hlasy

hlas muzsky, Zensky, détsky

poslech détského, muzského a Zenského sboru

reaguje na znéjici hudbu - veselou, smutnou

melodie veseld, smutna

zpiva primérené svym schopnostem jednoduché pisné

rytmizace a melodizace slov a kratkych textd

pracuje nejméné s deseti pisnémi

podle stupné hudebniho rozvoje hra na hudebni
nastroje Orffova instrumentare, (pfipadné zobcové
flétny)

hra ,na télo”

rytmizace a melodizace slov a kratkych textd

hudebni hry (ozvéna)

taktovani ve 2/4 rytmu, pohybovy doprovod zné&jici

hudby

pohybova improvizace

tanecni hry
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Hudebni vychova 1. ro¢nik
HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k uci se pouzivat jednoduché détské hudebni nastroje k | podle stupné hudebniho rozvoje hra na hudebni
doprovodné hte rytmickym cvi¢enim a hudebnimu doprovodu nastroje Orffova instrumentare, (pfipadné zobcové
flétny)
HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k pozna a umi pojmenovat zobcovou flétnu, klavir, poslech hry na klavir, housle, buben a flétnu
doprovodné hte bubinek, triangl, hiilky a kytaru
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, provadi hudebné pohybovou ¢innost (pochod, chiize, pohybova improvizace
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér | jednoduché tanecni hry) taneéni hry
melodie
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybové vyjadiuje melodii stoupjici a klesjici pohybova improvizace
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pracuje nejméné se se dvéma hudebné pohybovymi hra ,na télo”
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér | hrami hudebni hry (ozvéna)
melodie tanecni hry
HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné | pozna hymnu CR a rozumi smyslu textu poslech ¢eské statni hymny
¢i skladby
HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré pozna podle zvuku vybrané hudebni nastroje hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni instrumentalni, lidsky hlas, hudebni ndstroj
a vokalné instrumentalni 4 poslechové skladby

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost sloZzek prostredi, zdroj vyZivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémda, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdrojd v okoli)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium
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Hudebni vychova 1. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostifedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostfedi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovdvané materialy
a jejich pUsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, pramysl a udrZitelny rozvoj spoleénosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zadsada pfedbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zdsady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

Hudebni vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
rozviji a vyuziva spravnych péveckych navyka vokalni a instrumentalni hry
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, postihuje hudebné vyrazové prostiedky-melodie, lidovy dvojhlas a kdnon
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér | rytmus, dynamika, metrum dynamika (p, mf, f)
melodie melodie vzestupna a sestupna
pracuje pfi rytmizaci text( ve 2/4 a 3/4 taktu) hudebni rytmus 2/4 a 3/4, pomaly a rychly
taktovani a vytleskavani ve 2/4 a 3/4 rytmu
rytmizaci text( ve 2/4 a 3/4 taktu) hudebni rytmus 2/4 a 3/4, pomaly a rychly
rytmizace text( a fikadel ve 2/4 a 3/4 taktu)
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Hudebni vychova

2. rocnik

reaguje pfi zpévu na dynamicka znaménka (p-mf-f)

dynamika (p, mf, f)

zpiva primérené svym schopnostem jednoduché pisné

lidovy dvojhlas a kanon

vokalni a instrumentalni hry

pracuje nejméné s deseti pisnémi

hudebni rytmus 2/4 a 3/4, pomaly a rychly

lidovy dvojhlas a kdnon

dynamika (p, mf, f)

melodie vzestupna a sestupna

nota celd, pulova

podle stupné hudebniho rozvoje hra na hudebni
nastroje Orffova instrumentare, (pfipadné zobcové
flétny)

vokdIni a instrumentalni hry

taktovani ve 2/4 a 3/4 rytmu

pohyb podle daného rytmu

poskocny krok

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

uti se pouzivat détské hudebni nastroje k rytmickym
cvicenim a k doprovodu

podle stupné hudebniho rozvoje hra na hudebni
nastroje Orffova instrumentare, (pfipadné zobcové
flétny)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

poznd a podle zvuku rozlisuje hudebni nastroje — klavir
trubka, housle, flétna,klarinet, kontrabas, maly a velky
buben

poslech hry na klavir, trubku, housle, flétnu, klarinet,
kontrabas, velky a maly buben

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

je schopen rozlisit jednoduchou melodii a pohybové
vyjadrit jeji charakter

pohyb podle daného rytmu

poskocny krok

poslech hudby pochodové, tanecni, ukolébavky

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

umi se pohybovat podle daného rytmu, pfi tanci tleskat
a do pochodu bubnovat

taktovani a vytleskavani ve 2/4 a 3/4 rytmu

pohyb podle daného rytmu

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pracuje nejméné se tfemi hudebné pohybovymi hrami

pohyb podle daného rytmu

poskocny krok
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Hudebni vychova 2. rocnik
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, zvlada drZeni rukou pti tanecnim pohybu (vbok, vedle | pohyb podle daného rytmu
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér | sebe a proti sobé), zvlddne poskocny krok poskoény krok

melodie

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré seznami se s vybranymi skladbami hudebnich klasik( (B.| 4 poslechové skladby
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentdlni| Smetana, A. Dvorak)
a vokalné instrumentalni

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré rozliSuje pisen lidovou a umélou poslech hudby pochodové, tanecni, ukolébavky
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalini hudba vokalni, instrumentalini, vokaln&
a vokalné instrumentalni instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
les (les v nasem prostredi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dalezitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok
k jejich dosazeni

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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Hudebni vychova

3. rocnik

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

rozliSuje a umi napsat notu celou, pllovou a ¢tvrtovou

ve 2/4 a 3/4 rytmu s vyuZitim not pllovych, ¢tvrtovych
a osminovych

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rozviji své intonacni a rytmické dovednosti

intonacni cviceni, nacvik spravného dychani (v pauze,
mezi frazemi)

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rozliSuje charakter melodie-vzestupna, sestupna,
lomena

zvétSovani hlasového rozsahu-transponovani pisni do
vyssich (nizsich) poloh

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

reaguje pfi zpévu na dynamickd znaménka (zesilit,
zeslabit)

intonacni cviceni, nacvik spravného dychani (v pauze,
mezi frazemi)

zvétSovani hlasového rozsahu-transponovani pisni do
vyssich (nizsich) poloh

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

zpiva primérené svym schopnostem jednoduché pisné

intonacni cviceni, nacvik spravného dychani (v pauze,
mezi frazemi)

zvétSovani hlasového rozsahu-transponovani pisni do
vyssich (nizsich) poloh

rytmizace, melodizace

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

pracuje nejméné s 10 pisnémi (v durové i mollové
téniné)

intonacni cviceni, nacvik spravného dychani (v pauze,
mezi frazemi)

zvétSovani hlasového rozsahu-transponovani pisni do
vyssich (nizSich) poloh

rytmizace, melodizace

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

k hudebnimu doprovodu pouziva podle svych moznosti
nastroje z Orffova instrumentare

rytmické doprovody na nastrojich Orffova
instrumentare

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

rozliSuje nastrojezestové,smycécové a dechové, umi
uvést jejich priklad

poslech hry na Zestové, dechové a smyécové nastroje
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Hudebni vychova

3. rocnik

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

seznami se s valcikovymi a polkovymi kroky (chize
dvoudobd, tfidoba)

dvoudoba chize (pfisuvny krok, poskocny krok)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

predvede jednoduché tane¢ni kroky ve dvoudobém
rytmu (polkovy krok)

pohybové vyjadieni hudby (pantomima, pohybova
improvizace

dvoudobd chize (pfisuvny krok, poskocny krok)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pracuje nejméné se tfemi hudebné pohybovymi hrami

hudebni hry (otazka-odpovéd)

hudebni improvizace

taktovani

pohybové vyjadieni hudby (pantomima, pohybova
improvizace

dvoudoba chlize (pfisuvny krok, poskocny krok)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

rozpozna poslechem smyccové a dechové nastroje

poslech hry na Zestové, dechové a smyécové nastroje

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

poznd vybrané dilo B. Smetany a A. Dvoraka

4 poslechové skladby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

rozlisuje poslechem hudbu vaznou, slavnostni,
zabavnou (menuet, valcik,rock)

poslech hudby vazné,slavnostni a zabavné dle
vlastniho vybéru

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni,, lidsky hlas, hudebni nastroj

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich
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Hudebni vychova 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémda, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s prirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy pridmyslu na prostredi, zpracovavané materialy
a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy prlimyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, primysl a udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence komunikativni
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® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

vyuZziva pfi zpévu ziskané spravné pévecké navyky

tvoreni a vazani tond

spravny nadech a vydech pfi zpévu, artikulace slov v
pisnich

zpiva primérené svym schopnostem jednohlasné a
dvojhlasné, kanon,

tvoreni a vazani tond

spravny nadech a vydech pfi zpévu, artikulace slov v
pisnich

znd pojmy:repetice, stupnice, ténina

solmizacni slabiky

rozeznava délky not a umi je zapsat (c1-c2)

orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché
melodie a jeji reprodukce

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

melodie ukonéend a neukoncéenad

hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4 rytmu)

dynamika (crescendo a decrescendo)

hudebni formy (mala a velka pisriova, rondo, variace)

reaguje pfi zpévu na dynamickd znaménka

dynamika (crescendo a decrescendo)

zpiva pfimérené svym schopnostem jednoduché pisné

tvoreni a vazani tond

spravny nadech a vydech pfi zpévu, artikulace slov v
pisnich

melodie ukonéena a neukondéena

hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4 rytmu)

pracuje nejméné s 10 pisnémi (v durové i mollové
téniné

tvoreni a vazani tonad

spravny nadech a vydech pfi zpévu, artikulace slov v
pisnich

melodie ukonéend a neukoncéena

hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4 rytmu)

dynamika (crescendo a decrescendo)
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orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché
melodie a jeji reprodukce

vztahy mezi tény

doprovodi pisen na rytmickych nastrojich Orffova
instrumentare na pfimérené urovni

hra na Orffovské nastroje

rytmizace a melodizace

doprovod dvéma tény na melodické nastroje

tvorba predehry, dohry

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

pouziva jednodilnou pisnovou formu (a - b)

hudebni formy (mala a velka pisfiova, rondo, variace)

rozlisuje nastroje dechové,drnkaci,
smyccové,bici, klavesové

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

seznami se s pojmy kapelnik, dirigent, sbormistr

taktovani

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

reaguje na znéjici hudbu improvizovanym pohybem

pohybové vyjadieni hudby (pantomima, pohybova
improvizace

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

pfedvede jednoduché tane¢ni kroky ve tfidobém
rytmu(valéikovy krok)

pohyb podle hudby na misté vpred i vzad, kroky se
zhoupnutim (ve 3/4 taktu)

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

pracuje nejméné se ¢tyfmi hudebné pohybovymi hrami

pohybové vyjadreni hudby (pantomima, pohybova
improvizace

pohyb podle hudby na misté vpred i vzad, kroky se
zhoupnutim (ve 3/4 taktu)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

zna nejdlleZitéjsi udaje o B. Smetanovi a A. Dvorakovi

pokus o interpretaci hudby slovnim vyjadienim (jaka
je to hudba a proc je takova)

8 poslechovych skladeb

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

pozna pisné ve 2/4 a 3/4 taktu

taktovani

rozpozna dvojdilnosti a trojdilnosti v hudbé (a, b —a, b,
a)

hudebni formy (mald a velka pisfiova, rondo, variace)
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Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spole¢nost a stat
obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; tloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konflikt()
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola
Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplsoby uplatriovani
demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy — Zakovskych rad ¢i parlamenta); formy
participace Zakl na Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti; clovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucdst etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincd nebo ptislusnikl etnik Zijicich v misté skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdila v
Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zdjmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod
rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rtiznych etnickych a

kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; riizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani
a dlvody vzniku
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

dnesek)

les (les v nasem prosttedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

identifikovani postojd a nazor( autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni i zastfeni nazoru a postoje i pro zdmérnou
manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazl a zvukd z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplisoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost sloZzek prostredi, zdroj vyZivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské plidy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémda, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s ptirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdrojd v okoli)

Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

zna pojmy stupnice C dur, synkopa, koruna crescendo-
decrescendo,basovy kli¢, noty a pomlky celé, ptlové,
¢tvrtové a osminové, a umi je zapsat

orientace v notovém (grafickém) zapisu jednoduché

melodie

Cteni a zapis rytmického schématu pisn

hudebni hry

vztahy mezi tény

umi taktovat v rdzném rytmu (2/4, 3/4 , 4/4)

hudebni hry

178



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Hudebni vychova

5. rocnik

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

taktovani

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i dvojhlase v durovych i v
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

hlasova priprava, spravné pévecké navyky

rytmicky a pohybovy doprovod pisné

dvojhlas lidovy, kanon

zpév Ceské hymny

rytmizace, melodizace,

hudebni hry

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

zpiva primérené svym schopnostem jednoduché pisné

hlasova praprava, spravné pévecké navyky

hudebni hry

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

pracuje nejméné s 10 pisnémi (v durové i mollové
toniné)

hlasova praprava, spravné pévecké navyky

hudebni hry

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hte i k reprodukci jednoduchych motiv(
skladeb a pisni

Orffovy hudebni nastroje na primérené urovni

hudebni improvizace (tvorba hudebniho doprovodu)

hudebni hry

hra na hudebni nastroje (reprodukce jednotlivych
motiva skladeb a pisni

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

pozna dechové a smyccové nastroje, seznami se s
hudebnimi nastroji symfonického orchestru

hudebni hry

hra na hudebni nastroje (reprodukce jednotlivych
motiv( skladeb a pisni

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zékladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

zvlada pohybové prvky menuetu, lidového tance

pohybovy doprovod znéjici hudby (3/4 a 4/4 takt)

menuet, valcik, polka

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

umi pohybové vyjadfit nalady

pohybovy doprovod znéjici hudby (3/4 a 4/4 takt)
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HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zékladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace
HV-5-1-05 vytvafi jednoduché pfedehry, mezihry a pracuje nejméné se ¢tyfmi hudebné pohybvymi hrami | pohybovy doprovod znéjici hudby (3/4 a 4/4 takt)
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim menuet, valcik, polka
tanecnich krok(, na zékladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné | rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych rytmus, takt, metrum

¢i skladby vyrazovych hudebnich prostfedk(l metrickych,

HV-5-1-05 vytvaFi jednoduché piedehry, mezihry a dynamickych a rytmickych interpretace hudby slovnim vyjadienim(jaka je to
dohry a provadi elementdrni hudebni improvizace hudba a proc)

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

uzitych hudebnich vyrazovych prostredk( instrumentalni, lidsky hlas,hudebni nastroj (rozvijeni

¢innosti z 1. obdobi)

8 poslechovych skladeb

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat
obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obcana; Gloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konflikt()
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola
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Hudebni vychova 5. rocnik

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplsoby uplatriovani
demokratickych principd a hodnot v kazdodennim zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak(i do Zakovské samospravy — Zakovskych rad ¢i parlamenta); formy
participace zakd na Zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi orgény a institucemi v obci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti; clovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucdst etnika; poznavani vlastniho

Iy

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfrislusnik etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdilG v
Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozZenskou, zdjmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vzité stereotypy (pricCiny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu
slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakl z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dalezitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost sloZzek prostredi, zdroj vyZivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémda, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdrojd v okoli)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod
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Hudebni vychova

5. rocnik

a davody vzniku

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rlznych etnickych a
kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; riizné zplisoby Zivota, odlisné mysleni a vnimdni svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

identifikovani postojd a ndzord autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obraz( a zvuki z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu

5.7 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova jako predmeét je soucdst procesu rozvoje estetickych vztaht zakd ke skutecnostii k uméni,
vede ke schopnosti vnimat estetické hodnoty v pfirodé a ve svété vytvoreném lidmi. Sméfuje k podchyceni
zajmu o vytvarné uméni. Vede k porozuméni zékladnim pojmidm ve vytvarné vychové. Seznamuje Zaky
s rliznymi vytvarnymi technikami. U¢i chapat umélecky proces jako zplsob poznani a komunikace. Vyuka
vytvarné vychovy vychazi pfedevsim z citového vztahu zakd k zobrazované skutecénosti,uci uzivat riznorodé
umélecké vyjadrovaci prostredky pro vyjadieni svého vnimani,citéni,poznavani. Pro vytvar-nou ¢innost je
nepostradatelné priznivé a klidné prostiedi, zbavené strachu nebo vysméchu druhych. Svij vytvarny projev
maji Zaci moznost obhajit, vysvétlit spoluzakim a vyslechnout si jejich nazory. Vytvarnému projevu
predchdzi vhodna motivace.

V 1.obdobi prevlada spontannost, bezprostfednost vytvarného projevu Zdka, je posilo-vano
jeho sebevédomi, vyuZivana fantazie. Casto jsou zafazovény hravé ¢innosti a experimentovani.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

postupné prechdazeji od hravych ¢innosti k uvédomeélejsi vytvarné praci.
Ve vyuCovacim predmétu se realizuji tato prarfezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

Vychova demokratického obcana (VDO)

Medialni vychova (MeV)

Environmentalni vychova (EV)

Ve 2. obdobi za¢ina byt détska fantazie a predstavivost korigovana rozvijejicim se intelektem. Z&ci

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét.

V 1.- 3.ro¢niku je 1 hodina tydné a ve 4.- 5.ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vyuka probihd ve tfidé, podle moznosti v u¢ebné pro vytvarnou a pracovni vychovu,
vyuzivan je i Skolni pozemek.

jak s pomuUckami pracovat, jak je ukladat,udrzovat je v poradku.

Pro vyuku vytvarné vychovy Zaci maji své vlastni pomucky. Jsou pouceni o bezpecénosti pfi praci, védi

Integrace predmétd

Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

pracujeme s zaky riznymi metodami

dbame na poradek ve tfidé a uplatriujeme dlislednou kontrolu

umoznujeme diferencované vykony podle individualnich schopnosti zaku

uplatiiujeme mezipredmétové vztahy

vyuzivame veskerych moznosti propojeni s praxi, které ndm nabizi okoli (besedy, vystavy)
sledujeme Uspésnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok

spole¢né se Zaky hodnotime dosazené vysledky, kriticky posuzujeme moznosti, umozfiujeme
sebehodnoceni.

vedeme Zaky postupné k samostatnosti

umoziuje zakam realizaci vlastnich napadi

postupné vedeme Zaky k vyuzivani vlastnich védomosti k pomoci spoluzakiim

Kompetence k feseni problém:

vzniklé problémy se snaZzime fesit se Zaky s ohledem na vék
zaky smérujeme k postoji, Ze problémim lze pfedchdazet a nesmi se pred nimi utikat, pokud se
problém objevi, je to vyzva k feSeni, za které si ponese odpovédnost a obhiji si ho.
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Nazev predmétu Vytvarna vychova

Kompetence komunikativni:

e vedeme Zaky k prezentaci vysledk( své prace pred spoluzaky, na vefejnosti.
e vedeme Zaky k toleranci nazor( druhych

Kompetence socidlni a persondlini:

® zafazujeme praci ve skupiné a klademe dliraz na vytvoreni pravidel prace v tymu a jejich
respektovani

e pracujeme v pratelské atmosfére.

e vedeme zaky k vzdjemné pomoci

e respektujeme nazor zaka a posilujeme jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj
Kompetence obcanské:

e poucujeme o bezpecnosti pred jednotlivymi ¢innostmi

® seznamujeme se s lidovymi tradicemi

Kompetence pracovni:
e seznamujeme zdky s pravidly bezpecnosti pfi praci
e dusledné vedeme zaky k udrzovani poradku
e umozZnujeme Zakim prezentovat své prace
e motivujeme a vyZzadujeme dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Vytvarna vychova

1. rocnik

probuzeni chuti a odvahy vytvaret vizudlné obrazna
vyjadreni vychazejici z vlastnich pocitd a zazitkd
prostfednictvim vlastni tvorby

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

pfi praci dodrzuje zdsady bezpecnosti

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze tézZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

hleda a nachazi ucinné vyjadrovaci prostredky,riizné
varianty feseni a vhodné zpUsoby prezentace pro
vyjadreni svych viemU,dojm0.myslenek,predstav,pocitl
poskytnutim dostatecného prostoru pro své osobité
vyjadreni téchto kvalit s respektovanim svého
jedine¢ného a nezastupitelného vyjadreni

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

rozpoznava a pojmenovava barvy

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

uplatniuje v ploSném i prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

zvladne techniku malby vodovymi barvami, temperami,
suchym pastelem

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

umi michat barvy

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

dovede pouZivat rlizné druhy stétcl dle potreby

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

zvladne rozfoukavani barev

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

zvladne kresbu mékkym materidlem, dfivkem (Spejli),
mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
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Vytvarna vychova

1. rocnik

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

modeluje z plasteliny

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obraznd vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

tvaruje papir,stfihd,vytrhava

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

zvladne kolaz, frotdz

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

umi vytvarné zpracovat prirodni material - nalepovani,
dotvareni, tisk, otisk apod.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

poznd znamé ilustrace napf. J. Lady, O. Sekory, H.
Zmatlikové apod.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
muZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

podili se na dotvareni prostredi,ve kterém Zije,které ho
obklopuje,vystavuje své prace.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze tézZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

postupné si osvojuje schopnost vyjadfit se o své
praci,zdlvodnit,hodnotit.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

postupné si osvojuje schopnost vyjadfit se o praci
jinych,vést dialog o vytvarné praci,byt tolerantni

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
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Vytvarna vychova

1. rocnik

prvky vizualné obrazného vyjadfeni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

experimentovani s barvami ,barevné
kompozice(michani,zapousténi,prekryvani)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

dekorativni prace,clenéni plochy(rytmus stridani
prvkl,geometrické tvary)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
muUze upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obraznd vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

linie (kresba,malba,otisk,frotaz,..)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muUZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obraznd vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

kresba -rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti
linie, tvaru, jejich kombinace v plose

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muUZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudIné obraznd vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

usporadani objektl do celkll - uspofadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muUZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

prostorové prace(pfirodniny,papir,..)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
muzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

vytvarné vnimani uZitkovych véci,uzitkovych predméti
z hlediska funkce,tvaru,dekoru
(kresba,malba,vytrhavani z papiru,kolaz,...)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

dotvareni prosttedi,ve kterém Zijeme —
vystavy,nasténky,...

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

prace na tfidnich projektech,navrhy,volba
techniky,zpracovani

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

187




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Vytvarna vychova 1. rocnik

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nds Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jedndni a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni)
ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, ddsledky, souvislosti, mozZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodriovani a prezentace);
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivil prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zpUsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfi¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatfiovani ve svété, u
nas)

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasniovani jeho cill
a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvki v textu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole; zplisoby uplatriovani
demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy — Zakovskych rad ¢i parlamenta); formy
participace Zakl na Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dalezitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZzovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

rozviji komunikac¢ni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani, pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové préci

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
probuzeni chuti a odvahy vytvaret vizualné obrazna nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
vyjadreni vychazejici z vlastnich pocitll a zazitk( mUzZe upravit podle svych pfedstav,lze tézZ zaradit
prostfednictvim vlastni tvorby témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
pfi praci dodrzuje zdsady bezpecnosti nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji

muzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

hleda a nachazi ucinné vyjadrovaci prostredky,riizné nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
varianty rfeseni a vhodné zpUsoby prezentace pro mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
vyjadreni svych viemU,dojm0.myslenek,predstav,pocitl | témata podle aktualné vypsanych vytvarnych soutézi
poskytnutim dostatecného prostoru pro své osobité
vyjadreni téchto kvalit s respektovanim svého
jedine¢ného a nezastupitelného vyjadreni

rozpoznava a pojmenovava barvy nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
muZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do uplatriuje v ploSném i prostorovém usporadani linie, nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil | kombinace témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rliznd | zvladne techniku malby vodovymi barvami, temperami, | nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
vizualné obrazna vyjadieni; odlisné interpretace suchym pastelem mUZe upravit podle svych predstav,lze téZ zaradit
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rliznd | umi michat barvy nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace mUZe upravit podle svych predstav,lze téZ zaradit
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rliznd | dovede pouZivat rGzné druhy stétcl dle potieby nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
vizualné obrazna vyjadieni; odlisné interpretace mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
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VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

zvladne rozfoukavani barev

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

zvladne kresbu mékkym materialem, dfivkem (Spejli),
meékkou tuzkou, rudkou, uhlem

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obraznd vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

modeluje z plasteliny

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudIné obraznd vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

tvaruje papir,stfihd,vytrhava

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

zvladne kolaz, frotaz

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
muZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

umi vytvarné zpracovat prirodni material - nalepovani,
dotvareni, tisk, otisk apod.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze tézZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

poznd znamé ilustrace napf. J. Lady, O. Sekory, H.
Zmatlikové apod.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

podili se na dotvareni prostredi,ve kterém Zije,které ho
obklopuje,vystavuje své prace.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
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VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil

postupné si osvojuje schopnost vyjadfit se o své
praci,zdlvodnit,hodnotit.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil

postupné si osvojuje schopnost vyjadfit se o praci
jinych,vést dialog o vytvarné praci,byt tolerantni

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich

jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich

kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

experimentovani s barvami ,barevné
kompozice(michani,zapousténi,prekryvani)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

dekorativni prace,clenéni plochy(rytmus stridani
prvkl,geometrické tvary)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muUZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

linie (kresba,malba,otisk,frotaz,..)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muUZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

kresba -rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti

linie, tvaru, jejich kombinace v plose

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
muzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

usporadani objektl do celkll - uspofadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

prostorové prace(ptirodniny,papir,..)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

vytvarné vnimani uZitkovych véci,uzitkovych predméti

z hlediska funkce,tvaru,dekoru
(kresba,malba,vytrhavani z papiru,kolaz,...)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
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VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do dotvareni prosttedi,ve kterém Zijeme — nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vystavy,nasténky,... mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do prace na tfidnich projektech,navrhy,volba nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych techniky,zpracovani mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplUsoby uplatriovani
demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni zak( do Zakovské samospravy — zakovskych rad ¢i parlament(); formy
participace Zzakd na Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dalezitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cill
a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpGsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni)
ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dasledky, souvislosti, moZnosti a zplUsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodriovéni a prezentace);
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivd prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplUsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatriovani ve svété, u
nas)

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
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Vytvarna vychova

2. rocnik

rozviji komunikaéni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani, pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci

Vytvarna vychova

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjem{, zazitkd a predstav

probuzeni chuti a odvahy vytvaret vizualné obrazna
vyjadreni vychazejici z vlastnich pocitll a zazitka
prostfednictvim vlastni tvorby

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

pfi praci dodrzuje zdsady bezpecnosti

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-01 rozpozndava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

hleda a nachazi G¢inné vyjadrovaci prostredky,riizné
varianty reseni a vhodné zpUsoby prezentace pro
vyjadreni svych viemu,dojm.myslenek,predstav,pocitd
poskytnutim dostatecného prostoru pro své osobité
vyjadreni téchto kvalit s respektovanim svého
jedine¢ného a nezastupitelného vyjadreni

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a pfedstav

rozpoznava a pojmenovava barvy

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

uplatniuje v ploSném i prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadieni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

zvladne techniku malby vodovymi barvami, temperami,
suchym pastelem

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
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VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

umi michat barvy

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obraznd vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

dovede pouzivat rlizné druhy stétcli dle potfeby

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

zvladne rozfoukavani barev

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

zvladne kresbu mékkym materialem, dfivkem (Spejli),
meékkou tuzkou, rudkou, uhlem

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
muzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiuje pti tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

modeluje z plasteliny

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
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VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obraznd vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

tvaruje papir,stfihd,vytrhava

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

zvladne kolaz, frotaz

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muUZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

umi vytvarné zpracovat prirodni material - nalepovani,
dotvareni, tisk, otisk apod.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

poznd znamé ilustrace napr. J. Lady, O. Sekory, H.
Zmatlikové apod.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

podili se na dotvareni prostredi,ve kterém Zije,které ho
obklopuje,vystavuje své prace.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

postupné si osvojuje schopnost vyjadfit se o své
praci,zdlvodnit,hodnotit.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
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VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil

postupné si osvojuje schopnost vyjadfit se o praci
jinych,vést dialog o vytvarné praci,byt tolerantni

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze tézZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich

jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich

kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizudlné je
vyjadfuje

experimentovani s barvami ,barevné
kompozice(michani,zapousténi,prekryvani)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
muUze upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizudlné je
vyjadfuje

dekorativni prace,clenéni plochy(rytmus sttidani
prvkl,geometrické tvary)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

linie (kresba,malba,otisk,frotaz,..)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muUZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizudlné je
vyjadfuje

kresba -rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti

linie, tvaru, jejich kombinace v plose

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muUZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

usporadani objektl do celkll - uspofadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
muzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

prostorové prace(ptirodniny,papir,..)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizudlné je
vyjadfuje

vytvarné vnimani uzitkovych véci,uzitkovych pfedmétd

z hlediska funkce,tvaru,dekoru
(kresba,malba,vytrhavani z papiru,kolaz,...)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizudlné je
vyjadfuje

dotvareni prostredi,ve kterém Zijeme —
vystavy,nasténky,...

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
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VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizudlné je | prace na tfidnich projektech,navrhy,volba nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
vyjadfuje techniky,zpracovani mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spoleéensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cill
a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvki v textu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplisoby uplatriovani
demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni zak( do Zakovské samospravy — zakovskych rad ¢i parlamentt); formy
participace Zzakd na Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpGsoby vyuZivani a fesSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktudlni (lokalni)
ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, ddsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodriovani a prezentace);
prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivd prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplUsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u
nas)

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

rozviji komunikacéni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani, pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové préci
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a kombinaci
rGznych technik

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

umi barevné vyjadrit své pocity a nalady pojmenovava a
porovnava svétlostni poméry, barevné kontrasty a
proporéni vztahy

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

komunikuje o obsahu svych dél

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

rozlisi teplé a studené barvy

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. obdobi

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

zvladne obtiznéjsi prace s linii

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
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uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadreni v ploSném
vyjadreni linie, v prostorovém vyjadreni a usporadani
prvkd

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze tézZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

zaméruje se védomé na projeveni vlastnich Zivotnich
zkusenosti v ndvaznosti na komunikaci

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a
Zivotni zkuSenosti

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

hleda a naléza vhodné prostiedky pro sva vyjadieni na
zakladé smyslového vnimani,které uplatriuje pro
vyjadreni novych prozitkU

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

prohloubi si znalosti o technikach plastického vyjadreni
z 1. obdobi, ziskava cit pro prostorové ztvarnéni
zkuSenosti ziskané pohybem a hmatem

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

umi vytvarné zpracovat pfirodni materialy - nalepovani,
dotvareni apod.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

pozna ilustrace znamych ceskych ilustratord - napf. J.
Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové, J. Trnky, J. Capka, Z.
Midllera, A. Borna, R. Pilafe a dalsi

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

porovnava rlizné interpretace a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
muZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze tézZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

volny projev doplfiovany pozorovanim skutecnosti

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

199



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Vytvarna vychova

4. rocnik

prace s barvou ,teorie barev(kontrast,pozadi)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

zpfesnovani vyjadreni proporci lidské postavy a hlavy
konfrontaci se skute¢nosti

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

grafické techniky — tisk z kolaze, ze Sablon, otisk,
voskova technika

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

dekorativni prace,esteticky ucinek reliéfniho reseni
plochy

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

kresba — vyrazové vlastnosti linie,kompozice v plose,
kresba rliznym materidlem — pero a tus, dfivko a tus,
rudka, uhel, napf. kresba dle skute¢nosti

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

usporadani objektl do celkll - uspofadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

dnesek)

les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zptsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dalezitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZzovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

eer

a dlvody vzniku

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rtznych etnickych a
kulturnich skupindch Zijicich v ceské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy pridmyslu na prostredi, zpracovavané materialy
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a jejich pUsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy prlimyslu k ochrané Zivotniho prostredi, pramysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zadsada pfedbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zdsady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincd nebo prislusnikl etnik Zijicich v misté skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdila v
Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pficiny a dlisledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vZit do role
druhého; lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpGsoby vyuZivani a fesSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktudlni (lokalni)
ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, ddsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodriovani a prezentace);
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a dlisledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatriovani ve svété, u
nas)

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

ptiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérif); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZitecnost), zezdbavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); pfiklady
stavby a usporadani zprav (srovndavani titulnich stran rznych denikl) a dalsich mediélnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)
MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

rozviji komunikac¢ni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani, pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
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® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze tézZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a kombinaci
rtznych technik

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze tézZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

umi barevné vyjadrit své pocity a nalady pojmenovava a
porovnava svétlostni poméry, barevné kontrasty a
proporéni vztahy

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze tézZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

komunikuje o obsahu svych dél

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muUZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

rozlisi teplé a studené barvy

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muUZe upravit podle svych ptedstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. obdobi

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
muUZe upravit podle svych predstav,lze téz zafadit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

dokdze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

zvladne obtiznéjsi prace s linii

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
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VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztah(

uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadreni v ploSném
vyjadreni linie, v prostorovém vyjadreni a usporadani
prvkd

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztahl

zaméruje se védomé na projeveni vlastnich Zivotnich
zkusenosti v ndvaznosti na komunikaci

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze tézZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizudIné obrazného vyjadreni; porovnava je na
zakladé vztaht

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomeé zamérfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a
Zivotni zkuSenosti

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizudIné obrazného vyjadreni; porovnava je na
zékladé vztahd

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizudlné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

hleda a naléza vhodné prostiedky pro sva vyjadieni na
zakladé smyslového vnimani,které uplatriuje pro
vyjadreni novych prozitkU

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky
vizudIné obrazného vyjadreni; porovnava je na
zakladé vztah

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a proZitkG svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy

prohloubi si znalosti o technikach plastického vyjadreni
z 1. obdobi, ziskava cit pro prostorové ztvarnéni
zkuSenosti ziskané pohybem a hmatem

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

umi vytvarné zpracovat prirodni materialy - nalepovani,
dotvareni apod.

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
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VV-5-1-05 porovnava rdzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral &i upravil

poznd ilustrace znamych ¢eskych ilustrator( - napf. J.
Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové, J. Trnky, J. Capka, Z.
Miillera, A. Borna, R. Pilafe a dalsi

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-5-1-05 porovnava rdzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral &i upravil

porovndva rlizné interpretace a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-5-1-05 porovnava rdzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral &i upravil

prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-5-1-05 porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

volny projev doplfiovany pozorovanim skuteénosti

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
muZe upravit podle svych predstav,lze téz zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-5-1-05 porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

prace s barvou ,teorie barev(kontrast,pozadi)

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUZe upravit podle svych predstav,lze tézZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

zpfesnovani vyjadreni proporci lidské postavy a hlavy
konfrontaci se skutecnosti

nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
mUzZe upravit podle svych predstav,lze téz7 zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
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VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral &i upravil

VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizualné grafické techniky — tisk z kolaze, ze Sablon, otisk, nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji | voskova technika mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
inspirace témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral &i upravil

dekorativni prace,esteticky ucinek reliéfniho Feseni nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
plochy mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi
kresba — vyrazové vlastnosti linie,kompozice v plose, nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucujici si ji
kresba rliznym materidlem — pero a tus, dfivko a tus, mUZe upravit podle svych pfedstav,lze téZ zaradit
rudka, uhel, napf. kresba dle skute¢nosti témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

usporadani objektl do celkd - usporadani na zakladé nabidka je pouze orientacni a kazdy vyucuijici si ji
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve mUZe upravit podle svych predstav,lze téZ zaradit
statickém a dynamickém vyjadreni témata podle aktudlné vypsanych vytvarnych soutézi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vZit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpGsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni)
ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dasledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodriovéni a prezentace);
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivd prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplUsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfi¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u
nas)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod
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Vytvarna vychova 5. rocnik

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rlznych etnickych a
kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; riizné zplisoby Zivota, odlisné mysleni a vnimdni svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani
a davody vzniku

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostifedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostfedi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovdvané materialy
a jejich pUsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy prlmyslu k ochrané Zivotniho prostredi, pramysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zadsada pfedbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostifedi OSN, Den Zemé apod.)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti; clovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucdst etnika; pozndvani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplisoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh(); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nds); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s prirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

ptiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérif); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZitecnost), zezdbavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); pfiklady
stavby a usporadani zprav (srovndavani titulnich stran rznych denikl) a dalsich mediélnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)
MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

rozviji komunikac¢ni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani, pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplisoby uplatriovani
demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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Vytvarna vychova

5. rocnik

nase vlast a Evropa; evropskeé krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkdvani; statni a evropské symboly

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou

5.8 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu télesnd vychova je zalozen na moZnosti poznani vlastnich pohybovych moznosti
zaku, jejich rozvoji a zdokonalovani vzhledem k individudlnim pfedpokladiim. Vede Zaky od spontanniho
pohybu k fizenym pohybovym aktivitam a k dalSi seberealizaci v oblibené pohybové cinnosti, sportu.
Ukazuje zakiim pohyb jako soucast zdravého Zivotniho stylu, vytvari u zakl spravné pohybové, hygienické
organizacni a bezpecnostni navyky.

Podporuje kladné prozitky z pohybovych a

Ve vyucovacim predmétu se realizuji tato prafezova témata:

Osobnostni a socidlni rozvoj (OSV)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS) — Jsme Evropané formou pfipravy na
spole¢né sportovni soutéZe s partnerskou Skolou z Barnau a Gutenecku.
ktivit.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét ma casovou dotaci 2 hodiny tydné v kazdém rocniku.
Ve 3. a 4. ro¢niku probiha ve 20-ti hodinach plavecky vycvik v plaveckém bazénu v Tachové.

Ucivo je rozdéleno do tfi tematickych okruh(:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e Cinnosti ovliviiujici zdravi
e Cinnosti ovliviiujici ¢innost pohybovych dovednosti
e Cinnosti podporujici pohybové ucéeni

Vyuka probiha vtélocvicné nebo na venkovnich sportovistich (fotbalové hristé, zahrada skoly,
viceucelové hristé) v zavislosti na ucivu a povétrnostnich podminkach. V hodinach podle pocasi zafazovany
zimni sporty, v [été plavani v pfirodnim koupalisti, turistické vychazky v okolni ptirodé.
V hodinach Télesné vychovy jsou podle potteby preventivné zafazovana korektivni a specidlni
vyrovnavaci cviceni

Integrace predmétd

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

® umoznujeme praci ve skupinach

o predkladdame a ucime zaky pravidllim pro zvladani riznych pohybovych aktivit

e vedeme je k pozndni nutnosti pohybu pro zdravy rozvoj osobnosti podle jejich individualnich
schopnosti

e vyuzivdme mozZnosti propojeni vyuky s praktickymi moznostmi sportovniho vyziti, které nam
poskytuje okoli Skoly

e sledujeme Uspésnost zakd, jeji rlst a oceniujeme jejich pokrok

e spolec¢né hodnotime dosaZené vysledky, vedeme je k jejich kritickému posouzeni a umozZiujeme
jim sebehodnoceni

e podporujeme seberealizaci Zaku v jimi preferovanych pohybovych aktivitach

Kompetence k feSeni problémti:
smérfujeme zaky k postoji a snaze o prekonani problém v ramci svych fyzickych moznosti

Kompetence komunikativni:
e podporujeme vyjadreni vlastnich myslenek a nazord
e podporujeme zapojeni Zakl do tymovych her a ¢innosti
e vedeme Zaky k toleranci fyzickych schopnosti druhych

Kompetence socialni a personalni:
e zafazujeme praci ve skupinach
e vytvarfime pratelskou atmosféru
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e podporujeme pfispivani jednotlivcl do diskuse

e vedeme Zaky k ohleduplnosti, trpélivosti a schopnosti naslouchat druhému

e vedeme Zaky k vzajemné pomoci a podpore, k respektovani odliSnych schopnosti u spoluzaku

e ucime je zdkladni vzajemné dopomoci pfi aktivitach, které ji vyZzaduji (zadchrana a dopomoc pfi
gymnastickych cvicenich)

Kompetence obcanské:

o respektujeme vékové a fyzické zvlastnosti zaka
e seznamujeme zaky s pravidly bezpecnosti a moznostmi pomoci druhym v jejich dodrzovani
e spolecné s zaky pfipravujeme sportovni akce pro ostatni déti a Zaky z partnerské skoly

Kompetence pracovni:

e vyzadujeme dodrzovani vymezenych pravidel a seznamujeme je s pravidly bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach a vedeme je k jejich dislednému dodrZovani

e podporujeme jejich ucast na organizaci pohybovych aktivit

e umozZnujeme zakim prezentovat své schopnosti a dovednosti Géasti ve sportovnich soutézich

e vyZadujeme dodrZovani hygienickych pravidel (hygiena pohybu, vhodné obleceni)

planu

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho Z divodu spojovani tfid je pfi sestavovani rozvrhu hodin do vyuky plavani zarfazovan také 5. rocnik.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

dodrzuje pravidla bezpecného chovani a dba pokyna hygiena, bezpec¢nost
vyucovaciho
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Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutéZich

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

seznameni s télocvicnou

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada zakladni pohybovou pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

poradova cviceni

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

zdravotné zamérené ¢innosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

rytmicka cviceni

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

dba na spravné drzeni téla pfi rlznych ¢innostech

zdravotné zamérené ¢innosti

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

dba na sprdvné dychani

zdravotné zamérené ¢innosti

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

hygiena, bezpec¢nost

poradova cviceni

zdravotné zamérené c¢innosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

rytmicka cviceni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

rytmicka cviceni

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti

zvladne kotoul vpred

kotoul vpred
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Télesna vychova

1. rocnik

jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

zvladne jednoducha cvic¢eni na Zebfinach vystupovani,
sestupovani, vis s obraty

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvladne jednoducha cviceni na lavickach (béh, chiize,
preskok)

rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

umi skakat pres Svihadlo

Svihadla — pfeskoky stfidnonoz

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlddne pfihravky micem

cviceni s miCem — nadhazovani a chytani mice

vzajemna vybijena

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvladne cviceni s vyuZitim bedny

cvi¢eni s vyuzitim bedny -prolézani, probihani
jednotlivych dilt, preskoky

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

nacvicuje vzajemnou vybijenou

vzajemna vybijena

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

seznami se s technikou $plhu

Splh - ty¢

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

seznami se se zakladni technikou skoku do délky, hodu
kriketovym mickem, kratkého béhu

rychly béh 50m

hod kriketovym mi¢kem hornim obloukem

skok do dalky
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Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

seznami se s taktikou béhu na delsi vzdalenosti

vytrvalostni béh 300 m

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

sezndmi se s technikou odrazu snoZmo na trampoliné

odraz snoZmo na trampoliné u Zebfin

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

znd pojmy z pravidel sportU a soutézi pfimérené véku
ditéte

télocvicné pojmy — komunikace v TV

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

jednd v duchu fair-play

vztah ke sportu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

znd a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

télocvicné pojmy — komunikace v TV

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

zna a dodrzuje zakladni pravidla her

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

uci se respektovat zdravotni handicap

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi
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TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a zna vyznam sportovani pro zdravi pravidla zjednodusSenych osvojenych pohybovych
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych ¢innosti — her a soutézi
prostorech Skoly
TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k seznamuje se se zakladnimi télocviénymi pojmy — ndzvy | télocviéné pojmy — komunikace v TV
osvojované ¢innosti a jeji organizaci pohybovych ¢innosti, télocvicného naradi a nacini
TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych | je schopen soutézZit v druzstvu pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
pohybovych ¢innostech a soutéZich ¢innosti — her a soutézi
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | ma radost z pfiméreného pohybu, vénuje se pohybu v | turistika - chlize terénem, prekonavani pfirodnich
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti pfirodé prekazek, sarikovani, bobovani, hry v pfirodé

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovéni problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, reSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavéni lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napad(, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahu;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rtznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

dodrzuje pravidla bezpecného chovani a dba pokyna
vyucujiciho

hygiena, bezpec¢nost

seznameni s télocvicnou
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TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

zvlada zakladni pohybovou pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

poradova cviceni

zdravotné zamérené ¢innosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

Svihadla — preskoky snoZzmo

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

zdravotné zamérené ¢innosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

dba na spravné drzeni téla pfi raznych ¢innostech

zdravotné zamérené c¢innosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

dba na spravné dychani

hygiena, bezpec¢nost

zdravotné zamérené c¢innosti

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

hygiena, bezpec¢nost
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TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

sezndmi se s détskym aerobikem

détsky aerobik

¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

zvlada jednoduché tanecni kroky

krok poskocny, prisunny, cval stranou

mazurka

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvladne kotoul vzad, stoj na lopatkach

kotoul vzad, stoj na lopatkach

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvladne jednoducha cvic¢eni na Zebfinach vystupovani,
sestupovani, vis s obraty

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvladne jednoducha cviceni na lavickach (béh, chlize,
preskok)umi skakat pres Svihadlo

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvlddne pfihravky micem

cviceni s micem — ptihravky vrchni jednoruc a
obouruc, driblink

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvladne cviceni s vyuzitim bedny

cvi€eni s vyuzitim bedny -prolézani, probihani
jednotlivych dil(i, preskoky

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

umi driblink

cviceni s micem — ptihravky vrchni jednoruc a
obourug, driblink

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

umi pravidla vybijené v druzstvech

vybijena v druzstvech
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TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

umi Splhat na ty¢i

¢plh - ty&

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada zakladni techniku skoku do dalky, hod
kriketovym mickem, kratkého béhu

rychly béh 60 m z nizkého startu

hod kriketovym mi¢kem hornim obloukem

skok do dalky

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zna taktiku béhu na delsi vzdalenost

vytrvalostni béh D 300 m —H 400 m

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada techniku skoku s odrazem snoZmo na trampoliné

odraz snoZmo na trampoliné u Zebftin

odraz snoZzmo na trampoliné s doskokem do
doskocisté s dopomoci

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

zna pojmy z pravidel sportl a soutézi pfimérené véku
ditéte

télocvicné pojmy — komunikace v TV

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

jednd v duchu fair-play

vztah ke sportu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zékladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

znd a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

télocvicné pojmy — komunikace v TV

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

zna a dodrzuje zakladni pravidla her

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi
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TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutéZich

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

uci se respektovat zdravotni handicap

pravidla zjednodusSenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Zna vyznam sportovani pro zdravi

turistika - chiize terénem, prekonavani pfirodnich
prekazek, sarikovani, bobovani, hry v pfirodé

vztah ke sportu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocvicného naradi a nacini

télocvicné pojmy — komunikace v TV

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti a reaguje
na pokyny k vlastnim chybam

vztah ke sportu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro sebe i
druistvo

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

dokdze se dohodnout na spoluprdci v druzstvu

vybijena v druistvech

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a vili pro zlepseni pohybové
dovednosti

vztah ke sportu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich

cviéeni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvuka a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(l); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcCovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problém
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® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfrileZitosti

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

dodrzuje pravidla bezpeéného chovani a dba pokynt
vyucovaciho

hygiena, bezpec¢nost

seznameni s télocvicnou

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

zvlada zakladni pohybovou pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou a specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

poradova cviceni

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

zdravotné zamérené ¢innosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
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ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich c¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

kondi¢ni cviceni

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich c¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

dbd na spravné drieni téla pfi rlznych ¢innostech

zdravotné zamérené ¢innosti

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

dba na sprdvné dychani

zdravotné zamérené ¢innosti

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

zdravotné zamérené ¢innosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

seznami se s kondi¢nim cvi¢enim pfi hudbé

kondicni cviceni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

zvlddne kroky nékterych lidovych tancd

jednoduché lidové tance

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvladne napojované kotouly, stoj na hlavé s dopomoci

napojované kotouly, stoj na hlavé s dopomoci

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

zvladne jednoducha cvic¢eni na Zebfinach vystupovani,
sestupovani, vis s obraty

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

221



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Télesna vychova

3. rocnik

jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlddne jednoducha cviéeni na lavi¢kach (béh, chlize,
preskok)

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

umi skakat pres Svihadlo

Svihadla — pfeskoky vzad snoZzmo

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvlddne pfihravky micem

cviceni s micem — pfihravky tréenim obourug, strelba
na kos

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvladne cviceni s vyuzitim bedny

vyskok na bednu odrazem z mistku do dfepu snoZmo

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

nacvicuje strelbu na kos

cviceni s micem — prihravky tr¢enim obourug, strelba
na kos

predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych nacvicuje prehazovanou prehazovana
pohybovych ¢innostech a soutézich
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi umi Splhat na tyci Splh - ty¢

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada zékladni techniku skoku do dalky, hod
kriketovym mickem, kratkého béhu

rychly béh 60 m z nizkého startu

hod kriketovym mi¢kem hornim obloukem

skok do dalky
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TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zna taktiku béhu na delsi vzdalenost

vytrvalostni béh D 400 m —H 500 m

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutéZich

0svoji si zasady bezpecného pohybu a organizaci her v

terénu

turistika - chlize terénem, prekondvani pfirodnich
prekazek, sarikovani, bobovani, hry v pfirodé

vztah ke sportu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

osvoji si techniku jednoho plaveckého stylu - kraul

1 plavecky styl — kraul

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada techniku skoku s odrazem snozmo na mustku

odraz snozmo na mustku s doskokem na zinénku

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

znd pojmy z pravidel sportU a soutézi pfimérené véku

ditéte

pravidla zjednodusSenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

jednd v duchu fair-play

vztah ke sportu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

télocvicné pojmy — komunikace v TV

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

zna a dodrzuje zakladni pravidla her

prehazovana

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

uci se respektovat zdravotni handicap

hygiena, bezpec¢nost
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TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutéZich

zdravotné zamérené ¢innosti

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

zna vyznam sportovani pro zdravi

zdravotné zamérené c¢innosti

vztah ke sportu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

uziva zakladni télocvi¢né pojmy — ndzvy pohybovych
¢innosti,télocvicného naradi a nacini

télocvicné pojmy — komunikace v TV

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti a reaguje
na pokyny k vlastnim chybam

pravidla zjednodusSenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

vztah ke sportu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro sebe i
druistvo

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

vztah ke sportu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

dokaze se dohodnout na spolupraci v druzstvuprojevuje
prfimérenou radost z pohybové cinnosti, samostatnost,
odvahu a vdli pro zlepseni pohybové dovednosti

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

vztah ke sportu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

k jejich dosazeni

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krokd

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium

224



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Télesna vychova 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviéeni pro rozvoj zdkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahU;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuku a slov, re¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(i); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich projeva v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vali po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-04 uplatriiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

dodrzuje pravidla bezpecného chovani pti pfechodu do

télocvicny nebo na hristé, dale v Satnach, v télocvicné, v

pfirodé, ve vodé

bezpecnost pfi sportovani

poradova cviceni

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vali po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

dodrzuje zaklady hygieny

bezpecnost pfi sportovani

hygiena

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

udrzuje poradek v télocvi¢né, nafadovné

bezpecnost pfi sportovani

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatnuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

dba pokynt vyucujiciho a dodrzuje bezpecnost

bezpecnost pfi sportovani
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TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

zvlada zakladni pohybovou pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

pfiprava ke sportovnimu vykonu

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

chape vyznam spravného drzeni téla ve stoji i v sedu

zdravotné zamérené ¢innosti

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

znd kompenzacni a relaxaéni cviky

zdravotné zamérené ¢innosti

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

dba na sprdvné dychani

zdravotné zamérené ¢innosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

zdravotné zamérené c¢innosti

relaxacni a kondi¢ni formy cviceni

zarazuje ziskané dovednosti do svého denniho rezimu

zdravotné zamérené c¢innosti
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TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

relaxacni a kondi¢ni formy cviceni

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

znd zakladni pravidla prvni pomoci pfi drobném zranéni

prvni pomoc, prvky sebezachrany a zachrany
tonouciho

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

s pomoci uitele vede jednoduchou rozcvicku

zdravotné zamérené ¢innosti

relaxacni a kondi¢ni formy cviceni

rytmizované citéni, rytmizovana chlize, béh

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

sezndmi se se zakladni zachranou a dopomoci pfi
pohybovych aktivitach

zakladni zachrana a dopomoc

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

vyjadfi pohybem rytmicky a melodicky doprovod

rytmizované citéni, rytmizovana chiize, béh

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zkousi jednoduché pohybové improvizace na hudebni
predlohu s uplatnénim zvladnuté techniky pohybu—is
pouzitim nacini

rytmizované citéni, rytmizovana chlize, béh

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zkousi volnou détskou tanecni improvizaci

rytmizované citéni, rytmizovana chlize, béh

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

umi polkovy krok a seznamuje se s valcikovym

rytmizované citéni, rytmizovana chlize, béh

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zvladne napojované kotouly , kotoul vpred s riznym
zakoncéenim

stoj na rukou, kotouly
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TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zvladne prlpravna cvic¢eni pro zvladnuti stoje na rukou

stoj na rukou, kotouly

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zvlada osvojené pohybové aktivity na urovni svych
pohybovych predpokladi

lavicky, Zebfiny, pIné mice, Svihadla

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zvladne pfihravky micem

stfelba jednoruc a obouruc na kos, pfihravky

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zvladne cviceni s vyuzitim bedny

cvi¢eni s pouzitim bedny — prekazkové
drahy,prolézani, preskoky

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

uci se ovladat hru basketbalovym mi¢em

stfelba jednoruc a obouruc na kos, pfihravky

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

umi Splhat na ty¢i

Splh na tyci

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

znd princip Stafetového béhu

Stafetovy béh — ndcvik, Stafetové hry

Stafetovy béh

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

snazi se o co nejlepsi vykon, zvysuje svou télesnou
zdatnost

lehka atletika — skok daleky, kratky béh — 60 m, hod
kriketovym mickem

vytrvalostni béh D500 m, H 600m

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

umi roznozku pres kozu odpovidajici vysky

roznozka pres kozu

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

0svoji si zasady bezpeéného pohybu a organizace v
terénu, ma radost z pfirozeného pohybu

turistika — chlize terénem, prekondvani pfirodnich
prekazek, sarikovani, bobovani, hry v pfirodé

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zvladne techniku 1 plaveckého stylu — kraul

plavecky styl kraul, dalsi plavecky styl
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TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

osvoji si techniku dalSiho plaveckého stylu

plavecky styl kraul, dalsi plavecky styl

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

provadi skoky do vody

skoky do vody

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

sezndmi se s prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

prvni pomoc, prvky sebezachrany a zachrany
tonouciho

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

jednd v duchu fair-play

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani — fair-play

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich

pravidla zjednodusSenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

organizace pohybovych ¢innosti a soutézi

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani — fair-play

informacni zdroje

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

reaguje na pokyny k vlastnim chybam

télocvicné pojmy — komunikace v TV

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani — fair-play

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacéné pohlavi

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice
druZstva a dodrZovat ji

micové hry — prehazovana, minikosSikova

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

dokaze objektivné zhodnotit svij vykon,porovnat ho s
predchozimi vysledky

informacni zdroje

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchdazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovéni problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( probléma a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti

pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
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presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, otevfena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, FeSeni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Télesna vychova

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence oblanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani pti pfechodu do
télocvicny nebo na hristé, dale v Satnach, v télocvicné, v
pfirodé, ve vodé

bezpecnost pfi sportovani

pfiprava ke sportovnimu vykonu

poradova cviceni

organizace pohybovych ¢innosti a soutézi

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatnuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

dodrzuje zaklady hygieny

hygiena

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

udrzuje poradek v télocvi¢né, naradovné

bezpecnost pfi sportovani
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TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vali po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

dba pokynl vyudujiciho a dodrZuje bezpecnost

bezpecnost pfi sportovani

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vali po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

zvlada zdkladni pohybovou pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

relaxacni a kondi¢ni formy cviceni

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v
raznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( ucitele

chape vyznam spravného drzeni téla ve stoji i v sedu,
zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

zdravotné zamérené ¢innosti

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( uditele

znd kompenzacni a relaxaéni cviky

zdravotné zamérené ¢innosti

relaxacni a kondi¢ni formy cviceni

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

dba na spravné dychani

bezpecnost pfi sportovani

zdravotné zamérené c¢innosti
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TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

relaxacni a kondi¢ni formy cviceni

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

zarazuje ziskané dovednosti do svého denniho rezimu

zdravotné zamérené ¢innosti

relaxacni a kondi¢ni formy cviceni

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

znd zakladni pravidla prvni pomoci pfi drobném zranéni

prvni pomoc

zakladni zachrana a dopomoc

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

pfipravi si a vede jednoduchou rozcvicku

pfiprava ke sportovnimu vykonu

rytmizované citéni, rytmizovana chlize, béh

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

umi poskytnout zakladni zachranu a dopomoc pfi
pohybovych aktivitach

zakladni zachrana a dopomoc

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

vyjadfi pohybem rytmicky a melodicky doprovod

rytmizované citéni, rytmizovana chize, béh

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zkousi jednoduché pohybové improvizace na hudebni
pfedlohu s uplatnénim zvladnuté techniky pohybu —is
pouzitim nacini

rytmizované citéni, rytmizovana chize, béh

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

rozpozna lidovy tanec - polku a valcik

lidové tance — polka, valcik

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

umi polkovy a valcikovy krok

lidové tance — polka, valcik

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zvlddne napojované kotouly, kotoul vzad s rliznym
zakoncéenim

stoj na rukou, kotouly
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TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zvladne stoj na rukou s dopomoci

stoj na rukou, kotouly

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zvlada osvojené pohybové aktivity na urovni svych
pohybovych predpokladi

lavicky, Zebfiny, pIné mice, Svihadla

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zvladne pfihravky micem

stfelba jednoruc a obouru¢ na kos

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zvladne cviceni s vyuzitim bedny

cvi¢eni s pouzitim bedny — prekazkové
drahy,prolézani, preskoky

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

nacvi€uje minikoSikovou

micové hry — pfehazovana, minikoSikova

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

umi Splhat na ty¢i

Splh na tyci

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

ovlada techniku stafetového béhu

Stafetovy béh

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

snazi se o co nejlepsi vykon, zvysuje svou télesnou
zdatnost

pfiprava ke sportovnimu vykonu

lehka atletika — skok daleky, kratky béh — 60 m, hod
kriketovym mickem

vytrvalostni béh D 500 m, H 600m

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

umi skréku pre kozu odpovidajici vysky

skrcka pres kozu

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatnuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

0svoji si zasady bezpeéného pohybu a organizace v
terénu, ma radost z pfirozeného pohybu

turistika — chlize terénem, prekondvani pfirodnich
prekazek, sankovani, bobovani, hry v pfirodé
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TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zvlada aktivné osvojené pojmy

télocvicné pojmy — komunikace v TV

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

znd zakladni pohybové hry, umi vysvétlit pravidla

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

jednd v duchu fair-play

pravidla zjednodusSenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovnd
je s pfedchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
v misté bydlisté; samostatneé ziska potfebné informace

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich

pravidla zjednodusSenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

informacni zdroje

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
v misté bydlisté; samostatneé ziska potfebné informace

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani — fair-play

informacni zdroje

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

reaguje na pokyny k vlastnim chybam

télocvicné pojmy — komunikace v TV

informacni zdroje

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice
druZstva a dodrzovat ji

pravidla zjednodusenych osvojenych pohybovych
¢innosti — her a soutézi
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TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o dokdze objektivné zhodnotit svlj vykon,porovnat hos | vztah ke sportu — zasady jednani a chovani — fair-play
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i | pfedchozimi vysledky
v misté bydl|iSté; samostatné ziskd potfebné informace
ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na innosti informacni zdroje
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla | respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi | vztah ke sportu — zdsady jednani a chovani — fair-play
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu hygiena plavani

hygienu plavani, zvlada v souladu s individudlnimi plavani, zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady | agdaptace na vodni prostiedi

predpoklady zakladni plavecké dovednosti zakladni plavecké dovednosti zékladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou | zakladni plavecké dovednosti

predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti | jeden plavecky zptisob (plavecka technika)

sebezachrany a bezpecnosti prvky sebezachrany a bezpecnosti

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovéni problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napad(, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi
vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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fec téla, rec zvukl a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbdini sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogd); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ctyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich prispéni k feSeni problém( déti a mladeze

5.9 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Z4ci se v ném udi pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti a navyky.
Uci se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Ve vyucovacim predmétu se realizuji tato prufezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova (0OSV)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Environmentalni vychova (EV)
Ucivo je rozdéleno do ¢tyf tematickych okruhi:
Prdce s drobnym materidlem
Konstrukcni ¢innosti
Péstitelské prace
Priprava pokrmu
Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny
prace.
Zaci si vni mohou pfipravit drobné pomdcky, které potfebuji k vyuce v daldich vyucovacich
predmétech. Pro vyuku pracovni vychovy vyuZivame zakladni pom(icky a materialy, které mame uloZzeny ve
Skole. Kazdy zZak si nosi také své vlastni pomucky.

(VMEGS)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét ma v 1. aZ 5.ro¢niku ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné.
Vyuka probiha ve tfidach, podle moZnosti ve specializované u¢ebné na pracovni a vytvarnou vychovu, na
Skolnim pozemku, v okoli Skoly (napt. v parku) .

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

pracujeme s zaky rlznymi metodami (skupinova, frontalni, projekty)

dbame na poradek ve tfidé a uplatriujeme dlslednou kontrolu

umoziujeme diferencované vykony podle individualnich schopnosti Zaku
uplatfiujeme mezipredmétové vztahy ve vyuce

sledujeme Uspésnost jednotlivych zakl a ocenujeme jejich pokrok

spolec¢né s zaky hodnotime dosazené vysledky, kriticky posuzujeme moznosti,
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umoziujeme sebehodnoceni

e vedeme zaky postupné k samostatnosti

e umoznujeme Zakim realizaci vlastnich ndpadu

e postupné vedeme Zaky k vyuzivani vlastnich védomosti, k pomoci spoluzakim (spole¢né reseni
problému)

Kompetence k feSeni problém:
e vzniklé problémy se snazime resit se zaky s ohledem na vék
e smérujeme Zaky k postoji, Ze problémuim lze predchazet, vyzyvame k feSeni, obhajeni a
zodpovédnosti
e pomahame hledat rizné varianty feseni problému

Kompetence komunikativni:
e vedeme Zdky k prezentaci vysledk( své prace pred spoluzaky, na vefejnosti
o vedeme Zaky k toleranci ndzoru druhych
e podporujeme Ucast v diskusi

Kompetence socidlni a personalni:

e zafazujeme praci ve skupiné a klademe d(iraz na vytvoreni pravidel prace v tymu
a jejich respektovani
umoznujeme zakam podilet se na vytvareni pravidel
vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky
vedeme zaky k vzajemné pomoci (podéleni o material, pomucky, .)
respektujeme nazor zaka a posilujeme jeho sebedlvéru samostatny rozvoj
hodnotime zaky zplsobem, ktery jim umoZnuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence obcanské:
e poucujeme o bezpecnosti pred jednotlivymi ¢innostmi
e pfipravujeme spolecné s zaky akce s tématikou lidovych tradic
e vedeme z4aky k feseni problém souvisejicich s ochranou Zivotniho prostredi
e zapojujeme aktivné Zaky do verejné prospésnych a charitativnich aktivit

Kompetence pracovni:

e seznamujeme zaky v ramci vyuky s pravidly bezpecnosti pfi praci
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dlsledné vedeme Zaky k dodrZzovani pofadku
dbdme na bezpecnost

dlsledné vedeme Zaky k sebehodnoceni, planovani, rozvijeni u Zakd smyslupro povinnost
vyzadujeme pfipravu na vyuku, shromazdujeme material

umoznujeme zZaklm prezentovat vysledky své prace

vyzadujeme dokoncovdni prace v dohodnuté kvalité a terminech

Pracovni vychova

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

vystfihuje, lepi, sklada, vytrhava rizné druhy papiru

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

vystfihuje jednoduché symetrické tvary z prelozeného
papiru

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

obkresluje podle $ablony

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

prace s ndvodem, predlohou a jednoduchym nacrtem

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

seznamuje se s vlastnostmi papiru( povrch, barva,
tvrdost)

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)
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CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

rozlisuje druhy zpracovavaného papiru (novinovy, balici,

karton)

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

seznamuje se s vlastnostmi plasteliny nebo slaného
tésta (hnéte, vali, stlacuje, pridava, ubira,..)

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

seznamuje se s rliznymi druhy textilii a textilnich
materiald

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi, nékteré si
vyzkousi

lidové zvyky, tradice, femesla

€SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

udrzuje poradek a Cistotu na svém pracovisti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiall

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

pracuje podle slovniho navodu

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

zvlada jednoduché pracovni postupy

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

ziskava pracovni dovednosti a navyky pfi pracich s
riznym materidlem

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

uci se zachazet s rlznymi nastroji

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

uci se respektovat pozadavky bezpecnosti a hygieny
prace

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

242



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Pracovni vychova

1. rocnik

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

zvlada provlékani

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

dodrzuje bezpecnost, hygienu pfi praci

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

umi urovnat stavebnice k dalSimu pouZziti

stavebnice ( plosné, prostorové, konstrukcni-
pfimérené véku) , sestavovani modell

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

zru€né manipuluje se soucastmi stavebnice

stavebnice ( plosné, prostorové, konstrukcni-
pfimérené véku) , sestavovani modell

montazni a demontdzni prace

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

vytvari vyrobky ze stavebnice podle fantazie

hra se stavebnicemi

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

aktivné se zapojuje do jarniho a podzimniho uklidu v
parku a v okoli Skoly

prace na skolnim pozemku a v okoli Skoly

CSP-3-3-01 provadi pozorovéni pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenarocné rostliny

zaléva, kypfi, Cisti pokojové rostliny ve tfidé a na
chodbé

zakladni podminky pro péstovani rostlin

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

péstuje rostliny ze semen ; zaléva je, pleje, sklizi;
provadi pozorovani

péstitelské pokusy — pozorovani, zdznam — ptriméreny
véku ditéte

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

podili se na ochrané Zivotniho prostredi

prace na skolnim pozemku a v okoli Skoly

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovéni

umi spravné klast pribory

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi stolovani

dodrzuje hygienické navyky

vybér, nakup a skladovani potravin

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

pfiprava jednoduchého pokrmu
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Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krokd
k jejich dosazeni
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavéni lidi
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napad(, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti
dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich projeva v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Lidské vztahy
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pravo viech lidi Zit spole¢né a podilet se na spoluprdci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdaci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni,
ndbozenskou, zdjmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vzité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakd z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu ttid

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahu;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplisoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost sloZzek prostredi, zdroj vyZivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémda, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuZzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdrojd v okoli)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostFedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostredi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prdmyslu na prostredi, zpracovavané materialy
a jejich pUsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, pramysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zadsada pfedbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostifedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zpUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni)
ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplUsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodriovéni a prezentace);
prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
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nas)

(rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiovani ve svété, u

Pracovni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

vystfihuje, lepi, sklada, vytrhava rizné druhy papiru

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,

papir a karton, textil, drat, folie aj.)

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace

prace

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

vystfihuje jednoduché symetrické tvary z prelozeného
papiru

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,

papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace

prace

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

obkresluje podle sablony

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZiti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace

prace

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

seznamuje se s vlastnostmi papiru( povrch, barva,
tvrdost)

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,

papir a karton, textil, drat, félie aj.)

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

rozliSuje druhy zpracovdvaného papiru (novinovy, balici,
karton)

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,

papir a karton, textil, drat, félie aj.)
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CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

seznamuje se s vlastnostmi plasteliny nebo slaného
tésta (hnéte, vali, stlacuje, pridava, ubira,..)

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

seznamuje se s rdznymi druhy textilii a textilnich
materiald

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi, nékteré si
vyzkousi

lidové zvyky, tradice, femesla

€SP-3-1-01 vytvai jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

udrzuje poradek a Cistotu na svém pracovisti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

pracuje podle slovniho ndvodu

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

zvlada jednoduché pracovni postupy

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

ziskava pracovni dovednosti a navyky pfi pracich s
riznym materidlem

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

uci se zachazet s rlznymi nastroji

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

uci se respektovat pozadavky bezpecnosti a hygieny
prace

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace
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CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

zvlada navlékdni jehly, ndcvik uzliku, Sije pfednim
stehem

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

vytvari vyrobky podle predlohy, navodu i predstav

stavebnice ( plosné, prostorové, konstrukéni-
pfimérené véku) , sestavovani modeld

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

umi urovnat stavebnice k dalSimu pouziti

stavebnice ( plosné, prostorové, konstrukcni-
primérené véku) , sestavovani modell

montazni a demontdzni prace

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

dodrzuje bezpecnost, hygienu pfi praci

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

prace s ndvodem, predlohou a jednoduchym nacrtem

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

aktivné se zapojuje do jarniho a podzimniho uklidu v
parku a v okoli Skoly

prace na skolnim pozemku a v okoli Skoly

CSP-3-3-01 provadi pozorovéni pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenarocné rostliny

zaléva, kypfi, Cisti pokojové rostliny ve tfidé a na
chodbé

péstitelské pokusy — pozorovani, zdznam — priméreny
véku ditéte

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

péstuje rostliny ze semen ; zaléva je, pleje, sklizi;
provadi pozorovani

péstitelské pokusy — pozorovani, zdznam — ptriméreny
véku ditéte

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

podili se na ochrané Zivotniho prostredi

zakladni podminky pro péstovani rostlin

prace na skolnim pozemku a v okoli Skoly

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovéni

vi, jak skladovat potraviny

vybér, nakup a skladovani potravin

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

zvlada jednoduchy nakup

vybér, nakup a skladovani potravin

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

umi samostatné pfipravit jednoduchy pokrm

pfiprava jednoduchého pokrmu

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovéni

CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi stolovani

upravi stll pro jednoduché stolovani

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

zna pravidla spravného stolovani

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviéeni pro rozvoj zdkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni strestim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(l); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovdvané materialy

249



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Pracovni vychova 2. rocnik

a jejich pUsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy prlimyslu k ochrané Zivotniho prostredi, pramysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zadsada pfedbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zdsady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich projeva v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplisoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost sloZzek prostredi, zdroj vyZivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémda, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuZzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdrojd v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpGsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni)
ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, ddsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodriovani a prezentace);
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplUsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u
nas)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zdjmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vZit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakl z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu t¥id
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

vystfihuje, lepi, sklada, vytrhava rizné druhy papiru

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZiti

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

vystfihuje jednoduché symetrické tvary z prelozeného
papiru

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

€SP-3-1-01 vytvai jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

obkresluje podle sablony

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

seznamuje se s vlastnostmi papiru( povrch, barva,
tvrdost)

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

rozlisuje druhy zpracovavaného papiru (novinovy, balici,

karton)

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

seznamuje se s vlastnostmi plasteliny nebo slaného
tésta (hnéte, vali, stlacuje, pfidava, ubira,..)

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZiti

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

seznamuje se s riznymi druhy textilii a textilnich
materiald

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZiti

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi, nékteré si
vyzkousi

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)
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CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

udrzuje poradek a Cistotu na svém pracovisti

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

pracuje podle slovniho ndvodu

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

€SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

zvlada jednoduché pracovni postupy

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

ziskava pracovni dovednosti a ndvyky pfi pracich s
rdznym materidlem

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

uci se zachazet s rliznymi nastroji

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

uci se respektovat pozadavky bezpecnosti a hygieny
prace

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuziti
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jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradic¢nich i netradi¢nich materidlQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

nacvik uzliku, Sije zadnim stehem

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

dodrzuje bezpecnost, hygienu pfi praci

prace s ndvodem, predlohou a jednoduchym nacrtem

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

umi urovnat stavebnice k dalSimu pouZziti

montazni a demontdzni prace

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

vytvafi vyrobky podle predlohy, ndvodu i pfedstav

stavebnice ( plosné, prostorové, konstrukcni-
pfimérené véku) , sestavovani modell

prace s ndvodem, predlohou a jednoduchym nacrtem

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

aktivné se zapojuje do jarniho a podzimniho uklidu v
parku a v okoli $koly

prace na skolnim pozemku a v okoli Skoly

CSP-3-3-01 provadi pozorovéni pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

zaléva, kypfi, Cisti pokojové rostliny ve tfidé a na
chodbé

zakladni podminky pro péstovani rostlin

péstitelské pokusy — pozorovani, zdznam — priméreny
véku ditéte

CSP-3-3-01 provadi pozorovéni pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

péstuje rostliny ze semen ; zaléva je, pleje, sklizi;
provadi pozorovani

zakladni podminky pro péstovani rostlin

péstitelské pokusy — pozorovani, zdznam — priméreny
véku ditéte

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

podili se na ochrané Zivotniho prostredi

prace na skolnim pozemku a v okoli Skoly

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

vi, jak skladovat potraviny

vybér, nakup a skladovani potravin

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

zvlada jednoduchy nakup

vybér, nakup a skladovani potravin

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovéni

umi samostatné pripravit jednoduchy pokrm

pfiprava jednoduchého pokrmu

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovéni

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

upravi stll pro jednoduché stolovani

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani
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CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani | znd pravidla spravného stolovani jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krokd
k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovéni problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, reSeni problém(; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcéovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich projev( v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, FeSeni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozZenskou, zdjmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vzité stereotypy (pricCiny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu
slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakl z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfid

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémda, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdrojd v okoli)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpGsoby vyuZivani a fesSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni)
ekologicky problém (priklad problému, jeho pfricina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby reseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodriovani a prezentace);
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické pUsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfi¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u
nas)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prdmyslu na prostredi, zpracovavané materialy
a jejich pUsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, pramysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zadsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
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zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

Pracovni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvali priméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

lepi, vytrhava,prehyba,sklada, polepuje,slepuje,
rozméruje a presné stiiha papir a karton

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-5-1-01 vytvari pfimé&Fenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a
ndacini vzhledem k pouzitému materidlu

brousi, lepi difevo

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-5-1-01 vytvari pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

vytvari drobné ozdoby a darky z daného materialu

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZiti

CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

seznamuje se s nékterymi lidovymi zvyky a tradicemi,
remesly; nékteré si vyzkousi ( napf. drhani)

lidové zvyky, tradice, femesla
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CSP-5-1-02 vyuZivd pFi tvofivych Einnostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

uziva prirodnin a pfirodnich materiald pro jednoduchou

vyzdobu

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

prvni pomoc a bezpecnost prace

CSP-5-1-01 vytvali priméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-03 dodr?uje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04 dodr?uje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

uci se respektovat pozadavky bezpecnosti a hygieny
prace

prvni pomoc a bezpecnost prace

prvni pomoc pfi drobném uUrazu

CSP-5-1-01 vytvari pfimé&Fenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

seSiva pfednim a zadnim stehem v jednoduchy Sev

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

pracuje s jednoduchym stfihem, usije jednoduchy
vyrobek z textilu

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

rozlisi rub a lic tkaniny

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

umi svou praktickou ¢innost naplanovat a organizovat

stavebnice ( ploSné, prostorové, konstrukéni-
pfimérené véku) , sestavovani modell

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

umi pracovat podle slovniho ndvodu, predlohy,
jednoduchého néacrtu

prace s ndvodem, predlohou a jednoduchym nacrtem
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CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

umi sestavit jednoduchy pohyblivy model

stavebnice ( plosné, prostorové, konstrukcni-
pfimérené véku) , sestavovani modell

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

sestavuje modely podle své fantazie nebo predlohy

stavebnice ( plosné, prostorové, konstrukéni-
primérené véku) , sestavovani modell

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

provadi se stavebnicemi montaz a demontaz

montazni a demontdazni prace

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

pozndva vlastnosti stavebnicovych prvkd a dild

stavebnice ( plosné, prostorové, konstrukéni-
primérené véku) , sestavovani modell

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

vytvari vyrobky podle predlohy, navodu i predstav

stavebnice ( plosné, prostorové, konstrukéni-
primérené véku) , sestavovani modell

prace s ndvodem, predlohou a jednoduchym nacrtem

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

presazuje, rozmnozuje, sazi pokojové rostliny ve tfidé

zakladni podminky pro péstovani rostlin

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 odettuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

ryje, pleje, zaléva, kypfti skolni pozemek, seje, sazi,
jednoti

prace na skolnim pozemku a v okoli Skoly

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych €innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

osvoji si znalosti o kli¢ivosti semen a o vhodnych
podminkach pro rlst

péstitelské pokusy — pozorovani, zdznam — priméreny
véku ditéte

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

péstuje na Skolnim pozemku rostliny ze semen; sklizi
vypéstovanou urodu, sklizi trodu z ovocnych stromka

prace na skolnim pozemku a v okoli skoly

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

podili se na ochrané Zivotniho prostredi

prace na skolnim pozemku a v okoli Skoly
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CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm umi pfipravit ovocné a zeleninové salaty,jednoduché pfiprava jednoduchého pohosténi
pohosténi

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a uplatnuje zasady zdravé vyzivy zasady zdravé vyzivy
spolecenského chovani

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné| udriuje pofadek a &istotu pracovnich ploch, orientuje se| prace s pomtickami, nastroji a nacinim
CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich v zdkladnim vybaveni kuchyné zakladni vybaveni kuchyné

ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti umi poskytnout prvni pomoc pti trazu v kuchyni prvni pomoc pfi drobném uUrazu
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé& samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovéni problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napad(, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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fec téla, rec zvukl a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbdlni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogd); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vzité stereotypy (pricCiny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu
slusného chovani (zakladni moraini normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakd z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu ttid

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZzeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémda, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s prirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prdmyslu na prostredi, zpracovavané materialy
a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy prliimyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, primysl a udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a
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hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zadsada pfedbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zdsady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostifedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plavod, zplsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nds Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jedndni a vlivy na prostiedi); aktualni (lokalni)
ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, ddsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodriovani a prezentace);
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivil prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zpUsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatriovani ve svété, u
nas)

Pracovni vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi lepi, vytrhava,prehyba,sklada, polepuje,slepuje, vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rozméruje a presné stiiha papir a karton papir a karton, textil, drat, félie aj.)
rGzné vyrobky z daného materidlu pracovni pomiicky a nastroje — funkce a vyuZiti
jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace
CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi brousi, lepi dfevo vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti papir a karton, textil, drat, félie aj.)
rGzné vyrobky z daného materialu pracovni pomiicky a nastroje — funkce a vyuziti
jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace
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CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

vytvari drobné ozdoby a darky z daného materialu

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-5-1-02 vyuZivd pFi tvofivych Einnostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

seznamuje se s nékterymi lidovymi zvyky a tradicemi,
remesly; nékteré si vyzkousi ( napt. drhani)

lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-5-1-02 vyuZivd pFi tvofivych Einnostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

uziva prirodnin a pfirodnich materiall pro jednoduchou
vyzdobu

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

prvni pomoc a bezpecnost prace

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

uci se respektovat pozadavky bezpecnosti a hygieny
prace

prvni pomoc a bezpecnost prace

CSP-5-1-01 vytvari pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

sesiva prednim a zadnim stehem v jednoduchy Sev

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-5-1-01 vytvari pfimé&Fenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

pracuje s jednoduchym stfihem, usije jednoduchy
vyrobek z textilu

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-5-1-01 vytvari pfimé&Fenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

rozlisi rub a lic tkaniny

vlastnosti materialu ( pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

umi svou praktickou ¢innost naplanovat a organizovat

stavebnice ( plosné, prostorové, konstrukéni-
pfimérené véku) , sestavovani modell

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

umi pracovat podle slovniho ndvodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

prace s ndvodem, predlohou a jednoduchym nacrtem
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CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

umi sestavit jednoduchy pohyblivy model

prace s ndvodem, predlohou a jednoduchym nacrtem

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

sestavuje modely podle své fantazie nebo predlohy

prace s ndvodem, predlohou a jednoduchym nacrtem

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

provadi se stavebnicemi montaz a demontaz

montazni a demontdazni prace

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

pozndva vlastnosti stavebnicovych prvkd a dild

montazni a demontdazni prace

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

presazuje, rozmnozuje, sazi pokojové rostliny ve tfidé

zakladni podminky pro péstovani rostlin

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

ryje, pleje, zaléva, kypfi Skolni pozemek, seje, sazi,
jednoti

montazni a demontdzni prace

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

osvoji si znalosti o kli¢ivosti semen a o vhodnych
podminkach pro rist

péstitelské pokusy — pozorovani, zdznam — pfiméreny
véku ditéte

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

péstuje na Skolnim pozemku rostliny ze semen; sklizi
vypéstovanou Urodu, sklizi irodu z ovocnych stromki

prace na skolnim pozemku a v okoli Skoly

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 odettuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

podili se na ochrané Zivotniho prostredi

prace na skolnim pozemku a v okoli skoly

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

umi pfipravit ovocné a zeleninové salaty,jednoduché
pohosténi

pfiprava jednoduchého pohosténi
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CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm uplatfiuje zasady zdravé vyZivy pfiprava jednoduchého pohosténi
CSP-5-4-04 udriuje poradek a istotu pracovnich udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, orientuje se| prace s pomdckami, nastroji a nacinim
ploch, dodrZuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; | v zakladnim vybaveni kuchyné zékladni vybaveni kuchyné

poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

CSP-5-4-04 udriuje poradek a Eistotu pracovnich umi poskytnout prvni pomoc pti trazu v kuchyni prvni pomoc pfi drobném uUrazu
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovéni problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec€ zvuka a slov, re¢ predméti a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti

pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
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presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, otevfena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenskou, zdjmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakd z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu ttid

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplisoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZzeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh(); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nds); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuZzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s prirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a zivotni prostifedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovdvané materialy
a jejich pUsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, pramysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zptsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
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Pracovni vychova

5. rocnik

zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nas)

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plavod, zplUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni)
ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfic¢ina, dasledky, souvislosti, moZnosti a zplUsoby FeSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodriovani a prezentace);
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivil prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplUsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiovani ve svété, u
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6.1 Zpusoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni
6. PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

6.1. Zasady hodnoceni prabéhu a vysledkl vzdélavani a chovani ve skole a na akcich pofadanych

Skolou

6.1.1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani

1)Hodnoceni Zaka je organickou soucdsti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.
2)Za prvni a za druhé pololeti vyda Skola Zakovi vysvédceni.

3)Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka na vysvédcéeni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné
nebo kombinaci obou zplsob. O zplsobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské

rady a po projedndni v pedagogické radé.

4)Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.
5)Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace pribézna a celkova.
6)Pribézna klasifikace se uplatiuje pfi hodnoceni dil¢ich vysledk( a projeva Zaka.

7)Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym

primérem bézné klasifikace.

8)Pfi hodnoceni Zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zdka a chovani zaka ve Skole a na akcich
poradanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma uUroven vzdélani zaka, které dosahl zejména
vzhledem k ocekdvanym vystuplm formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predmétl
Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladidim a k véku Zaka.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které

ovliviuji jeho vykon.
9)Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledk( ve vyucovacich predmétech.

10) Pfi hodnoceni a pfi prlibézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatriuje ptfimérenou

narocnost a pedagogicky takt v{ci zakovi.

11) Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucCuje pfislusnému predmeétu.
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12)V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitel,

urci vysledny klasifikaéni stupen za klasifikacni obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

13) Ohodnocenim vykonu Zdka klasifikacnim stupném posuzuje ucitel vysledky prace

objektivné a ptimérené narocné.

14) Pro urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi
se hodnoti uéebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Pfi celkové klasifikaci
prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi
zakolisat v uc¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici. PFihlizi se i ke snazivosti a peclivosti Zaka, k
jeho individuaInim schopnostem a zajmUm. Stupen prospéchu se neuréuje na zdkladé primérua

klasifikace za ptislusné obdobi.
15) Reditel $koly je povinen pisobit na sjednocovani klasifika¢nich méFitek vech ucitel(.

16) Zakonni zastupci Zaka jsou o prospéchu Zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli

jednotlivych predmét(:

-prabéiné prostrednictvim Zakovské knizky

-pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikaéni obdobi)
-pfipadné kdykoliv na pozadani zakonnych zastupcl zaka

-v  pfipadé mimoradného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zakonné zdastupce
Zaka bezprostfedné a prokazatelnym zplUsobem. Pripady zaostavani zak(l v uceni se projednaji v

pedagogické radé

17) Zaci $koly, ktefi po dobu nemoci nejméné tfi mésice pfed koncem klasifikaniho obdobi
navstévovali Skolu pFi zdravotnickém zafizeni a byli
tam klasifikovani za pololeti ze vsech, popfipadé jen z nékterych predmétd, se po navratu do
kmenové skoly znovu nezkouseji a neklasifikuji. Jejich klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém
zafizeni v predmétech, ve kterych byli klasifikovani, je zdvazna. V predmétech, ve kterych nebyli

vyucovani, se neklasifikuji.

18) Do vyssiho roc¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze viech povinnych
predmétl stanovenych vzdélavacim programem s vyjimkou predmétli vychovného zaméreni
stanovenych vzdélavacim programem a predmétu, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi
i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval rocnik, a to bez ohledu

na prospéch tohoto Zaka.

19) Nelze-li zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni

termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicli po
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skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti

nehodnoti.

20) Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zati
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi

rocnik.

21) Ma-li zakonny zastupce Zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, miZe do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél,
nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisionalni
prezkouseni zaka; je-li vyucujicim zdka v daném predmeétu reditel Skoly, krajsky urad. Komisionalni
prezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnd od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se

zakonnym zastupcem Zaka.

22) Zak, ktery pIni povinnou $kolni dochdzku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni Skoly jiz
jednou rocnik opakoval; tomuto Zakovi mize reditel skoly na Zadost jeho zakonného zastupce

povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divodd.

6.1.2 Zasady pro hodnoceni chovani ve skole

1) Klasifikaci chovani zakd navrhuje tridni ucitel po projedndni s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s

ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projedndani v pedagogické radé.

2) Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani vnitfniho

fadu Skoly béhem klasifikacniho obdobi.

3) P¥i klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, mordlni a rozumové vyspélosti Zaka; k udélenym

opattenim k posileni kdzné se prihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla neucinna.

4) Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve $kole a pfi akcich organizovanych gkolou.
5) Nedostatky v chovani zakl se projednavaji v pedagogické radé.

6) Zakonni zastupci Zdka jsou o chovani Zdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych

predméta:
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-pribéziné prostrednictvim Zakovské knizky,
-pfed koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),

-okamZité v pfipadné mimoradného poruseni Skolniho radu.

6.2. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zakt
1) Sebehodnoceni je dlleZitou soucasti hodnoceni zakud.
2) Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zaku.

3) Chybu je potfeba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé

se zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dilezZity prostfedek uceni.
4) Pfi sebehodnoceni se zak snazi popsat:

- co se mu dafi

- co mu jesté nejde

- jak bude pokracovat dal

5) Pri skolni praci vedeme zéka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

6) Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

6.3. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé poutziti klasifikace a jejich charakteristiku,

vcetné predem stanovenych kritérii
6.3.1 Stupné hodnoceni prospéchu

1) Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych

vzdélavacim programem se v pfipadé pouZiti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:
1 —vyborny

2 —chvalitebny
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3 —dobry

4 — dostatecny

5 — nedostate¢ny

2) Pro potieby klasifikace se predméty déli do tfi skupin:

-pfedméty s prevahou teoretického zaméreni,

-predmeéty s prevahou praktickych ¢innosti

-predméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak nepfecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu

se specifikou predmétu.
6.3.1.1 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pfevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spolecenskovédni, prirodovédné predméty a

matematika.

Pti klasifikaci vysledkl ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou teoretického zaméreni se v souladu

s pozadavky uéebnich osnov hodnoti:

-ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(, faktd, pojmu, definic, zakonitosti
a vztahd, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat poZzadované intelektualni a motorické

c¢innosti

-schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych ukol(,

pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jev( a zakonitosti,

-kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvorivost

-aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim

-presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,
-kvalita vysledkl cinnosti

-osvojeni u¢innych metod samostatného studia

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)
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Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, pfesné a Uplné a
chdpe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonavad pozadované intelektudlni a motorické cinnosti.
Samostatné a tvorivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pti rfeSeni teoretickych a
praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jev( a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u
ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny.
Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi

nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, pfesné a

Uplné. Pohotoveé vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti.

Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pri Feseni teoretickych a praktickych ukol, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti.
Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi
nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd cinnosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatkl. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen

samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupen 3 (dobry)

Zak md v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk@, fakt(, pojm(, definic
a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepresnosti a chyby dovede za pomoci uditele
korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukold se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétl
ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim
a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho
¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky.

Je schopen samostatné studovat podle ndvodu ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zadvazné mezery. Pfi
provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je mdalo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatriovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukoll se vyskytuji zavainé chyby. Pfi vyuZivani poznatk( pro vyklad a hodnoceni jevi je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.V kvalité vysledkd jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné

nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
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Stupeii 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvoijil uceleng, presné a Uplné, ma v nich zavazné a znaéné mezery.
Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
Ukold se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného
Casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu md zavainé nedostatky ve sprdvnosti,
presnosti i vystiZznosti. Kvalita vysledk( jeho Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky.
Zavaziné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné

studovat.
6.3.1.2 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni.
Pfevahu praktické ¢innosti ma v zakladni skole pracovni vyucovani.

Pti klasifikaci v pfedmétech s prfevahou praktického zaméreni v souladu s pozadavky ucebnich

osnov se hodnoti:

-vztah k prdéci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

-osvojeni praktickych dovednosti a navyka, zvladnuti ucelnych zpasobU prace
-vyuZziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

-aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech

-kvalita vysledkl cinnosti

-organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti
-dodrZovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostiedi
-hospodarné vyuzivani surovin, materiald, energie, prekonavani prekazek v praci
-obsluha a udrzba laboratornich pomicek, nastrojud, naradi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupern 1 ( vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Pohotové, samostatné a tvorivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti.
Praktické cinnosti vykondva pohotové, samostatné uplatfiuje ziskané dovednosti a navyky.

Bezpecné ovlada postupy a zpUsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou
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vevs

Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a aktivné se stara o Zivotni
prostredi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje pomdcky,

nastroje, naradi. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.
Stupen 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatné,

ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi

praktické Cinnosti. Praktické cinnosti vykonavd samostatné, v postupech a zpUsobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ugelné si organizuje
vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi praci a stara se o Zivotni prostredi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materiall a energie
se dopousti malych chyb. Pomlcky, nastroje, naradi obsluhuje a udrZuje s drobnymi nedostatky.

Prekazky v praci prekonava s ob¢asnou pomoci ucitele.
Stupen 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za

pomoci uditele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti.

V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potfebuje ob¢asnou
pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udriuje
pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mire
pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostredi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat
suroviny, materialy a energii. K udrzbé pfistrojl, naradi a nastrojd musi byt ¢aste¢né podnécovan.

Pfekazky v praci prekondva jen s ¢astou pomoci ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pti praktické cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele. V
praktickych cCinnostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupl a
zpUsobU prace potrebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavainé nedostatky.
Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek na pracovisti. Méné
dba na dodrZovani predpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostredi. Porusuje
zasady hospodarnosti vyuZivani surovin, materidll a energie. V obsluze a udrzbé pomdcek,
pfistroji, naradi se dopousti zdvaznych nedostatk(. Prekazky v praci prekonava jen s pomoci

ucitele.

Stupeii 5 (nedostatecny)
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Zak neprojevuje zajem o préaci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Nedokdaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a ndvycich ma podstatné nedostatky. Nedokdaze postupovat
pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neulplné, nepresné,
nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedbd na poradek
na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedbd na ochranu zZivotniho prostredi.
NevyuZivd hospodarné surovin, materidld a energie. V obsluze a udrzbé pomucek, pfistroji a

naradi, nastroju se dopousti zavaznych nedostatka.
6.3.1.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni
Pfevahu vychovného zaméreni maiji: vytvarnd vychova, hudebni vychova, télesna vychova.

Zak zarazeny pfi ¢astecném uvolnéni nebo Ulevach doporuéenych lékarem se klasifikuje s

pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s pozadavky ucebnich

osnov hodnoti:

-stupen tvorivosti a samostatnosti projevu

-osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace
-pozndni zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiovani ve vlastni ¢innosti
-kvalita projevu

-vztah Zaka k ¢innostem a zdjem o né

-estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti

-v télesné vychové s prfihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zdka vSeobecnd, télesnd zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stuper 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvorivé, samostatné, pIné vyuZiva své osobni predpoklady
a velmi Uspésné podle pozadavkl osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho

projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené
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védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku,
brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé$né rozviji svilj esteticky vkus a

télesnou zdatnost.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich

predpoklad(, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho

projev je esteticky plsobivy a mda jen mensi nedostatky z hlediska poZadavkd osnov.Zak tvofivé

aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych udkolech. M3a aktivni

zajem o umeéni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mife esteticky vkus, brannost

a télesnou zdatnost.
Stuperi 3 (dobry)

73k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostate¢né své
schopnosti v individudlni a kolektivnhim projevu. Jeho projev je mélo pusobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc

ucitele. Nem3d dostatecny aktivni zajem o uméni, estetiku a
télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mire sv(ij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné svj esteticky vkus a

télesnou zdatnost.
Stupern 5 (nedostatecny)

73k je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet sv(j esteticky vkus a télesnou

zdatnost.
6.3.2 Stupné hodnoceni chovani

Chovani zaka ve skole a na akcich poradanych Skolou se v ptipadé poufZiti klasifikace hodnoti na

vysvédceni stupni:

a)1 —velmi dobré,
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b)2 — uspokojivé,

¢)3 — neuspokojivé.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:
Stupen 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu. Méné zavainych piestupkl

se dopousti ojedinéle. Zak je vak pFistupny vychovnému plisobeni a snaZi se své chyby napravit.
Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani #aka je v rozporu s pravidly chovéani a s ustanovenimi $kolniho fadu. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo $kolniho rfadu; nebo se opakované
dopusti méné zavazinych prestupkl. Zpravidla se pres datku tfidniho uditele skoly dopousti dalsSich
prestupkl, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo

jinych osob.
Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani Zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupkd proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost

Skoly. Zpravidla se pres dltku reditele Skoly dopousti dalSich prestupk.

6.4. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o

zakladnim vzdélavani, véetné predem stanovenych kritérii

1. O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédéeni rozhoduje feditel Skoly se

souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

2. Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétl prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu Zaka na Skolu, kterd hodnoti

odlisnym zpUsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce zZaka.

3. U Zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne teditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na

zakladé zadosti zakonného zastupce zaka.
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4. Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho

hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace .

6.5. Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho

hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni Zzaka na vysvédéeni

Prospéch

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1 —vyborny

2 — chvalitebny
3 —dobry

4 — dostatecny

5 - nedostateény
Uroveri mysleni
1 —vyborny

2 — chvalitebny
3 —dobry

4 — dostatecny

5 - nedostatecny
Uroveri vyjadfovani
1 - vyborny

2 — chvalitebny

3 —dobry

4 — dostatecny

5 - nedostatecny

ovlada bezpecné

ovlada

v podstaté ovlada

ovlada se znacnymi mezerami

neovlada

pohotovy, bystry, dobfe chdpe souvislosti
uvazuje celkem samostatné

mensi samostatnost v mysleni
nesamostatné mysleni

odpovida nespravné i na navodné otdzky

vystizné a pomérné presné

celkem vystizné

myslenky vyjadfuje ne dost presné
myslenky vyjadfuje se znacnymi obtizemi

i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, Feseni ukoli, chyby, jichZ se Zak dopousti
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1 —vyborny

2 —chvalitebny

3 —dobry

4 — dostatecny

5 - nedostatecny
Pile a zdjem o uceni
1 —vyborny

2 —chvalitebny

3 —dobry

4 — dostatecny

5 - nedostatecny

Chovani

1 — velmi dobré

2 - uspokojivé

3 - neuspokojivé

uzivd védomosti, spolehlivé a uvédoméle
dovednosti ,pracuje samostatné, presné a s
jistotou

dovede pouzZivat védomosti a dovednosti pfi
feSeni ukolll, dopousti se jen mensich chyb

reSi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci
snadno prekondva potiZe a odstranuje chyby
déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

aktivni, uci se svédomité a se zajmem

uci se svédomité

k u€eni a praci nepotrebuje vétsich podnétl
maly zdjem o uceni, potfebuje stdlé podnéty

pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Zak uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni
Skolniho tadu. Méné zavainych prestupkl se dopousti
ojedinéle. Z4k je viak pFistupny vychovnému plsobeni a snazi
se své chyby napravit.

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
kolniho Ffadu. Zadk se dopusti zdvainého prestupku proti
pravidlim slusného chovani nebo Skolniho radu; nebo se
opakované dopusti méné zdvainych prestupkl. Zpravidla se
pres dlitku tfidniho ucitele skoly dopousti dalsich prestupkd,
narusSuje vychovné vzdélavaci cinnost Skoly. OhroZuje
bezpecénost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného
chovéni. Dopusti se takovych zavainych prestupkl proti
Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vdiné ohroZena
vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné

narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci cinnost
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Skoly. Zpravidla se pres dutku feditele skoly dopousti dalSich

prestupkd.

6.6. ZpUsob ziskavani podkladti pro hodnoceni

1) Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani Zaka ziskava

ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky :

-soustavnym diagnostickym pozorovanim zéka

-soustavnym sledovanim vykon( Zaka a jeho ptipravenosti na vyucovani

-rdznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové) ,didaktickymi testy
-kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami predepsanymi uc¢ebnimi osnovami
-analyzou rGznych cinnosti Zaka

-konzultacemi s ostatnimi uditeli a podle potfeby s dalSimi odborniky (PPP)

-rozhovory se Zzakem a zdkonnymi zastupci Zaka

2) Z&k 2. ai 5. roéniku zékladni $koly musi mit z kazdého predmétu, alespori dvé zndmky za kazdé
pololeti, ztoho nejméné jednu za Ustni zkouseni. Zndmky ziskdvaji vyucujici priilbézné béhem celého
klasifika¢niho obdobi. Neni pripustné Ustné prezkusovat zaky koncem klasifikacniho obdobi z latky
celého tohoto obdobi. Vyjimku tvofi védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je
provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni pfezkusovani po vyucovani .
Vyjimka je moZna jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplisob doporucen ve

zpraveé psychologa.

3) Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodnuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevl, vykond, vytvord. Po Ustnim vyzkouseni oznami ucitel Zakovi
vysledek hodnoceni okamizité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych
¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 7 dna. Ucitel sdéluje vSechny zndmky, které bere v Gvahu pfi
celkové klasifikaci, zastupciim Zaka a to zejména prostiednictvim zdpisG do Zakovské knizky -

soucasné se sdélovanim znamek zakim. Pfi hodnoceni vyuZiva i sebehodnoceni Zaka.

4) Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok,

aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.
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5) O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky
dostatecné dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy.

V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

6) Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prikaznym zpUsobem tak,
aby mohl vidy doloZit spravnost celkové klasifikace Zaka i zpUsob ziskani znamek (Ustni zkouseni,
pisemné,...). V pfipadé dlouhodobé neptitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu

klasifikaéniho obdobi preda tento klasifikacni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.
7) Vyucujici zajisti zapsani zndmek také do Zakovskych knizek a dba o jejich Uplnost.

8) Pokud je klasifikace Zdka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto
prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou
zakonni zastupci Zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé zaka s
odloZenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.10. dalSiho skolniho roku. Opravené
Ctvrtletni pisemné prace musi byt predlozeny véem zakim a na pozadani ve skole také zakonnym

zastupcim.

9) Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

-neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden,

-zaci nemusi dopisovat do sesitl latku za dobu neptitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci
-Ucelem zkousSeni neni nachazet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotit to, co umi,

-ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tridé

neni pripustné
-pfed provérovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k nauéeni, procviceni a zaZiti u€iva,
-provérovani znalosti provadét az po dostate¢ném procviceni uciva.

10) TFidni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych
vySetreni, které maji vztah ke zplsobu hodnoceni a klasifikace Zaka a zplUsobu ziskavani podkladd.

Udaje o novych vysetfenich jsou soucasti zprav uciteldl na pedagogické radé.
6.7. Podrobnosti o komisiondlnich a opravnych zkouskach
6.7.1 Komisionalni zkouska

1) Komisionalni zkouska se kona v téchto pfipadech:

281



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

-ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého

pololeti
-pfi konani opravné zkousky

2) Komisi pro komisionalni pfezkouseni jmenuje feditel skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného

predmétu reditel skoly, jmenuje komisi krajsky urad.
3) Komise je tficlenna a tvori ji:

a)predseda, kterym je reditel skoly, poptipadé jim povéreny ucitel, nebo v pripadé, Ze vyucujicim

daného predmétu je feditel skoly, krajskym Ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly

b)zkousejici ucitel, jimzZ je vyucujici daného predmétu ve ttidé, v niz je Zak zarazen, popfipadé jiny

vyucujici daného predmétu

c)prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti

stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani

4) Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o pfezkouseni. Vysledek prezkouseni
stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadfi slovnim hodnocenim nebo stupném
prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zptisobem zakovi a zdkonnému
zastupci zaka. V pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda

nové vysvédceni.

5) O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stdva soucasti dokumentace Skoly. Za radné

vyplnéni protokolu odpovida predseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

6) Zak mGze v jednom dni vykonat piezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li moiné 7aka ze
zadvaznych dlvodu ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni

termin pfezkouseni.

7) Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditel skoly v souladu se skolnim vzdélavacim

programem.
8) Vykondanim prezkouseni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

9) Tridni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu pozndmku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy

prospéch a vyda zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.
6.7.2. Opravna zkouska

1) Opravné zkousky konaji Zaci, ktefi maji nejvySe dvé nedostatecné z povinnych predmétl a

zaroven dosud neopakovali ro¢nik na daném stupni zakladni Skoly,
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Zaci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z predmétu s vychovnym zamétenim.

2) Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce prislusného skolniho roku, tj. do 31.srpna. Termin
opravnych zkousek a konzultaci zakd s prislusnymi pedagogickymi pracovniky stanovi feditel sSkoly
na €ervnové pedagogické radé. Zak mGze v jednom dni sklddat pouze jednu opravnou zkousku.

Opravné zkousky jsou komisionalni.

3) Zak, ktery nevykona opravnou zkousku Uspéiné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.
Ze zavainych dlvodl muze feditel Skoly Zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky
nejpozdéji do 15. zafi ndsledujiciho skolniho roku. Do té doby je Zak zafazen do nejblizSiho vyssiho

rocniku.

4) Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné zkousky

v daném pololeti.

5) Ttidni ucitel zapiSe do ttidniho vykazu zZakovi, ktery kona opravnou zkousku:
Vykondni opravné zkousky (tridni vykaz — pozndmka)

Zék vykonal dne ...... opravnou zkousku z pfedmétu ......... s prospéchem ........ .
Nedostaveni se k opravné zkousce (tridni vykaz — pozndmka)

Zdk se bez fddné omluvy nedostavil k vykondni opravné zkousky, ¢imZ jeho prospéch v pfedmétu

......... zlstdvd nedostatecny

e

6.8. Zplisob hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

1) Zplsob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti pfiznak(l postiZzeni a uplatfiuje se ve vSech

vyucovacich predmeétech, ve kterych se projevuje postiZzeni Zaka.

2) Pfi zplsobu hodnoceni a klasifikaci Zakd pedagogicti pracovnici zvyraznuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat rdznych forem

hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

3) P¥i klasifikaci Zakd se doporucuje upfednostnit Sirsi slovni hodnoceni. Zplisob hodnoceni
projedna tfidni ucitel s ostatnimi vyucujicimi.
4) Tridni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim zakam ve tfidé podstatu individualniho pfistupu

a zpUsobu hodnoceni a klasifikace zaka.

5) Z&k pti ¢asteéném osvobozeni nebo pfi ulevach doporucenych lékatem se klasifikuje v télesné

vychové s pfihlédnutim k druhu a stupni postizenii k jeho celkovému zdravotnimu stavu.
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6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana pfedevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak nepfecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu

se specifikou predmétu.

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatk(, faktd, pojma, definic, zakonitosti
a vztahu, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondavat pozadované intelektudlni a motorické

¢innosti,

- schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych tkold,

pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jev( a zakonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odbornad i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,
- kvalita vysledk( ¢innosti,

- osvojeni ucinnych metod samostatného studia

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti icelnych zplsobU prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledk( Cinnosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrzovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi,
- hospodarné vyuzivani surovin, material(i, energie, prekonavani prekazek v praci,
- obsluha a udrzba laboratornich pomucek, nastrojt, naradi

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace,
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- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zdka k ¢innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecnd, télesna zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.
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