
5. 1. 3  ZÁKLADY RUŠTINY 
 

Charakteristika vyučovacího předmětu   

 

Základy ruštiny je vyučovací předmět, který škola zařazuje v rámci oboru Cizí jazyk jako druhý 

jazyk. Jeho postupné osvojování pomáhá žáku snižovat jazykové bariéry a přispívá tak ke zvýšení 

mobility žáka jak v jeho osobním životě, tak v dalším studiu a v budoucím pracovním uplatnění. 

Umožňuje žákovi poznávat odlišnosti ve způsobu života lidí jiných zemí i jejich odlišné kulturní 

tradice.  

 

Obsahové, časové a organizační vymezení vyučovacího předmětu 

 

S vyučovacím předmětem Základy ruštiny žáci začínají v 7. ročníku. V 2 hodinové dotaci týdně 

v každém ročníku v jeho výuce pokračují až do 9. třídy. Výuka ruštiny směřuje k „praktickým 

dovednostem“. Náročnost a rozsah učiva, použitého jako prostředku k dosažení těchto dovedností 

volí vyučující s ohledem na schopnosti a možnosti žáka. Výuka jazyka v základní škole směřuje 

více než k ovládání tohoto cizího jazyka – k jeho praktickému používání. Získávání praktických 

dovedností žáka je zaměřeno na 5 základních „oblastí“ cizího jazyka – Poslech, Rozhovory, 

Samostatný ústní projev, Čtení a Psaní. Jde především o probuzení zájmu žáka o studium tohoto 

cizího jazyka a o vytváření pozitivního vztahu k tomuto předmětu. Pozornost se soustřeďuje na 

osvojení zvukové podoby jazyka a o zvládnutí vztahů mezi jeho zvukovou a grafickou stránkou 

na podkladě rozvíjení základů řečových dovedností, dále na první seznámení s některými 

typickými jevy života a kultury zemí, příslušné jazykové oblasti. Žáci se učí jednoduše a přirozeně 

reagovat v nejběžnějších situacích každodenního života přiměřených jejich věku. Dovednosti 

porozumět vyslechnutému sdělení a ústně se vyjadřovat jsou nadřazeny dovednostem číst 

a písemně se vyjadřovat. Výklad prvků gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, 

slovní zásoba je volena především na základě frekvence a zájmu žáků. Metody a formy práce jsou 

založeny na pozorování, poslechu, imitaci, tvořivých činnostech a hře. Do výuky jsou zařazovány 

i vhodné programy na PC, příp. lze (podle schopností žáků) využívat i připojení k internetu. 

Významnou úlohou vyučujícího je rozvíjet představivost žáků, podněcovat a oceňovat jejich 

aktivitu a invenci a jejich tvůrčí přístup k činnostem. V používaných formách a metodách práce je 

preferováno kooperativní vyučování.  

 

Vyučovací předmět Základy ruštiny se vyučuje v 7. až 9. ročníku s celkovou dotací 6 hodin, 

po 2 hodinách v každém ročníku. 

 

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu 

 

KOMPETENCE K UČENÍ 

- Vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich vzdělávání a za jejich „budoucnost“ - připravujeme je 

na celoživotní učení. 

- Na praktických příkladech blízkých žákovi vysvětlujeme smysl a cíl učení a posilujeme pozitivní 

vztah k učení. 

- Při hodnocení používáme ve zřetelné převaze prvky pozitivní motivace. 

- Učíme práci s chybou. 

 

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ 

- Učíme žáky nebát se problémů. 

- Vytvářením praktických problémových úloh a situací učíme žáky prakticky problémy řešit. 

- Podporujeme různé přijatelné způsoby řešení problému. 

- Podporujeme samostatnost, tvořivost a logické myšlení. 

- Podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů. 



- Podporujeme využívání moderní techniky při řešení problémů. 

 

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 

- Podporujeme různé formy komunikace. 

- Klademe důraz na „kulturní úroveň“ komunikace. 

- Učíme žáky publikovat a prezentovat své názory a myšlenky.  

- Učíme žáky naslouchat druhým, jako nezbytný prvek účinné mezilidské komunikace. 

- Učíme žáky „nonverbální komunikaci“. 

 

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ 

- Minimalizujeme používání frontální metody výuky, podporujeme skupinovou výuku 

a kooperativní vyučování. 

- Učíme žáky pracovat v týmech, učíme je vnímat vzájemné odlišnosti jako podmínku efektivní 

spolupráce. 

- Rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role. 

- Učíme žáky kriticky hodnotit práci (význam) týmu, svoji práci (význam) v týmu i práci (význam) 

ostatních členů týmu. 

- Podporujeme vzájemnou pomoc žáků. 

- Upevňujeme v žácích vědomí, že ve spolupráci lze lépe naplňovat osobní i společné cíle. 

- Podporujeme integraci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami do třídních kolektivů. 

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu. 

 

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu. 

- Vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým lidem. 

- Neustále monitorujeme chování žáků, včas přijímáme účinná opatření. 

- Vedeme žáky k aktivní ochraně jejich zdraví, a k ochraně životního prostředí. 

- Nabízíme žákům vhodné pozitivní aktivity (kulturní, sportovní, rekreační apod.) jako protipól 

nežádoucím sociálně patologickým jevům. 

- V hodnocení žáků (ve zřetelné převaze) uplatňujeme prvky pozitivní motivace. 

- Jsme vždy připraveni komukoliv z žáků podat pomocnou ruku. 

 

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

- Vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci. Kvalitně odvedenou práci vždy pochválíme. 

- Při výuce vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí.  

 

KOMPETENCE DIGITÁLNÍ 
- Motivujeme žáky k využívání programů, aplikací a webových stránek pro osvojování slovní 

zásoby a správné výslovnosti. 

- Vedeme žáky k využívání online aplikací pro seznámení s reáliemi, které se týkají probíraných 

témat. 

- Vedeme žáky k dodržování zásad bezpečnosti při práci s online aplikacemi a zásad ochrany 

osobních údajů. 

- Vedeme žáky k vyhledávání a zpracování informací, samostatnému vyhledávání a snaze posoudit 

důvěryhodnost cizojazyčného informačního zdroje. 

- Vedeme žáky k dalšímu digitálnímu zpracovávání, ukládání, zálohování a sdílení získaných 

informací a vytváření digitálního obsahu, případně bez opory o jiné zdroje (např. vlastní video 

nebo prezentace vlastních fotografií). 

- Vedeme žáky k uvědomování si existence autorského zákona a k osvojování si zvyku uvádět 

bibliografické zdroje při šíření informací jiných autorů. 

- Vedeme žáky k práci s vybranými internetovými aplikacemi, které jsou určeny pro studium 

cizího jazyka, k jejich používání, např. využívání online slovníků. 



- Vedeme žáky k využívání odpovídajících čtenářských strategií vhodných pro digitální čtení 

a k práci (čtení) v prostředí elektronické obrazovky (posouvání řádků, stránek) a k další práci 

s textem a informacemi. 

- Vedeme žáky k práci s klávesnicí pro další cizí jazyky, k formulování písemného vyjádření 

různými formami. 

 

 


