
4   UČEBNÍ PLÁN  
  

 4.1    Učební plán základní školy  

 

 4.1.1    Názvy povinných vyučovacích předmětů 

Devět vzdělávacích oblastí je rozděleno do vyučovacích předmětů. 

   

Vzdělávací oblast Vyučovací předmět 

Jazyk a jazyková komunikace 
Český jazyk, Český jazyk a literatura 

Anglický jazyk, Základy ruštiny 

Matematika a její aplikace Matematika 

Informační a komunikační  

technologie 
Informatika 

Člověk a jeho svět Prvouka, Přírodověda, Vlastivěda 

Člověk a společnost Dějepis, Občanská výchova 

Člověk a příroda Fyzika, Chemie, Přírodopis, Zeměpis 

Umění a kultura Hudební výchova, Výtvarná výchova 

Člověk a zdraví Tělesná výchova, Výchova ke zdraví 

Člověk a svět práce Pracovní výchova 

 

Rozčlenění vyučovacích předmětů do jednotlivých stupňů vzdělávání. 

 

  I. stupeň   II. stupeň  

Český jazyk   Český jazyk a literatura Hudební výchova 

  Anglický jazyk  Anglický jazyk   Výtvarná výchova  

Matematika   Základy ruštiny   Tělesná výchova 

Informatika   Matematika   Výchova ke zdraví 

Prvouka   Informatika   Pracovní výchova 

  Přírodověda   Dějepis    

  Vlastivěda   Občanská výchova     

  Hudební výchova  Fyzika  

  Výtvarná výchova  Chemie 

  Tělesná výchova  Přírodopis 

  Pracovní výchova  Zeměpis 

        

        

4.1.2 Povinně volitelné předměty 
Na naší škole byla od 1. 9. 2017 výuka povinně volitelných předmětů zrušena. 

Disponibilní hodiny byly trvale zařazeny jako posila matematiky v 7. třídě, 

českého jazyka v 8. třídě a přírodopisu v 9. třídě. 

Jinak se povinně volitelné předměty  zařazují od 7. ročníku a to s časovou dotací 1 

hodina v každém ročníku. Jako povinně volitelné předměty se zařazují především 

předměty praktického a výchovného zaměření. Záleží však 

na možnostech školy a zájmu žáků.  

 

     

 



   

4.1.3 Nepovinné předměty 
 Zařazují se na I. i II. stupni dle možností školy a zájmu žáků. Jejich výčet ani 

časová dotace není přesně stanoven. 

  

 4.1.4 Poznámky 

Základní vyučovací jednotkou je vyučovací hodina (45 min). U vyučovacích 

předmětů s 1 hodinovou týdenní časovou dotací je možné ve vhodných případech 

(rozhodne vedení školy) realizovat jejich výuku 1x za 14 dní jako 

„dvouhodinovku“ (v kombinaci s jinými „jednohodinovými“ vyučovacími 

předměty).  

Při vyučování je možno vytvářet meziročníkové skupiny. To lze uplatnit 

především v hodinách tělesné výchovy na 2. stupni, při výuce povinně volitelných 

a nepovinných předmětů, případně tam, kde tento způsob výuky více zohledňuje 

specifické potřeby žáků.    

 

4.1.5 Výčet povinných vyučovacích předmětů s jejich časovými 

dotacemi pro jednotlivé ročníky, uvedení časových dotací pro 

volitelné předměty v jednotlivých ročnících. 
Viz tabulka – Učební plán 

    

4.1.6 Celkové počty hodin v jednotlivých ročnících a celkový 

počet hodin na 1. a 2. stupni. 
 

třída 1. 

třída 

2. 

třída 

3. 

třída 

4. 

třída 

5. 

třída 

6. 

třída 

7. 

třída 

8. 

třída 

9. 

třída 

celkový počet 

hodin 
22 22 24 25 25 28 30 32 32 

celkem   118    122   

 

 

Povinně volitelné předměty a nepovinné předměty 
 

Volitelné předměty:  

Povinně volitelný předmět s celkovou dotací 3 hodiny, po 1 hodině v každém ročníku. 

Výstupy a učivo povinně volitelných předmětů vychází z učebních osnov jednotlivých oblastí 

a oborů. Je rozpracováno v tematických plánech učitelů. Zařazení volitelného předmětu 

do učebního plánu je podmíněno možnostmi školy a zájmem žáků. Je možno i zařazování 

dalších volitelných předmětů, které budou rozvíjet vzdělávací oblasti dané ŠVP ZV.  

Při výuce je možno tvořit meziročníkové skupiny a realizovat výuku ve „dvouhodinovkách“ 

jednou za 14 dní.  

Nejčastěji je možné zařazovat jako volitelné předměty například Výtvarné činnosti, 

Domácnost, Seminář z českého jazyka, Seminář z matematiky, Seminář ze zeměpisu, 

Informatika, Pohybové hry a podobně. Seznam volitelných předmětů ŠVP ZV není závazný 

a může být doplněn o další volitelné předměty vycházející ze vzdělávacích oblastí ŠVP ZV.  

 

 



Nepovinné předměty:  

Nepovinné předměty se mohou zařazovat od 1. do 9. třídy. Výstupy a učivo nepovinných 

předmětů vychází z učebních osnov jednotlivých oblastí a oborů. Je rozpracováno 

v tematických plánech učitelů. Zařazení nepovinného předmětu je podmíněno možnostmi 

školy a zájmem žáků. Při výuce je možno tvořit mezi ročníkové skupiny a realizovat výuku 

ve „dvouhodinovkách“ jednou za 14 dní.  

Nejčastěji je možné zařazovat jako nepovinné předměty například Výtvarné činnosti, Základy 

vaření, Pohybové hry a podobně. Seznam nepovinných předmětů ŠVP ZV není závazný 

a může být doplněn o další nepovinné předměty vycházející ze vzdělávacích oblastí ŠVP ZV.  

 


