5.1.11 PRVOUKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét RVP ZV. Hlavnim
cilem pfedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakti ziskané ve vychové
v roding a v predskolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. U¢i se vnimat lidi
a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich
jevl, soustiedéné je pozorovat a premyslet o nich. Na zakladé poznani sebe a svych potieb
a porozuméni svétu kolem sebe se zéaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét
soudobému zptsobu Zzivota, jeho pfednostem i problémim, vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Podminkou uspésného vzdelavani v daném predmétu je
vlastni prozitek 74kt vychdzejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani
potiebnych dovednosti, zptisobti jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné piispiva i

osobni ptiklad ucitele. Propojeni vyuky s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zaki se stava
velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové role Skolédka, pomaha jim pii nalézani
jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upevitovani pracovnich i rezimovych navykd.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Zaci se uéi na zakladé poznavani nejbliziho okoli, vztahti a souvislosti v ném chépat organizaci
zivota v roding, ve Skole, v obci. Diiraz je kladen na dopravni vychovu, praktické pozndvani
mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni primych zkusenosti zaka. Rizné ¢innosti a ukoly
by mély pfirozenym zpisobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydliste, postupné
rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi. Zaci si postupné osvojuji a upeviuji zaklady
vhodného chovéani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci mezi
lidmi, vzajemné ftcty, snaSenlivosti. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi,
ale i s problémy, které provazeji souziti lidi. Zaci se uéi orientovat v d&jich a v ¢ase. Poznavaji,
jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ase a utvareji historii véci a déji. Proto je dulezité,
aby zaci mohli samostatn¢ vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju,
pfedevsim pak od ¢lent své rodiny 1 od lidi v nejbliz§Sim okoli, aby mohli spolecné navstévovat
pamatky. Zaci poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé piirody nejbliz§iho okoli
jejich zivota. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a zivot na ni tvoii jeden nedilny celek,
ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovéze, kterou mize clovek
snadno naruSit a velmi obtiZzn€ obnovovat. Na zdkladé praktického pozndvani okolni krajiny
a dalSich informaci se zaci uci hledat dikazy o proménach ptirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit sva
pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské €innosti na ptirodu, hledat moZnosti, jak ve svém véku
pfispét k ochrané piirody a zlepseni Zivotniho prostiedi. Zaci poznavaji piedeviim sebe na zékladé
poznavani Cloveka jako zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji, jak se ¢lov€k vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné
a nevhodné z hlediska denniho reZimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztahl atd. Ziskavaji
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani
v riznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinci 1 celych
skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi
a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze zdravi je nejcenngj§i hodnota
v Zivoté Cloveka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji nazorné pomicky,
sleduji konkrétni situace, hraji uréené role a fesi modelové situace. Cast vyuky probiha mimo
budovu Skoly — v blizkém okoli Skoly, v rtiznych ¢éastech obce, v ramci Skol v piirodé.
K preferovanym formam vyuky patii i exkurze do rtiznych instituci a do zajimavych ptirodnich
lokalit.



Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje v 1. az 3. ro¢niku s celkovou dotaci 6 hodin, po 2 hodinach
v kazdém ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

KOMPETENCE K UCENI

- Podporujeme samostatnost a tvorivost.

- Podporujeme rizné piijatelné zplisoby dosazeni cile.

- Ve vyuce se zamétujeme prioritné na ,,aktivni“ dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostfedek
k jejich ziskani.

- Ve vyuce zieteln¢ rozliSujeme zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici
(dopliiujici).

- U¢ime préci s chybou.

- U¢ime trpé€livosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- U¢ime zaky nebat se problémii, hovofit o nich a ptijimat odpoveédnost za své chovani.

- Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci z tfidniho kolektivu u¢ime zaky prakticky
problémy fesit.

- Podporujeme rtizné ptijatelné zptisoby feSeni problému.

- Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémi.

- V ramci svych pfedmétti uc¢ime, jak nékterym problémtim piedchézet.

- Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézn€ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- Klademe duraz na ,,kulturni troven‘ komunikace.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakt, zaméstnancti Skoly
1 rodica.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij nazor podpoieny logickymi argumenty.

- Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

- Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.
- Dusledné vyZadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu jako pfipravu
na dodrzovani zdkonnych norem a moralky spole¢nosti.

- U¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- U¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.

- Podporujeme vzéjemnou pomoc zaki, vytvarime situace, kdy se zaci vzdjemné potiebuyji.

- Vedeme zaky k odsouzeni neZadoucich projevil rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- U¢ime zéky toleranci a uznani pfirozené autority svych spoluzakd.

KOMPETENCE OBCANSKE

- V Zacich upevitujeme hrdost na svou osobu, rodinu a obec.

- Vedeme Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi a svého zdravi.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnanct Skoly
1 rodicu.

- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.



KOMPETENCE PRACOVNI

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, u¢ime je vazit si pracovniho usili kamaradi
a respektovat vysledky jejich prace.

- Diisledné Zaky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazkd.

- U¢ime zaky pracovat pifiméfenym pracovnim tempem, aby neplytvali svoji energii ani energii
druhych.

KOMPETENCE DIGITALNI

- Klademe diiraz na vytvaieni spole¢nych pravidel chovani ve tiidé vcetné pravidel pii praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani.

- Vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pii interakci v digitdlnim prostiedi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédomeénti si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zvetejnovat
a proc.

- Vedeme Zaky k respektovani autorskych préav pti vyuzivani obrazki, videi a informaci.

- Vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pii jejich dlouhodobém pouZivani, a k jejich predchazeni, napt. zafazovanim
relaxacnich chvilek.

- Motivujeme zaky ke zkoumani ptfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci.

- Davame zakim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusli s Ucelnym vyuzitim
digitalnich technologii,



