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3. Charakteristika vzdélavaciho programu

3.1.1dentifikaé¢ni iidaje oboru

nazev oboru  Strojirenstvi

kéd 36-47-M/01

stupen vzdélani Sttedni vzdélani s maturitni zkouSkou
délka studia 4

formastudia  denni forma vzdélavani

platnost 1. 9.2020

3.2.Profil absolventa

Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolventi  pfislusSného  vzdé&lavacitho programu se uplatni zejména ve stfednich
technickohospodatskych funkcich v odvétvi strojirenstvi 1 v pfibuznych technickych oborech, pii
zajiStovani konstrukéni a technologické stranky vyrobniho procesu, v provozu, v udrzbé provozu
stroju a zatizeni, obchodné-technickych sluzbach, marketingu apod.

Ptiklady pracovnich pozic, které mohou absolventi v praxi vykonavat: projektant, konstruktér,
technolog, programator CNC stroji, mistr, planovac a dalsi.

Popis ocekavanych vysledkli vzdélani absolventa

Obecné vzdélavani
Vzdélani smétfuje k tomu, aby absolventi:

e dodrzovali obecné a pro obor specifické zdsady bezpecnosti prace, ochrany zdravi pti
praci, hygieny prace a pozarni prevence

e dodrzovali obecné a pro obor specifické zdsady ochrany zivotniho prostiedi

e dodrzovali principy efektivniho ekonomického a ekologického provozu

tesili samostatn€, pohotoveé a zodpoveédné ukoly na svéfeném pracovisti a pracovali podle

stanovenych technologickych postupti

uméli pracovat v tymu, upeviiovali interpersonalni vztahy a adekvatné€ jednali s lidmi

zvladali bézné pracovni 1 zivotni situace

organizovali si t¢elné praci a pracovisté a udrzovali na ném potadek a Cistotu

orientovali se v trzni ekonomice a uplatiiovali se na ménicim se trhu prace a akceptovali

jeho pozadavky

sledovali vyvojové trendy oboru v ramci systému celozivotniho vzdélavani

e vyuzivali prostfedka informacnich a komunikacénich technologii v pracovnim 1 v osobnim
Zivoté

e pracovali s informacemi a informacnimi zdroji

e vyuzivali cizi jazyk v odborné i osobni komunikaci na Grovni uplného sttedniho odborného
vzdélani

e pracovali v souladu s platnou legislativou a platnymi normami a standardy v daném oboru

e fidili, organizovali a kontrolovali ¢innost a vysledky pracovniho tymu
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Dalsi vysledky vzdélavani — okruhy pracovnich ¢innosti

Konstrukéni priprava vyroby s podporou vypocetni techniky

e uplatiovani zésad technického kresleni

e vyhotoveni dvourozmérného vykresu vyrobni soucasti a celku klasicky a pomoci
PC

e vyhotoveni rozpisky na vykrese a oddélené¢ho kusovniku — seznam vyrabénych
soucasti a nakupovaného materialu s vyuzitim klicovych slov pro pocitacové
zpracovani pro technologii, ndkup, fizeni vyroby, prodej

e provadéni vypocCtl pevnosti a tuhosti

e modelovani soucasti a celku trojrozmérné

e sestavovani ndvodu k pouzivani vyrobku (bezpecnost prace, zprovoznéni, ovladani,
udrzba, likvidace)

Technologicka priprava vyroby s podporou vypocetni techniky

e vyhotoveni technologickych postupti vyroby soucasti a celkll po jednotlivych
profesich a operacich

e stanoveni normy spotieby Casu piipravného a kusového na vyrobu soucasti a celku

e stanovovani ¢iselnych parametrli pro operaci na stroji pro zhotoveni soucasti nebo
data do programu ¢islové fizeného stroje pro operace pro zhotoveni soucasti

e vypracovavani technologickych postupti z hlediska bezpecnosti, jakosti a ekologie
prace

Rizeni vyroby
e < vedeni kolektivu spolupracovnikli — rozdéleni a kontrola ukoll, vedeni porady,
zapisy z jednani
e zajiStovani procesu trvalé optimalizace vyroby s ohledem na velikost série, naklada
a vyrobni moznosti

Rizeni jakosti a spolehlivosti vyrobki

e zajisténi ekologie vybéru, provozu a likvidace néstroji, stroju a zafizeni, provoznich
médii — kontrolovani a zkouSeni soucasti a funk¢nich celkt dle vykresu — kontrola
rozmérova, tvarova, drsnosti, fyzikalni, funkéni, parametricka, spolehlivosti

e systém managementu jakosti dle CSN ISO EN 9001 a systém managementu
ekologie dle CSN, EN, I1SO 14001

e Udrzba a provoz stroji a zatizeni provadéni preventivnich prohlidek, oprav a revizi
stroju a zafizeni

e realizace navrhl na vylepSeni, pfipadné modernizaci stavajiciho vyrobné
technického vybaveni strojirenskych provozi

Rozvoj a vyzkum
e marketing — pruzkum vlastnosti nového vyrobku
e vyzkum a vyvoj vyrobku po konstruk¢ni strance
e rozvoj technologickych metod a vyrobniho zatizeni

Technicka normalizace a technické a pravni informace
e pouzivani technickych norem CSN, EN, ISO, IEC
e posuzovani vyrobni zdkladny a zpracovani navrhii na jeji zlepSeni, na snizeni
pracnosti a materialovych naklada
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e vyhodnocovani plnéni vykonovych norem
* vyuzivani riznych informacnich zdroja jako je internet, ¢asopisy, knihy, sbirky
zakont, vyhlasek a natfizeni vlady a smérnic EU

e vybér a zprostiedkovani ptenosu téchto informaci do ptislusnych utvari

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
uplatiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si pozndmky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkil
svého uceni ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problému

porozumét zaddni ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feseni, popf. varianty feseni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a ovetit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
mySlenkové operace

volit prostiedky a zptsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové fesenti)

Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimefené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove
spravné

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna 1
odborna témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné¢ podstatné myslenky a udaje z textd a projevi jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce

dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim v pisemné 1 Gstni form¢)

chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni
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Personalni a socialni kompetence

posuzovat redln¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednéani a
chovani v riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
dasledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt piipraveni feSit své socialni 1 ekonomické zaleZzitosti, byt
finan¢né gramotni

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolti, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

prispivat k vytvaieni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchdzeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym

Ob¢anské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zdjmu
dodrZovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nés a ve svété

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chépat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i1 svétové kultury a mit k nim vytvotfen
pozitivni vztah
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéch v oboru a o pozadavcich
zamestnavatelli na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady
umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich piilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

vhodn¢é komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a
své profesni cile

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelli a pracovnikt

rozumét podstaté a principim podnikdni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokézat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostedi,
svymi piedpoklady a dalSimi moznostmi

Matematické kompetence

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat
a spravné¢ vyuzit pro dané fesSeni

Cist a vytvafet rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétt a jejich vzdjemné poloze v roviné i prostoru
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rtiznych praktickych kol v béznych
situacich

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s
informacemi

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich
technologii

pracovat s béznym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim

ucit se pouzivat nové aplikace

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a off-line komunikace
ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet
pracovat s informacemi z rtznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prostiedki informacnich a
komunikac¢nich technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky ptistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni
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Odborné kompetence

Navrhovat a konstruovat strojni soucasti, mechanizmy a ¢asti stroji, nastroje, naradi,
pripravky aj. vyrobni pomicky, volit prvky technického vybaveni budov,
technologického vybaveni pracovist’ apod. a navrhovat jejich umisténi

Cetli a vytvareli vykresy soucasti, vykresy sestaveni, schémata aj. produkty grafické
technické komunikace pouzivané ve strojirenstvi; orientovali se v jednoduchych stavebnich
vykresech a jednoduchych elektrotechnickych schématech

zpracovavali k vykresiim soucasti a sestaveni dal$i navazujici konstrukéni dokumentaci
dimenzovali strojni souc¢asti a konstrukce, kontrolovali jejich namahani a deformace
uplatnovali zasady technické normalizace a standardizace, vyuzivali pii feSeni technickych
uloh normy, strojnické tabulky aj. zdroje informaci

navrhovali zékladni druhy spojt a volili spojovaci souc¢asti, navrhovali a dimenzovali strojni
soucasti k pfenosu pohybu, potrubi a armatury aj. konstrukéni prvky strojii a zatizeni
zpracovavali navrhy jednoduchych tekutinovych mechanizmu sestavenych ze standardnich
prvka

konstruovali jednoduché fezné nastroje, nastroje ke tvareni, jednoduché pfipravky, méfidla
aj. vyrobni pomticky

volili pro strojni soucasti a nastroje vhodné materidly, druhy polotovard, druhy a rozméry
pfedvyrobki; u kovovych materidlli predepisovali jejich tepelné zpracovani, povrchovou
upravu apod.

Navrhovat zpiisoby, technicka zatizeni, nairadi, nastroje, vyrobni pomiicky a
technologické podminky k pfeméné surovin, predvyrobki a polotovarii na strojirenské
vyrobky

navrhovali technologické postupy hotoveni jednodusSich soucasti a postupy montaze
jednodussich podskupin ¢i vyrobki

vytvareli popisy jednotlivych technologickych operaci pro vyrobu neslozitych soucasti
urcovali stroje, zafizeni, komunalni néstroje, naradi, métidla a dalsi vyrobni pomicky pro
uskutecnéni jednotlivych technologickych operaci

navrhovali zékladni koncepci jednoduchych opera¢nich nastroju, naradi, métidel a dalSich
vyrobnich pomiicek

stanovovali technologické podminky pro operace obrabéni, tvareni, tepelného zpracovani
apod.

urcovali pomocné a provozni materidly a hmoty, potiebné k uskutecnéni predepsanych
technologickych operaci

vytvareli programy pro vykondvani jednodussich pracovnich operaci na Cislicové fizenych
strojich

navrhovali zptisoby a podminky kontroly jakosti soucasti a vyrobkl

Navrhovat systémy péce o technicky stav stroju a zarizeni, zpisoby zjiSt'ovani jejich
technického stavu, postup prace pri jejich revizich, udrzbé a opravach

zpracovavali tdaje pro objednavky potiebnych nahradnich dilti a komponent strojti a zatizeni
zpracovavali v souladu se servisni a provozni dokumentaci strojii a zatizeni plany jejich
oSetfovani a udrzby

navrhovali s pouzitim servisni dokumentace stroji a zafizeni zptlisoby zjiStovani jejich
technického stavu ¢i zavad

rozhodovali o zpiisobu opravy zavad béznych konstrukcnich uzli a agregatt strojti a zatizeni
vedli zaznamy o provozu, Udrzbé a opravéach stroju a zatizeni
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MEéFit zakladni technické veli¢iny

vyhodnocovali vysledky uskutecnénych méfeni a zpracovavali o nich zaznamy a protokoly
pouzivali méfidla a méfici pfistroje, vhodné aplikovali bézné zplsoby kontroly a méfeni
zékladnich technickych veli¢in

m¢éftili délkové rozméry, thly, tvary, vzajemnou polohu ploch a prvki soucasti a jakost jejich
povrchu

provadéli zkousky mechanickych vlastnosti technickych materiald, jednoduché zkousky
jejich technologickych vlastnosti, zkousky vlastnosti provoznich hmot a materiala, kontrolu
strojnich soucasti a nastrojii a podileli se dil¢imi méfenimi na komplexnich métenich a
zkouskach stroju a zafizeni

Vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii pro podporu efektivni
prace

vyuzivali aplika¢ni programy pro podporu projektové a konstrukéni pripravy vyroby
vyuzivali aplikacni programy pro podporu technologické ptipravy vyroby

vyuzivali aplika¢ni programy pro podporu péce o technicky stav stroji

prezentovali mySlenky a navrhy s vyuzitim prostfedki informacnich a komunikacnich
technologii

Dbéat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

znali systém péce statu o zdravi pracujicich (v€etné€ preventivni péce, umeli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé¢ Grazem nebo poskozenim
zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

chépali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikii (i dal§ich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientli, zakaznik, navstévniki) 1 jako soucast
fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti podle ptisluSnych
norem

znali a dodrZovali zékladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
a pozarni prevence

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti vcetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluzeb

dbali na zabezpeCovani parametrti (standardii) kvality procesti, vyrobkli nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, ob¢ana)

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje

nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zZivotni prostredi

znali vyznam, ucel a uZziteCnost vykondvané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivot¢)
mozné néklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socidlni dopady

efektivné hospodafili se svymi finan¢nimi prostfedky
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3.3.Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

CELKOVE POJETI VZDELAVANI V DANEM OBORU

Studijni obor Stavebnictvi — SVP Stavba a provoz strojii je uréen pro zaky se zajmem o strojafinu,
kteti radi od détstvi rozebiraji a znovu skladaji rizné strojky a stroje.

Jde o zdky se zdyjmem o stavbu a provoz stroju, ktefi se zajimaji, jak co funguje a zajimaji se o
nejmodernéjsi strojirenské technologie, hledaji nejen moznosti jejich vyuziti, ale také hledaji
moznosti jak tyto technologie vylepsit jak zefektivnit stavbu a provoz stroji. Maji zajem o
mechaniku, Elektrotechniku, Automatizaci, ale také o programovani CNC ¢i kontrolu a méfeni
strojii. Aby se v strojirenstvi dobte orientovali, musi se naucit dobie Cist 1 technickou dokumentaci.

Absolvent oboru Strojirenstvi ziska Gplné sttedni vzdélani, coz mu umozni pokracovat ve studiu na
vysoké Skole predev§im na strojnich fakultdch a pfibuznych sméri, ale také na jinych Skolach.
Absolventi, ktefi v dal§im studiu nepokracuji, jsou diky bohatému odbornému zakladu schopni zacit
pracovat v odborné praxi, podnikat, nebo rychle zménit profesni orientaci podle potieby. Absolventi
prislusného vzdélavaciho programu se uplatni zejména ve stiednich technickohospodaiskych
funkcich v odvétvi strojirenstvi i v ptibuznych technickych oborech, pfi zajiStovani konstrukéni a
technologické stranky vyrobniho procesu, v provozu, v udrzb¢ provozu strojii a zatizeni, obchodné¢-
technickych sluzbach, marketingu apod.

Ptiklady pracovnich pozic, které mohou absolventi v praxi vykonavat: projektant, konstruktér,
technolog, mistr ve vyrobé a servisu stroji a zafizeni, dispecer, kontrolor, dilensky planovac,
programator a operator CNC obrabécich strojii a i jinych technologickych zafizeni, provozni
technik, technik investic a engineeringu, obchodni zéstupce, technicky manazer provozu, a dalsi

Po nabyti potfebné praxe jsou absolventi schopni uplatiiovat ziskanou kvalifikaci pfi samostatné

podnikatelské ¢innosti ve strojirenstvi. Je vzdélavan tak, Ze zisk4 navyky a dovednosti potiebné
nejen pro terciarni, ale i celozivotni vzdélavani.
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KONCEPCE SKOLY

Pedagogicti pracovnici Skoly vyuzivaji ve vychovné vzdélavacim procesu vyucovaci
metody, jejichz funkce jsou predevSim vzdélavaci s prvky vychovného charakteru. Metody a
postupy vyuky odpovidaji potfebam a zkuSenostem jednotlivych vyucujicich i1 potfebam zakt a
charakteru uc¢iva. Pouzivani vyukovych metod je konkretizovano na urovni jednotlivych predméti.
Uptednostiiovany jsou metody, které vedou k rozvoji odbornych i klicovych kompetenci.

Vyucovaci metody jsou predev§im orientovany na:
e rozvoj védomosti a dovednosti z oblasti véd technickych, spoleCenskych a ptirodnich
e aplikaci téchto poznatkii ve Skolni praxi a také v Siroké Zivotni a spolecenské praxi
e rozvoj cetnych poznavacich procesii a dovednosti sebevzdélavani
e r1ozvoj celé osobnosti zaka, jeho profilu moréalniho, estetického, pracovniho, socidlniho a
somatického

V pojeti vyuky je proto patrna orientace k metodam:

e autodidaktickym (tzn. ucit zaky technikam samostatného uCeni a prace, jde zejména o
tymovou praci a kooperaci)

e dialogickym slovnim (tzn. socialné komunikativnim aspektiim, jde piedevS§im o diskuze,
metody tymového feSeni problému)

e (innostné zaméfeného vyucovani (tzn. praktické Cinnosti zakd, predevsim aplikaéniho a
heuristického typu)

e s dlrazem na motivaci (tzn. zatazovani her, soutézi, simulacnich a situacnich metod, vetejné
prezentace zakl, projektového vyucovani)

Pouzivané metody jsou v souladu se strukturou cilii, obsahu vzdélavani, casovych naroki a
gradaci dil¢ich ukoli. Metodické ptistupy jsou z hlediska efektivity a ménicich se vzdélavacich
podminek na zaklad¢ zkusenosti vyucujicich vyhodnocovany a nasledné modifikovany.

Jazykové vzdélavani

Rozviji pfedev§im komunikativni dovednosti Zakl a uci je kultivované se vyjadfovat Gstné i
pisemné v Ceském jazyce nebo v cizim jazyce a efektivné pracovat s textem jako zdrojem informaci
1 jako formativnim prostfedkem. Rozviji ¢tenarskou gramotnost zaki, uci je vstupovat do
vzajemnych kontaktii s druhymi lidmi a pomaha jim uplatnit se ve spolecnosti. Zprostfedkovava jim
potiebné informace a piiblizuje kulturni a jiné hodnoty.

Jazyk jako dulezity nastroj mysleni poméaha zakiim k rozvoji jejich kognitivnich schopnosti
a logického mysleni, pfispiva ke tfibeni jazykového a estetického citéni a k celkové kultivaci
osobnosti zdka. V neposledni fad¢ napomaha i k jejich lepSimu porozumeéni t€ém narodtim, jejichz
jazyk ovladaji.

Spolecenskovédni a ekonomické vzdélavani

U¢ivo je zahrnuto v pfedmétech zaklady spolecenskych véd, déjepis, ekonomika a dopliuje
se 1 v dalSich pfedmétech. Toto vzdélani rozviji historické védomi zaki, aby na zakladé poznani
minulosti 1épe porozuméli soucasnosti a jejim problémim. U¢i je nejen porozumét sobé, ale 1
orientovat se ve spolecnosti a svété, v némz ziji a budou i v budoucnu zit. Rozviji jejich pravni
védomi. Cilem je pfipravit zaky na aktivni obCansky zZivot v demokratické spolec¢nosti, vybavit je
medidlni gramotnosti a poznatky o zivoté v multikulturni spolecnosti.

Klade si za cil i oblast filozofie, etiky a ekonomického védomi zaki, aby se dovedli co
nejlépe chovat v prostiedi trzni ekonomiky, pochopili filozofické a ekonomické otazky doby nejen
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jako obcané, ale 1 budouci pracovnici. Rozviji i jejich hledani cesty k efektivnimu vyuziti ptirodnich
podminek a zdroji, k jejich ochrané, obnové a zachovani pro dalsi generace.

Matematické vzdélavani

Matematické vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci uméli vyuZzivat matematickych védomosti
a dovednosti v praktickém zivoté (pfi feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni zplisoby vypoctu
a poznatky o geometrickych utvarech), aplikovat matematické poznatky a postupy v odbornych
predmétech. Zaci by se méli naugit &ist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace
ziskané z riznych zdrojh (grafii, diagram, tabulek a internetu), podrobovat je logickému rozboru a
zaujimat k nim stanovisko, naucit se presnosti a preciznosti ve vyjadfovani i v ostatnich ¢innostech,
pouzivat odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali pozitivni postoj k matematice a zjem o ni a jeji
aplikace, motivaci k celozivotnimu vzdelavani, divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci.

Piirodovédné vzdélavani

Ptirodovédné vzdélavani se realizuje piedev§im v predmétech fyzika a chemie. Vyuka
pfispiva k hlubsimu a komplexnimu pojeti piirodnich jevi a zakoni. Zaci se naudi vyuzivat
prirodovédné poznatky ve svém dalSim profesnim a odborném zivoté.

Vyucéovani smétuje k tomu, aby se naucili pozorovat a zkoumat ptirodu, provadéli pokusy a
méfeni, uméli vyhledavat dilezité informace, zpracovavat je a zaujimat k nim stanovisko. Zaci by
méli porozumét i postaveni ¢lovéka v piirodé, porozumét zdkladnim ekologickym souvislostem a
vlivu chemickych latek na zivotni prostiedi.

Vzdélavani sméiuje k ziskani pozitivniho postoje k ptirodé, prirodovédnému vzdélavani a
motivuje zaky k celozivotnimu vzdelavani se v této oblasti.

Estetické vzdélavani

Estetické vzdelavani piispiva k rozvoji osobnosti zaka. Vychovava ke kultivovanému
jazykovému projevu, formuje vztah k materialnim a duchovnim hodnotam. Zaci jsou vedeni, aby ve
svém zivotnim stylu uplatiiovali esteticka hlediska, chapali vyznam umeéni pro ¢loveéka, dovedli
nejen vnimat uméni a kulturu, ale naucili se byt tolerantni k estetickému citéni druhych a uvédomili
st vliv prostfedkli masové komunikace na utvareni kultury.

Vzdélavani prochazi vSemi predmeéty, ale predevsim se realizuje v Ceském jazyce a literature,
cizim jazyce, zakladech spolecenskych véd a dé&jepise.

Prevence socialné patologickych jevi

V rdmci minimalniho preventivniho programu skoly je kladen diiraz na zdravy Zivotni styl,
komunikaci a spolupraci ve skupiné. Jedna se o prubézny program zaméfeny na osobnostni a
socialni rozvoj a vycvik v socidlné¢ komunikativnich dovednostech. Program zasahuje vychovnou i
vzdelavaci slozku vzdélani béhem celého Skolniho roku, smétuje k pozitivnimu ovlivnéni klimatu
ttidy a nasledné i1 Skoly, ke zmén& motivace zakl 1 pedagogii a zménam vyucovacich metod.
Minimalni preventivni program je realizovan zejména formou besed, prednasek a seminait za ucasti
odbornikli ze spolupracujicich organizaci, rozhovori se zdky a spoluprace s rodici, pracovniky
Pedagogicko—psychologické poradny a dal§imi odborniky.
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Vzdélavani pro zdravi a télesnou zdatnost

Tato oblast je zaméfena na podporu fyzického a psychického zdravi zakl, na vytvareni
pozitivniho postoje k vlastnimu zdravi, na posilovani fyzické zdatnosti a volnich vlastnosti zaka.

Cilem je vybavit zdky znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro télesny rozvoj, ucit je
vyrovnavat se s jednostrannou zatézi a nedostatkem pohybu. Dtiraz je kladen ptfedevsim na to, aby
zaci ziskali kladny vztah ke sportu a chapali vyznam pohybovych aktivit pro své zdravi. Pozornost
bude vénovana i ochrané ¢lovéka za mimotadnych situaci, protidrogové prevenci a prvni pomoci.

Nebude se realizovat pouze v predmétech télesnd vychova a ¢lovék a ptiroda, ale bude
prostupovat celym vzdélavacim programem Skoly. S problematikou péce o zdravi a zdsadami
jednani Cloveka v situaci osobniho ohrozeni a za mimotadnych situaci se Zaci budou setkavat ve
vSech predmétech vzdélavaciho programu. V ramci zékladu spole¢enskych véd a ekonomiky se
seznami s odpovédnosti za zdravi své 1 druhych, se zabezpecenim v nemoci a pravy a povinnostmi
v piipad€ nemoci nebo trazu. V ramci protidrogové prevence bude uskuteénéna celd fada besed jak
s odborniky s praxe, tak i s t€émi, kteti se vylécili s drogové zavislosti. S praktickymi ukazkami prvni
pomoci se zaci seznami nejen ve vlastnich hodinach télesné vychovy, ale pfedevsim na sportovnich
kurzech a dalsich aktivitach organizovanych skolou.

Vzdélavani v informac¢nich technologiich

Cilem vzdélavani je naucit zdky pracovat s prostiedky informacnich a komunikacnich
technologii a pracovat s informacemi. Zaci se nauéi na uZivatelské tirovni pouZivat opera¢ni systém
vyuky je, aby zaci uméli efektivné pracovat s informacemi a komunikovat pomoci Internetu.

Vzdélavani se realizuje jednak v ramci pfedmétu informacni a komunikacni technologie,
jednak daslednym vyuZzivanim prostiedkli informacnich a komunikacnich technologii v celém
vzdélavacim procesu.

Cilem je pfipravit zaky, aby se dokazali pfizplisobovat zménam ve vyvoji téchto prostfedkl
a dokazali pracovat i s jednotlivymi aplikacemi. Proto jsou do vyuky zafazeny i zaklady
konstruovani pomoci pocitace.

Informacni a komunika¢ni technologie v dnesni dob¢ pronikaji prakticky do vSech obori a
¢innosti. Je nutné, aby absolventi byli pfipraveni vyuzivat prostiedky ICT pro pracovni potieby, ale
stale vice 1 pro bézné ¢innosti osobniho Zivota. Uc¢ebny Skoly jsou vybaveny natolik, ze zaci maji
moznost pouzivat vypocetni techniku nejen v pfedmétu vypocetni technika, ale i v nékterych
odbornych, ptipadné vSeobecné vzdelavacich predmétech. Realizace tématu spociva v:

e zdokonalovani schopnosti zakl efektivné pouzivat prostiedky ICT v bézném kazdodennim
zivoté dosazeni pripravenosti zakl vyuzivat prostiedky ICT pro potieby oboru a vykonu
povolani

V préci s vypocetni technikou se Zaci mohou zdokonalovat pti doméci ptipravé s odbornym
softwarem, ktery maji od Skoly k dispozici.

REALIZACE KLiCOVYCH KOMPETENCI VE VYUCE

Kli¢ové kompetence jsou Siroce vyuzitelné zpusobilosti v osobnim i pracovnim Zivoté
¢loveéka. Soubor kli¢ovych kompetenci stanovuje piislusny RVP, jedna se o kompetence k uceni,
kompetence k tfeSeni problémil, komunikativni kompetence, personalni a socialni kompetence,
obcanské kompetence a kulturni povédomi, kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym
aktivitim, matematické kompetence a kompetence vyuzivat prosttedky ICT. Rozvojem klicovych
kompetenci piipravuje Skola zaky na zmény na trhu prace i ve spolecnosti a na nutnost adaptovat se
na zménéné podminky a celozivotné se vzdélavat. Jedna se o kompetence, které casto poZaduji
zameéstnavatelé jako soucast odborné kvalifikace.

Skola usiluje o dosazeni tirovné klicovych kompetenci odpovidajici individudlnim
schopnostem a osobnostnim vlastnostem jednotlivych zakt. Kromé individudlnich ptfedpokladi
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74kl ma vliv na rozvoj klicovych kompetenci piedev§im celkové pojeti vychovy a vzdélavani ve
Skole. Samoziejmosti proto je odpovédny piistup pedagogl k vyuce i k zaklim a otevienost klimatu
vzhledem k zakam i k vefejnosti. Zakladnim nastrojem rozvoje klicovych kompetenci jsou vhodné
vyucovaci strategie a mimoskolni nebo mimotiidni aktivity, které vedou k maximalni podpote
motivace, vlastnich aktivit a kreativity zdka; umoznuji aplikovat teoretické poznatky a praktické
dovednosti v komplexn¢ projektovanych tukolech; sméfuji k propojeni Skolniho prostiedi s
prostiedim redlnym, mimo Skolu; podporuji konzulta¢ni a poradenskou roli ucitele. Proto se ucitelé
snazi nenapadnym a nenasilnym zpiisobem ve vSech vyucovanych predmétech rozvijet co nejvetsi
mnozstvi klicovych kompetenci.

REALIZACE ODBORNYCH KOMPETENCI

StéZejni metody vyuky a aktivity Skoly jsou voleny tak, aby v maximalni mife podpofily
motivaci zéka, jeho kreativitu a vlastni aktivitu. Zaci jsou zapojovani do praktickych &innosti,
samostatnych praci a jejich prezentaci. Skola zajidtuje zakam piistup k informacim o novych
technologiich. Dale Skola zajiStuje otevienost vic¢i vefejnosti, a to napf. spolupraci se socidlnimi
partnery, Skolskou radou, rodici.

Z4ci umi formulovat své myslenky srozumitelnd a souvisle. Aktivné se Giastni diskust,
formuluji a obsahuji své nazory a postoje, respektuji ndzory druhych.

Zéci budou uvedeni k praci, dislednosti, pe¢livosti, spolupraci s ostatnimi a k samostatnému
uceni. Budou umét vyuzivat informacnich technologii — internet (informacni a vzdélavaci servery),
vyuzivat aplikaci pfi samostatné praci (prezentacni programy, textové a tabulkové editory apod.).

Budou zpracovéavat seminarni prace, zpravy z exkurzi, protokoly laboratornich méteni.

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT DO VYUKY

Zpusob zaclenéni prafezovych témat je konkretizovan v rdmci ucebnich plant jednotlivych
vyucovacich predméti.

Jsou dale realizovany jednak pfimym zaclenénim tématu do vzdelavaciho obsahu piredmétt
nebo je obsahem dalSich aktivit Skoly, jako jsou kurzy (sportovni, lyzaisky), besedy, exkurze,
spoleCenské akce (stuzkovaci velirek, maturitni ples, navstéva divadla), soutéze, akce tfidnich
kolektivi atd. Tyto aktivity jsou uvedeny v ro¢nim planu prace skoly.

Dalsi formou realizace zaclenéni prifezovych témat je simulace realnych situaci a prace
organizaci, napf. zapojeni zakil do kontaktll s jinymi Skolami, s firmami v ramci projektl
(republikovych i pfipravovanych mezinarodnich) ¢i zakovskych vymeén.

Obcan v demokratické spolecnosti
Vychova k demokracii v odborném Skolstvi je stejné¢ dilezita jako vlastni profesni
vzdélavani. Sméiuje k tomu, aby zaci ziskali piislusné védomosti a dovednosti, piihlasili se k
hodnotdm z4sadnim pro demokracii. Realizace tématu spociva v(e):

e vytvafeni demokratického prostiedi ve tiid¢ a ve Skole, které je zalozeno na vzijemném
respektu, spolupréci, ucasti a dialogu

e peclivé promysleni a stanoveni priorit vychovy k demokratickému obcanstvi ve vzdélavani,
a to na zakladé znalosti zakt, jejich nazorti a postojl, prostedi, které je ovliviiyje, 1
moznosti a podminek Skoly

e volbé metod a forem vyuky, které napomahaji rozvoji socialnich i osobnostnich kompetenci
a hodnot zakd, stimuluji jejich aktivitu a angaZzovanost
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e zapojovani zaku a Skoly do aktivit, které vedou k pozndni fungovéani demokracie v praxi a
vytvoieni demokratické spole¢nosti a které je seznamuji s zivotem v obci, politikou
samospravnich organd apod.

e posilovani medialni gramotnosti zaki

Nedilnou soucasti vychovy k demokratickému obcanstvi je vyzadovani a cilené upeviiovani
slusného chovani zakl k sob¢ navzajem i k pedagogtim, samoziejme i pedagogti k zaktim.

Ukolem $koly je i vychova mladych lidi k toleranci a porozuméni i k integraci eskych
student do Evropy.

Clovék a Zivotni prostiedi
Ukolem $koly je pfispivat jako celek k plnéni cilt environmentalni vychovy a vzdélavani,
coz umoznuji predev§im kazdodenni podnéty z prostiedi, ve kterém jsou Zaci vzdélavani a které
formuje vzorce jejich budouciho jednéani. Realizace tématu spociva v:

pochopeni zasadniho vyznamu ptirody a zivotniho prosttedi pro ¢lovéka

povédomi o zakladnich ekologickych zakonitostech a negativnich dopadech pusobeni
Cloveéka na ptirodu a Zivotni prostiedi

budovani takovych postoji a hodnotovych orientaci zakl, na jejichz zékladech budou

vytvaret svlij budouci Zivotni styl v intencich udrzitelného rozvoje a ekologicky pfijatelnych
hledisek

K podpote environmentalniho mysleni pfispiva ¢aste¢né ttidéni odpadi ve Skole (plasty,
papir), spoluprace v této oblasti s Ekocentrem ve VlaSimi a kazdoro¢ni pofadani sportovné
turistickych kurzi.

Clovék a svét prace
Hlavnim cilem tohoto tématu je vybavit zdka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimaln¢ vyuzit svych osobnostnich a odbornych piedpokladii pro ispésné uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry. Realizace tématu spociva v:

e doplnéni znalosti a dovednosti Zaki ziskanych v odborné slozce vzdélavani o nejdilezité;si
poznatky a dovednosti souvisejici s jejich uplatnénim ve svété prace, které jim maji pomoci
pii rozhodovani o dalsi vzd€lavaci a profesni orientaci pfi vstupu na trh prace a pfii
uplatiiovani pracovnich prav

e osvojeni kompetence aktivné rozhodovat o vlastni profesni kariéte, uplatnit se na trhu prace,
ptizplsobit se jeho zménam, motivovani zakl k tomu, aby si uvédomili odpovédnost za
vlastni zivot, vyznam vzdélani pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu
zivotu a uspesné kariéte

e budovani a rozvijeni uplatnitelnosti absolventi prostiednictvim poskytnuti zakladni
orientace ve svété prace a vzdelavani, osvojeni kompetence hodnotit jednotlivé faktory
urCujici charakter prace a srovnavat je se svymi predpoklady, orientovat se v nabidce
profesnich a vzdélavacich moznosti

1. schopnosti redlné¢ posuzovat své schopnosti a moznosti pracovniho uplatnéni, ziskéni
prehledu o alternativnich moznostech pracovniho uplatnéni

e vedeni k tomu, aby si zaci uvédomili dynamiku ekonomickych a technologickych zmén v
soucasném svété¢ a z toho plynouci vyznam profesni mobility a rekvalifikaci, potiebu
sebevzdélavani a celozivotniho uceni

Informace o svéte prace zakim doplituje spoluprace skoly s firmami plisobicimi v oborech
vyucovanych ve skole (prednasky, exkurze).
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Informacni a komunikaéni technologie

Informacni a komunikacni technologie v dnesni dobé pronikaji prakticky do vSech obort a ¢innosti.
Ucebny Skoly jsou vybaveny natolik, ze zaci maji moznost pouzivat vypocetni techniku nejen v
predmétu vypocetni technika, ale i v nékterych odbornych, pifipadné vsSeobecné¢ vzdélavacich
pfedmétech. Realizace tématu spociva v:

e zdokonalovani schopnosti zakl efektivné pouzivat prostiedky ICT v bézném kazdodennim
zivoté dosazeni ptipravenosti zaki vyuzivat prostiedky ICT pro potieby oboru a vykonu
povolani

V praci s vypocetni technikou se zaci mohou zdokonalovat pii domaci ptiprave s odbornym

softwarem, ktery maji od Skoly k dispozici.

DALSI VZDELAVACI A MIMOSKOLN{ AKTIVITY

Skola klade diiraz na riizné mimogkolni aktivity, kde Zzaci mohou prakticky aplikovat ziskané
dovednosti. Mimoskolni aktivity se realizuji formou besed, exkurzi, soutézi.

Sportovné turistické a lyzatfské kurzy poskytuji zdkim kromé potfebnych informaci a
pohybovych dovednosti i dlouhodobéjsi pobyt ve zdravém prostiedi a umoznuji kolektivu tiidy
vzajemné se poznavat i pfi jinych ¢innostech nez pii bézné vyuce.

Sportovné turisticky kurz je organizovan v rekreacnim zafizeni. V zimnich mésicich skola
organizuje lyzafské vycvikové zajezdy do osvédceného horského stiediska.

ORGANIZACE VYUKY

Vychovné vzdélavaci proces je organizovan formou ctyfletého denniho studia dle zadkona €.
561/2004 sb. (skolsky zakon).

Vychovné vzdélavaci proces je planovan na 40 tydnd, ve 4. ro¢niku na 36 tydntl. Soucasti
jsou kurzy (avodni motivacni, lyZatsky, sportovné turisticky), kulturné¢ vychovné akce (divadelni a
filmova predstaveni, pfednasky, vychovné porady spod.) a dalsi aktivity vyplyvajici z ro¢niho planu
Skoly (studentské konference, odborné soutéze, celorocni soutéz ttid apod.).

Odborna cast oboru strojirenstvi — Stavba a provoz stroji je rozdélena do odbornych celki,
které zahrnuji konkrétni vyucCovaci pfedméty tak, aby Zaci mohli ziskat absolvovanim téchto
pfedméti pozadované zakladni odborné kompetence. Jednotlivé odborné predméty jsou slouceny
do odbornych celki tak, aby svym obsahem zahrnuly pfedepsané ucivo téchto celki.

Pro osvojeni si praktickych dovednosti zadkem je v praktickych predmétech praxe a
pocitacové aplikace zahrnuta ¢ast uciva odbornych celkti projektovani a konstruovani a strojirenska
technologie. U¢ivo je v téchto pfedmétech rozdéleno do oddélenych tematickych celkii. Ve ctvrtém
rocniku zahrnuje predmét praxe samostatny projekt zaka, zak jej realizuje u socialnich partnert
Skoly, u firem, se kterymi navaze sam kontakt a Skola a s nimi uzavie smlouvu, nebo pod vedenim
vyucujicich na tématech zadanych skolou.

V prubéhu studia je dale realizovana odborna praxe v minimalnim rozsahu 160 hodin, a to
timto zptisobem:

e ve 2. a 3. rocniku, je zafazena Ctrnactidenni praxe (160 hodin) v redlnych pracovnich
podminkach

e v prub¢hu studia jsou realizovany odborné exkurze — 2 — 3 dny ve Skolnim roce (40 hodin)

e 7Aci ¢trnactidenni praxi v 2. a 3. ro¢niku absolvuji u socialnich partnerti $koly, popf. u
dalsich firem, se kterymi Skola nasledn€ uzavie smlouvu o vykondvani praxe zaky.

Vystupem je realizace, ptfipadné i prezentace zadani. Ziskané kompetence zak uplatni pii
tvorbé a obhajob¢ praktické maturitni zkousky.

Vyuka ve Skole je realizovana v béznych i odbornych ucebnach. Je fizena rozvrhem, ktery
je sestaven tak, aby respektoval specifika jednotlivych pfedmét a metody vyuky (spojovani hodin,
bloky v ¢trnactidennim cyklu, projektové dny, studentské spolecnosti, kurzy) a umoznil profilaci
zaki volbou seminaft
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ZPUSOBY A KRITERIA HODNOCEN{ ZAKU

Jednou z forem hodnoceni je klasifikace, jejiz vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.
Hodnoceni vysledkti vzdélavani zakt se tidi zdkonem €. 561/2004 Sb., (Skolsky zakon), jeho
konkretizace je uvedena ve Skolnim klasifikacnim fadu.

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskuteciiuje klasifikace priabézna a celkova. Pribézna
se uplatnuje pfi hodnoceni dil¢ich vysledkt a projevl zdka. Klasifikace souhrnného prospéchu se
provadi na konci kazdého ctvrtleti a v zavéru obou pololeti, toto hodnoceni neni aritmetickym
primérem bézné klasifikace.

Klasifikace se fidi klasifikatnim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu. Piedmétem
klasifikace jsou vysledky, jichz Zak dosahl ve vyu€ovacich pfedmétech v souladu s pozadavky
vzdélavaciho programu, schopnost pouzivat osvojené veédomosti, dovednosti a navyky v
konkrétnich situacich a chovani zéka podle pozadavku vnitiniho fadu Skoly, pravidel Skolniho fadu
a souziti ve Skole 1 mimo Skolu.

Hodnoceni odpovida rozsahu pétibodové klasifikacni stupnice a pii Ustnim a pisemném
zkousSeni je vZzdy doplnéno slovnim hodnocenim s ndvodem na odstranéni chyb a nedostatkii.

Pii klasifikaci pisemnych praci a testli se vyuziva i procentualniho nebo bodového hodnoceni, které
je vzdy jednoznacné pievoditelné na pét stupni klasifikace.

ZASADY HODNOCENI

Na zacatku Skolniho roku jsou Z&ci seznameni s ucebni osnovou kazdého pfedmétu,
podminkami studia, klasifikaénimi kritérii a s jejich vlivem na vyslednou klasifikaci v pfedmétu
ze vSech predmétl, kde je ucast zdka nizsi nez 70 %, mize zak konat doplikovou zkousku, ktera
muze mit i komisionalni charakter.

Jestlize zédk nesplnil kritéria klasifikace (neabsolvoval zavérecné opakovani nebo
doplitkkovou zkousku, neodevzdal ro¢nikovou nebo seminarni praci), nebude jeho klasifikace
uzaviena v fadném terminu.

Ucitel dba na pfiméteny pocet hodnoceni, ktery zavisi na poctu hodin dané¢ho pfedmétu a
jeho povaze; zak musi byt z vyu€ovaciho ptedmétu vyzkousSen alespon dvakrat za kazdé klasifikacni
obdobi (jedenkrat za Ctvrtleti tak, aby hodnoceni pokrylo cel¢ klasifika¢ni obdobi).

Tento pocet vyjadiuje nejmensi po€et nutnych zndmek v daném predmétu, ale nemusi byt
dostacujici pro zavérecnou klasifikaci zéka.

Stupen prospéchu v jednotlivych pfedmétech se neurcuje na zakladé aritmetického priméru
z klasifikace za ptislusné obdobi (viz kritéria hodnoceni).

Zpusob, jakym vyucujici dospéje k uvedenému hodnoceni, je plné¢ v jeho kompetenci pfti
zachovani nasledujicich pravidel - objektivniho zdivodnéni, komplexnosti, zohlednéni tendenci ke
zlepsovani ¢i zhorSovani vykonu a vefejnosti hodnoceni.

Celkové hodnoceni Zdka v jednotlivych pfedmétech se stanovi na konci 1. a 2. pololeti
Skolniho roku.

KRITERIA STUPNU PROSPECHU
Pro potieby klasifikace se predméty déli do tii skupin:
e predméty s prevahou teoretického zaméteni
e predméty s prevahou praktickych ¢innosti
e pifedméty s prevahou vychovného zameéteni

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana ptedev§im pro celkovou

klasifikaci. Ucitel vSak nepfeceniuje Zzadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zékovy vykony
komplexné¢, v souladu se specifikou predmétu.

20



STREDNI PRUMYSLOVA SKOLA, VLASIM, KOMENSKEHO 41

KLASIFIKACE VE VYUCOVACICH PREDMETECH S PREVAHOU
TEORETICKEHO ZAMEREN{

Ptevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spoleCenskoveédni, pfirodovédné piedméty,
odborné pfedméty a matematika. Pfi klasifikaci vysledkli ve vyu€ovacich pfedmétech s prevahou
teoretického zaméfeni se v souladu s pozadavky uc¢ebnich osnov hodnoti.

Ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkii, faktl, pojmi, definic,
zakonitosti a vztaht, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a
motorické ¢innosti.

Schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
ukold, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevi a zakonitosti.

Kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost. Aktivita v pfistupu k
¢innostem, zdjem o n¢ a vztah k nim.

Ptesnost, vystiznost a odborna i1 jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu. Kvalita
vysledkt ¢innosti, osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

KLASIFIKACE VE VYUCOVACICH PREDMETECH S PREVAHOU
PRAKTICKEHO ZAMERENI

Ptevahu praktické ¢innosti ma ve Skole praxe. Pii klasifikaci v predmétech s pievahou
praktického zaméteni v souladu s pozadavky ucebnich osnov se hodnoti predevsim.

Vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem, k osvojeni praktickych
dovednosti a navyki, zvladnuti ucelnych zptisobt prace.

Vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech. Aktivita, samostatnost,
tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech.

Kvalita vysledkil ¢innosti, organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na
pracovisti.

Dodrzovani piedpist o bezpe¢nosti a ochran¢ zdravi pii praci a péce o zivotni prostiedi.

Hospodarné vyuzivani surovin, materiald, energie, pfekonavani prekazek v praci, obsluha a
udrzba laboratornich zatfizeni a pomucek, nastroji, nafadi a métidel.

KLASIFIKACE VE VYUCOVACICH PREDMETECH S PREVAHOU
VYCHOVNEHO ZAMERENI

Pievahu vychovného zaméfeni méa t&lesnd vychova. Zak zafazeny do zvlastni t&lesné
vychovy se pii ¢astecném uvolnéni nebo tlevach doporucenych 1ékafem klasifikuje s ptihlédnutim
ke zdravotnimu stavu. Pfi klasifikaci v predmeétech s prevahou vychovného zaméteni se v souladu s
pozadavky ucebnich osnov hodnoti predevsim.

Stupenl tvofivosti a samostatnosti projevu, osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti,
¢innosti a jejich tvofiva aplikace.

Poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti, kvalita projevu,
vztah Zaka k ¢innostem a zajem o n¢.

Estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti. V télesné
vychove s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka k télesné zdatnosti, vykonnosti a jeho péce o
vlastni zdravi.

HODNOCENI CHOVANI

Pti hodnoceni chovani se v pfiméfené mite piihlizi pfi akcich mimo Skolu i k chovani zaka
na vetejnosti pii Skolnich akcich. Zékladem klasifikace je dodrZzovani pravidel chovani a vnitiniho
fadu skoly. Celkova klasifikace v jednom obdobi nema vliv na hodnoceni chovéani v dal$im
klasifika¢nim obdobi. Hodnoceni chovani se provadi podle kritérii danych Skolnim klasifikacnim
radem.

Soucasti hodnoceni chovani jsou i vychovna opatfeni, mezi néZ patii pochvaly a jind ocenéni
nebo opatieni k posileni kdzné zaki.

21



STREDNI PRUMYSLOVA SKOLA, VLASIM, KOMENSKEHO 41

VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI A ZAKU
MIMORADNE NADANYCH

ZAci mimo¥adné nadani
U zakli mimotadné€ nadanych je tieba mimo standardnich postupt zafadit do vyuky tyto metody:

problémové a projektové vyucovani

praci s informa¢nimi technologiemi

prace v SOC - (Stiedoskolska odborna &innost)
e samostudium, individualni vzd€lavaci plan

Zici se zdravotnim znevyhodnénim
Studijni obor mohou studovat zaci s ur€itym zdravotnim postizenim. Podle druhu postiZeni
budou ze strany Skoly vytvofeny vhodné podminky pro odstranéni znevyhodnéni zaka.

Zaci se socidlnim znevyhodnénim
Studijni obor mohou studovat Zaci, ktefi jsou socidlné¢ znevyhodnéni. Toto znevyhodnéni
muze byt dvojiho druhu:
e 74k pochazi z rodiny, ktera je ekonomicky slaba - zde je nutné vyuzit socidlnich stipendii
e 74k pochézi z jiného kulturniho prostiedi - zde je nutné zohlednit pfipadnou niz§i znalost
ceského jazyka a soucasné ptihlédnout k tradicim néroda, ze kterého zadk pochazi

Metodické piistupy, které je Skola schopna zajistit pti vzdélavani zakl se specifickymi
vzdélavacimi potfebami

Struc¢na charakteristika specifickych vyvojovych poruch uéeni:
e Dyslexie - porucha projevujici se neschopnosti naucit se ¢ist bézné pouzivanymi vyukovymi
metodami.
e Dysgrafie - projevuje se vyraznymi obtizemi osvojovani psani.
e Dysortografie - napadné pravopisné chyby, chybi cit pro jazyk.
e Dyskalkulie - porucha schopnosti operovat s ¢iselnymi symboly.

Konecnd diagndéza piislusi odbornému pracovisti. Ve Skolstvi jde o pedagogicko-
psychologickou poradnu. Zakam, u kterych je diagnostikovana specificka vyvojova porucha uéeni,
je nezbytné po celou dobu dochazky do Skoly vénovat specidlni pozornost a péci. Pro zjiStovani
urovné zakovskych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouSeni, které
odpovidaji schopnostem zaka a na néz nema porucha negativni vliv. U zakl s vyvojovou poruchou
je Zadouct klast diraz na ten druh projevu (pisemny nebo Ustni), ve kterém ma piedpoklady podéavat
lepsi vykony. Za obecné platnou je tieba pokladat zasadu, Ze pfti klasifikaci nevychazime z prostého
poctu chyb, ale z poctu jevi, které tak zvladl.

Klasifikace, jako jedna z forem hodnoceni na kvantifikujici stupei, umoziuje snadnéjsi
srovnani vykontll. Vyzaduje se, aby i klasifikace byla provézena slovnim hodnocenim, tj. vyjadienim
pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty neuspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky
pfekonavat, jak dale prohlubovat Uspé&Snost. Je na misté hodnotit co nejcastéji a mit na zieteli
motivacni a diagnostickou funkci hodnoceni i jeho funkci regulativni.
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BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI A POZARNI PREVENCE

Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci a vyucovani jsou zékladnim pozadavkem pro ¢innost
uditelt, zakt a pracovnikil $koly. Tyto pozadavky jsou zakotveny ve Skolnim fadu v souladu s
platnymi pfedpisy. V praxi to znamenda, Ze pii zahdjeni kazdého Skolniho roku jsou vzdy
prokazatelné proskoleni vSichni zaci a rovnéz vSichni pracovnici Skoly. O tomto proskoleni je
vedena evidence, ktera je uloZena u ur¢eného pracovnika, rovnéz je proveden zépis do tfidni knihy.
Pted zahdjenim praktického vyucovani jsou vSichni Zaci pted kazdou akei €i praci na novém zatizeni
opétné proskoleni. Zvlastni proskoleni je provadéno pred kazdou mimoskolni akci (exkurze, kurzy
apod.). O vsech téchto instruktdzich je vedena evidence. HlaSeni vzniklych Skolnich urazi se tidi
platnymi pfedpisy a je provadéno uréenym pracovnikem, ktery rovnéZz urazy eviduje a zatizuje styk
s pojistovnou a likvidaci nasledkii irazu. Ve spolupraci s metodikem prevence socialné patogennich
jevil je vénovana zvysena pozornost ohrozenym jedinctim. Skola mé proveden rozbor rizikovosti

Na zaklad¢ zakona o pozarni ochrané vydava teditel Skoly ve spolupréci s firmou BEZPO
Skolni pfedpisy, které jsou pravidelné aktualizovany pro potieby organizaci, fizeni a kontrolu
pozarni ochrany na vSech usecich Stfedni priimyslové Skoly ve Vlasimi.

Na zakladé tkoli, které plynou z téchto predpisii, zajist'uje Skola pozarni prevenci pro zaky
formou pravidelného vstupniho Skoleni v uvodnich tiidnickych hodinach v zéti kazdého Skolniho
roku.

V ramci praxe a odbornych predmétii jsou uvadéna zakiim pozZarni rizika, kterd mohou
vzniknout pfi vyukovych Cinnostech. Veskerd dokumentace PO je uloZena u osoby odborné
zpusobilé, dale vyvéSena na jednotlivych pracovistich.

PODMINKY PRIJIMANI KE STUDIU

Pfijimani ke vzdélavani ve stiedni Skole se tidi § 59, § 60 zakona ¢. 561/2004 Sb., Zakon o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani - Skolsky zakon) a také
vyhlaskami o pfijimani ke studiu na stfedni Skole.

Ke vzdélavani ve Stfedni primyslové Skole ve VIasimi lze pfijmout uchazece, ktefi splnili
povinnou $kolni dochdzku nebo Gspésné ukoncili zdkladni vzdélavani pied splnénim povinné skolni
dochazky, pokud tento zdkon nestanovi jinak, a ktefi pfi pfijimacim fizeni splnili podminky pro
pfijeti prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti, z4jmi a zdravotni zptlisobilosti. Posouzeni
zdravotni zpiisobilosti je v kompetenci piislusného praktického 1ékare.

ZPUSOB UKONCOVANI STUDIA

Studium je ukoncovano maturitni zkouskou, jejiz konani se tidi platnymi piedpisy pro
ukonc¢ovani studia na stfednich odbornych skolach maturitni zkouskou coz je Vyhlaska ¢.
177/2009 Sb., o blizsich podminkach ukoncovani vzdélavani ve stiednich Skolach maturitni
zkouskou, v platném znéni.

Maturitni zkouSka se sklada ze - spolecné (statni) a profilové (Skolni) zkouska z ceského
jazyka a literatury a z ciziho jazyka je komplexni tzn., ze se sklada z 3 ¢asti - pisemné prace,
didaktického testu a ustni zkousky. Povinna ¢i nepovinna zkouSka z matematiky se kona pouze
formou didaktického testu. Skolni &ast se skladd z praktické zkousky z odbornych piedméti
(maturitni teoretickd prace a jeji obhajoba), z teoretické zkousky z odbornych predméti a to ze
Stavby a provozu strojua a Strojirenské technologie

Volitelné predméty spolecné ¢asti maturitni zkousky

Ridi se rozhodnutim feditele §koly na zakladé platnych pravnich pedpisti pro oblast zakon¢ovani
studia.
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3.4.Charakteristika Skoly

OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Stfedni priimyslova Skola ve VlaSimi je Skolou s vice neZ stoletou tradici (zaloZena v roce
1891).

Velka cast Skoly se nachazi v centru VIasimi, nékteré soucasti Skoly jsou umistény zhruba
deset minut chiize od centra mésta.

M¢ésto Vlasim se rozklada po obou biezich feky Blanice nedaleko bajné hory Blanik,
uprostfed nadherné piirodni scenérie za¢inajici Ceskomoravské vrchoviny. Uprostied mésta
nalezneme vlasimsky zdmek s rozsahlym zameckym parkem.

Novorenesan¢ni budova Skoly patii mezi typické Skolni budovy té doby. Umisténi budovy
uprostied mésta v ulici Komenského vyjadiuje vztah k méstu a symbolizuje vyznam vzdélavani i
pro dneSni generaci studentl jak prostfedim navozujicim piijemnou atmosféru, tak i chuti k
ziskavani novych poznatk a zkuSenosti. O Gsili zakladatelské generace piedstaviteltt mésta VIasimi
o vybudovani moderni skolni budovy v roce 1874 sv&d¢i 1 vnitini vyzdoba Skoly.

Navazat na tradice predkil je pro nas zavazujici, snahou Skoly je pokraCovat ve vytvareni
pfiznivého klimatu Skoly, v nastolenych pravidlech partnerstvi i v komunikaci se studenty, vSe za
predpokladu soundlezitosti studenta a pedagoga se Skolou jako takovou.

Dopravni dostupnost pro obce z nejblizsiho okoli je velmi dobra (vlak, autobus), pro studenty
z vétSich vzdalenosti $kola provozuje domov mladeze.

Skola ma celkovou kapacitu 655 Zaki, v oborové nabidce ma §kola pét maturitnich obort, r
adva tfileté ucebni obory.

Skola organizuje pro viechny obory praktické vyu¢ovéani a odborny vycvik ve vlastnich provoznich
pracovistich, odbornou praxi mohou Zaci vykonévat v urenych ro¢nicich ve smluvnich firméch.

Skola rovnéz provozuje dvé skolni jidelny s vlastnimi kuchynémi s kapacitou 720 jidel.

Rovnéz mimosSkolni aktivity jsou pro zZaky Skoly zajiStény, pravidelné jsou potfadany
lyzatské vycvikové pobyty a sportovné turistické kurzy, fada odbornych exkurzi a Skolnich vylett.

VYBAVENI SKOLY

Prostorové, materialni i technické podminky Skoly pfesahuji normativni pozadavky na
vyuku. Pracovni prostiedi je v souladu s hygienickymi a bezpecnostnimi normami a pravidelné je
zajiStovana technicka udrzba.

Pro vyuku fady odbornych ptfedméti jsou urceny odborné ucebny a laboratote, patii sem
laboratof chemie, nékolik uc¢eben vypocetni techniky, automatizace, elektrotechniky, technickych a
technologickych méfeni, programovani CNC strojl, svafecské Skoly a dalsi pracovisté. VétSina
uceben a laboratofi je vybavena didaktickou technikou jako ¢teci kamery, PC, DVD piehravac,
dataprojektory aj. V uZivani jsou rovnéz multimedialni ucebny s interaktivnimi panely.

Vyuka télesné vychovy se realizuje v télocviéné TJ Spartak Vlasim, kdy skola ma od 8.00
do 15.00 celou sportovni halu k dispozici, dale jsou vyuzivana vlastni venkovni sportoviste¢ a
sportovisté TJ Spartak Vlasim (zimni stadion, fotbalova a lehkoatleticka htiste.

Zéci mohou pro praci s IT vyuzivat nejen uéebny vypoéetni techniky, ale i pocitate volné
ptistupné v prostorach Skoly. VSechny pocitace, kopirovaci stroje, tiskarny a CNC stroje jsou
napojeny na Skolnf sit’.

V hlavni budové¢ skoly je pro zaky a ostatni pracovniky Skoly k dispozici bufet, obCerstveni
je zajisténo v aredlu Skoly v Lu¢ni ulici.

V budovach skoly neni nikde zaveden bezbariérovy ptistup.

Stravovani zakt a pracovniktl $koly zajist'uji dvé skolni jidelny, které ziizuje a provozuje
skola.
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CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Slozeni pedagogického sboru odpovida potfebam Skoly na efektivni skloubeni aprobacnich
pozadavkll s naroky na ucitele s pfihlédnutim na kompetence dtlezité pro moderni vychovu a
vzdeélavani. Prave na ptistup k zaktim, komunikaci s nimi a vyuzivani modernich metod a forem ve
vychové a vzd&lavani je prevazné zaméfeno dalii vzdélavani pedagogickych pracovnikil. Skola
bude i nadale pokracovat ve vzdélavani pedagogickych pracovnikii s diirazem na jejich schopnosti
zajistit osvojovani klicovych kompetenci u zaku.

Pedagogicky sbor je v potfebném odborném slozeni se smyslem pro toleranci a komunikaci
jak mezi sebou, tak vic¢i zakiim a okoli. Je tvofen 48 uciteli vCetné feditele Skoly a dvou zastupct
feditele. Pedagogicky sbor je dale doplnén o 9 vychovatell tfi domovi mladeze.

Skola rovnéz zabezpeluje systém specializace pedagogii na poskytovani poradenskych
sluzeb ve spolupraci se skolskym poradenskym zatizenim.

V oblasti vychovného poradenstvi za vyuziti spoluprace s ufadem prace, pedagogicko-
psychologickou poradnou, vysokymi Skolami a dal§imi institucemi. Vyrazna péce je vénovana
otazkdm socialn¢ patologickych jevi.

Vzdélavaci programy umoziuji pedagogim Skoly rozvijet tvofivy styl prace, zapojovat
odlisné metodické postupy s ohledem na v&kové C¢i oborové zvlaStnosti zakl, vyuzivat
diferencovaného vyucovani, kooperativnich metod. Ucitelé Skoly pii uplatiovani casovych i
metodickych odli$nosti, které vychazeji z efektivnich zptsobt vyuky, nejsou nijak omezovani.

DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODNI SPOLUPRACE

K dlouhodobym projektim organizovanym Skolou patii utvareni Skoly jak Centra odborné
pfipravy v technickych oborech se zaméfenim na dalsi vzdélavani v tercidrni sféte.

Skola je zapojena do projektu MSMT CR UNIV 2 KRAIJE, ve kterém piipravuje dalsi
moznosti pro vzdélavani dospélych.

V oblasti mezinarodni spoluprace byl ptipraven projekt v ramci programu Leonardo da Vinci
se §kolou Berufsbildende Schule fiir Gewerbe Technik. Skola pfipravuje rozsiteni projektu o dal3i
partnerskou skolu z Francie ptipadné z Polska.

SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY

Pii Stfedni pramyslové Skole ve Vlasimi pracuje aktivné Rada rodicd, ktera uzce
spolupracuje jak s vedenim skoly, tak i s jednotlivymi vyucujicimi. Pro Zaky vede knihovnu ucebnic,
kterou pravidelné dopliiuje a obnovuje podle potieb skoly. Dale se Rada rodict podili na skolnich
akcich, jako jsou odborné exkurze, §kolni zajezdy, podporuje vécnymi dary vyhodnocené studenty
Skoly. Organizuje kazdy rok maturitni ples.

Na zakladé 8kolského zakona je ziizena Skolska rada, ve které jsou zastoupeni dva zastupci
ziizovatele — StfedocCeského kraje, dva zastupci pedagogického sboru, zastupce nezletilych zakt a
zastupce zletilych zaka Skoly.

Skolska rada ma tedy Sest ¢lent, jeji funkéni obdobi je t¥i roky a ve své &innosti se fidi
schvélenym jednacim fddem, schézi se nejméné dvakrat rocné.

Na velmi dobré arovni je i spoluprace s Ufadem prace v Benesové. RovnéZ spoluprace s
podnikatelskymi subjekty je na pozadované trovni.

INFORMACNI SYSTEM

Skola provozuje své webové stranky (http://www.sps-vlasim.cz). Zde je mozné ziskat
zakladni i aktudlni informace o Skole i organizacnich opatfenich. Stranky jsou stale aktualizovany a
dopliiovany tak, aby zdjemce ziskal potfebné informace.

V ptipad¢€ zdjmu lze rovnéz vyuzit e-mailové komunikace s jednotlivymi pracovniky skoly.
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3.5.Podminky realizace SVP

Materialni, personalni a technické zabezpeceni vyuky

Skola ma k uskuteénéni navrhovaného vzdélavaciho programu k dispozici $kolni budovy v
ulicich Komenského 41, Zamecka 368, VeliSska 116 a Lu¢ni 1699. Nabytkatské dilny se nachazi
v Zameckeé ulici 368.

VSechny ucebny a laboratofe nemaji zajiSt€n bezbariérovy piistup ani do Skolnich Saten.
Rovnéz ptistup do vyssich pater neni zajistén a technicky vytesen.

Pro zajisténi ubytovani a stravovani zakid ma Skola k dispozici vlastni domov mladeze
ubytovanych a dvé Skolni jidelny. Tyto objekty se nachédzeji v riznych vzdalenostech od hlavni
budovy skoly.

Pro vyuku navrhovaného vzdélavaciho programu slouzi toto technické zazemi skoly:

Odborné uc¢ebny

* 4 ucebny pro praci s pocitacem v oblasti operacnich systémi a kancelaiskych aplikaci (1 x

16 mist, 1 x 25 mist)

2 ucebny pro praci s pocitatem v oblasti grafickych systémd, tj. pro kresleni a modelovani,

(2 x 16 mist).

* 1 ucebna pro praci s pocitacem v oblasti programovani v€etné programti pro CNC obrabéni
a programovani CNC stroju (1 x 16 mist).

* 2 ucebny pro vyuku jazykl (2 x 16 mist).

Skolni dilny a laboratoie

L]

1 dilna s dievatskymi stroji pro strojni opracovani materidlu (1 x 10 mist)

1 dilna pro vyuku CNC soustruzeni, frézovani (1 x 12 mist).

1 dilna pro ru¢ni truhlatské prace (1 x 12 mist)

1 dilna pro strojni obrabéni - (3 x 12 mist), jedna dilna pro ru¢ni zpracovani kovt.
1 laboratof pro technickd méteni (1 x 16 mist).

1 elektrolaboratof (1 x 10 mist)

1 laboratot automatizace (1 x 10 mist)

L]

L]

L]

Klasické u¢ebny

Skola ma k dispozici dalsi ué¢ebny pro vyuku vieobecné vzdélavacich predméti i pro vyuku
odbornych predmétl. Zaci Skoly mohou déle vyuzivat multimedialni u¢ebny a didaktickou techniku,
kterou vyuzivaji jednotlivy vyucujici.
ITC vybaveni skoly

Vybaveni skoly je neustdle modernizovano dle potfeb CAD systémi a specifikace je uvedena
v ITC plénu Skoly. Skola je také vybavena specializovanym programem na vizualizaci nabytku.
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PERSONALNI PODMINKY

Kazdy rok jsou uvadény personalni podminky ve Vyroc¢ni zpravé skoly za konkrétni Skolni
rok. Vyuka je provadéna kvalifikovanymi a aprobovanymi vyucujicimi

PODMINKY BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVI PRI
VZDELAVACICH CINNOSTECH

Pfi vyuce a pfi Cinnostech, které pfimo souviseji se vzdélavanim, poptipadé pfi jinych
¢innostech bude skola postupovat dle platnych pravnich predpisu.

Rozpisem dozorti v prubéhu vyuky kontrolovat dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi zaku.

Povéfovat provadéni odborného dohledu nebo ptimého dozoru pii praktickém vyucovani a
souvislych praxi zaka Pozornost zamétit na dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi na
schvalenych pracovistich.

Provadét pravidelné proskolovani ucitelii a zaméstnancti Skoly. Systémem pravidelnych
kontrol a revizi zabezpecit nezavadny stav objektii Skoly. Dbat na oznaceni nebezpecnych predmétii
a ¢asti vyuzivanych prostor skoly v souladu s pfislusnymi normami.

Na zacatku Skolniho roku provadeét, prokazatelnym zptisobem, sezndmeni zaki se Skolnim
fadem, zadsadami bezpe¢ného chovani, s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k zajisténi BOZP
a pozarni ochrany souvisejicich s ¢innosti vykondvanou zaky.

Dodrzovat soulad ¢asové naro¢nosti vzdélavani podle SVP s poétem povinnych vyudovacich
hodin stanovenych v rdmcovém vzdéldvacim programu, ktery respektuje fyziologické a psychické
potieby zakil, podminky a obsah vzdélavani.

Vénovat pozornost ochrané zaki pied nasilim, Sikanou a jinymi spolecensky negativnimi

jevy.
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3.6.Spoluprace se socialnimi partnery

Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery p¥i realizaci SVP

Skola dlouhé roky spolupracuje s institucemi a firmami regionu, které maji vztah k obsahu
tohoto vzdélavaciho programu. Skola pozada seminaf pro personalisty a odborné pracovniky téchto
firem spolu s vychovnymi poradci ZS. Zde se fesi pfipominky firem k nejenom k odbornému profilu
absolventa a inovaci obsahu u¢iva jednotlivych odbornych pfedmétd, ale i pozadavky na absolventy
Z8, ktefi maji o studium tohoto oboru zajem.

Skola vyuZivd zejména socidlni partnery z okoli v daném oboru. Zaméfeni piedev§im
odbornych predméti realizovano na zaklad€ pozadavki a pfipominek socidlnich partnert, vzhledem
k tomu, Ze absolventi jdou ptimo do téchto podnikd nebo po absolvovani vysoké skoly se do firem
budou vracet jako vysokoskolsky piipraveni odbornici.

Pracovisté téchto firem nejsou smluvné vyuzivana pro vykonavéani zadné praxe pro tento
obor.

Skola mé4 rovnéz velmi tzké vztahy s Utadem prace v Bene$ové a v soudinnosti s timto
ufadem zajist'uje pro n€které Zaky Skoly pomaturitni praxi v rozsahu jednoho roku.

Skola rovnéz zabezpecuje pro zaméstnance firem $koleni v ramci IT technologii a jazykové
kurzy, kurzy v rdmci automatizace a dal$i odborné kurzy a Skoleni dle potieb firem.

Firmy maji moZznost komunikovat se zadky Skoly a nabizet jim moZnost uplatnéni po absolvovani
Skoly.
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3.7.Zaclenéni prirezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti

pokryti pfedmétem

Cesky jazyk a literatura, Ob&anské nauka, Dé&jepis, Fyzika, Matematika, Télesna vychova,
Strojirenské technologie, Mechanika, Automatizace, Elektrotechnika, Praxe

Integrace do vyuky

Obcanska nauka 2. rocnik Clovek jako osobnost

Télesna vychova 1. rocnik Télesna vychova

Télesna vychova 2. ro¢nik Télesna vychova

Télesna vychova 3. ro¢nik Télesna vychova

Télesna vychova 4. ro¢nik Télesna vychova

Strojirenska technologie 1. rocnik Be’zpeénosvt a qchrana zdravi pfi praci, hygiena
prace a pozarni prevence

Strojirenské technologie 4. ro¢nik Nastroje, nafadi a pfipravky

Praxe 1. roénik BOZP

Praxe l.roénik  |Rezani zavitd

Clovék a Zivotni prostiedi

pokryti pfedmétem

Cesky jazyk a literatura, Ob&anské nauka, Dé&jepis, Fyzika, Matematika, Zaklady ekologie,
Chemie, T¢lesna vychova,

Strojirenska technologie, Mechanika, Automatizace, Elektrotechnika, Kontrola a méfeni, Praxe

integrace ve vyuce

Obcanska nauka 2. ro¢nik Clovek jako osobnost
Chemie 1. ro¢nik Obecna chemie

Chemie 1. roénik Anorganicka chemie
Chemie 1. ro¢nik Organické chemie

Chemie 1. ro¢nik Biochemie

Chemie 1. rocnik Laboratorni cvic¢eni
Zaklady ekologie 2. ro¢nik Clovék a zivotni prostredi
T¢lesna vychova 1. ro¢nik Péce o zdravi

Télesna vychova 1. rocnik Télesna vychova

Télesna vychova 1. ro¢nik Zdravotni télesna vychova
T¢lesna vychova 2. rocnik Péce o zdravi

Télesna vychova 2. ro¢nik Télesna vychova

T¢lesna vychova 2. rocnik Zdravotni télesna vychova
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T¢lesna vychova 3. ro¢nik Péce o zdravi

Télesna vychova 3. ro¢nik Télesna vychova

Télesna vychova 3. ro¢nik Zdravotni télesna vychova

T¢lesna vychova 4. rocnik Péce o zdravi

Télesna vychova 4. ro¢nik Télesna vychova

Télesna vychova 4. ro¢nik Zdravotni télesna vychova

Strojirenska technologie | 1. ro¢nik Tepelné a chemicko-tepelné zpracovani kovl
Strojirenské technologie | 2. ro¢nik Polotovary vyrabéné tvafenim
Strojirenska technologie |2. ro¢nik Povrchové upravy, koroze

Strojirenska technologie | 3. ro¢nik Ttiskové obrabéni na konvenénich strojich
Strojirenské technologie | 4. rocnik Fyzikalni a chemické metody obrabéni
Praxe 1. ro¢nik BOzZP

Praxe 1. ro¢nik Rezani zavitl

Clovék a svét prace

pokryti pfedmétem

Cesky jazyk a literatura, Ob¢anské nauka, Dé&jepis, Fyzika, Matematika, Zaklady ekologie,
Chemie, T¢lesna vychova,

Strojirenska technologie, Mechanika, Automatizace, Elektrotechnika, Kontrola a méfeni, Praxe

integrace ve vyuce

Obcanska nauka 2. rocnik Clovek jako osobnost

Fyzika 1. ro¢nik Fyzikalni veli¢iny a jednotky

Télesna vychova 1. roénik Télesna vychova

T¢lesna vychova 2. rocnik T¢lesna vychova

Télesna vychova 3. ro¢nik Télesna vychova

Télesna vychova 4. ro¢nik Télesna vychova

Informac¢ni technologie 1. ro¢nik Kancelaisky balik programu

Informaéni technologie 2. ro¢nik Prohloubeni informaci o kancelatském baliku
Ekonomika 3. roénik Podnikani

Ekonomika 4. ro¢nik Pracovné pravni vztahy a souvisejici Cinnosti
Strojirenska technologie |4. ro¢nik Nastroje, nafadi a ptipravky
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Informacni a komunikaéni technologie

pokryti pfedmétem

Cesky jazyk a literatura, Ob&anské nauka, D&jepis, Fyzika, Matematika, Zaklady ekologie,
Chemie, T¢lesna vychova, Ekonomika, Konstruovani v CAD, Technickd dokumentace,
Strojirenské technologie, Mechanika, Automatizace, Elektrotechnika, Kontrola a méfeni, Praxe

integrace ve vyuce

Obcanska nauka .ro¢nik | Clovek jako osobnost

Aplikovana matematika |3. roénik | Derivace funkce

Télesna vychova .rocnik | T¢€lesn4 vychova

Télesna vychova .rocnik | T¢€lesna vychova

2
3
1
Télesna vychova 2. ro¢nik | Télesnad vychova
3
4

T¢lesna vychova .ro¢nik | T¢€lesna vychova

Informacni technologie |1.ro¢nik |Sité, sitova komunikace, celosvétove sité

Ekonomika 4.ro¢nik | Pracovné pravni vztahy a souvisejici ¢innosti

Strojirenské technologie | 4. roénik | Nastroje, nafadi a ptipravky
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4. Ucebni plan

Pi‘ehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Vzdélavaci oblast

Jazykové vzdélavani a
komunikace

RVP
minimalni
pocet
vyucovacich Vzdélavaci obor
hodin za
studium
tydné celkem

5 160 Cesky jazyk a literatura

10 320 |Anglicky jazyk

SvP

pocet vyucovacich
hodin za studium

tydné celkem
11+2 355 + 58
11+2 355 + 58

Esteticka komunikace 5 160
Spoleéenskovédni 5 160 Obcanska nauka 3 95
vzdélavani Déjepis 2 66
5 o Fyzika 4 132
Prirodovédné 6 | 192 Chemie 2 66
vzdélavani .
Zaklady ekologie 1 33
Matevm 4 tl,Ck,e 12 384 Matematika 12+1 384+29
vzdélavani
Vzdélavani pro zdravi 8 256 T¢€lesna vychova 8 256
Vzdélavani v
1nform§lcnv1 C},l a 6 192 |Informacni technologie 6 198
komunikac¢nich
technologiich
Ekonomické vzdélavani| 3 96 |Ekonomika 3 96
Strojirenské technologie 13 413
Praxe 6 297
Stavba a provoz stroji (SPS) 12 306
Odborn¢ vzdélavani — Automatizace (SPS) 4 132
Strojirenska technologie Elektrotechnika (SPS) 4 132
ST 10 384
St (ST) - Kontrola a méfeni (SPS) 4 124
avba a(IS)TDOSV)OZ SOt 19 320 Programovani CNC (SPS) 4 124
Projektovani a 18 576 Konstruovani v CAD (PK) 8 248
konstruovani (PK) Mechanika (PK) 7 231
Technicka dokumentace (PK) 6 198
Disponibilni dotace 28 896
Celkem: 128 | 4096 139
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Ucebni plan ro¢nikovy

Strojirenstvi — SVP Stavba a provoz stroja

1.
rocnik | 2. roénik | 3. ro¢nik | 4.rocnik | Celkem
1. Cesky jazyk a literatura 3 3 3 4 13
Cizi jazyk - anglicky 3 3 3 4 13
2. Cizi jazyk - NEJ
3. Matematika 3 13
4. Obcanska nauka 1 1 1 3
5. Déjepis 2 2
6. Fyzika 2 2 4
7. Chemie 2 2
8. Zaklady ekologie 1 1
9. Télesnd vychova 2 2 8
10. Informatika 2 6
11. Ekonomika 1 2 3
20 16 15 17 68
Odborné predmeéty
12. Strojirenské technologie (ST) 3 3 3 4 13
13. |Praxe 3 3 9
14. |Stavba a provoz stroji (SPS) 2 4 6 12
15. | Automatizace (SPS) 2 2 4
16. | Elektrotechnika (SPS) 2 2 4
17. Kontrola a méteni (SPS) 2 4
18. | Programovani CNC (SPS) 2 2 4
19. | Konstruovani v CAD (PK) 2 8
20. | Mechanika (PK) 3 2 7
21. | Technicka dokumentace (PK) 3 3 6
14 19 20 18 71
34 35 35 35 139
Prehled vyuziti tydnu
Prehled vyuZziti tydni
1. Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 33 29 128
2. LyZarsky a sportovni vycvik 1 0 1 0 2
3. Odborna praxe 0 2 2 0 4
4, Maturitni zkouska 0 0 0 4 4
5. Odborné akce — exkurze i zahrani¢ni 3 3 2 2 10
6. Casova rezerva 3 2 2 1 8
Celkem 40 40 40 36 156
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5. Ucebni osnovy

5.1.Jazykové vzdélavani a komunikace

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu

Jazykové vzdélavani v ¢eském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému
projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je
rozvijet komunika¢ni kompetenci zakl a naucit je uzivat jazyka jako prostiedku k dorozumivani a
mysleni, k pfijimani, sdélovani a vymén¢ informaci na zaklad¢ jazykovych a slohovych znalosti.
Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci zakt. K dosazeni tohoto cile
prispiva i estetické vzdelavani a naopak estetické vzdeélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje
jazykovy projev zaki.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

e uplatiovali matetsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

e vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadfovali se
srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

e chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spole¢enské a pracovni uplatnéni;

e ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroji a piedavali je vhodnym
zpusobem s ohledem na jejich uzivatele;

e chapali jazyk jako jev, v némz se odréazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil predmétu

Jazykové a estetické vzdélavani vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému projevu, podili se na
rozvoji jejich duchovniho Zivota a pfispiva ke kultivaci ¢lovéka.

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni,
k pfijimani, sdélovani a vymén¢ informaci.

Cilem estetického vzdélavani je utvaiet kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotdm, snazit
se prispivat k jejich tvorbé 1 ochrané. Vytvoreny systém kulturnich hodnot poméaha formovat postoje
zaka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické vzdélavani se podili rovnéz na
rozvoji socialnich kompetenci zakti. K dosazeni tohoto cile pfispiva 1 jazykové vzd€lavani v
matetském jazyce a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy
projev zaku.

Charakteristika uciva

Predmét se skladd ze dvou oblasti. Prvni je vzdélavani a komunikace v Ceském jazyce, druhou
estetické vzdélavani. Vzajemné se prolinaji a rozvijeji, estetické vzdelavani prohlubuje znalosti
jazykové a kultivuje jazykovy projev zaki, jazykové vzdélavani uci uzivat jazyka jako prostredku
dorozumivani a mysleni. Ob¢ oblasti vzdélavani se vyrazné podileji na rozvoji socidlnich kompetenci
zaku.

Vychodiskem je prace s textem. Text slouzi k vytvatreni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichz
probiha dialog zaki s ucitelem a mezi zaky navzajem. Rozbor a interpretace uméleckého textu vede
zéky 1 k celkovému piehledu o hlavnich jevech a pilifich v Ceské a svétové literatuie a kultute. Prace
s textem je zamétena také na vychovu k uvédomeélému, kultivovanému Ctenafstvi.
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Pojeti vyuky

piijimat text v€etné jeho porozuméni a interpretace. Vytvareni téchto dovednosti se vénuje nejveétsi
¢ast hodinové dotace. S tim Uizce souvisi probirdni jazykového a slohového uciva, které navazuje na
védomosti a dovednosti zakl ze zakladni Skoly a rozviji je vzhledem ke spole¢enskému a profesnimu
zameéteni zaka.

V literarnim vzdélavani pfevazuje Cetba a interpretace konkrétnich uméleckych dél nebo ukéazek.
Jsou doplnény poznatky z vyvoje uméni, literarni historie a teorie, které jsou potfebné pro pochopeni
dila a jeho vyznamu. Zaci jsou upozoriiovani na vyznamné kulturni udélosti.

Ve vyuce se kromé tradi¢nich metodickych postupl uplatituje skupinova prace, jsou zadavany
problémové, skupinové i individualni ukoly, referaty, slohové prace skolni i domaci. V hodinach se
rozebiraji nedostatky ve vyjadiovani zaki.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi ustni a pisemné zkouseni v souladu s Klasifikaénim fadem
Skoly. Predpoklada se, ze v Casti jazykové a slohové zaci vypracuji v kazdém pololeti jednu slohovou
praci v dob¢ trvani minimaln¢ jedné hodiny. Déle se hodnoti, zda zak v pisemném projevu uplatiiuje
zasady Ceského pravopisu, zda je schopen fesit istn€ nebo pisemné komunikac¢ni tlohy.

V ¢asti literarni se hodnoti, zda zak ziskal pfehled o kulturnim déni, umi zatadit typicka dila do
jednotlivych smért a historickych obdobi, je schopen zhodnotit vyznam uméleckych dél, formulovat
a vyjadfit své ndzory na né.

Vysledky uceni se ovétuji pritbézné, hodnoti se komplexni dovednosti zaki. Se zaky se specifickymi
poruchami uceni se pracuje individualné a pti hodnoceni jsou jejich poruchy zohledinovany.

Prinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Cilem vzdélavani je dosazeni takové trovné klicovych kompetenci, které umozni dorozumivat se,
spolupracovat, vyhledavat a zpracovavat ziskané informace. V ramci prufezovych témat se zaci uci
naslouchat druhym lidem a respektovat je, aktivné se Ui¢astnit diskusi, formulovat a obhajovat své
nazory, respektovat nazory druhych.

Rozvijeni komunikativnich dovednosti je dllezité pti jednani s potencialnim zaméstnavatelem a pro
vhodné sebe prezentovani. Absolventi jsou schopni zpracovavat jednoduché texty, rizné pracovni
materidly, zaznamenavat podstatné myslenky, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani.

Rozviji komunikativni dovednosti jako prostfedek mysleni, dialogu a argumentace.

Priiezovd témata pokryvand piedmétem

Obcan v demokratické spolecnosti

zaci se uci naslouchat druhym lidem a respektovat je, aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a
obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych

Clovék a Zivotni prostredi
esteticky a citoveé vnimaji své okoli a ptirodni prostiedi

Clovék a svét prace
v ramci komunikativnich dovednosti se u¢i v souladu s etickymi zasadami vhodné prezentovat, sebe

prosazovat pii jednani s potencidlnim zaméstnavatelem

Informacni a komunikaéni technologie
uci se vyhledavat, tridit, zpracovavat a hodnotit informace
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1. ro¢nik

Informaticka vychova - knihovny
Dotace u¢ebniho bloku: 3

3 tydng, P

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:
e zjistuje potiebné informace z dostupnych

zdrojii, umi si je vybirat a piistupovat k

nim Kriticky

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani

informacnich pramenti

samostatné zpracovava informace

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

potizuje z odborného textu vypisky a

vytah, dé€la si poznamky z pfednasek a

jinych vefejnych projevi

vypracuje anotaci

ma ptehled o knihovnéch a jejich

sluzbach

zaznamenava bibliografické udaje

pracuje s nejnovejSimi normativnimi

piiruckami ceského jazyka

ma prehled o dennim tisku a tisku své

z4jmové oblasti

sluzby, noviny, ¢asopisy, internet

techniky a druhy Cteni, orientace v textu
ziskavani a zpracovani informaci z textu

zpétna reprodukce textu, jeho transformace do
jiné podoby

préace s riznymi pfiruckami pro Skolu a vetejnost

Re¢ a jazyk
Dotace uéebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Z4ak:
o rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,

dialekty a stylové ptiznakové jevy a ve

vlastnim projevu voli prostiedky

adekvatni komunikaéni situaci

nahradi béZzné cizi slovo ¢eskym

ekvivalentem a naopak

vyjadiuje se vécné spravng, jasné a

srozumitelné

vztah jazyka a feci
charakteristika CeStiny

Zaklady teorie jazykové komunikace
Dotace ucebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani

Ucivo

74k:

rozumi vyznamu slov z daného oboru

komunikace v zivoté ¢loveka a spolecnosti
druhy komunikace
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Jazykova kultura
Dotace uéebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:
e vyjadiuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné
e pracuje s normativnimi piiruCkami
e pracuje s normativnimi priruckami

institucionalni péce o jazyk a o uroven
dorozumivani

Zvukova stranka jazyka
Dotace uéebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:
o {idi se zasadami spravné vyslovnosti

zvukové prostiedky a ortoepické normy

Graficka stranka jazyka
Dotace ucebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:
e v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
ceského pravopisu
e pracuje s nejnovejSimi normativnimi
priruckami ceského jazyka

principy Ceského pravopisu, Pravidla ¢eského
pravopisu

Pojmenovani a slovo
Dotace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:
o nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak
e rozumi vyznamu slov z daného oboru
e pouziva adekvatni slovni zasobu vcetné
ptislusné odborné terminologie

slovni zasoba a jeji ¢lenéni
vztahy mezi slovy
obohacovani slovni zasoby

Sloh a komunikace
Dotace uéebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

o vystihne charakteristické znaky riznych
druhti textu a rozdily mezi nimi

e rozpozna funk¢ni styl, dominantni
slohovy postup a v typickych ptikladech
slohovy utvar

e sestavi jednoduché zpravodajské a
propagacni utvary (zprava, reportaz,
pozvanka, nabidka ...)

e vhodné pouziva jednotlivé slohové
postupy a zakladni utvary

funkéni styly
slohové postupy a utvary
slohotvorni Cinitelé
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Bézna komunikace (projevy prosté sdélovaci)
Dotace uc¢ebniho bloku: 6

VLASIM, KOMENSKEHO 41

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:
e vyjadiuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

prednese kratky projev

konverzace (monologicka, dialogicka...)
slohové utvary
vypravovani v bézné situaci

Psani dopist
Dotace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

sestavi dopis soukromy 1 oficialni

ttidéni dopist
uspotradani dopisu a psani adres

Zdroje pouceni o jazyce
Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:
[ ]

zdrojli, umi si je vybirat a ptistupovat k

nim Kriticky

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani

informacnich prament

samostatné zpracovava informace

zjistuje potifebné informace z dostupnych

prace s piiruckami

Literatura a ostatni druhy uméni
Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:

e rozeznd umélecky text od neuméleckého
vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textti a rozdily mezi nimi
chépe uméni jako specifickou vypoveéd o
skute¢nosti, uci se rozeznavat mezi
hodnotnymi dily a brakovou literaturou
zna podstatné pojmy z teorie literatury
klasifikuje konkrétni dilo i typickou
ukéazku z hlediska literarnich druht a
zanri

uméni jako specifickad vypoveéd o skutecnosti
zakladni literarnévédné pojmy

literarni druhy a zanry

struktura literarniho dila
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Dotace uéebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

orientuje se v nabidce kulturnich instituci
porovna typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na naSem tizemi

popise vhodné spolecenské chovani v
dané situaci

kulturni instituce v CR v regionu
spolecenska kultura - principy a normy
kulturniho chovéni, spolecenska vychova
ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

Vyvoj Ceské a svétove literatury od pocatku do 1. pol. 19. stoleti v kulturnich a historickych
souvislostech
Dotace uc¢ebniho bloku: 58

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Z4k: pocatky kultury a psané literatury
o zafadi typicka dila do jednotlivych anticka kultura a literatura
uméleckych smérii a pfisluSnych literatura, uméni a kultura ve stftedovéku
historickych obdobi renesance a humanismus v uméni, kultute a
e text interpretuje a debatuje o ném literatuie
o konkrétni literarni dila klasifikuje podle [barokni uméni, kultura a literatura
zékladnich druhti a zanra klasicismus, osvicenstvi a preromantismus
e piirozboru textu uplatiuje znalosti z ¢eska literatura a kultura doby narodniho
literarni teorie obrozeni
e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro|referaty, opakovani a prohlubovani u¢iv
dobu, v niZ tvofil, pro pfisluSny
umélecky smér i pro dalsi generace
e vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél
o samostatné vyhledava informace v této
oblasti
2. ro¢nik 3 tydné, P

Pojmenovani novych skute¢nosti
Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatki z tvaroslovi

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby

pouziva adekvatni slovni zdsobu véetné
odborné ptislusné terminologie

slovotvorné vztahy mezi slovy
tvofeni slov
spojovani slov v souslovi
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Tvaroslovi
Dotace ucéebniho bloku: 15

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:
poznatk z tvaroslovi
a chyby

e rozlisi jednotlivé slovni druhy v textu
e pouzije spravné tvary koncovek

e v pisemném i mluveném projevu vyuziva

e odhaluje a opravuje jazykové nedostatky

slovni druhy
mluvnické kategorie, tvary slov
vyvojové tendence v tvaroslovi

Hlavni principy ¢eského pravopisu
Dotace ucebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani

Ucivo

74k:

a chyby
e v pisemném a ustnim projevu uplatiiuje
znalosti ¢eského pravopisu

o odhaluje a opravuje jazykové nedostatky

shoda ptisudku s podmétem

psani ptedpon s-(se-), z-(ze-)

hranice slov

spojovnik

sttidani kratkych a dlouhych samohlasek
psani velkych pismen

psani piejatych slov

Slohovy postup popisny
Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:
e orientuje se v riznych druzich popisu

slohovy postup popisny v riznych
komunikac¢nich sférach a situacich
odborny popis a slohovy postup popisny
popis osoby, véci ...

Funk¢ni styl administrativni a jeho ttvary
Dotace u¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zéak:
o sestavi zakladni projevy
administrativniho stylu

rysy administrativnich pisemnosti

druhy administrativnich pisemnosti

zadost, Zivotopis, plnad moc, technicka zprava,
pracovni hodnoceni, inzerat aj.

ziskavani a zpracovavani informaci z textu
odborného, administrativniho

zpétna reprodukce textu, jeho transformace do

jiné podoby
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Jazyk a styl zurnalistiky
Dotace uéebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

vhodné¢ se prezentuje, argumentuje a obhajuje
sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodné formulovat odpovédi

ma prehled o dennim tisku a tisku své zajmové
oblasti

sloh zpravodajstvi a publicistiky
medidlni komunikace a reklama

Epocha romantismu
Dotace uc¢ebniho bloku: 15

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

74k:

zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméru a prislusnych historickych obdobi

romantismus v literatufe 1 v ostatnich
druzich uméni
vybrané narodni literatury:

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro némecka
dobu, v nizZ tvoftil, pro pfisluSny umélecky smér |francouzska
1 pro dalsi generace anglicka
e vyjadii vlastni prozitky z recepce danych ruska
uméleckych dél americka
o samostatné vyhledava informace v této oblasti |Ceska
e text interpretuje a debatuje o ném
e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zéakladnich druhii a zanra
e pfirozboru textu uplatituje znalosti z literarni
teorie
Epocha realismu
Dotace u¢ebniho bloku: 15
Vysledky vzdélavani Ucivo

Z4k:

zatadi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméri a piisluSnych historickych obdobi
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v nizZ tvofil, pro ptisluSny umélecky smér
i pro dalsi generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

samostatné vyhledava informace v této oblasti
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druht a zanra

pii rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie

srovnani romantismu a realismu, prolinani
v d&jinéch literatury

pocatky kritického realismu

od kritického realismu k naturalismu
vybrané narodni literatury:

francouzska

anglicka

ruska
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Ceska literatura ve 30. - 50. letech 19. stoleti
Dotace ucéebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani U¢ivo

74k: od romantismu k realismu

o zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro ptislusny
umeélecky smér i1 pro dal$i generace

o vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

e samostatn¢ vyhleddva informace v této
oblasti

e text interpretuje a debatuje o ném

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zéakladnich druhii a Zanra

e pfirozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

Basnické generace 2. pol. 19. stoleti
Dotace ucebniho bloku: 15

Vysledky vzdélavani U¢ivo

Z4k: majovci, ruchovei, lumirovci

o zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych sméra a piislusnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v nizZ tvofil, pro pfisluSny
umélecky smér i pro dalsi generace

e vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

o samostatné vyhledava informace v této
oblasti

e text interpretuje a debatuje o ném

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a Zanri

e pfiirozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie
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3. roénik

Pojmenovani a slovo
Dotace u¢ebniho bloku: 8

3 tydng, P

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:
e zjistuje vznik rodnych jmen a piijmeni,
nazvu podnika aj.

vlastni jména v komunikaci (jména osobni,
zemepisnd, podnikd ...)
frazeologie a jeji vyuziti

Vypovéd a véta
Dotace ucebniho bloku: 27

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Z4k:

e orientuje se ve vystavbé textu

e uplatiuje znalosti ze skladby pfi
logickém vyjadfovani

e posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

e ovlada a uplatnuje zakladni principy
textu a jeho vystavbu

vety dvojclenné a jednoclenné
vétné ekvivalenty

zvlastnosti ve vétném Clenéni
stavba souvéti

tvofeni vétnych vypoveédi
Clenici znaménka

Komunikat a text
Dotace uéebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:
e orientuje se ve vystavbé textu
e napiSe osnovu textu, roz¢cleni ho do
odstavct

tvorba komunikatu a stavba textu
navaznost a ¢lenéni textu

Vetejné mluvené projevy
Dotace uc¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:

e vyuziva emociondlni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadiuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i
negativni (kritizovat, polemizovat)

rétorika

druhy fecnickych projevi

druhy fecnickych slohovych utvart
piiprava a realizace fecnického vystoupeni

Funk¢ni oblast odborna
Dotace uéebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:
e pouziva adekvatni slovni zdsoby vcetné
pfislusné odborné terminologie
e odborné se vyjadiuje o jevech svého
oboru v zdkladnich ttvarech odborného
stylu, predevs§im popisného a
vykladového

vyklad, slohovy postup vykladovy
stylizace odbornych textovych utvari
projevy prakticky odborné

43




STREDNI PRUMYSLOVA SKOLA, VLASIM, KOMENSKEHO 41

Moderni umélecké sméry na pielomu 19. a 20. stoleti
Dotace u¢ebniho bloku: 15

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Z4k:

zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a piislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v nizZ tvofil, pro pfisluSny
umélecky smér i1 pro dalsi generace
vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

samostatné vyhledava informace v této
oblasti

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhii a Zanra

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z
literarni teorie

atmosféra konce stoleti
nové umélecké sméry a tendence
hlavni predstavitelé svétové a Ceské literatury

Svétova literatura a kultura 1. pol. 20. stoleti
Dotace uc¢ebniho bloku: 33

Vysledky vzdélavani

Ucivo

74k:

zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych sméri a ptisluSnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora 1 dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro ptislusny
umélecky smér i pro dal$i generace
vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

samostatné vyhledava informace v této
oblasti

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zédkladnich druhi a Zanra

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z
literarni teorie

zmény ve spole€nosti tohoto obdobi
vybrané narodni literatury:
francouzska

némecka

anglicka

americka aj.
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4. ro¢nik 4 tydné, P

Chovani a re¢
Dotace uéebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Z4ak: muzsky a zensky zptisob komunikace
e zamysli se nad vlastnim chovanim a humor, druhy a prosttedky humoru

chovanim jinych lidi, zejména v oblasti |humor a smich
feCové, a je schopen je hodnotit

Narodni jazyk a jeho ¢lenéni na utvary
Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: préace s riznymi pfiruckami pro Skolu a vetejnost

o rozliSuje spisovny jazyk a jeho varianty

e rozpozna stylové ptiznakové jevy a sam
voli adekvatni prostfedky

Funkce spisovné Cestiny a jeji vyvojové zmény
Dotace ucebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: funkéni diferenciace soucasného jazyka
e vysvétli zdkonitosti vyvoje Cestiny uzivani ¢estiny v uplynulém tisicileti

Cestina a ptibuzné jazyky z pohledu vyvojového
Dotace ucebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4ak: indoevropskeé jazyky
e orientuje se v soustave jazykl praslovanstina

e seznami se s postavenim CeStiny v ramci |jazyky slovanské
indoevropskych jazyk

Stylova diferenciace Cestiny
Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: funk¢ni stylova diferenciace CeStiny
e upevnuje si poznatky o funk¢nich stylech
a slohotvornych ¢initelich

Styl umélecké literatury
Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: literarni druhy a Zanry, obrazna pojmenovani
e ma ptehled o slohovych postupech feC postav v literarnim dile
umeéleckého stylu
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Uvaha a Gvahovy postup v riiznych komunikaénich sférach

Dotace uéebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:
e uci se sd¢lovat své ndzory a stanoviska,
dokaze je odtivodnit, vysvétlit, uci se

argumentovat

esejisticky styl a esej

Jazykova a styliza¢ni cviceni z oblasti odborné
Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

upeviiuje a prohlubuje si poznatky z
oblasti odborného stylu

Souhrnné opakovani uciva k maturitni zkousce
Dotace ucebniho bloku: 40

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:
e pribezné si upeviuje ucivo k maturitni
zkousce

Ceska literatura a kultura 1. pol. 20. stoleti
Dotace ucebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:
o zafadi typicka dila do jednotlivych

uméleckych smért a ptislusnych

historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro

dobu, v niz tvofil, pro ptislusny

umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych

umeéleckych dél

samostatn¢ vyhledava informace v této

oblasti

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle

zéakladnich druhii a zanra

pii rozboru textu uplatiuje znalosti z

literarni teorie

navaznost na svétovou literaturu

hledani novych cest v poezii

smery a predstavitelé Ceské poezie
tematickd rozmanitost ¢eské prozy, tvorba
vybranych ceskych prozaikt

divadelni tvorba
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Ceska a svétova literatura 2. pol. 20. stoleti
Dotace ucebniho bloku: 25

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro ptislusny
umeélecky smér i1 pro dal$i generace
vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

samostatné vyhledava informace v této
oblasti

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zéakladnich druhii a Zanra

pii rozboru textu uplatiuje znalosti z
literarni teorie

zmény ve spolec¢nosti tohoto obdobi
svétova literatura - vybrani predstavitelé
Ceska literatura - vybrani predstavitelé
divadelni tvorba a kinematografie
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Anglicky jazyk
Charakteristika predmétu

Obecné cile

Cilem vyucovani je vytvaret, rozvijet a prohlubovat fe¢ové dovednosti tak, aby byl absolvent schopen
pohotové komunikace v riiznych zivotnich situacich a dokazal bezproblémové uzivat cizi jazyk pro
profesni ucely, pro studium odborné literatury atd. Jazykova vyuka prohlubuje vSestranné a odborné
vzdélani, obohacuje poznatkové struktury a ptispiva k rozvoji myslenkovych procesii a samostatné
dusevni prace. Podminuje kvalitu soustavného odborného ristu. Rozviji v§eobecné kompetence (z
oblasti znalosti redlii a kultury studovaného jazyka, sociokulturnich dovednosti, rozvijeni osobnosti
a studijnich navyk).

Zaroven podporuje komunikaéni dovednosti ve zvoleném jazyce.

Cilem vyuky jazykl je naucit zaky pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce vcetné
internetu nebo CD-ROM, se slovniky, pfiru¢kami a vyuzivat tyto zdroje ke studiu jazyka a k
prohlubovani vieobecnych védomosti a dovednosti. Zaci jsou vedeni k vytvafeni a upeviiovani
potiebnosti celozivotniho vzdelavani.

Charakteristika uciva
Obsahem vyuky, ktery sméfuje k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile, je systematické
rozSifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navykl ze zékladni Skoly v téchto kategoriich:
1. Re¢ové dovednosti
e receptivni fecové dovednosti: poslech s porozuménim monologickych i dialogickych projevi,
Cteni textl véetné odbornych, prace s textem
e produktivni fecové dovednosti: stni a pisemné vyjadfovani situacné i tematicky zaméfené,
pisemné zpracovani textu (reprodukce, osnova, vypisky, anotace atp.), preklad
e interaktivni fecové dovednosti: stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti; dialogy; dopis
2. Jazykové prostiedky
e vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
e slovni z4soba a jeji tvofeni
e gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
e grafickd podoba jazyka a pravopis
e jazykové redlie souvisejici s osvojovanymi jazykovymi prostiedky
3. Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce
o tematické okruhy: osobni udaje, dim a domov, kazdodenni zivot, volny ¢as, zdbava, jidlo a
napoje, sluzby, cestovani, mezilidské vztahy, péce o télo a zdravi, nakupovani, vzdélavani,
zaméstnani, pocasi, pfiroda a Zivotni prostiedi, véda a technika, hromadné sdélovaci
prostiedky, vseobecny politicky, kulturni a historicky piehled, Ceska republika, anglicky
mluvici zemé
e komunikacni situace: ziskavani a pfedavani informaci, napt. sjednani schiizky, objednavka
sluzby, vyftizeni vzkazu apod.
e jazykové funkce: obraty pii zahdjeni a ukonceni rozhovoru, vyjadieni zadosti, prosby,
pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani, nad¢je apod.
4. Poznatky o zemich
e Vybrané poznatky v§eobecného i odborného charakteru k poznani anglicky mluvicich zemi,
jejich kultury, uméni a literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti. Informace ze
sociokulturniho prostiedi v kontextu znalosti o Ceské republice.
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Pojeti vyuky

Vyuka (tfi hodiny tydné po Ctyfi 1éta) smétuje k cilové urovni B1 podle Spole¢enského evropského
referencniho ramce pro jazyky. Studium kon¢i maturitni zkouSkou.

Vyucujici pouZziva pfi vyuce doplitkové materidly, napf. plné vybavené a funk¢ni jazykové ucebny
(magnetofony, videopiehravate, DVD-piehravace, multimedialni vyukové programy, atd.).
Vhodnym zadédnim ukolt motivuje Zadky k samostatné praci (piekladové, studijni a vykladové
slovniky, autentické texty, pisnicky, beletrie, odborna literatura, Casopisy, internet, filmy, atd.).
Vyucujic zarovenn motivuje Zdky ke konverzaci pomoci vhodné zvolenych témat. Vyuka je
orientovana k autodidaktickym metodam (samostatné uceni zakt) a k sociadlné¢ komunikativnim
aspektim uceni (didaktické slovni metody)

V ramci mezipredmétovych vztahti jsou vytvareny podminky pro ¢aste¢nou vyuku tematickych celkti
vybranych pfedméth v cizim jazyce, napt. pocCitacova anglictina, ekonomika v anglicting.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Cile jazykové vyuky maji rizné urovné a sleduji kvality zaka v riznych oblastech jeho rozvoje, proto
1 hodnoceni musi byt realizovano podle povahy téchto cilt.

Danym vystupem studia anglického jazyka je maturitni zkouska ve ¢tvrtém ro¢niku. Béhem studia v
jednotlivych ro¢nicich vyucujici pribézné kontroluje vysledky uceni, véetné domaci ptipravy, Gstni
1 pisemné, kterou zaklim promyslen¢ zadava. Zarazuje kontrolni didaktické testy osvojeného uciva,
zamétené na poslech a Cteni cizojazy¢nych textd s porozuménim, na gramaticko-lexikalni znalost
jazykovych prostiedkd. Vede zaky k sebehodnoceni. Zatazuje kontrolni pisemné prace, které by
ovetily schopnost souvislého pisemného projevu zakii.

74k je podporovan béhem hodin k samostatnému Gstnimu projevu, a to pii praci ve dvojicich &i
skupinéach, nebo pfi vyjadfovani svych vlastnich postoju. Ucitel hodnoti gramaticko-lexikélni uroven
projevu, obsah projevu a jeho konzistenci. Pfi fizené konverzaci ucitel neopravuje jednotlivé
gramatické chyby, ale hodnoti projev jako celek s diirazem na vypovédni hodnotu. Zak se tak vice
soustiedi na obsahovou stranku, mé pocit uspé$nosti pii vyjadieni myslenky, a to upeviluje jeho
sebevédomi a navozuje pfijemnou pracovni atmosféru ve vyuce.

Abychom mohli porovnavat uroven a zajistit celkovou vysokou uroven vyuky jazykt, piSou Zaci
srovnavaci testy v jednotlivych ro¢nicich. Pfi vstupu do prvniho ro¢niku prochazeji Zaci vstupnim
srovnavacim testem, dle kterého vyucujici zhodnoti a ptizplsobi zpisob vyuky. V zavéru kazdého
ro¢niku piSou zavérecny srovnavaci test, ktery dava obraz o progresu Grovné znalosti jednotlivych
zaki, ale i celych trid a zaroven slouzi jako zpétna vazba pro jednotlivé vyucujici

Prinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Z4ci jsou vedeni k rozvijeni kli¢ovych kompetenci — predev§im téch ke komunikaci, k u¢eni k praci
a spolupraci s ostatnimi lidmi, k feSeni pracovnich i mimopracovnich problémd, préci s informacnimi
technologiemi a kompetenci k feSeni praktickych ukold a pracovnimu uplatnéni. Rozviji jejich
schopnost pfizplsobit se v rizném pracovnim prostiedi, coz zvySuje Sanci na jejich uplatnéni na trhu
prace.

Studium ciziho jazyka slouzi zakiim ke zpfistupnéni informaci v cizim jazyce (napf. na internetu
nebo v odborné literatute) v jejich zaméteni.

V ramci uvédomovani si potieby celozivotniho vzdélavani zak rozviji pomoci studia ciziho jazyka
nejen jazykové kompetence, ale uvédomuje si také své postaveni nejen v nasi spolecnosti, ale 1 v
celoevropském a celosvétovém kontextu. Je veden k pochopeni zvlastnosti a diverzit jednotlivych
kultur, k toleranci a spolupraci, a také k ptipravé ke spolupraci se zahrani¢nimi partnery v jeho
budoucim povolani.

Tyto kompetence miize Zak nacviCovat béhem kazdodenni vyuky, pokud vede k jeho samostatné
praci a moznosti samostatn¢ se projevovat a vyjadrovat. Vyuka slouzi k podpofe samostatné prace
74k0 a rozviji jejich schopnost ziskavat a zpracovavat materialy z riiznych zdroji. Zaci se uci
pracovat v tymu, prezentovat svoji spole¢nou praci.
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Prurezova témata:

V rdmcovém vzdélavacim programu jsou vyclenéna Ctyfi prufezova témata, kterd maji vysoky
spolecensky vyznam.

Navrhovana metodika zapojeni téchto témat do vyuky:

Obcan v demokratické spolecnosti

Prace s texty, dokumentarnimi filmy atd. zaméfenymi na evropsky a svétovy kontext, budovani a
fungovani EU, protiklady a zvlaStnosti jednotlivych kultur, upozornéni na pretrvavajici
nedemokratické systémy. K podpore vychovy k demokratickému obcanstvi jsou volena i témata
zakovskych projektt. Vést zaky k zamysSleni nad demokratickym 1 nedemokratickym chovanim, v
rozhovorech ovliviiovat nekritické pfijimdni médii. Zduraziiovat zdvofilost a sluSnost,
multikulturalni vychovu

Clovék a Zivotni prostiredi

Aktivity (Cteni, psani, poslech, konverzace) spojené s ochranou ptirody, s globalnimi problémy
(oteplovani, mizeni deStnych pralesti, pielidnéni, nedostatek pitné vody, zem¢ tietiho svéta),
porovnavani pfistupu k ochrané zivotniho prostfedi v jednotlivych zemich. Vychova k vlastnimu
ekologickému chovani.

Clovék a svét prace

Prace s informacemi, které zaklim pomtiZou v orientaci na trhu prace (perspektivni obory, obory s
prevladajici nezaméstnanosti, atd.), znalosti jednotlivych oborti, vedeni k sebekriti¢nosti a posouzeni
vlastnich schopnosti a moznosti, vedoucich k spravnému rozhodnuti pti vybéru budouciho povolani.
Nacvik dovednosti prezentovat vlastni osobu v souvislosti s hledanim zaméstnani.

Informacni a komunikaéni technologie

Zapojeni informac¢nich a komunikacnich technologii do vyuky (pouzivéani internetu, CD-ROM,
DVD, dataprojektory, multimedidlni vyukové programy). Nutnost pouzivani jazyka pro studium
odborné literatury a samostudium. Zaci technického lycea nejsou specializovani v jednotlivych
odbornostech, ale zabyvaji se technickymi tématy v obecnéjsi roving€. Cizi jazyk jim slouzi k
ziskavani informaci z oblasti matematiky, fyziky, chemie, technického kresleni a pomoci prezentace
projektt nacvicuji kliové kompetence. Zaci fesi ikoly z odborné literatury a procvicuji odborny
jazyk pti samostudiu technickych témat.

Prurezova témata pokryvana predmeétem
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1. roénik 3 tydné, P
Vysledky vzdélavani a kompetence .
= J Vi P Tematické celky Hod
Zak:
Poslech: Recové dovednosti: 59
e rozumli, jestlize mluv¢i hovoti pomalu, se | - receptivni:
zietelnou vyslovnosti a dostate¢né o
dlouhymi pauzami poslech s porozuménim
) ¢teni jednoduchych textt
e rozumi jednoduchym sdélenim, otdzkam a ‘
pokyniim vyslovenym pomalu a zietelng, | - produktivni:
. rozumi ¢islim, Gidajiim o cenach a o Case jednoduchy preklad
Cteni:
., y . L ta 1 reprodukce jednoduchého textu
e v novindch a ¢asopisech rozumi ¢lankiim o
lidech a béznych Zivotnich situacich - interaktivni:
e rozumi nejdiilezité¢jSim odbornym vyraziim p i
e umi pracovat s jednoduchymi texty konverzace, odpovéd' na e-mal
e rozumi kratkym psanym pokyniim
(pozdravy, vzkazy, popis cesty) ) o
Jazykové prostiedky (lingvistické
Konverzace: kompetence)
e umi komunikovat v jednoduché podobé, - upeviovani spravné vislovnosti
dorozumét se v obchodé a béZznych .
Sivotnich situacich - rozvijeni slovni zasoby
e rozumi ¢ishim, idajiim 0 mnoZstvi, cenach | - jazykové funkce: obraty pfi
i dase seznamovani, vitani a louc¢eni
Psani:
. i Tematické okruh
e umi ve formuléfich vyplnit zékladni idaje o v
sobé Popis a charakteristika osoby
e umi napsat jednoduchy text na pohlednici, | 7ivot ve méests a na venkove
dopis, nékolik jednoduchych vét o sobé
(bydliste, konicky, studium) Sport
Denni program a Zivotni styl
Dovolena, cestovani
Gramatika: pfitomny Cas — prosty 40
o ' prabéhovy
o Gram'atlc,ke jevy _] so‘u problran?/ Vvkontextu minuly &as - prosty
tematl'cvkyc’h celkd, j vsou,adekvatne ’ prib&hovy
procvicovany, upevnovany. a testovatoly vazby s infinitivem a - ing
e Rozumi zékladnim gramatickym ¢asiim a -
- , some, any, quantifiers
umi je aplikovat .
articles
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2. ro¢nik 3 tydné, P
__ Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod
Zak:
Poslech: Recové dovednosti: 59

Psani:

rozumi v&tam a Casto pouZivanym slovim z
oblasti, k nimZ ma bezprostiedni osobni
vztah, napf.: ja sam, moje rodina,
nakupovani, blizké okoli, moje prace

je schopen postihnout hlavni smysl
kratkych, jasnych a jednoduchych sdéleni a
oznameni

je schopen ¢ist kratké, jednoduché text
vyslovuje srozumitelné

vyhodnoti nejdtilezité)si informace z
pisemnych zprav a novinovych ¢lankd, v
nichz se ve vysoké miie objevuji Cisla,
jména, obrazky a nadpisy

rozumi jednoduchym navodim, pokynim v
pocitacovych programech

Konverzace:

domluvi se pfi provadéni rutinnich ukola
vyzadujicich jednoduchou a piimou
vyménu informaci o znamych tématech a
¢innostech

umi se omluvit i reagovat na omluvu, zeptat
se na cestu a s pomoci mapy nebo planu
mésta cestu vysvétlit

umi v jednoduchych vétach popsat udalosti,
aspekty svého kazdodenniho Zivota

ve formulafich umi vyplnit tdaje o svém
vzdélani, své praci, zdjmech a zvlastnich
znalostech

umi vytvofit kratky piibéh, popis udalosti z
oblasti kazdodennich témat

- receptivni:

poslech s porozuménim monologii
a jednoduchych dialogt

¢teni jednoduchych textt

prace s textem

- produktivni:

pieklad reprodukce

textu

jednoduché pisemné zpracovani
- interaktivni:

konverzace, odpovéd’ na dopis

Jazykové prostiedky (lingvistické
kompetence)

- rozvijeni spravné vyslovnosti
- rozvijeni a tvoieni slovni zdsoby

- gramatika (vétna skladba,
tvaroslovi)

- jazykové funkce: obraty pfi
zahdajeni a ukonceni rozhovoru,
vyjadieni pozvani a odmitnuti,
vyfizeni vzkazu, sjednani schiizky

Tematické okruhy
Kultura

Nakupovani

Véda a technika
Komunikace, fec téla
Oslavy a svatky

Prabéh roku
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Gramatika: Piedptitomny Cas prosty
1 . " Stupiovani pfid. jmen a piislovci 40
e Gramatické jevy jsou probirany v kontextu )
tematickych celkd, jsou adekvatné budouci Casy -
procvi¢ovany, upeviiovany a testovany zpusobova slovesa
e umi analyzovat vétny celek podminkové véty 0, 1
e umi zhodnotit skladbu véty
3. ro¢nik 3 tydné, P
isledk glavani a k .
_ Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod
Zak:
Poslech: Redové dovednosti: 59

e rozumi piiméfenym souvislym projeviim a| - réceptivni:
diskusim rodilych mluvéich pronasenym | poslech s porozuménim monologh

ve standardnim hovorovém tempu a dialogti
e umi zhodnotit emotivni vyznam Cteni textd vetné jednoduchych
mluveného projevu (radost, zlost atd.) odbornych
Cteni: prace s obtiznéjSim textem
e ({te s porozuménim vécné i jazykove - produktivni:
pfiméiené texty pieklad
e orientuje se v textu vypisky ze slozitéjsiho textu

e umi nalézt hlavni dtlezité informace a - interaktivni:

vedlejii myslenky konverzace, odpovéd’ na dopis
Konverzace: souvisejici se zaméstnanim
Jazykové prostiedky (lingvistické
kompetence)

- rozvijeni spravné vyslovnosti

e Umi si poradit s vétSinou situaci pii
testovani v oblasti vyskytu daného jazyka

e umi zdivodnit a vysvétlit své nazory a
plany

e umi se vyjadfovat v béZnych,

- rozvijeni a tvofeni slovni zdsoby

- gramatika (vétna skladba, tvaroslovi)
- grafickd podoba jazyka a

pravopis

- jazykové funkce: vyjadieni

prosby, radosti, zklamani, nadéje ...

predvidatelnych situacich
ekvivalentni odpovédi
Psani:

e dovede pisemné zaznamenat podstatné Tematické okruhy

mySlenky Zivotni prostiedi, ochrana

e umi zformulovat vlastni myslenky a
vytvorit text

e umi psat osobni dopisy popisujici zazitky | Socialni problémy, zloginnost
a dojmy

e dokéze rozlisit a vytvofit jednotlivé

Mezilidské vztahy

Rady, Zadost o informace

L . e Literatura /Shakespeare/
slohové utvary (popis, vypravéni, Zaméstnani

charakteristika, rozhovor atd.)
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Gramatika:

Gramatické jevy jsou probirany v
kontextu tematickych celkt, jsou
adekvatné procvicovany, upeviiovany a

podminkové véty I1
pfaci véty

pifedminuly cas

40

testovany nepiima fec
e 74k je schopen analyzovat chyby v trpné rody
psaném nebo pisemném projevu svych
spoluzaki a v takto koncipovanych testech
4. ro¢nik 4 tydné, P
_ Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod
Zak:
Poslech: Recové dovednosti: 66

Cteni:

rozumi hlavnimu smyslu jasné standardni
fe¢i o znamych zélezitostech, s nimiz se
pravidelné setkava v praci, Skole a volném
Case

rozumi hlavnimu smyslu vétSiny
rozhlasovych a televiznich programt

umi zhodnotit emotivni vyznam mluveného
projevu (napf. ironii, nadsazku atd.)

rozumi textim psanym bézné uzivanym
jazykem nebo jazykem vztahujicim se k
jeho oboru pracovni ¢innosti

rozumi popisum udélosti, pociti, pfani v
osobnich dopisech, uplatituje rizné
techniky ¢teni textu

aplikuje znalost gramatickych jevi (napf.
tvofeni slov pomoci piipon), ktera vede k

vvvvvv

znalosti slovni zdsoby

- receptivni:

poslech s porozuménim
autentickych situaci (nadrazi,
letisté, posta atd.)

¢teni textt vetné odbornych

- produktivni:

Pieklad

pisemné zpracovani textu
(anotace, vypisky, osnova)
Jazykové prostiedky (lingvistické
kompetence)

- rozvijeni spravné vyslovnosti
pomoci slovniku

- rozvijeni a tvofeni slovni zdsoby
Cetbou autentickych texti

- gramatika (vétna skladba,
tvaroslovi, frazeologie)

- grafickd podoba jazyka a
pravopis, slohové utvary

- jazykové funkce: vyjadieni
omluvy, litosti, podpory a
vstiicnosti pii komunikaci psané 1

mluvené.
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Konverzace:

Psani:

dokaze se vyjadiovat k tématim vetejného
a osobniho Zivota a tématim z oblasti
zaméieni studijniho oboru

pohotové a vhodné fesi standardni feCové
situace 1 jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti
domluvi se v béznych situacich

umi ziskat a podat informace

umi nepfipraven konverzovat o tématech
souvisejicich s kazdodennim Zivotem
umi struéné zdivodnit a vysvétlit své
nazory a plany

umi spojit fraze tak, aby mohl popsat
zazitky a udalosti, své sny, nadéje a ambice
umi struéné zdlivodnit a vysvétlit své
nazory a plany, popsat d¢j knihy ¢i filmu a
popsat své reakce

Tematické okruhy

Obleceni, moda

Moderni technologie
Vyjadifovani emoci

Svét prace,

Lidské télo, navstéva 1ékare
Zdravy Zivotni styl, stravovani
Reseni problémi

Ptedstavy o budoucnosti

Realie anglicky mluvicich zemi,
Realie Ceské republiky

Odborné téma — popis stroje

Gramatika:

Gramatické jevy jsou probirany v kontextu
tematickych celku, jsou adekvatné
procvi¢ovany, upeviiovany a testovany
dokaze zhodnotit iroveil svého
gramatického projevu a analyzovat v ném
chyby

Opakovani probranych
gramatickych ¢ast

Pfedminuly Cas

Nepiima fe¢

Vyjadiovani pravdépodobnosti

Podminkové a ¢asové véty (1., 11.)

Vztazné véty

Vazba have something done
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Némecky jazyk

13/413 volitelny predmét  Charakteristika predmetu
Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile
Némecky jazyk je vyu€ovan jako druhy cizi jazyk. Pfedpoklada se, ze Zaci ve vétSing piipadii nemayji
zadné znalosti z predchoziho vzdélavani. Cilem vzdélavani je tedy budovat a rozvijet znalosti tohoto
jazyka tak, aby byli absolventi schopni komunikace v béznych zivotnich situacich a dokazali uzivat
cizi jazyk i pro profesni ucely, orientovat se v textech, odbornych ndvodech a technické dokumentaci,
vyhleddvat a zpracovavat informace z internetu atd. Jazykova vyuka prohlubuje vSestranné
vzdélavani, rozviji vSeobecné kompetence (z oblasti znalosti realii a kultury studovaného jazyka,
sociokulturnich dovednosti, rozvijeni osobnosti a studijnich ndvyki) a pfipravuje zdky na zivot a
praci v multikulturni spolec¢nosti.
Cilem vzdélavani je sméfovat zaka k osvojeni urovné jazykovych znalosti a komunikativnich
dovednosti, kterd odpovida urovni B1 podle SERR (i vzhledem k moznosti zavedeni jazykového
portfolia).
Cilem vyuky jazykt je naucit zaky pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce vcetné
internetu nebo CD-ROM, se slovniky, ptiruckami a vyuzivat tyto zdroje ke studiu jazyka a k
prohlubovéani vieobecnych védomosti a dovednosti. Zaci jsou vedeni k vytvafeni a upeviiovani
potiebnosti celozivotniho vzdélavani.

Charakteristika uciva
Obsahem vyuky, ktery smétuje k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile, je systematické
budovani, rozsifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navyku v téchto kategoriich:
1. Recové dovednosti
e receptivni fecové dovednosti: poslech s porozuménim monologickych i dialogickych projevi,
Cteni textl véetné jednodussich odbornych, prace s textem
e - produktivni feCové dovednosti: Uistni a pisemné vyjadiovani situacné 1 tematicky zamétené,
pisemné zpracovani textu (reprodukce, osnova, anotace atp.), preklad
e - interaktivni feCové dovednosti: stiidani receptivnich a produktivnich Cinnosti; dialogy;
dopis, e-mail
2. Jazykové prostiedky
e - vyslovnost a prizvuk (zvukové prostiedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis
- jazykové redlie souvisejici s oblastmi, kde se dany jazyk pouziva
e -jazykové prostiedky
3. Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce
e - tematické okruhy: osobni idaje, dim a domov, kazdodenni zivot, oblékani, volny cas,
zéabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské vztahy, péce o télo a zdravi, problémy
mladeze, kultura a zvyky, nakupovani, vzdélavani, zaméstnani, pocasi, zivotni prostiedi,
Ceska republika, nage mésto, realie, kultura a zvyklosti némecky mluvicich zemi
e - komunikac¢ni situace: ziskdvani a pfedavani informaci tykajicich se béznych témat, se
kterymi se pravidelné setkava v praci, ve skole, ve volném case, pii cestovani apod., napf.
sjednani schiizky, objednavka sluzby, vytizeni vzkazu...
e - jazykové funkce: obraty pii zahajeni a ukonceni rozhovoru, vyjadieni zadosti, prosby,
pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani, nad¢je apod.
4. Poznatky o zemich
e Vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k poznani némecky mluvicich zemi,
jejich kultury, tradic a spole¢enskych zvyklosti. Informace ze sociokulturniho prostfedi v
kontextu znalosti o Ceské republice.

56



STREDNI PRUMYSLOVA SKOLA, VLASIM, KOMENSKEHO 41

Pojeti vyuky

Vyuka (tfi hodiny tydné po tii roky, ¢tyfi hodiny tydné ve tfetim a ¢tvrtém roéniku) smétuje k cilové
urovni B1 podle Spole¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky. Pokud se Zaci rozhodnou
slozit maturitu z némeckého jazyka, doporucuje se, aby si ve Ctvrtém rocniku zvolili vybérove
pfedmét konverzace v némeckém jazyce, jehoz cilem je zejména upevnit a prohloubit konverza¢ni
dovednosti a rozsitit slovni zdsobu. V ramci prace s talentovanymi zaky a zaroven slabsimi zéky jsou

wvewr

A4

na né kladeny vyssi naroky. U slabSich zaki bude kladen vétsi diiraz na opakovani a procvi¢ovani.
Ucitelé se mohou stiidat ve vedeni jednotlivych skupin, tim zaci budou mit pestiejsi a zajimave;jsi
vyuku s odliSnym diirazem na jednotlivé aspekty vyuky. Ucitel se snazi navodit tvurci a pratelskou
atmosféru ve tfid¢, pracuje s u¢ebnicemi odpovidajicimi véku, rozumové vyspélosti a zajmu zaku.
Vyucujici pouziva pti vyuce doplitkové materidly, napt. audio- a videopiehravace, DVD-ptrehravace,
multimedialni vyukové programy, internet, Casopisy pro vyuku jazyktl, odborné texty, mapy atd.
Vhodnym zadanim tkoli motivuje zaky k samostatné praci (ptekladové, studijni a vykladové
slovniky, autentické texty, pisnicky, beletrie, odborna literatura, ¢asopisy, internet, filmy). Vyuziva
se metody prekladu.

Vyuéujici zaroveti motivuje zaky ke konverzaci pomoci vhodné zvolenych témat. Zaci pracuji ve
dvojicich, ve skupinach i samostatné zpracovavaji drobné projekty na zadané téma. Zaci jsou dale
motivovani nabidkou zahrani¢nich z4jezdi a kontaktl se Skolami v zahrani¢i a ucasti na
mezinarodnich programech na podporu mladeZe v odborném vzdélavani. Zaci jsou podle moznosti
zapojovani do projektil a jazykovych soutézi, podporuje se vedeni jazykového portfolia. Ve vyuce se
objevuje fada mezipredméetovych souvislosti (spolecensko-védni discipliny, zemépis, péce o zdravi,
piiprava na povolani apod.)hodnoceni vysledka zaka.

Cile jazykové vyuky maji rizné urovné a sleduji kvality zaka v riznych oblastech jeho rozvoje, proto
1 hodnoceni musi byt realizovano podle povahy téchto cilii. Jsou hodnoceny komplexni fecové
dovednosti zaki a ovérovany znalosti jednotlivych jazykovych prostiedkli. Moznym vystupem studia
némeckého jazyka je maturitni zkouSka ve ¢tvrtém roc¢niku. Béhem studia v jednotlivych ro¢nicich
vyucujici priabézné kontroluje vysledky uceni, véetné domaci ptipravy, kterou zadkiim promyslené
zadava. Zatazuje kontrolni didaktické testy osvojeného uciva, zaméfené na poslech a cteni
cizojazy¢nych textll s porozuménim, na gramaticko-lexikalni znalost jazykovych prosttedkt. Vede
zaky k sebehodnoceni. Zatazuje kontrolni pisemné prace (1 za pololeti), které by ovéfily nabyté
znalosti zakl a schopnost souvislého pisemného projevu zaki (zvlasté ve vyssich rocnicich).

74k je podporovan béhem hodin k samostatnému Ustnimu projevu, a to pii praci ve dvojicich &i
skupinach, nebo pfi vyjadfovani svych vlastnich postoju. Ucitel hodnoti gramaticko-lexikalni uroven
projevu, obsah projevu a jeho konzistenci. Pfi fizené konverzaci ulitel neopravuje jednotlivé
gramatické chyby, ale hodnoti projev jako celek s diirazem na vypovédni hodnotu. Zék se tak vice
soustfedi na obsahovou stranku, mé pocit GspésSnosti pti vyjadieni myslenky, a to upeviiuje jeho
sebevédomi.

Soucasti hodnoceni jsou rovnéZ domaci prace, cviéné slohové prace, zapojeni do projektl, aktivni
pfistup k praci ve vyu€ovani, individudlni ukoly, situa¢ni komunikacni hry a soutéze, referaty apod.
Hodnoceni je provadéno zndmkami. Vyuziva se 1 slovni hodnoceni prace.

Prifezovd témata pokryvand piedmétem

Obcan v demokratické spole¢nosti

Prace s autentickymi texty, dokumentdrnimi filmy zaméfenymi na evropsky a svétovy kontext,
strukturu a fungovani EU, protiklady a zvlastnosti jednotlivych kultur, upozornéni na ptetrvavajici
nedemokratické systémy. K podpote vychovy k demokratickému obcanstvi jsou volena i témata
zakovskych projekti. Vést zaky k zamysleni nad demokratickym i nedemokratickym chovanim, v
rozhovorech ovliviiovat nekritické ptijimani médii. Zdlraznovat zdvoftilost a sluSnost, multikulturni
vychovu.
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1. ro¢nik

Tematické okruhy
Dotace u¢ebniho bloku: 70

3 tydng, P

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

e porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim

e rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich
prondsenym ve standardnim hovorovém
tempu

e nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
mySlenky a diilezité informace

e rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaSeni

e (te s porozuménim vécné 1 jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu

o sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i
informace vyslechnuté nebo piectené

e nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
mySlenky a diilezité informace

o vymeénuyje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech

e pozada o uptfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
pfesné vyznam sdéleni

e zaznamena vzkazy volajicich

e vyslovuje srozumitelné co nejblize
piirozené vyslovnosti, rozliSuje zékladni
zvukové prostiedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

e dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby

e vyjadiuje se ustné€ i pisemné, k tématiim
osobniho zivota a k tématiim z oblasti
zaméteni studijniho oboru

e domluvi se v béznych situacich; ziska 1
poskytne informace

Pozdrav, sezndmeni, zakladni osobni udaje
Nase skola, naSe tfida.

Rodina

Domov, mij pokoj, bydleni

Jidlo, gastronomie

Orientace ve mésté

Nakupovani

Volny ¢as
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Gramatika
Dotace ucéebniho bloku: 29

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

e porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim

e rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich
prondsenym ve standardnim hovorovém
tempu

e nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
mySlenky a diilezité informace

e rozpozna vyznam obecnych sdéleni a

Ptitomny Cas sloves

Potéadek slov ve véte oznamovaci a tdzaci
Osobni, tazaci a privlastiiovaci zajmena
Skloniovani podstatnych jmen

Predlozky se 3. a 4. padem

Uzivéni ¢lend

Negace

Cislovky a uréovani ¢asu

Neéktera zptisobova slovesa

hlaSeni Infinitiv s zu
e (te s porozuménim vécné 1 jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu
e nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
mySlenky a dilezité informace
e pozada o uptfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
pfesné vyznam sdéleni
e dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby
e vyjadiuje se ustné€ i pisemné, k tématiim
osobniho Zivota a k tématlim z oblasti
zaméfeni studijniho oboru
2. ro¢nik 3 tydné, P
Tematické okruhy
Dotace ucebniho bloku: 70
Vysledky vzdélavani U¢ivo

Zak:

e odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu a zpiisobu tvoteni

e nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité¢ informace

e rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni

e (te s porozuménim vécné i jazykove
pfimétené texty, orientuje se v textu

e sdéli obsah, hlavni mySslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo piectené

e vypravi jednoduché ptibéhy, zazitky,
popise své pocity

e zaznamend pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
mysSlenky a vytvoii text o udalostech a
zazitcich v podobé¢ popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

o pfelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

Kazdodenni zivot

Pratelstvi

Udalosti kolem nas

Péce o télo a zdravi, Zivotosprava, Casti téla,
uraz

Dovolena, cestovani

Némecky mluvici zemé
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zapoji se do hovoru bez ptipravy
vymeéiuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech

vytesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi

vyplni jednoduchy neznamy formular
uplatiiuje rtizné techniky cteni textu
uplatniuje zékladni zpisoby tvoteni slov
Vv jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby
vyjadiuje se Gstné 1 pisemné, k tématiim
osobniho Zivota a k tématlim z oblasti
zaméteni studijniho oboru

domluvi se v béznych situacich; ziska 1
poskytne informace

Gramatika
Dotace uéebniho bloku: 29

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

74k:

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni

¢te s porozuménim vécné i jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu
zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech a
zézitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveni, dopisu a odpovédi na dopis
pielozi text a pouziva slovniky 1
elektronické

vytesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostiedi

vyplni jednoduchy neznamy formular
dodrzuje zékladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby
vyjadiuje se Gstné 1 pisemné, k tématiim
osobniho Zivota a k tématiim z oblasti
zaméieni studijniho oboru

Slovesa s odlucitelnou a neodlucitelnou
predponou

Ptitomny ¢as nepravidelnych sloves
Zpisobova slovesa

Souvéti souradné

Vedlejsi véty

Perfektum

Préteritum

Pouziti zvratného zajmena

Piislove¢né uréeni, slovosled
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3. ro¢nik 3 tydné, P

Tematické okruhy
Dotace u¢ebniho bloku: 70

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Z4k: Vlastnosti, charakteristika, mezilidské vztahy
e odhaduje vyznam neznamych vyrazi Povolani a zaméstnani, plany do budoucna
podle kontextu a zpiisobu tvoteni Fakta a udalosti
e (te s porozuménim vécné i jazykove Laska, pocity, emoce, sny a piani

pfiméiené texty, orientuje se v textu

e sd¢li a zdivodni sviij ndzor

e pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem

o vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
ptedvidatelnych situacich

o dokaze experimentovat, zkousSet a hledat
zpiisoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace

e zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udadlostech a
zézitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveni, dopisu a odpovédi na dopis

e vyjadii pisemn¢ svilj nazor na text

e vyhledd, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

e pfi pohovorech, na které¢ je piipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

e preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

e Oveti si 1 sdéli ziskané informace
pisemné

e komunikuje s jistou mirou sebedivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho zivota,
a vlastnich zalib

e pouziva vhodné zékladni odbornou
slovni z&sobu ze svého studijniho oboru

e vyjadiuje se ustné€ i pisemné, k tématim
osobniho Zivota a k tématlim z oblasti
zaméteni studijniho oboru

e fesi pohotové a vhodné standardni fecové
situace 1 jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

o prokazuje faktické znalosti predev§im o
geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich
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faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetné vybranych poznatkd studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich
piredméti, a uplatiiuje je také v porovnani
s realiemi matefské zemé

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

Gramatika
Dotace uéebniho bloku: 29

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu a zplisobu tvofeni

sdéli a zdlivodni svilj nazor

pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem

vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech a
zazitcich v podobé¢ popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis
vyjadii pisemné sviij ndzor na text
vyhledé, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

pti pohovorech, na které je pripraven,
klade vhodné otdzky a reaguje na dotazy
tazatele

ovéii si 1 sdéli ziskané informace
pisemné

komunikuje s jistou mirou sebediivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhtl, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho zivota,
a vlastnich zalib

vyjadfuje se Gstné€ i pisemné, k tématiim
osobniho zivota a k tématim z oblasti
zaméteni studijniho oboru

fesi pohotové a vhodné standardni fecové
situace 1 jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

Stupniovani adjektiv a adverbii
Ugelové véty s damit a um-zu
Casové véty

Préteritum vsech typt sloves
Budouci cas

Konjunktiv préterita,wiirde-Form
Vztazné véty

Vazby sloves

Zajmenna pftislovce
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4. ro¢nik 4 tydné, P

Tematické okruhy
Dotace uéebniho bloku: 88

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Z4ak: Zivotni prostiedi a ekologie
« rozumi piiméfenym souvislym projeviim [Redeni problémi
a diskusim rodilych mluv¢ich Ceska republika, Praha, naSe meésto, kultura a
pronasenym ve standardnim hovorovém |zvyky
tempu Ptedsudky, Zivot v multikulturni spole¢nosti

e (te s porozuménim vécné i1 jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu

e pfednese piipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na jednoduché
dotazy publika

e sdéli a zdGvodni svlij ndzor

e vyjadiuje se t¢émé&f bezchybné v béZnych,
pfedvidatelnych situacich

e zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udadlostech a
zézitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveni, dopisu a odpovédi na dopis

e zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se zndmého tématu

e pouziva opisné prostredky v neznamych
situacich, pfi vyjadiovani slozitych
myslenek

e vyjadiuje se ustné i pisemné, k tématiim
osobniho Zivota a k tématlim z oblasti
zaméteni studijniho oboru

o fe$i pohotové a vhodné standardni feCové
situace 1 jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti

e pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

e prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetné vybranych poznatk studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predméti, a uplatiiuje je také v porovnani
s realiemi matefské zemé

e uplatiiuje v komunikaci vhodn¢ vybrana
sociokulturni specifika danych zemi
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Gramatika
Dotace ucéebniho bloku: 28

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluvcich
pronasenym ve standardnim hovorovém
tempu

Cte s porozuménim vécné i jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu
pfednese pfipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na jednoduché
dotazy publika

sdé€li a zdlivodni svilj ndzor

vyjadiuje se témé&f bezchybné v béznych,
ptedvidatelnych situacich

zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech a
zézitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveni, dopisu a odpovédi na dopis
zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se zndmého tématu
pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadiovani slozitych
myslenek

vyjadiuje se Gstné€ i pisemné, k tématiim
osobniho Zivota a k tématlim z oblasti
zaméfeni studijniho oboru

fesi pohotové a vhodné standardni feCové
situace 1 jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti
pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

Trpny rod a vSeobecny podmét man

Pticesti pfitomné a minulé

Zajmena neurcita

Tvofteni slovni zasoby, skladani a ptejimani slov
Vazby podstatnych a ptidavnych jmen
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Konverzace z anglického jazyka

Charakteristika piredmétu — nepovinny piredmét

Cile vyucovaciho predmétu

Osvojeni anglického jazyka navazuje na poznani ceského jazyka a ma i podobné cile —
postupné zvladnuti mluvenych a psanych projevi a vytvareni kompletni komunikativni
kompetence. Jsou tu vsak i cile specifické. Aktivni znalost anglického jazyka je v soucasné dobé
nezbytna jak z hlediska globalniho, nebot pfispiva k ucinnéjsi mezinarodni komunikaci, tak i pro
osobni potrebu zaka, protoze usnadnuje piistup Kk informacim a K intenzivnéjsim osobnim
kontaktim, ¢imz umoznuje vyssi mobilitu zaka. Duraz se klade také na aktivni znalost
terminologie a schopnost celozivotn¢ se vzdélavat a komunikovat s odbornou praxi
Vv jednotlivych oborech.

Dale pak vyuka anglického jazyka rozviji schopnosti ucastnit se rozhovoru natolik plynule
aspontanng, ze zak muze vést b&zny rozhovor s rodilymi mluvéimi. Zak dale zvladne napsat
srozumitelné texty na sirokou skalu témat (predevsim prafezova témata efektivné formuji vnimani
smysluplnosti vlastni prace, odbornou erudovanost ¢i chovani a vztahy v kolektivu) a vysvétlit
své nazorové stanovisko, tykajici se aktualniho problému s uvedenim vyhod a nevyhod raznych
Moznosti.

Uc¢ivo prispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e vnimani a osvojovani anglického jazyka jako mnohotvarného prostfedku ke zpracovani a
naslednému predavani informaci, védomosti a prozitk;

e vyjadfeni vlastnich potieb a k prezentaci ndzoril 1 samostatnému feSeni problémi;

e dalSimu samostatnému celozivotnimu vzdélavani.

Proto je v soucasné dobé kladen diraz na:

e motivaci zéka a jeho zdjem o komunikaci v angli¢tiné v riznych situacich kazdodenniho
osobniho nebo pracovniho zivota, v projevech mluvenych i psanych na v§eobecna i odborna
témata;

e zajem zaka efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem, véetné odborného;

e probuzeni zdjmu zéka o ziskani informaci o svéte, zvIasté pak o zemée studovaného jazyka;

e moznost pracovat s informacemi a zdroji informaci v anglickém jazyce vcetné Internetu nebo
CD-ROMu, se slovniky a cizojazy¢nymi piiruckami a navody.

Charakteristika uciva

Vyucovani anglického jazyka vede Zaka k prohlubovani jazykovych kompetenci
ziskanych v ptedchozich ro¢nicich studia (znalosti lingvistické, sociolingvistické a pragmatické).
Vyuka anglického jazyka se vyznamné podili na pripravé zaka k aktivnimu zivotu v
multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede Zzaky Kk ziskani jak obecnych
tak komunikativnich jazykovych kompetenci nezbytnych pro dorozuméni v kazdodennich
situacich osobniho a pracovniho Zzivota. Pripravuje zaky k efektivni Gcasti v piimé i nepiimé
komunikaci véetné pristupu k informacnim zdrojum, rozsifuje jejich znalosti o svété a jinych
kulturach. Piispiva také k formovani osobnosti zaka, ué¢i je toleranci k hodnotam jinych
narodi, rozviji jejich komunikativni dovednosti a schopnosti ucit se po cely zivot. Za tcelem
motivace zaka a probuzeni jeho zajmu o komunikaci v anglickém jazyce je ucivo rozdéleno do
vétsich tematickych celka.
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Prinos predmétu k realizaci prarezovych témat

Ob¢an v demokratické spole¢nosti:

Vzajemny vztah mezi zaky samotnymi a mezi zaky a vyucujicimi vyznamné piispiva K
védomi, ze zaci jsou plnopravnymi obcany nasi demokratické  spole¢nosti. V anglickém
jazyce, stejn¢ jako v mateiském, se zaci mohou vyjadiovat ke vsem spolec¢ensky vyznamnym
tématam. Moznost diskuse na dané téma pomaha rozvijet a formovat osobnost zaka.

Clovék a Zivotni prostiedi:

Interpretace nazoria béhem konverzace o problematice utvareni Zzivotniho prostiedi také
formuje nazory zaku.

Clovék a svét priace:

Neméné vyznamna je i nepiima priprava zakd na budouci povolani a jejich seznameni se
svétem prace prostiednictvim vypliovani zadosti 0 praci, sestavovani zivotopisu a dalsich
pisemnosti nezbytnych pro zapojeni zakt do pracovniho procesu. Vzdélavani v anglickém
jazyce je prizpusobeno také oblasti architektury a stavebnictvi, jez koresponduje s technickym
zaméienim zakt nasi stfedni Skoly.

Informaéni_a komunikaéni_technologie:

Béhem vyuky anglického jazyka se zaci také seznami s odbornym jazykem pouzivanym
v oblasti komunikacni technologie. Na PC Zaci pracuji s vyukovymi programy, jsou schopni
vyuzivat slovniky a orientuji se na Internetu, kde dokazi nalézt pottebné informace i na anglickych
vyhledavagcich.

Vysledky vzdélavani a kompetence spolecné pro vsechny ctyti roc¢niky

Zak:
e rozumi probranému ucivu u vSech pouzivanych fe¢ovych dovednosti;
e pfi poslechu rozpozna téma, vystihne hlavni myslenku, porozumi orienta¢nim pokyniim a
odpovidajicim technickym informacim;
e pii Cteni rozpozna hlavni zavéry textu, porozumi pocitim autora, popisu udalosti i
vystavbé textu, dokdze shromazdit informace, porozumét navodiim, zna¢enim nebo pokyniim
a odhadnout vyznam nezndmych vyrazi;
e v pisemném projevu dovede napsat vzkaz, email, neformalni i formalni dopis nebo esej na
dané téma v rozsahu 250 slov;
o dokdze ustn¢ vyjadfit své myslenky, presvédCeni, sny a pocity, srovnavat ruzné
alternativy, vysvétlit problém, reprodukovat piecteny text a rozvinout argumentaci.
tak komunikativnich jazykovych kompetenci nezbytnych pro dorozuméni v kazdodennich
situacich osobniho a pracovniho zivota. Pripravuje zaky k efektivni Gcasti v piimé i nepiimé
komunikaci véetné piistupu k informac¢nim zdrojim, rozsifuje jejich znalosti o svété a jinych
kulturach. Prispiva také k formovani osobnosti zaka, uc¢i je toleranci k hodnotam jinych
narodu, rozviji jejich komunikativni dovednosti a schopnosti ucit se po cely zivot. Za tcelem
motivace zaka a probuzeni jeho zajmu o komunikaci v anglickém jazyce je uc¢ivo rozdéleno do
vétsich tematickych celka.
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Prinos predmétu k realizaci prarezovych témat

Ob¢an v demokratické spoleénosti:
Vzajemny vztah mezi zaky samotnymi a mezi zaky a vyucujicimi vyznamné pfispiva K
védomi, ze Zzaci jsou plnopravnymi obcany nasi demokratické spolec¢nosti. V anglickém
jazyce, stejné jako v mateiském, se zaci mohou vyjadiovat ke vsem spolecensky vyznamnym
tématim. Moznost diskuse na dané téma pomaha rozvijet a formovat osobnost zaka.

Clovék a Zivotni _prostiedi:
Interpretace nazort béhem konverzace o problematice utvafeni Zivotniho prostiedi také
formuje nazory zaka.

Clovék a svét prace:
Neméné vyznamna je i nepiima piiprava zakt na budouci povolani a jejich seznameni se
svétem prace prostiednictvim vypliiovani zadosti 0 praci, sestavovani zivotopisu a dalsich
pisemnosti nezbytnych pro zapojeni zakt do pracovniho procesu. Vzdélavani v anglickém
jazyce je piizptisobeno také oblasti architektury a stavebnictvi, jez koresponduje s technickym
zamétenim zakt nasi stiedni Skoly.

Informaéni_a komunikaéni_technologie:
Béhem vyuky anglického jazyka se zaci také seznami s odbornym jazykem pouzivanym v
oblasti komunikac¢ni technologie. Na PC Zaci pracuji s vyukovymi programy, jsou schopni
vyuzivat slovniky a orientuji se na Internetu, kde dokazi nalézt potiebné informace i na anglickych
vyhledavagich.

Vysledky vzdélavani a kompetence spole¢né pro vsechny Ctyfi ro¢niky
Zak:
e rozumi probranému ucivu u vSech pouzivanych fe¢ovych dovednosti;
e pfi poslechu rozpozna téma, vystihne hlavni myslenku, porozumi orienta¢nim pokyniim a
odpovidajicim technickym informacim,;
e pii Cteni rozpozna hlavni zavéry textu, porozumi pocitim autora, popisu udalosti i
vystavbé textu, dokaze shromaZzdit informace, porozumét navodiim, znac¢enim nebo pokynim
a odhadnout vyznam nezndmych vyrazi;
e v pisemném projevu dovede napsat vzkaz, email, neformalni i formdlni dopis nebo esej na
dané téma v rozsahu 250 slov;
o dokdze ustn¢ vyjadiit své myslenky, presvédCeni, sny a pocity, srovnavat rizné
alternativy, vysvétlit problém, reprodukovat piecteny text a rozvinout argumentaci.
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” Pocet
Ucivo hodin
M¢ plany do budoucna, volba povolani 2

M1j pracovni den a vikend

Konicky a volnocasové aktivity

Dovolena, cestovani /hotely, letisté, vyména penéz atd./

Stravovani /vareni, restaurace/

Misto, kde 7iji (moje mésto/vesnice)

Moje rodina a ptatelé /popis osob/

Miij byt/dim

Sport a hry

Ceska republika /zemépis, hospodaistvi, politicky systém/

Praha - hlavni mésto Ceské republiky

Nakupovani, méda

Zdravi, navstéva lékare

Priibéh roku /ro¢ni obdobi, pocasi, svatky/

Véda a technika

Ptiroda a zivotni prostiedi

Hromadné sd€lovaci prostiedky /televize, rozhlas, noviny/

Spojené kralovstvi

Londyn - hlavni mésto UK

Vyznam vzdé¢lani

Moje oblibena osobnost

William Shakespeare

USA

Kanada

W W[ W [IN|IDNIDNIDN][WIN[W W [INIDNIDNIDN[OWBIDNIDNDIDNDNIDNDN]OIDND]IDND]DD

Australie, Novy Zéland

68




STREDNI PRUMYSLOVA SKOLA, VLASIM, KOMENSKEHO 41

Konverzace z némeckého jazyka

Charakteristika predmétu — nepovinny predmét
Obecny cil predmétu
Vyucovani cizim jazykliim je soucdsti vSeobecného vzdélavani. Prohlubuje a dopliiuje systém
jazykového vzdélavani, které je propojeno s dalSimi vyucCovacimi pfedméty a zdroji informaci. V
rdmci oboru technické lyceum zéaroven piedstavuje specifické jazykové vzdélavani vymezené
studovanym oborem.
Cilem jazykového vzdélavani je vychova zaka k rozvoji osobnosti, jeho moralnich a charakterovych
hodnot spolu se specifickym cilem rozvijet nezbytné jazykové znalosti a dovednosti potfebné k
dorozuméni v cizim jazyce v riznych situacich kazdodenniho osobniho nebo vetejného i pracovniho
zivota. Zak je zaroven veden k tomu, aby dokazal pracovat s cizojazyénym textem, pracovat s
informacemi a zdroji informaci.
Vyuka jazykt se fidi spoleCnym evropskym referenénim ramcem. Vystupni znalosti budou v tomto
kontextu definovany urovni Bl — B2. Zatazeni novych postupli a metod sméfuje predevsim k
praktickému vyuziti jazyka v kazdodennich situacich.

Charakteristika uciva

Vyucovani sméfuje k tomu, aby byly u zaka systematicky rozSifovany a prohlubovany znalosti,
dovednosti a navyky ziskané v pribéhu zakladniho vzdé€lavani, a to v téchto kategoriich: fecoveé
dovednosti (produktivni, receptivni, interaktivni ustni i pisemné), jazykové prostiedky, jazykové
funkce, tematické zaméieni obsahu (zékladni tematické okruhy vSeobecného i odborného zameéieni,
komunikaéni situace).

Pojeti vyuky

Vyuka jazyk ma byt pro zaky zajimava, ma podnécovat zaky k tomu, aby dokézali adekvatnim
zptisobem vyjadfovat své myslenky a nazory, pracovat s cizojazyCnymi texty a vyuzivat je jako
informacnich zdroju.

V navaznosti na vyuku ciziho jazyka béhem vSech ¢tyt ro¢niki studia ma rozsifovat a prohlubovat
schopnosti a znalosti zak1 tykajici se vybranych témat a komunikativnich kompetenci. Ve vyuce jsou
pouzivany formy, metody jako rozhovor, diskuse, skupinova a tymova prace, prace s audiovizualni
technikou.

Ucebni osnova je koncipovana pro hodinovou dotaci 2 hodiny tydné ve 4. ro¢niku, tedy celkem 58
vyucovacich hodin.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi riizné formy ustniho a pisemného zkouseni. Zak je
hodnocen v téchto oblastech:

prace s textem, ustni projev, slovni zasoba, obsahové a jazykové zvladnuti tematickych okruht,
aktivita v hodinéch.

Dtraz je kladen také na princip sebehodnoceni, kdy zaci sami hodnoti dosazenou troven svych
znalosti v oblastech ¢teni, poslech, mluveni a psani.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat
Z hlediska kli¢ovych kompetenci se klade diraz zejména na:
komunikativni kompetence (porozuméni projeviim rodilych mluvcich pronaSenym ve standardnim
hovorovém tempu, srozumitelna vyslovnost, dodrzovani norem v mluveném i pisemném projevu,
schopnost vhodné reagovat, odhadovat neznamé vyrazy, schopnost souvislého projevu, orientace v
textu, formulace vlastnich myslenek, ziskavani informaci a prace s nimi apod.),
obcanské kompetence (zivot v multikulturni spole¢nosti, znalosti o svété a jinych kulturach, tolerance
k hodnotam jinych nérodd, vztah k Zivotnimu prostfedi apod.).
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V ramci prifezovych témat jsou ve vyuce cizim jazykiim zastoupena vSechna, tedy téma Obcan v
demokratické spole¢nosti (v tématech zaméfenych na cestovani apod.), Clovék a svét prace (v tématu
prace a zaméstnani, popf. konicky), Informacni a komunikac¢ni technologie (pfedevsim pii vyuZzivani
zdrojt informaci a prace s informac¢ni technologii), Clovék a Zivotni prostfedi (v ramci tématu

STREDNI PRUMYSLOVA SKOLA, VLASIM, KOMENSKEHO 41

zivotniho prostiedi, pocasi apod.)

Co se ty¢e propojeni predmétti a mezipfedmétovych vztahli, konverzace z némeckého jazyka se

vztahuje zejména k pfedmétiim spole¢enskovédnim.

4. roénik

Rodina, muj den, volny ¢as, bydleni
Dotace ucebniho bloku: 10

0+2 tydné, N

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Z4k:

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
mySlenky a dilezité informace
zapoji se do hovoru bez piipravy

Zivotopis, piibuzenstvo, rodina
Pribéh dne

Volny ¢as, konicky, zivotni styl
Misto, kde ziji

e vyplni jednoduchy nezndmy formulaf Bydleni
e domluvi se v béznych situacich, ziska a
poskytne informace
Cestovani, prazdniny, sport
Dotace u¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: Cestovani, prazdniny, dovolena
e sd¢li a zdiivodni svlij nazor Sport
e vyfesi vétsSinu béznych dennich situaci, které
se mohou odehrat v cizojazy¢ném prostiedi
e domluvi se v béZznych situacich, ziska a
poskytne informace
Clovék

Dotace uéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

odhaduje vyznam nezndmych vyrazii podle
kontextu a zptisobu tvofeni

¢te s porozuménim vécné i jazykove
priméiené texty, orientuje se v textu

sd¢€li obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené

pronese jednoduse zformulovany monolog
pted publikem

Charakteristika osoby
Péce o zdravi
Obleceni a moda
Me¢sicni vydaje

Jidlo a piti
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Skola a kultura
Dotace ucéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

e rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluv¢ich pronasenych ve
standartnim hovorovém tempu

e odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle
kontextu a zptisobu tvofeni

e sdéli a zdivodni svlij nazor

Skola a vzdélani

Kultura, mtj vztah ke kultute
Svatky a zvyky

Nase mésto

Na venkové a ve mésté

Sluzby a doprava, zivotni prostiedi
Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:
e odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zplisobu tvoteni
e vyftesi vétSinu béznych dennich situaci, které
se mohou odehrat v cizojazy¢ném prostiedi
e domluvi se v béZznych situacich, ziska a
poskytne informace

Sluzby, nakupy, reklama
Doprava

Masmédia

Pocasi

Ochrana zivotniho prostiedi

CR a Praha
Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: Ceska republika
e nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi Praha
myslenky a dulezité informace
e sdéli a zdivodni svlij nazor
e pronese jednoduse zformulovany monolog
pied publikem
e zapoji se do hovoru bez ptipravy
Némecky mluvici zemé
Dotace uc¢ebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: Némecko
e rozumi pfiméfenym souvislym projevim a  |Berlin
diskusim rodilych mluvéich pronasenych ve |Rakousko
standartnim hovorovém tempu Viden
e (te s porozuménim vécné i jazykove Svycarsko

piiméfené texty, orientuje se v textu

e sd¢li obsah, hlavni mySlenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené

e sd¢li a zdivodni sviij nazor

e prokazuje faktické znalosti, ptedevsim o
geografickych, politickych, hospodatskych
faktorech zemi dané jazykové oblasti
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5.2. Matematické vzdélavani

Matematika
Charakteristika predmétu
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil predmétu

Vyucovaci predmét matematika je predmétem vSeobecné vzdélavacim povinného zakladu
vzdélavaciho programu. Matematické vzdélavani rozviji a prohlubuje logické a abstraktni mysleni.
Vede zaky k pochopeni a vyuziti kvantitativnich a prostorovych vztahti readlného svéta, utvati jejich
kvantitativni a geometrickou gramotnost. Rozviji osobnost zdka s dirazem na samostatnost,
systematicnosti a kreativitu. Hlavnim cilem matematického vzdélavani je vychova pifemyslivého
Cloveka, ktery bude pouzivat matematiku pti feSeni kazdodennich situaci 1 pfirodovédnych problémi
a bude pfipraven k dalsimu odbornému vzdélavani.

Vzdélavaci cile

Vyucovani smétuje k tomu, aby zak umél:

provadét operace s Cisly a volit efektivni zplsoby vypocti,

upravovat vyrazy s proménnymi, fesit rovnice a nerovnice (i jejich soustavy), uzivat funkce,
analyzovat a interpretovat statistické udaje,

analyzovat text uloh, rozpoznat v nich matematicky problém a hledat nejjednodussi cestu k jeho
vyfeseni, odhadnout a zdiivodnit vysledky,

uplatnit ziskané védomosti, dovednosti a metody feSeni konkrétnich problému v praktickém
Z1Vote,

pracovat presn¢, disledn¢, odpovédné a vytrvale,

8. chapat matematiku jako obor, ktery svym teoretickym zakladem je zdrojem pro mnoho aplikaci.

SouhrwndE

~

Charakteristika uciva

Skladba uciva byla sestavena tak, aby obsahovala témata, ktera u¢i zaky logicky myslet, feSit
problémy, zobrazovat, pracovat se symbolikou, forméalnim jazykem a daty. UCivo je vymezeno
tematickymi celky se systematickou a vyvazenou strukturou zakladnich pojmii a vztaht. Jednotlivé
celky jsou uspotadany tak, aby nutily zaky vyvozovat souvislosti a vyuzivat jiz dfive nabytych
poznatkil a zkuSenosti. Nékteré kapitoly jsou zaméfeny i1 na tzv. matematickou rutinu, ktera je
v oblastech tykajicich se prace s funkcemi, tvorbou grafli, Gprav vyrazii s proménnymi, feSeni rovnic
a nerovnic.

Pojeti vyuky

Pti vyuce matematiky je kladen vétsi diraz na logické porozuméni probirané¢ho tématu s vyznamnym
podilem procvicovani ptikladi. Velky podil vyuky zaujima samostatna prace zakt pod odbornym
vedenim vyucujiciho, kterd muize byt 1 tymova. Vyznamnym prvkem efektivni prace pfi
matematickém vzdélavani je samostatné feSeni doméacich praci a procvi¢ovani, kde si Zaci oveéiuji
spravné pochopeni probirané latky a upeviiuji ziskané dovednosti a znalosti. Pfi vyuce je rovnéz
uzivano vhodnych pomticek — kalkulatorti, rysovacich potieb, literatury, ptipadné pocitacti. Nadani
zaci s vysokym zajmem o danou problematiku jsou individualné podporovani a své schopnosti
mohou vyuzit pfi rdznych matematickych soutézich (napt. matematicka olympiada, matematicky
klokan), pfi vzdélavani slabSich zakt ¢i zakd se zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim je
ptihlizeno k jejich schopnostem.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diiraz zejména na:
e numerické aplikace
e feSeni problémil a posuzovani vysledki feseni
e vyuzivani informaci kvantitativniho charakteru
e modelovat (zejména graficky) redlné situace

Obcanské kompetence
e jednat odpovédné, samostatné a aktivné,
e schopnost diskuse s jinymi lidmi.

Kli¢ové kompetence
e naucit se vyjadrovat odborné a jazykove spravné
formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné
obhajovat své nazory a postoje
efektivné se ucit a pracovat
vyuzivat dfive nabytych poznatkii a zkuSenosti
ptijimat hodnoceni svych vysledki a zplisobu jednani, pfiméfené na né reagovat
konstruktivné spolupracovat, pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly

Odborné kompetence

e - orientovat se v zdkladnich pojmech matematiky a rozumét zakladnim vztahtim
- aplikovat zakladni matematické principy a postupy pii feseni praktickych tloh
- porozumét zadani tkolu a hledat zptsoby feSeni
- pracovat s osobnim pocitac¢em
- vyuzivat a vytvaret rizné formy grafickych znazornéni redlnych situaci

Vyucovaci metody
e -vyklad
e - dialogick4 metoda
e - procvi¢ovani pod dohledem vyucujiciho,
e - metoda samostatné prace.

Pomiicky:
Ucebnice matematiky, M-F tabulky, sesit, kalkulacka, rysovaci potieby.

Hodnoceni vysledki Zaki

Hodnoceni zakt je nastaveno v souladu s klasifikaénim fadem Skoly a probihd v nékolika formach.
Nejcastejsi jsou prace pisemné, pii kterych je oveéfovano, zda Zaci zvladli dané téma, naucili se
spravnym logickym postuptm, které jsou, vedou k pfesnym, uplnym a formaln¢ spravnym zaveéram.
Dalsi slozku testovani zaki tvoti zkouSeni Gstni, které navic proveii korektni a pfesné vyjadirovani a
zhodnoti vystup pred zaky. Jako duilezitda soucast ustniho zkouSeni je zatazeni vlastniho

sebehodnoceni zaku a hodnoceni zkouseného ostatnimi.

Nejvétsi vahu pii hodnoceni zakii maji Ctvrtletni pisemné prace, které jsou rozsahlejsi (na celou
vyucovaci hodinu), jsou vhodné zafazeny a uzaviraji jednotliva probrand témata v aktudlnim Ctvrtleti.
Doplitujicim prvkem je hodnoceni samostatné prace zaka — jejich domacich praci, aktivniho ptistupu

k vyuce a dobrovolnych aktivit, napf. reprezentace v matematickych soutézich.
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Prurezova témata:

Obcéan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou stimulovani k aktivité, angaZovanosti a k diskusim nad konkrétnimi ilohami z praxe.
Matematické vzdélavani vede k vychové zdkl ke komunikaci a zasadam slusného chovani ve
spole¢nosti.

Clovék a Zivotni prostiedi
Z4ci jsou vedeni k odpoveédnosti, dilezité nejen pro vztah k zivotnimu prosttedi. Toto prafezové téma
je podporovano pii vyuce vhodnou volbou tematicky zaméienych piikladu.

Clovék a svét prace

Vzhledem k budouci volbé povoléani jsou zaci motivovani k dislednosti, peclivosti, zodpovédnosti a
vytrvalosti prekondvat ptrekazky. Dale pak se jevi jako vyznamna prace v tymu a spoluprace s
ostatnimi lidmi.

Informacni a komunikacni technologie

Matematické vzdélavani podporuje takové kompetence, jako je jednoznacné a presné vyjadiovani.
Dulezita je dovednost ziskavat a efektivné vyuzivat informace z riznych zdrojui a naopak schopnost
pouzivat vypocetni techniku pro prezentaci svych zaveéri.

Prirezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zaci jsou stimulovani k aktivité, angazovanosti a k diskusim nad konkrétnimi ulohami z praxe.
Matematické vzdélavani vede k vychoveé zaki ke komunikaci a zdsadam slusného chovani ve
spolecnosti.

Clovék a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k odpovédnosti, dilezité nejen pro vztah k Zivotnimu prostredi. Toto prirezové
téma je podporovano pii vyuce vhodnou volbou tematicky zamétenych piikladi.

Clovék a svét prace

Vzhledem k budouci volbé povolani jsou zaci motivovani k dislednosti, peclivosti, zodpoveédnosti
a vytrvalosti pfekondvat piekazky. Déle pak se jevi jako vyznamna prace v tymu a spoluprace s
ostatnimi lidmi.

Informacni a komunikacéni technologie

Matematické vzdélavani podporuje takové kompetence, jako je jednoznaéné a ptesné vyjadiovani.
Dulezita je dovednost ziskavat a efektivné vyuzivat informace z riznych zdroji a naopak schopnost
pouzivat vypocetni techniku pro prezentaci svych zavéra.
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1. ro¢nik

Operace s Cisly a vyrazy
Dotace uc¢ebniho bloku: 50

3 tydng, P

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

provadi aritmetické operace v mnozin€ redlnych ¢isel
pouziva rizné zapisy realného Cisla

pouziva absolutni hodnotu, zapiSe a znazorni interval,
provadi operace s intervaly (sjednocent, priinik)
provadi operace s mocninami a odmocninami
provadi aritmetické operace v mnozin¢ realnych cisel
pouziva rtizné zapisy realného cisla

- ¢iselné obory — redlna Cisla a jejich
vlastnosti

- interval

- absolutni hodnota redlného cisla

- uziti procentového poctu

- um¢éry, troj¢lenka

- mocniny — s pfirozenym, celym a
racionalnim exponentem

provadi operace s mocninami a odmocninami - odmocniny

provadi operace s mnohoc¢leny, lomenymi vyrazy, - vyrazy s proménnymi

vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny - mnohocleny

urc¢i defini¢ni obor vyrazii s proménnou

ovlada rozklad mnohoc¢lenu na soucin vytykanim a

uzitim vzorcl

tesi praktické ulohy s vyuzitim procentového poctu

Priifezova témata Presahy do Presahy z

Informaéni technologie 1. ro¢nik Kancelaisky balik programi

Funkce a jeji priib&h. Reseni rovnic a nerovnic
Dotace u¢ebniho bloku: 49

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Zak:
tfidi upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

urci jejich vlastnosti

fesi linearni a kvadratické rovnice a jejich soustavy,
linedrni a kvadratické nerovnice

prevadi jednoduché realné situace do matematickych
struktur, pracuje s matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité

rozliSuje jednotlivé druhy funkcei, nacrtne jejich grafy a

- zakladni pojmy — funkce, Df, Hf, graf
funkce, vlastnosti funkci

- linearni funkce, rovnice a nerov-nice a
jejich soustavy

- kvadraticka funkce, rovnice a nerovnice
(diskriminant, vztahy mezi kotfeny a
koeficienty)

- rovnice a nerovnice v sou¢inovém a
podilovém vztahu

- funkce, rovnice a nerovnice s absolutni
hodnotou

Priifezova témata Presahy do Presahy z

Informacni technologie 1. roénik Kancelafsky balik programt

2. ro¢nik 3 tydné, P
Funkce a jeji prub¢h

Dotace uéebniho bloku: 66

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

grafy a urci jejich vlastnosti

rozliSuje jednotlivé druhy funkei, naértne jejich

- funk
- funk
expon

ce, Df, Hf, graf funkce, vlastnosti funkci
ce mocninné, linearni lomena,
encialni a logaritmicka, logaritmus, funkce
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znazorni goniometrické funkce v oboru redlnych
Cisel, pouziva jejich vlastnosti a vztahi pfi feseni
jednoduchych goniometrickych rovnic i k feSeni

rovinnych 1 prostorovych utvart

goniometrické

- rovnice exponencialni, logaritmické a
goniometrické

- goniometrie a trigonometrie — orientovany
uhel, goniometrické funkce ostrého a obecného
uhlu, feseni pravouhlého trojahelniku, véta

sinova a kosinova, feSeni obecného trojihelniku

Priifezova témata Presahy do

Piesahy z

Informacni technologie 2. ro¢nik

Prohloubeni informaci o kancelafském
baliku

Planimetrie
Dotace uéebniho bloku: 33

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

fesi lohy na polohové i metrické vlastnosti
rovinnych utvari

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojihelnikii
v pocCetnich 1 konstrukénich ulohach

rozliSuje zékladni druhy rovinnych obrazct, urci
jejich obvod a obsah

- zékladni planimetrické pojmy, polohové a
metrické vztahy mezi nimi

- shodnost a podobnost trojuhelnikt, Euklidovy
vety

- mnoZiny vSech bodi dané vlastnosti

- konstrukéni ulohy

- obvody a obsahy rovinnych ttvarta

- shodnd zobrazeni, podobnost a stejnolehlost

3. ro¢nik
Stereometrie
Dotace uéebniho bloku: 25

3 tydné, P

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:

urcuje vzajemnou polohu dvou pfimek, ptimky a
roviny, dvou rovin, odchylku dvou pfimek,
pfimky a roviny, dvou rovin, vzdalenost bodu od
roviny

urcuje povrch a objem zakladnich téles s
vyuzitim funk¢nich vztaht a trigonometrie

- zékladni polohové a metrické vlastnosti v
prostoru
- télesa

Analyticka geometrie
Dotace ucebniho bloku: 74

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

provadi operace s vektory (soucet vektort,
nasobeni vektorl realnym ¢islem, skalarni
soucin vektort)

fesi analyticky polohové a metrické vztahy boda
a pfimek

uziva rizna analytickd vyjadieni ptimky

- vektorova algebra

- pfimka a jeji analytické vyjadieni

- vzajemna poloha ptimek v roviné€, odchylka a
vzdalenost dvou pfimek

- kuzelosecky
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4. ro¢nik
Posloupnosti, fady a jejich vyuziti
Dotace u¢ebniho bloku: 25

4 tydng, P

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

vysvétli posloupnost jako zvlastni ptipad funkce
urc¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyctem
prvk, graficky

rozlisi aritmetickou a geometrickou posloupnost
provadi vypocty jednoduchych finan¢nich
zalezitosti a orientuje se v zdkladnich pojmech
finan¢ni matematiky

charakterizuje nekonecnou geometrickou fadu,
pouziva jeji soucet a uziva ji pii feSeni numerickych
1 geometrickych tloh

- aritmetickd a geometricka posloupnost
- finan¢ni matematika
- nekone¢nd geometricka fada

Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika
Dotace u¢ebniho bloku: 35

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a
kombinaci bez opakovani

pocita s faktoridly a kombina¢nimi ¢isly

urc¢i pravdépodobnost ndhodného jevu
kombinatorickym postupem

uziva pojmy: statisticky soubor, absolutni a
relativni ¢etnost, variacni rozpéti

¢te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy
se statistickymi udaji

- elementarni kombinatorické tlohy, variace,
permutace a kombinace bez opakovani

- kombina¢ni ¢isla, faktorial, binomicka véta
- ndhodny jev a jeho pravdépodobnost

- zaklady statistiky

Systematizace a upevilovani poznatki stiedoSkolské
Dotace u¢ebniho bloku: 36

matematiky

Vysledky vzdélavani U¢ivo

Z4k:

vnima matematiku jako provazany systém a
nastroj pro dalsi védni obory

pouziva matematické metody v ptirodovédnych,
technickych, ekonomickych a dalsich
pfedmétech

analyzuje, fesi a diskutuje realné situace

Souhrnné opakovani u¢iva k maturitni zkousce
Dotace ucebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani U¢ivo

Zak:
prabézné si upevnuje ucivo k maturitni zkousce
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5.3.Spolecenskovédni vzdélavani

Obcanska nauka
Charakteristika predmétu

Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani v odborném $kolstvi je pfipravit zdky na aktivni a
odpovédny zivot v demokratické spolecnosti. SpoleCenskovédni vzdélavani sméfuje k pozitivnimu
ovliviiovani hodnotové orientace zakt, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi obcany svého
demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz pro vetejny zajem.
Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubé&ji rozumét jejich soucasnosti, uci je
uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice porozumeét
svétu, v némz Zziji.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zéci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence:

e vyuzivat svych spole¢enskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve
styku s jinymi lidmi a rliznymi institucemi, pii feSeni praktickych otazek svého
politického i filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feseni svych
problémt pravniho a socialniho charakteru;

e ziskavat a kriticky hodnotit informace z riiznych zdroji — z verbalnich textd (tj.
tvofenych slovy), z ikonickych textli (obrazy, fotografie, schémata, mapy, ...) a
kombinovanych textii (napt. film);

e formulovat vécné, pojmoveé a formalné spravné své ndzory na socialni, politické,
praktické ekonomické a etické otazky, nalezit¢ je podlozit argumenty, debatovat o
nich s partnery.

Spolecenskovédni vzdélavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citl, postojd,
preferenci a hodnot:

e jednat odpovédné a pfijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jednéni; Zit Cestné;

e citit potiebu obcCanské aktivity, vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji
zachovani a zdokonalovani; preferovat demokratické hodnoty a pristupy pred
nedemokratickymi, 1 kdyZ ma demokracie své stinné stranky (korupce,
kriminalita,...), jednat v souladu humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi
obCanskymi ctnostmi, respektovat lidska prava, chapat meze lidské svobody a
tolerance, jednat odpovédné a solidarné;

e kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, premyslet o ni, tvofit si vlastni tisudek,
nenechat se manipulovat;
—uznavat, ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si zivota vazit a chranit jej;

e na zaklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejn¢ hodnotné
jako sebe sama — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od ptedsudkd a
pfedsudeéného jednani, intolerance, rasismu, etnické, nabozenské a jiné
nesnasenlivosti;

e cilevédome zlepSovat a chranit zivotni prostfedi, jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

e vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale pecovat o né,
snazit se zanechat po sob¢ néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i $irSi komunitu;

o chtit si klast v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na
né v diskusi s jinymi lidmi i se sebou samym odpovédi.

Ve spolecenskovédni oblasti vzdélavani je kladen diiraz nikoliv na sumu teoretickych poznatki, ale
na piipravu pro prakticky Zivot a celozivotni vzdélavani. K této dobré piipraveé je samoziejme tieba
vybranych védomosti a dovednosti, které jsou prostfedkem ke kultivaci historického védomi
(pfedevsim v dé&jinach 20. stoleti), dale také ke kultivaci politického, socialniho, pravniho a
ekonomického védomi zakt a k posilovani jejich medidlni a finan¢ni gramotnosti.
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Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil pfedmétu obcanska nauka Vyucovaci predmét obcanska nauka ptipravuje Zaky na aktivni
a odpovédny zivot v demokratické spolecnosti. Cilem pfedmétu je seznamit zaka se spolecenskymi,
hospodarskymi, politickymi a kulturnimi aspekty souc¢asného Zivota a s psychologickymi, etickymi
a pravnimi kontexty mezilidskych vztaht.

Smeéftuje nejen k poznatklim a dovednostem, ale také k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace
zaki, k tomu, aby z nich byli slusni lidé, jednali uvazlivé k vlastnimu prospéchu, ale také pro vefejny
zajem. Posiluje jejich identitu, uci je kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice rozumet
svetu, v némz Ziji. Studium pfipravuje zédka na uspésny, smysluplny a odpovédny osobni, obcansky
a pracovni zivot.

Obcanskd nauka navazuje na vychovu k obcanstvi zakladni Skoly a hloubé&ji ji rozviji na
sttedoskolské urovni. Souvisi naptiklad s vyucovacimi predméty déjepis, zemépis, Cesky jazyk a
literatura, ekologie, ekonomika, informatika.

Charakteristika uciva

Ucivo je vytvoreno jako didakticky vybér urcitych prvkia ze socialni psychologie, sociologie,
politologie, praktické filozofie a etiky. Nejde v§ak o ivod do studia téchto disciplin, ale o vybudovani
poznatkového a dovednostniho zazemi zakl, aby dokézali dobie feSit své soukromé 1 obc¢anské
problémy a kvalifikovan¢ se rozhodovat. Kromé toho je ucivo zaméteno na kultivaci pravniho
védomi zakl a na medidlni vychovu, ktera prolind celym uc¢ivem.

Tematické celky jsou fazeny na zékladé logické posloupnosti, naro¢nosti, pottebnosti a mentalni
vyspelosti zakd.

Tematické celky uciva:

e Clovék jako osobnost e Clové&k a pravo

e Clové&k v lidském spolegenstvi e Soudoby svét

e Clovék jako ob&an o Clové&k a svét (praktické filozofie)
Pojeti vyuky

Vyuka klade diiraz na pozitivni motivaci. Navozuje se svobodné diskusni prostiedi, kde mohou Zaci
vyjadiit své ndzory a postoje. Poznatky a dovednosti, o néz ucitel usiluje, sméiuji k vyuziti v
praktickém Zivoté zakl. Kromé vyuky ve tfidé¢ se zaci zicastni (dle moznosti) exkurzniho vyucovani
(ndvsteva soudniho jednani).

Hodnoceni zZaki

Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi Gistni a pisemné zkouseni v souladu s Klasifikacnim fadem
Skoly.

V hodnoceni je kladen diraz na hloubku porozuméni spolecenskym jeviim, procestim a problémum,
na schopnost o nich diskutovat a pracovat s pojmovym aparatem, pracovat s texty a dal$imi zdroji
informaci.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Obcanska nauka rozviji tyto kli¢ové kompetence zaki. Zak:

e pracuje s ucebnicemi, pfiruckami a dalsi literaturou, uci se orientovat ve sluzbach knihoven,
pracovat s internetem ¢ ziskava informace z riznych zdroji — verbalnich a ikonickych
(obrazovych) a kriticky tyto informace hodnoti (v mezich schopnosti a vzd€lanostni urovné
zaka stiedni skoly)

e vyjadiuje se psanou i mluvenou formou kultivované, obsahové jasné a logicky, pouziva
spravné spoleCenskovédni a filozofické pojmy, které byly soucéasti vyuky, a dokaze je
vymezit, formuluje vlastni argumenty podlozené nazorem
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e diskutuje o problematice u¢iva ob¢anské nauky, pfijimé nebo vyvraci nazory oponentl s tim
védomim, ze ve spoleCenskovédni a filozofické oblasti témét nikdy neexistuje pouze jediny
spravny nazor

o cfektivné se u¢i a mé potiebu se dale vzdélavat

Piedmét rozviji obanské kompetence. Zak:

e cti zivot jako nejvyssi hodnotu

e uvédomuje si odpoveédnost za vlastni Zivot

e je pfipraven feSit své osobni a socidlni problémy, respektuje osobnost jinych lidi

e dba na dodrzovani pravidel chovani

e vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e pfistupyje s aktivni toleranci k identité jinych lidi, zajima se o spoleCenské déni u nds i ve
sveEte

e zkouma vérohodnost informaci

e e« nenechava se manipulovat

e jedna odpovédné, samostatné, ale i pro zdjem vetejny

e dbanadodrzovani zdkont a pravidel chovani, jedné v souladu s moralnimi principy a pfispiva

k uplatnovani demokratickych hodnot
e uvédomuje si vlastni identitu a kulturu * aktivn€ se zajima o politické a spoleCenské déni, je
hrdy na tradice a hodnoty svého naroda
Ocekavané vysledky vzdélavani v afektivni oblasti (city, postoje, preference, hodnoty) Vyuka
sméfuje k tomu, aby Zaci:
e jednali s jinymi lidmi slusn¢ a odpovédné
e citili potfebu aktivné se zapojovat do obcanského Zivota, vazili si demokracie a usilovali o
jeji zachovani
e preferovali demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, tolerovali nositele
jinych nazoria
e kriticky posuzovali skutenost kolem sebe, ctili identitu jinych lidi
e vazili si hodnot lidské prace, nenicili majetek, snazili se zanechat po sob¢ ve své rodiné 1 Sirsi
komunité néco pozitivniho
e chteli si v zivoté klast otazky filozofického a etického charakteru (napt. Co je dobré — Co je
Spatné? Mam v tomto piipadé pravdu? Kde jsou meze mé svobody? Jaké bude mit mé jednani
pravdépodobné dusledky? Mam pravo to udélat? Co je smyslem mého Zivota?...) a hledali na
né odpovédi v diskusi se sebou samymi, s jinymi lidmi

Prirezova témata pokryvana predmétem
Ob¢an v demokratické spoleCnosti
e jsou vedeni k vytvareni demokratického klimatu ve Skole (ptatelské vztahy mezi uciteli, zaky
a rodi¢i a mezi zaky navzajem), k pochopeni demokracie v praxi, k samostatné ptipravé a
tymové spolupraci
Clovék a Zivotni prostiedi
e uci se poznavat svét a vytvaret ictu k zivé a nezivé piirod¢€ a respektovat zivot jako nejvyssi
hodnotu
Clovék a svét prace
e doplituji své znalosti a dovednosti souvisejici s uplatnénim ve svété prace, které by jim mély
pomoci pii vstupu na trh prace
Informacni a komunikaéni technologie
e 7aci se uci vyuzivat informacni a komunikac¢ni technologie a pracovat s informacemi a
komunika¢nimi prostfedky
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2. roénik

Clovek jako osobnost
Dotace ucebniho bloku: 17

1 tydng, P

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

74k:

ziska celistvy pohled na ¢lovéka

shrne a rozlisi biologické a socialni
determinanty lidské psychiky

rozpozna na konkrétnim ptipad¢ projevy
lidi rizného temperamentu a schopnosti
rozlisi na ptikladech charakterové
vlastnosti

vysvétli proces zapominani a uvede, jak
a ¢im lze posilovat pamét’

objasni, na Cem zavisi efektivnost uceni
objasni jednotlivé etapy lidského Zivota
charakterizuje naro¢né Zivotni situace
¢lovéka, zhodnoti a popise rizné
zpusoby feSeni

vymezi predpoklady zdravého dusevniho
vyvoje, uvede zpiisoby predchazeni
unavé

Clovek v reflexi védy - psychologie
Clovek jako osobnost

télesna a duSevni stranka osobnosti
vlivy piisobici na ¢loveka

Psychické vlastnosti osobnosti
schopnosti

temperament

charakter

Psychické procesy a psychické stavy
vnimani, predstavy

pozornost, mysleni, fe¢

pamét’

uceni

citové stavy

Etapy lidského Zivota

zivotni cykly a mezigeneraéni vztahy
Dusevni zdravi ¢lovéka

narocné zivotni situace

duSevni poruchy

psychohygiena

Prirezova témata

Piesahy do

Piesahy z

Obcan v demokratické spolecnosti
Z4ci jsou vedeni k vytvaieni
demokratického klimatu ve Skole, k
pochopeni demokracie v praxi, k
samostatné piipravé a tymove
spolupraci.

Clovék a Zivotni prostiedi

UCi se poznavat svét a vytvaret
uctu k zivé a nezivé piirod¢ a
respektovat zivot jako nejvyssi
hodnotu.

Clové&k a svét prace

Z4ci doplituji své znalosti a
dovednosti souvisejici s uplatnénim
ve svete prace, které by jim mély
pomoci pii vstupu na trh préce.
Informacni a komunikacéni
technologie

Z4ci se uéi vyuzivat informaéni a
komunikaéni technologie a
pracovat s informacemi a
komunika¢nimi prostiedky.
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Clovek v lidském spoledenstvi
Dotace ucéebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

charakterizuje soucasnou ¢eskou
spolecnost, jeji etnické a socialni slozeni
vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty,
vyznam védy a uméni

popise socialni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich, uvede postupy,
Jimiz Ize do jisté miry fesit socialni
problémy

rozli$i pravidelné a nepravidelné piijmy
a vydaje a na zéklad¢ toho sestavi
rozpocet domacnosti

navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a
jak nalozit s ptebytkovym rozpoctem
domacnosti

navrhne zpiisoby, jak vyuzit volné
finan¢ni prosttedky, a vybere
nejvyhodnéjsi finan¢ni produkt pro jejich
investovani

vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt,
zdtvodni své rozhodnuti a posoudi
zplisoby zajiSténi uveru a vysvétli, jak se
vyvarovat piredluzeni

dovede posoudit sluzby nabizené
penéznimi ustavy a jinymi subjekty a
jejich mozna rizika

objasni zplisoby ovliviiovani vetejnosti
objasni vyznam solidarity a dobrych
vztahil v komunité

debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pficiny
migrace lidi

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté¢
rovnost pohlavi porusovana

objasni postaveni cirkvi a véficich v CR;
vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nekteré
nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus

Sociologie jako véda

Clovék ve spoleénosti

¢lovek jako bytost spolecenskad, socializace
Socialni utvary

skupina, typy socialnich skupin
rodina a jeji funkce ve spolecnosti
Socidlni vztahy

socialni komunikace

spolecenské role

socialni konflikty

Kultura a civilizace

kultura jako pluralita hodnot

uloha masmeédii

Zakladni problémy Zivota spolecnosti
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3; ro¢nik
Clovek jako ob¢an
Dotace u€ebniho bloku: 14

1 tydng, P

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:

e charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita,...)

e objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v ¢eskych zédkonech, a popise
zpusoby, jak lze ohrozena lidska prava
obhajovat

o dovede kriticky pfistupovat k medidlnim
obsahlim a pozitivné vyuZivat nabidky
masovych médii

o charakterizuje soucasny Cesky politicky
systém, objasni funkci politickych stran a
svobodnych voleb

e uvede ptiklady funkci obecni a krajské
samospravy

o vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo
politickym extremismem

e Vysvétli, pro€ je neptijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych
lidi

o uvede pfiklady obcanské aktivity ve
svém regionu, vysvétli, co se rozumi
obcanskou spolecnosti; debatuje o
vlastnostech, které by mél mit obCan
demokratického statu

e vymezi pojem stat, vysvétli vznik a
vyvoj statu, formy statu

o vysvétli funkci Ustavy CR a Gistavnich
principti pro fungovani demokracie

Stat

vznik, typy, funkce, formy

statni ob&anstvi CR

symboly ¢eské statnosti

Pravni zaklady statu

Ustava CR a jeji struktura

Listina zakladnich prav a svobod

lidska prava, jejich obhajovani a mozné
zneuzivani, vefejny ochrance lidskych prav,
prava déti, mezindrodni organizace na ochranu
lidskych prav

Demokracie

zakladni hodnoty a principy demokracie

pfima a zastupitelska

hlavni zptisoby a formy demokratické kontroly
statni moci

Principy délby statni moci, organy statni moci a
jejich struktura

délba statni moci na zakonodarnou, vykonnou a
soudni

tvorba a schvalovani zadkont

Politika a politické subjekty

politické strany

ideologie a zakladni ideologické proudy
Sprava a samosprava

obec, organy statni spravy a samospravy
Obcanska spolecnost

obcanska participace

obcanské ctnosti potiebné pro demokracii a
multikulturni souZziti

Clovek a pravo
Dotace u¢ebniho bloku: 19

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

e vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede
ptiklady pravni ochrany a pravnich
vztahti

« popise soustavu soudil v CR a &innost
policie, soudl, advokacie a notéistvi

o vysvétli, kdy je ¢lovek zpisobily k
pravnim ukoniim a ma trestni
odpovédnost

e popise, jaké zavazky vyplyvaji z béznych
smluv, a na ptikladu uk4dze mozné

Pojem prava

pravo, zdkonnost, spravedInost
Pravni fad

druhy prévnich norem a ptedpisi
Pravni ochrana

organy pravni ochrany

Pravni vztahy

pojem pravniho vztahu

subjekty pravnich vztahti

pravni subjektivita, zpisobilost k pravnim
ukoniim
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disledky vyplyvajici z neznalosti
smlouvy véetné jejich vSeobecnych
podminek

o dovede hijit své spotiebitelské zajmy,
napf. podanim reklamace

e popiSe prava a povinnosti mezi détmi a
rodici, mezi manzeli; popiSe, kde mize o
této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pii feseni svych problémil

e objasni postupy vhodného jednéni, stane-
li se obéti nebo svédkem jednani, jako je
Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani
atp.

e porovna na konkrétnich ptipadech napln
¢innosti policie, statniho zastupitelstvi,
soudcu, advokatu a notara

e vylozi rozdil mezi fyzickou a pravnickou
osobou

e vysvétli, v ¢em spociva pravni vyznam
manzelstvi a rodiny

e popise, jakymi zplisoby vznikd a zanika
pracovni pomér

e vymezi podminky trestni odpovédnosti a
uvede, za jakych okolnosti je trestnost
vyloucena

o rozlisi trestni ¢in od piestupku

e pojmenuje ucastniky trestniho fizeni

Obcanské pravo

pojem a obsah ob¢anského prava
autorskd prava

typy obc¢anskopravnich smluv

obcanské soudni fizeni

Rodinn¢ pravo

vznik a zanik manzelstvi

vyznam rodiny

majetkové vztahy

Pracovni pravo

vznik, zména a zanik pracovniho poméru
prava a povinnosti pracovnépravnich vztahi
feSeni finan¢nich krizovych situaci
socialni zajisténi obCanil

Trestni pravo

trestny Cin a jeho znaky

trestni fizeni

4. roénik
Soudoby svét
Dotace uéebniho bloku: 12

1 tydng, P

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:

e popiSe roz¢lenéni soudobého svéta na
civilizacni sféry a civilizace,
charakterizuje zédkladni svétova
nabozenstvi

e vysvétli, s jakymi konflikty a problémy
se potyka soudoby svét, jak jsou feseny,
debatuje o jejich moznych perspektivach

« objasni postaveni Ceské republiky v
Evropé a v soudobém svété

e charakterizuje soudobé cile EU a posoudi
jeji politiku

e popise funkci a ¢innost OSN a NATO

« vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach

e uvede ptiklady projevi globalizace a
debatuje o jejich disledcich

civilizaéni sféry, civilizace, nejvyznamné;jsi
sveétova nabozenstvi, velmoci, vysp¢lé staty,
rozvojové zemé a jejich problémy, konflikty v
soudobém svété

evropska integrace

NATO, OSN, bezpeénost obyvatel CR
globalni problémy soudobého svéta
globalizace a jeji dusledky
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Clovek a svét (prakticka filozofie)
Dotace ucéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

o vysvétli, jaké otazky fesi filozofie,
filozoficka etika

e dovede pouzivat vybrany pojmovy
aparat, ktery byl soucésti uciva

e dovede pracovat s jemu obsahov¢ a
formalné dostupnymi texty

o debatuje o praktickych filozofickych a
etickych otazkach (ze Zivota kolem sebe,
z kauz zndmych z médii, z krasné
literatury a jinych druhi uméni)

e vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory,
postoje a jednani odpovédni jinym lidem

e objasni funkci viry a ndbozenstvi v
zivoté Clovéka

o vysvétli a na konkrétnich piikladech
uvede nebezpecnost naboZenskych sekt a
hnuti

Vznik filozofie a jeji vyznam v zivoté Clovéka
lidské mysleni v pted filozofické obdobi, mytus,
piredmét filozofie

filozofické discipliny

vztah filozofie k jinym formam védéni

vznik filozofie a zakladni filozofické problémy
vira a ateismus, naboZenstvi a cirkve,
nabozenské sekty

Promény filozofického mysleni v d¢jinach

Etika a jeji pfedmét
Dotace uéebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:
o vysvétli smysl etiky pro zivot ¢lovéka a
fungovani spole¢nosti

zakladni pojmy etiky, mravni hodnoty a normy,
mravni rozhodovani a odpovédnost

Souhrnné opakovani, doplnéni a aktualizace uciva

Dotace uéebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

e dopliuje své znalosti a dovednosti
souvisejici s uplatnénim ve svété prace

e zamysli se nad aktudlnimi otazkami
zejména v souvislosti s u¢ivem
tematickych celkii Clovék jako ob&an,
Clové&k a pravo

o pfistupyje kriticky k médiim
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Déjepis
Charakteristika predmétu

Obecny cil predmétu

Déjepis patii do spoleCenskovédniho vzdélavani, jehoZ cilem je pfiprava na Zivot v demokratické
spolec¢nosti. Kultivuje historické védomi zaka. Poznani minulosti neodmyslitelné patii k formovani
osobnosti ¢lovéka a zarovent mu umoziuje lépe pochopit ptitomnost, ptipadné predvidat budouci
déni. Pfedmét tak pomaha zaklim porozumét svétu, ve kterém ziji, a aktivné se ucastnit
spolecenského Zivota.

Vyuka déjepisu ma dilezitou roli pii tvorbé hodnotové a nazorové orientace, pomaha je pozitivné
ovliviiovat. Zak si ma za¢it vice uvédomovat vlastni identitu, své postaveni ve svété a
spoluodpovédnost za stav spole¢nosti v soucasnosti. Mélo by se rozvinout jeho zdravé vlastenectvi.
S tim pak souvisi cely hodnotovy systém. Cilem je zivot v duchu demokratickych principt, tolerance,
odpovédnosti k sob¢ i okoli.

Charakteristika uciva

Vyuka dé€jepisu navazuje na znalosti a dovednosti zaki ziskané studiem na zakladni Skole, ale i
setkdvanim se s rGznymi informacemi o historii, uméni a kultuie, nabozenstvi ¢i spoleCenskych
zménach v jejich okoli. Pfedmét ma dvouhodinovou tydenni dotaci a je soucasti vyu€ovani pouze v
prvnim ro¢niku, takze musi byt koncepce vyuky nutné vybérova a pozornost se vénuje predevsim
dé¢jindm dvacatého stoleti, jejichz udalosti maji nejvétsi vliv na pritomnost. Snahou je soustredit se
na déjiny Ceské v kontextu déjin stfedoevropskych, evropskych a svétovych tak, aby doslo k co
nejlepSimu pochopeni kauzalnich vztaht. Diky déjepisu si zaci osvoji schopnost vidét udalosti v
souvislostech a logickych ndvaznostech; kauzalita, generalizace nebo dedukce patii k zdkladnim
myslenkovym operacim, které by meély byt cilem moderniho vzdélavani. Rovnéz je vhodné
porozuméni metodam pozndni minulosti. Dilezitou souasti vyuky je sezndmeni se s regionalni
historii.

Pojeti vyuky

Bude uptednostiiovana vyuka, kterd rozviji nejen védomosti, ale i dovednosti a nejriznéjsi
kompetence na zaklad¢€ pozitivni motivace a zajimavého, nendsilného pojeti. Pamétova slozka
rozhodné nem4 pievazovat nad pochopenim vztahli a souvislosti. Snahou je na konkrétnim ptikladu
ukézat obecné zakonitosti, takze by zak nemél byt zahlcen mnozstvim uciva, u kterého by mu unikal
hlavni smysl. S ohledem na moderni pojeti historické védy se nebude ucivo tykat pouze politickych
déjin. Dilezita je také myslenka, Ze i ,,neznamé* osobnosti s jedine¢nymi osudy dokresluji dobu a
povédomi o stoleti, ve kterém se d¢j odehrava. Podstatné udaje budou dopliiovat nejriznéjsi
zajimavosti a portréty vyznamnych osobnosti. Kulturni oblast se nemliZze obejit bez dostatecného
obrazového materialu. Vyznamné je rozvijeni komunikacnich schopnosti a uméni uttidit si myslenky,
vytvoftit vlastni ndzor a vhodné argumentovat pii diskuzi o daném problému. Informace se ma zak
ucit sam, vyhledavat z vhodnych zdroji a prezentovat je ptred ostatnimi. Prace s textem a jinymi
zdroji informaci (historickym pramenem, ukazkou z u€ebnice, fotografii) je samoziejmosti. Je vSak
vhodné vyuzivat i dal$i metody poznani minulosti, které zak miize sam uplatnit napt. i ve své rodin¢
— tzv. oralni metoda je zaloZena na ustnim piedani zazitki z minulosti a jeji pfednost spociva ve
vykresleni osobnich prozitkl a subjektivnich zkuSenosti pamétnikil, jimiz mtze byt zdkovo nejblizsi
okoli.

Nedilnou soucasti bude moznost zaka vyzkouset si formou referatu samostatn¢ vyhledat a zpracovat
informace na dané téma tak, aby dokazal plynule hovofit o problému a ziskal do n¢ho vhled, ktery
vyuzije k pouceni ostatnich. Prezentace sebe sama mu ukaze, jak obtizné, ale zaroven dulezité je
umeéni vystupovat pted druhymi lidmi, zaujmout je a udrZet jejich pozornost. Takovy piiklad mize
pomoci pochopit zaktim roli ucitele.
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Podle ¢asovych moznosti bude naplanovana exkurze, kterd nazorn¢ doplni ucivo k regionalnim
déjinadm.

Hodnoceni a klasifikace Zaki

Znalosti ziskané béhem studia budou pribézné ovéfovany ustni i1 pisemnou formou. Soucésti
klasifikace bude i samostatnd prace zakli a prezentace ve skupiné. Nejen naucené znalosti, ale 1
schopnost fesit problémy, pracovat s riiznymi informacemi nebo nachéazet vztahy mezi udéalostmi se
projevi v hodnoceni. Diiraz se klade i na uméni vhodné se vyjadfovat, na jazykovou kulturu a obecné
kulturu projevu. Hodnoceni bude probihat v souladu s platnym klasifikacnim fadem Skoly.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Déjepis vede zaky k rozvijeni nejriznéjsich klicovych kompetenci, jako je naptiklad:
e prace s textem, vyhleddvani a nasledné zpracovani informaci, srovnavani vice rliznych zdrojt

informaci, uméni vybrat podstatné, v§imat si mySlenkovych vztaht

e schopnost vyuzit vlastnich zkusenosti z minulosti k pochopeni pfitomnosti
e rozliSovani mezi autentickym historickym pramenem a jeho parafrazovanim

feseni problému uplatnovanim riznych metod mysleni

spolupréce s jinymi lidmi, schopnost pracovat ve skupiné

prezentace a obhajoba vlastniho ndzoru, vhodna argumentace

kritické posouzeni textu, ovéfovani pravdivosti informaci (zejména na internetu)

uvédomeéni si vlastni identity, poznani d€jin své zem¢, uznani jejich tradic a hodnot a zaroven

tolerance k jinym narodtm, multikulturni souziti

e pochopeni zdsad a principi demokratické spolecnosti, jednani v souladu s t€émito zdsadami,
pouceni se z totalitnich spolecenskych zfizeni v minulosti, vystupovani proti rasismu,
xenofobii, nesnasenlivosti, intoleranci a diskriminaci

e rozvijeni pozitivniho vztahu ke kultuie a uméni

e prohlubovéni z4jmu o spolecenské déni u nas i1 ve svété, védomi spoluzodpovédnosti za
nasledujici vyvoj

e rozvijeni vztahu ke svému blizkému okoli

Predmétem déjepis se prolinaji vSechna prufezova témata, stézejni je ObcCan v demokratické
spole¢nosti. Mezipfedmétové vztahy jsou zcela patrné v souvislosti s ob¢anskou naukou ¢i ¢eskym
jazykem a estetickou vychovou, ale i zemépisem a dal$imi.

Prufezova témata pokryvand piedmétem
Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostiedi

Clovék a svét prace

[
[ ]
[ ]
e Informacni a komunikacni technologie

87



STREDNI PRUMYSLOVA SKOLA, VLASIM, KOMENSKEHO 41

1. ro¢nik

Uvod do d&jepisu, nejstarsi obdobi dgjin
Dotace ucebniho bloku: 4

2 tydng, P

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

e objasni smysl poznavani déjin a
variabilitu jejich vykladi

e vysvétli vyznam studia minulosti

e uvédomi si roli historickych pramenii
jako hlavnich zdroji informaci o
minulosti

o dokaze historicky vyvoj rozdélit do
zékladnich epoch

e popiSe vznik a vyvoj ¢lovéka a zasadni
zmény v pravéku

Zpusoby poznavani minulosti

Riiznost vykladit minulosti

Periodizace dé¢jin

Vyvoj ¢loveka jako biologické a spolecenské
bytosti

Starovék
Dotace ucéebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Z4ak:

e uvede ptfiklady kulturniho ptinosu
starovekych civilizaci, judaismu a
kiestanstvi

e uvédomi si prvky antické demokracie

e vysvétli pfiCiny a disledky rozpadu
fimské fiSe

Znaky a pfinos staroorientdlnich stati

Staroveka kultura a ndbozenstvi a jejich vliv na
kulturni a duchovni vyvoj lidstva ve sttedovéku 1
novovéku

Stéhovani narodii, nové osidleni Evropy

Stiedovék
Dotace u€ebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:
e popise zakladni — revolucni zmény ve
sttedoveéku a raném novovéku
e poznd rozdily mezi mésty a venkovskou
civilizaci

zakladni pamatky
e zasadi vyznamné osobnosti do Sir§iho

podminek
e na ptikladu husitského hnuti je schopen
prokazat logické myslenkové pochody
e uvédomi si kofeny déleni moci ve state,
principy stavovstvi

e vysvétli pocatky a rozvoj eské statnosti,
charakterizuje uméni stfredovéku a pozna

kontextu doby a konkrétnich spolecenskych

Stiedoveéka spolecnost

Ktestanstvi a cirkevni organizace

Kultura sttedovéku

Rané stiedovekeé staty, Cesky premyslovsky
stat
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Rany novovek (16. - 18. stoleti)
Dotace ucéebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

popise politiku katolickych Habsburkt, jez na
dlouhou dobu poznamenala stfedoevropsky
prostor

porovna protichiidné umeélecké a zivotni styly
- humanismus a renesanci s barokem
charakterizuje problémy zaclenéni ¢eského
statu do habsburského soustati, narodnostni
konflikty a nerovnomérnost dal§iho vyvoje,
cesky stavovsky odboj a jeho disledky
pochopi osvicenstvi jako nastup nové doby s
modernimi myslenkovymi proudy

uvédomi si stfidani "epoch rozumu a viry"
charakterizuje uméni raného novoveku také
na konkrétnich pamatkach

Zamoftské objevy

Cesky stat v ramci habsburské monarchie
Reformace a protireformace
Absolutismus a stavovstvi a stfet téchto
koncepci - tficetiletd valka

Novovek (19. stoleti)
Dotace uéebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

74k:

na ptikladu vyznamnych obc¢anskych revoluci
vysvétli boj za obCanskd 1 narodni prava a
vznik obcanské spolecnosti

objasni vznik novodobého ¢eského naroda a
jeho Gsili o emancipaci

popise Cesko-némecké vztahy a postaveni
Zidt a Romtl ve spoleénosti 18. a 19. stol.
charakterizuje proces modernizace
spolecnosti

popise evropskou kolonialni expanzi

Velké obc¢anské revoluce (americkd a
francouzska revoluce, revoluce 1848 v
Evropé a v ¢eskych zemich)

Spole¢nost a narody, narodni hnuti v
Evropé a v ¢eskych zemich, ¢esko-némeckeé
vztahy, postaveni minorit, dualismus v
habsburské monarchii, vznik narodnich
statlh v Némecku a Italii

Modernizace spole¢nosti, pramyslova
revoluce, demograficky vyvoj, evropska
kolonialni expanze

Zmény v socialni struktufe spolecnosti,
postaveni Zen

Kultura, vzdélanost, véda a umeéni v 19.
stoleti

Novovek (20. stoleti)
Dotace uéebniho bloku: 18

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

74k:

charakterizuje fasismus a nacismus; srovna
nacisticky a komunisticky totalitarismus
charakterizuje proces modernizace
spole¢nosti

vysvétli rozdé€leni svéta v disledku kolonidlni
expanze a rozpory mezi velmocemi

Vztahy mezi velmocemi, kolonialni
expanze a rozdéleni svéta v 19. stoleti a na
pocatku 20. stoleti

Prvni svétova vélka, ¢eské zemé za prvni
svétové valky, odboj a legie

Vysledky prvni svétové valky, povéaleéné
uspotadani Evropy a svéta

Vznik CSR, Ceskoslovensko v
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popiSe prvni svétovou valku a objasni
vyznamné zmény ve sveté po valce
charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se situaci
za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni
vyvoj Cesko-némeckych vztahii

vysvétli projevy a disledky velké
hospodatské krize

popiSe mezindrodni vztahy v dobé mezi prvni
a druhou svétovou valkou, objasni, jak doslo
k docasné likvidaci CSR

objasni cile val¢icich stran ve druhé svétové
vélce, jeji totalni charakter a jeji vysledky,
popise valecné zloCiny vcetné holocaustu
objasni uspotradani svéta po druhé sveétové
vélce a dasledky pro Ceskoslovensko
popise projevy a disledky studené valky
charakterizuje komunisticky rezim v CSR v
jeho vyvoji a v souvislostech se zménami v
celém komunistickém bloku

popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a
vyvoj evropské integrace

popiSe dekolonizaci a objasni problémy
tretiho svéta

vysvétli rozpad sovétského bloku

uvede ptiklady uspéchii védy a techniky ve
20. stoleti

uvédomi si shody a rozdily mezi totalitnimi
ideologiemi, vystizn¢ vyjadii pojmy jako
diktatura, antisemitismus, rasismus,
xenofobie, bolsevismus; objasni rozdil mezi
extrémni pravici a levici

debatuje o situaci u nas v dob¢€ podpisu
mnichovské dohody, vhodné argumentuje a
uci se vyjadrit svlij nazor

debatuje o globalnich problémech svéta

mezivalecném obdobi

Svétova hospodarska krize a nastup
autoritativnich a totalitnich rezimi,
fasismus v Italii, nacismus v Némecku,
komunismus v SSSR

Mezinarodni vztahy mezi svétovymi
valkami a riist napéti

Druha svétové valka, CSR za vélky, druhy
odboj

Slovenska republika za druhé svétove valky
Vile¢né zloCiny a holocaust

Diusledky druhé svétove valky

Povalecné usporadani Evropy a svéta,
rozdéleni svéta a studena valka, USA versus
SSSR, protipély demokracie a totality (svét
v blocich)

Povale¢né Ceskoslovensko, komunisticka
diktatura a jeji vyvoj

Tteti svét a dekolonizace

Konec bipolarity Vychod - Zapad
Soucasné problémy svéta, globalizace,
terorismus

D¢jiny studovaného oboru
Dotace uéebniho bloku: 2

orientuje se v historii svého oboru —
uvede jeji vyznamné mezniky a
osobnosti, vysvétli pfinos studovaného
oboru pro zivot lidi

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Z4k: Dé&jiny techniky
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5.4.Pfirodovédné vzdélavani
Charakteristika oblasti

Vyuka ptirodnich véd ptispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni ptirodnich jevi a zdkoni, k
formovani Zadoucich vztahl k pfirodnimu prosttedi a umoznuje zadktim proniknout do déja, které
probihaji v zivé 1 nezivé piirode€. Prirodovédné vzdelavani nemize byt nahrazeno pouhou znalosti
vybranych faktd, pojmu a procest.
Cilem ptirodovédného vzdelavani je predevsim naucit zaky vyuzivat ptirodovédnych poznatki v
profesnim 1 obanském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim
relevantni, na diikazech zalozené odpovédi.
Naroky jednotlivych oborii vzdélani na ptirodovédné vzdélavani a jeho soucasti jsou rozdilné.
Z toho diivodu byly zpracovany varianty piirodovédného vzdélani. Skola si zvoli variantu
fyzikalniho a chemického vzdélavani minimalné na Grovni uvedené v poznamkéch k ramcovému
rozvrzeni obsahu vzdélavani (miize si tedy zvolit 1 variantu s vy$§imi naroky na ptislusné
vzdélavani).
Fyzikalni vzdélavani je vypracovano ve tfech variantach. Varianta A je urena pro obory s
vysokymi, varianta B se stfednimi a varianta C s niZ§imi naroky na fyzikalni vzdélavani.
Chemické vzdélavani je vypracovano ve dvou variantdch. Varianta A je urena pro obory s vys§imi
naroky na chemické vzdélavani, varianta B pro obory s niz$imi naroky.
Biologicke a ekologické vzdélavani je vypracovano pouze v jedné variantg.

Vyucovani sméruje k tomu, aby Zaci uméli:

e vyuzivat prirodovédnych poznatkl a dovednosti v praktickém zivot¢ ve vSech
situacich, které souviseji s ptirodovédnou oblasti;

e logicky uvazovat, analyzovat a feSit jednoduché ptirodovédné problémy;

— pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méteni, zpracovavat a
vyhodnocovat ziskané udaje;

e komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné
tematice;

e porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirodé a
zdvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje;

e posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy.

V afektivni oblasti sméiuje prirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

e motivaci ptispét k dodrZzovani zésad udrzitelného rozvoje v ob¢anském zivote i
odborné pracovni ¢innosti;

e pozitivni postoj k ptirode;

e motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.
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Fyzika

Charakteristika pfedmétu
Obecné cile
74k vyuziva fyzikalnich poznatkil v praktickém Zivot& a vysvétli jejich vyznam v praxi. Provadi
pokusy a méteni, zpracovava ziskané tidaje a porovnava je s teorii. Vysvétli fyzikalni poznatek (data,
zakony, pojmy, teorie, metody), dale je zak schopen popsat matematické vztahy mezi fyzikalnimi
veli¢inami, vysvétlit vyznam fyzikalnich konstant ve vztazich. Resi fyzikalni ulohy a problémy.
Dokaze vysvétlit fyzikalni princip ¢innosti vybranych technickych zatizeni. Vytvoii fyzikalni model
redlné situace (zjednoduseni, popis danych fakti fyzikalnimi veli¢inami, rozliSeni proménnych a
stalych parametrii, vybér fyzikalniho zdkona). Vyhledava a odecita hodnoty veli¢in z tabulek, sestroji
graf zavislosti dvou veli¢in, odecita z grafl hodnoty veli¢in. Umi nakreslit schéma jednodussiho
zafizeni, elektrického obvodu a zaroven je vysvétlit. VyucCovaci pfedmét fyzika je pfedmétem
vSeobecné vzdélavacim povinného zakladu vzdélavaciho programu. Plni pripravnou funkci pro
odbornou slozku vzdélavani. Rozviji intelektové schopnosti, numerické dovednosti, logické a tviirci
mysleni, abstrakci a zru¢nost. Umozni zakim proniknout do podstaty fyzikalnich jevil, ¢imz ptispiva
k hlubsimu pochopeni dé&jii, které probihaji v zivé i nezivé ptirod€. Cilem je naucit zaky klast si
otazky o okolnim svété, kriticky posoudit predlozené nazory a informace a na zakladé diikaza vyvodit
spravne zavery.

Charakteristika uciva

Piedmét fyzika je koncipovan jako vSeobecné vzdélavaci predmét s vazbou k odborné slozce
vzdélavani. U¢ivo navazuje na poznatky a dovednosti, které Zaci ziskali na zakladni Skole. Fyzikalni
vzdelavani smétuje k tomu, aby zak spravné pouzival fyzikdlni pojmy, dokéazal vysvétlit fyzikalni
jevy, rozliSoval fyzikalni realitu a model, fesil fyzikalni problém, provadél méteni a zpracovaval
vysledky méfeni a dokazal uplatnit fyzikalni poznatky v odborném vzdélavani a v praktickém zivote.
Ucivo je ¢lenéno do celkl, které v dané posloupnosti pfedstavuji obsahové a logicky uspotfadany
systém.

Uvodnim tématem je Clovék a Zivotni prostiedi. Zaci ziskaji prehled o historii vzdjemného
ovliviiovani Clovéka a ptirody, dopadech lidskych ¢innosti na Zivotni prostiedi a globalnich
problémech zivotniho prostiredi.

Dalsi ¢ast tvoii tematicky celek mechanika. Zaci poznaji druhy pohybi téles a zakladni zakony
mechaniky. Nasleduje téma molekulova fyzika a termika, které prohloubi poznatky o stavu téles z
hlediska jejich mikrostruktury. Zaci pracuji s pojmy vnitini energie, stavové zmény, teplené déje v
plynech, deformace pevnych latek, pfemény skupenstvi latek.

Ve druhém ro¢niku pokracuje studium tématem mechanické kmitani a vinéni, kde diillezitou soucasti
je zvuk.

Dalsi ¢asti druhého rocniku patii celku elektfina a magnetismus. Zde jsou stézejnimi tématy
elektrické pole, elektricky proud v latkach (vodicich kapalindch a plynech), magnetické pole.
Soucasti vyuky ve druhém rocniku jsou prakticka méfeni provadéna pomoci méticiho RC systému.
Dalsi ¢ast druhého ro¢niku patii optice, kdy Zaci zkoumaji Sifeni svétla prostiedim, jevy polarizace,
interference a ohyb svétla. V geometrické optice zjist'uji vlastnosti obrazli vznikajicich na optickych
zobrazovacich soustavach (zrcadla, cocky, optické piistroje).

V posledni Casti se zaci seznami se fyzikou elektronového obalu a atomového jadra, kde ziskaji
poznatky kvantové, atomové a jaderné fyziky, které jsou zdkladem moderni fyziky.

Pojeti vyuky

Pti vyuce fyziky je kladen diiraz na pochopeni podstaty ptirodnich jevi a jejich souvislosti. Dilezita
je tymova préace pfi feSeni problémii a v laboratornich cvi¢enich. Zaci jsou vedeni také k samostatné
praci formou pfipravy na laboratorni cviceni a zpracovani vysledki méfeni. Vyuzivaji informaci z
literatury, odbornych casopisl, internetu. Nadani Z&ci se mohou Ucastnit setkani potfadanych
vysokymi S§kolami, kterd jim umozni zvolit si téma pro zajimavou maturitni praci ve ¢tvrtém rocniku
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a provést potiebna meéteni. Pracuji s pomickami umoziujicimi provadét jednoduché pokusy
(zakovské soupravy), vyuzivaji informaci z literatury, odbornych ¢asopist, internetu a e-learningu.

Hodnoceni vysledki Zaku

Kritéria hodnocenti a klasifikace zakt jsou stanovena podle Skolniho klasifika¢niho fadu. Hodnoceni
je provadéno formou testovani nebo pisemnych praci, které nasleduji vZdy po ukonceni daného
tematického celku, minimalné€ 3 x za pololeti. Dale je hodnocena samostatna prace, ktera spociva ve
zpravovani protokolli laboratorni méfeni (ve 2. ro¢niku v ramci fyzikalnich praktik, 4 méfeni).

Dale jsou zaci individualné zkouSeni minimalné 1 x za pololeti.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Z hlediska klicovych kompetenci se klade dliraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj dovednosti
spravné porozumét textu i mluvenému projevu, dovednost analyzovat a fesit problémy, numerické
aplikace, vyuzivani informacnich technologii a praci s informacemi. V ramci priiezovych témat se
zak uci jednat s lidmi, porozumét ekologickym zakonitostem i potiebé ochrany zivotniho prostiedi.

Vyucovaci predmét fyzika vyuziva znalosti zakt ziskanych v matematice, je pripravnym predmétem
pro studium odbornych pfedmétl, zejména strojnictvi, elektrotechniky, fyzikalni chemie a analytické
chemie.

T4

V ramci ob¢anskych kompetenci Zak bude schopen:
e jednat odpovédné, samostatn¢ a aktivné, dbat na dodrzovani pravidel chovani, respektovat
prava a osobnost jinych lidi,
e chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka, myslet kriticky
e vazit si materialnich a duchovnich hodnot,
e Jsou posilovany klicové kompetence komunikativni, personalni a socidlni, vyuzivani
prostiedkll informacnich a komunikacnich technologii a aplikace matematickych postupi.
74k bude schopen:
e vyjadiovat se stru¢né a srozumitelné, odborn¢ a jazykoveé spravne,
e aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory, respektovat nazory druhych,
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,
e vyhledat podstatné myslenky a idaje z textd a projevil jinych lidi, posuzovat své moznosti,
odhadovat vysledky svého jednani a chovani, efektivné se ucit a pracovat,
piijimat hodnoceni svych vysledki, pfiméfen¢ na n€ reagovat, peCovat o své dusevni zdravi,
byt ochoten se ucit a celozivotné se vzdélavat, piijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,
ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht,
pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii, ziskdvat informace z otevienych zdrojt a pracovat s nimi,
spravné pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru,
e vyuZzivat a vytvaret rizné formy grafického znadzornéni déjii a pouzivat je pro feSeni, spravné
pouzivat a prevadét jednotky,
e nachazet funkéni zavislosti pfi feSeni praktickych ukolt a vyuzivat je pro feSeni, provést
redlny odhad vysledku feseni praktického tkolu.

V ramci odbornych kompetenci Zak bude schopen

a) aplikovat znalosti fyziky pfi vykonu pracovnich ¢innosti, orientovat se v zdkladnich pojmech a
rozumét zakladnim vztahtim ve fyzice, vysvétlit vyznam vybranych materidlovych konstant, vyhleda
je v tabulkach, pochopit podstatu fyzikalné-chemickych déjt, pracovat se zdroji informaci,
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b) pracovat s pfistroji, stroji na zatizeni chapat princip a funkci nékterych méticich ptistroju, vysvétlit
fyzikalni principy ¢innosti vybranych technickych zatizeni,

c¢) jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje nakladdat s materialy,
energiemi, vodou a odpady ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostfedi, d) dbat na bezpecnost a
ochranu zdravi pfi préaci a pozarni ochranu dodrZovat zasady bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci
a zasady pozarni ochrany.

V ramci priifezovych témat jsou v pfedmétu zafazena témata

Obcan v demokratické spole¢nosti, ¢lovek a Zivotni prostredi, Clovek a svét prace a informacni a
komunikac¢ni technologie, jejichz cilem je:

ziskat vhodnou miru sebevédomi a odpovednosti, jednat s lidmi, fesit konflikty,

e ziskavat a kriticky vyhodnotit informace, ziskavat pravni povédomi,

e odolat myslenkové manipulaci,

e vazit si materialnich a duchovnich hodnot,

e Iépe rozumét okolnimu svétu, pfirodnim zdkontim,

e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lov€ka a aktivné pfispivat jeho ochrané, jednat
hospodarné,

e chapat nutnost celozivotniho vzdélavani,

e vhodné se prezentovat, zpracovat protokol z méfeni, projekt s vyuzitim programového

vybaveni pocitace.

Prurezova témata pokryvana predmétem
Obcan v demokratické spole¢nosti

e Prinos fyziky spociva ve volbé metod prace (tymova prace, diskuse, problémové ucenti).
Clovék a Zivotni prostiedi

e Zdroje energie, vliv ¢loveka na ovzdusi (sklenikovy efekt), bezpecnosti prace v laboratofi,
jaderna energetika, vliv spalovacich motort na zivotni prosttedi, globalni problémy zivotniho
prostiedi.

Clovék a svét prace

e Moznosti vyuziti fyziky v dalSim vzdélavani, fyzika je dilezitou soucasti strojirenstvi,
stavebnictvi, elektrotechniky, energetiky, vyzkumu. Ucast na akcich pofadanych vysokymi
Skolami, exkurzich v podnicich zamétenych na technické obory.

Informacni a komunikaéni technologie

e Fyzikdlni vzdélavani podporuje takové kompetence, jako je jednoznané a piesné
vyjadiovani. Dilezita je dovednost ziskavat a efektivné vyuzivat informace z riznych zdroja
a naopak schopnost pouzivat vypocetni techniku pro prezentaci svych zaveéru.
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1. ro¢nik

Clovék a Zivotni prostredi

2 tydné, P
Dotace uéebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:
e hodnoti vliv ¢innosti ¢lovéka na zivotni
prostiedi
e uvede ptiklady globalnich problémil
zivotniho prostfedi a moznosti jejich
feSenti

Clovék a zivotni prostiedi, vliv clovéka na
zivotni prostiedi, disledky ¢innosti

Mechanika — vod

Dotace uc¢ebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Zak:

o rozlisi pohyby podle trajektorie a zmény
rychlosti

e rozlisi druhy pohybi a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

e urdi sily, které pisobi na télesa, a popiSe,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji

e urci mechanickou praci, vykon a energii
pfi pohybu télesa piisobenim stalé sily

Pohyby ptfimocaré, pohyb rovnomérny po
kruznici, skladani pohybt

Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodg,
gravitacni pole, vrhy

Mechanicka prace a energie

Mechanika tuhého télesa

Tlakové sily a tlak v tekutinach, proudéni tekutin

Fyzikalni veliiny a jednotky

Dotace ucebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Zak:
e urci sily, které ptisobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji

Zékladni fyzikalni veliiny
Jednotky, rozmér symbol
Veli¢ina skalarni, vektorova

e rozlisi druhy pohybu a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

o rozlisi pohyby podle trajektorie a zmeény
rychlosti

e rozli$i druhy pohybt a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

Prufezova témata Piesahy do Presahy z
Clovék a svét prace
Kinematika Dotace ucebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Klid a pohyb télesa
e rozlisi pohyby podle trajektorie a zmény |Draha, primérna a okamzita rychlost
rychlosti D¢leni a ptiklady pohybt

Skladani pohybt
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Dynamika Dotace u¢ebniho bloku: 9
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Sila a jeji ucinky
e urci vyslednici sil ptisobicich na téleso a |Newtonovy pohybové zékony
jejich momenty Tiha a tihova sila
e urci sily, které piisobi na télesa, a popise, | Tieci sila
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji Hybnost télesa, impulz sily
e urci vyslednici sil ptsobicich na téleso a |Zakon zachovani hybnosti
jejich momenty Dostiedivé a odstiedivé sily
Energie Dotace u¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Mechanicka prace
e urci mechanickou praci, vykon a energii |Vykon U¢innost
pfi pohybu télesa piisobenim stalé sily ~ [Mechanicka energie
o vysvétli na ptikladech platnost zdkona  |Zakon zachovani mechanické energie
zachovani mechanické energie
e vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpusoby jeji zmény
o fesi jednoduché piipady tepelné vymény
Gravitacni pole Dotace u¢ebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: Newtoniv gravitacni zdkon
o urci sily, které piisobi na télesa, a popiSe, |Gravitacni a tihové pole
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji Pohyby v graf. a tihovém poli Zemé
o rozlisi pohyby podle trajektorie a zmeény
rychlosti
e urci sily, které piisobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji
Mechanika tuhého télesa Dotace u¢ebniho bloku: 5
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: Moment sily
e urci vyslednici sil pisobicich na téleso a |Skladani sil
jejich momenty TEziste telesa
e urci teéziste télesa jednoduchého tvaru
Mechanika kapalin a plynia Dotace uéebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

74k:
e urci sily, které ptsobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji
o aplikuje Pascaliv a Archimédiv zékon
pfi feSeni tloh

Tlak v kapaling

Pascaliv zékon

Hydrostaticky tlak

Archiméduiv zékon a aplikace
Ustélené proudéni idealni kapaliny
Rovnice kontinuity

Bernouliho rovnice
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Molekulova fyzika a termika

Dotace uc¢ebniho bloku: 18

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

o zm¢fi teplotu v Celsiove teplotni stupnici
a vyjadii ji jako termodynamickou
teplotu

e vysvétli vyznam teplotni roztaznosti
latek v ptirod¢ a v technické praxi

e vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpusoby jeji zmény

o fesi jednoduché ptipady tepelné vymény

vvvvvv

tepelnych motort

e popiSe premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirodé a v technické praxi

e vysvétli vyznam teplotni roztaznosti
latek v pfirod¢ a v technické praxi

o vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpusoby jeji zmény

o fesi jednoduché piipady tepelné vymény
tepelnych motort

e popise premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirod¢ a v technické praxi

Zakladni poznatky termiky

Teplo a prace, pfemény vnitini energie télesa,
tepelna kapacita, méfeni tepla, kalorimetricka
rovnice

Tepelné déje v idedlnim plynu, prvni
termodynamicky zakon, prace plynu, u¢innost
Struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi latek

Souhrnné opakovani uciva

Dotace uéebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak: prubézné si upeviuje ucivo
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2. roénik

VInéni a optika

2 tydné, P
Dotace ucebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:
o rozlisi zakladni druhy mechanického

vInéni a popise jejich Sifeni

charakterizuje zékladni vlastnosti

zvukového vinéni

chépe negativni vliv hluku a zné zptisoby

ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou

délkou a rychlosti v riiznych prostredich

fesi tlohy na odraz a lom svétla

fesi lohy na zobrazeni zrcadly a

cockami

vysvétli principy zakladnich typt

optickych pfistroji

popisSe vyznam rtznych druhi

elektromagnetického zateni z hlediska

pusobeni na ¢lovéka a vyuziti v praxi

Mechanické kmitani a vinéni

Zvukové vinéni

Svétlo a jeho Sifeni

Zobrazovani zrcadlem a ¢ockou

Spektrum elektromagnetického zaieni,
rentgenové zafeni, vinové vlastnosti svétla

Elektfina a magnetismus

Dotace uc¢ebniho bloku: 34

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:
e popise elektrické pole z hlediska jeho

pusobeni na bodovy elektricky naboj

vysvétli princip a funkei kondenzatoru

tesi ulohy s elektrickymi obvody s

pouzitim Ohmova zédkona

zapoji elektricky obvod podle schématu a

zmé&fi napéti a proud

popise princip a praktické pouziti

polovodicovych soucastek

urci magnetickou silu v magnetickém

poli vodice s proudem

vysvétli podstatu elektromagnetické

indukce a jeji prakticky vyznam

popise princip generovani stiidavych

proudil a jejich vyuziti v energetice

Elektricky naboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

Elektricky proud v latkach, zdkony elektrického
proudu, elektrické obvody, vodivost polovodici,
pfechod PN

Magnetické pole, magnetické pole elektrického
proudu, elektromagnet, elektromagneticka
indukce, indukénost

Vznik sttidavého proudu, pienos elektrické
energie stiidavym proudem
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Fyzika atomu

Dotace ucebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

e popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu

e popise stavbu atomového jadra

e vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpusoby ochrany ptfed jadernym zafenim

e popise Sté€pnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice

e posoudi vyhody a nevyhody zpisobd,
Jimiz se ziskava elektricka energie

Model atomu, spektrum atomu vodiku, laser
Nukleony, radioaktivita, jaderné zareni, jaderna
energie a jeji vyuziti, biologické ucinky zareni

Vesmir

Dotace uéebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

e charakterizuje Slunce jako hvézdu

e popise objekty ve slunecni soustave

o zna ptiklady zakladnich typl hvézd

e zna soucasné nazory na vznik a vyvoj
vesmiru

Slunec¢ni soustava
Hvézdy a galaxie

Souhrnné opakovani uciva

Dotace ucebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak: prabézné si upeviuje ucivo
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Chemie

Charakteristika pfedmétu
Obsahové vymezeni
Predmét se zabyva naukou o latkach, jejich slozeni, struktufe, vlastnostech a chovani. Zkouma
reaktivitu latek za raznych podminek a popisuje cesty, jimiz Ize uskutecnit jejich pfeménu. Cilem
vyuky je pfipravit zaky na vysokoskolské studium chemie a obort, které vyuzivaji poznatka z chemie
- chemicko-technologické obory, zemédélské a lesnické obory, technické obory rizného zaméfeni.

Charakteristika uciva

74k si osvoji znalosti problematiky obecné chemie, anorganické chemie, organické chemie a
biochemie. Ziska piehled o klasifikaci latek, jejich struktufe a slozeni. Znalost vlastnosti a chovani
latek ptispiva k poznani jejich vyuziti v primyslové praxi i v kazdodennim zivot¢€, k pochopeni zasad
zdravého Zivotniho stylu i dopadu soucasného zpiisobu zivota na Zivotni prostfedi na Zemi.

Organiza¢ni vymezeni piredmétu

Vyuka je organizovana pirevazné v kmenové ucebné tiidy, laboratorni cviceni probihaji v chemické
laboratofi. Vyuka je doplnéna exkurzemi do Gpravny pitné vody, Cistici odpadni stanice a dalSich
zavodu v okoli skoly.

Metody vyuky

Pii vyuce je nejcastéji pouzivana vysvétlovaci metoda doplnéna metodou rozhovoru, pfi které zaci
vyuzivaji svych ptedchozich znalosti a zkuSenosti, na néz miize ucitel pii vykladu navazat. Tyto
metody jsou pro zvySeni nazornosti doplnény metodami ndzorn¢ demonstraénimi — ukazky a
pozorovani predmétli a jevi, demonstrace pokust, staticka a dynamickd projekce, prace se
stavebnicemi atomti a molekul. V hodinach diagnostickych se uziva metody pisemnych praci,
doplnovacich testi a rozhovoru. V hodinich laboratornich cviceni je hodnocena konkrétni
laboratorni ¢innost, dodrzovani pracovniho postupu, bezpecnosti a poradku na pracovisti. Soucasti
hodnoceni laboratornich cviceni je vypracovani protokolu podle predem danych kritérii.

Hodnoceni Zaki

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikacnim fddem. Hodnoceni probihd formou testovani,
ustniho zkouSeni se zapojenim celé studijni skupiny, pisemnych praci (vzdy za dany tematicky
celek), zpracovani protokolt laboratornich méteni, individudlniho zkousSeni (kazdy zak je minimalné
dvakrat ustné zkousen v jednom klasifikacnim obdobi). Hodnoti se také aktivita béhem vyuky a pii
samostatném feseni zadanych piikladu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Ucitel zadava ukoly, které Zaci samostatné zpracovavaji zapisem chemickych rovnic, vzorci,
chemickych vlastnosti latek.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel zadava tkoly nejen jednotlivé, ale 1 po skupinach, zadava tzv. Chemické rozcvicky, ve kterych
skupina zaka zadava procvicovaci tkoly ostatnim zaktim, a tito zaci sami hodnoti vysledky.

Ucitel v rdmci laboratornich cviceni sleduje a hodnoti dodrZzovani zdsad bezpecnosti prace a
vzajemnou spolupraci zakt ve skuping.

Zéci po skonéeni laboratornich cvieni zhodnoti svoje vysledky a srovnaji s ostatnimi, provedou
rozbor chyb a zdtivodnéni netispéchu.
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Kompetence ob¢anské

Ucitel vyzaduje pii exkurzich respektovani pfirody a hledani zpisobli napravy poskozeni ptirody
lidskou c¢innosti. VyZzaduje dodrzovani zasad laboratorniho fadu a bezpec¢nostnich pozadavkl pii
pokusech. Vyzaduje domdci pfipravu na laboratorni cvi¢eni a samostatné zpracovani protokolu
veetné nakrest, chemickych rovnic a chemickych vypoctl. V prvnich hodinach seznamuje zaky se
zasadami prvni pomoci a jejich uplatnénim v rizikovych situacich.

Kompetence pracovni

Ucitel vyZaduje pti kazdé praktické ¢innosti dodrZzovani pfedepsanych postupi, na kterych Zak nesmi
bez dovoleni nic meénit, predevSim z divodi bezpecnosti. Vyzaduje znalost R a S — vét,
bezpecnostnich symbolll a oznaceni na chemikaliich.

Prurezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiedi

Z4ci jsou v pribéhu studia upozoriiovani na negativni dopad ptisobeni chemickych latek na Zivotni
prostfedi a na zdravi ¢lovéka. Seznamuji se s recyklaci odpadd, jsou vedeni ke tfidéni odpada ve
Skole 1 v domacnostech. Ucitel vyzaduje pii exkurzich respektovani piirody a hledani zptsobt

napravy poskozeni ptirody lidskou ¢innosti.

1. roénik

Obecna chemie

2 tydné, P

Dotace uéebniho bloku: 26

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

74k:

rozliSuje pojmy téleso a chemicka latka
dokéze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riiznych latek

popiSe stavbu atomu, rozliSuje atom, ion,
izotop, nuklid

vysvétli vznik chemické vazby a
charakterizuje typy vazeb

rozliSuje pojmy prvek, sloucenina a
pouziva je ve spravnych souvislostech
znéa nazvy a znacky vybranych
chemickych prvku

dokdze zapsat vzorec a ndzev jednoduché
slouc¢eniny, umi vyuZzivat oxidacni ¢islo
atomu prvku pfi odvozovani vzorct a
nazvl sloucenin

vysvétli obecné platné zakonitosti
vyplyvajici z periodické soustavy prvki
charakterizuje obecné vlastnosti nekovli
a kovl

popise metody odd€lovani slozek ze
smési a uvede priklady vyuziti téchto
metod v praxi

vyjadii slozeni roztokl riznym
zpusobem, ptipravi roztok pozadované¢ho
sloZeni

fyzikalni vlastnosti latek

chemické vlastnosti latek

stavba atomu, atomové jadro

struktura obalu, kvantova ¢isla, elektronovy
vystavbovy princip

vznik chemické vazby, typy chemickych vazeb
chemicky prvek

chemicka sloucenina

nazvy a znacky vybranych chemickych prvkl
vzorce vybranych chemickych sloucenin
periodické soustava prvkil

charakteristické vlastnosti nekovi
charakteristické vlastnosti kovli

heterogenni smési

homogenni smési

hmotnostni zlomek

uziti hmotnostniho zlomku v ptikladech z praxe
vypocty z chemickych rovnic

chemické slu¢ovani

chemicky rozklad

chemické nahrazovani

podvojna zdmena

proteolytické reakce

acidobazické reakce
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e vysvétli podstatu chemickych reakei a
dokaze popsat faktory, které ovliviiuji
prabéh reakce

o zapiSe chemickou reakci chemickou
rovnici a vy¢isli ji

e provadi jednoduché chemické vypocty
pfi feSeni praktickych chemickych
problémi

Anorganicka chemie

Dotace uéebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:

e vysvétli vlastnosti anorganickych latek

e tvoii chemické vzorce a nazvy
anorganickych sloucenin

e charakterizuje vybrané prvky a
anorganické slouceniny a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném
zivote, posoudi je z hlediska vlivu na
zdravi a zivotni prostiedi

e uplatiiuje poznatky o urcitych
chemickych reakcich v chemické analyze

anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy,
soli

zaklady nézvoslovi anorganickych sloucenin
vybrané prvky a jejich anorganické slouc¢eniny
vodik

kyslik

peroxid vodiku

voda

vzduch

vzacné plyny

halogeny

dusik

uhlik, kfemik

sira

kovy

slitiny kovt

Priifezova témata Presahy do

Piesahy z

Clovek a Zivotni prostredi

Organicka chemie

Dotace uc¢ebniho bloku: 7

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

e zhodnoti postaveni atomu uhliku v
periodické soustavé prvki z hlediska
poctu a vlastnosti organickych sloucenin

o charakterizuje skupiny uhlovodikt a
jejich derivaty a tvofi jejich chemické
VZOrce a nazvy

e uvede vyznamné zastupce organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v bézném zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
zivotni prostiedi

« charakterizuje typy reakci organickych
sloucenin a dokéze je vyuzit v chemické
analyze v daném oboru

vlastnosti atomu uhliku

klasifikace a nazvoslovi organickych slouc¢enin
typy reakci v organické chemii

uhlovodiky a jejich derivaty

organické slouceniny v bézném zivoté a v
odborné praxi.

Priifezova témata Presahy do

Piesahy z

Clovek a Zivotni prostredi
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Biochemie Dotace ucebniho bloku: 9
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: chemické slozeni zivych organismil
e charakterizuje biogenni prvky a jejich biogenni prvky
slouceniny bilkoviny
e uvede sloZeni, vyskyt a funkce sacharidy
nejdulezitéjSich ptirodnich latek tuky
e vysvétli podstatu biochemickych déja vitaminy
e popise a zhodnoti vyznam dychéni a enzymy
fotosyntézy hormony
nukleové kyseliny
biochemické d¢je, fotosyntéza, dychani
Prufrezova témata Piesahy do Piesahy z
Clovék a Zivotni prostiedi
Laboratorni cviceni Dotace u¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: Ptiprava roztokii dané koncentrace
e dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pii praci s |Oddélovani slozek smési
chemikaliemi Ptiprava a vlastnosti nekovii
e umi zhodnotit vysledky laboratorniho Ptiprava a vlastnosti kovi
cviceni Diikaz organické latky
e dodrzuje pravidla bezpecné prace v
chemické laboratofi
Prirezova témata Presahy do Presahy z
Clovék a zivotni prostiedi
Souhrnné opakovani uciva Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak: prubézné si upeviuje ucivo
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Ziaklady ekologie
Charakteristika pfedmétu
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Piredmét dava zakim nezbytné poznatky o vnitini struktufe a funkci ptirody, z nichz vychazi zadkladni
ekologické souvislosti a pochopeni postaveni Clov€ka v ptirode. Kultivuje ekologické védéni zak,
snazi se ovlivilovat postoje a odpovédny vztah vii¢i zivotnimu prostiedi. Motivuje zaky aktivné
pfistupovat k ochrané zivotniho prostiedi, respektovat a v osobnim 1 profesnim Zivoté aplikovat
zasady udrzitelného rozvoje. Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu sméiuje k tomu, aby zak posilil
svij citovy a hodnotovy vztah k pfirodé a védomi soundlezitosti s pfirodou, pochopil komplexné
problematiku zivotniho prostiedi a aktivné ptistoupil k jeho ochrané€. Dilraz se predevsim klade na
ekologické poznatky a jejich aplikaci na rozvoj formovani osobnosti a moralniho profilu zaka. Zak
by mél chapat vyhodu ochrany Zivotniho prostiedi pfed naslednou nutnosti nakladného odstranovani
Skod a pochopit trvale udrzitelny rozvoj jako odpoveédnost kazdé generace vici generaci nasledujici.

Charakteristika

74k si v tomto pfedmétu osvoji potiebné znalosti zakladtl ekologie a postaveni ¢lovéka ve vztahu k
zivotnimu prostedi. Ziskd prehled o zdkladnich ekologickych pojmech. Znalost predmétu také
prispiva k pochopeni odpovédnosti ¢loveéka za zivot vlastni 1 za zivot na Zemi v souvislosti s koncepci
trvale udrzitelného rozvoje.

Pojeti vyuky

Vyuka probiha frontalni formou v hodinach kombinovanych, na zavér tematickych celki mohou byt
zatazeny hodiny opakovani a upeviiovani védomosti a hodiny ovéfovani a hodnoceni-tzv. hodiny
diagnostik. Do kombinovanych hodin jsou v pfiméfené mife zafazovany tilohy na zjist'ovani fakti a
ulohy na feSeni jednoduchych problémovych situaci, které slouzi k oveéfeni porozuméni ziskanych
védomosti, k jejich uplatnéni a schopnosti aplikace v bézném zivoté a praxi. Ke shrnuti, uceleni a
logického zpracovani poznatkil patii i projektové a problémové vyucovani a exkurze. Pti vyuce je
nejcastéji pouzivana forma informacné receptivni, tzv. metoda vysvétlovani doplnéna metodou
rozhovoru, pii které vyuzivaji Zaci svych predchozich zkuSenosti, na néZ mize ucitel pti vykladu
navazat. Tyto metody jsou pro zvySeni nazornosti doplnény metodami nazorné¢ demonstra¢nimi
ukézkami a pozorovanim predmétii a jevll, demonstraci statickych obrazil, statickou a dynamickou
projekci. V hodinach diagnostickych se vyuziva metody pisemnych praci a rozhovoru.

Hodnoceni

Hodnocena je hloubka porozuméni ucivu, zplsob prezentace a aplikace ziskanych poznatkl v
bézném zivoté i v praxi. Podstatné je pochopeni souvislosti, samostatnost vyvozovat, usuzovat,
kriticky hodnotit informace z médii. Diraz je kladen na pochopeni moralnich aspekti problematiky
zivotniho prostfedi, zménu Zivotniho stylu a osobni ptinos jednotlivce 1 posouzeni situace v regionu.

Rozvoj priifezovych témat

PriiFezové téma Clovék a Zivotni prostiedi

Chape postaveni clovéka v piirod€ a vlivy prostfedi na jeho zdravi. Ziska ptehled o zplisobu
ochrany pfirody.

Prirezové téma Environmentalni vychova

Zéci se seznamuji s problematikou ekosystémi, zakladnich podminek Zivota, vztahu ¢lovéka k
prostiedi atd.
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1. ro¢nik 1 tydné, P

Ziklady ekologie Dotace u¢ebniho bloku: 13
Vysledky vzdélavani U¢ivo

Zak: zakladni ekologické pojmy

o vysvétli zékladni ekologické pojmy

ekologické faktory prostredi

charakterizuje abiotické (slunecni zafeni, atmostéra, potravni fetézce

pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostredi
(populace, spoleCenstva, ekosystémy)
charakterizuje zékladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu

uvede piiklad potravniho fetézce

popise podstatu kolobéhu latek v pfirode z hlediska
latkového a energetického

charakterizuje riizné typy krajiny a jeji vyuzivani
clovékem

kolobéh latek
typy Kkrajiny

Priifezova témata Piesahy do

Piesahy z

Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék a Zivotni prostredi

Dotace uéebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

popiSe historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a piirody
hodnoti vliv riiznych ¢innosti clovéka na jednotlivé slozky
zivotniho prostredi

charakterizuje piisobeni zivotniho prostiedi na clovéka a
jeho zdravi

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska
jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuZzivani na
prostiedi

popise zpisoby nakladani s odpady

charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v
pud¢ a vyhleda informace o aktualni situaci

uvede piiklady chranénych izemi v CR a v regionu
uvede zakladni ekonomické, pravni a informac¢ni nastroje
spolecnosti na ochranu piirody a prostiedi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych, technologickych a
socialnich ptistupt k ochrané zivotniho prostiedi
zdtvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
ptirody, krajiny a zivotniho prostfedi

na konkrétnim ptikladu z ob¢anského zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného environmentalniho
problému

vzajemné vztahy mezi
clovékem a

zivotnim prostfedim
dopady ¢innosti clovéka na
zivotni

prostiedi

ptirodni zdroje energie a
surovin

odpady

globalni problémy

ochrana pfirody a krajiny
nastroje spolecnosti na
ochranu

zivotniho prostiedi

zasady udrzitelného rozvoje
odpovédnost jedince za
ochranu

piirody a zivotniho prostredi

Priifezova témata Presahy do

Presahy z

Clovek a Zivotni prostredi
Clovek a svét prace
Informacni a komunikaéni technologie
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5.5.Vzdélavani pro zdravi

Télesna vychova

Charakteristika predmétu

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Oblast vzdelavani pro zdravi si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi k
preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje
ke zdravému zptisobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby znali
potieby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak plisobi vyziva, Zivotni
prostiedi, pohybové aktivity, stres, jednostranné ¢innosti a jiné vlivy na zdravi. Diraz se klade na
vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, hracich automatech, internetu aj.).
Protoze jsou lidé v souCasnosti vystaveni fad¢ nebezpeci, které ohrozuji jejich zdravi a Casto 1 zivot,
nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani pii
vzniku mimotradnych udalosti. Oblast vzdélavani pro zdravi zdlraznuje roli zaka jako aktivniho
Cinitele pii provadéni a zapojeni do rozhodovacich procesu fizeni prisluSnych aktivit.

POSTOJOVE CILE VZDELAVANI

T¢lesna vychova efektivné a komplexné vybavuje vSechny zaky dovednostmi, ptistupy, hodnotami,
znalostmi a porozuménim pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a sportu. Pomaha
zajiStovat integrovany vyvoj mysli, téla i duse. Pomaha zakim rozvijet navyky a zajem o
pohybovou aktivitu, jeZ jsou zdkladem pro zdravy Zivotni styl v dospélosti. Pomah4 z4kim rozvijet
respekt k télu vlastnimu i cizimu. Rozviji pochopeni role pohybové aktivity jako nastroje pro
podporu zdravi. Piispiva k ristu sebediivéry a sebetcty zakl. ZvySuje socialni rozvoj zaka, které
pfipravuje na vyrovnavani se soutézivosti, vyhrami a prohrami a na vzajemnou spolupraci.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

télesné vychove se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych
aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni
pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani
pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivl zpiisobu zivota a k ¢estné
spolupraci pfi spole¢nych aktivitach a soutézich.

Tematické celky:

. Teoretické poznatky

. Télesna cviceni

. Atletika

. Gymnastika

. Kopana

. Florbal

. Odbijena

. Kosikova

. Hazena

10. Netradi¢ni sporty

11. Upoly

12. Kurzy

13. Sportovni dny

OO 1O WnhA~WN —
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VYUKOVE STRATEGIE

Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potebné k péci o zdravi a k ochrané ¢lovéka za
mimotadnych udélosti, jednak ucivo télesné vychovy. Nékterd vybrana témata z oblasti péce o
zdravi jsou zatazena do pfedmé&th zaklady pfirodnich véd a obcanska nauka a ¢ast tvoii soucast
hodin télesné vychovy.

Télesna vychova je realizovana ve vyu€ovacim pfedmétu TEV v dvouhodinovych blocich tydné,
sportovnich kurzech (LVZ, STK a vodni turistiky) a jednodennich sportovnich akcich. Plavani je
zafazeno ve sportovné turistickych kurzech. Oblast chovani clovéka pfi mimotradnych udalostech je
kromé& hodinové dotace v kazdém ro¢niku realizovana formou odbornych piednések.

K dalsimu rozvoji pohybovych aktivit ptispiva sportovni krouzek na Skole, dale celoroéni sportovni
soutéze tiid, u¢ast na soutdZich a preborech v ramci ASSK CR, ve které je $kola registrovana.

Skupina stylt reprodukénich

1. Didakticky styl ptikazovy

2. Didakticky styl prakticky

3. Didakticky styl recipro¢ni

4. Didakticky styl se sebehodnocenim
5. Didakticky styl s nabidkou

Skupina produkénich styl — stylll za kognitivnim prahem

1. Didakticky styl s fizenym objevovanim

2. Didakticky styl se samostatnym objevovanim

3. Didakticky styl s autonomnim rozhodovanim zaka o ucivu

4. Didakticky styl s autonomnim zdkovym rozhodovanim o volbé¢ stylu

Rozhodujici kritéria pro urceni didaktického stylu

1. Skladba rozhodnuti u¢inénych ucitelem a zZakem, projevujici se
v postupném piesunu ucitelovych rozhodnuti na zéka

ve snizeni zavislosti zZaka na uciteli

ve zvySeni zakovy samostatnosti

2. Zdroj zpétnych informaci a korekci

3. Podil reproduktivni a produktivni Cinnosti zaka

HODNOCEN{ VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceni je proces shromazd’ovani dokladt o urovni zékova vykonu v konkrétni oblasti u¢iva a
vyvozovani zavérl, zalozenych na téchto dokladech pro klasifikaci. Hodnoceni by mélo
predstavovat dynamické a neustalé sdileni informaci o Zakove progresi pii dosahovani znalosti a
dovednosti uciva v télesné vychové a usnadiovat jejich dosaZeni.

Hodnoceni se provadi na zékladé:

e kompetenci v pohybovych dovednostech a pohybovych vzorcich potfebnych k provadéni
ruznych pohybovych aktivit

e porozuméni pojmim souvisejicich s pohybem, principy, strategiemi a taktikami,
aplikovanymi pfi osvojovani a vykonavani pohybovych aktivit

e pravidelné ucasti pohybovych aktivit

e dosahovani a udrzovani dostate¢né urovné télesné zdatnosti podporujici zdravi

e prokazovani dostatecné miry osobni odpovédnosti a socidlniho chovani a respektovani sebe
sama a ostatnich v prostfedi pohybovych aktivit

e oceilovani vyznamu pohybovych aktivit pro zdravi, zdbavu, jako vyzvu, sebevyjadieni a
socialni interakci
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PRINOS PREpMETp K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI A APLIKACI
PRUREZOVYCH TEMAT

Z hlediska kli¢ovych kompetenci ma télesnd vychova nasledujici priority:
Kompetence k uceni
e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
e umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky
e umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje
e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého u€eni, pfijimat hodnoceni vysledkii
svého uceni od jinych lidi

Matematické kompetence
e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
e (ist a vytvaret rizné druhy grafického zndzornéni

Kompetence k feSeni problémil
e porozumét zadani ukolu
e spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence
e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle
e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
e dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii
e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personélni a socialni kompetence

e posuzovat redln¢ své fyzické a dusevni predpoklady, odhadnout disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti
e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky a dusevni rozvoj
e byt si védom duasledkti nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu

e jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, prispivat k
uplatinovani hodnot demokracie

e chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

e uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

Piinos pfedmétu k realizaci prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti
Hlavnim cilem tématu je vést zaky k tomu, aby:
e m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebe odpovédnosti a schopnost moralniho usudku
e hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

108



STREDNI PRUMYSLOVA SKOLA, VLASIM, KOMENSKEHO 41

e byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni

e vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prosttedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace

Clovék a Zivotni prostiedi
Hlavnim cilem tématu je vést zaky k tomu, aby:
e chapali postaveni ¢loveka v piirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot
e samostatné a aktivn€ poznavali okolni prostiedi, ziskdvali informace v ptfimych kontaktech
s prostfedim a z riznych informacnich zdrojt
e dokdzali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi
e osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prace
Uskutectiovani tohoto cile ptedpoklada:

e vést zaky k tomu, aby si uvédomili vlastni zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a
celoZivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k
uspésné kariéte

e naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech, orientovat se v
nich a vytvaret si o nich zékladni pfedstavu

Informacni a komunikaéni technologie

* naucit zaky pouzivat zdkladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely
uplatnéni v praxi, ale 1 pro potieby dalSiho vzdelavani

* naucit zaky pracovat s informacemi a komunikac¢nimi prostiedky

Prifezova témata pokryvana pfedmétem

Obcéan v demokratické spole¢nosti

Vazi si zdravi jako jedné z prvotfadych hodnot a cilevédomé je chrani, rozpoznd, co ohroZuje télesné
a duSevni zdravi. Racionalné jedna v situacich osobniho a vefejného ohroZeni.

Pojima zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potiebné ke kvalitnimu proZivani Zivota a zna
prostiedky slouzici k ochrané zdravi, zvySovani télesné zdatnosti a kultivaci pohybového projevu.
Vyuzivéa pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle zasad
fair play.

Clovék a Zivotni prostiedi

T¢lesna vychova vede k odpoveédnosti clovéka za uchovani zivotniho prostiedi, k vytvareni hodnot
a postoju ve vztahu k nému. Pfispiva k informovanosti v oblasti ekologie cloveéka (vliv prostiedi na
lidské zdravi, problematika drog, vyvoj Clovéka). Vede k zajisténi bezpeCnosti prace a ochrany
zdravi. U¢1 jednat hospodarné, ekonomicky a efektivné.

Clovék a svét prace

Preferuje takovy zplisob Zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace co nejvice
eliminovany. Kontroluje a ovlada své jednani, chova se odpovédné v zafizenich té€lesné vychovy a
sportu a pfi pohybovych ¢innostech vibec. Preferuje pravidelné provadéni pohybovych aktivit v
dennim rezimu jako kompenzaci jednostranné¢ho psychického zatizeni v zaméestnani.

Informacni a komunikacni technologie

Dokaze posoudit diisledky komercniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahtim
kriticky odstup. Umi se orientovat v souc¢asnych informacnich a komunikacnich technologiich a umi
je vyuzivat pro svoje zdravi, pohybové ¢innosti a dovednosti a ziskavani novych informaci a
poznatkt z oblasti télesné kultury, sportu a zdravého zplsobu Zivota.
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1. ro¢nik

Péce o zdravi

2 tydné, P

Dotace ucebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o
stavbé a funkeci lidského organismu jako celku
popise, jak faktory zivotniho prostiedi ovliviuji
zdravi lidi

zdiivodni vyznam zdravého zivotniho stylu
popise vliv fyzického a psychického zatizeni na
lidsky organismus

prokdze dovednosti poskytnuti prvni pomoci
sob¢ a jinym

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaZze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové Cinnosti vzhledem k poruse
svého zdravi

Zdravi

- Cinitelé ovlivilujici zdravi: Zivotni prostredi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyziva a
stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
- odpovédnost za zdravi své 1 druhych; péce o
vetejné zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci;
prava a povinnosti v ptipadé nemoci nebo trazu
- partnerské vztahy; lidské sexualita

- prevence Urazli a nemoci

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a
za mimotadnych udalosti

- mimotadné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
Krizové situace aj.)

- zakladni tkoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni ptihody

- poranéni pii hromadném zasazeni obyvatel

- stavy bezprosttedn¢ ohrozujici zivot

- medialni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

prokéaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sob¢ a jinym

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokdze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit

voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné ¢innosti a
okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygien¢, bezpe€nosti) a dovede
je udrzovat a oSetifovat

uplatiiuje zasady bezpecnosti pti
pohybovych aktivitdich

Priifezova témata Piesahy do Presahy z

Clovek a Zivotni prostiedi

Télesna vychova Dotace u¢ebniho bloku: 60
Vysledky vzdélavani Ucivo

Z4k: Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
technika a taktika; zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvicebni
ubor a obuti; zdchrana a dopomoc; zasady chovani a
jednani v rizném prostiedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- pohybové testy; méteni vykonil

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj. jako soucast
vSech tematickych celkl

Gymnastika
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Atlet
- béh

- flor
- stol

Upol
- pad
- zak

Lyzo
- zak
- zak
- zak
- cho

- zak

- gymnastika: cviceni s na€inim, cviceni na naradi,
akrobacie, Splh

- rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni
programy cvic¢eni s hudebnim a rytmickym
doprovodem

- kondi¢ni programy cviceni (posilovani), aerobic

ika
y (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do

dalky; hody a vrh kouli
Pohybové hry

- fotbal

- volejbal

- basketbal

bal

ni tenis

- baseball

y

y
ladni sebeobrana

Plavani
- adaptace na vodni prostredi

vani
lady sjezdového lyzovani (zataceni, zastavovani,

sjizdéni 1 pfes terénni nerovnosti)

lady snowboardingu
lady b&zeckého lyzovani
vani pii pobytu v horském prostiedi

Brusleni

lady brusleni na led¢ nebo in-line (jizda vpted,

zména smeéru jizdy, zastaveni)
Turistika a sporty v pfirodé

- orientace v krajing
Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy

Prirezova témata

Presahy do

Presahy z

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostiedi

Clovek a svét prace

Informacni a komunikacéni technologie

Zdravotni télesna vychova

Dotace uc¢ebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o
stavb¢ a funkci lidského organismu jako celku
zdtvodni vyznam zdravého zivotniho stylu
popise vliv fyzického a psychického zatizeni na
lidsky organismus

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci
sob¢ a jinym

(podle doporuceni I¢kate)

- specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviCeni, pohybové hry, plavani, turistika a pobyt
v ptirod¢

- kontraindikované pohybové aktivity
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zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse
svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni, hygienég,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
uplatiiuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach

Priifezova témata Presahy do

Piesahy z

Clovek a zivotni prostredi

2. rocnik 2 tydné, P
Péce o zdravi Dotace uc¢ebniho bloku: 3
Vysledky vzdélavani U¢ivo

Z4k: Zdravi

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na n¢ reagovat

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o
odpovédném piistupu k pohlavnimu zivotu
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi
a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci
dokéZe vyhledat pottebné informace z oblasti
zdravi a pohybu

- Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostiedi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyZziva a
stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory poSkozujici zdravi
- odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o
vefejné zdravi v CR, zabezpedeni v nemoci;
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo razu
- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence urazll a nemoci

- medialni obraz krésy lidského téla,

komeréni reklama

Zésady jednani v situacich osobniho ohrozeni a
za mimotadnych udalosti

- mimotadné udalosti (zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pii hromadném zasazeni obyvatel

- stavy bezprostiedné ohrozujici zivot

Priifezova témata Presahy do

Piesahy z

Clovek a zivotni prostredi
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Télesna vychova

Dotace uc¢ebniho bloku: 60

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

dokaze vyhledat potiebné
informace z oblasti zdravi a
pohybu

dovede rozvijet svalovou
silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost
ovlada kompenzacéni cviceni
k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, 1 vzhledem k
pozadavkiim budouciho
povolani; uplatiiuje
osvojené zpusoby relaxace
dovede uplatniovat techniku
a zéklady taktiky v
zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich
dovede rozlisit jednani fair
play od nesportovniho
jednani

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvicebni tbor a obuti;
zéachrana a dopomoc; zdsady chovani a jednani v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- pohybové testy; méteni vykont

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- potadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacéni aj. jako soucast vSech tematickych celkt
Gymnastika

- gymnastika: cvi¢eni s na¢inim, cvieni na naradi, akrobacie, $plh
- rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy
cvic¢eni s hudebnim a rytmickym doprovodem

- kondi¢ni programy cviceni (posilovani), aerobic

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vySky a do dalky; hody a
vrh kouli

Pohybové hry

- drobné a sportovni

- fotbal

- volejbal

- basketbal

- florbal

- stolni tenis

- baseball

Upoly

- pady

- zékladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostredi

- dva plavecké zptisoby

- ur¢ena vzdalenost plaveckym zptisobem

Brusleni

- zaklady brusleni na ledé nebo in-line (jizda vpted, zména sméru
jizdy, zastaveni)

Turistika a sporty v pfirod¢ - orientace v krajiné

Testovani télesné zdatnosti - motorické testy

Prurezova témata

Piesahy do Piesahy z

Clovek a Zivotni prostredi
Clovek a svét prace

Obcan v demokratické spole¢nosti

Informa¢ni a komunikaéni technologie
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Zdravotni télesna vychova

Dotace uc¢ebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:
alternativnich smérech

vztazich, o vhodnych partnerech a 0
odpovédném piistupu k pohlavnimu zivotu
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —

odbornou terminologii
a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

zdravi a pohybu

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

ovlad4a kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani; uplatiuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych

dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi

dokéZe vyhledat pottebné informace z oblasti

dovede uplatnovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

(podle doporuceni I¢kate)

- specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- pohybové¢ aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a pobyt
v ptirod¢

- kontraindikované pohybové aktivity

Priifezova témata Presahy do

Piesahy z

Clovek a zivotni prostredi

3. ro¢nik

Péce o zdravi

2 tydné, P

Dotace ucéebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezddouci dusledky

dovede uplatiiovat nau¢ené modelové
situace k feSeni stresovych a konfliktnich
situaci

popiSe ulohu statu a mistni samospravy pii
ochrané zdravi a zivotl obyvatel

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivei nebo tymu

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku
dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

Zdravi

- Cinitelé ovlivijici zdravi: Zivotni prostiedi, Zivotni
styl, pohybové aktivity, vyziva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i1 druhych; péce o
vefejné zdravi v CR, zabezpedeni v nemoci; prava a
povinnosti v pfipadé nemoci nebo urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence urazli a nemoci

- medidlni obraz krasy lidského téla,

komeréni reklama

Zésady jednéni v situacich osobniho ohrozeni a za
mimotadnych udélosti

- mimofadné udaélosti (zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)
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- zékladni tkoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni ptihody

- poranéni pti hromadném zasaZeni obyvatel

- stavy bezprostifedné ohrozujici zivot

Prirezova témata Presahy do Presahy z

Clovek a Zivotni prostiedi

Télesna vychova Dotace ucebniho bloku: 60
Vysledky vzdélavani U¢ivo

Zak: Teoretické poznatky

uplatiiuje zésady sportovniho tréninku
dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit
vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

dokaze zjistit iroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shod¢ se zjisténymi
udaji

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové Cinnosti nebo vykonu

- vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
technika a taktika; zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; tdrzba

- hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvicebni
ubor a obuti; zdchrana a dopomoc; zédsady chovani a
jednani v rizném prostiedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

- pravidla her, zavodl a soutéZzi

- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni sestav
vSeobecné rozvijejicich nebo cilen¢ zamétenych
cviceni

- pohybové testy; méfeni vykonti

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- pofadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj. jako soucast
vSech tematickych celkli

Gymnastika

- gymnastika: cvieni s nacinim, cviceni na nafadi,
akrobacie, $plh

- rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni
programy cvi¢eni s hudebnim a rytmickym
doprovodem; tanec

Atletika

- behy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do
dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry

- drobné a sportovni

- fotbal

- volejbal

- basketbal

- florbal

- stolni tenis

- baseball

115




STREDNI PRUMYSLOVA SKOLA, VLASIM, KOMENSKEHO 41

Upoly

- pady

- zékladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zptisoby

- ur¢end vzdalenost plaveckym zplisobem
- dopomoc unavenému plavci,

zéachrana tonouciho

Brusleni

- zéklady brusleni na led¢ nebo in-line (jizda vpfied,
zména sméru jizdy, zastaveni)

Turistika a sporty v piirodé

- pfiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy

Prirezova témata

Presahy do Presahy z

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacéni
technologie

Zdravotni télesna vychova

Dotace uc¢ebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

(podle doporuceni 1€kaie)

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani |- specialni korektivni cvi¢eni podle

na své zdravi v dlouhodobé perspektive a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci disledky

popiSe ulohu statu a mistni samospravy pii ochrané
zdravi a zivotl obyvatel

dokéze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivet nebo tymu

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat
je a hodnotit

vyuzivéa pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

dokaze zjistit iroven pohyblivosti, ukazatele své télesné
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shod¢ se
zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

druhu oslabeni

- pohybov¢ aktivity, zejména
gymnastickd cviceni, pohybové hry,
plavani, turistika a pobyt v ptirode

- kontraindikované pohybové aktivity

Priifezova témata Presahy do

Piesahy z

Clovek a zivotni prostredi
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4. ro¢nik

Péce o zdravi

2 tydné

Dotace ucebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

dovede posoudit psychické, estetické a socidlni
ucinky pohybovych ¢innosti

objasni diisledky socialn¢ patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny a
spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit svoje
zdravi

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského
téla a komercni reklamu; dovede posoudit
prospesné moznosti kultivace a estetizace svého
vzhledu

dovede pfipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

sestavi soubory zdravotné zamétenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
Jej

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvoftit pohybovou sestavu (skladbu)

Zdravi

- Cinitelé ovlivilujici zdravi: Zivotni prostredi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyziva a
stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
- odpovédnost za zdravi své 1 druhych; péce o
vetejné zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci;
prava a povinnosti v ptipadé nemoci nebo trazu
- partnerské vztahy; lidské sexualita

- prevence Urazli a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla,

komer¢ni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a
za mimotadnych udalosti

- mimotadné udalosti (zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

- zakladni tkoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni ptihody

- poranéni pii hromadném zasazeni obyvatel

- stavy bezprosttedn¢ ohrozujici zivot

Priifezova témata Piesahy do

Presahy z

Clovek a zivotni prostiedi

Télesna vychova

Dotace ucebniho bloku: 52

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

dovede pfipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

sestavi soubory zdravotné zamétenych cviceni,
cviceni pro télesnou a duSevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
Jej

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)
participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva

ov¢ti troven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke
zvySovandi sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; tdrzba

- hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jedndni v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodl a soutéZzi

zachrana tonouciho

Brusleni

- zéklady brusleni na ledé nebo in-line (jizda
vpied, zména sméru jizdy, zastaveni)
Turistika a sporty v ptirode

- orientace v krajiné
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- orienta¢ni béh

Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy

- rozhodovéani; zasady sestavovani a vedeni
sestav v§eobecné rozvijejicich nebo cilené
zaméienych cviceni

- pohybové testy; méfeni vykonti

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- pofadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj. jako
soucast vSech tematickych celkl
Gymnastika

- gymnastika: cviceni s na€inim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

- rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti a
kondi¢ni programy cvi€eni s hudebnim a
rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky
a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry

- drobné a sportovni

- fotbal

- volejbal

- basketbal

- florbal

- stolni tenis

- baseball

Upoly

- pady

- zékladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zptsoby

- uréend vzdalenost plaveckym zplisobem

- dopomoc unavenému plavci,

Prifezova témata

Presahy do

Presahy z

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie
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Zd