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2. Charakteristika $kolni druZiny a $kolniho klubu (dale SD/SK)

Skolni druzinu a skolni klub (dale jen SD/SK) navitévuji zaci 1. — 5. roéniku Z8§. Tvorii ji p&t vékove
smisenych oddéleni, primérna naplnénost je 25 déti.

$D mé jednu samostatnou tiidu, které se nachazi v prizemi skoly.

Dal3i oddéleni jsou umistény ve tiidach, kde dopoledne probihé vyuka. Prostor téfd je rozdélen na dvé
¢asti. Prvni ¢ast je herna s kobercem a druhd Cast je urena pro vytvarné rukodélnou a pracovni
¢innost.

K dispozici je socidlni zafizeni. K rekreanim a sportovnim &innostem vyuziva druzina/klub skolni
zahradu, histé a télocvicny. Dile miize SD/SK vyuzivat $kolni knihovnu a poditadové udebny.
Cinnost SD/SK vychézi z pedagogiky volného asu. Cilem je vytvoreni mista pro aktivni odpotinek
déti po vyudovéni a zarovei piispéni k cilenému ovliviiovani jejich volného &asu.

3. Cile $kolniho vzdélavaciho programu $kolni druZiny a $kolniho
klubu

® Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti u¢eni
® Osvojeni si zakladi hodnot, na nichZ je zaloZena nase spole¢nost

® Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost piisobici na
sve okoli

® Vychovévat ke smysluplnému vyuzivani volného ¢asu a vybavovat zaky dostatkem namét pro
naplnéni volného ¢asu
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il: Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uc¢eni

¥" Podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohodu systematicky
rozvijet fe¢ ditéte a cvicit schopnosti a dovednosti, které ditéti umoZziuji a usnadiiuji proces
jeho dalsiho rozvoje a uéeni

¥" Motivovat dité k aktivnimu poznavéni, povzbuzovat jeho chut’ k uéeni, zajem poznavat nové a
objevovat neznamé, porozumét vécem a jevim kolem sebe

¥" Rozvijet schopnost premy3let a rozhodovat se, rozvijet viechny poznavaci a tviiréi schopnosti
deti, jejich fantazii, zajmy a nadani

¥" Rozvijet schopnost ditéte pfizplisobovat se, reagovat na zmény a vyrovnavat se s nimi

2. cil: Osvojeni si zdkladit hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost — predpokladem napliovéani
Je:
v Poskytovat ditéti moznost poznavat takové hodnoty, jako je nedotknutelnost lidskych prav,
individudlni svoboda, rovnost vech lidi, souciténi a solidarita se slabymi a ohroZenymi,
Péce o druhé a ohled na jiné
Hodnoty spojené se zdravim, Zivotem a zivotnim prostiedim a distojnymi vztahy mezi lidmi
Vrozsahu détskych moznosti piispivat k predavani kulturniho dédictvi, jeho hodnot, tradic,
jazyka a poznani
¥ Rozvijet schopnost komunikovat, spolupracovat, spolupodilet se na ¢innostech a rozhednutich
¥ Vést déti k socialni soudrznosti, pfipravovat je na zivot v multikulturni spoleénosti, k tomu,
aby vnimaly riiznost kulturnich komunit jako samoziejmost a mély porozuméni pro jejich
rozdilné hodnoty i pro vzajemné sblizovéani
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3. cil: Ziskdani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost piisobici
na své okoll — predpokladem napliiovani je:

¥" Rozvijet pozndvani sebe sama, vlastnich zajmi, moZnosti a potieb




v' Vytvaret prileZitosti k rozvoji sebevédomi a ziskani zdravé sebeduveéry

v' Vést dité k zajmu podilet se na spoleéném Zivoté a ¢innostech ve skole i v rodiné
(ucit je spolupracovat, spoluodpovidat, akceptovat a tolerovat druhé)

v' Vést dité k poznani, ze mize svou zivotni situaci ovliviiovat, ze mize jednat svobodné,
7e viak za to, jak se rozhodne a co udéla, odpovida

4, cil: Fychovédvat ke smysluplnému vyuzivani volného éasu a vybavovat Zdky
dostatkem namétu pro napliovani volného casu — prredpokladem napliovani je:

v' Pestrost, piiméfenost a vhodna motivace &innostf
v Rozvijeni individudlnich zajmi déti
¥ Spoluprace déti pii vybéru Einnosti
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4. Formy vzdélavani

Pravidelna ¢innost je dana tydenni skladbou zaméstnani a pfedstavuje zejména organizované aktivity
zajmového ¢i elovychovného charakteru.

Prilezitostné akce nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby ¢innosti. Jsou to napf. navstévy
muzei, Stanice piirodovéden a knihovny, akci Méstské éasti Praha 5, akei Komunitniho centra
L.Pradelna®.

Odpocinkové ¢innosti obsahuji klidové innosti (individualni hry, cetba, poslech, uvoliovaci cviky).

Rekreaéni ¢innosti obsahuji aktivni odpoéinek. ktery kompenzuje jednostrannou zatéz béhem
skolniho vyucovani — napf. pobyt na hfisti, $kolni zahradce nebo v okoli skoly.

Priprava na vyucovani zahrnuje pfedevsim didaktické hry, tematické vychazky a dalsi ¢innosti, jimiz’

upeviiujeme a rozsifujeme poznatky, které zaci ziskali ve vyucovani.

5. Obsah vzdélavani

ZAkladnim prostiedkem &innosti druziny je hra zaloZena na zazitku aéastniku, ktera obohacuje
jejich sebepoznani, roziifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. Strategii
pedagogické prace je respektovani pozadavku pedagogiky volného ¢asu.

Program vychovy a vzdélavani vychazi z RVP nasi skoly, a to z kapitoly ,,Clovék a jeho svét™.

Je uspofadan do 5 tematickych okruhl (Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitosti
piirody a Clovék a jeho zdravi). Je sestaven pro jeden vzdélavaci cyklus a je urcen détem od 1. do 5.
tiidy.

Je vytvofen na zakladé polohy a podminek skoly. SVP je otevieny dokument, ktery se mize doplnit
nebo upravit dle nastalych zmén.

Misto, kde Zijeme

v" Domov: okruh rodiny a jejich &lent, organizace Zivota rodiny, zdravé prostfedi v rodiné
posileni vztahu k roding, vyroba darki pro ¢leny rodiny. spoluprace s rodinou

v Skola: vstup do Skoly, orientace ve skole a v druziné, bezpecna cesta do skoly a ze skoly,
okoli skoly, $kelni rezim, vytvofeni kladného vztahu ke skole




v Obec, kde Zijeme: dilezita mista v obci, OU, obchod, posta, knihovna, doprava - dopravni
znacky a dopravni predpisy, dopravni prostfedky. podil na prezentaci vlastnimi pracemi zaka

v" NasSe vlast: orientace na mapé, povidani o statnich svatcich a vyznamnych dnech republiky,
pojem vlastenectvi — narod, vysvétleni historie, hlavni mésto Praha - jeji pamatky, ostatni
vyznamna mésta a mista v CR — CHKO A NP

Lidé kolem nas

v Rodina a kamaradi: souZiti v roding, v kolektivu t¥idy a druziny, v zaméstnéni, na vefejnosti,

zakladni komunikace mezi lidmi, pomoc druhému, lidské vlastnosti, povolani, lidé s riznymi

handicapy

v" Chovéni mezi lidmi: pravidla sluiného chovéani mezi vrstevniky ve §kole a v druzing, na hiisti
mezi mladiimi détmi, mezi dospélymi, na vefejnosti ‘

¥" Vlastnictvi: soukromé - neber, co neni tvé, vefejné - spoleéné hracky, nerozbijime je,
piizname se, kdyZ néco omylem rozbijeme a snazime se to napravit, spoleény tklid

¥" Privo a spravedInost: zakladni lidska prava a povinnosti, détska prava
Lidé a ¢as

v Rezim dne: dodrzovani denniho rezimu, vyuziti voln¢ho asu

v Orientace v ¢ase: hodiny, odhadovani ¢asu, historie a pokrok,

v" Roéni obdobi: pozorovani zmén v piirodé — souvisejici zvyky a tradice, roz¢lenéni roku
Na mésice

Rozmanitost prirody

v Zivotni prostiedi: pravidla chovani v pfirodé, ochrana piirody, prirodovédné vychazky,
tFidéni odpadu, sbér papiru

¥" Neziva piiroda
v Ziva pFiroda: price s atlasem, encyklopedii, vyukové programy na pe, navitéva stanice
piirodovédei

v Pokojové rostliny: zalévani, pfesazovani, vysev

Clovék a jeho zdravi

v" Prvni pomoc: - piedchazeni Graziim, drobna poranéni, dulezita telefonni &isla, pozor
na nebezpecéné nalezy (pouzité injekéni stiikacky, drogy apod.)

v Prevence pied nachlazenim: spravné oblékéni, otuzovani, pitny rezim, rozvoj télesné
zdatnosti

¥ Nemoci, osobni hygiena: pfenosné nemoci, vitaminy

v Zdrava vyZiva




6. Materialni podminky

Skolni druzina a gkolni klub mé k dispozici pet tiid. Télovychovné a sportovni Cinnosti probihaji
v télocviéndch nebo na skolnim hiisti. K dispozici méa SD/SK poéita¢ové udebny. V okoli skoly
je nékolik détskych hiist, kde probiha rekreacni éinnost.

7. Personalni podminky

Pedagogické pusobeni zajistuje 6 vychovatelek. Odbornost si zvysuji studiem na vysoké skole v oboru
vychovy a vzdélavani, v akreditovanych kurzech a samostudiem.

8. Hygienické a bezpe¢nostni podminky, psychosocialni podminky

Bezpe¢nost a ochrana déti je zajisténa po celou dobu jejich pobytu ve $kolni druziné a skolnim klubu.
Déti jsou vzdy na zacatku skolniho roku seznameny se skolnim fadem kolni druziny a skolnfho kubu,
pravidly bezpecnosti pfi hrach a soutézich, s fadem ugeben a odbornych pracoven (télocviéna, hfisté,
skolni zahrada, u¢ebna PC).

Zajistény jsou podminky hygienické — vhodny stravovaci reZim, zdravé prostiedi uzivanych prostor
(svétlo, vétrani).

Prostiedky prvni pomoci (Iékarni¢ka) jsou dostupné a jsou pravidelné dopliiovany. Uraz & zranéni

je vzdy zaevidovan do knihy drazd.

Podrobnosti ~ stanovi vyhlaska ¢ 64/2005 Sb. o evidenci trazi zaki a studenti.

Pravidla bezpecnosti:

Vhodna obuv (preziivky, sport)

Pracovni odév (keramicka dilna, vytvarna vychova)
Pouzivani bezpecnostnich pomicek

Vymezeni vhodnych prostor ke sportim a hram
Dostupnost prostiedki prvni pomoci

Dodrzovani pokyna vychovatelek
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Psychosocialni podminky

Vytvareni pohody, pfiznivé socialni klima

Respekt k potiebam jedince a jeho osobnim problémim

Vékova piiméfenost a motivujici hodnoceni

Ochrana zaki pred nasilim, Sikanou a dalsimi patologickymi jevy

Spolutcast ziki SD/SK na zivoté skoly

Véasna informovanost zakii a jejich rodi¢i o &innosti SD/SK a jejim vnitinim fadu
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9. Ekonomické podminky

Vétsina hlavni ginnosti SD / SK_ je financovana z vlastnich pfijmu, pfispévki ziizovatele a ze statniho
rozpoétu. Splatnost aplaty stanovi feditelka Skoly. Uplata maZe byt sniZena nebo prominuta dle
pravidel uvedenych ve vyhlasce ¢.74/2005 Sb. O zdjmovém vzdélavani.
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10. Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potirebami

Pfi motivovéani a hodnoceni zakt a také pii vybéru ¢innosti musime brat ohled na zaky, ktefi maji
specidlni potieby. Do $kolni druziny a Skolniho klubu jsou integrovani i Zaci z jazykové odlisného
prostiedi. Snahou je vytvofit témto zakim podminky k rozvoji jejich osobnosti, co nejvice s nimi
komunikovat, snazit se je zallenit do kolektivu ostatnich déti. Nékteré jsou adaptabilni, rychle si
zvyknou, jiné maji problém se s novym prostiedim a vrstevniky szit. Je dileZité vénovat témto détem
vice pozornosti a kladné hodnotit i malé pokroky. Nesmi se citit odstréené. Spolupracujeme s rodici.

11. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Utastnik skolniho vzdélavani, v tomto piipadé zék skolni druziny, $kolniho klubu, je pfijimam

na dobu jednoho roku. Na zac¢atku skolniho roku odevzda Fadné vyplnény zapisni listek (piihlasku)
s tim, Ze ma moznost se kdykoliv béhem roku odhlasit. Vzdy musi byt tato zména potvrzena rodici —
vyplnén odhlasovaci listek. Kazdé oddéleni se fidi tydenni skladbou zaméstnani. Skladba zaméstnani
je uzpiusobena véku déti. Dulezita je motivace, individudlni pristup ke kazdému ditéti a schopnost
komunikace vychovatelky s zaky. Hodnoceni ¢innosti probiha formou rozhovoru, vystavy ¢i ankety.

Zari: Misto kde Zijeme — $kola
Lidé kolem nas — rodina a kamaradi
Rozvoj télesné zdatnosti

Rijen: Misto kde Zijeme — obec — Praha 5
Rozmanitost pfirody — Zivotni prostiedi

Listopad: Clovék a jeho zdravi — prevence, nemoci a hygiena
Lidé a ¢as — roéni obdobi — zvyky a tradice

Prosinec: Misto kde Zijeme - rodina
Lidé kolem nas — choviani mezi lidmi

Leden: Lidé a ¢as — roéni obdobi — zmény v pFirodé
Lidé kolem nis — vlastnictvi

Unor: Lidé a ¢as — orientace v ¢ase — historie a pokrok
Clovék a jeho zdravi — zdrava vyZiva

Bfezen: Rozmanitost pFirody — péce o rostliny
Lidé a ¢as — rezim dne — odpo¢inek, pitny rezim

Duben: Lidé a &as — orientace v ¢ase — hodiny, jizdni Fady
Rozvoj télesné zdatnosti

Kvéten: Rozmanitost pFirody — Ziva a neZiva piiroda
Misto, kde Zijeme — naSe vlast

Cerven: Clovék a jeho zdravi — prvni pomoc
Lidé kolem nas — pravo a spravedlnost
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12. Kli¢ové kompetence

a) Kompetence k u¢eni — pochopeni nutnosti pfipravy na vyuc¢ovani, orientace ve svété

informaci,

posoudit a zhodnotit sviij vykon, podpora rozvoje logického mysleni
zdokonalovani grafického projevu

vedeni k upeviiovani preventivniho zdravi

nabidka aktivagnich metod

b) Kompetence k FeSeni problémii — rozvijeni tvofivosti pfi feSeni problém

vnimani problémovych situaci

rozvoj schopnosti hledat nové reseni

pouzivani dalsich informaci a zdroju,

aplikace poznatki v praxi

promysleni pracovnich postupii pii praktickych cvienich

¢) Kompetence komunikativni — vyjadfeni svych myslenek, nazor( v souvislém ustnim projevu

naslouchdni ostatnim

zapojovani do diskuze

spoluprace v tymu

vyuzivani informaénich zdrojh k ziskani novych poznatki
schopnost mluvit na vefejnosti

rozvoj slovni zasoby

d) Kompetence socidlni a persondlni - podileni se na utvareni prijemné atmosféry ve skuping,

¢) Kompetence obéanské —

f) Kompetence pracovni —

navazovani a udrzovani kontakta

poskytnuti pomoci

vhodna komunikace se spoluzaky

respektovani nazori druhyvch

hodnoceni prace své i ostatnich, naplanovani a rozdéleni prace

respektovani presveédéeni druhych lidi

schopnost veitit se do situace druhych

uveédomit si povinnost postavit se proti nasili
uvédoméni si svych prav a povinnosti

poskytnuti pomoci, aktivni zapojeni do kulturniho Zivota
chapani ekologickych souvislosti

pouzivani bezpecnych pomiicek a materialt
dodrzovéni pravidel bezpeénosti

peéliva prace s pocitem hrdosti

vyuzivani ziskanych zkudenosti



