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1 IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1 NAzev SVP

Nazev SVP: Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani

Motivacni nazev: Ucime se pro Zivot 1

1.2 UDAJE O $KOLE

Nazev Skoly: Mateiska skola, Zakladni Skola a Prakticka Skola, Trutnov
Adresa skoly: Horska 160, Trutnov, 541 02

Telefon: 499 733 386

Jméno feditele Skoly: Mgr. Jaromir Vasicek

e-mail: mzps.trutnov@volny.cz

web: www.mzpstrutnov.cz

IC: 70841179

RED-1Z0: 600024610

Jméno koordinatora tvorby SVP: Mgr. Dagmar Slaninova

1.3 ZR1ZOVATEL

Nazev zfizovatele: Kralovéhradecky kraj

Adresa zfizovatele: Pivovarské namésti 1245, Hradec Kralové, 500 03
Telefon: 495 817 111

e-mail: posta@kr-kralovehradecky.cz

1.4 PLATNOST DOKUMENTU

Platnost od: 1. 9. 2018

Platnost aktualizace od 1. 9. 2023
Projednano skolskou radou: 15. 6. 2023
Schvaleno pedagogickou radou: 13. 6. 2023



http://www.mzpstrutnov.cz/

2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 UPLNOST A VELIKOST $KOLY

Materska skola, Zakladni skola a Prakticka Skola, Trutnov je zfizena pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami (dale SVP). Jsme pIné organizovana skola.

Détem a zakdim poskytuje predskolni, zakladni a stiedni vzdélani. Je to Gplna $kola s MS, 1. — 9. roénikem ZS zfizené podle § 16 odst. 9., 1. — 10. ro¢nikem Z8
specialni a tfidou Praktické Skoly jednoleté a Praktické skoly dvouleté. Soucasti skoly je také Materska Skola a Zakladni Skola, Gorkého 77, umisténa v arealu
nemocnice v Trutnové.

Pfi Skole je zfizena také skolni druZina.

Patfi mezi Skoly zfizené podle § 16 odst. 9 skolského zédkona, tj. urCenou pro zaky s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postiZzenim, zavaznymi
vadami feci, zavaznymi vyvojovymi poruchami uceni, zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani, soubéznym postizenim vice vadami a autismem.
Skola se fadi mezi stfedné velké koly.

2.2 UMISTENI SKoLY

Skola je umisténa na okraji mésta. Je dostupna méstskou hromadnou dopravou. Nedaleko se nachazi autobusovd a vlakova zastavka.

2.3 PODMINKY SKOLY, VYBAVENI SKOLY

Prostorové a materialni podminky

Vstup do $koly je bezbariérovy. V budové Skoly jsou kromé kmenovych tfid a tfid materské Skoly také odborné pracovny — dilny na praci se dfevem a kovem,
ucebna s digitalni technikou a pfipojenim k internetu, cvi¢na kuchyn, mistnost na keramickou pec, EKO u¢ebna s interaktivni tabuli, mistnost Snoezelen,
ucebna vytvarné vychovy, télocvic¢na, sportovni hfisté, relaxacni mistnost, Skolni pozemek, hygienické zazemi (Zakovské a ucitelské satny, WC), zakovska
knihovna, skolni druZina a skolni vydejna obédl. Kmenové ucebny jsou vybavené vicetiéelovym a funkénim zatizenim (jednomistnymi lavicemi), digitalni
technikou a pfipojenim k internetu. Prostorové usporadani tfid a pracovniho mista respektujici naroky na Zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami.

Ve skole se nachazeji prostory (pracovny) pro dalsi pedagogické (feditel, zastupce reditele) a nepedagogické pracovniky skoly (hospodarka), vybavené
U¢elnym zafizenim. Pro uéitele a zaméstnance $koly je k dispozici sborovna s vybavenim (PC, internet, tiskarna, kopirka), sborovna pro u¢itele Z8S, kabinety,
kabinet vychovného poradce Skoly a mistnost pro spravni zaméstnance.

Ve skole jsou k dispozici ucebnice, specialni u¢ebnice, didaktické pomcky, digitalni technologie s pfipojenim k internetu a dalsi potfeby a pomucky (napf.
pomlcky pro télesnou vychovu, pracovni vyucovani, hudebni a vytvarnou vychovu) umoziujici efektivni vyucovani a podporujici aktivitu a tvorivost zakd.
Specialni ucebnice, kompenzacni a jiné pomucky jsou nezbytné pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.




Technologie na pomoc vzdélavani

Vyuzivdme moderni technologie pro podporu vyuky i jako smysluplnou kompenzaéni pomUcku. Tyto technologie jsou priibézné dle moznosti Skoly
doplfiovany a modernizovany

e dotykové tablety iPad
e mobilni a webové aplikace

e interaktivni tabule

Podminky pro bezpecné vzdélavani a Zivot Skoly

Ve tfidach se stfida vhodna struktura pracovniho a odpocinkového rezimu dle individudlnich potteb zak( s dostatkem relaxace a aktivniho odpocinku a
samoziejmeé vhodny stravovaci a pitny rezim. V rdmci bezpecnosti jsou pravidelné kontroly zatizeni a nacvik evakuace. Na urcenych mistech skoly jsou
Iékarnicky a pedagogové jsou pavidelné kazdy rok proskoleni v BOZP.

Psychosocialni podminky

Ve tfidach vytvarime pohodové prostredi a partnerské vztahy mezi zZaky a uciteli. SnaZime se o pfiznivé socialni klima skoly podporou otevienosti,
partnerstvi, Ucty, tolerance, empatie a spoluprace. Ve vzdélavani se hlavné zaméfrujeme na propojenost se skutecnym Zivotem. Hodnoceni zak({ je vidy
pozitivni a vyzvedavaji se individualni pokroky.

2.4 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Vs v

Velikost pedagogického sboru zalezi na mnozstvi Zakud. Sbor Skoly tvofi feditel Skoly, zastupce reditele, pedagogicti pracovnici, vychovatelky, asistentky
pedagoga, logoped, hospodarka, kucharka a spravni zaméstnanci.

Utitelé jsou pIné kvalifikovani. Uréeni pedagogové zastavaji funkce vychovny poradce $koly, metodik prevence rizikového chovani, koordinator SVP
a spravce ICT.

Vsichni pedagogicti pracovnici si neustdle rozsituji své znalosti a praktické dovednosti formou kurz(, Skoleni a seminara.




2.5 SPOLUPRACE S DALSIMI INSTITUCEMI

Ve skole je ustavena Skolska rada.
Skola spolupracuje s mistnimi institucemi — Hasi¢sky zachranny sbor Trutnov, Méstska policie.

Skola dale spolupracuje po odborné strance s détskym klinickym psychologem, SPC a PPP, pfipadné s dal$imi odbornymi pracovisti, jako je RIAPS Trutnov
(Regionalni institut ambulantnich psychosocialnich sluzeb aneb , rychld, intenzivni a pratelska sluzba“).

V oblasti sportu spolupracuje Skola s TJ Lokomotiva Trutnov. Néktefi Zaci jsou Cleny této organizace. TJ se podili na financovani nékterych sportovnich aktivit
Skoly. Zaci i u¢itelé jsou také ¢leny Ceského svazu mentalné postizenych sportovctl (CSMPS).

2.6 PROJEKTY A SPOLUPRACE, MEZINARODNIi SPOLUPRACE

Spoluprace se Specialni ZS a MS Litomys$| — setkavani zakd a pedagogickych pracovnik

vvs

Spoluprace s Vyssi odbornou Skolou zdravotnickou a Stfedni zdravotnickou Skolou, Trutnov — besedy, vdélavani pro déti

Spoluprace se Spoleénosti pro podporu lidi s mentélnim postizenim v CR, o.s.,0kresn{ organizaci Trutnov a se Stacionafem pro zdravotné oslabené a
postizené, Trutnov

Skola porada pravidelné i nepravidelné rGizné kulturni akce ($kolni akademie, vanoéni besidka, dny otevfenych dvefi, karneval apod.). Zaci se Gcastni riiznych

v v/,

sportovnich a kulturnich akci, vytvarnych soutézi apod.

Skola pravidelné aktualizuje své webové stranky www.mzpstrutnov.cz. Vefejnost je na nich informovana o déni ve $kole. Na tvorbé informaci pro webové
stranky a jejich aktualizaci se podili ucitelé a dalsi pedagogicti pracovnici Skoly. Vedeni skoly i jeji pedagogové pravidelné informuji verejnost o svych
aktivitach také prostrednictvim ¢lankd v tisku.

Spoluprace se Spojenou $kolou v Senici (SR) — vzhledem k finanénim moZnostem obou $kol omezena na vzajemnou vyménu darkd a e-mailovou
korespondenci s vedenim skoly.

Spoluprace se Specidlni skolou v Kamenné Gére (Polsko) — ,,Poznejme se vice” — preshranicni spoluprace specialnich skol — akce kulturni, sportovni (karneval,
atletické zavody, Vanoce, MDD apod.)

2.7 DLOUHODOBE PROJEKTY

Skola nezaradila do SVP dlouhodobé projekty, nebot nejsou pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami vysokym p¥inosem. KaZdoro&né realizujeme
projektové dny pribézné.




Jako soucast vychovné vzdélavaci ¢innosti byly dlouhodobé do jednotlivych roc¢nikl zarazeny tyto aktivity:

1.-5.
1.-9.
1.-9.
1.-9.
1.-9.

ro¢nik — Plavecky vycvik

ro¢nik — Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci — pribézné

ro¢nik — Minimalni preventivni program — pribézné

ro¢nik — Projektové dny — pribézné

roc¢nik — zapojeni do projektu ,,Ovoce a zelenina do skol“, ,MIléko do sko

IM

2.8 SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI

Rodice se mohou informovat o déni ve skole kdykoliv telefonicky, na rodicovskych schizkach, pfi pfedem sjednanych navstévach a v ramci konzultacnich
hodin vychovného poradce a jednotlivych uciteld. RovnéZ se mohou s dotazy a podnéty obracet pfimo na vedeni skoly. Skola ma zpracovany a pravidelné
obnovovany webové stranky a skolni film, ktery prezentujeme ve vyloze na ndmésti v Trutnové.

Vychovny poradce porada pro rodice vychazejicich zak( schlzky zamérené na volbu povolani a pfijimaci fizeni. Dale zde pracuje metodik prevence.

Poradame pravidelné skolni akce: den otevienych dvefi, vanocni a velikonocni jarmarky, 2 sportovni turnaje pro specialni Skoly Kralovéhradeckého kraje

(fotbal a vybijenad), Carodéjnice, vylety, exkurze, projektové dny. Pravidelna ucast na méstskych slavnostech ,,UZ ho nesou!”.

2.9 CHARAKTERISTIKA ZAKU

Vyuka probiha v ¢eském jazyce.

Ve skole se vyhradné vzdélavaji Zaci se SVP, diagnostikovanym skolskym poradenskym zatizenim (SPC nebo PPP). Pfijimani téchto déti a zak( podléh

spravnimu radu. Vétsina zakd bydli v Trutnové, mensi ¢ast jsou dojizdéjici ze spadovych oblasti.

a

Do MS a ZS pti zdravotnickém zafizeni jsou zafazovany viechny déti a 7aci na zakladé |ékai'ského rozhodnuti, které prichazeji z mateiskych kol, zakladnich
skol, zakladnich Skol praktickych a zakladnich skol specialnich.

Nasi $kolu navstévuiji 7aci se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Zdkem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych

vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uZivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatreni.

PodpUrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Gpravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym
Zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta. Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatreni
Skolou. Zkracené muizZeme Fici, Ze se jedna o Zaka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi.

Skola nabizi zak&im v prabéhu $kolniho roku rozmanité krouzky.




3 CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 ZAMERENI SKOLY

Skolni vzdélavaci program vychazi z koncepce Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani (RVP ZV). Do zakladni $koly prichazeji vétsinou
Zaci, ktefi z rGznych ddvodd nemohou byt integrovani do Skoly béZzného typu, casto se jedna o Zaky, ktefi jiz zazili v bézné zakladni Skole nelspéch.

S problémy svého ditéte se musela vyrovnat také rodina a nalézt zplsob, jak mu pomoci. Nasim ukolem je poskytnout takovym rodinam jistotu vstficného a
pratelského prostiedi s pochopenim pro potieby déti i jich samotnych, prostredi, kde se détem s velmi riznorodymi vzdélavacimi potfebami dostava nejen
kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se soucasné citi bezpecné a spokojené. Chceme témto détem dat nejen znalosti, které budou pro Zivot
potfebovat, ale také upevnit nebo obnovit jejich viru ve vlastni schopnosti. Chceme jim poskytnout zkuSenost, Ze spoluprace, ohleduplnost a vzajemna

pomoc nejsou jen prazdna slova.

Nasim cilem neni vybavit Zaky mnoZstvim teoretickych znalosti, ale schopnosti zvladnout praktické pouZziti smysluplného uciva v kazdodennim Zivoté,
schopnosti prozkoumavat, objevovat a pouzivat pojmy ve skutecném svété. Nas vzdélavaci program je zalozeny na uceni zak( o skute¢ném Zivoté a sestava
z pojmu, dovednosti a hodnot, které si Zaci mohou osvojit pfimou zkusenosti, uci je dovednostem, potfebnym k tomu, aby byly v tomto svété aktivni, a snazi
se je pfipravit na Zivot plny rychlych zmén. Cilem zékladniho vzdélavani je pomoci Zakim utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a poskytnout

spolehlivy zaklad vieobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani. Hlavnim zamé&rem SVP v co nej3irsi mife
smérovat vzdélavani pro potreby praktického Zivota.

Nasi silnou strankou je:
e kvalitni pedagogicky sbor se vzdélanim v oblasti specidlni pedagogiky
e mensi pocet Zaka ve tfidach, a z toho vyplyvajici moznost individuaini péce o ty, ktefi to potrebuji
e individudlni vychovné vzdélavaci plany, sestavené podle potreb jednotlivcl
e ¢innost zkusenych asistentl a specialnich pomucek
e klidné, nestresujici prostredi a pochopeni pro problémy déti i rodict

Absolvent nasi Skoly by mél byt schopen:
e primérené komunikovat v béZznych situacich
e adaptovat se v rliznych spolecenstvich a socialnich situacich
e orientovat se v tom, jak funguje svét kolem nas
e poskytnout pomoc, ale také o pomoc pozadat
e spolupracovat s ostatnimi pfi spolecné praci i dalSich aktivitach
e pokracovat ve studiu na odborném ucilisti
e chdpat nutnost ziskavat nové dovednosti, a tim se celoZivotné vzdélavat

Skola ma vieobecné zaméreni.




3.2 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE SKOLY, KLICOVE KOMPETENCE

Vychovné a vzdélavaci strategie vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci 7ak(, predstavujicich souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju
a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolec¢nosti. Strategie, vedouci k jejich naplfiovani, jsou uplatfiovany vsemi pedagogy, pricemz
reflektuji specifické potreby zaka, odlisné zptsoby a metody prace a rozdilnou Uroven rozumovych schopnosti jednotlivych Zaka v rdmci skoly i jednotlivych tfid.

Cil zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani ma zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vseobecného vzdélani orientovaného
zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani. V zakladnim vzdélavani se proto usiluje o naplfiovani téchto cil(:

e umoznit Zakim osvoijit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni;

e podnécovat zZaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problém;

e vést 7aky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci;

e rozvijet u Zzakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych;

e pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiovali sva prava a naplfiovali své povinnosti;

e vytvaret u Zakd potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v proZivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi
i k pfirodé;

e ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny;

e vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotdm, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi;

e pomahat Zakim pozndavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a uplatriovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci;

e pomahat Zakim orientovat se v digitalnim prostredi a vést je k bezpeénému, sebejistému, kritickému a tvorivému vyuzivani digitalnich technologii pfi
praci, pfi uceni, ve volném Case i pti zapojovani do spolec¢nosti a obcanského Zivota.

Kompetence k uceni

Vést zaky k uvédomeéni si vlastnich moznosti, schopnosti a ke vhodnému vybéru vyukovych postupli, motivovat je k celoZivotnimu uceni.
Na konci zakladniho vzdélani by zak mél:

e pochopit vyznam a smysl uceni a zhodnotit své vysledky
e vyuZivat pro své uceni vhodné zpUsoby, umét se soustredit a branit rusivym podnétim
o vyhleddvat, tfidit a porovnavat pfimérené obtiiné informace, chapat obecné uZivané terminy




e davat do souvislosti poznatky z rliznych obord a umét je vyuzit v praktickém Zivoté
e chdpat smysl celoZivotniho vzdélavani v souvislosti s pracovnim uplatnénim

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatfiované k rozvoji kompetence k uceni:
e  pfi praci uplatiujeme individudlni pfistup, zohledfiujeme Zakovy individudlni moZnosti a schopnosti k uceni
e vztah Zaka k uéeni ovliviiujeme vytvarenim prijemné a pozitivni atmosféry ve Skole
e zprostfedkovavame informace pomoci nazorného vysvétleni, praktickych ukazek, vlastnich zkusenosti, zapojenim vice smysli do vniman
e podnécujeme Zaky k tvofivému mysleni (feSeni problém vice zpUsoby atd.)
vedeme zaky k vyuzivani rGznych informacnich zdrojl (encyklopedie, internet, knihovna)
hodnotime zaky na zakladé individualniho pokroku
zadavame zdkovi Ulohy vychazejici v co nejvétsi mire z praktického Zivota
organizujeme naucné pozndvaci programy (knihovny, divadla, muzea, vystavy, historické pamatky)
e umozZnujeme Zakovi prezentaci vysledkd viastni prace (soutéze, t¥idni a Skolni vystavy)
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Kompetence k reseni problému

Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni probléma.
Na konci zakladniho vzdélani by zak mél:

e vnimat problémové situace, posoudit je a snazit se najit feseni

e mit odpovidajici miru samostatnosti, vytrvalosti a volnich vlastnosti pfi feseni problém{, pfi feseni sloZitéjsich problémU pozadat o radu a fidit se ji
e dodrZovat postupy a vyuZivat pravidla, nenechat se odradit nedspéchem a poucit se z predchozich chyb

e uvédomovat si miru odpovédnosti za své Ciny, byt schopen je zhodnotit a obhdjit

e dokazat privolat pomoc v pfipadé ohrozeni vlastni nebo jiné osoby

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované k rozvoji kompetence k feSeni problému:

e U zakd vzbuzujeme zdjem o dany problém

e motivujeme Zaky v co nejvétsi mite problémovymi Ulohami z praktického Zivota, u¢ime je rozpoznavat a pojmenovat konkrétni problémy a jejich
zavaznost

o vedeme Zaky ke spolupraci a souc¢asné k samostatnému reSeni problému

e vedeme zaky k aktivnimu ziskavani informaci (knihovna, pocitac, telekomunikacni prostredky)

e vedeme Zaky k nachazeni mezipredmétovych vztah(

e soustavnym povzbuzovanim a kladnym hodnocenim podnécujeme sebevédomi
prijimat dlsledky svych rozhodnuti

Zakul a jejich dlvéru k vlastnim rozhodnutim, zaroven je u¢ime
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otevrenosti a atmosférou vzajemné dlveéry vytvarime zZakovi prostor ke sdélovani vlastnich problémi

s vyuzitim informacnich zdroji, nazornych ukazek a prvkd dramatizace vedeme Zaka k rozpozndavani a predchazeni nebezpedi a k zafixovani si
spravného jedndni v pfipadé vlastniho ohroZeni ¢i ohrozZeni jiné osoby

Kompetence komunikativni

Vést zaky k vSestranné a ucinné komunikaci.

Na konci zakladniho vzdélani by zak mél:

srozumitelnou formou sdélit své myslenky, potfeby a nazory, vyjadiovat se souvisle a pfiméfené kultivované v Gstnim projevu
naslouchat promluvdam druhych, rozpoznat smysl sdéleni a vhodné na néj reagovat

komunikativni dovednosti vyuZivat k ziskavani a prohlubovani vztah( a spolupraci s ostatnimi lidmi

vyuZzivat tisténé informace k rozvoji vlastnich védomosti, rozumét bézné uzivanym textim a zaznamdm

zvladat jednoduchou formu pisemné komunikace

pouzivat prostfedky moderni komunikace (mobilni telefon, e-mail...)

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované k rozvoji kompetence komunikativni:

vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uditeli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo skolu

zadavanim jednoznacnych a srozumitelnych pokynU a otadzek u¢ime Zaky naslouchat, co nejlépe porozumét obsahu sdéleni

uc¢ime zaky formulovat a obhajovat svij nazor

spravnou komunikaci u¢ime zaky predchazet konfliktnim situacim a uvedené situace resit

vedeme Zaky k toleranci nazor(i druhych, odlisnosti v projevu a vyjadiovani

podporujeme pratelské vztahy mezi jednotlivymi Zaky a tfidami navzajem

odstranujeme nezadouci projevy v komunikaci Zakd

rozvijime vSechny moznosti verbalni i neverbalni komunikace, u Zaka s vyraznym rfe¢ovym handicapem nahradni formy komunikace
ucime zaky pouzivat technické, informacéni a komunikacni prostiedky (telefon, internet)

nacvikem modelovych situaci u¢ime zaky zdkladnim komunikacnim frazim, a tim je zbavujeme strachu z komunikace s okolim

Kompetence socidlni a persondlini

Rozvijet u zak(i schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.

Na konci zakladniho vzdélani by zak mél:

mit pfimérené sebevédomi na zakladé poznani vlastni osobnosti
chapat a dodrZovat zakladni mravni hodnoty v rodiné i ve spole¢nosti




umét komunikovat a spolupracovat v tymu

navazovat a udrzovat vztahy s vrstevniky, tolerovat druhé a jejich nazory

byt vnimavy k potfebam ostatnich, zejména starych, nemocnych a handicapovanych lidi
uvédomovat si nebezpeci mozného psychického a fyzického zneuzivani vlastni osoby

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiované k rozvoji kompetence socidlni a personalni:

vedeme Zaky k respektovani stanovenych pravidel chovani a vzajemného souziti ve skole i mimo Skolu

vyzadujeme, aby Zaci respektovali roli pedagoga jako autority i partnera

ve vyuce vyuzivame skupinovou praci i vzajemnou pomoc pti uceni

vyuéujeme zaky individudlng, ale snazime se je vést i ke skupinové praci, aby si mohli vyzkouset rizné role v tymu

vedeme Zaky k objektivnimu hodnoceni prace vlastni i skupinové

vedeme Zaky k potfebé pomahat mladsim, slabsim, vice handicapovanym a méné nadanym zak({m

formou besed i dlouhodobych programi seznamujeme Zaky s riziky patologickych forem chovani i s jejich disledky

navozujeme rlizné socialni situace v praxi, napf. na ozdravném pobytu, Skolnich vyletech a exkurzich, z ddvodu pfibliZzeni se ,,zdravé” spolecnosti

Kompetence obCanské

Pfipravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatfiujici sva prava a plnici své povinnosti.

Na konci zakladniho vzdélani by zak mél:

znat zakladni prava a povinnosti obc¢an, respektovat spolecenské normy a pravidla

zvladat béZznou komunikaci s urady

chranit své zdravi, uvédomovat si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podilet se na ochrané Zivotniho prostredi
chovat se v krizovych situacich podle pokynli kompetentnich osob

chapat nebezpedi rasismu a xenofobie

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiované k rozvoji kompetence obcanské:

seznamujeme zaky s lidskymi pravy a povinnostmi obana demokratické spole¢nosti s dirazem na préva déti
seznamujeme Zaky s jejich pravy a povinnostmi dané radem skoly

vedeme zaky k vytvareni si etickych postojl a vyjadreni vlastnich nazorl

ucime zaky rozpoznavat projevy rasismu, xenofobie, nedemokratickych nazord, hnuti a systém{

vedeme Zaky k ekologickému mysleni

ucime zaky vyhledat pomoc v socialni a pravni oblasti
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formou navstév a nacvikem praktickych ¢innosti seznamujeme Zaka s fungovanim dUlezitych organ( a instituci, u¢ime Zaky pracovat s nejpbézné;jsimi
dotazniky a formulari

vedeme Zaky k dodrzovani zdravého Zivotniho stylu

formou dramatizace a praktickou zkusenosti u¢ime zaka zvladat bézné praktické cinnosti — nakupovani, cestovani hromadnou dopravou, posta apod.

Kompetence pracovni

Pomahat zaklim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci.

Na konci zédkladniho vzdélani by zak mél:

zvladat zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy, byt schopen se pti praci domluvit s ostatnimi
mit vytvoren pozitivni vztah k manualnim ¢innostem, byt schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jehodokonceni

dodrZovat zdsady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prdce, ochrany Zivotniho prostredi a spolecenskych hodnot a uplatfiovat je pfi pracovnich
¢innostech

pracovat podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu a orientovat se v jednoduché technické dokumentaci
realné posoudit vysledek své prace i prace ostatnich
mit konkrétni predstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi a vytvofit si predstavu o moznostech svého budouciho pracovniho uplatnéni

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované k rozvoji kompetence pracovni:

vedeme Zaky k aktivnimu zapojeni do prace

nacvikem jemné i hrubé motoriky vedeme zaky k rozvijeni manudlni zru¢nosti

volime pracovni ¢innosti zvladnutelné v kratSich ¢asovych Usecich, u rozsahlejsich praci hodnotime i dil¢i vysledky

vedeme Zaky k neustdlému zdokonalovani se v praci na PC, jako jedné z nejpravdépodobnéjsich moznosti pracovniho uplatnéni
podnécujeme u zakl zdjem o rGzné druhy pracovnich ¢innosti pestrou nabidkou volnocasovych aktivit

vedeme Zaky k objektivnimu posouzeni vlastnich moZnosti a schopnosti pti profesni orientaci

zaddavanim pracovnich Cinnosti ve skupinach a spoleénym hodnocenim tymové prace uc¢ime Zaka pracovat v kolektivu a rozsifujeme jeho pracovné-
komunikaéni schopnosti

seznamujeme Zaky formou modelovych situaci a dramatizace se zakladnimi pravidly chovani na pracovisti, na uradech, pfi komunikaci s nadfizenymi
a pfi prijimacich pohovorech

formujeme pozitivni vztah zak( k vysledklim své prace jejich zapojovanim do Upravy a vyzdoby skoly a tfid

hodnotime vysledky manualnich ¢innosti zak( diferencované podle schopnosti, dosazené zru¢nosti a Urovné motoriky




Kompetence digitdlni

Na konci zakladniho vzdélani by zak mél:

ovladat béZzné pouzivané digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZivat je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné
rozhodovat, které technologie pro jakou cinnost i feSeny problém pouzit

ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, zpracovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zplsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostredki

vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace

chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, sezndmit se s novymi technologiemi, kriticky hodnotit jejich pfinosy a reflektovat rizika
jejich vyuzivani

predchazet situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi jednat eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované k rozvoji kompetence digitalni:

pfi praci uplatiujeme individualni pfistup, zohledfiujeme Zakovy individualni moZnosti a schopnosti k u¢eni

vybirdme vhodné digitalni zdroje pro vyuku

bereme v Gvahu vyukové cile, obsah, souvislosti i pedagogicky pristup odpovidajici dané skupiné zaka

vyuzivame technologie bézné dostupné ve tridach (pocitac, tablety, interaktivni tabule)

pro interakci se Zaky pouZivame jednoduché digitalni technologie jako je e-mail, Google Classroom (tykajici se domacich ukoll apod.)
podporujeme zaky, aby se vyjadfovali s pouzitim digitalnich technologii, vzhledem k jejich schopnostem (napf. psali texty, vytvareli a pouzivali
obrazky apod.)

podporujeme Zaky k tvorbé digitalniho obsahu, vzhledem k jejich schopnostem (rlizné metody, jak se vyjadfit online)

uéime Zaky pouZivat digitaIni technologie ke sdileni a vyméné zdrojl (vypracovani ukoll, zasilani vypracovanych tkol()

prostfednictvim digitalnich technologii si vytvafime prehled o pokrocich zakd, které vyuzivame jako podklad pro poskytovani zpétné vazby a rad
nabizime Zakim vhodné aplikace, programy, vhodné zdroje pro oZiveni vyuky

vyuzivdme prezentace, odkazy, multimédia a interaktivni prvky do vyuky — pfizplisobené schopnostem Zaku

zavadime do vyuky takové ¢innosti, které vedou zaky k pouZiti digitalnich technologii pro komunikaci s vyuéujicim, ostatnimi zaky




e ucime z4aky, jak respektovat normy chovani, spravné volit komunikacni kandly a strategie a byt si védom kulturnich a generacnich rozdil v digitalnim
prostiedi

e pouZivame rGzné metody, jak naudit Zaky pouZivat vhodné digitalni technologie pro komunikaci a spolupraci (napf. on-line vyuka apod.)

e vybirame takové formy uceni (aplikace, hry, kvizy, programy), které mohou podpofit diferenciaci a individualizaci vyuky (rizna naroc¢nost, tempo)

e pouzivanim digitalnich technologii umoznujeme zakim vizualizaci poutavym zplsobem, vedeme k aktivnimu zapojeni zZakl pfi pouziti digitalnich
technologii

e zavadénim digitalnich technologii podporujeme u zak( informacni gramotnost, ziskavani informaci z riznych zdroju

e zvySujeme povédomi zakl o kladech i zaporech pouZivani internetu

e vedeme zaky k bezpe¢nému pouzivani digitdlnich technologii, ddvdme praktické rady, jak chranit soukromi, napt. pouzivdnim hesel, Upravou nasta-
veni socialnich siti (znalost GDPR)

e ucime z4aky, jak rozumeét rizikim a hrozbam v digitalnim prostredi (jako je podvod, phishing, stalkink), a jak na né reagovat

e podporujeme zaky v pouzivani digitalnich technologii k feseni problému, vedeme Zaky k pouzivani metody pokus-omyl

3.3 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNiMI VZDELAVACiIMI POTREBAMI

Skola zajistuje vzdélavani 2aka se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, zakd nadanych a mimoradné nadanych podle vyhlagky MSMT €. 27/2016 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist a podle RVP ZV 2016 (MSMT Praha).

Vzdélavani je zaloZzeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, moznosti a zajm( kazdého Zaka. Je zajisténo, aby se kazdy Zak
prostfednictvim vyuky, pfizplisobené individualnim potfebam a s vyuzitim podpurnych opatteni, optimalné vyvijel a dosahoval svého osobniho maxima.
Skola vytvari podminky pro vzdélavani viech zaka.

Zabezpeceni vyuky Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je podporovano podplrnymi opatienimi a doplfiovano specialnimi didaktickymi pomuckami.
Skola zajistuje prostiednictvim ucitelt nebo asistent(l zajmové odpoledni krouzky a aktivity zakd zakladni $koly, Gtvar( je kazdoroéné cca 7. Skola tzce
spolupracuje s podplrnymi institucemi OSPOD, PPP, SPC.

V pfipadé vysetreni Zaka a doporuceni Skolského poradenského zafizeni dojde k Upravé jeho vystupl vzdélavani a vytvoreni IVP pfimo na miru Zaka. Pfi
tvorbé IVP se vychazi z doporuéené minimalni drovné vystupt pro kazdy roénik dle RVP ZV s prihlédnutim ke specialnim vzdélavacim potfebam Zaka.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Opatfeni 2. — 5. stupné se Fidi §11 — 26 vyhlasky MSMT &. 27/2016 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist. Reditel $koly urci ve $kole pedagogického pracovnika,
ktery zodpovida za spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim v souvislosti s doporu¢enim podpurnych opatteni Zakovi se specialnimi vzdélavacimi
potfebami.




Déti a Zaci jsou pfijimani do skoly na zakladé doporuceni Specialné pedagogického centra a s informovanym souhlasem zakonnych zastupcl. Podle
doporuceni SPC jsou v pfipadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro Zaky od tfetiho stupné podpory, vzdélavani podle
Skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychazi z minimalni doporucené Urovné pro Upravy ocekavanych vystupu. Tato Uprava se fidi RVP ZV 2016. Podle
schopnosti jednotlivych Zak( je mozné tyto vystupy rozsifit. Individualni vzdélavaci plan zpracovava skola pro Zaka na zakladé doporuceni skolského
poradenského zatizeni a Zadosti zdkonného zastupce. IVP vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu a miZze byt béhem roku upravovan podle potreb Zaka.
Obsahuje mj. tdaje o skladbé druh( a stupnt podptrnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem. Napliiovani IVP vyhodnocuje Skolské
poradenské zafizeni ve spolupraci se Skolou nejméné jednou roc¢né.

Plan pedagogické podpory, jako prvni podplrné opatteni, neni v nasi skole uplatfiovan, protozZe Skolu navstévuji Zaci az od tretiho stupné podpory.
Vzhledem k velkym individualnim rozdiliim je nutné vénovat se kazdému zakovi, individualizovat a diferencovat vyuku podle jeho potieb. VSichni Zaci, jejichz
vzdélavaci potfeby to vyZaduji, maji individualni plan se zfetelem na maximalni rozvoj vSech sloZzek osobnosti. Tfidy jsou navzajem prostupné a v pripadé, ze
tempo vzdélavani je v nékterych pripadech rychlejsi, pfipadné pomalejsi, je na toto bran zietel.

U nasich zakl je mentalni postizeni ¢asto v kombinaci s postizenim télesnym, je nutné v pristupu k nim mit stale na zfeteli predevsim redlné vyuziti ziskanych
znalosti v praktickém Zivoté. O Uspésném zapojeni Zakd do Zivota nerozhoduje pouze Uroven jejich rozumovych schopnosti a kvalita jejich védomosti

a znalosti, ale také jejich vztah k ostatnim lidem, jejich schopnost komunikovat a navazovat osobni vztahy, v neposledni fadé i jejich osobnostni vlastnosti,
povahové rysy a Uroven jejich chovani. Proto se snazime v pfistupu k témto zakim akceptovat zejména slozku vychovnou. Vedeme Zéaky k vytvoreni
kladného vztahu k lidem, ke vhodnému a pfimérenému chovani v rlznych situacich, rozvijime jejich komunikaéni schopnosti a dovednosti, které jsou dle
naseho ndzoru nezbytnym predpokladem jejich co mozna nejvétsi socidlni integrace.

Snazime se také rozvijet u Zaku jejich volni vlastnosti, zvySovat miru a délku jejich soustfedéni a pozornosti, vhodnym zplsobem zdurazriovat konkrétni
vyuziti nabytych znalosti v praktickém Zivoté.

Uvedeny pristup aplikujeme také pfi vychové a vzdélavani zakl postizenych autismem. Vyuka u téchto zak( probihd podle zasad strukturovaného uceni (tzn.
jsou uplatfiovany zasady vizualizace, strukturalizace a individualniho pfistupu).

Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupl) pro Zaky od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl. Minimalni doporucena Uroven, kterd je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. roc¢nik, bude na zakladé
Doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP Zaka s priznanym podplrnym opatfenim. Postup tvorby, realizace

a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich Zakd. IVP mUzZe byt béhem roku upravovan podle potieb Zaka. Pfi tvorbé IVP bude vyuZivano
metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté.

v oblasti organizace vyuky: Upravy v organizaci vyuky ve skolni tfidé i mimo ni; poZadavky na praci pedagogU; podpora Zakd, u kterych nelze zajistit domaci
pfipravu; pozadavky na specifikaci domaci pripravy

v oblasti metod vyuky: zvolené metody prace podporuji kvalitu poznavacich proces( zaka; respektuji miru nadani zaka a jeho specifika; preferuji reseni
typovych uloh a problému; aktivizuji a motivuji Zaka, upevnuji pracovni navyky; klade se dlraz na individualizaci vyuky (zahrnuje zohledriovani individualnich




potieb Zaka, respektovani pracovnich specifik Zaka, styld uceni, doplriujici vyklad nebo procvi¢ovani, princip multisenzorického pfistupu, nastaveni dil¢ich
cilli tak, aby Zak mohl proZivat Uspéch, opakované vraceni se ke klicovym pojmim a dovednostem aj.); voli se takova forma prace, kterd umozni ¢astéjsi
kontrolu a poskytovani zpétné vazby, respektovani pracovniho tempa Zaka, stanoveni odlisnych ¢asovych limitl pro plnéni kol

v oblasti Upravy obsahu vzdélavani: Gprava ocekavanych vystupl stanovenych v SVP se fidi RVP ZV 2016

v oblasti hodnoceni: kritéria hodnoceni, specifika forem hodnoceni dle charakteru potizi

PSPP — pfedmét specidlné pedagogické péce

Specialné pedagogicka péce je soucasti obsahu, metod i forem prace ve vsech predmétech. Konkrétni predméty specialné pedagogické péce (PSPP) jsou
nabizeny v ramci disponibilnich hodin — misto pfedmétu pracovni &innosti. Jsou uréeny zakéim, u kterych bude, dle doporuceni SPZ, toto podp(irné opatreni
indikovano. Konkrétni volba predmétd je specifikovana v individudlnich vzdélavacich planech u téchto zaka.

Okruhy, kterych se bude mimoradna péce tykat, jsou nasledujici: zrakova stimulace, sluchova stimulace, hmatova stimulace, ¢ichova stimulace, rozvoj
vizualné percepcnich dovednosti, prostorova orientace, psani, freCova vychova, AAK, nacvik socidlni komunikace apod.

3.4 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
Opatfeni 2. — 4. stupné se Fidi § 27 — 31 vyhlasky MSMT €. 27/2016 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisl. Pro zaky, ktefi v nékterych oblastech projevuiji talent
nebo velky zajem, mUzZe jit predevsim o nadani v oblasti vychov (pf. hudebni, vytvarny...), Zaci maji moZnost rozvijet svij talent v zajmovych krouZcich,
zadavanim specifickych ukold, Ucastnit se soutézi.
IVP vychézi ze $kolniho vzdélavaciho programu a mize byt béhem roku upravovan podle potteb 7aka. Je tvoren podle pFilohy €. 2 vyhlasky MSMT
€.27/2016 S., ve znéni pozdéjsich predpisl. Naplnovani IVP vyhodnocuje skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se skolou nejméné jednou roc¢né.

e V pfipadé doporuceni skolského poradenského zafizeni dojde k Upravé vystupl vzdélavani a vytvoreni IVP u Zakd nadanych a mimoradné nadanych.
Pokud jde o nadani, muze jit pfedevsim o oblast nékteré z vychov.
e  P¥itvorbé IVP se vychazi z RVP ZV s pfihlédnutim ke schopnostem Zaka.

Vyuziti podpulrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné nadanych zaku:

Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmét( ve vyssich rocnicich
obohacovani vzdélavaciho obsahu o novou latku

zadavani specifickych ukold

odpoledni zajmové krouzky

e priprava a ucast na soutéZich




3.5 ZACLENENiI PRUREZOVYCH TEMAT

Tematické okruhy prafezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umozriuji propojeni vzdélavacich obsahl obor(. Tim pfispivaji ke
komplexnosti vzdélavani 24kl a pozitivné ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakl. Zaci dostdvaji moznost utvaret si integrovany
pohled na danou problematiku a uplatriovat Sirsi spektrum dovednosti.

VsSechna prifezova témata jsou integrovana do rznych vyucovacich predmétl a jsou jejich soucasti.
Pouzité zkratky: OSV — Osobnostni a socialni vychova

VDO - Vychova demokratického obcana

VEGS — Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

MKV — Multikulturni vychova

EV — Environmentdlni vychova

MEV — Medidlni vychova

0OSV — Osobnostni a socidlni vychova

Tematické okruhy prifezového tématu

Tematické okruhy Osobnostni a socidlni vychovy jsou ¢lenény do tfi ¢asti, které jsou zaméreny na osobnostni, socidlni a mravni rozvoj. Pro jejich realizaci je
uzZite¢né zarazovat do vyuky ta témata, ktera reflektuji aktualni potieby zak(, popfipadé vychazeji ze vzajemné domluvy s nimi. VSechna uvedena témata se
uskutecnuji prakticky, prostfednictvim vhodnych her, cvi¢eni, modelovych situaci a pfislusnych diskusi.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o Ziva setkani dotykajici se osobni existence, je tfeba pocitat s tim, Ze na rlizné véci budou mit Zaci rGzné nazory, Ze se mlze
objevit odmitani témat ¢i technik, ostych, pfipadné, Ze nékteré hry tzv. nevyjdou. Pravé tyto okamziky vSak byvaji v Osobnostni a socialni vychové velmi
uzitené, nebot nabizeji pFileZitost k premysleni o tom, co se déje.

Osobnostni rozvoj

e Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problémd;
dovednosti pro uceni

e Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje,
hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah ke mné samé/mu; moje uéeni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace - cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho
jednani i prozivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu




e Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych
vztazich; organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni — relaxace, efektivni komunikace atd.);
hledani pomoci pfi potizich

e Kreativita - cviceni pro rozvoj zdkladnich rysi kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, tvofivosti v mezilidskych
vztazich)

Socialni rozvoj

e Poznavaci schopnosti - vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poz-
navanilidi

o Meazilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled
na svét o¢ima druhého, respekt, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou
dané tfidy jako socialni skupiny)

o Komunikace - fec téla, rec zvuki a slov, fe¢ predmétu a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutk; cviceni pozorovani a empatického
a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cvieni v neverbalnim sdélovani); specifické
komunikac¢ni dovednosti; dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); asertivni komunikace

e Spoluprace a soutézivost - rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci (nesouhlas, odpor apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro spolupraci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(l, podfizeni se); rozvoj indi-
vidualnich a socialnich dovednosti pro zvladani soutéze akonkurence

Moralni rozvoj
¢ Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro fedeni problémd arozhodovani z hlediska réiznych typG probléma a socidlnich roli
— problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problémfi
e Hodnoty, postoje, prakticka etika — vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici
a prosocidlni chovani (¢clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

VDO — VVychova demokratického obéana

Tematické okruhy prifezového tématu

Tematické okruhy prifezového tématu jsou zaméreny na utvareni a rozvijeni demokratickych védomosti, dovednosti a postojll potfebnych pro aktivni i¢ast
zakl — budoucich dospélych obcanll — v Zivoté demokratické spoleénosti. Pfi jejich realizaci je uzite¢né vychazet z redlnych Zivotnich situaci a doporucené
obsahy tematickych okruhl co nejvice vztahovat k Zivotni zkusenosti zaka.




e Obcanska spolecnost a Skola - skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické
vztahy ve Skole; zplsoby uplatiovani demokratickych principi a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly; spoluprace skoly se spravnimi organy
a institucemi v obci

e Obcan, ob¢anska spolecnost a stat — obc¢an jako odpovédny clen spolecnosti (jehoprava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat
odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zdkladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana;
uloha obcana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (prévo, spravedinost); principy souziti
s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pri¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()

e Formy participace obcant v politickém Zivoté - volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako
zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti

e Principy demokracie jako formy vlady a zptlsobu rozhodovani - demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni
kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé; demokratické
zpUsoby rfeseni konfliktl a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VEGS — VWychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

Tematické okruhy prifezového tématu

Tematické okruhy prifezového tématu podnécuji zajem zakl o Evropu a svét a zprostfedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako usporadaného prostredi,
méniciho se v ¢ase, v némz se lidé setkavaji, spolecné fesi problémy a utvareji svij Zivot. Prostfednictvim tematickych okruha si Zaci zpresnuji obraz Evropy,
uvédomuji si souvislosti feSeni béznych situaci ob¢ana s globalnimi problémy a moznosti utvareni své vlastni Zivotni perspektivy v evropském a globalnim
prostoru. Propojeni tématu s digitalnimi technologiemi umoziiuje Zakiim zejména samostatné ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace o zemich Evropy

a svéta. Tyto informace maiji pfedevsim usnadnovat orientaci v nabidce vzdélavacich a pracovnich prileZitosti, rozvijeni zajmU a navazovani kontaktd.

o Evropa a svét nas zajima - rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé
a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

o Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkdvani; statni a evropské symboly; Den Evropy;
Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(

e Jsme Evropané - Evropska unie; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace

MKV — Multikulturni vychova

Tematické okruhy prifezového tématu

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktualni situace ve Skole, reflektuji aktudlni déni v misté skoly, soucasnou situaci ve spolecnosti. Vybér
a realizace daného tematického okruhu, popt. tématu mohou byt vyznamné ovlivnény vzajemnou dohodou uciteld, uditell a Zak(, ucitell a rodich apod.




Propojeni Multikulturni vychovy s digitalnimi technologiemi umozZiiuje Zakiim zejména ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace jako vychodisko pro
premysleni o naléhavych tématech a zplsobech jejich feseni.

e  Kulturni rozdily - jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; ¢lovék jako soucdst etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni;
respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdilQ
v Ceské republice a v Evropé

e Lidské vztahy - pravo viech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi, bez ohledu na
jejich kulturni, socidlni, ndboZenskou, zadjmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale
i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); ddleZitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani (zakladni mordlni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro
harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, uméni vzit se do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zZak( z odlisSného
kulturniho prostredi do kolektivu ttidy

e Etnicky ptivod - rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni
informace o rlznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta;
projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpozndavani a divody vzniku

e  Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného
obohacovani; specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, vstficny
postoj k odliSnostem; vyznam uZzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

e Princip socidlniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam;
nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni spolupodileni dle svych moZnosti na pretvareni spole¢nosti, zohlednéni potieb minoritnich
skupin; otdzka lidskych prav, zakladni dokumenty

EV — Environmentdlni vychova

Tematické okruhy prifezového tématu

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruh, které umoznuji celistvé pochopeni problematiky vztah( ¢lovéka k Zivotnimu prostredi. Vede
zaky k uvédomeéni si zakladnich podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za Zivot v budoucnosti. Propojeni Environmentalni vychovy s digitalnimi
technologiemi umoznuje Zak(m aktivné ziskdvat a sdilet zdsadni informace tykajici se naléhavych otazek Zivotniho prostredi. To umoziuje jednak hloubégji
pozndvat a vyhodnocovat zavaznost ekologickych problému, jednak zvySovat zajem Zakd, aby modelovali a prezentovali varianty jejich feseni, komunikovali
o nich, a vyhodnocovat jejich mozné dopady na urovni lokalni a globalni.

Ekosystémy - les (les v nasem prostiedi, vyznam lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli);
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafrstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy
a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto




— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu
vzniku civilizace aZ po dnesek)

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas,
zpUsoby fedeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plda
(propojenost slozek prostfedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi
v krajiné; ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych druht); ekosystémy; energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich
zdroju v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostfedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi(vyznam a vyvoj,
energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (vliv
primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plsobeni); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpUsoby
hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany prirody a kulturnich pamatek; ochrana ptirody
pti masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé
programy zamérené k rlistu ekologického védomi verejnosti a akce typu (Den Zemé apod.)

Vztah clovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, priroda a kultura obce

a jeji ochrana, zajistovani ochrany zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady,
zpUsoby jedndni a vlivy na prostredi); aktudini (lokalni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pfi¢ina, disledky, souvislosti, moznosti a zplsoby
feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodnovani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, moznosti a zplsoby
ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na Zemi)

MEV — Medialni vychova

Tematické okruhy prifezového tématu

Medialni vychova na Urovni zakladniho vzdélavani obsahuje zakladni poznatky a dovednosti tykajici se médii a medialni komunikace. Tematické okruhy

medialn

i vychovy se cleni na tematické okruhy receptivnich ¢innosti a tematické okruhy produktivnich ¢innosti. Propojeni Medialni vychovy s digitalnimi

technologiemi zdlraznuje témata a cinnosti tykajici se medialni komunikace, bezpecnosti komunikace a minimalizace rizik, potfebnosti rozliSovat mezi
soukromou a verejnou komunikaci a vnimat naléhavost neustdlého kritického vyhodnocovani informaci a medidlnich sdéleni. Pro plnohodnotné zapojeni

Z3kud do

medidlni komunikace je tfeba vytvaret pfileZitosti a podminky k tvorbé medidlni produkce a k védomému vyuZzivani riznych vyrazovych prostredki

a tvofivych realizacnich postup0.

Tematické okruhy receptivnich c¢innosti:

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - péstovani kritického pfistupu kezpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve




sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim
a reklamnim sdélenim; chapéani podstaty medialniho sdéleni, objasniovani jeho cill a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvkl v textu

o Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality - r(izné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou; vztah
medidlniho sdéleni a socialni zkusenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky
a nezaujatého postoje)

e Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti - organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vliv plsobicich na jejich
chovani; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu; role médii v kazdodennim
Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni
kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti); role médii v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

e Tvorba medialniho sdéleni - uplatnéni a vybér vyrazovych prostifedk a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikac¢né vhodnych
sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis; technologické moznosti a jejich omezeni




Prirezova témata a je'iich zapracovani do SVP, formy realizace préfezovych témat (tabulka):

Vzdélavaci Predméty 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
oblasti
Jazyk a jazykova Cesky jazyk (Cj) osv osv osv osv osv osv osv osv osv
komunikace MKV MKV MEV MKV MKV MKV
Anglicky jazyk (Aj) VEGS osv MKV VEGS osv osv
MKV MKV MKV MKV
Némecky jazyk osv osv osv
(N)) VEGS VEGS VEGS
MKV MKV MKV
Matematika a jeji Matematika (M) osv osv osv osv osv osv osv osv osv
aplikace
Informatika Informatika (Inf) osv osv MEV MEV MEV MEV
Clovék a jeho svét Prvouka (Pr) osv osv osv
EV VDO VDO
MKV
EV
Pfirodovéda (P¥) osv osv
EV VDO
Vlastivéda (VI) osv VDO
VDO VEGS
MKV EV
EV
Clové&k a spolegnost Déjepis (D) osv VDO osv osv
VDO MKV VDO VDO
MKV VEGS VEGS
MKV MKV
MEV
Obé&anska osv osVv
vychova (Ov) VDO VEGS
MKV MKV
MEV
Clovék a ptiroda Fyzika (F) osv osv osv
EV EV EV
Chemie (Ch) osv
EV
Prirodopis (P) osv osv osv osv
EV EV MKV EV
EV
Zemépis (Z) MKV VEGS VEGS MKV
EV EV




Uméni Hudebni vychova osv osv osv osv osv osv osv osv osv
a kultura (Hv) MKV MKV MKV MKV MKV MKV MKV MKV
EV EV EV
Vytvarna vychova osv osv osv osv osv osv osv osv osv
(Vv) VDO VEGS MEV VEGS
MKV EV EV
EV MEV
Clovék Vychova ke osv osv
a zdravi zdravi (Vkz) VDO MKV
MEV MEV
Télesna osv osv EV osv osv osv osv osv
vychova (Tv) MKV
Clovék a svét Pracovni osv osv osv osv osv osv osv osv osv
prace ¢innosti (P¢) EV EV EV EV

Prehled prirezovych témat — Osobnostni a socialni vychova — OSV

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Rozvoj schopnosti poznavani Cj, M, Ci, M, Cj, M, Ci, M, Cj, M, Ci,M, P, M, PF, M, P, Cj,M, P,
Hv, Hv, Hv, Hv, PF, Hv, Tv, Hv, Hv, Ch, Hyv,
Pr, Vv, Pr, Vv, Pr, Vv Vv, P¢ Inf, Hv, e Tv, Ov, Vkz, Tv, Tv, P¢
Pe P¢ Pe P¢ Pe
Sebepoznani a sebepojeti Cj Pr Cj PF PF Cj Ci,P,Vv | P, Vkz,
Vv
Seberegulace a sebeorganizace Tv M Cj,M M PF P& Hv, P& Vkz Ch, Hv
Psychohygiena Cj, Pr Aj Pf PF, Tv Tv, PE Tv, PE Tv Vkz, Tv
Kreativita Cj, P¢ Cj, M, Cj, M, Cj, M Cj, M, P, W, F, W, D, F, Vv, F, W,
Tv, Pr, P¢ Vv, P& P e P
P& P&
Poznavaci schopnosti Pr, Tv Cj, Pr Cj, Pr PF P
Mezilidské vztahy Pr, Tv Cj, Pr Cj, Pr PF, VI PF P, Vv, Nj, Ov, Ci, Nj, Ci, Nj, D,
Pe Vv, P& PF, Hv, Ch, Vkz,
Vv, P¢ Ov, P¢
Komunikace Cj Cj, Pr Cj Cij, Aj, PF Cj, PF Cj, W Ci,Nj,F, = Nj,Nj,F, Cj, Nj,
Ov, W Vkz, Aj,
Hyv, F, Vkz
Vv
Spoluprace a soutézivost Cj M, PF D, Tv Tv Tv Tv




Piehled prarezovych témat — Vychova demokratického ob¢ana — VDO

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Ob¢anska spolecnost a Skola Pr PF Vv Ov
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat Pr W P¥, VI D Vkz

Formy participace ob&anl
v politickém zivoté

Principy demokracie jako formy D D D
vlady a zplsobu rozhodovani

Prehled prirezovych témat — Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — VEGS

2 3 4 5 6 7 8 9
Evropa a svét nas zajima \ D,z Ov
Objevujeme Evropu a svét Aj Aj, Nj Nj, Z Nj, Ov
Jsme Evropané Z, W D, W

Pfehled prifezovych témat — Multikulturnf vychova — MKV

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Kulturni rozdily Hv Hv Pr, Hv Aj, Cj, D, Z, Hv, Aj, D, Hv Z, Aj, Hv
y y Hv Hv Hv
Lidské vztahy Tv Cj, Pr Cj, VI Nj Nj, P Nj
Etnicky ptvod D, W Cj,P Vkz, Ov
Multikulturalita Aj Ci,Aj,D, | A}, D, Nj Aj, D
Nj, Ov

Princip sociélniho smiru a Vi P
solidarity




Prehled prirezovych témat — Enviromentalni vychova — EV

4 6. 8 9
Ekosystémy Pr Vi \ P, Z, Vv, P, Vv Pe Ch,
P& P,
Zakladni podminky zivota Hv Hv Hv P, z P& Ch,
P& P,
Lidské aktivity a problémy \ Vi Vv, Vv, P& P, P¢ Ch, P,
Zivotniho prostfedi P& P&
Vztah ¢lovéka k prostfedi Pr Pr VI, Tv \ F,Z, Vv, F F, Ch
P&

Prehled prirezovych témat — Medidlni vychova — MEV

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Kritické &teni a vnimani Cj Vkz
medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich Cj Vv Vkz
sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve Inf Inf, Cj Inf Inf Inf Inf, D
spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni Ov Inf, Vv Inf, Vv

Prevence a vychova k ochrané osobnich udaja

Déti zasluhuji zvlastni ochranu osobnich Udajl, protoZe si mohou byt méné védomy dotéenych rizik, dlsledkl a zaruk a svych prav v souvislosti se zpraco-
vanim osobnich udajd. Tato zvlastni ochrana se vztahuje zejména na pouZivani osobnich Udaja déti pro ucely marketingu nebo vytvareni osobnostnich

i uzivatelskych profild a shromazdovani osobnich udajl tykajicich se déti pti vyuzivani sluzeb nabizenych pfimo détem. V rdmci prirezovych témat budou
Zaci seznamovani s problematikou ochrany osobnich Udajl, coz bude zakomponovano ve vsech rocnicich 1. stupné i 2. stupné.

Okruhy:

e zasady ochrany osobnich udaju,

e prava pri ochrané osobnich udaju,

e pouzivani osobnich udajli pro ucely marketingu,

e bezpecné vyuzivani digitalnich technologii a chovani na internetu.




4 Ucebni plan

4.1 UCEBNI PLAN PRO 1. STUPEN

Roénik
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyuéovaci predmét 1 5 3 4 5 pcfzeeclil:r(\aérrt]y ZD%?S’?
Jazyk gjazykové Cesky jazyk a literatura :ﬁf::’aﬁgk 6+1 6+1 7 7 7 35 2
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk 0 0 3 3 9 0
zﬂﬁezelr;:;:t:ce gﬂf‘etjelr;;tl'l'::ce Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4 23 3
Informatika Informatika Informatika 0 0 0 1 1 2 0
Prvouka 2 2 2 0 0
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét Vlastivéda 0 0 0 1 1 11 0
Prirodovéda 0 0 0 1 2
L Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Umeéni a kultura ~ —= - — 12 0
Vytvarna vychova Vytvarné vychova 1 1 1 2 2
Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 0
Clovék a svét prace Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1+3 1+3 1+3 1+1 1+1 16 11
Celkova povinna ¢asova dotace 21 22 25 25 25 118 16
z toho disponibilni Casova dotace 4 5 4 2 1 16

4.1.1 Poznamky k ucebnimu pldnu:

Ucebni plan respektuje pravo na vzdélavani v souladu s individualnimi moZnostmi a potfebami zakl a moznost vyuziti podpUrnych opatfeni. Jedna se
zejména o uplatfiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pti organizaci ¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky,
vyuZiti minimalnich ocekavanych vystupt vzdélavacich obord v jednotlivych obdobich tak, aby byly pro Zaky z hlediska jejich mozZnosti realné a splnitelné

a vyuZziti disponibilni ¢asové dotace k posileni vzdélavacich obor( dle potieby.




Disponibilni navySeni casové dotace v jednotlivych vyucovacich pfedmétech:

Cesky jazyk a literatura 1. ro¢nik — 1 hodina
2. ro¢nik = 1 hodina
Matematika 2. ro¢nik — 1 hodina
3. ro¢nik — 1 hodina
4. ro¢nik — 1 hodina
Pracovni innosti 1. ro€nik — 3 hodiny
2. ro¢nik — 3 hodiny
3. ro¢nik — 3 hodiny
4. rocnik — 1 hodina
5. ro¢nik — 1 hodina

Jako soucast vychovné vzdélavaci ¢innosti Skoly jsou dlouhodobé zafazené tyto aktivity
1. - 5. ro¢nik — Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

1. - 5. rocnik — Minimalni preventivni program — pribézné

1. - 5. ro¢nik — Vyuka plavani — v rdmci télesné vychovy

1. - 5. rocnik — Projektové dny — pribézné

SVP nestanovuje metody a formy vyuky zavazné — nechdva na vyucujicim, aby pro dosaZeni oéekavané kompetence zvolil sdm takové metody a formy vyuky,
které budou vést k o¢ekavanému efektu. Pouzité formy a metody by mély v Zacich vyvolavat touhu po poznavani, provokovat jejich zvédavost, stimulovat
kladné rysy lidské povahy a mély by vidy smérovat k ziskani konkrétni aktivni dovednosti. Respektovani osobnosti ditéte a uplatiovani principu pozitivni
motivace by mély byt neodmyslitelnymi prvky prace vyucujiciho.

PSPP - pfedmét specidlné pedagogické péce

Specialné pedagogicka péce je soucasti obsahu, metod i forem prace ve vsech predmétech. Konkrétni predméty specialné pedagogické péce (PSPP) jsou
nabizeny v rdmci disponibilnich hodin — misto pfedmétu pracovni ¢innosti a jsou uréeny zakéim, u kterych bude, dle doporuéeni SPZ, toto podp(irné opatieni
indikovano. Konkrétni volba predmétd je specifikovana v individudlnich vzdélavacich planech u téchto zaka. Okruhy, kterych se bude mimoradna péce tykat,
jsou nasledujici: zrakova stimulace, sluchova stimulace, hmatova stimulace, ¢ichova stimulace, rozvoj vizuadlné percepcnich dovednosti, prostorova
orientace, psani, feCova vychova, AAK, nacvik socidlni komunikace apod.




4.2 UCEBNI PLAN PRO 2. STUPEN

Ro¢nik lkem 7 toh
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyuéovaci predmét 96 ev to ,?
6. 7. 8. 9. predméty DCD
Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk 4+2 4 4 3+1 18 3
a literatura
Jazyk a jazykova . Anglicky
komunikace Cizi jazyk jazyk 3 3 3 3 12 0
DalSi cizi jazyk Némecky jazyk - 2* 2* 2* 6* 0
Matematika Matematika Matematika 4+1 4 4 3+1 17 2
a jeji aplikace a jeji aplikace
Informatika Informatika Informatika 1 1 1 1 4 0
. . Déjepis 2 2 2 1
Clovék a spole¢nost Clovék a spole¢nost 10 0
Ob¢anska vychova - 1 1 1
Fyzika - 1 1 1
. . Chemie - - - 2
Cloveék a pfiroda Clovék a pfiroda 20 0
Prirodopis 2 2 2 2
Zemépis 2 2 2 1
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1
Umeéni a kultura 9 0
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 2 1 1 1
Clovék Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi - - 1 1 2 0
a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 5 5 5 5 8 0
Clovék a svét prace Clovék a svét prace Pracovni éinnosti 1+3 1+3 1+3 0+4 16 13
Celkova povinna ¢asova dotace 30 30 31 31 122 18
z toho disponibilni Casova dotace 6 3 3 6 18




4.2.1 Poznamky k ucebnimu pldnu:

Disponibilni navySeni casové dotace v jednotlivych vyucovacich predmétech:
Cesky jazyk a literatura 6.

Matematika

Pracovni ¢innosti

O 00 N OO0 O o0 ©

ro¢nik — 2 hodiny

. ro¢nik — 1 hodina

. ro¢nik — 1 hodina
.ro¢nik — 1 hodina
. roénik — 3 hodiny
. ro¢nik — 3 hodiny
. roénik — 3 hodiny
. ro¢nik — 4 hodiny

*Némecky jazyk obsah celého vzdélavaciho predmétu v celkové dotaci 6 hodin bude na zakladé Doporuéeni SPC danym Zaklm nahrazen

predmétem cesky jazyk v 7., 8. A 9. ro¢niku 2 + 2 + 2 hodiny

Jako soucast vychovné vzdélavaci ¢innosti Skoly jsou dlouhodobé zafazené tyto aktivity
6.—9. rocnik — Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci
6. —9. rocnik — Minimalni preventivni program — priibézné

6. —9. rocnik — Projektové dny — pribéziné

PSPP — pfedmét specidlné pedagogické péce

Specialné pedagogicka péce je soucasti obsahu, metod i forem prace ve vsech predmétech. Konkrétni predméty specidlné pedagogické péce (PSPP) jsou
nabizeny v ramci disponibilnich hodin — misto pfedmétu pracovni ¢innosti a jsou uréeny zakéim, u kterych bude, dle doporuéeni SPZ, toto podp(irné opatieni

indikovano. Konkrétni volba predmétd je specifikovana v individudlnich vzdélavacich planech u téchto zaka.

Okruhy, kterych se bude mimoradna péce tykat, jsou nasledujici: zrakova stimulace, sluchova stimulace, hmatova stimulace, ¢ichova stimulace, rozvoj

vizualné percepcnich dovednosti, prostorova orientace, psani, freCova vychova, AAK, nacvik socidlni komunikace apod.




5 UCEBNI OSNOVY — 1. STUPEN

5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vzdélavacim procesu, nebot dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patfi

k podstatnym znakdm vseobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové vyucovani vybavuje Zaka takovymi znalostmi a
dovednostmi, které mu umozZni spravné vnimat rlzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a Ucinné uplatriovat a prosazovat vysledky svého
poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal3i cizi jazyk.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru €esky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tfi slozek: Komunikaéni a slohové
vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se viak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na
zakladé precteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich
rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi
formy. Jazykovd vychova vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadiovani.
Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatriuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rlizné jevy, jejich
shody a odli$nosti, tfidit je podle ur¢itych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale i predmétem poznavani.

V Literdrni vychové Zaci pozndvaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora
a formulovat vlastni nazory o precteném dile. Ui se také rozliSovat literarni fikci od skute€nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ctenafské navyky

i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a proZitk(im, které mohou pozitivné ovlivnit
jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk — Anglicky jazyk a DalSi cizi jazyk prispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkusenosti zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci Zak( v ramci integrované Evropy a svéta.
Osvojovani cizich jazyk(i pomdha snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivcd jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu

a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje poznavat odlisnosti ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi
zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci skol na mezindrodnich projektech.

Cilem vyuky ciziho jazyka je, aby zZaci ziskali zaklad komunikace v cizim jazyce, predevsim v oblasti jeho zvukové podoby. Jedna se o osvojovani jednoduchych
sdéleni a zaklad( pravidel komunikace v béznych kazdodennich situacich, se kterymi se zaci mohou setkat. Vyuka ciziho jazyka mGze pfispét i k rozvijeni
recovych dovednosti. Rozsah slovni zasoby se prizplisobuje tomuto zaméreni vyuky.




Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dlileZitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

e pochopenijazyka jako dileZitého nastroje celoZivotnihovzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapdni jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadieni jeho potreb i proZitk( a ke sdélovani nazord

e ziskavaniinformaci z rlznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni ziskavani sebedlvéry pfi
vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostredku prosazeni sebe sama

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Roénik 1. 2. 3. 4. 5.
Casova dotace 6+1 6+1 7 7 7
Celkem 33+2

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Cesky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Je vyu¢ovan jako samostatny predmét, zaujima stéZejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Kvalita osvojeni a uzivani matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé je zakladnim znakem udrovné vseobecné vzdélanosti
7aka. Cesky jazyk se snaZi o kvalitni osvojeni a uzivani matefského jazyka v mluvené i pisemné podobé. Mél by se stat kvalitnim dorozumivacim prostfedkem.
Otvird zakam svét vyjadreny verbalné a umoznuje jim komunikaci s kulturnimi vytvory a hodnotami. Prostfednictvim jazykové, literarni, komunikacni

a slohové vychovy ziskava zak schopnost vyjadiovat své myslenky a city, vZivat se do mysleni a citéni druhych lidi.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét ve viech ro¢nicich:
v 1.a 2. ro¢niku 7 hodin tydné (z toho 1 disponibilni hodina), ve 3. — 5. ro¢niku — 7 hodin tydné.

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura:

o sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Ustni i pisemné podobé, k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti
e vede k vyuzivani rliznych zdroja informaci — napf. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych pro dalsivyvoj




Hodnoceni:
Pfedmeét je prlibézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat
ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prafezového tématu: OSV (prevaziné v ¢asti literarni a fecCova vychova), MKV (komunikace a Zivot ve skuping,
lidské vztahy, kulturni diference), MEV (vnimani mluveného i psaného projevu, kritické cteni a vnimani medialniho sdéleni, tvorba medialniho sdéleni).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vede Zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni

e ucitel vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
e ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

e  7aci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

Kompetence k feseni problémt

s s o

e ucitel vede Zaky k navrhovani riznych reseni problému, dokoncovani ukol(

e ucitel vede Zaky ke vzajemné pomoci

e ucitel hodnoti praci Zzakl zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
e ucitel vede Zaky k vyhledavani informaci, tridit a zpracovavat informace

Kompetence komunikativni

e ucitel vede 7aky k vystiznému a kultivovanému projevu
e ucitel vede Zaky k prezentovani svych myslenek a nazor(

Kompetence socidlni a personalni
e ucitel organizuje praci ve skupinach, aby Zaci spolupracovali pfi feSeni problém
e ucitel vede Zaky k prezentaci svych myslenek a nazorl a k vzadjemnému respektu
e ucitel vytvari prileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky
e ucitel vede Zaky k respektovani pokynd pedagogl

Kompetence obcanské
e ucitel vyuziva literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k prirodé, k Zivotnimu prostredi
o ucitel vede Zaky ke zvladnuti komunikace i ve vyhranénych situacich




pro Zaky jsou individualné k dispozici vhodné prizplisobené pracovni materialy

Kompetence pracovni

ucitel vede Zaky k organizovani a planovani uceni

ucitel se zajima, jak Zakim vyhovuje jeho zpUlsob vyuky
ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termin(

Kompetence digitalni

ucitel vede Zaky ke zvladani zakladnich hygienickych navykl spojenych se psanim, véetné navykl spojenych s pouzivanim digitalnich technologii
ucitel uci zaky vypravét vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvit se v béZznych situacich, vyuzivat vybrané
formy elektronické komunikace, popsat pravidla bezpecného a zdravi neohrozujiciho chovani v elektronické komunikaci

ucitel vede Zaky psat spravné a prehledné jednoducha sdéleni i v elektronické podobé
ucitel uci zaky cist kratké texty s porozuménim vcéetné textl elektronickych a reprodukovat je podle jednoduché osnovy

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 1.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
Porovnava vyznam slov, zvlasté pak slova opa&ného
vyznamu

Oduvodnuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych
souhlaskach, velka pismena na zaCatku véty

Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu
a narocnosti

Peclivé vyslovuje

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha avoli
vhodné tempo fedi

Na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny
projev

Zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim
PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje

JAZYKOVA VYCHOVA

- Sluchové rozliSeni hlasek

- Vyslovnost samohlasek, souhlasek,
souhlaskovych skupin

- Tempo fedi, intonace, pfizvuk

- Slovni zasoba, tvofeni slov

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- Praktickeé ¢teni — technika cteni

- Vécné naslouchani — pozorné, soustfedéné

- Zaklady techniky mluveného projevu

- Zakladni hygienické navyky — sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Psychohygiena

OSV - Komunikace

OSV - Spoluprace a soutézivost
OSV - Sebepoznani a sebepojeti
OSV — Kreativita




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

« Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfiméfené véku
o OdliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

LITERARNI VYCHOVA

- Zazitkové ¢teni a naslouchani

- Reprodukce precteného nebo slySeného textu
- PFednes vhodnych literarnich texta

- Vlastni vytvarny doprovod

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena udroven ocekavanych vystup(

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 1.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

¢ Dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné
dychani

e Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
¢ Dodrzuje citelnost psaného projevu

e Zvladne prvky psacich pismen

e PiSe néktera pismena a Cislice

e Dodrzuje spravné tvary pismen

e Umi spravné spojovat pismena do slabik

e Spravneé spojuje pismena a slabiky

e Zvlada opis a prepis slabik a slov

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA
- Zaklady techniky mluveného projevu (dychani,

tvofeni hlasu, vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace,
rytmizace)

Cvieni pro rozvoj fonematického sluchu
Diferenciaéni cvi€eni pro rozvoj zrakového a
sluchového vnimani, ¢teni obrazkd, grafické
znazornéni slova a véty

Vyvozovani samohlasek a pismen malych i vel-
kych (a, e, i, 0, u, y), samohlasky kratké, dlouhé,
a, i jako spojky

Vyvozovani souhlasek a pismen malych i velkych
m, v, t,s,))

Analyticko-syntetické ¢innosti

Cteni otevienych slabik, analyticko-syntetické cvi-
ceni

Cteni slov s otevienymi slabikami, jednoduchych
vét zpocCatku doplnénych obrazky, psaci pismo —
pismena, slabiky, slova, véty

Orientace ve ¢teném textu

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materialem
Technika psani — thledny, Citelny pisemny projev
Motivované pfipravné cviky spojené sjednodu-
chymi fikankami, grafomotoricka cvi€eni; uvolfio-
vaci cviky

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Psychohygiena

OSV — Komunikace

OSV - Spoluprace a soutézivost
OSV - Sebepoznani a sebepojeti
OSV - Kreativita




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky
a basnicky

¢ Dokaze se soustredit na poslech pohadek a kratkych
pfibéhud

o Vypravi kratky text podle otazek ailustraci

e Pokusi se o dramatizaci pohadky

o OdliSuje délku samohlasek
¢ Tvofi slabiky
¢ Rozlisi slabiky, hlasky

- Psani psacich pismen, se kterymi se zak sezna-
muje ve &teni (velka jen ta, ktera se od malych
neodliSuji tvarem) —aeiouyaéioduy

- A, O, M, V — opis, prepis, diktat

- Psani slabik: opis, diktat

- Psani slov: opis

- Opis a prepis slabik, opis dvojslabiénych slov

LITERARNI VYCHOVA

- Prednes fikanky a kratké basnicky

- Poslech pred¢&itaného textu

- Reprodukce kratké pohadky podle obrazkové
osnovy vedena otazkami

- Dramatizace pohadky

JAZYKOVA VYCHOVA

- Vyslovnost hlasek

- Analyticko-synteticka cviceni

- Clenéni slova na hlasky a slabiky

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

« RozliSuje grafickou a zvukovou podobu slova, Eleni
slova na hlasky

e Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena

¢ RozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluv-
¢iho a k jejich tvofeni voli vhodné jazykove i
zvukove prostiedky

e Oduvodriuje a piSe spravné dé, t&,né, u/q, bé, pé,

vé, mé — mimo morfologicky jev; velka pismena v ty-

pickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat
a mistnich pojmenovani

JAZYKOVA VYCHOVA

Nauka o slové a pravopis:

- Graficka a zvukova stranka jazyka

- Analyza, syntéza slabik, slov a vét

- Slova jednoznacna, mnohoznacéna, antonyma,
synonyma, homonyma

- Druhy vét

- Psaniu, 0

- Slova se slabikami dg&, t&, né, bé&, pé, vé, mé
- Lexikalni pravopis

- Abeceda

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

OSV - Poznavaci schopnosti
OSV — Komunikace

OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Kreativita




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Porozumi mluvenym pokynim pfiméfené slozitosti
Respektuje zakladni komunikaéni pravidla rozhovoru
Opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
V mluvenych projevech voli vhodné tempo fedi

a spravné dycha

Voli vhodné nonverbalni prostfedky feci

Na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky mluveny
projev

Sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti avypravi
podle nich jednoduchy pfibéh

PiSe spravné tvary pismen a &islic, kontroluje viastni
pisemny projev

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfiméfené véku

Vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

RozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- Z&kladni komunikaéni pravidla v rozhovoru —
osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani
roli, pozdrav, osloveni, omluva, vypravovani

- Mluveny projev — volna reprodukce

- Zéanry pisemného projevu — adresa, pozdrav
Z prazdnin, blahoprani

- Technika psani — Uhledny, Citelny a pfehledny
pisemny projev

LITERARNI VYCHOVA

- Cteni s porozuménim

- Poslech literarnich textl

Zazitkové éteni a naslouchani
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
Za&kladni literarni pojmy

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena Uroven ocekavanych vystupl

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné
dychani

e Zna pismena z 1. ro¢niku

¢ Spojuje pismena (hlasky) ve slabiky, slabiky v dana
slova a naopak

« Cte s porozuménim jednoduché texty

« Cte psaci pismo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Mluveny projev

- ZlepSovani techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace,
rytmizace)

Cteni

- Procvi€ovani probranych pismen z 1. ro¢niku

- Analyticko-syntetické &innosti (sklddaci abeceda)

- Cteni jednoduchych textd s obrazky

- Cteni jednoduchych vét s porozuménim (orientace
ve ¢teném textu, odpovédi na otazky k obsahu

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Poznavaci schopnosti

OSV — Komunikace

OSV - Mezilidské vztahy

OSV - Kreativita




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

¢ PiSe pismena z 1. ro¢niku

¢ PiSe pismena — dodrZuje spravné tvary pismen

¢ Spojuje pismena ve slabiky a slabiky ve slova

e Zvlada opis a prepis slov a kratkych vét

¢ Pfevadi pismena, slabiky a slova z mluvené podoby
do psané

e Dodrzuje spravné poradi pismen, uplnost slov
a Citelnost psaného projevu

¢ Dodrzuje zakladni pravidla spoleéenského chovani
¢ RozliSuje hlasku, slabiku, slovo

¢ RozliSuje vétu
e Umi rozliSit véty podle intonace

¢teného, ilustrace pfecteného)

- Cteni psaciho pisma

- Cteni jednoslabignych slov typu: les, diim

- Cteni dvojslabiénych a viceslabiénych slov
z otevienych slabik typu: lepi, Sijeme

- Cteni dvojslabiénych a viceslabiénych slov se
zavienou slabiku na konci — slova typu: Satek

- Cteni predlozkovych vazeb: z domu, u domu

Psani

- Zakladni hygienické navyky pfi psani, technika
psani (drzeni psaciho nacini, sklon sesitu,
spravné sezeni v lavici)

- Procvicovat jiz nau¢ena pismena malé avelké
abecedy

- Rozvijeni jemné motoriky a pohybové koordinace

- Psani pismen, se kterymi se zak seznamuje ve
éteni — ostatni pismena malé abecedy a velka jen
ta, ktera se od malych neodliSuji tvarem: p, N, n,
§,d,z kb, C,c,r,C & houauVU7ZzfgfF
Ch, ch

- Psani slabik a slov probiranych ve ¢teni

- Opis psaciho pisma, prepis slabik, slov a kratkych
vét probiranych ve ¢teni

- Diktat pismen, slabik a slov probiranych ve ¢teni

- Vést zaky k sebekontrole napsaného

Formy spole€enského styku

- Prosba, podékovani, pozdrav, omluva, vzkaz

JAZYKOVA VYCHOVA

Nauka o slové

- Clenéni slova na hlasky a slabiky
(rytmizace)

Véta

- Poznat zaCatek véty (velké pismeno a konec véty)

- Sluchové rozliseni véty ? ! — podle hlasové
intonace




Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
LITERARNI VYCHOVA

« Pamatuje si a reprodukuje jednoduché Fikanky Piednes

a basnicky . ) - Prednes rozpogitadel, fikanek, kratkych basnicek
o Dokaze se koncentrovat na poslech pohadek a krat- Poslech

kych pribéhu ) _ ) - Poslech predgitaného textu
» Reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci Reprodukce a dramatizace podle dané osnovy

- Reprodukce precteného textu nebo pohadky —
podle obrazkové osnovy, otazek

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura Rocnik: 3.
Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
e Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu JAZYKOVA VYCHOVA OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
e Vyhleda v textu slova pfibuzna - Slovni druhy OSV - Poznavaci schopnosti
e RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru - Stavba slova OSV — Mezilidské vztahy
e UZiva v mluveném projevu spravné gramatické - Vyjmenovana slova OSV — Komunikace
tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves OSV - Seberegulace, seberealizace
e Umi vyhledat spojky, spojuje véty do jednodussich MKV — Lidskeé vztahy
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimivy- OSV — Kreativita
razy OSV - Sebepoznéani a sebepojeti

e Odlvodnuje a piSe spravné: ily po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech

« Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

a narocnosti - Zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
« Cte se spravnou intonaci - Zanry pisemného projevu
o Rozumi prestenému textu a reprodukuje jeho obsah - Miluveny projev — volna reprodukce

e Orientuje se v zakladnich literarnich pojmech: basen,
basnik, sloka, vers, rym, pohadka, spisovatel, ilustra-
tor, divadlo, herec

e Orientuje se v literarnich zanrech — poezie, proza,
povést, pohadka, bajka

¢ Kontroluje vlastni pisemny projev

e PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Vyjadfuje své pocity z pfeCteného textu

o Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty pfiméfené véku

e Pracuje tvofive s literarnim textem podle pokyn( uci-
tele a podle svych schopnosti

LI'I:ERARNI' VYCHOVA
- Cteni s porozuménim
- Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena Uroven ocekavanych vystupl

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné
dychani

o Cte a zna probrana pismena z 1. a 2. roéniku

e Rozpozna hlasky

« Cte, rozlisi hlasky, slabiky, slova, véty

e Prevadi slova z mluvené do psané podoby

« Cte s porozuménim jednoduché texty

¢ Rozumi pokynim pfimeérené slozitosti

e Dodrzuje spravné poradi pismen ve slové ajejich
Uplnost

¢ Opisuje a prepisuje kratké véty

¢ RozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

e Rozeznava samohlasky a souhlasky

¢ RozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

e Spravné vyslovuje a piSe slova dé-té-né-bé-pé-vé-me

e PiSe velka pismena na zac¢atku véty a ve vlastnich
jménech

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- ZlepSovani techniky mluveného projevu (dychani,
vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace, rytmizace)

- Opakovéani poznanych pismen z 1. a 2. ro¢niku

- Cviceni pro rozvoj fonematického sluchu

- Analyticko-syntetické ¢innosti (skladaci abeceda)

- Opakovani ¢teni dvojslabi¢nych i viceslabiénych
slov z otevienych slabik (typ kava)

- Opakovani ¢éteni jednoslabiénych slov (typ rak)

- Cteni zavienych slabik a dvojslabiénych slov
se zavienou slabikou na konci (typ konec)

- Cteni predloZek se slovem

- Cteni slov se dvéma souhlaskami na zagatku (typ
hluk)

JAZYKOVA VYCHOVA

- Zvukova stranka jazyka, sluchové rozliSeni hlasek,

jejich vyslovnost

- Pravopis lexikalni

- Slova se skupinami di, ti, ni, dy, ty, ny

- Vyslovnost a psani slov se skupinami dé-té-
né-bé- pé-vé-meé

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

OSV - Poznavaci schopnosti
OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Komunikace

OSV - Seberegulace, seberealizace

MKYV — Lidské vztahy
OSV - Kreativita

OSV — Sebepoznani a sebepojeti




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky
a détské basné
¢ Reprodukuje kratky text podle otazek ailustraci
e Pri poslechu pohadek a kratkych pfibéht udrzuje
pozornost

LITERARNI VYCHOVA

- Reprodukovani rozpocitadel, pfednes fikanek
a basnicek; feSeni hadanek

- Pozorny poslech pfedc&itaného textu

- Reprodukce precteného textu nebo pohadky
(samostatné, podle obrazkové osnovy nebo
navodnych otazek)

- Dramatizace pohadky

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Porovnava vyznam slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

¢ RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

e Ur¢i kofen slova, pfedponu a pfiponu, koncovku,
tvofi ke kofenu slova pfibuzna

e Vyhledava a vyznacuje zakladni skladebni dvojici
ve vété jednoduché

e Z vét jednoduchych tvori souvéti

e Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyu-
Ziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

¢ PiSe spravné iy ve slovech po obojetnych
souhlaskach

o Cte s porozuménim pfiméfené& naroéné texty potichu i
nahlas

¢ Reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni
a zapamatuje si z néj podstatna fakta

e Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku

JAZYKOVA VYCHOVA

Nauka o slové a pravopis

- Slovni vyznam

Tvaroslovi

Slovni druhy

Stavba slova

Vyjmenovana slova, pravopis
Skladba — véta, souvéti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Vécne cteni

- Mluveny projev — volna reprodukce

- Techniky mluveného slova

- Zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru,
vzkaz, zprava, oznameni

OSV - Seberegulace a sebeorganizace
OSV — Komunikace
OSV - Poznavaci schopnosti
OSV - Mezilidské vztahy
OSV — Reseni problém(
a rozhodovaci dovednosti
MKYV — Lidské vztahy




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikaéni situace

e Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny projev

¢ RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
o Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

LITERARNI VYCHOVA
- Poslech literarnich textt
- Zazitkové ¢éteni a naslouchani




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena Uroven ocekavanych vystupl

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Dba na spravnou vyslovnost, tempo fedi
o Cte s porozuménim jednoduché texty
o Tvofi otazky a odpovida na né

o Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle

prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se
v bé&zZnych situacich

vyjadfovani
PopiSe jednoduché predméty, cinnosti a déje
Opisuje a prepisuje jednoduché texty

vzdalenost mezer mezi slovy
e Seznami se s psanim halkovym pismem

Ma vytvofenou odpovidajici slovni zasobu k souvislému

Dba na upravny a Citelny pisemny projev, dodrZuje

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

Analyticko-synteticka ¢innost, vyjmenovavani
hlasek a pismen, orientace ve ¢teném textu
i tvofeni vét

Mluveny projev

- Technika mluveného projevu (vyslovnost, slovni

pfizvuk, intonace, rytmizace)
- Vypravovani, popis
- Rozvoj fonetického sluchu
- Komunikaéni pravidla — osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, zdvofilé vystupovani
- Mimojazykové prostiedky fe€i — mimika, gesta
Psani

- Zpresnéni tvart pismen a Gislic (velikost, sklon
pisma, spravné spojovani)

- Opis psaného pisma a prepis jednoduchého
tisténeho textu

- RozliSovani Stihlosti pismen

- Plynulé psani slov, Uprava — nadpis, okraje,
vzdalenost mezi pismeny a slovy

- Pomeér vysky pismen

- Diakriticka znaménka

- Uprava pisemnych praci (nadpis, okraje)

Naslouchani

- koncentraéni cviceni

Formy spole€enského styku

- Pozdrav, podékovani

- Tvoreni jednoduchych jazykovych projevu
- Tvoreni otazek a odpovédi na otazky

- Popis jednoduchych predmétd
Reprodukce jednoduchych texti

OSV - Seberegulace a sebeorganizace
OSV — Komunikace
OSV - Poznavaci schopnosti
OSV - Mezilidské vztahy
OSV — Reseni problém( a
rozhodovaci dovednosti

MKV — Lidské vztahy




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ RozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada

Uréuje samohlasky a souhlasky
Zna vSechna pismena malé a velké abecedy

pravopis tvrdych a mékkych slabik
DodrZuje poradek slov ve vété
Pozna a uréi druhy vét

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky

a basnicky

Dokéaze se koncentrovat na poslech pohadek

a kratkych pribéh

Reprodukuje kratky text podle otazek ailustraci
Cte kratké texty s porozuménim

Ovlada tiché &teni a orientuje se ve éteném textu
Urc¢i hlavni postavy

RozliSi pohadkové prostredi od realného

RozliSi pojem kniha, ¢asopis, noviny, ilustrace, text

JAZYKOVA VYCHOVA

Hlaskoslovi

- Samohlasky, souhlasky, déleni souhlasek

- Psani i-y po mékkych a tvrdych souhlaskach,
vyslovnost

Nauka o slové

- Clenéni slova na hlasky a slabiky

- Slova stejného a opac¢ného vyznamu

Véta

- Druhy vét, tvoreni vét

- Poradek slov ve vété

- Zacatek a konec véty v feci a pismu

Zvukova stranka jazyka

- Vyslovnost samohlasek, souhlasek a hlaskovych
skupin

- Tempo, intonace, prizvuk

LITERARNI VYCHOVA

Prednes

- Rikanky a kratké basnicky

Poslech

- Poslech pred¢&itaného textu

- Porozuméni textu

- Hlavni postava a jeji vlastnosti, prostredi realné
a pohadkové

Zakladni literarni pojmy

- Rikanka, basen, pohadka

- Spisovatel, ¢tenafr, ilustrace, divadelni pfedstaveni,

herec, kniha, ¢asopis
- Spravné ¢teni, vyslovnost
- Slovni pfizvuk
- Tiché cteni
- Orientace ve ¢teném textu




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Porovnava vyznamy slov, vyhledava v textu slova
pfibuzna

PiSe spravné yl/i ve slovech po obojetnych
souhlaskach a koncovkach ohebnych slov

Rozlisi zakladni ¢asti slova, slovo zakladové

a odvozené

Ur&uje vSechny slovni druhy

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti

Uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potfeby
projevu je obménuje

Vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netipiné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
Zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy atempo
RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Vede spravné dialog a telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku

Posuzuje uplnost €i neuplnost jednoduchého sdéleni
Zapamatuje si podstatna fakta z pfiméfrené slozitého
sdéleni

Rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacéni zanry

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na dané téma

RozliSuje riizné typy uméleckych a neuméleckych
textl

PFi jednoduchém rozboru literarnich text pouziva
elementarni literarni pojmy

JAZYKOVA VYCHOVA

Psani y/i (po obojetnych souhlaskach v kofenu,
pfedponé a pfiponé)

Pravidla psani y/i

Seznami se s pravidly shody pfisudku s podmétem
Souhlaskové skupiny na styku pfedpony nebo
pfipony a kofene slova

Slovni druhy:

Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena

Slovesa

Skladba — souvéti

KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA

Komunikaéni dovednosti

Mluveny a pisemny projev — volna reprodukce
Jednoduché tiskopisy, pfihlaska, dotaznik
Zanry pisemného projevu

LITERARNI VYCHOVA
- Literarni text

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV — Komunikace
MEYV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni;
Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality; Fungovani
a vliv médii ve spoleCnosti
OSV - Kreativita




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena uroven ocekavanych vystup(

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — zak:

U¢ivo

Prirezova témata

o Tvofi otazky a odpovida na né

o PiSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

o Vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy pfib&h podle
prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych
situacich

¢ VV mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo fedi

e Ma vytvorenou odpovidajici slovni zasobu k souvislému
vyjadfovani

o PopiSe jednoduché pfedméty, Einnosti a déje

o Opisuje a prepisuje jednoduché texty

e Dba na upravny a Citelny pisemny projev, dodrZuje
vzdalenost mezer mezi slovy

¢ Orientuje se ve psani htlkovym pismem

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni

Rozvoj tichého &teni, orientace ve &teném textu
i tvofeni vét

Naslouchani — koncentracni cviceni
Porozuméni obsahu textu

Slovni i vétny pfizvuk

Ur€ovani hlavni postavy, vlastnosti postav
RozliSeni mista a asu déje, prostredi

realné a pohadkové

Mluveny projev

Technika mluveného projevu (vyslovnost, slovni
prizvuk, intonace)

Vypravovani, popis

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni
a ukongeni dialogu, zdvofilé vystupovani)

Mimika, gesta

Vypravovani podle obrazku ¢i vlastnich zazitk
Odpovédi na otazky

Tvoreni vét na dana slova

Psani

Zpresnéni tvard pismen a cislic (velikost, sklon
pisma, spravné spojovani)

Opis psaného a prepis tiSténého textu
Plynulé psani slov, Uprava — nadpis, okraje,
vzdalenost mezi pismeny a slovy

Pomeér vysky pismen

Diakriticka znaménka

Uprava pisemnych praci (nadpis, okraje)
ZvySovani rychlosti psani

Psani fimskych Cislic

Psani hilkovym pismem

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Komunikace
MEYV — Kritické &teni a vnimani
medialnich sdéleni;
Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality; Fungovani
a vliv médii ve spolecnosti
OSV - Kreativita




Ocekavany vystup — zak:

U¢ivo

Prifezova témata

« Radi slova podle abecedy

¢ Urcuje samohlasky a souhlasky

¢ RozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovliada
pravopis tvrdych a mékkych slabik

e Spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

o Dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urCi druhy vét

Pozna podstatna jména, uréi rod a €islo
Spravné vyslovuje a piSe vyrazy s predlozkami
Zna vyjmenovana slova po B, L, M

Pozna slovesa

o Cte del$i jednoduché texty s porozuménim a dokéaze je
reprodukovat podle jednoduché osnovy

Ovlada tiché &teni a orientuje se ve ¢teném textu

Urci v pfecteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
RozliSi pohadkoveé prostredi od realného

Dramatizuje jednoduchy pfibéh

Formy spole€enského styku

- Pozdrav, podékovani, prosba, omluva, vzkaz,
adresa (blahopfani, dopis)

- Tvorfeni otazek a odpovédi na otazky

- Popis jednoduchych pfedmétu

- Reprodukce jednoduchych textt

JAZYKOVA VYCHOVA

Abeceda

- Abecedni fazeni

Hlaskoslovi

- Samohlasky, souhlasky, déleni souhlasek

- Psani i-y po mékkych a tvrdych souhlaskach

- Psani a vyslovnost znélych a neznélych souhlasek
na konci a uvnitf slova

- Vyslovnost a psani vyrazu s predlozkami

- Vyjmenovana slova po B, L, M

Véta

- Druhy vét na dana slova, druhy vét a jejich urco-
vani, pofadek slov ve vété

Tvaroslovi

- Podstatna jména — rod a Gislo

- Vlastni jména

Zvukové stranka jazyka

- Sluchové rozliseni hldsek

- Vyslovnost samohlasek, souhlasek a hlaskovych
skupin

- Tempo, intonace, pfizvuk

LITERARNI VYCHOVA
Prednes
- Rikanky a kratké basnicky
Poslech
- Poslech predc&itaného
textu
Porozumeéni textu
- Hlavni postava a jeji vlastnosti, rozliSeni mista




Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
o Vypravi zhlédnuty filmovy nebo divadelni pfibéh podle Casu a déje, prostredi realné a pohadkové, hlavni
danych otazek mysSlenka

o Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a basnicky
e RozliSi prézu a verse

Zakladni literarni pojmy

- Rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen

- Pohadka, povidka, poveést, bajka

- Spisovatel, basnik, ¢tenar, ilustrator, kniha, Casopisy
herec, divadelni predstaveni

- Slovni i vétny pfizvuk

- Tiché cteni

- Orientace ve ¢teném textu




5.1.2 Anglicky jazyk

Roénik 1 2 3. 4. 5.
Casova dotace 0 0 3 3 3
Celkem 9

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Je vyu€ovan jako samostatny predmét ve 3. — 5. ro¢niku 3 hodiny tydné. Cilem
vyuky je, aby Zaci ziskali zaklad komunikace v cizim jazyce predevsim v oblasti jeho zvukové podoby. Jedna se o osvojovani jednoduchych sdéleni a zakladu
pravidel komunikace v béznych kazdodennich situacich, se kterymi se mohou Z4ci setkat.

Metody a formy prace jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych ¢innostech a hre. Vyuka je vyrazné propojena nejen s materskym jazykem,
ale téZ s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou, z nichz prebird nékteré techniky a obohacuje je novymi prvky (viz napt. hrani roli,
dramatické improvizace ap.), vyuziva se nahravek, fikanek, basnicek, pisnicek aj. textl. Vyucujici rozviji predstavivost déti, podnécuje a ocenuje jejich
aktivitu a invenci, jejich tvrci pristup k ¢innostem.

Vzdélavani v predmétu Anglicky jazyk:
e prispiva k chapani a objevovani skutecnosti
e poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zaka v rdmci Evropy a svéta
sniZuje jazykové bariéry
umoznuje pozndvat Zivot lidi a kulturnitradice
prohlubuje mezinarodni porozuméni
skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu
e samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materidly)
e hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév
e vyukové programy na PC
e ucebny, pocitacova ucebna
e vyuka probiha v jednotlivych u¢ebnach, bez déleni do skupin

Hodnoceni:

Pfedmét je pribézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné mluvenou formu a poslech, porozuméni mluvené formé,
slovni zasobu pasivni i aktivni, schopnost vyjadiovani (i alternativni formou), zadjem, domdci pfipravu.




V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prafezového tématu: OSV (rozvoj schopnosti poznavani, prace s hlavolamy, hadanky, vybarvovani obrazka,

vystfihovani a spravné zafazovani obrazk(, tvorba obrazkového slovnic¢ku), VEGS (povidani si o pravu vsech lidi Zit spole¢né a vzajemné se tolerovat), MKV

(kulturni diference, povidani si o jedinecnosti kazdého ¢lovéka a o jeho individudlnich zvlaStnostech)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
e 7aci jsou vedeni k maximalni aktivité pfi praci s jazykem, ke spolupraci mezi sebou
e ucitel usiluje o spravnost ¢teni, vyslovovani a psani
e ucitel vede Zaky k uzivani osvojené slovni zasoby pasivné i aktivné
&

e ucitel vede Zaka k pochopeni pfinosu osvojeni si ciziho jazyka, moznost vyuZiti v praxi

Kompetence k feseni problémt

ucitel vede Zaky k feSeni problém( samostatné i ve skupinach
ucitel vede zaky k vyuzivani pomucek — slovniky, pfehledy, tabulky, odborna literatura
ucitel seznamuje zaky s rlznymi cestami k feseni

Zaci jsou vedeni k tvorivosti a samostatnosti pfi FeSeni problém{
e  74ci jsou vedeni ke spojovani udajl a informaci z rliznych zdroj(

Kompetence komunikativni

aci jsou vedeni ke vzajemné komunikaci

aci jsou vedeni pti pisemné komunikaci vyhleddvat nezndma slova ve slovniku

Ve

e ucitel se snazi Zakam pripravovat podnétné komunikativni situace

z
z

Kompetence socidlni a personalni
e ucitel vede Zaky ke vzdjemné spolupraci
e  74ci jsou vedeni k hodnoceni viastnich vysledkd své prace a prace druhych, uci se srovnavat
e ucitel uci zaky pfi komunikaci taktu, toleranci a ohleduplnosti

Kompetence obcanské

o ucitel seznamuje Zaky s principy a mordlnimi zdsadami a dba na jejich dodrzovani
e 7aci jsou vedeni ke spravedlivému a sebekritickému posuzovani sebe i ostatnich




Kompetence pracovni
e 73ci jsou vedeni k dodrZovani bezpecnosti pfi praci s nastroji
e 7aci jsou vedeni k samostatnosti a tvofivosti pfi praktickych ¢innostech pfti vyuce jazyka
e pfidlouhodobéjsich ukolech vede ucitel Zzaky k vytrvalosti a zodpovédnosti za dobfe vykonanou praci

Kompetence digitalni
e 7aci jsou vedeni zejména k poslechovym c¢innostem vyuZivat on-line digitalni zdroje a aplikace
e pomoci vhodnych digitalnich néastroju je individualizovana vyuka
e ucitelé vedou Zaky k praci s digitalnimi nastroji pro usnadnéni vyuky (prekladace, aplikace)




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk Rocnik: 3.
Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
o Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ugitele, RECOVE DOVEDNOSTI OSV — Rozvoj schopnosti
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslov- - Nacvik a osvojovani spravné vyslovnosti anglic- poznavani; Komunikace
nosti, a reaguje na né verbalné, neverbalné kych hlasek VEGS — Objevujeme Evropu a svét
- Intonace a pfizvuk v angli¢tiné MKV — Kulturni rozdily
¢ Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného - Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu - Rikanky k nacviku vyslovnosti
- Pozdrav, rozlou€eni
e Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kte- - Cisla1-10
rymi se v prubéhu vyuky setkal - Barvy

- Anglicka dive&i a chlapecka jména
¢ Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluve-
ného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné Téma: Moje rodina, domov, bydlisté
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici Dny v tydnu
vizudlni oporu
Skola a $kolni potfeby

o PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
predlohy

¢ P¥ifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
a slovniho spojeni




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

e Rozumi jednoduchym pokyntum ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

e Zopakuje slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu
vyuky setkal

e Pozdravi a podékuije

RECOVE DOVEDNOSTI
- Seznameni se zvukovou podobou ciziho jazyka
- Intonace a pfizvuk v angli¢tiné

POSLECH S POROZUMENIM

- Nacvik a osvojovani spravné vyslovnosti
anglickych hlasek

- Rikanky k nacviku vyslovnosti

MLUVENI

- Pozdravy, rozlouceni

- Poznavani barev

- Pogitani do deseti

- Anglicka jména

- Pojmenovani nejblizSich ¢lend rodiny

OSV — Rozvoj schopnosti poznavanti;
Komunikace

VEGS — Objevujeme Evropu a svét

MKV — Kulturni rozdily

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — Zak:

Priarezova témata

¢ Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ugitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

¢ Rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zifetelné a ma
k dispozici vizualni oporu

Ucivo
Poslech s porozuménim
Téma: Volny ¢as
Povolani
Lidské télo
Jidlo

Oblékani Nakupy
Dopravni prostfedky Cislovky od 0 — 100

OSV - Psychohygiena; Komunikace
MKYV — Lidské vztahy




Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
o PiSe slova a kratké véty na z&kladé textové Psani
a vizualni predlohy
e Zapoji se do jednoduchych rozhovort Mluveni

e Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Slovesa: have

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

¢ Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

e Rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhli opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

e Rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani

e Pozdravi a podékuje

e Sdéli své jméno a vék

POSLECH S POROZUMENIM
- Z&kladni podoba vét
- Zakladni pravidla vyslovnosti, pfizvuk, rytmus

CTENi S POROZUMENIM
- Prvni ¢teni s ddrazem na vyslovnost

RECOVE DOVEDNOSTI
- Predstaveni sebe sama
- Jidlo, piti

- Skola, rodina

- Cislovky

- Obleceni

OSV - Psychohygiena; Komunikace

MKYV — Lidské vztahy




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojova-
nych témat, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zifetelné a ma
k dispozici vizualni oporu

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobg&, rodiné, ¢innostech a uda-
lostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

VyplIni osobni udaje do formulare

Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Poslech s porozuménim

Mluveni

Téma: Roéni obdobi
Mésice
Svatky
Pocasi
Hodiny
Priroda
Zvirata

Psani

Cteni s porozuménim

MKV — Kulturni rozdily




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 5.

vyslovnosti

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam pokud jsou pro-
naseny pomalu a zfetelné, tykajici se

osvojovanych témat (zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

Vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje najednoduché
otazky (zejména pokud mé k dispozici vizualni oporu)

Rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhli opakované setkal (zejména
mé-li k dispozici vizuélni oporu)

Je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

- Zakladni podoba vét oznamovacich
- Vyjadreni souhlasu/nesouhlasu

- Podékovani, prosba

Téma:

- Ja a moje rodina

- Skola

- Jidlo

- Ro¢ni obdobi

- Zvirata

CTENi S POROZUMENIM
- Prvni ¢teni s dirazem na vyslovnost

PSANI

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
¢ Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, POSLECH S POROZUMENIM MKV — Kulturni rozdily
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou MLUVENI




5.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro préci s
matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskavat
matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi Uspésné studium.

Vzdélavani klade ddiraz na diikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahGim. Z4ci si postupné
osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Etyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a poéetni operace na
prvnim stupni, na ktery navazuje a déle ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo @ proménnad, si 7aci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech
slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét
operaci propojit s redlnou situaci). U¢i se ziskavat Ciselné Gdaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna

a s jeji roli pfi matematizaci redlnychsituaci.

V dal$im tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdce s daty zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevi redlného
svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuiji si zmény a zavislosti zndmych jevl, dochazeji k pochopeni, Ze zménou mze byt rist i pokles a ze
zména mUlze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a graf(i, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadruji
matematickym predpisem nebo je podle moznosti modelu;ji s vyuzitim vhodného pocitacového software nebo grafickych kalkulator(. Zkoumani téchto
zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a zndzornuji geometrické Utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti
a odlisnosti UtvarQ, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objektl v roviné (resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat,
méfrit délku, velikost Uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sv(ij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede Zaky k reSeni
polohovych a metrickych uloh a problém, které vychazeji z béZnych Zivotnichsituaci.

DulezZitou soucdsti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy, jejichz feSeni mGze byt do znacné miry nezavislé na znalostech
a dovednostech skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Ulohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v priibéhu celého
zakladniho vzdélavani. Zaci se udi Fesit problémové situace a Ulohy z béného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit Gdaje a podminky, provadét
situaéni nacrty, fesit optimalizaéni tlohy. Reseni logickych uloh, jejich? obtiZnost je zavisla na mite rozumové vyspélosti 7aka, posiluje védomi 7aka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a mizZe podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné uspésni.

Zaci se u¢i vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (predev$im kalkulatory, vhodny pocitacovy software, urcité typy vyukovych programil) a pouzivat nékteré
dalsi pomicky, coZ umoznuje pristup k matematice i Zdkam, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz

v samostatné a kritické praci se zdrojiinformaci.




Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

vyuzivani matematickych poznatk(l a dovednosti v praktickych cinnostech — odhady, méreni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
rozvijeni paméti zakl prostrednictvim numerickych vypoctli a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorcd a algoritma

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim reseni matematickych
probléma

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich matematickych pojmu a vztah(, k poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k urcovani a zarazovani pojm

vytvareni zasoby matematickych nastrojl (pocetnich operaci, algoritmi, metod feseni dloh) a k efektivnimu vyuZivani osvojeného matematického
aparatu

vnimani slozZitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim (matematizaci redlnych situaci),

k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouZiti; k poznani, Ze realita je sloZitéjsi nez jeji matematicky model, Ze dany model mize byt
vhodny pro rliznorodé situace a jedna situace muize byt vyjadiena rdznymimodely

provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k vyreseni problému a vyhodnocovani spravnosti
vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

presnému a struénému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadénim rozbor( a zapist pti feseni uloh a ke
zdokonalovani grafickéhoprojevu

rozvijeni spoluprace pfi reseni problémovych a aplikovanych uUloh vyjadfujicich situace z béZného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného reseni v praxi;
k poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku Ize dospét rznymi zptsoby

rozvijeni dlivéry ve vlastni schopnosti a mozZnosti pti feseni uloh, k soustavné sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni
systematicnosti, vytrvalosti a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zdkladé zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo
vyvraceni pomoci protiprikladt




5.2.1 Matematika

Rocénik 1. 2. 3. 4, 5.
Casova dotace 4 4+1 4+1 4+1 4
Celkem 20+3

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Ve vyuc
je rozvij
predmé

ovacim predmétu Matematika je rozpracovan vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace. Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu
et intelektualni schopnosti zZakd, jejich predstavivost, tvorivost, abstraktni mysleni a schopnost logického Usudku. Dovednosti ziskané ve vyucovacim
tu Matematika jsou dlleZité pro orientaci zakl v praktickém Zivoté a predpokladem jejich Gispésného vzdélavani v dalSich oborech,

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich: v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné, ve 2. — 4. ro¢niku 5 hodin tydné (z toho
1 disponibilni), v 5. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu Matematika je rozdéleno na ctyfi tematické okruhy:

Hodnoc

Cisla a pocetni operace — osvojeni aritmetickych operaci ve tfechslozkach:

— dovednost provadét operaci

— algoritmické porozuméni

— vyznamové porozumeéni

— ziskavani Ciselnych Gdajl, sezndmeni se s pojmem proménna

zavislosti, vztahy a prace s daty — rozpoznavani a uvédoméni si urcitych typl zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagram( a grafi
geometrie v roviné a prostoru — urcovani a znazorfiovani geometrickych utvart a modelovani redinych situaci, zkoumani tvar( a prostoru
nestandardni aplikacni Glohy a problémy — uplatiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a Uloh z béZzného Zivota

Zaci z kazdého roc¢niku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tfidé nebo v pocitacové ucebné a vyuZivaji k uceni rizné formy prace

béhem hodiny ucitel a Zaci pouzivaji vSsechny dostupné vyucovaci pomUcky

eni:

Predmét je pribézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat

ziskané

poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.

V predmétu se realizuji tematické okruhy prirezového tématu: OSV (osobnostni, socidlni a moralni rozvoj)




Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

ucitel vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby

ucitel vyhledava a tfidi informace

ucitel vede Zaky k uzivani termind, znakd a symbold

ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni, k posouzeni vlastniho pokroku
ucitel vede Zaky k trpélivosti

ucitel uplatiuje individudlni pfistup k Zakovi

Kompetence k feSeni problému

ucitel vyhleda informace vhodné k feseni problém, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky
ucitel vede zaky nebat se problém (problém neni hrozba, ale vyzva)

ucitel podporuje rdzné zplsoby fesSeni problém{

ucitel podporuje samostatnost a tvofivost pfi feseni problém

Kompetence komunikativni

ucitel vede Zaky k pfesnému a logicky uspofddanému vyjadfovani a argumentaci
ucitel podporuje kritiku a sebekritiku
ucitel podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem

Kompetence socidlni a personalni

ucitel vede Zaky ke spolupraci ve skupiné

ucitel vede zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zplsoby mezilidského souZziti

ucitel uci zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
ucitel upevnuje v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze Iépe napliovat cile

ucitel netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

ucitel odmita vSe, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

Kompetence obcanské

ucitel netoleruje nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci
ucitel vede Zaky k vyuziti pomoci a zkusenosti odbornikl — vychovného poradce, PPP
ucitel je vzdy pfipraven komukoliv z Zakd podat pomocnou ruku




Kompetence pracovni

ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou préci vidy pochvali

ucitel pfi vyuce vytvari podnétné a tvofivé pracovni prostredi, méni pracovni podminky, Zaky vede k adaptaci na nové pracovni podminky
v rdmci mozZnosti a podminek Skoly ucitel uci zZaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomucky a techniku

ucitel ddsledné vede Zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazku

ucitel nabizi zakam cinnosti (modelovani a vyroba rlznych téles), ve kterych se mimo jiné budou ucit zvladat zdkladni pracovni ¢innosti
ucitel ujasniuje predstavu Zakd o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného studia, motivuje Zaky

Kompetence digitalni

ucitel vede Zaky vyhledavat a tfidit jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle ndvodu i s pouZzitim digitalnich technologii

ucitel vede Zaky orientovat se a Cist v jednoduché tabulce i za pomoci digitalnich technologii

ucitel uci zaky resit jednoduché praktické slovni tlohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech, i s vyuzitim digitalnich
technologii




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 1.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych
situaci, pocita pfedméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvki

Cte, zapisuje a porovnava piirozena &isla do 20
Zobrazi €islo na Ciselné ose

Resi ulohy

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné Gtvary
Porovnava velikost utvart

CiSLO A POCETNi OPERACE

- Psat kresebné a uvolfiovaci cviky dllezité
k nécviku psani €islic

- Poznavat, Cist a znazornit €isla 1 — 5 pomoci
predmétu

- P¥ifadit spravné Cislo 1 — 5 dané skupiné
predmétd, obrazku

- Poznavat a urovat vztahy: stejné, vice, méné

- Poznat, Cist, psat a porovnavat &isla 0 — 20

- Vyhledavat, zobrazovat &isla 0 — 20, orientovat se
na Ciselné ose

- Pocitat pfedméty po jedné do 20

- Rozkladat Cisla na desitky a jednotky

- Rozumét a pouzivat pojmy: s¢itani a od¢itani

- Vypocditat a znazornit zpaméti pfiklady na scitani
a odc¢itani v oboru do 20 bez pfechodu desitky
(mimo odg¢itani dvojcifernych Cisel)

- Resit jednoduché slovni ulohy a slovni dlohy
typu o néco méng, o néco vice

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- Urcovat a tfidit pfedméty dle vlastnosti predmétu
(barva, tvar, velikost, material)

Orientovat se v pojmech: vlevo, vpravo, uprostfed
RozliSovat pojmy: nahote, dole, nad, pod...
Ur¢ovat usporfadani: prvni, druhy, posledni, pfed,
za, hned pfed, hned za...

- Rozeznat pojmy: stranka, fadek, sloupecek

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- Zakladni utvary v roviné — ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

- Z&kladni atvary v prostoru — koule, valec

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — minimalni doporucend uUroven ocekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 1.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Cte a pise &islice v oboru do 5

Scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 5

Zna a pouziva zakladni matematické symboly
Porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki v oboru
do 5 dle danych kritérii

Zné vyznam méng, vice, stejné

Zna vyznam prvni, druhy, tfeti, paty

Rozklada cisla v oboru do 5

Resi jednoduché slovni tlohy

Modeluje jednoduché situace podle pokynt

a svyuzitim pomucek

Uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci

S penézi

Zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe, dole, vpiedu,
vzadu

RozliSuje a pojmenuje zakladni geometrické tvary
v roviné a v prostoru a tfidi je podle tvaru, velikosti
a barev

Cislo a poéetni operace

- Utvareni konkrétnich predstav o Cisle
- Cisla1az5

- Cteni a psani &isel do 5

- Numerace v oboru do 5

- Matematické symboly +, -, =

- Porovnavani mnozstvi v oboru do 5

- Nazorné zavedeni scitani a odc¢itani v oboru do 5
- Radové &islovky

- Rozklad Cisla do 5, docitani

- Slovni ulohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Manipulaéni ¢innostmi s konkrétnimi predméty

- Slovni tlohy s pouzitim platidel

- Ulohy na orientaci v prostoru: vpravo, vlevo, pod,
nad, pfed, za, nahofe, dole, vpfedu, vzadu

Geometrie v roviné

- Zakladni tvary v roviné — trojuhelnik, étverec, kruh,
obdélnik.

- Zakladni tvary v prostoru — krychle, koule, valec

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Pouziva pfirozena Cisla, podita pfedméty v daném
souboru

Cte, zapisuje a porovnava piirozena gisla do 100,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
Zobrazi €islo na Ciselné ose 0 — 100

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

s pfirozenymi Cisly do 100

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace

Doplfuje tabulky, posloupnosti Cisel

Rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné utvary a jednoducha télesa
MéFi a odhaduje délku usecky

CisLO A POCETNi OPERACE

- Poditat pfiklady na s€itani a odg&itani v oboru
do 20 bez pfechodu a s pfechodem desitky

- Cist, zapisovat, znazorfiovat a porovnavat &isla
do 100

- Vyhledat, zobrazit &isla na €iselné ose a orientovat
se v Ciselné fadé do 100

- Pocitat po 1, 10 do 100

- Rozkladat &isla na desitky a jednotky

- Zaokrouhlovat ¢isla na desitky

- Seznamit se s pojmy: sCitanec, soucet, mensenec,
menSitel, rozdil

-V praxi vyuzivat znalosti o zaméné séitancu

- Scitat a odcitat v oboru do 100 bez pfechodu,
s pfechodem desitky

- Provadét pisemné scitani a od¢itani dvou
dvojcifernych ¢isel bez pfechodu desitky

- Resit slovni tlohy o n&co vice, 0 néco méné
a sam je tvofit

- Resit priklady s jednou zavorkou

- Seznamit se s principem nasobilky

- Objasnit ndsobeni jako opakované séitani stejnych
séitancu

- Vyjmenovat fady nasobkl 1 — 5, pocitat
a znazorfiovat pfiklady v oboru nasobilky do 50

- Resit a vytvaret jednoduché slovni Glohy na naso-
beni a déleni (tlohy typu — krét vice, — krat méné

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
- Tabulky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
- Rozumét pojmu kresleni a rysovani
- Osvajit si spravné navyky pfi rysovani

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

OSV — Kreativita

OSV - Seberegulace a sebeorganizace




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

- Objasnit pojmy: pfima, kfiva, lomena &ara —
aplikovat je v praxi (narysovat)

- Znazornit bod v roviné a na usecce

- Najit a oznadit stfed usecky

- Pouzivat jednotky délky (metr, centimetr),
zaokrouhlovat je na desitky, scitat je a od¢itat

- UrCovat z&kladni rovinné utvary a jednoducha
télesa

- Rysovat pfimky

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — minimalni doporucend uUroven ocekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

o Cte a pise &islice v oboru do 10

e Scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 10
Porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki v oboru
do 10 dle danych kritérii, porovnava Cisla v daném
oboru

Zna matematické symboly: +, -, =, <, >

Znéa vyznam prvni, druhy...deséaty

Rozklada &isla v oboru do 10

Resi jednoduché slovni tlohy

e Modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuzi-
tim pomicek
Doplriuje jednoduché tabulky v oboru do 10
Uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci
s pfedméty

e Zvlada orientaci v prostoru a pouzivat vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pfed, za, nahore, dole, vpiedu,
vzadu

Cislo a poéetni operace

- Utvareni konkrétnich predstav o pfirozeném Cisle

- Cisla 1 az 10. Cislo 0

- Orientace v Ciselné fadé 0 az 10

- Cteni a psani gisel do 10

- Numerace pfirozenych Cisel v oboru do 10

- Matematické symboly +, -, =, <, >

- Porovnavani mnozstvi v oboru do 10, porovnavani
Cisel v oboru do deseti

- Nazorné zavedeni séitani a od¢&itani, docitani
v oboru do 10

- Radové &islovky

- Rozklad ¢&isla do 10

- Slovni tlohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Manipulaéni ¢innostmi s konkrétnimi predméty

- Tabulky. Tabulka sc¢itani a od¢itani do 10

- Slovni tlohy s pouzitim platidel

- Ulohy na orientaci v prostoru: vpravo, vlevo, pod,
nad, pfed, za, nahofe, dole, vpfedu, vzadu

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Kreativita
OSV - Seberegulace

a sebeorganizace




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e RozliSuje a pojmenovava zakladni geometrické
tvary v roviné a v prostoru a tfidi je podle tvaru,
velikosti a barev
RozliSuje a kresli pfimé a kfivé ¢ary
Rysuje pfimky podle pravitka

Geometrie v roviné

- Zakladni tvary v roviné — trojuhelnik, étverec, kruh,
obdélnik

- Zakladni tvary v prostoru — krychle, koule, vélec

- Ulohy na orientaci v prostoru: prvni-posledni

- PFimé, kfivé Cary

- Rysovani pfimek

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocénik: 3.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e PouZiva pfirozena C&isla k modelovani realnych
situaci, pocita pfedméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvki

« Cte, zapisuje a porovnava prirozena &isla do 1 000,
uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

e Zobrazi Cislo na Ciselné ose

e Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

« Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

CiSLO A POCETNi OPERACE

- Vyjmenovat fady nasobkud 6 — 10

- Objasnit nasobeni jako opakované scitani
stejnych scitancd

- Resit pfiklady nasobeni a déleni v oboru nasobilky

- Resit a vytvaret jednoduché slovni tlohy na
nasobeni a déleni

- Uzivat pojmy: €initel, soucin, délenec, délitel, podil

- Pamétné vynasobit dvojciferné &islo jednocifernym

- Délit dvojciferné €&islo jednocifernym mimo obor
nasobilky a urcit neupiny podil a zbytek

- Cist, psat a znazorfiovat dvojciferna a trojciferna
Cisla na €iselné ose

- Porovnavat Cisla a pouzivat znaménka <, >, =

- Poditat po jednotkach, desitkach a stovkach do
1000

- Zaokrouhlovat €isla na desitky a stovky

- Rozkladat €isla do 1 000 v desitkové soustavé

- Rozeznat suda a licha ¢isla

- Scitat a odCitat nasobky sta

- Pisemné scitat a od¢itat dvé dvojciferna i
trojciferna Cisla a provadét kontrolu vypoctu

- Resit a vytvaret tlohy o néco vice, 0 néco méné

OSV - Kreativita

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Seberegulace a sebeorganizace




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Orientuje se v Case, provadi jednoduché pievody
jednotek Casu
o Dopliiuje tabulky, posloupnosti &isel

e Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

e Porovnava velikost utvar(i, méfi a odhaduje
délku usecky

¢ Rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

- Pocitat pfiklady se zavorkami

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- Cist a vyuzivat tabulky nasobkd

- Pouzivat a pfevadét jednotky hmotnosti, objemu
a Casu

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- Rysovat pfimky a polopfimky, rysovat a méfit
usecky s pfesnosti na milimetry

- RozliSovat pfimky riznobézné arovnobézné

- Oznacovat bod, prisecik dvou pfimek, stfed
kruznice velkym pismenem, pfimku a kruznici
malym psacim pismenem

- Dokreslovat obrazky podle osy soumérnosti

- RozliSovat rovinné Gtvary — mnohouhelnik,
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

- Rysovat trojihelnik podle danych stran

- Poznat rovnostranny trojahelnik

- Sestrojit libovolnou kruznici, méfit polomér dané
kruZnice

- PrenaSet usecku na danou polopfimku

- Pfevadét jednotky délky (km, m, dm, cm, mm)

- Provadét odhady vzdalenosti a délky

- Poznat, pojmenovat, vymodelovat geometricka
télesa — kuzel, jehlan

- Ur¢it obvod jednoduchych obrazct (¢tverec,
trojuhelnik, obdélnik) sectenim jejich stran

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — minimalni doporuéend uUroven ocekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

o Cte, pie a pouziva &islice v oboru do 20
e Zvlada orientaci na Ciselné ose
e Znavyznam prvni, druhy...dvacaty

Cislo a poéetni operace
- Obor pfirozenych &isel do 20, s¢&itani a od¢itani,
rozklad a porovnavani Cisel

OSV - Kreativita
OSV - Rozvoj schopnosti poznavani




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Scita a oddita s uzitim nazoru v oboru do 20 s pfecho-
dem i bez prfechodu desitek

Umi pouzivat tabulku s¢itani

Zvlada vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim, zna
matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat
Umi porovnavat €isla v oboru do 20

Umi rozklad €isel v oboru do 20

Resi jednoduché slovni ulohy vedouci k jednomu
pocetnimu Ukonu do 20

Resi slovni Ulohy na vyuZiti vztahu typu o 2-vice,
0 2- méné v oboru do 20

Zna matematicka symboly pro nasobeni

Nasobi Cislem 2 v oboru do 20

Scita a odcita v oboru do 100 po 10

Uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci
s drobnymi mincemi

Zvlada orientaci v ¢ase a prostoru

Doplriuje jednoduché tabulky v oboru do 20

Rozezna pfimou, kfivou a lomenou ¢aru a umi je
nakreslit

Umi pouzivat pravitko

Rysuje pfimé cary

Rozezna pfimku a usecku

Rysuje a oznacuje usecku, pfimku

Rozezna sloupce a fady na zakladé stavby z krychli
Pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary
vroviné a v prostoru

Zvlada jednoduché praktické Glohy

Opakovani a prohlubovani uéiva

- Cteni a psani &isel

- Predstava o Cisle v oboru do 20
- Scitani a od¢itani v oboru do 20 — pamétné
- Cislovky fadové 1 — 20

- Rozklad cisel, docitani

- Slovni ulohy

- Porovnavani &isel do 20

- Symbol nasobeni

- Nasobilka Cisla 2

- Numerace v oboru do 100 po 10

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Slovni tlohy s pouzitim platidel

- Manipulaéni ¢innosti s konkrétnimi predméty

- Jednotka ¢asu — hodina

- Orientace v prostoru (vpravo, vlevo, nahofe, dole,
pod, nad, vpredu, vzadu, pred, za)

- Ulohy na orientaci v ¢ase

- Tabulky a doplfiovacky v oboru do 20

Geometrie v roviné a v prostoru

- Rysovani pfimych a kfivych ar

- UzZiti pravitka

- Rysovani a ozna€ovani useéek

- Rysovani pfimek

- Manipulace s predméty

- Zakladni atvary v roviné

- Zakladni atvary v prostoru: koule, krychle, valec

Aplikacni ulohy
- Ciselné a obrazkové fady
- Doplhovacky

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

e Zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

o Resi a tvoii Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

e Modeluje a uréi &ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

¢ Porovnava, séita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

¢ Vyhledava a tfidi data

« Resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy

o Narysuje zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce
Scita a oddita graficky usecky

Sestroji rovnobézky a kolmice

Uziva zakladni jednotky obsahu

Rozpozna jednoduché osové soumérné Utvary

CiSLO A POCETNi OPERACE

Psat, Cist a porovnavat €isla v oboru 0 — 10 000
Orientovat se a znazornit ¢islo na €iselné ose

do 10 000

Objasnit rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavée
Zaokrouhlovat Cisla v oboru 0 — 10 000

Scitat a od¢itat zpaméti i pisemné v oboru
0-10000

Nasobit pisemné

Délit pisemné jednocifernym délitelem

Préace s kalkulatorem, pouzivat ho ke kontrole
Vysvétlit a znazornit vztah mezi celkem a jeho
Casti vyjadienou zlomkem na pfikladech z bézného
Zivota, vyuZzivat ndzornych obrazki

Vyjadfit celek z dané Casti

Cist, porovnat, s¢itat a od&itat zlomky se stejnym
jmenovatelem

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Prevadét a orientovat se v jednotkach hmotnosti,
délky, objemu a ¢asu

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PRO-
BLEMY

Resit jednoduché a sloZené slovni tlohy,
provést zkraceny zapis s neznamou

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Pracovat s kruzitkem

Narysovat trojuhelnik, &tverec, obdélnik, kruZnici
Vypocitat obvod a obsah ¢&tverce a obdélniku
Sestrojit osu Usecky, provést graficky soucet
arozdil

Sestrojit trojuhelnik ze tfi stran

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
OSV — Kreativita
OSV - Seberegulace a sebeorganizace




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

- Poznat a narysovat pravy uhel

- Narysovat kolmici, rovnobézky, rdznobézky

- Dokazat urcit vzajemnou polohu pfimek v roviné

- Ur¢it soufadnice bodu ve étvercové siti

- Cist a sestavit jednoduché tabulky a diagramy

- Rozpoznat zékladni Gtvary v prostoru: kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

- Rozeznavat osové soumérné Utvary

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Cte, piSe a porovnava &isla v oboru do 100

i na ciselné ose

Rozeznava suda a licha gisla

Scita a oddita i pisemné dvouciferna Cisla

ZapiSe a reSi jednoduché slovni tlohy

Zvlada s nazorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100
Tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni

v oboru do 100

Uréuje Cas s presnosti na %4 hodiny
Uplatiuje matematické znalosti napf. pfi manipulaci
S penézi

Mé&fi a porovnava délku usecky

Rozeznava zakladni rovinné utvary

Rozeznava pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak se
oznacuji

Cislo a poéetni operace

Opakovani a prohloubeni uciva 1. a 3. roéniku
- Numerace v oboru do 100

- Scitani a odcitani v oboru do 20

- Scitani a odcitani do 100 — ustné i pisemné
- Slovni ulohy k jednomu pocetnimu vykonu
- Scitani a odéitani dvoucifernych &isel

- Porovnavani Cisel

- Zapis a rozklad Cisla v desitkové soustavé

- Pamétné zvladani nasobkovych fad

- Déleni provadét podle schopnosti déti

- Manipulace s konkrétnimi predméty

- Vztah n — krat vice, n — krat méné

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Ulohy na orientaci v prostoru a ase
- Penize

- Jednotky ¢asu — hodina, minuta

Geometrie v roviné a v prostoru

- Pfimka, usecka, bod

- Trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a kruh
- Poznavani téles

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - Kreativita

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace




Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata

o Rozeznava rliznobézky a rovnobézky - Popis rovinnych utvard — strany, vrcholy
- RdGznobézky a rovnobézky

« Resijednoduché praktické slovni tlohy Ap!ika(':ni ulohy
- Ciselné fady
- Doplriovacky

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika Rocnik: 5.
Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
CiSLO A POCETNi OPERACE OSV - Kreativita
e Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani - Cist, psat a porovnavat pfirozena gisla do milionu | OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni a pres milion OSV - Spoluprace a soutézivost
« Provadi pisemné pocCetni operace v oboru pfirozenych | - Zaokrouhlovat pfirozena Cisla, provadét odhady
Cisel a kontrolovat vysledky pocetnich operaci v oboru
e Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady prirozenych Cisel
a kontroluje vysledky pocetnich operaci - Resit a tvotit ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
¢ Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené - pocetni operace v celém oboru pfirozenych &isel
pocetni operace - Modelovat a urc¢it ¢ast celku, pouzivat zapis ve
e Modeluje a uréi &ast celku formé zlomku
o Porovnava, scita a odcita zlomky se stejnym - Vyjadfit celek z jeho dané poloviny, &tvrtiny,
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel tretiny, pétiny, desetiny
o Preclte zapis desetinného Cisla a vyznadi na &iselné - Porovnavat, séitat a odgitat zZlomky se stejnym
ose desetinné &islo dané hodnoty - jmenovatelem v oboru kladnych ¢&isel
e Porozumi vyznamu znaku , —“ pro zapis celého - Cist smiSena gisla, pfevadét smigené &islo na
zaporného Cisla a toto €islo vyznaci na Ciselné ose zlomek a naopak
- Prevést desetinny zlomek na desetinné Cislo
- Vysvétlit a znazornit vztah mezi celkem a jeho
Casti vyjadfenou desetinnym Cislem na
- pfikladech z bézného Zivota
- Precist, zapsat, znazornit desetinna Cisla v fadu
desetin a setin na ¢iselné ose, ve &tvercoveé siti
nebo v kruhovém diagramu
- Precist, zapsat a porovnat cela Cisla v rozmezi
-100 az +100




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Vyhledava, sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
Resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy

Narysuje a znazorni zakladni rovinné Gtvary

(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Scita a odcita graficky usecky; urci délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran
Sestroji rovnobézky a kolmice

Urci obsah obrazce pomoci &tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

Rozpoznéa a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché
osové soumeérné Utvary a ur€i osu soumeérnosti Utvaru
pfekladanim papiru

- Nalézt reprezentaci zapornych &isel v béZném
zZivoté

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- Provadét a zapisovat jednoduchéa pozorovani,
posuzovat realnost vyhledanych udajd (diagramy,
grafy, tabulky, jizdni fady)

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY

A PROBLEMY

- Slovni ulohy, &iselné Fady, prostorova
predstavivost

GEOMETRIE V ROVINE, V PROSTORU

- Zakladni atvary v roviné — lomena &ara, pfimka,
usecka, Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
¢tyrahelnik, mnohoudhelnik

- Zakladni Gtvary v prostoru — délka usecky
a pfevody

- Obvod a obsah obrazce

- Vzajemna poloha dvou pfimek

- Osové soumérné Utvary

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocénik: 5.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Cte, piSe a porovnava &isla v oboru do 100

i na Ciselné ose

Rozeznava suda a licha ¢isla

Scita a odCita zpaméti i pisemné dvouciferna isla
Zapisuje a fesi jednoduché slovni tlohy

Zvlada s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100
Tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni

v oboru do 100

Cislo a poéetni operace

Opakovani a prohloubeni udiva ze 4. ro¢niku:

- Sditani a odc&itani v oboru do 100

- Scéitani a odc¢itani v oboru do 1000 — ustné
i pisemné

- Slovni ulohy k jednomu pocetnimu vykonu

- Sc¢itani a odCitani dvoucifernych Cisel

- Porovnavani Gisel

OSV - Kreativita

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Spoluprace a soutézivost




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Cte, pie a porovnava &isla v oboru do 1000 i na
Ciselné ose

¢ Rozeznava suda a licha ¢éisla

e Zaokrouhluje €isla na desitky i stovky s vyuZitim ve
slovnich tlohach

e Umi pouzivat kalkulator

e Umi jednoduché pfevody jednotek (mm, cm, m, km,
g, kg, 1, hl)

e Orientuje se a ¢te v jednoduché pocetni tabulce

e Uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci
S penézi

e Meéfi a porovnava deélku usecky

o Narysuje usecky, rovnobé&zky a kolmice

e Znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary -
Ctverec, obdélnik, kruh a kruznici

e Pozné zékladni télesa

¢ Vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

e Urc¢i osu soumérnosti prekladanim papiru

e Resijednoduché praktické slovni Glohy

- Zaokrouhlovat €isla na desitky a na stovky
s vyuzitim ve slovnich Glohach

- Rozeznavat suda i lich4 Cisla

- Zapis a rozklad &isla v desitkové soustavé

- Pamétné zvladani nasobkovych fad

- Déleni provadét podle schopnosti déti

- Manipulace s konkrétnimi predméty

- Vztah n — krat vice, n — krat méné

- Prace s kalkulatorem

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Jednotky — délky, ¢asu, hmotnosti, objemu, prak-
tické prevody jednotek (mm, cm, m, km, g, kg, I)

- Slovni tlohy vyuzivajici jednotky délky, hmotnosti
a Casu

- Tabulky

- Pocitani s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

- Usegky — rysovani s presnosti na milimetry

- Kolmice a rovnobézky — pravy uhel — papirem,
rysovani kolmic pomoci trojihelniku s ryskou,
rysovani rovhobéznych pfimek

- Rlznobézky — rysovani

- Ctverec a obdéInik — vyzna&eni, popis, vlastnosti
stran

- Rysovani ¢tverce a obdélniku

- Kruh a kruznice — stfed, polomér a primér kruhu
a kruznice

- Rysovani kruznice

- Oblouk kruznice

- Kvadr, krychle, koule, valec

- ProcviCovani scitani use€ek v.cm, mm

- Osova soumérnost

Aplikacni ulohy
- Ciselné fady
- Doplhovacky




5.3 INFORMATIKA

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principtm digitalnich technologii. Je
zaloZena na aktivnich ¢innostech, pti kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problémi
i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé feSeni praktickych Gkoll i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi
praci pfrenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak
k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se
daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho

a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady
uZivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soudasti je
i bezpeéné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a ndvykl, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:
e systémovému pfistupu pfi analyze situaci a jevl svéta kolem néj
e nachazeni rlznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci ke zkusenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést
k lepsim vysledklim neZ samostatna prace
e porozumeéni rdznym pfistuplm ke kédovani informaci i riznym zplsoblm jejich organizace
e rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentl
o komunikaci pomoci formalnich jazyk(, kterym porozumi i stroje
e standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci
e posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich,
ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech
e nezdolnosti pti feseni tézkych problémd, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se s problémy s otevienym koncem
e otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepsovat




5.3.1 Informatika

Roénik 1. 2. 3. 4, 5
Casova dotace 0 0 0 1 1
Celkem 2

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét Informatika dava prostor vSem zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci
¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kdédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problém{, projektovou cinnosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehozZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni daraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data
rdzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva Informatika svym specifickym dilem. Vyucovaci predmét
Informatika se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku — 1 hodinu tydné.

Vzdélavani v predmétu Informatika:

Viyuka probiha na poéitaéich, bud v PC u¢ebné&, nebo v béZné ucebné, s pfipojenim k internetu. Zaci mohou v nékterych konkrétnich situacich vyuzit tablet,
robotické véelky Bee-Bot. Caste¢né vyuka probihd i v interaktivni u¢ebné na interaktivni tabuli. Néktera témata probihaji bez poéitace.

Z4ci pracuji samostatné, kazdy u jednoho pocitace. V Fadé ¢innosti preferujeme praci zak( ve dvojicich u jednoho poéitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individudlnim tempem. Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své
hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny d(iraz na pamétné uceni a reprodukci.

Z4ci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojm0. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem. Vechny tyto néstroje se 7aci uci
pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na internetu. Pro vzajemnou komunikaci a pfedavani souboru se uci pouzivat elektronickou
postu. Vyucujici mGze modifikovat jednotliva témata v souladu s moZnostmi Skoly, drovni védomosti a aktudlnimi potfebami zakd.

Hodnoceni:

vv v

PFedmét je priibéiné hodnocen slovné, na vysvédéeni obvykle znamkou. Viimame si dosazené Grovné (dle SVP). Osvojeni znalosti zakladniho uciva
a schopnost aplikovat ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snaha, Usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prarezového tématu: OSV (osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj, moralni rozvoj)




Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

ucitel vede Zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace

ucitel vede zaky k poznani tUlohy informaci a informacnich cinnosti a k vyuzivani modernich technologii porozuméni toku informaci, pocinaje jejich
vznikem, uloZenim, pfenosem

ucitel vede Zaky k vyuZivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti své ucebni ¢innosti

Kompetence k feseni problémt

ucitel vede Zaky k porovnavani informaci a poznatk( z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroja, a tim k dosahovani vyssi urovné rozhodo-
vani

ucitel rozviji schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rlizné varianty feseni

ucitel zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim informaci uci Zzaky schopnosti formulovat svij pozadavek a vyuzivat

ucitel podporuje samostatnost, tvofivost, logické mysleni a originalni zplsoby feseni problém{

Kompetence komunikativni

ucitel vede zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostiedkd a technologii pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim svétem
ucitel klade ddraz na , kulturni Uroven” mluveného i pisemného projevu

ucitel vede zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlj nazor podporeny logickymi argumenty

ucitel podporuje kritiku a sebekritiku

ucitel podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem

ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel stanovenych v fadu ucebny informatiky a dodrzovani pravidel pro zachazeni s PC

Kompetence socialni a personalni

ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zpGsoby mezilidského souziti

ucitel uci Zzaky pracovat v tymech, uci je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace

ucitel rozviji schopnost Zakd zastavat v tymu rlizné role

ucitel upevnuje v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize |épe napliovat osobni i spolecné cile

ucitel netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

ucitel prilbézné monitoruje socialni vztahy ve tfidé

ucitel odmita vSe, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

ucitel ddsledné vyzaduje dodrZovani spolecné dohodnutych pravidel chovani

ucitel rozviji vnimani funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani prirodnich i socidlnich jevl a proces(




Kompet

Kompet

Kompet

ence obcanské

Vs v s

ucitel uci zaky respektovat prava k dusevnimu vlastnictvi, zaujimat odpovédny, eticky pristup k nevhodnym obsahiim vyskytujicich se na internetu
i jinych médiich

ucitel vede Zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi

ucitel netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku

ucitel netoleruje nekamarddské chovani a odmitnuti poZadované pomoci

ucitel podporuje vzajemnou pomoc Zaka

ucitel uci zaky preventivné predchazet nemocem a Urazdm
ucitel ddsledné vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel v pocitacové ucebné a dodrzovani stanovenych pracovnich postup(

ence pracovni

ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nesetfime pochvalou

ucitel uci zaky optimalné ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat

ucitel seznamuje Zaky se zasadami bezpecnosti a ochrané zdravi pri praci a disledné vyZzadujeme jejich dodrZzovani
ucitel vede Zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazk(

ucitel pti vyuce vytvafi podnétné a tvotivé pracovni prostredi

ucitel vede Zaky k Setrné praci s vypocetni technikou

ence digitalni

ucitel vede Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; aby je Zaci vyuZivali pfi u€eni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do
spolecnosti; vede zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

ucitel uci zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zpUsoby

a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu

ucitel vede Zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni
postupy a zkvalitnili vysledky své prace

ucitel podporuje zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje je s novymi technologiemi, vede je ke kritickému
hodnoceni jejich pfinosl

ucitel uci zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a dusevni zdravi Zaku i zdravi
ostatnich; vede Zaky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi k etické mu jednani




Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucovaci predmét: Informatika Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — Zak: Skolni vystupy - 7ak Ucivo
DIGITALNI TECHNOLOGIE

o Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu - Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi | Ovladani digitalniho zafizeni |
¢ Dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s di- pracuje, vysvétli, k éemu slouzi Digitalni zafizeni
gitalnimi technologiemi - Edituje digitalni text, vytvori obrazek Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
- Prehraje zvuk &i video Ovladani mysi
- UlozZi svoji praci do souboru, otevie soubor Kresleni ¢ar, vybarvovani
- Pouziva krok zpét, zoom Pouzivani ovladacu
- Resi tkol pouzitim schranky Ovladani aplikaci (schranka, krok
- Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zpét, zoom)
zafizenim Kresleni bitmapovych obrazku

Psani slov na klavesnici
Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani souborl
Prehravani zvuku

¢ Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu - Uvede razné priklady vyuziti digitalnich Prace ve sdileném prostredi
+ Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera technologii v zaméstnani rodicl Vyuziti digitalnich technologii
s takovym propojenim souviseji - Najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci v rtiznych oborech
e Dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci - Propoji digitélni zafizeni a uvede bezpecnostni Ergonomie, ochrana digitalniho
s digitalnimi technologiemi rizika, ktera s takovym propojenim souviseji zafizeni a zdravi uZivatele
- Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke Prace se soubory
svému Uctu a odhlasi se z ngj Propojeni technologii, internet
- Pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i Sdileni dat, cloud
na vzdalenych pocitacich a spousti online Technické problémy a pfistupy k jejich
aplikace feSeni

- Rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfipadné
pfivola pomoc dospélého

DATA, INFORMACE, MODELOVANI

» Popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiZ vi, - Sdéli informaci obrazkem _UVOd do kédovani a Sifrovani dat a
a znazorni ji - Pfeda informaci zak6dovanou pomoci textu i _mformam 5
« Vycte informace z daného modelu gisel Elkéogfamy, emodzi
6




Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystupy - zak

U¢ivo

- Zakéduje/zaSifruje a dekoduje/desifruje text

- Zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek po-
moci mfizky

- Obrazek slozi z danych geometrickych tvar( €i
navazujicich usecek

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Vzdélavaci oblast: Informatika — minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Informatika

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystupy - zak

U¢ivo

¢ Najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

¢ Popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro
praci s digitalnimi technologiemi

o Najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

e PopiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro
praci s digitalnimi technologiemi

- Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni,
se kterymi pracuje a popisSe, k ¢emu je vyuziva

- Zapina, vypina bezpecné digitalni zafizeni,
se kterym pracuje

- Prehraje zvuk ¢i video

- UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

- Pouziva podle pokynu krok zpét, zoom

- Resi podle pokynu Gkol pouZitim schranky

- PopiSe s pomoci vizualni podpory stano-
vena pravidla pro préaci s ditalnimi technolo-
giemi v misté&, ve kterém pracuje

- Uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich
technologii, se kterymi se opakované setkal
(napf. telefon, tablet, navigace, digitalni
fotoaparat, kamera, ¢tecka kodu, bankomat)

- Najde a spusti z plochy znamou aplikaci, se
kterou jiz pracoval

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Ovladani digitalniho zafizeni |
Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladacu

Ovladani aplikaci (schranka, krok
zpét, zoom)

Kresleni bitmapovych obrazku
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

Prehravani zvuku

Prace ve sdileném prostredi
Vyuziti digitélnich technologii

v riznych oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uzivatele
Prace se soubory

Propojeni technologii, internet




Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystupy - zak

U¢ivo

o Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby,
na zakladé dat

- Rozpozna zvlastni chovani pocitace, se kterym
ma predchozi zkuSenost, a pfivola pomoc
dospélého

- Vybira podle zadanych kritérii informace, které
0 sobé mUze zvefejnit

- Koduje/dekdduje informaci obrazkem
i textem (vyuziti piktogramu, symboli,
napisu, které Zaka obklopuji — napf. skolni infor-
macni cedule, dopravni znacky)

- Sdéli informaci slovné, symbolem, obrazkem

- Preda informaci ze svého praktického Zivota za-
kédovanou pomoci textu &i Eisel (napf. zapis do-
maciho Ukolu, sebehodnoceni, zapis sluzeb)

- Zakoduje a dekoduje text, se kterym se
opakované setkava

- PopiSe jednoduchou situaci, kterou opakované
fesi (napf. psani domaciho ukolu, chovani o
prestavce), jak postupuje a jaka rozhodnuti
uskutecCnuje

- Odpovida na otazky k této jednoduché situaci na
zakladé své zkuSenosti

Sdileni dat, cloud
Technické problémy a pfistupy k jejich
feSeni

DATA, INFORMACE, MODELOVANI
Uvod do kédovani a Sifrovani dat

a informaci

Piktogramy, emodZi

Kod

Prenos na dalku, Sifra

Pixel, rastr, rozliSeni

Tvary, skladani obrazce




Vyucovaci predmét: Informatika

Vzdélavaci oblast: Informatika

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — Zak:

Skolni vystupy - zak

Ucivo

e Uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu
mohou pomaoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

e Pro vymezeny problém zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu Ciselna i neciselna data

o Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

e PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe
jednotlivé kroky jeho feseni

e V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

¢ V systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

¢ Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupu

e PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe
jednotlivé kroky jeho feSeni

e V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

- Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich
materidlech

- Doplni posloupnost prvku

- Umisti data spravné do tabulky

- Doplni prvky v tabulce

- V posloupnosti opakujicich se prvka nahradi
chybny za spravny

- V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program pro ovladani postavy

- V programu najde a opravi chyby

- Rozpozna opakujici se vzory, pouZivi opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikréat

- Vytvofi a pouzije novy blok

- Upravi program pro obdobny problém

- Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
- Ur¢i, jak spolu prvky souviseji

- V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program Fidici chovani postavy

- V programu najde a opravi chyby

- Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

- Rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitf
opakovani, pfed, nebo za néj

INFORMACNI SYSTEMY

Uvod do préace s daty

Data, druhy dat

Doplhovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Vizualizace dat v grafu

Razeni dat v tabulce

ALGORITMIZACE

A PROGRAMOVANI

Zaklady programovani — pfikazy,
opakujici se vzory

Pfikazy a jejich spojovani
Opakovani prikazu

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné
algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

INFORMACNI SYSTEMY
Uvod do informacnich systému
Systém, struktura, prvky, vztahy

ALGORITMIZACE

A PROGRAMOVANI

Zaklady programovani — vlastni bloky,
nahoda

Kresleni &ar

Pevny polet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni




Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystupy - zak

Uéivo

e Ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu &i pro-
gramu, najde a opravi v ném pfFipadnou chybu

e Popi8e konkrétni situaci, urc¢i, co k ni jiz vi,
a znazorni ji
o Vycte informace z daného modelu

¢ Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupu

¢ PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe
jednotlivé kroky jeho fedeni

e Vblokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpoznda opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

e Ovéfi spravnost jim navrzeného postupu &i
programu, najde a opravi v ném pfFipadnou chybu

¢ Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

e DodrZuje bezpec&nostni a jina pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi

- Vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky

- Precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé
kroky

- Rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo
postup zjednodusit

- Cilené vyuZiva nahodu pfi volbé& vstupnich hodnot
prikazl

- Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

- Pomoci obrazku znazorni jev

- Pomoci obrazkovych modell fesi zadané pro-
blémy

- V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program pro fizeni pohybu a reakci postav

- V programu najde a opravi chyby

- Pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

- Precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé
kroky

- Upravi program pro obdobny problém

- Ovlada vice postav pomoci zprav

- Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi

- Edituje digitalni text, vytvofi obrazek

- Prehraje zvuk €i video

- UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

Zména vlastnosti postavy pomoci pfi-
kazu

Nahodné hodnoty

Cteni programt

Programovaci projekt

DATA, INFORMACE A MODELO-
VANI

Uvod do modelovani pomoci grafti
a schémat

Graf, hledani cesty

Schémata, obrazkové modely
Model

ALGORITMIZACE A PROGRAMO-
VANI

Zéklady programovani — postavy

a udalosti

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazku
Spousténi pomoci udalosti
Podminky a jejich splnéni

Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programti

Programovaci projekt

DIGITALNI TECHNOLOGIE
Ovladani digitalniho zafizeni Il
Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani




Océekavany vystup — Zak: Skolni vystupy - zak Ugivo

- Pouziva krok zpét, zoom Pouzivani ovladadu
- Resi tkol pouzitim schranky Ovladani aplikaci (schranka, krok
- Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zpét, zoom)

zafizenim Kresleni bitmapovych obrazku

Vzdélavaci oblast: Informatika — minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Informatika Rocnik: 5.
Océekavany vystup — Zak: Skolni vystupy - zak Ugivo
INFORMACNIi SYSTEMY
e V systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé - Uvede priklady skupin objektd ve svém okoli Uvod do préace s daty
prvky (napf. nase Skola, moje rodina, potraviny) Data, druhy dat
e Pro vymezeny problém, ktery opakované resil, - RozliSuje shodné a odliSné vlastnosti objektu Doplhovani tabulky a datovych fad
zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu - Radi prvky (forma textu, obrazku, modelu) do Kritéria kontroly dat
¢iselna i neciselna data seznamu Vizualizace dat v grafu

- Prifadi objekty (pfedméty, soubory) do skupin
podle danych kritérii

- Doplni prvky v existujici tabulce (prvky
— pfedméty, obrazky, text, nejprve v prostoru,
na papire)

- Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u€ebnich
materialech, ve Skolnim prostiedi (nap¥. rozvrh
hodin, jidelnicek)

ALGORITMIZACE

A PROGRAMOVANI

e Sestavuje symbolické zapisy postupu - S pomoci pfedmétd, obrazkd, textl, znaku Zaklady programovani — pfikazy,
e PopiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem znazorni posloupnost jednoduchého postupu opakujici se vzory
jeho zajmu a potreb, navrhne a popiSe podle (napf. feseni Skolni aktivity, pohadkové pribéhy) | Pfikazy a jejich spojovani
predlohy jednotlivé kroky jeho Ffeseni - Nakrokuje feseni jednoduchého problému, ktery | Opakovani pfikaz
e Rozpozna opakuijici se vzory, pouziva opakovani opakované fesi, do dil¢ich krokd (napf. cesta do | Pohyb a razitkovani
znamych postupt Ke stejnému cili vedou razné algoritmy




Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystupy - zak

U¢ivo

e V systémech, které ho obklopuiji,
rozezna jednotlivé prvky

e Sestavuje symbolické zapisy postupu

e PopiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem
jeho zajmu a potreb, navrhne a popiSe podle
pfedlohy jednotlivé kroky jeho FeSeni

¢ Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani
znamych postupl

o PopiSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho
opakované zkusenosti, uréi, co k ni jiz vi

Skoly, u€ast na Skolnim vyletu), mozno vyuzit
vizualni podporu

- Rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat (napr. fady predmétl, symbolt, obrazki,
cyklus rok, roéni obdobi, mésic, tyden, den)

- Sestavuje postup konkrétni znamé situace,
kterou jiz fesil, a to i s pouzitim opakovani
znamych postupt (napf. pohadkové pribéhy
s opakovanim, rutinni ¢innosti, navody
jednoduchych vyrobku)

- Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
(napf. systém nase Skola a prvky tfidy, divky,
chlapci, ucitelé)

- Ur¢i, jak spolu prvky ve znAmém systému
souviseji

- Navrhne podle pfedlohy mozné kroky reSeni
jednoduchého problému, ktery ho zajima,
pomoci nabidnutého symbolického zapisu (napf.
pfedméty, piktogramy, fotografie, text)

- Ziskava podle navodu data ze svého okoli
(pozorovanim, dotazem, pokusem atd.), ktera se
vztahuji k problému ze sféry jeho zajmu (napf.
pocasi, stravovani ve Skolni jidelné, sbér
odpadu, vysledky sportovnich soutézi)

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

INFORMACNIi SYSTEMY
Uvod do informacénich systému
Systém, struktura, prvky, vztahy

ALGORITMIZACE

A PROGRAMOVANI

Zéklady programovani — vlastni bloky,
nadhoda

Kresleni &ar

Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Zména vlastnosti postavy
pomoci prikazu

Nahodné hodnoty

Cteni programt
Programovaci projekt

DATA, INFORMACE

A MODELOVANI

Uvod do modelovani pomoci grafti a
schémat

Graf, hledani cesty

Schémata, obrazkové modely
Model




Ocekavany vystup — zak: Skolni vystupy - zak Uéivo

- Zaznamenava tato data (Cisla, text, tvar, barva,
zvuk atd.)

- PopiSe prostrednictvim toho, co vi, konkrétni
znamou situaci (slovem, pomoci obrazku, mode-
lem)

- Zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek po-
moci mFizky

- Pomoci obrazku znazorni jev, se kterym ma
opakovanou zkuSenost

ALGORITMIZACE

e Sestavuje symbolické zapisy postupu - Pohybuje se osobné nebo zprostifedkované A PROGRAMOVANI
e PopiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem v prostfedi labyrintu Zaklady programovani
jeho zajmu a potreb, navrhne a popiSe podle - Resi jednoduchy problém (napf. pravidla pro — postavy a udalosti
pfedlohy jednotlivé kroky jeho FeSeni praci s PC, myti rukou, pfiprava na hodinu, uklid | Ovladani pohybu postav
e Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani pracovniho mista) po jednotlivych krocich podle | Nasobné postavy a soubézné reakce
znamych postupt navodu Modifikace programu
- Pouziva rizné formy zapisu postupt pomoci Animace stfidanim obrazku
obrazk, znacéek, symboll ¢i textu Spousténi pomoci udalosti
- Precte, porozumi krokiim ve znamém postupu Podminky a jejich splnéni
- Rozpozna situaci vyuzivajici opakované Vysilani zprav mezi postavami
pouzitelné postupy Cteni programt
- Sestavi podle predlohy funk&ni postup feSici Programovaci projekt

konkrétni jednoduchou situaci
DIGITALNi TECHNOLOGIE

o Najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty - Uzivatelsky pracuje s digitalnim zafizenim, Ovladani digitalniho zafizeni Il
rizného typu v pfipadé potfeby podle jednoduchého Digitalni zafizeni
¢ Popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro strukturovaného navodu Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
praci s digitalnimi technologiemi - Edituje podle pokynu digitalni text, vytvori Ovladani mysi
obrazek Kresleni ¢ar, vybarvovani
- Ulozi podle pokynu svaiji praci do souboru, Pouzivani ovladacu
otevie soubor Ovladani aplikaci (schranka, krok
- Pouziva krok zpét, zoom zpét, zoom)
- Resi ukol pouzitim schranky Kresleni bitmapovych obrazku

- Najde a spusti znamou aplikaci

- Pouziva heslo, pfihlasi se ke svému uctu
a odhlasi se z néj

- PopiSe stanovena pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi v mistg, ve kterém pracuje




5.4 CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdéldvaci oblasti RVP ZV, kterd je koncipovana pouze pro 1. stupefi zékladniho vzdélavani. Tato komplexni
oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spoleénosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalgich témat. Vzdélavani v oblasti Clovék
a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti 7akd ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmeno-
vavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se
seznamuji s mistné i Casové vzdalenéjsimi osobami i jevy a se slozitéjsimi déji. Ui se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek

i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat, pfemyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni
svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémUim (vCetné situaci
ohroZeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkd a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét se 74ci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zak( vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych
dovednosti, zplsobu jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni pfiklad ucitell. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem

a s praktickou zkusenosti zak(l se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezZimovych navyka.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku v predmétech Prvouka, Pfirodovéda a Vlastivéda.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhii. Propojovanim tematickych okruh(l je moiné vytvaret v SVP
rdzné varianty vyucovacich predmétu a jejich vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahU a souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodinég, ve
skole, v obci, ve spolec¢nosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s viastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se

v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti Zaka (napf.

v dopravni vychové). Rizné ¢innosti a Ukoly by mély pfirozenym zptsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich
narodni citéni a vztah k nasizemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu
pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzll a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuiji se, se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni
problémy). Cely tematicky okruh tak sméruje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro€ se ¢as méfri, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci
a déju. Uci se pozndavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci
a regionu a postupuje se k nejdilezitéjsim okamzikiim v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zakl zajem o minulost, o kulturni




bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dlleZité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojt, predevsim pak od
¢lend své rodiny i od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich ispecializovanych muzei, verejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Pozndvaji velkou rozmanitost

i proménlivost Zivé i neZivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vsechny
hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou muze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni
krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach pfirody, uci se vyuZivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti
na pfirodu, hledat mozZnosti, jak ve svém véku prispét k ochrané prirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu €lovék a jeho zdravi 74ci poznévaji pfedeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziolog-
ické funkce a potreby. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho
rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji
si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel.
ZAaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je
dllezita hodnota v Zivoté clovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predev$im tim, Ze pozoruji ndzorné pomf(icky, pfirodu a ¢innosti lidi,
hraji ur¢ené role, feSi modelové situace atd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:

e utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobnihorozpoctu

e orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech
a vytvorech

e poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zdkladé respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo
obecné uplatiiovanych pravidel soufziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukol(

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moZnosti alimit)

e utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfti jejich ochrané

e pfirozenému vyjadifovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

e objevovani a poznavani vieho, co jej zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfic¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a uUraz( a jejich predchazeni

e poznavani a upeviovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpeénosti i zdravi
a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych uddlostech.




5.4.1 Prvouka

Roénik 1. 2. 3. 4 5.
Casova dotace 2 2 2 0 0
Celkem 6

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stuper

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Predmét Prvouka je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Predklada nové poznatky a dovednosti z riiznych oblasti Zivota. Vytvati zakladni predstavy

o nejbéznéjsich skutecnostech a zakonitostech v prirodé i spolecnosti, o lidskych ¢innostech, vytvorech a vztazich i o nejdllezitéjsSich podminkach Zivota.

Otevira prostor pro praktické ovéreni poznatkd. Posiluje u Zakd vnimavy vztah k jejich okoli, pomaha jim formovat zakladni vztah k Zivotu, vlastni osobg,

jinym lidem a Zivocichlim, k lidskym ¢innostem, pfedmétim, které lidé vytvotili, k Zivotnimu prostfedi domova a pfirody nejblizsiho okoli. U¢i je jednat

a rozhodovat se v béznych i méné obvyklych Zivotnich situacich, spoléhat na sebe, ale i na moznou pomoc jinych. Formuje zédkladni védomi odpovédnosti
Zaku za vlastni zdravi a bezpecnost. Svym obsahem i vychovnym zamérenim otevird Prvouka cestu k utvareni zakladnich Zivotnich postojli a hodnotovych

orientaci Zaka.

Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. — 3. ro¢niku — 2 hodiny tydné. Vyuka je organizovana ve vétsiné pripadl v kmenové
ucebné. Terénni vyuka se mize uskutecnovat v okoli Skoly.

Vzdélavani v pfedmétu Prvouka:
Predmét Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruha:
Misto, kde Zijeme — dliraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnicha regionalnich skutecnosti a na utvareni primych zkusenosti zaka

Lidé kolem nas — upevnovani zakladd vhodného chovani a jednani mezi lidmi, sezndmeni se se zakladnimi pravy a povinnostmi
Lidé a ¢as — orientace v déjich a Case
Rozmanitost prirody — poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy, pozndvani proménlivosti a rozmanitosti Zivé i neZivé pfirody

Clovék a jeho zdravi — zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani riiznych Zivotnich situaci.
Pozndvani sebe na zakladé poznavani clovéka jako Zivé bytosti.

Hodnoceni:
Pfedmeét je pribézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat
ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prarezového tématu: OSV (socialni rozvoj, moralni rozvoj), EV (objevujeme Evropu a svét), VDO (obcanska

spole¢nost a Skola, obc¢an, obéanska spolecnost a stat), MKV (mezilidské vztahy, princip socialniho smiru a solidarity, etnicky plavod, lidské vztahy).



Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
e ucitel vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpUsoby
e ucitel vede Zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace
e na praktickych pfikladech ucitel vysvétluje smysl a cil u¢eni
e ucitel uci zaky trpélivosti, povzbuzuje je

Kompetence k feSeni problému

s v

e ucitel uci zZaky uZivat ziskanych Udaj a poznatkl v novych souvislostech, aplikovat je
e ucitel vede Zaky k tomu, aby se rozhodovali zodpovédné a uvazlivé
e ucitel Zaky udi, jak nékterym problémim predchazet

Kompetence komunikativni

e ucitel vede Zaky k tomu, aby se vyjadfovali jasné a srozumitelné
e ucitel se zaméruje na rozsifovani slovni zasoby u zaku
e ucitel uci Zaky vystupovat pred lidmi

Kompetence socidlni a personalni
e ucitel uci Zaky ucinné spolupracovat ve skupiné
e ucitel vede 7Zaky, aby si osvojili zakladni pravidla a zplsoby mezilidského souZiti
e ucitel odmita u Zaku vse, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

Kompetence obcanské
e ucitel uci zaky chapat zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy
e ucitel vede zaky, aby si vazili svého domova a vlasti
e ucitel vede zaky spravné jednat v riznych mimoradnych, Zivot ohroZujicich situacich
e uci zaky preventivné predchazet nemocem a Urazlm
e netoleruje agresivni, vulgarni a nezdvofilé projevy zaku

Kompetence pracovni

e ucitel vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nesetti pochvalou
e seznamuje zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a dlsledné vyzaduje jejich dodrZovani




e ucitel vede Zaky k plnéni povinnosti a ukol(

Kompetence digitalni

e ucitel zaky k vyuzivani digitalnich technologii k provadéni jednoduchych pokust

e ucitel vede Zaky k uplatiovani hygienickych navyk( a zvladani sebeobsluhy; uci Zaky dodrZzovat zdsady zdravé prace s digitalnimi technologiemi,
popsat své zdravotni potiZe a pocity; zvladat oSetfeni drobnych poranéni

e ucitel uci zaky dodrzovat pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté) i pfi interakci v digitalnim svété

o ucitel vede Zaky k rozpoznani (ve svém okoli i v digitdlnim svété) nevhodného jedndni a chovani vrstevnik(l a dospélych

e ucitel uci zaky formulovat zasady zdravého a bezpecného pfistupu k praci s digitalnimi technologiemi; rozeznavat v modelovych situacich nebezpeci
v digitalnim prostredi; vybirat podle zadanych pravidel informace, které o sobé& muze zvefejnit




Vyucovaci predmét: Prvouka

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Rocnik: 1.

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
MISTO, KDE ZIJEME
Pojmenuje mésto, ve kterém Zije, uvede adresu Domov

svého bydlisté

Orientuje se v budové Skoly a v blizkém okoli Skoly
Seznami se s moznym nebezpec¢im v nejblizSim
okoli

RozliSuje zakladni pfibuzenské vztahy v rodiné, zna
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi

Vyuziva ¢asové udaje pfi FeSeni riznych situaci
v dennim Zivoté

RozliSuje posloupnost: véera, dnes, zitra
Seznami se s pojmy minulost, pfitomnost
abudoucnost

Seznami se, se zakladnimi poznatky o sobé,

o rodiné, o lidské spoleénosti, souZiti, zvycich

a o praci lidi

Pozoruje a popiSe viditelné zmény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

Pozna nékteré prirodniny podle napadnych
uréujicich znaku

- Prostfedi domova, orientace v misté bydlisté;
Casti obce, poloha, vyznamné orientaéni body

Skola

- Prostfedi $koly, €innosti ve Skole, okoli Skoly

Dopravni vychova

- Rizikova mista a situace, bezpec€na cesta do
Skoly a ze Skoly

Obec a okolni krajina

LIDE KOLEM NAS

Rodina

- Role ¢lenu rodiny, blizké pfibuzenské vztahy
Souziti lidi

- Mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi

- Vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

LIDE A CAS

Orientace v ¢ase a ¢asovy fad

- Ur€ovani €asu, denni rezim, charakterizuje ro¢ni
obdobi, mésice

- Dodrzuje zakladni pravidelné €innosti denniho
rezimu (Cas, prace, odpocinek)

Soucasnost a minulost v naSem zivoté

- Statni svatky a vyznamné dny, vypravi o zvycich
(Velikonoce, Vanoce), Casové je zafadi

ROZMANITOST PRIRODY
Priroda v ro€nich obdobich
- Znaky ro¢nich obdobi, sezénni prace

Rostliny
- Zakladni podminky pro zivot rostlin

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
EV — Ekosystémy
OSV - Mezilidské vztahy OSV

— Poznavaci schopnosti

EV — Vztah Clovéka k prostiedi
OSV - Psychohygiena

OSV — Mezilidské vztahy
OSV - Komunikace

EV — Ekosystémy

- Zé&kladni podminky zivota

- Vztah Clovéka k prostfedi

OSV — Sebepoznani a sebepojeti

- Seberegulace a sebeorganizace




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Uplatriuje zakladni hygienické navyky a jiné
zdravotné preventivni navyky

¢ Rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva
bezpelna mista pro hru a traveni volného ¢asu

e V pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné

o UCci se adekvatné reagovat na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech

Zivogichové

- Zakladni ¢asti téla, zvifata domaci a volné Zijici,
mladata domacich zvifat

Ochrana pfirody

- Ochrana pfirody, péce o zivotni prostfedi

- Vyznam tfidéni odpadu

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

Lidské télo

- Stavba téla, péce o télo, Zivotni potfeby

Péce o zdravi

- Zdravy zivotni styl, vyziva, pitny rezim, nemoc,
ochrana pfed nemocemi

Ochrana &lovéka za mimoradnych udalosti

Osobni bezpeci

Navykové latky a zdravi

- Nebezpedi uzivani navykovych latek a jejich
odmitani

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét — minimalni doporuéena Groveri oéekdvanych vystupd

Vyucovaci predmét: Prvouka

Rocénik: 1.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
e Zvladne cestu do Skoly

MISTO, KDE ZIJEME

Domov a jeho okoli

- Adresa bydlisté, zafizeni bytu

- Kulturni a historické zajimavosti

Skola

- NaSe 3kola, prostiedi Skoly a Zivot ve Skole, vnitini
fad Skoly, jméno tfidniho ucitele, vedeni skoly,
zaméstnanci Skoly, nase tfida, vybaveni ucebny,
Skolni potfeby a hracky, usporadani pracovniho
mista, pofadek ve Skolni aktovce

- Zivot v okoli koly

- Z&klady dopravni vychovy

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

EV — Ekosystémy
OSV — Mezilidské vztahy OSV
— Poznavaci schopnosti




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ RozliSuje role rodinnych pfislusnika a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy

o Ma osvojeny zaklady spolec¢enského chovani

e Pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni innosti

e Zvladne jednoduchou orientaci v Case
e Zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti
e Poznava ruzné lidské ¢innosti

e PopiSe viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢-
nich obdobich

e Pozna nejbéznéjSi druhy domacich a volné zijicich
zvirat

¢ Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny

e Pozna nékterée lesni plodiny, stromy, kefe a byliny

o Uplatiuje zakladni zasady chovani k prirodé

¢ Uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu,

Obec a okolni krajina

- Jak a kde bydlime — mésto, vesnice
- Vyznacna mista v obci

- Vyznamné orientani body
Dopravni vychova

LIDE KOLEM NAS

Rodina a spole¢nost

- Rodina v uzsim a SirSim slova smyslu, Zivot
a funkce rodiny, role rodinnych pfislusnikd, vztahy
mezi jednotlivymi ¢leny rodiny

- Mezilidské vztahy, komunikace

- Zd&kladni pravidla spoleéenského chovani v rodiné,
ve Skole a ve spole¢nosti

LIDE A CAS

Orientace v Case

- Roc¢ni obdobi, den, tyden, dny v tydnu, rozvrZeni
dne, vyuziti volného ¢asu, denni rez

ROZMANITOST PRIRODY

Priroda v ro€nich obdobich

- Znaky ro€nich obdobi, sezénni prace na zahradé,
na poli a na louce, péce o zvifata a ptactvo vzimé

Zivodichové a rostliny

- Domaci zvifata a jejich mladata

- Volné zZijici zvifata a ptéaci

- Vybrané druhy ovoce a zeleniny

- Lesni plodiny, stromy a kefe

- Jarni kvétiny

- Luéni kvétiny

Ochrana pfirody

- Chovani v pfirodé, péce o zivotni prostredi,
vyznam tfidéni odpadu

CLOVEK A JEHO ZDRAVi
Lidskeé télo

EV — Vztah Clovéka k prostfedi
OSV - Psychohygiena

OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Komunikace

EV — Ekosystémy

- Zéakladni podminky zivota

- Vztah Clovéka k prostredi

OSV — Sebepoznani a sebepojeti




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

popiSe své zdravotni potize a pocity

o Dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své
zdravi a zdravi jinych

e Seznamuje se se zakladnimi pravidly bezpe¢ného
chovani u€astnika silniéniho provozu

o UCi se adekvatné reagovat na pokyny do-
spelych pfi mimoradnych udalostech

- Rozdily mezi chlapcem a divkou

Péce o zdravi, zdrava vyziva

- Denni rezim; zdrava strava a pitny rezim;
vyznam otuzovani a aktivniho pohybu; osobni
a intimni hygiena; bézné nemoci a prevence,
chovani v dobé nemaoci

Navykové latky a zdravi

- Nebezpeci uzivani navykovych latek a jejich od-
mitani

Osobni bezpedi

- Bezpecné chovani v silni€nim provozu, ve tfidé,
v budové Skoly, pfi hrach venku a pfi sezénnich
¢innostech

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Vyucovaci predmét: Prvouka

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Rocnik: 2.

e Pozna vyznamna mista v obci
¢ Rozli§i mozna nebezpedi v nejbliz§im okoli

¢ RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakt

Obec a okolni krajina

- Vyznacéné budovy, dopravni sit, krajina; vyznamné

orientaéni body

Skola

- Prostfedi a €innosti ve Skole, bezpecna cesta
do Skoly, rizikova mista a situace

Dopravni vychova

- Bezpecny zplsob pohybu a chovani v silniénim
provozu pfi cesté z a do Skoly

LIDE KOLEM NAS
Rodina
- Role ¢lent rodiny, Zivot a funkce rodiny,

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
MISTO, KDE ZIJEME
e Vyznaci misto svého bydlidt&, pamatuje si adresu Domov OSV — Mezilidské vztahy
svého bydlisté - Orientace v misté bydli§t&, kulturni a historické - Rozvoj schopnosti poznavani
e Orientuje se v obci zajimavosti - Poznéavaci schopnosti

OSV - Sebepoznani a sebepojeti

- Mezilidské vztahy




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

e \yuziva Casové udaje pfi feSeni riznych situaci
v dennim Zivoté, rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

e Uplatriuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné
a ¢innostech Clovéka, o lidské spole¢nosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava mi-
nulost a sou¢asnost

o Pozoruje, popiSe a porovna viditeIné zmény pfirody
v jednotlivych ro€nich obdobich

e Roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréu-
jicich znakt

e Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek

o Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové ajiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementér-
nich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
Rozezna nebezpedi riizného charakteru, vyuziva
bezpe€na mista pro hru a traveni volného Casu

¢ Rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva
bezpe&na mista pro hru a traveni volného €asu,
seznamuje se se zakladnimi pravidly u€astnika
silniéniho provozu

¢ Chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci

mezilidské vztahy

Chovani lidi

- Souziti lidi, chovani lidi, ohleduplnost, etické
zasady

LIDE A CAS

Orientace v Case

- Urcovani €asu, denni rezim, vyuZiti volného asu

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté

- Tradi¢ni lidové svatky, statni svatky a vyznamné
dny

ROZMANITOST PRIRODY

Rostliny, Zivo€ichové

- Pozna dané rostliny a Zivo€ichy, znaky Zivota
rostlina zivo€ich(, jejich zivotni potfeby, hlavni
¢asti téla rostlin a zivoc€ich

Ochrana pfirody

- Ochrana a tvorba zivotniho prostfedi, ochrana
rostlin a Zivocichd, rizika v pfirodé (mimoradné
udalosti zpusobené pfirodnimi vlivy); vyznam
tfidéni odpadu

Latky a jejich vlastnosti

- Rozdéleni latek — vyrobky z nich (dfevo, plast,)

PFiroda v ro¢nich obdobich

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidskeé télo

- Stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni
potfeby Clovéka

Péce o zdravi

- Nemoci a prevence

- Zdravy zivotni styl, pitny rezim, zdrava vyZziva,
hygiena

Navykové latky a zdravi

- Navykové latky, hraci automaty

Osobni bezpedi
- Vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpeéné

- Komunikace
VDO - Clovék a spole¢nost

OSV - Seberegulace a sebeorganizace

EV — Ekosystémy
- Za&kladni podminky zivota
- Vztah Clovéka k prostfedi

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
- Kreativita

OSV - Sebepoznani a sebepojeti
- Seberegulace a sebeorganizace




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Ovlada zplsoby komunikace s operatory tisnovych
linek

¢ Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimo-
fadnych udalostech

chovani v silni€nim provozu, pfivolani pomoci
v pfipadé ohrozeni
Mimotadné udalosti a rizika ohroZeni

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét — minimalni doporu&end Groveri oekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Prvouka

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

o Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
e Zvladne cestu do Skoly

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
o Dodrzuje zakladni pravidla spoleéenského chovani

e Pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni innosti

e Zvladne jednoduchou orientaci v Case
e Zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti
e Pozna rdzné lidské ¢innosti

¢ Rozlisuje role rodinnych pfislusnikll a vztahy mezi nimi;

MIiSTO, KDE ZIJEME

Domov a jeho okoli

- Adresa bydlistg, nas byt, zafizeni bytu

- Kulturni a historické zajimavosti

- Mistni povésti

Skola

- NaSe 3kola, prostiedi Skoly a Zivot ve Skole

- Zivot v okoli koly

- Z&klady dopravni vychovy, dopravni prostredky

Obec

- Vyznagna mista v obci, ¢asti obce, soucasnost
obce

Okolni krajina
- Vyznamné orienta¢ni body

LIDE KOLEM NAS

Rodina a spoleénost

- Rodina v uzsim a Sir§im slova smyslu, Zivot a
funkce rodiny, role rodinnych pfislusnik

- Mezilidské vztahy

- Zakladni pravidla spole¢enského chovani
v roding, ve Skole a ve spole€nosti

- Jednani v obchodé — nakupujeme

- Jednani na posté —telefonujeme

LIDE A CAS

Orientace v ¢ase

- Kalendafr, rok, ro¢ni obdobi, mésice, den, tyden,

OSV - Mezilidské vztahy
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Poznavaci schopnosti

OSV - Sebepoznani a sebepojeti

- Mezilidské vztahy
- Komunikace
VDO - Clovék a spole¢nost

OSV - Seberegulace a sebeorganizace




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Seznami se s déjem v minulosti, pfitomnosti a budouc-
nosti

e Pozoruje a na zakladé toho popiSe viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych ro&nich obdobich

e Pozna nejbéznéjsi druhy domacich zvifat a volné
Zijicich zvirat

e Pozna vybrané dfeviny a byliny

o Uplatiuje zakladni zasady chovani k pfirodé

e Uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu;
popiSe své zdravotni potize a pocity

¢ Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

e Dodrzuje zasady bezpe&ného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

o Uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silniéniho provozu

dny v tydnu, ¢asti dne, rezim dne, hodiny — cela
hodina
- Vyuziti volného €asu, prace a odpocinek

Soucasnost a minulost v naSem zivoté
- Tradiéni lidové svatky, statni svatky a vyznamné
dny

ROZMANITOST PRIRODY

Pfiroda v ro€nich obdobich

- Znaky ro¢nich obdobi

- Sezoénni prace na zahradé, v sadé, na poli a na
louce, senoseg€, zné

- Péce o zvifata a ptactvo

- Sezonni hry a zabavy déti

Zivogichové a rostliny

- Domaci zvifata a jejich mladata

- VolIné Zijici zvifata a ptaci, odlet a pfilet ptactva,
hnizdéni, vyznam ptactva

- Vybrané druhy ovoce a zeleniny, brambory, fepa

- Stromy v lese

- Jarni kvéty na louce i v zahradé

- Kvetouci stromy a kefe, v€ela — vyznam vcel

Ochrana pfirody

- Chovani v pfirodé, péce o zivotni prostredi,
vyznam tfidéni odpadu

- Zivelné pohromy

- Nebezpedi pfi vypalovani travy

Latky a jejich vlastnosti

- Rozdéleni latek, vyrobky z nich (dfevo, sklo, kiize)

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo

- Casti hlavy a obli¢eje, nase smysly —orientaéné,
vyjmenovat prsty na ruce

- Stavba téla

Péce o zdravi, zdrava vyziva

- Denni rezim

EV — Ekosystémy
- Zakladni podminky zivota
- Vztah ¢lovéka k prostredi

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
- Kreativita

OSV - Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

EV — Ekosystémy
EV — Vztah Clovéka k prostfedi




Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
¢ Chova se obezretné pfi setkani s neznamymijedinci - Zdrava strava a pitny rezim
o Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi - Vyznam otuzovani a aktivniho pohybu na zdravém

mimoradnych udalostech vzduchu

- Osobni a intimni hygiena

- Bé&Zné nemoci a prevence, chovani v dobé& nemaoci

- Uzeh a upal — prevence

Navykové latky a zdravi

- Nebezpedi uzivani navykovych latek a jejich
odmitani

Vyucovaci predmét: Prvouka

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Rocénik: 3.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Vyznadéi v jednoduchém planu misto svého bydlisté
a 8koly, cestu na uréené misto a rozli§i mozna ne-

bezpecéi v nejblizSim okoli

Zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje

a obsluzného centra CR, pozoruje a popi$e zmény
v nejblizSim okoli, obci (mésté)

RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role
rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, proje-
vuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaku
i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim
Odvodi vyznam a potfebu riznych povolani

a pracovnich Cinnosti

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu

MISTO, KDE ZIJEME

Domov, Skola

- Obec, mésto, naSe vlast, krajina v okoli domova,
orientace v krajiné

- Kulturni a historické zajimavosti, mistni poveésti

Okoilni krajina

LIDE KOLEM NAS

Rodina a spoleénost

- Postaveni jedince v roding, mezigeneracnivztahy,
souziti lidi, mezilidské vztahy, chovani lidi ve
Skole, v rodiné ve spole¢nosti — ohleduplnost,
etické zasady, rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

LIDE A CAS

Orientace v Case

- Vyuziti volného ¢asu

- Vyznamné udalosti regionu

- Povésti regionu

- Pamatky v naSem mésté
Soucasnost a minulost v naSem zivoté

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
- Kreativita
EV — Vztah Clovéka k prostfedi

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
- Poznavaci schopnosti
- Mezilidské vztahy
VDO - Clovék a spolegnost
MKYV — Kulturni rozdily
- Lidské vztahy




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény

v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu organismu
ve znamé lokalité

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,
uréuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroj

a pristroju

Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdra-
votné preventivni navyky s vyuZzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

Rozezna nebezpedi riizného charakteru, vyuziva
bezpe€na mista pro hru a traveni volného €asu;
uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemn3;

v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplUsoby komunikace s operatory
tisfiovych linek

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimofadnych udalostech

ROZMANITOST PRIRODY

Zivot v pfirodé

- Zivé a nezivé organismy, rostliny, zivogichové

Zivotni podminky

- Vyznam ovzdusi, vodstva, pidy

Latky a jejich vlastnosti

- Rozdéleni, porovnavani latek

Ochrana pfirody

- Ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana a tvorba
zivotniho prostfedi, rizika v pfirodé, mimofradné
udalosti zpisobené pfirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Pecujeme o své zdravi, zdrava vyZiva

- NaS$e zdravi, naSe télo, Zijeme zdravé

- Spole¢né znaky s ostatnimi zivogichy

Navykové latky a zdravi

Osobni bezpedi

Dopravni vychova

- Rizikové situace v dopravé a v dopravnich pro-
stfedcich, dopravni znacky, ochranné prvky pro
cyklisty

OSV - Kreativita

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
- Psychohygiena
- Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét — minimalni doporu&end Groveri oekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Prvouka

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Prarezova témata

¢ Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
o PopiSe a zvladne cestu do Skoly

¢ RozliSuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezinimi,
rozliSuje blizké rodinné vztahy

o Dodrzuje zakladni pravidla spoleéenského chovani

o P¥i setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

¢ Projevuje toleranci k odliSnostem spoluzaku, jejich
prednostem i nedostatkiim

e Pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni innosti

o Pozna kolik je hodin, orientuje se v ¢ase
¢ RozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

MISTO, KDE ZIJEME

Domov a jeho okoli

- Adresa bydlisté, nas byt

- Kulturni a historické zajimavosti, mistni povésti,
nékteré tradice a zvyky (masopust apod.)

Skola

- NaSe Skola, prostiedi Skoly a Zivot ve Skole, vnitini
fad Skoly, jméno tfidniho ucitele, vedeni Skoly,
zameéstnanci Skoly, naSe tfida, vybaveni u¢ebny

- Zivot v $irsim okoli 3koly

- Zaklady dopravni vychovy

Obec

- Poloha v krajiné, vyznacna mista v obci a v jejim
SirSim okoli, ¢asti obce, soucasnost obce

Okolni krajina (mistni oblast, region)

- Vyznamné orientac¢ni body, regionalni zvlaStnosti

LIDE KOLEM NAS

Rodina a spole¢nost

- Rodina v uzsim a Sir§im slova smyslu, Zivot a
funkce rodiny, role rodinnych pfislusnikd, vztahy
mezi jednotlivymi €leny rodiny, pfibuzenské vztahy,
zaméstnani rodicl, rdzné druhy zaméstnani

- Vztahy mezi chlapci a dév&aty v daném véku,
prvky sexudlni vychovy — témata volit pribézné
podle situace ve tfidé

- Mezilidské vztahy

- Zakladni pravidla spole¢enského chovani
v roding, ve Skole a ve spolecnosti

LIDE A CAS
Orientace v ¢ase
- Kalendaf, rok, ro¢ni obdobi, mésice, den, tyden,

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
- Kreativita
EV — Vztah Clovéka k prostredi

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
- Poznavaci schopnosti
- Mezilidské vztahy

VDO - Clovék a spoleénost

MKV — Kulturni rozdily
- Lidské vztahy

OSV - Kreativita

OSV - Sebepoznani a sebepojeti
- Psychohygiena
- Komunikace
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Znarozvrzeni svych dennich €innosti
o Poznava riizné lidské ¢innosti

Pozoruje a na zakladé toho popiSe néktere viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich
Pozna nejbéznéjsi druny domacich zvirat a volné zZi-
jicich zvirat

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dfevinami a bylinami

Provede jednoduchy pokus podle navodu

dny v tydnu, ¢asti dne, rezim dne, déleni hodiny na
pulhodiny a étvrthodiny

- Vyuziti volného ¢asu, prace a odpocinek, rizné
¢innosti lidi

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté

- Promény zpusobu zZivota

- Vyznamné historické objekty v regionu

- Tradiéni lidové svatky, statni svatky a vyznamné
dny

ROZMANITOST PRIRODY

Pfiroda v ro€nich obdobich

- Znaky ro¢nich obdobi

- Sezoénni prace na zahradé, v sadé, na poli a na
louce, senosec€, zné

- Péce Clovéka o pfirodu

- Péce o zvirata a ptactvo, chovani zivocicht

- Sezonni hry a zabavy déti

Zivogichové a rostliny

- Zivot v pfirodé

- Domaci zvitrata

- Volné Zijici zvifata a ptaci, ptactvo v okoli Skoly,
odlet a prilet ptactva, vyznam ptactva, péce o ptaky,
ktefi u nas prezimuiji

- RozliSovani zakladnich druhll ovoce, zeleniny a obili

- Stromy a houby v lese

- Jarni a letni kvéty na louce i na zahradé, stavbatéla
rostlin, Zivotni podminky rostlin

- Kvetouci stromy

- Opylovani kveétt

- Hmyz

Ochrana pfirody

- Zivotni podminky

- Chovani v pfirodé, péce o Zivotni prostfedi, vyznam
tridéni odpadu

- Zivelné pohromy a ochrana pied nimi

- Nebezpeéi pfi vypalovani travy
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu;
popiSe své zdravotni potiZze a pocity; zvlada oSetfeni
drobnych poranéni

e Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

e Rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpeéného
chovani; neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

o Uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
U€astnika silni¢niho provozu

o Chova se obezrfetné pfi setkani s neznamymi jedinci;
v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpusoby komunikace s operatory
tisfiovych linek

o Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Latky a jejich vlastnosti
- Rozdéleni a porovnavani latek, vyrobky z nich
(dfevo, sklo, kuze, Zelezo apod.)

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo

- Hlavni ¢asti lidského téla, funkce a projevy

- Rozdily mezi chlapcem a divkou, zivotni potfeby
Clovéka, biologické a psychické zmény v dospivani,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

- NaSe smysly — orientaéné (zrak, sluch, ¢ich, chut,
hmat), péce o né

Péce o zdravi, zdrava vyziva

- Denni rezim

- Zdrava strava a pitny reZim, vyznam ovoce a zele-
niny pro nase zdravi

- Vyznam otuzovani a aktivniho pohybu

- Osobni a intimni hygiena

- Bézné nemoci a prevence, chovani v dobé nemaoci

- Drobné urazy a poranéni, predchazeni trazim,
prvni pomoc pfi drobném poranéni, bodnuti
hmyzu, ustknuti zmije

Navykové latky a zdravi

- Nebezpedi uzivani navykovych latek a jejich odmitani

Osobni bezpedi

- Bezpeéné chovani v silniénim provozu, uplatfio-
vani zakladnich pravidel silniéniho provozu pro
chodce a cyklisty, chovani pfi dopravni nehodé

- Bezpecné chovani ve tfidé, v budové Skoly, pfi
hrach venku a pfi sezonnich ¢innostech
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5.4.2 Vlastivéda

Roénik 1. 2. 3. 4, 5
Casova dotace 0 0 0 1 1
Celkem 2

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét Vlastivéda je soucdsti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zahrnuje poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodaiskych, spoleéenskych, kulturnich
a historickych okolnosti Zivota lidi nasi vlasti. Seznamuje zaky s regionalnimi a narodnimi déjinami, vyznamnymi misty naseho statu, ale také s charakteristi-
kou evropskych zemi. Pfedmét probouzi povédomi vlasteneckého citéni, uvédomeéni si narodni identity a toleranci a pochopeni pro jiné narody ¢i mensiny.

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje jako samostatny pfedmét ve 4. rocniku 1 hodinu tydné a 5. ro¢niku — 1 hodinu tydné.

Vyuka je organizovana ve vétsiné pfipadl v kmenové ucebné. Nékteré hodiny probihaji také v pocitacové ucebné, kde se vyuziva vyukovy program a inter-
net. Zaci pracuji v ramci celé t¥idy, v jednotlivych skupinach i individualné. Terénni vyuka se v pfipadé potfeby uskuteériuje v okoli $koly.

Vzdélavani v predmétu Vlastivéda:
Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruh, ve Vlastivédeé se realizuji tfi okruhy:
Misto, kde Zijeme

e chdpani organizace Zivota v obci, ve spole¢nosti

e praktické poznavani mistnich, regionalnich skutecnosti, s dlirazem na dopravnivychovu
e postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni
Lidé kolem nas
e upevnéni zakladl vhodného chovani a jednani mezilidmi
e uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, tcty, sndsenlivosti arovného postaveni muz(li a

e seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spole¢nosti i vesvété
e smérovani k vychové budouciho ob¢ana demokratického statu

N¢

en

Lidé a cas

e orientace v déjich Casu, postup udalosti a utvareni historie véci adéju

e snaha o vyvoldani zajmu u Zakd samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a soucasnosti
V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prirezového tématu: OSV,VEGS, EV, VDO, MKV
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

ucitel vede Zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace

ucitel uci zaky pracovat s atlasy a mapami
ucitel vede Zaky k préci ve skupinach
ucitel vede Zaky k praktickému poznavani krajiny formou vychdzek, exkurzi a besed

v v s

ucitel uci zaky pracovat se ziskanymi informacemi

Kompetence k feseni problémt

v v s

ucitel uci zaky poznatky zobecnovat a aplikovat je v rlznych situacich
ucitel vede Zaky k aktivni praci ve skupindch a tymu

ucitel podporuje tvotivost a ndpaditost

ucitel uci Zzaky porovnavat a tfidit informace z rliznych zdroju

Kompetence komunikativni

vs v

ucitel uci zaky formulovat a vyjadifovat své myslenky a nazory v logickémsledu

ucitel uci zaky rozumét rznym typim textl a zaznamu, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvukl a jinych informacnich a komunikacnich

prostredk

ucitel klade ddraz na ,kulturni Groven” projevu
podporuje pratelskou komunikaci

ucitel vede Zaky ke vhodné komunikaci pti praci

Kompetence socialni a personalni

ucitel vede Zaky k ucinné spoluprdci ve skupiné

podporuje zaky k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé ttidy
ucitel netoleruje projevy rasismu

ucitel vede Zaky k odpovédnosti za své chovani a jednani
uci zaky ocenovat a vyuzivat zkusenosti druhych (besedy)
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Kompetence obc¢anské

e uci zaky respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

o vede zaky k uvédomeéni si svych prav, ale i povinnosti

e ucitel vede Zaky k lasce k vlasti a ochrané prostredi

e ucitel uci zaky k toleranci a pochopeni pro jiné narody ¢i mensiny

Kompetence pracovni

e ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nesetfi pochvalou
e vede zaky k bezpe¢nému chovani na exkurzich a vychazkach
e ucitel vede Zaky k ochrané Zivotniho prostfedi, kulturnich a spolecenskych hodnot

Kompetence digitalni

Vs v s

e ucitel uc¢i zaky dodrzovat pravidla pro souziti ve skole, v rodiné, v obci (mésté) i pfi interakci v digitalnim svété
e ucitel vede Zaky k rozpoznani (ve svém okoli i v digitalnim svété) nevhodného jednani a chovani vrstevnik(l a dospélych

e ucitel uci zaky formulovat zasady zdravého a bezpecného pfistupu k praci s digitalnimi technologiemi; rozeznavat v modelovych situacich nebezpeci
v digitalnim prostredi; vybirat podle zadanych pravidel informace, které o sobé muze zverejnit
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Vlastivéda Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Priifezova témata

UrCi a vysveétli polohu svého bydlisté vzhledem
ke krajiné a statu

Urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orien-
tuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpe&ného pohybu a pobytu v pfirodé

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafrstvi a kultury, jednoduchym zptsobem
posoudi jejich vyznam

Seznami se s hlavnimi organy statni moci a nékterymi
jejich zastupci
RozliSuje symboly naSeho statu a jejich vyznam

Seznamuje se s nacrty, plany a zakladnimi typy map,
orientuje se na mapé CR, v Uzemnim rozdéleni CR

VyjadFi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné
a v obci (mésté)

Rozpoznéa ve svém okoli jednani a chovani, ktera
se uz nemohou tolerovat

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych situacich

MISTO, KDE ZIJEME

Domov a jeho okoli

- Adresa bydlisté, krajina v okoli obce, vodni toky,
mosty, nadrze. Pé€e o Zivotni prostfedi. Orien-
tace v obci. Pamatné objekty v obci a jeho okoli.

Skola

- Prostfedi Skoly, €innosti ve Skole, okoli Skoly,
bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a situace

Obec, mésto, mistni krajina

- Jeji Easti, poloha v krajing, minulost a sou¢asnost
mésta, vyznacné budovy, dopravni sit

Okolni krajina

- Zemsky povrch, vodstvo, puda, rostliny a zivoci-
chové, vliv krajiny na zivot lidi, pusobeni ¢lovéka na
zivotni prostredi, orientacni body, svétové strany

NaSe vlast

- Narod, zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR, statni sprava a samosprava, statni
symboly

Uzemni rozdéleni CR

Regiony CR

- Praha a vybrané oblasti CR

LIDE KOLEM NAS

Rodina

- Postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny

Souziti lidi

- Mezilidské vztahy, principy demokracie

Chovani lidi

- Vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani,
ohleduplnost, etické zasady, chovani v krizovych
situacich, pfedchazeni konfliktim

Pravo a spravedinost

EV — Vztah Clovéka k prostfedi

EV — Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi

EV — Ekosystémy

VDO - Obc¢an, obCanska
spole¢nost a stat

OSV - Mezilidské vztahy

MKYV — Princip socialniho
smiru a solidarity
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaju
k pochopeni vztahl mezi déji a jevy

¢ Vyuziva knihoven, shirek, muzei a galerii jako
informacnich zdroja pro pochopeni minulosti

¢ Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob zZivota a prace predkd na nasem Uzemi
v minulosti a sou¢asnosti s vyuZitim regional-
nich specifik

- Z&kladni lidska prava, prava ditéte, prava a povin-
nosti zak(l, pravni ochrana ob&anl a majetku

Vlastnictvi

- Druhy vlastnictvi, hmotny a nehmotny majetek,

LIDE A CAS

Orientace v ase a Casovy fad

- Ur€ovani €asu, déjiny jako ¢asovy sled udalosti,
kalendare, letopoCet, generace, denni rezim, roéni
obdobi

Seznameni se s:

- NejstarSim osidlenim nasi vlasti

- Velkomoravskou fisi

- Pocatky ¢eského statu

- Ceskym krélovstvim

- Vyznamnymi osobnostmi:
Cyril a Metodéj, Karel IV., Jan Hus a doba husitska,
J. Zizka, Zelivsky

- Srovnani Zivota ve mésté a na zamcich

Soudasnost a minulost v naSem Zivoté

- Promény zplsobu zZivota, bydleni, pfedméty denni
potfeby, baje, myty, povésti

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét — minimalni doporuéena Groveri oéekdvanych vystupd

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

o PopiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do pfislusného kraje

« Orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové
strany

« Ridi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v pfi-
rodé

MISTO, KDE ZIJEME

Domov a jeho okoli

- Adresa bydlisté, krajina v okoli obce, vodni toky,
mosty, nadrze

- Péce o zivotni prostredi

- Doprava v obci, orientace v obci

- Pamatné objekty v obci a jeho okoli

EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Znaregion, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti
o Sdéli poznatky a zaZitky z vlastnich cest

o Dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné, v obci
(méste)

¢ Rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki
a dospélych

e Seznami se se zakladnimi pravy a povinnostmi zaka
Skoly

¢ Reaguje vhodnym zplisobem na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udalostech

e Zvladne jednoduchou orientaci v ¢ase

e Pozna hodiny (kolik je hodin)

e Zna nékteré vyznamné udalosti a poveésti, které se
vztahuji k regionu

Skola

- Prostfedi Skoly, Zivot ve Skole a jejim okoli

- Chovani a povinnosti zaku ve Skole

Obec, mésto

- Orientace v obci, mapa, barvy na mapé, znacky,
hlavni svétové strany, vyznacna mista

Okolni krajina

- Krajina v okoli obce, &istota vody, pé€e o Zivotni
prostfedi, doprava v obci, chovani chodcl
v silniénim provozu

- Popis cesty odnékud nékam

LIDE KOLEM NAS

Rodina a spole€nost

- Role ¢lentl rodiny, prava a povinnosti v roding,
pfibuzenské vztahy

- Péce o estetické prostiedi domova, zakladni
pravidla spoleéenského chovani

- Mezilidské vztahy

- Pravidla spole¢enského chovani — jednani na
posté, v obchodé, u Iékare

- Pravo — prava a povinnosti zaku ve Skole,
protipravni jednani (Sikana, kradez)

- Osobni bezpeci — chovani v krizovych situacich

- Znat dilezita tel. Cisla

LIDE A CAS

Uréovani a méreni ¢asu

- Rocni obdobi, den, tyden, mésic, rok, kalendar
Povésti k regionu

EV — Ekosystémy

VDO — Ob¢an, ob¢anska spolecnost
a stat

OSV - Mezilidské vztahy

MKYV — Princip socialniho smiru
a solidarity
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

e Porovna zplsob Zivota a pFirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

e RozliSuje hlavni organy spravni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naSeho statu a jejich vyznam

e Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu ukaze ne-
moznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli,
pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy

e Poukaze v nejbliz§im spoleCenském a pfirodnim
prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce (mésta)

e Pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaju
k pochopeni vztahl mezi déji a jevy

e Vyuziva knihoven, shirek, muzei a galerii jako
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti

e Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace predkd na nasem Uzemi
v minulosti a sou¢asnosti s vyuZitim regional-
nich specifik

MISTO, KDE ZIJEME

Evropa a svét

- Kontinenty, evropské staty, EU, cestovani
Mapy zemé&pisné a tematické

- Obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, rozpocet,

pfijmy a vydaje

Hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zpusoby

placeni, banky, uspory, pujéky

Zakladni globalni problémy

- Socialni, nesnaSenlivost mezi lidmi, globalni pro-
blémy pfirodniho prostfedi

LIDE A CAS

Orientace v ase a Casovy fad

- Ur€ovani €asu, déjiny jako €asovy sled udalosti,
kalendare, letopoCet, generace, denni rezim, ro¢ni
obdobi

- Nastup Habsburk

- Ceské povstani proti Habsburkdm

- Tricetileta valka

Zakladni pfehled osobnosti

- Marie Terezie, Josef .

Soucasnost a minulost v naSem zivoté

- Prdbéh lidského zivota, statni svatky a vyznamné
dny

Baje, myty, povésti

- Minulost kraje a pfedkt, domov, viast, rodny kraj

- Regionalni pamatky a péce o né

VEGS - Evropa a svét nas zajima
VEGS — Objevujeme Evropu a svét
EV — Ekosystémy

VDO - Obc¢an, obCanska spole¢nost
a stat

EV — Vztah ¢lovéka k prostredi
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét — minimalni doporu&end Groveri oekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

¢ PopiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do prislusného kraje

« Orientuje se na mapé CR, uréi svétové strany

« Ridi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu
v pfirodé

o Ma zékladni znalosti o CR a jeji zemé&pisné poloze
v Evropé

¢ Uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

o Sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

o Pozna statni symboly Ceské republiky

e Dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, v rodiné, v obci
(méste)

¢ Rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik(
a dospélych

o Uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly

e Pouziva penize v béznych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vraceni
penéz

o Porovnava sva prani a potfeby se svymifinanénimi
moznostmi, uvede pfiklady rizik ptjéovani penéz

e Sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet,

MISTO, KDE ZIJEME

Domov a jeho okoli

- Orientace v obci podle planu, mapa mistni krajiny,
adresa bydlisté, mistni povésti, tradice a zvyky,
kulturni a historické zajimavosti

Obec, mésto

- Poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta),
vyznacna mista, Casti obce (mésta)

Okolni krajina

- Charakteristické znaky krajiny, regionalni zvlastnosti,
vliv krajiny na zivot lidi, pdsobeni lidi na krajinu,
vyznamné orientaéni body

Ceska republika, Praha

- Orientace na mapé, hlavni svétové strany, hranice
statll, mésta, regiony, obyvatelstvo, sousedni staty,
hlavni mésto Praha, statné symboly

Evropa a svét

- Kontinenty, evropskeé staty, EU, cestovani

Mapy

- Cteni mapy, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

Rodina a spole€nost

- Vztahy v roding€, chovani ve spole¢nosti

- Ochrana Zivotniho prostredi

- Role ¢lenu rodiny, prava a povinnosti v roding,
pfibuzenské vztahy

- Péce o esteticke prostiedi domova, zakladni pravidla
spole¢enského chovani

- Mezilidské vztahy

- Pravidla spole¢enského chovani — jednani na posté,
v obchodé, u lékare

- Pravo — prava a povinnosti zakl ve Skole, protipravni
jednani (Sikana, kradez)

VEGS — Evropa a svét nas
zajima

VEGS — Objevujeme Evropu
a sveét

EV — Ekosystémy

VDO — Ob¢an, ob¢anska
spolec¢nost a stat

EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

uvede priklady zakladnich pfijmu a vydaju

o Rozezna rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych
dobéch

o Uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu
a kraji

¢ Vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické apfirodni
pamatky v okoli svého bydlisté

- Osobni bezpeci — chovani v krizovych situacich, znat
dulezita telefonni Cisla

Vlastnictvi

- Soukromé, verejné, osobni, spole¢né; hmotny
a nehmotny majetek, rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni; uspory, pujéky

LIDE A CAS
NasSe zemé v davnych dobach
- Nase vlast v pravéku — lovci mamutu, poveésti
z minulosti eského statu, prichod Cechd,
Velkomoravska fiSe, Cyril a Metodéj, Karel IV.
— v souvislosti s hlavnim méstem CR
Soucasnost a minulost v naSem zivoté
- Vyznamné historické objekty v regionu CR, regionalni
povésti, tradi¢ni lidové svatky, statni svatky
a vyznamné dny
Baje, myty, poveésti
- Minulost kraje a predkt, domov, vlast, rodny kraj
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5.4.3 Pfirodovéda

Roénik 1. 2. 3. 4. 5.
Casova dotace 0 0 0 1 2
Celkem 3

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét Pfirodovéda je soucdsti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Opird se o vybrané poznatky z r@iznych pfirodovédnych obor(. Svym pojetim je
zamérena na to, aby v procesu vyuky Zaci ziskavali takové védomosti a dovednosti a rozvijely se ty jejich schopnosti, které jim umozni aktivné poznavat
pfirodu a ¢lovéka. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalsSich informaci se zZaci uci hledat diikazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat a
hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané prirody a zlepsSeni Zivotniho
prostredi.

Vyucovaci predmét Pfirodovéda se vyucuje jako samostatny pfedmét ve 4. rocniku 1 hodinu tydné a v 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné.

Vyuka je organizovana ve vétsiné pripadd v kmenové ucebné. Nékteré hodiny probihaji také v pocitacové uéebné, kde se vyuziva vyukovy program a
internet. Zaci pracuji v rdmci celé tfidy, v jednotlivych skupinach i individudlné. Terénni vyuka se uskutecnuje v okoli Skoly.

Vzdélavani v predmétu Pfirodovéda:
Pfirodovéda je ¢lenéna do péti tematickych okruhu:
Misto, kde Zijeme
e okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch, rozsifeni pud, rostlinstva a Zivocich(, plGsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi
Lidé kolem nas
e zaklady vhodného chovani a jednani mezilidmi
e zakladni globdlni problémy, problémy konzumni spoleénosti, globalni problémy prirodniho prostredi
Lidé a ¢as
e orientace v ¢ase — kalendare, letopocet, reZim dne
soucasnost a minulost v naSem Zivoté Rozmanitost pfirody
Zemé jako planeta slunec¢nisoustavy
rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé prirody, rostliny, houby, Zivo¢ichové, znaky Zivota, Zivotni potfeby a podminky
rovnovaha v prirodé
o vliv lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana pfirody a Zivotniho prostredi, likvidace odpadd, Zivelné pohromy, ekologické katastrofy
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Clovék a jeho zdravi

o lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potifeby ¢lovéka
e péce o zdravi, prvni pomoc

e odpovédnost ¢lovéka za své zdravi

e situace hromadného ohroZeni

V predmétu se realizuji tematické okruhy prarezového tématu: OSV, EV, VDO

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpUsoby

e ucitel uci Zaky vyhledavat a tridit informace
e ucitel uci Zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
e ucitel vede Zaky k poznani smyslu a cile uceni, utvafi u Zaka pozitivni vztah k uceni, aby posoudili vlastni pokrok a urcili pfekazky ¢i problémy branici

uceni

Kompetence k feSeni problému

e ucitel uci zZaky poznatky zobecriovat a aplikovat je v rlznych situacich
e ucitel vede Zaky k aktivni praci ve skupinach a tymu

e ucitel podporuje tvofivost a napaditost

e ucitel uci zZaky porovnavat a tridit informace z rlznych zdroju

Kompetence komunikativni

e ucitel uci Zzaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a ndzory v logickémsledu

e ucitel uci Zaky rozumét rliznym typdm text( a zaznamu, obrazovych material(i, bézné uzivanych gest, zvukl a jinych informacnich a komunikacnich
prostredk

e ucitel klade ddraz na , kulturni Uroven“ projevu

e podporuje pratelskou komunikaci

e ucitel vede Zaky ke vhodné komunikaci pfi praci

Kompetence socialni a personalni

e ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zplUsoby mezilidského souziti
e ucitel vede Zaky k tomu, aby se snafzili porozumét druhym
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ucitel vede Zaky k tomu, aby si vzdjemné pomahali, uznavali se, chovali se k sobé ohleduplné
odmita vSe, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

Kompetence obcanské

ucitel vede Zaky k tomu, aby spravné posuzovali situace, do kterych se dostanou, jednali odpovédné, s rozmyslem

ucitel vede Zaky k tomu, aby rozpoznavali rozdily mezi lidmi, odliSnost druhych respektovali

ucitel uci zaky orientovat se v zakladnich mravnich hodnotach (ucta k Zivotu, k ¢lovéku a k pravdé), rozpoznavat je v kazdodennim Zivoté
ucitel netoleruje agresivni, vulgarni a nezdvorilé projevy zaki

ucitel disledné dba na dodrzovani pravidel chovani ve skole

Kompetence pracovni

ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nesetfi pochvalou
pfi vyuce vytvari podnétné a tvofivé pracovni prostredi

vede Zaky k pInéni svych povinnosti a zavazk(

ucitel motivuje zaky k dosazeni jimi zvoleného cile

Kompetence digitalni

ucitel Zaky k vyuzivani digitalnich technologii k provadéni jednoduchych pokust

ucitel vede zaky k uplatiiovani hygienickych navyka a zvladani sebeobsluhy; uci zaky dodrzovat zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi,
popsat své zdravotni potize a pocity; zvlddat oSetfeni drobnych poranéni

ucitel uci Zzaky dodrzovat pravidla pro soufziti ve skole, v rodiné, v obci (mésté) i pfi interakci v digitalnim svété

ucitel vede zaky k rozpoznani (ve svém okoli i v digitalnim svété) nevhodného jednani a chovani vrstevnik(i a dospélych

ucitel uci zaky formulovat zasady zdravého a bezpeéného pfistupu k praci s digitalnimi technologiemi; rozeznavat v modelovych situacich nebezpeci
v digitalnim prostredi; vybirat podle zadanych pravidel informace, které o sobé muize zverejnit
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Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Rocnik: 4.

zdravého zpUsobu Zivota

« Ugelné planuje svaj &as pro ugeni, praci, zabavu
a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

o Uplatfiuje ucelné zpUsoby chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

¢ Predvede v modelovych situacich osvojené jednodu-
ché zpusoby odmitani navykovych latek

e Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

o Objevuje a zjistuje propojenost prvku zZivé a nezivé pfi-
rody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislost
mezi kone¢nym vzhledem pfirody a €innosti lovéka

o Vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi
souvislost s rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich
obdobi

¢ Zkouma (seznami se) zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionu, zdavodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

e Porovnava zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin

e Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pFirodé
a rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi
Clovéka podporovat nebo poskozovat

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
CLOVEK A JEHO ZDRAVi
e Vyuziva poznatky o lidském téle k podpofe vlastniho Lidskeé télo OSV - Sebepoznéani a sebepojeti

- Stavba téla, zakladni funkce a projevy

Péce o zdravi

- Zdravy zivotni styl, zdrava vyziva; ochrana pred
infekcemi; prvni pomoc pfi drobnych poranénich

Navykové latky a zdravi

- Druhy; odmitani navykovych latek

Dopravni vychova

- Bezpetné chovani v silni€nim provozu; dopravni
znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostfedcich

Ochrana &lovéka za mimoradnych udalosti

ROZMANITOST PRIRODY

Ziva pfiroda

- Pfiroda v ro€nich obdobich; rostliny, Zivo€ichové
(znaky zivota, pribéh a zplsob zivota...), ekosys-
témy (les, pole, louka, voda)

Ochrana pfirody

- Ochrana a tvorba zivotniho prostiedi; ochrana
rostlin a zivocichd, likvidace odpad(; zivelné
a ekologické katastrofy

Vesmir a Zemé

- Den a noc, stfidani ro€nich obdobi

Rizika v pfirodé

- Rizika spojena s roCnimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi

- Psychohygiena
- Komunikace
- Mezilidské vztahy

EV — Ekosystémy

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi

OSV - Kreativita

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét — minimalni doporu&end Groveri oekavanych vystup

Vyucovaci predmét: Prirodovéda Rocnik: 4.
Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prarezova témata
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
¢ Uplatihuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici Péce o zdravi a zdrava vyziva OSV - Sebepoznani a sebepojeti
s preventivni ochranou zdravi a zdravého zivotniho - Denni rezim, zdrava strava a pitny rezim, osobni - Psychohygiena
stylu a intimni hygiena, vyznam aktivniho pohybu, bézné| - Komunikace
o OsSetfi drobna poranéni a v pripadé nutnosti zajisti nemoci a prevence - Mezilidské vztahy
lékarskou pomoc - Otuzovani, ochrana pred nemocemi
e Odmita navykové latky Lidské télo
e Seznami se se zpUsoby chovani v situacich - Casti lidského téla, hlavni organy a jejich funkce
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich stimu- Navykové latky a zdravi
lujicich mimoradné udalosti - Druhy navykovych latek
¢ Uplatnuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro - Krizové situace a formy nasili
cyklisty - SluZby odborné pomaoci
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
Urazy

- O8etfeni drobnych poranéni (zlomenina, odfenina)
Dopravni vychova

: L . _ . ROZMANITOST PRIRODY
» Na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zive P¥iroda v roénich obdobich

EV — Ekosystémy

€ NEANE pifliedly ) - Znaky ro&nich obdobi, chovani Zivotichd, péde | EV — Lidské aktivity a problémy
» Popise stidani rocnich obdobi . . o zvifata a ptaky, sezonni prace na zahradé a poli Fivotniho prostredi
* Zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se viejbliz- | . Charakteristické znaky pfirody a potasi EV - Vztah &lovéka k prostied
Sim okoli a pfizpusobeni organismu prostredi OSV — Kreativita
e Znd zpusob péce o pokojové rostliny Rostliny a ivodichové OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

¢ Chova se podle zasad ochrany prirody a zivotniho - Prab&h a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla

pro;tfegji .. o » . . u vybranych druhu, péce o zvirata a rostliny

o Popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje Ochrana ptirody
nékte,ré _C‘:innosti,, které QFirodlj,imu prostfedi - Chovani v pfirodé&, pé&e o Zivotni prostredi,
pomahaji a které ho poskozuji tfidéni odpadu a jejich likvidace, Zivelné pohromy

a ekologické katastrofy
Pfirodniny Zivé a nezivé
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Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Rocnik: 5.

zdravého zpUsobu Zivota

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni
Uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
Pfedvede v modelovych situacich osvojené jednodu-
ché zpusoby odmitani navykovych latek

Uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici
s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
Rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna po-
ranéni a zajisti lékafskou pomoc

Objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a nezivé
pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvis-
lost mezi kone&nym vzhledem pfirody a €innosti
Clovéka

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatkl o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim &asu
a stfidanim ro¢nich obdobi

Porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
CLOVEK A JEHO ZDRAVi
e Vyuziva poznatky o lidském téle k podpofe vlastniho Clovék OSV - Sebepoznani a sebepojeti

- Lidskeé télo (stavba, zakladni funkce a projevy),
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi, zaklady se-
xudlni vychovy (rodina, vztahy v rodingé, partner-
ské vztahy, eticka stranka vztahu, sexuality, za-
klady lidské reprodukce, vyvoj jedince), pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvojjedince

Zdravy zivotni styl

- Denni rezim, spravna vyZiva, nemoc, nhemoci pre-
nosné a nepfenosné, drobné Urazy a poranéni,
prevence nemoci a urazu, prvni pomoc

Navykové latky a zdravi

- Hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek

- Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, bruta-
lita a jiné formy nasili v médiich, odborna pomoc

Dopravni vychova

- Bezpelné chovani v silniénim provozu; dopravni
znacky; pfedchézeni rizikovym situacim v do-
pravé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni

prvky)

ROZMANITOST PRIRODY

Tridéni Zivych organism

- Rostliny, houby, zivogichové

Ochrana zivotniho prostredi

- Pomahame pfirodé; vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostfedi

- Voda, vzduch — vyznam

Ochrana prirody

Podnebné pasy

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
OSV - Psychohygiena
OSV - Poznavaci schopnosti
OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Komunikace
VDO - Clovék a spole&nost
VDO - Obcanska spole¢nost a Skola

EV — Zakladni podminky Zivota

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jed-
noduché kli¢e a atlasy

Zhodnoti nékteré konkrétni €innosti ¢lovéka v pFirodé
a rozlisi aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lo-
véka podporovat nebo poskozovat

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni po-
stup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- Tropicky, subtropicky, mirny, polarni; oceany,
mofe;
vyznam botanickych a zoologickych zahrad

Clovék a nezivé priroda

- Podminky zivota na Zemi; horniny a nerosty

Nerosty, horniny a pada

- Vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
a vyznam pldy

Vesmir a Zemé

- Slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Latky a jejich vlastnosti

- TF¥idéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlast-
nosti, porovnavani latek a méfeni s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét — minimalni doporu&end Groveri oekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici

s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
OsSetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti
lékarskou pomoc

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

Uplatfiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

a orientuje se v bezpecnych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dév€aty v daném véku
Odmita navykové latky

Uplatiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni
situaci na hristi

Uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohro-
Zujicich zdravi a v modelovych situacich stimulujicich
mimoradné udalosti

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Péce o zdravi a zdrava vyziva

- Denni rezim, zdrava strava a pitny rezim, osobni
a intimni hygiena, vyznam aktivniho pohybu,
bézné nemoci a prevence

Lidské télo

- Casti lidského téla, hlavni organy a organové
soustavy a jejich funkce

Navykové latky a zdravi

- Druhy navykovych latek a jejich odmitani

- Nebezpeci gamblerstvi

Osobni bezpeci

- Bezpecné chovani v silniénim provozu, krizové
situace a formy nasili, agresivita, obrana proti
agresivnim jedincim, sluzby odborné pomoci,
zaklady prvni pomoci

OSV - Sebepoznani a sebepojeti
OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
OSV — Seberegulace a sebeorganizace
OSV - Psychohygiena
OSV - Poznavaci
schopnosti
OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Komunikace
VDO - Clovék a spolegnost
VDO — Obc¢anska spole¢nost a Skola
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Na jednotlivych pfipadech pozna propojenost zivé
a nezivé pfirody

¢ Popise stfidani ro¢nich obdobi

e Zkouma zakladni spole€enstva vyskytujici se
vnejbliz§im okoli a pozoruje prizplsobeni organismu
prostredi

e Zvlada péci o pokojové rostliny

e Chova se podle zasad ochrany pfirody a zivotniho
prostredi

o Popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré
¢innosti, které pfirodnimu prostfedi pomahaiji a které
ho poskozuji

e Provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

ROZMANITOST PRIRODY - ziva pfiroda

Priroda v ro¢nich obdobich

- Znaky ro¢nich obdobi

Rostliny, houby a Zivogichové

- Prdbéh a zpusob zivota, vyziva, stavba téla
u vybranych druht, péce o rostliny

Ochrana pfirody

- Chovani k pfirodé, péce o zivotni prostredi,
tridéni odpadu a jejich likvidace, Zivelni pohromy
a ekologické katastrofy

Puda

- Druhy ptdy, pusobeni pfirodnich vlivd, vyznam
pudy

- Humus — vyznam pro Grodnost pady

ROZMANITOST PRIRODY - neziva pfiroda

Latky a jejich vlastnosti

- Pevné, kapalné a plynné latky, vzajemné porovnani

Voda a vzduch

- Vlastnosti a vyznam, ob&h vody v pfirodé,
vlastnosti, sloZzeni, vyznam a proudéni vzduchu
— ochrana ovzdusi

Nerosty, horniny v mistni krajiné

- Pisek, stérk, zula, uhli, ropa, zemni plyn
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5.5 UMENI A KULTURA

Charakteristika oblasti

7y

Vzdéldvaci oblast Uméni a kultura umoziuje zak{im jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni

a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoZznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v nizdochazi k socializaci jedince
a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako pro-
ces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjsim a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat

a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfindsi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym Gcinkem. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonver-
balniho vyjadiovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky apod..

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuiji prostfednictvim Cinnosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také

uméni dramatického a literarniho. S nimi se uci tvofivé pracovat, uZivat je jako prostredkl pro sebevyjadreni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se
s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chépat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat ainterpretovat.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokdlnich, instrumentdlinich, hudebné pohybovych a poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni,

k aktivnimu vnimdni hudby a zpévu a jejich vyuZivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zdkladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji
v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni c¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, predevsim vSak vedou

k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi,
péveckymi, intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto Cinnosti Zak miZze uplatnit svij individualni hlasovy potencial pfi sdlovém i skupinovém zpévu, své individualni instrumentaini doved-
nosti a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfileZitost
Linterpretovat” hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméreni.

Obsahem Vokdlnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim
spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentdlnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarfovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve vsech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich
podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.
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Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem pozndvani a prozivani lidské existence. Tvorivy
pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkusenosti Zdka a umozrfiuje mu uplatfiovat
osobné jedine¢né pocity a proZitky.

Vytvarna vychova pfristupuje k vizualné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale
jako k prostredku, ktery se podili na zplsobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesukomunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet

a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, proZivani, predstavivost, fantazii, intuici. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostredky
(dale jen prostredky) nejen tradi¢ni a ovérené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvlrcimi ¢innostmi (rozvijenim
smyslové citlivosti, uplatfiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich ucink() zaloZzenymi na experimentovani je Zzak veden k odvaze a chuti uplatnit
osobné jedinec¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoziuji Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality
a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedkd pro jejivyjadreni.

Obsahem Uplatriovadni subjektivity jsou Cinnosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a uplatiovani vlastnich zkusenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovdni komunikacnich ucinki jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadreni v procesu komunikace

a hledani novych i neobvyklych mozZnosti pro uplatnéni vysledkd viastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

,

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:

e pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

e chdapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k u€eni se prostfednictvim vlastni tvorby
opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tvlrciho potencialu, kultivovani projevl a potieb a k utvareni
hierarchie hodnot

e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech,
k tolerantnimu pfistupu k rGznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rdznorodych skupin, narodd
a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypt
a k obohacovdani emociondlniho Zivota

e zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postojd k jevim
a vztahdm v mnohotvarném svété
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5.5.1 Hudebni vychova

Roénik 1. 2. 3. 4. 5.
Casova dotace 1 1 1 1 1
Celkem 5

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a vyucuje se jako samostatny pfedmét. Uspokojuje pfirozenou potrebu ¢lovéka setkavat se
s hudbou. Tuto potiebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje v organizaci hudebné vychovnych ¢innosti s Sirsim zamérem obohacovat jejich estetické
vnimani a prozivani svéta. Vede Zaka k tomu, aby zlepSoval svoji hudebnost (hudebni sluch, zpévni hlas, smysl pro rytmus...), rozvijel své hlasové schopnosti,
orientoval se v zakladnim slohovém a stylovém rozvrstveni hudby a ziskal pfehled o hudebni kulture.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyuéuje v 1. — 5. rocniku 1 hodinu tydné.

Vzdélavani v predmétu Hudebni vychova:

e vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢ty oblasti:
vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi reprodukci a produkci
hudebné pohybova finnost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
poslechova cinnost — aktivni vnimani hudby, poznavani Zanrq, styld a podob
e organizace — Z4ci pracuji ve tfidé nebo v uc¢ebné s pianem, s vyuZivanim audiovizualnitechniky, za pomoci rliznych forem s vyuZitim dostupnych
vyucovacich pomUcek

Hodnoceni:
Pfedmét je pribézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné zajem, snahu a usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prarezového tématu: OSV (osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj, moralni rozvoj), MKV, EV,

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vede Zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni,
hudebni paméti, pfedstavivosti a fantazie
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e rozviji u zakl receptivni, reprodukéni a ¢astecné i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi
a hudebné pohybovymi

e uci zaky vyhleddavat, zpracovavat a pouZivat potifebné informace v literature a na internetu

e uci zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

e ucitel klade diraz na tvorivost Zaku, radost z uceni, esteticky proZitek z hudby

e ucitel uci zaky trpélivosti, povzbuzuje je

Kompetence k feSeni problému
e ucitel uci zZaky rznym vyjadiovacim hudebnim technikam a pouZiti vhodnych prostfedkd k vyjadieni svého zaméru
e podporuje u Zakl netradicni (origindlni) zplUsoby fesSeni hudebniho vyjadiovani
e ve skole i pfi mimoskolnich akcich ucitel pribézné monitoruje, jak Zaci posuzuji hudebni déni
e podporuje u zakl samostatnost, tvofivost a origindlni zplsoby feseni problém{
e vede zaky k tomu, aby se rozhodovali zodpovédné a uvazlivé
e uci zaky vyhleddavat informace, tfidit je, zpracovavat a vhodnym zplsobem vyuZivat
e podporuje tymovou spolupraci pri reseni probléma

Kompetence komunikativni

e ucitel uci Zaky porozuméni hudebné vyjadifovacim prostfedkiim a spolec¢enskym funkcim hudby, jednotlivych uméleckych epoch

e vede z4ky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace
e ucitel uci zaky naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek Gcinné mezilidské komunikace

e ucitel uci zaky vystupovat pred lidmi

e podporuje kritiku a sebekritiku

e podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem

Kompetence socialni a personalni
o ucitel vede Zaky ke spolupraci ve skupiné a v tymu
e vede zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zpUsoby mezilidského souZiti
e ucitel pomdaha zakim ziskat prehled o ¢eské hudebni kulture a kultufe jinych narodi
e vede zZaky k pochopeni emocionalniho plsobeni hudby

Kompetence obcanské

e ucitel zZaky aktivné zapojuje do kulturniho déni
e vede zaky k zaujimani vhodnych postoji k hudbé ve vsech jejich oblastech
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e ucitel vede Zaky k sebelcté a ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim
e podporuje kamaradské chovani, vzajemnou pomoc zaku

e ucitel je vidy pfipraven komukoliv z Zak( podat pomocnou ruku

e vede Zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym dilim

e ucitel podporuje u Zakd smysl pro kulturu a tvofivost

Kompetence pracovni

o ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem, nesetti pochvalou

pfi vyuce vytvari podnétné a tvorivé pracovni prostiedi

ucitel uci zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky tGcinek hudby

vede Zaky spravnému zachdzeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé

ucitel raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamuje Zaky s riznymi profesemi hudebni oblasti
e ucitel motivuje zaky k dosazeni zvoleného cile

Kompetence digitalni

e ucitel umozZnuje Zakiim vyuzivat dostupny hudebni software k jednoduchym experimentiim s hudbou
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova Rocnik: 1.
Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
VOKALNI CINNOSTI
e Zpiva vjednohlase - Dechova a hlasova cviceni, hlasova hygiena OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
¢ Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty - Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni
¢ Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné - Rytmizace a melodizace fikadel i ]
hte - Deklamace rozpogitadel MKV — Kulturni rozdily

- Zpev lidovych a umélych pisni v rozsahu kvinty
INSTRUMENTALNI CINNOSTI ) . .
- Orffav instrumentaF (bubinek, hilky, tamburina, EV — Zakladni podminky Zivota
triangl)
Rytmicka cvi¢eni s vyuzitim fikadel
Hra na ozvénu
- Jednoduchy doprovod k pisnim
- Néstroje, obrazkové reprodukce
o Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyja- HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

dfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie - Pochod, klus v rizném tempu, poskoky
Jednoduché tanecni prvky
Spojeni jednoduchych télesnych cviceni
s hudebnim doprovodem
- Hra na télo (tleskani, pleskani, dupani)
- Pohybové hry s fikadly a détskymi popévky
e Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni POSLECHOVE CINNOSTI

nastroje - Sluchové, hlasové, poslechové ¢innosti pochodové
- Skladby v provedeni orchestru
- Poslech hudby vokalni, instrumentalni dle vybéru
- Poslech hudby instrumentalni dle vybéru, zvuky
hudebnich nastrojl
Poslech détskych pisniek
Poslech koled v provedeni détskych sbor

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena troven ocekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova Rocnik: 1.
Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
VOKALNI CINNOSTI OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
e Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty - Dechova a hlasova cvic¢eni, hlasova hygiena
o Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty - Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni MKV — Kulturni rozdily
- Rytmizace a melodizace fikadel
- Rozpocitadla EV — Zakladni podminky zivota

- Zpév lidovych a umélych pisni v rozsahu kvinty

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné - Orffav instrumentar (bubinek, hulky, tamburina) OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
hie - Rytmicka cvi€eni s vyuZitim Fikadel
- Hra na ozvénu

- Jednoduchy doprovod k pisnim

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Reaguje pohybem na znéjici hudbu - Pochod, klus v rizném tempu, poskoky
- Jednoduché tanecni prvky
- Spojeni jednoduchych télesnych cviceni
s hudebnim doprovodem
- Hra na télo (tleskani, pleskani, dupani)
- Pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

POSLECHOVE CINNOSTI

Vnima silu zvuku - Sluchové, hlasové, poslechové ¢innosti pochodové

- Poslech hudby instrumentalni dle vybéru, zvuky
hudebnich nastrojl

- Poslech détskych pisni¢ek

- Poslech koled v provedeni détskych sbort
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Zpiva vjednohlase

¢ Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hie

¢ Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
e Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyja-
dfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

VOKALNI CINNOSTI

- Dechova a hlasova cvi¢eni, hlasova hygiena

- Intonaéni cvi€eni, rozezpivani, rozSifovani
hlasového projevu nahoru i doli

- Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni

- Rytmizace a melodizace Fikadel

- Deklamace rozpoditadel

- Zpév lidovych a umélych pisni v rozsahu sexty
s nastrojovym doprovodem, zpév vybranych
vanocnich koled

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- Orffav instrumentaF (bubinek, hilky, tamburina,
triangl, dfevény blok,)

- Rytmicka cvi€eni s vyuzitim fikadel pro rozvoj
rytmického citéni

- Hra na rytmickou ozvénu

- Hra na otdzku a odpovéd

- Hra na néstroje Orffova instrumentare

- Néstroje, obrazkové reprodukce

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

(rytmicky vycvik)

- Hra na télo (tleskani, pleskani, dupani, luskani)

- Pohybové, rytmické hry s fikadly a détskymi
popévky

- RuUzné druhy chlze (krok vychazkovy, vojensky,
¢api, po $pickach...), béhu, poskokt

- Pochod se zpévem podle hudebniho doprovodu

- Télesna cvi€eni s hudebnim doprovodem

- Jednoduché tane¢ni prvky

- Pohybovéa improvizace

MKYV — Kulturni diference

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Rozlisuje kvalitu tond, rozpozna tempové a dyna-
mické zmény v proudu znégjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

- Sluchové, poslechové, hlasové ¢innosti (ton
vysoky — nizky, silny — slaby, dlouhy — kratky)

- Poslech hudby vokalni, instrumentalni dle vybéru
(hudba pochodova, tane¢ni, ukolébavka)

- Hudebni hadanky, poslech détskych pisni lido-
vych, umélych (kazety, CD, reprodukce ucitele
s doprovodem hudebniho néstroje), poslech
pisni v provedeni détskych sbor(

- Poslech hudby instrumentalni v provedeni malého
souboru nastroju, zvuky hudebnich nastroji —
Orffav instrumentar

EV — Z&kladni podminky Zivota

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena urover ocekavanych vystupu

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
e Hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci
fikadel i pfi zpévu

¢ Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hie

VOKALNI CINNOSTI

- Dechova a hlasova cvic¢eni, hlasova hygiena

- Intonaéni cvi€eni, rozezpivani, jednoduché
rozsSifovani hlasového projevu nahoru i dolt

- Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni

- Rytmizace a melodizace Fikadel

- Deklamace rozpoditadel

- Zpév lidovych a umélych pisni v rozsahu kvinty
s nastrojovym doprovodem, zpév vybranych
vanocnich koled

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- Orffav instrumentar (bubinek, hulky, tamburina,
triangl, dfevény blok, prstové ¢Cinelky)

- Rytmicka cvi€eni s vyuZitim Fikadel

- Hra na ozvénu

- Hra na otazku a odpovéd

- Hra na néstroje Orffova instrumentare

- Nastroje, obrazkoveé reprodukce

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

MKV — Kulturni rozdily

EV — Zakladni podminky Zivota
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, zfetelné
vyslovuje pfi rytmizaci
o Reaguje pohybem na znéjici hudbu

¢ Rozpozna tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

(rytmicky vycvik)

- Hra na télo (tleskani, pleskani, dupani, luskani)

- Pohybové, rytmické hry s fikadly a détskymi
popévky

- Rdzné druhy chuze (po Spickach apod.), béhu,
poskoku

- Pochod se zpévem podle hudebniho doprovodu

- Télesna cviceni s hudebnim doprovodem

- Pohybova improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

- Sluchové, poslechové, hlasové &innosti (t6n vy-
soky — nizky, silny — slaby, dlouhy — kratky)

- Poslech hudby vokalni, instrumentalni dle vybéru
(hudba pochodovd, taneéni, ukolébavka)

- Poslech hudby instrumentalni v provedeni malého
souboru nastroju, zvuky hudebnich nastroji —
Orffav instrumentar

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Uménf a kultura

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Spravné a hospodarné dycha
e Zpivavjednohlase
¢ Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,

VOKALNI CINNOSTI

- Dechova a hlasova cvi€eni, hlasova hygiena

- Rozsifovani hlasového projevu nahoru idolt

- Intonaéni cviCeni, rozezpivani, nasazeni

- Zpév lidovych i umélych pisni v rozsahu oktavy
S nastrojovym doprovodem

- Zpév vanocnich koled

- Zpév pisni

- Zpomaluje x zrychluje

- Dechova a hlasové cviceni

- Rytmizace slovnich spojeni a melodizace fikadel

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

MKV — Kulturni rozdily
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hie

¢ Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

¢ RozliSuje jednotlivé kvality ton0, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
e Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Orffav instrumentaf — bubinek, dfivka, tamburina,
triangl, blok, &inelky...

Hra na Orffovy nastroje — doprovod pisni
Rytmicka cvi¢eni s vyuzitim fikadel

Rytmické hry — na ozvénu, na otazku a odpovéd
Obrazkové reprodukce, audio, video ukazky

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Rytmizace Fikadel

Pohybové a rytmické hry s Fikadly a détskymi
popévky

RuUzné druhy chlize, béh(, poskoku

Télesna cviCeni s hudebnim doprovodem
Jednoduché tanecni prvky

Hra na télo (tleskani, pleskani, dupani, luskani)
Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
Vyjadfeni hudby pohybem, pohybova improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

Poslechové ¢innosti — ton vysoky x nizky,

dlouhy x kratky, silny x slaby

Poslech instrumentalni hudby v provedeni souboru
nastroju, zvuky hudebnich nastrojii — Orffav instru-
mentar

Hudebni hadanky, poslech détskych pisni lidovych
i umélych, poslech pisni v provedeni détskych
sborud

Poslech hudby vokalni a instrumentalni dle vybéru
(pochodova, tane€ni, ukolébavky), lidského hlasu,
hudebnich nastrojd, hudebnich styll

EV — Zakladni podminky Zivota
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena troven ocekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
Hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje
pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hie

Reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

¢ Rozlisi silu zvuku
e Pozorné vnima jednoduché skladby

VOKALNI CINNOSTI

- Dechova a hlasova cvic¢eni, hlasova hygiena
- Rozsifovani hlasového projevu nahoru i dolt
Zpév lidovych i umélych pisni s doprovodem
- Zpév vanoénich koled

- Zpomaluje x zrychluje

- Dechova a hlasova cvi¢eni

- Rytmizace a melodizace fikadel

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- Orffav instrumentar — bubinek, dfivka, tamburina,
triangl, Cinely

- Hra na Orffovy nastroje — doprovod pisni

- Rytmicka cvi€eni s vyuZitim Fikadel

- Rytmické hry — na ozvénu, na otazku a odpovéd

- Obrazkové reprodukce, audio, video ukazky

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- Rytmizace fikadel

- Pohybové a rytmické hry s fikadly a détskymi po-
pévky

- Rdzné druhy chuze, béhu, poskokil — s potleskem,
podupem, otoCenim...

- Télesna cviteni s hudebnim doprovodem

- Jednoduché taneéni prvky

- Hra na télo (tleskani, pleskani, dupani, luskani)

- Vyjadfeni hudby pohybem, pohybova improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

- Sluchové poslechové ¢innosti — tén vysoky x
nizky, dlouhy x kratky, silny x slaby

- Poslech instrumentalni hudby v provedeni souboru
nastrojl, zvuky hudebnich nastroju — Orffliv
instrumentar

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

MKV — Kulturni rozdily

EV — Zakladni podminky Zivota
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

- Hudebni hadanky, poslech détskych pisni lidovych
i umeélych, poslech pisni v provedeni détskych
sbort
Poslech hudby vokalni a instrumentalni dle vybéru
(pochodova, tanecni, ukolébavky), lidského hlasu,
hudebnich nastroju

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Zpiva v jednohlase &i dvojhlase v durovychi mollo-
vych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

¢ Orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby
a podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
ji realizuje

e Vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hfe
i k reprodukci jednoduchych motivd skladeb a pisni
o Vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a pro-
vadi elementarni hudebni improvizace

¢ Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢iskladby
¢ Realizuje podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii ¢i pisefi zapsanou pomoci
not

e Rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych

VOKALNI CINNOSTI

- Intonaéni cvieni, rozvoj hudebni paméti

- Zfetelna vyslovnost, spravna dynamika a rytmus
- Zpév lidovych i umélych pisni

- Kanon

Hlasova hygiena, hospodarné dychani
Orientace v notovém zaznamu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- Hranatélo

Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare
- Rytmus ve dvoudobém, tfidobém i &tyfdobém
taktu

Hudebni hry — tvorba vlastniho doprovodu

- Rytmické schéma jednoduché skladby

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- Pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

- Pohybové vyjadreni hudby —improvizace
Pochod

Taneéni hry se zpévem

Orientace v prostoru — utvafeni pohybové paméti
Taktovani — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby

POSLECHOVE CINNOSTI
- Kvality ton0 — délka, sila, barva, vySka

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

hudebnich vyrazovych prostfedku

- Rozpoznani tempa, rytmu skladby, pisné

- Poslech skladeb znamych skladatell

- Poslech lidovych orchestru, dechovych orchestru

- Poslech a seznameni se s rliznymi hudebnimi
styly a zanry — hudba taneé¢ni, pochodova, ukolé-
bavka; rock, pop, country, muzikal...

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena urover ocekavanych vystupu

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim
schopnostem
e Spravné hospodafi s dechem

¢ Vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti
a dovednosti jednoduché hudebni nastroje k do-
provodné hre

¢ Realizuje vlastni pohyb s hudbou
o Doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

e Pozorné vnima znéjici hudbu raznych skladeb
o OdIisi tony podle vysky, sily a barvy

VOKALNI CINNOSTI

- Intonaéni cviCeni, rozvoj hudebni paméti

- Zfetelna vyslovnost, spravna dynamika a rytmus
- Zpév lidovych i umélych pisni

Hlasova hygiena, hospodarné dychani

- Seznameni s notovou osnovou

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- Hra natélo

- Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare

- Rytmus ve dvoudobém, tfidobém i ctyfdobém
taktu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- Pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

- Pohybové vyjadreni hudby —improvizace

- Pochod

- Tanecni hry se zpévem

- Orientace v prostoru — utvafeni pohybové paméti

POSLECHOVE CINNOSTI

- Kuvality tond — délka, sila, barva, vyska

- Rozpoznéani tempa, rytmu skladby, pisné

- Poslech skladeb znamych skladatell

- Poslech lidovych orchestrl, dechovych orchestru

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Uménfi a kultura

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Zpiva v jednohlase €i dvojhlase v durovych
i mollovych toéninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

¢ Realizuje podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovod-
nou hrou) jednoduchou melodii &i pisefi zapsanou
pomoci not

o Vytvafi jednoduché pfedehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni hudebni improvizace

e VyuzZiva na zakladé svych hudebnich schopnosti
debni nastroje k doprovodné hfe i k reprodukci
jednoduchych motivl skladeb a pisni

o Ztvariuje hudbu pohybem s vyuZzitim tane¢nich
kroku, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

e Rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostredki

e Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby

VOKALNI CINNOSTI
- Intonaéni cvi€eni
- Intonaéni cvi€eni, rozvoj hudebni paméti
- Zfetelna vyslovnost, spravna dynamika a rytmus
- Zpév lidovych i umélych pisni v durovych
i mollovych toninach
- Jednoduchy dvojhlas a kadnon
- Orientace v notovém zaznamu
- Hlasova hygiena, hospodarné dychani

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- Hranatélo

- Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare

- Rytmus ve dvoudobém, tfidobém i ¢tyfdobém
taktu

- Rytmizace, melodizace, hudebniimprovizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- Pohybové vyjadfeni hudby — pantomima
a pohybova improvizace

- Zakladni tane€ni kroky

- Utvareni pohybové paméti

- Taktovani — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby

POSLECHOVE CINNOSTI

- Kvality tonl — délka, sila, barva, vysSka

- Poslech a rozpoznani: malé pisfiové formy, velké
pisfiové formy

- Poslech skladeb znamych skladateld

- Poslech lidovych orchestrl, dechovych orchestr(

- Poslech a seznameni se s riznymi hudebnimi
styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka; rock, pop, country, muzikal...

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

MKYV — Kulturni rozdily
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena urover ocekavanych vystupu

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individualnim
schopnostem

e Spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni —
frazovani

o Doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

¢ Propoji vlastni pohyb s hudbou

e Pozorné vnima znéjici hudbu raznych skladeb
o OdIliSi tony podle vysky, sily a barvy

VOKALNI CINNOSTI

- Intonaéni cviCeni, rozvoj hudebni paméti

- Zfetelna vyslovnost, spravna dynamika a rytmus
- Zpév lidovych i umélych pisni

- Jednoduchy dvojhlas a kédnon

Hlasova hygiena, hospodarné dychani

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- Hra natélo

- Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare

- Rytmus ve dvoudobém, tfidobém i ¢tyfdobém
taktu

- Rytmizace, melodizace, hudebniimprovizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- Pohybové vyjadreni hudby — pantomima
a pohybova improvizace

- Zakladni tanec¢ni kroky

- Utvareni pohybové pameéti

- Taktovani

POSLECHOVE CINNOSTI

- Kvality tonl — délka, sila, barva, vyska

- Poslech a rozpoznani: malé pisrfiové formy,
velké pisfove formy (variace, rondo)

- Poslech skladeb znamych skladatel(

- Poslech a seznameni se s riznymi hudebnimi
styly a Zanry — hudba taneéni, pochodova,
ukolébavka

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

MKV — Kulturni rozdily
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5.5.2 Vytvarna vychova

Roénik 1. 2. 3. 4. 5.
Casova dotace 1 1 1 2 2
Celkem 7

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a vyucuje se jako samostatny pfedmét. Vytvarna vychova klade didraz na tvirci ¢innosti, ve
kterych umoznuje zaklm rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, mysleni, citéni, prozitky, fantazii, predstavivost, intuici a kreativitu. Tvlrcimi aktivitami se Zaci
vyjadruji k riznym tématdm a situacim. Svij vytvarny projev ma zak moznost prezentovat, obhdjit, vysvétlit spoluzakiim, vyslechnout jejich nazory a zaroven
fici svlj ndzor na préci ostatnich. Ucitel vede Zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti, k hledani souvislosti, k vytvareni osobniho postoje

k obsahu vizualné obraznych vyjadreni a k nalezeni vhodného zplsobu reprezentace vlastni tvorby s dlirazem na osobnost Zaka. Ten se postupné uci
vytvaret si vztah k vytvarnému umeéni a jeho hodnotam, vnima okolni svét.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova se vyucuje v 1. — 3. ro¢niku 1 hodinu tydné, ve 4. a 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné.

Vyuka probiha ve tfidé, v odborné ucebné, v u¢ebnach vypocetni techniky nebo mimo budovu skoly (prace v terénu).

Vzdélavani v predmétu Vytvarna vychova:
Rozviji:
e smyslové vnimani, pozornost, pfedstavivost a vytvarné dovednosti

e pfistupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplsob poznani a komunikace
e uZiva rliznych vytvarnych technik (kresba, malba, kolaz, modelovaniatd.)

Hodnoceni:
Pfedmét je pribézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné zajem, snahu, Usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prafezového tématu: OSV (osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, moralni rozvoj).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vede Zaky k samostatné a tvorivé ¢innosti
e vhodnou motivaci probouzi v Zacich zajem o vytvarnou kulturu, podporuje jejich fantazii a tvlrci schopnosti
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e ucitel vede Zaky k ziskavani a zpracovani poznatkl z dostupnych informacnich zdrojl (tiskoviny, internet), ale i pfimym kontaktem, navstévou vystav
¢i muzea

Kompetence k feseni problémt
e ucitel dle mozZnosti zafazuje do vyuky metody projektového vyucovani
e uzitim vhodnych metod pfi vlastni tvorbé ucitel propojuje vazbu na dalsi umélecké obory, spojuje nové poznatky s minulymi a vyuziva je k feSeni problému
e pfirealizaci tvlréiho zaméru podporuje kreativni pristup

Kompetence komunikativni
e  pfi praci ucitel vede zaky k osvojovani a pouzivani odborného jazyka, k dodrzovani zakladnich pravidel slusnosti
e ucitel dava zakovi prilezitost vhodnou formou prezentovat ziskané poznatky
e pfivlastni tvorbé ucitel dava prilezitost specifickym zplsobem (neverbalné — vizualné) vyjadiovat své smyslové zkusenosti
e pfidiskusich nad vlastni tvorbou i tvorbou ostatnich ucitel u¢i Zaky hodnotit, zdvodriovat a interpretovat dané vyjadreni

Kompetence socialni a personalni

e v tvaréim procesu a pfi vnimani umélecké produkce ucitel poskytuje prostor jak pro samostatnou, tak i pro tymovou praci,
e podporuje schopnost spole¢né tvofit
e  73ci jsou vedeni k uvédomovani si své role ve skupiné

Kompetence obcanské

e v procesu tvorby a interakce s uméleckou produkci ucitel vede zaky k vnimani a uvédomovani si kulturnich a duchovnich hodnot, tradic
e 74ci jsou vedeni k respektovani kazdého ¢lovéka jako individuality, k toleranci, maji moznost kriticky se vyjadfovat k ndzorim druhych
e ucitel vede Zaky k vytvareni védomi nezbytnosti chranit Zivotni prostredi, kulturni a duchovni hodnoty

Kompetence pracovni

e pfirealizaci vytvarného zaméru ucitel nabizi Sirokou skalu aktivit, prostfednictvim kterych Zak ziskava nezbytné pracovni navyky

e pri tvarcich vytvarnych ¢innostech jsou Zaci vedeni k dodrzovani daného technologického postupu a zasad bezpecnosti pfi préaci, ochrany vlastniho
zdravi i zdravi druhych

e ucitel rozviji schopnosti a zajmy Zakd s ohledem na jejich budouci povolani

Kompetence digitalni

e ucitel ukazuje Zakiim mozZnosti digitalnich technologii pfi pfipraveé, realizaci a prezentaci vlastnio tvlrciho zdmérupfi realizaci vytvarného zaméru
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Uménf a kultura

Rocnik: 1.

tvorby
¢ Vyuziva techniku malby, kresby a jiné techniky

- Prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary,
textury

- Teorie barvy — zakladni a doplfikové, teplé
a studené, kombinace barev, rozfoukavani barev

- Usporadani objektl do celkl — uspofadani na
zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni

- Rozvijeni zakladnich dovednosti v praci se Stétcem
a barvami

- Malovéani — vodovymi a temperovymi barvami,
kulatymi a plochymi §tétci rizné velikosti

- Hry s barvou — rozfoukavani, rozpijeni, zapousténi
barev

Kresba

- Vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace
v ploSe, usporadani objektu do celkl, vnimani
velikosti

- Rozvrzeni kresby na plose

- Kresleni — mékkym grafickym materialem (vos-
kové a suché pastely, tabulové kFidy, rudka, uhel,
fixy), prsty, dfivkem (Spejli), pastelkami apod.

Techniky plastického vyjadreni

- Rozvijeni smyslu a citlivosti pro tvar a prostor

- Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

- Hmatové a pohybové podnéty

- Vytvaret koordinovanymi pohyby rukou a prstd
tvar pfedmétu

- Techniky — pfimé a krouzivé pohyby dlané

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
e Rozpoznava linie, tvary, barvy ve vysledcich viastni Malba OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti, uplatriuje
pfi tom v ploSném i prostorovém uspofadani linie,
tvary, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

Interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadreni

Vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly
a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné
prostfedky

Do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofril

a rukou— hnéteni, mackani, valeni, kouleni, vyta-
hovani, stlaGovani, ustipovani, stiskani, vtiskani,
trhani, pfilepovani

DalSi vytvarné techniky

- Zalozené na fantazii a smyslovém vnimani (kolaz,
frotaz)

- ZaloZené na fantazii a smyslovém vnimani
— dotvarfeni, nalepovani, tisk, otisk pfirodnich
materialu (vétvicky, SiSky, kara stromd, listy, pefi,
pecky, zrna apod.)

Péstovani smyslu pro rytmus
- V fadé, ve sloupcich, stfidanim dvou i vice bareyv,
tvara

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- Typy vizualné obraznych vyjadreni, jejich roz-
liSeni, vybér a uplatnéni — hracky, manasek,
aktivni prace s ilustraci, volna malba

- Prostfedky pro vyjadreni emoci, nalad, zkuSenosti

OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU

- Porovnavani své prace s vytvory spoluzaki

- Osobni postoj v komunikaci

- Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni
(komunikace se spoluzaky)
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena troven ocekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova Rocnik: 1.
Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

e Seznamuje se se z&kladnimi dovednostmi pro viastni Kresba OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

tvorbu - Rozvijeni grafického pohybu, pohybovych pred-
e Rozpoznava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich stav a poznatkll o zachazeni s barvou, smyslové

vlastni tvorby ¢innosti a citlivosti, paméti pro barvy, tvary a linie

a jejich kombinaci v ploSe, usporadani objektu do

* Uplatriuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pfi celkt, dodrzovani poméru velikosti, rozvrzeni

tvaréich ¢innostech kresby na p|0§e

- Kresleni — mékkym grafickym materialem (vos-
kové a suché pastely, tabulové kfidy, rudka, uhel,
fixy), prsty, dfivkem (Spejli), pastelkami apod.

Malba

- Rozvijeni zakladnich dovednosti v praci se
Stétcem a barvami

- Malovéani — vodovymi a temperovymi barvami,
kulatymi a plochymi §tétci rlizné velikosti

- Hry s barvou — rozfoukavani, rozpijenti,
zapousténi barev

Modelovani

- Rozvijeni smyslu a citlivosti pro tvar a prostor,
poznavani zakladnich vlastnosti plastickych
materialt — tvarnost

DalSi vytvarné techniky

- Zalozené na fantazii a smyslovém vnimani — do-
tvareni, nalepovani, tisk, otisk pfirodnich materiald
(vétvicky, Sisky, klra stromf, listy, pefi, pecky)

e Sdéluje vysledky své Cinnosti spoluzakim
(za pomoci ucitele)

OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU

- Vnimani, porovnavani a hodnoceni vysledk tvir-
¢ich Cinnosti vlastnich i ostatnich zakul a jejich
prezentace ve tfidé za pomoci a vedeni ucitelem
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Uménf a kultura

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Prarezova témata

Rozpoznava linie, tvary, barvy, objekty; porovnava je a
tfidi na zakladé zkusenosti, viemu, zazitkd a predstav
V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatfiuje

pfi tom v ploSném i prostorovém uspofadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace

Vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je

vyjadfuje

Interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadfeni

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
- Rozvijeni grafického pohybu, pohybovych predstav
- Prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, tvary,
objekty, textury, kontrast
- Usporadani objektt do celku na zakladé velikosti
a vzajemného postaveni

Malba

- Rozvijeni dovednosti v praci se stétcem a barvami

- Malovani — vodovymi a temperovymi barvami,
kulatymi a plochymi §tétci rizné velikosti

- Teorie barvy — barvy zdkladni a podvojné, pozna-
vani vyrazovych vlastnosti svétlych a tmavych
ploch (kontrast)

- Poznavani barev hustych a fidkych, barvy kryci, ele-
mentarni symbolika barev (modréa jako nebe apod.)

- Hry s barvou — rozfoukavani, rozpijeni, zapousténi,
rozstfikovani barev

Kresba

- Rozvijeni grafického pohybu, pohybovych predstav
a poznatkl o zachazeni s barvou, smyslové
Cinnosti a citlivosti, paméti pro barvy, tvary a linie
a jejich kombinaci v ploSe, usporadani objektd do
celk(l, dodrzovani poméru velikosti, rozvrzeni
kresby na ploSe

- Kresleni — mékkym grafickym materialem (vos-
kové a suché pastely, tabulkové kfidy, rudka,
uhel, fixy), prsty, dfivkem (3pejli), pastelkami
apod.

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
- Typy vizualné obraznych vyjadfeni, jejich rozlienti,
vybér a uplatnéni — hracky, objekty, manasek,

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

aktivni prace s ilustraci, funkce ilustrace, ilustrace
textd, volna malba
- Prostfedky pro vyjadfeni emoci, nalad, zkuSenosti

OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU

- Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadieni
(v komunikaci se spoluzaky)

- Vnimani, porovnavani a hodnoceni vysledk tv(r-
Cich Cinnosti vlastnich i ostatnich zakul a jejich
prezentace ve tfidé za pomoci a vedeni ucitele
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena troven ocekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Rocnik: 2.

¢ Rozpoznava linie, barvy, tvary a objekty ve vysledcich
vlastni tvorby, tvorby ostatnich i na prikladech
Z bézného zivota (s dopomoci uditele)

o Uplatriuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi
tvlrcich Cinnostech, je schopen vysledky své ¢innosti
sdélit svym spoluzakdm

- Rozvijeni grafického pohybu, pohybovych predstav
a poznatkl o zachazeni s barvou, smyslové
cinnosti a citlivosti, paméti pro barvy, tvary a linie
a jejich kombinaci v ploSe, usporadani objektu
do celkl, dodrzovani poméru velikosti, rozvrzeni
kresby na ploSe

- Kresleni — mékkym grafickym materialem (voskové
a suché pastely, tabulové kfidy, rudka, uhel, fixy),
prsty, dfivkem (Spejli), pastelkami apod.

Malba

- Rozvijeni zékladnich dovednosti v praci se
Stétcem a barvami

- Malovéani — vodovymi a temperovymi barvami,
kulatymi a plochymi §tétci rlizné velikosti

- Hry s barvou — rozfoukavani, rozpijent,
zapousténi, rozstfikovani barev

Modelovani

- Rozvijeni smyslu a citlivosti pro tvar a prostor,
poznavani zakladnich vlastnosti plastickych
materialti — tvarnost

- Vytvaret koordinovanymi pohyby rukou a prsta tvar
pfedmétu, koordinovat zaméry hmatem itvarové

- Modelovani na piskovisti

- Techniky — pfimé a krouZivé pohyby dlané a rukou
— hnéteni, mackani, valeni, kouleni, vytahovani,
stlacovani, ustipovani, stiskani, vtiskani, trhani,
prilepovani

DalSi vytvarné techniky
- ZaloZené na fantazii, détské tvofivosti a smyslovém
vnimani — dotvareni, nalepovani, tisk, otisk

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
e Zvladda zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu Kresba OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

prirodnich materiald, skladani mozaiky, upravovani

tvarové zajimavych pfirodnin apod.

Péstovani smyslu pro rytmus

- V fadé, ve sloupcich, stfidanim dvou i vice
harmonickych barev, geometrickych tvart, prvni
poznavani vznikani ornamentu

OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU

- Vnimani, porovnavani a hodnoceni vysledku
tvarcich Cinnosti vlastnich i ostatnich zaku a jejich
prezentace ve tfidé za pomoci a vedeni ucitelem

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Rozpozna linie, tvary, objemy, barvy, objekty;
porovnava je a tfidi na zakladé zku$enosti, viem,
zazitk(l a prfedstav

e V tvorbé projevi své vlastni zkuSenosti; uplatiuje pfi
tom v ploSném i prostorovém uspofadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombi-
nace

¢ Vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

¢ Interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni, odliSné interpretace porovnava
se svoji dosavadni zkuSenosti

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- Prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary,

- Usporadani objektd do celku — usporadani na
zakladé jejich vyraznosti, velikosti, vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

- Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

- Smyslové U¢inky vizualné obraznych vyjadreni

Kresba

- Rozvijeni grafického pohybu, pohybovych pfedstav

a poznatkud o zachazeni s barvou, smyslové
Cinnosti a citlivosti, paméti pro barvy, tvary, linie
a jejich kombinaci v ploSe, uspofadani objektu do
celk(l, dodrzovani poméru velikosti, rozvrzeni
kresby na ploSe, kresba figury

- Kresleni — mékkym grafickym materialem (voskové

a suché pastely, tabulové kfidy, rudka, uhel, fixy),
prsty, dfivkem (Spejli), pastelkami apod.

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral a upravil

Malba

- Rozvijeni smyslové citlivosti, zakladnich doved-
nosti v praci se Stétcem a barvami

- Malovani — vodovymi a temperovymi barvami,
kulatymi a plochymi §tétci rizné velikosti

- Hry s barvou

OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU

- Vnimani, porovnavani a hodnoceni vysledku
tvarCich cCinnosti vlastnich i ostatnich Zzaki
a jejich prezentace ve tfidé, ve Skole, v ramci vy-
stav Ci dalSich akci Skoly

- Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zduvodnovani

- Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena urover ocekavanych vystupu

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Rocnik: 3.

Rozpoznava linie, barvy, tvary a objekty ve vysledcich
vlastni tvorby, tvorby ostatnich i na pfikladech

z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

Uplatiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi
tvarcich Cinnostech, je schopen vysledky své Cinnosti
sdélit svym spoluzakim Zvlada zakladni dovednosti
pro vlastni tvorbu

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
e Zvladda zakladni dovednosti pro viastni tvorbu Kresba OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

- Rozvijeni grafického pohybu, pohybovych predstav
a poznatkd o zachazeni s barvou, smyslové ¢in-
nosti a citlivosti, paméti pro barvy, tvary, linie
a jejich kombinaci v ploSe, uspofadani objektu
do celkl, dodrzovani poméru velikosti, rozvrzeni
kresby na ploSe, kresba figury

- Kresleni — mékkym grafickym materialem (voskové
a suché pastely, tabulové kFidy, rudka, uhel, fixy),
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

prsty, dfivkem (Spejli), pastelkami apod.

Malba

- Rozvijeni smyslové citlivosti, zakladnich dovednosti
Vv praci se Stétcem a barvami

- Malovani — vodovymi a temperovymi barvami,
kulatymi a plochymi $tétci rizné velikosti

- Hry s barvou

Modelovani

- Vytvaret koordinovanymi pohyby rukou a prsta tvar
pfedmétu, koordinovat zaméry hmatem itvarové

- Modelovani na piskovisti — vytvaret, schopnost
organizovat prostor (modelovat okoli Skoly apod.)

DalSi vytvarné techniky

- ZaloZené na fantazii, détské tvofivosti a smyslovém
vnimani — dotvareni, nalepovani, tisk, otisk pfirod-
nich materiald, skladani mozaiky, upravovani tva-
rové zajimavych pfirodnin, spojovani riiznych mate-
rial( (dratkem, motouzem, lepenim) apod.

Péstovani smyslu pro rytmus

- V fadé, ve sloupcich, v ploSe, rytmické stfidani
dvou i vice harmonickych barev, prouzk(, geo-
metrickych tvaru, oblého tvaru s hranatym,
prvni poznavani vznikani ornamentu

OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU

- Vnimani, porovnavani a hodnoceni vysledk tvir-
¢ich €innosti vlastnich i ostatnich zaku a jejich pre-
zentace ve tfidé, ve Skole, v ramci vystav €i dal-
Sich akci Skoly
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Uménfi a kultura

Rocnik: 4.

Oce

kavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

PFi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné
obrazného vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztah
Pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se zaméfuje
na projeveni vlastnich zkuSenosti

Naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna
vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vniméani k vnimani dalSimi smysly; uplatfuje je

v plosné, objemové i prostorové tvorbé

Ziskané zkuSenosti uplatfiuje podle svych schopnosti
ve vlastni tvorbé

Vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly
a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni voli vhodné
prostfedky

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- Prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary,
objemy, barevné kvality

- Usporadani objektd do celku — uspofadani na
zakladé jejich vyraznosti, velikosti, vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

- Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

- Smyslové U¢inky vizualné obraznych vyjadreni

- Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti

- Usporadani objektt nebo celk

Kresba

- Pfi zobrazovani pfirodnich a umélych forem
sledovat a vnimat tvar, barvu, linii

- Vytvarné vyjadfeni tvaru vé&ci

- Tvar

- Spontanni projev zaku

- RozvrZeni kresby na plose

Malba
- Prostorové vytvareni — modelovani — zakladni
vlastnosti plastickych materiald

Dekorativni prace

- Hra s vytvarnymi prvky

- Tvorba jednoduchého ornamentu

- Vyuziti jednoduché grafické techniky (reklama,
tiskoviny)

- Prostorova prace — vytvareni jednoduchych
prostorovych objekt(l, moznost tymové prace

- Kompozice z pfirodnich material( (kombinovana
technika, kolaz...)

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- Prvky vizualné obrazného vyjadieni: linie, tvary,
objemy, barevné kvality, textury — jejich jednodu-
ché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus)

- Typy vizualné obraznych vyjadfeni, jejich rozlieni,
vybér a uplatnéni — hracky, objekty, manasek,
animovany film, aktivni prace s ilustraci, funkce
ilustrace, ilustrace text(, volna malba, plastika,
animovany film, comics, fotografie, tiskoviny, tele-
vize

- Pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hle-
disko jejich vnimani, hledisko jejich motivace

OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU
- Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zduvodnovani
- Komunikacni obsah vizualné& obraznych vyjadieni
- Vnimani, porovnavani a hodnoceni vysledkl
tvar€ich Cinnosti vlastnich i ostatnich zakl a jejich
prezentace ve tfid&, ve Skole, v ramci vystav
¢i dalSich akci Skoly

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena troven ocekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova Rocnik: 4.
Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prarezova témata
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

o Uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu Kresba OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
e RozliSuje, porovnava, tridi linie, barvy, tvary, objekty - Pfi zobrazovani pfirodnich a umélych forem
e Ziskané zkuSenosti uplatiuje podle svych schopnosti sledovat a vnimat tvar, barvu, linii

pfi vlastni tvorbé - Vytvarné vyjadreni tvaru véci
o Pritvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych - Spontanni projev zaki

i sluchovych vjema, viastnich prozitkt, zkuSenosti - RozvrZzeni kresby na plose

a fantazie
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit zvnimani
Vlastni, ostatnich i uméleckého dila

Malba

- Zakladni dovednosti v praci se $tétcem a barvami,
barvy zakladni a podvojné, poznavani vyrazovych
vlastnosti svétlych a tmavych ploch

- Prostorové vytvareni — modelovani — zakladni
vlastnosti plastickych materialt

Dekorativni prace

- Hra s vytvarnymi prvky

- Tvorba jednoduchého ornamentu

- Vyuziti jednoduché grafické techniky (reklama,
tiskoviny)

- Prostorové prace — vytvareni jednoduchych
prostorovych objektll, moznost tymoveé prace

- Kompozice z pfirodnich materiall (kombinovana
technika, kolaz...)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- Prostredky pro vyjadfeni emoci, pocitt, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti

- Usporadani do objektl nebo celk

Vytvarné umeéni a Zivotni prostredi
- Seznameni déti s ukazkami ilustraci détskych knih
- Vztah ke kulture bydleni a odivani

OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU

- Vnimani, porovnavani a hodnoceni vysledku
tvar€ich Cinnosti vlastnich i ostatnich zakl a jejich
prezentace ve tfidé, ve Skole, v ramci vystav Ci
dalSich akci Skoly

150




Vzdélavaci oblast: Uménf a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata

PFi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné
obrazného vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztah
Pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se zaméruje
na projeveni vlastnich zkuSenosti

Naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna
vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je

v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni;
pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitt a prozitkd
svobodné voli a kombinuje prostfedky

Porovnava rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
Naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril, vybral
Ci upravil

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- Prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary,
objemy, barevné kvality

- Vytvarné vyjadreni tvaru véci, rozvrzeni kresby
na plose

- Usporadani objektd do celku — usporadani na
zakladé jejich vyraznosti, velikosti, vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadfeni

- Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

- Smyslové Ucinky vizualné obraznych vyjadfeni

Kresba

- Pfi zobrazovani pfirodnich a umélych forem
sledovat a vnimat tvar, barvu, linii

- Tématické prace

- Kresba lidské postavy v klidu, v pohybu

Malba
- Prostorové vytvareni — modelovani

Dekorativni prace

- Hra s vytvarnymi prvky

Tvorba jednoduchého ornamentu

- Vyuziti jednoduché grafické techniky
Prostorova prace — vytvareni jednoduchych
prostorovych objektl, moznost tymové prace
Kompozice z pFirodnich materialt

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- Prvky vizualné obrazného vyjadieni: linie, tvary,
objemy, barevné kvality, textury — jejich jednodu-
ché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus)

- Typy vizualné obraznych vyjadfeni, jejich rozliseni,

OSV- Kreativita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

vybér a uplatnéni — hracky, objekty, manasek,
animovany film, aktivni prace s ilustraci, funkce
ilustrace, ilustrace text(, volna malba, plastika,
animovany film, comics, fotografie, tiskoviny,
televize

- PFistupy k vizuélné obraznym vyjadfenim — hle-
disko jejich vnimani, hledisko jejich motivace

OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU
- Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zd{vodnovani
- Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena troven ocekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu,
realizuje svij tvaréi zameér

RozliSuje, porovnava, tfidi linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatriuje je
podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé&, pfi vnimani
tvorby ostatnich i umélecké produkce i na pfikladech
z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

Pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemd, vlastnich prozitkd, zkusenosti

a fantazie

Vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani
vlastni, ostatnich i uméleckého dila

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Kresba

- Pfi zobrazovani pfirodnich a umélych forem
sledovata vnimat tvar, barvu, linii

- Vytvarné vyjadreni tvaru véci

- Rozvrzeni kresby na plose

- Tématické prace

- Kresba lidské postavy v klidu, v pohybu

Malba

- Zakladni dovednosti v praci se §tétcem a barvami,
barvy zakladni a podvojné, poznavani vyrazovych
vlastnosti svétlych a tmavych ploch

- Prostorové vytvareni — modelovani — zakladni
vlastnosti plastickych materialt

Dekorativni prace
- Hra s vytvarnymi prvky

OSV- Kreativita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

- Tvorba jednoduchého ornamentu

- Vyuziti jednoduché grafické techniky

- Prostorové prace — vytvareni jednoduchych
prostorovych objektt, moznost tymové prace

- Kompozice z pfirodnich material(

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
- Typy vizualné obraznych vyjadreni
(rozliSeni, vybér) — hracky, ilustrace textl

Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

- Seznameni se zékladnimi druhy vytvarného uméni
- Seznameni déti s ukazkami ilustraci détskych knih
- Vztah ke kultufe bydleni a odivani

Rozvoj kultury bydleni (uzité uméni v byté)
Leporelo, ilustrace knizky

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- Vniméni, porovnavani a hodnoceni vysledkud
tvarcich ¢innosti vlastnich i ostatnich zaku a je-
jich prezentace ve tfidé, ve Skole, v ramci vystav
¢i dalSich akci Skoly

- Osobni postoj v komunikaci (jeho utvareni
a zdlvodnovani)
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5.6 CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika oblasti

1V _ 1

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prinasi zékladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zpdsoby chovéni), s nimiz se 7aci seznamuji,
uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti,
aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i hloubku problém( spojenych s nemoci ¢&i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuiji s réiznymi riziky, kterd
ohroZzuji zdravi v béznych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplsoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi,

a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvareni
postojl k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméru je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na Gcinné motivaci a na ¢innostech

a situacich posilujicich zajem zakl o problematiku zdravi.

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a ovliviiovdno mnoha aspekty, jako je styl Zivota, zdravotné
preventivni chovani, kvalita mezilidskych vztah, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka atd. ProtoZe je zdravi zakladnim predpokladem pro aktivni

a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho
vzdélavani.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je treba klast diraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté
Skoly. Proto je velmi dulezZité, aby cely Zivot Skoly byl ve shodé s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potfebuiji.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovdna v souladu s vékem 73k ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova.
Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuZivaji (aplikuji), a do Zivota koly.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohy-
bovych moznosti a zajmQ, na druhé strané k poznavani uc¢inkl konkrétnich pohybovych cinnosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové
vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zZakl k ¢innosti Fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své
zdatnosti a radit do denniho rezimu pohybové cCinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmQ, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti,
pro regeneraci sil a kompenzaci rlizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim
vzdélavani zaklv prozitek z pohybu a z komunikace pti pohybu, dobte zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocriuje. V télesné vychové je
velmi dalezité motivacni hodnoceni Zak(, které vychazi ze somatotypu Zdka a je postaveno na posuzovani osobnich vykon( kazdého jednotlivce a jejich
zlepsovani — bez pausalniho porovnavani zaka podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Gvahu rlistové a genetické predpoklady

a aktualni zdravotni stav zakd.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zaku.
Neméné dllezZité je odhalovani zdravotnich oslabeni zZak( a jejich korekce v béZznych i specifickych formach pohybového uéeni — v povinné télesné vychove,
pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stdvaji korektivni a specidlni vyrovndvaci cviceni, kterd jsou podle potreby
preventivné vyuZivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny Zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou
kontraindikaci jejichoslabeni.
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Skola ma soucasné povinnost nabizet veskery obsah Zdravotni télesné vychovy zak&im lll. (pfip. 1I.) zdravotni skupiny v samostatnych vyu€ovacich hodinach
(jako adekvatni nahradu povinné télesné vychovy nebo jako rozsiteni pohybové nabidky v dalsim vyucovacim pfedmétu dotovaném z disponibilni ¢asové
dotace). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spolecnosti, kterd v mnohém Zivot usnadniuje, ale paradoxné tim vyvoldva uz v détském véku cetna
zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméfeného pohybu z dlouhodobého setrvavani ve statickych
polohach, z nadmérného prijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci, nepfiznivych socidlnich vztahi atd.).
Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky Iékard, Ze zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva a zdravotné oslabené dité potfebuje vétsi mnozstvi
spontannich i cilené zamérenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ucast ve zdravotni télesné vychové vede 7aky k pozndni charakteru jejich zdravotniho
oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné predklada konkrétni zplisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni, vSestranné
zamérené pohybové cinnosti, relaxacni techniky, atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zakd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakd tim, Ze vede Zaky k:
e pozndvani zdravi jako daleZité hodnoty v kontextu dalsich Zivotnichhodnot
e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitka z ¢innosti podporenych pohybem,
prijemnym prostfedim a atmosférou priznivych vztah(
e poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpUsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na Urovni mezilidskych vztah(
i na kvalité prostredi
e ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohroZuje a poskozuje
e vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviovani zdravi v dennim reZzimu, k upeviiovani zptsob( rozhodovani a jednani v souladu
s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim
atd.
e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy, partnerd, spolecenskych
¢innostiatd.
e ochrané zdravi a Zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupll spojenych s fesenim
jednotlivych mimoradnych udalosti
e aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych cinnosti ve Skole i v obci
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5.6.1 Télesnd vychova

Roénik 1. 2. 3. 4. 5.
Casova dotace 2 2 2 2 2
Celkem 10

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zaka

v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného Cinitele plsobici na zdravotni stav harmonicky rozvoj ditéte. Vede Zaky k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajmd, soucasné i k poznani Gcinkd konkrétnich pohybovych &innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Z&ci se uéi uplatfiovat
osvojené pohybové dovednosti v rlizném prostiedi a s riiznymi Gcinky, kdy si zvykaji na rozlicné socidlni role, které vyzaduji spolupraci, tvorivost, pfekona-
vani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizacni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzaki.Télesna vychova
umoznuje zaklm poznat vlastni pohybové mozZnosti a pfednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je
vyuzivat nebo cilené ovliviiovat. Vede zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové Cinnosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu
nebo v jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitdm lze rozvijet jen v atmosfére divéry, Uzké spoluprace a radostného proZzitku z pohy-
bového vykonu.

Vyucovaci predmét Télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmeét ve vsech rocnicich: v 1. — 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu Télesna vychova:
Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

e ¢innosti ovliviujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné zamérené ¢innosti, rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfi TV, bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

e Cinnosti ovliviujici Uroven pohybovych dovednosti — pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti, prdpravné tpoly,
zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirodé, plavani a dal$i pohybové Cinnosti

e Cinnosti podporujici pohybové uceni — komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti, méreni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Organizace — Z4ci s pfihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v télocviéné, na Skolni zahradé, ve volné pfirodé nebo v plaveckém bazénu. V ivodu hodiny
vsichni absolvuji nastup, rozcvic¢ku a dale se vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavére¢nému zklidnéni — relaxaci. Zaci
cvici ve vhodném sportovnim obleceni a obuvi. U¢itel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace. Spolu s détmi pouziva dostupné nacini a naradi.
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Hodnoceni:
Pfedmeét je prlibézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné snahu, zajem, volni vlastnosti, Usili, pokrok.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prafezového tématu: OSV (osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, moralni rozvoj), MKV (lidské vztahy), EV.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vede Zaky k zodpovédnosti a dodrZzovani danych pravidel

uci Zaky sebehodnoceni a hodnoceni vysledk( prace kolektivu

ucitel vede Zaky k posuzovani svych vykon(l a podporujeme snahu o zlepseni
e uci zaky trpélivosti a povzbuzuje je

e ucitel se snaZi vytvaret pozitivni vztah k télesné vychové

Kompetence k fesSeni problému
e ucitel vede Zaky k rozpoznani problému a premysleni o pficinach
e udije, aby dokazali sv(ij postup vysvétlit a obhdjit jej
e ucitel podporuje spolupraci v tymu pfi feseni problému
e ucitel u Zakd podporuje samostatnost a tvofivost pfi feseni problému

Kompetence komunikativni

e ucitel vede Zaky k porozuméni smluvenych povelll a zakladniho télocvicného nazvoslovi
e podporuje vzajemnou komunikaci v tymu pfi hre
e podporuje kritiku a sebekritiku pfi hernich ¢innostech

Kompetence socialni a personalni
e ucitel vede Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné
e ucitel prispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tfidy

s v

e ucitel uci Zaky vnimat a tolerovat vzajemné odlisnosti

Kompetence obcanské
e ucitel se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti U¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovychsituacich
i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
e ucitel zaky aktivné zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
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aky preventivné predchazet drazlim

e ucitel uci z
¢i zaky poskytovat u¢innou prvni pomoc

e ucitel u

Kompetence pracovni
e ucitel vede Zaky k poradku a bezpecnosti pfi télovychovnych aktivitach, dodrzovani pravidel

e ucitel vyZaduje vhodné obleceni a obuti
i

e ucitel disledné vyZaduje dodrZovani pravidel pfi pfipravé naradi a nacin
Kompetence digitalni
ucitel vede Zaky ke zlepSovani své télesné kondice, pohybového projevu a spravnému drzeni téla, ke sledovani zmén i s vyuzitim digitalnich tech-

[ )
nologii
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova Rocnik: 1.

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata

Zvlada zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou
aktivitou

Provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahfati
a uvolnéni

Zvlada zakladni organiza¢ni €innosti na smluvené
signaly a povely

Zna a uziva zakladni télocviéné pojmy —nazvy
pohybovych €innosti, télocvicné naradi a nadini
Dodrzuje zakladni zasady bezpeénosti a hlavni zasady
hygieny pfi sportovani v télocvicné, na hfisti, v pfirodé
Pouziva vhodné obleceni a vhodnou obuv
Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych

a pohybovych Cinnostech a soutézich

Dbé na spravné drzeni téla pfi rdznych pohybovych
¢innostech, pfi provadéni cvikl

Dba na spravné dychani

Vyuziva nabizené pfilezitosti a provadi pravidelnou
kazdodenni pohybovou €innost

Uvédomuje si vyznam pohybu a sportovani pro své
zdravi

Dokaze vyjadfit melodii rytmem pohybu

DokaZze provadét jednoduché ¢innosti s dlouhym
lanem

Provadi jednoducha cvi€eni na lavickach

Zvlada chuzi v zastupu, v kruhu

Provadi jednoducha cvi¢eni na zinénkach

PRIPRAVA KE SPORTOVNIMU VYKONU

- Pfiprava organismu, zdravotné zamérené &innosti,
pripravna kondi¢ni, koordinaéni, kompenzaéni
cviceni

- Prapravna cviceni — jednoducha cvi¢eni hlavy,
trupu, pazi

- Cvi€eni v nastupovém a pochodovém tvaru

- Komunikace v TV, osvojovani zékladnich pojm

- Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach

- Zasady hygieny pfi sportovnich aktivitach

- Micové hry a pohybové hry, fair play hra

- Prlpravna vyrovnavaci cvi¢eni, zdravotné
zameéfena cviceni

- Dechova cviceni

- Cvi€eni pro kazdy den — Tv chvilka
- Jednoduché rytmické formy cviceni
- Péce o zdravi

- Jednoduché tanec¢ky

GYMNASTIKA

- Podlézat, podbihat lano, pfetah lanem jednotlivc(
i druzstev

- Cvi€eni s vyuzitim laviek, Zzinének

- Rytmicka cvi€eni, tleskani, podupy, poskoky
v udavaném tempu

- Cvi€eni s vyuzitim nafadi a nac¢inim odpovidajicim
velikosti a hmotnosti

OSV - Seberegulace a sebeorganizace

OSV - Poznavaci schopnosti
OSV - Mezilidské vztahy
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Snazi se o spravnou techniku a spravné dychani
Zn4 princip Stafetového béhu

Nacvi€uje skok do dalky

NacviCuje skok pies nizkou pfekazku

Zvlada prapravna cviceni pro nacvik odrazu

z trampolinky

Provadi jednoduché €innosti s plnym mi¢em
Zna techniku hazeni a chytani mice

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

Znéa a dodrzuje zékladni pravidla jednoduchych her

a soutézi

Je schopen soutézit v druzstvu

Je si védom poruSeni pravidel a nasledkl pro sebe i
druzstvo

Zvlada delSi chazi
Hry na snéhu

Adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti
Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpelnosti

ATLETIKA

Pripravné &innosti:

- Bé&h v udavaném tempu

- Béh se zménou sméru

- Béh z riznych poloh

- Béh pfes pfekazky

- Honic¢ky, hry b&hem

Cvieni s vyuzitim plnych miéu:

- Valeni, kutaleni

- Podavani, noSeni

- Kondi¢ni cvieni

Cvieni s vyuzitim vétSich micu:

- Chytani koulejiciho mice

- Chytani vétSiho mice obouru¢ po vlastnim
nadhozu i po odrazu od zemé

POHYBOVE HRY

- Hry pro rozvoj socialnich vztahd, hry pro rozvoj
pohybovych dovednosti, manipulace s nacinim,
vyuZziti netradi¢nich nacini

Pobyt v pfirodé — v 1été, v zimé
- Pochodové cviceni (délka pfiméfena véku)
- Hry nasnéhu

ZAKLADNI PLAVECKA VYUKA

- Prdpravné hry a cvi¢eni, dychani do vody,
splyvani, pouzivani plaveckych past a desti¢ek

- Nacvik plaveckého zplsobu

- Provadi skoky do vody

160




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — minimalni doporugena urovef o&ekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Télesna vychova Rocnik: 1.

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priifezova témata

Zvlada zakladni organizacni €innosti na smluvené
signaly a povely

Seznamuje se a snazi se uzivat zakladni télocvié¢né
pojmy — nazvy pohybovych &innosti, t&locvicné naradi
a nacini

Reaguje na zakladni smluvené pokyny a povely

k osvojované cinnosti, projevuje kladny postoj

k motorickému uceni a pohybovym aktivitam, zvlada
zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci
podle individualnich prfedpokladu

Pouziva vhodné sportovni obleeni a obuv

Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost
Seznamuje se a pozdéji provadi cviky protahovaci

a napinaci, cviky pro zahrati a uvolnéni

Dba na spravné drzeni téla pfi rdznych pohybovych
¢innostech, pfi provadéni cvikl

Dba na spravné dychani

Vyuziva nabizené prilezitosti a provadi pravidelnou
kazdodenni pohybovou €innost

Projevuje pfiméFenou radost z pohybovych aktivit

a ¢innosti, snazi se o samostatnost, odvahu a vli pro
zlepSeni pohybovych dovednosti

Dodrzuje zakladni zasady bezpecénosti pfi pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky
pfi pohybovych aktivitach

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech

Provadi jednoducha cvi€eni na lavickach
Provadi cviCeni s vyuZitim zinének
Zvlada jednoducha rytmicka cviceni

- Cvi€eni v nastupovém a pochodovém tvaru

- Komunikace v Tv, osvojovani zakladnich pojmi

- Organizace pohybovych ¢innosti a aktivit,
bezpecénost

- Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach

- Zasady hygieny pfi pohybovych aktivitach

- Prapravna kondiéni, koordinaéni, kompenzaéni,
relaxacni, vyrovnavaci cvi¢eni, pfiprava ke sportov-
nimu vykonu

- Prapravna cviceni — jednoducha cvic¢eni hlavy, trupu,
pazi, nohou

- Prdpravna vyrovnavaci cviceni, zdravotné zamérena
cviceni

- Dechova cvi€eni

- Cvi€eni pro kazdy den — Tv chvilka

- Jednoduché rytmické formy cvi¢eni, jednoduchy
tanecek (zaklady estetického pohybu)

- Prohlubovéani a upeviovani vztahu ke sportu

- Bezpednost pfi Tv, pfi sportu, pravidla her a soutézi

- Zasady jednani a chovani v duchu fair play, hry
a soutéze

GYMNASTIKA
Cviceni s vyuzitim laviéek

- Jednoducha cvi¢eni na lavickach — chlze, prelé-
zani, lezeni po &tyfech, pfebéhy, vystup po Sikmé
lavicce

- Jednoducha cvi¢eni na zinénkach — valeni sud

OSV — Seberegulace

a sebeorganizace
OSV - Poznavaci schopnosti
OSV — Mezilidské vztahy
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Snazi se o spravnou techniku a spravné dychani pfi
béhu
Zna princip Stafetového béhu

Provadi jednoduché ¢innosti s plnym mi¢em

Nacvi€uje, pozdéji zvlada techniku hazeni a chytani
mice

Provadi jednoduché ¢innosti s dlouhym Svihadlem

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech

Seznamuje se a pozdé&ji dodrzuje zakladni pravidla
jednoduchych her

Snazi se dle individualnich schopnosti soutézit

v druZstvu

Zvlada hry na snéhu

Adaptuje se na vodni prostredi, dodrZzuje
hygienu plavani, na zakladé svych pfedpo-
kladu zvlada zakladni plavecké dovednosti
Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- Rytmicka cviceni — tleskani, podupy,
poskoky v udavaném tempu, jednoduchy tanecek

ATLETIKA

Pripravné Cinnosti

- Béh v udavaném tempu, béh se zménou smeéru,
béh z riznych poloh

- Béh pres prekazky

- Honicky a jejich modifikace

- Hry s béhem

Cviceni s vyuzitim plnych micl

- Valeni, kutaleni

- Podavani, nosSeni

Cviceni s vyuzitim vétSich micd

- Chytani koulejiciho mice

- Chytani vétSiho mice

- Hazeni hornim obloukem jednoru¢ na cil i do dalky

Cviceni s vyuzitim dlouhého Svihadla

- Podbihani, podlézani, preskakovani

- Pretahy jednotlivcl, druzstev

POHYBOVE HRY

- Hry pro rozvoj socialnich vztaht, pohybové hry
pro osvojovani raznych druhl lokomoce, hry
pro rozvoj pohybovych dovednosti, manipulace
s nacinim

POBYT V ZIMNi PRIRODE
- Hry na snéhu

ZAKLADNI PLAVECKA VYUKA

- Prlpravné hry a cvi¢eni, dychani do vody,
splyvani, pouzivani plaveckych pastl a desticek

- Nacvik plaveckého zplsobu

- Provadi skoky do vody
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Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Zvlada zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou
aktivitou

¢ Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojeni
¢innosti a jeji organizaci

e Zna a uziva zakladni télocviéné pojmy —nazvy
pohybovych €innosti, télocvicné naradi a nadini

¢ Reaguje na zakladni smluvené pokyny, povely
a gesta

o Uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych &innostech ve znamych
prostorach Skoly

¢ Pouziva vhodné sportovni obleeni a obuv

e Znda a provadi cviky protahovaci a napinaci, cviky pro
zahfati a uvolnéni

o Dba na spravné drzeni téla pfi rdznych
pohybovych ¢innostech, pfi provadéni cvik(

e Dba na spravné dychani

¢ Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

e Projevuje pfiméfenou radost z pohybovych
aktivita ¢innosti, samostatnost, odvahu a vuli
po zlepSeni pohybovych dovednosti

o Uvédomuje si vyznam pohybu a sportovani pro své
zdravi, u€i se respektovat zdravotni handicap

e Zna a dodrzuje zakladni pravidla ze zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych Cinnosti — her a soutézi

o Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech

¢ Je schopen soutézit v druzstvu

o Uvédomuje si poruseni pravidel a nasledkl pro sebe
i druzstvo

PRIPRAVA KE SPORTOVNIMU VYKONU
- PFiprava organismu, zdravotné zamérené Cinnosti

- Cvi€eni v nastupovém a pochodovém tvaru

- Komunikace v Tv, organizace pohyb. €innosti
a aktivit, bezpecnost

- Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach
- Zasady hygieny pfi pohybovych aktivitach

- PrUpravna cvi¢eni — jednoducha cvi€eni hlavy,
trupu, pazi, nohou

- Prapravna vyrovnavaci cvi¢eni, zdravotné
zaméfena cvieni

- Dechova cvi¢eni

- Cviceni pro kazdy den

- Jednoduché rytmické formy cvi¢eni, jednoduchy
tanecek (zaklady estetického pohybu)

- Prohlubovani a upeviovani vztahu ke sportu

- Péce o zdravi

- Bezpeclnost pfi Tv, pfi sportu, pravidla her a soutézi
- Zasady jednani a chovani v duchu far play

163



Provadi jednoducha cvi€eni na lavi¢kach
Provadi cvieni na zinénkach

Zvlada chuzi v zastupu, v kruhu, jednoduchy
tanecek, riizné poskoky

Provadi cviéeni se Svihadlem

Provadi jednoducha cvi¢eni na malé Svédské bedné

Dba na spravnou techniku a spravné dychani pfibéhu,
zna princip Stafetového béhu

NacviCuje skok do dalky

NacviCuje vyskok a seskok

Provéadi jednoducha cvi¢eni s plnymi mici

GYMNASTIKA

Cviceni s vyuzitim lavi€ek, zavodiva cvi€eni a hry,

vyuziti lavi€ek pro pfekazkovou drahu

Cvi€eni s vyuzitim Zinének

- Nacvik kotoulu vpred

Rytmicka cviceni

- Tleskani, podupy, poskoky v udavaném tempu,
poskoky snozné, rozkro¢né, v diepu, jednoduchy
tanecek, rytmizace znamych pohybu podle
hudebniho doprovodu

Cvi€eni s vyuzitim kratkého Svihadla:

- Skok snoZzmo s meziskokem

- Skok bez meziskoku

Cvi€eni s vyuzitim bedny:

- Prelézani libovolnym zptsobem

- Vyskoky, seskoky

Pfeskoky jednonoZ mezi dily bedny

Prolézani dila bedny

Probihani dili bedny

- Vyuziti pro prekazkovou drahu (mozné kombinovat
s lavickami)

ATLETIKA

Prapravné ginnosti pro nacvik béhu:

- Béh v udavaném tempu

- Béh se zménou sméru

Béh z riznych poloh

Honicky a jeji modifikace

Hry s béhem

Prapravné ginnosti pro nacvik skoku:

- Nacvik rozbéhu, odrazu

- Skok daleky z mista odrazem jednonoz, obounoz
- Pfeskok pres lavi¢ku

Cvi¢eni s vyuzitim bedny

Cvic¢eni s vyuzitim plnych micu:

- Valeni a kutaleni po zemi i po zvySené podlozce
- Podavani mice, noSeni mice

- Kondiéni cvi¢eni

- Posilovaci cviéeni

OSV - Kreativita
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Zné techniku hazeni a chytani mice, hazi a chyta mi¢

Provadi jednoduché ¢innosti s dlouhym Svihadlem

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Zna a dodrzuje zakladni pravidla jednoduchych her
Je schopen soutézit v druzstvu

Adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje hygienu pla-
vani, na zakladé svych predpokladli zviada zakladni
plavecké dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany

a bezpecnosti

- Cviceni v sedu ve dvojicich, v kruhu

- Zavodivé hry

Cvi€eni s vyuzitim micu:

- Chytéani koulejiciho mice

- Chytani mic¢e obouru¢ po vlastnim nadhozu
i po odrazu ze zemé

- Pfihravani a chytdni mice ve dvojicich
i ve skupinkach jednoru¢, obouru¢

- Driblink

- Hazeni hornim obloukem jednoru€ na cil

- Micové hry, vybijena

- Stafety s vyuzitim mice

Cvi€eni s vyuzitim dlouhého Svihadla:

- Podbihani, podlézani, pfeskakovani

- Pfetahy

POHYBOVE HRY

- Hry pro osvojovani socialnich vztah(, pohybové
hry pro osvojovani riiznych druh( lokomoce

- Hry pro rozvoj pohybovych dovednosti,
manipulace s nacinim

Pobyt v zimni pfirodé

- Hry na sné&hu

- Bobovani z mirného svahu

ZAKLADNI PLAVECKA VYUKA

- PrlGpravné hry a cvi¢eni, dychani do vody,
splyvani, pouzivani plaveckych pasu
a desticek

- Nacvik plaveckého zplisobu
Provadi skoky do vody

MKYV — Lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — minimalni doporugena urovef o&ekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Zvlada zakladni organizaéni €innosti na smluvené sig-
naly a povely

e Zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy
pohybovych €innosti, télocvicné naradi a nadini

¢ Reaguje na zakladni smluvené pokyny, povely, gesta

e Dodrzuje zakladni zasady bezpecénosti pfi pohybovych
cinnostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky
pfi pohybovych aktivitach

e Pouziva vhodné sportovni obleéeni a obuv

e Zvlada podle pokynl pfipravu na pohybovou ¢innost

e Zna a provadi cviky protahovaci a napinaci, cviky
pro zahfati a uvolnéni

o Dba na spravné drzeni téla pfi rdznych pohybovych
¢innostech, pfi provadéni cvikl

e Dba na spravné dychani

e \/yuZiva nabizené pfileZitosti, snazi se provadét
pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost

e Projevuje pfiméfenou radost z pohybovych aktivit
a ¢innosti, projevuje samostatnost, odvahu a vuli
pro zlepSeni pohybovych dovednosti

¢ Uvédomuje si vyznam pohybu a sportovani pro své
zdravi, uCi se respektovat zdravotni handicap

e Zna a dodrzuje zakladni pravidla ze zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti a her

e Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech

e Je schopen soutézit v druzstvu

e Je si védom poruSeni pravidel a nasledk pro sebe,
druzstvo

e Dba na spravnou techniku a spravné dychani
pfi béhu

¢ Nacvicuje skok do dalky
e NacviCuje preskok pres nizkou prekazku

PRIPRAVA KE SPORTOVNIMU VYKONU

- Cvi€eni v nastupovém a pochodovém tvaru

- Komunikace v Tv, osvojovani zakladnich pojmi

- Organizace pohybovych ¢innosti a aktivit,
bezpecénost

- Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach

- Zasady hygieny pfi pohybovych aktivitach

- Prapravna kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzachni, relaxaéni, vyrovnavaci
cviceni, pfiprava ke sportovnimu vykonu

- Pripravna cvi¢eni — jednoducha cviceni hlavy,
trupu, pazi, nohou

- Prdpravna vyrovnavaci cviceni

- Dechova cvi¢eni

- Jednoduché rytmické formy cviceni,
jednoduchy tanedek

- Prohlubovani a upevrnovani vztahu ke sportu

- Péce o zdravi

- Bezpecnost pfi Tv, pfi sportu, pravidla her
a soutézi

- Zasady jednani a chovani v duchu fair play, hry
a soutéze

ATLETIKA
Prapravné ¢innosti pro nacvik béhu
- Béh v udavaném tempu, béh se zménou sméru




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Provadi jednoducha cvi¢eni s plnymi mici

Zné techniku hazeni a chytani mice, hazi a chyta mi¢

Provadi jednoduché ¢innosti s dlouhym Svihadlem

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech

Znéa a dodrzuje zakladni pravidla jednoduchych her
Je schopen soutézit v druzstvu

- Honicky a jejich modifikace

- Hry s béhem

Prapravné ¢innosti pro nacvik skoku
- Nacvik rozbéhu, odrazu

- Skok daleky

GYMNASTIKA

Zéaklady sportovnich her

Cviceni s vyuzitim plnych micl

- Valeni, kutaleni po zemi i na zvySené podlozce

- Podavani, noSeni

- Kondi¢ni cviceni, posilovaci

- Cviceni v sedu ve dvojicich

- Zavodivé hry

Cviceni s vyuzitim micl

- Chytani koulejiciho mice

- Chytani mi¢e obouru¢ po vlastnim nadhozu i po
odrazu ze zemé

- Pfihravani a chytani mice ve dvojicich
i ve skupinkach

- Driblink

- Pfihravka

- Hazeni hornim obloukem jednoru¢ na cil i do dalky

- Micové hry, vybijena

Cvi€eni s vyuZitim dlouhého Svihadla

- Podbihani, podlézani, preskakovani

- Pretahy jednotlivct

Rytmicka cviceni

- Tleskani, poskoky

- Poskoky, jednoduchy tanecek

Cviceni s vyuzitim zinének

Cviceni s vyuzitim lavi€ek

POHYBOVE HRY

- Hry pro rozvoj socialnich vztahl, pohybové
hry pro osvojovani riznych druhl lokomoce,
hry pro rozvoj pohybovych dovednosti,
manipulace s nacinim

OSV — Kreativita

MKYV — Lidské vztahy
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrZuje hygienu pla-
vani, na zakladé svych predpokladli zviada zakladni
plavecké dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany

a bezpecnosti

POBYT V ZIMNi PRIRODE
- Hry na snéhu

ZAKLADNI PLAVECKA VYUKA

- Prlpravné hry a cvi¢eni, dychani do vody, sply-
vani, pouzivani plaveckych pastl a desticek

- Nacvik plaveckého zplisobu
Provadi skoky do vody

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Priarezova témata

Zvlada zakladni organizacni ¢innosti na smluvené
signaly a povely

Zna a pouziva zakladni télocviéné pojmy —nazvy
pohybovych €innosti, télocviéné naradi a nadini
Reaguje na zakladni smluvena gesta, pokyny a povely
Dodrzuje zékladni zasady bezpecénosti

Ma osvojeny zakladni hygienické navyky

Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou aktivitu

Zna a provadi cviky protahovaci a napinaci, cviky pro
zahfati a uvolnéni

Uplatiuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich €innostech; zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy

Dba na spravné drzeni téla pfi riznych pohybovych
¢innostech, pfi provadéni cvikl

Dba na spravné dychani

Vyuziva nabizené prilezitosti a provadi pravidelnou
kazdodenni pohybovou €innost

Uvédomuje si vyznam pohybu a sportovani pro své
zdravi, uCi se respektovat zdravotni handicap

Zna a dodrzuje zakladni pravidla ze zjednoduSenych

PRIPRAVA KE SPORTOVNIMU VYKONU
- Cvi€eni v nastupovém a pochodovém tvaru

- Komunikace v Tv, osvojovani zakladnich pojmi

- Komunikace v Tv, organizace pohybovych ¢innosti
a aktivit, bezpecnost

- Bezpeclnost pfi pohybovych hrach a soutézich

- Zasady hygieny pfi pohybovych aktivitach

- Prapravna kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci cviceni

- Pfiprava ke sportovnimu vykonu

- Prlpravna cvi¢eni — jednoducha cviceni hlavy,
trupu, pazi a nohou

- Prapravna vyrovnavaci cvi¢eni, zdravotné
zameéfena cviceni

- Dechova cvi€eni

- Cviceni pro kazdy den

- Jednoduché rytmické formy cviceni, jednoduchy
tanecek (mazurka) — zaklady estetického pohybu

- Péce o zdravi

- Pravidla her a soutézi
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

osvojovanych pohybovych Cinnosti, her a soutézi

e Spolupracuje v tymovych hrach a ¢innostech

e Je schopen hrat v a soutézit v druzstvu

o Uvédomuje si poruseni pravidel a nasledku pro sebe
i druzstvo

e Pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim
a aktivné na né reaguje

e Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jedno-
duché pohybové &innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepSeni

e Provadi jednoducha cvieni na lavickach

e Provadi cviCeni na zinénkach

e Zvlada cviceni s kratkym Svihadlem

e Provadi jednoducha cvi¢eni na Svédské bedné

e Zvlada jednoducha cvieni na zebfinach

¢ Provadi jednoduchou akrobatickou sestavu sloZzenou
z naucenych prvk

e Umi skékat na trampoliné

- Bezpeclnost pfi Tv a sportu
- Zasady a chovani v duchu fair play

GYMNASTIKA

Cvi€eni s vyuzitim lavi€ek

- Zavodiva cvi€eni a hry, vyuZiti pro pfekazkovou
drahu, chize po uzsi ¢asti lavicky (obracena
lavi€ka), sebé&hnuti a klouzani po Sikmé lavicce

Cvigeni s vyuzitim zinének

- Nacvik kotoulu vpfed s oddalenym dohmatem

- Néacvik kotoulu vzad

Cviceni s vyuzitim kratkého Svihadla

- Skok snoZzmo s meziskokem, bez meziskoku

- Poskoky stfidnonoz na misté i zmista

- Dvojsvih

Cviceni s vyuzitim §védské bedny

- Prelézani libovolnym zplisobem

- Vyskoky, seskoky

- Preskoky jednonoz mezi dily bedny

- Prolézani, probihani dilt bedny

- Vyuziti pro prekazkovou drahu

Skladani a rozkladani bedny

- VIézani a slézani Zebfin

Pripravna cvieni pro akrobacii

- Procvi¢ovani zakladnich prvka ve vazbach

Cvi€eni s vyuzitim trampoliny

- Néacvik odrazu

- Skoky snoZmo,
seskok
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Dba na spravnou techniku a spravné dychani pfibéhu,
zna princip Stafetového béhu, nizky, polovysoky start

¢ Nacvicuje skok do dalky

¢ NacviCuje preskok pres nizkou pfekazku

e Zvlada vyskok a seskok

e Provadi jednoducha cvi¢eni s plnymi mici

e Zna techniku hazeni a chytani mi¢e, hazi a chyta mic
o Uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych €innostech a soutézich
e Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

e Provadi jednoduché ¢innosti s dlouhym Svihadlem,
lanem

¢ Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

e Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

e Znéa a dodrzuje zakladni pravidla jednoduchych her

ATLETIKA

Pripravné €innosti pro nacvik béhu

- Béh v udavaném tempu

- Béh pres prekazky

- Honicky a jeji modifikace

- Hry béhem

- Rychly béh na 30 — 50 m

- Vytrvalostni béh

- Béh s rychlymi zménami

- Béh s pfeskakovanim nizkych pfekazek

Pripravné Einnosti pro nacvik skoku

- Nacvik rozbéhu, odrazu

- Skok daleky z mista (jednonoz, obounoz)

- Skok daleky z rozbéhu

- Preskok pres lavicku odrazem jednonoz

- Preskok nékolika lavicek za sebou

Cvi€eni s vyuzitim bedny

- Vyskok, seskok ze 2 — 3 dilu bedny, zlavicky

Cviceni s vyuzitim plnych mi¢a

- Valeni, kutaleni po zemi i na zvySené podlozce

- Podavani v kruhu, nad hlavami, noSeni

- Cvi€eni v sedu ve dvojicich

- Zavodivé hry

Cvi€eni s vyuzitim mi€d

- Pfihravani a chytani mice ve dvojicich i ve skupin-
kach jednorug, obouru¢

- Hazeni hornim obloukem jednorué

- Micové hry

- Stafety s vyuzitim mice

Cvi€eni s vyuzitim dlouhého Svihadla

- Podbihéani, podlézani, pfeskakovani

- Pretahy jednotlivcl, druzstev

Pohybové hry

- Hry pro rozvoj socialnich vztahu, pohybové hry
pro osvojovani riznych druht lokomoce
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Je schopen soutézit v druzstvu

Adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje hygienu
plavani, na zakladé svych pfedpoklad(l zvlada zakladni
plavecké dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany

a bezpecnosti

Pobyt v zimni pfirodé
- Hry na snéhu

Zakladni plavecka vyuka

- Prlipravné hry a cvi¢eni, dychani do vody
- Prvky sebezachrany

- Nacvik plaveckého zplsobu

Provadi skoky do vody

Hygiena plavani

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — minimalni doporugena urovef o&ekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Zvlada zakladni organizacni €innosti na smluvené
signaly a povely

Upevriuje a snazi se uzivat zakladni télocviéné pojmy
—nazvy pohybovych €innosti, té€locviéné naradi

a nacini

Reaguje na zakladni smluvené pokyny, povely, gesta
Dodrzuje zékladni zasady bezpeénosti

Ma osvojené zakladni hygienické navyky

Pouziva vhodné sportovni obleeni a obuv

Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost
Zna a provadi cviky protahovaci a napinaci, cviky pro
zahfati a uvolnéni

Dba na spravné drzeni téla pfi riznych pohybovych
¢innostech, pfi provadéni cvikl

Dba na spravné dychani

Vyuziva nabizené pfilezitosti a provadi pravidelnou
kazdodenni pohybovou &innost dle individualnich
predpokladu

Projevuje pfiméFenou radost z pohybovych aktivit

a ¢innosti, projevuje samostatnost, odvahu a vuli

- Cvi€eni v nastupovém a pochodovém tvaru

- Komunikace v Tv, osvojovani zakladnich pojmi

- Komunikace v Tv, organizace pohybovych ¢innosti
a aktivit, bezpecnost

- Bezpecnost pfi pohybovych aktivitach

- Zasady hygieny pfi pohybovych aktivitach

- Prapravna kondiéni, koordinaéni, kompenzaéni,
relaxacni, vyrovnavaci cvi¢eni, pfiprava
ke sportovnimu vykonu

- Prapravna cviceni — jednoducha cvi¢eni hlavy,
trupu, pazi, nohou

- Prlpravna vyrovnavaci cvi¢eni, zdravotné
zamérena cviceni

- Dechova cvi€eni

- Cviceni pro kazdy den

- Jednoduché rytmické formy cvi¢eni, jednoduchy
tanecek (zaklady estetického pohybu)

- Prohlubovani a upevnovani vztahu ke sportu

- Péce o zdravi
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

pro zlepSeni pohybovych dovednosti

Uvédomuje si vyznam pohybu a sportovani pro své
zdravi, uCi se respektovat zdravotni handicap

Znéa a dodrzuje zakladni pravidla ze zjednodusSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti a her
Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
cinnostech

Je schopen soutézit v druzstvu

Je si védom poruseni pravidel a nasledkl pro sebe,
druzstvo

Pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidliim

a adekvatné na né reaguje

Provadi jednoducha cvi¢eni na lavickach

Provadi cvieni na Zzinénkach
Zvlada chuzi v zastupu, v kruhu, tanecek se zpévem,
riizné poskoky

Provadi cviéeni se Svihadlem

Provadi jednoduchou akrobatickou sestavu sloZzenou
z naucenych prvku

Dba na spravnou techniku a spravné dychani pfi
béhu

- Bezpecnost pfi Tv, pfi sportu, pravidla her a sou-
tezi

- Zasady jednani a chovani v duchu fair play, hry
a soutéze

GYMNASTIKA

Cviceni s vyuzitim laviek

- Zavodiva cviceni a hry

- Vyuziti pro prekazkovou drahu

- Zavéseni lavicky o zebfiny nizko nad zemi

- Chlze po obracené lavicce (po jeji uzsi casti)
Cvi€eni s vyuZitim Zinének

Rytmicka cvieni
- Tleskani, podupy, poskoky v udavaném tempu

Cviceni s vyuzitim kratkého Svihadla
- Skok snozmo s meziskokem, bez meziskoku

Pripravna cviceni
- Pro akrobacii, procvi¢ovani zakladnich prvki

ATLETIKA

Pripravné Cinnosti pro nacvik béhu

- Béh v udavaném tempu, béh se zménou sméru
- Honicky a jejich modifikace

- Hry béhem

- Rychly béh
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Nacvicuje skok do dalky

e Provadi jednoducha cvi¢eni s plnymi mici

e Zna techniku hazeni a chytani mice, hazi
a chytamic

e Provadi jednoduché cinnosti s dlouhym Svihadlem,
lanem

o Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
cinnostech

e Zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou
orientaci

e Zna a dodrzuje zékladni pravidla jednoduchych her

e Je schopen soutézit v druzstvu

e Zvlada hry na snéhu a dodrzuje zasady bezpecnosti

e Adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, na zakladé svych predpo-
kladu zvlada zakladni plavecké dovednosti

e Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady

- Béh s rychlymi zmé&nami sméru

Pripravné Cinnosti pro nacvik skoku

- Nacvik rozbéhu, odrazu

Cviceni s vyuzitim plnych micl

- Valeni, kutaleni po zemi i na zvySené podlozce

- Podavani v kruhu, nad hlavou, noSeni

- Kondi¢ni cviceni, posilovaci

- Cviceni v sedu ve dvojicich

- Zavodivé hry

Cviceni s vyuzitim micl

- Chytani koulejiciho mice

- Chytani mice obouru¢ po vlastnim nadhozu
i po odrazu ze zemé

- Driblink

- Hazeni hornim obloukem jednoru¢ na cil
i do dalky, strelba na ko$

- Micové hry, vybijena

- Stafety s vyuzitim migu

Cviceni s vyuzitim dlouhého Svihadla

- Podbihani, podlézani, pfeskakovani

- Pretahy jednotlivct, druZzstev

POHYBOVE HRY

- Hry pro rozvoj socialnich vztahtl, pohybové
hry pro osvojovani riznych druh( lokomoce,
hry pro rozvoj pohybovych dovednosti,
manipulace s nacinim

POBYT V ZIMNi PRIRODE
- Soutézivé hry jednotlivcll, druzstev

ZAKLADNI PLAVECKA VYUKA

- Prlpravné hry a cvi¢eni, dychani do vody,
splyvani, pouzivani plaveckych pasu
a desticek
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- Nacvik plaveckého zplisobu
Provadi skoky do vody

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviCeni
v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych schopnosti

Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové
ginnosti

Jedné v duchu fair play, respektuje opacné pohlavi
Zvlada dle pokynu rozcviceni téla pfed pohybovou
¢innosti i zklidnéni organismu po ukon&eni €innosti

Dodrzuje bezpe€nostni zasady pro provadéni pohyb.
ginnosti

Zvlada zakladni kroky lidovych tancl, kondiéni cvi€eni
s hudbou

Seznami se zakladnimi prvky détské jogy

Uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, t&locvicného nafadi a nadini

Zné zakladni startovni povely

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

- Zdravotné zamérené Cinnosti:
- vhodna obuv, vhodné obleceni, cvieni
- priipravna, koordinaéni, kompenzacni, relaxaéni,

psychomotoricka, dechova cviceni

- Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych
a koordinac&nich cvi¢eni

- Méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti,
zakladni pohybové testy, méfeni vykonu

- Improvizované oSetfi poranéni, poskytne prvni
pomoc pfi Tv a sportu v riznych klimatickych
podminkéch

- Vyznam pohybu pro zdravi, spontanni pohyb,
spravné drzeni téla

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

Pohybové hry

- S riznym zaméfenim bez nacini a s vyuzitim
tradi¢niho i netradi¢niho nacini odpovidajiciho
velikosti a hmotnosti, motivacni, tvofivé a napo-
dobivé hry

Rytmické a kondiéni formy cvi€eni pro déti

- Jednoduché tanecky, vyjadieni rytmu pohybem

Pripravna upolova cviéeni

- Pretahy, pfetlaky, odpory

Z&klady atletiky

- Béh na kratké vzdalenosti, vytrvalostni béh

EV — Vztah Clovéka k prostfedi
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Zvlada techniku chlize (i se zatézi)

e Adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje hygienu
plavani, na zakladé svych predpokladu zvlada za-
kladni plavecké dovednosti

e Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vy-
branou plaveckou techniku, prvky sebezachrany
a bezpecnosti

(dle schopnosti zaka) na draze i v terénu, skok
do déalky, hod mickem

Zaklady sportovnich her

- Zakladni manipulace s mi¢em nebo jinym hernim
nacinim, zakladni herni ¢innosti jednotlivce;
hry se zjednoduSenymi pravidly

Turistika a pobyt v pfirodé

- Environmentalni vychazky, télovychovné
vychazky, Skolni vylety, pochodova cvi¢eni

Zakladni plavecka vyuka

- Prlpravné hry a cvic¢eni, dychani do vody
- Prvky sebezachrany

- Nacvik plaveckého zplsobu

- Provadi skoky do vody

- Hygiena plavani

Pobyt v zimni pfirodé
- Hry na snéhu, bézecké lyzovani (dle podminek
Skoly)

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — minimalni doporugena urovef o&ekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Zna vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se
zaclefovat pohyb do denniho rezimu

e Zafazuje do pohybového rezimu kolektivni cviCeni
v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

e Zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych schopnosti

e Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové
Cinnosti

o Dodrzuje pravidla her v duchu fair play

e Zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev
a spravné drzeni téla

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

- Vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim,
spontanni pohybové ¢innosti a hry, spravné
drzeni téla

- Zdravotné zameéfené Cinnosti — vhodna obuv,
vhodné obleceni, vhodna a nevhodna cviceni

- Prlpravna, koordina¢ni, kompenzacéni, relaxaéni,
psychomotoricka, dechova cviceni

- Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a ko-
ordinaénich cviceni

- Zakladni organizacni ¢innosti na smluvené signaly

EV — Vztah ¢lovéka k prostredi
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Zvlada dle pokynu rozcviceni téla pfed pohybovou
¢innosti i zklidnéni organismu po ukonéeni €innosti
Uplatriuje hygienické a bezpe€nostni zéasady pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
Cinnosti

Bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpeéné pohybové &innosti

a povely, cviceni v nastupovém a pochodovém
tvaru

- Bezpecnost pfi pohybovych €innostech v riizném
prostredi

- Prvni pomoc pfi urazech v podminkach TV

- Mé&feni a posuzovani pohybovych dovednosti,
zakladni pohybové testy, méreni vykont

- Priprava organismu pfed pohybovou €innosti,
uklidnéni po zatézi, protahovaci cvi¢eni

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

Pohybové hry

- S rlznym zamérenim bez nacini a s vyuzitim tra-
diéniho i netradi¢niho nacini, motivacéni, tvorivé
a napodobivé hry

Zaklady gymnastiky

- Jednoduché cviky, cviceni s nacinim a na naradi

Rytmicka a kondiéni cvi€eni

- Vytvareni rytmu pohybem, jednoduché tanecky

Pripravna cviceni

- Pretahy, pretlaky, odpory

Zéaklady atletiky

- Béh na kratké vzdalenosti, vytrvalostni béh (dle
schopnosti zaku), skok do dalky, hod mickem

Zaklady sportovnich her

- Zakladni manipulace s mi¢em nebo jinym hernim
nacinim

- Z&kladni herni €innosti jednotlivce

- Hry se zjednoduSenymi pravidly

Turistika a pobyt v pfirodé

- Chovani v pfirodé, ochrana pfirody, chize

v terénu

Pobyt v zimni pfirodé

- BéZecké lyzovani (dle podminek Skoly), hry na

snéhu a na ledé

176




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu
plavani, na zakladé svych predpokladu zvlada
zakladni plavecké dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZAKLADNI PLAVECKA VYUKA

- Prlpravné hry a cviceni, dychani do vody
- Prvky sebezachrany

- Nacvik plaveckého zplsobu

- Provadi skoky do vody

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu; uplatfiuje kondi€né zaméfené €innosti;
projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po zlepSeni
Urovné své zdatnosti

Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové
Cinnosti

Jedna v duchu fair play

Dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje, respektuje opacné pohlavi

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové &innosti

Zafazuje do pohybového rezimu korektivni

cvieni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady

CINNOSTI OVLIVNUJIiCi ZDRAVI

- Pohybovy rezim, spontanni pohybové ¢innosti
a hry, spravné drzeni téla

- Zdravotné zaméfené €innosti — spravné drzeni
téla, vhodna obuv, vhodné obleceni, prapravna,
koordinaéni, kompenzacni, relaxaéni, dechova
ajina zdravotné zaméfena cviceni

- Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych
a koordinacnich schopnosti

- Zakladni organiza¢ni ¢innosti na smluvené signaly
a povely, cvi€eni v nastupovém a pochodovém
tvaru

- Bezpecnost pfi pohybovych &innostech v riizném
prostredi

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

Pohybové hry

- Hry s riznym zaméfenim bez nacini a vyuzitim
tradi¢niho i netradi¢niho nacini, motivaéni, tvofivé
a napodobivé hry

Gymnastika

- Jednoduché akrobatické cviky (kotouly vpfed
i vzad s obménami), cvi€eni s nacinim, na nadini

OSV - Psychohygiena

OSV — Spoluprace a soutézivost
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

osvojované dovednosti; vytvafi varianty osvojovanych
pohybovych her

Zvlada dle pokynu zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
Unavy

Uplatriuje hygienické a bezpeénostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpeéné pohybové
Cinnosti

Zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly pro
jednotlivé Zakovské kategorie

Adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzéka
Improvizované oSetfi poranéni

ZméFi zakladni pohybové vykony a porovna je

s predchozimi vysledky

Zorganizuje nenaro¢né pohybové &innosti a

soutéze na urovni tfidy

Podle svych moznosti zvlada cviCeni na naradi
Orientuje se v informacnich zdrojich a pohybovych
aktivitach a sportovnich aktivitdch ve Skole i misté
bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu
plavani, na zakladé svych predpokladl zvlada
zakladni plavecké dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezéachrany a bezpecnosti

Rytmicka a kondi¢ni cvi¢eni

- Vyjadfeni pohybu rytmem, tanecky, kondiéni
cvi¢eni s hudbou, détsky aerobik

Zaklady atletiky

- Béh na kratké vzdalenosti, vytrvalostni béh,
skok daleky, hod mi¢kem nebo granatem

Zéklady sportovnich her

- Manipulace s mi¢em nebo jinym hernim nacinim,
hry se zjednoduSenymi pravidly (vybijend)

Turistika a pobyt v pfirodé

- Télovychovné vychazky, chovani v pfirodég,
ochrana pfirody, chlize v terénu (i se zatézi)

Pobyt v zimni pfirodé

- Bézecké lyzovani (dle podminek Skoly), hry
na snéhu a ledu, bezpecénost pfi zimnich sportech

Netradi¢ni sporty

- Podle zajmu zakd a podminek Skoly (ringo,
pfehazovana, florbal)

Plavani

- Prdpravné hry a cviceni, dychani do vody
- Prvky sebezachrany

- Nécvik plaveckého zplsobu

- Provadi skoky do vody

- Hygiena plavani

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi — minimalni doporudéend trover ogekavanych vystup(l

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Chape vyznam télesné vychovy pro zdravi a zacleriuje
pohyb do denniho rezimu

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI
- Vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim,

OSV - Psychohygiena
OSV — Spoluprace a soutézivost
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni
v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

e Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti

e Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové
Cinnosti

e DodrZuje pravidla v duchu fair play

e ZlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev
a spravné drzeni téla

e Zvlada dle pokynu zakladni pfipravu organismu
pfed pohybovou ¢innosti a umi vyuzivat cviky
na odstranéni anavy

o Uplatriuje hygienické a bezpe€nostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohyboveé
cinnosti

spontanni pohybové ¢innosti a hry, spravné dr-
Zenitéla

- Zdravotné zaméfené ¢innosti — spravné drzeni
téla, vhodna obuv, vhodné obleceni, prapravna,
koordina¢ni kompenzaéni, relaxacni, dechova
a jina zdravotné zaméfena cviceni

- Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych
a koordinaénich schopnosti

- Zakladni organizacni €innosti na smluvené signaly
a povely cvi¢eni v nastupovém a pochodovém
tvaru

- Bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech v riizném
prostfedi — prvni pomoc pfi Urazech v podminkach

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBO-

VYCH DOVEDNOSTI

Pohybové hry

- Hry s riznym zamérenim bez nacini a vyuzitim
tradi¢niho i netradi¢niho nacini, motivacni, tvorivé
a napodobivé hry

Zaklady gymnastiky

- Jednoduché akrobatické cviky, cvi€eni s nacinim
a na naradi

Rytmicka a kondiéni cvi€eni

- Vyjadreni rytmu pohybem, jednoduché tanecky

Pripravna Uponova cviceni

- Pretahy, pretlaky, odpory

Zéaklady atletiky

- Béh na kratké vzdalenosti, vytrvalostni béh (dle
schopnosti zaku), skok do dalky, hod mickem

Zaklady sportovnich her

- Zakladni manipulace s mi¢em nebo jinym hernim
nacinim

- Zakladni herni ¢innosti

- Hry se zjednodusenymi pravidly

Turistika a pobyt v pfirodé

- Chovani v pfirodé, ochrana pfirody, chize
v terénu
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje hygienu
plavani, na zakladé svych predpokladu zvlada
zakladni plavecké dovednosti

e Zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany
a bezpecnosti

Pobyt v zimni pfirodé

- Bézeckeé lyzovani (dle podminek skoly), hry
na snéhu

Netradi€ni sporty

- Podle zajmu zaka a podminek Skoly — Ringo,
florbal

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
- Organizace pfi Tv

- Komunikace v Tv (smluvené povely a signaly)
- Zasady jednani a chovani

- Meérfeni vykont

- Posuzovani pohybovych dovednosti

ZAKLADNI PLAVECKA VYUKA

- Prlpravné hry a cvi¢eni, dychani do vody
- Prvky sebezachrany

- Nacvik plaveckého zplisobu

- Provadi skoky do vody

- Hygiena plavani
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5.7 CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika oblasti

Oblast Clov&k a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede 7aky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v réiznych
oborech lidské cinnosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaka.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nich zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti
a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a doplfiuje celé zakladni vzdélavéni o dillezitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odlisuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zalozena
na tvlrci myslenkové spolulcastizaka.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru €lovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na Ety¥i tematické okruhy Prdce s drobnym materidlem, Konstrukéni
Cinnosti, Péstitelské prdce, Priprava pokrmda.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. i 2. stupni vzdélavani a je uréen véem zakdm (tedy chlapctim i divkdm bez rozdilu). Zaci se u¢i pracovat s rliznymi
materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. Ui se pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech
tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku Zak( se postupné buduje systém,
ktery Zakim poskytuje dllezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pri odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméreni. Proto je vhodné
zarazovat do vzdélavani Zakl co nejvétsi pocet tematickych okruh.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

’

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakl tim, Ze vede zaky k:

e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledklprace

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( z rliznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojd,
naradi a pomucek pfi pracii v bézném Zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych Ukold, k uplatiovani tvofivosti a vlastnich napadl pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani Usili na
dosazeni kvalitniho vysledku

e poznani, Zze technika jako vyznamnd soucast lidské kultury je vidy Uzce spojena s pracovni

e (Cinnosti ¢lovéka

e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlvére, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a
Zivotnimu prostredi

e chdpani prace a pracovni ¢innosti jako prileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potfebnych poznatk(l a dovednosti vyznamnych pro moznost
uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesniorientaci
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5.7.1 Pracovni ¢innosti

Roénik 1. 2. 3. 4. 5.
Casova dotace 1+3 1+3 1+3 1+1 1+1
Celkem 16

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti svymi formami vyuky a vymezenym obsahem uciva, vyuZivanim znalosti ziskanych v jinych oblastech vzdélavani i

zkusenosti nabytych v béZném Zivoté umoznuje zaklim ziskat nezbytny soubor védomosti, pracovnich dovednosti a navykl potfebnych v bézném Zivoté
a formuje jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych i tvofivych schopnosti a dovednosti.

Vyucovaci predmét pfinasi zakladni poznatky o rlznych druzich materialQ, pracovnich postupech a jednoduchych technologiich. Klade za cil u Zaka vytvaret
si aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostiedi a pozitivni postoj k reSeni ekologickych problému. Rozviji u Zaka pozitivni vztah k préci, racionalni,
odpovédny a tvorivy postoj k vlastni €¢innosti a jeji kvalité. Zaci si osvojuji zasady bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny préace, zaklady organizace

a planovani prace a technologické kazné a ziskavaji prvotni poznatky a dovednosti vyznamné pro jejich dalsi Zivotni a profesni orientaci. V ramci tematického
okruhu Pfiprava pokrm( predmét poskytuje zakladni informace o organizaci praci spojenych s pfipravou pokrm(, o usporadani prostoru, ve kterém se
pokrmy pfipravuji a podavaji. A také hlavné o postupech, pfi nichz se potraviny a pochutiny méni v pokrmy. Zaci si v ramci predmétu také osvoji dovednosti
souvisejici s provozem a udrzbou domacnosti, péstitelstvim. V povinném tematickém okruhu Svét prace se seznamuji s moznostmi pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy.

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. — 3. roc¢niku po ¢tyfech hodinach tydné (posilen o 3 hodiny z disponibiln{
Casové dotace), ve 4. a 5. roc¢niku po dvou hodinach tydné (posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace).

Viyuka je organizovana na 1. stupni vétsinou v kmenovych u¢ebndach, nékteré hodiny v okoli $koly. Zaci pracuji individudlné nebo v jednotlivych skupinéch.

Vzdélavani v pfedmétu Pracovni ¢innosti:

Z4aci se v ném udi pracovat s rliznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U&i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i v tymu.
Pracovni ¢innosti patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen do ¢tyf tematickych okruhd:
Prace s drobnym materidlem
e vytvareni predmét( z tradi¢nich i netradi¢nich material(i, pozndvani vlastnosti material(i
e funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a materialQ
e jednoduché pracovni postupy a organizace prace
e lidové zvyky, tradice afemesla
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Prace montazni a demontazini

e prace se stavebnicemi (ploSné, prostorové, konstrukéni)
e sestavovani modell
e prace s ndvodem, ptredlohou, jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace

o zakladni podminky pro péstovanirostlin

e péce o nenarocné rostliny

e péstovani rostlin ze semen

e pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledk( pozorovani

Ptiprava pokrmi
e pravidla spravného stolovani
e pfiprava tabule pro jednoduché stolovani
Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Hodnoceni:

Pfredmét je pribéziné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime pfevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat
ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prarezového tématu: OSV (osobnostni, socialni a moralni rozvoj)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vede Zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace, sebehodnoceni a hodnoceni vysledku prace kolektivu
e vysvétluje Zakdim smysl a cil uceni na praktickych pfikladech a osvojovani prace podle navodu

e podporujeme samostatnost a tvorivost Zaka

e ucitel vede Zaky k planovani ¢innosti pfi praci s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrma

e uci zaky planovat, organizovat si praci

e ucitel uci zaky trpélivosti, povzbuzuje je
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Kompetence k feseni problémt
e vede Zaky k uvédomovani si potieby praktického ovérovani feseni problému
o predklada dostatecné mnozstvi priklad nutnosti byt schopen prakticky pouZivat osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace
e ucitel podporuje u Zakd samostatnost a tvofivost pfi feseni problému

Kompetence komunikativni
e ucitel seznamuje Zaky s presnym vyznamem pojmu se vztahem k praci s technickymi materidly a pfi pfipravé pokrma
o predklada zakiim dostatek podnétll a prileZitosti pro vlastni prezentaci
e podporuje kritiku a sebekritiku

Kompetence socialni a personalni

e ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zplsoby spoluprace ve dvojici a v malé skupiné

e ucitel vede Zaky k tomu, aby si vzajemné pomahali

e ucitel pfifazuje Zakam rizné role v pracovni skupiné a jejich proZivani, hledani si svého mista ve skupiné, pfijimani a sdélovani informaci,
akceptovani nazord druhych a obhajovani svych nazort

Kompetence obcanské

o

e ucitel otevira zakam prostor pro pochopeni vlivu rliznych ¢innosti ¢lovéka na jeho zdravi, na Zivotni prostredi a spoluzodpovédnost za jeho ochranu
e umoznuje tvorivy pristup zakl k pInéni zadanych témat
e ucitel dliisledné dba na dodrZzovani stanovenych pravidel chovani ve Skole a podporovani vzajemné pomoci

e ucitel vede Zaky k preventivnimu predchazeni Urazl a poskytovani ucinné prvni pomoci

Kompetence pracovni
e ucitel vede Zaky k uvédomélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vsech nastroji a material{
e pfli vyuce vytvafi podnétné a tvorivé pracovni prostredi
e vede z4ky ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
e motivuje Zaky k dosaZeni jimi zvoleného cile
e ucitel vede 7aky k zodpovédnosti za vysledky své prace, sebehodnoceni a hodnoceni vysledku prace kolektivu
e ucitel vysvétluje zakim smysl a cil ueni na praktickych prikladech a osvojovani prace podle navodu

Kompetence digitalni

e ucitel vede Zaky k praci podle slovniho navodu, pfedlohy i videonavodu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti Rocnik: 1.
Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
PRACE S DROBNYM MATERIALEM OSV - Kreativita
e Zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci - Prace s drobnym materialem: pozna vlastnosti
s jednoduchymi materialy a pomackami materialu (papir, karton, textil, modelovaci hmota,
koralky, knofliky, bavinky, pfirodniny, téstoviny,
Spejle, vata apod.) OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
o Vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty - Jednoduché pracovni operace a postupy
z tradiénych i netradi¢nych materiald - TFidi, obkresluje podle Sablony, macka, lepi, nale-
e Pracuje podle slovniho navodu a predlohy puje, stfiha, vystfihuje, prfeklada a sklada papir

- Spojuje, propichuje, navléka, slepuje, ohyba
a tfidi rdzné druhy drobného materialu
- Hnéte, vali, stladuje, pfidava, ohyba, déli
modelovaci hmotu na &asti, poznava jeji vlastnosti
- Pracovni pomucky a nastroje: funkce a vyuziti

¢ Udrzuje pofadek na pracovnim misté, dodrzuje nastroju (ntzky...)
bezpecnost prace (s nuzkami, jehlou apod.) - Organizace a bezpeénost prace
KONSTRUKCNI CINNOSTI
e Zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi pracise - Stavebnice: plosné, prostorové, konstrukéni,
stavebnicemi mozaiky, kubusy, puzzle rdznych velikosti
¢ Provadi jednoduchou montdz a demontaz - Sestavovani modell
e Pracuje podle slovniho navodu uditele, pfedlohy - Prace s navodem, pfedlohou a jednoduchym
a vlastni fantazie nacrtem
PESTITELSKE PRACE
e Provadi pozorovani pfirody - Zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda
e Pecuje o nenarocné rostliny a jeji zpracovani: péc€e o kvétiny (omyvani misek,

otirani listd, odstrafovani odumfelych &asti,
kypfeni puady, zalévani)

- Péstovani ze semen v mistnosti

- Sbér kastanl a zaludU

- Vychazky
L o . . PRIPRAVA POKRMU
« Pripravi tabuli pro jednoduche stolovani - Jednoducha Gprava stolu, pravidla spravného
e Chova se vhodné pfi stolovani stolovani

185



Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata

e Zna z&akladni vybaveni kuchyné - Seznameni se zékladnim vybavenim kuchyné
- Zéasady hygieny v kuchyni a bezpec¢nost v kuchyni

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — minimalni doporuéena troveri o&ekavanych vystuptl

Vyucovaci predmét: Pracovni cinnosti Rocnik: 1.
Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e Zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci Prace s drobnym materiadlem OSV - Kreativita

s jednoduchymi materialy a pomuackami - Papir, karton, textil, motouz, bavinky, koralky,
o Vytvari jednoduchymi postupy riizné vyrobky knofliky, téstoviny, Spejle, vata, pfirodniny,

z tradi¢nich i netradi¢nich materiall modelovaci hmota OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
e Pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy Praktické €innosti
o Udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zadsady | - T¥idéni, obkreslovani, vytrhavani, nalepovani,

hygieny a bezpecénosti prace (s ntizkami, jehlou apod.) vystfihovani, stfihani, skladani, spojovani, propi-

chovani, navlékani, lepeni, dotvareni, tvarovani,
sestavovani, mackani, ohybani, posypavani,
navlékani, slepovani, polepovani a;.

Modelovaci hmota

- Praktické ¢innosti: hnéteni, mackani, valeni,
vytahovani, ubirani, stlaovani, ohybani, ustipo-
vani, pfidavani, rozdélovani na ¢asti, tvarovani

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Stavebnice
o Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se - Plosné, prostorové, konstrukéni; mozaiky,
stavebnicemi puzzle riiznych velikosti (velké, stfedni, malé)
o Umi provadét se stavebnicemi jednoduchou montaza | - Sestavovani jednoduchych modeld podle pred-
demontaz vadéni ucitele, dle jednoduchého slovniho na-
e Umi pracovat podle pfedvadéni nebo slovniho navodu vodu, predlohy, fantazie zak

ucCitele, podle predlohy, vlastni fantazie zaka . i i
PESTITELSKE PRACE
Péstovani pokojovych rostlin

e Provadi pozorovani pfirody v jednotlivych roénich - Podminky pro péstovani, péce o kvétiny —
obdobich omyvani misek, otirani listll, odstranovani od-
e Pecuje o nenarocné rostliny umrelych ¢asti, kypreni plidy, zalévani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Zna zakladni vybaveni kuchyné
o Upravi stll pro jednoduché stolovani
¢ Chova se vhodné pfi stolovani

Sbér kastant a zaludi

Vychézky

- Do podzimni, zimni, jarni a letni pfirody — znaky
jednotlivych ro€nich obdobi, pozorovani zmén
Vv pfirodé

- Péstovani ze semen v mistnosti: feficha — osivo

PRIPRAVA POKRMU

- Seznameni se zékladnim vybavenim kuchyné

- Stolovani, jednoducha Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

- Zasady hygieny v kuchyni

- Pravidla bezpeénosti pfi praci v kuchyni

Vyucovaci predmét: Pracovni cinnosti

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Rocénik: 2.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci
s jednoduchymi materialy a pomackami

o Vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty
z tradiénych a netradi¢nych material(
e Pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

e Udrzuje pofadek na pracovnim misté, dodrzuje
bezpec€nost prace

e Zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci
se stavebnicemi

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- Prace s drobnym materidlem: papir, karton, textil,
motouz, bavinky, koralky, knofliky, t&stoviny,
Spejle, drat, vata, pfirodniny, modelovaci hmota
apod.

- Jednoduché pracovni operace a postupy:
prohlubuje si spravné pracovni dovednosti a na-
vyky — macka, trha, vytrhava, tfidi, obkresluje,
sklada, lisuje, spojuje, propléta papir, naviéka,
svazuje, dirkuje, tvaruje, ohyba, posypava, Sije

- Nacvik Siti na kartonu

- Modelovaci hmota: hnéte, macka, vali, vytahuje,
ubira, stlauje, ohyba, pfidava, tvaruje

- Organizace a bezpecnost prace: dodrzuje
zasady hygieny a bezpecénosti

KONSTRUKCNI CINNOSTI
- Stavebnice: plosSné, prostorové, konstrukéni, mo-
zaiky, puzzle rliznych velikosti (spojuje jednotlivé

OSV - Kreativita

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Provadi jednoduchou montaz a demontéaz
Pracuje podle slovniho navodu uditele, pfedlohy
a vlastni fantazie

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

Pecuje o nenaro¢né rostliny

Poznava vyznam péce o zvéf v zimé

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Chova se vhodné pfi stolovani

Zna zékladni vybaveni kuchyné

Pfipravi s dopomoci ucitele jednoduchou svacinu

soucasti, sestavuje jednoduché stavebnicové
modely, demontuje je, prohlubuje si znalosti
o vlastnostech material()

PESTITELSKE PRACE

- Péstovani rostlin ze semen: hrach sety, fazole,
feficha (kli¢eni)

- Péstovani pokojovych rostlin — zékladni podminky
pro péstovani rostlin: prohlubuje si znalosti
o zakladnich podminkach Zivota rostlin (svétlo,
teplo, voda), péce o rostliny (omyvani misek,
otirani listd, kypfeni pady, zalévani)

- Vychazky do pfirody

- Sbér kastan( a zaludd

PRIPRAVA POKRMU

- Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

Dodrzuje zasady hygieny v kuchyni a bezpe¢nost
pfi praci v kuchyni

Vybér, nakup a skladovani potravin

Pfiprava jednoduché svaciny

Zé&kladni vybaveni kuchyné

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — minimalni doporuéena troveri o&ekavanych vystuptl

Vyucovaci predmét: Pracovni cinnosti

Rocénik: 2.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci

s jednoduchymi materialy a pomackami

Vytvafi jednoduchymi postupy rtizné vyrobky

z tradi¢nich i netradi¢nich materiall

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

UdrZuje pofadek na pracovnim misté, dodrZzuje zasady
hygieny a bezpecénosti prace (s ntizkami, jehlou apod.)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Prace s drobnym materiadlem

- Papir, karton, textil, motouz, bavinky, koralky,
knofliky, téstoviny, Spejle, drat, vata, pfirodniny,
modelovaci hmota

- Kombinace rGiznorodého materialu

OSV — Kreativita

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se
stavebnicemi

e Umi provadét se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

¢ Umi pracovat podle predvadéni nebo slovniho na-
vodu ugitele, podle predlohy, vlastni fantazie zaku

e Provadi pozorovani prirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich a popiSe jeho vysledky

¢ Pedcuje o nenarocné rostliny

e Znavyznam péce o zver v zimé

Praktické ginnosti

- Tridéni, obkreslovani, vypichovani obrysu, vytrha-
vani, nalepovani, vystfihovani podle pfimek nebo
obrysl, stfihani, skladani, lisovani, spojovani,
propichovani, navlékani, lepeni, dotvareni, tvaro-
vani, dirkovani, sestavovani, mackani, ohybani,
posypavani, slepovani, polepovani, Siti aj.

Nacvik Siti na kartonu

- Predni steh; navlékani jehly, uzlik

Modelovaci hmota

- Praktické ¢innosti: hnéteni, mackani, valeni,
vytahovani, ubirani, stlacovani, ohybani,
propichovani, ustipovani, pfidavani, rozdélovani
na ¢asti, tvarovani

Vytvareni zakladnich tvari

- Koule, vélec, krychle, hranol, kvadr, kuzel a
modelovani predmétl slozenych z téchto tvar(

- Vyuziti pracovnich pomucek a nastroji (ntzky,
nozik)

- Organizace a bezpecnost prace: dodrzuje zasady
hygieny a bezpecénosti

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Stavebnice

- Plos$né, prostorové, konstrukcni; stavebnice
umeélohmotné, dievéné stavebnice, mozaiky
(plastové, dfevéné), puzzle rliznych velikosti
(velké, stfedni, malé)

- Sestavovani jednoduchych modelli podle pred-
vadéni ucitele, dle jednoduchého slovniho na-
vodu, predlohy, fantazie zaku

PESTITELSKE PRACE

Péstovani pokojovych rostlin

- Podminky pro péstovani, zaklady péce o kvétiny
— omyvani misek, otirani listli, odstrafiovani od-
umfrelych ¢asti, kypreni pady, zalévani, pfihnojo-
vani, pfesazovani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

ského chovani

Zné zakladni vybaveni kuchyné
Upravi stdl pro jednoduché stolovani
Chova se vhodné pfi stolovani

e Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecen-

Umi s dopomoci ucitele pfipravit jednoduchou svacinu

Prace s kli€idlem

- Péstovani rostlin ze semen — hrach sety, fazole,
feficha

- Zivotni podminky rostlin — svétlo, teplo, voda,
vzduch, zZiviny

Sbér kastanu a zaludi

Vychéazky

- Do podzimni, zimni, jarni a letni pfirody —
znaky jednotlivych ro¢nich obdobi, pozo-
rovani zmeén v pfirodé

PRIPRAVA POKRMU

- Seznameni se zakladnim vybavenim kuchyné

- Nakup a uskladnéni potravin vdomacnosti

- PFiprava jednoduché svaciny pro stolovani: ¢aj,
rohlik s pomazankovym maslem

- Stolovani, jednoducha Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

- Zasady hygieny v kuchyni

- Pravidla bezpecénosti pfi praci v kuchyni

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

o Vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty
z tradiénych i netradi¢nych materiald

e Pracuje podle slovniho navodu, vlastni fantazie
a predlohy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- Prace s drobnym materialem: papir, karton,
bavinky, koralky, knofliky, t&stoviny, motouz, drat,
vata, pfirodniny, modelovaci hmota, folie

- Praktickeé ¢innosti: tfidi, obkresluje tvary podle
Sablony, vytrhava, macka, trha, polepuje, lepi,
slepuje, preklada, dotvafi, tvaruje, dirkuje,
propichuje, navléka, svazuje, ohyba, Sije, sklada
a odmérfuje papir

- Siti na kartonu a latce: prohlubuje si znalosti
o textilnich materialech, stfiha textil, procviCuje

OSV — Kreativita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Udrzuje pofadek na pracovnim misté, dodrZzuje
bezpec€nost prace

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

Provadi montaz a demontaz

Pracuje podle Sablony, slovniho navodu ucitele

a fantazie

Provadi pozorovani pfirody, zaznamené a zhodnoti
vysledky pozorovani

Pecuje o nenarocné rostliny

Zné vyznam péce o zvé&f v zimé

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
Chova se vhodné pfi stolovani

Zna zékladni vybaveni kuchyné
Dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spole€enského chovani

pfedni steh, pfiSiva dvoudirkové knofliky, naviéka
nit, uzlik

- Prace s modelovaci hmotou: vlastnosti rliznych
modelovacich hmot, hnéteni, mackani, valeni,
vytahovani, ubirani, stlaCovani, ohybani, propi-
chovani, ustipovani, pfidavani

- Vytvareni zakladnich tvar(: koule, vélec, krychle,
hranol, kvadr, kuzel a modelovani pfedmétua slo-
Zenych z téchto tvaru

- Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace:
jednoduché pracovni operace a postupy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- Stavebnice: plo$né, prostorové, konstrukéni,
tyCinkové, dievéné, umélohmotné, mozaiky,
puzzle riznych velikosti

- Poznava dalSi vlastnosti stavebnic, montuje,
demontuje, sestavuje stavebnicové prvky, vy-
tvari jednoduché stavby z kartonovych prvki

PESTITELSKE PRACE

- Prohlubuje si dovednosti o oSetfovani a péstovani
pokojovych rostlin

- Péstuje rostliny ze semen, provadi pozorovani a
zhodnoti vysledky

- Pozoruje péstovani zeleniny a kvétin pfi exkurzich

- Vychazky, sbér kastanu a zaludu

PRIPRAVA POKRMU

- Nakup a uskladnéni potravin vdoméacnosti

- Pfiprava jednoduché svaciny

- Dodrzuje zasady spravného stolovani, zasady
hygieny a bezpecnost pfi praci v kuchyni

- Zakladni vybaveni kuchyné
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — minimalnf doporugend Uroveri oéekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

o Zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci
s jednoduchymi materialy a pomuackami

o Vytvari jednoduchymi postupy rizné vyrobky
z tradi¢nich i netradi¢nich materiall

e Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

e Udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace (s ndzkami,
jehlou apod.)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Prace s drobnym materialem

- Papir, karton, textil, motouz, bavinky, koralky,
knofliky, téstoviny, Spejle, drat, vata, pfirodniny,
modelovaci hmota, folie

- Kombinace rtiznorodého materialu

- Pfirodni a umeély material a jeho rozliSeni

Praktické €innosti

- TFidéni, obkreslovani, vytrhavani, nalepovani,
vystfihovani podle pfimek nebo obrysu, stfihani,
skladani, lisovani, spojovani, propichovani, navlé-
kani, svazovani, lepeni, dotvareni, tvarovani, dir-
kovani, sestavovani, mackani, ohybani, posypa-
vani, navlékani, slepovani, polepovani, Siti aj.

Nacvik Siti na kartonu

- Predni steh, pfisivani knoflikd (2 dirky)

- Navlékani jehly, uzlik

Modelovaci hmota

- Praktické ¢innosti: hnéteni, mackani, valeni,
vytahovani, ubirani, stlacovani, ohybani,
propichovani, ustipovani, pfidavani, rozdélovani
na ¢asti, tvarovani

Vytvéieni zakladnich tvarl

- Koule, vélec, krychle, hranol, kvadr, kuzel
a modelovani predmétl slozenych z téchto
tvard

- Funkce a vyuziti pracovnich pomucek
a nastroju (ntzky, nozik, jehla, Spachtle)

- Jednoduché pracovni operace, postupy, organi-
zace a bezpecnost prace

OSV - Kreativita
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Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
KONSTRUKCNI CINNOSTI
o Zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se Stavebnice

stavebnicemi

e Umi provadét se stavebnicemi jednoduchou montéaz
a demontaz

e Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

e Provadi pozorovani prirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich a popiSe jeho vysledky

e Pecuje o nenaro¢né rostliny

e Zna vyznam péce o zv&f v zimé

¢ Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecen-
ského chovani

Zna zékladni vybaveni kuchyné

Upravi stul pro jednoduché stolovani

Chova se vhodné pfi stolovani

Umi s dopomoci uditele pFipravit jednoduchou
svacinu

- Plosné, prostorové, konstrukcni; stavebnice
tyCinkové, stavebnice umélohmotné, mozaiky
(plastové, dieveéné), puzzle riznych velikosti

- Sestavovani jednoduchych modelli podle
predvadeéni uditele, dle jednoduchého slovniho
navodu, predlohy, fantazie zaki

PESTITELSKE PRACE

Péstovani pokojovych rostlin

- Podminky pro péstovani, zaklady péce o kvétiny
— omyvani misek, otirani listd, odstranovani od-
umrelych ¢asti, kypfeni pldy, zalévani, pfihnojo-
vani, pfesazovani, oSetfeni rostlin proti Skiidcuim

Prace s klicidlem

- Péstovani rostlin ze semen — hrach sety, fazole,
feficha

- Zivotni podminky rostlin — svétlo, teplo, voda,
vzduch, zZiviny

Sbér kastant a zaludi

Vychéazky

- Do podzimni, zimni, jarni a letni pfirody — znaky
jednotlivych ro€nich obdobi, pozorovani zmén
Vv pfirodé

PRIPRAVA POKRMU

- Seznameni se zékladnim vybavenim kuchyné

- Nakup a uskladnéni potravin vdomacnosti

- PFiprava jednoduché svaciny pro stolovani:
¢aj, vajickova pomazanka, chléb

- Stolovani, jednoducha Uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

- Zasady hygieny v kuchyni
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

VytvaFi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky zdaného
materialu

Vyuziva pfi tvofivych €innostech s riiznym materidlem
prvky lidovych tradic

Voli vhodné pracovni pomi{cky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZzitému materialu

Udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednodu-
chého nacrtu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Provéadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani

OSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

Voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné
pomdcky, nastroje a nacini

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecen-
ského chovani

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- Zpracovani vybranych materialG: pfirodniny,
modelovaci hmota, papir, karton, textil, drat,
félie...apod.

- Pracovni pomucky a nastroje: funkce a jejich
vyuziti

- Jednoduché pracovni operace a postupy, orga-
nizace prace: zvlada steh predni, zadni, pfiSije
knoflik, poutko

- Lidové zvyky, tradice

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- Sestavuje stavebnicové modely, montuje a de-
montuje stavebnici — seznameni s uzitymi na-
stroji

- Préce s navodem a pfedlohou

- Montaz a demontaz jednoduchych predméta

PESTITELSKE PRACE
- Kvétiny:
- Jejich oSetfovani (kypfeni, pleni, pfesazovani)
- Pozorovani kli¢eni rostlin
- Sklizen a skladovani rostlin
- Plda:
- Zpracovani pldy na podzim a na jare
- Sbér lécivych bylin, spravné suseni a skladovani
- Péce o zivotni prostredi
- Zasady bezpec€né prace s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU

- Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- Vybér nakup a skladovani potravin

- Pfipravi samostatné jednoduché studené ateplé
pokrmy

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecénosti prace, poskytne prvni
pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- Jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

- Bezpetna obsluha spotfebic

- Hygiena v provozu doméacnosti — Uklid kuchyné

- Zdravovéda — oSetfeni drobného poranéni, po-
skytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- Osobni hygiena a zdravotni vychova — hygiena
téla, myti a uprava vlasu

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — minimalnf doporugend Uroveri oéekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

o Zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci
s jednoduchymi materialy a pomuackami

o Vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné
vyrobky z daného materialu

e Vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznorodym
materialem vlastni fantazii

¢ Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZzitému materialu

e Udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii drobném poranéni

e Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

e Zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se
stavebnicemi

¢ Provadi se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontéz

e Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého naértu

e UdrZuje porfadek na svém pracovnim misté;
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi drobném Grazu

o Uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- Praktické ¢innosti: lepeni, stfihani, ohybani,
navlékani, spojovani

- Jednoduché pracovni operace a postupy, organi-

zace prace: zvlada steh predni, zadni, pfisije knoflik|

- Zpracovavani vybranych material( (papir, modelo-

vaci hmota, textil, pfirodniny, karton, drat, folie apod

- Pracovni pomucky a nastroje — funkce a jejich
vyuziti
- Lidové zvyky, tradice: pleteni pomlazky

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- Sestavovani modeld a konstrukénich stavebnic

- Seznameni s uzitymi nastroji — Sroubovak,
maticovy Kli¢

- Montaz a demontéz jednoduchych predmétu

- Prace s navodem, pfediohou

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro
péstovani vybranych rostlin

o OsSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani

e Voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné
pomucky, nastroje a nacini

¢ Dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

Uvede zékladni vybaveni kuchyné

o Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

o Dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolec¢enského chovani pfi stolovani

e Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpec€nosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

o Uplatriuje zasady spravné vyzivy

PESTITELSKE PRACE

- Kvétiny pokojoveé — jejich oSetfovani (kypreni,
zalévani, presazovani)

- Pozorovani kliceni rostlin

- Vychazky

- Péce o Zivotni prostredi

- Zasady bezpecné prace pfi praci s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU

- Z&kladni vybaveni kuchyné

- Potraviny — jejich vybér, nakup, skladovani

- Prfiprava jednoduchych pokrmu — pomazanky,
salaty aj.

- Racionalni a zdrava vyziva

- Stolovani — jednoducha Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

- Bezpecna obsluha spotfebiél — zakladni technika
v kuchyni

- Hygiena v provozu domacnosti — Uklid v kuchyni
(myti a utirdni nadobi)

- Zdravovéda — oSetfeni drobného poranéni,
Iékarnicka

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a svét prace

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

VytvaFi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

Vyuziva pfi tvofivych €innostech s riiznym materidlem
prvky lidovych tradic

Voli vhodné pracovni pomi{icky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZzitému materialu

Udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- Zpracovani vybranych materiala: pfirodniny, mo-
delovaci hmota, papir, karton, textil, drat, félie

- Pracovni pomucky a nastroje: funkce a jejich
vyuziti

- Jednoduché pracovni operace a postupy, orga-
nizace prace: zvlada steh predni, zadni, pfiSije
knoflik, poutko, hacek

- Lidové zvyky, tradice, Femesla: pleteni pomlazky,

OSV — Kreativita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

e Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

e Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

o Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

e Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani

e OSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

e Voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné
pomUcky, nastroje a nacini

o Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; po-
skytne prvni pomoc pfi Urazu

o Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

e Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

o Dodrzuje pravidla spravného stolovani
aspoledenského chovani

o Uplatriuje zasady spravné vyzivy

o Udrzuje pofadek a gistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi Urazu v kuchyni

vyryvani kraslic
- VyuzZije pfirodniny a pfirodni materialy pro
jednoduchou ozdobu

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- Sestavuje stavebnicové modely, montuje
a demontuje stavebnici — seznameni s uzitymi
nastroji

- Prace s navodem a predlohou, jednoduchym
nacrtem

PESTITELSKE PRACE
- Kvétiny:
- Jejich oSetfovani (kypfeni, pleni, zalévani, pre-
sazovani)
- Pozorovani kli¢eni rostlin
- Zaseje semena, provadi pozorovani
a zhodnoti vysledky
- Pada:
- Zpracovani pidy na podzim a na jare
- Péce o zivotni prostredi
- Zasady bezpecné prace s rostlinami
- Vychazky

PRIPRAVA POKRMU

- Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- Vybér, nakup a skladovani potravin

- Pripravi samostatné jednoduché studené ateplé
pokrmy

- Jednoducha Uprava stolu, pravidla stolovani

- Bezpecna obsluha spotiebict — zakladni technika
v kuchyni

- Hygiena v provozu domacnosti — Uklid kuchyné

- Zdravovéda — oSetifeni drobného poranéni,
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- Racionalni a zdrava vyziva

- Osobni hygiena a zdravotni vychova — hygiena
téla, myti a uprava vlasu

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — minimalnf doporugend Uroveri oéekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti Rocnik: 5.
Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e Zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci - Praktické ¢innosti: lepeni, stfihani, ohybani, OSV - Kreativita

s jednoduchymi materialy a pomuackami navlékani, spojovani
o Vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky | - Jednoduché pracovni operace a postupy,

z daného materialu organizace prace: zvlada steh predni, zadni, OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
e Vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznorodym prisije knoflik

materialem vlastni fantazii - Zpracovavani vybranych materialt (papir,
e Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini modelovaci hmota, textil, pfirodniny, karton, drat,

vzhledem k pouzitému materialu folie apod.)
e Udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje za- - Pracovni pomucky a nastroje — funkce a jejich

sady hygieny a bezpec&nosti prace; poskytne prvni vyuziti

pomoc pfi drobném poranéni, urazu - Lidové zvyky, tradice, Femesla: zdobeni kraslic

- VyuZije pfirodniny a pfirodni materialy pro
jednoduchou ozdobu

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e Zvlada elementarni dovednosti a innosti pfi pracise - Sestavovani modell a konstrukénich stavebnic
stavebnicemi - Seznameni s uzitymi nastroji — Sroubovak, mati-
e Zna funkci a uziti jednoduchych pracovnich nastroji covy kli¢
a pomucek - Montaz a demontaz jednoduchych predmétu
e Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou mon- - Prace s navodem, predliohou

taz a demontéz

e Pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednodu-
chého nacrtu

o Uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

PESTITELSKE PRACE

e Zna zakladni podminky a postupy pro pestovani - Kvétiny pokojové — jejich oSetfovani (kyprenti,
vybranych rostlin pleni, zalévani, pfihnojovani), pfesazovani

o Osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové ijiné | - Puda — zpracovani pidy na podzim a na jafe
rostliny a provadi péstitelska pozorovani - Vychazky

e Voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné - Péce o zivotni prostredi
pomtucky, nastroje a nacini - Zasady bezpecné prace pfi praci s rostlinami

e Dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Uvede zakladni vybaveni kuchyné

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecen-
ského chovani pfi stolovani

Udrzuje poradek a €istotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpec€nosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni
Uplatiuje zasady spravné vyZzivy

PRIPRAVA POKRMU

Zé&kladni vybaveni kuchynée

Potraviny — jejich vybér, nakup, skladovani
PFiprava jednoduchych pokrmi — pomazanky,
salaty aj.

Raciondlni a zdrava vyziva

Stolovani — jednoducha Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Bezpecna obsluha spotiebicu — zakladni technika
v kuchyni

Hygiena v provozu domacnosti — uklid v kuchyni
(myti a utirani nadobi)

Zdravovéda — oSetifeni drobného poranéni,
Iékarnicka

199




6 UCEBNI OSNOVY — 2. STUPEN

6.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vzdélavacim procesu, nebot dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patfi
k podstatnym znakdm vseobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové vyucovani vybavuje Zaka takovymi znalostmi

a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumeét jim, vhodné se vyjadrovat a Gcinné uplatnovat a prosazovat vysledky
svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tfi slozek: Komunikaéni a slohové
vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se viak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na
zakladé precteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich
rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zdci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi
formy. Jazykovd vychova vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadiovani.
Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatriuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rlizné jevy, jejich
shody a odli$nosti, tfidit je podle ur¢itych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale i predmétempoznavani.

V Literdrni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora
a formulovat vlastni nazory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskdvaji a rozvijeji zakladni ctenarské navyky

i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a proZitk(im, které mohou pozitivné ovlivnit
jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk — Anglicky jazyk a DalSi cizi jazyk prispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkusenosti zprostifedkovanych mateiskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zak( v rdmci integrované Evropy a svéta.
Osvojovani cizich jazyk(i pomaha snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal$im studiu

a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje pozndvat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi
zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci skol na mezindrodnich projektech.
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Cilem vyuky ciziho jazyka je, aby Zaci ziskali zaklad komunikace v cizim jazyce pfedevsim v oblasti jeho zvukové podoby. Jedna se o osvojovani jednoduchych
sdéleni a zakladl pravidel komunikace v béznych kazdodennich situacich, se kterymi se Zaci mohou setkat. Vyuka ciziho jazyka mze pfispét i k rozvijeni
feCovych dovednosti. Rozsah slovni zasoby se prizplisobuje tomuto zaméfeni vyuky.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Z4ka k:

pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka jako dlleZitého nastroje celoZivotnihovzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturnirozmanitosti

vhimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadreni jeho potteb i proZitk( a ke sdélovani nazorl
ziskavani informaci z riznych zdroja a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni ziskavani sebedlvéry pfi
vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama
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6.1.1 Cesky jazyk a literatura

Roénik 6. 7 8. 9.
Casova dotace 4+2 4 4 3+1
Celkem 15+3

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét ve viech rocnicich: v 6. ro¢niku 6 hodin tydné (posilen o 2 disponibilni hodiny),

v 7. - 8. ro¢niku 4 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 4 hodiny tydné (posilen o 1 disponibilni hodinu).

Vyuka je organizovdna ve vétsiné piipad( v kmenové tfidé. Cast hodin probihd i v pocitacové ucebné, kde se vyuZivaji vyukové programy a internet. Z4ci
pracuji v ramci celé tfidy, v jednotlivych skupinach i individualné.

Na zakladé Doporuceni SPC bude v pfipadé potieby danym Zzakim obsah celého vzdélavaciho predmeétu Némecky jazyk v celkové dotaci 6 hodin nahrazen
predmétem cesky jazyk v 7., 8. a 9. ro¢niku 2 + 2 + 2 hodiny.

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk:
e rozvijeni kultivovaného pisemného i Ustniho projevu
e vyjadreni reakci a pocitl Zaku
e pochopenirole v riznych komunikacnich situacich
e orientaci pti vnimani okolniho svéta i sebe sama
e porozumeéni rdznym druhlm psanych i mluvenych jazykovych projevi
e pozndni zdméru autora, hlavni myslenky
e vnimani literatury jako specifického zdroje poznani aprozitkd
e vyuzivani rliznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozsifovani znalosti a dovednosti potifebnych
k dalSimu vzdélavani a sebevzdélavani

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je Uzce spjat s Déjepisem, Informatikou, Hudebni vychovou.

Hodnoceni:

Hodnotime prlibézné slovné i znamkami, na vysvédceni obvykle zndmkou, hodnotime osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat ziskané
poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prafezového tématu: OSV (prevaziné v ¢asti literarni a feCova vychova), MKV (komunikace a Zivot ve skupiné).
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vede Zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni

e ucitel vytvari podminky pro ziskavani dalsich informaci potfebnych k praci
e ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

e 7aci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

Kompetence k feSeni problému

e ucitel vede Zaky k navrhovani rliznych reseni problém, dokoncovani tkold

e ucitel vede Zaky ke vzajemné pomoci

e ucitel hodnoti praci Zakd zplsobem, ktery jim umoZiiuje vnimat vlastni pokrok
e ucitel vede Zaky k vyhledavani informaci, tfidit a zpracovavat informace

Kompetence komunikativni

e ucitel vede Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
e ucitel vede Zaky k prezentovani svych myslenek a nazor(

Kompetence socialni a personalni
e ucitel organizuje praci ve skupinach, aby Zaci spolupracovali pfi feseni problém
e ucitel vede Zaky k prezentaci svych myslenek a nazoru a k vzajemnému respektu
e ucitel vytvari prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi Zzaky
e ucitel vede Zaky k respektovani pokynud pedagogl

Kompetence obc¢anské

e ucitel vyuziva literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k prirodé, k Zivotnimu prostredi
e ucitel vede Zaky ke zvladnuti komunikace i ve vyhranénych situacich
e pro Zaky jsou individualné k dispozici vhodné prizplsobené pracovni materidly

Kompetence pracovni
e ucitel vede Zaky k organizovani a planovani uceni
e ucitel se zajim3, jak Zakim vyhovuje jeho zplsob vyuky
e ucitel poZaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termin(
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Kompetence digitalni

ucitel uci zaky k rozpozndvat v modelovych situacich manipulativni techniky v interpersonalni, skupinové a medialni komunikaci
ucitel vede Zaky k zapojeni do dialogu ¢i diskuse véetné online diskusnich fér

ucitel uci zaky nalézat s pomoci klicovych slov informace tykajici se feSeného problému
ucitel uci zaky rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk v mluveném i pisemném projevu véetné elektronické komunikace

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk, nareci
a obecnou ¢estinu a zdGvodni jejich uziti

Samostatné pracuje s Pravidly Eeského pravopisu, se

Slovnikem spisovné &estiny a s dalSimi slovniky
a pfiruCkami

Spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi
slova

zplUsoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvo-
feni Ceskych slov

Spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vété a v souvéti

JAZYKOVA VYCHOVA

Obecné pouceni o jazyce

- Cestina: narodni jazyk, matefsky jazyk

- Rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné
a nespisovné Utvary a prostredky)

- Jazykové pfirucky

Zvukové podoba jazyka

- Zasady spravné vyslovnosti

- Intonace, ¢lenéni souvislé Fedi, frdzovani

- Modulace souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny)

Slovni zasoba a tvoreni slov

- Vyznam slova

- Obohacovani slovni zasoby

- Zpusoby tvoreni slov

Tvaroslovi

- Podstatna jména: obecn4, vlastni, hro-
madnd, pomnozna, latkova, gramatické
kategorie, vzor

- PFidavna jména: mluvnické kategorie, vzor,
stupnovani

- Zajmena: druhy, sklofovani

- Slovesa: gramatické kategorie — osoba,
Cislo, ¢as, zpusob

Skladba

- Pofadek slov ve vété

- Stavba véty

- Zakladni vétné Cleny

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

MKYV — Kulturni rozdily
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Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
- Souveti
V pisemném projevu zvlada pravopis Pravopis

lexikalni, morfologicky, slovotvorny

Odliduje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunikacnimu zadméru

Vyuziva zéklady studijniho éteni

Vytvofi otazky a stru¢né poznamky

Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich prostfedk fedi

Vyuziva zadsad komunikace a pravidel dialogu

Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

RozliSuje zakladni literarni druhy a zZanry,
porovnavaje

Zvlada dramatizaci jednoduchého textu
Kreativné se u€astni dramatizace, interpretace
postavy, dokon¢i déj

- Lexikalni — psani i /y po mékkych, tvrdych
a souhlaskach v pozici mimo koncovku, znélych
souhlasek na konci a uvnitf slova

- Skupiny souhlasek psani velkych a malych pis-
men na zacatku slov a slovnich spojeni

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Vypravovani

- Cteni — praktické (pozorné, pfimérené rychlé,
znalost orientacnich prvk( v textu)

Popis

- Cteni — vécné (studijni, &teni jako zdroj informaci)

- Vypisky

Jednoduché komunikaéni Zanry

- Vzkaz

- Zprava

- Oznameni

- Osobni, ufedni dopis

Mluveny projev

- Mluveny projev — zasady dorozumivani
(komunikacni normy, zékladni mluvené zanry
podle komun. situace)

- Zasady kultivovaného projevu

LITERARNI VYCHOVA

Tvofivé innosti s literarnim textem

- Prednes vhodnych literarnich textd

- Volna reprodukce pfeéteného nebo slySeného
textu

- Proza, poezie

- Vers, rym, sloka

Lidova slovesnost

- Hadanky

- Rikadla

- Slovni hficky

OSV - Sebepoznani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Vyjadfi své pocity z pfecteného textu

Literarni druhy a Zanry

- Pohadky — klasické, moderni

- Recké baje a povésti

- Dobrodruzna literatura

- Zanry lyrické, epické, dramatické
- Predstavitelé typickych zanrt

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena uroven ocekdvanych vystupt

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Umi reprodukovat text

Vypravi podle pfedem pfipravené jednoduché osnovy
a pisemné zpracuje zadané téma

PopiSe déje, jevy, osoby, pracovni postupy

Komunikuje v bé&Znych situacich, rozliSuje spisovny
a nespisovny jazyk
Cte plynule s porozuménim

PiSe bézné pisemnosti

Zna slovni druhy

Zna vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis
Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
Pozna osobni zajmena a Casuje slovesa

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- Reprodukce precteného textu podle jednoduché
osnovy

- Hlavni mySlenka kratkého dila

- Sledovani televiznich a rozhlasovych poradi,
navstéva divadelniho a filmového predstaveni
— vypravéni shlédnutého pfib&hu

Mluveny projev

- Komunikace v béZnych situacich, zasady
kultivovaného projevu, osobni komunikace, otazky
a odpovédi

Pisemny projev

- Podle situace ve tfidé zafazovat kratSi Casové
useky vénované nacviku spravného psani

- Dbat na rovnomérnou vzdalenost mezi pismeny
ve slovech a mezer mezi slovy

JAZYKOVA VYCHOVA

Opakovani uéiva z predeslych ro¢niku

Nauka o slové

- Tvofreni slov, slovni zaklad, pfedpony
Hléaskoslovi a pravopis

- Ucelené fady vyjmenovanych slov — upevhovani

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

MKYV — Kulturni rozdily
OSV - Sebepoznani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Rozezna pohadky, povésti a bajky

e Orientuje se v kratkém literarnim textu, hleda
a pokusi se najit hlavni mysSlenku

e Umi ustné formulovat dojmy z Cetby, divadelniho
nebo filmového predstaveni

e Ziska pozitivni vztah k literature

pravopisu -y- uvnitf slova i ve slovech pfibuznych

Tvaroslovi

- Podstatna jména — rod, cislo, zivotnost a
nezivotnost u muzského rodu

- Slovesa: osoba, C&islo, ¢as; asovani v pfitomném
Case

- Osobni zdjmena — pomoc pfi ¢asovani sloves

- Vyjmenovana slova a slova pfibuzna; sezna-
meni se se slovnimi druhy; ¢asovani sloves;
osobni zajmena

LITERARNI VYCHOVA

Prace s textem

- Charakteristika déje a jednajicich postav pfibéhu,
vyklad pfiméfeného textu, hlavni myslenka

Poslech a reprodukce

- Soustfedény poslech, reprodukce pfecéteného, reci-
tace, dramatizace, ¢tenarsky zazitek vyjadieny
vlastni kresbou

Literarni druhy a Zanry

- Poezie, préza, divadelni hra, literatura pro déti
a mladez, vyznamni autofi Ceské a svétové
literatury

- Cteni uméleckych textt

- Uvédomélé tiché &teni

- Cteni vét s ptirozenou intonaci a pFizvukem

- Cteni vét podle smyslu

- Reprodukce prec¢teného textu podle jednoduché
osnovy

- Orientace v déji povidek a povésti, bajek

- Hlavni mysSlenka kratkého dila

- Sledovani televiznich a rozhlasovych poradi,
navstéva divadelniho a filmového predstaveni
— vypravéni shlédnutého pfib&hu
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova
RozliSuje a pfiklady v textu doklada nejdulezitéjsi
zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvo-
feni Ceskych slov, rozpoznava prenesena pojmeno-
vani, zvlasté ve frazémech

Vybere z nabidky slovo, které je pfenesenym
pojmenovanim

Ovlada zasady tvoreni slov

Samostatné pracuje s Pravidly Ceského pravopisu, se
Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi slovniky

a pfiruCkami

Spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov
a védome jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Dorozumiva se kultivované&, vystiZzné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kliova
slova, formuluje hlavni mysSlenky textu, vytvofi otazky
a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah

z pre€teného textu

Vyhleda v kratkém textu kliCova slova

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zasoba a tvoreni slov

- Slovni zasoba a jeji jednotky

- Slohové rozvrstveni slovni zasoby

- Vyznam slova

- Synonyma

- Homonyma

- Obohacovani slovni zasoby

- Zpusoby tvofeni slov

Obecné pouceni o Eestiné

- Jazyk a komunikace (jazykova norma a modifi-
kace)

- Kultura jazyka a fe€i

- Puvod a zaklady vyvoje ¢estiny

- Jazykové pfirucky

Tvaroslovi

- Slovni druhy

- Mluvnické vyznamy slov

Skladba

- Stavba véty

- Pofadek slov ve vété

Stavba textu

Rozvijejici vétné &leny

Souvéti

- Pfimafec

Pravopis

- Pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Mluveny projev
- Zasady dorozumivani (komunikaéni normy)

- Zasady kultivovaného projevu

OSV - Komunikace
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Posoudi, zda je dana informace obsazena v textu

¢ Vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

o Vytvori/zapiSe kratké shrnuti jednoduchého textu
nebo vybere hlavni informaci z nabizenych
moznosti

e Najde chybnou formulaci (nejednoznaéné misto,
stylistickou chybu) a navrhne vhodnou Upravu

e Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlast-
nimi slovy interpretuje smysl dila

¢ RozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry, porovna
je ijejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele
Samostatné vyjadfi dojmy z etby, divadelniho
nebo filmového predstaveni

- Technika mluveného projevu

Cteni

- Vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci)

- Charakteristika

Vypravovani

- Usporadani ¢asti textu tak, aby byla dodrzena
logick& navaznost €i déjova posloupnost

Popis

- Subjektivné zabarveny popis

Jednoduché komunikaéni Zanry

- Pozvanka

Pisemny projev

- Zadost

- Vypisky

- Vytah

LITERARNI VYCHOVA

Tvofive Cinnosti s literarnim textem

- Pfednes vhodnych literarnich text

- Volna reprodukce pfecteného nebo slySeného
textu

- Proéza, poezie

- Vers§, rym,sloka

Literarni pojmy

- Pohéadka, bajka, povest

Bajky

Povesti

Balady a romance

Cestopisy
Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury

MKV — Multikulturalita

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena uroven ocekdvanych vystupt

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocénik: 7.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Komunikuje v béZnych situacich, rozliSuje spisovny
a nespisovny jazyk

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Mluveny projev

OSV — Komunikace
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Ovlada koncepci a Upravu béznych pisemnosti
(dopis, adresa, postovni poukazka)

Umi reprodukovat text

PopiSe déje, jevy, osoby, pracovni postupy

Vypravi podle pfedem pfipravené osnovy a pisemné
zpracuje zadané téma

Zvlada pravopis slov s pfedponami a pfedlozkami
Znéa vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis
Skloriuje podstatna jména

Pozna a urci zékladni slovni druhy

Zvlada pravopis pfic¢esti minulého pfi shodé pfisudku
s podmétem

RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Komunikace v b&Znych situacich, zasady kulti-
vovaného projevu, osobni komunikace, otazky
a odpovédi

Reprodukovani textl z cetby

Slohovy nacvik

RozliSovani jazykovych prostfedkd spisovnych

a nespisovnych

Pokracovani ve vycviku souvislych jazykovych
projevi

Pisemné odpovédi na otazky

Reprodukce a vypravéni textl podle kolektivné
sestavené osnovy

Clenéni jazykového projevu na Gvod, hlavni &ast
a zakonceni

Formy spole€enského styku: telefonicky rozhovor,
vypliovani tiskopist (postovni poukazky, privodky,
podaciho listu, dotazniku)

JAZYKOVA VYCHOVA
Nauka o slové

Tvoreni slov, slovni zaklad, pfedpony, pfipony,
pravopis — dé, té, né, bé, pé, vé, mé, pravopis
po obojetnych souhlaskach

Tvaroslovi

Vyjmenovana slova a slova pribuzna

Zakladni slovni druhy

Padové otazky

Vzory podstatnych jmen, sklofiovani podst. jmen
Casovani sloves

Osobni zdjmena (Podstatna jména. Pojmenovani
vlastnosti a Cinnosti. Pojem sklofiovani podstatnych
jmen. Poradi padl a padové otazky. Nacvik uréeni
padu podstatnych jmen. Vzory podstatnych jmen)
Slovesa. Casovani sloves v oznamovacim
zpusobu ¢asl

Skladba

Zakladni vétné Cleny, shoda prisudku s podmétem,
pravopis koncovek pfic¢esti minulého
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Rozezna umélecké a naukové texty

¢ Vyhledava potfebné informace v oblasti literatury

o Orientuje se v literarnim textu, hleda a pokusi se
najit hlavni myslenku

e Umi Ustné formulovat dojmy z Cetby, divadelniho
nebo filmového predstaveni

e Ziské pozitivni vztah k literature

- Seznameni se zakladnimi vétnymi ¢leny — podmét
a prisudek

- Shoda podmeétu a pfisudku — nacvik spravného
psani koncovek pfic¢esti minulého

Nauka o slové

- Slovni zaklad, pfedpona, pfipona

- Pravopis slov s pfedponami od-, nad-, pred-,
bez-roz-, vy/vy-, ob-, v

- Vyrazy s predloZzkami od, nad, pod, pfed, bez

LITERARNI VYCHOVA

Prace s textem

- Charakteristika déje a jednajicich postav pfibéhu,
vyklad pfiméfeného textu, hlavni myslenka

Poslech a reprodukce

- Soustfedény poslech, reprodukce precteného,
recitace, dramatizace, ¢tenarsky zazitek vyjadreny
vlastni kresbou

Literarni druhy a Zanry

- Poezie, proza, divadelni hra, literatura pro déti
a mladez, vyznamni autofi Ceské a svétove
literatury

- Dramatizace, recitace

- Literarni vychova — pojmy baje, encyklopedie,
slovnik

- Spojeni éteného textu s ilustraci

MKV — Multikulturalita

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

« Rozli8i spisovny jazyk, nafeci a obecnou €estinu
a zduvodni jejich uziti

JAZYKOVA VYCHOVA

Obecné pouceni o jazyce

- Cestina — jazyk narodni, jazyk matefsky

- Skupiny jazyku (slovanské — slovenstina a jiné

MKYV — Etnicky pavod
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vété a v souvéti

Tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva

ve vhodné komunikacni situaci

V pisemném projevu zvlada lexikalni pravopis, slo-
votvorny pravopis, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky

i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na
zakladé svych dispozic a osobnich zajm{

OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od na-
zor( a hodnoceni, ovéfuje si fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

VyuZzivé zéklady studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ova
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah

jazyky menSinové)
- Rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné
anespisovné
utvary a prostiedky)
- Jazyk a komunikace (jazykova norma
a kodifikace, kultura jazyka a feci, pivod
a zaklady vyvoje Cestiny, jazykové pfirucky)
Skladba
- Stavba véty
- Pofadek slov ve vété
- Roazvijejici vétné Cleny
Souvéti
- Druhy souvéti
- Souvéti podfadné a soufadné
- Spojovaci vyrazy v souvéti, interpunkce

Pravopis
- Psani y/i v koncovkéach

- Psani pfedpon a pfedlozek (s, z, vz)
- Psani skupin bé&, bje, pé, vé&, vje

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Popis — charakteristika liceni

- Cteni — praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, zna-
lost orientacnich prvki v textu), vécné (studijni,
¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozZitkové

- Naslouchani — praktické (vychova k empatii,
podnét k jednani), vécné (soustfedéné, aktivni)

- Pisemny projev — na zakladé poznatkl o jazyce a
stylu, o zakladnich slohovych postupech a zan-
rech; vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu

Vyklad

- Formulace hlavnich mySlenek v textu

Vytah

OSV - Sebepoznani a sebepojeti

OSV - Mezilidské vztahy
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vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

¢ V mluveném projevu pfipraveném iimprovizovaném
vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich prostfedku
feci

e Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

e (OdliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunikaénimu zaméru

e Uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature

e Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisSe
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

¢ RozliSuje z&kladni literarni druhy a Zanry, porovnava
jei jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

¢ Rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych
textl

o Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popiSe
strukturu a jazyk literarniho dila

¢ Vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

¢ Rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svUdj nazor
dolozi argumenty

o Vyhledava informace v riznych typech katalog,
v knihovné i v dal8ich informacnich zdrojich

LITERARNI VYCHOVA

Renesance

- Poslech literarnich textd

Humanismus

- Zazitkové &teni a naslouchani

Baroko

- Tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes
vhodnych literarnich textd, volna reprodukce

Klasicismus

- Tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes
vhodnych literarnich textd, volna reprodukce

Narodni obrozeni a 1. pol. 19. st.

Literatura 2. pol. 19. st.

Zaklady literarni teorie a historie

- Struktura literarniho dila (namét a téma dila,
liter&rni hrdina

- Kompozice literarniho pfibéhu)

- Jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvu-
kové prostfedky poezie: rym, rytmus; volny vers)

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
Z precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou Referat
o text prednese referat
e Usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, Uvaha

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena uroven ocekdvanych vystupt

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Komunikuje v bé&Znych situacich, rozliSuje spisovny
a nespisovny jazyk

Ovlada koncepci a Upravu béznych pisemnosti
Sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost podle pred-
lohy

Cte s porozuménim

Reprodukuje text

PopiSe déje, jevy, osoby, pracovni postupy

Vypravi podle pfedem pfipravené osnovy a pisemné
zpracuje zadané téma

Zvlada pravopis slov s pfedponami a pfedlozkami
Znéa vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis
Skloriuje podstatna jména a pfidavna jména

Znd osobni zdjmena a €asuje slovesa

Pozna a urci zakladni slovni druhy

Zna pravopis pfi shodé pfisudku s podmétem
Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
Rozezna vétu jednoduchou od souvéti

Zvlada pravopis pfic¢esti minulého pfi shodé pfisudku
s podmétem

RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Mluveny projev
- Zasady dorozumivani, zasady kultivovaného

projevu, komunikacéni zanry (projev, diskuse),
osobni komunikace, otazky a odpovédi

Pisemny projev

- Osobni komunikace, dotaznik, Zadost, Zivotopis,
charakteristika, korespondence, pisemna
komunikace s ufady (i vyuZziti PC)

Slohovy nécvik

- Vypravovani (Gstni nebo pisemné) podle
pfipravené osnovy

- Popis (krajiny, osoby, pracovniho postupu)

- Formy spolecenského styku

- Pokradovani ve vycviku psani dopisu, vyplfiovani
tiskopisl

- VypInéni jednoduchého dotazniku

- Sestaveni zadosti

- Strucny Zivotopis

- Upevnovani plynulého ¢teni s porozumeénim.

JAZYKOVA VYCHOVA

Nauka o slové

- Tvofreni slov, slovni zaklad, pfedpony, pfipony,
pravopis — bje-bé&, pje-pé, vje-vé, mné-mé,
pravopis po obojetnych souhlaskach

Tvaroslovi

- Vyjmenovana slova a slova pfibuzna

- Slovni druhy

- Padové otazky

- Podstatna jména — tvary, pravopis koncovek
v 1. a 4. padu vzor pan, hrad, Zzena

- Vzory podstatnych jmen, sklofiovani podstatnych
jmen

- Casovani sloves

- Osobni zajmena

- Pridavna jména — seznameni s druhy, vzory, sklo-
novani, shoda s podstatnym jménem

- Cislovky zakladni a fadové

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
OSV — Mezilidské vztahy

MKV — Etnicky plvod
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Rozezna roman, drama, muzikal

Dokaze vyhledat potfebné informace v oblastilitera-
tury

Orientuje se v literarnim textu, hleda a najde hlavni
myslenku

Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo
filmoveého predstaveni

Ziské pozitivni vztah k literatufe

Cte s porozumé&nim

Skladba

- Zakladni vétné &leny, shoda pfisudku s podmétem,
pravopis koncovek pri¢esti minulého

- Véta jednoducha a souvéti — seznameni

LITERARNI VYCHOVA

Prace s textem

- Charakteristika déje a jednajicich postav pfibéhu,
vyklad pfiméfeného textu, hlavni mySlenka

Poslech a reprodukce

- Soustfedény poslech, reprodukce pfecéteného, re-
citace, dramatizace, tenarsky zaZzitek vyjadreny
vlastni kresbou

Literarni druhy a Zanry

- Poezie, proza, divadelni hra, literatura pro déti
a mladez, vyznamni autofi ceské a svétové li-
teratury

- Literarni vychova — pojmy roman, drama,
muzikal

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

zpUsoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni

Ceskych slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani

Samostatné pracuje s Pravidly Eeského pravopisu, se

Slovnikem spisovné &estiny a dal$imi slovniky

a pfiruCkami

RozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou ¢estinu
a zduvodni jejich uziti

JAZYKOVA VYCHOVA
Zvukova stranka jazyka

jazyk matersky)
—ajiné, jazyky mensinoveé),
(jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a

feci, plivod a zaklady vyvoje ¢estiny, jazykové
pfirucky)

- Obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni,
- Skupiny jazykl (slovanské — predevsim slovenstina

- Rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespi-
sovné Utvary a prostfedky), jazyk a komunikace

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Spravné tfidi slovni druhy
e Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorb& vhodnych
jazykovych projevl podle komunikaéni situace

e V pisemném projevu zvlada pravopis syntakticky

o OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od na-
zorll a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo po-
rovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

¢ RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni
zamér partnera v hovoru

¢ Rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich
a zaujima k ni kriticky postoj

e Dorozumiva se kultivovang, vystiZzné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

¢ (OdliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

¢ V mluveném projevu pfipraveném iimprovizovaném
vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich prostfedku fedi

e Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

e VyuZiva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava kliCova
slova, formuluje hlavni mysSlenky textu, samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese referat

¢ Usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel,

Nauka o tvofeni slov
- Stavba slova
- Odvozovani, skladani, zkracovani
Tvaroslovi
- Slova ohebn& a neohebna
- Podstatna jména
- PFidavna jména — druhy, stupfiovani
- Z&mena — druhy, sklofiovani
- Cislovky — druhy, sklofiovani
- Slovesa
- Prislovce
- Predlozky a spojky
Pravopis
- Lexikalni, tvaroslovny a skladebni
Skladba
- PFfima a nepfimareé
- Véty jednoclenné a dvojclenné
- Skladebni dvojice
- Vétné Cleny
- Véta jednoducha a souvéti
- Véta hlavni a vedlejsi

KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

- Praktické (pozorné, pfiméfrené rychlé, znalost
orientacnich prvkd v textu)

- Vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,vyhledavaci)

- Kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

Mluveny projev

- Zasady dorozumivani (komunika&ni normy, zakladni
mluvené zanry podle komunikaéni situace)

- Zasady kultivovaného projevu (technika mluveného
projevu, prostfedky nonverbaini)

- Diskuse

Pisemny projev
- Vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu,
vlastni tvofivé psani

OSV - Mezilidské vztahy
OSV - Komunikace
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

vytvofi koherentni text s dodrZzovanim pravidel mezi-
vétného navazovani

e Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci
s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

¢ Rozpoznava zakladni rysy vyrazného individual-
niho stylu autora

¢ Rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij nazor
dolozi argumenty

e Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predsta-
veni a nazory na umélecké dilo

e Tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti ana
zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

e Rozlisi zakladni literarni druhy a Zzanry, porovna je
i jejich funkci, uvede jejich vyrazné pfedstavitele

o Porovna rGzna ztvarnéni téhoz nameétu v literar-
nim, dramatickém i filmovém zpracovani

Tiskopisy, zZivotopis
Vypisky, vytah
Vyklad

Uvaha

Proslov

LITERARNI VYCHOVA

Tvofive innosti s literarnim textem

- Pfednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce pife¢teného nebo slySeného textu

- Zaznam a reprodukce hlavnich myslenek,
interpretace literarniho textu

- Dramatizace

k literarnim textim
- ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél
Zéaklady literarni teorie
- Struktura literarniho dila (namét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu)

prostfedky poezie: rym, rytmus; volny ver$
Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury
- Typické zanry a jejich pfedstavitelé
Literatura 1. pol. 20. st. (Ceska i svétova)

- Vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny doprovod

- Jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové

Literatura v obdobi mezi valkami Literatura 2. pol. 20. st.

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporuéena uUroven oéekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

¢ Komunikuje v béznych situacich, rozliSuje spisovny
a nespisovny jazyk

e Ovlada koncepci a Upravu béznych pisemnosti (dopis,
adresa, posStovni poukazka)

e Sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost podle
predlohy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Mluveny projev

- Zasady dorozumivani, zasady kultivovaného
projevu, komunikacéni zanry (projev, diskuse),
osobni komunikace, otazky a odpovédi

OSV — Mezilidské vztahy

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

OSV — Komunikace
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Cte plynule s porozuménim

Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
Reprodukuje text

PopiSe déje, jevy, osoby, pracovni postupy

Vypravi podle pfedem pfipravené osnovy a pisemné
zpracuje zadané téma

Zvlada pravopis slov s predponami a predlozkami
Znéa vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis
Skloriuje podstatna jména a pfidavna jména

Zna osobni zajmena a Casuje slovesa

Pozna a urci zakladni slovni druhy (mimo ¢astic

a prislovci)

Rozezna vétu jednoduchou od souvéti

Zvlada pravopis pricesti minulého pfi shodé prisudku
s podmétem

RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Pisemny projev

- Osobni komunikace, dotaznik, zadost, zivotopis,
charakteristika, korespondence, pisemna
komunikace s Urady (i vyuziti PC)

Slohovy nacvik

- Prohlubovani a upevnovani uciva z nizSich ro¢nikt

- Formy spolecenského styku rozSifit o objednani
jidla v restauraci, kratké pfilezitostné projevy,
organizace, besedy (pfivitani, zakonceni)

JAZYKOVA VYCHOVA

Nauka o slové

- Tvofeni slov, slovni zaklad, pfedpony, pfipony,
pravopis — bje-bé, vje-vé, mné-me, pravopis po
obojetnych souhlaskach

Tvaroslovi

- Vyjmenovana slova a slova pfibuzna

Slovni druhy

- Padové otazky

- Vzory podstatnych jmen, sklofiovani podstatnych

jmen

Casovani sloves

- Osobni zajmena

Pfidavna jména — upevnéni, druhy, vzory,

sklofiovani, shoda s podstatnym jménem

- Cislovky zakladni a fadové

Skladba

- Za&kladni vétné &leny, shoda pfisudku s podmé-
tem, pravopis koncovek pfi¢esti minulého

- Véta jednoducha a souvéti — seznameni

Nauka o slové

tovanych pfipadech.

Tvaroslovi

Prehled slovnich druhu.

Podstatna jména. Pravopis koncovek 1., 4. a 7.

218




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Rozezn4 romén, drama, muzikal

Vyhleda potfebné informace v oblasti literatury
Orientuje v literarnim textu, hleda hlavni myslenku
Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

Ziska pozitivni vztah k literature

o Cte s porozuménim

padu jednotného i mnozného &isla vzor pan,

hrad, Zena, mésto.

Pfidavna jména. Upeviovani znalosti. RozliSovani
tvrdych a mékkych pfidavnych jmen. Shoda pfi-
davného jména s podstatnym jménem.

Skladba

Pravopis pfi¢esti minulého ve vétach s podmeétem
déti, my, vSichni.

RozliSovani jednotlivych vét v neslozitych souvétich.
Nejbéznéjsi spojky (a, i, ale, aby, Ze).

LITERARNI VYCHOVA

Prace s textem

- Charakteristika déje a jednajicich postav pfibéhu,
vyklad pfiméfeného textu, hlavni myslenka

Poslech a reprodukce

- Soustfedény poslech, reprodukce pfecéteného,
recitace, dramatizace, étenarsky zazitek
vyjadieny vlastni kresbou

Literarni druhy a Zanry

- Poezie, préza, divadelni hra, literatura pro déti a mla-
dez, vyznamni autofi Ceské a svétoveé literatury

- Literarni vychova — pojmy roman, drama, divadelni
hra, muzikal — srovnani s operetou
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6.1.2 Anglicky jazyk

Roénik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 3 3 3 3
Celkem 12

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét ve vsech rocnicich: v 6. — 9. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu Anglicky jazyk:
e prispiva k chapani a objevovani skutecnosti
poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zakd v rdmci Evropy asvéta
snizuje jazykové bariéry
umoznuje poznavat Zivot lidi a kulturnitradice
prohlubuje mezinarodni porozuméni
skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemna, ustni),
samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materidly)
hry, soutéZe, recitace, dramatizace, zpév
vyukové programy na PC
e tfida, pocitacova ucebna
e vyuka probiha v jednotlivych tfidach, bez déleni do skupin

Hodnoceni:

vv v

Pfedmeét je priibézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné mluvenou formu a poslech, porozuméni mluvené formé,
slovni zasobu pasivni i aktivni, schopnost vyjadfovani (i alternativni formou), zajem, domaci pfipravu.
V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prafezového tématu: OSV (rozvoj schopnosti poznavani, prace s hlavolamy, hadanky, vybarvovani obrazka,

vystfihovani a spravné zafazovani obrazk(, tvorba obrazkového slovnic¢ku), VEGS (povidani si o pravu vsech lidi Zit spoleéné a vzajemné se tolerovat), MKV
(kulturni diference, povidani si o jedinecnosti kazdého ¢lovéka a o jeho individudlnich zvlaStnostech)
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

3

e 7aci jsou vedeni k maximalni aktivité pfi praci s jazykem, ke spoluprdci mezi sebou
e ucitel usiluje o spravnost ¢teni, vyslovovani a psani
e ucitel vede Zaky k uzivani osvojené slovni zasoby pasivné i aktivné

¢

e ucitel vede Zaka k pochopeni pfinosu osvojeni si ciziho jazyka, moznost vyuZiti v praxi

Kompetence k feSeni problému

e ucitel vede Zaky k reseni problém( samostatné i ve skupinach
ucitel vede Zaky k vyuzivani pomUcek — slovniky, prehledy, tabulky, odborna literatura
ucitel seznamuje zaky s riznymi cestami k feseni

Zaci jsou vedeni k tvorfivosti a samostatnosti pti feSeni problém{
Zaci jsou vedeni ke spojovani udajl a informaci z raznych zdroj

Kompetence komunikativni

aci jsou vedeni ke vzajemné komunikaci
aci jsou vedeni pti pisemné komunikaci vyhledavat nezndma slova ve slovniku

e ucitel se snazi Zakiim pripravovat podnétné komunikativni situace

z
z

Kompetence socialni a personalni
e ucitel vede Zaky ke vzdjemné spolupraci
e 7aci jsou vedeni k hodnoceni vlastnich vysledk( své prace a prace druhych, uci se srovnavat
e ucitel uci zaky pfi komunikaci taktu, toleranci a ohleduplnosti

Kompetence obcanské
e ucitel seznamuje Zaky s principy a moralnimi zadsadami a dba na jejich dodrZovani
e Zaci jsou vedeni ke spravedlivému a sebekritickému posuzovani sebe i ostatnich

Kompetence pracovni

e Zacijsou vedeni k dodrZovani bezpecénosti pfi praci s nastroji

aci jsou vedeni k samostatnosti a tvofivosti pfi praktickych ¢innostech pfti vyuce jazyka

. voevs

7
o 7

e pridlouhodobéjsich ukolech vede ucitel zaky k vytrvalosti a zodpovédnosti za dobie vykonanou praci
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Kompetence digitalni

ucitel uci Zzaky reagovat na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby, v tisténé podobé, v elektronické podobé za pouziti klavesnice pro

dany jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk Rocnik: 6.
Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
e Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ugitele, Poslech s porozuménim MKV — Multikulturalita
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslov- - Zvukova a graficka podoba jazyka
nosti a reaguje na né - Casovani sloves (1., 2. a 3. osoba Cisla
jednotného a osoba &isla mnozného)
¢ Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych - Prace se slovnikem
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné
Mluveni Téma:
. . - Domov, rodina, bydleni
e Zapoji se do jednoduchych rozhovor( - Skola, kolni pomuicky
. ) . y . - Den, tyden
¢ Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované - Dopravni prostiedky
promluvy &i konverzace, ktery se tyka osvojovanych - Svatky
temat - Zvitata
o o L - Lidské télo
e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho sa- - Jidlo
motného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné - Obleceni
otazky poklada - Nabytek
- Hracky
Cteni s porozuménim
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporuéena uUroven oéekavanych vystup(
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho
osoby

POSLECH S POROZUMENIM
- Hello, good morning, good bye
- Introduction
- What is your name?

MKV — Multikulturalita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslecho-
vych textech, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht

e Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho
osoby

e Rozumi jednoduchym pokynim ucitele pfi praci ve
tfidé a reaguje na né

- lam, sheis, he is
- Zapor (not)

MLUVENI
Téma:

- Zvirata

- Rodina
- Barvy

- Nabytek
- Vanoce
- Mésice
- Obleceni
- Télo

- Moje zéliby

- Ovoce, zelenina, potraviny

- Hracky

- Dopravni prostredky
- Dny v tydnu

- Hodiny

- Skola

- Cislovky 0 — 20

CTENi S POROZUMENIM
- Pokyny, instrukce

PSANI

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

¢ Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy &i konverzace

Poslech s porozuménim
- Rozvijeni slovni zasoby
- Casovani sloves

VEGS - Objevujeme Evropu a svét

MKV — Kulturni rozdily
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Zeptéa se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v bé&Znych formalnich i neformalnich situacich

e Miuvi o své rodin&, kamaradech, 8kole, volném Case
a dalSich osvojovanych tématech

¢ Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- Zamena my, your
- Gramatika
- Prace se slovnikem

Mluveni Téma:
- Rodina

- Oblecgeni

- Moje télo

- Nazvy potravin
- Ro¢&ni obdobi
- Povolani

- Cestovani

- Hodiny

- Cislovky

- Skolni potfeby
Cteni s porozuménim

Psani

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena uroven ocekdvanych vystupt

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

e Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslecho-
vych textech, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhud

¢ Vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché
otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

e Odpovida na jednoduché otazky, které se tykaji jeho
osoby

POSLECH S POROZUMENIM
- Prohlubovani slovni zasoby z 6. ro¢niku
- Pokyny a instrukce
- Otazky a odpovédi

MLUVENI

- This is

- Otéazka, zapor

- Meet my friend

- What is this?
Adjectives (happy, sad, short, long, old, new, big,
small, quit, lazy, slever)

VEGS — Objevujeme Evropu a svét
MKYV — Kulturni rozdily
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

- | like

- Yes, no

- How old are you? He, she ,it
- Christmas time

- There is / there are

- Mnozné ¢Cislo

Téma:

- Rodina

- Obleceni

- Roéni obdobi

- Povolani

- Obchod

- Cestovani

- Hodiny

- Cislovky

CTENi S POROZUMENIM

PSANI

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Zeptéa se na zékladni informace

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim

Rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhleda
v nich pozadované informace

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

VyplIni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Poslech s porozuménim

- Rozvijeni slovni zasoby

- Casovani sloves

Mnozné &islo podstatnych jmen
Gramatika

Prace se slovnikem

Mluveni Téma:

- Nakupovani
Bydleni

Zdravi

Sport
Kalendarni rok

OSV - Komunikace
MKV — Multikulturalita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

- Hodiny
- Pfiroda

Cteni s porozuménim

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporuéena uUroven oéekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 8.

Vyjadri souhlas a nesouhlas

Odpovida na jednoduché otazky, které se tykaji jeho
osoby

Reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera sety-
kaji jeho osoby

- Do you like? Yes, | do — No, | do not

MLUVENI
- Kratka sdéleni

- Vyslovnost a intonace mluveného projevu.

- Seznameni se s jednoduchymi texty
- Preklad jednoduchych pojm a nazvi
- Odpovédi s ,yes“ a ,no*

- Zapor ,not"

- Préace se slovnikem

CTENi S POROZUMENIM

- Prohlubovani slovni zasoby
Téma:

- Rodina

- Nakupovani

- Bydleni

- Kalendarni rok

- Sport

- Jidlo a piti

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
POSLECH S POROZUMENIM OSV - Komunikace
¢ Reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se ty- - This is.. MKYV — Multikulturalita
kaji jeho osoby - | am, you are
¢ Rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci - Who are you?
tematickych okruhtl opakované setkal (zejména ma-li - What is this?
k dispozici vizualni oporu) - Who is this?
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Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata

- Cas
- Cislovky
- Pocasi

PSANI

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk Rocnik: 9.
Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
e Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované Poslech s porozuménim MKV — Kulturni rozdily
promluvy &i konverzace, ktery se tyka osvojovanych - Rozvijeni slovni zasoby OSV — Komunikace
témat - Casovani sloves
- Pravopis slov osvojené slovni zasoby
¢ Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych - Mnozné &islo podstatnych jmen
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné - PFedlozky
- Gramatika

- Prace se slovnikem
¢ Vyhleda pozadované informace v jednoduchych

kazdodennich autentickych materialech Mluveni Téma:
- Realie pfislusnych jazykovych oblasti
e Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, - Cestovani
pokud ma k dispozici vizualni oporu - PFiroda a mésto
- Povolani

« Vypini zakladni Gdaje o sob& ve formulafi - Pége ozdravi

Cteni s porozuménim

¢ NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, 8koly, volného €asu a dalSich osvojenych

témat Psani
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena uroven ocekdvanych vystupt

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele pfi praci ve
tfidé a dokaze na né reagovat

Zvlada jednoduchy preklad

Reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se
tykaji jeho osoby

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, se kterymi se
v ramci tematickych okruhll opakované setkava
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

POSLECH, CTENi S POROZUMENIM

- Zdokonalovani spravné vyslovnosti pfi
jednoduchém cteni

- Pocitatelna, nepocitatelna podstatna jména
(many, much)

- Sloveso have / have got

- Who is it? who is she? Who is he? What is it?

- Tvofeni otazek

- He, she — has got

- Tvorfeni zaporu have / have not, has / has not

- Whose...... are these?

- Do you like?

- Sloveso can / cant

- I would like

- There is, there are

Pokyny a instrukce

- Tvorba otazek a odpovédi s pouzitim zaporu
— No/ not. Tvoreni jednoduchych vét v pfitomném
¢ase s pouzitim zajmena ,Ja&"

Opakovani prace s textem — Prace se slovnikem

MLUVENI
Téma:
- Look at my body
- My family
- Get dressed with me
- With my pets
- Vegetables and fruits
- Cestovani
- Povolani
- Feelings

PSANI

MKV — Kulturni rozdily
OSV — Komunikace
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6.1.3 Néemecky jazyk

Roénik 6. 7 8. 9.
Casova dotace 2 2 2
Celkem 6

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:

N&mecky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Hlavnim cilem po&ateéniho vyucovani je probudit zajem 7akd o cizi jazyk. Zaci by si
méli umét vytvofit pfedpoklady pro svou budouci interkulturni komunikaci a zakladnu pro chapani némeckého jazyka jako prostfedku dorozuméni a porozu-
méni, a to jak v rdmci sjednocujici se Evropy, tak i celého svéta. Vyuka ma rozvijet ucebni strategie Zak(, aby si pozdéji snaze osvojovali i dalsi cizi jazyky.
Cast hodin probiha i v poéitadové ucebné, kde se vyuziva vyukovy program a internet. Zaci pracuji v ramci celé tfidy, v jednotlivych skupinach i individuainé
Vyucovaci predmét Némecky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét v 7. — 9. rocniku — 2 hodiny tydné.

Vyucovaci predmét Némecky jazyk patfi do vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk.

Na zakladé Doporuceni SPC bude v ptipadé potieby danym Zakdm obsah celého vzdélavaciho predmétu Némecky jazyk v celkové dotaci 6 hodin nahrazen
predmétem cesky jazyk v 7., 8. a 9. roCniku 2 + 2 + 2 hodiny.

Vzdélavani v predmétu Némecky jazyk:
e prispiva k chapani a objevovani skutecnosti
e poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zaka v ramci Evropy asvéta
snizuje jazykové bariéry
umoznuje pozndvat Zivot lidi a kulturnitradice
prohlubuje mezinarodni porozuméni
skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemn3, Ustni)
e samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymimaterialy)
e hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév
e vyukové programy na PC
e tfida, pocitaCova ucebna
e vyuka probiha v jednotlivych tfidach, bez déleni do skupin
e 73k ziskdva zaklady ciziho jazyka
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V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prirezového tématu: OSV, VEGS, MKV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vede Zaky k pochopeni vyznamu némeckého jazyka pro prakticky Zivot

e ucitel propojuje probrana témata a jazykové jevy i s obsahem uciva v jinych predmétech
Kompetence k feseni problémt

e ucitel vede Zaky k pochopeni vyznamu némeckého jazyka pro prakticky Zivot

e ucitel probira se Zaky prakticky zakladni problémové situace

e uci zaky nebat se mluvit némecky

e uci zaky opisovat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

o vede Zaky k pouzivani prostfedkl nonverbalni komunikace
Kompetence komunikativni

o vede zaky k porozuméni jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce

e procvicuje formulaci jednoduché myslenky némecky

e ucitel vede Zaky k vyuzivani ptimérenych a jednoduchych text( s obrazky v némeckém jazyce
Kompetence socialni a personalni

e vede 7aky k porozuméni jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce

e ucitel vytvafi jednoduché problémové situace, kdy je nutné vyzadat nebo poskytnout pomoc, radu

e ucitel objasnuje zasady slusného chovani nejen pfi kontaktu s cizinci (mozné odlisnosti od naseho sociokulturniho prostredi)
e ucitel vede Zaky k vyuziti moZnosti navazovat kontakt s némecky hovofici navstévou

Kompetence obc¢anské

e ucitel u Zak( buduje predstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnava je se zvyky nasimi
Kompetence pracovni

e ucitel vede Zaky k vyuZziti némeckého jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti (internet... vyuziti prekladace...)
Kompetence digitalni

e ucitel vede Zaky reagovat na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby, v elektronické podobé za pouziti klavesnice pro dany jazyk
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou

pronaSeny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych

témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,

které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti

areaguje nané

Rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a podobné
otazky poklada

Rozumi jednoduchym informacnim napistim

a orientacnim pokyndm

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim

Poslech s porozuménim

- Pokyny bézné uzivané ve Skole

- Poslech, mluventi, Gstni interakce

- Jednoducha slovni zasoba z bézného Zivota

- Poslech jednoduchych textu s obrazkovou
podporou

Mluveni

- Abeceda, hlaskovani

- Ziskavéani zékladnich vyslovnostnich navyku

- Osvojeni vztahu mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- Osvojeni slovni zasoby v rdmci probiranych
okruht — domov, rodina, $kola, jidlo, obleceni;
jeji pouziti; prace se slovnikem

- Pravidla komunikace v b&Znych kazdodennich
situacich — pozdravy, pfedstavovani se

- Osobni zajmena

- Casovani pravidelnych sloves, sloveso byt, mit

- Slovosled v némecké vété

- Cleny

- Tvorba otdzek

Cteni s porozuménim

- Zakladni vyslovnostni navyky
- Napisy, orientacni tabule
Psani

OSV - Komunikace
OSV — Mezilidské vztahy

VEGS - Objevujeme Evropu a svét

MKV — Lidské vztahy
MKV — Multikulturalita
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporucena uroven ocekdvanych vystupt

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
Osvojuje si némeckou abecedu

UGi se vyslovovat némecké fonémy

Rozumi vyraztim pro pozdrav a podékovani

Rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se

v ramci tematickych okruht opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich
Udaju (zejména jména a véku)

Rozumi jednoduchym pokynim ugcitele

POSLECH S POROZUMENIM

- Pokyny bézné uzivané ve Skole
- Basnicky

- Némecka abeceda

MLUVENI

- Zakladni Gislovky do 10
- Pozdrav, podékovani
- Predstaveni

- Pfivitani a rozlou€eni

CTENi S POROZUMENIM
- Pokyny, instrukce

TEMATICKY OKRUH
- Domov

- Rodina

- Skola

- Jidlo

- Oblékani

OSV - Komunikace
OSV — Mezilidské vztahy

VEGS — Objevujeme Evropu a svét

MKYV — Lidské vztahy
MKV — Multikulturalita

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Rozumi zékladnim informacim v kratkych poslecho-
vych textech tykajicich se kazdodennich témat

Zapoji se do jednoduchych rozhovort
Odpovida na jednoduché otazky tykajici se danych
témat a podobné otazky poklada

Poslech s porozuménim

- Opakovani uciva 7. ro¢niku

- Zvukova a graficka podoba jazyka

- Poslech jednoduchych textu, reakce na pokyny
a otazky, bézné pokyny a reakce na né

Mluveni

- Rozsifovani slovni zasoby v ramci probiranych
tematickych okruh(i — domov, rodina

OSV - Komunikace
OSV — Mezilidské vztahy

VEGS — Objevujeme Evropu a svét

MKYV — Lidské vztahy MKV
— Multikulturalita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim

¢ Rozumi jednoduchym informacnim napistim
a orienta¢nim pokynim

rodiny, 8koly, volného €asu a dalSich osvojenych
témat
e Struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

¢ NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,

- Gramatické struktury

- Zvirata

- Barvy

- Skola — rozvrh hodin, dny v tydnu

- Cas — kalendaini rok. Uréovani éasovych udaijti
- Volny ¢as a zéliby

- MUj domov, mésto, pokoj, nas byt

- Lidské telo

- Casovani nepravidelného slovesa ,essen”
- Pfivlastiiovaci zajmena

- Zapor v némecké vété

- Predlozky an, auf, in, vor, um, nach

- Slovosled v némecké vété

Cteni s porozuménim

- Osvojeni zakladnich slov potfebnych pro préaci
s uCebnici

- Obrazkové knizky

Psani

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporuéena uUroven oéekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Rozumi jednoduchym pokynim ucitele
e Pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas
e Sdéli své jméno a vék

POSLECH S POROZUMENIM

- Prohlubovani slovni zasoby ze 7. ro¢niku
- Pokyny a instrukce

- Otazky a odpovédi

OSV — Komunikace
OSV - Mezilidské vztahy

VEGS — Objevujeme Evropu a svét
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojenych tematickych okruhli (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu).

MLUVENI

- Upeviiuje si vyslovnost némeckych slov
- Slova, slovni spojeni

- Z&kladni Cislovky do 20, pocitani

CTENi S POROZUMENIM

TEMATICKY OKRUH
- Domov

- Rodina

- Skola

- Jidlo

- Oblékani
- Volny ¢as
- Povolani
- Lidské télo
- Nakupy

- Zvirata

- Pfiroda

- Barvy

MKYV — Lidské vztahy
MKV — Multikulturalita

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

¢ Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ugitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

¢ Rozumi zakladnim informacim v poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

¢ Rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

Poslech s porozuménim

- Poslech jednoduchych rozhovoru, reakce na né,
poslech kratkych pribéh

- Zakladni vyslovnostni navyky

Mluveni

- Pouzivani slovni zasoby v komunikacnich
situacich

- Préace se slovnikem

- Rozvoj slovni zasoby k probiranym tematickym
okruhtim

- Podstatna jména v mnozném Cisle

OSV - Komunikace
OSV — Mezilidské vztahy

VEGS - Objevujeme Evropu a svét

MKV — Lidské vztahy
MKV — Multikulturalita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

¢ Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

« NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a dalSich
osvojovanych témat

- Spojky souradici
- PfFivlastiiovaci zajmena
- Zapor

Cteni s porozuménim

- Cteni pohadek a jednoduchych pFib&hd
- Rozsifovani témat

Psani

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — minimalni doporuéena uUroven oéekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhli opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

e Zvladne jednoduchy preklad

e Vyjadfi souhlas a nesouhlas

e QOdpovida na jednoduché otazky, které se tykaji jeho
osoby

e Reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se
tykaji jeho osoby

POSLECH S POROZUMENIM

- Prohlubovani slovni zasoby z 8. ro¢niku
- Pisné, basné

- Slova, slovni spojeni

MLUVENI

- Kréatka sdéleni

- Vyslovnost a intonace mluveného projevu

- Pozdrav, podékovani, omluva, pfedstaveni se,
privitani a rozlou€eni, blahopfani, zadost o pomoc

- Z&kladni Cislovky

- Jednoducha véta

- Otazka a odpovéd

- Zapor

- Préace se slovnikem

CTENi S POROZUMENIM
- Prohlubovani slovni zasoby

TEMATICKY OKRUH
- Prohlubovani jiz probranych témat
- Télo

OSV — Komunikace
OSV — Mezilidské vztahy

VEGS — Objevujeme Evropu a svét

MKV — Lidské vztahy
MKV — Multikulturalita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

- Zdravi

- Obec

- Dopravni prostredky

- Kalendarni rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny)
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6.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté, a umoznuje tak
ziskavat matematickou gramotnost.

Vzdélavani klade ddiraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahGm. Z4ci si postupné
osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na étyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na
prvnim stupni, na ktery navazuje a déle ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech
slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét
operaci propojit s readlnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné Udaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuiji se s pojmem proménna

a s jeji roli pfi matematizaci realnychsituaci.

V dalsim tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdce s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevi redlného
svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuiji si zmény a zavislosti znamych jevl, dochazeji k pochopeni, Ze zménou mUze byt rast i pokles a Ze
zména mlzZe mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a graf(, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadru;ji
matematickym predpisem nebo je podle moznosti modelu;ji s vyuZzitim vhodného pocitacového software nebo grafickych kalkulator(. Zkoumani téchto
zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a zndzorfuji geometrické Utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti
a odlisnosti Utvaru, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objekt( v roviné (resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat,
méfrit délku, velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede Zaky k reseni

polohovych a metrickych uloh a problémd, které vychazeji z béznych Zivotnich situaci.

DuleZitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, jejichz feseni mGze byt do znacné miry nezavislé na znalostech
a dovednostech skolské matematiky, ale pti némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Ulohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v pribéhu celého
zékladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové situace a tlohy z béZného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét
situacni naérty, resit optimaliza¢ni tlohy. Re$eni logickych uloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zakd, posiluje védomi zdka ve vlastni
schopnosti logického uvaZovani a mlze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné uspésni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:

e vyuZivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
e rozvijeni paméti Zakl prostfednictvim numerickych vypoctd a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorc( a algoritmi
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rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim reseni matematickych
probléma

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich matematickych pojmu a vztah(, k poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k ur¢ovani a zarazovani pojma

vytvareni zasoby matematickych nastrojli (pocCetnich operaci, algoritm(, metod reseni tloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického
aparatu

vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci),

k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, Ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model, Ze dany model muze byt
vhodny pro rliznorodé situace a jedna situace muze byt vyjadrena riznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti
vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

presnému a stru¢nému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadénim rozboru a zapist pfi fesSeni tloh a ke
zdokonalovani grafickéhoprojevu

rozvijeni spoluprace pfi feseni problémovych a aplikovanych dloh vyjadfujicich situace z bézného Zivota a nasledné k vyuZiti ziskaného reseni v praxi;
k poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku Ize dospét rliznymizpUsoby




6.2.1 Matematika

Roénik 6. 7.
Casova dotace 4+1 4
Celkem 15+2

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

ENgles)

3+1

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vsech rocnicich: v 6. ro¢niku 5 hodin tydné (posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové

dotace), v 7. — 8. rocniku 4 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 4 hodiny tydné (posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace).

Vzdélavani v predmétu Matematika:

e uZiti matematiky v redlnych situacich
osvojeni pojm(, matematickych postupt
rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni
e logické a kritické usuzovani

Predmét Matematika je Uzce spjat s ostatnimi predméty (napf. Fyzika — pfevody jednotek, rovnice, Zemépis — méritko, vypocty, Chemie — feSeni rovnic,

prevody jednotek).

Hodnoceni:

Pfedmeét je prlbézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat
ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.
V predmétu se realizuji tematické okruhy prarezového tématu: OSV (osobnostni, socidlni a moralni rozvoj)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpUsoby

ucitel vyhledava a ttidi informace

ucitel vede Zaky k trpélivosti
e ucitel uplatiuje individualni ptistup k zakovi

ucitel vede zaky k uzivani termind, znakd a symbold
ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni, k posouzeni vlastniho pokroku
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Kompetence k feSeni problému

ucitel vyhleda informace vhodné k feseni problém, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky
ucitel vede Zaky nebat se problému (problém neni hrozba, ale vyzva)

ucitel podporuje rGzné zpUsoby feseni problému

ucitel podporuje samostatnost a tvorfivost pfi feseni problém

Kompetence komunikativni

ucitel vede Zaky k pfesnému a logicky uspofaddanému vyjadfovani a argumentaci
ucitel podporuje kritiku a sebekritiku
ucitel podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem

Kompetence socialni a personalni

ucitel vede Zaky ke spolupraci ve skupiné

ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zplisoby mezilidského souZziti

ucitel uci zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
ucitel upeviuje v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze Iépe naplfiovat cile

ucitel netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

ucitel odmita vSe, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

Kompetence obc¢anské

ucitel netoleruje nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci
ucitel vede zaky k vyuZziti pomoci a zkusenosti odbornikd — vychovného poradce, PPP
ucitel je vZdy ptipraven komukoliv z Zakd podat pomocnou ruku

Kompetence pracovni

s

ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou préci vidy pochvali

ucitel pfi vyuce vytvari podnétné a tvofivé pracovni prostfedi, méni pracovni podminky, Zaky vede k adaptaci na nové pracovni podminky
v rdmci mozZnosti a podminek Skoly uditel uci zZaky pti praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomucky a techniku

ucitel ddsledné vede Zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazk

ucitel nabizi Zakiim c¢innosti (modelovani a vyroba rGznych téles), ve kterych se mimo jiné budou ucit zvladat zakladni pracovni ¢innosti

ucitel ujasniuje predstavu zakd o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného studia, motivuje Zaky

Kompetence digitalni
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ucitel vede Zaky k pouZivani digitalni technologie jako nastroj pfi feseni rutinnich vypoctd
ucitel vede zaky vyhledavani, vyhodnocovani, porovnavani a tfidéni dat i za pomoci digitdlnich technologii




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych &isel

Uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek — ¢ast (pfirozenym c&islem, zZlomkem, desetinnym
Cislem)

Matematizuje jednoduché redlné situace, ur¢i hodnotu
vyrazu

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
Porovnava soubory dat

Vyjadri funkéni vztah tabulkou

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
funk&nich vztah

Zduvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zéakladnich rovinnych utvar( pfi FeSeni uloh a

CiSLO A PROMENNA
Opakovani u€iva z 5. ro€niku
- Pocitani s pfirozenymi Cisly
- Desetinna gisla a zlomky
Tisiciny a miliontiny
- Tisiciny, desetitisiciny
- Porovnavani desetinnych ¢isel
- Zaokrouhlovani desetinnych Cisel

Scitani a od¢itani desetinnych Eisel

Nasobeni desetinnych Cisel
- Néasobeni desetinného C&isla pfirozenym &islem
- Nésobeni desetinného Cisla desetinnym &islem
Déleni desetinnych Cisel
- Déleni desetinného Cisla pfirozenym Cislem
- Déleni desetinného Cisla desetinnym Cislem
Délitel a ndsobek
- Deélitel
- Nasobek
- Délitelnost deseti a péti, dvéma, tfremi
NejvétSi spoleény délitel a nejmensi spol. nasobek
- Prvodisla a sloZzena Cisla
- Spolecni délitelé, spole¢né nasobky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zavislosti a data

- Priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti, schémata, tabulky

Jednotky délky, hmotnosti a obsahu

- Nasobeni desetinného Cisla deseti, stem a tisicem

- Déleni desetinného &isla deseti, stem atisicem

V ROVINE A PROSTORU
Opvakovém’ udiva z 5. roéniku
- Crtame, rysujeme, méfime

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Uéivo

Prirezova témata

jednoduchych praktickych probléma, vyuziva
potfebnou matematickou symboliku
Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary
Urcuje velikost uhlu méfenim

Odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvard

Nacrtne a sestroji rovinné Gtvary

Nacrtne a sestroji obraz rovinného uUtvaru v osové
soumeérnosti

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové Gtvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti (krychle, kvadr)
Odhaduje a vypocita objem a povrch téles

UZiva logickou Uvahu a kombina&ni usudek pfi FeSeni

Gloh a problém{

- KruZnice, délka usecek a stfed usecky

- Obdélniky, Etverce, trojuhelniky
Pocitani obvodu a obsahi

- Prevody jednotek délky

- Obvody

- Jednotky obsahu

- Obsah obdélniku a ¢tverce
Geometricka télesa

- Krychle, kvadr, valec, koule

- Sit kvadru, krychle

- Povrch kvadru, krychle

Uhel a jeho velikost

- Uhel a jeho osa, Ghly malé i vétsi

- Odhadujeme a méfime velikost Uhlu

- Scitame a odc&itame uhly

Osova soumérnost

- Shodné atvary

- Osova soumérnost

- Osové soumérné Utvary

Trojuhelnik

- Soucet vnitfnich uhlu trojahelniku

aleijiné

Vysky trojahelniku

Téznice a tézisté trojuhelniku

- KruZnice opsana a vepsana trojuhelniku
Krychle a kvadr

- Zobrazujeme krychle a kvadry

- Povrch krychle a kvadru

- Prevody jednotek objemu

- Litry, hektolitry, decilitry

NADSTANDARTNI APLIKACNi ULOHY
A PROBLEMY

Ciselné a logické fady

- Logické netradi¢ni ulohy

Trojuhelniky rovnoramenné, rovnostranné,
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — minimalni doporucena uroven o¢ekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 6.

do 10 000

e Zvlada orientaci na Ciselné ose

e Pisemné scita, od¢ita, nasobi a déli jednocifernym
Cislem

o Déli se zbytkem

e Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

o UzZiva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, objemu (mm, cm, m, km, g, kg, t, I, hl)
e Zvlada pocetni ukony s penézi

e Umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potfebami

e Odhaduje délku usecky, uréuje délku lomené cary,
graficky scita a odcita usecky

e Vyznacuje, rysuje a mefi thly

- Obor pfirozenych ¢isel do 1 000, Ciselna osa

- Pisemné scitani, od¢itani, nasobeni a déleni
jednocifernym Cislem

- Opakovani a prohloubeni uciva

- Scitani a od&itani do 1 000 — zpaméti i pisemné

- Nasobeni a déleni v oboru nasobilek do 100;
nasobky 100

- Scitani a odéitani v oboru do 10 000 zpaméti

- Numerace do 10 000; orientace na Ciselné ose,
éteni a zapis Cisel

- Nasobeni a déleni 10, 100, 1 000 — procvicovani
na jednotkach délky, hmotnosti

- Sditani a od¢itani do 10 000 — zpaméti i pisemné

- Slovni ulohy vedouci maximalné ke dvéma
pocetnim vykonim

- Cvicit zaokrouhlovani a odhady vysledki

- Déleni se zbytkem v oboru do 100

- Pojem neuplny podil, zbytek, feSeni

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Jednotky

- Délky, asu, hmotnosti, objemu, praktické pfevody

- Jednotky délky (mm, cm, m, km), ¢asu (hodina,
minuta, vtefina), hmotnosti (g, kg, t), objemu (I, hl)

- Slovni tlohy vyuzivajici jednotky délky, hmot-
nosti, ¢asu a objemu

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Rovinné utvary

- Pfimka, polopfimka, Usecka, kruznice, kruh, po-
jem dhel — rysovani, trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, vza-
jemna poloha pfimek v roviné

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
CiSLO A PROMENNA
o PiSe, ¢te, porovnava a zaokrouhluje €isla v oboru Cela Cisla OSV — Rozvoj schopnosti poznavani




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Rozeznava zakladni prostorové utvary (krychle,
kvadr, koule, valec)
Sestroji zakladni rovinné Gtvary

Samostatné feSi praktické ulohy

Hleda rGizna feSeni predlozenych situaci

Aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich
oblasti

Vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi FeSeni tloh

Metrické vlastnosti v roviné

- Druhy uhlt

Prostorové atvary

- Krychle, kvadr, koule, valec

Konstrukéni dlohy

- Osa usecky, jednoduché konstrukce kruzitkem

- Rysovani pravého thlu

- Rysovani obdélniku a étverce

- Rysovani kruznic

Jednoduché konstrukce kruzitkem

- Prenaseni uselek, porovnavani usecek, graficky
soucet usec€ek, nasobek usecky, stfed usecky,
osa usecky

- Osova soumeérnost

- Konstrukce trojuhelniku ze tfi stran

- Prenaseni trojuhelniku

Uhel

- Vyznacovani a rysovani uhlu, popis thlu

- Osa Uhlu

- Uhel pravy, pfimy, ostry, tupy

- Konstrukce pravého Uhlu pravitkem akruzitkem

- Procvicovani na rovinnych obrazcich (¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik)

APLIKACNI ULOHY
- Ciselné fady
Praktické geometrické Glohy
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 7.

ucelné vyuziva kalkulator

Modeluje a feSi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel

Provadi poCetni operace v oboru celych
aracionalnich cCisel

Uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek — &ast (pfirozenym Cislem, zlomkem,
desetinnym Cislem, procentem)

Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadrené
pomérem

Resi aplikaéni tlohy na procenta (i pro pfipad, e
procentova Cast je v&tSi nez celek)

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
proménnych

- Celek a jeho ¢ast

Zlomky na Ciselné ose

- RozliSovani zlomk

- Kraceni zlomk

- Porovnavani zlomkd

- Zlomky, desetinnd Cisla a smiSena Cisla
Poditani se zlomky

- S¢itani, odgitani zlomku

- Nasobeni a déleni zlomku

Cela gisla

- Cela gisla a jejich znazornéni

- Absolutni hodnota celého &isla

- Porovnavani celych Cisel

Pocitame s celymi Cisly

- Scitani, odgitani celych Cisel

- Nésobeni, déleni celych Cisel
Raciondlni Cisla

- Zaporna desetinna Cisla a zaporné zlomky
- Porovnavani racionalnich ¢&isel

- S¢itani, odéitani, nasobeni, déleni racionalnich

Cisel

Pomér

- Co je pomér

- Rozsifovani a kraceni poméru

- Pocgitame s poméry

Procenta, Uroky

- Co je procento

- Procenta kolem nas

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Pfima a nepfima umérnost
- Pfima umérnost

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
CiSLO A PROMENNA
e Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, Zlomky
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
UrCuje vztah pfimé nebo nepfimé umérnosti
Vyjadfi funk&ni vztah tabulkou, grafem

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
funk&nich vztah

Uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pfi
feSeni uloh a problém

Zduvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych atvaru pfi feSeni uloh

a jednoduchych praktickych problému, vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary
Urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem
Odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvartd

Nacrtne a sestroji rovinné Gtvary

Nacrtne a sestroji obraz rovinného Gtvaru vosové
soumeérnosti, urCi osové a stfedové soumeérny utvar
Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové Gtvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles (krychle,
kvadr, hranol)

- Nepfima umérnost
- Graf pfimé a nepfimé umérnosti

NESTANDARTNI APLIKACNIi ULOHY

A PROBLEMY
Ciselné a obrazkové analogie

- Logické netradi¢ni ulohy (souhrnna cvi€eni za

jednotlivymi tématy)

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Shodnost trojuhelniku

- Shodnost geometrickych Utvaru
- Shodnost trojuhelnikd

- Véta SSS, SUS, UsSU

Stfedova soumérnost

- PFipomenuti osové soumérnosti
- Stfedova soumérnost

- Stfedové soumérné utvary
Rovnobéznik

- Ctyiuhelniky a rovnob&zniky
VySky a uhlopfi¢ky rovnobézniku
- Kosodélnik, kosoc&tverec

- Konstrukce rovnobézniku
Obvod a obsah rovnobézniku
Trojuhelnik alichobéZnik

- Obsah trojahelniku

- Lichobéznik

- Konstrukce lichobézniku
Hranol
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — minimalni doporucena uroven ofekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e PiSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru
do 1 000 000

e Zvlada orientaci na Ciselné ose

Pisemné scita, odE&ita, nasobi a déli viceciferna &isla,

déli se zbytkem

Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje isla

Umi nésobit deseti, stem, tisicem

Umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice a statisice

Nasobi pisemné maximalné trojciferné Cislo jednoci-

fernym a dvoucifernym cinitelem

Déli jednocifernym délitelem

 Resi slovni tlohy v oboru do milionu

e UzZiva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti,
Casu, obsahu, objemu

e Zvlada pocCetni ukony s penézi

e Pouziva méfitko mapy a planu

CiSLO A PROMENNA

Opakovani a prohloubeni uciva

- Pocetni vykony do 10 000

- Jednotky délky ¢asu, hmotnosti

Ciselny obor do 1 000 000

- Numerace do milionu, &teni a psani &isel, porov-
navani Cisel, zaokrouhlovani Cisel na praktickych
pfikladech, orientace na Ciselné ose

- Pisemné scéitani a odgitani Cisel

- Slovni ulohy vedouci k maximalné dvéma pocetnim
vykonim

- Provadéni pocetnich vykonu na kalkulatoru

- Odhady vysledku. Uloha, zkousky.

Pisemné nasobeni a déleni pfirozenych gisel

do 1 000 000

- Nasobeni a déleni Cisel 10, 100, 1 000, vyuZziti na
praktickém prevadéni jednotek délky, hmotnosti,
objemu

- Pisemné nasobeni maximalné &tyfciferného
Cisla jednocifernym i dvojcifernym Cinitelem

- Pisemné déleni jednocifernym délitelem bez zbytku
a se zbytkem

- Snadné piiklady na pisemné déleni dvojcifernym
délitelem

- Pocitani do 10 000

Opakovani a prohloubeni uciva

- Pocetni vykony do 1 000 000

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Jednotky
- Délky, &asu, hmotnosti

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Vyhledava, tfidi a porovnava data

Vypracuje jednoduchou tabulku

Prevadi jednotky ¢asu a objemu

Umi vyhledavat udaje v jizdnim fadu a fesi slovni
ulohy s Easovymi udaji

Umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potfebami
Odhaduje délku usecky, urci délku lomené Cary,
graficky scita a odcita usecky

Vyznaduje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché
konstrukce

Zna a rysuje zakladni rovinné utvary

Poznava jednoducha télesa (krychle, kvadr a valec)
Vypocita obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku
Znéa pojmy rovina, polorovina, trojihelnik pravouhly,
rovnoramenny, rovnostranny

Umi sestrojit obecny, pravouhly, rovnoramenny,
rovnostranny trojuhelnik

Umi sestrojit étverec, obdélnik

Umi zméfit a vypocitat obvod trojuhelniku a Etyfuhel-
niku

Pozné& a pojmenuje étyfahelniky

Samostatné feSi praktické ulohy

Hleda rdzna feSeni pfedlozenych situaci

Aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich
oblasti

Vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi feSeni Gloh

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Opakovani uéiva 6. ro¢niku

- Velikost uhlu, stupen, dhlomér

- Druhy uhli — pravy, ostry a tupy

- Vyznacovani Uhlu dané velikosti

- Meéfeni velikosti thlu

- Konstrukce uhlu 60°, 120°, 30°

Mnohouhelniky

- Trojuhelnik — déleni podle stran a podle uhld, vyska
trojuhelniku

- Mnohouhelniky — konstrukce pravidelného
Sestiuhelniku vepsaného kruznici. Lichobéznik.

Obvody rovinnych obrazcu

- Obvod trojuhelniku, étverce, obdélniku

- Reseni uloh z praktického Zivota

- Vzorce na vypocet obvodu obrazcl, zafazovat
postupné

APLIKACNIi ULOHY
- Praktické geometrické ulohy
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Provadi pocetni operace v oboru celych aracionalnich
Cisel, uziva ve vypoctech mocninu a odmocninu
Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel

Uziva rGzné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni
vztahu celek — &ast (pfirozenym ¢&islem, zlomkem,
desetinnym Cislem, procentem)

Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadrené
pomérem, pracuje s méfitky map a planu

Resi aplikaéni tlohy na procenta (i pro pfipad, Ze
procentova Cast je vétsi nez celek)

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
proménnych, ur¢i hodnotu vyrazu, s€ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim

Formuluje a FeSi realnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuzivd matematicky aparat
v oboru celych a racionalnich ¢isel

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
Porovnava soubory dat

Uréuje vztah pfimé nebo nepfimé umérnosti
Vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
funkénich vztahd

CiSLO A PROMENNA

Druh& mocnina a druha odmocnina

- Druha mocnina

Umocriujeme zpaméti a porovnavame
Odhadujeme a pocitame druhé mocniny
Druh& odmocnina

- Odmocnujeme zpaméti a porovnavame
- Odhadujeme a pocitdme druhé odmocniny
Mocniny s pfirozenym mocnitelem

- Co je tfeti mocnina

- Co je mocnina s pfirozenym mocnitelem
- Pravidla pro pocitani s mocninami

- Zapis Cisla v desitkové soustavé
Vyrazy

- Ciselné vyrazy

- Vyrazy s proménnymi

- Vyrazy v matematice i v Zivoté
Mnohodleny

- Co je mnohoélen

- Scitani a od¢&itani mnohoclenu

- Rozklad mnohoélenu na sougin

Reseni rovnic

- Vyrazy

- Reseni linearnich rovnic

Rovnice kolem nas

- Jak na slovni tlohy

- Vypocet neznamé ze vzorce

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zaklady statistiky

- Diagramy

- Aritmeticky prdmér, modus a median

- Priklady zavislosti z praktického Zivota

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

UZiva logickou uvahu a kombinacni usudek pfi fe-
Seni Uloh a problému a naléza r(izna feSeni pred-
kladanych nebo zkoumanych situaci

Zdavodnuje a vyuziva polohové a metrické viastnosti
zakladnich rovinnych utvaru pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problém, vyuziva potfeb-
nou matematickou symboliku

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary

Urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

Odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvart

Nacrtne a sestroji rovinné Gtvary

Nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové
soumérnosti, ur€i osové a stfedové soumérny utvar
Uréuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles (krychle,
kvadr, hranol, valec)

Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

NESTANDARTNI APLIKACNIi ULOHY A

PROBLEMY

Ciselné a obrazkové analogie

- Logické netradi¢ni ulohy (souhrnna cviceni za
jednotlivymi tématy)

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Pythagorova véta a jeji uziti

- Seznamujeme se s Pythagorovou vétou
- Pythagorova véta v roviné

- Pythagorova véta v prostoru

KruZnice a kruh

- KruZnice a kruh

- KruzZnice a pfimka

- Dvé kruznice

- Thaletova véta

Délka kruznice a obvod kruhu

- Obsah kruhu

Valec

- Valec a jeho sit

- Povrch valce

- Objem vélce

Konstruké&ni ulohy

- Mnoziny bodu v roviné

- Konstrukce trojuhelniki

- Konstrukce ¢tyfuhelnikd

MnozZiny bodu
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — minimalni doporuc¢ena uroven oekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Zvladé orientaci na Ciselné ose

Pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna Cisla,
déli se zbytkem v oboru do 1 000 000

Pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjad-
feni vztahu celek — ¢ast (zlomek, desetinné Cislo)
Cte desetinna &isla, zna jejich zapis a provadi s nimi
zakladni pocetni operace

Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla

Provadi pocetni operace s pfirozenymi &isly zpaméti
a pisemné

Pfevadi zlomky na des. Cisla a naopak

Provadi odhady a kontrolu vypo¢ctt

Zaokrouhluje je

Umi zobrazit pfir. ¢islo na Ciselné ose

CiSLO A PROMENNA

Opakovani a prohloubeni uciva

- Pocetni vykony s pfirozenymi Cisly, kontroly a od-
hady vypoctu, pouziti kalkulatoru

- Prevody jednotek

- Zapis, ¢teni Cisel pres milion. Zaokrouhlovani
Cisel

Délitelnost pfirozenych Eisel

- Prvodislo, &islo sloZené, nasobek, délitel, nej-
mensi spole€ny nasobek, nejvétsi spolecny délitel

Cela Cisla

- Obor pfirozenych ¢isel do 1 000 000, ¢iselna osa

- Pisemné scéitani, odcitani, nasobeni a déleni
dvojcifernym ¢islem

- Rozklad ¢isla, porovnavani, zaokrouhlovani, odhad

Zlomky

- Nazorné zavedeni zlomkl s pojmy: Citatel, jme-
novatel, zlomkové ¢ara

- Uziti zZlomk v praxi (v jednoduchych pripadech)

- SmiSena dCisla (seznameni)

- Desetinny zlomek — s¢itani a odg¢itani, prevody
na desetinna Cisla

Desetinna Cisla

- Pojem desetinna Cisla, éteni a zapis desetinnych
gisel. Ciselna osa

- Scitani a odcitani desetinnych Eisel

- Nasobeni a déleni desetinnych Eisel 10, 100, 1000

- Prevadéni jednotek délky, hmotnosti

- Nasobeni desetinnych Cisel Cislem pfirozenym
i desetinnym (nejvyse trojciferného ¢&isla dvojci-
fernym). Uziti kalkulatoru k provadéni vypoctd
s desetinnymi Cisly

- Slovni ulohy vedouci k jednomu, maximalné
dvéma pocetnim vykonum s desetinnymi Cisly

- Odhady. Zaokrouhlovani. Zkouska.

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

UZiva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, obsahu, objemu

Zvlada pocetni ukony s penézi

Pouziva méritko mapy a planu

Vyhledava, tfidi a porovnava data

Vypracuje jednoduchou tabulku

Zna a rysuje zakladni rovinné Utvary

Vypocita obvody vSech rovinnych utvar(

Umi rozliSit prostorové a ploSné geometrické ttvary
Dokaze pojmenovat jednotlivé prostorové Utvary
Dokaze popsat téleso — hrany, stény, vrcholy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Jednotky

- Délky, ¢asu, hmotnosti, objemu, obsahu, praktické
prevody

Souvislosti a data

- Priklady z praktického Zivota

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- Opakovani uciva 7. ro¢niku

- Délka kruznice - pojem Ludolfovo €islo

- Obvod mnohouhelnikd

- Obsahy ¢tverce, obdélnika i kruhu (seznameni)

- Povrch téles (seznameni)

- Seznameni s prostorovymi geometrickymi tvary
(krychle, kvadr, jehlan, valec, kuzel, koule)

- Seznamit se s kétovanim étverce, obdélniku a troj-
Uhelniku
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

¢ Provadi poCetni operace v oboru celych aracional-
nich &isel, uziva ve vypoctech mocninu a odmocninu

e Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

e Modeluje a Fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel

e Uziva rtizné zpUsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek — &ast (pfirozenym Cislem, zlomkem,
desetinnym Cislem, procentem)

« Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadfené
pomérem, pracuje s méfitky map a planu

o Resi aplikagni ulohy na procenta (i pro ptipad, Ze
procentova ¢ast je vétsi nez celek)

¢ Matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
proménnych, ur¢i hodnotu vyrazu, s€ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcud a vytykanim

e Formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic
a jejich soustav

e Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuzivad matematicky
aparat v oboru celych a racionélnich Cisel

¢ Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

e Porovnava soubory dat

e Urcéuje vztah pfimé a nepfimé umeérnosti

o Vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

¢ Matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
funk&nich vztah

CiSLO A PROMENNA

Lomené vyrazy

- Opakovani si mocnin

- Co vime o mnoho¢lenech

- Lomené vyrazy

Pocitame s lomenymi vyrazy

- Kraceni a rozSifovani lomenych vyrazu

- Scitani lomenych vyrazu

- Odg¢itani lomenych vyrazud

- Nasobeni a déleni lomenych vyrazu

Rovnice s nezndmou ve jmenovateli

- Resime rovnice s neznamou ve jmenovateli
(ke stejnému cili riznymi cestami)

Soustava rovnic

- Co je soustava rovnic

- Res$eni soustav rovnic

- Kratce pohyb sem i tam

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Funkce

- Zavislosti, pfifazovani, pfedpisy

- Coje aco neni funkce

Linearni funkce

- PFfima umérnost

- Linearni funkce a jeji graf

- Rostouci a klesajici funkce

- Linearni funkce v praxi

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Zduvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych atvaru pfi feSeni uloh

a jednoduchych praktickych problému, vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary
Ur&uje velikost ahlu méFenim a vypodtem
Odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvart

Nacrtne a sestroji rovinné Gtvary

Vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti
k charakteristice utvaru a k FeSeni polohovych

a nepolohovych konstrukénich tloh

Uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty

0 shodnosti a podobnosti trojuhelnik

Nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové
soumérnosti, uréi osové a stfedové soumérny utvar
Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové ttvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles (krychle,
kvadr, hranol, valec, jehlan, kuzel, koule)

Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

Analyzuje a feSi aplikacni geometricke ulohy
svyuzitim ovéfeného matematického aparatu

UZiva logickou uvahu a kombina&ni usudek pfi
feSeni uloh a problém( a naléza rizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Resi Glohy na prostorovou predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Nelinearni funkce

- Kvadratické funkce

- Nepfima umérnost
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Podobnost

- Podobnost geometrickych Gtvard
- Véty o podobnosti trojuhelnikd

- Jak vyuzivame podobnost
Jehlan

- Jehlan

- Sit a povrch jehlanu

- Objem jehlanu

KuZel

- Kuzel

- Sit a povrch kuzele

- Objem kuzele

Koule

- Koule a jeji povrch

- Objem koule

NESTANDARTNI APLIKACNi ULOHY
A PROBLEMY

Zaklady finanéni matematiky

- Na finance s procenty

- Dvakrat méf, jednou fez

- Rlznost trokovaciho obdobi

- Dluhy se musi platit

Ciselné a logické fady

Ciselné a obrazkové analogie
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — minimalni doporucena uroven ofekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

PiSe, &te, porovnava a zaokrouhluje &isla v oboru do
1 000 000

Zvlada orientaci na Ciselné ose

Pisemné scita, odcita, nasobi viceciferna Cisla, déli
maximalné dvoucifernym Cislem, déli se zbytkem
Pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjad-
feni vztahu celek — ¢ast (zlomek, desetinné Cislo)
Cte desetinna &isla, zna jejich zapis a provadi

s nimi zakladni pocCetni operace

Resi jednoduché tlohy na procenta

Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla
Modeluje a zapisuje zlomkem ¢&ast celku

Porovnava zlomky

CiSLO A PROMENNA

Opakovani a prohloubeni uciva

- Pocetni vykony s pfirozenymi a desetinnymi isly

- UZiti kapesniho kalkulatoru

Cela Gisla

- Obor pfirozenych ¢&isel do 1 000 000, ¢iselna osa

- Pisemné scitani, od¢itani, nasobeni vicecifernym
Cislem

- Déleni dvojcifernym Cislem, rozklad €isla,
porovnavani, zaokrouhlovani, odhad

Zlomky

- Zakladni pojmy, zakladni poCetni operace, zapis,
uziti

Desetinna gisla

- Zapis, Cteni, uziti, jednoduché matematické
operace s nimi

Procenta

- Zakladni pojmy, jednoduché vypocty, urok

- Procento symbol %, pojem zaklad, procentova

Cast

Vypocet 1 % ze zékladu

- Vypocet procentové ¢asti z daného zakladu
(i s vyuzitim kalkulatoru)

- Reseni jednoduchych slovnich uloh z praxe

Rovnice

- Jednoducha linearni rovnice (seznameni)

Rimské gislice

Nasobeni a déleni desetinnych Eisel

- Déleni dvou pfirozenych Cisel - podil Cislo
desetinné

- Déleni desetinného Cisla €islem pfirozenym

- Déleni desetinného Cisla Cislem desetinnym
nejvyse dvoucifernym

- Uziti kapesniho kalkulatoru k provadéni vypoctl

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

UzZiva a ovlada pfevody jednotek délky, hmotnosti,
Casu, obsahu, objemu

Zvlada pocetni ukony s penézi

Vyhledava, tfidi a porovnava data

Vypracuje jednoduchou tabulku

Vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché
konstrukce

Zna a rysuje zakladni rovinné utvary

Umi charakterizovat pojem rovnobézniku

RozliSuje riizné typy rovnobézniku

Umi sestrojit rovnobéznik

Odhaduje a vypocita obvod a obsah rovnobézniku
Rozpoznéa a pojmenuje lichobéznik

Umi sestrojit lichobéznik

Vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdél-
niku, kruhu

Vypocita povrch kvadru, krychle a valce

Cte a rozumi jednoduchym technickym vykrestim
Rozezna a pojmenuje hranol

Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové
soumérnosti

Urci stfedoveé soumérny Gtvar

Sestroji zakladni rovinné uUtvary ve stfedové

a 0sové soumeérnosti

Rozezna zékladni tvary téles

- Slovni ulohy vedouci k maximalné dvéma
pocetnim vykonim s desetinnymi Cisly. Uziti
jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu.
UZiti penéz

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Jednotky

- Délky, €asu, hmotnosti, objemu, obsahu

Souvislosti a data

- Priklady z praktického Zivota, tabulky, aritmeticky
prameér

Pomér

- Meéfitko

- Pojem

- ZvétSeni a zmenseni v daném pomeéru

- Rozdéleni dané hodnoty v daném poméru

- Déleni vdaném poméru

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Opakovani a prohloubeni uciva

Rovinné utvary

- Pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh, thel,
trojuhelnik, ctyfuhelnik (lichobé&znik,
rovnobéznik), pravidelny Sesti a osmiuhelnik,
vzajemna poloha pfimek v roviné (typy uhli)
+ obvody obrazct

Objem

- Objem, zakladni jednotky objemu — 1 1, cl, dcl.

Metrické vlastnosti v roviné

- Druhy uhlu, vzdalenost bodu od pfimky

Prostorové Utvary

- Kvadr, krychle, koule, vélec, jehlan - seznameni

Konstrukéni ulohy

- Osa usecky, osa uhlu, osova soumeérnost, stfe-
dova soumérnost, jednoduché konstrukce kruzit-
kem, étvercova sit, druhy €ar a jejich pouZziti, ko-
tovani, pravouhlé promitani, technické pismo

- Obvod a obsah &tverce, obdélniku a kruhu. UZiti
vzorcl
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Samostatné fesi praktické ulohy

e Hleda rizna reSeni predlozenych situaci

o Aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich
oblasti

o Vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi FeSeni tloh

- Povrch kvadru, krychle a valce. UZiti vzorct

APLIKACNI ULOHY
- Praktické geometrické ulohy
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6.3 INFORMATIKA

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principdm digitalnich technologii. Je
zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani resitelnosti problém{
i hledani a nalézani jejich optimalnich reseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé reseni praktickych Ukoll i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi
praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak
k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéruji své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji rzna reseni, diskutuji
s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptim a principdm fungovani digitalnich technologii. Pti analyze
problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy
vhodné pro automatizaci, zpracovdvat i velké a nesourodé soubory dat. Diky pozndvani toho, jak a proc digitdIni technologie funguiji, Zaci chapou zakladni
principy kddovani, modelovani a s vétsim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feseni probléma. Osvojuji si ¢asté testovani prototypU a jejich postupné vylepSovani
jako pfirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéruji dopady navrhovanych feseni na jedince, spole¢nost, Zivotni
prostiedi. Ziskané dovednosti se stdvaji pro zaky vyhodou v praktickém Zivoté i pfi pracovnim uplatnéni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:
e systémovému pfistupu pfi analyze situaci a jevl svéta kolem néj

nachazeni rliznych reseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkusenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepsim vysledklim neZ samostatna prace

porozuméni riznym pristuplim ke kédovani informaci i riznym zplsobidm jejich organizace

e rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentt

e komunikaci pomoci formalnich jazyk(, kterym porozumi i stroje

e standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

e posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich,
ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

e nezdolnosti pfi feseni tézkych problém{, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se s problémy s otevienym koncem

e otevienosti novym cestdm, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat
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6.3.1 Informatika

Roénik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 1 1 1 1
Celkem 4

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét Informatika dava prostor vsem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim,
optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém{, projektovou c¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni
technologie jsou.

Hlavni daraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data
rGizného typu, jak pracuji informaéni systémy a jaké problémy informatika Fesi. Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech,
k tomu pfispiva Informatika svym specifickym dilem

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje jako samostatny predmét v kazdém rocniku 2. stupné — 1 hodinu tydné.
Vzdélavani v predmétu Informatika:

Vyuka probiha na pocitacich, bud' v PC u¢ebné, nebo v bé7né ucebné, s pfipojenim k internetu. Zaci mohou v nékterych konkrétnich situacich vyuzit tablet,
robotické véelky Bee-Bot. Castecné vyuka probiha i v interaktivni u¢ebné na interaktivni tabuli. Néktera témata probihaji bez pocitace.

Z4ci pracuji samostatné, kazdy u jednoho pocitace. V Fadé ¢innosti preferujeme praci zak( ve dvojicich u jednoho poéitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individudlnim tempem. Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své
hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci.
Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojm0. Déle jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem. Viechny tyto nastroje se zaci u¢i

pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na internetu. Pro vzajemnou komunikaci a pfedavani souboru se uci pouzivat elektronickou
postu. Vyucujici mize modifikovat jednotliva témata v souladu s moznostmi skoly, drovni védomosti a aktudlnimi potfebami zaku.
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Hodnoceni:

Pfedmét je pribézné hodnocen slovné, na vysvédéeni obvykle zndmkou. Viimame si dosazené trovné (dle SVP). Osvojeni znalosti zakladniho uciva
a schopnost aplikovat ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snaha, usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prafezového tématu: MEV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

ucitel vede zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace

ucitel vede zaky k poznani tulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuZivani modernich informacnich a komunikacnich technologii porozuméni
toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim, pfenosem

ucitel vede Zaky k vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti své ucebni ¢innosti

Kompetence k feSeni problému

ucitel vede Zaky k porovnavani informaci a poznatk(ll z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroja, a tim k dosahovani vyssi Grovné rozhodo-
vani

ucitel rozviji schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rlizné varianty feseni

ucitel zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim informaci uci zaky schopnosti formulovat svij pozadavek a vyuzivat

ucitel podporuje samostatnost, tvorivost, logické mysleni a originalni zplsoby reseni probléml

Kompetence komunikativni

ucitel vede zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredk(l a technologii pro kvalitni a t¢innou komunikaci s okolnim svétem
ucitel klade ddraz na , kulturni Uroven” mluveného i pisemného projevu

ucitel vede zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlj nazor podporeny logickymi argumenty

ucitel podporuje kritiku a sebekritiku

ucitel podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem

ucitel ddsledné vyZzaduje dodrZovani pravidel stanovenych v fadu uéebny informatiky a dodrZovani pravidel pro zachazenis PC

Kompetence socidlni a personalni
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ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zpGsoby mezilidského souziti
ucitel uci zaky pracovat v tymech, uci je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
ucitel rozviji schopnost zak(l zastavat v tymu riizné role

ucitel upeviuje v zZacich védomi, Ze ve spolupraci lze |épe naplfiovat osobni i spolecné cile




e ucitel netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

e ucitel prabézné monitoruje socialni vztahy ve tfidé

e ucitel odmita vSe, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

e ucitel disledné vyZaduje dodrZovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani

e ucitel rozviji vnimani funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i socialnich jevl a procest

Kompetence obcanské

e ucitel uci Zaky respektovat prava k dusevnimu vlastnictvi, zaujimat odpovédny, eticky pfistup k nevhodnym obsahlim vyskytujicich se na internetu
i jinych médiich

e ucitel vede Zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi

e ucitel netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani zakud

e ucitel netoleruje nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci

e ucitel podporuje vzajemnou pomoc zak{

e ucitel uci zZaky preventivné predchazet nemocem a Uraziim
e ucitel dliisledné vyZaduje dodrZzovani stanovenych pravidel v pocitacové ucebné a dodrZovani stanovenych pracovnich postup(

Kompetence pracovni

e ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nesetfime pochvalou

e ucitel uci zaky optimalné ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat

e ucitel seznamuje Zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a disledné
e vyzadujeme jejich dodrZovani

e ucitel vede Zaky k dodrzovani a pInéni jejich povinnosti a zavazk

e ucitel pfi vyuce vytvati podnétné a tvorivé pracovni prostredi

e ucitel vede zaky k Setrné praci s vypocetni technikou

Kompetence digitalni
e ucitel vede Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; aby je Zaci vyuZivali pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do
spolecnosti; vede Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
e uditel uci zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zplsoby
a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu
o ucitel vede zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili prdaci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni
postupy a zkvalitnili vysledky své prace
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e ucitel podporuje zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje je s novymi technologiemi, vede je ke kritickému
hodnoceni jejich pfinosl

e ucitel uci Zaky predchazet situacim ohroZujicim bezpecénost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a dusevni zdravi zaku i zdravi
ostatnich; vede Zaky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi k etickému jednani
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Vyucovaci predmét: Informatika

Vzdélavaci oblast: Informatika

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — Zak:

Skolni vystup - zak

Ucivo

¢ Navrhuje a porovnava rzné zplisoby kédovani dat
s cilem jejich ulozZeni a pfenosu

e Ziskéa z dat informace, interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich interpretacich dat

o Vysvétli ucel informacnich systému, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani
informacnich systému

e Ukladéa a spravuje sva data ve vhodném formatu
s ohledem na jejich dalSi zpracovani ¢i pfenos

¢ Vybira nejvhodnéjsi zpUsob pfipojeni digitalnich
zafizeni do pocCitaCové sité; uvede pfiklady siti
a popiSe jejich charakteristické znaky

- Rozpozna zakédované informace kolem sebe

- Zakoéduje a dekdduje znaky pomoci znakové
sady

- ZaSifruje a deSifruje text pomoci nékolika Sifer

- Zakoduje v obrazku barvy vice zpusoby

- Zakéduje obrazek pomoci zakladnich
geometrickych tvard

- Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéfi uplnost zapisu

- Ke kédovani vyuziva i binarni Cisla

- Najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz
dat (tabulka versus graf)

- Odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

- Popise pravidla usporadani v existujici tabulce

- Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

- Navrhne tabulku pro zaznam dat

- Propoji data z vice tabulek ¢i grafu

- Popise pomoci modelu alespori jeden informacéni
systém, s nimz ve Skole aktivné pracuji

- Pojmenuje role uzivatelll a vymezi jejich Cinnosti
a s tim souvisejici prava

- Nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- Ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni
soubory

- Vybere vhodny forméat pro ulozeni dat

- Vytvofi jednoduchy model domaci sité; popise,
ktera zafizeni jsou pfipojena do skolni sité

DATA, INFORMACE

A MODELOVANI

Kédovani a Sifrovani dat a informaci
Pfenos informaci, standardizované
kody

Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

INFORMACNI SYSTEMY
Prace s daty

Data v grafu a tabulce
Evidence dat, nazvy a hodnoty
v tabulce

Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni problému s daty

Informacéni systémy
Skolni informacéni systém, uzivatelé,
Cinnosti, prava, databazové relace

DIGITALNI TECHNOLOGIE
Poditace |

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operac¢nim systému
Sprava soubor(, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a Skolni pocitaCova sit
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Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystup - zak

U¢ivo

e Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
poditaCe

e Dokéze usmérnit svoji €innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty €i zneuziti dat; popiSe fungovani a disku-
tuje omezeni zabezpecovacich rfesSeni

- Porovna rlizné metody zabezpeceni uctu

- Spravuje sdileni soubort

- Pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

- Zkontroluje, zda jsou Casti pocitade spravné pro-
pojeny, nastaveni systému ¢&i aplikace, ukondi
program bez odezvy

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Pristup k datim: metody zabezpeceni
pfistupu, role a pFistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pfi feSeni problému s digital-
nim zafizenim (nap¥. nepropojeni,
program bez odezvy, Spatné nasta-
veni, hldSeni / dialogova okna)

Vzdélavaci oblast: Informatika — minimalni doporucena troven ocekavanych vystup

Vyucovaci predmét: Informatika

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystup - zak

Ucivo

e Zakoéduje a dekdduje jednoduchy text a obrazek,
osvoji si zaklady elektronické komunikace

e Ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se
kterymi ma zkuSenosti

- Vyhledéa informaci a popiSe jeji zdroj

- Rozpozna ty zakédované informace kolem sebe,
které opakované vyuziva (napf. dopravni znacky,
informacni cedule, zavedené zkratky, znacky na
odévech)

- Dokaze precist jednoduchou myslenkovou mapu
vztahujici se k okruhu jeho zajmu (napf. ukladani
souboru, bezpecnost v online prostredi)

- Zakoduje a dekoduje znaky pomoci jednoduché
znakoveé sady (napf. ndhrada pismene Cislem
z kédovaci tabulky, obrazkové pismo)

- Zasifruje a deSifruje text pomoci nékolika Sifer.
Sifry, se kterymi se opakované setkal (napr.
zameény pismen, opacné poradi pismen)

- Zakoduje v obrazku zakladni barvy

- Vyhledava, ziskava data obecné a v poditadi
Z oblasti, se kterymi ma opakovanou zkuSenost

DATA, INFORMACE

A MODELOVANI

Kédovani a Sifrovani dat a informaci
Pfenos informaci, standardizované
koédy

Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednodus$eni zépisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

INFORMACNI SYSTEMY

Prace s daty
Data v grafu a tabulce
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Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystup - zak

U¢ivo

o Popise ucel informacnich systému, které pouziva

o Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

e Pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu digi-
talni zafizeni a na prikladech popiSe mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

e Rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitaci
a obrati se se zadosti o pomoc na dospélou osobu

o Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty ¢i zneuZiti dat

Interpretuje data z oblasti, se kterymi ma
opakovanou zkuSenost

Odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

z oblasti, se kterou mé& zkuSenost

Popise pravidla usporadani v jednoduché
existujici tabulce

Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

Popise alespori jeden informacéni systém, s nimz
ve Skole aktivné pracuji

Pojmenuje role uzivatelll a vymezi jejich €innosti,
které mohou a nemohou délat (napf. Zzaci, ucitelé,
rodice)

Pracuje s internetovymi vyhledavadi, vyuziva
klicova slova

Spravné popiSe jednotlivé ¢asti PC

PopiSe, jak Ize ziskat aplikaci pro bezpecné
vyuziti

Ulozi textové, grafické soubory

Vybere podle navodu vhodny format pro ulozeni
dat

PopiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do Skolni
sité

Zduvodni nezbytnost zabezpedeni Uctld

Pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy,
rozumi zpusobu e-mailové komunikace
Zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace, které
opakované pouziva, spravné propojeny, ukond&i
program bez odezvy

Dodrzuje bezpec€nostni pravidla pro praci

s digitalnimi technologiemi v misté, ve kterém
pracuje

PopiSe na pfikladech, co je to digitalni stopa

Evidence dat, nazvy a hodnoty
v tabulce

Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni problému s daty

Informaéni systémy
Skolni informaéni systém, uZivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Pocitace |

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému
Sprava soubort, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a Skolni po¢itacova sit’
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Pristup k datim: metody zabezpeceni
pristupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pfi feSeni problému

s digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy,
Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova
okna)
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Vyucovaci predmét: Informatika

Vzdélavaci oblast: Informatika

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Skolni vystup - zak

Ucivo

Po precteni jednotlivych krokl algoritmu nebo pro-
gramu vysveétli cely postup; uréi problém, ktery je
danym algoritmem feSen

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus, pro
feSeny problém a sv(j vybér zdlivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho mozné
dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkouSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

Ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Vymezi problém a urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho feSeni; situaci modeluje pomoci
grafu, pfipadné obdobnych schémat; porovna svuj
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdtvodni
Zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna
k feSeni problému; vyhleda chybu v modelu

a opravi ji

Po precteni jednotlivych krok( algoritmu nebo pro-
gramu vysveétli cely postup; uréi problém, ktery je
danym algoritmem feSen

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svUj vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné algo-
ritmy pro feSeni problému

-V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program, dba na jeho Citelnost
a pfehlednost

- Po pfecteni programu vysvétli, co vykona

- Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

- Pouziva cyklus s pevnym pocétem opakovani,
rozezna, zda ma byt pfikaz uvnitf, nebo vné
opakovani

- Vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

- Diskutuje riizné programy pro feSeni problému

- Vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sv(j vybér zdivodni

- Vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti

- V mapé a dalSich schématech najde odpovéd na
otazku

- Pomoci ohodnocenych grafu fesi problémy

- Pomoci orientovanych graft fesi problémy

- Vytvofi model, ve kterém znazorni vice
soubéznych &innosti

-V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program, dba na jeho Citelnost
a prehlednost

- Po pFecteni programu vysvétli, co vykona

- Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

- Pouziva podminky pro ukonéeni opakovani,
rozezna, kdy je podminka spinéna

ALGORITMIZACE

A PROGRAMOVANI

Programovani — opakovani a vlastni
bloky

Vytvofeni programu

Opakovani

Podprogramy

DATA, INFORMACE

A MODELOVANI

Modelovani pomoci grafu a schémat |
Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

ALGORITMIZACE A PROGRAMO-
VANI

Programovani — podminky, postavy
a udalosti

Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi
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Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystup - zak

Uéivo

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho mozné
dasledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkouSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

Ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

s ohledem na jejich dal8i zpracovani &i pfenos
Vybira nejvhodnéjsi zpusob pfipojeni digitalnich
zafizeni do pocCitaCové sité; uvede pfiklady siti

a popise jejich charakteristické znaky

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
pocitace

Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuziti dat; popiSe fungovani

a diskutuje omezeni zabezpefovacich feseni

Spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

Vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

Diskutuje rizné programy pro feSeni problému
Vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sv(j vybér zdivodni

Hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného
problému

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci

Ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni
soubory

Vybere vhodny format pro ulozeni dat

Vytvofi jednoduchy model domaci sité; popise,
ktera zafizeni jsou pfipojena do Skolni sité
Porovna rizné metody zabezpec&eni uctl
Spravuje sdileni souboru

Pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy
Zkontroluje, zda jsou ¢asti poCitace spravné pro-
pojeny, nastaveni systému ¢&i aplikace, ukonc¢i
program bez odezvy

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Pocitace Il

Datové a programové soubory a jejich
asociace v opera¢nim systému
Sprava soubor, struktura sloZzek
Instalace aplikaci

Domaci a Skolni poéitaCova sit
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

PFistup k datiim: metody zabezpeceni
pfistupu, role a pFistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pfi feSeni problému s digital-
nim zafizenim (napf¥. nepropojeni,
program bez odezvy, Spatné nasta-
veni, hlaSeni / dialogova okna)
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Vzdélavaci oblast: Informatika — minimalni doporucena troven ocekavanych vystup

Vyucovaci predmét: Informatika

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Skolni vystup - zak

Ucivo

Po precteni jednotlivych krokl algoritmu vztahujiciho
se k praktické ¢innosti, kterou opakované fesil, uvede
pfiklad takové €innosti

Navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému,

se kterym se opakované setkal

PopiSe problém podle nastavenych kritérii a na
zakladé vlastni zkuSenosti urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho feseni; k popisu problému pouziva
grafické znazornéni

Stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému
vSechny informace potrebné k jeho feseni

Po precteni jednotlivych krokd algoritmu vztahujiciho
se k praktické ¢innosti, kterou opakované fesil, uvede
pfiklad takové €innosti

Navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému, se

kterym se opakované setkal

- Pouziva strukturovany postup (napf. navod) pro
praktické €innosti, pfi kterych potfebuje oporu

- Sestavi strukturovany postup pro feseni
znamého problému

- Sestavi jednoduchy program, napf.
prostfednictvim bee bot aktivity, dba na jeho
citelnost

- Po precteni programu vysvétli, co vykona (napf.
prostfednictvim bee bot aktivity)

- Ovéri spravnost programu

- Vyhleda informace z doporuc¢enych zdroju

- Vysvétli, popiSe znamé modely jevd, situaci,
¢innosti (napf. notovy zaznam, schéma
z uCebnice)

- V mapé a dalSich schématech najde odpovéd na
otazku spojenou s jeho konkrétni ¢innosti

- Znazorni graficky problém (napf. ¢asova osa,
jednoducha myslenkova mapa, fada obrazku),
stanovi, pfipadné podle navodu, zda ma vSechny
potfebné informace

- Sestavi strukturovany postup pro feseni
znamého problému ve vice variantach

- Sestavi jednoduchy program, napf.
prostfednictvim bee bot aktivity, dba na jeho
prehlednost

- Ovéfi spravnost programu

- Vybere z vice moznosti vodny program pro
jednoduchy problém (napf. prostfednictvim bee
bot aktivity), ktery jiz fesil

ALGORITMIZACE

A PROGRAMOVANI

Programovani — opakovani a vlastni
bloky

Vytvofeni programu

Opakovani

Podprogramy

DATA, INFORMACE

A MODELOVANI

Modelovani pomoci grafd a schémat |
Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

ALGORITMIZACE A PROGRAMO-
VANI

Programovéani — podminky, postavy
a udalosti

Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi
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Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystup - zak

U¢ivo

o Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

e Zakdduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek

¢ Pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu
digitalni zafizeni a na pfikladech popiSe moZzna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

e Dokéze usmérnit svoji €innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty €i zneuZiti dat

- Ulozi zvukové a multimedialni soubory

- Vybere vhodny format pro ulozeni dat

- popiSe podle skute¢nosti, ktera zafizeni jsou pfi-
pojena do Skolni sité

- Dodrzuje postupy k zabezpeceni uctu (chrani své
heslo, zméni své heslo)

- Vyuziva sdilené soubory ve Skolni siti

- Pouziva podle navodu v modelovém prostredi
e-malil

- Vysvétli spoluzakovi, co je to digitalni stopa

DIGITALNI TECHNOLOGIE
Pocitace Il

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému
Sprava soubor, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a Skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Pristup k datim: metody zabezpeceni
pristupu, role a pFistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pfi feSeni problému

s digitalnim zafizenim (napf. nepropo-
jeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

269




Vyucovaci predmét: Informatika

Vzdélavaci oblast: Informatika

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Skolni vystup - zak

Ucivo

Po precteni jednotlivych krok( algoritmu nebo
programu vysveétli cely postup; uréi problém, ktery je
danym algoritmem feSen

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sv(j vybér zd{vodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne razné
algoritmy pro feSeni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvori pfehledny program s ohledem na jeho mozné
dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkouSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

Ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuZije
evidenci dat; na zakladé doporuéeného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci
dat

Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce,
aby mohl odpovédét na polozenou otazku; vyuziva
funkce pro automatizaci zpracovani dat

Sam evidenci vyzkousi a ndsledné zhodnoti jeji
funk&nost, pfipadné navrhne jeji Upravu

-V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi pfehledny program k vyfeSeni problému

- Po pfecteni programu vysvétli, co vykona

- Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

- Pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna

- Spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

- Pouziva soufadnice pro programovani postav

- Pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

- Vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, pfecte
a pouzije jeji hodnotu

- Diskutuje razné programy pro feSeni problému

- Hotovy program upravi pro fedeni pfibuzného
problému

- P¥i tvorbé vzorcu rozliSuje absolutni a relativni
adresu bunky

- Pouziva k vypoctim funkce pracujici s Ciselnymi
a textovymi vstupy (prdmeér, maximum, poradi,
Zleva, délka, pocet, kdyz)

- Resi problémy vypoétem s daty

- P¥ipiSe do tabulky dat novy zaznam

- Sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
abecedné)

- Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeseni ulohy

- Ovéfi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého mnoZstvi dat

ALGORITMIZACE A PROGRAMO-
VANI

Programovani — vétveni, parametry a
proménné

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry

Proménné

INFORMACNI SYSTEMY
Hromadné zpracovani dat
Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcu u raznych typu dat
Funkce s Ciselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zaznamu do databazové
tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupl z velkych
souboru dat
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Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystup - zak

Uéivo

e Ukladéa a spravuje sva data ve vhodném formatu
s ohledem na jejich dal8i zpracovani &i pfenos

¢ Vybira nejvhodnéjsi zpUsob pfipojeni digitalnich
zarizeni do pocCitacové sité; uvede pfiklady siti
a popise jejich charakteristické znaky

o Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
pocitaCe

o Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty €i zneuziti dat; popiSe fungovani a disku-
tuje omezeni zabezpec€ovacich fedeni

- Nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- Ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni
soubory

- Vybere vhodny format pro uloZeni dat

- Vytvofi jednoduchy model domaci sité; popise,
ktera zafizeni jsou pfipojena do Skolni sité

- Porovna rlizné metody zabezpeceni uctu

- Spravuje sdileni soubort

- Pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

- Zkontroluje, zda jsou €asti poCitace spravné pro-
pojeny, nastaveni systému ¢&i aplikace, ukonc¢i
program bez odezvy

DIGITALNi TECHNOLOGIE

Pocitace Ill

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operac¢nim systému
Sprava soubor(, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a Skolni pocitaCova sit
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Pristup k datim: metody zabezpeceni
pfistupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pfi feSeni problému s digital-
nim zafizenim (nap¥. nepropojeni,
program bez odezvy, Spatné nasta-
veni, hlaSeni / dialogova okna)
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Vzdélavaci oblast: Informatika — minimalni doporuéend Urovern ocekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Informatika

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Skolni vystup - zak

Ucivo

Po precteni jednotlivych krokl algoritmu vztahujiciho

se k praktické ¢innosti, kterou opakované fesil, uvede
pfiklad takové €innosti

Navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému, se kte-
rym se opakované setkal

Na zakladé doporuc¢eného navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat
Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu
Pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu digi-
talni zafizeni a na prikladech popiSe mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

Rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacu
a obrati se se zadosti o pomoc na dospélou osobu
Dokéaze usmeérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty €i zneuZziti dat

- Po pfecteni popisu ¢innosti vysvétli, co vykona
(vhodné vyuzit napf. v tematickém celku Poci-
tace lll, v predmétu pracovni €innosti, pfi badatel-
ské aktivité v Pfirodopisu), a €innosti zrealizuje

- Ovéri spravnost popisu odzkouseného postupu,
najde a opravi v ném pfipadné chyby

- Diskutuje riizné postupy pro feSeni znamého pro-
blému

- Hotovy postup upravi pro feSeni jiného znamého
problému

- Sestavi jednoduchou tabulku (na zakladé vzoru)
pro evidenci dat z oblasti, se kterou ma opako-
vanou zkuSenost

- P¥ipiSe do tabulky dat novy zaznam

- Sefadi tabulku dat podle daného kritéria (napf.
velikost, abecedné)

- Pouziva filtr na vybér dat z tabulky

- Nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- Sdili soubory ve Skolni siti

- Pouziva v modelovém prostfedi e-mail

- Popi8e podle schématu prvky zabezpedeni
pocitace a dat

- Popise zplsoby, jak minimalizovat svou digitalni
stopu

ALGORITMIZACE

A PROGRAMOVANI
Programovani — vétveni, parametry
a promeénné

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

INFORMACNI SYSTEMY
Hromadné zpracovani dat
Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcl u riznych typl dat
Funkce s &iselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zaznamu do databazové
tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupl z velkych
souborl dat

DIGITALNI TECHNOLOGIE
Poditace Il

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operaénim systému
Sprava soubort, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a Skolni pocitacova sit
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu
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Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystup - zak

Uéivo

Pristup k datiim: metody zabezpeceni
pristupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pfi FeSeni problému s digital-
nim zarizenim (napf. nepropojeni,
program bez odezvy, Spatné nasta-
veni, hlaSeni / dialogova okna)
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Vyucovaci predmét: Informatika

Vzdélavaci oblast: Informatika

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Skolni vystup - zak

Ucivo

Rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné &asti

a navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sv(j vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne razné
algoritmy pro feSeni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvori pfehledny program s ohledem na jeho mozné
dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkouSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

Ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Vymezi problém a urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho feseni; situaci modeluje pomoci
grafll, pfipadné obdobnych schémat; porovna svuj
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdtvodni
Zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna
k FeSeni problému; vyhleda chybu v modelu

a opravi ji

- Resi problémy sestavenim algoritmu

-V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi prehledny program k vyifeSeni problému

- Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

- Diskutuje rlizné programy pro fe$eni problému

- Vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sv(j vybér zdlvodni

- Resi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci
vlastnich bloku

- Hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného
problému

- Zvazuje pfistupnost vytvofeného programu
riznym skupinam uzivatel(l a dopady na né

- Vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti

- V mapé a dalSich schématech najde odpovéd na
otézku

- Pomoci ohodnocenych graft fesi problémy

- Pomoaoci orientovanych graft FeSi problémy

- Vytvofi model, ve kterém znazorni vice
soubéznych €innosti

ALGORITMIZACE

A PROGRAMOVANI

Programovaci projekty
Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvareni proménné, seznamu, hod-
noty prvkl seznamu

Nastroje zvuku, Upravy seznamu
Import a editace kostym0, podminky
Navrh postupu, klonovani

Animace kostymu postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice
seznamu

Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné
a seznamy

DATA, INFORMACE

A MODELOVANI

Modelovani pomoci grafli a schémat
Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni €innost
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Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystup - zak

Uéivo

PopiSe, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru

i operacniho systému; diskutuje o fungovani digital-
nich technologii uréujicich trendy ve svété

Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

s ohledem na jejich dalSi zpracovani €i pfenos
Vybira nejvhodné;jsi zplsob pfipojeni digitalnich zafi-
zeni do pocitacové sité; uvede priklady siti a popise
jejich charakteristické znaky

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
poditaCe

Dokaze usmérnit svoji Cinnost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty €i zneuziti dat; popiSe fungovani a disku-
tuje omezeni zabezpec€ovacich fedeni

- Pojmenuje ¢asti pocitaCe a popise, jak spolu
souvisi

- Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim

- Diskutuje o funkcich operacniho systému a
popide stejné a odliSné prvky nékterych z nich

- Na pfikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese
dat

- PopiSe, jak funguji vybrané technologie z okoli,
které povazuje za inovativni

- Na schematickém modelu popiSe princip zasilani
dat po pocitaCové siti

- Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu

- Diskutuje o cilech a metodach hacker

- Vytvofi myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni
poditaCe a dat

- Diskutuje o tom, ¢im v§im vytvafi svou digitalni
stopu

DIGITALNi TECHNOLOGIE

Pocitace IV

Hardware a software

e Slozeni sou¢asného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti

e Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

e Komprese a formaty soubor(

e Fungovani novych technologii
kolem mé (napf. smart technologie,
virtualni realita, internet véci,
uméla inteligence)

Sité

o Typy, sluzby a vyznam
pocitaCovych siti

e Fungovani sité: klient, server,
switch, paketovy pfenos dat, IP
adresa

e Struktura a principy internetu,
datacentra, cloud

e Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz/URL

¢ Princip cloudové aplikace (napf.
e-mail, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

¢ Bezpecnostni rizika: utoky (cile
a metody uto¢nikud), nebezpeéné
aplikace a systémy

e Zabezpecleni pocitaCe a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat
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Océekavany vystup — Zak: Skolni vystup - zak Ugivo

Digitalni identita

e Digitalni stopa: sledovani polohy
zarizeni, zaznamy o pfihlasovani
a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli
v souboru (metadata); sdileni
a trvalost (nesmazatelnost) dat

e Fungovani a algoritmy socialnich
siti, vyhledavani a cookies

ZAVERECNE PROJEKTY Vyucujici muze alokované hodiny vyu-
Zit na realizaci projektd v ramci Infor-
matiky, ale muze také zvolit projekt
pro aplikaci Informatiky v jiném pfed-
métu nebo pfi feSeni Skolniho tématu.
Projekt mé& slouZit k prok&zani schop-
nosti aplikovat znalosti a dovednosti

z pfedmétu pfi FeSeni praktickych pro-
blému.

Vzdélavaci oblast: Informatika — minimalni doporuéend uUrovern ocekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Informatika Rocnik: 9.
Ocekavany vystup — Zak: Skolni vystup - zak Ucivo
) ALGORITMIZACE
o Rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné casti a popise - ReSi problémy sestavenim algoritmu/postupu A PROGRAMOVANI
podle navodu jednotlivé kroky k jejich feseni - Oveéfi spravnost popisu postupu, najde a opravi Programovaci projekty
e Navrhne rdzné algoritmy pro feSeni problému, v ném chyby Programovaci projekt a plan jeho
se kterym se opakované setkal - Diskutuje rlizné postupy pro feseni pfibuzného realizace
problému Popsani problému
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Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystup - zak

U¢ivo

e PopiSe problém podle nastavenych kritérii a na za-
kladé vlastni zkuSenosti urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho Feseni; k popisu problému pouziva
grafické znazornéni

e Stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému
vSechny informace potrebné k jeho feseni

¢ RozliSuje funkce pocitae po strance hardwaru i ope-
racniho systému

o Ukladéa a spravuje sva data ve vhodném formatu

e Pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu digi-
talni zafizeni a na prikladech popiSe mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

¢ Rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacu
a obrati se se zadosti o pomoc na dospélou osobu

o Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty ¢i zneuZiti dat

- Vybere z vice moznosti vhodny postup pro
feSeny problém a svij vybér zdlvodni

- Resi problém jeho rozdélenim na &asti

- hotovy postup upravi pro feseni pfibuzného prob-
[ému

- Vyhledéa informace k feSenému problému,
se kterym ma zkusenost, pracuje se zdroji

- V grafech, schématech najde odpovéd na jed-
noduchou otazku k feSenému problému

- Stanovi podle navodu, pokud v popisu problému
chybi informace potfebné k jeho feseni

- PopiSe rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim

- Na pfikladu, ktery feSi, ukaze kompresi dat

- Popise podle schématu, jak funguji nékteré
vyuzivané sluzby internetu

- Uvede priklady cilt hackeru

- Doplni myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni
pocitace a dat

- Chrani si své udaje, vi, co je ,silné" heslo

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvareni proménné, seznamu,
hodnoty prvkl seznamu

Nastroje zvuku, Upravy seznamu
Import a editace kostymu, podminky
Navrh postupu, klonovani

Animace kostymu postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
promeénné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznami
Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné
a seznamy

DATA, INFORMACE

A MODELOVANI

Modelovani pomoci grafd a schémat
Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

DIGITALNIi TECHNOLOGIE

Pocitace IV

Hardware a software

¢ Slozeni souc¢asného poditace a
principy fungovani jeho soucasti

e Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

e Komprese a formaty soubor(

e Fungovani novych technologif
kolem mé (napf. smart technologie,
virtualni realita, internet véci,
uméla inteligence)
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Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystup - zak

U¢ivo

- Diskutuje o tom, ¢im vS§im vytvari svou digitalni
stopu

ZAVERECNE PROJEKTY

Sité

e Typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti

e Fungovani sité: klient, server,
switch, paketovy pfenos dat, IP
adresa

e Struktura a principy internetu,
datacentra, cloud

e Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlize¢,
odkaz/URL

¢ Princip cloudoveé aplikace (napr.
e-mail, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

e Bezpecnostni rizika: utoky (cile
a metody utocnik(l), nebezpecné
aplikace a systémy

e Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

¢ Digitalni stopa: sledovani polohy
zarizeni, zaznamy o pfihlaSovani
a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uZivateli
v souboru (metadata); sdileni
a trvalost (nesmazatelnost) dat

e Fungovani a algoritmy socialnich
siti, vyhledavani a cookies

Vyucujici muze alokované hodiny vyu-
zit na realizaci projektd v ramci Infor-
matiky, ale muze také zvolit projekt
pro aplikaci Informatiky v jiném pred-
métu nebo pfi FeSeni Skolniho tématu.
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Ocekavany vystup — zak:

Skolni vystup - zak

Uéivo

Projekt ma slouzit k prokazani schop-
nosti aplikovat znalosti a dovednosti

z pfedmétu pfi feSeni praktickych pro-
blému.
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6.4 CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost v zakladnim vzdélavani vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota
demokratické spolecnosti. Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci poznali déjinné, socialni a kulturné historické aspekty Zivota lidi v jejich rozmanitosti,
proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje Zaky s vyvojem spolecnosti a s dlilezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do
kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni spolecenského klimatu. Zaméruje se na utvareni pozitivnich obcanskych postojl, rozviji védomi pfinalezitosti
k evropskému civiliza¢nimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichzZ je soucasna demokraticka Evropa budovana. DlleZitou soucasti
vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojd, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav,

k rovnosti muz(i a Zen a vychova k ucté k prirodnimu a kulturnimu prostredi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u z4kd formuji dovednosti a postoje daleZité pro aktivni vyuzivani poznatkl o spole¢nosti a mezilidskych vztazich
v obéanském Zivoté. Zaci se uci rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti i sou€asnosti, zjiStovat a zpracovavat informace nutné pro jejich
feseni, nachazet fesSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v readlnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje predméty Déjepis a Ob&anska vychova. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdéldvaci oblast
Clovék a jeho svét.

Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast
predmétu Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda.

Pfedmét Déjepis prindsi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani
kontinuity historické paméti, pfedevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti. DlleZité je zejména poznavani déjl, skutkd a jevd, které zasadnim
zpusobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Dlraz je kladen predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi kofeny vétsiny
soucasnych spolecenskych jevi.

Vyznamné se uplatnuje zretel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové casové a prostorové predstavy i empatie, které
umoznuji 74kam lépe proniknout k pochopeni historickych jev(i a d&jd. Z&ci jsou vedeni k poznéni, Ze historie nenf jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt(i
a definitivnich zavérd, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostiednictvim minulosti ptad po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti.
Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i déjin mistnich.

s v

Pfedmét Obcanska vychova se zaméruje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zak( v socialni realité a s jejich zaclefiovanim do rlznych
spolecenskych vztah(l a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani
druhych lidi v kontextu rliznych Zivotnich situaci. Seznamuje zZaky se vztahy v rodiné a v SirSich spoleéenstvich, s hospodarskym Zivotem, ¢innosti dileZitych
politickych instituci a organli a s moznymi zpUsoby zapojeni jednotlivcl do obcanského Zivota. UCi Zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla
spolecenského souZiti a pfebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji ob¢anské a pravni védomi zaka, posiluje smysl
jednotlivcd pro osobni i obcanskou odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni Gcasti na Zivoté demokratické spolec¢nosti.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni a upevriovani védomi prinaleZitosti k evropské
kulture

odhalovani korenl spolecenskych jevl, déjli a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém
méritku

utvareni pozitivniho hodnotového systému opreného o historickouzkusenost

rozliSovani mytd a skutecnosti, rozpoznavani projevl a pricin subjektivniho vybéru a hodnoceni faktl i ke snaze o objektivni posouzeni
spolecenskych jevl soucasnosti i minulosti

vytvareni schopnosti vyuZivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty spoleenského a spolecenskovédniho charakteru
rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych faktd tvoticich ramec
kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzadjemnych vazbach a Sirsich souvislostech véetné souvislosti
mezinarodnich a globalnich

Ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodlim a etniklim; k rozvijeni respektu ke kulturnim &i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rGznych
spolecenstvi

uplatfiovani aktivniho ptistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béznych, rizikovych i mimofadnych uddlostech i poznavani otdzek obrany statu
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6.4.1 Déjepis

Roénik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 2 2 2 1
Celkem 7

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét Déjepis je souddsti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Vyuziva vazeb na dalsi vzdélavaci oblasti a obory na 2. stupni, zejména na vyucovaci
predméty. Zak je veden k pochopeni déjinnych procesti, které ovliviiuji vyvoj spoleénosti. Diraz je kladen na rozvoj historického védomi. Vyuka vychazi
z pocatecniho zajmu Zaka o déjiny (pribéhy), pokracuje utvarenim ,,obrazu historie” a sméruje k porozuméni historickym jeviim a déjlim. Historické jevy
a déje jsou vnimany komplexné. Zvlastni vyznam pro porozuméni déjinnym proceslim ma zafazovani regionalni historie.

Vyucovaci predmét Déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 8. rocniku — 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Viyuka je organizovana ve vétsiné pripad(l v u¢ebné. Cast hodin probihd i v pocitacové uéebné, kde se vyuziva vyukovy program a internet. Zaci pracuji
v ramci celé tfidy, v jednotlivych skupinach i individudlné.

Vzdélavani v predmétu Déjepis:
e rozvijeni vlastniho historického védomi
e vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii
e  ziskavani orientace v historickém ¢ase
e pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesl
e chapani kulturni rozmanitosti svéta
e utvafeni pozitivniho hodnotového systému

Vyucovaci predmét Déjepis je tzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi predméty:
e Zemépis — orientace v prostoru, Uzemni rozsah statd,...
e Matematika, fyzika, pfirodopis, chemie — védecké poznatky, rozvoj védy atechniky,...
e Vytvarna vychova — stavebni slohy, umélecka dila, vyznamniumélci,...
e Hudebni vychova — vyvoj hudebnich projevd, vyznamniskladatelé, ...
e jazyky — vyznamni spisovatelé a jejich tvorba,...
e Obcanskd vychova — €lovék a spolecnost, stat a statni zfizeni, lidska a ob¢anska prava, volebni systém.
e Télesna vychova — odkaz fecké kultury, olympijské hry,...
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Hodnoceni:

Predmét je pribézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat

ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prarezového tématu: OSV, VDO, MKV, VEGS

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

ucitel vede zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace a umoznuje zak(m osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni

ucitel podporuje rozvijeni aktivniho zajmu Zakd o pozndvani historie své vlasti, Evropy, svéta

ucitel uci zaky riznym metodam pozndavani duchovnich, kulturnich a materialnich vytvort minulosti
uci zaky planovat, organizovat si praci a hodnotit vysledky prace

ucitel uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu
uci Zaky zpracovavat informace z hlediska duleZitosti a objektivity a vyuzZivat je k dalSimu uceni
umozZiuje zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

motivuje k uceni — snazi se vytvaret takové situace, v nichz ma Zak radost z uceni

ucitel vede zaky k trpélivosti, povzbuzuje je

Kompetence k feseni problémi

v/

vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci ucitel uci zaky prakticky problémy resit

uci zaky prechazet od smyslového pozndvani k pozndvani zalozeném na pojmech, prvcich teorii a modelech a chdpat vzajemné souvislosti ¢i zakoni-

tosti historickych fakt(
na modelovych prikladech nauci Zaky algoritmu feseni problému
ucitel uci Zaky poznatky zobecnovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota

Kompetence komunikativni

ucitel vede zaky k pfesnému a logicky usporddanému vyjadrovani a argumentaci

ucitel u Zakl klade ddraz na , kulturni roven” mluveného i pisemného projevu

ucitel podporuje kritiku a sebekritiku

podporuje pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi zaky navzdjem

ucitel pfipravuje Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych ohroZujicich situacich

dUsledné vyZzaduje dodrZovani pravidel stanovenych v fadu ucebny a stanovenych pravidel chovani na mimoskolnich akcich
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Kompetence socialni a personalni

ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zplisoby mezilidského souZiti

uci zaky pracovat v tymech, uci Zaky vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
uci zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenl tymu
ucitel podporuje vzajemnou pomoc zaku, vytvari situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji

rozviji schopnost zak( zastavat v tymu rlizné role

upeviuje v Zacich védomi, Ze ve spoluprdci lze |épe napliovat osobni i spolecné cile

ucitel netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

prabézné monitoruje socialni vztahy ve tfidé

ucitel odmita vSe, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

Kompetence obcanské

ucitel vede Zaky k poznani moznosti praktického vyuziti znalosti z historie pro Zivot v sou¢asném svété

rozviji zajem o verejné zaleZitosti, vede Zaky k aktivnimu zapojeni se do Zivota spolecnosti, uci je poznavat a chranit sva prava a respektovat prava
ostatnich

ucitel vede zaky k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a materialnich vytvord minulosti

vytvari a upevnuje v Zacich pocit zodpovédnosti za predavani duchovniho, kulturniho a materidlniho bohatstvi dalsim generacim

netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani zaku

netoleruje nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci

ucitel podporuje vzajemnou pomoc Zak

neustdle monitoruje chovani zak(, véas pfijima ucinna opatreni

Kompetence pracovni

ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nesetfi pochvalou

uci zaky optimalné planovat a ziskana data zpracovdvat a vyhodnocovat

v rdmci moznosti a podminek Skoly uci zZaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomUcky a techniku

vede Zaky k dodrzovani a pInéni jejich povinnosti a zavazku

pfi vyuce ucitel vytvari podnétné a tvofivé pracovni prostredi

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) ucitel seznamuje zaky s riznymi profesemi s blizkym vztahem k déjepisu

Kompetence digitalni
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Vyucovaci predmét: Déjepis

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Uvede konkrétni pfiklady dulezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatki

Uvede pfiklady zdroju informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

Orientuje se na ¢asové ose a mapé, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu

Charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a lovc,
jejich materialni a duchovni kulturu

Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi

a zpracovani kovu pro lidskou spoleénost

Rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami
a vznikem prvnich velkych civilizaci

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho dédictvi
Demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos
antické kultury a zrod kfestanstvi

Porovna formy vlady a postaveni spolecenskych
skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu
antické demokracie

CLOVEK V DEJINACH
- Uvod do ugiva
Vyznam zkoumani déjin
Historické prameny
Vznik svéta a ¢lovéka v mytech a nabozenstvich
- Védecky vyklad vzniku svéta
POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
Pravék
- Zpusob zivota jednotlivych vyvojovych typl
Clovéka
MladSi doba kamenna
- Zpusob zivota a obzivy
- Poc&atky femesel
Pozdni doba kamenna — rozvoj femesel a obchodu
NasSe zemé v obdobi pravéku — shrnuti
NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE
KULTURY
Starovék
- Vyvoj spole¢nosti
- Nabozenské predstavy
- Pocatky pisma a kultury
- PFinos starovékych civilizaci
Recko
- Recka kultura
- Kofeny fecké civilizace
Rim
- Kralovstvi
- Republika
- Cisafstvi
- Rimska kultura
Strfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedozemim

OSV - Spoluprace a soutézivost

VDO - Principy demokracie
jako formy vilady a zplsobu
rozhodovani

MKYV — Etnicky pavod
MKV — Kulturni rozdily
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a spole¢nost — minimalni doporucend Groveri oéekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Déjepis

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Chape vyznam déjin jako moznost poucit se
zminulosti

e Rozlisi zakladni rozdily ve zplsobu Zivota pravékych
a soucasnych lidi

o Podle obrazkl popisuje pravéka zvifata, zptisob
jejich lovu, zbrané, pfedméty denni potfeby a kultovni
predméty

o Uvédomuije si souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem staroveékych statu
o PopiSe zivot v dobé nejstarsich civilizaci

CLOVEK V DEJINACH

Historické prameny

- Historické prameny; doba predhistoricka, doba
historickd; ziskavani informaci o dé&jinach

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ziskavani informaci o déjinach

Pravék

- Zivot v pravéku; hmotna a duchovni kultura;
nabozenstvi

Zivot v pravéku

(Opakovani a prohloubeni uciva vlastivédy)

- Shéracsko-lovecky zpusob Zivota

- Pocatky zemédélstvi

- Kultura, po¢atky ndbozenstvi

Doba kamenna

Doba kovu

NaSe zemé v obdobi pravéku

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE

KULTURY

Starovékeé civilizace

- Nejstar$i starovéke civilizace a jejich kulturni
odkaz

- Antické Recko, Rim — informativné obecné znaky
a specifické zvlastnosti (hospodafsky, spolec¢en-
sky, politicky, kulturni a nabozensky vyvoj)

- Stfedni Evropa a jeji styky s antickym
Stfredomofiim

OSV — Spoluprace a soutézivost

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zpUsobu
rozhodovani

MKYV — Etnicky pavod
MKYV — Kulturni rozdily
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Vyucovaci predmét: Déjepis

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

o Popise podstatnou zménu evropskeé situace, ktera
nastala v dUsledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statd

¢ Objasni situaci Velkomoravskeé FiSe a vnitfni vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto statnich atvaru
v evropskych souvislostech

e Vymezi ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého Elovéka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci

o llustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké
spole€nosti, uvede pfiklady romanské a gotické
kultury

e Vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka,
nové myslenky zadajici reformu cirkve

e Vymezi vyznam husitské tradice pro Eesky politicky
a kulturni Zivot

e PopiSe prabéh zamofrskych objevu, jejich pfiiny
a dasledky

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA

Rany stfedovék

- Novy etnicky obraz Evropy

- Cesky stat v dobé knizectvi

- Romanska kultura a zivotni styl raného
stfedovéku

Vrcholny stfedovék

- KfFiZzové vypravy, zboznost kacifstvi

- Rozvoj femesel a obchodu, vznik mést ajejich
vyznam

- Cesky stat za vlady poslednich Pfemyslovci

- Nastup Lucemburkt a vliada Karla V.

- Stoleta valka

- Gotické kultura a Zivotni styl

Pozdni stfedovék

- Nemocna cirkev a cesta k jejimu uzdraveni

- Mistr Jan Hus

- Husitstvi

- Cesky stat v dobé& podébradské

- Cesky stat v dobé jagellonské

Pozdni gotika

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Rany novovék

- Humanismus a renesance v Evropé a v naSich
zemich

- Zamorské objevy a poCatky dobyvani svéta

VDO - Ob¢an, ob¢anska spole¢nost

a stat

MKV — Multikulturalita
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a spole¢nost — minimalni doporucend Uroveri oéekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Déjepis

Rocnik: 7.

Uvede prvni statni Gtvary na naSem tzemi

Uvede zakladni informace z obdobi po¢atku ceského
statu

PopiSe ulohu o postaveni cirkve ve stredovéké
spole¢nosti

Charakterizuje pfic¢iny, pribéh a dusledky husitského
hnuti

Rozezna obdobi rozkvétu Ceského statu v dobé
premyslovské a lucemburské

Uvede nejvyraznéjsSi osobnosti premyslovského

a lucemburského statu

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA
Stredovék VDO - Ob¢an, obCanska spole¢nost

Slované; stéhovani narodl; Samova fise;
Velkomoravska fise; prichod Cyrila a Metodéje
na Moravu; pocatky ¢eského statu; romanska
kultura

Slované v dobé stéhovani narod
Velkomoravska fie. NabozZensky a kulturni
pfinos Cyrilometodéjské mise.

Pocatky ¢eského statu. Svaty Vaclav a prvni
Premyslovci

Zmény ve feudalni spoleénosti, rozvoj mést
Premysl| Otakar Il.

Lucemburkové na ¢eském trinu, Karel IV.
Rozvoj kultury, stavitelstvi a vzdélani

Husitstvi

Pri¢iny, prabéh, vysledky; vyznamné osobnosti;
doba vlady Jifiho z Podébrad

Husitstvi a jeho vliv na usporfadani
stfedoevropskych pomeérd

Rozpory ve spole€nosti rozvinutého feudalismu,
Jan Hus, Jan Zelivsky

Jan Zizka a vale&né uspéchy husitt

Prokop Holy, bitva u Lipan

Doba vlady Jifiho z Podébrad

a stat

MKV — Multikulturalita
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Vyucovaci predmét: Déjepis

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Rocnik: 8.

a dusledky

¢ Objasni postaveni €eského statu v podminkach Ev-
ropy a jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

¢ Objasni pri¢iny a dasledky fficetileté valky a posoudi
jeji dusledky

¢ Rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich
styll a uvede pfiklady vyznamnych kulturnich pama-
tek

o Vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické
a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

¢ Objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych valek a rozbitim starych
spoleCenskych struktur v Evropé

e Porovna jednotlivé faze utvareni novodobého
Ceského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodud

o Vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy
a svéta vCetné dusledku; charakterizuje soupefeni
mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

- Pocatky nové doby

- Rany novovék, poCatky novovéku

- Objevné plavby a jejich dusledky

Rany novovék

- N&bozenské reformace a jeji Sifeni

- Promény zdpadni Evropy

- Pod&atky absolutni monarchie

- Postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii

- Tricetileta valka a jeji dusledky pro nase zemé
a Evropu

- Barokni kultura a zivotni styl
- Osvicenstvi, rozvoj vzdélanosti v dobé osvicenstvi

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

- Velka francouzska revoluce a napoleonské valky
a jejich vliv na Evropu a svét

- Pramyslova revoluce, modernizace spolecnosti,
zména socialni struktury

- Utvafeni novodobého ¢eského naroda

- Rok 1848 v Evropé a v Cechéach

- Postaveni ¢eskych zemi

- Narodni hnuti velkych a malych narodu

- Vznik USA, ob¢anské vélka v USA

- Politické proudy (konzervativismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus), Ustava, politické
strany, ob&anska prava

- Kulturni rozriznénost doby

- Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
e PopiSe prubéh zamofskych objevd, jejich pFiciny - Objevy a dobyvani

VDO - Principy demokracie jako
formy viady a zplsobu
rozhodovani

OSV - Kreativita

MKYV — Multikulturalita MKV
— Kulturni rozdily

VEGS - Evropa a svét nas zajima
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Vzdélavacf oblast: Clovék a spole¢nost — minimalni doporuéend Groveri oéekavanych vystuptl

Vyucovaci predmét: Déjepis

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

o PopiSe dlsledky objevnych cest a poznavani novych
civilizaci pro Evropu

¢ Uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v da-
ném obdobi

e Pojmenuje nejvyrazné&jsi osobnosti ceskych déjin
vV novovéku

o Uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi
v 19. stoleti

e Vyjmenuje nejvyznamnéjSi osobnosti Eeskych dé&jin
19. stoleti

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Pocatek novovéku

- Objevné cesty a pocatky dobyvani svéta, Krystof
Kolumbus, poznavani novych civilizaci,
humanismus; vynalez knihtisku, dalSi dulezité
objevy a vynélezy

- Renesance, humanismus, husitstvi, reformace
a jejich Sifeni Evropou

- Cesky stat a velmoci v 15. — 18- stoleti

Ceské zemé za vlady Habsburk(

- Doba Rudoilfa Il., bitva na Bilé hofe a jeji disledky,
zivot v pobélohorské dobé, barokni kultura

- Nastup Habsburk

- P¥i€iny a vznik habsburské monarchie

- Doba Rudolfa ll.

- Bitva na Bilé hore a jeji disledky

- J. A. Komensky

- Zivot v pobé&lohorské dobé&

- Kultura a stavitelstvi pozdniho feudalismu

- Osvicenstvi, barokni kultura

- Vlada a reformy Marie Terezie a Josefa Il.,
rebelie, hospodarsky a kulturni rozvoj

- Reformy Marie Terezie a Josefall.
- Odpor proti nevolnictvi, pocatky revoluce

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Narodni obrozeni

- Utvareni novodobého &eského naroda, FrantiSek
Palacky, revolucni rok 1848, Ceska politika
a kultura na konci 19. stoleti

Narodni buditelstvi

- FrantiSek Palacky, obraz narodniho obrozeni

- Revoluéni rok 1848

- Ceska kultura na konci 19. stoleti

- Technické vynalezy

selské

VDO - Principy demokracie
jako formy viady a zplsobu
rozhodovani

OSV — Kreativita

MKV — Multikulturalita
MKYV — Kulturni rozdily

VEGS — Evropa a svét nas zajima




Vyucovaci predmét: Déjepis

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Rocénik: 9.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Na pfikladech demonstruje zneuZiti techniky ve
svétovych valkach a jeho dusledky

e Rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systéml

o Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pFiciny
jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dasledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

e Na pfikladech vylozi antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

« Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitfni socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi

o Vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho svéta,
uvede priklady stfetavani obou bloku

e Vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a politické
dlivody euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

e Posoudi postaveni rozvojovych zemi

e Prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

MODERNI DOBA

- Ceska politika koncem 19. a po¢atkem
20. stoleti, hlavni strany a jejich pfedstavitelé

- Mezinérodni vztahy a vznik blokud — trojdohoda,
trojspolek

- Prvni svétova valka a jeji disledky

- Nové politické usporadani Evropy a uloha USA
ve svété

- Vznik Ceskoslovenska

- Hospodarsky a politicky rozvoj republiky, socialni
a narodnostni problémy

- Mezinarodné politicka a hospodarska situace ve
20.a 30. letech

- Cesta k Mnichovu, Mnichovské dohoda a jeji
disledky

- Protektorat Cechy a Morava

- Druha svétova véalka

- Holocaust

- Situace v nasSich zemich, zahrani¢ni odboj

- Politické, mocenské a ekonomické dusledky valky

ROZDELENY A INTEGRUJICi SVET

- Studena vélka, rozdéleni svéta do vojenskych
blok

- Politické, hospodarské, socialni a ideologické
soupereni

- Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku
1989, vznik Ceské republiky

- Problémy soucasnosti

- Technika, véda a kultura jako faktory vyvoje

- Sport, zdbava

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zpUsobu rozhodovani

MKV — Multikulturalita

MEV — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

OSV — Mezilidské vztahy
VEGS — Jsme Evropané
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a spole¢nost — minimalni doporucend Groveri oéekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Déjepis

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

o Uvede priciny a politické, socialni a kulturni disledky
1. svétové valky

¢ Uvede zakladni informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

o PopiSe priibéh a disledky 2. svétové valky a politicky
a hospodarsky vyvoj v povale¢né Evropé

e Chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v naSi vlasti

MODERNI DOBA

- Prvni svétova valka a jeji politické, socialni
a kulturni dusledky

- Vznik Ceskoslovenského statu, prvni prezident
T. G. Masaryk

- Mezinarodné politicka a hospodarska situace ve
20. a 30. letech

- Totalitni systémy — faSismus, komunismus, nacio-
nalismus — dusledky pro Ceskoslovensko a svét

- Obdobi 1. republiky; hospodarska krize

- Edvard BeneS, Mnichovské zrada

ROZDELENY A INTEGRUJICIi SE SVET

- Druha svétova valka

- Protektorat Cechy a Morava, Slovensky stat, pra-
béh a dusledky valky, domaci a zahrani€ni odboj;
holocaust

- FaSismus, formy autokratické viady

- Politicky systém a hospodarstvi

Povéleény vyvoj

- Obdobi zapasu o demokracii, Gnor 1948,
stalinismus, totalitni rezim a odpor proti nému,
rok 1968, nové spolecenské poméry v Evropé

- Obdobi zapasu o demokracii

- Doba vlady jedné strany. Pokus o reformu
spoleCenského zafizeni

- Invaze vojsk VarSavské smlouvy

- Nastup normalizace

Nové spolecenské pomeéry v Evropé, udalosti 1989

- Obdobi obnoveni pluralitniho systému, demokra-
cie

- Odpor proti diktatufe jedné strany, Charta 77,
Vaclav Havel

- Listopad 1989 a jeho vyznam

- Vznik Ceské republiky a vstup do EU

VDO — Demokracie jako formy vlady
VDO — Ob¢an, ob¢anska spolecnost
a stat

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zplsobu rozhodovani

MKV — Multikulturalita

MEV — Fungovani a vliv médii ve spo-
leCnosti
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6.4.2 Obcanskad vychova

Roénik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 0 1 1 1
Celkem 3

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét Obc&anska vychova je sougasti vzdéldvaci oblasti Clovék a spoleénost. Zak je veden k pochopeni riiznych spole¢enskych vztahtl a vazeb v minulosti
a soucasnosti, k poznavani sebe i druhych, uci se respektovat a dodrzZovat pravidla souZiti a aktivné se zapojovat do Zivota v demokratické spolec¢nosti

a v pravnim statu, u¢i se pomahat druhym. Zak je veden k samostatné praci, k praci ve skuping, v kolektivu tiidy. U&i se samostatné vyhledavat,
interpretovat, srovnavat, analyzovat, kriticky hodnotit a zpracovavat informace z rliznych zdroj(, zaroven se uci utvaret si vlastni nazor, obhajovat

a korigovat ho v diskusi.

Vyucovaci predmét Obc¢anska vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 7. — 9. ro¢niku — 1 hodinu tydné.
Vyuka je organizovéna ve vétsiné piipad(i v u¢ebné. Cast hodin probiha i v pocitacové ucebné, kde se vyuziva vyukovy program a internet. Zaci pracuji
v ramci celé tfidy, v jednotlivych skupinach i individudlné.

Vzdélavani v predmétu Obcanska vychova

e postupné formovani a rozvijeni ob¢anského profilu zaka

orientace ve vyznamnych okolnostech spolecenskéhoZivota

utvareni vztah( zakad ke skutecnosti

formovani vnitinich postojd zaka k dleZitym oblastem lidského Zivota

formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot

e vedeni k sebepozndvani

e vyucovaci hodina — skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu, samostatna prace, soutéze, testy, dramatizace, projekty, PC, video,
besedy

Hodnoceni:

Pfedmét je pribézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle zndmkou. Hodnotime prevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat
ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prafezového tématu: OSV, VDO, MEV, MKV, VEGS
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vede Zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace a umozZiiuje Zakiim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celoZivotni uc¢eni
ucitel podporuje rozvijeni aktivniho zajmu zZak( o poznavani historie své vlasti, Evropy, svéta

ucitel uci zaky rznym metodam poznavani duchovnich, kulturnich a materidlnich vytvor minulosti

uci zaky planovat, organizovat si praci a hodnotit vysledky prace

ucitel uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literature a na internetu

e uci zaky zpracovavat informace z hlediska dlleZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uceni

e umoznuje Zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

e motivuje k uCeni — snazi se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uéeni

e ucitel vede Zaky k trpélivosti, povzbuzuje je

Kompetence k fesSeni problémi

v

e vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci ucitel uci zaky prakticky problémy fesit

e uci Zaky prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozeném na pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat vzajemné souvislosti Ci
zakonitosti historickych fakt(

e na modelovych pfikladech nauci Zaky algoritmu feseni problém{

e ucitel uci Zaky poznatky zobecriovat a aplikovat v rlznych oblastech Zivota

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence komunikativni
e ucitel vede zdky k pfesnému a logicky usporddanému vyjadfovani a argumentaci
e ucitel u zakd klade dlraz na ,kulturni droven” mluveného i pisemného projevu
e ucitel podporuje kritiku a sebekritiku
e podporuje pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem
e ucitel pfipravuje zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych ohroZujicich situacich
e dusledné vyZaduje dodrZovani pravidel stanovenych v fadu ucebny a stanovenych pravidel chovani na mimoskolnich akcich

Kompetence socialni a personalni

e ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvoijili zakladni pravidla a zplsoby mezilidského soufziti
e uci zaky pracovat v tymech, uéi zaky vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace
e uci zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢lenl tymu
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1vs .

e ucitel podporuje vzajemnou pomoc Zaku, vytvari situace, kdy se 7aci vzajemné potrebuji
e rozviji schopnost Zakl zastavat v tymu rdzné role

upeviuje v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze |épe napliovat osobni i spolecné cile
ucitel netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

prabézné monitoruje socialni vztahy ve tfidé

ucitel odmita vSe, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

Kompetence obc¢anské

e ucitel vede Zaky k poznani moZnosti praktického vyuZziti znalosti z historie v Zivoté

e rozviji zajem o verejné zaleZitosti, vede Zaky k aktivnimu zapojeni se do Zivota spolecnosti, uci je pozndvat a chranit sva prdva a respektovat prava
ostatnich

e ucitel vede Zaky k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a materialnich vytvor minulosti

e vytvali a upevnuje v Zacich pocit zodpovédnosti za predavani duchovniho, kulturniho a materidlniho bohatstvi dalsSim generacim

e netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani zaka

o netoleruje nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci

e ucitel podporuje vzajemnou pomoc zaku

e neustale monitoruje chovani Zaka, vcas prijima u

v

innd opatreni

Kompetence pracovni

e ucitel vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nesetti pochvalou

e uci zaky optimalné planovat a ziskand data zpracovavat a vyhodnocovat

e ucitel vede Zaky k dodrZovani a pInéni jejich povinnosti a zavazk(

e pfi vyuce vytvafi podnétné a tvorivé pracovni prostredi

e rlznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamuje Zaky s rdznymi profesemi

e ucitel posiluje (motivuje) Zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (povolani)

e ucitel seznamuje zaky s podminkami a moZnostmi jejich pracovniho uplatnéni v rdmci Evropské unie

Kompetence digitalni
e ucitel vede Zaky zapojit se do vefejného déni ve svém okoli prostfednictvim digitalnich technologii
e ucitel vede zaky k uvedeni prikladu, jak se branit v pripadé poruseni prav spotrebitele ve fyzickém i digitalnim prostredi
e ucitel vede Zaky k uvédomeéni si rizika porusovani pravnich ustanoveni véetné norem pro digitaIni prostredi a disledky protipravniho jednani
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Vyucovaci predmét: Obcanska vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Rocnik: 7.

a zpUsoby jejich pouzivani

RozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu

Kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadFi
svUj postoj k plisobeni propagandy a reklamy

na vefrejné minéni a chovani lidi

Uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace
v rdznych Zivotnich situacich

Objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpusoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje

k menSindm

Rozpoznéava netolerantni, rasistické, xenofobni

a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
¢ Objasni ucel dilezitych symbold naseho statu NaSe Skola

- Zivot ve $kole, prava a povinnosti zakd, vyznam
a ¢innost zakovské samospravy

- Spole€na pravidla a normy, vklad vzdélani pro Zivot

NaSe obec, region, kraj

- Ddlezité instituce, zajimava a pamatna mista,
vyznamni rodaci, mistni tradice, ochrana pamatek

NaSe vlast

- Pojem vlasti a vlastenectvi, zajimava a pamatna
mista

- Vyznamné osobnosti, statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

Kulturni Zivot

- Rozmanitost kulturnich projevd, kulturni hodnoty,
kulturni tradice, masova kultura, prostfedky
komunikace

Lidska setkani

- PFirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost
a nerovnost, rovné postaveni muzl a zZen, lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spoleCnosti

Vztahy mezi lidmi

- Osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace, konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnasenlivosti

Zéasady lidského souziti

- Moralka a mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost, pravidla chovani

OSV - Komunikace
OSV - Mezilidské vztahy

VDO - Obc¢anska spolec¢nost a Skola

MEV — Tvorba medialnich sdéleni

OSV — Mezilidské vztahy
MKV — Multikulturalita

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost — minimalni doporuéena troveri o&ekavanych vystuptl

Vyucovaci predmét: Obcanska vychova

Rocnik: 7.

e Uplaruje vhodné zplsoby chovani a komunikace
v rliznych zivotnich situacich a rozliSuje projevy
nepfiméfeného chovani a porusovani spolec¢enskych
norem

e Rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztaht mezi lidmi
aje ohleduplny ke starym nemocnym a postizenym
spoluobéanim

e Je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

e Respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy
minoritnich skupin ve spolecnosti

- Zivot ve $kole, prava a povinnosti zakd, vyznam
a ¢innost zakovské samospravy, spolecen-
ska pravidla a normy, vyznam vzdeélani
NaSe obec, region, kraj
- Ddlezité instituce, zajimava a pamatna mista,
vyznamni rodaci, mistni tradice, ochrana kulturnich
pamatek, pfirodnich objektl a majetku
NaSe vlast
- Pojem vlasti a vlastenectvi, zajimava a pamatna
mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti,
statni symboly, statni svatky, vyznamné dny
Kulturni Zivot
- Kulturni hodnoty, tradice, kulturni instituce,
rozmanité kulturni projevy, prostfedky komunikace
Vztahy mezi lidmi
- Osobni a neosobni vztahy, mezilidska komuni-
kace, konflikty, problémy lidské nesnaSenlivosti
Zé&sady lidského souziti
- Moralka a mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost, pravidla chovani, vyhody spoluprace
Pratelstvi
- Lidska setkani
- Podobnost a odliSnost lidi
- Prirozené a sociélni rozdily mezi lidmi
- Problémy lidské nesnasenlivosti
Lidska setkani
- PFirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost
a nerovnost, role postaveni muzu a zen, lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi
Laska, hledani partnera
- Citové vztahy mezi muzem a zenou
- Laska jako odpovédnost viéi drunému éloveku

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
« Respektuje mravni principy a pravidlaspole¢enského | CLOVEK VE SPOLECNOSTI OSV - Komunikace
souziti NaSe Skola OSV — Mezilidské vztahy

VDO — Obc¢anska spolecnost a Skola

MEV — Tvorba medialnich sdéleni

OSV - Mezilidské vztahy
MKV — Multikulturalita

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vyucovaci predmét: Obcanska vychova

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢enskych cill, objasni vyznam
vule pfi dosahovani cilll a pfekonavani prekazek
Hodnoti a vhodné koriguje své chovani

Popise, jak Ize usmériiovat a kultivovat charakteroveé
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebed(ivéru

RozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi, véetné
dusSevniho vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany,
uvede pfiklady

Sestavi jednoduchy rozpo€et domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju v hospodafeni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového

a pfebytkového rozpoétu domacnosti

Na pfikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroju
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
priklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

Vysveétli, jakou funkci pini banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli vyznam Grok( placeného

CLOVEK JAKO JEDINEC

Podobnost a odliSnost lidi

- Projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni
a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti
a schopnosti, charakter, vrozené pfedpoklady,
osobni potencial

Vnitini svét Clovéka

- Vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani sku-
te€nosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani
druhych lidi

Osobni rozvoj Clovéka

- Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace
na zivotni zmény, vyznam motivace, aktivity, vile
pfi seberozvoji

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Majetek, vlastnictvi

- Formy vlastnictvi, hmotné a duSevni vlastnictvi, je-
jich ochrana, hospodareni s penézi s majetkem
a raznymi formami vlastnictvi

Penize

- Formy placeni

Hospodareni

- Rozpocet domacnosti, uspory, investice, uveéry,
splatkovy prodej, leasing, rozpocet statu vyznam
dani

Banky a jejich sluzby

- Urogeni, pojisténi, produkty finangniho trhu

Principy trzniho hospodafstvi

- Nabidka, poptavka, trh, tvorba ceny, inflace,
podstata fungovani trhu
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

a prijatého, uvede nej¢astéjsi druhy pojisténi
a navrhune, kdy je vyuzit

¢ Uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani
s volnymi prostfedky a zplsoby kryti deficitu

o Na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi
podstatu fungovani trhu, objasfiuje vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu
ukaze tvorbu ceny jakou soucet naklad(, zisku
a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

¢ RozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu
a do kterych oblasti stat sméfuje své vydaje, uvede
priklady davek a pfispévku ze statniho rozpoctu

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost — minimalni doporuéena troveri o&ekavanych vystuptl

Vyucovaci predmét: Obcanska vychova

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim
uplatnénim
e Formuluje své nejblizsi plany

e Struéné popiSe socialni, pravni a ekonomické otazky

CLOVEK JAKO JEDINEC

Podobnost a odliSnosti lidi

- Projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni
a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti
a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady

Vnitfni svét Elovéka

- Vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani
skute€nosti, sebe i u druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy
v posuzovani druhych lidi

Osobni rozvoj

- Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace
na zivotni zmény, vyznam motivace, aktivity, vile
a osobni kazné pfi seberozvoji

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

299



Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikud

o Sestavi jednoduchy rozpo¢et domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazoveé prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju v hospodarfeni domacnosti

o Ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroj
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli,
k ¢emu slouzi bankovni ucet

o Uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji

e Uvédomuje si vyznam socialni pée o ob&any

Majetek, viastnictvi
- Formy vlastnictvi, hmotné a duSevni vlastnictvi,
jejich ochrana, hospodareni s penézi
Penize
- Formy placeni
Hospodareni
- Rozpocet domacnosti, Uspory, investice, uvery,
splatkovy prodej, leasing, typy rozpoctu, vyznam
dani
Banky a jejich sluzby
- Aktivni a pasivni operace, uroc¢eni, pojisténi, pro-
dukty finanéniho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredku
Principy trzniho hospodarstvi
- Nabidka, poptavka, trh, ceny
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Vyucovaci predmét: Obcanska vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Rocn

ik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

RozliSuje nej¢astéjsi typy a formy statd a na pfikla-
dech porovnava jejich znaky

RozliSuje a porovna ukoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organu a instituci, uvede ptiklady in-
stituci a organu, které se podileji na spravé obci,
kraju a statu

Objasni vyhody demokratického zpusobu fizeni statu
pro kazdodenni zivot ob¢anu

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratic-
kych statech a uvadi pfiklady, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat kazdodenni zivot ob&anl

Pfimérené uplatiuje sva prava véetné prav spotiebi-
tele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych
lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod
Objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

Uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich ob&an-
skopravni vztahy — osobni pfeprava, koupég, oprava
Ci pronajem veéci

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na né&j vztahuiji,
a uvédomuije si rizika jejich poruSovani

RozliSuje a porovnava ukoly organud pravni ochrany
ob¢and, uvadi pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢ind

Rozpozné protipravni jednani, rozliSi prestupek

a trestny &in, uvede jejich pfFiklady

Diskutuje o pfi¢inach a disledcich korupéniho jednani
Popise vliv zadlenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
ob&an(, uvede priklady prav ob&and CR v ramci EU i
moznych zpusob jejich uplatiiovani

Uvede nékteré globalni problémy souasnosti,
vyjadfi na né svij osobni nazor a popiSe jejich hlavni
pficiny i mozné disledky

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémd

CLOVEK, STAT A PRAVO

Pravni z&klady statu

- Znaky stéatu, typy a formy statu, statni obcanstvi
CR, Ustava CR, slozky statni moci, jejich organy
a instituce, obrana statu

Stétni sprava a samosprava

- Organy a instituce statni spravy, jejich ukoly

Principy demokracie

- Znaky demokratického zplsobu rozhodovani
a fizeni statu, vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

Lidska prava

- Zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana, uprava lidskych prav a prav déti
v dokumentech, poSkozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace

Pravni fad CR

- Vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni
ochrany ob&anu, soustava soud(, pravni norma

Protipravni jednéni

- Druhy a postihy protipravniho jednani véetné
korupce, trestni postizitelnost, poruSovani
predpisu v silniénim provozu, porusovani prav
k duSevnimu vlastnictvi

Pravo v kazdodennim Zivoté

- Dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici,
zakladni prava spotiebitele, styk s ufady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNIi SVET
Evropska integrace

- Podstata, vyznam, vyhody, Evropskéa unie a CR
Globalizace

- Projevy, vyznamné globalni problémy

MKYV — Etnicky pavod
OSV — Mezilidské vztahy

VEGS - Evropa a svét nas zajima

VEGS — Objevujeme Evropu a svét
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a spole¢nost — minimalni doporucend Groveri oéekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Obcanska vychova

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Uvede zakladni prvky fungovani demokratické
spolecnosti

Chape statopravni usporadani Ceské republiky,
zakonodarnych organu a instituci statni spravy
Uvede symboly naseho statu a zna zpusoby jejich
uzivani

Vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obcan

Na pfikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo
sluzbu

Uvede pfiklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav
spotrebitele

Uvédomuije si rizika poruSovani pravnich ustanoveni
a dusledky protipravniho jednani

Uvede zakladni informace o socialnich, pravnich

a ekonomickych otazkach rodinného Zivota

a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnik(
Vyfizuje své osobni zaleZitosti véetné b&Zzné komuni-
kace s urady; v pfipadé potfeby zada vhodnym zpu-
sobem o radu

Rozeznava nebezpeci ohrozZeni socialné patologic-
kymi jevy

V krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich
organizaci

Uvede priklady zakladnich prav ob&anti CR v rAmci
EU a zpusoby jejich uplathovani

CLOVEK, STAT A PRAVO
Pravni zaklady statu
- Ustava a zakony CR; prezident republiky; slozky
statni moci, jejich organy a instituce; politické
strany; statni obCanstvi; statni symboly
Statni sprdva a samosprava
- Organy a instituce statni spravy a samospravy;
volby do zastupitelskych organt
Lidska prava
- Principy demokracie; zakladni lidsk& prava,
Listina zakladnich prav a svobod, prava ditéte
a jejich ochrana, rodinné pravo; poskozovani
lidskych prav, tyrané dit&, zneuzZivané dité,
Sikana, diskriminace; narodnostni problematika
Pravni fad Ceské republiky
- Vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni
ochrany obcan, soustava soudu, pravni norma,
predpis
Protipravni jednéni
- Druhy a postihy protipravniho jednani véetné ko-
rupce, trestni postizitelnost, poruSovani predpist
v silniénim provozu, poruSovani prav k dusev-
nimu vlastnictvi
Pravo v kazdodennim Zivoté
- Dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyva-
jici, zakladni prava spottebitele, styk s urady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
Evropska integrace

- Podstata, vyznam, vyhody, Evropska unie a CR
Globalizace

- Projevy, vyznamné globalni problémy

MKV — Etnicky plvod
OSV — Mezilidské vztahy

VEGS - Evropa a svét nas zajima
VEGS — Objevujeme Evropu a svét
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6.5 CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje okruh probléma spojenych se zkoumanim pFirody. Poskytuje 7akdim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni
pfirodnim faktlm a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuZivani soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se
orientovat v bézném Zivoté.

’

V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci prileZitost pozndavat prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se.

Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dlileZitosti udrzovani prirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych ohroZeni
plynoucich z pfirodnich proces, z lidské ¢innosti a zasah( ¢lovéka do pfirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni
(pFistupného alternativnim nazorim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Predméty vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a Zemépis, svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umozfiuji
zakim hloubéji porozumét zakonitostem prirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzitecnost prirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.
Zvlasté vyznamné je, Ze pfi studiu prirody specifickymi poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i duleZité dovednosti. Jedna se predevsim o rozvijeni
dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych prirodnich jev(,
analyzovat vysledky tohoto ovéFfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak u¢i zkoumat pficiny ptirodnich procesd, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si
otazky (Jak? Proc¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuZivat
poznani zakonitosti ptirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdélavacich pfedmétech Zaci postupné pozndvaiji sloZitost a mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem pfirody

a lidskou cinnosti, predevsim pak zavislost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostredi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat
zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pficiny a nasledky ovliviiovani dllezitych mistnich i globdalnich ekosystému a uvédoméle vyuzivat své prirodovédné
pozndni ve prospéch ochrany Zivotniho prostiedi a principd udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou, jehoZ vyznamnou
soucasti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot ¢lovéka, utvari — spolu s fyzikdlnim, chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim — také
vzdélavani zemépisné, které navic umozniuje zakim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spolecenstvi v blizkém okoli,

v regionech, na celém Gzemi CR, v Evropé i ve svété.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zZéka k:
e zkoumani pfirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim rlznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méreni, experiment) i rliznych metod
raciondlniho uvazovani
e potrebé klast si otazky o pribéhu a pricinach rdznych prirodnich procesu, které maji vliv i na ochranu zdravi, ZivotQ, Zivotniho prostredi a majetku,
spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi
e zpusobu mysleni, které vyZaduje ovérovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech nékolika nezavislymi zplsoby
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e posuzovani daleZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢izaveér(

e zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémam, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi

e porozumeéni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostredi

e uvaZovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivné;jsi vyuZivani zdroji energie v praxi, véetné co nejsirsiho vyuZivani jejich obnovitelnych zdroja,
zejména pak slunecniho zareni, vétru, vody
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6.5.1 Fyzika

Roénik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 0 1 1 1
Celkem 3

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

V predmétu Fyzika si Zaci osvojuji, predevsim na zakladé pozorovani, méreni a experimentovani, nejdllezitéjsi fyzikalni pojmy, veli¢iny a zakonitosti
potiebné k porozumeéni fyzikadlnim jevim a procesim, vyskytujicim se v pfirodé, v béZném Zivoté i v technické i technologické praxi. Vyznamné pfispiva

k rozvoji rozumovych schopnosti zak(, k prechodu od prevazné nazorného poznani k poznani reflektujicimu prvky védeckého poznani, uci Zaky pfesnému
vyjadfovani, rozviji jejich specifické zajmy a uvadi je do moznosti a perspektiv modernich technologii. Spolu s ostatnimi prirodovédnymi predméty sméruje
vyuka Fyziky i k tomu, aby si Zaci uvédomovali bohatost a mnohotvarnost skutecnosti i existenci souvislosti a zakonitosti v ni, aby si uvédomovali hodnotu
védeckého poznani i potfebu jeho vyuzivani ku prospéchu jedince i lidské spolec¢nosti.

Vyucovaci predmét Fyzika se vyucuje jako samostatny predmét v 7. - 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vzdélavani v predmétu Fyzika:
e smeéfuje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti
e vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy
e uci zaky zkoumat priciny pfirodnich procesu, souvislosti a vztahy mezinimi
e sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojm0 a odborné terminologie
e podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZovani
e frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami
e skupinova prace (s vyuZitim pomlcek, pristroji a méridel, pracovnich listl, odborné literatury)
e samostatné pozorovani

Predmét Fyzika Gzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka pfiroda:

e chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie
e prirodopis: svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), prenos elektromagnetickych signalt, srdce — kardiostimulator
e zemépis: magnetické pdly Zemé, kompas, slunecnisoustava
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Hodnoceni:

Pfedmeét je prlibézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat
ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prafezového tématu: OSV, EV

2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

ucitel vybira a vyuziva vhodné zpUsoby pro efektivni u¢eni, metody a strategie, planovani, organizaci a fizeni vlastniho uceni

ucitel uci Zzaky vyhledavat a tridit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuzivat v procesu uceni, tvlrcich
¢innostech a praktickém Zivoté

ucitel uci Zzaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat do Sirsich celk(l poznatky

ucitel uci zaky poznavat smysl a cil uceni

ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni

Kompetence k feseni problémt

vrve 7

ucitel uci rozpoznavat a pochopit problém, premyslet o nesrovnalostech a jejich pfiinach, promyslet a naplanovat zplisob feseni problém( a vyuzi-
vat k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti na zakladé nejriiznéjsich problémovych situaci

ucitel uci vyhledat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky

ucitel uci zaky sledovat vlastni pokrok pti zdolavani probléma

Kompetence komunikativni

ucitel vede Zaky k pfesnému a logicky uspofddanému vyjadfovani a argumentaci
ucitel u zak( klade duraz na , kulturni droven” mluveného i pisemného projevu
ucitel podporuje kritiku a sebekritiku

podporuje pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem

Kompetence socialni a personalni
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ucitel vede zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zplsoby mezilidského souZiti

uci zaky pracovat v tymech, uci Zaky vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
uci zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenli tymu
ucitel podporuje vzajemnou pomoc Zaka, vytvafri situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji

rozviji schopnost Zak( zastavat v tymu rGizné role




Kompetence obcanské

ucitel vede Zaky k poznani moznosti praktického vyuziti znalosti z historie pro Zivot v sou¢asném svété

rozviji zajem o verejné zaleZitosti, vede zZaky k aktivnimu zapojeni se do Zivota spolecnosti, uci je poznavat a chranit sva prava a respektovat prava
ostatnich

ucitel vede Zaky k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a materidlnich vytvor( minulosti

vytvari a upevnuje v Zacich pocit zodpovédnosti za pfedavani duchovniho, kulturniho a materidlniho bohatstvi dalSim generacim

netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zak(

netoleruje nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci

ucitel podporuje vzajemnou pomoc zaku

neustdle monitoruje chovani zaku, v¢as ptijima ucinna opatreni

Kompetence pracovni

ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nesetfi pochvalou

uci zaky optimalné planovat a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat

v rdmci moznosti a podminek Skoly uci zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomUcky a techniku
vede Zaky k dodrzovani a pInéni jejich povinnosti a zavazku

pfi vyuce ucitel vytvari podnétné a tvofivé pracovni prostredi

Kompetence digitalni

ucitel vede zaky pouzivat digitalniho métidla a méfici pfistroje, k zdznamu namérenych dat a jejich zpracovani pouZivat vhodny pocitacovy software;
pti feSeni problém vyuZivat ke komunikaci digitaIni zafizeni a spoje
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Vyucovaci predmét: Fyzika

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité
fyzikalni veli€iny charakterizujici latky a télesa

¢ Uvede konkrétni pfiklady jevt dokazujicich, Ze se
Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
plsobi

e Predpovi, jak se zméni délka nebo objem télesa pfi
dané zméné jeho teploty

e VyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmot-
nosti a objemem pfi feSeni praktickych problému

e Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem
k jinému télesu

e Vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a uloh
vztah mezi rychlosti, drahou a Casem u rovhomeérného
pohybu téles

e Urci v konkrétni situaci druhy sil plisobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

e Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych

LATKY A TELESA

- Latky (télesa) pevné, kapalné a plynné
Skupenstvi, vlastnosti pevnych, kapalnych,
plynnych latek

- Casticova stavba latek — jadro, obal, proton,
neutron

Fyzikalni veli€iny

- Méfené veli€iny — délka, objem, hmotnost, teplota
a jeji zmény, Cas

- Méfeni délky — jednotky délky, délkova méfidla

- Mé&feni objemu télesa — jednotky objemu

- Méfeni hmotnosti télesa

- Méfeni teploty téles, teploméry

POHYB TELES; SiLY

- Pohyb a klid téles, jejich relativnost

- Rozdéleni pohybll — pohyb pfimocary, kfivocary,
rovhomeérny a nerovnomerny

- Treci sila — smykové tieni, ovliviiovani tfeci sily
Vv praxi

- Gravitagni sila — pfima umérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa

- Skladani sil, vyslednice dvou stejnych
a opacnych sméru

- Znazornéni a méfeni sily, jednotka sily

- Tlakové sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou,
tlakem a obsahem plochy, na niz sila plasobi
a jejich vztah

- Tfeci sila — smykové tfeni, ovliviiovani tfeci sily
Vv praxi

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
- Tlak — tlakova sila a tlak, jednotky tlaku, tlak
v kapalinach

OSV - Komunikace OSV
— Kreativita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych pro-
bléemu

e Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje pfihodnost daného prostfedi pro Sifeni
zvuku

e Posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného
hluku na zivotni prostfedi

- Hydrostaticky tlak a atmosféricky tlak — souvislost
mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny, souvislost atmosférického tlaku s nékte-
rymi procesy v atmosfére

- Pascalllv zakon — hydraulicka zafizeni

- Archimédlv zakon — vztlakova sila, potapéni,
vznaseni se a plavani téles v klidnych tekutinach

ZVUKOVE DEJE

Vlastnosti zvuku

- latkové prostredi jako podminka Sifeni zvuku,
rychlost §ifeni zvuku v raznych prostfedich, odraz
zvuku na prekazce, ozvéna, pohlcovani zvuku,
ochrana pfed nadmeérnym hlukem

EV — Vztah Clovéka k prostiedi

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda — minimalni doporuéena troveri oekavanych vystup

Vyucovaci predmét: Fyzika

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi méfidly dalezité fyzikalni veli¢iny charakte-
rizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

e Rozezn3, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vici jinému
télesu

e Zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovno-
mérného pohybu téles pfi feSeni jednoduchych
problému

o Rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila

LATKY A TELESA

- Rozdéleni latek na pevné, kapalné a plynné
Fyzikalni veli€iny

- Délka

- Hmotnost

- Objem

- Teplota

- Cas

POHYB TELES; SILY

Pohyby téles

- Pohyb a klid téles

Gravitacni pole a gravitacni sila

- PFima umérnost mezi gravitaéni silou a hmotnosti
télesa

Treci sila

- Smykové tfeni

- Ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi

OSV — Komunikace OSV — Kreativita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feSeni jednoduchych praktickych pro-
blému

Rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
Posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostredi
a zdravi Cloveéka

- Pasobeni sil stejnych a opa¢nych smérl natéleso

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Pascallv zakon

- Hydraulicka zafizeni a jejich uZiti v praxi

- Hydrostaticky a atmosféricky tlak

Archiméduv zakon

- Vztlakova sila

- Potapéni

- Vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach

ZVUKOVE DEJE

Vlastnosti zvuku

- Vznik a zdroje zvuku

- Latkové prostfedi jako podminka vzniku Sifeni
zvuku

- Odraz zvuku na prekazce

- Ozvéna

- Hudebni nastroje

- Skodlivost nadmérného hluku

EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: Fyzika Rocnik: 8.
Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE OSV - Komunikace
. . o Elektricky obvod OSV — Kreativita
» Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod - Jednoduchy elektricky obvod, schematické EV — Vztah &lovéka k prostiedi
a analyzuje schéma realného obvodu znagky elektrického obvodu
¢ Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi Elektrické pole
elektricky proud a napéti o - Elektricka sila; elektricky naboj; tepelné uginky
 Rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé jejich elektrického proudu; stejnosmérny elektromotor;
analyzy vlastnosti transformator

- Bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji

Elektrické napéti

- Baterie (typy baterii, zpUsoby uzivani, zapojeni
¢lank(), akumulator

- Méfeni elektrického napéti, voltmetr, bezpetné
a nebezpecéné napéti, ekologicka likvidace zdroju
napéti

Elektricky proud

- Jednotky elektrického proudu a méfeni proudu,
ampérmetr

- Stfidavy a stejnosmérny elektricky proud

- Vyroba a pfenos elektrické energie a jeji vlivy
na zivotni prostfedi — pfenosova soustava, elek-
trarna, zdroje elektrické energie — obnovitelné
(vodni, vétrna, slunecni elektrarna), neobnovi-
telné (jaderna, tepelna elektrarna)

- Zkrat, pojistka, jisti¢, elektromér — domovni
rozvadéc

- Vedeni elektrického proudu v kapalinach, plynech

Elektrické spotiebite

- Energeticka naro¢nost spotrebi¢l — energeticky
Stitek

- Bezpeéné zachazeni s elektrickymi spotfebici

- Elektromotory a jejich vyuziti v praxi

- Ochrana pfed nebezpenym napétim

311



Vzdé&lavaci oblast: Clovék a p¥iroda — minimalnf doporuéend Groveri oekdvanych vystupl

Vyucovaci predmét: Fyzika

Rocnik: 8.

Vyjmenuje zdroje elektrického proudu

RozliSi vodi¢e od izolantl na zakladé jejich vlastnosti
Zna zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi pfi-
stroji a zafizenimi

- Elektrické vodie a nevodice

- Schéma jednoduchého elektrického obvodu, vypinag,
Zarovka, odpor vodice

Elektricka sila

- Elektricky naboj

- Tepelné ucinky elektrického proudu

- Elektricky odpor

- Stejnosmérny elektromotor, transformator

- Vyuziti elektrické sily v praxi

Elektrické napéti

- Zdroje elektrického napéti, baterie, akumulator, dynamo

- Méreni elektrického napéti, voltmetr

- Bezpelné a nebezpecné napéti

- zakladni zasady pfi praci s elektrickym proudem

Elektricky proud

- Vyroba elektrického proudu — elektrarny

- Jaderna elektrarna, ochrana lidi pfed radioaktivnim
zarenim

- Obnovitelné a alternativni zdroje energie

- Prenos elektrického proudu do domacnosti

- Strfidavy a stejnosmérny proud, transformatory

- Bezpecnost pfi zachazeni s vysokym napétim

Elektrické spotiebice

- Pfeména elektrické energie (tepelna, svételna,
pohybova)

- Spotrebi¢e v domacnosti

- Energeticka narocnost spotrebicl (energeticky Stitek)

- Zakladni pravidla bezpecnosti pfi zachazeni se spotiebiCi

- Prvni pomoc pfi zasazeni elektrickym proudem

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Sestavi podle schématu jednoduchy eletricky obvod Elektricky obvod OSV — Komunikace

OSV — Kreativita
EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

312



Vyucovaci predmét: Fyzika

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a priroda

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

¢ Vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

e Vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostfedi a zakona odrazu
svétla pfi FeSeni problému a uloh

¢ Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou raznych
prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢€i od

kolmice, a vyuziva této skute€nosti pfi analyze
prichodu svétla cockami

e Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a Casem

¢ Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani raznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostfedi

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Magnetické pole

- Druhy magnett, poly magnett

- Magnetické pole Zemé, vyuziti magnetd v praxi

- Elektromagnet a jeho funkce

- Civka s proudem v magnetickém poli — pravidlo
pravé ruky

- Elektromagneticka indukce

- Stfidavy proud (napéti) a jeho zakladni charakte-
ristika

Vlastnosti svétla

- Zdroje svétla

- Rychlost svétla ve vakuu a v rlznych prostfedich

- Sifeni svétla a jeho barva

- Stin, zatméni Slunce a Mésice

- Typy zrcadel (rovinné, vypuklé, duté) a jejich
VyuZziti v praxi

- Zobrazeni odrazem na rovinném, dutém
a vypuklém zrcadle

- Rozklad bilého svétla hranolem

- Zobrazeni lomem tenkou spojkou arozptylkou

ENERGIE

- Pohybové a polohové energie a jeji pfemény

- Vnitfni energie télesa a jeji souvislost
s teplotou télesa

- Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

- Pfemény skupenstvi latek

- Tani a tuhnuti

- Vyparovani, var, kapalnéni

- Hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu varu
kapaliny

- Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna elek-
trarna, jaderné zareni, vyuziti jaderné energie,
ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

OSV - Komunikace
OSV — Kreativita
EV — Vztah Clovéka k prostfedi

313




Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
e Objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o gravitaénich VESMIR
silach pohyb planet kolem Slunce a mésicl planet ko- - Slunecni soustava a jeji hlavni slozky
lem planet - Mésicnifaze

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a p¥iroda — minimalnf doporu&end Groveri oekdvanych vystupl

Vyucovaci predmét: Fyzika

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Zna druhy magnetl a jejich praktické vyuziti

¢ Rozpozna, zda téleso je, i neni zdrojem svétla

e Zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém pro-
stredi

e Rozlisi spojnou €oCku od rozptylky a zna jejich vyuZziti

e Uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou
pracia ¢asem (bez vzorcu)

e Rozpozna vzajemné pfemény rdznych forem energie,
jejich pfenosu a vyuziti

o Pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych ener-
getickych zdroju z hlediska vlivu na zivotni prostredi

¢ Objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb
Mé&sice kolem Zemé

e Zna planety slunec¢ni soustavy a jejich postaveni
vzhledem ke Slunci

e Osvoji si zakladni védomosti o0 Zemi jako vesmirném
télese a jejim postaveni ve vesmiru

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Magnetické pole

Druhy magnet

P6ly magnetu
Magnetické pole Zemé
Vyuziti magnetd v praxi

Vlastnosti svétla

Zdroje svétla, Sifeni svétla, lom a odraz svétla
Typy zrcadel (rovinné, vypuklé, duté) a jejich vy-
uZziti v praxi, reflektor

Zobrazeni pfedmétu Cockou, spojky, rozptylky
a jejich vyuziti

Optické pristroje — lupa, fotoaparat, mikroskop

ENERGIE

Pohybova a polohova energie

Zavislost na rychlosti a hmotnosti

Vzajemna pfeména polohové a pohybové ener-
gie télesa

Vyhody nevyhody energetickych zdroju na
Zivotni prostredi

Jaderna elektrarna

Vyuziti jaderné energie

Ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

VESMIR

Sluneéni soustava — jeji hlavni slozky
Mésicéni faze, zatméni slunce a mésice

OSV — Komunikace OSV — Kreativita
EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi
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6.5.2 Chemie

Roénik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 0 0 0 2
Celkem 2

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Samostatny vyucovaci predmét Chemie vychdzi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Vyuka Chemie pfispiva k rozvoji poznavacich schopnosti
Zaku, udi je hledat pricinné souvislosti a fesit problémy souvisejici s poznavanim prirody a s praktickym Zivotem. Vede Zaky k poznavani vybranych
chemickych latek, které jsou soucdsti pFirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpe¢ném, Géelném a ekonomickém zachazeni

s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané pfirody a vlastniho zdravi.

Vyucovaci predmét Chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 9. ro¢niku — 2 hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu Chemie:

Jsou zde uplatfiovany mezipfedmétové vztahy, napf. s Pfirodopisem, Fyzikou, Zemépisem, Obcanskou vychovou, Vychovou ke zdravi. Vede Zaky k poznavani
jejich kazdodenniho Zivota z tohoto hlediska. Zaci ziskavaji informace o bezpeéném, Gi¢elném a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami. Dale jsou
vedeni k ochrané vlastniho zdravi i k ochrané ptirody s dlirazem na environmentalni vychovu. Ucebni pfedmét Chemie ma poskytnout Zakdim co nejvice
prileZitosti k tomu, aby pochopili, Ze bez zdkladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakcich se ¢lovék neobejde v Zadné oblasti své ¢innosti. Aby si
uvédomili vyznam uplatnéni Chemie v budoucnosti a vyvodili si nezbytnost ochrany Zivotniho prostfedi i vlastniho zdravi.

Chemie je vyucovana v klasickych vyucovacich hodinach. Pro doplnéni zakladniho uciva Ize pouZzit programy, rlizné besedy.
e sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor
e vede k poznavani zakladnich chemickych pojm0 a zakonitosti
e uci resit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdGvodnovat chemické jevy

Hodnoceni:

Pfedmeét je prlibézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat
ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prafezového tématu: OSV, EV
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vybira a vyuziva vhodné zpUsoby pro efektivni uéeni, metody a strategie, planovani, organizaci a fizeni vlastniho uceni

e ucitel uci Zaky vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuzivat v procesu uceni, tvlrcich
¢innostech a praktickém Zivoté

e ucitel uci Zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat do Sirsich celkd poznatky

o ucitel uci Zaky poznavat smysl a cil u¢eni

e ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni

Kompetence k feseni problémt

vrve 7

e ucitel uci zaky rozpoznavat a pochopit problém, premyslet o nesrovnalostech a jejich pri¢inach, promyslet a naplanovat zplsob feseni problému
a vyuzivat k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti na zakladé nejriznéjsich problémovych situaci

Vs v s

e ucitel uci zaky vyhledat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky
e ucitel uci zZaky sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani problémf

Kompetence komunikativni
o ucitel vede Zaky k presnému a logicky usporfadanému vyjadiovdni a argumentaci
e ucitel u Zaka klade dliraz na ,kulturni droven” mluveného i pisemného projevu
e ucitel podporuje kritiku a sebekritiku
e podporuje pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi zaky navzdjem

Kompetence socialni a personalni

v

e ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zpUsoby mezilidského souziti

Vs v Vs v s

e uci zaky pracovat v tymech, uci Zaky vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
e uci zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢leni tymu
e ucitel podporuje vzajemnou pomoc Zaku, vytvari situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji

e rozviji schopnost zaka zastavat v tymu rlzné role

Kompetence obc¢anské
e ucitel vede 7aky k poznani mozZnosti praktického vyuZiti znalosti z historie pro Zivot v sou¢asném svété
e rozviji zajem o verejné zaleZitosti, vede Zaky k aktivnimu zapojeni se do Zivota spolec¢nosti, uci je pozndvat a chranit sva prava a respektovat prava
ostatnich

316



e ucitel vede Zaky k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a materialnich vytvor( minulosti

e vytvali a upevnuje v Zacich pocit zodpovédnosti za pfedavani duchovniho, kulturniho a materidlniho bohatstvi dalSim generacim
netoleruje agresivni, hrubé, vulgdrni a nezdvofilé projevy chovani zak(

netoleruje nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci

ucitel podporuje vzajemnou pomoc zaku

neustdle monitoruje chovani zak(, v¢as prijima ucinna opatreni

Kompetence pracovni

ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nesetfi pochvalou

uci zaky optimalné planovat a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat

v rdmci mozZnosti a podminek Skoly uci Zaky pri praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pom(cky a techniku
vede Zaky k dodrzovani a pInéni jejich povinnosti a zavazku

e pfi vyuce ucitel vytvati podnétné a tvorivé pracovni prostredi

Kompetence digitalni

o ucitel vede zaky k vyuzivani digitalni technologie za uc¢elem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni dat pfi zkoumdani vlastnosti latek,
chemickych procesu a jev(
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Vyucovaci predmét: Chemie

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Prarezova témata

Urci spoleéné a rozdilné vlastnosti latek

Pracuje bezpecné s dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi bezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

RozliSuje smési a chemické latky

Vypocita sloZzeni roztok, pfipravi prakticky roztok
daného sloZeni

Navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
sloZzek smési o znamém slozeni; uvede priklady
oddélovani slozek v praxi

Rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich
vyskytu a pouziti, uvede pfiklady znecistovani vody
a vzduchu

Pouziva pojmy atomy a molekula ve spravnych
souvislostech

Orientuje se v periodické soustavé chemickych
prvk(, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
- Vymezeni pfedmétu chemie, produkty chemic-
kého priimyslu
- Vlastnosti latek - rozpustnost, hustota, tepelna
a elektricka vodivost
- Zasady bezpecné prace ve Skolni pracovné
i b&Zném Zivoté
- Nebezpeclné latky a pfipravky, H-véty, P-véty,
piktogramy a jejich vyznam

SMESI

Smési

- Smeési, smési riznorodé, stejnorodé

- Druhy rdznorodych smési, slozeni roztokd,
koncentrace

- Oddélovani slozek smési

Voda

- Destilovana, pitna, odpadni

- Mékka, tvrda a mineralni voda

- Vyroba pitné vody, Cistota vody

Vzduch

- Slozeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

- Kyslik — nezbytna slozka pro hofeni latek
ve vzduchu

CASTICOVE SLOZENi LATEK A CHEMICKE

PRVKY

- Atomy, molekuly, atomové jadro, elektronovy
obal, protony, neutrony, elektrony, valenéni
elektrony

- Chemické prvky, periodicka soustava prvkd,
chemické slouc€eniny

OSV — Seberegulace a sebeorganizace
OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Mezilidské vztahy

EV — Zakladni podminky Zivota

EV — Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi

EV — Ekosystémy

EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

RozliSi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pfiklady dulezitych
chemickych reakci a zhodnoati jejich vyuzivani
Aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich prabéh
chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich
nebezpecnému prabéhu

Porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidu, kyselin, hydroxidd a soli

a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na
Zivotni prostfedi

Orientuje se ve stupnicich pH, zméfi reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatfiovani neutralizace v praxi

RozliSi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabé&nych paliv
jako zdroju energie a uvede ptiklady produkt
pramyslového zpracovani ropy

RozliSi vybrané derivaty uhlovodik, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

Uvede pfiklady zdroju bilkovin, tuka, sacharidu

a vitaminud

CHEMICKE REAKCE

- Chemické reakce — zdkon zachovani hmotnosti,
chemicka rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

- Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY

Oxidy

- Nazvoslovi oxid(, vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd

- Sklenikovy efekt, priciny a disledky

Kyseliny a hydroxidy

- Vlastnosti a pouziti vybranych kyselin a hydroxidd

- Kyselé desté a moznosti pfedchazeni

- Kyselost a zasaditost roztoku

- Neutralizace, stupnice pH, méreni roztok
indikatorovym papirkem

- Bezpecnost prace a prvni pomoc pfi praci
s kyselinami a hydroxidy

Soli

- Vlastnosti a pfiprava nazvoslovi vybranych soli

- Vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznam-
nych soli

ORGANICKE SLOUCENINY

- Uhlovodiky — pfiklady v praxi vyznamnych
alkand, uhlovodik(l s vicenasobnymi vazbami
a aromatickych uhlovodikt

- Derivéaty uhlovodikt

- Paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva

- Pfirodni latky - zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci
bilkovin, tukd, sacharidd a vitamint
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
z hlediska trvale udrziteIného rozvoje na Zemi
Aplikuje znalosti o principech haseni pozar(

na feSeni modelovych situaci z praxe

Orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek
v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

CHEMIE A SPOLECNOST

- Chemicky praimysl v CR — vyrobky, rizika v sou-
vislosti se zivotnim prostfedim, recyklace surovin

- Primyslova hnojiva

- Hoflaviny, vyznam tfid nebezpecnosti

- HaSeni, hasici prostredky
Plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti,
likvidace

- Léciva a navykové latky

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a p¥iroda — minimalnf doporu&end Groveri oekdvanych vystupl

Vyucovaci predmét: Chemie

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Stanovi, ¢im se zabyva chemie, jak slouzi ku
prospéchu ¢lovéka

RozliSi spole¢né a rozdilné vliastnosti latek

Pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi
nebezpecnymi latkami

Rozpozna pfemény skupenstvi latek

Pozna smési a chemické latky

Rozezna druhy roztokl a jejich vyuziti v bézném
Zivoté

Rozlisi rlizné druhy vody a uvede priklady jejiho
pouziti, uvede zdroje znedistovani vody ve svém
nejblizSim okoli

Uvod do pfedmétu
- Podstata a historie chemie, produkty chemického
pramyslu

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna

a elektricka vodivost

Zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné

i v bézném zivoté

Nebezpecné latky a pfipravky — piktogramy a jejich
vyznam

SMESI

- Pojem smés, déleni smési — propirani, usazovani,
filtrovani, odparovani, destilace, krystalizace

Voda - destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné

vody

Vzduch - slozZeni, Cistota ovzdusi

OSV — Seberegulace a sebeorganizace
OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Mezilidské vztahy

EV — Zakladni podminky Zivota

EV — Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi

EV — Ekosystémy

EV — Vztah Clovéka k prostfedi
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Uvede nejobvyklejSi chemické prvky a jednoduché
chemické slouceniny a jejich znacky

Rozpoznéa vybrané kovy a jejich mozné vlastnosti
Rozpozna vybrané nekovy a jejich mozné vlastnosti

Pojmenuje vychozi latky a produkty nejjedno-
dusSich chemickych reakci

PopiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyuzitelnych oxidud, kyselin, hydroxidd a soli a zna

vliv téchto latek na Zivotni prostredi

Orientuje se na stupnici pH, zmé&fi pH roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem

Poskytne prvni pomoc pfi zasaZeni pokozky kyselinou
nebo hydroxidem

Zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie

Vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani
ropy

Uvede pfiklady bilkovin, tukl, sacharidd a vitaminu

Vv potravé

Uvede pfiklady vyuZzivani prvotnich a druhotnych
surovin

Zhodnoti vyuzivani rdznych latek v praxi vzhledem
k zivotnimu prostredi a zdravi ¢lovéka

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE
PRVKY
- Nazvy, znagky, vlastnosti a pouZiti nejobvyklejsich
prvk, orientace v periodické soustavé prvki,
nejjednodussi chemické slouceniny
- Zakladni kovy — Zelezo, hlinik, méd, zinek,
olovo, cin, zlato, stfibro a jejich vyuziti
- Za&kladni nekovy — kyslik, dusik, vodik, uhlik,
sira, chlor a jejich vyuziti

CHEMICKE REAKCE

- Nejjednodussi chemické reakce zakladnich
chemickych prvkd — kyslik a vodik, uhlik a vodik,
chemie a elektfina

ANORGANICKE SLOUCENINY

Oxidy - vlastnosti a pouziti vybranych oxid(
Kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztoku
Soli - vlastnosti a pouziti vybranych soli

ORGANICKE SLOUCENINY

Paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva, uhlovodiky

Prirodni latky — zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci
bilkovin, tuk(, sacharidud, vitamin(

CHEMIE A SPOLECNOST

Chemicky primysl v CR, vyrobky, recyklace,
Primyslova hnojiva

Plasty a synteticka vlakna - vlastnosti, pouZiti,
likvidace

Hoflaviny - tfidy nebezpecénosti
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6.5.3 Prirodopis

Roénik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 2 2 2 2
Celkem 8

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Samostatny vyucovaci predmét P¥irodopis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a ze vzdélavaciho oboru PFirodopis.

Pfirodopis se v nékterych tématech rovnéz prolind s dalSimi vyuCovacimi predméty, predevsim se zemépisem, fyzikou a chemii. Tento komplexni pfistup
PFirodopisu nauci zaky pracovat v SirSim okruhu vzajemnych tématickych souvislosti a s vice zdroji informaci. Zaci se uci zkoumat zmény probihajici v ptirodé,
odhalovat pfriciny a nasledky ovliviiovani dalezitych mistnich i globalnich ekosystému a uvédoméle vyuZivat své prirodovédné poznani ve prospéch ochrany
Zivotniho prostredi a principd udrZitelného rozvoje. Cilem predmétu je, aby Zaci porozuméli zakonitostem pfirodnich procest, pochopili souvislosti a vztahy
mezi nimi a své znalosti a dovednosti zhodnotili ve svém vztahu k ptirodé, pfedevsim k jeji ochrané.

Vyucovaci predmét Pfirodopis je vyu¢ovan jako samostatny predmét ve vsech rocnicich: v 6. —9. ro¢niku — 2 hodiny tydné.

Hodiny jsou nejcastéji pojimany jako vykladové, propojené diskusemi a debatami, obcas je pouZita problémova vyuka. Dlraz je tézZ kladen na praktickou
stranku — pozorovani. Vyuka je organizovana ve vétsiné ptipadl v kmenové uéebné. Cast hodin probiha také v pocitacové uc¢ebné, kde se vyuziva vyukovy
program a internet. Zaci pracuji v rdmci celé tiidy, v jednotlivych skupinach i individualné. Terénni vyuka se uskuteéfiuje v okoli $koly.

Vzdélavani v predmétu Prirodopis:
e smeéfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a prirodniny
e poskytuje Zaklm prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktiim
e umoznuje poznat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se
e podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
e uci aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém Zivoté
vede k chdpani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢clovéka na ptirodnich zdrojich
seznamuje Zaka se stavbou Zivych organismu
frontdlni vyuka s demonstracnimi pomuUckami
skupinova prace (s vyuZzitim pfirodnin, pracovnich listi, odborné literatury)
e prirodovédné vychazky s pozorovanim
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Pfedmét Pfirodopis Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka a pfiroda:

e Chemie: ochrana Zivotniho prostfedi — chemické znecisténi, chemické vlastnosti minerald a hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy
e Fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak
e Zemépis: rozsiteni ZivocCich( a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodniparky

Hodnoceni:

Predmét je pribézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat
ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prirezového tématu: EV, OSV, MKV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpUsoby

e ucitel uci Zaky vyhledavat a tfidit informace
e ucitel uci Zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
e ucitel vede Zaky k poznani smyslu a cile uceni, utvafi u Zaka pozitivni vztah k uceni, aby posoudili vlastni pokrok a urili pfekazky ¢i problémy branici

uceni

Kompetence k feSeni problému

e ucitel uci zZaky poznatky zobecriovat a aplikovat je v rGznych situacich
e ucitel vede Zaky k aktivni praci ve skupinach a tymu

e ucitel podporuje tvofivost a napaditost

e ucitel uci zZaky porovnavat a tridit informace z rlznych zdroju

Kompetence komunikativni

o ucitel uci Zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a ndzory v logickémsledu

e ucitel uci Zaky rozumét rliznym typdm text( a zaznamu, obrazovych material(i, bézné uzivanych gest, zvukl a jinych informacnich a komunikacnich
prostredk

e ucitel klade ddraz na , kulturni Uroven“ projevu

e podporuje pratelskou komunikaci

e ucitel vede Zaky ke vhodné komunikaci pfi praci
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Kompetence socialni a personalni

e ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zptsoby mezilidského souziti

e ucitel vede Zaky k tomu, aby se snazili porozumét druhym

e ucitel vede Zaky k tomu, aby si vzajemné pomahali, uznavali se, chovali se k sobé ohleduplné
e odmitd vse, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

Kompetence obcanské

e ucitel vede Zaky k tomu, aby spravné posuzovali situace, do kterych se dostanou, jednali odpovédné, s rozmyslem

ucitel vede zaky k tomu, aby rozpoznavali rozdily mezi lidmi, odliSnost druhych respektovali

ucitel uci zaky orientovat se v zakladnich mravnich hodnotach (ucta k Zivotu, k ¢lovéku a k pravdé), rozpoznavat je v kazdodennim Zivoté
ucitel netoleruje agresivni, vulgarni a nezdvorilé projevy zaki

ucitel disledné dba na dodrzovani pravidel chovani ve skole

Kompetence pracovni

ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nesetfi pochvalou
pfi vyuce vytvari podnétné a tvorivé pracovni prostredi

vede Zaky k pInéni svych povinnosti a zavazki

ucitel motivuje Zaky k dosaZeni jimi zvoleného cile

Kompetence digitalni

e ucitel vede Zaky vyuzivat digitalni technologie za Ucelem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci a dat pfi zkoumani Zivé a nezivé
pfirody
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Vyucovaci predmét: Prirodopis

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Dokaze vysvétlit rozdil mezi vnéjSimi a vnitinimi déji

o Aplikuje praktické metody poznavéni pfirody

e Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje
se v daném prehledu vyvoje organismu

e Rozpozna rozdil mezi jednobunéénymi
a mnohobuné&&nymi organismy

e Uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

o Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

e Uvede na prfikladech z bézného Zivota vyznam vir(
a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

e Ur¢i jednoduché potravni fetézce

s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych
znaku

o Dokaze rozliSit vysSi a nizsi rostlinu

e Odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlin-
ného téla od buriky pfes pletiva az k jednotlivym
organim

o Vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych
proces( a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

e Rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a urci
jejich vyznacné zastupce pomoci kli¢u a atlasu

e Zna jednotlivé funkce Casti téla rostlin, rast,
fotosyntéza, dychani, rozmnozovani

o Chape vyznam lesa a zpUsoby jeho ochrany

o PopiSe stavbu nahosemennych rostlin, vysvétli rozdil

mezi opylenim a oplozenim

NEZIVA PRIRODA

- Vznik Zemé (vyvoj zemskeé kary), pfirodni déje
vnitfni a vnéjsi — pficiny a disledky

- Horniny — vyvfelé, usazené, pfeménéné — Zula,
vapenec, rula

- Pida - slozeni, vlastnosti, vyznam

OBECNA BIOLOGIE

- Vznik Zivota na Zemi, vyvoj organizm, pfizpuso-
beni se prostredi

- Vyznam vir(l a bakterii v pfirodé a pro ¢lovéka
(vyskyt, vyznam, vyuZziti)

BIOLOGIE HUB

- Houby bez plodnic

- Houby s plodnicemi

- LiSejniky — vyskyt, vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN

- VySSi rostliny

- Ekosystém —les

- Jednotlivé funkce ¢asti téla rostlin, rist, fotosyn-
téza, dychani, rozmnozovani

- Mechorosty, kapradorosty

Rostliny nahosemenné

- Lesni patra

- Listnaté a jehli¢naté stromy

Rostliny krytosemenné

- Listnaté stromy

- Ovocné stromy a kefe, druhy a vyznam stromd,
vyuziti plodi

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

EV — Ekosystémy
EV — Zakladni podminky zZivota
EV — Ekosystémy

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
OSV — Kreativita
OSV — Mezilidské vztahy

EV — Ekosystémy

EV — Ekosystémy
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Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata

« Chape rozdil mezi jednodéloznymi a dvoudéloznymi - Hospodarsky dulezité rostliny, okopaniny, obili,
ludténiny, picniny, travy a luéni kvétiny, [éCivé

e rostlinami LY ) /
rostliny, jedovaté rostliny
- Kofenova, listova, plodova, kostalova, cibulova
zelenina
- Okrasné kvétiny v zahradé, v doméacnosti
Vzdélavaci oblast: Clovék a pFfiroda — minimalni doporuéena troveri oekavanych vystupd
Vyucovaci predmét: Prirodopis Rocnik: 6.
Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prarezova témata
NEZIVA PRIRODA
o Ma zakladni védomosti o pfirodé a pfirodnich dé&jich Rozdéleni, vznik Zemé OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
o Rozlisi dusledky vnitfnich a vnéjSich geologickych - Vyvoj zemské kury, pfirodni déje vnitfni a vnéjsi,
déjl priciny a dusledky
e Pozné podle charakteristickych vlastnosti horniny Horniny
a nerosty - Vyvrelé, usazené, preménéné, nerosty
o Na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi (vznik a prakticky vyznam)
na rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi Plda
- SloZeni, vlastnosti
o Orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi QBECNA BIOLOGIE A GENETIKA EV — Ekosystémy
zakladni projevy a podminky Zivota Ziva priroda EV — Zakladni podminky Zivota
e Pozna vyznam rostlin a zivocichl v pfirodé i pro - Vznik zZivota, vyvoj organizm( a pfizpusobeni EV — Ekosystémy
Glovéka prostredi
o Uvede na pfikladech vliv virl a bakterii v pfirodé a na - Vyziva, dychani, rlist, rozmnozovani, vyvin OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
¢lovéka, ma zakladni védomosti o pfirode a - Viry a bakterie — vyskyt, vyznam, vyuziti OSV - Kreativita
pfirodnich dé&jich, pozna vyznam rostlin OSV — Mezilidské vztahy
Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby BIOLOGIE HUB
° ey - Rasy, houby
el Ehere Here e el - Kvasinky, plisné, houby — stavba téla, rozdéleni
(jedovaté, jedlé), prvni pomoc pfi otravé
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna
jejich zastupce

¢ RozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a je-
jich vyuziti

o Uvede vyznam hospodarsky dilezitych rostlin
a zpuUsob jejich péstovani

BIOLOGIE ROSTLIN

- VySSi rostliny — zivotni podminky, stavba rostlin-
ného téla (kofen, stonek, list, kvét, plod, semena),
fotosyntéza, dychani, rist, rozmnozovani

- Les, lesni patra — mechy, kapradiny, jehli¢naté
stromy, lesni kere, lesni byliny

- Listnaté stromy (v lese, u vody, v parku) vyuziti
dreva

- Ovocné stromy a kefe — druhy a vyznam strom,
vyuziti plodi

- Hospodarsky dulezité rostliny — okopaniny, obili,
[uténiny, picniny

- Travy a luéni kvétiny — 1é€ive rostliny, jedovaté
rostliny

- Zelenina — kofenova, listova, plodova, kostalova,
cibulova

- Okrasné kvétiny — v zahradé, v domacnosti

- Vychazky

EV — Ekosystémy

327




Vyucovaci predmét: Prirodopis

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych
zivoCichl a vysvétli funkci jednotlivych organt

¢ Rozlis§i a porovna jednotlivé skupiny zivo&ichd, urci
vybrané zivodichy, zafadi je do hlavnich taxonomic-
kych skupin

e Odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy cho-
vani zivocichu v pfirodé, na pfikladech objasni jejich
zpUsob Zivota a pfizplsobeni danému prostfedi

e Zhodnoti vyznam Zivocichl v pFirodé i pro ¢lovéka,
uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovani ve styku se zi-
vocichy

BIOLOGIE ZIVOCICHU
- Vyvojovy systém zivocich(
- Stavba a funkce zivocisné buriky
- Jednobunédéni zivoCichové:
- krdsnooc¢ko, ménavka, trepka velka, kvasinky
- Mnohobunécéni zivocichové:
- lackovci (nezmar, meduza, korali)
- plosténci
- hlisti
- mékkysi — Skeble, sépie, chobotnice, hlemyzd
zahradni
- obojzivelnici
- plazi
- ptaci
- obratlovci — savci

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

EV — Ekosystémy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda — minimalni doporuéena troveri ogekavanych vystupd

Vyucovaci predmét: Prirodopis Rocnik: 7.
Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prarezova témata
BIOLOGIE ZIVOCICHU
e Ziska zakladni védomosti o zivociSnych druzich Vyvojovy systém Zivocichl
o Rozlisi jednotlivé skupiny zivoc€ichl a zna jejich hlavni Stavba a funkce Zivocidné buriky OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
zastupce Jednobunééni Zivodichove
e Porovna vngjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichu - Prvoci (ménavka, trepka)
a vysvétli funkci jednotlivych organi Mnohobunééni zivo€ichové EV — Ekosystémy
e Odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni - Lackovci (nezmar, mediza, korali)
projevy chovani zivo€ichu v pfirodé€, objasni jejich - Plosténci
zpusob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi - Hlisti
e Vio vyznamu zivo€ichu v pfirodé i pro clovéka - Mé&kkysi
a uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve - Krouzkovci
styku se ZivoCichy - Clenovci, pavoukovci, roztogi, korysi
- Hmyz
- Obratlovci, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci
- Obojzivelnici

Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vyucovaci predmét: Prirodopis Rocnik: 8.
Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
BIOLOGIE CLOVEKA OSV - Poznavaci schopnosti
e Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organu a orga- - Fylogeneze a ontogeneze &lovéka
novych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy - Stavebni jednotky lidského téla (buriky, tkang)
« Orientuje se v zékladnich vyvojovych stupnich - Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych o
fylogeneze Clovéka gasti t&la, organy, organové soustavy (op&mna, MKV — Lidské vztahy

e Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do
stafi

e RozIisi pFi€iny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci
a uplatfiuje zasady jejich prevence a lécby

pohybova, ob&hova, dychaci, travici, vylugovaci MKV — Etnicky ptivod )
a rozmnoZovaci, fidici), vy33i nervova &innost MKV — Princip socialniho smiru
- Vyvojova stadia clovéka a solidarity
- Nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky,
praktické zasady a postupy pfi [é€eni béZnych
nemoci; zavazna poranéni a zZivot ohroZujici
stavy, epidemie
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a p¥iroda — minimalnf doporuéend Groveri oekdvanych vystupl

Vyucovaci predmét: Prirodopis

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

o PopiSe stavbu organt a organovych soustav lidského
téla a jejich funkce

e Charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

o PopiSe vznik a vyvoj jedince

o RozIisi pfi€iny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a
uplatriuje zasady jejich prevence a lé¢by

BIOLOGIE CLOVEKA
- Stavebni jednotky lidského téla (buniky,)
Soustava opérna a pohybova
- Stavba kosti, spojeni kosti, kostra, svaly
Soustava ob&hova
- Krev, krevni obéh, srdce, imunita, prvni pomoc
Soustava dychaci
- Dychaci cesty, plice, hlasové Ustroji, kapénkova
nékaza
Soustava travici
- Ustni dutina — zuby, pé&e, jednotlivé &astitravici
soustavy, slozky potravy, vyziva
Soustava vyluéovaci
- Modova soustava
KozZni soustava
- Kdze - stavba a vyznam kuze
Soustava nervova
- Neuron, obvodova a ustfedni €ast, micha,
Soustava fidici
- Zlazy s vnitfni a vn&j$i sekreci
Smyslova ustroji
- Oko, péce o zrak, ucho, chut, €ich, teplo, chlad
Soustava rozmnoZovaci
- Pohlavni organy muze a Zeny, pubertalni zmény,
vyvoj oplozeného vajicka, porod, vyvoj jedince,
antikoncepce, pohlavni choroby)
Vyvojova stadia €lovéka
- Novorozenec, kojenec... — charakteristické rysy

OSV — Poznavaci schopnosti

MKYV — Lidské vztahy

MKV — Etnicky plvod

MKYV — Princip socialniho smiru a soli-
darity

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

330



Vyucovaci predmét: Prirodopis

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Rozlisi obdobi vyvoje ¢lovéka a odliSnosti
od pfedchudcu

Chape funkci organt v téle ¢lovéka
Chape vliv péce o zdravi na zivot Clovéka

Zhodnoti vyznam Zivocich(l v pFirodé i pro ¢lovéka,
uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku se Zi-
vocichy

Pozna kladny, zaporny vliv lovéka na Zivotni pro-
stiedi

Aplikuje praktické poznavani pfirody

Rozpozna podle charakteristickych viastnosti vybrané
nerosty a horniny s pouzitim ur€ovacich pomucek
Rozlisuje dusledky vnitfnich a vnéjsich geologickych
déjl, vcetné geologického obé&hu hornin i obéhu vody

Uvede vyznam vlivu podnebi a po¢asi na rozvoj riz-

BIOLOGIE CLOVEKA

- Vyvoj ¢lovéka v obdobi vyvoje nasi Zemé
(Ctvrtohory)

- Jednotlivé organy lidského téla, jejich nemoci
a prevence

- Vliv télesné a duSevni prace na zdravi a vyvoj
jedince

- Zdrava vyziva, matefstvi

- Genetika, dédi¢nost, pfenos dédi¢nych informaci

BIOLOGIE ZIVOCICHU

- Zivogisna spolegenstvi

- Hospodéiské druhy, chov domacich zvifat, ryb,
ekologické chovy

- RozSifeni, vyznam a ochrana zivocich(

BIOLOGIE ROSTLIN

- Rostlinné oblasti

- Hospodafrskeé rostliny, ekologické prostfedky pro
péstovani plodin

- Vyznam rostlin pro ¢lovéka

- Vyznam rostlin v pfirodé

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
- Pozorovéni lupou, zjednodusené urcovaci klice

NEZIVA PRIRODA

- Geologie Zemé soucast Slunecni soustavy

- Vyvojova obdobi vzniku zemské kiry a zZivota na
Zemi

- Nerosty a horniny

- Pady - slozeni, vlastnosti, vyznam

- Mimoradné udalosti zptsobené pFirodnimi vlivy
a ochrana pfed nimi

EV — Ekosystémy

EV — Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi

EV — Zakladni podminky zivota
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

nych ekosystém( a charakterizuje mimofadné uda-
losti zpUsobené vykyvy pocasi a dal$imi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i
ochranu pfed nimi

Uvede pfiklady vyskytu organismu v urcitém pro-
stfedia vztahy mezi nimi

Na pfikladu objasni zakladni princip existence zivych
a nezivych slozek ekosystému

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcu
v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
Uvede pfiklady kladnych i zapornych vlivli ¢lovéka
na zivotni prostredi

ZAKLADY EKOLOGIE

- Organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostfedim

- Ochrana pfirody a zivotniho prostfedi — globalni
problémy a jejich feSeni, chranéna uzemi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda — minimalni doporuéena troveri ogekavanych vystupd

Vyucovaci predmét: Prirodopis Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata

Charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

PopiSe vznik a vyvin jedince

Rozlisi pfi€iny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci
a uplatriuje zasady jejich prevence alécby

Vi o vyznamu Zivocichu v pfirodé i pro ¢lovéka
a uplatiiuje zasady bezpe&ného chovani ve
styku se ZivocCichy

Uvede vyznam hospodarsky dulezitych rostlin
a zpUsob jejich péstovani

Vyuziva metody poznavani pfirody osvojované
v pfirodopisu

Pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

RozliSi dusledky vnistfnich a vnéjsich geologickych
deéju

Na pfikladech uvede vyznam vlivu podnebi a poc¢asi
na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

BIOLOGIE CLOVEKA

- Vyvoj ¢lovéka v obdobi vyvoje nasi Zemé
(Ctvrtohory)

- Jednotlivé organy lidského téla, jejich nemoci
a prevence

- Vliv télesné a dusevni prace na zdravi

- Vyvoj jedince — zdrava vyziva, matefstvi,
dédicnost, pfenos dédi¢nych informaci-genetika

BIOLOGIE ZIVOCICHU

- Zivogisna spolegenstvi

- Hospodéarské druhy, chov domacich zvifat, ryb,
ekologické chovy

- Rozsifeni, vyznam a ochrana zivocich

BIOLOGIE ROSTLIN

- Rostlinné oblasti

- Hospodarske rostliny, ekologické prostfedky pro
péstovani plodin

- Vyznam rostlin pro ¢lovéka

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
- Pozorovani lupou

NEZIVA PRIRODA — GEOLOGIE

- Zemé — soucast Slunecni soustavy

- Vyvojova obdobi vzniku zemskeé klry a zZivota na
Zemi

- Vyznam a ochrana vody, vzduchu a pudy

- Vliv podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu,
znecisténé ovzdusi

- Mimoradné udalosti zpusobené prirodnimi vlivy,
ochrana pfed nimi

EV — Ekosystémy

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV — Zakladni podminky zivota




Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata

ZAKLADY EKOLOGIE

o Uvede pfiklady vyskytu organismu v urcitém prostiedi | - Organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi
a vztahy mezi nimi organismy, mezi organismy a prostfedim

e Objasni zakladni princip nékterého ekosystému - Ekosystémy

o Vysvétli podstatu jednoduchych potravinovych - Ochrana pfirody a zivotniho prostredi, globalni
fetézcl v riznych ekosystémech problémy, chranéna Guzemi

e PopiSe zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni
jejich dsledky

e Pozna kladny a zaporny vliv Elovéka na Zivotni pro-
stfedi
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6.5.4 Zemépis

Roénik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 2 2 2 1
Celkem 7

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Samostatny vyucovaci predmét Zemépis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a ze vzdélavaciho oboru Zemépis. Zemépis se v nékterych
tématech rovnéz prolina s dalSimi vyucovacimi predméty, predevsim s Déjepisem, Obcanskou vychovou a Prirodopisem. Tento komplexni pristup Zemépisu
nauci zaky pracovat v Sirsim okruhu vzdjemnych tematickych souvislosti a s vice zdroji informaci. V poznatkové oblasti si Zaci osvojuji zakladni védomosti

0 Zemi jako o vesmirném télese, o zndzornéni povrchu Zemé, o pfirodnich jevech a pochodech a ziskavaji dlilezité poznatky o svétadilech a oceanech,

v s

s mapami a s informacnimi materidly. Zemépis umozriuje Zzakiim orientovat se v soucasném svété, nebot zkouma vztahy mezi ¢lovékem a prostredim.
Vyucovaci predmét Zemépis je vyucovan jako samostatny predmét ve vsech rocnicich: v 6. — 8. ro¢niku — 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku — 1 hodinu.
Hodiny jsou nejc¢astéji pojimany jako vykladové, propojené diskusemi a debatami.

Viyuka je organizovana ve vétsiné pfipad(l v kmenové uéebné. Cast hodin probiha v pocitacové uc¢ebné, kde se vyuziva vyukovy program a internet. Zaci
pracuji v ramci celé tfidy, v jednotlivych skupindch i individudIné. Terénni vyuka se uskutecnuje v okoli skoly.

Vzdélavani v predmétu Zemeépis:
e ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, osvojovani hlavnich geografickych objekt(, jev(, pojmu a pouzivani poznavacich metod
e ziskdvani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickychinformaci
e respektovani ptirodnich hodnot, lidskych vytvor( a k podpore ochrany Zivotniho prostredi
e rozvoji trvalého zajmu o pozndavani vlastni zemé a regionl svéta jako nedilné soucasti Zivotniho zplisobu moderniho ¢lovéka
e rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani
aplikovani geografickych poznatk( v praktickém zivoté
frontalni vyuka s demonstracnimi pomUickami, obrazovym materialem, projekty
skupinova prace (s vyuZzitim map, pracovnich listl, odborné literatury, ¢asopist,internetu)
zemépisné vychazky s pozorovanim
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Pfedmét Zemépis Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka pfiroda:

o Chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...
e Fyzika: slunecni soustava, vesmir, ...
e Pfirodopis: rozsifeni Zivocichl a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky, ... Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na predméty z ostatnich
vzdélavacichoblasti:
0 Matematika: méfitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...
0 Informatika: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

0 Déjepis: kultura narodd, historie statd,...

Hodnoceni:

Predmét je pribézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle zndamkou. Hodnotime prevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat
ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prafezového tématu: EV, MKV, VEGS

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
e ucitel vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby
e ucitel uci zaky vyhledavat a tfidit informace
e ucitel uci zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
e ucitel vede Zaky k poznani smyslu a cile uceni, utvafi u Zaka pozitivni vztah k uceni, aby posoudili vlastni pokrok a uréili ptekazky ¢i problémy branici
uceni

Kompetence k feseni problémt

Vv s

e ucitel uci Zaky poznatky zobecnovat a aplikovat je v rliznych situacich
e ucitel vede Zaky k aktivni praci ve skupinach a tymu

e ucitel podporuje tvofivost a napaditost

e ucitel uci Zaky porovnavat a tridit informace z rliznych zdroju

Kompetence komunikativni

vs v

e ucitel uci zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu
e ucitel uci Zaky rozumét rliznym typam text( a zaznam(, obrazovych material(l, bézné uzivanych gest, zvuka a jinych informacnich a komunikacnich
prostredki
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X

ucitel klade daraz na ,kulturni Uroven“ projevu
podporuje pratelskou komunikaci
ucitel vede zaky ke vhodné komunikaci pti praci

Kompetence socialni a personalni

ucitel vede zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zplisoby mezilidského soufziti
ucitel vede zaky k tomu, aby se snazili porozumét druhym

ucitel vede Zaky k tomu, aby si vzdjemné pomahali, uznavali se, chovali se k sobé ohleduplné
odmitd vSe, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

Kompetence obcanské

ucitel vede Zaky k tomu, aby spravné posuzovali situace, do kterych se dostanou, jednali odpovédné, s rozmyslem

ucitel vede zaky k tomu, aby rozpoznavali rozdily mezi lidmi, odliSnost druhych respektovali

ucitel uci zaky orientovat se v zakladnich mravnich hodnotach (ucta k Zivotu, k ¢lovéku a k pravdé), rozpoznavat je v kazdodennim Zivoté
ucitel netoleruje agresivni, vulgarni a nezdvofrilé projevy zaki

ucitel ddsledné dba na dodrZovani pravidel chovani ve skole

Kompetence pracovni

ucitel vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nesetfime pochvalou
pfi vyuce vytvari podnétné a tvorivé pracovni prostredi

vede Zaky k plnéni svych povinnosti a zavazk(

ucitel motivuje Zaky k dosazeni jimi zvoleného cile

Kompetence digitalni

ucitel vede zaky, aby uvadéli priklady vyuziti vybranych geoinformacnich technologii, vyuzivali vybrané geoinformacni technologie v bézném Zivoté
ucitel uci zaky rozumét zakladnim geografickym, topografickym a kartografickym terminologiim; vyuzivat vyhody digitalnich map a mapovych
portall pro orientaci v terénu

ucitel uci zaky ovladat zaklady praktické topografie a orientace v terénu, vyuzivat globalni polohové systémy, vybrané produkty a aplikace satelitniho

a leteckého snimkovani Zemé pro orientaci v terénu
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Vyucovaci predmét: Zemépis

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktt a elaboratd, z grafd, diagramd, statistickych
a dal$ich informacénich zdroju

Pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

Porovnava rGizné krajiny jako souc¢ast pevninské
Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

Uvede konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvk(, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomU)

Uvede na vybranych pfikladech zavazné dasledky
a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivli na Zivotni
prostfedi

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace

v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT,

KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk

- Vybrané obecné pouzivané pojmy

- Hlavni kartografické produkty: mapa, plan

- Jazyk mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky, dulezité body

- Geograficka kartografie a topografie — glébus,
meéfitko globusu, zemépisna sit, poledniky
a rovnobézky, zemépisné soufadnice, ur€ovani
zem. polohy v zemé&pisné siti, méFitko a obsah
pland a map, orientace pland a map vzhledem
ke svétovym stranam

- Pojmy kontinent, svétadil, svétovy ocean,
ocedny, orientace na mapé

ZIVOTNi PROSTREDI

Krajina

- PFirodni a spoleCenské prostiedi, typy krajin

Biosféra

- Typy pfirodnich krajin a jejich rozmist&ni na Zemi
v zavislosti na zemépisné Sifce a nadmofrské
vysce

Vztah pfiroda a spole€¢nost

- Udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady
ochrany pfirody a zivotniho prostifedi, chranéna
Uzemi pfFirody

- Globalni ekologické a environmentalni problémy
lidstva

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE
A APLIKACE

Cvi¢eni a pozorovani v terénu mistni krajiny
- Orienta¢ni body, jevy, pomUcky, stanovisté

EV — Ekosystémy
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplanuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoFadnych udalostech

- Urcovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran,
pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti
a vySek objektl v terénu

- Jednoduché panoramatické nacrtky krajiny

- Ochrana &lovéka pii ohrozeni — Zivelni pohromy,
chovani a jednami pfi nebezpeci v modelovych
situacich

MKYV — Kulturni rozdily

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a p¥iroda — minimalnf doporu&end Groveri oekdvanych vystupl

Vyucovaci predmét: Zemépis

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

¢ Rozumi zakladni geografické, topografické a karto-
grafické terminologii

¢ Umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast
pevninské &asti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

o Uvede pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych
slozek

o Uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky
a rizika pfirodnich a spole¢enskych vlivli na Zivotni
prostredi

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT,

KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk

- Vybrané obecné pouzivané geografické
a topografické pojmy; jazyk mapy: symboly,
smluvené znacky, vysveétlivky

- Uvod do zemépisu

- Uvod do vyu&ovani, motivace, seznameni
s u€ebnicemi a atlasem

- Rd4zné druhy pland a map, jejich méfitko

- Obsah a grafika map, barvy, vySkopis, polohopis
a vysvétlivky (mapovy kli¢)

- Orientace planu a mapy vzhledem ke svétovym
stranam

- Prace s atlasem, globus

- Poledniky, rovnobézky

ZIVOTNi PROSTREDI

Krajina

- Pfirodni a spole€enské prostfedi, typy krajin

Vztah pfiroda a spole€nost

- Principy a zadsady ochrany pfirody a Zivotniho
prostfedi, chranéna uzemi pfirody, globalni
ekologické a environmentalni problémy lidstva

EV — Ekosystémy
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Ovlada zaklady praktické topografie a orientaci
v terénu

o Uplatriuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu ve volné pfirodé

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A AP-
LIKACE
Cviceni a pozorovani v terénu v mistni krajine,
geografické exkurze
- Orientacni body, jevy, pomucky a pfistroje
- Stanovisté, uréovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran, pohyb podle mapy, odhad
vzdalenosti a vySek objektd v terénu
- Jednoduché nacrtky krajiny, schematické nacrtky-
pochodové osy
- Ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a Zivota
— Zivelni pohromy, opatfeni proti nim, chovani
a jednani pfi nebezpedi Zivelnich pohrom
v modelovych situacich

MKV — Kulturni rozdily
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: Zemépis Rocnik: 7.
Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
PRIRODNi OBRAZ ZEME

e Prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé&, | Zemé jako vesmirné téleso
zhodnoti disledky pohybl Zemé na zivot lidi - Tvar, velikost a pohyby Zemé
a organismu - Stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi,

e RozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy cas EV — zakladni podminky Zivota
jejich vzajemnou souvislost a podminénost, Systém pfirodni sféry na planetarni urovni
rozeznava, pojmenovava a klasifikuje tvary zemského | - Geografické pasy, geograficka (Sitkova)
povrchu pasma, vysSkoveé stupné

e Porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest Krajinna sféra
v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou - PFirodni sféra, spoleCenska a hospodarska sféra,
spolenost slozky a prvky pfirodni sféry

Systém prirodni sféry na regionalni Urovni
- Pfirodni oblasti

CESKA REPUBLIKA

Ceska republika VEGS - Jsme Evropané

- Souvislosti vyvoje tvaru krajiny s jejim
souCasnym usporadanim

- Hospodaiské a politické postaveni CR
v Evropé a ve svété

¢ Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

e Hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodarskeé
a kulturni poméry mistniho regionu

o Hodnoti a porovnava na pfiméfené trovni polohu, - Zakladni geografické, demografické a hospodarské
pFirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a charakteristiky, sidelni poméry
hospodarsky potencial Ceské republiky v - Rozmisténi hospodarskych aktivit
evropském a svétovém kontextu - Transformacni spolecenské, politické a hospodar-
« Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky ské procesy a jejich Gzemni projevy a dopady
a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni | - Zapojeni CR do mezinarodni délby prace
a hospodaiskych aktivit a obchodu
« Uvadi pfiklady Ugasti a ptisobnosti CR ve svétovych Regiony Ceské republiky
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, - Uzemni jednotky statni spravy a samospravy,
organizacich a integracich statt krajske Cleneni, Kralovehradecky kraj
Mistni region EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi
- Zemépisnd poloha, kritéria pro vymezeni mistniho
regionu
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

e Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makro-
regiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

- Vztahy k okolnim regiondm, zakladni pfirodni
a socioekonomické charakteristiky s dirazem na
specifika regionu

- Preshranic¢ni spoluprace se sousednimi staty
Vv euroregionech

REGIONY SVETA

Svétadily, oceany

- Uréujici a srovnavaci kritéria véetné polohy
a rozlohy

- Seznameni s mapou Evropy a svéta. Globus

- Poloha CR v Evropé

- Sousedni staty v Evropé

- Povrch Evropy — pohofi, feky, mésta, morfe

- Staty EU

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a p¥iroda — minimalnf doporu&end Groveri oekdvanych vystupl

Vyucovaci predmét: Zemépis

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Objasni dusledky pohybl Zemé

o Uvede priklady plsobeni vnitfnich a vnéjSich procesu
v pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

o Uvede priklady pUsobeni pFirodnich vliva na utvareni
zemského povrchu

o Vymezi a lokalizuje Gzemi mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo Skoly

e Charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni po-
meéry mistniho regionu

PRIRODNi OBRAZ ZEME

Zemé jako vesmirné téleso

- Postaveni Zemé ve vesmiru (sluneéni soustava)

- Tvar a pohyby Zemé, disledky pohybti Zemé na
zivot lidi a organismu, stfidani dne a noci, stfidani
rocnich obdobi, ¢asova pasma

Krajinna sféra - pfirodni, spole¢enska a hospodat-

ska sféra

Systém pfrirodni sféry na regiondlni Urovni — pfirodni

Oblasti

CESKA REPUBLIKA

Ceska republika

- Zemeépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni po-
méry; obyvatelstvo; hospodafrstvi; hospodarské
a politické postaveni Ceské republiky v Evropé
a ve svété, vstup do EU

EV — Z&kladni podminky Zivota
VEGS — Jsme Evropané
EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Ur&i zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky
a jeji sousedni staty

RozliSuje pFirodni podminky CR, popige povrch

a jeho Clenitost

Uvede hlavni Gdaje o rozmisténi obyvatelstva
Vyhleda na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky
a charakterizuje hospodarské poméry, prirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

Regiony Ceské republiky

- Uzemni jednotky statni spravy a samospravy,
krajské Clenéni, kraj mistniho regionu, spoluprace
se sousednimi staty, euroregiony

Mistni region

- Rozloha a ohrani¢eni vzhledem k okolnim regio-
nam, vysvétleni pojmu Ceska republika

REGIONY SVETA

Svétadily, oceany

- Urcujici a srovnavaci kritéria véetné polohy a roz-
lohy

- Seznameni s mapou Evropy a svéta. Globus

- Poloha CR v Evropé

- Sousedni staty v Evropé

Vyucovaci predmét: Zemépis

Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregi-
ony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich po-
staveni, rozvojova jadra a periferni zony

Porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spole€enské, politické a hospodai-
ské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial

a bariéry jednotlivych svétadil, oceand, vybranych
makroregionl svéta a vybranych (modelovych) stata
ZvaZzuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi€inou
zasadnich zménv nich

CESKA REPUBLIKA
Ceska republika
- Opakovani uciva CR

REGIONY SVETA
Regiony svéta — Evropa
- Poloha arozloha

- Clenitost

- Pfirodni poméry

- Obyvatelstvo

- Hospodarstvi

- Oblasti Evropy a jeji politické rozdéleni

- Pfirodni poméry a hospodarstvi evropskych
regionl (severni, jizni, zapadni, stfedni, jihovy-
chodni, vychodni Evropa a Rusko)

- Vybrané staty jednotlivych regionl

VEGS — Evropa a svét nas zajima
— Objevujeme Evropu a svét
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a p¥iroda — minimalnf doporuéend Groveri oekdvanych vystupl

Vyucovaci predmét: Zemépis

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany
Rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky svéto-
vych regiont

Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, spoleCenské
a hospodarské poméry vybranych evropskych statl

CESKA REPUBLIKA
Opakovani uc€iva o Ceskeé republice

REGIONY SVETA

Zéakladni informace o statech v Evropé

- Poloha, povrch, vodstvo, hlavni mésto,
meéna, obyvatelstvo a jeho zaméstnani

- Obchodni spojeni s CR
1. Poloha, rozloha a €lenitost.
2. Pfirodni podminky — povrch, podnebi, vod-
stvo, rostliny, Zivoc€ichové.
3. Obyvatelstvo.
4. Oblasti Evropy.

Evropa

- Stéaty, uréujici a srovnavaci kritéria véetné polohy
a rozlohy

- Oblasti — pfirodni, podnebné, vegetacni, sidelni,
jazykové, nabozenské, kulturni

VEGS - Evropa a svét nas zajima
— Objevujeme Evropu a svét

Vyucovaci predmét: Zemépis

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci
svétové populace

Posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lid-
ského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické
znaky sidel

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Obyvatelstvo svéta

- Zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, de-
mografické, hospodaiské a kulturni charakteristiky

- Regionalni spoleCenské, politické a hospodarské
Utvary — porovnavaci kritéria: narodni a mnohona-
rodnostni staty, ¢asti stat, spravni oblasti, kraje,
mésta, aglomerace

- Globalizaéni spole€enské, politické a hospodarské
procesy — aktualni spolecenské, sidelni, politické

MKV — Kulturni rozdily
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svéto-
vého hospodafstvi, lokalizuje na mapéach hlavni své-
tové surovinové a energetické zdroje

e Porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni
rozmisténi hospodéaiskych aktivit

e Porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta
na zakladé podobnych a odli§nych znaki

e Lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy
v konkrétnich svétovych regionech

e ZvaZuje, jaké zmé&ny ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi€inou za-
sadnich zmén v nich

e Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregi-
ony svéta podle zvolenych kritérii, pfirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a hospodarské poméry, zvlast-
nosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceanu, vybranych makroregiont svéta
a vybranych (modelovych) statu

a hospodarské poméry sou¢asného svéta

Svétoveé hospodarstvi

- Sektorova a odvétvova struktura, uzemni délba
prace, ukazatelé hospodarského rozvoje a Zivotni
urovné

- Hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta

- Politicka, bezpecénostni a hospodarska se-
skupeni statd

- Geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni
ohniska

REGIONY SVETA

Modelové regiony svéta

- Vybrané modelové pfirodni, spoleCenske, politické,
hospodarské problémy, moznosti jejich feseni

Regiony svéta

- Svétadily, oceany, makroregiony svéta

- Jejich pfiméFfend charakteristika

- Asie

- Afrika

- Amerika

- Australie a Oceanie

- Polarni oblasti

- Oceéan

Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda — minimalnf doporugend Groveri o¢ekdvanych vystupl

Vyucovaci predmét: Zemépis

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

o Uvede pfiklady, jak pfirodni podminky souvisi s funkci
a rozmisténim lidskych sidel

¢ Vyhleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Obyvatelstvo svéta

- Struktura a rozlozeni svétové populace, jeji rist,
pohyb narodd, jazykovych skupin a nabozenstvi

Svétové hospodarstvi

- Zivotni trovné, hlavni svétové surovinové a ener-
getické zdroje

MKYV — Kulturni rozdily
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

¢ Rozlisi zasadni pfirodni a spole¢enské
znaky svétovych regionu

e Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry vybra-
nych svétadili, oceanu a vybranych statu

Staty svéta

REGIONY SVETA

Svétadily, oceany, makroregiony svéta

- Staty EU, urcujici a srovnavaci kritéria véetné
polohy a rozlohy

- Oblasti — pfirodni, podnebné, vegetacni, sidelni,
jazykové, nabozenské, kulturni

Svétadily

- Zakladni informace o jednotlivych svétadilech,
zduraznit odliSnost od Evropy

Cteni map
- Poloha, povrch, vodstvo, podnebi, rostlinstvo

a zivoCisstvo

- Nejvyznamnéjsi staty jednotlivych svétadilt

- Charakteristika, hlavni mésto, pfistavy

- Asie, Afrika, Amerika, Austrdlie a Oceénie
Antarktis

Oceany

- Poloha oceéanu a jeho &lenitost

- Tichy ocean

- Indicky ocean

- Atlantsky ocean a Severni ledovy ocean
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6.6 UMENI A KULTURA

Charakteristika oblasti

sy

Vzdéldvaci oblast Uméni a kultura umoziuje zaklim jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni

a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoZznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niZ dochazi k socializaci jedince
a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako pro-
ces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjsim a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat

a sdélovat jinymi nez uméleckymiprostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfindsi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym Gcinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je
hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot
a pfistupovat k nim s védomim osobni Ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadiovani prostfednictvim ténu a zvuku,
linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp. V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova

a Vytvarna vychova.

S prechodem na 2. stupen zdkladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské
kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stdvaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové
systémy. Nalézani vztahll mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatriovani rliznorodosti vyrazovych prostfedkd pfi hledani variant feseni spole¢né zvolenych
témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskani dovednosti a poznatkd prekracujicich ramec jednotlivych obor( a prispivaji tak

k osobitéjsSimu a origindlnéjsSimu sebevyjadreni i hlubSimu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zaka prosttednictvim vokdlnich, instrumentdinich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni,
k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji
v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, predevsim vSak vedou
k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individuadlnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi,
péveckymi, intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto Cinnosti Zak maze uplatnit svij individualni hlasovy potencial pti sdlovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumen-
tdIni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je
mu ddna pfilezitost ,interpretovat” hudbu podle svého individualniho zdjmu a zaméreni.

Obsahem Vokdlnich Cinnosti je prace s hlasem, pti niz dochdzi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim
spravnych péveckych navyka.
Obsahem Instrumentdlnich ¢innosti je hra na hudebni ndstroje a jejich vyuzZiti pfi hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je ztvariiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.
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Obsahem Poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich
podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizuadlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy
pristup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkusenosti Zaka a umozriuje mu uplatfiovat
osobné jedine¢né pocity a proZitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale
jako k prostredku, ktery se podili na zpUsobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesukomunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoZiuji rozvijet a uplat-
nit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizudlné obrazné prostfedky
(dale jen prostredky) nejen tradicni a ovérené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvlrcimi ¢innostmi (rozvijenim
smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich Gcink() zaloZzenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit
osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality
a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedk( pro jejivyjadreni.

Obsahem Uplatriovdni subjektivity jsou Cinnosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovdni komunikacnich ucinkd jsou Cinnosti, které umoznuji Zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadreni v procesu komunikace

a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledku vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

’

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:

e pochopeni uméni jako specifického zplsobu pozndni a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

e chdpani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k u€eni se prostfednictvim vlastni tvorby
opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, proZivani a pfedstavy; k rozvijeni tvlrciho potencialu, kultivovani projev( a potieb a k utvareni
hierarchie hodnot

e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech,
k tolerantnimu pfistupu k rGznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rdznorodych skupin, narodd
a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekondavani zivotnich stereotypl a k
obohacovani emocionalniho Zivota

e zaujimani osobni Gcasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitk( i postojl k jeviim
a vztahim v mnohotvarném svété
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6.6.1 Hudebni vychova

Roénik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 1 1 1 1
Celkem 4

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a vyucuje se jako samostatny pfedmét. Uspokojuje pfirozenou potrebu ¢lovéka setkavat se
s hudbou. Tuto potiebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje v organizaci hudebné vychovnych ¢innosti s Sirsim zamérem obohacovat jejich estetické
vnimani a prozivani svéta. Vede Zaka k tomu, aby zlepSoval svoji hudebnost (hudebni sluch, zpévni hlas, smysl pro rytmus...), rozvijel své hlasové schopnosti,
orientoval se v zakladnim slohovém a stylovém rozvrstveni hudby a ziskal prehled o hudebni kultufe.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyuéuje v 6. — 9. rocniku 1 hodinu tydné.

Vzdélavani v predmétu Hudebni vychova:
e organizace — Z4ci pracuji ve tridé nebo v ucebné s pianem, s vyuzivanim audiovizualnitechniky, za pomoci rlznych forem s vyuzitim dostupnych
vyucovacich pomucek

Hodnoceni:
Predmét je pribézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle zndmkou. Hodnotime prevazné zajem, snahu a usili.

V predmeétu se realizuji tematické okruhy prirezového tématu: MKV, OSV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vede Zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni,
hudebni paméti, pfedstavivosti a fantazie

e rozviji u Zaku receptivni, reprodukéni a ¢astecné i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi
a hudebné pohybovymi

e uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzZivat potfebné informace v literature a na internetu

e uci zZaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

e ucitel klade diraz na tvorivost Zakul, radost z uceni, esteticky proZitek z hudby

e ucitel uci zZaky trpélivosti, povzbuzuje je

349



Kompetence k feSeni problému

ucitel uci zaky rdznym vyjadrovacim hudebnim technikdm a pouZiti vhodnych prostredk k vyjadieni svého zdaméru
podporuje u Zakl netradicni (origindlni) zpGsoby feSeni hudebniho vyjadiovani

ve skole i pfi mimoskolnich akcich ucitel pribézné monitoruje, jak Zaci posuzuji hudebni déni

podporuje u Zakd samostatnost, tvofivost a originalni zplsoby feseni problému

vede Zaky k tomu, aby se rozhodovali zodpovédné a uvazlivé

uci zaky vyhledavat informace, tfidit je, zpracovavat a vhodnym zplsobem vyuZivat

podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problém

Kompetence komunikativni

ucitel uci zaky porozuméni hudebné vyjadrovacim prostifedkiim a spolecenskym funkcim hudby, jednotlivych uméleckych epoch
vede Zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu pozndni a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostifedku komunikace
ucitel uci Zzaky naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace

ucitel uci Zzaky vystupovat pred lidmi

podporuje kritiku a sebekritiku

podporuje pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi zaky navzdjem

Kompetence socialni a personalni

ucitel vede Zaky ke spolupraci ve skupiné a v tymu

vede zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zplsoby mezilidského souziti
ucitel pomaha zakdm ziskat prehled o ¢eské hudebni kulture a kultufe jinych narodu
vede Zaky k pochopeni emocionalniho ptsobeni hudby

Kompetence obcanské
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ucitel Zaky aktivné zapojuje do kulturniho déni

vede Zaky k zaujimani vhodnych postojl k hudbé ve vsech jejich oblastech

ucitel vede Zaky k sebelcté a ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim
podporuje kamaradské chovani, vzajemnou pomoc Zaku

ucitel je vzdy pripraven komukoliv z Zakl podat pomocnou ruku

vede Zaky k pozitivhimu postoji k uméleckym dilim

ucitel podporuje u zak( smysl pro kulturu a tvorivost




Kompetence pracovni

e ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem, nesetti pochvalou

e ucitel motivuje zaky k dosazeni zvoleného cile

Kompetence digitalni

pfi vyuce vytvari podnétné a tvorivé pracovni prostiedi

ucitel uci zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky ucinek hudby

vede Zaky spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé
ucitel raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamuje zaky s riznymi profesemi hudebni oblasti

e ucitel vede Zaky k interpretaci vybrané lidové a umélé pisné, za pomoci dostupného hudebniho softwaru provadét jednoduché hudebni experimenty

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Uménf a kultura

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

e Uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v béZzném zivoté; zpiva
dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase

¢ Reprodukuje na zakladé svych schopnosti a doved-
nosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi jed-
noduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

Vokalni €innosti

Sluchova, hlasova, dechova a feCova cviCeni:

- Rytmizace Fikadel, zpév jednoduchych lidovych
i umélych pisni

- Intonaéni cvi€eni

- Notovy zapis

Poslechové €innosti

- Skupiny hudebnich nastrojl

- Hudebni dilo a jeho autor

- Vybér skladeb (Smetana, Haydn, Beethoven,
Prokofjev, Vivaldi, Martina, Janacek)

- Vokalni a instrumentélni skladba

Hudebné pohybové a instrumentalni ¢innosti

- Tanecni kroky (polka, val¢ik, pochod, mazurka)

- Rytmicky doprovod pisni

- Rytmicka hra na télo

- Poslech skladeb znamych skladatel(

- Poslech a seznameni se s raznymi hudebnimi
styly a zanry — hudba tanec¢ni, pochodova, uko-
Iébavka; pop, rock, muzikal,...

MKYV — Kulturni rozdily

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena troven ocekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

¢ Interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

o Doprovazi pisné pomoci ostinata

Vnima znéjici hudbu

Rozpoznéa vybrané hudebni nastroje
Uvede néktera jména hudebnich skladatell
Seznami se s hudebnimi skladateli

VOKALNI CINNOSTI

- Sluchova, hlasova, dechova a feCova cviceni

- Rytmizace fikadel, zpév jednoduchych lidovych
i umélych pisni

- Intonacni cvi¢eni

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- Rytmicka hra na télo

- Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare
- Rytmicky doprovod pisni

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- Taneéni kroky

- Pochod s hudbou

- Tanecni hry se zpévem

POSLECHOVE CINNOSTI
- Skupiny hudebnich nastrojl
- Hudebni dilo a jeho autor
- Poslech skladeb znamych skladatel(
(Smetana, Haydn, Beethoven, Martin(, Janacek)

MKYV — Kulturni rozdily

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e VyuZiva své individualni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

e Uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v béZzném zivoté; zpiva
dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase

e Reprodukuje na zakladé svych schopnosti a doved-
nosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

¢ Rozpozna nékteré z tanct rlznych stylovych obdobi,

¢ Orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

Vokalni ¢innosti

- Rozvoj pévecké dovednosti hlasového rozsahu,
hlasova hygiena

Reprodukce tond a melodii

Graficky zaznam melodie a rytmu

Seznameni s téninou dur a moll

- Statni hymna

Poslechové €innosti

- Jevistni formy hudebniho dila (opera, opereta,
muzikal, melodram)

- Vybér poslechovych skladeb ¢eskych
a svétovych autor( riznych obdobi

- Médnost a modernost

Hudebné pohybové a instrumentalni ¢innosti
- Taktovani

- Doprovody rytmickych nastroju

- Tanecni kroky (polka, val€ik, mazurka)

- Vlastni pohybové ztvarnéni

MKV — Kulturni rozdily

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

OSV - Seberegulace

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena troven ocekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Doprovazi pisné pomoci ostinata
o Interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

VOKALNI CINNOSTI

- Rozvoj pévecké dovednosti hlasového rozsahu,
hlasova hygiena

- Reprodukce tont a melodii

- Seznameni s téninou dur

- Statni hymna

MKYV — Kulturni rozdily

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

OSV — Seberegulace
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétSiho roz-
sahu

Rozpoznéa vybrané hudebni nastroje symfonického
orchestru
Uvede néktera jména hudebnich skladatelll a jejich del

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
- Taktovani
- Doprovody rytmickych nastrojt

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- Taneéni kroky

- Pantomima, improvizace

- Reprodukce pohybtl provadénych pfi tanci nebo
hrach

- Vlastni pohybové ztvarnéni

POSLECHOVE CINNOSTI

- Jevistni formy hudebniho dila (opera, opereta,
muzikal)

- Vybér poslechovych skladeb &eskych a svétovych
autort riiznych obdobi

- Poslech skladeb znamych skladatel(

- Poslech hudby rtiznych stylti a zanrt

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Uménf a kultura

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a doved-
nosti pfi hudebnich aktivitach

Uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté; zpiva
dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky

pfesné v jednohlase i vicehlase

Reprodukuje na zakladé svych schopnosti rizné mo-
tivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi jednoduché dopro-
vody, provadi jednoduché hudebniimprovizace
Rozpozna nékteré z tancu raznych stylovych ob-
dobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvku

k poslouchané hudbé

Vokalni €innosti

- Intonaéni cviCeni — vzestupna a sestupna fada
ténd, intonace stupnice

- Naro¢néjsi lidové i popularni pisné

- Trampské pisné

Poslechové éinnosti

- Dégjiny hudby od nejstarSich dob do klasicismu
- Poslech vybranych skladeb stézejnich autort
- Poslech rliznych hudebnich zanra

Hudebné pohybové a instrumentalni ¢innosti
- Rozdily vzhledem k zanru a stylu

MKYV — Kulturni rozdily

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Orientuje se v proudu zné&jici hudby, pfistupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku
Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziska-
nych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi
Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni

- Tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy
- Pasmo k pfilezitosti vano¢nich oslav
- Tance historickych obdobi

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena urover ocekavanych vystupu

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Doprovazi pisné pomoci ostinata

Interpretuje vybrané lidové a umelé pisné

Pozorné& vnima znéjici hudbu skladeb vétSiho rozsahu
Rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického
orchestru

Uvede néktera jména hudebnich skladatell a jejich
del

VOKALNI CINNOSTI

- Intonacni cvi€eni — vzestupna a sestupna fada
ténd

- Naroc¢négjsi lidové i popularni pisné

- Trampskeé pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- Taktovani

- Doprovody rytmickych nastroja

- Vyjadfovani prfedstav pomoci hudebnich nastroju

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- Rozvoj pohybové paméti

- Vlastni pohybové ztvarnéni

- Reprodukce pohybl provadénych pfi tanci nebo
hrach

- Pohybové reakce na zménu hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

- Déjiny hudby od nejstarSich dob do klasicismu
- Poslech vybranych skladeb stézZejnich autor(
- Poslech raznych hudebnich zanr

MKYV — Kulturni rozdily

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Uménf a kultura

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Vyuzivéa své individualni hudebni schopnosti

a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté; zpiva
dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky

pfesné v jednohlase i vicehlase

Reprodukuje na zakladé svych schopnosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace
Rozpozna nékteré z tancl raznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvk

k poslouchané hudbé

Orientuje se v proudu zné&jici hudby, pfistupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku
Zaradi na zakladé individualnich schopnosti

a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni

Vokalni ¢innosti

- Lidové a umélé pisné — dynamika, melodie, rytmus
- Vybér pisni riznych obdobi

- Zpév ve shoru

- Hlasova hygiena

Poslechové éinnosti

- Pochod, tanec, vazna hudba k poslechu

- Vybér poslechovych skladeb riznych obdobi
(svétovy a Cesky romantismus)

- Vybér pisni od romantismu po souCasnost

Hudebné pohybové a instrumentalni ¢innosti

- Taktovani, taneéni kroky, vlastni improvizace
hudebnich mySlenek a pfedstav

- Polka, val&ik, mazurka, moderni tance

- Dramatizace hudebniho projektu

MKV — Kulturni rozdily
OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

OSV - Seberegulace

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena urover ocekavanych vystupu

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Doprovazi pisné pomoci ostinata

Interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

Pozorné& vnima znéjici hudbu skladeb vétSiho rozsahu
Rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického
orchestru

Uvede néktera jména hudebnich skladatell a jejich
del

VOKALNI CINNOSTI
- Lidové a umélé pisné — dynamika, melodie, rytmus
- Hlasova hygiena

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- Taktovani

- Doprovody rytmickych nastroju

- Vyjadfovani pfedstav pomoci hudebnich nastroju

MKYV — Kulturni rozdily

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Seberegulace
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- Taktovani, taneéni kroky, vlastni improvizace
hudebnich myslenek a predstav

- Moderni tance

POSLECHOVE CINNOSTI

- Pochod, tanec, vdzna hudba k poslechu

- Vybér poslechovych skladeb riiznych obdobi
- Vybér pisni a skladeb
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6.6.2 Vytvarnd vychova

Roénik 6. 7 8. 9
Casova dotace 2 1 1 1
Celkem 5

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vytvarna vychova je soucéasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a vyucuje se jako samostatny pfedmét. Vytvarna vychova klade dliraz na tvlrci ¢innosti,

ve kterych umoznuje Zaklm rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, mysleni, citéni, proZitky, fantazii, predstavivost, intuici a kreativitu. Tvar¢imi aktivitami se Z4ci
vyjadruji k rGznym tématlm a situacim. Svlj vytvarny projev ma Zzak moznost prezentovat, obhdjit, vysvétlit spoluzakim, vyslechnout jejich nazory a zaroven
fici svlj nazor na praci ostatnich. Ucitel vede Zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti, k hledani souvislosti, k vytvareni osobniho postoje

k obsahu vizualné obraznych vyjadreni a k nalezeni vhodného zpUsobu reprezentace vlastni tvorby s dlirazem na osobnost Zaka. Ten se postupné uci
vytvaret si vztah k vytvarnému umeéni a jeho hodnotdm, vnima okolni svét.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova se vyucuje v 6. rocniku 2 hodiny tydné, v 7. a 9. ro¢niku — 1 hodinu tydné.

Vyuka probiha ve tfidé, v odborné ucebné, v u¢ebnach vypocetni techniky nebo mimo budovu skoly (prace v terénu).

Vzdélavani v predmétu Vytvarna vychova:
Rozviji:
e smyslové vnimani, pozornost, pfedstavivost a vytvarné dovednosti

e pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplsob poznani a komunikace
e uZiva rliznych vytvarnych technik (kresba, malba, koldz, modelovaniatd.)

Hodnoceni:
Pfedmeét je prlibézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné zajem, snahu, Usili.
V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prifezového tématu: OSV, VDO, MKV, EV, VEGS, MEV
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucCitel vede Zaky k samostatné a tvorivé ¢innosti
e vhodnou motivaci probouzi v Zacich zajem o vytvarnou kulturu, podporuje jejich fantazii a tvlrcéi schopnosti
e ucitel vede Zaky k ziskavani a zpracovani poznatkl z dostupnych informacnich zdrojl (napf. internet), ale i pfimym kontaktem, navstévou vystav ¢i muzea

Kompetence k feseni problémt

e ucitel dle moZnosti zafazuje do vyuky metody projektového vyucovani
e uzitim vhodnych metod pfi vlastni tvorbé ucitel propojuje vazbu na dalsi umélecké obory, spojuje nové poznatky s minulymi a vyuziva je k feSeni problému
e pfirealizaci tviréiho zaméru podporuje kreativni pfistup

Kompetence komunikativni
e  pfi praci ucitel vede zaky k osvojovani a pouzivani odborného jazyka, k dodrzovani zakladnich pravidel slusnosti
e ucitel dava zakovi prilezitost vhodnou formou prezentovat ziskané poznatky
e pfivlastni tvorbé ucitel dava prilezitost specifickym zplsobem (neverbalné — vizualné) vyjadiovat své smyslové zkusenosti
e pfri diskusich nad vlastni tvorbou i tvorbou ostatnich uditel u¢i zaky hodnotit, zd(ivodnovat a interpretovat dané vyjadreni

Kompetence socialni a personalni

e v tvlréim procesu a pri vnimani umeélecké produkce ucitel poskytuje prostor jak pro samostatnou, tak i pro tymovou praci
e podporuje schopnost spole¢né tvorit
e  73ci jsou vedeni k uvédomovani si své role ve skupiné

Kompetence obcanské

e v procesu tvorby a interakce s uméleckou produkci ucitel vede zaky k vnimani a uvédomovani si kulturnich a duchovnich hodnot, tradic
e 7aci jsou vedeni k respektovani kazdého clovéka jako individuality, k toleranci, maji mozZnost kriticky se vyjadifovat k nazorlim druhych
e ucitel vede 7Zaky k vytvareni védomi nezbytnosti chranit Zivotni prostredi, kulturni a duchovni hodnoty

Kompetence pracovni

e prirealizaci vytvarného zaméru ucitel nabizi Sirokou skalu aktivit, prostfednictvim kterych Zak ziskava nezbytné pracovni navyky

e pfi tvarcich vytvarnych ¢innostech jsou Zaci vedeni k dodrZovani daného technologického postupu a zésad bezpecnosti pfi praci, ochrany vlastniho
zdravi i zdravi druhych

e ucitel rozviji schopnosti a zajmy Zakd s ohledem na jejich budouci povolani
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Kompetence digitalni

e ucitel uci zZaky uplatriovat zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviréiho zaméru; objevovat moznosti prace s digitalnimi

technologiemi

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahl

e Zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly

e Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich;
k tvorbé uziva nékteré metody uplathované v sou-
¢asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich
— pocitaCova grafika, fotografie, video, animace

e Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni
osobité vyjadieni

¢ RozliSi pdsobeni vizualné obrazného vyjadreni
Vv roviné smyslového ucinku

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skuteénosti

Zatisi, pfirodni objekty

- Vytvarné vyjadfeni tvaru véci

- Pfi zobrazovani pfirodnich a umélych forem
sledovat a vnimat tvar, barvu, linii a svétlo

— svételny kontrast, tvar, pozadi
Linearni kompozice

Perspektiva
Prirodni procesy

Dekorativni a prostorové prace spojené s expe-
rimentovanim
Usporadani prostoru
- Vytvarné vnimat a analyzovat tvary, prostor
a jeho usporadani
Rytmizace v ploSe (dekorativni prace)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Osobni proZitky

Grafika

- Monotyp, tisk z papirové a textilni kolaze, protisk,
linoryt...

- Zdokonalovat grafické techniky

Zaznam divadelniho pfedstaveni

- Vytvarné vypravéni (leporelo), ilustrace knizky,...

OSV - Kreativita
OSV — Mezilidské vztahy
OSV - Komunikace

VDO - Obc¢an, obCanska spole¢nost
a Skola

MKV — Etnicky plvod
EV — Ekosystémy

EV — Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi
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Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
Clovék

Lidska postava

- Zakladni proporce a pohyb lidské postavy
Portrét spoluzaka

- Modelovani postavy

Vytvarné umeéni a zivotni prostredi

Zakladni znaky vytvarného uméni

- Zakladni pfedstavy o vyvoji vytvarného uméni

llustrace

- Poznéavani ilustratord ucebnic a literatury pro déti
a mladez

Znaky lidového uméni

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena urover ocekavanych vystupu

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova Rocnik: 6.
Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prifezova témata
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
o Uplatiiuje zakladni dovednosti pfi pfiprave, realizaci OSV - Kreativita
a prezentaci vlastniho tvaréiho zaméru Vytvarné vyjadreni a zobrazeni skuteénosti OSV — Mezilidské vztahy
o Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i v pro- - ZAatisi, ptirodni objekty OSV — Komunikace
storu podle vlastniho tviréiho zaméru, vyuziva jejich - Vnimani tvaru, barvy, linie a svétla u pfirodnich
vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich objektl, pokus o vyjadfeni prostorovych vztaht VDO — Ob¢an, ob¢anska spole¢nost
vlastni tvorby i tvorby ostatnich - Vytvarné vyjadreni tvaru véci a Skola
o P¥i vlastni tvorb& vychazi ze svych vlastnich - Zobrazovani tvarové slozitéjSich utvarl — svételny
zku$enosti, pfedstav, mySlenek kontrast, tvar, pozadi MKV — Etnicky plvod
o Hodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava - Lineérni kompozice oblych a hranatych pfedmétud
jej s vysledky ostatnich - Perspektiva EV — Ekosystémy
- Prfirodni procesy EV — Lidské aktivity a problémy
. L . Zivotniho prostfedi
Dekorativni a prostorové prace spojené
s experimentovanim
- Usporadani prostoru — vytvarné vnimani tvarg,
prostoru a jeho usporadani
- Rytmizace v ploSe (dekorativni prace)
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Cim déti ziji

- Osobni proZzitky

- Grafika

- Zaznam divadelniho pfedstaveni — vytvarné
vypraveni (leporelo), ilustrace knizky

Clovék

- Lidské& postava

- Zakladni proporce a pohyb lidské postavy

- Portrét spoluzaka

- Modelovani postavy

Vytvarné uméni a zivotni prostredi

- Zékladni znaky vytvarného uméni

- llustrace — ilustratofi uéebnic a literatury pro déti
a mladez

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadfeni a jejich vztah(; uplatiuje je pro
vyjadfeni vlastnich zkusenosti, vjemu, pfedstav

a poznatkd; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

Zaznamenava vizudlni zkuSenost, i zkuSenosti zis-
kané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty

Z pfedstav a fantazie

Zachycuje jevy a procesy v proméndach a vztazich;
k tvorbé uziva nékteré metody uplathované

v sou€asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich
— pocitaova grafika, fotografie, video, animace
Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni
osobité vyjadieni

RozliSi pusobeni vizualné obrazného vyjadieni

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skute¢nosti

Prirodni zatisi

Kompozice ptiroda a architektura

Prostor a jeho usporadani

- Vytvarné vnimat a analyzovat tvary, prostor a jeho
usporadani

Krajina a postava ve vytvarném uméni

Kresleni v plenéru

- Zdokonalovanim vytvarnych €innosti prohlubovat
emocni prozitky

Ptirodni motivy v grafice

OSV- Kreativita
OSV — Mezilidské vztahy
OSV - Komunikace

EV — Ekosystémy

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi

VEGS - Jsme Evropané
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

v roviné smyslového ucinku
e Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Cim déti ziji

Tematicka kresleni

- Zamérfeni na vyvazenost kompozice, vyuZziti
prostoru a barvy

Perspektiva
- Detail, postava v popfedi a v pozadi

Clovék

- Kresba postavy podle modelu
- Portrét

- Modelovani lidské postavy

Vytvarné uméni a zivotni prostiedi

- Architektura v dobé romanské, gotické
a renesancni

- Vychazka historickou ¢asti mésta

- Beseda o uméni

OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU
- Porovnavani obraznych vyjadieni s vlastni
interpretaci

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena urover ocekavanych vystupu

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

o Uplatriuje zakladni dovednosti pfi pripravé, realizaci a
prezentaci vlastniho tvaréiho zaméru

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

OSV- Kreativita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i pro-
storu podle vlastniho tvaréiho zameéru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vniméa a porovnava
jejich uplatnéni v béZzné i umélecké produkci

¢ Pri vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuse-
nosti, pfedstav, myslenek, hleda a zvoli pro jejich vy-
jadfeni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy

¢ Vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké pro-
dukce

Vytvarné vyjadreni a zobrazeni skute¢nosti

- ZatiSi, pfirodni objekty

- Vnimani tvaru, barvy, linie a svétla u pfirodnich
objektd, pokus o vyjadreni prostorovych vztaht

- Vytvarné vyjadreni tvaru vé&ci

- Zobrazovani tvarové slozitéjSich utvarli — svételny
kontrast, tvar, pozadi

- Linearni kompozice oblych a hranatych predmétu

- Perspektiva
- Prirodni procesy

Dekorativni a prostorové prace spojené

s experimentovanim

- Usporadani prostoru — vytvarné vnimani tvard,
prostoru a jeho usporadani

- Rytmizace v ploSe (dekorativni prace)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Cim déti ziji

- Tematicka kresleni — zaméreni na vyvazenost
kompozice, vyuziti prostoru a barvy

Clovék

- Kresba postavy podle modelu

- Portrét

- Modelovani lidské postavy

Vytvarné uméni a zivotni prostredi

- Architektura v dobé& romanské, gotické a rene-
sancni

- Vychazka historickou ¢asti mésta

OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU

Osobni postoj v komunikaci

- Jeho utvareni a zdGivodriovani, odliSna vyjadreni

Promény komunikaéniho obsahu

- Zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraz-
nych vyjadfeni viastnich dél i dél vytvarného
uméni

- Historické udalosti a souvislost

OSV — Mezilidské vztahy
OSV - Komunikace

EV — Ekosystémy

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi

VEGS - Jsme Evropané
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Uménf a kultura

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Vybira, vytvafFi a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadfeni a jejich vztahu; uplatiuje je pro
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjema, predstav

a poznatkd; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledki

Zaznamenava vizudalni zkuSenost, i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty

Z pfedstav a fantazie

Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich;
k tvorbé uziva nékteré metody uplathované

v souasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich
— pocitaova grafika, fotografie, video, animace
Vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni
osobité vyjadfeni

Rozli§i pasobeni vizualné obrazného vyjadreni

v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku

Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

Ovéruje komunikacni Uucinky vybranych, upravenych
¢i samostatné vytvofenych vizualné obraznych
vyjadfeni

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Vytvarné vyjadieni a zobrazeni skute¢nosti
Architektura

- Rozvijeni vytvarného vnimani, vidéni a mysleni
- Volné vyjadfovani architektonickych prvki

- Zakladni tvary téles a jejich uziti v architekture

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Cim déti ziji

Zivotni prostfedi, ve kterém Zijeme

- Vyuziti tvarové nadsazky a stylizace pisma

- Rozvijet a konfrontovat mezilidské vztahy, fesSit
ekologické otazky

- Vypéstovat aktivni vztah k tvorbé a ochrané
Zivotniho prostiedi

Clovék

-V tematickych pracich vyjadfovat déjové a pro-
storové vztahy, zakladni proporce a pohyb lidské
postavy

- Sedici postava

- Casti lidského téla

- Portrét

- Pismo

- Vyuziti pisma v praxi

Prostorové prace

VyuZiti netradi¢niho materiélu

Zapracovani zakladnich geometrickych tvar

Vytvarné uméni a zivotni prostredi

- Ceské a svétové vytvarné uméni 18. a 19. stoleti
- Baroko

- Romantismus, realismus, impresionismus

OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU
Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni

OSV - Sebepoznani a sebepojeti
OSV - Kreativita
OSV - Mezilidské vztahy OSV

— Komunikace

MEYV - Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
MEV — Tvorba medialniho sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucend urover oéekavanych vystupu

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Uplatriuje zakladni dovednosti pfi pfiprave, realizaci
a prezentaci vlastniho tvaréiho zaméru

Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe

i prostoru podle vlastniho tvaréiho zaméru, vyuziva
jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima
a porovnava jejich uplatnéni v b&zné i umélecké
produkci

P¥i vlastni tvorbé& vychazi ze svych vlastnich
zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro
jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy;
zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava ho s vysledky ostatnich

Vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké
produkce, slovné vyjadfi své postiehy a pocity

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Vytvarné vyjadreni a zobrazeni skute¢nosti

- Architektura

- Rozvoj vytvarného vnimani, vidéni a mysleni,
volné vyjadrovani architektonickych prvku

- Zakladni tvary téles a jejich uziti v architekture

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Cim déti ziji

- Zivotni prosttedi, ve kterém Zijeme

- Vyuziti tvarové nadsazky a stylizace pisma

- Vypéstovani aktivniho vztahu k tvorb& a ochrané
zivotniho prostredi

Clovék

- Tematické kresleni — déjové a prostorové vztahy,
zakladni proporce a pohyb lidské postavy

- Sedici postava

- Casti lidského t&la

- Portrét

Pismo

- Vyuziti pisma v praxi

Prostorové prace

- Vyuziti netradiéniho materialu (odpadu) natéma
architektura

- Zapracovani zakladnich geometrickych tvart
a jejich dekor. déleni v uZitém uméni

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Osobni postoj v komunikaci

- Jeho utvareni a zdGivodriovani, odliSna vyjadfeni

Promény komunikaéniho obsahu

- Zaméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadfeni vlastnich dél i dél
vytvarného umeéni

- Historické udalosti a souvislosti

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
OSV - Kreativita

OSV - Mezilidské vztahy

OSV — Komunikace

MEYV - Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
MEV — Tvorba medialniho sdéleni




Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Uménf a kultura

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

e Vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadfeni a jejich vztahu; uplatiuje je pro
vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjema, predstav
a poznatkd; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

e Zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty
z pfedstav a fantazie

e Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich;
k tvorbé uziva nékteré metody uplathované
v sou¢asném vytvarném uméni a digitalnich médiich
— pocitaova grafika, fotografie, video, animace

e Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni
osobité vyjadieni

¢ Rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadreni
v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku

e Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

¢ Ovérfuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych
¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych
vyjadreni

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Vytvarné vyjadreni a zobrazeni skute¢nosti
Stopy Clovéka
- Linie ¢ar lidské dlané, otisky

Prace v plenéru
- Zobrazeni realistické krajiny

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Clovék
- Postava v pohybu
- Kresba, malba, grafika
- Hlava ¢lovéka
- Grafika
- Modelovani
Svét fantazie
- Planeta Zemé, vesmir
- Kombinovani vytvarnych technik
- Svét robotl
- Konstruovat slozitéjSi prostorové prace, vyuZivat
netradi¢nich materiall
Dekorativni prace spojené s experimentovanim
- Zapracovani zakladnich geometrickych tvaru
- Plakat, pozvanka

Vytvarné umeéni a zivotni prostredi
- Vytvarné sméry a proudy 20. stoleti
- Kubismus

OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCGINKU
- Osobni postoj v komunikaci

OSV - Sebepoznani a sebepojeti
OSV — Kreativita

VEGS - Jsme Evropané

EV — Ekosystémy
EV — Zakladni podminky Zivota

MEV — Tvorba medialniho sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — minimalni doporucena urover ocekavanych vystupu

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata

Uplatriiuje zakladni dovednosti pfi pfiprave, realizaci
a prezentaci vlastniho tvaréiho zaméru

Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe

i prostoru podle vlastniho tvaréiho zaméru, vyuziva
jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima
a porovnava jejich uplatnéni v b&zné i umélecké
produkci

P¥i vlastni tvorbé& vychazi ze svych vlastnich
zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro
jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostfedky a postupy;
zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava ho s vysledky ostatnich

Vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké
produkce, slovné vyjadfi své postiehy a pocity

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Vytvarné vyjadreni a zobrazeni skuteé¢nosti

- Stopy Elovéka — linie €ar lidské dlané, otisky

- Prace v plenéru — zobrazeni realistické krajiny

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Clovék
- Postava v pohybu — kresbha, malba, grafika
- Hlava ¢lovéka — grafika
- Modelovani
Svét fantazie
- Planeta Zemé, vesmir — kombinovani vytvarnych
technik
prace, vyuzivat netradi¢nich materiall
Dekorativni prace spojené s experimentovanim
- Zapracovani zakladnich geometrickych tvart
a jejich dekor, déleni v uzitém uméni
- Plakat, pozvanka
- Reklama a propagacni materialy
Vytvarné uméni a zivotni prostredi
- Vytvarné sméry a proudy 20. stoleti

OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU

Osobni postoj v komunikaci

- Jeho utvareni a zdGivodriovani, odliSna vyjadreni

Promény komunikaéniho obsahu

- Zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraz-
nych vyjadfeni vlastnich dél i dél vytvarného
umeéni

- Historické udalosti a souvislosti

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
OSV — Kreativita

VEGS - Jsme Evropané
EV — Ekosystémy

EV — Zakladni podminky Zivota
MEV — Tvorba medialniho sdéleni
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6.7 CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika oblasti

1V _ 1

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prinasi zékladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zpdsoby chovéni), s nimiz se 7aci seznamuji,
uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti,
aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i hloubku problém( spojenych s nemoci ¢&i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuiji s réiznymi riziky, kterd
ohroZzuji zdravi v béZznych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplsoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani i posileni zdravi,

a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvareni
postojl k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméru je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na Gcinné motivaci a na ¢innostech

a situacich posilujicich zajem zakl o problematiku zdravi.

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a ovliviiovdno mnoha aspekty, jako je styl Zivota, zdravotné
preventivni chovani, kvalita mezilidskych vztah, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka atd. ProtoZe je zdravi zakladnim predpokladem pro aktivni

a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho
vzdélavani.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je treba klast diraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté
Skoly. Proto je velmi dulezZité, aby cely Zivot Skoly byl ve shodé s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potfebuiji.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem 73k ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova.
Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuZivaji (aplikuji), a do Zivota koly.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani Zzakd v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k pozndni vlastnich
pohybovych moznosti a zajmQ, na druhé strané k poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakud k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit
Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmu, pro optimalni rozvoj zdatnosti a
vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rlizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je
v zakladnim vzdélavani zakav proZitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocniuje.

V télesné vychové je velmi dllezité motivacni hodnoceni zak(, které vychazi ze somatotypu zéka a je postaveno na posuzovani osobnich vykon( kazdého

jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Gvahu ristové a genetické
predpoklady a aktualni zdravotni stav Zaka.

o

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zaku.
Neméné dllezZité je odhalovani zdravotnich oslabeni zZak( a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uéeni — v povinné télesné vychove,
pripadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stdvaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviéeni, ktera jsou podle potfeby
preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou

kontraindikaci jejichoslabeni.
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Skola ma soucasné povinnost nabizet veskery obsah Zdravotni télesné vychovy zak&im lll. (pfip. 1I.) zdravotni skupiny v samostatnych vyu€ovacich hodinach
(jako adekvatni nahradu povinné télesné vychovy nebo jako rozsiteni pohybové nabidky v dalsim vyucovacim pfedmétu dotovaném z disponibilni ¢asové
dotace). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spolecnosti, kterd v mnohém Zivot usnadiiuje, ale paradoxné tim vyvoldva uz v détském véku cetna
zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméfeného pohybu z dlouhodobého setrvavani ve statickych
polohach, z nadmérného prijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci, nepfiznivych socidlnich vztahi atd.).
Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky Iékard, Ze zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva a zdravotné oslabené dité potfebuje vétsi mnozstvi
spontannich i cilené zamérenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ucast ve zdravotni télesné vychové vede 7aky k pozndni charakteru jejich zdravotniho
oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych c¢innosti. Soucasné predklada konkrétni zplsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cvieni, vsestranné
zamérené pohybové Cinnosti, relaxacni techniky, atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zakd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zzak( tim, Ze vede Zaky k:

e pozndvani zdravi jako daleZité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnichhodnot

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitka z ¢innosti podporenych pohybem,
pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztah(

e poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpUsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na trovni mezilidskych vztah(
i na kvalité prostredi

e  ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohroZuje a poskozuje

e vyuZivani osvojenych preventivnich postup( pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviovani zplisobU rozhodovani a jednani v souladu
s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se

o zdkladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

e chépani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy, partner(, spolec¢enskych
¢innostiatd.

e ochrané zdravi a Zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a k vyuZivani osvojenych postupll spojenych s fesenim
jednotlivych mimoradnych udalosti aktivnimu zapojovani do c¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych cinnosti ve skole i
v obci
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6.7.1 Vychova ke zdravi

Roénik 6. 7 8. 9
Casova dotace 0 0 1 1
Celkem 2

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vlychova ke zdravi je soucdsti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a vyucuje se jako samostatny predmét. Integrované pojaty predmét vytvaii prostor pro Siroké
formativni plsobeni na dospivajici Zaky a tim pfispiva k jejich osobnostnimu a socidlnimu rozvoji. NejdulezitéjSimi obsahovymi prvky predmétu jsou zdravi

a rodina jako zakladni predpoklad utvareni aktivniho zdravi kazdého jedince a jeho socialnich vztah(. Pripravuje podminky pro praktické uziti poznatkt

a zkusenosti v pohybovych a praktickych ¢innostech nebo v dennim rezimu skoly.

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. rocniku — 1 hodinu tydné.

Viyuka je organizovana v kmenovych uéebnach gkoly. Zaci pracuji individualné nebo v jednotlivych skupinach.

Vzdélavani v predmétu Vychova ke zdravi:

preventivni ochrana zdravi

zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky

dovednosti odmitat Skodlivé latky

predchazeni drazim

ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatiovani odpovédného sexudlniho chovani
upevnéni navykd poskytovat zakladni prvni pomoc

Hodnoceni:
Pfedmeét je prlibézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat
ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prafezového tématu: OSV, VDO, MEV, MKV
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vede Zaky k zodpovédnosti a dodrZzovani danych pravidel

e uci zaky sebehodnoceni a hodnoceni vysledk( prace kolektivu

e ucitel vede Zaky k posuzovani svych vykoni a podporuje snahu o zlepSeni
e uci zaky trpélivosti a povzbuzuje je

Kompetence k feSeni problému
e ucitel vede Zaky k rozpoznani problému a premysleni o pricinach
e uci je, aby dokazali svlij postup vysvétlit a obhdjit jej
e ucitel podporuje spoluprdci v tymu pfti feSeni problému
e ucitel u Zakd podporuje samostatnost a tvofivost pfi Feseni problému

Kompetence komunikativni

e ucitel u¢i Zaky naslouchat druhym

vede Zaky k otevienému vyjadiovani svého nazoru, podporeného logickymi argumenty

podporuje sebekritiku a kritiku

ucitel klade dliraz na kulturni Uroven komunikace

netoleruje hrubé a nezdvofrilé projevy chovani zakl

e uci zaky nonverbalni komunikaci a asertivnimu chovani

e ucitel podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky z rliznych ttid, rocnikd i riznych vékovych kategorii
e ucitel pfipravuje zaky na zvladnuti mezilidské komunikace v obtiZznych situacich

Kompetence socialni a personalni
e ucitel vede Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné
o ucitel prispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tridy

Vs v s

e ucitel uci Zaky vnimat a tolerovat vzajemné odlisnosti

Kompetence obcanské

e ucitel vede Zaky k sebelcté a tcté k druhym zakim
e na modelovych pfikladech ucitel demonstruje pozitivni a negativni projevy chovani lidi
e netoleruje socidlné patologické projevy chovani
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netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

ucitel vede Zaky ke kamarddskému chovani a neodmitani poZzadované pomoci
upeviuje zadouci pozitivni formy chovani Zzakd v hodinach rodinné vychovy i jinde
ucitel monitoruje chovani zakl a véas pfijima ucinna opatreni

vyuziva zkusenosti a pomoci vychovného poradce, policie

ucitel kazeriské prestupky resi individualné

vede Zdaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi

ucitel je vZdy pripraven komukoliv z Zakd podat pomocnou ruku

Kompetence pracovni

ucitel ddsledné vede Zaky k pInéni svych povinnosti a zavazk(, k ochrané zdravi a dodrzovani vymezenych pravidel

ucitel motivuje Zaky k dalsi praci

Kompetence digitalni

ucitel vede Zaky uvédomit si zakladni Zivotni potfeby a jejich naplfiovani ve shodé se zdravim; pfi praci s digitalnimi technologiemi predchazet

situacim ohroZujicim zdravi

ucitel uci Zzaky respektovat zdravotni stav sv(j i svych vrstevnik(l a v rdmci svych mozZnosti usilovat o aktivni podporu zdravi; v digitalnim prostredi

vyhledavat relevantni informace pro podporu zdravi a adekvatné je vyhodnocovat
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Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Prarezova témata

Vysvétli role ¢lentd komunity (rodiny, tfidy, spolku)
a uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu socialniho klimatu z hlediska prospés-
nosti zdravi

Respektuje pfijata pravidla souZiti mezi spoluzaky
i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztaht

Vysvétli pojem domov, vysvétli pojem harmonic-
kych vztah( v rodiné

Posoudi rlizné zpusoby chovani lidi z hlediska od-
povédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych

a vyvodi z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti

0 aktivni podporu zdravi

VyjadFi vlastni ndzor k problematice zdravi a disku-
tuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i nejblizSiho
okoli

Uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodo-
vani, chovani a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizanimi a jinymi chorobami; své-
fuje se, se zdravotnim problémem a v pfipadé po-
tfeby vyhledd odbornou pomoc

Dava do souvislosti slozeni stravy a zplisob stravo-
vani s rozvojem civilizaénich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky
Vysvétluje na pfikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dudevnim a socialnim zdravim; vysvétli

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

Vztahy ve dvojici

- Kamaradstvi, pratelstvi, laska

Vztahy a pravidla souZiti v prostredi komunity

- Rodina, postaveni v rodiné&, prava a povinnosti
v rodiné, komunikace v rodiné, mezi vrstevniky

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

Vyziva a zdravi

- Zasady zdravého stravovani

- Vliv zZivotnich podminek a zplsobu stravovani na
zdravi

- Specifické druhy vyzivy; sestavovani jidelnicku

- Poruchy pfijmu potravy — seznameni

Télesna a dusSevni hygiena

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

Podpora zdravi a jeho formy

- Prevence a intervence; programy podpory zdravi,
podpora zdravého zivotniho stylu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ
Sebepoznani a sebepojeti
- Zdravé a vyrovnané sebepoijeti

Psychohygiena
- Télesna a duevni hygiena

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

OSV — Seberegulace a sebeorganizace

OSV - Komunikace
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prifezova témata

vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych
potfeb a hodnotou zdravi

Projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni
zdravi, osobniho bezpeci, v pfipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym
Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situa-
cich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné pfed-
chazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bez-
peci, v pfipadé potieby poskytuje adekvatni pomoc
Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek

a uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se sociélné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni, v pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI

Ochrana &lovéka za mimoradnych udalosti

- Varovny signal a jiné zpUsoby varovani

Dodrzovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi

- Bezpelnost v dopravé, postup v pfipadé nehody,
tisfové volani, ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech

Autodestruktivni zavislost
Alkohol, aktivni a pasivni koufeni, nebezpecné
latky, tézké zivotni situace a jejich zvladani

VDO - Obc¢an, obCanska spolecnost

a stat

MEV - Kritické ¢teni a vnimani

medialnich sdéleni

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi — minimalni doporudend drover oéekavanych vystup(l

Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky
i Eleny rodiny

DodrZuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych
moznosti uplatiuje zasady spravné vyzivy

a zdraveého stravovani

Uvédomuje si zakladni Zivotni potfeby a jejich
naplfiovani ve shodé se zdravim

Chépe vyznam rezimu dne

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

Vztahy ve dvojici

- Kamaradstvi, pfatelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodi¢ovstvi

Vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity

- Rodina, Skola, vrstevnicka skupina, zajmova sku-
pina

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
VyZiva a zdravi

- Pojmy zdravi a zdravy zpUsob Zivota

- Zasady zdravého stravovani

- Vliv zivotnich podminek a zplsobu stravovani
na zdravi

Specifické druhy vyzivy; sestavovani jidelnicku
- Poruchy pfijmu potravy (seznameni)

Télesna a dusevni hygiena

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Respektuje zdravotni stav svuj i svych vrstevniki
a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu
zdravi

Svéfuje se se zdravotnim problémem

Uplatiiuje zpusoby bezpecného chovani v socialnim
kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi
lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pfipadé
potfeby vyhleda odbornou pomoc

Uplatiuje osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy

Chova se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a
prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pfi
likvidaci nasledkt hromadného zasazeni obyvatel
Charakterizuje mimoradné situace

Rozumi integrovanému zachrannému systému

Zna zasady ochrany ¢lovéka za mimoradnych situaci
Zna zasady kolektivni ochrany obyvatelstva

Zné potencialni nebezpedi

Zné zasady chovani po vyhlaseni mimoradné situace
Zné zasady chovani po vyhlaseni evakuace

- Zasady osobni, intimni a duSevni hygieny; otuzo-
vani; vyznam pohybu pro zdravi
ReZim dne

PODPORA ZDRAVI

Podpora zdravi a jeji formy

- Prevence a intervence; pusobeni na zménu kva-
lity prostfedi a chovani jedince, odpovédnost je-
dince za zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

Sebepoznani a sebepojeti

- Vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace €innosti a chovani

- Cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani
a zvladani problémovych situaci; stanoveni osob-
nichcil a postupnych kroku k jejich dosazeni

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH

PREVENCE

Bezpecné chovani

- Komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi;
pohyb v rizikovém prostiedi; konfliktni a krizové
situace

Dodrzovani pravidel bezpec€nosti a ochrany zdravi

- Bezpelné prostredi ve Skole

- Ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech

Ochrana &lovéka za mimoradnych udalosti

- Zivelni pohromy

Mimoradné situace

- Charakter mimoradné situace

- Tisnova volani

- Varovny signal a chovani po jeho vyhlaseni,
evakuace

- Havarie s Unikem nebezpecné latky

OSV — Komunikace

VDO - Ob¢an, obCanska spole¢nost
a stat

MEV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

376




Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Rocnik: 9.

k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu, dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

o Uplatriuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci
i mimoradnych udélosti

e Samostatné vyuziva osvojené kompenzacéni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu, pfekonava unavu
a pfedchazi stresovym situacim

¢ Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt,
uplatiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi

¢ Respektuje zmény v obdobi dospivani a vhodné na
né reaguje, kultivované se chova k opaénému
pohlavi

o Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili,
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani
a odpovédného sexualniho chovani

Stres a jeho vztah ke zdravi

- DuSevni hygiena, kompenzaéni a relaxaéni
techniky k pfekonani unavy, stresovych reakci
a k posilovani dusevni odolnosti

Manipulativni reklama

- Reklamni vlivy, pusobeni sekt

Auto-destruktivni z4vislosti

- Zdravotni a socialni rizika zneuzivani navykovych
latek; nebezpelné latky a pfedméty

Dodrzovani pravidel bezpe€nosti a ochrany zdravi

- Bezpeclné prostiedi ve Skole, ochrana zdravi pfi
raznych ¢innostech, bezpecnost v dopravé, ve
Skole

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

Détstvi, puberta, dospivani

- Télesné, duSevni a spoleCenské zmény

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

- Sexualita jako soucast formovani osobnosti,
prfedcasna sexualni zkusenost, promiskuita, pro-
blémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych, po-
ruchy pohlavni identity

Ocekavany vystup — Zak: Ucivo Prirezova témata
RIZIKA OROZUJICi ZDRAVI A JEJICH
¢ Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, PREVENCE OSV - Sebepoznani, sebepojeti;

Mezilidské vztahy, Komunikace,

Psychohygiena
OSV - Komunikace

MEYV - Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality

OSV - Sebepojeti a sebepoznani

MKYV — Etnicky pavod

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — minimalni doporugena urovef o&ekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Dokaze relaxovat pfi naznaku unavy
o Davé do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika

RIZIKA OROZUJICIi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Stres a jeho vztah ke zdravi

- Relaxacni a regeneracni techniky k pfekonavani
Unavy, stresovych reakci a k posilovani dusSevni

OSV - Sebepoznani, sebepojeti; Me-
zilidské vztahy, Komunikace, Psycho-

hygiena
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

spojena se zneuzivanim navykovych latek a provozo-
vanim hazardnich her

e Chape souvislosti mezi konzumaci navykovych
psychoaktivnich latek a poSkozovanim zdravi
a zivotniho stylu

e Uvadi zdravotni rizika spojena s koufenim,
alkoholem, drogami

e Zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality
a nasili

¢ Umi pfivolat pomoc v situacich ciziho ohrozeni

o Uplatiiuje zplsoby bezpecného chovani v socialnim
kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi
lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pfipadé
potfeby vyhleda odbornou pomoc, vi o centrech
odborné pomoci a vyhledava a pouziva jejich
telefonni Cisla

e Projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku
s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

o Uvédomi si zakladni zivotni potfeby a jejich
naplfiovani ve shodé se zdravim

o Vysvétli zakladni télesné, fyziologické, psychické a
socialni zmény v dospivani

e Zodpovédné se rozhoduje ve vztahu k opacnému
pohlavi

e Zvlada teoretické i praktické znalosti v péci o dité
od narozeni do 3 let

odolnosti
- Zdravotni a socialni rizika zneuzivani navykovych
latek; patologické hracéstvi; naboZzenské sekty
Civilizaéni choroby
- Zdravotni rizika; preventivni a Iékaiska péce
Skryté formy a stupné individualniho nasili
a zneuzivani, sexualni kriminalita
- Sikana a jiné projevy nasili
- Formy sexualniho zneuzivani déti
- Komunikace se sluzbami odborné pomaoci
— praktické dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYVOJ

Mezilidské vztahy a komunikace

- Respektovani sebe sama i druhych

- Pfijimani nazoru druhého

- Rozvijeni schopnosti komunikace

- Chovani podporujici dobré vztahy

Mordlni rozvoj

- Rozvijeni rozhodovacich dovednosti

- Dovednosti pro feseni problému v mezilidskych
vztazich

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

Détstvi, puberta, dospivani

- Télesné, duSevni a spoleCenské zmény

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

- Prevence rizikového sexualniho chovani

- PfedCasna sexudlni zkuSenost, antikoncepce

- Téhotenstvi a rodi€ovstvi mladistvych

- Poruchy pohlavni identity

Zaklady péce o dité

- Zaklady péce o dité od narozeni do 3 let, jeho
vyZziva

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
Ochrana pred prenosnymi i neprenosnymi
chorobami, chronickym onemocnénim a Urazy

OSV - Komunikace

MEYV - Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

OSV - Sebepojeti a sebepoznani

MKV — Etnicky plvod

378




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Uplatiuje osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy

Zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality
a nasili

Zvlada poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

Chape problematiku plisobeni médii a reklamy, kri-
ticky pfistupuje k medialnim informacim a vlivu reklam
Respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnikud

a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu
zdravi

Predvadi zakladni zpGsoby poskytnuti prvni pomoci

- Bezpecné zplsoby chovani (nemoci pfenosné
pohlavnim stykem, HIV/AIDS, hepatitidy)

- Preventivni a Iékarska péce

- Chovani v situacich Grazu a zivot ohrozujicich
stavl (Urazy v domacnosti, pfi sportu,
na pracovisti, v dopraveé)

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Manipulativni reklama

- Reklamni vlivy a pisobeni médii

Dodrzovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi

- Bezpedné prostiedi ve Skole; ochrana zdravi pfi
rdznych ¢innostech

Ochrana &lovéka za mimoradnych udalosti

- Zivelni pohroma

- Zasady prvni pomaoci
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6.7.2 Télesnad vychova

Roénik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 2 2 2 2
Celkem 8

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zaka

v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného Cinitele plsobici na zdravotni stav harmonicky rozvoj ditéte. Vede Zaky k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajmd, soucasné i k poznani Gcinkd konkrétnich pohybovych &innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Z&ci se uéi uplatiiovat
osvojené pohybové dovednosti v rlizném prostiedi a s riznymi Gcinky, kdy si zvykaji na rozlicné socidlni role, které vyzaduji spolupraci, tvorivost,
prekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizacni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzak(. Télesna vychova
umoznuje zaklm poznat vlastni pohybové moznosti a pfednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je
vyuzivat nebo cilené ovliviiovat. Vede zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové Cinnosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu
nebo v jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitdm lze rozvijet jen v atmosfére dlvéry, Uzké spoluprace a radostného prozitku

z pohybového vykonu.

Vyucovaci predmét Télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmeét ve vSech rocnicich v 6. — 9. ro¢niku — 2 hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu Télesna vychova je zaméreno na:

e regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem veskole

e rozvoj pohybovych dovednosti a kultivace pohybu

e poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty

e rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti jim predchazet nebo je fesit

Hodnoceni:

Predmét je pribézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat
ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prirezového tématu: OSV
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vede Zaky k zodpovédnosti a dodrZzovani danych pravidel

Vs v

uci zaky sebehodnoceni a hodnoceni vysledki prace kolektivu

v

ucitel vede Zaky k posuzovani svych vykon(l a podporujeme snahu o zlepseni

uci zaky trpélivosti a povzbuzuje je

Ve

ucitel se snazi vytvaret pozitivni vztah k télesné vychové

Kompetence k feseni problémt
e ucitel vede 7aky k rozpoznani problému a premysleni o pricinach
e udije, aby dokazali sv(ij postup vysvétlit a obhdjit jej
e ucitel podporuje spolupraci v tymu pfi feseni problému
e ucitel u Zaka podporuje samostatnost a tvorivost pfi feSeni problému

Kompetence komunikativni

e ucitel vede 7aky k porozuméni smluvenych povel( a zakladniho télocvicného nazvoslovi
e podporuje vzadjemnou komunikaci v tymu pfi hie
e podporuje kritiku a sebekritiku pfi hernich ¢innostech

Kompetence socialni a personalni
o ucitel vede Zaky k uc¢inné spolupraci ve skupiné
e ucitel prispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé ttidy
e ucitel uci Zdky vnimat a tolerovat vzajemné odlisnosti

Kompetence obc¢anské
e ucitel se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Ui¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovychsituacich
i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
e ucitel zaky aktivné zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
e uci zaky preventivné predchazet drazlim
e ucitel uci zaky poskytovat ucinnou prvni pomoc
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Kompetence pracovni

ucitel vede Zaky k pofadku a bezpecnosti pfi télovychovnych aktivitach, dodrZzovani pravidel

ucitel vyZaduje vhodné obleceni a obuti

ucitel ddsledné vyZaduje dodrZzovani pravidel pfi pfipravé naradi a nacini

Kompetence digitalni

ucitel uci zaky usilovat o zlepsSeni a udrzeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci, zmény sledovat i s vyuZitim digitalnich technologii

sve

ucitel vede Zaky k posouzeni provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaceni priciny nedostatkd i s vyuZitim digitalnich technologii
ucitel vede Zaky ke sledovani uréenych prvkd pohybové ¢innosti a vykonu a vyhodnotit je i s vyuZitim digitalnich technologii

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Rocnik: 6.

Dokaze naucené dovednosti aplikovat i vjinych
pohybovych €innostech

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem

Zvlada individualni herni ¢innosti, v&etné jejich
kombinaci

Vyuziva spoluprace a taktiky

Hraje ve smyslu fair play

Uplatiuje zkuSenosti z mi¢ovych her

Zvlada techniku jednotlivych cviku

Uplatiuje bezpeéné a slusné chovani i v méné zna-
mém prostiedi sportovist, pfirody, silniéniho provozu;
predvida moznost nebezpecéi Urazu a pfizpusobi jim
svou ¢innost

- Skok daleky — nacvik
- Hod kriketovym mic¢kem

Gymnastika
- Splh — s pfirazem, s obménami

Rytmicka a kondiéni gymnastika
- S vyuzitim nafadi a nacini

Sportovni hry

- Odbijend, vybijena, fotbal, florbal, ringo apod.

Upoly

Turistika a pobyt v pfirodé

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
o P¥i vytrvalosti uplatni vili Atletika OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
¢ Vnima vlastni pohyby téla s prostorovou orientaci - Béhy vytrvalostni
a dokaze posoudit provedeni pohybového tkolu - Béhy rychlostni

OSV - Spoluprace a soutézivost
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Odmité drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k udajum o znecisténi ovzdusi

Usiluje o zlepSeni télesné zdatnosti
Pravidelné provadi zdravotni télesné cviCeni
Uplatriuje zasady pfed a po pohybové aktivité

- Chovani v dopravnich prostfedcich
- Chaze &i pobyt mimo mésto (taboreni)

Cinnosti ovliviujici zdravi

- Zdravotni télesna vychova — vySetfeni podpurné
pohybového systému a korigovat €i pfedchazet
patologickym jevim tohoto systému

OSV - Psychohygiena

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — minimalni doporugena urovef o&ekavanych vystup(i

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Pri vytrvalosti uplatiiuje vuli, zvlada techniku nové

dovednosti uplatfiuje jako reprezentant Skoly

Dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci

Pri cvi€eni uplatni svij fyzicky fond

Cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji
ukonéeni; vyuziva zakladni kompenzaéni a relaxacni
techniky k pfekonani unavy

Pokousi se o jednoduché tanec¢ni kroky
Pouziva spravnou techniku

Uplatriuje zkuSenosti z mi€ovych her v dalSich
sportech, dokaze fidit sportovni utkani vrstevniku

Uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v neznamém
prostredi (pfiroda, silniéni provoz)

Zvlada pohyb na bézeckych lyzich — chlze, obraty,

Atletika

- Kratké traté — béh na 60m

- Béh vytrvalostni na 800m

- Skok daleky — dalSi techniky
- Hod kriketovym mi¢em

Gyvmnastika
- Splh — s pfirazem, s oboménami

Rytmicka a kondi€éni gymnastika
- Prozivani rytmu, tempa a melodie (jejich vyjadfeni
pohybem)

Sportovni hry
- Vybijena, kosikova, ringo, pfehazovana, florbal,
mala kopana

Turistika a pobyt v pfirodé

- Uplatnéni ziskanych poznatku

Lyzovani

- Hry na snéhu, zaklady bézeckého lyZzovani

Stre€inkové cvi¢eni
- protahovani

Vyznam pohybu pro zdravi
- Hygiena a bezpec&nost pfi pohybovych &innostech

OSV - Psychohygiena

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

OSV — Spoluprace a soutézivost
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

vystupy, jizda v nenaro€ném terénu, zastavovani
Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnost

Uplatiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné zna-
mém prostredi sportovist, pfirody, silniéniho provozu

Chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi

testy, zméfri uroven své télesné zdatnosti

Komunikace v Tv

- Odborna télocvi¢na terminologie osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, vzajemna komunikace pfi osvojovanych
pohybovych Cinnostech

Zasady jednani a chovani
- V razném prostredi a pfi rliznych ¢innostech

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Rocnik: 7.

Vnima vlastni pohyby téla s prostorovou orientaci
a dokaze posoudit provedeni pohybového Ukolu

Dokaze naucené dovednosti aplikovat i v jinych
pohybovych &innostech

Zvlada individualni herni ¢innosti, v€etné jejich
kombinaci

Vyuziva spoluprace a taktiky

Hraje ve smyslu fair play

Uplatiuje zkuSenosti z mi¢ovych her

Zvlada techniku jednotlivych cviku

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program

Zvlada techniku jednotlivych styl(l podle svych
moznosti a schopnosti

Uplatiuje bezpecné a slusné chovani i v méné
znamém prostfedi sportovist’

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se

- Skok daleky — nacvik
- Hod kriketovym mickem

Gymnastika
- Splh — s pfirazem, s obménami

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
- S vyuzitim nafadi a nacini

Sportovni hry
- Hazen4, kosSikova, odbijena, vybijena, fotbal,
florbal, ringo

Upoly

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
Atletika OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
o Pri vytrvalosti uplatiuje vili - Béhy vytrvalostni
- Bé&hy rychlostni OSV - Spoluprace a soutézivost

OSV - Psychohygiena
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Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k udajum o znecisténi ovzdusi LyZovani

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou €innosti

a ukondi ji ve shodé s hlavni €innosti — zatéZzovanymi
svaly

Usiluje o zlepSeni télesné zdatnosti

Pravidelné provadi zdravotni télesné cviCeni
Uplatiuje zasady pfed a po pohybové aktivité
Aktivné vstupuje do svého pohybového rezimu

- Bézecké lyZzovani

Turistika a pobyt v pfirodé
- Chovani v dopravnich prostfedcich
- Chuze ¢&i pobyt mimo mésto (taboreni)

Cinnosti ovliviujici zdravi
Zdravotni télesna vychova — vySetfeni podplrné
pohybového systému a korigovat i pfedchazet
patologickym jevim tohoto systému
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Vyuc

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — minimalni doporugena urovef o&ekavanych vystup(

ovaci predmét: Télesnd vychova

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Pri vytrvalosti uplatriuje vili, zvlada techniku nové

dovednosti uplatiuje jako reprezentant Skoly
Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

Dokéaze zvladnout obtiZzny prvek s dopomoci

Pri cvi€eni uplatni svj fyzicky fond

Zvlada jednoduché tanecni kroky
Pouziva spravnou techniku

Uplatriuje zkuSenosti z mi€ovych her v dalSich
sportech, dokaze fidit sportovni utkani vrstevnik(
Uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v neznamém
prostfedi (pfiroda, silni¢ni provoz)

Zvlada pohyb na bézeckych lyzich — chlze, obraty,
vystupy, jizda v nenaro€ném terénu, zastavovani

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zna-
mém prostiedi sportovist, pfirody, silniéniho provozu

Uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci
a zvlada zajisténi odsunu ranéného

Atletika

- Kratké traté — béh na 60m

- Béh vytrvalostni na 800m

- Skok daleky — dalSi techniky
- Hod kriketovym mi¢em

Gymnastika
- Splh — s pfirazem, s oboménami

Rytmicka a kondi€ni gymnastika
- Rytmizovana chize, zakladni tane¢ni krok,
prozivani rytmu

Sportovni hry
- Vybijena, kosikova, ringo, mala kopana, florbal,
prehazovana

Turistika a pobyt v pfirodé

- Uplatnéni ziskanych poznatk

Lyzovani

- Hry na snéhu, zaklady bézeckého lyzovani

Strecinkové cvi¢eni
- protahovani

Vyznam pohybu pro zdravi

- Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
cinnostech, prevence korekce jednostranného
zatizeni a svalovych disbalanci

Komunikace v Tv

- Odborna télocvi¢na terminologie osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, vzajemna komunikace pfi osvojovanych
pohybovych €innostech

Zasady jednani a chovani
- V rtzném prostfedi a pfi riznych ¢innostech

OSV - Psychohygiena
OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Spoluprace a soutézivost

386




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova Rocnik: 8.
Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
Atletika OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
o Pri vytrvalosti uplatni vili - Béhy vytrvalostni
e Vnima vlastni pohyby téla s prostorovou orientaci - Béhy rychlostni OSV — Spoluprace a soutézZivost
a dokaze posoudit provedeni pohybového tkolu - Skok daleky — nacvik
o Dokaze naucené dovednosti aplikovat i vjinych - Hod kriketovym mickem OSV - Psychohygiena
pohybovych €innostech
e Zvlada individualni herni €innosti, v€etné jejich Gymnastika
kombinaci - Splh — s pfirazem, s obmé&nami

e Vyuziva spolupraci a taktiku

Rytmicka a kondiéni gymnastika

¢ Hraje ve smyslu fair play - S vyuzitim nafadi a nacini

o Uplatiiuje zkuSenosti z mi€ovych her

e Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje Sportovni hry
ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich &innostech - Hazen4, koSikova, odbijend, vybijena, fotbal,

e UZiva osvojované nazvoslovi na urovni cviéence, florbal, ringo
rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisd,
uzivatele internetu i

¢ Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice Upoly
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

¢ RozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

e Zvlada techniku jednotlivych cvikl

e Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

e Uplatriuje bezpecné a slusné chovani i v méné

Turistika a pobyt v pfirodé
- Chovani v dopravnich prostfedcich
- Chuze v pfirodé

znameém prostfedi sportovist; pfirody, silni€niho Cinnosti ovliviiujici zdravi

provozu, predvida mozna nebezpeci Urazu - Zdravotni t&lesna vychova — vySetfeni podpdrné

a pfizpusobi jim svou Cinnost pohybového systému a korigovat & predchazet
e Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se patologickym jeviim tohoto systému

sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k Gdajlim o znecisténi ovzdusi
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Usiluje o zlepSeni télesné zdatnosti

Pravidelné provadi zdravotni télesna cviCeni
Uplatriuje zasady pfed a po pohybové aktivité

Aktivné vstupuje do svého pohybového reZzimu, nékteré
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
Uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybo-
vého rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim

Aktivné se vyhybd Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi — minimalni doporudéend trover ogekavanych vystup(l

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Priarezova témata

Pri vytrvalosti uplatriuje vili, zvlada techniku nové
dovednosti uplatiuje jako reprezentant Skoly
Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

Dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci
PFi cvi¢eni uplatni svUj fyzicky fond

Zvlada jednoduché taneéni kroky
Pouziva spravnou techniku

Uplatriuje zkuSenosti z mi€ovych her v dalSich
sportech, dokaze fidit sportovni utkani vrstevniki

Uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v neznamém
prostfedi (pfiroda, silniéni provoz)

Atletika

- Kratké traté — b&h na 60 m

- Béh vytrvalostni na 800 m

- Skok daleky — dalSi techniky
- Hod kriketovym mic¢em

Gymnastika
- Splh — s pfirazem, s obménami

Rytmicka a kondiéni gymnastika

- Prozivani rytmu, tempa a melodie (jejich vyjadfeni
pohybem)

- Aerobic

Sportovni hry
- Vybijena, kosSikova, ringo, mala kopana, florbal,
pifehazovana

Turistika a pobyt v pfirodé
- Uplatnéni ziskanych poznatku

OSV - Psychohygiena
OSV — Spoluprace a soutézivost
OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Zvlada pohyb na bézeckych lyzich — chlize, obraty,
vystupy, jizda v nenaro€ném terénu, zastavovani

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou €innosti

a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatézovanymi
svaly

Uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné zna-
mém prostfedi sportovist, pfirody, silniéniho provozu

Predvida mozna nebezpeci Urazu a pfizpusobi jim
svou ¢innost

Lyzovani

- Hry na snéhu, zaklady bézeckého lyzovani
Pobyt v zimni pfirodé

Stre€inkové cvieni

- protahovani

Vyznam pohybu pro zdravi
- Prevence a korekce jednostranného zatizeni

a svalovych disbalanci

- Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych €innostech

Komunikace v Tv

- Odborna télocviéna terminologie osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, vzajemna komunikace pfi osvojovanych
pohybovych Cinnostech

Zésady jednéni a chovani
V rlizném prostredi a pfi riznych ¢innostech

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Rocnik: 9.

Zvlada techniku odrazu a odrazové nohy
Techniku hodu zvlada i s rozbéhem
Zvlada techniku vrha kouli

Zvlada techniku jednotlivych cvikd — odraz,
rozbéhd, letovych fazi a doskok ¢i dopadu
Vnima vlastni pohyby téla s prostorovou orientaci
a dokaze posoudit provedeni pohybového Ukolu
Dokaze naucené dovednosti aplikovat i v jinych
pohybovych €innostech

- Skok daleky — nacvik
- Hod kriketovym mickem

Gymnastika

- Splh — s pfirazem, s obménami
Rytmicka a kondiéni gymnastika
- S vyuzitim nafadi a nacini

Sportovni hry

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
o Pri vytrvalosti uplatiiuje vali Atletika OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
o Zvlada techniku béhu - Béhy vytrvalostni
e Zdokonaluje techniku rychlého béhu - Béhy rychlostni
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou €innosti

a ukondi ji ve shodé s hlavni Cinnosti — zatéZovanymi
svaly

Zvlada individualni herni Cinnosti, v€etné jejich
kombinaci

Vyuzivéa spoluprace a taktiky

Hraje ve smyslu fair play

Uplatriuje zkuSenosti z mi€ovych her

UzZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvic¢ence,
rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisd,
uZivatele internetu

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Naplfuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — €estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Zpracuje naméfena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Zvlada techniku jednotlivych cviku

Uplatriuje bezpec€né a slusné chovani i v méné
znamém prostfedi sportovist; pfirody, silni€niho pro-
vozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a pfizpUsobi
jim svou &innost

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k Gdajlim o znecisténi ovzdusi
Usiluje o zlepSeni télesné zdatnosti

Pravidelné provadi zdravotni télesné cviCeni
Uplatiuje zasady pfed a po pohybové aktivité
Aktivné vstupuje do svého pohybového rezimu
Uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

- Hazena, kosikova, odbijend, vybijena, fotbal,
florbal, ringo

Upoly

Turistika a pobyt v pfirodé

- Chovani v dopravnich prostfedcich

- Chuze ¢&i pobyt mimo mésto (tabofeni), preziti
v pfirodé

Cinnosti ovliviujici zdravi

- Zdravotni télesna vychova — vysetfeni podparné
pohybového systému a korigovat &i pfedchazet
patologickym jevim tohoto systému

OSV - Spoluprace a soutézivost

OSV - Psychohygiena
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového reZimu specialni vyrovnavaci cvieni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

o Aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — minimalni doporugena urovef o&ekavanych vystup(

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

¢ Usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani lokomoce

e Zvlada techniku nové atletické discipliny i dalSi
jako reprezentant Skoly

e Vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi
a tomu pfizpusobuje pohybové aktivity

e Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné
se zdravim a sportem

o Dokéaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci

o Pi cvi€eni uplatni svuj fyzicky fond

e Zvlada jednoduché tanecni kroky
e Pouziva spravnou techniku

o Uplatiiuje zkuSenosti z mi€ovych her v dalSich
sportech, dokaze fidit sportovni utkani vrstevnik(

Atletika

- Kratké traté — b&h na 60 m

- Béh vytrvalostni na 800 m

- Skok daleky — dalSi techniky
- Hod kriketovym mic¢em

Gymnastika

- Splh — s pfirazem
- Kruhy

- Cvi€eni s nacinim

Rytmick& gymnastika
- Prozivani rytmu, tempa a melodie (jejich vyjadreni
pohybem)

Sportovni hry
- Vybijena, koSikova, ringo mala kopana, florbal,
pfehazovana

OSV - Psychohygiena
OSV - Spoluprace a soutézivost

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Uplatiuje vhodné a bezpeéné chovani i v neznamém
prostfedi (pfiroda, silni¢ni provoz)

Bezpecné zvlada pohyb a zastaveni
s odSlapovanim na bézeckych lyZich

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou €innosti

a ukondi ji ve shodé s hlavni €innosti — zatéZovanymi
svaly

Uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné zna-
mém prostfedi sportovist, pfirody, silniéniho provozu
Predvida mozna nebezpecdi Urazu a pfizpusobi jim
svou ¢innost

Uplatriuje zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada
zajisténi odsunu ranéného

Turistika a pobyt v pfirodé
- Uplatnéni ziskanych poznatku

LyZovani
- Chulze a béh, vystupy, jizda z mirného svahu,
zastaveni odslapovanim, béh na delSim okruhu

Pobyt v pfirodé

Stre€inkové cvi¢eni
- protahovani

Vyznam pohybu pro zdravi

- Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych disbalanci

- Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

Komunikace v Tv

- Odborna télocvi¢na terminologie osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, vzajemna komunikace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

Zasady jednani a chovani
-V rtzném prostfedi a pfi rdznych ¢innostech
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6.8 CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede 7aky k ziskani zékladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech
lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zak{. Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz
#aci pfichazeji do piimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobéch a Sirsich souvislostech. Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se
cilené zaméruje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dlleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté

a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tvarc¢i myslenkové spoluticasti zaku.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru €Clovék a svét prace je na 2. stupni rozdélen na osm tematickych okruhdi Prace s technickymi materialy,

Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a Udrzba domacnosti, Pfiprava pokrm, Prace s laboratorni technikou, VyuZziti digitalnich
technologii, Svét prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvofi nabidku, z nizZ tematicky okruh Svét prace je povinny, a z ostatnich Skoly vybiraji podle svych
podminek a pedagogickych zamérd minimalné jeden dalsi okruh. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prdce je povinny pro vSechny zaky v pIném rozsahu a vzhledem k jeho zaméreni na vybér budouciho povolani je fazen do nejvyssich
rocnikl 2. stupné.

ZAci se uéi pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U&i se pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zaki
se postupné buduje systém, ktery Zaklm poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim
zaméreni. Proto je vhodné zarazovat do vzdélavani zak( co nejvétsi pocet tematickychokruh(.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zak( tim, Ze vede Zaky k:
e pozitivnimu vztahu k préci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkl prace
e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( z rdznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroj(,
naradi a pomucek pfi pracii v béZznémzivoté
e vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych Ukold, k uplatriovani tvorivosti a vlastnich napad( pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani asili
na dosazeni kvalitnihovysledku
e poznani, ze technika jako vyznamnd soucast lidské kultury, je vidy Uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka
e autentickému a objektivhimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlivére, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice
a zivotnimu prostredi
e chdpani prace a pracovni ¢innosti jako prileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni
e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potfebnych poznatk( a dovednosti vyznamnych pro moznost
uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesniorientaci
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6.8.2 Pracovni ¢innosti

Roénik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 1+2 1+2 1+2 043
Celkem 349

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. stuper

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét pfinasi zakladni poznatky o rliznych druzich materialQ, pracovnich postupech a jednoduchych technologiich. Klade za cil u Zaka vytvaret
si aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi a pozitivni postoj k Feseni ekologickych problém{. Rozviji u Zaka pozitivni vztah k préci, racionalni,
odpovédny a tvorivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji kvalité. Zaci si osvojuji zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny préce, zéklady organizace

a planovani prace a technologické kazné a ziskavaji prvotni poznatky a dovednosti vyznamné pro jejich dalsi Zivotni a profesni orientaci. V ramci tematického
okruhu Pfiprava pokrm( predmét poskytuje zakladni informace o organizaci praci spojenych s pfipravou pokrm(, o usporadani prostoru, ve kterém se
pokrmy pfipravuji a podavaji a hlavné o postupech, pfi nichz se potraviny a pochutiny méni v pokrmy. Zaci si v ramci pfedmétu také osvoji dovednosti
souvisejici s provozem a udrzbou domacnosti, péstitelstvim. V povinném tematickém okruhu Svét prace se seznamuji s moznostmi pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy.

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti propojuje témata predmétll Prirodopis, Informatika, Matematika a Vychova ke zdravi.

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vsech rocnicich:

v 6. aZz 9. rocniku — 3 hodiny tydné (v 6. — 8. rocniku posilen o 2 hodiny z disponibilni casové dotace, v 9. ro¢niku posilen o 3 hodiny z disponibilni ¢asové
dotace).

Hodnoceni:

Predmét je pribézné hodnocen slovné, na vysvédceni obvykle znamkou. Hodnotime prevazné osvojeni znalosti zakladniho uciva a schopnost aplikovat
ziskané poznatky do praktické roviny, zajem, snahu, Usili.

V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prarezového tématu: OSV, EV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucitel vede Zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace, sebehodnoceni a hodnoceni vysledku prace kolektivu
e vysvétluje Zakdm smysl a cil uceni na praktickych pfikladech a osvojovani prace podle navodu

e podporujeme samostatnost a tvorivost Zaka

e ucitel vede Zaky k planovani ¢innosti pfi praci s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrm(
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e uci zaky planovat, organizovat si praci
Citel uci Zaky trpélivosti, povzbuzuje je

Kompetence k feSeni problému
e vede Zaky k uvédomovani si potieby praktického ovérovani feseni problému
o predklada dostatecné mnozstvi priklad( nutnosti byt schopen prakticky pouZivat osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace
e ucitel podporuje u zak(i samostatnost a tvorivost pfi feseni problému

Kompetence komunikativni
e ucitel seznamuje zaky s presnym vyznamem pojmu se vztahem k préci s technickymi materidly a pfi pfipravé pokrma
o predklada zakiim dostatek podnétll a prileZitosti pro vlastni prezentaci
e podporuje kritiku a sebekritiku

Kompetence socialni a personalni

e ucitel vede Zaky k tomu, aby si osvojili zakladni pravidla a zpUsoby spoluprace ve dvojici a v malé skupiné

e ucitel vede Zaky k tomu, aby si vzajemné pomahali

e ucitel pfifazuje Zakam rizné role v pracovni skupiné a jejich prozivani, hledani si svého mista ve skupiné, pfijimani a sdélovani informaci,
akceptovani nazort druhych a obhajovani svych nazort

Kompetence obc¢anské

.

e ucitel otevira Zzakim prostor pro pochopeni vlivu rliznych ¢innosti ¢lovéka na jeho zdravi, na Zivotni prostredi a spoluzodpovédnost za jeho ochranu
e umoznuje tvorivy pristup Zaka k pInéni zadanych témat

e ucitel disledné dba na dodrZovani stanovenych pravidel chovani ve Skole a podporovani vzajemné pomoci

e ucitel vede Zaky k preventivnimu predchazeni Urazl a poskytovani ucinné prvni pomoci

Kompetence pracovni
o ucitel vede zaky k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouzivani vSech nastroji a materialQ
e  pfi vyuce vytvafi podnétné a tvorivé pracovni prostredi
e vede z4ky ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
e motivuje Zaky k dosaZeni jimi zvoleného cile
e ucitel vede Zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace, sebehodnoceni a hodnoceni vysledku prace kolektivu
e ucitel vysvétluje zakiim smysl a cil ueni na praktickych pfikladech a osvojovani prace podle navodu
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Kompetence digitalni

ucitel uci zaky k pracovat uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu jejich zajmU a potfeb, vyuZivat
vhodné digitalni technologie pfi realizaci tymovych pracovnich ukold, ke komunikaci a k prezentaci vysledk( pracovnich ¢innosti

ucitel vede Zaky k orientuje v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a stfednich skolach, vyuzivat k tomu i digitalni zdroje
ucitel uci zaky posoudit i s vyuZitim digitalnich zdroji své mozZnosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace prihlédnutim k potfebam bézného

Zivota

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a svét prace

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrzuje technologickou kazen

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybé-
rem materiall, pracovnich nastroji a naradi
Organizuje a planuje svoji ¢innost

Uziva technickou dokumentaci, pfipravi sivlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

Dodrzuje obecné zasady bezpec&nosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci

s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Prace s technickymi materialy

- Seznadmeni s vybavenim a nastroji v dilné&,
s Fadem ucebny, bezpelnosti a hygienou prace
— popiSe jednotlivé Casti naradi, vysvétli jejich
spravné pouziti

- Vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov,
plasty) — seznami se, se zakladnimi vlastnostmi
a zpracovanim

- P¥i praci na vyrobku si sam organizuje postup
prace, vybere vhodné naradi

- Pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

- Jednoduché pracovni operace a postupy

- Remesla a tradice

Prace s ostatnimi materialy
- Zakladni dovednosti ruénich praci

Préace s textilem
- Ruéni stehy
- pfedni, zadni, obSivaci (seznameni)
- jednoduché opravy pradla — pfisiti knofliki,
navlékani gumy...

EV — Ekosystémy

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi

EV — Z&kladni podminky zivota

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Seberegulace a sebeorgani-
zace

OSV - Psychohygiena

OSV - Kreativita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Sestavi podle navodu, nadrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky

a ovéfi a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu
Provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych
predmétll a zafizeni

Dodrzuje zdsady bezpecnosti a hygieny prace a bez-
pecnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybra-
nych rostlin

Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich
udrzbu

Prokéze zakladni znalost chovu drobnych zvifat

a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, v€etné Urazu zpusobeného zvifaty

Provadi jednoduché operace platebniho styku

a domaciho uéetnictvi

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech
k obsluze béznych domacich spotfebicu

Spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim

a zarizenim v€etné udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravi-
dla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
v&etné uUrazu elektrickym proudem

Pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotrebicCe

Pfipravi jednouché pokrmy v souladu se zasadami
zdraveé vyzivy

Dodrzuje zékladni principy stolovani, spoleéenského

Design a konstruovani

- Prace s navodem, nacrtem, planem, pfedlohou

- Stavebnice — konstrukéni — sestavovani modelu,
montaz — demontéz

- Navod, pfedloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy
program

- Dodrzovat zasady bezpeénosti a hygieny prace

Péstitelské prace, chovatelstvi

Péstitelskeé prace

- Plda a jeji zpracovani, vyziva a ochranarostlin

- Péstovani zakladnich druh( zeleniny — sezndmeni

- OSetfovani pokojovych rostlin, kvétina vinteriéru

- Druhy ovocnych rostlin

- Rostliny a zdravi ¢lovéka, I&Civé ucinky rostlin

Chovatelské prace

- Seznameni s chovem zvifat vdomacnosti,
bezpec€nost a hygiena chovu

Provoz a Gdrzba domacnosti

Finance, provoz a udrZzba domécnosti

- Seznameni s hotovostnim a bezhotovostnim pla-
tebnim stykem, udrzba odévu a textilii, uklid
domacnosti, Cistici prostfedky a zachazeni s nimi,
spotiebic¢e v domacnosti — funkce, uziti, ovladani,
udrzba a provoz

Elektrotechnika v domacnosti

- Elektrické spotfebi¢e — seznameni (funkce,
ovladani, uziti), bezpe€nost provozu, nebezpedi
Urazu elektrickym proudem

Priprava pokrmu

Kuchyné

- Zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty,
bezpectnost a hygiena provozu

Potraviny

- Nékup potravin, skladovani a sestavovani
jidelnicku
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti
¢ Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi irazech v kuchyni

Pri prava pokrm

- Uprava pokrmu za studena, tepelné Upravy,
zakladni postupy pfi pfipravé pokrmu a napoju

Uprava stolu a stolovani

- Jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani (kvétiny na stole)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — minimalni doporuéena troveri o&ekavanych vystuptl

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich
a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace
s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich postupech a navodech
Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym
vybérem materialli, pracovnich nastroji a naradi
Organizuje svoji pracovni ¢innost

DodrZuje obecné zasady bezpec&nosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpeénosti a ochrany pfi praci

s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Sestavi podle navodu, nadrtu, planu dany model
Ovlada montaz a demontaz jednoduchého zafizeni
Provadi udrzbu jednoduchych pfredméta a zafizeni
Zna zakladni pravidla bezpec¢nosti pfi zachazeni

s elektrickymi spotiebici

Zné zakladni pokyny pro provoz a udrzbu elektrickych
spotfebic¢l v domacnosti

RozliSuje riizné druhy materialti a zna jejich vlastnosti
Zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

Spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje
a pom{icky

Dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku
Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny

a bezpednosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi
drobném Urazu

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Seznamit s vybavenim a nastroji v dilné
(dfevo, kov, plasty)

Materialy

- Vlastnosti, uziti v praxi

Pracovni pomucky

- Naradi a nastroje pro rucni opracovani
Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Technologické postupy

- Technické nacrty, vykresy a navody
Remesla a tradice

DESIGN A KONSTRUOVANI

Stavebnice

- Konstrukéni; sestavovani modeld; montaz
ademontaz

- Prace s navodem, predlohou, nac¢rtem, planem,
schématem

- Dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny prace,
poskytnout prvni pomoc pfi Grazu

- Vyroba drobnych odévnich a bytovych doplnku

PRACE S OSTATNIMI MATERIALY

Prace s textilem

- Zakladni ruéni stehy: predni, zadni, obSivaci

- Provadéni jednoduché opravy pradla. Navlékani
gumy. Prisiti poutka. PriSivani knoflikd.

Prace s rliznym materidlem podle podminek

a vybaveni Skoly

Technologické postupy podle zpracovavaného ma-

terialu
Prace s papirem a karténem
Prace s modelovaci hmotou — vyrobky dle tradic

EV — Ekosystémy

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV — Zakladni podminky Zivota

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
OSV - Psychohygiena
OSV - Kreativita




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybra-
nych rostlin

Péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuzivaje

k vyzdobé

Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadijejich
udrzbu

ProkaZze zakladni znalost chovu drobnych zvifat
azasad bezpecného kontaktu se zvifaty

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny

a bezpednosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
zplUsobeného zvifaty a pfi styku s jedovatymi
rostlinami

Pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné
obsluhuje zékladni spotfebice

Pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupt

v souladu se zasadami zdravé vyzivy

Dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu
DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVIi

Péstitelskeé prace

- Osetrovat pokojové kvétiny — kypfit, plit, zalévat,
prihnojovat (seznameni)

- Lécivé rostliny, kofeni (sezndmeni)

- Zelenina, okrasné a ovocné rostliny —seznameni

Chovatelstvi

- Chov zvifat v domacnosti — seznameni

- Bezpecnost a hygiena pfi praci se zviraty
(seznameni)

PRIPRAVA POKRMU
Kuchyné
- Zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty;
bezpecnost a hygiena provozu
Potraviny
- Nakup potravin; sestavovani jidelni¢ku;
skladovani potravin
Uprava stolu a stolovani
- Jednoduché prostirani; obsluha a chovani u stolu
slavnostni stolovani (kvétiny na stole)
Priprava pokrm{
- Uprava pokrm( za studena; zakladni zpisoby
tepelné Upravy; zakladni postupy pfi pfiprave
pokrmu a napojl

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a svét prace

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrzuje technologickou kazen

Resi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich nastroju a naradi
Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Prace s technickymi materialy

- Vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov,
plast) — ma predstavu o zplsobu vyroby kovu

- Jednoduché pracovni operace a postupy

- Organizace prace, zasady bezpecnosti a hygieny

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
OSV - Psychohygiena OSV
— Kreativita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e UZivé4 technickou dokumentaci

e DodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s na-
stroji a narfadim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

e Sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

e Provadi montaz, demontaz a tdrzbu jednoduchych
predmétll a zafizeni

e Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpec€nostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

e Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

o Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

e Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich
udrzbu

e Prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a
zasad bezpeCného kontaktu se zvifaty

e Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, v€etné Urazu zpusobeného zvifaty

¢ Provadi jednoduché operace platebniho styku a
domaciho u&etnictvi
e Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich

- Uloha techniky v Zivoté &lovéka, zneuZiti techniky,
technika a zivotni prostifedi
- Tradice a femesla

Prace s ostatnimi materialy
- Vyroba drobnych vyrobk

Prace s textilem
- Procvi€ovat zakladni ruéni stehy

Design a konstruovani

- Prace s navodem, nacrtem, planem, pfedlohou,
jednoduchy program

- Stavebnice — konstrukéni — sestavovani modeld,
montaz — demontéz

- Dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny prace

Péstitelské prace, chovatelstvi

Péstitelskeé prace

- PUda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pady — seznameni

- Osivo, sadba, podminky a zasady péstovani,
péstovani vybranych druhu zeleniny — seznameni

- Rozdil mezi okrasnymi dfevinami a bylinami

- Druhy ovocnych rostlin, uskladnéni, zptisob
péstovani — seznameni

- Rostliny a zdravi ¢lovéka, I&C€ivé u€inky rostlin,
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy (seznamen)

- Udrzba $kolnich pozemk( (hrabani listi, zametani)

Chovatelstvi

- Chov zvifat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu, kontakt se znamymi
a neznamymi zviraty

Provoz a tldrzba domacnosti

Finance, provoz a Udrzba domacnosti

- Rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, uspory,
ekonomika domacnosti

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
EV — Zakladni podminky Zivota
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Cinnostech v domacnosti a orientuje se v navodech
k obsluze béznych domacich spotfebici

Spravné zachazi s pomUckami, nastroji, naradim

a zarizenim v€etné udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, v¢etné Urazu elektrickym proudem

Pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotrebicCe

Pfipravi jednouché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

Dodrzuje zékladni principy stolovani, spoleéenského
chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti

Dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi irazech v kuchyni

Ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnosti-
kuje a odstranuje zakladni problémy pfi provozu
digitalni techniky

OSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed
poskozenim

Dodrzuje z&kladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy pfi praci s digitalni technikou

a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

- Udrzba odév( a textilii, uklid domacnosti, Gistici
prostifedky a jejich dopad na zivotni prostiedi,
spotfebic¢e v domacnosti — funkce, uziti, ovladani,
udrzba a provoz

Elektrotechnika v domacnosti

- Elektrické spotfebiCe — seznameni, bezpe€nost
provozu, nebezpedi urazu elektrickym proudem

Priprava pokrmu

Kuchyné

- Zakladni vybaveni, udrZzovani pofadku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny

- Vybér, nakup potravin, skladovani a sestavovani
jidelnic¢ku

Priprava pokrmu

- Uprava pokrmu za studena, tepelné Upravy,
zakladni postupy pfi pfipravé pokrmu a napoj,
zasady zdravé vyzivy, pfilohy a doplnky k jidlu

Uprava stolu a stolovani

- Jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu

Vyuziti digitalnich technologii

Digitalni technika

- Pocita¢ — pfipojit klavesnici, tiskarnu, sluchatka
- Mobil, mobilni operatofi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — minimalnf doporugend Uroveri oéekavanych vystupl

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Rocnik: 7.

a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace
s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich postupech a navodech
Resi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich nastroju a naradi
Organizuje svoji pracovni ¢innost

DodrzZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci

s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model
Ovlada montaz a demontaz jednoduchého zafizeni
Provadi udrzbu jednoduchych predmétu a zarizeni
Zna zakladni pravidla bezpec¢nosti pfi zachazeni

s elektrickymi spotiebici

Zna zakladni pokyny pro provoz a udrzbu elektrickych
spotfebic¢l v domacnosti

RozliSuje rlizné druhy materialt a zna jejich vlastnosti
Zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

Spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje
a pomucky

Dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku
Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny

a bezpednosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi
drobném Urazu

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
o Ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich Materialy OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

- Vlastnosti, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty)
Pracovni pomucky

- Naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani
Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Uloha techniky v Zivoté &lovéka

- Zneuziti techniky, technika a Zivotni prostiedi
Remesla a tradice

Prace se drevem

DESIGN A KONSTRUOVANI

Stavebnice

- Konstrukéni; sestavovani modeld; montaz
a demontéz

- Prace s navodem, predlohou

- Dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny prace,
poskytnout prvni pomoc pfi Grazu

- Prace s rGznym materialem podle podminek
a vybaveni Skoly

PRACE S OSTATNIMI MATERIALY

Prace s textilem

- ProcviGovat zakladni ruéni stehy. Siti na Sicim
stroji — seznameni

- Udrzba odéva, zehleni pradla

- Technologické postupy podle zpracovavaného
materialu

- Zakladni dovednosti ru¢nich praci

VySivani

Pracovni pomucky

Prace s rliznym materialem dle podminek a vyba-
veni Skoly

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
OSV - Psychohygiena OSV
— Kreativita




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybra-
nych rostlin

Péstuje a osetfuje kvétiny v interiéru a vyuzivaje

k vyzdobé

Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich
udrzbu

Prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat

a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
zpusobeného zvitaty a pfi styku s jedovatymi
rostlinami

Provadi jednoduché operace platebniho styku
Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
cinnostech v domacnosti a orientuje se v navodech
k obsluze béznych domacich spotrebicu

Spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim

a zafizenim, provadi drobnou domaci tdrzbu
Pouziva vhodné prostfedky pfi praci vdomacnosti
Dodrzuje z&kladni hygienicka a bezpe&nostni pravi-
dla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu
elektrickym proudem nebo chemikalii

Pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotrebice

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Zakladni podminky pro péstovani

- Plda a jeji zpracovani; vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pady

Okrasné rostliny

- Pokojové kvétiny; péstovani vybranych okrasnych
dfevin a kvétin; vyuZiti kvétin v exteriéru
a interiéru; aranzovani a jednoducha vazba kvétin

Ovocné rostliny

- Druhy ovocnych rostlin, zplisob péstovani,
uskladnéni — sezndmeni

Lécivé rostliny, kofeni

- Rostliny a zdravi ¢lovéka; IéCivé uginky rostlin;
rostliny jedovaté; rostliny jako drogy; alergie
(seznameni)

Chovatelstvi

- Chov zvifat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpeénost chovu — seznameni

Udrzba $kolnich pozemku

- Hrabani listi, hrabani travnich ploch, zametani

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Finance a provoz domacnosti

- Rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, ekonomika
domécnosti

Udrzba v domacnosti

- Udrzba a uklid, prostfedky, postupy; bezpe&nost
pfi styku s Gisticimi prostfedky; udrzba odévi
a textilii, postupy; praci a Cistici prostfedky
a zachézeni s nimi

Elektrické spotiebite

- Funkce a uziti, ovladani, ochrana a udrzba,
bezpecnost provozu; nebezpeci Urazu elektrickym
proudem

PRIPRAVA POKRMU
Kuchyné

EV — Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi
EV — Zakladni podminky Zivota
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Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata

o Pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupt - Zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty;
v souladu se zasadami zdravé vyZzivy bezpecnost a hygiena provozu

o Dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu Potraviny

¢ Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; - Vybér a nakup potravin; sestavovani jidelni¢ku;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni skladovani potravin

Uprava stolu a stolovani
- Jednoduché prostirani; obsluha a chovani u stolu;
slavnostni stolovani v rodiné

» Ovlada zakladni funkce digitalnich zafizeni, postu- Pfiprava pokrmu
puje podle navodu k pouZivani, pfi problémech - Uprava pokrmu za studena; zakladni zpusoby
vyhleda pomoc &i expertni sluzbu tepelné upravy; zakladni postupy pfi pfipravé

« Propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni pokrm( a napoju; zasady zdravé vyzivy; pfilohy
zarizeni a doplnky k jidlu

o Osetfuje digitalni techniku a chrani ji pred Racionalni a zdrava vyZziva
poskozenim (Seznameni se)

e Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni . o i
pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
a poskytne prvni pomoc pfi Grazu Digitalni technika

- Pogitac — pfipojit klavesnici, tiskarnu, sluchatka

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti Rocnik: 8.
Ocekavany vystup — zak: Ucivo Prirezova témata
Prace s technickymi materialy OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

e Provadi jednoduché prace s technickymi materialy - Vlastnosti materialu, uZziti v praxi OSV - Kreativita

a dodrzuje technologickou kazen - Pracovni pomucky, nafadi a nastroje
o Resijednoduché technické ukoly s vhodnym - Prace montazni — demontazni (stavebnice) EV — Zakladni podminky Zivota

vybérem materiall, pracovnich nastroju a naradi - Prace s ostatnim materialem EV — Lidské aktivity a problémy
e Organizuje a planuje svoji €innost - Vyroba drobnych vyrobku zivotniho prostfedi
e Uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni - Jednoduché pracovni operace a postupy EV — Ekosystémy

jednoduchy nacrt vyrobku - Uloha techniky v Zivoté &lov&ka, zneuZiti tech-
o DodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi niky, technika a Zivotni prostfedi, tradice

—Femesla
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s na-
stroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky

a ovéfi a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu
Provadi montaz, demontdz a udrzbu jednoduchych
predmétll a zafizeni

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bez-
pecnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfiGrazu

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich
udrzbu

Prokéze zakladni znalost chovu drobnych zvifat

a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu
zpusobeného zviraty

Provadi jednoduché operace platebniho styku

a domaciho ucéetnictvi

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech

k obsluze béznych domacich spotfebicu

Spravné zachazi s pomUlckami, nastroji, naradim
a zarizenim, v€etné udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

Dodrzuje zakladni hygienickéa a bezpec¢nostni
pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi

Design a konstruovani

- Prace s navodem, nacrtem, planem, pfedlohou,
jednoduchy program, schéma

- Stavebnice — konstrukéni — sestavovani modelu,
montaZz — demontéz

- Dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny prace

Péstitelské prace a chovatelstvi

Péstitelské prace

- Plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pldy — seznameni

- Osivo, sadba, podminky a zasady péstovani,
péstovani vybranych druhd zeleniny

- Rozdil mezi okrasnymi dfevinami a bylinami

- Druhy ovocnych rostlin, uskladnéni, zptsob pés-
tovani — seznameni

- Rostliny a zdravi ¢lovéka, lécivé Ucinky rostlin,
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy (seznameni)

- Okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych
rostlin

Chovatelstvi

- Chov zvifat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpec¢nost chovu — seznameni

Provoz a Gdrzba domacnosti

Finance, provoz a Udrzba domacnosti

- Rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, uspory, ekono-
mika domacnosti, hotovostni a bezhotovostni styk

- Udrzba odévu a textilii, uklid domacnosti, gistici
prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostiedi,
spotfebi¢e v doméacnosti — funkce, uziti, ovladani,
udrzba a provoz, odpad a jeho ekologicka
likvidace

Elektrotechnika v domacnosti

- Elektrické spotfebice (funkce, ovladani, uziti,
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

urazu, v€etné& urazu elektrickym proudem

e Pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpe¢né
obsluhuje zakladni spotrebicCe

e Pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

o Dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti

o Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi irazech v kuchyni

o Vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy,
pfistroje, zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentl

e Zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své ex-
perimentalni prace a zformuluje v ném zaveéry,

k nimz dospél

e Vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich viechny
podklady, jeZ mu co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci

e Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

e Dodrzuje pravidla bezpe&né prace a ochrany Zivot-
niho prostfedi pfi experimentalni praci

e Ovlada zakladni funkce digitalni techniky, diagnosti-
kuje a odstrafiuje zakladni problémy pfi provozu DT

o Propojuje jednotliva digitalni zafizeni

o O8Setfuje digitalni techniku a chrani ji pfed
poSkozenim

e Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni

udrzba), bezpe&nost provozu, nebezpedi urazu
elektrickym proudem

Priprava pokrmu

Kuchyné

- Z&kladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny

- Vybér, nakup potravin, skladovani a sestavovani
jidelni€ku, skupiny potravin

PFiprava pokrmu

- Uprava pokrm( za studena, tepelné Upravy,
zakladni postupy pfi pfipravé pokrma a napojd,
zasady zdravé vyzivy, prilohy a doplnky k jidlu

Uprava stolu a stolovani

- Jednoduché prostirani, obsluha a chovani
u stolu, slavnostni stolovani (kvétiny na stole),
slavnostni stolovani v rodiné

Préce s laboratorni technikou

- Laboratorni postupy a metody

- Laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky

- Seznameni se zakladnimi laboratornimi pfistroji,
zafizenim a pomuckami

- Bezpelné zachazeni s laboratornim zafizenim,
prvni pomoc

Vyuziti digitalnich technologii (DT)
- Mobilni sluzby - tarify

- Mobilni telefony

- Bezpecnost a hygiena pfi praci
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profesi

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

ProkaZze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

- Povolani lidi, druhy pracovist, charakter a druhy
pracovnich €innosti, pozadavky kvalifika¢ni, zdra-
votni a osobnostni (seznamuje se s riznymi druhy
povolani, orientuje se v pracovnich ¢innostech)

Volba profesni orientace

- Osobnostni zajmy a cile, osobni vlastnosti
a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu pro-
fesni orientace, prace s profesnimi informacemi
a vyuzivani poradenskych sluzeb (pfistupuje
k rozhodovéni o své profesni orientaci, posoudi
své osobni zvlaStnosti, zhodnoti cile a zajmy)

MoZnosti vzdélavani

- Napln u€ebnich a studijnich obor, informace
a poradenské sluzby

Zaméstnani

- Pracovni pfilezitosti v regionu, hledani zamést-
nani, zivotopis, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Ufady prace — prava
a povinnosti zaméstnanc (pracovni doba,
pracovni smlouva)

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata

pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou
a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

e Pracuje uzivatelskym zplisobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

Svét prace
e Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych Trh prace

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — minimalni doporuéena trover o&ekavanych vystuptl

Vyucovaci predmét: Pracovni cinnosti

Rocénik: 8.

a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace

- Vlastnosti, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty)

Ocekavany vystup — zak: Ucivo Priirezova témata
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
o Ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich Materialy OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

OSV - Kreativita
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich postupech a navodech
Resi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich nastroju a naradi
Organizuje svoji pracovni ¢innost

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s na-
stroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Sestavi podle navodu, nadrtu, planu dany model
Ovlada montaz a demontaz jednoduchého zafizeni
Provadi udrzbu jednoduchych pfredméta a zafizeni
Zna zakladni pravidla bezpec¢nosti pfi zachazeni

s elektrickymi spotiebici

Zna zakladni pokyny pro provoz a udrzbu elektrickych
spotfebic¢l v domacnosti

RozliSuje rizné druhy materialti a zna jejich vlastnosti
Zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

Spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje
a pomucky

Dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku
Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny

a bezpednosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi
drobném Urazu

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

Péstuje a osetfuje kvétiny v interiéru a vyuzivaje

k vyzdobé

Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadijejich
udrzbu

Pracovni pomucky

- Naradi a nastroje pro ruéni opracovani
Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Technologické postupy

- Technické nacrty, vykresy a navody

Uloha techniky v Zivoté &lovéka

- Zneuziti techniky, technika a Zivotni prostredi
Remesla a tradice

DESIGN A KONSTRUOVANI

Stavebnice

- Konstrukéni, sestavovani modeld; montaz
a demontaz

- Prace s navodem, predlohou, nacrtem, planem,
schématem

- Dodrzovat zasady bezpecénosti a hygieny prace,
poskytnout prvni pomoc pfi Grazu

Prace elektromontazni

- Zapojit a obsluhovat elektrické spotfebice

PRACE S OSTATNIMI MATERIALY

- Prace s riznym materialem podle podminek
a vybaveni Skoly

- Technologické postupy podle zpracovavaného
materialu

- Zakladni dovednosti ru¢nich praci

Prace s textilem
VySivani
- KFiZkovy steh, prace dle predlohy

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Zakladni podminky pro péstovani

- Plda a jeji zpracovani; vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pady

Zelenina

- Podminky a zasady péstovani

EV — Zakladni podminky Zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi

EV — Ekosystémy




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

o Prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat
a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

e Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
zpusobeného zvitaty a pfi styku s jedovatymi
rostlinami

e Provadi jednoduché operace platebniho styku

e Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech
k obsluze béznych domacich spotrebici

e Spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim
a zafizenim, provadi drobnou domaci tdrzbu

e Pouziva vhodné prostredky pfi praci vdomacnosti

e Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni
pravidla a prfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi urazu
elektrickym proudem nebo chemikalii

e PouZiva z&kladni kuchyrisky inventar a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotrebice

e Pripravi pokrmy podle danych postupt v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

¢ Dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

Okrasné rostliny

- Pokojové kvétiny

Ovocné rostliny

- Druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani,
uskladnéni

Lécivé rostliny, kofeni

- Rostliny a zdravi ¢lovéka; IéCivé u€inky rostlin;
rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie (seznameni)

Chovatelstvi

- Chov zvifat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu

Udrzba 8kolnich pozemkd

- Hrabani listi, hrabani travnich ploch, zametani

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Finance a provoz domé&cnosti

- Rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, hotovostni

- a bezhotovostni platebni styk; energie, voda
a jejich uspora

UdrZba v domé&cnosti

- Udrzba a uklid, prostfedky, postupy; bezpe&nost
pfi styku s Cisticimi prostredky; udrzba odévi
a textilii, postupy; praci a Cistici prostfedky a za-
chéazeni s nimi, jejich dopad na Zivotni prostredi

Elektrické spotiebite

- Funkce a uZziti, ovladani, ochrana a udrzba,
bezpecnost provozu; nebezpedi Urazu elektrickym
proudem

PRIPRAVA POKRMU

Kuchyné

- Zakladni vybaveni, udrZzovani pofadku a Cistoty;
bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny

- Skupiny potravin; sestavovani jidelni¢ku; vybér,
nakup, skladovani potravin

Uprava stolu a stolovani
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

e Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; po-
skytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

e Ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnosti-
kuje a odstrariuje zakladni problémy pfi provozu
digitalni techniky

e Propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

e Pracuje uzivatelskym zptusobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

o O83etfuje digitalni techniku a chrani ji pfed
poskozenim

e Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni
pravidla a predpisy pfi praci s digitalni technikou
a poskytne prvni pomoc pfi Grazu

o Vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy,
pristroje, zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentl

o Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych pro-
fesi, v ucebnich oborech a stfednich Skolach

e Posoudi své mozZnosti v oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace s pfihlédnutim k potfebam béz-
ného Zivota

o Vyuzije profesni informace a poradenskeé sluzby pro
vybér vhodného dalSiho vzdélavani

e Byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnanci
a zameéstnavatell

¢ Prokaze v modelovych situacich prezentaci své

- Jednoduché prostirani; obsluha a chovani u stolu;
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky
a kvétiny na stole

Priprava pokrm

- Uprava pokrm( za studena; zakladni zpisoby
tepelné upravy; zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmu a napojl; zasady zdravé vyzivy

Racionalni a zdrava vyziva

(Seznameni)

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Digitalni technika

- Pogcitac, CD prehravac, e-Kniha, mobilni telefony

- Zakladni postupy a ochrana digitalni techniky pred
poskozenim

- PocitaCoveé programy

- Mobilni sluzby — operatofi, tarify

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

- Za&kladni laboratorni postupy a metody

- ZA&kladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky
(dle vybaveni skoly)

SVET PRACE

Trh prace

- Povolani lidi; charakter a druhy pracovnich
Cinnosti

Volba profesni orientace

- Zakladni principy
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

osoby pfi uchazeni se o zaméstnani
e Byl seznamen s moznostmi vyuZiti poradenské
pomoci v pfipadé neuspésSného hledani zaméstnani

MozZnosti vzdélavani

- Napli uc¢ebnich a studijnich oborl; informace
o dalSim vzdélavani

Zameéstnani

- Zpusoby hledani; pohovor u zaméstnavatele
- seznameni
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — Zak:

Ucivo

Priarezova témata

¢ Provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrzuje technologickou kazen

o Resijednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich nastroju a naradi

e Organizuje a planuje svoji €innost

e Uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

e Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpec&nosti a ochrany pfi praci s na-
stroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

e Sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

e Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky
a oveéfi a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu

¢ Provadi montaz, demontaz a tdrzbu jednoduchych
predmétl a zafizeni

e DodrZuje zasady bezpec€nosti a hygieny prace
a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

e Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

o Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

e Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich
udrzbu

o Prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat
a zasad bezpelného kontaktu se zvifaty

o Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu zpusobeného zvifaty

Prace s technickymi materialy

- Vlastnosti materialu, uziti v praxi

- Pracovni pomUcky, naradi a nastroje

- Prace montazni — demontazni (stavebnice)

- Préce s ostatnim materidlem

- Vyroba drobnych vyrobki

- Jednoduché pracovni operace a postupy

- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, tradice —femesla

Design a konstruovani

- Prace s navodem, nacrtem, planem, pfediohou,

- jednoduchy program, schéma

- Stavebnice — konstrukéni — sestavovani modeld,
- montaz — demontaz

- Dodrzovat zasady bezpecénosti a hygieny prace

Péstitelské prace a chovatelstvi

Péstitelské prace

- Plda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pady

- Osivo, sadba, podminky a zasady péstovani,
péstovani vybranych druhd zeleniny

- Rozdil mezi okrasnymi dfevinami a bylinami

- Druhy ovocnych rostlin, uskladnéni, zplisob
péstovani

- Rostliny a zdravi Elovéka, I&Civé uginky rostlin,
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy (seznameni)

- Okrasné rostliny — oSetfovani pokojovych rostlin

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

OSV - Kreativita

EV — Zakladni podminky zivota

EV — Lidské aktivity a problémy Zzivot-

niho prostredi
EV — Ekosystémy
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Ocekavany vystup — zak:

Uéivo

Prirezova témata

Provadi jednoduché operace platebniho styku

a domaciho ucéetnictvi

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech
k obsluze béznych domacich spotfebici

Spravné zachazi s pomUckami, nastroji, naradim

a zafizenim, v€etné udrzby; provadi drobnou
doméci tdrzbu

Dodrzuje z&kladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, v¢etné Urazu elektrickym proudem

Pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpeéné
obsluhuje zé&kladni spotfebice

Pfipravi jednouché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

Dodrzuje zékladni principy stolovani, spole¢en-
ského chovéani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi irazech v kuchyni

Vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni
postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky pro konani
konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentl
Zpracuje protokol o cili, priilbéhu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry,
k nimz dospél

Chovatelstvi

- Chov zvifat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpec€nost chovu

Provoz a Udrzba domacnosti

Finance, provoz a udrzba domacnosti

- Rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, uspory, ekonomika

domacnosti, hotovostni a bezhotovostni styk

- Udrzba odévu a textilii, uklid domacnosti, Cistici
prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi,
spotfebic¢e v domacnosti — funkce, uziti, ovladani,

udrzba a provoz, odpad a jeho ekologicka likvidace

Elektrotechnika v domacnosti
- Elektrické spotfebiCe (funkce, ovladani, uZziti,
udrzba), bezpecnost provozu, nebezpedi urazu

elektrickym proudem, umét pracovat podle navodu,

vybrat vhodny prostfedek

Priprava pokrmii

Kuchyné

- Zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny

- Vybér, nakup potravin, skladovani a sestavovani
jidelnicku, skupiny potravin

Pfiprava pokrmu

- Uprava pokrm0 za studena, tepelné Gpravy,
zakladni postupy pfi pfipravé pokrm a napoj(,
zasady zdravé vyzivy, prilohy a doplnky k jidlu

Uprava stolu a stolovani

- Jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani (kvétiny na stole), slavnostni
stolovani v rodiné

Préce s laboratorni technikou

- Laboratorni postupy a metody

- Laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky

- Seznameni se zakladnimi laboratornimi pfistroji,
zafizenim a pomuUckami
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Ocekavany vystup — zak:

Uéivo

Prirezova témata

e Vyhleda v dostupnych informaénich zdrojich
vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou
provést danou experimentalni praci

e Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

e Dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany
zivotniho prostfedi pfi experimentalni praci

e Ovlada zakladni funkce digitalni techniky, diagnosti-
kuje a odstrafiuje zakladni problémy pfi provozu DT

¢ Propojuje jednotliva digitalni zafizeni

o O8Setfuje digitalni techniku a chrani ji pfed
poSkozenim

e Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni
pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou
a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

¢ Pracuje uzivatelskym zplisobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

e Orientuje se v pracovnich &innostech vybranych
profesi

e Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

¢ Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

e Prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

- Bezpelné zachazeni s laboratornim zafizenim,
prvni pomoc

VyuZziti digitalnich technologii (DT)
- Mobil
- Mobilni sluzby — tarify

Svét prace

Trh prace

- Povolani lidi, druhy pracovist, charakter a druhy
pracovnich &innosti, poZadavky kvalifika¢ni, zdra-
votni a osobnostni (seznamuje se s rliznymi druhy
povolani, orientuje se v pracovnich ¢innostech)

Volba profesni orientace

- Osobnostni zajmy a cile, osobni vlastnosti
a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace, prace s profesnimi informacemi
a vyuzivani poradenskych sluzeb (pfistupuje
k rozhodovani o své profesni orientaci)

MozZnosti vzdélavani

- Napln ucebnich a studijnich obord, informace a po-
radenské sluzby

Zaméstnani

- Pracovni pfilezitosti v regionu, hledani zaméstnani,
Zivotopis, pohovor u zaméstnavatele, problémy ne-
zameéstnanosti, Ufady prace — prava a povinnosti
zaméstnancu (pracovni doba, pracovni smlouva)
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Ocekavany vystup — zak:

U¢ivo

Prirezova témata

Podnikani

- Nejcastéjsi formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani (seznami se se zaklady pravniho ramce
podnikatelské ¢innosti)

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — minimalni doporuéena troveri o&ekavanych vystuptl

Vyucovaci predmét: Pracovni cinnosti

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich
a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace
s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich postupech a navodech
Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym
vybérem materialli, pracovnich nastroji a naradi
Organizuje svoji pracovni ¢innost

Dodrzuje obecné zasady bezpecénosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s na-
stroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Sestavi podle navodu, planu dany model

Ovlada montaz a demontaz jednoduchého zafizeni
Provadi udrzbu jednoduchych pfredméta a zafizeni
DodrzZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny

pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci

s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Zna zakladni pravidla bezpeénosti pfi zachazeni

s elektrickymi spotiebici

Zné zakladni pokyny pro provoz a udrzbu elektrickych
spotfebic¢l v domacnosti

RozliSuje riizné druhy materialt a zna jejich vlastnosti
Zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Materialy

- Vlastnosti, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty)
Pracovni pomucky

- Naradi a nastroje pro rucni opracovani
Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Technologické postupy

- Technické nacrty, vykresy a ndvody

Uloha techniky v Zivoté &lovéka

- Zneutziti techniky, technika a Zivotni prostfedi
Remesla a tradice

DESIGN A KONSTRUOVANI

Stavebnice

- Sestavovani modell; montaz a demontaz

- Prace s navodem, predlohou, naértem, planem,
schématem

- Dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny prace,
poskytnout prvni pomoc pfi Urazu

PRACE S OSTATNIMI MATERIALY
- Prace s riznym materialem podle podminek

a vybaveni Skoly

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Kreativita

EV — Zakladni podminky Zivota

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV — Ekosystémy
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

zpracovavaného materialu

e Spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje
a pomicky

¢ Dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

¢ Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi
drobném Urazu

e Voli vhodné pracovni postupy pfi pé&stovani vybra-
nych rostlin

o Péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuzivaje
k vyzdobé

e Pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich
udrzbu

o Prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat
a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty

o Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
zpusobeného zvitaty a pfi styku s jedovatymi
rostlinami

o Provadi jednoduché operace platebniho styku

e Ovlada jednoduché pracovni postupy pri zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech
k obsluze béZnych domacich spotrebici

e Spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim
a zafizenim, provadi drobnou domaci tdrzbu

e Pouziva vhodné prostfedky pfi praci vdomacnosti

e DodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravi-
dla a predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Grazu
elektrickym proudem nebo chemikalii

- Technologické postupy podle zpracovavaného
materialu

- Zakladni dovednosti ru¢nich praci

Prace s textilem

VySivani

- Kfizkovy steh, prace dle pfedlohy

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Zakladni podminky pro péstovani

- Plda a jeji zpracovani; vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pady

Zelenina

- Podminky a zasady péstovani

Okrasné rostliny

- Pokojové kvétiny

Ovocné rostliny

- Druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani,
uskladnéni

Lédiveé rostliny, kofeni

- Rostliny a zdravi ¢lovéka; IéCivé uginky rostlin;
rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie (seznamenti)

Chovatelstvi

- Chov zvifat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu

Udrzba 8kolnich pozemkd

- Hrabani listi, hrabani travnich ploch, zametani

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

UdrZba v domé&cnosti

- Udrzba a uklid, prostfedky, postupy; bezpe&nost
pri styku s Cisticimi prostrfedky; udrzba odévu a
textilii, postupy; praci a Cistici prostfedky a zacha-
zeni s nimi, jejich dopad na Zivotni prostfedi

Elektrické spotiebice

- Funkce a uziti, ovladani, ochrana a udrzba,
bezpecnost provozu; nebezpeci Urazu elektrickym
proudem
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Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné
obsluhuje zékladni spotfebice

Pripravi pokrmy podle danych postupu v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

Dodrzuje zékladni principy stolovani a obsluhy u stolu
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni

Ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky

Propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni
Pracuje uzivatelskym zpisobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

OSettuje digitalni techniku a chrani ji pfed
poskozenim

Dodrzuje z&kladni hygienicka a bezpe&nostni
pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou
a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Hygiena provozu domé&cnosti

- Podle podminek prakticky seznamit zaky s obslu-
hou automatické pracky a dalSimi elektrickymi
spotiebici

- Seznadmeni s nabidkou sou€asnych mycich
a Cisticich prostredk(l, umét pracovat podle
navodu, vybrat vhodny prostredek.

PRIPRAVA POKRMU

Kuchyné

- Zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty;
bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny

- Skupiny potravin; sestavovani jidelni¢ku; vybér,
nakup, skladovani potravin

Uprava stolu a stolovani

- Jednoduché prostirani; obsluha a chovani u stolu;
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvé-
tiny na stole

Priprava pokrm

- Uprava pokrm( za studena; zakladni zptsoby
tepelné Upravy; zakladni postupy pfi pfipravé
pokrm0 a napoju; zasady zdraveé vyzivy

Racionalni a zdrava vyZiva

Vyuzivani moderni techniky v domacnosti

- Priprava a rozpocet na vareni

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Digitalni technika

- Pocita¢, CD prehravac, mobilni telefony

- Zakladni postupy a ochrana digitalni techniky pfed
poskozenim

- Pocitatové programy

Mobilni sluzby — operatofi, tarify

418




Ocekavany vystup — zak:

Ucivo

Prirezova témata

Vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy,
pristroje, zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentl

Zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry,

k nimz dospél

Vyhleda v dostupnych informacénich zdrojich v8echny
podklady, jez mu co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci

Dodrzuje pravidla bezpeéné prace a ochrany
zivotniho prostfedi pfi experimentalni praci

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi, v uéebnich oborech a stfednich Skolach
Posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace pfihlédnutim k potfebam bézného
Zivota

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného dalSiho vzdélavani

Byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancu
a zaméstnavatel(l

Prokaze v modelovych situacich prezentaci své
osoby pfi uchazeni se o zaméstnani

Byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské
pomoci v pfipadé neuspésného hledani zaméstnani

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

- Zakladni laboratorni postupy a metody

- Z&kladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky
(dle vybaveni skoly)

- Pravidla bezpeéné prace a ochrany Zivotniho pro-
stfedi pfi experimentalni praci

SVET PRACE

Trh prace

- Povolani lidi; charakter a druhy pracovnich
cinnosti

Volba profesni orientace

- Zakladni principy

MozZnosti vzdélavani

- Napln ucebnich a studijnich oboru; informace
o dalSim vzdélavani

Zaméstnani

- ZpuUsoby hledani; pohovor u zaméstnavatele
- seznameni
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7 Hodnoceni zakua

7.1 PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

Obecnd ustanoveni

V souladu se Zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a na zakladé Vyhlasky
¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky vydavam po projednani v pedagogické radé skoly tento
klasifikacni rad.

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaci prace skoly je hodnoceni a klasifikace Zakl. Jde o sloZity proces, ktery klade vysoké poZadavky na viechny
pedagogické pracovniky. Hodnotit ve vyucovani je nezbytné, bez hodnoceni ztraci vyucovani podstatnou stranku. Cilem tohoto klasifika¢niho rfadu je
pedagogickym pracovnikim pomoci a stanovit jednoznac¢né platna kritéria pro hodnoceni.

Zasady hodnoceni priibéhu a vysledkt vzdélavani a chovani ve skole a na akcich poradanych skolou
Hodnoceni prabéhu a vysledk( vzdélavani a chovani Zaka je:

e jednoznacné

e srozumitelné

e srovnatelné s pfedmétem stanovenymi kritérii

o vécné

e vSestranné

Hodnoceni je pedagogicky zdlivodnéné, odborné spravné a doloZitelné.

7.1.1 Zdsady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani

s vz

e Hodnoceni zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.

e Za prvni pololeti vydava Skola Zakovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti vysvédcéeni.

e Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném, slovné nebo kombinaci obou zplsobU. O zptsobu hodnoceni
rozhoduje feditel $koly se souhlasem $kolské rady a po projedndni v pedagogické radé. Zaci specialnich $kol jsou hodnoceni slovné.

e Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucéujicimi ostatnich predmétd slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho
fizeni ke stfednimu vzdélavani.

e Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.

o Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace pribézna a celkova.
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7

Prabézna klasifikace se uplatiiuje pfi hodnoceni dilcich vysledk(l a projevi Zaka. Zasady hodnoceni v pribéhu vzdélavani:

- dvé znamky za Ctvrt roku

- dva dny nechat na doplnéni uciva po nemoci a nezkouset

Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni pouze aritmetickym priimérem bézné klasifikace.

PFi hodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani Zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma
Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k o¢ekdvanym vystupdm formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predmétd skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k véku Zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu
ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Chovani neovliviuje klasifikaci vysledkd ve vyucovacich predmétech.

Pti hodnoceni a pfi prlibézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiiuje pfimérenou narocnost a pedagogicky takt vici Zakovi.
Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu.

V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitel(, urci vysledny klasifikacni stupen za klasifika¢ni obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé.
Ohodnocenim vykonu Zaka klasifikacnim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné a pfimérené narocné.

Pro urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti u¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klas-
ifikacni obdobi. Pfi celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zdka i k tomu, Ze zak mohl v prabéhu klasifikacniho obdobi zakolisat

v ucebnich vykonech pro urcitou indispozici. PfihliZi se i ke snazivosti a peclivosti Zaka, k jeho individualnim schopnostem a zajmUm.

Reditel $koly pdsobi na sjednocovani klasifikaénich méFitek viech uciteld.

Zakonni zastupci Zaka jsou o prospéchu Zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych predmétu:

- prlibézné prostrednictvim zakovské knizky

- na tfidnich schizkach

- pred koncem kazdého klasifikacniho obdobi

- pfipadné kdykoliv na pozadani zakonnych zastupcl Zaka

V pripadé mimoradného zhorseni prospéchu informuje ucitel zakonné zastupce zaka bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem. Pfipady zaostavani
zaku v uceni se projednaji v pedagogické radé.

ZAci koly, ktefi po dobu nemoci nejméné tfi mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi navitévovali $kolu pfi zdravotnickém zafizeni a byli tam klas-
ifikovani za pololeti ze vSech, popfipadé jen z nékterych predmétd, se po ndvratu do kmenové skoly znovu nezkouseji a neklasifikuji. Jejich klasifikace ze
Skoly pti zdravotnickém zafizeni v predmétech, ve kterych byli klasifikovani, je zdvazna. V predmétech, ve kterych nebyli vyucovani, se neklasifikuji.

Do vyssiho roéniku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predmétd stanovenych skolnim vzdélavacim
programem s vyjimkou predmétl vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétd, z nichz byl uvolnén.

Do vyssiho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a Zak druhého stupné zakladni
Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval roc¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do dvou mésicl po skonéeni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.
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e Nelze-li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do konce zari nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zari do doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi rocnik,
popfipadé znovu devaty rocnik.

e Ma-li zdkonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy
se o0 hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni, poZzadat reditele Skoly o komisionalni prezkouseni
Zaka; je-li vyucujicim zaka v daném predmétu reditel skoly, krajsky Urad. Komisionalni prezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnd od doruceni zadosti
nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.

e 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati
o zakovi, ktery na daném stupni zakladni Skoly jiZ jednou ro¢nik opakoval; tomuto Zakovi mUze feditel skoly na Zadost jeho zakonného zastupce
povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich ddvodd.

e Reditel $koly m@ze zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochdzku a na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na
Zadost jeho zakonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkd a dvodd uvedenych v Zadosti.

e Zaci devatych ro¢nikd a 7aci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze
dvou povinnych predmét(i s vyjimkou predmétli vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

e 74k, ktery nevykona opravnou zkousku Uspésné, nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavainych ddivod maze feditel $koly Zakovi sta-
novit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zarfazen do nejbliz§iho vyssiho rocniku,
popfipadé znovu do devatého roc¢niku.

7.1.2 Zasady pro hodnoceni chovani ve skole

e notysek s dennimi zapisy u problematickych zaka

e zapisy do tfidnich sesitl prestupki

e prestupky fesit v tfidnim kolektivu, o sankci rozhodne ttidni ucitel, seznami tfidni kolektiv se sankci
e prestupky — zdkony — sankce

e pribéiné pouzivat také pochvaly

1. Klasifikaci chovani zakd navrhuje tridni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani
v pedagogické radé.

2. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani vnitfniho fadu skoly béhem klasifikacniho obdobi.

3. P¥i klasifikaci chovani se prihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zaka; k udélenym opatfenim k posileni kazné se pfrihlizi pouze tehdy, jestlize tato
opatreni byla neucinna.

4. Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve $kole a pfi akcich organizovanych $kolou.
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5. Nedostatky v chovani Zaka se projednavaji na pedagogické radé.

6. Zakonni zastupci Zaka jsou o chovani zaka informovani tfidnim ucitelem a uditeli jednotlivych predméta:
- prlibézné prostrednictvim zakovské knizky
- na tfidnich schiizkach
- pred koncem klasifikacniho obdobi
- okamtzité v pfipadné mimoradného poruseni skolniho fadu

7.1.3 Zdsady pro hodnoceni na akcich mimo Skolu

e akci hodnoti doprovod

e vyuZivat vefejné hodnoceni (Skolni rozhlas, web, nasténka, ¢asopis)
e hodnoceni provést v nejblizSim mozném terminu po akci

e pfi mimoradnych akcich hodnoceni pfed celou $kolou

7.2 ZASADY A PRAVIDLA PRO SEBEHODNOCEN{ ZAKU

probiha na zavér kazdé hodiny

e 73k hodnoti svoji praci, praci spoluzakd Ustné i pisemné

e ucime objektivnimu sebehodnoceni

e jedenkrat za pololeti shrnuti kolektivem tfidy (formy — test, Ustné)

1. Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zaku.
2. Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zakd.

3. Chybu je potieba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat.
Chyba je dulezity prostredek uceni.

4. Pfisebehodnoceni se 7k snazi popsat:
- co se mu dafi
- co mu jesté nejde
- jak bude pokracovat dal

5. P¥i Skolni praci vedeme Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

6. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.
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7. 74k ma pravo na své sebehodnoceni.

8. Sebehodnoceni zZak( nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem), ale ma pouze doplriovat a rozsifovat evaluacni procesy a vice
aktivizovat Zaka.

7.3 STUPNE HODNOCENi PROSPECHU A CHOVANI V PRIPADE POUZITi KLASIFIKACE A JEJICH CHARAKTERISTIKA, VECETNE PREDEM STANOVENYCH KRITERIi

7.3.1 Stupné hodnoceni prospéchu

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

1 —vyborny

2 —chvalitebny

3 —dobry

4 — dostatecny

5 — nedostatecny

Co se klasifikuje

1. Pfiklasifikaci vysledkl ve vyucovacich pfedmétech se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZadovanych poznatk, faktd, pojm(, definic, zakonitosti a vztah(, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti,
vykonavat poZadované intelektudlni a motorické ¢innosti,

schopnost uplatniovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych

a pfirodnich jev( a zakonitosti,

kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

kvalita vysledk ¢innosti.

2. Pro potreby klasifikace se predméty déli do tfi skupin:

s pfevahou teoretického zaméreni,
s prevahou praktického zaméreni,
s prfevahou vychovného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikac¢ni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel vSak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje
zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu.
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Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

PFi klasifikaci vysledk( ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni se v souladu s poZzadavky ucebnich osnov hodnoti:

e ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatkd, faktd, pojm, definic, zakonitosti a vztah(, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti
vykondvat poZadované intelektudlni a motorické ¢innosti

e schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukol(, pti vykladu a hodnoceni spolecenskych
a pfirodnich jevl a zakonitosti

e kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost

e v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim

e jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu (s individudinim pfihlédnutim k moznostem Zaka)

e kvalita vysledkd ¢innosti

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stuperi 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky ucelené, chape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvorivé uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi fedeni teoretickych
a praktickych ukold, pri vykladu a hodnoceni jevl a zdkonitosti. V jeho mysleni se projevuje logika, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost
(i po ndvodu pedagoga). Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je ptesny a je esteticky. Vysledky jeho &innosti jsou kvalitni,
pouze s mensimi nedostatky. Je schopen (dle svych moZnosti) samostatné studovat vhodné texty.

Stuperi 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnét( ucitele uplatfiuje osvojené poznatky

a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych tkol(. Mysli spravné, tvofivé, v jeho logice se vyskytuji ¢asteéné chyby. Ustni a pisemny projev mivd mensi
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti. Je schopen samostatné studovat vhodné texty s mensi pomoci ucitele.
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Stuperi 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktd, pojm0, definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. Pi vykonavani
pozadovanych intelektualnich a motorickych Cinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci uditele korigovat.

V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevi
a zakonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho Cinnosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma
mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu uditele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Z4ak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk(l zdvazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych
¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatinovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi reSeni teoretickych a praktickych kol se vyskytuji
zavazné chyby. Pri vyuZivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevi je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky, graficky projev je mélo esteticky. Zadvazné nedostatky a chyby dovede Zdk s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stuperi 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelenég, presné a Gplné, ma v nich zavainé a znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni

a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukoli se
vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost
v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita
vysledkl jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné
studovat.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Prevahu praktické ¢innosti maji v zakladni skole pracovni ¢innosti.
Pri klasifikaci v predmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméreni v souladu s poZadavky ucebnich osnov se hodnoti:

e vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

e osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti Géelnych zplsobU prace
e vyuZiti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

e aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech

e  kvalita vysledkd ¢innosti

e organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti
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e dodrzovani predpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi
e hospodarné vyuZivani surovin, material(l, energie, prekonavani prekazek v praci
e obsluha a udrzba pomucek, nastrojli, naradi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stuperi 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.

Pohotové, samostatné a tvorivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotové, samostatné uplatriuje
ziskané dovednosti a ndvyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou bez zavaznéjsich
nedostatk(. U¢elné si organizuje vlastni praci, udriuje pracovi$té v poradku. Uvédoméle dodriuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné
se stara o Zivotni prostredi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje pomlcky, nastroje, naradi. Aktivné prekonava
vyskytujici se prekazky.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuZivd ziskané teore-
tické poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva samostatné, v postupech a zplsobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho
prace maji drobné nedostatky. Uéelné si organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi
pfi préci a stara se o Zivotni prostredi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materiald a energie se dopousti malych chyb. Pom{icky, nastroje, naradi obsluhuje
a udrZuje s drobnymi nedostatky. Pfekazky v praci pfekonava s ob¢asnou pomoci ucitele.

Stuperi 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s menimi vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pti postupech a zplisobech prace potiebuje obcasnou pomoc uditele. Vysledky prace maji
nedostatky. Vlastni prdci organizuje méné ucelné, udrZuje pracovisté v poradku. DodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mire
prispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuZivat suroviny, materialy a energii. K udrzbé pom’cek,
pfistrojd a naradi musi byt ¢aste¢né podnécovan. Prekazky v praci prekondava jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuZit pfi praktické ¢innosti jen
za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a ndvycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupt a zplsobU prace potiebuje
soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zdvazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dbd o pofddek na
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pracovisti. Méné dba na dodrzovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostfedi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin,
material( a energie. V obsluze a Udrzbé pomlcek, pfistrojd, naradi se dopousti zadvaznych nedostatkd. Pfekazky v praci pfekonava jen s pomoci ucitele.

Stuperi 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické
poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a ndavycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci
ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neulplné, nepresné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba na
poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pti praci a nedba na ochranu Zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, material(

a energie. V obsluze a udrzbé pomlcek, pristrojl a naradi, nastroji se dopousti zavaznych nedostatkd.

e

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Pfevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna vychova.
Pri klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s pozadavky u¢ebnich osnov hodnoti:

e stupen tvorivosti a samostatnosti projevu

osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, innosti a jejich tvofiva aplikace

poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti, kvalita projevu

vztah Zaka k ¢innostem a zajem o né

o estetické vnimani, pristup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti

e v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecnd, télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stuperi 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni predpoklady a velmi Uspéiné podle pozadavkd osnov je rozviji

v individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky pUsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti,
dovednosti a ndvyky aplikuje tvofivé. M4 vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé$né
rozviji sv(j esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich predpokladil, které Gspésné rozviji v individudlnim
a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska poZadavkd osnov. Zak tvorivé aplikuje osvojené védomosti,
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dovednosti a navyky v novych ukolech. M3 aktivni zdjem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mire esteticky vkus, brannost
a télesnou zdatnost.

Stuperi 3 (dobry)

Zak je v ¢innostech méné aktivni, tvorivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostatec¢né své schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je
malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny
aktivni zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mire sv(j esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti
aplikuje jen se znac¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 5 (nedostatecny)
Zak je v €innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni
osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svijj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

7.3.2 Stupné hodnoceni chovan/{

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani
Chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou se v pfipadé poufziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:

a) 1 —velmi dobré
b) 2 — uspokojivé
¢) 3 — neuspokojivé

Stuperi 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéni a ustanoveni vnitfniho fadu $koly. Projevuje dobry vztah ke véem pracovnikiim koly i spoluzakiim. Méné
zavaznych prestupk( se dopousti ojedinéle. Zak je viak ptistupny vychovnému plsobeni a snaZi se své chyby napravit.

Stuperi 2 (uspokojivé)

Chovani Z4ka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnit¥niho Fadu gkoly. Zak se dopusti zdvazného prestupku proti pravidlim slu$ného chovani
nebo vnitfnimu fadu skoly, nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupk(. Narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost
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a zdravi své nebo jinych osob. Zpravidla se pfes ditku tfidniho uditele Skoly dopousti dalSich prestupkl. Mezi méné zavaziné prestupky patfii neplnéni
zakladnich $kolnich povinnosti. Zak je vak pfistupny vychovnému plsobeni a snaZi se své chyby napravit.
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Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani Zaka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkl proti Skolnimu radu, Ze je jimi vazné
ohroZena vychova nebo bezpecénost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se pres ditku
feditele Skoly dopousti dalSich prestupk(. Pres udéleni opatreni k posileni kazné pokracuje v asocialnim chovani a nema snahu své chyby napravit.

Vychovna opatfeni:
Pochvaly

a) Drobné pochvaly udéluje kazdy pedagogicky pracovnik bezprostifedné po vzniku ddvodu pro jejich udéleni a zaznamena je do Zakovské knizky.

b) Tridni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich pracovniki Skoly po projedndni s feditelem Skoly udélit pochvalu
nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici svédomitou Uspésnou praci.

c) Reditel gkoly mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé
udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in a za dlouhodobou
svédomitou a Uspésnou praci.

Opatieni k posileni kdzné

s v

PFi poruseni povinnosti stanovenych $kolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni Zakovi uloZit:
e napomenuti tfidniho ucitele

e dutku tfidniho ucitele

e dutku reditele Skoly

Opatreni zpravidla pfedchazi pfed snizenim znamky z chovani.
Napomenuti tfidniho ucitele

Napomenuti uklada tridni ucitel, a to bezprostfedné po prestupku. O uloZeni napomenuti informuje feditele Skoly. Rodi¢im je napomenuti ozndmeno
pisemné. Napomenuti tfidniho ucitele je uloZzeno, pokud ma Zzak béhem pololeti neomluvenou absenci 1 — 6 neomluvenych hodin.

Diitka tfidniho ucitele

Pfes predchozi uloZeni napomenuti tridniho ucitele opakovana drobna poruseni skolniho fadu. Ditku tfidniho ucitele uklada tridni ucitel po predchozim
projednani s feditelem Skoly a s vyucujicimi, ktefi daného Zaka uci, a to bezprostfedné po prestupku. V pripadé, Ze pred ulozenim datky nepredchazelo
uloZeni nizsiho kazeriského opatreni, které bylo za stejné nebo obdobné prestupky, je tfidni ucitel povinen uloZeni ditky osobné projednat s rodici. Dltka
tfidniho ucitele je uloZena, pokud ma Zak béhem pololeti neomluvenou absenci 7 — 12 neomluvenych hodin.
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Diitka teditele skoly

Dutku reditele Skoly uklada feditel skoly na zakladé navrhu tfidniho uditele, ktery ndvrh nejdfive projednal s ostatnimi vyucujicimi, a to po projednani na
pedagogické radé. V pripadé, Ze pred uloZenim dltky neptredchazelo uloZeni nizsiho kazeriského opatieni, které bylo za stejné nebo obdobné prestupky, je
tfidni uditel povinen uloZeni dlitky osobné projednat s rodici. Dltka reditele skoly je uloZena, pokud ma Zak béhem pololeti neomluvenou absenci

13 — 18 neomluvenych hodin.

7.4 ZASADY PRO POUZIVANI SLOVNIHO HODNOCENI V SOULADU S § 15 ODST. 2 VYHLASKY ¢. 48/2005 SB., O ZAKLADNiM VZDELAVANI{, VEETNE PREDEM STANOVENYCH
KRITERIi

7.4.1. Zdsady a kritéria pro pouzivdni slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

s v

1. O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani Zzaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly po projednani v pedagogické radé.

2. Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétl prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé
prestupu Zaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zplisobem, a to na Zadost této Skoly nebo zakonného zastupce Zaka.

3. lJe-li Zdk hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétd slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho
fizeni ke stfednimu vzdélavani.

4. U zdka s vyvojovou poruchou ucéeni rozhodne reditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zdkladé Zadosti zdkonného zastupce Zaka.
5. Zak mize byt slovné hodnocen pouze s pisemnym souhlasem svého zakonného zastupce.

6. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole
a na akcich poradanych skolou jsou v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani Zaka, které dosahl zejména ve
vztahu k ocekavanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predmétu skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim
a osobnostnim predpokladim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani zaka v jeho vyvoji, ohodnoceni pile Zzaka a jeho
pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zaka. Obsahuje také zdGvodnéni hodnoceni a doporuceni,
jak predchazet pripadnym nelspéchim Zaka a jak je prekonavat.

7. Slovni hodnoceni vychazi:
- z hodnoceni vysledk( Ustniho i pisemného projevu
- z pracovniho tempa
- ze schopnosti samostatné pracovat
- ze schopnosti soustredit se
8. Do slovniho hodnoceni jednotlivych predmétd se nesmi promitnout hodnoceni chovani Zaka.
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9. Ve slovnim hodnoceni se ucitel vyjadfuje k témto oblastem:

- osvojeni znalosti zakladniho uciva

- Uroven dovednosti a schopnost aplikovat ziskané poznatky
- pristup Zaka k predmétu (zajem, snaha, usili)
- Uroven pfipravy Zaka (pfiprava Zaka na vyucovani, domdci tkoly)

7.4.2 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zdka na vysvédceni v pfipadé pouZiti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni

a klasifikace

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédcéeni

Napliiovani klicovych kompetenci:

Ovlddnuti uciva predepsaného osnovami

1 —vyborny

ovlada bezpecné

2 — chvalitebny

ovlada

3 —dobry

v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znacnymi mezerami

5 — nedostatecny

neovlada

Uroveri mysleni

1 —vyborny

pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 —dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni

5 — nedostatecny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroveii vyjadiovdni

1 —vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 —dobry

myslenky vyjadtfuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadfuje se zna¢nymi obtizemi

5 — nedostatecny

i na ndvodné otdzky odpovida nespravné
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Celkova aplikace védomosti, feseni tikolit, chyby, jichz se Zdk dopousti

1 —vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni tkoll, dopousti se jen mensich chyb

3 —dobry

v

fesi ukoly s pomoci uditele a s touto pomoci snadno prekonava potize a odstrarnuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 — nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zdajem o uceni

1 —vyborny

aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny

uci se svédomité

3 —dobry

k u€eni a praci nepotrebuje vétsich podnét

4 — dostatecny

maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 — nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

Chovani

1 - velmi dobré

Zak uvédoméle dodriuje pravidla chovéni a ustanoveni vnitiniho Fadu $koly. Méné zavaZnych prestupki se
dopousti ojedinéle. Zak je viak pfistupny vychovnému plsobeni a snai se své chyby napravit.

2 — uspokojivé

Chovani #4ka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnit¥niho Fadu skoly. Zak se dopusti zadvainého
prestupku proti pravidldm slusného chovani nebo vnitfnimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné
zavaznych prestupkd. Zpravidla se pres dltku tfidniho ucitele skoly dopousti dalsich prestupkd, narusuje
vychovné vzdélavaci ¢innost $koly. OhroZuje bezpeénost a zdravi svoje nebo jinych osob. Zadk ma béhem pololeti
neomluvenou absenci (od 19 neomluvenych hodin do 30 neomluvenych hodin).

3 — neuspokojivé

Chovani Zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupki
proti Skolnimu rfadu nebo provinéni, Ze je jimi vaZné ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob.
Zamérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pres ditku feditele Skoly
dopousti dalsich prestupk(l. Zdk ma b&hem pololeti neomluvenou absenci (od 31 neomluvenych hodin).
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Tabulka stupniii klasifikace v pFipadé slovniho hodnoceni

Predmét

Cesky jazyk a literatura

pracuje samostatné

pracuje s ¢astecnou
pomoci

pracuje s pomoci

pracuje pouze s trvalou
pomoci

ucivo dosud nezvlada

Anglicky jazyk

pracuje samostatné

pracuje s ¢aste¢nou
pomoci

pracuje s pomoci

pracuje pouze s trvalou
pomoci

ucivo dosud nezvlada

pracuje s ¢astecnou

pracuje pouze s trvalou

i rytmus, pékné zpiva

rytmus

hudbu

poslouchd hudbu

Némecky jazyk pracuje samostatné i pracuje s pomoci , ucivo dosud nezvlada
pomoci pomoci
. vy . ocita s drobnymi .y , oCita jen s trvalou Y. s
Matematika pocitd presné a pohotové P . y pocita s pomoci P J, ucivo dosud nezvlada
chybami pomoci
. . y racuje s ¢astecnou . , racuje pouze s trvalou . , -
Informatika pracuje samostatné P J i pracuje s pomoci P ) , P prace se mu zatim nedafi
pomoci pomoci
Prvouka .. . . , . - (g
- ucivo chape ucivu rozumi (na otazky v wan o w s i ucivo zvlada jen s trvalou .. (x
Vlastivéda (o . _ s ucivo ¢astecné zvlada , ucivo dosud nezvlada
" Y a spravné reprodukuje spravné odpovida) pomoci
Pfirodovéda
Déjepis ucivo chape a spravné re- | ucivu rozumi (na otazky wi o w o ww o ucivo zvlada jen s trvalou Y. (z
v - . . s ucivo Castecné zvlada , ucivo dosud nezvlada
Obcanska vychova produkuje spravné odpovida) pomoci
Fyzika
Chemie ucivo chape a spravné re- | ucivu rozumi (na otazky wi s w o ucivo zvlada jen s trvalou Y. (x
v . . — ‘s ucivo ¢astecné zvlada , ucivo dosud nezvlada
Pfirodopis produkuje spravné odpovida) pomoci
Zemépis
.. ma dobry hudebni sluch rad zpiva, ma dobry rad zpiva a posloucha rad (se zajmem dosud nema vztah
Hudebni vychova ¥ P ¥ P P ( ! )

k hudbé

Vytvarna vychova

je tvofivy a zruény

je tvofivy, pracuje
s malou pomoci

pfi praci vyZaduje vedeni

pfi praci potfebuje
pomoc a vedeni

prace se mu zatim nedafri

Vychova ke zdravi

ucivo chape a spravné
reprodukuje

ucivu rozumi (na otazky
spravné odpovida)

ucivo ¢astecné zvlada

ucivo zvlada jen s trvalou
pomoci

ucivo dosud nezvlada

Télesna vychova

je obratny a snazivy

je méné obratny, ale
snaZi se

snazi se

je méné obratny, cvici
s pomoci

pfi cviceni potrebuje
velkou pomoc

Pracovni ¢innosti

je tvorivy a zruény

je tvorivy, pracuje
s malou pomoci

pfi praci vyzaduje vedeni

pfi praci potrebuje
pomoc a vedeni

prace se mu zatim nedafi
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7.5 HODNOCENIi ZAKU NA VYSVEDCEN{

Celkové hodnoceni prospéchu

Celkovy prospéch Zaka na konci prvniho a druhého pololeti:

prospél s vyznamenanim — neni-li v Zzadném povinném i volitelném predmétu hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném horsim nez ,chvalitebny”,
prdmeér z povinnych a volitelnych pfedmétl neptresahne hodnotu 1,5 a jeho chovani je velmi dobré

prospél — neni-li v Zddném z povinnych pfedmét(l stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu 5 — nedo-
statec¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim

neprospél — je-li v nékterych z povinnych predmétld stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném 5 — nedostateény
nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti

nehodnocen — neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedmét(i stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti

Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo druhém pololeti uvolnén, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén“.

Nelze-li Zdka z nékterého nebo ze vech predmétl v prvnim nebo druhém pololeti hodnotit ani v ndhradnim terminu, vyplni se ,nehodnocen”.

7.6 ZpUsoB ziSKAVANi PODKLADU PRO HODNOCENI

1.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledk( a chovani zaka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostiedky:
- soustavnym diagnostickym pozorovanim Zaka

- soustavnym sledovanim vykonu Zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani

- rliznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami pfedepsanymi u¢ebnimi osnovami

- analyzou rdznych Cinnosti Zaka

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potreby s dalsimi odborniky (PPP, SPC apod.)

- rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka

74k 2. a% 9. roéniku zékladni $koly musi mit z kazdého predmétu, alespori dvé znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za Ustni zkou$eni. Znamky
ziskavaji vyucujici priibézné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni pfipustné Ustné prezkusovat zaky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto
obdobi. Vyjimku tvori védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem ttidy, neptipustné je individualni
prezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je moZna jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplisob doporucen ve zpravé psychologa.

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodriuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevd, vykon(, vytvor(. Po
ustnim vyzkouseni oznami ucitel zakovi vysledek hodnoceni okam?zité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami
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Zakovi nejpozdéji do 7 dnd. Ucitel sdéluje viechny znamky, které bere v Gvahu pfi celkové klasifikaci, zakonnym zastupclm Zaka prostfednictvim zapist
do Zakovské knizky, kontrolami skolnich i domacich sesitll, pracovnich listl, pisemnych praci a testd. Pfi hodnoceni vyuziva i sebehodnoceni zaka.

Kontrolni pisemné prace a dals$i druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky dostatecné dlouhou dobu pfedem. V jednom dni mohou Zaci
konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prlikaznym zplUsobem tak, aby mohl vZdy doloZit spravnost celkové klasifikace Zaka
i zpUsob ziskani znamek (Ustni zkouseni, pisemné,...). V pfipadé dlouhodobé neptFitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu klasifikacniho
obdobi preda tento klasifika¢ni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace
Zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou zakonni zastupci Zaka odvolat — tzn. cely skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé zakl s odloZzenou
klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. 10. dalSiho sSkolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlozeny vSem zakim a na pozadani
ve Skole také zakonnym zastupcim.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

- neklasifikuji zaky ihned po jejich navratu do skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden

- dle uvazeni pedagoga zZaci nemusi dopisovat do sesitl latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci

- Ucelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale hodnoceni toho, co umi

- ucitel klasifikuje jen probrané ucivo

- pfed provérovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti uciva

Tridni ucitelé (pfipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporuc¢enim psychologickych vysetieni, které maji vztah
ke zptisobu hodnoceni a klasifikace 7aka a zplsobu ziskdvani podklad(. Udaje o novych vysetienich jsou soucasti zprav ucitell (nebo vychovného
poradce) na pedagogické radé.

Kritéria hodnoceni 7ak(l dle mentalniho postizeni a tabulky stupfid klasifikace jsou soucasti prislusnych SVP.

7.7 PODROBNOSTI O KOMISIONALNiICH A OPRAVNYCH ZKOUSKACH

7.7.1 Komisiondlni zkouska

1. Komisionalni zkouska se kona v téchto pfipadech:

- ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti
- pfi konani opravné zkousky
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8.
9.

vsw

Nelze-li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel skoly ndhradni termin tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
dvou mésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozno Zaka ani v ndhradnim terminu hodnotit, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li Zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly nahradni termin tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi rocnik. Neni-li hodnocen ani v tomto terminu, neprospél.

Komisi pro komisionalni prezkouseni jmenuje feditel skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného predmétu reditel skoly, jmenuje komisi krajsky Grad.

wrv

Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, poptipadé jim povéreny ucitel, nebo v pfipadé, Ze vyucujicim daného pfredmeétu je feditel Skoly, krajskym uradem
jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly,

b) zkousejici ucitel, jimzZ je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niZ je Zak zarazen, popfipadé jiny vyucujici daného predmétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené RVP pro zakladni vzdélavani.

Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se

vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zplsobem zdkovi a zakonnému zastupci

Zaka. V pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucdsti dokumentace skoly. Za radné vyplnéni protokolu odpovida predseda komise, protokol
podepisi vSichni ¢lenové komise.

Zak mGze v jednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li moiné Zaka ze zavaznych diivod( ve stanoveném terminu prezkouset,
stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin prezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi reditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.
Vykonanim prezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

Tridni uitel zapiSe do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplini celkovy prospéch a vyda Zakovi vysvédcéeni s datem posledni zkousky.

7.7.2 Opravnd zkouska

1. Opravné zkousky konaji:

- Zaci, ktefi maji nejvySe dvé nedostatecné z povinnych predméti a zaroven dosud neopakovali rocnik na daném stupni zakladni skoly,

- Zaci devatého rocniku, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméta.

Zaci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z predmétu s vychovnym zamérenim.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce ptislusného skolniho roku, tj. do 31. srpna. Termin opravnych zkousek a konzultaci Zaka s prislusnymi
pedagogickymi pracovniky stanovi feditel $koly na ¢ervnové pedagogické radé. Zék mGze v jednom dni sklddat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné
zkousky jsou komisionalni.
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3. Z&k, ktery nevykona opravnou zkousku Uspéiné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavainych diivodd maze feditel $koly Zakovi stanovit
nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zafazen do nejblizsiho vyssiho rocniku, popfipadé
znovu do devatého rocniku.

4. Zékovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné zkousky v daném pololeti.

5. Tridni ucitel zapise do ttfidniho vykazu Zakovi, ktery konal opravnou zkousku:

Vykondni opravné zkousky (tiidni vykaz - pozndmka)

Zak vykonal dne ...... opravnou zkousku z predmétu ......... s prospéchem ..........

Nedostaveni se k opravné zkousce (tfidni vykaz - pozndmka)

74k se bez Fadné omluvy nedostavil k vykondni opravné zkousky, ¢imz jeho prospéch v predmétu ......... z(stava nedostatecny

7.8 ZpUsoB HODNOCENI{ ZAKU SE SPECIALNiMI VZDELAVACiMI POTREBAMI

1. Zplsob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znalosti priznak( postiZzeni a uplatiuje se ve vSech vyucovacich predmétech, ve kterych se projevuje
postizeni zaka, a na obou stupnich zakladni skoly.

2. P¥izpusobu hodnoceni a klasifikaci Zakt pedagogicti pracovnici zvyraznuji motivacni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se
doporucuje uzivat riznych forem hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

3. P¥i klasifikaci Zaka se doporucuje uprednostnit Sirsi slovni hodnoceni. Zplisob hodnoceni projedna ttidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi
vyucujicimi.
4. Tridni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim zak{m ve tfidé podstatu individudlniho pfistupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace zaka.

5. Z&k zatazeny do zdravotni télesné vychovy pfi ¢asteéném osvobozeni nebo pfi Ulevach doporuéenych Iékafem se klasifikuje v télesné vychové
s prihlédnutim k druhu a stupni postizeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

7.9 ZpUsoB HODNOCENI{ ZAKU NEBO STUDENTU ci1ziINcU

1. PFi hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka, ktefi nejsou statnimi ob&any Ceské republiky a pini v Ceské republice povinnou gkolni dochazku se postupuje
podle § 51 a7 53 gkolského zdkona a § 14 a7 17 vyhlasky, tj. postupuje se stejné jako u zak( — ob&antl CR s vyjimkou § 15 odst. 6 vyhlasky 48/2005 Sb.,
o zakladnim vzdélavani:
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- PFi hodnoceni 78k cizincd, ktefi pIni v Ceské republice povinnou $kolni dochdazku, se Grovef znalosti éeského jazyka povaZuje za zadvainou souvislost

podle odstavcl 2 a 4, kterd ovliviiuje jejich vykon.
- 24k — obcan Slovenské republiky — ma pravo pfi pInéni studijnich povinnosti pouZivat, s vyjimkou ¢eského jazyka a literatury, slovensky jazyk.

3. Skola nemé povinnost 7aka — cizince doucovat ¢eskému jazyku.

4. Na konci 1. pololeti nemusi byt Zak — cizinec hodnocen na vysvédceni, a to ani v ndhradnim terminu. Pokud by Zak ale nebyl hodnocen na vysvédceni na
konci 2. pololeti, znamenalo by to, Ze musi opakovat ro¢nik.

7.10 HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU PRI DISTANCNIM VZDELAVANI

1. P¥idistanénim vzdélavani, zajistovaném jakoukoli formou, zak vidy dostane zpétnou vazbu o vysledcich svého vzdélavani a plnéni zadanych ukold, je
uplatiiovano predevsim formativni hodnoceni, jak klasifikacnim stupném, tak slovnim hodnocenim. Po uzavreni urcitych celk( uciva je provedeno suma-
tivni hodnoceni vysledkd zaka pri osvojovani uciva tohoto celku.

2. Vysledky vzdélavani prezencni formou jsou dokladany i pisemnymi pracemi zaka (testy, provérky), pti distan¢ni vyuce vysledky jeho prace ukladany ve
formé osobniho portfolia, v listinné, nebo digitalni podobé.

3. Zapojeni zaka ¢i nedostacujici mira zapojeni do distanéni vyuky se neodrazi v hodnoceni klasifikaénim stupném.

Zakonni zastupci jsou pfi distanénim vzdélavani informovani pribézné, pravidelné ve stanovenych intervalech, prostfednictvim:
e komunikacni platformy Skoly (Google Classroom), pfipadné

e skupinovym chatem, videohovory, které nahrazuji klasické tfidni schizky, pfipadné

e pisemnou korespondenci, telefonicky, osobné.
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8 Autoevaluace Skoly

Autoevaluace — vnitfni hodnoceni Skoly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve Skole. Vnitfni hodnoceni Skoly stanovi § 11 a § 12
zakona €. 561/2004 Sb. (3kolsky zakon v platném znéni) a vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi néalezitosti dlouhodobych zamérd, vyrocnich zprav
a vlastniho hodnoceni skoly.

Oblasti autoevaluace

e materidlni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky kevzdélavani

e prlbéh vzdélavani

e skolni klima a vzajemné vztahy s rodici a mistni komunitou

o vysledky vzdélavani zaka

e Tizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickychpracovnik(
e Uroven vysledk( prace skoly, vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojliim

Cile a kritéria autoevaluace
Cilem autoevaluace skoly je zjistit aktualni informace o stavu $koly a tim ziskat podklady pro pldnovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly. Autoevaluace skoly
a jeji dalsi evaluacni ¢innost slouzi k poskytovani zpétné vazby vedeni skoly o tom, jak se Skole dafi naplfiovat stanovené vzdélavaci zaméry a cile. Jsou
soucasné i hodnocenim kvality Skoly.
Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé dil¢i cile, které si Skola stanovuje na kazdy skolni rok (jsou stanoveny v rdmcovém planu prace pro
kazdy Skolni rok).
Cilem je zabezpetit kvalitu a efektivitu SVP. Cile museji byt stanoveny tak, aby doslo k vyhodnoceni zejména v téchto oblastech:

e vysledky vzdélavani

e soulad vyuky se SVP

e vzajemna spoluprace (pedagogl, s rodici a jejich spokojenost se vzdélavanim)

e spokojenost zaku — priliv novych zaki

e hodnoceni a sebehodnoceni zak{

e klima skoly a spokojenost pedagogl (vnimani Skoly okolim a prezentace Skoly)

e materidlné technické zabezpeceni vzdélavaciho procesu

Ndstroje autoevaluace

e rozbor dokumentace skoly
e rozhovory s uciteli, rodici, Zaky
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e srovnavaci provérky, dovednostni testy

e hospitace, pozorovani

o pisemné podklady (inspekéni zpravy, vyrocni zpravy, zavéry kontrol apod.)
e rozbory Zakovskych praci

Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

e hospitacni ¢innost (v priibéhu celého skolniho roku)

e sebehodnoceni prace ucitelli a hodnoceni feditelem Skoly za minuly $kolni rok (1x za rok)
projednani struktury vlastniho hodnoceni skoly s pedagogickou radou (§ 9 vyhlasky ¢. 15/2005 Sb.), (do konce zafi)
projednani vlastniho hodnoceni skoly v pedagogické radé za minuly Skolni rok (do koncefijna)
provérky, rozbory zakovskych praci (pribézné cely skolni rok)

rozhovory s rodici, Zaky (v prabéhu celého skolniho roku)

e tfidni schiizky s rodici (2x ro¢né)

e spoluprace s SPC (dle potreb v pribéhu celého Skolniho roku)

e spoluprace se skolskou radou (2 — 3 x za rok)

e spoluprace se zfizovatelem (v prlibéhu celého skolniho roku)

e odborny rist pedagogickych pracovnikd — Gcast na DVPP (v pribéhu celého Skolniho roku)
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