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3.1 Zameéreni Skoly

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- podpora samostatnosti a tvofivosti

- tymové uceni

- vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace

- prace s chybou

- rozvoj sebehodnoceni zaka

- motivace k uceni — cilené vytvaret takové situace, pti nichZ je zak v
uceni Uspésny

- motivace k celoZivotnimu vzdéldvani

- ziskani a upevniovani aktivnich dovednosti (uéivo jako prostredek k jejich
ziskani)

Kompetence k reSeni
probléma

- podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a hledani
novych reseni

- nebat se problému, hledat zplsoby feseni

- vyuziti praktickych problémovych Gloh a modelovych postupl pro
feSeni problému

- hledat a ovérovat netradi¢ni (originalni) zplsoby feseni problém{

- tymova spolupraci pri reseni problému

- vyuzivani moderni techniky pfi feseni problému

- ucit se, jak nékterym problémm predchazet

Kompetence
komunikativni

- vytvoreni dostatecného prostoru pro vyjadiovani pfi vyucovani i mimo
néj

- ucit se vyjadfrit svlj nazor, argumentovat a dodrzovat pravidla dialogu a
diskuse

- rozvoj kultivovaného projevu (verbalniho, grafického) pfi ucasti na
projektech z nejriznéjsich oblasti

- vést Zaky k oteviené, vsestranné a uc¢inné komunikaci

- rozvijet razné formy komunikace (Ustni, pisemné, verbalni, mimika a
gesta....)

- podpora pouzivani cizich jazyk( a pocitacové techniky

- prezentovat a publikovat své nazory a myslenky

- uméni naslouchat druhym jako nezbytny prvek mezilidské komunikace

Kompetence socidlni a
personalni

- respektovani pravidel platnych pravnich norem

- moznost zakl podilet se na sestavovani internich pravnich norem skoly
- zaClefiovani socialniho uéeni do vyuky

- vyuziti skupinového vyucovani pro prejimani rznych roli Zaky

- dliraz na praci v tymu

- ucit se respektovat a hodnotit préci vlastni i druhych

- vést k respektovani osobnich i spole¢nych cilli

- rozvijet empatii, vést ke vnimani a tolerovani odliSnosti a individualit

Kompetence obcanské

- pro jeji rozvoj vyuzivat socialni uéeni
- naucit se identifikovat sebe sama (metodami sebepoznavani)
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Vychovné a vzdélavaci strategie

- umét prijmout kladny vzor ndpodobou, nebo na zédkladé ztotoznéni se s
nim

- uvédomovat si sva prava, povinnosti a odpovédnost za své jedndani

- naucit se respektovat narodni, kulturni a historické hodnoty odlisnych
etnik (pro tento ucel skola usiluje o spolupraci se skolami v zahranici)

- vychovavat zaky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti,
uplatiiujici sva prdva a respektujici prava druhych

- na modelovych prikladech demonstrovat pozitivni a negativni projevy
chovani lidi

- seznamovat zaky s pravnimi normami dalezitymi pro bézny Zivot

- nabizet vhodné aktivity (nejen volnocasové) jako protiklad k
nezadoucim socidlné patologickym jeviim.

Kompetence pracovni

- vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, vazit si prace druhych

- vést zaky k zodpovédnosti za planovani, organizaci a vyhodnoceni
vysledk(l své prace

- osvojovat si pfimérené strategie uceni

- védomeé vyuZivat znalosti pracovnich postupl

slova smyslu

- pomahat zZakim pfi volbé jejich budouciho povolani

- nabizet Zakim mozZnosti k poznavani rdznych profesi

- Ucast na vytvareni podnétného a tvorivého pracovniho prostredi

Kompetence digitalni

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

3.5 Zaclenéni prifezovych témat

Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9,
okruh rocnik  roc¢nik | ro¢nik | roénik  ro¢nik | ro¢nik | ro€nik | rocnik | roénik
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani CJ

Sebepozndani a sebepojeti ol

Seberegulace a sebeorganizace| CJ

Psychohygiena cl
Kreativita o]
Poznavani lidi o]
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etika

Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
okruh rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik
Mezilidské vztahy ¢J

Komunikace ¢J

Kooperace a kompetice ¢J

Reeni problém( a rozhodovaci| CJ

dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka CJ

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola

o]

Obcan, obcanska spolecnost a
stat

Formy participace obc¢ant v
politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPS

KYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky pavod

Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a
solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich

sdéleni
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spolecnosti

Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruh roc¢nik | rocnik [roc¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
Fungovani a vliv médii ve CJ

Tvorba medidlniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka

Nazev predmétu

¢

Cesky jazyk
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4, 5. stupefi . 7. 8. 9. stupefi
rocnik | rocnik | rocnik | roénik | roénik rocnik | rocnik | roénik | roénik
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 3 3 9 3 3 3 12
komunikace Cesky jazyk 7+41 | 741 | 742 | 6+2 | 642 33+8 4+1 | 4+1 | 4+1 | 342 15+5
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6
o Némecky jazyk
®  Rusky jazyk
e Spanélsky jazyk
Matematika a jeji Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 4+1 4+1 4+1 3+2 1545
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda 2 1+1 3+1
Vlastivéda 1+1 1+1 2+2
Clovék a spoleénost  |Dé&jepis 2 2 2 2 8
Vychova k obc¢anstvi 1 1 2
Clovék a pfiroda Fyzika 2 2 1+1 | 1+1 6+2
Chemie 2 1+1 3+1
Pfirodopis 1+1 1+1 2 2 6+2

10
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Zemépis 1+1 1+1 2 1 5+2
Volitelny pfedmét 0+1 0+1
e Ekologické
praktikum
o Medialni
vychova
e Prace kolem
domu
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 2 2 1 1 7 1 1 5
Clovék a zdravi Télesnd vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2
Clovék a svét prace  |Design a konstruovani 1 1
DigitdlIni technologie 1 1
Prace v dilné 1 1
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Celkem hodin 20 21 25 26 26 102+16 28 30 32 32 104+18
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

12



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP Nase $kola

13



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SVP Nase $kola

Realizace priifezovych témat ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura
Osobnostni a socialni vychova

® Rozvoj schopnosti pozndvani

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace

e Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

e Hodnoty, postoje a prakticka etika
Vychova demokratického obcana

e Obcanska spolecnost a Skola

o Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Evropa a svét nds zajima
e Objevujeme Evropu a svét

e Jsme Evropané
Multikulturni vychova

e Kulturni diference
o Lidské vztahy

e Etnicky plvod

e  Multikulturalita

®  Princip socidlniho smiru a solidarity
Environmentalni vychova

o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e Vztah ¢lovéka k prostredi
Medidlni vychova

14
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Cesky jazyk

e Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
e Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
e Vnimani autora medialnich sdéleni
e Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
® Prace v realiza¢nim tymu
l. stupen

1. Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura je posilen o 8 disponibilnich hodin.

2. Vyucovaci predmét Matematika je posilen o 5 disponibilnich hodin.

3. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je posilena o 3 disponibilni hodiny, které slouzi zejména k rozsifeni vyuky vyucovacich predmétii Vlastivédy a
Pfirodovédy.

Il. stupen

1. Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je posilen o 5 disponibilnich hodin.

2. Vyuc&ovaci pfedmét Dalsi cizi jazyk méa dotaci 6 hodin, po 2 hodinach v 7., 8. a 9. roéniku. Jako dal3i cizi jazyk $kola nabizi vyucovaci pfedmét Spanélsky
jazyk, vyucovaci predmét Rusky jazyk a vyucovaci predmét Némecky jazyk.

3. Vyucovaci predmét Matematika je posilen o 5 disponibilnich hodin.

4. Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda je posilena o 7 disponibilnich hodin, po jedné v Chemii a po dvou ve Fyzice, Pfirodopisu a Zemépisu.

5. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace jsou realizovany 4 tematické celky. Svét prace je integrovan do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu
Digitalni technologie a do vyucovaciho predmétu Prace v dilné.

9. Jako volitelné pfedméty v 9. ro¢niku Skola nabizi vyu€ovaci pfedmét Seminaf humanitnich véd, vyuc€ovaci pfedmét Ekologické praktikum a vyuéovaci

pFedmét Prace kolem domu. Z4ci si povinné jeden pfedmét vyberou. Na realizaci volitelnych predmét( je vyuZita 1 disponibilni hodina.

15
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5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Oblast Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmét e Cizi jazyk
SVP vystupy Ucivo

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s | Pokyny uditele ve tfidé
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal Trida, osoby a véci ve tridé

Vlastni jména, rodina, ¢lenové rodiny

Domov, diim, byt, zafizeni bytu
Hracky

Zvirata
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

Césti téla

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Pozdrav a rozlouceni

Predstavovani

Prosba, prani, podékovani, pochvala

Osobni informace

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Barvy

Cisla 0 - 100

Pridavna jména

Pisné, basné, rfikadla

Vlastnictvi

Vzhled

Umisténi

Oblibenost

Slova anglického pivodu bézné pouzivana v ¢estiné

pfitadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Anglickd abeceda

Hlaskovani

Zakladni fonetické znacky

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

Slovni zasoba tematickych okruh

Anglicky jazyk 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

Slovni zasoba

Poslech s porozuménim

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

To be, to have got

Can, can’t

Present simple + negative, question

Present continous

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

Cteni s porozuménim

Zmény v psané a mluvené formé

17
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Anglicky jazyk 4. rocnik

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udélostech z oblasti svych zajmU( a kazdodenniho Zivota

Zakladni gramatické struktury a typy vét

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

My hobbies

My favourite food and drink

Leissure time activities

My school

Clothes

People

Easter

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Slovni zasoba v komunika¢nich situacich tematickych okruh

Prace se slovnikem a prekladacem

rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

vyplni osobni tdaje do formulare

Formular

Osobni udaje

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

Rozbor poslechového textu s vizualni oporou

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Zakladni komunikac¢ni dovednosti na dané téma

My hobbies

My favourite food and drink

Leissure time activities

My school

Clothes

People

Easter

18
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

Slovni zdsoba

Poslech s porozuménim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Greetings

New school

New life

New York

My veek

Dublin

Home sweet home

Shopping

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

Rozbor poslechového textu s vizualni oporou

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

Imperatives

WH questions

Articles

To be, to have got

Present simple + continous

Prepositions of place

Must and mustn’t

Have to + negative

sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Slovni zasoba v komunikacnich situacich tematickych okruhf

Prace se slovnikem a prekladacem

odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Zakladni komunikac¢ni dovednosti na dané téma

Greetings

New school

New life

New York

My veek
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Dublin

Home sweet home

Shopping

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématdm

Cteni s porozuménim

Zmény v psané a mluvené formé

rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

napise kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

Zakladni gramatické struktury a typy vét

vyplni osobni tdaje do formulare

Formular

Osobni udaje

Anglicky jazyk 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

Slovni zasoba

Poslech s porozuménim

Rozbor poslechového textu s vizualni oporou

se zepta na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

Slovni zasoba v komunikacnich situacich tematickych okruhf

Prace se slovnikem a prekladacem

There is/are

Present tenses

Adverbs

Countable/uncountable

Comparative, superlative

Past simple - regular, irregular

vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

Cteni s porozuménim

Zmény v psané a mluvené formé
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Anglicky jazyk 6. rocnik

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Formular

Osobni udaje

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Moving school

Let’s play ball

Food

Animal word

New York city

Teen idols

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

Zakladni komunikac¢ni dovednosti na dané téma

Moving school

Let’s play ball

Food

Animal word

New York city

Teen idols

rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich pozadované informace

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Rozvijeni dostatec¢né srozumitelné vyslovnosti

Rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

Slovni a vétny pfizvuk

Intonace

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikaéniho zaméru Zaka

Anglicky jazyk 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo
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Anglicky jazyk 7. rocnik

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

Slovni zdsoba

Poslech s porozuménim

Rozbor poslechového textu s vizualni oporou

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

My last weekend

Be creative

Onse upon time

Celebrations

Trip to Scotland

Pelican state

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

Slovni zasoba v komunikacnich situacich tematickych okruh

Prace se slovnikem a prekladacem

Past tense

Quantity

Sodol

Past - continous

Dates

Future - be going to

Will and won't

Should and shouldn’t

Would like to

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalsSich osvojovanych
tématech

Zakladni komunikac¢ni dovednosti na dané téma

My last weekend

Be creative

Onse upon time

Celebrations

Trip to Scotland

Pelican state

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Rozvijeni dostatec¢né srozumitelné vyslovnosti

Rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Slovni a vétny pfizvuk

Intonace

vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

Cteni s porozuménim

Zmény v psané a mluvené formé

rozumi kratkym a jednoduchym textdim, vyhledd v nich pozadované informace

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Formular

Osobni udaje

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacéniho zdméru zaka

Anglicky jazyk 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

Slovni zasoba

Poslech s porozuménim

Rozbor poslechového textu s vizualni oporou

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Avants

Ambitions

Science

Helping others

Celebrations

The future

Challenge

Team life

A trip to the AS

Slovni zasoba v komunikacnich situacich tematickych okruhi
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

se zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

Prace se slovnikem a prekladacem

Past simple

Past continous

Prepositions of time

Adverbs

Articles

Be going to

Will

First conditional

Present perfect

Hat to

Never and ever

Indefinit pronouns

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

Zakladni komunikac¢ni dovednosti na dané téma

Avants

Ambitions

Science

Helping others

Celebrations

The future

Challenge

Team life

A trip to the AS

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Rozvijeni dostatec¢né srozumitelné vyslovnosti

Rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

Slovni a vétny pfizvuk

Intonace

vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZzdodennich autentickych
materidlech

Cteni s porozuménim

Zmény v psané a mluvené formé
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

rozumi kratkym a jednoduchym textdim, vyhledd v nich pozadované informace

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Formular

Osobni udaje

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacéniho zdméru zaka

Anglicky jazyk 9. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

Slovni zasoba

Poslech s porozuménim

Rozbor poslechového textu s vizualni oporou

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Well - being

Movies

Values

Comunicating

Cities

In my life

Life ahead

se zepta na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

Slovni zasoba v komunikacnich situacich tematickych okruh

Prace se slovnikem a prekladacem

Zero, first second - conditionals

Relative pronouns

Reportet speach

Present past passive

Question tasks
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Subject, object, questions

Used to/didn’t use to

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

Zakladni komunikac¢ni dovednosti na dané téma

Well - being

Movies

Values

Comunicating

Cities

In my life

Life ahead

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti

Rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

Slovni a vétny prizvuk

Intonace

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

Cteni s porozuménim

Zmény v psané a mluvené formé

rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich pozadované informace

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Formular

Osobni udaje

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Rozvijeni pouZivani gramatickych jevl k realizaci komunika¢niho zaméru Zaka
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5.2 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
8 8 9 8 8 5 5 5 5 61
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan ve viech rocnicich 1. a 2. stupné. Jeho obsahem je
naplfiovani o¢ekdvanych vystupu stanovenych Rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani
a souvisejici o¢ekavané vystupy prirezovych témat. Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je vést zaka k
ziskani dobré jazykové kultury a matefského jazyka, vybavit zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které
mu umozniuji vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a prosazovat vysledky
svého poznavani. Dovednosti, které si Zaci v rdmci jazyka osvojuji, jsou dualeZité pro ziskavani poznatkl ve
vSech dalSich oborech.

Na 1. stupni je prvoradym cilem vytvofit Zakim vzdélavaci nastroje — ¢teni a psani, obohacovat slovni
zasobu, seznamovat je se spisovnou podobou ¢eského jazyka. Vyuka gramatiky neni jen cil, ale cesta, jak
diky poznani struktury jazyka rozvijet komunikacni dovednosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, sklada se ze tfi specifickych
slozek: komunikaéni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova. Ve vyuce se vzdéldvaci obsah
jednotlivych specifickych sloZzek vzajemné prolina. V komunikacni a slohové vychoveé se Zaci ui vnimat a
chapat rlizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat na zakladé
precteného nebo slySeného textu vztahujiciho se k rznym situacim, analyzovat jej a posoudit jeho obsah.
V jazykové vychoveé Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede k pfesnému a logickému
mysleni, které je pfedpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadfovani. V literarni vychové
Zaci poznavaji prostrednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky,
postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o prec¢teném dile. Postupné ziskavaji a
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti interpretace a produkce literarniho textu.

Casové vymezeni

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk se vyucuje v 1. a7 5.roéniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky
odpovidajicimi u¢ebnimu planu. V prvém rocniku je 8 hodin, ve druhém 9 hodin, ve tfetim 9 hodin, ve
¢tvrtém 8 hodin, v patém 8 hodin ¢eského jazyka. Ve ¢tvrtém a patém rocniku je vZdy jedna hodina tydné
délena a je vénovéna rozvoji ¢tenarské gramotnosti. Skolni vzdélavaci program podporuje i zohledriuje
specifické vzdélavaci potreby Zaku.

Organizacni vymezeni

Vyuka je organizovana zpravidla v budové Skoly. Filmova, divadelni predstaveni, besedy, ndvstévy
knihoven, muzei, besedy se spisovateli apod. se realizuji i mimo budovu.

Prarezova témata jsou realizovana i formou riznych projektd, praci s texty na internetu, praci s
pocitacovymi vyukovymi programy apod.

Integrace predméti

o Cesky jazyk a literatura

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak(

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- vede zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a jejich budoucnost, pfipravujeme je na celozivotni uéeni
- ve vyuce zietelné rozlisuje zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsirujici (doplnujici)
- uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literature a na internetu

- vede sebe, Zaky a rodice k tomu, Ze dllezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez zndmka na
vysvédceni

- na zac¢atku hodiny vzdy Zaky seznami s cilem hodiny, na konci s Zaky zhodnotime jeho dosaZeni

Zak:

- vybird a vyuziva vhodné zplsoby, metody a strategie pro efektivni uceni, planovani a fizeni vlastniho
uceni

- vyhledava a tfidi informace

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky, symboly

- buduje pozitivniho vztahu k uceni

Kompetence k feseni problém:

Ucitel:

- na modelovych pfikladech ve svych predmétech nauci Zaky algoritmu feseni problémi
- podporuje netradiéni (originalni) zpUsoby feseni problému
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- ve skole i ptfi mimoskolnich ¢innostech pribéziné sleduje, jak Zaci feseni probléma prakticky ovladaji
- uci zZaky nebat se probléma (problém neni hrozba, ale vyzva)

- podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problém

- podporuje vyuzivani moderni techniky pfi feseni problému

Zak:

- rozpoznava a chdpe problém

- vyhledava informace vhodné k feseni problému

kriticky mysli

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- podporuje rtizné formy komunikace na ,,mezinarodni Grovni“ v rdmci Evropy a svéta

- klade dlraz na , kulturni Groven“ komunikace

- vede Zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlij nazor podporeny logickymi argumenty

- uci zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (tfidni ¢asopis, mistni tisk, web, prezentace
apod.)

- vede Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci své osoby a svoji Skoly na vefejnosti.

- pfipravuje Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich.
Zak:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazoru v logickém sledu

- vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha druhym, vhodna reakce, zapojeni do diskuse, obhajoba nazoru

- porozumi rliznym typlm text( a zaznam(

- vyuziva informacni a komunikaéni prostredkd a technologii

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

- uci zaky nebat se probléma (problém neni hrozba, ale vyzva).
- podporuje netradiéni (originalni) zpUsoby feseni problému.

- podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problému.

- podporuje vyuzivani moderni techniky pfi feseni probléma.
vzdélavacimi potifebami do tfidnich kolektiva.

Zak:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- uc¢inné spolupracuje ve skupiné
- zapojuje se do diskuse, debaty, efektivné spolupracuje pfi feSeni daného ukolu

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- uci Zaky nebat se problémi (problém neni hrozba, ale vyzva).

- podporuje netradiéni (originalni) zpUsoby feseni problému.

- podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problému.

- podporuje vyuzivani moderni techniky pti feSeni probléma.
vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiva.

Zak:

- respektuje presvédcéeni druhych

- respektuje tradice a ochranu kulturniho a historického dédictvi

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede 7aky k pozitivnimu vztahu k praci. Zddnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou praci vidy
pochvalime.

- pfi vyuce vytvari podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky.

- riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamuje zaky s riznymi profesemi — cilené ujasnuje
predstavu zakl o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

Zak:

- vyuziva znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na budoucnost

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Realizace priifezovych témat ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura
Osobnostni a socidlni vychova

® Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e Mezilidské vztahy

e Komunikace

e Kooperace a kompetice

e Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

e Hodnoty, postoje a prakticka etika
Vychova demokratického obcana

e Obcanska spolecnost a Skola

o Obcan, obcanska spole¢nost a stat
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Evropa a svét nds zajima
e Objevujeme Evropu a svét

e Jsme Evropané
Multikulturni vychova

e Kulturni diference
e Lidské vztahy

e Etnicky plvod
Multikulturalita

®  Princip socidlniho smiru a solidarity
Environmentalni vychova

o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e Vztah ¢lovéka k prostredi
Medialni vychova

e Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Vnimdani autora medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Prace v realiza¢nim tymu
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Cesky jazyk 1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

Psaci x tiskaci pismo

Hlaska x pismeno

Analyza x syntéza hlasek

Technika ¢teni

Naslouchani

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Vyvozovani jednotlivych hlasek

Slabikovani

Cteni s porozuménim

Orientacni prvky v textu

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm primérené slozZitosti

Vyjadfovani Ustni a pisemné

- respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Rozhovor

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Spravna vyslovnost

Sluchové rozliseni hlasek

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

Hygienické navyky mluveného projevu

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Komunikace verbalni a nonverbalni

Modulace souvislé reci

- na zékladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

Mluveny projev

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Hygienické navyky psaného projevu

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

Psaci tvary pismen

Psaci tvary Cislic

Napojovéni psacich tvar(i pismen

- piSe vécné i formalné spravné jednoduchd sdéleni

Pisemny projev
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Cesky jazyk 1. roénik

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy Déjova posloupnost dle ilustraci
pribéh

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené | Pfednes
véku

- vyjadfuje své pocity z pfe¢teného textu Rozbor precteného textu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk 2. roénik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Cteni s porozuménim

Orientacni prvky v textu

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené slozitosti

Vyjadfovani Ustni a pisemné

- respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

Rozhovor

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Spravna vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

Hygienické navyky mluveného projevu

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Komunikace verbalni a nonverbalni

- na zékladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

Mluveny projev

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Hygienické navyky psaného projevu

- piSe vécné i formalné spravné jednoduchad sdéleni

Psany projev

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
ptibéh

Déjova posloupnost dle ilustraci

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

Spodoba znélosti uvnitf a na konci slova

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podrazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

Antonyma

Nadrazenost - podfazenost - soutadnost

Pfibuznost x tvar slova

- porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
vlastnost

Zobecnéné vyznamy slov

- rozlisuje vSechny slovni druhy v zakladnim tvaru

Slovni druhy

Podstatna jména

Slovesa

Pridavna jména

Predlozky

Spojky

Véta
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Cesky jazyk 2. roénik

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

Druhy vét

Modulace souvislé reci

- odlvodniuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach; dé, té, né, u/q,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na za¢atku véty a v
typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Samohlasky - kratké, dlouhé

Souhlasky - mékké, tvrdé

Dvojhlasky

Graficky zapis hlasek

Abeceda

Mékké skupiny - dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Psani u/0

Vlastni jména

Vyznam slabiky pro déleni slov

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené
véku

Prednes

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

Souvéti x véta jednoducha

- uzivad v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

Spisovny projev

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

Slovni druhy

Rozbor precteného textu

Zazitkové ¢teni a naslouchani

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

Préza x poezie

Pohadka

Vypravéni

Popis

Literdrni texty

- pracuje tvofrivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Prace s textem

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem
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Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soutfadna, nadfazena a podrazena, vyhleda v textu slova pribuzna

Antonyma x synonyma

Nadrazenost - podfazenost - souradnost

Slova pfibuzna

Koren slova - pfedpona - pfiponova ¢ast

Zaklad slova

Stavba slova

- rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Slovni druhy ohebné X neohebné

Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

Pfislovce

Predlozky

Céstice

Citoslovce

- uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

Kategorie podstatnych jmen - pad

Kategorie podstatnych jmen - Cislo

Kategorie podstatnych jmen - rod

Zivotnost x nezivotnost podstatnych jmen rodu muzského

Slovesné kategorie - osoba

Slovesné kategorie - Cislo
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Cesky jazyk 3. roénik

Slovesné kategorie - ¢as

Slovesny tvar

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

Souvéti

Vzorec souveéti

Spojky a spojovaci vyrazy

- odUvodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, /0, bé, pé, vé, mé
—mimo morfologicky Sev; velkd pismena na za¢atku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Vyjmenovana slova

Vlastni jména

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Cteni s porozuménim

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pFimérené sloZitosti

Vyjadfovani Ustni a pisemné

- respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Rozhovor

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Spravna vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo feci

Hygienické navyky mluveného projevu

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Komunikace verbalni a nonverbalni

- na zékladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

Mluveny projev

- piSe vécné i formalné spravné jednoduchad sdéleni

Hygienické navyky psaného projevu

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené
véku

Prednes

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

Rozbor precteného textu

Zazitkové ¢teni a naslouchani

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni

Préza x poezie

Pohadka

Vypravéni

Popis

Osnova textu

Uvitani x rozlouceni

Pohlednice x dopis

Literdrni texty
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Cesky jazyk 3. roénik

- pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokynU ucitele a podle svych schopnosti

Prace s textem

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Cesky jazyk 4. roénik

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

Antonyma - synonyma - homonyma

Slova citové zabarvena

- rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

Kofen slova - pfedpona - pfiponova ¢ast - koncovka

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

Slovni druhy

Kategorie podstatnych jmen - pad, Cislo, rod, vzor

Koncovky podstatnych jmen

Vzory podstatnych jmen rodu stfedniho

Vzory podstatnych jmen rodu Zenského

Vzory podstatnych jmen rodu muzského

Kategorie sloves - osoba, Cislo, zpUsob a cas

Slovesny zplisob oznamovaci, rozkazovaci a podmirovaci

Cas - minuly, pfitomny a budouci

Casovani sloves

Slovesny tvar

Infinitiv

Céstice

Citoslovce
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Cesky jazyk 4. roénik

Tvary slov - sklofiovani, casovani

- rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Spisovnd x nespisovna cestina

- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neldplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

Prisudek

Podmét

Zakladni skladebni dvojice, skladebni dvojice

Vétny zaklad

Vzorce souveéti

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Vyjmenovana slova

Pribuzna slova

- zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

Shoda pfisudku s podmétem

- Cte s porozuménim pfimérené naro¢né texty potichu i nahlas

Tiché a hlasité ¢teni s porozuménim

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

Vypisky

- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

Komplexnost informaci

- reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

Reprodukce prec¢teného textu

- vede sprdvné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

Rozhovor

Dialog

- voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zdméru

Komunikacni prostiedky - tempo, intonace, pfizvuk, pauza aj.

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

Spisovna x nespisovna cestina

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim casové posloupnosti

Osnova textu

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

Rozbor precteného textu

Zazitkové ¢teni a naslouchani

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

Reprodukce textu

Vlastni tvorba

Prima rec

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem
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Cesky jazyk 4. roénik

- rozlisuje rGizné typy uméleckych a neuméleckych textd Umélecky x neumélecky text

Literdrni texty

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouZiva elementarni literarni pojmy Zakladni literarni pojmy - poezie, proza, vers, rym aj.

Cesky jazyk 5. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Utivo
- rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku Kofen - pfedpona - pfipona - koncovka
Koncovky pfidavnych jmen
Koncovky zajmen
Koncovky Cislovek
Odvozovani predponami a pfiponami
Souhlaskové skupiny na styku pfedpony nebo pfipony a kofene
Zdvojené souhldsky
Skupiny bé/bje, pé, vé/vje, mé&/mné
Pfedpony s/z/vz
- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych Kategorie podstatnych jmen - pad, Cislo, rod, vzor
tvarech ve svém mluveném projevu Podstatna jména pomnoznd, hromadna a latkova
Kategorie sloves - osoba, Cislo, ¢as, zplsob
Slovesny zplisob podminovaci
Pfidavna jména a jejich druhy
Skloriovani pridavnych jmen
Zajmena a jejich druhy
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Cesky jazyk 5. roénik

Sklofiovani zajmen

Cislovky a jejich druhy

Sklonovani cislovek

Pfislovce

Predlozky s/z

- rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Spisovnd a nespisovna cestina

- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neldplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

Zakladni skladebni dvojice

Holy a rozvity vétny clen

Vétny zéklad

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Souvéti

Vzorec souvéti

- uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obménuje

Spojovaci vyrazy

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Vyjmenovana a s nimi pfibuzna slova

- zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

Podmét nevyjadreny

Podmét nékolikandsobny

Prisudek slovesny

Prisudek jmenny se sponou

Shoda pfisudku s podmétem

- Cte s porozumeénim pfimérené narocné texty potichu i nahlas

Tiché a hlasité ¢teni s porozuménim

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

Tridéni informaci

Vypisky

- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

Komplexnost informaci

- reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

Reprodukce precteného textu

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

Rozhovor

Dialog

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

Manipulativni komunikace

- voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zdméru

Komunikacni prostiedky - tempo, intonace, pfizvuk, pauza aj.
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Cesky jazyk 5. roénik

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacéni
situace

Spisovnd a nespisovna cestina

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry

Popis predmétu, déje a pracovniho postupu

Osnova

Dopis

Vypravovani

Adresa

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Osnova textu

Odstavce

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

Rozbor precteného textu

Zazitkové Cteni a naslouchani

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

Reprodukce textu

Vlastni tvorba

Prima rec - interpunkce

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych textd

Umélecky x neumélecky text

Literdrni texty

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouZziva elementarni literarni pojmy

Zakladni literarni pojmy - zosobnéni, pfirovnani, metafora

Cesky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

odlisuje ve ¢teném nebo slyseném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

Dopis osobni/afedni

Ctenf praktické, vécné, kritické
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Cesky jazyk 6. rocnik

Naslouchani praktické, vécné, kritické

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva ve
vhodné komunikaéni situaci

Tvaroslovi

Slovni druhy

Mluvnické vyznamy

Tvary slov

ucelené reprodukuje pfecteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Pfednes literarnich text(

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

Zasady dorozumivani

Komunikaéni normy

Zakladni mluvené zanry podle komunikaéni situace

Zasady kultivovaného projevu

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

Vypravovani

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

Pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

ZpUsoby interpretace literarnich dél

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uzivd verbdlnich,
nonverbalnich i paralingvélnich prostfedki fedi

Technika mluveného projevu

Prostfedky verbalni, nonverbalni a paralingvalni

Popis

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

Skladba

Vypovéd a véta

Stavba véty

Rozvijejici vétné Cleny

Souvéti

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na

Reprodukce precteného

Reprodukce hlavnich myslenek

Interpretace textu

vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

Komunikacni Zanry

Ptipraveny i nepfipraveny projev

Referat
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Cesky jazyk 6. rocnik

Diskuse

Kli¢ova slova

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Gramatické jevy

Vétna interpunkce

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zaklad literarni teorie

Vlastni literarni tvorba

vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm(

Pisemny projev na zdkladé poznatki o jazyce a stylu

Vlastni tvofivé psani

Vypisek, soukromy a Gredni dopis

Administrativni styl

PouZiti jednoduchych tiskopist

Jednoduché komunikacni Zzanry

Pozvanka

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij nazor doloZi argumenty

Hodnotna a konzumni literatura

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Zaklady literdrni teorie a historie

Literdrni druhy a Zanry - lyrika, epika, drama a umélecka literatura

Funkce literatury

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

Typy lyriky

Typy epiky

vyhledava informace v rliznych typech katalog(, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

Vyhledavani informaci

Cesky jazyk 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk 7. roénik

SVP vystupy

Ucivo

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacénimi zdroji

Cteni praktické, vécné, kritické, prozitkové a pfimérené rychlé

Naslouchani praktické, vécné, kritické

Vytah

spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uZivana cizi slova

Slovni zdsoba a tvoreni slov

ucelené reprodukuje pfecteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Pfednes literarnich text(

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

Zasady dorozumivani

Komunikaéni normy

Zakladni mluvené zanry podle komunikaéni situace

Zasady kultivovaného projevu

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva pfenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

Slovni zasoba a jeji jednotky

Slohové rozvrstveni slovni zasoby

Vyznam slova

Homonyma

Synonyma

Obohacovani slovni zasoby

Zpusoby tvoreni slov

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individuainiho stylu autora

Zpusoby interpretace literarnich dél

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky | Liceni
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru Z4adost

Objednavka
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a | Jazykova norma
s dalSimi slovniky a pfiru¢kami Kodifikace

Jazykové pfirucky

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na

Reprodukce precteného

Reprodukce hlavnich myslenek

Interpretace textu

Technika mluveného projevu
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Cesky jazyk 7. roénik
v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbdlnich, Prostfedky verbalni, nonverbalni a paralingvalni
nonverbalnich i paralingvélnich prostfedk reci Referat
spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve Tvaroslovi
vhodné komunikacni situaci Slovni druhy

Mluvnické vyznamy

Tvary slov

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladU literarni teorie

Vlastni literarni tvorba

vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

Komunikacni Zanry

Pripraveny i nepfipraveny projev

Diskuse

Klicova slova

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

Pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij nazor doloZi argumenty

Hodnotna a konzumni literatura

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s Vypravovani
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani
rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti Skladba

Vypovéd a véta

Stavba véty

Rozvijejici vétné Cleny

Souvéti

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Zaklady literarni teorie a historie

Literdrni druhy a Zanry

Lyrika

Epika

Drama

Umélecka literatura

Funkce literatury

Zvukové prostredky poezie
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Cesky jazyk 7. roénik

Rym

Rytmus

Volny vers

vyuZziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

Pisemny projev na zékladé poznatkd o jazyce a stylu

Vlastni tvofivé psani

Administrativni styl

Pouziti jednoduchych tiskopis(

Jednoduché komunikacni Zanry

Charakteristika

Zivotopis

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Gramatické jevy

Vétna interpunkce

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

Typy lyriky

Typy epiky

Populdrné naucna literatura

Literatura faktu

Publicistické zanry

Bible

Stredovéka literatura

Renesance

Humanismus

Baroko

vyhledava informace v rliznych typech katalog(, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

Vyhledavani informaci

Cesky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

Cteni praktické, vécné, kritické, prozitkové a pfimérené rychlé

Naslouchani praktické, vécné, kritické

Vyklad
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a | Jazykova norma
s dalSimi slovniky a pfiru¢kami Kodifikace

Jazykové pfirucky

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Prednes literarnich textd

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

Zasady dorozumivani

Komunikaéni normy

Zakladni mluvené zanry podle komunikaéni situace

Zasady kultivovaného projevu

spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

Tvaroslovi

Slovni druhy

Mluvnické vyznamy

Tvary slov

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individuainiho stylu autora

ZpUsoby interpretace literarnich dél

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

Uvaha

Teze

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

Pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na

Reprodukce precteného

Reprodukce hlavnich myslenek

Interpretace textu

Technika mluveného projevu
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbdlnich,
nonverbalnich i paralingvélnich prostfedkd fedi

Prostfedky verbalni, nonverbalni a paralingvalni

Referat

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

Skladba

Vypovéd a véta

Stavba véty

Souvéti

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladU literarni teorie

Vlastni literarni tvorba

vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

Komunikacni Zanry

Pripraveny i nepfipraveny projev

Diskuse

Klicova slova

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Gramatické jevy

Vétna interpunkce

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij nazor doloZi argumenty

Hodnotnd a konzumni literatura

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

Odborny text a jeho tvorba

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Umeélecka literatura

Funkce literatury

vyuziva poznatk o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm(

Pisemny projev na zakladé poznatk(l o jazyce a stylu

Vlastni tvofivé psani

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

Osvicenstvi

Romantismus

Realismus

Literatura prelomu 19. a 20. stoleti

Mezivalecna literatura

vyhledava informace v rliznych typech katalog(, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

Vyhledavani informaci
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Cesky jazyk 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéfuje

Cteni praktické, vécné, kritické, proZitkové a primérené rychlé

fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji

Naslouchani praktické, vécné, kritické

Vyklad
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a | Jazykova norma
s dalSimi slovniky a pfiruckami Kodifikace

Jazykové prirucky

literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Prednes literarnich textd

Dramatizace

rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

Subjektivni a objektivni sdéleni

Komunikacni zdmér

vhodné komunikacni situaci

spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve

Tvaroslovi

Slovni druhy

Mluvnické vyznamy

Tvary slov

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individuainiho stylu autora

Zpusoby interpretace literarnich dél

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Uvaha

komunikacéni situace

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle

Pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

filmového predstaveni a nazory na

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo

Reprodukce precteného

Reprodukce hlavnich myslenek

Interpretace textu
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Cesky jazyk 9. roénik

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

Zasady dorozumivani

Komunikaéni normy

Zakladni mluvené Zanry podle komunikacni situace

Zasady kultivovaného projevu

Proslov

Teze

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

Skladba

Vypovéd a véta

Stavba véty

Souvéti

PFima a nepfima rfec

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zaklad( literarni teorie

Vlastni literarni tvorba

Vytvarny doprovod k literarnim textim

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

Funkéni styly

Zivotopis

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Gramatické jevy

Vétna interpunkce

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij nazor doloZi argumenty

Hodnotnd a konzumni literatura

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvélnich prostfedkd fedi

Technika mluveného projevu

Prostredky verbalni, nonverbalni a paralingvalni

Referat

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

Obecné pouceni o jazyce

Cestina - narodni jazyk, mateisky

Skupiny jazyk( - slovanské, mensinové

Rozvrstveni narodniho jazyka - spisovné a nespisovné Utvary a prostredky

Jazyk a komunikace

Spisovna vyslovnost

Ptizvuk slovni a vétny

Intonace
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Cesky jazyk 9. roénik

Clenéni souvislé Fedi

Zvukova podoba jazyka

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Umélecka literatura

Funkce literatury

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZziva zdsad komunikace a pravidel dialogu

Diskuse

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

Svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti

Ceska literatura 2. poloviny 20. stoleti

Ceska literatura po roce 1989

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

Komunikaéni zanry

Pfipraveny i nepfipraveny projev

Klicova slova

porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Porovnavani literarnich dél v rznych stylech zpracovani

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

Dopis

vyhledava informace v rznych typech katalogt, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

Vyhledavani informaci

vyuZiva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm(

Pisemny projev na zdkladé poznatkd o jazyce a stylu

Vlastni tvofivé psani

Vypravovani
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5.3 Dalsi cizi jazyk
5.3.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk
Oblast Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)
Némecky jazyk 7. rocnik

SVP vystupy Utivo

peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s

Slovni zasoba

Poslech s porozuménim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a

Pozdravy, predstaveni

tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Abeceda

Cisla

Skola, $kolni pomticky

Kamaradi a rodina

Moje zaliby

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

Cleny uréité a neurcité

Slovosled ve vété jednoduché
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Némecky jazyk 7. rocnik

Casovani sloves

Pfivlastfiovaci zajmena

Tvorba otazek zjistovacich a doplfiovacich

Zapor podstatnych jmen

sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Slovni zasoba v komunikaénich situacich tematickych okruht

Prace se slovnikem a pfekladacem

rozumi jednoduchym informacnim népistim a orientacnim pokyntm

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Cteni s porozuménim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

Pozdravy, predstaveni

Abeceda

Cisla

Skola, $kolni pom(icky

Kamaradi a rodina

Moje zaliby

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Formular

Osobni udaje

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Pravidla prechylovani

Zakladni gramatické struktury a typy vét

Némecky jazyk 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Slovni zasoba

Poslech s porozuménim

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Kdy a kde?

O prazdninach

U nas
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Némecky jazyk 8. roc¢nik
Jak se dostanu ...
sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, Slovni zasoba v komunikacnich situacich tematickych okruh
rodiny, Skoly, volného &asu a dalSich osvojovanych témat Préce se slovnikem a prekladatem

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného | Skloriovani podstatnych jmen

¢asu a podobné otazky poklada Podmiriovaci zpGsob slovesa "moégen"

Mnozné cislo

Vétny zapor

Mistni a Casové predlozky

Pfedlozky se 3. a 4. padem

Vazba "es gibt"

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim Kdy a kde?

O prazdninach

U nas

Jak se dostanu ...

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni Zvukova a graficka podoba jazyka

oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Cteni s porozuménim

Zmény v psané a mluvené formé

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a | Zakladni gramatické struktury a typy vét

dalich osvojovanych témat Pravidla pfechylovani
Némecky jazyk 9. ro¢nik
SVP vystupy Ucivo
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se Slovni zasoba
kazdodennich témat Poslech s porozuménim
MUj den

M{j tyden
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Némecky jazyk

9. rocnik

Césti téla

Pocasi

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otdzky poklada

Slovni zasoba v komunikacnich situacich tematickych okruh

Prace se slovnikem a prekladacem

Modalni slovesa "wollen, konnen, diirfen a missen"

Casovani nepravidelnych sloves s odlucitelnou pfedponou

Podmét "man"

Sklonovani zajmena "sich"

Sklofiovani osobnich zdjmen

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Cteni s porozuménim

Zmény v psané a mluvené formé

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Zakladni gramatické struktury a typy vét

Pravidla prechylovani

5.3.2 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Rusky jazyk 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

Slovni zasoba

Poslech s porozuménim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Jak se jmenujes?

Seznameni

Miluvite rusky?

Na navstévé

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

Azbuka

Oznamovaci a tazaci véty

Jotovana pismena

Psani NE u sloves

Velkd pismena

Cislovky 1 - 20

Casovani sloves

Cislovky 20 - 900

Podstatna jména po Cislovkach

Osobni zajmena v 1. a 3. padé

sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Slovni zasoba v komunikacnich situacich tematickych okruhf

Prace se slovnikem a prekladacem

rozumi jednoduchym informacnim népistim a orientacnim pokyn(im

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
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Rusky jazyk 7. rocnik

Cteni s porozuménim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématdm

Jak se jmenujes?

Seznameni

Miluvite rusky?

Na navstévé

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Formular

Osobni udaje

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat

Psani azbukou

Zakladni gramatické struktury a typy vét

Rusky jazyk 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Slovni zasoba

Poslech s porozuménim

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Nase rodina

Profese

Volny ¢as

Co znate z Ruska?

sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Slovni zasoba v komunikacnich situacich tematickych okruhf

Prace se slovnikem a prekladacem

odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

Cislovky

Podstatna jména po Cislovkach

Osobni zajmena v 1. a 3. padé

Pfivlastiovaci zdjmena

Casovani sloves

I. a ll. ¢asovani sloves

Zvratna slovesa

Slovesa se zménou kmenovych souhldsek

Slovesné vazby
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

Nase rodina

Profese

Volny cas

Co znate z Ruska?

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Cteni s porozuménim

Zmény v psané a mluvené formé

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Zakladni gramatické struktury a typy vét

Azbuka

Rusky jazyk 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Slovni zasoba

Poslech s porozuménim

Ve skole

Do i po vyucovani

Jak se tam dostanu?

V ndkupnim centru

Novy byt

Nase mésto

odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

Slovni zasoba v komunikacnich situacich tematickych okruh

Prace se slovnikem a prekladacem

Radové &islovky v 1. a 6. padé

Minuly cas

Vyjadrené vykani

Predlozkové vazby odlisné od cestiny
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Skloriovani podstatnych jmen

Casovani sloves

Budouci ¢as

Infinitivni véty

Nesklonna podstatnd jména

SloZené tvary 2. a 3. stupné pridavnych jmen

Rozkazovaci zplsob

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Cteni s porozuménim

Zmény v psané a mluvené formé

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Zakladni gramatické struktury a typy vét

Pravidla pfechylovani

5.3.3 Spanélsky jazyk

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2
Volitelny Volitelny Volitelny

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu
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Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

SVP vystupy Utivo
se zapoji do jednoduchych rozhovort Abeceda

Vyslovnost
Slovesa SER, TENER, LLAMAR
Mnozné &islo

Pfidavna jména

Prechylovani

Casovani sloves na -AR
Cisla 0 - 100

Cleny

Predlozky

Slovesa na -ER

Slovesa na -IR

Nepravidelna slovesa ESTAR
Vazba TENER QUE, TAN ... COMO
rozumi jednoduchym informacnim népistim a orientacnim pokyn(im Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Cteni s porozuménim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim Rodina

Trida

MUGj dim

Predstavovani
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Spanélsky jazyk 7. roénik

peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkdm ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s

Slovni zdsoba

Poslech s porozuménim

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Formular

Osobni udaje

sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Slovni zasoba v komunikaénich situacich tematickych okruht

Prace se slovnikem a pfekladacem

dalSich osvojovanych témat

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a Rodina
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu Trida
MUj dim
Pfedstavovani
napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a | Abeceda

Pravidla prechylovani

Spanélsky jazyk 8. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Slovni zasoba

Poslech s porozuménim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

Hodiny

Denni program

IdedIni den

Chystame se na cesty

Na plaz ¢i do hor?

Multimédia

sdéli jednoduchym zplisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Slovni zasoba v komunikacnich situacich tematickych okruh

Prace se slovnikem a prekladacem

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Zakladni gramatické struktury a typy vét

Pravidla prechylovani

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Hodiny

Denni program
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Ideélni den

Chystame se na cesty

Na plaz ¢i do hor?

Multimédia

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Cteni s porozuménim

Zmény v psané a mluvené formé

odpovida na jednoduché otézky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

Zména kmenové souhlasky v ¢asovani sloves

Nepravidelna slovesa

Prislovce

Vyslovnost

Rozdil sloves SER / ESTAR

Stupnovani pfidavnych jmen

Zvratna zajmena

Neurcita pfidavna jména

Slovesa s predlozkou

Predpritomny Cas prosty

Vazba IR/ A + sloveso

Spojky

SVP vystupy

Ucivo

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Slovni zésoba

Poslech s porozuménim

Cestovani

Zivotopis
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Spanélsky jazyk 9. roénik

Nakupy

Skola

Posta

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Cestovani

Zivotopis

Nakupy

Skola

Posta

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Cteni s porozuménim

Zmény v psané a mluvené formé

odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

Zaporové Castice

Gerundium

Zména kmenové samohlasky

Jednoduché perfektum

Cislovky 200 +

Zajmena prizvucna a nepfizvucna

Rozkazovaci zpUsob

Nepravidelna slovesa

Rozkaz - vykani, tykani

Vedlejsi véty

Slovesa zakoncena -DUCIR

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Zakladni gramatické struktury a typy vét

Pravidla prechylovani
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5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
5 5 5 5 5 5 5 5 5 45
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

Matematika a jeji aplikace

Matematika

1. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

- pouziva ptirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk

Numerace v oboru 0 - 10

Ciselnd rada

Pfirozena Cisla

nerovnosti

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a

Vztahy mensi, vétsi, rovno

Znaménka rovnosti a nerovnosti

Cislice 0 - 20

Rozklad cisel

Rady - jednotky, desitky

- uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

Ciselnd osa

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Scitani v oboru 0 - 20 bez prechodu desitky

Odcitani v oboru 0 - 20 bez prechodu desitky
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Matematika 1. rocnik
S¢itani v oboru 0 - 20 s pfechodem desitky
Od¢itani v oboru 0 - 20 s pfechodem desitky
- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace Slovni ulohy

Financni gramotnost

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha | Geometrické pojmy - vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za

télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci Rovinné Utvary - &tverec, trojuhelnik, kruh, obdélnik
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota Zavislosti z praktického Zivota

Matematika 2. rocnik
SVP vystupy Utivo

- pouziva prirozena cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty vdaném | Numerace v oboru 0 - 100

souboru, vytvafi soubory s danym poctem prvk Ciselna Fada

Pfirozena Cisla

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a | Vztahy mensi, vétsi, rovno

nerovnosti Znaménka rovnosti a nerovnosti

Cislice 0 - 100

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

- uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose Ciselnd osa

Zaokrouhlovani na desitky

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly Pocetni operace s celymi desitkami

Scitani v oboru 0 - 100

Odcitani v oboru 0 - 100

Zavorky - poradi vypoctd

Nasobky 2, 3,4, 5

Nasobeni a déleni

Pojmy pocetnich operaci

- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace Slovni ulohy

Financni gramotnost

Geometrické pojmy - strana, hrana
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Matematika 2. rocnik

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Gtvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

Geometrické tvary

Geometricka télesa

- porovnava velikost Gtvard, méfi a odhaduje délku usecky

Pfimka x usecka x bod

Lomena cara

Jednotky délky - cm, m

- orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek casu

Orientace v Case - den, hodina, minuta

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Zavislosti z praktického Zivota

Matematika 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

- pouZiva prirozena cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk

Numerace v oboru 0 -1 000

Ciselnd fada

Pfirozena Cisla

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu

Prevody jednotek casu

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

Vztahy mensi, vétsi, rovno

Znaménka rovnosti a nerovnosti

Cislice 0 - 1 000

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Zavislosti z praktického Zivota

- uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

Ciseln4 osa

Zaokrouhlovani na desitky a stovky

Rozklad ¢isla v desitkové soustavé

- doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel

Orientace v tabulkach a jednoduchych grafech

- provadi jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

Pocetni operace s celymi stovkami

S¢itani v oboru 0 - 1 000

Odcitani v oboru 0 - 1 000

Pisemné algoritmy scitani a odcitani

Zavorky - poradi vypoctu

Nasobky 6, 7, 8, 9, 10

Nasobeni a déleni
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Matematika 3. rocnik
Déleni se zbytkem
Nasobeni a déleni mimo obor nasobilky
Pojmy pocetnich operaci
- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace Slovni ulohy

Finanéni gramotnost

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha | Geometrické pojmy - vrchol, Ghel

télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci Rovinné obrazce - trojuhelnik, kruh, étverec, obdélnik, ¢tyfihelnik
Télesa
- porovnava velikost Gtvarl, méfi a odhaduje délku usecky Pfimka x polopfimka

Vzajemna poloha dvou pfimek - rovnobézky, riznobézky

Ctvercova sit

Obvod rovinnych utvara

Jednotky délky, hmotnosti a objemu

Pfevody jednotek délky, hmotnosti a objemu

Pfesné méreni usecek x odhad

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné Soumérnost rovinnych Gtvart

Matematika 4. rocnik

SVP vystupy Utivo

- vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani | Komutativnost s¢itdni a nasobeni

a nasobeni Asociativnost s&itani a ndsobeni

Poradi vypoctl - zavorky

- provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel Pisemné scitani a odcitani
Pisemné ndsobeni a déleni
- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich Numerace v oboru 0 - 1 000 000
operaci v oboru pfirozenych Cisel Porovnavani &isel v oboru 0 - 1 000 000
Ciselnd osa

Zaokrouhlovani

Pamétné scitani a odcitani
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Matematika 4. rocnik

Pamétné nasobeni a déleni

Odhad a kontrola vypoctt

- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

Slovni ulohy

Financni gramotnost

Rimské ¢islice

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Zlomky

- narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

Rysovani rovinnych utvar( - trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznice

KruZznice a kruh

Trojuhelnikova nerovnost

Rdznostranny trojuhelnik

Rovnoramenny trojuhelnik

Rovnostranny trojuhelnik

- sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

Grafické scitani x odc¢itani usecek

Pfenaseni a porovnavani usecek

Délka lomené ¢ary

Obvod rovinnych utvara

Jednotky délky - mm, cm, dm, m, km

Pfevody jednotek

- sestroji rovnobézky a kolmice

Vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

Rovnobézky, riznobézky

Kolmice - pravy uhel

- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

Ctvercova sit

Obsah ctverce a obdélniku ve ¢tvercové siti

Jednotky obsahu - mm2, cm2, dm2, m2

Jednotky hmotnosti - g, dkg, kg

Jednotky ¢asu - s, min, hod

Jednotky objemu - ml, I, di, hi

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné atvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Soumérnost

Osa soumérnosti
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Matematika 4. rocnik

- vyhledava, sbird a tfidi data

Sbér dat

Tridéni dat

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Orientace v tabulkach a grafech

Souradnice bodl

Tabulky a grafy

Matematika 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

- vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani
a nasobeni

Komutativnost scitani a nasobeni

Asociativnost s¢itani a nasobeni

Poradi vypoctl - zavorky

- provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

Pisemné scitani a odcitani

Pisemné nasobeni a déleni

- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych Cisel

Ciselnd osa

Zaokrouhlovani

Pamétné scitani a odcitani

Pamétné nasobeni a déleni

Odhad a kontrola vypoctl

- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

Slovni ulohy

Financni gramotnost

- porovn3, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

Zlomky

Sc¢itani a odcitani zlomkd se stejnym jmenovatelem

Slozena cisla

Desetinné zlomky

- pfecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

Desetinna Cisla

Cela cisla

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného Cisla a toto cislo vyznaci
na Ciselné ose

Zaporna Cisla

Rysovani rovinnych obrazcl
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Matematika 5. rocnik

- narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruZznici); uziva jednoduché konstrukce

Obsah ¢tyruhelnik( a trojuhelniki

Jednotky obsahu - mm2, cm2, km2, ha, a

Sité krychle a kvadru

Povrch krychle a kvadru

Odhady obvodu a obsahu

- fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feseni je do znacné
miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

Logické FeSeni uloh

- vyhledava, sbird a tfidi data

Sbér dat

Tridéni dat

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Orientace v tabulkach a grafech

Tabulky a grafy

Matematika 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

Kladna desetinni Cisla

Zlomky - polovina, ¢tvrtina

Desetinné zlomky

Ciselnd osa a znazorrovani &isel

Porovnavani desetinnych Cisel

Ciselny vyraz

Matematické operace v oboru kladnych desetinnych cisel

vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

Cteni z grafdi a hodnot z tabulek

zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvard
pfi feseni tloh a jednoduchych praktickych problém; vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

Vzajemna poloha dvou pfimek v roving, typy ahll

Trojuhelnikova nerovnost

Shodnost geometrickych dtvar(

Zavedeni matematické geometrické symboliky

uziva logickou Gvahu a kombinaéni Usudek pfi feseni Gloh a problému a naléza
rGizna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Ciselné a obrazkové fady

Pocetni obrazce

Ulohy o $achovnicich a tabulkach
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Matematika 6. rocnik

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

Zaokrouhlovani desetinnych Cisel

Vypocty elementérnich prikladd bez pouziti kalkulatoru

Kontrola vypoctl pomoci kalkuldtoru

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

Zakladni rovinné utvary

Bod/pfimka/poloptimka/dsecka

Ctyrahelnik

Trojuhelnik

Druhy car

Uhel a jeho velikost, druhy Ghld

Druhy trojuhelnikl

Vnitfni a vnéjsi uhly trojuhelniku

vvey

Vysky, téZnice a tézisté trojuhelniku

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

Nasobek/délitel

Kritéria délitelnosti 2, 3, 5, 10 (4, 6, 8, 9)

Prvocislo

Cislo sloZené

Nejmensi spolecny nasobek (n)

Nejvétsi spolecny délitel (D)

Soudélnd a nesoudélna Cisla

urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem

Jednotky velikosti thlu

Operace s uhly

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva

matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

Jednoduché slovni tlohy v oboru pfirozenych a kladnych desetinnych Cisel

odhaduje a vypocitd obsah a obvod zakladnich rovinnych ttvar

Obsah a obvod ¢tverce/obdélniku

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Konstrukce rovinnych Gtvard - Ghel, trojuhelnik, étyrahelnik

vvey

Konstrukce vysky, téZnice a tézisté trojuhelniku

KruZznice vepsana a opsana trojuhelniku

Pravidelné mnohouhelniky (3estithelnik/osmidhelnik)

Osova soumérnost
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Matematika 6. rocnik

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci
osoveé a stfedové soumérny utvar

Osa usecky

Vzddlenost bodu od pfimky

Osa Uhlu

Konstrukce osové soumérného Utvaru

ur€uje a charakterizuje zdkladni prostorové Gtvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

Zakladni rozliseni prostorovych Utvard - kvadr, krychle, koule, rotacni valec, jehlan,
rotacni kuzel, kolmy hranol

Vrchol, hrana, sténa, Ghlopficka u krychle/kvadru

odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

Objem a povrch krychle/kvadru

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

Sit krychle/kvadru

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

Volné rovnobézné promitani

druhou mocninu a odmocninu

analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické Ulohy s vyuZzitim osvojeného matematického | Slovni tlohy
aparatu

Matematika 7. rocnik
SVP vystupy Ucivo
provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech Celd ¢isla

Cisla navzajem opacna

Racionalni ¢isla

Znazornovani celych a racionalnich Cisel na ose

Zlomek

Prevracené Cislo

Smisené Cislo

Slozeny zlomek

Matematické operace v oboru celych a racionalnich cisel

vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

Cteni z graft

Zpracovani hodnot do tabulek

Pravouhla soustava souradnic

Zavedeni geometrické matematické symboliky

Vzdalenost bodu od pfimky
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Matematika 7. rocnik

zdlvodriuje a vyuZziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvard
pfi feseni uloh a jednoduchych praktickych problém; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

Trojuhelnikova nerovnost

Polorovina

Véty o shodnosti trojuhelnikd

uziva logickou Gvahu a kombinaéni Usudek pfi feseni Gloh a problému a naléza
rizna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Ciselné tady v oboru celych a racionalnich &isel

Ciselné a obrazkové analogie

Pocetni obrazce

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

Vypocty elementarnich prikladd bez pouZiti kalkulatoru

Kontrola vypoctu pomoci kalkuldtoru

urcuje vztah prfimé anebo nepfimé umérnosti

Trojclenka

P¥imd a nepfima uméra

Graf pfimé a nepfimé Uméry

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

Ctyrahelniky

Rovnobézniky

LichobéZniky

modeluje a fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

Spolec¢ny jmenovatel zlomki

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

Trojclenka

Prima a nepfima Umeéra

Graf pfimé a nepfimé Uméry

urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

CtyFahelniky

Rovnobézniky

Lichobézniky

uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

Vztah desetinného Cisla, zlomku a procenta

Promile

Procento

Zaklad a procentova ¢ast

Pocet procent

matematizuje jednoduché realné situace s vyuZzitim funkcnich vztahd

Slovni ulohy

Priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti - ndkresy a schémata

odhaduje a vypocitd obsah a obvod zakladnich rovinnych atvara

Obvod a obsah ¢tyruhelnikd
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Matematika 7. rocnik

Obvod a obsah trojuhelniku

feSi modelovanim a vypocétem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map
a planad

Pomér

Zvétseni/zmenseni

Postupny pomér

Troj¢lenka

Méfitko planu a mapy

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Konstrukce trojuhelniku

Véta sss, sus, usu

Konstrukce rovnobéznikd a lichobéznikl se znalosti velikosti stran, vysek a
vnitfnich ahll

resi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

Slovni ulohy

Uvod do finanéni matematiky

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojahelniki

Véty o shodnosti trojuhelniku

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

Jednoduché slovni tlohy v oboru celych a racionalnich &isel

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumeérnosti, urci
osoveé a stredové soumérny utvar

Stfedova soumérnost

uréuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

Kolmé hranoly

odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

Objem a povrch kolmého hranolu

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

Sit kolmého hranolu

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

Volné rovnobézné promitani

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

Postup pfi feseni aplikacni slovni dlohy s vyuZitim znalosti geometrie v roviné a
prostoru

Matematika 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

Druha mocnina

Druha odmocnina
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Matematika 8. rocnik

Mocniny s pfirozenym mocnitelem

Rozvinuty zapis €isla v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti ve tvaru a.10n,
kde a<10

vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

Zaklady statistiky

Statisticky soubor

Statistické Setreni

Jednotka, znak, ¢etnost znaku, aritmeticky prdmér, modus, median

Diagramy - bodovy, sloupcovy, kruhovy

Statistika v praxi

zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvard
pfi feseni Uloh a jednoduchych praktickych problém; vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

Pravouhly trojuhelnik

Pythagorova véta

Vypocet prepony

Vypocet odvésny

Praktické vyuziti Pythagorovy véty

uziva logickou Gvahu a kombinacni Usudek pfi feseni Gloh a problému a naléza
rtzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Ciselné a logické fady v oboru celych a racionalnich &isel

Ciselné a obrazkové analogie

Pocetni obrazce

Prezentace reseni tUlohy

uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

Slovni ulohy fesené rovnici

porovnava soubory dat

Tabulky, grafy, diagramy

Tridéni dat

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

Kruh

KruZnice

fesi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Logické a netradi¢ni geometrické dlohy

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykanim

Vyrazy

Ciselny vyraz a jeho hodnota

Proménna

Vyrazy s proménnymi
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Matematika 8. rocnik

Mnohocleny

odhaduje a vypocitd obsah a obvod zakladnich rovinnych GtvarQ

Obvod a obsah kruhu

Délka kruznice

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

Rovnost a rovnice

Linearni rovnice

Ekvivalentni Upravy

Zkouska rovnic

vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
feSeni polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh

MnoZiny vSech bodd dané vlastnosti

Thaletova kruznice a véta

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

Reseni slovnich dloh vedoucich k fegeni linedrni rovnice

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Konstrukce rovinnych Gtvaru - trojuhelnik, ¢tyfahelnik, kruznice

urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

Valec - podstavy, vyska, plast

odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

Povrch a objem valce

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

Sit valce

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

Nacrtek vdlce, volné a rovnobézné promitani

analyzuje a fesi aplikacni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

Postup pfi feseni aplikacni slovni Glohy

Kruznice, kruh a valec v ulohach z praxe

Matematika 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

resi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

Zaklady finan¢ni matematiky

Penize, inflace, jednoduché drokovani

Finan¢ni produkty

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

Linearni funkce

Grafy funkci

Grafické reSeni soustavy linedrnich rovnic o dvou nezndmych

Goniometrické funkce v pravouhlém trojuhelniku
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Matematika 9. rocnik

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik

Podobnost

Véty o podobnosti trojuhelniki - sss, usu, sus

uziva logickou Gvahu a kombinaéni Usudek pfi feSeni Gloh a problému a naléza
rtzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Ciselné a logické rady

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcd a vytykanim

Lomené vyrazy

Podminky, za kterych ma lomeny vyraz smysl

Rozsifovani a kraceni lomenych vyrazu

Matematické operace lomenych vyrazi

Slozeny lomeny vyraz

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztaht

Slovni ulohy

urCuje a charakterizuje zakladni prostorové Gtvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

Jehlan

Rotacni kuzel

Koule

fesi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

formuluje a resi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

Linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli

Soustavy dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi

Metoda dosazovaci a scitaci

odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

Objem a povrch jehlanu a kuZele

Objem a povrch koule

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

Matematizace realné situace s pouZzitim proménné

Slovni ulohy fesené linedrni rovnici nebo soustavou linedrnich rovnic

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

Sité jehlanu a kuzele

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

Volné rovnobézné promitani

analyzuje a fesi aplikacni geometrické dlohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

Podobnost v ulohach z praxe
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5.5 Informatika

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. roénik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Oblast

Informatika

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmét

Informatika

5.6 Prvouka

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0
Povinny Povinny Povinny

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Prvouka

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predméta e Clovék a jeho svét

Prvouka 1. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

- uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Uraz x nemoc

Péce o své télo

Zdrava strava

Lidské smysly

Prevence Urazl a nemoci

Osobni a dusevni hygiena

- rozezna nebezpedi rGzného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Bezpecné chovani

Dopravni vychova

Vhodna a nevhodna mista pro hru

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi

- chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné

Bezpecna komunikace

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Ochrana clovéka pfi mimoradnych udalostech

- vyuZiva ¢asové Udaje pfi feseni rdznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Rok - mésic - tyden - den

Cas

Minulost x budoucnost

soucasnost

Denni rezim

Kalendar

Ro¢ni obdobi
- uplatfiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské Vanoce
spolecnosti, souZiti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnavd minulost a Velikonoce

Lidska ¢innost
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Prvouka 1. rocnik

- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzaka i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkdim

Rodina

Kazdy jsme jiny

Role ¢lend rodiny

Mezigeneracni vztahy

- odvodi vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

Povolani

Fyzickd a duSevni prace

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Jaro

Léto

Podzim

Zima

- roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych uréujicich znakl, uvede ptiklady
vyskytu organism( ve znamé lokalité

Rostliny a Zivocichové

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a| Domov
rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli Skola
Plan
Prvouka 2. rocnik
SVP vystupy Ucivo

- uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Péce o své télo

Uraz x nemoc

Césti lidského téla

Smysly a smyslové organy

Sprdvna vyziva

Denni rezim

Prevence Urazli a nemoci

Osobni a dusevni hygiena

Vybér a zplsob uchovavani potravy

Pitny reZzim

Bezpecné chovani
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Prvouka 2. rocnik

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZiva bezpecnda mista pro hru a traveni | Dopravni vychova

volného Casu; uplatfiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho | vhodna a nevhodna mista pro hru

provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych Bezpetné chovani v rizikovém prostredi

- chova se obezretné pfri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je| Bezpecna komunikace

mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada Tisfiové linky
zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech Ochrana clovéka pfi mimoradnych udalostech
- vyuZiva ¢asové udaje pfi reseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v Mésice v roce
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti Dny v tydnu

MéFeni ¢asu

Minulost x pfitomnost x budoucnost

Denni rezim

Kalendar

Pfedméty denni potreby

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti Mistni historie
regionu Pé&e o pamatky
- uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské Lidska cinnost
spolec€nosti, souZziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost a Zvyky a tradice
soucasnost Vanoce
Velikonoce

- rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy Rodina a jeji vztahy

mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlinostem spoluzaka i jinych lidi, Zajmy a povinnosti

jejich prednostem i nedostatkim Role &lent rodiny

Mezigeneracni vztahy

- odvodi vyznam a potrebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti Povoldni

Suroviny x vyrobky

Tridéni odpadu

Ochrana pfirody

Fyzicka a dusevni prace

Jaro
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Prvouka 2. rocnik

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Léto

Podzim

Zima

Ochrana Zivotniho prostredi

- roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakl, uvede ptiklady
vyskytu organism0 ve znamé lokalité

Rostliny a Zivocichové

Rovnovaha v pfirodé

Vzdjemné vztahy mezi organismy

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urCené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

Obec

Okolni krajina

Plan

Prvouka 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

- uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Stavba lidského téla

Smysly a smyslové organy

Vnitfni orgdny

Pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

Péce o své télo

Sprdvna vyziva

Osobni, intimni a dusevni hygiena

Vybér a zplsob uchovavani potravy

Psychické zmény v dospivani

Zaklady lidské reprodukce

Vyvoj jednice

Pfenosné a neprenosné nemoci

Prevence a ochrana pred pfenosnymi nemocemi

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Bezpecné chovani

Dopravni vychova

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi
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Prvouka 3. rocnik

Navykové latky a zavislost

Sikana, tyrdni, sexudlni a jiné zneuzivani

- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je| Bezpecna komunikace

mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada Tisfiové linky
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech Ochrana clovéka pfi mimoradnych udalostech
- vyuziva ¢asové Udaje pti feseni rdznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v Minulost x pfitomnost x budoucnost
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti Kalendat, letopocet, generace

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti Nase vlast, domov, rodny kraj

regionu, interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem, v némz zije Mistni historie

Orientace v krajiné

Statni svatky a vyznamné dny

Mistni bdje, myty a povésti

- uplatiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské Lidska cinnost

spolec€nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost a Zvyky a tradice

soucasnost Péce o pamatky

Lidé a obory zkoumajici minulost

- rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy Rodina a jeji vztahy

mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaka i jinych lidi, Komunikace ve skupiné

jejich prfednostem i nedostatk(im Mezigeneraéni vztahy

Pravidla slusného chovani

Zvladani vlastni emocionality

Rizikové chovani

Resenf a predchazeni konfliktiim

- odvodi vyznam a potrebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti Povoldni

Zajmové organizace, charita

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto | Plan, mapa

a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli Orientace v jednoduchém planu obce

Orientace v misté bydlisté
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Prvouka 3. rocnik

- zadleni svou obec (mé&sto) do pFislu$ného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje | Okolni krajina, mistni oblast, region
a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- pozoruje, popiSe a porovna viditelIné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich Ro¢ni obdobi
obdobich Slunce
Vesmir

Rovnovaha v pfirodé

Ochrana zivotniho prostredi

- roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych uréujicich znakl, uvede ptiklady Byliny

vyskytu organisml ve zndmé lokalité Dfeviny

Houby

Ryby

Obojzivelnici

Plazi

Ptaci

Savci

Vzajemné vztahy mezi organismy

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a Vlastnosti latek
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl a Skupenstvi latek
pfistroja

Méfime teplotu

Mérime hmotnost

Mérime Cas

F
Mérime objem
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5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4

Povinny Povinny

Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl e Clovék a jeho svét

Pfirodovéda 4. rocnik
SVP vystupy Ucivo

- Ucelné planuje svlj €as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich

Planovani, organizace ¢asu

potieb s ohledem na oprdvnéné naroky jinych osob

Osobni, intimni a dusevni hygiena

- uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych

Ochrana obyvatel pfi mimoradnych udalostech

situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji

Dopravni vychova

vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi

Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuZivani

Postup v pfipadé ohroZeni

- rozpozna zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou

Prvni pomoc

pomoc

Sluzby odborné pomoci

Cisla tisfiového volani

Socialni komunikace v prostredi tfidy, Skoly aj.
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Pfirodovéda 4. rocnik

- vyjadFi na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzZuje pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
(mésté)

Role ¢lend rodiny

Pfibuzenské a mezigeneracni vztahy

Funkce rodiny

Mezilidské vztahy

Komunikace

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou

Demokratické principy a chovani v nasi spole¢nosti

Vlastnosti lidi

Pravidla slusného chovani

Zvladani vlastni emocionality

Rizikové chovani

Predchazeni konfliktim

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti clovéka

Ziva a neziva pfiroda

Znaky Zivota

Latky a jejich vlastnosti

Voda a vzduch

Nerosty a horniny

Puda

zkouma zakladni spoledenstva ve vybranych lokalitdch regiond, zd{ivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v
pfizplsobeni organism0 prostredi

Pfirodni spolecenstva - vztahy a rozdily

Ekosystémy

Lidska obydli

Les

Park

Potok a reka

Pole

Louka

Rybnik

Rovnovaha v pfirodé

Déleni Zivych organism

Houby
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Pfirodovéda 4. rocnik

porovnava na zdkladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Rostliny - byliny/dfeviny

Zivotichové - bezobratli/obratlovci

Plazi

Ptaci

Ryby

Obojzivelnici

Savci

Prace s atlasem

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli Pokus
vysledky pokusu
Pfirodovéda 5. rocnik

SVP vystupy Ucivo

vyuziva poznatku o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych Lidské télo

orgdnovych soustav a podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota Soustavy lidského organismu
Smysly
Stavba téla

Zakladni funkce a projevy lidského téla

Zivotni potieby ¢lovéka

Pohlavni rozdily mezi muZzem a Zenou

Biologické a psychické zmény v dospivani

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

Vyvojové etapy clovéka

Zaklady lidské reprodukce

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani
navykovych latek

Navykové latky

Zavislost

Odmitani navykovych latek

Nebezpeci komunikace prostiednictvim elektronickych médii

uplatriuje zadkladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

Vychova ke zdravi

Zdrava strava
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Pfirodovéda 5. rocnik

Zdravy Zivotni styl

Pfenosné a neprenosné nemoci

Ochrana pred infekcemi prfenosnymi krvi (HIV/AIDS)

Prevence nemoci a Urazu

rozpozna zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti lékafskou pomoc

Prvni pomoc

Sluzby odborné pomoci

Cisla tisriového volani

Spravny zplsob volani na tisnovou linku

vysvétli na zakladé elementdarnich poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi

Vesmir

Slunecni soustava

Pohyb Zemé

Stridani rocnich obdobi

Den/noc

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

Ochrana pfirody

Lidska cinnost a jeji vliv na planetu

Likvidace odpadt

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

uplatiiuje Géelné zpUsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Ochrana obyvatel pfi mimoradnych udalostech

Dopravni vychova

Sexualni chovani - zasady, bezpecnost

Sikana, tyrani, sexudlni i jiné zneuzivani

Brutalita a jiné formy nasili v médiich

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Pokus

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

Mezilidské vztahy

Komunikace

Principy demokracie

Zakladni lidska prava a prava ditéte

Prava a povinnosti Zakt skoly
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zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond, zd({ivodni

Ekosystémy, biomy

podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

Podnebné pasy

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich

Prace s atlasem

organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i

Tridéni organismu napfi¢ podnebnymi pasy

jednoduché klice a atlasy

Souvislosti vzhledu a chovani Zivych organismi s prostfedim

5.8 Vlastivéda

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0
Povinny Povinny

Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl e Clovék a jeho svét

SVP vystupy

Ucivo

pracuje s casovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji a

Cas jako fyzikalni veli¢ina

mezi jev

Déjiny jako ¢asovy sled udalosti
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Vlastivéda 4. rocnik

Kalendar/letopocet/generace/roéni obdobi

vyuziva knihoven, sbirek muzef a galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni
minulosti

Promény zplisobu Zivota

Bydleni, predméty denni pottreby napfic casem

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik

Pravék

Slované

Samova fise

Velkomoravska fise

Premyslovci

Lucemburkové

Stredovék

Husitské valky

Habsburkové

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljcovat a
jak vracet dluhy

Soukromé a verejné vlastnictvi

Osobni a spole¢né vlastnictvi

Hmotny a nehmotny majetek

urci a vysveétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Domov

Orientace v misté bydlisté

Skola

Bezpecna cesta do $koly, rizikovd mista

Obec

Poloha nasi obce v krajiné

Minulost a soucasnost nasi obce

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Orientacni body a linie

Svétové strany

rozlisSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky

Plan, mapa a globus

Zakladni typy map

vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam

Zemsky povrch a jeho tvary

Vodstvo na pevniné

Rozsifeni pld, rostlinstva a Zivocichi
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Vlastivéda 4. rocnik

Vliv krajiny na Zivot lidi

Plsobeni lidi na krajinu

Kraje CR

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

Domov, vlast

Zaklady statniho zfizeni a politického systému CR

Statni symboly

Vlastivéda 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych Gdaji k pochopeni vztahl mezi déji a
mezi jevy

Cas jako fyzikalni veli¢ina

Déjiny jako Casovy sled udalosti

Kalendar/letopocet/generace/roéni obdobi

Statni svatky a vyznamné dny

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni
minulosti

Promény zplsobu Zivota

Zivot na vesnici a ve mésté

Bydleni, predméty denni potteby

Minulost kraje a predk

Cedi a Némci

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkll na nasem
Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

Vlada Habsburk( v ¢eskych zemich

Zivot v baroku

Vzdélavani v ¢eskych zemich

Osvicenstvi

Primyslova revoluce

Narodni obrozeni

Prvni svétova valka

Prvi Ceskoslovenska republika

Druha svétova valka

Demokracie v ¢eskych zemich

Soukromé a verejné vlastnictvi
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Vlastivéda 5. rocnik

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljcovat a
jak vracet dluhy

Osobni a spole¢né vlastnictvi

Hmotny a nehmotny majetek

Rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

Hotovostni a bezhotovostni forma penéz

Banka, zpUsoby placeni

Uspory, p@jcky

Financni gramotnost

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Orientacni body a linie

Svétové strany

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

Plan, mapa a globus

Zakladni typy map

Obsah, grafika, vysvétlivky

Rozloha, poloha, hranice

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam

Kraje CR

Zemsky povrch a jeho tvary

Vodstvo na pevniné

PUsobeni lidi na krajinu

Nerostné bohatstvi

Priimysl a doprava

Praha hlavni mésto

Evropa

Kontinenty

EU

Cestovani

porovna zpUsob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Rozsifeni pld, rostlinstva a Zivocichd

Zemédélstvi

Vliv krajiny na Zivot lidi

Podnebi

Obyvatelstvo
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rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu

Narod

a jejich vyznam

Zaklady statniho zfizeni a politického systému CR

Statni sprava a samosprava - administrativni ¢lenéni

Statni symboly, Ustava

5.9 Déjepis

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2
Povinny Povinny Povinny Povinny

Oblast Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd e Déjepis

SVP vystupy

Ucivo

uvede konkrétni priklady dlleZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkd

Ziskavani informaci o déjinach

charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovc(, jejich materidlni a duchovni kulturu

Pravék

Vyvoj pravéké kultury
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Déjepis 6. rocnik

Paleolit

Neolit - neoliticka revoluce

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

Nejstarsi starovéké civilizace a jejich odkaz

uvede priklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazdovany

Vyznam zkoumani déjin

Historické prameny

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovUl pro lidskou spole¢nost

Pocatky lidskych civilizaci

Zemédélstvi a jeho vyznam pro spolecnost

Dobytkafstvi a jeho vyznam pro spolecnost

Zpracovani kov( a jejich vyznam pro spolecnost

uvede nejvyznamné;jsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

Antické Recko a Rim

Kulturni odkaz starovékych civilizaci

orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

Historicky cas a prostor

demonstruje na konkrétnich ptikladech pfinos antické kultury a zrod kfestanstvi

Zrod krestanstvi

Anticka demokracie

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

Stredni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomof#im

Déjepis 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statd

Novy etnicky obraz Evropy

Utvareni statu ve vychodoevropském a zdpadoevropském kulturnim okruhu

Velka Morava a Cesky stat

Stéhovani narodd

Christianizace

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve

Pocatky novovéku

Reformace a jejich siteni Evropou

Nase postaveni v Evropé
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Déjepis 7. rocnik

objasni situaci Velkomoravské Fise a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich Gtvard v evropskych souvislostech

Rany stfedovék

vymezi vyznam husitské tradice pro €esky politicky a kulturni Zivot

Husitstvi

Pocatky kralovstvi dvojiho lidu

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

Islam a islamské rise

Arabové

Turci

Kfestanstvi, papeZstvi, cisafstvi a kfizové vypravy

Gotika

popiSe priibéh zamofrskych objevd, jejich pficiny a dasledky

Zamorské objevy a pocCatky dobyvani svéta - Asie, Afrika, Amerika

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spole¢nosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

Struktura stfedovékeé spolecnosti

Funkce jednotlivych vrstev spolecnosti

Romanska kultura

Gotika

Vzdélanost

Vrcholny stiedovék

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti

Habsburkové

Rudolfinska Praha

objasni pficiny a dlsledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

Tricetileta valka

Bila hora

Jan Amos Komensky

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Renesance

Humanismus

Déjepis 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

Politické proudy

Konzervativismus
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Déjepis 8. roc¢nik

Liberalismus

Demokratismus

Socialismus

Ustava

Politické strany

Obcanska prava

objasni priciny a dlsledky vzniku t¥icetileté valky a posoudi jeji disledky

Marie Terezie

Josef I,

na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych vélkach a jeho dasledky

Prvni svétova valka

Nové politické usporadani Evropy

Uloha USA ve svété

Vznik Ceskoslovenska

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na
jedné strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé

Velka francouzska revoluce

Napoleonské obdobi

Jejich vliv na Evropu a svét

Vznik USA

Industrializace

Socialni otazka

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Baroko

Osvicenstvi

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych naroda

Narodni hnuti velkych a malych narodu

Utvareni novodobého ¢eského naroda

Revoluce 19. stoleti

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledk, ke kterym tato nerovhomérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Kulturni rozrGznénost doby

Konflikty mezi velmocemi

Kolonialsmus

Déjepis 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo
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Déjepis 9. rocnik

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systéma

Socidlni a narodnostni problémy mezi svétovymi valkami

Mezinarodné politicka a hospodaFska situace ve 20. a 30. letech

blokl

vysvétli pFiciny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede pfiklady stfetavani obou

Studena valka

Rozdéleni svéta do vojenskych bloku reprezentovanych supervelmocemi

Politické, hospodarské, socidlni a ideologické soupefeni

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi€iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dlsledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

Totalitni systémy

Komunismus

Fasismus

Nacismus

Dusledky totalitnich systém( pro Ceskoslovensko a svét

vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické dlivody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

Vnitfni situace v zemich vychodniho bloku

Vyvoj Ceskoslovenska 1945 - 1989

Vznik Ceské republiky

Prazské jaro 1968

Sametova revoluce 1989

Monstrproces - Milada Hordkova

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

Druha svétova valka

Holokaust

Situace v nasich zemich

Antisemitismus

Rasismus

Svét ve valce 1939 - 1945

CSR v obdobi 2. svétové valky

posoudi postaveni rozvojovych zemi

Rozpad kolonialniho systému

Mimoevropsky svét

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

Ceskoslovensko, jeho hospodafsky a politicky vyvoj

Domaci a zahranic¢ni odboj

Politické, mocenské a ekonomické dlsledky valky

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Problémy soucasnosti
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Véda, technika a vzdélani

5.10 Vychova k obcanstvi

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 0 0
Povinny Povinny

Oblast Clovék a spole¢nost
Charakteristika predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd e Vychova k obéanstvi
SVP vystupy Uéivo

objasni ucel dilezZitych symbold naseho statu a zpusoby jejich pouZivani Nase vlast

Zajimava a pamatna mista

Co nas proslavilo

Vyznamné osobnosti

Statni symboly

Statni svatky, vyznamné dny
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Vychova k obc¢anstvi 6. rocnik

Nase obec, region a kraj

Dulezité instituce

Vyznamni rodaci

Mistni tradice

Ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objektd a majetku

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

Pojem vlasti a vlastenectvi

Nacionalismus

kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadf¥i svij postoj k plsobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

Kulturni Zivot

Rozmanitost kulturnich projeva

Kulturni hodnoty

Kulturni tradice

Kulturni instituce

Masova kultura

Prostfedky komunikace

uplatiiuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v rdznych Zivotnich situacich

Pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi

Rovnost a nerovnost

Rovné postaveni muz( a Zen

Lidska solidarita

Pomoc lidem v nouzi

Potiebni lidé ve spolecnosti

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam

Vztahy mezi lidmi

Osobni a neosobni vztahy

Mezilidska komunikace

Konflikty v mezilidskych vztazich

Problémy lidské nesnasenlivosti

Zivot ve gkole

Prava a povinnosti Zak(

Vyznam a ¢innost Zakovské samospravy

Spoleéna pravidla a normy
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Vychova k obc¢anstvi 6. rocnik

Vklad vzdélani pro Zivot

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti viem projevim lidské nesnasenlivosti

Zasady lidského souziti

Moralka a mravnost

Svoboda a vzajemna zavislost

Pravidla chovani

objasni, jak mUZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Podobnost a odlisnost lidi

Projevy chovani

Rozdily v prozivani mysleni a jednani

Osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti

Charakter

Vrozené predpoklady

Osobni potencial

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cil(,
objasni vyznam vile pfi dosahovani cil a pfekonavani prekazek

Vnimani, prozivani a posuzovani skutecnosti sebe i druhych lidi

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

Systém osobnich hodnot

Sebehodnoceni

Stereotypy v posuzovani druhych lidi

popise, jak Ize usmérniovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebed(ivéru

Osobni rozvoj

Zivotni cile a plany

Zivotni perspektiva

Adaptace na Zivotni zmény

Sebezména

Vyznam motivace

Aktivity, vlle a osobni kdzné pfi seberozvoji

Vychova k obcanstvi 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

rozlisuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede priklady

Majetek, vlastnictvi

Formy vlastnictvi
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Vychova k obc¢anstvi 7. rocnik

Hmotné a dusevni vlastnictvi

Ochrana vlastnictvi

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na pfikladech porovna jejich znaky

Pravni zaklady statu

Znaky statu, typy a formy statu

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kaZdodenni ivot ob&an(, uvede ptiklady prav
obéant €R v rdmci EU i moZnych zptisob( jejich uplatfiovani

Evropska integrace

Podstata, vyznam a vyhody evropské integrace

Evropska unie a CR

sestavi jednoduchy rozpocet domdacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpoctu domacnosti

Hospodareni

Rozpocet domdacnosti

Uspory, investice

rozli$uje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organt a
instituci, uvede pfiklady instituci a organ, které se podileji na spravé obci, krajli a
statu

Statni obcanstvi CR

Ustava CR

Slozky statni moci

Organy a instituce statni moci

Obrana statu

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svlij osobni nazor a
popise jejich hlavni pticiny i mozné dlsledky pro Zivot lidstva

Globalizace - projevy

na prikladech ukaze vhodné vyuziti rGznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady poufZiti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

Penize

Formy placeni

objasni vyhody demokratického zpUsobu Ffizeni statu pro kazdodenni Zivot obcant

Principy demokracie

Znaky demokratického zplisobu rozhodovani a fizeni statu

objasni souvislosti globalnich a lokalnich probléml

Vyznamné globalni a lokalIni projevy

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit

Banky a jejich sluzby

Aktivni a pasivni operace

Uroceni, pojisténi

Produkty financ¢niho trhu pro investovani a ziskavani prostredk

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obéant

Vyznam a formy voleb do zastupitelstev

Politicky pluralismus
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Vychova k obc¢anstvi 7. rocnik

Orgdny a instituce statni spravy a samospravy a jejich ukoly

uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostredky a zplsoby
kryti deficitu

Splatkovy prodej, leasing

Uvéry

prfimérené uplatnuje sva prava vcetné prav spotrebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

Zakladni lidska prava

Dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici

Zakladni prava spotrebitele

Styk s urady

Prava ditéte a jejich ochrana

Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech

Poskozovani lidskych prav

Sikana a diskriminace

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZzi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

Principy trzniho hospodafrstvi

Nabidka, poptavka, trh

Tvorba ceny

Inflace

Podstat fungovani trhu

objasni vyznam pravni Upravy dulezZitych vztaht — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

Vlastnictvi

Pracovni pomér

Manzelstvi

rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede priklady davek a prispévkd, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

Rozpocet statu

Typy rozpoctu a jejich odlisSnosti

Vyznam dani

Hospodareni s penézi, majetkem a rdznymi formami vlastnictvi

uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci

Smlouvy upravujici obéanskopravni vztahy

dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

Pravni rad CR

Vyznam a funkce pravniho radu

rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni ochrany obcéant, uvede ptiklady jejich
¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢in(

Organy pravni ochrany obcand

Soustava soudd
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Pravni norma

Predpis a publikovani pravnich predpis(

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny cin, uvede jejich priklady

Protipravni jednani

Druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce

Trestni postiZitelnost

Porusovani predpist v silni¢nim provozu

Poruseni prav k dusevnimu vlastnictvi

vy

PFi¢iny a dusledky korupéniho jednani

5.11 Fyzika

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik

7. rocnik 8. roc¢nik 9. ro¢nik

0 0 0 0 0 2

2 2 2 8

Povinny

Povinny Povinny Povinny

Oblast Clovék a p¥iroda

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl e Fyzika
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Fyzika 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veliiny charakterizujici
latky a télesa

Veli€iny a jejich méFeni, zvySovani pfesnosti

Téleso, poloha télesa

Délka

Objem

Hmotnost

Cas

vyuziva s porozumeénim pfi feseni problému a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomeérného pohybu téles

Rychlost

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

Elektricky obvod

Zdroj elektrického napéti

Galvanicky ¢lanek

Elektricky spotfebic

Zapojeni spotiebic¢l vedle sebe/za sebou

Ucinky elektrického proudu

Zkrat a ochrana pred nim

Elektricky proud a odpor

Bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pristroji a zafizenimi

uvede konkrétni pfiklady jevl dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe pUsobi

Teplota

Skupenstvi latek

Césticova stavba

Pohyb castic v latce, difuze

rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti

Elektricky naboj

Elektronovani téles

Elektrické vlastnosti latek

Volné elektrony

Elektrické pole a plisobeni sil v ném

Elektroskop

Elektrometr
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Fyzika 6. rocnik

Blesk a ochrana pfed nim

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

Teplotni roztaznost a jeji vyuziti k méfeni teploty

vyuziva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

Magnetické ucinky elektrického proudu

Magnetické pole, princip vzniku a pGsobeni sil v ném

Magneticka indukce

Magnetovani feromagnetické latky

Magnetické pole Zemé

Feromagnetické, magnetické a nemagnetické latky

VyuZzivd s porozumeénim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problému

Hustota latky a jeji stanoveni

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

Sila

Gravitacni sila

Prima umérnost mezi hmotnosti a gravitacni silou

Fyzika 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veliCiny charakterizujici
latky a télesa

Priimérna a okamZitd rychlost, jejich méreni

Draha

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému télesu

Pohyb rovnomérny a nerovnomérny

Pohyb pfimocary a kfivocary

Souvztazna soustava

vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problém{

Pascal(iv zakon

Archimed(v zédkon

Hydrostaticky tlak

Spojené nadoby

Vlastnosti kapalin - povrchové napéti, kapilarni jevy

Atmosféricky tlak

Torricelliho pokus

Atmosféra Zemé
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Fyzika 7. rocnik

Zaklady meteorologie

Proudéni vzduchu

Pretlak, podtlak, vakuum

Aerodynamicky vztlak

vyuZiva zdkona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a
zakona odrazu svétla pfi feseni problému a dloh

Zdroj svétla

Rychlost svétla

Stin, zatméni Slunce a Mésice

Zobrazeni zrcadlem

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

Zavislost hustoty kapaliny na teploté, anomalie vody

vyuZiva s porozumeénim pfi feseni probléma a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomérného pohybu téles

Graf rychlosti

Vypocet - rovnomérny pohyb

Vypocet - nerovhomérny pohyb

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rGznych prostfedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla cockami

Lom svétla

Zobrazeni ¢ockou

Lidské oko, vnimani okoli

Optické pfistroje

Rozklad svétla hranolem

vyuZiva s porozumeénim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni
praktickych problému

Plavani téles

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

Pohybové ucinky sily a setrvacnost

Akce a reakce

Vyslednice sil - rozklad a skladani sil

Treci sila

Odstrediva sila

Tlak

Tlakova sila

Moment sily
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Fyzika 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

VyuZzivd s porozumeénim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

Pohybova a polohova energie

Vnitfni energie

Elektricka energie a vykon

Téani a tuhnuti

Vyparovani a kapalnéni

Teplota varu kapaliny

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje ptihodnost daného
prostredi pro Siteni zvuku

Siteni zvuku

Rychlost Sifeni zvuku

Odraz zvuku, ozvéna

VInéni

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti

Stejnosmérny elektromotor

Bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

Zapojovani elektrickych spotrebicl

Elektricky odpor

Elektricky vykon

posoudi mozZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Pohlcovani zvuku

Vnimani zvuku

Fyzika 9. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rliznych energetickych zdrojd z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Vyroba a prenos elektrické energie

Jaderna energie

Stépna reakce, jaderny rektor, jaderna elektrarna

Ochrana lidi pred radioaktivnim zafenim

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

Transformator

Trifazové napéti

Zdroje elektrického napéti
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Elektromotory

Elektromagneticka indukce

objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o gravitaénich sildch pohyb planet kolem

Slunecni soustava

Slunce a mésicl planet kolem planet

Meésicni faze

5.12 Chemie

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik

7. rocnik 8. roc¢nik 9. ro¢nik

0 2 2

Povinny Povinny

Oblast Clovék a p¥iroda

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl e Chemie

SVP vystupy

Ucivo

urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

Vstupni motivace do studia chemie

Proc¢ se u¢im chemii?

Vlastnosti latek
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Chemie 8. rocnik

Hustota, rozpustnost

Tepelna a elektricka vodivost

Vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek

rozliSuje smési a chemické latky

Smési

Laboratorni prace

Rlznorodé a stejnorodé roztoky

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém slozeni;
uvede pfiklady oddélovani slozek v praxi

Oddélovani slozek smési

Usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace

rozlisi rGzné druhy vody a uvede pfriklady jejich vyskytu a pouZziti, uvede pfiklady
znecistovani vody a vzduchu

Voda - destilovand, odpadni, pitna

Vyroba pitné vody

Cistota vody

Vzduch - sloZeni

Cistota ovzdusi

Ozdnova vrstva

Kyslik

Vodik

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

Césticové sloZeni latek

Molekuly

Atomy, atomové jadro

Protony, neutrony, elektrony

Elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Prvky - ndzvy a znacky

Vlastnosti a pouZiti vybranych prvk

Skupiny a periody v periodické soustavé chemickych prvku

Protonové Cislo

Chemické slouceniny

Chemicka vazba

Nazvoslovi jednoduchych anorganickych a organickych sloucenin

lontova vazba
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Chemie 8. rocnik

lonty

Vyznamné nekovy - halogeny, dusik, sira, fosfor, uhlik

Polokovy

Vyznamné kovy

Nazvoslovi oxidl a halogenid

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky
dulezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

Chemicky déj

Exotermické a endotermické déje

Latkové mnoZstvi

Katalyzatory a biokatalyzatory

porovna vlastnosti a poufZiti vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin,
hydroxidG a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na Zivotni
prostredi

Halogenidy

Oxidy

Bezkyslikaté kyseliny

Kyslikaté kyseliny

Amoniak

Hydroxidy

Oxidacni Cislo

Soli bezkyslikatych a kyslikatych kyselin

zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede
priklady produktl primyslového zpracovani ropy

Vyroba paliv a energie

Vliv paliv na Zivotni prostiedi

Pridmyslové vyrabéna paliva

orientuje se v pripravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

Chemicky pramysl v CR

Pesticidy

Stavebni hmoty

Léciva

Znecistovani zivotniho prostredi

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

Nebezpecné latky a pripravky

Zasady bezpecné prace ve skolni laboratofi

Zasady bezpecné prace v bézném zivoté

H-véty
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Chemie 8. rocnik

P-véty

Piktogramy a jejich vyznam

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpeénému pribéhu

Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci

Teplota

Plosny obsah povrchu vychozich latek

Katalyza

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani neutralizace v praxi

pH a neutralizace

Kyselost a zasaditost roztokd

Chemie 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

vypocita sloZeni roztokd, pripravi prakticky roztok daného sloZeni

Molarni hmotnost

Hmotnostni zlomek

Rozpousténi latek

Koncentrace roztoku

Roztok nasyceny a nenasyceny

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky
dllezZitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZivani

Chemické rovnice

Zakon zachovani hmotnosti

Vypocet hmotnosti vychozi latky nebo produktu s uZitim zakona zachovani
hmotnosti

Klasifikace chemickych reakci

aplikuje znalosti o principech haseni pozard na feseni modelovych situaci z praxe

Horeni

Hoflaviny

Haseni

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich priibéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

Redoxni reakce

Koroze

rozlis$i nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Organické slouceniny

Uhlovodiky - alkany, alkeny, alkyny a areny

uvede priklady zdroja bilkovin, tukd, sacharidd a vitamin(

Lipidy
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Chemie 9. rocnik

Sacharidy

Bilkoviny

Nukleové kyseliny

Vitaminy

Hormony

Fotosyntéza

Dychani

Kvaseni

orientuje se v pfipravé a vyuZzivani rliznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni

Drogy a navykové latky

priklady produktl pramyslového zpracovani ropy

prostfedi a zdravi ¢lovéka Doping
Plasty
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede Ropa

Uhli a zemni plyn

Benzin a nafta

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

Vyuzivani surovin z hlediska udrzitelného rozvoje

rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

Derivaty uhlovodik(

Halogenderivaty

Alkoholy

Fenoly

Karboxylové kyseliny

Estery

Soli karboxylovych kyselin

Mydla a detergenty

113



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP Nase $kola

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Ptirodopis
Oblast Clovék a ptiroda
Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)
Integrace predmétd e Pfirodopis
Prirodopis 6. ro¢nik

SVP vystupy Ucivo

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
uréovacich pomucek

Vznik a stavba Zemé

organism

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje

Vznik, vyvoj a rozmanitost Zivota

Projevy Zivota a jeho vyznam

Vyziva

Dychéni

Rast

rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaku

Zakladni charakteristika hub bez plodnic

Pozitivni a negativni vliv hub na ¢lovéka a Zivé organismy

Houby s plodnicemi - stavba, vyskyt a vyznam

Zasady sbéru hub
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Prirodopis 6. rocnik

Konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami

Vyskyt a vyznam lisejnikl

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivo€ich( a vysvétli funkci
jednotlivych organ(

Stavba téla

Zivotiéna burika

Tkané

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla

Organy

Organové soustavy

Organismy jednobunéc¢né a mnohobunécné

RozmnoZovani organisma

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v rliznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

Organismy a prostiedi

Spolecenstva organismi

Rovnovaha ekosystému

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Praktické metody poznavani pfirody

Pozorovani lupou a mikroskopem

Zjednodusené atlasy a urcovaci klice

ZaloZeni sbirek

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti

RozmnoZovani

Vyvin

Reakce na podnéty

rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané ZivocCichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

Vyvoj, vyvin a systém ZivocCichl

Vyznamni zastupci skupin

Prvoci

Bezobratli

Zahavci

Plosténci

Hlisti

Meékkysi

Krouzkovci
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Prirodopis 6. rocnik

Clenovci

uvede pfiklady kladnych i zadpornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostiedi

Ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi

Chranéna uzemi

uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam vird a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

Vyskyt virG a bakterii

Vyznam virQ a bakterif

Praktické vyuZiti virG a bakterii

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pFizplsobeni danému prostiedi

Projevy chovani Zivocich

zhodnoti vyznam Zivocichll v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy

Rozsifeni, vyznam a ochrana ZivoCichl probranych skupin

Hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy

Péce o vybrané domdci Zivocichy

Prirodopis 7. roénik

SVP vystupy

Ucivo

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organu

Stavba téla strunatcl

Stavba a funkce jednotlivych c¢asti téla strunatcl

odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od bunky pres pletiva az
k jednotlivym organim

Anatomie a morfologie rostlin

Stavba a vyznam jednotlivych ¢3sti téla vyssich rostlin

Koren

Stonek

List

Kvét

Semeno, plod

uvede priklady vyskytu organismu v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi

Vzdjemné vztahy mezi organismy

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Praktické metody pozndvani prirody

Pozorovani lupou a mikroskopem

ZaloZeni herbare

rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané ZivocCichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

Vyvoj, vyvin a systém ZivocCichl

Vyznamni zastupci skupin

116



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP Nase $kola

Prirodopis 7. rocnik

Strunatci

Paryby

Ryby

Obojzivelnici

Plazi

Ptaci

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesu a jejich vyuZiti pri
péstovani rostlin

Fyziologie rostlin

Zakladni principy fotosyntézy

Dychani

Rast

RozmnoZovani

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani ZivoCichl v ptirodé, na
prikladech objasni jejich zplisob Zivota a ptizplsobeni danému prostredi

Projevy chovani Zivocicht

rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci kli¢ a atlast

Systém rostlin

Pozndvani a zafazovani danych zastupcl béZznych druhd

Rasy

Mechorosty

Kapradorosty - plavuné, preslicky, kapradiny

Nahosemenné rostliny

Krytosemenné rostliny

Jednodélozné a dvoudélozné rostliny

Vyvoj rostlin a vyuZiti hospodarsky vyznamnych zastupct

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Zjednodusené atlasy a urcovaci klice

zhodnoti vyznam Zivocich(l v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichl probranych skupin

Chov domestikovanych Zivocich(

Zivocisna spolecenstva
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Prirodopis 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

porovnd zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocich( a vysvétli funkci
jednotlivych organ(

Stavba téla savcl

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti savcl

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

Anatomie a fyziologie ¢lovéka

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla

Organy

Organové soustavy

Opérna soustava

Pohybova soustava

Obéhova soustava

Dychaci soustava

Travici soustava

Vylucovaci soustava

RozmnoZovaci soustava

Ridici soustava

Vyssi nervova cinnost

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z
hlediska dédicnosti

Dédi¢nost a proménlivost organismi

Podstata dédi¢nosti

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

Vznik a vyvin ¢lovéka

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Praktické metody poznavani prirody

Pozorovani lupou a mikroskopem

Zjednodusené atlasy a ur¢ovaci klice

ZaloZeni sbirek

rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané ZivocCichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

Vyvoj, vyvin a systém ZivocCichl

Vyznamni zastupci skupin

Savci

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka

RozmnoZovani ¢lovéka

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

Prenos dédicnych informaci

118



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP Nase $kola

Prirodopis 8. roc¢nik
Gen
Kfizeni
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani ZivoCichl v pfirodé, na Projevy chovani Zivocich(
pfikladech objasni jejich zplisob Zivota a ptizplisobeni danému prostredi
rozliSuje priciny, pripadné ptiznaky béznych nemoci a uplatfiuje zdsady jejich Nemoci, Urazy a prevence
prevence a lé¢by P¥iciny a p¥iznaky nemoci a trazd

Praktické zasady a postupy pfi lé¢eni béZnych nemoci

Zavaina poranéni a Zivot ohrozujici stavy

Epidemie

zhodnoti vyznam Zivocichll v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného Rozsifeni, vyznam a ochrana ZivoCichl probranych skupin
chovani ve styku se Zivocichy Hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy

Chov domestikovanych Zivocichd

Péce o vybrané domaci ZivoCichy

PFirodopis 9. ro¢nik

SVP vystupy Utivo

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim | Vznik a stavba Zemé
urovacich pomicek Vznik hornin a nerost(

Vlastnosti hornin a nerostt

Kvalitativni tfidéni hornin a nerost(

Prakticky vyznam a vyuZiti zastupct

Uréovani vzorkd zastupcl

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje Projevy Zivota a jeho vyznam

organismi Nazory na vznik Zivota
uvede priklady vyskytu organismu v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi Organismy a prostredi
Populace

Spolecenstva

Pfirozené a umélé ekosystémy

aplikuje praktické metody poznavani prirody Praktické metody poznavani prirody
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Prirodopis 9. ro¢nik

Pozorovani lupou a mikroskopem

ZjednodusSené atlasy a urcovaci klice

ZalozZeni sbirek

rozlisuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjd, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

Vnitfni a vnéjsi geologické procesy

Pric¢iny a dlsledky geologickych procesu

SloZeni, vlastnosti a vyznam pady

Vyvoj zemské klry a organism( na Zemi

Geologické zmény

Vznik Zivota

Vyskyt typickych organism a jejich pfizplUsobovani prostredi

na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZek ekosystému

Vzdjemné vztahy mezi organismy a prostfedim

uvede priklady kladnych i zapornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostiedi

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

Globalni problémy a jejich feseni

Chranéna uzemi

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rliznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalsimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

Vyznam vody a teploty pro Zivot

Ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojt

Vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot

Vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka

Mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy

Priciny vzniku mimoradnych udalosti

PFirodni svétové katastrofy

Nej¢astéjsi mimoradné piirodni udélosti v CR a ochrana pred nimi

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

Potravni retézce

Rovnovaha v ekosystému
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5.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemepis
Oblast Clovék a ptiroda
Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)
Integrace predmétd e Zemépis (Geografie)
Zemépis 6. rocnik

SVP vystupy Ucivo

organizuje a prfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaborat(, z graf(i, diagram, statistickych a dalSich
informacnich zdrojd

Komunikacni, geograficky a kartograficky jazyk

Vybrané obecné pouZivané geografické, topografické a kartografické pojmy

Zakladni topografické utvary - dalezité body, vyrazné liniové Utvary, plosné utvary
a jejich kombinace - sité, povrch a ohniska

Hlavni kartografické produkty - plan, mapa

Jazyk mapy - symboly, smluvené znacky, vysvétlivky

Statisticka data a jejich grafické vyjadreni, tabulky

Zakladni informacni a geografickd média a zdroje dat

prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohyb(
Zemé na Zivot lidi a organism

Zemé jako vesmirné téleso - tvar a velikost Zemé

Pohyby Zemé - stfidani dne a noci

Pohyby Zemé - stfidani rocnich obdobi
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Zemépis 6. rocnik

Svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy ¢as

Datova hranice, smluveny ¢as

posoudi na primérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace

Obyvatelstvo svéta

Zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické, hospodarské a
kulturni charakteristiky

Rasy, narody

Hustota zalidnéni

porovnava rlizné krajiny jako soucdst pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

Krajina - pfirodni a spole¢enské prostredi

Typy krajin

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Orientacni body a jevy

Pomlcky a pfistroje

Uréovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Globus, méftitko globusu

Zemépisna sit, poledniky a rovnobézky

Zemépisné souradnice

Urcovani zemépisné polohy v zemépisné siti

Méritko a obsah planu a map

Orientace planu a map vzhledem ke svétovym stranam

Prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzadjemnou souvislost a
podminénost, rozezndva, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

Krajinna sféra

Pfirodni sféra

Spolecenska a hospodarska sféra

Slozky a prvky prirodni sféry

Systém pfirodni sféry na planetdrni Urovni

Litosféra

Atmosféra

Hydrosféra

Pedosféra

Biosféra
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Zemépis 6. rocnik

Geografické pasy

Vegetacni a podnebné pasy

Geograficka (Sitkovd) pasma, vyskové stupné

posoudi, jak prirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

Globalizacni, spolecenské, politické a hospodarské procesy

Sidelni systémy - mésto a venkov

Urbanizace a suburbanizace

uvadi konkrétni priklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvka,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)

Vztah pfirody a spole¢nosti

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

Cviceni a pozorovani mistni krajiny v terénu

Stanovisté, pohyb podle mapy a azimutu

Odhad vzdalenosti a vysek v terénu

Jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situaéni plany

Schematické nacrtky pochodové osy

Hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatel(

porovna plsobeni vnitinich a vnéjsich procesl v pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

Systém pfirodni sféry na regiondlni Grovni - pfirodni oblasti

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Svétové hospodarstvi

Sektorova a odvétvova struktura

Prirodni bohatstvi Zemé - lesy, voda, nerostné suroviny

Zemédélstvi - rostlinna a Zivocisna vyroba

Priimyslova vyroba

Doprava a sluzby

uvadi na vybranych pfikladech zavazné dasledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivll na Zivotni prostredi

Udrzitelny Zivot a rozvoj

Principy a zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

Chranéna uzemi ptirody

Globalni ekologické a environmentalni problémy lidstva

uplatniuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v
modelovych situacich zdsady bezpecného chovani a jednani pti mimoradnych
uddlostech

Ochrana clovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota

Zivelné pohromy

Opatreni proti Zivelnym pohromam - chovani a jednani v modelovych situacich
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Zemépis 6. rocnik

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Gzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

Uzemni délba prace

porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zdkladé podobnych a
odlisnych znak

Ukazatelé hospodafského rozvoje a Zivotni Urovné

Porovnavaci kriteria

Politicka, bezpecnostni a hospodarska seskupeni statu

Zemépis 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

organizuje a prfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaborat(, z grafl, diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroja

Komunikacni, geograficky a kartograficky jazyk

Vyznamné liniové dtvary

Plosné utvary a jejich kombinace - sité, povrchy, ohniska - uzly

Hlavni kartografické produkty - plan, mapa

Jazyk mapy - symboly, smluvené znacky, vysvétlivky

Statisticka data a jejich grafické vyjadreni, tabulky

Zakladni informacni a geograficka média a zdroje dat

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

pouziva s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Zemépisna sit, poledniky a rovnobézky

Zemépisné souradnice

Orientace planu a map vzhledem ke svétovym stranam

Prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty

porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v prirodni sfére a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole¢nost
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5.15 Volitelny predmét

5.15.1Ekologické praktikum

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1
Volitelny

Oblast

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

5.15.2 Medialni vychova

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1
Volitelny

Oblast
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Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

5.15.3 Prace kolem domu

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1
Volitelny

Oblast

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)
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5.16 Hudebni vychova

1. rocnik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik 6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Oblast Umeéni a kultura
Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmét e Hudebni vychova
SVP vystupy Ucivo

zpiva v jednohlase Pévecké dovednosti

Hlasova hygiena

RozliSovani hlasového rozsahu
Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Kanon

Lidovy dvojhlas

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty Diatonické postupy v dur a moll
Hudebni hry

Jednoduché grafické vyjadreni hudby
Noty

Zapis rytmu
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Hudebni vychova

1. rocnik

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Hra na jednoduché hudebni nastroje

Orffovy hudebni nastroje

Tvorba predeher, meziher a doher

Hudebni doprovod

Jednodilna pisfiova forma a-b

Zaznam instrumentalni melodie

smér melodie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,

Taktovani

Pohybovy doprovod znéjici hudby

Tanecni hry

Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby

Reakce na zménu v proudu znéjici hudby

Reprodukce pohyba

proudu znéjici hudby

rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v

Kvality tonU - délka, sila, barva, vyska

Vztahy mezi tény - souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostredky - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast,
gradace aj.

Pohyb melodie - vzestupny a sestupny

Zvukomalba a zmény v hudebnim proudu - metrické, rytmické, dynamické a
harmonické

instrumentalni a vokalné instrumentalni

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

Déleni hudby - vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

Lidsky hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry

Zakladni hudebni formy - mala pisiova forma, rondo a variace

Interpretace hudby

Hudebni vychova

2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

zpiva v jednohlase

Pévecké dovednosti
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Hudebni vychova 2. rocnik

Hlasova hygiena

RozliSovani hlasového rozsahu

Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Kanon

Lidovy dvojhlas

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Hra na jednoduché hudebni nastroje

Orffovy hudebni nastroje

Tvorba predeher, meziher a doher

Hudebni doprovod

Jednodilna pisfiova forma a-b

Zaznam instrumentalni melodie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Taktovani

Pohybovy doprovod znéjici hudby

Tanecni hry

Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby

Reakce na zménu v proudu znéjici hudby

Reprodukce pohybl

rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

Kvality tonU - délka, sila, barva, vyska

Vztahy mezi tény - souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostredky - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast,
gradace aj.

Pohyb melodie - vzestupny a sestupny

Zvukomalba a zmény v hudebnim proudu - metrické, rytmické, dynamické a
harmonické

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Diatonické postupy v dur a moll

Hudebni hry

Jednoduché grafické vyjadreni hudby

Noty

Zapis rytmu
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Hudebni vychova 2. rocnik

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Déleni hudby - vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

Lidsky hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry

Zakladni hudebni formy - mala pisnova forma, rondo a variace

Interpretace hudby

Hudebni vychova 3. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

zpiva v jednohlase

Pévecké dovednosti

Hlasova hygiena

RozliSovani hlasového rozsahu

Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Kanon

Lidovy dvojhlas

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

Hra na jednoduché hudebni nastroje

Orffovy hudebni nastroje

Tvorba predeher, meziher a doher

Hudebni doprovod

Jednodilna pisfiova forma a-b

Zaznam instrumentalni melodie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Taktovani

Pohybovy doprovod znéjici hudby

Tanecni hry

Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby

Reakce na zménu v proudu znéjici hudby

Reprodukce pohyba

rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

Kvality tonu - délka, sila, barva, vyska

Vztahy mezi tény - souzvuk, akord
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Hudebni vychova 3. ro¢nik

Hudebni vyrazové prostiedky - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast,
gradace aj.

Pohyb melodie - vzestupny a sestupny

Zvukomalba a zmény v hudebnim proudu - metrické, rytmické, dynamické a
harmonické

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Diatonické postupy v dur a moll

Hudebni hry

Jednoduché grafické vyjadreni hudby

Noty

Zapis rytmu

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokdlné instrumentaini

Déleni hudby - vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

Lidsky hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry

Zakladni hudebni formy - mala pisfiova forma, rondo a variace

Interpretace hudby

Hudebni vychova 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych ténindach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Pévecké dovednosti

Hlasova hygiena

RozliSovani hlasového rozsahu

Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Kanon

Lidovy dvojhlas

Diatonické postupy v dur a moll

Hudebni hry
realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, Jednoduché grafické vyjadreni hudby
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piser zapsanou pomoci not Noty

Zapis rytmu
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Hudebni vychova 4. rocnik

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

Hra na jednoduché hudebni nastroje

Orffovy hudebni nastroje

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Zakladni hudebni formy - mala pisnova forma, rondo a variace

Interpretace hudby

vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementdrni hudebni
improvizace

Tvorba predeher, meziher a doher

Hudebni doprovod

Jednodilna pisfiova forma a-b

Zaznam instrumentalni melodie

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych
prostredk

Kvality tonU - délka, sila, barva, vyska

Vztahy mezi tény - souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostiedky - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast,
gradace aj.

Pohyb melodie - vzestupny a sestupny

Zvukomalba a zmény v hudebnim proudu - metrické, rytmické, dynamické a
harmonické

Déleni hudby - vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

Lidsky hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krok, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Taktovani

Pohybovy doprovod znéjici hudby

Tanecni hry

Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby

Reakce na zménu v proudu znéjici hudby

Reprodukce pohybl

Hudebni vychova 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Pévecké dovednosti
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Hlasova hygiena

RozliSovani hlasového rozsahu

Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Kanon

Lidovy dvojhlas

Diatonické postupy v dur a moll

Hudebni hry

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

Jednoduché grafické vyjadreni hudby

Noty

Zapis rytmu

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motivi skladeb a pisni

Hra na jednoduché hudebni nastroje

Orffovy hudebni nastroje

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Zakladni hudebni formy - mala pisnova forma, rondo a variace

Interpretace hudby

vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementdrni hudebni
improvizace

Tvorba predeher, meziher a doher

Hudebni doprovod

Jednodilna pisfiova forma a-b

Zaznam instrumentalni melodie

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd

Kvality tonU - délka, sila, barva, vyska

Vztahy mezi tény - souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostredky - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast,
gradace aj.

Pohyb melodie - vzestupny a sestupny

Zvukomalba a zmény v hudebnim proudu - metrické, rytmické, dynamické a
harmonické

Déleni hudby - vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

Lidsky hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zékladé individuélnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Taktovani

Pohybovy doprovod znéjici hudby
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Hudebni vychova 5. ro¢nik
Tanecni hry
Jednoduché lidové tance
Pohybové vyjadieni hudby
Reakce na zménu v proudu znéjici hudby
Reprodukce pohybl
Hudebni vychova 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

RozliSovani hlasového rozsahu

Hlasova hygiena

Hlasova nedostatecnost a zplisoby jeji ndpravy

Mutace

Vicehlasy a jednohlasy zpév

Improvizace jednoduchych hudebnich forem

Vzdjemné souvislosti rytmu reci a hudby

Reprodukce tonl a melodif

Vlastni vokalni projev

jednohlase i vicehlase

uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v

Deklamace

Techniky vokalniho projevu - scat, falzet aj.

Diatonické postupy v dur i moll

Rytmické zakonitosti pfi vokalnim projevu

Notovy zapis

Zachyceni rytmu i melodie pomoci grafického zaznamu

jednoduché hudebni improvizace

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi

Nastrojova reprodukce melodie

Hra a tvorba doprovodl na Orffovy hudebni nastroje

Nastrojova improvizace

Noty a notacni programy

Dalsi zplGsoby zaznami hudby

Vyjadfovani pfedstav a myslenek pomoci nastrojd
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Hudebni vychova 6. rocnik

rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

Taktovani

Tanecni kroky

Vlastni pohybové ztvarnéni

Vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila

Reakce na zmény v proudu znéjici hudby

Rozvoj pohybové paméti pfi tanci

Reprodukce taneénich pohyb

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

Orientace v hudebnim prostoru

Analyza hudebni skladby

Vyrazové prostiedky

Sémantické prvky skladby

Pochopeni hudebniho dila

Hudebni styly a Zanry

Interpretace znéjici hudby

Slovni charakteristika hudby

zaradi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

Stylova obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Hudebni skladba v kontextu s dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi
aj.

Hudebni vychova 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

RozliSovani hlasového rozsahu

Hlasova hygiena

Hlasova nedostatecnost a zplisoby jeji ndpravy

Mutace

Vicehlasy a jednohlasy zpév

Improvizace jednoduchych hudebnich forem

Vzdjemné souvislosti rytmu reci a hudby
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Hudebni vychova 7. rocnik

Reprodukce tona a melodii

Vlastni vokalni projev

uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bé&zném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase i vicehlase

Deklamace

Techniky vokalniho projevu - scat, falzet aj.

Diatonické postupy v dur i moll

Rytmické zakonitosti pfi vokalnim projevu

Notovy zapis

Zachyceni rytmu i melodie pomoci grafického zaznamu

reprodukuje na zdkladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

Nastrojova reprodukce melodie

Hra a tvorba doprovodU na Orffovy hudebni nastroje

Nastrojova improvizace

Noty a notacni programy

Dalsi zplGsoby zaznami hudby

Vyjadfovani pfedstav a myslenek pomoci nastroju

rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

Taktovani

Tanecni kroky

Vlastni pohybové ztvarnéni

Vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila

Reakce na zmény v proudu znéjici hudby

Rozvoj pohybové paméti pfi tanci

Reprodukce tanecnich pohybl

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

Orientace v hudebnim prostoru

Analyza hudebni skladby

Vyrazové prostiedky

Sémantické prvky skladby

Pochopeni hudebniho dila

Hudebni styly a Zanry

Interpretace znéjici hudby

Slovni charakteristika hudby
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Hudebni vychova 7. rocnik

zafadi na zdkladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

Stylova obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Hudebni skladba v kontextu s dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi
aj.

Hudebni vychova 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

RozliSovani hlasového rozsahu

Hlasova hygiena

Hlasova nedostatecnost a zplisoby jeji ndpravy

Mutace

Vicehlasy a jednohlasy zpév

Improvizace jednoduchych hudebnich forem

Vzdjemné souvislosti rytmu reci a hudby

Reprodukce tonl a melodif

Vlastni vokalni projev

uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

Deklamace

Techniky vokalniho projevu - scat, falzet aj.

Diatonické postupy v dur i moll

Rytmické zakonitosti pfi vokalnim projevu

Notovy zapis

Zachyceni rytmu i melodie pomoci grafického zaznamu

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

Nastrojova reprodukce melodie

Hra a tvorba doprovodl na Orffovy hudebni nastroje

Nastrojova improvizace

Noty a notacni programy

Dalsi zplGsoby zaznami hudby

Vyjadfovani pfedstav a myslenek pomoci nastrojd

Taktovani
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

Tanecni kroky

Vlastni pohybové ztvarnéni

Vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila

Reakce na zmény v proudu znéjici hudby

Rozvoj pohybové paméti pfi tanci

Reprodukce tanecnich pohybl

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

Orientace v hudebnim prostoru

Analyza hudebni skladby

Vyrazové prostiedky

Sémantické prvky skladby

Pochopeni hudebniho dila

Hudebni styly a Zanry

Interpretace znéjici hudby

Slovni charakteristika hudby

zaradi na zdkladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

Stylova obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Hudebni skladba v kontextu s dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi
aj.

Hudebni vychova 9. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

RozliSovani hlasového rozsahu

Hlasova hygiena

Hlasova nedostatecnost a zplsoby jeji ndpravy

Mutace

Vicehlasy a jednohlasy zpév

Improvizace jednoduchych hudebnich forem

Vzdjemné souvislosti rytmu feci a hudby

Reprodukce tonl a melodii
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Hudebni vychova 9. ro¢nik

Vlastni vokalni projev

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bé&zném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase i vicehlase

Deklamace

Techniky vokalniho projevu - scat, falzet aj.

Diatonické postupy v dur i moll

Rytmické zakonitosti pfi vokalnim projevu

Notovy zapis

Zachyceni rytmu i melodie pomoci grafického zaznamu

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

Nastrojova reprodukce melodie

Hra a tvorba doprovodl na Orffovy hudebni nastroje

Nastrojovda improvizace

Noty a notacni programy

Dalsi zplGsoby zaznami hudby

Vyjadfovani predstav a myslenek pomoci nastrojt

rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkil k poslouchané hudbé

Taktovani

Tanecni kroky

Vlastni pohybové ztvarnéni

Vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila

Reakce na zmény v proudu znéjici hudby

Rozvoj pohybové paméti pfi tanci

Reprodukce tanecnich pohybl

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

Orientace v hudebnim prostoru

Analyza hudebni skladby

Vyrazové prostiedky

Sémantické prvky skladby

Pochopeni hudebniho dila

Hudebni styly a Zanry

Interpretace znéjici hudby

Slovni charakteristika hudby
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zaradi na zékladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

Stylova obdobi

vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Hudebni skladba v kontextu s dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi
aj.

5.17 Vytvarna vychova

1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 2 2 1 1 1 2 1 1 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Oblast Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl °

Vytvarna vychova

SVP vystupy

Ucivo

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkusenosti, viem(, zazitkd a predstav

Prvky vizuadlné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality a textury

Vztahy prvkU vizualné obrazného vyjadreni - podobnost, kontrast, rytmus
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Vytvarna vychova 1. rocnik

Kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

Usporadani objektl do celk

Reflexe a vztahy zrakového vnimani s ostatnimi smysly

Umélecka vytvarna tvorba

Fotografie, film, tiskoviny, reklama, média

v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v plosném i
prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

Akéni tvar malby a kresby

Hracky, objekty, volna malba

llustrace textl

Skulptura, plastika

Animovany film, komiks, fotografie

Reklama

vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

Vnimani vizudlné obraznych vyjadreni - vizualné, hapticky, staticky a dynamicky

Motivace vizudlné obraznych vyjadreni - fantazie, smyslové vnimani

interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Utvareni a zdGvodriovani postoje v komunikaci pomoci vizualné obraznych
vyjadreni

Porovnavani s vlastni interpretaci

na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

Tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadreni

Vytvarna vychova 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkusenosti, vjem(, zazitkd a predstav

Prvky vizualné obrazného vyjadfeni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality a textury

Vztahy prvkU vizualné obrazného vyjadreni - podobnost, kontrast, rytmus

Kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

Usporadani objektl do celkl

Reflexe a vztahy zrakového vnimani s ostatnimi smysly
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Umeélecka vytvarnd tvorba

Fotografie, film, tiskoviny, reklama, média

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatriiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

Akeni tvar malby a kresby

Hracky, objekty, volna malba

llustrace textl

Skulptura, plastika

Animovany film, komiks, fotografie

Reklama

vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

Vnimani vizualné obraznych vyjadfeni - vizualné, hapticky, staticky a dynamicky

Motivace vizudlné obraznych vyjadreni - fantazie, smyslové vnimani

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Utvareni a zdGvodnovani postoje v komunikaci pomoci vizualné obraznych
vyjadreni

Porovnavani s vlastni interpretaci

na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

Tvorby a promény obsahu vlastnich vizudlné obraznych vyjadreni

Vytvarna vychova 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkusenosti, vjem(, zazitkd a predstav

Prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality a textury

Vztahy prvkd vizudlné obrazného vyjadreni - podobnost, kontrast, rytmus

Kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

Usporadani objektl do celk

Reflexe a vztahy zrakového vnimdni s ostatnimi smysly

Umélecka vytvarna tvorba

Fotografie, film, tiskoviny, reklama, média
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Vytvarna vychova 3. ro¢nik

v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti

Akéni tvar malby a kresby

Hracky, objekty, volnd malba

llustrace text(

Skulptura, plastika

Animovany film, komiks, fotografie

Reklama

vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

Vnimani vizudlné obraznych vyjadreni - vizualné, hapticky, staticky a dynamicky

Motivace vizudlné obraznych vyjadreni - fantazie, smyslové vnimani

interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Utvareni a zdGvodriovani postoje v komunikaci pomoci vizualné obraznych
vyjadreni

Porovnavani s vlastni interpretaci

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni

Tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadieni

Vytvarna vychova 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uZiva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztaha

Prvky vizualné obrazného vyjadieni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality a textury

Vztahy prvkU vizualné obrazného vyjadreni - podobnost, kontrast, rytmus

Kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

Usporadani objektl do celkl

Reflexe a vztahy zrakového vnimani s ostatnimi smysly

Umélecka vytvarnd tvorba

Fotografie, film, tiskoviny, reklama, média

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich
zkusenosti

Prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

Akeni tvar malby a kresby
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Hracky, objekty, volnd malba

llustrace textl

Skulptura, plastika

Animovany film, komiks, fotografie

Reklama

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v ploSné, objemové i
prostorové tvorbé

Vnimani vizualné obraznych vyjadfeni - vizualné, hapticky, staticky a dynamicky

Motivace vizualné obraznych vyjadreni - fantazie, smyslové vnimani

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitk(
svobodné voli a kombinuje prostredky a postupy

Kombinace prostfedkl a postupli vizualné obrazného vyjadreni

porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

Utvareni a zdGvodriovani postoje v komunikaci pomoci vizualné obraznych
vyjadreni

Porovnavani s vlastni interpretaci

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

Tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadieni

Vytvarna vychova 5. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uZiva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahud

Prvky vizualné obrazného vyjadieni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality a textury

Vztahy prvkU vizualné obrazného vyjadreni - podobnost, kontrast, rytmus

Kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

Usporadani objektl do celkl

Reflexe a vztahy zrakového vnimdni s ostatnimi smysly

Umélecka vytvarnd tvorba

Fotografie, film, tiskoviny, reklama, média

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich
zkusenosti

Prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

Akeni tvar malby a kresby
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Hracky, objekty, volnd malba

llustrace textl

Skulptura, plastika

Animovany film, komiks, fotografie

Reklama

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v ploSné, objemové i
prostorové tvorbé

Vnimani vizualné obraznych vyjadfeni - vizualné, hapticky, staticky a dynamicky

Motivace vizualné obraznych vyjadreni - fantazie, smyslové vnimani

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitk(
svobodné voli a kombinuje prostredky a postupy

Kombinace prostfedkl a postupli vizualné obrazného vyjadreni

porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

Utvareni a zdGvodriovani postoje v komunikaci pomoci vizualné obraznych
vyjadreni

Porovnavani s vlastni interpretaci

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

Tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadieni

Vytvarna vychova 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemda, pfedstav a poznatkd; variuje
rGzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledki

Prvky vizualné obrazného vyjadieni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury

Vztahy a usporadani prvkl v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu -
podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura

Statické a dynamické usporadani prvkd v plose

Usporadani objektl do celkl v ploSe, objemu, prostoru i casovém pribéhu

Vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty

Prosttedky linearni, svétlostni, barevné, plastické, prostorové a vyjadrujici casovy

prabéh

Statické i dynamické vyjadreni
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Vytvarna vychova 6. rocnik

zaznamenava vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétu z predstav a fantazie

Reflexe a vztahy zrakového vnimdni s ostatnimi smysly

zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich; k tvorbé uZiva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Mimovizudlni podnéty pfi vlastni tvorbé

Umeélecka vytvarnd tvorba

Fotografie, film, tiskoviny, reklama a média

Kombinace a variace ve vlastni tvorbé

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

Manipulace s objekty

Pohyb téla

Akeni tvar malby a kresby

Usporadani prostoru

Vybér, uplatnéni a interpretace prostredk

Typy vizudlné obraznych prostredki

Hracky, objekty, volna malba

llustrace text(, animovany film, komik

Skulptura, plastika

Fotografie, elektronicky obraz, reklama

Vizualizované dramatické akce

rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Ucinku

Komunikacni grafika

Vybér a uplatnéni typu pro vlastni tvlrci zaméry

interpretuje umélecka vizudlné obrazna vyjadreni souc¢asnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a proZitkd

Vnimani vizualné obraznych vyjadreni - vizualné, hapticky, staticky a dynamicky

Motivace vizudlné obraznych vyjadreni - fantazie, smyslové vnimani

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Ovérovani a zdGvodrnovani osobniho postoje v komunikaci pomoci vizualné
obraznych vyjadreni

Kritéria porovnavani a zdGvodnovani

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni

vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby s respektovanim zamér( autora

Prezentace ve verejném prostoru

Medidlni prezentace
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Vytvarna vychova 6. rocnik

Promény komunika¢niho obsahu

Historické, socidlni a kulturni souvislosti

Vytvarna vychova 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemd, predstav a poznatkd; variuje
rtzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledk(

Prvky vizualné obrazného vyjadieni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury

Vztahy a usporadani prvkl v plose, objemu, prostoru a ¢asovém priabéhu -
podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura

Statické a dynamické usporadani prvki v plose

Usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru i Casovém pribéhu

Vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvniti a mezi objekty

Prostredky linearni, svétlostni, barevné, plastické, prostorové a vyjadrujici asovy
prabéh

Statické i dynamické vyjadreni

zaznamenava vizudlnich zkusenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

Reflexe a vztahy zrakového vnimdni s ostatnimi smysly

zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich; k tvorbé uZiva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a digitdlnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Mimovizualni podnéty pfi vlastni tvorbé

Umélecka vytvarnd tvorba

Fotografie, film, tiskoviny, reklama a média

Kombinace a variace ve vlastni tvorbé

vybird, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité vyjadreni

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

Manipulace s objekty

Pohyb téla

Akeni tvar malby a kresby

Usporadani prostoru

Vybér, uplatnéni a interpretace prostredk

Typy vizudlné obraznych prostredki
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Vytvarna vychova 7. rocnik

Hracky, objekty, volnd malba

llustrace textd, animovany film, komik

Skulptura, plastika

Fotografie, elektronicky obraz, reklama

Vizualizované dramatické akce

rozlisi pUsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového tcinku, v roviné
subjektivniho ucinku

Komunikaéni grafika

Vybér a uplatnéni typu pro vlastni tvirci zaméry

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitkd

Vnimani vizudlné obraznych vyjadreni - vizualné, hapticky, staticky a dynamicky

Motivace vizudlné obraznych vyjadreni - fantazie, smyslové vnimani

ovéruje komunikacni uc¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizudlné obraznych vyjadreni

Ovérovani a zddvodnovani osobniho postoje v komunikaci pomoci vizualné
obraznych vyjadfeni

Kritéria porovnavani a zdGvodriovani

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby s respektovanim zamérd autora

Prezentace ve verejném prostoru

Medialni prezentace

Promény komunikacniho obsahu

Historické, socialni a kulturni souvislosti

Vytvarna vychova 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemda, pfedstav a poznatkd; variuje
rtzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledki

Prvky vizualné obrazného vyjadfeni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury

Vztahy a usporadani prvkl v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu -
podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura

Statické a dynamické usporadani prvkl v plose

Usporadani objektl do celkl v ploSe, objemu, prostoru i casovém pribéhu

Vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Prostfedky linearni, svétlostni, barevné, plastické, prostorové a vyjadrujici casovy
prabéh

Statické i dynamické vyjadreni

zaznamenava vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétd z predstav a fantazie

Reflexe a vztahy zrakového vnimdni s ostatnimi smysly

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a digitdlnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Mimovizualni podnéty pfi vlastni tvorbé

Umélecka vytvarna tvorba

Fotografie, film, tiskoviny, reklama a média

Kombinace a variace ve vlastni tvorbé

vybird, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti

Manipulace s objekty

Pohyb téla

Akéni tvar malby a kresby

Usporadani prostoru

Vybér, uplatnéni a interpretace prostredki

Typy vizualné obraznych prostfedka

Hracky, objekty, volnd malba

llustrace textd, animovany film, komik

Skulptura, plastika

Fotografie, elektronicky obraz, reklama

Vizualizované dramatické akce

rozlisi ptsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového tcinku, v roviné
subjektivniho ucinku

Komunikaéni grafika

Vybér a uplatnéni typu pro vlastni tvlrci zaméry

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitkd

Vnimani vizudlné obraznych vyjadreni - vizualné, hapticky, staticky a dynamicky

Motivace vizudlné obraznych vyjadreni - fantazie, smyslové vnimani

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Ovérovani a zdlivodriovani osobniho postoje v komunikaci pomoci vizualné
obraznych vyjadreni

Kritéria porovnavani a zdlvodriovani

Komunikac¢ni obsah vizudlné obraznych vyjadreni

149




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SVP Nase $kola

Vytvarna vychova 8. roc¢nik
vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby s respektovanim zamérd autora
Prezentace ve verejném prostoru
Medialni prezentace
Promény komunika¢niho obsahu
Historické, socidlni a kulturni souvislosti
Vytvarna vychova 9. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;

razné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledk

uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemda, pfedstav a poznatkd; variuje

Prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury

Vztahy a usporadani prvkl v plose, objemu, prostoru a ¢asovém priabéhu -
podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura

Statické a dynamické usporadani prvki v plose

Usporadani objektl do celkl v ploSe, objemu, prostoru i ¢asovém pribéhu

Vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvniti a mezi objekty

Prostfedky linearni, svétlostni, barevné, plastické, prostorové a vyjadrujici asovy
prabéh

Statické i dynamické vyjadreni

zaznamenava vizudlnich zkusenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

Reflexe a vztahy zrakového vnimani s ostatnimi smysly

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Mimovizualni podnéty pfi vlastni tvorbé

Umélecka vytvarnd tvorba

Fotografie, film, tiskoviny, reklama a média

Kombinace a variace ve vlastni tvorbé

vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

Prostredky pro vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

Manipulace s objekty

Pohyb téla

Akeni tvar malby a kresby
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Vytvarna vychova 9. ro¢nik

Usporadani prostoru

Vybér, uplatnéni a interpretace prostredkl

Typy vizuadlné obraznych prostredki

Hracky, objekty, volna malba

llustrace textd, animovany film, komik

Skulptura, plastika

Fotografie, elektronicky obraz, reklama

Vizualizované dramatické akce

rozlisi pUsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového tcinku, v roviné

subjektivniho ucinku

Komunikacni grafika

Vybér a uplatnéni typu pro vlastni tvlrci zaméry

interpretuje umélecka vizudlné obrazna vyjadreni souc¢asnosti i minulosti; vychazi

pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd

Vnimani vizualné obraznych vyjadfeni - vizualné, hapticky, staticky a dynamicky

Motivace vizualné obraznych vyjadreni - fantazie, smyslové vnimani

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Ovérovani a zdGvodnovani osobniho postoje v komunikaci pomoci vizualné
obraznych vyjadreni

Kritéria porovnavani a zdGvodriovani

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni

vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby s respektovanim zaméra autora

Prezentace ve verejném prostoru

Medidlni prezentace

Promény komunika¢niho obsahu

Historické, socialni a kulturni souvislosti
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5.18 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Télesna vychova
Oblast Clovék a zdravi
Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)
Integrace predmétl e Télesna vychova

Télesna vychova 1. rocnik

SVP vystupy Ucivo

prileZitosti

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené

Pohybovy rezim zaka

Délka a intenzita pohybu

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

Vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni

Pohybova tvofivost

Zaklady gymnastiky

Prdpravna cviceni

Akrobacie

Cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni cviceni s hudbou

Zaklady estetického pohybu

Vyjadreni melodie a rytmu pohybem
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Télesna vychova 1. rocnik

Jednoduché tance

Zaklady atletiky

Rychly béh

Motivovany vytrvaly béh

Skok do dalky nebo do vysky

Hod mickem

Turistika a pobyt v pfirodé

Presun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi presunu

Chuze v terénu

Taboreni

Ochrana pfirody

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Pohybové hry s riznym zamérenim

Prlpravné upoly - pretahy a pretlaky

Zaklady sportovnich her

Manipulace s mi¢em, pdlkou &i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Herni ¢innosti jednotlivce

Spoluprace ve hre

Prlpravné hry

Utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostredi

Vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

Bezpecnost v $atnach a umyvarnach

Bezpecnd pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek

Prvni pomoc v podminkach Tv

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti

Smluvené povely a signaly

Zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém prostredi
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Télesna vychova 1. rocnik

Zasady jednani a chovani

Fair play

Olympijské idealy a symboly

Pravidla osvojovanych pohybovych cinnosti

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

uplatiiuje spravné zplisoby drZeni téla v rliznych polohéch a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zdkladni cvicebni polohy

Spravné drzeni téla

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

Rozvoj rGznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

Pfiprava pfed pohybovou ginnosti

Uklidnéni po zatézi

Napinaci a protahovaci cviceni

Spravné zvedani zatéze

Télesna vychova 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

Pohybovy rezim zaka

Délka a intenzita pohybu

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

Vyuziti hracek a netradic¢niho nacini pfi cviceni

Pohybova tvofrivost

Zaklady gymnastiky

Prlipravna cviceni

Akrobacie

Cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni cviceni s hudbou

Zaklady estetického pohybu

Vyjadreni melodie a rytmu pohybem

Jednoduché tance
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Zaklady atletiky

Rychly béh

Motivovany vytrvaly béh

Skok do dalky nebo do vysky

Hod mickem

Turistika a pobyt v pfirodé

Presun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich pfi presunu

Chlze v terénu

Taboreni

Ochrana pfirody

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Pohybové hry s riznym zamérenim

Prlpravné upoly - pretahy a pretlaky

Zaklady sportovnich her

Manipulace s mi¢em, pdlkou &i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Herni ¢innosti jednotlivce

Spoluprace ve hie

Pripravné hry

Utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostredi

Vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

Bezpecnost v Satnach a umyvarnach

Bezpecnd pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek

Prvni pomoc v podminkach Tv

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti

Smluvené povely a signaly

Zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém prostredi

Zasady jednani a chovani
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Télesna vychova 2. rocnik

Fair play

Olympijské idedly a symboly

Pravidla osvojovanych pohybovych cinnosti

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

uplatiiuje spravné zplisoby drZzeni téla v rliznych polohdch a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

Spravné drzeni téla

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

Zakladni plaveckd vyuka

Hygiena plavani

Adaptace na vodni prostredi

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

Priprava pred pohybovou ¢innosti

Uklidnéni po zatézi

Napinaci a protahovaci cviceni

Spravné zveddni zatéze

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Zakladni plavecké dovednosti

Plavecka technika

Prvky sebezachrany a bezpecnosti

Télesna vychova 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

Pohybovy rezim zaka

Délka a intenzita pohybu

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

Vyuziti hracek a netradic¢niho nacini pfi cviceni

Pohybova tvoftivost

Zaklady gymnastiky

Prdpravna cvieni

Akrobacie

156



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP Nase $kola

Télesna vychova 3. ro¢nik

Cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni cvi¢eni s hudbou

Zaklady estetického pohybu

Vyjadreni melodie a rytmu pohybem

Jednoduché tance

Zaklady atletiky

Rychly béh

Motivovany vytrvaly béh

Skok do dalky nebo do vysky

Hod mickem

Turistika a pobyt v pfirodé

Presun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pfi presunu

Chlze v terénu

Taboreni

Ochrana pfirody

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Pohybové hry s riznym zamérenim

Prlpravné upoly - pretahy a pretlaky

Zaklady sportovnich her

Manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Herni ¢innosti jednotlivce

Spoluprace ve hre

Pripravné hry

Utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostredi

Vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

Bezpecnost v Satnach a umyvarnach

Bezpecnd pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek

157



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP Nase $kola

Télesna vychova 3. ro¢nik

Prvni pomoc v podminkach Tv

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych cinnosti

Smluvené povely a signaly

Zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém prostredi

Zasady jednani a chovani

Fair play

Olympijské idealy a symboly

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

uplatiiuje spravné zplisoby drzeni téla v rliznych polohéch a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zdkladni cvicebni polohy

Spravné drzeni téla

adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

Zakladni plavecka vyuka

Hygiena plavani

Adaptace na vodni prostfedi

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

Rozvoj rGznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

Ptiprava pred pohybovou ¢innosti

Uklidnéni po zatézi

Napinaci a protahovaci cviceni

Spravné zveddni zatéze

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Zakladni plavecké dovednosti

Plavecka technika

Prvky sebezachrany a bezpecnosti

Télesna vychova 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Pohybovy rezim zaku

Délka a intenzita pohybu
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Télesna vychova 4. rocnik

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné
zamérené ¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepsSeni Grovné
své zdatnosti

Rozvoj rGznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Spravné drzeni téla

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Pfiprava pfed pohybovou ginnosti

Uklidnéni po zatézi

Napinaci a protahovaci cviceni

Spravné zvedani zatéze

Pohybové hry s riznym zamérenim

Vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni

Pohybova tvofrivost

Zaklady gymnastiky

Prlipravna cviceni

Akrobacie

Cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

Rytmické a kondic¢ni cviceni s hudbou

Zaklady estetického pohybu

Vyjadreni melodie a rytmu pohybem

Jednoduché tance

Prlpravné upoly - pretahy a pretlaky

Zaklady atletiky

Rychly béh

Motivovany vytrvaly béh

Skok do dalky nebo do vysky

Hod mickem

Zaklady sportovnich her

Manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a

hmotnosti

Herni ¢innosti jednotlivce
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Télesna vychova 4. rocnik

Spoluprace ve hie

Pripravné hry

Utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

Turistika a pobyt v pfirodé

Pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pfi pfesunu

Chuze v terénu

Taboreni

Ochrana pfirody

uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

Hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostredi

Vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ginnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Hodnoceni vlastniho vykonu

Posouzeni chyb pfi vykonu

MoZnosti napravy

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

Zasady jednani a chovani

Fair play

Olympijské idealy a symboly

uziva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti

Smluvené povely a signaly

zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéze na Urovni tridy

Zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém prostredi

zméfri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Prlpravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

zvlada zakladni techniku specidlnich cvi¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynU uditele

Organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Bezpecnost v Satnach a umyvarnach

Bezpelna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek

Prvni pomoc v podminkach Tv
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Télesna vychova 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni Grovné
své zdatnosti

Pohybovy rezim zaka

Délka a intenzita pohybu

Rozvoj rGznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Spravné drzeni téla

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Priprava pred pohybovou ¢innosti

Uklidnéni po zatézi

Napinaci a protahovaci cviceni

Spravné zvedani zatéze

Pohybové hry s rGznym zamérenim

Vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni

Pohybova tvofivost

Zaklady gymnastiky

Prdpravna cviceni

Akrobacie

Cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

Rytmické a kondic¢ni cviceni s hudbou

Zaklady estetického pohybu

Vyjadreni melodie a rytmu pohybem

Jednoduché tance

Prlipravné Upoly - pfetahy a pretlaky

Zaklady atletiky

Rychly béh

Motivovany vytrvaly béh

Skok do dalky nebo do vysky

Hod mickem

Zaklady sportovnich her
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Télesna vychova 5. ro¢nik

Manipulace s mi¢em, pdlkou &i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a

hmotnosti

Herni ¢innosti jednotlivce

Spoluprace ve hie

Pripravné hry

Utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

Turistika a pobyt v pfirodé

Pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pfi pfesunu

Chuze v terénu

Taboreni

Ochrana pfirody

uplatfiuje pravidla hygieny a bezpec¢ného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

Hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostredi

Vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

Hodnoceni vlastniho vykonu

Posouzeni chyb pfi vykonu

MozZnosti napravy

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

Zasady jednani a chovani

Fair play

Olympijské idedly a symboly

uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocviéné ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého ndkresu, popisu cviceni

Zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych cinnosti

Smluvené povely a signaly

zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéZe na Urovni tridy

Zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém prostredi

zméfri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

Pravidla osvojovanych pohybovych c¢innosti

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydliSté; samostatné ziskd potfebné informace

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

zafazuje pravidelné do svého pohybového reZzimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Pripravna, kompenzaéni, relaxa¢ni a jind zdravotné zamérena cviceni

zvlada zékladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynU uditele

Organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru
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Télesna vychova 5. ro¢nik

upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Bezpecnost v Satnach a umyvarnach

Bezpecnad pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek

Prvni pomoc v podminkach Tv

Télesna vychova 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Vyznam pohybu pro zdravi

Rekreacni a vykonnostni sport

Sport divek a chlapct

usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Zdravotné orientovana zdatnost

Kondic¢ni programy

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

zvlada v souladu s individudInimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Pohybové hry s riznym zamérenim

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity

Gymnastika

Akrobacie

Preskoky

Cviceni s na¢inim a na naradi

Upoly

Zaklady sebeobrany, aikido, judo a karate

Atletika

Rychly a vytrvaly béh

Zaklady prekazkového béhu

Skok do dalky a vysky

Hod mickem a granatem

Sportovni hry (alespon 2 dle vybéru Skoly)

Herni ¢innosti jednotlivce

Herni kombinace a systémy
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Télesna vychova 6. rocnik

Utkdni podle pravidel Zakovské kategorie

Zaklady orientacniho béhu

uziva osvojované nazvoslovi na trovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a CasopisU, uZivatele internetu

Télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti

Smluvené povely, signaly a gesta

naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské mySlenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu

Historie a soucasnost sportu

Vyznamné soutézZe a sportovci

Olympismus - olympijska charta

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

Vzdjemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych Cinnostech

rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora

Pravidla osvojovanych pohybovych c¢innosti

Zasady jednani a chovani

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

zpracuje namérenad data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

Télesna vychova 7. roénik

SVP vystupy

Ucivo

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Vyznam pohybu pro zdravi

Rekreacni a vykonnostni sport

Sport divek a chlapcl

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Kondiéni programy

samostatné se pripravi prfed pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

Manipulace se zatiZzenim

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostiedi sportovist,
pfirody, silniéniho provozu; predvidda mozna nebezpedi Grazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

Prvni pomoc pfi Tv a sportu

Improvizované oSetifeni poranéni a odsun ranéného

Pohybové hry s riznym zamérenim
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Télesna vychova 7. rocnik

zvlada v souladu s individudInimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity

Gymnastika

Akrobacie

Preskoky

Cviceni s nacinim a na naradi

Zaklady sebeobrany, aikido, judo a karate

Atletika

Rychly a vytrvaly béh

Zaklady prekdzkového béhu

Skok do dalky a vygky

Hod mickem a granatem

Sportovni hry (alespon 2 dle vybéru skoly)

Herni ¢innosti jednotlivce

Herni kombinace a systémy

Utkani podle pravidel zakovské kategorie

uZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopis(, uZivatele internetu

Télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti

Smluvené povely, signaly a gesta

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

Vzdjemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

Zasady jednani a chovani

sleduje urcéené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

Sportovni vystroj a vyzbroj

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

zpracuje namérenad data a informace o pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

Védoma kontrola cviceni

aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Nevhodna cviceni a ¢innosti

165



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP Nase $kola

Télesna vychova 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Kondi¢ni programy

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

Prlipravna, kompenzacni, vyrovndvaci, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Pohybové hry s riznym zamérenim

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity

Gymnastika

Akrobacie

Pfeskoky

Cviceni s na¢inim a na naradi

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou

Zaklady rytmické gymnastiky

Tance

Upoly

Atletika

Rychly a vytrvaly béh

Skok do dalky a vygky

Vrh kouli

Sportovni hry (alespon 2 dle vybéru skoly)

Herni ¢innosti jednotlivce

Herni kombinace a systémy

Utkani podle pravidel Zakovské kategorie

Turistika a pobyt v pfirodé

Ptiprava turistické akce

Pfesun do terénu a pravidla bezpecnosti silnicniho provozu

Chuze se zatézi v mirné naroéném terénu
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Télesna vychova 8. roc¢nik

Taboreni

Ochrana pfirody

Zaklady orientacniho béhu

Dokumentace z turistické akce

PreZiti v pfirodé

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

Hodnoceni vlastniho vykonu

Posouzeni chyb pfi vykonu

MoZnosti napravy

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopis(, uZivatele internetu

Télocviéné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti

Smluvené povely, signaly a gesta

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

Vzdjemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

Zasady jednani a chovani

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

zpracuje namérenad data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

Télesna vychova 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Zdravotné orientovana zdatnost

Kondic¢ni programy

samostatné se pripravi prfed pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci

Prlipravna, kompenzacni, vyrovndvaci, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Pohybové hry s riznym zamérenim

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity
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Télesna vychova 9. ro¢nik

Gymnastika

Akrobacie

Preskoky

Cviceni s na¢inim a na naradi

Zaklady sebeobrany, aikido, judo a karate

Atletika

Rychly a vytrvaly béh

Skok do dalky a vysky

Vrh kouli

Sportovni hry (alespori 2 dle vybéru skoly)

Herni ¢innosti jednotlivce

Herni kombinace a systémy

Utkani podle pravidel zakovské kategorie

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a
jejich moiné pficiny

Hodnoceni vlastniho vykonu

Posouzeni chyb pfi vykonu

MoZnosti napravy

uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopis(, uZivatele internetu

Télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti

Smluvené povely, signaly a gesta

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

Vzdjemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

Zasady jednani a chovani

sleduje urcéené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

Zaklady grafického zapisu pohybu

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

zpracuje namérenad data a informace o pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

Zakladni druhy oslabeni

Zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

Prevence a korekce oslabeni
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zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specidini
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

Denni reZzim z pohledu zdravotniho oslabeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Oslabeni podpUlirné pohybového systému

Oslabeni vnitfnich organt

Oslabeni smyslovych a nervovych funkci

5.19 Vychova ke zdravi

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 1
Povinny Povinny

Oblast Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl e Vychova ke zdravi

SVP vystupy

Ucivo

Vztahy ve dvojici
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

respektuje pfijatd pravidla souZiti mezi spoluzdky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahd v komunité

Kamardadstvi, pratelstvi

Laska, partnerské vztahy

ManZelstvi, rodicovstvi

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi

Détstvi, puberta, dospivani

Télesné, dusevni a spole¢enské zmény

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

Zasady zdravého stravovani

Pitny rezim

Vliv Zivotnich podminek a zpUsobu stravovani na zdravi

Poruchy pfijmu potravy

Vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi

Kvalita ovzdusi a vody

Hluk, osvétleni, teplota

vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity

Rodina

Skola

Vrstevnici

Obec

Spolek

posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

Sexualni dospivani

Zdravi reprodukéni soustavy

Sexualita jako soucdst formovani osobnosti

Zdrzenlivost, predcasna sexualni zkusenost

Promiskuita

Problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych

Poruchy pohlavni identity

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnika,
rodiny i v nejblizsSim okoli

Télesna hygiena

Denni rezim

Zasady osobni, intimni a dusevni hygieny

Otuzovani
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

VyvazZenost pracovnich a odpocinkovych aktivit

Vyznam pohybu pro zdravi

Pohybovy rezim

dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v rdmci svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky

Ochrana pred prfenosnymi chorobami

Zakladni cesty pfenosu ndkaz a jejich prevence

Nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a
sexudlnim kontaktem a pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pfed Urazy

Prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni

Preventivni a |éCebna péce

Odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavd

Zaklady prvni pomoci

Vychova ke zdravi 9. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

uplatriuje osvojené preventivni zpUsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéri se se
zdravotnim problémem a v pripadé potreby vyhledd odbornou pomoc

Skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani

Sikana a jiné projevy nasili

Formy sexudlniho zneuzivani déti

Sexuadlni kriminalita

Kriminality mladeze

Komunikace se sluzbami odborné pomoci

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuzivdnim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

Nasili namifené proti sobé samému

Rizikové chovani

Tézké Zivotni situace a jejich zvladani

Doping ve sportu

Trestna ¢innost

Nasilné chovani

Stres a jeho vztah ke zdravi
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Vychova ke zdravi 9. ro¢nik

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani unavy a predchdazeni stresovym
situacim

Kompenzacni, relaxacni a regeneraéni techniky pfekonavani unavy stresovych
reakci

Posilovani dusevni odolnosti

Autodestruktivni zavislosti

Psychickd onemocnéni

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidldm
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

Slozky zdravi a jejich interakce

Zakladni lidské potieby a jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy

Prevence a intervence

PUsobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince

Odpovédnost jedince za zdravi

Podpora zdravého Zivotniho stylu

Programy podpory zdravi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani

Sebepoznani a sebepojeti

Vztah k sobé samému

Utvareni védomi vlastni identity

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani

Stanoveni osobnich cill a postupnych krok k jejich dosazeni

Zaujimani hodnotovych postojl a rozhodovacich dovednosti pro feseni problém( v
mezilidskych vztazich

Cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci

Psychohygiena

Socialni dovednosti pro predchazeni a zvladani stresu

Hledani pomoci pti problémech

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

Respektovani sebe sama i druhych

Prijimani nazoru druhych

Vztah k druhym lidem

Empatie
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Vychova ke zdravi 9. ro¢nik

Chovani podporujici dobré vztahy

Aktivni naslouchani, dialog

Efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rGznych situacich

Dopad vlastniho jednani a chovani

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

Manipulativni reklama a informace

Reklamni vlivy

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova
k opacnému pohlavi

Bezpecné chovani a komunikace

Komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi

Bezpecny pohyb v rizikovém prostredi

Plsobeni sekt

Nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii

Sebeochrana a vzdjemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné ptedchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

Dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany zdravi

Bezpeclné prostredi ve skole

Ochrana zdravi pfi rliznych ¢innostech

Bezpecénost v dopravé

Postup v pfipadé dopravni nehody

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti

Klasifikace mimoradnych udalosti

Varovny signal a jiné zpUsoby varovani

Zakladni dkoly ochrany obyvatelstva

Evakuace

Cinnost po mimoradné udalosti

Prevence vzniku mimoradnych udalosti
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5.20 Design a konstruovani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Design a konstruovani

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

Clovék a svét prace

Design a konstruovani

8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

Stavebnice

Sestavovani model(

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkcnost,
nosnost, stabilitu aj.

Tvorba konstrukénich prvka

provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétl a zafizeni

Montaz a demontaz

Navod, predloha, nacrt, plan, schéma

Jednoduchy program

prvni pomoc

pfi drazu

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpeénostni predpisy; poskytne

Zasady bezpecnosti a hygieny prace

Prvni pomoc pfi Urazu

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Povolani lidi

Druhy pracovist, pracovnich prostfedk( a pracovnich objekt(
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Design a konstruovani

8. rocnik

Charakter a druhy pracovnich cinnosti

Pozadavky kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni

Rovnost prilezitosti na trhu prace

pripravy

posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni

Zakladni principy volby profesni orientace

Sebepoznavani, osobni zajmy a cile

Télesny a zdravotni stav

Osobni vlastnosti a schopnosti

Sebehodnoceni

Vlivy na volbu profesni orientace

Informacni zakladna pro volbu povolani

Prace s profesnimi informacemi

Vyuzivani poradenskych sluzeb

5.21 Digitalni technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Povinny

Nazev predmétu

Digitalni technologie

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)
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Nazev predmétu

Digitdlni technologie

Integrace predmét( e Clovék a svét prace

9. rocnik

Digitalni technologie

SVP vystupy

Ucivo

ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstrafiuje zakladni
problémy pfi provozu digitalni techniky

DigitaIni technika

Pocitac a periferni zafizeni

Digitalni fotoaparat

Videokamera

PDA

CD a DVD prehravace

E-kniha

propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

Pocitaové programy pro zpracovani hlasovych a grafickych informaci

Upravy, archivace, stfih

Operacni systémy

Vzdjemna komunikace zatizeni

pracuje uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi — cestovéni, obchod,
vzdélavani, zabava

Mobilni telefony

Digitalni technologie

Bezdratové technologie

Navigacni technologie

Konvergence technologii

Multiplexovani

Mobilni sluzby - operatori, tarify

osetruje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim

Péce a ochrana digitalni techniky

dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Bezpecnostni a hygienické zasady

Prvni pomoc pfi Urazu

vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

MozZnosti vzdélavani

Napln ucebnich a studijnich obort

Ptijimaci fizeni

Informace a poradenské sluzby
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Pracovni pfileZitosti v obci

prace

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh

Zpusoby hledani zaméstnani

Zivotopis

Pohovor u zaméstnavatele

Problémy nezaméstnanosti

Utady prace

Prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatel(

Podnikani

5.22 Prace v dilné

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 0 0 0
Povinny

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

dlleZité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace
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Prace v dilné

6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

kazen

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou

Vlastnosti materidlu - dfevo, kov, plasty, kompozity

Uziti v praxi

fesi jednoduché technické dkoly s vhodnym vybérem materidld, pracovnich
nastroju a naradi

Pracovni pomucky, naradi, nastroje pro rucni opracovani

Jednoduché pracovni operace a postupy

Technika a volny ¢as, tradice, femesla

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Organizace prace

Dulezité technologické postupy

uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy naért vyrobku

Technické nacrty a vykresy

Technické informace, navody

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka

Zneutziti techniky

Technika a Zivotni prostredi

wve

5.23 Pracovni Cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predméta e Clovék a svét prace

Pracovni ¢innosti 1. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

vytvari jednoduchymi postupy rdzné predméty z tradicnich i netradic¢nich materialQ

Vlastnosti materialu

Pracovni pomUcky a nastroje

Lidové zvyky, tradice, femesla

pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

Jednoduché pracovni operace a postupy

Organizace prace

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

Stavebnice

Sestavovani model(

Prace s navodem, ptedlohou nebo jednoduchym néacrtem

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Plda a jeji zpracovani

Vyziva rostlin

Osivo

pecuje o nenarocné rostliny

Péstovani rostlin ze semen

Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, rostlinné drogy a alergie

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha dprava stolu

chova se vhodné pfi stolovani

Pravidla spravného stolovani

Technika v kuchyni
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

vytvari jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Vlastnosti materialu

Pracovni pomucky a nastroje

Lidové zvyky, tradice, femesla

pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

Jednoduché pracovni operace a postupy

Organizace prace

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

Stavebnice

Sestavovani model(

Prace s navodem, ptedlohou nebo jednoduchym néacrtem

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

PUda a jeji zpracovani

VyZiva rostlin

Osivo

pecuje o nendrocné rostliny

Péstovani rostlin ze semen

Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, rostlinné drogy a alergie

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha Gprava stolu

chova se vhodné pfi stolovani

Pravidla spravného stolovani

Technika v kuchyni

Pracovni ¢innosti 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

vytvari jednoduchymi postupy rlzné predmeéty z tradinich i netradi¢nich materialQ

Vlastnosti materialu

Pracovni pomlcky a nastroje

Lidové zvyky, tradice, femesla

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Jednoduché pracovni operace a postupy

Organizace prace
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

Stavebnice

Sestavovani model(

Prace s navodem, predlohou nebo jednoduchym nacrtem

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

PUda a jeji zpracovani

Vyiiva rostlin

Osivo

pecuje o nenarocné rostliny

Péstovani rostlin ze semen

Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, rostlinné drogy a alergie

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha lprava stolu

chovad se vhodné pfi stolovani

Pravidla spravného stolovani

Technika v kuchyni

Pracovni ¢innosti 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného material

Jednoduché pracovni operace a postupy

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

Stavebnice

Sestavovani model(

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Plda a jeji zpracovani

VyZiva rostlin

Osivo

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

Lidové zvyky, tradice, femesla

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

Prace s navodem, predlohou nebo jednoduchym nacrtem
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

Péstovani rostlin ze semen

Péstovani pokojovych rostlin

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha Uprava stolu

voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

Vlastnosti materialu

Pracovni pomucky a nastroje

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prvni pomoc pfi Urazu

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomcky, nastroje a nacini

Pomlcky, nastroje a nacini pro péstitelské Cinnosti

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

Pravidla spravného stolovani

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Organizace prace

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Rostliny jedovaté, rostlinné drogy a alergie

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Technika v kuchyni

Pracovni ¢innosti 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

vytvaFi pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného material

Jednoduché pracovni operace a postupy

vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s rGznym materialem prvky lidovych tradic

Lidové zvyky, tradice, femesla

voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

Vlastnosti materialu

Pracovni pomUcky a nastroje

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Organizace prace

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

Stavebnice

Sestavovani model(

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

Prace s navodem, predlohou nebo jednoduchym nacrtem

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Zasady hygieny a bezpecnosti prace
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Prvni pomoc pfi Urazu

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

PUda a jeji zpracovani

Vyziva rostlin

Osivo

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

Péstovani rostlin ze semen

Péstovani pokojovych rostlin

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomdcky, nastroje a nacini

Pomlcky, nastroje a nacini pro péstitelské ¢innosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Rostliny jedovaté, rostlinné drogy a alergie

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha lprava stolu

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

Pravidla spravného stolovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Technika v kuchyni
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6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Zpusoby hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni
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