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1.1 Nazev SVP
NAZEV SVP: Pomalu, s radosti, Uspésné
1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola prakticka, Roudnice nad Labem, Neklanova 1807, pfispévkova
organizace
ADRESA SKOLY: Neklanova 1807, Roudnice nad Labem, 413 01
JMENO REDITELKY SKOLY: Mgr. Radka Hubalkovd
KONTAKT: e-mail: zspraktickaroudnicenl@rete.cz, web: http://www.zsp.rete.cz
ID datové schranky: fiisb9c
IC: 70839824
120: 102 317 526
RED-1ZO: 600023559

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Ustecky kraj
ADRESA ZRIZOVATELE: Velka Hradebni 3118/48, 400 02 Usti nad Labem

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1. 9. 2018
VERZE SVP: 1

DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 27. 8. 2018
DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 28. 8. 2018

feditelka Skoly razitko Skoly
Mgr. Radka Hubalkova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola prakticka, Roudnice nad Labem, Neklanova 1807, pfispévkova organizace je Skola
plné organizovana, svym pocCtem zak( se radi mezi malé sSkoly. Zajistuje vzdélavani zakl se
specialnimi vzdélavacimi potfebami s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi druhého aZ patého

stupné.
2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisté&na na okraji mésta, v blizkosti sidli§té. Zaci do $koly obvykle dochazeji z blizkého

okoli, nebo dojizdéji ze spadovych obci.
2.3 Charakteristika zakd

Skola poskytuje vzdélavani 7akim se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami a s pfiznanymi

podplrnymi opatfenimi druhého az patého stupné.
2.4 Podminky skoly

Do Skoly jsou pfijimani Zaci na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a se souhlasem
zakonnych zastupc(. Jejich vyuka probiha v 1. — 9. ro¢niku, popft. je vzdélavani zaka prodlouzeno na
10 let. Vzdélavani se uskutecnuje podle dvou vzdélavacich programi. Vyuka probihd v ceském
jazyce. Ukoncenim vzdélavacich programl zakladniho vzdélavani ziskavaji zaci zakladni vzdélani
nebo zdklady vzdélani. Vzdélavani je podporeno odpovidajicimi materidlnimi, persondlnimi a
hygienickymi podminkami. Kmenové ucebny jsou vybaveny ucelovym a funkénim zafizenim,
audiovizualni technikou. Efektivni vyucovani podporujici aktivitu a tvorivost zakd umoznuji
ucebnice, didaktické pomcky, informacni a komunikacni technika. K vyuce télesné vychovy slouzi
mald a velkd télocvicna v arealu Skoly, nebo nedalekd sportovni hfisté. Pro vyuku pracovniho
vyucovani je k dispozici vybavena cvi¢nd kuchyn. Vzhledem k absenci vlastnich pozemkd jsou
péstitelské ¢innosti realizovany péstovanim rostlin v kvétinacich ¢i truhlikach ve skole. Prostor pro
odkladani obuvi je umistén v pfizemi budovy, pro odkladani odévu slouZi vyhrazené prostory ve
ttidach. Skola ma velmi pékné hygienické zazemi. Prostfedi uceben a ostatnich prostord $koly
odpovida platnym normam. Zaci maji k dispozici zafizeni $kolniho stravovani, které se nachazi

v aredlu Skoly. Verfejnost je o Cinnosti Skoly informovana prostfednictvim webovych stranek skoly.
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2.5 Skolni preventivni strategie

Tvorba a realizace Skolni preventivni strategie

Na tvorbé a realizaci Skolni preventivni strategie se podili viichni pedagogové nasi $koly. SlouZi jako

podklad pro zpracovani Minimélniho preventivniho programu pro dany 3kolni rok. Skola ma

vypracovany Program proti Sikanovani, ktery slouZi pedagogickym pracovnikdim, rovnéz rodic¢lim i

zaklm skoly.

Cile:

vSestranny rozvoj osobnosti Zaka, ktery je schopen dodrZovat pravidla spole¢nosti a
orientovat se ve svété kolem néj

predavat zakim ucelené informace vzhledem k jejich specialnim vzdélavacim potrebam
ucit zaky zodpovédnosti za své chovani, spolupracovat a vytvaret atmosféru davéry

ucit zaky zdravému sebevédomi, sebelcté

zamérovat se na prevenci aktuadlnich rizikovych projev(: zaskolactvi, kybersikany,
zneuzivani navykovych latek (alkohol, tabak)

spoluprace skoly s odborniky a specializovanymi institucemi v oblasti prevence napf.
s odbornymi lékafi, psychology, psychiatry, Policii CR, Méstskou policii, Odborem socidlné
pravni ochrany déti MU Roudnice nad Labem

uzka spoluprace s okresni metodickou prevence

spoluprace metodika prevence a vychovné poradkyné — vedou si zaznamy z jednani s zaky
i jejich zakonnymi zastupci, kterd potom slouzi jako podklad pro pripadna dalsi Setifeni a
vyhodnocovani

spoluprace celého pedagogického sboru

spoluprace s rodici

Charakteristika prevence rizikového chovani

veskera Cinnost sméfuje ke snaze zabranit vyskytu rizikového chovani

Zaci jsou vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu a k osvojeni pozitivniho socidlniho chovani

Rizikové jevy, na které je zaméfena prevence

zaskolactvi

Sikana

rasismus, xenofobie

vandalismus

kriminalita, delikvence

uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky)
zavislost na politickém a ndbozZenském extremismu

netolismus




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pomalu, s radosti, Usp&sné

- gambling

- sebeposkozovani

- rozpoznani a intervence v pfipadech domaciho nasili, tyrdni a zneuzivani déti, v€etné
komeréniho sexualniho zneuzivani, ohrozovani mravni vychovy mladeze, poruch pfijmu

potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)

Skolni metodik prevence, tfidni ucitel, pedagogicti pracovnici

Skolni metodik prevence
- koordinuje a dohlizi na plnéni Skolni preventivni strategie
- vypracovava minimalni preventivni program pro dany Skolni rok, ktery vychazi
z dlouhodobé strategie
- Uzce spolupracuje s vedenim Skoly a vychovnou poradkyni
Tridni ucitel
- Vytvari pozitivni klima ve tfidé, atmosféru divéry a spoluprace
- monitoruje vztahy ve tfidé
- motivuje a vytvafi vnitfni pravidla tfidy v souladu se skolnim radem
- dusledné dohlizi na dodrZzovani pravidel Skolniho radu
- sleduje absenci, chovani a projevy Zak(, dliraz klade na prevenci zaskolactvi a Sikany
- spolupracuje s rodinou
- spolupracuje s dalsimi vyucujicimi, Skolnim metodikem prevence a vychovnou poradkyni
- podili se na realizaci preventivnich programa, diagnostiky tridy
Pedagogicti pracovnici
- zohlednuji Skolni preventivni strategii
- spolupracuji se skolnim metodikem prevence a vychovnou poradkyni

- zaclenuji prevenci rizikového chovani do svych hodin

Struktura Skolni prevence

Aktivity vzhledem k Zakiim
- ,,e-mail dlvéry” — urceny pro zaky Skoly pfi feseni svych problém( a konfliktnich situaci
- nasténka — dllezZité informace z oblasti prevence
- besedy, prednasky odborniki
- dlouhodobé skolni projekty — dle podminek Skoly
- nabidka mimoskolnich aktivit (DDM Trend...)
Aktivity vzhledem k pedagogiim
- dalsi vzdélavani skolniho metodika prevence, vychovné poradkyné a ostatnich pedagogl
ve vhodnych kurzech poradanych odbornymi institucemi
- prednasky pro pedagogy na téma rizikového chovani realizované odborniky na tuto
tematiku
- Uzkd spoluprace se skolnim metodikem prevence, vychovnou poradkyni a pedagogy

navzajem
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- vzadjemna pomoc pedagogl pfi feseni problém (rady, napady, materialy, inspirace...)

- poradenska c¢innost Skolniho metodika a vychovné poradkyné

- mozZnost vyuzivat publikace ze Skolni knihovny, audiovizudlni techniku a jiné materialy
k prevenci rizikového chovani

Aktivity vzhledem k rodi¢im

- navazani spoluprace s rodici Zaka jiz od prvni tfidy

- tfikrat roéné poradané t¥idni schlizky, na prvni t¥idni schlizce sezndmeni se Skolnim Fadem,
Minimalnim preventivnim programem, Programem proti $ikanovani a Skolni preventivni
strategii

- v pfipadé potreby usporaddni vychovnych komisi za Ucasti vedeni Skoly, Skolniho metodika
prevence, vychovné poradkyné

- predani dulezitych kontakt( prostfednictvim nasténky

- v prabéhu skolni dochazky pravidelné poskytovani informaci o prospéchu a dochazce

- prostfednictvim webovych stranek mozZnost sledovat aktualni déni ve skole, pfipravované

a uskutecnéné akce apod.

2.6 Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole plsobi pedagogiéti pracovnici s potfebnymi profesnimi dovednostmi respektujicimi
individuality Zakd. Ucitelé prostfednictvim specidlné pedagogickych metod, postupl, prostiedki a
forem vzdélavani umoZiuji 7akdm zvlddnout ucivo dané vzdélavacim programem. Uzce

spolupracuji s rodici zakd, se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a dal$imi odborniky zajistujici pro

Skolu specialni sluzby.
2.7 Dlouhodobé projekty

Skola neni zapojena do dlouhodobych projektdi.

2.8 Mezinarodni spoluprace

Skola na mezinarodni spolupraci nespolupracuje.
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SVP je vytvoren pro vzdélavani 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami s pfiznanymi podptrnymi
opatfenimi druhého ai patého stupné. Skola vzdélava 7aky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami s
pfiznanymi podpudrnymi opatfenimi druhého az patého stupné na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Skolni vzdélavaci program vychazi z koncepce Rdmcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani. Prioritou naSeho vzdélavaciho programu je rozvoj celkové osobnosti
Zaka, jeho rozumovych schopnosti, komunikacnich a praktickych dovednosti a podpora jeho ptipravy

na budouci pracovni uplatnéni.

3.1 Vychovné a vzdélavaci strategie

Pedagogické strategie

- zaméreni na budoucnost a podpora rozvoje znalosti a dovednosti, které pozdéji umozni
zaklm zapojit se do Zivota spolecnosti a orientovat se ve stidle ménicim se svété

- dliraz na rovnomeérny rozvoj vsech slozek osobnosti 7ak(ll, prijeti odpovédnosti za své jednani,
rozhodovani a pfijata opatieni

- plUsobeni na zaka prostfednictvim komplexnich vyukovych styll s vyuZzitim aktivizac¢nich prvku

individualni i skupinové prace, diskuse, simulacnich her a vykladem ucitele
Specifické strategie

- podpora rovnych pfileZitosti, zaméfend na odstranéni pfekazek segregujicich Zzaky se
specialnimi potfebami ve vzdélavani a zvyseni uplatnitelnosti Zakl ze socialné
znevyhodnénych skupin

- podpora vyrovnani komunikacnich a percepcnich oslabeni Zakd prostfednictvim
individualnich a skupinovych vzdélavacich aktivit, motivujicich ke zvySeni zdjmu o
komunikaci jako prostredek sdélovani informaci a socialni interakce

- podpora v oblasti environmentalni pfispivajici k rozvoji socialniho
povédomi, kvalitnéjSimu zaclenéni do spolec¢nosti a ke zvyseni ekologického citéni a zajmu

o kvalitu Zivotniho prostredi

Konkrétni vychovné a vzdélavaci strategie Skoly jsou rozpracovany u jednotlivych predméta.
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3.2 Zabezpeceni vyuky ZakUl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a

individudIniho vzdélavaciho planu (IVP) Zzaka se SVP:

PLPP nebo IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli konkrétnich predmétd za pomoci
vychovného poradce. PLPP a IVP md pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim je nutna spoluprdce
vSech vyucujicich s cilem stanoveni metod prace se Zakem, zplsob( kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pripravy PLPP a IVP, a organizuje spolecné schlzky s
rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly i Zakem samotnym. Ddle vychovny poradce zajisti pisemny
informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Po podpisu
IVP zakonnym zastupcem Zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka

je vSe zaznamenano do Skolni matriky.

Vyuziti minimdlni doporucené Urovné pro Upravy ocekdvanych vystupt v rdmci podplrnych opatfeni:

V pfipadé podptrného opatreni spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt pro zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory bude vyuZivdna minimalni doporucena uroven ocekdvanych vystupl v ramci
podplrnych opatfeni stanovend v RVP ZV a zapracovana do SVP.

PFi praci se zZaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je velmi dlleZitd spoluprace skoly, Zaka,
zakonnych zastupcl a Skolského poradenského pracovisté. Za skolu do tohoto procesu vstupuje
feditelka Skoly, vSichni ucitelé, vychovny poradce, Skolni metodik prevence, popf. asistent pedagoga.
Dulezitym aspektem je také zvySovani kompetentnosti jednotlivych ucitelli v oblasti vzdélavani zakud se
specialnimi vzdélavacimi potfebami véetné doplnéni jejich kvalifikace. Nase skola respektuje snizené
rozumové schopnosti zakl, jejich fyzické i pracovni moZnosti a predpoklady. Dale umozZiuje
uplatiiovani specidlné pedagogickych metod, postupli, forem a prostifedkl vzdélavani a
miru podplrnych opatfeni, s jejichz pomoci mohou Zaci dosahovat vysledk(, které odpovidaji jejich
maximalnim moznostem. Vzdélavani téchto 24k je organizovano ve tfidach s malym poctem zaka, kde
je zajistén individualni pristup ucitele. Pfi vyuce je zejména dbano na respektovani zvldstnosti a
moznosti Zaka, utvoreni optimalniho pracovniho prostfedi a pratelské atmosféry, pfimérené uzivani
specialnich metod a forem pfi praci. Pristupujeme k Zakovi tak, aby mohl své postizeni kompenzovat v
¢innostech, ve kterych je Uspésny. Pfi doporuceni Skolského poradenského pracovisté a souhlasu

krajského ufadu je zfizovdna funkce asistenta pedagoga.

10
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl nadanych a mimoradné

nadanych

IVP mimotradné nadaného Zzdka sestavuje tfidni ucitel ve spoluprdci s ostatnimi vyucujicimi
konkrétnich predmét(i, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zéka, s vychovnym poradcem a SPZ.
IVP mimoradné nadaného zdka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tridni ucitel
s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamZité po obdrzeni
doporuéeni SPZ. Soudasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mdZe té7 obsahovat i termin
pribézného hodnoceni IVP, je-li to Gcelné. IVP mUzZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok.
IVP mUZe byt doplriovan a upravovan v priibéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého nemize
byt IVP provadén. Po podpisu IVP zdkonnym zastupcem Zzaka a ziskani pisemného informovaného

souhlasu zdkonného zdstupce zaka je vSe zaznamendano do skolni matriky.

3.4 Zaclenéni priirezovych témat

Prifezova témata jsou rozpracovana v jednotlivych predmétech.

Prifezové téma/Tematicky okruh| 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.

roc¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik | ro€nik | rocnik | ro€nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani M M, HV | M M M

Sebepoznani a sebepojeti PRV, HV| PRV VKZ | VKzZ

Seberegulace a sebeorganizace  |PRV, TV|PRV,TV| TV TV TV [TV,VKZ | TV VKZ | TV v

Psychohygiena PRV, HV| WV W | PR, W | W w wW wW wW

Kreativita v W |[W,HV| M HV HV HV HV

Poznavani lidi PRV VKZ VKZ

Mezilidské vztahy PRV W VLW | W wW wW wW

Komunikace ol (o] ¢l ¢ [ q,vw, | C,A | ALNI | ALNI | AL NI
Al

Kooperace a kompetice M M PV PV | M,PV | PV

Reseni problém( a rozhodovaci M M M,PR | M,PV | M,PV | PV F, PV

dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika | VV VV  |PRV,VV PV PV PV PV

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola PRV VL oV

Obcan, ob&anska spolecnost a PRV VL ov
stat

11
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Formy participace ob¢ana v
politickém Zivoté

VL

ov

Principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani

VL

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKY

CH A GLOBALN

[CH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima

VL

Objevujeme Evropu a svét

VL

Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diferenciace

Al

D,z

Lidské vztahy

PRV

Etnicky plavod

VL

Multikulturalita

Al

Princip socidlniho smiru a
solidarity

PRV

VL

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Ekosystémy

o
o<

Zakladni podminky Zivota

o
=0

P, CH

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

PRV

Vztah ¢lovéka k prostiedi

PRV, VV

A%

PRV, VV

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

Zl

Zl

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Zl

ZI

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Vnimani autora medialnich
sdéleni

Stavba medidlniho sdéleni

12
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3.4.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
NJ Némecky jazyk
Al Anglicky jazyk
CH Chemie
(ol] Cesky jazyk
D Déjepis
F Fyzika
HV Hudebni vychova
M Matematika
ov Obcanska vychova
PR P¥rodovéda
P Pfirodopis
PRV Prvouka
TV Télesna vychova
VKz Vychova ke zdravi
VL Vlastivéda
vV Vytvarna vychova
Z Zemepis
Zi Zaklady informatiky
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Jazyk a jazykova komunikace |Cesky jazyk 6+1 6+1 7+1 7 7 33+3 442 4+1 4+1 3+2 15+6
Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace |Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 4+1 4+1 4+1 342 15+5
Informacni a komunikacni  |Zaklady +1 1 1+1 1 1
technologie informatiky
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda 2 2 4
Vlastivéda 1+1 1+1 2+2
Clovék a spoleénost Dé&jepis 1 2 2 2
Obcanska 1 1 1 1 4
vychova
Clovék a ptiroda Fyzika 1 1 2 4
Chemie 1 1 2
Pfirodopis 2 2 2 2 8
Zemeépis 2 2 2 1 7

14
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Umeéni a kultura Hudebni 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
vychova
Vytvarna 1 1+1 1+1 2 2 742 2 1 1 2 6
vychova

Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2+1 2+1 2+1 2+1 8+4
Vychova ke 1 1 2
zdravi

Clovék a svét prace Pracovni 1+1 1+1 1+1 1 1 5+3 +2 1 1+1 1n 3+3
vyucovani

Celkem hodin 20 21 25 26 26 118 30 30 31 31 122

(102+16) (104+18)

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Vyucovaci predmét Matematika je realizovdn ve vSech rocnicich zakladniho vzdélavani. Rysovani je souc¢asti matematiky.

15
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5.1 Cesky jazyk

Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roCnik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.roCnik | 8.rocnik | 9.ro¢nik
6+1 6+1 7+1 7 7 4+2 4+1 4+1 3+2 48+9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika pfedmétu

Cesky jazyk je velmi ddlezity pro porozuméni a poznavani svéta. Ve vyuce si Z&ci osvojuji jazykové,
komunikaéni a literarni znalosti a dovednosti, které vyuZivaji i v ostatnich pfedmétech ve Skole a v neposledni
fadé ve svém dal$im osobnim i profesnim Zivoté. Vyugovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze
vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Vyuka se déli na tfi tematické oblasti - jazykovou, komunikacni a slohovou

(s podporou fe€ovych a smyslovych dovednosti) a literarni vychovu. Jazykova vychova pomaha zakim
spravné a adekvatné uzivat jazykovych prostiedkd v jejich mluvenych a psanych projevech.

Komunikaéni a slohova vychova pfipravuje zaky na to, aby dokazali reagovat vhodné, vécné a jazykové
spravné v riznych komunikacnich situacich. Pfidanou hodnotou této oblasti je implementace feCové a
smyslové vychovy pfimo do pfedmétu Jazyk a jazykova komunikace. Zaci jsou formou individualni a
skupinové péce cilené vedeni k rozvoji Fe€ovych dovednosti, a to ve vSech jejich rovinach. V literarni vychové
pfi praci s uméleckymi i jinymi texty, v tisténé i elektronické podobé&, si Zaci osvojuji dovednosti potfebné pro
porozumeéni textu, pochopeni jeho vyznamu a smyslu a pro jeho hlubSi vnimani.

Obsahové, ¢asové a organizacni

vymezeni pfedmétu (specifické informace
o predmétu dulezité pro jeho realizaci)

Obsah vzdélavaci oblasti ,Jazyk a jazykova komunikace" se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk
v téchto oblastech:

* Komunikaéni a slohova vychova

16
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Nazev pfedmétu

Cesky jazyk

» Jazykova vychova
* Literarni vychova

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk se realizuje ve v&ech roénicich ZS v hodinové dataci dle udebniho planu.

\Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu

Kompetence k uéeni

prostfednictvim vyhledavani podstatnych informaci z riznych typu tisténych a elektronickych textd
vede zaky k porozuméni jejich vyznamu a smyslu

motivuje zaky, aby si vedli portfolio Eetby, tim sledovali pokrok ve svém ¢&tenafstvi a rozvijeli svij
pozitivni vztah k literature

vyuziva praci s chybou v riznych jazykovych projevech k tomu, aby si zaci lépe uvédomili, na co se
maji pfi u€eni zaméfit

podnécuje zajem Zaku o jazyk a jazykovou kulturu tim, Ze je motivuje k Uc¢asti v jazykovych,
literarnich a recitaCnich soutézich i soutézich, které si usporadaji sami

Kompetence k feSeni problému

zadavanim vhodnych uloh zamérenych na feSeni jazykovych problému vede Zaky k tomu, aby si
zaznamenavali dlivody feSeni a postup jednotlivych krokd a své zaznamy vyuzili pfi argumentaci

a obhajobé feseni

cilené zapojuje zaky do feSeni Skolnich projektd, a to ve vSech fazich projektu (planovani, pfipravy,
propagace, realizace a vyhodnoceni vysledku); zaky zapojuje tak, aby byly vyuzity co nejvice jejich
individualni dovednosti a schopnosti

Kompetence komunikativni

rozviji feCové dovednosti zakll, podnécuje jejich mluvni spontaneitu, zajem o spravné vyjadrovani
a osvojeni individualnich navykl vedouci ke spravné artikulaci

navozuje rizné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzakem, ucitelem, ostatnimi
dospélymi), a tim vytvafi pfileZitosti pro to, aby Zaci volili vzhledem k situaci vhodné verbalni

i neverbalni prostiedky

vytvari podnétné situace pro to, aby si Zaci navzajem sdélovali své zazZitky z Cetby, a tim podporuje
zajem zaki o Cetbu

s vyuzitim konkrétnich pfiklad{i vhodné a nevhodné komunikace v prostfedi socialnich siti

a internetu kultivuje neformalni projevy zaku

Kompetence socialni a personalni

zafazovanim prace s ICT do vyuky vede Zaky k bezpe€nému uzivani internetu a dodrZzovani etikety
pfi komunikaci prostfednictvim modernich technologii

Ctenarskych zkuSenosti zakd vyuziva pro utvareni jejich hodnotového systému

vytvafenim vhodnych pfilezitosti k vefejnym vystoupenim pred spoluzaky a rodiCi vede zaky

k ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti

17
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Kompetence obéanské
- vyuziva osobni zkuSenosti Zaku a jejich zkuSenosti z Cetby k pfiblizeni chovani a jednani lidi
rozdilnych socialnich skupin a odliSnych kultur
- vybérem jazykové a obsahové hodnotnych textll vede Zaky k pochopeni vyznamu ¢eského jazyka
jako prvku narodni identity
Kompetence pracovni
- zafazovanim ukolu rlizné obtiznosti vede zaky k efektivnimu ¢asovému rozvrzeni prace

18
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét:  Cesky jazyk
Rocnik: 1.

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

Mluveny projev
- zakladni techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost)
- komunikaéni zanry (pozdrav, osloveni)
- zakladni komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonéeni dialogu)

MDU
- z&klady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace, rytmizace
- vypravovani
- edukace a reedukace fec€i
- rozvijeni fonetického sluchu
Cteni
- praktické ¢teni (technika ¢teni)
MDU

Pfedslabikarové obdobi
- analyticko-syntetické €innosti
- vyvozovani hlasek a pismen
- diferenciaéni cvi€eni pro rozvoj zrakového a sluchového
vnimani
- Cteni obrazki
- Cteni slabik, slov, jednoduchych vét
- tvoreni jednoduchych vét

N¢<

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi

voli vhodné verbalni i neverbalni prostfedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluvni projev

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo fedi a
pravidelné dychani

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfiméfené sloZitosti

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
narocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené
sloZitosti

C:)JL-S-l-Olp Cte s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky
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MDU

Naslouchani

praktické naslouchani
vécné naslouchani (pozorné, soustfedéni, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

koncentracni cviceni
praktické naslouchani

Pisemny projev

zakladni hygienické navyky pfi psani (spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku)
technika psani (uhledny, Citelny a pfehledny pisemny projev)

MDU
- rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné motoriky
a pohybové koordinace
- psani pismen, slabik, slov i podle napovédy
- psani vét, Cislic
- opis psaciho pisma a prepis jednoduchého tisténého textu
- technika psani - automatizace psaciho pohybu, plynulé psani
slov
- Uprava - vzdalenost mezi pismeny a slovy
- z&kladni hygienické navyky pfi psani
JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka

sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin
modulace souvislé feci (tempo, intonace, pfizvuk)

vyslovnost samohlasek
rozpoznani délky samohlasek
sluchové rozliSeni hlasek

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a €islic, spravné spojuje pismena i
slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev

C:ZJL—3—1—O9p spojuje pismena a slabiky
CJL-3-1-08p zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

uziva v mluveném projevu spravné gramatickeé tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a
souhlasky
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Slovni zasoba a tvoreni slov

slova a pojmy
vyznam slov

LITERARNiI VYCHOVA

poslech literarnich text(

zazitkové &teni a naslouchani

tvofivé Cinnosti s literarnich textem — volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, pfednes vhodnych
literarnich textd

zakladni literarni pojmy — rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen a pohadka

fikanky a kratké basnicky

poslech pohadek, kratkych pfibéh

koncentrace na poslech pfedcitaného textu

literarni druhy a zanry: rozpo¢itadlo, hadanka, fikanka

- CJL-3-2-01p tvofi slabiky

- Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfimérené véku

- vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

- pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn( a podle svych
schopnosti

- CJL-3-3-01p pamatuije si a reprodukuje jednoduché fikanky a
détské basné

- CJL-3-3-02p reprodukuije kratky text podle otazek a ilustraci
- pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhl udrzuje pozornost

Prifezova témata

OSV - Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét:  Cesky jazyk
Roénik: 2.

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Mluveny projev
- vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci
- komunikaéni zanry — omluva, prosba
- zakladni komunikac¢ni pravidla
- dialog na zakladé obrazového materialu

- analyticko-syntetické €innosti
- vyvozovani hlasek a pismen

vnimani
- C&teni obrazkl
- Cteni slabik, slov, jednoduchych vét
- tvofeni jednoduchych vét

N

MDU
- zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace, rytmizace)
- vypravovani
- edukace a reedukace fecCi
- rozvijeni fonetického sluchu
Cteni
- praktické &teni (technika &teni, &teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkd v textu)
- vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci)
MDU

- diferenciaéni cvi€eni pro rozvoj zrakového a sluchového

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
voli vhodné verbalni prostfedky feci v béznych Skolnich a
mimoskolnich situacich

CJL-3-1-04p dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a
pravidelné dychani
CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfiméfené
slozitosti

CJL-3-1-04p dbéa na spravnou vyslovnost, tempo fedi a
pravidelné dychani
CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty
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Naslouchani

MDU
- koncentraéni cvi¢eni

Pisemny projev
- zakladni hygienické navyky
- zachazeni s grafickym materidlem
- technika psani (formalni Uprava textu)
- Zanry pisemného projevu (adresa, pozdrav z prazdnin)

- zakladni hygienické navyky pfi psani

- rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné motoriky
a pohybové koordinace

- psani pismen, slabik, slov i podle napovédy, kratkych vét

- psani vét, Cislic i podle napovédy

- opis psaciho pisma a prepis jednoduchého tisténého textu

- technika psani, automatizace psaciho pohybu, plynulé psani
slov

- Uprava - vzdalenost mezi pismeny a slovy

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka
- sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin
- modulace souvislé feci (tempo, pfizvuk, intonace)

MDU
- sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek

Slovni zasoba a tvoreni slov
- vyznam slov (antonyma, synonyma)
- slova podfazena, nadfazend, soufadnd)
- slova jednoznaéna a mnohoznaéna

- praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadfeni kontaktu s partnerem)

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfiméfené
svloiitosti
CJL-3-1-02p rozumi pokynlm pfimérené slozitosti

piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i
slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice - dodrzuje spravny pomér
vySky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-2-01p rozliSuje véechna pismena malé a velké abecedy

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a
souhlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa&ného vyznamu a
slova vyznamem soufadna, nadfazena i podfazena, vyhledava
v textu slova pfibuzna
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Pravopis
- aplikace gramatickych pravidel psani u,0, U, ily, po tvrdych
a mékkych souhlaskach
- dé, t&, né, bé, pé, vé, mé&, mimo morfologicky Sev
- odlvodnéni pravopisu
- zapis velkych pismen na za¢atku véty
- psani vlastnich jmen, osob a zvifat

MDU
- velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNiI VYCHOVA

- poslech literarnich text(

- zazitkové &teni a naslouchani

- tvofivé Cinnosti s literarnim textem — dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

- zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry (basen,
pohadka, bajka)

- fikanky a kratké basnicky

- koncentrace na poslech pfedc&itaného textu, pohadek a kratkych
pFibéhd

- literarni druhy a Zanry (rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka)

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky

- CJL-3-2-08p pise velka pismena na zadatku véty a ve vlastnich
jménech

- Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfimérené véku

- vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

- pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynl a podle svych
schopnosti

- CJL-3-3-01p pamatuije si a reprodukuje jednoduché Fikanky a
détské basné

- pfi poslechu pohadek a kratkych pfib&hl udrzuje
pozornost

- CJL-3-3-02p reprodukuije kratky text podle otazek a ilustraci

Prirezova témata

OSV - Komunikace
MV — Prace v realizacnim tymu
MKYV - Multikulturalita
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét:  Cesky jazyk

Roénik: 3.
Ucivo SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA Zak:
Mluveny projev - v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné

- zaklady techniky mluveného projevu tempo Fedi

- komunikaéni zanry (omluva, prosba, vzkaz) - voli vhodné verbalni i neverbalni prostfedky feci v béznych

- zakladni komunikacni pravidla (stfidani roli mluv&iho a Skolnich i mimoskolnich situacich

posluchace, zdvofilé vystupovani) - na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky mluvni projev
- mimojazykové prostfedky feci (mimika, gesta) - respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou

MDU vyslovnost

- zakladni komunikac¢ni pravidla

- mimojazykové prostifedky feci - CJL-3-1-04p dba na spravnou vyslovnost, tempo Fedi a

- modulace souvislé feci (tempo, intonace, pfizvuk) pravidelné dychani

- popis - CJL-3-1-02p rozumi pokynim pfiméfené sloZitosti

- pozdrav, podékovani, prosba, omluva
Cteni

- praktickeé Cteni (technika teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost - plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a

orienta¢nich prvkl v textu) narocnosti

- vécné C&teni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci) - porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm v pfiméfené
MDU slozitosti

- tvofeni jednoduchych vét - CJL-3-1-04p dba na spravnou vyslovnost, tempo Fedi a

- tiché ¢&teni pravidelné dychani

- orientace v textu - CJL-3-1-01p &te s porozumeénim jednoduché texty

- Cteni s porozuménim
Naslouchani

- praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadfeni kontaktu s partnerem)

- vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni)
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MDU

koncentraéni cviceni

Pisemny projev

z&kladni hygienické navyky

technika psani

zanry pisemného projevu (blahopfani, oznameni, dopis,
vypravovani)

MDU

- psani pismen - plynulé psani slov

- opis psaciho pisma a prepis jednoduchého tisténého textu
JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zasoba a tvoreni slov

vyznam slov (synonyma, antonyma, homonyma)
stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova, pfiponova)

MDU
- viceslabi¢na slova
- slabiky: di - ti - ni, dy - ty - ny, slabiky dé - t& - n&, bé - pé - vé -
mé
Pravopis
- slova ohebn& a neohebné
- urCovani vS8ech ohebnych slovnich druhl v zakladnim tvaru
- psani ily po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech
- oddvodnéni
- vlastni jména
MDU

psani velkych pismen na za¢atku véty a ve vlastnich jménech

CJL-3-1-02p rozumi pokyn(im pfiméfené sloZitosti

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby
CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich
uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a
slova vyznamem soufadna, nadfazena i podifazena, vyhledava
v textu slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - dégj,
véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-01p rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

odlvodriuje a piSe spravné iy po tvrdych i mékkych
souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech, dg, t&, né, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev,
u/u, velka pismena na zacatku véty a typickych pfipadech
vlastnich jmen, osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-01p rozliSuje v8echna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-08p pise velka pismena na zagatku véty a ve
vlastnich jménech

CJL-3-2-01p rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky
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Tvaroslovi

slovni druhy a tvary slov

Skladba

véta jednoducha a souvéti
druhy vét podle postoje mluvéiho

LITERARNiI VYCHOVA

poslech literarnich textd

zazitkové &teni a naslouchani

tvofivé Cinnosti s literarnim textem

literarni druhy a zanry (kniha, ¢tenaf, vers, rym, pfirovnani)

pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

reprodukce spojena s ilustraci - pohadka

modulace souvislé feci (tempo, intonace, pfizvuk)

pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhd udrzuje pozornost
literarni druhy a zanry (rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen
pohéadka)

- rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

- spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

- rozliduje v textu druhy vét podle postoje mluv€iho a k jejich
vytvoFeni voli vhodné jazykové i zvukové prostfedky

- Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfimérené véku

- vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

- rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

- pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn( a podle svych

- schopnosti

- CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
- pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhd udrzuje
pozornost

Prifezova témata

OSV - Komunikace
MV — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét:  Cesky jazyk
Roénik: 4.

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Mluveny projev
- zaklady techniky mluveného projevu
- komunikaéni zanry (zprava, oznameni, vypravovani)
- mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)

- zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,

vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace, rytmizace)
- vypravovani
- edukace a reedukace fec€i
- rozvijeni fonetického sluchu
- pozdrav, podékovani, prosba, omluva, vzkaz

- sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek

a souhlaskovych skupin
- modulace souvislé Fedi (tempo, intonace, pfizvuk)

- praktické c¢teni
- vécné cteni (¢teni vyhledavaci, klicova slova)

- Cteni se spravnou vyslovnosti
- C&teni kratkych textd s porozuménim
- intonace

N

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje
si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
vyuziva podle komunikaéni situace

CJL-5-1-05p vypravi vlastni z&zitky, jednoduchy pFibé&h podle
prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych
situacich

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, cinnosti a d&je
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci,
pFizvuk, pauzy a tempo fedi

CJL-5-1-05p ma odpovidaji slovni zasobu k souvislému
vyjadfovani

tvofi otdzky a odpovida na né

Cte s porozuménim pfiméfené narocné texty potichu i nahlas
rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost €i neuplnost jednoduchého sdéleni

tvofi otazky a odpovida na né
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- tiché &teni
- orientace ve ¢teném textu

Pisemny projev
- technika psani
- Zanry pisemného projevu (omluvenka, zprava, pozvanka, popis,
- vypravovani)

- zpfesnéni tvar( pismen a Cislic, pomér vysky pismen

- psani slov i vét i podle napovédy

- psani htlkového pisma

- opis psaciho pisma a pfepis jednoduchého tisténého textu

- zakladni hygienické navyky pfi psani

- technika psani - automatizace psaciho pohybu

- plynulé psani slov, uprava - vzdalenost mezi pismeny a slovy

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zasoba a tvoreni slov
- stavba slova (kofen, Cast pfedponova a pfiponova, koncovka)
- slova jednoznaénda, mnohoznacna
- vyznam slov

Tvaroslovi
- slovni druhy
- tvary slov

- slovni druhy (podstatna jména, slovesa, predlozky)
- slova stejného a opacéného vyznamu, tfidéni slov podle rGznych
kritérii

Skladba
- zakladni skladebni dvojice

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacéni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim Casoveé
posloupnosti

CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pise &itelné a GUpravné, dodrzuje mezery mezi
slovy

CJL-5-1-09p ovlada halkové pismo

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivé je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neupliné zakladni
dvojici oznac€uje zaklad véty
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MDU
- druhy vét podle postoje mluvéiho
- tvofeni vét

Pravopis

- zaklady morfologického pravopisu (koncovky podstatnych jmen)
- vyjmenovana slova

LITERARNiI VYCHOVA

- zazitkové &teni a naslouchani

- tvofivé ginnosti s literarnim textem

- literarni druhy a zanry (spisovatel, basnik, divadelni
predstaveni, herec)

- vyrazny pfednes fikanek a basnicek

- poslech pohadek a kratkych pfibéh(

- porozuméni textu - hlavni postava a jeji vlastnosti

- reprodukce a dramatizace podle dané osnovy

- literarni druhy a Zanry (rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka, povidka)

- uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potfeby projevu je
obménuje

- CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urdi
druhy vét podle postoje mluvéiho

- piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach

- vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

- rozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych text(

- CJL-5-3-04p rozliduje prézu a verse

- CJL-5-3-01p dramatizuje jednoduchy pfib&h

- CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuije je
podle jednoduché osnovy

- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

Prifezova témata

OSV - Komunikace

MV — Tvorba medialniho sdéleni

MV — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
EGS - Jsme Evropané
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét:  Cesky jazyk
Roénik: 5.

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Mluveny projev
- komunikaéni zanry
- komunikaéni pravidla
- mimojazykové prostfedky fedi

- vypravovani
- popis

- dialogu, stfidani roli mluv€iho a posluchace, zdvofilé
vystupovani)
- mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)

adresa
- praktickeé cteni
- vécné Cteni
- Cteni se spravnou vyslovnosti
- c&teni kratkych textd s porozuménim
- tiché &teni
- orientace ve ¢teném textu

Pisemny projev

— pfihlaSka, dotaznik)

N

- zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni

- pozdrav, podékovani, vzkaz, prosba, omluva, blahopfani, dopis,

- zanry pisemného projevu (vzkaz, inzerat, jednoduché tiskopisy

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
vyuziva podle komunikaéni situace

uplatriuje své schopnosti komunikovat s druhymi lidmi
CJL-5-1-05p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy p¥ib&h podle
prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych
situacich

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ginnosti a d&je
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci,
pFizvuk, pauzy a tempo fedi

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému
vyjadfovani

CJL-5-1-09p pige spravné a prehledné jednoducha sdéleni

¢te s porozuménim pfiméfené naroéné texty potichu i nahlas
rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost €i neuplnost jednoduchého sdéleni
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuije je
podle jednoduché osnovy

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry
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MDU

plynulé psani slov i vét podle napovédy

psani hilkového pisma

opis psaciho pisma a prepis tisténého textu

technika psani: automatizace psaciho pohybu - plynulé psani,
Uprava - nadpis, okraje, vzdalenost mezi pismeny a slovy
dodrzovani tvaru a sklonu pisma

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zasoba a tvoreni slov

vyznam slov

Tvaroslovi

slovni druhy
tvary slov

druhy slov, podstatna jména, slovesa
vyjmenovana a pribuzna slova (b, I, m)

Skladba

véta jednoduché a souvéti
zakladni skladebni dvojice

Pravopis

pravopis syntakticky (shoda pfisudku s holym podmétem)
zaklady morfologického pravopisu (koncovky pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych)

vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a
uvnitf

CJL-5-1-09p pige spravné a prehledné jednoducha sdé&leni
CJL-5-1-09p pige &itelné a Gpravné, dodrzuje mezery mezi
slovy

CJL-5-1-09p ovlada halkové pismo

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozliuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

ur€uje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

vyhledava zékladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni
dvojici oznacCuje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni vétu
jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazul, podle potfeby projevu je
obméniuje

zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky
spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hldsek
dé-té-né-bé&-pé-vé-meé

sefadi slova podle abecedy
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slovab-p,t-d,z-s,2-§,v-f, h-ch

¢teni, psani a vyslovnost slov se skupinami dé - té - né - bé - pé
-vé-mé

slova stejného, podobného a opaéného vyznamu

tfidéni slov podle rlznych kritérii

abecedni fazeni

LITERARNi VYCHOVA

z&zitkové Cteni a naslouchani

tvofivé €innosti s literarnim textem

z&kladni literarni pojmy (literarni druhy a Zanry — povidka,
divadelni pfedstaveni, rezisér)

prednes poezie pro déti

poslech pohadek a pfibéhl

tiché &teni, orientace v textu

hlavni postava a jeji vlastnosti, rozliSeni mista, Casu a déje
prostiedi realné a pohadkové, hlavni myslenka

reprodukce a dramatizace podle dané osnovy

povést, bajka

spisovatel, basnik, kniha, &tenar

divadelni pfedstaveni, herec - reprodukce podle dané osnovy

- urCuje samohlasky a souhlasky

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

- rozliSuje rdzné typy umeéleckych a neumeéleckych textu

- pfijednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni
literarni pojmy

- CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je
podle jednoduché osnovy

- CJL-5-3-02p uréi v preéteném textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti

- rozliSuje pohadkové prostfedi od realného

- CJL-5-3-01p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo
divadelniho pfedstaveni podle danych otazek

Prirezova témata

OSV - Komunikace

MV — Tvorba medialnich sdéleni

MV — Fungovani a vliv médii ve spole€nosti
MV — Vnimani autora medialnich sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét:  Cesky jazyk

Rocnik: 6.

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Mluveny projev
zanry podle komunikacéni situace)
prostfedky nonverbalni a paralingvalni)

poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuze

- prohlubovani &tenafskych dovednosti
- doplhovani vét
- CGasopisy

Pisemny projev
- pisemny projev na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a Zanrech

- zasady dorozumivani (komunikaéni normy, zakladni mluvené
- zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,

- komunikaéni zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé

MDU
- zasady dorozumivani, srozumitelné vyjadfovani
- zésady kultivovaného projevu - pozdrav, osloveni, Zadost,
podékovani
Cteni
- praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost orientacnich prvku
v textu)
- vécné (studijni, Cteni jako zdroj informaci, vyhledavaci)
- kritické (analytické, hodnotici)
- prozitkové
MDU

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostredki
feci

CJL-9-1-04p komunikuje v b&znych situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazort a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informacnimi zdroji

CJL-9-1-01p &te plynule s porozumé&nim

vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky a vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo
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- vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu

popis, vyklad, uvaha)

MDU
- vypravovani
- charakteristika

- popis

Naslouchani
- praktické (vychova k empatii, podnét k jednani)
- vécné (soustfedéné, aktivni)
- kritické (objektivni a subjektivni sdéleni)
- zazitkové

- praktické naslouchani

- vécné (soustfedéné, aktivni)

- kritické (objektivni a subjektivni sdéleni)
- zazitkové

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova podoba jazyka
- zasady spisovné vyslovnosti
- modulace souvislé fei (pfizvuk slovni a vétny)
- intonace
- Clenéni souvislé fedi (pauzy, frazovani)

- zasady spisovné vyslovnosti
Slovni zasoba a tvoreni slov

- slovni zasoba a jeji jednotky
- slohové rozvrstveni slovni zasoby

- vlastni tvofivé psani (komunikaéni zanry: vypisek, zadost,
soukromy a Ufedni dopis, objednavka, teze, strukturovany
zivotopis, pozvanka, charakteristika, subjektivné zabarveny

i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmu

CJL-9-01-10p pise b&zné pisemnosti, popise dé&je, jevy,
osoby, pracovni postup, vypravi podle pfedem pfipravené
osnovy

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunika&ni zamér
partnera v rozhovoru

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zameéru

CJL-9-1-05p v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk

rozliSuje spisovny jazyk, nafeCi a obecnou ¢estinu a zdlvodni

jejich uziti

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozlisuje spisovny a nespisovny
jazyk
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- vyznam slova

- homonyma

- synonyma

- obohacovani slovni zasoby
- zpUsoby tvoreni slov

Tvaroslovi
- slovni druhy
- mluvnické vyznamy a tvary slov

- vyjmenovana slova a slova pfibuzna
- slovni druhy: podstatna jména, slovesa, zajmena osobni

Skladba
- vypovéd a véta
- stavba véty
- poradek slov ve vété
- souvéti
- pfima a nepfima feC
- stavbatextu

- vétajednoducha
- souvéti

Pravopis
- lexikalni
- morfologicky
- syntakticky

- pravopis — mekké, tvrdé, obojetné souhlasky
- vlastni a obecna jména

Obecné pouceni o jazyce
- cestina (jazyk narodni, jazyk matefsky)
- rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisové utvary a
prostiedky)

spravneé tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slova a védomé
jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

samostatné pracuje s Pravidly Eeského pravopisu, se
Slovnikem spisovné €estiny a dalSimi slovniky a pfiruckami
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- jazyk a komunikace (jazykové pfirucky)
MDU

- Pravidla ¢eského pravopisu

- Cestina (jazyk narodni, jazyk matefsky)

LITERARNi VYCHOVA
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- prednes vhodnych literarnich text(
- volna reprodukce pre¢teného nebo slySeného textu
- zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
- interpretace literarniho textu
- dramatizace
- vytvarfeni vlastnich textd
- vlastni vytvarny doprovod k literarnim textm

Zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

Zaklady literarni teorie a historie
- struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina,
kompozice literarniho pfib&hu)
- jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani, zvukové prostiedky
poezie: rym, rytmus, volny vers)

Literarni druhy a zanry
- poezie, préza, drama

MDU
- prace s textem - charakteristika déje a jednajicich postav
pfibéhu
- poslech a reprodukce - soustfedény poslech, reprodukce
preéteného, recitace
- literarni druhy a Zanry — poezie, préza

- CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

- ucelené reprodukuje pfecteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a zanry

Prifezova témata

OSV - Socialni rozvoj
OSV - Komunikace
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Vzdélavaci oblast:
Vzdélavaci predmét:

Rocnik:

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk
7.

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Mluveny projev

zasady dorozumivani (komunikaéni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikacéni situace)

zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni a paralingvalni)

komunikaéni Zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuze

zasady dorozumivani, srozumitelné vyjadfovani
zasady kultivovaného projevu - pozdrav, osloveni, Zadost,
podékovani

praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost orientacnich prvkd
Vv textu)

vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci)

kritické (analytické, hodnotici)

prozitkové

prohlubovani ¢tenaiskych dovednosti
doplniovani vét
Casopisy

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostredki
feci

CJL-9-1-04p komunikuje v b&znych situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazoru a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informacnimi zdroji

CJL-9-1-01p &te plynule s porozuménim, reprodukuje text
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MDU

Pisemny projev

pisemny projev na zakladé poznatku o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a Zanrech

vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu

vlastni tvofivé psani (komunikacéni zanry: vypisek, zadost,
soukromy a Ufedni dopis, objednavka, teze, strukturovany
zivotopis, pozvanka, charakteristika, subjektivné zabarveny
popis, vyklad, uvaha)

vypravovani
charakteristika

popis

Naslouchani

praktické (vychova k empatii, podnét k jednani)

vécné (soustfedéné, aktivni)

kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zavér
mluvéiho, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykove)

zazitkové

praktické naslouchani

vécné (soustfedéné, aktivni)

kritické (objektivni a subjektivni sdéleni)
zazitkové

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova podoba jazyka

zasady spisovné vyslovnosti

modulace souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny)
intonace

Clenéni souvislé feli (pauzy, frazovani)

vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky a vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo
i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajma

CJL-9-01-10p piSe b&zné pisemnosti, popise dé&je, jevy,
osoby, pracovni postup, vypravi podle pfedem pfipravené
osnovy

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunika&ni zamér
partnera v rozhovoru

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

zapojuje se do diskuze, Fidi ji a vyuZiva zasad pravidel
komunikace dialogu

CJL-9-1-05p v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou &estinu a zddvodni
jejich uziti

spisovné vyslovuje eska a bézné uzivana cizi slova
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MDU
- zasady spisovné vyslovnosti

Slovni zasoba a tvoreni slov
- slovni zasoba a jeji jednotky
- slohové rozvrstveni slovni zasoby
- vyznam slova
- homonyma
- synonyma
- obohacovani slovni zasoby
- zpUsoby tvoreni slov

Tvaroslovi
- slovni druhy
- mluvnické vyznamy a tvary slov

- vyjmenovana slova a slova pfibuzna
- slovni druhy: podstatna jména, slovesa, zajmena osobni

Skladba
- vypovéd a véta
- stavba véty
- rozvijejici vétné Cleny
- souvéti
- pfima a nepfima feC
- stavbatextu

- vétajednoducha
- souveti
- zakladni vétné Cleny

Pravopis
- lexikalni
- morfologicky
- syntakticky

- CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliduje spisovny a nespisovny
jazyk

- spravneé tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slova a védomé
jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

- CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov
- rozliuje vyznamove vztahy gramatickych jednotek ve vété a

souveéti

- CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti
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MDU
- pravopis morfologicky

Obecné pouceni o jazyce
- Cedtina (jazyk narodni, jazyk matefsky)
- rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisové utvary a
prostfedky)
- jazyk a komunikace (jazykové pfirucky)

- Pravidla ¢eského pravopisu
- Cestina (jazyk narodni, jazyk matefsky)

LITERARNi VYCHOVA
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- prednes vhodnych literarnich text(
- volna reprodukce pre¢teného nebo slySeného textu
- zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
- interpretace literarniho textu
- dramatizace
- vytvafeni vlastnich textd
- vlastni vytvarny doprovod k literarnim textiim

Zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

Zaklady literarni teorie a historie
- struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina,
kompozice literarniho pfib&hu)
- jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani, zvukové prostiedky
poezie: rym, rytmus, volny vers)

Literarni druhy a zanry
- poezie, proza, drama

MDU
- prace s textem - charakteristika déje a jednajicich postav
pfibéhu

CJL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy, sklofiuje podstatna
jména a pfidavna jména, pozna osobni zajmena, asuje
slovesa

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné €estiny a dalSimi slovniky a pfiru¢kami

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového pfedstaveni a nazory na umélecké
dilo

ucelené reprodukuje pfeéteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni
myslenku

CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo
filmového predstaveni
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- poslech a reprodukce - soustfedény poslech, reprodukce
precteného, recitace
- literarni druhy a Zanry — poezie, préza
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét:  Cesky jazyk

Rocnik:

8.

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Mluveny projev

zasady dorozumivani (komunikaéni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikacéni situace)

zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni a paralingvalni)

komunikaéni Zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuze

zasady dorozumivani, srozumitelné vyjadfovani
zasady kultivovaného projevu - pozdrav, osloveni, Zadost,
podékovani

praktické (pozorné, pfiméfrené rychlé, znalost orientacnich prvki
v textu)

vécné (studijni, &teni jako zdroj informaci, vyhledavaci)

kritické (analytické, hodnotici)

prozitkové

prohlubovani ¢tenafskych dovednosti
doplniovani vét
Casopisy

N

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostredki
feci

CJL-9-1-04p komunikuje v b&znych situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim

s dostupnymi informacnimi zdroji

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otazky a struéné
poznamky, vypisky nebo vytah z pfeéteného textu, samostatné
pfipravi a s oporou o text prednese referat

CJL-9-1-01p &te plynule s porozuménim, reprodukuje text
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Pisemny projev

pisemny projev na zakladé poznatku o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a Zanrech

vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu

vlastni tvofivé psani (komunikacéni zanry: vypisek, zadost,
soukromy a Ufedni dopis, objednavka, teze, strukturovany
zivotopis, pozvanka, charakteristika, subjektivné zabarveny
popis, vyklad, uvaha)

vypravovani
charakteristika
popis
zivotopis
zadost

Naslouchani

praktické (vychova k empatie, podnét k jednani)

vécné (soustfedéné, aktivni)

kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zavér
mluvéiho, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostifedky
mimojazykové, manipulativni pdsobeni projevu)

z&Zitkové

praktické naslouchani

vécné (soustfedéné, aktivni)

kritické (objektivni a subjektivni sdéleni)
zazitkové

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova podoba jazyka

zasady spisovné vyslovnosti

modulace souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny)
intonace

Clenéni souvislé feli (pauzy, frazovani)

vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky a vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo
i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajma

CJL-9-01-10p piSe b&zné pisemnosti, popise dé&je, jevy,
osoby, pracovni postup, vypravi pfedem pfipravené osnovy,
podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunika&ni zamér
partnera v rozhovoru

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

zapojuje se do diskuze, fidi ji a vyuziva zasad pravidel
komunikace dialogu

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima
k ni kriticky postoj

CJL-9-1-05p v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdavodni
jejich uziti
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MDU
- zasady spisovné vyslovnosti

Slovni zasoba a tvoreni slov
- slovni zasoba a jeji jednotky
- slohové rozvrstveni slovni zasoby
- vyznam slova
- homonyma
- synonyma
- obohacovani slovni zasoby
- zpUsoby tvoreni slov

Tvaroslovi
- slovni druhy
- mluvnické vyznamy a tvary slov

- vyjmenovana slova a slova pfibuzna
- slovni druhy: podstatna jména, slovesa, zajmena osobni

Skladba
- vypovéd a véta
- stavba véty
- rozvijejici vétné Cleny
- souvéti
- pfima a nepfima feC
- stavbatextu

- vétajednoducha
- souveti
- zakladni vétné Cleny

Pravopis
- lexikalni
- morfologicky
- syntakticky

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova
CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliSuje spisovny a nespisovny
jazyk

doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava pfenesena
pojmenovani zvlasté ve frazémech

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slova a védomé
jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a
souveéti

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy, sklofiuje podstatna
jména a pfidavna jména, pozna osobni zajmena, ¢asuje
slovesa

samostatné pracuje s Pravidly Eeského pravopisu, se
Slovnikem spisovné Cestiny a dalSimi slovniky a pfiru¢kami
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MDU
- pravopis morfologicky

Obecné pouceni o jazyce
- Cedtina (jazyk nérodni, jazyk matefsky)
- rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisové utvary a
prostfedky)
- skupiny jazykl (slovanské — pfedevsim slovenstina — aj., jazyky
mensinove)
- jazyk a komunikace (jazykové pfirucky)

- Pravidla ¢eského pravopisu
- Cestina (jazyk narodni, jazyk matefsky)

LITERARNI VYCHOVA
Tvorivé éinnosti s literarnim textem
- prednes vhodnych literarnich textu
- volna reprodukce precteného nebo slySeného textu
- zaznam a reprodukce hlavnich mySlenek
- interpretace literarniho textu
- dramatizace
- vytvareni vlastnich textd
- vlastni vytvarny doprovod k literarnim textiim
- informacni zdroje

MDU
- informacni zdroje v oblasti literatury

Zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

Zaklady literarni teorie a historie
- struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina,
kompozice literarniho pfibéhu)
- jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani, zvukové prostifedky
poezie: rym, rytmus, volny vers)

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké
dilo

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

vyhledava informace v rGznych typech katalogu, v knihovné i

v dal$ich informacnich zdrojich

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti
literatury

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualni stylu autora
ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila
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Literarni druhy a zanry
- typické zanry a jejich predstavitelé
- poezie, préza, drama

- prace s textem - charakteristika déje a jednajicich postav
pfibéhu

- poslech a reprodukce - soustfedény poslech, reprodukce
precteného, recitace

- literarni druhy a Zanry — poezie, proza

- CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni
myslenku
- CJL ma pozitivni vztah k literatufe

- CJL-9-3-03p Ustné& formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo
filmového pfedstaveni

MV — Kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni
MV — Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality
MV — Vnimani autora medialnich sdéleni
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét:  Cesky jazyk

Rocnik:

9.

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Mluveny projev

zasady dorozumivani (komunikaéni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikacéni situace)

zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni a paralingvalni)

komunikaéni zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuze

zasady dorozumivani, srozumitelné vyjadfovani
zasady kultivovaného projevu - pozdrav, osloveni, Zadost,
podékovani, projev, diskuze

praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacnich prvki
v textu)

vécné (studijni, &teni jako zdroj informaci, vyhledavaci)

kritické (analytické, hodnotici)

prozitkové

prohlubovani ¢tenaiskych dovednosti
tiché &teni s porozuménim

beletrie

odborné texty — slovniky, encyklopedie
noviny, ¢asopisy

N

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostredki
feci

CJL-9-1-04p komunikuje v b&2nych situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazoru a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim

s dostupnymi informacnimi zdroji

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné
poznamky, vypisky nebo vytah z pfeéteného textu, samostatné
pfipravi a s oporou o text prednese referat

CJL-9-1-01p &te plynule s porozuménim, reprodukuje text
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Pisemny projev

pisemny projev na zakladé poznatku o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a Zanrech

vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu

vlastni tvofivé psani (komunikacéni zanry: vypisek, zadost,
soukromy a Ufedni dopis, objednavka, teze, strukturovany
zivotopis, pozvanka, charakteristika, subjektivné zabarveny
popis, vyklad, uvaha)

vypravovani

charakteristika

popis

zivotopis

Zadost

pisemna komunikace s ufady

Naslouchani

praktické (vychova k empatie, podnét k jednani)

vécné (soustfedéné, aktivni)

kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zavér
mluv¢iho, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové, manipulativni puasobeni projevu)

zazitkové

praktické naslouchani

vécné (soustfedéné, aktivni)

kritické (objektivni a subjektivni sdéleni)
zazitkové

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova podoba jazyka

zasady spisovné vyslovnosti
modulace souvislé fedi (pfizvuk slovni a vétny)
intonace

vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky a vécné

spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo

i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajma

usporadd informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

CJL-9-01-10p pise b&zné pisemnosti, popise dé&je, jevy,
osoby, pracovni postup, vypravi pfedem pfipravené osnovy,
podle pfedlohy sestavi viastni Zivotopis a napiSe zadost,

s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné
zpracuje zadané téma

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér

partnera v rozhovoru

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

zapojuje se do diskuze, fidi ji a vyuziva zasad pravidel
komunikace dialogu

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima

k ni kriticky postoj

CJL-9-1-05p v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou &estinu a zddvodni

jejich uziti
spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova
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- Clenéni souvislé feci (pauzy, frazovani) 3 }
MDU CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliSuje spisovny a nespisovny
- zasady spisovné vyslovnosti jazyk

Slovni zasoba a tvoreni slov

- slovni zasoba a jeji jednotky - rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjSi zplsoby
- slohové rozvrstveni slovni zasoby obohacovani slovni zasoby a zdsady tvofeni €eskych slov,
- vyznam slova rozpoznava pfenesena pojmenovani zvlasté ve frazémech
- homonyma

- synonyma - vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych

- obohacovani slovni zasoby jazykovych projeva podle komunikaéni situace

- zpusoby tvoreni slov
- spravneé tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slova a védomé

Tvaroslovi jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci
- slovni druhy
- mluvnické vyznamy a tvary slov - rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a
souvéti
MDU
- slovni druhy ;
- podstatna jména-pravopis koncovek podle vzoru - CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souveti
- pfidavna jména — druhy, vzory, sklofiovani, shoda s podstatnym - CJL-9-2-07p spravneé piSe slova s pfedponami a predlozkami,
jménem zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem
- spojky

- pfedlozky, pfedpony

Skladba
- vypovéd a véta
- stavba véty - v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
- rozvijejici vétné ¢leny morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
- souveti

- pfima a nepfima fec
- stavba textu

MDU - CJL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy, sklofiuje podstatna
- véta jednoducha jména a pfidavna jména, pozna osobni zajmena, €asuje
- souvéti slovesa

- zakladni vétné Cleny
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MDU

shoda pfisudku s podmétem

Pravopis
- lexikalni
- morfologicky
- slovotvorny
- syntakticky
MDU

pravopis morfologicky

Obecné pouceni o jazyce

Cestina (jazyk narodni, jazyk matefsky)

rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisové utvary a
prostfedky)

skupiny jazykl (slovanské — pfedevsim slovenstina — aj., jazyky
mensinove)

jazyk a komunikace (jazykové pfirucky), jazykova norma a
kodifikace, kultura jazyka a feci, plivod a zaklady vyvoje ¢estiny

Pravidla ¢eského pravopisu
Cestina (jazyk narodni, jazyk matefsky)

LITERARNi VYCHOVA
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

prednes vhodnych literarnich texti

volna reprodukce precteného nebo slySeného textu
zadznam a reprodukce hlavnich myslenek
interpretace literarniho textu

dramatizace

vytvareni vlastnich textl

vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim
informaéni zdroje

informaéni zdroje v oblasti literatury

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné ¢estiny a dalSimi slovniky a pfiruckami

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké
dilo

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

vyhledava informace v riznych typech katalogu, v knihovné i

v dalSich informacnich zdrojich

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti
literatury

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualni stylu autora
ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svdj nazor dolozi
argumenty

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu literarni teorie
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Zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

Zaklady literarni teorie a historie
- struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina,
kompozice literarniho pfib&hu)
- jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani, zvukové prostfedky
poezie: rym, rytmus, volny vers)
- literatura umélecka a vécna (popularné-naucna, literatura faktu,
publicistické zanry)

Literarni druhy a zanry
- typické zanry a jejich predstavitelé
- poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické
v proménach ¢asu (hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové
literatury, typické zanry a jejich predstavitelé)

MDU

- prace s textem - charakteristika déje a jednajicich postav
pfibéhu

- poslech a reprodukce - soustfedény poslech, reprodukce
preéteného, recitace

- literarni druhy a Zanry — poezie, prdza, divadelni hra

- literatura pro déti a mladez

- vyznamni autofi Ceské a svétove literatury

- rozliduje zakladni literarni druhy a Zzanry, porovna je a jejich
funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétoveé literature

- CJL-9-3-01p orientuje se V literarnim textu, nachazi jeho hlavni
myslenku
- CJL ma pozitivni vztah kK literature

- CJL-9-3-03p ustn& formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo
filmového pfedstaveni

Prifezova témata

EGS — Evropa a svét nas zajima
MKV — Multikurlturalita
MV — Stavba medialniho sdéleni
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.roCnik | 6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.ro¢nik | 9.rocnik
- - 3 3 3 3 3 3 3 21
- - Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika pfedmétu

Konkrétnim cilem vyuky anglického jazyka je poskytnout zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi

z rznych Casti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti zaka dorozumét se v realnych situacich bézného
zivota. Zaci jsou vedeni k samostatnému u€eni sebehodnocenim, planovanim a sledovanim vlastniho
pokroku.

Vyu€ovaci pfedmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a patfi svym obsahem do
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni

vymezeni pfedmétu (specifické informace
o pfedmétu dulezité pro jeho realizaci)

Na 1. stupni se jedna pfedevaim o probuzeni zajmu o u€eni se cizimu jazyku a vytvareni pozitivniho vztahu
k tomuto vyu€ovacimu pfedmétu a zejména o rozvoj vhodnych uéebnich postupu a strategii, které se maji
stat zadkladem pro celoZivotni u€eni. Pozornost se vénuje pfevazné rozvoji dovednosti poslechu a mluveni,
pro néz se vyuziva rlznych aktivizujicich metod. K osvojovani receptivnich dovednosti dochazi rychleji nez k
osvojovani dovednosti produktivnich, zak nejdfive porozumi sdéleni v cizim jazyce, nez za¢ne reagovat

a odpovidat na otazky.

Cizojazy€né vzdélavani na 1. stupni vede k dosazeni urovné A1 podle Spole€ného evropského referencniho
ramce pro jazyky, ktery vypovida, ze zak:

» velmi jednodus$e se zapojuje do rozhovoru k jemu blizkym tématim

+ klade otazky a reaguje na otazky, které se tykaji jeho samotného, rodiny, bydlisté, Skoly,
volného €asu

* rozumi jednoduchym a kratkym textim s obrazovym doprovodem

* reaguje na jednoduché pokyny ucitele
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Nazev pfedmétu

Anglicky jazyk

* rozumi jednoduchym pokyniim v u¢ebnici a spravné na né reaguje
* napiSe jednoduchy vzkaz, pozdrav, vyplni jednoduchy formulafr se svym jménem a adresou
* hlasky vyslovuje se spravnou vyslovnosti.

VVzdélavani v anglickém jazyce na 2. stupni pfedpoklada dosazeni urovné A2 podle Spole¢enského
referenéniho rdmce pro jazyky, ktery vypovida, Ze Z3k:
e rozumi vétam a €asto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostfedné
tykaji
o komunikuje prostfednictvim jednoduchych a béznych uloh, jez vyZzaduji jednoduchou a pfimou
vyménu informaci o znamych a béznych skutec¢nostech
e popiSe jednoduchym zplsobem svou vlastni rodinu, bezprostfedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho
nejnaléhavéjSich potreb

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu 3
Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk se realizuje ve 3. az 9. ro¢niku ZS v hodinové dotaci dle u¢ebniho planu.

\Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu

Kompetence k uéeni
- pracuje s zaky rznymi metodami a organizacnimi formami, aby Iépe propojili nové informace
- uCi Zaky planovat a hodnotit vlastni uéeni tim, Ze jim ukazuje, jak pro tyto €innosti vyuZivat jazykové
portfolio
- vyuziva hudebni a filmovou produkci anglofonnich zemi, aby motivoval Zaky rozsifit si slovni zasobu
a zdokonalit spravnou vyslovnost
- zadava ukoly, pfi kterych zaci potfebuji vyuzivat ICT pro ziskavani informaci a feSeni ukoll a pro
komunikaci
Kompetence k feseni problému
- navozovanim problémovych situaci z realného Zivota uéi Zaky vhodné reagovat s pomoci ciziho
jazyka (metoda hrani roli, simulace)
- zadavanim vhodnych uloh na porovnavani psaného a mluveného slova vede Z&ky k tomu, aby si
rozdily zaznamenali a dale s nimi pracovali
Kompetence komunikativni
- pouziva audio a videonahravky, aby procvi€il porozuméni mluvenému slovu
- vyuziva pisné, fikadla a basné pro zakovu fizenou produkci
- vyuziva metodu hrani roli k vzajemné interakci zakl pfi vyuce
Kompetence socialni a personalni

- zafazovanim vhodnych konverzacnich témat vede zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a respektu
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Nazev pfedmétu

Anglicky jazyk

- pfi neporozumeéni cizojazyénému vyrazu motivuje Zaky k tomu, aby si navzajem ve skupiné pomahali
Kompetence obcanské
- vyuzivanim autentickych obrazk( motivuje zaky k poznavani kultury, zvyk( a tradic anglofonnich
a jinych zemi
- vyuzivanim zkusenosti zakl z cizojazyéného prostiedi jim pfiblizuje chovani a jednani lidi riznych
sociokulturnich skupin
Kompetence pracovni
- podporuje zaky, aby pravidelné pracovali se svym jazykovym portfoliem
- zafazuje ukoly na roz§ifeni slovni zasoby
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 3.

Ucivo

SVP vystupy

RECOVE DOVEDNOSTI

Tematické okruhy
- pfedstavovani, rozhovor, rodina, zvifata, Cisla, barvy,
abeceda
- pozdravy, rozlouceni
- podékovani, yes x no
- omluvy, prosby

Mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- sloveso

- jednoduché fraze

- pfivlasthovaci zadjmena

- mnozné &islo

Slovni zasoba
- ZAci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v
komunikaénich situacich probiranych tematickych okruht a
umi ji pouzivat v komunikacnich situacich
- prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka- zakladni vyslovnostni navyky

MDU
- formou audiooralniho kurzu se Zaci seznamuji s anglickym
jazykem

N¢<

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova &i slovniho spojeni
piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy

CJL-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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- recitace nékolika basni a zpév minimalné jedné pisné

Prafezova témata

MKV — Kulturni diference
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Rocnik:

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét:  Anglicky jazyk

4,

Ucivo

SVP vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

Tematické okruhy

domov, 8kola, jidlo, bydlistg, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu), Cisla

Slovni zasoba

zaci si osvoji zakladni slovni zasobu

v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht a
umi ji pouzivat v komunikaénich situacich

prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka

fonetické znaky (pasivné)
zakladni vyslovnostni navyky

pozdravy

pozdravit, odpovédét na pozdrav, pfivitani, rozlouceni
prani, podékovani

predstavovani, omluva

souhlasy a nesouhlasy

MLUVENI

Tematické okruhy

domov, Skola, jidlo, bydlisté, kalendarni rok
(svatky, ro&ni obdobi, mésice, dny v tydnu), €isla

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizuélni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ugitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ- 5-1-02p rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci

tematickych okruhi opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

rozumi vyrazam pro pozdrav a podékovani

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a dalSich osvojovanych
témat
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Slovni zasoba
- ZAci si osvoji zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruh( a umi ji pouzivat
- prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka
- zakladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slova

Mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- fraze

- slovesa

- tfeti osoba

- mnozné Cislo

- pfivlasthiovaci zadjmena

CTENi S POROZUMENIM
Tematické okruhy
- domov, 8kola, jidlo, bydlisté, kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu), &isla

Slovni zasoba
- Z4ci si osvoji zakladni slovni zasobu v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruhl a umi ji pouzivat v
komunikacénich situacich, prace se slovnikem
Zvukova a graficka podoba jazyka
- zakladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slova
Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
- fraze

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadfi souhlas &i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
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PSANI

Tematické okruhy
- Skola, bydlisté, Cisla

Slovni zasoba
- Zaci si osvoji zakladni slovni zasobu v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruh(i a umi ji pouzivat v
komunikacénich situacich
- prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka
- zakladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slova

- vyplni osobni Udaje do formulare

Priafezova témata

MKV —= Multikulturalita
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét:  Anglicky jazyk

Rocnik: 5.

Ucivo

SVP vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- volny ¢€as, povolani, lidské télo, oblékani, dopravni
prostfedky, pfiroda, pocasi, kalendar (svatky, rocni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny)

Slovni zasoba
- Zaci si osvoji zakladni slovni zasobu v komunikaénich

komunikacnich situacich, prace se slovnikem
Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné)
- zakladni vyslovnostni navyky

MDU
- jednoduchy rozhovor, otazky a odpoveédi
- jednoduchy rozhovor za pomoci pfitomného €asu a
s pouzitim pfivlastfiovacich slovi¢ek
MLUVENI

Tematické okruhy
- volny ¢as, povolani, lidské télo, oblékani, poc€asi, kalendaf

situacich probiranych tematickych okruh a umi ji pouzivat v

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizuélni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ- 5-1-02 rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

zapoji se do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplUsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a dalSich osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada
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Mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- fraze

- slovesa

- pfivlastiiovaci zajmena

- mnozné Cislo

Slovni zasoba
- zaci umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruh a umi ji pouzivat

Zvukova a graficka podoba jazyka
- zakladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slova

- vytvofit otazku, odpovédét a doplnit chybéjici slovo ve vété

- porozumét jednoduchym frazim

- vést rozhovor o sobé (pozdravit, pfedstavit se, zeptat se na
jméno kamarada, fict svUj vék, zeptat se kamarada na jeho
vék a rozloucit se)

CTENi S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- volny ¢€as, povolani, lidské télo, oblékani, dopravni
prostfedky, pfiroda, pocasi, kalendar

Mluvnice
- z&kladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li souasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas &i nesouhlas, reaguje na jednoduché
otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
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Slovni zasoba
- ZAci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v
komunikaénich situacich probiranych tematickych okruht
- prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka
- zakladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slova

MDU
- domov, rodina, barvy, zvifata, zdravi a nemoc, jidlo a piti, - CJ-5-3-02p rozumi slovim, se kterymi se v ramci tematickych
Skola, kalendar, vlastni jména, sport, poc¢asi, bydleni, okruhl opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oblékani, nakupy oporu)
PSANI

Tematické okruhy
- volny ¢as, povolani, oblékani, kalendar

Slovni zédsoba
- ZAci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v
komunikaénich situacich probiranych tematickych okruht”
- prace se slovnikem

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti - napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) kazdodenniho zivota
- fraze
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
MDU
Abeceda

- zapsat jednotliva pismena podle anglického poslechu
- vyhlaskovat zadané slovo
- ke kazdému slovu z abecedy vymyslet jedno anglické slovo

Prifezova témata OSV - Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 6.

Ucivo

SVP vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as
Slovni zasoba
- rozvijeni slovni zasoby k ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhim a
komunika¢nim situacim
- prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

MDU
- poslech jednoduchych textu tykajicich se tematickych okruhi
- porozuméni jednoduchym otazkam

MLUVENI

Tematické okruhy
- domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as

Mluvnice
- rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikacniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

N¢<

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy a
konverzace, ktera se tyka osvojovanych témat

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otédzkam, které se tykaji jeho osoby
zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZznych
formalnich i neformalnich situacich

mluvi o své roding, kamaradech, Skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
sveho kazdodenniho Zivota
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Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni komunikaci
vztahujicich se k probiranym tematickym okruhiim a
komunikaénim situacim
Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti, slovni a vétny
pfizvuk, intonace

MDU
- odpovédi na jednoduché otazky

CTENi S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby
- prace se slovnikem

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
- fraze

MDU
- rozvoj slovni zasoby k vybranym tématim

PSANI

Tematické okruhy
- domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym texttm, vyhleda v nich pozadované
informace

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a
komunikaénim situacim

Zvukova a graficka podoba jazyka
- ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li sou€asti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
- fraze

MDU
- jednoducha pisemna sdéleni
- zakladni fraze

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Prirezova témata

OSV - Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét:  Anglicky jazyk

Rocnik: 7.

Ucivo

SVP vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci
navyky, poc€asi, pfiroda a mésto
Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k uUstni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhim
a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem
Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

MDU
- poslech jednoduchych textu tykajicich se tematickych okruht
- porozuméni jednoduchym otadzkam

MLUVENI

Tematické okruhy
- kultura, sport, pé€e o zdravi, pocity a nalady, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto

Mluvnice
- rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikacniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy a
konverzace, ktera se tyka osvojovanych témat

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformélnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zZivota
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Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a
komunikaénim situacim
Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti, slovni a vétny
pfizvuk, intonace

MDU
- odpovédi na jednoduché otazky

CTENi S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- kultura, sport, péCe o zdravi, pocity a nalady, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby
- prace se slovnikem

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
- fraze

MDU
- rozvoj slovni zasoby k vybranym tématim

PSANI

Tematické okruhy
- kultura, sport, pé€e o zdravi, pocity a nalady, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym texttm, vyhleda v nich pozadované
informace

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, kultury, sportu,
péce o zdravi a dalSich tematickych okruht

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a
komunikaénim situacim

Zvukova a graficka podoba jazyka
- ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
- fraze

MDU
- jednoducha pisemna sdéleni
- zakladni fraze

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Prirezova témata

OSV - Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét:  Anglicky jazyk

Rocnik: 8.

Ucivo

SVP vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- nakupy a moda, spolec€nost a jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média
Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhim
a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

MDU
- poslech jednoduchych textu tykajicich se tematickych okruht
- porozuméni jednoduchym otazkam

MLUVENI

Tematické okruhy
- nakupy a méda, spole€nost a jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média

Mluvnice
- rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy a
konverzace, ktera se tyka osvojovanych témat

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformélnich situacich

mluvi o nakupech a madé&, spole€nosti a jejich problémech, volbé
povolani a dalSich osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota
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Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a
komunikaénim situacim
Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozvijeni dostate€né srozumitelné vyslovnosti, slovni a vétny
pfizvuk, intonace

MDU
- odpovédi na jednoduché otazky

CTENi S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- nakupy a méda, spole€nost a jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby
- prace se slovnikem

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti

chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
- fraze

MDU
- rozvoj slovni zasoby k vybranym tématim

PSANI

Tematické okruhy
- nakupy a méda, spole€nost a jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média

pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym texttm, vyhleda v nich pozadované
informace

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

ve formulafi vyplni zakladni udaje o sobé
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Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a
komunikaénim situacim

Zvukova a graficka podoba jazyka
- ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
- fraze

- jednoducha pisemna sdéleni
- zakladni fraze

- napiSe jednoduché texty tykajici se nakupl, médy a dalSich
osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
o0soby

Prifezova témata

OSV - Komunikace
MV — Fungovani a vliv médii ve spole€nosti
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét:  Anglicky jazyk

Rocnik: 9.

Ucivo

SVP vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- cestovani, realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k uUstni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhim
a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

MDU
- poslech jednoduchych textu tykajicich se tematickych okruht
- porozuméni jednoduchym otazkam

MLUVENI

Tematické okruhy
- cestovani, redlie zemi prisluSnych jazykovych oblasti

Mluvnice
- rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy a
konverzace, ktera se tyka osvojovanych témat

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruhi

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformélnich situacich
mluvi o cestovani, cizich zemich a dalSich osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota
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Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zadsoby k Ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a
komunikaénim situacim
Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozvijeni dostate€né srozumitelné vyslovnosti, slovni a vétny
pfizvuk, intonace

MDU
- odpovédi na jednoduché otazky

CTENi S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- cestovani, redlie zemi prfislusnych jazykovych oblasti

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby
- prace se slovnikem

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
- fraze

MDU
- rozvoj slovni zasoby k vybranym tématim

PSANI

Tematické okruhy
- cestovani, redlie zemi prfisluSnych jazykovych oblasti

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym texttm, vyhleda v nich pozadované
informace

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

napise jednoduché texty o cestovani, cizich zemich a dalSich
osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

ve formulafi vypini zakladni udaje o sobé
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Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a
komunikaénim situacim

Zvukova a graficka podoba jazyka
- ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li sou€asti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
- fraze

MDU
- jednoducha pisemna sdéleni
- zakladni fraze

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Prirezova témata

osV -
EGS -
EGS -
EGS —

Komunikace

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
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5.3 Némecky jazyk

Pocet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.roCnik | 3.ro¢nik | 4.roCnik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.roCnik | 8.ro¢nik | 9.rocnik
- - - - - - 2 2 2 6
- - - - - - Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika pfedmétu

Konkrétnim cilem vyuky némeckého jazyka je poskytnout Zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi

z rznych Casti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti Zaka dorozumét se v realnych situacich bézného
Zivota. Zaci jsou vedeni k samostatnému u€eni sebehodnocenim, planovanim a sledovanim vlastniho
pokroku.

VVyuCovaci pfedmét Némecky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a patfi svym obsahem do
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace
o pfedmétu dulezité pro jeho realizaci)

Ve vyuce jde pfedevsim o probuzeni zajmu o u€eni se cizimu jazyku a vytvareni pozitivniho vztahu

k tomuto vyu€ovacimu pfedmétu a zejména o rozvoj vhodnych uéebnich postupu a strategii, které se maji
stat zadkladem pro celoZivotni u€eni. Pozornost se vénuje pfevazné rozvoji dovednosti poslechu a mluveni,
pro néz se vyuziva rlznych aktivizujicich metod. K osvojovani receptivnich dovednosti dochazi rychleji nez k
osvojovani dovednosti produktivnich, zak nejdfive porozumi sdéleni v cizim jazyce, nez zaCne reagovat

a odpovidat na otazky.

Vyuka némeckého jazyka vede k dosazeni urovné A1 podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyky, ktery vypovida, ze zak:

* rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, tyto vyrazy a fraze pouziva

+ pfedstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, na
podobné otazky odpovida

* jednoduchym zpusobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci
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Nazev pfedmétu

Némecky jazyk

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu 5
Vyucovaci pfedmét Némecky jazyk se realizuje v 7. az 9. roniku ZS v hodinové dotaci dle u¢ebniho planu.

Pozn.: Vzdélavaci obsah Némeckého jazyka muze byt nahrazen jinym obsahem v souvislosti s podparnym
opatfenim od tfetiho stupné dle §16 odst. 2 pism. b) jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu

Kompetence k uéeni
- pracuje s zaky riznymi metodami a organizaénimi formami, aby lépe propojili nové informace
- uci zaky planovat a hodnotit vlastni u€eni tim, Ze jim ukazuje, jak pro tyto ¢innosti vyuzivat jazykové
portfolio
- vyuziva hudebni a filmovou produkci, aby motivoval Zaky rozsifit si slovni zasobu
a zdokonalit spravnou vyslovnost
- zadava ukoly, pfi kterych Zaci potfebuji vyuzivat ICT pro ziskavani informaci a feSeni ukoll a pro
komunikaci
Kompetence k feSeni problému
- navozovanim problémovych situaci z realného zivota u¢i zaky vhodné reagovat s pomoci ciziho
jazyka (metoda hrani roli, simulace)
- zadavanim vhodnych uloh na porovnavani psaného a mluveného slova vede zaky k tomu, aby si
rozdily zaznamenali a dale s nimi pracovali
Kompetence komunikativni
- pouziva audio a videonahravky, aby procvicil porozuméni mluvenému slovu
- vyuzivéa pisné, fikadla a basné pro Zakovu Fizenou produkci
- vyuziva metodu hrani roli k vzajemné interakci zaku pfi vyuce
Kompetence socialni a personalni
- zafazovanim vhodnych konverza&nich témat vede Zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a respektu
- pfi neporozuméni cizojazyénému vyrazu motivuje Zaky k tomu, aby si navzdjem ve skupiné pomahali
Kompetence obéanské
- vyuzivanim autentickych obrazk( motivuje zaky k poznavani kultury, zvyk( a tradic
- vyuzivanim zkuSenosti zakl z cizojazyéného prostredi jim pfiblizuje chovani a jednani lidi riznych
sociokulturnich skupin
Kompetence pracovni
- podporuje zaky, aby pravidelné pracovali se svym jazykovym portfoliem
- zafazuje ukoly na rozsifeni slovni zasoby
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Vzdélavaci oblast:
Vzdélavaci predmét:

Rocnik:

Jazyk a jazykova komunikace
Némecky jazyk
7.

Ucivo

SVP vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

Tematické okruhy

domov, rodina, 8kola, volny &as, lidské télo

Slovni zasoba

slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka

fonetické znaky (pasivné)

poslech jednoduchych textu tykajicich se tematickych okruhu
porozumeéni jednoduchym pokynum ugitele

vyrazy pro pozdravy a podékovani

zakladni slovni zasoba

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
DCJ-9-1-02 p rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaji (zejména
jména a véku)

rozumi jednoduchym pokynim ucitele
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MLUVENI

Tematické okruhy
- domoy, rodina, Skola, volny &as, lidské télo
Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a
porozuméni)
Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruh, prace se slovnikem
Zvukova a graficka podoba jazyka
- zakladni vyslovnostni navyky

MDU
- pozdravy a podékovani
- souhlas, nesouhlas
- Udaje o sobé

CTENi S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- domov, rodina, Skola, volny €as, lidské télo

Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh(, prace se slovnikem

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné)
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace, tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajicich se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

rozumi jednoduchym informaénim napisiim a orientaénim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu a vyhleda v ném pozadovanou informaci
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MDU
- rozvoj slovni zasoby k vybranym tématim

PSANI

Tematické okruhy
- domov, rodina, skola, volny ¢as, lidské télo

Slovni zasoba
- v komunikaénich situacich probiranych tematickych okruhf,
prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusSuji smysl sdéleni a
porozumeni)

MDU
- jednoducha pisemna sdéleni
- zakladni fraze

- DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-Ii k dispozici vizualni
oporu)

- napi8e jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- DCJ-9-4-02p reaguje na jednoduché pisemna sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby

Prifezova témata

OSV - Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét: Némecky jazyk

Rocnik: 8.

Ucivo

SVP vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostiedky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny)

Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruh
- prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné)

- poslech jednoduchych textu tykajicich se tematickych okruhi
- porozuméni jednoduchym pokynim ucitele

- vyrazy pro pozdravy a podékovani

- zakladni slovni zasoba

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
DCJ-9-1-02p rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhi opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajl (zejména
jména a véku)

rozumi jednoduchym pokyniim ucitele
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MLUVENI

Tematické okruhy
- zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostfedky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny)
Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a
porozumeni)
Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruh
- prace se slovnikem
Zvukova a graficka podoba jazyka
- zakladni vyslovnostni navyky

MDU
- pozdravy a podékovani
- souhlas, nesouhlas
- Udaje o sobé

CTENi S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostfedky,
kalendafni rok (svatky, ro€ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny)

Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruh
- prace se slovnikem

Mluvnice

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se zdravi,
jidla, oblékani, nakupl a dal$ich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

rozumi jednoduchym informaénim napisiim a orientaénim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu a vyhleda v ném pozadovanou informaci
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- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné)
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

MDU
- rozvoj slovni zasoby k vybranym tématim

PSANI

Tematické okruhy
- zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostiedky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny)

Slovni zédsoba
- v komunikagnich situacich probiranych tematickych okruh
- prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Mluvnice
- z&kladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusSuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

MDU
- jednoducha pisemna sdéleni
- zakladni fraze

- DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci
tematickych okruh(i opakované setkal (zejména ma-Ili k dispozici vizualni
oporu)

- ve formulafi vyplni zakladni udaje o sobé

- napiSe jednoduché texty tykajici se zdravi, jidla, nakupl a dalSich
osvojovanych témat

- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby

Prifezova témata

OSV - Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predmét: Némecky jazyk

Rocnik: 9.

Ucivo

SVP vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- povolani, zvifata, pfiroda, poCasi, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruh
- prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné)

- poslech jednoduchych textu tykajicich se tematickych okruht
- porozuméni jednoduchym pokynim ucitele

- vyrazy pro pozdravy a podékovani

- z&kladni slovni zasoba

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
DCJ-9-1-02 p rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhi opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajl (zejména
jména a véku)

rozumi jednoduchym pokyn( ucitele
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MLUVENI

Tematické okruhy
- povolani, zvifata, pfiroda, pocasi, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti
Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a
porozumeni)
Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruh
- prace se slovnikem
Zvukova a graficka podoba jazyka
- zakladni vyslovnostni navyky

MDU
- pozdravy a podékovani
- souhlas, nesouhlas
- Udaje o sobé

CTENi S POROZUMENIM

Tematické okruhy
- povolani, zvifata, pfiroda, pocasi, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruh
- prace se slovnikem

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se povolani,
zvitat, pfirody, po€asi a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se povolani, zvifat, pfirody,
pocasi atd. a podobné otazky poklada

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

rozumi jednoduchym informaénim napisiim a orientaénim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu a vyhleda v ném pozadovanou informaci
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Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné)
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

MDU
- rozvoj slovni zasoby k vybranym tématim

PSANI

Tematické okruhy
- povolani, zvifata, pfiroda, pocasi, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

Slovni zasoba
- v komunikaénich situacich probiranych tematickych okruh
- prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Mluvnice
- z&kladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusSuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

MDU
- jednoducha pisemna sdéleni
- zakladni fraze

- DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci
tematickych okruh(l opakované setkal (zejména ma-Ili k dispozici vizualni
oporu)

- vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

- napiSe jednoduché texty tykajici se povolani, zvifat, pfirody, poCasi a
dalSich osvojovanych témat

- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- DCJ-9-4-02p reaguje na jednoduché pisemna sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby

Prifezova témata

OSV - Komunikace
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5.4 Matematika

Pocet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 3+2 35+10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani je kladen ddraz na budovani zakladt pouzivani matematické symboliky
a jazyka matematiky a na proces feSeni problému. Zakladni matematické pojmy jsou vytvareny ve ¢tyfech
tematickych okruzich:

- Cislo a poéetni operace — zaci porozumi pojmu &islo, ziskaji dovednosti v pamétném a pisemném
pocitani v oboru pfirozenych Cisel, seznami se s vlastnostmi zakladnich operaci s Cisly, s odhadem
s praci s chybou

- Zavislosti, vztahy a prace s daty — zaci si postupné osvoji dovednosti, které souviseji se
zpracovanim dat, seznamuiji se se zavislostmi a jejich zapisy v bézném Zzivoté, doplfiuji a sestavuji
jednoduché tabulky a diagramy

- Geometrie v roviné a v prostoru — Zaci ziskaji zakladni orientaci v roviné a prostoru, uc¢i se
poznavat, ur€ovat, modelovat a znazorfiovat jednoduché utvary v roviné i prostoru

- Nestandardni aplikacni tlohy a problémy — u zak(i bude rozvijeno logické mysleni a pfechod od
konkrétniho mysleni k abstraktnimu

a
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Nazev pfedmétu

Matematika

Na 2. stupni zakladniho vzdélavani:

- Cislo a proménna — Z4ci si osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét
operaci, algoritmické porozumeéni a vyznamové porozumeéni. UCi se ziskavat Ciselné udaje méfenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuiji se s pojmem proménna a jeji roli pfi
matematizaci realnych situaci.

- Zavislosti, vztahy a prace s daty — zZaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které jsou
projevem béznych jevl realného svéta. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevu, dochazeji
k pochopeni, Ze zménou muze byt rdst i pokles. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek,
diagram(l a grafu. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

- Geometrie v roviné a prostoru — Zaci uréuji a znazornuji geometrické Utvary a geometricky modeluji
realné situace. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a
problému, které vychazeji z béznych Zivotnich situaci.

- Nestandardni aplikacni tlohy a problémy — Zaci se uci fesit problémové situace a Ulohy z bézného
Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit Gdaje a podminky, provadét situaéni nacrty a fesit
optimalizacni ulohy.

Vyuka matematiky je spojena i s rozvijenim finanéni gramotnosti Zaku ve shodé se Standardy finanéni
gramotnosti. Do uc€iva jsou proto zafazeny i nasledujici obsahy:

- Penize - zpusoby placeni
- Hospodareni domacnosti — rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti
- Finanéni produkty — uspory

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace
o predmétu dulezité pro jeho realizaci)

Obsah pfedmétu je realizovan v téchto tematickych okruzich:

- Cislo a pogetni operace na 1. stupni, Cislo a promé&nna na 2. stupni
- Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Geometrie v roviné a prostoru

- Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Vyugovaci ptedmét Matematika se realizuje ve vSech rognicich 1. stupn& ZS v hodinové dotaci dle ugebniho
planu.
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Nazev pfedmétu

Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu

Kompetence k uceni

praci s chybou jako pozitivnim prvkem vede zaky k hlub§imu zamysleni nad pouZzitym postupem a
spravnosti vypoctu

zadava vhodné slovni ulohy a pfiklady z b&Zného Zivota a tim motivuje Zaky k vyuzivani
matematickych poznatk(i a dovednosti v praxi

pomoci modelovani situaci rozviji pfedstavivost zakud, pouziva metodu fizeného experimentu pro
budovani pojm0 v mysli Zaka

nacvikem a ¢astym provadénim nacrth cilené rozviji u zaku zruénost pfi grafickém vyjadfovani
pouziva v hodinach informacni a komunikaéni technologie a tim vede zaky k vyuzivani digitalnich
zdrojh a prostfedkl k vyhledavani informaci, modelovani, simulacim, vypoétim a znazorfiovani

Kompetence k feSeni problému

nacvikem feseni uloh s postupnym stupriovanim jejich naro€nosti rozviji logické mysleni a usudek
zakl

kladenim jednoduchych problémovych otazek vede zaky k hledani rdznych zplsobu feSeni a k tomu,
aby si uvédomili, které z nich jsou efektivni a které nikoliv

vytvaFi podnétné situace, které zaky vedou k tomu, aby o daném problému pfemysleli, FeSili jej a sva
feSeni zaznamenali

Kompetence komunikativni

dislednou kontrolou podporuje u zaku ¢teni slovnich uloh s porozuménim, spravnou matematizaci
problému a interpretaci vysledk

cilené vyuziva pfilezitosti k tomu, aby Zaci tradi¢nimi i digitalnimi prostfedky prezentovali ostatnim
postupy feSeni a srozumitelné vysvétlili, pro& dany postup zvolili

Kompetence socialni a personalni

organizaci a kontrolou skupinové prace vede zaky k tomu, aby si rozdélili ulohy podle
matematickych znalosti a dovednosti jednotlivych ¢lent skupiny

organizuje vyucovaci hodiny tak, aby v pfipadé, Ze zadanou matematickou ulohu Zaci rychle vyfesi,
nabidli svoji pomoc pomalejSimu spoluzakovi

Kompetence ob¢anské

povzbuzovanim a odpovidajicim hodnocenim podporuje u zaku zajem o matematiku a snahu
zlepSovat své vysledky

Kompetence pracovni

dikladnym procvi€¢ovanim a daslednou kontrolou vede zaky ke spravnému a bezpec¢nému uzivani
rysovacich potieb

vhodnou volbou Ukolu rizné obtiznosti a jejich naslednym rozborem vede Zaky k tomu, aby si
efektivné naplanovali pInéni ukold
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika
Rocnik: 1.

Ucivo SVP vystupy

N
Q-
X

CisLO A POCETNi OPERACE

pocitani prvkd daného souboru

tvorba skupiny s danym podétem prvk( O - 10, 10 - 20
uréeni poctu prvkl podle obrazku, vymezeni vztahu vice,
meéngé, porovnavani souboru

univerzalni modely Cisel

¢teni a psani Cislic v daném oboru

poditani po jednotkach, desitkach

doplfiovani chybgjicich Cisel v fadé

znaky rovnosti a nerovnosti

porovnavani, slovni ulohy s porovnavanim

orientace na &iselné ose

pojmy pfed, za, hned pfed, hned za, mezi

numerace bez pfechodu pfes desitku, scitani a od¢itani
zpaméti v oboru 0 -10, 10 - 20

feSeni a tvorba slovnich uloh s vyuzitim scitani a od¢itani
slovni tlohy se vztahem " o x vice, méné&"

vytvareni konkrétnich predstav o €islech
rozkladani Cisla, docitani

uziti prstl, stavebnic

pocitani na pocitadle po jedné

¢teni a psani Cisel v oboru do 5
Cislovka fadova

orientace na Ciselné ose 0 - 5

uzivani symbol( +, - , =

porovnavani mnozstvi v oboru do 5
porovnavani Cisel

pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita pfedméty
v daném souboru, vytvarfi soubory s danym pocétem prvku

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 20, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

uziva linearni uspofradani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

provadi zpameéti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

M-3-1-02p zna matematické operatory +, - , =, <, > a umi je zapsat
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- scéitani a od¢itani v oboru do 5

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- urCovani ¢asu na celé hodiny

- orientace ve struktufe Casu

- tabulkova evidence zadanych Udajl - podpora dovednosti pfi
vyplfiovani zadané tabulky

- doplInéni chybgjiciho udaje do strukturované tabulky podle
zadani

- tfidéni souboru do skupin

- ulohy na orientaci v prostoru

- jednoduché slovni ulohy

- vytvarfeni riznych souborll o daném poctu prvkud
- vytvafeni konkrétnich pfedstav o Cislech

- Ulohy s hracimi mincemi v hodnoté do 5 K¢

- hrana obchod

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- modelovani rovinnych a prostorovych Utvar(i ze stavebnice,
geometrické modelovani podle zadani

- zakladni rovinné utvary - rozliSeni, pojmenovani

- nacrt priklad vyuziti téchto utvara v okoli

- zakladni télesa, priklady vyuziti v okoli

- orientace v prostoru podle pfedlozek a pFislovce mista,
oznaceni

- polohy, pozice

- porovnavani rovinnych utvard a téles podle velikosti - vétsi,
mensi, stejny, nizsi, vyssi

- usecka - délka, odhad a poméFovani s vyuzitim pomdcek

- poznavani geometrickych tvar(i ze stavebnice
- ulohy na orientaci v prostoru

- orientuje se v Case, provadi jednoduché pfevody jednotek ¢asu
- dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pfed, za, nahore, dole, vpfedu, vzadu

- M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuzitim
pomucek

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe z&kladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
- porovnava velikost utvari, méfi a odhaduje délku usecky

- M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je
graficky znazornit

Prifezova témata

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

91



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pomalu, s radosti, Usp&sné

Vzdélavaci oblast:
Vzdélavaci predmét:

Rocnik:

Matematika a jeji aplikace
Matematika
2.

Ucivo

SVP vystupy

CiSLO A POCETNIi OPERACE

orientace na &iselné ose

pojmy pfed, za, hned pfed, hned za, mezi
zobrazeni Cisel na Ciselné ose, vyuziti k porovnavani Cisel
zapis desitkové soustavy, pamétna numerace - scitani a
odgcitani dvojcifernych &isel s jednocifernym i dvojcifernym,

s pfechodem nasobk( 10

pojem soucet a rozdil

nasobeni zpaméti formou opakovaného scéitani i pomoci
nasobilky

déleni zpaméti v oboru osvojenych nasobilek &. 2, 3, 4, 5, 10
feSeni a tvorba slovnich uloh s vyuzitim s¢itani a odcitani,
nasobeni a déleni

slovni ulohy se vztahem "o néco vice, méné"

orientace na Ciselné ose 0 -10
vytvareni konkrétnich predstav o &islech
rozkladani Cisla, docitani

uziti prstd, stavebnic

pocitani na pocitadle po jedné

¢teni a psani Cisel v oboru do 10
Cislovka fadova

uzivani symbolu + - =

porovnavani mnozstvi v oboru do 10
sc¢itani a od¢itani v oboru do 10

pouziva pfirozena €Cisla k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem
prvki

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena cisla 100, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linearni uspofadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

provadi zpameéti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

M-3-1-02p zna matematické operatory +, - , =, <, > a umi je zapsat
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

orientace v ¢asovych Udajich na rdznych typech hodin —
zakladni ¢asové intervaly

jednotky ¢asu, jednoduchy pfevod mezi nimi

orientace v kalendéafi

zaznam jednoduché situace s méfenim - pomoci tabulek a
schémat

odhad délky a mnozstvi

meéfeni délky, hmotnosti, objemu

tabulkova evidence zadanych Udaju - podpora dovednosti pfi
vypliiovani zadané tabulky

orientace v jednoduchém schématu

navrh a tvorba tabulky k organizaci udajl

doplnéni chybéjiciho udaje do strukturované tabulky podle
zadani

tfidéni souboru do skupin

ulohy na orientaci v prostoru

jednoduché slovni ulohy

Cislovka Ffadova

vytvareni riznych soubord pfi daném mnozstvi prvkd
vytvareni konkrétnich predstav o €islech

ulohy s hracimi mincemi v hodnoté do 10 K¢&

hra na obchod

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

modelovani rovinnych a prostorovych Utvarll ze stavebnice
geometrické modelovani podle zadani

pojmy - lomena &ara, kfiva ¢ara, bod, usecka, pfimka,
polopfimka - rozliSeni, pojmenovani

nacrt prikladu, vyuziti téchto utvara v okoli

télesa - kuzel, jehlan, pfiklady v okoli

modelovani rovinnych a prostorovych Utvar( podle zadani
pomoci stavebnic

jednotky délky

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuzitim
pomucek

uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe z&kladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost Utvart, meéfi a odhaduje délku usecky
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- méfeni usecCky, odhad délky
- méfeni podle pravitka, manipulace s rGznymi druhy pravitek

- zakladni tvary v roviné - trojuhelnik, &tverec, obdélnik, kruh
- kresleni kfivych a pfimych ¢ar
- ulohy na rozvijeni prostorové pfedstavivosti

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je
graficky znazornit
M-3-3-02p pouziva pravitko

Prifezova témata

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci predmét: Matematika

Roénik: 3.
Ucivo SVP vystupy
CiSLO A POCETNi OPERACE - Zak:
- orientace na ciselné ose - pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocCita
- pojmy pfed, za, hned pfed, hned za, mezi - predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poctem
- zobrazeni Cisel na €iselné ose, vyuZiti k porovnavani Cisel - prvka
- rozklad Cisel v desitkové soustavé v oboru do 1000
- pamétna numerace bez pfechodu nasobku 100 - Cte, zapisuje a porovnava pfirozena €isla do 1 000, uziva a zapisuje
- pojem soucin, podil vztah rovnosti a nerovnosti
- nasobeni a déleni zpaméti v oboru osvojenych nasobilek 6,
7,8,9 - uziva linearni uspofadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
- pamétné nasobeni dvojciferného Cisla s jednocifernym mimo - provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi €isly
obor malé nasobilky - feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
- nasobeni a déleni souctu a rozdilu dvou Cisel operace

- pouziti zavorky pfi vypoctu pfikladu

- fe8eni a tvorba slovnich uloh s vyuZitim scitani a od¢itani,
nasobeni a déleni

- slovni tlohy se vztahem " o0 néco vice, méné, x krat vice,
méné"

- aplikace jednoduchych FeSitelskych strategii - pokus - omyl,

- Tfetézeni od konce, vyCerpani vSech moznosti,

zjednoduSovani
MDU - M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka podle
- vytvareni konkrétnich pfedstav o Cislech danych kritérii v oboru do 20
- rozkladani Cisla, docitani
- uziti prstd, stavebnic - M-3-1-02p ¢te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do
- pocitani na pocitadle po jedné 100
- Cteni a psani Cisel v oboru do 20 - M-3-1-04p scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20
- Cislovka fadova - M-3-1-05p fesi jednoduché slovni ulohy na s¢itani a odcitani v

- numerace do 100 (seznameni) oboru do 20
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orientace na Ciselné ose 0 - 20, 0 - 100 po desitkach
sc¢itani a odCitani v oboru do 20 bez pfechodu pfes desitku
scitani a od¢itani v oboru do 20 s pfechodem pfes desitku
slovni ulohy vedouci k jednomu pocetnimu vykonu v oboru
do 20

slovni ulohy na vyuziti vztahu o n-vice, o n-méné

uzivani symboll + - =

porovnavani mnozstvi v oboru do 20, porovnavani isel
porovnavani celych desitek

nasobilka ¢. 1, 2

nasobeni a déleni €. 1,2

uzivani symbolu . x : =

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyuziti €asovych udaju pfi feSeni raznych situaci z bézného
zivota, vyhledavani v jizdnim fadu

evidence slozitéjSi statické a dynamické situace (sportovni
vykony)

zdznam méfené teploty teplomérem, °C

tabulkova evidence zadanych udajl - podpora dovednosti pfi
vyplfiovani zadané tabulky

orientace v jednoduchém schématu

navrh a tvorba tabulky k organizaci idaj(

doplnéni chybgjiciho udaje do strukturované tabulky podle
zadani

tfidéni souboru do skupin

ulohy na orientaci v prostoru

jednoduché slovni ulohy

Cislovka fadova

vytvareni riznych soubord o daném poctu prvki
vytvareni konkrétnich pfedstav o Cislech

ulohy s hracimi mincemi v hodnoté do 20 K¢&
hra na obchod

umi rozklad &isel v oboru do 20

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

M-3--2-03p doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti
Cisel v oboru do 20
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

modelovani rovinnych a prostorovych Utvar(i ze stavebnice,
geometrické modelovani podle zadani

automatizace diferenciace rovinnych Gtvard

klasifikace trojuhelnikdi podle délky stran

rovinny utvar - mnohouhelnik, vypocet obvodu souctem
délek jeho stran

pojmy - vrchol, strana, Uhlopficka, mnohouhelnik
modelovani osové soumérnych rovinnych utvar( - pfiklady
v okoli

kresleni kfivych Car

rysovani pfimek podle pravitka

rysovani a oznacovani useCek

déleni staveb z krychli na sloupce a vrstvy

poznavani zakladnich prostorovych geometrickych tvart
pouzivani stavebnic

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

- M-3-3-01p rozezna pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak se
oznacuji

Prifezova témata

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
OSV — Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
MV — Prace v realizagnim tymu
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci predmét: Matematika

Roénik: 4.
Ucivo SVP vystupy
CiSLO A POCETNi OPERACE Zak:
- komutativnost a asociativnost sCitani a nasobeni pfi
pamétném i pisemném poditani - vyuziva pfi pamétném i pisemném scitani komutativnost a
- Cteni a zapis Cisel v oboru 0 - 1 000 000 asociativni u€eni a nasobeni
- napocitavani po statisicich, desetitisicich a tisicich - provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
- rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé, porovnavani - zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky
- aznazornéni na Ciselné ose pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel
- scitani a odCitani v daném oboru (pamétné pouze disla,
ktera maji nejvyse Cislice rizné od nuly) - FeSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
- pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym ¢initelem celém oboru pfirozenych C&isel

- pisemné déleni jednocifernym délitelem

- Fimské Cislice pfi zapisu vicecifernych Cisel

- hospodafeni domacnosti - rozpocet, pfijmy a vydaje

- aplikace pisemného i pamétného poditani, vyuZiti kalkulatoru

- zaokrouhlovani pfirozenych Cisel na statisice, desetitisice,
tisice, sta a desitky

- zaokrouhlovani na miliony

- odhad a kontrola vysledk - s&itani: kontrola zaménou
scitanc(, od¢itani: kontrola s¢itanim, déleni: kontrola
nasobenim

- kontrola vysledku i na kalkulatoru

- fe8eni a tvorba vlastnich slovnich uloh s praktickym
zamérenim

- slovni ulohy se dvéma poc¢etnimi operacemi

- aplikace slovnich uloh typu "o n vice/méné, n krat vice/

méné
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zapis Cisel do 100

rozklad Cisla na desitky a jednotky

zaména Cinitell

vztah n-krat vice, n-krat méné

prace s kalkulatorem

nasobilka Cisel 3,4,5

orientace na Ciselné ose 0 - 100

Cisla suda a licha

porovnavani ¢isel 0 - 100

uziti vztahu o n-vice, 0 n-méné

sc¢itani a od¢itani nasobku deseti do 100

sc¢itani a odc¢itani jednotek bez pfechodu i s pfechodem
desitky do 100

sc¢itani a odc¢itani dvojcifernych Cisel zpaméti i pisemné do
100

slovni ulohy vedouci k jednomu pocetnimu vykonu
prace s kalkulatorem

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

realizace jednoduchého pozorovani

zapis z pozorovani - méfeni teploty, rust péstované rostliny
aj.

vybér potfebnych dat z textu

tfidéni dat podle zadaného kritéria

tabulka evidence - vyuziti k modelovani a feSeni rliznych
situaci

doplnéni udaju chybéjicich ve strukturované tabulce
orientace v tabulce

jednoduché tabulky

jednotky hmotnosti, délky, ¢asu

uréeni €asu s pfesnosti na &tvrthodiny, pfevadéni jednotek
Casu v béznych situacich

slovni tlohy s pouzitim platidel

M-5-1-02p C&te, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné
ose, numerace do 1 000

M-5-1-02p scita a odc¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla
M-5-1-04p zapiSe a feSi jednoduché slovni tlohy

pouziva kalkulator

vyhledava, sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

urCi Cas s pfesnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky

Casu v béZnych situacich

provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Easu
uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

99



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pomalu, s radosti, Usp&sné

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- zAklady rysovani, prace s kruzitkem

- rysovani jednoduchych rovinnych utvar( - pfimka,
polopfimka, riznobézka, vyznaceni jejich priseciku;
kruznice s danym stfedem a polomé&rem

- Ctverec, obdélnik, trojuhelnik - ¢tvercova sit

- jednotky délky a jejich pfevody - mm, cm, dm, m, km

- grafické scitani a od¢itani usecek, porovnavani podle délky

- délka lomené Cary

- vypocet obvodu mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

- konstrukce rovnobézné a kolmé pfimky pomoci trojuhelniku
s ryskou

- vzajemna poloha pfimek v roviné

- znazornéni jednoduchych osové soumérnych utvarli ve
Ctvercové siti

- osa soumérnosti, ur€ovani pomoci pfekladani papiru

- priklady vyuziti osové soumérnosti v praktickych cinnostech
a situacich

- bod - vyznadovani a popis bodu

- Usecka

- pfimka - raznobézky, rovnobézky

- rovinné Utvary - trojuhelnik, ¢tyfahelnik, ¢tverec, obdélnik
- rysovani a méfeni s pfesnosti na cm

- poznavani téles

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

- vyuziti vlastniho usudku pfi feSeni jednoduchych slovnich
uloh a problému

- magické &tverce, pyramidy, sudoku, kvizy, analogické
fetézce, logické hry, hry se dfivky (pfemistovani, prekladani
aj.)

narysuje a znazorni rovinné utvary (&tverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

scCita a odcCita graficky usecky, ur¢i délku lomené &ary, obvod
mnohouhelniku seétenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

rozpozna a znazorni ve &tvercové siti jednoduché osoveé
soumérné utvary a ur¢i osu soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru

M-5-3-02p méFi a porovnava délku usecky
pozna zakladni télesa

fesSi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz feSeni je
do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky
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MDU

Ciselné a obrazkoveé fady v oboru do 100
didaktické hry, doplfiovacky

M-5-4-01p FeSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feseni
nemusi byt zavislé na matematickych postupech

Priafezova témata

oSV -
oSV -
oSV -
oSV -

Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problém(l a rozhodovaci dovednosti
Kooperace a kompetice

Kreativita
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika

Rocnik: 5.

Ucivo

SVP vystupy

CiSLO A POCETNIi OPERACE

- Cteni a zapis Cisel v oboru nula- miliarda, rozvinuty zapis
Cisla

- vdesitkové soustavé, porovnavani a znazornéni na Ciselné
ose

- pisemna numerace s vice pfirozenymi Cisly

- pisemné nasobeni az Ctyfcifernym Cinitelem

- pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

- propojeni pamétného a pisemného pocitani

- FeSeni a tvorba vlastnich slovnich uloh s praktickym
zaméfenim

- slovni tlohy se dvéma poc€etnimi operacemi

- aplikace slovnich uloh typu "o n vice/méné&, n krat vice/
méng"

- faze feSeni problému - zapis, grafické znazornéni, stanoveni
feSeni, odhad a kontrola vysledk(, posouzeni realnosti
vysledkd, formulace odpovédi

- popis zlomku

- vypocet zlomku z celku

- zlomek jako Cast celku

- sCitani a odCitani zlomku se stejnym zakladem

- desetinny zlomek - desetinné Cislo

- Cteni a zapis desetinnych €&isel, vyznaeni desetinnych &isel
na Ciselné ose

- nasobeni a déleni desetinnych Cisel 10, 100, 1 000

- nasobeni desetinnych &isel €islem pfirozenym i desetinnym

- zaokrouhlovani desetinnych Cisel

- zaporné Cislo - zapis, vyznaceni na €iselné ose

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel

modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, scita a od¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru
kladnych Cisel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné
Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku "-" pro zapis celého zaporného cisla a
toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych &isel

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel
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zaokrouhlovani pfirozenych Cisel

odhady a kontrola vysledkl pocetnich operaci s pfirozenymi
Cisly

pisemné algoritmy poc€etnich operaci, vlastnosti po€etnich
operaci s Cisly

dokonéeni nasobkovych fad (6,7, 8. 9, 10) v oboru do 100
uziti vztaha n-krat vice, n-krat méné

nasobeni a déleni v oboru nasobilek do 100
jednoduché slovni ulohy na nasobeni a déleni
zaména Cinitell

prace s kalkulatorem

zapis Cisel do 1 000

rozklad Cisla na stovky, desitky, jednotky
zaokrouhlovani Cisel na desitky, stovky

porovnavani Cisel do 1 000

numerace do 1 000, orientace na &iselné ose

Cisla suda a licha

scCitani a od¢itani do 1 000 pisemné a ustné
zaokrouhlovani Cisel na stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohach

ulohy typu o n-vice, o n-méné

slovni Ulohy vedouci k jednomu pocetnimu vykonu

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

realizace jednoduchého pozorovani

zapis z pozorovani - méfeni teploty, rust péstované rostliny...

vybér potfebnych dat z textu

tfidéni dat podle zadaného kritéria

finan¢ni produkty - Uspory (bez pouziti %)

statistické udaje, jejich sbér a vyuziti

orientace v tabulce, sloupkovém a kruhovém diagramu
navrh a sestaveni vlastni tabulky nebo vhodného diagramu
dle jednoduchého textu

- M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

- M-5-1-03p tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do
100

- M-5-1-03p zaokrouhluje €isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve
slovnich ulohach

- M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla

- pouziva kalkulator

- vyhledava, sbira a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
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- jednoduché tabulky

- Ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase
- jednotky hmotnosti

- jednotky délky

- jednotky ¢asu

- slovni ulohy s vyuzitim platidel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- konstrukce rovinnych UtvarQ s vyuzitim jejich zakladnich
vlastnosti

- konstrukce ¢tverce a obdélniku

- konstrukce pravouhlého, rovnostranného a rovhoramenného
trojuhelniku

- konstrukce rovnobézky a kolmice danym bodem pomoci
trojuhelniku s ryskou

- obsah Ctverce, obdélniku, trojuhelniku ve &tvercoveé siti,
porovnavani obsah(

- ur€eni obsahu rovinného obrazce tvofeného ¢&tverci,
obdélniky a trojuhelniky s pomoci &tvercové sité

- z&kladni jednotky obsahu

- 0sa soumeérnosti

- bod - vyzna€ovani a popis bodu

- UsecCka

- pfimka - rdznobézky, rovnobézky

- rovinné Utvary - trojuhelnik, &tyfahelnik, &tverec, obdélnik
- rysovani a méfeni s pfesnosti na cm

- geometrické utvary v prostoru

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.)
podle navodu

M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

ur€i Cas s pfesnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky €asu v béznych
situacich

provadi jednoduché pievody jednotek délky, hmotnosti a Casu
uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

narysuje a znazorni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uzivé jednoduché konstrukce

sestroji rovnobézky a kolmice

ur&i obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné
utvary a ur€i osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku seétenim délek jeho stran
M-5-3-02p méFi a porovnava délku usecky

M-5-3-03p sestroji rovnob&zky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

pozna zakladni télesa
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NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

- vyuziti vlastniho Usudku pfi feSeni jednoduchych slovnich

uloh a problémi - fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je
- magické ¢tverce, pyramidy, sudoku, kvizy, analogické do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
fetézce, logické hry, hry se dfivky (pfemistovani, Skolské matematiky
prekladani...)
MDU
- Ciselné a obrazkové fady v oboru do 1 000
- doplnovacky
Priifezova témata OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

EVVO — Vztah ¢lovéka k prostiedi

OSV — Kooperace a kompetice

OSV — Reseni problém( rozhodovaci dovednosti
OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika
Rocnik: 6.

Ucivo

SVP vystupy

CiSLO A PROMENNA

- zakladni matematické operace

- zaokrouhlovani a odhad

- prace s kalkulatorem

- délitelnost pfirozenych &isel (prvodislo, nasobek, délitel,
nejmensi spole€ny nasobek, nejvétsi spoleny délitel, kritéria
délitelnosti, Cislo slozené)

- cela cisla (Ciselna osa, Cisla vzajemné opacna)

- zlomky

- linearni rovnice

- Obor pfirozenych &isel do 10 000

- Ciselna osa

- pisemné scitani a od¢itani, nasobeni a déleni

- rozklad ¢isla, porovnavani, zaokrouhlovani, odhad

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- zAvislosti a data (pfiklady zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, grafy a tabulky)
MDU
- jednoduché tabulky, zapis dat
- jednotky délky, hmotnosti, ¢asu a objemu

- provazi pocCetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, u¢elné vyuziva
kalkulator

- modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

- M-9-1-01p pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se
zbytkem

- M-9-1-02 p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

- M-9-1-02p piSe, ¢te, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do 10 000

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- M-9-2-02p porovnava data
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

rovinné utvary (pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh,
uhel, trojuhelnik, &tyfuhelnik, lichobé&znik, rovnobéznik,
pravidelné mnohouhelniky, vzajemna poloha pfimek

v roviné, typy uhl{, shodnost a podobnost, véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelniku)

metrické vlastnosti v roviné (druhy ahld)

prostorové utvary (kvadr, krychle)

konstrukéni Ulohy (osa Usecky, osa uhlu, osova soumeérnost,
stfedova soumérnost)

rovinné Utvary (pfimka, polopfimka, usecka, Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh)

metrické vlastnosti v roviné (vzdalenost bodu od pfimky)
konstrukéni Ulohy (osa Usecky, osova soumérnost, stfedova
soumérnost, jednoduché konstrukce s kruzitkem)

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Ciselné a obrazkové fady v oboru do 10 000
doplriiovacky

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné atvary
nacrtne a sestroji rovinné utvary

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvard

uréuje velikost uhlu méfenim a vypocltem

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové
soumeérnosti, ur€i osové a stfedové soumérny utvar

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné uUtvary ve stfedové a osové
soumeérnosti

M-9-4-01p samostatné Fesi praktické ulohy

Prifezova témata

OSV — Reseni problému rozhodovaci dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika
Rocnik: 7.

Ucivo

SVP vystupy

CiSLO A PROMENNA
- zakladni matematické operace
- zaokrouhlovani a odhad
- prace s kalkulatorem

délitelnosti, Cislo slozené)

- cela Cisla (Ciselna osa, Cisla vzajemné opacna)

- pomér (méfitko, uméra, troj¢lenka)

- linearni rovnice

- obor pfirozenych ¢isel do 1 000 000

- Ciselna osa

- rozklad ¢&isla, porovnavani, zaokrouhlovani, odhad
Cislem

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

jejich vlastnosti, grafy a tabulky)

nepfima umérnost)
MDU
- jednoduché tabulky, grafy, zapis dat

- délitelnost pfirozenych Cisel (prvoc€islo, nasobek, délitel,
nejmensi spoleCny nasobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria

- desetinna &isla, zlomky (rozvinuty zapis €isla v desitkové
soustavé; pfevracené Cislo, smiSené Cislo, slozeny zlomek)

- procenta (procento, zaklad, procentova &ast, pocet procent)

- pisemné scitani a od¢itani, nasobeni a déleni vicecifernym

- zavislosti a data (pfiklady zavislosti z praktického zivota a

- funkce (pravouhla soustava soufadnic, pfima umérnost,

z

provazi po€etni operace v oboru celych a racionalnich Cisel
zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, ucelné vyuziva
kalkulator

modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel
uziva razné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym cCislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

fesi aplikani ulohy na procenta (i pro pfipad, ze procentova ¢ast je
vétsi nez celek)

feSi modelovanim a vypoc&tem situace vyjadfené pomérem; pracuje
s méfitky map a pland

M-9-1-01p pisemné scita, od¢ita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se
zbytkem

M-9-1-02 p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

M-9-1-02p piSe, &te, porovnava a zaokrouhluje €isla v oboru

do 1 000 000

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

uréuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti
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- jednotky délky, hmotnosti, ¢asu a objemu
- pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
- rovinné Utvary (pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh,
uhel, trojuhelnik, &tyfuhelnik, lichobé&znik, rovnobéznik,
pravidelné mnohouhelniky, vzajemna poloha pfimek

v roviné, typy uhl{, shodnost a podobnost, véty o shodnosti a

podobnosti trojuhelniku)

- metrické vlastnosti v roviné (druhy Uhld, vzdalenost bodu od
pfimky, trojuhelnikova nerovnost, Pythagorova véta)

- prostorové Utvary (kvadr, krychle, koule, rotacni valec)

- konstrukéni ulohy — mnoziny véech bodu dané vlastnosti
(osa Usecky, osa uhlu, osova soumérnost, stfedova
soumérnost)

- Uhel

- vzajemna poloha pfimek v roviné (typy uhld)

- trojuhelnik (typy trojuhelnik()

- pravidelny Sestithelnik

- pravidelny osmiuhelnik

- obvody rovinnych obrazct (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik)

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
- Ciselné a logické fady

- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradiéni geometrické ulohy

- Ciselné a obrazkoveé fady v oboru do 1 000 000

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data
M-9-2-02p porovnava data

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné atvary

nacrtne a sestroji rovinné utvary

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvard
uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelniku

ur€uje velikost uhlu méfenim a vypoctem

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové
soumérnosti, ur€i osové a stfedové soumérny utvar
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché
konstrukce

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové
soumérnosti

- doplhovacky - M-9-4-01p samostatné fesi praktické ulohy

Prifezova témata OSV — Reseni problému rozhodovaci dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci predmét: Matematika

Rocnik: 8.

Ucivo

SVP vystupy

CiSLO A PROMENNA

- zakladni matematické operace

- zaokrouhlovani a odhad

- prace s kalkulatorem

- délitelnost pfirozenych Cisel (prvoc€islo, nasobek, délitel,
nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria
délitelnosti, Cislo slozené)

- cela Cisla (Ciselna osa, Cisla vzajemné opacna)

- desetinna Cisla, zlomky (rozvinuty zapis €isla v desitkové
soustavé; pfevracené €islo, smiSené Cislo, slozeny zlomek)

- pomér (méfitko, uméra, troj¢lenka)

- procenta (procento, zaklad, procentova &ast, pocet procent)

- linearni rovnice

- mocniny a odmocniny (druha mocnina a odmocnina)

- vyrazy (Ciselny vyraz a jeho hodnota; vyrazy s proménnymi,
mnoho¢leny)

MDU
- Ciselny obor do 1 000 000

- zlomky, smiSena Cisla (zakladni pojmy, zakladni pocetni
operace, zapis, uziti)

- desetinna &isla (zapis, ¢teni, jednoduché matematické
operace, uziti)

- provazi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; uziva ve
vypodtech druhou mocninu a odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, ucelné vyuziva
kalkulator

- modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

- uzivarlizné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

- fe8i aplikani ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova €ast je
vétSi nez celek)

- feSi modelovanim a vypodtem situace vyjadfené pomeérem; pracuje
s méfitky map a pland

- matematizuje jednoduché realné situace s vyuZitim proménnych; ur&i
hodnotu vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclend na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

- zvlada orientaci na Ciselné ose

- M-9-1-01p pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se
zbytkem

- M-9-1-02 p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje &isla

- M-9-1-02p piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru
do 1 000 000

- M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadfeni
vztahu celek — ¢ast (zlomek, desetinné &islo)

- M-9-1-01p ¢te desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni
pocetni operace
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- zavislosti a data (pfiklady zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky;
Cetnost znaku, aritmeticky priamér)

- funkce (pravouhla soustava soufadnic, pfima umérnost,
nepfima umérnost, linearni funkce)

- jednoduché tabulky, grafy, zapis dat
- jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, objemu a obsahu
- priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- rovinné utvary (pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh,
Uhel, trojuhelnik, étyfuhelnik, lichobéznik, rovnobéznik,
pravidelné mnohouhelniky, vzajemna poloha pfimek
v roviné, typy uhld, shodnost a podobnost, véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelniku)

- metrické vlastnosti v roviné (druhy Uhld, vzdalenost bodu od
pfimky, trojuhelnikova nerovnost, Pythagorova véta)

- prostorové utvary (kvadr, krychle, koule, rotacni valec,
jehlan, rotaéni kuzel, kolmy hranol)

- konstrukéni tlohy — mnoziny vSech bodu dané vlastnosti
(osa usecky, osa uhlu, osova soumérnost, stfedova
soumernost)

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
porovnava soubory dat
vyjadfi funk&ni vztah tabulkou, rovnici, grafem

uréuje vztah pfimé nebo nepfimé umérnosti

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu,
objemu

zvlada pocetni ukony s penézi

zduvodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvaru pfi feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problému;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

vyuziva pojem mnozina vSech bodd dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych konstruk&nich uloh
uréuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

uziva k argumentaci a pfi vypodtech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelniku

ur€uje velikost uhlu méfenim a vypoctem

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové
soumérnosti, ur€i osové a stfedové soumeérny utvar

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
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MDU

- rovinné utvary (Ctyfuhelniky — rovnobé&zniky, lichob&zniky)

- kruh, kruznice

- obvody a obsahy rovinnych obrazc( (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh)

- prostorové utvary (kvadr, krychle, koule, valec)

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

- Ciselné a logické fady
- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

- Ciselné a obrazkoveé fady v oboru do 1 000 000
- doplhovacky

- M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika,
kruhu)

- M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

- M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, urci délku lomené ¢ary, graficky scita a odcita
usecky

- umi zachazet s rysovacimi pomUckami a potfebami

- M-9-3-03p vyznaluije, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché
konstrukce

- M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

- M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

- M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a osové
soumeérnosti

- M-9-4-01p samostatné fesi praktické ulohy

Prifezova témata

OSV - Kooperace a kompetice
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika

Rocnik: 9.

Ucivo

SVP vystupy

CiSLO A PROMENNA

- zakladni matematické operace

- zaokrouhlovani a odhad

- prace s kalkulatorem

- délitelnost pfirozenych Cisel (prvoc€islo, nasobek, délitel,
nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria
délitelnosti, Cislo slozené)

- cela Cisla (Ciselna osa, Cisla vzajemné opacna)

- desetinna Cisla, zlomky (rozvinuty zapis €isla v desitkové
soustavé; pfevracené €islo, smiSené Cislo, slozeny zlomek)

- pomér (méfitko, uméra, troj¢lenka)

- procenta (procento, zaklad, procentova &ast, pocet procent)

- linearni rovnice (soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi)

- mocniny a odmocniny (druha mocnina a odmocnina)

- vyrazy (Ciselny vyraz a jeho hodnota; vyrazy s proménnymi,
mnohocleny)

MDU

- délitelnost pfirozenych gisel (prvocislo, Cislo slozené,
nasobek, délitel, nejmensi spole€ny nasobek, nejvétsi
spole¢ny délitel, kritéria délitelnosti

- rovnice (jednoducha lineérni rovnice)

- procenta (zakladni pojmy, jednoduché vypodty, urok

- Fimské Cislice

- meéfitko mapy a planu

provazi po€etni operace v oboru celych a racionalnich &isel; uziva ve
vypodtech druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, ucelné vyuziva
kalkulator

modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel
uziva razné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Zze procentova ¢ast je
vétsi nez celek)

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,

v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel
feSi modelovanim a vypodtem situace vyjadiené pomeérem; pracuje

s méfitky map a pland

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclend na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

zvlada orientaci na Ciselné ose

M-9-1-01p pisemné scita, od¢ita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se
zbytkem

M-9-1-02 p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

M-9-1-02p piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje &isla v oboru

do 1 000 000

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouZziva vyjadieni
vztahu celek — ¢ast (zlomek, desetinné Cislo, procento)
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- zavislosti a data (pfiklady zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky;
Cetnost znaku, aritmeticky priimér)

- funkce (pravouhla soustava soufadnic, pfima umérnost,
nepfima umérnost, linearni funkce)

- jednoduché tabulky, grafy, zapis dat
- jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, objemu a obsahu
- priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- rovinné utvary (pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh,
Uhel, trojuhelnik, étyfuhelnik, lichobéznik, rovnobéznik,
pravidelné mnohouhelniky, vzajemné poloha pfimek
v roviné, typy uhld, shodnost a podobnost, véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelniku)

- metrické vlastnosti v roviné (druhy Uhld, vzdalenost bodu od
pfimky, trojuhelnikova nerovnost, Pythagorova véta)

- prostorové utvary (kvadr, krychle, koule, rotacni valec,
jehlan, rotaéni kuzel, kolmy hranol)

- konstrukéni tlohy — mnoziny vSech bodu dané vlastnosti
(osa usecky, osa uhlu, osova soumérnost, stfedova
soumeérnost, Thaletova kruzZnice)

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu
M-9-1-06p FeSi jednoduché ulohy na procenta

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
porovnava soubory dat
vyjadfi funk&ni vztah tabulkou, rovnici, grafem

uréuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztahu

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu,
objemu

zvlada pocetni ukony s penézi

zdUvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvart pfi FeSeni uloh a jednoduchych praktickych problém;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

vyuziva pojem mnozina vSech bodd dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh
urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelniku

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové
soumérnosti, ur€i osové a stfedové soumeérny utvar

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
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MDU
- zakladni prostorové utvary (kvadr, krychle, valec, koule)
a jejich povrch a objem
- sité zakladnich téles
- druhy &ar a jejich pouziti
- kétovani, technické pismo, jednoduché technické vykresy

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

- Ciselné a logické fady
- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

- Ciselné a obrazkoveé fady v oboru do 1 000 000
- doplhovacky

analyzuje a feSi aplikaéni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa

M-9-3-10p vypodita povrch a objem kvadru, krychle a valce
M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

pouziva technické pismo

¢te a rozumi jednoduchym technickym vykrestim

umi zachazet s rysovacimi pomUlckami a potfebami

uziva logickou uvahu a kombinaéni Usudek pfi feSeni tloh a problémU a
naléza rtzna feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

fesi Ulohy na prostorovou pfedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

M-9-4-01p samostatné feSi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda r{izna feSeni pfedlozenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdé&lavacich oblasti
vyuziva prostfedky vypocetni prostfedky pfi feSeni uloh
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5.5 Zaklady informatiky

Pocet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.roCnik | 3.roCnik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | 6.roCnik | 7.ro¢nik | 8.ro¢nik | 9. rocnik
- - - +1 1 1 - - - 2+1
- - - Povinny Povinny Povinny - - -

Nazev predmétu

Zaklady informatiky

Oblast

Informacéni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

U¢ivo Zakladu informatiky je zaméfeno na rozvoj informaéni gramotnosti zakd.
Vytvari u Zaka spravné dovednosti a navyky pfi praci s poc¢itacem, vede je k osvojeni uzivatelsky zakladt pro
vyuziti informacnich technologii v bézném Zivoté.

Obsahove, ¢asové a organizacni

vymezeni pfedmétu (specifické informace
o predmétu dulezité pro jeho realizaci)

VyuCovaci pfedmét Zaklady informatiky se realizuje ve 4. - 9. ro€niku v hodinové dotaci dle u¢ebniho
planu.

Obsahem prfedmétu je:

vytvaret spravné hygienické navyky pfi praci na pocitadi, jako prevence zdravotnich rizik
zpusobené dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky

seznamit se zakladnimi standardnimi funkcemi pocitace a jeho periferiemi

seznamit s ukony souvisejicimi s obsluhou pocitacové jednotky, kopirovanim, ulozenim a otevienim
souboru a slozek vytvofenych ve vybranych formatech souboru

vytvaret dovednosti pro moznost uchovani a pfenos dat prostfednictvim mobilnich nosicu

vytvaret dovednosti pro jednoduchou udrzbu pocitace a feSeni béznych problém( s hardware a
software.

podporovat orientaci v siti internetu a vytvaret navyky pro rychlé vyhledavani adaji pomoci adresy
nebo vyhledavace

vést k osvojeni komunikacnich technik prostfednictvim elektronické posty v oblasti osobniho a
uredniho kontaktu

vytvafit povédomi o zasadach bezpecného pouzivani informacni sité
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Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu/Kompetence k uceni
- poznanim ulohy informaci a informacni ¢innosti vede zaky k vyuzivani modernich informacnich
a komunikaénich technologii a porozuméni toku informaci
Kompetence k feSeni problému
- prispiva ke schopnosti Zakl spravné formulovat svij poZzadavek
- podporuje vyuzivani algoritmického mysleni pfi interakci zaku s pocitacem
Kompetence komunikativni
- porovnavanim informaci a poznatk( z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroju vede zaky
k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkl pfi prezentaci vysledk( své prace a
tim i k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci.
Kompetence socialni a personalni
- vede zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich
i socialnich jevl a procesu
Kompetence obéanské
- podporuje respektovani prav zaka k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW
- prispiva u zakl k zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahidm vyskytujicich se na
internetu Ci v jinych médiich
Kompetence pracovni
- vytvafi prostor k osvojeni dovednosti Zaka souvisejici s ulozenim informaci na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim dat a jejich praktickym vyuzitim
- podporuje vyuzivani vypocetni techniky, aplikaéniho a vyukového software ke zvyseni efektivnosti
ucebni ¢innosti zakud
- napomaha Setrné praci a racionalnéjsi organizaci prace zaka s vypocetni technikou.
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie
Vzdélavaci predmét: Zaklady informatiky
Rocnik: 4.,,5.

Ucivo

SVP vystupy

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

- zasady bezpec&nosti prace a prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky

- zakladni pojmy informacni €innosti — informace, informacni
zdroje, informachni instituce

- operacéni systémy a jejich zakladni funkce

- jednoducha udrzba pocitace, postupy pfi béznych
problémech s HW a SW

- pravidla prace s pocitaci

- technika psani na klavesnici

- multimedialni vyuZiti pocitace

- zakladni struktura, funkce a popis pocitace

- zakladni uzivatelska obsluha pocitace

- zakladni funkce textového editoru, formaty soubort (doc, gif)

- pfidavna zafizeni pocitace - jejich ucel, pouZziti, zakladni
obsluha

- Ulozisté dat a jejich vyznam

- mobilni nosi¢e dat - pouZiti, ochrana

- ochrana osobnich udaju pfed zneuziti

- zakladni uzivatelska obsluha pocitace

- komponenty poditaCe, jejich pojmenovani a funkce

- vstupni zafizeni pocita¢ (mys, klavesnice)

- vystupni zafizeni po¢ita¢ (monitor)

- zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik
spojenych s vyuzivanim vypocetni techniky

- zapinani a vypinani pocitale

Zak:
vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

respektuje pravidla bezpecné prace s HW i SW a
postupuje poucené v pfipadé jejich zavady

chrani data pfed poSkozenim, ztratou a zneuzitim

ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace
ICT-5-1-02p dodrZuje pravidla bezpeéné a zdravotné nezavadné
prace s vypocetni technikou

118



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pomalu, s radosti, Usp&sné

MDU

pfihlaSeni do systému

seznameni s plochou obrazovky, orientace na plose
ovladani mysi - tlacitka, drzeni, dvojklik

spousténi a vypinani aplikaci

hry, vyukové programy pro dany ro¢nik

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

spoleCensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace,
zpracovani, distribuce informaci)

zakladni zpGsoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)
metody a nastroje vyhledavani informaci

formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu,
vyhledavaci atributy (kliCova slova)

internetovy vyhledavac
seznameni s détskym internetem

ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI

zakladni funkce textového a grafického editoru

ukladani souboru do slozky

tvorba jednoduchych textovych a obrazkovych materiald
vkladani obrazka, klipartl

spusténi, pfepinani, vypnuti programu

orientace na klavesnici, prace s mysi

psani slov a jednoduchych vét

Uprava slov a vét v textovém editoru

prace s vyukovymi a zabavnimi programy pro dany roc¢nik

- pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné
cesty

- Vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich

- komunikuje pomoci internetu ¢&i jinych béznych komunikaénich zafizeni

- ICT-5-2-03p komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych
komunikacnich zafizeni

- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

- ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

Prifezova témata

MV — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
MV — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie
Vzdélavaci predmét: Zaklady informatiky

Rocnik: 6.

Ucivo

SVP vystupy

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

- spolecensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace,
zpracovani, distribuce informaci)

- vyvojové trendy informacnich technologii

- formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu,
vyhledavaci atributy (klicova slova)

- hodnota a relevance informaci a informaénich zdrojd, metody
a nastroje jejich ovérovani

- internet

- z&kladni funkce textové editoru

- zakladni funkce grafického editoru
pfidavna zafizeni, jejich ucel, pouZiti, obsluha

- prace s vyukovymi programy

- seznameni se s moznostmi vyhledavani informaci pomoci
internetu

ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI

- pocitaCova grafika, rastrové a vektorové programy

- tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat,
jednoduché vzorce

- prezentace informaci (webové stranky, prezentacni
programy, multimédia)

- ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi, copyright, informac&ni
etika

Zak:

oveéfuje vérohodnost informaci a informacénich zdrojd, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

ICT-9-1-01p vyhledava potiebné informace na internetu; dodrZuje
pravidla zachazeni s vypocetni technikou; osvojuje si zaklady
elektronické komunikace

ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a
vyuziva vhodnych aplikaci

uplatriuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a
obrazem

pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi
pouziva informace z rdznych informacnich zdroju a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji

zpracuje a prezentuje na uzivatelské drovni informace v textové,
grafické a multimedialni formé
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- z&kladni funkce textové editoru

- zakladni funkce grafického editoru

- prace s vyukovymi programy

- vyhledavani informaci pomoci internetu
- elektronicka komunikace

- hry a multimédia

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zaklady psani na klavesnici, na
uzivatelské urovni praci s textovym editorem; vyuziva vhodné aplikace;
a zvlada praci s vyukovymi programy

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava potfebné informace
na internetu
dodrzuje pravidla bezpe€ného zachazeni s bezpecnostni technikou

Prirezova témata

MV — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
MV — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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5.6 Prvouka

Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.roénik | 3.ro¢nik | 4.roCnik | 5.roCnik | 6.ro¢nik | 7.roénik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 2 - - - - - - 6
povinny povinny povinny - - - - - -
Nazev pfedmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika pfedmétu

Obsah pfedmétu Prvouka je koncipovan jako soubor vzdélavacich namétd, které jsou podle obsahové
pfibuznosti ¢lenény do jednotlivych témat. Ve své podstaté v8ak tvori jeden celek, vnitfné propojeny zfejmymi
souvislostmi a vztahy. Zakladnim principem &lenéni uciva prvouky je ro¢ni cyklus, ktery v kazdoro&nim
opakovani pfinasi zakdm nové naméty. Zak, ktery pfirodou v jejich promé&nach "prochazi", se uéi ji rozumét,
chranit ji a zit v ni.

Cilem pfredmétu je poskytnout zakim vybrané zakladni poznatky o zZivoté a pfirodé a rozvijet poznatky,
dovednosti a prvotni zkugenosti ziskané vychovou nebo v predskolnim vzdélavani. Zaci jsou vedeni

k cilenému pozorovani a oznaceni béznych véci, ¢innosti, jev(, sledovani zivotnich situaci a jejich simulace
v modelovych hrach, vyména zkuSenosti a zazitk(, v€etné jejich hodnoceni v ramci vlastnich nazord nebo
vytvorQ, ¢imz se u zaka utvafi prvotni uceleny obraz svéta.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace
o predmétu dulezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah pfedmétu Prvouka je rozdélen do péti tematickych okruhu:
- Misto, kde zijeme
- Lidé kolem nas
- Lidé a ¢as
- Rozmanitost pfirody
- Clovék a jeho zdravi

Casové vymezeni vyuovaciho predmétu .
- VyucCovaci pfedmét Prvouka se realizuje v 1. - 3. ro€niku ZS, v hodinové dotaci dle uéebniho planu.

\Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu

Kompetence k uéeni
- podpora objevovani v§eho, co zaky zajima, v ¢em by mohl v budoucnu uspét
- vedenim k bliz§imu poznavanim mista a okoli, ve kterém Zaci Ziji, v€etné nejznaméjsich mist jim

napomaha aktivné se zapojit do lidské spolecnosti a ztotoznit se s jejimi pravidly a zakonitostmi.
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Kompetence k feSeni problému
- vede Zaky k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci
- prispiva k upevnovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpec€nosti druhych
- vytvafi prostor pro praktické ¢innosti rozvijejici praci s mapou, elementarni zaklady pokusu
a vytvareni jednoduchych projektud
- utvafi schopnosti zakl vyhledat odpoveédi v riznych zdrojich, pfiméfené hodnotit praci druhych,
navrhovat mozna feseni Ukolu i pfipustit svij omyl
Kompetence komunikativni
- roz8ifovanim slovni zasoby v osvojovanych tématech vede Zaky k pojmenovani pozorovanych
skute€nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
- podporuje samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani zakl pfi praci ve skupiné, pfedavani
zazitku z pfedstaveni, vystavy, pfirodovédné vychazky a dalSich poznatku
- prispiva k sebepoznani a sebepojeti zadka ve tfidé, v roding, ve spolecnosti
- motivaci k uéenim historickych, zemépisnych a odbornych vyrazll, véetné nazva rostlin a Zivocicha,
vede zaky k vyuziti znalosti pfi vyhledavani zajimavosti z pfirody, z d&jin, ze Zivota v nasi i cizi zemi
Kompetence socialni a personalni
- vede zaky k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladé spole¢né vytvorenych a pfijatych pravidel souziti, k pInéni povinnosti a spoleénych ukoll
- klade duraz na pfirozené vyjadfovani pozitivnich pocitl ve vztahu k sobé, okoli i prostedi
- napomaha k osvojovani dovednosti zakl souvisejicich s protidrogovou prevenci a Sikanou a ke
schopnosti vytvofit a obhaijit si svij vlastni nazor
Kompetence obéanské
- utvafenim ohledupiného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm napomaha zakdm k vymezeni
vhodnych zplsobUd mozné ochrany zivotniho prostfedi
- seznamuje Zaky s hodnotami platnymi v na8i spole€nosti, obecné pfijimanymi obfanskymi
a moralnimi postoji, postavenim ¢lovéka v pfirodé a ve svété (ochrana pfirody, lidska prava)
Kompetence pracovni
- prostfednictvim upevfiovani pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti vede
zaka k samostatné ¢innosti, vhodné organizaci prace a vybéru spravnych pomucek, napf. pfi vazeni,
méreni, pozorovani pod mikroskopem, zhotoveni nakresl, mapek, schémat, tvorbé herbare, vystavky
- podnécuje zajem zaku o samostatné vyhledavani informaci s konkrétnim tématem
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci predmét: Prvouka
Roénik: 1.

Ucivo

SVP vystupy

MiSTO

LIDE K

, KDE ZIJEME

vstup do $koly, zména ve zplsobu Zivota

domov, adresa bydlisté, kontakt na rodice
orientace v prostorach $koly, jejich funkce
chovani ve Skole ke spoluzakim, dospélym
pravidla prace ve $kole - Skolni rezim a fad
uéeni, ¢innost ve Skole, péce o pomucky
bezpec€na cesta do Skoly a ze Skoly s ohledem na
nebezpecna a rizikova mista

orientace v okoli Skoly a blizkém okoli

adresa bydlisté

orientace v okoli bydlisté

Skola zaCina - pfiprava, budova Skoly, seznameni
s rozmisténim tfid

nase tfida - vybaveni a Skolni potfeby

cesta do Skoly - zaklady dopravni vychovy
chovani ve Skole

OLEM NAS

pojem rodina, role ¢len(, pfibuzenské vztahy
vztahy v rodiné, mezi sourozenci, generacemi
rodina ve svété zvifat

lidska rodina

chovani Zaka jako reprezentace rodiny

vyjadfeni vztahu v rodiné riznymi formami

béZna povolani, vyznam odvozeni z pracovni &innosti
povolani rodicl, orientace v jejich ¢innosti
pozorovani lidi pfi praci (vychazky)

Zak:

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu
na uréené misto a rozli§i mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydli§té a v okoli $koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do $koly

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusniku a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem

spoluzak i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

odvodi vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich &innosti
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LIDE A

podobnost a odlisnost lidi

vrozené biologické rozdily - vék, pohlavi, vySka, barva pleti,
barva vlasu a o¢i, aj.

vztahy ve tfidé, ve Skole - kamaradské, neutralni,
nepratelské

podpora respektovani odliSného nazoru, jinych zajmi,
soukromi druhého

rodina a spole¢nost - role ¢lend rodiny, pfibuzenské vztahy
zivot a funkce rodiny, mezilidské vztahy

zakladni pravidla spoleCenského chovani

pracovni ¢innosti a povolani, zajmy

seznameni se zakladnimi pravy ditéte, prava a povinnosti
zaku Skoly

protipravni jednani (kradez, Sikanovani, zneuzivani, tyrani) a
jeho postih

chovani v rizikovém prostfedi a v krizovych situacich
chovani pfi pozaru, pfi vyhlaseni poplachu, pfi dopravni
nehodé

dulezita telefonni Cisla

CAs

Casti dne, dny v tydnu, mésice v roce

rok a ro¢ni obdobi

pracovni dny a dny volna, prazdniny, svatky

méfeni ¢asu na hodiny, hlavni useky hodiny

orientace podle pfislovci ¢ast smérem k minulosti -
soucasnosti - budoucnosti

denni reZzim, b&Zné opakujici se €innosti

stfidani prace a odpocinku, volny ¢as

historie rodiny, fotoalbum

sledovani vlastnich projevu, dovednosti, vlastnosti

moje vlastnosti, pfedpoklady

porovnavani a odtvodnéni rozdilt v kvalité ¢innosti vlastnich
a spoluzak

porovnavani zpusobu Zivota dfive a dnes

vyjadreni zazitku z navstévy kulturnich a historickych mist,
kulturnich a sportovnich akci - slovem, kresbou, dramatizaci

CJS-3-2-01p rozliSuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy

C:)JS-3—2—Olp dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani
CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkiim

C:)JS-3-2-01p pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné
CJS -3-2-02 pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

vyuziva €asové udaje pfi feSeni rdznych situaci v dennim Zzivoté,
rozliSuje dé&j v minulosti, v pfitomnosti a budoucnosti
uplatriuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a &innostech

Clovéka, o lidskeé spole€nosti, souziti, zvycich a praci lidi; na
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost
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MDU
- ro¢ni obdobi, tyden, mésic, rok, kalendar
- urCovani ¢asu a méfeni Casu, vyuziti volného Casu
- den arezim dne s ¢innostmi déti
- tradi¢ni lidové svatky
- poznavani riznych lidskych ¢€innosti, co kdo déla
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
- lidské télo, ¢asti téla Clovéka
- osobni a intimni hygiena, hygiena stolovani
- péce o zevnéjsek
- zdravy denni rezim - pohyb, odpoc€inek, aj.
- zdrava a pestra strava, pitny rezim
- zdravi a nemoc, bézné nemoci a jejich obvyklé pfiznaky,
chovani nemocného
- zakladni pravidla pfi uzivani I1éku
- pécCe o chrup, hygiena, navstéva zubniho Iékare, rizika
spojena s kazivosti zubl
- zasady bezpecného chovani v riizném prostredi
- nebezpedi kontaktu s cizi osobou
- zneuZiti slab$iho - 8ikana, tyrani, zastradovani
- zakladni zplsoby chovani zajistujici bezpe€nost - odmitnuti
- kontaktu, navrhi
- nacvik vhodnych forem jednani a pfivolani pomoci
- svéfenise
- Linka bezpeci (modelové situace)
MDU

denni reZim

osobni a intimni hygiena

pfedchazeni Uraziim

bezpecné chovani v silniénim provozu

Césti lidského téla, rozdily mezi muzem a Zenou

bézné nemoci a prevence, chovani v dobé nemoci, zakladni
péfe nemocného

drobné Urazy a poranéni, pfedchazeni Uraziim, prvni pomoc
ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

C:)JS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich &innosti
CJS-3-3-02p rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi

chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu;
popiSe své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetfeni drobnych
poranéni

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpe&ného chovani
ucastnika silniéniho provozu

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpe&ného
chovani; neohroZuje své zdravi a zdravi jinych
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ROZMANITOST PRIRODY

promény pfirody v jednotlivych ro€nich obdobich, reakce
organism{l na ro¢ni obdobi

pozorovani zmén v pfirodé v souvislosti s poCasim,
pozorovani drobnych Zivocich(

pFiciny vybranych jev( a zakonitosti

zakladni spole€enstva organisma a jejich typicti zastupci

znaky ro¢nich obdobi

podzim v pfirodé

pfiroda v zimé

jaro v pfirodé, chovani zivoc€ichu, sezénni prace na zahradé
a na poli

Iéto v pfirodé

nejbéznéjsi druhy domacich zvifat

péce a pomoc volné Zijici zvéfi v zimnim obdobi, pfikrmovani
ptaku

ovoce a zelenina

dreviny a byliny

zasady chovani v pfirodé, ochrana pfirody

jednoduché pokusy se znamymi latkami, tani

- pozoruje, popisSe a porovna viditelIné promény v pfirodé v
jednotlivych ro€nich obdobich

- roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcéujicich znaki,
uvede priklady vyskytu organizm( ve znamé lokalité

- CJS-3-4-01p pozoruje a na zékladé toho popise nékteré viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro€nich obdobich

- CJS-3-4-02p pozna nejb&znéjsi druhy domacich a volné Zijicich
zvirat

- CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dfevinami a bylinami

- CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Prifezova témata

VDO - Obc¢anska spole¢nost a Skola
EVVO — Vztah ¢lovéka k prostfedi
MKYV — Lidské vztahy

OSV — Seberegulace a sebeorganizace
OSV — Sebepoznani a sebepojeti

OSV - Psychohygiena

OSV — Mezilidské vztahy
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Vzdélavaci oblast:
Vzdélavaci predmét:
Rocnik: 2.

Clovék a jeho svét

Prvouka

Ucivo

SVP vystupy

LIDE K

MiSTO, KDE ZIJEME

nase mésto v ramci kraje, regionu

cestovani

krajina v okoli mésta - povrch, dominanty

dllezita mista, jejich vyznam - Gfady, kulturni a spoleCenské
budovy, rekreacni oblast

prostiedi v okoli bydlisté - €innosti zlepSujici a zhorSujici
prostfedi

vlastni navrhy na zlepSovani prostfedi v okoli Skoly, bydlisté
orientace ve mésté a jeho okoli (vychazky)

adresa bydlisté

orientace v okoli bydlisté

Skola za€ina - pfiprava, budova Skoly, seznameni
S rozmisténim tfid

nase tfida - vybaveni a 8kolni potfeby

cesta do Skoly - zaklady dopravni vychovy
chovéni ve Skole

vyznacnd mista, ¢asti obce

OLEM NAS

domov - misto ochrany, pochopeni, bezpedi
Zivot rodiny, pravidla vzadjemného souziti
prava a povinnosti ¢lent rodiny

péce o nemocné, znevyhodnéné Cleny rodiny
péce o domaci zvifata, rostliny, byt, majetek
vyjadreni postaveni v rodiné

pracovni prostfedi, nastroje, oble€eni
vysledky prace, odména za praci, Ucta k praci
pravidla spole¢enského chovani ve Skole

zadleni své mésto do pfisludného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, mésté

C:)JS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do Skoly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a
Skoly

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné&, role rodinnych
prislusnikd a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
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- jedine¢nost druhého, riznorodost (t€lesna, mentalni,
povahova)

- negativni projevy a jejich usmérfiovani

- konflikt - smirny a nasilny zpisob feSeni

- orientace ve vztahu ke skuping, tfidé

- nevhodnost uzivani hrubych a urazlivych vyraza ve
vzajemné komunikaci

- rodina a spolec¢nost - role ¢len( rodiny, pfibuzenské vztahy

- zivot a funkce rodiny, mezilidské vztahy

- zakladni pravidla spole¢enského chovani

- pracovni ¢innosti a povolani, zajmy, sport, jednani u Iékafe,
na posté, v obchodé - samoobsluha

- telefonni pfistroj, mobil

- seznameni se zakladnimi pravy ditéte, prava a povinnosti
zaku Skoly

jeho postih

- chovani v rizikovém prostfedi a krizovych situacich, sluzby
odborné pomoci - pomahajici organizace

- chovani pfi pozaru, pfi vyhlaseni poplachu, pfi dopravni
nehodé, dllezita telefonni Cisla

LIDE A CAS

- méfeni ¢asu na hodiny, minuty, sekundy

- prfehled rezimu dne, vyhody pravidelnosti

- kalendéf, datum, letopocet - vyznam, vyuZiti

- zaznam v kalendafi - sledovani narozenin aj.

- rytmus Zivota od narozeni ke stéafi

- Cinnosti lidi zavislé na €ase a ro€nim obdobi

- Casoveé potfeby - vlastni, ve Skole, druhych lidi, Zivo&ichu,
rostlin (dle zkuSenosti zaka)

- traveni volného €asu, zajmové aktivity

- sledovani vlastnich projevu, dovednosti, viastnosti

- moje vlastnosti, pfedpoklady

- porovnavani a oddvodnéni rozdil( v kvalité ¢innosti
vlastnich, spoluzaki

- porovnavani zplUsobU zivota dfive a dnes

- protipravni jednani (kradez, Sikanovani, zneuzivani, tyrani) a

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spoledenského chovani

CJS-3-2-01p rozliSuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy

CJS -3-2-02p pojmenuje nejb&zné&jsi povolani a pracovni innosti

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzak, jejich
prfednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-01p pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

vyuziva €asové udaje pfi feSeni rdznych situaci v dennim Zzivoté,
rozliSuje dé&j v minulosti, v pfitomnosti a budoucnosti
uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech

Clovéka, o lidské spole€nosti, souZiti, zvycich a praci lidi; na
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost
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CLOVE

vyjadreni zazitku z navstévy kulturnich a historickych mist,
kulturnich a sportovnich akci - slovem, kresbou, dramatizaci

ro¢ni obdobi, den, tyden, mésice, rok, kalendar
orientace v €ase - ur€ovani ¢asu a méfeni Casu
Casti dne, hodiny

rezim dne

lidé a véci

mezilidské vztahy

tradini lidové svatky

K A JEHO ZDRAVi

vrozené biologické rozdily mezi lidmi

zakladni etapy lidského zZivota

péce o zdravi - prevence, oCkovani

zdrava vyziva - potravinova pyramida

potraviny rostlinného a zivo¢isného puvodu
sestavovani jidelni¢ku, nebezpedi diet
konzumace nezdravych pokrm( a napoj

oSetfeni drobnych poranéni, zastaveni krvaceni
domaci, Skolni Iékarnicka

pfivolani pomoci

zasady bezpecného chovani v rizném prostredi
nebezpedi kontaktu s cizi osobou

zneuziti slabSiho - Sikana, tyrani, zastraSovani
zakladni zplUsoby chovani zajistujici bezpe€nost - odmitnuti
kontaktu, navrhi

nacvik vhodnych forem jednani a pfivolani pomoci
svéfeni se

Linka bezpeci (modelové situace)

zivelné pohromy (boufe, povodné, vichfice) a mimofadné
situace

chovani pfi vyhlaseni evakuace

ohen a ochrana pfed pozarem, pred bleskem

denni rezim
osobni a intimni hygiena
pfedchazeni Uraziim, prevence

C:)JS-3-3-O1p pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case
CJS-3-3-03p poznava ruzné lidské Cinnosti
CJS-3-3-02p rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

rozezna nebezpedi riizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista
pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani u€astnika silni€niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpe&ného
chovani; neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu;
popiSe své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetfeni drobnych
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Casti lidského téla, ¢asti obli¢eje, pojmenovani prstd
rozdily mezi muzem a Zenou

bezpeéné chovani v silniénim provozu

ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti

ROZMANITOST PRIRODY

Casti téla rostlin a Zivocichu

bézné druhy

zakladni skupiny zivocicht

vlastnosti vody, vzduchu, pfirodnin

zakladni vlastnosti pfedmétd, skupenstvi
elementarni pokusy s vyuzitim méficich pomucek - vaha,
teplomér,

méritko, zkumavky, pinzeta aj.

popis zmény vlastnosti latek béhem pokusu
vyvozovani vlastnich zavérl z pozorovani
razné formy zaznamu zjisténych skute¢nosti

znaky ro¢ni obdobi

podzim v pfirodé, odlet ptaku, vylov rybnika

pfiroda v zimé

jaro v pfirodé, chovani zivocichu, sezénni prace na zahradé
a na poli

léto v pfirodé, senosec, koupani, slunce

nejbéznéjsi druhy domacich zvifat

péce a pomoc volné Zijici zvéfi v zimnim obdobi, pfikrmovani
ptaku, zajic, liska, veverka

ovoce a zelenina

dreviny a byliny

zasady chovani v pfirodé, ochrana pfirody, pé€e o Zivotni
prostredi,

tfidéni odpadu a jejich likvidace

poranéni

- CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského téla

- CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpe&ného chovani
ucastnika silniéniho provozu

- roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znaku,
uvede priklady vyskytu organizm( ve znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urCuje jejich
spole€né a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli€¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistroju

- CJS-3-4-01p pozoruje a na zékladé toho popise nékteré viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich

- CJS-3-4-02p pozna nejb&znéjsi druhy domacich a volné Zijicich
zvitat

- CJS-3-4-02 pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dfevinami a bylinami

Prifezova témata

OSV - Seberegulace a sebeorganizace
OSV - Sebepoznani a sebepojeti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci predmét: Prvouka
Rocnik: 3.

Ucivo SVP vystupy

N
Q-
X

MiSTO, KDE ZIJEME
- zmény ve mésté, historicka a pamatna mista
- bydleni dfive a dnes - zafizeni bytu, pokoje - rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi rdznymi
- planek obce, vyznaceni dulezitych objektd, instituci zplsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost
- tvorba vlastnich orienta¢nich nacrtl
- lidské zasahy v krajiné a jejich vliv na zivotni prostfedi —
zaznam z pozorovani

- adresa bydlisté, tradice a zvyky
- orientace v okoli bydli§t&, pozdravy

- prostfedi Skoly a Zivot ve Skole a jejim okoli, pfiprava, - @JS-S-l-Olp orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
budova - CJS-3-1-01p popiSe a zvladne cestu do Skoly

- Skoly, seznameni s rozmisténim tfid - CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéj$i mista v okoli svého bydlisté a

- nasSe tfida - vybaveni a $kolni potieby, $kolni fad, dodrzovani skoly

- pravidel bezpec¢nosti

- cesta do Skoly - z&klady dopravni vychovy

- chovani ve Skole

- vyznacna mista, ¢asti obce, mésta

- mistni oblast, region, charakteristické znaky krajiny
LIDE KOLEM NAS

- rodinné zvyky a tradice

- rodokmen

- spolegny &as rodiny, oblibené &innosti - rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych

- priklady fedeni vyznamnych udalosti, problém( v Zivoté prisluSnikd a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
rodiny - prezentace Zaka odlisSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i

- formy nahradni rodinné péde, Gginné formy pomoci nedostatkium

- prace dusevni a télesna

- znazornéni p‘fedstav o) VybranYch profesich - odvodi V)'/Znam a pOt‘rlebU rlolzn)’/Ch pOVO'éni a pracovn ich ¢innosti

- socialni hry na posileni sebedlvéry
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LIDE A

modelové situace s nacvikem socialnich dovednosti -
odmitnuti

nezadoucich projevl vici sobé & druhému, poukazani na
nevhodné chovani nebo ublizovani

chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality
rizikové situace, rizikové chovani

pfedchazeni konfliktd

prace ve dvojicich, v tymu

role ¢lend rodiny, prava a povinnosti v rodiné, pfibuzenské
vztahy

zivot a funkce rodiny, mezilidské vztahy, zakladni pravidla
spole€enského chovani - pozdravy, jednani v obchodé, na
posté, u lékare

zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zak( Skoly,
tolerance k spoluzakam

protipravni jednani (kradez, Sikanovani, zneuzivani, tyrani) a
jeho postih

chovani v rizikovém prostfedi a krizovych situacich
chovani pfi pozaru, pfi vyhlaSeni poplachu, pfi dopravni
nehodé,

dulezita telefonni Cisla

CAs

Casoveé vztahy v zivoté (mladi, stafi, aj.)

slavni rodaci, vyznamni obyvatelé mésta

historické pamatky ve mésté a jeho okoli

vyjadieni dojmu z pamatek, ucta k historii

seznameni s vybranymi mistnimi povéstmi

tradice a symboly mésta, pravidelné oslavy

sledovani vlastnich projevu, dovednosti, vlastnosti

moje vlastnosti, pfedpoklady

porovnavani a odivodnéni rozdilu v kvalité Einnosti
vlastnich, spoluzaki

porovnavani zpusobu Zivota dfive a dnes

vyjadreni zazitku z navstévy kulturnich a historickych mist,
kulturnich a sportovnich akci - slovem, kresbou, dramatizaci

CJS-3-2-01p rozliSuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p projevuije toleranci k odlisnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-01p pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky,
vyznamneé udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo béje
spjaté s mistem, v némz Zije

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a €innostech
Clovéka, o lidské spole€nosti, souZiti, zvycich a praci lidi; na
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost
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MDU

- urCovani ¢asu a méfeni Casu, ¢asové jednotky

- ro¢ni obdobi, den, tyden, mésice, rok, kalendar

- denni rezim, ¢asti dne, rizné lidské &innosti

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- Ustroji a organy lidského téla

- lidské smysly, kompenzacéni pomucky

- 8kodlivé vlivy, pfenos a ochrana pfed nemoci

- dodrzovani lIéCebného rezimu, léky, vitaminy

- kultura stolovani, zdravé pohosténi

- léCeni dfive a dnes

- navykové latky a jejich ucinky na zdravi (kava, tabak,
alkohol, cigarety, drogy)

- dar od ciziho ¢lovéka jako mozny zdroj Skodlivych latek -
nacvik

- odmitnuti nabidky

- pomocné instituce, détska krizova centra

- nasili ve filmech, serialech

- z&klady dopravni vychovy - pravidla silni€éniho provozu pro
chodce

- acyklisty, bezpe€nost pfi cesté do Skoly a ze Skoly

- chovani pfi dopravni nehodé - tisfiova Cisla

- nacvik tisnového volani (modelové situace)

- policie - vyznam pfi ochrané lidi a majetku

- Casti lidského téla, ¢asti obliCeje, pojmenovani prstd, smysli

- rozdily mezi muzem a Zenou

- denni rezim, zdrava strava a pitny rezim, vyznam aktivniho
pohybu

- osobni a intimni hygiena

- bé&zné nemoci a prevence, chovani v dobé nemoci, zakladni
péce 0 nemocného

- drobné urazy a poranéni, pfedchazeni Uraziim

- bezpecéné chovani v silniénim provozu

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

C:)JS-3-3-Olp pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case
CJS-3-3-03p poznava ruzné lidské Cinnosti
CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich €innosti

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista
pro hru a traveni volného €asu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpe&ného chovani u¢astnika silni€niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského téla

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu;
popiSe své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetfeni drobnych
poranéni

CJS-3-5-03p chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci; v
pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

CJS-3-5-04p reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimofadnych udalostech
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ROZMANITOST PRIRODY

rovnovaha v pfirodé

pfiroda Ziva a neziva

podminky Zivota vybranych organismu

chranéné druhy rostlin a zivocich(

vyznam rostlin pro ¢lovéka, ¢lenéni

jedovaté rostliny, nebezpeclni zZivocichové

péce o zvifata doma, pfikrmovani v zimé

hospodarsky dulezité horniny a nerosty, jejich vlastnosti a
vyskyt v okoli

puda

znaky ro¢nich obdobi

podzim v pfirodé, odlet ptakd, vylov rybnika, les, houby, lesni
zvef

pfiroda v zimé&, péce o zvifata a ptaky

jaro v pfirodé, chovani zivodichu, sezénni prace na zahradé
a na poli

Iéto v pfirodé, senoseg€, koupani, slunce

nejbéznéjSi druhy domacich zvirat

péce a pomoc volné Zijici zvéfi v zimnim obdobi, pfikrmovani
ptaku; zajic, liska, veverka

zasady chovani v pfirodé, ochrana pfirody

rostliny v pfirodé, péce o Zivotni prostfedi, tfidéni odpadl a
jejich likvidace

jednoduché pokusy se znamymi latkami, vlastnosti latek

- roztfidi nékteré pFirodniny podle napadnych uréujicich znaku,
uvede pfiklady vyskytu organizm( ve znamé lokalité

- CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné
promeény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- CJS-3-4-02p pozna nejbé&znéjsi druhy domacich a volné Zijicich
zvirat

- CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Prifezova témata

EVVO - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
VDO - Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat

OSV - Poznavani lidi

MKYV — Princip socialniho smiru a solidarity

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika

EVVO — Vztah Clovéka k prostredi
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5.7 Vlastivéda

Pocet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.ro¢nik | 3.ronik | 4.roénik | 5.roCnik | 6. ro¢nik | 7.roénik | 8.rocnik | 9. rocnik
- - - 1+1 1+1 - - - - 2+2
- - - povinny povinny - - - -
Nazev pfedmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika pfedmétu

Vlastivéda pfinasi zakim zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spolecenskych,
kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Seznamuje zaky s dulezitymi
udalostmi a vyznamnymi osobnostmi regionalnich a narodnich dé&jin. Integruje poznatky, dovednosti a
zkuSenosti z vyuovani a osobniho Zivota zaka s dal$imi informacemi z tisku, rozhlasu a televize a ze
zajmovych oblasti. Tyto informace vysvétluje, uvadi do souvislosti a v potfebné mife zobecruje. Formuje u
zak( védomi pFislusnosti k viastnimu narodu, péstuje zadouci hodnotové orientace. Rozviji zajem zakd o
poznavani zivota, tradic, zvyklosti a zvlastnosti spoleCenstvi v riznych historickych obdobich a v riiznych
kulturnich oblastech svéta.

Zaci jsou cilend vedeni k tomu, aby pojmy domov a vlast ziskavaly konkrétni vécny, ale i mravné a citové
zabarveny obsah a jsou vedeni k odpovédnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi, pfirodnimu prostfedi,
kulturnimu dédictvi a historickym pamatkam.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace

o pfedmétu dulezité pro jeho realizaci) -
Casové vymezeni vyu€ovaciho pfedmétu

\/zdélavaci obsah pfedmétu Vlastivéda je ¢lenén do tfech tematickych okruht:

Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as

Vyu&ovaci ptedmét Vlastivéda se realizuje ve 4. — 5. roéniku ZS, v hodinové dotaci dle uéebniho
planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu

Kompetence k uéeni

podpora objevovani v§eho, co zaky zajima, v ¢em by mohl v budoucnu uspét

vedenim k bliz§imu poznavanim mista a okoli, ve kterém Zaci Ziji, v€etné nejznaméjSich mist v
Cechach, jim napomaha aktivné se zapoijit do lidské spolegnosti a ztotoZnit se s jejimi pravidly a
zakonitostmi
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Kompetence k feSeni problému
- pfispiva k upevnovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohrozeni vlastniho zdravi a bezpe&nosti druhych
- vytvafi prostor pro praktické ¢innosti rozvijejici praci s mapou, elementarni zaklady pokusu a
vytvareni jednoduchych projektl
- utvafi schopnosti zakl vyhledat odpovédi v riznych zdrojich, pfiméfené hodnotit praci druhych,
navrhovat mozna feSeni Ukolu i pfipustit sv(ij omyl
Kompetence komunikativni
- rozSifovanim slovni zasoby v osvojovanych tématech vede zaky k pojmenovani pozorovanych
skute€nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
- podporuje samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani zaku pfi praci ve skupiné, predavani
zazitka z predstaveni, vystavy, vlastivédné vychazky a dalSich poznatk
- prispiva k sebepoznani a sebepojeti zaka ve tfidé, v rodiné, ve spole€nosti
- motivaci k u€enim historickych, zemépisnych a odbornych vyraz(i vede zaky k vyuziti znalosti pfi
vyhledavani zajimavosti z déjin, ze Zivota v naSi i cizi zemi
Kompetence socialni a personalni
- vede zaky k poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladé spolecné vytvorenych a pfijatych pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukoll
- klade duraz na pfirozené vyjadfovani pozitivnich pociti ve vztahu k sobé, okoli i prostfedi
- napomaha k osvojovani dovednosti Zakl souvisejicich s protidrogovou prevenci a Sikanou a ke
schopnosti vytvofit a obhajit si svlj vlastni nazor
Kompetence ob¢anské
- seznamuje zaky s hodnotami platnymi v na8i spole€nosti, obecné pfijimanymi ob&anskymi a
moralnimi postoji, postavenim Clovéka v pfirodé a ve svété (ochrana pfirody, lidska prava)
Kompetence pracovni
- prostfednictvim upevfiovani pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové innosti vede
zaka k samostatné ¢innosti, vhodné organizaci prace a vybéru spravnych pomucek
- podnécuje zajem zaku o samostatné vyhledavani informaci s konkrétnim tématem
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Vzdélavaci oblast:

Rocnik:

Clovék a jeho svét

Vzdélavaci predmét: Vlastivéda

4,

Ucivo

SVP vystupy

MiSTO, KDE ZIJEME

orientace podle mapy mésté, ¢teni udajl

mapy obecné zemépisné a tematické

okolni krajina (mistni oblast, region) - mésta a obce v okoli,
typologie krajiny

doprava do dal$ich mist regionu

hlavni svétové strany - ur¢ovani podle pfirodnich ukazd,
kompasu nebo buzoly

vymezeni na mapé

nebezpedi volného pohybu v krajing, terénu

druhy map - zemépisna, turisticka, autoatlas, obsah, grafika,
vysvétlivky

orientace na mapé podle svétovych stran, barev, symbolu

a turistickych znacek

mapa CR, regiony a jejich vyznamna mésta

hlavni dominanty CR

¢teni Udajl z mapy - hustota osidleni, primyslové a
zemédélské

lokality, rekreace

regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroby, sluZzby a obchod

Ustecky kraj - vybrana mésta a jejich hospodafsky a kulturni
vyznam v CR

typicka pracovni odvétvi regionu, povolani

regionalni tradice, tradi¢ni femesla

hlavni zemépisné dominanty

chranéna pfirodni uzemi regionu

vyznamné osobnosti regionu

historie regionu, povésti vybranych mést

ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

ur¢i svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad bezpe&ného pohybu a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury, jednoduchym zpUisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z
vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota a pfFirodu v nasi vlasti i v
jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly nadeho statu a jejich vyznam
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LIDE K

nase vlast - domov, vlast, vlastenectvi; cizina

narod a narodni bohatstvi, zvyklosti a tradice

narodnostni mensiny v CR, odli§nosti kultur

statni symboly - jejich historie, vyznam

statopravni pojmy, statni sprava a samosprava, armada CR
uzemni spravni celky

statni predstavitelé CR - prezident, premiér

hlavni politické strany CR

parlament, senat a jejich vyznam pro stat

orientace v obci podle planu

adresa bydlisté, mistni povésti

kulturni a historické zajimavosti (pamatky v nasi krajiné)
prostfedi Skoly a Zivot ve Skole a jejim okoli

zaklady dopravni vychovy

minulost a sou¢asnost obce (mésta)

poloha v krajiné

vyznaéna mista

Céasti obce (mésta)

charakteristické znaky krajiny

regionalni zvlastnosti

vliv krajiny na Zivot lidi (voda v krajiné)

vyznamneé orientacni body

pusobeni lidi na krajinu

¢teni mapy, vysvétlivky

svétové strany

poloha

OLEM NAS

rodina

souziti lidi, vztahy mezi lidmi - pfibuzenstvi, pfatelstvi,
kamaradstvi, laska

vzajemné souziti - pravidla pro souziti ve Skole, doma,
vztahy mezi generacemi

seznamovani a komunikace mezi lidmi blizkymi, znadmymi,
cizimi (modelové situace)

chovani lidi, komunikace s druhymi, pravo na vlastni nazor,
pfijimani odliSného nazoru

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-01p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové
strany

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v roding, v obci (mésté)

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a oduvodni své
nazory, pripusti svilj omyl a dohodne se na spole¢ném postupu
feSeni
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LIDE A

konflikt - vyhodnoceni, pfiklady a nacvik nenasilnych rfeSeni
(modelové situace)

role ¢lend rodiny

prava a povinnosti v rodiné

pfibuzenské vztahy

Zivot a funkce rodiny

chovani v rizikovém prostfedi a krizovych situacich
chovani pfi pozaru, pfi vyhlaSeni poplachu, pfi dopravni
nehodé

dulezita telefonni Cisla

CAs

orientace v Case a Casovy fad — urCovani €asu, Cas jako

fyzikalni veli¢ina

Casova osa - ¢asova a déjova posloupnost aktualnich nebo
pFirodnich jevd

ochrana pfirodniho bohatstvi v CR

chranéné krajinné oblasti, historicka tzemi

pé&e o pamatky v CR, v nasem mésté

vyjadreni rozdilu mezi povésti a skuteCnosti

baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedkd, domov, vlast,
rodny kraj

Staré poveésti Ceské

nejstarSi osidleni nasi vlasti:

zpusob zZivota starych Slovant

prvni statni utvary na nadem uzemi

Pfemyslovci

pocatky kiestanstvi, sv. Vaclav

Cesky stat za Karla IV.

Ceské zemé v dobé husitstvi, Jifi z Podébrad

obdobi Habsburské monarchie, osobnosti

porovnavani Zivota lidi ve vybranych historickych etapach
s dlirazem na udalosti a osobnosti zijicich v naSem regionu
statni svatky CR - plivod, tradice, symboly

oslavy statnich svatkud, vyznamné dny

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole, v roding, v obci

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik( a
dospélych

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajl k pochopeni
vztahl mezi déji a mezi jevy

vyuziva archivud, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti; zdlvodni zakladni
vyznam nemovitych i nemovitych kulturnich pamatek

rozeznava souc¢asné a minulé a orientuje se v hlavnich reéliich
minulosti a sou€asnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob zivota a prace
predk( na naSem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik

objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatkl a
vyznamnych dnd
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- tvorba vlastniho kalendare vyznamnych dnu a statnich
svatkl
- zpracovani vlastnich materialt do vyuky

- urCovani ¢asu a méfeni €asu

- ro¢ni obdobi, den, tyden, mésic, rok, kalendar

- regionalni povésti

- tradi¢ni lidové svatky

- vyznamné historické objekty v regionu a Ceské republice

- CJS-5-3-03p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuiji k regionu
a kraji

- CJS-5-3-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a
pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté

Prifezova témata

VDO - Principy demokracie jako formy viady a zplUsobu rozhodovani
VDO — Obc¢anska spole¢nost a $kola
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Vzdélavaci oblast:
Vzdélavaci predmét:

Rocnik:

Clovék a jeho svét
Vlastivéda
5.

Ucivo

SVP vystupy

MiSTO, KDE ZIJEME

Evropa a svét — kontinenty, poloha CR v Evropé&, sousedni
staty, EU

turisticka centra vybranych statli Evropy

cestovani po Evropé&, mezi kontinenty

svétadily, oceany

vliv podnebi na podminky pro zZivot

etnické zvlastnosti, vliv stéhovani narodu

zpusob Zivota lidi v riznych mistech Evropy a svéta - vliv
pfirodnich podminek a podnebi

pravdy a myty o zemi, chovani a zZivoté lidi riznych
narodnosti

porovnavani zpisobu Zivota a pFirodnich podminek v CR
s jinymi Castmi Evropy, svéta - zazitky z vlastnich pozorovani
tvorba prezentaci k vybranym statim, ¢astem svéta

orientace v obci podle planu

mapa mistni krajiny

tradice a zvyky

orientace na mapé Ceské republiky
hranice statu

povrch a podnebi

mésta, obyvatelstvo

Evropa - mapa Evropy, cestovani
¢teni mapy

vysvétlivky

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

zprostifedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z
vlastnich cest a porovna zplsob Zivota a pfFirodu v nasi vlasti i v
jinych zemich

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydli§té na mapé, zadleni svou
obec do pfislusného kraje

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-01p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové
strany )
CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky
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LIDE KOLEM NAS

komunikace s druhymi, pravo na vlastni nazor, pfijimani
odliSného nazoru

konflikt - vyhodnoceni, pfiklady a nacvik nenasilnych rfeSeni
(modelové situace)

Sikana, zastraSovani, tyrani, zneuzivani déti

pravo a spravedinost - zakladni lidska prava

Umluva o pravech ditéte

instituce na ochranu déti

mir, pratelské vztahy mezi lidmi rdznych zemi

rasismus, rovnocennost narod

chovani fair play (konkrétni pfiklady)

vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spole¢né

majetek hmotny a nehmotny

penize, prakticka cvi€eni s modely penéz

rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni
banka jako spravce penéz, uspory, pUj¢ky

ména ve vybranych statech Evropy, svéta

protipravni jednani a korupce, pravni ochrana majetku, narok
na reklamaci

socialni a konzumni spole¢nost

kulturni instituce, masova kultura -podoby a projevy, estetika,
vkus/nevkus

medialni a multimedialni prostfedky - jejich role a vliv ve
spole¢nosti

globalizace a jeji dusledky na Zzivot lidi v riznych ¢astech
svéta

zakladni globalni problémy pfirodniho prostredi

tvorba vlastnich navrhd na zlep$eni zZivotniho prostredi

v okoli Skoly, ve mésté - prezentace

zakladni pravidla spole¢enského chovani

zajmove organizace a spolky

jednani v obchodé, na posté, u lIékare, rizné zplsoby
placeni

mezilidské vztahy

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odtvodni své
nazory, pfipusti svilj omyl a dohodne se na spoleéném postupu
feSeni

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v
béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na pfikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljéovat a jak vracet dluhy

poukaze v nejbliz§im spoleCenském a pfirodnim prostfedi na
zmeény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho
prostfedi obce (mésta)

C:)JS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodin&, v obci
CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly
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LIDE A

pfibuzenské vztahy

zakladni prava ditéte

prava a povinnosti zaku Skoly

protipravni jednani (kradez, Sikanovani, zneuzivani, tyrani) a
jeho postih

sluzby odborné pomoci (pomahajici organizace)

CAS

Casova osa - Casova a déjova posloupnost aktualnich nebo
historickych udalosti, vlastnich zazitkd, pfibéha lidi,
pFirodnich jevd

obory, povolani zkoumajici minulost

navstéva kulturniho zafizeni, knihovny, galerie, muzea
pouziti détské encyklopedie, rejstfiku, prehledu

filmova tvorba, pofady o historii

ukazky z umélecké a vécné literatury

tvorba materidlu do vyuky, prezentace

soucasnost a minulost v naSem Zivoté — pfedméty denni
potfeby, prubéh lidského Zivota

nejstarsi osidleni nasi vlasti

obdobi narodniho obrozeni, pfedstavitelé

Ceské zemé ve 2. poloviné 19. stoleti

1. svétova valka, mezivalecné obdobi

2. svétova valka

povale¢ny vyvoj, totalita

sougasny vyvoj CR

regionalni poveésti

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik( a
dospélych

CJS-5-2-04p pouziva penize v bé&znych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize

CJS-5-2-04p porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi
moznostmi, uvede pfiklady rizik pGjéovani penéz

CJS-5-2-04 sestavi jednoduchy osobni/ rodinny rozpodet, uvede
priklady zakladnich pfijm0 a vydaja

vyuziva archivud, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroj pro pochopeni minulosti; zddvodni zakladni
vyznam chranénych &asti pfirody, nemovitych i nemovitych
kulturnich pamatek

rozeznava souc¢asné a minulé a orientuje se v hlavnich reéliich
minulosti a sou€asnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace
predk( na naSem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik
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MDU - CJS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v
- zpUsob Zivota v pravéku davnych dobéach
- prichod Cechtl
- pocatky Ceského statu
- Zivot ve stfedovéku
- promény zpUsobu Zivota
- minulost kraje
- statni svatky a vyznamné dny

Priifezova témata MKV — Etnicky plvod

EGS - Evropa a svét nas zajima

EGS — Objevujeme Evropu a svét

VDO — Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté
VDO - Obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

MKYV — Princip socialniho smiru a solidarity

OSV - Mezilidské vztahy
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5.8 Prirodovéda

Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.roCnik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.roénik | 8.ro¢nik | 9. roénik
- - - 2 2 - - - - 4
- - - povinny povinny - - - -
Nazev pfedmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika pfedmétu

Ucivo pfirodovédy se opira o vybrané poznatky z riznych pfirodovédnych obord. Svym pojetim je zaméfeno
tak, aby Zaci ziskavali takové védomosti a dovednosti a rozvijely se ty jejich schopnosti, které jim umozni
aktivné poznavat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét i prostfedi, ve kterém Clovék pracuje a Zije.
Spojovani viastnich zkuSenosti zaku s osvojovanymi poznatky a dovednostmi umoznuje vytvaret ve
vyuCovani dostatek pfilezitosti k tomu, aby Zaci ziskavali zakladni védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice,
poznavali zakladni jevy a vztahy v pfirodé, souvislosti mezi organismy, mezi organismy a prostfedim i mezi
Clovékem a ostatni biosférou, rozvijely se jejich schopnosti poznavat, pozorovat a zkoumat pfirodu a feSit
pfiméfrené naro¢né ukoly a problémy,

Z4ci jsou cilend vedeni k ziskavani kladného vztahu k pfirodé, ke svému zdravi, zdravému zp(sobu Zivota i
k ochrané zZivotniho prostiedi.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace
o predmétu dulezité pro jeho realizaci)

\zdélavaci oblast pfedmétu Pfirodovéda poskytuje zaklady pro specializovanégjsi vyuku ve vzdélavacich
oblastech Clovék a spoleénost, Clovék a pfiroda a ve vzdélavacim oboru Viychova ke zdravi, které budou
vyudovany na 2. stupni. Z&k navazuje na své védomosti a zkuSenosti a rozviji dal$i poznatky v oblasti:
- rozmanitost pfirody
- Clovék a jeho zdravi
Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu
- Vyudovaci pfedmét Pfirodovéda se realizuje ve 4. — 5. roéniku ZS, v hodinové dotaci dle u¢ebniho
planu.

\Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu

Kompetence k uéeni
- podpora objevovani vieho, co Zaky zajima, v éem by mohli v budoucnu uspét
- vedenim k blizS§imu poznavanim mista a okoli, ve kterém zaci ziji
Kompetence k feseni problému

- vede Z4aky k poznavani podstaty zdravi i pFiin nemoci
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- prispiva k upevrovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpec€nosti druhych
- utvafi schopnosti zakld vyhledat odpovédi v riznych zdrojich, pfiméfené hodnotit praci druhych,
navrhovat mozna feseni Ukolu i pfipustit svij omyl
Kompetence komunikativni
- roz8ifovanim slovni zasoby v osvojovanych tématech vede zaky k pojmenovani pozorovanych
skute€nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
- podporuje samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani Zaku pfi praci ve skupiné, pfedavani
zazitka z predstaveni, vystavy, pfirodovédné vychazky a dalSich poznatku
- motivaci k u€eni odbornych vyraz(i, véetné nazvu rostlin a zivo€ichu, vede zaky k vyuziti znalosti pfi
vyhledavani zajimavosti z pfirody a ze zivota
Kompetence socialni a personalni
- vede zaky k poznavani a chapani rozdill mezi lidmi
- klade duraz na pfirozené vyjadfovani pozitivnich pociti ve vztahu k sobé, okoli i prostfedi
- vede zaky k ochrané pfirody a respektovani pfirodnich zakonitosti
Kompetence obcanské
- utvafenim ohleduplného vztahu k pfirodé napomaha zakdm k vymezeni vhodnych zptsobd mozné
ochrany zivotniho prostfedi
- seznamuje zaky s postavenim ¢lovéka v pfirodé
Kompetence pracovni
- prostfednictvim upevfiovani pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti vede
zaka k samostatné ¢innosti, vhodné organizaci prace a vybéru spravnych pomcek, napf. pfi vazeni,
méfeni, pozorovani, tvorbé herbafe a vystavek
- podnécuje zajem zakl o samostatné vyhledavani informaci s konkrétnim tématem
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci predmét: Prirodovéda
Roénik: 4.

Ucivo

SVP vystupy

ROZMANITOST PRIRODY
- rovnovaha v pfirodé - kalendar pfirody
- ekosystémy: les, louka, zahrada, pole, u vody

podminkach, zasahu ¢lovéka, zaznam z vlastniho
pozorovani

- pfiroda ziva, podminky pro zivot

- rostliny - druh, odrda, hlavni ¢asti:
e kulturni a plané, plevele

byliny jednoleté, dvouleté, vytrvalé

dreviny (kefe, stromy jehlicnaté a listnaté)

rostliny jedovaté, uzitkové, l1écivé

vyziva rostlin

houby jedlé, nejedlé, jedovaté

- zavislost zZivych organizm na prostiedi

- rostliny a houby na podzim

- pfiprava zivocichll na zimu

- zivoCichové v zimé&, pozorovani stop

- rostliny v pfirodé&, v zimé

- jarni rostliny a houby, probouzeni pfirody

- z&klady pozorovani s mikroskopem, lupou

- tvorba vlastniho herbafe, jednoduchy popis

- atlas rostlin, obrazové encyklopedie

- vychazky do pfirody s uréovanim druha rostlin, hmyzu,
Zivocichu

- zakladni prace v zemédélstvi, prace na poli

- vyznam pfirody pro Clovéka - zemédélstvi, vodni
hospodafstvi, lesnictvi, farmy

- prirodni spole€enstva a jejich zavislost na po€asi, aktualnich

Zak:

objevuje a zjistuje propojenost prvku zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a Cinnosti Clovéka

zkouma zakladni spole¢enstva ve vybranych lokalitach region,
zduvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organizmy a nachazi
shody a rozdily v pfizpisobeni organizmu prostredi

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na
konkrétnich organizmech, prakticky tfidi organizmy do zndmych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zddvodni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu
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- ekologické zemédélstvi, ekofarmy v okoli

- zasady Clovéka do ekosystému

- neziva pfiroda - ur€ovani vybranych nerostl a hornin

- vlastnosti vody, vzduchu, hornin, nerost( - navrh pokusu s
vybérem

- metody a pomUcek

- magnet, magneticka sila, kompas

- praktické méfeni hmotnosti, objemu, teploty, ¢asu

- jednoduché rozpousténi a filtrace latek

- znaky ro€nich obdobi

- chovani zivoc€ichl

- pécCe o zvifata a ptaky

- sezdnni prace na zahradé a na poli

- pfiroda ziva a neziva

- chranime pfirodu

- pohyby Zemé kolem Slunce (stfidani ro¢niho obdobi)
- pohyby Zemé kolem své osy (stfidani dne a noci)
- rostliny, houby, ZivoCichové

- projevy, prubéh a zplsob Zivota

- zivotni podminky (ze Zivota rostlin)

- vyZiva, stavba téla u vybranych druhu

- chranéné a ohrozené druhy

- vyznam v pfirodé a pro Clovéka

- listnaté a jehli¢naté lesy

- co nam dava les (houby jedlé, nejedlé, lesni plody)
- chovani k pfirodé - péce o zivotni prostredi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- lidské télo — hlavni organy a organové soustavy, zakladni
funkce a projevy

- zasady zdravé vyzivy - spravna vyziva, zdravy zivotni styl,
vhodna skladba stravy, pitny rezim

- z&kladni Ziviny

- kultura stolovani

- nevhodné reklamy

- nevhodné stravovani a jeho dopad na zdravi

CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a
neziveé prirody

@JS-5-4-02p popiSe stfidani ro€nich obdobi
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany pfirody a zivotniho
prostredi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spolegenstva vyskytujici se v
nejblizS§im okoli a pozoruje pfizplisobeni organismu prostredi

CJS-5-4-05p zvlada pédi o pokojové rostliny a zna zplsob pése o
drobna domaci zvifata

CJS-5-4-05p popisuje vliv ginnosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré
ginnosti, které pfirodnimu prostfedi pomahaiji a které ho poskozuji

vyuziva poznatku o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého
zpusobu Zivota
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- rezim dne - vyznam pohybu, odpodcinku, spanku, rytmu
stravovani

- volny €as a jeho ucelné vyuziti

- pravidla chovani na komunikacich, dopravni zna¢ky

- rizikova mista a situace ohrozujici osobni bezpedi

- péce o zdravi, hygiena télesna, intimni

- du8evni hygiena, relaxace, spanek

- nemoci, posilovani imunity téla, otuzovani

- ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

- prevence nemoci a Uraz, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich

- casti lidského téla

- hlavni organy a organové soustavy a jejich funkce
- etapy lidského Zivota

- péce o zdravi, zdrava vyziva

- dennirezim

- vyznam aktivniho pohybu

- zdrava strava a pitny reZzim

- osobni a intimni hygiena

- bézné nemoci a prevence

- chovani v dobé& nemoci

- zakladni pé€e o nemocného

- drobné urazy a poranéni, pfedchazeni Uraziim

- prvni pomoc

- nejCastgjSi druhy navykovych latek a jejich odmitani
- nebezpedli gamblerstvi (chorobné hraéstvi)

- bezpecné chovani v silninim provozu

- UcCelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

- uplatiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZzujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista

- uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

- CJS-5-5-02p rozliuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- CJS-5-5-01p uplatriuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého zivotniho

stylu

- CJS-5-5-07p osetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti
IékaFskou pomoc

- CJS-5-5-05p odmita navykové latky

- CJS-5-5-04 uplatiiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti

Prifezova témata

EVVO - Ekosystémy
EVVO - Zakladni podminky zivota
OSV - Psychohygiena
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vzdélavaci predmét: Prirodovéda

Rocnik: 5.

Ucivo

SVP vystupy

- vesmir, slune¢ni soustava

- planeta Zemé, pohyby Zemé okolo Slunce, osy, glébus

- podnebna pasma, pocasi - podminky pro zivot

- rozmanitost pfirody v Evropé, ve svété

- botanicka zahrada, zoo

- tropické ovoce

- princip tfidéni organizm( a jeho vyznam

- tfidéni rostlin a zivoc€ichl podle zakladnich znaku,
oddvodnéni, uréeni

- ZivoCichové - bezobratli, obratlovci

- vybrani zastupci bezobratlych a obratlovct

- pfibuzné organizmy v rGznych podminkach

- ochrana pfirody a zZivotniho prostredi

- Clovék a pfirodni zdroje, Setfeni energii

- vyuziti techniky, elektricky proud a para, sila

- likvidace odpadu, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

- rizika v pfirodé - rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi

- mimofadné udalosti zpusobené pfirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

- zakladni rozdéleni latek a jejich vlastnosti

- porovnavani latek

- voda — vyskyt, vlastnosti a vyznam, obéh vody v pfirode,
ochrana vodnich tok(

- vzduch - vlastnosti, sloZeni, vyznam a proudéni vzduchu,
ochrana ovzdusi

- plda - pusobeni pfirodnich vlivl, vyznam pady

vysvétli na zakladé elementarnich poznatki o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spole¢enstva ve vybranych lokalitach region,
zduvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organizmy a nachazi
shody a rozdily v pfizplsobeni organizmu prostredi

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze
schopnost se U&inné chranit

C::JS-5—4—07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami
CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zplisob péce o
drobna domaci zvifata

CJS-5-4-05p popisuje Vliv ginnosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré
Cinnosti, které pfirodnimu prostfedi pomahaiji a které ho podkozuji
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- projevy, pribéh a zpusob zZivota (zivocichové, domaci
zvifata, ptaci, hmyz)

- ochrana pfirody, chovani k pfirodé

- péce o zivotni prostredi

- tfidéni odpadu a jejich likvidace

- Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- Clovék - organové soustavy téla

- hygiena jednotlivych soustav, prostredi

- dychani, zmény podle télesné namahy

- kostra, rozliSovani kosti

- Zjistovani vlastnich reakci téla na rizné podnéty
(podrazdéni, chlad, chuté aj.)

- Zivotni potieby €lovéka

- vznik a vyvoj ¢lovéka

- pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

- téhotenstvi, chovani k t€hotnym Zenam

- narozeni ditéte, péCe o novorozence

- vyznam antikoncepce

- etapy vyvoje od narozeni do dospélosti

- partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi

- zaklady sexualni vychovy - rodina, vztahy v roding,
partnerskeé vztahy, osobni vztahy

- sexualni chovani, vhodné, nevhodné projevy

- sexualni obtéZovani, zneuziti, jejich ohlaseni

- seznameni s nebezpedim pohlavnich chorob

- podpora komunikace o intimnich zalezitostech, diveéra,
sebeduveéra

- eticka stranka vztah(, eticka stranka sexuality

- nasili, agresivita

- vybér kamaradu

- privolani pomoci dospélého, policie - Cisla tisnového volani,

- spravny zplsob volani na tisfiovou linku

- organizace na pomoc détem v ohrozeni

- modelové situace

- nejCastéjSi druhy navykovych latek

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zplisobem na pokyny dospélych pfi
mimofadnych udalostech

vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého
zpusobu Zivota

rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pfed a po jeho narozeni

uplatfiuje Ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozZujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby
odmitani navykovych latek

uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetfi drobna poranéni a zajisti
IékaFskou pomoc

uplatriuje ohledupiné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a
dév€aty v daném véku
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zavislosti - hraci automaty a pocitace, gamblerstvi

zpUsoby odmitani navykovych latek - reakce, nacvik jednani
a chovani (modelové situace)

centra odborné pomoci

nebezpecli komunikace prostfednictvim elektronickych médii
predchazeni Uraziim, bezpecénost pfi praci

urazy - oSetfeni drobnych poranéni

zasady prvni pomoci pfi Urazech, ochrana pfi Urazech s
krvacenim

privolani Iékafe, nacvik komunikace

mimoradné udalosti a rizika ohrozZeni s nimi spojena - postup
v pfipadé ohrozZeni, varovny signal, evakuace, zkouska sirén
pozary - pfi¢iny a prevence vzniku pozaru, ochrana a
evakuace pfi pozaru

integrovany pozarni systém

pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a dopravnich
prostfedcich (bezpecnostni prvky)

lidské télo - rozdily mezi muZem a Zenou
zakladni pée o nemocného

drobné urazy a poranéni

pfedchazeni Urazim

prvni pomoc

krizové situace a formy nasili

agresivita, obrana proti agresivnim jedincim
sluzby odborné pomoci

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

- CJS-5-5-07p osetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti
Iékafskou pomoc

- CJS-5-5-04p uplatiiuje Ugelné zptisoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravich a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

- CJS-5-5-08p uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpecénych zplsobech sexualniho chovani mezi
chlapci a dév€aty v daném véku

Prifezova témata

MV — Prace v realizaCnim tymu
OSV — Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
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5.9 Déjepis

Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.ro€nik | 3.ro¢nik | 4.roCnik | 5.ro¢nik | 6.roCnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
- - - - - 1 2 2 2 7
- - - - - povinny povinny povinny povinny
Nazev pfedmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika pfedmétu

Déjepis pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti, seznamuje zaky s vyznamnymi historickymi
udalostmi a osobnostmi, které ovlivnili Zivot pfedchazejicich generaci a maji vyznam pro orientaci

v souasném spoledenském Zivot&. Zaci poznavaji ménici se zplsob Zivota lidi v rdznych epochach
déjinného vyvoje. Dlraz je kladen pfedevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny souc¢asnych
spoledenskych jevil. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt( a
definitivnich zavér(, ale je kladenim otazek, jimiz se sou€asnost prostfednictvim minulosti pta po svém
vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace
o pfedmétu dulezité pro jeho realizaci)

Vyu€ovaci pfedmét Déjepis se realizuje v téchto oblastech:
- Clovék v dé&jinach
- Pocatky lidské spole€nosti
- Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury
- Krestanstvi a stfedovéka Evropa
- Objevy a dobyvani, po€atky nové doby
- Modernizace spole¢nosti
- Moderni doba
- Rozdéleny a integrujici se svét

Vyuka probiha v 6. — 9. roéniku ZS v hodinové dotaci dle u&ebniho planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétuKompetence k uceni

— nabizet zakim rGizné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné organizovat
a fidit vlastni uceni
— veést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
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Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obéanské

Kompetence pracovni

operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti na zakladé prozitku Uspéchu
vést zaky k potiebé dalSiho studia a celozivotniho vzdélavani

ukazat zakdm rlGzné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést jek jejich
ovéfovani a srovnavani
vést zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému

rozvijet u zakl dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na lidskou
spole¢nost, pfirodni jevy a historické udalosti

seznamit zaky s rlznymi typy textd a obrazovych materidlll o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, ¢asopisy, internet)

vést zaky k vyuziti Sirokych moznosti informacénich a komunikacnich prostredku

vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v menSi skupiné pfi vyhledavani informaci i
zpracovavani vystupl v oblasti historického charakteru

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, efektivné spolupracuje s druhymi pfi feseni
daného ukolu

individualnim pfistupem budovat sebedlvéru zaka a jeho samostatny rozvoj

na zakladé prikladu z historie vést zaky k respektovani presvédceni druhych lidi
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality a spole€enského vyznamu, ale i
z hlediska ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spoleenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vzdélavaci predmét: Déjepis
Rocnik: 6.

Ucivo

SVP vystupy

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
- Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

MDU
- Zzivot v pravéku
- hmotna a duchovni kultura

NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY
- nejstarSi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz

- antické Recko a Rim
- stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofim

charakterizuje zivot pravékych sbéracu a lovcl, jejich materialni a
duchovni kulturu

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovu pro lidskou
spole€nost

uvede pFiklady archeologickych kultur na naSem uzemi

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zpUsobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkud popise pravéka zvifata, zplasob jejich lovu,
zbrané, pfedméty denni potieby a kultovni pfedméty

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a uvede
osobnosti antiky dulezité pro evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi a
souvislost s judaismem

porovna formy vlady a postaveni spole€enskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické demokracie
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MDU

starovéké civilizace: Egypt, Recko, Rim — informativné
obecné znaky a specifické zvlastnosti (hospodarského,
spoleCenského, politického, kulturniho a nabozenského
vyvoje)

pfinos pro rozvoj svétove kultury, vznik pisma
vyznamné osobnosti

historické pamatky

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a
vyvojem starovékych statl

D-9-3-03p, D-9-3-04p popiSe zivot v dobé nejstarsich civilizaci
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vzdélavaci predmét: Déjepis

Rocnik: 7.

Ucivo

SVP vystupy

KRESTANSTViI A STREDOVEKA EVROPA

- novy etnicky obraz Evropy

- utvareni statd ve vychodoevropském a zapadoevropském
kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj

- islam a islamska fiSe ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)

- Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni
v Evropé

- krestanstvi, papezstvi, cisarstvi, kfizové vypravy

- struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

- kultura stfedovéké spolecnosti — romanské a gotické uméni a
vzdélanost

MDU
Stiredovék

- Slované, stéhovani narodu

- Samovafise

- Velkomoravska Fise

- prichod Cyrila a Metodé&je na Moravu
- pocatky Ceského statu

- romanska kultura

Rozmach ¢eského statu za vlady Premyslovcl a Lucemburku
- zmeény ve stfedovéké spolecnosti
- rozvoj mést
- Zivot v dobé viady Karla IV

popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku
pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statd

porovnava zakladni rysy zapadoevropské, byzansko-slovanské a
islamské kulturni oblasti

objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj Ceského statu a
postaveni téchto statnich utvard v evropskych souvislostech

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého clovéka, konflikty
a svétskou a cirkevni moci, vztah kifestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spole¢nosti, uvede
priklady romanské a gotické kultury

D-9-4-03p uvede prvni statni atvary na naSem uzemi

D-9-4-03p uvede zakladni informace z obdobi po¢atkl ¢eského statu

D-9-4-04p popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spole€nosti

D-9-4-04p charakterizuje pFiciny, priibéh, a dusledky husitského hnuti
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- rozvoj kultury a vzdélani
- goticka a renesancni kultura.

Husitstvi
- pric¢iny, pribéh, vysledky
- vyznamné osobnosti
- doba vlady Jifiho z Podébrad

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu Ceského statu v dobé
premyslovské a lucemburské

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjSi osobnosti pfemyslovského a
lucemburského statu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vzdélavaci predmét: Déjepis

Rocnik: 8.

Ucivo SVP vystupy

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY

renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni
Evropou

zamorské objevy a polatky dobyvani svéta

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

barokni kultura a osvicenstvi

Pocatek novovéku

objevné cesty a jejich dusledky
Krystof Kolumbus

poznavani novych civilizaci
humanismus

vynalez knihtisku

dal$i dulezité objevy a vynalezy

Ceské zemé za vlady Habsburki

doba Rudolfa II.
bitva na Bilé hote a jeji dusledky
zivot v pobélohorské dobé

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky zadajici
reformu cirkve v€etné reakce cirkve na tyto pozadavky

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni zivot
popiSe a demonstruje prabéh zamofrskych objevd, jejich pficiny a
dasledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy rozdélené do
fady mocenskych a nabozenskych center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

objasni pfi¢iny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi jejich
dasledky

na pfikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutismus, konstitu€ni
monarchie, parlamentarismus

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede jejich
predstavitele a pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

D-9-5-03p popiSe dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci
pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi
v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjSi osobnosti Eeskych déjin
v novoveéku
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- barokni kultura
Osvicenstvi
- vlada a reformy Marie Terezie a Josefa Il.
- selské rebelie
- hospodarsky a kulturni rozvoj

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

- Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv
na Evropu a svét; vznik USA

- Industrializace a jeji dusledky pro spole¢nost; socialni otazka

- narodni hnuti velkych a malych narodd; utvareni novodobého
Ceského naroda

- revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni politickych,
socialnich a narodnostnich problémi

- politické proudy (konzervatismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus), Ustava, politické strany,
ob&anska prava

- kulturni rozriznénost doby

- konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

MDU

Narodni obrozeni
- utvareni novodobého ¢eského naroda
- FrantiSek Palacky
- revoluéni rok 1848
Ceska politika a kultura na konci 19. stoleti

- vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

- objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych spole€enskych
struktur v Evropé na strané druhé

- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda
v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narod

- charakterizuje emancipac¢ni usili vyznamnych socialnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich

- navybranych pfikladech demonstruje zakladni politické proudy

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovhomérnosti
vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta vCetné dlsledkd, ke kterym tato
nerovhomeérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii

- D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti
- D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti Eeskych déjin 19. stoleti

- D-9-6-04p rozliSuje rozdily ve zpUsobu zZivota spole¢nosti jednotlivych
historickych etap

Prifezova témata

EGS - Jsme Evropané
MKYV - Etnicky plvod
MKV — Kulturni diference
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci predmét: Déjepis

Roénik: 9.
Ucivo SVP vystupy
MODERNI DOBA Zak:
- prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni - na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych vélkach a
disledky jeho dasledky

nové politické usporadani Evropy a uloha USA ve svété;
vznik Ceskoslovenska, jeho hospodafsko-politicky vyvoj,
socialni a narodnostni problémy

mezinarodné politicka a hospodarska situace ve 20. a 30.
letech; totalitni systémy — komunismus, fasismus, nacismus
— dusledky pro Ceskoslovensko a svét

druha svétova valka, holocaust; situace v nasich zemich,
domaci a zahraniéni odboj; politické, mocenské a
ekonomické dusledky valky

1. svétova valka

vznik Ceskoslovenského statu

prvni prezident T. G. Masaryk

obdobi 1. republiky

hospodarska krize a 30. léta v Ceskoslovensku
faSismus v Evropé

prezident Edvard Benes

Mnichovska zrada

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémd

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni

v Sir§ich ekonomickych a politickych souvislostech a disledky jejich
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

na pfikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost

Z hlediska lidskych prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho
vnitfni socialni, politické, hospodarské a kulturni prostfedi

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pfi€iny a politické socialni a
kulturni dasledky 1. svétové valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

2.svetovavalka
- protektorat Cechy a Morava - D-9-8-01p, D-9-8-02p popiSe pribéh a disledky 2. svétové valky a
- Slovensky stat politicky a hospodaisky vyvoj v povalecné Evropé
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- prabéh a dlsledky valky
- domaci a zahrani¢ni odboj
- holocaust

ROZDELENY A INTEGRUJICIi SE SVET

- studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych bloku
reprezentovanych supervelmocemi; politické, hospodarske,
socialni a ideologické soupefeni

- vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych
prikladech srovnani s charakteristikou zapadnich zemi)

- vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik
Ceské republiky

- rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét, problémy
soucasnosti

- véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava

MDU

Povaleény vyvoj
- obdobi zapasu o demokracii
- unor 1948
- totalitni rezim a odpor proti nému
- rok 1968
- nové spoleCenské pomeéry v Evropé
- udalosti 1989
- vznik Ceské republiky a vstup do EU

CLOVEK V DEJINACH
- vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci o déjinach;

historické prameny
- historicky ¢as a prostor

vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede pfiklady
stfetavani obou bloki

vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a politické davody
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci v problémech sou€asného svéta

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie
v nasi vlasti

uvede konkrétni pfiklady dllezZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkd
uvede priklady zdrojl informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazdovany

orientuje se na asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické
epochy v chronologickém sledu
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MDU

vyznam dé&jin, historické prameny

- D-9-1-01p chape vyznam dé&jin jako mozZnost poucit se z minulosti

Priafezova témata

MKV — Multikulturalita
MKYV — Princip socialniho smiru a solidarity
VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani
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5.10 Obcanska vychova

Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.ro€nik | 3.ro¢nik | 4.roCnik | 5.ro¢nik | 6.roCnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
- - - - - 1 1 1 1 4
- - - - - povinny povinny povinny povinny

Nazev pfedmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika pfedmétu

Obcanska vychova otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a

k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky se
vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi.
Priblizuje ukoly dulezitych politickych instituci a organd, véetné &innosti armady, a ukazuje mozné zpUsoby
zapojeni jednotlivet do obéanského zivota. U&i zaky respektovat a uplathovat mravni principy a pravidla
spoleCenského souZiti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky.

Rozviji ob&anské a pravni védomi zaku, posiluje smysl jednotlivct pro osobni i obéanskou odpovédnost a
motivuje zaky k aktivni u€asti na zivoté v demokratické spole¢nosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni

vymezeni pfedmétu (specifické informace
o pfedmétu dulezité pro jeho realizaci)

Vyu&ovaci pfedmét Ob&anskéa vychova se realizuje v téchto oblastech:
- Clovék ve spoleénosti
- Clovék jako jedinec
- Clovék, stat a hospodarstvi
- Clov&k, stat a pravo
- Mezinarodni vztahy a globalni svét

Vyuka probiha v 6. — 9. roéniku ZS v hodinové dotaci dle u&ebniho planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétuKompetence k uceni

- klade duraz na pozitivni motivaci zaka

- pouziva vhodné ucebni pomucky
Kompetence k feSeni problému

- vede zaka k samostatnému feseni problému

- napomaha mu hledat vhodné feSeni
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Kompetence komunikativni
- nabizi zakim vyuzivani informacni a komunikacéni technologie pro komunikaci s okolnim svétem
- vede k naslouchani druhym lidem, porozuméni, obhajobé& nazoru
Kompetence socialni a personalni
- rozviji u zakl schopnost spolupracovat, respektovat praci druhych i svoji vlastni
- zafazuje praci ve skupiné, klade dlraz na vytvoreni pravidel prace v tymu (organizace, spoluprace,
ohleduplnost)
Kompetence obéanské
- vede zaka k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem
- podporuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, k ochrané kulturnich hodnot
- vede k chapani zakladnich principu, na nichz spocivaji zakony a spoleéenské normy
- vede zaka k uvédoméni si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
Kompetence pracovni
- rozviji u Zadka smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vzdélavaci predmét: Obcanska vyuka

Rocnik: 6.

Ucivo

SVP vystupy

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

nase $kola — zivot ve Skole, prava a povinnosti zak(, vyznam
a ¢innost zakovské samospravy, spole¢nost a normy; vklad
vzdélani pro zivot

nase obec, region, kraj — dulezité instituce, zajimava a
pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana
kulturnich pamatek, pfirodnich objektl a majetku

nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna
mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni
symboly, statni svatky, vyznamné dny

kulturni zivot — rozmanitost kulturnich projeva, kulturni
hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura,
prostfedky masové komunikace, masmédia

lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzl a Zen; lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi, potifebni lidé ve spole¢nosti

posoudi a na prikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni
konkrétnich Ukolt a dosahovani nékterych cilli v rodiné, ve $kole, v obci

zdlvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému
vystupuje

objasni ucel dulezitych symbold naseho statu a zpusoby jejich pouzivani
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho
zajimaji

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svij postoj

k plsobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

zhodnoti a na pfikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi,
vyjadfi své moznosti, jak mlize v pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi
a jak pomaci v situacich ohrozeni a obrany statu

objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i
odliSné nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam
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MDU
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Obec, region, kraj
- zajimavosti a vyznamné osobnosti obce
- pfirodni zajimava mista
- ochrana kulturnich pamatek
Rodina, Skola
- funkce a struktura rodiny
- prava a povinnosti zak(, vztahy ve Skole
Mezilidské vztahy ve spoleénosti
- zakladni pravidla spole¢enského chovani
- mezilidska komunikace
- rozmanitost kulturnich projev

Ochrana ¢lovéka za mimoiradnych udalosti

- VO-9-1-03p pfistupuje kriticky k projevim vandalismu

- VO-9-1-07p uplatriuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v rliznych
zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméfeného chovani a
porusovani spole€enskych norem

- VO-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla spoleéenského souziti

- VO-9-1-08p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahl mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobéaniim

- VO-9-1-09p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

- VO-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich
skupin ve spolec¢nosti

- VO-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti potiebné k ochrané
0sob za mimoradnych udalosti

Prifezova témata

VDO - Ob¢anska spole¢nost a Skola
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vzdélavaci predmét: Obcanska vyuka

Rocnik: 7.

Ucivo

SVP vystupy

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

- vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesnasenlivosti

- zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla chovani; délba prace a €innosti,
vyhody spoluprace lidi

CLOVEK JAKO JEDINEC

- podobnost a odliSnost lidi — projevy chovani, rozdily
Vv prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti
a schopnosti, charakter; vrozené pfedpoklady, osobni
potencial

- vnitfni svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skute€nosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych
lidi

- osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény, sebezména; vyznam motivace,
aktivity, vlle a osobni kazné pfi seberozvoji

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich
situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty fe$i nenasilnym zpisobem

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivost

potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spolecnych cild, objasni vyznam vule pfi dosahovani cilt a pfekonavani
prekazek

rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popise, jak Ize usmérhovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebeduveéru
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MDU
Clovék jako jedinec
- podobnost a odliSnost lidi, poznavani a posuzovani sebe i
druhych lidi, osobni rozvoj, Zivotni cile a plany
Skolstvi v CR
- vyznam vzdélani
- 8kolsky systém
Pracovni uplatnéni
- kvalifikace a rekvalifikace
Pravni zaklady statu
- prezident republiky
- slozky statni moci, jejich organy a instituce
Lidska prava
- Listina zakladnich prav a svobod
- zakladni lidska prava
Clovék a pravo
- prava a povinnosti ob&ana
- organy pravni ochrany
Penize a jejich funkce
- hospodafeni a rozpocet rodiny
Zdravotni a socialni péce
- systém zdravotni pécCe
- pomahajici organizace (krizova centra)
Clovék a volny éas
- zajmové a sportovni organizace
- kulturni zafizeni

VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

VO-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim
uplatnénim

Prifezova témata

VDO - Ob¢an, ob&anska spolecnost a stat
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vzdélavaci predmét: Obcanska vyuka
Rocnik: 8.
Uéivo SVP vystupy
CLOVEK STAT A HOSPODARSTVI Zak:
- majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni - rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, jejich ochrana; hospodareni s penézi, majetkem a vlastnictvi, a zplUsoby jejich ochrany a uvede pfiklady
raznymi formami vlastnictvi
- penize, funkce a podoby penéz, formy placeni
- hospodafeni — rozpo&et domacnosti, Uspory, investice, - sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje,
avéry, splatkovy prodej, leasing; rozpodet statu, typy _rozI|S| prgwde!ne_an\ Jednorazovve prijmy a vyda;e, z.vaZ|'ne_zb¥tnost
rozpodtu a jejich odlignosti, vyznam dani Jednotllvy9h vydaja v ho’spodarfanl doma}cnostl, obvjasnl princip
vyrovnaného schodkového a pfebytkového rozpoltu domacnosti,
dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim pfi hospodareni s
penézi
- banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni, - na prikladech ukaze vhodné vyuZiti riznych néastroji hotovostniho a
pojisténi, produkty finanéniho trhu pro investovani a pro bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni
ziskavani prostfedkl platebni karty, vysvétli jejich omezeni
- vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob¢anim nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede nejCastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit
- uvede a porovna nejobvyklejsi zpusoby nakladani s volnymi prostredky
a zpusoby kryti deficitu
- vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost - rozliSuje a porovnava ulohy vyroby, obchodu a sluzeb, uvede priklady
jejich souginnosti
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- principy trzniho hospodafstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba
ceny, inflace; podstata fungovani trhu; nejcastéjsi pravni
formy podnikani

MDU
Obec, region, kraj
- zajimavosti a vyznamné osobnosti kraje
- narodni zvyky a obycCeje
Rodina, Skola
- nahradni rodinna péce
- odpovédnost rodi¢t za vychovu déti
NaSe vlast
- vyznamné udalosti a osobnosti, které proslavily nasi viast
Mezilidské vztahy ve spoleénosti
- rovnocennost a rovnopravnost narodnostnich mensin
- problémy lidské nesnasenlivosti
- mravni hodnoty jedince
Pravni zaklady statu
- statni ob&anstvi
- Ustava a zékony CR
Statni sprava a samosprava
- organy a instituce statni spravy a samospravy
Lidska prava
- rodinné pravo
- poskozovani lidskych prav, tyrané dité, zneuzivané dité,
Sikana, diskriminace
Clovék a pravo
- prava a povinnosti ob&ana
- pravni dokumenty ob¢ana

na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmeény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet naklad(, zisku a
DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti
stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévku, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji obéané
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- druhy a postihy protipravniho jednani
- trestna Cinnost mladeze
Skolstvi v CR
- pfiprava pro profesni uplatnéni
Pracovni uplatnéni
- odména za praci
- dané
Penize a jejich funkce
- rozpocet a hospodareni rodiny
- banky ajejich funkce

Zdravotni a socialni péce
- socialni zabezpeceni
Clovék a volny éas
- vyznam kultury v Zivoté Clovéka
- nevhodné vyuzivani volného Casu
- nebezpedi drog

VO-9-3-02p struéné popiSe socialni, pravni a ekonomické otazky
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni role rodinnych pfislusniku
VO-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni
pfijmy a vydaje, rozlidi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaja v hospodareni domacnosti, vyhyba se
rizikim pFi hospodareni s penézi

VO-9-3-03p ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k Eemu slouzi
bankovni ucet

V0O-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obéanim
VO-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni péce pro potiebné ob&any
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vzdélavaci predmét: Obcanska vyuka

Rocnik: 9.

Ucivo

SVP vystupy

CLOVEK, STAT A PRAVO

- pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni
ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy a
instituce, obrana statu

- statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy
a samospravy, jejich ukoly

- principy demokracie — znaky demokratického zplsobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, socialni
dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do zastupitelstev

- lidska prava — z&kladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana; uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech;
poSkozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

- pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany obcanud, soustava soudl; pravni
norma, predpis, publikovani pravnich pfedpisl

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statll a na prikladech porovna jejich
znaky

rozliSuje a porovnava Ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich
organu a instituci, uvede pfiklady instituci a organd, které se podileji na
spravé obci, krajl a statu

objasni vyhody demokratického zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
Zivot ob¢&ant

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb ovlivhovat kazdodenni Zivot ob&an

pfiméfené uplathiuje sva prava v€etné prav spotfebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi povinnostem ob¢ana pfi zajiStovani obrany statu

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztahl — vlastnictvi, pracovni
pomér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni Ukony a chape jejich dusledky, uvede pfiklady
nékterych smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni pfeprava,
koupé, oprava Ci pronajem veci
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protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani
véetné korupce, trestni postizitelnost; poruSovani predpist v
silniénim provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

pravo v kazdodennim zivoté — vyznam pravnich vztah(;
dllezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni
prava spotiebitele; styk s ufady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska
unie a CR

mezinarodni  spoluprace — ekonomicka, politicka a
bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody; vyznamné
mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni
problémy v&etné valek a terorismu, moznosti jejich feSeni

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuije sirizika
jejich poruSovani

rozliSuje a porovnava ukoly organli pravni ochrany obcanl, uvede
priklady jejich €innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ind
rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny &in, uvede jejich
pfiklady

diskutuje o pfi¢inach a dasledcich korupéniho jednani

popiSe vliv zac¢lenéni CF@ do EU na kazdodenni Zivot obéanu, uvede
pfiklady prav obéand CR vramci EU i moznych zpusobl jejich
uplatiiovani

uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nimz
ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, vCetné zajiStovani obrany statu a ucasti
v zahraniénich misich

uvede prfiklady nékterych projeva globalizace, porovna jejich klady
a zapory

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svij osobni
nazor a popise jejich hlavni pfi€iny i mozné dusledky pro zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému, uvede pfiklady
moznych projevu a zpusobu FeSeni globalnich problém( na lokalni drovni
— v obci, regionu

uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme viastni postoj ke
zpusoblm jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajiStovani
obrany statu a pfi feSeni krizi nevojenského charakteru
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MDU

Clovék

Skolstv

Rodina, Skola

vyznam vzdeélani pro Zivot

Nase vlast

vyznamneé udalosti a osobnosti, které proslavily nasi vlast

Mezilidské vztahy ve spole¢nosti

Clovék a svoboda
otazky viry a nabozenstvi
nebezpeci nabozenskych sekt

Pravni zaklady statu

Ustava a zakony CR
politické strany

Statni sprava a samosprava

volby do zastupitelskych organt

Lidska prava

principy demokracie
narodnostni problematika

a pravo

soudy

pravni fad

pravni vztahy a z nich vyplyvajici zavazky
pracovni pravo

osobni vlastnictvi

styk s urady

ivCR

pfiprava pro profesni uplatnéni
systém celozivotniho vzdélavani

Pracovni uplatnéni

nezaméstnanost
pracovni ufady
finanéni podpora v nezaméstnanosti

Penize a jejich funkce

hospodareni a rozpocet rodiny

Zdravotni a socialni péce

zdravotni a socialni pojisténi
organy a instituce zdravotni a socialni péce

VO-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti
VO-9-4-02p chape statopravni usporadani Ceské republiky,
zakonodarnych organu a instituci statni spravy

V0O-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zpulsoby jejich uzivani
VO-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢anu
VO-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu
VO-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav
spotiebitele

VO-9-4-08p uvédomuije si rizika porusovani pravnich ustanoveni a
dasledky protipravniho jednani

VO-9-4-09p uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikud

VO-9-4-09p vyfizuje své osobni zaleZitosti v€etné béZné komunikace
s ufady; pozada v pfipadé potfeby vhodnym zplsobem o radu
VO-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni rizikovymi jevy
VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich
organizaci
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chovani za mimofadnych udalosti

Clovék a volny éas

nebezpedi drog
nevhodné vyuzivani volného Casu

Evropska integrace

postaveni CR v ramci EU

Mezinarodni spoluprace

ekonomicka, politicka a bezpenostni spoluprace mezi staty,
terorismus

- VO0-9-5-01p uvede ptiklady zakladnich prav ob&ant CR v ramci EU a
zpusoby jejich uplatiiovani

- VO-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spoledenstvi, k nimz ma CR vztah, a vi o vyhodéch
spoluprace mezi staty

- VO-9-5-06p uvede priklady mezinarodniho terorismu

Prifezova témata

VDO - Formy participace ob&anu v politickém Zivoté
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5.11 Fyzika
Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.roCnik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.roénik | 8.ro¢nik | 9. roénik
- - - - - - 1 1 2 4
- - - - - - povinny povinny povinny
Nazev pfedmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavaci pfedmét Fyzika svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuje zZakim hloubéji
porozumét zakonitostem pfirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzitec¢nost pfirodovédnych poznatk a jejich
aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlasté vyznamné je to, Ze pfi studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami
si zaci osvojuji i dulezité dovednosti. Jedna se predevSim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich
jevu, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace
o pfedmétu dulezité pro jeho realizaci)

Vyu€ovaci pfedmét Fyzika se realizuje v téchto oblastech:
- Latky a télesa
- Pohyb téles; sily
- Mechanické vlastnosti tekutin
- Energie
- Zvukové déje
- Elektromagnetické a svételné déje
- Vesmir
Vyuka probiha v 7. — 9. roéniku ZS v hodinové dotaci dle ugebniho planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu/Kompetence k uceni

- zarazuje metody, pfi kterych zaci dochazeji k feSeni
- vede zaky k vysvétleni pozorovaného jevu vlastnim zptisobem
- umozni zakdm prakticky poznavat a porozumét hlavnim fyzikalnim veli€inam, vede zaky k aplikaci
znalosti v ostatnich vyu€ovacich pfedmétech a v realném Zivoté
Kompetence k feseni problému
- s chybou Zaka pracuje jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
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- necha zaky samostatné méfit hodnoty fyzikalnich veli€in, kdy vyslovuje domnénky o pozorovanych
jevech
- vede zaky k ovéfovani spravnosti domnének a zavérd, uci zaky osvédcéené postupy aplikovat pfi
odbornych situacich
- necha zaky obhajovat své zavéry a sva rozhodnuti
Kompetence komunikativni
- vede Z4ky k uzivani odpovidajici terminologie a symboliky
- vede k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkd pro komunikaci se spoluzaky, rodinou a
okolnim svétem
Kompetence socialni a personalni

- podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, zaky pfitom vede k ohleduplnosti a k uznavani
druhych

- podporuje sebedulvéru zaku a tim vytvari predpoklady pro jejich zdravy socialni vyvoj
Kompetence obéanské
- da zakdim moznost, aby se sami rozhodovali, aby si uvédomili, které dovednosti jizZ dobfe ovladaiji, co
jesté potrebuji ucinit a zjistit
- podporuje tvofivé napady zakl, zajima se, jak vyhovuje Zakim jeho zplsob vyuky
Kompetence pracovni
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, termind
- vede z4aky k ovéfovani vysledkl, vede Zaky k plnéni povinnosti a dodrzovani pravidel
- udi se regulovat bez obav ze zmény nebo neuspéchu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vzdélavaci predmét: Fyzika

Rocnik: 7.

Ucivo

SVP vystupy

LATKY A TELESA

- méfené veli€iny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji
zmeéna, ¢as

- skupenstvi latek — souvislost, skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou; difuze

POHYB TELES; SiLY

- pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovhomérny; pohyb

pfimocary a kfivo€ary

- gravitacni pole a gravitani sila — pfima umeérnost mezi
gravitani silou a hmotnosti télesa

- tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila plsobi

- tfeci sila — smykové tieni, ovliviiovani velikosti tfeci sily
Vv praxi

- vyslednice dvou sil stejnych a opacnych sméru

- Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativné), tfeti

- rovnovaha na pace a pevné kladce

zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dullezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa

uvede konkrétni pfiklady jevd dokazujicich, Zze se Castice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe plsobi

pfedpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problém

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
vyuziva s porozumeénim pfi feSeni problému a Uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a asem u rovnomeérného pohybu téles

zméfi velikost pusobici sily

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

vyuziva Newtonovy zakony pro objasfiovani &i pfedvidani zmén pohybu
téles pfi pusobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

aplikuje poznatky o otacivych Gc&incich sily pfi feSeni praktickych
problému
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MDU

LATKY A TELESA
Mérené veli¢iny
- délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, Cas

POHYB TELES: SiLY
Pohyby téles
- pohyb a klid téles
Gravita€ni pole a gravitacni sila
- pfima umérnost mezi gravitaéni silou a hmotnosti télesa
Tlakova sila a tlak
- tlakova sila, tlak a jeho jednotka
Treci sila
- smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi
Pusobeni sil stejnych a opaénych smérua na téleso
Prace a vykon
- jednoduché stroje a jejich uziti v praxi (paka jednoducha, paka
dvaijita, kladka pevna, kladka volna, kolo na hfideli, naklonéna
rovina, Sroub, matice)
- tepelné motory (Etyfdoby zazehovy, ¢tyfdoby vznétovy,
dvoudoby, tryskovy, raketovy)

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi méfidly dulezité fyzikalni veli€iny charakterizujici latky a
télesa — délku, hmotnost, ¢as

F-9-2-01p rozeznava, zZe je téleso v klidu, ¢i pohybu vigci jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného
pfimocarého pohybu téles pfi FeSeni jednoduchych problémi

F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci pisobi sila

F-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pfi pusobeni sily

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pfi feSeni
jednoduchych praktickych probléma

Prifezova témata

EVVO - Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vzdélavaci predmét: Fyzika

Rocnik: 8.

Ucivo

SVP vystupy

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
- Pascalliv zakon — hydraulicka zafizeni

- hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi
hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny;
souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy
v atmosfére

- Archimédlv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a
plovani téles v klidnych tekutinach

ENERGIE

- formy energie — pohybova a polohova energie; vnitfni energie;
elektricka energie a vykon; vyroba a pfenos elektrické energie;
jaderna energie, Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektrarna; ochrana lidi pfed radioaktivnim zareni

- pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani;

vypafovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vyparovani
a teplotu varu kapaliny

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problém(

predpovi z analyzy sil plisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani
télesa v ni

urci v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni ur¢i zménu
energie télesa
vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

vyuziva poznatky o vzajemnych pfemeénach rliznych forem energie a
jejich prenesu pfi feSeni konkrétnich problémd a uloh

urci v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté Ci odevzdané télesem
zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rdznych energetickych zdroji
z hlediska vlivu na zivotni prostredi
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ZVUKOVE DEJE

- vlastnosti zvuku — latkové prostiedi jako podminka Sifeni
zvuku, rychlost §ifeni zvuku v raznych prostredich; odraz
zvuku na prekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku; vyska
zvukového ténu

MDU

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
Pascalliv zakon
- hydraulicka zafizeni a jejich uziti v praxi
Hydrostaticky a atmosféricky tlak
- souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny
- souvislost atmosférického tlaku s né&kterymi procesy v
atmosfére
Archimédiv zakon
- vztlakova sila, potapéni, vznaSeni se a plovani téles v klidnych
tekutinach

ZVUKOVE DEJE
Vlastnosti zvuku
- vznik a zdroje zvuku, latkové prostfedi jako podminka vzniku
a Sifeni zvuku
- odraz zvuku na pfekazce, ozvéna
- hudebni nastroje
- 8kodlivost nadmérného hluku
ENERGIE
Formy energie
- druhy energie
- elektricka energie a vykon
- vyroba a pfinos elektrické energie
- jaderna energie, jaderny reaktor, jaderna elektrarna
- ochrana lidi pfed radioaktivnim zarenim

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostfedi pro Sifeni zvuku

posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na zivotni
prostredi

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach
pro feseni jednoduchych praktickych problému

F-9-5-01p rozpozna déje zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

F-9-4-02p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
C¢asem (bez vzorcu)
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Pfemény skupenstvi - F-9-4-03p rozpozna vzajemné pfemeény rlznych forem energie, jejich

- tani a tuhnuti, skupenské teplo tani prenosu a vyuziti

- vyparovani a kapalnéni - F-9-4-04p rozezna v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté €i odevzdané

- teplota varu kapaliny télesem

- F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie energetickych zdroju z hlediska vlivu na zivotni prostfedi
Priifezova témata EVVO - Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
EVVO — Vztah ¢lovéka k prostredi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vzdélavaci predmét: Fyzika

Rocnik: 9.

Ucivo

SVP vystupy

ELEKTOMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
- elektricky obvod — zdroj napéti, spotiebi€, spinac

- elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka sila;
elektricky naboj; tepelné ucinky elektrického proudu;
elektricky odpor; stejnosmérny elektromotor, transformator;
bezpeéné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

- vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a
v riznych prostfedich; stin, zatméni Slunce a Mésice;
zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativné); zobrazeni lomem, tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativné); rozklad bilého svétla hranolem

VESMIR

- sluneéni soustava — jeji hlavni slozky; mési¢ni faze
- hvézdy — jejich sloZeni

MDU
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Elektricky obvod

- zdroje napéti, spotfebie

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

rozliSi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a
napéti

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi€ na zakladé analyzy jejich vlastnosti
vyuziva OhmUv zakon pro ¢ast obvodu pfi feSeni praktickych problému
vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a
civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni

zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

vyuziva zakona o pfimoc¢arém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém
prostfedi a zakona odrazu svétla pfi feSeni problém( a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rlznych prostredich, zda
se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této
skute€nosti pfi analyze priichodu svétla ¢ockami

objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésicl planet kolem planet
odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu
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Elektrické a magnetické pole
- elektricka a magneticka sila
- elektricky naboj
- vodice a izolanty
- tepelné ucinky elektrického proudu
- elektricky odpor
- stejnosmérny elektromotor
- transformator
- dodrzovani pravidel bezpecné prace s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi
Vlastnosti svétla
- zdroje svétla
- rychlost svétla ve vakuu a v rlznych prostfedich
- odraz svétla
- druhy a vyuziti zrcadel
- Cocky a jejich vyuziti
- praktické vyuziti optickych pfistrojl

VESMIR
Sluneéni soustava
- jeji hlavni slozky
- mésicni faze
Hvézdy
- rozdily mezi planetou a hvézdou

- F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantll na zakladé jejich vlastnosti; zna
zasady bezpeclnosti pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna
druhy magnet a jejich praktické vyuziti; rozpozna, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem svétla

- F-9-6-07p zna zplisob §ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi;
rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

- F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice
kolem Zemé

- F-9-7-02 odli$i hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

- zné planety slune€ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- osvoji si zadkladni védomosti 0 Zemi jako vesmirném télese a jejim
postaveni ve vesmiru

Prirfezova témata

OSV - Moralni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovacich dovednosti
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5.12 Chemie

Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.roCnik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.roénik | 8.ro¢nik | 9. roénik
- - - - - - - 1 1 2
- - - - - - - povinny povinny
Nazev pfedmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavaci predmét Chemie svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umozruje zakim hloubéii
porozumét zakonitostem pfirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzitec¢nost pfirodovédnych poznatk a jejich
aplikaci v praktickém Zzivoté. Zvlasté vyznamné je to, Ze pfi studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami
si zaci osvojuji i dulezité dovednosti. Jedna se predevSim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich
jevu, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zaveéry.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace
o pfedmétu dulezité pro jeho realizaci)

Vyu&ovaci pfedmét Chemie se realizuje v téchto oblastech:
- Pozorovani, pokus a bezpec€nost prace
- Smési
- Casticové sloZeni latek a chemické prvky
- Chemické reakce
- Anorganické slouceniny
- Organické slouc€eniny
- Chemie a spole¢nost
Vyuka probiha v 8. a 9. roéniku ZS v hodinové dotaci dle ugebniho planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu

Kompetence k uéeni
- zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k feSeni
- rozviji schopnosti abstraktniho a logického mysleni zafazovani vhodnych problémovych témat
- vede zaky k vysvétleni pozorovaného jevu vlastnim zpusobem
Kompetence k feseni problému
- s chybou Zaka pracuje jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
- nabizi zakim dostatek pfikladd vychazejicich zrealného Zzivota a vedoucich k samostatnému
uvazovani a feSeni problému
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Kompe

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

ovérfuje spravnost domnének a zavéra, osvédcené postupy aplikuje pfi odbornych situacich
necha zaky obhajovat své zavéry a sva rozhodnuti

vede Zaky k uzivani odpovidajici terminologie a symboliky
vede k vyuzivani informacnich a komunikaénich prostfedkt pro komunikaci se spoluzaky, rodinou a
okolnim svétem

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, zaky pfitom vede k ohleduplnosti a k uznavani
druhych

podili se na vytvareni pravidel prace v tymu

vede k pozitivnimu ovlivitiovani kvality spole€né prace

da zakim moznost, aby se sami rozhodovali, aby si uvédomili, které dovednosti jiz dobfe ovladaji, co
jesté potrebuji ucinit a zjistit

zafazuje ukoly s ekologickou tématikou

podporuje tvofivé napady zak, zajima se, jak vyhovuje zakiim jeho zpUsob vyuky

tence pracovni

pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, termind

nabizi zakim projekty s ekologickym i odbornym zamérenim, které mohou zpracovavat raznymi
zpusoby

vede zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukolum

vede zaky k ovéfovani vysledku, vede zaky k pInéni povinnosti a dodrzovani pravidel

uci se regulovat bez obav ze zmény nebo neuspéchu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vzdélavaci predmét: Chemie

Rocnik: 8.

Ucivo

SVP vystupy

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

- vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka
vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek

- zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné (laboratofi) i
v b&Zném Zivoté

- nebezpecné latky a pfipravky, H-véty, P-véty, piktogramy

- mimoradné udalosti — havarie chemickych provoz(, uniky
nebezpecnych latek

SMESI

- smési — rliznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a
a nenasyceny roztok; vliv teploty, michani a ploSného
obsahu pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi do
roztoku; oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

- voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota
vody

- vzduch - slozeni, Cistota ovzdusSi, ozonova vrstva

ur¢i spole€né a rozdilné vlastnosti latek

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami
a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpec€nost vybranych dostupnych
latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych pfikladech havarie s Unikem
nebezpecnych latek

rozliSuje smési a chemické latky

vypocita slozeni roztoku, pfipravi prakticky roztok daného slozeni
vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek
navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o
znameém sloZeni; uvede pfiklady oddélovani sloZek v praxi

rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouziti
uvede priklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostredi
a domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zplsoby
likvidace znecisténi
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CASTICOVE SLOZENIi LATEK A CHEMICKE PRVKY

- Casticové slozeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro,
protony, neutrony, elektronovy obal a jeho zména
v chemickych reakcich, elektrony

- prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvkd,
skupiny a periody v periodické soustavé chemickych prvk;
protonové Cislo

- chemické slouceniny — chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych organickych a anorganickych slouc¢enin

CHEMICKE REAKCE

- chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi, molarni hmotnost

- klasifikace chemickych reakci — slu€ovani, neutralizace,
reakce exotermni a endotermni

- faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci — teplota,
ploSny obsah povrchu vychozich latek, katalyza

- chemie a elektfina — vyroba elektrického proudu chemickou
cestou

MDU
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Vlastnosti latek
- hustota, rozpustnost, kujnost, tepelna a elektricka vodivost
Nebezpeéné latky a pripravky
- znaceni a uzivani béznych chemikalii
Zasady bezpeéné prace
- ve Skolni pracovné i v bézném Zivoté

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

rozliSuje chemické prvky a chemické slouéeniny a pojmy uziva ve
spravnych souvislostech

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvk(, rozpozna vybrané

kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede pfiklady
prakticky dulezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

precéte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani hmotnosti
vypocita hmotnost vychozi latky nebo produktu

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich priibéh chemickych reakci
v praxi a pfi pfedchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

CH-9-1-01p rozlisi spole€né a rozdilné vlastnosti latek
rozpozna premény skupenstvi latek

CH-9-1-02p pracuje bezpeéné a vybranymi b&Zné pouzivanymi
nebezpecnymi latkami

CH-9-1-03p reaguje na pfipady uniku nebezpenych latek
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Mimoradné udalosti
- uniky nebezpecnych latek, havarie chemickych provoz,
ekologické katastrofy

SMESI
Smési
- rlznorodé a stejnorodé roztoky, koncentrovangjsi,
zfedénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok
- vliv teploty a michani na rychlost rozpousténi pevné latky
- oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace)
Voda

- vodav pfirodé
- pitna a uzitkova voda, odpadni vody
- Cistota vody
Vzduch
- slozeni
- Cistota ovzdusi, smog
- teplotni inverze

ASTICOVE SLOZENi LATEK A CHEMICKE PRVKY
asticové slozeni latek
- molekuly, atomy, atomové jadro

¢
¢

Prvky

- nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti nejobvyklejSich prvka
Orientace v periodické soustavé prvk
Chemické slouéeniny

- nejjednodussi chemické slou€eniny

Kovy: Zelezo, hlinik, méd, zinek, zlato, stfibro, cin, olovo
Nekovy: vodik, kyslik, dusik, uhlik, sira, chlor

CHEMICKE REAKCE
nejjednodussi chemické reakce nejobvyklejSich prvki

CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztoku a jejich vyuziti v bézném Zzivoté

CH-9-2-05p rozli$i rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich pouziti

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém
nejblizSim okoli

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi prvky a jednoduché chemické
slou€eniny a jejich znacky

CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozZné vlastnosti

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodusSich
chemickych reakci

Prifezova témata

EVVO - Zakladni podminky zivota
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci predmét: Chemie
Rocnik: 9.

Ucivo

SVP vystupy

ANORGANICKE SLOUCENINY

- oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxid(

- kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztokd;

vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxidd

- soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych
soli, oxida¢ni Cislo, nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych
praktickych halogenidi

ORGANICKE SLOUCENINY

- uhlovodiky — pfiklady v praxi vyznamnych alkant, uhlovodiki
s vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodikt

- paliva —ropa, uhli, zemni plyn a primyslové vyrabéna paliva

- derivaty uhlovodikl — pfiklady v praxi vyznamnych alkoholl a
karboxylovych kyselin

- pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin,
tukd, sacharidd a vitamin( v lidském téle

N¢

porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidd,
kyselin, hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto
latek na Zivotni prostfedi

vysvétli vznik kyselych destu, uvede jejich vliv na Zivotni prostfedi a
uvede opatfeni, kterymi jim |ze pfedchazet

orientuje se na stupnici pH, zmé¥i reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede pfiklady neutralizace v praxi

rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie
a uvede priklady produktt primyslového zpracovani ropy

rozli§i vybrané derivaty uhlovodik(l, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a koncovych
produktech biochemického zpracovani, pfedevsim bilkovinach, tucich,
sacharidech

uréi podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

uvede priklady zdrojl bilkovin, tukl, sacharidd a vitamin(
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CHEMIE A SPOLECNOST

- chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti
s zivotnim prostifedim, recyklace surovin, koroze

- pramyslova hnojiva

- tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadro,
keramika

- plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti, likvidace
- detergenty, pesticidy a insekticidy

- hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

- |éCiva a navykové latky

MDU

ANORGANICKE SLOUCENINY
Oxidy
- nazvoslovi nejobvyklejSich oxidu, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxidu
Kyseliny a hydroxidy
- kyselost a zasaditost roztoki
- vlastnosti, ndzvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxidu

Soli
- vlastnosti, pouziti vybranych soli

ORGANICEKE SLOUCENINY

Uhlovodiky
- nejjednodussi uhlovodiky, jejich zdroje, vlastnosti a vyuziti
- smési uhlovodiku, alkoholy, aromatické uhlovodiky

zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

aplikuje znalosti o principech haseni pozar(i na feSeni modelovych
situaci z praxe

orientuje se v pfipravé a vyuzivani rdznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prostfedi a zdravi Clovéka

CH-9-5-01p popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych
oxidd, kyselin, hydroxidd a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni
prostredi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdroji energie
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Paliva
- ropa, uhli, zemni plyn - CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy
- pramyslové vyrabéna paliva
- priklady vyuZziti

Prirodni latky

- zdroje, vlastnosti - CH-9-6-06p uvede pfiklady bilkovin, tukt, sacharidd a vitamin(
- bilkoviny v potravé z hlediska uznavanych zasad spravné vyzivy

- tuky

- sacharidy

- vitaminy

- vliv na zdravi ¢lovéka
CHEMIE A SPOLECNOST
Chemicky pramysl v CR - CH-9-7-01p uvede pfiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

- vyrobky

- recyklace surovin
Pramyslova hnojiva

- uziti a hledisko ochrany Zivotniho prostredi
Stavebni pojiva

- cement, vapno, sadra

- uziti v praxi
- bezpelnost pfi praci

Plasty a synteticka vlakna - CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem
- vlastnosti, pouziti, likvidace k Zivotnimu prostfedi a zdravi ¢lovéka

Horlaviny

- vyznam tfid nebezpecnosti

- zasady zachazeni

- prvni pomoc pfi popaleni nebo poleptani
Léciva a navykové latky
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5.13 Pfirodopis

Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.roCnik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.roénik | 8.ro¢nik | 9. roénik
- - - - - 2 2 2 2 8
- - - - - povinny povinny povinny povinny
Nazev pfedmétu Pfirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavaci pfedmét Pfirodopis svym obsahem navazuje na pfedmét Pfirodovéda na 1. stupni. Je to pfedmét,
ktery se bezprostfedné tyka naseho zivota a svéta kolem nas. Pfedmét je svou podstatou zaméren nejen na
rozvoj znalosti a védomosti zaka, ale i na rozvoj jeho dovednosti a na rozvoj vnimani okolniho svéta.

Obsahove, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace
o predmétu dulezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét Pfirodopis se realizuje v téchto oblastech:
- Obecna biologie a genetika
- Biologie hub
- Biologie rostlin
- Biologie zivoc€icht
- Biologie Clovéka
- Neziva pfiroda
- Zaklady ekologie
- Praktické poznavani pfirody
Vyuka probiha v 6. az 9. roéniku ZS v hodinové dotaci dle uéebniho planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétuKompetence k u€eni

- rozviji schopnosti abstraktniho a logického mysleni zafazovani vhodnych problémovych témat
- vede zaky k vysvétleni pozorovaného jevu vlastnim zptisobem
Kompetence k feSeni problému
- s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
- nabizi zakim dostatek pfikladd vychazejicich zrealného Zivota a vedoucich k samostatnému
uvazovani a feSeni problému
- oveéfuje spravnost domnének a zavéru, osvédcené postupy aplikuje pfi odbornych situacich
- necha Zaky obhajovat své zavéry a sva rozhodnuti
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Kompetence komunikativni
- vede k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkd pro komunikaci se spoluzaky, rodinou a
okolnim svétem
Kompetence socialni a personalni
- podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, Zaky pfitom vede k ohleduplnosti a k uznavani
druhych
- podili se na vytvareni pravidel prace v tymu
- vede k pozitivnimu ovliviiovani kvality spole¢né prace
Kompetence obéanské
- da zakim moznost, aby se sami rozhodovali, aby si uvédomili, které dovednosti jiZ dobfe ovladaji, co
jesté potrebuji ucinit a zjistit
- zafazuje ukoly s ekologickou tématikou
- podporuje tvofivé napady zakl, zajima se, jak vyhovuje Zakim jeho zplsob vyuky
Kompetence pracovni
- nabizi zakim projekty s ekologickym i odbornym zaméfenim, které mohou zpracovavat rliznymi
zpusoby
- vede zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukoltm
- vede zaky k ovérovani vysledku, vede zaky k plnéni povinnosti a dodrzovani pravidel
- udi se regulovat bez obav ze zmény nebo neulspéchu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vzdélavaci predmét: Prirodopis

Rocnik: 6.

Ucivo SVP vystupy

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam —
vyziva, dychani, rGst, rozmnoZovani, vyvin, reakce na
podnéty; nazory na vznik zZivota

vyznam a zasady tfidéni organism

BIOLOGIE ZIVOCICHU

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla —
Zivoc€idna burika, tkadné, organy, organové soustavy,
organismy jednobuné&né a mnohobuné&né, rozmnozZovani

vyvoj, vyvin a systém zivocichll — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin zZivo€ichll — prvoci, bezobratli (Zahavci,
plo&ténci, hlisti, mé&kkysi, krouZkovci, €lenovci), strunatci
(paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

rozsifeni, vyznam a ochrana zivo&ichl — hospodaisky a
epidemiologicky vyznamné druhy, pé€e o vybrané domaci
zivocichy, chov domestikovanych zivocichu, zivocich(,
zivoCisna spolecenstva

projevy chovani zivocicht

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném
prehledu vyvoje organismu

tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do FiSi a nizSich
taxonomickych jednotek

porovna zakladni vnéjSi a vnitini stavbu vybranych zivocichu a vysvétli
funkci jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivo€ich, uréuje vybrané zivocichy,
zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocich(
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob zZivota a pfizpusobeni
danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka; uplatiiuje zasady
bezpefného chovani ve styku s zivocichy
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MDU

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Vznik zivota
- vyvoj, rozmanitost, projevy zivota, nazory na vznik Zivota

Zakladni slozeni a struktura zivych soustav
- bunky, organy, organoveé soustavy

Vyznam a zasady tfidéni organismu
- organismy jednobunééné a mnohobunécné

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Stavba a funkce jednotlivych casti téla
- zivoc€isna bunka, tkané, organy, organové soustavy,
organismy jednobunécné a mnohobuné&né, rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém zivoc€ichu
- vyznamni zastupci jednotlivych skupin zZivoc&ichu - prvoci,
bezobratli
- obratlovci

Projevy chovani zivoéichtl

Rozsireni, vyznam a ochrana zivoc€icht
- zivocCisna spolecenstva
- hospodarsky vyznamné druhy
- kriticky ohrozené druhy

P-9-1-01p orientuje se v pfehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni
projevy a podminky Zivota

P-9-1-03p zna zakladni funkce hlavnich organd a organovych soustav
rostlin a Zivocich(

P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobuné&nymi a mnohobuné&nymi
organismy

P-9-4-01p pozna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych zivocichu a vysvétli
funkci jednotlivych organ

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny zivocichl a zna jejich hlavni
zastupce

P-9-4-03 odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy
chovani zivoCich(l v pfirodé, objasni jejich zpusob Zivota a pfizpUsobeni
danému prostredi

P-9-4-04p vi o vyznamu zivocCichu v pfirodé i pro Clovéka a uplatiiuje
zasady bezpeného chovani ve styku se Zivolichy

Vyuziva zkusenosti s chovem vybranych domacich zivocichu
k zajistovani jejich Zivotnich potieb

Prifezova témata

EVVO - Zakladni podminky zivota
EVVO - Ekosystémy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vzdélavaci predmét: Prirodopis
Roénik: 7.

Ucivo

SVP vystupy

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
- zakladni struktura zivota — buriky, pletiva, tkang, organy,
organoveé soustavy, organismy jednobunécné a
mnohobunécné

BIOLOGIE HUB

- houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a
negativni vliv na ¢lovéka a zivé organismy

- houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami

- lidejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam
BIOLOGIE ROSTLIN
- anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych
Céasti téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno,

plod)

- fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychant,
rstu, rozmnozovani

- systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupct
béznych druhu fas, mechorostl, kapradorostl (plavung,

popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivogichl a bakterii a objasni
funkci zékladnich organel

rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organd (organovych
soustav), rostlin i Zivocich(

porovna je podle charakteristickych znak(

vysvétli riizné zplsoby vyzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a
misto v potravnich fetézcich

objasni funkci dvou organismu ve stélce liSejnik

odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od bunky
pres pletiva az k jednotlivym organiim

porovna vngjsi a vnitini stavbu jednotlivych organa a uvede praktické
priklady jejich funkci a vztah( rostliny jako celku

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesU a jejich
vyuziti pfi péstovani rostlin
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preslicky, kapradiny), nahosemennych a krytosemennych
rostlin (jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a
vyuziti hospodarsky vyznamnych zastupcl

- vyznam rostlin a jejich ochrana

MDU

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Zakladni slozeni a struktura zivych soustav
- bunky, pletiva

BIOLOGIE ROSTLIN
Stavba, tvar a funkce rostlin
- stavba a vyznam jednotlivych Casti téla vySSich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
- principy fotosyntézy, dychani, rist, rozmnozovani

Systém rostlin
— poznavani a zafazovani béznych druhl a vybranych
zastupcl nizSich a vysSich rostlin (fasy, mechorosty,
kapradorosty, nahosemenné, krytosemenné rostliny), jejich
VYVOj
Vyznam rostlin a jejich ochrana
— vyuziti hospodarsky vyznamnych rostlin
— chranéné rostliny
— |écivé rostliny
— jedovaté rostliny

BIOLOGIE HUB
Houby bez plodnic
— zakladni charakteristika
— vliv na &lovéka a ostatni Zivé organismy

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uruje jejich vyzna¢né
zastupce pomoci kli¢h a atlas(

odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizpusobeni
nékterych rostlin podminkam pfirody

pozna vyznam rostlin a zZivoc€ichu v pfirodé i pro ¢lovéka

P-9-3-02p porovna vngjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce
jednotlivych &asti téla rostlin

P-9-3-03p rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich
vyuziti

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich
zastupce

P P-9-3-05p popise pfizplsobeni nékterych rostlin podminkam prostfedi

P-9-3-03p uvede vyznam hospodarsky dulezitych rostlin a zpUsob jejich
péstovani
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Houby s plodnicemi
— stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni - P-9-2-01p rozpozna naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle
pomoc pfi otravé houbami charakteristickych znaki
LiSejniky — vyskyt a vyznam - P-9-2-03p pozna lisejniky
Priifezova témata EVVO — Zakladni podminky zivota
EVVO - Ekosystémy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vzdélavaci predmét: Prirodopis

Rocnik: 8.

Ucivo

SVP vystupy

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

- dédi¢nost a proménlivost organismu — podstata dédi¢nosti a
prenos dédi¢nych informaci, gen, kfizeni

- viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

BIOLOGIE CLOVEKA
- fylogeneze a ontogeneze Clovéka — rozmnozovani ¢lovéka

- anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych &asti
téla, organy, organové soustavy (opérna, pohybova,
obé&hova, dychaci, travici, vylu€ovaci a rozmnozZovaci, fidici),
vy&Si nervova €innost, hygiena dusevni ¢innosti

- nemoci, Urazy a prevence — priciny, pfiznaky, praktické
zasady a postupy pfi l[éCenych béZznych nemoci; zavazna
poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie

- zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostfedi a zivotniho
stylu na zdravi ¢lovéka

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

uvede priklady dédicnosti v praktickém zivoté a pfiklady vlivu prostfedi
na utvareni organismu

uvede na pfikladech z bézného Zivota vyznam virll a bakterii v pfirodé i
pro Clovéka

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze &lovéka
objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organu a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy

rozliSuje pfic€iny, pfipadné pfiznaky béZznych nemoci a uplatiiuje zasady
jejich prevence a lé€by, objasni vyznam zdravého zplsobu zivota

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poSkozeni téla
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MDU

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Dédi¢nost a proménlivost organismu
— podstata dédi¢nosti, pfenos dédi¢nych informaci vliv na vyvoj
organism
Viry a bakterie
— vyskyt, vyznam a praktické vyuZiti

BIOLOGIE CLOVEKA
Nazory na vznik élovéka a jeho vyvoj

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla
— organy, organové soustavy (opérna, pohybova, obéhova,
dychaci, travici, vylu€ovaci, reprodukéni a Fidici)
— vyvin jedince
— hlavni obdobi lidského zivota

Nemoci, Urazy a prevence
- pfiznaky, zasady poskytovani prvni pomoci, zavazna
poranéni a Zivot ohroZujici stavy
— |écivé rostliny
— jedovaté rostliny

- P-9-1-07p uvede na pfikladech vliv vir(l a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

- ma zakladni védomosti o pfirodé a pfirodnich dgjich

- P-9-5-01p popisSe stavbu organl a organovych soustav lidského téla a
jejich funkce

- P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
- P-9-5-03p popiSe vznik a vyvin jedince

- P-9-5-04p rozlisi pfi¢iny, pfipadné pfiznaky b&Znych nemoci a uplatriuje
zasady jejich prevence a léCby

- P-9-5-05p zna zasady poskytovani prvni pomoci pfi poranéni

Prifezova témata

EVVO - Zakladni podminky zivota
EVVO - Ekosystémy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vzdélavaci predmét: Prirodopis

Rocnik: 9.

Ucivo

SVP vystupy

NEZIVA PRIRODA
- Zemé — vznik a stavba Zemé

- nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidént,
prakticky vyznam a vyuziti zastupc(, uréovani jejich vzorku;
principu krystalografie

- vnéjsi a vnitini geologické procesy — pFic¢iny a dasledky

- pudy — slozeni, vlastnosti a vyznam pudy pro vyzivu rostlin,
jeji hospodarsky vyznam pro spole¢nost, nebezpedi a
priklady jeji devastace, moznosti a pfiklady rekultivace

- vyvoj zemské kdry a organismu na Zemi — geologické
zmeény, vznik zivota, vyskyt typickych organismu a jejich
pfizplsobovani prostredi

- geologicky vyvoj a stavba izemi CR — Cesky masiv, Karpaty

- podnebi a po€asi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty
prostfedi pro zZivot, ochrana a vyuziti pfirodnich zdroj,
vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim uréovacich pomucek

rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déju véetné
geologického obéhu hornin i obéhu vody

porovna vyznam puldotvornych ¢Einitelt pro vznik pldy, rozliSuje hlavni
pudni typy a padni druhy v nas$i pfirodé

rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znakd

uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na rozvoj riiznych ekosystému a
charakterizuje mimofadné udalosti zpusobené vykyvy poc€asi a dalSimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed
nimi
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- mimoradné udalosti zplisobené pfirodnimi vlivy — pFiciny
vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni svétové katastrofy,
nejéast&jsi mimoradné prirodni udalosti v CR (povodné,
vétrné boure, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana
pfed nimi

ZAKLADY EKOLOGIE
- organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi organismy,
mezi organismy a prostfedim; populace, spole€enstva,
pfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha

v ekosystému

- ochrana pfirody a zivotniho prostfedi — globalni problémy a

jejich feseni, chranéna uzemi
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

- praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (popfipadé dalekohledem), zjednoduSené
uréovaci kli¢e a atlasy, zaloZeni herbafe a sbirek, ukazky
odchytu nékterych Zivocichu, jednoduché rozclenovani rostlin
a zivocgicha)

- vyznamni biologové a jejich objevy

MDU

NEZIVA PRIRODA

Zemé
- vznik a stavba Zemé
Vnéjsi a vnitini geologické déje
- pFiciny a dasledky
Nerosty a horniny

uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi
rozliSuje a uvede priklady systému organism0 — populace, spole¢enstva,
ekosystémy; na pfikladu objasni zakladni princip existence zivych a
nezivych slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

uvede pfiklady kladnych a zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni prostfedi a
pfiklady naruseni rovnovahy ekosystému

aplikuje praktické metody poznavani pfirody
dodrzuje zakladni pravidla bezpe&nosti prace a chovani pfi poznavani
Zivé a nezivé prirody

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé
P-9-6-03p rozlisi dusledky vnitfnich a vnéjsich geologickych jevi

P-9-6-02p pozna podle charakteristicky vlastnosti vybrané nerosty a
horniny

205



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pomalu, s radosti, Usp&sné

- vznik, vlastnosti, prakticky vyznam a vyuZziti vybranych
zastupcl
Pudy
- slozeni, vlastnosti a vyznam pady pro vyzivu rostlin, jeji
hospodarsky vyznam pro spole¢nost, devastace a pfiklady
rekultivace
Vyvoj zemské kiry a organismii na Zemi
- vznik zZivota, vyvoj organismU a jejich pfizplsobovani
prostfedi
Podnebi a po¢asi ve vztahu k zivotu organismu

EKOLOGIE
Organismy a prostredi
- vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a
prostfedim
populace, spoleCenstva, pfirozené a umélé ekosystémy,
potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

Ochrana pfrirody a zivotniho prostiedi
globalni problémy a jejich feSeni, chranéna uzemi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
- praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (popfipadé dalekohledem), zjednoduSené
uréovaci kli¢e a atlasy, zaloZeni herbafe a sbirek, ukazky
odchytu nékterych Zivocichu, jednoduché rozclenovani rostlin
a zivocgichu)

- vyznamni biologové a jejich objevy

P-9-6-04p rozezna nékteré druhy pld a objasni jejich vznik

P-9-6-06p na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a poCasi na rozvoj
a udrzeni zivota na Zemi

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostredi a vztahy
mezi nimi

P-9-7-02p rozli§i populace, spole€enstva, ekosystémy a objasni
z&kladni princip nékterého ekosystému

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézcud v rdznych
ekosystémech

P-9-7-04 p popiSe zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich
dasledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv €lovéka na Zivotni prostfedi

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v pfirodopisu
P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pfi poznavani
prirody

Prifezova témata

EVVO — Zakladni podminky Zivota
EVVO - Ekosystémy
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5.14 Zemépis

Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.ro€nik | 3.ro¢nik | 4.roCnik | 5.ro¢nik | 6.roCnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
- - - - - 2 2 2 1 7
- - - - - povinny povinny povinny povinny
Nazev pfedmétu Zemepis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika pfedmétu

VVzdélavaci pfedmét Zemépis svym obsahem navazuje na pfedmét Vlastivéda na 1. stupni. Je to pfedmét, ktery
se bezprostfedné tyka naseho zivota a svéta kolem nas. Pfedmét je svou podstatou zaméren nejen na rozvoj
znalosti a védomosti zaka, ale i na rozvoj jeho dovednosti a na rozvoj vnimani okolniho svéta. Ma pfirodovédny
i spoleCenskovédni charakter.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace
o pfedmétu dulezité pro jeho realizaci)

VyuCovaci pfedmét Zemépis se realizuje v téchto oblastech:
- Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
- Pfirodni obraz Zemé
- Regiony svéta
- Spolecenské a hospodarské prostiedi
- Zivotni prostredi
- Ceska republika
- Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
Vyuka probiha v 6. az 9. roéniku ZS v hodinové dotaci dle uéebniho planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu/Kompetence k uceni

- rozviji schopnosti abstraktniho a logického mysleni zafazovani vhodnych problémovych témat
- vede zaky k vysvétleni pozorovaného jevu vlastnim zplsobem
Kompetence k feseni problému
- nabizi zakim dostatek pfikladd vychazejicich zrealného Zzivota a vedoucich k samostatnému
uvazovani a feSeni problému
- ovéfuje spravnost domnének a zavéru, osvédcené postupy aplikuje pfi odbornych situacich
- necha zaky obhajovat své zavéry a sva rozhodnuti
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Kompetence komunikativni
- vede k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkd pro komunikaci se spoluzaky, rodinou a
okolnim svétem
- pouZzivé odbornou terminologii
Kompetence socialni a personalni
- podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, zaky pfitom vede k ohleduplnosti a k uznavani
druhych
- podili se na vytvareni pravidel prace v tymu
- vede k pozitivnimu ovliviovani kvality spole€né prace
Kompetence obcanské
- da zakum moznost, aby se sami rozhodovali, aby si uvédomili, které dovednosti jiZz dobfe ovladaji, co
jesté potrebuji ucinit a zjistit
- zarazuje ukoly s ekologickou tématikou
- podporuje tvofivé napady zaku, zajima se, jak vyhovuje zakim jeho zpusob vyuky
Kompetence pracovni
- nabizi zakim projekty s ekologickym i odbornym zamérenim, které mohou zpracovavat riznymi
zpusoby
- vede zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukolim
- vede zaky k ovéfovani vysledkl, vede zaky k plnéni povinnosti a dodrzovani pravidel
- udi se regulovat bez obav ze zmény nebo neuspéchu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vzdélavaci predmét: Zemépis

Rocnik: 6.

Ucivo

SVP vystupy

TERENNiI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

- cvi€eni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické
exkurze — orienta¢ni body, jevy, pomucky a pfistroje;
stanovisté, ur€ovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran,
pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek
objektd v terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy,
hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatel(

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE

- komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané
obecné pouzivané geografické, topografické a kartografické
pojmy; zakladni topografické utvary: dalezité body, vyrazné
liniové (€arové) utvary, plodné utvary a jejich kombinace:
sité, povrchy, ohniska — uzly; hlavni kartografické produkty:
plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky; statisticka data a jejich grafické vyjadrent,
tabulky; zakladni informacni geograficka média a zdroje dat

- geograficka kartografie a topografie — glébus, méfitko
gldbusu, zemépisna sit, poledniky a rovnobézky, zemépisné
soufadnice, uréovani zemépisné polohy v zemépisné siti;
méfitko a obsah planl a map, orientace pland a map
vzhledem ke svétovym strandm; prakticka cvi¢eni a aplikace
s dostupnymi kartografickymi produkty v tiSténé i elektronické
podobé

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych produktl a elaborat(l, z graf(i, diagramd,
statistickych a dalSich informacnich zdroja

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

pfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe,
jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné

vytvari a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové
(mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové
vhnimani a hodnoceni mist, objektu, jevl a procesul v nich, pro vytvareni
postoju k okolnimu svétu
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CESKA REPUBLIKA

- mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy k okolnim regiontim, zakladni
pfirodni a socioekonomické charakteristiky s dirazem na
specifika regionu dalezita pro jeho dalSi rozvoj (potencial x
bariéry)

ZIVOTNIi PROSTREDI
- krajina — pfirodni a spoleCenské prostfedi, typy krajin
- vztah pfirody a spole¢nosti — trvale udrzitelny zivot a rozvoj,
principy a zadsady ochrany pfirody a zZivotniho prostredi,
chranéna uzemi pfirody, globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva
MDU

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE

Komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk
- obecné pouzivané geografické a topografické pojmy
- jazyk mapy
- symboly, smluvené znacky, vysvétlivky
Geograficka kartografie a topografie

- druhy map, glébus, zemépisna sit, poledniky a rovnobézky
- meéfitko a obsah planu a map, orientace pland a map
vzhledem ke svétovym stranam
- prakticka cvi¢eni s dostupnymi kartografickymi produkty
v tisténé i elektronické podobé

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region podle bydli§té nebo Skoly)

- porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich pfikladech specifické znaky a funkce krajin

- uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)

- uvadi na vybranych ptikladech zavazné dlsledky a rizika pfirodnich a
spole¢enskych vlivll na zivotni prostredi

- Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické
terminologii

- Z-9-1-04p ziska osobni pfedstavu o prostfedi, které nas obklopuje, umi
ho popsat a uréit jednoduché vazby, vyjadfi, co mu prospiva a Skodi
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CESKA REPUBLIKA

Mistni region

zemeépisna poloha
kritéria pro vymezeni mistniho regionu
rozloha a ohranic¢eni vzhledem k okolnim regioniim

TERENNiI GEOGRAFICKE PRAXE A APLIKACE

Cviceni a pozorovani v terénu v mistni krajiné

orientac¢ni body, jevy, pomucky a pfistroje

stanovisté, ur€ovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran
pohyb podle mapy, odhad vzdalenosti a vySek objektl

v terénu

jednoduché nadrtky krajiny, schematické nacrtky pochodové
osy

ZIVOTNi PROSTREDI

Krajina

pfirodni a spoleCenské prostfedi
typy krajin

Vztah pfiroda a spole¢nost

principy a zasady ochrany Zivotniho prostfedi
chranéna uzemi pfirody
globalni ekologické a environmentaini problémy lidstva

- Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje Uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu)
podle bydlisté nebo Skoly

- Z-9-6-02p charakterizuje pFirodni, hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu

- Z-9-4-02p uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych sidel

- vyhleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

- Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

- Z-9-5-01p umi pojmenovat rizné krajiny jako sou€ast pevninské Casti
krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich pfikladech specifické znaky a
funkce krajin

- Z-9-5-02p uvede pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek
- Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zavazné disledky a rizika
pfirodnich a spole€enskych vlivi na Zivotni prostredi

Prirezova témata

EVVO — Vztah ¢lovéka k prostfedi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci predmét: Zemépis
Rocnik: 7.

Ucivo

SVP vystupy

CESKA REPUBLIKA

- Ceska republika — zemé&pisna poloha, rozloha, &lenitost,
pfirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo: zakladni geografické,
demografické a hospodarské charakteristiky, sidelni pomeéry;
rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova
struktura hospodafstvi; transformacni, spoleCenské, politické
a hospodarské procesy a jejich uzemni projevy a dopady;
hospodarské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé
a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

- regiony Ceské republiky — Gzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu,
preshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

MDU

CESKA REPUBLIKA
Ceska republika

- zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry
/sousedni staty; hory, pahorkatiny, vrchoviny, niziny, vodstvo/

- obyvatelstvo
/rozmisténi obyvatelstva, mésta, vesnice, narodnostni
mensiny/

- hospodarstvi

- hospodafské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété
/EU, NATO/

N¢

hodnoti na pfimé&fené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby
mistniho regionu k vy$Sim tzemnim celkiim

hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni polohu, pfirodni poméry,
pfirodni zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky

v evropském a svétovém kontextu

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit

uvadi ptiklady Gdasti a plisobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich
statl

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty

Z-9-6-03p rozliduje ptirodni podminky CR, popi$e povrch a jeho
Clenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni Udaje o rozmisténi obyvatelstva
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Regiony Ceské republiky

- Uzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské ¢lenéni
/krajské urady, magistrat, hejtman, primator; hlavni mésto

Praha, Stredogesky, Jihotesky, Plzefisky, Karlovarsky, - Z-9-6-04p vyhleda na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a
Liberecky, Kralovéhradecky, Pardubicky, Vysogina charakterizuje hospodarské poméry, pfirodni zvlastnosti a kulturni
Jihomoravsky, Olomoucky, Zlinsky, Moravsko — Slezsky kraj/ zajimavosti

- kraj mistniho regionu — Ustecky kraj

- zajimavosti v CR — nejdelsi Feky, rybniky, jezera, vodni
nadrze, NP, CHKO, nejvyssi mista, symboly krajl, apod./

- spoluprace se sousednimi staty

Priifezova témata EGS — Objevujeme Evropu a svét
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vzdélavaci predmét: Zemépis
Roénik: 8.

Ucivo

SVP vystupy

REGIONY SVETA

- svétadily, oceany, makroregiony svéta — uréujici a
porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika
z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméru
s dlirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské oblasti,
kulturni oblasti)

- modelové regiony svéta — vybrané modelové pfirodni,
spoleCenské, politické, hospodarské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feseni

TERENNiI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

- ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a zivota — zivelni
pohromy; opatfeni proti nim, chovani a jednani pfi nebezpedi
Zivelnich pohrom v modelovych situacich

MDU

Evropské staty
- staty EU
- urlujici a srovnavaci kritéria v&etné polohy a rozlohy
- oblasti — pfirodni, podnebné, vegetacni, sidelni, jazykové,
naboZenské a kulturni
Regionalni spole€enské a politické utvary

- narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti statu

rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci regionu svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni
zény

porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadili, ocean(, vybranych
makroregiont svéta a vybranych (modelovych) statl

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou zdsadnich zmén v nich

uplatriuje v praxi zdsady bezpe&ného pohybu a pobytu v krajing,
uplatriuje v modelovych situacich zasady bezpeéného chovani a jednéani
pfi mimoradnych udalostech

Z-9-3-02p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany
Z-9-3-03p rozlisi zasadni pFirodni a spoleCenské znaky svétovych
regiond

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry vybranych svétadilu,
oceanu a vybranych stat(
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TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

- ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a zivota — zivelni
pohromy; opatfeni proti nim, chovani a jednani pfi nebezpedi
zivelnich pohrom v modelovych situacich

Z-9-7-03p uplatriuje v praxi zasady bezpe&ného pohybu a pobytu ve
volné pfirodé

Prifezova témata

MKYV — Kulturni diference
MKV — Multikulturalita
EGS — Objevujeme Evropu a svét
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vzdélavaci predmét: Zemépis

Rocnik: 9.

Ucivo

SVP vystupy

PRIRODNi OBRAZ ZEME

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé,
stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi, svétovy Cas,
Casova pasma, pasmovy ¢as, datova hranice, smluveny ¢as

krajinna sféra — pfirodni sféra, spoleCenska a hospodarska
sféra, slozky a prvky pfirodni sféry

systém pfirodni sféry na planetarni sféry na planetarni Urovni
— geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma, vySkové
stupné

systém pfirodni sféry na regionalni urovni — pfirodni oblasti

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické, hospodarské a kulturni
charakteristiky

globalizagni spolegenské, politické a hospodarské procesy —
aktualni spole€enskeé, sidelni, politické a hospodarské

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné viastnosti
Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy

prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé&, zhodnoti
disledky pohyb(i Zemé na Zivot lidi a organism

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

porovnava plsobeni vnitfnich a vnéjSich procest v pfirodni sféfe a jejich
vliv na pfirodu a lidskou spole¢nost

posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové populace,
jeji rozlozeni, strukturu, rast, pohyby a dynamiku rdstu a pohybd,
zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel
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pomeéry sou¢asného svéta, sidelni systémy, urbanizace a
suburbanizace

- svétoveé hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura,
uzemni délba prace, ukazatele hospodaiského rozvoje a
Zivotni urovné

- regionalni spoleCenské, politické a hospodarské utvary —
poznavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti
statu, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a
periferni hospodarské oblasti svéta; politicka, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni (integrace) statu; geopolitické
procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

MDU

PRIRODNi OBRAZ ZEME
Zemé jako vesmirné téleso

- tvar a pohyby Zemé
- dusledky pohybi Zemé na Zzivot lidi a organismi
- stfidani dne a noci
- stfidani ro€nich obdobi
- Casova pasma
Krajinna sféra
- pfirodni sféra a jeji zakladni slozky a prvky
- pfirodni oblasti Zemé
- podnebné pasy
Systém prirodni sféry na regionalni arovni
- prirodni oblasti

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Gzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

porovnava staty svéta a zajmové integrace statu svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znakl

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill hlavni aktualni geopolitické
zmeény a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Z-9-2-02p objasni disledky pohybu Zemé

Z-9-2-04p uvede priklady plsobeni vnitfnich a vnéjSich procesl
v pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na lidskou spole&nost
Z-9-2-04p uvede priklady ptsobeni pfirodnich vlivli na utvareni
zemského povrchu
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SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI - SVET
Obyvatelstvo svéta

- struktura a rozloZeni svétové populace, jeji rust, pohyb
narod(, jazykovych skupin a nabozenstvi
Globalizaéni spolecenské, politické a hospodarské procesy

- aktualni spoleCenské, sidelni, politické a hospodarské
pomeéry sou€asného svéta
Svétové hospodarstvi

- odvétvova struktura
- ukazatelé hospodaiského rozvoje a zivotni urovné
- hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
Staty svéta
- politicka, bezpeénostni a hospodarska seskupeni statl
- svét na mapé
- svétadily a oceany

Prifezova témata

MKV — Princip socialniho smiru a solidarity
MV — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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5.15 Hudebni vychova
Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.ro€nik | 3.ro¢nik | 4.roCnik | 5.ro¢nik | 6.roCnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Nazev pfedmétu

Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika pfedmétu

Hudebni vychova dava zakum pfilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potfebu setkavani
se s hudbou. Sméfuje k tomu, aby Zaci kultivovali svou hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho
hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, pfedstavivosti a fantazie,
rozvijeli své receptivni, reprodukéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi,
poslechovymi a hudebné pohybovymi, aby porozuméli hudebné vyjadfovacim prostfedkim a spole¢enskym
funkcim hudby. Pfispiva k ziskani jejich vhledu do hudebni kultury ¢eské i jinych narodd a seznamuje je s
vyznamem hudby minulosti i dneska.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace
o pfedmétu dulezité pro jeho realizaci)

Vyu€ovaci pfedmét Hudebni vychova se realizuje v téchto oblastech:
- Vokalni €innosti
- Instrumentalni Cinnosti
- Hudebné pohybové €innosti
- Poslechové €innosti

Vyuka probiha v 1. — 9. roéniku ZS, v hodinové dotaci dle ugebniho planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétuKompetence k uceni

- vede zaky k pochopeni obecné pouzivanych termin(i a symbolU uplatfiovanych v hudebni tvorbé
- podporou vnimani, citéni, prozivani a pfedstavivosti pfispiva k u€eni zaka prostfednictvim vlastni
tvorby
Kompetence k feseni problému
- spoluvytvafenim vstficného a podnétného prostiedi pfispiva k vytvareni atmosféry pro tvorbu
Kompetence komunikativni
- podporuje uzivani specifik hudebniho jazyka jako prostfedku komunikace mezi Zaky a k pochopeni
umeéni jako mozného zpusobu poznavani
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Kompetence socialni a personalni
- posiluje sebevédomi zakl na zakladé jejich poznani a pochopeni svych individualnich moznosti
- vede zaky k respektovani schopnosti vyjadfeni druhych lidi a rozvoji skupinovych vztah(
prostfednictvim muzikalnich a sborovych €innosti
- napomaha k vytvoreni tolerantniho pfistupu k riiznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti
a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rdznorodych skupin, narodd a narodnosti
Kompetence obcanské
- prispiva k uvédomovani zaka jako svobodného jedince, pfistupujiciho tvofivym zpusobem ke svétu
Kompetence pracovni
- samostatnym ziskavanim informaci z riznych zdroji napomaha motivaci pro vlastni tvorbu zaka
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 1.

Ucivo SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI Zak:
- pévecky a mluvni projev

- technika dychani, frazovani, vyslovnost : o . L. . L e . L.

- hlasova hygiena - zpivana zakladé svych dispozic, intonaéné ¢isté a rytmicky presné

- rozliSovani zvuk v jednohlase

- zpév détskych pisni v dur i moll o L ) . - .

- rozligovani zvukd, hlast, napodoba réiznych melodickych - rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci

- inemelodickych zvuku nejjednodusSich hudebnich forem

- roz8ifovani hlasového rozsahu

- ukolébavka

- vokalni hry (ozvéna, hudebni otazka, odpovéd)

- zpév jednoduchych pisni zamé&fenych k ro&nim obdobim, - HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
svatkam

- intonadni cviCeni

- rytmizace Fikadel

- rytmicka cviCeni

- HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
- instrumentalni hry - ozvéna, hudebni otazka
- interpretace vybraného hudebniho motivu
- rytmizace Fikadel, rozpoc€itavadla
- jednoduché hudebni doprovody, jednoduché hudebni
nastroje z Orffova instrumentare

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci
nejjednodudsich hudebnich forem

- vyuzivéa jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hfe
- HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi

rytmizaci fikadel i pfi zpévu
- HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

- hra na télo (tleskani, pleskani, dupani)
- rytmizace Fikadel
- hra na jednoduché détské hudebni nastroje
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

orientace v prostoru, utvafeni pohybové paméti
hra na télo, pohybové vyjadreni rytmu
taktovani, pohybovy doprovod znégjici hudby
taneéni hry se zpévem

jednoduché lidové tance

pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

pohyb podle jednoduchych rytmickych doprovod (chuze,
pochod,

klus v rizném tempu - zrychlovani, zpomalovani, poskoky)
spojeni jednoduchych télesnych cvi€eni s hudebnim
doprovodem

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality ton(i — vyska, sila, délka tonu

poslech vybranych skladeb - poznavani hudebnich nastrojli
v proudu hudby

poslech vybranych nahravek - lidové pisné, skladby

z détskych filmu a pohadek, tane¢ni orchestr, symfonicky
orchestr

interpretace hudby — slovni vyjadfeni dojmd z hudby

kvality tonl - vyska, sila, délka ténu
rozpoznavani tempa a rytmu
zpévni hlasy

zvuk hudebnich nastroju

skladby uréené détem

- reaguje pohybem na znégjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

- HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

- rozpozna v proudu zngjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

- HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
- pozorné vnima jednoduché skladby

Prifezova témata

OSV - Psychohygiena
OSV — Sebepoznani a sebepojeti
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Rocnik:

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova

2.

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

hlasova hygiena

zpév détskych i lidovych pisni v dur i moll
rozvoj hlavového ténu - mékké nasazeni
hlasovy rozsah c1 - hl

pochod

zpév jednoduchych pisni zaméfenych k roénim obdobim,
svatkim (koledy), k lidovym slavnostem

intonacni cviceni

rytmizace fikadel

rytmicka cviceni

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce témat a jednoduchych
skladbicek

rytmizace fikadel, rozpocitavadla

jednoduché hudebni doprovody (Orffovy nastroje)
melodizace a stylizace - hudebni hry

zadznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivu

rytmicka cvi¢eni

hra na télo (tleskani, pleskani, dupani)

rytmizace fikadel

hra na jednoduché détské nastroje (OrffUv instrumentar)

N¢
[
&

- zpiva na zakladé svych dispozic, intonacné ¢isté a rytmicky presné
- vjednohlase

- HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
- HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

- vyuzivéa jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hfe

- HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi
rytmizaci Fikadel i pfi zpévu
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybové vyjadfeni hudby - pohybova improvizace

s vyuzitim tanecnich kroku

taneéni kroky, jednoduché lidové tance

orientace v prostoru - utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybl provadénych pfi tanci &i pohybovych hrach

pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

pohyb podle jednoduchych rytmickych doprovod (chuze,
pochod, klus v rizném tempu - zrychlovani, zpomalovani,
poskoky)

spojeni jednoduchych télesnych cvi¢eni s hudebnim
doprovodem

improvizace pohybu s hudebnim doprovodem

POSLECHOVE CINNOSTI

kvalita tonua - délka, sila, barva, vyska

zména melodie - vzestupna, sestupna

zména tempa, vyrazu

poslech vybranych skladeb - poznavani hudebnich nastrojl
v proudu hudby

poslech vybranych nahravek - lidové pisné, skladby

z détskych filmu a pohadek, tane¢ni orchestr, symfonicky
orchestr

vyjadreni dojmU z hudby

vy8ka, sila, délka ténu

rozpoznavani tempa a rytmu

zpévni hlasy

zvuk hudebnich nastroja (buben, klavir, trubka, housle)
slavné melodie a skladby

skladby uréené détem

- reaguje pohybem na znégjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

- HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

- rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

- rozpozna v proudu zng&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

- HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

Prifezova témata

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 3.

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI
- reprodukce jednoduché melodie
- dvojhlas a vicehlas, prodleva, kanon
- pévecky a mluvni projev
- jednoduchy kanon
- zadznam melodie, vyznam not, notova osnova
- intonace, vokalni improvizace — hudebni hry

- intonagni cviCeni

- melodizace fikadel postupné

- improvizace melodizace fikadla

- zpév lidovych a umélych pisni pfiméfeného rozsahu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hudebni improvizace - tvorba pfedeher, meziher a doher
S vyuzitim tébnového materiélu pisné

- jednoduchy hudebni doprovod (akcentace téZké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva)

- zaznam instrumentalni melodie - ¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku, tématu instrumentalni
skladby, vyuziti notacnich program

- intonacni cviceni

- melodizace fikadel postupné

- improvizace melodizace fikadla

- zpév jednoduchych pisni zaméfenych k ro&nim obdobim,
k lidovym slavnostem

- zpév lidovych a umélych pisni pfiméfeného rozsahu

N¢

zpiva na zakladé svych dispozic, intonaéné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase a dvojhlase

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hfe

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi
rytmizaci Fikadel i pfi zpévu
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby, taneéni hry se zpévem
pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
zngjici hudby — pantomima a pohybova improvizace

s vyuzitim tanec¢nich kroki

pohybové hry s Fikadly a détskymi popévky

pohyb podle jednoduchych rytmickych doprovodu
spojeni jednoduchych télesnych cvi€eni s hudebnim
doprovodem

improvizace pohybu s hudebnim doprovodem

POSLECHOVE CINNOSTI

zména tempa, vyrazu

vztahy mezi tény - souzvuk, akord

poslech vybranych skladeb - poznavani hudebnich nastroja
v proudu hudby

poslech vybranych nahravek - lidové pisné, skladby

z détskych film a pohadek, taneéni orchestr, symfonicky
orchestr

vyjadreni dojmu z hudby

poslech vysky, délky a sily tonu

rozpozndani tempa a rytmu

zvuk hudebnich nastroju

poslech kratkych vyraznych skladeb pochodového
charakteru, charakteru ukolébavky a tane¢niho charakteru
v rizném nastrojovém provedeni

poslech skladeb uréenych détem

strucné seznameni s nejvyznamnéjSimi skladateli a kratky
poslech nejznaméjSich pisni, skladeb

- reaguje pohybem na znégjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

- HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

- rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

- rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

- HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
- pozorné vnima jednoduché skladby

Prifezova témata

OSV - Kreativita
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 4.

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

- pévecky a mluvni projev — nasazeni a tvorba ténl a
dynamicky odliSeni zpév

- lidovy dvojhlas

- intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy
v durovych a mollovych téninach (V., lll. a |. stupenr, volné
nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.)

- zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadfeni, nota jako graficky znak
pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako
opora pfi realizaci pisné

- notova osnova, zdznam houslového kli¢e

- vymezeni taktu, ukonceni

- repetice

- délka not - &tvrtova, pllova, osminova

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- intonacni cviceni

- rytmizace Fikadel postupné v rozsahu

- improvizace melodizace fikadla na elementarnim zakladé
- zpév jednoduchych pisni lidovych i umélych

- rozvoj hudebni paméti

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
- tfidéni hudebnich nastroji do skupin - strunné, dechové
(dfevéné, zestove), bici
- hra na hudebni nastroje - reprodukce motiva a témat pomoci
zobcovych fléten apod. (dle moznosti zakl)

N¢

zpiva na zakladé svych dispozic, intonaéné ¢isté a rytmicky presné
v jednohlase &i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
i pisen zapsanou pomoci not

HV-5-1-01 zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim
schopnostem

spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni -
frazovani

vyuziva na zakladé svych schopnosti a dovednosti jednoduché
popripadé slozitéjSi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivl skladeb a pisni
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- melodizace a stylizace — tvorba pfedeher, meziher a doher
s vyuzitim ténového materialu pisné, jednodilna pisfiova
forma (a-b)
MDU - spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani
- rytmizace fikadel
- improvizace melodizace Fikadla

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- taktovani — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt
- tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
- tanecni krok - polka, val€ik
- pohybova improvizace, pantomima - vyjadfeni motivu,
zadaného motivu, pocitu

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim taneénich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

- hra na jednoduché détské hudebni nastroje

- pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

- spojeni jednoduchych télesnych cviceni s hudebnim
doprovodem

- improvizované vyjadfeni hudby pohybem

- HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
- HV-5-1-02p propoji vlastni pohyb s hudbou

POSLECHOVE CINNOSTI
- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj
- hudebni styly a Zanry - hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.
- interpretace hudby - slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a pro¢
je takova)

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby

- HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- poslech vysky, delky a sily tonu - pozorné vnima zné&jici hudbu rdznych skladeb

- rozpoznani tempa a rytmu

- zvuk hudebnich nastrojl

- poslech kratkych vyraznych skladeb pochodového
charakteru, charakteru ukolébavky a tane¢niho charakteru
v rizném nastrojovém provedeni

- poslech skladeb uréenych détem

- détské pévecké sbor
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 5.
Ucivo SVP vystupy
VOKALNI CINNOSTI Zak:
- zpiva na zakladé svych dispozic, intonacné Cisté a rytmicky pifesné

- upevnéni vokalnich dovednosti v jednohlase ¢&i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi

- zpév vybranych pisni zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- orientace v notovém zapise, ¢teni melodie

- zaznam pomlk - &tvrtova, pulova, osminova - realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti

- pfedznamenani - (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
MDU i pisen zapsanou pomoci not

- intonagni cvi€eni

- melodizace fikadel - HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu vzhledem

- improvizace melodizace Fikadla k individualnim schopnostem

- zpév jednoduchych pisni lidovych i umélych v rozsahu kvinty

- rozvoj hudebni paméti - spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani

INSTRUMENTALNIi CINNOSTI

- hry s notami - vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti

- tvorba predehry, mezihry, aj. jednoduché, popfipadé slozitéjSi hudebni nastroje k doprovodné hre i
- hra na hudebni nastroje (dle moznosti zaka) k reprodukci jednoduchych motivad, skladeb a pisni
MDU - vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché pfedehry,

- rytmicka cvieni (spravna dynamika a rytmus) mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

- hra na télo (tleskani, pleskani, dupani)

- rytmizace Fikadel

- jednoduchy ostinatni rytmus ve dvoudobém a tfidobém
metru
hra na jednoduché détské nastroje (Orfflv instrumentar)

- spravné hospodafri s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani

- HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taneCni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
taneéni krok - polka, valCik

pohybova improvizace, pantomima - vyjadfeni motivu,
zadaného motivu, pocitu

pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

pohyb podle jednoduchych rytmickych doprovod
spojeni jednoduchych télesnych cviCeni s hudebnim
doprovodem

improvizované vyjadfeni hudby pohybem

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie, zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu
hudebni formy — mala pisfiova forma, velka pisfiova forma,
rondo, variace

ukazky z dila nejznamé;jsich svétovych hudebnich skladatell

poslech vy3ky, délky a sily ténu

rozpoznani tempa a rytmu

zvuk hudebnich nastroju

poslech kratkych skladeb

poslech skladeb uréenych détem

détské pévecké sbory

lidové orchestry, dechovy orchestr

struéné seznameni s nejznaméjsimi svétovymi skladateli a
kratky poslech nejznaméjSich pisni, skladeb

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim taneénich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

- HV-5-1-02p propoji vlastni pohyb s hudbou

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby
- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich

vyrazovych prostfedkd, upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamicke i zfeteln& harmonické zmény

- HV-5-1-06p odli8i tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu rliznych skladeb

OSV - Kreativita
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Rocnik:

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova

6.

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — rozSifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré zplsoby
jeji napravy

intonace a vokalni improvizace

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu
feci a hudby

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti —
reprodukce tonu

reflexe vokalniho projevu — viastni lokalni projev a vokalni
projev ostatnich

intonacni cvieni
zpeév jednohlasu v pfiméfeném rozsahu
sezndmeni s grafickym zaznamem melodie

INSTRUMENTALNi CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — hra a tvorba doprovodu s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare

zaznam hudby — noty

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek
pomoci hudebniho nastroje — pfedstavy rytmické a tempové
tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

hra na télo
hra na nastroje Orffova instrumentare

N¢
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vlastni pohybové ztvarnéni

- pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima

- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
tempove, dynamické

pohyb(l provadénych pfi tanci ¢ pohybovych hrach
MDU

- taktovani a pohyb na hudbu
- hudebné pohybové hry

POSLECHOVE CINNOSTI

postihovani hudebné vyrazovych prostredku

maodnost a modernost, stylova provazanost)
- hudebni styly a zanry — chapani jejich funkci vzhledem

preferenci
- rozliSovani zpévnich hlasu

- hudebni nastroje
- nejvyznamnéjSi hudebni skladatelé a jejich dilo

- pohybovy doprovod znégjici hudby — taktovani, tane¢ni kroky,

- orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce

- orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby —

- hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu
s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem
autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, kyc,

k Zivotu jedince i spole€nosti, kulturnim tradicim a zvykim
- interpretace znéjici hudby — vytvareni vlastnich soudl a
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Roénik:

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova

7.

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — rozSifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré zpusoby
jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v
durovych a mollovych téninach

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu
fe€i a hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim
projevu

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti —
reprodukce ton(, zachycovani rytmu, popfipadé i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického (notového)
zdznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich

intonacni cviceni
zpéyv jednohlasu v pfiméfeném rozsahu
seznameni s grafickym zadznamem melodie

INSTRUMENTALNi CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — hra a tvorba doprovodi s vyuzitim
nastroja Orffova instrumentare, nastrojova reprodukce
melodii (motiv(, témat, pisni, jednoduchych skladeb)
zaznam hudby — noty
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vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek
pomoci hudebniho nastroje — pfedstavy rytmické, melodické,
tempové

tvorba doprovod( pro hudebné dramatické projevy

hra na télo
hra na nastroje Orffova instrumentare (ostinatni doprovod,
prodleva)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, taneéni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

pohybové vyjadfeni hudby v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima, improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
tempové, dynamickeé

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce
pohyb( provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

taktovani a pohyb na hudbu
hudebné pohybové hry
relaxalni techniky

POSLECHOVE CINNOSTI

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych prostfedku

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu

s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem
autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, kyc¢,
maodnost a modernost, stylova provazanost)

hudebni styly a zanry — chapani jejich funkci vzhledem

k Zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykdm
interpretace zné&jici hudby — vytvareni vlastnich soudl a
preferenci
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- rozliSovani zpévnich hlas(

- hudebni uskupeni

- hudebné vyjadifovaci prostfedky ve skladbé

- hudebni nastroje

- nejvyznamnéjsi hudebni skladatelé a jejich dilo

Priafezova témata

OSV - Kreativita
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Roénik:

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova

8.

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — rozSifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré zpusoby
jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v
durovych a mollovych téninach

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu
fe€i a hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim
projevu

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné &i slozitéjsi vokalni nebo
vokalné instrumentalni skladby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti —
reprodukce ton(l, zachycovani rytmu, popfipadé i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického (notového)
zdznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani mozZnosti napravy hlasové
nedostate€nosti (transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni
¢innosti)

intona&ni cviceni

zpév jednohlasu v pfiméfeném rozsahu

seznameni s grafickym zaznamem melodie
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — hra a tvorba doprovodi s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare, keyboardl a pocitace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy),
nastrojova reprodukce melodii (motivku, témat, pisni,
jednoduchych skladeb)

zaznam hudby — noty

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek
pomoci hudebniho nastroje — predstavy rytmické, melodické,
tempové, dynamické, formalni

tvorba doprovodU pro hudebné dramatické projevy

hra na télo
hra na nastroje Orffova instrumentare (ostinatni doprovod,
prodleva)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

pohybové vyjadfeni hudby v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima, improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
tempoveé, dynamickeé

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce
pohybl provadénych pfi tanci ¢ pohybovych hrach

taktovani a pohyb na hudbu

hudebné pohybové hry

relaxacni techniky

zakladni tanecni kroky klasickych tanct

POSLECHOVE CINNOSTI

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych prostfedku
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hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu

s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem
autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢,
maodnost a modernost, stylova provazanost)

hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem

k Zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykim
interpretace znéjici hudby — vytvareni vlastnich soudl a
preferenci

rozliSovani zpévnich hlasu

hudebni nastroje

hudebni uskupeni

hudebni zanry

hudebné vyjadiovaci prostfedky ve skladb&, mimohudebni
obsah dila

nejvyznamnéjsi hudebni skladatelé a jejich dilo

Prirezova témata

OSV - Kreativita
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 9.

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

- pévecky a mluvni projev — rozSifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré zpusoby
jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet, apod.),
jejich individualni vyuziti pfi zpévu i pfi spoleénych vokalné
instrumentalnich aktivitach

- intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v
durovych a mollovych toninach, improvizace jednoduchych
hudebnich forem

- hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu
fe€i a hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim
projevu

- orientace v notovém zadznamu vokaini skladby — notovy zapis
vokalné instrumentalni skladby

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti —
reprodukce ton(, pfevadéni melodii z nezpévné do zpévné
polohy, zachycovani rytmu, popfipadé i melodie zpivané
(hrané) pisné pomoci grafického (notového) zdznamu

- reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani mozZnosti napravy hlasové
nedostate€nosti (transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni
¢innosti)

- intonacni cviceni
- zpév jednohlasu v pfiméfeném rozsahu
- seznameni s grafickym zdznamem melodie

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v béZzném zivoté; zpiva dle svych dispozic intonaéné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

- HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové pisné
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje — hra a tvorba doprovodi s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare, keyboard(l a pocitace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy),
nastrojova reprodukce melodii (motivku, témat, pisni,
jednoduchych skladeb)

- zaznam hudby — noty, notac¢ni programy (napf. CAPELLA,
FINALE, SIBELIUS) a dal$i zpGsoby zaznam( hudby

- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek
pomoci hudebniho nastroje — pfedstavy rytmické, melodické,
tempové, dynamické, formaini

- tvorba doprovod(l pro hudebné dramatické projevy

- hranatélo
- hra na nastroje Orffova instrumentare (ostinatni doprovod,
prodleva)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tane¢ni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

- pohybové vyjadfeni hudby v ndvaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima, improvizace

- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
tempové, dynamické, rytmicko-metrické, harmonické

- orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce
pohybl provadénych pfi tanci &i pohybovych hrach

- taktovani a pohyb na hudbu

- hudebné pohybové hry

- relaxacni techniky

- zakladni tanec¢ni kroky modernich tanci
- muzikoterapie

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladem, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné i
skladby rGznych styld a zanr(

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata

rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkd k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede
jednoduchou pohybovou vazbu
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POSLECHOVE CINNOSTI

- orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych prostfedk(, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, duSemalba,
pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy)
a jejich vyznam pro pochopeni hudebniho dila

- hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu
s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, zivotem
autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢,
modnost a modernost, stylova provazanost)

- hudebni styly a zanry — chapani jejich funkci vzhledem
k Zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvyk(im

- interpretace znéjici hudby — vytvareni vlastnich soudt a
preferenci, slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a
stylové zafazeni apod.)

- rozliSovani zpévnich hlast

- hudebni nastroje

- hudebni uskupeni

- hudebni Zanry

- hudebné vyjadiovaci prostfedky ve skladb&, mimohudebni
obsah dila

- nejvyznamnéjSi hudebni skladatelé a jejich dilo

- orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam
v hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

- zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové pfislusnosti s dalSimi skladbami

- vyhleda souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

- HV-9-1-04p rozeznava rGzné hudebni zanry
- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétSiho rozsahu
- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestr(

- uvede néktera jména hudebnich skladatelé a nazev nékterého z jejich
del

Prifezova témata

OSV — Kreativita
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5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.ro€nik | 3.ro¢nik | 4.roCnik | 5.ro¢nik | 6.roCnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 1+1 1+1 2 2 2 1 1 2 13+2
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Nazev pfedmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika pfedmétu

Cilem predmétu je umoznit zakim neverbalni vyjadreni vlastnich zkuSenosti, prozitku a fantazie
prostfednictvim tvaréi ¢innosti. Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které
jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi
tvorbé&, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka a
umoziuje mu uplatfiovat osobné jedine€né pocity a prozitky.

Vyuka je postavena na tvir€ich Cinnostech — tvorbé, vnimani a interpretaci, zaloZzenych na experimentovani,
pfi nichz je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své
odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace
o pfedmétu dulezité pro jeho realizaci)

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu ’
Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova se realizuje v 1. — 9. ro¢niku ZS v hodinové dotaci dle u¢ebniho planu.

Organizaéni vymezeni vyuéovaciho predmétu
Pfedmét Vytvarna vychova je vyucovan v kmenovych u¢ebnach, podle moznosti bude vyuka realizovana i v
terénu.

Obsahové vymezeni vyu¢ovaciho predmétu:
- rozvoj smyslové citlivosti podporou jednotlivych smysli ve vnimani reality, uvédoméni si vlivu této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedkl pro vyjadreni zaka
- uvédoméni si a uplatfiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorb&, vnimani a interpretaci vizualné obraznych
vyjadfeni
- utvéfeni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledku vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.
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\Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu

Kompetence k u¢eni
- dava zakdm do souvislosti obecné pouzivané terminy a znaky uplatfiované ve vytvarné tvorbé
- podporuje u zakUl estetické citéni, vnimani, podili se na tvorbé jejich prozitk( a predstav
Kompetence k feSeni problému
- vede zaky k dovednosti pfijmout dusledky svych rozhodnuti a nenechat se pfi feSeni problému
odradit pfipadnym nezdarem
- vytvafi zakam prilezitost ke tvlréi ¢innosti na konkrétnim spole¢ném dile, uplatnéni fantazie ve
skupiné, poznani ¢innosti v ramci rznych pracovnich roli v prostfedi pfijemné a podnétné atmosféry
Kompetence komunikativni
- podporuje uzivani specifik vytvarného jazyka jako prostfedku komunikace mezi zaky a k pochopeni
umeéni jako mozného zplsobu poznavani
Kompetence socialni a personalni
- posiluje sebevédomi zakl na zakladé jejich poznani a pochopeni svych individualnich moznosti
- vede zaky k respektovani schopnosti vyjadfeni druhych lidi a rozvoji skupinovych vztahu
- napomaha k uceni se tolerantniho pfistupu k rdznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti
a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rliznorodych skupin, narodd a narodnosti
Kompetence obcanské
- prispiva k uvédomovani Zzaka jako svobodného jedince, pfistupujiciho tvofivym zplisobem ke svétu
Kompetence pracovni
- utvéfi zakladni pracovni dovednosti Zaka, operace a postupy vedouci k vyjadfeni jeho vlastnich
prozitkd, nalad a fantazie
- vede zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany zivotniho
prostfedi a k jejich uplatnéni pfi vdech esteticko-vychovnych €innostech
- podporuje tvorbu podle zadani a orientaci zaku ve vybranych vytvarnych stylech s innostmi
vedoucimi ke spontannim vyjadfenim vlastni individuality, napomaha zakam pfi tfidéni vysledku jejich
prace do osobniho portfolia
- pfispiva k upevnéni pracovni vydrze zakl a vhodnou motivaci rozviji koncentraci na pracovni vykon
a jeho dokonéeni
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Rocnik:

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci predmét: Vytvarna vychova

1.-3.

Ucivo

SVP vystupy

MDU

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

zakladni barvy a vnimani jejich odstinu

rozvoj smyslového vnimani, pozornosti, pfedstavivosti - hry
s barvami (rozpijeni, zapousténi, experimentovani)
podpora grafomotoriky, linie ¢ar, kruh, aj.

obrazky ze zakladnich geometrickych tvarl - skladani,
otiskovani, organizace plochy

vyvozovani kresby zakladnich objektl a jejich ¢lenéni
vytvarné techniky - frotaz, kresba, malba

obrazky z pfirodnin

prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, tvary a jejich
kombinace a promény v ploSe

usporadani objektl do celkd — uspofadani na zakladeé jejich
velikosti a vzajemného postaveni ve statickém vyjadreni
reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — vizualné obrazna vyjadfeni podnétl pohybovych,
sluchovych a vyjadfeni vizualnich podnét(i prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové uginky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie

vnimani, porovnavani a hodnoceni vysledku tvir€ich €innosti
vlastni i ostatnich i vysledkl bézné a umélecké produkce
(malba, kresba, plastika)

seznameni se zakladnimi vlastnostmi barev, tvarud a linii
malba a kresba realnych pfedmétu a tvar(

orientace na ploSe a zaplInéni plochy

vytvarné dotvareni pfirodnin na zakladé predstav ditéte

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); poznava je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viem(, zazitkd a
predstav

- vtvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatfuje pfitom v

ploSném i prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

- VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro viastni tvorbu
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- kresby podnicené vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci
ilustrujici fantazii ditéte, vytvarné vypravéni zazitka ditéte
kresbou

UPLATNOVANIi SUBJEKTIVITY

- vytvarné vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav
zprostfedkovanych dal$imi smysly (hudba, viné, chut,
hmatové viemy)

- prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad, fantazie,
prestav a osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

- typy vizualné obraznych vyjadfeni — hracky, ilustrace textu,
animovany film

- pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, statické)

- prostfedky a postupy pro vyjadfeni vlastnich fantazijnich
predstav — malba, kresba, pohyb téla v prostoru

- vnimani, porovnavani a hodnoceni vysledkl tvarcich &innosti
vlastnich a ostatnich

- rozpoznavani zakladnich vlastnosti linie, barev, tvart a
objektd

OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU
- okomentovani vlastniho dila a jeho hodnoceni, porovnavani
vlastniho vyjadfeni s nazory druhych
- osobni postoj v komunikaci, jeho utvareni a zdivodnovani,
porovnavani jinych interpretaci s vlastni
- komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni —
v komunikaci se spoluzaky

MDU
- prezentace vysledku vlastnich tvUrcich ¢innosti ve tfidé

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostiedky

VV-3-1-01p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
VV-3-1-02p uplatiiuje vliastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi
tvarcich Cinnostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzakim

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy,
tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
pfikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni,
odliSné interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,

vybral &i upravil

VV-3-1-02p uplatiiuje vliastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi
tvarcich Cinnostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzakim
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Priifezova témata EVVO - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika
OSV - Kreativita

OSV - Psychohygiena
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Vzdélavaci oblast:
Vzdélavaci predmét:

Rocnik:

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova
4.-5.

Ucivo

SVP vystupy

MDU

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadieni — objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény
v objemu a prostoru

usporadani objektt do celkl — uspofadani na zakladeé jejich
vyraznosti a vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — vizualné obrazna vyjadreni podnétl hmatovych,
¢ichovych a chutovych

smyslové ucinky vizualné& obraznych vyjadieni — film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

vnimani, porovnavani a hodnoceni vysledku tvir€ich €innosti
vlastnich i ostatnich i vysledkd bézné a umélecké produkce
(malba, kresba, ilustrace hracky, plastika a komiks)

prostfedky a postupy pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad a
fantazijnich pfedstav (malba, kresba, pohyb téla v prostoru,
manipulace s objekty, tradi¢ni a netradi¢ni prostfedky a jejich
kombinace)

pfi vlastnich tvaréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k
celku: v ploSném vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém

vyjadfeni modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadfeni usporadani prvka ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatriuje je v plo$né, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-06p vyjadfi (slovné, mimoslovné&, graficky) pocit z vnimani
tvarci Cinnosti viastni, ostatnich i uméleckého dila

VV-5-1-01p uplatfiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu,
realizuje svqj tvar¢i zamér

VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjem{, vlastnich prozitk(i, zkuSenosti a fantazie
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MDU

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitu, nalad, fantazie,
pfedstav a osobnich zkusenosti — akéni tvar malby a kresby
typy vizualné obraznych vyjadfeni — jejich rozliSeni, vybér a
uplatnéni — objekty, volna malba, skulptura, plastika, komiks,
fotografie, elektronicky obraz a reklama

pfistupy k vizualn& obraznym vyjadfenim — hledisko haptické
a dynamické, hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené
na smyslovém vnimani)

porovnavani a tfidéni tviréich innosti vlastnich i ostatnich i
vysledkl bézné i umélecké produkce

OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — odliSné interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a prejatych)

v ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje

komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni —

v komunikaci s rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,

v nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo $kolu), vysvétlovani
vysledku tvorby podle svych schopnosti a zaméfeni

promény komunika&niho obsahu — zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadieni i dél
vytvarného umeéni

- pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich zku$enosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacéni ucinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

- VV-5-1-01-2p rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy,
tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty - velikost, barevny kontrast), uplatfiuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na pfikladech z bézného zivota (s dopomoci
ucitele)

- osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkll svobodné voli a kombinuje
prostfedky (v€etné prostfedkl a postupli sou€asného vytvarného
umeni)

Prifezova témata

OSV - Mezilidské vztahy
OSV - Psychohygiena
OSV - Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci predmét: Vytvarna vychova

Rocnik: 6. - 9.

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani
prvka v ploSe, objemu, prostoru a v ¢asovém prabéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém i dynamickém vizualné obrazném
vyjadreni

- usporadani objektd do celkld v plose, objemu, prostoru a
¢asovém prabéhu — vyjadfeni vztah(, pohybu a promén
uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické
a prostorové prostfedky a prostfedky vyjadfujici Casovy
prubéh) ve statickém i dynamickém vyjadfeni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétu pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych
druh@ (hudebnich, dramatickych)

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty,

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkl vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje je pro vyjadreni
vlastnich zku$enosti, viemU, pfedstav a poznatk(; variuje rizné
vlastnosti prvku a jejich vztah( pro ziskani osobitych vysledkd

uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich
zkusenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

uziva prostfedky pro zachyceni jevu a procesu v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplathované v sou¢asném
vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni;
porovnava a hodnoti jeho UCinky s U€inky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho Gc€inku a v roviné socialné utvareného
i symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou¢asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
Z osobnich zkuSenosti a prozitkd
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pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby, uspofadani prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadieni a vyjadfeni promén; vybér, uplatnéni a interpretace

typy vizualné obraznych vyjadfeni — hracky, objekty, ilustrace
textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film,
komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvaréi zaméry

pfistupy k vizualné obraznym vyjadieni — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zalozena na
smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni);
reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvlréich ¢innostech

OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zddvodriovani;
davody vzniku odliSnych interpretaci vizualné obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvorenych a pfejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdavodriovani

komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni
a uplatnéni komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba
vysledki tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace
ve vefejném prostoru, medialni prezentace

promény komunika&niho obsahu — zaméry tvorby a promény
obsahu vizualné obraznych vyjadfeni vlastnich dél i dél
vytvarného uméni; historické, socialni a kulturni souvislosti

porovnava na konkrétnich pfikladech rGzné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spoleCenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soud

oveéfuje komunikaéni u€inky vybranych, upravenych &i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci
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MDU

umisténi téla a objektd v prostoru

grafika

tradi¢ni a netradiéni prostfedky a jejich kombinace v plose
a prostoru, prace v grafickych editorech

malba

kresba

objekty

plastika

fotografie

animovany film

elektronicky obraz

uplatnéni pisma

reklama

vybér a tfidéni vysledkld vlastnich tvdréich &innosti pro
prezentaci - podle vlastni potfeby, pfed spoluzaky, rodici,
pro prezentaci Skoly

vysvétleni vlastniho tvaréiho zaméru

vnimani, pozorovani a hodnoceni vysledk( vlastnich
s vysledky ostatnich, vnimani umélecké produkce

- VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatiiuje zakladni dovednosti pfi pfipravé,
realizaci a prezentaci vlastniho tvaréiho zaméru

- VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty
v plo$e i prostoru podle vlastniho tviréiho zaméru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy; porovnava je ve vysledcich vlastni tvorby i
tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i
umeélecké produkci

- VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti,
predstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi
prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava ho s vysledky ostatnich

- VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné a umélecké
produkce, slovné vyjadfi své postfehy a pocity

Prifezova témata

OSV - Mezilidské vztahy
OSV - Psychohygiena
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5.17 Télesna vychova

Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.ro€nik | 3.ro¢nik | 4.roCnik | 5.ro¢nik | 6.roCnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 2 2 2 2+1 2+1 2+1 2+1 18+4
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Nazev pfedmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika pfedmétu

Z&ci se ugi zakladnim poznatkdm o pohybu, které by méli vyuzivat v kazdodennim Zivoté. Ve vyuce jsou
preventivné vyuzivany prvky Zdravotni télesné vychovy.

Obsahoveé, ¢asové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické informace
o predmétu dulezité pro jeho realizaci)

\zdélavaci obsah pfredmétu Télesna vychova je rozdélen do tfech tematickych okruhu:
- Cinnosti ovliviujici zdravi
- Cinnosti ovliviiujici uroveri pohybovych dovednosti
- Cinnosti podporujici pohybové ugeni
Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu
Vyuéovaci ptedmét Télesna vychova se realizuje v 1. — 9. roéniku ZS v hodinové dotaci dle uéebniho planu.
Ve vyuce jsou preventivné vyuzivany prvky Zdravotni té€lesné vychovy.
Organizaéni vymezeni vyuéovaciho predmétu
Pfedmét Télesna vychova je organizovan v télocvi¢né, volné pfirodé, na stadionu, nebo v plaveckém bazénu.
Obsahové vymezeni vyuéovaciho predmétu:
V souladu s vyvojovymi predpoklady a specifickymi moznostmi zak( sméfuje vyuka k tomu, aby si zaci:
- osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sv(ij pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné
usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti
- orientovali se v zakladnich otazkach vlivu pohybové aktivity na zdravi a praceschopnost ¢lovéka,
v problematice zjiStovani potfebnych ukazatell zdatnosti a pohyblivosti a uméli své poznatky vyuzit
pfi zaglefovani pohybu do denniho rezimu
- zvladali zakladni organiza&ni, hygienické a bezpe€nostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné sportovni &i jiné pohybové Cinnosti ve znamém i méné znamém prostredi
- kladné prozivali osvojované pohybové Cinnosti a vyuzivali je s pomoci dospélych nebo samostatné
jako prostfedek prekonavani aktualnich negativnich télesnych ¢i duSevnich stavll a dlouhodobé;si
zdravotni prevence, i jako pfedpoklad pro vytvareni trvalého vztahu k pohybovym aktivitdm
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- uvédomovali vyznam socialnich vztah( a roli ve sportu a jinych pohybovych aktivitach a uméli je
vyuzit pro hodnotné pohybové vyziti i pratelské mezilidské vztahy.
Pozn.: Plavecky vycvik je realizovan ve 3. a 4. ro¢niku v ¢asové dotaci 40 hodin.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu

Kompetence k uceni
- vede zaky k pochopeni zdravi jako stavu vyvazené télesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitkd z ¢innosti podpofené pohybem, viastnim pfikladem pfispiva k vymezeni zdravi
jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty
Kompetence k feseni problém
- napomaha zakim k vhodnému posouzeni jejich aktualni miry fyzickych moznosti a pfijimani
dasledku vlastnich rozhodnuti
- prostfednictvim dostatku informaci pfispiva k zakladni orientaci Zaku v nazorech na to, co je zdravé,
co zdravi prospiva, co je ohrozuje nebo pfimo poskozuje
- napomaha zaklm k objevovani riznych variant fe$eni problému a k volbé& moznych optimalnich
feSeni vzhledem Kk situaci, prostfedi nebo zu¢astnénym stranam
Kompetence komunikativni
- vytvari dostatek pfilezitosti k poznani a porozuméni pokynim, povelim a dal§im vyrazim sportovni
terminologie a k pfiméfené reakci na né
- vede zaky k vystiznym a souvislym formulacim nazord a myslenek, vhodnym zplsobem a v logickém
sledu, rozviji jejich dovednost vyslechnout opaény nazor nebo respektovat nazor skupiny
Kompetence socialni a personalni
- podporou pfijemné a sportovni atmosféry vytvaii vhodné prostiedi pro bezkonfliktni praci v tymu,
- efektivni spolupraci a respektovani pravidel, pfispivajici k utvareni vzajemnych vztah( ve tfidé,
skupiné
- Uc¢innou motivaci pozitivné ovliviiuje vykony zakl a tim i kvalitu sportovnich aktivit a soutézi
- vede zaky k rozpoznavani nevhodného a rizikového chovani béhem pohybovych a sportovnich
¢innosti, a k uvédoméni jeho moznych disledk( v souladu s vykonem nebo ohrozenim zdravi
- cilené vytvéafi povédomi o zakladnich mravnich hodnotach a jednani v duchu fair play
Kompetence obéanské
- prispiva k propojeni etickych a moralnich postoji zaka s ¢innostmi a jednanim souvisejicim se
zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
- vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
- Clovéka
Kompetence pracovni
- uvSech zakl dusledné vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel pro €innost pfi pohybovych
a sportovnich aktivitach, v€etné pouzivani bezpe&ného naradi a vybaveni
- podporuje aktivni zapojovani zaku do €innosti podporujicich zdravi a jejich propagaci
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Vzdélavaci oblast:
Vzdélavaci predmét:

Rocnik:

Clovék a zdravi
Télesna vychova
1.-3.

Ucivo

SVP vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaki

pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou &innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvic¢eni
zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla,
prlpravna, kompenzaéni, relaxaéni a jina zdravotné
zamérfena cviCeni a jejich praktické vyuziti

rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych &innosti a cvi¢ebniho
prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity
bezpeclnost pfi pohybovych &innostech — organizace a
bezpec€nost cvi€ebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecéna ptiprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s rdznym zamérenim, vyuziti hraek a
netradi¢niho nacini pfi cviCeni

zaklady gymnastiky — prdpravna cviceni

rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti — kondi¢ni cviCeni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, vyjadfeni melodie a
rytmu pohybem

prupravné upoly — pretahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, skok do dalky, hod mi¢kem
zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou Ci
jinym hernim nacinim odpovidaji velikosti a hmotnosti,
spoluprace ve hre, prapravné hry

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
ZlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a
soutézich

uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpec€nosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

uplatfuje spravné zplsoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné zakladni cvi€ebni polohy
zvlada jednoducha specialni cvi€eni souvisejici s vlastnim oslabenim
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- turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chlize v terénu

- plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni prostfedi

- lyzovani, brusleni (podle podminek Skoly) — hry na snéhu a
na ledé

- dal8i pohyboveé &innosti — podle podminek Skoly a zajmu
zaku

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zakladni télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

- organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti
ve znamém (b&zném) prostredi

- zasady jednani a chovani — fair play

— her, zavod(, soutézi

MDU
Minimalni doporu€ené ucivo je obsazené ve vysSe uvedeném.

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych Cinnosti

- TV -3-1-01p zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

- TV -3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych
ginnostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

- TV-3-1-05p reaguje na z&kladni pokyny a povely k osvojované innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpusoby lokomoce a prostorovou orientaci podle
individualnich pfedpokladd

- ZTV-3-1-01p uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla v riznych polohach
a pracovnich €innostech, zaujima spravné zakladni cvi€ebni polohy

- ZTV-3-1-02p zvlada jednoducha specialni cvi€eni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Prifezova témata

OSV — Seberegulace a sebeorganizace
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Vzdélavaci oblast:
Vzdélavaci predmét:

Rocnik:

Clovék a zdravi
Télesna vychova
4.-5.

Ucivo

SVP vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zak, délka a
intenzita pohybu

pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou &innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvic¢eni
zdravotné zamérené €innosti — spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze, prapravna, kompenzacni, relaxaéni a jina
zdravotné zaméfena cviteni a jejich praktické vyuziti

rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych &innosti a cvi¢ebniho
prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
bezpeclnost pfi pohybovych &innostech — organizace a
bezpeclnost cviCebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecéna ptiprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zaméfenim, netradiéni pohybové
hry a aktivity, vyuZiti netradi€éniho nacini pfi cvi€eni,
pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky — prlpravna cvi¢eni, akrobacie, cviceni
s nacinim a na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti
rytmické a kondiéni formy cvi€eni pro déti — kondi¢ni cvi¢eni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, vyjadfeni melodie a
rytmu pohybem, zaklady estetického pohybu, jednoduché
tance

pripravné Upoly — pfetahy a pretlaky

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiuje
kondi¢né zaméfené Cinnosti, projevuje pfiméfenou samostatnost a vili
po zlepSeni urovné své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedevsim

v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

uplatriuje pravidla hygieny a bezpe&ného chovani v bézném sportovnim
prostiedi, adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

jednodus$e zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové &innosti

jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna a oznadi
zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje
pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi,
cvi€i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenaro&né pohybové &innosti a soutéZe na urovni tfidy
zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky
orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziska
potfebné informace

zafazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani
zvlada zakladni techniku specialnich cvi€eni, koriguje techniku cvieni
podle obrazu v zrcadle, podle pokyn( ugitele

256



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pomalu, s radosti, Usp&sné

MDU
Minimalni doporu€ené udivo je obsazené ve vySe uvedeném.

zaklady atletiky — rychly béh, skok do dalky, hod mic¢kem,
motivovany vytrvaly béh, skok do vysky

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou Ci
jinym hernim nacinim odpovidaji velikosti a hmotnosti,
spoluprace ve hfe, prapravné hry, herni ¢innosti jednotlivce,
utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani

v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chlize v terénu,
taboreni, ochrana pfirody

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpusob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu

lyZovani, brusleni (podle podminek $koly) — hry na snéhu a
na ledg, zakladni techniky pohybu na lyzich a bruslich
dal8i pohybové &innosti — podle podminek Skoly a zajmu
zaku

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — z&kladni télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a &innosti
ve znamém (b&zném) prostredi

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a
symboly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych &innosti
— her, zavodu, soutézi

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni
vykonu, zakladni pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych €innostech

- upozorni samostatné na ¢innosti (prostfedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

- TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleruje
pohyb do denniho rezimu

- TV-5-1-02p zafazuje do pohybového rezime korektivni cvi€eni
v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

- TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych
pohybovych moznosti a schopnosti

- TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpelnostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecné pohybové Cinnosti

- TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti

- TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drZeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou
¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni €innosti a umi vyuZivat cviky
na odstranéni unavy

Prifezova témata

OSV - Seberegulace a sebeorganizace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci predmét: Télesna vychova
Rocnik: 6.-9.

Ucivo

SVP vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim

prevence a korekce jednostranného zatiZzeni a svalovych
dysbalanci — pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jind zdravotné zaméfend cviCeni

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych €innostech —

v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v
rdzném prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradiéni pohybové
hry a aktivity

gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi€eni s na€inim a na
naradi

estetické a kondi¢ni formy cvieni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady rytmické gymnastiky, cvi€eni s
nacinim; kondi¢ni formy cvi€eni pro dany vék zaku; tance

N¢

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé
s hlavni ¢innosti — zatézovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o znecisténi
ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znameém prostredi
sportovist, pfirody, silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpeci urazu
a pFizpusobi jim svou ¢innost

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreanich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové &innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pfiCiny
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- Upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judo, karate

- atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu,
z&klady pifekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky,
hod mic¢kem nebo granatem, vrh kouli

- sportovni hry (alespor dvé hry podle vybéru Skoly) — herni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zakovské kategorie

- turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, pfesun
do terénu a uplatfiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatézi i v mirné
naro¢ném terénu, tabofeni, ochrana pfirody, zaklady
orientacniho b&hu, dokumentace z turistické akce; pfeziti
v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfeSek, zajisténi
vody, potravy, tepla

- plavani (podle podminek Skoly — zdokonalovaci plavecka
vyuka, pokud neprobé&hla z&kladni plavecka vyuka, musi
prfedchazet adaptace na vodni prostfedi a zakladni plavecké
dovednosti) — dalSi plavecké dovednosti, dalSi plavecky
zpusob (plavecka technika), dovednosti zachranného
a branného plavani, prvky zdravotniho plavani a plaveckych
sportd, rozvoj plavecké vytrvalosti

- lyzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek Skoly) —
bézeckeé lyzovani, lyzafska turistika, sjezdové lyzovani nebo
jizda na snowboardu, bezpe€nost pohybu v zimni horské
krajiné, jizda na vleku; (popf. dalSi zimni sporty podle
podminek Skoly)

- dalSi (i netradi¢ni) pohybové &innosti (podle podminek Skoly
a zajmu zaku)
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MDU
Minimalni doporu€ené ucivo je obsazené ve vySe uvedeném.

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych €innostech

organizace prostoru a pohybovych €innosti —
v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a
sportovci, olympismus — olympijska charta

pravidla osvojovanych pohybovych &innosti — her, zavodu,
soutézi

zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi riznych
ginnostech

méreni vykonud a posuzovani pohybovych dovednosti —
mérfeni, evidence, vyhodnocovani

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka,
¢tenare novin a ¢asopis(, uzivatele internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodcCiho, divaka, organizatora

sleduje ur¢ené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zpracuje nameéfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti
a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi
vCetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou €innost a jeji ukon&eni;
vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a
sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znec€isténi ovzdusi a tomu
pfizpusobuje pohybové aktivity
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- TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného

- TV-9-1-05p uplatiuje bezpeéné chovani v pfirodé a silni¢nim provozu,
chape zdsady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zmé&¥i droven
své télesné zdatnosti

- TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
ginnostech

- TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové &innosti, oznaci
pric¢iny nedostatk(

- TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na Urovni
cvi¢ence, rozhodciho, divaka

- TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
mySlenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

- TV-9-3-03 dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- TV-9-3-04p rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hracée, rozhodd&iho, divaka

- TV-9-3-05p sleduje ur€ené prvky pohyboveé €innosti a vykony a
vyhodnoti je

- TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutézé

Prifezova témata

OSV - Seberegulace a sebeorganizace
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5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.ro€nik | 3.ro¢nik | 4.roCnik | 5.ro¢nik | 6.roCnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
- - - - - 1 1 - - 2
- - - - - povinny povinny - -

Nazev pfedmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika pfedmétu

Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni,
fyzické a psychické) a uéi je byt za né zodpovédny. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou
vedeni k jejich uplathovani ve svém Zivoté i k osvojovani u¢elného chovani pfi ohrozeni v kazdodennich
rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech. Zaci si rozsituji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich
mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevniku.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace
o pfedmétu dulezité pro jeho realizaci)

VVzdélavaci obsah pfedmétu Vychova ke zdravi je rozdélen do Sesti tematickych okruh(:
- Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
- Zmény v zivoté Cloveéka a jejich reflexe
- Zdravy zpusob Zivota a pé€e o zdravi
- Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
- Hodnota a podpora zdravi
- Osobnostni a socialni rozvoj

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu ]
Vyu€ovaci pfedmét Vychova ke zdravi se realizuje v 6. a 7. roéniku ZS v hodinové dotaci dle u€ebniho planu.

Organizaéni vymezeni vyuéovaciho predmétu
Pfedmét Vychova ke zdravi se realizuje ve tfidach, volné pfirodé.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu

Kompetence k uceni
- zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych zdrojl
- vede Zaky k uzivani spravné terminologie

262



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pomalu, s radosti, Usp&sné

- zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatk( z riznych predmétd
Kompetence k feSeni problému

- zarazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feSeni problémd, ICT...)

- zarazuje metody, pfi kterych zaci sami dochazeji k zavérim a feSenim

- vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani
Kompetence komunikativni

- vede zaky pfesnému a vystiznému vyjadfovani

- zafazuje do vyuky diskuzi

- vytvafi atmosféru davéry a spoluprace

- vede zaky k vécnému argumentovani

- vede zaky k praci s rliznymi typy textd

- vede k vyuzivani informacénich a komunikacnich prostredku
Kompetence obéanské

- reflektuje pfi vyuce spole€enské i pfirodni déni

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- motivuje zaky k prozkoumavani nazorl a pohled lisicich se od jejich vlastnich

- péstuje v zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi
Kompetence pracovni

- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace, dohodnutych pravidel

- vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci predmét: Vychova ke zdravi

Rocnik: 6.

Ucivo

SVP vystupy

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi

- vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodiCovstvi

- vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, $kola,
vrstevnicka skupina, obec, spolek

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

- détstvi, puberta, dospivani — télesné, duSevni a spolecenské
zZmény

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti,
zdrzenlivost, pfed€asna sexualni zkuSenost, promiskuita;
problémy téhotenstvi a rodiCovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAViI

- VvyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim,
vliv Zivotnich podminek a zpusobu stravovani na zdravi;
poruchy pFijmu potravy

respektuje pfijata pravidla souZziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a
pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v komunité

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostfedi) z hlediska prospésnosti zdravi

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych moznosti uplatfiuje zdravé
stravovaci navyky
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- vlivy vnéj$iho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita - vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

- télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, - posoudi razné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni
intimni a duSevni hygieny, otuzovani, denni rezim, zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
vyvazenost pracovnich a odpod&inkovych aktivit, vyznam prospéch aktivni podpory zdravi

pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

- ochrana pfed pfenosnymi chorobami — zakladni cesty
pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni,
prenosné potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem

se zviraty

- ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi chorobami a pfed - uplatiiuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a jednani
urazy — prevence kardiovaskularnich a metabolickych v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi chorobami;
onemocnéni; preventivni a IéCebna péce; odpovédné svéfi se zdravotnim problémy a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou
chovani v situacich drazu a Zivot ohrozujicich stavd (Grazy pomoc
v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady
prvni pomoci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

- sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah
k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni
védomi vlastni identity

- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cvi¢eni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni osobnich cill a postupnych
kroku k jejich dosazeni; zaujimani hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro fe$eni problému
v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani
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MDU

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi
Vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity
- rodina, Skola, vrstevnicka skupina, zajmova skupina

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
Détstvi, puberta, dospivani
- télesné, duSevni a spoleCenské zmény

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
Télesna a dusevni hygiena
- zasady osobni, intimni a dusevni hygieny,
- otuzovani
- vyznam pohybu pro zdravi
Rezim dne

RIZIKA OHROZUJIiCi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
Stres a jeho vztah ke zdravi
- kompenzaéni, relaxaéni a regeneracni techniky k
pfekonavani unavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni
odolnosti
Civiliza€ni choroby
- zdravotni rizika
- preventivni a Iékafska péce
Skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani
- Sikana a jiné projevy nasili
Bezpecné chovani
- komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi
- konfliktni a krizové situace
Dodrzovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi
- bezpecné prostredi ve Skole
- ochrana zdravi pfi rdznych ¢innostech

Ochrana élovéka za mimoradnych udalosti
- zivotni pohromy, terorismus

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i leny
rodiny

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku

s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

VZ-9-1-08p svéii se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-15p uplatiuje zplsoby bezpecného chovani v socialnim

kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a

krizovych situacich a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc; vi o
centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni Cisla
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PODPORA ZDRAVi
Podpora zdravi a jeji formy
- prevence a intervence
- puUsobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince,
odpovédnost jedince za zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ
Sebepoznani a sebepojeti
- vztah k sob& samému, vztah ke druhym lidem
- zdravé a vyrovnané sebepojeti
Psychohygiena
- socialni dovednosti pro pfedchazeni stresu
- hledani pomaoci pfi problémech
Mezilidské vztahy a komunikace
- respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, rozvijeni schopnosti komunikace
- chovani podporujici dobré vztahy
Moralni rozvoj
- rozvijeni rozhodovacich dovednosti

- pomahajici a prosocialni chovani

- dovednosti pro FfeSeni problémud v mezilidskych vztazich

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svuj i svych

vrstevnik(l a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

Prifezova témata

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
OSV - Seberugulace a sebeorganizace
OSV — Poznavani lidi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci predmét: Vychova ke zdravi
Rocnik: 7.

Ucivo

SVP vystupy

RIZIKA OHROZUJiCi ZDRAVi A JEJICH PREVENCE

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky pfekonavani unavy, stresovych reakci
a posilovani dusevni odolnosti

autodestruktivni zavislosti — psychickda onemocnéni, nasili
namifené proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné latky a
predméty, nebezpelny internet), nasilné chovani, tézké
zZivotni situace a jejich zvladani, trestna cinnost, dopink ve
sportu

skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani,
sexudlni kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze; komunikace
se sluzbami odborné pomoci

bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky
a neznamymi lidmi, bezpe&ny pohyb v rizikovém prostfedi,
nebezpedli komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a

v situacich ohrozeni

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi —
bezpecné prostfedi ve Skole, ochrana zdravi pfi riznych
ginnostech, bezpe&nost v dopravé, rizika silniéni a Zeleznicni
dopravy, vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu v€etné

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni perspektivu mladého Clovéka;
uplatfuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu

s rizikovymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silniéni i Zelezniéni
dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc
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zvladani agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody
(tisnové volani, zajisténi bezpe&nosti)

- manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pasobeni
sekt

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny signal a jiné zpusoby
varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimofradné udalosti, prevence vzniku
mimoradnych udalosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAViI

- celostni pojeti Clovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a
jejich interakce, zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

- podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence,
pusobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince,
odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého zivotniho
stylu, programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

- psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani
sebe sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie;
chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani,
dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace
v riznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni
vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatiuje osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi

uplatfiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpedi i mimofadnych udalosti

vysveétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a
socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

usiluje v ramci svych mozZnosti a zkudenosti o aktivni podporu zdravi

projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech
podpory Skoly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni a relaxaéni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim
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MDU

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi
Vztahy ve dvojici
- kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi
a rodicovstvi

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
Sexualni dospivani a reproduk¢éni zdravi
- prevence rizikového sexualniho chovani
- predCasna sexualni zkudenost, antikoncepce, t&€hotenstvi a
rodiCovstvi mladistvych
- poruchy pohlavni identity
Zaklady péce o dité

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
Vyziva a zdravi
- zasady zdravého stravovani
- vliv zZivotnich podminek a zplsobu stravovani na zdravi
- specifické druhy vyzivy
- poruchy pfijmu potravy

Ochrana pred prenosnymi i nepfenosnymi chorobami,
chronickym onemocnénim a urazy
- bezpelné zpusoby chovani - nemoci pfenosné pohlavnim
stykem, HIV/AIDS, hepatitidy
- preventivni a Iékafska pécCe
- chovani v situacich urazu a zivot ohrozujicich stavi v
domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
Auto-destruktivni zavislosti
- zdravotni a socialni rizika zneuzivani navykovych latek
- patologické hracéstvi
- nabozenské sekty
Skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani,
sexualni kriminalita

VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni zivotni potfeby a jejich naplfiovani ve
shodé se zdravim

VVZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych
moznosti uplatfiuje zadsady spravné vyZzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a provozovanim hazardnich
her

VVZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu

S rizikovymi jevy
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- formy sexualniho zneuzivani déti
- komunikace se sluzbami odborné pomoci - prakticke
dovednosti
Manipulativni reklama a informace
- reklamni vlivy a plsobeni médii

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ
Seberegulace a sebeorganizace €innosti a chovani
- cviCeni sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci
stanoveni osobnich cilt a postupnych krok( k jejich dosazeni

MIMORADNE UDALOSTI

- VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vS§em formam brutality a nasili

- VZ-9-1-16p chova se odpovédné pfi mimofadnych udalostech a
prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledku
hromadného zasazeni obyvatel

Prifezova témata

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
OSV - Seberugulace a sebeorganizace
OSV — Poznavani lidi

271



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pomalu, s radosti, Usp&sné

5.19 Pracovni vyucovani

Pocet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.ro€nik | 3.ro¢nik | 4.roCnik | 5.ro¢nik | 6.roCnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
1+1 1+1 1+1 1 1 +2 1 1+1 1 8+6
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Nazev pfedmétu
Oblast

Charakteristika pfedmétu

Pracovni vyu€ovani

Clovék a svét prace

Z&ci se udi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci
soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.
Vzdélavaci obsah pfedmétu Pracovni vyucovani na 1. stupni je rozdélen do &ty tematickych okruh(:

- Prace s drobnym materialem

- Konstrukéni ¢innosti
o predmétu dulezité pro jeho realizaci) - Péstitelské prace
PFiprava pokrm

Obsahove, ¢asové a organizacni
vymezeni pfedmétu (specifické informace

VVzdélavaci obsah pfedmétu Pracovni vyu€ovani na 2. stupni je rozdélen do osmi tematickych okruhu:
- Prace s technickymi materiély
- Design a konstruovani
- Péstitelské prace a chovatelstvi
- Provoz a udrzba domacnosti
- Ptiprava pokrm{
- Prace s laboratorni technikou
- Vyuziti digitélnich technologii
- Svét prace

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu ’
Vyu€ovaci pfedmét Pracovni vyu€ovani se realizuje v 1. — 9. ro€éniku ZS v hodinové dotaci dle u€¢ebniho
planu.
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Organizac¢ni vymezeni vyuc¢ovaciho predmétu
Pfedmét Pracovni vyu€ovani je realizovan v kmenovych tfidach, cvi¢né kuchyrce, ale také v okolni pfirodé
formou tematicky zamérenych vychazek. Vzhledem k absenci vlastnich pozemk jsou vybrané péstitelské
prace realizovany péstovanim rostlin v kvétinacich &i truhlikach. Téma Svét prace je zavazny pro osmy a
devaty rocnik.
Obsahové vymezeni vyuéovaciho predmétu:
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci zaku tim, Ze vede
Z4ky k:
- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledk( prace
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a
planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojd, nafadi a pomucek pfi praci i v bézném Zzivoté
- vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi
pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku
- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZdy Uzce spojena s pracovni Cinnosti
Clovéka
- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlvére, k novému postoji a
hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zZivotnimu prostredi
- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potfebnych
poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost sebeuplatnéni

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétuKompetence k uéeni
- vede Zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z riznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k vyuzivani vhodnych nastrojd, nafadi a pomucek pfi praci i
v b&Zném Zivoté
- napomaha poznani, ze technika jako soucast lidské kultury je Gzce spojena s pracovni ¢innosti
Clovéka
- podporuje prilezitost zakl osvoijit si obecné pouzivané terminy, znaky a symboly vyuzivané v ramci
pracovnich Cinnosti a béznych profesi
Kompetence k feSeni problému
- rozviji vytrvalost a soustavnost zaku pfi pinéni zadanych ukol(, uplatnéni tvofivosti, vynakladani
usili na dosazeni kvalitniho vysledku, rozpoznavani problém( a hledani nejvhodnéjSich zplsobu
jejich feseni
Kompetence komunikativni
- vytvafi prostor pro porozumeéni riznym typlm obrazkovych navodu, podle nichz maji zaci sestavit
model nebo vyrobek
- napomaha zakim k autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, ziskani potfebné
sebed(ivéry, budovani jejich postojl a hodnot ve vztahu k praci ¢lovéka, technice, Zivotnimu prostredi
Kompetence socialni a personalni
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Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

pfi praci na spoleéném vyrobku ve skupiné vede k respektovani nazord ostatnich ¢lent skupiny,
podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

pfispiva k pochopeni prace a pracovni ¢innosti jako pfilezZitosti k seberealizaci a k rozvijeni zaklad(
podnikatelského mysleni

podporuje samostatné ziskavani informaci z riznych zdroju a prostfednictvim vlastni tvorby zaka,
napomaha k utvareni jejich pozitivniho vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych
vysledku prace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci predmét: Pracovni vyucovani

Rocnik: 1.-3.

Ucivo

SVP vystupy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

karton, textil, drat, félie aj.)
pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti

- lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNIi CINNOSTI

modeld
- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE
- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- péstovani rostlin se semen v mistnosti
- péstovani pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU
- z&kladni vybaveni kuchyné
- jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

MDU
Minimalni doporu€ené ucivo je obsaZené ve vySe uvedeném.

- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

- stavebnice (plo3né, prostorové, konstrukéni), sestavovani

vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiall
pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manuéini dovednosti pfi praci

s jednoduchymi materialy a pomuackami, vytvari jednoduchymi postupy
rdzné predmeéty s tradi¢nich i netradi¢nich materiall

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
pecuje o nenaro¢né rostliny

CSP-3-3-01p provadi pozorovani pfirody v jednotlivych roénich
obdobich a popiSe jeho vysledky

CSP-3-3-02 peéuje o nenaroéné rostliny

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

CSP-3-4-01p upravi stdl pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci predmét: Pracovni vyucovani
Rocnik: 4.-5,
Ucivo SVP vystupy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM Zak:
- vytvafi pfiméfenymi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a ruzné vyrobky z daného materialu
karton, textil, drat, félie aj.) - vyuziva pfi tvofivych €innostech s riiznym materialem prvky lidovych
- pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuziti tradic
- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace - voli vhodné pracovni pomlicky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
- lidové zvyky, tradice, femesla materialu
- udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpelnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
- CSP-5-1-01p vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky
z daného materialu
- CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvofivych ginnostech s rliznym materialem
vlastni fantazii
- CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nadini vzhledem
k pouzitému materialu
- CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném
poranéni
KONSTRUKCNI CINNOSTI - provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani - pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu
modeld - dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
- prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nadrtem urazu
- CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz
- CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého
nacrtu

276



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pomalu, s radosti, Usp&sné

PESTITELSKE PRACE
- zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo

rostliny, léCivky, kofeni, zelenina aj.)
- péstovani pokojovych rostlin
- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU
- z&kladni vybaveni kuchyné
- vybér, nakup a skladovani potravin
- jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
- technika v kuchyni — historie a vyznam

MDU
Minimalni doporu€ené ucivo je obsaZené ve vySe uvedeném.

- péstovani rostlin se semen v mistnosti, na zahradé (okrasné

CSP-5-2-03p udrzuje poradek na svém pracovnim misté&, dodrzuje
zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném
urazu

uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

provadi jednoduché péstitelské €innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a
nacini

dodrZuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro
péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p o$ettuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny a provadi a péstitelska pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomdacky,
nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole€enského chovani
udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpeclnosti prace, poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni
CSP-5-4-01p uvede z&kladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleéenského
chovani pfi stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni pomoc i pfi Urazu
v kuchyni

uplatiuje zasady spravné vyzivy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci predmét: Pracovni vyucovani

Rocnik: 6.-9.
Ucivo SVP vystupy

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY Zak:

- vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, - provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje

kompozity) technologickou kazen
- pracovni pomUcky, naradi, nastroje pro ru¢ni opracovani
- teSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, nastroju
- jednoduché pracovni operace a postupy a naradi

- organizace prace, dilezité technologické postupy - organizuje a planuje svoji pracovni &innost

- uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt

- technické nacrty a vykresy, technické informace, navody vyrobku

- uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuZiti techniky, technika a

zivotni prostfedi, technika a volny ¢as, tradice a femesla - dodrzuje obecné zasady bezpec€nosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpelnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

stavebnice (konstruk&ni, elektrotechnické, elektronicke),
sestavovani modeld, tvorba konstrukénich prvkl, montaz,
demontaz

navod, pfedloha, nadrt, plan, schéma, jednoduchy program

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany
model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich
funk&nost, nosnost, stabilitu aj.

provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchym pfedmétd a zafizeni
dodrzuje zasady bezpec€nosti a hygieny prace a bezpecnostni pfedpisy;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

zakladni podminky pro péstovani — puda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, ochrana rostlin a pudy

zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani vybranych druht zeleniny

okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych dfevin a kvétin; kvétina

v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha
vazba, Uprava kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

I&Civé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a
zdravi Clovéka; IéCivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny
jako drogy a jejich zneuzivani; alergie

chovatelstvi — chova zvifat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpe&nost chovu; kontakt se znamymi a
neznamymi zviraty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet, pFijmy,
vydaje, platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni
styk, ekonomika domacnosti; udrzba odéva a textilii, uklid
domacnosti, postupy, prostiedky a jejich dopad na Zivotni
prostfedi, odpad a jeho ekologicka likvidace; spotfebice

v domacnosti

elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace,
elektrické spotiebite, elektronika, sdélovaci techniky, funkce,

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpec€nosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zvifaty

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpe&ného
kontaktu se zvifaty

provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucéetnictvi

spravné zachazi s pomudckami, nastroji, nafadim a zafizenim véetné
udrzby, provadi drobnou domaci udrzbu
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ovladani a uZziti, ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika
provozu, nebezpeci urazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU

- kuchyné — zakladni vybaveni, udrZzovani pofadku a Cistoty,
bezpelnost a hygiena provozu

- potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin a
sestavovani jidelnicku

- pfiprava pokrm( — Uprava pokrm0 za studena, zakladni
zpUsoby tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmU a napoju

- Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a

chovéni u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky
a kvétiny na stole

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU
- z&kladni laboratorni postupy a metody

- zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech
v domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze bé&znych domacich
spotfebicl

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpec¢nostni pravidla a pfedpisy a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu elektrickym proudem

pouziva zakladni kuchynsky inventaf a bezpecné obsluhuje zakladni
spotfebite

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy
u stolu ve spolecnosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pFistroje, zafizeni
a pomlicky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a experiment

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace
a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

vyhleda v dostupnych informacénich zdrojich vSechny podklady, jez mu
co nejlépe pomohou provést danou experimentaini praci
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VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII

- digitalni technika — pocita¢ a periferni zafizeni, digitalni
fotoaparat, videokamera, PDA, CD a DVD pfehravace, e-
kniha, mobilni telefony

- digitalni technologie — bezdratové technologie (USB,
Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma, IEEE 802.11b),
navigac¢ni technologie, konvergence technologii,
multiplexovani

- pocitaCové programy pro zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci — Upravy, archivace, stfih; operacni
systémy, vzajemna komunikace zafizeni (synchronizace,
PDA s PC)

- mobilni sluzby — operatofi, tarify

SVET PRACE

- trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostfedkd, pracovnich objektu, charakter a druhy
pracovnich &innosti; poZadavky kvalifikaéni, zdravotni a
osobnostni; rovnost pfilezitosti na trhu prace

- volba profesni orientace — zakladni principy sebepoznavani:
osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu

dodrzuje pravidla bezpeéné prace a ochrany Zivotniho prostredi pfi
experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu laboratofi

ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstranuje
z&kladni problémy pfi provozu digitalni techniky

propojuje vzajemneé jednotliva digitalni zafizeni

pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi — cestovani,
obchod, vzdélavani, zabava

oSetiuje digitalni techniku a chrani ji pfed poSkozenim

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pfi
praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a
profesni pfipravy
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profesni orientace, informacéni zakladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

- moznosti vzdélavani — napln uéebnich a studijnich oboru,
pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby

- zaméstnani — pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zpusoby
hledani zaméstnani, psani zivotopisu, pohovor u
zameéstnavatele, problémy nezaméstnanosti, ufady prace,
prava a povinnosti zaméstnancu a zaméstnavatelu

- podnikani — druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani

MDU

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Materialy
- vlastnosti, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty)

Pracovni pomucky
- nafadi a nastroje pro ruéni opracovani

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Technologické postupy
- technické nacrty, vykresy a navody

Remesla a tradice

Uloha techniky v zivoté ¢lovéka
- zneuZiti techniky, technika a Zivotni prostfedi

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a
pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrZuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vyb&rem
materialQ, pracovnich nastroju a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ginnost

CSP-9-1-04p pracuije s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje

se v pracovnich postupech a navodech
CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpe&nosti a hygieny pfi praci i

zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

rozliSuje rizné druhy materialt a zna jejich moznosti
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DESIGN A KONSTRUOVANI

Prace s navodem, predlohou, naértem, planem, schématem

Stavebnice
- konstrukéni, elektrotechnické
- sestavovani modelu
- montaz a demontaz

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Zakladni podminky pro péstovani

Zelenina
- podminky a zasady péstovani
- péstovani vybranych druhl zeleniny

Okrasné rostliny
- péstovani vybranych okrasnych kvétin

Ovocné rostliny
- druhy ovocnych rostlin, zplisob péstovani

zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného
materialu

spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky
dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytuje prvni pomoc pfi drobném urazu

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu, dany model
CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaz jednoduchého zafizeni,
provadi udrzbu jednoduchym pfedmétu a zafizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpe&nosti a hygieny prace a
bezpelnostni pfedpisy; poskytne pomoc pfi Urazu

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je
k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pom(cky a provadi jejich udrzbu
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Lécivé rostliny, kofeni
- péstovani vybranych rostlin

Chovatelstvi
- chov zvifat v domacnosti a podminky chovu

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Finance a provoz domacnosti
- rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, hotovostni a bezhotovostni
platebni styk
- energie, voda a jejich uspora

Udrzba v domacnosti
- udrzba a uklid, prostfedky, postupy
- bezpelnost pfi styku s Cisticimi prostfedky
- udrzba odévu a textilii
- praci a Cistici prostfedky a zachazeni s nimi
- elektrické spotfebice - funkce a uziti, ovladani, ochrana a
udrzba, bezpecénost provozu
- nebezpedi urazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU

Kuchyné
- zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a Cistoty
- bezpetnost a hygiena provozu

Priprava pokrm(
- Uprava pokrmu za studena

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpeéného kontaktu se zviraty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazeri, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu zplsobeném zvifaty
a pfi styku s jedovatymi rostlinami

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotiebicl

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomtckami, nastroji, nafadim a
zafizenim, provadi drobnou domaci udrzbu, pouziva vhodné prostfedky
pfi praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem nebo
chemikalii

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrsky inventar a bezpe&né obsluhuje
zakladni spotfebice

CSP-9-5-02p pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postup(i
v souladu se zasadami zdravé vyzivy
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- zakladni zpUsoby tepelné upravy
- zakladni postupy pf¥i pfipravé pokrmu a napojl
- zasady zdraveé vyZivy

Uprava stolu a stolovani
- jednoduché prostirani
- obsluha a chovani u stolu
- slavnostni stolovani v rodiné
- zdobné prvky a kvétiny na stole

Potraviny
- skupiny potravin
- sestavovani jidelnic¢ku
- zplsoby konzervace

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU
- zakladni laboratorni postupy a metody
- zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky

VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII
- digitalni technika
- digitalni technologie
- pocitaCové programy pro zpracovani hlasovych a grafickych
informaci
- mobilni sluzba

CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni
laboratorni ¢innosti a dodrzi kazen pfi praci s pfistroji, zafizenim a
pomuckami nutnymi pro konani pozorovani, méfeni, experimentu

CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpe&né prace
s laboratorni technikou, pfisluSnymi nastroji, pfistroji a pomuackami pfi
laboratornich €innostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

CSP-9-7-01p ovlada zékladni funkce vybranych digitalnich zafizeni,
postupuje podle navodu a pouZiti, pfi problémech vyhleda pomoc &i
expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zafizeni

CSP-9-7-03p pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi

v situacich, které odpovidaji okruhu jeho zajmU a potfeb

CSP-9-7-04 o$etiuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim
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SVET PRACE

Trh prace
- povolani lidi
- druhy pracovist, charakter a druhy pracovnich Cinnosti
- pozadavky kvalifikac¢ni, zdravotni a osobni

Volba profesni orientace
- zakladni principy
- osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, vlivy na volbu profesni orientace
- prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

Moznosti vzdélavani
- napli ucebnich a studijnich obort
- informace o dalSim vzdélavani

Zaméstnani
- zpUsoby hledani, pohovor u zaméstnavatele
- informacni zakladna pro volbu povolani
- problémy nezaméstnanosti
- Ufady prace
- prava a povinnosti vyplyvajici z pracovniho poméru

Podnikani
- nejCastéjsi formy podnikani, drobné a soukromé podnikani

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a
predpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ginnostech vybranych profesich,
ucebnich oborech a stfednich Skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace s pfihlédnutim k potfebam bézného Zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného dalSiho vzdélavani

CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi
uchazeni o zaméstnani
je seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatell

je seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pfipadé
neuspésného hledani zaméstnani
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Prafezova témata

OSV - Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika
OSV - Kooperace a kompetice
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6.1 Zplsoby hodnoceni

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka je vyjadreno klasifikatnim stupném. Pokud pracuje Zak podle individualniho vzdélavaciho planu, je hodnocen slovng,

nebo kombinaci obou zpUsob.

6.2 Kritéria hodnoceni

Hodnoceni Zdki
e ZpUsoby hodnoceni

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych i nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem se v zdkladni Skole

praktické klasifikuje stupni:
1 —vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny
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Pfi hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka hodnoceny tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména k ocekavanym
vystuptdm formulovanych v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétl skolniho vzdélavaciho programu a k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim.

Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani.

Pri klasifikaci ucitel zohledriuje druh a stupen postiZzeni, zdravotni stav, individudlni a vékové zvlastnosti Zaka. Zaméruje se na jeho pozitivni vykony, namisto
jednostranného zdlraznovani chyb. TézZ respektuje doporuceni psychologickych vysetreni Zzaka a uplatriuje je i pfi klasifikaci. Voli vhodné a primérené zplisoby

ziskavani podklad(l. Hodnoceni pribéhu a vysledkd vzdélavani je jednoznacné, srozumitelné, pedagogicky zdlvodnéné, odborné spravné a dolozitelné.
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