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Charakteristika SD

Skolni druzina (SD) slouZi k vychgwzdlavani a rekreaci zékskoly. Ridi se zejména
provadcim predpisem ke Skolskému zakonu — Vyhlaskowr4/2005 Sb. o zajmovém
vzklavani.

Mohou ji nav&tvovat Zaci 1. — 5. &miku ZS. RPednostni pravo pro razeni do druziny
maji zaci 1. - 2.1fdy, ktei maji rodte v pracovnim pogru, rodie samozivitele a Z4ci
rodi¢t v tizivé socialni situaci. O razeni zaka do druziny rozhodujeditel Skoly. Z&ci
3. a 5.1id jsou gjati podmireng, je-li volna kapacita.

Tvori ji 5 odcEleni po 30 dtech. Jednotliva odteni jsou ¥koveé smisSena (na@p2. a 3.
ro¢nik).

Cinnost vychazi z pedagogiky volnélkasu. Cilem je snaha o vyiemi mista pro
odpaiinek ckti po vywovani a zarowe prispét k cilenému ovliviovani jejich volného
casu.

Cile a kompetence

Vychazeji z obecnych ¢ilvzdslavaci soustavy § 2 odst.2 Skolského zakona.

NasSe cile jsou:

Kompenzovat u &i jednostrannou z& béhem Skolniho vyéovani.

Osvojeni si takovych nazor schopnosti a dovednosti, které umozgfewh dole
zvladnout sotasny i budouci Zivot.

Spravre motivovat d@ti, nabidkou zdjmoveinnosti a rozvojem praktické dovednosti
v riznych¢innostech je natit vztahu k vlastnoréné vytvorenému vyrobku.

Vyuzivat dtské zvidavosti k samostatnému mysleni @erbvlastnich praci (¢domeni

Si citu k vytvaené \ci).

Vést dti ke schopnosti pdtzovat se (dle pdeby) a chapatiptom vzgjemné vztahy
nadizenosti a pokizenosti v kolektivu.

Rozvijet u dti kamaradstvi, vést je ke komunikaci, rozvijeicjejschopnost respektovat
praci a uspchy vlastni a druhych.

Vyuzivat poznatky, které&ti ziskaly ve Skole a vhodnym agobem na & navézat ve
vychovnécinnosti.

Vyuzivat preventivniho programu Skoly formou sagiéh a komuniké&nich her (spravné
feSeni konfliktnich situaci).

Péstovat zakladni pohybové dovednositida jejich schopnosti odpimku, rekreace
a zajmove&innosti.

Pozorovat firodu, vést ¢ti k jeji ochrar, vyswtlovat nezndmé a nepochopené pojmy.

Jednotlivé vzdlavaci cile jsou skovany do rozvijenych kompetenci, které vybavujiyzak
cinnostré zamerenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi. Ptesinictvim volngasovych
aktivit jsou posilovany a rozvijeny tyto &tivé kompetence:

oA WNE

kompetence ki¢eni

kompetence KeSeni probléni
komunikaéni kompetence
kompetenceocialni a interpersonalni
kompetenc®béanské

kompetence krdveni volnéhoéasu



Formy ¢innosti

Pravidelna ¢innost zajmova, rekreani a jina predstavuje zejména organizované
aktivity zajmového charakteruSpontanni aktivity zahrnuji kazdodenni individuélni
¢innosti (hry s hrékami a stavebnicemi), pobytu venku (po organizovéasti pobytu

v druzirg), spontanni hry v tzv. koncové druifv dokz, kdy jsou sldovana oddleni).
Prilezitostné akce presahuji zpravidla ramec jednoho ékehi a nejsou zahrnuty
do tydenni skladbyinnosti. Jsou to néjklad besidky, slavnosti, na¥sy divadelnich
piedstaveni.

Odpocinkoveé ¢innosti jsou klidové¢innosti po obde, nagiklad poslechov&innosti

a individualni hry.

Piiprava na vyuwovani zahrnuje pedevsim didaktické hry, vypracovani domécich kol
(po dohod s rodti) a dalSi¢innosti, jimiz upeviujeme a rozgujeme poznatky, které Zaci
ziskali ve Skolnim vy€ovani.

Zakladnim progedkemcinnosti Skolni druziny jenra zaloZzena naazitku ucastniki,
ktera obohacuje jejich sebepoznani, mgéiwdomosti a dovednosti a navozuje kladné
emoce.

Obsah vzdilavaciho programu

Vychéazi z RVP nasi Skoly a to z kapitql¢lovék a jeho swt* .
Je usptadan do 5 tematickych okriith

1. Misto, kde Zijeme:Nas domov; Skola; Nasedsto a okoli.

2. Lidé kolem nasRodina; Kamaradi; Svatky a oslavy; Jak se spfawovat.

3. Lidé acas: N&S denni rezim; Jak sem lidé, &ci, budovy a nisto.

4. Rozmanitosti pirody: Priroda kolem nés; Roi obdobi; P&asi; Voda;

Chranime Zivotni prastdi.

5.Clovék a jeho zdravi: Poznavame svélb; Peujeme o své zdravi: Chodime ven.
Je sestaven pieden vzdlavaci cyklus Obsahuje a je zapisovan podle &gbcinnosti,
ze kterych budou vychovatelky volit podle aktuatnisloZzeni zak oddleni, s nimz
pracuji. Je tven dle polohy a podminek Skoly.

Zakim se specialnimi vzthvacimi potebami bude podle stupra charakteru jejich
znevyhodgni vénovana pitbéZné zvlastni p&e. Pro rozvoj talentovanych jedinbude

nabizet Skolni druzina dalSi dagbve aktivity v oblasti jejich zajmu.
SVP jeoteviteny dokument ktery se niZze v piibéhu roku doplnit nebo upravit.



CLOVEK A JEHO SVET

1. Misto, kde Zijeme

Tématicky Formulacetinnosti a jeji striny popis Kompe-
okruh tence
Nas domov | Vypravime si o Zivat nasi rodiny. 3,4,5
Kreslime a malujeme, jak travime s rdias spolény volnycas. | 4,6
Ptame se, co kdcth v nasich rodinach (kresba, malba, kolaz). | 3,6
Popisujeme domy (byty), v nichz bydlime, jejicltizani. 2,3,4,
Stavime dm ze stavebnich dil 2,35
Stavime si idedlnitan, v imz bychom chtli v budoucnu bydlet. | 2,4,5
Zarizujeme si ndS pokoj — nabytek a dalSi vybaventivygeme| 2,3,4,6
z barevnych papir sestavujemeizné varianty a celek dokreslimg.
Skola Prochazime Skolou argdstavujeme si, ze je bludist, kde sq 1,2,6
orientujeme.
Patrame, co skryvaji odbornéalony a kabinety naSi skoly. 1,4
Zdobime SD, vymyslime a kreslime logo okdahi. 1,6
Hledame ve 3kole nebo blizkém okoli ,ukryty poklad 3,5,6
— orient&ni zavod.
Povidame si o castlo Skoly a dor@a. Ptame se na bezpwst cesty.| 1,2,4
Zajimame se o dopravni zfky v naSem okoli — vychézka. 1,2,6
SoutZime ve znalosti dopravnich ziek a gedpidi. 1,5,6
Vyrabime dopravni zriiky. 2,5
Na dvde Skoly si hrajeme na policisty, chodce a cyklisty. 2,3,5
Vytvarr¢ znazotiujeme hromadné dopravni priestky. 1,3
Hrajeme si na igpravu vlakem, autobusem, metrem..., jsme v|rdlR2,5
cestujiciho dite, dosplého, revizora atd.
Zjistujeme, co nesmi chybna naSem kole — beseda s nazornyint
ukazkami.
NasSe nésto | Na vychazkach hledame zajimavosti naSekstan(budovy, stromy, 1,2,5,6
a okoli sochy, pomniky, dominanty atd.).
Kreslime a malujeme mista, kde je nAmigolkam radi chodime. | 1,3,4
Spolen¢ vytvarné zobrazujeme nasSeasto — rtkdo maluje domy| 1,2,5
jiny stromy, dalSi sochy...Sestavime kolektivni vyhadilo.
Vymyslime, jak by mohlo vypadat idealni ésto - obrazky) 1,2,4
stavebnice.
Kreslime mapu mista, kam chodime na prochazku. 2,5,6
Stavime naSe &sto z kostek. 2,45
Stavime okolni krajinu zifrodnin (pisek, kaminky,&wvicky). 2,3,5
Vyrabime ozdobné ipdméty a vyrobky pak pouzZijeme k vyzdeh1,2,.4
druziny a Skoly.
Hrajeme si na @ivodce naSeho &sta, popisujeme a ukazujemd,,2,3,4,5
kudy se hosté dostanou Kstskému tadu, inform@&nimu
stredisku, po&t, nemocnici, knihové, divadlu...
Seznamujeme se s poslaniiohito instituci — vychazky. 1,3,5




Hrajeme si na navdiniky mesta, ktéi se ptaji, kde u nas najdq
razné zajimavosti (druh& skupina proptipravuje program).
Besedujeme na téma: ,Terlé@ to aten zas tohle“. Zajimame
o sluzby v naSem &t (opravny, kad#ictvi, restaurace, kino...)
Kreslime,¢cim bychom chili byt.

Hleddme zdvodreni, pra jsme si vybrali nakreslené povola
Zjistujeme, co musime whpro vykon vybrané profese.
Nakupujeme a prodavame - hra: Na obchod.

Predstavujeme si, jak bychom se zachovali, kdybyckeratratili —
piehravame scénky.

ZamysSlime se, co bychom  iaili, kdybychom nasli maléh
kamarada, ktery se ztratil.

Predchazime néfjemné situaci, Ze bychom zabloudili nebo
ztratili — na vychazce hledame orietriabody a jdeme po nich.
Besedujeme o praci figlusniki policie a porusovani zakor

(alkohol, drogy, kradeze apod.), ptame se, jak w@k trestnémdu

jednani pedchazet.

Hrajeme si na Ztraty a nalezy (nasli / ztratili gsnperZenku,
doklady, kite atd.)

Navrhujeme propagai plakat s tématem: “NE alkoholu a drogén
Hrajeme si na poStu a dé@avatele, piSeme dopisy a pohledy.
Hledame dm podle adresy (jak se hleda adresat, jaktiskiji
domy?). Na budovach hledame popisisda, nazvy ulic.
Navrhujeme zndmky s mistnimi motivy.

Jdeme navstivit knihovnu - exkurze, beseda.

Vyhledadvame knihy, kde se piSe o naSerstén cteme powsti
z nasSeho regionu, besedujeme o histoésta

Dramatizujeme jednoduché pisti.

Vyrabime obal na knihu a obalujeme ji. Firoe zalozku do knihy.
Z riznych materidl vytvatime postaviky z pohadek, které jsme
oblibili.

Malujeme ilustrace kigctenym gibéhum (nagiklad v komiksové
podolz).

Hrajeme loutkové divadlo pro kamarady.

Organizujeme delSi turistické vychazky do okolésta (Slanska
hora, Kviek, lesopark Haje).

b1,2,3
2,4

1,3
niL, 4,5

2,34
1,2,3

p2,3,5
$e6

d,4

1,3,5

11,4,5
1,2
2,35

2,45
1,3,4,5,6
1,2,3,6

1,6

1,6
SiL,2,6

1,6

1,3,4
1,6




2. Lidé kolem nas

Tématicky Formulacetinnosti a jeji striny popis Kompe-
okruh tence
Rodina Besedujeme o tom, caekavame od rodii — a co oni od nas (jakés3,4
maji povinnosti rodie, jaké my).
Predstavujeme povolani naSich rédipantomimicky je pedvadime 3,4
a kreslime.
Povidame si o naSich prarouth. 3,4
Cteme z knizek, v nichZz se vypravi o Zwqirarodtt, hledame 2,6
pisnicky stimto tématem a zpivame je, ptame se, kdenage
babitky a ctdeckové.
Povidame si o nasi SirSi rodin 3,4
Vzpominame na &Si setkani naSich ffpuznych, vypravime si3,4,6
historky z &chto rodinnych sraz
Jak se nazyvajiifbuzni naSi rodiny (kdo je bratranec, Svagr, sfyyc3,4,6
PokouSime se sestavit rodokmen nasi rodiny. 2,34
Besedujeme o0 tom, co pro nas znamenaji naSe mamitdtinkové, 1,3,4
kreslime ¢im se doma zabyvaji, co pro nasdaji atd.
Vyrabime darky pro radost maminkam a tadimk 3,4,6
Kamaradi Sestavujeme Pravidlatdelstvi pro druzinu — pravidla souziti2,4,5

Zekicky hodnot.

Besedujeme o0 nasSem teritoriu: hra — Misto po meigrge volné,
preji si, aby tam sed(a)..., protoze...

Hrajeme si scénky na tém@m si kamaradi &laji radost.

Hrajeme si na ma¥ a malujeme portrét kamarada, Wthyjeme,
pro je nasim kamaradem.

Z vystiihanych namalovanych podobizen vyinde skupinovy
portrét nasi druziny.

Pfi hie zji¥ujeme, jak se zname (poznavame kamarada po
nebo hmatu, mame-li zavazan#)o

Povidame si o rozdilu mezi slovy kamaraidtgb a spoluzak.
Kazdy z nas napiSe, co se mu na kamaradech lipir (p@hneme
formou harmoniky a podame dal), nakonec i&&tpme.
Uc¢ime se na kazdém spoluzakovi najécam pkného, za co he
pochvalime — hra: Libi se mi na tob

Hledame v okoli ¥ci, které nizeme pochvalit a ocenit. Hrajeme
hru Optimisté a pesimisté.

Premyslime o vandalismu, opravujeme poskozené hrgkiy
uklizime si Skolni tasSky,&nujeme se sebeobsluzné praci.
Nejsme vSichni stejni — @domujeme si, ¥em a jak jsou
znevyhodgni nekteri lidé (psychickygi télesrg).

ZkouSime se dorozuwh jen odeziraim, abychom se vcitil
do situace neslysicich lidi.

Predstavujeme si pocity nevidoméklilmvéka (mame zavazangio
a ostatni nas ,naviguji“, kudy mame jit, abychonenk, odkud se
ozyva zvuk).

2,34

3,6
13,4

3,6
hig8¢5

13,4
3,4

D 1-6
4,3,4,5
2,56
3,5

4,5

3,4,5




Ve dvojicich zkouSime role nevidomého a jehdivpdce (hraj) 1,6
Roboti)
Cvi¢ime hmat (poslepu tujeme gedntty, které jsme viozili pod 2,3,4
deku — hra: Co je pod dekou?).

Orientujeme se v prostoru — zkousime Hathdojit poslepu k cili. | 2,4,5
ZkouSime poslepu namalovat jednoduchy obrazek Imaita hra:| 1,2
Slepy malf.

Cteme si pohadky Ziznych sétadily, ilustrujeme je. 3,6

Povidame si o jinych narodech, zemichievn se narody lisi, #em | 1,2,6
jsou obyvatelé jinych zemi jini nez my. Sbirameaaky aclanky.

Svétky Seznamujeme se se jmény v kalgndajistujeme, kdy maji 1,4,5
a oslavy spoluzaci svatek i narozeniny. Povidame si o oslavdarcich.
Advent — vnimame zénajici atmosféru Vanoc&teme si v knizkach 2,3
o Vanocich, vypravime si o smyslu adventni doby.
Vyrabime MikulaSegerty, andly. 3,4
Vypravime si o vaniich zvycich, které se dodnes zachovaly,3
zvlase o téch, které dodrzujeme v nasi rodin
Uc¢ime se koledy a basikiy. 1,6

Vyrdbime vanoni ozdoby zapiru, SiSek, i@chovych skiapek| 1,2,6
a jinych girodnin.
Zdobime perrtky, modelujeme figurky ze slaného nebb,2,6
vizovického &sta.
Vytvaiime betlém, kazdy se n&m podili a ztvarni podle své volbhy,6
postavu ,darovnika“.

Zdobime druzinu varimimi motivy. 6
Vyrabime svicen a drobné dékg pro rodte, prarodie, kamarady.| 1,2,3,6
Uc¢ime se ozdobkhzabalit darky. 2,6
Vyrabime ganicka k Vano@m a jmenovky k darnkm. 4,6

Zkousime vanéni zvyky — poustime stky ve skdapkach, lijeme 1,2,6
vosk apod. (dbame na beZpeu manipulaci s ol#m).

Uspadddme vanini besidku a rozdame si na ni dése 1-6
Karneval — vyrabime masky a daky knim, bavime s¢1,2,4
na karnevalu, naiime se novou tagai hru.

Kreslime, co se nam na karnevalu libilo. 3,4
Valentyn — vyrabime sréka pro toho, koho mame radi. 3,4
Velikonoce —¢teme o narodnich zvycich spojenych s jarem. 1,3
Malujeme a zdobime kraslice (batikou, polepovanioskem..). 1,6
Zdobime druzinu a okna symboly Velikonoc (kreslim®,6
vystiihujeme).

Vyrabime pomlazky, vrkee, ,lita". 2,6
Uc¢ime se pisrky o jaru, koledyfikadla. 1,3,6

Den dti - povidame si o vyznamu tohoto dne. Planujerak,ho| 1,2,3
oslavime (hry, sosdke, diskotéka, vychazka do ,pohadkového

lesa®).
SougZime a zavodime. Tamme v bungru na diskotéce. 3,4,5,6




Jak se
spravné
chovat

Besedujeme o ,kouzelnych® slovechikdiji, prosim, omlouvam se)1,2,3

a jejich vyznamu, vymyslime si drobné&ihghy, v nichZ tato

slovicka hraji vyznamnou roli.

Hrajeme scénky s kouzelnymi sléky (a bez nich).

Hrajeme si a ¢ime se sprawnzdravit, podat ruku, pozadat ¢oo,
poctkovat, zeptat se, zda je volné misto v restauraci...

Povidame sigim mizeme druhého pédit - darkem, pochvalou

chovanim, Usgvem. Deng si uvdomujeme, Zze se mame cho
slusre a laskav.

Besedujeme o tom jaké chovarekavaji divky od chlapic-

a chlapci od divek, jakéti od dosglych - a naopak.

Hrajeme si na Myzovani drobnych vzkdgz vstupovani do i@dnich
mistnosti, hodnotime naSe chovani ve Skolni jideln
Besedujeme o spravném chovatiinavstve divadla.

1,2,3
3,4

1-6
at

1,3
2,34

1,3

Hrajeme scénky s natty: Prichazime do divadla, Opozdili jsme s€,,2

Kdy tleskat, Jak se chovat #gstavce apod.

Pravidelrg (1x mesién¢) navStvujeme d@tska divadelni fedstaven
M¢éstského divadla ve Slaném.

Vypravime si o zazitcich z divadla, kreslime obsaklpredstaveni.

1-6

4,6

SoutZime v poznavani hudebnich nsirppdle tvaru a zvuku- hra:1,2

Na kapelnika.
Malujeme hudebni néstroje.

1,6

Vystavy — ve Skolni galerii usp@dame vystavu z praci vyrobenych-6

v druzirg, piipomeneme si jak se na vystavach chovat.
Na pikladech si
v dopravnich  progedcich, na silnicich, hovimme o néasledcic
dopravni nekazh

Hrajeme scénky na téma: Jak se mame / nemame cpio\ast
autobusem, vlakem. Jak a kde nahlasime ztratu k&ddgitimace
na autobus apod.

Na vychazce zdokonalujeme a praoyeme chovani na chodnik
na silnici, na pechodech...

Cvi¢ime jazyk (jazykolamy, dechova ¢eni, spravna vyslovnost).
Pomocitikadel a basiiek cvicime rytmus a melodiegi.

Vypravime si pohadky aripéhy ze Zivota.

Dramatizujeme jednoduché pohadkyiébghy a pak je pedvadime
spoluzakim.

Vypravime si o vyuziti lidskéhoéta k neverbélni komunikac
pracujeme s gesty.

Pantomimicky pedvadime povolani, ztdta, sporty, pocity.
Pantomimicky vyjatlijeme dje ¢i situace ze znamych pohadek.
Seznamujeme se s pravidly sluSného chovani keg.\@rostorach.
Cvi¢ime a hodnotime naSe spravné stolovani ve Skadieinfi
Povidame si o padech v televizi, vrozhlase, dopdujeme si
vhodné peady, argumentujeme, pree nam libi.

Vybirdme znamé filmy a snazime se domyslet, jakkjiby monhl
jejich k) pokratovat, uvazujeme aiznych variantach.
Porovnavame realitu (naSe zkuSenosti) s filmowgtitichy.

pipominame vhodné a nevhodné chovahis

1-5

ul-6

1,3,5
1,3,5
3,5,6
1,2,6

2,3,4,5
2,3,5,6
2,3,5,6
1,35
3,4

3,6

3,4

2,35

Pripravime si ¥domostni ,televizni* sod¥ a zahrajeme si ji.

1,2,6




3. Lidé acas

Tématicky Formulacetinnosti a jeji striny popis Kompe-
okruh tence
Nas denni Vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimime se| 1,2,3,6
rezim rozliSovat povinnosti a zdbavu.
Kreslime, co nas nejvice bavi, co nas bavi ¢néamu ¥nujeme| 1,5,6
nejvicecasu, co musimestht kazdoden&i Nad kresbami besedujeme.
Pfi hie vybirdme jednotliv&innosti denniho rezimu, fffazujeme| 2,5,6
k nim vhodnou denni dobu a odhadujeme, jak dlowhpns wtSinou
vénujeme.
Besedujeme @ase, ktery lidé promarni, uvadiméipady, kdycas| 1,2,6
vyuzZivame Spath
Hrajeme si hru: Odhaghsu. 2,4,6
Spoleng pripravime tydenni plaginnosti Skolni druziny. 1,2
Planujeme nas odpmek po gichodu ze Skoly, formou kvizul,6
zjistujeme,cemuiikame aktivni odpginek.
Besedujeme 0 moznostech spravného vyuzivani volnédsu,| 3,6
inspirujeme se u jinych lidi.
Vypravujeme drobné ffb¢hy, vnichz se ¢$idaji pijemné| 2,3,4
i neprijemné udalosti.
Planujeme spravny rezim jednoh&zhého dne, tydne (saudime| 1-5
v druzstvech).
Besedujeme na téma: Jak jsem travil vikend, makejem jsme zazilj 2-6
a navrhujeme jiny program pro dalsi vikendy.
Tvorime ra@ni kalendéadualezitych akci druziny. 3,4
Vyuzivame hry, fi nichZz si cvEime pandt, pozornost, pogth,| 1,3
soustednost a tvéivé mysleni.
Vzajemre si sctlujeme, které fednety mame nejragji a pros. 1,3
Kreslime, malujemeizna nefidla casu. 15
Vyrabime si z papiru vlastni papirové hodiny s fodikymi | 2,,3,6
rucickami. Vyuzivame je pro dovani a odhadovaiasu.
Vypravime si pihody, v nichz mil vyznam ¢as (co znamenafigt | 1,3
vcas / pozd).
Véazime si svého volnéh&asu i¢asu druhych, hledame, co nagas| 1-6
okrada a&im zdrzujeme sebe, radi, kamarady a sousedy.
Besedujeme o0 nebezfiespichu, kterycasto pinese zbyténa zragni. | 5,6
Ohlizime se za prazdninami. Shromazdime pohledyrazky z mist, 1,2,6
ktera jsme navstivili, a povidame si o nich. Z akfavytvorime
prazdninovy vléek.
Pred prézdninami si fijpravujeme plan vSech aktivit, kterym s&,2,6
chceme v &t vénovat, popisujeme je a malujeme, sestavujeme

kalend#& apod. Po prazdninach porovnavame naSe plany sadijsme
skute&n¢ delali a prozili.
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Jak se néni
lidé, véci,
budovy a
meésto

Prohlizime si fotografie znamych i neznamych lidedame rozdily
typické pro jednotliva kova obdobi.

Chronologicky fadime fotografie / obrazky osob, kteréegstavuji
jednotlivé faze Zivota.

Vypravime si nejzajimaysSi prihody z nasSeho raného étstvi
a malujeme je.

Besedujeme o domacnostite a dnes (vybaveni, nabytek, ddg,

spotebice atd.).

Kreslime moderni sptgbice a navrhujeme dkteré pomocniky
pro budoucnost.
Vypravime si, jak nam technika pomaha nebo naopké&dis
ve volnémcase.

Patrame po tom, jak vypadala Skola, do niz chodsi rodte.
Povidame si o tom, jakétl pomahaly domaidlve a jak dnes.
Prohlizime si staréasopisy o0 még bydleni, véeni, atd.

13,4
1,2

13,5

Paaddame pehlidku obléeni a odvnich dophka na téma: Co seb,6

naslo v Satniku, co séide nosilo.
Paddame maodniighlidku a napiSeme si k ni doprovodné konien
(moderatdi z naSichrad).

Na vychazce sledujeme rozdily mezi novostavbantaaysi domy
Vv nasem réste.

Hledame stavby staré jako jsme my, naSi deda prarodie.
Vymyslime si a vyrdbime domovni znameni, které byphim
oznaovat nas dm.

Cteme ¢eské pohadkyjtikadla, baswky, hadanky a jazykolamy
naltime se kterétikadlo zpaniti.

Vypravujeme si, odpovidame na otazky tykajici s@ta v minulosti,
ilustrujeme pohadky, hrajeme scénky z pohadek.

Besedujeme o starydemeslech {ezb&, kova, hrreif, bednd, Svec,
tkadlec atd.).

Jdeme do keramické dilny, zkouSime zhotovittary ziemesinych
vyrobki.

Patrame, jak se Zilo na hradech a zamcich — &molkreslime,
vystiihujeme, sestavujeme a lepime hrad s jeho okolim.
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4. Rozmanitosti Brody

Tématicky Formulacetinnosti a jeji striny popis Kompe-
okruh tence
Priroda Na vychazkach pozorujemeéipdu, k pozorovani si vybereme iapl,3,5,6
kolem nas stromy a \knizkach nebo encyklopedii hledame vyznamné U
0 jejich ristu, @stovani, plodech atd.
Pri vychadzkadch do lesa up@yeme pravidla chovani pod, | 3,5,6
shirame plody a zhotovujeme z nich drobné Sperky.
Stavime objekty (nejen dortley) z piirodnin v lese. 2,5,6
Vyrabime ,lesniho gktka“, dame mu jméno, vyt¢ome mu domeek, | 1,2,6
povidame si, jakéifhéhy zazil. Jeho fibéhy hrajeme.
Uc¢ime se poznavat hmyz. 1,2
Cteme knihu Ferdy Mravence a kreslime mravenceéaginuky. 1,6
Uc¢ime se chranit mravenist 1,2
Stavime si mraveni&thrajeme si na mravence. 1,2,3,6
Pti vychazce pozorujeme Zivot na stromech. 1,2,3
Kreslime a modelujeme gighnizdo s mldaty. 1,2,6
Uc¢ime se poznavat ptaky podle vzhledu &vep 1,24
V zimé pozorujeme ptd stopy ve séhu. 1,2
Sledujeme, kdy k ndmiiétaji rizné druhy taznych pték zjistujeme| 1,2,3
kam a kdy odlétaji.
Méame druzinu samou Ktinu — povidame si aiznych druzich k&tin | 3,5,6
a o podminkach k jejich Zivotu.
Pe&iujeme o kétiny — pEstujeme je, zalévame atd. Uz vime, Ze kazti2,6
kvétina chce jiné progedi, jinou péi.
Pozorujeme ktieni seminek oseni. 2,6
Cteme ukézku zifbshu Jak Kemilek a Vochorirka zasadili 2,3,4,6
seminko. Vymyslime si zaklinadlo, kterym se semilnkdi.
Hrajeme pexeso nebo kvarteto s gnzivocicha a rostlin. 1,24
Pti vychazce sledujeme Zivot pod zvednutym kamenem. 4,5
Shirdme zajimavé kameny a jinérpdniny. 1,2,6
Malujeme na oblazky, které jsme donesli z vychazek. 2,6
Navrhujeme a zhotovujeméané druhy ,Spenk' z prirodnin. 1,2,6
Napodobujeme hlasy zwit (rekteri Zaci hlasy pedvadi, jini hadaji, 2,3,4
pak si role vynini).
Pantomima — hadame, jaké ievherec pedvadi. 12,4
SoutZime ve skladani rozghanych obrazk zvitat a rostlin. 2,4,6
Besedujeme o pravech kazdého Zigba na Zivot. Vypravime g 2,3,5
o0 Utulcich pro zvata.
Pri vychazce do lesa naslouchame zZumkprirody, ucujeme fivodce| 1,6
zvuka, tiibime své smysly.
Vypravime si o domacich zZ@tech a na zaklgdvlastnich zkusenostil,3, 6
si vyswtlujeme, jakou pé& vyzaduiji.
Sledujeme vycvik psa, vystlujeme si, jak se pegiu 1,2,3,6
Starame se o0 nen#&ree zvfatko, které s nami éze zit v druzig | 1,2,3,4,6
(rybi¢ky nebo straSilky), v g¢ o r¢ se stidame.
Kreslime domaci maziky a prace vystavime. 2,4,6
Z knih acasopis ziskavdme informace o Zivotrvirat v ZOO. 1,3,6
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Roéni
obdobi

Pocasi

Voda

Chranime
Zivotni
prostiedi

Na vychazce do poli, lesa a k rybniku poznavane¥j kivocichove
Ziji v naSem okoli vol&

Z barevnych papir skladame (origami) ziatka, kterd zname,

s

napiSeme jak se jmenuji, r@idne je na zwata, kterd Ziji v lese
domacnosti a v ZOO...
Kreslime a malujeme své oblibenéteyihovdime o m.

Besedujeme o tmich obdobich — sledujeme &ny v pirod, Zivot
zvirat, vztahy z\iat.

SoutZime v ziskanych znalostech Brpc.

Cteme si 0 firock a jejich prominach.

Vyrabime koldZe charakterizujici jednotlivésice (réni obdobi).
Ucime se pisrky a basniky s @irodni tématikou.

Dramatizujeme jednoduché pohadky se&eniimi hrdiny.

Na vychazkach pozorujeme 2ny v prirodk a malujeme je.
SoutZime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatng & chuti.
Vyrabime a poustime draky.

Kreslime ukity strom (krajinu) v jednotlivych nich obdobich.
Vyuzivame podzimni listy a plody pro kolaze.

Obtiskujeme listy — vyuzivamézné techniky vytvarn&nnosti.
Poznavame houby (pracujeme s obrazky a atlasem).

Uc¢ime se neza#mit jedlé za jedovaté, malujeme a popisujeme je.
Vyrabime jednoducha krmitkatipravujeme ,dobroty”“ na varmi
strom pro zuiatka (jablka, mrkev, Zaludy, kastany apod.).

Na vychazkach pozorujeme jarni prace na poli ahwazkach.
Kreslime a malujeme prvni kiny (mlad’ata domacich ziat atd.).

Besedujeme o @asi, jaké mame radi, jakeé je jinde vetsy
Premyslime o p&asi, mize skryvat i nebezpée(bouka, naledi..).
V literature vyhledavame pranostikyteme je a vysitlujeme si je.

13,6

12,6

1,6
1,2

12,3
1.3
12,3
13,5
1,3
1.3
1,3

2
12,3
2,6
2,6
1.3
1,3
1,6

1.3
1,6

1,3
1,2,3

Besedujeme o vagljejich skupenstvich a o vyznamu vody, s vyuZitiin2

obradzkového materialu Zgkych encyklopedii.
Podle fantazie a vlastnich poznakeslime kolobh vody v girod.

Pozorujemeistotu a Upravu okoli. Co a jak by se dalo zlepsit?
Odpovidame v kvizu na téma: Co do lesa tiépa

Vytvotime plakat ke Dni Zew) besedujeme o tomto svatku.
Pomahameiip uklidu okoli Skoly a druziny.

Tridime odpad do kontejniefnejsme lini). Shirame papir.
Besedujeme o tom jaltovek Skodi, nebo prospiva lesu.
Vypravime si o nebezpeohns ve volné pirode.

1,3,6

1,2,3,5
12,5
2,45
5,6

15,6
12,6
1,6

Pfi vyletu do girody poznavame rostliny, plody a ptame se ktelr,Q

z nich jsou l€ivé / jedovaté.
Lisujeme rostliny, které rostou na naSich lukactvaime dekorace
nebo herbée.

1,6
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5. Cloveék a jeho zdravi

Tématicky Formulacetinnosti a jeji striny popis Kompe-
okruh tence
Poznavame | Z encyklopedii zjiBujeme zajimavosti o lidskénilé. 1,2
své €lo Na arch baliciho papiru obkreslujeme postavu jedrnohas a do 3,4,5
obrysu popisujeme nazwyasti tla a dokreslujeme nejtezitejSi
organy.
Pefujeme o | Vypravujeme si i otuZovani a zdravém Zivotnim stylu 1,3
sveé zdravi ZjisStujeme, jak spravhrelaxovat a odpfivat (€lesre a psychicky). | 5,6
Kontrolujeme BZnou denni hygienuwistotu rukou)gistotu odvu a| 3,5,6
jeho vhodnost.
Besedujeme o osobni hygtea jejim vyznamu. 1,4,5
Vymyslime si ,popletenyiibéh” o posloupnosti jednotlivych ukdn 1,2,3
osobni hygieny.
Ujasiujeme si hygienické zasadyi [xaslani, kychani, pouziti WC,1,2,3
stolovani atd., upozdujeme se vzajenéma prolkiesky.
Povidame si o @¢o nas chrup, o prohlidce u zitba 1,2,3
Sestavujeme desatero zasad zdrave vyZivy. 1,2
Kreslime ovoce a zeleninu. 1,3,6
Sestavujeme zdravy tydenni jide€lek a dopiujeme ho kreslenymi3,4
nebo, vystzenymi obrazky.
Vystiihujeme obrazky tznych jidel (z c¢asopis a letak), | 1,2,3,6
rozklujeme je na zdrava a mé&rzdravd, tvéime kolaze, ktere
vystavime na na&tku.
Tvotime plan spokného denniho stravovaciho a pitného rezimu| 1,3,5
Cteme o dtskych nemocech a jejichdéni, zajimame se prevenci.| 1,6
Vypravime si o reZzimu dneigéceni doma naiZku. 1,3
Povidame si o tom, jak pevat o své zdravi, zachazet s léky, co 162,3
to respiréni doba |ék atd.
Uc¢ime se oSébvat jednoducha zrani. 1,2
Cteme a vypravime si o tom, jakeuichazet Gramm, co se nam1,3
muze stat i koupani, pi jizdé na kole apod.
Hrajeme si na |éka a pacienta. Nebojime se né&v$tordinace. 2,3
Shirame a suSime nejzngai l&ivky v nasem okoli, vysitlujeme| 1,3
si, jaké maji dinky.
Poznavame nebezpye a jedovaté rostliny. 1,2,6
Ptame se, co namtrbe uskodit (neznama zuaia, lidé apod.). 1,3,5
Na modelové situaci zkouSime chovanii gnaze neznaméhal,3
¢lovéka navazat s nami kontak€ime se fivolat pomoc dosgého.
Ucime se telefonovat - oznamit Urazivplat pomoc. 1,4
Uc¢ime se pouzivat lékarkiu a zasadam prvni pomoci. 1-5
Formou hry provadime kratka jogova @mi na protaZzeni a spravpé,6
drZzeni &la motivované pohadkami a bagkami.
Uc¢ime se spravhdychat. 1,2
Provadime relaxaci jégovym @gobem, rozvijime fedstavivost, 1,2,4,6

sousted®ni a sebepoznani.
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Chodime
ven

Chodime do firody, na dtské a Skolni fiste.

Pri pobytu na dvée Skoly hrajeme pohybové adavé hry.

Kazdy ntsic se natime novou hru.

Po organizovanych z&vodivych a sportovnich hratdxugeme pi
spontannich hrach (individua@mnve skupinach).

Prohlubujeme si znalosti 0 Zivé a neZivéqk.

Pri vychazkach pekonavame firodni pekazky, pro nasSe hr
vyuzivame pirodni prostedi.

Hrajeme hry propojujici étesnou zdatnost srozvojem p&m
orientaci v pirod atd.

Pri vychazkach do zimnitfrody sledujeme stopy et na sahu.
SougZime, kdo nejrychleji (nejdokonaleji) postavikulaka.
Zavodime v hodu kouli na cil, do dalky apod.

Do sreéhové plochy vySlapavame obrazy, bludidtde se honime.
Seznamujeme se s pravidly govych her a cwviime se v jejich
dodrzovani.

Nacvicujeme vybijenou a kopanou n&asti a v €locviéné.
Hrajeme si na rozh@fl— jsme objektivni, vime, co je ,fair play*.
Pri lanovych aktivitdch zdokonalujeme svou obratreostiu.

1,2,5
1,6
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Hyoiena a bezpé&nost v SD

Jednotliva oddleni SD se napliji do paitu 30.

Oddleni jsou vybavena odpovidajicim nabytkem, vybawnivyrazg liSi od weben.
Koberce jsou pravidetivysavany a PVC myté mokrou cestou, mistnosti pawidelré
vétrany okny.

Vychovatelky sestavuji vhodnou strukturu reZzimutZaldostatkem relaxace a aktivniho
pohybu. Dbaji na vhodny stravovaci a pitny rezidp@edni svénu a piti zajiguji
rodice). Dale vytvéeji podminky pro fiznivé socialni klima (respekt k gebam jedince,
vékova gimeérenost, motivujici hodnoceni, ochrana &gked nasilim, Sikanou a dalSimi
socialre nezadoucimi jevy) a spoldast Zak na zivot druziny.

Na za&atku (i v pfibeéhu) Skolniho roku jsou Zaci p&eni o bezpénosti, chovani
a spolgenskych norméch v ZS, SD, na 3kolniristy, pri spole&nych vychazkéach
a akcich. O pateni je veden zaznam wghledu VVP. V pipad Urazu jsou Zaci
opctovne powteni o prevenci bezgaosti.

Pfi Urazu vychovatelka poskytne Zzakovi prvni pomoajisti oSeteni Iékadem, Graz
zapiSe do knihy Ur@za oznami jej vedeni Skoly a reédim. Lékarnéka pro prvni pomoc
je umistna v 1. oddleni druziny a je fistupna vSem odtenim. Telefonntisla rodta

v pripact Urazu jsou uvedena v zapisnich listcicltehjedu VVP.

Vychovatelky spolupracuji sradli i tridni Wwitelkou a bezprogedre reaguji na
vychovné a jiné problémy.
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Piloha: Vnit¥ni ¥ad Skolni druziny (SD)
Poslani

SD umo#iuje odpginek, rekreaci, zajmové&nnosti a fizné formy pipravy na vydovani.

Provoz druziny

Na ZS Slany, Rabasova 821 j&zena odpoledni druzina, kam dochazi zapsani Zci p
skorteni Skolniho vytiovani v11:40h Prvni odchod z druziny je stanoven na 15:00 hodin
(ptipadre po okede). Po 15:00h. je v druzénmeére zaki, proto je spojujeme do mén
odctleni. Provoz druziny kafi v 17:00 hodin

Druzina pro svoji¢ginnost pravideld vyuziva mistnosti 1.— 5. odléni SD, Satnu, hernu,
télocvicny, keramickou dilnu, ip dobrém pdasi Skolni dur, hristé, blizké dtské Histe
(sidlis& CKD) a atleticky stadion.

Ranni druzina budetizena v pipad zajmu. V dob od 7:00 (piichod 7:00 — 7:15)do
zatatku vywovani bude poskytovana ranni sluzba s pedagogickipmorem (herna,
druzina). [¥ti budou gichazet ditelskym vchodem.

Dochazka do druziny

Zéaci se pihladuji na z&atku Skolniho roku i zapisu formou zépisniho listku nebo, je-li
volné misto, i Bhem Skolniho roku. Doba pobytu Zakai&H Udaji uvedenymi v z&pisnim
listku.

SD je utena Zzakm 1. stupd. Prednostr¥ jsou zaazeni Zacil.- 2. roéniku, ktefi maji
rodice v pracovnim po#iu, rodie samozivitele a Z&ci ragli v tiZzivé sociélni situaci. ZAci
vysSich rénika jsou Fjati podminéné, je-li volna kapacita. #eti neni narokove, rozhoduje
o rem reditel Skoly.

Zaky 1. r@énika prebira vychovatelka odciielt osobr, zaci vyssich rénika prechéazeji do
SD na pokynifdnich witelt samostat#

Zaky si vyzvedavaji i fivadji do SD vedouci zajmovych krouik

Odchylky od dochazky nebo &gobu odchodu $ti rodice pisemrg.

Zakanelzez bezpénostnich dvodi z druziny uvolnit pdelefonické domluw.

Pokud nebude ditvyzvednuto do konce provozu SD, jsou zakonni pastiaka telefonicky
informovani. Podle § 39, zakorta359/2000 Sh. o socialni ocheaditi po vy¢erpani vSech
moznosti (nenavazani telefonického kontaktu se reéko zastupcem die) bude dit
piedano prosednictvim Mestské policie fislusné socialni pracovnici.

Do SD jsou ddasré umig’ovani zaci, kté do ni nejsou ighlaseni (zpravidla i dopolednich
délenych hodinach nebdipredtasném ukokeni vywovani).

Pti nedodrzeni vninihotadu lze Zaka vylatit. O této krajnosti rozhodujeditel Skoly.

Prava a povinnosti zaki

Zéaci maji pravo uzivat SDgastnit se a podilet na programu.

Zéci jsou seznameniradem druziny #idi se jim.

Zaci maji povinnostiadré a ohledupld se chovat, udrZzovat svééor v paadku,
neposkozovat majetek Skoly, SD a spoluz@lodrzovat hygienicka pravidla a navyky.
Zéci dodrzuji pitny a stravovaci rezim (dostatetk @iodpoledni swanu zajiguji rodice).

Prava a povinnosti zakonnych zastupi

Byt informovani o chovani zakainnosti SD. Zdastnit se akci denych pro rodie.
Radre vyplnit prihlasku - zapisni listek,éas hlasit vechny ziny (adresy, telefonu...).
Zajistit tadnou dochazku aas vyzvedavat Zaka, idodnovat jeho nefitomnost.
Platitfadrs thradu za SD. Seznamit se s kmiith fadem SD a respektovat je;.

Dodatek

V piipadt potteby poskytnuti informaci o @it nebo provozu SD se ragi mohou kdykoliv
obrétit na vychovatelky SD.
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Piiloha:

Ekonomické, materialni a personalni podminky

Ekonomické:

Poplatek za Sini 200,- K& mesicne. Platba je vybirana hotovostw kanceld Skoly
nebo pevodem z &tu. Cast tchto finarénich prostedki je pouzita na nakup materialu
(papiry, barvy, lepidla a jiné paroky) .

Materialni:

Prostedi SD je velmi dobré a beame. Pro svowinnost vyuzivame 5 samostatnych
mistnosti, Satnu, hernu a kabinet na poky. Podle rozvrhu dal€lbcvi¢nu, keramickou
dilnu a jidelnu.

Mistnosti druziny jsou vybaveny odpovidajicim n&eyh a hernimi kouty, policemi a
boxy na stavebnice, hry a kiky.

V odpolednich hodinach mame k dispozici oplocergnzalvir Skoly, sportovni fiSt¢ a
détske Histe (houp&ky, klouzaky, stoly s lavicemi, proléz&a, piskovist).

V blizkosti Skoly vyuzivame dské Hist¢ vybavené &skym programem (houphy,
prolézaky, domek, skluzavky, kolotg lavicky a piskovi&t). Navstvujeme vzdalegsi
détske Histe U kasaren, kde je lanova pyramida, koteta houpeky.

Dale vyuzivame ke hrdm a sportu atleticky stadion.

Na vychézky chodime k rybniku, do lesa nebo doidal8estskychcasti (Slanské hora,
Kvicek, lesopark Haje atd.).

Personalni:

Pedagogické isobeni zajifuje 5-6 vychovatelek, které splji USO vzdlani
pedagogického s#&nu obor vychovatelstvi. Ov vychovatelky se specializuji na
télovychovné aktivity, jedna na vytvarg@énosti a d¢ na rukodIné préace.

Vedouci vychovatelka si doplnila vysokoSkolské &ladi. Odborné zaieni si budou
vychovatelky dale prohlubovat v kurzech i samostodi

V piipact onemocuini Witele jsou vychovatelky schopny jej zastoupit veidgvani.

Od skolniho roku 2009/10 jefizeno 5. oddeni. Jedno odileni vedou sidaw dwe
vychovatelky se s¢doskolskym vzélanim.
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