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1. Identifika¢ni udaje

Nazev dokumentu:
Skolni vzdélavaci program ,SKOLA PRO VSECHNY*

UDAJE O SKOLE: Zakladni $kola a Materska Skola Necin
Adresa: Necin 70, 262 13 Necin
1CO: 75033631
Telefony: 318 588 186, 734 388 030
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Web: www.zsnecin.cz
Reditelka §koly: Mgr. Jolana Vanéckova jolana.vaneckova@zsnecin.cz
Koordinator SVP: Mgr. Jolana Van&¢kova jolana.vaneckova@zsnecin.cz

Skola je zafazena do sité $kol pod nizvem Zéikladni kola a Matefska $kola Neéin,
s identifikacnim ¢islem 600 054 519 a sdruzuje:

kapacita 1ZO
Zakladni skola 270 zaka 114 001 651
Mateftska Skola 59 déti 150 044 950
Skolni druZina 60 zakn 114 001 669
Skolni klub 60 zaka 181 084 171
Skolni jidelna 250 zaka 114 001 677

ZRIZOVATEL: Obec Nedin
Adresa: Necin 18, 262 13 Necin
ICO: 00242799
Telefon: 318588 125, 731 510 943
E-mail: starosta.necin@seznam.cz
Web: www.necin.cz
Starosta: Ing. Josef Kaiser

CIiLOVA SKUPINA:
1.-9. rotnik ZS

PLATNOST DOKUMENTU:

Verze platna od 1. 9. 2020 SVP ,,Skola pro viechny* nabyva platnosti dne 1. zafi 2020.
Schvaleno pedagogickou radou dne 25. 8. 2020.
Projednano skolskou radou dne 25. 8. 2020.

V Necini 1. 9. 2020

Mgr. Jolana Vanéckova, feditelka Skoly
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2. Charakteristika Skoly

2.1  Uplnost a velikost §koly

Zakladni Skola v Necini je statni Skolou. Je to dplna zakladni Skola se vSemi deviti ro¢niky.
Od 1. 1. 2003 se zakladni Skola a matetska Skola spojily v jeden pravni subjekt pod nazvem
Zakladni $kola a Materska Skola Necin, okres PFibram. Z¥izovatelem a provozovatelem je
Obecni urad v Necini. Objekt zakladni Skoly je tvofen dvéma budovami, rekonstruovanou
budovou ptivodni $koly z r. 1893 a novou budovou z r. 1988. V nové budové se nachazi vétsina tiid
7S a jedna tiida MS, kancelafe a kabinety, uéebna pro TV. V ptivodni budové je §kolni jidelna a
matefska $kola. Skolni jidelna je soudasti subjektu. Budova $koly je pomérné dobie geograficky

v

v Dobfi8i, v Dolnich Hbitech a v Novém Kniné s dojezdovou vzdalenosti 9 - 15 km.

Nase Skola je spiSe men$i venkovskou Skolou, kterou nav$tévuje cca 150 zaku,
z toho priblizné 80 zaka je na 1. stupni a 70 zaka na 2. stupni. Kapacitné je ovSem pFipravena
pro 270 zaki. Kapacita materské Skoly je 59 déti.

Do $koly dojizd&ji déti zobci ze Sirokého okoli: Borotice, Celina, Daleké Dusniky,
Druhlice, Drazetice, Drevniky, Drhovy, Homole, Hfimézdice, Vestec, Hubenov, Nechalov, Skalice,
Kamyk nad Vltavou, Obory, Svaté Pole, Zupanovice, Lipiny, Haje, Zebrak, Bélohrad, Vajecnik,
Rybniky.

Nase déti a zaci jsou privykli Zivotu na vesnici, maji mensi moznost kontaktli s nastrahami
vétsich mést. Jejich volny ¢as je vice zaméfen na pobyt Vv pfirodé. Dle analyzy si rodi¢e $kolu
pro své déti vybiraji nejen pro dobrou dopravni dostupnost, ale zejména pro otevi‘enost §koly, jeji
rodinné prostiedi, pratelské mezilidské vztahy, mensi pocet zak ve tfidach a vstiicny piistup
ucitel k zaktm.

2.2 Vybaveni $koly

Usporadani koly je uplna $kola. Zaci maji k dispozici $kolni jidelnu, kterd se nachézi
Vv budové skoly. V 1. patfe neddvno vybudované télocviény je moderné zatizena Skolni druzina. Pro
star§i zaky je otevien Skolni Klub v nové vybavené Skolni knihovné. Ve venkovnim arealu se
nachazi oploceny komplex budov, péstitelsky pozemek, pracovisté pro odborné vzdélavani,
sportovni hiisté, zahrada/park, détské hiiste.

Bezbariérovy pfistup je zajistén Castecné, pouze v hlavni budove. Volny ¢as mohou Zaci
travit na Skolni zahrad¢, détském hiisti nebo ve Skolni knihovné. VSichni zaci maji uzamykatelné
Satni skiinky.

Skola disponuje témito odbornymi uéebnami: udebna piirodnich véd, poéitatova uéebna,
ucebna EVVO, $kolni dilna, t&locvi¢na. Skola poskytuje zakiim Vv poéitadové uéebné& moznost
piipojeni k internetu na 24 pracovnich stanicich a bezdratové piipojeni v celé Skole. K dispozici je
také 20 Apple iPadi. Odborné ucebny a nékteré ttidy jsou vybaveny dataprojektory a pocitaci
S piipojenim k internetu. K modernimu vybaveni patii interaktivni tabule riznych typi, kterymi je
Skola postupné vybavovéana.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvori mladi i zkuSeni pedagogové, asistenti pedagoga, vychovatelky Skolni
druziny a ucitelky MS. V¢étSina pedagogického sboru je pln€ kvalifikovana, vSichni pedagogové si
koordinator SVP, vychovny poradce, metodik prevence socialné patologickych jevii a koordinator
EVVO.



2.4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

V uplynulych letech Skola realizovala projekt Environmentalni prvek, projekt EU Penize
$kolam, projekt WOSA a projekt OPVVV Sablony 1.
V soucasné dob¢ realizujeme projekt MSMT Sablony 111 a projekt MMR Vybudovani
odbornych uceben.
V blizké budoucnosti budeme realizovat projekt MZP Dovybaveni zahrady ZS Neéin
v pFirodnim stylu pro kvalitni vyuku EVVO a projekt MF Rekonstrukce ZS a MS Ne¢in.
Mezinarodni spoluprace s jinou partnerskou skolou neni navazana.

2.5 Spoluprace s rodic¢i a jinvmi subjekty

Ve Skole pracuje Zakovsky parlament. Zastupci tiid se schdzi pravidelné s koordinatorkou
parlamentu, kde mohou mit otazky, pfipominky nebo pfipadné navrhy k chodu skoly.
Koordinatorka navrhy piedava ke zvazeni vedeni skoly.

Ve skole dale pracuje Spolek rodic¢i, ktery spolupracuje s vedenim Skoly a disponuje
penéznim fondem RR. Spolek piispiva na spole¢né akce skoly, na lyzaisky vycvik, porada détsky
karneval a dalsi akce.

Skola ma zvolené zastupce do §kolské rady, ktera umoziuje rodi¢im, pracovnikéim $koly,
ziizovateli a dal$im osobam se podilet na spravé Skoly.

Skola uzce spolupracuje se svym ziizovatelem — OU v Neini a povéienou obci P 3
Dob¥is.

2.6  Vlastni hodnoceni §koly

Za uroven vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky vzdélavani zodpovida feditelka
Skoly. Na rozdil od stéZejni evaluacni role vyucujiciho daného vzd€lavaciho predmétu, ktery
hodnoti zejména GspéSnost zaki pii dosahovani dil¢ich kompetenci v pribéhu vyucovaci hodiny,
(za Ctvrtleti, pololeti atd.), Gloha feditelky Skoly spociva piedevsim ve zhodnoceni tspéSnosti zaka
v dosahovani ocekavanych vystupli jednotlivych (oborli) vzdélavacich oblasti, a to pfedevs§im
na konci 1., 2. a 3. vzdélavaciho obdobi SVP.

Oblasti autoevaluace

e podminky ke vzdéldvani - bezpeCnostni a hygienické, demografické (motivace zakl/déti,
postoje zaki/déti ke Skole), ekonomické, persondlni, materialni

e Obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice), planovani vyuky,
podpirné vyukové materidly, realizace vyuky (interakce ucitele a zakd/déeti, strategie uceni
cizimu jazyku, rozvoj kompetenci k uceni)

e vysledky vzdélavani zakt/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zaki/déti), klicové
kompetence, motivace (motivace zakil), postoje (postoje zakl ke Skole), uspésnost absolventi,
znalosti a dovednosti

e podpora Skoly zaktim, spoluprace s rodi¢i - klima Skoly (interakce ucitele a zaku, klima
pedagogického sboru), spoluprace s odbornymi institucemi a zfizovatelem, spoluprace s rodici
(ankety pro rodice), systém podpory zakiim/détem, zohlednéni individudlnich potieb zakt/déti

e Vvedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzd€lavani pedagogickych pracovnikii
- organizaéni fizeni Skoly, partnerstvi Skoly a externi vztahy, pedagogické fizeni Skoly,
profesionalita a rozvoj lidskych zdroja, strategické fizeni

e uroven vysledkl prace Skoly, zejména vzhledem k podminkdm vzdélavani a ekonomickym
zdrojim: kvalitativni analyza, kvantitativni analyza




Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace Skoly je zjistit aktudlni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady
pro planovani a realizaci dalsiho rozvoje Skoly.

Kritéria autoevaluace jsou vymezena pro jednotlivé dil¢i cile v jednotlivych oblastech, které
si Skola stanovuje na stfednédobé obdobi. Kritérii autoevaluace jsou jednotlivé dil¢i otazky
Vv jednotlivych autoevalua¢nich oblastech. VSechny plany jsou v pfislusnych ¢asovych intervalech
vyhodnocovany.

Nastroje autoevaluace
e analyza Skolni dokumentace
anketa pro rodice
anketa pro ucitele
anketa pro zaky/déti
hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele, zastupce predmétové komise apod.)
vzajemné hospitace pedagogl
zjisStovani a vyhodnocovani vysledkt vzdélavani zaka/déti
zpétnd vazba absolventl, zpétna vazba externich subjektl
Inspekéni zpravy CSI

Casové rozvrzeni autoevaluaénich &innosti

hospitacni ¢innost (v prabéhu celého skolniho roku)

sebehodnoceni prace ucitelii (v pribehu celého skolniho roku)

projednani vlastniho hodnoceni Skoly v pedagogické rad€ za uplynuly skolni rok
dovednostni testy zakil — externi testovani (dle potfeby)

srovnavaci provérky (pribézné cely Skolni rok)

dotazniky na klima Skoly (dle potieby)

rozhovory s uciteli a zaky, vystupy z jednani skolské rady (pribézn¢)

3. Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni skoly

Skolni vzdé&lavaci program (SVP) vychazi z obecnych vzdélavacich cili a kli¢ovych
kompetenci RVP ZV a koncepce, ktera vznikla nékolikaletou snahou o inovaci pedagogického
procesu a zivota Skoly vubec, analyzou vlastnich moznosti a schopnosti pedagogického sboru,
pozadavkl rodict a navdzanim na tradice Skoly. Klade dliraz na principy humanistické pedagogiky.

Nazev naseho Skolniho vzdélavaciho programu vyjadiuje zédkladni mySlenku vzdélavaciho
programu — otevienost §koly vSem détem, rodi¢iim, vefejnosti. Tuto mysSlenku chceme naplnit
obsahem vzdé€lani, uplatnovanim demokratickych principt, respektovanim zaka jako osobnosti,
Sirokou nabidkou moZnosti vlastniho rozvoje, individualnim ptistupem k rozdilnym potiebam zak.

Podporujeme vytvafeni pozitivnich vztaht ve S$kole, usilujeme o napliovani
nejzékladnéjSich potieb Zaka tak, aby si vazil sebe i druhych. Spole¢né prozitky ucitelli, rodict
a zaka, uspeésné zapojeni Skoly 1 jejich absolventii do vetejného Zivota, jejich pfiprava na budouci
povolani, schopnost svobodné a tvur¢i prace, rozvoj samostatného mysleni a odpovédného
rozhodovéni, chapani globalnich vztahli, spfiznénost s pfirodou a jejimi zakony, soulad s obecné
uznavanymi zivotnimi a mravnimi hodnotami a demokratickymi obCanskymi postoji — to vSe ma
misto v naem SVP a podporuje viestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince.



Dtlezitou tlohu plni pravé v této oblasti izka spoluprace s materskou $kolou a ¢innost
Skolni druziny. Nabizime rizné zajmové tutvary a krouzky, organizujeme jednotlivé akce
0 vedlejsich prazdninach a celoskolni akce v pribéhu skolniho roku.

Uvédomujeme si, ze Skola je slozitym socialnim systémem s mnoha vnitinimi a vné&jSimi
vztahy. Komunikace a vztahy uvnitt Skoly i navenek srodi¢i a vefejnosti jsou jednim
oteviend, pfijemna a smysluplnd. Proto také klademe diraz na dobrou spolupraci se vSemi rodici
i sjejich zastupci ve Spolku rodi¢i a pratel koly a ve Skolské radé, organizovanim spolegenskych
akci (Vanocni setkani, Zahradni slavnost).

Pro uspésny rozvoj ditéte ma velky vyznam Zzivot v populacni skupiné, kde jsou zastoupeni
jedinci s riznymi vlohami a vlastnostmi. Patii sem také zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Nas SVP pocita s integraci téchto zakt, hlavné déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaky
nadanymi. Funguje i dobra spoluprace s odborniky (Pedagogicko-psychologicka poradna, Stredisko
vychovné péce). VétSina pedagogii ma zkuSenosti s reedukaci poruch zdka a aplikuji specialni
postupy ve vyuce a individualni pfistup k zakim. Pro tyto zdky mame asistenty pedagoga.
Minimélni doporucené trovné pro upravy ocekavanych vystupli v rdmcei podptirnych opatfeni jsou
v souladu s RVP ZV (Metodicky portal RVP).

Velmi vyznamné je také Gsili Skoly o prohloubeni jazykovych dovednosti se zaméfenim
na vyuziti ciziho jazyka v praxi (moznoSt konverzovat v cizim jazyce).

Znacny duraz v ucebnim plénu je kladen na informacni a komunikaéni technologie,
jejichz vyuzivani by se mélo stat pro absolventy naseho programu bézné.

Povazujeme za nutné naznalit cestu ke zdravému Zivotnimu stylu, dbit na prevenci
socialn¢ patologickych jevli a predchazet rizikim stim souvisejicich, vést ke schopnosti
kulturniho a estetického prozitku, ¢i vlastni tvofivosti 1 k zdjmu o véci vetejné jak lokalniho,
tak globalniho charakteru.

Program sleduje rozvijeni kliCovych kompetenci Zaku, dileZitych pro Zivot kazdého
jedince, propojujicich navzijem vice vzdé€lavacich oblasti a oborti a tvotricich zdklad celkové
vzdélanosti z4k1.

3.2 Vvchovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence maji zaklim pomahat pii ziskavani zakladu vSeobecného vzdélani.
Urovei kli¢ovych kompetenci ziskanych na zakladni $kole neni koneéna, ale tvoii zaklad pro dalsi
celozivotni u€eni a orientaci v kazdodennim praktickém Zivoté. Pro piehlednéjsi sledovani
a vyhodnocovani dosazenych kompetenci ¢lenime $kolni dochazku zéka na tii obdobi (1.- 3. roénik;
4. - 5. ro¢nik; 6. - 9. ro¢nik).

KLICOVE Jaké strategi Zivame na nasi §kol
KOMPETENCE és egie pouZivame §i Skole

1.
KOMPETENCE K UCENI

— umoZnit Ziakim osvojit se
strategii ufeni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci
s textem a informacemi

vedeme Zaky ksebehodnoceni, coz je zahrnuto
i v zakovskych knizkach

vedeme zaky k planovani si uceni, u¢ime je hledat si
nejvhodnéjsi zptusoby a metody uceni

individudlnim pfistupem k zaklim maximalizujeme jejich
Sanci prozit ispéch

umoziujeme zakim ve vhodnych piipadech realizovat
vlastni napady a podnécujeme jejich tvoiivost

zaci se zucastiiuji riznych soutézi, testd a olympiad

vV Vv YV Vv VY V




vytvairime pro zéky takové situace, které jim piinasi radost
z uCeni a maji ptinos pro dalsi zZivot

2.

KOMPETENCE

K RESENI PROBLEMU

- podnécovat zZaky k tvorivému
mysSleni, logickému uvaZovani
a k FeSeni problémi

pripravujeme vyucovani tak, aby zaci hledali rizna feSeni
problémt, fesili netradi¢ni problémové ukoly a svoje feSeni
si dokazali obhjit

zéci se aktivné zapojuji do prace zékovského parlamentu

ve vhodnych oblastech vzd€lavani pouzivame netradi¢ni
ulohy — Klokan, Pythagoriada ...

zaci st postupn¢  zdokonaluji  kompetenci  prace
s informacemi ze vSech moznych zdroji (Ustnich, tisténych,
medialnich, poc¢itacovych — vcetné internetu), aby je uméli
vyhledavat, tfidit a vyuzivat

na Skole v pfirodé a v projektovych dnech pouZivame
k logickému feSeni problému miniprojekty

zaci prezentuji své ndzory, mysSlenky a népady
na internetovych strankach skoly, ve Skolnim Zpravodaji
a v regionalnim tisku

vedeme zaky k aktivnimu podilu na vSech fazich Cinnosti
(planovani, piipravé, realizaci i hodnoceni)

3.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

— vést zaky Kk vSestranné
a ucinné komunikaci

YV V¥V VYV V VY
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vedeme zaky ke vhodné verbalni i neverbalni komunikaci se
spoluzéky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo ni
uc¢ime zaky argumentovat a obhajovat svllj nazor vhodnou
formou a zaroven naslouchat ostatnim

podporujeme pratelské vztahy ve tfidach i mezi nimi
zalefiujeme metody kooperativniho uceni a jejich
prostiednictvim vedeme Zaky ke spolupraci pfi vyuc¢ovani
do vyuky zaClenujeme projektové dny, kterych se tcastni
vSichni zaci Skoly

ke komunikaci a informovanosti ve $kole vyuZzivame Skolni
zpravodaj a internetové stranky nasi skoly

zaci se podileji na zpracovani videozdznamu a riizné dalsi
dokumentace ze $kolniho Zivota

4.

KOMPETENCE
SOCIALNI

A PERSONALNI

— rozvijet u Zaka schopnost
spolupracovat a respektovat
préaci vlastni a druhych

vV Vv ¥V VvV VY
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béhem vzdélavani zatfazujeme mimo jiné skupinovou praci
zak1, tim je u¢ime vzéjemné pomoci

usilujeme o to, aby Zaci prokazali schopnosti stfidat role
ve skupiné

vedeme zaky k respektovani spole¢né¢ dohodnutych pravidel
chovani, na jejichZ formulaci se sami podileji
u¢ime je zaroven k odmitavému postoji
co naruSuje dobré vztahy mezi Zaky

socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a
ukolech (pfi TV, na Skolach v ptfirod€, pii projektovych
dnech, pfi setkavani s rodici)

vedeme Zaky k tomu, aby uméli ocenit praci svou i druhych
ucime zéky zédkladlim kooperace a tymové prace

ke vSemu,




KOMPETENCE
OBCANSKE

- pripravovat
svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiujici sva
prava a plnici své povinnosti

zaky jako

YV V VYV ¥V VYV

zéci ve tiidach spolecné stanovuji pravidla chovani

Skolni ta4d navazuje na pravidla chovani vytvorena
ve tiidach

ucitelé 1 zaci respektuji a toleruji individudlni rozdily,
kulturni a ndbozenské odlisnosti spoluzaki ve tfidach
vedeme zaky k tomu, aby se chovali ekologicky (projekt
Den Zemg, ttidéni odpadu)

pfi ozdravnych pobytech v pfirodé¢ se Zzaci chovaji jako
zodpovédné osoby

zaci reprezentuji svou Skolu pfi riznych vefejnych
vystoupenich (Vanocni zpivani) a pii sportovnich turnajich
¢i védomostnich soutézich

> vedeme zdky ktomu, aby dokéazali pomahat slabSim,
potfebnym a pfi riznych mimotadnych situacich
6.
KOMPETENCE » vedeme zaky umét si stanovit cil, metody, postupy své prace
PRACOVNI » ucime zéky spolupracovat s ostatnimi a respektovat nazory
— pomahat Zikim poznavat jinych
arozvijet  své  schopnosti | > chceme docilit, aby Zaci pracovali soustiedéng, uméli svou
i realné moznosti a uplatiiovat praci zhodnotit a poudili se z chyb
ziskané védomosti al » vedeme zdky k tomu, aby se chovali bezpecng, ekologicky
do_vedno_sti pri profesni a kulturné
orientacl » snazime se, aby zaci dokazali ocenit praci svou i ostatnich
» systematicky vedeme zdky k plnéni vSech povinnosti
a zavazki
> smeétfujeme zaky ke spravné volbé jejich budouciho povolani

K 1 - KOMPETENCE K UCENI

K 1.1 Zak se umi naucit se ucit

1. obdobi 2. obdobi 3. obdobi
Vyhleda  klicova  slova|Vyhledd zakladni mySlenku|Umi vybrat a ur€it podstatné
V textu. Vv textu. Vtextu a umi to prezentovat
ostatnim.
Na  zéklad¢  vlastnich | Reprodukuje obsah nauceného | OdliSuje a ovéfuje fakta od nazora

zazitkli pfeddva informace

ostatnim. fakta.

a zapamatuje si z n&j podstatna

a hodnoceni.

Umi pozadat o pomoc

spoluzaky, ucitele, rodice. |sam

Pozad4 o pomoc v ptipadé, ze

vhodné oponovat a dokaze byt

Je schopen o pomoc pozadat

nenalezl fteSeni. Umi |a pfipadné ji umi 1 poskytnout.

sebekriticky.
Chce se ucit a pozndvat|Umi kooperativné pracovat, | Uvede konkrétni ptiklady
nove. nestydi se pozadat o pomoc. dalezitosti a pottebnosti, uvede
ptiklady zdroji informaci

a pojmenuje je.




M3 radost zuspéchu a uci

Umi se sebehodnotit.

Posoudi vliv osobnich vlastnosti

se sebehodnotit. na dosahovani individualnich
a spolecnych cili. Objasni si
vyznam vile pfi prekonavani
piekazek.

Dokaze se  soustiedit,| Uéelné planuje svij &as|Vyuziva spravny zpusob

porozumi pokynlim | pro uceni, praci, zabavu | a vhodnou dobu k uceni. Chce se

piiméfené obtiznosti. a odpoc¢inek podle vlastnich |ucit a vi pro¢, chape vzdelani jako

potieb. zivotni nutnost.

Pise véené 1 formalné
spravné jednoducha sd€leni.

PiSe vécné 1 formalné spravné

Vystizné formuluje myslenky.

K 1.2 Umi pracovat s informacemi

1. obdobi

2. obdobi

3. obdobi

Plynule ¢te s porozuménim
texty priméfeného rozsahu
a naro¢nosti.

Cte s porozuménim piiméfend
naro¢né texty potichu i nahlas.
RozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace
zaznamena.

Cte plynule, vyrazng, s prozitkem
a S porozuménim, vyuziva zaklady
studijniho ¢teni.

Zapamatuje si pifeCtené a
volné ho reprodukuje.

Posuzuje uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sd¢leni.
Reprodukuje obsah piimétrené
slozitého sdéleni a zapamatuje
Si Z n&j podstatna fakta.

Ur¢i v daném tématu spolecné a
rozdilné  vlastnosti, vyhledava,
vyhodnocuje, zpracovava a
porovnava data.

Vyuziva zakladni funkce

pocitace.

Hleda jednoduché informace
na internetu.

Vyhledava a ovéfuje vérohodnost
informaci a informacnich zdroju,

posuzuje jejich zavaznost a
vz4jemnou navaznost.
Pise v textovém editoru. Pracuje stextem a obrazkem |Uspofada  informace v textu

Vv textovém a grafickém editoru.

S ohledem na jeho ucel.

Vyhledava informace
pfiméfené véku v knihach,
encyklopediich, v tisku.

Hleda informace na portalech,
Vv knthovné a databazich a tfidi
je.

Kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadii k nim svij
postoj.

K 1.3 Umi samostatné aplikovat nau¢ené v praxi

1. obdobi

2. obdobi

3. obdobi

Odtvodiuje a piSe spravné
i/y po mékkych a tvrdych
souhlaskach.

PiSe spravné i/y po obojetnych
souhlaskach — zvlada
vyjmenovana slova.

Umi se vyjadfovat spisovné
vV mluveném 1 pisemném projevu.
V pisemném  projevu  zvlada
pravopis, bere zfetel na odliSnosti
¢eského jazyka.

Resi jednoduché problémy
S dopomoci.

Resi jednoduché problémy.

Analyzuje, teSi a
problémové situace.

modeluje

SnaZzi se pracovat vytrvale.

Snazi se pracovat zodpovédné.

Uvede naucené na piikladech

Z bézného zivota. Chéape
mezipfedmétové vztahy a naucené
vyuzije v budoucnu. Pracuje
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vytrvale, soustavné a zodpovédné.

Dokéze si opravit chybu.

Rozpozna chybu a opravi si ji.

Kriticky zhodnoti svou praci a své
vysledky, objevi chybu a napravi ji
a umi s ni dale pracovat.

Umi si poradit
s jednoduchymi  Zivotnimi
situacemi.

Poradi si s béznymi zivotnimi
situacemi.

Samostatn¢ fte$i beézné zivotni
situace. Rozpozna nebezpetné
zivotni situace, predvidd mozny
dopad a pomaha potiebnym.

K 2 - KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

K 2.1 Zak umi pojmenovat, analyzovat a planovat vhodné postupy a metody
1. obdobi 2. obdobi 3. obdobi

Vnima problémy ve svém|Rozpoznd problém ve Skole|Vnima problémy Vv SirSim

nejbliz§im  okoli (rodina, | i mimo ni. kontextu, pochopi je, dokaze

tiida, kamaradi) odlisit podstatné
od nepodstatného.

Jednoduchymi slovy | PopiSe problém. Vystizn¢ a presné¢ pojmenuje

pojmenovava problém problém a provede jeho rozbor.

(popft. obrazky).

Promysli zplsob feSeni|PromysSli a navrhuje feSeni|Promysli, navrhuje a zdivodiuje

jednoduchych problémii. jednoduchych problémii. zpusob feSeni slozit&jsich
problém1.

Spolupracuje s ucitelem. Predklada svlij navrh feseni. Respektuje nazor vétSiny. Spoléha
se na Vlastni {sudek, umi
prehodnotit vlastni nazor.

Hleda pfic¢iny problému. Nachézi pticiny problému. Vysvétluyje  pfi¢iny  problému,

premysli o nich a rozebira je.

Seznamuje se s pfi¢inami
problému.

Dokaze
problému.

najit vice pficin

Tfidi pfic¢iny, vysvétluje hlavni
pticinu/y.

K 2.2 Umi vyuzivat zkuSenosti, vyvodit a formulovat zavéry, hledat vychodiska

1. obdobi 2. obdobi 3. obdobi
Ziskava informace Uc¢i se vyhledavat informace|Umi vyhledat informace
od dospélych a spoluzaki. | v odborné literatuie. v doporucené literatuie a
na internetu, vyhledava je
samostatn¢.

Cte s porozumenim.

Vysvétluje vlastnimi slovy
obsah.

Vyhodnocuje ziskané informace
ve vztahu k problému a s témito
informacemi déle pracuje.

Formuluje jednoduché | Dokdze  polozit ~ vhodnou | Umi pokladat odborng;jsi

otazky. otazku. systematické otazky.

Provede jednoduchy zapis |Zpracuje jednoduché poznamky | Zpracuje vytah, piehledné

nebo obrazek. poznamky.

Ziskdva nové zkuSenosti | Porovnava ziskané zkuSenosti|Posuzuje noveé zkuSenosti

a dovednosti. a dovednosti. a dovednosti,  hodnoti  jejich
pouzitelnost.

Poznava mozny netispéch.

UC¢i se prekonavat netspéch.

Vytrvale hleda kone¢né feSeni.
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Umi naslouchat.

Umi naslouchat a vecitit se.

Umi poradit, kde najit pomoc, umi
pomoci.

Seznamuje
postupy.

se Sruznymi

Rozviji  schopnost
rizné postupy.

pouzivat

Vyhledava postupy, které vedou
k dosazeni cile.

K 2.3 Kriticky mysli, umi obhdjit rozhodnuti a zhodnoti svou praci

1. obdobi

2. obdobi

3. obdobi

Své rozhodnuti vyjadiuje

Vysvétluje  své  myslenky,

Hodnoti své myslenky, nazory a

jednoduchymi slovy. napady a nazory. ziskané informace, dokaze
pfehodnotit  své  nazory a
myslenky, hled4 souvislosti.

Své rozhodnuti vyjadiuje | Hodnoti své rozhodnuti. Objasnuje divody svého

jednoduchymi slovy, popf. rozhodnuti — pro i proti. Umi

obrazky.

obhajit svlij postoj a nést nasledky
svého feseni.

Pracuje podle osvédcenych
postupti.

Aplikuje osveédcené
V novych situacich.

postupy

Porovnava rtizné postupy, vybird
nejlep$i feSeni a urCuje postup

V podobnych situacich.
Prakticky se snazi ovéfit|Ovéfuje spravnost svého feSeni. | Snazi se vybrat nejlepsi praktické
spravnost svého fesent. ovéfeni, umi posoudit r0zné
alternativy.

Vnima rdzné
a nazory ve tride.

myslenky

Respektuje riznost myslenek
anazord, sam se neboji
vyjadfit.

Porovnava sv€ nazory snazory
ostatnich, podili se spolecné na
vytvatfeni bezpe¢ného prostiedi. Je
schopen pfijmout i cizi nazor.

Umi vyslechnout kritiku.

Naslouché kritice od spoluzakd.

Vnima vyznam kritiky. Pfijima ji
jako vyzvu k hlubSimu zamysleni.

K 3 - KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

K 3.1 Zak se podili na vytvareni, respektovani a dodrZovani pravidel komunikace

1. obdobi

2. obdobi

3. obdobi

Podili se vhodnou formou
na vytvareni pravidel.

Respektuje a  dodrzuje
pravidla komunikace.

Zna a dodrzuje pravidla komunikace.

Snazi se o dodrZzovani Vede spravné dialog, | RozliSuje subjektivni a objektivni
zakladnich pravidel telefonicky rozhovor, umi |sdé€leni a komunika¢ni zameér partnera
komunikace. psat SMS a chatovat v hovoru.

(dodrzuje pravidla bezpec¢né

komunikace na internetu).
Porozumi pisemnym | Uvédomuje si manipulativni | Uvédomuje si rizika manipulativni
I mluvenym pokyntim | komunikaci v reklamé. komunikace v masmédiich.

pfiméfené sloZitosti.

Snazi se peclivé vyslovovat

Pecliveé vyslovuje a opravuje

Dorozumiva se kultivovang, vystizné

a opravovat Svou | svou nespravnou ¢i|a vhodné.

nespravnou ¢i nedbalou | nedbalou vyslovnost.

vyslovnost.

V  mluvenych projevech|Voli spravnou intonaci, | OdliSuje spisovny a nespisovny
spravné dycha a voli vhodné | pfizvuk, pauzy a tempo|projev a vhodné vyuZzivad spisovné
tempo feci. podle svého komunikacniho | jazykové prostiedky.
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zameru.

Na zaklad¢ vlastnich zazitkt
tvori kratky mluv. projev.

Na zaklad¢ vlastnich zazitka
tvori del$i mluveny projev.

Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti vytvaii
kultivovany projev.

Poznd vhodné verbalni i|Zafind pouzivat vhodné |V projevu vhodné vyuziva verbalni i

neverbalni prostfedky feci. | verbalni 1 neverbalni | neverbalni prostredky feci.
prostiedky feci.

Umi pozdravit, pozadat,|Umi pozdravit, pozadat,|Zapojuje se do diskuze, umi ji fidit a

pod€kovat, omluvit se,|podékovat, omluvit se,|vyuziva pravidel komunikace.

oslovit. Snazi se najit a|oslovit i nezndmé osoby.

ptiznat chybu. Umi pfiznat chybu.

K 3.2 Prezentuje a prosazuje nazor

1. obdobi 2. obdobi 3. obdobi

Voli ~ vhodné  verbélni|RozliSuje  podstatné  a|OdliSuje spisovny a nespisovny

I neverbalni prostfedky feci|nepodstatné. Voli vhodné |projev a vhodné vyuziva verbalni i

vV béznych Skolnich 1| verbalni 1 neverbalni | neverbalni prostfedky feci, vyuziva

mimoskolnich situacich. prostiedky fe¢i v béznych |poznatky o jazyce a stylu ke
Skolnich 1 mimoSkolnich | gramaticky 1 vécné spravnému
situacich. projevu.

PopiSe vécné 1 formaln€|PiSe spravné po strance | Argumentuje, diskutuje, dokéze svij

sviij nazor. obsahov¢ i formalni. nazor obhgjit, uréi si priority.
RozliSuje  spisovnou  a|Konkretizuje, posoudi a dolozi na
nespisovnou vyslovnost. ptikladech.

Vybere si podstatné. U¢i se argumentovat a|Pfi prosazovani ndzoru zvlada své

sluSnym zplsobem vyjadfit|emoce. Dodrzuje pravidla pro
svij nazor. diskuzi.
U¢i se diskutovat. Uvédomuje si pravidla pro|Umi diskutovat.
diskuzi.
K 3.3 Nasloucha ostatnim, snaZi se porozumét a spolupracovat
1. obdobi 2. obdobi 3. obdobi
Pfi  naslouchani udrzuje|Pii pozorném naslouchani|Naslouchd s cilenou pozornosti.
pozorné ticho. védomé pouziva mluvy téla.
Nezasahuje  do  repliky | Poskytuje mluvéimu | Dava mluvéimu najevo znamky
mluvcéiho pred jejim | znamky zaujeti. zaujeti (parafrazuje, shrnuje,
ukoncenim. komentuje, diskutuje). Je pfistupny

navrhlim a nazortim jinych.

Udrzuje s mluvéim kontakt
o¢ima.

Vhodné vyzyvd mluvciho
Kk pokracovani, k upfesnéni
fe¢eného.

Uvédoméle usiluyje o pochopeni
postoji  a  zamérh  UCastnika
rozhovoru. Adekvatné deSifruje i
neverbalni sdéleni.

Védomé nastavi celé télo

k naslouchani.

Umi parafrdzovat.

Je pfistupny navrhim a nazorim
jinych. Reaguje na pocity druhého.

Zapamatuje si vyslechnuté,
reprodukuje a jednoduse to
komentuje.

Umi shrnout a komentovat
vyslechnuté.

Konkretizuje, posoudi a doloZzi na
ptikladech.

Snazi se vyjadfit souhlas ¢i
nesouhlas.

Projevuje souhlas ¢i

nesouhlas.

Umi projevit souhlas a nesouhlas.

UCi se zapojit do diskuze.

Diskutuje o tom, co bhylo

Vhodn¢ argumentuje pii diskuzi.
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feceno.

Snazi se zapamatovat
podstatné.

si

podstatné myslenky.

Zapamatuje si a reprodukuje

Dokaze reprodukovat podstatné.

Vyslechne minéni druhého.

Reaguje na minéni druhého.

Reaguje a diskutuje.

Poznava moznosti
neverbalniho sdéleni.

Adekvatné  desifruje

neverbalni sdéleni mluvéiho.

i| Pouziva neverbalni komunikaci.

K 4 — KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

K 4.1 ZAk umi ocenit ispéchy druhych a svoje vlastni

1. obdobi

2. obdobi

3. obdobi

UC¢i se pracovat ve skupiné.

Pracuje ve skuping.

Pracuje ve skupin¢, uvédomuje si své
postaveni. Respektuje ndzory druhych,
pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace.

Pfijimé4 a snazi se dodrzet
navrzena pravidla.

Dodrzuje  pravidla a
napomahd  pfi  jejich
vytvareni.

Spoluvytvaii pravidla, uvédomuje si
dasledky jejich neplnéni.

Dokaze fici
vyjadfit postoj.

svlj ndazor,

Svilij nazor se snazi obhdjit.

Dokaze oponovat a porovnavat své
postoje s ostatnimi, diskutuje, uvadi
klady a zapory. Provadi kritiku
S nabidnutim feSeni, zdivodiuje své
jednéni, zhodnoti vzniklou situaci.

K 4.2 Zna prava a povinnosti svoje i ostatnich

1. obdobi 2. obdobi 3. obdobi
Zacina spolupracovat ve|Spolupracuje a podili se|Spoluvytvaii pravidla prace v tymu a
skupiné — vyslechne nazor | na praci ve skupiné. fidi se jimi. Pozitivné ovliviiuje praci
druhych a reaguje na n¢;j. skupiny.
Uvédomuje si, ze je|Uvédomuje si své misto|Pfispiva kdiskusi v malé skuping i

soucasti tymu a ze muze
ptispét k jeho Cinnosti.

V tymu, vi, Ze muize fici svij
nazor.

debaté¢ cele tridy. Dovede obhajit,
ocenit a podpofit slabsi.

U¢i  se  spolupracovat
a ocenovat druhé.

Respektuje role ve skuping.

Chape pottebu efektivné spolupracovat
S druhymi pii feSeni daného tkolu,
ocetiuje zkusenosti druhych, respektuje
riznd hlediska.

K'4.3 Umi byt partnerem = uznava ucitele i dalSi osoby
1. obdobi 2. obdobi 3. obdobi

Umi naslouchat a po|Naslouchd a pot¢é umi|Diskutuje, umi nabidnout pomoc, i o ni

dohodnutou dobu udrzet | reprodukovat a komentovat. |pozadat. Oceniuje praci svoji i praci

pozornost. druhych, je ohleduplny, taktni.

Uvédomuje si tlohu Aktivné s ucitelem Je uciteli partnerem v pfijimani

ucitele. spolupracuje. pravidel pro praci ve tfidé. Oceiluje
autoritu, vytvari si pozitivni predstavu
0 sobé samém, ktera vede k sebeduveéie
a samostatnému rozvoji.
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Podili se na utvateni
pfijemné atmosféry
V tymu.

Je ohleduplny, dovede
poskytnout pomoc.

Ptispiva k upeviovani dobrych
mezilidskych  vztaht. Ovlada své
chovani tak, aby potlacil pfipadna
negativa  (bezohlednost,  rasismus,

netolerance odliSnych nazori).

K 5— KOMPETENCE OBCANSKE

K 5.1 Zak zn4 historii, osobnosti a vyznamna mista, chce se aktivné zapojovat do kulturniho
a sportovniho déni, chce reprezentovat

1. obdobi

2. obdobi

3. obdobi

Seznamuje se S mistnimi
kulturnimi a historickymi
pamatkami.

Objastiuje tradice v okoli
Skoly a v regionu. Chova se
zodpovédné.

Orientuje  se Vv nejvyznamnéjsich
historickych a kulturnich pamatkach
zruznych oblasti lidské Cinnosti.
Hodnoti vyznam pamatek pro sebe
a dnesni generaci vibec. Je si védom
jejich dilezitosti pro budoucnost.

Snazi se vytvaret
jednoduchéd umélecka dila.

Tvofivé navrhuje a sestavuje
vlastni umélecké dilo.

Rozlisuje, co je umelecké dilo a co je
ky€. Hodnoti dilo z riiznych hledisek,
improvizuje, samostatné tvoii.

Seznamuje se s kulturnimi
a sportovnimi akcemi

vramci  tfidy,  Skoly,
aktivné se do  nich
zapojuje.

Aktivn¢ se zapojuje do
kulturnich a sportovnich akci
V ramci tfidy a Skoly.

Spolupracuje na piipravé a sdm se
zapojuje do kulturnich a sportovnich
aket.

K 5.2 Zna hodnotu svou i druhych, je zodpovédny za své chovani, je tolerantni, umi ocenit
praci a vazit si ji, zna sva prava a povinnosti

1. obdobi 2. obdobi 3. obdobi
Seznamuje se se Skolnim | Objasniuje vlastnimi slovy | Chéape dilezitost dodrzovéni
faddem a vytvaii pravidla|pravidla Skolniho fadu. stanovenych pravidel, uvédomuje si
ve  tfidach s pomoci zodpovédnost za  své  chovani.
ucitele. Zobeciiuje principy Skolniho tadu

i jako spolecenské normy.

Umi ocenit své schopnosti,
umi sam sebe zhodnotit.

RozliSuje  rozdily  mezi

sebou a ostatnimi.

Je sebekriticky, umi vyjadfit sviij nazor
a zastat se slabSiho.

Uvédomuje si své

Vyuziva svych dovednosti,

Cilen¢ vyuzivd svych dovednosti

dovednosti, porovnava je|dokéaze je ocenit | V jednotlivych pfedmétech. Dokaze je

s dovednostmi ostatnich. |1 U ostatnich. aplikovat v nejsirSich souvislostech.

Vnima problémy, pocity|Vnima problémy, pocity|Pokousi se porozumét riznym situacim

analady své 1 svych|analady lidi ze svého okoli. |a odivodnit chovani druhych lidi

spoluzakd. na zéklad¢ téchto poznatkli. Toleruje
chovani druhého Clovéka, snazi se ho
pochopit, je citlivy a chapavy
K problémtim druhych.

Seznamuje se S ruznymi
situacemi a pokousi se
rozeznat, kdy je schopen
sdm pomoci.

Poznava zplsoby poskytnuti
pomoci. Odhaduje, kdy sdm
na pomoc nestaci a navrhuje
jiné zplsoby (osoby).

Vybird moZnosti a posuzuje, jak
nejlépe pomoci. Umi poskytnout prvni
pomoc.

Seznamuje  se
rasa, nabozenstvi.

s pojmy

RozliSuje rizné nabozenstvi,
rasy — ruzné zpusoby Zivota.

Zaujima stanoviska k riznym
nabozenskym piesvédéenim a rasam,
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vnima piipadna nebezpeci. Je tolerantni
k odlisnému presvédceni.

Seznamuje se s pojmy
pravo, povinnost
Umluva o pravech ditéte.

Pojmenovava sva prava a
povinnosti ve $kole i mimo
ni.

Posuzuje sva prava a povinnosti a jedna
na jejich zaklade.

K'5.3 Umi se chovat ekologicky

1. obdobi 2. obdobi 3. obdobi
Seznamuje se s pojmem|Odhadne, co je pro zdravi|Umi se rozhodnout v zajmu podpory
ekologie, prospésné. a ochrany svého zdravi. Z dostupnych
S enviromentalnimi informacnich  zdroji mé& piehled
problémy. 0 globalnich problémech ve svéte.

Vytvaii si vztah k ptirodé
ve svém okoli.

Uvédomuje si ekologické
souvislosti a enviromentalni
problémy v ramci CR.

Uvédomuje si ekologické souvislosti
a enviromentalni problémy v ramci EU.
Vytvaii si vztah k pfirodé v ramcei celé

planety.
Seznamuje se s vyznamem | Tfidi ~ druhotné suroviny | Aktivné se podili na zlepSovani
tiidéni druhotnych surovin|vramci tfidy, $koly a|ochrany Zivotniho prostiedi. Tiidi
— pro¢ tiidime. bydlisté. uvédoméle druhotné suroviny.
Chape klady a zapory|Uvédomuje si  nutnost|Navrhuje zlepSeni zivotniho prostiedi

ekologického chovani.

ochrany Zivotniho prostredi.

ajeho ochranu. Uvédomuje si, ze
zpisob, jak se chova a Zzije, ovliviluje
jeho vlastni zdravi a Zivotni prostiedi.

U¢i se Setfit prirodnimi
materidly, energiemi.

Uvédomuje si  nutnost
Setfeni pfirodnimi materialy
a energiemi.

Setii piirodni materidly, zdroje a
energie. Cilevédomé chrani své zdravi
pfed nebezpecnymi vlivy prostiedi.

Seznamuje se se zasadami
ochrany svého zdravi a
jedna v souladu s témito
zasadami.

PeCuje uvédoméle o své

zdravi.

Uvédomuje si  nebezpe¢i uZivani
navykovych latek a snazi se podle toho
chovat.

K 6 - KOMPETENCE PRACOVNI

K 6.1 Zak se snaZi pracovat pilné, vazit si prace a spolupracovat s ostatnimi

1. obdobi

2. obdobi

3. obdobi

Seznamuje se scili své
prace, ur¢enou metodou a
postupem plni tkoly.

Podili se na navrhu postupu
a na volbé metody K plnéni
ukold, vedoucich

k dosazeni cile.

Umi si ur¢it cil a plni své povinnosti a
zavazKy, umi stanovit metody a

postupy.

Dodrzuje zékladni pravidla
a podili se na sestavovani
tiidnich pravidel.

Dodrzuje vSeobecna
pravidla, umi formulovat
jednoducha pravidla.

Umi sestavit pravidla, zvolit cestu a
pruzné reagovat na zmeny.

Uc¢i se komunikovat a
spolupracovat s ostatnimi,

Komunikuje a spolupracuje
S ostatnimi, svou praci umi

Vyuziva teoretické znalosti a praktické
zkuSenosti s ohledem na budouci

podili se na prezentaci. prezentovat. povolani.
Ui se respektovat jiné Respektuje jiné nazory. Prezentuje riznymi zplisoby svou
nazory. praci.

Dokaze pracovat za
urcitych pracovnich

Dokaze interpretovat
ziskané znalosti.

Dokaze se ptizplisobit zménénym
pracovnim podminkém.
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podminek.

Po urcitou dobu se dokaze
soustredit.

Snazi soustfedéné
pracovat.
Rozeznava chybné kroky a

pracuje s chybou.

SC

Pracuje soustfedéné.
Provadi zhodnoceni a dokaze se poucit

z chyb.

K 6.2 Umi chranit majetek

a Zivotni prostiedi, zdravi své i ostatnich a uznava hodnoty
kulturni a spoleCenské

1. obdobi

2. obdobi

3. obdobi

Snazi se pracovat bezpecné
s jednoduchymi nastroji.

Pod dohledem pouziva
bezpecné a ucinné jednoduché
nastroje, vybaveni a rizné
materialy.

Pracuje bezpetné a uvédom¢le.

Seznamuje se s dilezitosti
ochrany zivotniho prostiedi
a majetku.

Uvédomuje si dilezitost
ochrany zivotniho prostiedi a
majetku.

Dokaze vysvétlit dilezitost ochrany
zivotniho prostfedni a majetku.

Osvojuje  si  zakladni
hygienicka pravidla.

Ridi se hygienickymi pravidly,
pecuje o sviyj zevnéjSek.

Zn4, jak se chovat a zit kulturné -
estetické citéni.

Snazi se ocenit a podpofit
snahu ostatnich.

Oceiuje, porovnava
a podporuje praci ostatnich.

Vazi si vysledki prace vSech
generaci a chrani je.

Dokaze ocenit praci svou i
ostatnich — imysIné nenici
praci ostatnich.

Dokaze si vazit prace
vytvofené starSimi generacemi.

Posuzuje umélecké a kulturni
hodnoty.

Seznamuje se se zdsadami
1. pomoci.

Nacvicuje poskytnuti
1. pomoci.

Umi poskytnout 1. pomoc.

K 6.3 Chape principy trhu prace

1. obdobi

2. obdobi

3.obdobi

Seznamuje se s povolanim
zakonnych zastupci.

Poznava blize urcité profese
a povolani.

Chape nutnost doplnovat si znalosti
ve zvoleném oboru.

M3 snahu si vybrat vhodné studium
— povolani.

Zn4 pozadavky nutné pro urcité
povolani.

Zjistuje udaje o své roding.

Zna svoje osobni udaje.

Umi napsat Zivotopis, zadost.

Zamysli se nad volbou|Umi zhodnotit své schopnosti a
povolani. dovednosti nutné pro  vybér

povolani.
Poznéava nejcastéji Seznamuje  se  sriznymi | Orientuje se v zakladnich aktivitach
zastoupené druhy femesel, |podnikatelskymi aktivitami. potiebnych k uskutecnéni
praci v zemé&délstvi. podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci. Chape podstatu, cil

a riziko podnikéni.
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3.3 Zabezpeceni vvuky Zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Ditétem, zdkem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, ktera
k mnaplnéni svych vzd€lavacich moznosti nebo k wuplatnéni nebo uzivani svych prav
na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Podptrnymi
opatfenimi se rozumi nezbytné¢ upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym zivotnim podminkdm ditéte, zdka nebo
studenta. Déti, zaci a studenti se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami maji pravo na bezplatné
poskytovani podpirnych opatieni skolou a skolskym zatizenim.

Pii praci se zdky se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami vyuzivame vhodna podplrna
opatfeni pii spolupraci Skoly, Zaka, jeho zakonnych zastupci a Skolského poradenského
zarizeni.

V ramci Skoly jde pak pfedevsim o spolupraci tfidniho ucitele, ostatnich vyucujicich zéka,
vychovného poradce a vedeni Skoly. Tito jmenovani spolu s pracovniky Skolskych poradenskych
zatizeni spolupracuji pfi feSeni problému tykajicich se vzdélavani téchto déti. Velky vyznam
pro uspésné vzdélavani ma spoluprace a komunikace mezi Skolou a rodinou zaka. Za nutné
povazujeme stalé zkvalitiovani odbornosti pedagogickych pracovniki.

Zasady komunikace ucditele se zakonnym zastupcem:

» vytvofeni klidné atmosféry (pochvala ditéte, optimismus);

» doprani dostatku ¢asu pro rozhovor se zakonnym zastupcem (vhodnost vyuziti konzulta¢nich
hodin);

* popsani (nehodnoceni) situaci, chovani a ptihod se zdkem:;

* uvadeéni zdrojt svych informaci (totéZ umoznit zdkonnym zéstupctim);

* ujasnéni si pojmu spolu se zakonnymi zastupci (nastoleni ,,pravidel hry®);

» uvadéni konkrétnich piikladl a objasniovani svych stanovisek (rozebrat se zakonnymi zastupci
mozné souvislosti, uvést divody, co vse ucitel zvazil, nez se rozhodl takto reagovat);

+ snaha citlivé zakonnym zastupciim poradit a nabidnout jim pomoc.

Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

V zékong €. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$S§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni zédkona ¢.82/2015 Sb. a vyhlaSce ¢.27/2016 Sb. (Podpora
vzdélavani déti, zakid a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami) jsou popsany moznosti
a podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potrebami.

O zarazeni ditéte do Skoly rozhoduje feditel po dohodé se zakonnymi zastupci Zaka
na zéklad¢ 1ékatrského a specialné - pedagogického vysetieni a s pfihlédnutim k moznostem Skoly
(architektonické feSeni, moznost asistenta pedagoga, pocet zaktu ve tiid¢, zkuSenosti a vzdélani
ucitelského sboru, zabezpeceni materidlné technickym vybavenim Skoly, spoluprace se Skolskym
poradenskym zatfizenim, spoluprace s rodi¢i apod.) 1 mistnim specifikim (dopravni obsluZnost,
dostupnost zdravotné socialni péce, vzdalenost jiné skoly od bydlisté ditéte a tak dale).

Pravidla a pribé&h tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) pro déti se SVP:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zpusobi
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP
a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zdkem samotnym. Text doplni
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Vv piipad¢ varianty a) nebo b) o informace o vyuziti minimalni doporucené urovné pro upravy
ocekéavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni.

a) stru¢nd varianta: "V ptipad€ podptirného opatieni (spocivajiciho v upravé o¢ekavanych vystupi)
pro zaky s LMP od tietiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena
uroven pro upravy ocekdvanych vystupi v ramcei podpirnych opatieni stanovena v RVP ZV."

b) podrobnéjsi varianta: "V piipadé podpirného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekavanych
vystupt) pro zéky s LMP od tietiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni
doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupi. Minimalni doporucend uroven, ktera je
stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zdkladé Doporuceni Skolského poradenského
zafizeni rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP zéka s pfiznanym podpiirnym opatienim. Postup
tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v ptipadé IVP ostatnich zakt. IVP mize byt
béhem roku upravovan podle potieb zaka. Pfi tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory
Skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na Metodickém portale RVP.CZ."

Ve spolupraci s odbornym pracovistém je mozZné:

* sezndmit vhodnym zplsobem vSechny pedagogy, ale i spoluzaky, s danym postizenim zéka;
* dohoda se zakonnymi zastupci a odbornym pracovistém na moznostech uzké spoluprace;

* pomoc pii vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu;

» vysvétleni a objasnéni zplisobu hodnoceni zaka (slovni hodnoceni, moznosti ulev);

» zabezpeceni potiebnych kompenza¢nich a didaktickych pomticek;

»  zajiSténi odborné literatury;

Zasady prace pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:

+ respektovani odlisnych stylii uceni jednotlivych zaki;

* metody a formy préce, které umozni €astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi;
+ diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu;

» respektovani pracovniho tempa 74kl a poskytovani dostatecného casu k zvladnuti tikola;
» stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky;

* umladsich zaki vyuZivani skupinové vyuky;

* postupny prechod k systému kooperativni vyuky;

» v ptipad¢ doporuceni miize byt pro zdka vlozena do vyucovaci hodiny kratkd ptestavka;

» zarazeni predméti specialné pedagogické péce;

3.4 Zabezpeceni vvuky Zaku mimoradné nadanych

Vzdélavani déti, zakd a studentdl mimotfadné nadanych se uskuteCtiuje v souladu
S ptisluSnymi ustanovenimi zakona ¢. 561/2004 Sb., zakona ¢.82/2015 Sb. a vyhlasky ¢.27/2016 Sb.
(Podpora vzdélavani déti, zaka a studentd se specialnimi vzdélavacimi potiebami).

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)
a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) mimoiadné nadaného Zika:

Individuélni vzd€lavaci plan mimotradné nadaného Zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci
s uciteli vyucovacich pfedmétii, ve kterych se projevuje mimofadné nadani Zaka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadaného zdka ma pisemnou
podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotfadné¢ nadaného zéka.
Pti sestavovani IVP vychézime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Préace
na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni Skolského poradenského
zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mize téz obsahovat i termin
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pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mulze byt zpracovan i pro krats$i obdobi nez je
Skolni rok. IVP muze byt doplnovan a upravovan v prabéhu sSkolniho roku. Vychovny poradce
zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zéka, bez kterého nemiize byt IVP
provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka preda informace o zahajeni poskytovani
podptrnych opatieni podle IVP zéstupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Mozné upravy zpusobi vyuky mimoradné nadanych Zakii:

 individuélni vzd¢lavaci plany;

* doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu;

+ zadavani specifickych ukolu;

» zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a projekti;
 vnitini diferenciace zakt v nékterych pfedmétech;

* Ucast ve vyuce nekterych predmétil se starSimi zaky;

» obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby

na strané zaka;

* pfefazeni do vyssiho rocniku bez absolvovani ptedchoziho ro¢niku.

3.5 Zaclenéni prurezovvch témat

Prifezova témata prostupuji celym vzdélavanim a svym formativnim charakterem vstupuji
do mnoha cinnosti ve vyuce i mimo ni. Prifezovd témata jsou realizovdna tfemi zékladnimi
formami: integraci obsahu tematickych okruhd prufezového tématu do vzdélavaciho obsahu
vyucovaciho piredmétu, $kolnim projektem nebo samostatnym piedmétem.

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

Mravni rozvoj

Jazyk a jazykova
komunikace

Clovek a jeho svét
Clovek a spole¢nost
Clovék a ptiroda
Umeéni a kultura
Clovék a zdravi

Clovek a svét prace

Zaélenéni v oblastech:

mezilidskych vztahti ve tfidé 1
mimo ni

» rozviji komunikaci

» utvaii a rozviji zakladni dovednosti
pro spolupréci

» umoziuje ziskat
dovednosti pro feSeni
situaci (konflikti)

» formuje studijni dovednosti

» podporuje dovednosti a piinasi

socialni
slozitych

védomosti  tykajici se duSevni
hygieny
» pomahda kutvafeni pozitivniho

postoje k sobé samému a k druhym
» vede kuvédomovani si hodnoty
spoluprace a pomoci
» vede Kuvédomovani si hodnoty
ruznosti lidi, ndzord, pfistupt

PRUREZOVA o N s .
TEMATA Prinos k rozvoji osobnosti zaka Tematické okruhy
1.
OSOBNOSTNI » vede ’k porozuméni sobé samému a | 1.1 ROZV’O.] ’sc’hopnostl
A SOCIALNI , dmbym poznavéni
VYCHOVA (0SV) napoméha k zv adnuti vlastniho 1.2 Sebepoznavani a

chovani sebenoioti

I o , pojeti

Tematické okruhy: » pfispiva  k utvafeni dobrych

1.3 Seberegulace a
sebeorganizace

1.4 Psychohygiena
1.5 Kreativita

1.6 Poznavani lidi
1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a
kompetice

1.10 Reseni problému
a rozhodovaci
dovednosti

1.11 Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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k feSeni problému
» prispiva k uvédomovani mravnich
rozmért raznych zptsobi lidského

chovani
» napomahd  primarni  prevenci
socialn¢ patologickych jevi a

Skodlivych zplisobii chovani

2. Pfinos k rozvoji osobnosti Zaka Tematické okruhy
- > vede k aktivnimu postoji
})]EISII(-I)(I)(‘I;?&TICKEHO v obhajovani a dodrzovani lidskych | 2.1 ObCanska spolecnost,
* prav a svobod Skola
OBCANA (VDO) » vede kpochopeni vyznamu fadu,
Tematické okruhy: pravidel a zakond pro fungovani | 2.2 ObCan, obanska

Obcanska spolecnost
a skola

Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat

Formy participace
obcani v politickém
Zivoté

Principy demokracie jako
formy vlady a zplisobu
rozhodovani

Zaclenéni v oblastech:
Clovék a spolecnost

Clovék a jeho svét

spolecnosti

» umoziuje participovat na
rozhodnutich  celku s védomim
vlastni  zodpovédnosti za tato
rozhodnuti a svédomim jejich
disledka

» rozviji a podporuje komunikativni,
formulacni, argumentacni,

dialogické a prezentacni schopnosti
a dovednosti

» prohlubuje  empatii,  schopnost
aktivniho naslouchani a
spravedlivého posuzovani

> vede kuvazovani o problémech
v §irsich souvislostech a
ke kritickému mysleni

» vede Kotevienému, aktivnimu,
zainteresovanému postoji v Zivoteé

» vychovava k ucté k zékonu

» rozviji disciplinovanost a sebekritiku

> uci sebeucté a sebediivére,
samostatnosti a angazovanosti

» prispiva kutvareni hodnot jako je
spravedlnost, svoboda, solidarita,
tolerance a zodpovédnost

» rozviji a podporuje schopnost zaujeti
vlastniho  stanoviska v pluralité
nazorQ

» motivuje K ohleduplnosti a ochoté
pomahat zejména slabSim

» umoziuje posuzovat a hodnotit
spolecenské jevy, procesy, udalosti a
problémy z riznych thli pohledu

» vede krespektovani  kulturnich,
etnickych a jinych odlisnosti

» vede kasertivnimu jednani a

spole¢nost a stat

2.3 Formy participace
obcanii v politickém
Zivoteé

2.4 Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
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ke schopnosti kompromisu

3. Prinos k rozvoji osobnosti zaka Tematické okruhy
VYCHOVA » rozviji a integruje  zakladni
K MYSLENI védomosti .potfebné pro| 3.1 E\{ropa a svet nas
V EVROPSKYCH A porpzuméni somélnim a kulturnim zajima
GLOBALNICH odhénostgm mezi narody . o
SOUVISLOSTECH » prohlubuje pprozuméni vlivu | 3.2 Objevujeme Evropu a
(VMEGS) kulturnich, ideologickych a svét
sociopolitickych rozdilii na vznik a
Tematické okruhy: feseni globalnich problému v jejich | 3.3 Jsme Evropané
Evropa a svét nas zajima Vzéjemn}"/ch souvislostech .
o » prohlubuje zakladni védomosti
ObjeiVUJeme Evropu nezbytné pro pochopeni struktury a
asvet funkci mezinarodnich a nevladnich
Jsme Evropané organizaci, jejich vlivu na feSeni
globalnich 1 lokdlnich problémut
vV oblasti humanitarni, politické,
Zaclenéni v oblastech: socialni, ekonomické, kulturni a
. . dodrzovani lidskych prav
Clovék a jeho svét » rozviji schopnost srovnavat projevy

Clovek a spoleénost
Clovék a piiroda

Jazyk a jazykovéa
komunikace

Informacni a
komunikaéni technologie

Uménti a kultura

Clovék a zdravi

kultury v evropském a globalnim
kontextu, nachéazet spolecné znaky
a odlisnosti a hodnotit je v SirSich
souvislostech

rozSifuje a prohlubuje dovednosti
potiebné pro orientaci v evropském

prostiedi, seberealizaci a feSeni
realnych  situaci v otevieném
evropském prostoru

prohlubuje  v&domosti  potfebné

k pochopeni souvislosti evropskych
kotfenli a kontinuity evropského

vyvoje a podstaty evropského
integracniho procesu
vede k pochopeni vyznamu

spoleCenskych politik a instituci
Evropské unie

vede k poznani a pochopeni zivota
a dila vyznamnych Evropani a
iniciuje zdjem zakd o osobnostni
vzory

rozviji schopnost racionalné
uvazovat, projevovat a korigovat
emociondlni  zaujeti v situacich
motivujicich k setkdni, srovnavani
a hledani spolecnych evropskych
perspektiv
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4.

Prinos k rozvoji osobnosti zaka

Tematické okruhy

MULTIKULTURNI
VYCHOVA ( MV)

Tematické okruhy:
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptivod
Multikulturalita

Princip socidlniho smiru
a solidarity

Zacélenéni v oblastech:
Jazyk a jazykova
komunikace

Clovek a zdravi
Clovek a spoleénost

Informacni a
komunikac¢ni technologie

Umeéni a kultura

Clovék a ptiroda

» poskytuje zakiim zakladni znalosti o
riznych etnickych a  kulturnich
skupinach Zijicich v ¢eské a evropské
spolecnosti

» rozviji dovednosti orientovat se
Vv pluralitni spolec¢nosti a vyuZzivat
interkulturnich  kontaktd obohaceni

sebe i druhych
» uci zaky komunikovat a zit ve skupiné
S prislusniky odlisnych

sociokulturnich skupin, uplatiovat sva
prava a respektovat prava druhych,
chapat a tolerovat odlisné zajmy,
nazory i schopnosti druhych

» udi prijmout druhého jako jedince se
stejnymi pravy, rovnocennosti vSech
kultur

» rozviji schopnost poznévat a tolerovat
odli$nosti jinych narodnosti,
etnickych, nabozenskych, socialnich
skupin a spolupracovat s nimi

» rozviji dovednost rozpoznat projevy
rasové nesnasenlivosti a napomaha
prevenci vzniku xenofobie

> ufi zaky wuvédomovat si mozné
dopady svych verbalnich i
neverbalnich projevii a pripravenosti
nést odpovédnost za své jednani

» poskytuje znalost pojmi kultura,
etnikum,  identita,  diskriminace,
xenofobie, rasismus, narodnost,
netolerance

» pomaha zakim vytvafet postoje
tolerance a respektu Kk odlisnym
skupinam a uznavat je

» napomaha si uvédomit vlastni identitu

» stimulyje, ovliviiuje a koriguje jednani
a hodnotovy systém zakl

» pomaha uvédomovat si neslucitelnost
rasové intolerance s principy zivota
v demokratické spolecnosti

» vede kangazovanosti pifi potirani
projevii  intolerance, = xenofobie,
diskriminace a rasismu

» u¢i vnimat sebe sama jako obcana,
ktery se  aktivné  spolupodili
na utvareni vztahu spole¢nosti
K minoritnim skupinam

4.1 Kulturni diference
4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky pavod
4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socialniho
smiru a solidarity
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5.

Prinos k rozvoji osobnosti zaka

Tematické okruhy

ENVIROMENTALNI
VYCHOVA (EV)

Tematické okruhy:
Ekosystémy
Zakladni podminky
zivota

Lidské aktivity a

problémy zivotniho
prostiedi

Vztah ¢lovéka K prostiedi

Zaclenéni v oblastech:
Clovek a jeho svét
Clovek a piiroda
Clovek a spoleénost
Clovek a zdravi

Informacni a
komunikaéni technologie

Clovék a svét prace

Umeéni a kultura

» rozviji porozuméni  souvislostem
vV biosfére, vztahim c¢lovéka a
prosttedi a dasledkim lidskych
¢innosti na prostiedi

» vede Kkuvédomovani si podminek
Zivota a moznosti jejich ohrozovani

» prispiva  Kpoznavani a chapani
souvislosti mezi vyvojem lidské
populace a vztahy K prostiedi
Vv riznych oblastech svéta

» umoznuje pochopeni souvislosti mezi
lokdlnimi a globalnimi problémy a
vlastni odpovédnosti ve vztazich
k prostfedi

» poskytuje znalosti, dovednosti a
péstuje  navyky nezbytné  pro
kazdodenni zadouci jednani obc¢ana
vici prostiedi

» ukazuje modelové priklady jednani,
ktera jsou zadouci inezadouci
z hledisek Zivotniho prostiedi a
udrzitelného rozvoje

» napomaha rozvijeni spoluprace v péci
o zivotni prosttedi  na riznych
urovnich

» seznamuje se S principy udrzitelnosti
rozvoje spole¢nosti

» uci hodnotit objektivnost a zdvaznost
informaci tykajicich se ekologickych
problému

» u¢i komunikovat o problémech
zivotniho prostiedi

» pfispiva  kvnimani zivota jako
nejvyssi hodnoty

» vede Kkodpovédnosti ve vztahu
k biosféte, k ochrané¢ piirody a
ptirodnich zdroji

» vede kpochopeni vyznamu a
nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako
pozitivni perspektivy dalsiho vyvoje
lidské spole¢nosti

» podnécuje aktivitu, tvotivost,
toleranci, vstiicnost a ohleduplnost
ve vztahu k prostiedi

» pfispiva k utvafeni zdravého zivotniho
stylu a k vnimani estetickych hodnot
prostiedi

> vede k angazovanosti v feSeni
problémti  spojenych s ochranou
zivotniho prostiedi

» vede Kkvnimavému a citlivému
pfistupu k pfirod¢ a pfirodnimu a
kulturnimu dédictvi

5.1 Ekosystémy
5.2 Zakladni podminky
zivota

5.3 Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

5.4 Vztah ¢lovéka k
prostiedi
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6. Prinos k rozvoji osobnosti zaka Tematické okruhy

MEDIALNI » prispiva ke schopngsti ﬁspéér}é a N

VYCHOVA (MV) samost'fltné se zapojit do medidlni | 6.1 Kritické Cteni a
komunikace vniméni medialnich

Tematické okruhy: umoziuje  rozvijet  schopnost sdéleni

Receptivni ¢innosti:

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
Interpretace vztahu

medialnich sdéleni a
reality

Stavba medialnich
sdéleni

Vnimani autora
medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

Produktivni ¢innosti:

Tvorba medialniho
sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Zaclenéni v oblastech:
Clovék a spolecnost

Jazyk a jazykova
komunikace

Informacni a
komunikac¢ni technologie

Umeéni a kultura

analytického pfistupu k medidlnim
obsahiim a kritickému odstupu
od nich

uci vyuzivat potencial médii jako
zdroje informaci, kvalitni zabavy 1
naplnéni volného Casu

umoziiuje  pochopeni cild a
strategii vybranych medidlnich
Obsahti

vede Kkosvojeni si
principi  vzniku
mediélnich obsahti
umoznuje ziskat ptedstavy o roli
médii v kli€ovych spolecenskych
situacich a v demokratické
spolecnosti viibec

vytvaii predstavu o roli médii
v kazdodennim Zivoté v regionu
vede Krozeznavani platnosti a
vyznamu argumentll ve vefejné
komunikaci

rozviji komunika¢ni schopnost,
zvlasté pii vefejném vystupovani a
stylizaci psaného a mluveného
textu

pfispiva  k vyuzivani  vlastnich
schopnosti v praci 1 v redakénim
kolektivu

prispiva ke schopnosti ptizplsobit
vlastni ¢innost potfebdm a cilim
tymu

zakladnich
vyznamnych

6.2 Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

6.3 Stavba medialnich
sdéleni

6.4 Vnimani autora
medialnich sdéleni

6.5 Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

6.6 Tvorba medialniho
sdéleni

6.7 Prace v realiza¢nim
tymu
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Zaclenéni prurezovvch témat ve Skolnich projektech

PROJEKT 1 - DEN ZEME

1. stupen 11. stupent

1.12.13./4.]5.16.]7./8.]09.

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

1.2 Sebepoznavani a sebepojeti

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

1.4 Psychohygiena

1.5 Kreativita

r_r_r

1.6 Poznavani lidi

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a kompetice

1.10 Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

2.1 Obcanska spolecnost a Skola

2.2 Obcan, obcanska spolecnost a stat

2.3 Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté

2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani

3. VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3.1 Evropa a svét nés zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

4.1 Kulturni diference

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky pivod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socidlniho smiru a solidarity

5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA

5.1 Ekosystémy

5.2 Zakladni podminky Zivota
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5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

5.4 Vztah Clovéka k prostiedi

6. MEDIALNI VYCHOVA

6.1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

6.2 Interpretace vztahu medidlnich sd€leni a reality

6.3 Stavba medialnich sdéleni

6.4 Vnimani autora medialnich sdéleni

6.5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

6.6 Tvorba medialniho sdéleni

6.7 Prace v realizaCnim tymu

PROJEKT 2 - OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH
UDALOSTI

I. stupen II. stupen

1.12.13.14./5.16.]7.18.]9.

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

1.2 Sebepoznavani a sebepojeti

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

1.4 Psychohygiena

1.5 Kreativita

r__r_r

1.6 Poznavani lidi

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a kompetice

1.10 Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

2.1 Obcanska spolecnost a Skola

2.2 Obcan, obc¢anska spolecnost a stat

2.3 Formy participace obCant v politickém zivoté

2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

3. VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3.1 Evropa a svét nas zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4, MULTIKULTURNI VYCHOVA

4.1 Kulturni diference
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4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky ptivod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socialniho smiru a solidarity

5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA

5.1 Ekosystémy

5.2 Zakladni podminky Zivota

5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

5.4 Vztah ¢clovéka k prostiedi

6. MEDIALNI VYCHOVA

6.1 Kritické ¢teni a vhnimani medialnich sdéleni

6.2 Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality

6.3 Stavba medialnich sdéleni

6.4 Vnimani autora medialnich sdéleni

6.5 Fungovani a vliv médii ve spole€nosti

6.6 Tvorba medialniho sdéleni

6.7 Prace v realizacnim tymu

PROJEKT 3 - SKOLA V PRIRODE

I. stupent

II. stupen

[EEN

| 2.

3.

4.

.| 6.

7.

8.

9.

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNiI VYCHOVA

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

1.2 Sebepoznavani a sebepojeti

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

1.4 Psychohygiena

1.5 Kreativita

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

1.6 Poznavani lidi

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a kompetice

1.10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

2.1 Obcanska spolecnost a Skola

2.2 Obcan, obcanska spolecnost a stat

2.3 Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani




3. VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3.1 Evropa a svét nas zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

4.1 Kulturni diference

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky ptivod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socialniho smiru a solidarity

5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA

5.1 Ekosystémy

5.2 Zékladni podminky Zivota

5.3 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

5.4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

6. MEDIALNI VYCHOVA

6.1 Kritické ¢teni a vhnimani medialnich sdéleni

6.2 Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality

6.3 Stavba medialnich sdéleni

6.4 Vnimani autora medialnich sdéleni

6.5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

6.6 Tvorba medialniho sdéleni

6.7 Prace v realizanim tymu

PROJEKT 4 - VYZNAMNE DNY

I. stupen

II. stupen

1.12.13.]4.|5.

6.

7.

8.

9.

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

1.2 Sebepoznéavani a sebepojeti

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

1.4 Psychohygiena

1.5 Kreativita

rrrrr

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace
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1.9 Kooperace a kompetice

1.10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

2.1 Obcanska spolecnost a Skola

2.2 Obcan, ob¢anské spolecnost a stat

2.3 Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani

3. VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3.1 Evropa a svét nés zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

4.1 Kulturni diference

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky pivod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socidlniho smiru a solidarity

5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA

5.1 Ekosystémy

5.2 Zakladni podminky Zivota

5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

5.4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

6. MEDIALNI VYCHOVA

6.1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

6.2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

6.3 Stavba medialnich sdéleni

6.4 Vnimani autora medialnich sdéleni

6.5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

6.6 Tvorba medialniho sdéleni

6.7 Prace v realizaCnim tymu

PROJEKT 5 - LYZARSKY VYCVIKOVY KURZ

1. stupenl

II. stupen

1.]2.

3.

4.

.| 6.

7.

8.

9.
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1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

1.2 Sebepoznavani a sebepojeti

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

1.4 Psychohygiena

1.5 Kreativita

rrrrr

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a kompetice

1.10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

2.1 Obcanska spolecnost a skola

2.2 Obcan, obc¢anska spolecnost a stat

2.3 Formy participace ob¢anti v politickém Zivoté

2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

3. VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3.1 Evropa a svét nés zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

4.1 Kulturni diference

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky pivod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socialniho smiru a solidarity

5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA

5.1 Ekosystémy

5.2 Zakladni podminky Zivota

5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

5.4 Vztah clovéka k prostiedi

6. MEDIALNI VYCHOVA

6.1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

6.2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

6.3 Stavba medialnich sdéleni

6.4 Vnimani autora medialnich sdéleni

6.5 Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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6.6 Tvorba medialniho sdéleni

6.7 Prace v realiza¢nim tymu

PROJEKT 6 - MY A EVROPA

L. stupen

Il. stupeni

1.]2.

3.

4.

.| 6.

7.

8.

9.

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

1.1 Rozvoj schopnosti pozndvani

1.2 Sebepoznavani a sebepojeti

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

1.4 Psychohygiena

1.5 Kreativita

r_r_r

1.6 Poznavani lidi

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a kompetice

1.10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

2.1 Obcanska spolecnost a Skola

2.2 Obcan, obcanska spolecnost a stat

2.3 Formy participace obCant v politickém zivoté

2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

3. VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3.1 Evropa a svét nas zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

4.1 Kulturni diference

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky pivod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socialniho smiru a solidarity

5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA

5.1 Ekosystémy

5.2 Zakladni podminky Zivota

5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
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5.4 Vztah Clovéka k prostiedi

6. MEDIALNI VYCHOVA

6.1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

6.2 Interpretace vztahu medidlnich sd€leni a reality

6.3 Stavba medialnich sdéleni

6.4 Vnimani autora medialnich sdéleni

6.5 Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

6.6 Tvorba medialniho sdéleni

6.7 Prace v realizaCnim tymu

PROJEKT 7 - OHLEDNUTI ZA SKOLNIM ROKEM

I. stupen Il. stupen

1. OSOBNOSTNi A SOCIALNiI VYCHOVA

1.1 Rozvoj schopnosti pozndvani

1.2 Sebepoznavani a sebepojeti
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1.3 Seberegulace a sebeorganizace

1.4 Psychohygiena

1.5 Kreativita

rrrrr

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a kompetice

1.10 Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

2.1 Obcanska spole¢nost a skola

2.2 Obcan, obcanska spolecnost a stat

2.3 Formy participace ob¢anil v politickém zivoté

2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

3. VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3.1 Evropa a svét nas zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

4.1 Kulturni diference
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4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky ptivod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socialniho smiru a solidarity

5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA

5.1 Ekosystémy

5.2 Zakladni podminky Zivota

5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

5.4 Vztah ¢loveka k prostiedi

6. MEDIALNI VYCHOVA

6.1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

6.2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

6.3 Stavba medialnich sdéleni

6.4 Vnimani autora medialnich sdéleni

6.5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

6.6 Tvorba medialniho sdéleni

6.7 Prace v realizacnim tymu

PROJEKT 8 - SPOLECNE VE SKOLE

1. stupen

| 2.

3.

4.

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

1.2 Sebepoznavani a sebepojeti

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

1.4 Psychohygiena

1.5 Kreativita

r_r_r

1.6 Poznavani lidi

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a kompetice

1.10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

2.1 Obcanska spolecnost a Skola

2.2 Obcan, obc¢anskd spolecnost a stat

2.3 Formy participace obcanti v politickém zivoté
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2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

3. VYCHOVA K MYSLENiI V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3.1 Evropa a svét nas zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

4.1 Kulturni diference

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky ptivod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socialniho smiru a solidarity

5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA

5.1 Ekosystémy

5.2 Zékladni podminky Zivota

5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

5.4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

6. MEDIALNI VYCHOVA

6.1 Kritické ¢teni a vhnimani medialnich sdéleni

6.2 Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality

6.3 Stavba medialnich sdéleni

6.4 Vnimani autora medialnich sdéleni

6.5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

6.6 Tvorba medialniho sdéleni

6.7 Prace v realizanim tymu

PROJEKT 9 - SETKANI S VYZNAMNOU OSOBNOSTI

I. stupent

I1. stupen

1.]2.

3.

4.

.| 6.

7.

8.

9.

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNiI VYCHOVA

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

1.2 Sebepoznavani a sebepojeti

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

1.4 Psychohygiena

1.5 Kreativita

rrrrr

1.7 Mezilidské vztahy




1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a kompetice

1.10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

2.1 Obcanska spole¢nost a Skola

2.2 Obcan, obCanska spolecnost a stat

2.3 Formy participace ob¢anil v politickém zivoté

2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

3. VYCHOVA K MYSLENiI V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3.1 Evropa a svét nds zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

4.1 Kulturni diference

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky pivod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socialniho smiru a solidarity

5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA

5.1 Ekosystémy

5.2 Zakladni podminky Zivota

5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

5.4 Vztah ¢lovéka k prostredi

6. MEDIALNI VYCHOVA

6.1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

6.2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

6.3 Stavba medialnich sdéleni

6.4 Vnimani autora medialnich sdéleni

6.5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

6.6 Tvorba medialniho sdéleni

6.7 Prace v realizacnim tymu

PROJEKT 10 - SKOLNI DIVADLO

1. stupent

II. stupen

| 2.

3.

4.

.| 6.

7.

8.

9.
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1. OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

1.2 Sebepoznavani a sebepojeti

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

1.4 Psychohygiena

1.5 Kreativita

ror1:1s

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a kompetice

1.10 Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

2.1 Obcanska spolecnost a skola

2.2 Obcan, obCanské spolecnost a stat

2.3 Formy participace ob¢antl v politickém Zivoté

2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovéni

3. VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3.1 Evropa a svét nas zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

4.1 Kulturni diference

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky piivod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socidlniho smiru a solidarity

5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA

5.1 Ekosystémy

5.2 Zakladni podminky Zivota

5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

5.4 Vztah clovéka k prostiedi

6. MEDIALNI VYCHOVA

6.1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

6.2 Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality

6.3 Stavba medialnich sdéleni

6.4 Vnimani autora medialnich sdéleni

6.5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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6.6 Tvorba medialniho sdé€leni

6.7 Prace v realizaCnim tymu

PROJEKT 11 - SPORTOVNI DEN

L. stupen II. stupen

1.12.13.]14.]5.]6.]7.]8.]9.

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

1.2 Sebepoznavani a sebepojeti

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

1.4 Psychohygiena

1.5 Kreativita

s

1.6 Poznavani lidi

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a kompetice

1.10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

2.1 Obcanska spolecnost a Skola

2.2 Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

2.3 Formy participace obc¢anti v politickém Zivoté

2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

3. VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3.1 Evropa a svét nds zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

4.1 Kulturni diference

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky pivod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socidlniho smiru a solidarity

5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA

5.1 Ekosystémy

5.2 Zakladni podminky Zivota
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5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

5.4 Vztah Clovéka k prostiedi

6. MEDIALNI VYCHOVA

6.1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

6.2 Interpretace vztahu medidlnich sd€leni a reality

6.3 Stavba medialnich sdéleni

6.4 Vnimani autora medialnich sdéleni

6.5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

6.6 Tvorba medialniho sdéleni

6.7 Prace v realizaCnim tymu

4. Ucebni plan

4.1 Uéebni plan pro 1.stupen

.6 q . . 7 s e Celkem
Vzdélavaci oblast: Vyucovaci predmét: |RVP| 1. 2. 3. 4. 5. | Celkem | "o
) ) Cesky jazyk 33 | 7+2 | 643 | 6+2 | 7+1 | 7+1 | 3349
Jazyk a jazykova 51
komunikace .
Anglicky jazyk 9 3 3 3 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 20 4 4+1 | 4+1 | 441 | 4+1 | 20+4 24
Informacni a komunikacni .
technologie Informatika 1 1 1 1
Clovek a svét 2 2 | 241 6+1
Clovék a jeho svét Ptirodovéda 12 1+1 | 1+1 2+2
15
Vlastivéda 2 2 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Uméni a kultura 12 12
Vytvarna vychova 1 2 1 2 1 7
Clovék a svét prace Pracovni vychova 5 1 1 1 1 1 5 5
Clovék a zdravi Télesna vychova 10 2 2 2 2 2 10 10
Celkem hodin: 116 | 21 22 24 25 26 |[102+16| 118

Rozsah a zptisob vyuziti disponibilni ¢asové dotace je uveden zpiisobem: minimalni ¢asova dotace + x.
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Poznamky k ué¢ebnimu planu pro 1. stupen

Vyucéovaci jednotkou na 1. stupni je vyucovaci hodina. V pribéhu Skolniho roku je zafazovano

projektové vyucovani pii dodrzovani zasad hygieny Skolni prace (prestavky, relaxace apod.).

Cesky jazyk
V 1. roéniku ma predmét komplexni charakter;
Ve 2.- 5. ro¢niku je pro piehlednost ¢lenén do slozek specifického charakteru:
= mluvnice — jazykové vyucovani
= Cteni a literarni vychova
= slohova a komunikaéni vychova
= psani se vyuCuje zpravidla v mensich ¢asovych celcich, nez je celd vyucovaci hodina;
o ¢asové dotaci jednotlivych slozek rozhodne vyucujici.

Anglicky jazyk
Ve 3. je predmét koncipovan jako tivodni seznameni s jazykem, ve 4. a 5. ro¢niku jako
hlubsi seznameni s jazykem s diirazem na konverzaci v celkové dotaci 3 hodiny tydné;

Informatika
Obsah vyuky je zaméfen na uzivatelské seznameni s pocitacem (a dalsimi ICT) jako
pracovnim nastrojem.

O vybéru jednotlivych témat a organizaci vyuky ve vyu€ovanych piedmétech rozhodne vyucujici
tak, aby byly splnény oc¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi ZV (dle SVP) a 2. obdobi (dle SVP a

RVP ZV).

40



4.2 Ucebni plan pro 2. stupen

N ) 9 ;o " Celkem| Celkem
Vzdélavaci oblast: Vyucovaci predmét: RVP 6. 7. 8. 9. predmet| oblast
Cesky jazyk 15 4+1 4+1 4+1 3+2 | 1545
Ul SE NS Anglicky jazyk 12 3 3 3 3 12 38
komunikace
Rusky jazyk 6 2 2 2 6
Matematika a jeji .
aplikace Matematika 15 4+1 4+1 4+1 3+2 | 1545 20
Informacni a
komunika¢ni Informatika 1 1 0+1 0+1 1+2 3
technologie
Déjepis 2 2 1+1 2 G
Clovék a spolegnost 11 12
Vychova osobnosti 1 1 1 1 4
Fyzika 2 1 1+1 2 6+1
Chemie 2 2 4
Clovék a piiroda 21 24
Ptirodopis 2 1+1 2 1 6+1
Zemé&pis 1 1+1 1 2 5+1
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura 10 10
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
T¢lesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a zdravi 10 10
Rodinna vychova 1 1 2
Clovék a svét prace Pracovni vychova 3 1 1 0 1 3 3
Volitelny predmét Konverzace v AJ 0+1 0+1 0+2 2
Celkem hodin: 104 29 30 31 32 [104+18| 122

Rozsah a zpusob vyuziti disponibilni ¢asové dotace je uveden zpisobem: minimalni ¢asova dotace + x.
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Poznamky k uéebnimu plinu pro 2. stupen

Vyucovaci jednotkou na 2. stupni je vyucovaci hodina.

Cesky jazyk

Vzdélavaci obsah méa komplexni charakter, pro piehlednost je ¢lenén do specifickych slozek
= komunikacni a slohova vychova
= jazykova vychova
= literarni vychova

O &asové dotaci jednotlivych sloZzek rozhodne vyuéujici v souladu se SVP.

Anglicky jazyk
Piedmét je zafazen v tydenni dotaci 3 vyucovaci hodiny.

Rusky jazyk
Pfedm¢t je zarazen jako II. povinny cizi jazyk od 7. ro¢niku v tydenni dotaci 2 vyucovaci hodiny.

Télesna vychova
Na vyuku jsou spojeny 6. - 7. a 8. - 9. ro¢nik, vyuka probihd v oddélenych skupinich
— chlapci, divky.

Pracovni vychova, vytvarnda vychova, hudebni vychova, vytvarnda vychova
O vybéru jednotlivych témat a organizaci vyuky ve vyu€ovanych pfedmétech rozhodne vyucujici
tak, aby byly splnény o¢ekavané vystupy na konci obdobi ZV (dle SVP).

Volitelny predmét

Zaktm 8. - 9. ro¢niku nabizime volitelny pfedmét Konverzace v anglickém jazyce;

Vyuka probiha zpravidla ve dvouhodinovych blocich (1x 14 dni);

O vybéru jednotlivych témat a organizaci vyuky ve volitelném ptedmétu rozhodne vyucujici tak,
aby byly splnény oéekavané vystupy dle SVP.

Vyznamné celosSkolni akce
> spolecné akce
e Chovani za mimotradnych situaci
e Den Zemé
e Den déti
o Mikulas ve SD a MS
e Ptedvanocni brusleni
> sportovni soutéze
e Olympijsky den v olympijském roce
> veiejné prospésné akce
e sbér papiru
e sbér bylin
o sbér kastant
o recyklovani
> prezentacni akce
e vanoc¢ni jarmark / velikono¢ni jarmark
e tradi¢ni vanocni koncert pro déti a rodiCe, spojeny s ohfiostrojem
(ve spolupréci s mistnim SDH a OU)
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5. Ucebni osnovy

5.1 Ucéebni osnovy I. stupen

5.1.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - CESKY JAZYK

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patfi k podstatnym znakim vSeobecné
vyspélosti absolventa zékladniho vzd€lavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zédka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umozinuji spravné vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné
uplatiovat 1 prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky
jazyk a literatura, Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucésti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité 1 pro GspéSné osvojovani poznatkii v dalSich oblastech
vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoziuje
zakim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci tohoto
vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uci
interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich
situacich a aby se uméli orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe sama.

V Komunikacni a slohové vychoveé se zaci u¢i vnimat a chapat riizné jazykova sdéleni, ¢ist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ precteného nebo slySené¢ho
textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho
obsah. Ve vyssich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychoveé Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky
k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim ptedpokladem jasného, piehledného
a srozumitelného vyjadfovani. Pii rozvoji potiebnych znalost a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuyji
i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti poznavat rizné jevy, jejich shody
a odlignosti, tidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku
vzdélavani stdva nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové zéaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory
0 pieéteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zakladni Ctendiské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.
Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje,
zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se miize vhodné rozvijet 1 prostiednictvim Dramatické vychovy,
zatazené v RVP ZV jako dopliujici vzdélavaci obor.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim pifedmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
e pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dtlezitého
sjednocujiciho €initele ndrodniho spolecenstvi
e pochopeni jazyka jako diilezitého néstroje celozivotniho vzdélavani
e rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapéani jako zdroje pro rozvoj
osobniho 1 kulturniho bohatstvi
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e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci,
k vyjadreni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazori

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

e samostatnému ziskavani informaci z raznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rizného zaméfeni

o ziskdvani sebedlvéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

e individualnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ctenaiskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal$im druhim uméni zalozenym na
uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyucovaciho predmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzdélavaci pfistup, volba organiza¢nich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k naplinovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Na I. stupni Zaci ziskdvaji dovednosti, které jsou zdkladem pro osvojovani poznatkid v
dalich oblastech vzd&lavani. Zaci se uéi &ist s porozuménim. Neméné dilezitym ukolem je
vytvareni predpokladii pro efektivni komunikaci a poznavani a chapani spolecensko-kulturniho
vyvoje lidské spole¢nosti.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, pro piehlednost je
rozdé€len do tfi slozek - komunikacéni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova. Ve
vyuce se jejich vzdélavaci obsah prolina.

Casova dotace
1. a 2. ro¢nik - 9 hodin tydné
3. - 5. ro¢nik - 8 hodin tydné

Organiza¢ni vymezeni

Vyucovani probihd pievazné v kmenovych ttidach, vyuzivame také pocitacovou ucebnu
a knihovnu. Pfedmét je realizovan v samostatnych vyucovacich hodinach, uplatiiujeme skupinové
a projektové vyucovani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocdekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro&nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim p¥iméfené slozitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 pe¢livé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo fei

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbélni prosttedky fe¢i v béznych $kolnich i mimoskolnich

situacich

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitk® tvoii kratky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
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5 pisemny projev
CJL-3-1-10 piSe véené i formalné spravné jednoducha sdéleni
CJL-3-1-11 setadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibeh

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupti v ramci podpturnych

opatreni:

zak

CJL-3-1-01p ¢&te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a pravidelné
dychani

CJL-3-1-08p zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen, spojuje pismena a slabiky, pfevadi slova z mluvené
do psané podoby, dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich Gplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-1-01 éte s porozuménim piiméfend naroéné texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje Gplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah piiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z né&j podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanech4 vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznavéa manipulativni komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru

CJL-5-1-08 rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

CJL-5-1-09 pie spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvati kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti

Miniméalni doporucena urovei pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piib&h podle piedtené piedlohy
nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feéi

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a d&je

CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a piehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p pise &iteln& a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo, tvofi otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA
Océekavané vystupy — 1. obdobi
74k

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu slova, &leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé
5 a kratké samohlasky
CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
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soufadnd, nadfazend a podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — d&j, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, p¥idavnych
jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

CJL-3-2-08 odtivodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t&, né, u/i, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velké pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvitfat a mistnich pojmenovani

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

CJL-3-2-01p rozli$uje viechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech

Ocdekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zv1asté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové kofen, ¢ast ptiponovou, piedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni dvojici oznaduje
zaklad véty

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obméiuje

CJL-5-2-08 pise spravné iy ve slovech po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni piiklady syntaktického pravopisu

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

zak

CJL-5-2-03p pozné podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje poiadek slov ve vét&, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho

CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych
slabik - ur¢uje samohlasky a souhlasky - sefadi slova podle abecedy - spravné
vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-me - spravné vyslovuje
a piSe zn€lé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA
Océekavané vystupy — 1. obdobi
74k

CJL-3-3-01 ¢&te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z precteného textu
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(?JL-3-3-03 rozliSuje vyjadiovani v préze a ve verSich, odliSuje pohddku od ostatnich vypraveéni
CJL-3-3-04 pracuje tvoiive s literarnim textem podle pokynti ucitele a podle svych schopnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych

opatieni:

zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché ¥ikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otézek a ilustraci - pti poslechu pohadek a kratkych
ptibéht udrzuje pozornost

Ocdekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z Eetby a zaznamenava je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
CJL-5-3-03 rozlisuje riizné typy uméleckych a neuméleckych textd

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literdrnich texti pouziva elementarni literarni pojmy

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibsh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle
danych otazek

CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p uréi v preéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozlisuje prézu a verie - rozlisuje pohadkové prostiedi od realného - ovlada tiché éteni
a orientuje se ve Cteném textu

Roé¢nik 1.
Casova dotace: 9 hodin tydn¢
Portfolio: dopliovaci cviceni
opisy, piepisy
diktaty
Ctenaiské listy
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA CJL-3-1-01
Cteni CJL-3-1-02 | - rozvijet foneticky sluch (vyuziti her)
- praktické &teni (technika éteni, | CJL-3-1-03 | - poznavat jednotliva pismena a hlasky
Cteni pozorné, znalost CJL-3-1-04 | - provadét zrakovou a sluchovou analyzu a syntézu viech
jednoduchych orienta¢nich CJL-3-1-05 | druha slabik a slov
prvki v textu) CJL-3-1-07 | - rozeznat délku samohlasek

CJL-3-1-08 | - roztleskat slovo na slabiky

CJL-3-1-09 | - urgit pocet slabik ve slové

CJL-3-1-11 | - &ist hlasité slabiky, slova a jednoduché véty (spravna intonace)
- uspoiadat slova ve véte

- porozumét pfectené vété

- ptifadit pismeno k odpovidajici hlasce

- rozlisit pismeno velké a malé, tiskaci a psaci

- poznat nadpis, fadek, stranku

Naslouchani
- praktické naslouchani - navazovat o¢ni kontakt
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu - naslouchat pied¢itanym verSim, pohadkam, hadankdm, ptibéhim

S partnerem)
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Mluveny projev

-zéklady techniky mluveného - spravné dychat, nasadit me¢kky hlasovy zacatek
projevu (dychani, tvofeni hlasu, - volit vhodné tempo feci
vyslovnost), vyjadfovani zavisla - spravné vyslovovat
na komunikaéni situaci - spojovat slovo s pohybem (spravné drzeni téla)

- vést komunikaci - pozdrav, osloveni, omluva, podékovani, prosba
Pisemny projev

- zakladni hygienické navyky - osvojit si navyky pro psani (uvoliiovaci cviky, pracovni prostredi,
(spravné sezeni, drzeni psaciho spravné sezeni, drzeni psaciho nacini)
nacdini, hygiena zraku, - rozliSovat psaci a tiskaci pismo a ¢islice
zachazeni s grafickym - psat pismena, slova a jednoduché véty
materialem) - opisovat a prepisovat jednoducha slova a véty
- technika psani (Ghledny, - psat diktat jednoduchych slov (nacvik)
Citelny pisemny projev)
JAZYKOVA VYCHOVA
Zvukova stranka jazyka CJL-3-2-01 | - rozliSovat zvukovou a grafickou podobu slova, ¢lenit slova
- sluchové rozliseni hlasek, CJL-3-2-02 | na hlasky, odlisovat kratké a dlouhé samohlasky
vyslovnost samohlasek, CJL-3-2-03
souhlasek a souhlaskovych CJL-3-2-08
skupin
Slovni zasoba a tvoieni slov - porovnavat a tfidit slova podle zobecnéného vyznamu
- slova a pojmy, vyznam slov - porovnavat vyznamy slov (antonyma, synonyma)

- rozliSovat spisovny tvar slova
- psat velka pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA
- poslech literarnich textd CJL-3-3-01 | - vyjadtit své pocity z pietteného textu
- zazitkové ¢teni a naslouchani CJL-3-3-02 | - recitovat fikadlo, rozpogitadlo, jednoduché verse
- tvofivé Cinnosti s literdrnim CJL-3-3-03 | - vypravét piibéh podle obrazkové osnovy
textem - dramatizace, vlastni - dramatizovat text (ptiméfené k véku)
vytvarny doprovod - ilustrovat text
- reprodukovat kratky text podle otazek a ilustraci
- nacvicovat udrzeni pozornosti pti poslechu pohadek a kratkych
ptib&hi
- poznat pohadku a odlisit ji od ostatnich vypravéni
Ro¢nik: 2.
Casova dotace: 9 hodin tydné
Portfolio: doplnovaci cviceni
opisy, piepisy
diktaty
Ctenaiské listy
Ucivo ov Ramcové vyukové cile
KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA CJL-3-1-01
Cteni CJL-3-1-02 | - plynule &ist jednoduché texty (spravna hlasitost, vyslovnost)

- praktické Gteni (technika Gteni, | CJL-3-1-03 | - &ist s porozuménim (spravné intonace)
&teni pozorné, plynulé, znalost | CJL-3-1-04 | - zadit s tichym ¢tenim

orientaénich prvka v textu) CJL-3-1-05 | - zagit s individudlnim Gtenim
- vécné Gteni (Steni jako zdroj CJL-3-1-06
informaci) CJL-3-1-07
CJL-3-1-08
Naslouchani CJL-3-1-09 | - zdvofile naslouchat pi dialogu
- praktické naslouchani CJL-3-1-11 | - stiidat role mluvéiho a posluchace
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu - pozorné naslouchat prednesu

S partnerem)
- vécné naslouchani
(pozorné, soustiedéné)
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Mluveny projev

- zéklady techniky mluveného
projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavisla
na komunikaéni situaci

- komunikac¢ni Zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosha,
vypravovani, mimojazykové
prostiedky feci (mimika,
gesta)

Pisemny projev

- zakladni hygienické navyky
(spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym
materidlem

- technika psani (thledny,
Citelny a prehledny pisemny
projev)

- zanry pisemného projevu:
adresa, blahoptani, pozdrav
z prazdnin

- vyjadfovat se Ustné€ ve vétach

- vypravovat podle obrazkové osnovy

- osvojit si zakladni komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, zdvorilé vystupovani)

- sdélit vlastni nazor, vyjadfit své pocity

- uzivat mimojazykové prostredky fe¢i (mimika, gesta)

- vyjadfovat se spisovné

- uzit spravné tvary pismen abecedy

- opsat, piepsat jednoduché texty

- psat vlastni adresu

- uzit interpunk¢ni znaménka nad pismeny a za vétami
- sefadit véty v textu

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka

- sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci,
intonace

- rozli$it druhy vét podle postoje
mluvciho, volit vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

Slovni zasoba a tvoieni slov
- slova a pojmy, vyznam
slov, antonyma, synonyma

Tvaroslovi
- slovni druhy
- podstatna jména a slovesa

Skladba
- véta jednoducha a souvéti —
seznameni

Pravopis

- psani velkych pismen
na zacatku véty a u vlastnich
jmen osob a zvifat

- samohlésky kratké, dlouhé,
dvojhlasky

- souhlasky mékké, tvrdé — psani
i, ¥ (obojetné pouze
vyjmenovat)

CJL-3-2-01
CJL-3-2-02
CJL-3-2-03
CJL-3-2-04
CJL-3-2-06
CJL-3-2-07
CJL-3-2-08

- rozliSovat zvukovou a grafickou podobu slova, ¢lenit slova na
hlasky, odliSovat kratké a dlouhé samohlasky

- porovnavat a tfidit slova podle zobecnéného vyznamu
- porovnavat vyznamy slov

- rozlisit spisovny tvar slova

- délit slova na konci fadkd v jednoduchych piipadech
- seznamit se S abecedou

- vyslovovat spravné slabiky d¢, t€, né€, bé, pe, vé, mé

- obohacovat slovni zasobu
- porovnavat vyznamy slov
- vyhledat podstatnd jména a slovesa

- rozlisit vétu jednoduchou a souvéti

- psat velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

- rozliSovat véty podle vyznamu a podle postoje mluvéiho
(oznamovaci, rozkazovaci, tdzaci, praci)

- urcovat hlasky (pismena) ve slabikach, slabiky ve slovech

- urcit pocet slov ve véte

- fadit slova ve véte

- napsat velka pismena na zacatku véty a u vlastnich jmen (osob,
zvirat...)

- zvladnout pravopis mékkych a tvrdych slabik
(vyjmenovat souhlasky obojetné)

- spravné napsat slabiky dg, t&, n€, be, p€, vé, mé

- zdlivodnit a spravné napsat parovou souhlasku

- zdivodnit pravopis 0/t
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- pismeno ¢ — slabiky dg, té, né,
bé, pé, vé, me (psani,
vyslovnost)
- parové souhlasky
- psani 0/
LITERARNI VYCHOVA
- poslech literarnich textt CJL-3-3-01 | - pracovat tvoiivé s literarnim textem - ilustrace (spojitost
- zazitkové ¢teni a naslouchani CJL-3-3-02 | s textem), dramatizace, vypravéni piib&hu, vymysleni vlastniho
- tvofivé ¢innosti s literarnim CJL-3-3-03 | nazvu piib&hu
textem - pfednes vhodnych CJL-3-3-04 | - rozlisit poezii a prézu na jednoduchych textech
literarnich textt, volna - fesit hadanky
reprodukce prec¢teného nebo - rozlisit basen - pisen
slySeného textu, dramatizace, - rozlisit spisovatel - ilustrator
vlastni vytvarny doprovod
- na jednoduchych textech
rozliSeni poezie a prozy
- rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka
- rozdil basen - pisen
- spisovatel, ilustrator
Rocénik: 3.
Casova dotace: 8 hodin tydné
Portfolio: pravopisna a dopliovaci cvi¢eni
diktaty
Ctenarske listy
testy pfiméfené naro¢nosti
jednoduché slohové utvary dle uvazeni vyucujiciho
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA CJL-3-3-01
Cteni CJL-3-3-02 | - zdokonalovat techniku &teni (plynulost, hlasitost, vyslovnost,
- praktické Gteni (technika Gteni, | CJL-3-3-03 | intonace, frazovani, tempo)
&teni pozorné, plynulé, znalost | CJL-3-3-04 | - &ist s porozuménim
orientaénich prvka v textu) CJL-3-3-05 | - zdokonalovat tiché &teni
-vécné Cteni (Cteni jako zdroj CJL-3-3-06 | - zdokonalovat individualni &teni
informaci, ¢teni vyhledavaci) CJL-3-3-07 | - orientovat se v textu, pracovat s textem
CJL-3-3-08 | - vyuzit éetbu jako zdroj zazitki a poznatki
CJL-3-3-09 | - vyjadiit pocity z piecteného
CJL-3-3-10
Naslouchani CJL-3-3-11 | - zdvotile a pozorné naslouchat

- praktické naslouchani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu
S partnerem)

- vécné naslouchani (pozorné,
soustiedéné, aktivni - reagovat
otazkami)

Mluveny projev

- zaklady techniky mluveného
projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost)

- vyjadfovani zavisla
na komunikaéni situaci

- komunika¢ni zanry (pozdrav,
osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, dialog na zakladé
obrazového materidlu)

- zdkladni komunikacni

- stfidat role mluvciho a posluchace
- procvicit orientaci v slySeném textu (otdzka, odpoveéd’, jednoduchy
zéznam slySeného)

- osvojit si zaklady tstniho vyjadfovani ve vétach

- spravné dychat, vyslovovat, tvorfit hlas

- vypravovat podle obrazkové osnovy

- osvojit si zakladni komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, zdvorilé vystupovani)

- sdélit vlastni nazor, vyjadfit své pocity

- vhodné uzivat mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)

- fixovat spisovné vyjadfovani

- upevnovat znalost komunikacnich zanrt (pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vzkaz, vypravovani, dialog na zakladé obrazového
materialu)
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pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfidani
roli mluvciho a posluchace,
zdvotilé vystupovani)

- mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta)

Pisemny projev

- zakladni hygienické navyky
(spravné sezeni, drzeni psaciho
nacdini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym
materialem)

- technika psani (dhledny, Citelny
a ptehledny pisemny projev)

- zanry pisemného projevu:
adresa, blahoptani, pozdrav
z prazdnin, vzkaz, popis)

- zdokonalit spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygienu zraku
a zachazeni s grafickym materialem

- uzit spravnych tvard pismen abecedy

- dokoncit vycvik psani, zdokonalovat tempo psani

- zdokonalit upravu, ¢itelnost, piehlednost

- provadeét sebekontrolu textu

- opsat, piepsat text

- psat adresu

- napsat riizné zanry pisemného projevu (adresa, blahoptéani, pozdrav
zZ prazdnin, dopis, popis, vypravovani)

- sefadit véty v textu

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka CJL-3-2-01 | - sluchové rozlisit hlasky
-sluchové rozlisSeni hlasek CJL-3-2-02 | - zdokonalit vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
-vyslovnost samohlasek, CJL-3-2-03 | skupin,

souhlasek a souhlaskovych CJL-3-2-04 | - volit vhodné jazykové i zvukové prostiedky

skupin CJL-3-2-05 | - osvojit si abecedu
-modulace souvislé fe¢i (tempo, | CJL-3-2-06 | - obohatit si slovni zisobu

intonace, ptizvuk) CJL-3-2-07

CIL-3-2-08

Slovni zasoba a tvoieni slov - poznat a vysvétlit vyznam nékterych slov
- slova a pojmy - rozliSovat slova nadfazena, podfazena, souradna, antonyma,
- vyznam slov (antonyma, synonyma

synonyma, slova jednoznac¢na - rozlisit kofen slova, pfedponovou a pfiponovou ¢ast

a mnohoznacna)
- stavba slova (kofen, ¢ast

predponova, ptiponova)
Tvaroslovi - vyhledat a ur¢it slovni druhy v zakladnich tvarech
- slovni druhy - u podstatnych jmen ur¢it rod, ¢islo a pad
- tvary slov - u sloves urcit osobu a ¢islo

- rozlisit u sloves ur€ity a neurcity tvar (infinitiv)

Skladba
-véta jednoducha a souvéti - rozlisit vétu jednoduchou a souvéti
Pravopis - zvladnout pravopis vyjmenovanych a piibuznych slov
- lexikalni - zvladnout pravopis vlastnich jmen
LITERARNI VYCHOVA
- poslech literarnich textd CJL-3-3-01 | - pozorné naslouchat literarni texty
- zazitkové ¢teni a naslouchani CJL-3-3-02 | - vyjadfit pocity z pieéteného textu
- tvofivé ¢innosti s literarnim CJL-3-3-03 | - vyuzit Getbu jako zdroj zazitkd

textem (pfednes vhodnych CJL-3-3-04 | - piednést vhodny literarni text, voln& reprodukovat preéteny nebo

literarnich textd, volna
reprodukce, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod)

- zakladni literarni pojmy
(rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka;
spisovatel, basnik, kniha,
Stenaf, ver§, rym)

slySeny text, zdramatizovat text, vytvofit vlastni vytvarny doprovod
- seznamit se s literarnimi druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka,
- rozli$it pojmy: spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf, divadelni
predstaveni, vers, rym
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Ro¢nik:
Casova dotace:

4

8 hodin tydné

Portfolio: pravopisna a doplnovaci cvi¢eni
diktaty
ctenarske listy
testy pfimétené naroc¢nosti
jednoduché slohové utvary dle uvazeni vyucujiciho
Ucdivo oV Ramcové vyukové cile
KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA CJL-5-1-01
Cteni CJL-5-1-02 | - zdokonalit techniku &teni (intonace, ptizvuk, prednes, plynulost,
- praktické ¢teni CJL-5-1-03 | frazovani, tempo, hlasitost, vyslovnost)
- vécné Cteni CJL-5-1-04 | - &ist s porozuménim pFiméfené naroéné texty potichu i nahlas
CJL-5-1-05 | - orientovat se v textu, pracovat s textem
CJL-5-1-07 | - uzit &teni jako zdroj ziskani informaci
CJL-5-1-08 | - pracovat s textem, vyhledavat kli¢ova slova
CJL-5-1-09 | - vyjadtit pocity z preéteného
CJL-5-1-10
Naslouchani - uzit zakladni komunikacéni pravidla v rozhovoru
- praktické naslouchani - naslouchat pii dialogu a prednesu
- vécné naslouchani - procvicit orientaci v slySeném textu (otazka, odpovéd’, jednoduchy
zaznam slySeného)

- vychovat pozorného divaka (posluchace)

MIluveny projev - zvySovat troven vyjadfovacich schopnosti

- zéklady techniky mluveného - uzit vystiznych spisovnych a citoveé zabarvenych slov a synonym
projevu - vypravovat zazitky podle dané osnovy.

- vyjadfovani zavisla - vypravovat na dané téma
na komunikaéni situaci - reprodukovat text

- komunikaéni zanry - 0svojit si zakladni komunikacéni pravidla (osloveni, zahajeni

- zakladni komunikaéni pravidla a ukonceni dialogu, zdvofilé vystupovani)

- mimojazykové prostiedky feci - uzit mimojazykové prostiedky fec¢i (mimika, gesta)

- osvojit si komunika¢ni Zanry (pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, telefonicky rozhovor,
dialog na zakladé obrazového materialu)

Pisemny projev - dodrzovat hygienické navyky pii psani

- zakladni hygienické navyky - dodrzovat spravné tvary pismen pii respektovani osobniho
- technika psani rukopisu

- zanry pisemného projevu - dodrzovat upravu napsaného textu

- kontrolovat napsany text

- osvojit si zanry pisemného projevu (adresa, blahoptani, pozdrav
z prazdnin, omluvenka, pozvanka, vzkaz, dopis, popis, ptihlaska,
dotaznik, vypravovani)

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zasoba a tvoieni slov CJL-5-2-01 | - obohatit si slovni zasobu

- slova a pojmy CJL-5-2-02 | - poznat a vysvétlit vyznam n&kterych slov

- vyznam slov CJL-5-2-03 | - rozlisit slova nadtazend, podiazena, soufadna, antonyma,

- stavba slova CJL-5-2-04 | synonyma, slova mnohoznaé¢na, spisovna a nespisovna
CJL-5-2-06 | - rozlisit ve slové kofen, &ast piiponovou, predponovou a koncovku
CJL-5-2-07

Tvaroslovi CJL-5-2-08 | - uréit slovni druhy

- slovni druhy - u podstatnych jmen urcit rod, ¢islo, pad a vzor

- tvary slov - u sloves ur¢it osobu a ¢islo, ¢as (u slovesnych tvart v

oznamovacim zpisobu)
- rozliSit u sloves urcity a neurcity tvar (infinitiv)
- urcit zvratné sloveso
- seznamit se s jednoduchym a slozenym slovesnym tvarem
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Skladba
- véta jednoducha a souvéti

- rozlisit vétu jednoduchou a souvéti
- spojit véty v souveéti

- uzit vhodnych spojovacich vyrazi
- seznamit se se vzorci souveti

Pravopis - zvladnout pravopis vyjmenovanych a piibuznych slov
- lexikalni - zvladnout pravopis vlastnich jmen (zemépisné nazvy
- morfologicky Vv jednoduchych ptipadech)
- napsat spravné skupiny bé - bje, pé, v¢€ - vje
- zvladnout pravopis piedpon od-, nad-, pod-, pted-, bez-, roz-, vz-
- zvladnout pravopis podstatnych jmen
LITERARNI VYCHOVA
- poslech literarnich textd CJL-5-3-01 | - pozorné naslouchat literdrni texty
- zazitkové ¢teni a naslouchani CJL-5-3-02 | - vyuzit &etbu jako zdroj zazitkd, vyjadiit své dojmy z Eetby
- tvofivé Cinnosti s literarnim CJL-5-3-03 | azaznamenat je
textem CJL-5-3-04 | - piednést vhodny literarni text, voln& reprodukovat preéteny nebo
- zakladni literarni pojmy slySeny text, zdramatizovat text, vytvofit vlastni vytvarny
doprovod
- seznamit se s literarnimi druhy a zanry: hadanka, basen, pohadka,
bajka, povidka, poveést
- rozli$it pojmy: spisovatel, basnik, kniha, ¢tenat, divadelni
predstaveni, herec, vers, rym, sloka
Roc¢nik: 5.
Casova dotace: 8 hodin tydné
Portfolio: pravopisna a dopliiovaci cviceni
diktaty
Ctenarske listy
testy pfimétené narocnosti
jednoduché slohové utvary dle uvazeni vyucujiciho
U¢ivo ov Ramcové vyukové cile
KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA CJL-5-1-01 | - zdokonalit techniku ¢teni (intonace, piizvuk, pauza, prednes,
Cteni CJL-5-1-02 | plynulost, frazovani, tempo, hlasitost, vyslovnost)
- praktické ¢teni CJL-5-1-03 | - &ist s porozuménim piiméfend naroéné texty potichu i nahlas
- vécné Cteni CJL-5-1-04 | - orientovat se v textu, pracovat s textem
CJL-5-1-05 | - uzit &teni jako zdroj ziskani informaci
CJL-5-1-06 | - vyjadit pocity z pieéteného
CJL-5-1-07
Naslouchani CJL-5-1-08 | - uzit zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
- praktické naslouchani CJL-5-1-09 | - naslouchat pfi dialogu a ptednesu
- vécné naslouchani CJL-5-1-10 | - procvicit orientaci v slySeném textu (otdzka, odpovéd’, jednoduchy

Mluveny projev

-zaklady techniky mluveného
projevu

- vyjadfovani zavisla na
komunika¢ni situaci

- komunika¢ni zanry

- zékladni komunikacni pravidla

- mimojazykové prostiedky feci

zéznam slySeného)
- rozpoznat manipulativni komunikaci v reklamé
- vychovat pozorného divaka (posluchace)

- zvySovat uroven vyjadfovacich schopnosti

- uzit vystiznych spisovnych a citové zabarvenych slov a synonym

- vypravovat zazitky podle dané osnovy.

- vypravovat na dané téma

- reprodukovat text

- zdokonalit si zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, zdvoftilé vystupovani)

- uzit mimojazykové prostiedky fe¢i (mimika, gesta)

- zdokonalit si komunika¢ni zanry (pozdrav, osloveni, omluva,
prosha, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, telefonicky
rozhovor, dialog na zdklad¢ obrazového materialu)
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Pisemny projev

- zakladni hygienické navyky
- technika psani

- zanry pisemného projevu

- dodrzovat hygienické navyky pii psani

- dodrzovat spravné tvary pismen pii respektovani osobniho
rukopisu

- dodrzovat upravu napsaného textu

- kontrolovat napsany text

- osvojit si zanry pisemného projevu (adresa, pozdrav, zprava,
oznamenti, inzerat, dopis, popis, jednoduché tiskopisy, pfihlaska,
dotaznik, vypravovani)

- sestavit osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvotit kratky
pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA
Slovni zasoba a tvoreni slov CJL-5-2-01 | - obohatit si slovni zisobu
- slova a pojmy CJL-5-2-02 | - poznat a vysvétlit vyznam nékterych slov
- vyznam slov CJL-5-2-03 | - rozligit synonyma, antonyma, homonyma, slova jednozna¢na
- stavba slova CJL-5-2-04 | a mnohoznaén4, citové zabarvena, spisovna a nespisovnd, piibuzna
CJL-5-2-05 | - rozligit ve slové kofen, &ast piiponovou, predponovou a koncovku
CJL-5-2-06
Tvaroslovi CJL-5-2-07 | - uréit slovni druhy
- slovni druhy @JL—5-2-08 - Casovat slovesa v 0znamovacim zptsobu ve vSech ¢asech
- tvary slov CJL-5-2-09 | - ur¢it zvratné sloveso, slovesné tvary jednoduché a slozené
- rozli$it u sloves ur€ity a neur€ity tvar (infinitiv)
- seznamit se se slovesnym zptsobem
- ur¢it druhy ptidavnych jmen a pouzivat vzory pfidavnych jmen
tvrdych a me¢kkych
- spravné pouzivat tvary zajmen j4, ty, se, my, vy, on, ona, ono
- zvladnout pouziti predlozek s, z
Skladba - rozliSit vétu jednoduchou a souvéti
-véta jednoducha a souvéti - spojit vety v souveti
- zékladni skladebni dvojice - uzit vhodnych spojovacich vyrazii
- pracovat se vzorci souveti
- vyhledat zakladni skladebni dvojici
- uréit podmét vyjadieny, nevyjadieny
- urcit prisudek
- V netplné zakladni skladebni dvojici oznacit zaklad véty
Pravopis - zvladnout pravopis vyjmenovanych a piibuznych slov
- lexikalni - zvladnout pravopis vlastnich jmen (narodnosti, viceslovné nazvy
- morfologicky statd a jejich zkratky)
- syntakticky - napsat spravné skupiny bé - bje, p¢&, vé - vje, mé - mné
- zvladnout pravopis piedpon od-, nad-, pod-, pted-, bez-, roz-, z-, s-,
vz-
- zvladnout pravopis zdvojenych souhlasek v morfologickém $vu
- zvladnout pravopis podstatnych jmen
- zvladnout pravopis piidavnych jmen tvrdych a mékkych
- napsat spravné koncovky pficesti minulého v jednoduchych
ptipadech (shoda ptisudku s holym podmétem)
LITERARNI VYCHOVA
- poslech literarnich textd CJL-5-3-01 | - pozorné naslouchat literdrni texty
- zazitkové ¢teni a naslouchani CJL-5-3-02 | - vyuzit &etbu jako zdroj zazitkd, vyjadiit své dojmy z Eetby
- tvofive ¢innosti s literarnim CJL-5-3-03 | azaznamenat je
textem CJL-5-3-04 | - piednést vhodny literarni text, voln& reprodukovat pieéteny nebo

- zakladni literarni pojmy

slySeny text, zdramatizovat text, vytvofit vlastni vytvarny
doprovod

- seznamit se s literarnimi druhy a Zanry: hadanka, basei, pohadka,
bajka, povidka, povést, komiks

- rozliSit pojmy: spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaft, divadelni
predstaveni, herec, rezisér, vers, rym, sloka, ptirovnani
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5.1.2 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - CIZI JAZYK - ANGLICKY
JAZYK

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra troven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunika¢nich kompetenci, vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoziuji spravné vnimat rtizna jazykova sdé€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk piispivaji k chapani a objevovani skute¢nosti, které presahuji
oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zéklad
a predpoklady pro komunikaci zakli v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazyki pomaha snizovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke zvysSeni
mobility jednotlived jak v jejich osobnim zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoziluje poznavat odliSnosti ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni
tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzdjemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného
evropského referencniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje rtizné trovné ovladani ciziho jazyka.
Vzdélavani v Cizim jazyce piedpokladd dosaZzeni urovné A2, vzdélavani v Dal$im cizim jazyce
predpoklada dosazeni urovné A1 (podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky).

Uspé&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani
v matetském jazyce a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zaka
stane pfedmétem z4jmu i vSech ostatnich oblasti zékladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim pfedmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
e pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dutlezitého
sjednocujiciho €initele ndrodniho spolecenstvi
pochopeni jazyka jako dualezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapéani jako zdroje pro rozvoj
osobniho 1 kulturniho bohatstvi
rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskédvani a predavani informaci,
k vyjadfeni jeho potieb 1 proZzitka a ke sdélovani nazora
e zvlddnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prosttedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rameci interkulturni komunikace
e samostatnému ziskadvani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty riizného zameéteni
e ziskavani sebedlivéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama
e individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni Ctenarskych zazitki,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim druhm uméni zalozenym na
uméleckém textu a k rozvijeni emocionélniho a estetického vnimani

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyucovaciho piedmétu je dosahovano skrze konkretizované
kompetence. Vzdélavaci pfistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt
provadény tak, aby vedly k napliiovani kompetenci.
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Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka anglického jazyka ve 3. - 5. ro¢niku tvoii tvod do cizojazy¢ného vzdélavani zaka.
k uceni ciziho jazyka. Abychom tohoto dosahli, musi byt vyucovaci hodiny v pribéhu celého roku
prostoupeny zajimavymi a pro zaky poutavymi ¢innostmi, hrami a pisnickami. Vyuka jazyka
vychdzi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na nezbytné nutné
minimum potiebné k tvorbé jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena predevsim z okruhu zajmu
déti.
Casova dotace

3. - 5. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Organiza¢ni vymezeni

Vyucovani probiha ptevazné v kmenovych tiidach, vyuzivame také pocitacovou ucebnu.
Ptedmét je realizovdn v samostatnych vyuc€ovacich hodinach, uplatiujeme skupinové a projektové
vyuovani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

zak

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyntiim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n€ verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu,
zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud mé k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05 ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:

zak

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocdekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizudlni oporu

Minimalni doporucena uiroven pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpturnych
opatreni:
zak
CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
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CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) - rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

MLUVEN{

zak

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovora

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovidé na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych

opatieni:

zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadti souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

zak

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Miniméalni doporucena uirovei pro Gpravy ofekavanych vystupti v ramci podpturnych

opatieni:

zak

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

zak

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé&, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:

zak

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Roc¢nik: 3.

Casova dotace: 3 hodiny tydné

Portfolio: testy pfiméfené naroc¢nosti — dle vybéru vyucujiciho

projekty — dle vybéru vyucujiciho

U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
RECOVE DOVEDNOSTI
Pozdravy, predstaveni CJ-3-1-01 |- pozdravit dospé€lého i kamarada v riznou denni dobu a rozloucit se
- Hello, Good morning CJ-3-1-02 |- zeptat se, jak se kamarad jmenuje a kolik je mu let
- Bye, Goodbye CJ-3-1-04 |- piedstavit sebe, odpoveédét na otazku ,,Kolik je ti let?«
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Abeceda

- spelling CJ-3-1-01 |- seznamit se s nazvy jednotlivych pismen anglické abecedy
CJ-3-1-05 |- hlaskovat své jméno a nékterd jednoducha slova ve srozumitelném
rytmu
- pouzivat abecedni slovnik v uéebnici
Neurcity ¢len a/an, ¢len urdity
CJ-3-1-02 |- sezndmit se s pouzitim ¢lenu urc¢itého a neurcitého
- seznamit se s pravidlem pfi pouziti a/an na znamych slovi¢kach
Cislovky 1-20, mnozné &islo
- s¢itani CJ-3-1-01 |- pocitat v anglictiné v oboru do 20
- odecitani CJ-3-1-02 |- rozlisit jednotné a mnozné ¢islo diky znalosti Cisel
- mnozné ¢islo CJ-3-1-03 | - pouzivat ¢islovky v mluveném projevu
CJ-3-1-04 |- seznamit se s tvofenim mnozného ¢isla u podstatnych jmen
CJ-3-1-06 | v jednoduchych piipadech
Casovini slovesa to be
- oznamovaci véta CJ-3-1-01 |- seznamit se s riznymi tvary slovesa to be v kratkych vétach
- zapor CJ-3-1-02 | (am, is, are)
- otazka CJ-3-1-03 |- seznamit se s tvofenim zaporu (pouze jako s frazi)
CJ-3-1-04 |- seznamit se s tvofenim otazky (pouze jako s frazi)
Slovesa to have got, to like
- oznamovaci véta CJ-3-1-01 |- rozlisit tato dve slovesa a aktivné je pouzivat v jednoduché
CJ-3-1-03 | konverzaci
CJ-3-1-04 |- vyjadiit, co mame a co mame radi
Osobni a privlastiiovaci
Zajmena CJ-3-1-01 |- seznamit se se zajmeny oznacujicimi osobu
- 0sobni zajmena CJ-3-1-02 |- seznamit se s nékterymi zajmeny piivlastiiovacimi
- ptivlastiovaci zdjmena CJ-3-1-03 |- uvédomit si souvislost mezi osobnimi a pfivlasthovacimi zajmeny
CJ-3-1-04 | aumét je aktivné pouzivat v jednoduché konverzaci
Tematické okruhy Seznamit se s jednoduchou slovni zasobou v téchto okruzich
rodina, $kola, volny ¢as, kalendaini rok (celé hodiny, dny v tydnu),
lidské té€lo, jidlo, oblékani, domaci mazlicci
Roc¢nik: 4.
Casova dotace: 3 hodiny tydné
Portfolio: testy pfimétené narocnosti — dle vybéru vyucujiciho
projekty — dle vybéru vyucujiciho
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-5-1-01 |- porozumét jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, classroom
Slovni zasoba CJ-5-1-02 | language
- zakladni slovni zasoba CJ-5-1-03 |- porozumét jednoduchym vétam a sdélenim souvisejicim
Vv komunikacnich situacich s probiranymi tematickymi okruhy
probiranych tematickych - porozumét jednoduchému poslechovému textu souvisejicimu
okruhil S probiranymi tematickymi okruhy
MLUVENI
Zvukova a graficka podoba CJ-5-2-01 |- precist jednoduché slovicko na zakladé zkusenosti s anglickou
jazyka CJ-5-2-02 | vyslovnosti
-fonetické znaky (pasivné) CJ-5-2-03 |- upevnovat si zakladni vyslovnostni navyky

-zakladni vyslovnostni navyky

Slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba
V komunika¢nich situacich
probiranych tematickych
okruhd

- prace se slovnikem

Pozdravy, osloveni

- pozdravit dospé€lého nebo kamarada s ohledem na rtiznou denni
dobu a rozloucit se

- Zzeptat se, jak se kamarad jmenuje, kolik je mu let, kde bydli, jak se
ma

- predstavit sebe, odpoveédeét na otazky: Kolik je ti let? Kde bydlis?
Jak se mas?

Rodina, zajmy, koni¢ky

- ptedstavit svou rodinu, jeji jednotlivé ¢leny, jednoduse o nich
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Mluvnice
- zakladni gramatické struktury

vypravét
- pouzivat ,,My favorite“ k vyjadfeni toho, co mame radi
- jednoduse mluvit o svych zajmech

seznamit se s témito gramatickymi strukturami:

- sloveso TO BE - ¢asovani v ptitomném ¢ase prostém, tvofeni
otazky a zaporu

- sloveso CAN - ¢asovani v ptitomném &ase prostém, tvofeni otazky
a zaporu

- sloveso HAVE GOT - ¢asovani v pfitomném €ase prostém, tvofeni
otazky a zaporu

- Casovani v pfitomném Case prostém, tvofeni otazky a zaporu
u vybranych plnovyznamovych sloves

- vazba There is / There are - ¢asovani v pfitomném ase prostém,
tvoreni otazky a zaporu

CTENI S POROZUMENIM

Zvukova a graficka podoba CJ-5-3-01 |- precist jednoduchy text souvisejici s probiranymi tematickymi
jazyka CJ-5-3-02 | okruhy
- vztah mezi grafickou - precist a vyplnit jednoduché pokyny
a zvukovou podobou slov
PSANI
Zvukova a graficka podoba CJ-5-4-01 |- napsat jednoduchy text souvisejici s probiranymi tematickymi
jazyka okruhy
- vztah mezi grafickou - uplatnit znalosti jednoduché komunikace v psaném projevu
a zvukovou podobou jazyka - napsat jednoducha blahopfanim, pozdrav: Happy birthday! Merry
Christmas! Happy Easter!
TEMATICKE OKRUHY Upevnit a rozsifit slovni zasobu v téchto tematickych okruzich
rodina, skola, volny cas, lidské télo, jidlo, oblékani, domaci mazlicci
Seznamit se s jednoduchou slovni zasobou v téchto okruzich
bydlisté, dopravni prostfedky, kalendaini rok (svatky, digitalni cas),
pfiroda
Rocnik: 5.
Casova dotace: 3 hodiny tydné
Portfolio: testy pfiméfené naro¢nosti — dle vybéru vyucujiciho
projekty — dle vybéru vyucujiciho
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
POSLECH S
POROZUMENIM CJ-5-1-01 |- porozumét vybranym pokyniim a otazkam ucitele, classroom
Slovni zasoba CJ-5-1-02 | language
- zakladni slovni zasoba CJ-5-1-03 |- porozumét vybranym vétam a sdélenim souvisejicim s probiranymi
v komunikaénich situacich tematickymi okruhy
probiranych tematickych - porozumét jednoduchému poslechovému textu souvisejicimu
okruhil s probiranymi tematickymi okruhy
MLUVENI
Zvukova a graficka podoba CJ-5-2-01 |- pasivné se seznamit s vybranymi fonetickymi znaky
jazyka CJ-5-2-02 |- piecist jednoduché slovicko na zakladé zkuSenosti s anglickou
-fonetické znaky (pasivné) CJ-5-2-03 | vyslovnosti

-zakladni vyslovnostni navyky

Slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba
Vv komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhi

- prace se slovnikem

- upeviovat a zdokonalovat zakladni vyslovnostni navyky

Rodina, zajmy, konicky

- jednoduse mluvit o sob¢ s vyuzitim znalosti gramatickych struktur
a slovicek

- predstavit svou rodinu, jeji jednotlivé Cleny, jejich jména, vek,
z4jmy

- vyjadrit, co radi dé€laji ve volném Case, jaky sport nebo ¢innost jsou
naSe oblibené

- vyjadrit, co radi snidaji, obédvaji, veceti
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Kultura, volny ¢as

- rozliSit rizné svétové meény (euro, dolar, koruny, libry), pozadat
o néco v obchodg¢, zeptat se kolik co stoji a na tuto otdzku
odpovedet

- jednoduse vyjadiit jakou knihu (film, potad, ...) maji radi a pro¢

- jednoduse popsat sviij denni rezim

Mluvnice Upevnit si a pouzivat tyto gramatické struktury
- zakladni gramatické struktury (v jednoduchych piipadech):
a typy vét - sloveso TO BE - ¢asovani v pfitomném ¢ase prostém, tvoieni

otazky a zaporu

- sloveso CAN - ¢asovani v ptitomném &ase prostém, tvofeni otazky
a zaporu

- sloveso HAVE GOT - ¢asovani v ptitomném ¢ase prostém, tvoieni
otazky a zaporu

- plnovyznamova slovesa - ¢asovani v pfitomném case prostém,
tvoreni otazky a zaporu

Seznamit se s témito gramatickymi strukturami:

- ptitomny ¢as prib&hovy - v jednoduchych a jasnych ptipadech

- stupnovani ptidavnych jmen pomoci ptipon

CTENI S POROZUMENIM

Zvukova a graficka podoba CJ-5-3-01 |- precist jednoduchy text souvisejici s probiranymi tematickymi
jazyka CJ-5-3-02 | okruhy
- vztah mezi grafickou - ptecist a vyplnit jednoduché pokyny

a zvukovou podobou slov - seznamit se se zakladnimi informacemi o vybranych anglicky

mluvicich zemich

PSANI
Zvukova a graficka podoba CJ-5-4-01 |- napsat jednoduchy text souvisejici s probiranymi tematickymi
jazyka CJ-5-4-02 | okruhy
- vztah mezi grafickou - uplatnit znalosti jednoduché komunikace v psaném projevu

a zvukovou podobou jazyka - napsat dopis kamaradovi

- vyplnit jednoduchy dotaznik

TEMATICKE OKRUHY Upevnit a rozsirit slovni zasobu v téchto tematickych okruzich

rodina, $kola, volny ¢as, lidské télo, jidlo, oblékani, domaci
mazlicei, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendaini rok (svatky,
digitalni Cas), pfiroda

Seznamit se s jednoduchou slovni zasobou v téchto okruzich
domov, povolani, nakupy, kalendaini rok (ro¢ni obdobi, mésice,
hodiny), zvitata, pocasi

5.1.3 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE - MATEMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdé€lavani zalozena piedevsSim
na aktivnich cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a
umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim mySlenkovym postupiim
a pojmiim matematiky a jejich vzdjemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uZiti.

V tematickém okruhu Cisla a poetni operace na prvnim stupni, na ktery na druhém stupni
navazuje a dale ho prohlubuje tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické
operace Vv jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je
operace provadéna piedlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét operaci propojit
srealnou situaci). Uci se ziskdvat Ciselné tudaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem promenna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.
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V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urcité typy zmén
a zavislosti, které jsou projevem béznych jevlii redlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevl, dochdzeji k pochopeni, Ze zménou
muze byt rast i pokles, a ze zména miize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci
analyzuji z tabulek, diagram a grafi, v jednoduchych piipadech je konstruuji a vyjadiuji
matematickym ptedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového
softwaru nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu
funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v rovin€ a v prostoru zaci urcuji a znazoriuji geometrické
utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti ttvart, které se
vyskytuji v§ude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektii v roviné (resp. v prostoru), uci
se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem),
zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych
a metrickych uloh a problémd, které vychézeji z béznych Zivotnich situaci.

Dtlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplika¢ni ulohy a
problémy, jejichZ feSeni muze byt do zna¢né miry nezdvislé na znalostech a dovednostech Skolské
matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat vS§emi
tematickymi okruhy v priibéhu celého zékladniho vzd&lavani. Zaci se udi fesit problémové situace a
ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét situacni
nadrty, fesit optimalizadni ulohy. ReSeni logickych tloh, jejichz obtiznost je zavisla na mife
rozumové vyspélosti zakt, posiluje védomi zéka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a miize
podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné Gspésni.

Zaci se u¢i vyuzivat prostiedky vypoletni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny
pocitatovy software, urCité typy vyukovych programil) a pouzivat n€které dalsi pomicky, coz
umoziuje piistup k matematice i zaktm, kteti maji nedostatky v numerickém pocitani a v
rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyuCovacim predmétu oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zéka k:

e vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méteni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

e rozvijeni paméti zakli prostfednictvim numerickych vypoctli a osvojovani si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritml

e rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécené argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problému rozvijeni abstraktniho
a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmil a
vztahl, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zéklad¢ téchto vlastnosti k
uréovani a zatazovani pojmi

e vytvafeni zdsoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmii, metod feSeni uloh)
a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

e vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu
model mize byt vhodny pro riznorod¢ situace a jedna situace mize byt vyjadiena riznymi
modely

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledk, volbé spravného postupu
k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy
nebo problému

e pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné¢ symboliky,
provadénim rozborl a zapisi pii feseni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu
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e rozvijeni spolupréce pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadfujicich situace
Z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k pozndvani moznosti
matematiky a skutecnosti, ze k vysledku lze dospét riiznymi zptisoby

e rozvijeni diivéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné sebekontrole
pii kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti,
k vytvaieni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich
ovefovani nebo vyvraceni pomoci protiptiklada

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyucovaciho piedmétu je dosahovano skrze konkretizované
kompetence. Vzdélavaci pfistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt
provadény tak, aby vedly k napliiovani konkretizovanych kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Matematika a jeji aplikace poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zzivoté
aumoziiuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Vzdéldvani klade diraz na dukladné
porozuméni zékladnim myslenkovym postupim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym
vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby
jejich uziti. Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (piedev§im kalkulatory, vhodny
pocitaCovy software, urCité typy vyukovych programil) a pouzivat n€které dalsi pomicky, coz
umoziuje pristup k matematice i zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitdni a v
rysovacich technikach.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi
tematické okruhy: Cisla a podetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roving
a v prostoru, Nestandardni aplikacni tilohy a problémy. Pro svou nezastupitelnou roli prolina celym
zakladnim vzdélavanim vytvari predpoklady pro dalsi isp&$né studium.

Casova dotace
1. ro¢nik - 4 hodiny tydné
2. - 5. ro¢nik - 5 hodin tydné

Organizacni vymezeni

Vyucovani probihd prevdzné¢ v kmenovych tfidach, vyuzivame také pocitaCovou ucebnu.
Predmét je realizovan v samostatnych vyucovacich hodinach, uplatiiujeme skupinové a projektové
vyucovani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocdekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-1-01 pouziva ptirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita pfedméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvkl

M-3-1-02 ¢te, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 1 000, uzivé a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linedrni uspotadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

M-3-1-05 tesi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Miniméalni doporucena uiroven pro Gpravy ofekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatreni:
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zak

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p cte, piSe a pouziva ¢islice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, —, =, <, >a Umi je zapsat

M-3-1-04p scitd a od¢itd s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p tesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel
v oboru do 20

Ocdekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani
a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel

M-5-1-03 zaokrouhluje ptirozend Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych ¢isel

M-5-1-04 tesi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych cisel

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

M-5-1-06 porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

M-5-1-07 ptecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,— pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci
na ciselné ose

Miniméalni doporucena uroven pro Gpravy ofekavanych vystupl v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

M-5-1-02p cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 1 na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p s¢ita a od¢itd zpaméti 1 pisemné dvouciferna ¢isla

M-5-1-02p zvladne s ndzorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich tlohach
M-5-1-03p tvofti a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha ¢isla - pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pfevody jednotek ¢asu
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

M-3-2-03 dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynti a s vyuzitim pomticek

M-3-2-03p doplituje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 - zvlada ~
orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole,
vpiedu, vzadu - uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
M-5-2-01 vyhledava, sbiré a tridi data
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M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

zak

M-5-2-01p vyhleda a roztiidi jednoducha data (adaje, pojmy apod.) podle navodu

M-5-2-02p orientuje se a cte v jednoduché tabulce - uréi ¢as s piesnosti na ¢tvrthodiny, prevadi
jednotky Casu v béznych situacich - provadi jednoduché ptevody jednotek délky,
hmotnosti a ¢asu - uplatituje matematické znalosti pii manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné ttvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvart, méti a odhaduje délku tsecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatfeni:

zak

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
M-3-3-01p rozezna ptimku a tisecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné tvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

M-5-3-02 scita a odcita graficky usecky; uréi délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobéZky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné ttvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladdnim papiru

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatfreni:

zak

M-5-3-01p znézorni, narysuje a oznaci zékladni rovinné Utvary

M-5-3-02p méti a porovnava délku tsecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p ur¢i osu soumérnosti piekladanim papiru - pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichZ feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech $§kolské matematiky
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Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:
zak

M-5-4-01p tesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé

na matematickych postupech

Roc¢nik: 1.
Casova dotace: 4 hodiny tydné
Portfolio: minutovky
pracovni listy
Ucivo oV Ramcové vyukové cile
CISLO A POCETNI
OPERACE M-3-1-01 |- urcit dany pocet, pocitat po jedné, vytvareni soubort o daném
- ¢iselny obor 0-20 M-3-1-02 | poctu prvki
- pamétné s¢itani a od¢itani M-3-1-03 |- urcit hned za, hned pfed, za, pied, prvni, posledni
v oboru do 20 bez piechodu M-3-1-04 |- tfadit a porovnavat ¢isla
desitky M-3-1-05 |- fesit jednoduché slovni tlohy
- pamétné s¢itani a od¢itani - orientovat se na ¢iselné ose
v oboru do 15 s ptechodem - psat a Cist ¢islice, znaménka +, - , =
desitky - znazornit ptiklad, zapsat priklad
- rozkladat ¢isla
ZAVISLOSTL VZTAHY
A PRACE S DATY M-3-2-01 | - orientovat se v Case - celd hodina, ptilhodina
- orientace v Case M-3-2-03 | - manipulovat s hodinami (papirovy cifernik)
GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU M-3-3-01 |- pojmenovat a vysvétlit rozdil mezi geometrickymi utvary
- zakladni geometrické tvary M-3-3-02 | - nakreslit kiivou ¢aru
V roving - lomena cara, kiiva - narysovat lomenou ¢aru
ara, pfima Cara, ¢tverec, - orientovat se v prostoru - nad, pod, vedle, vlevo, vpravo, mezi
obdélnik, kruh, trojuhelnik
- zakladni Gtvary v prostoru —
koule, krychle, kvadr, valec
Roc¢nik: 2.
Casova dotace: 5 hodin tydné
Portfolio: minutovky
pracovni listy
U¢ivo ov Ramcové vyukové cile
CiSLO A POCETNI - ur¢it dany pocet, pocitat po jedné, po desitkach, vytvaret soubory o
OPERACE M-3-1-01 | daném poctu prvki
- pamétné s¢itani a od¢itani M-3-1-02 | - orientovat se na ¢iselné ose - hned za, hned pied, za, pied, prvni,
v oboru do 20 s ptechodem M-3-1-03 | posledni
desitky M-3-1-04 |- Cist a zndzorfovat ¢isla na Ciselné ose
- ¢iselny obor 0-100 M-3-1-05 |- porovnavat Cisla, orientovat se v ¢iselnych fadach
- pamétné s¢itani a od¢itani - fesit jednoduché slovni ulohy (znazornéni, priklad, odpovéd’)
v oboru do 100 bez ptechodu - psat a Cist Cislice, znaménka +, -, X, ;, =
desitky a s pfechodem desitky - znazornit ptiklad, zapsat ptiklad
- seznameni s nasobilkou - rozkladat ¢isla, urcovat fady — jednotky, desitky, stovky
2,3,4,5 - odhadovat vysledky
- vyuzit vzdelavaciho programu pro matematiku pfi praci s PC
- pocitat s penézi — seznameni s bankovkami a mincemi do 100
- pocitat se zavorkami
- sezndmit se s pocetnimi operacemi nasobeni a déleni (2, 3, 4, 5)
ZAVISLOSTL, VZTAHY
A PRACE S DATY M-3-2-01 |- orientovat se v ¢ase - cela hodina, pulhodina, ¢tvrt, tfictvrté, minuta
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- orientace v Case — ¢tvrt, pul, M-3-2-02 | - manipulovat s hodinami (papirovy cifernik)
tiictvrte, cela, minuty M-3-2-03 | - pfecist Casové Gdaje na riznych typech hodin (digitalni ¢islice)
- tabulky - sledovat jednoduché zavislosti na ¢ase
- doplnit a precist tabulky riznych zavislosti
- prevadét jednotky Casu
GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU M-3-3-01 |- pojmenovat a vysvétlit rozdil mezi geometrickymi utvary
- zakladni geometrické utvary M-3-3-02 | - nakreslit kiivou ¢aru
V roving - lomena ¢ara, kiiva M-3-3-03 | - narysovat lomenou ¢aru
¢ara, ptima ¢ara, piimka, - orientovat se v prostoru - nad, pod, vedle, vlevo, vpravo, mezi
usecka, Ctverec, obdélnik, kruh, - rozeznat Gtvary v roving i v prostoru
trojuhelnik - narysovat ptimku a Gsecku
- zakladni utvary v prostoru — - vyznacit a oznacit usecku
koule, krychle, kvadr, valec, - méfit a porovnavat délku Gsecky
jehlan, kuzel - dokreslovat soumérné utvary v roviné
- délka usecky
- jednoduché soumérné ttvary
V roving
Rocnik: 3.
Casova dotace: 5 hodin tydné
Portfolio: pisemné prace riizného rozsahu po probrani tematického celku
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
CISLO A POCETNI
OPERACE M-3-1-01 | - zapsat a piecist ¢islo v oboru do 1000
- ¢iselny obor 0 — 1 000 M-3-1-02 |- urcit dany pocet, pocitat po jedné, po desitkach, po stovkach,
- pamétné a pisemné sc¢itani M-3-1-03 | vytvaret soubory o daném poctu prvki
a od¢itani ¢isel do 1000 M-3-1-04 |- orientovat se na Ciselné ose do 1000 - hned za, hned pted, za, pted,
- nasobeni a déleni v oboru malé | M-3-1-05 | prvni, posledni
nasobilky - Cist a znazornovat ¢isla na ¢iselné ose
- nasobeni a déleni nasobkl 10 - porovnavat ¢isla, orientovat se v ¢iselnych fadach
- zaokrouhlovani ¢isel - rozkladat ¢isla, urCovat fady — jednotky, desitky, stovky
- feSeni slovnich uloh - znazornit piiklad, zapsat piiklad, odhadnout a ovéfit vysledek
- jednotky délky, hmotnosti, Casu - s¢itat a odcitat ¢isla do 1000 pamétné i pisemné
- dodrzovat spravny zapis pisemného sé¢itani a odc¢itani
- upevnit pocetni operace nasobeni a déleni v celém oboru malé
nasobilky
- nasobit a délit nasobky 10 v jednoduchych ptipadech
- pocitat se zavorkami
- zaokrouhlit ¢isla na 10 a 100 v jednoduchych ptipadech
- vytvaret, provést zapis, navrhnout feSeni a vyfesit pfiméfené slovni
ulohy
- pfevadét jednotky délky, hmotnosti a ¢asu
- pocitat s penézi - pouzivat vhodné mince a bankovky
- vyuzit vzdelavaciho programu pro matematiku pii praci na PC
ZAVISLOSTIL VZTAHY
A PRACE S DATY M-3-2-01 |- zdokonalit se v orientaci v Case
- zavislosti a jejich vlastnosti M-3-2-02 | - ptecist Casovy udaj na riznych typech hodin
- tabulky, jizdni fady M-3-2-03 | - pfevadét jednotky Casu

- sestavit, doplnit a pfecist tabulky riznych zavislosti

- sestavit tabulku cen zbozi

- precist a vyhledat udaji v jizdnim fadu

- sledovat jednoduché zavislosti na Case (teplota, délka vyucovani)
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GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU M-3-3-01 |- rozeznat a narysovat ptimku, usecku, bod
- zakladni geometrické utvary M-3-3-02 |- rozeznat a narysovat rovinné utvary ve ctvercové siti a najit
V roving - lomena cara, kiiva M-3-3-03 | v realité jejich reprezentaci
Cara, piima Cara, ptimka, - seznamit se s praci s kruzitkem
usecka, bod, kruh, kruznice, - rozeznat, pojmenovat a popsat télesa a najit v realit¢ jejich
trojahelnik, ¢tverec, obdélnik reprezentaci
- zakladni utvary v prostoru - - odhadovat, méfit a porovnavat délky tsecek
koule, krychle, kvadr, valec, - seznamit s riznymi métidly délky
jehlan, kuzel - pouzivat jednotky délky (mm, cm, dm, m)
- délka usecky, jednotky délky - prevadét jednotky délky v jednoduchych pfipadech
a jejich prevody - uréit vzajemnou polohu dvou pfimek v jednoduchych pfipadech
- vzajemna poloha dvou ptimek (rovnobézky, riznobézky, kolmice)
V roving - znazornit ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné utvary
- 0sove soumérné utvary - orientovat se v narysovaném ukolu
Ro¢nik: 4,
Casova dotace: 5 hodin tydné
Portfolio: pisemné prace rtizného rozsahu po probrani tematického celku
U¢ivo ov Ramcové vyukové cile
CISLO A POCETNI
OPERACE M-5-1-01 |- zapsat a precist ¢islo v oboru do 1 000 000
- ¢iselny obor 0 — 1 000 000 M-5-1-02 |- uréit dany pocet, pocitat po jedné, po desitkach, po stovkach,
- pamétné a pisemné séitani M-5-1-03 | tisicich, desetitisicich a statisicich, vytvaret soubory
a odcitani ¢isel do 1 000 000 M-5-1-04 | o daném poctu prvki
- nasobeni a déleni v oboru M-5-1-05 | - orientovat se na ¢iselné ose do 1000 000, ¢ist a znazornovat ¢isla
malé nasobilky na ¢iselné ose
- pisemné nasobeni a déleni - porovnavat Cisla, orientovat se v ¢iselnych fadach
mimo obor nasobilky - rozkladat ¢isla, urcovat fady — jednotky, desitky, stovky, tisice,
- nasobeni a déleni nasobkt 10 desetitisice a statisice
- zaokrouhlovani ¢isel - zapsat ptiklad, odhadnout a ovéfit vysledek
- feSeni slovnich uloh - s¢itat a od¢itat ¢isla do 1 000 000 pamétné i pisemné
- jednotky délky, hmotnosti, - dodrzovat spravny zapis pisemného séitani a odc¢itani
¢asu, objemu - pamétné nasobit a délit v celém oboru malé nasobilky
- fimské ¢islice - délit se zbytkem
- celek, ¢ast, zlomek - pisemné nasobit jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem
- pisemné délit jednocifernym délitelem
- dodrzovat spravna zapis pisemného nasobeni a déleni
- nasobit a délit nasobky 10
- pfi pamétném i pisemném pocitani vyuzivat komutativnost
a asociativnost
- pocitat se zavorkami
- zaokrouhlit Cisla na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice
- vytvéfet, provést zapis, navrhnout feseni a vyfesit pfimétené slovni
ulohy
- pfevadeét jednotky délky, hmotnosti a ¢asu
- seznamit se s jednotkami a prevody jednotek objemu
- poznat fimské Cislice do 20 a umét je prevést na arabské
- Cist, zapsat a pojmenovat zlomek (Citatel, jmenovatel, zlomkova
cara)
- vyuzit vzdélavaciho programu pro matematiku pfi praci na PC
ZAVISLOSTL VZTAHY
A PRACE S DATY M-5-2-01 | - sledovat jednoduché zavislosti na Case (teplota, délka vyucovani)
- zavislosti a jejich vlastnosti M-5-2-02 | - pfecist Casové Udaje na rlznych typech hodin (digitalni, fimské

- grafy a tabulky, jizdni fady

Cislice atd.)
- doplnit tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
- vyhledat, sbirat a tfidit data, sestavit tabulku cen zbozi
- ptecist a vyhledat udajii v jizdnim fadu
- orientovat se v soustavé soufadnic
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- vypocitat aritmeticky pramér v jednoduchych pfipadech

GEOMETRIE V ROVINE

A PROSTORU M-5-3-01 |- rozeznat a narysovat piimku, poloptimku, usecku, bod
- zakladni geometrické utvary M-5-3-02 | - vyznacit pocatek polopfimky, poznat polopiimky opacné
V roving - lomena cara, kiiva M-5-3-03 | - graficky scitat, od¢itat a nasobit Gsecky
Cara, piima Cara, ptimka, M-5-3-05 |- narysovat kruznici a kruh s danym stfedem a danym polomérem,
polopiimka, tisecka, bod, kruh, primérem
kruznice, trojuhelnik, ¢tverec, - seznamit se s trojuhelnikovou nerovnosti
obdélnik, - seznamit s pravouhlym trojuhelnikem
- zakladni utvary v prostoru - - fesit konstrukce trojuhelniku pomoci kruzitka
koule, krychle, kvadr, valec, - fesit konstrukce ¢tverce a obdélnika ve Ctvercové siti
jehlan, kuzel - pojmenovat a popsat télesa a najit v realité jejich reprezentaci
- délka usecky, jednotky délky - odhadovat, méfit a porovnavat délky tsecek a stran
a jejich pievody - pouzivat jednotky délky (mm, cm, dm, m)
- obvod obrazce - pievadét jednotky délky
- vzajemna poloha dvou pfimek - vypocitat obvod trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku v jednoduchych
V roving pripadech
-osove soumérné utvary - urcit vzajemnou polohu dvou pfimek (rovnobézky, riznobézky,
kolmice)
- narysovat riznobézky a kolmice, oznacit jejich prisecik
- rozpoznat a znazornit ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné
utvary
- ur¢it osu soumeérnosti prekladanim papiru
- seznamit se s osou a sttedem usecky
- orientovat se v narysovaném ukolu
NESTANDARDNI
APLIKACNI ULOHY M-5-4-01 | - vyfesit slovni tlohy na vice pocetnich vykont
A PROBLEMY - seznamit se s ¢iselnymi a obrazkovymi fadami, magickymi ¢tverci
- slovni ulohy - vytvofit rizné stavby z krychli
- Ciselné a obrazkové fady
- magické ctverce
- prostorova predstavivost
Ro¢nik: 5.
Casova dotace: 5 hodin tydné
Portfolio: pisemné prace rizného rozsahu po probrani tematického celku
U¢ivo ov Ramcové vyukové cile
CISLO A POCETNI
OPERACE M-5-1-01 |- zapsat a piecist ¢islo v oboru pfirozenych ¢isel
- Ciselny obor pfirozenych cisel M-5-1-02 | - urcit dany pocet, pocitat po jedné, po desitkach, po stovkach,
- séitani, od¢itani, nasobeni M-5-1-03 tisicich, desetitisicich, statisicich a milionech, vytvafet soubory
a déleni v oboru pfirozenych M-5-1-04 | o daném poctu prvki
Cisel M-5-1-05 |- orientovat se na Ciselné ose, Cist a znazoriovat ¢isla na Ciselné ose
- zaokrouhlovani cisel M-5-1-06 |- porovnavat Cisla, orientovat se v ¢iselnych fadach
- feSeni slovnich tloh M-5-1-07 |- rozkladat ¢isla, urCovat fady — jednotky, desitky, stovky, tisice,
- jednotky délky, hmotnosti, M-5-1-08 | desetitisice, statisice, miliony

¢asu, objemu
- fimské Cislice
- celek, Cast, zlomek
- desetinna Cisla
- zaporna Cisla

- s¢itat, od¢itat, nasobit a délit ¢isla v oboru pfirozenych ¢isel
pamétné i pisemné

- seznamit se s pisemnym délenim dvojcifernym délitelem

- dodrzovat spravny zapis pisemného sc¢itani, od¢itani, nasobeni
a déleni

- pfi pamétném i pisemném pocitani vyuzivat komutativnost
a asociativnost

- pocitat se zavorkami

- zaokrouhlit ¢isla na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice
a miliony

- vytvéaret, provést zapis, navrhnout feseni a vytesit slovni tlohy

- pfevadét jednotky délky, hmotnosti, asu a objemu

- seznamit se fimskymi Cislicemi a jejich pfevodem na arabské
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- Cist, zapsat a pojmenovat zlomek (Citatel, jmenovatel, zlomkova
cara)
- porovnat, s¢itat a od¢itat zZlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel
- precist zapis desetinného ¢isla a vyznacit ho na ¢iselné ose
- porozumét vyznamu znaku ,,—“pro zapis celého zaporného Cisla
a toto Cislo vyznacit na Ciselné ose
- vyuzit vzdélavaciho programu pro matematiku pii prace s PC
ZAVISLOSTL VZTAHY
A PRACE S DATY M-5-2-01 |- doplnit tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
- zavislosti a jejich vlastnosti M-5-2-02 | - vyhledat, sbirat a tridit data
- diagramy, grafy a tabulky, - sestavit jednoduchou tabulku, graf a diagram ze ziskanych dat
jizdni fady - orientovat se nékterych typech grafii a diagrami
- vyuzit diagramy, grafy, tabulky, jizdni f4dy a ceniky jako zdroje
informaci
- orientovat se v soustavé soufadnic
- vypocitat aritmeticky pramér
GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU M-5-3-01 |- seznamit se s pojmy rovina, polorovina
- zakladni geometrické Gtvary M-5-3-02 | - zdokonalit se v rysovani piimek, polopfimek, Gsecek, bodt
V roving - lomena cara, kiiva M-5-3-03 |- narysovat kruznici a kruh s danym stfedem a danym polomérem,
Cara, pfima ¢ara, rovina, M-5-3-04 pramérem, seznamit se s nékterymi vlastnostmi kruhu a kruznice
polorovina, ptimka, M-5-3-05 |- pouzivat a fesit trojihelnikovou nerovnost
polopiimka, tisecka, bod - narysovat trojuhelnik pomoci kruzitka
kruh, kruznice, trojihelnik, - seznamit s typy trojihelnikd a jejich vlastnostmi (pravouhly,
¢tverec, obdélnik, rovnostranny, rovnoramenny)
mnohouhelnik - prohloubit si znalosti o vlastnostech ¢tverce a obdélniku
- zakladni utvary v prostoru — - fesit konstrukce ¢tverce a obdélniku pomoci kruzitka
koule, krychle, kvadr, valec, - pojmenovat a popsat télesa a najit v realité jejich reprezentaci
jehlan, kuzel - zdokonalit se v prevodech jednotek délky
- délka usecky, jednotky délky - vypocitat obvod trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku a pravidelného
a jejich prevody mnohouhelniku
- obvod a obsah obrazce - uzivat zakladni jednotky obsahu
- vzajemna poloha dvou pfimek - fesit obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité
V rovingé - ur¢it vzédjemnou polohu dvou pfimek (rovnobézky, riznobézky,
- 0soveé soumérné utvary kolmice)
- narysovat riznobézky, kolmice a rovnobézky
- rozpoznat a znazornit osové soumérné utvary a urcit osu
soumernosti
- urcit osy soumérnosti ¢tverce, obdélniku a kruhu
- narysovat osu usecky a stfed usecky
- orientovat se v narysovaném ukolu
- dbat na presnost a Cistotu pfi rysovani
NESTANDARDNI
APLIKACNIi ULOHY M-5-4-01 | - vyfesit slovni tlohy na vice pocetnich vykontl, s nadbyte¢nymi
A PROBLEMY nebo nedostateénymi udaji
- slovni ulohy - fesit slovni ulohy na vypocet obvodu a obsahu slozitéjSich obrazct
- ¢iselné a obrazkové fady - uzit kapesni kalkulator pfi slozit&jSich vypoctech
- magické Ctverce - pracovat s ¢iselnymi a obrazkovymi fadami, magickymi ¢tverci
- prostorova piedstavivost - tvofit rizné stavby z krychli
- seznamit se se sitémi geometrickych téles (kvadr, krychle, hranol,
valec)

5.1.4 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE - INFORMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informacni a komunika¢ni technologie umozituje vSem zakiim dosahnout
zakladni Grovné informacni gramotnosti — ziskat elementdrni dovednosti v ovladani vypocetni
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techniky a modernich informac¢nich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat
s informacemi a vyuZzivat je pfi dalSim vzd€lavani i v praktickém Zivoté. Vzhledem k nartstajici
potiebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdé€lavaci oblast
Informa¢ni a komunikacni technologie zatfazena jako povinna soucast zakladniho vzdélavani
nal.a?2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem
uplatnéni na trhu prace 1 podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,,uceni kdekoliv
a kdykoliv”, vede k zadoucimu odlehc¢eni paméti pfi soucasné moznosti vyuzit mnohonésobné
vétsitho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkii a vhodné dopliuje
standardni ucebni texty a pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunika¢ni technologie umoziuji
zaktm aplikovat vypocetni techniku s bohatou skdlou vzd¢lavaciho softwaru a informacnich zdroja
ve vSech vzdélavacich oblastech celého zdkladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina ptesahuje
ramec vzdé¢lavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie, a stava se
soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede Zaka k:

e poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informac¢nich
a komunikacnich technologii

e porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuzitim

e schopnosti formulovat svij pozadavek a vyuzivat pii interakci s pocitaCem algoritmické
mysleni

e porovnavani informaci a poznatkd z vét§iho mnozstvi alternativnich informacnich zdroju,
a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

e vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho 1 vyukového softwaru ke zvySeni efektivnosti své
ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace

e tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredkil pti prezentaci vysledkl své
prace

e pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich
i socialnich jevl a procest

e respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pii vyuzivani softwaru

o zaujeti odpovédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahlim vyskytujicim se na internetu
¢i v jinych médiich

e Setrné praci s vypocetni technikou

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyucovaciho piedmétu je dosahovano skrze konkretizované
kompetence. Vzd¢lavaci pristup, volba organizac¢nich forem vyuky a vyukovych metod musi byt
provadény tak, aby vedly k napliovani konkretizovanych kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Tato vzdélavaci oblast umoziuje vSem zakiim dosdhnout zdkladni Grovné informacni
gramotnosti - zaci ziskaji dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientuji se ve svété informaci,
tvofiveé pracuji s informacemi a vyuzivaji je pfi dalSim vzdelavani i v praktickém zivoté. Ziskané
dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu préace
I podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti. Zvladnuti vypocetni techniky,
zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych informaci pomoci internetu, vede
k zaddoucimu odlehceni paméti pii soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho poctu dat
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a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatki a vhodné dopliiuje standardni ucebni texty
a pomucky.

Casova dotace
5. ro¢nik — 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha v odborné ucebné VT. Kazdy zak pracuje samostatné na pridéleném pocitaci.
Vse se odehrava v ramci legalniho SW s dodrzenim pravidel o duSevnim vlastnictvi a zdsadami
autorského prava - pokud to pfislusné normy svou srozumitelnosti dovoluji.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-1-01 vyuziva zdkladni standardni funkce pocitace a jeho nejbeznéjsi periferie

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace s hardwarem i softwarem a postupuje poucene
v pripad¢ jejich zavady

ICT-5-1-03 chrani data pfed poskozenim, ztratou a zneuzitim

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

ICT-5-1-01p ovlada zékladni obsluhu pocitace

ICT-5-1-02p dodrZuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocdekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-2-01 pti vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
ICT-5-2-02 vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacénich zatizeni

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZznych komunikaénich zatizeni

ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zdbavnimi programy podle pokynu
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Ro¢nik:
Casova dotace:

5

1 hodina tydné

Portfolio: Vytisténa prace grafického nebo textového charakteru
Ucivo ov Ramcové vyukové cile
ZAKLADY PRACE
S POCITACEM ICT-5-1-01 | - objasnit pojem informace
- zakladni pojmy informacni ICT-5-1-02 | - jmenovat piiklady informacnich zdroji
innosti - informace, ICT-5-1-03 | - rozliSit hardware a software, vstupni a vystupni zafizeni, jmenovat
informaéni zdroje, informa¢ni priklady jejich vyuziti
instituce - spravné pouzivat vyznamné klavesy alfanumerické i numerické
- struktura, popis a funkce klavesnice
pocitace a ptidavnych zafizeni
- operaéni systémy a jejich - orientovat se v prostfedi Windows, pouZzivat ve spravnych
zakladni funkce souvislostech hlavni panel, nabidku start, ikony plochy
- rozlisit soubor a slozku
- pracovat s okny: otevfit, zavfit, minimalizovat, pfesunout, ménit
tvar
- pracovat s ikonami: vytvofit zastupce a vybér, pfejmenovat,
kopirovat, uspotadat plochu, odstranit
- vysvétlit pojmy server, sit, sdileni
- seznameni s formaty souborti - rozpoznat podle nejcastéjsich koncovek typ souboru grafického
(doc, gif) a textového
- multimedialni vyuziti pocitace - jmenovat ptiklady médii, masmédii a jejich vyznam na formovani
nazort spoleénosti
- spoustét vyukové programy a pracovat v nich
- jednoducha udrzba pocitace, - dodrZovat pravidla bezpe¢ného pouZzivani PC, internetu a pravidel
postupy pii béznych ucebny, pouzit zakladni IT zasady pfi feSeni problémi s OS,
potizich s hardwarem software a hardware
a softwarem
- zasady bezpecnosti prace
a prevence zdravotnich rizik - dodrzovat pravidla zdravotné nezavadné prace s vypocetni
spojenych s dlouhodobym technikou
vyuzivanim vypocetni
techniky
VYHLEDAVANI
INFORMACI ICT-5-2-01 | - popsat vznik informaci, jejich pienos, transformaci, zpracovani,
A KOMUNIKACE ICT-5-2-02 | distribuci
- spolecensky tok informaci ICT-5-2-03 | - rozlisit informativni a reklamni sdéleni
- zakladni zptsoby komunikace - vyjmenovat rozdily, vyhody a nevyhody mezi riznymi zptisoby
(e-mail, chat telefonovani) komunikace
- samostatné obsluhovat e-mailovou schranku (odeslat, pfijmout,
mazat, ptikladat ptilohu atd.)
- pracovat s G-Suite
- metody a nastroje vyhledavani - pouzivat nejvyznamnéjsi vyhledavace, portaly, databaze
informaci - efektivn€ vyhledavat informace (tipy na vylet, ceny zbozi
a sluzeb, obrazky apod.)
- rozlisit pravdivé a nepravdivé informace
- formulace pozadavku - vhodné formulovat pozadavek do vyhledavace
pfi vyhledavani na internetu, - odlisit normalni text od hypertextu
vyhledavaci atributy
ZPRACOVANI A VYUZITI
INFORMACI ICT-5-3-01 | - rozpoznat podle nejéastejsich koncovek typ souboru grafického

- zékladni funkce textového
a grafického editoru

(ipeg, gif, png, bmp) a textového (txt, rtf, doc, docx)
- spustit jednoduchy graficky editor, kreslit v ném za pomoci
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kreslicich a geometrickych nastroja
- spustit textovy editor, napsat v ném kratky text, opravit chyby,
upravovat format pisma textu pomoci vybéru bloku
- vkladat obrazky v¢. klipartl do textu a upravovat jejich format
- na zaklad¢ dil¢ich informaci sestavit jednoduchou zpravu
- formatovat stranku, vhodné ulozit a tisknout svou praci

5.1.5 CLOVEK A JEHO SVET - CLOVEK A SVET, PRIRODOVEDA,
VLASTIVEDA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro 1. stupeil zakladniho vzd€lavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi,
bezpeci a dalsich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a sméiuje k dovednostem pro
prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné
zéakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdé&lavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti
74kt ziskané ve vychové v rodingé a v predskolnim vzd&lavani. Zaci se uéi pozorovat a
pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvaii se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta. Poznéavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asove
vzdalenéjSimi osobami i jevy a se slozit&j$imi dé&ji. U¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vS§imat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvorti a ptirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat,
pfemyslet o nich a chranit je. Na zdklad¢ poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem
sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho
pfednostem 1 problémim (véetné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pti osvojovani poznatkti a dovednosti ve vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét se zaci uéi vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky,
nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspéSného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakl vychdzejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobti jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné ptispiva i osobni piiklad ucitelti. Propojeni této vzdé&lavaci oblasti
s realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti Zakl se stdva velkou pomoci i ve zvladani novych
zivotnich situaci 1 nové role Skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky
a pfi upevilovani pracovnich i rezimovych navykda.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zdklad€ poznavani nejblizsiho okoli,
vztahtl a souvislosti v ném chépat organizaci zivota v roding, ve skole, v obci, ve spolecnosti. UCi se
do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé
véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diiraz je kladen na praktické poznavani mistnich
aregionalnich skutecnosti a na utvafeni pfimych zkuSenosti zak (napi. v dopravni vychove).
Riizné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zpisobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich
bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné€ osvojuji a upeviiuji zdklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzil a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi,
jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zédkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale
I S problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy). Cely
tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho obcana
demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zéaci uci orientovat v d€jich a v Case. Poznavaji, jak a
pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déji. UCi se poznavat, jak se
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zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od
nejznaméjSich udalosti v roding€, obci a regionu a postupuje se k nejdulezitéjSim okamzikiim v
historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakl zajem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu 1 celé zemé. Proto je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a
zkoumat informace z dostupnych zdroji, piedevsim pak od ¢lenti své rodiny i od lidi v nejbliz§im
okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei,
vetejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni
soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé
piirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zemé a Zivot na ni tvoii jeden nedilny
celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢loveék
snadno narus$it a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a
dalsich informaci se zéci uci hledat dikazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva
pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku
prispét k ochrané ptirody, zlepSeni zivotniho prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7aci poznavaji piedev$im sebe na zikladé
poznavani clovéka jako Zivé bytosti, kterda ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovéahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se
¢loveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahl atd. Ziskdvaji zékladni pouceni o zdravi
a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpeéné chovani
a vzdjemnou pomoc v ruznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy
Clovek za své zdravi a bezpe¢nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznéni, e zdravi je
diilezita hodnota v zivoté ¢lovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci
predev§$im tim, Ze pozoruji nazorné¢ pomtcky, pfirodu a Cinnosti lidi, hraji uréené role, tesi
modelové situace atd.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim pfedmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

e utvafeni pracovnich navyku v jednoduché samostatné 1 tymové ¢innosti

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

e orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnimu propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zisoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovéni a jednéani na
zaklade¢ respektu a spolecné vytvofenych a piijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel
souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukolil

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné béZnych situacich, k bezpeéné komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moZznosti a limiti)

e utvafeni ohleduplného vztahu k piirodé¢ i1 kulturnim vytvorim a k hleddni moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citll ve vztahu k sobé€ i okolnimu prostredi

e objevovani a poznavani vSeho, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a uGrazii a jejich
piedchazeni
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e poznavani a upeviovani preventivniho chovani, a¢elného rozhodovani a jednani v riiznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpe¢nosti druhych, véetné
chovani pti mimofradnych udalostech

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyucovaciho piedmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzdélavaci piistup, volba organiza¢nich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k napliiovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organizaéni vvmezeni predmétu

Vzdélavaci oblast pripravuje zéklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech
Cloveék a spolecnost, Clovék a piiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi. Vzdélavaci
obsah vzdé&lavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhdl. Propojovanim
tematickych okruhil je mozné vytvafet v SVP riizné varianty vyuovacich pfedméti a jejich
vzdélavaciho obsahu. V prvnim obdobi (1.-3. ro¢nik) je realizovan predmét Clovék a svét. V
druhém obdobi (4. a 5. ro¢nik) jsou realizovany dva predméty: Vlastivéda (tematické okruhy 1, 2 a
3) a Pfirodovéda (tematické okruhy 4 a 5).

Clovék a jeho svét je vzdélavaci oblast, ve které se propojuje u¢ivo spoletenskovédni
s ptirodovédnym a s vychovou ke zdravi. Zaci ziskavaji prvotni uceleny obraz svéta a ujasiiuji si
v ném zékladni vztahy. U¢i se soustfedéné vnimat i pozorovat a co nejvice rozvijet védomé uzivani
smysli. Propojeni vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét s redlnym Zivotem a s praktickou
ZkuSenosti zakli pomaha détem na pocatku Skolni dochézky zvladat nové Zivotni situace skolakd,
hledat jejich postaveni mezi vrstevniky, upevilovat pracovni a rezimové navyky, volni vlastnosti a
ptivykat na rytmus Skolniho zivota.

Casova dotace
1. a 2. roénik - 2 hodiny tydné (Clovék a svét)
3. ro¢nik - 3 hodiny tydné (Clovék a svét)
4. a 5. ro¢nik - 4 hodiny tydné (Vlastivéda 2 a Ptirodovéda 2)

Organizacni vymezeni

Vyucovani probihd ptevazné v kmenovych tfidach, vyuZzivdme také pocitacovou ucebnu
a knihovnu. Pfedmét je realizovan v samostatnych vyucovacich hodinach, pfi praci se pouzivaji
rizné metody a formy prace, jako jsou vychazky do okoli Skoly, exkurze, skupinova préce,
projekty.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru - 1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME
Océekavané vystupy — 1. obdobi
74k

CJS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na uréené misto
a rozli$i moZna nebezpeci v nejbliz§im okoli

(JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do piisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
a popisSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

CJS-3-1-03 rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajing a vyjadii riznymi zptisoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost
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Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatfieni:

zak

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a $koly

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi naérty, plany a zdkladnimi typy map; vyhledavéa jednoduché udaje
o ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy
a polokouli

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodatstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

CJS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpusob zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

CJS-5-1-06 rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

Minimalni doporucena uirovei pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydliité na mapé, zacleni svou obec (mésto) do piisluiného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p Fidi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v piirods

CJS-5-1-03p ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvla§tnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych p¥islusniki a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak 1 jinych lidi, jejich
pfednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich &innosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfreni:

zak

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych piislusnikii a vztahy mezi nimi, rozliduje blizké piibuzenské
vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlignostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni &innosti
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Ocdekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-2-01 vyjadii na zékladé vlastnich zku$enosti zékladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mé&st¢)

CJS-5-2-02 rozliduje zakladni rozdily mezi lidmi, obhéji a odiivodni své nazory, p¥ipusti sviij omyl
a dohodne se na spole¢ném postupu feseni

CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptijcovat a jak vracet
dluhy

CJS-5-2-05 poukéze v nejbliz§im spoleéenském a piirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlepseni zivotniho prostiedi obce (mésta)

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole, v roding, v obci (mést&)

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly

CJS-5-2-04p pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu
a vracené penize

CJS-5-2-04p porovna své piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady rizik
puj¢ovani pencéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede piiklady zakladnich piijmi
a vydaji

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové idaje pii feSeni riiznych situaci v dennim Zivotg, rozlisuje dgj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje n&které rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobg&, o rodiné a ¢innostech &lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost
a soucasnost

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:

zak

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ase

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich &innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, piitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava riizné lidské ¢innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-3-01 pracuje s asovymi udaji a vyuziva zjisténych tdajii k pochopeni vztahti mezi dgji
a mezi jevy

(JS-5-3-02 vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informaénich zdroji
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pro pochopeni minulosti; zdivodni zakladni vyznam chranénych ¢asti piirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

CJS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a sougasnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob Zivota a prace predkil na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

CJS-5-3-05 objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatkd a vyznamnych dnt

Miniméalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

zak

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a piirodni pamatky
v okoli svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

CJS-3-4-02 rozttidi n&které ptirodniny podle napadnych uréujicich znaki, uvede piiklady vyskytu
organismil ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja a ptistroji

Minimalni doporucena urovenn pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatreni:

zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zékladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejb&zngjsi druhy domécich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a
bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Ocdekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-4-01 objevuje a zjist'uje propojenost prvkil Zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy ptirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti clovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatk(l o Zemi jako soudasti vesmiru souvislost
s rozdé€lenim c¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spole¢enstva ve vybranych lokalitach regiont, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachdzi shody a rozdily v pfizpiisobeni organismi
prostiedi

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zékladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu 1 jednoduché klice
a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni &innosti ¢lovéka v piirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lov€ka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotéadnych udélosti; v modelové situaci prokaze schopnost se u¢inné chranit
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CJS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Minimalni doporuc¢ena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

CJS-5-4-01p na jednotlivych ptikladech poznava propojenost Zivé a neZivé piirody

CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoledenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje
pfizplisobeni organismu prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zptisob péée o drobna doméci zvitata

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostfedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na piirodu a jmenuje nékteré &innosti, které piirodnimu
prostfedi poméhaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pii mimotadnych udéalostech

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpeéi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna; v ptipad¢ potfeby poZzada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby
komunikace s operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udélostech

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a
pocity; zvlada osetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpe&ného chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovéni u¢astnika silni¢niho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezfetnd pii setkani s neznamymi jedinci; v ptipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04p reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udéalostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a k podpote vlastniho zdravého zptsobu Zivota

CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

CJS-5-5-03 ucelnd planuje sviij ¢as pro udeni, praci, zabavu a odpodinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
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CJS-5-5-04 uplatiiuje uéelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udélosti; vnimé dopravni situaci, spravne ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

CJS-5-5-06 uplatituje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oetii drobna poranéni a zajisti 1ékaiskou pomoc

CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku

Minimalni doporucfena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych

opatieni:

zak

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje Gidelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udélosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zékladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v pipadé nutnosti zajisti 1ékatskou pomoc

CJS-5-5-08p uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

Piredmét: Clovék a svét

Ro¢nik: 1.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Portfolio: projekty dle vybéru vyucujiciho
U¢ivo ov Ramcové vyukové cile
MISTO, KDE ZIJEME
Domov CJS-3-1-01 |- popsat ¢asti domu, bytu a vysvétlit jejich funkce
- prostiedi domova - naértnout jednoduchy plan svého bydlisté, cestu na urc¢ené misto,
- orientace v misté bydliste, rozli$it mozna nebezpeci

adresa - vyhledat vyznamna mista v obci
- zjistit adresu svého bydlisté

Skola - pojmenovat prostory $koly, urcit jejich funkci
- prostiedi Skoly - poznat zaméstnance Skoly
- ¢innosti ve $kole - nakreslit cestu do Skoly, rozliSit mozna nebezpeci
- Skolni povinnosti - vysvétlit Skolni povinnosti
- okoli skoly - chovat se vhodné ke spoluzdktim i dospélym

- respektovat pravidla ve tiidé
- rozli$it vhodné a nevhodné chovani ve tfidé a ve Skole

LIDE KOLEM NAS
Rodina CJS-3-2-01 | - vyjmenovat jména &lentl rodiny
- postaveni jedince v rodiné CJS-3-2-02 | - zjistit zaméstnani rodi¢i
- role ¢lenti rodiny - seznamit se zajmy c¢lent rodiny
- zaméstnani - objasnit role a vztahy v rodiné
- rozlisit blizké piibuzenské vztahy v rodiné
Souziti lidi - pojmenovat pravidla rodinného zivota
- mezilidské vztahy, komunikace - respektovat ostatni ¢leny rodiny
Chovani lidi - respektovat odlisné jedince
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- vlastnosti lidi - dodrzovat pravidla slusného chovani
- pravidla slusného chovani

LIDE A CAS

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad (JS-3-3-01 |- popsat ¢innosti v priibéhu dne

- uréovani ¢asu — mésice, CJS-3-3-03 | - objasnit vyznamna data v kalendéfi (Vanoce, Velikonoce, ...)
tydny, dny, celé hodiny, - vyjmenovat mésice, dny, ¢asti dne
pulhodiny, rocni obdobi - pracovat s papirovymi hodinami

- denni rezim - rozlisit ro¢ni obdobi

- zvyky (Vanoce, Velikonoce)

ROZMANITOST PRIRODY

Rostliny, houby, Zivocichové CJS-3-4-01 | - poznat nékteré druhy rostlin a Zivo¢ichtl v jednotlivych roénich

- znaky Zivota, vyznam dobach a vysvétlit jejich vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

v ptirod¢ pro ¢lovéka
- pozorovat a porovnavat viditelné promény pfirody V jednotlivych

Zivotni podminky ro¢nich obdobich
- pozorovani piirody - pocasi - zaznamenavat udaje do kalendare prirody
Ohleduplné chovani k piirodé - tiidit odpad ve tfid¢, ve Skole, doma (dle moZznosti)

a ochrana prirody
- tfidéni a likvidace odpadl

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo (JS-3-5-01 |- popsat vn&jsi &asti lidského téla
- stavba lidského t¢la (JS-3-5-02
Péce o zdravi - dodrzovat hygienické navyky
- zdravy zivotni styl - pojmenovat ¢asti dne, dle moznosti dodrzovat denni rezim
- denni rezim, spravna vyziva - dodrzovat dle moznosti pitny a pohybovy rezim
- pitny rezim, - pecovat o zdravi, dodrzovat zdravou vyzivu
- nemoc, uraz, prevence - vysvétlit pojmy Uraz, nemoc, drobna poranéni
- seznamit se s prevenci nemoci a Urazil

Partnerstvi, manzZelstvi, - seznamit se s nazvy ¢lend rodiny a vztahy v rodiné
rodicovstvi, zdaklady sexualni
vychovy
- rodina, vztahy v rodiné
Osobni bezpeci, krizové situace - rozpoznat bezpecné misto pro hru
- vhodna a nevhodna mista - dodrzovat zakladni pravidla chodce

pro hru - rozlisit zakladni dopravni znacky
- bezpecné chovani v silni¢nim

provozu

- predchazeni rizikovym situacim
Vv dopravé a v dopravnich
prostiedcich

- dopravni znacky

- bezpecnostni prvky

Pfivolani pomoci v pripadé - seznamit se s Cisly tisnovych linek
ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi

- Cisla tisnového volani




Pifedmét: Clovék a svét
Ro¢nik: 2.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: projekty dle vybéru vyucujiciho
Ucivo OV | Ramcové vyukové cile
MISTO, KDE ZIJEME
Domov CJS-3-1-01 | - popsat Easti domu, bytu a vysvétlit jejich funkce
- prostfedi domova CJS-3-1-02 | - orientovat se v misté svého bydlisté
- orientace v mist¢ bydliste, - nacrtnout jednoduchy plan svého bydlisté, cestu na urcené misto,
adresa rozliit mozZna nebezpeti
- vztahy v bydlisti (sousedé, - orientovat se ve vztazich v misté bydlisté
kamaradi, hosté) - vyhledat vyznamna mista v obci
- zjistit a pouzivat adresu svého bydliste
- zjistit telefonni ¢islo rodict
- naucit se spravné telefonovat
Skola - pojmenovat prostory $koly, ur€it jejich funkei
- prostiedi skoly - poznat zaméstnance $koly
- ¢innosti ve $kole - nakreslit cestu do $koly, orientovat se v okoli §koly, rozlisit moZzna
- $kolni povinnosti nebezpeci
- okoli skoly - vysvétlit Skolni povinnosti
- bezpecna cesta do skoly - seznamit se se zajmovymi Utvary ve své Skole
- chovat se vhodné ke spoluzaktim i dospélym, spoluprace
ve skupiné mezi vrstevniky
- respektovat pravidla ve tiid¢ a ve skupiné
- rozlisit vhodné a nevhodné chovani ve tfidé€ a ve Skole
Obec - ptistupovat aktivné k feSeni problému
- vyznaéné budovy v obci
- dopravni znacky v obci - pojmenovat svou obec a ur€it jeji polohu v krajiné
- vyjmenovat nejdulezitéjsi vyzna¢né budovy v obci
Regiony CR - nacrtnout planek své obce vcetné dopravni sité
- hlavni mésto Praha - pojmenovat nejcastéjsi dopravni znacky
Nase vlast - seznamit se s historickymi a kulturnimi pamatkami hlavniho mésta
- domov, nérod, statni symboly (sidlo prezidenta a vlady, ...)
- seznamit se s pojmy domov (vlast) a narod (Cesi)
- popsat statni symboly
LIDE KOLEM NAS
Rodina CJS-3-2-01 | - pouzivat datum svého narozeni
- postaveni jedince v rodiné (JS-3-2-02 | - orientovat se v piibuzenskych a mezigenera¢nich vztazich

- role ¢lent rodiny

- ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy

- zam&stnani

Souziti lidi

- mezilidské vztahy, komunikace

- pomoc nemocnym a socialné
slabym

Chovani lidi

- vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani

- ohleduplnost, etické zasady
- pfedchazeni konfliktim

Pravo a spravedlnost
- prava a povinnosti zaka Skoly

- vysvétlit vztahy mezi ¢leny rodiny (ucta, pomoc, ochrana,
komunikace, ...)
- seznamit se s potfebou riznych povolani a pracovnich ¢innosti

- rozlisit zakladni rozdily mezi jednotlivci (povaha, vzhled, zajmy,
schopnosti, ...)
- pomoci ostatnim spoluzakim v béznych Skolnich situacich

- uzivat a dodrzovat pravidla slusného chovani

- chovat se tolerantné k pfirozenym odliSnostem spoluzéakd, jejich
pfednostem i nedostatktim

- fesit konflikty smirn€ a nenasilné

- obh4jit vhodné své nazory, dokazat pfipustit sviij omyl
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LIDE A CAS

Orientace v ¢ase a ¢asovy ¥ad | CJS-3-3-01 | - orientovat se podle hodin a kalendéie
- uréovéni Gasu — mésice, tydny, | CJS-3-3-03 | - rozlisit kalendaini a $kolni rok
dny, hodiny, minuty, ro¢ni - objasnit rozdily ro¢nich obdobi
obdobi - odlisit udalosti minulé, pfitomné a budouci
- kalendéini a Skolni rok
- denni rezim
- zvyky (Vanoce, Velikonoce)
Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté
- predméty denni potfeby
- statni svatky a vyznamné dny
ROZMANITOST PRIRODY
Voda a vzduch CJS-3-4-01 | - poznat doméci a hospodaiska zvifata a jejich mlad'ata, vysvétlit
- vyznam pro zivot CJS-3-4-02 | jejich vyznam pro &loveka
- urcit stavbu téla vybranych zivocicht
Rostliny, houby, Zivo¢ichové - zdtvodnit péci o zvitata
- znaky Zivota, vyznam - pojmenovat n¢které druhy pokojovych rostlin a naucit se o né
v prirodé pro ¢loveka pecovat
- stavba t¢la u n¢kterych druht - rozpoznat vybrané druhy ovoce a zeleniny
- Zivotni potfeby a projevy - ur¢it neékteré ovocné stromy
- zdGvodnit dulezitost ovoce a zeleniny
Zivotni podminky
- pozorovani piirody - pocasi - pozorovat a porovnavat viditelné promény piirody
- rozmanitost podminek zivota Vv jednotlivych ro¢nich dobach
na Zemi
Ohleduplné chovani k piirodé - seznamit se s nutnosti ochrany pfirody
a ochrana p¥irody - umét tiidit odpad
- tfidéni a likvidace odpadt
- odpovédnost lidi
- ochrana rostlin a zivocichd
Rizika v pFirodé - seznamit s moznymi riziky v pfirodé
- rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo CJS-3-5-01 |- poznat a popsat &asti lidské t&la
- stavba lidského téla CJS-3-5-02 | - seznamit se zékladnimi funkcemi vybranych organii
- zakladni funkce a projevy CJS-3-5-03 | - vyjmenovat zakladni etapy lidského Zivota
- zivotni potieby cloveéka CJS-3-5-04

- vyvoj jedince

Péce o zdravi

- zdravy zivotni styl

- denni rezim, spravna vyziva

- pitny rezim

- bézné nemoci a jejich ptiznaky

- Uraz, poranéni, prevence

- prvni pomoc pii drobnych
poranénich

Partnerstvi, manzelstvi,

rodicovstvi, zaklady sexualni

vychovy

- rodina, vztahy v rodiné

- partnerské vztahy, osobni
vztahy

Osobni bezpeci, krizové situace
- vhodné a nevhodna mista
pro hru

- pecovat o zdravi, dodrzovat hygienické navyky

- dodrzovat zasady bezpec€nosti, neohrozovat zdravi své a zdravi
jinych

- odmitat komunikaci, ktera je nepfijemna

- provést osetfeni drobného poranéni a zajistit 1ékafskou pomoc

- pojmenovat ¢leny rodiny a vztahy mezi nimi

- poznat bezpecné misto pro hru
- seznamit se s bezpecnym chovanim v rizikovém prostiedi
a na vefejné piistupnych mistech
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- bezpeéné chovani v rizikovém
prostiedi, silni¢énim provozu

- pfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé
a v dopravnich prostiedcich

- dopravni znacky

- pfedchazeni rizikovym situacim
v dopravé a v dopravnich
prosttedcich (bezpecnostni

prvky)

Ptivolani pomoci v pripadé
ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi
- Cisla tisilového volani
- spravny zpusob volani

na tisnovou linku

Mimoradné udalosti a rizika

ohroZeni s nimi spojena

- integrovany zachranny systém

- pozary, pficiny a prevence
vzniku pozaru

- uplatilovat zakladni pravidla chodce
- poznat dopravni znacky
- ptfedchazet rizikovym situacim v dopravé

- seznamit se se sluzbami odborné pomoci (linka bezpeci)
- seznamit se s tel. Cisly tisfiového volani

- Seznamit se s integrovanym zachrannym systémem

Piredmét: Clovék a svét

Roc¢nik: 3.

Casova dotace: 3 hodiny tydné

Portfolio: pisemné prace rizného rozsahu po probrani tematického celku

projekty dle vybéru vyucujiciho

U¢ivo ov Ramcové vyukové cile
MISTO, KDE ZIJEME
Obec CJS-3-1-01 | - za¢lenit svou obec a $kolu do piislusného kraje a obsluzného centra
- poloha v krajing CJS-3-1-02 | CR
- vyznamna mista, vyznamné CJS-3-1-03 | - vyhledat polohu své obce a §koly na mapé, planu

budovy
- dopravni sit’ — hromadna
a osobni doprava
- minulost a soucasnost obce

Okolni krajina
- seznameni s mapou, plan okoli
- hlavni svétové strany

Nase vlast
- hlavni mésto
- statni symboly

Evropa a svét
- sousedni staty

- pozorovat a popsat zmény v obci

- seznamit se s vyznamnymi misty a vyznamnymi budovami obce
- rozlisit ptirodni a umé&lé prvky v obci

- vyjadfit estetické hodnoty a rozmanitost obce

- popsat dopravni sit’ v obci (hromadna i osobni doprava)

- uvédomit si bezpecnost pfi cestovani

- zjistit zajimavosti z minulosti a soucasnosti obce

- rozli$it pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
- Seznamit se s mapou, planem okoli
- urcit a vysvétlit polohu svého bydlist¢ nebo pobytu vzhledem
ke krajin€ a statu
- sezndmit se s hlavnimi své€tovymi stranami v piirod€ podle mapy
- orientovat se podle hlavnich svétovych stran a fidit se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

- pojmenovat hl. mésto CR

- seznamit se s vybranymi statnimi symboly

- sezndmit se se sousednimi staty
- vyhleda polohu CR na mapé
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LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi (JS-3-2-01 |- vyjadiit na zdkladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi
- mezilidské vztahy CJS-3-2-02 | lidmi
- principy demokracie - vyvodit a dodrZovat pravidla pro souZiti lidi
- projevit toleranci k pfirozenym odli§nostem spoluzaki, jejich
prednostem i nedostatktim
Chovani lidi - rozlisit zakladni vlastnosti lidi — podobnosti a odlisnosti
- upeviovani pravidel slusného (napf. ptivod, vzhled, vék, jazyk, schopnosti, zajmy, povolani,
chovani v roding, ve skole povaha, ...)
a ve spolecnosti - rozpoznat ve svém okoli jednani a chovani, ktera jiz nelze
- vlastnosti lidi — podobnost tolerovat a ktera porusuji zakladni lidska prava
a odlisnost lidi, respektovani - obh4jit pti konkrétnich ¢innostech své nazory, popt. pfipustit svij
rozdild mezi jedinci omyl, dohodnout se na spoleéném postupu a feSeni se spoluzaky
- rizikové chovani a situace
- prfedchazeni konfliktim
LIDE A CAS
Orientace v ¢ase a ¢asovy irad (JS-3-3-01 | - uplatnit zékladni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,
- urovani Casu CJS-3-3-02 | o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi
- Cas jako fyzikalni veli¢ina (JS-3-3-03 | - na piikladech porovnat minulost a sou¢asnost
- denni rezim
Soucasnost a minulost v nasem - poznat n¢které povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zijeme
Zivoté - popsat priabéh lidského Zivota
- prom&ny zpusobu zivota - seznamit se s vybranymi statnimi svatky a vyznamnymi dny
- prubéh lidského zivota
- statni svatky a vyznamné dny
Regionalni pamatky - pojmenovat kulturni ¢i historické pamatky regionu
- péce o pamatky - uvédomit si dilezitost péce o pamatky
ROZMANITOST PRIRODY
Latky a jejich vlastnosti CJS-3-4-01 |- rozlisit ptirodninu a vyrobek
- tiidéni latek, vlastnosti CJS-3-4-02 | - roztiidit n&které piirodniny podle napadné uréujicich znaki
- porovnavani latek (JS-3-4-03 | - porovnat latky okolo nés (napf. dfevo, plast, sklo, kov, papir, ...)

- méfeni veli¢in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek
délky

Voda a vzduch

- vyskyt, vlastnosti, vody
- obéh vody v pfirodé

- Vyznam pro Zivot

Rostliny, houby, Zivecichové

- znaky Zivota

- zivotni potieby a projevy

- prabéh a zptisob Zivota

- vyziva

- stavba t¢la u nejznamé;jsich
druhd

- vyznam v pfirod¢ a pro ¢lovéka

Zivotni podminky

- vyznam ovzdusi, vodstva,
rostlinstva a Zivoc¢iS$stva na zemi

- pocasi

Ohleduplné chovani v prirodé
a ochrana prirody
- ochrana zivotniho prostiedi

- zjistit zakladni vlastnosti latek
- umét zméfit a zapsat délku s pouzitim vhodného métidla délky

- seznamit se s vlastnostmi vody a vzduchu a jejich vyznamem
pro Zivot

- seznamit se s kolobéhem vody v pfirodé

- zvladnout jednoduchy pokus

veer

Vv pfirodé¢ a pro ¢loveka
- seznamit se s nékterymi druhy chranénych zivocicht
- objasnit zpusob zivota vybranych zivocicha
- urcit stavbu téla vybranych zivocichii
- pojmenovat nékteré kvetouci, nekvetouci rostliny
- poznat nékteré uzitkové, 1é¢ive, jedovaté a chranéné rostliny
- urcit duilezité casti rostlin
- rozlisit houby jedovaté, jedlé, nejedlé
- pojmenovat n¢které druhy hub

- seznamit se s podminkami zivota na Zemi (ovzdusi, voda, ptda,
pocasi)
- poznat proménlivost pocasi

- zdivodnit pomoc ZivocCichlim v neptiznivych situacich
- sezndmit se s chranénymi druhy
- umét tiidit odpad
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- ochrana rostlin a zivo¢ichu

- seznamit se s chovanim pfi nékterych zivelnych pohromach

- likvidace odpadt

- zivelné pohromy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo (JS-3-5-01 |- rozlisit jednotlivé etapy lidského Zivota a orientovat se ve vyvoji
- stavba t¢la CJS-3-5-02 | ditéte pied a po narozeni

- zakladni funkce a projevy CJS-3-5-03 | - rozpoznat lidské smysly

- zivotni potieby Cloveka CJS-3-5-04 | - vyuzit poznatkii o lidském t&le k vysvétleni zakladnich funkci

- vyvoj jedince
- pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou

Péce o zdravi

- zdravy Zivotni styl

- prevence nemoci a urazi

- prvni pomoc pfi drobnych
poranéni

- pfenosné a nepienosné nemoci

Partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zaklady sexualni
vychovy

- partnerské a osobni vztahy

- eticka stranka vztahd

Navykové latky, zavislosti a
zdravi

- nebezpeci navykovych latek

- hraci automaty, pocitac

- nebezpeci elektronickych médii

Osobni bezpe¢i, krizové situace

- bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi

- bezpecné chovani v silniénim
provozu

- dopravni znacky

- predchazeni rizikovym situacim
Vv dopravé a v dopravnich
prostiedcich

- Sikana, tyrani

Pfivolani pomoci v pripadé
ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi

- sluzby odborné pomoci

- Cisla tistiového volani

Mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena

- postup v pfipad¢ ohrozeni

- integrovany zachranny systém

nékterych organt
- poznat pohlavni rozdily mezi muzem a zenou

- podpofit vlastni zdravy zplisob Zivota
- umét poskytnout prvni pomoc pii drobnych poranéni

- podpotit dobré osobni a partnerské vztahy

- predvést v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby
odmitani navykovych latek, seznamit se s riziky zavislosti

- seznamit s nebezpecnou komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii

- pozadat (v pripadé potieby) o pomoc pro sebe i pro jiné dité

- pouzit obezfetnost pii setkani s nezndmymi jedinci

- uplatnit zakladni pravidla ¢astnikt silni¢niho provozu

- poznat vybrané dopravni znacky

- dokon¢it vychovu chodce

- seznamit se s kontakty na détska krizova centra a linky bezpeci

- znat ¢isla tisnovych linek

- seznamit se s postupem v piipadé ohrozeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)
- znat integrovany zachranny systém
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Piredmét: Prirodovéda

Ro¢nik: 4,

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Portfolio: pisemné prace rizného rozsahu po probrani tematického celku

projekty dle vybéru vyucujiciho
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
ROZMANITOST PRIRODY
Latky a jejich vlastnosti (JS-5-4-01 | - rozlisit skupenstvi latek
- skupenstvi latek, zmény (JS-5-4-04 | - provést jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcit
skupenstvi ¢JS-5-4-05 | spole¢né a rozdilné vlastnosti

- vlastnosti latek CJS-5-4-07 | - zvladnout jednoduchy pokus, pokusit se naplanovat a zdGvodnit

- méfeni veli¢in s praktickym
vyuzitim zakladnich jednotek
(délka, hmotnost, teplota, cas)

Voda a vzduch
- vyskyt, vlastnosti a formy vody
- obéh vody v pfirodé
- vlastnosti, sloZeni a proudéni
vzduchu
- vyznam vody a vzduchu
pro zivot

Nerosty a horniny, plida
- zvétravani, vznik pudy
- vyznam pudy pro zivot

Rostliny, houby, Zivo¢ichové

- znaky Zivota

- Zivotni potieby a projevy

- prubéh a zptisob zivota

- vyziva

- stavba t¢la

- vyznam v piirodé¢ a pro ¢lovéka

Zivotni podminky

- vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, rostlinstva a zivocisstva
na Zemi

Ohleduplné chovini k prirodé,

ochrana ptirody

- ochrana rostlin a zivo¢icht

- ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi

- zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

Rizika v pfirodé

postup, vyhodnotit a vysvétlit vysledky
- umét zméfit a zapsat délku, hmotnost, teplotu a ¢as s pouZzitim
vhodného méftidla

- seznamit se s vlastnostmi a formami vody

- popsat kolobéh vody v prirodé

- seznamit se s vlastnostmi, slozenim a proudénim vzduchu
- uvédomit si vyznam vody a vzduchu pro Zivot

- seznamit se se zvétravanim a vznikem pudy
- vysvétlit vyznam pudy pro zivot

- rozlisit obratlovce a bezobratlé

- pojmenovat vybrané druhy Zivocicht

- urCit stavbu téla a poznat Zivotni potieby a projevy vybranych
zivocichu

- vysvétlit vyznam zivo€ichti v pfirodé a pro ¢lovéka

- rozli$it rostliny vytrusné a semenné - dfeviny a byliny; plané,
uzitkové a okrasné

- rozliit rostliny 1€¢ivé, jedovaté a chranéné

- pojmenovat vybrané druhy rostlin

- urcit dalezité ¢asti rostlin

- vysvétlit vyznam rostlin v ptirodé¢ a pro ¢loveéka

- urCit ¢asti téla hub

- rozlisit houby jedovaté, jedlé, nejedlé

- pojmenovat vybrané druhy hub

- vysvétlit vyznam hub v ptirodé a pro ¢lovéka

- vyuzit jednoduché klice a atlasy

- uvést priklady vyskytu organismi v nasi lokalité

- uvédomit si dulezitost ovzdusi, vodstva, ptd, rostlinstva
a zivocCisstva

- najit souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢loveka

- poznat nékteré druhy chranénych rostlin a chranénych zivocichti
a vyhledat o nich zajimavé informace, pokusit se zjistit jejich
vyskyt v nasi lokalité

- zhodnotit nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveka v ptirode a rozlisit
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- seznamit se s vybranymi Zivelnymi pohromami a ekologickymi
katastrofami

- seznamit se se spravnym chovanim béhem mimoradnych udalosti
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- mimofadné udalosti zpisobené
ptirodnimi vlivy a ochrana pied
nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo

- stavba t¢la

- zakladni funkce a projevy

- pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou

Péce o zdravi

- zdravy zivotni styl

- prevence nemoci a urazi

- prvni pomoc pfi drobnych
poranénich

- pfenosné a nepienosné nemoci

- osobni, intimni a duSevni
hygiena

Partnerstvi, manzZelstvi,
rodicovstvi, zaklady sexualni
vychovy

- osobni vztahy

- eticka stranka vztah

Navykové latky, zavislosti

a zdravi

- zavislost, odmitani navykovych
latek

- hraci automaty, po¢ita¢

- nebezpeci elektronickych médii

Osobni bezpeci, krizové situace

- bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi

- Sikana, tyrani

- brutalita v médiich

- bezpecné chovani v silni¢nim
provozu

- dopravni znacky

- ptedchazeni rizikovym situacim
V dopravé a v dopravnich
prostiedcich

Ptivolani pomoci v pripadé
ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi
- spravny zpusob volani

na tistiovou linku

Mimoiadné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena

- postup v ptipad¢ ohroZeni

- pozary

- integrovany zachranny systém

CJS-5-5-01
CJS-5-5-02
CJS-5-5-03
CJS-5-5-04
CJS-5-5-05
CJS-5-5-06
CJS-5-5-07

- poznat stavbu lidského téla, povrch téla (kiize), oporu téla (kostra)

a pohyb téla (svaly)

- etapy lidského Zivota
- poznat pohlavni rozdily mezi muzem a zenou

- vyuzit poznatkd o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého

zpisobu zivota

- oSetfit drobnd poranéni a zajistit 1ékatskou pomoc
- seznamit se s pfenosnymi nemocemi a ochranou pied nimi
- postarat se o osobni, intimni a dusevni hygienu

- upeviovat dobré osobni vztahy

- predvést v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby

odmitani navykovych latek

- poznat nebezpedi hracich automata
- orientovat se bezpe¢né v elektronickém prostiedi

- pozadat o pomoc pro sebe i pro jiné

- pouzit obezfetnost pfi setkani s neznamymi jedinci

- odmitat nevhodné a nebezpecné chovani

- uplatnit zakladni pravidla u¢astnik silni¢niho provozu (z pohledu

cyklisty)

- poznat vybrané dopravni znacky

- znat spravny zpusob volani na tisfiovou linku

- provést adekvatni reakci na pokyny dospé€lych pii mimotadnych

udalostech

- uplatnit uc¢elné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi

a v modelovych situacich stimulujicich mimotadné udalosti

- poznat varovny signal, zkousku sirén

- poznat pfiCiny a prevenci vzniku pozaru

- seznamit se s ochranou a evakuaci pii pozaru
- Zznat integrovany zachranny systém
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Predmeét:
Ro¢nik:
Casova dotace:
Portfolio:

Vlastivéda

4

2 hodiny tydné
pisemné prace rizného rozsahu po probrani tematického celku
projekty dle vybéru vyucujiciho

U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
MISTO, KDE ZIJEME
Okolni krajina CJS-5-1-01 |- uréit a vysvétlit polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem
- svétové strany CJS-5-1-02 | ke krajiné a statu
(hlavni i vedlejsi) CJS-5-1-04 | - urgit hlavni i vedlejsi svétové strany v ptirodé podle mapy i podle
- typ okolni krajiny CJS-5-1-05 | ptirodnich tikazii
- zajimavosti naseho okoli CJS-5-1-06 |- rozlisit typy krajin (rovina, pahorkatina, vrchovina, hory)
- rostlinstvo, zivo¢i§stvo, - uplatnit zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v ptirodé
vodstvo, pady - rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfit riznymi
- ochrana krajiny zpusoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost
- zjistit zajimavosti naseho okoli (rostlinstvo, zivoc¢i§stvo, vodstvo,
pudy)
- uvédomit si nutnost ochrany pfirody
Regiony CR - seznamit se zajimavymi informacemi o Praze
- Praha - vyhledat typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni,
- Stfedocesky kraj hospodarstvi a kultury
- nejvyssi pohofi, vodstvo, - seznamit se s vybranymi, vyznamnymi misty CR (pohofi, hory,
krajska mésta, chranéna tizemi vodstvo, chranéna uzemi, krajska mésta)
Nase vlast - poznat symboly naseho statu a vysvétlit jejich vyznam
- statni symboly - rozlisit hlavni organy statni moci a n€které jejich zastupce
- zaklady statniho zfizeni - vyhledat jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich
a politického systému lidi na mapé¢ nasi republiky
- statni sprava a samosprava
Evropa a svét - poznat sousedni staty CR
- sousedni staty CR - zprostiedkovat ostatnim zazitky a zajimavosti z vlastnich cest
- EU, cestovani
Mapy obecné zemépisné a - rozli$it naérty, plany a zakladni typy map
tematické - poznat pfi praci s mapou: barvy, hranice, zdkladni map. znacky
- prace s mapou - seznamit se s métitkem mapy
- obsah, grafika, vysvétlivky
LIDE KOLEM NAS
Pravo a spravedlnost CJS-5-2-01 |- rozpoznat ve svém okoli jednani a chovéni, ktera se uz tolerovat
- zakladni lidska prava a prava CJS-5-2-02 | nemohou a ktera porusuji zdkladni lidska prava nebo demokratické
ditéte CJS-5-2-03 | principy a korupéni jednéni
- prava a povinnosti zakt skoly CJS-5-2-04 | - uvédomit si prava a povinnosti zakt ve skole
- protipravni jednani, korupce - seznamit se s reklamaci
- ochrana obcanti a majetku,
reklamace
Vlastnictvi - rozlisit zakladni formy vlastnictvi (soukromé, vetrejné, osobni,
- druhy vlastnictvi, penize, spolecné)
- pfijmy a vydaje, rozpocet, - seznamit se s rozpoctem domacnosti
banka - sluzby banky, rizné zptisoby placeni
Kultura - seznamit se s riznymi podobami a projevy kultury
- podoby a projevy kultury - seznamit se s kulturnimi institucemi
- kulturni instituce
LIDE A CAS
Orientace v ¢ase a ¢asovy ¥ad | CJS-5-3-01 | - prohloubit si znalosti o Ease (rok, stoleti, tisicileti)
- urCovani Casu CJS-5-3-02 | - rozlisit d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
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- letopocet CJS-5-3-03 | - poznat nékteré dilezité Easové idaje a vyuzit zjisténych udaji
- d¢jiny nasi vlasti jako casovy (JS-5-3-04 | k pochopeni vztahti mezi d&ji a mezi jevy (pravék - 16. stoleti)
sled udélosti od pravéku CJS-5-3-05
do 16. stoleti
Soucasnost a minulost v naSem - vyuzit riznych informac¢nich zdroji pro pochopeni minulosti
Zivoté - poznat vybrané statni svatky a vyznamné dny
- promény zplisobu Zivota,
bydleni a predmétt denni
potieby
- statni svatky a vyznamné dny
Regionalni pamatky - uvédomit si vyznam chranénych ¢asti prirody a kulturnich pamatek
- péce o pamatky
Baje, myty, povésti - poznat nékteré povésti a baje
- minulost, kraje a predkt - poznat nasi minulost
- domov, vlast, rodny kraj
Predmét: Prirodovéda
Ro¢nik: 5.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: pisemné prace rizného rozsahu po probrani tematického celku
projekty dle vybéru vyucujiciho
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
ROZMANITOST PRIRODY
Latky a jejich vlastnosti ¢JS-5-4-01 | - rozlisit vlastnosti latek
- vlastnosti latek (JS-5-4-02 | - provést jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcit
- méfeni veli¢in s praktickym ¢JS-5-4-03 | spolecné a rozdilné vlastnosti
vyuzitim zakladnich jednotek CJS-5-4-04 | - sestavit jednoduchy elektricky obvod, dodrzet bezpecnostni
(objem a sila) CJS-5-4-05 | pokyny
CJS-5-4-06 | - poznat jednoduché stroje a jejich vyuziti

Nerosty a horniny, puda

- n¢které hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty

- vznik pidy a jeji vyznam

- zvetravani

Vesmir a Zemé

- sluneéni soustava

- stfidani ro¢nich obdobi, dne
a noci

Zivotni podminky

- rozmanitost podminek Zivota
na Zemi

- podnebi

Rovnoviha v prirodé

- vyznam

- vzadjemné vztahy mezi
organismy

- zékladni spoleCenstva

Ohleduplné chovani k prirodé
a ochrana prirody
- odpovédnost lidi

- zméfit a zapsat objem a silu

- rozlisit nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty
- vysvétlit zvétravani, vznik ptidy a jeji vyznam

- seznamit se sluneéni soustavou
- poznat Zemi jako soucast vesmiru
- objasnit stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi

- seznamit se s podnebnymi pasy
- seznamit se s rozmanitosti podminek Zivota na Zemi v riznych
podnebnych pasech

- objasnit propojenost prvkl zivé a nezivé ptirody, vyznam
pfirodnich spolecenstev pro ¢lovéka

- uvédomit si princip rovnovahy ptirody

- najit shody a rozdily v pfizptsobeni organismil prostiedi

- prakticky roztiidit organismy do znamych skupin, vyuzit k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- uvédomit si odpovédnost lidi za ochranu a tvorbu zivotniho
prostiedi, rostlin, Zivoéichd
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- ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi

- zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

- likvidace a tfidéni odpadu

Rizika v pFirodé
- mimofadné udalosti zpisobené
pfirodnimi vlivy a ochrana

- zhodnotit nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé

- rozlisit aktivity, které mohou prosttedi a zdravi ¢loveéka podporovat
nebo poskozovat

- najit souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
cloveka

- umét se bezpecné chovat za mimotadnych udalosti
- seznamit se s riziky a ochranou zdravi

pred nimi
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo (JS-5-5-01 |- poznat zakladni Gistroji lidského téla, vnitini a smyslové organy
- stavba t¢la CJS-5-5-02 | - popsat Zivotni potieby a projevy, zakladni stavbu a funkce,
- zakladni funkce a projevy CJS-5-5-03 | pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
- pohlavni rozdily mezi muzem | CJS-5-5-04 |- poznat zéklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
a zenou (JS-5-5-05 | - seznamit se s biologickymi a psychologickymi zménami
- biologické a psychické zmény | CJS-5-5-06 | v dospivani
v dospivéni CJS-5-5-07
- zaklady lidské reprodukce CJS-5-5-08

Péce o zdravi

- zdravy zivotni styl

- drobné urazy a poranéni

- pfenosné a nepfenosné nemoci

- ochrana pted infekcemi
prenosnymi krvi

- 0sobni, intimni a duSevni
hygiena

Partnerstvi, manzZelstvi,
rodicovstvi, zaklady sexualni
vychovy

- osobni vztahy

- eticka stranka vztahi

- eticka stranka sexuality

Navykové latky, zavislosti

a zdravi

- zavislost, odmitani
navykovych latek

- hraci automaty, pocitac

- nebezpeci elektronickych médii

Osobni bezpeci, krizové situace

- bezpecné chovani v rizikovém
prostredi

- Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuZzivani

- brutalita a jiné formy nasili
v médiich

- bezpecné chovani v silnicnim
provozu

- dopravni znacky

- pfedchazeni rizikovym situacim
V dopravé a v dopravnich
prostiedcich

Ptivolani pomoci v pripadé

- ucelné planovat sviij ¢as podle vlastnich potieb

- vyuzit poznatkd o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého
zpusobu zivota

- OSetfit drobna poranéni a zajistit 1ékafskou pomoc

- seznamit se se zpusoby ochrany pied nemocemi

- seznamit se se zptisoby ochrany pred infekcemi pienosnymi krvi
(hepatitida, HIVV/AIDS)

- postarat se o osobni, intimni a dusevni hygienu

- uplatiiovat ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientovat se
V bezpecnych zpisobech sexualniho chovani mezi chlapci
a dévcaty

- upeviovat dobré osobni vztahy

- seznamit se se zaklady sexualni vychovy (rodicovstvi, partnerstvi,
manzelstvi)
- seznamit se s etickou strankou sexuality

- ptedvést v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby
odmitani navykovych latek

- poznat nebezpedi hracich automati

- orientovat se bezpe¢né v elektronickém prostiedi

- rozpoznat reklamni vlivy

- pozadat o pomoc pro sebe i pro jiné

- pouzit obezfetnost pii setkani s nezndmymi jedinci

- odmitat nevhodné a nebezpecné chovani

- rozpoznat brutalitu a jiné formy nasili v médiich

- pouzit sluzby odborné pomoci v krizovych situacich (Sikana,
tyrani, sexualni a jiné zneuzivani)

- uplatnit zakladni pravidla ucastnikl silni¢niho provozu (z pohledu
cyklisty)

- poznat vybrané dopravni znacky
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ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi
- spravny zpusob volani

na tisiovou linku

Mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena

- postup v ptipad¢ ohrozeni

- pozary

- integrovany zachranny systém

- znat spravny zpisob volani na tisnovou linku

- provést adekvatni reakci na pokyny dospélych pii mimofadnych
udalostech

- uplatnit ucelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich stimulujicich mimotadné udalosti

- znat integrovany zachranny systém

Predmét: Vlastivéda
Roc¢nik: 5.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: pisemné prace rizného rozsahu po probrani tematického celku
projekty dle vybéru vyucujiciho
U¢ivo ov Ramcové vyukové cile
MISTO, KDE ZIJEME
Regiony CR CJS-5-1-01 |- vyhledat typické regionalni zvlastnosti ptirody, hospodafstvi,
- Praha a vybrané oblasti CR CJS-5-1-02 | osidleni a kultury
- surovinové zdroje, vyroba, CJS-5-1-04 |- vyhledat jednoduché udaje o piirodnich podminkach a sidlistich
sluzby a obchod CJS-5-1-05 | lidi na mapéch nasi republiky
CJS-5-1-06
Nase vlast
- zaklady statniho zfizeni - rozli$it hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce
a politického systému CR - prohloubit znalosti o statnich symbolech
- statni symboly - seznamit se zaklady statniho zfizeni a politického systému CR,
- armada CR statni spravou a samospravou, armadou CR a demokratickymi
- principy demokracie principy
- statni sprava a samosprava
Evropa a svét - pojmenovat a vyhledat kontinenty
- kontinenty - vyhledat jednoduché tidaje o piirodnich podminkach a sidlistich
- evropské staty, EU lidi na mapach polokouli a Evropy
- cestovani - seznamit s vybranymi evropskymi staty a vyhledat je na mapé
- zprostiedkovat ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest
- porovnat zpUsob zivota a pfirodu jinych zemi s nasi vlasti
Mapy obecné zemépisné a - rozlisit nacrty, plany a zakladni typy map
tematické - rozlisit méfitko, poznat dalsi mapové znacky
- prace s mapou - rozlisit obsah, grafiku a vysvétlivky na mapach obecné
- obsah, grafika, vysvétlivky zem&pisnych a tematickych
LIDE KOLEM NAS
Zakladni globalni problémy CJS-5-2-02 | - seznamit se s problémy spoleénosti
- socialni problémy CJS-5-2-03
- problémy konzumni spole¢nost | CJS-5-2-05
- nesnasenlivost mezi lidmi
- problémy Zzivotniho prostiedi
Vlastnictvi - sestavit rozpocet domacnosti
- rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti
LIDE A CAS
Orientace v ¢ase a ¢asovy rad CJS-5-3-01 | - ur¢it rok, stoleti, tisicileti, letopocet
- ur¢ovani ¢asu - rok, stoleti, CJS-5-3-02 | - rozlisit generace
tisicileti CJS-5-3-03 | - seznamit se s nejvyznamnéjsimi osobnostmi a udalostmi v nasich
- letopocet, generace CJS-5-3-04 | dgjinach od 17. stoleti do soucasnosti
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- d&jiny nasi vlasti — CJS-5-3-05 |- poznat nékteré diilezité Easové udaje a vyuzit zjisténych udaji
nejvyznamnéjsi osobnosti Kk pochopeni vztaht mezi dé&ji a mezi jevy
a udalosti v nasich d&jinach
od 17. stoleti po soucasnost
Soucasnost a minulost v naSem - objasnit historické diivody pro zafazeni statnich svatka

Zivoté a vyznamnych dnt
- statni svatky a vyznamné dny

Regionalni pamatky - zdtivodnit zakladni vyznam chranénych ¢asti ptirody a znamych
- regionalni zajimavosti a péce kulturnich pamatek
0 pamatky - vyuzit riznych informac¢nich zdroji pro pochopeni minulosti
- lidé a obory zkoumajici (archiv, knihovna, muzeum, galerie)
minulost
Baje, myty a povésti - srovnat a zhodnotit zptisob Zivota a prace ptedkd v minulosti
- minulost kraje a predkd a soucasnosti na naSem Uzemi

- domov, vlast, rodny kraj

5.1.6 UMENI A KULTURA - HUDEBNi VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zZaklim jiné nez pouze racionalni poznavani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu; kulturu jako procesy
i vysledky duchovni ¢innosti umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusSenosti, v niz
dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spoleenské existence, i jako neoddélitelnou soucast
kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékéni, cestovani, prace); uméni jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némZ vznikaji informace o vn&j$im a vnitinim svété a jeho vzajemné
provazanosti, které nelze formulovat a sd€lovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
uc¢inkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochdzi k rozvijeni specifického citéni,
tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému
i kK okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézéni vazeb mezi druhy uméni
na zéklad¢ spoleénych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi
vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni casti. V tvofivych ¢innostech jsou
rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru,
barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast 1ze rozsifit o doplitujici vzdélavaci obor
Dramaticka vychova, ktery je na trovni Skolniho vzdélavaciho programu mozné realizovat formou
samostatného vyucovaciho predmétu, projektu, kurzu apod.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi
prostfedky a s jazykem hudebniho umeéni, ale také uméni dramatického a literdrniho. S nimi se uci
tvofivé pracovat, uzivat je jako prostiedky pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby,
seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uc¢i se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat
a vypovéedi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Pfredmét Hudebni vychova je postaven na d¢innostech vzajemné se propojujicich,
ovliviiujicich a dopliujicich, které rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zéka, predev§im
vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nésledné projevuji
individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotfivymi a poslechovymi. Prostiednictvim

row~r

téchto Cinnosti zdk muze uplatnit sviij individudlni hlasovy potencial pfi s6lovém, skupinovém
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I sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu
zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a pohybovém doprovodu hudby
a Vv neposledni fad¢ je mu dana pftilezitost ,,interpretovat™ hudbu podle svého individualniho zajmu
a zameéftenti.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého
i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyku.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti
pii hudebni reprodukci 1 produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci
pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pfi niz zak
poznava hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uc¢i se hudbu analyzovat
a interpretovat.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucCovacim predmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
e pochopeni hudby jako specifického zpiisobu poznini a uZzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace
e chapani hudby a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucésti lidskeé
existence; ufeni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a predstavy; rozvijeni tvirciho potencidlu, kultivovani projevii
a potfeb a utvareni hierarchie hodnot
e spoluvytvafeni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani hudebnich
hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, tolerantni pfistup k riznorodym
kulturnim hodnotam souc¢asnosti a minulosti 1 kulturnim projeviim a potifebam rtiznorodych
skupin, narodii a narodnosti
o uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; tvotivy piistup ke svétu, k moznosti
aktivniho piekonavani zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho Zivota
e zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a chapani procesu tvorby jako zpiisobu nalézani
a vyjadfovani osobnich prozitki i postoji k jeviim a vztahim v mnohotvarném svété

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméteni vyucovaciho pfedmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzdélavaci ptistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k napliovani konkretizovanych kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Ptedmét Hudebni vychova dava zakam piilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou
ptirozenou potitebu setkavani se s hudbou. Hudebni vychova je pfedmétem uvolnéni, radosti,
citového prozitku, seberealizace, zdbavy, tymové prace, pii které se Zaci uci rozpoznavat krasu
uméni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pfed spoluzaky i dospélymi, rozvijet svou
fantazii a tviréi schopnosti. Zaci se uéi vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové
¢innosti.

Casova dotace
1. - 5. ro¢nik - 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni

Vyucovani probiha pfevazné v kmenovych tfidach, vyuzivame také télocvi¢nu. Predmét je
realizovan v samostatnych vyucovacich hodinach, uplatiiujeme skupinové a projektové vyucovani.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen

Ocdekavané vystupy - 1. obdobi

zak

HV-3-1-01 zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné ¢isté a rytmicky piesné v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na zn¢jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tontl, rozpozné vyrazné tempové a dynamické zmény
Vv proudu znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

HV-3-1-01p zpivé jednoduché pisné€ v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné¢ a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku pozorné vnima jednoduché skladby

Ocdekavané vystupy - 2. obdobi

zak

HV-5-1-01 zpiva na zékladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase €1
dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popiipadé

wevr

skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-05 vytvafi v ramci svych individuélnich dispozic jednoduché ptedehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredk,
upozorni na metrorytmickeé, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmény

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokt, na zaklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupt v ramci podptarnych
opatieni:
zak
HV-5-1-01p zpiva pisné v pfimeéfeném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzéky na rytmické hudebni néstroje
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb
spravn¢ hospodati s dechem pii interpretaci pisni a frazovani
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Ro¢nik:
Casova dotace:

1.-3.

1 hodina tydné

Portfolio: lidové pisné
U¢ivo ov Ramcové vyukové cile
VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev HV-3-1-01 | - zazpivat pisni¢ku z MS nebo z domova
- pévecké dovednosti (dychani, HV-3-1-02 | - zpivat pisné€ lidové a umélé pfiméteného rozsahu
vyslovnost) - nadechovat se spravné, zietelné vyslovovat, otevirat tsta
- hlasova hygiena - zpivat uvolnéné, vazané, nasadit spravné ton
- nasazeni a tvorba tonu - rozezpivat se, Ucastnit se hlasovych cviceni
Hudebni rytmus - dodrzovat pfi zpévu spravné drzeni téla
- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 - opakovat melodii, rytmus
taktu - vymyslet vlastni rytmus, rytmizovat a melodizovat jednoduché
Intonace texty
- hudebni hry (ozvéna, otazka — - zachytit melodii pomoci jednoduchého grafického vyjadieni (linka)
odpoveéd) - nacvi¢ovat hlasovy rozsah (c1 - al)
Zaznam vokalni hudby - rozvijet hlavovy ton
- nota jako graficky znak pro ton - poznat a zazpivat klesajici a stoupajici melodii
- zachyceni melodie pisné - zachytit melodii pomoci jednoduchého grafického vyjadreni (linka)
pomoci jednoduchého - zvladnout dynamicky odliseny zpév
grafického vyjadreni - umét spravné napsat houslovy kli¢ a noty (celd, ptilova, ¢tvrtova)
- volit spravnou silu hlasu
INSTRUMENTALNI
CINNOSTI HV-3-1-03 | - hrat na t¢lo (tleskani, dupani, klepani...) ve 2/4 a % taktu
Hra na hudebni nastroje - doprovodit pisnicku na ozvuéna diivka, triangl, rolni¢ky,
- reprodukce motivu, témat tamburinu, bubinek (Orffiv instrumentar)
jednoduchych skladbicek - pohybové vyjadfit prvni dobu v rytmickém doprovodu (tlesknout,
pomoci jednoduchych dupnout...)
hudebnich nastroji z Orffova - opakovat melodii, rytmus
instrumentaie - hrat hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd)
Rytmizace, hudebni
improvizace
- hudebni doprovod (akcentace
tézké doby v rytmickém
doprovodu)
- hudebni hry (ozvéna, otazka-
odpoveéd)
- jednodilna pistiova forma (a-b)
HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI HV-3-1-04 | - taktovat dvoudoby a téidoby takt (prvni doba, metrum)
Taktovani, pohybovy doprovod - chodit a pochodovat v rytmu zné&jici hudby se spravnym
znéjici hudby drzenim téla
- dvoudoby, tfidoby takt - zatancit, pohybové ztvarnit jednoduché taneéni hry (poskok,
tanecni hry se zpévem, polkovy krok)
jednoduché lidové tance - reagovat pohybem na hudbu a zpév
Pohybové vyjadi‘'eni hudby a - vyjadrit metrum, tempo, dynamiku a smér melodie
reakce na zmény v proudu - pohybové vyjadfit emocionalni zazitek, pantomima
znéjici hudby - reprodukovat naué¢ené pohyby provadéné pti pohybovych hrach
- pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim
tanecnich kroki
Orientace v prostoru
- utvateni pohybové paméti,
reprodukce pohybi
provadénych pii tanci
¢i pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI
Kvality téni HV-3-1-05 | - rozlisit zvuk, ton, mluveny a zpévni hlas
- délka, sila, barva, vyska HV-3-1-06 | - rozliSovat tony podle vysky, sily, barvy a délky

Vztahy mezi tony
- souzvuk, akord

- poznat melodii vzestupnou a sestupnou
- rozlisit podle zvuku a tvaru nékteré hudebni nastroje

96



Hudebni vyrazové prostiedky

a hudebni prvky s vyraznym

sémantickym nabojem

- rytmus, melodie, barva,
kontrast, gradace, pohyb
melodie

Hudba vokalni a

instrumentalni, vokalné

instrumentalni, lidsky hlas a

hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry

- hudba taneéni, pochodova,
ukolébavka

Hudebni formy

- mala pistiova forma, rondo

Interpretace hudby

- slovni vyjadreni

(klavir, varhany, housle, kytara, flétna, violoncello, kontrabas,
trubka, buben)

- rozli$it souzvuk dvou, tii tonu

- rozlisit hudbu tane¢ni, pochodovou, polku, ukolébavku

- poznat hymnu CR

- graficky ztvarnit hudbu

- vyjadfit slovy (0 ¢em je pisen, pro¢ je takova, prozitek)

- vysvétlit sviij vztah k pisni ¢i hudebnimu Zanru, popsat emoce,
vyjadtit emoce hudbou

- jmenovat vybrané skladby B. Smetany a A. Dvotéaka

- podporovat poslech riznych ¢eskych a moravskych skladatelii

- vyjadtit nazor na poslechovou skladbu

Ro¢nik:
Casova dotace:
Portfolio:

4.-5.

1 hodina tydné
vybér hudebnich her
projekty na téma hudebni vychova

U¢ivo ov Ramcové vyukové cile
VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev HV-5-1-01 | - zpivat pisné€ lidové a umélé pfimeéreného rozsahu
- pévecké dovednosti (dychani, HV-5-1-02 | - zpivat podle svych moznosti intonacné €isté a rytmicky spravné
vyslovnost, dynamicky v jednohlase
odliseny zpév) - vyuzivat ziskané pévecké dovednosti (vazani tontl, prodluzovani
- roz$ifovani hlasového rozsahu vydechu, uvolnény zpév, dvojhlas, vicehlas a kdnon)
- hlasova hygiena - pouzivat pévecké déleni slov a rychly nadech mezi frazemi
Hudebni rytmus - zesilovat (zeslabovat) intenzitu hlasu
- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 - rozezpivat se, Gcastnit se hlasovych cviceni
taktu - dodrzovat spravné drZeni téla pfi zpévu
Dvojhlas a vicehlas - prodleva, - opakovat melodii, rytmus
- kénon, lidovy dvojhlas apod. - realizovat jednoduchou vlastni melodii spolu se zadznamem
Intonace, vokalni improvizaci melodie
- hudebni hry (ozvéna, otazka — - vymyslet vlastni melodii, vlastni rytmus
odpoveéd’ - hrat vlastnim télem (tleskani, dupani, pleskani do stehen...)
- diatonické postupy v durovych - zachytit melodii pomoci jednoduchého grafického vyjadreni (linka)
a mollovych toninach (V., IIL. a - zpivat nové€ naucené pisn€ v uvedenych taktech
. stupeni, volné nastupy VIII. a - nacviGovat volny nastup (1., 1. a V. stupeti)
spodniho V. stupné apod.) - opakovat notu celou, pilovou a ctvrtovou
Ziznam vokalni hudby - ovladat hudebni abecedu (c-dur)
- nazvy not, notovy zapis jako - dodrzovat rytmus
opora pii realizaci pisné - zpivat kanon
- zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni
(napf. linky)
- zapis rytmu jednoduché pisné
- notovy zapis jako opora
pti realizaci pisné
INSTRUMENTALNI
CINNOSTI HV-5-1-03 | - doprovodit pisnicku na ozvuéna diivka, triangl, rolnic¢ky,
Hra na hudebni nastroje HV-5-1-05 | tamburinu, bubinek

- reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych
hudebnich nastroju z Orffova

- zapojit k doprovodu hru na své t&lo (tleskani, pleskani,
podupavani)

- pohybové vyjadfit prvni dobu v rytmickém doprovodu (tlesknout,
dupnout...)
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instrumentaie

- hudebni doprovod

Rytmizace, melodizace a

stylizace, hudebni improvizace

- tvorba predeher, meziher, doher
S vyuzitim tonového materidlu
pisné

- hudebni doprovod (akcentace
tézké doby v rytmickém
doprovodu, prodleva)

- hudebni hry (ozvéna, otazka,
odpoveéd)

- jednodilna pistiova forma (a-b)

Zaznam instrumentalni

melodie

- Cteni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivu
¢i tématu instrumentalni

- tvofit pfedehru, mezihru a dohru s vyuzitim tonového materialu
pisn¢

- rozpoznat jednodilné pisiiové formy (a-b)

- realizovat melodii dle svych schopnosti a dovednosti

- reprodukovat hudbu na jednoduché néstroje

- zapisovat jednoduchou melodii pomoci not

- zahrat melodii na jednoduché nastroje

- reprodukovat jednoduchou melodii ve skupiné

- rozpoznat riznou hudebni formu u pisné ¢i skladby

- vyuzivat hudebni improvizaci pii hudebnim doprovodu
na jednoduché nastroje (dle schopnosti a moznosti)

- vyjadrit zadané téma danymi jednoduchymi nastroji

- rozpoznat predehru, mezihru, dohru

- tvorit pfedehru, mezihru a dohru s vyuzitim ténového materidlu
pisné

- vyuzit nota¢ni programy

skladby
- vyuZiti nota¢nich programt
HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI HV-5-1-07 | - chodit a pochodovat v rytmu znégjici hudby (2doby, 3doby pohyb)
Taktovani, pohybovy doprovod se spravnym drZenim téla
znéjici hudby - vyjadtit hudbu pohybem (i skupinové pohybové vyjadieni hudby)

- takt dvoudoby, tfidoby,
Ctyfdoby, tane¢ni hry se
zpévem, jednoduché lidové
tance

Pohybové vyjadieni hudby a

reakce na zmény v proudu

znéjici hudby

- pantomima a pohybova
improvizace s vyuZitim
tanecnich kroka

Orientace v prostoru

- utvafeni pohybové paméti a
reprodukce pohybt
provadénych pfi tanci
¢i pohybovych hrach

- vyuzit v pohybu poskok, vyménny, polkovy, valé¢ikovy krok

- pohybové ztvarnit jednoduché taneéni hry

- reprodukovat nau¢né pohyby provadéné pii pohybovych hrach
- taktovat pfi zpévu tfidy

- doprovodit zpév ¢i hudbu jednoduchymi pohyby

- vytvaret dle schopnosti jednoduché tane¢ni variace

- rozpoznavat dle ukazek val¢ikovy ¢i jiny krok

- opakovat jednoduché taneéni variace s dal$i obménou

- aplikovat takty i na jinych nez znamych pisnich

- vyuzivat pohybové schopnosti s vyuzitim tane¢nich kroka
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POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality tont HV-5-1-04 | - rozlisit hudbu tane¢ni, pochodovou, polku, ukolébavku
- délka, sila, barva, vyska HV-5-1-06 | - rozpoznat melodie vzestupnou a sestupnou
Vztahy mezi tony - znét a zpivat hymnu CR
- souzvuk, akord - rozpoznat podle zvuku a tvaru nékteré hudebni nastroje
Hudebni vyrazové prostiedky (klavir, varhany, housle, kytara, flétna, violoncello, kontrabas,
a hudebni prvky s vyraznym trubka, buben)
sémantickym nabojem - grafické ztvarnéni hudby
- rytmus, melodie, kontrast, - rozlisit souzvuk tont, akord
gradace, metrum, dynamika, - vyjadtit slovy o ¢em je piseni, pro¢ je takova
barva, zvukomalba, harmonie, - vysvétlit sviij vztah k pisni ¢i hudebnimu Zanru, popsat emoce,
- pohyb melodie (melodie vyjadtit emoce hudbou
vzestupna a sestupnd) - jmenovat vybrané skladby B. Smetany a A. Dvotaka
- zvukomalba, metrické, - vytvatet pohybové improvizace
rytmické, dynamické, - podporovat schopnosti a dovednosti s vyuzitim tane¢nich kroka
harmonické zmény v hudebnim - poslouchat riizné hudebni styly a zanry
proudu
Hudba

vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry

- hudba taneéni, pochodova,
ukolébavka, lidova a uméla

- poslech skladeb ceskych a
zahranicnich skladatelt

Hudebni formy

- mala a velka pisiiova forma,
rondo, variace

Interpretace hudby

- slovni vyjadieni (jaka je to
hudba, pro¢ je takova)

5.1.7 UMENI A KULTURA - VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zaktim jiné nez pouze racionalni poznavani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu; kulturu jako procesy
i vysledky duchovni ¢innosti umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz
dochézi k socializaci jedince a jeho projekci do spoleenské existence, i jako neoddélitelnou soucést
kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékdni, cestovani, prace); uméeni jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitfnim svété a jeho vzajemné
provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez umeéleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochdzi k rozvijeni specifického citéni,
tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k
okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé
spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot
a piistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjadfovani prostiednictvim téonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky
atp.

V etapé zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast 1ze rozsitit o doplnujici vzdélavaci obor
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Dramaticka vychova, ktery je na Grovni Skolniho vzdélavaciho programu mozné realizovat formou
samostatného vyucovaciho pfedmétu, projektu, kurzu apod.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi
prostiedky a s jazykem vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uci
tvofivé pracovat, uzivat je jako prostiedky pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby,
seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a
vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Vzdélavaci obsah predmétu Vytvarna vychova pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi
systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy
piistup k praci s nimi pii tvorb¢, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni
aktualni zkusSenosti zaka a umoziiuje mu uplatiiovat osobn¢ jedine¢né pocity a prozitky. Vytvarna
vychova piistupuje k vizualné¢ obraznému vyjadieni (a to jak samostatné¢ vytvorenému, tak
prejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na
zpisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace. Cilem je estetické osvojovani
ptirody a svéta kolem nas prostfednictvim vytvarnych ¢innosti, vytvareni citlivého vztahu ke krase,
kultivovani estetického vkusu ve vztahu k sob¢€ a okoli, rozvijeni schopnosti zaki, zvIasté¢ vnimani,
senzibility, prostorového vidéni, fantazie, ville, intelektu a tvofivosti. Zaci se uéi pouzivat vhodné
vytvarné techniky, zéklady vytvarnych dovednosti a védomosti s ptfihlédnutim k individudlnim
schopnostem a moznostem. Vyucovaci obor vytvarnd vychova vede zaky k rozvoji kultury
vytvarného a grafického projevu, rozviji vyjadfovaci schopnosti v oblasti neverbalni komunikace,
posiluje mysleni, zrakové i sluchové vnimani a vyrazné prispiva k rozvoji kultivované osobnosti
zaka. Uci zaky vytvaret si tak predstavu o vyvoji lidské spolecnosti, o kulturnich pamatkach a
duchovnich hodnotach.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoziuji zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou Zzaka k uvédomovani si
a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pii tvorbé€, vnimani a interpretaci vizualn€ obraznych vyjadieni.

Obsahem Ovéfovani komunikaénich ucinki jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi utvareni
obsahu vizualn¢ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkd vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni 1 dél dalSich obrazovych
médii.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim pfedmétu smétuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
e pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace
e chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provéazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né
vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvir¢iho potencialu, kultivovani projevii
a potieb a k utvareni hierarchie hodnot
e spoluvytvafeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich sociadlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu
Kk riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a
potfebam riznorodych skupin, narodii a narodnosti
e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho
Zivota
e zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani
a vyjadiovani osobnich prozitkii i postoji k jeviim a vztahtim v mnohotvarném svété
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Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilové zaméfeni vyucCovaciho predmétu je dosahovano skrze konkretizované
kompetence. Vzdé€lavaci ptistup, volba organizac¢nich forem vyuky a vyukovych metod musi byt
provadény tak, aby vedly k napliovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Pfedmét Vytvarna vychova je postaven na tviarCich cCinnostech - tvorbé, vniméni
a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarnd vychova vizualné
obrazné prostiedky nejen tradini a ovétené, ale 1 nové vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni
aVvobrazovych médiich. Tvar¢imi cCinnostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim
subjektivity a ovéfovanim komunikacnich 0€inkl) zaloZenymi na experimentovani je zak veden
k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni
do procesu tvorby a komunikace.

Casova dotace
1.,3.,5. ro¢nik - 1 hodina tydné
2. - 4.ro¢nik - 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni

Vyucovani probihd pfevdzné v kmenovych tfidach, vyuzivdme venkovni prostory v okoli
Skoly. Predmét je realizovan v samostatnych vyucovacich hodinach, uplatiujeme skupinové
a projektové vyucovani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zaklad¢ odliSnosti vychéazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemd, zazitki a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkusenosti; uplatiiuje pii tom v plosném
| prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

VV-3-1-03 vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné€ obrazné
vyjadieni voli vhodné prostfedky

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizualn¢ obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera samostatn¢ vytvoftil, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatituje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pii tvarcich ¢innostech, je
schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzdkiim
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Ocdekavané vystupy — 2. obdobi

zak

VV-5-1-01 pii vlastnich tviir€ich ¢innostech pojmenovava prvky vizudln¢€ obrazného vyjadrenti;
porovnava je na zékladé vztahii (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy
a jiné)

VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadieni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadreni uspotradani prvka ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomée zaméiuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

VV-5-1-04 naléza vhodné prostiedky pro vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatiiuje je v plo§né, objemové
1 prostorové tvorbé

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatituje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitl a prozitkii svobodné
voli a kombinuje prostiedky (vcetné prosttedkll a postupti souc¢asného vytvarného
umeni)

VV-5-1-06 porovnava razné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

VV-5-1-07 naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualn¢ obraznych
vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:
zak
VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvtrci

zamer

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast),
uplatiuje je podle svych schopnosti pii vlastni tvorbé, pti vniméni tvorby ostatnich
i umélecké produkce i na piikladech z bézného Zivota (s dopomoci uditele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemu,
vlastnich prozitkti, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvirc¢i ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

Roc¢nik: 1.-3.
Casova dotace: 1. a 3. ro¢nik 1 hodiny tydné
2. ro¢nik 2 hodiny tydné
Portfolio: vytvarné prace
U¢ivo ov Ramcové vyukové cile
ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI VV-3-1-01 | - rozeznat rizny charakter linearni kresby
- linie, tvary, objemy — VV-3-1-02 | - poznat riizné druhy linii, vyuzit ptitlaku, odleh¢eni, rovnobé&znosti,
geometrie v roving, malba VV-3-1-03 | kiizeni
k pisnim VV-3-1-04 | - vyuzit zakladni klasifikaci barev, kontrast svétla, chapat vyrazové
- hra s barvou — rozpoznani VV-3-1-05 | vlastnosti barvy
zakladnich barev, rozliSeni - pti hite s barvou poznat vlastnosti barev, barvy zakladni, husté,
vedlejSich barev michanim fidké, tmavé, svétlé
zakladnich - komponovat plochy s pouzitim libovolnych prvki
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- vizualné€ obrazna vyjadreni
podnétd hmatovych,
Sluchovych, pohybovych
a vyjadfeni podnétti prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

- rozliSovani neobvyklych
materiald a nastroju (ruka,
dtivko, nit, ...)

- pouzit linii a barevnou plochu

- vyuzit podnéty hmatové, sluchové, pohybové, ¢ichové, chutové

- rozli$ovani neobvyklych materialti a nastroju (ruka, dfivko, nit, ...)
- vyjadfeni tance a hudby kresbou, malbou

UPLATNOVANI

SUBJEKTIVITY VV-3-1-01 | - organizovat vlastni vytvarnou praci
- prostiedky pro vyjadreni VV-3-1-02 | - pracovat aktivn¢ s ilustraci - doporuceni ilustratofi: Josef Lada, Jifi
emoci, pocitd, nalad, fantazie, VV-3-1-03 | Trnka, Josef Capek, Zdenék Smetana, Adolf Born
predstav a osobnich zkuSenosti | VV-3-1-04 |- rozvijet smysl pro vytvarny rytmus (rytmické fazeni riznych
- typy vizualné obraznych VV-3-1-05 | pfirodnich prvki)
vyjadreni (jejich rozliseni, - rozvijet cit pro prostor
vybér a uplatnéni — hracky, - vnimat vizualné obrazné vyjadieni z hlediska vnimani a motivace
objekty, ilustrace texti, kresba - rozlisit motivaci (fantazijni, zalozena na smyslovém vnimani)
k pisni, volna malba,
poslechové Cinnosti, vypravéni)
- hledisko vnimani (vizualni, ...),
hledisko motivace (fantazijni
predstavy, smyslové vnimani)
- hra s barvou — prstové barvy
- détsti ilustratofi
OVEROVANI
KOMUNIKACNICH UCINKU | VV-3-1-03 | - uzivat dilezité pojmy, tykajici se vytvarné formy, vytvarnych
- osobni postoj v komunikaci — VV-3-1-04 | materiald a technik, vyvozené na zakladé vlastnich vytvarnych
jeho utvareni a zduvodniovani, VV-3-1-05 | <¢innosti
odlisné interpretace vizualné - vytvarné vyjadiit vjemy a postoje ke skutecnosti na zakladé
obraznych vyjadieni vlastniho prozitku ditéte, pfipadn€ podle cetby, filmu, vypraveni
(samostatné vytvofenych - vytvarné vypravét, od popisu déje k charakteristice postav, jejich
i prejatych) v ramci skupin, vztahu, K vyjadteni prostoru
Vv nichZ se dité pohybuje, jejich - uplatnit komunika¢ni obsah vizualné€ obraznych vyjadieni
porovnani s vlastni interpretaci v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi ptislu$niky a v ramci
- komunikacéni obsah vizualné skupin, v nichz se zak
obraznych vyjadieni — - porovnat ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadieni
v komunikaci se spoluzaky, a pristoupit k nim jako ke zdroji inspirace
rodinnymi pfislusniky
a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve $kole i mimo
Skolu),
- vysvétlovani vysledkt tvorby
podle vlastnich schopnosti
a zaméteni
- zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i dél
vytvarného uméni
Ro¢nik: 4.-5.

Casova dotace:

Portfolio:

4. ro¢nik 2 hodiny tydné
5. ro¢nik 1 hodina tydné
projekty dle vlastniho vybéru

Ucdivo

ov

Ramcové vyukové cile
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ROZVIJENI SMYSLOVE

CITLIVOSTI VV-5-1-01 |- rozeznat rizny charakter linearni kresby

- prvky vizualné obrazného VV-5-1-02 | - poznat rizné druhy linii, vyuzit pfitlaku, odlehceni, rovnobéznosti,
vyjadreni — linie, tvary, objemy, | VV-5-1-03 | kiiZeni
svétlostni a barevné kvality, VV-5-1-04 | - vyuzit zékladni klasifikaci barev, kontrast svétla, chapat vyrazové
textury — jejich jednoduché VV-5-1-05 | vlastnosti barvy
vztahy (podobnost, kontrast, VV-5-1-06 |- pti hie s barvou poznat vlastnosti barev, barvy zakladni, husté,
rytmus), jejich kombinace VV-5-1-07 | tidké, tmavé, svétlé
a promény v plose, objemu - komponovat plochy s pouzitim libovolnych prvki
a prostoru - pojmenovat prvky vizualn€ obrazného vyjadreni - svételné

- uspotadani objekti do celki — a barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
usporadani na zaklade jejich kontrast, rytmus)
vyraznosti, velikosti - kombinovat v plose, objemu a prostoru
a vzajemného postaveni - uzit graficky editor (malovani)
ve statickém a dynamickém - uspotadat objekty do celkti (na zdklad¢ jejich vyraznosti, velikosti
vyjadieni a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni)

- vizualné obrazna vyjadieni - pouzit linii a barevnou plochu
podnéth hmatovych, - vyuzit podnéty hmatové, sluchové, pohybové, ¢ichové, chutové
sluchovych, pohybovych, - vyjadfit vizualni podnéty prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
¢ichovych, chutovych smysly
a vyjadfeni vizudlnich podnéta - vyjadfeni tance a hudby malbou
prostiedky vnimatelnymi - seznamit se smyslovymi G¢inky vizualné obraznych vyjadteni
ostatnimi smysly (umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,

- smyslové Géinky vizualné ~ elektronicka, média, reklama, animovany film, comics, plastika,
obraznych vyjadfeni - umélecka struktura)
vytvarna tvorba, fotografie, - vytvofit elektronicky obraz (iprava obrazku, vkladani a apravy)
film, tiskoviny, televize, - vyuzit graficky editor (malovani)
elektronicka média, reklama - rozliSovani neobvyklych materialii a nastroju (ruka, dfivko, nit,...)

UPLATNOVANI

SUBJEKTIVITY VV-5-1-05 | - uplatnit prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie,

- prostiedky pro vyjadieni emoci, | VV-5-1-06 | piedstav a osobnich zkuSenosti (pohyb téla a jeho umisténi
pocitd, nalad, fantazie, pfedstav | VV-5-1-07 | v prostoru, akéni tvar malby a kresby — zakladni polohy, postoje
a osobnich zkusSenosti — - rozlisit a vybrat vhodna vizualn€ obrazna vyjadieni (hracky,
manipulace s objekty, pohyb objekty, ilustrace textd, plastika, volna malba, skulptura,
téla a jeho umisténi v prostoru, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama)
akéni tvar malby a kresby - vnimat vizualné obrazné vyjadieni z hlediska vnimani a motivace

- typy vizualné obraznych -rozli$it motivaci (fantazijni, zalozena na smyslovém vnimani)
vyjadieni — jejich rozliseni, - organizovat vlastni vytvarnou praci
vybér a uplatnéni - hracky, - aktivné pracovat s ilustraci
objekty, ilustrace textl, volna - rozvijet smysl pro vytvarny rytmus (rytmické fazeni riznych
malba, skulptura, plastika, piirodnich prvka)
animovany film, komiks, - rozvijet cit pro prostor
fotografie, elektronicky obraz,
reklama

- ptistupy k vizualn¢ obraznym
vyjadienim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, hapticke,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém
vnimani)

OVEROVANI

KOMUNIKACNICH UCINKU | VV-5-1-03 | - uzivat dilezité pojmy, tykajici se vytvarné formy, vytvarnych

- osobni postoj v komunikaci — VV-5-1-06 | materiald a technik, vyvozené na zakladé vlastnich vytvarnych
jeho utvateni a zdivodiovani, VV-5-1-07 | cinnosti

odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni
(samostatné vytvofenych

a prejatych) v rdmci skupin,

v nichz se zak pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci

- vytvarng vyjadrfit vjemy a postoje ke skutecnosti na zaklade
vlastniho prozitku ditéte, ptipadn€ podle Cetby, filmu, vypraveéni

- vytvarné vypravét, od popisu déje k charakteristice postav, jejich
vztaht, kK vyjadieni prostoru

- uzit osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zduvodiovani —
osobni zoény

- uplatnit komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni
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- komunika¢ni obsah vizualné v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a v ramci

obraznych vyjadieni — skupin, v nichz se Zak pohybuje (ve $kole i mimo $kolu)

v komunikaci se spoluzaky, - vysvétlit zaméry tvorby podle vlastnich schopnosti a zaméfeni
rodinnymi pfislusniky a v ramci - pokusit se vysvétlit promény obsahu vlastnich vizudlné obraznych
skupin, v nichz se zak pohybuje vyjadieni i dél vytvarného umeéni

(ve skole i mimo $kolu), - porovnat rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni
vysvétlovani vysledki tvorby a ptistoupit k nim jako ke zdroji inspirace

podle vlastnich schopnosti

a zaméfeni

- promény komunikacniho
obsahu — zaméry tvorby
a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadieni
i dél vytvarného uméni

5.1.8 CLOVEK A ZDRAVI - TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztaht, kvalita zivotniho prostiedi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je zdravi dillezitym
predpokladem pro aktivni a spokojeny zZivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani
a praktické ovlivitovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zékladniho vzd€lavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani
zdravi(poznatky, Cinnosti, zptisoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a
aplikovat ve svém zivoteé. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby zaci
poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i hloubku
problémii spojenych s nemoci ¢ jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznymi riziky,
ktera ohroZzuji zdravi v béZnych 1 mimotfadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplisoby chovani
(rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti
za vlastni zdravi i1 zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o
postupné utvareni postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zdmért je v
zékladnim vzd€lavani nutné postavit na ¢inné motivaci a na Cinnostech a situacich posilujicich
zajem zakl o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diiraz predev§im na praktické dovednosti
a jejich aplikace v modelovych situacich 1 v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dulezité, aby
cely zivot Skoly byl ve shodé€ s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi pottebuji. Zpocatku
musi byt vzdélavani siln€ ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci
a celkovou pfiznivou atmosférou ve Skole. Pozd&ji pfistupuje diraz i na vEtSi samostatnost
a odpovédnost zakli v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané
vzdélavani je zékladem pro vytvareni aktivnich pfistupt zakt k rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zakd
ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a T¢lesnd vychova, do niZ je zahrnuta i zdravotni
télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzd&lavacich
oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjSiho vzdélavani zaka
V problematice zdravi smétfuje na jedné strané k poznéani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajmi,
na druh¢ strané k poznévani ¢inkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socidlni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakii k ¢innosti
fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit tiroven své zdatnosti a fadit
do denniho rezimu pohybové Einnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmd,
pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatiZeni,
pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Piedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je
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v zékladnim vzdélavani zakt prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobfe zvladnutd
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje. V télesné vychové je velmi dilezité
motivaéni hodnoceni zakt, které vychazi ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani
osobnich vykonti kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pauSalniho porovnavani zaki podle
vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tvahu riistové a genetické predpoklady a
aktudlni zdravotni stav zaki.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani,
které predpoklada diferenciaci ¢innosti 1 hodnoceni vykona zaki. Nemén¢ dilezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni.
Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera
jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodindch télesné vychovy pro vSechny zéky nebo jsou
zadavana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim pifedmétu smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku tim, ze vede Zzaky k:

e poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalsich zivotnich hodnot

e pochopeni zdravi jako vyvadzeného stavu télesné, dusSevni i socidlni pohody a k vnimani
radostnych prozitkdl z ¢innosti podpofenych pohybem, piijemnym prostiedim a atmosférou
ptiznivych vztaht

e poznavani Clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zplsobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi

e ziskdvani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to,
co zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovlivilovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zptisobll rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci 1 k poznavani a vyuZivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
pfedpokladu vybéru profesni drahy, partnert, spole€enskych ¢innosti atd.

e ochrané zdravi a zivotl pii kaZzdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udélostech
a kK vyuzivani osvojenych postupti spojenych s fesenim jednotlivych mimofadnych udalosti

e aktivnimu zapojovani do c&innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole 1 v obci

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméteni vyucovaciho pfedmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzdélavaci piistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k naplinovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organizaéni vvmezeni predmétu

V télesné vychoveé se zaci postupné v jednotlivych ro¢nicich seznamuji s pohybovymi
aktivitami, se sportovnimi hrami a terminologii z oblasti sportu. U¢i se dbat na spravné drzeni téla
a pouzivat dal§i zdravotné¢ zameétfené Cinnosti. Rozviji své pohybové dovednosti, uci se cvicit
S riznymi druhy néacini a nafadi. Snazi se pracovat individudln€ i spolupracovat s kolektivem v
ramci raznych her. Dodrzuji pravidla bezpecnosti a spolupracuji v duchu fair play.

Casova dotace
1. - 5. ro¢nik - 2 hodiny tydné
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Organizacni vymezeni
Vyuka probiha v télocvicné. Za ptiznivého pocasi venku na fotbalovém hfisti nebo v terénu.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen

Ocdekavané vystupy — 1. obdobi

zak

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorach skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfieni:

zak

TV-3-1-01p zvlada podle pokynii ptipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zékladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti - projevuje kladny postoj
k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm - zvladé zakladni zplisoby lokomoce
a prostorovou orientaci podle individualnich ptedpoklada

Ocdekavané vystupy — 2. obdobi

zak

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamétené
¢innosti; projevuje pfimétenou samostatnost a vili po zlepSeni Grovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedev§im v souvislosti
s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidliim a adekvatné na né reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pii pohybové ¢innosti zdkladni osvojované t€locvicné nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 organizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéZe na urovni tiidy

TV-5-1-09 zméiti zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole 1 v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace
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Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfieni:
zak

TV-5-1-01p chéape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleniuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym

oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti

a schopnosti

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a

bezpecné pohyboveé Cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play - zlepSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni téla - zvlada podle pokynu zakladni pfipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti 1 zklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi
vyuzivat cviky na odstranéni tinavy

Ro¢nik:
Casova dotace:
Portfolio:

1.-3

2 hodiny tydné
zdznamy sportovnich vykoni zaka

U¢ivo oV Ramcové vyukové cile

CINNOSTI OVLIVNUJICI

ZDRAVI TV-3-1-01 |- spojovat kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim
Vyznam pohybu pro zdravi TV-3-1-04 | - zvladat jednoduché pohybové ¢innosti

- pohybovy rezim zaka TV-3-1-05

- délka a intenzita pohybu

Ptiprava organismu

- ptiprava pted pohybovou
¢innosti

- uklidnéni po zatézi

- napinaci a protahovaci cviéeni

Zdravotné zaméiené ¢innosti

- spravné drZeni téla, spravné
zvedani zatéze

- pripravna kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné
zaméfena cviceni a jejich
praktické vyuziti

Rozvoj ruznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

Hygiena pii TV

- hygiena pohybovych ¢innosti
a cvicebniho prostredi

- vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

Bezpeénost pii pohybovych

¢innostech

- organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru

- bezpec€nost v Satnach

- seznamit se s cvi¢enim pro rozvoj kloubni pohyblivosti a pohybové
obratnosti, cvi¢enim dechovym, protahovacim a zahfivacim,
détskou jogou

- seznamit se s cvi¢enim kompenzaénim, relaxa¢nim, cvi¢enim
pro spravné drzeni téla, cvicenim vyrovnavacim
a psychomotorickym

- ziskat zaklady obratnosti a sily

- ziskat zaklady vytrvalosti

- rozvijet rychlost, vytrvalost, silu, pohyblivost a koordinaci pomoci
ruznych typt cviceni a her

- dodrzovat pravidla bezpecného chovani pii TV

- dodrzovat hlavni pravidla hygieny pii pohybovych ¢innostech
(ptevlékani do cviebniho tiboru, umyvani, ...)

- pouzivat pfi TV vhodny odév a obuti vzhledem k ¢innostem

- reagovat na zakladni pokyny, povely, signdly a gesta ulitele

- uvédomit si mozna nebezpeci pii riznych hrach a snazit se jim
zabranit

- dodrzovat pravidla bezpecného chovani pfi vSech pohybovych
¢innostech
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a umyvarnach

- bezpecna priprava a ukladani
nafadi, nacini a pomticek

- prvni pomoc v podminkach TV

- seznamit se s organizaci osvojované ¢innosti
- seznamit se se zaklady prvni pomoci vzhledem k véku

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI
Pohybové hry
- rizné zaméiené
- netradi¢ni pohybové hry
a aktivity
- vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini pii cviceni
- pohybova tvofivost

Zaklady gymnastiky

- pripravna cviceni

- akrobacie (skoky, $plh, ...)

- cviceni s nafadim a nacinim
odpovidajici velikosti
a hmotnosti (8vihadlo, kladinka,
trampolina, koza ...)

Rytmické a kondi¢ni formy

cviceni pro déti

- kondi¢ni cviceni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem

- zaklady estetického pohybu

- vyjadieni melodie a rytmu
pohybem

- jednoduché tance

Zaklady atletiky

- rychly a vytrvalostni
motivovany béh

- skok do dalky

- skok do vysky

- hod mi¢kem z mista a z chlize

Zaklady sportovnich her

- manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti
a hmotnosti

- herni ¢innosti jednotlivce

- spoluprace ve hie

- prupravné hry

- utkani podle zjednodusenych
pravidel minisportii

Turistika a pobyt v pFirodé
- presun do terénu a chovani
v dopravnich prostiedcich

pfi pfesunu
- chiize v terénu

TV-3-1-01
TV-3-1-02
TV-3-1-03
TV-3-1-04
TV-3-1-05

- hrét s pocitem radosti

- naucit se dodrzovat zékladni organiza¢ni povely a pravidla her,
dodrzovat bezpecnostni pravidla

- hrat pohybové hry pro osvojeni riznych zptisobti lokomoce,
pro ovliviiovani kondi¢nich a koordinaénich pfedpokladi,
pohybové hry soutézivé, kontaktni a bojové, pohybové hry
pro rozvoj pohybové piedstavivosti a tvofivosti a pohybové hry
se specifickym G¢inkem (vyrovnavaci, relaxa¢ni, motivaéni)

- zvladat jednoduché gymnastické cinnosti

- 0svojit si pfipravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred a vzad

- vyzkouset kotoul vpted a vzad

- zvladnout skoky prosté odrazem snozmo

- pokusit se zvladnout zakladni techniku $plhu

- seznamit se se skokem pies §vihadlo

- zvladnout chtizi po kladiné

- seznamit se s pripravnym cvi¢enim pro nacvik gymnastického
odrazu z trampoliny

- vyzkouset roznozku a skrcku ptes kozu nasii odrazem z trampoliny

- spojovat pohyb s hudbou a se zdravim

- soustfedit se na hudebni a rytmicky doprovod, vnimani a pouzivani
rytmu, tempa a melodie

- zvladat jednoduché rytmické Cinnosti, zakladni esteticky pohyb
téla a jeho casti

- tvofive vyjadrit rytmus a melodii pohybem (chuize, béh, poskoky,
obraty, pohyby riiznych ¢asti téla,...)

- seznamit se s tanci zalozenymi na tanecni chtizi a béhu (klusu)

- zvladat jednoduché atletické ¢innosti a usilovat o jejich zlepSeni

- zvladnout zakladni techniku béhu, skoku a hodu

- osvojit si fartlek (chiize stfidana s béhem)

- zkusit si rychly béh 20-60 m a vytrvalostni béh v terénu az do 10
minut

- reagovat na startovni povely, osvojit si zaklady nizkého
a polovysokého startu

- zkusit si skok do dalky z rozb&hu — odraz z pasu 30-50 cm - dopad
na ob¢€ nohy

- zkusit si skok do vysky

- hodit mickem z mista a z chiize

- hrét s pocitem radosti

- manipulovat s micem odpovidajici hmotnosti a velikosti

- zvladnout zékladni ptihravky rukou i nohou (leva i prava)

- naucit se a dodrzovat zékladni pravidla her

- spolupracovat pti jednoduchych sportovnich hrach

- spolupracovat pfi jednoduchych tymovych ¢innostech

- zvladat jednoduché ¢innosti provadéné ve skupiné a usilovat
o jejich zlepseni

- zucCastnit se utkdni v minisportech i sportovnich hrach

- dodrzovat zésady slu§ného chovani pii pfesunu v dopravnich
prostiedcich

- zvladnout chiizi v terénu

- dodrzovat pravidla bezpe¢ného chovani v terénu
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Plavani
- hygiena plavani
- adaptace na vodni prostiedi
- zakladni plavecké dovednosti
- prvky sebezachrany
a bezpecnosti

Brusleni
- zakladni techniky pohybu
na ledé

- zvladnout zékladni techniky plavani
- seznamit se s organizaci na plaveckém bazénu
- dodrzovat pravidla bezpe¢ného chovani pfi plavani

- seznamit se se zakladnimi technikami pohybu na ledé

CINNOSTI PODPORUJICI

POHYBOVE UCENI TV-3-1-04 |- pojmenovat osvojené ¢innosti
Komunikace v TV TV-3-1-05 |- pouzivat zakladni pojmy tykajici se osvojenych ¢innosti (her,
- zékladni télocviéné nazvoslovi cvieni, béhu, skokl a hodl, nazvy ¢asti sportovist’)
osvojovanych ¢innosti - dodrzovat smluvené pokyny a signaly
- smluvené povely a signaly
Organizace pii TV - pfipravit si vhodné a bezpecné prostiedi pro pohybovou ¢innost
- zékladni organizace prostoru
a ¢innosti ve zndmém prostiedi
Zasady jednani a chovani - jednat v duchu fair play
- fair play
Rocnik: 4,-5.
Dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: zaznamy sportovnich vykont zaka
Ucivo ov Ramcové vyukové cile
CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI TV-5-1-01 |- spojovat kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim
Vyznam pohybu pro zdravi TV-5-1-02 | - osvojit si jednoduché pohybové ¢innosti
- pohybovy rezim zaka TV-5-1-04 |- podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

- délka a intenzita pohybu

Ptiprava organismu

- ptiprava ptfed pohybovou
¢innosti

- uklidnéni po zatézi

- napinaci a protahovaci cviéeni

Zdravotné zaméiené ¢innosti

- spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze

- pripravna kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné
zam&fena cviceni a jejich
praktické vyuziti

Rozvoj ruznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

Hygiena pii TV

- hygiena pohybovych ¢innosti
a cvicebniho prostredi

- vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

- zvladnout cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti a pohybové
obratnosti, cvic¢eni dechova, protahovaci, zahfivaci a détskou jogu

- kontrolovat podstatu tinavy, jednostranné zatéze a svalové
nerovnovahy

- osvojit si cviceni kompenzaéni, relaxaéni, vyrovnavaci,
psychomotoricka a cviceni pro spravné drzeni téla

- zatazovat korektivni cviceni predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi a s vlastnim svalovym oslabenim

- rozvijet svou obratnost, silu a vytrvalost
- rozvijet rychlost, pohyblivost a koordinaci pomoci riznych typa
cviceni a her

- dodrzovat pravidla bezpecného chovani pii TV

- dodrzovat hlavni pravidla hygieny pii pohybovych ¢innostech
(pfevlékani do cvicebniho uboru, umyvani, ...)

- pouzivat pfi TV vhodny odév a obuti vzhledem k ¢innostem
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Bezpecnost pii pohybovych

¢innostech

- organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru

- bezpecnost v Satnach
a umyvarnach

- bezpecna piiprava a ukladani
naradi, na¢ini a pomticek

- prvni pomoc v podminkach TV

- reagovat na zakladni pokyny, povely, signaly a gesta ucitele

- uvédomit si mozna nebezpeci pii riznych hrach a snazit se jim
zabranit

- dodrzovat pravidla bezpe¢ného chovani pii vSech pohybovych
¢innostech

- seznamit se s organizaci osvojované ¢innosti

- seznamit se se zaklady prvni pomoci vzhledem k véku

- adekvatné reagovat v situaci urazu spoluzaka

CINNOSTI OVLIVNUJICI

UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

Pohybové hry

- rizné zaméiené

- netradi¢ni pohybové hry a

aktivity

- vyuziti hracek a netradiéniho
nacini pii cviceni

- pohybova tvotivost

Zaklady gymnastiky

- pripravna cviceni

- akrobacie (skoky, stoje,
premety stranou, ...)

- cviceni s nafadim a nacinim
odpovidajici velikosti
a hmotnosti ($vihadlo, kladinka,
trampolina, koza, Svédska
bedna ...)

- $plh

Rytmické a kondi¢ni formy

cviceni pro déti

- kondi¢ni cviceni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem

- zaklady estetického pohybu

- vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem

- jednoduché tance

- step aerobik

- cviéeni s nacinim (mic, obrug)

Pripravné upoly
- pretahy a pretlaky

Zaklady atletiky

- rychly a vytrvalostni
motivovany béh

- skok do dalky

- skok do vysky

- hod mi¢kem

TV-5-1-01
TV-5-1-03
TV-5-1-04
TV-5-1-06
TV-5-1-11
TV-5-1-12

- hrat s pocitem radosti

- naucit se dodrzovat zékladni organiza¢ni povely a pravidla her,
dodrzovat bezpecnostni pravidla

- hréat pohybové hry pro osvojeni riznych zptisobti lokomoce,
pro ovliviiovani kondi¢nich a koordinaénich pfedpokladd,
pohybové hry soutézivé, kontaktni a bojové, pohybové hry
pro rozvoj pohybové piedstavivosti a tvofivosti a pohybové hry
se specifickym ucinkem (vyrovnavaci, relaxa¢ni, motivacni)

- vytvofit varianty osvojenych pohybovych her

- zvladat jednoduché gymnastické ¢innosti

- zvladnout kotoul vpied a vzad a jeho modifikace

- zvladnout pripravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
(s dopomoci)

- vyzkouset si stoj na lopatkach a pfemet stranou

- pokusit se o akrobatické kombinace

- zvladnout pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu
z mistku

- pokusit se o pfeskok 2 az 4 dilt §védské bedny

- pokusit se o roznozku pfes kozu nasii odrazem z mustku ¢i
trampoliny

- pokusit se o skr¢ku pies kozu nasit odrazem z mistku ¢i
trampoliny

- zvladnout skok pfes Svihadlo

- osvojit si chlizi po kladince bez dopomoci vpted a vzad a vyhybani
se dvojici jdouci proti sobé

- pokusit se zvladnout zakladni techniku $plhu

- spojovat pohyb s hudbou a se zdravim

- soustfedit se na hudebni a rytmicky doprovod, vnimani a pouzivani
rytmu, tempa a melodie

- zvladnout jednoduché rytmické ¢innosti, zakladni esteticky pohyb
téla a jeho casti

- tvofive vyjadrit rytmus a melodii pohybem (chuize, béh, poskoky,
obraty, pohyby riznych ¢asti téla, ...)

- seznamit se s tanci zalozenymi na tanec¢ni chiizi a béhu (klusu)

- vyzkouset si jednoduchy tanec

- zkusit si step aerobik

- seznamit se s pietahy a pretlaky

- zvladat jednoduché atletické Cinnosti a usilovat o jejich zlepSeni

- ziskat zasady techniky béhu, skokt a hod

- 0svojit si prupravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti

- ziskat zaklady bézecké abecedy

- zvladnout rychly béh do 60 m, vytrvalostni béh do 1000 m
na draze a béh v terénu do 15 minut

- reagovat na startovni povely, rozliSit nizky start, start z blokd,
polovysoky start

- pokusit se zvladnout skok do dalky z rozb¢hu — postupné odraz
Z bfevna
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Zaklady sportovnich her

- manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti
a hmotnosti

- herni ¢innosti jednotlivce

- spoluprace ve hie

- pripravné hry

- utkani podle zjednodusenych
pravidel minisportii

Turistika a pobyt v pFirodé
- pfesun do terénu a chovani v
dopravnich prostredcich pii

pfesunu
- chlize v terénu
- jizda na kole
- oSetfeni poranéni

Plavani
Brusleni

- zakladni techniky pohybu
na ledé

- vyzkouset skok do vysky (skrény, stfizny) z kratkého rozbchu
a rozméfeni rozbéhu
- zdokonalit se v hodu s mi¢kem z mista, z rozb&hu a hodu na cil

- hrat s pocitem radosti

- manipulovat s mi¢em odpovidajici hmotnosti a velikosti (drzeni
mice, prihravky a tlumeni mice rukama i nohama, chytani, sttelba)

- aplikovat zjednodusena pravidla ve hrach a zakladni spolupraci
ve hie

- spolupracovat pti jednoduchych sportovnich hrach a jednoduchych
tymovych ¢innostech

- zvladat jednoduché ¢innosti provadéné ve skuping a usilovat
o jejich zlepSeni

- 0svojit si pripravné sportovni hry, minifotbal, minibasketbal,
minihazena, miniflorbal, mini flag fotbal, vybijena, modifikace
vybijené, minibasebal, pfehazovana...

- dodrzovat zasady slusného chovani pii pfesunu v dopravnich
prostiedcich

- osvojit si chlizi v terénu

- dodrzovat pravidla bezpe¢ného chovani v terénu

- jezdit na kole v pfimém sméru, zatacéet, odbocovat, brzdit, zastavit,
nasedat, sesedat

- oSetfit poranéni, pfivolat odbornou pomoc

- plavecky vycvik je realizovan v prvnim obdobi (2. a 3. tfida)

- seznamit se se zakladnimi technikami pohybu na led¢

CINNOSTI PODPORUJICI

POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

- zékladni télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

- smluvené povely a signaly

Organizace pii TV
- zékladni organizace prostoru
a ¢innosti ve zndmém prostiedi

Zasady jednani a chovani
- fair play
- olympijské ideély a symboly

Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti

- her, zavodd, soutézi

Méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti
- méfeni vykont

- zékladni pohybové testy

Zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech

TV-5-1-05
TV-5-1-06
TV-5-1-07
TV-5-1-08
TV-5-1-09
TV-5-1-10

- pojmenovat osvojené ¢innosti

- pouzivat zékladni pojmy tykajici se osvojenych ¢innosti (her,
cvieni, béhu, skokl a hodl, nazvy ¢asti sportovist’ a jejich
vybaveni)

- dodrzovat smluvené pokyny a signaly

- pouzivat télocvicné nazvoslovi

- ptipravit si vhodné a bezpec¢né prostiedi pro pohybovou ¢innost
- zorganizovat nenaro¢nou pohybovou ¢innost - rozcvicka, soutéz,
apod.

- jednat v duchu fair play
- seznamit se s olympijskou myslenkou

- dodrZovat pravidla her a soutézi
- zorganizovat jednoduchy zavod (jednoduchou hru a soutéz)
pro spoluzaky

- zhodnotit kvalitu provedeni pohybové ¢innosti spoluzaka

- reagovat na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

- zméfit zakladni pohybovy vykon a porovnat ho s pfedchozimi
vysledky

- orientovat se v informac¢nich zdrojich o sportovnich akcich
ve Skole
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5.1.9 CLOVEK A SVET PRACE - PRACOVNI VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii,
vede zaky k ziskani zdkladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské c¢innosti a
prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
Vv nichz zaci ptichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou v jejich rozmanitych
podobéch a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na Gtyii
tematické okruhy, Prdce s drobnym materidlem, Konstrukcni cinnosti, Pestitelske prdce, Priprava
pokrmii, které jsou pro Skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na osm tematickych okruhi, Prace
S technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba
domdcnosti, Priprava pokrmu, Prdce s laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich technologii, Svet
prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvofi nabidku, z niz tematicky okruh Sveét prdce je povinny
a Z ostatnich Skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zaméri minimalné€ jeden dalsi
okruh. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prdce je povinny pro vSechny zdky v plném rozsahu a vzhledem k
jeho zaméteni na vybér budouciho povolani je vhodné jej zatadit do nejvysSich ro€niki 2. stupné.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. a 2. stupni vzdélavani a je uren vSem zakim (tedy
chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se u¢i pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné
1 v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zésad
bezpecnosti a hygieny pii praci. V zavislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery zaktim
poskytuje dalezité informace ze sféry vykonu prace a pomahd jim pii odpovédném rozhodovani o
dalSim profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zatfazovat do vzdélavani zakd co nejvétsi pocet
tematickych okruhti.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v této vzdeélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tim,
ze vede Zaky k:
e pozitivnimu vztahu k préci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledka prace
 osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navyk z riznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojt, nafadi a pomticek pfi praci
I v bézném zivoté
e vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tkoll, k uplatiovani tvofivosti a vlastnich
napad pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosaZeni kvalitniho vysledku
e poznani, ze technika jako vyznamnad soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni
¢innosti ¢loveka
o autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebeduvéie, k novému
postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢loveka, technice a zZivotnimu prostiedi
e chapani prace a pracovni Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni
e orientaci v riznych oborech lidské Cinnosti, forméach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potiebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moZnost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilové zaméfeni vyucovaciho pfedmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzdélavaci piistup, volba organizac¢nich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k naplnovani kompetenci.
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Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci predmét Pracovni vychova se cilené¢ zamétuje na praktické pracovni dovednosti
a navyky a doplnuje celé zakladni vzdelavani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka
v dal$im zivoté€ a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou
protivahou. Je zalozena na tviirci myslenkové spolutcasti zaka. Vyuka zajistuje zejména piipravu
74k na budouci povolani. Charakter vyuky je zalozen nejen na seznamovani s pracovnimi
materialy, nastroji, na ziskdvani poznatkii, védomosti, ale hlavné na uplatiiovani téchto poznatki pti
praci na jednoduchych tkolech. Pracovni vychova patii svou podstatou k ¢innostnimu uceni, zaci
pii nich uplatnuji zruc¢nost, své individudlni dovednosti ziskané v rodin€, mohou realizovat své
napady. Pfivyuce se zaméfujeme na ziskavani praktickych pracovnich dovednosti a navyka.
Ukolem vyuovaciho pfedmétu je vytvaiet u ikt kladny vztah k praci. Pracovni vychova
systematicky ovlivituje rozvoj motoriky a vytvafeni pracovnich dovednosti zaki.

Casova dotace
1.-5.ro¢nik - 1 hodina tydné

Organiza¢ni vymezeni

Vyucovani probiha prevazné v kmenovych tfidach, dilnach. Predmét Pracovni vychova je
realizovan v samostatnych vyucovacich hodinach, uplatiiujeme skupinové a projektové vyucovani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy 1. obdobi

zak

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradiénich i netradi¢nich material
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Miniméalni doporucena urovei pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
zak
CSP-3-1-01p zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy
a pomuckami; vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich
1 netradi¢nich materialt
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-1-01 vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rizné vyrobky z daného materidlu

CSP-5-1-02 vyuziva pii tvofivych &innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomuicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouZitému materialu

CSP-5-1-04 udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpturnych
opatieni:
zak
CSP-5-1-01p vytvaii piiméfenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného materiélu
CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych &innostech s riznym materialem vlastni fantazii
CSP-5-1-03p voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a naéini vzhledem k pouzitému materialu
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CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pfi praci se stavebnicemi

Miniméalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:
zak

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a innosti pii praci se stavebnicemi

Ocekavané vvstupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:
zak

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacértu

CSP-5-2-03p udrzuje potadek na svém pracovnim mist&, dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
préce, poskytne prvni pomoc pii drobném trazu - uziva jednoduché pracovni nastroje

a pomucky
Ro¢nik: 1.-8.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: projekty dle vlastniho vybéru
U¢ivo ov Ramcové vyukové cile
PRACE S DROBNYM
MATERIALEM CSP-3-1-01 | - stfihat, ohybat, spojovat, propichovat, navlékat, svazovat, slepovat,
- vlastnosti materialu CSP-3-1-02 | lisovat
(ptirodniny, modelovaci hmota, - ur¢it vlastnosti materialu: tvar, barva, povrch
papir a karton, textil aj...) - poznat a pojmenovat zakladni néstroje a pomicky (ucel, zpisob
- pracovni pomucky a nastroje - pouziti, vlastnosti)
funkce a vyuziti - pracovat s papirem — mackani, trhani, lepeni, stfihani,
- jednoduché pracovni operace vysttihovani, ptekladani, skladani
a postupy, organizace prace - pracovat s kovem — tvarovani a proplétani dratu, prace s alobalem
- lidové zvyky, tradice, femesla - pracovat s prirodninami — sbirani, navlékani, aranzovani,
dotvareni, opracovavani
- pracovat s textilem — navlékani jehly, uzel, $iti; stéthani, rizné
druhy stehd, prisivani knoflikd, nasivani hadfiku, lepeni
- pracovat se dievem — konstruovani ze $pejli, brouseni brusnym
papirem, slepovani, barveni
- seznamit se a vyzkouset si lidové zvyky a tradice
KONSTRUKCNI CINNOSTI
- stavebnice (plosné, CSP-3-2-01 | - seznamit se s navodem a piedlohami stavebnice, s jednotlivymi

prostorové, konstrukéni),
sestavovani modelil

- prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacrtem

¢astmi, moznostmi uziti

- sestavit modely podle pfedlohy i podle piedstavy z jednoduchych
stavebnic

- osvojovat si spravné pracovni navyky a dovednosti pfi organizaci
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- pracovat se stavebnici — sestavovani stavebnicovych prvki, montaz
a demontaz, kolektivni prace

PESTITELSKE PRACE
- zakladni podminky CSP-3-3-01 | - péstovat rostliny ze semen v mistnosti
pro péstovani rostlin ze semen | CSP-3-3-02 | - uréit zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyZziva rostlin
v mistnosti, na zahradé¢ (okrasné - vybrat vhodné pomucky, materidl a nastroje
rostliny, 1é¢ivky, kofeni, - udrzet poradek a dodrzet zaklady bezpecnosti a hygieny prace
zelenina aj.) - hospodarné zachazet s materialem
- péstovani pokojovych rostlin - provést jednoduché péstitelské ¢innosti
- rostliny jedovaté, alergie - provést pozorovani a pokusy v koutku ptirody
PRIPRAVA POKRMU
- zakladni vybaveni kuchyné CSP-3-4-01 | - pfipravit jednoduché pokrmy
- vybér, nakup a skladovani CSP-3-4-02 | - kulturné stolovat a spole¢ensky se pii stolovani chovat
potravin - poskytnout prvni pomoc pii urazu v kuchyni
- jednoducha tiprava stolu, - provést zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi
pravidla spravného stolovani - pouzit zakladni kuchytiské vybaveni
Roc¢nik: 4. -5.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: projekty dle vlastniho vybéru
Ucivo oV Ramcové vyukové cile
PRACE S DROBNYM
MATERIALEM CSP-5-1-01 | - stiihat, ohybat, spojovat, propichovat, navlékat, svazovat, slepovat,
- vlastnosti materialu CSP-5-1-02 | lisovat
(pfirodniny, modelovaci hmota, CSP-5-1-03 | - urdit vlastnosti materidlu: tvar, barva, povrch
papir a karton, textil aj...) CSP-5-1-04 | - poznat a pojmenovat zékladni nastroje a pomticky (u&el, zptisob
- pracovni pomucky a nastroje - pouziti, vlastnosti)
funkce a vyuziti - pracovat s papirem — mackani, trhani, lepeni, stithani,
- jednoduché pracovni operace vystfihovani, prekladani, skladani
a postupy, organizace prace - pracovat s kovem — tvarovani a proplétani dratu, prace s alobalem
- lidové zvyky, tradice, femesla - pracovat s ptirodninami — sbirani, navlékani, aranzovani,
dotvateni, opracovavani
- pracovat s textilem — navlékani jehly, uzel, $iti; stithani, razné
druhy stehd, pfisivani knoflikil, nasivani hadfiku, lepeni
- pracovat se dfevem — konstruovani ze Spejli, brouseni brusnym
papirem, slepovani, barveni
- seznamit se a vyzkouset si lidové zvyky a tradice, femesla
- zvolit vhodné€ pracovni pomiicky, néstroje a nacini
- udrzovat poradek na pracovnim misté, zasady hygieny
a bezpecnosti prace
KONSTRUKCNi CINNOSTI
- stavebnice (plodné, prostorové, | CSP-5-2-01 | - seznamit se s navodem a predlohami stavebnice, s jednotlivymi
konstruk¢ni), sestavovani CSP-5-2-02 | ¢&astmi, moznostmi uziti
modeli CSP-5-2-03 | - sestavit modely podle piedlohy i podle piedstavy z jednoduchych
- prace s navodem, piedlohou, stavebnic
jednoduchym nacrtem - osvojovat si spravné pracovni navyky a dovednosti pifi organizaci
- pracovat se stavebnici — sestavovani stavebnicovych prvki, montaz
a demontaz, kolektivni prace
- zvolit vhodné pomucky, nastroje a nacini
- udrzovat potfadek na pracovnim misté, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc pfi tirazu
- uzit slovni navod, piedlohu, jednoduchy nacrt
PESTITELSKE PRACE
- zakladni podminky CSP-5-3-01 | - péstovat rostliny ze semen v mistnosti
pro péstovani rostlin ze semen | CSP-5-3-02 | - uréit zakladni podminky pro p&stovani rostlin, vyZiva rostlin
v mistnosti, na zahradé CSP-5-3-03 | - vybrat vhodné pomiicky, materidl a nastroje
(okrasné rostliny, 1é¢ivky, CSP-5-3-04 | - udrzet pofadek a dodrzet zéklady bezpeénosti a hygieny prace

kofeni, zelenina aj.)

- hospodarn¢ zachazet s materidlem
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- puda a jeji zpracovani, vyziva - provést jednoduché péstitelské ¢innosti

rostlin, osivo - provést pozorovani a pokusy v koutku pfirody
- péstovani pokojovych rostlin - rozlisit rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, rostliny vyvolavajici
- rostliny jedovaté, rostliny jako alergie

drogy, alergie - vybrat vhodné pomucky, material a nastroje

- udrzet poradek a dodrzet zéklady bezpecnosti a hygieny prace,
poskytnout prvni pomoc pfi tirazu

- hospodarné zachazet s materialem

- provést samostatné péstitelské pokusy a pozorovani

PRIPRAVA POKRMU

- zakladni vybaveni kuchyné CSP-5-4-01 | - piipravit samostatn& jednoduché pokrmy

- vybér, nakup a skladovani CSP-5-4-02 | - kulturné stolovat a spole¢ensky se pfi stolovani chovat
potravin CSP-5-4-03 | - provést zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi

- jednoducha tprava stolu, CSP-5-4-04 | - orientovat se v zakladnim vybaveni kuchyné
pravidla spravného stolovani - pouzit zakladni kuchytiské vybaveni, spotiebice

- technika v kuchyni - historie, - udrzet pofadek a dodrzet zaklady bezpe¢nosti a hygieny prace,
vyznam poskytnout prvni pomoc pti trazu

5.2 Ucebni osnovy Il. stupen

52.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - CESKY JAZYK

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobrd uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné
vyspélosti absolventa zékladniho vzdé€lavani. Jazykova vyuka, jejimZ cilem je zejména podpora
rozvoje komunika¢nich kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoziuji spravné vnimat riiznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a U¢inné
uplatiovat 1 prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité i pro GspéSné osvojovani poznatki v dalSich
oblastech vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matetského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé
umoziuje zakiim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Pti realizaci
tohoto vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se
zaci uli interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych
komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter,
ale pro ptehlednost je rozdélen do tii slozek: komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy
a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdé€lavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni, Cist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zdklad¢ precteného nebo slySeného
textu rizného typu vztahujiciho se k nejriiznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho
obsah. Ve vyssich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychoveé Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky
k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, piehledného
a srozumitelného vyjadfovani. Pii rozvoji potfebnych znalost a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji
I jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti poznavat ruzné jevy, jejich shody
a odlisnosti, tiidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku
vzdélavani stdva nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.
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V Literarni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim cetby zékladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory
0 piecteném dile. uci se také rozlisovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zékladni ctenarské navyky i1 schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.
Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a proZitkiim, které mohou pozitivng ovlivnit jejich postoje,
zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Cilové zaméreni vvucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
Komunika¢ni vychova

e osvojeni spravné a trvalé techniky a kvality ¢teni a psani

e vnimani a osvojovani jazyka a jeho prosttedkii k ziskavani a predavani informaci

e souvislé vyjadfovani potieb, prozitkl a sdélovani vlastnich ndzor

e spravné a kultivované pouzivani mateiského jazyka v béznych situacich

o ziskéani sebedlivéry pfi vystupovani na vefejnosti

e Ustni a pisemné vyjadiovani ve vztahu k odliSnym adresatim

Jazykova vychova

e ovladnuti jazykovych prostfedki cesStiny jako zékladnich piedpokladii ispésného vzdélavani
Vv dalSich oblastech

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku

e chapani mateiského jazyka jako potencidlniho zdroje pro rozvoj osobniho a kulturniho
bohatstvi

e poznani bohatosti ¢eského jazyka a jeho slovni zasoby, praktické pouzivani elementarnich
pravidel stylistiky

e osvojeni podstatnych poznatki ze systému ¢eského jazyka

o praktické zvladnuti zakladi ¢eského jazyka

Literarni vychova

e Cteni s porozuménim pfiméfené svému véku a postupné vytvareni zakladnich Etenarskych
dovednosti a navykl

e interpretace prectené¢ho textu

e ziskani elementdrnich poznatki, které jsou dulezité pro pochopeni ¢teného textu, pro jeho
rozbor a hodnoceni

e seznameni s nejdilezitéj$§imi literarnimi Zanry a formami, rozliSeni hodnotné literatury
od literatury konzumni a manipulaéni

o na zéklad¢ Cetby utvareni ctendiského vkusu a trvalého zajmu o literaturu

e individualni prozivani slovesného uméleckého dila a sdileni ctenatskych zazitki

e rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe a k dal§im druhlim uméni zaloZenych na uméleckém
textu, rozvoj emociondlniho a estetického citéni

e chapani funkce divadla, filmu, televize a ostatnich médii, orientace v jejich nabidce
Z hlediska kvality a vyznamu pro vlastni Zivot

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméteni vyucovaciho pfedmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzdélavaci ptistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k naplinovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura na IL. stupni je zaméfeno na rozvijeni
kultivovaného pisemného i Gstniho projevu, na porozuméni riznym druhtim psanych i mluvenych
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jazykovych projevl, vnimani literatury jako specifického zdroje pozndni a prozitkd a vyuzivani
riznych zdroji informaci pro rozsifovani znalosti a dovednosti potiebnych k dalSimu vzdélavani
a sebevzdélavani. Zak se u¢i vnimat a adekvatng uzivat &esky jazyk v konkrétnich komunika&nich
situacich, uci se chapat jazyk jako prostiedek k porozuméni a naslouchdni druhym i sobé samému
a orientovat se v rtiznych kontextech komunikace psané i mluvené, vetejné i soukromé. Diraz je
kladen i1 na analyzu textl, ktera by méla zaky podnécovat k porozuméni, vytvareni souvislosti,
k formovani vlastnich nazort a tvofeni vlastnich textu.

Casova dotace
6. - 9. ro¢nik — 5 hodin tydné

Organizac¢ni vymezeni

Vyucovani probihd prevazné v kmenovych tfidach, vyuzivame také pocitaovou ucebnu
a knihovnu. Pfedmét je realizovan v samostatnych vyucovacich hodindch, uplatiujeme skupinové
a projektové vyucovani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-1-01 odlisuje ve &teném nebo slySeném textu fakta od nazori a hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

CJL-9-1-02 rozlisuje subjektivni a objektivni sd&leni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizng, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

CJL-9-1-05 odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu piipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich 1 paralingvalnich prosttedki feci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhledé klidova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otadzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z ptrecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

CJL-9-1-09 uspofada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text
s dodrZzovéanim pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo 1 k vlastnimu tvotfivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmt

Miniméalni doporucena urovei pro ipravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p ¢&te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v b&Znych situacich, v komunikaci ve §kole uziva spisovny
jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise
zéadost; popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem piipravené
osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

119



JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje Geské a bézné uZivana cizi slova

vvvvvv

a zasady tvoteni Ceskych slov, rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlaste
ve frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly &eského pravopisu, se Slovnikem spisovné &estiny
a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

CJL-9-2-04 spravné t¥idi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a védomé jich pouZivéa ve vhodné
komunikacéni situaci

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

CJL-9-2-06 rozliuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
ve véte jednoduché 1 souvéti

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, nafeéi a obecnou éestinu a zdGvodni jejich uziti

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfieni:

zak

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a piidavna jména; pozna osobni
zdjmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody ptisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje preéteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné& dojmy ze své etby, navitévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladi literarni teorie

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v &eské a svétové
literatuie

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech katalogti, v knihovné i v dal3ich informaénich
zdrojich
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Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:
zak

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p tstné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového piedstaveni
CJL-9-3-06p rozezné zékladni literarni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury - mé pozitivni vztah

k literatufe

Roc¢nik: 6.
Casova dotace: 5 hodin tydné
Portfolio: pravopisna a dopliiovaci cvi¢eni
diktaty
testy pfiméfené naro¢nosti
slohové utvary dle uvazeni vyucujiciho
ctenaiske dilny
¢tenaiské deniky
referaty pridélené ucitelem a vybérove referaty aktivné pripravené zaky
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA CJL-9-1-01 | - odliovat ve ¢teném nebo slyseném textu fakta od nazort
Cteni CJL-9-1-02 | - &ist plynule s porozuménim
- praktické CJL-9-1-03 | - reprodukovat text
- vécné CJL-9-1-04 | - vyuzivat zaklady studijniho &teni
- kritické CJL-9-1-05 | - vyhledavat klicova slova
- prozitkové (:3]L-9-1-06 - formulovat hlavni myslenku
CJL-9-1-07 | - vytvorit otazky a stru¢né poznamky
CJL-9-1-08
Naslouch4ni CJL-9-1-09 | - rozlisovat subjektivni a objektivni sdéleni a komunika¢ni zamér
- praktické CJL-9-1-10 | partnera v hovoru
- vécné - postupné rozpoznavat manipulativni komunikaci v masmédiich
- kritické a zaujimat k ni kriticky postoj
- zazitkové

Mluveny projev

- zasady dorozumivani

- zasady kultivovaného projevu

- komunikaéni zanry (pfipraveny
projekt na zakladé poznamek,
referat, diskuse)

Pisemny projev

- poznatky o jazyce a stylu

- poznatky o zakladnich
slohovych postupech a zanrech

- vlastni tvofivé psani

- dorozumivat se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou komunikac¢ni situaci

- odliSovat spisovny a nespisovny projev

- vyuzivat spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunikaé¢nimu zdméru

- v pfipraveném mluveném projevu vhodné uzivat verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedkut feci

- zapojovat se do diskuse

- uspofadat informace v textu s ohledem na jeho tcel

- vyuzivat poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s textem

- dokoncit zapocaty text

- napsat kratké vypravovani (osnova, zapletka, vyvrcholeni,
rozuzleni, odstavce), vhodné vyuzit ptimou fe¢, uvozovaci véty,
pouzit d&jové vystizna slovesa

- sestavit osnovu popisu, napsat kratky popis (popis predmétu,
znamé osobnosti, pracovniho postupu), pouzit vystizna piidavna
jména (oznaCovani) a podstatna jména (oznacovani ¢asti
popisovaného predmétu)

- napsat dopis (soukromy, ufedni, pohlednice, adresat a odesilatel),
dodrzet jednotlivé Casti dopisu

- napsat vypisky z daného textu

121



JAZYKOVA VYCHOVA
Zvukova podoba jazyka

- zasady spravné vyslovnosti
- modulace souvislé feci

- intonace

- Clenéni souvislé feéi

Slovni zasoba a tvoi‘eni slov

- slovni zasoba a jeji jednotky

- slohové rozvrstveni slovni
zasoby

- vyznam slova

- homonyma a synonyma

- obohacovani slovni zasoby

- zpisoby tvofeni slov

Tvaroslovi

- slovni druhy

- mluvnické vyznamy a tvary
slov

Skladba

- vypoveéd a véta

- stavba véty

- potadek slov ve vété

- rozvijejici vétné Cleny
- souveti

- pfim4 a nepfima fec¢

- stavba textu

Pravopis

- lexikalni

- morfologicky
- syntakticky

Obecné pouceni o jazyce

- CeStina

- skupiny jazyka

- rozvrstveni narodniho jazyka

CJL-9-2-01
CJL-9-2-02
CJL-9-2-03
CJL-9-2-04
CJL-9-2-05
CJL-9-2-06
CJL-9-2-07
CJL-9-2-08

- spisovné vyslovovat ¢eska i bézn€ uzivana cizi slova

vvvvvv

tvofeni ceskych slov

- pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu a se Slovnikem spisovné
cestiny a s dalSimi slovniky a pfiruckami

- urcit ve sloveé koten, pfedponu, piiponu a koncovku

- ptifadit k danému slovu slova piibuzna

- nalézt k odvozenému slovu slovo zakladové

- najit v textu slovo slozené

- rozlisit slovo odvozené a slozené

- urcit vécny vyznam slova pomoci slovniku

- definovat synonyma a antonyma — uvést piiklady

- nahradit ve vété slovo synonymem (antonymem)

- ur¢it slovo neutralni a citové zabarvené

- spravné tfidit slovni druhy, tvofit spisovné tvary slov a pouzivat je
v komunikaci

- vyuzivat znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevi

- vyjmenovat 10 slovnich druhti — ke kazdému ptiklady, urcit
jednotlivé slovni druhy ve vété

- urcit u podstatnych jmen mluvnické kategorie a vzor

- vyjmenovat druhy ptfidavnych jmen, vzory, urcit u ptidavnych
jmen druh, vzor, stupefi a mluvnické kategorie, vytvofit 2. a 3.
stupen pfidavného jména

- vyjmenovat druhy zajmen, vyhledat je v textu, uréit jejich druh,
vysklonovat osobni zdjmena

- vyjmenovat druhy Cislovek, vyhledat je v textu, urcit jejich druh,
vysklonovat ¢islovku dva, oba

- rozli$it slovesné tvary jednoduché a slozené, vycasovat slovesa
ve vSech Casech a zptisobech, urcit u slovesného tvaru osobu,
¢islo, cas a zplisob

- vyhledat v textu pfislovce a urcit druh, vytvofit 2. a 3. stupeni
prislovce

- rozliSovat vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété
a v souveti

- charakterizovat vétu jednoc¢lennou, dvojclennou a vétny ekvivalent

- rozlisit vétu jednoduchou a souvéti

- urcit ve véte vétné Cleny

- vyhledat ve vété skladebni dvojice

- zakreslit graficky stavbu véty

- vytvofit vétu podle daného schématu

- rozlisit podmét vyjadieny, nevyjadieny a vSeobecny

- vyhledat v textu pfisudek a rozpoznat pfisudek slovesny a jmenny
se sponou

- v pisemném projevu zvladnout pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souveéti

- napsat diktovany text bez pravopisnych chyb

- spravné doplnit do textu vynechané pismena

- rozlisit spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu

- spravné napsat b&zné uzivana slova piejata (prace s PCP)
- vyuzit pro préci s textem slovniku cizich slov

- vyjmenovat skupiny slovanskych jazyki
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- jazyk a komunikace

LITERARNI VYCHOVA

TvoFivé ¢innosti s literarnim

textem

- ptednes vhodnych literarnich
textl

- volna reprodukce precten¢ho
nebo slySeného textu

- zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek

- interpretace literarniho textu

- dramatizace

- vytvareni vlastnich texti

- vlastni vytvarny doprovod
K literarnim textim

Zpiusoby interpretace
literarnich a jinych dél

Zaklady literarni teorie

a historie

- struktura literarniho dila

- jazyk literarniho dila

- literatura umélecka a vécna

Literarni druhy a Zanry

- poezie, proza, drama, Zanry
lyrické, epické, dramatické
v proménach Casu

CJL-9-3-01 | - ucelené reprodukovat preéteny text

CJL-9-3-02 | - formulovat ustné i pisemné dojmy ze své &etby, navitévy
CJL-9-3-03 | divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo
CJL-9-3-04 | - vytvofit vlastni literarni text podle svych schopnosti

CJL-9-3-05 | - vyhledat hlavni myslenku textu

CJL-9-3-06 | - jednoduse charakterizovat hlavni postavy

CJL-9-3-07 | - piednaget hlasité, plynule, se spisovnou vyslovnosti

CJL-9-3-08 | - piednést vypracovany referat z vlastni Getby

CJL-9-3-09

- porovnat rizna ztvarnéni téhoz ndmétu v literarnim, dramatickém

i filmovém zpracovani
- vyhledat informace v rtznych typech katalogti, v knihovné i
dalsich

informacnich zdrojich

- jednoduse popsat strukturu a jazyk literarniho dila
- vlastnimi slovy interpretovat smysl dila

- rozpoznat zakladni rysy stylu autora

- rozlisit literaturu hodnotnou a konzumni

- rozlisit zakladni literarni druhy a zanry, porovnat je a uvést jejich
vyrazné predstavitele

- vysvétlit rozdil mezi poezii, préozou a dramatem

- charakterizovat pohadku

- uvést nejméné 3 autory pohadek

- charakterizovat povést (baji, mytus)

- odli8it pohadku a povést

- vyjadfit pocity a mySlenky pfi ¢etbé basné

- reprodukovat basen nebo tryvek prozy

Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 5 hodin tydné
Portfolio: pravopisna a dopliovaci cviceni
diktaty
testy pfimétené narocnosti
slohové utvary dle uvazeni vyucujiciho
ctenatské dilny
ctenarské deniky
referaty ptidélené ucitelem a vybeérove referaty aktivné pfipravené zéky
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA CJL-9-1-01 | - odliSovat ve Gteném nebo slySeném textu fakta od nazorti
Cteni (:IJL-9-1-02 - ¢ist plynule s porozuménim
- praktické CJL-9-1-03 | - reprodukovat text
- vécné CJL-9-1-04 | - vyuzivat zaklady studijniho Cteni
- kritické (ZIJL-9-1-05 - vyhledavat klicova slova
- prozitkové CJL-9-1-06 | - formulovat hlavni mySlenku

CJL-9-1-07 | - vytvotit otazky a stru¢né poznamky
CJL-9-1-08
CJL-9-1-09
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Naslouchani
- praktické

- vécné

- kritické

- zazitkové

Mluveny projev

- zasady dorozumivani

- zasady kultivovaného projevu

- komunikaéni zanry (pfipraveny
projekt na zakladé poznamek,
referat, diskuse)

Pisemny projev

- poznatky o jazyce a stylu

- poznatky o zakladnich
slohovych postupech a zanrech

- vlastni tvofivé psani

CJL-9-1-10

- rozliSovat subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér
partnera v hovoru

- postupné rozpoznavat manipulativni komunikaci v masmédiich
a zaujimat k ni kriticky postoj

- dorozumivat se kultivované, vystizné€, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikac¢ni situaci

- odliSovat spisovny a nespisovny projev

- Vyuzivat spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunikaé¢nimu zdméru

- v pfipraveném mluveném projevu vhodné uzivat verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedkt feci

- zapojovat se do diskuse

- uspoiadat informace v textu s ohledem na jeho ucel

- vyuzivat poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem

- dokoncit zapocaty text

- napsat vypravovani (osnova, zapletka, vyvrcholeni, rozuzleni,
odstavce), vhodné vyuzit pfimou fe¢, uvozovaci véty, pouzit déjove
vystizna slovesa

- sestavit osnovu popisu, napsat popis (popis osoby, mistnosti, prace
v domacnosti, ndvod, recept), pouzit vystizna pfidavna jména
(oznacovani) a podstatna jména (oznacovani ¢asti popisovaného
predmétu)

- vytvorit vnéjsi i vnitini charakteristiku osoby

- k dané udalosti napsat oznameni a zpravu

- rozli8it zpravu a oznameni (vyhledat v tisku zpravu a oznameni)

- vytvorit vytah z odborného textu

- vyhledat dulezité informace

- rozpoznat rozdil mezi vytahem a vypisky

JAZYKOVA VYCHOVA
Zvukova podoba jazyka

- zasady spravné vyslovnosti
- modulace souvislé feci

- intonace

- Clenéni souvislé feéi

Slovni zasoba a tvoieni slov

- slovni zasoba a jeji jednotky

- slohové rozvrstveni slovni
zasoby

- vyznam slova

- homonyma a synonyma

- obohacovani slovni zasoby

- zpisoby tvofeni slov

Tvaroslovi

- slovni druhy

- mluvnické vyznamy a tvary
slov

CJL-9-2-01
CJL-9-2-02
CJL-9-2-03
CJL-9-2-04
CJL-9-2-05
CJL-9-2-06
CJL-9-2-07
CJL-9-2-08

- spisovné vyslovovat ¢eska i bézné€ uzivana cizi slova
- precist dany text se spravnym slovnim a vétnym pfizvukem
- pfednést dany text se spravnym ¢lenénim (pauzy, frazovani)

vvvvvv

tvoreni ¢eskych slov

- pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu a se Slovnikem spisovné
Cestiny a s dal$imi slovniky a pfiru¢kami

- urcit u daného slova zptisob, jakym jim byla obohacena
slovni zasoba

- rozlisit odvozovani, skladani a zkracovani

- objasnit vytvofeni riiznych zkratek, zkratkovych slov a titulti

- objasnit obsah pojmu homonymum, uvést priklady

- rozlisit slova jednoznac¢na a mnohoznacna, urcit u mnohozna¢nych
slov zékladni vyznam a vyznamy pfenesené

- spravné tridit slovni druhy, tvofit spisovné tvary slov a pouzivat je
v komunikaci

- vyuzivat znalosti o jazykové normée pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevi

- rozliit jména obecna a vlastni

- rozli$it jména hromadna, pomnozna a latkova

- rozli$it jména abstraktni a konkrétni

- uvést ptiklady jednotlivych druhi podstatnych jmen, vyhledat je
v daném textu

- seznamit se se skloilovani zajmen (tyz, tentyz, jenz)

- uzit ve vétach spravné tvary zajmen
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Skladba

- vypoveéd a véta

- stavba véty

- poradek slov ve véte

- rozvijejici vétné Cleny
- souveéti

- pfima a nepfima fec

- stavba textu

Pravopis

- lexikalni

- morfologicky
- syntakticky

Obecné pouceni o jazyce

- CeStina

- skupiny jazyk

- rozvrstveni narodniho jazyka
- jazyk a komunikace

- vysklonovat ¢islovky
- vyhledat v textu Cislovky v riiznych tvarech a vytvofit tvary
1. padu
- urcit slovesny rod a vid
- pfevést slovesny tvar z rodu ¢inného do trpného a naopak
- ptevést slovesny tvar vidu dokonavého na nedokonavy a naopak
- vyhledat v textu pfislovce a pfislovecné sprezky
- vysvétlit tvofeni pfislovecnych sprezek

- rozliSovat vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété

a v souveéti
- charakterizovat vétu jednoclennou, dvojclennou a vétny ekvivalent
- rozlisit vétu jednoduchou a souvéti
- vyhledat v textu pfedmét, pfislovecné urceni, piivlastek a dopln€¢k
- rozlisit tyto rozvijejici vétné ¢leny holé, rozvité a nékolikanadsobné
- vyhledat v textu véty zvolaci a pfaci
- zakreslit graficky stavbu véty
- vytvorit vétu podle daného schématu

- v pisemném projevu zvladnout pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
interpunkce) se zaméfenim na psani velkych pismen, jmennych
tvaru ptidavnych jmen, shodu pfisudku s nékolikandsobnym
podmétem

- rozlisit spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu

- spravné napsat b&Zné uzivana slova prejata (prace s PCP)
- vyuzit pro praci s textem slovniku cizich slov

- vyjmenovat skupiny slovanskych jazyka

LITERARNI VYCHOVA

Tvorivé ¢innosti s literarnim

textem

- ptednes vhodnych literarnich
textd

- volna reprodukce precteného
nebo slyseného textu

- zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek

- interpretace literarniho textu

- dramatizace

- vytvareni vlastnich textt

- vlastni vytvarny doprovod
k literarnim textim

Zpisoby interpretace
literarnich a jinych dél

Zaklady literarni teorie

a historie

- struktura literarniho dila

- jazyk literarniho dila

- literatura umélecka a vécna

Literarni druhy a Zanry

- poezie, proza, drama, Zanry
lyrické, epické, dramatické
v proménach ¢asu

CJL-9-3-01
CJL-9-3-02
CJL-9-3-03
CJL-9-3-04
CJL-9-3-05
CJL-9-3-06
CJL-9-3-07
CJL-9-3-08
CJL-9-3-09

- ucelené reprodukovat precteny text

- formulovat ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

- vytvorit vlastni literarni text podle svych schopnosti

- vyhledat hlavni myslenku textu

- jednoduse charakterizovat hlavni postavy

- prednaset hlasité, plynule, se spisovnou vyslovnosti

- prednést vypracovany referat z vlastni cetby

- porovnat rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

- vyhledat informace v riznych typech katalogti, v knihovné
i dal$ich informacnich zdrojich

- jednoduse popsat strukturu a jazyk literarniho dila
- vlastnimi slovy interpretovat smysl dila

- rozpoznat zakladni rysy stylu autora

- rozlisit literaturu hodnotnou a konzumni

- rozlisit zakladni literarni druhy a Zanry, porovnat je a uvést jejich
vyrazné predstavitele

- vysvétlit rozdil mezi poezii, prézou a dramatem

- jednoduse a vystizné charakterizovat hlavni zanry literatury

- definovat vyznam d¢l ustni lidové slovesnosti v minulosti
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i souCasnosti
- uvést priklady ustni lidové slovesnosti
- uvést zakladni dila antické literatury
- uvést zakladni dila staroveké literatury a jejich vyznam
- posoudit vyznam bible
- vyjmenovat zakladni predstavitele husitské literatury
- charakterizovat vyznam osobnosti Mistra Jana Husa a jeho dila
- orientovat se ve struktufe precteného textu
- definovat zakladni literarni pojmy
- posoudit literaturu hodnotovou a konzumni

Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 5 hodin tydné
Portfolio: pravopisna a dopliovaci cvi¢eni
diktaty
testy pfimétené narocnosti
Slohové utvary dle uvazeni vyucujiciho
ctenaiske dilny
ctenarské deniky
referaty pridélené ucitelem a vyberove referaty aktivné ptipravené zaky
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA CJL-9-1-01 | - odlidovat ve Gteném nebo slyseném textu fakta od nézort
Cteni CJL-9-1-02 | - ovéfovat fakta pomoci otazek nebo porovnanim s dostupnymi
- praktické CJL-9-1-03 | informaénimi zdroji
- véené CJL-9-1-04 | - vyuzivat zaklady studijniho &teni
- kritické CJL-9-1-05 | - vyhledavat klicova slova
- prozitkové CJL-9-1-06 | - formulovat hlavni myslenku
CJL-9-1-07 | - vytvofit otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah
CJL-9-1-08 | =z preéteného textu
CJL-9-1-09
Naslouchani CJL-9-1-10 | - rozlisovat subjektivni a objektivni sd&leni a komunika¢ni zamér
- praktické partnera v hovoru
- véené - rozpoznavat manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujimat
- kritické k ni kriticky postoj
- zazitkové

Mluveny projev

- zasady dorozumivani

- zasady kultivovaného projevu

- komunikaéni zanry (pfipraveny
projekt na zaklad€ poznamek,
referat, diskuse)

Pisemny projev

- poznatky o jazyce a stylu

- poznatky o zakladnich
slohovych postupech a Zanrech

- vlastni tvofivé psani

- dorozumivat se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou komunikac¢ni situaci

- odliSovat spisovny a nespisovny projev

- vyuzivat spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdmeéru

- v pfipraveném i improvizovaném mluveném projevu vhodné
uzivat verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostredku feci

- zapojovat se do diskuse, fidit ji a vyuzivat zasad komunikace
a pravidel dialogu

- vytvofit otazky a stru¢né poznamky, s oporou o text prednést
referat

- uspofadat informace v textu s ohledem na jeho ticel

- vytvofit koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

- vyuzivat poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem
i k vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych dispozic
a osobnich zajmu

- sestavit osnovu charakteristiky, napsat charakteristiku literarni
(filmové) postavy

- sestavit vyklad na libovolné téma, vyhledat klicové myslenky
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textu, zvolit vhodné jazykové prostiedky, vytvotit piehledny,
prostorové i graficky Clenény text, na zaklad¢ vyhledavanych
klicovych myslenek zpracovat vytah

- sestavit vlastni zivotopis, vyhledat potfebné informace k vytvoreni
zivotopisu rodinnych pfislusnik a znamé osobnosti, sestavit

v osnovu Vvlastniho strukturovaného zivotopisu, napsat svij

Vv strukturovany zivotopis

- dodrzovat formalni upravu dopis

- charakterizovat zadost — jeji vyznam a vyrazové prostiedky, sepsat
zadost

- charakterizovat objednavku, napsat objednavku

- vyhledat v tisku rizné druhy inzeratu, roztiidit je a vysvétlit jejich
ucel, sestavit inzerat

- charakterizovat pozvanku — jeji vyznam a vyrazové
prostredky, vytvofit piehlednou, prostorové i graficky utfidénou
pozvanku

- vytvorit plakat

JAZYKOVA VYCHOVA
Zvukova podoba jazyka

- zasady spravné vyslovnosti
- modulace souvislé feci

- intonace

- ¢lenéni souvislé fFeci

Slovni zasoba a tvoieni slov

- slovni z&soba a jeji jednotky

- slohové rozvrstveni slovni
zasoby

- vyznam slova

- homonyma a synonyma

- obohacovani slovni zasoby

- zpusoby tvofeni slov

Tvaroslovi

- slovni druhy

- mluvnické vyznamy a tvary
slov

Skladba

- vypoveéd a véta

- stavba vty

- potadek slov ve vété

- rozvijejici vétné Cleny
- souveti

- pfim4 a nepfima fec¢

- stavba textu

Pravopis

- lexikalni

- morfologicky
- syntakticky

CJL-9-2-01
CJL-9-2-02
CJL-9-2-03
CJL-9-2-04
CJL-9-2-05
CJL-9-2-06
CJL-9-2-07
CJL-9-2-08

- spisovné vyslovovat ¢eska i bézn€ uzivana cizi slova

vvvvvv

tvoreni ¢eskych slov

- rozpoznavat pfenesena pojmenovani, zvlaste¢ ve frazémech

- urcit u daného slova zptisob, jakym jim byla obohacena slovni
zasoba

- spisovné vyslovit bézné uzivana slova piejata

- pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu a se Slovnikem spisovné
cestiny a s dalsimi slovniky a pfiruckami

- spravné tfidit slovni druhy, tvofit spisovné tvary slov a pouZivat je
v komunikaci

- vyuzivat znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevi

- vyskloniovat obecna jména piejata

- vysklonovat cizi vlastni jména

- vyskloniovat zajmena tyz, tentyz jenz

- vyuzit spravnych tvarti zajmena jenz v souvétich

- rozliSovat vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété
a v souvéti
- charakterizovat vétu jednocClennou, dvojclennou a vétny ekvivalent
- rozlisit vétu jednoduchou a souvéti
- rozliSit vétu hlavni a vétu vedlejsi
- charakterizovat jednotlivé druhy vedlejSich vet a vyhledat je
- charakterizovat jednotlivé rozvijejici vétné cleny a vyhledat je
V textu
- zmenit vétny ¢len na vedlejsi vétu a naopak
- rozlisit souvéti souradné a podiadné
- charakterizovat soufadné poméry mezi hlavnimi vétami a vyhledat
je v textu
- zakreslit graficky stavbu souvéti

- v pisemném projevu zvladnout pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

- napsat diktovany text bez pravopisnych chyb

- spravné doplnit do textu interpunkéni znaménka

- odivodnit psani carky pred a v textu

- spravné napsat b&zné uzivana slova piejata (prace s PCP)
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Obecné pouceni o jazyce

- CeStina

- skupiny jazyka

- rozvrstveni ndrodniho jazyka
- jazyk a komunikace

- vyuzit pro praci s textem slovniku cizich slov

- rozlisit spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdtivodnit jejich
uziti

- spravné napsat b&Zné uzivana slova prejata (prace s PCP)

- vyuzit pro praci s textem slovniku cizich slov

- objasnit obsah pojmu jazykova norma a kodifikace

- jmenovat osobnosti, které se zabyvaly tvorbou kodifikace naseho
narodniho jazyka

- charakterizovat zaklady vyvoje ¢eského jazyka

- pokusit se prevést kratké uryvky jednotlivych dél starsi literatury
do souéasného spisovného jazyka

LITERARNI VYCHOVA

Tvorivé ¢innosti s literarnim

textem

- pfednes vhodnych literarnich
textd

- volna reprodukce precten¢ho
nebo slyseného textu

- zaznam a reprodukce hlavnich

myslenek
- interpretace literarniho textu
- dramatizace
- vytvareni vlastnich texti
- vlastni vytvarny doprovod
k literarnim textim

Zpiisoby interpretace
literarnich a jinych dél

Zaklady literarni teorie

a historie

- struktura literarniho dila

- jazyk literarniho dila

- literatura umélecka a vécna

Literarni druhy a Zanry

- poezie, proza, drama, zZanry
lyrické, epické, dramatické
v proménach Casu

CJL-9-3-01
CJL-9-3-02
CJL-9-3-03
CJL-9-3-04
CJL-9-3-05
CJL-9-3-06
CJL-9-3-07
CJL-9-3-08
CJL-9-3-09

- ucelen¢ reprodukovat precteny text

- formulovat ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového ptedstaveni a nazory na umélecké dilo

- vytvorit vlastni literarni text podle svych schopnosti

- vyhledat hlavni myslenku textu

- jednoduse charakterizovat hlavni postavy

- prednaset hlasité, plynule, se spisovnou vyslovnosti

- pfednést vypracovany referat z vlastni cetby

- porovnat rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

- vyhledat informace v riznych typech katalogti, v knihovné
i dal$ich informacnich zdrojich

- jednoduse popsat strukturu a jazyk literarniho dila

- vlastnimi slovy interpretovat smysl dila

- rozpoznat zakladni rysy stylu autora

- rozlisit literaturu hodnotnou a konzumni, nazor dolozit argumenty

- rozlisit zakladni literarni druhy a zanry, porovnat je a uvést jejich
vyrazné predstavitele

- objasnit pojmy humanismus a renesance

- charakterizovat renesanc¢ni literaturu a uvést nékteré jeji
predstavitele

- objasnit pojmy novela a sonet

- posoudit vyznam dila W. Shakespeara

- charakterizovat barokni literaturu a uvést nékteré jeji predstavitele

- vyjadfit vlastni nazor na precteny uryvek

- charakterizovat literaturu klasicismu a uvést jeji piedstavitele

- uvést hlavni znaky romantické literatury

- porovnat dilo klasicismu a romantismu

- objasnit vyznam narodniho obrozeni

- uvést hlavni osobnosti narodniho obrozeni a zhodnotit jejich
vyznam

- vyjmenovat hlavni znaky realistické literatury

- porovnat romantické a realistické dilo

- charakterizovat dilo J. Nerudy, A. Jiraska, J. Vrchlického a jejich
pfinos pro Ceskou literaturu
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Roé¢nik: 9.
Casova dotace: 5 hodin tydné
Portfolio: pravopisna a doplnovaci cviceni
diktaty
testy pfimétené naroc¢nosti
slohové utvary dle uvazeni vyucujiciho
ctenarské dilny
ctenarské deniky
referaty pridélené ucitelem a vyberove referaty aktivné pripravené zaky
Ucdivo ov Ramcové vyukové cile
KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA CJL-9-1-01 |- odliovat ve &teném nebo slyseném textu fakta od nézort
Cteni CJL-9-1-02 | - ovéfovat fakta pomoci otazek nebo porovnanim s dostupnymi
- praktické CJL-9-1-03 | informa&nimi zdroji
- véené CJL-9-1-04 | - vyuzivat zéklady studijniho &teni
- kritické CJL-9-1-05 | - vyhledavat klicova slova
- prozitkové CJL-9-1-06 | - formulovat hlavni myglenku
CJL-9-1-07 | - vytvofit otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah
CJL-9-1-08 | z piedteného textu
CJL-9-1-09
Naslouchani CJL-9-1-10 |- rozliSovat subjektivni a objektivni sdéleni a komunika&ni zamér
- praktické partnera v hovoru
- vécné - rozpoznavat manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujimat
- kritické k ni kriticky postoj
- zazitkové

MIluveny projev

- zasady dorozumivani

- zasady kultivovaného projevu

- komunikaéni zanry (pfipraveny
projekt na zakladé poznamek,
referat, diskuse)

Pisemny projev

- poznatky o jazyce a stylu

- poznatky o zakladnich
slohovych postupech a zanrech

- vlastni tvofivé psani

- dorozumivat se kultivované, vystizné€, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikac¢ni situaci

- odliSovat spisovny a nespisovny projev

- vyuzivat spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

- v pfipraveném i improvizovaném mluveném projevu vhodné
uzivat verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedk feci

- zapojovat se do diskuse, fidit ji a vyuzivat zdsad komunikace
a pravidel dialogu

- vytvorit otazky a stru¢né poznamky, s oporou o text prednést
referat

- uspoiadat informace v textu s ohledem na jeho ucel

- vytvofit koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

- vyuzivat poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem
i k vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych dispozic
a osobnich zajmu

- sestavit osnovu subjektivné zabarveného popisu, napsat
subjektivné zabarveny popis znamého (oblibeného) mista ve dvou
ro¢nich obdobich

- rozli$it popis a charakteristiku

- vypravovat v bézné komunikaci, zamétovat se na zivé vystizeni
udalosti

- napsat uvahu na aktualni téma

- vyhledat klicové myslenky textu

- charakterizovat diskusi, vybér jazykovych prostredki, fidit diskusi
na aktualni téma, koordinovat jednotlivé diskusni pfispévky,
napsat diskusni pfispévek na dané aktualni téma

- rozpoznat fakta od nazorti a hodnoceni

- rozpoznat manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujmout
k ni kriticky postoj
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- rozpozna zakladni publicistické utvary, charakterizovat jednotlivé
slohové utvary, uzit spravné jazykové prostiedky

- rozlisit jednotlivé funkéni styly, najit a uvést ptiklady téchto
funk¢nich stylt

JAZYKOVA VYCHOVA
Zvukova podoba jazyka CJL-9-2-01 | - spisovné& vyslovovat ¢eska i bézn& uzivana cizi slova
- zasady spravné vyslovnosti CJL-9-2-02
- modulace souvislé feci CJL-9-2-03
- intonace CJL-9-2-04
- ¢lenéni souvislé feci (:?JL-9-2-05
o . CIL-9-2-06 | . 1ixit nejdalezitéjsi zpisoby obohacovani slovni zasoby a zdsady
Slovni zasoba a tvoreni slov (;JL-9-2-O7 tvofeni &eskych slov
- slovn %asoba ajep) ednot}<y CIL-9-2-08 | rozpoznavat pfenesend pojmenovani, zvIasté ve frazémech
) slrohove rozvrstveni slovni - urcit u daného slova zpiisob, jakym jim byla obohacena slovni
zasoby .
, zasoba
- vyznam slova - spisovné vyslovit bézné uzivana slova piejata
) homonym,a a synor}yma - pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu a se Slovnikem spisovné
) ob(c)hacovamv Sl(’)an zasoby cestiny a s dal$imi slovniky a pfiruckami
- zpusoby tvofeni slov
Tvaroslovi - spravné tridit slovni druhy, tvofit spisovné tvary slov a pouzivat je
- slovni druhy v komunikaci
- mluvnické vyznamy a tvary - vyuzivat znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych
slov jazykovych projevi
- ur¢it v daném textu slovni druhy; u ohebnych slovnich druhl uréit
pfislusné mluvnické kategorie
Skladba - charakterizovat jednotlivé druhy ptivlastkt (shodny, neshodny,
- vypovéd a véta nékolikanasobny, postupné rozvijejici, tésny, volny), vyhledat
- stavba véty tyto pfivlastky v daném textu
- potadek slov ve véts - rozlisit piivlastek a ptistavek
- rozvijejici vétné &leny - najit v textu vsuvku a vysvétlit jeji vyznam, rozlisit, zda ji tvofi
- souveti slovo, véta nebo souvéti
- pFimé a nepfima fed - najit v daném textu samostatny vétny ¢len
- stavba textu - vytvorfit véty s riznymi samostatnymi vétnymi cleny (podmét,
piislove¢né urceni, piedmét, ...)
- ptecist spravné slozité souvéti, doplnit interpunkci a oddvodnit ji
- opravit nespravnou interpunkci
- v pisemném projevu zvladnout pravopis lexikalni, slovotvorny,
Pravopis morfologicky i syntakticky ve vét¢ jednoduché i souvéti
- lexikalni - napsat diktovany text bez pravopisnych chyb
- morfologicky - opravit chybny text, opravované jevy zdtivodnit a objasnit
- syntakticky - spravné doplnit do textu interpunkéni znaménka
- odivodnit psani carky pred a v textu
- spravné napsat b&zné uzivana slova piejata (prace s PCP)
- vyuzit pro praci s textem slovniku cizich slov
Obecné pouteni o jazyce - rozlisit spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdtivodnit jejich
- CeStina uziti )
- skupiny jazykii - spravné napsat bézn¢€ uzivana slova ptejata (prace s PCP)
- rozvrstveni narodniho jazyka - vyuzit pro praci s textem slovniku cizich slov
- jazyk a komunikace - objasnit obsah pojmu jazykova norma a kodifikace
- jmenovat osobnosti, které se zabyvaly tvorbou kodifikace naseho
narodniho jazyka
- charakterizovat zaklady vyvoje ¢eského jazyka
- pokusit se pfevést kratké uryvky jednotlivych dél starsi literatury
do soucasného spisovného jazyka
LITERARNI VYCHOVA
Tvorivé ¢innosti s literarnim CJL-9-3-01 | - ucelené reprodukovat preéteny text
textem CJL-9-3-02 | - formulovat ustné i pisemné dojmy ze své Getby, navitévy
- prednes vhodnych literarnich CJL-9-3-03 | divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo
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text CJL-9-3-04 | - vytvotit vlastni literarni text podle svych schopnosti
- volna reprodukce piectené¢ho CJL-9-3-05 | - vyhledat hlavni mys$lenku textu

nebo slySeného textu CJL-9-3-06 | - jednoduse charakterizovat hlavni postavy

- zaznam a reprodukce hlavnich | CJL-9-3-07 |- pfednéset hlasité, plynule, se spisovnou vyslovnosti
myslenek CJL-9-3-08 | - prednést vypracovany referat z vlastni Eetby

- interpretace literarniho textu CJL-9-3-09

- dramatizace

- vytvareni vlastnich textt

- vlastni vytvarny doprovod
literarnim textim

Zpiisoby interpretace - porovnat rtizna ztvarnéni t€hoz nameétu v literarnim, dramatickém
literarnich a jinych dél i filmovém zpracovani
- vyhledat informace v riznych typech katalogti, v knihovné

i dal$ich informacnich zdrojich

Zaklady literarni teorie - jednoduse popsat strukturu a jazyk literarniho dila

a historie - vlastnimi slovy interpretovat smysl dila

- struktura literarniho dila - rozpoznat zakladni rysy stylu autora

- jazyk literarniho dila - rozlisit literaturu hodnotnou a konzumni, nazor dolozit argumenty

- literatura umélecka a vécna

Literarni druhy a Zanry - rozli$it zakladni literarni druhy a zanry, porovnat je a uvést jejich
- poezie, proza, drama, zanry vyrazné predstavitele
lyrické, epické, dramatické - uvést nékolik svétove proslulych spisovatelt a jejich dél z obdobi
V proménach ¢asu renesance, baroka, klasicismu, romantismu a realismu

- charakterizovat osobnost a dilo Jaroslava Haska, Vladislava
Vanéury, Karla Capka, Bohumila Hrabala a Oty Pavla

- vysvétlit pojmy pohadka, cestopis, muzikal, detektivni roman,
horor

- vysvétlit pojmy samizdat a exilova literatura

- vyjadfit pocity a mySlenky pfi Cetbé poezie a prozy

- objevit zamé&r autora

- zdtvodnit pouziti ur€itych literarnich prostfedku (v poezii, proze
i dramatu)

- formulovat hlavni téma a hlavni myslenku

- charakterizovat hlavni postavy

- vyjadfit vlastni hodnotici postoj

- uvést zakladni literarni sméry, vyznamné Ceské i svétové literarni
predstavitele

5.2.2 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - CIZI JAZYK - ANGLICKY
JAZYK

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujimé stéZejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zéka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoziuji sprdvné vnimat riznd jazykovéa sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a G€inné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznéavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.
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Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk piispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuji
oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy =zaklad
a ptedpoklady pro komunikaci zakti v rdmeci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli pomaha snizovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivell jak v jejich osobnim zivote, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoziiuje poznavat odlisnosti ve zptsobu Zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni
tradice.

Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci Skol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdé€lavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spolecného
evropského referenéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka.
Vzdélavani v Cizim jazyce predpokladd dosazeni urovné A2, vzdélavani v DalSim cizim jazyce
predpoklada dosazeni tirovné A1l (podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky).

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani
Vv matetském jazyce a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zaki
stane pfedmétem zdjmu 1 vSech ostatnich oblasti zdkladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim pfedmétu smétuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
e pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi
e pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho zdélavani
e rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapéni jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi
e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskdvani a pfedavani informaci,
k vyjadreni jeho potteb i prozitkl a ke sdélovani nazori
e zvladdnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace
e samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rdzného zaméfeni
e ziskavani sebedivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama
e individualnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni Ctendiskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhim uméni zaloZenym na
umeéleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vniméni

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméteni vyucovaciho pfedmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzdélavaci piistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k naplinovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vvmezeni predmétu

V 6. - 9. ro¢niku si zaci prohlubuji, zdokonaluji a shrnuji faktické znalosti ve vSech
oblastech — receptivni fe¢ové (poslech a ¢teni s porozuménim), produktivni feCové (istni a pisemny
projev), interaktivni fedové (komunikace a tematické okruhy). Zaci se seznamuji s realiemi
zemi, jez timto jazykem hovoifi. Vyuka anglického jazyka je zaloZena na modelu britské
angliCtiny, ale Zaci jsou seznamovani také s vyrazy z americké anglictiny.
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Casova dotace
6. — 9. ro¢nik - 3 hodiny tydné

Organizacni vymezeni
Vyuka probihd v kmenovych tfidach a v pocitacové ucebné.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen

POSLECH S POROZUMENIM

Ocdekavané vystupy

zak

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu
a zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a ztetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Miniméalni doporucena uroven pro Gpravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych

opatfieni:

zak

CJ-9-1-01p rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENi{

Ocdekavané vystupy

zak

CJ-9-2-01 zepta se na zékladni informace a adekvatné¢ reaguje v béznych formalnich i neformélnich
situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své roding, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy piibeh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy

zak

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhled4 v nich poZadované informace

Miniméalni doporucena uirovei pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
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PSANI
Ocekavané vvstupy
zak

CJ-9-4-01 vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi
CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Miniméalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych

opatreni:
zak

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Ro¢nik: 6.
Casova dotace: 3 hodiny tydné
Portfolio: testy: provéfovaci testy po ukonéeni tématu
provéfovaci testy z gramatiky
testy slovni zasoby
mluvnicka cviceni: provétovani konverzacnich schopnosti
vypravéni na dand témata
projekty: rozsahla zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- pouzit pfitomny Cas prosty ve vétach
MLUVENI CJ-9-1-02 |- popsat kazdodenni aktivity
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- popsat ¢leny rodiny a jejich zajmy
PSANI CJ-9-2-02 |- seznamit se pfislovci etnosti a jejich pouZiti ve vétach
Pfitomny ¢as prosty CJ-9-3-02 |- pouzivat ukazovaci zjmena this, that, these, those ve vétach
- mluvnice CJ-9-4-01 |- pouzivat slovni zasobu - zemé¢, narodnosti
- slovni zasoba CJ-9-4-02 |- porozumét danému textu
- zvukova a graficka podoba - tvofit podstatna jména ze sloves
jazyka - rozumét informacim v jednoduchych textech
- rozumét obsahu konverzace na probirané téma
- zeptat se na zakladni informace
- mluvit o své rodin€, kamaradech, Skole, volném Case
- rozumét kratkym étenym textim a vyhledat v nich informace
- vyplnit zakladni udaje o sob¢ v jednoduchém formulari
- napsat jednoduchy text o ném samotném, rodin¢, §kole, volném
Case
MLUVENI
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- vysvétlit nepravidelnosti v pouzivani fadovych ¢islovek
Vytvoreni iFadovych ¢islovek CJ-9-3-01 |- rozeznat rozdily v ¢eskych a anglickych datech
- mluvnice - stanovit datum
- slovni zésoba - pouzivat fadové ¢islovky v konverzaci
- zvukova a graficka podoba - zeptat se na zakladni informace
jazyka - vyhledat pozadované informace v autentickych materialech
- tematické okruhy
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- tvotit kladnou vétu, zapornou vétu, otazku
MLUVENI CJ-9-1-02 |- pouzit pfitomny Cas pribchovy ve vétach
CTENI S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- poznat rozdil mezi pfitomnym ¢asem prostym a prubéhovym
PSANI CJ-9-2-02 |- popsat oblibené a neoblibené ¢innosti - likes and dislikes
Piitomny ¢as priibéhovy CJ-9-3-02 |- pouzit zdjmena osobni, pfivlastiovaci
- mluvnice CJ-9-4-02 |- popsat svoje zajmy a volno¢asové aktivity

- slovni zasoba
- zvukové a grafickd podoba
jazyka

- rozumét informacim v jednoduchych textech
- rozumét obsahu konverzace na probirané téma
- zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat na otazky
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- tematické okruhy

- rozumét kratkym ¢tenym textim a vyhledat v nich informace
- napsat jednoduchy text o volném case

Minuly ¢as prosty

- sloveso to be (oznamovaci CJ-9-1-01 |- uzivat minuly ¢as prosty ve vétach
véta, otazka, zapor) CJ-9-1-02 |- sestavit vétu v minulém case prostém
- pravidelna slovesa CJ-9-2-01 |- rozlisit zapor, otazku, a oznamovaci vétu
- nepravidelna slovesa CJ-9-2-02 |- vyhledat nepravidelna slovesa
- mluvnice CJ-9-3-02 |- rozumét informacim v jednoduchych textech
- slovni zasoba CJ-9-4-02 |- rozumét obsahu konverzace na probirané téma
- zvukova a graficka podoba - zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat na otazky
jazyka - mluvit o sobé, Skole a volném Case
- tematické okruhy - rozumét kratkym ¢tenym textim a vyhledat v nich informace
- napsat jednoduchy text
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-02 |- pouzit slovesa can / can't ve vétach
MLUVENI CJ-9-2-01 |- vytvofit kladnou vétu, zapornou vétu a otazku
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-02 |- pouzit slovesa can + sloveso s koncovkou -ing
Zptisobové sloveso can CJ-9-3-02 |- pouzit can v pfitomnych casech
- kladné sloveso can - rozumét obsahu jednoduché promluvy ¢i konverzace
- zaporné sloveso can't na osvojované téma
- mluvnice - zeptat se na zakladni informace a adekvatn¢ reagovat
- slovni zasoba v neformalnich situacich
- zvukova a graficka podoba - mluvit o svych schopnostech
jazyka - rozumét kratkym étenym textdm a vyhledat v nich pozadované
- tematické okruhy informace
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- rozpoznat dana piidavnad jména
MLUVENI CJ-9-1-02 |- objasnit rozdily ve stupnovani piidavnych jmen
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-02 |- uzivat spravné danou gramatiku
PSANI CJ-9-2-03 |- aplikovat pfitomny Cas prosty
Stupiiovani pifidavnych jmen CJ-9-3-01 |- aplikovat pfitomny Cas pribehovy
- kratka ptidavna jména CJ-9-3-02 |- poznat tazaci zajmena a jejich pouziti ve vétach
- dlouha pridavna jména CJ-9-4-02 |- vyjadfit svlij nazor a zeptat se na nazor jiného
- nepravidelna pfidavna jména - rozumét informacim v jednoduchych textech
- mluvnice - rozumét obsahu konverzace na probirané téma
- slovni zasoba - mluvit o své rodiné, kamaradech a dalSich osvojovanych tématech
- zvukova a graficka podoba - popsat osobu, misto a véc ze svého kazdodenniho Zivota
jazyka - vyhledat pozadované informace v autentickych materialech
- tematické okruhy - rozumét kratkym Ctenym textlim a vyhledat v nich pozadované
informace
- napsat jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat
CTENI S POROZUMENIM
Zvukova a graficka podoba CJ-9-3-01 |- vyhledat jednoduché informace v jednoduchych materialech
jazyka CJ-9-3-02 |- porozumét kratkym a jednoduchym textim
- rozvijeni slovni zasoby k ustni - rozumét slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
i pisemné komunikaci tématiim
vztahujici se k probiranym - ¢ist s porozuménim
tematickym okruhtim - pracovat s riiznymi druhy textll na probirana témata (cartoon,
- prace se slovnikem kratky text, e-mail, dialog, ¢lanek)
MLUVENI
Zvukova a graficka podoba CJ-9-2-01 |- zapojit se do jednoduchych rozhovorid na dana témata, zeptat se
jazyka CJ-9-2-02 | na zakladni informace
- slovni a vétny ptizvuk, intonace - mluvit o své rodin€, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich
- tematické okruhy osvojovanych tématech
- konverzovat ve dvojicich a skupindch
- prezentovat projekty
- popsat sebe, rodinu, situaci
MLUVENI
PSANI CJ-9-2-01 |- zeptat se na zakladni informace
TEMATICKE OKRUHY CJ-9-2-02 |- jednoduse mluvit o své roding, kamaradech, skole, volném Case
Slovni zasoba CJ-9-4-01 |- vyplnit zakladni Gidaje o sobé v jednoduchém formulasi
- zvukova a graficka podoba CJ-9-4-02 | - napsat jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat
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jazyka
- zékladni vyslovnostni navyky
- slovni z&soba
- prace se slovnikem

- jednoduse vypravét o ptirode
- pouzivat slovni zasobu z témat: sport a aktivity; cestovani;
potraviny

Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 3 hodiny tydné
Portfolio: testy: provéfovaci testy po ukonéeni tématu
provétovaci testy z gramatiky
testy slovni zasoby
mluvnicka cviceni: provéfovani konverza¢nich schopnosti
vypravéni na dana témata
projekty: rozsahla zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- pouzit fraze have got ve vétach
MLUVENI CJ-9-1-02 |- pouzit spojeni like + ing ve vétach
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- pouzit modalni sloveso can ve vétach
PSANI CJ-9-2-02 |- pouzit pfivlastiiovaci zajmena
Pfitomny cas prosty CJ-9-3-02 |- pouzit pfitomné ¢asy ve vétach
a pribéhovy CJ-9-4-02 |- potadi pfidavnych jmen ve véte
- mluvnice - rozumét informacim v poslechovych textech
- slovni zasoba - rozumét obsahu konverzace na probirané téma
- zvukova a graficka podoba - zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat v béznych
jazyka neformalnich situacich
- tematické okruhy - mluvit o své rodin€, kamaradech a dalSich osvojovanych tématech
- rozumét kratkym jednoduchym textdm a vyhledat v nich
pozadované informace
- napsat jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- ovladat stuptiovani piidavnych jmen
MLUVENI CJ-9-2-02 |- vytvotit pfislovce ptiponou -ly
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-3-01 |- pouzit pfislovce ve vétach
Vytvoreni prislovei - rozumét informacim v poslechovych textech
priponou — ly - mluvit o své rodiné, kamaradech a dalich osvojovanych tématech
- mluvnice - vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
- slovni zasoba materidlech
- zvukova a graficka podoba
jazyka
- tematické okruhy
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- pouzit minuly ¢as slovesa byt
MLUVENI CJ-9-1-02 |- pouzit frazi “nékde néco je” there is/are v minulém Case
CTENI S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- seznamit se s minulym ¢asem pravidelnych a nepravidelnych
PSANI CJ-9-2-02 | sloves
Minuly ¢as prosty CJ-9-3-02 |- tvorit kladné a zaporné véty a otazky
- mluvnice CJ-9-4-02 |- pouzit tazaci zajmena
- slovni zasoba - rozumét informacim v poslechovych textech
- zvukova a graficka podoba - rozumét obsahu konverzace na probirané téma
jazyka - zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat v béznych
- tematické okruhy neformalnich situacich
- mluvit o své rodiné, kamaradech a dalsich osvojovanych tématech
- rozumét kratkym jednoduchym textim a vyhledat v nich
pozadované informace
- napsat jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- poznat pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
MLUVENI CJ-9-1-02 |- pouzit vyrazy some a any v kladné a zaporné vété a v otazce
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- pouzit vyrazy how much a how many ve vété - pouzit mnoZzstevni
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Pocitatelna a nepocitatelna CJ-9-3-01 | wvyrazy a lot of, not much / many
podstatna jména - pouzit slovni zasobu spojenou s potravinami, napoji, menu
- mluvnice - some, any, how - rozumét informacim v poslechovych textech
much, how many, a lot of, not - rozumét obsahu konverzace na probirané téma
much, not many - zeptat se na zakladni informace a adekvatn¢ reagovat v béznych
- slovni z&soba neformalnich situacich
- zvukové a graficka podoba - vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
jazyka materialech
- tematické okruhy
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- pouzit pomocné sloves will ve vétach
MLUVENI CJ-9-1-02 |- vytvotit kladnou a zapornou vétu a otazku v budoucim Case
CTENI S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- pouzit vyraz be going to pro blizkou budoucnost
PSANI CJ-9-2-02 |- vyjadfit rozhodnuti a predpovéd’ do budoucnosti
Budouci ¢as CJ-9-3-02 |- rozumét informacim v poslechovych textech
- mluvnice - will, be going to CJ-9-4-02 | - rozumét obsahu konverzace na probirané téma
- slovni zasoba - zeptat se na zakladni informace a adekvatn¢ reagovat v béznych
- zvukova a graficka podoba neformalnich situacich
jazyka - mluvit o své rodiné, kamaradech a dalSich osvojovanych tématech
- tematické okruhy - rozumét kratkym jednoduchym textim a vyhledat v nich
pozadované informace
- napsat jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- pouzit fraze as....as anot as .... as S 1. stupném piidavnych jmen
MLUVENI CJ-9-1-02 |- pouzit frazi than s 2. stupném ptidavnych jmen
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-02 |- porovnat osoby, piedméty
PSANI CJ-9-2-03 | - rozumét informacim v poslechovych textech
Stupiiovani pifidavnych jmen CJ-9-3-01 |- rozumét obsahu konverzace na probirané téma
- porovnavani pomoci CJ-9-3-02 |- mluvit o své roding, kamaradech a dalSich osvojovanych tématech
pridavnych jmen CJ-9-4-02 |- vypravét jednoduchy piibeh ¢i udalost, popsat osoby, mista a véci
- mluvnice ze svého kazdodenniho Zivota
- slovni zasoba - vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
- zvukova a graficka podoba materialech
jazyka - rozumét kratkym jednoduchym texttim a vyhledat v nich
- tematické okruhy pozadované informace
- napsat jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat
MLUVENI
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- pouzit pomocné sloveso should a shouldn't ve vétach
Podmiriovaci zpiisob CJ-9-2-02 |- pouzit slovesa must a mustn't ve vétach
- mluvnice - should, must, CJ-9-3-01 |- pouzit slovesa have to a don't have to ve vétach
have to - vyjadfit radu, navrh, doporuceni a piikaz
- slovni zasoba - pouzit vybrana slovesa v kladné a zaporné vété a v otazce
- zvukova a graficka podoba - zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat v béznych
jazyka neformalnich situacich
- tematické okruhy - mluvit o své rodin€, kamaradech a dalSich osvojovanych tématech
- vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
materidlech
MLUVENI
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-03 |- pouzit ¢leny urcité a neurcité s podstatnymi jmény
PSANI CJ-9-3-01 |- rozpoznat rozdily mezi uzitim urcitého a neurcitého clenu
Cleny uréité a neur¢ité CJ-9-4-02 |- popsat osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
a, an, the - vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
- mluvnice materialech
- slovni zésoba - napsat jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat
- zvukova a graficka podoba
jazyka
- tematické okruhy
MLUVENI
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-03 |- spravné& pouzit zékladni piedlozky mista a Gasu ve vétach
PSANI CJ-9-3-01 |- popsat osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
Piedlozky mista a ¢asu CJ-9-4-02 |- vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich

- mluvnice

materialech
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- slovni zasoba

- napsat jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat

CTENI S POROZUMENIM

Zvukova a graficka podoba CJ-9-3-01 |- ¢ist s porozuménim
jazyka CJ-9-3-02 |- pracovat s riznymi druhy textt na rizna témata (webova stranka,
- rozvijeni slovni zasoby k Ustni blog, Casopisovy ¢lanek, zprava, reportaz)
i pisemné komunikaci - vyhledat pozadované informace v jednoduchych autentickych
vztahujici se k probiranym materidlech
tematickym okruhiim - rozumét kratkym a jednoduchym textim, vyhledat v nich
- prace se slovnikem pozadované informace
MLUVENI
Zvukova a graficka podoba CJ-9-2-01 |- konverzovat na dana témata
jazyka CJ-9-2-02 |- konverzovat ve dvojicich a skupinach
- slovni a vétny ptizvuk, intonace - prezentovat projekty
- tematické okruhy -, popsat $kolu, kamarady, nakup v obchodé
- zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat v béznych
neformalnich situacich
- mluvit o své rodiné, kamaradech a dalSich osvojovanych tématech
MLUVENI
PSANI CJ-9-2-01 |- pouzivat slovni zasobu z témat: Skola, kamaradi, domov; pocasi
TEMATICKE OKRUHY CJ-9-2-02 | apfiroda; potraviny; zdravi; vypocetni technika; mésta a zemé
Slovni zasoba CJ-9-4-01 |- zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat v béznych
- zvukova a graficka podoba CJ-9-4-02 | neformalnich situacich
jazyka - mluvit o své rodiné, kamaradech a dalSich osvojovanych tématech
- zakladni vyslovnostni navyky - vyplnit zakladni udaje o sobé ve formulafi
- slovni zasoba - napsat jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat
- prace se slovnikem
Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 3 hodiny tydné
Portfolio: testy: provéfovaci testy po ukonéeni tématu
provéfovaci testy z gramatiky
testy slovni zasoby
mluvnicka cviceni: provéfovani konverzacnich schopnosti
vypravéni na dand témata
projekty: rozsahla zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- pouzit pfitomny Cas prosty a prubchovy ve vétach
MLUVENI CJ-9-1-02 |- poznat rozdil mezi pfitomnymi Casy a jejich vyuziti
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- pouzit budouci &as ve vétach
PSANI CJ-9-2-02 |- poznat rozdil mezi pouzitim frazi will a going to
Pfitomny cas prosty CJ-9-3-02 |- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
a priubéhovy CJ-9-4-02 |- rozumét obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy
Budouci ¢as prosty ¢i konverzace tykajicich se osvojovanych témat
- mluvnice - zeptat se na zakladni informace a adekvatn€ reagovat v béznych
- slovni z&soba formalnich i neformalnich situacich
- zvukové a graficka podoba - seznamit se se slovnim a vétnym piizvukem a intonaci vét
jazyka - mluvit o osvojovanych tématech
- tematické okruhy - rozumét kratkym a jednoduchym textiim a vyhledat v nich
pozadované informace
- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného a dalSich
osvojovanych témat
Minuly ¢as prosty
used to CJ-9-1-01 |- pouzit minuly ¢as prosty ve vétach
- mluvnice CJ-9-1-02 |- tvorit kladné véty, zaporné véty, otazky
- slovni zasoba CJ-9-2-01 |- pouzit frazi used to ve vétach
- zvukova a grafické podoba CJ-9-2-02 |- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
jazyka CJ-9-3-02 |- rozumét obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy
- tematické okruhy CJ-9-4-02 | ¢ikonverzace tykajicich se osvojovanych témat
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- zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat v béznych
formalnich i neformalnich situacich

- seznamit se se slovnim a vétnym piizvukem a intonaci vét

- mluvit o osvojovanych tématech

- rozumét kratkym a jednoduchym textim a vyhledat v nich
pozadované informace

- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného a dalSich
osvojovanych témat

Minuly ¢as pribéhovy

- mluvnice CJ-9-1-01 |- tvotit kladné véty, zaporné véty, otazky
- slovni zasoba CJ-9-1-02 |- tvofit minuly cas slovesa byt
- zvukova a graficka podoba CJ-9-2-01 |- tvofit slovesa s pfiponou - ing
jazyka CJ-9-2-02 |- poznat rozdil mezi minulym ¢asem prostym a prubé¢hovym
- tematické okruhy CJ-9-3-02 |- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
CJ-9-4-02 |- rozumét obsahu jednoduché a zfeteln¢ vyslovované promluvy
¢i konverzace tykajicich se osvojovanych témat
- zeptat se na zakladni informace a adekvatn¢ reagovat v béznych
formalnich i neformalnich situacich
- seznamit se se slovnim a vétnym piizvukem a intonaci vét
- mluvit o osvojovanych tématech
- rozumét kratkym a jednoduchym textiim a vyhledat v nich
pozadované informace
- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného a dalSich
osvojovanych témat
Piedpritomny ¢as
- mluvnice CJ-9-1-01 |- seznamit se s tvary nepravidelnych sloves
- slovni zasoba CJ-9-1-02 |- tvotit kladné veéty, zaporné véty, otazky
- zvukova a graficka podoba CJ-9-2-01 |- pouzit vyrazy already, yet, for, since
jazyka CJ-9-2-02 |- poznat rozdily mezi pouzitim minulého Casu a predpfitomného
- tematické okruhy CJ-9-3-02 | casu
CJ-9-4-02 |- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
- rozumét obsahu jednoduché a zieteln€ vyslovované promluvy
¢i konverzace tykajicich se osvojovanych témat
- zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat v béznych
formalnich i neformalnich situacich
- seznamit se se slovnim a vétnym piizvukem a intonaci vét
- mluvit o osvojovanych tématech
- rozumét kratkym a jednoduchym textiim a vyhledat v nich
pozadované informace
- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného a dalSich
osvojovanych témat
MLUVENI
PSANI CJ-9-2-01 |- pouzit vybrané vyrazy ve vétach
Can, could, will be able to CJ-9-2-02 |- tvotit kladné véty, zaporné véty, otazky
- vyrazy myself, yourself... CJ-9-2-03 | - popsat schopnosti a moznosti v minulém, pfitomném a budoucim
- mluvnice CJ-9-4-02 | case
- slovni zésoba - seznamit se s vyrazy myself, yourself... a jejich pouzitim ve vSech
- zvukova a graficka podoba Casech
jazyka - zeptat se na zakladni informace a adekvatn€ reagovat v béznych
formalnich i neformalnich situacich
- seznamit se se slovnim a vétnym pfizvukem a intonaci vét
- mluvit o osvojovanych tématech
- popsat osoby ze svého kazdodenniho zivota
- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného, rodiny, volného
¢asu
Vztainé véty
- who, that CJ-9-2-01 |- pouzit vyrazy who a that pro osoby
- which, that CJ-9-2-03 |- pouzit vyrazy which a that pro nezivé véci
- mluvnice CJ-9-4-02 |- pouzit vztazné vyrazy v kladné a zaporné vété a v otazce

- slovni z&soba
- zvukové a graficka podoba
jazyka

- zeptat se na zakladni informace a adekvatng€ reagovat v béznych
formalnich i neformalnich situacich
- popsat osoby ze svého kazdodenniho Zivota
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- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného, rodiny, volného
Casu

POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- poznat pocitatelna a nepocitatelnd podstatna jména
MLUVENI CJ-9-1-02 |- pouzit vyrazy some a any ve vétach
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- pochopit rozdil mezi neuréitymi zajmeny a jejich pouziti ve vétach
Pocitatelna a nepocitatelna CJ-9-3-01 |- pouzit vyrazy a few, a little, much, many ve vétach
podstatna jména - rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
- a few, a little - rozumét obsahu jednoduché konverzace tykajici se osvojovanych
- neurcita zajmena témat
- some, any - zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat v béznych
- much, many neformalnich situacich
- mluvnice - vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
- slovni zasoba autentickych materialech
- tematické okruhy
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- stupnovat a porovnavat osoby, mista, piedméty
MLUVENI CJ-9-1-02 |- pouzit vybrané vyrazy ve vétach
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-02 | - pouit piislovce
PSANI CJ-9-2-03 | - spravné ur¢it pouziti ptidavnych jmen s koncovkami -ed a -ing
Stupiiovani pifidavnych jmen CJ-9-3-01 |- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
- both, either, neither, all, none CJ-9-3-02 | - rozumét obsahu jednoduché konverzace tykajici se osvojovanych
- ptislovce CJ-9-4-02 | témat
- ptidavna jména s koncovkou - mluvit o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢ase a dalSich
-ed/-ing osvojovanych tématech
- mluvnice - vypravét jednoduchy piibeh ¢i udalost, popsat osoby, mista a véci
- slovni zasoba ze svého kazdodenniho zivota
- zvukova a graficka podoba - vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
jazyka autentickych materialech
- tematické okruhy - rozumét kratkym a jednoduchym textim, vyhledat v nich
pozadované informace
- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného a dalSich
osvojovanych témat
CTENI S POROZUMENIM
Zvukova a graficka podoba CJ-9-3-01 |- ¢ist s porozumé&nim
jazyka CJ-9-3-02 |- pracovat s riznymi druhy textli na rtizna témata (interview, dialog,
- rozvijeni slovni zasoby k ustni kratky text, obrazkovy piib&h, dotaznik)
i pisemné komunikaci - vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
vztahujici se k probiranym autentickych materialech
tematickym okruhiim - rozumét kratkym a jednoduchym textim, vyhledat v nich
- prace se slovnikem pozadované informace
MLUVENI
Zvukova a graficka podoba CJ-9-2-01 |- konverzovat na dana témata
jazyka CJ-9-2-02 |- konverzovat ve dvojicich a skupinach
- slovni a vétny pfizvuk, intonace | CJ-9-2-03 | - prezentovat projekty
- tematické okruhy - mluvit o historii, budoucnosti, planech a snech
- zeptat se na zékladni informace a adekvatn€ reagovat v béznych
formalnich i neformalnich situacich
- mluvit o osvojovanych tématech
- vypravét jednoduchy pribeh ¢i udalost, popsat osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota
MLUVENI
PSANI CJ-9-2-01 |- pouzivat slovni zasobu z témat: lidské télo, navstéva lékare;
TEMATICKE OKRUHY CJ-9-2-02 | rodina; pratelstvi; vesmir; filmy, knihy, kultura
Slovni zdsoba CJ-9-2-03 |- zeptat se na zakladni informace a adekvatné¢ reagovat v béznych
- zvukova a graficka podoba CJ-9-4-01 | formalnich i neformalnich situacich
jazyka CJ-9-4-02 |- mluvit o osvojovanych tématech
- zakladni vyslovnostni navyky CJ-9-4-03 |- vypravét jednoduchy piibeh ¢i udalost, popsat osoby, mista a véci

- slovni z&soba
- prace se slovnikem

ze svého kazdodenniho zivota
- vyplnit zakladni idaje o sob¢ ve formulari
- napsat jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat
- reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
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Ro¢nik:
Casova dotace:

9

3 hodiny tydné

Portfolio: testy: provérovaci testy po ukonceni tématu
provétovaci testy z gramatiky
testy slovni zasoby
Mmluvnicka cviceni: proveéiovani konverzac¢nich schopnosti
vypravéni na dana témata
projekty: rozsahla zpracovani vybranych témat
Ucdivo ov Ramcové vyukové cile
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- pouzit vSechny dané Casy ve vétach
MLUVENI CJ-9-1-02 |- tvotit kladné véty, zaporné véty, otazky
CTENI S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- pouzit pfivlastiiovaci zdjmena
PSANI CJ-9-2-02 |- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
Procvicovani mluvnickych ¢asii | CJ-9-3-02 | - rozumét obsahu jednoduché a zfeteln¢ vyslovované promluvy
- pfitomny Cas prosty/pribéhovy | CJ-9-4-02 | ¢ikonverzace tykajicich se osvojovanych témat
minuly ¢as prosty/pribéhovy - zeptat se na zakladni informace a adekvatné¢ reagovat v béznych
- zvukova a graficka podoba formalnich i neformalnich situacich
jazyka - mluvit o osvojovanych tématech
- slovni zasoba - rozumét kratkym a jednoduchym textim a vyhledat v nich
- mluvnice pozadované informace
- tematické okruhy - napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného a dalSich
osvojovanych témat
Predpiitomny cas prosty
- how long, for, since, ever, CJ-9-1-01 |- pouzit pfedptitomny ¢as ve vétach
never, just CJ-9-1-02 |- pouzit spravné pfislovce ve vétach
- zvukova a graficka podoba CJ-9-2-01 |- pouzit vétu Have you ever...?
jazyka CJ-9-2-02 |- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
- slovni zasoba CJ-9-3-02 |- rozumét obsahu jednoduché¢ a zfeteln€ vyslovované promluvy
- mluvnice CJ-9-4-02 | ¢ikonverzace tykajicich se osvojovanych témat
- tematické okruhy - zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat v béznych
formalnich i neformalnich situacich
- mluvit o osvojovanych tématech
- rozumét kratkym a jednoduchym textiim a vyhledat v nich
pozadované informace
- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného a dalsich
osvojovanych témat
CTENI S POROZUMENIM
PSANI CJ-9-3-01 |- pouzit spojky v souvétich
Spojky a spojovaci vyrazy CJ-9-3-02 |- poznat rozdily mezi jednotlivymi spojkami a jejich pouziti
- although, until, because, while, CJ-9-4-02 |- vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
but, so autentickych materialech
- slovni zasoba - rozumét kratkym a jednoduchym textiim a vyhledat v nich
- mluvnice pozadované informace
- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného a dalSich
osvojovanych témat
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- pouzit budouci &as
MLUVENI CJ-9-1-02 |- tvofit kladné véty, zaporné véty, otazky
CTENI S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- pouzit pfitomny Cas pribéhovy pro plany do budoucna
PSANI CJ-9-2-02 |- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
Budouci ¢as CJ-9-3-02 |- rozumét obsahu jednoduché a zfeteln¢ vyslovované promluvy
- will CJ-9-4-02 | cikonverzace tykajicich se osvojovanych témat
- going to - zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat v béznych
- zvukova a graficka podoba formalnich i neformalnich situacich
jazyka - mluvit o osvojovanych tématech
- slovni zasoba - rozumét kratkym a jednoduchym textiim a vyhledat v nich
- mluvnice pozadované informace
- tematické okruhy - napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného a dalSich

osvojovanych témat
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MLUVENI

CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-02 |- tvoiit kladné véty, zaporné véty, otazky
Podminkové véty CJ-9-3-02 |- pouzit vyrazy if a unless
- if, unless - poznat rozdil mezi pouzitim rtiznych druh podminkovych vét
- 2.sloveso ve véte - pochopit rozdily mezi jednotlivymi druhy podminkovych vét
- zvukové a graficka podoba - pouzit ve vété dve slovesa
jazyka - mluvit o své roding, kamaradech, $kole, volném ¢ase a dalSich
- slovni zasoba osvojovanych tématech
- mluvnice - rozumét kratkym a jednoduchym textim a vyhledat v nich
- tematické okruhy pozadované informace
MLUVENI
CTENI S POROZUMENIM CJ-9-2-02 |- poznat rozdily mezi pouzitim modalnich sloves
PSANI CJ-9-3-02 |- tvotit kladné véty, zaporné véty, otazky
Modalni slovesa CJ-9-4-03 |- davat radu, svoleni
- can/ could - popsat moznosti, schopnost
- be allowed to - mluvit o své rodiné, kamaradech, $kole, volném &ase a dal$ich
- may osvojovanych tématech
- must / mustn’t - rozumét kratkym a jednoduchym textim a vyhledat v nich
- should pozadované informace
- have to / don't have to - reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
- zvukova a graficka podoba
jazyka
- slovni zasoba
- mluvnice
- tematické okruhy
MLUVENI
CTENI S POROZUMENIM CJ-9-2-02 |- seznamit se s piislovci ¢etnosti, zptisobu, mista a ¢asu
Ptislovce CJ-9-3-02 |- pouzit piislovce ve vétach
- too, enough - pouzit prvni, druhy a tieti stupeil pfidavnych jmen
- stupiiovani pfidavnych jmen - mluvit o své rodin¢, kamaradech, Skole, volném cCase a dalSich
- zvukova a graficka podoba osvojovanych tématech
jazyka - rozumét kratkym a jednoduchym textiim a vyhledat v nich
- slovni zasoba pozadované informace
- mluvnice
- tematické okruhy
MLUVENI
CTENI S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- tvorit kladné véty, zaporné véty, otazky
Trpny rod CJ-9-2-02 |- pouziti trpného rodu s ¢asem pfitomnym, minulym a budoucim
- zvukova a grafické podoba CJ-9-3-02 | prostym
jazyka - zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat v béznych
- slovni zasoba formalnich i neformalnich situacich
- mluvnice - mluvit o své rodin€, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich
- tematické okruhy osvojovanych tématech
- rozumét kratkym a jednoduchym textim a vyhledat v nich
pozadované informace
MLUVENI
PSANI CJ-9-2-01 |- pouzit vztazna zajmena ve vétach - who, whose, where, which
Vztazna zajmena CJ-9-4-02 |- zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat v béznych
- zvukova a graficka podoba formalnich i neformalnich situacich
jazyka - napsat jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
- slovni z&soba volného ¢asu
- mluvnice
- tematické okruhy
POSLECH
S POROZUMENIM CJ-9-1-01 |- pouziti determinujicich vyrazl s pocitatelnymi a nepocitatelnymi
MLUVENI CJ-9-1-02 | podstatnymi jmény (some, every, each, no, most...)
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-01 |- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
Pocitatelna a nepocitatelna CJ-9-3-01 |- rozumét obsahu jednoduché a zfeteln¢ vyslovované promluvy

podstatna jména

- zvukova a graficka podoba
jazyka

- slovni z&soba

¢i konverzace, které se tykaji osvojovanych témat

- zeptat se na zakladni informace a adekvatné€ reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

- vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
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- mluvnice autentickych materialech
- tematické okruhy
CTENI S POROZUMENIM
Zvukova a graficka podoba CJ-9-3-01 |- ¢ist s porozuménim
jazyka CJ-9-3-02 |- pracovat s riznymi druhy textti na rizna témata (interview, dialog,
- rozvijeni slovni zasoby k Ustni kratky text, letak, dotaznik, socialni sit&, kviz, podcast)
i pisemné komunikaci - vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
vztahujici se k probiranym autentickych materidlech
tematickym okruhtim - rozumét kratkym a jednoduchym textim, vyhledat v nich
- prace se slovnikem pozadované informace
MLUVENI
Zvukova a graficka podoba CJ-9-2-01 |- konverzovat na dana témata
jazyka CJ-9-2-02 |- konverzovat ve dvojicich a skupinach
- slovni a vétny pfizvuk, intonace | CJ-9-2-03 | - prezentovat projekty
- tematické okruhy - mluvit na téma socialni sité, cestovani, svét
- zeptat se na zakladni informace a adekvatn¢ reagovat v béznych
formalnich i neformalnich situacich
- mluvit o osvojovanych tématech
- vypravét jednoduchy piibeh ¢i udalost, popsat osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho zivota
MLUVENI
PSANI CJ-9-2-01 |- pouzivat slovni zasobu z témat: §kola a pratelstvi; popis mista;
TEMATICKE OKRUHY CJ-9-2-02 frazova slovesa; cestovani; globalizace; nakupovani a méda
Slovni zasoba CJ-9-2-03 |- zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat v béznych
- zvukova a graficka podoba CJ-9-4-01 | formalnich i neformalnich situacich
jazyka CJ-9-4-02 |- mluvit o osvojovanych tématech
- zakladni vyslovnostni navyky CJ-9-4-03 |- vypravét jednoduchy ptibéh ¢i udalost, popsat osoby, mista a véci
- slovni zasoba ze svého kazdodenniho zivota
- prace se slovnikem - vyplnit zakladni udaje o sob¢ ve formulafi
- napsat jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat
- reagovat na jednoduché pisemné sdéleni

5.2.3 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - CIZi JAZYK -
KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujimé stéZejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimZ cilem je zejména podpora
rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznéavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdelavacich oblasti.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk piispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuji
oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad
a ptedpoklady pro komunikaci zakti v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli pomaha snizovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivell jak v jejich osobnim Zzivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. UmoZiuje poznavat odliSnosti ve zpisobu zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni
tradice.

Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci §kol na mezindrodnich projektech.
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Pozadavky na vzdé¢lavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychézeji ze Spole¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka.
Vzdélavani v Cizim jazyce pfedpoklddad dosazeni tirovné A2, vzdélavani v Dal§im cizim jazyce
piedpokladéa dosazeni urovné Al (podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky).

Uspé&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani
V matefském jazyce a v cizich jazycich, ale zavisi 1 na tom, do jaké miry se jazykova kultura zakt
stane pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zdkladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim piredmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
e pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého
sjednocujiciho Cinitele ndrodniho spolecenstvi
e pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
e rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi
e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a ptfedavani informaci,
k vyjadreni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazora
e zvlddnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace
e samostatnému ziskavéani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty riizného zaméteni
o ziskdvani sebedlivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama
e individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenarskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhim uméni zalozenym na
uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyucovaciho predmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzdélavaci pfistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k naplinovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

V 8. - 9. ro¢niku si Zaci prohlubuji, zdokonaluji a shrnuji faktické znalosti ve vSech
oblastech: receptivni feCové (poslech a ¢teni s porozuménim), produktivni feGové (istni a pisemny
projev), interaktivni fe¢ové (komunikace a tematické okruhy). Zaci se seznamuji s realiemi
zemi, jez timto jazykem hovofi. Vyuka anglického jazyka je zaloZena na modelu britské
anglictiny, ale Zaci jsou seznamovani také s vyrazy z americké anglictiny.

Casova dotace
8. —9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni
Vyuka probihd v kmenovych tfidach a v pocitacové ucebné.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen

POSLECH S POROZUMENIM

Ocdekavané vystupy

zak

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu
a zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a ztetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENi{

Ocdekavané vystupy

zak

CJ-9-2-01 zepta se na zékladni informace a adekvatné¢ reaguje v béznych formalnich i neformélnich
situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodin€, kamaradech, skole, volném c¢ase a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy piibch ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
zivota

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM

Ocdekavané vystupy

zak

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech
CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhled4 v nich poZadované informace

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhti
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

Ocekavané vystupy

zak

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sob& ve formulafi

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalsich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:
zak

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: cviceni: provéiovani konverza¢nich schopnosti
vypraveéni na dana témata
projekty: zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
POSLECH S
POROZUMENIM CJ-9-1-02 |- vypravét o sobé a ¢lenech své rodiny
MLUVENI CJ-9-2-01 |- popsat, jak nékdo vypada
CTENI S POROZUMENIM CJ-9-2-02 |- popsat vlastnosti, konicky, zajmy svoje a ¢leni své rodiny
PSANI CJ-9-2-03 |- spravné pojmenovat ¢leny rodiny
Ja a moje rodina CJ-9-3-02 |- popsat svij dam / byt
- slovni zasoba CJ-9-4-01 |- rozumét obsahu jednoduch¢ a zietelné vyslovované promluvy
- zvukova a graficka podoba CJ-9-4-02 | ¢ikonverzace i delSimu souvislému projevu
jazyka - zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat na otazky
- tematické okruhy - Cist s porozuménim kratké texty na dané téma
- vyhledat, shromazdit, zpracovat specifické informace
- napsat kratky text o sob¢€ a své rodin¢
- rozumét kratkym a jednoduchym textiim a vyhledat v nich
pozadované informace
- vyplnit zakladni udaje o sobé ve formulati
- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného, rodiny
Média
- slovni zasoba CJ-9-1-01 |- porozumét hlavnim myslenkdm autentického textu
- zvukova a grafické podoba CJ-9-2-02 |- ¢ist s porozuménim kratké texty za uc¢elem sdéleni obsahu nebo
jazyka CJ-9-3-02 | informace
- tematické okruhy CJ-9-4-03 |- vyhledat a shromazdit specifické informace
- odhadnout vyznam neznamych vyrazt
- rozumét autentickému medialnimu sdéleni (pisen, film, video,
kniha)
- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
- mluvit o osvojovanych tématech
- rozumét kratkym a jednoduchym textim a vyhledat v nich
pozadované informace
- reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
Volny ¢as
- slovni zasoba CJ-9-0-02 |- vést rozhovor o svych zalibach
- zvukova a graficka podoba CJ-9-3-02 | - vytvoftit rozvrh volnocasovych aktivit a vysvétlit ho
jazyka CJ-9-4-01 |- mluvit o volném Case
- tematické okruhy CJ-9-4-02 |- rozumét kratkym a jednoduchym texttim a vyhledat v nich
informace
- napsat jednoduchy text tykajici se volného ¢asu
Cestovani
- slovni zasoba CJ-9-1-01 |- zeptat se na cestu ve meste
- zvukova a graficka podoba CJ-9-1-02 |- domluvit se v hotelu, na letisti, na nadrazi
jazyka CJ-9-2-01 |- objednat si jidlo v restauraci
- tematické okruhy CJ-9-3-01 |- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
CJ-9-4-01 |- rozumét obsahu jednoduché a zietelné vyslovované konverzace

- zeptat se na zékladni informace a adekvatn€ reaguje v béznych
situacich

- vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

- vyplnit zékladni udaje o sobé ve formulafi
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Co nas zajima

- slovni zasoba CJ-9-1-02 |- konverzovat na vybrana témata
- zvukové a graficka podoba CJ-9-2-03 |- rozumét obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy
jazyka CJ-9-3-01 | ¢&ikonverzace
- tematické okruhy CJ-9-4-02 |- vypravéet jednoduchy piibeh ¢i udalost
- vyhledat pozadované informace v jednoduchych autentickych
materidlech
- napsat jednoduchy text na osvojované téma
Roc¢nik: 9.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: mluvnicka cviceni: provéfovani konverzacnich schopnosti
vypraveéni na dand témata
projekty: zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
POSLECH S
POROZUMENIM CJ-9-1-02 |- vypravét o sobé a svém zivoté
MLUVENI CJ-9-2-01 |- popsat své vlastnosti, koni¢ky, zajmy
CTENIi S POROZUMENIM CJ-9-2-02 |- rozumét obsahu jednoduché a zfeteln¢ vyslovované promluvy
PSANI CJ-9-2-03 | ¢ikonverzace i delSimu souvislému projevu
Ja a mij Zivot CJ-9-3-02 |- vyjadfit své ndzory a stanoviska
- slovni zasoba CJ-9-4-02 |- zeptat se na zdkladni informace a adekvatné reagovat na otazky
- zvukova a graficka podoba - Cist s porozuménim kratké texty na dané téma
jazyka - vyhledat, shromazdit, zpracovat specifické informace
- tematické okruhy - napsat kratky text o sob¢ a své rodiné
- rozumét kratkym a jednoduchym textiim a vyhledat v nich
pozadované informace
- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného
Média
- slovni zasoba CJ-9-1-01 |- porozumét hlavnim myslenkam autentického textu
- zvukova a grafické podoba CJ-9-2-02 |- ¢ist s porozuménim kratké texty za ucelem sdéleni obsahu nebo
jazyka CJ-9-3-02 | informace
- tematické okruhy CJ-9-4-03 |- vyhledat a shromazdit specifické informace
- odhadnout vyznam neznamych vyrazt
- rozumét autentickému medialnimu sdéleni (pisen, film, video,
kniha)
- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
- mluvit o osvojovanych tématech
- rozumét kratkym a jednoduchym textim a vyhledat v nich
pozadované informace
- reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
Plany do budoucna
- slovni zasoba CJ-9-1-02 |- vypravét o svych planech do budoucna
- zvukova a graficka podoba CJ-9-2-01 |- mluvit o povolani, snech, zZivotnich cilech
jazyka CJ-9-2-02 |- rozumét obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy
- tematické okruhy CJ-9-3-01 | c¢ikonverzace
CJ-9-4-01 |- zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat na bézné
CJ-9-4-02 | formalni ¢i neformalni situace
- mluvit o osvojovanych tématech
- vyhledat pozadované informace v jednoduchych autentickych
materialech
- vyplnit zakladni informace o sob¢€ ve formulari
- napsat jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat
Cestovani
- slovni zasoba CJ-9-1-01 |- orientovat se ve mésté
- zvukova a graficka podoba CJ-9-1-02 |- objednat si hotel, letenku, jidlo
jazyka CJ-9-2-01 |- naplanovat zahrani¢ni cestu, dovolenou
- tematické okruhy CJ-9-3-01 |- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech
CJ-9-4-01 |- rozumét obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované konverzace
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- zeptat se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
situacich

- vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

- vyplnit zékladni idaje o sob¢ ve formulafi

Co nas zajima

- slovni z&soba CJ-9-1-02 |- konverzovat na vybrana témata
- zvukové a graficka podoba CJ-9-2-03 |- rozumét obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy
jazyka CJ-9-3-01 | ¢ikonverzace
- tematické okruhy CJ-9-4-02 |- vypravét jednoduchy piibéh ¢i udalost
- vyhledat pozadované informace v jednoduchych autentickych
materialech

- napsat jednoduchy text na osvojované téma

524 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - DALSI CIZI JAZYK -
RUSKY JAZYK

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra turoven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které¢ mu
umoziuji spravné vnimat rtiznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadifovat a u¢inné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal§i cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk prispivaji k chapani a objevovani skute¢nosti, které piesahuji
oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad
a predpoklady pro komunikaci Zakl v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli poméha sniZzovat jazykové bariéry, a pfispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivel jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. UmoZiluje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni
tradice.

Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinadrodniho porozuméni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci §kol na mezindrodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychézeji ze Spole¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné trovné ovladani ciziho jazyka.
Vzdélavani v Cizim jazyce predpokldda dosaZzeni Urovné A2, vzdelavani v DalSim cizim jazyce
predpokladé dosazeni trovné Al (podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky).

Uspé&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisld nejen na vysledcich vzd&lavani
Vv matetském jazyce a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zaki
stane pfedmétem zajmu 1 vSech ostatnich oblasti zékladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede zadka k:
e pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje ndroda a dilezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi
e pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi
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e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskdvani a predavani informaci,
k vyjadreni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazori

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

e samostatnému ziskavani informaci z rtznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rdzného zaméfeni

o ziskdvani sebedlvéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

e individualnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni Ctendiskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhim uméni zalozenym na
uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyucovaciho predmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzdélavaci pfistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k naplinovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

V 7. - 9. ro¢niku si zaci prohlubuji, zdokonaluji a shrnuji faktické znalosti ve vSech
oblastech: receptivni fecové (poslech a ¢teni s porozuménim), produktivni feGové (istni a pisemny
projev), interaktivni fedové (komunikace a tematické okruhy). Zaci se seznamuji s realiemi
zemi, jez timto jazykem hovofi.

Casova dotace
7.—9. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni
Vyuka probiha v kmenovych tfidach a v pocitacové ucebné.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupern

POSLECH S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy

zak

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym
sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakovan¢ setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu) - rozumi otdzkam, které¢ se tykaji zakladnich osobnich
udaju (zejména jména a véku) - rozumi jednoduchym pokynim ucitele
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MLUVEN{

Ocekavané vystupy

zak

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovorii

DCJ-9-2-02 sdeli jednoduchym zptisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a podobné otazky poklada

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

DCJ-9-2-01p pozdravi a podekuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vek

CTENI S POROZUMENIM

Ocdekavané vystupy

zak

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a orienta¢nim pokyntim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhled4 v ném pozadovanou informaci

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

Ocdekavané vystupy

zak

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni tidaje o sob¢ ve formulafi

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, S§koly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Ro¢énik: 7.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy: provéfovaci testy po ukonéeni tématu
provétovaci testy z gramatiky
testy slovni zdsoby
mluvnicka cviceni: provéfovani konverzacnich schopnosti
vypravéni na vybrané téma
projekty: rozsahlé zpracovani vybrané¢ho tématu
Ucivo ov Ramcové vyukové cile
POSLECH
S POROZUMENIM DCJ-9-1-01 | - piecist a napsat vSechna pismena azbuky
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CTENI S POROZUMENIM DCJ-9-3-01 | - poznat rozdil mezi psaci a tiskaci azbukou
PSANI DCJ-9-4-01 | - spojit pismena do slov
Azbuka - napsat zakladni tidaje o sob¢
- zvukové a graficka podoba - porozumét jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
jazyka pronaseny pomalu a s pe¢livou vyslovnosti
- porozumét jednoduchym orienta¢nim pokynim
- napsat zakladni udaje o sobé do jednoduchého formulare
CTENI S POROZUMENIM
PSANI DCJ-9-1-01 | - ptecist, napsat a vyjmenovat ¢islovky 1-100
MLUVENI DCJ-9-1-03 | - napsat a pfecist Cislovky
Cislovky DCJ-9-3-01 | - poznat a fict hodiny
- zvukova a graficka podoba DCJ-9-3-02 | - stanovit datum
jazyka DCJ-9-4-01 | - porozumét jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou
- slovni zasoba pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti
- mluvnice - rozumét zakladnim informacim v kratkém poslechovém textu
- tematické okruhy - porozumét jednoduchym orientaénim pokynim
- rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k tématim
- napsat zakladni udaje o sob¢ do jednoduchého formulare
CTENI S POROZUMENIM
PSANI DCJ-9-1-01 | - urcit rod muzsky, zensky a stfedni
MLUVENI DCJ-9-1-02 | - pochopit zakladni rozdily mezi ¢estinou a rustinou
POSLECH DCJ-9-1-03 | - rozumét sklonovani podstatnych jmen
S POROZUMENIM DCJ-9-2-01 | - poznat rozdil mezi tvrdou a m¢kkou souhlaskou
Podstatna jména DCJ-9-2-02 | - rozumét jednoduchym pokynim a reagovat na né
- zvukova a graficka podoba DCJ-9-2-03 | - rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
jazyka DCJ-9-3-02 | pomalu a zfetelné
- zakladni vyslovnostni navyky DCJ-9-4-03 | - rozumét zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech
- slovni zasoba - zapojit se do jednoduchého rozhovoru
- prace se slovnikem - sdélit jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho
- mluvnice samotného
- tematické okruhy - odpovédét na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného
- rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k probiranym tématim
- stru¢né reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
- dokazat vyhledavat informace ve slovniku
CTENI S POROZUMENIM
PSANI DCJ-9-1-01 | - pochopit zakladni ¢asovani sloves
MLUVENI DCJ-9-1-02 | - umét rozlisit mezi jednotlivymi osobami
POSLECH DCJ-9-1-03 | - pouzivat slovesa ve vétach
S POROZUMENIM DCJ-9-2-01 | - poznat rozdil mezi tvrdou a mékkou souhlaskou
Slovesa DCJ-9-2-02 | - rozumét jednoduchym pokyniim a reagovat na né
- zvukova a graficka podoba DCJ-9-2-03 | - rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
jazyka DCJ-9-3-02 | pomalu a zietelné
- zakladni vyslovnostni navyky | DCJ-9-4-03 | - rozumét zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
- slovni zésoba - zapojit se do jednoduchého rozhovoru
- prace se slovnikem - sdélit jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho
- mluvnice samotného
- tematické okruhy - odpovédeét na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného
- rozumét slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k probiranym tématim
- struén¢ reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
- dokazat vyhledavat informace ve slovniku
CTENI S POROZUMENIM
PSANI DCJ-9-1-01 | - urcit privlastiovaci zajmena muzsky, zensky, stiedni rod a mnozné
MLUVENI DCJ-9-1-02 | ¢&islo
POSLECH DCJ-9-1-03 | - pouzivat pfivlastiiovaci zajmena ve vétach
S POROZUMENIM DCJ-9-2-01 | - uréit a pouzivat ptivlastiiovaci zajmena mtj, tvij, nas, vas
Privlastiiovaci zajmena DCJ-9-2-02 | - rozumét jednoduchym pokynim a reagovat na né
- zvukova a grafické podoba DCJ-9-2-03 | - rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
jazyka DCJ-9-3-02 | pomalu a zietelné
- zakladni vyslovnostni navyky DCJ-9-4-03 | - rozumét zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

151




- slovni zasoba - zapojit se do jednoduchého rozhovoru
- prace se slovnikem - sdélit jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho
- mluvnice samotného
- tematické okruhy - odpovédét na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného
- rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k probiranym tématim
- stru¢né reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
- dokazat vyhledavat informace ve slovniku
TEMATICKE OKRUHY
Slovni zasoba DCJ-9-1-02 | - seznamit se se slovni zsobou v téchto tématech: pozdravy;
- zvukova a graficka podoba DCJ-9-2-01 | zékladni osobni informace; ve m&sté; potraviny a pokrmy;
jazyka DCJ-9-2-02 | na navstéve; obchody a nakupovani; oblec¢eni; domov a bydleni;
- zakladni vyslovnostni navyky | DCJ-9-2-03 | rodina; cestovani
- slovni zasoba DCJ-9-3-02 | - rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
- prace se slovnikem DCJ-9-3-03 | pomalu a zfeteln¢
DCJ-9-4-02 | - zapojit se do jednoduchych rozhovort
DCJ-9-4-03 | - sdélit jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se
osvojovanych témat
- odpovidat na jednoduché otazky a podobné otazky poklada
- rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k probiranym tématim
- rozumét kratkému jednoduchému textu a vyhledat v ném
pozadovanou informaci
- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného
- struéné reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
Rocnik: 8.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy: provéfovaci testy po ukonéeni tématu
provéfovaci testy z gramatiky
testy slovni zasoby
mluvnicka cviceni: provétovani konverzacnich schopnosti
vypravéni na vybrana témata
projekty: rozsahla zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
CTENI S POROZUMENIM
PSANI DCJ-9-1-01 | - poznat koncovky piidavnych jmen podle rodu
MLUVENI DCJ-9-1-02 | - poznat jednotné a mnozné ¢islo ptidavnych jmen
POSLECH DCJ-9-1-03 | - pouzit pfidavna jména ve vétach
S POROZUMENIM DCJ-9-2-01 | - poznat rody piidavnych jmen v textu
Piidavna jména DCJ-9-2-02 | - rozumét jednoduchym pokyniim ucitele a reagovat na né
- zvukova a graficka podoba DCJ-9-2-03 | - rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
jazyka DCJ-9-3-02 | pomalu a zfetelne
- zakladni vyslovnostni navyky | DCJ-9-3-03 | - rozumét zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
- slovni zasoba DCJ-9-4-03 | tykajicich se probiranych témat
- prace se slovnikem - zapojit se do jednoduchych rozhovora
- mluvnice - sdélit jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se jeho
- tematické okruhy samotného
- odpovédét na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného
a podobné otazky pokladat
- rozumgét sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k probiranym tématim
- rozumét kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu
- vyhledat v textu poZzadovanou informaci
- struéné reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
- dokazat vyhledavat informace ve slovniku
Otazka
- zvukova a grafické podoba DCJ-9-1-01 | - ur€it a pouZit tazaci zdjmena
jazyka DCJ-9-1-02 | - polozit otazku se spravnym tizacim zdjmenem
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- zakladni vyslovnostni navyky | DCJ-9-2-01 | - vytvofit jednoduchou otazku a odpoved’
- slovni zasoba DCJ-9-2-03 | - rozumét jednoduchym pokynim ucitele a reagovat na né
- mluvnice DCJ-9-3-02 | - rozumét jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu
- tematické okruhy DCJ-9-4-03 | a zfeteln¢
- zapojit se do jednoduchych rozhovort
- odpovidat na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného
a podobné otazky pokladat
- rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k probiranym tématim
- vyhledat v textu pozadovanou informaci
- struéné reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
Slovesa
- zvukova a graficka podoba DCJ-9-1-01 | - pouzit slovesa se 4. padem
jazyka DCJ-9-1-02 | - poznat rozdil mezi hraji co a hraji na co a umét pouzit ve vétach
- zakladni vyslovnostni ndvyky DCJ-9-1-03 | - pouzit sloveso milovat / mit rad co, koho ve vétach
- slovni z&soba DCJ-9-2-01 | - pouzit sloveso smi se / nesmi se ve vétach
- prace se slovnikem DCJ-9-2-02 | - rozumét jednoduchym pokynim ucitele a reagovat na né
- mluvnice DCJ-9-2-03 | - rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
- tematické okruhy DCJ-9-3-02 | pomalu a zfeteln¢
DCJ-9-3-03 | - rozumét zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech
DCJ-9-4-03 | tykajicich se probiranych témat
- zapojit se do jednoduchych rozhovort
- sdélit jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného a dalSich osvojovanych témat
- odpovidat na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného
a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky pokladat
- rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k probiranym tématim
- rozumét kratkému jednoduchému textu, zejména pokud je
k dispozici vizualni opora
- vyhledat v textu pozadovanou informaci
- struéné reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
- dokazat vyhledavat informace ve slovniku
TEMATICKE OKRUHY
Slovni zasoba DCJ-9-1-02 | - seznamit se se slovni zasobou v téchto tématech: ptiroda; cestovani
- zvukova a graficka podoba DCJ-9-2-01 | a pamatky; volny ¢as a kultura; sport; ruské svatky; ruské kostely;
jazyka DCJ-9-2-02 | umeéni; literatura
- zakladni vyslovnostni navyky DCJ-9-2-03 | - rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
- slovni zasoba DCJ-9-3-02 | pomalu a zfeteln¢
- prace se slovnikem DCJ-9-3-03 | - zapojit se do jednoduchych rozhovord
DCJ-9-4-02 | - sdélit jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se
DCJ-9-4-03 | osvojovanych témat
- odpovidat na jednoduché otazky a podobné otazky poklada
- rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k probiranym tématim
- rozuméet kratkému jednoduchému textu a vyhledat v ném
pozadovanou informaci
- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného a dalSich
osvojovanych témat
- struén¢ reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
Ro¢énik: 9.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy: provéfovaci testy po ukonceni tématu

mluvnicka cvideni:

projekty:

provétovaci testy z gramatiky

testy slovni zasoby

provéfovani konverzacnich schopnosti
vypravéni na dana témata

rozsahld zpracovéni probiranych témat

Ucivo

ov

Ramcové vyukové cile

CTENI S POROZUMENIM
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PSANI DCJ-9-1-01 | - pouzit sklonovani podstatnych jmen
MLUVENI DCJ-9-1-02 | - pouzit podstatna jména po ¢islovkach
POSLECH DCJ-9-1-03 | - pouzit podstatnd jména ve spravném padu ve vétach
S POROZUMENIM DCJ-9-2-01 | - rozumét jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele a reaguje na né
Podstatna jména DCJ-9-2-02 | - rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
- zvukové a graficka podoba DCJ-9-2-03 | osvojovanych témat
jazyka DCJ-9-3-01 | - rozumét zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
- zakladni vyslovnostni navyky | DCJ-9-3-02 | tykajicich se kazdodennich témat
- slovni zasoba DCJ-9-3-03 | - zapojit se do jednoduchych rozhovora
- prace se slovnikem DCJ-9-4-01 | - sd¢lit jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se
- mluvnice DCJ-9-4-02 | osvojovanych témat
- tematické okruhy DCJ-9-4-03 | - odpovidat na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, §koly, volného ¢asu a podobné otazky pokladat
- rozumét jednoduchym informacnim napistim a orientaénim
pokyniim
- rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim
- rozumét kratkému jednoduchému textu a vyhledat v ném
pozadovanou informaci
- vyplnit zakladni udaje o sobé ve formulati
- napsat jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat
- struéné reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
Slovesa
- zvukova a graficka podoba DCJ-9-1-01 | - ¢asovat slovesa v pfitomném Case
jazyka DCJ-9-1-02 | - poznat rozdil mezi I. a II. asovanim podle vzori
- zakladni vyslovnostni navyky | DCJ-9-1-03 | - urcit zvratna slovesa
- slovni zasoba DCJ-9-2-01 | - pouzit slovesa se zménou kmenovych souhlasek
- mluvnice DCJ-9-2-02 | - pouzit zakladni slovesné vazby ve vétach
- tematické okruhy DCJ-9-2-03 | - seznamit se s minulym casem
DCJ-9-3-01 | - rozumét jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele a reaguje na n¢
DCJ-9-3-02 | - rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
DCJ-9-3-03 | osvojovanych témat
DCJ-9-4-01 | - rozumét zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
DCJ-9-4-02 | tykajicich se kazdodennich témat
DCJ-9-4-03 | - zapojit se do jednoduchych rozhovora
- sdélit jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se
osvojovanych témat
- odpovidat na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, §koly, Volného ¢asu a podobné otazky pokladat
- rozumét jednoduchym informacnim napistim a orientaénim
pokynim
- rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim
- rozumét kratkému jednoduchému textu a vyhledat v ném
pozadovanou informaci
- vyplnit zakladni idaje o sob¢ ve formulati
- napsat jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat
- struéné reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
Zajmena
- zvukova a graficka podoba DCJ-9-1-01 | - urcit osobni zajmena ve vsech padech
jazyka DCJ-9-1-02 | - pouzit pfivlasthovaci zdjmena ve vSech padech v jednotném
- zakladni vyslovnostni navyky | DCJ-9-1-03 | a mnozném Cisle
- slovni zasoba DCJ-9-2-01 | - pouzit osobni a pfivlastiiovaci zdjmena ve vétach
- mluvnice DCJ-9-2-02 | - rozumét jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele a reaguje na né
- tematické okruhy DCJ-9-2-03 | - rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
DCJ-9-3-01 | osvojovanych témat
DCJ-9-3-02 | - rozumét zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
DCJ-9-3-03 | tykajicich se kazdodennich témat
DCJ-9-4-01 | - zapojit se do jednoduchych rozhovora
DCJ-9-4-02 | - sdélit jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se
DCJ-9-4-03 | osvojovanych témat

- odpovidat na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
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rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky pokladat

- rozum¢t jednoduchym informac¢nim népistim a orientacnim
pokyniim

- rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
témattim

- rozumét kratkému jednoduchému textu a vyhledat v ném
pozadovanou informaci

- vyplnit zakladni udaje o sobé ve formulati

- napsat jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat

- struéné reagovat na jednoduché pisemné sdéleni

Cislovky
- zvukova a graficka podoba DCJ-9-1-01 | - urcit ¢islovky 1-1000
jazyka DCJ-9-1-02 | - ptecist a napsat fadové Cislovky
- zakladni vyslovnostni navyky | DCJ-9-1-03 | - poznat a pouzit dny v tydnu a mésice
- slovni z&soba DCJ-9-2-01 | - urcit a napsat datum
- mluvnice DCJ-9-2-02 | - poznat a pouzit hodiny
- tematické okruhy DCJ-9-2-03 | - rozumét jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele a reaguje na n¢
DCJ-9-3-01 | - rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
DCJ-9-3-02 | osvojovanych témat
DCJ-9-3-03 | - rozumét zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
DCJ-9-4-01 | tykajicich se kazdodennich témat
DCJ-9-4-02 | - zapojit se do jednoduchych rozhovora
DCJ-9-4-03 | - sd¢lit jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se
osvojovanych témat
- odpovidat na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky pokladat
- rozumét jednoduchym informacnim napistim a orienta¢nim
pokyniim
- rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
témattim
- rozumét kratkému jednoduchému textu a vyhledat v ném
pozadovanou informaci
- vyplnit zakladni udaje o sobé ve formulati
- napsat jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat
- stru¢né reagovat na jednoduché pisemné sdéleni
TEMATICKE OKRUHY
Slovni zasoba DCJ-9-1-02 | - seznamit se se slovni zasobou v téchto tématech: zakladni osobni
- zvukova a graficka podoba DCJ-9-2-01 | informace; rodina a pfatelé; zemé a narodnosti; telefonovani;
jazyka DCJ-9-2-02 | na navstéve; povolani; volny ¢as; seznamovani; Skola, vyucovani,
- zakladni vyslovnostni navyky | DCJ-9-2-03 | rozvrh hodin; mésto a doprava po mésté
- slovni zasoba DCJ-9-3-02 | - rozumét sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
- prace se slovnikem DCJ-9-3-03 | pomalu a zfeteln¢
DCJ-9-4-02 | - zapojit se do jednoduchych rozhovora
DCJ-9-4-03 | - sd¢lit jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se

osvojovanych témat
- odpovidat na jednoduché otazky a podobné otazky pokladat
- rozumét slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k probiranym tématim
- rozumét kratkému jednoduchému textu a vyhledat v ném
pozadovanou informaci
- napsat jednoduchy text tykajici se jeho samotného a dalSich
osvojovanych témat
- struéné reagovat na jednoduché pisemné sdéleni

5.25 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE - MATEMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZena predevSim
na aktivnich cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti
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matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté, a
umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym
zékladnim vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zékladnim mysSlenkovym postuptim
a pojmiim matematiky a jejich vzdjemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zptlisoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a poetni operace na prvnim stupni, na ktery na
druhém stupni navazuje a dale ho prohlubuje tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji
aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni
(pro¢ je operace provadéna piedlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét operaci
propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné tdaje méfenim, odhadovanim, vypoétem
a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pii matematizaci realnych situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén
a zavislosti, které jsou projevem béznych jevii redlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi, dochdzeji k pochopeni, Ze zménou
muze byt rist i pokles a Ze zména muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci
analyzuji z tabulek, diagram a grafi, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji
matematickym ptedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového
softwaru nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu
funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v rovin€ a v prostoru Zaci urcuji a znazorfuji geometrické
utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvart, které se
vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektil v roviné (resp. v prostoru), uci
se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem),
zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zéky k feSeni polohovych
a metrickych uloh a problémt, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dtlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplika¢ni ulohy a
problémy, jejichZ feSeni mlZe byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské
matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat vSemi
tematickymi okruhy v priibéhu celého zékladniho vzd&lavani. Zaci se udi fesit problémové situace a
ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni
nadrty, fesit optimalizadni ulohy. Reseni logickych tloh, jejichz obtiznost je zavisla na mife
rozumoveé vyspélosti zaki, posiluje védomi zéka ve vlastni schopnosti logického uvazovéani a mize
podchytit 1 ty zaky, ktefi jsou v matematice mén¢ uspésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostfedky vypodetni techniky (piedeviim kalkulatory, vhodny
pocitatovy software, urCité typy vyukovych programil) a pouzivat né¢které dalsi pomicky, coz
umoziuje piistup k matematice i zaklim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v
rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vvyucovaciho predmétu

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:
e vyuzivani matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
e rozvijeni paméti zakl prostiednictvim numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmt
e rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problému
e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich
matematickych pojmt a vztahii, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zéakladé téchto vlastnosti k urcovani a zatazovani pojmil
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e vytvafeni zasoby matematickych néstroji (pocetnich operaci, algoritmii, metod feSeni uloh)
a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

e vnimani slozitosti realné¢ho svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu
model mize byt vhodny pro rtiznorod¢ situace a jedna situace muize byt vyjadiena riznymi
modely

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledka, volbé spravného postupu
k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy
nebo problému

e piesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné¢ symboliky,
provadénim rozborl a zapisi pfi feseni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

e rozvijeni spoluprace pifi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace
Z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k pozndvani moZznosti
matematiky a skute¢nosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zptisoby

e rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k soustavné sebekontrole
pii kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti,
k vytvafeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich
ovefovani nebo vyvraceni pomoci protiptiklada

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyucovaciho predmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzd¢lavaci pristup, volba organiza¢nich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k naplnovani konkretizovanych kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Matematika poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umoziiuje tak
ziskavat matematickou gramotnost. Vzdélavani klade diiraz na diikkladné porozumeéni zékladnim
myslenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtm. Zaci si postupnd
osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zplisoby jejich uziti. Zaci se uéi
vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny pocitacovy software, urcité
typy vyukovych programi) a pouzivat n€které dal§i pomicky, coz umoznuje pfistup k matematice
I zaktm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.

Casova dotace
6. - 9. rocnik — 5 hodin tydné

Organizacni vymezeni
Matematika je realizovana formou vyucovaci hodiny prevazné v kmenovych ttidach,

V pocitacové ucebné nebo u interaktivni tabule.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen

CISLO A PROMENNA

Ocdekavané vystupy

zak

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a racionélnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, iceln¢ vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych cCisel

M-9-1-04 uziva rizné zptisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek—cast (pfirozenym ¢islem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)
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M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s metitky map
a plani
M-9-1-06 tesi aplikacni tlohy na procenta (i pro pifipad, ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)
M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu,
sCitd a ndsobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorct
a vytykanim
M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

zak

M-9-1-01p pisemné s¢ita, odc¢ita, nasobi a déli viceciferna ¢isla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadieni vztahu celek—cast (zlomek,
desetinné ¢islo, procento)

M-9-1-01p cte desetinna ¢isla, zna jejich zapis a provadi s nimi zékladni pocetni operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla

M-9-1-02p pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva métitko mapy a planu

M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na procenta - zvlada orientaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy

zak

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat M-9-2-03 urcuje vztah piimé anebo nepifimé umérnosti
M-9-2-04 vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztaht

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatrenti:

zak

M-9-2-01p vyhledava a ttidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku - uziva a ovlada pievody jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, obsahu, objemu - zvlada pocetni tkony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy

zak

M-9-3-01 zdivodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych ttvari
pii feSeni uloh a jednoduchych praktickych problému; vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tiidi zakladni rovinné utvary

M-9-3-03 urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvart

M-9-3-05 vyuZziva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich iloh M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné
utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a piti vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve sttedové a osové soumérnosti, urci osoveé
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a sttedové soumérny utvar
M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zédkladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles
M-9-3-11 nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles
M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojené¢ho matematického
aparatu

Miniméalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

zak

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méti uhly, provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné tvary ve stfedové a osové soumérnosti

M-9-3-10p vypocitd povrch a objem kvadru, krychle a valce

M-9-3-11p sestroji sit¢ zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa - odhaduje délku usecky, ur¢i délku lomené Cary, graficky
sCitd a od¢ita usecky - umi zachazet s rysovacimi pomutckami a potiebami - pouziva
technické pismo - ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykrestim

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy

zak

M-9-4-01 uZziva logickou tivahu a kombinacni Gisudek pfi feSeni tloh a problémi a naléza rlizna
feSeni pfedkladanych nebo zkoumanych situaci

M-9-4-02 tesi tlohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatrenti:

zak

M-9-4-01p samostatné fesi praktické tlohy

M-9-4-01p hleda riizna feSeni predlozenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti - vyuZiva prostiedky
vypocetni techniky pfi feseni tlloh

Ro¢nik: 6.

Casova dotace: 5 hodin tydné

Portfolio: pisemné prace rizného rozsahu po probrani tematického celku
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
CiSLO A PROMENNA
Desetinna ¢isla M-9-1-01 |- zatadit dan4 ¢isla na ¢iselnou osu

M-9-1-02 | - uzit zaokrouhlovani &isel podle danych pravidel

M-9-1-03 | - yysvétlit postup pii zaokrouhlovani &isel a jejich zobrazovani
na ¢iselné ose

- pisemné séitat, od¢itat, délit, nasobit desetinna Cisla

- odhadnout pomoci zaokrouhlovani vysledek pocetni operace
pred provedenim pisemného vypoctu

- pouzit kalkulator ke kontrole provedenych vypocti a k provadéni

vypoctech
- najit vhodné feSeni pro aplikované ulohy ze zivota
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Délitelnost Cisla - uzit znaka délitelnosti k rozkladu slozenych cisel
- prvocislo, ¢islo slozené - odlisit pojmy nasobek Cisel a délitel ¢isel, nejmensi spoleény
- nasobek, délitel nasobek a nejvétsi spolecny délitel
- nejmensi spolecny nasobek, - uzit dal$i metody pro vyhledani nejmensiho spole¢ného nasobku
nejvetsi spolecny délitel a nejvétsiho spolecného délitele Cisel
- kritéria délitelnosti
Zlomky - seznamit se S dal$im moznym vyjadienim ¢isla
- zlomek jako cast celku - vysvétlit vyznam Citatele, zlomkové ¢ary a jmenovatele zlomku
- jednoduché upravy zlomku
ZAVISLOSTI, VZTAHY
A PRACE S DATY M-9-2-01 |- vypracovat jednoduchou tabulku s daty
Zavislosti a data - ovladat prevody jednotek délky, hmotnosti a obsahu
GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU M-9-3-01 |- provést vypocty s thly vzhledem k jejich nedesitkové soustave
Roxinné ﬁtvargf’ s M-9-3-02 | _ avrhnout zptsoby feseni uloh podle vlastnosti osy uhlu
- pfimka, polopfimka, usecka M-9-3-03 | _ o qlisit vlastnosti thla souhlasnych a stiidavych a jejich vyznam
- Gihel M-9-3-08 | i vypoctech
- VZ4] emflé pOIO}}a szimek M-9-3-09 | _,07nat zasady pii popisu trojihelniku a jeho prvki
v roving (typy Ghli) M-9-3-10 | _ yyuzit viastnosti vnitinich a vn&jsich ahli trojthelniku
- trojihelnik M-9-3-11 | _ piesné narysovat osy stran trojuhelniku, vysky a t&Znice
M-9-3-12 | porovnat trojihelniky podle stran a thla
M-9-3-13
Metrické vlastnosti v roviné - zdiivodnit pii rysovani ostré, pravé a tupé uhly
- druhy uhld - odhadnout a zméfit velikosti thli
- vzdalenost bodu od pfimky - vysvétlit vyznam vysky
- trojuhelnikova nerovnost - popsat vlastnosti trojuhelniku, vysvétlit podminky sestrojitelnosti
Konstrukéni dlohy - rozeznat 0sové soumérné a nesoumeérné ttvary
- 0s0Va soumernost - aplikovat zasady osové soumérnych bodti na rovinné utvary
- posoudit osovou soumérnost danych rovinnych ttvart
- znazornit nacrtem osoveé soumeérné utvary
Prostorové utvary - odli$it rovinné Utvary a télesa
- krychle - znézorpit plast’ krychle a kvadru rysovanim i né'érfem
- kvadr - stanovit povrch krychle a kvadru podle obsahu jejich sité
- aplikovat spravny postup pfi vypoctu povrchu a objemu krychle
a kvadru pfi feseni slozité&jsich uloh
- uzit odpovidajici jednotky obsahu a objemu véetné jejich prevadéni
NESTANDARDNI
APLIKACNI ULOHY M-9-4-01 |- aplikovat aplika¢ni ulohy v tématech desetinna &isla a osové
A PROBLEMY M-9-4-02 | soumérnost
- Ciselné a logické fady
- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni
geometrické ulohy
Roc¢nik: 1.
Casova dotace: 5 hodin tydné
Portfolio: pisemné prace rizného rozsahu po probrani tematického celku
Ucivo ov Ramcové vyukové cile
CISLO A PROMENNA
Zlomky M-9-1-01 |- zvladnout kraceni a rozsifovani zlomkt
- prevracené ¢islo M-9-1-04 | - vyuzit téchto poznatkl pii nasobeni a déleni zlomka
- smiSené Cislo M-9-1-05 | - zvladnout séitani, od&itani, nasobeni a déleni zlomkd
- sloZeny zlomek M-9-1-06 |- vyuzit poznatk pii feSeni tloh z praxe
M-9-1-09
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Cela cisla
- ¢isla navzajem opacna
- ¢iselna osa

7 wr

Racionalni ¢isla

Pomér

- méfitko

- umeéra

- trojélenka

Procenta

- procento

- promile

- zaklad

- procentova Cast

- pocet procent

- jednoduché tirokovani

- zvladnout s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni celych Cisel

- zvladnout praci s celymi Cisly uzit ve slovnich tlohach

- porovnat celd Cisla, znazornit je na Ciselné ose (pojem absolutni
hodnota)

- zvladnout s¢itani, od¢itani, nasobeni a d€leni racionalnich Cisel
- uzit téchto operaci ve slovnich tlohach
- vyuzit vlastnosti po€etnich vykont s racionalnimi ¢isly

- zvladnout pomér jako zplisob porovnani

- rozli$it jednoduchy a slozeny pomér

- provést zmény v daném pomeéru

- pouzit pomér pfi feSeni métitka planu a mapy

- pochopit uziti poméra v troj¢lence

- vypocitat hodnotu veli¢iny ve slovni tlloze troj¢lenkou

- urcit 1% z daného celku

- vyjadtit pocet procent jako ¢ast celku a naopak

- rozlisit zaklad, procentovou ¢ast a pocet procent

- vypocitat procentovou ¢ast pfechodem ptes 1%

- vypocitat procentovou ¢ast vyjadienim ¢asti zakladu (i pro pfipad,
kdy procentova Cast je vétsi nez zaklad)

- vypocitat zéklad a pocet procent

- urcit zaklad, procentovou ¢ast a pocet procent ve slovnich tilohach

- vypocitat urok v ulohach z praxe

- pochopit pojem promile a umét s nim pracovat

- vypocitat hodnotu veli¢iny ve slovni Gloze troj¢lenkou

ZAVISLOSTL, VZTAHY

A PRACE S DATY M-9-2-01 | - poznat piimou a nepfimou imérnost ve vztahu veli¢in

Zavislosti a d'ata M-9-2-02 | _ vypocitat hodnotu veli¢iny

- piiklady zavislosti M-9-2-03 | vypocitat hodnotu veli¢iny ve slovni tiloze trojélenkou

z praktického Zivota a jejich M-9-2-04
vlastnosti M-9-2-05

- grafy, tabulky

Funkce . s

- pravouhl4 soustava soufadnic - vytvoflfc tabulku se vztahy veli¢in .

- pifma umérnost - zakreslit hodnoty do pravouhlé soustavy soutadnic

- nepiimé imérnost - zvladnout vy¢ist hodnoty zavislosti z grafu pfimé a nepfimé

umeérnosti

GEOMETRIE V ROVINE

A PROSTORU M-9-3-01 |- objasnit pojem shodnost

Rovinné ttvary M-9-3-02 | - ur¢it shodnost dvou geometrickych Gtvari piekryvanim (vyuziti

- trojihelnik M-9-3-04 | prasvitky)

- véty o shodnosti trojuhelniki M-9-3-06 | - vysvétlit véty o shodnosti trojuhelnikt
M-9-3-07 | - yyuzit vét o shodnosti trojuhelniki k uréeni jejich shodnosti
M-9-3-08 | - ur¢it shodnost trojuhelnikt v tilohach z praxe
M-9-3-09 | - zopakovat vlastnosti trojuhelniku
M-9-3-10 |- procvi¢it popis trojithelniku, zobrazeni trojuhelniku
M-9-3-11 | - v naértu, rysovani a méfeni vysek trojuhelniku, stiednich pricek
M-9-3-12 a téznic
M-9-3-13

- Ctyfihelnik - rovnobéznik,
lichobéznik

- vysvétlit a odvodit dle nazorné piedlohy vzorce pro vypocet
obvodu a obsahu trojihelniku

- uzit vzorcu pro vypocet obvodu a obsahu trojihelniku

- vypocitat obvod a obsah trojuhelniku v tlohach z praxe

- zopakovat pojem Ctyiuhelnik

- objasnit na zaklad¢ nazorné predstavy pojem rovnobéznik véetné
jeho vlastnosti

- zobrazit rovnobéznik v nacrtu

- narysovat a urcit vysku a uhlopticku rovnobézniku

- narysovat riizné druhy rovnobéznikti veetné provedeni rozboru
a zapisu konstrukce (uzit vét sss, sus, usu)
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Prostorové utvary
- kolmy hranol

Konstrukéni tlohy
- sttedova soumérnost

Metrické vlastnosti v roviné
- trojithelnikova nerovnost

- zopakovat jednotky délky a obsahu a jejich prevody
- vysvétlit vypocet obvodu a obsahu rovnob&zniku
- uzit vzorcii pro vypocet obvodu a obsahu rovnobézniku
- objasnit na zakladé nazorné piedstavy pojem lichob&Znik v¢etné
jeho vlastnosti
- zobrazit lichobéznik v nacrtu
- narysovat a urcit vysku a uhlopficku lichobézniku
- narysovat rizné druhy lichobé&znikl véetné provedeni rozboru
a zapisu konstrukce (uzit vét sss, SUs, Usu)
- vysvétlit vypocet obvodu a obsahu lichob&zniku
- uzit vzorcti pro vypocet obvodu a obsahu lichobézniku
- tiidit rizné druhy rovnobéznikt a lichobézniku dle jejich vlastnosti
- vypocitat obvod a obsah rovnobézniku nebo lichobézniku
v ulohach z praxe

- objasnit dle nazorné piedlohy pojmy téleso a hranol

- vysvétlit dle ndzorné predlohy vlastnosti hranolu

- zobrazit hranol v nacrtu véetné jeho popisovani

- tfidit a pojmenovat rizné druhy hranolii dle jeho podstavy

- zopakovat jednotky objemu a jejich pievody

- rysovat sit” hranolu

- objasnit a odvodit vzorce pro vypocet povrchu a objemu hranolu
- uzit vzorce pro vypocet povrchu a objemu hranolu

- naértnout a sestrojit obraz rovinného utvaru ve stfedové
soumernosti
- ur€it sttedové soumérny atvar

- sestrojit trojuhelniky podle vét o sestrojitelnosti

NESTARDADNI APLIKACNI

ULOHY A PROBLEMY M-9-4-01 | - vyfesit nestandardni Glohy za pouziti matematickych znalosti
- Ciselné a logické fady M-9-4-02 | - vytesit netypické tlohy z geometrie pomoci poznatkd a dovednosti
- logické a netradi¢ni z matematiky a jinych vzdélavacich oblasti
geometrické ulohy

Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 5 hodin tydné

Portfolio: pisemné prace rizného rozsahu po probrani tematického celku
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
CISLO A PROMENNA
Desetinna ¢isla a zlomky M-9-1-01 |- vyuZit znalosti mocnin k zapisu Cisla v desitkové soustaveé
- zapis Cisla v desitkové soustavé | M-9-1-02

M-9-1-07

Mocniny a odmochiny M-9-1-08 |- vypoéitat druhou mocninu jednocifernych ¢isel zpaméti
- druhd mocnina a odmocnina M-9-1-09 | - vypocitat druhou mocninu vicecifernych ¢isel pisemnym

Vyrazy
- ¢iselny vyraz a jeho hodnota
- proménna

nasobenim

- odhadnout druhou mocninu pomoci mezi

- ur¢it druhou odmocninu ¢tvercovych ¢isel pro hodnoty odmocnin
do 10

- odhadnout druhou odmocninu ¢isel pomoci mezi

- ur¢it druhou mocninu a odmocninu ¢isla pomoci tabulek a pomoci
kalkulatoru

- vyuzit vypoctl druhé mocniny a odmocniny ve slovnich lohach
Z praxe

- urc¢it hodnotu ¢iselného vyrazu
- upravit a zjednodusit vyraz s proménnou podle pravidel prace
S proménnymi a mocninami proménnych
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- vyrazy s proménnymi - uzit zakony pro sc¢itani, od¢itani a nasobeni mnohoclend
- mnohoc¢leny - vypocitat jednotlivé ¢leny druhé mocniny dvojclenu
- uzit vypocet druhé mocniny dvojclenu jako vzorec
- vyjadfit rozdil druhych mocnin jako soucin dvou dvojc¢lent
- vytknout z mnoho¢lenu ¢&islo, proménnou nebo mnohoélen
Rovnice - vypocitat kofen rovnice S uzitim ekvivalentnich uprav
- linearni rovnice - vyjadtit nezndmou ze vzorce a vypoditat jeji hodnotu
- fesit slovni tlohy z praxe pomoci feSeni linearni rovnice
ZAVISLOSTL VZTAHY
A PRACE S DATY M-9-2-01 |- vysvétlit zakladni statistické pojmy
Zavislosti a data M-9-2-02 | - sestrojit graf ¢i diagram
- nakresy, schémata, diagramy, M-9-2-04 | - vytvofit tabulku
grafy, tabulky M-9-2-05 |- vy¢ist z grafu hodnotu zkoumaného znaku
- Cetnost znaku
- aritmeticky primér
GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU M-9-3-01 |- pojmenovat vzajemnou polohu kruznice a piimky
Rovinné utvary M-9-3-02 |- vyuzit Thaletovu vétu pro feseni tloh
- kruznice, kruh M-9-3-04 |- vypocitat délku kruznice
- pravidelné mnohotihelniky M-9-3-05 |- vypocitat obsah kruhu
M-9-3-06 | - fesit ulohy z praxe s vyuzitim vypo¢ti délky kruznice a obsahu
M-9-3-09 | kruhu
M-9-3-10 | - sestrojit pravidelné mnohouhelniky pomoci déleni kruznice
M-9-3-11
Metrické vlastnosti v roviné M-9-3-12 | - pojmenovat strany pravothlého trojuhelniku
- Pythagorova véta M-9-3-13 |- vypocitat délku pfepony a odvésen
- zjistit, zda trojihelnik se zadanymi stranami je pravouhly
- fesit Glohy z praxe uzitim Pythagorovy véty a obracené véty
Prostorové utvary - popsat valec a jeho ¢asti
- rota¢ni valec - vypocitat povrch valce
- vypocitat objem valce
- Fesit naro¢néjsi tlohy z praxe s vyuzitim vypocta povrchu a
objemu valce a jeho ¢asti
Konstrukéni tlohy - sestrojit geometrické obrazce s provedenim nacrtu, rozboru,
- mnoziny bodt dané vlastnosti predpisu (zapisu) pro konstrukei, grafické provedeni (konstrukce)
(osa tsecky, osa thlu, a diskuse
Thaletova kruznice) - pojmenovat mnoziny bodt danych vlastnosti
- sestrojit trojuhelnik a ¢tyfuhelnik ze zadanych prvki
NESTANDARDNI
APLIKACNI ULOHY M-9-4-01 |- uzivat logickou Givahu a kombina¢ni Gsudek napfi¢ probiranymi
A PROBLEMY M-9-4-02 | tématy
- Ciselné a logické rady
- logické a netradi¢ni
geometrické ulohy
Rocnik: 9.
Casova dotace: 5 hodin tydné
Portfolio: pisemné prace rizného rozsahu po probrani tematického celku
Ucivo ov Ramcové vyukové cile
CISLO A PROMENNA
Procenta M-9-1-05 | - vysvétlit pojmy finan¢ni matematiky
- jednoduché trokovani M-9-1-07 | - vypocitat Girok a arok po zdanéni
(finan¢ni matematika) M-9-1-08 | - vypocitat ¢astku s trokem po zdanéni
M-9-1-09 | - fesit slovni Glohy z praxe

Vyrazy
- lomeny vyraz

- upravit vyraz s uzitim pravidel pro pocitani s proménnymi a jejich
mocninami
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- zapsat podminky, za kterych ma vyraz smysl
- vypocitat hodnotu vyrazu
- rozsifit i zkratit vyraz ¢islem ¢i vyrazem

Rovnice - uzit ekvivalentni upravy rovnic
- soustava dvou linearnich rovnic - vyfesit soustavu rovnic pomoci metody dosazovaci, s¢itaci,
se dvéma neznamymi komparacni

- vyfesit slovni tlohu pomoci soustavy rovnic (slovni Glohy
o pohybu, o spole¢né praci, smési)

ZAVISLOSTI, VZTAHY

A PRACE S DATY M-9-2-01 | - definovat funkci, poznat nezavisle a zavisle proménnou
Funkce M-9-2-02 | - ¢ist v soustave soufadnic soufadnice bodu

- pravouhla soustava soufadnic M-9-2-04 |- vyznacit bod se zadanymi soufadnicemi

- linearni funkce M-9-2-05 |- vyjadrit funkci vztahem proménnych (vzorcem), zaznamenat

do tabulky, sestrojit graf
- poznat linearni funkci a pfimou imérnost
- dopogitat soufadnice bodt v ptimé amérnosti a linearni funkci
- dopogitat soufadnice bodd v nepfimé umérnosti
- sestrojit graf nepfimé imérnosti
- vyftesit slovni ulohu s funkcemi

GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU M-9-3-01 | - urcit pomér podobnosti geometrickych utvart
Rovinné utvary M-9-3-02 | - uzit vty o podobnosti trojuhelnikt
- podobnost M-9-3-04 | - vypocitat podle métitka mapy ¢i planu skute¢nou vzdalenost nebo
M-9-3-07 | wvzdalenost Vv map¢ (planu)
M-9-3-09 |- vytvofit plan podle zadanych podminek
M-9-3-10
Prostorové utvary M-9-3-11 |- vypoéitat povrch (objem) jehlanu a kuzelu
- jehlan M-9-3-12 |- stanovit pomér mezi objemem kuzelu a valce
- rotaéni kuzel M-9-3-13 |- popsat vztah mezi vlastnostmi jehlanu a kuzelu
- koule - vypoéitat povrch a objem koule
- vyuzit dovednosti ve vypoctech povrchti a objemt pro feSeni tiloh
Z praxe
NESTANDARDNI
APLIKACNi ULOHY A M-9-4-01 |- uzivat logickou tivahu a kombinacni usudek napfi¢ probiranymi
PROBLEMY M-9-4-02 | tématy

- Ciselné a logické fady

- Ciselné a obrazkové analogie

- logické a netradi¢ni
geometrické ulohy

5.2.6 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE - INFORMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunika¢ni technologie umoziiuje vSem Zzakim
dosahnout zékladni trovné informacni gramotnosti — ziskat elementdrni dovednosti v ovladéani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvotive
pracovat s informacemi a vyuZzivat je pii dalSim vzdélavani i1 v praktickém Zzivoté. Vzhledem k
narustajici poteb& osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci
oblast Informacni a komunikacni technologie zafazena jako povinna soucast zakladniho vzdélavani
nal.a?2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym piedpokladem
uplatnéni na trhu prace 1 podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i z4jmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhleddvani a zpracovani potiebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoziuje realizovat metodu ,,u¢eni kdekoliv
a kdykoliv, vede k Zadoucimu odlehéeni paméti pfi soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné
vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatki a vhodné dopliuje
standardni ucebni texty a pomucky.
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Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie umoziuji
zaktim aplikovat vypocetni techniku s bohatou skéalou vzdélavaciho softwaru a informacnich zdroji
ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina piesahuje
ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie, a stava se
soucasti vSech vzdelavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vvyucovaciho predmétu

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

e poznani ulohy informaci a informacnich Cinnosti a k vyuzivani modernich informacnich
a komunikacnich technologii

e porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pienosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

e schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitacem algoritmické
mysleni

e porovnavani informaci a poznatki z vét§iho mnoZzstvi alternativnich informacnich zdroj,
a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

e vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho 1 vyukového softwaru ke zvyseni efektivnosti své
ucebni ¢innosti a raciondlnéjsi organizaci prace

e tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedka pii prezentaci vysledkl své
prace

e pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani pfirodnich
I socialnich jevi a procest

e respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani softwaru

e zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicim se na internetu
¢1 v jinych médiich

e Setrné praci s vypocetni technikou

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zamétfeni vyucovacitho pfedmétu je dosahovano skrze konkretizované
kompetence. Vzd¢lavaci pristup, volba organiza¢nich forem vyuky a vyukovych metod musi byt
provadény tak, aby vedly k napliovani konkretizovanych kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Tento predmét umoziuje vSem zakiim dosahnout zakladni Grovn¢ informacni gramotnosti —
zaci ziskaji dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientuji se ve svété informaci, tvorivé
pracuji s informacemi a vyuzivaji je pfi dalSim vzdélavani 1 v praktickém Zivoté. Ziskané
dovednosti jsou Vv informacni spolecnosti nezbytnym ptedpokladem uplatnéni na trhu prace i
podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i z4jmové cCinnosti. Zvladnuti vypocetni techniky,
zejména rychlého vyhleddvani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu, vede k
zaddoucimu odlehceni paméti pfi soucasné moznosti vyuzit mnohondsobné vétsiho poctu dat a
informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatki a vhodné dopliiuje standardni ucebni texty a
pomiicky.

Casova dotace
6. — 8. ro¢nik — 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha v odborné ucebné VT. Kazdy zak pracuje samostatn¢ na pridéleném pocitaci.
Vse se odehrava v ramci legalniho SW s dodrZenim pravidel o dusevnim vlastnictvi a zdsadami
autorského prava - pokud to pfislusné normy svou srozumitelnosti dovoluji.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen

VYHLEDAVANI INFORMACi A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy

zak

ICT-9-1-01 ovéiuje vérohodnost informaci a informacnich zdroji, posuzuje jejich zdvaznost
a vzajemnou navaznost

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

ICT-9-1-01p vyhledéava potiebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni
technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy

zak

ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

ICT-9-2-02 uplatiiuje zdkladni esteticka a typografickd pravidla pro praci s textem a obrazem

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim vlastnictvi

ICT-9-2-04 pouziva informace z riiznych informacnich zdroji a vyhodnocuje jednoduché vztahy
mezi udaji

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické
a multimedialni formé

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:
zak
ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zéklady psani na klavesnici, na uzivatelské trovni praci
s textovym editorem; vyuZiva vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi programy
ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava potiebné informace na internetu - dodrzuje
pravidla bezpe¢ného zachazeni s vypocetni technikou

Roc¢nik: 6.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: pracovni listy
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
VYHLEDAVANI
INFORMACI ICT-9-1-01 | - vhodné formulovat pozadavek do vyhledavace (pfesné, stru¢né,
A KOMUNIKACE ale upln¢)
Internet - vyuzivat internet k vyhledavani informaci k vyuce
Hodnota a relevance - orientovat se ve vyhledavacich, portalech, encyklopediich,
informaci a informac¢nich databazich
zdroji, metody a nastroje - ovetovat informace z vice zdroji
jejich ovéreni
ZPRACOVANI A VYUZITI
INFORMACIH ICT-9-2-01 | - spustit textovy editor, napsat v ném text nebo upravit zkopirovany
Prezentace informaci ICT-9-2-02 text za vyuziti schranky, opravit chyby, oznacit blok a provadét
- textové editory ICT-9-2-04 | v ném Upravy, oteviit textovy soubor
ICT-9-2-05 | - upravovat format pisma, odstavce, sloupce a smér textu
- pouzit a ménit odrazky a Cislovani, pouzivat tabulatory
- vkladat obrazky v¢. klipartd do textu a upravovat jejich format
- pouzit a upravit textové pole
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- prezentacni editory

- vlozit automatické tvary a ozdobné pismo

- napsat dopis, pozvanku, vizitku podle zadani
- formatovat stranku a upravit ji pred tiskem

- vhodné ulozit a tisknout svou praci

- ptipravit pdf soubor naptiklad z dokumentu MS Office

- prohlizet a kopirovat z pdf souboru

- prohlizet a nastavit prezentaci, hodnotit ji po estetické, formalni
i fakticke strance

- pfipravit prezentaci podle zadani: rozvrzeni snimk, pozadi,
poradi snimk, spole¢né zapati, format textu, vkladani a Giprava
poli, obrazku, pfechod snimki

- vytvorit vlastni prezentaci na zadané téma s ohledem na faktickou
spravnost i estetickou stranku

Ro¢nik: 7.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Portfolio: pracovni listy
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
VYHLEDAVANI
INFORMACI ICT-9-1-01 | - poznat soucasné technologie uzivané ke komunikaci
A KOMUNIKACE
Vyvojové trendy informaénich
technologii
ZPRACOVANI A VYUZITI
INFORMACI ICT-9-2-01 | - vytvofit tabulku, spravné pracovat s buitkami
Tabulkovy editor, vytvaieni ICT-9-2-02 | - vyplnit bunku spravné daty, editovat ji, formatovat ji
tabulek, porovnavani dat, ICT-9-2-03 | - vytvofit jednoduchy vzorec vazany na data v buiikach, kopirovat
jednoduché vzorce ICT-9-2-04 | jej pro ostatni builky, data fadit

ICT-9-2-05 | - vytvotit z dat vhodné grafy s popisky

Poditacova grafika, rastrové a
vektorové programy

Ochrana prav k duSevnimu
vlastnictvi, copyright,
informacni etika

- upravit format tabulky, kopirovat grafi tabulku do textového
editoru, upravit dokument pro tisk a tisknout

- fadit data a vytvaret ¢iselné fady

- vyuzivat logické funkce

- vytvaret na zavislost dat jednoduché vzorce, vzorce s absolutnim
odkazem

- formatovat tabulky a grafy

- formatovat tabulky za pomoci podminéného formatovani

- vysvétlit rozdily, vyhody a nevyhody rastrové a vektorové grafiky

- vytvofit obrazek v bitmapovém editoru malovani pfesné podle
zadani a v urcité velikosti, ulozit ho, upravovat ho

- upravit obrazek v alternativnim bitmapovém editoru

- upravit obrazek ve vektorovém grafickém editoru, pfipadné
vytvotit v ném jednoduchy vlastni obrazek

- stahovat, ukladat a upravovat fotografie jednotlivé i davkoveé

- ulozit obrazek v riznych formatech, porovnat tyto formaty

- dodrzovat a vyhledat zakladni typografickd pravidla

- vyjadrit nazor na estetické zpracovani dokumentu

- objasnit pric¢iny nezarucitelnosti pravdivych a eticky nezavadnych
informaci

Roc¢nik: 8.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: pracovni listy
Ucivo ov Ramcové vyukové cile
VYHLEDAVANI
INFORMACI ICT-9-1-01 | - jmenovat prohlizece a nastavit je
A KOMUNIKACE - jmenovat vyhleddvace a nastavit si podminky vyhledavani
Internet na Google
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- hodnotit spolehlivost zdroje informaci, rozpoznavat relevanci

Hodnota a relevance a zdvaznost informace

informaci a informacnich - vyuZzivat bezpecné a tieln¢ internet k dalSimu vzdélavani

zdroji, metody a nastroje, - napsat formaln€ i obsahov¢ spravné zadost, Zivotopis apod.

jejich ovéreni - nastavit emailovou schranku — pfeposlani obsahu, filtrovani,
skupiny

- jmenovat dal§i moznosti komunikace po internetu
a multimedialniho vyuziti internetu

ZPRACOVANI A VYUZITI
INFORMACI ICT-9-2-01 | - vkladat a upravovat diagramy
Prezentace informaci (webové | ICT-9-2-02 | - vyuzivat a vkladat hypertextové odkazy pfi praci s delSimi texty
stranky, prezentacni ICT-9-2-03 | - vytvaret kompilovanou praci podle zadani
programy, multimédia) ICT-9-2-04 | - pracovat s alternativnimi textovymi editory
- textové editory ICT-9-2-05
- znat zakladni zptisoby tvorby webovych stranky (Sablony,
HTML jazyk)
- webové stranky - filtrovat data a vytvaret tematické souhrny
- pouzivat kotveni tabulky
- tabulkové editory - statisticky zpracovat data

- vytvofit posuvnik

- pracovat s alternativnim tabulkovym editorem

- vytvofit tematickou prezentaci

- ptispivat na $kolni web, nasténku, ¢asopis nebo zalozit ptip.

- prezentaéni editory editovat tematicky web

- ucCastnit se védomostnich soutézi, soutézi zamerenych nebo
na vyhledavani informaci apod.

5.2.7 CLOVEK A SPOLECNOST - DEJEPIS

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost v zikladnim vzd&lavani vybavuje zéka znalostmi
a dovednostmi potftebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci poznali déjinné, socidlni a kulturné historické aspekty Zivota
lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem
spole¢nosti a s dilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zivota
a maji vliv na utvafeni spoleCenského klimatu. Zamétfuje se na utvateni pozitivnich obcanskych
postojl, rozviji védomi ptfinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje
pfijeti hodnot, na nichz je budovana soufasnd demokratickd Evropa, vcetné kolektivni obrany.
Dtlezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a
extremistickych postojli, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a
vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochran€¢ uméleckych a kulturnich hodnot.
Tato vzdélavaci oblast ptispiva také k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pti
béZnych i rizikovych situacich a pii mimotadnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zaki formuji dovednosti a postoje dilezité
pro aktivni vyuzivani poznatkli o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se
uc¢i rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjiStovat a
zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a
aplikovat v realnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova
k ob&anstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje piimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
Piesahy dané vzdé¢lavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota
Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemepis, ktery je
v zajmu zachovéni jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.
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Vzdélavaci obor Déjepis piinasi zakladni poznatky o konéani ¢lovéka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
predevsim ve smyslu pfedavani historické zkusSenosti. Dilezité je zejména poznavani déji, skutk
ajeva, které zasadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi
soucasnosti. Duraz je kladen predevS§im na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny
soucasnych spolecenskych jevl. Vyznamné se uplatiiuje zretel k zakladnim hodnotam evropské
civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové predstavy i empatie, které umoznuji
zaktm lépe proniknout k pochopeni historickych jevi a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie
neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktd a definitivnich zavért, ale je kladenim otazek, jimiz
se soucasnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti.
Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani dé&jin regionu i d&jin
mistnich.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede Zaka k:
e rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi,
utvareni a upevinovani védomi piinalezitosti k evropské kultute
e odhalovani kotenti spolecenskych jevl, d&ji a zmén, promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v realném a historickém case
e hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi
¢i odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém meétitku
e utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost
e rozliSovani mytd a skuteCnosti, rozpoznavani projevi a pfiin subjektivniho vybéru
a hodnoceni faktii i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevl soucasnosti
i minulosti
e vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spole¢enskovédniho charakteru

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyucovaciho predmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzdélavaci pfistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k naplnovani konkretizovanych kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavani sméfuje k rozvijeni vlastniho historického védomi. Vede Zaky ke vnimani
obrazu hlavnich vyvojovych linii historie. U¢i je orientovat se v historickém Case, poznavat
postupné zmény ve zpusobu zivota lidi v riznych epochach vyvoje. Smétuje je k pochopeni
souvislosti d€jinnych udalosti a procest. U¢i je ziskavat védomosti o minulosti a soucasnosti nasi
zemé v kontextu se svétovymi déjinami. Umoziiuje zdkiim vnimat kulturni rozmanitosti svéta a
rozvijet svou narodni hrdost.

Casova dotace
6. —9. tfida - 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni
Tento predmét je vyu€ovan v kmenovych tfidach a v odborné ucebné VT.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen
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CLOVEK V DEJINACH

Ocekavané vystupy

zak

D-9-1-01 uvede konkrétni piiklady dalezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatki

D-9-1-02 uvede piiklady zdroju informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych
opatieni:

zak

D-9-1-01p chéape vyznam d¢&jin jako moznost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

D-9-2-01 charakterizuje zivot pravekych sbéracii a loved, jejich materialni a duchovni kulturu
D-9-2-02 objasni vyznam zeméedélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovt pro lidskou spole¢nost
D-9-2-03 uvede ptiklady archeologickych kultur na naSem tzemi

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfieni:

zak

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zplsobu Zivota prav€kych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkl popise praveéka zvirata, zptisob jejich lovu, zbrané, predméty denni
potieby a kultovni predméty

NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY

Ocdekavané vystupy

zak

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi ptirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemé&délskych civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich ptikladech pfinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dalezité pro evropskou civilizaci, zrod kiest’anstvi a souvislost s judaismem

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatfreni:

zak

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vyvojem staroveékych statl
D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA

Ocdekavané vystupy

zak

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v diisledku ptichodu novych
etnik, christianizace a vzniku statd

D-9-4-02 porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti
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D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto
statnich tvart v evropskych souvislostech

D-9-4-04 vymezi ulohu kiestanstvi a viry v zivot¢ sttedovékého cloveka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam

D-9-4-05 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedoveké spolecnosti, uvede ptiklady romanské
a gotické kultury

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupt v ramci podptarnych
opatfreni:

zak

D-9-4-03p uvede prvni statni Gtvary na naSem tizemi

D-9-4-03p uvede zakladni informace z obdobi poc¢atkl ¢eského statu

D-9-4-04p popise tlohu a postaveni cirkve ve stiedovéké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje pii¢iny, prubéh a dusledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé premyslovské a lucemburské
D-9-4-05p uvede nejvyrazngjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY
Ocekavané vystupy
zak
D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického ideédlu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve
vcetné reakce cirkve na tyto pozadavky
D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot
D-9-5-03 popise a demonstruje prubéh zdmotskych objevi, jejich pficiny a disledky
D-9-5-04 objasni postaveni ceského statu v podminkach Evropy rozdélené do fady mocenskych
a naboZenskych center a jeho postaveni uvniti habsburské monarchie
D-9-5-05 objasni pticiny a dasledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji dusledky
D-9-5-06 na ptikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus
D-9-5-07 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styli a uvede jejich piedstavitele
a priklady vyznamnych kulturnich pamatek

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:

zak

D-9-5-03p popise disledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi
D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novoveku

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomicke, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich
a u nds, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
stran¢ a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodi

D-9-6-04 charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socidlnich skupin; uvede pozadavky
formulované ve vybranych evropskych revolucich

D-9-6-05 na vybranych ptikladech demonstruje zakladni politické proudy

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
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casti Evropy a svéta véetné dusledkt, ke kterym tato nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

D-9-6-03p uvede zékladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti

D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve zplisobu zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

MODERNI DOBA

Ocekavané vystupy

zak

D-9-7-01 na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkéach a jeho dusledky

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi€iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dasledky jejich existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

D-9-7-04 na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni,
politické, hospodaiské a kulturni prostiedi

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové
valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Ocekavané vystupy

zak

D-9-8-01 vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede piiklady stfetavani obou
bloki

D-9-8-02 vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise pribeh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodatsky vyvoj
v povalecné Evropé

D-9-8-04p chéape vyznam udélosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Ro¢énik: 6.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy: provéfovaci testy po ukonceni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
CLOVEK V DEJINACH
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- historické prameny D-9-1-01 |- uvést konkrétni priklady dulezitosti a potiebnosti déjepisnych
- archeologie a historie D-9-1-02 poznatkl
- archivy, muzea, knihovny, D-9-1-03 |- uvést ptiklady zdrojii informaci o minulosti; pojmenovat instituce,
galerie kde jsou tyto zdroje
- historickd mapa - orientovat se na ¢asové ose a v historické mapé, fadit hlavni
a Casova piimka historické epochy v chronologickém sledu
- vyznam zkoumani dé&jin - vysvétlit pojmy déjepis, minulost, historie
- odlisit prameny hmotné a pisemné a uvést jejich ptiklady
- popsat ¢innost archivii a muzei
- zaznamenat dany ¢asovy Udaj na ¢asovou osu
POCATKY LIDSKE
SPOLECNOSTI D-9-2-01 | - charakterizovat Zivot pravékych sbéra¢i a lovced, jejich materialni
Pravék D-9-2-02 a duchovni kulturu
- vyklady vzniku svéta a ¢loveka | D-9-2-03 | - objasnit vyznam zemédélstvi, dobytkaistvi a zpracovani kovi
- doba kamenna, bronzova, pro lidskou spoleénost
zelezna - uvést ptiklady archeologickych kultur na nasem uzemi
- lovci a sbéraci - rozd¢lit pravek na tii hlavni epochy
- femeslo a obchod - popsat zpusob obzivy pravékého ¢loveka a praveéké zbrané
- vesnice a prvni mésta a nastroje
- archeologické kultury - vyjmenovat prvni péstované plodiny a chovana zvitata a oznacit
na naSem Uzemi na mapé¢ mista prvniho vyuziti
- vysvétlit vyznam pravékych - oznacit na ¢asové piimce pocatky zeméd¢lstvi, hrnéifstvi a vyroby
narodt (Keltové, Germani, kovovych nastrojti, objasnit vyznam zemédélstvi
Slované) - zdtvodnit zménu vztahti mezi lidmi vlivem rozvoje femesla
a obchodu
NEJSTARSI CIVILIZACE
KORENY EVROPSKE D-9-3-01 |- rozpoznat a vysvétlit souvislost mezi pfirodnimi podminkami
KULTURY D-9-3-02 a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci
Starovék D-9-3-03 | - uvést nejvyznamné;jsi typy pamatek, které se staly soucasti
- Mezopotamie, Egypt, Indie, D-9-3-04 svétového kulturniho dédictvi
Cina - vyjmenovat jednotlivé skupiny obyvatelstva prvnich statt a urcit
jejich postaveni
- ukazat na map¢ mista vzniku prvnich statli a nejvyznamnéjsich
mést a oznadit na ¢asové ptimce dobu vzniku
- uvést u kazdé civilizace piinos pro svétovou kulturu
- objasnit vznik nejstar$ich nabozenstvi
Antické Recko
- méstské staty D-9-3-02 | - uvést nejvyznamngjsi typy pamatek, které se staly soucasti
- Mykény a Troja, trojska valka D-9-3-03 svétového kulturniho dédictvi
- Sparta a Athény D-9-3-04 | - demonstrovat na konkrétnich ptikladech pfinos fecké kultury
- kulturni ptinos a uvést osobnosti antiky dilezité pro evropskou civilizaci
- Alexandr Veliky - porovnat formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin
- helénisticka kultura v jednotlivych statech a vysvétlit podstatu antické demokracie
- objasnit obsah pojmu aristokracie a demokracie
- ukazat na map¢€ polohu starovékych stati
Anticky Rim
- fimské kralovstvi D-9-3-02 | - porovnat formy vlady a postaveni spoleCenskych skupin
- fimska republika D-9-3-03 v jednotlivych statech
- fimské cisafstvi D-9-3-04 |- vysvétlit podstatu antické demokracie

- sttedni Evropa a jeji styky
S antickym stfedomoiim

- kestanstvi

- anticka kultura

- uvést nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

- demonstrovat na konkrétnich ptikladech piinos fimské kultury
a uvést osobnosti antiky dilezité pro evropskou civilizaci

- zdtivodnit postupny rist fimské fise

- oznadit na ¢asové piimce jednotliva obdobi Rima

- charakterizovat osobnosti Caesara a Augusta

- uvést jména nekterych cisarii a jejich historicky vyznam

- ukézat na mapé rozsah jednotlivych obdobi Rima

- uvést hlavni znaky kfestanstvi a souvislost s judaismem
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Roénik: 7.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy: provéfovaci testy po ukonceni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat
Uc¢ivo oV Ramcové vyukové cile
KRESTANSTVI
A STREDOVEKA EVROPA D-9-4-01 | - charakterizovat postaveni a Zivot jednotlivych spoleenskych
Spolecnost D-9-4-04 vrstev (poddani, Slechta nizsi a vys$si, panovnik, cirkev, méstané)
- panovnik a Slechta D-9-4-05 |- popsat zmény v obdélavani pudy a ukazat jejich vyznam
- cirkev - vysvétlit rozdily mezi Zivotem na vesnici a ve mésté a popsat
- poddani jednotlivé vrstvy sttedoveké spolecnosti
- mésta a vesnice - objasnit pojem rytitstvi
- novy etnicky obraz Evropy - posoudit soupefeni mezi svétskou a cirkevni moci
- popsat podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala
v dusledku ptichodu novych etnik
Déjiny vyznamnych stati a
narodu v Evropé D-9-4-01 |- uvést okolnosti vzniku evropskych statt
- st€hovani narodu D-9-4-02 |- ukdzat na mapé mista vzniku statd ve Francii, Anglii, Polsku,
- Francka fise — Karel Veliky D-9-4-04 Némecku a porovnat zakladni rysy v kulturnich oblastech
- Némecko — Svata fise fimska - oznacit na ¢asove piimce dobu vzniku téchto statd
- Byzantska tiSe — propojeni s - objasnit okolnosti kfizovych vyprav
Evropou, islam, Arabové - vysvétlit ptic¢iny vzniku islamu a jeho rozmach
a Turci, kiiZzové vypravy - popsat konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kiestanstvi
- Francie, Anglie, slovanska ke kacifstvi a jinym véroukam
uzemi
- kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi
Déjiny ¢eskych zemi
- Sdmova fise D-9-4-03 |- popsat vznik a charakter Samovy FfiSe
- Velkomoravska fise D-9-4-04 | - objasnit vznik a vyznam Velkomoravskeé fiSe v evropskych
- vznik ¢eského statu a jeho D-9-4-05 souvislostech
postaveni v Evropé - charakterizovat vladu knizat Rostislava a Svatopluka
- svaty Vaclav - zdGvodnit vyznam pfichodu Konstantina a Metodéje v evropskych
- ptemyslovska knizata a kralové souvislostech
- Lucemburkové - ukazat na map¢ rozsah vSech statnich utvarti na ceském uzemi
- Karel IV. - oznacit na ¢asové piimce dulezité etapy Ceského tzemi
- kultura v ¢eskych zemich, - objasnit vznik ¢eského statu a roli kiest’anstvi v procesu
romansky a goticky sloh sjednocovani a zaclenovani do Evropy
- charakterizovat vladu vybranych pfemyslovskych a lucemburskych
panovnikt
- charakterizovat osobnost Karla IV.
- poznat hlavni prvky roméanského a gotického slohu
OBJEVY A DOBYVANI.
POCATKY NOVE DOBY D-9-5-01 | - vysvétlit divody pro kritiku cirkve
Doba husitska D-9-5-02 | - charakterizovat osobnost Jana Husa a Jana Zizky a posoudit jejich
- M. Jan Hus vyznam
- husité a husitské valky - vymezit vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni
- vyznam husitstvi Zivot
- popsat pribéh husitskych valek a nalézt priciny vitézstvi
- objasnit vyznam 4 prazskych artikult
- uvést diisledky husitstvi a vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni zivot
- oznacit na ¢asové piimce pocatek a konec husitskych valek
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Déjiny vyznamnych stati
ve vrcholném a pozdnim D-9-5-01 |- objasnit propojeni evropskych mocnosti s Ceskym kralovstvim
stfedovéku D-9-5-03 | - oznacit na asové piimce stoletou valku
- Svata fiSe fimska - vysvétlit problémy papezstvi a cirkve a reformu
- Francie - popsat pribéh zamotskych objevi, jejich pficiny a disledky
- Anglie - posoudit chovani Evropanti v objevenych zemich
- Vychodni a stfedni Evropa - ukdzat na map¢ mista novych objevil a rozsah Spanélské
- ostatni staty (Rusko, Nizozemi, a portugalské fise
Osmanska fise) - objasnit vyznam kolonii
- objevné plavby a kolonie
Reformace a protireformace
- reformace v Némecku D-9-5-01 | - objasnit vznik anglikanské cirkve
- reformace ve Francii - zdGvodnit nastup protireformace
- reformace v Anglii - popsat nabozenské valky v Némecku a ve Francii a jejich vysledky
- dusledky reformace - vysvétlit vyznam reformace pro evropské mysleni
Cesky stat v 15. a 16. stoleti
- Cesky stat po husitské revoluci D-9-5-04 | - popsat poméry v ¢eském staté po husitské revoluci
- Jifi z Podébrad - charakterizovat osobnost a vladu Jitiho z Podébrad
- Jagellonci - charakterizovat vladu jagellonskych a habsburskych panovnika
- Habsburkové - popsat zaclenéni ceského statu do habsburské monarchie
- Rudolf I1. - vysvétlit pticiny zaéinajiciho upadku mést
- rudolfinska Praha, zidovska - oznacit na ¢asové piimce vladu Jagellonci a Habsburki
Praha - objasnit vyznam Rudolfova majestatu
- popsat zivot v rudolfinské a v zidovské Praze
Renesance a humanismus
- renesance a humanismus D-9-5-01 | - objasnit pojmy renesance a humanismus
v Ceskych zemich D-9-5-07 |- posoudit vliv vynalezu knihtisku na rozvoj vzdélanosti
- renesance a humanismus - rozpoznat vliv antického idealu ¢lovéka na renesanci
v Evropé a humanismus
- knihtisk a jeho vyznam - uvést nékteré vyznamné renesancni stavby
- rozpoznat zékladni znaky jednotlivych kulturnich styli a uvést
jednotlivé predstavitele a ptiklady kulturnich pamatek
- rozli$it na obrazech romanskou, gotickou a renesancni stavbu
Tricetileta valka
- Ceské stavovské povstani D-9-5-04 | - objasnit piiciny stavovského povstani v Cechach
- tiicetileta valka D-9-5-05 |- popsat prib¢h ¢eského stavovského povstani a jeho disledky
- disledky valky pro Ceské zemé - vyjmenovat hlavni ucastniky tficetileté valky a objasnit jejich
- Jan Amos Komensky zajmy
- popsat vysledky a dusledky tficetileté valky
- charakterizovat osobnost Albrechta z Valdstejna
- posoudit vliv valky na Zivot tehdejsich lidi
- ukazat na map¢ ucastnické staty
- oznacit na ¢asové piimce pocatek a konec tricetileté valky
- charakterizovat osobnost a dilo J. A. Komenského
Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy: provéiovaci testy po ukonceni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat
Ucivo oV Ramcové vyukové cile
OBJEVY A DOBYVANI.
POCATKY NOVE DOBY D-9-5-06 |- charakterizovat absolutistickou formu vlady

Absolutismus a
parlamentarismus

- Anglie a Velka Britanie
- kolonie

- Francie

- Rusko

- vysvétlit pojmy absolutisticka a konstitu¢ni monarchie

- charakterizovat osobnosti absolutismu a parlamentarismu
jednotlivych zemi

- zhodnotit pozitivni a negativni stranky absolutismu

- vysvétlit stfetnuti americkych osad s anglickou vladou

- popsat diivod vzniku USA

Habsburska monarchie po
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tricetileté valce

D-9-5-04

- popsat stav ¢eskych zemi po tficetileté valce

- Ceské zemé po tiicetileté valce D-9-5-06 |- charakterizovat osobnosti Marie Terezie a Josefa Il.
- Marie Terezie a Josef 1. - objasnit obsah a vyznam nejdtleZitéjsich reforem
- rekatolizace - vysvétlit pti¢iny selskych povstani a jejich vyznam
- osvicenstvi - popsat projevy rekatolizace
- oznacit na ¢asove¢ piimce vybrané historické udéalosti
Kultura v 17. a 18. stoleti
- baroko D-9-5-07 |- charakterizovat umélecké slohy baroko, rokoko a klasicismus
- rokoko - uvést charakteristické znaky architektury z téchto obdobi
- klasicismus a priklady nejvyznamnéjsich staveb a predstaviteltl
- oznacit na ¢asové piimce jednotlivd umélecka obdobi
MODERNIZACE
SPOLECNOSTI D-9-6-01 |- vysvétlit podstatné ekonomické, socialni a politické zmény
Velka francouzska revoluce D-9-6-02 |- uvést pti¢iny VFR
a napoleonské valky - popsat pribéh VFR
- pficiny revoluce - posoudit vyznam VFR
- prub¢h revoluce - vysvétlit souvislost a vliv VFR na ostatni evropské zemé
- Napoleon Bonaparte - popsat osobnost a vladu Napoleona Bonaparta
- cisafstvi - popsat dobyvacné napoleonské valky a jejich vysledky
- Videnisky kongres - ukazat na map¢ nektera z tazeni Napoleona Bonaparta a mista
rozhodujicich boji
- oznacit na asové piimce dulezité udalosti
- popsat zmény v Evropé po Videnském kongresu
Mezi Videniskym kongresem a
revoluci 1848 D-9-6-01 |- vysvétlit proces prumyslové revoluce
- prumyslova revoluce D-9-6-06 |- definovat pojmy manufaktura a tovarna
- d&jiny vyznamnych stati - vysvétlit vliv primyslové revoluce na zmény ve spole¢nosti
v Evropé - uvést ptiklady rozvoje védeckého poznani v 18. stol. a na pocatku
- spole¢enské zmény 19. stol., véetné jmen vyznamnych védcu a objevi
- nové spolecenské vrstvy - zd@vodnit vyznam parniho stroje pro primyslovy rozvoj
- d&jiny vyznamnych stati - popsat vliv primyslové revoluce na spolecenské zmény
v Evropé - porovnat postaveni jednotlivych spolecenskych vrstev
Ceské narodni obrozeni
- Metternichovsky absolutismus D-9-6-01 |- vysvétlit pojem absolutismus a zasadit ho do souvislosti
- narodni obrozeni D-9-6-03 | - uvést pfiCiny, které vedly k narodnimu obrozeni
- utvareni novodobého ceského - vyjmenovat vyznamné osobnosti narodniho obrozeni
naroda
Kultura prvni poloviny
19.stoleti D-9-6-01 |- vysvétlit podstatné kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas
- romantismus - charakterizovat umélecké slohy romantismus, biedermeier
- biedermeier - uvést charakteristické znaky architektury a piiklady
nejvyznamnéjsich staveb
- uvést vyznamné umelecké osobnosti a priklady jejich dél
Revoluce 1848
- revoluce v evropskych zemich D-9-6-01 |- vysvétlit podstatné ekonomické, socialni a politické zmény
- revoluce v habsburské D-9-6-03 ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci
monarchii (¢eské zeme¢) D-9-6-04 spolecnosti
- narodni hnuti velkych - porovnat jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda
a malych naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu
- utvafeni novodobého ¢eského - uvést pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich
naroda - popsat pribéh a disledky revoluci v habsburské monarchii
Spolecnost druhé poloviny
19. stoleti D-9-6-01 |- vysvétlit podstatné ekonomické a socialni zmény ve vybranych
- emancipace Zen, socialni otazka | D-9-6-04 | zemich a unas
- industrializace a jeji disledky - charakterizovat emancipacni Gsili vyznamnych socialnich skupin
pro spolecnost
Déjiny vyznamnych stata v
Evropé i ve svété D-9-6-01 |- na vybranych ptikladech demonstrovat zakladni politické proudy
- konflikty mezi velmocemi D-9-6-05 | - vysvétlit rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
- kolonialismus D-9-6-06 nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné

- politické proudy, politické
strany, obcanska prava

disledkd, ke kterym tato nerovnomérnost vedla
- charakterizovat soupefeni mezi velmocemi
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- sjednocovaci procesy v Evropé - vymezit vyznam kolonii
- vyznamné staty v Evropé - popsat proces sjednoceni Némecka a Italie
a ve svete
Déjiny ceskych zemi a
habsburské monarchie D-9-6-01 |- na vybranych ptikladech demonstrovat zakladni politické proudy
- Bachiv absolutismus D-9-6-03 | - vysvétlit Bachtiv absolutismus
- vznik Rakouska-Uherska D-9-6-05 |- popsat proces vzniku Rakouska-Uherska
- odlisit postaveni riznych narodt v Rakousku-Uhersku
Kultura druhé poloviny
19. a pocatku 20.stoleti D-9-6-01 |- vysvétlit kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas
- kulturni rozriiznénost doby - charakterizovat vybrané umélecké slohy
- secese, novogotika, - uvést zakladni dila a piedstavitele
novorenesance
MODERNI DOBA
Prvni svétova valka D-9-7-01 |- demonstrovat zneuziti techniky v prvni svétové véalce
- prvni svétova valka a jeji - seznamit se se vznikem Trojspolku a Trojdohody
politické, socialni a kulturni - popsat atentat v Sarajevu
duasledky - popsat pribéh prvni svétové valky
- nové politické uspotadani - definovat udalosti souvisejici s vyhlagenim Ceskoslovenska
Evropy
- vznik Ceskoslovenska
Roc¢nik: 9.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy: provétovaci testy po ukonéeni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
MODERNI DOBA
Mezi svétovymi valkami D-9-7-02 |- vyjmenovat nastupnické staty po rozpadu Rakouska-Uherska
- Pafizska mirova konference D-9-7-03 |- popsat vysledky Patizské mirové konference
- uloha USA ve svété - rozpoznat klady a nedostatky demokratickych systémi
- totalitni rezimy — dusledky - charakterizovat totalitni rezimy a rozdily mezi nimi
pro Ceskoslovensko a svét - popsat pri¢iny nastoleni totalitnich rezimi v SirSich ekonomickych
- mezinarodnépoliticka a politickych souvislostech a disledky jejich existence pro svét
a hospodaiska situace - rozpoznat destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu
ve 20. a 30. letech - charakterizovat hlavni prvky vytvarného umeéni a architektury
- kultura a véda - popsat zpusob tvorby v oblasti filmu, literatury a hudby
Ceskoslovenska republika
mezi valkami D-9-7-05 |- popsat pribéh udalosti souvisejicich s vyhlasenim Ceskoslovenské
- formovani republiky republiky
- hospodatsko-politicky vyvoj - porovnat narodnostni sloZeni v republice
- socialni a narodnostni problémy - zhodnotit postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a
- situace pted druhou svétovou jeho vnitini socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi
valkou - popsat zahranicni politiku statu
- analyzovat pficiny rustu nacionalismu v pohranici
- popsat hlavni udalosti pfedchéazejici Mnichovské dohodé
- charakterizovat spolecenské a politické zmény po Mnichovské
dohod¢
Druha svétova vilka
- prabéh druhé svetové valky D-9-7-01 |- popsat priabéh hlavnich boji a zpisobu vedeni valky
- zlo¢iny proti lidskosti D-9-7-04 | - na prikladech demonstrovat zneuziti techniky ve druhé svétové
- politické, mocenské valce a jeho disledky
a ekonomické dusledky valky - charakterizovat diisledky druhé svétové valky
- definovat holocaust a popsat jeho projevy
- vylozit na ptikladech antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
- popsat druhy zlo¢inti proti lidskosti béhem druhé svétové valky

177



Ceskoslovensko za druhé

svétové valky D-9-7-04 | - charakterizovat spolecenskou a politickou situaci v protektoratu
- protektorat Cechy a Morava D-9-7-05 Cechy a Morava
- domaéci a zahrani¢ni odboj - popsat formovani doméciho a zahrani¢niho odboje a posoudit jeho
- 0svobozovani izemi CSR vliv na priibéh valky
- popsat hlavni udalosti druhé svétové valky v Ceskoslovensku
ROZDELENY A
INTEGRUJICI SE SVET D-9-8-01 |- vysvétlit pfi¢iny a dtisledky vzniku bipolarniho svéta
Povale¢né déjiny ve svété D-9-8-02 |- uvést priklady stietavani obou bloka
- postupimska konference D-9-8-03 |- vysvétlit a na ptikladech dolozit mocenské a politické diivody
- studena valka D-9-8-04 euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace
- rozdéleni svéta do vojenskych - vysvétlit pojem studena valka a popsat jeji faze
blokt reprezentovanych - vysvétlit organizaci vychodniho bloku
supervelmocemi - analyzovat hospodaiskou a politickou situaci ve vychodnim bloku
- politické, hospodéaiské, socialni - posoudit postaveni rozvojovych zemi
a ideologické soupeteni - charakterizovat umélecké sméry tohoto obdobi
- vnitini situace v zemich - uvést hlavni objevy a vynalezy v jednotlivych odvétvich
vychodniho bloku - prezentovat zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

- rozpad kolonidlniho systému,
mimoevropsky svét
- kultura a véda v povaleéném

obdobi
Ceskoslovensko po druhé
svétové valce D-9-8-01 |- analyzovat politicky vyvoj v letech 1945-1948
- Ceskoslovensko D-9-8-02 |- posoudit pfi¢iny nastupu komunistti k moci v roce 1948
v letech 1945-1948 D-9-8-04 | - analyzovat komunisticky reZzim v padesatych letech — politické
- Ceskoslovensko procesy
v letech 1948-1989 - popsat obdobi 2. poloviny 60. let
- zivot v komunistickém - posoudit projevy procesu normalizace a diisledky v Zivote
Ceskoslovensku spole¢nosti
- pokus o zménu v roce 1968 - objasnit vyznam Charty 77 a dalSich obcanskych aktivit
- Sametova revoluce - popsat pribéh padu rezimu v CSSR — Sametova revoluce
- vznik Ceské republiky - charakterizovat spole¢enské a politické zmény v Ceskoslovensku a
- véda, technika a vzdélani jako CR v 90.letech
faktory vyvoje

- sport a zabava
- problémy soucasnosti

5.2.8 CLOVEK A SPOLECNOST - VYCHOVA OSOBNOSTI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost v zikladnim vzdélavani vybavuje zéka znalostmi
a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zzivota demokratické spolecnosti.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci poznali d&jinné, socidlni a kulturné historické aspekty zivota
lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem
spolecnosti a s dilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zivota
a maji vliv na utvéfeni spoleCenského klimatu. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich ob¢anskych
postojl, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civiliza¢nimu a kulturnimu okruhu a podporuje
pfijeti hodnot, na nichz je budovédna soucasnd demokratickd Evropa, vcetné kolektivni obrany.
Dtlezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a
extremistickych postojii, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a
vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochrané¢ uméleckych a kulturnich hodnot.
Tato vzdélavaci oblast ptispiva také k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pii
béznych i rizikovych situacich a pfi mimotadnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost se u zaki formuji dovednosti a postoje dilezité
pro aktivni vyuzivani poznatkli o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se
uc¢i rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti 1 soucasnosti, zjiStovat a
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zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a
aplikovat v realnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova
k ob&anstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje piimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
Ptesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzd€lavacich oblasti a do celého zivota
Skoly a maji pifimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je
v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda.

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji
s orientaci zakd v socialni realité a s jejich zacleiovanim do riznych spolecenskych vztaht a vazeb.
Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni
vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riiznych Zivotnich situaci. Seznamuje zéky se
vztahy v rodin¢ a SirSich spoleCenstvich, s hospodarskym zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété
financi. Priblizuje zaktm ukoly dalezitych politickych instituci a organti, véetné ¢innosti armady, a
ukazuje mozné zpusoby zapojeni jednotliveli do obcanského Zivota. Ui Zaky respektovat a
uplatiiovat mravni principy a pravidla spole¢enského souziti a ptebirat odpovédnost za vlastni
nazory, chovani a jednani i jejich dusledky. Rozviji ob¢anské a pravni védomi zaku, posiluje smysl
jednotlived pro osobni iobcanskou odpovédnost a motivuje zdky k aktivni ucasti na zivoté
demokratické spolecnosti.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

e vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spoleCenskovédniho charakteru

e rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktl tvoficich ramec kaZdodenniho zivota; k poznévani
a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbéch a SirSich souvislostech
véetné souvislosti mezindrodnich a globalnich

e Ucté k vlastnimu narodu 1 k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢1 jinym odliSnostem (zvlaStnostem) lidi, skupin 1 riiznych spolecenstvi

e uplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pii béznych, rizikovych
i mimofadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

o ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svétg, k rozvijeni zajmu o
vetejné zalezitosti

e utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznadvani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci

e utvafeni pozitivnich vztahlt k opaénému pohlavi v prosttedi Skoly 1 mimo Skolu,
k rozpoznavani stereotypniho nahliZzeni na postaveni muze a zeny v roding, v zaméstnani
I v politickém Zivote, k vnimani pfedsudktl v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

e rozpoznavani ndzorl a postojii ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zadkladnim
principiim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové manipulaci

o uplatnovani vhodnych prosttedkii komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citt,
nazorti a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému obhajovani
svych prav

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyucovaciho predmétu je dosahovdno skrze konkretizované
kompetence. Vzdé¢lavaci pfistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt
provadény tak, aby vedly k napliiovéani konkretizovanych kompetenci. Svym vzdélavacim obsahem
zabezpecuje predmét téz napliovani konkretizovanych kompetenci.
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Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Cilem predmétu je vybavit zdky zékladnimi védomostmi o podstat¢ a fungovani
demokratické spole¢nosti a o pravech a povinnostech jejich obCani. Poskytuje zakim zékladni
orientaci v pravnich piedpisech a normach potiebnych v bézném Zivoté a vytvaii u nich zéklady
pravniho védomi a obCanské odpovédnosti. Vedle vzdélavaci slozky se v tomto piedmétu vyrazné
uplatiiuje 1 slozka vychovna, Zaci si vytvatri humannich vztahy mezi sebou, v roding, na pracovisti,
ale 1 v SirSich spolecenskych kontextech vzajemné lidské sounalezitosti, ticty a odpovédnosti.

Casova dotace
6. —9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni

Vyucovani probihd prevazné¢ v kmenovych tfidach, vyuzivame také pocitacovou ucebnu
a knihovnu. Pfedmét je realizovan v samostatnych vyucovacich hodinach, uplatiiujeme skupinové
a projektové vyucovani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

V0O-9-1-01 objasni ucel dilezitych symbolii naseho statu a zpiisoby jejich pouzivani

V0-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projevli nacionalismu

V0-9-1-03 zdivodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

VO-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

VO-9-1-05 kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadii sviij postoj k ptisobeni propagandy
a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

VO-9-1-06 zhodnoti a na ptikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v ptipadé potieby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich
ohroZeni a obrany statu

V0O-9-1-07 uplatiiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fe$i nenasilnym zpisobem

V0O-9-1-08 objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpisoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

V0-9-1-09 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti vS§em projeviim lidské nesnasenlivosti

VO-9-1-10 posoudi a na ptikladech dolozi ptinos spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich tkolt
a dosahovani nékterych cila v rodin€, ve skole, v obci

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

zak

VO-9-1-03p pfistupuje kriticky k projeviim vandalismu

VO-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti potfebné k ochrané€ osob za mimotfadnych
udalosti

VO-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

V0-9-1-07p uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riiznych zivotnich situacich
a rozliSuje projevy nepiimétené¢ho chovani a poruSovani spolecenskych norem

VO-9-1-08p rozpoznava hodnoty ptatelstvi a vztahii mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluob¢aniim

VO-9-1-09p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

VO-9-1-08p respektuje kulturni zvlaStnosti, ndzory a z4jmy minoritnich skupin ve spole¢nosti
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CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocdekavané vystupy

zak

V0O-9-2-01 objasni, jak mtze realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi 1 kvalitu zivota

VO-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cilii, objasni
vyznam viile pfi dosahovani cilti a piekonavani piekazek

V0-9-2-03 rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

V0-9-2-04 popise, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
piednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

VO-9-2-01p chéape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané vystupy

zak

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusSevniho vlastnictvi a zpisoby
jejich ochrany, uvede ptiklady

VO-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji
v hospodateni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a piebytkového
rozpoctu domécnosti, dodrzuje zdsady hospodarnosti a vyhyba se rizikiim
pii hospodateni s penézi

V0O-9-3-03 na ptikladech ukaZe vhodné vyuZiti riznych néstroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

VO-9-3-04 vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby obaniim nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a piijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

VO-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostfedky a zplsoby kryti
deficitu

VO-9-3-06 na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukaze tvorbu ceny
jako soucet nakladi, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti stat smefuje své
vydaje, uvede piiklady davek a piispévki, které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané

VO-9-3-08 rozlisuje a porovnava tilohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich
soucinnosti

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

zak

V0O-9-3-02p strucné€ popise socidlni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych ptislusnikti

V0O-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji
v hospodateni domdacnosti, vyhyba se rizikim pti hospodaieni s penézi

V0O-9-3-03p ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
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placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni tcet
VO-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obaniim
V0-9-3-07p uvédomuje si vyznam socidlni péce o potiebné obCany

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statli a na prikladech porovna jejich znaky

V0-9-4-02 rozliuje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organi
a instituci, uvede ptiklady instituci a organti, které se podileji na spravé obci, kraji
a statu

VO0O-9-4-03 objasni vyhody demokratického zptlisobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanti

V0O-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcanli

V0-9-4-05 priméiené uplatituje sva prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné
z4jmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obc¢ana pii zajiStovani obrany statu

V0O-9-4-06 objasni vyznam pravni upravy dilezitych vztahti — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

V0O-9-4-07 provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich disledky, uvede ptriklady n¢kterych
smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni pieprava, koup€, oprava
¢i prondjem véci

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusSovani

V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany obcani, uvede ptiklady jejich
¢innosti a spoluprace pii postihovani trestnych ¢int

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

Mrwe

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

V0-9-4-02p uvede zékladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

V0-9-4-02p chape statopravni uspoiadani Ceské republiky, zikonodarnych organt a instituci statni
spravy

VO-9-4-02p uvede symboly naSeho statu a zna zplsoby jejich uzivani

VO-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢anti

VO-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

V0-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v ptipadé poruseni prav spotiebitele

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho jednani

V0-9-4-09p uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného
zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusnikti

V0-9-4-09p vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s urady; pozada v ptipadé
potieby vhodnym zplisobem o radu

V0O-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuZziva sluzby pomahajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Ocekavané vystupy

zak

V0-9-5-01 popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&ant, uvede ptiklady prav
ob&anti CR v ramci EU i moznych zpUsobii jejich uplatiiovani
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VO 9-5-02 uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoleenstvi, k nimz mé vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mezi staty, véetné
zajistovani obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich

VO-9-5-03 uvede piiklady nékterych projevi globalizace, porovna jejich klady a zapory

V0-9-5-04 uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svlij osobni nazor a popise
jejich hlavni pticiny i mozné dusledky pro Zivot lidstva

V0O-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi, uvede piiklady moznych projevi
a zpusobu feSeni globalnich problémi na lokalni Grovni — v obci, regionu

VO-9-5-06 uvede ptiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobiim jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pii zajistovani obrany statu a pfi feseni krizi
nevojenského charakteru

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

V0-9-5-01p uvede piiklady zékladnich prav obéanti CR v ramci EU a zptisoby jejich uplatiiovani

V0O-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz
ma CR vztah, a vi o vyhodéach spoluprace mezi staty

V0O-9-5-06p uvede ptiklady mezinarodniho terorismu

Rocnik: 6.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: testy: provéiovaci testy po ukonceni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Réamcové vyukové cile

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
CLOVEK JAKO JEDINEC V0-9-1-10 | - posoudit a na ptikladech dolozit pfinos spoluprace lidi pfi feSeni

Rodinny Zivot V0O-9-2-03 | konkrétnich tikolti a dosahovani nékterych cild v rodiné

- vztahy mezi lidmi - rozpoznat projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe
- zasady lidského souziti i u druhych lidi

- osobni rozvoj - vysvétlit pojem manzelstvi

- dokazat vysvétlit vyznam rodiny pro vyvoj ¢loveéka
- uvédomit si postaveni rodiny ve spole¢nosti

- rozeznat typy rodiny

- jmenovat a vysvétlit funkce rodiny

Zivot ve $kole

- nase Skola VO-9-1-07 | - uplatnit vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych
- prava a povinnosti zakl VO-9-1-10 | zivotnich situacich
- vklad vzd¢lani pro zivot - uvédomit si vyznam vzdélani, spolecnych pravidel a norem

ve Skolnim kolektivu
- vysvétlit vyznam tolerance a spoluprace
- znat zasady efektivniho uceni
- uvédomit si vyznam volnocasovych aktivit pro zdravi ¢loveéka
- uvést klady a zapory pii vyuzivani multimedialnich zatizeni
v zivote Cloveka

Ma vlast
- nase obec, region, kraj VO-9-1-01 | - objasnit ucel dilezitych symbolii naseho statu a zptisoby jejich
- instituce, mista, pamatky, V0O-9-1-03 | pouzivani
rodaci, tradice - porozumét zakladnim pojmim
- nase vlast - popsat zakladni funkce slozek statni moci
- statni symboly, statni svatky, - charakterizovat demokraticky systém
vyznamné dny - uvédomit si vyznam Ucty ke kulturnim pamatkam
- vyznamné osobnosti nasi - zdivodnit nepfijatelnost vandalského chovani
historie - vyjmenovat vyznamné osobnosti nasi historie
CLOVEK, STAT A PRAVO
Minivvod do lidskych prav V0-9-4-08 | - dodrzovat pravni ustanoveni, ktera se na n¢j vztahuji
- zékladni lidské prava - uvédomit si rizika poruSovani zékladnich lidskych prav
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- rozliSit prava a povinnosti
- uveédomit si povinnosti vyplyvajici z roli clovéka

Domov
- obec a obecni ziizeni VO-9-4-02 | - uvést piiklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci
- misto, kde zijeme
CLOVEK JAKO JEDINEC
Osobni bezpedi V0-9-2-03 | - rozpoznat projevy zépornych charakterovych vlastnosti u sebe
- krizové situace iu druhych lidi
- systém osobnich hodnot - kriticky hodnotit a vhodné korigovat své chovani a jednani
- Sikana - diskutovat nad posouzenim moznych nasledkt krizovych situaci,
navrhovat konstruktivni feseni
- znat moznosti spoluprace a pfekonani strachu pii odhalovani pficin
a puvodci Sikany, vyhledavani pomoci
CLOVEK, STAT
A HOSPODARSTVi V0-9-3-02 | - seznamit se s rodinnym rozpoctem
Financni gramotnost - sestavit jednoduchy rozpocet domacnosti
- rodinny rozpocet
- hospodareni
Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: testy: provéiovaci testy po ukonceni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Zivot mezi lidmi V0-9-1-05 | - objasnit potfebu tolerance ve spolecnosti
- lidska setkani V0-9-1-07 | - respektovat odli$né nazory, zajmy, zptsoby chovani a mysleni lidi
- vztahy mezi lidmi V0-9-1-08 | - posoudit a na pfikladech dolozit pfinos spoluprace lidi pti feseni
- spolecenské skupiny VO0-9-1-10 | konkrétnich tikolti a dosahovani nékterych cili v roding, ve skole
- nase skola - uplatiiovat vhodné zptisoby chovani v riiznych Zivotnich situacich
- Fesit nenasilnym zplisobem piipadné konflikty
- volit vhodny zptisob komunikace
- ptistupovat kriticky k medidlnim informacim
- vyjadfit sviij postoj k plsobeni propagandy a reklamy na vefejné
minéni a chovani lidi
Clovék a kultura
- kulturni zivot VO-9-1-04 | - zhodnotit nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybrat akce,
- nabozenstvi VO-9-1-08 | které jsou zajimavé
- slusnost VO-9-1-09 | - rozpoznat netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
- zasady lidského souziti projevy v chovani lidi
- zaujimat aktivni postoj proti v§em projevum lidské nesnasenlivosti
- porozumét zakladnim pojmim v kulturni oblasti
- snazit se poznat jiné kultury a porozumét odliSnostem
- respektovat kulturni zvlastnosti, odli$né nazory, zptisoby chovani
a mysleni
Piirodni a kulturni bohatstvi
- nase vlast V0-9-1-03 | - zdGivodnit nepiijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému
- architektura V0-9-1-10 | vystupovat
- ochrana pfirodniho a kulturniho - pristupovat aktivné k ochrané Zivotniho prostredi
bohatstvi - uvédomovat si nutnost ochrany pfirodniho a kulturniho bohatstvi
CLOVEK, STAT
A HOSPODARSTVi V0-9-3-02 | - uvést hlavni piijmy a vydaje
Finané¢ni gramotnost V0-9-3-03 | - rozlisit pravidelné a jednorazové ptijmy a vydaje
- hospodateni V0-9-3-04 | - ukazat na ptikladech vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho
- penize a bezhotovostniho placeni
- banky a jejich sluzby - uvést priklady pouziti debetni a kreditni platebni karty a vysvétlit

jejich omezeni
- vysvétlit, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob¢antiim nabizeji

Majetek v naSem Zivoté
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- majetek, vlastnictvi V0-9-3-01 | - rozlisit a porovnat rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi a zpiisoby jejich ochrany
- uvést piiklady forem vlastnictvi
CLOVEK, STAT A PRAVO
Rizeni spole¢nosti VO-9-4-01 | - rozli$it nejcastéjsi typy a formy statt
- pravni zaklady statu V0O-9-4-03 | - porovnat na ptikladech jejich znaky
- principy demokracie V0O-9-4-04 | - objasnit vyhody demokratického zpiisobu fizeni statu
pro kazdodenni zivot obCant
- vylozit smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech
Lidska prava
- lidska prava VO-9-4-05 | - znat zakladni lidské prava
- moralka a mravnost - posoudit vyznam ochrany lidskych prav
- vysvétlit zakladni pojmy
- seznamit se se VSeobecnou deklaraci lidskych prav
MEZINARODNI VZTAHY,
GLOBALNI SVET V0-9-5-01 | - seznamit se s vlivem EU na CR
Svét kolem nas VO0-9-5-02 | - uvést nékteré vyznamné mezinarodni organizace, k nimz ma CR
- evropska integrace V0-9-5-03 | vztah
- globalizace - uvédomit si potiebu vzajemné spoluprace mezi zemémi
- mezinarodni spoluprace - vnimat rozdily mezi obyvateli jednotlivych zemi
- uvést priklady nékterych projevt globalizace
Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: testy: provéiovaci testy po ukonceni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
CLOVEK JAKO JEDINEC
Osobnost V0-9-2-01 | - objasnit, jak miZze realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni
- podobnost a odlisnost lidi V0O-9-2-02 | osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
- vnitini svét Cloveéka V0-9-2-03 | s druhymi lidmi i kvalitu zivota
- osobni r0zvoj V0-9-2-04 | - posoudit vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich
- poznani osobnosti i spole¢nych cila
- objasnit vyznam vule pii dosahovani cild a pfekonavani piekazek
- rozpoznat projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe
i u druhych, kriticky hodnotit a vhodné korigovat své chovani
a jednani
- popsat, jak lze usmérniovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, piekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebedlivéru
Psychické procesy a stavy
- 0sobni rozvoj VO-9-2-04 | - vysvétlit zakladni pojmy
- uvédomovat si chybné tendence pii vnimani druhych lidi a snazit
se je minimalizovat
- vyuzivat ziskanych poznatki pti vlastnim uceni
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
CLOVEK JAKO JEDINEC V0-9-1-06 |- vyjadfit své moznosti, jak v piipadé potfeby pomoci lidem v nouzi
Clovék v sociglnich vztazich VO0-9-2-04 | ajak pomoci v situacich ohrozeni
- sebehodnoceni - péstovat zdravou sebedtivéru
- stres a konfliktni situace - dokazat se vyjadfit a prosazovat formou pfiméfenou situaci
- dokazat asertivné vyjadrovat pochvalu a objektivni kritiku a umét
je pfijmout
- zvladat stresové situace
- pojmenovat zakladni emoce
CLOVEK, STAT
A HOSPODARSTVI V0-9-3-05 | - vysvétlit zakladni pojmy z bankovnictvi a trhu
Hospodareni V0-9-3-06 |- uvést a porovnat nejobvyklejsi zpisoby nakladéani s volnymi
- finan¢ni gramotnost VO0-9-3-08 | prostiedky a zpusoby kryti deficitu

- banky a jejich sluzby

- rozliSit a porovnat llohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvést piiklady
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- principy trzniho hospodatstvi
- penize

jejich soucinnosti

- vylozit podstatu fungovani trhu na ptikladu chovani kupujicich
a prodavajicich

- uvédomit si propojenost firem a domacnosti

CLOVEK, STAT A PRAVO
Pravni minimum V0-9-4-05 | - vysvétlit zakladni pojmy
- principy demokracie - vysvétlit rozdil mezi pravnimi a moralnimi normami
- vyznam pravnich vztaht - posoudit vyznam ochrany lidskych prav a svobod
- pfiméfené uplatnit sva prava a respektovat prava a opravnéné
zajmy druhych
Zaklady priva v CR
- pravni zaklady statu V0O-9-4-09 | - rozlisit a porovnat tikoly organti pravni ochrany ob¢anti a uvést
- pravni tad Ceské republiky VO-9-4-10 | ptiklady jejich Cinnosti a spoluprace pii postihovani trestnych ¢inti
- statni sprava a samosprava - rozpoznat protipravni jednani, rozlisit prestupek a trestny ¢in
- protipravni jednani a uvést jejich priklady
- Listina zakladnich prav - vyhledat pfislusné pravni normy
a svobod - rozli$it moc zakonodarnou, vykonnou a soudni
- politika - znat statni organy a jejich pravomoci
- EU a pravo - orientovat se v politickém spektru
- znat organy EU a jejich funkce
Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: testy: provéiovaci testy po ukonceni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
CLOVEK, STAT A PRAVO V0-9-1-02 | - rozlisit projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu
MEZINARODNI VZTAHY, V0-9-4-02 | - uvést priklady instituci a organd, které se podileji na spravé obci,
GLOBALNI SVET VO0-9-4-03 | kraji a statd
Obcanstvi V0-9-4-04 | - objasnit vyhody demokratického zpasobu fizeni statu
- statni ob&anstvi CR V0O-9-4-05 | pro kazdodenni zivot obcanti
- statni sprava a samosprava V0O-9-5-01 | - uvést ptiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
- principy demokracie zivot ob¢ani
- pravo v kazdodennim Zivot¢ - rozumét povinnostem obcana pfi zajistovani obrany statu
- popsat vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob¢anii
- uvést piiklady prav ob&ani CR v ramci EU i moznych zpiisobii
jejich uplatiovani
CLOVEK, STAT
A HOSPODARSTVi V0O-9-3-01 | - rozlisit a porovnat rizné formy vlastnictvi a zptsoby jejich
CLOVEK, STAT A PRAVO VO0-9-4-06 | ochrany
Obcan a prave VO-9-4-07 | - objasnit vyznam pravni upravy dulezitych vztahi
- pravni fad CR V0-9-4-08 | - provadét jednoduché pravni ukony a chapat jejich dusledky
- pravo v kazdodennim zivoté - uvést priklady nekterych smluv upravujicich obanskopravni
- majetek a vlastnictvi vztahy
- dodrzovat pravni ustanoveni, ktera se na n¢j vztahuji, a uvédomit si
rizika jejich porusovani
Pravni ochrana
- protipravni jednani V0O-9-4-08 | - dodrzovat pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomit Si
- pravo v kazdodennim Zivoté VO-9-4-09 | rizika jejich porusovani
- pravni tad CR V0O-9-4-10 | - uvést piiklady ¢innosti organi pravni ochrany obcani a spoluprace
- trestni pravo VO-9-4-11 | pfi postihovani trestnych ¢intl
- rozpoznat protipravni jednani, rozlisit pfestupek a trestny ¢in, uvést
jejich ptiklady
- diskutovat o pfic¢inach a disledcich korupéniho jednani
CLOVEK JAKO JEDINEC
CLOVEK, STAT A PRAVO V0-9-2-02 | - posoudit své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani
Volba povolani V0O-9-4-06 | a profesni piipravy
- osobni 10zvoj V0-9-4-08 | - prokazat v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby
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- pravo v kazdodennim Zivoté pfi vstupu na trh prace

- objasnit vyznam pravni upravy dilezitych vztahti — pracovni pomér

- dodrzovat pravni ustanoveni, kterd se na n¢j vztahuji a uvédomovat
si rizika jejich porusovani

CLOVEK, STAT

A HOSPODARSTVi VO0-9-3-04 | - rozlisit, ze kterych zdrojii pochézeji p¥ijmy statu a do kterych
Hospodareni VO-9-3-06 | oblasti stat smétuje své vydaje

- finan¢ni gramotnost VO-9-3-07 | - uvést ptiklady davek a pfispévki, které ze statniho rozpoctu

- statni rozpocet ziskéavaji obCané

- banky a bankovnictvi - vysvétlit, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob¢antim nabizeji
- podnikani - na piikladu ukazat tvorbu ceny jako soucet nakladi, zisku a DPH

- popsat vliv inflace na hodnotu penéz

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
CLOVEK, STAT A PRAVO V0-9-1-07 | - uplatiiovat vhodné zptisoby chovani a komunikace v rtiznych

Rodina a zdkony VO-9-1-08 | zivotnich situacich

- zasady lidského souziti VO-9-4-06 | - objasnit potiebu tolerance ve spolecnosti

- vztahy mezi lidmi - zaujmout tolerantni postoje k mensinam

- manzelstvi a rozvod - objasnit vyznam pravni Gpravy manzelstvi

- rozlisit typy domaciho nasili
- posoudit vztahy mezi rodic¢i a détmi, véetné otazek lasky
a porozuméni

MEZINARODNI VZTAHY,

GLOBALNI SVET V0-9-5-03 | - uvést priklady n€kterych projevt globalizace, porovnat jejich klady
Globalni svét VO-9-5-04 | azapory

- mezinarodni spoluprace V0-9-5-05 | - uvést nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfit na né sviij

- globalizace V0O-9-5-06 | osobni nazor

- globalni problémy, terorismus - popsat hlavni pfi¢iny globalnich problémi a mozné dusledky

pro Zzivot lidstva

- objasnit souvislosti globalnich a lokalnich problému, uvést
priklady moznych projevii a zptisobti feseni globalnich problémi
na lokalni tirovni

- uvést priklady mezinarodniho terorismu

- zajimat se o déni doma i ve svété

5.2.9 CLOVEK A PRIRODA - FYZIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé&lavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémii spojenych se zkoumanim
ptirody. Poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich
zékonitostem. Dava jim tim 1 potfebny zdklad pro lepSi pochopeni a vyuzivani soucasnych
technologii a poméh4 jim lépe se orientovat v bézném Zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zéci pfilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno
I pochopeni dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢loveéka, véetné
moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasaht ¢lovéka do pfirody.
Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvaieni otevieného mySleni (pfistupného
alternativnim nazorim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie,
Piirodopis a Zemépis, svym cCinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji Zakim
hloubéji porozumét zakonitostem pfirodnich procesti, a tim si uvédomovat 1 uZitecnost
ptirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlast¢ vyznamné je to, Ze pii
studiu ptirody specifickymi poznévacimi metodami si zaci osvojuji 1 dulezité dovednosti. Jedna se
predev§im o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat
a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevl, analyzovat
vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat pfi¢iny p¥irodnich
procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otdzky (Jak? Proc? Co se stane, jestlize?) a hledat
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na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit poznavaci nebo praktické problémy,
vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera
na elementarni trovni piiblizuje ptirodovédné poznévani zakim 1. stupné zékladniho vzdélavani,
a kooperuje piedeviim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spole¢nost,
Clovek a zdravi a Clovék a svét prace a piirozené i s dal§imi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméreni vvucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

e osvojeni si dulezitych poznatkli z vybranych okruhti uciva a na zékladé jejich osvojovani
moznost poznavat vyznam a piinos fyziky pro vytvéaireni védeckého obrazu svéta a pro
rozvoj modernich technologii

e osvojeni zakladnich metod prace (pozorovdni, métfeni, vytvafeni experimentl, zpracovani
ziskanych udaju, jejich hodnoceni, vyvozovani zaveért)

o feSeni fyzikalnich problémil a Gloh pii objasniovani podstaty fyzikalnich jevi vyskytujicich
se v pfirod¢, dennim zivoté i technické a technologické praxi

e provadéni jednoduchych pokusii

e rozvijeni logického uvazovani a mysleni

e osvojovani zakladnich pravidel bezpecné prace pii  provadéni fyzikdlnich
pozorovani, méfeni a experimentd

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zamétfeni vyucovaciho predmétu je dosahovano skrze konkretizované
kompetence. Vzdélavaci pfistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt
provadény tak, aby vedly k napliovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavani v predmétu fyzika smétuje k podpoife hledani a pozndvani fyzikalnich fakth
a jejich vzdjemnych souvislosti. Vede k rozvijeni a upevitovani dovednosti objektivné pozorovat
a mefit fyzikalni vlastnosti a procesy, vede k vytvafeni a ovéfovani hypotéz. U¢i zaky zkoumat
pfi¢iny pfirodnich procesl, souvislosti a vztahy mezi nimi. Sméfuje k osvojeni zakladnich
fyzikalnich pojmt a odborné terminologie. Podporuje logické mysleni zaku.

Casova dotace
6., 8., 9. ro¢nik — 2 hodiny tydné
7. ro€nik — 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni

Vyucovani probihd pfevazné v odborné ptirodovédné ucebné, vyuzivame také pocitacovou
ucebnu. Predmét je realizovan v samostatnych vyucovacich hodinach, uplatiujeme skupinové
a projektové vyucovani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen

LATKY A TELESA

Ocekavané vystupy

zak

F-9-1-01 zmé&ii vhodné zvolenymi métidly nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky
a télesa

F-9-1-02 uvede konkrétni ptiklady jevi dokazujicich, ze se Castice latek neustale pohybuji
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a vzajemné na sebe piisobi

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zmeéné jeho teploty

F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych
problému

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

zak

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich ptipadech vhodné zvolenymi métidly dulezité
fyzikalni velic¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, Cas

POHYB TELES: SiLA

Ocdekavané vystupy

zak

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pii feSeni problému a tloh vztah mezi rychlosti, drédhou a ¢asem
u rovnomérného pohybu téles

F-9-2-03 zm¢fti velikost pusobici sily

F-9-2-04 urc¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici

F-9-2-05 vyuziva Newtonovy zadkony pro objasniovani ¢i predvidani zmén pohybu téles pii plisobeni
stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

F-9-2-06 aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pti feSeni praktickych problému

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatrent:

zak

F-9-2-01p rozeznava, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného ptimocarého pohybu téles
pfi feSeni jednoduchych problému

F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci ptisobi sila

F-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pii pisobeni sily

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pti feseni jednoduchych praktickych
problémi

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocdekavané vystupy

zak

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni konkrétnich
praktickych problému

F-9-3-02 piedpovi z analyzy sil plisobicich na téleso v klidné tekutin€ chovani télesa v ni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni jednoduchych
praktickych problémil

ENERGIE

Ocdekavané vystupy

zak

F-9-4-01 urci v jednoduchych ptipadech praci vykonanou silou a z ni uré¢i zménu energie télesa
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F-9-4-02 vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem

F-9-4-03 vyuziva poznatky o vzajemnych pieménach riznych forem energie a jejich pienosu
pfi feSeni konkrétnich problémt a tloh

F-9-4-04 urci v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu
na zivotni prostredi

Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

F-9-4-02p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorci)

F-9-4-03p rozpozna vzajemné premény ruznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti

F-9-4-04p rozezna v jednoduchych ptikladech teplo pfijaté ¢i odevzdané t€lesem

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu
na zivotni prostiedi

ZVUKOVE DEJE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfithodnost daného prostiedi
pro sifeni zvuku

F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na zivotni prostiedi

Minimalni doporucena uirovei pro ipravy ofekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni:

zak

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Ocdekavané vystupy

zak

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného
obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméfi elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi€ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuziva Ohmtv zakon pro ¢ast obvodu pfti feseni praktickych problému

F-9-6-05 vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

F-9-6-06 zapoji spravné polovodic¢ovou diodu

F-9-6-07 vyuziva zakona o pfimocarém S§ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zakona
odrazu svétla pfi feSeni problémil a tiloh

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostiedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pii analyze priichodu svétla
coCkami

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolanti na zakladé€ jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pii praci
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s elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magneti a jejich praktické vyuZiti;
rozpozna, zda téleso je, €1 neni zdrojem svétla

F-9-6-07p zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou cocku
od rozptylky a zna jejich vyuziti

VESMIR
Ocekavané vvstupy
zak

F-9-7-01 objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkl o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce

a mesict planet kolem planet

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zéklad¢ jejich vlastnosti

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podptirnych

opatieni:
zak

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zaklad¢ jejich vlastnosti — zné planety slunecni soustavy
a jejich postaveni vzhledem ke Slunci — osvoji si zékladni védomosti o Zemi jako
vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

Rocnik: 6.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy po skonceni tématu
laboratorni prace a projekty dle zadani ucitele
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
LATKY A TELESA
Skupenstvi latek F-9-1-02 | - uvést konkrétni piiklady jevli dokazujicich, Ze se Castice latek
- skupenstvi latek a jejich pohybuji a vzajemné na sebe plisobi
vlastnosti - uvést priklady raznych t€les a latek
- rozhodnout u béznych véci ze svého okoli, zda jsou (pfi pokojové
- Casticova stavba latek teploté) z latky pevné, kapalné nebo plynné
- popsat stavbu atomu a molekuly
- vyjmenovat druhy pohybu ¢astic
- porovnat vlastnosti dvou latek rozdilného skupenstvi
- najit souvislosti mezi konkrétni vlastnosti urcité latky
a praktickym vyuzitim
Méi‘ené veli¢iny
- délka F-9-1-01 | - zméfit vhodné zvolenymi méfidly nékteré dilezité fyzikalni
F-9-1-03 veli¢iny charakterizujici latky a télesa
- hmotnost F-9-1-04 | - vyjadiit hodnotu veli¢iny jeji znackou, hodnotou a jednotkou
- vyjmenovat jednotky hmotnosti, jejich zkratky a uvést ¢iselny
- objem vztah mezi nimi
- objasnit pojem hmotnost a vazeni
- obsah - ur¢it vazenim hmotnost pevného télesa
- ur¢it vazenim hmotnost kapalného télesa
- hustota - definovat pojem objem

- teplota a jeji zména

- cas

- prevadet duté a metrické jednotky objemu mezi sebou

- zm¢éfit objem kapalného télesa, zméfit objem pevného télesa

- definovat pojem obsah

- urcovat obsah vypoctem

- objasnit pojem hustota latky, porovnat hustoty riznych latek
podle tabulek

- vyuzivat s porozumeénim vztah mezi hustotou, hmotnosti
a objemem pii feSeni praktickych problému

- objasnit pojem teplota

- uvést dusledky roztaznosti latek v praxi

- predpovedét, jak se zmeni délka Ci objem télesa pti dané zmeéne
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jeho teploty

- méfit teplotu v urCitém casovém intervalu, pribéh zmeény zapsat
formou tabulky a graficky

- vypocitat primérnou teplotu jako aritmeticky pramér z vice
namétenych

- objasnit princip méfeni Casu

- pfevadét jednotky Casu (vyuzivat Sedesatkovou soustavu),
vyjadfovat ¢asti jednotek desetinnym Cislem

Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: testy po skonceni tématu
laboratorni prace a projekty dle zadani ucitele
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
POHYB TELES, SiLY
Pohyby téles F-9-2-01 | - rozhodnout, jaky druh téleso kona vzhledem k jinému télesu
- pohyb rovnomérny F-9-2-02 | - popsat rizné druhy pohybt a uvést ptiklady
a nerovnomérny - vyuzivat s porozuménim pfi feSeni problému a uloh vztah mezi
- pohyb pfimocary a kiivocary rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles
- vyjadfovat rychlost télesa v riznych jednotkach
- ur€it prumérnou rychlost nerovnomérného pohybu
Gravitaéni pole a gravitaéni
sila F-9-2-03 | - zmérit velikost ptisobici sily
- pfima umérnost mezi F-9-2-04 | - urcit v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptisobicich
gravitacni silou a hmotnosti F-9-2-05 na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici
télesa F-9-2-06 | - ur¢it vypodtem velikost gravitaéni sily ze vztahu Fg=m - g
- znazornit silu odpovidajici tiseCkou
Vyslednice dvou sil stejnych - urdit graficky i vypoétem velikost a smér vyslednice dvou sil
a opaénych sméru stejnych nebo opaénych smérti
Treci sila - uvést a objasnit piiklady tfeni uzite¢ného a nezadouciho
- smykové tfeni, ovliviiovani - uzivat s porozuménim poznatek, Ze tteci sila je p¥imo
velikosti tfeci sily v praxi umérna tlakové sile a zavisi pouze na kvalité povrchu styénych
ploch
Newtonovy pohybové zakony - vyuzivat Newtonovy zakony pro objasnovani ¢i predvidani zmén
1. pohybovy zakon pohybti pfi piisobent stalé vysledné sily v jednoduchych situacich
2. pohybovy zékon
3. pohybovy zakon
Rovnovaha na pace a pevné - urc¢it pokusné ptibliznou polohu t&zisté télesa
kladce - posoudit vliv rozloZeni hmotnosti té€lesa na polohu jeho tézisté
Tlakova sila a tlak - pfedpovedét stabilitu télesa v zavislosti na poloze t&zisté
- vztah mezi tlakovou silou, - aplikovat poznatky o otac¢ivych G¢incich sily pfi feseni
tlakem a obsahem plochy, praktickych problémi
na niz sila ptisobi
MECHANICKE
VLASTNOSTI TEKUTIN F-9-3-01 | - vyuzivat poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach
Pascaliiv zakon F-9-3-02 pro feseni konkrétnich praktickych problému

- hydraulicka zafizeni

Hydrostaticky tlak

a atmosféricky tlak

- souvislost mezi
hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny,
souvislost atmosférického
tlaku s nékterymi procesy

- objasnit vhodnost vlastnosti kapalin pro ptenos tlaku

- vysvétlit vyuziti Pascalova zédkona v hydraulickych zatizenich

- popsat a vysvétlit funkci nékterych hydraulickych zatizeni

- predpovidat z analyzy sil ptisobicich na téleso v klidné tekuting
chovani télesa v ni

- objasnit (kvalitativn€) vznik hydrostatického a atmosférického
tlaku

- vysvétlit disledky existence atmosférického tlaku pro praxi

- pouzit s porozuménim vztah pro vypocet hydrostatického tlaku
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v atmosfére

Archimédiv zakon
- vztlakova sila, potapéni,
vznaseni se a plovani téles

pfi feseni tloh
- uvést praktické ptiklady spojenych nadob
- objasnit (kvalitativn€) vznik vztlakové sily
- fesit tlohy na vypocet velikosti vztlakové sily
- objasnit plovani téles jako disledek Archimédova zakona

v klidnych tekutinach - objasnit vznaSeni balont jako diisledek Archimédova zdkona
Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy po skonceni tématu
laboratorni prace a projekty dle zadani ucitele
Ucdivo ov Ramcové vyukové cile
ENERGIE
Formy energie F-9-1-01 | - vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci
- pohybova a polohova energie F-9-1-02 a ¢asem pro vypocet vykonu pfi feseni uloh
- vnitini energie F-9-1-03 | - urcit v jednoduchych ptipadech praci vykonanou silou a z ni urcit
- elektricka energie F-9-1-04 zménu energie télesa
- vykon F-9-1-05 | - pouzivat poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem
- prace energie a jejich pienosu pii feSeni konkrétnich problému a tloh
- jaderna energie - ur¢it v jednoduchych piipadech, zda zména vnitini energie télesa
- §tépna reakce nastala tepelnou vyménou nebo konanim prace
- jaderny reaktor - objasnit fetézovou reakci a jeji uziti v jaderném reaktoru
- jaderné elektrarna - objasnit §tépeni atomového jadra
- ochrana lidi - vysvétlit princip vyroby el. energie v jaderné elektrarné a mozné
pted radioaktivnim zafenim dopady na zivotni prostiedi
- obnovitelné a neobnovitelné - rozlisit obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
zdroje energie - zdtvodnit potiebu ochrany pted radioaktivnim a ultrafialovym
zafenim
- zhodnotit vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na zivotni prostiedi
Piemény skupenstvi
- tani tuhnuti F-9-1-04 | - ur¢it v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem
- skupenské teplo tani - rozpoznat ruzné formy tepelné vymeény (vedeni, proudéni, zafeni)
- Vyparovani a kapalnéni Vv praktickém zivoté
- hlavni faktory ovlivitujici - vyhledat v tabulkach mérnou tepelnou kapacitu latky a objasnit
vypatovani a teplotu varu jeji fyzikalni vyznam
kapaliny - urcit ptijaté ¢i odevzdané teplo télesem (pfi stalém skupenstvi)
- meteorologie ze znalosti mérné tepelné kapacity, hmotnosti a zmény teploty
- tepelné stroje (motory) télesa
- rozlisit jednotlivé skupenské pfemény latek a z energetického
hlediska je objasnit
- objasnit pojem meteorologie
- popsat zékladni meteorologické prvky (teplota, proudéni, vlhkost,
tlak vzduchu, obla¢nost, srazky)
- vysvétlit na ptikladech tepelnych stroji vyuziti vnitini energie
téles ke konani prace
ELEKTROMAGNETICKE
A SVETELNE JEVY F-9-6-07 | - vyuzivat zdkona o pfimocarém S§ifeni svétla ve stejnorodém
Vlastnosti svétla_ F-9-6-08 optickém prostiedi a zdkona odrazu svétla pii feSeni problému

- zdroje svétla

- rychlost svétla ve vakuu
a v ruznych prostredich

- stin

- zatméni Slunce a Mésice

- zobrazeni odrazem
na rovinném a dutém
a vypuklém zrcadle
(kvalitativng)

- zobrazeni lomem tenkou
spojkou a rozptylkou

a uloh

- rozhodnout ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych
prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice,
a vyuzit této skute¢nosti pti analyze prichodu svétla Cockami

- objasnit vznik stinu a zatméni Slunce a Mésice

- vyhledat v tabulkach hodnoty rychlosti svétla ve vakuu a riiznych
optickych prostredich

- objasnit chod paprskt svétla pfi odrazu na zrcadlové plose

- vysvétlit zplisoby vyuziti riznych zrcadel v praxi

- popsat lom svétla na rozhrani dvou libovolnych optickych
prostredi
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(kvalitativné)
- rozklad bilého svétla hranolem

- rozlisit pokusné spojku a rozptylku

VESMIR
Sluneéni soustava F-9-7-01 | - objasnit (kvalitativn€) pomoci poznatkll o gravitacnich silach
Hvézdy F-9-7-02 pohyb planet kolem Slunce a mésicii planet kolem planet
- odlisit hvézdu od planety na zaklad¢ jejich vlastnosti
Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy po skonceni tématu
laboratorni prace a projekty dle zadani ucitele
Uc¢ivo oV Ramcové vyukové cile
ELEKTROMAGNETICKE
JEVY F-9-4-03 | - uzit poznatky o vzajemnych pieménach riznych forem energie
Formy energie F-9-4-05 a jejich prenosu pii feSeni konkrétnich problému a tloh
- elektricka energie - rozhodnout ze znalosti po¢tu protond a elektrond v ¢astici, zda jde
- vyroby a ptenos elektrické 0 atom nebo kladny ¢i zaporny iont
energie - rozpoznat zapojeni spotiebict sériové, resp. paralelni a
- elektrické napéti a proud, kvalitativn€ objasnit hodnotu celkového el. odporu
Ohmuv zékon, odpor vodice - objasnit odli$ny mechanismus vedeni el. proudu v kovech,
- vedeni elektrického proudu kapalinach, plynech a polovodicich
Vv kovech, kapalinach, plynech - overit tepelné ucinky el. proudu
a polovodicich - zhodnotit vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych
- el. prace a vykon zdroju
- stanovit nezbytné podminky vzniku el. proudu v obvodu
- charakterizovat zakladni zdroje el. napéti, jejich pouzitelnost,
nebezpecnost hlediska vlivu na zivotni prostredi
ELEKTROMAGNETICKE - sestavit spravné podle schématu elektricky obvod a analyzovat
DEJE F-9-6-01 spravné schéma realného obvodu
Elektricky obvod - spravné sestavit jednoduchy a rozvétveny el. obvod podle
- zdroj napéti, spinac, spotiebic schématu a zakreslit schéma realného obvodu
- elektrické napéti a proud, - rozpoznat zapojeni spotiebict sériové, resp. paralelni
Ohmuv zékon, odpor vodice a kvalitativn€ objasnit hodnotu celkového el. odporu
- vysvétlit na ptikladech moznost vyuziti civky s proudem
- objasnit jev elektromagnetické indukce
- popsat podminky vzniku stfidavého proudu
- vyuzivat s porozuménim vztah W = U-I-t pro el. praci ¢i vztah
P = U-I pro el. vykon
- objasnit odli§ny mechanismus vedeni el. proudu v kovech,
kapalinach, plynech a polovodicich
- ur¢it vykon el. proudu pfi feSeni tloh
- urcit periodu stfidavého proudu z jeho kmitoc¢tu a naopak
- dodrzovat pravidla bezpecné prace s elektrickymi zatizenimi
- poskytnout prvni pomoc pii urazu elektrickym proudem
ZVUKOVE DEJE
Vlastnosti zvuku F-9-5-01 | - rozpoznat ve svém okoli zdroje zvuku a kvantitativné analyzovat
- latkové prostiedi jako F-9-5-02 ptihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku
podminka vzniku $ifeni zvuku - rozlisit ton, vysku a barvu zvuku
- odraz zvuku na prekazce - zvuk a hudba
- ozvéna - posoudit moznost zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
- pohlcovani zvuku prostiedi
- vyska zvukového tonu
VESMIR
Slunecni soustava F-9-7-01 | - objasnit (kvalitativn€) pomoci poznatkti o gravita¢nich silach
- jeji hlavni slozky F-9-7-02 pohyb planet kolem Slunce a mésicii planet kolem planet

- mésicni faze
Hvézdy

- charakterizovat hlavni slozky slune¢ni soustavy a jeji strukturu
- odlisit hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

- objasnit vznik mésicnich fazi

- vyznamov¢ odlisit a charakterizovat planetu, hvézdu a galaxii
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5.2.10 CLOVEK A PRIRODA - CHEMIE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim
ptirody. Poskytuje zadkim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich
zékonitostem. Dava jim tim 1 potfebny zdklad pro lepSi pochopeni a vyuzivani soucasnych
technologii a pomaha jim 1épe se orientovat v bézném zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci pfrilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZzeno
i pochopeni dtilezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, véetné
moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahi ¢lovéka do pfirody.
Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvafeni otevieného mysSleni (pfistupného
alternativnim nazorim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie,
Piirodopis a Zemépis, svym cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zakim
hloubéji porozumét zakonitostem pftirodnich procesti, a tim si uvédomovat i uZitecnost
ptirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je to, ze pfi
studiu ptirody specifickymi pozndvacimi metodami si Zaci osvojuji 1 dilezité dovednosti. Jedna se
predev§im o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat
a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevil, analyzovat
vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat piiciny piirodnich
procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otdzky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat
na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit poznavaci nebo praktické problémy,
vyuzivat poznani zdkonitosti ptirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera
na elementarni trovni pfibliZzuje pfirodovédné poznavani Zakim 1. stupné zakladniho vzdélavani,
a kooperuje piedev§im se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spole¢nost,
Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a piirozené i s dal§imi vzd&lavacimi oblastmi.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmeétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
e poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti ptirody a kazdodenniho
Zivota
e vyuzivani riznych chemickych empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni,
experiment) i riznych metod a racionalniho uvazovani (zdivodnovat vyvozené zavéry)
o ziskdvani zékladnich poznatkl z oboru chemie a jejim mnohostrannym vyuZzitim v rtiznych
oblastech lidské Cinnosti, napf. ve zdravotnictvi, zeméd¢€lstvi, potravinafstvi, primyslu
a energetice
e uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi,
vcetn€ co nejsirsSiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojii, zejména pak slunecniho zafeni,
vétru, vody a biomasy
e zapojovani do aktivit smefujicich k Setrnému chovani k ptirod¢, k vlastnimu zdravi a zdravi
ostatnich lidi
e utvafeni dovednosti vhodné se chovat pifi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné
¢i aktudlné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi
e sezndmeni se zasadami bezpecné prace s chemikaliemi, piedev§im bézné dostupnymi,
a poskytnuti prvni pomoci pfi urazech zptisobenych témito latkami
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Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyucovaciho predmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzdélavaci piistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k naplinovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vzdélavani v predmétu Chemie na II. stupni, tak jako u ostatnich ptirodovédnych predmétu,
vyznamné prispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zakt. U¢i je hledat pri¢inné souvislosti a fesit
problémy souvisejici s poznavanim piirody a s praktickym zivotem. Vyuka je cilevédomé vedena
tak, aby zaci postupné bezpecné pracovali s chemickymi latkami, osvojovali si dovednosti spojené
s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci, s provadénim jednoduchych chemickych
pokust, ucili se nachazet vysvétleni chemickych jevl, zdivodiovat vyvozené zavéry a uvadét je
do sirsich souvislosti s praktickym vyuzitim, osvojili si zakladni poznatky z riznych oborti chemie,
byli sezndmeni se stale rostoucim vyuzivanim chemie v nejriznéjSich oblastech lidské Cinnosti
(ve zdravotnictvi, potravinafstvi, pramyslu, zemé&délstvi, energetice).

Casova dotace
8. - 9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni

Vyuka chemie probiha ptevazné v odborné ptirodovédné ucebné. Vyuzivame také
pocitacovou ucebnu. Pfedmét je realizovan v samostatnych vyucovacich hodinach, uplatiiujeme
skupinové a projektové vyucovani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-1-01 urc¢i spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézn¢€ pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

CH-9-1-03 objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych ptikladech havarie s inikem
nebezpecnych latek

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpeénymi latkami
CH-9-1-03p reaguje na ptipady tniku nebezpecnych latek - rozpozné premény skupenstvi latek

SMESI

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztokt, ptipravi prakticky roztok daného sloZeni

CH-9-2-03 vysvétli zékladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek

CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky provede oddé¢lovani slozek smési o zndmém slozeni; uvede
piiklady odd¢€lovani slozek v praxi
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CH-9-2-05 rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich vyskytu a pouziti
CH-9-2-06 uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostiedi a domdacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zplisoby likvidace znecisténi

Miniméalni doporucena urovei pro Gpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:

zak

CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztoki a jejich vyuziti v bézném zivoté

CH-9-2-05p rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich pouziti

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizs§im okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

CH-9-3-02 rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uzivé ve spravnych
souvislostech

CH-9-3-03 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Miniméalni doporucena urovei pro ipravy ofekavanych vystupii v ramci podpturnych

opatieni:

zak

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky

CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede ptiklady prakticky dilezitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

CH-9-4-02 ptecte chemické rovnice a s uZitim zakona zachovani hmotnosti vypocitd hmotnost
vychozi latky nebo produktu

CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech ovlivitujicich priitbéh chemickych reakei v praxi
a pii predchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpturnych
opatieni:

zak

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidu, kyselin, hydroxida
a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni prostiedi

CH-9-5-02 vysvétli vznik kyselych dest’d, uvede jejich vliv na Zivotni prostfedi a uvede opatieni,
kterymi jim lze pfedchazet

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH, zmé&fi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
a uvede priklady uplatiiovani neutralizace v praxi
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych

opatreni:

zak

CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidi, kyselin, hydroxidi
a soli a zna vliv téchto latek na zivotni prostredi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméti pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem —
poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY

Ocdekavané vystupy

zak

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede ptiklady
produktt primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

CH-9-6-04 orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a koncovych produktech
biochemického zpracovani, pfedevsim bilkovinach, tucich, sacharidech

CH-9-6-05 urc¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

CH-9-6-06 uvede ptiklady zdroji bilkovin, tukd, sacharida a vitamin

Minimalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupii v ramci podpturnych

opatieni:

zak

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie

CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-06p uvede priklady bilkovin, tukii, sacharidl a vitaminti v potravé z hlediska obecné
uzndvanych zasad spravné vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST

Ocdekavané vystupy

zak

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haSeni pozarti na fesSeni modelovych situaci z praxe

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostfedi a zdravi clovéka

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

CH-9-7-01p uvede piiklady vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi

cloveka

Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Portfolio: testy po skonceni tématu

laboratorni prace a projekty dle zadani ucitele

U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
POZOROVANI, POKUS
A BEZPECNOST PRACE CH-9-1-01 | - urgit spoleéné a rozdilné vlastnosti latek
Vlastnosti latek CH-9-1-02 | - hodnotit nebezpecénost latek
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- hustota, rozpustnost, vodivost CH-9-1-03 | - pracovat bezpecné s vybranymi latkami
Zasady bezpec¢né prace - objasnit nejefektivnéjsi jednani v modelovych situacich znecisténi
- ve Skolni pracovné i v bézném a tniku chemickych latek
Zivoté
Nebezpecné latky a pripravky
- H — véty, P — véty, piktogramy
a jejich vyznam
Mimoradné udalosti
- havarie chemickych provozi,
uniky nebezpecnych latek
SMESI
Smési CH-9-2-01 |- rozlisit latku od smési, smés stejnorodou a riznorodou, roztok
- rliznorodé¢ a stejnorodé CH-9-2-02 | nasyceny a nenasyceny
roztoky, koncentrace, CH-9-2-03 | - vysvétlit faktory ovliviiujici rozpousténi, vyhledat v MCHF
hmotnostni zlomek, nasyceny CH-9-2-04 | tabulkach tidaje 0 rozpustnosti
nenasyceny roztok, oddélovani | CH-9-2-05 |- navrhnout spravny postup odd¢leni slozek zndmych smési
slozek smési CH-9-2-06 |- provést prakticky oddéleni slozek ze smési 0 zndmém slozeni
Voda - vypo¢itat hmotnostni zlomek, sloZeni roztoki
- druhy vody, Cistota vody - ptipravit prakticky roztok daného slozeni
Vzduch - rozlisit druhy vod, uvést ptiklady vyskytu a vyuziti
- sloZeni, ¢istota ovzdusi - jmenovat slozky vzduchu
- uvést priklady znecisténi vody a vzduchu v prostredi pracovnim
a domacim, navrhnout preventivni opatieni a zptisoby likvidace
CASTICOVE SLOZENI
LATEK A CHEMICKE CH-9-3-01 |- pouzivat pojmy atom a molekula
PRVKY CH-9-3-02 |- rozliSovat chemické prvky a slouceniny ve spravnych
Casticové sloZeni latek CH-9-3-03 | souvislostech
- atomy, molekuly, stavba atomu - zapsat a precist ch. zapis
Prvky - objasnit princip ch. vazby
- nazvy, znacky, vlastnosti - orientovat se a objasnit roztfidéni prvki v periodické tabulce prvki
a pouziti, periodicka soustava - rozpoznat vybrané kovy a nekovy, uvést jejich charakteristické
prvkd, protonové ¢islo vlastnosti a vyuziti
Chemické slouceniny
- chemickd vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorg. a org.
sloucenin
CHEMICKE REAKCE
Faktory ovliviiujici rychlost CH-9-4-03 | - aplikovat poznatky o faktorech ovliviiujicich prubéh chemickych
chemickych reakei reakci na praktickych piikladech
- katalyzatory - predchazet jejich nebezpeénému priubehu
ANORGANICKE
SLOUCENINY CH-9-5-01 | - porovnat vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
Oxidy CH-9-5-02 | oxidd, kyselin hydroxidi a soli
- nazvoslovi, vyznamni zastupci | CH-9-5-03 | - posoudit vliv vyznamnych zastupct té€chto latek na Zivotni
Kyseliny a hydroxidy prostredi
- nazvoslovi, vyznamni zéstupci - vysvétlit vznik kyselych destd, uvést jejich vliv na Zivotni
a jejich pouziti, kyselost prostiedi, uvést opatieni, kterymi jim lze predchazet
a zasaditost roztokd, kyselé - orientovat se na stupnici pH
deste - zméfit reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
Soli kyslikaté - uvést piiklady uplatiiovani neutralizace v praxi
- nazvoslovi, vyznamni zastupci
a jejich pouziti, ziskavani soli
Soli nekyslikaté
- nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych halogenidt
Ro¢énik: 9.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy po skonceni tématu

laboratorni prace a projekty dle zadani ucitele
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Ucivo ov Ramcové vyukové cile

CHEMICKE REAKCE

Chemické reakce CH-9-4-01 | - rozlisit vychozi latky a produkty chemickych reakei

- zakon zachovani hmotnosti CH-9-4-02 | - provést jejich klasifikaci a zhodnotit jejich vyuzivani

- chemické rovnice, latkové - precist chemické rovnice a s uzitim zékona o zachovani hmotnosti
mnozstvi, molarni hmotnost vypocitat hmotnost vychozi latky a produktu

Klasifikace chemickych reakci - vypocitat hmotnost reaktantu nebo produktu z poméru jejich

- sluCovani, neutralizace, reakce latkového mnozstvi v chemické rovnici
exotermni a endotermni - definovat elektrolyzu, jmenovat piiklady hospodatsky vyznamného

Chemie a elektFina vyuziti

- vyroba elektrického proudu - jmenovat ptiklady vyuziti galvanického ¢lanku a akumulatoru

chemickou cestou

ORGANICKE SLOUCENINY

Uhlovodiky CH-9-6-01 | - rozlisit nejjednodussi uhlovodiky
- ptiklady v praxi vyznamnych CH-9-6-02 | - uvést jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

alkant, uhlovodiki CH-9-6-03 | - zhodnotit uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroja

S vicenasobnymi vazbami CH-9-6-04 | energie

a aromatickych uhlovodik CH-9-6-05 | - uvést priklady produktti primyslového zpracovani ropy
Paliva CH-9-6-06 | - rozliSit vybrané derivaty uhlovodikt, uvést jejich zdroje, vlastnosti
- ropa, uhli, zemni plyn, a pouziti

priamyslové vyrabéna paliva - orientovat se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy
Derivaty uhlovodika a koncovych produktech biochemického zpracovani, piedevsim
- piiklady v praxi vyznamnych v bilkovinach, tucich, sacharidech

alkoholt a karboxylovych - urit podminky postacéujici pro aktivni fotosyntézu

kyselin - uvést ptiklady zdroju bilkovin, tukil, sacharidi a vitaminQ
Prirodni latky

- zdroje, vlastnosti a ptiklady
funkci bilkovin, tuku,
sacharidu, vitaminu
v lidském téle

CHEMIE A SPOLECNOST
Chemicky priamysl v CR CH-9-7-01 | - zhodnotit vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
- vyrobky, rizika v souvislosti CH-9-7-02 | trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
se zivotnim prostiedim, CH-9-7-03 | - aplikovat znalosti o principech haseni pozart na feseni
recyklace surovin, koroze modelovych situaci z praxe
Prumyslova hnojiva - orientovat se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich
Tepelné zpracovavané vlivu na zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka
materialy

- cement, vapno, sadra, keramika
Plasty a synteticka vlakna

- vlastnosti, pouziti, likvidace
Detergenty, pesticidy

a insekticidy

hoflaviny

- vyznam tfid nebezpecnosti
Léciva a navykové latky

5.2.11 CLOVEK A PRIRODA - PRIRODOPIS

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a p¥iroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim
ptirody. Poskytuje zadkim prostfedky a metody pro hlubsi porozumeéni pfirodnim faktim a jejich
zékonitostem. Dava jim tim 1 potfebny zdklad pro lepSi pochopeni a vyuzivani soucasnych
technologii a pomaha jim 1épe se orientovat v bézném Zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci ptilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZzeno
I pochopeni dtlezitosti udrZzovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, véetné
moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahi ¢lovéka do pfirody.
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Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni (pfistupného
alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie,
Piirodopis a Zemépis, svym cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zakiim
hloubé&ji porozumét zdkonitostem piirodnich procesii, a tim si uvédomovat i uZzite¢nost
piirodovédnych poznatkli a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je to, Ze pfi
studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji i dulezit¢ dovednosti. Jedna se
piedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat
a mefit, vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevi, analyzovat
vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat p¥i¢iny piirodnich
procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otdzky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat
na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit poznavaci nebo praktické problémy,
vyuzivat poznani zdkonitosti ptirodnich procest pro jejich ptedvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a
mnohotvarnost skutecnosti, podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, predevsim
pak zavislost ¢loveka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostiedi a na
lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat priciny a nasledky
ovliviiovani dilezitych mistnich i globélnich ekosystémi a uvédoméle vyuzivat své pfirodovédné
poznani ve prospéch ochrany Zzivotniho prostiedi a principii udrzitelného rozvoje. Komplexni
pohled na vztah mezi ¢lov€ékem a pfirodou, jehoz vyznamnou soucésti je i uvédomovani si
pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot clovéka, utvaii — spolu s fyzikalnim, chemickym a
ptirodopisnym vzdélavanim — také vzdélavani zemépisné, které navic umoziluje zaklim postupné
odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i1 jejich spolecenstvi v blizkém okoli, v
regionech, na celém Uizemi CR, v Evropé i ve svéte.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét,
kterd na elementdrni Urovni pfiblizuje ptirodovédné poznavani zakim 1. stupné zdkladniho
vzdélavani, a kooperuje predeviim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék
a spole¢nost, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a pfirozend i s dalsimi vzd&lavacimi
oblastmi.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede zaka k:
e zKoumani pfirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méteni, experiment) 1 riznych metod racionalniho uvazovani
e potiebé klast si otazky o priibchu a pfic¢inach rlznych piirodnich procest, které maji vliv
i na ochranu zdravi, zivott, zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat
a hledat na né adekvatni odpovédi
e zpusobu mysleni, ktery vyzaduje ovétovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech
nezavislejs$imi zplisoby
e posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavért
e zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtim, ke svému
zdravi i zdravi ostatnich lidi
e porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostiedi
e uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéj$i vyuzivani zdroji energie v praxi,
vcetn€ co nejsirsSiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojii, zejména pak slunecniho zateni,
vétru, vody a biomasy
e utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty Ci situacemi potencialné
¢i aktudlné ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi
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Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zamétfeni vyucCovaciho predmétu je dosahovano skrze konkretizované
kompetence. Vzd¢lavaci ptistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt
provadény tak, aby vedly k napliovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Prirodopis umoziiuje zakovi poznavani zivé i nezivé piirody jako
systému, chéapani dullezitosti udrzovani pfirodni rovnovéhy, uvédomovani si uzite¢nosti
piirodovédnych poznatkli a jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné
a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovétovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty
ustné 1 pisemné interpretovat. UCi zaky rozliSovat piiciny piirodnich dé&ji, souvislosti a vztahy mezi
nimi, pedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémt. Dava
jim tim 1 potfebny zaklad pro lepsi pochopeni sebe sama a Clovéka jako soucasti prirody. Vede
k rozumnému vyuzivani pfirodnich zdroji ve smyslu trvale udrzitelného rozvoje.

Casova dotace
6. - 8. ro¢nik - 2 hodiny tydné
9.ro¢nik -1 hodina tydné

Organizacni vymezeni
Ptedmét je vyu€ovan v kmenovych tfidach, v pocitacové ucebné a v ucebné ptirodnich véd.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Ocekavané vystupy

zak

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismu

P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi buiikou rostlin, Zivo€ichii a bakterii a objasni funkci
zékladnich organel

P-9-1-03 rozpozna, porovna a objasni funkci zdkladnich organti (orgdnovych soustav) rostlin
i zivo¢ichu

P-9-1-04 tiidi organismy a zafadi vybrané organismy do fisi a niZSich taxonomickych jednotek

P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

P-9-1-06 uvede ptiklady dédic¢nosti v praktickém Zivoté a priklady vlivu prostfedi na utvafeni
organismil

P-9-1-07 uvede na ptikladech z bézného zivota vyznam virt a bakterii v pfirod¢ i pro ¢loveka

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpturnych

opatreni:

zak

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismil a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota

P-9-1-03p zna zakladni funkce hlavnich organti a orgdnovych soustav rostlin i zivocichii

P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunéénymi organismy

P-9-1-07p uvede na ptikladech vliv virti a bakterii v ptirod¢ a na clovéka - ma zékladni védomosti
o ptirod¢ a ptirodnich déjich - pozna vyznam rostlin a Zivocichl v pfirod¢ i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB
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Ocdekavané vystupy

zak

P-9-2-01 rozpozna naSe nejzndm¢;jsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakt

P-9-2-02 vysvétli rizné zptsoby vyzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
fetézcich

P-9-2-03 objasni funkci dvou organismti ve stélce liSejnika

Miniméalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

zak

P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedl¢ a jedovaté houby podle charakteristickych znaka

P-9-2-03p pozna liSejniky

BIOLOGIE ROSTLIN

Ocdekavané vystupy

zak

P-9-3-01 odvodi na zaklad¢ pozorovani uspotadani rostlinného téla od buiiky pies pletiva az
k jednotlivym organtim

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organt a uvede praktické piiklady jejich
funkeci a vztaht v rostling jako celku

P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti
pii péstovani rostlin

P-9-3-04 rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich vyznacné zastupce pomoci
klich a atlast

P-9-3-05 odvodi na zaklad¢ pozorovani ptirody zavislost a prizptisobeni nékterych rostlin
podminkam prostiedi

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:
zak
P-9-3-02p porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych ¢asti téla

rostlin
P-9-3-03p rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti
P-9-3-03p uvede vyznam hospodaisky dulezitych rostlin a zplisob jejich péstovani
P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce
P-9-3-05p popiSe ptizptisobeni nékterych rostlin podminkdm prostiedi

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané vystupy

zak

P-9-4-01 porovna zakladni vn&j$i a vnitini stavbu vybranych zivo¢ichu a vysvétli funkci
jednotlivych orgént

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichi, urcuje vybrané zZivocichy, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zaklad¢ pozorovani zékladni projevy chovani zivo¢icht v ptirod€, na prikladech
objasni jejich zpiisob Zivota a ptizplisobeni danému prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam zivoc¢icht v pfirod¢ i pro ¢lovéka; uplatiiuje zasady bezpeéného chovani
ve styku se zivoCichy

Miniméalni doporucena uiroven pro Gpravy ofekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatreni:
zak
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P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocichti a vysvétli funkei jednotlivych
organu

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny zivocichli a znd jejich hlavni zastupce

P-9-4-03 odvodi na zéklad¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivoc¢ichii v ptirode,
objasni jejich zplsob zivota a ptizptisobeni danému prostredi

P-9-4-04p vi o vyznamu Zzivocichti v ptirod¢ i pro ¢lovéka a uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku se zivocichy - vyuziva zkuSenosti s chovem vybranych domacich zivocicha
k zajistovani jejich zivotnich potieb

BIOLOGIE CLOVEKA

Ocdekavané vystupy

zak

P-9-5-01 ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organt a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢loveka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do staii

P-9-5-04 rozlisuje pfiCiny, ptipadné priznaky béznych nemoci a uplatituje zasady jejich prevence
a 1écby, objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pii poranéni a jiném poskozeni téla

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfeni:

zak

P-9-5-01p popise stavbu organil a orgdnovych soustav lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢loveéka P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince
a lécby

P-9-5-05p zna zésady poskytovani prvni pomoci pii poranéni

NEZIVA PRIRODA

Ocekavané vystupy

zak

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

P-9-6-02 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
uréovacich pomicek

P-9-6-03 rozliSuje disledky vnitinich a vnéjSich geologickych d&jli, vEetné geologického obéhu
hornin i ob¢hu vody

P-9-6-04 porovna vyznam ptidotvornych ¢initeli pro vznik ptidy, rozliSuje hlavni ptadni typy
a pidni druhy v nasi ptirodé

P-9-6-05 rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znaki

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémt a charakterizuje
mimotadné udalosti zplisobené vykyvy pocasi a dalS§imi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

P-9-6-01p popiSe jednotlivé vrstvy Zemé

P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03p rozlisi dasledky vnitinich a vnéjsich geologickych dé&jii

P-9-6-04p rozezna nékteré druhy piid a objasni jejich vznik

P-9-6-06p na piikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi
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ZAKLADY EKOLOGIE

Ocdekavané vystupy

zak

P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu organismti v ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02 rozliSuje a uvede piiklady systémt organismt — populace, spoleCenstva, ekosystémy;
na piikladu objasni zékladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vlivl ¢loveéka na Zivotni prostiedi a ptiklady
naruseni rovnovahy ekosystému

Miniméalni doporucdena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu organismu v ur€itém prostfedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p rozlisi populace, spoleCenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip nékterého
ekosystému

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech

P-9-7-04p popise zmény v piirod¢ vyvolané ¢lovékem a objasni jejich disledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Ocekavané vystupy

zak

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani ptirody

P-9-8-02 dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé
ptirody

Minimalni doporucena uiroven pro Gpravy ofekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni:

zak

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani ptirody osvojované v ptirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zékladni pravidla bezpecného chovani pii poznavani ptirody

Ro¢nik: 6.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy po skonceni tématu

laboratorni prace a projekty dle zadani ucitele

U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
OBECNA BIOLOGIE A
GENETIKA P-9-1-01 |- rozlisit zakladni projevy a podminky Zivota
Vznik, vyvoj, rozmanitost, P-9-1-02 |- orientovat se v daném piehledu vyvoje organismi
projevy Zivota a jeho vyznam P-9-1-04 |- popsat zakladni rozdily mezi bunkou rostlin, Zivoc¢icht a bakterii
- vyziva, dychani, rust, P-9-1-05 |- objasnit funkci zadkladnich organel
rozmnozovani, vyvin, reakce P-9-1-06 |- tfidit organismy a zafadit vybrané organismy do {isi a nizSich
na podnéty, nazvoslovi P-9-1-07 taxonomickych jednotek
Zakladni struktura Zivota - vysvétlit podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho
- bunky, pletiva, tkan¢, organy, vyznam z hlediska dédicnosti
organové soustavy, organismy - uvést priklady deédicnosti v praktickém Zzivote a piiklady vlivu
jednobunééné a mnohobunécné prostiedi na utvareni organismu
Vyznam a zasady tiidéni - uvést na piikladech z bézného Zivota vyznam virti a bakterii
organismu — dédicnost v ptirodé i pro Clovéka
a proménlivost organismu
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- podstata dédi¢nosti a pienos
deédi¢nych informaci, gen,
ktizeni

Viry a bakterie

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Stavba téla, stavba a funkce P-9-4-01 | - porovnat zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivoc¢ichti
jednotlivych casti téla P-9-4-02 | - vysvétlit funkci jednotlivych organa
- zivo€iSna burika, tkané, P-9-4-03 | - rozlisit a porovnat jednotlivé skupiny zZivo¢icht
organy, organové soustavy, P-9-4-04 | - urcit vybrané zivocCichy a zatadit je do hlavnich taxonomickych
organismy jednobuné¢né skupin
a mnohobunécné, - odvodit na zaklad€ pozorovani zdkladni projevy chovani zivo¢ichti
rozmnozovani v pfirodé
Vyvoj, vyvin a systém - objasnit na piikladech jejich zptisob Zivota a ptizptisobeni danému
Zivo€ichu prostredi
- vyznamni zastupci - zhodnotit vyznam zivoc¢icht v pfirod€ i pro ¢loveka
jednotlivych skupin Zivocicht — - uplatnovat zasady bezpeéného chovani ve styku se zivocichy
prvoci, bezobratli (zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovcei)
Rozsifeni, vyznam a ochrana
Zivocichi
- epidemiologicky vyznamné
druhy, Zivo¢i$na spolecenstva
Projevy chovéani Zivo¢ichi
BIOLOGIE ROSTLIN
Anatomie a morfologie rostlin P-9-3-01 |- odvodit na zéklad€ pozorovani usporadani rostlinného téla
- stavba a vyznam jednotlivych P-9-3-02 od buiiky pfes pletiva az k jednotlivym organtim
Casti téla vyssich rostlin (kofen, | P-9-3-03 |- porovnat vn&jsi a vnitini stavbu jednotlivych organt a uvést
stonek, list) P-9-3-04 praktické piiklady jejich funkei a vztaht v rostling jako celku
Fyziologie rostlin P-9-3-05 |- vysvétlit princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procestu
- zakladni principy fotosyntézy, a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin
dychani, ristu, rozmnozovani - rozlisit zakladni systematické skupiny rostlin a ur¢it jejich
Systém rostlin vyznamné zastupce pomoci kli¢t a atlast
- poznavani a zatazovani danych - odvodit na zakladé pozorovani pfirody zavislost a ptizpisobeni
zastupcl béznych druh fas, n¢kterych rostlin podminkam prostredi
mechorostt, kaprad’orostti
(plavung, preslicky,
kapradiny), nahosemennych
rostlin, jejich vyvoj a vyuziti
hospodatsky vyznamnych
zastupct
Vyznam rostlin a jejich
ochrana
BIOLOGIE HUB
Houby bez plodnic P-9-2-01 | - rozpoznat naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi
- zakladni charakteristika, P-9-2-02 a porovnat je podle charakteristickych znak
pozitivni a negativni vliv P-9-2-03 | - vysvétlit riizné zplisoby vyzivy hub a jejich vyznam

na ¢lovéka a zivé organismy
Houby s plodnicemi
- stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, konzumace a prvni
pomoc pii otravé houbami
LiSejniky
- stavba, symbidza, vyskyt
a vyznam

v ekosystémech a misto v potravnich fetézcich
- objasnit funkci dvou organismu ve stélce lisejniki
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PRAKTICKE POZNAVANI

PRIRODY

Praktické metody poznavani

prirody

- pozorovani lupou
a mikroskopem, zjednodusené
uréovaci klice a atlasy, zalozeni
herbare a sbirek, ukazky
odchytu nékterych zivocichu,
jednoduché roz¢lenovani rostlin
a zivodichll

Vyznamni biologové a jejich

objevy

P-9-8-01
P-9-8-02

- aplikovat praktické metody poznavani ptirody
- dodrzovat zékladni pravidla bezpecnosti prace a chovani
pii pozndvani zivé a nezivé ptirody

Ro¢nik:
Casova dotace:
Portfolio:

7

2 hodiny tydné
testy po skoncéeni tématu
laboratorni prace a projekty dle zadani ucitele

U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
BIOLOGIE ZIVOCICHU
Vyvoj, vyvin a systém P-9-4-01 |- porovnat zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocichti
Zivo€ichu P-9-4-02 |- vysvétlit funkci jednotlivych organt
- vyznamni zastupci P-9-4-03 | - rozlisit a porovnat jednotlivé skupiny zivo€ichti
jednotlivych skupin zivo¢ichi — | P-9-4-04 | - uréit vybrané ZivocCichy a zatadit je do hlavnich taxonomickych
strunatci (paryby, ryby, skupin
obojzivelnici, plazi, ptaci, - odvodit na zaklad€ pozorovani zakladni projevy chovani zivo¢ichti
savci) v ptirodé
Rozsifeni, vyznam a ochrana - objasnit na pfikladech jejich zptlisob Zivota a pfizptisobeni danému
Zivo€ichu prostredi
- hospodafsky - zhodnotit vyznam zivocichut v piirod¢ i pro ¢loveka
a epidemiologicky vyznamné - uplatilovat zasady bezpecného chovani ve styku se zivo¢ichy
druhy, péce o vybrané domaci
zivogichy, chov
domestikovanych zivo€ichu,
zivocCisna spolecenstva
Projevy chovani Zivo¢ichi
BIOLOGIE ROSTLIN
Anatomie a morfologie rostlin P-9-3-01 | - odvodit na zéklad€ pozorovani usporadani rostlinného téla
- stavba a vyznam jednotlivych P-9-3-02 od buiiky pfes pletiva az k jednotlivym organtim
Casti t€la vyssich rostlin (kofen, | P-9-3-03 |- porovnat vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organt a uvést
stonek, list, kvét, semeno, plod) | P-9-3-04 praktické priklady jejich funkci a vztahti v rostlin€ jako celku
Fyziologie rostlin P-9-3-05 |- vysvétlit princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procestu
- zakladni principy fotosyntézy, a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin
dychéni, ristu, rozmnozovani - rozlisit zakladni systematické skupiny rostlin a urcit jejich
Systém rostlin vyznacné zastupce pomoci klich a atlast
- poznéavani a zatazovani danych - odvodit na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizpisobeni
zastupct béznych druht nékterych rostlin podminkam prostredi
krytosemennych rostlin
(jednodéloznych
a dvoudéloznych), jejich vyvoj
a vyuziti hospodaisky
vyznamnych zastupcl
Vyznam rostlin a jejich
ochrana
PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY P-9-8-01 |- aplikovat praktické metody poznavani piirody
Praktické metody poznavani P-9-8-02 |- dodrzovat zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani

prirody

- pozorovani lupou
a mikroskopem, zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, zalozeni

pii poznavani zivé a nezivé piirody
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herbafe a sbirek, ukazky
odchytu nékterych zivocicht,
jednoduché rozclenovani rostlin
a zivo¢ichi
Vyznamni biologové a jejich
objevy

Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy po skonceni témat
laboratorni cviceni a projekty dle zadani ucitele
Ucdivo ov Ramcové vyukové cile
BIOLOGIE CLOVEKA
Anatomie a fyziologie P-9-5-01 | - ur¢it polohu a objasnit stavbu organti a organovych soustav
- stavba a funkce jednotlivych P-9-5-02 lidského téla, vysvétlit jejich vztahy
Casti lidského téla, organy P-9-5-03 | - orientovat se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze
a organové soustavy (op€rna, P-9-5-04 cloveka
pohybova, ob&hova, dychaci, P-9-5-05 |- objasnit vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi
travici, vylucovaci, - rozliSovat priciny, ptfipadné priznaky béznych nemoci a uplatiiovat
rozmnozovaci, fidici), zasady jejich a lécby
vy$8i nervova ¢innost, hygiena - objasnit vyznam zdravého zptisobu Zivota
dusevni ¢innosti - aplikovat prvni pomoc pii poranéni a jiném poskozeni téla
Fylogeneze a ontogeneze
¢lovéka
- rozmnozovani ¢loveéka
Nemoci, irazy a prevence
- pti¢iny, ptiznaky, praktické
zasady a postupy pii léceni
béznych nemoci, zadvazna
poranéni a zivot ohrozujici
stavy, epidemie
Zivotni styl
- pozitivni a negativni dopad
prostfedi a zivotniho stylu
na zdravi ¢lovéka
PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY P-9-8-01 |- aplikovat praktické metody poznavani pfirody
Praktické metody poznavani P-9-8-02 | - dodrzovat zakladni pravidla bezpeénosti prace a chovani

prirody

- pozorovani lupou
a mikroskopem, zjednodusené
uréovaci klice a atlasy, zalozeni
herbafe a sbirek, ukazky
odchytu nékterych zivocichu,
jednoduché rozélenovani rostlin
a zivoc¢ichil

Vyznamni biologové a jejich

objevy

pfi poznavani zivé a nezivé piirody

Ro¢nik: 9.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Portfolio: testy po skonceni tématu

laboratorni prace a projekty dle zadani ucitele

Ucivo ov Ramcové vyukové cile
NEZIVA PRIRODA
Zemé P-9-6-01 |- objasnit vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani zivota
- vznik a stavba Zemé P-9-6-02 | - rozpoznat podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty
Nerosty a horniny P-9-6-03 a horniny s pouzitim ur¢ovacich pomticek
- vznik, vlastnosti, kvalitativni P-9-6-04 | - rozlisit disledky vnitinich a vnéjSich geologickych déji, veéetné
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tfidéni, prakticky vyznam
a vyuziti zastupct, urCovani
jejich vzorkd, principy
krystalografie

Vnéjsi a vnitini geologické

procesy

- pticiny a dusledky

Puady

- slozeni, vlastnosti a vyznam
pudy pro vyzivu rostlin, jeji
hospodarsky vyznam
pro spoleénost, nebezpeci
a priklady jeji devastace,
moznosti a ptiklady jeji
rekultivace

Vyvoj zemské kiry

a organismi na Zemi

- geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich
ptizpusobovani prostredi

Geologicky vyvoj a stavba

izemi CR

- Cesky masiv, Karpaty

Podnebi a pocasi ve vztahu

k Zivotu

- vyznam vody a teplota
prostiedi pro zivot, ochrana
a vyuziti pfirodnich zdrojt,
vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi
a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢loveéka

Mimoradné udalosti zptisobené

prirodnimi vlivy

- pticiny vzniku mimofadnych
udalosti, ptirodni svétové
katastrofy, nejéastéjsi
mimotadné ptirodni udalosti
v CR (povodné, vétrné bouie,
snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi

P-9-6-05
P-9-6-06

geologického obéhu hornin i obéhu vody

- porovnat vyznam pudotvornych Cinitell pro vznik pady, rozliSovat

hlavni pidni typy a ptdni druhy v nasi pfirodé

- rozlisit jednotliva geologické obdobi podle charakteristickych
znakl

- uvést vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizovat mimofadné udalosti zptisobené
vykyvy pocasi a dal§imi ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy
a mozné dopady i ochranu pted nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

Organismy a prostiedi

- vzajemné vztahy mezi
organismy a prostiedim,
populace, spolecenstva,

pfirozené a umélé ekosystémy,

potravni fetézce, rovnovaha
v ekosystému

Ochrana piirody a Zivotniho

prostiedi

- globalni problémy a jejich
feSeni, chranéna tizemi

P-9-7-01
P-9-7-02
P-9-7-03
P-9-7-04

- uvést priklady vyskytu organismi v ur¢itém prostiedi a vztahy
mezi nimi

- rozliSovat a uvést piiklady systémi organismi — populace,
spolecenstva, ekosystémy, na piikladu objasnit zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek ekosystému

- vysvétlit podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnotit jejich vyznam

- uvést piiklady kladnych i zapornych vlivti clovéka na zivotni
prostredi a ptiklady naruseni rovnovahy ekosystému

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

Praktické metody poznavani
prirody

- pozorovani lupou

a mikroskopem, zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, zalozeni

P-9-8-01
P-9-8-02

- aplikovat praktické metody poznavani ptirody
- dodrzovat zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani
pii poznavani zivé a nezivé piirody
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herbaie a sbirek, ukazky
odchytu nékterych zivocicht,
jednoduché rozclenovani rostlin
a zivo¢ichi
Vyznamni biologové a jejich
objevy

5.2.12 CLOVEK A PRIRODA - ZEMEPIS

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a p¥iroda zahruje okruh problémi spojenych se zkoumanim
piirody. Poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktim a jejich
zékonitostem. Dava jim tim i potfebny zéklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych
technologii a poméh4 jim lépe se orientovat v bézném Zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno
I pochopeni dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢loveéka, véetné
moznych ohrozZeni plynoucich z pfirodnich procest, z lidské Cinnosti a zdsaht cloveéka do pfirody.
Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysSleni (pfistupného
alternativnim nazorim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie,
Prirodopis a Zemépis, svym cCinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziiuji zakim
hloubé&ji porozumét zakonitostem pfirodnich procesti, a tim si uvédomovat i uziteCnost
ptirodovédnych poznatkti a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlast€ vyznamné je to, Ze
pfi studiu pfirody specifickymi pozndvacimi metodami si zaci osvojuji i dilezité dovednosti. Jedna
se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat
a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstat€ pozorovanych ptirodnich jevli,, analyzovat
vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat pfi¢iny p¥irodnich
procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat
na né¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit poznavaci nebo praktické problémy,
vyuzivat poznani zakonitosti ptirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznédvaji sloZitost
a mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti,
pfedevS§im pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho
prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pfic¢iny
a nasledky ovliviiovani dtleZitych mistnich 1 globalnich ekosystémli a uvédoméle vyuZzivat své
ptirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi a principt udrzitelného rozvoje.
Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a ptirodou, jehoz vyznamnou soucésti je i uvédomovani
si pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot €lovéka, utvari — spolu s fyzikalnim, chemickym a
ptirodopisnym vzdélavanim — také vzdélavani zemépisné, které navic umoziuje zakiim postupné
odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spolecenstvi v blizkém okoli, v
regionech, na celém tzemi CR, v Evropé i ve svété.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma piirodovédny 1 spoleCenskoveédni
charakter, je v zajmu zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét,
kterd na elementdrni Urovni pfiblizuje pfirodovédné poznavani zdkim 1. stupné zdkladniho
vzdélavani, a kooperuje predeviim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék
a spole¢nost, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a pfirozend i s dalsimi vzd&lavacimi
oblastmi.
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Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvateni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:

e zkoumani piirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, mefeni, experiment) i riiznych metod raciondlniho uvazovani

e potiebé klast si otazky o pribchu a pficindch rlznych ptirodnich procest, které maji vliv
i na ochranu zdravi, zivott, zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat
a hledat na né adekvatni odpovédi

e zpusobu mysleni, ktery vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o piirodnich faktech
nezavislej$imi zptisoby

e zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtim, ke svému
zdravi i zdravi ostatnich lidi

e porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem piirodniho a Zivotniho prostiedi

e uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéj$i vyuzivani zdroji energie v praxi,
vcetné co nejSirSiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojl, zejména pak slunecniho zateni,
vétru, vody a biomasy

e utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné
¢i aktualné ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

e zhodnoceni postaveni Zemé¢ a vesmiru, rozliSeni a porovnéni slozek a prvkl ptirodni sféry,
jejich vzajemné souvislosti a podminénosti

e orientace vzemépise svétadilli, ve zvlaStnostech zivota jejich obyvatelstva, ziskavani
informaci o vyznamnych statech a makroregionech a také o jejich politickém, hospodarském
a kulturnim vyznamu

e posuzovani a srovnavani socialnich a hospodaiskych jevl, chapani kulturnich i mentalnich
zvlastnosti riznych lidskych ras, naroda a kultur

« ziskani uceleného obrazu o piirodnich, hospodafskych a socidlnich pomérech v Ceské
republice, v jednotlivych jejich oblastech a v mistnim regionu, uvédoméni postaveni Ceské
republiky v Evropé a ve svéte

e pouzivani zakladni geografické, topografické a kartografické terminologie

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyuCovaciho predmétu je dosahovano skrze konkretizované
kompetence. Vzdé¢lavaci ptistup, volba organiza¢nich forem vyuky a vyukovych metod musi byt
provadény tak, aby vedly k napliovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah  vzdéldvactho oboru  Zemépis, ktery méa pfirodovédny
I spoleCenskovédni charakter, je v zdjmu zachovani celistvosti oboru umistén ve vzdélavaci oblasti
Clovék a piiroda.

Zaci dostavaji piilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoz soudasti jsou vzijemné
propojeny, ptisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém pozndni je zalozeno i pochopeni dilezitosti
udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav, véetné ¢loveéka. Vzdélavaci obor také
vyznamné podporuje vytvaieni oteviené¢ho mysleni (ptistupného alternativnim nézortim), kritického
mysleni a logického uvazovani.

Zem¢pis svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziiuje zdkim hloubéji
porozumét zakonitostem pifirodnich procesti, a tim si uvédomovat i uzite¢nost ptirodovédnych
poznatkii a jejich aplikaci v praktickém Zivotd. Zaci se u¢i zkoumat piiéiny pfirodnich procest,
souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit poznavaci nebo
praktick¢ problémy, vyuZzivat poznani zakonitosti pfirodnich procesi pro jejich piedvidani
¢1 ovlivilovani.

Zaci postupné poznavaji sloZitost a mnohotvarnost skuteénosti, podstatné souvislosti mezi
stavem piirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy
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lidské Cinnosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici
v ptirod¢, odhalovat pficiny a nésledky ovliviiovani diilezitych mistnich i1 globélnich ekosystému
a uvédoméle vyuzivat své ptirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi a principii
udrzitelného rozvoje. Zemépisné vzdélani umoznuje zakim postupné odhalovat souvislosti
ptirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spolegenstvi v blizkém okoli, v CR, v Evropé i ve svété.
Prostfednictvim zemépisu si zaci osvojuji dovednosti samostatné pracovat s riznymi druhy

map, grafy, statistickymi materidly, vysvétlovat Gidaje v nich obsazené, orientovat se v sou¢asném
déni u nés 1 ve svéte, spojovat poznatky z vyuky s dalSimi informacemi, ziskanymi v tisku,
rozhlasovych a televiznich relacich, na internetu, v popularné nauc¢nych casopisech a zaroven
I pouzivat ziskané védomosti v praktickych situacich.
Casova dotace

6. a 8. ro¢nik - 1 hodina tydn¢,

7. a9. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni
Ptredmét je vyu€ovan v kmenovych tfidach, je vSak vyuzivana i pocitaCova ucebna.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-1-01 organizuje a pfimétené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaborati, z grafii, diagram, statistickych a dalSich
informacnich zdroja

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Z-9-1-03 ptimétené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféte, jejich urcité
pravidelnosti, zdkonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi sloZzkami v krajiné

Z-9-1-04 vytvaii a vyuziva osobni mysSlenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy
pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objekti,
jevil a procest v nich, pro vytvareni postojii k okolnimu svétu

Miniméalni doporucena urovei pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Z-9-1-04p ziské osobni predstavu o prostiedi, které nds obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché
vazby, vyjadii, co mu prospiva a Skodi

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Ocdekavané vystupy

zak

Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti Zeme s ostatnimi
télesy slunec¢ni soustavy

Z-9-2-02 prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé&, zhodnoti disledky pohybl Zemé
na zivot lidi a organismu

Z-9-2-03 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

Z-9-2-04 porovna piisobeni vnitinich a vnéjsich procesti v ptirodni sféfe a jejich vliv na ptfirodu
a na lidskou spolec¢nost
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Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podptrnych

opatieni:

zak

Z-9-2-02p objasni disledky pohybli Zemé

Z-9-2-04p uvede priklady ptisobeni vnitinich a vnéjsich procest v ptirodni sféfe a jejich vlivu
na pfirodu a na lidskou spole¢nost

Z-9-2-04p uvede priklady ptisobeni ptirodnich vlivli na utvareni zemského povrchu

REGIONY SVETA

Ocdekavané vystupy

zak

Z-9-3-01 rozliSuje zasadni piirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni
a lokalizaci regiont svéta

Z-9-3-02 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-03 porovnava a ptiméiené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické
a hospodarské pomery, zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych
svétadilii, oceanti, vybranych makroregion svéta a vybranych (modelovych) stati

Z-9-3-04 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pti¢inou zasadnich zmén v nich

Minimalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfieni:

zak

Z-9-3-02p vyhleda na mapéch jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-03p rozlisi zasadni ptirodni a spolecenské znaky svétovych regionti

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
poméry vybranych svétadilti, oceantl a vybranych statt

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTRED{

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-4-01 posoudi na pfiméfené rovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rist, pohyby a dynamiku riistu a pohybti, zhodnoti na vybranych ptikladech
mozaiku multikulturniho svéta

Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti primétené strukturu, slozky a funkce svétového hospodaistvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro tizemni rozmisténi hospodaiskych aktivit

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace statli svéta na zéklad¢ podobnych a odlisnych
znakl

Z-9-4-06 lokalizuje na mapéch jednotlivych svétadili hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

Z-9-4-02p uvede ptiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel —
vyhleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

213



ZIVOTNi PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-5-01 porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje
na konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni ptiklady piirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomi)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zdvazné dusledky a rizika ptirodnich a spoleCenskych
vlivll na zivotni prostiedi

Minimalni doporuéena urovei pro upravy of¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatfreni:

zak

Z-9-5-01p umi pojmenovat riizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi
na konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede priklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03p uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika ptirodnich a spole¢enskych
vlivli na Zivotni prostredi

CESKA REPUBLIKA

Ocdekavané vystupy

zak

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02 hodnoti na pfimétené urovni pfirodni, hospodatské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dal§iho rozvoje, pfiméfen¢ analyzuje vazby mistniho regionu k vys§im izemnim
celkim

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na ptimétené urovni polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky
a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a hospodatskych aktivit

Z-9-6-05 uvadi ptiklady ucasti a piisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich
a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich statt

Minimalni doporucena uroven pro Gpravy ofekavanych vystupil v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlist¢ nebo Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje ptirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozlisuje ptirodni podminky CR, popise povrch a jeho ¢lenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhled4 na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodarské
pomeéry, ptirodni zvlaStnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ocdekavané vystupy

zak

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajin€, uplatituje v modelovych
situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani pii mimotadnych udalostech
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Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:
zak

Z-9-7-01p ovlada zéklady praktické topografie a orientace v terénu
Z-9-7-03p uplatituje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné piirodée

Ro¢nik: 6.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: testy: provéfovaci testy po ukonéeni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
GEOGRAFICKE
INFORMACE, ZDROJE Z-9-1-02 - zhodnotit postaveni Zem¢& ve vesmiru
DAT, KARTOGRAFIE Z-9-1-03 | - srovnat podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy sluneéni
A TOPOGRAFIE Z-9-1-04 soustavy
PRIRODNI OBRAZ ZEME Z-9-2-01 | - prokazat na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé
Vstupte na planetu Zemi Z-9-2-02 | - zhodnotit disledky pohybl Zemé¢ na zivot lidi a organismut
Zemé jako vesmirné téleso - vyjmenovat planety sluneéni soustavy
- tvar, velikost a pohyby Zem¢, - vysvétlit vzajemné ptisobeni Mésice a Zemé
sttidani dne a noci, sttidani - pouzivat s porozuménim zakladni geografickou, topografickou
ro¢nich obdobi, svétovy Cas, a kartografickou terminologii
casova pasma, pasmovy cas, - pfimétené hodnotit geografické objekty, jevy a procesy v krajinné
datova hranice sféte, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odlisnosti, jejich
Vesmir vzajemnou souvislost a podminénost
- hvézdy, slune¢ni soustava - rozeznavat hranice mezi podstatnymi prostorovymi slozkami
Geograficka kartografie v krajiné
a topografie - vytvéafet a vyuZivat osobni mySlenkova schémata a myslenkové
- gldbus, métitko, zemépisna mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové
sit’, méfitko a obsah plant vnimani a hodnoceni mist
amap - vysvétlit rozdil mezi globusem a mapou
Komunika¢ni geograficky - rozlisit poledniky a rovnobézky
a kartograficky jazyk - rozli$it mapu podle méfitka a obsahu
- hlavni kartografické
produkty: plan a mapa
TERENNI GEOGRAFICKA
VYUKA, PRAXE Z-9-7-01 | - ovladat zaklady praktické topografie a orientace v terénu
A APLIKACE Z-9-7-02 | - aplikovat v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani
Cvi€eni a pozorovani v terénu Z-9-7-03 a hodnoceni krajiny
mistni krajiny - uplatnovat v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné
- orientaéni body, jevy, - vytvorit jednoduchy nacrtek geografického prvku
pomucky a piistroje,
stanovisteé
- urc¢ovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vysek objektl
v terénu
- jednoduché panoramatické
nacrtky podle krajiny, situacni
plany, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni
pfirodnich jevi a ukazateld
Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: testy: provéfovaci testy po ukonéeni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat
Ucivo ov Ramcové vyukové cile
PRIRODNI OBRAZ ZEME
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ZIVOTNI PROSTREDI Z-9-2-03 | - rozlisit a porovnat slozky a pfirodni slozky a prvky pfirodni sféry,

Krajinna sféra Z-9-2-04 | jejich vzajemnou souvislost a podminénost

- piirodni sféra, spoledenska Z-9-5-01 |- rozeznat, pojmenovat a klasifikovat tvary zemského povrchu
a hospodarska sféra, slozky Z-9-5-02 | - porovnat pisobeni vnitfnich a vnéjsich procest v pfirodni sféte
a prvky ptirodni sféry Z-9-5-03 a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spoleénost

Systém prirodni sféry Z-9-7-03 | - porovnat riizné krajiny jako soucast pevninské krajinné sféry

na planetarni irovni - rozlisit na konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

- geografické pasy, geograficka - uvést konkrétni ptiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek
pasma, vyskové stupné a prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému

Systém prirodni sféry - uvést na vybranych piikladech zavazné dusledky a rizika

na regionalni irovni ptirodnich a spolecenskych vlivl na Zivotni prosttedi

- ptirodni oblasti - uplatnit v modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani

Krajina a jednani pti mimoradnych udalostech

- ptirodni a spolecenské prostiedi

Vztah prirody a spolecnosti

- principy a zasady ochrany
pfirody a zivotniho prostiedi,
globalni ekologické
a environmentalni problémy
lidstva

Ochrana ¢lovéka pii ohroZeni

zdravi a Zivota

- zivelné pohromy, opatifeni proti
nim, chovani a jednani
pii nebezpeci zivelnych pohrom
v modelovych situacich

REGIONY SVETA

SPOLECENSKE Z-9-3-01 |- rozlisit zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria

A HOSPODARSKE Z-9-3-02 pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regiont svéta

PROSTREDI Z-9-3-03 | - lokalizovat na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta

ZIVOTNi PROSTREDI Z-9-3-04 podle zvolenych kritérii, srovnat jejich postaveni, rozvojova jadra

Regiony svéta: Amerika, Z-9-4-01 a periferni zony

Afrika Z-9-4-02 | - porovnat a pfim&fené hodnotit polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,

Svétadily, oceany, Z-9-4-03 spolecenské, politické a hospodatské poméry, zvlastnosti

makroregiony svéta Z-9-4-04 a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceand,

- uréujici a porovnavaci kritéria, Z-9-4-05 vybranych makroregionti svéta a vybranych (modelovych) statt
jejich pfiméfena charakteristika | Z-9-4-06 |- uvazit, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji
z hlediska pfirodnich Z-9-5-01 a mohou nastat a co je pfi¢inou zdsadnich zmén v nich
a socioekonomickych poméra Z-9-5-02 | - posoudit na pfiméfené Grovni prostorovou organizaci svétové
s diirazem na vazby Z-9-5-03 populace, jeji rozlozeni, strukturu, rst, pohyby a dynamiku ristu

a souvislosti

Modelové regiony svéta

- vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické,
hospodaiské a environmentalni
problémy, moznosti jejich
feSeni

Obyvatelstvo svéta

- zékladni kvantitativni
a kvalitativni geografické,
demografické, hospodarské
a kulturni charakteristiky

Globalizacni spolecenské,

politické a hospodaiské

procesy

- aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodarské poméry
soucasného svéta, sidelni
systémy, urbanizace,
suburbanizace

Svétové hospodarstvi

- sektorova a odvétvova

a pohybi

- zhodnotit na vybranych ptikladech mozaiku multikulturniho svéta

- posoudit, jak ptirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenovat obecné zakladni geografické znaky sidel

- zhodnotit pfimétené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizovat na mapach hlavni svétové surovinové
a energetické zdroje

- porovnavat ptedpoklady a hlavni faktory pro tizemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

- porovnat staty svéta a zajmové integrace statti svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znakd

- lokalizovat na mapach jednotlivych svétadilti hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

- porovnat riizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry

- rozli$it na konkrétnich piikladech specifické znaky a funkce krajin

- uvést konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek
a prvki, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémui

- uvést na vybranych piikladech zavazné dusledky a rizika
pfirodnich a spoleenskych vlivili na zivotni prostiedi
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struktura, izemni délba prace,
ukazatele hospodaiského
rozvoje a zivotni irovné
Regionalni spolecenské,
politické a hospodaiské utvary
- porovnavaci kritéria
Krajina
- pfirodni a spolecenské
prostredi, typy krajin
Vztah prirody a spolecnosti
- chranéna uzemi ptirody,
globalni ekologické
a environmentalni problémy
lidstva

Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Portfolio: testy: provéfovaci testy po ukonéeni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat

U¢ivo oV Ramcové vyukové cile

REGIONY SVETA

SPOLECENSKE Z-9-3-01 |- rozlisit zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria

A HOSPODARSKE Z-9-3-02 pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regiont svéta

PROSTREDI Z-9-3-03 | - lokalizovat na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta

ZIVOTNi PROSTREDI Z-9-3-04 podle zvolenych kritérii, srovnat jejich postaveni, rozvojova jadra

Regiony svéta: Asie, Australie, Z-9-4-01 a periferni zony

Oceanie, polarni oblasti Z-9-4-02 | - porovnat a pfim&fené hodnotit polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,

Svétadily, oceany, Z-9-4-03 spolecenské, politické a hospodatské poméry, zvlastnosti

makroregiony svéta Z-9-4-04 a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceand,

- uréujici a porovnavaci kritéria, Z-9-4-05 vybranych makroregionti svéta a vybranych (modelovych) stati
jejich pfiméfena charakteristika | Z-9-4-06 |- uvazit, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji
z hlediska pfirodnich Z-9-5-01 a mohou nastat a co je pfi¢inou zdsadnich zmén v nich
a socioekonomickych pomért Z-9-5-02 | - posoudit na pfiméfené Grovni prostorovou organizaci svétové
s diirazem na vazby Z-9-5-03 populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist, pohyby a dynamiku ristu

a souvislosti

Modelové regiony svéta

- vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické,
hospodaftské a environmentalni
problémy, moznosti jejich
feSeni

Obyvatelstvo svéta

- zékladni kvantitativni
a kvalitativni geografickeé,
demografické, hospodarské
a kulturni charakteristiky

Globalizacni spolecenské,

politické a hospodaiské

procesy

- aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodarské poméry
soucasného svéta, sidelni
systémy, urbanizace,
suburbanizace

Svétové hospodarstvi

- sektorova a odvétvova
struktura, izemni délba prace,
ukazatele hospodatského
rozvoje a zivotni urovné

Regionalni spolecenské,

a pohybi

- zhodnotit na vybranych piikladech mozaiku multikulturniho svéta

- posoudit, jak ptirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenovat obecné zakladni geografické znaky sidel

- zhodnotit pfimétené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizovat na mapach hlavni svétové surovinové
a energetické zdroje

- porovnavat piedpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi
hospodaiskych aktivit

- porovnat staty svéta a zajmové integrace statti svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znakd

- lokalizovat na mapach jednotlivych svétadilti hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

- porovnat rtizné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry

- rozli$it na konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

- uvést konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek
a prvku, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému

- uvést na vybranych piikladech zdvazné disledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vlivli na zivotni prostiedi
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politické a hospodaiské utvary

- porovnavaci kritéria

Krajina

- ptirodni a spolecenské
prostiedi, typy krajin

Vztah prirody a spolecnosti

- chranéna uzemi ptirody,
globalni ekologické
a environmentalni problémy
lidstva

REGIONY SVETA

SPOLECENSKE A

HOSPODARSKE

PROSTREDI

ZIVOTNI PROSTREDI

Region svéta: Evropa

Svétadily, oceany,

makroregiony svéta

- urCujici a porovnavaci kritéria,
jejich pfiméfena charakteristika
z hlediska ptirodnich
a socioekonomickych poméri
s diirazem na vazby
a souvislosti

Modelové regiony svéta

- vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politicke,
hospodarské a environmentalni
problémy, moznosti jejich
feSeni

Obyvatelstvo svéta

- zakladni kvantitativni
a kvalitativni geografické,
demografické, hospodarské
a kulturni charakteristiky

Globalizac¢ni spolecenské,

politické a hospodaiské

procesy

- aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodatské pomeéry
sou¢asného svéta, sidelni
systémy, urbanizace,
suburbanizace

Svétové hospodarstvi

- sektorova a odvétvova
struktura, izemni d€lba prace,
ukazatele hospodaiského
rozvoje a zivotni irovné

Regionalni spolecenské,

politické a hospodaiské utvary

- porovnavaci kritéria

Krajina

- ptirodni a spolecenské
prostredi, typy krajin

Vztah prirody a spole¢nosti

- chranéna uzemi ptirody,
globalni ekologické
a environmentalni problémy
lidstva

Z-9-3-01
Z-9-3-02
Z-9-3-03
Z-9-3-04
Z-9-4-01
Z-9-4-02
Z-9-4-03
Z-9-4-04
Z-9-4-05
Z-9-4-06
Z-9-5-01
Z-9-5-02
Z-9-5-03

- rozlisit zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regiont svéta

- lokalizovat na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnat jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zony

- porovnat a pfiméfené hodnotit polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodatské pomery, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceand,
vybranych makroregionti svéta a vybranych (modelovych) stati

- uvazit, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji
a mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

- posoudit na ptiméfené Girovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist, pohyby a dynamiku ristu
a pohybi

- zhodnotit na vybranych ptikladech mozaiku multikulturniho svéta

- posoudit, jak ptirodni podminky souviseji s funkei lidského sidla,
pojmenovat obecné zakladni geografické znaky sidel

- zhodnotit pfimétené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizovat na mapach hlavni svétové surovinové
a energetické zdroje

- porovnavat piedpoklady a hlavni faktory pro tzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

- porovnat staty svéta a zdjmové integrace statd svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znakt

- lokalizovat na mapach jednotlivych svétadilt hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

- porovnat ruzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry

- rozlisit na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

- uvést konkrétni ptiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek
a prvki, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému

- uvést na vybranych piikladech zavazné disledky a rizika
ptirodnich a spolecenskych vlivl na zivotni prosttedi
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Ro¢nik:
Casova dotace:

9

2.hodiny tydné

Portfolio: testy: provefovaci testy po ukonceni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat
Ucivo oV Ramcové vyukové cile
CESKA REPUBLIKA
Ceska republika Z-9-6-03 | - hodnotit a porovnat na pfiméfené trovni polohu, pfirodni poméry,
- zem&pisnd poloha, rozloha, Z-9-6-04 ptirodni zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky
Clenitost, ptirodni poméry Z-9-6-05 v evropském a svétovém kontextu
a zdroje - lokalizovat na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni
- obyvatelstvo: zékladni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodaiskych
geografické, demografické aktivit
a hospodaiské charakteristiky, - uvést piiklady ucasti a pisobnosti Ceské republiky ve svétovych
sidelni poméry mezinarodnich a nadnarodnich instituci, organizacich a integracich
- rozmisténi hospodaiskych statd
aktivit, sektorova a odvétvova
struktura hospodarstvi
- transformacni spolecenské,
politické a hospodaiské procesy
a jejich tzemni projevy
a dopady
- hospodatské a politické
postaveni Ceské republiky
v Evropé a ve svété, zapojeni
mezinarodni délby prace
a obchodu
Regiony Ceské republiky
- uzemni jednotky statni spravy
a samospravy, krajské clenéni,
kraj mistniho regionu,
preshranicni spoluprace
se sousednimi staty
V euroregionech
Mistni region
- zem&pisna poloha, kritéria Z-9-6-01 |- vymezit a lokalizovat mistni oblast (region) podle bydliste
pro vymezeni mistniho regionu, | Z-9-6-02 nebo Skoly
vztahy k okolnim regiontim, - hodnotit na pfimétené trovni pfirodni, hospodaiské a kulturni ~
zakladni pfirodni poméry mistniho regionu, moznosti dal$iho rozvoje
a socioekonomické - pfiméfené analyzovat vazby mistniho regionu k vy$§im tzemnim
charakteristiky s drazem celkiim
na specifika regionu dilezita
pro jeho dalsi rozvoj
ZIVOTNI PROSTREDI
Vztah prirody a spole¢nosti Z-9-5-03 | - uvést na vybranych piikladech zavazné disledky a rizika
- trvale udrzitelny rozvoj, pfirodnich a spolecenskych vlivli na Zivotni prostredi
principy a zasady ochrany
ptirody a zivotniho prostiedi,
chranéna izemi ptirody,
globalni ekologické
a environmentalni problémy
lidstva
TERENNI GEOGRAFICKA
VYUKA, PRAXE Z-9-7-01 |- ovladat zaklady praktické topografie a orientace v terénu
A APLIKACE Z-9-7-02 | - aplikovat v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani
Cvi€eni a pozorovani v terénu Z-9-7-03 a hodnoceni krajiny

mistni Krajiny

- orienta¢ni body, jevy, pomicky
a piistroje, stanovisté, urcovani
hlavnich a vedlejsich svétovych
stran, pohyb podle mapy
a azimutu, odhad vzdalenosti
a vySek objekti v terénu,

- uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné
- vytvofit jednoduchy nacrtek geografického prvku
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jednoduché panoramatické
nacrtky podle krajiny, situacni
plany, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni
pfirodnich jevil a ukazateld

5.2.13 UMENI A KULTURA - HUDEBNi VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zaklim jiné neZ pouze racionalni poznavani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucést lidské existence — uméni a kulturu; kulturu jako procesy
i vysledky duchovni ¢innosti umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkuSenosti, v niz
dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spole¢enské existence, i jako neoddélitelnou soucast
kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékéni, cestovani, prace); uméni jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vn&jSim a vnitinim svété a jeho vzajemné
provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti piindsi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
uc¢inkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochdzi k rozvijeni specifického citéni,
tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému
I K okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni
na zaklad¢ spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi
vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou
rozvijeny schopnosti nonverbdlniho vyjadfovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru,
barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory

Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
S prechodem na 2. stupent zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirdni na kulturu
a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovlivitujici uméni a kulturu.
Inspiraci k ¢innostem se stavaji také literarni a dramaticka dila (divadlo, film), multimedialni tvorba
i samotné znakové systémy. Nalézani vztahli mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiovani
riznorodosti vyrazovych prostiedkil pfi hledani variant feSeni spolecné zvolenych témat umoziiuji
projekty. Ty oteviraji spole¢ny prostor pro ziskani dovednosti a poznatkli piekracujicich ramec
jednotlivych oborl, a pfispivaji tak k osobitéjSimu a origindlngjSimu sebevyjadieni i hlubsimu
porozuméni uméleckému dilu.

Pfedmét Hudebni vychova vede Zzaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu
vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé
zékladniho vzdélavani se tyto hudebni Cinnosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe
obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzédjemné se propojujici,
ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, predevsim vsak vedou
k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi
hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi,
hudebné pohybovymi, hudebné tvotfivymi a poslechovymi.

Prosttednictvim téchto Cinnosti zak muze uplatnit svilj individualni hlasovy potencial
pti sélovém, skupinovém 1 sborovém zpévu, své individudlni instrumentdlni dovednosti
pii souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pti tanci a pohybovém
doprovodu hudby a v neposledni fad¢ je mu déna pfilezitost ,,interpretovat hudbu podle svého
individualniho zajmu a zaméfeni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého
i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.
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Obsahem Instrumentalnich c¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti
pii hudebni reprodukci 1 produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci
pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak
poznava hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uc¢i se hudbu analyzovat
a interpretovat.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
e pochopeni hudby jako specifického zpiisobu poznani a uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace
e chapani hudby a kultury v jejich vzajemné provéazanosti jako neoddélitelné soucésti lidské
existence; ufeni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a predstavy; rozvijeni tvirciho potencidlu, kultivovani projevii
a potieb a utvafeni hierarchie hodnot
e spoluvytvafeni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani hudebnich
hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, tolerantni pfistup k riznorodym
kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam riznorodych
skupin, narodl a ndrodnosti
e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; tvotivy pristup ke svétu, k moznosti
aktivniho piekonavani zivotnich stereotypti a k obohacovani emociondlniho Zivota
e zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a chapani procesu tvorby jako zplisobu nalézani
a vyjadrovani osobnich prozitkii i postojii k jeviim a vztahtim v mnohotvarném svéte

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zamétfeni vyucovaciho predmétu je dosahovano skrze konkretizované
kompetence. Vzd¢lavaci ptistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt
provadény tak, aby vedly k napliiovani konkretizovanych kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Ptedmét Hudebni vychova dava zakam pfilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou
ptirozenou potitebu setkavani se s hudbou. Hudebni vychova je pfedmétem uvolnéni, radosti,
citového prozitku, seberealizace, zdbavy, tymové prace, pii které se Zaci uci rozpoznavat krasu
umeéni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pted spoluzaky i dospélymi, rozvijet svou
fantazii a tvaréi schopnosti. Zaci se uéi vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové
¢innosti.

Casova dotace
6. - 9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni
Vyucovani probiha pfevazné v kmenovych tfidach, vyuzivame také télocvi¢nu. Predmét je
realizovan v samostatnych vyucovacich hodinach, uplatiiujeme skupinové a projektové vyucovani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen
Ocekavané vystupy 2. stupei
zak
HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pi1 hudebnich aktivitach
HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pfi mluvnim projevu
Vv bézném Zzivote; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné
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Vv jednohlase i vicehlase, dokéaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-04 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné¢ a skladby rtiznych

stylti a zanra

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tanct raznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé a na zaklad¢ individudlnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-06 orientuje se v proudu zn¢jici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostredky
a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudb¢ a na zéklad¢ toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvaienému celku

HV-9-1-07 zafadi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové piislusnosti
s dal$imi skladbami

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Minimalni doporucdena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych

opatieni:
zak

HV-9-1-01p doprovazi pisn¢ pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
HV-9-1-04p rozeznava rtizné hudebni zénry
pozorn¢ vnima zné&jici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru
uvede nékterd jména hudebnich skladatelli a ndzev n&kterého z jejich dél

Roénik: 6.-17.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: referaty dle vybéru uclitele
U¢ivo ov Ramcové vyukové cile
VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev HV-9-1-01 | - dbat na hlasovou hygienu, rozezpivat se, spravné artikulovat,
- roz8ifovani hlasového rozsahu, | HV-9-1-02 | frazovat

hlasova hygiena, mutace
- jednohlasy a vicehlasy zpév
- deklamace
Intonace a vokalni improvizace
- diatonické postupy
v durovych toninach
- improvizace jednoduchych
hudebnich forem
Hudebni rytmus
- odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu feci a hudby
Orientace v notovém ziznamu
vokalni skladby
- notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné
Rozvoj hudebniho sluchu
a hudebni predstavivosti
- reprodukce tonti
Reflexe vokalniho projevu
- vlastni vokalni projev
a vokalni projev ostatnich

- zpivat v jednohlase, pfipadné¢ vicehlase vybrané pisné
- zpivat dle svych dispozic intonacné ¢isté a rytmicky presné
- vyuzit své individualni hudebni schopnosti a dovednosti
pfi hudebnich aktivitach
- dokazat ocenit kvalitni vokalni projev druhého
- pouzivat ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu
i mluveném projevu v b&Zném Zivote
- rozeznat zakladni lidské hlasy (sopran, alt, bas, tenor)
- orientovat se v notovém zapisu (délka not a pomlk, takt, opakovaci
znaménka)
- odhadnout spravnou hlasitost zpévu
- provadeét jednoduché rytmické improvizace
- zpivat koledy, orientovat se v historické kontinuité€ a tradicich
- vnimat odlisné znaky v moravskych a ¢eskych pisnich
- vnimat hudbu jako uméni a tictyhodnou ¢innost

222



INSTRUMENTALNI

CINNOSTI HV-9-1-03 | - zvladat jednoduché doprovody na Orffovy nastroje
Hra na hudebni nastroje - vhodné rytmicky improvizovat
- nastrojova reprodukce melodii - vytvorit podle pisné jednoduchou piedehru, mezihru ¢i dohru
(motivt, témat, pisni, (zopakovanim ¢&asti melodie pisn¢)
jednoduchych skladeb) - rozeznat moderni hudebni nastroje
- hra a tvorba doprovodi - vyuzit hry zakd, kteti se uci hrat na nastroje mimo $kolu
S vyuzitim nastroju Orffova - vyjmenovat dynamické znacky ( p,mf,f,ff)
instrumentaie - seznamit se s pivodem hudby
Zaznam hudby
- noty a dalsi zplisoby zaznamu
hudby
Vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich piedstav a
mySlenek pomoci hudebniho
nastroje
- pfedstavy rytmicke, melodickeé,
tempové, dynamické
HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI HV-9-1-04 | - pochodovat v rytmu
Pohybovy doprovod znéjici HV-9-1-05 | - rozeznat zakladni takt (2/4, 3/4, 4/4), tempo, dynamiku
hudby - zvladnout tane¢ni krok polky a val¢iku
- taktovani, jednoduché taneéni - predvést jednoduchou pantomimu ke zvolené pisni
kroky, vlastni pohybové - ztvarnit hudbu pomoci pohybu, tance a gest
ztvarnéni - pozorovat odlisnosti v tancich rtiznych stylovych obdobi (lidové
Pohybové vyjadieni hudby tance, spolecenské tance, moderni tance)
V navaznosti na sémantiku - vyjadrit charakter hudby a emocionalni zazitek z ni pohybem
hudebniho dila - uvédomit si narocnost prace dirigenta
- pantomima, improvizace - relaxovat s hudbou
Pohybové reakce na zmény
v proudu znéjici hudby
- tempové, dynamické
Orientace v prostoru
- rozvoj pohybové paméti
- reprodukce pohybt
provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI
Orientace v hudebnim HV-9-1-06 | - rozlisit sluchem zvuk vybranych hudeb. nastroji a pojmenovat je
prostoru a analyza hudebni HV-9-1-07 | - rozlisit solovy a doprovodny nastroj
skladby HV-9-1-08 | - rozlisit dur a moll téoninu

- postihovani hudebné
vyrazovych prostredka

- vyznamné sémantické prvky
uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie)
a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

Hudebni dilo a jeho autor

- hudebni skladba v kontextu
S jinymi hudebnimi
i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zku$enostmi
(inspirace)

Hudebni styly a Zanry

- chapani jejich funkci vzhledem
k Zivotu jedince i spole¢nosti,
kulturnim tradicim a zvykdm

Interpretace znéjici hudby

- slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové,

- seznamit se s historii hudby: gotika, renesance, baroko, klasicism
- seznamit se s zivotem a dilem skladatelu:

J. S. Bach, W. A. Mozart, L. van Beethoven, G. Verdi, B. Smetana,

A. Dvoték, J. Suk, L. Janacek, J. Myslivecek, B. Martind,
J. Jezek....

- vyjmenovat vybrana dila skladatelt

- vysvétlit, co je opera; seznamit se s déjem oper Rusalka,
Prodana nevésta

- vyjmenovat nékteré skladatele oper

- zapamatovat si zakladni tidaje o skladatelich Smetanovi a
Dvotakovi; vyjmenovat jejich hlavni dila

- rozlisit a vysvétlit co je symfonicky orchestr, komorni hudba,
koncert

- rozdélit hudebni nastroje symfonického orchestru

- zafadit a vysvétlit co je sonata, fuga, rondo a melodram

- k filmu, hudebni klip, internet

- muzikal: West Side Story, Jesus Christ Superstar, Dracula

- ucit se rozeznat jazz, pop, rock, folk, trampska hudba, country

us
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stylové zatazeni apod.)
- vytvéreni vlastnich soudt a
preferenci

Ro¢nik:
Casova dotace:
Portfolio:

8.-09.

1 hodina tydné

testy: notovy zapis s pomlkami

notovy zapis s notami v toninach durovych stupnic
referaty — hudebni skladatelé a interpreti 20. a 21. stoleti

U¢ivo ov Ramcové vyukové cile

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni projev HV-9-1-01 |- dbat na hlasovou hygienu, rozezpivat se, spravné artikulovat,
- roz§ifovani hlasového HV-9-1-02 | frazovat

rozsahu, hlasova hygiena,
mutace

- jednohlasy a vicehlasy zpév

- deklamace

- techniky vokalniho projevu
(falzet apod.), jejich vyuziti
pti zpévu i pii spoleénych
vokalné instrumentalnich
aktivitach

Intonace a vokalni improvizace

- diatonické postupy v durovych
a mollovych toninach,

- improvizace jednoduchych
hudebnich forem

Hudebni rytmus

- odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu feci a hudby

- vyuzivani rytmickych
zakonitosti pfi vokalnim
projevu

Orientace v notovém zdznamu

vokalni skladby

- notovy zapis jako opora pfi
vokalni nebo vokalné
instrumentalni skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a

hudebni piedstavivosti

- reprodukce tonti

- pfevadéni melodii z nezpévné
do zpévné polohy

- zachycovani rytmu, poptipadé
i melodie zpivané ¢i hrané
pisné pomoci grafického
(notového) zédznamu

Reflexe vokalniho projevu

- vlastni vokalni projev
a vokalni projev ostatnich

- hledani moznosti napravy
hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZiti
jiné hudebni Cinnosti)

- zpivat v jednohlase, pfipadné vicehlase (drzet uréeny hlas
pfi souc¢asném znéni druhého)

- zazpivat ton ¢i kratkou melodii zahranou na nastroj

- roz§ifovat hlasovy rozsah

- zpivat dle svych dispozic intonacné €isté a rytmicky presné

- vyuzit své individualni hudebni schopnosti a dovednosti
pfi hudebnich aktivitach

- dokazat ocenit kvalitni vokalni projev druhého

- pouzivat ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu
i mluveném projevu v b&Zném Zivote

- rozeznat a uréit zakladni lidské hlasy (sopran, alt, bas, tenor)

- orientovat se v notovém zapisu (délka not a pomlk, takt, opakovaci
znaménka)

- odhadnout spravnou hlasitost zpévu

- provadét jednoduché rytmické improvizace (vytukat ¢i vytleskat
rytmus)

- zpivat koledy, orientovat se v historické kontinuité a tradicich

- vnimat odli$né znaky v moravskych a ¢eskych pisnich

- opravit zp€v tonu a najit spravny ton (popf. moznost najit tobn
na klavesach)
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INSTRUMENTALNI

CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje

- nastrojova reprodukce melodii
(motivt, témat, pisni,
jednoduchych skladeb)

- hra a tvorba doprovodi
S vyuzitim nastroju Orffova
instrumentaie

- nastrojova improvizace

Zaznam hudby

- noty a dalsi zplsoby zaznamu
hudby

Vyjadfovani hudebnich i

nehudebnich piedstav a

mySlenek pomoci hudebniho

nastroje

- pfedstavy rytmicke, melodickeé,
tempoveé, dynamicke,
rytmicko - metrické

HV-9-1-03

- zvladat jednoduché doprovody na Orffovy nastroje

- vhodné rytmicky improvizovat

- vytvorit podle pisné jednoduchou piedehru, mezihru ¢i dohru
(zopakovanim ¢&asti melodie pisn¢)

- rozeznat moderni hudebni nastroje

- vyuzit hry zakd, kteti se uci hrat na nastroje mimo $kolu

HUDEBNE POHYBOVE

CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici

hudby

- taktovani, jednoduché taneéni
kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

Pohybové vyjadieni hudby

V navaznosti na sémantiku

hudebniho dila

- pantomima, improvizace

Pohybové reakce na zmény

v proudu znéjici hudby

- tempové, dynamické

Orientace v prostoru

- rozvoj pohybové paméti

- reprodukce pohybt
provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

HV-9-1-04
HV-9-1-05

- pochodovat v rytmu

- rozeznat zakladni takt, tempo, dynamiku

- zvladnout tane¢ni krok polky a val¢iku

- predvést jednoduchou pantomimu ke zvolené pisni

- ztvarnit hudbu pomoci pohybu, tance a gest

- vyjadfit charakter hudby a emocionalni zazitek z ni pohybem
- uvédomit si narocnost prace dirigenta

- relaxovat s hudbou

- vyjadfit pohybem obsah hudebniho dila

POSLECHOVE CINNOSTI

Orientace v hudebnim

prostoru a analyza hudebni

skladby

- postihovani hudebné
vyrazovych prostfedki

- vyznamné sémantické prvky
uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

Hudebni dilo a jeho autor

- hudebni skladba v kontextu
S jinymi hudebnimi
i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkusenostmi
(inspirace, epigonstvi, ky¢,
moddnost a modernost, stylova
provazanost)

Hudebni styly a Zanry

HV-9-1-06
HV-9-1-07
HV-9-1-08

- popsat nebo vypravét obsah ¢i myslenku hudebniho dila

- vylozit kontext hudebniho dila a Zivota skladatele

- popsat funkci hudebniho zanru v zivoté ¢lovéka

- popsat roli hudebnich zanra a stylt v Zivoté spolecnosti a ve vyvoji
kultury naroda (hudba 20. a 21. stoleti); vybrani skladatelé:
L. van Beethoven, F. Liszt, P. I. Cajkovskij, B. Smetana,
A. Dvorédk, L. Janacek, J. Suk, B. Martind, O. Nedbal, K. Hasler,
K. Svoboda, P. Hapka, P. Malasek...

- rozlisit a ve zné&jici hudbé pojmenovat vybrané vyrazové
prostiedky hudby (tempo, rytmus, melodie, barva, dynamika)

- pojmenovat zakladni hudebni styly

- rozpoznat na vybranych hudebnich ukazkach operu, operetu,
muzikal, pisen, sborovou tvorbu, komorni a symfonickou hudbu

- vylozit svlij vztah k hudebnimu Zanru ¢i hudebnimu dilu

- hodnotit poslechové skladby a vytvaret soudy o kvalité,
argumentovat, obhajovat své stanovisko

- uvédomovat si spolecensky vyznam stézejnich hudebnich dél jako
soucasti kulturni vzdélanosti

- muzikal: Dracula, Golem, ...

- orientovat se a rozeznat jazz, pop, rock and roll, punk, rap, folk,
trampska hudba, country
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- chapani jejich funkei vzhledem
k Zivotu jedince i spole¢nosti,
kulturnim tradicim a zvyktim

Interpretace znéjici hudby

- slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové,
stylové zatazeni apod.)

- vytvafeni vlastnich soudti a
preferenci

5.2.14 UMENI A KULTURA - VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zaklim jiné nez pouze racionalni poznavani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucést lidské existence — uméni a kulturu; kulturu jako procesy
i vysledky duchovni ¢innosti umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz
dochézi k socializaci jedince a jeho projekci do spoleenské existence, i jako neoddélitelnou soucést
kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékéani, cestovani, prace); uméni jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vn&jSim a vnitinim svét€ a jeho vzijemné
provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfinaSi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
uc¢inkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochdzi k rozvijeni specifického citéni,
tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému 1 k
okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé
spole¢nych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot
a pristupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky
atp.

V etapé zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast 1ze rozsitit o dopliujici vzdélavaci obor
Dramaticka vychova, ktery je na Grovni Skolniho vzdélavaciho programu mozné realizovat formou
samostatného vyucovaciho pfedmétu, projektu, kurzu apod.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Vytvarnd vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi
systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem pozndvani a prozivani lidské existence. Tvofivy
pfistup k praci s nimi pii tvorbé€, vnimani a interpretaci vychéazi zejména z porovnavani dosavadni
a aktudlni zkuSenosti Zaka a umoziuje mu uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozitky. Vytvarna
vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvofenému, tak
piejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostiedku, ktery se podili na
zpusobu jejiho pfijiméni a zapojovani do procesu komunikace. Cilem je estetické osvojovani
ptirody a svéta kolem nés prostfednictvim vytvarnych ¢innosti, vytvafeni citlivého vztahu ke krase,
kultivovani estetického vkusu ve vztahu k sob¢€ a okoli, rozvijeni schopnosti zaki, zvlasté vnimani,
senzibility, prostorového vidéni, fantazie, vile, intelektu a tvofivosti. Zaci se udi pouzivat vhodné
vytvarné techniky, zaklady vytvarnych dovednosti a védomosti s ptihlédnutim k individudlnim
schopnostem a moznostem. Vyucovaci obor vytvarnd vychova vede zdky k rozvoji kultury
vytvarného a grafického projevu, rozviji vyjadfovaci schopnosti v oblasti neverbalni komunikace,
posiluje mysleni, zrakové 1 sluchové vnimani a vyrazné piispiva k rozvoji kultivované osobnosti
zaka. UCi zaky vytvaret si tak predstavu o vyvoji lidské spolecnosti, o kulturnich pamatkach a
duchovnich hodnotéch.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou cCinnosti, které umoznuji zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostifedkti pro jeji vyjadreni.
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Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou zaka k uvédomovani si
a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pii tvorbé, vnimani a interpretaci vizudlné obraznych vyjadieni.

Obsahem Ovéfovani komunikaénich ucinki jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi utvareni
obsahu vizualn¢ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkt vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych
médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:
e pochopeni umeéni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostfedku komunikace
e chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani projevii
a potieb a k utvareni hierarchie hodnot
e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k
riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potiebam
raznorodych skupin, narodd a ndrodnosti
e uveédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvotfivému pfistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho piekonavani Zzivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho
zivota
e zaujimani osobni Gcasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpiisobu nalézani
a vyjadirovani osobnich prozitkii i postojii k jeviim a vztahlim v mnohotvarném svété

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavani v pfedmétu Vytvarnd vychova na II. stupni je zaméfeno na poznani a osvojeni
ruznych prostiedkd vytvarného jazyka a vSestranné prohlubovani citlivosti zaki ke vniméni sebe
sama i okolniho prostiedi. Dtraz klademe u vSech zakt predevSim na rozvoj uplatiiovani prostredkil
neverbalni komunikace — sdélovani prozivani prostfednictvim vytvarnych cinnosti. Naméty
vytvarnych ¢innosti vychézeji pfedevsim z celoro¢niho projektu na urcité téma a z aktudlniho Zivota
Skoly. Soucasné jsou zarazovany i naméty cviéné — slouzici k ovladnuti vybranych postupti.

Casova dotace
6. - 7. ro¢nik - 2 hodiny tydné
8. - 9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni

Vyucovani probihd ptevazné v kmenovych tfidach, vyuzivame také pocitaovou ucebnu
a venkovni prostory. Piedmét je realizovan v samostatnych vyufovacich hodinach, formou
samostatné prace, kolektivni prace, kratkodobych projekta.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen

Ocekavané vystupy

zak

VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi skalu prvka vizualné obraznych vyjadieni
a jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemu, piedstav
a poznatka; variuje rtizné vlastnosti prvki a jejich vztahti pro ziskani osobitych
vysledk
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VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenéni vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

VV-9-1-03 uziva prostedky pro zachyceni jevl a procesti v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nekteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném umeni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava
a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualn¢ obraznych
vyjadieni

VV-9-1-05 rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné socidln¢ utvareného i symbolického obsahu

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadireni soucasnosti i minulosti; vychazi
pii tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitka

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich ptikladech rtizné interpretace vizualné obrazného vyjadrent;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudt

VV-9-1-08 ovétuje komunikacni u€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvotrenych
vizualné obraznych vyjadieni v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatiuje zakladni dovednosti pfi ptiprave, realizaci a prezentaci
vlastniho tviir¢iho zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho
tvarciho zdméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich
vlastni tvorby 1 tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné
1 umélecké produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda
a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prosttedky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy

a pocity
Ro¢nik: 6.-7.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: vytvarné prace
Ucivo ov Ramcové vyukové cile
ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI VV-9-1-01 |- vybirat, vytvaret a pojmenovavat co nejsirsi Skalu vizualné
PrvKky vizualné obrazného VV-9-1-02 | obraznych vyjadieni a jejich vztahti
vyjadieni VV-9-1-03 | - rozeznavat zakladni tvary linearniho a kresleného pisma a jeho
- linie, tvary, objemy, barvy, VV-9-1-05 | fazeni v kratkych napisech a uzivat hotového pisma
textury - spravn¢ uzivat techniku malby, michat a vrstvit barvy
- vyuzivat teorie barev — barevné spektrum
Uspoiadani objektu do celka - uzivat prostiedky pro zachyceni jevu a procestt v proménach
Vv plose, objemu, prostoru a vztazich
a ¢asovém pribéhu - vyjadfovat situaci, d&j a prostorové vztahy obrazovych prvku
- vyjadfeni vztaht, pohybu - orientovat se v prostorovych a barevnych vztazich
a promén uvniti a mezi objekty - vyjadrit morfologii pohybu pfi kresbé a malbé s moznosti dotvaiet
ve statickém i dynamickém na zéklad¢ fantazie
vyjadteni
Reflexe a vztahy zrakového - uzivat vizualné obraznych vyjadfeni k zachyceni zkusSenosti
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vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly
- védomé vnimani a uplatnéni
mimovizudlnich podnétt
pfi vlastni tvorbé

ziskanych pohybem, hmatem a sluchem

- znazornovat pohyb

- zpracovat tvorbu na zaklad€ vlastnich pfedstav a myslenek, zvolit
vhodné prostfedky

- rozli$it obrazné vyjadieni v roviné smyslového a subjektivniho
ucinku

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY VV-9-1-02 | - zaznamenat podnéty z piedstav a fantazie pfi vlastnich tvircich
Prostiredky pro vyjadi‘eni VV-9-1-03 | cinnostech
emoci, pocitid, nalad, fantazie, | VV-9-1-04 |- rozvijet prostorové vidéni i citéni a vyjadfovat na zakladé
predstav a osobnich zkuSenosti | VV-9-1-06 | pozorovani prostorovych jevl a vztahil
- manipulace s objekty - fesit barevné vztahy objektu a prostiedi
- pohyb téla a jeho umisténi - uzivat prostedky pro zachyceni jevil a procesii pohybu
V prostoru
Typy vizualné obraznych - poznat vytvarnou Upravu knihy, ilustratofi détskych knih a ucebnic,
vyjadieni druhy ilustrace
- hracky, objekty, komiks, - vybirat, kombinovat a vytvaret prostfedky pro vlastni osobité
fotografie — rozliseni, vybér vyjadfeni — fotografie, animace, video atd.
a uplatnéni pro vlastni tvrci
zamery
Pristupy k vizualné obraznym - poznat druhy volného vytvarného uméni
vyjadienim - poznat rizné zpiisoby uméleckého vyjadieni skute¢nosti — figura,
- hledisko jejich vnimani portrét, krajina, zatisi aj.
(vizudlni, hapticke, statické, - uplatnit pfi vlastnich tviiréich ¢innostech znalosti pocatkt
dynamickeé) vytvarného uméni
- hledisko jejich motivace - interpretovat umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti
(fantazijni, symbolicka, i minulosti
zalozena na smyslovém - poznat sochafstvi — tvar pfirodni a tvar opracovany ¢lovékem —
vnimani, racionalné socha, plastika, sousosi, busta, reliéf aj.
konstruktivni, expresivni) - poznat vytvarnou upravu knihy, ilustratofi détskych knih a uc¢ebnic,
- reflexe a védomé uplatnéni druhy ilustrace
pfi vlastnich tvarcich
¢innostech
OVEROVANI
KOMUNIKACNICH UCINKU | VV-9-1-07 |- porovnat a popsat na konkrétnich piikladech riizné interpretace
Osobni postoj v komunikaci VV-9-1-08 | arozdily mezi vytvarnymi dily, zdGvodnit jejich odliSnosti
- jeho utvareni a zdGvodiovani - vysvétlit sviij postoj, své pocity a postiehy
- divody vzniku odlisnych - poznat rizné zptisoby uméleckého vyjadieni skute¢nosti v malbé,
interpretaci vizualn€ obraznych v sochafstvi, ve volné grafice, rizné zpiisoby vytvarného
vyjadieni (samostatné zobrazovani prostorovych jevii a vztahi hmoty, tvaru, struktury,
tvotenych a piejatych svétla, barvy)
Komunikaéni obsah vizualné - uplatnit komunika¢ni obsah vizudln€ obraznych vyjadieni
obraznych vyjadreni v komunikaci se spoluzaky a v ramci skupin, v nichZ se zak
- utvareni a uplatnéni pohybuje (ve skole i mimo Skolu)
komunikaéniho obsahu - vysvétlit zdméry tvorby podle vlastnich schopnosti a zaméteni
- vysvétlovani a obhajoba - ovefit komunikacni G€inky vizualné obraznych vyjadieni
vysledkt tvorby v socialnich vztazich
s respektovanim zaméru autora
Ro¢énik: 8.-9.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: vytvarné prace
projekty k danym tématim
Ucivo ov Ramcové vyukové cile
ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI VV-9-1-01 | - vybirat, vytvaret a pojmenovavat co nejsirsi Skalu vizualné
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Prvky vizualné obrazného

VV-9-1-02

obraznych vyjadreni a jejich vztahti

vyjadieni VV-9-1-03 | - rozeznavat zakladni tvary linearniho a kresleného pisma a jeho
- linie, tvary, objemy, barvy, VV-9-1-05 | fazeni v kratkych napisech a uzivat hotového pisma
textury - spravné uzivat techniku malby, michat a vrstvit barvy
- vztahy a usporadani prvka - vyuzivat teorie barev — barevné spektrum
v ploSe, objemu, prostoru
a v Casovém pribchu
Usporadani objekti do celki - uzivat prostedky pro zachyceni jevil a procesti v proménach
Vv plose, objemu, prostoru a vztazich
a ¢asovém priubéhu - vyjadtovat situaci, d&j a prostorové vztahy obrazovych prvkia
- vyjadfeni vztahi, pohybu - orientovat se v prostorovych a barevnych vztazich
a promeén uvniti a mezi objekty - vyjadtit morfologii pohybu pfi kresbé a malbé s moznosti dotvaiet
ve statickém i1 dynamickém na zaklad¢ fantazie
vyjadreni
Reflexe a vztahy zrakového - uzivat vizualné obraznych vyjadfeni k zachyceni zkusSenosti
vnimani ke vnimani ostatnimi ziskanych pohybem, hmatem a sluchem
smysly - zndzoriovat pohyb
- védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnét
pfi vlastni tvorbé
- reflexe ostatnich uméleckych
druhti (hudebnich,
dramatickych)
Smyslové ucinky vizualné - poznat estetickou Groven reklamy
obraznych vyjadieni - aktivné se seznamit s pocitacovou technikou
- vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize,
elektronickd média, reklama
- kombinace a variace ve vlastni
tvorbé
UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY VV-9-1-02 | - zaznamenat podnéty z piedstav a fantazie pii vlastnich tvircich
Prostiedky pro vyjadieni VV-9-1-03 | cinnostech
emoci, pociti, nalad, fantazie, | VV-9-1-04 |- rozvijet prostorové vidéni i citéni a vyjadfovat na zakladé
predstav a osobnich zkuSenosti | VV-9-1-06 | pozorovani prostorovych jevl a vztahtl

- manipulace s objekty

- pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru

- ak¢ni tvar malby a kresby

- vyjadfeni promén obraznych
vyjadreni

Typy vizualné obraznych

vyjadieni

- hracky, objekty, komiks,
fotografie — rozliseni, vybér
a uplatnéni pro vlastni tvarci
zaméery

Piistupy k vizualné obraznym

vyjadienim

- hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, staticke,
dynamické)

- hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka,
zalozena na smyslovém
vnimani, racionalné

- fesit barevné vztahy objektu a prostredi

- uzivat prostedky pro zachyceni jevil a procesii pohybu

- vyjadtit morfologii ristu pfi kresbé a malbé rostlin a dotvaret
pfirodni formy na zaklad¢ fantazie

- vyjadfit velké prostorové utvary a krajinné motivy, na zakladé
pozorovani, prozitkd a poznatkd

- rozlisit statické a dynamické vizualné obrazné vyjadreni

- poznat vytvarnou upravu knihy, ilustratofi détskych knih
a ucebnic, druhy ilustrace

- vybirat, kombinovat a vytvaret prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni — fotografie, animace, video atd.

- poznat druhy volného vytvarného umeéni

- poznat rizné zpisoby uméleckého vyjadieni skute¢nosti — figura,
portrét, krajina, zatisi aj.

- uplatnit pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech znalosti pocatka
vytvarného uméni

- interpretovat umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti
i minulosti

- poznat sochai'stvi — tvar pfirodni a tvar opracovany ¢lovékem —
socha, plastika, sousosi, busta, reliéf aj.
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konstruktivni, expresivni)
- reflexe a védomé uplatnéni
pfi vlastnich tviir¢ich

¢innostech

OVEROVANI

KOMUNIKACNICH UCINKU | VV-9-1-06 |- porovnat a popsat na konkrétnich piikladech riizné interpretace

Osobni postoj v komunikaci VV-9-1-07 | arozdily mezi vytvarnymi dily, zdtivodnit jejich odliSnosti

- jeho utvaieni a zdGvodiovani VV-9-1-08 | - vysvétlit svlij postoj, své pocity a postiehy

- divody vzniku odlisnych - poznat rizné zpusoby uméleckého vyjadieni skuteénosti v malbg,
interpretaci vizualné obraznych v sochafstvi, ve volné grafice, rizné zpusoby vytvarného
vyjadfeni (samostatné zobrazovani prostorovych jevi a vztah hmoty, tvaru, struktury,
tvofenych a piejatych svétla, barvy)

- kritéria jejich porovnavani - navstivit vytvarnou galerii, vystavu, ateliéry, regionalni pamatky
a jejich zdiivodnovani a zajimavosti

- vyuzit témat této oblasti k besedam

Komunikaé¢ni obsah vizuilné - uplatnit komunikacni obsah vizualné obraznych

obraznych vyjadieni vyjadieni v komunikaci se spoluzaky a v ramci skupin, v nichz

- utvareni a uplatnéni se zak pohybuje (ve skole i mimo Skolu)
komunika¢niho obsahu - vysvétlit zaméry tvorby podle vlastnich schopnosti a zaméteni

- vysvétlovani a obhajoba - ovetit komunikacni G¢inky vizualn€ obraznych vyjadreni
vysledku tvorby v socialnich vztazich
s respektovanim zameéru autora - nalézt vhodnou formu pro prezentaci vizualné obraznych vyjadieni

- prezentace ve vefejném
prostoru, medialni prezentace

Promény komunikaé¢niho - seznamit se s historickymi, socialnimi a kulturnimi souvislostmi

obsahu (véda, technika a kultura v 2. pol. 19. stol.)

- zZaméry tvorby a promény
obsahu vizualné obraznych
vyjadieni vlastnich dél i dél
vytvarného uméni

- historické, socialni a kulturni
souvislosti

5.2.15 CLOVEK A ZDRAVI - VYCHOVA KE ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi Cloveéka je chépano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socidlni pohody. Je
utvafeno a ovlivilovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztaht, kvalita zivotniho prostiedi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je zdravi dilezitym
pfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani
a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zdkladniho vzd€lavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zékladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zpiisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat
ve svém zivoté. Vzdelavani v této vzdelavaci oblasti smétuje pfedevsim k tomu, aby zaci poznavali
sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i hloubku problému
spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera ohrozuji
zdravi v béznych 1 mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplisoby chovani (rozhodovani),
které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi jinych. Jde tedy z velké Casti o poznavani zdsadnich zZivotnich hodnot, o postupné
utvafeni postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zdmért je v zakladnim
vzdélavani nutné postavit na u¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem Zaki o
problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diraz predevsim na praktické dovednosti
a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivot¢ skoly. Proto je velmi dulezité, aby
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cely zivot skoly byl ve shodé s tim, co se Zaci o zdravi uc¢i a co z pohledu zdravi pottebuji. Zpocatku
musi byt vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci
a celkovou pfiznivou atmosférou ve Skole. Pozdé¢ji pristupuje diiraz 1 na veétsi samostatnost
a odpovédnost zakti v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané
vzdélavani je zékladem pro vytvareni aktivnich pfistupt zakt k rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zakd
ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesnd vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni
t&lesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi se prolina do ostatnich vzdélavacich
oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do zivota skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi
Vv propojeni vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za né¢ odpovédny. Svym
vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolind se
do ostatnich vzdé&lavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni
k jejich uplatiiovani ve svém zivoté i k osvojovani uc¢elného chovani pii ohrozeni v kazdodennich
rizikovych situacich i pfi mimofaddnych udalostech. Vzhledem k individualnimu i socidlnimu
rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vychovu k mezilidskym vztahlim a je
velmi tGzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozsituji a
prohlubuji poznatky o sobé, o vztazich mezi lidmi, vrstevniky a partnery, o manzelstvi, rodin¢ a
Skole.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim pfedmétu smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka tim, ze vede zaky k:

e poznavani zdravi jako dtlezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitkil z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou
ptiznivych vztaht

e poznavani clovéka jako jedince zéavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpisobu
vlastniho jednadni a rozhodovéni, na urovni mezilidskych vztahi 1 na kvalité prostiedi

o ziskavani zékladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co miiZze zdravi prospet, i na to,
co zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuZivani osvojenych preventivnich postupid pro ovliviiovani zdravi v dennim reZimu,
k upeviiovani zptsobii rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci 1 k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani Cinnosti a jedndni souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

e chapéani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i1 duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnerti, spolecenskych €innosti atd.

e ochran¢ zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich 1 mimotadnych udélostech
a k vyuzivani osvojenych postupti spojenych s fesenim jednotlivych mimotadnych udalosti

e aktivnimu zapojovani do c{innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole i v 0bci

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyucovaciho predmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzdélavaci pfistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k napliovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Predmét Vychova ke zdravi poskytuje zakiim zékladni informace o ¢lovéku v souvislosti
s preventivni ochranou jeho zdravi. Vede ke spravnému zpiisobu Zivota, aby zéaci poznavali sami
sebe, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravi, prevenci a hloubku problémi spojenych s nemoci
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¢1 jinym poskozenim zdravi. Motivuje ke spravnému zpisobu Zivota, k péci o zdravi, jeho zlepSeni
a posileni. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni a jiné zdravotné preventivni navyky.
Rozviji socialni dovednosti, komunikaci, dovednosti odmitat skodlivé latky neslucitelné se zdravim
a sportem, uc¢i se predchazet traziim a upeviiuji si svoji télesnou kondici. U¢i se spravné chovat
v mimotéadnych situacich a poskytnout prvni pomoc.

Casova dotace
8. - 9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Organizac¢ni vymezeni
Vychova ke zdravi je realizovana ve tfidach, v odborné ucebné, na htisti nebo v piirodeé.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen

Ocekavané vystupy
zak
VZ-9-1-01 respektuje ptijatd pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a piispiva
k utvafeni dobrych mezilidskych vztahti v komunité
VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnick4 komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi
VZ-9-1-03 vysvétli na ptikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi
VZ-9-1-04 posoudi rizné zplisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moZznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
VZ-9-1-06 vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny
1 v nejbliz§im
VZ-9-1-07 dava do souvislosti slozeni stravy a zpusob stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci
a v ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
s béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v piipadé¢ potteby vyhledd odbornou pomoc
VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v rdmci
Skoly a obce
VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxac¢ni techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu, pfekondvani unavy a piedchdzeni stresovym situacim
VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na n¢ reaguje; kultivované se chova
k opacnému pohlavi
VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexuélniho
chovani
VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatituje osvojené socidlni
dovednosti a modely chovani pii kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole
1 mimo ni; v piipad¢€ potieby vyhledd odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevniki,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci
a agresi
VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci; v ptipad¢ potieby
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poskytne adekvéatni prvni pomoc
VZ-9-1-16 uplatiuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozenti,
nebezpeci i mimotadnych udalosti

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

zak

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zdkladni zivotni potieby a jejich napliovani ve shod¢ se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikli a v ramci svych
moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni zivotni cile,
hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v rdmci svych moznosti uplatiiuje zasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéii se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p déava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatniuje osvojené socialni dovednosti pti kontaktu se socialné patologickymi jevy

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vS§em formam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatniuje zpisoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky,
pii komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v ptipadé
potieby vyhled4 odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije
jejich telefonni Cisla

VZ-9-1-16p chova se odpoveédné pii mimotadnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti
prvni pomoci pii likvidaci nasledkii hromadného zasazeni obyvatel

Roc¢nik: 8.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: testy: provétovaci testy po ukonéeni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
VZTAHY MEZI LIDMI
A FORMY SOUZITI VZ-9-1-02 | - vysvétlit role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvést
Miij domov, moje rodina VZ-9-1-06 | priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
- rodinné souziti klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska
- manzelstvi a rodiovstvi prospésnosti zdravi
- ndhradni rodinna péce - vyjadfit vlastni nazor k problematice zdravi a diskutovat o ném
- rodokmen nasi rodiny v kruhu vrstevnik, rodiny i v nejbliz§im
- rodinné svatky a tradice
ZMENY V ZIVOTE
CLOVEKA A JEJICH VZ-9-1-03 | - vysvétlit na piikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
REFLEXE VZ-9-1-04 | asocidlnim zdravim
Obdobi velkych promén VZ-9-1-05 | - vysvétlit vztah mezi uspokojovanim zékladnich lidskych potieb
- ménici se city VZ-9-1-08 | ahodnotou zdravi
- dospivani za¢ina VZ-9-1-09 |- posoudit rizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
- hleddme sami sebe VZ-9-1-11 | zavlastni zdravi i zdravi druhych a vyvodit z nich osobni
VZ-9-1-12 | odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
- usilovat v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi
- uplatiiovat osvojené preventivni zpisoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi
a jinymi chorobami
- umét se svefit se zdravotnim problémem a v ptipadé potieby
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vyhledat odbornou pomoc

- projevovat odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu

- respektovat zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reagovat,
kultivované se chovat k opaénému pohlavi

- respektovat vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili, chapat vyznam zdrzenlivosti
Vv dospivani a odpovédného sexualniho chovani

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA

A PECE O ZDRAVI, VZ-9-1-03 | - vysvétlit na piikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
HODNOTA A PODPORA VZ-9-1-04 | asocialnim zdravim
ZDRAVI VZ-9-1-05 | - vysvétlit vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb
Zdravy Zivotni styl a jak VZ-9-1-06 | ahodnotou zdravi
pecovat o zdravi VZ-9-1-07 |- posoudit rizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
- pfizplsobujeme se zivotnim VZ-9-1-08 | za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvodit z nich osobni
podminkam VZ-9-1-09 | odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
- civiliza¢ni choroby VZ-9-1-10 |- usilovat v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
- infekéni nemoci a ochrana VZ-9-1-15 | zdravi
pred nimi VZ-9-1-16 |- vyjadrit vlastni nadzor k problematice zdravi a diskutovat o ném
- HIV/AIDS se tyka kazdého Vv kruhu vrstevnikd, rodiny a nejblizsich
Z nas - davat do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem
- poradime si se stresem civiliza¢nich nemoci a v ramci svych moznosti uplatiiovat zdravé
- celostni pojeti ¢loveka stravovaci navyky
ve zdravi a nemoci - uplatiiovat osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovani
- podpora zdravi a jeji formy a jednani v souvislosti s béZznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi
- prvni pomoc a jinymi chorobami
- umét se svefit se zdravotnim problémem a v ptipadée potieby
vyhledat odbornou pomoc
- projevovat odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu
- samostatn¢ vyuzivat osvojené kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci organismu, piekonavani unavy
a predchazeni stresovym situacim
- projevuje odpoveédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni
a zelezni¢ni dopravy
- aktivné predchazet situacim ohrozujicim zdravi a osobniho bezpeci
a v pripadé potieby poskytnout adekvatni prvni pomoc
- uplatiiovat adekvatni zptisoby chovani a ochrany v modelovych
situacich zaméfenych na ohrozeni, nebezpec¢i a mimotradné udalosti
Zivotni prostiedi a zdravi
¢lovéka VZ-9-1-03 | - vysvétlit na ptikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
- ovzdusi VZ-9-1-04 | asocidlnim zdravim
- voda v pfirodé VZ-9-1-05 |- vysvétlit vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb
- slunecni zareni VZ-9-1-06 | ahodnotou zdravi
- vliv hluku na nase zdravi VZ-9-1-08 |- posoudit rizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
VZ-9-1-09 | zavlastni zdravi i zdravi druhych a vyvodit z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
- usilovat v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi
- vyjadrit vlastni nazor k problematice zdravi a diskutovat o ném
Vv kruhu vrstevniki, rodiny a nejblizsich
- uplatilovat osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti s béznymi, ptenosnymi, civilizacnimi
a jinymi chorobami spojenymi s pobytem v pfirodé
- umét se svefit se zdravotnim problémem a v piipadé€ potteby
vyhledat odbornou pomoc
- projevovat odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a k pravidlim zdravého Zivotniho stylu
Talii pod lupou
- vyzivova hodnota potravy VZ-9-1-03 |- vysvétlit na piikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim
- vyziva a zdravi VZ-9-1-04 | asocialnim zdravim
- Zpracovani a preména potravy VZ-9-1-05 |- vysvétlit vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb
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- cesta ke zdravé vyzivé

VZ-9-1-06

a hodnotou zdravi

- potravinovy kos VZ-9-1-07 |- posoudit rizné zptuisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
VZ-9-1-09 | zavlastni zdravi i zdravi druhych a vyvodit z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
- usilovat v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi
- vyjadfit vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutovat o ném
Vv kruhu vrstevnikt, rodiny a nejblizsich
- davat do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych moznosti uplatiiovat zdravé
stravovaci navyky
- projevovat odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu
Zdravé bydleni
- naroky rodiny na bydleni VZ-9-1-03 |- vysvétlit na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim
- provoz v byté nebo domé VZ-9-1-04 | asocidlnim zdravim
- finanéni gramotnost VZ-9-1-05 |- vysvétlit vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb
- Co si dame do bytu? VZ-9-1-06 | a hodnotou zdravi
- kvétiny a pokojové rostliny VZ-9-1-09 |- posoudit rizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
- vliv obytného prostfedi na za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvodit z nich osobni
zdravi odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
- provoz domacnosti a zivotni - usilovat v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
prostiedi zdravi
- vyjadtit vlastni nazor k problematice zdravi a diskutovat o ném
v kruhu vrstevniki, rodiny a nejbliz§ich
- projevovat odpovédny vztah k sob¢é samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu
RIZIKA OHROZUJICI
ZDRAVI A JEJICH VZ-9-1-04 | - posoudit rtizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
PREVENCE VZ-9-1-05 | za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvodit z nich osobni
Umime Zit bez drog? VZ-9-1-06 | odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
- tabak VZ-9-1-09 |- usilovat v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu
- alkohol a dalsi drogy VZ-9-1-13 | zdravi
- lepsi moznosti VZ-9-1-15 |- vyjadfit vlastni nazor k problematice zdravi a diskutovat o ném
- kdyz je droga nebezpecné VZ-9-1-16 | v kruhu vrstevnikd, rodiny a nejblizsich
blizko - projevovat odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
- navykové latky a reklama dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu
- uvést do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych latek a zivotni perspektivu mladého
cloveka
- uplatiiovat osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pri kontaktu se socialn€ patologickymi jevy ve Skole i mimo ni
- umét vyhledat odbornou pomoc sobé nebo druhym
- aktivné predchazet situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci
a v ptipad¢ potteby poskytnout adekvatni prvni pomoc
- uplatiiovat adekvatni zpiisoby chovéani a ochrany v modelovych
situacich zamétenych na ohrozeni, nebezpe¢i a mimoiadné udalosti
Nenechat si ublizit
- Davate piednost zdravi VZ-9-1-02 |- vysvétlit role ¢lentd komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvést
a zivotu? VZ-9-1-04 | priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
- co d¢lat v ptipadé Grazu VZ-9-1-05 | klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
- mame pravo na bezpeci VZ-9-1-06 | prospésnosti zdravi
- neubliZzujeme si navzajem VZ-9-1-09 |- posoudit rizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
VZ-9-1-14 | za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvodit z nich osobni
VZ-9-1-15 | odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
VZ-9-1-16 |- usilovat v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu

zdravi

- vyjadrit vlastni nazor k problematice zdravi a diskutovat o ném
v kruhu vrstevnikd, rodiny a nejblizsich

- projevovat odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu

- vyhodnotit na zéklad¢ svych znalosti a zkuSenosti mozny
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manipulativni vliv vrstevnik®, médii, sekt

- uplatiiovat osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

- aktivné pfedchazet situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci
a v piipad¢ potieby poskytnout adekvatni prvni pomoc

- uplatiiovat adekvatni zptisoby chovani a ochrany v modelovych
situacich zaméfenych na ohrozeni, nebezpec¢i a mimotradné udalosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI

ROZVQOJ VZ-9-1-01 | - respektovat piijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
Komunikace a spolecenské VZ-9-1-02 | vrstevniky a pfispivat k utvareni dobrych mezilidskych vztahd
chovani VZ-9-1-06 | v komunité
- poznavame sebe i druhé VZ-9-1-09 |- vysvétlit role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvést
(sebepoznani a sebepojeti) VZ-9-1-10 | ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
- Jak se dorozumivame? VZ-9-1-14 | klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prosttedi) z hlediska
- mezilidské vztahy, komunikace | VZ-9-1-16 | prospéSnosti zdravi
a kooperace - vyjadfit vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutovat o ném
- spolecenské chovani v kruhu vrstevnikd, rodiny a nejblizsich
- seberegulace a sebeorganizace - projevovat odpovédny vztah k sob&é samému, k vlastnimu
¢innosti a chovani dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu
- psychohygiena - samostatné vyuZzivat osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci organismu, piekonavani unavy
a predchazeni stresovym situacim
- vyhodnotit na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikt, médii, sekt
- uplatilovat osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi
- uplatiiovat adekvatni zptisoby chovani a ochrany v modelovych
situacich zaméfenych na ohrozeni, nebezpec¢i a mimotradné udalosti
Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: testy: provéiovaci testy po ukonceni tématu
projekty: komplexni zpracovani vybranych témat
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
VZTAHY MEZI LIDMI
A FORMY SOUZITI VZ-9-1-02 | - vysvétlit role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvést
Tvorime sviij domov VZ-9-1-06 | ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
- €0 nam dava domov klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
- domov a bydleni prospésnosti zdravi
- pohoda pro kazdy den - vyjadtit vlastni nazor k problematice zdravi a diskutovat o ném
- barvy v byté v kruhu vrstevniki, rodiny a nejbliz§ich
- ekonomem vzdy a vSude
(finan¢ni gramotnost)
ZMENY V ZIVOTE
CLOVEKA A JEJICH VZ-9-1-03 | - vysvétlit na piikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
REFLEXE VZ-9-1-04 | asocidlnim zdravim
Na prahu dospélosti VZ-9-1-05 | - vysvétlit vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb
- abychom si 1épe rozuméli VZ-9-1-08 | a hodnotou zdravi
- zmény v dospivani VZ-9-1-09 |- posoudit rizné zptuisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
- reprodukéni zdravi VZ-9-1-11 | za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvodit z nich osobni
- nemoci prenosné pohlavnim VZ-9-1-12 | odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
stykem VZ-9-1-15 |- usilovat v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu
- podoby lasky VZ-9-1-16 | zdravi

- sexudlni deviace
- planované rodicovstvi
- pro pocit bezpeci

- uplatiiovat osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi
a jinymi chorobami

- umét se svefit se zdravotnim problémem a v piipadé¢ potteby
vyhledat odbornou pomoc

- projevovat odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
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dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu

- respektovat zmeény v obdobi dospivani, vhodné na n¢ reagovat,
kultivované se chovat k opaénému pohlavi

- respektovat vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili, chapat vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpovédného sexualniho chovani

- aktivné pfedchazet situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci
a v ptipad¢ potieby poskytnout adekvatni prvni pomoc

- uplatnovat adekvatni zptisoby chovani a ochrany v modelovych
situacich zaméfenych na ohroZeni, nebezpe¢i a mimotradné udalosti

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA

A PECE O ZDRAVI VZ-9-1-03 | - vysvétlit na piikladech pifimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
HODNOTA A PODPORA VZ-9-1-04 | asocialnim zdravim
ZDRAVI VZ-9-1-05 |- vysvétlit vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb
Zdravi na talifi VZ-9-1-06 | ahodnotou zdravi
- Rekni mi, co jis? VZ-9-1-07 |- posoudit rizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
- historické promény stravy VZ-9-1-08 | za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvodit z nich osobni
- rozhodovani nad talifem VZ-9-1-09 | odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
- souhrn doporuceni pro zdravou | VZ-9-1-10 |- usilovat v ramci svych moznosti a zkusSenosti o aktivni podporu
vyzivu zdravi
- poruchy pfijmu potravy - vyjadfit vlastni nazor k problematice zdravi a diskutovat o ném
- vyzivové sméry a vyzivova v kruhu vrstevniki, rodiny a nejblizsich
doporuceni - davat do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem
- pronikani cizorodych latek civiliza¢nich nemoci a v ramci svych moznosti uplatiiovat zdravé
do potravniho fetézce stravovaci navyky
- celostni pojeti cloveka - projevovat odpovédny vztah k sob& samému, k vlastnimu
ve zdravi a nemoci dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu
- podpora zdravi a jeji formy - samostatn¢ vyuzivat osvojené kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci organismu, piekonavani unavy
a predchazeni stresovym situacim
RIZIKA OHROZUJICI
ZDRAVI A JEJICH VZ-9-1-04 | - posoudit rtizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
PREVENCE VZ-9-1-05 | za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvodit z nich osobni
Zivot bez zavislosti VZ-9-1-06 | odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
- pozor na drogy VZ-9-1-09 |- usilovat v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu
- Koufit nebo nekoufit? VZ-9-1-13 | zdravi
- drogy problémy nevyfesi VZ-9-1-15 | - vyjadrit vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutovat o ném
- zvédavost se nevyplaci VZ-9-1-16 | v kruhu vrstevniki, rodiny a nejblizsich
- v zajeti nastrah a reklamnich - projevovat odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
triktl dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu
- 0 drogéch a jejich ucincich - uvést do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena
- drogy a zakon se zneuzivanim navykovych latek a zivotni perspektivu mladého
- Nas kamarad bere drogy, co cloveka
délat? - uplatiovat osvojené socialni dovednosti a modely chovani
- bud’'te sami sebou, neztrat'te pii kontaktu se socidln€ patologickymi jevy ve Skole i mimo ni
svobodu - umét vyhledat odbornou pomoc sobé nebo druhym
- aktivné pfedchazet situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci
a v ptipad¢ potteby poskytnout adekvatni prvni pomoc
- uplatiiovat adekvatni zpisoby chovéani a ochrany v modelovych
situacich zaméfenych na ohrozeni, nebezpe¢i a mimoradné udalosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI
ROZVOJ VZ-9-1-01 | - respektovat piijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
Ja a lidé kolem mne VZ-9-1-02 | vrstevniky a pfispivat k utvareni dobrych mezilidskych vztahti
- rozumime sami sobé VZ-9-1-05 | v komunité
(sebepoznani a sebepojeti) VZ-9-1-06 | - usilovat v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu
- asertivita (mezilidské vztahy, VZ-9-1-09 | zdravi
komunikace a kooperace) VZ-9-1-10 |- vyjadtit vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutovat o ném
- temperament — seberegulace VZ-9-1-14 | v kruhu vrstevnikd, rodiny a nejbliz§ich
a sebeorganizace ¢innosti VZ-9-1-16 |- projevovat odpovédny vztah k sob& samému, k vlastnimu

a chovani
- kultura odivani
- psychohygiena

dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu
- samostatn€ vyuzivat osvojené kompenzacni a relaxacni techniky
a socidlni dovednosti k regeneraci organismu, piekondvani unavy
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a predchazeni stresovym situacim

- vyhodnotit na zéklad¢ svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikt, médii, sekt

- uplatiiovat osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

- uplatiiovat adekvatni zptisoby chovani a ochrany v modelovych
situacich zaméfenych na ohrozeni, nebezpec¢i a mimoradné udalosti

5.2.16 CLOVEK A ZDRAVI - TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi c¢loveéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socidlni pohody. Je
utvafeno a ovlivilovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztahi, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je zdravi dulezitym
ptedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stavd se poznavani
a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zadkladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi p¥inasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zplsoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat
ve svém Zivot8. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje pfedevsim k tomu, aby Zaci poznavali
sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i hloubku problémi
spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera ohrozuji
zdravi v béznych 1 mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani (rozhodovani),
které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskévaji potfebnou miru odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavéani zésadnich zivotnich hodnot, o postupné
utvareni postoji k nim a o aktivni jedndni v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméra je v zadkladnim
vzdélavani nutné postavit na ucinné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakt o
problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diraz predev§im na praktické dovednosti
a jejich aplikace v modelovych situacich 1 v kazdodennim Zivoté $koly. Proto je velmi dilezité, aby
cely zivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se zaci o zdravi uc¢i a co z pohledu zdravi potiebuji. Zpocatku
musi byt vzdélavani siln¢ ovlivnéno kladnym osobnim piikladem uéitele, jeho vSestrannou pomoci
a celkovou pfiznivou atmosférou ve skole. Pozd¢ji pristupuje diraz 1 na vétsi samostatnost
a odpovédnost zakli v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané
vzdélavani je zakladem pro vytvareni aktivnich ptistupt zaki k rozvoji 1 ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s v&kem zaki
ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni
télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzd&lavacich
oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucdst komplexnéjSitho vzdélavani zakh
V problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmd,
na druhé strané k poznavani u¢inkti konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zaka k Cinnosti
fizené a vyberové, jejimZz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Groven své zdatnosti a fadit
do denniho rezimu pohybové Einnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmd,
pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci riizného zatiZeni,
pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je
v zékladnim vzdélavani zakl prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie zvladnutd
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocniuje. V télesné vychoveé je velmi dilezité
motivaéni hodnoceni zaki, které vychazi ze somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani
osobnich vykonti kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaka podle
vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tvahu riistové a genetické predpoklady a
aktudlni zdravotni stav zaki.
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Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani,
které predpoklada diferenciaci ¢innosti 1 hodnoceni vykona zaki. Neméné dilezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni.
Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera
jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodindch télesné vychovy pro vSechny zéky nebo jsou
zadavana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Cilové zaméreni vvucovaciho predmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim pfedmétu smétuje k utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci
zéku tim, ze vede zéaky k:

e poznavani zdravi jako diilezit¢ hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitki z ¢innosti podpotfenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
ptiznivych vztaht

e pozndvani Clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapdch Zivota na zplsobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahti i na kvalité prostredi

e ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to,
co zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupi pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
K upeviiovani zptsobt rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci 1 k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zékladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim tsilim atd.

e chéapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
ptedpokladu vybéru profesni drahy, partnert, spoleCenskych ¢innosti atd.

e ochrané zdravi a Zivotl pifi kaZzdodennich rizikovych situacich 1 mimotfadnych udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s feSenim jednotlivych mimofadnych udalosti

e aktivnimu zapojovani do cCinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospeésnych ¢innosti ve Skole 1 v obci

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilového zaméfeni vyuCovaciho predmétu je dosahovano skrze konkretizované
kompetence. Vzdé¢lavaci ptistup, volba organiza¢nich forem vyuky a vyukovych metod musi byt
provadény tak, aby vedly k napliiovani kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

V télesné vychové se zaci postupné v jednotlivych roénicich seznamuji s pohybovymi
aktivitami, se sportovnimi hrami a terminologii z oblasti sportu. U¢i se dbat na spravné drzeni téla
a pouzivat dals$i zdravotné zaméfené Cinnosti. Rozviji své pohybové dovednosti, uci se cvicit
S riznymi druhy nacini a naradi. Snazi se pracovat individualné i spolupracovat s kolektivem v
ramci riznych her. Dodrzuji pravidla bezpecnosti a spolupracuji v duchu fair play.

Casova dotace
6. - 9. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni
Vyuka probihd v télocvicné, za pfiznivého pocasi venku na fotbalovém hfisti nebo v terénu.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. Stupen

240



CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

Ocdekavané vystupy

zak

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se piipravi pfed pohybovou Cinnosti a ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k dajiim o znecisténi ovzdusi

TV-9-1-05 uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’, piirody,
silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpeci tirazu a ptizplisobi jim svou ¢innost

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfieni:

zak

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrZeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi veéetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni
a relaxacni techniky k prekonani unavy

TV-9-1-04p odmité drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové
aktivity

TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni zadsady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu
ranéného

TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v ptirodé a v silniénim provozu - chape zasady zatézovani;
jednoduchymi zadanymi testy zméfti uroven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocdekavané vystupy

zak

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvofive je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

zak

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pfi¢iny nedostatk

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ocdekavané vystupy

zak

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhod¢iho, divéka, ¢tenare novin
a Casopist, uzivatele internetu

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky — Cestné soupetenti,
pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k tispéchu druzstva a dodrzuje ji
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TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divéka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na trovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje namétena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Miniméalni doporucena urovei pro Gpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

zak

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

TV-9-3-02 napliiuje ve skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky — cestné soupetent,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k tspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divéka

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Ro¢nik: 6.-7.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: zaznamy sportovnich vykont zakl

diplomy z turnajt a soutézi

U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI TV-9-1-01 |- popsat vlastnimi slovy rozdil mezi TV rGznych kategorii
Vyznam pohybu pro zdravi TV-9-1-02 | (pohlavi, vek, ...)
- sport divek a chlapci TV-9-1-03
TV-9-1-04
Ptiprava organismu TV-9-1-05 |- aktivné vstupovat do organizace pohybového rezimu, n€které
- ptiprava ptfed pohybovou pohybové ¢innosti zatazovat pravidelné a s konkrétnim uc¢elem
¢innosti - samostatn¢ se pfipravit pfed pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji
- uklidnéni po zatézi ve shod¢ s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

- napinaci a protahovaci cviéeni

Prevence a korekce - usilovat o zlepSeni své télesné zdatnosti — z nabidky zvolit vhodny
jednostranného zatiZeni rozvojovy program
a svalovych dysbalanci - zjistit konkrétni G¢inky jednotlivych druhi cviceni
- priipravna, kompenzacni, - zvladat zakladni techniku jednotlivych cvika
vyrovnavaci, relaxacni a jina - rozvijet kondi¢ni a koordinac¢ni pfedpoklady
zdravotné zaméfena cviceni - kontrolovat podstatu unavy, jednostranné zatéze a svalové
nerovnovahy
- cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti, kompenzacni, posilovaci,
psychomotoricka

- uvoliiovaci cvi¢eni — joga

Zdravotné orientovana - testovani zdravotné orientované zdatnosti — testy na silu, flexibilitu
zdatnost a kondici
- rozvoj zdravotn€ orientované - Seznamit se se slozenim t¢la

zdatnosti

- kondi¢ni programy
- manipulace se zatizenim

Hygiena a bezpecnost - dodrzovat pravidla bezpe¢ného chovani pii TV

pri pohybovych ¢innostech - dodrzovat hlavni pravidla hygieny pfi pohybovych ¢innostech
- v nestandardnim prostiedi (pfevlékani do cvicebniho uboru, umyvani, ...)

- prvni pomoc pii TV a sportu - pouzivat pii TV vhodny odév a obuti vzhledem k ¢innostem
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v rizném prostredi

a klimatickych podminkach
- improvizované osetfeni

poranéni a odsun ranéného

- znat zakladni pravidla laické prvni pomoci

- odmitat drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

- upravit pohybovou aktivitu vzhledem k dajim o znecisténi
ovzdusi

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI
Pohybové hry a netradicni
pohybové ¢innosti
- ruzné zaméiené
- netradi¢ni pohybové hry

a aktivity

Gymnastika

- akrobacie

- preskoky

- cviceni s nacinim a na naradi

Estetické a kondi¢ni formy
cvifeni s hudbou a rytmickym
doprovodem

- zéklady rytmické gymnastiky
- cviCeni s nacinim

- tance

- step aerobik

Atletika

- rychly béh

- vytrvaly béh na draze a v terénu
- zaklady piekazkového behu

- skok do déalky nebo do vysky

- hod mickem nebo granatem

- vrh kouli

I'Jpoly
- zaklady sebeobrany

Sportovni hry (alespoi dvé hry
podle vybéru §koly)

- herni ¢innosti jednotlivce

- herni kombinace

- herni systémy

TV-9-2-01
TV-9-2-02

- zvladat v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofive je aplikovat ve hie, soutézi,
pfi rekreacnich ¢innostech

- posoudit provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadit zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny

- uv&domit si zakladni pojmy souvisejici s funkcemi her, pravidly
a pouZzivani naéini

- vyuzivat ptirodni prostfedi pro pohybové hry

- vyuzivat netradi¢ni nacini a nameéty na pfipravu vlastniho nacini

- vyzkouset si pohybové hry pro rozvoj riznych druhti lokomoce,
pohybové hry S riznym nacinim

- vyzkouset si pohybové hry pro rozvoj a pro ovliviiovani
kondi¢nich a koordina¢nich predpokladii

- vyzkouset pohybové hry soutézivé a bojove, pohybové hry
kontaktni, pohybové hry se specifickym G¢inkem

- provést spravné kotoul vpted a vzad, stoj na lopatkach, premet
stranou, chiizi na klading, roznozku pfes kozu

- vyuzit zvladnutych cviki pii prekonavani prekdzkové drahy

- ptedvést Splh s pfirazem

- provést jednoduché skoky (trampolina, §vihadla, mistek)

- pokusit se o roznozku pfes kozu nasif, nadél a s oddalenym
odrazem

- zvladnout riizné druhy chtize na kladince s doprovodnymi pohyby
pazi a seskoky

- zapojit se aktivné do pohybovych her rozvijejici pfedstavivost,
kreativitu

- spojovat pohyb s hudbou a se zdravim

- soustfedit se na hudebni a rytmicky doprovod, vnimani a pouzivani
rytmu, tempa a melodie

- zvladat jednoduché rytmické Cinnosti, zakladni esteticky pohyb
téla a jeho casti

- tvorive vyjadfit rytmus a melodii pohybem (chtize, béh, poskoky,
obraty, pohyby riznych ¢asti téla,...)

- seznamit se s tanci zalozenymi na tanec¢ni chtizi a béhu (klusu)

- osvojit si techniku zakladnich atletickych disciplin (béh, skok, hod)

- zvladnout pripravné cviéeni pro jednotlivé atletické ¢innosti

- zucastnit se testu: rychly béh 60 m, béh na draze do 600 m (divky)
a 800 m (chlapci), vytrvalostni béh do 1500 m, béh v terénu
do 20 min

- seznamit se se Stafetovou piedavkou

- osvojit si techniku skoku do dalky z optimélniho rozbé&hu, skoku
do vysky — flopem

- osvojit si techniku koulafské gymnastiky, vrhu kouli z mista, sunu
(chlapci do 3 kg, divky do 2 kg)

- osvojit si techniku ptetahi, pretlakii a zdkladd sebeobrany

- rozeznévat zakladni pole ve hie a zdkladni oznaceni a vybaveni
htist’

- aplikovat pravidla ve hrach a zakladni spolupraci ve hie

- osvojit si zakladni organizaci utkani od losovani po ukoncéeni

- 0svojit si pripravné sportovni hry: fotbal, basketbal, hazena,
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- utkani podle pravidel zakovské
kategorie

Turistika a pobyt v pFirodé

- ptiprava turistické akce

- pfesun do terénu a uplatiiovani
pravidel bezpe¢nosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty

- chlize se zatézi i v mirné
naro¢ném terénu

LyZovani, brusleni

- bézecké lyzovani, lyzarska
turistika, sjezdové lyzovani
nebo jizda na snowboardu

- bezpecnost pohybu v zimni
horské krajiné, jizda na vleku;
(popt. dal$i zimni sporty podle
podminek skoly)

Plavani

florbal, flag fotbal, vybijena, modifikace vybijené, baseball,
prehazovana...

- udrzet mi¢ pod kontrolou druzstva

- dopravit mi¢ z obranné ¢asti na utocnou, zakoncit stielbou, fesit
situaci jeden proti jednomu

- naucit se ptihravku jednoruc a obouru¢ (vrchni, to¢enim),
prihravku vnitinim nartem (po zemi, obloukem)

- zvladnout pohyb s mi¢em, bez mice, zastaveni

- zvladnout chytani mice jednorué i obourué, tltumeni mice vnitini
stranou nohy, vedeni mice (driblinkem, nohou), pokusit se o stielbu
jednorué i obourué na kos, stielbu ze zemé na hazenkaiskou
branku, stielbu nohou z mista i za pohybu nartem

- seznamit se s odbitim obouru¢ vrchem, spodem, jednorué, lobem
ve volejbalu

- seznamit se s podanim spodnim, vrchnim ve volejbalu

- dodrzovat zasady slusného chovani pii pfesunu v dopravnich
prostiedcich

- zvladnout chtizi v terénu

- dodrzovat pravidla bezpeéného chovani v terénu

- zvladnout jizdu na kole, jizdu v pfimém sméru, zatacet, odbocovat,
brzdit, zastavit

- seznamit se se zakladnimi technikami pohybu na led¢

- zvladnout zasady pohybu na bruslich

- rozli$it druhy lyzi

- seznamit se s 10 pravidly FIS pro chovani na sjezdovych tratich
- popsat a ukazat druhy pohybu na lyzich

- plavecky vycvik je realizovan v prvnim obdobi (2. a 3. tfida)

CINNOSTI PODPORUJICI

POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

- télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

- smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

- zaklady grafického zapisu
pohybu

- vzajemna komunikace
a spolupréce pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru

a pohybovych ¢innosti

- v nestandardnich podminkach

- sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

Historie a soucasnost sportu

- vyznamné soutéze a sportovci

- olympismus — olympijska
charta

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti
- her, zavodd, soutézi

TV-9-3-01
TV-9-3-02
TV-9-3-03
TV-9-3-04
TV-9-3-05
TV-9-3-06
TV-9-3-07

- spravné pouzivat sportovni terminologii na tirovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a ¢asopist, uzivatele internetu

- pouzivat zékladni pojmy tykajici se osvojenych ¢innosti (her,
cviceni, béhu, skokl a hodl, nazvy ¢asti sportovist’)

- dodrzovat smluvené pokyny a signaly

- dohodnout se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Gspéchu
druzstva a dodrzovat ji

- pripravit si vhodné a bezpecné prostiedi pro pohybovou ¢innost
- zorganizovat samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody
na urovni $koly

- uvést vyznamné sportovce soucasnosti a minulosti

- naplnovat ve Skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky-
¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochranu piirody pii sportu

- sledovat uréené prvky pohybové Cinnosti a vykony, evidovat je
a vyhodnotit
- dodrzovat pravidla her a soutézi
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Zasady jednani a chovani
v rizném prostiredi
a pri riznych ¢innostech

Méfeni vykont a posuzovani
pohybovych dovednosti
- méfeni, evidence,

- rozliSovat a uplatiiovat prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka i organizatora

- zpracovat nameétena data a informace o pohybovych aktivitach
a podilet se na jejich prezentaci

vyhodnocovani
Ro¢nik: 8.-9.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Portfolio: zaznamy sportovnich vykont zakl
diplomy z turnajii a soutézi
U¢ivo oV Ramcové vyukové cile
CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI TV-9-1-01 |- popsat vlastnimi slovy rozdil mezi TV riznych kategorii
Vyznam pohybu pro zdravi TV-9-1-02 | (pohlavi, vek, ...)
- rekreaéni a vykonnostni sport TV-9-1-03 |- popsat rozdily mezi rekrea¢nim, vykonnostnim a vrcholovym
- sport divek a chlapcti TV-9-1-04 | sportem
TV-9-1-05 |- odmitat drogy a jine $kodliviny
Piiprava organismu - aktivné vstupovat do organizace pohybového rezimu, nékteré
- ptiprava pted pohybovou pohybové ¢innosti zatazovat pravidelné a s konkrétnim uc¢elem
¢innosti - samostatné se piipravit pied pohybovou ¢innosti a ukondéi ji
- uklidnéni po zatézi ve shod¢ s hlavni ¢innosti — zatéZzovanymi svaly
- napinaci a protahovaci cviceni
Prevence a korekce - usilovat o zlepSeni své té€lesné zdatnosti — z nabidky zvolit vhodny
jednostranného zatiZeni a rozvojovy program
svalovych dysbalanci - zjistit konkrétni G¢inky jednotlivych druhi cviceni
- pripravna, kompenzaéni, - zvladat zakladni techniku jednotlivych cvika
vyrovnavaci, relaxacni a jina - rozvijet kondicni a koordina¢ni ptedpoklady
zdravotné zamétena cviceni - kontrolovat podstatu tinavy, jednostranné zatéze a svalové
nerovnovahy
- cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti, kompenzacni, posilovaci,
psychomotoricka
- uvoliiovaci cviceni — joga
Zdravotné orientovana - testovani zdravotné orientované zdatnosti — testy na silu, flexibilitu
zdatnost a kondici
- rozvoj zdravotné orientované - naucit se slozeni téla
zdatnosti
- kondi¢ni programy
- manipulace se zatizenim
Hygiena a bezpecnost - dodrzovat pravidla bezpecného chovani pii TV
pFi pohybovych ¢innostech - dodrzovat hlavni pravidla hygieny pii pohybovych ¢innostech
- v nestandardnim prostiedi (ptevlékani do cviebniho tiboru, umyvani,...)
- prvni pomoc pti TV a sportu - pouzivat pfi TV vhodny odév a obuti vzhledem k ¢innostem
v rizném prostiedi - znat zakladni pravidla laické prvni pomoci
a klimatickych podminkéch - odmitat drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni
- improvizované oSetfeni etikou a zdravim
poranéni a odsun ranéného - upravit pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi
ovzdusi
CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH TV-9-2-01 |- zvladat v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
DOVEDNOSTI TV-9-2-02 | pohybové dovednosti a tvoiive je aplikovat ve hie, soutézi,

Pohybové hry a netradicni
pohybové ¢innosti
- rizné zaméfené

pfi rekreacnich ¢innostech
- posoudit provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadit zjevné
nedostatky a jejich mozné pfiCiny
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- netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

Gymnastika

- akrobacie

- pteskoky

- cviceni s nacinim a na naradi

Estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem

- zaklady rytmické gymnastiky
- cviceni s nacinim

- tance

- step aerobik

Atletika

- rychly béh

- vytrvaly béh na draze a v terénu
- zaklady prekazkového béhu

- skok do dalky nebo do vysky

- vrh kouli

Upoly
- zéklady sebeobrany
- zaklady judo a karate

Sportovni hry (alespoii dvé hry

podle vybéru $koly)

- herni ¢innosti jednotlivce

- herni kombinace

- herni systémy

- utkani podle pravidel zékovské
kategorie

- uvédomit si zakladni pojmy souvisejici s funkcemi her, pravidly
a pouzivani nacini

- vyuzivat pfirodni prostfedi pro pohybové hry

- vyuzivat netradi¢ni nacini a nameéty na pfipravu vlastniho nacini

- rozvijet pohybové hry pro rozvoj riznych druhti lokomoce,
pohybové hry s riznym nacinim

- rozvijet pohybové hry pro rozvoj a pro ovliviiovani kondi¢nich
a koordina¢nich predpokladt

- rozvijet pohybové hry soutézivé a bojové, pohybové hry kontaktni,
pohybové hry se specifickym t¢inkem

- provést akrobacie: spravné kotoul vpted a vzad, kotoul letmo,
premet stranou (vlevo, vpravo), rovnovazné polohy v postojich,
akrobaticka cviceni ve dvojicich ¢i skupinach

- vyuzit zvladnutych cviki pii prekonavani ptekdzkové drahy

- predvést Splh s prirazem i bez ptirazu

- provést jednoduché skoky (trampolina, Svihadla, mastek)

- pokusit se o roznozku pies kozu nasit, nadél a s oddalenym
odrazem a skréku ptes bednu nasit i S oddalenym odrazem

- zvladnout rizné druhy chiize na kladince s doprovodnymi pohyby
pazi, obraty a seskoky, rovnovazné polohy, naskoky, seskoky
(na vhodnou podlozku)

- zapojit se aktivné do pohybovych her rozvijejici pfedstavivost,
kreativitu

- spojovat pohyb s hudbou a se zdravim

- soustfedit se na hudebni a rytmicky doprovod, vnimani a pouzivani
rytmu, tempa a melodie

- zvladat jednoduché rytmické Cinnosti, zakladni esteticky pohyb
téla a jeho Casti

- tvofive vyjadrit rytmus a melodii pohybem (chiize, béh, poskoky,
obraty, pohyby riiznych ¢asti téla, ...)

- seznamit se s tanci zaloZenymi na tane¢ni chiizi a béhu (klusu)

- nadale si osvojovat techniku zakladnich atletickych disciplin (b&h,
skok, hod)

- zvladnout pripravné cviéeni pro jednotlivé atletické ¢innosti

- zucCastnit se testu: rychly béh do 100 m, béh na draze do 1000 m
(divky) a 1500 m (chlapci), béh v terénu do 20 min

- zdokonalovat béh se Stafetovou predavkou

- zdokonalovat techniku skoku do dalky z optimalniho rozb&hu,
skoku do vysky — flopem

- zdokonalovat techniku koulafské gymnastiky, vrhu kouli z mista,
sunu (chlapci do 5 kg, divky do 3 kg)

- zdokonalovat techniku pietahtl, pretlakt a zakladl sebeobrany

- rozeznavat zakladni pole ve hie a zakladni oznaceni a vybaveni
htist

- aplikovat pravidla ve hrach a zakladni spolupraci ve hie

- osvojit si zakladni organizaci utkani od losovani po ukonceni

- 0svojit si prupravné sportovni hry: fotbal, basketbal, hdzena,
florbal, flag fotbal, vybijend, modifikace vybijené, baseball,
pfehazovana,...

- udrzet mi¢ pod kontrolou druzstva

- dopravit mi¢ z obranné ¢asti na uto¢nou, zakoncit stfelbou, fesit
situaci jeden proti jednomu

- zdokonalovat ptihravku jednorué a obourué (vrchni, to¢enim),
ptihravku vnitinim nartem (po zemi, obloukem), ptihravku po zemi
na kratkou a stfedni vzdalenost, stielbu z mista a po vedeni mice
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Turistika a pobyt v prirodé

- ptiprava turistické akce

- pfesun do terénu a uplatiiovani
pravidel bezpe¢nosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty

- chlize se zatézi i v mirné
naro¢ném terénu

- zaklady orienta¢niho béhu

LyZovani, brusleni

- bézecké lyzovani, lyzarska
turistika, sjezdové lyzovani
nebo jizda na snowboardu

- bezpecnost pohybu v zimni
horské krajiné, jizda na vleku;
(popt. dal$i zimni sporty podle
podminek skoly)

Plavani

- zvladnout pohyb s mi¢em, bez mice, zastaveni

- zvladnout chytani mice jednorué i obouru¢, tlumeni mice vnitini
stranou nohy, vedeni mi¢e (driblinkem, nohou), pokusit se o stielbu
jednorug i obourué na kos, stfelbu ze zemé na hazenkaiskou
branku, stielbu nohou z mista i za pohybu nartem

- zdokonalovat odbiti obouru¢ vrchem, spodem, jednoruc, lobem
ve volejbalu

- zdokonalovat podani spodem, vrchem ve volejbalu

- seznamit se obrannou kombinaci: osobni — jeden na jednoho,
zbénovou

- seznamit se s uto¢nou kombinaci zaloZenou na piihravani
a prebihani, ,,pfihraj a béz“, kombinaci zaloZenou na pocetni
prevaze uto¢nikl

- zkusit ve volejbalu utkani na zmen$eném hiisti — 2 proti 2,
3 proti 3, 6 proti 6

- dodrzovat zasady slusného chovani pii pfesunu v dopravnich
prostiedcich

- dodrzovat pravidla bezpe¢ného chovani v terénu

- zvladnout jizdu na kole, jizdu v pfimém sméru, zatacet, odbocovat,
brzdit, zastavit

- seznamit se se zaklady orientacniho béhu

- seznamit se se zakladnimi technikami pohybu na ledé

- zvladnout zasady pohybu na bruslich

- rozli$it druhy lyzi

- seznamit se s 10 pravidly FIS pro chovani na sjezdovych tratich
- popsat a ukazat druhy pohybu na lyzich

- plavecky vycvik je realizovan v prvnim obdobi (2. a 3. tfida)

CINNOSTI PODPORUJICI

POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

- télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

- smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

- zaklady grafického zapisu
pohybu

- vzdjemna komunikace
a spoluprace pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru

a pohybovych ¢innosti

- v nestandardnich podminkach

- sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

Historie a soucasnost sportu

- vyznamné soutéze a sportovci

- olympismus — olympijska
charta

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti
- her, zavodd, soutézi

TV-9-3-01
TV-9-3-02
TV-9-3-03
TV-9-3-04
TV-9-3-05
TV-9-3-06
TV-9-3-07

- spravné pouzivat sportovni terminologii na tirovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka, Ctenafe novin a Casopist, uzivatele internetu

- pouzivat zékladni pojmy tykajici se osvojenych ¢innosti (her,
cviceni, b&hu, skokt a hodu, nazvy ¢asti sportovist’)

- dodrzovat smluvené pokyny a signaly

- dohodnout se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Gspéchu
druzstva a dodrzovat ji

- pfipravit si vhodné a bezpecné prostiedi pro pohybovou ¢innost
- zorganizovat samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na Grovni Skoly

- uvést vyznamné sportovce soucasnosti a minulosti

- napliovat ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky -
¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu piirody pii sportu

- sledovat uréené prvky pohybové Cinnosti a vykony, evidovat je
a vyhodnotit
- dodrzovat pravidla her a soutézi
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Zasady jednani a chovani v - rozli$ovat a uplatiiovat prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rizném prosti‘edi a p¥i rozhod¢iho, divaka i organizatora
ruznych ¢innostech

Méfeni vykont a posuzovani - zpracovat naméfend data a informace o pohybovych aktivitach
pohybovych dovednosti a podilet se na jejich prezentaci
- méfeni, evidence,

vyhodnocovani

5.2.17 CLOVEK A SVET PRACE - PRACOVNI VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii,
vede zdky k ziskani zakladnich uZzivatelskych dovednosti v rGznych oborech lidské cinnosti a
prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zak.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
V nichz Zéci ptichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych
podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti
a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dalezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka
v dal$im zivot€ a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou
protivahou. Je zaloZena na tviir¢i myslenkové spoluucasti zak.

Vzdglavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 2. stupni rozdélen na osm
tematickych okruhti, Prace s technickymi materidly, Design a konstruovani, Péstitelské prace
a chovatelstvi, Provoz a udrzba domacnosti, Piiprava pokrmu, Prace s laboratorni technikou,
Vyuziti digitalnich technologii a Svét prace.

Tematicky okruh Svét prdce je povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a vzhledem k
jeho zaméteni na vybér budouciho povolani je vhodné jej zaradit do nejvyssich ro¢nikll 2. stupné.

Vzdélavaci obsah je realizovan na obou stupnich vzdélavani a je urcen vSem Zakim (tedy
chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se u¢i pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky. Ui se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné
I v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zzaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pii praci. V zéavislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery zakiim
poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o
dal$im profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zafazovat do vzdélavani zakl co nejvétsi pocet
tematickych okruhti.

Cilové zaméreni vvyucovaciho predmétu

o .7

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tim,
ze vede zaky k:
e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace
e osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navykt z rGznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojt, naradi a pomticek pfi praci
I v bézném zivote
e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolli, k uplatiovani tvofivosti a vlastnich
napadu pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku
e poznani, Ze technika jako vyznamnd soucast lidské kultury je vZdy tGzce spojena s pracovni
¢innosti cloveka
o autentickému a objektivnimu poznavéani okolniho svéta, k potfebné sebediivéie, k novému
postoji a hodnotadm ve vztahu k praci ¢loveka, technice a Zivotnimu prostiedi

248



e chapani prace a pracovni Cinnosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potiebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cilové zaméteni vyuCovaciho pfedmétu je dosahovano skrze konkretizované kompetence.
Vzdélavaci piistup, volba organizacnich forem vyuky a vyukovych metod musi byt provadény tak,
aby vedly k napliiovani kompetenci.

Svym vzd€lavacim obsahem zabezpeCuje predmét téz napliovani konkretizovanych
kompetenci.

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka zajistuje zejména piipravu zakd na budouci povolani. Charakter vyuky je zalozen
nejen na seznamovani s pracovnimi materidly, néstroji, na ziskdvani poznatkli, védomosti, ale
hlavné na uplatiiovani téchto poznatki pii praci na jednoduchych ukolech. Pracovni vychova patti
svou podstatou k ¢innostnimu uceni, z4ci pfi nich uplatiuji zrucnost, své individualni dovednosti
ziskané v rodin¢, mohou realizovat své napady. Pii vyuce se zaméiujeme na ziskavani praktickych
pracovnich dovednosti a ndvykd.

Ukolem vyudovaciho predmétu je vytvafet u zakd kladny vztah k praci. Pracovni &nnosti
systematicky ovliviiuji rozvoj motoriky a vytvareni pracovnich dovednosti zakd.

Casova dotace
6.,7. 2 9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni
Predmét je vyucovan v kmenovych tfidach, v dilné, v cvicné kuchyni a na venkovnich

pozemcich Skoly.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Ocdekavané vystupy
zak
CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vyb&rem materialii, pracovnich néstroji
a nafadi
CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni &innost
CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy naért vyrobku
CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpe&nosti a ochrany
pii praci s nastroji a natfadim; poskytne prvni pomoc pfi trazu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
zak
CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
CSP-9-1-02p fesi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materialil, pracovnich nastrojt
a nafadi
CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ¢innost
CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
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navodech

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpeénosti a ochrany
pfi préci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pii urazu — rozliSuje riizné druhy
materidli a zna jejich vlastnosti — zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu — spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje
a pomucky — dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku — dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pti drobném turazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, planu, jednoduchého programu dany model

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéii a porovna jejich funké&nost,
nosnost, stabilitu aj.

CSP-9-2-03 provadi montaz, demontaz a idrzbu jednoduchych predmétii a zatizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpeénostni piedpisy; poskytne prvni
pomoc pii Grazu

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych

opatfieni:

zak

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany model

CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaZ jednoduchého zaiizeni, provadi tidrzbu jednoduchych
predmétii a zatizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpednosti a hygieny prace a bezpe¢nostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pii urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Ocdekavané vystupy

zak

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokéaze zékladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpedného kontaktu
se zvifaty

CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kézei, zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu, véetné Grazu zpltisobeného zvitaty

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:
zak
CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin
CSP-9-3-02p péstuje a osetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobd
CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu
CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpeéného kontaktu
se zviraty
CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazeti, zasady hygieny a bezpe&nosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu zpisobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Océekavané vystupy
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zak

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho uéetnictvi

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domécnosti
a orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebicu

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomickami, nastroji, nafadim a zafizenim véetné udrzby; provadi
drobnou domaci udrzbu

CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni
pomoc pfi urazu, vcéetné urazu elektrickym proudem

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych

opatieni:

zak

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domacnosti

a orientuje se v navodech k obsluze béznych domécich spotiebicl

CSP-9-4-03p spravné zachéazi s pomtickami, nastroji, nafadim a zaiizenim, provadi drobnou domaci
udrzbu, pouziva vhodné prostiedky pfi praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pii urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyfisky inventaf a bezpeéné obsluhuje zakladni spotiebide

CSP-9-5-02 piipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleenského chovéani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazech

v kuchyni
Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatrenti:
zak

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyfisky inventaf a bezpeéné obsluhuje zakladni spotiebide
CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych postuptl v souladu se zasadami zdravé
VyZivy
CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu
CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazech
v kuchyni

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomiicky
pro konani konkrétnich pozorovani, métfeni a experimentii

CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, priib&hu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje
v ném zavery, k nimz dospél

CSP-9-6-03 vyhleda v dostupnych informaénich zdrojich viechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci

CSP-9-6-04 dodrzuje pravidla bezpe&né prace a ochrany Zivotniho prostiedi pii experimentalni
praci

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi tirazu v laboratofi
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych

opatreni:

zak

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuZiva pracovni postup konkrétni laboratorni innosti a dodrzi
kazen pii praci s pristroji, zafizenim a pomutckami nutnymi pro kondni pozorovani,
méfeni, experimentu

CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpe&né prace s laboratorni technikou, ptislu§nymi
nastroji, pfistroji a pomickami pfi laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pii trazu v laboratofi

VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII

Ocdekavané vystupy

zak

CSP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstrafiuje zékladni
problémy pii provozu digitdlni techniky

CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotlivé digitalni zatizeni

CSP-9-7-03 pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

CSP-9-7-04 osettuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpednostni pravidla a predpisy pfi praci s digitélni
technikou a poskytne prvni pomoc pii trazu

Miniméalni doporucena urovei pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych

opatieni:

zak

CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych digitélnich zatizeni, postupuje podle navodu
k pouziti, pti problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zatizeni

CSP-9-7-03p pracuje uzivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
odpovidaji okruhu jeho z4jmi a potieb

CSP-9-7-04 osetfuje digitalni techniku a chrani ji pted poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpednostni pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pii urazu

SVET PRACE

Ocdekavané vystupy

zak

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni piipravy

CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pii vstupu na trh
prace

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatfreni:

zak

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech
a sttednich skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, p¥ipadné pracovni orientace p¥ihlédnutim
k pottebam bézného Zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
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vzdélavani

CSP-9-8-04p prokéaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchdzeni se o zaméstnani —
byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnanct a zaméstnavatell — byl sezndmen
s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pfipadé neuspésného hledani zaméstnani

Ro¢nik: 6.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: zhotovené vyrobky, modely, experimentalni prace a podobn¢ dle vybéru
ucitele
Ucdivo ov Ramcové vyukové cile
PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY CSP-9-1-01 | - provadét jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzovat
- Vlastnosti materialu, uziti CSP-9-1-02 | technologickou kazen
v praxi (dfevo, kov, plasty) CSP-9-1-05 | - fesit jednoduché technické ukoly s vhodnym vyb&rem materiali,
- pracovni pomticky, néfadi, pracovnich nastrojti a naradi
nastroje pro ru¢ni opracovani - dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zadsady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim, poskytnout
prvni pomoc pii urazu
DESIGN A KONSTRUOVANI
- stavebnice (konstrukéni), CSP-9-2-01 | - sestavit podle navodu, néértu, planu, jednoduchého programu dany
sestavovani modeld, tvorba CSP-9-2-04 | model
konstrukénich prvki, montaz, - ptecist z vykresu spravné zakladni rozméry télesa
demontaz - dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpe¢nostni
- navod, pfedloha, nacrt predpisy, poskytnout prvni pomoc pfi tirazu
PESTITELSKE PRACE,
Zakladni podminky CSP-9-3-01 | - volit vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
pro péstovani CSP-9-3-02 | - péstovat a vyuzivat kvétiny pro vyzdobu
- piida a jeji zpracovani, vyziva | CSP-9-3-03 | - pouzivat vhodné pracovni pomiicky a provadét jejich udrzbu
rostlin - dodrzovat technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
Zelenina prace, poskytnout prvni pomoc pfi Urazu, véetné tirazu
- osivo, sadba, vypéstky zpusobeného zvitaty
Okrasné rostliny
- zaklady oSetfovani
Chovatelstvi
- chov zvifat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena
a bezpec¢nost
PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI CSP-9-4-01 | - provadét jednoduché operace platebniho styku
Finance, provoz a tidrzba CSP-9-4-02 | - ovladat jednoduché pracovni postupy
domacnosti CSP-9-4-04 | - dodrzovat zakladni hygienick4 a bezpe¢nostni pravidla predpisy
- rozpocet rodiny, piijmy a poskytnout prvni pomoc pfi urazu, véetné Urazu elektrickym
a vydaje, platby, idrzba odévi, proudem
uklid domacnosti, odpad a jeho
ekologicka likvidace
Elektrotechnika v domacnosti
- elektrické spottebice,
bezpecnost
PRIPRAVA POKRMU
Kuchyné CSP-9-5-01 | - pouzivat zékladni kuchyfisky inventat a bezpeéné obsluhuje
- zakladni vybaveni, udrzovani CSP-9-5-02 | zakladni spotiebite
potadku, bezpecnost CSP-9-5-04 | - pfipravit jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

Potraviny

- vybér, nakup, skladovani

Piiprava pokrmi

- iprava pokrmi za studena,
zakladni zplsoby tepelné
upravy

Uprava stolu, stolovani

- jednoduché prostirani, obsluha

- dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytnout prvni
pomoc pii urazech v kuchyni

253




a chovani u stolu

PRACE S LABORATORNI
TECHNIKOU CSP-9-6-01 | - vybrat a prakticky vyuzivat vhodné pracovni postupy, piistroje,
- zékladni laboratorni postupy CSP-9-6-04 | zafizeni a pomiicky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni
a metody CSP-9-6-05 | a experiment
- zékladni laboratorni pfistroje, - dodrzovat pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho prostiedi
zafizeni, pomticky pii experimentalni praci
- poskytnout prvni pomoc pfi tirazu v laboratofi
VYUZITI DIGITALNICH
TECHNOLOGII CSP-9-7-01 | - ovladat zakladni funkce digitalni techniky,
Digitalni technika CSP-9-7-02 | - propojovat vzajemné jednotliva digitalni zafizeni
- pocitaC a periferni zafizeni, CSP-9-7-04 | - pracovat uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi
digitalni fotoaparat, CD a DVD | CSP-9-7-05 | - dodrzovat zékladni hygienické a bezpe¢nostni pravidla a piedpisy
prehravace, mobilni telefony pii praci s digitalni technikou a poskytnout prvni pomoc pii urazu
Mobilni sluzby
- operatofi, tarify
Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: zhotovené vyrobky, modely, experimentalni prace a podobn¢ dle vybéru
ucitele
Ucivo oV Ramcové vyukové cile
PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY CSP-9-1-02 | - fesit jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald,
- pracovni pomucky, naradi, CSP-9-1-03 | pracovnich néstrojii a natadi
nastroje pro ru¢ni opracovani CSP-9-1-05 | - 0svojit si jednoduchy pracovni postup pii vyrobé jednoduchych
- jednoduché pracovni operace vyrobki
postupy - organizovat a planovat svoji pracovni ¢innost
- uloha techniky v zivoté - dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
¢loveka, zneuziti techniky, bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim, poskytnout
technika a zivotni prostredi, prvni pomoc pii urazu
technika a volny ¢as, tradice
a femesla
DESIGN A KONSTRUOVANI
- stavebnice (konstrukéni), CSP-9-2-02 | - navrhnout a sestavit jednoduché konstrukéni prvky a ovéfit
sestavovani modeld, tvorba CSP-9-2-04 | a porovnat jejich funk&nost, nosnost, stabilitu
konstrukénich prvki, montaz, - rozli$it a popsat vlastnosti nejbéznéjsich materiald pouzivanych
demontaz v praxi (dfevo, plasty, kovy)
- navod, predloha, plan, schéma - dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpec¢nostni
predpisy, poskytnout prvni pomoc pii urazu
PESTITELSKE PRACE,
Zakladni podminky CSP-9-3-02 | - péstovat a vyuzivat kvétiny pro vyzdobu
pro péstovani CSP-9-3-03 | - seznamit se se zdsadami spravného péstovani vybranych plodin
- ochrana rostlin a pady CSP-9-3-04 | - pouzivat vhodné pracovni pomiicky a provadét jejich udrzbu
Zelenina CSP-9-3-05 | - prokazat zékladni znalost chovu drobnych zvifat a zisad

- podminky pro péstovani,
péstovani vybranych druha
zeleniny

Okrasné rostliny

- p€stovani vybranych okrasnych
dfevin a kvétin

Ovocné rostliny

- druhy a zptsoby péstovani

Lécivé rostliny, koi'eni

- lécivé ucinky, jedovaté rostliny

Chovatelstvi

- podminky chovu, bezpecnost
a hygiena chovu

bezpecného kontaktu s nimi

- dodrzovat technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytnout prvni pomoc pfi Urazu, véetné tirazu
zpusobeného zvifaty

254




PROVOZ A UDRZBA

DOMACNOSTI CSP-9-4-01 | - provadét jednoduché operace platebniho styku a doméciho
Finance, provoz a tidrzba CSP-9-4-02 | tcetnictvi
domacnosti CSP-9-4-04 | - ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech
- uspory, hotovostni v doméacnosti a orientovat se v navodech k obsluze béznych
a bezhotovostni styk, domaécich spotiebict
ekonomika doméacnosti, postupy - dodrzovat zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla piedpisy
uklidu domacnosti, ptipravky a poskytnout prvni pomoc pii urazu, véetné urazu elektrickym
a jejich dopad na zivotni proudem
prostiedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace, spotiebice
v domacnosti
Elektrotechnika v domacnosti
- sd€lovaci technika, funkce,
ovladani, uziti, ochrana
a udrzba, bezpecnost
PRIPRAVA POKRMU
Kuchyné CSP-9-5-02 | - piipravit jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
- bezpenost a hygiena provozu | CSP-9-5-03 | - dodrZovat zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani
Potraviny CSP-9-5-04 | a obsluhy u stolu ve spolenosti
- skupiny potravin, sestavovani - dodrzovat zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytnout prvni
jidelnicku pomoc pii urazech v kuchyni
Piiprava pokrmi
- zakladni zptisoby tepelné
upravy
Uprava stolu, stolovani
- obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani
PRACE S LABORATORNI
TECHNIKOU CSP-9-6-02 | - zpracovat protokol o cili, prib&hu a vysledcich své experimentalni
- zakladni laboratorni postupy CSP-9-6-04 | prace a zformulovat v ném zavéry, k nimz dospél
a metody CSP-9-6-05 | - dodrzovat pravidla bezpeéné prace a ochrany Zivotniho prostiedi
- zakladni laboratorni pfistroje, pri experimentalni praci
zafizeni a pomucky - poskytnout prvni pomoc pii urazu v laboratofi
VYUZITI DIGITALNICH
TECHNOLOGII CSP-9-7-01 | - diagnostikovat a odstraiiovat zakladni problémy pii provozu
Digitalni technika CSP-9-7-02 | digitélni techniky
- videokamera, e-kniha CSP-9-7-05 | - propojovat vzajemné jednotlivéa digitalni zafizeni
Digitalni technologie - dodrzovat zakladni hygienicka a bezpe€nostni pravidla a piedpisy
- bezdratové technologie pfi praci s digitalni technikou a poskytnout prvni pomoc pii urazu
(USB, Wi-Fi)
Pocditacové programy
pro zpracovani hlasovych
a grafickych informaci
- Gpravy, archivace
Mobilni sluzby
Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Portfolio: zhotovené vyrobky, modely, experimentalni prace a podobn¢ dle vybéru
ucitele
Ucivo ov Ramcové vyukové cile
PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY CSP-9-1-03 | - organizovat a planovat svoji pracovni &innost
- organizace prace, dilezité CSP-9-1-04 | - uzivat technickou dokumentaci, pfipravit si vlastni jednoduchy
technologické postupy CSP-9-1-05 | négrt vyrobku

- technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody
- uloha techniky v Zivoté

- uzivat technickou dokumentaci jako podklad pro vyrobu, okotovat
spravné vyrobek
- dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfii préci i zasady

255




¢loveka, zneuziti techniky,
technika a zivotni prostiedi,
technika a volny ¢as, tradice
a femesla

bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim, poskytnout
prvni pomoc pii trazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

- stavebnice (elektronické), CSP-9-2-03 | - provadét montaz, demontaz a iidrzbu jednoduchych predméti
tvorba konstrukénich prvku, CSP-9-2-04 | a zafizeni
montaz, demontaz - vyuzivat zasady zobrazovani jednoduchych i slozitéjsich rovinnych
- navod, ptedloha, nacrt, plan, utvart
schéma, jednoduchy program - dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpec¢nostni
predpisy, poskytnout prvni pomoc pfi tirazu
PESTITELSKE PRACE
Zelenina CSP-9-3-02 | - vyuzivat zasady spravného péstovani vybranych plodin
- péstovani vybranych druht CSP-9-3-03 | - pouzivat vhodné pracovni pomiicky a provadét jejich udrzbu
Okrasné rostliny CSP-9-3-04 | - dodrzovat technologickou kazen, zasady hygieny a bezpe¢nosti
- kvétina v exteriéru a interiéru CSP-9-3-05 | préce, poskytnout prvni pomoc pii trazu, véetné irazu
(hydroponie, bonsaje), fez, zpusobeného zvifaty
jednoducha vazba, Giprava
kvétin
PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI CSP-9-4-02 | - zachazet spravné s pomiickami, nastroji, nafadim a zafizenim
Finance, provoz a tidrzba CSP-9-4-03 | v&etné drzby, provadét drobnou domaci tidrzbu
domacnosti CSP-9-3-04 | - orientovat se v navodech k obsluze b&znych domacich spotiebici
- uspory, platebni styk, - dodrzovat zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla piedpisy
spotfebite v domacnosti, odpad a poskytnout prvni pomoc pii trazu, véetné trazu elektrickym
jeho ekologicka likvidace, proudem
spotiebic¢e v domacnosti
PRIPRAVA POKRMU
Potraviny CSP-9-5-03 | - dodrzovat zékladni principy stolovani, spole¢enského chovani
- sestavovani jidelni¢ku CSP-9-5-04 | a obsluhy u stolu ve spole¢nosti
Priprava pokrmu - dodrzovat zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytnout prvni
- zakladni postupy pfi pfiprave pomoc pii urazech v kuchyni
pokrmi
Uprava stolu a stolovani
- ozdobné prvky pfi stolovani
PRACE S LABORATORNI
TECHNIKOU CSP-9-6-03 | - vyhledavat v dostupnych informaénich zdrojich viechny podklady,
- zakladni laboratorni postupy CSP-9-6-04 | jez co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci
a metody CSP-9-6-05 | - dodrzovat pravidla bezpeéné prace a ochrany Zivotniho prostiedi
- zakladni laboratorni pfistroje, pii experimentalni praci
zafizeni a pomucky - poskytnout prvni pomoc pfi Girazu v laboratofi
VYUZITI DIGITALNICH
TECHNOLOGII CSP-9-7-03 | - pracovat uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi —
Digitalni technika CSP-9-7-04 | cestovani, obchod, vzdélavani, zabava
- videokamera, e-kniha CSP-9-7-05 | - o3etfovat digitalni techniku a chranit ji pfed poskozenim
Digitalni technologie - dodrzovat zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a piedpisy
- bezdratové technologie, pfi praci s digitalni technikou a poskytnout prvni pomoc pfi Grazu
navigacni technologie,
multiplexovani
Pocitacové programy
pro zpracovani hlasovych
a grafickych informaci
- upravy, archivace, stiih,
operacni systémy, vzajemna
komunikace zafizeni
(synchronizace PDA s PC)
Mobilni sluzby
SVET PRACE
Trh prace CSP-9-8-01 | - orientovat se v pracovnich &innostech vybranych profesi
- povolani lidi, druhy pracovist, | CSP-9-8-02 |- posoudit své moznosti pfi rozhodovani a volbé vhodného povolani
pracovnich prostiedku, CSP-9-8-03 | a profesni p¥ipravy
pracovnich objektii, charakter CSP-9-8-04 | - vyuzit profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného
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a druhy pracovnich ¢innosti, vzdélavani
pozadavky kvalifikacéni, - prokazat v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby
zdravotni a osobnostni, rovnost pii vstupu na trh prace
ptilezitosti na trhu prace

Volba profesni orientace

- zékladni principy,
sebepoznavani, osobni zajmy
a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace, informacni
zakladna, vyuzivani
poradenskych sluzeb

MozZnosti vzdélavani

- napln studijnich a ucebnich
obort, pfijimaci fizeni,
informace a poradenskeé sluzby

Zaméstnani

- pracovni pfilezitosti v obci
(regionu), zpusoby hledani
zameéstnani, psani zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, UP,
prava a povinnosti zaméstnanct
a zaméstnavateltl

Podnikani

- druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikani,
drobné a soukromé podnikani

6. Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaku

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, aby védél, co se
naucil, zvladl, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak mé postupovat pii pietrvavajicich nedostatcich.

Kazdému hodnoceni musi ptredchdzet srozumitelné seznameni zaka s cili vzdélavani
a s kritérii hodnoceni. Zak ma pravo védét, v em a pro¢ bude vzdélavan, kdy a jakym zptisobem
a podle jakych pravidel bude v urcité fazi vzdelavaciho procesu hodnocen.

Pii formativnim hodnoceni klademe diraz na vhodnou formulaci, ptfednost dédvame
pozitivnimu vyjadieni. Hodnoceni by mélo byt pro Zdky motivujici. Pfi hodnoceni nehodnotime
osobu zaka, ale konkrétni ovéfovany problém, ¢innost. Uplatiiujeme piiméfenou narocnost a
pedagogicky takt. Soustfedime se na individudlni pokrok zdka (nesmi vést ke srovnavani se
spoluzaky, rozdélovani na Uspésné a neuspésné, snizovani sebedivéry a distojnosti zakil). Pro
celkové sumativni hodnoceni pouzivame zpravidla Klasifikaci. Na zadost rodi¢ti a doporuceni PPP u
zak se specialni poruchou uceni pouzivame hodnoceni slovni.

U prubézného formativniho hodnoceni pouzivame riazné formy — klasifikace, slovni
hodnoceni, sebehodnoceni zaki. Nedilnou souéasti procesu hodnoceni je sebehodnoceni. Zaci jsou
cilen¢ vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole, s chybou ¢i s nedostatkem dale pracujeme.

Ucitel promitd do klasifikace a hodnoceni: védomosti, dovednosti, praci s informacemi,
uroven komunikace, tvofivost zdka a aktivitu pfi vyucovani. Vyznamnym prvkem procesu uceni je
prace s chybou. Zaci maji pravo délat chyby — uvédoméni si chyby je piilezitosti naucit se latku
1épe.

Pracujeme s portfolii, do kterych si zaci prubézné ukladaji ukazky zvladnutého uciva
(pisemné prace, srovnavaci testy, slohové prace, evaluacni listy, relacni mapy, vystupy projekta,
apod.)
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KRITERIA PRO HODNOCENI

e zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich pifedméti v ramci individualnich
moznosti zaka

e schopnost fesit problémové situace

e uroven komunikaénich dovednosti

e schopnost vykonavat ¢innosti smysluplné a fesit predpokladané problémy tvircim
zpusobem

e zmény v chovani, postojich a dovednostech

e mira zodpové€dnosti a tolerance, kterou zak pocituje

NASTROJE OVEROVANI VEDOMOSTi A DOVEDNOSTI
e pisemné prace, slohové prace, testy, diktaty, cviceni, apod.
ustni zkouseni a mluveny projev
zpracovani referatl a praci k danému tématu
uprava sesitl, samostatné aktivity, domaci ukoly
modelové a problémové ukoly
zhotoveni vyrobkll, modeld, experimentalni a laboratorni prace, apod.
projektové a skupinové prace
védomostni a dovednostni srovnavaci testy
soustavné diagnostické pozorovani zaka
dalsi nastroje voli vyucujici dle aktudlnich potteb zakid, dle forem vyuky
a pozadovanych vystupti

Znamka z hodnoceni védomosti nezahrnuje hodnoceni chovani zdka. Do klasifikace se
promitd hodnoceni urovné dosaZenych védomosti, dovednosti, postup a prace s informacemi,
uroven komunikace a tvofivost zéka.

Hodnoceni probiha pribézné v celém Casovém obdobi a vysledna zndmka je stanovena na
zakladé¢ dostatecného mnozstvi podkladi. V pfipadé zhorSeni prospéchu ihned pisemné
informujeme rodi¢e a konzultujeme s nimi dany problém. Klasifikujeme vzdy jen dostatecné
probrané a procvicené ucivo. Rozsahlej$i pisemné prace, testy, diktaty, apod. jsou vzdy vcas
pfedem oznameny zakiim. Zak mé pravo si své piipadné netispésné hodnoceni opravit (po dohodé s
vyucujicim).

SEBEHODNOCENI

Zaci jsou k sebehodnoceni vedeni od 1. ro¢niku. V prvnim ro¢niku probiha nejcastéji Gistné,
od 2. ro¢niku se uci zaci hodnotit formou emotikontd v ramci tydennich plant. Na druhém stupni ve
vSech ro¢nicich probihéd sebehodnoceni v ramei jednotlivych vyucCovacich predméta.

HODNOCENI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Pfi hodnoceni a klasifikaci vychazi ucitel z doporuceni a zavérti poradenského zatizeni a
hodnoceni je vzdy zcela individualni. Zak je hodnocen s ohledem na své moznosti, je posuzovan
jeho individualni pokrok. Zaci integrovani na zékladé doporudeni jsou vzdélavani a hodnoceni na
zéklad¢ Individualnich vzdélavacich plant. Na zadost rodici a pii doporuceni poradenského
zafizeni mohou byt hodnoceni slovné.
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HODNOCENI A KLASIFIKACE NA 1. STUPNI

Pro hodnoceni zakl vSech ro¢nikG prvniho stupné se pouziva zejména klasifikace péti
stupni. V prabéhu vyucovaciho procesu uplatitujeme slovni hodnoceni (pfevazné stni formou),
v prvnim ro¢niku vyuZzivame k motivaci razitka s obrazky. Zaci provadgji pfiméfend véku
sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni.
Zpravidla pouzivame tyto zptisoby sebehodnoceni:
e denni sebehodnoceni (zaci si pfipomenou, co se dnes ve Skole naudili, co se jim povedlo,
nepovedlo, co se jim ve Skole libilo, co by chtéli zlepsit atd.)
e tydenni plany (obsahuji stru¢ny vycet uciva pro dany tyden, zahrnuji i planované akce,
sdéleni pro déti a rodice, slouzi i jako forma komunikace mezi ucitelem a rodici, ¢ast v
téchto planech je vénovana sebehodnoceni Zaku, kdy zaci ohodnoti uplynuly tyden a
piipomenou si, CO se v daném tydnu v jednotlivych pfedmétech naucili, co se jim podafilo,
popiipad€ co musi jesté zlepsit)

Ucitelé vedou zaky k sebehodnoceni nejriiznéjsimi metodami napt.: komunikativnimi kruhy,
fizenymi rozhovory, hrami a cvi¢enimi pro rozvoj sebehodnoceni.

HODNOCENI A KLASIFIKACE NA II. STUPNI

Na druhém stupni se pro hodnoceni zaka predevSim na konci pololeti pouzivaji znamky.
Zaci provadéji sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni. Ve viech ro¢nicich probiha sebehodnoceni
v ramci jednotlivych vyucovacich pfedméti pribézné Ustné nebo pisemné vzdy po ukonceni
tematického celku a pii ¢tvrtletnim hodnoceni.

Pro sebehodnoceni zakli a pravidelné poskytovani pisemné zpétné vazby je doporuceno
pouzivat evaluacni listy nebo mysSlenkové mapy. Listy obsahuji strucny vycet uciva pro dany
tematicky celek, misto pro hodnoceni vystupi a dovednosti Zdkem a komentar ucitele k témuz.
Ucitel promitd do klasifikace a hodnoceni: védomosti, dovednosti, praci s informacemi, troven
komunikace, tvofivost zdka a aktivitu pfi vyucovani.

Vyznamnym prvkem procesu udeni je prace s chybou. Zaci maji pravo délat chyby —
uvédomeéni si chyby je piileZitosti naucit se latku lépe.

KRITERIA HODNOCENI

V ramci vSech vyucovacich pfedmétl budou zaci hodnoceni podle ¢tyt zakladnich kritérii,
ktera vychazeji z danych osnov a klic¢ovych kompetenci:
e ocekavané vystupy dle osnov kazdého predmétu
e osobni piistup zaka k predmétu
e aktivni prace zdka v hodinach
e prace podle pokynt ucitele

VAHA ZNAMEK (orientaéni hodnotici stupnice)

do 90%

do 75%

do 45%

BAIWIN(F

do 25%
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méné nez 25%

Zavérefné Ocekavané Osobni pristup AKktivni prace Prace podle

hodnoceni vystupy Zaka k predmétu | Zaka v hodinach | pokynii ulitele

1 - vyborny Plni s velmi | Zahrnuje velmi Je velmi aktivni, | Pracuje samostatné
drobnymi peclivou a samostatny, velmi | a tvofiveé podle
nedostatky. pravidelnou dobie pokynii uditele,

pfipravu na
vyucovani (stni,
pisemnou i
praktickou) a jeji
odpovidajici projev
(az na vyjimku
vzdy piesny,
esteticky a
tvotivy). Zak jevi
pravidelné zajem
0 pfedmét.

spolupracuje

S Vyucujicimi 1
ostatnimi
spoluzéky.

pouze vyjimecné
s jeho podporou.

2 - chvalitebny

Plni s pouze

Zahrnuje peclivou

Je vétsinou

Pracuje samostatné

drobnymi a vétsinou aktivni, a tvofive podle
nedostatky a | pravidelnou samostatny, dobfe | pokynu ucitele
chybami. piipravu spolupracuje za jeho obcasné

na vyucovani S vyucujicimi i podpory.

(Ustni, pisemnou i | ostatnimi

praktickou) a jeji spoluzéky.

odpovidajici projev

(v pfevazné vétsine

pfesny, esteticky a

tvofivy). Zak jevi

zajem o predmét.

3 - dobry Plni Zahrnuje neuplnou | Je jen obcas Pracuje s podporou
schybamia | pfipravu aktivni, méné ucitele, vétsinou se
nedostatky. na vyucovani samostatny, ale fidi jeho pokyny.

(ustni, pisemnou i | spolupracuje
praktickou) a jeji S vyucujicimi i
odpovidajici projev | ostatnimi

(ne pftili§ piesny, spoluzaky
esteticky a

tvotivy). Zak ob&as

jevi zajem

0 pfedmét.

4 - dostateény Plni se Zahrnuje Je pfevazné Z4k pracuje jen
zavaznj$imi | nepeclivou a pasivni, s trvalou podporou
chybami a nepravidelnou nesamostatny, a pomoci ucitele,
nedostatky. pfipravu Spatné Casto se nefidi jeho

na vyucovani
(Gstni, pisemnou i
praktickou) a jeji
odpovidajici projev

spolupracuje

S vyucujicimi i
ostatnimi
spoluzéky.

pokyny.
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(neptesny,

neesteticky). Zak
jen ojedinéle jevi
zajem o predmét.

5 - nedostatecny | Neplni. Chybg¢jici ptiprava | Samostatné Neni schopen
na vyucovani. nepracuje, pracovat ani
Nejevi zajem S ostatnimi s trvalou podporou
0 pfedmét. nespolupracuje. a pomoci ucitele,
netidi se jeho
pokyny.
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