SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

pro zakladni vzdélavani

ZAKLADNI SKOLY LITOMYSL, U SKOLEK 1117

V Litomysli, srpen 2022

(platnost od skolniho roku 2022 — 2023)



Na této verzi Skolniho vzdélavaciho programu spolupracovali vSichni pedagogicti pracovnici
Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117. Chtéla bych jim v Gvodu za jejich praci podékovat.

Mgr. Miroslava JIRECKOVA, Feditelka $koly
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1 Identifika¢ni Udaje

NAZEV SKOLY:

Zakladni $kola Litomysl, U Skolek 1117,
570 01 Litomysl,
okr. Svitavy
Registrace do sité Skol ke dni: 1. zafi 1993
Tel: 461 613 032
mail: reditel@skoluskol.cz
www.litomysl.cz/2zs

ICO 47487267
1ZO $kola 047487267
1ZO $k. druzina 117000431
1ZO $k. jidelna 117000954

ADRESA SKOLY:

Zakladni skola Litomysl
U Skolek 1117
570 01 Litomysl

REDITELKA SKOLY:

Mgr. Miroslava Jireckova
podpis:

razitko skoly:

ZRIZOVATEL SKOLY:

Méstsky ufad Litomysl
BFi Stastnych 1000
570 20 Litomysl
tel. 461 653 333

PLATNOST DOKUMENTU:

Od 1. zari 2022



http://www.litomysl.cz/2zs
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2 Charakteristika Skoly

Uplnost a velikost gkoly
Zakladni $kola Litomysl, U Skolek 1117, je Gplnou $kolou od 1. do 9. ro¢nik{l. Zahrnuje celkem 18
kmenovych tfid, po dvou tfidach v ro¢niku.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117 ma vysoké vnitini pfedpoklady ke spoluprici,
kterou je schopen naplnit kvalitnim obsahem podle pracovniho Ukolu. Je v ném zastoupena témér
stoprocentni odbornost orientovana na jednotlivé obory. Pfedmétem dalSiho rozvoje kvalifikovanosti
pedagogického tymu by se mohly stat zdokonaleni pfi praci s pocitaci a vypocetni technikou,
kooperativni dovednosti a ¢innostni obsah vyuky.

Dalsi doporucené udaje:

Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Standardni rodicovské schlizky a konzultace

Formou spoluprace mezi zdkonnymi zastupci a Skolou je zavedeny systém rodi¢ovskych schlizek.
Délime je na dva typy, jednak se rodice schazeji na spolecné schiizce, kde resi s tfidnimi uditeli véci
tykajici se vSech zaka tridy.

Z dlivodu zaclenéni rodi¢d do Zivota Skoly a navdazani spoluprace, byl také vytvofen novy systém
rodicovskych schiizek, konzultace zak — rodi¢ — ucitel. Rodi¢e maji moZnost planovat ¢as a navstévy
jednotlivych uciteld formou objednavky podle predem predanych informaci o prospéchu déti.
Konzultace byly vélenény do systému rodi¢ovskych schlizek a konaji se ve Ctvrtleti a tFictvrtéleti.

Zapsany spolek Nase skola v Litomysli

Pocatkem roku 2015 doslo ke zméné obcanského sdruzeni na zapsany spolek Nase Skola v Litomysli.
Predsedkyni se stala Mgr. Michaela Samkova. Zapsany spolek vytvari moznost soustredit financni
prostredky od ostatnich rodicl, dava jim konkrétni moZnost podilet se na déni ve Skole a podporovat
svou Skolu a dotvafi tak cely kruh rodicovské spoluprace s moznosti financovat aktivity Skoly a ne jen
mapovat potreby.

Skolska rada

Skolska rada vznikla na zakladé $kolského zakona a podnétu zfizovatele - MU Litomysl. Volebni Fad
vydany zfizovatelem preduréuje, Ze sloZeni Skolské rady je $esti¢lenné &itajici dva zastupce rodic, dva
zastupce pedagogll a dva zastupce zfizovatele. Volebni obdobi ¢lend rady je 3 roky.

Podminky skoly
Organizacni podminky Skoly

=  organizace Skoly probiha dle celoro¢niho, mési¢niho a tydenniho planu

» vyuka probiha dle SVP, na jeho? realizaci se podileji viichni pedagogové

= vSichni pedagogové se ucastni dalsiho vzdélavani dle vlastniho vybéru

= pedagogové spolecné sestavuji pravidla skoly

= 7aci si vytvareji tfidni pravidla

= rodicovské schizky organizujeme takto:

= informace o prospéchu zdka podavame diskrétné v ramci individualnich konzultaci, na které
se mohou rodice objednat podle potieby

= organizujeme spolecnou ¢ast tfidniho ucitele s rodici

= na zacdatku skolniho roku vyddvame organizacni Bulletin
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= rodi¢e maji kdykoli moZnost telefonického nebo e-mailového kontaktu s uciteli

= poradame dny otevienych dvefi

= kazdorocné uskutecriujeme jednu velkou Skolni akci (napf. Advent ve Skole ...)

= Zaci maji moZnost zakoupit si ve Skole svacinu a piti

= klademe diraz na pitny rezim zak( — fontanky na chodbach

®  maji déti moznost zakoupit si dotované mlécné vyrobky

= Zaci prvniho stupné dostavaji v rdmci projektu Ovoce do $kol zdarma jednou tydné ovoce
= dojizdéjicim Zaklm umozniujeme vstup do skoly v rannich hodinach

= 0d6.15 do 16.30 hodin zajistujeme provoz $kolni druziny

= Zkolni druZina spolupracuje se SPgS i VOS

Zamér do budoucna:

= pobyt Zakl ve skole mimo vyucovani se budeme snazit naplnit, napf. organizovanim nabidky
aktivit volného ¢asu - krouzky
= pro zaky vyZadujici specifickou péci ziskame v pripadé potieby asistenty

Personalni podminky Skoly

* vdichni ucitelé maji odbornou zpUsobilost a kvalifikaci pro vyuku na I. a II. stupni ZS

= vedeni skoly, vychovny poradce a vsichni uditelé jsou vstticni a komunikativni vici Zakam,
rodi¢lim, ostatnim pedagogiim a dals$im odbornikiim, ktefi se spolupodileji na rozvoji skoly

= pedagogicky sbor spolupracuje, ucitelé si navzajem hospituji, pravidelné se schazeji, ucitelé
jednotlivych predmét( si vzajemné predavaji zkusenosti, vyukové materialy a pomucky

= ucitelé 1. a 2. stupné vzajemné spolupracuji

= existuje Uzka spolupriace mezi pedagogy a vychovnym poradcem a preventistou

Zameér do budoucna:

= hledani dalSich cest ke vzajemné spolupraci a komunikaci, ¢i spolecnému planovani vyucovacich
aktivit

Podminky pro hygienické a bezpecné vzdélavani a Zivot skoly

= Skola ma velmi dobré hygienické podminky — svétlé a prostorné ttidy, odpovidajici teplo, vétrani
a vzornou Cistotu, bezbariérovy pfistup do budovy a tfid, vytah vyuzivaji Zaci s docasnym
zdravotnim omezenim, pedagogicti pracovnici mohou vyuZivat sborovnu pro I. a Il. stupen,
vhodné situované prostory Saten pro odkladani obuvi a odévi

= ucitelé dbaji na dodrZovani pitného rezimu déti — na chodbdch jsou pitné fontanky, ve skolni
jidelné caj, skolnik prodava dalsi napoje. Déti maji moznost se napit i pfi vyucovani, déti maji
moznost zakoupit dopoledni svacdinu pfimo ve Skole

= déti travi prestavky v télovychovném koutku a relaxacnich koutcich na chodbé

= ucitelé dodrzuji dohledy

= vyhodou je jidelna v budové Skoly, déti maji moZnost vybéru Ctyf jidel, bezobjednavkovy systém,
ovocné a zeleninové salaty, moucniky

Zamér do budoucna:

= budovat podminky pro volnocasové aktivity
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Podminky spoluprace skoly a zakonnych zastupca zaka

na zacatku skolniho roku vydavame informacni Bulletin o organizaci Skolniho roku
vydavame skolni ¢asopis

aktualné publikujeme v litomysliské Lilii

zakonni zastupci si mohou objednat ¢as individudlniho pohovoru s ostatnimi uciteli
a mimo rodi¢ovské schlizky si mohou rodi¢e dohodnout dalsi potfebné pohovory

velké akce Skoly organizujeme tak, aby se jich mohli uc¢astnit zakonni zastupci a dalsi ¢lenové
rodiny

Skola porada dny otevienych dvefi (zajistuji zaci skoly)

poradame setkani zakonnych zastupcl a déti — zaka budouci prvni tfidy pred jejich ndstupem
do Skoly

na 8kole pracuje Skolska rada slozena ze zakonnych zastupc(, pedagogl a zfizovatele

rodice maji moZnost zapojit se do zapsaného spolku ,Nase skola v Litomysli“ a tim ji podporovat
rodice mohou komunikovat se Skolou prostfednictvim internetu (registrovany e-mail)

rodice si mohou kdykoliv domluvit schizku s vychovnym poradcem a preventistou
aktualizujeme informacni tabule ve vestibulu Skoly

Zameér do budoucna:

chceme posilit podporu skoly z fad rodica

Prostorové a materialni podminky

vhodna poloha $koly situovanda do bezpecného prostredi vzhledem k minimalnimu provozu
automobil(

bezbariérovy pfistup do skoly, vytah, ktery mohou vyuzivat Zaci i s docasnym zdravotnim
omezenim

vybavené specialni u¢ebny (ICT, chemicka laboratot, odborna ucebna chemie a fyziky, cvi¢na
kuchynka, prezentacni mistnost, jazykova ucebna s laboratornim sluchatkovym systémem)
prostorné a svétlé tfidy, na prvnim stupni ¢ast podlahy pokryta kobercem

nové kvalitni u¢ebnice a pomucky

kabinety vybavené uloZznym nabytkem na pomacky pro vyuku

odpovidajici hygienické zazemi, u télocvicny sprchy v S8atndch, kvalitni materidlové zajisténi prvni
pomoci

na chodbach hraci koutky, pingpongovy stll, kose na basketbal, fotbalové brany, nasténné
prostory pro prezentaci Zzakovskych praci

télocvi¢na v budové skoly, vlastni venkovni hfisté véetné bézecké drahy a doskocisté

herni kout u skolni druziny

Skolni jidelna v misté budovy Skoly (nabidka ctyr jidel denné, bezobjednavkovy systém,
zeleninovy a salatovy bufet, moZnost bezplatného vypisu mésicni stravy)

pitny rezim, dotované skolni svaciny

zelen na chodbach a ve tfidach

v okoli budovy lesopark vyuzivany k traveni prestavek, hodin Tv a odbornych predmét(
prostory pro tfidéni odpadu

Zameér do budoucna:

dovybavit tfidy nutnou didaktickou technikou
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Psychosocialni podminky skoly

Zaci vytvareji tfidni pravidla, ktera jsou soucasti skolnich pravidel, v pribéhu skolniho roku mohou
byt Zaky i pedagogickym sborem doplfiovédna

ve vyuce ucitelé pravidelné a ¢asto sttidaji metody a formy prace, podporuji aktivitu déti, pestrost
¢innosti a kvalitu vyuky

ucitelé a vychovatelé kazdodenné spolupracuji, sdéluji si informace o Zacich, vyménuji si
pedagogické zkusenosti

informace o praci Skoly zvefejiiujeme na webovych strankdch skoly

Zaci Skoly vydavaji skolni ¢asopis, fizeny zakovskou redakéni radou, do tvorby a vydavani ¢asopisu
se mohou zapojit vSichni Zaci Skoly

k Feseni problémovych situaci doma i ve skole, k feseni narodnostnich problémd, Sikany, hrubého
chovani, nespravedlivého zachazeni slouzi Skolni schranka davéry

problémy déti pomahaiji resit vychovny poradce a metodik prevence

informace o prospéchu podavame rodi¢iim diskrétné v ramci individualnich konzultaci na zakladé
predchozi ¢asové registrace rodic

dalsi informace o prospéchu, chovani a problémech zakl v pripadé potreby a zajmu rodi¢d nebo
ucitele se uskutecnuji dle potfeby a domluvy na zakladé konzultace

Zaci vytvareji a dotvareji prijemné estetické prostredi svymi ndpady a skolnimi pracemi

kazdy muUZe otevrené Fici svdj nazor, Zaci se uci naslouchat svym spoluzakim

zakonni zastupci se spolupodili na déni ve Skole formou pravidelnych spolecnych setkani na
zacatku skolniho roku a také prostrednictvim svych zastupcd v Radé skoly

Zameér do budoucna:

naddle podporovat pfiznivé socidlni a psychické klima ve Skole
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3 Charakteristika SVP

Zameéreni Skoly

Hlavnim zamérenim Skoly je pFipravit své Zaky ke studiu na dalSim stupni Skol, a to po strance obsahu
vzdélavacich oborl i jazykové vyuky. K tomu smértuje i vyuka, ktera si klade za cil ¢innostni obsah,
kterym budou Zaci Skoly plnit jednotlivé oc¢ekavané vystupy.

Zasadnim prvkem tvorby SVP byla tematickd integrace, ktera se stala také jednim z hlavnich cilG —
zameéreni Skoly.

Prostfednictvim Bloomovy taxonomie stanovovani vzdélavacich cili jsme se snazili o to, aby diléi cile
SVP prinasely dostatek vzdélavacich mozinosti pro viechny typy 7akd. Zda se dafi plnit cile véetné
hlavnich cilG souvisejicich se zamérenim Skoly je predmétem autoevaulace a dalSich zmén, které
budeme v SVP aktudalné doplfiovat.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Z ptedchozich informaci vyplyvd, kde se objevuji vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke klicovym
kompetencim.
V prvé radé je zasadnim krokem cinnostni zaméreni naseho ucebniho planu a zpUlsob jeho tvoreni
zahrnujici ¢innosti Zakd ve vyuce zajistujici naplnéni oéekavanych vystupd. Prakticky a konkrétni obsah
nabizi vysoky stupen srozumitelnosti zakim a jejich rodicim, coZz bude napomdhat vlastnimu
hodnoceni a autoevaluaci jednotlivych 7ak(. Dovednostni zaméfeni objevujici se v osnovach SVP
a u charakteristik jednotlivych obor(i vzdélavani - predmétl zahrnuje metody a formy prace, které jsou
pro vytvareni kli¢ovych kompetenci efektivni. Zakim je ve velké mife nabizena spoluprace a praktické
reseni predkladanych problém?.
Vedle ¢innosti v bé7né vyuce jsou v SVP fedena prifezova témata formou projektd, a to v celém
prabéhu skolni dochazky.
1. Strategie smérujici ke kompetenci k uceni:
* na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyuéovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazZeni;
* vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaku;
» zaddvame Zakim samostatné prdce vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkd;
» zaddvame zakim domdci ukoly slouzZici k upevnéni a zopakovani ziskanych znalosti;
* umoziujeme zakim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a nameéty;
* umoziujeme zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
2. Strategie smérujici ke kompetenci k feseni problémt:
* umoziujeme zaklm vytvaret hypotézy, pozorovat rlizné jevy, hledat pro né vysvétleni,
provadét pokusy, ovéfit vysledek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;
= vytvafime pro Zaky praktické problémové ulohy a situace, pti nichZ je nutné resit praktické
problémy;
* nabizime zZakim k feseni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét(
i vyuZiti praktickych dovednosti z rliznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupl k
vyfeseni;
»=  7akdm neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukold;
3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:
»  74ci maji maximalni moZnost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace,
projekty, referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);
»  vyuzivame Skolni ¢asopis;
* umoziujeme zakiim podilet se na pripravé televiznich relaci;
» vyzadujeme od zakd vyuZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu
vystupll (Casopis, webova stranka, prezentace, ...)

10
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* jako vystup z nékterych témat vyuky vyZadujeme nejriiznéjsim zplsobem zpracované
zavérecné prace (MS PowerPoint, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadreni apod. dle
véku Zakd a druhu tématu) - nasledné pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani
druhych;

* podporujeme uplatnéni znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v cizim jazyce), a to nejen
pfi vyuce, ale i pfi vyménnych ndvstévach, ale poznavacich zajezdech;

»  zafazujeme ¢innosti umoznujici komunikaci s rGznymi vékovymi skupinami zakU i s dospélou
populaci (spoluprace a spolecné akce starsich a mladsich zaku, akce pro rodice a verejnost).

4. Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni:

= natvorbé pravidel ve tfidach se podileji sami Zaci;

= dlsledné vyZzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulovani se Zaci sami podileli;

= 74ci maji moznost ke Skolnimu fadu vznaset pripominky pres zdstupce trid;

»= od prvniho tfidy zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdlraziiujeme pravidla kvalitni
spoluprace a nutnost vzajemné pomoci;

» vyuzivdme komunitniho kruhu, prezentace nazor( zaka v predmétech;

»  73kam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;

» vyuku orientujeme na konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli)

» v ramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce starsich a
mladsich Zaka, akce pro rodice a verejnost.

5. Strategie sméfujici ke kompetenci obcanské:

» jiZz od prvni tfidy vyZadujeme od Zaka spolupodileni se na vytvareni pravidel "vlastni" tfidy;

» vyZadujeme od Zakd hodnoceni viastniho chovani i chovani spoluzakd, hledani spoleéného
reseni pfi nedodrzovani pravidel tfidy ¢i $kolniho fadu - vyZzadujeme od Zaku prijeti
zodpovédnosti za plné dodrzovani pravidel ttidy i Skolniho radu;

* umoziujeme zakdm vznaset pripominky ke skolnimu fadu pres zastupce tfid;

» zadavame zakdm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;

* spolecné se starSimi Zaky organizujeme celoskolni akce, zapojujeme se do mezinarodnich
projektq;

* na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani
lidi;

= Skola porada akce pfipominajici lidové tradice (vanocni den, velikonoc¢ni den);

= Skola v rdmci moZnosti porada sportovni soutézZe a dalsi akce pro mésto - vystoupeni pro
verejnost, ucast Zakd na akcich mésta, vystupovani pro seniory, materské skoly;

6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

» pestrou nabidkou zajmovych Utvar( podnécujeme u Zakd zajmovou ¢innost a smysluplné
vyuziti volného ¢asu;

* rGznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zZaky s riznymi profesemi -
cilené ujasiiujeme predstavu zaku o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé
vhodného dalsiho studia;

* umoznujeme zakim podilet se na tvorbé pomlicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni
prace zakam mladsich ro¢nik( (spoluprace mladsich zak( se starsimi);

» vyzadujeme od Zakd zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepseni;

7. Strategie smétujici ke kompetenci digitalni:

= pomahat zaklim orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pti uceni, ve volném case i
pfi zapojovani do spolecnosti a ob¢anského Zivot

= umoznujeme zakdm aktivni pouzivani digitdlnich technologii v jejich procesu uceni, dbdme na
efektivni a smysluplné vyuZivani technologii nejen ve skole, ale i v béZzném Zivoté
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Zabezpedeni vyuky zakl s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi

Pro Zaky s pfiznanymi podpUlrnymi opatfenimi bude sestaven Plan pedagogické podpory. Sestavuje jej
tridni ucitel ve spolupraci s uciteli konkrétnich vyucovacich predmétl za pomoci vychovného poradce.
PLPP ma pisemnou podobu. Prfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory
s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem, zplsobU kontroly osvojeni
znalosti

a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spolec¢né schiizky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly i zdkem samotnym.

V pripadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupl) pro zaky s LMP
od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupud v rdmci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Zabezpedeni vyuky Zaki mimoradné nadanych

U déti mimoradné nadanych je nékdy velice obtizné tyto predpoklady diagnostikovat. V podstaté
neexistuji kritéria pro uréeni téchto déti. V mnoha ptipadech je mimoradné nadani ve spojitosti se
specialni vzdélavaci potfebou. Proto je nutné se vzdélavani mimoradné nadanych Zzaka nadale zabyvat
a podminky pro jejich vzdélavani zlepsSovat.

Individudlni vzdélavaci plan mimofadné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich predmeét(l, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, s vychovnym poradcem
a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoradné nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zika. Pfi sestavovani IVP
vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny
okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji
do jednoho mésice od obdrZzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin
vyhodnoceni napliiovani IVP a mliZe téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to Ucelné.
IVP mze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok. IVP mlze byt doplfiovan a upravovan
v pribéhu skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce
Zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem
zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zika preda informace
o zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP zastupci rfeditele skoly, ktery je zaznamena
do Skolni matriky.

Prlfezova témata

Prifezova témata byla vybrana v souladu s RVPZV. Pfi zpracovani byla rozdélena do dvou oblasti
na nastrojova a tematicky nosna.

Z tematicky nosnych byly zpracovény obsahy jednotlivych projektd a nastrojovd témata slouzila jako
formy ¢i metody prace, kterymi Zaci realizuji jednotlivé projekty. Hlavni nastrojovou oblasti se stala
Osobnostni a socidlni vychova, ktera je tak rozloZzena do jednotlivych projektl a ziskava tak praktické
vyuziti. Je obsaZzena v hlavni tabulce projektu ve sloupci Ndstrojové Cdsti. S nastrojovymi Castmi
pracuje pedagog jako s metodami, které se v kazdém projektu aplikuji. Zaci prostfednictvim nich
pracuji na projektovych tématech.

Praxe ukazuje, Ze vyhodou tohoto systému je funkcni vzdjemna provazanost jednotlivych prirezovych
témat.

Jednotlivé projekty jsou sestaveny na principu urceni vystupu Zakovské prace zahrnujici formu jeji
prezentace. Plany projektll zahrnuji dale rdmcové cinnosti Zak(, které jsou k dosaZeni vystupu
potiebné. Kazdy projekt ma urceného svého garanta, ktery fidi cely projekt.

Casova dotace trvani priifezovych témat je v rozsahu 3 vyucovaci hodiny az 2 dny dle uvazeni garanta.
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Prarezové téma: Multikulturni vychova

Rocnik: Il.

Tematicky okruh: Lidské vztahy, kulturni diference

Motivacni nazev

Cinnosti Zakd béhem
projektu

Ndastrojové casti

Vystup projektu

Formy prezentace

Moje rodina,
moji kamarddi, spoluZdci a
ostatni lidé kolem mé

-zpracuje informace o
rodiné

- pfinese fotografie rodiny
- kresli a maluje rodinné
prostredi a prislusniky v
rodiné

- kresli a modeluje spolecné
¢innosti rodiny ( vylety,
domdci aktivity, ...)

- hovofi o svych pravech a
povinnostech a dodrzuje je
- uvédomuje si pravo o
rozhodovani spolecnych
¢innostech rodiny

- zkousi dramatizaci

- diskutuje o zasaddach
slusného chovani mezi
sourozenci a dospélymi

- vypravi o rodinnych
ritudlech

- rozvoj schopnosti
poznavani

- sebepoznani a sebepojeti
- seberegulace a
sebeorganizace

- psychohygiena

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

- komunikace

- kooperace

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

- hodnoty, postoje, prakticka
etika

- kulturni diference

- princip solidarity

- nasténka,
- mapa rodiny
- dramatizace

- vytvofime velkou
prezentacni plochu

v prostorach tfidy a na
chodbé

- pozveme ostatni tfidy .
stupné
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PLAN PROJEKTU - priiezovych témat
Prifezové téma: Multikulturni vychova

Tematicky okruh: Lidské vztahy

Kulturni diference

Motivacni ndzev: Moje rodina, moji kamaradi, spoluzaci a ostatni lidé kolem mé

Rocnik: 1.

¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

Uvod k tématu — rozhovor

s détmi o nejblizsich ¢lenech
rodiny — maminka, tatinek,
sourozenci.

Déti vypravuji o své rodiné, napisi na
listecky jména clen( rodiny.

listeCky se jmény
¢len rodiny.

Ucitel rozdéli Zaky do 4 skupin.

Z4ci ve skupindch zapisuji, co se jim

libi na mamince a na tatinkovi. Jak si
spolu hrajeme, jak se spolu bavime.

Jak se k sobé chovame.

4 papiry s postiehy
déti

Ucitel koriguje déti, zadava
navodné otazky.

Navazuje samostatna prace déti.

Jednotlivé skupiny ¢tou, co napsaly —
diskuse.

Samostatna prace zakl — téma — co se
jim libi na mamince a na tatinkovi.

Jednotlivé prace déti
nalepi na spoleény
velky arch papiru.

Ucitel zadd domaci ukol — prinést
fotografie ¢lenl rodiny.

Motivuje Zaky k praci — kresbé a
modelovani.

- kresli a maluji rodinné prostredi a
pfislusniky v rodiné

- kresli a modeluji spole¢né ¢innosti
rodiny (vylety, domdci aktivity, ...)

Nasténka a vystavka
praci zaka.

Motivuje Zaky k rozhovoru o
rodiné, o prdvech a povinnostech
vsech ¢lend rodiny, o zasadach
slusného chovani mezi sourozenci
a dospélymi.

Vypravuje o ¢lenech své rodiny,
hovofi o svych prédvech a
povinnostech i povinnostech
nejblizsich, diskutuji o zasadach
slusného chovdani mezi sourozenci a
dospélymi.

Dramatizace — scénky z kazdodenniho
Zivota.

Dramatizace

Ucitel vysvétli sestaveni
jednoduchého rodokmenu.

Sestavuji rodokmen,

Vyuzivaji fotografie, jiz vytvorené
obrazky.

Ucitel vysvétluje, pomah3, radi
détem.

Pokracuji v sestavovani rodokmenu.

Rodokmen, vystava

Reflexe celého projektu.

Organizace prezentace.

Pozvou zaky paralelni tfidy na
vystavu. Prezentace.

Prezentace pred
ostatnimi tfidami.
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Prarezové téma: Vychova demokratického obcana

Rocnik: M.

Tematicky okruh: Formy participace ob¢ant
v politickém Zivoté, Obcanska spolecnost a Skola

Motivacni nazev

Cinnosti Zaka béhem
projektu

Ndastrojové casti

Vystup projektu

Formy prezentace

Nds Méstsky urad v
Litomysli

Navstéva a prohlidka
méstského Uradu, beseda

s jeho pracovnikem. Prace

s materialy vydanymi MU,
navstéva Informacéniho
centra. Sezndmeni

s volebnimi kandidatnimi
listinami, vysvétleni principu
voleb a s tim moZnost
ovlivnit Zivot ve méste.
Vytvoreni informacni tabule
MU.

Obcanska spolecnost a
Skola, rozvoj schopnosti
poznavani, sebepozndni a
sebepojeti, mezilidské
vztahy, poznavani lidi,
komunikace, kooperace a
kompetence, feseni
problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty
postoje, kritické cteni a
vnimani medialnich sdéleni,
tvorba medialniho sdéleni,
prace v realiza¢nim Zivoté.

Napft.: Informacni tabule
MU, informaéni plakaty

s naplni prace jednotlivych
odbor(.

Plakat spolecenskych
organizaci v Litomysli.
Scénka ,,U voleb,,.

Napft.: Plakaty s vysledky
voleb, informacni tabule,
scénka, ¢lanek do Skolniho
casopisu.
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PLAN PROJEKTU - priifezovych témat
Prifezové téma: Vychova demokratického obcana

Tematicky okruh: Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté
Obcanska spolec¢nost a Skola
Motivacni ndzev: Nas Méstsky arad v Litomysli

Rocnik: 111

¢innosti ucitele

¢innosti zaku

vystup

Motivacéni rozhovor — rozdéleni zak(
do pracovnich skupin.

Motivacni rozhovor

Mapa odpovédi

Exkurze MU

Beseda se zaméstnanci

Poznamky

Exkurze matrika

Beseda se zaméstnanci

Poznamky

Vedeni zakl ke zpracovani ziskanych
informaci.

Prace s informacemi

Pracovni list

Seznameni Zakld s mapou Litomysle a
okoli, vyhledavani integrovanych
obci.

Prace s planem mésta a okoli.

Vyhledavani svého bydlisté, kulturnich
pamatek a vyznamnych budov.

Plakat

Seznameni s pracovnimi listy
k tématu - Cj

Tvoreni vét o MU, uréovani zakladnich
skladebnich dvojic, rozliseni vét
jednoduchych a souvéti.

Pracovni list

Seznameni s pracovnimi listy
k tématu - M

Redeni slovnich dloh s vyuZitim ziskanych
informaci.

Pracovni list

Povésti o nasem mésté — Ct

Rozdéleni roli.

Cteni, ilustrace k povéstem, nacvik
dramatizace

llustrace povésti

Dramatizace
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Prifezové téma: Environmentalni vychova

Rocnik: 11l.

Tematicky okruh: Zakladni podminky Zivota

Motivacni nazev

Cinnosti Zakd béhem
projektu

Ndastrojové casti

Vystup projektu

Formy prezentace

Vliv vody, slunce a
cistého ovzdusi na vyvoj
clovéka

- pfi praktickych ¢innostech
pozndva vlastnosti vody

- pfi vychazce pozoruje tok
reky, jeji Cistotu a ekosystém
- na zakladé sluchového
vhimani ztvariuje vytvarné i
pohybem tok reky, potoka

- navstivi Cistici stanici

v Nedosiné

- v koutku ptirody ovéruje
vliv slunecniho zareni, vody,
tepla a svétla na r(st rostlin
aplikuje na zdravy vyvoj
¢lovéka

- pfinesou ¢lanky z novin a
Casopisll o Zivotnim
prostredi

- zUcCastni se soutézi ke Dni
Zemé

- prakticky tfidi odpad

- kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- rozvoj schopnosti
poznavani

- kreativita

- komunikace

- feSeni problémU a
rozhodovaci dovednosti

- pecuje o koutek ptirody ve
tridé

- zhotovi plakat k vyzvé
tfidéni odpadu

- zhotovi vystavku
novinovych ¢lanki

- pFipravi vystavku
vytvarnych praci

- vytvofime velkou
prezentacni plochu

v prostorach tfidy a na
chodbé

- pozveme ostatni tfidy
l. stupné
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PLAN PROJEKTU - priiezovych témat
Prlifezové téma: Environmentalni vychova

Tematicky okruh: Zakladni podminky Zivota

Motivacni nazev: Vliv vody, slunce a ¢istého ovzdusi na vyvoj ¢lovéka

Roénik: Ill.

c¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

Rozdéleni do skupin.

Vedeni zakl po 6 km dlouhé
planetdrni stezce. Pfiprava
poznévacky rostlin, ZivoCicht a
dalsich ukoll na stanovistich.

Exkurze — planetarni stezka v Proseci.

Pozorovani pfirody, pozndvani rostlin,
Zivocich(, uréovani svétovych stran,
odhady vzdalenosti, odhady obvodl
strom(. Cteni informaénich tabuli.

Pracovni list, vlastni
poznamky.

Rozdani pfipravenych pracovnich
listd

Zpracovavani informaci ziskanych na
planetarni stezce.

Vyplnéné pracovni listy.

Seznameni s encyklopediemi, zadani
ukolll souvisejicich s tématem.

Vyhledavani informaci.

Informace zpracované
na kartickach.

Seznameni s pracovnimi listy
k tématu.

Vyplniovani zadanych ukoll — M — feseni
slovnich tloh, €j doplfiovani —
procvi¢ovani vyjmenovanych slov,

Vyplnéné pracovni listy
skupin.

konzultuje pfipadné nejasnosti.

Motivace k dalSimu vyuZiti ziskanych | Kresba, malba zadkladnich podminek Vykresy
poznatka. Zivota na Zemi, rozlisi, co je dalezité pro )
L Plakaty
zdravi vyvoj ¢lovéka.
Pomaha zakdm v pripadé potieby, Dokonéeni, pfiprava na prezentaci. Prezentace

Rozdéleni do skupin.

Vedeni zak( po 6 km dlouhé
planetarni stezce. Pfiprava
poznévacky rostlin, ZivoCichi a
dalSich Ukoll na stanovistich.

Exkurze — planetarni stezka v Proseci.

Pozorovani pfirody, pozndvani rostlin,
ZivoCich(, uréovani svétovych stran,
odhady vzdalenosti, odhady obvodu
strom(. Cteni informacnich tabuli.

Pracovni list, vlastni
poznamky.

Rozdani pfipravenych pracovnich
listd

Zpracovavani informaci ziskanych na
planetarni stezce.

Vyplnéné pracovni listy.
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Prifezové téma: Environmentalni vychova

Rocnik: IV.

Tematicky okruh: Ekosystém

Motivacni nazev

Cinnosti Zakt béhem
projektu

Ndastrojové casti

Vystup projektu

Formy prezentace

Prirodni spolecenstva

Vychdzka do pftirody,
exkurze napr. do vodarny,
vyhledavani informaci na
internetu, v encyklopediich,
casopisech, sledovani
dokumentarnich filma,
pozorovani vlivu ¢lovéka na
dané ekosystémy,
porovnavani zivotnich
podminek v téchto
ekosystémech

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- sebepoznani a sebepojeti
- seberegulace a
sebeorganizace

- psychohygiena

- kreativita

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

- komunikace

- kooperace a kompetice

- feSeni problém a
rozhodovaci dovednosti

- hodnoty, postoje, prakticka
etika

- kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

Napf. plakat formou malby
¢i kolaze z tiskovin

Ukdzka prace mezi tfidami
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PLAN PROJEKTU - priiezovych témat
Prlifezové téma: Environmentalni vychova

Tematicky okruh: Ekosystém

Motivacni nazev: Pfirodni spolecenstva

Roénik: IV.

c¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

Exkurze — pfirodovédna nau¢na
stezka do Nedosinského haje, na
rybnik Kosi¥, louky a pole a k fece
Loucné. Rozdéleni z4kd do skupin

Z4ci pozoruji pFirodu, poznavaji stromy,
rostliny, Zivocichy, sleduji rozdily mezi
jednotlivymi spolecenstvy, ¢tou
informacni tabule, zapisuji si

Vlastni poznamky

Pfiprava encyklopedii, seznameni
s encyklopediemi, rozvrzeni praci

Zpracovavaji informace ziskané na nauc¢né
stezce, vyhledavaji informace v knihach
k jednotlivym spolecenstvim.

Pomaha, konzultuje nejasnosti

Vyhleddvaji informace, vypisuji informace
o rostlinach, stromech a zviratech

Informace zpracované
na kartickach

Motivace k dalSimu vyuziti poznatka,
navadi zaky ke sledovani souvislosti

Kresby k jednotlivym spolecenstviim

Vykresy.

Pomaha, radi.

Vypracovani uceleného plakatu

k spolecenstvi lesa, louky, pole, feky a
rybniku s vyuZitim pripraveného
materidlu.

Plakaty- spolecenstvi
louka, spolecenstvi les,
spolecenstvi pole,
spolecenstvi rybnik,
spolecenstvi feka,
spolecenstvi louka

Organizuje prezentaci. Zhodnoti cely
projekt.

Prezentuji zpracované pfirod.

spolecenstvi ostatnim zakim formou
hadanek

Prezentace

Exkurze — pfirodovédnd naucna

stezka do Nedosinského haje, na
rybnik Kosi¥, louky a pole a k fece
Lou¢né. Rozdéleni zakd do skupin

ZAci pozoruji ptirodu, poznavaji stromy,
rostliny, ZivocCichy, sleduji rozdily mezi
jednotl. spolecenstvy, ¢tou informacni
tabule, zapisuji si

Vlastni pozndmky

Priprava encyklopedii, seznameni
s encyklopediemi, rozvrzeni praci

Zpracovavaji informace ziskané na naucné
stezce, vyhledavaji informace v knihach
k jednotl. spole¢enstviim.

20
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Prifezové téma: Medialni vychova

Rocnik: IV.

Tematicky okruh: Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni, Vnimani autora medialnich sdéleni

Motivacni nazev

Cinnosti zaka béhem
projektu

Nastrojové casti

Vystup projektu Formy prezentace

Umis si piedstavit Zivot
bez televize?

- realizuji anketu o vlivu
reklam na nase nakupy — ve
skole, doma, na ulici

- vyhledaji informace na
internetu o sledovanosti
poradl pro mladez a jejich
vlivu

- sestaveni Zebficek
sledovanosti TV pofadid v
ramci tridy ci Skoly

- zjistuji vliv sledovani TV na
rezim dne

- seznami spoluzaky

s oblibenymi ¢asopisy pro
déti a mladez

- kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

- interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality
- stavba medialnich sdéleni
- vnimani autora medialnich
sdéleni

- tvorba medialnich sdéleni
- prace v realiza¢nim tymu

- dramatizace — vecer u
televize (pohled do rodin
s rznymi prioritami)

- vyhodnoceni anket a
zjisténych informaci,
vystavka casopisu
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

PLAN PROJEKTU - priiezovych témat

Prliifezové téma: Medialni vychova

Tematicky okruh: Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Motivacni nazev: Umis si predstavit Zivot bez televize?

Roénik: IV.

c¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

Motivaéni rozhovor se zaky, co ndm
televize dava, co ndm bere.

Pfemysli o kladech a zaporech televizniho
vysilani, zapisuji na plakat.

plakdt Co nam televize
dava a co nam bere

Rozdéleni zak( do skupin

Pfiprava ankety, formulovani otdzek a
variant odpovédi. Napf. Jak dlouho
bych/vydrzel bych bez televize. Na ktery
porad se divas nejcastéji, Jaké druhy filma
mam nejradéji. Co bych délal misto divani
se na televizi...

pfipravny plakat jednotl.
skupin

Pomaha zakim

Anketa jednotlivych skupin mezi zaky ve
tfidé, zpracovani ankety

vysledky ankety zapsané
do plakatu

Rozhovor se Zaky, jakou aktivitu by si
zvolily misto Tv

Zaci se domlouvaji, kterou aktivitu si zvoli,
pfipravi si program, co by ostatni chtéli
naucit

Pomaha, usmérnuje zaky

Pfiprava aktivity pro druhy den.

Seznameni s prac. listy -M

Zaci ve skupinach vymysli slov. tlohy ke
svym anket. otazkam, zadavaji sl. ulohy
ostatnim skupinam, resi

Zapis svych slovnich
uloh.

Pracovni listy- Cj

Resi prac. Listy Cj

prac. Listy

Pomaha, koordinuje

Skupiny seznami zaky s aktivitami, které si
pro né pripravily misto sledovani Tv —
divadel. Pfedstaveni, pfiprava vyrobku,
spolecenskou hru, sportovni hru...

divadlo, vyrobek
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Prirezové téma: Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Rocnik: V.

Tematicky okruh: Evropa a svét nas zajima,

Objevujeme Evropu a svét

Cinnosti 2akd béhem

Motivacni nazev .
projektu

Ndastrojové casti

Vystup projektu

Formy prezentace

Vypravovani rodinnych
pfibéhd a zazitka z cest po
Evropé, vyhledavani
obrazového a textového
materidlu z rodinného
cestovani. Promitnuti filmu

Objevujeme Evropu

Vyhleddavani informaci

v encyklopediich, atlasech,
casopisech, na internetu.
Vytvoreni statnich vlajek
evropskych zemi,
pfifazovani
charakteristickych znakt

k jednotlivym zemim atd.

ze Zivota déti v jinych zemi.

Kreativita, mezilidské
vztahy, komunikace,
poznavani lidi, kooperace a
kompetice,

kulturni diference, kritické
¢teni a vnimani medialnich
sdéleni.

Napft.: spole¢na mapa,
plakat, skupinové prace o
jednotlivych zemich,
dramatizace.

Napr.: Grafickd — plakat,
spole¢na mapa a ¢lanek do
Skolniho ¢asopisu.
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PLAN PROJEKTU - priiezovych témat
Priifezové téma: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh: Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Motivacni nazev: Objevujeme Evropu

Rocnik: V.

¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

Motivaéni rozhovor — prace CK.

Vedeni diskuze

Vypravovani rodinnych ptibéh( a zazitkd
z cest po Evropé

Beseda.

Koordinace prace ve skupinach

Motivace déti pro nazvy CK.

Rozlosovani déti i evropskych zemi do
skupin. Tridéni materiald a informaci pro
své cestovni kancelare.

Nazev cestovni
kancelare.

Priprava, seznameni, koordinace.

Slohové préce o jednotlivych zemich

doplnéné obrazkem.

Vypravovani, dopis
s ilustraci.

Koordinace praci jednotlivcl i
skupin.

Slovni Ulohy se zamérenim na evropské
parametry (vzdalenosti mést, zemi, poCty
obyvatel, délky rek atd.)

Pisemné zpracovani na
listy papir.

dokreslovani obrazkd s charakteristickymi
znaky jednotlivych zemi.

Pfiprava a koordinace praci ve Zpracovani informaci a materiall na Plakat
skupinach. plakat o jednotlivych zemich, vytvarna

¢innost.
Koordinace praci ve skupinach Vytvarna Cinnost- sttihani, lepeni, Plakat

Motivacni rozhovor

Doplriovani velkych a malych pismen do

nazvl evropskych mést, zemi, pohofi, rek.

Pfidavna jména.

Pisemné zpracovani,
vybarvovani.

Koordinace préace

Razeni statl a mést podle poctu obyvatel,
rozlohy. Vytvaret grafy.

Pisemné zpracovdni na
papiry.
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Prifezové téma: Environmentalni vychova

Rocnik: V.

Tematicky okruh: Vztah ¢lovéka k prostiedi

Motivacni nazev

Cinnosti Zaka béhem
projektu

Ndastrojové casti

Vystup projektu Formy prezentace

Zemé neni jenom pro nds

- sleduji vlastni Zivotni styl
(spotreba energie, véci,
odpady), porovnani
spotreby energii rodin
jednotlivych rodin zak{
apod. (napf. z pravidelného
vyuctovani spotreby)

- zpracuji informace o
odpadovém hospodarstvi
ML a pfidruzenych obci —
vyhleddvani na webu ML,
pfipadné v mistnim tisku

- vyhledaji aktualni lokalni
ekologicky problém —
subjektivni nazor —
vyhledavani na webu ML,
pfipadné v mistnim tisku

- navrhuji vlastni cesty
ochrany Zivotniho prostredi
— co mohu udélat ja, moje
rodina a kamaradi

- moralni rozvoj: analyza
vlastnich i cizich postojl a
hodnot, vytvareni povédomi
o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost

- obcan jako odpovédny clen
spole¢nosti, jeho prdva a
povinnosti, schopnost se
angaZovat a byt
zainteresovany na zajmu
celku

- medialni sdéleni: vyznam a
uZite¢nost

- plakat
- tabulky
- grafy

- vyvésené plakaty
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

PLAN PROJEKTU - priiezovych témat
Prlifezové téma: Environmentalni vychova
Tematicky okruh: Vztah ¢lovéka k prostredi
Motivacni nazev: Zemé neni jenom pro nas

Roénik: V.

c¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

Motivacni rozhovor

Diskuse nad zivotnim stylem- Co délam ja
pro ochranu Zivotni prostredi

Mapa odpovédi

rodin

Den Zemé — prohlidka stanovist Ziskavani informaci poznamky
organizovanych DDM

Vedeni zak( ke zpracovani ziskanych | Prace s informacemi plakat
informaci

Rozdéleni zak( do skupin Porovnavani spotreby energii jednotlivych | tabulka

Koordinace prace

Vyhledavani informaci na webu

Pracovni list

Koordinace prace

Vyhledavani aktudlniho lokalniho
ekologického problému

Pisemné zpracovani

Vedeni skupinové prace

Navrh vlastni cesty ochrany Zivotniho
prostredi

plakat

Motivacni rozhovor

Diskuse nad Zivotnim stylem- Co délam ja
pro ochranu Zivotni prostredi

Mapa odpovédi
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Prarezové téma: Vychova demokratického obcana

Rocnik: VI.

Tematicky okruh: Ob¢an, ob¢anska spolec¢nost a stat

Motivacni nazev

Cinnosti Zaka béhem
projektu

Ndastrojové casti

Vystup projektu

Formy prezentace

Lidska prava kolem nds

- shlédnou napt. TV
zpravodajstvi, ¢tou noviny a
dalsi (skupiny podle zdroje
informaci)

- sleduji na zakladé
Deklarace lidskych prav

- urcuji situace, které
deklarace zminuje

- prezentuji vysledky svych
poznani a informaci formou
plakatu

- vyberou dvé az tfi prava

z deklarace a sestavi na
jejich téma pribéh

- pfibéh zdramatizuji a
predvedou ostatnim (mohou
natocit na videokameru)

- rozdéleni na skupiny Zaci,
ucitelé, kuchafri-kucharky,
uklizece

- na zakladé deklarace
sestavi prava pro svou
skupinu ve Skole

- navzajem je vyladi (nesmi
byt navzajem v rozporu) a
sestavi je na velky plakat

- sestavi mapu prav k diskuzi

- vnimaji medidlni sdéleni a
provadi jeho rozbor

- mezilidské vztahy —
respektuji prava ostatnich

- rozhodovaci dovednosti pfi
ladéni vzajemnych prdv atd.
- dramatizace jako rec téla

- skladani pribéhu —
kreativita, originalita

- vnimani prava skupiny
skrze sebepoznani

- cviceni smyslového
pozndni a pozorovani — pfi
sledovani dramatizaci

- plakat - rozbor situaci
podle deklarace

- sestaveni pribéhu

- dramatizace

- plakat prav socialni skupiny
ve sSkole

- plakatova plocha
- dramatizace
- videomaterial
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

PLAN PROJEKTU - priiezovych témat
Prifezové téma: Vychova demokratického ¢lovéka

Tematicky okruh: Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Motivacni nazev: Lidska prava kolem nas

Roénik: VI.

c¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

spolecné stanoveni pravidel
spoluprace

podivat se na video napf.
http://www.ct24.cz/o-cem-se-

mluvi/38535-pred-sedesati-lety-byla-

prijata-vseobecna-deklarace-

lidskych-prav/

shlédnou — diskuse

sestavi pravidla spoluprace — 10 pravidel

diskuse, evokace

pravidla spoluprace

rozdéleni do skupin, diskuze o
insertu, se kterym se seznamili

cteni deklarace lidskych prdv, oznacuji
v textu vyznamné body pro né, dospélé

insert textu (oznacuji, co
je pro né vyznamné,
¢emu rozumi, ¢emu ne)

vyberte ve skupiné tfi prava a

vyberou tfi prava, popisi tfi situace — jen

pfipravi prezentaci -

k p¥ib&htim

dohodnutého pfibéhu — pravidla — kazdy
ma svou roli

sestavte tfi rGzné situace, pro které stru¢né naméty - zapletky, které jsou galerii
prava plati pravy dotceny

organizuje galerii Ctou si pfibéhy z galerie, diskutuji o nich

organizace pfiprav tvorby scénére sestavuji si scénare jednoho ve skupiné scénar

organizace priprav tvorby scénare
k pfibéhiim

prace na scénafi

zajisténi nacviku scénky

nacvik scénky podle scénare

natoci scénku na video, zajisti jejich
rozbor

nataceni scének, jejich prehlidka, rozbor —
jaky byl pfibéh — jaké pravo resil; co se
podafilo (ocenéni); co zlepsit

video se scénkami
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

Prarezové téma: Vychova demokratického obcana

Rocnik: VII.

Tematicky okruh: Formy participace obcanti v

politickém Zivoté

Motivacni nazev

Cinnosti Zaka béhem
projektu

Ndastrojové casti

Vystup projektu

Formy prezentace

Nase volby

- teoreticky se sezndmi se
systémem demokratickych
voleb

- vytvofi vlastni strany a
pojmenuiji si je

- vypracuji volebni program
své strany

- prezentuji své programy
pred ostatnimi

- pfedvolebni mitinky

- provedou vlastni volby

- zpracuji vysledky voleb

- rozvoj schopnosti poznani
- sebepoznani a sebepojeti
- seberegulace a
sebeorganizace

- kreativita

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

- komunikace

- kooperace a kompetice

- fesSeni problémU a
rozhodovaci dovednosti

- hodnoty, postoje, prakticka
etika

- obcanska spolecnost a
Skola

Napft.:

- vytvofi a vytvarné zpracuji
logo své politické strany

- vytvofi a vytisknou
programy svych stran

- zrealizuji predvolebni
mitinky

- vytvofi vlastni volebni
mistnost a vSe, co k ni patfi

Napt.:

- zverejni vysledky svych
voleb skolnim rozhlasem a
vytisknou je ve Skolnim
casopisu

- ve své ttidé vytvori
nasténku
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

PLAN PROJEKTU - priiezovych témat

Prifezové téma: Vychova demokratického ¢lovéka

Tematicky okruh: Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté
Motivacni nazev: Nase volby

Rocnik: VII.

c¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

- seznameni s projektem

- Maji volby néjaky smysl? Proc lidé
chodi volit? Co vime o systému voleb
v nasi zemi? (K ¢emu volby slouzi?
Jak probihaji?

- zapisuji vSe, na co si vzpomenou.

- list brainstormingu

- seznameni s klicovymi slovy — volic,
strana, volebni program, volebni
listek, volebni preference, poslanec,
parlamentni systém.

- pfipravit prazdné listky k setfidéni
do pracovnich skupin

- Co mlzZeme v projektu udélat? —
dohoda na postupu v projektu —
spole¢né naplanovat se zaky

- napisi klicova slova na listky

- z listk( s pojmy sestavi myslenkovou
mapu poradi vyznamu pojma pro volby.
- dohoda o vystupech a postupu v nasem
projektu

-listky s klicovymi pojmy
- myslenkova mapa
klicovych slov

- rozdéleni na jednotlivé pracovni
skupiny — strany

- rozdéli se do skupin — kli¢ napt. sami;
nahodny, volitelny s pravidly (jiz k nazviim
stran, stanoven pocet na skupinu atd.)

- archy s nazvy a cleny
jednotlivych stran

Zajisténi ukoll — nazvy stran, cile
stran, volebni program, sestaveni
jmenovité volebni kandidatky, logo
strany

(mezi jednotlivymi ukoly zorganizuje
prezentace Ukoll s moZnosti
doplnéni o dalsi navrhy spoluzaka)

- stanovi ndzvy stran

- zapisi cile

- sestavi svlj volebni program pro
osloveni volicl

- zvoli pfedsedu strany a sestavi volebni
kandidatku

- navrhnou logo své strany

pfipravné listy
(informace ke
zpracovani) s nazvy
stran, cili stran,
volebnim programem,
kandidatkou voleb,
vytvarny ndvrh loga své
strany

pokracuje s ukoly

pokracuji v pInéni tkold

zorganizuje zavérecnou reflexi — co
jsme zpracovali, k ¢emu co bude
slouzit, ukoly na dalsi den

- reflektuji

- prodebatovat a stanovit - Jak
budou probihat dnesni volby? —co je
tfeba zpracovat, jak se zaznamenaji
volebni hlasy (napf. podpisy
spoluzakt ve skole)

- debatuiji, co je treba ptipravit na dnesni
volby (jak budou prezentovat své volebni
programy, kandidatky, cile stran)

- pldn dnesnich voleb

- zajisti prostor pro ptipravu voleb

- pfipravuji potfebné materialy pro
prezentaci stran a zaznam ziskanych
volebnich hlast

- prezentac¢ni materialy
strany

- list pro zdznam
volebnich hlas(
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

Priifrezové téma: Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Rocnik: VII.

Tematicky okruh: Objevujeme Evropu a svét

Motivacni nazev

Cinnosti Zakd béhem
projektu

Ndastrojové casti

Vystup projektu

Formy prezentace

Cestou Jana Amose
Komenského...
Orbis Pictus — Svét
v obrazech

Zaci vyhledaji, uttidi a

zpracuji informace o cesté J.

A. Komenského evropskymi
zemémi. Pohlédnou svyma
o¢ima na tyto zemé a
vyberou ze ziskanych
informaci o zemich to, co je
aktualné zaujme a co chtéji
zpracovat. Vytvori objekt

k prezentaci.

- rozvoj schopnosti
poznavani

- kreativita

- poznavani lidi

- komunikace

- kooperace a kompetice
- fesSeni problémU a
rozhodovaci dovednosti
- hodnoty, postoje, prakticka
etika

- kulturni diference

Vytvarné zpracuji napf.
podoby evropské krajiny,
statni a evropské symboly...
Pisemné zpracuji nebo
zdramatizuji Zivot Evropan(
a styl Zivota v evropskych
rodinach...

Vytvofi kalendar — prehled-
evropskych setkavani,
vzdélavani mladych
Evropand...

Z4aci predvedou vytvorené
objekty.

31




Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

PLAN PROJEKTU - priiezovych témat

Prlifezové téma: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh: Objevujeme Evropu a svét

Motivacni nazev: Cestou Jana Amose Komenského...

Orbis Pictus — Svét v obrazech

Rocnik: VII.

¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

Sezndmeni s tématem

Sledovani programu Evropské pexeso
(vzor vystupu)

Tvoreni skupin, volba zemé

Vyhleddvani informaci, prace na pocitaci

Zjisténé informace,
vytistén obrazovy
material

Kontrola prace skupin

Vyhledavani informaci v literatufe a na
internetu

Zjisténé informace

Vysvétleni postupu

Na ¢tvrtku zachytit obrys zemé, z
obrazového materialu tvofit kolaz

Kontrola prace skupin

Dokonceni kolaze

Kolaz

Seznameni s pracovnim programem,
vyklad, scénar, kontrolni test

Ze zjisténych informaci vytvofit poutavy
vyklad, pfipravit test nebo jinou formu
pro opakovani

Uhledné vypracovany
vyklad a test

Pomoc pfi tvorbé scénare

Scénar pro prezentaci

Scénar
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Prarezové téma: Vychova demokratického obc¢ana

Rocnik: VIII.

Tematicky okruh: Principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani

Motivacni nazev

Cinnosti Zaka béhem
projektu

Ndastrojové casti

Vystup projektu

Formy prezentace

Rozhodujeme se
demokraticky?

- dramatizace: skupiny
anarchistl, ob¢an( a soudct
fesi situaci napf.
technoparty.

- na zakladé napt. listiny
prav sestavi pisemnou
obhajobu svych prdv; soudci
sestavuji desatero
rozhodovani soudce

- ve skupindch zahdji
,soudni slySeni”

- soudci rozhodnou dle
prava a svého desatera

- anarchisté a obcané
uzavrou na zakladé
soudniho rozhodnuti
smlouvu o priibéhu akce
napft. ,technoparty”

- Ucastnici zreflektu;ji
,soudni jednani” podle
jednotlivych roli

- sestavi soubor rad, které
vedou k demokratickému
rozhodovani

- feseni problém, uceni a
studium

- postoje, hodnoty

- regulace vlastniho jedndni i
prozivani

- organizace Casu, efektivni
komunikace

- vzajemné poznavani ve
skupiné

- podporovani dobrych
vztah(, empatie

- analyza vlastnich i cizich
hodnot a postojl

- dovednost odstoupit od
vlastniho ndvrhu, pozitivni
mysleni

- plakdaty s radami vedouci
k demokratickému
rozhodovani a chovani

- prezentace soudniho
jednani

- prezentacni plocha
- napf. pfedvedeni soudniho
jednani paralelni tridé
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PLAN PROJEKTU - priiezovych témat
Prifezové téma: Vychova demokratického obcana

Tematicky okruh: Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

Motivacni nazev: Rozhodujeme se demokraticky?

Roénik: VIII.

c¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

- evokace tématu

- sledovani ukazek zpravodajstvi
technoparty (web CT24)
- rozbor cile projektu, postupu

- skladacka fotografii z technoparty —
odhaduiji ,,skladaji“ téma
- rozbor ukdazek

- zapracovani namétl zaku

- sestaveni mozaiky
zucastnénych stran
technoparty

- rdmcovy plan prace

myslenkova mapa — technoparty
- €0 0 ni vie vime

- jaké prinasi problémy

- komu pfindasi problémy

sestavuji ve skupinach (cca 4)
zapisuji na velké papiry
diskutuji

prezentuji

velké papiry
z poznamkami skupin

X

»Zajimavé” rozdéli na skupiny —
(technafi — obc¢ané, cca2 a2
skupiny)

iniciuje — ,,co chtéji jednotlivé
strany”

rozdéli se na skupiny

zapisuji na velky papir - ,,0 co jde
jednotlivym stranam*
prezentuji vystupy

vystupy pro prezentaci

obhajoba
- rozdéleni bodu - problematik

dvojice si prevezme jednotlivé body
problematiky — sestavi jeji obhajobu
z pohledu interesované skupiny
prezentuji obhajobu

hlasuji o Uspésnosti obhajoby

zaznam obhajoby

role soudcl
sestaveni soudcovského desatera a
jeho prezentace

volné psani — soudcovska role
sestavuji soudcovské desatero
prezentuji jeho obsah
diskutuji o ném

volna psani Zak{
zaznam soudcovského
desatera

- rozdélni do skupin (trojice —
technafr, obc¢an, soudce)

debata — technar informuje o

- technoparty (napf. misto, pocet
osob, pocet hudebnich aparatur,
délka akce, obcan informuje o
problematice v obci; soudce
naslouchd, déla si pozndmky a vede
obé strany k feseni

podle zajmu se rozdéli do trojic
seznameni s postoji vSech stran

diskuse, vyména nazord,
argumentace

- setkani vsech technard, obéand,
soudcl — prezentace a vymény
postupd, informaci, rad

- priprava soudni reci vSech tfi stran

setkaji se po skupinach a vyménuiji si
informace, ndméty, postupy a rady
Co bylo snadné?

Co byl problém?

zaznam informaci,
zkusenosti, rad

- soudni jednani — prezentace nazorl
(Feci) vSech stran, soudce uzavira
zavérecnou reci

- natacéeni na videokameru

prezentuji své vystupy

videozaznam
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Prdrezové téma

: Medialni vychova

Rocnik: VIII.

Tematicky okruh: Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, Stavba medialnich sdéleni, Interpretace
vztahu medidalnich sdéleni a reality

Motivacni nazev

Cinnosti zakd béhem
projektu

Ndstrojové casti

Vystup projektu

Formy prezentace

Vyzndme se
v informaénim svété

- ukazky raznych typu médii
- zjistuji, na co vsechno maji
média vliv (ve skupinach
sestavuji a prezentuji si sva
zjisténi) => spolecné sestavi
myslenkovou mapu
"Spolecensky vyznam a vliv
médii"

- proméni si média a kriticky
¢leni informace v médiich na
zpravodajstvi, reklamu,
zabavu

- hledaji spole¢ensky
vyznam sdéleni a vysledky
prezentuji spoluzakiim

- sestavi realiza¢ni tymy pro
pfipravu textového,
internetového ¢lanku,
rozhlasovou a TV reportaz

- vyberou si uddlost a sestavi
v redakéni radé ¢lanek resp.
reportaz

- pfipravené reportaze a
¢lanky prezentuji

- aktivné naslouchaji a
vnimaji medidlni sdéleni

- realiza¢ni tym ¢asopisu

- rlizné typy medialnich
sdéleni (Casopis, rozhlas, TV,
internet)

- vnimani autora - vyjadreni
hodnoceni, vyrazové
prostiedky, postoje a nazory
autora,

- kriticky pfistup,
zpravodajstvi, reklama,
zabava,

- interpretace sdéleni a
reality, fakticky a fiktivni
obsah, spolec¢enska hodnota
sdéleni

- stavba medialniho sdéleni
ve zpravodajstvi a jeji
usporadani

- ¢lanky ,,papirové”
- ¢lanky ,,webové“
- audio nahravky

- video nahrdvky

- pfecteni zprav — vystava
- webové sidlo skoly

- poslech nahravek

- zhlédnuti zprav
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PLAN PROJEKTU - priiezovych témat

Prliifezové téma: Medialni vychova

Tematicky okruh: Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti, Stavba medialnich sdéleni, Interpretace

vztahu medialnich sdéleni a reality

Motivacni ndzev: Vyzname se v informacnim svété

Rocnik: VIII.

¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

Uvod k tématu: pojem média, ukazky
rGznych typt médii
Rozdéleni zak( do skupin

Kazda skupina hleda charakteristické
znaky pro média seridzni a bulvarni

Plakat: charakteristické
znaky pro média
seridzni a bulvarni

Koordinace

Zaci viech skupin shrnou charakteristické
znaky, které hledali po skupinach

Plakat: charakteristické
znaky pro média
seridzni a bulvarni

Nové rozdéleni zak( do skupin

Zjistovani, na co vSechno maji média vliv

Sestaveni myslenkové
mapy

znaky pro:

Papirova média (komercni x bulvarni)
TV (komercni x bulvarni)

Internet (komeréni x bulvarni)

Koordinace Z4ci viech skupin shrnou charakteristické | Sestaveni my$lenkové
znaky, které hledali po skupinach mapy
Koordinace Zaci ve skupinach hledaji charakteristické | Sestaveni myglenkové

mapy — kazda skupina

Koordinace — Z4ci si aspon 1 vyméni
média

Z4ci ve skupindch hledaji charakteristické
znaky pro:

Papirova média (komeréni x bulvarni)

TV (komercni x bulvarni)

Internet (komeréni x bulvarni)

Plakat

(upfesnéni a shrnuti na
zakladé konfrontace

s ostatnimi skupinami)

Rozdéleni zak(d do realizacnich tymu

ZAci si vyberou vhodnou uddlost

k prezentaci

Kazdy tym zpracuje udalost pro néjaké
médium, pricemz realizuje verzi seridzni i
bulvarni, s pouzitim vhodnych vyrazovych
prostiedkd

Myslenkové mapy
skupin ke konkrétni
udalosti

Koordinace, technicka a materialni
podpora

Psani, nataceni, diskuse — pfiprava
jednotlivych skupin

Myslenkové mapy
skupin ke konkrétni
uddlosti
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Prifezové téma: Multikulturni vychova

Rocnik: VIII.

Tematicky okruh: Multikulturalita, Etnicky ptivod

Motivacni nazev

Cinnosti 2akd béhem

Ndastrojové casti

Vystup projektu Formy prezentace

projektu
Setkani kultur - vyhledavaji informace ve - kreativita (pruznost - predstaveni vyznamnych - ndsténny obraz s fotkami
soucasného svéta na vSeobecnych napaddq, originalita, svétovych kultur mist, ktera Zaci navstivili

nasem uzemi

encyklopediich, na internetu
- porovnavaji vyznamné
kultury svéta

- zapisi do mapy jazyk,
kterym se v dané zemi
hovori

- diskutuji o zemi, kterou
navstivili, o jeji typické
kultufe a o jazyku, kterym se
dorozumivali

schopnost vidét véci jinak,
,dotahovat” napady do
reality)

- mezilidské vztahy
(podpora, pomoc,
respektovani nazorl
druhého)

- komunikace (schopnost
vedeni dialogu, vysvétlovani,
informovani, presvédcovani)
- kooperace (dovednost
odstoupit od vlastniho
napadu, podfizeni se vedeni
a organizovani prace
skupiny)

- poznavani lid (rozvoj
pozornosti vici odliSnostem,
hledani vyhod

v odliSnostech)

- kulturni diference
(jedine¢nost kazdého
¢lovéka a jeho individualni
zvlastnosti, respektovani
zvlastnosti etnik, pozndvani
vlastniho kulturniho
zakotveni)

- hudebni ukazky kultur
(pisné, tance, ...)
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PLAN PROJEKTU - priiezovych témat
Prifezové téma: Multikulturni vychova

Tematicky okruh: Multikulturalita

Etnicky plavod

Motivacéni nazev: Setkani kultur sou¢asného svéta na nasem uzemi

Rocnik: VIII.

¢innosti ucitele

o

¢innosti zaka

vystup

Seznameni s tématem — rozhovor o
Zivoté jinych narodnosti, osobni
zkusenost

Rozdéleni do skupin, vybér narodnosti

zijicich na tzemi CR

Prace se skupinami

Hledani typickych projevi v Zivoté
vybrané narodnosti

Prace se skupinami

Priprava prezentace — tvoreni nasténné
pomdcky/zemé, zvyky, tradice, jazyk /

Prezentace zjisténych
informaci ostatnim
skupindm

Pfiprava dilen — vyrazny projev
narodnostnich zvyklosti

1. dilna—jazyk
2. dilna - pisen
3. dilna - malba

4. dilna - zvyk

Prace se skupinami

Prace v dilné — osvojeni dovednosti

Kazda dilna preda své
zkusenosti ostatnim.

Sezndmeni s programem — typicka
kuchyn vybranych narodnosti

Prace na pocitaci — vybér typického jidla

Recept

Rozdéleni do skupin

Seznameni s vybranymi recepty
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Prirezové téma: Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Rocnik: IX.

Tematicky okruh: Jsme Evropané

Motivacni nazev

Cinnosti Zaka béhem
projektu

Ndastrojové casti

Vystup projektu

Formy prezentace

Jsme Evropané — Jsme
srdce Evropy

- zak vyhledava informace ve
vSeobecnych
encyklopediich, na internetu
- kresli mapy, na kterych
znazornuje historické zmény
hranic zemi a porovnava je
se soucasnymi

- sestavuje harmonogram
dullezitych historickych
meznikd

- kreativita (pruznost
napaddq, originalita,
schopnost vidét véci jinak,
,dotahovat” napady do
reality)

- mezilidské vztahy
(podpora, pomoc,
respektovani nazorl
druhého)

- komunikace (schopnost
vedeni dialogu, vysvétlovani,
informovani, presvédcovani)
- kooperace (dovednost
odstoupit od vlastniho
napadu, podfizeni se vedeni
a organizovani prace
skupiny)

- kazdy zak prezentuje jednu
zemi (hlavni mésto, polohu,
Uredni jazyk, narodni jidlo,
statni symboly, popf. kroj,
osobnosti, atd.)

- grafickd prezentace map a
historickych meznikd

- predvede spoluzakim i
vrstevnikiim

- graficka prezentace -
plakaty
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PLAN PROJEKTU - priiezovych témat

Prlifezové téma: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh: Jsme Evropané

Motivacni nazev: Jsme Evropané — Jsme srdce Evropy

Roénik: IX.

c¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

Uvod do tématu -Charakteristika EU,
vznik, vyvoj, ména, hlavni organy EU,
vlajka, ¢lenské staty, vyhody Ci
nevyhody ¢lenstvi a vyznam vstupu
CR do EU — uditel ¥idi besedu,
upresnuje a doplnuje informace

Z4ci vyhledavaji informace z u¢ebnice,
encyklopedii, z internetu. Doplfuji
pfipravené schéma.

(Charakteristika EU, vznik, vyvoj, ména,
hlavni organy EU, vlajka, ¢lenské staty)

Vyplnény pracovni list
s hlavni charakteristikou
EU

Beseda se zastupitelem mésta
panem Jaromirem Drabkem — uditel
spolupracuje a fidi dialog

Naslouchani informaci, pfiprava otazek,
rozhovor

Zaci provadéji shrnuti a
zhodnoceni poznatkd,
pfipiSi do pracovniho
listu vyznam EU

Ucitel rozdéli zaky na skupiny, zada
jim a vysvétli ukol: Kazda skupina
ptipravi prezentaci jednotlivych statl
EU — charakteristika statu,
nejdllezitéjsi udaje a data, prirodni
podminky, obyvatelstvo,
hospodafstvi a Uroven statu,
nejvyznamnéjsi strediska.

Vyhleddvaji informace, tfidi je, pfipravuji
materidly pro projekt, vytvareji projekt o
vybrané zemi.

Projekty (plakaty)
jednotlivych zemi

Celkova charakteristika EU
Co je Lisabonska smlouva?
Test, kviz, soutés....

Pokracovani predchozi aktivity —
prezentace- Zaci tvofi a pfipravuji kviz,
test, soutéz s hodnocenim pro ostatni
spoluzaky

Test, kviz, soutéz
Prezentace praci

Ucitel charakterizuje EU, upfesiuje a
doplnuje informace

Z4ci pripravuji kviz — otdzky do soutéie

Z4ci prezentuji kviz

Ucitel je ve funkci moderatora — fidi
soutéz: ,Riskuj“

Zaci soutézi ve skupinach v soutézi:
»Riskuj”

Rozsifeni znalosti o
Evropé

Beseda se zastupitelem mésta

Naslouchani informaci, pfiprava otazek,
rozhovor. Zaci vyjadiuji sv@j nazor k dané
problematice, uci se diskutovat

s vyznamnou osobou.

komunikace

Aktivita ,,Hadej, kdo jsem”. Ucitel
rozda kazdému zaku karticku, zada
instrukce: napis 5 indicii, které
charakterizuji néjaky stat EU.

Zaci vyberou a napiii na listky 5 indicii,
které jsou charakteristické pro jimi
vybrany stat. Pak jeden Zak vybere
karticku, precte a vsichni hadaji, o jaky
stat se jedna.

Kartotéka statl s jejich
typickymi znaky

Malovani plakat — Jak si
predstavujes putovani po Evropé —
a) v historické dobé

b) v dnesni dobé

Kreativita, schopnost vidét véci jinak,
originalita

Zaci maluji mapy,
historicka uzemi,
regiony, udalosti.
Porovnavaji sva dila.

Zavérecny kviz — ucitel zda okruhy a
navod k sestaveni kvizu o EU- dvojice
Zaku vytvori kviz o EU pro ostatni
spoluzaky, dohlizi, aby se otazky
neopakovaly

Kreativita, pruznost napadd, originalita.
Po utvoreni kvizu jednotlivé skupinky
zadaji kviz spoluzakdim. Sami vyhodnoti
Uspésnost.

Kviz o EU- dalsi vyuZziti
pfivyuce Z, OV, D...

40




Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

Prifezové téma: Multikulturni vychova

Rocnik: IX.

Tematicky okruh: Princip socidlniho smiru a solidarity

Motivacni nazev

Cinnosti Zakt béhem
projektu

Ndastrojové casti

Vystup projektu

Formy prezentace

Je barva pleti tolik
dileZita?

Zaci pracuji s webovymi
strankami www.czechkid.cz,
prehravaji role zastupcl
jednotlivych mensin.

Ve skupinach vyhledavaji
informace o zivoté mensin

z ptibéhu, které zpracuji do
prehledné formy.

- Kooperace

- Komunikace

- Mezilidské vtahy

- Pozndvani lidi

- Kreativita

- Redeni problém0 a
rozhodovaci
dovednosti

- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

- Kulturni diference

- Plakaty
- Masky
- Predstaveni

- Dramatizace pro
Skolu

- Scénky

- Vystava plakatd
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PLAN PROJEKTU - priiezovych témat
Prifezové téma: Multikulturni vychova

Tematicky okruh: Princip socialniho smiru a solidarity

Motivacni nazev: Je barva pleti tolik dllezita?

Roénik: IX.

c¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

Uvod k tématu — diskuse nad pojmy
rasismus, xenofobie, antisemitismus,
upfesnéni pojm{, fidi hru na osobni
postoje. Otazky: maji lidé s odliSnou
barvou pleti ¢i s jinym vyznanim tézsi
pozici pfi prosazovani se ve svych
oborech? Kde vic a kde méné? Kdy
uddlosti mohou uvést ve spojitosti

s rasismem, fasSismem a
antisemitismem? Jaky na né maji
nazor? Hrozi ndm néco podobného
v soucasnosti.

Z4ci na papirky napii své domnélé
definice cizich pojm0, potom spolec¢né
hledaji tu nejpfesnéjsi. Na pomysiné
stupnici odezdi ke zdi vyznacuji svou miru,
do jaké se citi sami byt ovlivnéni
rasismem...svoji pozici ovliviuji.

Snazi se vyjmenovat co nejvice zndmych
lidi s odliSnou barvou pleti ¢i vyznanim.
Zapisuji je na plakat — sportovci, zpévaci,
herci, védci...Jsou jim sympaticti? Je to
v souladu s jejich pfedchozimi postoji?

Plakat s nazvy slavnych
osobnosti a s jejich
¢innostmi.

Uprchlici, Zadatelé o azyl. Ucitel ma
grafy o azylantech v CR. Vysvétli
pojem imigrant/emigrant, nebo to
necha zadat. Sezndmi zaky

s harodnostmi, které sami neuvedli.

Otdzky k diskusi: Kdo v nasi zemi
nejcastéji zada o azyl? Je rozdil mezi
Zadosti 0 azyl a Zadosti o ziskani obcanstvi
v CR? Jaky? Jaky maji k azylantim postoj?
Proc zadaji o azyl? Souhlasi s jejich
pobytem u ndas? Proc ano, proc ne? —
odpovédi zapisuji na papir. Jaké jsou
nejcastéjsi predsudky proti cizincm?

Plakat s nazory na
Zadatele o azyl —pro a
proti. Predsudky.

Ucitel ¢te postupné vyroky z prilohy,
necha zaky diskutovat a prechazet.
Podporuje debatu.

Aktivita ,,Na jaké strané stojis?“ Na jedné
strané tiidy visi papir ,SOUHLASIM“, na
druhé stran& ,,NESOUHLASIM“. Z4ci
poslouchaji jednotlivé vyroky

Aktivita ,,Spanélska vesnice”. 1.
Ucitel rozdéli zaky na skupiny po 5-
6z4cich (nejlépe 5 skupin). Zada
instrukci: , Predstavte si, Ze pfijizdite
do cizi zemé, ve které jste se rozhodli
Zit. Vchazite do mésta. Odpovédi na
nasledujici otazky zapisujte na papir.
Po dopsani vede debatu, zapisuje
nejcastéjsi odpovédi na plakat.

2. Ucitel rozda do skupin ¢lanky

z cizojazyénych novin: Zada otazky:
Co je téma nejdllezitéjsi zpravy? Kdo
a co v ni figuruje? Jde o bulvar, nebo
o seridzni tisk? ...

3. Aktivita ,,Zahalend od hlavy az

k paté”

1. Z4ci ve skupindch plIni zadané tkoly.
Své papiry potom prilepi na plakat.

2. 74ci se pokusi odpovédét na zadané
otazky. Potom diskutuji na témata: Jak se
citili pfi zaddni tématu? Podle ¢eho se

v textu orientovali? Rozpoznali konkrétni
slova? Kde hledali podstatné informace?
- Potom shrnou zazitky z ¢innosti — jak jim
bylo? Uvédomi si pocity imigrant( v cizi
zemi?

3. Z4ci ve skupinach pracuji s obrazkem
muslimské divky (v pfiloze). Musi o ni
zjistit co nejvice informaci. Mohou vyuzit i
vlastni znalosti, které se k fotografii
vztahuji. Zapisi si ndzory na papir. Potom
své zapisky porovnaji s redlnymi fakty

z prilohy. V textu oznaci informace, které

Plakat s nejcastéjsSimi
vyroky (1). Plakat o
muslimské divce (2).
Fotografie modelek (3).
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uz znaji a jinak nova fakta. Ta vypisi
spolecné na vétsi papir.

Potom se rozdéli do 4 skupin. Kazda
dostane jeden listek s napisem:
MUSLIMSKA ZENA, EVROPANKA NA
DISKOTECE, BANKOVNI UREDNICE -
MUSLIMKA, EVROPSKA UREDNICE.
Vyberou si svou modelku, a snazi se ji
ustrojit podle zadani.

Zakonceni ukoll, foceni modelek,
shrnuti dne.

Zakonceni ukold, foceni modelek, shrnuti
dne. Stru¢né zhodnoceni vybrani Zaci
zapisi na papir.

Papir s hodnocenim dne.

Film ,,Oliviina skladacka” (12min)

Po zhlédnuti filmu Zaci nakresli symboly —
pro kazdou holcicku jednu. Budou se lisit?
Pro¢? Potom vyplni pracovni list. O cem
pfemysleli, jaké méli pocity. Kdyby si
mohli vybrat, ¢i Zivot by si vybrali?

Pracovni list
s nalepenymi symboly.

Aktivita ,,Se znamenim na cele”.
Ucitel sezndmi Zaky s pojetim
hinduismu. Zaci si mohou informace
vyhledat sami. Potom Zaky rozdéli do
skupin a rozda jim pracovni listy

s tfemi bozstvy.

Zaci rozebiraji jednotliva boZstva, jejich
vlastnosti a dovednosti. Potom si Zaci
vyberou jednoho z bohd, ktery je néjak
zaujal, a byl jim blizky — pro¢ — sdéleni
dojm.

Nakonec si vytvori obrazek vlastniho
boZstva s popisem vlastnosti a moci.

Obrazky s bozstvy.

Reinkarnace — ucitel precte pribéh
na zcitlivéni, potom rozda texty o

reinkarnaci. Pfipomene shlédnuté
filmy ,Neviditelné déti“

Zaci si vyhledaji informace o reinkarnaci,
vypisi zakladni informace, vyznaci viry,
které v reinkarnaci véri. DokaZou se

s timto principem ztotoZnit? Co jim na
ném vadi, co pfitahuje? Pro¢ se nékdo
narodi v Americe a nékdo v Somalsku?
Vazi si svého Zivota? Uvédomuiji si své
Stésti?

Formy pomoci. Tato hodina zfejmé
prekroci do dalsi. Vedeni diskuse,
pomoc s plakaty.

Nejdfive si Zaci vypisi své denni dtraty —
kolik a za co? (autobus, svacina, misky,
casopisy...).

Ve skupindach na internetu vyhledaji rGzné
moznosti humanitarni pomoci — Nadace
Clovék v tisni, Kapka Nadé&je, UNICEF,
Nase dité apod. Hodnoti riznorodost
jednotlivych organizaci, vypracuji pfehled
moznosti konkrétni organizace (zada
uditel). Zvyrazni formy, které mizZe vyuzit
sam, bez pomoci rodicd, podle hesla ,,
Kdo chce pomoc, hleda zplsob, kdo
nechce, hleda divod!“ (DMS, hracky,
odznaky...) Diskuse o tom, jestli se také
zapojuji, a proc¢. Dokazali by se jako tfida
také spojit k néjaké pomoci? Jak?

Plakaty s jednotlivymi
dobrocinnymi
organizacemi, plakat ,,
Kdo chce pomoc, hleda
zpusob, kdo nechce,
hleda ddvod!“

s moznostmi pro zaky
(DMS..)
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Prifezové téma: Environmentalni vychova

Rocnik: IX.

Tematicky okruh: Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostiedi

Motivacni nazev

Cinnosti Zaka béhem
projektu

Ndastrojové casti

Vystup projektu

Formy prezentace

EKOlogickéHRATKY, aneb
pojdte myslet
ekoLOGICKY

- shromazduji data k dané
problematice (globalni
problematika, zivotni
prostredi v Litomysli) na
internetu, v tisku,

v ucebnicich.

- zpracovavaji data napf.: do
Zebrickl, graf( a prehled

- vyhodnocuji ziskana data a
prevedou je na plakaty

- vytvofi a zpracuji konec¢né
prezentace (posloupnost,
pravodni fec a pod).

- Zaci ve skupindch pracuji
na jednotlivych tématech,
ktera zpracuji a predstavi
ostatnim skupinam

- spolecné ze ziskanych
informaci zpracuji tabulku
,Zmen se”.

- hraji ekologické hry

- kreativita

- kooperace a kompetice

- hodnoty, postoje, prakticka
etika

- fesSeni problémU a
rozhodovaci dovednosti.

- komunikace

- tvorba medidlniho sdéleni

Napft.:

- plakaty

- tabule

- ¢lanky

- tabulka “Zmén se!”

Napt.:
- vystava v prostorach skoly
- prezentace
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PLAN PROJEKTU - priiezovych témat
Prlifezové téma: Environmentalni vychova

Tematicky okruh: Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Motivaéni nazev: EKOlogické HRATKY, aneb pojdte myslet ekoLOGICKY

Roénik: IX.

c¢innosti ucitele

¢innosti zaka

vystup

Aktivita: ,,Civilizace a jejich vliv
na Zivotni prostiredi* -
http://www.rvp.cz/clanek/280/1855
Ucitel motivuje k aktivité, postupuje
dle pokynu.

Z4ci plni zadané dkoly. Diskutuje o
podobnosti Mayské civilizace a nasi.

Globalni problémy a ¢innost ¢lovéka.
Ucitel rozda pracovni listy, Zaci je
vyplni samostatné, v mensich
skupinkach si odpovédi porovndvaji.

Z4ci vyjmenuji hlavni globalni problémy a
¢innosti clovéka, které je zpUsobuji.
Vypisuji je na plakat a Sipkami spojuji

s dalSimi, na které maji také negativni vliv.

Plakat s globalnimi
problémy a lidskymi
¢innostmi, vyplnéné a
nalepené pracovni listy.

Ucitel vypiSe na papirky hlavni
globalni problémy: Odpady, Ubytek
pitné vody, Tani ledovcl, Globalni
oteplovani, Hladomor, Vymirani a
vybijeni druh(, Kaceni pralesd,
Primysl, Ozénova dira, El Nino, Lov a
rybolov, KoZesinova zvirata...dohlizi,
spolupracuje, radi...

Zaci utvofi dvojice, vylosuji si téma a

k nému na internetu vyhledavaji potfebné
informace, které sestavuji do pisemné
podoby referatu. Zjisténé informace si
ovéruji u vice zdroju.

Plakaty s referaty

Dohlizi, spolupracuje, radi...

Vse vylepi na spole¢ny plakat

Plakaty s referaty

Zaci vypisi problémy, které z hlediska | Zaci se rozdéli do trojic a7 ¢tvefic, a Prezentace
ekologie a environmentalni vychovy | vylosuji si problémy Litomysle.
nejvice trapi Litomysl: malé kapacity
vodojemd, pretizena doprava, malo
parkovacich mist, prlinik podzemni
vody do kanalizace, vliv dopravy na
zamek, malo cyklostezek...
Projekce a zhodnoceni ZAci promitnou svou prezentaci, vypravéji

o zjisténych faktech, vyjmenuji problémy,

o kterych nevédéli, seradi je od téch,

které by Sly nejlépe vyresit po nejtézsi.

Vytisknou prezentaci a umisti ji na

nasténku.
Beseda s pracovnici MU — Zivotni Prezentace.
prostredi

Nasténka.
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4 Ucebni plan
UCEBNI PLAN - SvP

Celkem I. stupen: 118 Rocnik Celkem II. stupen: 122

Pfedmét
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Volitelné predméty celkem 1|1
Konverzace v anglickém jazyce
Chemickd praktika 1|1
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Medidlni vychova

Komunikace a lidské vztahy

FyzikdlIni praktika

Sportovni vychova 1 1

Informatika volitelnd

Tydenni dotace

povinnych pfedmét(

Zajmové krouzky 1. | 2 3. 4, 5. 6. 7. | 8 |9.
Divadelni krouZek 1 1 1 1 1 1 1|11
Florbal 1 1 1|11
Hybeme se s hudbou 1 1 1 1 1

Sikovné ruce 1|1 1 1 |1

Sportik 1 1 1 1 1

Vybijend 1 1 1 1

Volitelné predmeéty si Zdci vybiraji se souhlasem rodicu.

Poznamky k u¢ebnimu planu:

V souvislosti s aplikaci zmén po revizi RVP ZV dojde v nasledujici Skolnich letech k nasledujicim
zménam:

0Od skolniho roku 2023/24 bude redukovéna ¢asova dotace fyziky v 8. ro¢niku o 1 vyuéovaci hodinu,
tuto vyucovaci hodinu ziska informatika. Od $kolniho roku 2024/25 bude redukovéana ¢asova dotace
hudebni vychovy o 1 vyucovaci hodinu, tuto vyucovaci hodinu ziska informatika.
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5 Ucebni osnovy
Uvod

Osnovy zahrnuji témata jednotlivych vzdélavacich oborl - predmétl, rdmcové ¢asové rozvrzenych
na mésice. Jednotlivé vzdélavaci obory byly na principu "tematicky nosny a nastrojovy"! rozdéleny do
dvou skupin. Nejprve byla sestavovana témata nosna, kde dochazelo ke sladéni jednotlivych témat tak,
aby mezi sebou navazovala a Zakim se Casové propojila ve vzdélavaci oblasti. Nasledné byly
zpracovany nastrojové obory, které se snazily resit problematiku na vzniklych tématech. Osnovy dale
obsahuji o¢ekavany vystup - cil vzdélavani, ktery byl sestavovan na zakladé tfi vyznamnych kritérii,
a to byt:

= meéfitelny
= hodnotitelny
= realizovatelny

Zaroven je sestaveny ve 3. osobé jednotného cisla, aby co nejvice zachycoval ¢innosti Zaka.

V dalsim sloupci jsou sestaveny Cinnosti Zakud, které vedou k dosaZeni prislusného ocekavaného
vystupu. Tento sloupec nejen popisuje ¢innosti zaka, ale dava uditeli voditko, co bude délat 74k, na cem
bude pracovat, jaké ¢innosti musi realizovat apod. V pedagogickém planovani pomdaha tato ¢ast osnov
udrZet orientaci na ¢innosti Zaka.

Nasledujici sloupec urcuje ocekavané vystupy RVP ZV (Cisla) v pofadi, jak jsou uvedena. Jeho Ukolem
je kontrolni funkce, zda jsou vSechny ocekdvané vystupy naplinény.

Posledni uvaddény sloupec hodnocené dovednosti je vyétem klicovych dovednosti, které jsou
predmétem hodnoceni. Nema se na mysli jen klasifikace, ale i jiné formy hodnoceni. Z4k a rodi¢ tak
maji moznost seznamit se s hlavnimi dovednostmi, které jsou pedagogem hodnoceny a které jsou
klicové pro hodnoceni dané problematiky.

1 Tematicky nosné obory maji své témata, ktera pfinaseji do vyuky nap¥. pfirodopis, zemépis. Naopak nastrojové
obory nemaji ve vétsiné svlij tematicky obsah a mohou naopak zpracovavat témata obor( tematicky nosnych
napf. matematika, mlzZe pocitat pfirodu, obyvatelstvo atd., vytvarna vychova mdzZe zpracovat buriku, zvifata
v pfirodé ¢i krajinu atd.
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5.1 Vzdélavaci oblast - Clovék a jeho svét

Prvouka - Prv

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Soucdsti predmétu jsou vlastivédné-humanitni ¢ast (déjepisné, zemépisné a etické ucivo)
a prirodovédnd cast (fyzikalni, astronomické a ekologické zakonitosti). Jsou tu integrovdna témata,
ktera se tykaji ¢lovéka, rodiny, spole€nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich
témat. Vzdélavaci oblast je ¢lenéna do péti tematickych okruhl: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas,
Lidé a ¢as, Rozmanitost ptirody, Clovék a jeho zdravi.

StéZejni ¢innosti Zakl ve vyuce daného vyucovaciho predmétu

Zaci se udi pozorovat véci a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, u¢i se je pojmenovavat,
vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na nazory a podnéty jinych. Na zakladé poznani
sebe a svych potreb se uci vnimat zakladni vztahy mezi lidmi, uci se porozumét svétu kolem sebe,
chranit ho a vnimat prednosti i problémy soucasného zplsobu Zivota (vCetné situaci ohroZeni).
Pfedpokladem spravného naplnéni ¢innosti této vzdélavaci oblasti je propojeni s redlnym Zivotem
a s praktickou zkusenosti zaku.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

73k vyhledavé a tiidi informace, objevuje nové skutecnosti. Je veden kradosti a uspokojeni
z objevovani a dosazeného vysledku. Vytvafi si pozitivni vztah k uceni a schopnosti zhodnotit vysledky
své prace i spoluzaka.

Kompetence k feSeni problému

Za pomoci dospélého clovéka vnima a fesi nejriznéjsi problémy primérené jeho véku a fesi je
samostatné nebo ve skupinach. ReSeni problému si dokaze obhdjit.

Kompetence komunikativni

74k je veden k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci v béinych i méné béZnych
situacich, véetné chovani pfi mimoradnych udalostech.

Kompetence socialni a personalni

74k poznava a chépe rozdily mezi lidmi, je veden ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednéni na
zakladé respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel soufziti,
k plnéni povinnosti a spole¢nych ukold.

Kompetence obcanské

Pfirozené vyjadfuje pozitivni city ve vztahu k sobé i k okolnimu prostfedi. Samostatné a sebevédomé
vystupuje a jednd, samostatné projevuje ndzor, poznava a ovliviiuje své jedinecnosti a respektuje
kvality a potteby jinych lidi.

Kompetence pracovni

74k je veden k utvareni pracovnich navyk( v jednoduchém samostatném i tymovém experimentovani.
Vytvari pravidla prace a spoluprace.
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Kompetence digitalni

klademe dlraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vcetné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostiedi, k ochrané osobnich
udaj a k uvédoméni si, které Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejriovat a proc¢

vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazk(, videi a informaci

vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera mohou
nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchdazeni, napf. zafazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich
map a navigaci

davame zakdm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusl s Ucelnym vyuZitim digitalnich
technologii

Upfednostriované formy a metody realizace tohoto pfedmétu

K nejcastéjSim metodam a formdm patti principy cinnostniho uceni — komunitni kruhy, skupinové
vyucéovani, projektova vyuka, vychazky, exkurze spojené s pozorovanim. Dlraz klademe na schopnost
popisovat pozorované a vyhledavat informace z rlznych dostupnych zdrojt.

Casovd dotace

1., 2., 4. roénik — 2 hodiny tydné
3. ro¢nik — 3 hodiny tydné

5. ro¢nik — 4 hodiny tydné
Prostredi realizace

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina v kmenové, projektové a prezentacni u¢ebné. DalSimi
formami jsou vychdzky do pfirody, navstévy vystav, besedy, Gcast v soutézich poradanych DDM a ucast
na olympiadach.

Vyuka probiha prevazné v rdmci jedné tridy, v pfipadé projektl, vychazek a exkurzi se spojuji tfidy ze
stejného roc¢niku nebo tfidou vékové blizkou.

Tematickd integrace

PFi vyuce cCastecné realizujeme obsah Ceského jazyka, ciziho jazyka, matematiky, vytvarné vychovy a
svéta prace. Na béZnou vyuku ve vyucovacich hodinach navazuji rlizné akce, jako jsou napf. navstévy
ustavl a instituci, exkurze, projekty, divadelni predstaveni, pobytové akce, setkavani a akademie.
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Misto, kde Zijeme; Lidé

JAKE CINNOSTI PROVADI

1.
rocnik

oy i Cislo | HODNOCENE
. kolem nas; Lidé a cas; . A ZAK K OSVOIJENI
TEMA . Hirody: OCEKAVANY VYSTUP N . oVz
Bozn‘:lanltzost priro ’y, O(I:EKAVANEHO RVP DOVEDNOSTI
Clovék a jeho zdravi VYSTUPU
Jsem Skoldk - nase dité je schopno dojit na oznaci véci, které patfi
Skola, nase tfida, | Mmisto, kde Zijeme urcené misto - SD, SJ, seznamuije se s budovou do Skolni aktovky,
budova skoly, o Satna, feditelna, WC, gkoly, $D, §) vybarvi spravné dané
Zak tfidni pravidla, Ochrana Clovéka za popise cestu do skoly a 1,37 |dopravniznacky a
cesta do koly a ze | b€Znychrizik a ze $koly, vyuziva zkusi si za dozoru ucitele semafor, vyjmenuje
Skoly, rizikova mimoradnych udalosti | hezpeena mista pro hru | Prejit bezpecné vozovku bezpe¢nd mista pro hru
mista a situace a traveni volného casu; déti
rozlisi zakladni druh .. ,
Podzim - ovoce a ) y . | rozpozna zakladni druhy
) ) ovoce a zeleniny, slovné . -
zelenina, podzim o ., .. |ovoce a zeleniny svymi .. B
. vyjadfi zmény v pfirodé, , rozlisi zakladni druhy
v v pfirodé, . . , , ., | smysly, nakresli a . .
fijen v . , Rozmanitost pfirody vybarvi vhodné podzimni ) 25,26 |ovoce a zeleniny, slovné
Zivocichové na e o vymodeluje ovoce a e .
. . obleceni, popise, jak se . Y , vyjadii zmény v pfirodé
podzim, rizika v . L. . zeleninu, Ucastni se
R Zivocichové pfipravuji na , Y
pfirodé . vychazky do ptirody
zimu
e finese fotografie rodin
Rodina - nas diim, P Y “g , Y
‘x . iy . . a predstavi je, nakresli
nas byt, mame rozlisi a pojmenuie svUj pokojicek, vypravi rozlisi a pojmenuje
listopad | miminko, rodinng | Lidé kolem nas zékladni ¢leny rodiny, _ Ip ,J . YRravL 10 J pv ) J_
- oo . jak pomaha doma zakladni ¢leny rodiny
oslava, doméci popise svlj pokojicek, . L.
. rodi¢lim s domdacimi
prace ,
pracemi
Zima - pfiprava na , . . , Y , . . .
. , , N poznd a pojmenuje ozdobi stromecek, vyrobi pozna a pojmenuje
prosinec | Vanoce, Vanoce, Lidé a cas 19

Novy rok

vanocni zvyky a tradice

ozdoby na stromecek

vanoc¢ni zvyky a tradice
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Zima — zimni
radovanky,

slovné vyjadri zmény v
pfirodé, rozezna zvirata v

Vybarvi vhodné zimni
obleceni, rozpozna

slovné popise zmény v

leden zviratka v zimé, Rozmanitost pfirody . . .. ... |25 pfirodé, rozezna zvirata
. . zimé - u krmelce, u zvirata, kterd muze vidét ,
zmény v pfirodé, , e u krmelce a u krmitka
. .y krmitka, v zimni pfirodé
rizika v pfirodé
Clovék a zdravi - vysvétli, pro¢ uplatiuje
lidské télo, péce o zakladni hygienické
, télo, zdravia o , navyky, projevuje dodrzuje osobni hygienu, | 10, pojmenuje zakladni ¢asti
unor , Clovék a jeho zdravi . , o vy .
nemoc, Uraz, toleranci k pfirozenym popise Casti téla 35, téla
spravna vyziva, odliSnostem spoluzakd,
spoluZaci popise Casti téla
Jaro - rostliny na e
L L slovné vyjadri zmény v . ,V e
jare, domaci v iy ., , | vymodeluje zvitata, slovné vyjadri zmény v
o o pfirodé, rozeznd zakladni . i . ., i
zvitata a jejich L o nakresli kvétiny, netrhd a pfirodé, rozezna zakladni
L . domadci zvitata a jejich e L. - L
mladata, pfiroda . . L . : nenici kvétiny (ochrana domaci zvitata a jejich
. . . Rozmanitost prirody, mladata, pojmenuje . . 25,26, L . :
bfezen |na jafe,, rizika L L , | pfirody), maluje mladata, pojmenuje
o i Lidé a ¢as prvni jarni kvétiny, pozna . Y. 11,19, LT i
v pfirodé, prace na . . . ., | velikono¢ni vajicko, prvni jarni kvétiny, pozna
. a pojmenuje velikonogni . . .. . . . .,
zahradé, , L. , , | prednese velikono¢ni a pojmenuje velikono¢ni
i o, zvyky, vypravi, jak travi
Velikonoce, jarni ) koledu zvyky
L Velikonoce doma
hry déti v pfirodé,
., , fitadi ro¢ni obdobi
Rok, rocni obdobi, : o o |preciro : : : o ]
., vyjmenuje ro¢ni obdobi, |k obrazkim, vyjmenuje vyjmenuje ro¢ni obdobi,
mésice v roce,dny | .., . ., L, .
duben i , Lidé a ¢as mésice v roce, dny v rocni obdobi, mésice v 17,19 | mésice v roce, dny v
v tydnu, celé . . . » . .
) . tydnu, urci celé hodiny roce, dny v tydnu, urci tydnu, urci celé hodiny
hodiny, Den Zemé ) i
celé hodiny
Misto, kde Zijeme, ||iqg 2 ‘ o i Lo i Ll <
kvéten ) Lidé kolem nas, Misto, | nonike diim, ve kterém | nakresli dim, ve kterém |17 , | Podle obrazkl pozna
’

na vyleté, chovani
ve spolecnosti,

kde Zijeme

bydli, seznami se se

bydli, nakresli statni

povolani dospélych
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mezi kamarady,
zaméstnani
dospélych lidi,
prace lidi

statni vlajkou a hymnou,
znd povolani rodicd,

vlajku, nakresli obleéeni
vhodné do divadla

Léto — letni
promény, léto na
zahradg, léto

slovné vyjadti zmény v
pfirodé, pojmenuje

Vybarvi letni obleceni,
pojmenuje nékteré

slovné vyjadri zmény

c¢erven |vlese, urybnika, |Rozmanitost pfirod . kK i , 25,26 .
, 4 P 4 nékteré druhy letniho druhy letniho ovoce, v pfirodé
chystdme se na , . , o
e .. ovoce, lesnich plod lesnich plodu
prazdniny, rizika v
prirodé
bezpecné prejde po dokaze bezpecné prejit
v pfechodu pro chodce, po prechodu pro chodce
Zacina skola, co s Lo Sralnd LS zna zakladni pravidla
délame ve tole zna zakladni pravidla a na svételné kfizovatce,
V ’ s ’ s
5ivot ve tkole pohybu chodce po uvede zakladni ochranné 137 pohybu chodce po
cesta do kol ’ A ze verejnych komunikacich, | prvky v silni¢ni dopravé v |~ verejnych komunikacich,
Zafi Solv. Tvo bay Misto, kde Zijeme vyuziva bezpeéna mista | roli chodce, cilené je 36, vyjmenuje bezpecna
, tvor . , v s - i Sti
y, tvort pro hru a traveni pouziva, podili se na mista pro hru déti,
2. pravidel tFidy, Iného Easu-dodrsui tvorbé tiidnich idel 10,
roenik rizikovd mista a VS ne’ o ca'su, o 'rzu1e. vorlve i vrn? pravidel, vytvoFia dodriuje tiidni
. tfidni pravidla, orientuje | dokdZe vyfidit vzkaz, idl
situace s i ) pravidla
se v prostordch skoly a orientuje se v rozvrhu
Skolni jidelny hodin
] _ Popise zmény v pfirodé, s awr
Podzim — podzim e . slovné vyjadfi zmény v
) slovné vyjadfi zmény v uspordada vystavku v iy )
v lese, u rybnika, v iy ] . o pfirodé, umi poznat
, pfirodé, umi poznat pfirodnin (listy, ovoce, ] .
Fijen vyznam lesa, Rozmanitost prirody 25,26 | rozdily mezi roCnimi

stromy, rostliny a
houby v lese, savci
a ptaci, zelenina a

rozdily mezi ro¢nimi
obdobimi, rozlisi listnaté
a jehli¢naté stromy,

zelenina, plody...), umise
pfiméfené obléci, rozlisi
listnaté a jehlicnaté
stromy, rozlisi stromy a

obdobimi, nakresli
strom, kef a vysvétli
jejich rozdil, rozpozna
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ovoce, rizika v
prirodé

rozlisi stromy a kefe,
ovoce a zeleninu,

rozlisi savce, ptaky a ryby
podle stavby téla

kere, rozlisi savce, ptaky
a ryby podle stavby téla

listnaty a jehli¢naty
strom

Rodina — u nas
doma, pomahdme
si, domaci zvirata

Lidé kolem nas,

rozlisi a pojmenuje
zakladni ¢leny rodiny a
Sirsi pribuzenské vztahy,
umi se vhodné chovat ke
vsem clendm rodiny,
projevuje toleranci

k pfirozenym
odlisSnostem spoluzakd i

prinese fotografie rodiny
a predstavi je, nakresli
domaciho mazlicka,
nakresli svoji rodinu,

rozlisi a pojmenuje ¢leny

: chovana pro e
listopad P o ] o jinych lidi, jejich 10,11 rodin
radost, rodinné Misto, kde Zijeme o e . Vs
prfednostem nakresli dim, ve kterém
oslavy . . . , ot
i nedostatkiim, chape bydli, nakresli statni
Nase vlast vyznam svatecnich dnli, | vlajku
poznd bézné zastupce
domdcich zvirat
seznami se se statni
vlajkou a hymnou,
. . , . . ozdobi stromecek, vyrobi . . .
Zima. Vanoce. poznd a pojmenuje Y pozna a pojmenuje
iy . (e . ozdoby na stromecek, o )
i . P Lidé a ¢as, Rozmanitost | vanoc¢ni zvyky a tradice, Y . 19,25 | vanocni zvyky a tradice,
prosinec | ZVifata v zime, . AN popise pocasi v zimé, e e er oy
pfirody slovné vyjadfi zmény v 17 slovné vyjadfi zmény v

zimni sporty, rizika
v pfirodé

pfirodé

zvoli vhodné zimni
obleceni

pfirodé
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Clovék a zdravi:
nase télo, Cistota,

Clovék a jeho zdravi

vysvétli, pro¢ uplatiuje
zakladni hygienické
navyky, pojmenuje
zakladni ¢asti lidského

dodrzuje osobni hygienu,
rozezna nebezpecnd
mista a nebezpedi

vysvétli, pro¢ uplatiuje
zakladni hygienické

leden nemoc. lraz Ochrana &lovéka za téla, vysvétli potfebu ohroZeni pfi setkani 35, navyky, jmenuje &asti
7’ 7 7 v , Ay 7 ’ . e .
2dravy Zivotni styl béznych rizik a péce o zdravi, vi, jak se s neznamymi lidmi, 36,37 |t&la
’ . v s ’ v s ’
lidské t&lo. mimoradnych udalosti chovat v mimoradnych predvede spravny
situacich, ovlada zplsoby | zpUsob volani na
komunikace s operdtory [tisfovou linku
tisnovych linek
Lidé a cas: rok ., e Y , e Y ,
ssice. tVd ’ rozlisi kalendarni a skolni . L. rozlisi kalendarni a skolni
mésice en . racuje s papirovymi . Y,
L yaen, rok, zaradi mésice do P i J ‘p P | y. . rok, zaradi mésice do
¢asti dne, ., i hodinami, naplanuje si ., ;
, . L ro¢nich obdobi, L. . . rocnich obdobi,
unor minulost, Lidé a ¢as ) . , . |dennirezim, orientuje se |17,19 . i L
" vyjmenuje bez problém( | | .. vyjmenuje bez problém{
pfitomnost a ) .. ) v Case a ¢innostech ) ., .
dny v tydnu, uréi hodiny -| dny v tydnu, urci hodiny -
budoucnost, . AR , | bé&hem dne . AR ,
hodi Ctvrt, pul, trictvrté, celad ctvrt, pll, trictvrté, celd
odiny.
slovné vyjadfi zmény v delui ~
o ¥irod&, poij i | vymodeluje zvirata, slovné vyjadii zmény v
Jaro v ptirodé prirode, pojmenuje prvni nakresli kvétiny, netrha a we g% ; ’
rizika v pfirodé jarni kveétiny, umi X LSt v 25,26 prirode€, pojmenuje prvni
brezen N _ Rozmanitost pfirody : domaci nenici kvétiny (ochrana " | jarni kvétiny, umf
pojmenovat domaci .
Zvitata a rostliny pfirody) 27 . doméci
na jafe zvifata a jejich mladata pojmenovat domaci
zvitata a jejich mladata
, i . maluje velikono¢ni
y pozna a pojmenuje iy L . . .
Den Zemé. . . ) . .., | vaji¢ko, aktivné se pozna a pojmenuje
duben , Rozmanitost pfirody velikono¢ni zvyky, nenici | ., ) o . 19 . Y
Velikonoce. zUcastni soutéZi ke Dni velikono¢ni zvyky,

pfirodu

Zemeé
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kvéten

PFiroda: domdci a
hospodarska
zvitata. Stromy.

Rozmanitost pfirody

rozlisi listnaté a
jehli¢naté stromy, zna
jejich vzhled v priibéhu
roc¢nich obdobi, poznd a
pojmenuje zakladni
druhy hospodaiskych a
domadcich zvifat a
seznamuje se s jejich
vyznamem pro ¢lovéka

nakresli listnaté i
jehli¢naté stromy,
aktivné se ucastni
vychazky do pfirody

25,26,
27

rozlisi listnaté a
jehlicnaté stromy, zna
jejich vzhled v pribéhu
ro¢nich obdobi, pozna a
pojmenuje zakladni
druhy hospodarskych a
domadcich zvirat

cerven

Léto — letni
promény, rizika v
pfirodé kamaradi
prirody

Rozmanitost pfirody

slovné vyjadri zmény v
pfirodé, rozlisi béziné
znamé rostliny, houby a
Zivocichy, pozna
jedovaté rostliny a houby

Vybarvi letni obleceni,
pojmenuje nékteré
druhy letniho ovoce,
lesnich plodu

25,26

slovné vyjadri zmény
v pfirodé

3.
rocnik

zari

Misto, kde Zijeme
- domov, rodina,
skola, nase obec.

Misto, kde Zijeme, Lidé
kolem nas

orientuje se ve mésté,
vyjmenuje nejdllezitéjsi
budovy mésta, vyjadFi
vlastnimi slovy jejich
ulohu ve mésté, zna
adresu $koly, domova,
rozlisuje Sirsi
pfibuzenské vztahy,
projevuje toleranci

k pfirozenym
odlisnostem spoluzakd i
jinych lidi

nakresli jednoduchy
planek okoli Skoly,
zakresli do planku
nejdilezitéjsi budovy
mésta. Napise
bezchybné adresu skoly,
domova. Nakresli
jednoduchy rodokmen
(matka, otec, déti,
prarodice)

1,2,10

orientuje se ve mésté,
budovy mésta, vyjadri
vlastnimi slovy jejich
ulohu ve mésté,vyznaci
v jednoduchém planu
misto bydlisté a Skoly,
zna adresu skoly,
domova, rozlisuje Sirsi
pfibuzenské vztahy
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Zemé, v niZ Zijeme
- krajina v okoli
domova, nase
vlast, statni

pojmenuje nasi zemi,

nakresli statni viajku,

pojmenuje nasi zemi,
popise statni

fijen symboly, armada | Misto, kde Zijeme gy popise statni znak, pozna |2 symboly,nakresli statni
< o popise statni symboly ., . .
CR,principy statni hymnu vlajku,zacleni svou obec
demokracie, lidé a do pfisluiného kraje CR
Cas, jak Zili lidé
drive.
porovna Zivot dfive a
iy g . . dnes, najde jednoduché
Lidé a ¢as - - " Rozlisuje déj v minulosti, ) . )
i . porovna Zivot dfive a g ] rozdily, vyjmenuje
orientace v case a Sy, , | pritomnosti, . , ; B
. N A dnes, najde jednoduché L , nékteré slavné rodaky
listopad | casovy fad, jak lidé | Lidé a Cas ) ., budoucnosti, pojmenuje |17,18 . . . L
s : rozdily, seznami se s . i o naseho mésta,historické
zili dfive, minulost . . nékteré kulturni ¢i i L.
. . minulosti nasi obce . L, i pamatky, vypravi
nasi obce, vlasti. historické pamatky . N . ;
jednoduse povést z mista
a blizkého okoli
Véci a Cinnosti
kolem nas- lidska vire v 1 . _— -
.. . .. vysvétli, proc lidé pracuiji, definuje svymi slovy
¢innost a definuje svymi slovy . , , ., v
v ) ., ... |najde rozdily mezi zaméstnani svych rodicl
i tvofivost, prace a . , zaméstnani svych rodica | ., , R -
prosinec Y .., |Lidé kolem nas sy . télesnou a dusevni praci, | 10, 11 | a uvadi pfiklady jejich
volny cas, fyzickd a a uvadi priklady jejich . : . i . i o
Y, ., .. , najde rozdil mezi praci a cinnosti,popiSe vyznam
dusevni prace, lidé ¢innosti i . i J
, . zabavou nékterych povolani
a vyrobky, svét
v pohybu
. tridi pfirodniny podle usporada vystavku tfidi pfirodniny podle
NeZiv4 pfiroda- 0w "y v 27,3, o u s o
leden lstkv a ieiich Rozmanitost pFirody znak( na Zivé a neZivé, | pfirodnin Zivych a znak( na Zivé a nefive,
yaJel na zakladé spolecnych nezivych, provadi 26 uvadi rozdily mezi

vlastnosti, vzduch,

pokusll zobecriuje a

jednoduché pokusy u

vlastnostmi latek, vyjadri
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voda, puda, Slunce
aZemé.

uvadi rozdily mezi
vlastnostmi latek, vyjadri
vlastnimi slovy duleZitost
Cistoty vody, vzduchu,
uvede pfriklady
znecistovani vody a
vzduchu v misté bydlisté

skupiny znamych latek,
zakresli kolobéh vody v
prirodé, zakresli prlifez

pady

vlastnimi slovy dlleZitost
Cistoty vody, vzduchu,
uvede pftiklady
znecistovani vody a
vzduchu v misté bydlisté

Ziva ptiroda -

urcuje spole¢né znaky

vyuziva poznatky z
encyklopedii, tridi

vyjmenuje spole¢né

unor . Rozmanitost pfirody rostlin, rozlisuje jedlé a . , . |26 znaky rostlin, rozlisi jedlé
rostliny, houby . i rostliny s pomoci atlasd, . i
jedovaté houby . a jedovaté houby
vyhleddva v atlasech
~ . vyuziva poznatky z ,v .
< .. popiSe stavbu téla 4 P ., Y . popise stavbu téla
. Ziva pfiroda - . y o e e e 1 encyklopedii, pracuje s o e e w1
bfezen |.. . , Rozmanitost pfirody Zivocich(, pfiradi v v 1o , |26 Zivocich(, pfiradi
Zivocichové o L, atlasem Zivocichd, kresli . L
Zivocichy ke skupindm e Zivocichy ke skupindm
nebo modeluje Zivolichy
Rozmanitost
pfirody a jeji
ochrana -
rovnovaha v
pfirodé, chranime uvede pfriklady uvede piiklady
pfirodu, tFidime rozmanitosti Zivota v rozmanitosti Zivota v
duben |odpad, DenZemé. | po,manitost prirody pFirodé, vysvétli Uéastni se Dne Zemé 25,26 | ptirodé, vysvétli

Mimoradné
udalosti
zpUsobené
pfirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

dulezitost ochrany
prirody

dulezitost ochrany
pfirody
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Clovék- lidské télo,
stavba téla.

Clovék a jeho zdravi

Ochrana ¢lovéka za

popise stavbu téla
¢lovéka, jeho rist a
vyvoj, uplatiuje zakladni
pravidla bezpecného
chovani ucastnika

vyuziva poznatky z
encyklopedii, kresli
postavu, prokazuje v
situaci dopravniho hristé
bezpecné zplisoby

popisSe stavbu téla
¢lovéka, jeho rast,
vyjmenuje zakladni

kvéten e e . 135,36 . o
béznych rizik a silni¢niho provozu, jedna | chovani a jednaniv roli ochranné prvky v silnicni
Chodec-cyklista mimoFadnych udalosti tak, aby neohrooval cyklisty, uvede zékladni dopravé pro cyklistu i
zdravi své a zdravi jinych | ©chranné prvky v silnicni chodce
dopravé v roli chodce a
cyklisty, cilené je pouziva
uvede priklady péce o
své zdravi, umi pfivolat
omoc a oSetfit drobna L., Y
. poranéni ovlada sestavi jidelniCek v duchu
o . Clovék a jeho zdravi P . ’ ) zdravého Zivotniho stylu, uvede ptiklady péce o
Clovék a zdravi- zplsoby komunikace racuje s lékarnicko 35,36, | své zdravi, umi privolat
y L , 1o ) . u ickou, ,36, | své zdravi, umi pfiv
Cerven |zdravy Zivotni styl, Ochrana Clovéka za s operatory tisfiovych pv ) . - P ,
pfedvede spravny 37 pomoc a osetfit drobna

prvni pomoc.

béZznych rizik a
mimoradnych udalosti

linek, charakterizuje
bezpecné a ohleduplné
jednani v prostfedcich
hromadné prepravy a pfi
akcich skoly je uplatiuje

zpUsob volani na
tisnovou linku

poranéni
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Pfirodovéda - Pfv
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyu&ovaci predmét PFirodovéda vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét. Je uréen pro 4. a 5.
ro¢nik. Vzdéldvaci obsah navazuje na vyucovaci predmét Nas svét, ureny pro 1. — 3. rocnik, ktery
vychdzi rovné? ze vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét.

Vzdéldvaci obsah je komplexni a zahrnuje v sobé poznatky, dovednosti a zkusenosti dvou
tematickych okruh(i: Rozmanitost pfirody a Clovék a jeho zdravi.

V predmétu prirodovéda zaci nadale rozvijeji své poznatky o pfirodnich jevech a o nékterych lidskych
vytvorech. UCi se pozorovat, premyslet a poté i porozumét zakladnim i sloZitéjSim pfirodnim
zakonitostem, jakoZ i vzajemnému vztahu ptirody a clovéka. Poznavaji mnoho konkrétnich Zivocichl
a rostlin, nejdrive ty nejblizsi a pozdéji i takové, se kterymi se setkdme jinde na Zemi. Odhaluji
principy fungovani lidského téla a uci se spravnému pfistupu ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu.
Na zakladé osvojenych poznatk( dokazi zhodnotit vhodné a nevhodné chovani lidi. Proniknou i do
tajemstvi Vesmiru a respektuji pfirodni rovnovahu.

Pfirodovéda je predmét povinny a ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné ve 4. a 2 hodiny v 5. ro¢niku.
Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tridach. Nékteré aktivity maji terénni charakter, takze se
odehravaji v riznych formach mimo budovu skoly.

Pfedmétem se prolinaji vSéechna prifezova témata, konkrétné nékteré tematické okruhy:

Osobnostni a socialni vychova je naplfiovdna v celé Siti, z pohledu osobnostniho, socialniho i
moralniho rozvoje. V kazdém pohledu je zastoupeno nékolik tematickych okruh.

Environmentalni vychova je realizovdna mnoha tématy vSech tematickych okruh, tedy ekosystémy,
zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi a vztah ¢lovéka k prostredi.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni:

= dUraz klademe vnimani v SirSich souvislostech — v pozitivnim (napf. alternativni zdroje
energie) i negativnim (napf¥. tézba ropy) slova smyslu

= podporujeme aktivni pfistup vSech zaka a vedeme je k aktivnim dovednostem

= ucéime Zaky vyhledavat, tfidit, kombinovat informace z rliznych zdrojG; tyto zdroje jim
nabizime nebo zprostfedkovavame

Kompetence k fesSeni problémi

= nabizime zZakim fadu pfileZitosti pro aktivni (samostatny i skupinovy) pfistup, ¢imz
podporujeme aktivni spolutcast

= v nékterych pfipadech realizujeme projektové vyucovani na drovni tfidy nebo spolupraci vice
tfidnich kolektiv( (projekty, zamérené na pozorovani a poznavani pfirodnin ...)

= nabizime Zakim moZnost zUcastnit se v rznych pfirodovédnych soutézich
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Kompetence komunikativni

=  podporujeme aktivni komunikaéni zapojeni Zak( do vyuky (diskuze, debata, vyjadfovani
vlastnich nazort a zkusenosti ...)

= vyuZivdme pti vyuce referat(, kdy Zaci sami pracuji s textovymi informacemi a prezentuji
zjisténé informace

Kompetence socidlni a personalni

=  podporujeme vzdjemnou spolupraci a vedeme tak zaky k respektu mezi sebou
= ucime Zaky naslouchat druhym a posuzovat nazory ostatnich objektivné (diskuze)
=  pomahame zakim odhalovat zakonitosti fungovani lidského organismu a podporujeme jejich
psychohygienu
Kompetence obcanské

= vedeme Zaky ke zvnitfnéni zodpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi, pfi rGznych
prilezitostech je aktivné zapojujeme do péce o okolni svét (sbér starého papiru ¢i vybitych
baterii...)

Kompetence pracovni

e zadavame nékteré ukoly tak, aby jejich vypracovani podporovalo i aktivity pracovni
(samostatné referaty...)
e podporujeme zapojeni se zakd do mimoskolnich ptirodovédnych krouzk (DDM Litomysl)

Kompetence digitalni

e klademe dlraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

e vedeme zdky k dodrZzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prosttedi, k ochrané
osobnich udajli a k uvédoméni si, které uUdaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverejiovat a proc

e vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazk(, videi a informaci

e vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchazeni, napt. zafazovanim
relaxacnich chvilek

e motivujeme zaky ke zkoumani prirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

o davame zakdm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusd s Uéelnym vyuZitim
digitalnich technologii
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Misto, kde zijeme;
Lidé kolem nas;

JAKE CINNOSTI

Lidé a &as: PROVADI ZAK K Cislo HODNOCENE
TEMA Rozmanitost OCEKAVANY VYSTUP OSVOJENI OoVz
Hirodv: Clovek a OCEKAVANEHO RVP DOVEDNOSTI
prirocly; o /ove VYSTUPU
jeho zdravi
Spoleenst Podle spole¢nych znaki
wpc’) ecenstva , Rozpoznéa prvky Zivé a nezivé | tfidi Zivé organizmy do . _
. Zivych organizmda. ; - o N e . , .| 28,31, | Rozpozna prvky zivé a
ZafFi .. ; . Rozmanitost pfirody | pfirody, uvédomuje si zavislost | zdkladnich skupin, o
Zivotni  podminky Xlovek Hrode . Kt 33 nezivé pfirody.
3ivych organizmd. ¢lovéka na pfirodé. quzwa o omu
jednoduché klice a atlasy.
Porovnava na zakladé | Zna stavbu té&l hub a . .
ozorovani zakladni projevy | rostlin Premysli o] Poznd vybrané  druhy
fijen Houby a rostliny. Rozmanitost pfirody F,J p, J, y o y , . 130,31 |rostlin a hub. Zna stavbu
Zivota na konkrétnich | vzajemnych vztazich . ;
. . . hub a kvetoucich bylin.
organismech. mezi organizmy.
Rostliny. Porovnava stavbu tél Pozr.1a vybra’me druhy
v . s . o . . rostlin. Zna stavbu
ZivocCichové, Porovnava na zakladé | zivo€icht v souvislosti , . ,
ek mi e o I . . - o , kvetoucich  bylin.  Umi
. tfidéni  zivocichu ) - pozorovani zakladni projevy | s jejich zivotnim | 29,30, . ,
listopad N Rozmanitost pfirody | .. o . si . vyjmenovat zastupce
podle stavby téla. Zivota na konkrétnich | prostfedim. Vyuziva | 31, X .
, . o obratlovcu a bezobratlych
Potravni vztahy organismech. k tomu rizné o s Lo AN
organizm0 encyklopedie Zivocicha. Zna jejich
g ' yKiopedie. zakladni stavbu téla.
rosinec | Les Rozmanitost biirod Umi vyjmenovat Zivé | Zkouma zakladni | 28, 29 | Pozna vybrané druhy
P ' PATOAY 1 organizmy v ekosystému les. | spoledenstva ve |33 |rostiin a Zivogicht v lese.
vybranych lokalitach,

62




Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

pfemysli o vzajemnych
vztazich mezi organizmy

Zkouma z4kladni
Les. Louka a . 3 Umi _ vmeenovat’ zZivé spolecefnstva .’ve 28,29, Poz.na v\{yb?neﬂ druhy
leden astvin Rozmanitost pfirody [ organizmy v ekosystému les, | vybranych lokalitach, 13 rostlin a Zivo€ichu v lese,
P y: louka a pastvina. premysli o vzajemnych na louce a na pastvinach.
vztazich mezi organizmy.
Zkouma zakladni . .
. . o N Pozna vybrané druhy
Umi vyjmenovat Zivé | spoleCenstva ve . v v
, Pole. Parky a . - . . , " 28,29, [rostlin a Zivo€ichu na
unor . , " Rozmanitost pfirody [ organizmy v ekosystému pole, | vybranych lokalitach, ,
méstska zelen. Y . o Y .. , 33 polich, vparku a v
parky a méstska zelen. premysli o vzajemnych . . :
, . . méstské zeleni.
vztazich mezi organizmy.
. . Umi vyjmenovat Zivé ZkourPa zakladni Pozna vybrané druhy
Parky a méstska . ) spoleCenstva ve . v ai o
. M , . » organizmy v ekosystému park i o 28,29, | rostlin a zivo€ichl
bfezen |zelen. Okoli | Rozmanitost pfirody . . L A vybranych lokalitach, . , .
. , , a méstska zelen, okoli lidskych | { ~ ,~, .. , 33 v parku, v méstské zeleni
lidskych obydli. i premysli o vzajemnych . i
obydli. . . . a v okoli lidskych obydli.
vztazich mezi organizmy.
Zkouma zakladni . ,
Umi vyjmenovat Zivé | spole€enstva ve Pozna — vybrane - druhy
Okoli lidskych o W , > | Spotece V12829, | rostlin a Zivogichu v okoli
duben , , Rozmanitost pfirody [ organizmy v ekosystému okoli | vybranych lokalitach, o .
obydli. Rybnik. o, . . e . , 133 lidského obydli a v
lidskych obydli a rybnik. pfemysli o vzajemnych vbniku
vztazich mezi organizmy. y '
Zkouma zakladni
, . Umi vyjmenovat Zivé | spole€enstva ve i i
kvéten VR ybnik. Potok 2 Rv(?zmzi\nltost v organizmy v ekosystému | vybranych lokalitach, 28,29, Pozr_ma vybtgnev_ doruhy
feky. pfirodé 33 rostlin a zivo€icht v

rybnik, potok a feky.

premysli o vzajemnych
vztazich mezi organizmy.

rybniku, v potoce a fece.

63




Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

Potok a feky.

Umi vyjmenovat zivé
organizmy v ekosystému potok
a feky. Chape odpovédnost lidi

Zkouma zakladni
spoleCenstva ve

Pozné vybrané druhy
rostlin a Zivocichu v
ekosystému potok a

Cerven - Rozmanitost v za ochranu a tvorbu Zivotniho vybranych lokalitach, 30,3, | . R
Ochrana prirody v pfirodé prostfedi. Rozpozna aktivity, premysli o vzajemnych | 32,33 relf?',ObJefm Z?VISIOSt
CR. které mohou prostfedi i zdravi vztazich mezi zwycvh p’rlrodnv|’n ha
Clovéka podporovat nebo organizmy. ne_zwych, Tridi .
poskozovat, organismy do skupin.
Objevuje a zjistuje
propojenost prvku zivé a
nezivé prirody, princip
Objevuje a zjistuje propojenost | rovnovahy  pfirody a
Glovék a nesiva prvka zivé a nezivé pfirody, | nachazi souvislosti mezi Vysvétli dulezitost nezive
. . . princip rovnovahy pfirody a |koneénym vzhledem Casti  pfirody pro Zivou
. pfiroda. Horniny a | Rozmanitost . . . S " . . - o
ZafFi nerosty  Nerudni | pfirodé nachai\z[ souvislosti 3 mezi [v)rlrovdy aw , ¢innosti | 28, 31 carlst. TI’IdI a urcuje
suroviny. Rudy. koneénym vzhledem pfirody a | Elovéka. VyuZziva atlasy a z4kladni nerosty a
¢innosti  Clovéka.  Vyuziva | encyklopedie.  Vysvétli horniny.
atlasy a encyklopedie. dalezitost nezivé ¢Easti
pfirody pro zivou Ccast.
Tridi a urCuje zakladni
nerosty a horniny.
Objevuje a zjistuje propojenost | Vysvétli  a porovna Vysvétli  a porovna
v" Energetické Rozmanitost pI:Vklj.:l. 2. a n’ei. pf!'rody, vyuiivénll' obr]ovitelnychl? vyuiivén.l’ obr]ovitelnych.?
Fijen suroviny. Ptida. DFirod dllezitost rovnovahy v prl.rode. neobrfowtelnych zdrol.u 28, 31 neobn.owtelnych Zdl'Oj.U
Vyuziva odbornych publikaci, | energie. Vysvétli vznik energie. Vysvétli vznik
¢lanku v tisku atd. pudy. pudy.
Vesmir a Zemé - Vysvétli na zékladé: .
slunedni soustava. | Rozmanitost elementarnich poznatk o Zemi | navstivi  planetarium a vysvétli a nazorné ukaze
listopad den a noc roén;' DFiroda jako soucasti vesmiru | hvézdarnu, zhlédne | 29 stfidani dne a noci,
obdobi ’ souvislost s rozdélenim &asu a | nauény film rocnich obdobi

stfidanim ro¢nich obdobi.
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Zivé prirodniny - tFidi organismy do znamych . . tr|d’| | organismy qo
- . . . . i .| vyuziva atlasy, znamych skupin,
. znaky Zivota, | Rozmanitost v [ skupin, vyjmenuje zakladni . . . . . ,
prosinec| _, . . i B . . o encyklopedie, sestavi | 31 vyjmenuje zakladni
zakladni zZivotni | pfirodé projevy zivota a vysvétli vztahy . sy s . .. e
. . . potravinovy fetézec projevy zivota a vysvétli
podminky, vztahy mezi organismy . )
vztahy mezi organismy
Lidské télo - Vyuziva poznatki o lidském e s .
Y wre , . o vysvétli zakladni funkce
stavba, funkce. téle a vysvétli zakladni funkce | pracuje ve skupiné a . . . ,
. o e L . . . , - jednotlivych organovych
leden Pohybova Clovék a jeho zdravi | jednotlivych organovych | znazorni a popise | 38,39 e ,
L o , . s . soustav a rozlisi zakladni
soustava. Dychani soustav .Rozlisi zakladni etapy | jednotliva ustroji o
Lo . s etapy lidského Zivota
a krevni obéh. lidského zivota
Lidske telo i Vyuziva poznatki o lidském
stavba, funkce. Y it s . ; - e .
e téle a vysvétli zakladni funkce | pracuje ve skupiné a vysvétli zakladni funkce
) Travici al = .. e L, . , . . - . - . .
unor wiuGovac Clovék a jeho zdravi | jednotlivych organovych | znazorni a popiSe | 38, 39 | jednotlivych organovych
y soustav. Rozlisi zakladni etapy | jednotliva astroji soustav.
soustava. Smysly a . —
lidského zivota
nervy.l
PéCe o zdravi - Vvyuzwa pczzr’watl’(u ° ’Ildskem 38, porovna pohlavni rozdily
schova K téle a vysvétli zakladni funkce . < N
vyen ] )\ ednotlivveh oradnovich 39, mezi muzem a Zenou,
bfezen ro’ql.covstw,'zdrave’z Clovék a jeho zdravi Jsous’(avyRozliél’ zéklagc]inl’ eth vytvafi modelove situace, | 41, umi sestavit svij denni
vyziva, navykove J . o \ I03,/ oSetfi drobna poranéni 42, rezim, rozliSi spravné
latky, lidského Zivota rozliSi spravné . . .
navyky od navyku ohroZujicich 4341, | navyky od navykd
y'y y J 42, 43 | ohrozujicich zdravi
zdravi
— ) VS Iva kG ideke
PéCe o zdravi - vyuzwa povzr)at’u ° ,Ids em 38, porovna pohlavni rozdily
schova K téle a vysvétli zakladni funkce . . .
vyeh ) \ ednotlivvch oradnovvch 39, mezi muZem a Zenou,
duben rolq{covstw,,zdrav? Clovék a jeho zdravi JsoustavyRoinél' za’kla%niet: vytvari modelove situace, | 41, umi sestavit svij denni
vyzwa, navykove J . . , p¥ oSetfi drobna poranéni 42, rezim, rozlis§i spravné
latky, lidského Zivota rozliSi spravné , , .
navyky od navykl ohroZujicich 4341, | navyky od navyku
yKy y ) 42, 43 | ohrozujicich zdravi

zdravi
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Uplatiuje  Ucelné  zplsoby
chovani v situacich
. ohroZujicich zdravi a
Bezpecnost a ., . , o ,
. v modelovych situacich | . . L pfedvede poskytnuti
. dopravni vychova - | , . . . . . ... . |simuluje mimoradné , . ) ,
kvéten R Clovék a jeho zdravi | simulujicich mimoradné L L 41,44 | prvni pomoci v situacich
hromadné o . .| udalosti a chovani v nich . ie .
. uddlosti — vnim& dopravni ohrozujicich zdravi
ohroZeni . . o .
situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani.
Ekologie - likvidace Zhodnoti - nékteré konkrétni| 4o riiady ze svého roztfidi &innosti Slovéka v
\ , ¢innosti Clovéka v pfirodé, které , . I .
. odpadu. Podnebi, . - Y . | okoli, porovnava pfirodé, které mohou
Cerven e ... | Rozmanitost pfirody | mohou prostfedi i zdravi L . .32 L Coar
pocasi, globalni o . prostfedi lesa a rudné prostfedi i zdravi Clovéka
] Clovéka poskodit nebo mu|’ . . Y
problémy prospét ulice poskodit nebo mu prospét
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Vlastivéda - Vla
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyu&ovaci pfedmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét. Je uréen pro 4. a 5.
ro¢nik. Vzdéldvaci obsah navazuje na vyucovaci predmét Nas svét, ureny pro 1. — 3. rocnik, ktery
vychazi rovné? ze vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét. Vzdélavaci obsah je komplexni a zahrnuje
v sobé poznatky, dovednosti a zkusSenosti tii tematickych okruhG: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas a
Lidé a cas.

Znamend to, Ze se Zaci vtomto predmétu uci o svém nejblizsim okoli z hlediska organizace Zivota ve
spolecnosti, zaujimaji k regionalnim charakteristikam vlastni postoje a probouzi v sobé kladny vztah

k nasemu méstu, regionu, zemi. Upevnuji dale zaklady slusného chovani, uvédomuiji si vyznam
tolerance, rovnopravnosti a vzajemné pomoci. Dozvidaji se o zakladnich pravech a povinnostech
¢lovéka, Zijiciho v demokracii. Seznamuiji se s vyznamnymi historickymi udalostmi naseho regionu, ale
i celého naseho statu. Dlraz je kladen na porozuméni déjinnych faktd v souvislostech a pochopeni

jejich vyznamu pro soucasny Zivot.

Vlastivéda je predmét povinny a ma casovou dotaci 1 hodina tydné ve 4. a 2 hodiny v 5. rocniku.
Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tfidach. Nékteré aktivity maji terénni charakter, takze se
odehrévaji v riznych formach mimo budovu Skoly.

Predmétem se prolinaji vSechna prirezova témata, konkrétné nékteré tematické okruhy:

Osobnostni a socialni vychova je napliovana ve dvou rliznych aspektech. Jednak socialnim rozvojem,
kdy Zaci ziskavaji pohled na zakonitosti mezilidskych vztahi a také podporou vyjadiovani vlastnich
nazorud a postoju. Dale pak rozvojem moralnim, ktery je utvaren diskuzi nad pojmy, jako jsou
tolerance, solidarita, rovnopravnost.

Vychova demokratického obcana je ¢astecné realizovana tematickymi okruhy obcanska spolecnost a
Skola, obcan, obcanska spolecnost a stat a formy participace obc¢ant v politickém Zivoté.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je realizovdna zejména tematickym
okruhem objevujeme Evropu a svét.

Multikulturni vychova je z velké €asti realizovana tematickymi okruhy lidské vztahy a princip
socidlniho smiru a solidarity, caste¢né pak okruhem multikulturalita.

Environmentalni vychova je realizovana pouze okrajové tematickym okruhem vztah ¢lovéka
k prostredi, a to v souvislosti s fungovanim mistnich instituci.

Medialni vychova je realizovana také pouze ¢aste¢né tematickym okruhem fungovani a vliv médii ve
spolecnosti s dirazem na kazdodenni Zivot pfi diskuzi o mezilidskych vztazich a jejich aspektech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni:

= ddraz klademe na prezentaci informaci v SirSich souvislostech s ohledem na konkrétni dopady
(napft. historické udalosti), snazime se propojovat vzdélavaci obsah ve smysluplny
usporadany celek

= nabizime Zakim fadu prileZitosti pro aktivni (samostatny i skupinovy) pfistup, ¢imz
podporujeme aktivni spolutcast
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predkladame a podporujeme Sirokou nabidku informacnich zdrojli pro praci pfi hodinach
(mapy, atlasy, encyklopedie, internet ...)

Kompetence k fesSeni problémi

nabizime zakam fadu pfrileZitosti pro aktivni (samostatny ¢i skupinovy) pfistup, ¢imz
podporujeme aktivni spolutéast

umoznujeme porovnani nazorld odbornych (literatura faktu) a ostatnich (aktualni medialni
sdéleni, nazor ucitele apod.) s vlastnimi nazory zak

v nékterych pripadech realizujeme projektové vyucovani na Urovni tfidy nebo spoluprdci vice
t¥idnich kolektiv( (projekty o historii, zemépisném usporadani CR, evropskych statech ...)

Kompetence komunikativni

navozujeme c¢asto diskuzi nad danymi tématy

umoziujeme porovnani nazorl odbornych a ostatnich s vlastnimi nazory zakud

vyuzivame pfi vyuce referat(l, kdy Zaci sami prezentu;ji zjiSténé poznatky

seznamujeme zaky se zakladnimi symboly a znackami, souvisejicimi s orientaci na mapach,
planech apod.

v nékterych pripadech realizujeme projektové vyucovani a jeho vysledky ddle prezentujeme
(na nasténce, na webovych strankach skoly).

Kompetence socialni a personalni

= yytvarime dostatek situaci k vzajemnému respektu a vzdjemné spolupraci formou
skupinové prace

= ucéime Zaky naslouchat druhym a posuzovat nazory ostatnich objektivné (diskuze)

= respektujeme individudlni vykony podle jejich schopnosti a dovednosti (zohlednujeme
snizenou schopnost ¢tenarskych, pisemnych aj. dovednosti — dyslexie, dysgrafie apod.)

Kompetence obcanské

seznamujeme zaky se zakladnimi pravy a povinnostmi déti i dospélych v nasi zemi
organizujeme rlizné kulturni vylety, exkurze, besedy aj. aktivity (muzea, divadla, méstska
knihovna, DDM Litomysl ...)

Kompetence pracovni

zadavame nékteré ukoly tak, aby jejich vypracovani podporovalo i aktivity pracovni
(samostatné referaty...)

dbame na to, aby vypracované ukoly odpovidaly kvalitou a zpracovanim zadanym
pozadavkim

Kompetence digitalni

klademe diraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

vedeme Zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostfedi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverejiiovat a proc

vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazk(, videi a informaci

vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouZivani, a k jejich pfedchazeni, napf. zafazovanim
relaxacnich chvilek
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Misto, kde Zijeme; Lidé

JAKE CINNOSTI

1 iAA X, PROVADI ZAK K Cislo HODNOCENE
TEMA kgli’:\::;;'s't'd‘;i:o?s_ ' | oGEKAVANY vYSTUP OSVOJENI oV z
Clovék a jeh:zdragi, OéEKAVANEHO RVP DOVEDNOSTI
VYSTUPU
Pravék a Pracuje s &asovymi ddaiji Zafadi vyznamna
Ceské povésti - a vyuziva Zjisténych Studuje encyklopedie a 20 historicka obdobi do
zari Ceské zemé v Lidé a Cas adaji k pochopeni navstévuje muzea, 22’ Casové pFimky, vypravi
pravéku, pfichod vztahil mezi d&ii a iev vystavy, knihovnu. nékterou povést z doby
Slovanl )l aJevy. pfichodu Slovan.
Pracuje s ¢asovymi udaji
a vyuziva zjisténych Cerpa informace z
Velkomoravska Lidé a éas udaji k pochopeni riiznych zdrojt 21, Orientuje se na Casové
fijen fiSe, Vznik vztaht mezi déji a jevy. (encyklopedie, knihovna 22, ose a chape déjiny jako
Ceského statu. Orientuje se na ¢asové internét) | 24 Casovy sled udalosti.
ose a chape déjiny jako
Casovy sled udalosti.
. . . . Cerpa informace z Lo
i Pfemyslovci, Lideé a Cas Orientuje se na Casové rﬁznych zdrojl 20, _Umi vyjmenovat
istopad L . ose a chape déjiny jako . ; vyznamné panovniky
ucemburkove Casovy sled udalosti (encyquped|e, knihovna, | 21 vladnouciho rodu
) internet) '
Pracuje s ¢asovymi udaji,
Stfedovék - _ vyuziva zjisténych udajd Ugastni se prohlidk
prosinec| Geské pamatky, Lidé a cas k pochopeni vztah(i mezi mésta a v P racu'ey 20, RoztFidi historické a
sivot ve d&ji a jevy. Vyuziva Zordvi 0 Svg’r% ot 21 sougasné objekty.
stfedovéku. archivu, knihoven, muzei '
a galerii.
Zna vyznamna historicka Zna vyznamna historicka
Husité, Husitské Lidé a &as data, umi je zaradit do Studuje encyklopedie a 21, data, umi je zaradit do
leden valky, Jagellonci Casové osy. Zna navstévuje muzea, 22, ¢asové osy. Zna
na ¢eském triné vyznamné osobnosti vystavy, knihovnu 24 vyznamné osobnosti
epochy. epochy.
Zna vyznamna historicka | Pracuje s ¢asovymi Udaji 21
cle X data, umi je zafadit do a vyuziva zjisténych ’ . ) .
unor Habsburkové Lidé a cas Casové osy. Zna udaju k pochopeni gi Zna vyznamne osobnost

vyznamné osobnosti
epochy.

vztaht mezi déji a mezi
jevy.

epochy.
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Zna zakladni realie

Pracuje s ¢asovymi udaji
a vyuziva zjisténych

Zna zakladni realie

. Lide a Cas minulé a sou¢asné LD p minulé a sou¢asné
bfezen Renesance. - ; it udaju k pochopeni 23 . ; i
spolecnosti s vyuZzitim K C . spolecnosti s vyuzitim
O e vztahl mezi dé&ji a mezi L e
regionalnich specifik. ievy regionalnich specifik,
Zakresli své mésto do
Nase viast - ma Zakresli své mésto do mapy CR a umisti CR do
saiazeni do Py mapy CR a umisti CRdo | samostatné pracuje s mapy Evropy, pojmenuje
x mapy Evropy, rozliSuje | mapou, sleduje aktualni statni symboly, rozpozna
Evropy, CR- . - ; X e s . - Y . 45,7, . i .
duben S Misto, kde Zijeme hlavni organy statni moci déni ve spole€nosti, ve svém okoli jednani a
demokraticky stat - o . P o 9 " .
FAVO A a jejich zastupce, nakresli vlajku CR a jiné chovani, které se
P pojmenuje statni symboly tolerovat nemohou,
spravedinost oy ; .
symboly rozlisi hlavni organy
statni moci
pracuje s kompasem a
Orientace v krajin ur¢i svétoveé strany v mapou, oveéfuje si ur¢i svétoveé strany v
€ - svétove pfirodé podle mapy i ziskané znalosti pfi pfirodé podle mapy i
kvéten strany, rodné Misto. kde iieme jinych znaku, zna praktickych ¢Cinnostech v | 5,7,6, jinych znakl, zna
meésto, povrch a ’ ) obecnou charakteristiku pfirodé Vyuziva 8 obecnou charakteristiku
vodstvo, prace s CR — povrch, vodstvo encyklopedie, internet, v CR - povrch, vodstvo,
mapou atd. TV podnebi atd.
sleduje zpravodajstvi,.
Pocasi a
podnebi, Cestujem dle vlastniho planu pracuje s mapou a 8609 dle vlastniho planu
Cerven epoCR - Misto, kde Zijeme vytvofi prazdninové kompasem, navstivi ’0’ P vytvofi prazdninové
orientace v mapé a cestovani po CR cestovni kancelar cestovani po CR
krajiné
P.racu.]e S cg§ov¥m| a Vyznadi toto histor. Vyznadi toto histor.
. L historickymi udaji, S . L .
Doba v ¢eskych omoci kritického obdobi na ¢asové ose. obdobi na ¢asové ose.
zafi | zemich po bitvé na | Lidé a ¢as P o - Objasni situaci v Eeskych | 20, 21 | Objasni situaci v Eeskych
e mysSleni se snazi ) o o . Lo g
Bilé hore. . . .. | Zemich po bitvé na Bilé zemich po bitvé na Bilé
pochopit vztahy mezi déji N .
C hote. hote.
a mezi jevy.
Vyuziva archivd,
fijen |Baroko. Lidé a &as encyklopedii, sbirek Vyuziva archivd, 222’ Chape dusledky

Komensky. Marie

muzei jako informac&nich
zdrojli. Chape duasledky

encyklopedii, sbirek

konkrétnich spolecensko
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Terezie a Josef Il.
Osvicenstuvi.

konkrétnich spole€ensko
politickych udalosti na
dalsi vyvoj spolecnosti.

muzei jako informacnich
zdroja.

politickych udalosti na
dalSi vyvoj spole€nosti.

Vynalezy a objevy
menici svét.
Narodni obrozeni

Pracuje s ¢asovymi a
historickymi udaiji,

Zna vybrané osobnosti a
udalosti tohoto histor.

Zna vybrané osobnosti a
udalosti tohoto histor.

listopad | a doba poté. Spol. |Lidé a &as pomoci kritického obdobi. Chape jejich 20, | obdobi. Chape jejich
Y mysleni se snazi R 2122 | o L
promény na pochopit vztahy mezi déj d&jinny pfinos pro déjinny pfinos pro
pfelomu 19. a 20. a mezi iev souc€asnost souc¢asnost
stoleti. Jevy.
1.svétova valka a P_racu.je S cgs'ovy_ml a Zna vybrané osobnosti a . . .
) historickymi udaji, o . Urci ¢asova obdobi obou
vznik A udalosti tohoto histor. . . o
. . e pomoci kritického . e 20,21, | svétovych vélek. Popise,
prosinec | samostatného Lidé a ¢as o ", obdobi. Chape jejich T .
x mysSleni se snazi e 22 jaké udalosti pfedchazely
Ceskoslovenska. . . .x.. | d&jinny pFinos pro . :
e . pochopit vztahy mezi déji Y jejich vzniku.
2. svétova valka. a mezi jevy soucasnost
20, stoleti - statni objasni historické dlivody objasni historické duvody
. . . Cie pro zafazeni statnich Radi vyznamné udalosti pro zafazeni statnich
leden |svatky, vyznamné |Lidé a ¢as L , . . 24 e . .
P svatkd a vyznamnych 20. stoleti svatkl a vyznamnych
udalosti . .
dnud dnu
Orientuje se v mapé,
Domov - CR, Uréi a vwsvétli polohu Vyuzivéa informaéni popiSe polohu Pardub.
. rodné mésto, kraj . y . P materidly, turistické kraje v CR. Popise
unor v . own svého bydlisté vzhledem , . 4,7
vV némz Zijeme — Misto, kde Zijeme ke kraiing a statu pruavodce o Pardubickém povrch, vodstvo,
Pardubicky kraj ’ J ' kraji. hospodafrstvi, kulturu,
podnebi Pardub. kraje.
RozliSuje mezi nacrty, S
bfezen |Kraje a regiony CR | Misto, kde Zijeme map. Vyhledava 9 6,7 |charakteristiku

jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach
nasi republiky. Zna

pfirody, osidlent,
hospodarstvi a kultury.

jednotlivych CR
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obecnou charakteristiku
jednotlivych kraju CR.

Ceska republika —
demokraticky stat.

Zna obecnou
charakteristiku nasi
zemé. Své hlavni mésto

Vyhleda typické znaky
CR (poloha, podnebi,

Zna obecnou
charakteristiku nasi
zemé. Své hlavni mésto

Evropé.

misto v Evropé vhodné
pro letni dovolenou.

po Evropé.

duben Praha — hlavni Misto, kde zijeme popide z hlediska p;)dvrcil/, otiyvc?ltetllstvo ! popide z hlediska
mésto CR. kulturniho, historického, ch.z/.klo);;:azdli\:aa;dasy, kulturniho, historického,
hospodarského atd. ' hospodarského, atd.
Dokaze vyhledat Dokaze vyhledat
CR - sougast zakladni udaje o zakladni udaje o
kvéten |Evropy - Misto, kde zijeme pfirodnich podminkach a | pracuje s mapou 5,6,7 | pfirodnich podminkach a
kontinenty, EU, dokaze ¢&ist z mapy CR a dokaze ¢&ist z mapy CR a
mapy Evropy mapy Evropy
Vlastnimi slovy popise Vlastnimi slovy popise
Cestujeme po ) své zkuSenosti z cest. Vyuziva vlastnich své zkuSenosti z cest.
Cerven Misto, kde zijeme Doporuci spoluzakim zkuSenosti s cestovanim |8 Doporuci spoluzakim

misto v Evropé vhodné
pro letni dovolenou.

Planované exkurze dle aktualni nabidky
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5.2 Vzdélavaci oblast - Clovék a pfiroda

Fyzika — Fy
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu
Ve vyucovani fyziky jde predevsim o pochopeni souvislosti jevl v pfirodé a vytvoreni pohledu na jejich
podstatu. U¢ivo ma sezndmit zaky s vyznamem fyzikalnich védomosti a jejich uplatnénim v technické
praxi v nasem kazdodennim Zivoté.
Stézejni témata:
A) vSeobecnd — ukolem je pochopit vyznam velicin a jejich jednotky pro pfesné zjistovani zakonitosti
okolniho svéta.
B) konkrétni - pohyb jako zakladni vlastnost hmoty

= r(zné druhy energii a jejich premény

= elektfina a magnetismus — zakladni a nejdlleZitéjsi energie moderni doby

= jevy a déje kolem nds: tlak, pocasi, hustota, motory a jejich vyvoj

= optika a optické pfistroje

= Clovék jako soucast fyzikalnich jevd v prirodé

= vysledky fyzikalnich objevi — soucast kazdodenniho Zivota rodiny i spolecnosti.

StéZejni ¢innosti Zaku ve vyuce daného vyuéovaciho predmétu

Zakladem vyucéovani fyziky pro pochopeni a zapamatovani uciva je experiment a praktické uplatiovani
ziskanych znalosti v laboratofi pfi provadéni pokus(. Nejen demonstracni pokusy ucitele na
bezpecném a dobre viditelném misté, ale predevsim frontdlni skupinové pokusy Zakd vedou
k pochopeni a zapamatovani uciva. UcCitel vyuZzivd metod a forem prace, zaloZzenych na praktickém
predvedeni jednotlivych fyzikalnich d&j a jevd. Zaci dovedou pokusy vysvétlit a vyhleddvat aplikace
v naSem kazdodennim Zivoté.

Déti resi praktické fyzikalni priklady (projekty a systémy), které prispivaji k exaktnimu a konkrétnimu
pochopeni ucebni latky i k vytvafeni praktickych dovednosti. Re$eni problémovych tloh provadéji
samostatné, ve skupinach i pfi feseni prezentacnich ukold.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci
ve fyzice:

Kompetence k uceni

= 73k provadi pokusy a pozoruje ptirodni déje a jevy

= hleda souvislosti, porovnava jevy a déje pfesnym méfenim

= tfidi, propojuje a systematizuje informace napf. ,tfeni”- uzitecné i Skodlivé, ,energie” —
prospésna i Skodici Zivotnimu prostredi

= organizuje strategie Fidici vlastni uceni, snazi se chapat fyziku od konkrétnich pokusu
k obecnym zavérim a zadkonitostem

Kompetence k feSeni problému

= 73k vyhledavd informace vedouci kfeSeni problému (na internetu, v encyklopediich,
v populdrné-védeckych knihach, v tisku)

= 74k voli vhodné postupy feSeni a problémy samostatné fesi (napf. vyuZiti gravitacni sily a jeji
prekondvani, setrvacnost — vyuZiti pti nasazovani toplrka, vyklepavani vody z ucha, brzdéni
autobusu atd.)
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Zak vyuziva viskanych védomosti a dovednosti k objevovani rGznych variant feseni (vyuZiti
energie Slunce, vétru, vody, pfilivu, vyuziti elektromagnetického vinéni: mikrovinnd trouba,
rentgenové paprsky atd.)

Kompetence komunikativni

Zak se uci exaktné technickému vyjadfovani, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované a to
jak v pisemném tak i ustnim projevu

Zak umi sdélit své nazory a dovede je obhajovat, umi naslouchat nazordm jinych lidi a vhodné
na tyto ndzory reaguje.

zak rozumi rlznym druhdm textu a zaznamdl, obrazovych materidll, elektrotechnickych
schémat, dovede cist grafy, dovede vysvétlit jejich pribéh a tvorivé je vyuZiva ke svému rozvoji
7ak dovede vyuZivat rGzné druhy informacnich a komunikacnich prostfedk( (internet — jako
zdroj domaci pfipravy a rozsitujicich informaci, televize — sleduje vzdélavaci programy pro

sy

mladez, nejzajimavéjsi novinky zpracuje formou referatu, vytvari improvizované pomcky).

Kompetence socialni a personalni

zak béhem provadéni pokusll a pozorovani pracuje v malych skupinkach, coZ vede k rozvoji
kooperace a socialnich vztah( v rdmci skupiny

zak respektuje pravidla tymové prace, podili se na vytvareni jejich pravidel, rozdéli ukoly ve
skupiné podle schopnosti jednotlivych Zaka

Kompetence obcanské

zak zna ekologické problémy dnesniho svéta, dovede formulovat problémy soucasného svéta
(obnovitelné energie, vétrné elektrarny, dobyvani vesmiru, sklenikovy efekt, globalni
oteplovani, automobilismus, radioaktivni odpad, recyklace druhotnych surovin aj.) a zna néstin
jejich mozného feseni

respektuje pozadavky na kvalitu Zivotniho prostredi

rozhoduje se v zajmu podpory zdravi a trvale udrZitelného rozvoje spolecnosti (napf. vyuZiti i
nebezpeci mikrovin, infraterveného zareni, elektrostatiky, obrazovek, mobilnich telefon( atd.)

Kompetence pracovni

zak znda zdsady bezpecnosti pti frontdlnich pokusech, pfi laboratornich pracich, zejména pfri
praci s elektrickym proudem, vafici vodou atd.

dodrZuje zdsady bezpecnosti prace, uvédomeéle plni pravidla z téchto zasad vyplyvajici

Zak si postupné osvoji zakladni pravidla prvni pomoci a ochrany zdravi pfi praci s elektfinou,
s vafici vodou, pfi pouzivani Papinova hrnce, rentg. zafeni, pfi praci s hoflavinami

pfi kazdé ¢innosti dba na zdravi své i ostatnich spoluzakd. Pracuje kvalitné a efektivné, neplytva
materialem, Setfi energii, Setfi Skolni pomlcky, chrani Zivotni prostredi.

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich jevi

podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méreni a zpracovani namérenych dat
vedeme Zaky k vyuZivani digitalnich zaznam{ experimentll a vizudlnich simulaci k popisu a
vysvétleni fyzikalnich jevl

ucime zaky resit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdrojl
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Upfednostriované formy a metody prdce

= vysvétlovani problematiky, popis pomlcek a ptistroja, vyklad ucebni latky, prace s textem

= demonstracni pokusy, prace s obrazem, exkurze, predvadéni a pozorovani

= praktické prace — laboratorni prace, experimenty, projekty, inspirace pokusy

= zteleviznich poradl (plastové lahve, injekéni strikacky aj.)

= diskusni metody (rozhovor, dialog, diskuse). Jak sportovci prekovavaji gravitacni tihu (koule,
ostép, vzpirani, skoky), tfreni (bézec, plavec), uzite¢nost tlaku (kdy zmensujeme tlak a kdy
zvétsujeme, premeény energie)

= problémové metody (metoda feseni problémovych Gkoll napf. jak zmensit tlak na podlozku,
jak urcit objem ¢lovéka, uréeni mérné tepelné kapacity atd.)

= frontalni vyuka, skupinova a kooperativni vyuka (napf. spolecné méreni obsahu tidy,
chodby, urcovani hustoty télesa atd.)

= vyukové projekty, uceni v Zivotnich situacich

= vyuka podporovana pocitacem ( www.fyzweb.cz — vhodné animace aj.)

Casova dotace

Vzhledem ke stdle rostoucimu vyznamu fyziky v dneSnim modernim svété je tfeba pocitat s dotaci
alespon dvou hodin tydné, pro talentované zaky doporucit zafazeni fyzikalnich praktik. Vhodné by bylo
i zavedeni volitelného predmétu na pomoc feseni Uloh a prikladd fyzikalni olympiady.

Prostredi realizace

Fyziku vyucovat v ucebné srozvodem elektfiny, vody a plynu. Pribéziné zabezpecovat kvalitni a
moderni materidlové vybaveni fyzikalniho kabinetu tak, aby pomUcky méla kazda dvojice.

Do pldnu prace predmétu fyzika zarazujeme pravidelnou cinnost ve fyzikalni pracovné, zarazovani
laboratornich praci, kde se uéi rlznym polytechnickym postuplm a fesi vhodné pripravené
problémové ulohy.

Pti vykladu je vhodné zarazovat predvadéni pocitacovych animaci a vhodnych vyukovych programd.

PFi frontdlnich a laboratornich pracech je pro kontakt se Zaky, pro individudlni pfistup, rady a
metodické vedeni vhodné déleni na skupiny max. do 16 - 20 zakd.

Tematicka integrace

K prolinani ucdiva dochazi napf. v téchto predmétech:

Chemie — tani, tuhnuti, elektrolyza, chemické zdroje napéti, difize, ¢asticové sloZeni latek, molekuly a

atomy, soustava prvki, BrownUv pohyb, chemické a jaderné reakce atd.
Zemépis — magnetismus Zemé, kompas, buzola, azimut, meteorologie, pfiliv, odliv atd.

Biologie — organy sluchu, zraku, hygiena zraku a sluchu...

Matematika — reseni rovnic, Glohy o pohybu, sinusovy pribéh proudu, uréeni neznamé ze vzorce,
veli¢iny a jednotky, pfima a nepfima umérnost (Ohmav zdkon: proud — napéti) atd.
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JAKE CINNOSTI PROVADI

. v = HODNOCENE
TEMA OC\fY’?}‘G’:;NY ZAK K OSVOJENI C'S::ng z
OCEKAVANEHO VYSTUPU DOVEDNOSTI
Dokaze OZISEDIMY | predvadi a dovede vysvaii
. Y _ ’ difuzi a Brownudv pohyb na .
Hmota - latky - télesa - | uvede konkrétni o . Ny Pfedvede a dovede
. o L rdznych pokusech a pfikladech. Cerie e Z
stavba latek, pfiklady jeva Dovede roztiidit l4tky podle vysvétlit difuzi Brownlv
skupenstvi. dokazuijicich, ze ¢astice , - vy’p pohyb. Roztfidi spravné
X . skupenstvi. Uvadi pfiklady . .
Zafi latek se neustéle raznveh latek ve svém okoli 2738 latky dle skupenstvi.

6. rocnik Vzajemné pusobeni pohybuji. Zna, jak Dokgie existenc ravitac“:m’lsil e ZméFi plsobici silu pomoci
téles, sila, méreni sily. |teplota ovliviiuje na télesech rﬂznéghmotnosti né siloméru, na pfikladech
Gravitacni sila, rychlost pohybu ¢astic. ¥ikladech zdivodni vvusiti ’ dokaze existenci gravitacni
gravitacni pole Zméfi silu (napf. P v o . y , sily, zdGvodni jeji vyznam.

tahovou silu ruky gravitaéni sily, sestavi viastni
e e o silomér a méfi silu.
gravitacni silu Zemé)
Chépe poiem el. pole Provede jednoduchy pokus
Elektrické vlastnosti 'ehop Gzojbem’ a.\i) UZi,tI' Pokusy s polyet. sackem, a vysvétli pojem elektr.
latek - elektrovani JNa m?)delu atomuy " | kousky papiru a praminkem naboj, elektr. pole.
- téles, jednotkovy i e vody. Uvedené pokusy dovede
fijen o . dokaze vysvétlit pojem - . . 20,22
naboj, el. pole a sily. el. naboi. zelektrovani vysvétlit a aplikovat. Kresli
Model atomu —jadro, téiesa aj,od Zn4 modely atomu jednoduchych Spravné poznda a nakresli
obal ¥iklad ?[oh;)to VU prvkad. modely jednoduchych
P y Jevu. atomu.
Maanetické vlastnosti Provadi pokusy s magnety a Provede demonstracni
. . 9 , Chape pojem mg. pole, | nemagnety, porovnava velikosti pokus s magnety, spravné
listopad |latek - mg. sila, m 24
P ole magﬁetiz:aceg. jeho plsobeni a vyuziti. | odp. a pfit. sil. Navrhuje pouziti nakresli magnetické
pole, mag magnetd ve svém okoli. silo¢ary.
Veliginy — jednotky — | 2MeTt vhodn€ M&¥i vhodné& zvolenymi méfidly 3 o
RN zvolenymi méfidly . el sies £ o2y Zméfi vhodné zvolenymi
S|, méfeni a prevody, nékteré dilesite nékteré dllezité fyzikalni méFidly nékteré dilesité
prosinec | vyuZziti v praxi, historie veli€iny. VyuZiva pfevodni 1 y

Délka, jednotky délky

fyzikalni veli¢iny.
Dovede prevadét
jednotky.

vztahy mezi zadkladnimi a
odvozenymi jednotkami.

fyzikalni veli€iny. Pfevede
je do odvozenych jednotek.
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Objem, hmotnost a

Chape podstatu
fyzikalni veli€iny objem
a hmotnost. Dovede

Méfi objem télesa pomoci
odmeérného valce, pomoci

Vypocita objem
pravidelného télesa a
pfevede ho do odvozenych
jednotek. Prakticky zvazi

leden jejich jednotky prevést zakladni vyr’)octu ur?' ijem krychl% a 1 pfiméfeny pfedmét a
; kvadru. Ur€uje hmotnost télesa .
jednotky do omoci vazeni hmotnost pfevede do
odvozenych jednotek. P ’ odvozenych jednotek
hmotnosti.
Chépe podstatu pojmu Spravné ’vypoc@a ulohu na
. ’ s , . hustotu latky a ulohu pro
hustota latky. Zna Pocita pomoci vzorcl pro L, .
. . . . ) vypocet hmotnosti
. Hustota latky, vypoc€et |vzorce pro vypocet hustotu a hmotnost ulohy k dané . . N
unor ) i . o 4 stejnorodého télesa.
hustoty a hmotnosti hustoty latky a pro problematice. Vyhledava X .
I . . . Vyhleda v tabulkach
vypoc&et hmotnosti v MFCHT hustoty raznych latek. s
i ) N hustotu dané latky a
stejnorodého télesa. A .
porovna ji s jinou latkou.
Mervem casua teeloty Chape pojem Casu a Provadi pokusy ke zjisténi Spravné urdi teplotu téla,
Zmeéna objemu pfi . o o Y : \ Y . .
Zahfivani a jeho vyjadreni v dalSich | zmény objemu pevného télesa, kapaliny. Vysvétli podstatu
L jednotkach ¢asu. kapaliny a plynu pfi jeho kapalinového a
. ochlazovani o . Y o . i . i -
bfezen L Dovede zméfit vhodné | ohfivani a ochlazovani. Seznami | 1,3 bimetalového teploméru.
Teplomér — jednotky . o . N . . L
teplot zvolenym méfidlem se s jednotkou stupen Celsia a Dobfe zna jednotky teploty.
pv Y teploty teplotu kapaliny, | méfi teplotu kapaliny, ovzdusi a Zaznamena prubéh teploty
Zména teploty Y s N L
A vzduchu, téla. lidského téla. v daném Case.
v prubéhu ¢asu
Dokaz"e pacrtnout a, Zaci podle jednoduchého
sestrojit jednoduchy el. . . + .
Y schématu sestavi el. obvod a Nacdrtne a sestroji
L obvod. Uvede pfiklady . . . ,
Elektricky obvod - El. N . zapojovanim ruznych prvki jednoduchy el. obvod.
o vodicu a izolantd, N . P o .
duben | proud, el. napéti, Lo vier uréuji vodivost. Zna mista, kde |20,22 Uvede pfiklady vodicu a
e aplikuje jejich vyuziti v g o . ; ST
vodice, izolanty . . hrozi nebezpeci urazu el. izolantu, aplikuje jejich
praxi. Zna zasady . N wier .
. . . | proudem. Navrhuje opatfeni, jak vyuziti v praxi.
poskytnuti prvni pomoci | ;. . . .
. témto Uurazum predchazet.
pfi Urazu el. proudem.
Vyuziva praktické Sestroji jednoduchy
Elektromagnetické jevy | poznatky o magnetu, o | elektromagnet a zjidtuji zavislost .
N g C o . . . Sestavi obvod se zvonkem
kvéten |- elektromagnet, vyuZiti | mg. poli civky s mg.sily na velikosti proudu. 24

Vv praxi

proudem. Vi, jakym
zpusobem se poznatky

Sestavi obvod se zvonkem a
vysvétli jeho princip.

a vysvétli jeho princip.
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vyuzivaji v
elektrotechnické praxi.

Rozvétveny el. obvod -
navazani na
jednoduchy el. obvod.

Zapoji roz. el. obvod a
na praktickych

Nakresli schéma rozvétveného
obvodu, sestroji rozvétveny el.

Nakresli schéma
rozvétveného obvodu,

Cerven L o obvod se zarovkami. Diskutuji o |20 o N .
Paralelni a sériové pfikladech uvede vhodnosti vvuziti iednotlivych sestroji rozvétveny el.
zapojeni spotrebicu i pfiklady pouziti. . Y Jednotivy obvod se Zarovkami.
Zdrojt obvodu v elektro praxi.

Rozhodne, jaky druh o
Pohyb téles - pohybu kona t&leso Rgﬁ“gjrllz’n J:':glsggh
rovnomeérny, nerovn., |vzhledem k jinému . . pony L -
Fimocary a kfivod télesu. VYUZiIVA DFi Pokusy s auti¢ky na chodbé, vzhledem k jinému télesu.
Zaf gréha ; Zhlost S reéen{mgh Vztaﬁ ©oyi |urGovani jejich rychlosti, méfeni |5,6 Resi tlohy s vyuzitim
pram ,ry};hlost x arit,m s v t Oviada rychlosti chodce, cyklisty, bézce vztahl mezi s, v, t. Pfevadi
7. roénik praimeér prevadéni jednotek jednotky delky, casu a
rychlosti. rychlosti
Urci druhy sil ) . o
pCISObI'CI'C)i/'l na téleso Graficky znazorni sily
Sila - skladani sil, - . . L s pusobici na téleso,
R .| jejich velikosti, sméry a | Grafické scitani sil. Na ) . N
pfima umernost mezi sslednice. Doved delowvch situacich obhaii (velikosti, sméry a
fijen [|grav. silou a hmotnosti vysiecnice. Lovede modelovyen situacich obhajl 7,8 vyslednice).
" Cwixax urcit tézisté téles, zna nebo vyvrati spravné umisténi ' o xwixex ix .
téles. Tézisté a . S sixgx vy Urci tézisté télesa, zna
S vyznam polohy tézisté | tézisté nakladu. . e mixgx
stabilita télesa. [0 SDOITOVCe vyznam polohy t&Zisté pro
gopr:fvce pilc;ty sportovce, dopravce, piloty.
Vyuziva N. zakony pro L/)éiverglvi?r:vagl?g dc;ustupmch Zna N. z&kony a vyuZziva je
Newtonovy pohyb. objasnovani Ci .F,)v - P . - pro objasfovani Ci
. Zakony - sily predvidani zmén (rozjizdéni, brzdéni, havarie). pfedvidani zmén pohybu
listopad ’ Zddvodni nasazovani toplrka, 9

setrvacnosti, akce a
reakce

pohybu téles pfi
pusobeni sily v bézném
Zivoté.

vyklepavani vihkého pradia.
Uvadi pfiklady a dovede
vysvétlit akci a reakci téles.

téles pfi pusobeni sily v
bézném zivots.
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Otacivé ucinky sily -
moment sily, paka,

Aplikuje poznatky o
otacivych ucincich sily

Navrhne a vysvétli vyuziti

Vyjmenuje a vysvétli vyuZziti
jednoduchych stroju doma,

PrOSINEC 1 jadka, kladkostroj, ofi Fedeni praktickych | 1°dnoduchych strojt doma, na 1 10 na zahradé a v dilné.
we .o zahradé a v dilné.
kolo na hrideli problém.
Na pfikladech vysvétli
kladny i zaporny
vyznam tfeci sily a
uvede priklady, jak Ize | Vysvétli a zdlvodni na Na pfikladech vysvétli
Deformace, tfeni - tlak, |tF. silu snizit i zvysSit. prikladech, ze zvySenim obsahu vyznam tfeci sily a uvede
leden e oo e < . o N 7,8,9 % . v
tlakova sila, tfeci sila | Vyuziva vztah mezi plochy se zmenSi tlak (lyze, pfiklady, jak lIze t¥. silu
tlakem, tlakovou silou a | pasy) a naopak (jehla, kolik) snizit i zvysit.
obsahem plochy pfi
feSeni praktickych
problému.
Vyuziva poznatky o
Mechanické vlastnosti zgko?ltostech. tlgku vV Sestroji jednoduchy hydraul. szvet“ na k'o nkr_e tm(.:h
. . klidnych tekutinach pfi ) PR pfikladech zakonitosti tlaku
kapalin - Pascaltv e o zvedak (s vyuzitim injek¢nich L "
. ] e feSeni konkrétnich S« it - v klidnych tekutinach.
unor | zakon, Archimédav o o . stfikacek). Vysvétli a podpofi 11,12 - Cex
] . problému. Pfedpovi z viir . . . Vysvétli chovani télesa v
zékon, hydraulické . 0 . vyuziti lodni dopravy a balénové L L si .
stroie vV praxi analyzy sil plsobicich feprav klidné tekuting, vyuziva MF
JevVP na téleso v klidné prepravy. tabulky.
tekutiné chovani télesa.
Pokusem prokaze
existenci
atmosférického tlaku
vzduchu a vysvétli Vysvétli pojem
pri€iny jeho existence. atmosféricky tlak. Uvede
Vlastnosti plynu - Porovna atm. tlak v pfiklady prokazujici
bfezen Archiméduiv zakon v rdznych vyskach. Vymysli a pfipravi pokusy s PET 1112 existenci vztlakové sily

plynech, atmosféricky
tlak, podtlak, pretlak

Uvede pfiklad
prokazujici existenci
vztlakové sily, ktera
plsobi na téleso v
plynu (v atmosfére).
Vysvétli vyuziti pretlaku
a podtlaku v praxi.

lahvemi a vyvévou.

pusobici na téleso v plynu
(v atmosfére).

Vysvétli vyuZziti pfetlaku a
podtlaku v praxi.
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Optika - Sifeni svétla,

Vyuziva pfimoc&arého
Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém

Pokusy s optickou lavici, vytvofi

Vyjmenuje a vysvétli
zakladni optické zakony a

duben zdrOvavetha, opt. prostfedi a zakona dirkovou komoru. 26 uvve'zde P ra!<t|v<?l( © Prlklvady
prostredi N vy v . (pfimocaré Sifeni svétla,
odrazu svétla pfi feSeni odraz a lom svétla)
praktickych uloh. '
VyuZziva zékon odrazu
svétla na rozhrani dvou
prostr’edlo k rtlasenl Sestroji obraz v kulovém
problému a uloh a ke .
o . zrcadle (geometrickou
geometrické konstrukci .
L - . konstrukci). Pokusem
. . obrazu rovinnym Prakt. vyuziti zrcadel. Vyroba .
kvéten | Odraz svétla - zrcadla . 26 rozhodne, zda je zrcadlo
zrcadlem. Pokusem periskopu. . .
. duté nebo vypuklé. Uvede
rozhodne, zda je fiklady vyuziti kulovych
zrcadlo duté nebo Erca dely y y
vypuklé. Uvede priklady '
vyuziti kulovych
zrcadel.
Na z&kladé znalosti
zakona Io[nu rozhodne, Vysvétli prichod svétla
zda se svétlo bude . .
A o optickou ¢ockou.
lamat ke kolmici ¢€i od : . -
: ) Znalosti o prichodu svétla
kolmice. Této . o oo
. o o . v . , optickou ¢ocCkou aplikuje
. Lom svétla - Cocky, skute€nosti vyuziva pfi | Pokusy s opt. lavici, zhotoveni . .
Cerven . . o . . 27 pro lidské oko, dovede
rozptylka a spojka analyze priichodu jednoduchého dalekohledu. -
e % . rozliSit dalekozrakost a
svétla ¢oCkami. Dovede .
cus kratkozrakost a navrhne
rozliSit dalekozrakost a 7D0sob Naprav
kratkozrakost a P pravy.
navrhne zpusob
napravy.
Vyuziva s
Préace, vykon, pfikon, E]oer;)iz\l/JTs:;r:nvztah Porovnava a analyzuje ucinnost Vryés(;/:tlzlr:)éqve zTagyniI(le(:ilm)
zafi | u&innost, praktické y ’ vybranych stroju. Hleda a 13,14 P ’

priklady

vykonanou praci a
Casem. UrCi v
jednoduchych

navrhuje uc¢innéjsi vyuziti stroju.

vykonem, vykonanou praci
a Casem.
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pfikladech praci
vykonanou silou.

Vypocita v jednoduchych
prikladech praci vykonanou
silou.

Energie - kineticka,

Vyuziva poznatky o
vzajemnych pfeménach

Na konkrétnich pfikladech
vysvétli pfeménu rdznych forem

Vysvétli vzajemnou
pfeménu rliznych forem

fijen | potencialni, vzajemna | rliznych forem energie |energie (mi¢, perpetum mobile, |15 . .
N L . wier . Y energie na pfikladech
pfeména a jejich pfenosu vyuziti energie vody, vétru a (kyvadiové hodiny)
(kyvadiové hodiny). pilivu). y Y)-
Urc&i v konkrétnich
pfipadech teplo
odevzdané ¢i pfijaté f. . -
Teplo - jednotky, t8lesem. Zhodnoti Vypracovava lab. prace s Zhodnoti vyhody a
. . . , kalorimetrem nebo termoskou. nevyhody vyuzivani
tepelna energie, vyhody a nevyhody . ‘e . o
B wr e T Odvodi a vysvétli rdznych energetickych
. vymeéna tepla, vyuzivani riznych . . . Yo ; ;
listopad o o o kalorimetrickou rovnici. 16,17 zdroju z hlediska vlivu na
obnovitelné a energetickych zdrojl z oo N . i v , .
. . ; ; oy . | Vyhledava moznosti vyuziti Zivotni prostfedi. Uvede
neobnovit. zdroje hlediska vlivu na Zivotni . L fer ,
. . slune¢ni energie a jinych konkrétni pfiklady vedouci
energie. prostredi. Uvede firodnich zdroja k uspofe energii
konkrétni priklady P 1o P gi-
vedouci k Uspore
energii.
Skupenstvi latek - Ur&i v jednotlivych Vypogita v jednoduchych
. pevné, kapalné, ” v e . 2o .
prosinec . o pfipadech teplo pfijaté | Vysvétli princip Papinova hrnce. | 15,16 pfipadech teplo odevzdané
plynné, vzaj. pfeména Y i ix
, a odevzdané télesem Ci prijaté télesem.
skupenstvi
Na modelech motort
Tepelné motory - Z&k chape princip demonstruji ¢innost rdznych Vysvétli ¢innost motoru,
leden |parni, spalovaci, funkce karburatoru a druhd motort. Vyjadfuji se k 15,17 vyuziva pfitom modely

turbiny

motoru.

problematice vyhledavani
alternativnich druhu paliva.

motoru.
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Elektrické jevy -
Ohmuv zakon, Fes.

Vyuziva Ohmuv zakon
pro ¢ast obvodu pfi
feSeni praktickych
problému. Zna hodnoty

Zapojuje el. obvody podle
pfedem nacrtnutého schéma
(nalrtnout a postupné zapoijit),
méfi U a | a pocita odpor.
Logicky dovede vysvétlit

Dokaze sestavit elektricky
obvod, umi vyuzit Ohmav
zakon pro ¢ast obvodu pfi
fedeni praktickych

unor | praktickych problémd, |napéti a pfikon( zavislost velikosti odporu na 20, 22, 23 problému. Zna hodnoty
el. naboj, indukce, nejpouzivanéjSich délce, velikosti prifezu a napéti a pfikon(
prace, vykon spotrebic¢d (mobilni rezistivité vodice. Sleduje doma nejpouzivanéjsich
telefon, MP3, auto, spotfebu el. energie, dovede spotfebi¢d (mobilni telefon,
rozvodna sit) vypocitat cenu za odbér el. MP3, auto, rozvodna sit)
energie.
b‘r’.ezen n mn n n n
duben n mn n n n
L e ... | S pouzitim ladiCky dovede
Na pf. ukaze a vysvétli vy . .
: . | vysvétlit vy8ku tonu, frekvenci a
. . zdroj zvuku, a vysvétli . o - T
Akustika - zdroj a . ) rezonanci. Na praktickych Na pfikladu vysvétli pojmy
e . vysku, barvu a hlasitost . RN
Sifeni zvuku, : e pokusech dovede vysvétlit odraz zdroj a Sifeni zvuku, a
oy ténu. Rozlisi pfihodnost . \ war e
N rezonance, kmitoCet, . " zvuku. Na zakladé pokusu s vysvétli vysku, barvu a
kvéten . . | daného prostfedi pro oy IR o % 18,19 . ; . .
odraz zvuku, negativni | ... . X rizné dlouhymi zavésy zavazi hlasitost tonu, vyjmenuje
. , Sifeni zvuku. Chape o ) Y .
vliv zvuku na zdravi < ) . dovede vysvétlit rezonanci prostfedi pro Sifeni zvuku.
. Skodlivost nadmérného o .
Clovéka . kmitavého pohybu. Uvadi
hluku pro zdravi i pro - . .
sivotni prostredi pfiklady, jak Ize sniZovat
P ) nadmérny hluk a chranit sluch.
. . Objasni vyznam Na ukazce zpravy o pocasi PopisSe zakladni méfeni na
Pocasi kolem nas - o . . . . . ) S
. meteorologickych zprav | nalezne zakladni meteorologické jednoduché meteorologické
meteorologie, . T o o L . N
atmosféra Zemé a predpoveédi pocasi. prvky a popiSe zpUsob jejich stanici. Uvede hlavni latky,
Cerven ’ PopiSe zakladni méfeni | méfeni. Provadi jednoducha 28,29 které znecistuji ovzdusi a

zakladni
meteorologické jevy a
jejich méfeni, problémy

na jednoduché
meteorologické stanici.
Uvede hlavni latky,

meteorologicka pozorovani, umi
vyhledavat na internetu
informace o poc¢asi. Naznadi

jejich zakladni zdroje.
Vysvétli pfic¢inu vzniku
ozonove diry a
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znecistovani
atmosféry.

které znecistuji ovzdusi
a jejich zakladni zdroje.
Vysvétli pficinu vzniku
ozonove diry a
sklenikového efektu a
jejich nebezpedi pro
Clovéka.

cesty ke snizovani obsahu
znedistujicich latek v atmosféfe.

sklenikového efektu a jejich
nebezpedi pro Clovéka.

Elektromag. kmity -

Chape vz3j. souvislost
mezi el. proudem, mg.

Dovede vysvétlit princip
elektromagnetické indukce: a)
pfi vzdjemném pohybu civky a
magnetu b) pfi zméné velikosti
el. proudu v primarni civce.
Dovede vypocitat primarni a

Vysvétli princip
elektromagnetické indukce,
dovede vypocitat primarni a

zari | stfidavy proud, Lo et 21, 22,24 sekundarni napéti a pocty
. polem a pohybem sekundarni proud, napéti i pocty e C s
transformatory Y fe o o - Z4vita v obou civkach.
rotoru a vodice. zavitl v obou civkach. Uvadi L wine
" s e Uvadi pfiklady pouziti
priklady pouziti transformatora v e .
: o . transformatort v praxi.
praxi (mobilni telefon, discman,
digit. fotoaparat, autodraha,
modelova Zeleznice)
Zna princip
polovodi¢ové vodivosti, L o
s Zna princip polovodiCoveé
dovede vysvétlit - , . ) o
o I Vysvétluje pomoci modelu vodivosti, dovede vysvétlit
vlastnimi slovy principa | "~ . o . L
. virr : princip polovodi¢u. Diodu v vlastnimi slovy princip a
Polovodice uziti diody a tranzistoru. ] . o wier 1 .
. e e obvodu umi zapojit v zavérném uziti diody a tranzistoru.
- Bezpelné zachazeni Vysvétli vyznam ) . i ipr 4o
fijen L . . a propustném sméru. 25 PopiSe konkrétni davody
s elektrickymi uzemnéni u domacich | -, . . o . NP ,
e Y v L Ridi se zakladnimi pravidly pro nebezpeci v situacich
zafizenimi spotiebicu, objasni - o . . . .
L bezpecné zachazeni znazornénych obrazkem
nebezpedi zkratu, L , N
. s elektrickymi zafizenimi nebo popsanych slovné
poskytne prvni pomoc
pfi Urazu elektrickym
proudem
. Zné spektrum Zna vyuZiti mikrovin, Zné vyuZiti mikrovin a
Elektromagneticke viny elektromagnetickych infraCervenych paprsku a infraCervenych paprsku
listopad | a zafeni, zdroje zafeni. 9 Y yeh pap 26 ych pap '

Svételné jevy.

vin a uvede pfiklady
vyuziti v praxi.

ultrazvuku. Porovnava klady a
zapory rentgenovych paprsku,

Porovna klady a zapory
rentgenovych paprskd,
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Sestavi z vhodnych
¢ocek model
mikroskopu a
dalekohledu, uvede
pfiklady vyuziti
mikroskopu a
dalekohledu.

zareni gama a neutronll a
ultrafialového zafeni.
Vytvofi jednoduchy model
mikroskopu a dalekohledu.

zareni gama, neutronu a
ultrafialového zafeni.
Uvadi pfiklady vyuziti
mikroskopu a dalekohledu.

Jaderna fyzika -
Stépeni atomu, polocas

Objasni zakladni
pojmy: atomové jadro,
jaderna pfemeéna,

Polocas rozpadu - demonstrace
pomoci lusténin (Eocka), uréuje
hmotnost ,fazolia®, stépi

Objasni zakladni pojmy:
atomové jadro, jaderné
zéfeni a jeho vyuziti,

prosinec | rozpadu, zareni alfa, beta, gama. : e 15,17 jaderna reakce, zareni alfa,
: - wine C v x . Lexperimentalni jadro® ve N
Radioaktivita - vyuziti | Zna uzite€nost i - . beta, gama, polocas
. . N . e sklenici vody, modeluje
jader. energie Skodlivost zafeni pro 2 x o . rozpadu.
o fetézovou Stépnou reakci
Clovéka.
Vysvétli princip e .
Jaderny reaktor, jaderného reaktoru. Objasni princip JaC?er'neho
: h . I reaktoru. Zhodnoti vyhody
leden |jaderna elektrarna, RozliSuje vyhody a Exkurze do JE 15,17 , ) .
N e , . a nevyhody jadernych
ochrana pfed zafenim | nevyhody jader. .
. elektraren
elektraren
Ma pfehled o
zakladnich historickych
krocich Na modelu sluneéni
v kosmonautice, " . - soustavy ukaze a popise
- . . Pfipravi o jednotlivych
. Slunecni soustava, orientuje se X . . pohyb planet kolem Slunce.
unor . X X . planetach, Slunci a Mésici 28,29 e , , .
naSe galaxie v zakladnich . : . Vysvétli hlavni rozdily mezi
e r prehlednou informaci. .
souhvézdich na obloze planetou a hvézdou.
(Velky a Maly vz, Vyjmenuje planety.
Polarka Kasiopea,
Orion)
Vypocita rychlost pohybu,
urCi tézisteé télesa, zna
- S vyuzitim téchto Hleda a pocita pfiklady z praxe, vyznam polohy tézisté. Na
bfezen Opakovani - pohyb a poznatkl dovede feSit | provadi pokusy v ramci 5,6.7,8,9,10 prikladech vysvétli

sila

praktické ulohy

moznosti odborné ucebny fyziky

Newtonovy zékony, vysvétli
vyuziti jednoduchych stroj
a vyznam tfeci sily.
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duben

Opakovani - vlastnosti
kapalin a plyna, tepel.
jevy a energie

S vyuzitim téchto
poznatk(l dovede fesit
praktické ulohy

Hleda a pocita pfiklady z praxe,
provadi pokusy v ramci
moznosti odborné ucebny fyziky

11,12,13,14,
15, 16, 17

Vysvétli na konkrétnich
pfikladech zakonitosti tlaku
v klidnych tekutinach
(Pascaldv a Archimédiv
zakon).

Vysvétli pojem
atmosféricky tlak a vyuziti
pretlaku a podtlaku v praxi.
Zhodnoti vyhody a
nevyhody vyuzivani
rdznych energetickych
zdroj(.

Vypocita teplo odevzdané
Ci pfijaté télesem.

kvéten

Opakovani - el. a mg.
jevy

S vyuzitim téchto
poznatk(l dovede fesit
praktické ulohy

Hleda a pocita pfiklady z praxe,
provadi pokusy v rdmci
moznosti odborné ucebny fyziky

20,21,22,2324

Dokéaze sestavit elektricky
obvod, vyuziva OhmU(v
zakon pro ¢ast obvodu pfi
feSeni praktickych
problém(. Dovede
vypocitat spotfebu el.
energie vybranych
spotfebi¢l a cenu za odbér
el. energie. Sestavi obvod
se zvonkem a vysvétli jeho
princip.

Provede demonstracni
pokus s magnety, spravné
nakresli magnetické
siloCary.

¢erven

Opakovani - zvukové a
svételné jevy

S vyuzitim téchto
poznatk(l dovede fesit
praktické ulohy

Hleda a pocita pfiklady z praxe,
provadi pokusy v rdmci
moznosti odborné ucebny fyziky

18,19,26,27

Vyjmenuje a vysvétli
zakladni optické zakony a
uvede praktické pfiklady
(pfimocaré Sifeni svétla,
odraz a lom svétla).
Uvede pfiklady vyuziti
kulovych zrcadel a CocCek.
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Vysvétli pojmy zdroj a
Sifeni zvuku, a vysvétli
vy$ku, barvu a hlasitost
ténu, vyjmenuje prostredi
pro Sifeni zvuku.

Clovék a pfiroda PLANOVANE EXKURZE

FYZIKA TEMA EXKURZE

Odraz svétla - zrcadla Dle aktualni nabidky, napf: Planetarium a hvézdarna

Dle aktualni nabidky, napf: Technicka Skola v Litomy$li

Tepelné motory - pami, spalovaci, turbiny (funkéni modely spalovacich motort)

Dle aktualni nabidky, napf: Jaderna elektrarna,

Radioaktivita - vyuziti jader. energie pFeterpavaci vodni elektrarna
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Chemie - Ch
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vyuka chemie sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich chemickych pojmu
a zdkonitosti na prikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych
chemickych pokusd, feseni problémd a zd@vodriovéni spravného jednani v praktickych situacich. Zaci
si vytvareji potfeby objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdUvodnovat vyvozené zavéry a ziskané
poznatky vyuZivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojll, ziskavaji a upevriuji si dovednosti
pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi
urazech s vybranymi nebezpecnymi [atkami.

StéZejni ¢innosti Zaku ve vyuce daného vyuéovaciho predmétu

Chemie zahrnuje ¢ast tematickych okruhl prirezovych témat a to predevsim environmentalni
vychovy, medidlni vychovy a vychovy demokratického obcana. VyuZzivd metod a forem prace
zaloZzenych na praktickém predvedeni jednoduchych chemickych déjl, feseni problémovych uloh
zejména ve skupinach, na samostatné prezentaci informaci ziskanych z rGznych zdrojt, chemickych
exkurzi, projektl a projektovych dng.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
= provadi pokusy a pozorovani
= hleda souvislosti
=  tfidi, propojuje a systematizuje informace;
=  rozviji a organizuje strategie fidici vlastni uceni
Kompetence k fesSeni problémi
= vyhleddva informace vedouci k feSeni problému
=  voli vhodné postupy feseni a problém samostatné resi
= nachazi shodné, podobné a odlisné znaky
= vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni
Kompetence komunikativni
= formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
= obhajuje svlj ndzor a vhodné argumentuje
= nasloucha nazortim druhych lidi a vhodné na tyto nazory reaguje
= rozumi rdznym typlm text( a zaznam{, obrazovych material(i, premysli o nich, reaguje na né
a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji

= yyuziva informacni a komunikacni prostfedky (internet jako informacni zdroj zejména
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v rdmci domdci pfipravy k vyhledavani rozsitujicich informaci)
Kompetence socialni a personalni
=  béhem provadéni pokusl a pozorovani pracuje v malych skupinach, coz vede k rozvoji
kooperace a socialnich vztahl v ramci skupiny
= podili se na utvareni pravidel tymové prace
= v ramci skupiny diskutuje a konfrontuje své vlastni zkuSenosti se zkusenostmi ostatnich
Kompetence obcanské
= uvede zdkladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy (kyselé desté,
sklenikovy efekt a globalni oteplovani, automobilismus, uméla hnojiva, tézké kovy — toxické
odpady a recyklace druhotnych surovin)
= respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi
= rozhoduje se v zajmu podpory zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti
Kompetence pracovni
=  bezpecné zachazi s chem. latkami a laboratornimi pom(ckami
= dodrzZuje zasady bezpecnosti prace, plni zavazky a povinnosti z téchto zasad vyplyvajici
=  osvoji si zakladni pravidla prvni pomoci a ochrany zdravi
=  pfi praci dba na zdravi své i ostatnich spoluzakd, pracuje kvalitné a efektivné, neplytva
materidlem a energii, dba na zvySenou ochranu Zivotniho prostredi
Kompetence digitalni
*  tvofi a upravuje digitalni obsah v rliznych formatech a sdili ho s vybranymi lidmi

e pfispolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitainim prostredi klade ddraz na etické
jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim

e seznamuje se s principy bezpe¢ného chovani na internetu a je veden k tomu, aby pfi praci s
informacemi uplatrioval pravni a etické normy spojené s vyuzivanim prevzatych zdrojl

Formy a metody realizace tohoto predmétu
Klasické vyukové metody:
=  Metody slovni (vysvétlovani, popis, prace s textem — pfi vykladu nové latky)

=  Metody ndzorné- demonstracni (predvadéni a pozorovani — zkoumani vlastnosti a reaktivity
jednotlivych latek, prace s obrazem, instruktaz — pfi provadéni laboratornich praci)

= Metody dovednostné - praktické (laborovani, experimentovani, vytvareni dovednosti — pfi
provadéni frontalnich pokusl a laboratornich praci)
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Aktivizujici metody vyuky
= Diskusni metody (dialog, diskuse — napf. pfi porovnavani vysledkd Zakovskych experiment)

=  Problémové metody (metoda feSeni problémovych Ukoll — chem. vypocty, feseni problému
Z praxe)

= Didaktické hry — procvi¢ovani nazvoslovi (pexeso, domino, ...)
Komplexni vyukové metody
=  Frontalni vyuka (vyklad nové latky)
=  Skupinova a kooperativni vyuka (laborovani, experimentovani, ...)
= Vyukové projekty (ziskavani novych poznatkd, shrnuti vétsiho celku uciva)

= Vyuka podporovana pocitacem (vyhledavani informaci na internetu, pocitacova prezentace
na dané téma)

Vyucovaci predmét chemie je zarazen samostatné v 8. — 9. ro¢niku v hodinové dotaci 2 h tydné.

Vyucovaci predmét chemie se realizuje v chemické ucebné .
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JAKE CINNOSTI PROVADI

. et A AN 1 ZAK K OSVOJENi Cislo OV z HODNOCENE
TEMA OCEKAVANY VYSTUP OCEKAVANEHO RVP DOVEDNOST]
VYSTUPU
* Rozpozna zmény skupenstvi
latek (v€etné sublimace).
* PopiSe spole¢né a rozdilné
vlastnosti vybranych latek. Provadi frontalni pokusy.
* Vyhleda v tabulkach (u Samostatné prezentuje . testll & zkoueni
vybranych Iatek) hodnoty informace Orir(n,(?,u evS ucl Z_ OL'I:S.enI
vyznam chemie hustoty, t_eplot_y tant, ‘Fe_ploty ziskaqé z ruznych zdrojd, . \F/)r;élzzz,n?c?hsgserf: w
bezpe&nost pré;:e (v varu a <’)r|entu1e se v jejich Pracuje s MFCH tabulkami. skupenstyi — vvi .
. AN hodnotach. Seznami se s rupenstvi — vyjmenuje a
zafri Iva!bor:aton, \ bezr!er’11 » Rozpozna u b&zné zndmych | pomickami v laboratofi 1,2,3 prlr?dl pfiklady, Ycetne
zwote)., vlastnosti latek, d&ju, zda dochazi k prem&nam | Dodrzuje kézef pri zmen skgpenstw. -
hoflaviny latek. x ¢ o Vyjmenuje hlavni vlastnosti
, « provadeni pokusu latek, vysvétli zakladni
* Uvede zasady bezpecné osvojuje si zakladni navyky oK, VY
prace ve skolni laboratofi bezpeé&nosti prace a pojmy.
(pracovné), poskytne a pfivola | hygieny.
prvni pomoc pfi Urazech.
* Rozlisi H-véty a P-véty a
uvede dlvod jejich zapisu na
obalech nebezpecnych latek.
* RozliSuje rizné druhy smési. Rozlisi a na pfikladech
* Pouziva (v souvislostech) prokaze, ze rozliSi zakladni
pojmy rozpustnost, . ) druhy smési. Pouziva (v
n ] koncentrovangjsi, zfedéngjsi, | PTiPravuje roztoky. souvislostech) pojmy
Kien smési hete’rogennl, nasyceny a nenasyceny Prov’ad.l jedrzod.uchevpokusy, 4567 |rozpustnost,
homogenni roztok. kterymi oddéluje slozky koncentrovangjsi,

* Aplikuje poznatky o vlivu
teploty, michani a ploSného
obsahu povrchu rozpusténé
pevné latky na rychlost jejiho

smeési.

nenasyceny roztok.
Vypocita hmotnostni
zlomek slozek v roztocich.
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rozpousténi pfi vysvétlovani
znamych situaci z béZzného
Zivota.

* Vypoc€ita hmotnostni zlomek
slozek v roztocich.

* Provede filtraci a destilaci ve
Skolnich podminkach.

* Navrhne postup oddélovani
slozek smési (0 znamém
slozeni) a uvede pfiklady
oddélovani slozek smési v
bézném zivoté.

Uvede pfiklady oddélovani
slozek smési v bézném
Zivoteé.

* Rozli§i vodu destilovanou,
pitnou (vCetné stolni),
uzitkovou, odpadni, uvede
pfiklady jejich vyskytu a
pouziti.

* Prokaze znalost o slozeni
vzduchu (i kvantitativné).

* Popise, co je teplotni inverze
a smog a uvede priklady

Pfipravi si plakat na téma:

Rozlisi vodu destilovanou,
pitnou (v&etné stolni),
uzitkovou, odpadni, uvede
priklady jejich vyskytu a
pouziti. Formou grafu
prokaze znalost o slozeni
vzduchu (i kvantitativné).
Dokaze vysvétlit, co je

listopad | voda, vzduch, oherfi droictinf b Eistofd cistirny odpadnich vod, 8,9, 26 teplotni inverze a smog a
z rc()jjuvl’n ormaci o cistote znecistovani ovzdusi, uvede ptiklady zdrojh
ovzdust. v o .. |sklenikovy efekt. informaci o gistot& ovzdusi.
* Uvede priklady znecistovani Uvede pfiklad
vody a vzduchu v pfirodé i . ,p ady
v domacnosti znecistovani vody a

. vzduchu v pfirodé i
* Respektuje nutnost ochrany v domécnosti. Popie
zivotniho prostredi. nékolik zptisobi &istén
* PopiSe nékolik zpisobu odpadnich vod
Cisténi odpadnich vod. P '
Casticové slozeni latek, |, jyede priklady (z praxe) Procvic“:uj:e sivz,nac':ky prvkd. Pouziva pojmy atom,
prosinec | 210 prvek, molekula, | gokazujici, 2e latky se skladaiji | £ vZored urci atomy, 10,11 molekula ve spravnych

ionty, slouceniny,
vazby

z pohybujicich se &astic.
» Pouziva pojmy atom,

molekuly, prvky a
slouceniny.

souvislostech, slovné i
graficky popiSe sloZeni
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molekula ve spravnych
souvislostech, slovné popise
sloZeni atomu.

* Pouziva znacky a nazvy
chemickych prvka. Vyhleda v
tabulkach nazvy prvkud ke
znamym protonovym ¢islim a
naopak.

 Pouziva pojmy chemicky
prvek a chemicka slou¢enina
ve spravnych souvislostech a
rozli§i chemickou znacku
(prvku) a chemicky vzorec
(vCetné jejich kvalitativniho i
kvantitativniho vyznamu).

atomu. Prakticky formou
Ukolt Pouziva znacky a
nazvy chemickych prvkd,
vyhleda v tabulkach nazvy
prvkl ke znamym
protonovym ¢&islum a
naopak. Pouziva pojmy
chemicky prvek a chemicka
slou€enina ve spravnych
souvislostech a rozlisi
chemickou znacku (prvku)
a chemicky vzorec a své
rozliseni zdlvodni.

prvky, vlastnosti a
pouziti, kovy, nekovy,

* Uvede pfiklady praktického
vyuziti kovl (Fe, Al, Zn, Cu,
Ag, Au) a slitin (mosazi,
bronzu, duralu) a nekovu (H,
O, N, Cl, S, C).

Ukaze skupinu alkalickych
kov(, kovl alkalickych

Uvede pfiklady praktického
vyuziti kovl a slitin a
nekovu. Zna jejich hlavni
vlastnosti a uvede jejich

leden L ™ . , . zemin, halogen® a vzacnych | 11 vier . .
polokovy, alkalické * PopiSe hlavni rozdily mezi . o . vyuziti v praxi. Slovné
. : , .| plynu. Provadi jednoduché . . .
kovy, halogeny, ionty | kovy a nekovy a jednoduchymi popiSe vznik kationtu a
e . | pokusy s kovy a nekovy. ; o
pokusy ovéfi jejich vlastnosti. aniontu z neutralniho
Slovné popise vznik kationtu a atomu.
aniontu z neutralniho atomu.
* RozliSi periody a skupiny Pracuje s periodickou
v PSP. tabulkou prvka, uréuje
chomickavazba, |+Zposmvenionvuy PO AL Y o oo s e
unor | periodicka soustava, periodicke tabulce urci P P 12 ' pomy

period. zakon, vodik

zakladni vlastnosti prvku a
stavbu elektronového obalu.
* Osvoji si pojmy latkové
mnozstvi, molarni hmotnost.

ukaze, kde leZi kovy,
polokovy a nekovy.
Provede kratké pokusy s
nékterymi kovy a nekovy.

mnozstvi, molarni
hmotnost.
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chemickeé reakce,

» Uvede zakon zachovani
hmotnosti pro chemické
reakce a vyuziva ho pfi feSeni
uloh.

» Zapise jednoduchymi
chemickymi rovnicemi vybrané
chemické reakce.

« RozIi&i vychozi latky a

Urci vychozi latky a
produkty chem. reakce.
Zapisuje jednoduché chem

Uvede zdkon zachovani
hmotnosti pro chemické
reakce a vyuziva ho pfi
fedeni uloh. Zapise
jednoduchymi chemickymi
rovnicemi vybrané

bfezen |zakon zaghovéni produkty chemické reakce a v | reakce pomoci chem. 13,14,15 chemicl’(é’ reakce. RozliSi
hmotnost konkrétnich pfikladech je rovnic, rovnice vy&isli a vychozilatky a produkty
spravné uréi. spravné predte. chemicke reakce av -
«Uvede faktory ovliviiujici konkrétnich prikladech je
prib&h chemickych reakci a spravné urci. Uvede faktory
poznatky vyuZiva v praxi k ovlivitujici prabéh
predchazeni nebezpe&nému chemickych reakci.
prabéhu chem. reakci.
* Provadi vypocty
chemické reakce, z chemickych rovnic Vypoé&ita hmotnost latky, Orientuje se v pojmech jako
duben |zakon za(?hovéni « Provede jednoduché molévrm' r’lmotn’os’t a latkové |13,14,15 fofézﬂrrzgngzr::)\:grﬁtkova
hmotnosti chemické reakce ve kolnich | Mnozstvi dané latky. hmotnost.
podminkach.
« Uréi oxidaéni &islo atomu Ur¢i oxidacni ¢islo atomu
Oxidy (sificity, dusnaty, | prvki v oxidech, sulfidech a v Uréuije oxidagni islo prvku v oxidech, sulfidech a
dusicity, uhelnaty, halogenidech, z nazvil zapise jednotlivych prvkd v halogenidech, z nazvl
. uhlicity, vapenaty, vzorce a naopak. Sestavuje vzorce 6xidt°1, zapise vzorce a haopak.
kvéten |hlinity) a jejich 16 PopiSe vlastnosti

nazvoslovi, sulfidy,
halogenidy (chlorid
sodny)

* PopiSe vlastnosti vybranych
oxidl a chloridu sodného a
posoudi vliv téchto latek na
zivotni prostredi.

sulfidt a halogenidu. Vzorce
spravné cte. Ze vzorce urci
nazev slou€eniny.

vybranych oxidd a chloridu
sodného a posoudi vliv
téchto latek na Zivotni
prostredi.
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nazvoslovi kyselin a

* Uvede, jak se bezpelné fedi
koncentrované kyseliny, jak se
bezpeéné rozpousti hydroxidy
a poskytne prvni pomoc pfi
zasazeni témito latkami.

» ZapiSe vzorce a popise
vlastnosti a pouziti vybranych

Sestavuje vzorce kyselin a
hydroxidl, vzorce spravné
Cte, ze vzorce ur€i nazev
slouceniny.

ProcviCuje nazvoslovi. Méfi

Uvede, jak se bezpelné
fedi koncentrované
kyseliny, jak se bezpecné
rozpousti hydroxidy a
poskytne prvni pomoc pfi
zasazeni témito latkami.

ZapiSe vzorce a popiSe

Cerven | hydroxidd, jejich 16, 17,18 lastnosti Siti
; St kyselin a hydroxidd. f ienicky viastnosti a pouziti
vlastnosti a pouziti, pH | <Y Yy PH u fady hygienickych a vybranych kyselin a
v . . o Cisticich prostfedku e v .
* Rozlisi kyselé a zasadité . . . hydroxidd. Rozlisi kyselé a
A pouzivanych v domacnosti a . s .
roztoky pomoci indikatort pH, N . . zasadité roztoky pomoci
. . . nékterych potravin. C . . .
orientuje se na stupnici pH a AR indikator(i pH, orientuje se
o ; .. | Pracuje s indikatory. o o
zméfi pH roztoku univerzalnim na stupnici pH a zméfi pH
indikatorovym papirkem. roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem.
» Zopakuje si zakladni
osvojené pojmy z 8. roéniku.
* PopiSe postup prace s o _ _
vybranymi dostupnymi Prok_aze orientaci
opakovani, chemické | chemickymi latkami pfi v EOJ’TeChdZ osmého
nazvoslovi - oxidy, zachovani bezpecnosti prace. | gjvo procviduje formou 13,14, LOaCzr:/I L\j/’zzr(\:git:gggzglﬁ? daﬁ
zati | sulfidy, halogenidy, * Ovlada zaklady prvni samostatné i skupinové y vzor L ’
; . pOMOCi. . 15 16 halogenidd, kyselin a
kyseliny, hydroxidy, prace. ) - P
chemickd rovnovaha o ) hydroxidd. Umi aplikovat
* Vyuziva dostupnych prvni pomoc tykajici se
informacnich zdrojl, analyzuje chemie.
informace, vyclefiuje z nich
podstatné a pfedava je
ostatnim zakdm.
) ) * Bezpecné provede Vypracuje prezentaci na Bezpecné provede
B neutralizace, vznik a | e\ tralizaci roztokt znamych | téma: neutralizace v nagem neutralizaci roztok(
fijen | nazvoslovi soli, jejich Jivots. 13,14,16

vlastnosti a pouziti

kyselin a hydroxida (pro zaky
povolenych), uvede nazvy a
vzorce vychozich latek a

Provede pokusy - pfiprava
hydrogenuhliitanu

znamych kyselin a
hydroxidd (pro zaky
povolenych), uvede nazvy
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produktl a zapiSe je
chemickymi rovnicemi.
 Uvede pfiklady uplatnéni
neutralizace v praxi.

* Rozli8i, které latky patfi mezi
soli.

*» Osvoji si nazvoslovi soli,
hydrogensoli a hydratu.

» Uvede vlastnosti a pouziti
vybranych soli (hlavné se
zaméfenim na primyslova
hnojiva).

* PopiSe vlastnosti a pouziti
nejznaméjSich stavebnich
pojiv.

vapenatého,

- pfiprava nékterych
jednoduchych soli,

- pfiprava mailty.

Cte vzorce soli,
hydrogensoli a hydrat( soli

a vzorce spravné sestavuje.

a vzorce vychozich latek a
produktd a zapise je
chemickymi rovnicemi.
Uvede pfiklady uplatnéni
neutralizace v praxi.
Rozlisi, které latky patfi
mezi soli. Osvoji si
nazvoslovi soli,
hydrogensoli a hydrata.
Uvede vlastnosti a pouziti
vybranych soli (hlavné se
zaméfenim na pramyslova
hnojiva). PopiSe vlastnosti
a pouziti nejzndméjsich
stavebnich pojiv.

reakce, redoxni

* Rozhodne, které ze znamych
reakci patfi mezi redoxni.
* Popise princip vyroby

V rovnicich uréi ox.Cisla
jednotlivych prvka nebo
skupin prvkd a rozhodne,
zda reakce je redoxni.

RozliSuje redoxni reakce a
své ureni ndzorné
zdlvodni. PopiSe princip
vyroby surového Zeleza a

listopad |reakce, oxidace x suroveho Zeleza a oceli. Provede iednoduché 13,14,15 |oceli. PopiSe, co je koroze,
redukce, elektrolyza * PopiSe, co je koroze, uvede okus Iite i ovaFi Vv uvede Cinitele ovliviujici jeji
Cinitele ovlivAujici jeji rychlost rF')L"Jzn gh éinirt):alﬂ na orabéh rychlost a zpUsoby ochrany
a zpUsoby ochrany ocelovych koroZe P ocelovych vyrobku pred
vyrobku pfed korozi. ' korozi.
Uvede pfiklady fosilnich a
« Uvede piklady fosilnich a _ _ prumyslové vyrabénych
priimyslové vyrabénych paliv a Vypracuje prezentaci na paliv a popiSe jejich
paliva: ropa, uhli popi&e jejich viastnosti a téma:- vliv paliv na Ziv. vlastnosti a pouziti. Rozlisi
prosinec | zemni plyn, jademé pouziti. prostiedi, - recyklace 20 obnovitelné a

reakce, energetika

* Posoudi vliv spalovani
raznych paliv (véetné
pohonnych latek pro
automobily) na zivotni
prostfedi.

odpadd, -obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
energie.

neobnovitelné zdroje
energie. Uvede pfiklady
produktd prdmyslového
zpracovani ropy a zemniho

plynu.
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* Rozlisi obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie.
* RozliSi exotermické a
endotermické reakce.

* Orientuje se v problematice
ekologie (ochrana zivotni
prostfedi, recyklace odpadu).

* Uvede priklady produktt
priimyslového zpracovani ropy
a zemniho plynu.

organicka chemie,
uhlovodiky: alkany,

* Rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich

Sestavuje modely
jednoduchych uhlovodiku.

Rozlisi nejjednodussi

leden . wie . 19 uhlovodiky, uvede jejich
cykloalkany, alkeny, vzorce, vlastnosti a pouZiti. Napi8e vzorce . vior
. . - vzorce, vlastnosti a pouziti.
alkyny jednoduchych uhlovodiku.
* Rozli8i a zapi$e vzorce
aren( a halogenderivatl. Zna . -
- e Rozlisi a zapiSe vzorce
. . nejvyznamnéjsi zastupce - o . e
. organicka chemie: o o NapiSe vzorce arent a arenu a halogenderivatu,
unor o arenu a halogenderivatu a o 13,21 o :
areny, halogenderivaty - . halogenderivatu. uvede jejich vlastnosti a
uvede jejich vlastnosti a vios
wigr pouziti.
pouziti.
* Rozlii a zapi$e vzorce . .
o e . Rozlisi a zapiSe vzorce
kyslikatych derivata. Zna - R
- i . kyslikatych derivatu, uvede
nejvyznamnéjsi zastupce a e . o
. . - X jejich vlastnosti a pouziti.
organicka chemie: uvede jejich vlastnosti a Napige vzorce kvslikatvch Uvede wwchozi latky a
bfezen |kyslikaté derivaty pouziti. P y y 13,21 y y

uhlovodikt

» Uvede vychozi latky a
produkty esterifikace a rozlisi
esterifikaci mezi ostatnimi typy
chemickych reakci.

derivatu.

produkty esterifikace a
rozlisi esterifikaci mezi
ostatnimi typy chemickych
reakci.

96




Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

« Rozpozna plasty od dal$ich Uvede priklady plastd,
latek, uvede piiklady jejich jejich nazvu, viastnosti a
nazvu, vlastnosti a pouZiti. pouziti.
Posoudi vliv pouzivani plasti R .y ¥irodnich
na Zivotni prostiedi. Rozpozna 0zpozna nazvy prirodnic
nazvy pfirodnich a a sy;tetlfz:ygh .vlake'r;] ad
; : syntetickych vlaken a uvede uvede vyhody | nevynhody
ggj!)én\ﬂ/eiri,vgfhchemle a vyhody i nevyhody pfi jejich V’ypracuje prezevptaci ne pf’i J'eJ'iCh E’OUil'Vénl'- Uvede
organismech pouzivani. «Uvede vychozi | téma: - plasty a Zivotni 13,22, VYChO'ZI latky, prodykty a
duben : S latky, produkty a podminky prostiedi, recyklace plasti. |23,24, 25, |podminky fotosyntézy.
sacharidy, bilkoviny, | fotosyntézy. Napige a predte rovnici 97 Rozlii bilkoviny, tuky,
enzymy, hormony a * Rozlisi bilkoviny, tuky, fotosyntézy. sacharidy a vitaminy, zna
vitaminy sacharidy a vitaminy, uvede zakladni zastupce, uvede
E)Fl’ klfady zdrojl téf:h:[o I:—';tek pro priklady zdroju téchto latek
clovek_a a hﬁ?n dqtlkruzr;e . pro ¢lovéka a hodnoti rizné
Conavanjch zasad sdrave potraviny z hlediska obecné
vyZivy. u??_avanych .z’as.ad _zdrave
Osvoji si pojmy enzymy a vyzivy. Osvoji si pojmy
hormony enzymy a hormony.
* Dolozi na pfikladech vyznam 5 »
chemickych vyrob pro nase DP|°Z' na prlk!ad’ech ]
hospodafstvi a pro &lovéka. vyznam Chem'CKB{E’h V}’rOb
» Uvede pfiklady prvotnich a pro nase hospodafstvi a
druhotnych surovin pro pro Clovéka. Uvede pfiklady
chemické vyroby. 3 i prvotr_u’ch a druho_tnych
&lovek a chemie, - Uvede piklady otravnych Vytvofi spplecnou o 25 26 Sl:II'OVIn pro chenllcké
kvéten |chemizace, krizové latek a zpUsoby ochrany proti [?rv(.azentacu . drqgvy a ]veJICh , vyroby: Uve’de prlklaod y
situace nim. ucm.ky na zdravi ¢lovéka, 27.3 otravnych Iat_ek_ a zpusoby
- Vlysvétli princip hageni protidrogova prevence. ochrany proti nim.
pozaru a uvede priklady jejich Uvelde piklady voIné i
zplsobu haseni. nezakonné prodavanych
» Uvede pfiklady volng i drog a popise nasledky,
nezakonné prodavanych drog kterym se vystavuje jejich
a popise nasledky, kterym se konzument.
vystavuje jejich konzument.
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* Na konkrétnich pfikladech
dolozi, jak dochazi ke
znecistovani zivotniho
prostfedi a jak tomu
pfedchazet.
Procvi€uje chem. vypocty,
L. Procvi€uje chem. vypocty, sestavuje chem. rovnice,
opakovani a . . o
N R sestavuje chem. rovnice, procvicuje chem.
Cerven | procvi¢ovani, vypocty, o . . .
e procvicuje chem. nazvoslovi, prokazuje
prakticka cviceni . . . : . .
nazvoslovi. orientaci v zakladnich
chem. pojmech.
Clovék a ptiroda PLANOVANE EXKURZE
CHEMIE TEMA EXKURZE

Voda

odpadnich vod.

Exkurze dle aktualni nabidky nap¥. do &isticky
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Ptirodopis — P
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Clovék a ptiroda navazuje na predmét Clovék a svét na prvnim stupni. Z&ci si zde diky rozmanitym
¢innostem osvoji védomosti, dovednosti a hodnotové postoje z oblasti Zivé i nezivé prirody. V botanice
(6. rocnik) a v zoologii (7. ro¢nik) se predevsim vlastnim Usilim sezndmi se zajimavostmi rliznych
rostlinnych a Zivocisnych skupin, nauci se rozpoznavat nejdalezitéjsi znaky téchto skupin a podle nich
je tridit do vétsich celkd. V biologii ¢lovéka se sezndmi s hlavnimi télesnymi soustavami, pomoci
prezentaci, modell a projektl pochopi dlleZité souvislosti mezi zdravim a Zivotnim stylem. Objevi také
tajemstvi a zazraky poceti, zrozeni a zivota. V geologii se seznami predevsim s nezivou ptirodou
a budou mit moZnost vyvodit si sami na zakladé pozorovani a vyhledavani informaci obrovsky vyznam
a vliv neZivé pfirody na prirodu Zivou. DlleZitym principem vzdélavaciho pfedmétu je osvojovani si
postojli a hodnot, které se vazi na ekologickou a environmentalni vychovu, a které vychazi predevsim
ze zdravého vztahu k pfirodé a ze znalosti hlavnich zakonitosti pfirody.

StéZejni ¢innosti Zaku ve vyuce daného vyuéovaciho predmétu

Védomosti, dovednosti, navyky a klicové kompetence si Zaci osvojuji nejvice vlastni praktickou praci na
projektech a prezentacich. Zejména vlastni silou ziskané informace zpracovavaji do nejriznéjsich
vystupu. Vytvari ekologicky ladéné plakaty, navrhuji vlastni druhy rostlin a Zivocich(, které vsak musi
splfovat parametry dané organické skupiny, sestavuji elektronické prezentace v pocitatovych
programech, navrhuji informacni letaky s informacemi, vytvafi , knihy” rekordd a zajimavosti, herbare,
listare a atlasy, pouZivaji aktivné klice a atlasy Skoly. Na zadkladé samostatného pozorovani tridi
jednotlivé zastupce do skupin (analyza a syntéza). Vytvari rlzna pravidla zdravého Zivotniho stylu,
hledaji souvislosti mezi funkcemi jednotlivych organovych soustav, Zivotnim stylem a nemocemi.
K aktivnimu ziskavani informaci pomahaji exkurze, vychazky, laboratorni prace a experimenty.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

74k pti vyuce vyhledava a t¥idi informace (obecné uzivané terminy, znaky a symboly), které na zakladé
pochopeni, propojeni a systematizace efektivné vyuziva nejen v procesu uceni, ale také pfi tvlrcich
¢innostech (napf. prezentace, experimenty, laboratorni prace) a v praktickém Zivoté. Pfi tvorbé
prezentaci a projekt( uvadi véci do souvislosti, propojuje je do sirsSich celk(, a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na pfirodni, spolecenské a kulturni jevy. Napli vyuky umoZnuje Zakovi
samostatné pozorovat a experimentovat.

Kompetence k feSeni problému

Pti vytvareni projektl Zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni (predevsim
v ekologické a environmentdlni roviné), rozpozna a pochopi aktudlni problémy, a premysli o nich,
i o jejich pricinach. Tvorba projektl a prezentaci umozZiuje promyslet si problém a navrhnout ci
naplanovat zplsob reseni. K tomu Zak vyuziva vlastniho Usudku a zkusenosti, vyhledava také vhodné
informace. Pfi vyvozovani jednotlivych skupin rostlin ¢i ZivodichG nachazi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky. Vysledky své prace a mozné navrhy feseni problému je schopen obhdjit pred skupinou
i celou tfidou. V ramci ekologické a environmentdlni vychovy si uvédomuje zodpovédnost za sva
rozhodnuti, chovani a jednani nejen na padé skoly.
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Kompetence komunikativni

Zak p¥i vyuce formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné, souvisle
a kultivované, a to i v pisemném i Ustnim projevu. Zaroven nasloucha promluvdm druhych lidi, snazi
se jim porozumét a vhodné na né reaguje. V diskusich a debatdch se ucinné zapojuje a vhodnymi
argumenty obhajuje svij nazor, je tolerantni k ndzorlim ostatnich. Pfi praci s u¢ebnicemi, s volnymi
listy a s internetem rozumi rliznym typUm text( a zaznam{, pouZiva i rlizné typy obrazovych materiald.

Kompetence socialni a personalni

PFi vhodnych ¢innostech uc¢inné spolupracuje ve skupiné, pficemz se podili na utvareni pfijemné
atmosféry v tymu. Na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani
dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i ve skupinach. Pfi besedach a obhajobdach prezentaci pfispiva
k diskusi, chape potfebu a vyhody efektivni spoluprace s druhymi pfi feseni problém a danych tkold.

Kompetence obcanské

Zak se rozhoduje podle dané situace, napt. poskytne dle svych moznosti G¢innou prvni pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich. Respektuje presvédceni druhych lidi, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili proti lidem i zvifatim. Chape zakladni ekologické
souvislosti a environmentdlni problémy a rozhoduje se také v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti.

Kompetence pracovni

Pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti z hlediska spole¢enského vyznamu, ochrany svého zdravi
i zdravi druhych a z hlediska ochrany Zivotniho prostfedi. Pouzivd bezpecné a ucinné materialy,
nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, které vyplyvaji z predmétu.

Kompetence digitalni

Zaci vyuZivaji digitalni technologie za Gcelem ziskdvani, uchovavéni, vyvhodnocovani a sdileni informaci
a dat. Vyhledavaji informace z oblasti Zivé a nezivé ptirody, seznamuiji se s principy bezpecného chovani
na internetu s respektem k autorstvi a autorskym pravim.

Uprednostiiované formy a metody prace

Vyuka vzdélavaciho predmétu umozZnuje uziti Sirokého spektra vyukovych a aktivizujicich metod.
K osvojeni klicovych kompetenci pomaha nejen bézina frontdlni vyuka, ale také vyuka skupinova
a kooperacni. Jednou z nej¢astéjsich metod pfedmétu jsou problémové metody. Zaci vytvafi rGzné
projekty, jejichz vystupem jsou skupinové i individualni prezentace, pfi kterych zaci beseduji o daném
problému. Castou metodou je analyza, kdy Zaci p¥i praktickych &innostech pozorovani odvozuji
a vyhledavaji spolecné a odlisné znaky jednotlivych vyukovych skupin, a syntéza, kdy na téchto znacich
vyvozuji a tridi jednotlivé pojmy do skupin. Dfive ziskané védomosti a zkusSenosti formuluji napf.
pomoci brainstormingu a myslenkovych map. K vyhleddvani informaci Zaci vyuZivaji ucebnic, Skolni
knihovny a internetu. Mezi specidlni metody patfi metody dovednostné - praktické, kdy Zaci
experimentuji v laboratofich a osvojuji si praktické dovednosti (napf. prvni pomoc). Pro zpestieni
predmétu hraji Zaci razné didaktické hry.

Casova dotace
6., 7., 8.rocnik — 2 hodiny tydné; 9. ro¢nik — 1 hodina tydné.
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Prostredi realizace
Pro praci v predmétu je vhodna bézna ucebna, je vSak vyhodné vyuzivat také projektovou a prezentacni
ucebnu, ¢i vychazky do terénu a exkurze.

Tematicka integrace

Vzdélavaci predmét je tematicky sdm o sobé& nosny, navazuje na predmét Clovék a svét na I. stupni.
Svym globalnim rozmérem se Clovék a priroda dotyka vSech priifezovych témat RVP, nejvice vsak
témat: Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech a Environmentdini vychova.
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JAKE CINNOSTI PROVADI ZAK

. L o STI PRO : Gislo OV HODNOCENE
TEMA OCEKAVANY VYSTUP | K OSVOJENI OCEKAVANEHO RVP
VYSTUPU z DOVEDNOSTI
DokaZe popsat fotosyntézu
Planeta Zemé. Vznik v . . Pop ’y
.. . ) Rozlisi zakladni projevy a a vyjmenovat podminky
zivota na Zemi. Projevy , .. . . o , , .. . ,
. L. podminky Zivota, orientuje | Vytvofi vlastni potravni Zivota na Zemi. Umi
zafi | a podminky Zivota na .y . 1 Yo ;o
) . se v daném prehledu pyramidu. vysvétlit zakladni pojmy
Zemi. Vztahy mezi .. . e s o .
) vyvoje organismu. tykajici se vztahl mezi
organismy. .
6. rocnik organismy.
Aplikuje praktické metody
pozndvani pfirody. Popise
zakladni rozdily mezi
bunkou rostlin a Zivocich(
a objasni funkce
zadkladnich organel.
. N , & , , . s . Praci s mikroskopem. Urci
Mikroskop. Burika - Rozpozna, porovnd a Seznami se s jednotlivymi ¢astmi , ) ] )
v wiw o L g , . vev 1/ , zakladni rozdily mezi
ZivoCisna, rostlinna. objasni funkci zakladnich mikroskopu. Pfifadi k organeldm . L .
- (e v v e Lyl s 2,3,4,5, |burkou rostlin a Zivocichd.
fijen [Jedno-a organ( rostlin i ZivocCich(. |orgdny clovéka a vysvétli pfic¢inu w1 , )
vy .y e D wew 7,35 Ptifadi k organeldm organy
mnohobunécné Vysvétli podstatu rozdild mezi ZivociSnou a . o,
. . , . . ¢lovéka a objasni tak
organismy. Viry. pohlavniho a rostlinnou burikou. , )
. funkce zakladnich organel.
nepohlavniho
rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska
dédic¢nosti. Uvede na
pfikladech z bézného
Zivota vyznam virQ.
Uvede na prikladech z Vytvofi vlastni kresleny atlas
listonad Bakterie. Sinice. béZného Zivota bakterii. nejznameéjsich jedlych a 7,8,9, 10, |Podle obrazkd urci zakladni
P Houby. Lisejniky. Rozpozna nase jedovatych hub. Déle vytvori 14,15 druhy hub a lisejnik(.

nejznaméjsi jedlé a

schéma lisejnik( a na zakladé
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jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych
znaka. Vysvétli rlizné
zpUsoby vyZivy hub.
Objasni funkci dvou
organismu ve stélce
lisejnikd, rozlisuje zakladni
druhy a odvodi vyznam
lisejnikd pro Zivot na Zemi.

znalosti o vyskytu lisejnikd
vysvétli vyznam lisejnikl pro
Zivot na Zemi.

Urcuje zakladni zastupce
fas, prvok( a Zahavcll. Na
zakladé znalosti o prvocich
odvodi jejich vyznam a
nebezpecnost pro ¢lovéka

Napt. Zaci vytvofi navrh vlastniho
prvoka, jehoZ prarez musi
odpovidat prvokdm. Vytvofi

Zaci vytvori navrh vlastniho
prvoka, jehoz priifez musi
obsahovat vSechny
organely prvoka. Vytvori
pravidla hygieny min. 0o 5

) . e . . . ravidla hygieny. Vytvofi seznam |16, 17,18 i i
prosinec | Rasy. Prvoci. Zahavci. | (hygiena). Rozlisuje a P e, Ve V.Y, Y . bodech. Nakresli obrazek
L L, vnitfnich a vnéjsich parazit( 19,35,36 , .
porovnava jednotlivé _ . .. . nezmara a krasnoocky a
e e e Clovéka a zaradi je do skupin (z .. , s .
skupiny Zivocich(, uréuje Y Lo urci jeho zakladni ¢asti,
L v s ucebnic, internetu a Iékarské .
vybrané Zivocichy a literatury) vysvétli jejich ucel.
zarazuje je do v Vyjmenuje hlavni zastupce
taxonomickych skupin jednotlivych skupin.
RozliSuje a porovnava Vytvofi plakdt motivovany
jednotlivé skupiny ochranou mékkyst a
zivocCich(, urcuje vybrané . . , . , zdUrazni jejich vyznam a
wex e e - Y Napft. vytvofri plakat motivovany . L,
Plosténci. Hlisti. Zivocichy a zarazuje je do o v . i 16,17,18, |zajimavosti. Zastupce na
leden it e L ) ochranou mékkys( a zdlrazni ., .
Meékkysi. taxonomickych skupin. 19 obrdzcich rozdéli podle

Zhodnoti vyznam Zivocich(
v pfirodé i pro clovéka.

jejich vyznam a zajimavosti.

znak( do skupin. Zna
nebezpedi cizopasnych
plosténcd a hlistd pro
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¢lovéka a zdsady ochrany
proti ndkaze.

RozliSuje a porovnava
jednotlivé skupiny
ZivoCich(, urcuje vybrané

Vytvofi prezentaci tykajici se

Vytvofi prezentaci tykajici
se vyhynulych ¢lenovcl-
trilobitd s mistem moZného
nalezu téchto zkamenélin.

tnor Krouzkovci. Clenovci ZivoCichy a zarazuje je do | vyhynulych ¢lenovcu- trilobitd 16,17,18, |Zastupce na obrazcich
(Pavoukovci, Korysi). | taxonomickych skupin. s mistem mozného nalezu téchto | 19 rozdéli podle znakl do
Zhodnoti vyznam zivocichl | zkamenélin. skupin a své rozhodnuti
v pfirodé i pro ¢lovéka. obhdji. Vyjmenuje hlavni
zastupce jednotlivych
skupin.
RozliSuje a porovnava
jednotlivé zastupce
N . .. . | ¢lenovcl, uréuje vybrané . . , Vytvofi ndvrh vlastniho
. Clenovci (Vzdusnicovci, | . . S Napt. vytvori navrh vlastniho 16,17,18, . .
brezen , Zivocichy a zarazuje je do druhu hmyzu. Vyjmenuje
Hmyz-avod). L, ) druhu hmyzu. 19 L, .
taxonomickych skupin. hlavni zastupce skupiny.
Zhodnoti vyznam Zivocich(
v pfirodé i pro clovéka.
RozliSuje a porovnava
jednotlivé zastupce Vytvofi referdt na téma:
Clenovci (Blechy, ¢lenovcdy, urcuje vybrané | Napt. vytvori referat na téma: 1617 18 »,Kalamity v lesich
duben |sitokridli, Motyli, Zivocichy a zafrazuje je do |, Kalamity v lesich zplsobené 19' """ | zpGsobené lykoZroutem”.
Brouci, Dvoukfidli). taxonomickych skupin. lykoZroutem®. Vyjmenuje a popiSe bézné
Zhodnoti vyznam Zivocich( zastupce skupiny.
v pfirodé i pro clovéka.
RozliSuje a porovnava Y v , - .
. Clenovci (Blanokiidli). |jednotlivé zastupce Nap’r. zact se Po_kUSI podle 16,17,18, Vytt/orl't?bulku, ve které
kvéten .. . . . , | obrazku vysvétlit a popsat rozc€leni ¢lenovce na
OstnokozZci. ¢lenovc, ur€uje vybrané 19,35,36

Zivocichy a zarazuje je do

princip spolecenstvi hmyzu.

uzitecné, sklidce a parazity.
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taxonomickych skupin.
Zhodnoti vyznam Zivocich(
v pfirodé i pro ¢lovéka.

Vyjmenuje hlavni zastupce
skupin.

cerven

Ekosystém. Ochrana
prirody. Ochrana
¢lovéka za béznych
rizik a mimoradnych
udalosti.

Uvede pftiklady vyskytu
organismu v urcitém
prostfedi a vztahy mezi
nimi. Vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcl v rlznych
ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam. Uvede
pfiklady kladnych a
zapornych vlivl ¢lovéka na
Zivotni prostiedi a priklady
naruseni rovnovahy
ekosystému. Uvede
vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj rliznych
ekosystémU a
charakterizuje mimoradné
udalosti zplisobené vykyvy
pocasi a dalSimi pfirodnimi
jevy i ochranu pred nimi.
Uplatiuji zadsady
bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy.

Dokaze uvést priklady umélého,
prirodniho ekosystému. Na mapé
Ceské republiky vyznaéi narodni
parky a chranéné krajinné
oblasti. Charakterizuje
mimoradné udalosti vyvolané
vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy a zakladni
zpUsoby ochrany (individualini,
kolektivni).

30,31,32,
33,34

Orientace v zakladnich
pojmech tykajici se
ekosystému a ochrany
pfirody. Dokaze
charakterizovat
mimoradné udalosti
vyvolané vykyvy pocasi a
dalsimi pfirodnimi jevy a
zékladni zplsoby ochrany
(individualni, kolektivni).
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7. roénik

Opakovani uciva ze 6.

Rozlisuje pficiny, pripadné
pfiznaky béznych nemoci a
uplatriuje zdsady jejich
prevence a lécby, objasni
vyznam zdravého zpUsobu
Zivota. RozliSuje a

Navrhne denni rozvrh ¢innosti s
ohledem na zasady zdravého
Zivotniho stylu. Charakterizuje

Navrhne denni rozvrh
¢innosti s ohledem na
zasady zdravého Zivotniho
stylu. Charakterizuje zdravy
Zivotni styl a aplikuje jeho
zasady v rezimu Skoly.

- rocniku. Zdravi. . L, . ) h. 16,17,18, . j
Zafri . . porovnava jednotlivé zdravy Zivotni styl a aplikuje jeho Vypracuje plakat na
Strunatci. Kruhousti. ) v e ey ] .y . 119,23 et ,
Parvby. Rvb zastupce Zivocichi, urcuje |zasady v rezimu Skoly. Vypracuje pridéleného zastupce
YOY- FYDY: vybrané Zivocichy a plakét na pfidéleného zastupce paryb. V testech a
zarazuje je do paryb pracovnich listech obhdji
taxonomickych skupin. své znalosti ze stavby
Zhodnoti vyznam Zivocich( ZivocCichUl jednotlivych
v pfirodé i pro clovéka. skupin.
Vyjmenuje hlavni zastupce
o . , . jednotlivych skupin.
RozliSuje a porovnava ,
. . . V testech a pracovnich
jednotlivé skupiny . cer .
ZivoCich(, urcuje vybrané | Vypracuje prezentaci na prehled listech obhaji své znalosti
. Ryby. Obojzivelnici. oL VJ .y i y!:) ) Jmp, p, 16, 17,18, | ze stavby Zivocichu
fijen L, Zivocichy a zafazuje je do | nejznaméjsich sladkovodnich a . o, )
Plazi- Gvod. L, ) . 19,35,36 |jednotlivych skupin.
taxonomickych skupin. mofskych ryb. . .
. v i Lo Vypracuje prezentaci na
Zhodnoti vyznam Zivocich( M L vws
v pfirodé i pro ¢lovéka prehled nejznaméjsich
P P ' sladkovodnich a mo¥skych
ryb.
RozliSuje a porovnava
jednotlivé skupiny Vyjmenuje hlavni zastupce
ZivocCich(, urcuje vybrané | Vytvori informacni letak o stavbé 16 17.18 jednotlivych skupin.
listopad | Plazi. Ptaci- uvod. ZivoCichy a zafazuje je do | téla, zastupcich a zpUsobu Zivota 19' "7 | Vytvofi informaéni letdk o

taxonomickych skupin.
Zhodnoti vyznam Zivocich(
v pfirodé i pro ¢lovéka.

plaz.

stavbé téla, zastupcich a
zpUsobu Zivota plaz(.
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RozliSuje a porovnava
jednotlivé skupiny
ZivoCich(, urcuje vybrané

V rdmci LP zjisti stavbu pefi a

16, 17,18,

V ramci LP zjisti stavbu pefi

prosinec | Ptaci. zwoachy.a z,arazu1e J_e do vlastnosti vajicka. 19,35,36 |a vlastnosti vajicka.
taxonomickych skupin.
Zhodnoti vyznam Zivocich(
v ptirodé i pro ¢lovéka.
RozliSuje a porovnava
jednotlivé skupiny Vypracuje projekt, ve
ZivoCich(, urcuje vybrané | Formou projektd si vzajemné 1617 18 kterém ostatnim predstavi
leden | Ptdci. zZivotichy a zafazuje je do | pfedstavi jednotlivé skupiny 19’ """ | pfidélenou skupinu ptaka.

taxonomickych skupin. ptaku. Zvyrazni znaky, kterymi
Zhodnoti vyznam Zivocich( se odliSuje od ostatnich.
v ptirodé i pro ¢lovéka.
Odvodi rozdil mezi stavbou

Pfehled systému téla vyssich a nizsich

rostlin. Mechorosty. rostlin, odvodi na zakladé | Napft. vytvori nakres vys. a niz. 111235 Vytvofi nakres vys. a niz.

unor | Plavuné. Preslicky. pozorovani usporadani rostliny a zvyrazni rozdily mezi 36, "7 | rostliny a zvyrazni rozdily

Kapradiny. Kofen. rostlinného téla od buriky | nimi. mezi nimi.

Stonek. pres pletiva az
k jednotlivym organim.
Porovna vnéjsi a vnitini Vyjmenuje a zdtvodni

. . . , | stavbu jednotlivych organa vyznam jednotlivych
List. Kvet. Kvétenstvi, C P .
, , a uvede praktické pf. jejich . . L orgdanu vyssich rostlin pro

opyleni a oplozeni. , . .. | Z mikroskopickych preparatd . .

funkci a vztahl v rostliné , . . rostlinu a pro clovéka.
biezen Semena a plody. jako celku, vysvétli princip rozkresli stavbu buriky a pletiv. 3,4,12,13, Z mikroskopickych
RozmnoZovani rostlin. ! Vytvofi nakres trasy zavodu 14,35,36

Nahosemenné
rostliny.

zakladnich rostlinnych
fyziolog. proces( a jejich
vyuziti pfi péstovani
rostlin.

,Fotosyntéza“.

preparatd rozkresli stavbu
bunky a pletiv. Vytvori
nakres trasy zavodu
,Fotosyntéza“.
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Tridi zakladni zastupce nasi .. , L.
i P . Podle ptirodnin, obrazk(i a
fléry podle char. znaki na , . o i
, . Y Y e e nakres( rozlisuje rostliny
Srovnani jednodéloiné a Identifikuje nejzndmé;jsi zastupce oY
. o e e . e, . . na dvoudéloiné a
jednodéloinych a dvoudélozné rostliny. nasi i cizi fléory pomoci atlast a . . Y .
duben . . i o, e | . . 14,15 jednodélozné (prac.list).
dvoudéloznych rostlin. | Rozezna dvoudélozné kli¢(h a na zakladé podobnosti je L e, )
oL i . . L, . i | . Podle obrazk( a pfirodnin
Dvoudélozné rostliny. |rostliny. Jejich vyznaéné tridi do zdkladnich skupin. . . .,
] Y . urcuje zakladni zastupce
zastupce urcuje podle v,
s . o nasi flory.
kli¢t, atlast a v prirodé.
Rozlisuje zakl.
systematické skupiny
jednodéloznych rostlin a Podle prirodnin, obrazk( a
urcuje jejich vyznaéné Identifikuje nejznaméjsi zastupce nakres( rozlisuje
. Dvoudélozné rostliny. |zastupce podle klica, nasi i cizi fléry pomoci atlas( a jednodélozné rostliny
kvéten vy . . v iy , . . . 14,15 ) (e
Jednodélozné rostliny. |atlasl a v pfirodé. Odvodi | kli¢l a na zakladé podobnosti je (prac.list). Podle obrazk(l a
na zakladé pozorovani tridi do zakladnich skupin. pfirodnin urcuje zékladni
zavislost a pfizplsobeni zastupce nasi flory.
nékterych rostlin
podminkam prostredi.
. Uvede pfiklady vyskytu
Spolecenstvo lesa. i P . ywyl ¥ e, . .
. organismu v urcitém . . y Dokazi vyjmenovat rostliny
Spolecenstvo vod a L ) Ve skupinach zpracuji jednotliva o . L
Y e prostfedi a vztahy mezi . ) , a zivocichy vyskytujici se
mok¥rada. . . . spolecenstva z hlediska vyskytu ) o,
. nimi. RozliSuje a uvede L . v jednotlivych
Spolecenstvo luk, ., ] charakteristickych rostlin a . »
. i priklady systému . ve 1 e . spolecenstvech. Dokaze
pastvin a travnatych . . Zivocichll. Charakterizuje .
. . . organismu- spolecenstva. e . 3 30,31, charakterizovat
¢erven | strani. Spolecenstvo y , . | mimofadné uddlosti vyvolané e
L, , Uvede pfriklady kladnych i , . . 32,34 mimoradné udalosti
poli a sidelni , , el vykyvy pocasi a dalSimi , . .
zapornych vlivl ¢lovékana | , L ) ] vyvolané vykyvy pocasi a
aglomerace. Ochrana | .. , ., pfirodnimi jevy a zakladni . ..
N .. Zivotni prostredi. Uvede . o, dalSimi pfirodnimi jevy a
¢lovéka za béZznych , ] ) zpUsoby ochrany (individualni, ) .
. . vyznam vlivu podnebi a o, zakladni zpUsoby ochrany
rizik a mimoradnych L, ., kolektivni). L L,
o, pocasi na rozvoj riznych (individualni, kolektivni).
udalosti. . .
ekosystémi a
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charakterizuje mimoradné
udalosti zplsobené vykyvy
pocasi a dalsimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i
ochranu pred nimi.

Tridi organismy a zaradi
vybrané organismy do Fisi
a nizsich taxonomickych
jednotek. Rozlisuje a
porovnava jednotlivé

Na zakladé hlavnich znakt

Opakovani uciva ze 7. | skupiny Zivocichd, uréuje predeslych skupin odvodi znaky |[4,16,17, |V testech a pracovnich
Zari ro¢niku. Savci - vod. | vybrané Zivocichy a savcl. Z obrazového materidlu 18,19, listech obhaji své znalosti
Vejcorodi. zarazuje je do vytfidi hlavni zastupce 35,36 z vnitini stavby savc(.
taxonomickych skupin. jednotlivych skupin savca.
Zhodnoti vyznam Zivocicht
v prirodé i pro Clovéka.
Aplikuje praktické metody
poznavani pfirody.
Charakterizuji hlavni znaky
Rozlisuje a porovnava nejdulezitéjsich radd savcl
jednotlivé skupiny a vyjmenuiji jejich zastupce.
3 Savci- vaénatci, ?vo?cht‘]. Urévuje \./yt.>rané Ch?r?ktsrivz-l:u:i hl?)/nf znak\f 16,17.18, V}/.prvacuje preze.ntaci na D
fijen L, ZivoCichy a zafazuje je do | nejdllezitéjSich radd savcl a pridélenou skupinu savc,
placentdlové. 19

taxonomickych skupin.
Zhodnoti vyznam Zivocichl
v prirodé i pro Clovéka.

vyjmenuji jejich zastupce.

pfipravi strucny zapis.
Prezentaci predstavi,
obhdji, ma pripravené
otazky.
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Rozlisuje a porovnava
jednotlivé skupiny
ZivoCich(, urcuje vybrané

Vyjmenuje hlavni zastupce

. o T L Napf. z Zivocichd vyberou 4,16, jednotlivych skupin.
Savci — placentdlové. ZivoCichy a zarazuje je do i . , ,
) . L . zastupce, ktefi se svym 17,18,1 V testech a pracovnich
listopad | Savci biom( svéta. taxonomickych skupin. . .. o, . v, .
. i i . zpUsobem Zivota nejvice 9,31, listech obhaji své znalosti
Etologie. Odvodi na zakladé v e Lt g $i vi o
., ; prizpUsobili pfirodé. 35,36 ze stavby ZivocichU
pozorovani zakladni . ., .
. (v v e jednotlivych skupin.
projevy chovani Zivocich
v pfirodé.
Objasni pGvod a vyvojové | Vytvofi celotfidni model
PUvod a vyvoj ¢lovéka. |stupné ¢lovéka. Uvede vyvojovych stupnd ¢lovéka. e ier
. . yvol v,p o, yvel y p I Vytvofi pridéleny model
prosinec | Lidska plemena. Od pfiklady rGzného druhu Porovnaji chovani zvifat a 21 . v vt
. T . e AR I . . . vyvojového stupné clovéka.
bunky k ¢lovéku. chovani. Rozlisi jednotlivd | clovéka s dirazem na stejnosti a
lidska plemena. odliSnosti.
Orientuje se v zdkladnich
vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka. Urci
polohu a objasni stavbu a i 3 i
. (o . Na slepych mapach umi
funkci organt dané . .. .
) ) poznat a lokalizovat ¢asti
Kosterni a svalova organove soustavy Zaci vytvori z papiru model jednotlivych organovych
leden lidského téla. RozliSuje 20,23,24

soustava.

priciny, pfipadné pfiznaky
béZnych nemoci dané
soustavy a uplatfiuje
zasady jejich prevence a
[éCby, objasni vyznam
zdravého zplsobu Zivota.

kostry s popisky.

soustav, zna jejich vyznam.
Zaci vytvori z papiru model
kostry s popisky.
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Obéhova soustava.

Urci polohu a objasni
stavbu a funkci organa
dané orgdnové soustavy
lidského téla. Rozlisuje

Z papiru vytvori model srdce a

Na slepych mapach umi
poznat a lokalizovat ¢asti
jednotlivych orgdnovych
soustav, zna jejich vyznam.

L, i riciny, prip. priznak i i . .. 17,20,23, ) -,
Unor | Mizni a dychaci pw ,y Prip- p i y velkého a malého obéhu. Vytvofi Z papiru vytvoti model
béZznych nemoci dané ., 24 , )
soustava. L. patero rad pro zdravé plice. srdce, velkého a malého
soustavy a uplatfiuje . v .
) o obéhu a pfipoji je ke
zasady jejich prevence a . .
L. L, kostre. Vytvoti patero rad
[é€by, objasni vyznam .
, . .. pro zdravé plice.
zdravého zpUsobu Zivota.
Na slepych mapdach umi
poznat a lokalizovat Casti
jednotlivych orgdnovych
Sestavi si pyramidu vlastniho : y . g ,y
.. L, iy Y ., soustav, zna jejich vyznam.
Uréi polohu a objasni jidelni¢ku a navrhne zlepseni. L .
i . . " ., Sestavi si pyramidu
stavbu a funkci organ Vytvofi desatero rad spravné L -
, ) , - . ., vlastniho jidelnicku a
dané orgdnové soustavy vyZivy (proti nemocem travici . ”
o, . . , ) navrhne zlepSeni. Vytvofi
., lidského téla. Rozlisuje soustavy). Porovna nabidku .,
Travici soustava. d oo roeramii podoory zdravi desatero rad spravné
bfezen |Vyluéovaci a koZni pw ,y, Prip- P , y Prog .p P VYV, b 20,23, 24 | vyZivy. Porovné nabidku
, béZnych nemoci dané vybere nejvhodnéjsi pro svoji . ,
soustava. Zdravi. . . Y . . programU podpory zdravi,
soustavy a uplatniuje vékovou skupinu. Rozpozna . v,
) o L, L, vybere nejvhodnéjsi pro
zasady jejich prevence a pozitivni a negativni vlivy . .
L . . L, ... svoji vékovou skupinu.
[é€by, objasni vyznam pUsobici na zdravy vyvoj ) L,
3 . .. ) y Rozpozna pozitivni a
zdravého zpUsobu Zivota. |a argumentuje ve prospéch o, .
L ] negativni vlivy plsobici na
zdravého Zivotniho stylu. . .
zdravy vyvoj a argumentuje
ve prospéch zdravého
Zivotniho stylu.
Nervova soustava - Urci polohu a objasni . i Na slepych mapach umi
} P . J L. Vytvori nakres reflexniho by 'p Y, .
duben | CNS, nervy. Smyslové |stavbu a funkci organi 20,23,24 | poznat a lokalizovat ¢asti

ustroji.

dané orgdnové soustavy

oblouku. Vytvofi plakat o

jednotlivych organovych
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lidského téla. Rozlisuje
priciny, pfip. pfiznaky
béZznych nemoci dané
soustavy a uplatriiuje
zasady jejich prevence a
IéCby, objasni vyznam
zdravého zpusobu Zivota.

jednotlivych smyslovych
ustrojich.

soustav, zna jejich vyznam.
Vytvofi nakres reflexniho
oblouku. Vytvofi plakat o
jednotlivych smyslovych
ustrojich.

Smyslové Ustroji.

Urci polohu a objasni
stavbu a funkci orgdnd
dané orgdnové soustavy
lidského téla. RozliSuje
pri€iny, pfip. pfiznaky
béZznych nemoci dané

Ve skupinach si rozdéli jednotlivé
Zlazy s vnitfni sekreci, zjisti jejich

vyznam v téle. Vytvoti plakat na

Na slepych mapdach umi
poznat a lokalizovat ¢asti
jednotlivych organovych

. Soustava Zlaz s vnitini .. .. , 6,20, - ,
kvéten ) , soustavy a uplatfiuje urcitou pohlavni chorobu. soustav, zna jejich vyznam.
sekreci. Pohlavni i O . R 22,23,24 o

<oustava zasady jejich prevence a Vytvofi model vyvoje jedince od Vytvofi pridéleny model
’ [é€by, objasni vyznam poceti do smrti s dlirazem na vyvoje jedince v urcitém
zdravého zplsobu Zivota. | funkci pohlavnich organd. obdobi.
Objasni vznik a vyvin
¢lovéka od poceti aZ do
stari.
Vysvétli podstatu Znaji zakladni pojmy tykajici se
ySVeHip )z Pojmy tyka) Znaji zékladni pojmy
pohlavniho a genetiky. Umi teoreticky a e . (x
, i ) tykajici se genetiky. Dokazi
. ; nepohlavniho prakticky poskytnout prvni . )
Genetika. Prvni Y. , prakticky poskytnout prvni
rozmnozovani a jeho pomoc. Na modelovych ,
pomoc. Ochrana vyznam z hlediska fikladech (ukazkach situaci) pomoc. Na modelovych
gerven | elovéka za béznych Y P ' |5,630 |prikladech (ukazkch

rizik a mimoradnych
udalosti.

dédicnosti. Uvede ptiklady
dédicnosti v praktickém
Zivoté a priklady vlivu
prostfedi na utvareni
organismu. Uvede vyznam

hodnoti spravné a nespravné
jednani ucastnikl za
mimoradnych situaci vyvolané
vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy.

situaci), hodnoti spravné a
nespravné jednani
Ucastnikd za mimoradnych
situaci vyvolané vykyvy
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vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riiznych ekosystému
a charakterizuje
mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a
dalsimi pfirodnimi jevy,
jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu
pred nimi.

pocasi a dalSimi prirodnimi
jevy.

Geologie. Mineralogie-

Rozpoznd podle
charakteristickych

Pomoci pomlcek stupnice
tvrdosti tfidi nerosty do stupnice

Navrhne krdlovské klenoty
vcetné nazvu, vlastnosti a

zafri , vlastnosti vybrané nerosty |tvrdosti. Navrhne kralovské 26 . , X
dvod. ey . . , zafazeni vybranych
s pouZitim urcovacich klenoty véetné nazvu, vlastnosti ineralt
R . , i . mineral{.
pomlcek. a zarazeni vybranych mineralu.
Podle barvy rozezna
Rozpoznd podle . . , zakladni odridy kfemene.
S, Podle atlast uréuje vybrané . L , .
. . i charakteristickych o, , < Vyjmenuje zékladni skupiny
- Mineralogie- systém, B ) minerdly. Do vlastni mapy CR R i
fijen ..., vlastnosti vybrané ] ) .y 26 mineralQ a pfifadi hlavni
vyuziti. o, s, zaznamena hlavni nalezisté 3 i )
mineraly s pouZitim i zastupce (min2). Do vlastni
. . . nerosta. N , )
urcovacich pomucek. mapy CR zaznamena hlavni
nalezisté nerosta.
Rozpoznd podle , . fvo . - .
P .p‘ i Pomoci atlas a kli¢h rozlisuje Podle klice rozezna
. charakteristickych , . vy . . Ly .
. Petrologie. Stavba , , . hlavni horniny nasi pfirody. Zjisti zakladni vyvielé, usazené a
listopad . vlastnosti vybrané horniny e .. , i 26 Y Y, . ,
Zemé. y . , hlavni sloZzeni nasich vyznamnych preménéné horniny, zna
s pouZitim urcovacich ", ) )
. pohofi. vznik a zastupce.
pomlcek.
Rozlisuje dusledky Orientuje se v hlavnich
prosinec Vnitfni geologické vnitfnich geologickych Vytvofi plakat o jednotlivych 57 vnitfnich geol. Cinitelich —

déje.

déjl, véetné geologického
obéhu hornin.

vnitfnich geologickych déjich.

popiSe stavbu sopky,
vyjmenuje doprovodné

113




Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

jevy. Zna nejvétsi sopky.
Vysvétli pojmy -
epicentrum, hypocentrum,
seizmograf, Richterova
skala, tsunami.

Vnitfni geologické

Rozlisuje dusledky vnéjsich

Dokaze vyjmenovat a popsat

Vyjmenuje hlavni vnéjsi
geol. Cinitele (6) a prifazuje

leden |déje. Vnéjsi 27 a vysvétluje hlavni pojmy a
je. vnest geologickych dé&ja. vnéjsi geologické déje. vy e’ pojmy
geologické déje. déje (napf. firn, splaz,
meandry, krapniky....)..
Porovnava vyznam Vytvofi prehled pldotvornych
Gdotvornych Cinitell pro | Cinitel a pokusi se zhodnotit Vyjmenuje pldotvorné
) Vnéjsi geologické déje P 0 Y o P - , P o . v.yJ. ) p . ,
unor (ptdy) vznik pady, rozlisuje hlavni | jejich vyznam pfi debaté. Do 28 Cinitele, znd zakladni druhy
pucy. padni typy a padni druhy v | vlastni mapy CR zmapuje hlavni a typy pudy.
nasi pfirodé. padni typy a druh.
Dokaze vysvétlit a grafick
. Modra planeta. Rozlisuje dusledky obéhu | Dokaze vysvétlit a graficky ) . Y . & Y
brezen | . i . . i . . 27 znazornit kolobéh vody na
Pfirodni zdroje. vody na Zemi. znazornit kolobéh vody na Zemi. Zemi
Rozpoznd podle
charakteristickych Vyjmenuji hlavni nerostné Vyjmenuji hlavni nerostné
duben | Pfirodni zdroje. ,I Iy , Y i ul . _,V ! "y 26 vl . u i _,V ! vess
vlastnosti vybrané suroviny a jejich vyufZiti. suroviny a jejich vyuZiti.
nerostné suroviny.
Pokusi se vytvofit graf daleZitosti . o0 ive
VT . . . , o Vypracuje svj dilci ukol ve
Objasni vliv jednotlivych jednotlivych sfér na vznik Zivota e .
, N . (. Y .. skupiné pro prezentaci
. sfér Zemé na vznik a trvani | a obhdjit ho pred ostatnimi. Ve . o, L
kvéten Geologicky vyvoj Zivota. Rozlisuje jednotliva | skupinach vypracuji prezentaci 25,29 jednotlivych geologickych
Zemé. ’ 1) P ypracujip T obdobi s dirazem na jejich

geologickd obdobi podle
charakteristickych znakd.

jednotlivych geologickych obdobi
s dlirazem na jejich hlavni znaky
a seznami s nimi tfidu.

hlavni znaky a sezndmi s
nimi tridu.
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CR - geograficky vyvoj,

stavba. Ochrana

RozliSuje znaky hlavnich
geologickych jednotek CR
- Ceského masivu a
Zapadnich Karpat. Uvede
vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj riznych
ekosystém( a
charakterizuje mimofadné
udalosti zpusobené vykyvy

Na zakladé informaci z uebnic,
knih a internetu a z fotografii
vytvofi srovnavaci prehled
hlavnich znak( Ceského masivu
a Zapadnich Karpat. Vyznadi je
na vlastni mapé CR. Na
modelovych pfikladech
(ukazkach situaci), hodnoti

Na zakladé informaci z
ucebnic, knih a internetu a
z fotografii vytvori
srovnavaci prehled
hlavnich znakt Ceského
masivu a Zgpadnich
Karpat. Vyznadi je na
vlastni mapé CR. Na
modelovych pfikladech
(ukézkach situaci), hodnoti

Cerven (':.quéka za bvé’iny’ch .poc':as.l'.ail dalSimi pFiroc?nl'mi spravné a nespravné jednani 23, 29,30 SPravné a nespravné
rizik a mimofadnych jevy, jejich doprovodné ugastnikd za mimoradnych . C ey .
e . " . ; ) . o L jednani ucastnikd za
udalosti. Zdravi. Jevy a mozne dOpady | situaci Vyvo'ane Vykyvy pocasi a mlmoi‘édnych situaci
ochranu pred nimi. daldimi pfirodnimi jevy. - vyvolané vykyvy potasi a
Rozisule PTISY, Pripadne | Rozpozna pozitivni a negativni dalsimi prirodnimi jevy.
priznaky beznych nemoct | viivy pasobici na zdravy vyvoj Rozpozna pozitivni a
a uplatiiuje zasady jejich tivni vii 4sobici
prevence a lécby, objasni | @ argumentuje ve prospéch negativni Viivy pusobici na
Vy'znam zdravého prjsobu zdravého Zivotniho Stylu. Zdravy VyvVO] a argl’fmentuje
sivota ve prospéch zdravého
' zivotniho stylu
Clovék a ptiroda PLANOVANE EXKURZE
PRIRODOPIS TEMA EXKURZE
6. roénik Houby, liSejniky, Fasy, Zivodichove. Tematické vychazky do okoli 8koly- praktické ur€ovani hub, fas, lisejnikd a Zivocicha.

Ostatni exkurze dle aktualni nabidky.

Rostliny, Zivo&ichové.

Tematické vychazky do okoli Skoly-pozorovani rostlin a zivocichll. Ostatni exkurze dle
aktualni nabidky.
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TélIni tekutiny a ob&hova soustava.
Dychaci soustava - horni cesty
dychaci, plice.

Exkurze dle aktualni nabidky napf. Exkurze na Hematologicko — transfuzni oddéleni
Nemocnice Litomysl, exkurze do Narodniho Muzea a Hrdli€kova muzea v Praze.

Mineralogie a pertologie- systém,
vyuziti. Zaklady ekologie

Exkurze dle aktualni nabidky napf. do Narodniho muzea v Praze, tematické prochazky
po okoli zamé&fené na ekologické hledisko.
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Zemépis—7Z
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda zahrnuje okruh problém spojenych se zkoumanim ptirody.
Poskytuje Zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich zakonitostem.
Dava jim tim i potiebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuZivani soucasnych technologii a pomaha jim
|épe se orientovat v bézném Zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci prilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou
vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji se. Na takovém poznani je zaloZzeno i pochopeni
dlleZitosti udrZovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav, vcetné i clovéka, véetné
moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procesl, z lidské ¢innosti a zasah( clovéka do
pfirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni (pristupného
alternativnim nazordm), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavacim obsahem, ktery déti realizuji ve vyuce zemépisu jsou:
=  Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
=  Pfirodni obraz Zemé
= Regiony svéta
= Spolecenské a hospodarské prostredi
= Zivotni a pfirodni prostiedi
» Ceska republika
= Terénni topograficka vyuka, praxe a aplikace
= Ucast na zemépisnych soutéZich: Zemépisnd sazka, Olympidda v zemépisu, Eurorébus
= Prezentace zadanych témat
StéZejni Cinnosti Zakl ve vyuce daného vyucovaciho predmétu
Zak pracuje se véemi druhy map, tiidi obrazové materidly, pracuje s informacemi.
Zak pracuje s mapou, analyzuje a popisuje regiony, uréuje charakteristické znaky.

74k provadi analyzu hospodaiské mapy. Zak sestavuje prezentace na zvolené téma, provadi rozbor,
sestavuje dialog a interaktivné komunikuje s ostatnimi zaky. Zak pfifazuje nazvy a pracuje se slepou
mapou. Zak porovnava, analyzuje a t¥idi problematiku z hlediska Zivotniho a pfirodniho prostiedi.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

Sbér a zpracovani geografickych informaci, jejich propojovani se znalostmi a vytvareni ucelenych
predstav o vztazich mezi pfirodnim a spolecCenskym prostiedim.

Prace s topografickymi pomUckami, s glébem, plany, mapami, atlasy, statistickymi udaji.
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Kompetence k feSeni problému

Zaci Fedi problémy na Urovni svych osvojenych znalosti a dosaZenych zkuenosti, které ovétuji
praktickou ¢innosti.

Diskutuji, prezentuji a nachazeji vhodné zplisoby Fedeni problémd. Zaci si kladou otazky o pribéhu a
pti¢inach rtznych pfirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi, ZivotQ, Zivotniho prostiredi
a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

Kompetence komunikativni

Zaci vyjadfuji své nazory a myslenky, spolupracuji na fe$eni problém( a Gloh, vyuZivaji informaéni
zdroje a prostredky.

Kompetence socidlni a personalni

Zaci jsou vedeni k vytvafeni pozitivniho vztahu k praci, k odpovédnosti za vysledky své i druhych,
k toleranci a ndzoru druhych.

Kompetence obcanské

Zaci respektuji rovnopravnost viech lidi, poznavaji tradice, zvyky a kulturu jednotlivych regionl a
svétadild.

Uplatiuji osvojené dovednosti i védomosti a ndvyky osobnim i vefejném Zivoté.
Kompetence pracovni

Zaci umi pouzivat geografické pfristroje a pomcky jak v u¢ebnach, tak v terénu.
Zaci uplatriuji aktivity zaméFené na ochranu Zivotniho a pfirodniho prostiedi.
Kompetence digitalni

. zak aplikuje vhodny vybér a ucelné vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢innostech s
digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy;

o zak se seznamuje s rlznymi mozZnostmi, jak komunikovat, prezentovat Cinnosti a vysledky
prace s digitalizovanymi geografickymi udaji;

o zak pracuje s ohledem na bezpecnou a efektivni komunikaci a na odpovédné chovani a jednani
v digitalnim svété

Uprednostiiované formy a metody prace

= Klasické vyukové metody: fizeny dialog, vysvétlovani, pozorovani, prace s uéebnici, mapou,
knihou.

= Aktivizujici metody: dialog, diskuze, kfiZovka, kviz, pochvala, skupinové vyucovani

= Vyuka pomoci elearningového vyucovani, vyuziti zemépisnych programt DVD, CD, videa,
besedy a prednasky.

Komplexni vyukové metody: projektové vyucovani, prezentace zadanych ukold, pozorovani v terénu,
zemépisné vychazky a exkurze, prace s internetem.
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Casova dotace

6. rocnik: 2 hodiny tydné
7. roc¢nik: 2 hodiny tydné
8. ro¢nik: 2 hodiny tydné
9. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Celkem: 8 hodin

Prostredi realizace

Vyuka zemépisu probiha v jednotlivych tfidach. Pro zkvalitnéni a ndzorné nebo praktické ukazky Zaci
vyuZivaji projektovou uéebnu, prezentaéni mistnost, u¢ebnu poéitacd. Zaci mohou pfi vyuce vyuzivat
internet, vzdélavaci programy zemépisu Terrasoft, Holubec, Didakta. Ve velké mirfe se vyuzivaji
nahravky na CD, DVD a knihy Skolni knihovny. Pfi praktickych ¢innostech vyuka probiha v terénu.
Kazdoroc¢né zarazujeme do vyuky také besedy, exkurze a zveme vyznamné cestovatele, ktefi prezentu;ji
regiony svéta.

Vyuka v zemépisu probiha klasicky s pouzitim béZznych metod a forem prace.
Tematicka integrace
Mezipfedmétové vztahy: fyzika, chemie, prirodopis, déjepis, ob¢anska vychova, matematika

Priifezova témata: v obsahu predmétu zemépis jsou realizovana vsechna prirezova témata
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JAKE CINNOSTI PROVADI

. i o HODNOCENE
TEMA OCEKAVANY VYSTUP ZAK K OSVOJENI Cislo OVz
OCEKAVANEHO RVP DOVEDNOSTI
VYSTUPU
Dokaze na mapé nocni oblohy
oznacit Velky a Maly viz a urcit . _
, Pracuje s mapou nocni
Severku. Sestavi model N .
. . , oblohy, ur&i néktera , . .
Slunecni soustavy. Nakresli . : Nakresli schéma postaveni
. N ) ] souhvézdi. Pracuje s . gy
Vesmir a Zemé - schéma postaveni Slunce, ) . Slunce, Zemé a Mésice
N . . o x . | modelem Teluria, sestavuje e v
... |hvézdy a planety, Zemé a Mésice v&etné alesponi . , véetné vSech Ctyr fazi
zari e . iy . planety. Modeluje postaveni |1,2,3,4,5 . . .
slune¢ni soustava, jedné faze Mésice. Obhaji na PR Mé&sice. Na modelu Teluria
Y N L N S, Z a M véetné mésicnich e )
Mésic, Zemeé prikladech tvar Zemé. . . vysvétli pohyby — pozice
. . . fazi. Seznamuje se N e
Zhodnoceni postaveni Zemé ve - . Zemé a Mésice.
. . . | souborem pfikladu
vesmiru a srovnava podstatné s -
. " L poznavani tvaru Zeme.
6. rocnik vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy Slunecni soustavy.
Demonstruje zakladni pohyby
Zemé na modelu globusu a
teluria. Ur¢i zemépisnou Sitku a
délku. Ur&i pasmovy €as. Umi
prakticky pouzivat mapu .. . L
gasovych pasem. Pouziva Na modelech ukazuje dva Urcl a popise zemepisnou
s porozumé&nim zakladni zakladni pohyby Zemé. sit' a souradnice.
Globus a mapa - geografickou, topografickou a | Prostfednictvim mapy ke Uré&i zem&pisnou délku a
fijen [vlastnosti zemského [ kartografickou terminologii. konkrétnimu mistu na Zemi |1,2,3,4 &iFku na mapé ke

télesa, tvar, pohyby...

Pfiméfené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy krajinné
sféfe, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odlinosti.
Prokaze na konkrétnich
pfikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti disledky pohybu
Zemeé na zivot lidi.

uréi zemépisnou délku a
Sifku. Ur¢i aktualni ¢as
daného mista na Zemi.

konkrétnimu mistu na
Zemi. Uréi aktualni ¢as
daného mista na Zemi.
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Pfimé&Fené organizuje a hodnoti
geografické informace a zdroje
dat z map, grafd, diagramt a
dalSich informaci.

Prostfednictvim mapy ke
konkrétnimu mistu na Zemi
uréi zemépisnou délku a
Sitku. Uréi aktualni ¢as

UrCi zemépisnou délku a
Sitku na mapé ke
konkrétnimu mistu na
Zemi. Uréi aktualni ¢as
daného mista na Zemi.

listopad | Mapa Pouziva zakladni geografickou, | dansho mista na Zemi, 4.1,2.36,7 | Na zakladé obrazového
topografickou a kartografickou materialu ¢i na mapé urci
terminologii. Urc¢i polohopis, vySkopis reliéf krajiny (vySkova
krajiny na pfislusné mapé. stupfiovitost — hory, niziny,
a Clenitost krajiny — zalivy,
jezera).
Umi znazornit dusledky pohybu
litosférickych desek a vysvétli
vznik riiznych povrchd Zemé a
ur€i, co je pFicinou vzniku Pfedvede na modelu pohyb
zemétfeseni a vulkanické litosférickych desek, vznik _ .
. - i " . o L e - Vytvofi nakres: sopka a
. Slozky pfirodni sféry - | €innosti. Rozeznava, zemskeé kuiry a pohofi. S .
prosinec | ,. . - . e . . 5,6,7,8 jejin &asti, vrasy, kerné
litosféra pojmenuje a klasifikuje tvary Sestavi podminky, za . i
. s , oo . vrasy, krasové jevy.
zemského povrchu. Porovnava | kterych vznika sopecna
pusobeni vnégjsich a vnitfnich ¢innost a zemétieseni.
proces( v pfirodni sféfe a jejich
vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost.
Nakresli schéma slozeni
Sestavi schéma slozZeni atmosféry. Uvede pfiklady
atmosféry. Uvede pfiklady vyznamu atmosféry pro
. " A vyznamu atmosféry pro rostliny | rostliny a zivoCichy. Vytvofri Prostfednictvim
leden Slozky prirodni sféry - a zivocCichy. Znazorni predpovéd pocasi podle 5,6,7,8 obrazového materialu urci

atmosféra

podnebné pasy a rozlisi je.
Analyzuje mapu podnebného
pasma.

synoptické mapy. Sestavi
model podnebnych pasu a
piifazuje fotografie s
pfislusnymi znaky.

podnebné pasy.
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Sestavi schéma slozeni
hydrosféry. Uvede pfiklady
vyznamu hydrosféry pro
rostliny a Zivo€ichy. Porovnava

Nakresli schéma slozeni
hydrosféry. Uvede pfiklady
vyznamu hydrosféry pro

Prostfednictvim
obrazového materialu a
mapy urci svétovy ocean,

unor-1slozky prirodni sféry - | pasobeni vngjsich a vnitinich | rostliny a Zivogichy. Nakresli 5.6.7.8 more, nejvétsi feky, jezera.
hydrosféra procesti v ptirodni sféfe a jejich | schéma plisobeni vody a Zaradi oblasti a pojmy do
vliv na pfirodu a na lidskou ledovce v krajiné. mapy.
spole¢nost.
. . 5 Nakresli schéma sloZeni
Sestavi schéma slozeni ) -
. » pedosféry. Uvede pfiklady
pedosféry. Uvede pfiklady . )
. X . vyznamu pedosféry pro Y
vyznamu pedosféry pro rostliny . .. . Prostfednictvim
I o rostliny a ZivocCichy. Sestavi . . -
bfezen 3 3 o a zivocichy. Porovnava model padv s piisobenim 5678 obrazového materialu urci
Slozky pfirodni sféry - | ptisobeni vnéjsich a vnitinich pudy s p o druhy a typy pud,
pedosféra A p e e eroze vody a vzduchu s e U
procesu v prirodni sféfe a jejich oy o zvétravani, erozi pidy.
. o : komentafem. Uvede pfiklady
vliv na pfirodu a na lidskou oy . .
N obrany €lovéka proti erozi
spole¢nost. vody
Definuje biosféru jako soubor
Zivych organizm(. Nakresli schéma slozeni Prostfednictvim
] ) o biosféry. Uvede pfiklady obrazového materialu urci
S.eSté}V' schéma awslozenl vyznamu biosféry. Pfifazuje geografické Sitkové pasmo
biosféry. Uvede pfiklady fotografie a obrazovy a zafadi tam spravné
duben Slozk firodni sférv - ¢ biosfé Kkraii ., v, . . 5,6,7,8 . vy ¥
'0zKy prirodni stery - | vyznamu bIostery pro krajinu. material s pfisluSnymi znaky rostliny a ZivoCichy — napf.
biosfera Vyjmenuje zakladni podminky | do oblasti svéta. Uréi a destné pralesy, savany,
Zivota na Zemi. Objasni pojmy: | charakterizuje geograficka pousts, subtropy ... Zafadi
typ prirodni krajiny, vyskové $itkova pasma na mapé. faunu a floru do mapy.
stupné a uvede pfiklady.
L i Orientuje se ve svétovém Prostredructvn’r.\ svets\'/ia Prostfedpictvin) SVétOY‘f“
Svétovy ocean - oceanu a uvede priklady druht | 2Py pOJmeanJs a ukaze mapy pojmenuje a ukaze
kvéten |MoFe, oceany, pohyby | mofi. Analyzuje pohyby vody - oceany, more. Forovna je 5.6.7.8 oceany, more. Ukaze

vody, vlastnosti,
Clenéni

vinéni, mofské proudy a dmuti.
Lokalizuje na mapach
svétadily, oceany a

navzajem. Ukaze pfiklady na
mapé a vysveétli pojmy -
vnitfni, okrajové a
mezikontinentalni more.

pfiklady na mapé a vysvétli
pojmy - vnitini, okrajové a
mezikontinentalni mofe.
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makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii.

Pfedvede podle modell a
obr. materialu vinéni,
mofské proudy a dmuti.

Prakticky zemépis -
prace s kompasem,
busola, azimut,
smluvené znacky,
ochrana pfirody,

Zorientuje mapu a rozliSuje
smluvené topografické znacky
na mapeé. Pouziva grafické
méfitko. Uréi azimut na mapé a
v terénu. Uplatriuje v praxi

Popise cestu z jednoho
mista do druhého pomoci
mapy. Prostfednictvim
grafického méfitka mapy
zméfi vzdalenost. Umi urcit
svétové strany, zorientovat

Zorientuje mapu (svétové
strany na mapé odpovidaji
skute€nosti), popiSe cestu z
jednoho mista do druhého
pomoci mapy (smer,

7. roénik

¢erven |terénni geograficka . . P . 127,28,29 orientacni body a znacky
zasady bezpe&ného pohybu a | mapu, umi ur€it azimut. Umi R
praxe - mapa, iy U X na mape, prevyseni).
. , pobytu v krajiné, uplatfiuje odhadnout vzdalenost, Y .
orientace, topografie, . ; . . . i . Prostfednictvim grafického
. Ay v modelovych situacich zasady | nadmoiskou vySku a zhotovi - w s
krizové situace, - f e L T . méFitka mapy zméfi
.. bezpe&ného chovani a jednani | panoramaticky nacrtek. Umi . o
bezpecny pohyb v v . Y e " vzdalenost a ur¢i ji ve
v pfi mimoradnych udalostech. se chovat a fesit situace pfi N S
pFirodé o , X skutecnosti v kilometrech.
Zivelnych pohromach.
- . Na zakladé mapy
Charakterizuje kontinent - charakterizuje — popige
povrch, podnebi, vodstvo, kontinent — povrch
fauna, fléra, nerostné bohatstvi. prevladajici druh p(;dnebl’
Na zakladé rozboru riiznych vodstvo - ukaze hlavni ’
zdrojui informaci sestavi model | Prostfednictvim mapy teky, jezera..., fauna —
Skladby Obyvatelstva. ROZ”éUje obecné Charaktenzuje - pfeVia’daﬂCl’ Zi,\/OéiChOVé
Amerika za§adn|.pr|rodr.1|’a. spoleenské ;)ovrch%lr’)odnebl, VOC!STVO, fiéra — hlavni typy rostin,
atributy jako kritéria pro auna, flora, nerostne 9,10,11 nerostné bohatstvi — ropa
zéfi | Severni Amerika vymezeni, ohraniceni a bohatstvi. plyn, uhli, nejéastéji
lokalizaci. Porovnava a 12,

USA a Kanada

pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a
hospodarské pomeéry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadill. Zvazuje, jaké zmény
ve vybranych regionech svéta

Sestavi prezentaci na
zvolené téma a predvede
ostatnim s vlastnim
komentafem.

vyskytujici se suroviny.

Sestavi prezentaci

s celkovou charakteristikou
statu (poloha, rozloha,
pocet obyvatel, hlavni
mésto, povrch, podnebi,
vodstvo, hospodafrstvi,
specifika).
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nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfiCinou

Na zakladé analyzy riznych
zdrojli informaci sestavi
prezentaci okruhu:

Sestavi prezentaci na

Sestavi prezentaci
s celkovou charakteristikou

charakteristika statu - povrch, zvolené téma a predvede 9,10,11, statu (poloha, rozloha,
fijen | Stfedoamerické zemé | podnebi, vodstvo, fauna, flora, ostatnim s viastnim pocet obyvatel, hlavni

nerostné bohatstvi, skladba Komentafem 12 mésto, povrch, podnebi,

obyvatelstva, analyza ' vodstvo, hospodafstvi,

hospodafrstvi, charakteristické specifika).

znaky a specifik statu.

Charakterizuje kontinent -

povrch, podnebi, vodstvo,

fauna, fléra, nerostné bohatstvi. L

Na zakladé rozboru riiznych Prostrednictvim mapy

zdrojti informaci sestavi model obecné charakterizuje - Na z&kladé mapy

skladby obyvatelstva. povrch, podnebi, vodstvo, charakterizuje — popise

Analyzuje hospodaFskou mapu fauna, flora, nerost_né kontinent — pfevla’Qajl’ci typ

a vymezi regiony véetné bohatstvi. Sestavuje model povrchu, pfevladajici druh

charakteristickych znak. skladby obyvatelstva 9,10,11, podnebi, vodstvo - ukaze
listopad | Jizni Amerika Rozliguje zasadni prirodni a rozborem riznych zdroju hlavni feky, jezera, fauna —

informaci. Provadi rozbor 12

spole€enské atributy jako
kritéria pro vymezeni,
ohrani€eni a lokalizaci.
Porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenske, politické
a hospodarské pomeéry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych

hospodafské mapy. Na
zakladé prace s mapou a
informaci z tabulek urci
regiony a charakteristické
znaky.

prevladajici Zivocichoveé,
fléra — hlavni typy rostlin,
nerostné bohatstvi — ropa,
plyn, uhli, nejCastéji
vyskytujici se suroviny.
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svétadilt. Zvazuje, jaké zmény
ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pficinou.

Charakterizuje kontinent -
povrch, podnebi, vodstvo,

Na zakladé rozboru rliznych
zdroju informaci sestavi model
skladby obyvatelstva. RozliSuje
zasadni pfirodni a spoleCenské
atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohranieni a

fauna, fléra, nerostné bohatstvi.

Prostifednictvim mapy

Na zakladé mapy
charakterizuje — popise
kontinent — povrch,
prevladajici druh podnebi,

. . obecné charakterizuje - 910.11 vodstvo - ukaze hlavni
. . lokalizaci. Porovnava a . il N ;
prosinec | Afrika fimatend hodnoti polohu povrch, podnebi, vodstvo, feky, jezera..., fauna —
P  hodnotl polond, fauna, fléra, nerostné 12 prevladajici Zivogichové,
rozlohu, pfirodni, kulturni, , . . .
" . e bohatstvi. fléra — hlavni typy rostlin,
spoleCenské, politické a X .
cypx N nerostné bohatstvi — ropa,
hospodarské pomery, e
Ly : : plyn, uhli, nej¢astéji
zvlastnosti a podobnosti, vwskviuiici se surovin
potencial a bariéry jednotlivych ysKyt y:
svétadill. Zvazuje, jaké zmény
ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou.
Afrika — charakterizuje regiony | Sestavi prezentaci na Sestavi prezentaci
severni, stfedni a jizni Afriky - | zvolené téma a predvede s celkovou charakteristikou
e povrch, podnebi, vodstvo, ostatnim s viastnim statu (poloha, rozloha,
Severni Afrika . . , . - N ,
fauna, fléra, nerostné bohatstvi. | komentarem. Provadi rozbor 9.10.11 pocet obyvatel, hlavni
leden | Stredni Afrika Na z&kladé& rozboru rdznych hospodafské mapy. Na T mésto, povrch, podnebi,
zdrojli informaci sestavi model 12 vodstvo, hospodarstvi,

Jizni Afrika

skladby obyvatelstva.
Analyzuje hospodaiskou mapu.
Vymezi regiony a urci
charakteristické znaky.

zakladé prace s mapou a
informaci z tabulek urci
regiony a charakteristické
znaky.

specifika). Na zakladé
hospodafské mapy
charakterizuje — popise
kontinent — nerostné
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RozliSuje zasadni pfirodni a
spolecenske atributy jako
kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci.
Porovnava a pfiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spole¢enskeé, politické
a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadil(. Zvazuje, jaké zmény
ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pficinou.
Analyzuje hospodaiskou mapu.
Vymezi regiony a urci jejich
charakteristické znaky.

suroviny (ropa, plyn, uhli,
nejCastéji vyskytujici se
suroviny), primysl
(pFevazujici primysl

v regionech), zemédélstvi
(pfevazujici zemédélstvi
v regionech).

unor

Asie

Charakterizuje kontinent -
povrch, podnebi, vodstvo,
fauna, fléra, nerostné bohatstvi.
Na zakladé rozboru riiznych
zdrojli informaci sestavi model
skladby obyvatelstva.
Analyzuje hospodaiskou mapu
a vymezi regiony vcetné
charakteristickych znaku.
RozliSuje zasadni pfirodni a
spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni,
ohranigeni a lokalizaci.
Porovnava a pfiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spoleenské, politické
a hospodarské pomeéry,
zvlastnosti a podobnosti,

Prostfednictvim mapy
obecné charakterizuje -
povrch, podnebi, vodstvo,
fauna, fléra, nerostné
bohatstvi. Sestavuje model
skladby obyvatelstva
rozborem rliznych zdroju
informaci. Provadi rozbor
hospodarské mapy. Na
zakladé prace s mapou a
informaci z tabulek urci
regiony a charakteristické
znaky.

9,10,11,
12

Na zakladé mapy
charakterizuje — popise
kontinent — pfevladajici typ
povrchu, pfevladajici druh
podnebi, vodstvo - ukaze
hlavni feky, jezera, fauna —
pfrevladajici Zivocichoveé,
fléra — hlavni typy rostlin,
nerostné bohatstvi — ropa,
plyn, uhli, nej¢ast8gji
vyskytujici se suroviny.
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potencial a bariéry jednotlivych
svétadill. Zvazuje, jaké zmény
ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pficinou.

Na zakladé analyzy riznych
zdrojli informaci sestavi
prezentaci okruh:
charakteristika statu - povrch,
podnebi, vodstvo, fauna, fléra,

Sestavi prezentaci na

Sestavi prezentaci
s celkovou charakteristikou

Regiony: JZ Asie, nerostné bohatstvi, skladba oy N 9,10,11, statu (poloha, rozloha,
bfezen | Stfedni Asie, Jizni obyvatelstva, analyza zvolen'e tema a p’r edvede pocet obyvatel, hlavni
Asie, JV a V Asie hospodafstvi, charakteristické ostatnlrr)vs viastnim 12 mésto, povrch, podnebi,
e komentarem. vy
znaky a specifik statu. vodstvo, hospodarstvi,
Zvazuje, jaké zmény ve specifika).
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou.
Na zakladé analyzy riznych
zdroju informaci sestavi
prezentaci okruhu:
charakteristika statu - povrch, Sestavi prezentaci
podnebi, vodstvo, fauna, fléra, , . s celkovou charakteristikou
Regiony: JZ Asie nerostné bohatstvi, skladba Sestavi prezentaci na 91011 statu (poloha, rozloha
duben | Stfedni Asie Ji2n’|' obyvatelstva anaI)';za zvolené téma a predvede I pocet obyvatél hlavnl',
Asie, JV a V Asie hospodarstvi, charakteristické ostatnmjvs viastnim 12 mésto, povrch, podnebi,
e s komentarem. v
znaky a specifik statu. vodstvo, hospodafstvi,
Zvazuje, jaké zmény ve specifika).
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pricinou.
. o o Charakterizuje kontinent - Prostfednictvim mapy Na zékladé mapy
kvéten |Australie a Oceanie 9,10, 11,12

povrch, podnebi, vodstvo,

fauna, flora, nerostné bohatstvi.

obecné charakterizuje -
povrch, podnebi, vodstvo,

charakterizuje — popise
kontinent — prevladajici typ
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Na zakladé rozboru rliznych
zdroju informaci sestavi model
skladby obyvatelstva.
Analyzuje hospodaiskou mapu.
Vymezi regiony a urdci
charakteristické znaky.
RozliSuje zasadni pfirodni a
spoleCenské atributy jako
kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci.
Porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenskeé, politické
a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadill. Zvazuje, jaké zmény
ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfiCinou

fauna, fléra, nerostné
bohatstvi. Sestavuje model
skladby obyvatelstva
rozborem rliznych zdroju
informaci. Provadi rozbor
hospodarské mapy. Na
zakladé prace s mapou a
informaci z tabulek urci
regiony a charakteristické
znaky.

povrchu, pfevladajici druh
podnebi, vodstvo - ukaze
hlavni feky, jezera, fauna —
prevladajici zivocichové,
fléra — hlavni typy rostlin,
nerostné bohatstvi — ropa,
plyn, uhli, nej¢astéji
vyskytujici se suroviny.

éerven

Neobydlené &asti
Zemé - Arktida,
Antarktida, pousté,
velehory, tundra

Ur&i neobydlené oblasti zemé a
analyzuje vliv Zivotnich
podminek. Porovna Antarktidu
a Arktidou z hlediska geologie,
zivocichd a vyznamu pro
Clovéka.

Vyhleda na mapé zminéné
oblasti a vysvétli, pro€ jsou
neobydlené a porovna a
pojmenuje rozdily mezi
Arktidou a Antarktidou z
uvedenych hledisek.

9,10,11,
12,

Na z&kladé mapy
charakterizuje — popise
kontinent — pfevladajici typ
povrchu, pfevladajici druh
podnebi, fauna —
prevladajici zivoCichové.

Evropa — pfirodni
pomeéry, obyvatelstvo
a hospodarské
pomeéry

Charakterizuje kontinent —
povrch, podnebi, vodstvo,
hospodafstvi a obyvatelstvo

Charakterizuje kontinent -
povrch, podnebi, vodstvo,
fauna, fléra, nerostné bohatstvi.
Na zakladé rozboru riiznych

Prostfednictvim mapy
obecné charakterizuje -
povrch, podnebi, vodstvo,
fauna, fléra, nerostné
bohatstvi. Sestavuje model
skladby obyvatelstva
rozborem rGznych zdroju
informaci. Provadi rozbor

9,10,11,
12

Na zakladé mapy
charakterizuje — popise
kontinent — pfevladajici typ
povrchu, pfevladajici druh
podnebi, vodstvo - ukaze
hlavni feky, jezera, fauna —
prevladajici ZivoCichove,
fléra — hlavni typy rostlin,
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zdroju informaci sestavi model
skladby obyvatelstva.
Analyzuje hospodéaiskou mapu
a vymezi regiony véetné
charakteristickych znaka.
RozliSuje zasadni pfirodni a
spoleCenské atributy jako
kritéria pro vymezeni,
ohrani€eni a lokalizaci.
Porovnava a pfiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenskeé, politické
a hospodarské pomery,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadill. Zvazuje, jaké zmény
ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfiCinou

hospodaiské mapy. Na
zakladé prace s mapou a
informaci z tabulek urci
regiony a charakteristické
znaky.

nerostné bohatstvi — ropa,
plyn, uhli, nejCastgji
vyskytujici se suroviny.

fijen

Evropa - regiony:
zapadni, stfedni, jizni
a jihovychodni,
vychodni a severni

Na zakladé analyzy riznych
zdrojli informaci sestavi
prezentaci okruhu:
charakteristika statu - povrch,
podnebi, vodstvo, fauna, fléra,
nerostné bohatstvi, skladba
obyvatelstva, analyza
hospodafrstvi, charakteristické
znaky a specifik statu.
Zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pficinou.

Provadi rozbor hospodaiské

mapy. Na zakladé prace s

mapou a informaci z tabulek

urci regiony a
charakteristické znaky.

9,10,11,
12

Sestavi prezentaci

s celkovou charakteristikou
statu (poloha, rozloha,
pocet obyvatel, hlavni
mésto, povrch, podnebi,
vodstvo, hospodarstvi,
specifika).
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Evropa - regiony:

Na zakladé analyzy riznych
zdrojli informaci sestavi
prezentaci okruh:
charakteristika statu - povrch,
podnebi, vodstvo, fauna, fléra,

Sestavi prezentaci na

Sestavi prezentaci
s celkovou charakteristikou

sApadni, stfedni, jizni nerostné bohatstvi, skladba zvolené téma a predvede 9,10,11. statu (poloha, rozloha,
listopad |~ . . obyvatelstva, analyza , , pocet obyvatel, hlavni
a jihovychodni, cy . .. .| ostatnim s vlastnim 12 Y ,
b , . hospodafstvi, charakteristické Ly mésto, povrch, podnebi,
vychodni a severni - . komentafem. v et
znaky a specifik statu. vodstvo, hospodarstvi,
Zvazuje, jaké zmény ve specifika
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou.
Ceska republika — ] .
obecné vlzstnosti Sestakalady a zapory o ;
(poloha, rozloha Analyzuje strategickou polohu | polohy CR v Evropé a Charakterizuje postaveni
vp'znam’) Hirodni CR v Evropé&. Srovnava rozlohu | vyhodnoti je. Sestavi 92 93.94.9 CR v Evropé.
prosinec | VY2"am). P CR se sousednimi staty. diagram srovnani CR a I .
pomery: povrch, o . . e . 5,26 Slepa mapa — povrch
odnebi. vodstvo. NP Lokalizuje staty Evropy . sousednich statu. Uréuje
Z CHKO’ ’ v kruhové vzdalenosti od CR. staty v kruhové vzdalenosti Slepa mapa - vodstvo
hospodarské poméry 0d CR.
Analyzuje mapy PFifazuje nazvy regiond a Zna mapu regiond a kraji —
administrativniho déleni statu - | kraju do slepé mapy a krajska mésta, pamatky
ER- admin. &lenéni - | rédiony. kraje, okresy. Sestavi srovnava jejich rozlohu, U,NEVSC(?’ strfe’dls’ka ]
i oo | mapu lazefistvi, hradii a zamka | pocet obyvatel. Lokalizuje lazenistvi, dalSi vyznamna
reglotny, raye, OKIESY. | 5 durazem na pamatky nejvyznamnejsi pamatky mista. Slepa mapa — NP a
orientace na mape, |\ ;\\Esco. UNESCO a vyznamna 22,23,24,2 | CHKO
leden | hrady a zamky - Rty
’ stfediska lazenstvi a kultury. |5,26 . ;o
lazenstvi Slepa mapa — okolni staty

CR - obyvatelstvo

Porovnava pocet obyvatel se
sousednimi staty (vyvoj,
slozeni, narodnosti, rasy,
naboZenstvi). PopiSe statni
symboly.

Zpracuje data sloZzeni
obyvatel CR (narod,
nabozenstvi, jazyk, kultura,
tradice). Nakresli viajku CR
a umisti znak do mapy CR.

Evropy (vlajka, hlavni
mésto, rozloha, pocet
obyvatel).

Zna statni svatky.
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CR a svét,
zahr.pol.,org. -
zapojeni CR do EU,

Analyzuje hospodarské a
politické &lenstvi CR v
mezinarodnich organizacich.

Analyzuje mapu
zahrani¢niho obchodu -
dovoz a vyvoz, a vytvafi graf

Charakterizuje zapojeni CR
do mezinarodnich
organizaci, prehled

. integrace, ) : zapojeni CR do 22,23,24,2 |vyvazenych a dovazenych
unor e . Analyzuje mapy z hlediska NS, A , o . 5 .
hospodarské poméry ; . mezinarodnich organizaci. 5,26 druhd zboZi a surovin.
\ energetiky, prumyslu, . cx .
(prmysl, 2 sl . .. , Sestavi piehled vyvazenych Sestavi mapu
g zemeédelstvi — vliv na Zivotni . . - ot wriwiws
zemédélstvi, doprava, rostiedi a dovazenych druhl zbozi a nejdulezitéjSich
sluzby, turistika) P ’ surovin. hospodarskych odvétvi.
Prezentuje jednotlivé regiony z
hlediska: polohy, povrchu, Zpracuje prezentaci a obhaji Sestavi prezentaci a obhaji
. x . A , ) . 22,23,24,2 , ] ;
bfezen | CR-regiony podnebi, pramyslu, tak vyznam daného regionu tak vyznam daného regionu
ikl e . . = 5,26 x
zemédélstvi, vyznamnych mist, | v CR. v CR.
kultury, pfirody.
Prezentuje jednotlivé regiony z
hlediska: polohy, povrchu, Zpracuje prezentaci a obhaji Sestavi prezentaci a obhaji
x . A , ) . 22,23,24,2 , ] ;
duben | CR-regiony podnebi, pramyslu, tak vyznam daného regionu tak vyznam daného regionu
ikl e . . = 5,26 x
zemédélstvi, vyznamnych mist, |v CR. v CR.
kultury, pfirody.
Prezentuje jednotlivé regiony z
hlediska: polohy, povrchu, Zpracuje prezentaci a obhgji Sestavi prezentaci a obhgji
. X . A . ) . 22,23,24,2 , ] .
kvéten | CR-regiony podnebi, primyslu, tak vyznam daného regionu tak vyznam daného regionu
ikl e . . = 5,26 x
zemé&d@lstvi, vyznamnych mist, | v CR. v CR.
kultury, pfirody.
Prezentuje dané misto z
ER-mistni region - ?(';?;Shkaai Urgéfltjég:) nvaatrZIapé’ Sestavi prezentaci mista,
. okres Svitavy, moje yap Dyvarel Realizuje viastni spoleénou | 22,23,24,2 | kde Zie.
¢erven . N sestavi plan daného mista, , f .
veshice, mésto, vystavu mistniho regionu. 5,26

bydlists.

vyznamnych komunikaci,
mista, kultury a sportu, pfirody,
primyslu a zemédélstvi.

Sestavi prezentaci
Litomysle.
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Evropa — opakovani a

Na zakladé analyzy rliznych
zdrojl informaci sestavi
prezentaci okruh(:
charakteristika statu - povrch,
podnebi, vodstvo, fauna, fldra,
nerostné bohatstvi, skladba

Sestavi prezentaci na

Sestavi prezentaci
s celkovou charakteristikou
statu (poloha, rozloha,

SIS ) zvolené téma a predvede 9,10,11. . )
zar |utfideniuciva obyvatelstva, analyza ) p, pocet obyvatel, hlavni
iy . ..., |ostatnim s vlastnim 12 ) )
hospodarstvi, charakteristické . mésto, povrch, podnebi,
e, . . | komentafem. Y,
znaky a specifik statu. Zvazuje, vodstvo, hospodarstvi,
jaké zmény ve vybranych specifika
regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je
pricinou.
Prezentuje jednotlivé regiony z
hlediska: polohy, povrchu, Zpracuje prezentaci a obhaji 92 23942 Sestavi prezentaci a obhaji
fiien | CR-regiony podnebi, primyslu, tak vyznam daného regionu s 2'6 """ | tak vyznam daného
zemé&délstvi, vyznamnych mist, |v CR. ! regionu v CR.
kultury, pfirody.
Zhodnoti vyvoj poctu
obyvatel, vysvétli pojmy
porodnost, Umrtnost a Analyzuje mapu svéta a
o Sy o o sestavi Zebficek dle
pfirozeny pfirdstek. Objasni . .
Obwvatelst (dl " L ] lidnatosti, hustota a na
istopad | leden yvatelstvo a sidla pficiny rozdil( pfirozeného |13,14,15, mapé vyznadi rasy, narody,
firlstku ve svété. Popise i 3bo3 i da
Politicky zemé&pis p p 16,17,18 jazyky, ndbozenstvi, déle

hlavni dGvody migrace,
emigrace a imigrace. Na
mapé ukaZe rozsiteni
naboZenstvi. PopiSe rozdily
mezi venkovem a méstem,

urci dle mapy nejvice
urbanizovana mista na
svéte.
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vysvétli pojem urbanizace,
uzemni plan. Vymezi v planu
mésta jejich funkci, jadro,
periferii. Uvede priklady
pamatek UNESCO.

Objasni pojem stat, srovna
staty podle geografickych a
spolecenskych kritérii (poloha,
rozloha, pocet obyv., hustota,
spravni ¢lenéni a statni zfizeni).

74k sestavi graf na zakladé
tabulek u vybranych statd.

Analyzuje politickou mapu

. e 1 .. wite . ., Y . 13,14,15,1 |svéta — rozliSuje statni
prosinec | Politicky zemépis Vysvétli pojmy hranice, formy [Zak dokaZe zhodnotit v, ) , ,
MR i . 6,17,18 zfizeni, forma vlady, mista
ztizeni, vladni systém. Vysvétli | strukturu obyvatelstva v . o .
. . Ly ) ., vr 1 konfliktu — rizikové oblasti.
dlsledky kolonialismu, ukaze |jednotlivych svétadilech.
na mapé ohniska konflikt(.
Zhodnoti vyznam
mezinarodnich organizaci.
Lokalizuje na mapach hlavni
surovinové a energetické
. zdroje a s tim souvisejici i i Analyzuje mapu
Hospodarstvi-pramysl . . wi we + |Doslepé mapy zakresli ] )
e , pramysl. Zhodnoti pfimérené . , . nerostnych surovin,
- téZba nerostnych . zdroje nerostnych surovina |13,14,15,1 ) ,
leden . . strukturu, slozky a funkce .y . zakresli do mapy hlavni
surovin, priimysl, L, Lo vysvétli souvislost s 6,17,18 o ) .
, , . svétového hospodarstvi, . . oy oblasti tézby surovin a paliv
jadrové oblasti svéta - . . pramyslem v dané lokalité.
lokalizuje na mapach hlavni (rudy, ropa, plyn).
surovinové a energetické
zdroje.
o izui ; i , , Analyzuje mapu
HospodaFstvi - Lokalizuje na mapach hlavni: | pg sjepé mapy zakresli 13,14,15,1 zemgdéjlsk’chpoblastl’
Unor | emadélstvi (¢lensni, | oblasti zemedélské vyroby a hlavni zemédélské oblastia | 17 18 y

vyznam, regiony,

vlivy prostfedi na zemédélstvi.

vysvétli, co ovliviiuje

z hlediska pasmovitosti a
mistnich zvlastnosti — co se
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ZivoCisna a rostlinna Zivocisnou a rostlinnou péstuje v konkrétnim
vyroba) vyrobu v daném regionu. podnebném pasu.
Porovnava staty svéta na
zadkladé podobnych a odlisnych
znaka. Posoudi, jak ptirodni Hodnoti dopravu podle
podminky souvisi s funkci kvality, rozlisuje druhy Pouziva pojmy export,
lidského sidla, pojmenuje dopravy a jejich vyznam. import, obchodni bilance,
Sluzby, obchod, obecné zakladni geografické Rozlisuje vyrobni a 13.14.15.1 globalizace. Vyhleda
bfezen |doprava, cestovni pojmy. Porovnava predpoklady | nevyrobni sféru. Hodnoti 6 1'7 1'8 "™ | konkrétni spojeni v jizdnich
ruch a hlavni faktory pro uzemni zaméstnanost ve sluzbach. Y fadech a na internetu.
rozmisténi hospodarskych Na mapé ukdazZe centra Pfipravi jednoduchy
aktivit. Porovnava staty svéta a | svétového obchodu. Vysvétli pozndvaci zajezd.
zajmové integrace statll svéta | ekonomicka seskupeni.
na zakladé podobnych a
odlisnych znakd.
Pozorovanim a
Ukdaze na mapé svéta Uzemi dokumentovanim blizkého
nejvice vyuzivana a pretvarena | okoli nasbira material, ktery
lidskou Cinnosti. Uvadi na analyzuje a roztfidi na
Viiv &lovéka na P a V\fbram’/ch p.ﬁ'!dadev?h zé\{ainé E)ozi'Eivnl' a neg?tivnl' zasahy Pre%e.ntlljje pFl’kIadY ,
duben PP - dlsledky a rizika pfirodnich a | ¢lovéka do krajiny. Provede |19,20,21 pozitivnich a negativnich
spolecenskych vlivll na Zivotni | rozbor obrazového zasah( c¢lovéka do krajiny.
prostiedi- zdroje energie, lesy, | materialu z rlznych ¢asti
plda, vodstvo, bydleni, svéta. Porovnava jednotlivé
cestovani, odpocinek. zdroje energie a jejich
dopad na ZP.
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Usili a ochrana, trvale
udrz. rozvoj - rozvoj
ZP a PP, pfirodni

Vysvétli pojem udrZitelny
rozvoj a zasady ochrany pro
dalsi generace. RozliSuje
charakteristické znaky
jednotlivych druhd pfirodni
sféry a specifické funkce

Dle charakteristickych znaki
umisti narodni parky a CHKO
do mapy CR. Zak vytvari

Zarazuje vybrané CHKO a
narodni parky do mapy CR;
vysvétli rozdily. Sestavi
prezentace na zvolené
téma voda, ovzdusi, plada,

kvéten firodniho prostiedi. 19,20,21
rezervace, CHKO, P . . pm. obrazovou nebo recyklace, energie, NP a
i i Pojmenuje priciny katastrof a e . o .
narodni parky, MPR, |. ) L pocitacovou prezentaci k CHKO, Zivocisstvo, nemoci
, ., jak se v nich chovat. Uvadi na ) .. ,
vyroba a prostfedi , . . . ., |tématu. a zdravy Zivotni styl —
vybranych pfikladech zavaziné . L,
o . o , rozbor, vysvétleni vyznamu
dlsledky a rizika pfirodnich a . .
. , e , vlivu na ¢lovéka.
spoleéenskych vlivll na Zivotni
prostiedi.
Zak ma predstavu o L, -
N Zvolené téma popise a
nejnoveéjsich trendech i . L. L.
L, ~, , , |Sestaviprezentaci na charakterizuje; porovna je
zpracovani dat. Zak porovnava ., . Y L, ..
. ] zvolené téma a predvede s pribuznym tématem; urci
data z raznych dostupnych ) ) N .,
R ostatnim s vlastnim 27.2829 silné a slabé stranky
L . material (ucebnice, . L, 169147, . oo oo
. Geograficky projekt — o, ) L. komentarem. Objasni problematiky vici ¢lovéku;
éerven - . encyklopedicky slovnik, média, | ) , 13.14.15.1 e el .,
zemeépis v praxi ) o vyznam dalkového 1+ 49,4 L yyjadri svdj vlastni ndzor —
internet ). Lokalizuje na . N o 6.17.18
prizkumu Zemé. Pouzije Ly

mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy

v jednotlivych regionech.

internetové mapy a umi
aktivné v nich vyhledavat.

postoj ke zvolené
problematice; diskutuje na
zvolené téma a obhajuje
Svou prezentaci.
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5.3 Vzdélavaci oblast - Clovék a spole¢nost
Déjepis—D
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét déjepis pokryva ¢ast vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. V ramci vyuky tohoto predmétu
ziskava zak povédomi o jednotlivych vyznamnych epochdch svétovych a predevsim evropskych a
narodnich dé&jin. Zak je seznamovan s vyvojem spoleénosti a s dillezitymi spole¢enskymi jevy a procesy,
které maiji vliv na utvareni spolecenského klimatu. Sledovanym cilem je zasadit funkénim zplisobem
narodni déjiny do celku déjin evropskych a jasné nastinit obecné vyvojové tendence. Zvlastni pozornost
je v ramci vyuky déjepisu vénovana déjinam 19. a 20. stoleti.

V 6. rocniku se 7ak seznamuje se zplUsobem Zivota lidi v pravéku, pochopi souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych stat(l. Sezndmen je zde také se zdkladnimi déjinami raného
stfedovéku s dirazem na vznik ¢eského statu.

V 7. rocniku je kladen dlraz na rozmach ceského statu, postaveni Ceskych zemi v habsburské
monarchii, na pochopeni tlohy kfestanstvi v Zivoté lidi, na orientaci v problémech spojenych s kritikou
cirkve vyustujici v éeskou reformaci.

V 8. roéniku sméfuje vyuka k chapani 19. stoleti jako obdobi, ve kterém se zdsadné zmeénila politika
hospodaFstvi a Fizeni celé spole¢nosti. Zaci jsou seznameni s vyvojem a ddsledky 1. svétové valky a
déjinami mezivalecného svéta se zvlastnim dlrazem na situaci na Uzemi naseho statu. Pochopit maji
vznik ideologii komunismu a nacismu a jejich cestu k moci.

V 9. roéniku je vyuka zaméFena na pribéh druhé svétové vélky a jeji dasledky. Zék je seznamen
s vyvojem svéta v obdobi studené valky a s historii naSeho statu po skonceni druhé svétové valky
vcetné klicovych let 1948, 1968, 1989. Probrdn je vyvoj aZ do soucasnosti.

Jednotliva témata se zaméruji na utvareni pozitivnich ob¢anskych postoj, rozviji védomi sounalezitosti
k evropskému civilizacnimu a kulturnimu okruhu a podporuji pfijeti hodnot, na nichZ je soucasna
demokratickd Evropa budovana.

StéZejni ¢innosti Zakl ve vyuce daného vyucovaciho pfedmétu

Védomosti, dovednosti a klicové kompetence si Zak osvoji ve spolupraci s ucitelem. Pracuje s
historickymi uddlostmi, zafazuje obdobi na ¢asovou osu, propojuje je s vyznamnymi osobnostmi,
vyhledava mista v historickych mapach. VyuZivd pisemné prameny pro tvorbu vlastnich referatd.
Z dostupné literatury tvofi prezentace o vyznamné historické osobnosti a historické udalosti. Dokaze
odhalit a definovat pficiny a nasledky jednotlivych udalosti ¢i historickych jevld. Néktera témata
zdramatizuje, aktivné se podili na vytvoreni tematickych vystavek, které dopliuje nejen ziskanym
materialem, ale i vlastnimi vyrobky a pisemnymi projevy. K aktivnimu ziskdvani informaci pomahaji
navstévy expozici v muzeich, galeriich, poradani exkurzi do vytéenych historickych mést a objekta.
V rdmci vyuky jsou vyuzZivany také badatelské a konstruktivistické metody s cilem rozvoje historické
gramotnosti 7akd. Zaci jsou také v rdmci vyuky déjepisu vedeni pomoci vyuzivani vhodnych digitalnich
kompetenci k rozvoji digitalni kompetence.
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Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu smétuji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

74k vyhledavad a tFidi informace a efektivné je vyuziva v procesu uéeni. Optimalni ucebni strategif si
funkéné osvojuje poznatky. Rozviji zdjem o minulost a souc¢asnost vlastniho naroda a jinych kulturnich
spolecenstvi.

Kompetence k fesSeni problémii

Koncepce predmétu klade diraz predevsim na zakovy schopnosti srovnavat jednotlivé historické
udalosti, formulovat problémové otazky, porozumét kauzalité historickych procest, vymezit specifika
vyznamnych regiontl a historickych obdobi, zaujmout ndzor a dokazat jej obhdjit. Zak diskutuje,
prezentuje a nachazi vhodné zplsoby reseni problému.

Kompetence komunikativni

Zak pti vyuce formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory. Vyjadfuje se vystiznég, souvisle a kultivované.
Nasloucha promluvam spoluzakl, v diskuzich se fidi pravidly konstruktivni diskuze, vhodnymi
argumenty obhajuje svij nazor. Vyuziva informacni zdroje a prostiedky.

Kompetence socialni a personalni

74k je veden k vytvareni pozitivniho vztahu k préci, k odpovédnosti za své vysledky a k toleranci nazoru
druhych. PFi vyuce spolupracuje ve skupinach a pfi prezentaci individualnich vystupl se navzajem
hodnoti, coz rozviji jak jeho schopnost pfijimat kritické nazory druhych, tak dovednost hodnotit ziskané
informace a formulovat kritiku.

Kompetence obcanské

Obcanské kompetence si Zak osvojuje, kdyZz je konfrontovdn s peripetiemi vyvoje evropskych
demokracii, s politickymi a totalitdrnimi ideologiemi a s evropskou politickou kulturou. Konfrontace s
nazorovou a kulturni pluralitou vede zaka k tomu, aby byl tolerantni vici druhym, zaroven vsak rozviji
i jeho dovednost kritického hodnoceni. DulezZitou oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a
extrémistickych postojl, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav a vychova k ucté ke
kulturnimu prostfedi a k ochrané uméleckych kulturnich hodnot.

Kompetence pracovni

V pribéhu vyuky je kladen diiraz na stalou p¥ipravu, plnéni zadanych tloh a na samostatnou praci. Zak
si osvojuje pfi praci s prameny vlastni badatelské postupy. Zak je veden k pofadku na svém pracovnim
misté a k udrzovéni ¢istoty a poradku v uéebné. Zak si vaii zapGjéenych uéebnich pomdcek, nenici je a
vraci v poradku.

Kompetence digitalni

V ramci vyuky déjepisu dochazi také k rozvoji digitalni kompetence zakd, a to vyuzivanim vhodnych
digitalnich technologii. Zak je veden k préaci s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a programy (nap¥.
portdly s déjepisnymi materialy, dostupné déjepisné kanaly a porady). Digitdlni technologie jsou
vyuzivany také ke komunikovani ¢innosti a vysledk( prace.
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Uprednostiiované formy a metody prace

Vyuka vyuéovaciho pfedmétu umoziuje uziti Sirokého spektra vyukovych a aktivizujicich metod. V
predmétu jsou uZivany jednak klasické vyukové metody, vyuzivana je metoda slovni (vypravovani,
vysvétlovani, popis). Zafazovany jsou ale vyrazné také metody aktivizujici a komplexni. Ddraz je kladen
na zarazeni badatelské a konstruktivistické metody (praci s prameny). Vyuzivany jsou pfriklady
z regionalnich déjin. Vybrané udalosti vybizeji k dramatizaci. Porovnavani urcitych déjinnych etap
probiha formou diskuse. Navozené problémové otazky jsou predmétem skupinové prace. Soucasti
vyuky je ziskavani dopliujicich informaci a ndsledna préce s nimi. K tomu slouzi ucebnice, dopliujici
literatura, vyuzivany jsou také digitdlni zdroje. Zak vytvaii rGizné projekty, jejich? vystupem jsou
skupinové nebo individualni prezentace.

Casova dotace
Vyuka déjepisu probihd v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku po 2 vyucovacich hodinach tydné.
Prostiedi realizace

Vyuka probihd predevsim v kmenovych tfidach, je vyuzZivdna pocitacova ucebna, prezencni a
projektova ucebna. Ve Skolnim roce jsou navstévovany nabidnuté expozice v muzeich a galeriich.
Vyuka probiha v ramci jedné tfidy daného roc¢niku.

Tematicka integrace

Vyuka je tematicky propojena s témito predméty: Cesky jazyk, vytvarna vychova, hudebni vychova,
zemépis, obcanska vychova, prirodni védy, informatika.
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TEMA

OCEKAVANY VYSTUP

JAKE CINNOSTI PROVADI ZAK K
OSVOJENi OCEKAVANEHO VYSTUPU

Cislo OV z
RVP

HODNOCENE
DOVEDNOSTI

6.
rocnik

Uvod do vyuéovani
déjepisu.
Historické
prameny.

Orientace v
historickém case.
Déjinnd obdobi.
Archeologie.

Orientuje se na ¢asové ose
a v historické mapé. Radi
hlavni historické epochy v
chronologickém sledu.
Uvede priklady zdroja
informaci o minulosti.
Pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje
shromazdovany. Uvede
konkrétni priklady
dlleZitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatkd.

Sefadi historickd obdobi na ¢asovou osu.
Datum svého narozeni vyjadii v terminech rok,
stoleti, tisicileti. Vyhleda v internetovych
zdrojich ptiklady udalosti pred nasim
letopocCtem a naseho letopoctu. Na vybrané
mapé aplikuje informace ziskané v
legendé. Seznami se digitalizovanymi
historickymi zdroji a prameny. Rozdéli
predméty na obrazku podle druh( historickych
prament. Nakresli planek mésta a zaznamena
mista instituci s historickymi prameny.

D-9-1-01

D-9-1-02

D-9-1-03

Seradi obdobi na ¢asovou
osu a orientuje se
v historickém case
(letopocet, stoleti,
tisicileti apod.). Rozdéli
predméty podle druh
historickych
pramenu. Uvede, ve
kterych institucich jsou
ulozeny jednotlivé typy
historickych pramend.

fijen

Vznik a vyvoj
lidského
rodu. Pravék. Déle
ni pravéku. Paleoli
t (lovci a sbéraci) a
neolit
(zemédélci).

Charakterizuje Zivot
pravékych sbéracli a lovc,
jejich materialni a
duchovni kulturu. Objasni
vyznam zemédeélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani
kovl pro lidskou
spolecnost.

Spravné seradi vyvojovou fadu ¢lovéka. Na
zakladé obrazového materidlu popise hlavni
promény ve vyvoji ¢lovéka. PopiSe vyznam
neolitické revoluce. DokaZe roztfidit kopie
predmétl vzniklych v paleolitu a neolitu a
popsat rozdily v Zivoté lidi v téchto obdobich.
Seradi ¢innosti podle toho, jak si je lidstvo
osvojovalo. Urci, které materidly dokazali lidé
vyuzit pro stavbu neolitického domu.

D-9-2-01

D-9-2-02

Popise nejvyznamnéjsi
zmény ve vyvoji
¢lovéka. Rozlisuje, jaké
materialy byly
v obdobi paleolitu a
neolitu vyuzivany a
zhodnoti jejich klady a
zapory. Porovna rozdil
v Zivoté Clovéka
v paleolitu a neolitu.
Posoudi vyznam
pravékych vynalez( pro
vyvoj lidstva.

listopad

Doba bronzova a
Zeleznd. Pravék na
nasem tzemi Uvod

do starovéku.
Vznik pisma.

Rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci.

Seradi typy v pravéku pouzivanych materiald,
popise posun ve vyvoji spolecnosti, které jejich
objevy pfinesly. Vyhleda v mapé
nejvyznamnéjsi pravéka nalezisté na nasem
uzemi. Vytvofi tabulku nejstarsich statd a

D-9-3-01

RozliSuje, jaké materialy
byly v obdobi pravéku
vyuzivany a zhodnoti

jejich klady a
zapory. Doplni nazvy
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Nejstarsi staty
(Mezopotamie,
Persie, Palestina).

doplni ndzvy protékajicich rek, prirodni
podminky a zpUlsob obZivy obyvatel v téchto
statech. Formou pyramidy vyjadfi socidlni
stratifikaci obyvatel starovékych stata.

protékajicich rek, prirodni
podminky a zpUsob
obZivy obyvatel
v nejstarsich starovékych
statech. Definuje pfinos
téchto statl pro dalsi
vyvoj spolec¢nosti. Vyjadri
souvislosti mezi
pfirodnimi podminkami a
vznikem starovékych
civilizaci.

prosinec

Starovéky Egypt.
Starovéka Indie a
Cina (pFinos pro
dalsi vyvoj,
kultura).

Uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly
soucasti svétového
kulturniho dédictvi.

Vypracuje pyramidu rozvrstveni spolec¢nosti
starovékého Egypta. Na casovou osu zanese
jednotliva obdobi déjin Egypta. Zopakuje si
znaky staroorientalnich statd a doplini je do
vytvoreného prehledu. Zakresli typy
nejvyznamnéjsich pamatek starovékych
statd. Pojmenuje typické stavby starovékych
Fisi.

D-9-3-02

Popise Zivot ve
starovékém Egypté a
jeho pfinos pro dalsi

vyvoj spolecnosti.

leden

Starovéké Recko a
jeho kulturni
odkaz.

Demonstruje na
konkrétnich pfikladech
pFinos antické kultury.
Porovna formy vlady a

postaveni spolecenskych
skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu
antické demokracie.

Vytvofri prehled feckych boh( podle starych
feckych baji a povésti. Popise Zivot ve
starovékém Recku, na ¢asovou osu zanese
nejdllezitéjsi udalosti z jeho déjin. Porovna
rozdily ve spravé statu mezi Spartou a
Athénami. Pfifadi k oborim nejvyznamné;jsi
fecké ucence. Rozeznd stavby pochazejici
z obdobi antiky.

D-9-3-03

D-9-3-04

Popise Zivot ve
starovékém Recku a jeho
pfinos pro dalsi vyvoj
spolecnosti. Uvede
pfiklady Feckych
antickych osobnosti.
Vysvétli pojem
demokracie.

unor

Starovéky Rim a
jeho kulturni
odkaz. Stéhovani
narodd.

Demonstruje na
konkrétnich pfikladech
prinos antické kultury.
Porovna formy vlady a

postaveni spolecenskych

Vypravi povést o zalozeni Rima. Pomoci
schématu a ¢asové osy zachyti vyvoj statniho
usporaddni starovékého Rima a jeho
nejvyznamnéjsich osobnosti. Vysvétli rozdil
mezi polyteistickym a monoteistickym

D-9-3-03

D-9-3-04

Popise Zivot ve
starovékém Rimé a jeho
pfinos pro dalsi vyvoj
spolecnosti. Uvede
pfiklady Fimskych
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skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu
antické demokracie.

nabozenstvim. Pfifadi k oborlim
nejvyznamné;jsi rimské
ucence. Vyhleda v internetovych zdrojich pfikla
dy fimského umeéni. Zakresli schéma stéhovani
naroda.

antickych osobnosti a
realii.

brezen

Uvod do
stfedoveéku.
Rozdéleni
stfedovéké
spolecnosti.
Francka fise.
Byzantska
fise. Kfestanstvi v
rané stfedovéké
Evropé.

Popise podstatnou zménu
evropské situace, kterd
nastala v disledku
pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku
statd. Vymezi Ulohu
krestanstvi a viry v Zivoté
stredovékého clovéka,
konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci. llustruje
postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké
spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické
kultury.

Vytvoii mapu, do které zaznamend evropské
rané stfedovékeé staty a jejich rozsah. K nim
doplni do tabulky nejpodstatnéjsi informace a
predstavitele. Vytvofri diagram s hierarchii
cirkevnich predstaviteld. Seznami se s kopiemi
dobovych listin.

D-9-4-01

D-9-4-03

D-9-4-04

Popise podobu rané
stfedovéké spolecnosti,
vyznam krestanstvi,
nejvyznamnéjsi zmény,
které probéhly ve vyvoiji
spolecnosti v tomto
obdobi.

duben

Arabové a jejich
vyboje. Kfizové
vypravy. Vikingové
. Slované (Kyjevska
Rus).

PopiSe podstatnou zménu
evropské situace, kterd
nastala v dasledku
pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku
statd.

Doplni do vytvofené mapy dalsi evropské rané
stfedovéké staty a jejich rozsah, do mapy
zaznamena také pohyb Slovand. Definuje

spolec¢né a rozdilné znaky kfestanstvi a islamu.

Na zadkladé Cetby predloZeného textu shrne
pfinos arabské kultury.

D-9-4-01

Rozlisuje rtzné kulturni
okruhy rané stfedovéké
Evropy a jejich pfinos.

kvéten

Samova fise. Velka
Morava. Povésti o
pocatku nasich
déjin.

Objasni situaci
Velkomoravské fise a
vnitfni vyvoj ¢eského statu
a postaveni téchto statnich
utvarl v evropskych
souvislostech.

Do mapy doplni predpokladany rozsah
nejstarsich statnich celkd na nasem Uzemi.
NapiSe zivotopis Konstantina a Metodéje a
zapiSe kratky text hlaholici. Vytvofi schéma

zobrazujici osobnosti znamé z nasich
nejstarsich déjin.

D-9-4-02

Uvede zakladni udaje o
pocatcich nasich
narodnich dé&jin. Zhodnoti
pfinos Konstantina a
Metodéje. Dokaze zaradit
nejstarsi déjiny naseho
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statu do souvislosti
s vyvojem v Evropé.

cerven

Prvni Pfemyslovci.
Kultura raného
stfedovéku
(romansky sloh).

Objasni situaci
Velkomoravské fise a
vnitfni vyvoj ¢eského statu
a postaveni téchto statnich
UtvarQ v evropskych
souvislostech. llustruje
postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké
spole¢nosti, uvede priklady
romanské a gotické
kultury. Rozpoznd zakladni
znaky jednotlivych
kulturnich styld a uvede
priklady vyznamnych
kulturnich pamatek.

Vytvofi rodokmen vladnouciho rodu
Pfemyslovci. Na ¢asovou osu zaznamena
dilezité udalosti z pocatkd déjin ¢eského

kniZectvi. Podle zdznamu
Ibrahima ibn Jakiba zaznamena stav Zivota
obyvatel ¢eského statu v 10. stoleti. Pojmenuje
zobrazené zemédélské ndacini. Vyjmenuje
hlavni znaky romdnského slohu. Zjisti, kde se
nachazeji romanské stavby na nasem dzemi.

D-9-4-02

D-9-4-04

D-9-5-06

Vyjmenuje vyznamné
Pfemyslovce a znd
dllezité udalosti
probihajici v dobé jejich
vlady. Vyjmenuje hlavni
znaky romanského
slohu. Pozna stavby
postavené v romdanském
slohu a popise jeho
znaky. Zna
nejvyznamnéjsi stavby
postavené v tomto
slohu.

7.
rocnik

zafi

Spolecnost ve
vrcholném a
pozdnim
stredoveéku.
Podoba mést a
venkova.
Kolonizace. Gotick
y sloh.

llustruje postaveni
jednotlivych vrstev
stredovéké spolecnosti,
uvede pfiklady romanské a
gotické kultury. Rozpozna
zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styl( a uvede
priklady vyznamnych
kulturnich pamatek.

Vytvofi nakres stfedovéké vesnice a mésta
s popisem. Zakresli podobu trojpolniho
systému. Zaznamena socidlni stratifikaci

stfedovéké spolecnosti. Do mapy zakresli
nejvyznamnéjsi gotické pamatky na nasem
uzemi.

D-9-4-04

D-9-5-06

Popise trojpolni systém a
Zivot ve stfedovéké
vesnici a mésté. Definuje,
ke kterym zdsadnim
zménam v tomto obdobi
doslo. Pozna stavby
postavené v gotickém
slohu a popisSe jeho
znaky. Zna
nejvyznamnéjsi stavby
postavené v tomto
slohu.
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Evropa ve
vrcholném a Provede rozbor
pozdnim Vymezi Ulohu kfestanstvi a Do schématu zaznamena nejvyznamnéjsi nejdllezitéjsich udalosti
Fijen stfedovéku viry v Zivoté stfedovékého zmény v Evropé ve vrcholném a pozdnim v Evropé vrcholného a
.2 - . ) Y Y . . .y . e D-9-4-03 . . "
(stoleta valka, Clovéka, konflikty mezi | sttedovéku. Diskutuje mozné budouci disledky pozdniho stfedovéku.
papezské schizma, | svétskou a cirkevni moci. papezského rozkolu. Zhodnoti jejich vyznam a
vyboje Arabl a dopady.
Turk).
Objasni situaci - - Yivs
e Definuje nejvyznamnéjsi
Velkomoravské fise a e .
N . udalosti a zmény na
vnitfni vyvoj ¢eského statu , L .
X , . .y Lo, L , Uzemi naseho statu
Ceské kralovstvi za | a postaveni téchto statnich | Do mapy zakresli vyvoj izemi naseho statu za , ,
, y . o . , y o . .| D-9-4-02 v obdobi poslednich
listopad | poslednich Pfemys utvarl v evropskych poslednich Pfemyslovc(i a Lucemburkd. Vytvofri Premvslovci a
lovcl a souvislostech. Vymezi komiks zachycujici Zivot Karla IV. Vytvofi kolaz yo ,
o . v A . . , D-9-4-03 | Lucemburk( v evropskyc
Lucemburkd. ulohu krestanstvi a viry v pamatek postavenych za vlady Karla IV. . i
v v .y "y h souvislostech. Popise
Zivoté stfredovékého . .
oy . . vyznam osobnosti Karla
¢lovéka, konflikty mezi .. L o
" , , , IV. v nasich dé&jinach.
svétskou a cirkevni moci.
Vysvétli vyznam
osobnosti Jana Husa a
husitského hnuti. Popise
prabéh husitskych valek.
Y , s ar Posoudi klady a zapory,
i Na ¢asovou osu zakresli hlavni udalosti ze , ; 4 i P ,y
Doba husitska. .. , " — které husitské hnuti
A . L, o, Zivota Jana Husa. Nakresli zbrané vyuzivané o .
] Cesky stat vdobé | Vymezi vyznam husitské husitskvmi voisky. Do tabulky zaznamend klad pfineslo a jeho odkaz pro
prosinec vlady Jitiho tradice pro &esky politicky ymi vojsky. ¥ Y| p-9-5-02 dalii vyvoj. Popide a

z Podébrad a
Jagelloncl.

a kulturni zZivot.

a zapory, které spatfuje v husitském hnuti. Na
¢asovou osu zaznamena dalsi panovniky
vladnouci v nasem staté.

zhodnoti vladu Jifiho
z Podébrad a
Jagelloncli. Da do
souvislosti historicky
vyvoj a nasledné
nabozenské rozdéleni
spolecnosti.
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leden

Objevné
plavby. Spole¢nost
vV raném
novoveéku.
Reformace a jeji
dasledky.

Vysvétli znovuobjeveni
antického idealu clovéka,
nové myslenky zadajici
reformu cirkve. Popise
prabéh zamofiskych
objevd, jejich pficiny a
dasledky.

Zaznaci do mapy cesty objevnych plaveb a
nové kolonizovand Uzemi. Diskutuje o vyznamu
objevnych plaveb — pozitivech a negativech,
které prinesly. Vytvori schéma zobrazujici
rozdily mezi katolickym a protestantskym
naboZenstvim. S pomoci atlasu zjisti,
ve kterych zemich byla rozsifena protestantska
naboZenstvi.

D-9-5-01

D-9-5-03

PopiSe s pomoci mapy
prabéh a zhodnoti pfinos
objevnych plaveb pro
dalsi vyvoj. Vysvétli a
zhodnoti jaké zmény
pfinesla reformace.
Definuje jeji disledky.

unor

Vyznamné udalosti
z déjin raného
novovéku
Evropy. Habsburko
vé na Ceském

o

trané.

Objasni postaveni ¢eského
statu v podminkdach Evropy
a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie.

Na zakladé rozboru textu objasni zmény, které
probéhly v obdobi raného novovéku. Zhodnoti
vyznam a dusledky téchto
zmén. Charakterizuje postaveni ¢eského statu
v habsburské monarchii. Zaznamena do
mapy Uzemi, kde vladli Habsburkové. Na
zakladé zhlédnuti vybranych filmovych ukazek
popiSe atmosféru a vyznam rudolfinské Prahy.

D-9-5-04

Vysvétli a zhodnoti
nejvyznamnéjsi udalosti
raného novovéku
v Evropé. PopiSe a
posoudi vliadu Habsburkd
v ¢eskych zemich.

brfezen

Renesance a
humanismus. Tfice
tileta valka a jeji
dlsledky. Evropa
po tficetileté
valce.

Vysvétli znovuobjeveni
antického idedlu ¢lovéka,
nové myslenky Zadajici
reformu cirkve. Objasni
priciny a dlsledky vzniku
tficetileté valky a posoudi
jeji disledky. Rozpozna
zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styl( a uvede
ptiklady vyznamnych
kulturnich pamatek.

Do mapy zakresli nejvyznamnéjsi renesancni
pamatky na naSem Uzemi. Vytvofi schéma, do
kterého doplni jména predstavitell renesance

v jednotlivych oborech. PopiSe renesan¢ni
stavbu. Do Casové osy zaznamena priibéh
stavovského povstani a tficetileté
valky. Zhodnoti disledky tficetileté valky.

D-9-5-01

D-9-5-05

D-9-5-06

Pozna stavby postavené
v renesan¢nim slohu a
popise jeho znaky. Zna
nejvyznamnéjsi stavby

postavené v tomto
slohu. Popise pficiny,
prabéh a disledky

stavovského povstani a

tficetileté valky.

duben

Revoluce v Anglii.
Vznik USA.
Absolutismus ve
Francii.

Vysvétli podstatné
ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u

Vyhleda zakladni myslenky osvicenstvi.
Porovna absolutismus s osvicenskym
absolutismem. Jmenuje osvicenské panovniky.
Do mapy zaznaci kolonie Velké Britanie v 18.
stoleti. Porovna situaci v Evropé a v Severni

D-9-6-01

Porovna rozdily mezi
absolutismem a
osvicenskym
absolutismem. Jmenuje
osvicenské panovniky a
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nas, které charakterizuji
modernizaci spole€nosti.

Americe. Pojmenuje dlivody vypuknuti
obcanské revoluce a vzniku USA.

jejich ¢iny. PopiSe boj
americkych osad za

nezavislost a vznik USA,

zhodnoti jeho dopady.

kvéten

Rusko za Petra
Velikého a
Katefiny Il. Ceské
zemé po tricetileté
valce. Robota a
nevolnictvi.

Vysvétli podstatné
ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji
modernizaci spolecnosti.

Posoudi vyznam reforem Petra Velikého a
Katefiny Il. pro dalsi vyvoj Ruska. Vytvofri
mozny harmonogram dne poddaného na
venkoveé po tficetileté valce. Vyhleda
informace o povstani poddanych
na Litomyslsku.

D-9-6-01

Popise reformy Petra
Velikého a Katefiny .
Posoudi jejich vyznam.
Popise a zhodnoti
postaveni poddanych po
skonceni tficetileté
valky.

cerven

Reformy Marie
Terezie a Josefa Il.
Baroko.

Vysvétli podstatné
ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji
modernizaci spole€nosti.

Vyhleda nejdlleZitéjsi Zivotopisné udaje Marie
Terezie a Josefa Il. Zatadi do tabulky udalosti a
pojmy, které se vztahuji k dobé vlady Marie
Terezie a Josefa Il. Doplni do mapky podobu
stfedni Evropy koncem 18. stoleti. Do mapy
zakresli nejvyznamnéjsi barokni pamatky na
nasem uzemi.

D-9-6-01

Popise reformy Marie
Terezie a Josefa Il
Posoudi jejich
vyznam. Pozna stavby
postavené v baroknim
slohu a popise jeho
znaky. Zna
nejvyznamnéjsi stavby
postavené v tomto
slohu.

Velka francouzska
revoluce. Evropa
za napoleonskych
valek. Viderisky
kongres.

Vysvétli podstatné ekon.,
soc., politické a kulturni
zmény ve vybranych
zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spoleénosti. Objasni
souvislost mezi udalostmi
Francouzské rev. a
napoleonskych vélek a
rozbiti starych
spolecenskych struktur
v Evropé.

Vytvori nakres pribéhu Velké francouzské
revoluce a napoleonskych valek. Na
zakladé nahledu do Deklarace lidskych a
obcanskych prav definuje vyznam revoluce.
Porovna ocekavani revoluce s jejim vysledkem.
Do mapy zaznadi prlibéh napoleonskych
valek. Shrne divody Uspéchli Napoleona
Bonaparte a jeho konecné porazky. Zhodnoti
dopad téchto valek.

D-9-6-01

D-9-6-02

Popise sled udalosti Velké
francouzské revoluce a
napoleonskych valek.
Zhodnoti dopad téchto
udalosti pro dalsi vyvoj.
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fijen

Pramyslova
revoluce a jeji
dlsledky. Evropa
po skonceni
napoleonskych
valek.

Vysvétli rozdilné tempo
modernizace a
prohloubeni
nerovhomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta véetné disledkd, ke
kterym tato
nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje soupereni
mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii.

Porovna stav v Evropé pred a po skonceni
napoleonskych valek (situace po videnském
kongresu). Pripravi kratky referat na téma
vyznamného vynalezu tohoto obdobi. Pfifadi k
sobé vyznamné osobnosti a jejich
vynalezy. Zhodnoti socialni dlisledky
pramyslové revoluce, uvaZzuje o dalSich
moznostech nasledného vyvoje vyplyvajiciho
ze socialnich dlsledkd pradmyslové revoluce.

D-9-6-04

Uvede priklady
vyznamnych vyndlezii z o
bdobi priimyslové
revoluce. Posoudi dopady
jejich zavedeni véetné
oblasti socialni. PopiSe v
souvislostech vyvoj
v Evropé po skonceni
napoleonskych valek.

listopad

Habsburska
monarchie.
Metternichovsky
absolutismus.
Narodni obrozeni.
Kultura prvni
poloviny 19.
stoleti.

Porovna jednotlivé faze
utvareni novodobého
¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych
evropskych narodu.

Zamysli se nad moznymi klady a zapory
absolutistické vlady pro stat. Vyzkousi si roli
cenzora dobovych novin. Vytvoti soubor
medailonkl nejvyznamnéjsich predstavitell
narodniho obrozeni. Zakresli do mapy
nejvyznamnéjsi pamatky na Uzemi naseho
statu pochazejici z prvni poloviny 19. stoleti.

D-9-6-03

Shrne vyvoj déjin
habsburské monarchie 1.
poloviny 19. stoleti.
Zhodnoti postaveni
Ceského naroda
v monarchii. Uvede
ptiklady a rozpozna
vyznamna kulturni a
architektonicka dila
z tohoto obdobi.

prosinec

Revoluce 1848-
1849. Spolecnost
v poloviné 19.
stoleti. Technicky
pokrok.

Vysvétli rozdilné tempo
modernizace a
prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta véetné dusledkd, ke
kterym tato
nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje soupereni
mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii.

Vytvoti schéma s jednoduchym nakresem
prabéhu revoluce v letech 1848-1849 ve
vybranych statech. Porovna cile revoluce
v jednotlivych statech a jejich
vysledky. Zhodnoti vysledky revolucnich
udalosti. Vytvori soupis podstatnych vynalezi
obdobi a jejich autord. Posoudi
vyznam téchto novych vynalez(.

D-9-6-04

Popise dlvody, pribéh,
vysledky a dopady
revoluce z let 1848-1849.
Uvede pfiklady
technického pokroku
nasledujiciho obdobi a
posoudi jejich pfinos.
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leden

Evropa ve 2.
poloviné 19.
stoleti. Sjednoceni
Némecka.
Sjednoceni Itdlie.
Valka Severu proti
Jihu v USA.

jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta véetné disledkd, ke | k
rozdily. Do mapy svéta zakresli nejvyznamnéjsi

kolonie jednotlivych statd. Na zakladé rozboru

Vysvétli rozdilné tempo
modernizace a
prohloubeni
nerovhomeérnosti vyvoje

kterym tato
nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje soupefeni |t
mezi velmocemi a vymezi

vyznam kolonii.

Vytvori tabulku, do které prlibézné zachyti
nejvyznamnéjsi zmény v pribéhu 2. poloviny

19. stoleti v nejvétsich evropskych statech.

Porovnd soucasnou mapu Evropy s mapou
ontinentu v poloviné 19. stoleti, zachyti hlavni

extu zaznamena rozdily mezi situaci na Severu
a Jihu USA.

D-9-6-04

PopiSe a porovna vyvoj
v jednotlivych statech
Evropy ve 2. poloviné 19.
stoleti. Znd
nejvyznamnéjsi
kolonie. Vysvétli a da do
souvislosti valku Severu
proti Jihu v USA. Odvodi
dlsledky téchto zmén
pro dalsi vyvoj.

unor

Bachdv
absolutismus
v Habsburské
monarchii. Vznik
Rakousko-
Uherska. Kultura
ve 2. poloviné 19.
stoleti.

Porovna jednotlivé faze
utvareni novodobého
¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych
evropskych narodu.

Na ¢asovou osu zaznamena podstatné zmény,
které se udaly v habsburské monarchii
v pribéhu vlady Frantiska Josefa I. Popise a
zhodnoti snahu ceskych politikd o
zrovnopravnéni v rdmci monarchie.
Zaznamena do mapy nejvyznamnéjsi kulturni
pamatky pochazejici z tohoto obdobi na Gzemi
naseho statu. Zhodnoti klady i zapory
existence ¢eského naroda v ramci monarchie.

D-9-6-03

Popise vyvoj
v habsburské monarchii v
2. poloviné 19.
stoleti, vyli¢i a zhodnoti
snahy Ceskych politik( o
zisk rovnomérného
postaveni v rdmci
monarchie. Uvede
ptiklady a rozpozna
vyznamna kulturni dila
z tohoto obdobi.

brfezen

Prvni svétova
vdlka a jeji

dasledky. Svét po
skonceni 1.

svétové valky.

Na pfikladech demonstruje
zneuZiti techniky ve
svétovych vdlkach a jeho
disledky.

Vytvoti mapu Evropy s barevnym odliSenim
valecnych blokl a front 1. svétové valky. Na
Casovou osu doplini nejdllezitéjsi udalosti 1.
svétové valky. Na zakladé predstaveni
zakopové valky napiSe o svych prozitcich
,dopis z fronty”. Vytvori kratkou prezentaci o
zbranich pouzitych v 1. svétové valce. Vytvori
komiks o plsobeni T. G. Masaryka.
Vyfotografuje pomnik obéti 1. svétové valky

v misté svého bydlisté.

D-9-7-01

Popise pribéh bojud 1.
svétové valky, porovna
rozdéleni statl do dvou
valecnych blok.
Zhodnoti dlsledky
1. svétové valky.
Diskutuje v souvislostech
plUsobeni T. G. Masaryka
a nasich dalsich

osobnosti za valky.
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duben

Patizska mirova
konference.
Nastup
komunismu
v Rusku a vznik
Sovétského
svazu. Sovétsky
svaz pred 2.
svétovou valkou.

Charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, pficiny
jejich nastoleni v Sirsich
ekonomickych a politickych
souvislostech a dasledky
jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu.

Porovna mapy Evropy pred a po 1. svétové
valce, zaznamend podstatné zmény. Na
¢asovou osu zaznamena dulezité mezniky ve
vyvoji mezivale¢ného Ruska a Sovétského
svazu. Porovna komunistické ideje se
skute¢nym dénim v Rusku a Sovétském
svazu. Seznami se s dobovymi texty,
karikaturami a fotografiemi, provede
badatelsky jejich rozbor za Gcelem odhaleni
propagandy.

D-9-7-03

Vysvétli zmény, které
pfinesly vysledky

1. svétové valky. Nastini v

souvislostech priabéh
revoluci v Rusku a

nasledny vyvoj Ruska a
Sovétského svazu.

kvéten

Fasismus v Italii.
Nacismus

v Némecku. Vznik

Ceskoslovenska.

Charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, priciny
jejich nastoleni v Sirsich
ekonomickych a politickych
souvislostech a dasledky
jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu. Na
prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav.

Porovna pfistup demokracie, komunismu a
fasismu k reseni rliznych situaci. Na ¢asovou
osu doplni dllezZité informace z déjin
mezivalecné Italie a Némecka. Posoudi, jakymi
zpUsoby se mohou nedemokratické rezimy
dostat k moci. Uvede faktory, které vedly ke
vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky.

D-9-7-03

D-9-7-04

Popise v souvislostech
historii mezivale¢ného
Némecka a
Italie. Identifikuje
strategie, které pouzivaji
totalitni rezimy.

cerven

Ceskoslovensko
mezi svétovymi
valkami (prvni
republika, mnicho
vska
dohoda, druha
republika). Kultura
a véda mezi
valkami.

Rozpoznd klady a
nedostatky
demokratickych
systému. Zhodnoti
postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech
a jeho vnitfni socidlni,
politické, hospodarské a
kulturni prostredi.

Nakresli mapu Ceskoslovenské republiky, do
které vyznaci jednotlivé zemé s jejich hlavnimi
mésty, symboly a charakteristikami. Do mapy
zaznadi také narodnostni sloZeni statu a
nasledné Uzemi odstoupené v roce 1938
Némecku, Polsku a Madarsku. Seznami se
situaci jednotlivych mensin v Ceskoslovensku.
Porovna mezinarodni vztahy Ceskoslovenska
se soucasnou situaci naseho statu. Napise
zamysleni na téma vypuknuti hospodarské

D-9-7-02

D-9-7-05

Vyli¢i v souvislostech
déjiny samostatné prvni
republiky, popise jeji
podobu a narodnostni
sloZeni. Zhodnoti
uspéchy a nelspéchy
statu. Posoudi postaveni
mensin v republice.
Diskutuje odkaz tohoto

statu pro dalsi obdobi.
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krize v soucasnosti. Uvede argumenty na téma
obrany/kapitulace v obdobi Mnichovské
dohody. Do mapy zaznaci nejvyznamnéjsi
stavby z obdobi prvni republiky.

Uvede priklady a
rozpozna vyznamna
kulturni dila z tohoto

obdobi.

Svét na prahu

Na pfikladech demonstruje
zneuziti techniky ve
svétovych vdlkach a jeho

Na zdakladé shlédnuti vybranych videosekvenci
a Cetby vybranych ukazek text(i popise zplsob
boje za 2. svétové valky véetné vyuZivané

2. svétové valky. . o . vr ey Co D-9-7-01 | Objasni pficin knuti
2aFi . Vv v Vv y , dlsledky. Na prikladech techniky. Do mapy zaznadi prabéh boju y " 'P I I ’y Vypu vu !
Pribéh 2. svétové v . " N . vy s 2. svétové valky, popise
. vyloZi antisemitismus, v Evropé. Dobové karikatury prifadi k VR ;
valky. . - N . Cile ey D-9-7-04 jeji pribéh a vysledky.
rasismus a jejich historickym uddlostem a vysvétli zamér jejich
nepfijatelnost z hlediska autoryd. Na zakladé zjisténych informaci
lidskych prav. definuje pficiny obratu ve valce.
Do mapy regionu zaznamena hranice mezi
o v protektoratem a Némeckem. Na zdkladé
Na prikladech vyloZzi , v o . N . e yx
. , . vzpominek pamétnik( definuje moZnosti Popise déni
antisemitismus, rasismus a . Y , X
. o reakce obyvatel protektoratu k némeckym v Protektoratu Cechy a
L X jejich nepfijatelnost z o s - -
Protektorat Cechy . o okupantlm a hledd jejich pfi€iny. Vytvofi Morava a reakce
, hlediska lidskych , . S .
o a Morava — druhd , . . schéma domaciho a zahranicniho D-9-7-04 | obyvatelstva na okupaci.
Fijen v s prav. Zhodnoti postaveni ) . S R VA
svétova valka na < odboje. Uvede klady a zapory vyplyvajici Popise ¢iny odbojard a
Y . , Ceskoslovenska v , . . : Y e .
nasem Uzemi. , . z provedeni atentdtu na Heydricha. Na zakladé | D-9-7-05 vyvodi disledky jejich
. evropskych souvislostech a . . . i ol v v o
Odbo;j. . P vybranych videoukdzek popise pribéh pocinani. Uvede do
jeho vnitfni socialni, , N , vi ol w . PR
e iy s atentatu. V mapé vyhleda a zaznaci pribéh souvislosti pribéh
politické, hospodarské a , . ey , , v .
. Y osvobozeni. Vyfotografuje pamatnik vénovany osvobozeni a dalsi vyvoj.
kulturni prostredi. . . . o .
obétem valky v regionu. Zjisti v rodiné
pripadné vzpominky predkl na obdobi.
Sezndmi se se vzpominkami prezivsich
holocaustu. Podle nich popiSe pouZivané Predstavi divody, prabéh
Holocaust. DUsled Na prikladech vyloZi zpUsoby diskriminace a reakce lidi k jejich a dusledky holocaustu.
listopad ky 2. svétové antisemitismus, rasismus a | osudidm. Na zakladé vzpominek pamétnikd D-9-7-04 PopiSe a zhodnoti

valky. Povalecné
usporadani.

jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav.

z regionu a pfibliZzeni zdejsiho Zidovského
osidleni a pamatek (a jejich osudu) si utvari
predstavu o tom, Ze se hrizy valky dotkly také
jejich regionu. Diskutuje dopady 2. svétové

dasledky 2. svétové
valky. PFiblizi povdlecné
uspordadani svéta.
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valky pro dalsi vyvoj. Do mapy zakresli
rozdéleni svéta po 2. svétové valce. Definuje
pric¢iny tohoto stavu.

prosinec

Studend vélka —
vztahy mezi bloky,
nejvyznamnéjsi
konflikty.

Vysvétli priciny a dusledky

vzniku bipolarniho svéta;

uvede pfriklady stretavani
obou bloka.

Vytvofi schéma s charakteristikami blokU
studené valky. Vyhleda stopy studené valky a
konflikt( s ni spojenych v soucasnych
mezinarodnich vztazich. Do mapy zaznamena
mista nejvyznamnéjsich konflikt( studené
valky.

D-9-8-01

PopiSe pribéh studené
valky a nejvyznamnéjsi
konflikty s ni
spojené. Najde vztahy se
soucasnou situaci ve
svété.

leden

Staty a organizace
zapadniho bloku
po 2. svétové
valce. Evropska
integrace.
Dekolonizace.

Vysvétli a na prikladech
dolozi mocenské a
politické divody
euroatlantické
hospodarské a vojenské
spoluprace. Posoudi
postaveni rozvojovych
zemi.

Vytvori plakat predstavujici nejvyznamnéjsi
instituce, jejichz je CR €lenem. Posoudi klady a
zapory Clenstvi v téchto institucich. Odhali
priciny osamostatfiovani kolonii.

D-9-8-02

D-9-8-03

Vylic¢i v souvislostech
déjiny zemi zapadniho
bloku po 2. svétové valce
s dlirazem na evropskou
integraci. Posoudi jeji
klady a zapory.

unor

Staty a organizace
vychodniho bloku
po 2. svétové
valce.

Charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, pficiny
jejich nastoleni v Sirsich
ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky
jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu.

Do ¢asové osy zaznaci dulezité mezniky
v povaleéné historii Sovétského svazu. Na
zakladé rozboru textu identifikuje pficiny
nepokojl v jednotlivych statech. Na zakladé
rozboru dobovych plakatl odhali principy
propagandy. Provede rozbor karikatur a
fotografii tykajicich se problematiky.

D-9-7-03

Popise dulezité mezniky
v historii statd
vychodniho bloku a jeho
dullezité organizace.

brezen

Ceskoslovensko po
2. svétoveé valce.
Komunisticky
prevrat.
Upevnovani

Zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a
jeho vnitfni socialni,

Na zakladé shlédnuti vybranych videosekvenci
zhodnoti problémy, které bylo tfeba
v povéleéném Ceskoslovensku fesit. Hledda
stopy po nékdejsim némeckém osidleni

D-9-7-05

Popise situaci na uzemi
naseho statu po skonceni
2. svétové valky.
Predstavi divody
nastupu komunistd
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komunistického
rezimu.

politické, hospodarské a
kulturni prostredi.

regionu. Zaznamena na zakladé rozboru textu
dlvody nastupu komunist k moci.

k moci. Analyzuje jejich
nasledné ciny.

duben

Zivot
v komunistickém
Ceskoslovensku. P
ronasledovani
odplrct rezimu.
Politické procesy.
Ekonomika.

Zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a
jeho vnitfni socialni,
politické, hospodarské a
kulturni prostredi.

Zachyti rodinné vzpominky na Zivot
v komunistickém Ceskoslovensku. Pracuje
s dobovymi plakaty, odhali v nich propagandu.
Vyhleda informace k politickému procesu
spjatému s regionem. Porovna mapy pred a po
kolektivizaci zemédélstvi. Porovna principy
trzniho a planovaného hospodarstvi.

D-9-7-05

Popise Zivot
v komunistickém
Ceskoslovensku. Uvede
zpUsoby represe v 50.
letech a zmény
provedené v oblasti
ekonomiky. Zhodnoti
dopady téchto zmén.

kvéten

Prazské jaro.
Obdobi
normalizace.
Disent. Kultura
v obdobi
komunismu.

Zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a
jeho vnitfni socidlni,
politické, hospodarské a
kulturni prostredi.

Na ¢asovou osu sefadi udalosti z roku
1968. Zachyti rodinné vzpominky na obdobi
Prazského jara a nasledné okupace. Seznami se
s ukdzkami z dokumentu Dva tisice slov.
Rozttidi materialy (fotografie, karticky s vyroky
a vzpominkami apod.) tykajici se prichodu
vojsk v letech 1945 (osvobozeni) a 1968
(okupace). Rozpozna ukazky oficialni tvorby a
disentu.

D-9-7-05

Predstavi udalosti z roku
1968. Vysvétli postupy
normalizace. PopiSe
podoby a prikladu
disentu. Uvede priklady
kultury z obdobi
komunismu.

cerven

Sametova
revoluce. Déni
v naSem staté a ve
svété po roce
1989. Stopy
déjin v nasem
regionu.

Zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a
jeho vnitfni socialni,
politické, hospodarské a
kulturni prostfedi. Prokdaze
zakladni orientaci v
problémech soucasného

svéta.

Zachyti rodinné vzpominky na obdobi
Sametové revoluce. Na ¢asovou osu
zaznamena nejvyznamnéjsi mezniky nasich
déjin po roce 1989. Vyhleda stopy historie 20.
stoleti ve mésté.

D-9-7-05

D-9-8-04

Popise v souvislostech
prabéh Sametové
revoluce a nasledujici
vyvoj. Porovna Zivot
v komunistickém a
demokratickém rezimu.
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Déjepis
TEMA EXKURZE
zari Uvod do vyucovani déjepisu. Historické prameny. Litomyslské instituce uchovavajici historické prameny.
Orientace v historickém c¢ase. Déjinna obdobi.
6. rocnik Archeologie. v
fijen Vznik a vyvoj lidského rodu. Pravék. Déleni Program SVC Litomys| zaméfeny na problematiku Zivota v pravéku.
pravéku. Paleolit (lovci a sbéraci) a neolit
(zemédélci).
kvéten Robota a nevolnictvi. V priibéhu Skolniho roku bude aktualné vyuZito nabidky akci Méstské
knihovny v Litomysli a muzefi v litomy$lském regionu. Zaci se zGéastni
historické exkurze dle vybéru ucitele.
bfezen Prvni svétova valka a jeji dlisledky. Svét po V pribéhu Skolniho roku bude aktualné vyuZito nabidky akci Méstské
skonceni 1. svétové valky. knihovny v Litomysli a muzefi v litomy$lském regionu. Zaci se zGéastni
historické exkurze dle vybéru ucitele.
duben Zivot v komunistickém Ceskoslovensku. V pribéhu Skolniho roku bude aktualné vyuZito nabidky akci muzei ¢i
jinych pamétovych instituci v litomyslském regionu. Zaci se zGéastni
historické exkurze dle vybéru ucitele.
Cerven

Stopy déjin v nasem regionu.

Terénni vyuka zamérena na historii Litomysle.
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Obcanska vychova — Ov
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Obsahem predmétu obcanska vychova jsou kapitoly, které jsou pro Zivot ve spole¢nosti dalSich lidi
velmi daleZité. Zaci se s nimi setkaji béhem gkolni dochazky hned nékolikrat. V ramci ob&anské vychovy
je oteviou a neustale rozsifuji a prohlubuji védomosti s nimi spojené. Do této kategorie patfi napfr.
kapitoly vénujici se vztahtim (k sob& samému, k rodin&, spole¢nosti, osobnost), $kolnimu Zivotu (Zivot
ve 8kole — pravidla, Skolni ¥ad, Umé&ni ucit se), kapitoly rozvijejici narodni citéni a zajem o historii nasi
zemé (M4 vlast — Regiony, Fe¢, kultura, symboly, historie, Praha, vyznamné osobnosti, Rizeni
spolecnosti — Stat, demokracie, zaclenéni do verejného Zivota). Vyznamnou ¢asti obsahu predmétu
jsou kapitoly vénované praviim, pravu a zakonim z nejriiznéjsich thld pohledu (Uvod do lidskych prav,
Pravni ochrana: Trestni pravo, Déti a paragrafy, Rodina a zakony, Pravni odpovédnost rodicd, Stat a
pravo, statni moc). Sirokymi tématy, se kterymi budou 7aci také pracovat, jsou kapitoly Osobnost,
Majetek a bohatstvi. Zaci se navic sezndmi s tématy, jako jsou EU a Globalni problémy lidstva.

StéZejni ¢innosti Zaku ve vyuce daného vyuéovaciho pfedmétu

S jednotlivymi tématy a okruhy se Zaci seznamuji pomoci Siroké $kdly praktickych Cinnosti a aktivit.
Vytvéreji a sestavuji podle aktualniho tématu modely, rodokmeny, ilustrace, planky, ale také
nejriznéjsi prezentace, které sami prezentuji. Pomoci modelovych situaci, dramatizaci a hrani roli si
osvojuji a prozivaji nejriznéjsi situace a typy chovani ze Zivota. Patfi sem nejenom potiebné
komunikaéni a vztahové dovednosti, ale i chovani a jedndni v krizovych situacich. VétSina ¢innosti
probiha ve skupiné ¢i komunitnim kruhu, Zaci diskutuji nad aktualnimi tématy.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

U jednotlivych témat Zaci vyhleddvaji a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné
vyuzivaji v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté. Operuji pfitom s obecné uzivanymi
terminy, znaky a symboly. Uvadéji véci do souvislosti, propojuji do Sirsich celkl poznatky z rlznych
vzdélavacich oblasti (zemépis — napf. staty EU, déjepis — rlizné typy statll), a na zakladé toho si vytvareji
komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy. Zazitky z dramatizaci porovnavaji, kriticky posuzuji
a vyvozuji z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti. Osvoji si efektivni metody uceni (tvorba osnovy,
vypiskl), posoudi vlastni pokrok a uréi prekazky ¢i problémy branici uceni. Naplanuji si, jakym
zpUsobem by mohli své uceni zdokonalit, vyzkousi si jednotlivé napady, které potom kriticky zhodnoti
a diskutuji o nich se spoluzaky.

Kompetence k feSeni problémt

Diky rGznym cinnostem ve vyuce (modelové situace, diskuse) Zaci vnimaji nejriiznéjsi problémové
situace ve Skole i mimo ni. Rozpoznaji a pochopi problém, pfemysli o jeho pricinach, promysli
a naplanuji zplsob reseni problém( a vyuzivaji k tomu vlastniho Gsudku a zkusenosti. Samostatné i ve
skupinach vyhledavaji informace vedouci k feSeni problému a ziskané védomosti a dovednosti vyuZivaji
k objevovani r@iznych variant feSeni. Cini rozhodnuti, kterd jsou schopni obhdjit, uvédomuji si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inl zhodnoti.

Kompetence komunikativni
Pti diskusich a beseddch Zaci formuluji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i istnim projevu. UCi se pfitom naslouchat promluvam druhych lidi,
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porozumét jim, vhodné na né reagovat a argumentovat. Rozumi rlznym typlm textl a zaznamd,
obrazovych materialQ, béZzné uzivanych gest, zvuka a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd.
Ziskané komunikativni dovednosti pomahaji Zakim k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni

Pri vétsiné Cinnosti Zaci ucinné spolupracuji ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni
pravidel pridce vtymu a spolecné hodnoti jejich dodrzovani. Na modelovych situacich trénuji
dovednost v pripadé potreby poZadat o pomoc, pfipadné ji poskytnout. UZivané metody (diskuse,
dialog, skupinova prace, komunitni kruh, dramatizace...) sméruji k utvareni prijemné atmosféry v tymu
a k upevnovani dobrych mezilidskych vztahd. Umoznuji diskusi v malé skupiné i debatu celé ttidy, Zaci
tak chapou potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu.

Kompetence obcanské

Zaci se udi respektovat presvédéeni druhych lidi, jsou schopni vcitit se do situaci ostatnich lidi. Osvojuji
si zadkladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, jsou si védomi svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu. U¢i se zodpovédné rozhodnout podle dané situace, poskytuji dle
svych moznosti U¢innou pomoc a chovaji se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich
Zivot a zdravi ¢lovéka. Objasni si zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuji
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi. Chovaiji se tak, aby jejich rozhodnuti byla v zajmu podpory a
ochrany zdravi.

Kompetence pracovni

Zaci dodriuji spoleéné vymezena pravidla, pIni své povinnosti a zavazky. VyuZivaji znalosti a zku$enosti
ziskané v pfedmétu v zdjmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost. Pfipravuji se na rozhodnuti
o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni, orientuji se v zakladnich aktivitdch potfebnych
k uskutecnéni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci.

Kompetence digitalni

Z4ci se zapojuji do ob&anského Zivota prostiednictvim digitalnich technologii, které zvladaji kriticky a
zdravé pouzivat. Umi vyhodnotit rizika vyplyvajici z pohybu v digitdlnim svété a posuzovat vliv
digitdlniho prostfedi na Zivot jedince a proménu spolecnosti. Také si rozviji etické a pravni védomi v
rGznych situacich v digitdlnim prostredi, které se jich mlzZe bezprostfedné tykat.

Uprednostiiované formy a metody prace

V pfedmétu obc¢anskd vychova se v hojné mire vyuZivaji aktivizujici metody vyuky, jako napf. rozhovor,
diskuse na aktudlni téma, inscenacni a situacni metody, zejména k navozeni empatie a vciténi se do
situace druhych. Jednou z nejc¢astéjSich metod je také skupinova prace a kooperativni vyuka.
Z klasickych vyukovych metod vyuzivaji Zaci vypravéni, popis situace, napodobovani roli. Casto pracuji
s textem a s dalSimi informacnimi zdroji (internet). V mensi mife absolvuji prednasky odbornika.

Prostiedi a forma realizace
Pro realizaci predmétu je idealni interaktivni tabule, vyuZiva se také pocitacova u¢ebna nebo tablety a
prace v terénu (exkurze). Vyuka probiha v rdmci jedné ttidy jednoho rocniku.

Tematicka integrace
Pfedmeét se tematicky propojuje zejména s témito predméty: Zemépis — znalosti o jednotlivych zemich
EU, déjepis — typy statl a vlad, Cesky jazyk — vypisek, Zivotopis, Zddost o zaméstnani.

Casova dotace
Vyuka obc¢anské vyuky probiha v 6., 8. a 9. ro¢niku po 1 vyucovacich hodinach tydné.
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- = < A JAKE CINNOSTI PROVADI ZAK K Cislo OV z HODNOCENE
TEMA OCEKAVANY VYSTUP OSVOJENi OCEKAVANEHO VYSTUPU RVP DOVEDNOSTI
Uvédomi si, ¢im je Skola pro dalsi Zivot
Uplatiuje vhodné zplisoby dalezita. Nauci se spravnym postuplm
chovani a komunikace v rliznych pfi pfipravé na vyucovani. Uvédomi si, Ze Orientuje se ve
Zivot ve gkole — Zivotnich situacich. Objasni uceni je celozZivotni proces. Nakresli vzdélavacim
L& pravidla, §ko|n|'vFéd, potfebu tolerance ve spole¢nosti, |schéma vzdélavaci soustavy CR. V0-9-1-04 systému CR.
umeéni ucit se. Zivot respektuje kulturni zvlastnosti i Spoluvytvafti pravidla chovani ve tridé. V0-9-1-05 Navrhuje reseni
mezi lidmi. odlisné nazory, zajmy, zplsoby Uvédomuije si Skolni i mimoskolni problematickych
chovani a mysleni lidi, zaujima pravidla ve spolecnosti a kriticky k nim situaci.
tolerantni postoje k mensinam. pristupuje. Premysli o rolich v riznych
socialnich skupinach a situacich.
Uplatriiuje vhodné zplisoby
chovéani a komunikace v riznych Uvédomi si, proc a ¢im je rodina dllezita
Zivotnich situacich. pro jedince a pro celou spole¢nost.
6. roénik Objasni potfebu tolerance ve Sezndmi se se zakladnimi funkcemi
Rodinny Zivot — spolecnosti, respektuje kulturni rodiny. Védomeé se podili na pozitivni VO-9-1.04
fiien manzelstvi, vztahy, zvlastnosti i odliSné ndzory, zajmy, | rodinné atmosfére. Zpracuje model VO-9-1-05 Sestavi rodokmen.
sexudlni orientace, zpUsoby chovani a mysleni lidi, rodiny a na ném demonstruje schéma VO-9-4-06 Vytvofi rodinny erb.
bezpeci zaujima tolerantni postoje k rodinnych vztah(, charakterizuje role
mensinam. jednotlivych c¢lent rodiny. Pracuje s
Objasni vyznam pravni Upravy rodokmenem, oznaci a pojmenuje
dalezitych vztahl — viastnictvi, pribuzenské vztahy.
pracovni pomér, manzelstvi.
Roz.llsuge pr?Jevy'vIastenectw od Vyhleda legendy o nasich patronech. Lidové pranostiky —
_ Clovék v rytmu ¢asu — pro'Jevu' tl?uorlallfrn'u. . Uvadi priklady kulturnich tradic v V0-9-1-02 vyhledad a vysvétli.
listopad , . Objasni ucel dllezitych symbol( . . Y ,
svatky, ¢as pribéhu roku. Vysvétli pojem adventu. Z | VO-9-1-01 Predstavi patrony

naseho statu a zpUsoby jejich

pouzivani

literatury zjisti vdnocni zvyky u nds a

CR.
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jinde. Shromazduiji lidové pranostiky —
predevsim v obdobi jara.

RozliSuje projevy vlastenectvi od
projevu nacionalismu.

Objasni ucel dlleZitych symboll
naseho statu a zpUsoby jejich

Sestavi ¢asovy snimek dne a tydne.

— - . Vysvétli pojmy tykajici se ¢asu - V0-9-1-02 Zpracuje kalendar
) Clovék v rytmu ¢asu — | pouzivani. . : i , ,
prosinec | . Lo 3 i timemanagment, prokrastinace. V0-9-1-01 vyznamnych dni
cas Posoudi vliv osobnich vlastnosti na - T R T . )
e Zpracuje kalendar vyznamnych dni Ceské | VO-9-2-02 Ceské republiky.
dosahovani individudlnich i .
v o o, republiky.
spolecnych cill, objasni vyznam
vile pfi dosahovani cild a
prekonavani prekazek.
Objasni ucel dlleZitych symboll
naseho statu a zpUsoby jejich
pouzivani. Umi pojmenovat a popsat statni
Ma vlast — regiony, Rozpoznava netolerantni, symboly. - —
s e , - . - — VO-9-1-01 Popise statni
leden [Fe¢, kultura, symboly, |rasistické, xenofobni a Dokazi chronologicky seradit funkéni VO-9-1-06 svmbol
prezidenti, Praha extremistické projevy v chovani obdobi prezident(l. Vyjmenuje dllezita . i
lidi a zaujima aktivni postoj proti mista v Praze.
vsem projevim lidské
nesnasenlivosti.
Rozpoznava netolerantni, Prostfednictvim pozndni svého regionu
rasistické, xenofobni a prohlubuje citovou vazbu k domovu.
extremistické projevy v chovani Pocituje spoluzodpovédnost za Zivot v Vytvofi propagacni
Misto. kde Siieme lidi a zaujima aktivni postoj proti | obci. Zna vyznamna a dllleZitd mista v V0-9-1-06 material cestovni
anor : / vSem projevim lidské obci, vyznamné pamatky, osobnosti... V0O-9-4-03 agentury na misto
obec, struktura obce v . . . L = B} vy
nesnasenlivosti. Ptipravi prehledny planek obce, vyznaci | V0-9-4-04 svého bydlisté.

Objasni vyhody demokratického
zpUsobu fizeni statu pro

kazdodenni zivot obc¢and.

vyznamné stavby. Turistického privodce
doplni fotografiemi. Navstivi méstsky
Urad, seznami se s jeho fungovanim.
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VyloZi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot obc¢anl

Kriticky pfistupuje k medialnim

Uvédomi si dlouhou historii naseho

. , s lve o . . . . . Zpracuje
, ) .| informacim, vyjadri svij postoj k | statu, do které zasahlo a zasahuje .
; Vyznamné osobnosti 3 i i i L. medailonek
brezen | . . plUsobeni propagandy a reklamy mnoho vyznamnych osobnosti. S témito |V0-9-1-03 , ,
Ceské republiky . P . . ., vyznamné
na verejné minéni a chovani lidi. osobnostmi se blize seznami a ,
L o osobnosti.
prezentuje jejich pfinos.
Uvédomi si dlouhou historii naseho
, ; .| Kriticky pfistupuje k medidlnim statu, do které zasahlo a zasahuje Zpracuje
Vyznamné osobnosti |, ) s e . , , L .
- . informacim, vyjadFi svlj postoj k mnoho vyznamnych osobnosti. S témito medailonek
duben | Ceské republiky A ) . ,v ., VO0-9-1-03 , )
. Y plUsobeni propagandy a reklamy osobnostmi se blize seznami a vyznamné
(pokracovani tématu) Yy, ot L o .
na verejné minéni a chovani lidi. prezentuje jejich pfinos. osobnosti.
Objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k Zpracovava informace o jednotlivych
Clovék a kultura — mensinam. nabozenstvich a odlisnych kulturach, - -
. . . . , ., N ., VO0-9-1-05 Rozpozna jednotliva
kvéten | nabozenstvi, vira, Rozpoznava netolerantni, které nasledné porovnava. e R
V0-9-1-06 naboZenstvi.

kultura

rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevim lidské
nesnasenlivosti.
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Osobnost — jak se

Objasni, jak mlze realistictéjsi
pozndani a hodnoceni vlastni

Na filmovém pasu zachycuji zaci pomoci
kresby, fotografii nebo obrazk( z

Sestavi filmovy pas

cerven |znam, co chcia co osobnosti a potencidlu pozitivné Casopisl svUj dosavadni Zivot, zmény a V0-9-2-01 predstavujici sv(j
mohu ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s | dlleZité okamziky jejich Zivota a diskutuji dosavadni Zivot.
druhymi lidmi i kvalitu Zivota. o tom, co ho ovlivnilo.
Posoudi vliv osobnich vlastnosti na i , , o
e Zachyti, jaky je a jaky by chtél byt,
dosahovani individualnich i L L ] .
Osobnost — iak se spoleénvch cildl. obiasni vznam zhodnoti své kladné a zaporné vlastnosti,
= i, ivyz . . e w v .
. J. p v.y , J e y diskutuje o dosavadnim Zivoté, zménach. [ VO-9-2-02 Sestavi svou
ZAFi znam, co chci a co vUle pti dosahovani cilll a L, , . . L
. e Porovnava na zakladé osobni V0-9-2-03 charakteristiku.
mohu prekonavani prekazek. T e -
N ) . .. | charakteristiky, jak se vidi sdm a jak ho
Kriticky hodnoti a vhodné koriguje | ., ,
) L. L, vidi ostatni.
své chovani a jednani.
Zna pojmy vjem, smyslové vnimani,
Kriticky hodnoti a vhodné koriguje p J, y’ J ., i i L
3 L, ., socialni vnimani, smyslovy klam. Spravné
své chovani a jednani. . i iy . 4.
o, . Y se orientuje ve svété prostrednictvim y
Psychické procesy a Popise, jak Ize usmérnovat a - s = - Uvede priklad
, ) ] ) smyslového pozndni. Pfedmét, ktery V0-9-2-03 . s u e
stavy —Jak poznavam, | kultivovat charakterové a volni - e — = prekonani prekazky
fijen T = . o , nezna a nevi k ¢emu slouzi (napf. V0-9-2-04 —
vnimam, jak se u¢im. [ vlastnosti, rozvijet osobni L, Y, . . ., a cestu k dosazZeni
——— - . Do i i neznamé ovoce) zak urcuje pomoci svych -
City, inteligence prednosti, pfekonavat osobni . —= . Y cile.
. smysl{l a znalosti. Zak pracuje s priklady
nedostatky a péstovat zdravou i o, .
. . opticko-geometrickych klam( a s
sebedvéru. . .
trojrozmérnymi obrazy.
Rozlisuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho Diskutul q ” tteb
) o, . iskutuje na ramidou potteb. Y,
Majetek a bohatstvi — | vlastnictvi, a zplsoby jejich , ) ) Py ) p . V0-9-3-01 Navrhuje feSeni
i < < . Shlédne video o vlastnictvi soli na R L,
listopad | naSe potreby, ochrany, uvede pfriklady. . ) . L. , | VO-9-3-02 problému spojené s
— L , . ostrové a na zakladé ziskanych informaci o,
vlastnictvi Sestavi jednoduchy rozpocet V0-9-4-06 vlastnictvim.

domadcnosti, uvede hlavni pfijmy a

vydaje, rozlisi pravidelné a

fesi zadané ukoly.
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jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajd v
hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového
rozpo¢tu domacnosti.

Objasni vyznam pravni Gpravy
dalezitych vztahl — viastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi.

prosinec

Hospodareni

Sestavi jednoduchy rozpocet
domadcnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednordzové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajl v
hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového
rozpoctu domacnosti.

Kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadri svlj postoj k
plsobeni propagandy a reklamy
na verejné minéni a chovani lidi.
Na prikladech ukaze vhodné
vyuZziti rdznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouziti
debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni.

Na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu

fungovani trhu, objasni vliv

Diskutuje o pojmech poptavka, nabidka a
trh. Sestavi osobni rozpocet. Sehraje
scénky z obchodu a trznic. Seznami se s
pravidly reklamace. Vymysli si vlastni
vyrobek a navrhne reklamni kampan
vCetné rozpoctu, kterd uvede vyrobek na
trh.

VO-9-3-02
VO-9-1-03
V0O-9-3-03
VO-9-3-06

Navrhne feseni
situaci, které mohou
nastat na trhu.
Vymysli si vlastni
vyrobek a navrhne
reklamni kampan
vcetné rozpoctu,
ktera uvede vyrobek
na trh.
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nabidky a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet naklad,
zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz.

Vysvétli, jakou funkci pIni banky a
jaké sluzby nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a

Diskutuje o pojmech poptavka, nabidka a
trh. Sestavi osobni rozpocet. Sehraje

Navrhne reseni
situaci, které mohou
nastat na trhu

pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy |scénky z obchodu a trznic. Seznamises |V0-9-3-04 Vymysli si vlastni
ojisténi a navrhne, kdy je vyuzit. ravidly reklamace. Vymysli si vlastni V0-9-3-05 vyrobek a navrhne
leden | Hospodareni pol L V) Yv, p, Y ymy , . Y . «
uvede a porovna nejobvyklejsi vyrobek a navrhne reklamni kampan reklamni kampan
zpUsoby nakladani s volnymi véetné rozpoctu, ktera uvede vyrobek na vcetné rozpoctu,
prostiedky a zplsoby kryti trh. ktera uvede vyrobek
deficitu. na trh
(pokracovani).
RozliSuje nejcastéjsi typy a formy
statd a na prikladech porovna
jejich znaky. RozliSuje a porovnava
ukoly jednotlivych sloZek statni
moci CR i jejich organ( a instituci,
N uvede priklady instituci a organd, , ]
Rizeni spole¢nosti — , P , y” - 8 , . o . . , V0O-9-4-01 Vyzna se v systému
] . které se podileji na spravé obci, Kriticky pfistupuje k typim a formam ]
. stat, demokracie, , i L, - o o —— V0O-9-4-02 trhu. Znd typy a
anor ., kraji a statu. Objasni vyhody statu. Seznami se s rozdélenim statni ,
zaclenéni do L, A o — - e V0-9-4-03 formy statu.
T demokratického zpUsobu Fizeni moci v CR. Hraje hru ,Na ostrové“.
verejného Zivota V0-9-4-04

statu pro kazdodenni Zivot
obcan(. Vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot obc¢an(.
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Pfimérené uplatfiuje sva prava
véetné prdv spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné

Na zakladé prace s Ustavou CR prifadi
karticky s nastinénym obsahem k
jednotlivym hlavam ustavy. Zjisti, kdy

Orientuje se v
pravnim fadu CR a
systému schvalovani
zakona. Zakresli

Pravo — stat a pravo, . L ] - 7 2 - V0-9-4-05 - —
bfezen o, P zajmy druhych lidi, posoudi byla schvédlena Ustava CR a kdy vesla v pyramidu pravniho
stadtni moc . L . . . =y (s 1
vyznam ochrany lidskych prav a ucinnost. Vyhleda obsah Preambule fadu. Zna zakladni
svobod. Ustavy CR. Pracuje s Ustavou CR a informace o Ustavé
vyhledava v ni informace. CR a zékladnich
lidskych pravech.
Zna znak
Objasni vyhody demokratického y.
. Ve, urs , . . demokracie a
zpusobu fizeni statu pro Zamysli se nad vyznamem odpovédnosti. Z4kladni lidska
3 . kazdodenni Zivot obc¢an(l. PopiSe | Pracuje s Listinou lidskych prav a svobod. ) N i
Pravo — politika, EU a o ;o ; L. . V0-9-4-03 prava. Uvédomuje
duben | evropské prévo vliv zaclenéni CR do EU na Seznami se se zakladnimi informacemi o VO-9-5-01 6i iak se mise
pskep L kazdodenni Zivot obc¢anu, uvede EU. Vyhled3, kolika staty je tvofena EU a /) .
svoboda a pravo ., ) Y o x .. et veivaes , zapojit do
pfiklady prav obc¢antd CR v rdmci nejdulezitéjsi organy EU. L .
EU i moZnych zpUsobu jejich politického dén.
noznyeh zpusobt Je) Rozum( zakladnim
uplatriovani. . . )
informacim o EU.
Objasni vyhody demokratického
zpUsobu fizeni statu pro
kazdodenni Zivot obcan(. Popise Zpracuje strukturu
Pravo — politika, EU a o L P Kriticky pfistupuje k informacim o EU. P ] OJ ,
. L, vliv za¢lenéni CR do EU na . L L. B V0O-9-4-03 organu EU. Porovna
kvéten | evropské pravo, . . . . Uvédomi si, jaky vliv ma €lenstvi v EU na S }
kazdodenni Zivot obcanu, uvede V0-9-5-01 prava ¢lenskych

svoboda a pravo

priklady prav ob¢ant CR v ramci
EU i moznych zpUsob( jejich
uplatfiovani.

obéany CR.

zemi EU a CR.
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Objasni vyhody demokratického
zpUsobu fizeni statu pro
kazdodenni Zivot obcanl. Popise

Kriticky pfistupuje k informacim o EU.

Navrhne mozna
feSeni ke zlepSeni

Pravo — politika, oy L x . S , V0O-9-4-03 .. .
. p ; vliv zaélenéni CR do EU na Uvédomi si, jaky vliv ma ¢lenstvi v EU na Zivota/prostrediv
cerven | evropské pravo, v . v o . x ‘. ‘ . V0O-9-5-01 .. e
- kaZzdodenni Zivot obc¢an(, uvede obcany CR. Sezndmi se s moznostmi nasi obci/$kole za
svoboda a pravo . ) v e x , . e . virs Y e
pfiklady prav ob¢anud CR v rdmci finanéni vypomoci od EU. vyuziti prostfedku
EU i moznych zpUsob jejich EU.
uplatiovani.
Vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pftiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot obcan(. Zjisti, kdo jsou
Obcan —Jsem Pfiméfené uplatiuje sva prava Vypracuje strukturu mistniho obecniho | VO-9-4-04 ¢lenové
L& obcfanem stétu. Ja véetné prav spotrebitele a Uradu. Zjisti, jak pfesné postupovat pfi V0-9-4-05 zastupitelstva v
jako ob¢an obce. Na | respektuje prava a oprdvnéné vyfizovani obc¢anského prlikazu a V0O-9-4-08 misté bydlisté. Zna
Uradu. zajmy druhych lidi, posoudi cestovniho pasu. strukturu mistniho
vyznam ochrany lidskych prav a obecniho ufadu.
svobod. DodrZuje pravni
ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji, a uvédomuije si rizika
jejich porusovani.
e L L, Viytvoii pfehled odvétvi prava CR.
Pfimérené uplatfiuje sva prava . . . o o
. , . L. Vyjmenuje, do kterych pravnich vztahd
Obcan a pravo — vCetné prav spotrebitele a oy )
Y x . i ., vstupuje béhem dne. Rozezn4, zda byl . .
odvétvi prava CR, respektuje prava a opravnéné L . VO-9-4-05 Orientuje se v
v ., . Lt ) spachdn prestupek nebo trestny ¢in. Na L )
fijien | obCanskopravni zajmy druhych lidi, posoudi ., ", . ) . | vO-9-4-06 pravnim systému
L, h Ry i konkrétnich pripadech situaci rozhoduje, o
vztahy, vlastnictvi vyznam ochrany lidskych prav a V0O-9-4-07 CR.

zavazuje

svobod. Objasni vyznam pravni
Upravy duleZitych vztahl —

zda jsou lidé majiteli dané véci. Rozumi
pojmu a podminkam vlastnictvi. Seznami
se s pojmy dédictvi, zavét a vydédéni.
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vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi.

Uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obc¢anskopravni
vztahy — osobni preprava, koupé,
oprava Ci pronajem véci.

Obcan a pravo —

Uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni
vztahy — osobni pfeprava, koupé,
oprava Ci pronajem véci.

Vymysli jedno nebo vice pravidel, jak

Popise pravni vztahy
v souvislosti s

ochrana majetku, Kriticky pfistupuje k medidlnim o e . V0-9-4-07 vlastnictvim a
) . , sy o . m{Ze chranit lidsky majetek. Naudi se, co o e
listopad | smlouvy, informacim, vyjadfi svlj postoj k . , o, V0O-9-1-03 duleZité znaky
. . ) vSe ma obsahovat smlouva spojend s
odpovédnost za plUsobeni propagandy a reklamy C V0O-9-4-08 smlouvy.
y G (s vlastnictvim.
Skodu na verejné minéni a chovani lidi.
Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera
se na néj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich porusovani.
Rozlisuje a porovnava ukoly
organu pravni ochrany obcanf,
Pravni ochrana — uvede priklady jejich ¢innosti a i L L,
organy prévni <bol féce FYJont'ho Ani K jednotlivym organiim (soudy, statni
vni u i ihovani . , fy. R o .
ganyp P p, v.po P , zastupitelstvi, notari, advokati) pfiradi V0-9-4-09 Rozlisuje slozky
_ ochrany a sankce, trestnych ¢inl. Rozpozna . . , . L N
prosinec | ., . , . jejich pravomoci. Seznami se s pribéhem | VO-9-4-10 justice a popise
prestupky a spravni protipravni jednani, rozlisi SR
o i . - soudu. V0-9-4-11 jejich ¢innost.
fizeni, ob¢anské prestupek a trestny ¢in, uvede
soudni fizeni jejich priklady. Diskutuje o
pfi¢inach a dasledcich korupéniho
jednani.
Pravni ochrana — Dodrzuje pravni ustanoveni, kterd | Sefadi karty podle zavaznosti V0O-9-4-08 .
. ... .. ., . . L, e e Rozlisuje prestupek
leden |trestni pravo, détia se na néj vztahuji, a uvédomuje si | jednotlivych trestnych ¢ind. Rozebere V0O-9-4-09 a trestny &in
paragrafy rizika jejich porusovani. Rozlisuje a | konkrétni situaci a rozlisi u ni trestny ¢in, | VO-9-4-10 yan.
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porovnava ukoly organl pravni
ochrany obcan, uvede pfiklady
jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢ind.
Rozpoznd protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny cin,
uvede jejich priklady.

prestupek, stanovi jednotliva pochybeni.
Hleda feSeni problematickych situaci u
déti a mladistvych. Orientuje se v trestni
odpovédnosti ditéte a mladistvych.
Diskutuje nad otazkou trestu smrti.

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera
se na néj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich porusovani. Rozlisuje a

Sefadi karty podle zavaZznosti
jednotlivych trestnych ¢inl. Rozebere
konkrétni situaci a rozlisi u ni trestny Cin,

Uvédomuije si rozdil

Pravni ochrana — orovnava ukoly organl pravni . L. L, ) mezi ditétem,
. - P . oy & Fj prestupek, stanovi jednotlivd pochybeni. | VO-9-4-08 L,
. trestni pravo, déti a ochrany obcand, uvede pfiklady v . , mladistvym a
anor . . ) .. Hleda feSeni problematickych situaci u V0O-9-4-09 " .
paragrafy jejich ¢innosti a spoluprace pfi .., L, . . ) dospélym z hlediska
. , e . déti a mladistvych. Orientuje se v trestni | V0O-9-4-10 ,
postihovani trestnych ¢ind. . i L, pravni
) . , odpovédnosti ditéte a mladistvych. . .
Rozpozna protipravni jednani, . ) 3 . odpovédnosti.
. . Diskutuje nad otazkou trestu smrti
rozlisi pfestupek a trestny cin, Y , .,
L g (pokracovani z predchoziho mésice).
uvede jejich priklady.
Zamysli se nad pravidly uplatfovanymi v
L, .. rodinach. Uvede klady a zapory
Objasni vyznam prdavni Upravy . ) ) Y., .
o ) L manzelstvi a volného souziti partnerd.
dllezitych vztah( — vlastnictvi, o . L . i
. , ) . . ) Zamysli se nad rfeSenim krizovych situaci
Rodina a zdkony — pracovni pomér, manzelstvi. . ., . oy . .
. R v rodiné. Vypise, jakym zplsobem muze Vypracuje projekt
rodina z pohledu Objasni potiebu tolerance ve ) , e . ) )
. J ., . . . , zasahnout stat v pripadé, Ze rodice VO0-9-4-06 na téma organizace,
bfezen |[prdva, pravni spolecnosti, respektuje kulturni L, . . L, , o,
neplni své povinnosti. Sezndmi se s V0O-9-1-05 které pomahaji

odpovédnost rodic,
adopce

zvlastnosti i odliSné ndzory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k
mensindm.

organizacemi, které pomahaji détem.
Sezndmi se se zdkonem o rodiné se
zamérenim na prdvni odpovédnost
rodi¢. Zna rozdily mezi adopci a
péstounskou péci.

détem.
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Hospodareni — stat a
narodni hospodarstvi,

Na prikladu chovani kupuijicich a
prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd,

Vypracuje prehled zdroju statniho
rozpoctu. Seznami se s jednotlivymi
ministerstvy. Uvédomi si rozdily mezi
jednotlivymi druhy rozpocta (vyrovnany,

VO-9-3-06

Zpracuje rozpocet -
pfijmy a vydaje
rozpoctu statu,
zhodnoti je, zvaii,

duben L . zisku a DPH, popise vliv inflace na |schodkovy a prebytkovy). Zamysli se nad .,
statni rozpocet, . . v Lo L i V0-9-3-07 kde by bylo mozné
i i L hodnotu penéz. Rozlisuje, ze pfijmy a vydaji z hlediska jednotlivce a o o
zachytna socidlni sit. , . T ) , . . ) vydaje sniZit a jakou
kterych zdrojl pochazeji prijmy statu. Pokusi se vyjmenovat nékteré soc. .
, i ;L , ey w cestou by si mohl
statu a do kterych oblasti stat problémy a navrhnout jejich feseni o
L A o L. f il zajistit prijmy
sméruje své vydaje, uvede ptiklady | pomoci zachytné socidlni sité.
davek a prispévkul ze statniho
rozpoctu.
Na pfikladu chovani kupujicich a
rodavajicich vyloZi podstatu
P ,J ) y ) P e Vypracuje prehled zdroju statniho
fungovani trhu, objasni vliv . , . L
! ] rozpoctu. Sezndmi se s jednotlivymi
nabidky a poptavky na tvorbu ceny| . 7 , .
L . L ministerstvy. Uvédomi si rozdily mezi
. ) a jeji zmény, na prikladu ukaze . o, e , oY,
Hospodareni —stat a . Y . . jednotlivymi druhy rozpoc¢ta (vyrovnany, Navrhuje feseni
) ) ... , |tvorbu ceny jako soucet naklad(, L , ] V0-9-3-06 o
N narodni hospodafstvi, | . . schodkovy a prebytkovy). Zamysli se nad socidlnich
kvéten L . zisku a DPH, popise vliv inflace na . S . . . V0-9-3-07 L.
statni rozpocet, . . pfijmy a vydaji z hlediska jednotlivce a problému.
i i L hodnotu penéz. Rozlisuje, ze ) i . . i
zachytna socialni sit , . T stadtu. Pokusi se vyjmenovat nékteré soc.
kterych zdrojl pochazeji prijmy , Y,
i ) ., problémy a navrhnout jejich feseni
statu a do kterych oblasti stat o, , o
.. L . pomoci zachytné socidlni sité
sméruje své vydaje, uvede priklady Y , .,
, v v s L, (pokracovani z predchoziho mésice).
davek a prispévkl ze statniho
rozpoctu.
Uvede nékteré globalni problém Uvédomi si globalni problémy, jejich . .
. . g, o pv .. y . 8 P Y Jv J, Vytvofi projekt
. i , soucasnosti, vyjadfi na né svij pficiny, disledky a navrhne mozna VO-9-5-02 L,
cerven | Globalni problémy L, o N L L zabyvajici se
osobni nazor a popise jejich hlavni | feSeni. Vyhleda informace o ozbrojenych | VO-9-5-03 globalnim

priciny i mozné dusledky. Objasni

konfliktech nebo teroristickych Utocich a
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souvislosti globalnich a lokdlnich
probléma.

diskutuje o nich. Uvede aktualni priklady
pomoci zemim postizenym valkou,
pfirodni katastrofou apod. Vyhleda
organizace, které se zabyvaji timto
druhem pomoci.

problémem a
navrhne jeho feseni.
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5.4 Vzdélavaci oblast - Clovék a svét prace

Pracovni ¢innosti |. st. - Pc

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky
a doplriuje celé zakladni vzdélani o dudleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté
a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdéldvacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je
zaloZena na tvircéi myslenkové spoluticasti zaka.

StéZejni ¢innosti Zakt ve vyuce daného vyuéovaciho predmétu
Vyuka na I. stupni je rozdélena na Ctyfi tematické okruhy: Prace s dobrym materidlem, Konstrukéni
¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrm, které jsou pro Skolu povinné.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

74k se seznamuje s rliznymi pracovnimi technikami a materidly. Vytvafi si pozitivni vztah k uéeni i préci
a schopnosti zhodnotit vysledky své prace i spoluzakd.

Kompetence k feSeni problému

Za pomoci dospélého Clovéka vnima a fesi nejriznéjsi problémy pfimérfené jeho véku a fesi je
samostatné nebo ve skupinach. Reseni problému si dokaZe obhajit. Zak je veden k samostatnému
pfistupu, systematicnosti a peclivosti pfi praci.

Kompetence komunikativni

73k je veden k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci v béZnych i méné béinych
situacich. Formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné
a kultivované v ustnim projevu.

Kompetence socialni a personalni
Ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zadkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace.

Kompetence obcanské

PFirozené vyjadfuje pozitivni city ve vztahu k sobé i k okolnimu prostfedi. Samostatné a sebevédomé
vystupuje a jednd, samostatné projevuje nazor, poznava a ovliviiuje své jedinecnosti a respektuje
kvality a potteby jinych lidi. Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti U¢innou pomoc.

Kompetence pracovni

74k ziskava zakladni a praktické pracovni dovednosti a navyky. Poznava vybrané materidly a  jejich
vlastnosti, suroviny, plodiny. Nauci se volit a pouZivat pfi praci vhodné nastroje, naradi, pomucky.
Osvoiji si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

Kompetence digitalni

e seznamujeme Zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobk(
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e vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrm(, péce o
rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich

e motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkl pozorovani prirody a péstitelskych pokus(
s vyuzitim digitalnich technologii

Upiednostiiované formy a metody realizace tohoto predmétu
Clovék a svét prace je predeviim predmétem <&innostnim. Podporuje 7aka Fedit problém
a spolupracovat. Dlraz je kladen na individualni ¢innost, zafazujeme praci ve dvojicich a ve skupinach.

Casova dotace
1. - 5. rocnik: 1 hodina tydné

Prostredi realizace

Vyucovani probiha predevsim v kmenové ucebné, ve skolni kuchyni, na skolnim pozemku. Vyuzivdme
keramické dilny v DDM v Litomysli. Uastnime se réiznych vystav a besed.

Vyuka probiha prevainé v ramci jedné tfidy, v pripadé projektll, vychazek a exkurzi se spojuji tfidy ze
stejného roc¢niku nebo tfidou vékové blizkou.

Tematicka integrace

PFi vyuce Castecné realizujeme obsah ¢eského jazyka, ciziho jazyka, matematiky, vytvarné vychovy. Na
béZnou vyuku ve vyucovacich hodinach navazuji rizné akce, jako jsou napr. exkurze, projekty, divadelni
predstaveni, pobytové akce, setkdvani a akademie.
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JAKE CINNOSTI PROVADI | «. HODNOCENE
TEMA OKRUHY CINNOSTI TYP CINNOSTI ZAK K OSVOJENI gl\s/kz) DOVEDNOSTI
OCEKAVANEHO RVP
VYSTUPU
konstrukéni vytvari prostorové utvary,
stavebnice - napft. napf. dlim, dopravni 7 vytvari prostorové utvary
Lego prostfedky
konstrukéni ¢innosti vytrhava, vystiihuje
Z&Fi . prace s drobnym jednoduché tvary podle vytrhava, vystiihuje podle
Podzim » papir Jednodire tvary p 1,2 | VYirmava, WSTH® PO
_ materialem linie, sklada, prehyba nebo linie, sklada, prehyba
rijen prostorové vytvari
modelovaci hmota, | modeluje jednoduché tvary 1,2 umi zachazet s modelinou
nalepuje kolaz z papiru vytrha, lepi papir nebo
pfirodniny Pl . p. P 1,2,11 ¥ .. Ptp .p
nebo z ptirodnin pfirodniny
vytrhava, vystfihuje
, jednoduché tvary podle vytrhava, vystfihuje podle
- papir . R 1,2 . R
1. ro¢nik linie, skldda, prehyba nebo linie, sklada, prehyba
listopad prace s drobnym prostorove vytvari
) Zima. Vanoce materidlem modelovaci hmota | modeluje jednoduché tvary 1,2 umi zachdazet s modelinou
prosinec )
Stolovani c K&ni & ) stavi snéhuldka nebo stavby umi sam dle vlastni
leden orftru cni Cmnof't' snih, stavebnice ze snéhu, vytvaii prostorové 1,7 fantazie vytvofit stavbu
pfiprava pokrm . Y
Utvary ze snéhu
.. sestavi zdravou svacinu a sestavi zdravou svacinu a
pecivo, ovoce, v vy . N G ey . e yx
. pfimérené stoluje ve tfidéi | 17,18 | pfimérené stoluje ve tfidé
zelenina Y . N L - "
ve Skolni jidelné i ve skolni jidelné
¢ Zvirata na jare, i i vytrhava, vystrihuje
unor Vel J prace s drobnym Y Y J L .
elikonoce ., ) jednoduché tvary podle vytrhdva, vystfihuje podle
., materialem papir . R 1,2 L R
brezen linie, sklada, pfehyba nebo linie, sklada, prehyba

péstitelské prace

prostoroveé vytvari
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modelovaci hmota, | modeluje jednoduché tvary 1,2 umi zachdazet s modelinou
ofirodniny nalepuje kolva:i z p.apiru 1211 vytrh3, l(lepi pe?pl'r nebo
nebo z pfirodnin pfirodniny
l6civé byliny stard se o kyétiny v budové 11,12 stard se ovkyétiny
Skoly v budové skoly
vytrhava, vystfihuje
prace s drobnym , jednoduché tvary podle vytrhdva, vystfihuje podle
kvéten | Den matek materialem Papir linie, skiada, pfehyba nebo | 2 linie, sklddd, prehyba
Den déti, vylety do prostorové vytvari
cerven | pfirody - . umi sam dle vlastni
. . . vytvari prostorové Utvary ze . ..
konstrukéni ¢innosti stavebnice . 1,7 fantazie vytvofit stavbu
stavebnic .
ze stavebnice
konstrukéni vytvari prostorové Utvary ze
konstrukéni ¢innosti stavebnice - napfr. stavebnice, napt. sidlisté, 7 vytvari prostorové Utvary
Bezpecnost cestou do Lego mésto
zafri Skoly vytrhava, vysttihuje vytrhava, vystfihuje
Ovoce, zelenina, prace s drobnym ) sloZitéjsi tvary podle linie, sloZitéjsi tvary podle linie,
Filen | Pfiroda na podzim materidlem papir sklada, prehyba, tvaruje, 12 sklada, prehyba, tvaruje,
prostoroveé vytvari prostoroveé vytvari
2. roénik modelovaci hmota, modeluje sloZitéjsi tvary 1,2 umi zachazet s modelinou
prace s pfirodninami pfirodniny nalepuje koldz z pfirodnin 1,2 lepi pfirodniny
listopad vytrhava, vystfihuje
prosinec Tradice a lidové zvyky prace s drobnym oapir sloZit&jsi tvary podle linie, 1y vytrhava,vystiihuje podle
. materiadlem sklada, prehyba, tvaruje, ! linie, sklada, prehyba
leden |Clovékv pribéhu ¢asu prostorové vytvari
modelovaci hmota, modeluje sloZitéjsi tvary 1,2 umi zachazet s modelinou
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stavi snéhuldka, iglt nebo
stavby ze snéhu, vytvari

umi sam dle vlastni

konstrukéni ¢innosti snih, stavebnice, L e 1,7 fantazie vytvofit stavbu
prostorové utvary - sidlisté, .
. ze snéhu
mésto
, .. sestavi zdravou svacinu a
sestavi zdravou svacinu a . e
" . . . - v slusné stoluje pfi svaciné
priprava pokrmu ovoce a zelenina slusné stoluje pfisvacinéa |17,18 v v e )
v ey L . a pfi obédé ve skolni
pfi obédé ve skolni jidelné . .
jidelné
unor || idské zdravi oSetfuje pokojové rostliny, oSetfuje pokojové
. Velikonoéni zvyky. . . . kraslice v mechu a osiva dekorativni misku, rostliny, osiva dekorativni
bfezen N péstitelské prace i | .. 11,12 . i .
Zvirata oseni stard se o zelen u skoly- misku, stara se o zelen u
duben |DenZemé tfidni strom Skoly
vytrhava, vystfihuje
prace s drobnym , slozitéjsi tvary podle linie, vytrhdva, vystrihuje podle
.. papir T . 1,2 - VR
materialem sklada, prehyba, tvaruje, linie, sklada, prehyba
prostoroveé vytvari
modelovaci hmota, modeluje sloZitéjsi tvary 1,2 umi zachazet s modelinou
vytrhava, vystfihuje
i . , slozitéjsi tvary podle linie vytrhava, vystrihuje podle
konstrukéni ¢innosti papir ) J . y p ) 1,2 y o y , VJ p .
kvéten | Koutek p¥irody skladd, pfehyba, tvaruje, linie, sklada, prehyba
prostoroveé vytvari
cerven pfirodniny nalepuje kolaz z ptirodnin 1,2 nalepuje kolaz z pfirodnin
(ys . umi sdm dle vlastni
. vytvari prostorove utvary ze . .
stavebnice 1,7 fantazie vytvofit stavbu

stavebnic

ze stavebnice
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prace s drobnym

Vv

vytrhava slozitéjsi tvary
podle navodu, vystfihuje

vytrhava, vystfihuje podle

L, papir drobnéjsi, slozité tvary 1,2 . S
materidlem L S linie, sklada, ptehyba
sklada, prehybd, prostorové
Zafi Nase $kola v obci vytvafi a feZe papir
ovlada a pouziva pracovni i
- . .. B i . . oo umi pracovat
rijen Zemé kde Zijeme modelovaci hmota | ndstroje a pomcky - ndzky, 1,2 L, ..
oy s pracovnimi nastroji
ndz
vytvari prostorové Utvary ze
konstrukéni ¢innosti stavebnice stavebnice - napt. sidlisté, 7 vytvafri prostorové Utvary
détské hristé
konstrukéni ¢innosti stavebnice vytvari modely staveb 7 vytvari prostorové utvary
vytrhava sloZitéjsi tvary
, , odle ndvodu, vystfihuje , . vt
prace s drobnym i P o, 'v_y, J vytrhava, vystfihuje podle
| materidlem papir drobnéjsi, sloZité tvary, 1,2 linie. sklada. prehvba
i . v i 1t v L . ni
istopad | Minulost nasi obce sklada, prehyba, prostorové ' » Preny
. Lidska tvofivost AFi a Fed i
prosinec vytvari a feZe papir
ovlada a pouZiva pracovni mi pracovat
vy i ] . . . umi \
leden | Neziva pfiroda modelovaci hmota | nastroje a pomucky - nGizky, 1,2 L
- s pracovnimi nastroji
naz
Y . vytvafi prostorové Utvary z - o
konstrukéni ¢innosti kartony 1,2 vytvari prostorové utvary
kartonu
vytrhdva slozitéjsi tvary
i i odle navodu, vystfihuje L, .
dnor . . . . prace s drobnym , P " . y J vytrhava, vystfihuje podle
Ziva pfiroda - rostliny, ., papir drobnéjsi, slozité tvary, 1,2 L N
materidlem e . linie, sklada, prehyba
bi houby sklada, prehyba, prostorové
rezen |, , ., ve vy ,
Ziva ptiroda - vytvari a feZe papir
ZivoCichové ovlada a pouziva pracovni ,
duben N , , ] P . P oy umi pracovat
Den Zemé modelovaci hmota | nastroje a pomcky - nlzky, 1,2

nlz

s pracovnimi nastroji
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péstitelské prace tfidni kvétiny oSetfuje pokojové rostliny 11,12 | oSetfuje pokojové rostliny
race s drobnym , ., vytvori ekologicky plakat vytvori ekologicky plakat
b ., y odpadovy material Y 8 , ylp 1,2 y & , ylp
materidlem nebo prostorovy vyrobek nebo prostorovy vyrobek
vytrhava slozitéjsi tvary
, ) odle navodu, vystfihuje y vy
s drobnym prace , P v 1 y J vytrhdva, vystfihuje podle
., papir drobnéjsi, slozité tvary, 1,2 . (4w
. materidlem L, . linie, sklada, prehyba
kvéten Den matek sklada, prehyba, prostorové
Lo vytvafti a feze papir
gerven Stolovani
Ly , , .. , sestavi zdravou svacinu,
. . zdravé a Cerstvé sestavi zdravou svacinu, umi i ..
pfiprava pokrm i . . . 17,18 umi stolovat, dodrzuje
potraviny stolovat, dodrZuje hygienu .
hygienu
race s drobnym racuje s vytvofi jednoduchou kolaz z ..
- Y P » y pv, : . . . Y : ., vytvofi jednoduchou
Zari Nase vlast materialem, pfirodninami, pracuje | pfirod. materidlu, 1,3,4,5 Y .,
- , . kolaz z ptirod. materialu
konstrukéni ¢innost s papirem a kartonem | prostorové vyrobky,
race s drobnym racuje s vytvofi prostorové vyrobky, . }
- o v 1 " P » y pv, ; . . Y vrr ,p . v , Y vytvori prostorove
fijen Pravék a Ceské povésti | materidlem, pfirodninamias navstivi keramickou dilnuv |1,3,5 ;
v . . vyrobky
konstrukéni ¢innosti keramickou hmotou |[DDM
L, i race s drobnym . . i vytvari kolazZ z prirodnich v e, i
) Ceské pamatky ve P ., y pracuje s pfirodnim v e P , vytvafi koldz z pfirodnich
listopad . . materialem, ., materiall, prostorové 1,3,5 e
stredovéku L. . materialem, i materialq,
konstrukéni ¢innosti vyrobky
. prace s drobnym . , vyrobi vhodny darek k vyrobi vhodny darek k
) Zvyky a tradice dle - racuje s papirem a i . ., , . e
prosinec y' ¥ materialem, P J€ S pap Vanocim, ozdobi vanocni 1,3,4,5 |Vanocim, ozdobi vanocni
regionu Y . kartonem
konstrukéni ¢innosti, strom, strom,
. . race s drobnym (. , o
Orientace v Case - P L ¥ . . zna zakladni druhy steh, 3,4,5,9, e .
leden . materidlem, pracuje s textilem .., . usije vyrobek podle stfihu
kalendar usije vyrobek podle stfihu 10

konstrukéni ¢innosti
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Demokracie v CR

prace s drobnym

pracuje se stavebnici
podle navodu,

pracuje se stavebnici podle
navodu, provadi

pracuje se stavebnici
podle navodu, provadi

Gnor materidlem, L. . . 5,8,9,10 |. Y
- . provadi jednoduchou |jednoduchou montaz a jednoduchou montaz a
konstrukéni ¢innosti . . Y .
montdz a demontaz |[demontaz demontaz
prace s drobnym . Y .
. L ., vytvofi svétovou pracuje s kompasem, 5,6,1,14, W 0y
bfezen |Svétové strany materidlem, .. . vytvofi svétovou ruzici
Y. . ruzici, mapou, 15
konstrukéni ¢innosti,
vyuzivd odpadového | vytvofivyrobek z 1345
. race s drobnym materialu k sestrojeni | odpadového materidlu, ©r T wytvofi vyrobek z
duben | Ochrana pfirody P ., ¥ . } ) P ) ) . 13,15,16 ¥ y .,
materialem jednoduchého rychli oseni, vytvofi 9 odpadového materidlu,
vyrobku velikonoéni prani ’
prace s drobnym zasadi kvétinu, vytvofi . . o o
kvéten |lJarni pfiroda materidlem, péstitelské | pfani dle vlastni vytvori darek a prani pro 1,3,5,13, | vytvori darek a prani pro
P i P P ] maminku ke Dni matek 14,15,16 | maminku ke Dni matek
prace fantazie
vybere, nakoupi
. » otraviny a pripravi vybere, nakoupi potraviny a
Cestujeme po CR - , p y ,p P Y .. PP , Y - . ,
gerven | mapa prace s kartonem jednoduchy pokrm pfipravi jednoduchy pokrm |17,18,20 | pfipravi jednoduchy
P , priprava pokrmu (pohar, oblozeny (pohar, obloZeny chlebicek, |,21 pokrm
Krajové pochoutky iy . .
chlebicek, jednohubka, salat)
jednohubka, salat)
. . pracuje s o . y o . .
. L . prace s drobnym . . . .| vytvofi mapu Litomysle a vytvofi mapu Litomysle a
zari Rodné mésto a regiony .. pfirodninami, pracuje , 2,3,4,5 ,
materidlem ] okoli okoli
s papirem a kartonem
race s drobnym racuje s e, , e, ,
. , . P ., y pw J . ) .| vytvofi koldz z pfirodniho vytvofi koldz z pfirodniho
fijen Vesmir a Zeme materialem, pfirodninami, pracuje 3,4,5

konstrukéni ¢innosti

s papirem a kartonem

materialu

materialu
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prace s drobnym

pracuje s
pfirodninami, pracuje

vytvari prostorové vyrobky,

vytvari prostorové

odpadi

materidlem

pouZitého materidlu

fantazie

listopad |CR - sou¢ast Evropy, EU | materidlem, , sestavi (z vicek) statni vlajky |2,3,4,5 g
Lo . s papirem a kartonem | | i i s vyrobky
konstrukéni ¢innosti L, nékterych evropskych statu
a stavebnici
, , . .. , |vyrobivhodny darek k vyrobi vhodny darek k
. < . . . prace s drobnym vytvofi darek a prani y . v L 3,4,5,6, y 3 ¥ L.
prosinec | Zivé pfirodniny ., , . VanocUim, ozdobi vanocni Vanocum, ozdobi vanocni
materialem, k Vanoclim 13,15,16
strom, strom
race s drobnym racuje s modelovaci vytvori model lidského
leden | Lidské télo prace s drobny pracy) vytvoFi model lidského téla | 2,3,5 M
materidlem hmotou téla
, , podle stfihu usije drobny
) . . prace s drobnym . . . . , .
anor Péce o zdravi ., pracuje s textilem vyrobek, kde uzije zakladni |2,3,5 usije drobny vyrobek
materidlem .
druhy stehl
racuje s odpadovym VYtvari slozitéjsi model vytvari prostorové
brezen | Clovék a technika konstrukéni ¢innosti P J_ i P ¥ podle navodu i 1,2,3,4 y P
materidlem o , vyrobky
technického vykresu
Y . . , vytvaii model dopravnich - )
., konstrukéni ¢innosti, pracuje s dopravni . i . . . 3,4,7,8,9 | vytvari model dopravnich
duben | Dopravni vychova . ., L, situaci a znacky, seje obili na . ) .
péstitelské prace stavebnici . Y, ,15,16 situaci a znacky
velikono¢ni svatky
Vyznamné udalosti 20. race s drobnym . .. ., |vyrobidarek a prani pro vyrobi darek a prani pro
kvéten y i P . ¥ vytvofi darek a prani y . p P 2,3,4,5 ¥ i p P
stoleti materidlem maminku ke Dni matek maminku ke Dni matek
C , , v v ) vytvofi vyrobek dle
Ekologie - likvidace race s drobnym vytvori vyrobek z vytvori vyrobek dle viastni , .
éerven & P ¥ ¥ y y ¥ 3,5,6,9 |vlastni fantazie

z odpadového materidlu

Pozn.

Pti vSech pracovnich ¢innostech béhem roku zak pouzivd vhodné pomdcky, nastroje a dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti.

Bé&hem roku aktualné vyuzijeme nabidek DDM, muzea, zahradnické Skoly a jinych instituci.

Pracovni ¢innosti navazuji na témata uciva pfirodovédy, vlastivédy, na tradi¢ni svatky v roce a na ro¢ni obdobi.
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Pracovni ¢innosti Il. st. - Pc

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

V hodinach absolvuji Zaci tfi okruhy témat - Vyuziti digitalnich technologii, Pfiprava pokrm( a Svéta
prace. V nich maji prileZitost Zaci naucit se hodnotit sebe sama i ostatni, uvédomit si Ulohu a hodnotu
vzdélani, vytvaret pracovni postupy, pracovat s digitalnimi technologiemi, pfipravovat pokrmy dle
zasad zdravého Zivotniho stylu atd. ¢i se zamyslet nad faktory, které ovliviiuji volbu povolani jedince,
identifikuji své silné i slabé stranky, své kvalifikacni predpoklady. Seznami se déle s rlznymi typy
¢innosti az po znaky rdznych povolani. Pracovat budou také s terminy: pracovni ¢innost, pracovni
predméty, pracovni prostfedky a pracovni prostredi. Ziskaji prfehled o rlznych profesich v nasi
republice, vybrana povolani dokdzi popsat. Maji prehled o mistech, na kterych lze ziskat informace
o volbé povolani, néktera spole¢né i individudlné navstivi. Nauci se spravné chapat a hodnotit inzertni
nabidky zaméstndni, vyplnit Zddost o zaméstnani, napsat Zivotopis. Budou se vénovat problematice
pfijimaciho pohovoru.

StéZejni ¢innosti Zakl ve vyuce daného vyucovaciho predmétu

V oboru Clovék a svét prace Zci fesi riizné pracovni tkoly a postupy, zabyvaji se bezpeénosti prace,
pracemi z oblasti pfipravy pokrmd. Déale pracuji s pracovnimi listy, s rGznymi grafickymi technikami,
v hodinach prevlada prace ve skupinach ¢i dvojicich. Zpracovavaji suroviny, planuji a vytvareji pracovni
postupy, prezentuji a obsluhuji spoluzaky. Zaroven absolvuji testy profesni orientace, testy osobnich
zajmQ. Navstivi rad prace a seznami se s jeho nabidkou a s moZnostmi vyuZiti jeho sluzeb. Zmapuiji si
perspektivu vyuziti jednotlivych povolani, kromé Uradu prace k tomu vyuziji i internet. Prostfednictvim
videa a besed se sezndmi s ndplni prace v jednotlivych povolanich. V novindch vyhledavaji inzeraty
tykajici se povolani. Vyplni prihlagky na $koly, zadost o zaméstnani a napisi vlastni zivotopis. Zaci sehraji
dialogy, v nichz prfedvedou spravny i nespravny pribéh pfijimaciho pohovoru, vzajemné situace
rozebiraji a hodnoti. Zaci sepi$i také fiktivni pracovni smlouvu. Prostfednictvim her (napt. Uspéch, Karty
prace) si Zaci uvédomuji hodnotu a dilezitost vzdélani pro vykon urcitych povolani a seznamuiji se
s jednotlivymi odvétvimi, ve kterych mohou pracovat.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

Zaci maji moinost praktickymi €innostmi v rdznych situacich vnimat vyznam dalsiho studia
a celoZivotniho uceni. ZvaZuji vhodnost pracovniho postupu, organizace prdce az po volbu oboru
vzhledem ke svym vloham a profesnim predpokladiim. Vyhleddvaiji a tfidi informace ke vSsem obsahlim
vzdélavaciho oboru a na zakladé pochopeni, propojeni a systematizace maji moznost je efektivné
vyuzivat v procesu volby budouciho povolani a v praktickém Zivoté. V hodinach operuji s uzivanymi
terminy (napf. pracovni cinnosti, pracovni prostfedky, pracovni pfedméty, pracovni prostiedi,
kvalifikacni predpoklady, pracovni postup, bezpeénost prace atd.). Informace porovnavaji, kriticky
posuzuji a vyvozuji z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti (napf. pfi prezentaci pracovnich vystupQ,
prehlidkach ukazek svého dila nebo na zakladé svého sebehodnoceni si vybiraji ze Skaly povolani ta,
ktera pro né ptipadaji v Uvahu.). Stanovi si cil, kterého chtéji dosdhnout, zvazuji pfekazky ¢i problémy
branici jeho realizaci, naplanuiji si, jakym zptsobem by mohli svou pfipravu zdokonalit, kriticky zhodnoti
vysledky svého uceni a diskutuji o nich.

Kompetence k feSeni problému

V Clovéku a svété prace 7aci vnimaji nejriznéj$i problémové situace pfi vybéru budouciho povolani,
urcovani a volby riznych pracovnich technik, postuptd atd., ¢imZ maji moZnost rozpoznat a pochopit
problém. Pfi prezentacich, prohlidkach vysledk(l prace apod. pfemysli o nesrovnalostech a jejich
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pric¢inach, promysli a naplanuji zplsob reseni problému - Ukolu a mohou tak vyuZivat vlastniho usudku
a zkudenosti. Zaci béhem ¢innosti vyhledavaji a ziskavaji informace potiebné k dosazeni dobrého
vysledku napf. dobré volbé povolani, hledaji vyhody a nevyhody napf. zvolenych postupt, vyuZivaji
ziskané védomosti a dovednosti ke kone¢nému rozhodnuti. Maji moznost kriticky myslet, ¢init uvazliva
rozhodnuti a maji moznost je pred ostatnimi obhajit. Diky samostatné volbé napf. pracovnich postupl
si mohou uvédomit zodpovédnost za sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

Pfi ¢innostech v hodinach formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory, jsou vedeni vyjadfovat se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu. Prostfednictvim nazor(, prehlidek
a prezentaci ostatnich spoluzakd se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reagovat
a ucinné se zapojovat do diskuse. V diskuzich obhajuji sv(j nazor a argumentuji. Béhem vyuky se uci
rozumét rlznym typam textQ a zaznam( (napf. rGzné typy ZivotopisU, pracovni smlouvy, pracovnich
postupl, recepturam atd.). VSimaji si bézné uzivanych gest, zvuka a jinych komunikacnich prostredkd,
premysli o vhodnosti jejich vyuZiti, reaguji na né (napf. nacvik chovani pfi pohovoru). Ziskané
komunikativni dovednosti maji moznost vyuzit ke kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni

Béhem vétsiny hodin vyuky maji moznost zaci ucinné spolupracovat ve skupiné, vytvareji si pravidla
prace v tymu, na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuji kvalitu
spoleéné prace. Pfi ¢innostech mohou vnimat svidj podil na utvareni pfijemné atmosféry v tymu,
upevinovat dobré mezilidské vztahy. Pfi vzajemném hodnoceni prezentaci ¢i vysledk( prace jsou vedeni
k citlivému zvaZovani volby slov, tak aby druhého neranili, ocenili jeho Usili apod. Diky nazordm
a vzajemné pomoci a spolupraci s druhymi si vytvareji pozitivni pfedstavu o sobé samém. Maji moznost
chovat se tak, aby prozili pocit sebeuspokojeni a sebeucty. Diskutuji v malych skupindch, ale debatuji
také v ramci celé tfidy. Vytvari si tak pfedpoklady pro chapdani potieby spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu. Ocenuji zkusenosti spoluzakd, respektuji rizna hlediska a cerpaji pouceni z toho,
co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji.

Kompetence obcanské

V hodindch Clovéka a svéta prace déti respektuji zajmy a vlohy druhych lidi vyplyvajici z ¢&innosti
spoluzaka, vysledku jejich prace ¢i diskuzi. Maji moznost objevovat a vazit si jejich vnitinich hodnot
a stejné tak vcitit se do jejich situace. Diky tomu se snaZi vzajemné si pomoci pfi pracovnich ukolech ¢i
volbé nejvhodnéjsiho povolani.

Kompetence pracovni

V daném tématu mohou Zaci dobre vyuZivat nejen svych znalosti a zkuSenosti ziskané, ale i pracovnich
dovednosti. RGzné pracovni ¢innosti a okruhy, kterymi prochazeji, si vytvareji pracovni dovednosti
vyznamné pro svlj Zivot. Diky tomu ¢ini podloZena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni. Orientuji se v zakladnich aktivitach potrebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chapou podstatu, cil a riziko podnikdni, rozvijeji své podnikatelské mysleni. Stejné tak
chapou cestu vyrobni od materialu k hotovému vyrobku.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracovnimi
¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy

motivujeme Zaky k vyuZivani digitalnich technologii a digitalnich zdroja k uéeni, osobnostnimu rozvoji,
spolupraci a komunikaci v tymu
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prakticky seznamujeme Zéky s moZnostmi tvorby vlastniho digitdlniho obsahu pfi realizaci a prezentaci
projektd a (tymovych) ukol(

Uprednostiiované formy a metody realizace tohoto predmétu

PFi nejriznéjsich ¢innostech v predmétu Clovék a svét prace se 7aci setkdvaji s klasickymi vyukovymi
metodami, jako je napf. popis, pfednaska a prace s textem. Nejcastéji jsou vSak vyuZivany metody
dovednostné - praktické (napf. zpracovani surovin, prezentaci apod.) a aktivizujici metody vyuky, napf.
rozhovor, diskuse, didaktické hry, dramatizace jednotlivych Zivotnich situaci a hlavné jejich praktické
zpracovani a realizovani. Styl vyuky umozZiuje vyuZiti komplexnich vyukovych metod, jako jsou
skupinova vyuka, Brainstorming, vyuka s pomoci pocitacl a projektova vyuka.

Casova dotace
1 hodina tydné

Prostiedi realizace
Realizace vzdélavaciho oboru probiha v uéebné, pfipadné odborné pracovné a castecné v terénu pfi
exkurzich a ndvstévach uradu prace.

Organizace vyuky
Vyuka probiha v ramci celé tridy ¢i skupinach, pouze napf. pfi navstévach uradu a pfi exkurzich se Zaci
déli do dalsich skupin, eventudlné se spoji s tfidou stejného rocniku.

Tematicka integrace

Obor Clovék a svét prace je sdm o sobé tematicky nosny v &astech Piiprava pokrmé integruje
zdravovédu a prirodopis. Podtéma Svét prace se tematicky propojuje pfedevsim s ob¢anskou vychovou
(napt. sebepoznavani) a s ¢eskym jazykem (napf. Zivotopis, dramatizace scének, pracovni smlouva
atd.).

PRACOVNI CINNOSTI - rozvrzeni oblasti
6. a 7. ronik — Vyutziti digitalnich technologii
8. rocnik — 1. pololeti - Pfiprava pokrm, 2. pololeti — Svét prace

9. rocnik — 1. pololeti — Svét prace, 2. pololeti — Pfiprava pokrmu

Podle aktudlni nabidky vyuzivdme akci:
Zahradnické Skoly, Domu déti a mladeze v Litomysli, Regionalniho muzea atd.

178



Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

JAKE CINNOSTI PROVADI ZAK

K OSVOJENI OCEKAVANEHO | Cislo OV HODNOCENE
OBLAST TEMA OCEKAVANY VYSTUP VYSTUPU zRVP DOVEDNOSTI
Seznami se s kldvesnici PS a
Y ., Dodrzuje zakladni hygienicka
PC, nacviCuje psani pismen . , ,
. , a bezpecnostni pravidla a
na stfedni a horni Y A . . , L
) s e iy . predpisy pti psani vsemi Orientuje se na klavesnici
L. . pismenné fadé, utvrzuje o . . L,
zari DT Psani vSsemi deseti . deseti, orientuje se na 1, 2, 3, 4 | a dodrzuje spravny
hmatovou jistotu, , . .. .,
., , | kldvesnici a dodrzuje spravny prstoklad.
nacvicuje pismena na dolni ~ v
) LY i Y . prstoklad. Plynule piSe vSemi
pismenné fadé, zvysuje ,
. ) deseti prsty.
presnost a rychlost psani.
Seznami se s kldvesnici PS a . ., S,
. ., Dodrzuje zakladni hygienicka
PC, nacviCuje psani pismen . , .
. , a bezpecnostni pravidla a
na stfedni a horni Y A . . , .
, ey . ptredpisy pfi psani vsemi Orientuje se na klavesnici
o Y. . pismenné fadé, utvrzuje L . .. L,
fijen DT Psani vSemi deseti . deseti, orientuje se na 1, 2, 3,4 | adodrzuje spravny
hmatovou jistotu, , L. o L
., . | klavesnici a dodrzuje spravny prstoklad.
nacvicuje pismena na dolni v w
) Y e . . prstoklad. Plynule pise vsemi
pismenné fadé, zvysuje ,
. , deseti prsty.
presnost a rychlost psani.
Seznami se s klavesnici PS a
Y ., Dodrzuje zakladni hygienicka
PC, nacviCuje psani pismen . ) s
. ) a bezpecnostni pravidla a . . i .
na stfedni a horni Y L. Orientuje se na klavesnici
, v yw . predpisy pri psani vsemi e o
. L. . pismenné fadé, utvrzuje o . a dodrzuje spravny
listopad |DT Psani vSemi deseti . deseti, orientuje se na 1,2,3,4 i
hmatovou jistotu, ] L . . , prstoklad. Plynulost psani
N , | klavesnici a dodrZuje spravny . )
nacvicuje pismena na dolni Y. viemi deseti prsty.
) Y iy . . prstoklad. Plynule pise vsemi
pismenné fadé, zvysuje )
. ; deseti prsty.
presnost a rychlost psani.
Fotoaparat, fotografovani, |ovlada zakladni funkce Ovlada fotoaparat a dalsi Nastavi fotoaparat,
prosinec |DT zpracovani a editace digitalni techniky; zaznamova zafizeni, 1, 2, 3, 4 | vyfotografuje fotografii,

fotografii.

diagnostikuje a odstraniuje

fotoaparat propojuje s dalsSim

fotografie stdhne ze
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zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky,
propojuje vzajemné
jednotliva digitalni zatizeni,
pracuje uzivatelskym
zpUsobem s mobilnimi
technologiemi, osetfuje
digitalni techniku a chrani ji
pred poskozenim

zaftizenim, fotografie
zpracovava vhodnym
softwarem a specializovanych
editorech, rozumi a vhodné
vyuzivd jednotlivym funkcim
fotoaparatu, zafizeni osetfuje
a stara se o fotoaparat a dalsi
zafizeni.

zafizeni do PC, fotografie
zpracuje a publikuje.

Fotoaparat, fotografovani,

ovlada zakladni funkce
digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje
zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky,
propojuje vzajemné

Ovlada fotoaparat a dalsi
zaznamova zafizeni,
fotoaparat propojuje s dalSim
zatizenim, fotografie
zpracovava vhodnym

Nastavi fotoaparat,
vyfotografuje fotografii,

leden DT zpracovani a editace . .. ... .. ., |softwarem a specializovanych | 1, 2, 3, 4 | fotografie stahne ze
. jednotliva digitalni zafizeni, . B . o, i
fotografii. L. i editorech, rozumi a vhodné zatizeni do PC, fotografie
pracuje uzivatelskym . ., ) . o
. . vyuziva jednotlivym funkcim zpracuje a publikuje.
zplUsobem s mobilnimi ] vty .
ey . fotoaparatu, zafizeni oSetfuje
technologiemi, oSetfuje , 3 Y.
o, . , .. |astard se o fotoaparat a dalsi
digitadlni techniku a chraniji | ~ "
. . ) zafizeni.
pred poskozenim
ovlada zakladni funkce L , ..
o, . Ovlada fotoaparat a dalsi
digitalni techniky; , Lo,
) o . . | zadznamova zafizeni,
diagnostikuje a odstranuje ) . » ) ,
, ) , .. fotoaparat propojuje s dalSim Nastavi fotoaparat,
} , , | zakladni problémy pfi .., . . .
Fotoaparat, fotografovani, o, , zafizenim, fotografie vyfotografuje fotografii,
, , ] provozu digitalni techniky, ., , o
unor DT zpracovani a editace zpracovava vhodnym 1, 2, 3, 4 | fotografie stahne ze

fotografii.

propojuje vzajemné
jednotliva digitalni zatizeni,
pracuje uzivatelskym
zplUsobem s mobilnimi
technologiemi, oSetfuje

softwarem a specializovanych
editorech, rozumi a vhodné
vyuziva jednotlivym funkcim
fotoaparatu, zafizeni oSetfuje

zafizeni do PC, fotografie
zpracuje a publikuje.
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digitalIni techniku a chrani ji
pred poskozenim

a stard se o fotoaparat a dalsi
zafizeni.

Fotoaparat, fotografovani,

ovlada zakladni funkce
digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje
zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky,
propojuje vzajemné

Ovlada fotoaparat a dalsi
zaznamova zafizeni,
fotoaparat propojuje s dalSim
zatizenim, fotografie
zpracovava vhodnym

Nastavi fotoaparat,
vyfotografuje fotografii,

bfezen DT zpracovani a editace . v .. .., |softwarem a specializovanych | 1, 2, 3, 4 | fotografie stdhne ze
y jednotliva digitalni zafizeni, . B} . o, i
fotografii. - , editorech, rozumi a vhodné zatizeni do PC, fotografie
pracuje uzivatelskym . . .. , . .
. . vyuziva jednotlivym funkcim zpracuje a publikuje.
zplUsobem s mobilnimi ] vty
Y fotoaparatu, zafizeni oSetfuje
technologiemi, osSetfuje , , Y.
L, . .. |astard se o fotoaparat a dalsi
digitdlni techniku a chraniji |~
. . ) zafizeni.
pred poskozenim
ovlada zakladni funkce L , ..
o, . Ovlada zvukova a dalsi
digitalni techniky; 3 e, }
) oo . . zaznamova zafrizeni, zvukova
diagnostikuje a odstranuje e, . ., . e,
, ) ) " zafizeni propojuje s dalSim Zapoji zvukova zafizeni,
zakladni problémy pfi v, iy L )
L, , zafizenim, nahrava zvuk, zvuk spravné pracuje se
o, provozu digitalni techniky, L, i LS.
Zvuk, zvukova zafizeni, . - Y zpracovava vhodnym zvukovymi zafizenimi,
L, , propojuje vzajemné o , . ,
duben DT nahrdvani, zpracovani a softwarem a specializovanych | 1, 2, 3, 4 | nahraje a upravi zvuk do

editace zvuku.

jednotliva digitalni zatizeni,
pracuje uzivatelskym
zplUsobem s mobilnimi
technologiemi, osetfuje
digitalni techniku a chrani ji
pred poskozenim

editorech, rozumi a vhodné
vyuziva jednotlivym funkcim
zvukovych zafizeni, zafizeni
oSetfuje a stard se o zvukova
a dalsi zafizeni

raznych formatd, zvuk
publikuje a pfehraje
v rliznych zafizenich.
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Zvuk, zvukova zafrizeni,

ovlada zakladni funkce
digitalni techniky;

diagnostikuje a odstranuje

zakladni problémy pfi

provozu digitalni techniky,

propojuje vzajemné

Ovlada zvukova a dalsi
zaznamova zafizeni, zvukova
zatizeni propojuje s dalSim
zafizenim, nahrava zvuk, zvuk
zpracovava vhodnym

Zapoji zvukova zafizeni,
spravné pracuje se
zvukovymi zafizenimi,
nahraje a upravi zvuk do
raznych formatd, zvuk

kvéten DT nahravani, zpracovani a . .. ... . .. ., |softwarem a specializovanych |1, 2, 3, 4 o . .
, jednotliva digitalni zafizeni, . ] . publikuje a pfehraje
editace zvuku. - , editorech, rozumi a vhodné .. ..
pracuje uzivatelskym . . ., , v rlznych zafizenich.
. L vyuziva jednotlivym funkcim . ,
zpusobem s mobilnimi , o, Prezentuje pomoci
v . zvukovych zaftizeni, zafizeni . 3
technologiemi, osSetfuje . iy , . rGznych zvukovych
L, ; ., ... | oSetfuje a stara se o zvukova Y,
digitalni techniku a chrani ji v e, zafizeni.
Y . ) a dalsi zafizeni
pred poskozenim
ovlada zakladni funkce L , ..
o . Ovlada zvukova a dalsi ., o we
digitalni techniky; ) R , Zapoji zvukova zafizeni,
) o . . | zaznamova zafizeni, zvukova L )
diagnostikuje a odstranuje v, . .. spravné pracuje se
) ) i . zatizeni propojuje s dalSim e
zakladni problémy pfi .. ., zvukovymi zatizenimi,
N . zafizenim, nahrava zvuk, zvuk . ,
L provozu digitalni techniky, ey , nahraje a upravi zvuk do
Zvuk, zvukova zarizeni, . . . zpracovava vhodnym . .
. L, , propojuje vzajemné S , rdznych formatd, zvuk
cerven DT nahrdvani, zpracovani a . v . w, ., |softwarem a specializovanych | 1, 2, 3, 4 o . .
, jednotliva digitalni zafizeni, . ] . publikuje a pfehraje
editace zvuku. - i editorech, rozumi a vhodné . . v,
pracuje uzivatelskym . ., , v rliznych zafizenich.
. . vyuziva jednotlivym funkcim . ,
zplUsobem s mobilnimi ) v, Prezentuje pomoci
v . zvukovych zafizeni, zafizeni . 3
technologiemi, oSetfuje . iy . ) , rlznych zvukovych
e, . , .. | oSetfuje a stara se o zvukova v,
digitalni techniku a chrani ji v e, zafizeni.
. . ) a dalsi zafizeni
pred poskozenim
o . . Vhodnym zplsobem vytvari
Aplikuje a dodrZuje zaklady | , y .p , ., y
) .. v e razna graficka dila a
prace pti tvorbé rlznych s . . Y , _
L, . . | materidly. K tvorbé vyuZiva Vytvofi a zpracuje grafické
! grafickych dél a materiald. . . , ] N
DT Grafika vhodné online i offline 1, 2, 3, 4 | dilo (Poster, plakat, kolaz,

Ovlada zakladni funkce
raznych online a offline

grafickych nastroja. Pracuje

nastroje, editory a programy.
Ve specializovanych
editorech, rozumi a vhodné

)
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s rliznymi grafickymi
formdaty a nastroji.

vyuziva jednotlivym funkcim
Dodrzuje zasady autorského
prava.

Aplikuje a dodrzuje zaklady
prace pfi tvorbé rlznych
grafickych dél a materiald.
Ovlada zakladni funkce

Vhodnym zpUsobem vytvari
razna graficka dila a
materidly. K tvorbé vyuZiva
vhodné online i offline

nastroje, editory a programy.

Vytvofi a zpracuje grafické

fijen DT Grafika rtiznych online a offline Ve specializovanych 1, 2, 3, 4 | dilo. (Poster, plakat, kolaz,

grafickych nastrojd. Pracuje | editorech, rozumi a vhodné )

s rliznymi grafickymi vyuziva jednotlivym funkcim

formdaty a nastroji. Dodrzuje zasady autorského

prava.

Upravuji stavajici objekty,

tvofi vlastni objekty,

generuji soubory 3D

model(, prevadéji je do Ovlada a nastavuje zafizeni

jazyka 3D tiskarny a k 3D tisku. Modely
‘ 3D grafika, modelovéni, 3D nésledné‘j’e tisk.nou. o zpra?O\./évé vh,odn\'/m a Vy"cvoﬁ', ¢i vhodné upravi
listopad |DT Seznamuiji se s jednotlivymi | specializovanym softwarem. |1, 2, 3, 4 | objekt a podklady pro 3D

tisk

komponentami 3D tiskarny
a jejich ddrzbou. K
modelovani vyuZivaji rlizné
online programy. Vysledné
modely pak pFizplsobuji
3D tiskarné

Modely vhodné upravuje a
pfipravuje k vytisknuti. Stara
se o zafizeni.

tisk.
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3D grafika, modelovani, 3D

Upravuji stavajici objekty,
tvofi vlastni objekty,
generuji soubory 3D
modeld, prevadéji je do
jazyka 3D tiskarny a
nasledné je tisknou.

Ovlada a nastavuje zafizeni
k 3D tisku. Modely
zpracovava vhodnym a

Vytvofi, ¢i vhodné upravi

prosinec |DT tisk Seznamuiji se s jednotlivymi | specializovanym softwarem. |1, 2, 3, 4 | objekt a podklady pro 3D
komponentami 3D tiskdrny | Modely vhodné upravuje a tisk.
a jejich udrzbou. K pfipravuje k vytisknuti. Stara
modelovani vyuZivaji rizné | se o zafizeni.
online programy. Vysledné
modely pak pFizplsobuji
3D tiskarné
Upravuji stavajici objekty,
tvofi vlastni objekty,
generuji soubory 3D
modeld, prevadéji je do Ovlada a nastavuje zafizeni
jazyka 3D tiskarny a k 3D tisku. Modely
3D grafika, modelovani, 3D nésledné‘j'e tisk'nou. o zpra<':0\'/évé vflodn\’/m a Vy?voﬁ', ¢i vhodné upravi
leden DT tisk Seznamuiji se s jednotlivymi | specializovanym softwarem. |1, 2, 3, 4 | objekt a podklady pro 3D
komponentami 3D tiskarny | Modely vhodné upravuje a tisk.
a jejich udrzbou. K pfipravuje k vytisknuti. Stara
modelovani vyuZivaji rizné | se o zafizeni.
online programy. Vysledné
modely pak pfizplsobuji
3D tiskarné
Ovlada zakladni a rozsifené | Ovlada videokameru a dalsi , .
. o . . e Nastavi kameru, pofidi
Videokamera, funkce digitalni techniky; zaznamova zafizeni, . i .
. . . - . o L . . videozaznam, video
unor DT videozaznam, zpracovani a | diagnostikuje a odstrafiuje |videokameru propojuje 1,2,3,4

editace videa

zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky,

s dalSim zatizenim, video
zpracovava vhodnym

stahne ze zatizeni do PC,
video zpracuje a publikuje
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propojuje vzajemné
jednotliva digitalni zatizeni,
pracuje uzivatelskym
zpUsobem s mobilnimi
technologiemi, oSetfuje
digitalni techniku a chrani ji
pred poskozenim

softwarem a specializovanych
editorech, rozumi a vhodné
vyuziva jednotlivym funkcim
kamery, zafizeni oSetfuje a
stard se o kameru a dalsi
zafizeni

Videokamera,

Ovlada zakladni a rozsifené
funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstraniuje
zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky,
propojuje vzajemné

Ovlada videokameru a dalsi
zaznamova zafizeni,
videokameru propojuje

s dalsim zafizenim, video
zpracovava vhodnym

Nastavi kameru, pofidi
videozadznam, video

brezen DT videozaznam, zpracovania |, e i ., | softwarem a specializovanych | 1, 2, 3, 4 , .,
. . jednotliva digitalni zatizeni, . i . stahne ze zarizeni do PC,
editace videa - , editorech, rozumi a vhodné . . o
pracuje uzivatelskym v ., ) video zpracuje a publikuje
. o, vyuziva jednotlivym funkcim
zpusobem s mobilnimi vy
e kamery, zafizeni oSetfuje a
technologiemi, osetfuje ) ..
o, . , .. |stara se o kameru a dalsi
digitadlni techniku a chraniji |~ ,,
Y . , zafizeni
pred poskozenim
Ovlada zakladni a rozsifené . ..
o, i Ovlada videokameru a dalsi
funkce digitalni techniky; , . e,
) o .. | zaznamova zafizeni,
diagnostikuje a odstrafiuje | . .
, , , .. videokameru propojuje
zakladni problémy pfi v v, .
N . s dalsim zafizenim, video i o,
i provozu digitalni techniky, .y , Nastavi kameru, pofidi
Videokamera, L . Y zpracovava vhodnym . , )
. ) , propojuje vzajemné S , videozaznam, video
duben DT videozaznam, zpracovani a softwarem a specializovanych | 1, 2, 3, 4

editace videa

jednotliva digitalni zatizeni,
pracuje uzivatelskym
zpUsobem s mobilnimi
technologiemi, oSetfuje
digitalni techniku a chrani ji
pred poskozenim

editorech, rozumi a vhodné
vyuziva jednotlivym funkcim
kamery, zafizeni oSetfuje a
stara se o kameru a dalsi
zafizeni

stahne ze zarizeni do PC,
video zpracuje a publikuje
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Videokamera,

Ovlada zakladni a rozsitené
funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje
zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky,
propojuje vzajemné

Ovlada videokameru a dalsi
zaznamova zafizeni,
videokameru propojuje

s dalsim zafizenim, video
zpracovava vhodnym

Nastavi kameru, pofidi
videozdznam, video

kvéten DT videozaznam, zpracovania |, . ., . ., ., |softwarem a specializovanych |1, 2, 3, 4 j .,
. . jednotliva digitalni zafizeni, . , . stahne ze zafizeni do PC,
editace videa - , editorech, rozumi a vhodné . . o
pracuje uzivatelskym . . ., , video zpracuje a publikuje
. . vyuziva jednotlivym funkcim
zpusobem s mobilnimi A
D kamery, zafizeni osSetfuje a
technologiemi, oSetfuje , v
o, . ., ... |stara se o kameru a dalsi
digitdlni techniku a chraniji |,
Y y , zafizeni
pred poskozenim
Za vyuziti libovolné digitalni
Voli a pracuje s libovolnymi | techniky a technologie
Y . . p, . : v Y 'y . & Tvorba a prezentace
cerven DT Projekt digitalnimi zafizenimi. vymysli, zpracuje a 1,2,3,4 i i
L. - . o , svého projektu.
Vhodné je kombinuje. odprezentuje svUj vlastni
projekt
Dodrzuje zakladni,
g PP Bezpecnost, hygiena, prvni | hygienicka a bezpecnostni | Bezpecné obsluhuje 7809 Pfipravi pohosténi dle
pomoc pti Urazech. pravidla. Poskytne prvni elektrické spotrebice. n receptu, prostre stal
pomoc pfi Urazu.
Zdrava vyziva, zelenina " .. ,
y Pfipravi jednoduchy pokrm , .. ,
ovoce, brambory. Pfiprava ) . Podle zadaného postupu Pfipravi pokrm podle
o o v souladu se zdsadami - N :
fijen PP zeleninového pokrmu. samostatné uvafi zeleninovy |6, 7, 8,9 | zadaného postupu,

Zaklady spravného
stolovani.

zdravé vyzivy a prostre stal
dle zdsad stolovani.

pokrm. Prostte stdl.

prostre stll
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Zdrava vyziva — hygiena pfi

Sezndmi se s rlznymi druhy

Podle zadaného postupu
pfipravi pokrm z masa i

Ptipravi pokrm z masa

listopad |PP uchovani a zpracovani masa a masnych vyrobkU a i 3 . . 6,7, 8,9 | podle zadaného postupu,
S, . masnych vyrobku. Prostfe L
masa. Pokrmy z masa. jejich upravami. st prostre stal
-y . , Pfipravi tradi¢ni vanocni
o Y, , | Seznami se se tradi¢nimi Podle zadaného postupu vi v
. Obiloviny - vanoéni cukrovi, |, ., . [ ., . v Y, pokrm ¢i pecivo podle
prosinec |PP .Y, ¢eskymi vanocnimi pokrmy | vytvofi vanocni pokrm nebo |6,7,8,9 i
vanocni pokrmy. .. .. zadaného postupu,
a pecivem. pecivo. v .
prostre stal
Zdrava vyZiva — vyznam Sezndmi se s rlznymi druhy | Podle zadaného postupu Pfipravi pokrm z lusténin
leden PP [uSténin ve stravovani. luSténin a jejich vyznamem | pfipravi pokrm s vyuZzitim 6,7, 8,9 | podle zadaného postupu,
Uklid v kuchyni. pro ¢lovéka. [usténin. prostre stll
Posoudi své moZnosti pfi
rozhodovani o volbé
unor SP Sebehodnoceni. vhodného povolani a ZAci pracuji s pracovnimi listy. | 13
profesni pfipravy. Seznami
se s typologii osobnosti.
Porovndva minéni o sobé
samém s minénim ZAaci pracuji s pracovnimi listy,
. Sebehodnoceni. Jak nas ostatnich. Vypracuje testy | RGznymi grafickymi
bfezen | SP . . : o e oo |13
vidi ostatni. motoriky a zplsobl technikami znazorni své silné
mysleni, slabé a silné a slabé stranky.
stranky.
Na zakladé svych
Sebehodnoceni: zajmy, schopnosti, zajma a Zaci doplni tabulku svych
duben SP schopnosti, vlastnosti a vlastnosti zak fiktivné schopnosti, zajm, 13 Sestavi tabulku.

predpoklady.

vybira povolani a hodnoti
redlnost svého cile.

dovednosti a predpokladd.
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Zaci definuji pojem Uspéch
vlastnimi slovy a popisi
Ulohu a hodnotu vzdélani.

kvéten |SP Volba povoléni. s o Z4ci hraji hru "Uspéch". 11
P Na zakladé hry si sami I P
uvédomuiji, ze vyhodnéjsi je
ziskat vyssi vzdélani.
Zaci hraji hru "Karty prace".
Urcuji pracovni ¢innosti,
pracovni prostfedi, pracovni
, , rostfedky a potfebnou Sestavi pfehled
Orientuje se v pracovnich P . y P ., . .p, N
. , .. , kvalifikaci jednotlivych jednotlivych obort a
cerven SP Volba povolani. ¢innostech vybranych , L, 10 ., ) .
rofesi povolani. Vyhledavaji na povolani, které do nich
P ' internetu znaky a podminky patfi.
jednotlivych povolani.
Zucastni se exkurzi na rGizna
pracovisté a stfedni Skoly.
Zaci absolvuiji testy profesni
Vyuziji profesni informace | orientace. Navstivi Ufad prace
a poradenské sluzby pro a seznami se s jeho nabidkou.
24Fi sp Volba povolani. po  SUZBY P . JEo Aot 112
vybér vhodného Na internetu vyhleddvaji
vzdélavani. informace o perspektivé
jednotlivych povolani.
., ., | Z4ci si hraji na poradce a na
Posuzuji vhodnost povolani zékladévj Inéz'ch rofili
fijen SP Volba povolani. na zakladé zjisténych L P . yenp , 110,11
s yso vybiraji pro zajemce vhodné
udaja. -
povolani.
Zaci se sezndmi s V novinach vyhledavaiji
listopad |SP Volba povolani. dokumenty souvisejicimis | inzeraty tykajici se povolani. |12

volbou povolani.

Vyplni pfihlasky na Skoly.
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Zna nalezitosti zadosti o

s vz

Vyplni Zadost o zaméstnani a

SepiSe Zivotopis a Zadost

prosinec |SP Prvni zaméstnani. zamestnani, orientuje se v s . . 12 Y L,
., .. .. | napisi vlastni Zivotopis. 0 zaméstnani.
rGznych typech Zivotopisua.
. i Zaci sehraji dialogy, v nichz
Prokaze v modelovych . J 3 gy, .
, ) predvedou spravny i
situacich schopnost L eter v ,
i .. nespravny prubéh pfijimaciho . ,
) YL, prezentace své osoby pfi .. . . Modeluje vstupni
leden SP Prvni zaméstndni. , pohovoru, vzdjemné situace |13
vstupu na trh préce. . L s, pohovor.
., . .| rozebiraji a hodnoti. Zak
Seznami se s nalezitostmi N )
] sepise fiktivni pracovni
pracovni smlouvy.
smlouvu.
. i Zaci sehraji dialogy, v nichz
Prokaze v modelovych . J , gy, .
, , pfedvedou spravny i
situacich schopnost s alwb e ,
, Y. nespravny prubéh pfijimaciho . )
, ) YL, prezentace své osoby pfi . L Modeluje vstupni
unor SP Prvni zaméstnani. j pohovoru, vzdjemné situace |13
vstupu na trh préce. ., s, pohovor.
., . .| rozebiraji a hodnoti. Zak
Seznami se s nalezitostmi N ,
) sepise fiktivni pracovni
pracovni smlouvy.
smlouvu.
. , Dodrzuje zakladni . .
Bezpecnost, prvni pomoc, o, . ) Bezpecné obsluhuje
. Y, hygienicka pravidla, zna o, Y Ly e
hygiena pfi vareni, . L, elektrické spotfebice. Pfi .. , iy
. . L, . druhy uskladnovani . . .y pfipravi pohosténi dle
bfezen PP uskladriovani potravin. . - ptipravé pokrmu pouZziva 6,7,8,9 . e
, e . potravin, seznami se se . e receptu, prostre stdl
Mléko, mlécné vyrobky, ) ) . . razné druhy mléénych
. zdsadami uskladfiovani , .
vejce. ) vyrobk.
mléka.
Sezndmi se se zdsadami e . .. ,
. , , L, . Prostira k béznému i pfipravi pokrm z masa,
Pravidla stolovani, denni stolovani a zasadami | tni bédu. PFi ; b & dribes dl
.. , ) slavnostnimu obédu. Pfipravi ryb ¢i driibeZe podle
duben PP stravovaci rezim. Maso, denniho stravovaciho P 6,7,8,9 y P

ryby, drlibezZ - Upravy.

rezimu. Zna razné zpUsoby
Upravy masa.

pokrm z masa napt. ryb,
drlbeze.

zadaného postupu,
slavnostné prostie stdl
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Zasady pro sestavovani
jidelnicku, spolecenské

Seznami se s kalorickymi
hodnotami potravin,
dodrZuje zasady

Utvofi vzorovy jidelnicek.
Respektuje zasady slusného

vytvofi jidelnicek, pfipravi
lusténinovy Ci

kvéten PP L, , spolecenského chovani pfi | chovani u stolu. Zhotovi 6,7, 8,9 | bramborovy pokrm podle
chovani pfi stolovani. L ) vy . Y. , 3
v . stolovani, pfipravi pokrm v | lusténinovy ¢i bramborovy zadaného postupu,
Brambory, lusténiny. , . , N
souladu se zasadami zdravé | pokrm. prostre stal
vyZivy.
., . L, fipravi zeleninovy pokrm
. L . Zna vyznam jednotlivych .. ) ) , prip ] yp
cerven PP Zdrava vyziva - zelenina. Pfipravi zeleninovy pokrm. 6,7, 8,9 | podle zadaného postupu,

druhd zeleniny.

prostre stll
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5.5 Vzdélavaci oblast - Clovék a zdravi

Télesna vychova I. stupen - Tv
Charakteristika vyucovaciho pfredmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Télesna vychova predstavuje nejddlezitéj$i formu pohybového uceni. Zaci se uéi ovladat a vyuzivat
razné sportovni nacini a naradi. Zvykaji si na rozlicné socialni role, které vyZaduji spolupraci,
prekondvani zdbran, objektivnost, rychlé rozhodovani a nutnou miru odpovédnosti za své zdravi i za
zdravi svych spoluzakd.

StéZejni Cinnosti Zakl ve vyuce daného vyucovaciho predmétu
Organizace pohybového rezimu. ZlepSovani télesné zdatnosti. Dodrzovani zasad zdravého Zivotniho
stylu. DodrZovani zasad bezpecnosti a zasad fair — play.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

Propojeni navyk(, dovednosti a znalosti, vytvareni ucelenych predstav. Spravné pouZivani pravidel a
poveld.

Kompetence k feSeni problému

Vyuzivani poznatkl pfi praktickych ¢innostech. Promysleni sportovnich postupt pti hernich ¢innostech
a cvicenich.

Kompetence komunikativni

Slovni i mimoslovni komunikace pfi pohybovych ¢innostech. VyuZivani aktivizujicich metod.

Kompetence socialni a personalni

Posilovani sebedlveéry, hodnoceni vykonu svych i ostatnich, kolektivni ¢innost.

Kompetence obcanské

Pohybové aktivity podle pravidel se zfetelem na rovnopravnost.

Kompetence pracovni

Bezpecnost a ochrana zdravi. DodrZzovani zdkladnich zasad hygieny.
Kompetence digitalni
= seznamujeme zaky s rGznymi moznostmi ziskavani poznatkd (v digitalnim i fyzickém prostredi)
a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZzeni a doba trvani pohybovych
aktivit (naplfiovani pyramidy pohybu)
= motivujeme Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovéani a zaznamenavani rliznymi digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich
pohybovych vykon( a porovnavani s predchozimi vysledky

191



Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

=  motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve skole
i v misté bydlisté
= klademe dlraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitalnich technologii
Uprednostiiované formy a metody realizace tohoto predmétu

Pti seznamovani s riznymi technikami a cviky prevladaji metody nazorné- demonstracni (predvadéni

’

a pozorovani, prace s ukazkou). Jinak se obor opira hlavné o metody dovednostné - praktické smérujici
k presnému napodobovdani a hlavné vytvareni dovednosti. K hlavnim metodam psychické podpory a
ocenéni patii povzbuzeni, pochvala, odména, vyhlaseni vysledk( ve Skolnim rozhlase, zverejnéni
vysledk( a napt. ¢lanek ve Skolnim Casopise. Dale se ve vyuce pracuje frontdlné a v urcitych casti
vyucovaci hodiny ve skupinova &i individudlné.

Casova dotace

Télesnd vychova je povinny vyucovaci predmét. Casova dotace je dvé hodiny tydné. Vzhledem
k zivotnimu stylu doporucujeme tfi hodiny tydné.

Prostredi realizace

Télesna vychova se realizuje v télocvi¢né, na htisti, v plaveckém bazénu, na kluzisti, ve sportovnich
zafizenich, v |été na plovarné a v pfirodé.

Organizace vyuky

Vyuka probiha v daném rocniku bez déleni na skupiny.

Tematicka integrace

Vyuka je propojena s prvoukou, hudebni vychovou, pfirodovédou a vlastivédou.
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TEMA

OCEKAVANY VYSTUP

JAKE CINNOSTI PROVADI ZAK K
OSVOJENi OCEKAVANEHO
VYSTUPU

Cislo OV z
RVP

HODNOCENE
DOVEDNOSTI

1. roénik

Zafi

fijen
listopad

Plavecky vycvik

Zak uplatriuje pravidla
hygieny a bezpecného
chovani v plaveckém bazénu,
seznamuje se s vodou.

Hraje hry ve vodé, spravné dycha do
vody, splyva, samostatné se
sprchuje, prevléka.

1,,4,5

dodrZuje bezpecné chovani a
pravidla

Zak se samostatné pripravi
na plavani, umi se osusit,
prevléct. Seznamuje se
s jednoduchym plaveckym
stylem.

Zak vyuziva splyvani k nacviku
jednoduchého plaveckého stylu
prsa.

1,2,4)5

zvlada prlpravné dovednosti
pro plavecky styl

DodrzZuje pravidla ¢estného
soupefeni.

Soutézi jednotlivé i ve druzstvech,
skace do vody. Uplave dle svych
schopnosti vzdalenost s plaveckou
pomtuckou.

2,3,4,5

uplave vzdalenost dle svych
schopnosti

prosinec

leden
unor

Pohybové hry v
télocvicné
Brusleni, hry na snéhu

Zak se seznamuje s
bezpecénosti, uci se
samostatné prevlékat do
cvicebniho Uboru, reaguje na
jednoduché nazvoslovi.

Hraje jednoduché pohybové hry.

1,2,3,4,5

samostatné dodrzZuje pravidla

74k se seznamuje se zaklady
bezpecného pohybu na
bruslich a na snéhu.

Obouva si brusle, vzajemné si
pomahaji, samostatné stoji na ledé,
osvojuje si drzeni rovnovahy na
ledé.

1,2,4

je samostatny pfi bezpecném
pohybu na bruslich a na snéhu

Zkousi jizdu vpred bez opory
na bruslich. Sankuje, bobuje,
dodrZuje bezpecnost.

Samostatné se pohybuje a soutézi
na bruslich i pti sankovani.

3,4,5

zvladne pohybové dovednosti
pfi zimnich hrach
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Seznamuje se s pravidly her a
dodrzZuje je, seznamuje se se

Hazi a chyta mic na kratsi
vzddlenost, provadi jednoducha

stylové hazi a chytd, bezpecné

2. roénik

bfezen mnasticka cvi¢eni na Zinénce 1,2,4,5
Drobné hry, zéklady zéklady atletiky a g\f ) ) ) ’ e cvidi a dodrzuje slovni povely
duben tletik ik mnastik béha na kratkou vzdalenost s
u atletiky a gymnasti . L
¥ agy ¥ &Y y nizkym startem.
& - .+ «1, . | Pomocidrobnych mic¢ovych her se .. . L
kvéten Soutézi podle pravidel, Splha v ) y ) ¥ . dodrzuje pravidla a zvlada
.. Y. . . . pripravuje na zdklady vybijené. 1,2,3,4,5 .
na tyci, zvysuje svoji kondici. i i . techniku Splhu
Seznamuje se s technikou Splhu.
Predvede jednoduché cviky,
rychle béh3, béha na vy v o . zvlada jednoduché cviky —
Soutézi, zvysuje si kondici. 1,2,3,4,5 . .
vytrvalost, skace do dalky, ysul techniku bahu, skoku a hodu
hazi mickem.
Zaklady atletiky a - — .
. . Ujde delSi vzdalenost,
kvéten | rytmicka gymnastika . ) ) o
, orientuje se v terénu, bézi po
Pohybové hry v tend t o konava
. . . vyznacené trase, prekondva , Ly iy ,
cerven | pfirodé, atletika, VY v sy, p s Je napomocny pfi oetfeni drobnych . . .
. primérené prirodni prekazky, . -~ . . . orientuje se a pohybuje
turistika. . . . poranéni. Soutézi, dodrzuje pravidla 1,2,3,4,5 e i
dodrzuje pravidla N Ly P v terénu je prfimérené vytrvaly
. . ) , bezpecnosti pfi skolnim vyleté.
bezpecdnosti. Je napomocny
pfi oSetfeni drobnych
poranéni.
Zak uplatiiuje pravidla . . e e
. P ep . Hraje hry ve vodé, spravné dychd do .. i .
hygieny a bezpecného L. . dodrzuje hygienu a bezpecné
., B B vody, splyva, samostatné se 1,4,5, , 3 ,
chovdni v plaveckém bazénu, L, se chova v plaveckém bazénu
zafri . sprchuje, previéka.
seznamuje se s vodou.
Plavecky vycvik "y e g el . . e
Fijen Z4ak se samostatné pripravi Zak vyuziva splyvani k nacviku je samostatny pfti pfipravé na
_ na plavani, umi se osusit, plaveckého stylu prsa. VyuZiva 1,2,4,5 plavani, umi se osusit a
listopad prevléct. pomucky k plavani. prevléct
Dodrzuje pravidla ¢estného Plave na vytrvalost, zlepsuje styl, 12345 dodrZuje pravidla ¢estného

soupefeni.

skacée do vody, dodrzuje

soupereni— je si védom pojmu
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bezpecénost. Pfi hrach dodrzuje
pravidla.

fair play; uplave vzdalenost dle
svych schopnosti

74k se seznamuje s

Dodrzuje zakladni pravidla her,
vyuziva nacini i netradi¢ni pfedméty
k pohybovym hram, hraje kontaktni

reaguje na zakladni pokyny a

bezpecénosti, reaguje na hry. Reaguje na startovni povely a 1,2,3,4,5 L .
, , L, . L, povely, zvlada kotoul vpred
zdkladni pokyny a povely. signaly. Reaguje i na neverbalni
Drobné hry, zaklady pokyny. Kotoul vpted, pfipravuje se
prosinec | atletiky a gymnastiky, na zvladnuti kotoulu vzad.
Splh. Zkousi si samostatné obout
leden P i . .. i Vyskoci do vzporu difepmo na
Brusleni, hry na snéhu, brusle, udrzi rovhovahu na n . Y o Y P
] mnastika bruslich. iezdi vored snizenou Svédskou bednu, preskoci samostatné brusli, sankuje a
unor gyw o o /) } P . napf. lavi¢ku. Hraje jednoduché hry 1,2,3,4,5 bobuje; zvldda techniku odrazu
Micové hry Sankuje, bobuje, dodrzuje i N . .
. . na bruslich, zamérené na cviceni a preskoku
bezpecnost. Nacvicuje odraz, )
Y rovnovahy.
preskoky.
Brusli vpfed bez dopomoci. Hraje hry na ledé a na snéhu. bezpecné brusli, safkuje i
Sankuje, bobuje. Seznamuje Prihrava, chyta mic, prehazuje, 1,2,3,4,5 bobuje; mic prihrava, chyts,
se s pravidly vybijené. spolupracuje se spoluhradi. prehazuje
Hraje hry s mi¢em. Cvici s
,V! ) y e 1 Cvici se Svihadly, malymi micky, dodrzZuje pravidla vybijené;
nacinim a na naradi, Y s us v v ., (1
oimenuie iednotliva nitadi obrucemi. Cvici na Zinénce, vyuziva |1,2,3,4,5 cvici na jednotlivych naradich a
bfezen | probné hry, zaklady Eiéjzi miélier:”n " | $védskou bednu, Zebfiny, lavicky. s nadinim; orientuje se v naradi
atletiky a gymnastiky. . ——
duben Hraje hry s rGznym nacinim,
fi hrach trénuje rdzné
P . { Dodrzuje zakladni pravidla her. 1,2,3,4,5 technicky spravné $plha
starty, prebéhy a
preskoky.Trénuje Splh.
; Seznamuje se spravnou technikou
kvéten Atletika, turistika, hry v | Pfipravuje se na atletické hodu kriketovym mickem, skoku 12345 absolvuje atletické discipliny
erven pkirodé. soutéze. dalekého, b&ha 60 m, b&ha na e s individudIni mirou vykonu

vytrvalost.
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Pokracuje v atletické
pripravé. U&astni se
Skolniho vyletu, ¢te turistické
znacky. Spravné se chova v
pfirodé, ochranuje pfirodu.

Ujde delsi vzddlenost, orientuje se v
terénu, bézi po vyznacené trase,
prekonava primérené prirodni
prekazky, dodrZuje pravidla
bezpecnosti. Je ndpomocny pfi
osetieni drobnych poranéni.

1,2,3,4,5

absolvuje vylet s dodrzovanim
zakladu turistiky, dodrzuje
spravné chovani v pfirodé

Zafi
fijen

listopad

Plavecky vycvik

Zak uplatfiuje pravidla
hygieny a bezpecného
chovdni v plaveckém bazénu,
uplatriuje navyky ziskané v
loriském roce, je vice
odvazny, ale neriskuje.

Hraje hry ve vodé, spravné dycha do
vody,splyvd, samostatné se
sprchuje, prevléka, soutézi.

1,2,3,4,5

respektuje pravidla plaveckého
vycviku ziskané v loniském roce

Zak soutézi a spolupracuje
pfi pripravé soutézi,
uvédomuje si i pravidla
kolektivnich soutézi.

Dobre zvlada plavecky styl prsa,
vytvari si ndvyky pfi zvladnuti
dalsich stylll. Bezpecné splyva,
potdpi se. Pouziva pomucky na

plavani a hry.

1,2,3,4,5

spolupracuje pti soutézich,
hraje dle pravidel kolektivnich
soutézi

Dodrzuje pravidla ¢estného
soupefeni.

Zdokonaluje zakladni i dalsi
plaveckeé styly, skace do vody ze
startovniho bloku i ze skakadla.

1,2,34,5,

dodrZuje pravidla ¢estného
soupereni; uplave vzdalenost
dle svych schopnosti

prosinec
leden

unor

Pripravna a kondi¢ni
cviceni, Splh.
Gymnastika, rytmicka
gymnastika.
Kompenzacni, relaxacni
a vyrovnavaci cviceni.
Atletika. Brusleni.

Orientuje se v zakladnich
pojmech pfi jednotlivych
druzich cviéeni. Nacvicuje
zakladni techniky skoku a
béhu. Trénuje gymnastickou
sestavu na Zinénce.

Vysplha s pfirazem dle vlastnich
schopnosti, soustiedi se na presné
provedeni pohybu, zvladne kotoul
vpred, nacvicuje kotoul vzad.

1,2,3,4,5

reaguje na zakladni povely;
absolvuje gymnastickou
sestavu na Zinénce

Orientuje se v zakladnich
pojmech pfi jednotlivych
druzich cviéeni. Trénuje
zakladni techniky béha a

Umi se rozcvicit béZzeckou
abecedou, zna nizky i vysoky start.
Sam si oblékne brusle, jezdi vpred

na bruslich, umi zastavit.

1,2,3,4,)5

pfi cviceni se orientuje
v télovychovnych pojmech;
udrzi rovnovahu na bruslich,
jezdi vpred, zastavi
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skoku. UdrZi rovnovahu na
bruslich, jezdi vpred, hraje
jednoduché hry.

Zdokonaluje jizdu vpred,
zastavi, zméni smér jizdy.
Splhd s pfirazem.
Zdokonaluje kotoul vpred,
nacvicuje kotoul vzad, umi
pfipravit naradi.

Samostatné se pfipravi na brusleni,
jezdi vpred, vzad, zpomaluje jizdu,
zastavuje, méni smér, hraje drobné
hry na bruslich. Zdokonaluje Splh na
tyci. Zdokonaluje kotoul vpred,
nacvicuje kotoul vzad.

1,2,3,4,5

jezdi vpred, zastavi, zméni smér
jizdy; Splha s pfirazem; zvladne
kotoul vpred

brfezen

duben

Gymnastika, pohybové
hry, vybijen3, atletika

Zvladne odraz z mUstku,
vyskok na Svédskou bednu,
seskok. Hraje pohyb. hry s
tradi¢nim i netradi¢nim
nacinim. Hraje vybijenou
presné podle pravidel.

Nacvicuje odraz a vyskok na
Svédskou bednu. Zdokonaluje
pfihravky micem. Pfipravuje se a
Ucastni turnaje ve vybijené,
spolupracuje ve hre.

1,2,3,4,5

umi se odrazit z mastku s
vyskokem na Svédskou bednu
(s individualné nastavenou
vySkou) vcetné seskoku; hraje
vybijenou presné podle
pravidel

Umi kotoul vpred, zvladne
kotoul vzad, preskoky pres
lavicku, odraz z mastku s
vyskokem na Svédskou
bednu. Zvlada béh z nizkého
a vysokého startu, nacvicuje
hod kriketovym mickem.

Hraje rGzné pohybové hry, zvladne
uvedené akrobatické prvky; zvlada
techniku nizkého a vysokého startu;
hazi mickem

1,2,3,4)5

pfedvede technicky spravné
kotoul vpred, zvladne kotoul
vzad, preskoky pres lavicku,
odraz z mastku s vyskokem na
Svédskou bednu; startuje z
nizkého a vysokého startu

kvéten

cerven

Atletika, turistika, hry v
pfirodé, plavani.

Skace do dalky, hazi kriket.
mickem, béha na 50 m a na
vytrvalost, umi jit a béZzet v
terénu po vyznacené trase.

Nacvicuje rozbéh, odraz

z odrazového prkna a skok do dalky.
Nacvicuje techniku hodu kriket.
mickem, orientuje se v pfirodé
podle turistickych znacek a
orientacnich bodd.

1,2,3,4,5

skace do dalky, hazi kriket.
mickem, béha na 50 m a na
vytrvalost dle svych schopnosti
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Pfipravi se na turistickou
akci, zna pravidla slusného
chovéni v doprav.

Umi se pfimérené obléknout, ujde
delsi vzdalenost. Dodrzuje zasady

dodrzuje zakladni pravidla

prostfedcich, umi jit v atvaru | bezpecného pohybu v ptirodé i ve 1,2,3,4,5 chovéni v doprav. prostredcich,
po silnici, chova se mésté. DodrZuje bezpecnost pfi na silnici, v pfirodé a pfi plavani
ohleduplné k pfirodé, umi plavani.
oSetfit drobna poranéni.
Uplatiuje zasady pro vstup do
Zna zdakladni pojmy pfi bazénu, pouziva vhodné obleceni,
jednotlivych druzich cviceni. |sprchuje se pfed a po. Spravné
S Plavecky vycvik, Zna zakladni techniky béh( a | dycha, ucastni se her, pouziva 96
atletika skok(. DodrZuje obecné pomucky poskytované plaveckou ’
platna pravidla pfi Skolou, respektuje pokyny
plaveckém vycviku. instruktor( plavecké skoly. Trénuje
techniky atletickych béh a skokd.
Zdokonaluje dosud ziskané Ucastni se her, soutéZi na vytrvalost,
dovednosti, dychani, rychlost na drovni své skupiny. koordinuje svij plavecky styl —
Plavecky wWevik spravnou koordinaci jednoho | Uplatiuje zasady fair - play, uplave vzdalenost dle svych
fijen atletikay yevir plaveckého stylu. Soutézi, dodrZuje pravidla, reaguje na 10,9 schopnosti, pIni atletické
rozumi jednoduchému pokyny, zvlada osvojené pohybové discipliny dle svého osobniho
nazvoslovi. Zna zakladni dovednosti. Trénuje techniky maxima
techniky béh( a skok. atletickych béh( a skokd.
) Y i Vyuziva netradi¢niho nacini. Pouziva
Hraje netradi¢ni pohybové el w Ly
, . vt Lo La lavicky, Svédskou bednu, plné mice,
Pohybové hry. Kondi¢ni | hry. Cvici chuzi, béh, . . Y mvbe e sy , Y
Y, . i Svihadla, tyc. Béha z rlznych zvlada preskoky, vyskoky a Splh
) cviceni. Zaklady poskoky, preskoky, vyskoky, . . i 6,7,8,9,110,11, o, L o
listopad . ) . Y s postojli a poloh. Pouziva gumové o tyci s pfirazem; zvlada nékolik
atletiky. Zaklady Splha. Nacvicuje rychly béh, 12

gymnastiky.

hod mi¢kem. Procvicuje vice
kotoull za sebou.

nebo molitanové micky. Kotouly
procvicuje na Zinénkach i
gymnastickém pasu. DodrzZuje

kotoull za sebou
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bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech, dodrzuje hygienu.

Brusleni. Kondi¢ni

cviceni. Zaklady

Zdokonaluje zakladni
techniky pohybu na bruslich
podle svych schopnosti.

Hraje drobné hry na ledé. Vyuziva
netradi¢ni nacini, napf. masle,
provazek - ¢ertovska honicka.

zvlada zakladni techniku
brusleni, cvi¢i podle hudby,

prosinec . i Hraje netradi¢ni pohybové Prihrava jednoruc i obourug, 6,8,9,10,11,12 . .. .
gymnastiky. Micové o o s . . . pfihrava jednoruc i obourug,
hr hry. Cvic¢i podle hudby, dribluje, stfili na soupere. Dodrzuje dribluie

v manipuluje s micem, pravidla, reaguje na smluvené I
spolupracuje se spoluhraci. | povely.
Brusli vpred, vzad, preklada podle
Zdokonaluje zaklady techniky | P ) P . P
, L Y awr svych schopnosti, hraje hry.
Brusleni, bobovani, hry | pohybu na ledé, sankuje, . . . v
y X ) v .| Dodrzuje pravidla bezpe¢ného . L
na snéhu. Akrobacie. bobuje. Cvici kotouly vzad i v , . predvede kotouly vzad v sérii,
Y o . chovéni na svahu. Reaguje na 6,7,8,9,10,11,1 | ., . - B
leden | Kondicni cviceni. sérii. Béha a procviuje , ., "y Splhd s pfirazem, Ucastni se
o, smluvené signdly a povely. Vyuziva |[2,13,14,15 Y,
Motoricky test obratnost, skoky a poskoky. |, o, .., kondi¢niho testu
. — L Zinénky, gymnasticky pas. Pocit3,
zdatnosti. Splha. Provadi testy v S )
) méri, zapisuje vykony, hodnoti
zdatnosti. . w1l
vykon svUj i spoluzakd.
Hraje hry na ledé, zdokonaluje jizdu
vpred, vzad, preklada. Vyuziva
Zdokonaluje zasady pohybu vp Y. .vp Y y
. o h Zebftiny, lavicky, lano, Svihadlo. A .
i . na ledé. Posiluje hlavni L .. . zvladne techniku odrazu na
., Brusleni, kondi¢ni i . i Spravné se odrazi z mlstku, 6,7,8,9,10,11,1 i . .,
Gnor Y, . svalové skupiny. Podle svych | . Y < oy odrazovém mUstku a naskocCeni
cviceni, akrobacie , . “ preskakuje lavicky, rozlozené dily 2,13
schopnosti provadi roznozku |, ,, ,, Y . na kozu
. Svédské bedny, nacvicuje roznozku
pres kozu. Y . . .
pres kozu, dodrZuje pravidla
bezpecnosti.
Trénuje prihravky jednoru¢, |Hraje mic¢ové hry ve druZstvech. ptihravky jednoruc, obouru,
biezen Hry. Rytmické formy obouru¢, miti na cil, dodrZuje | Reaguje na bubinek, triangl, 6,7,8,9,10,11,1 |zasahne cil, zvladne techniku
cviceni. Akrobacie. pravidla her. Reaguje hudebni doprovod. Nacvicuje 2, odrazu na odrazovém mUstku,

pohybem na rytmus a

preskok pfes kozu nasit, uci se

provede stoj na rukou s pomoci
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tempo, rlizné silné zvuky.
Podle svych schopnosti skace
pres kozu nasit, seznamuje
se se stojem na rukou s
oporou.

zaklady poskytovani dopomaoci,
dodrZuje pravidla bezpecnosti,
nacvicuje stoj na rukou s oporou.

Hry. Rytmické formy

Sttili na kos, pfihrava. Umi
jednoduchy tanecve 2/4 a
3/4 taktu. Zacvidi

Dodrzuje pravidla hry. Vyuziva
hudebnich nahravek a zpévu. Cvici

N~ . . . na zZinénkach a gymnastickém pasu. |6,7,8,9,10,11,1 |zvlada stielbu na kos, prihrava
duben |cviceni. Akrobacie. jednoduchou akrobatickou v e ,fgym . , P . P
. L Vyuziva zafizeni hfisté, umi upravit |2 v pohybu
Atletika. sestavu. Trénuje skok do vevi s o .
] i i doskocisté, zapiSe vykon. Skace do
dalky a hod kriketovym ] L . , Y
Y dalky a hazi kriketovym mickem.
mickem.
Skace do dalky s rozbéhem,
béha 60 m na vykon, hazi . e ,
i ) Ny Hodnoti svi{j vykon a vykony , ‘s .
. Y kriketovym mickem na vt e .. . na vykon skace do dalky
. Atletika. Kondi¢ni i L spoluzakd, dodrzuje pravidla 6,7,8,9,10,11,1 . L L.
kvéten Y, vykon, béhd na vytrvalost. . ., . s rozbéhem, béha 60 m, hazi
cviceni. . ) . bezpecnosti, zasady fair play. 2 . , Y
Preskakuje dlouhé svihadlo, . L, S ey kriketovym mickem
L Y Pfekonava pfirodni prekazky.
trénuje vytrvalost, cvici v
terénu.
Hraje prehazovanou. Provadi
kondicni test. Vyhleddava
Ukryt v terénu, prekonava PFihrava pres sit, uci se pravidla
L terénni nerovnosti a prehazované. Pocita, méri, zapisuje,
Hry. Motoricky test v 1 ey v L, P -
) o, prekazky, nacvi¢uje hazeni hodnoti sv(j vykon i vykony
zdatnosti. Turisticka ) ) i . vt o . ., 6,7,8,9, ‘s , -
. i , na cil, odhaduje vzdalenosti, |spoluzakid. Dodrzuje zasady pohybu zUcastni se kondic¢niho testu,
¢erven |vychazka, vychazka s . v ) . Y L . , 10,11,12,13,14, |, , . i
) . oSetfi drobné poranéni. v prirodé, chrani pfirodu, zvoli hazi na cil
dopravnim zaméfenim, 15

plavani.

Rozlisi nékteré dopravni
znacky, dodrZuje pravidla
spravného chovani chodce.
Hraje hry ve vodé,
zdokonaluje plavecky styl.

vhodné obleceni a obuv pro pohyb v
terénu. Hraje hry v ptirodé a ve
vodé.
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Hygiena a bezpecnost v
TV a sportu. Zaklady

Nacvicuje vytrvaly béh.
Zdokonaluje manipulaci s
micem, respektuje pravidla
sportovnich her. Zdokonaluje

Hraje mic¢ové hry, dodrzuje zasady
fair play. Nacvicuje vytrvaly béh.
Pohybuje se po vymezené trase,

dokonci vytrvaly béh;
manipuluje (chytd, hazi, ...) s
mic¢em, dodrzuje pravidla

Zari atletiky. Sportovni hry. odle svych schopnosti 6,8,10,13 ) i
i ‘y P v- P yw . P L prekonava prirodni prekazky, sportovnich her; chova se dle
Turistika a pobyt v pohyb v pfirodé, zvysuje . ) . . . iy
R X . ) orientuje se v pfirodé, respektuje pravidel dopravni vychovy pro
prirodé. svoji kondici. Respektuje ) v iy
. iy zasady pohybu v pfirodé. chodce
pravidla dopravni vychovy
pro chodce.
Zdokonaluje béh na kratsi i
delsi vzdalenost, skok do
Atletika - béh, skok, doskocisté, hod kriketovym | BEéha vytrvalostnim béhem v terénu skace do ddlky s rozbéhem do
hod. Upolova cviteni. | mickem. Bezpeéné provadi | na ¢as do 15 min. Skace do dalky z doskocisté; hazi z rozbéhu
ien Gymnastika - kotoul vpred, vzad, stoj na rozbéhu, hazi mickem z rozbéhu. 7891011 kriketovym mickem; provadi
J akrobacie, preskok, lopatkach i v akrobatickych | Provadi pripravna cviceni pro e technicky spravné kotoul
hrazda, kladinka. kombinacich. Procvicuje zvladnuti stoje na rukou, na kladince vpred, vzad, stoj na lopatkach i
Sportovni hry. pfihravky a pfebéhy, vede cvi¢i chlizi bez dopomoci. v akrobatickych kombinacich
mic a sttili na branku i na
kos.
Hraje netradi¢ni pohybové
hry. Cvici chlzi, béh, _— - —_
Y . , Trénuje pohyb s mi¢em, pfihravky
poskoky, pteskoky, vyskoky, | . . . . Y v . ,
. Y . jednoruc a obouruc a stfelbu na kos Splha dle svych schopnosti;
. . | Splha. Nacvicuje rychly béh. , o .y , .
Gymnastika. Sportovni Procvituie vice kotouli za a na cil. Zkousi akrobatické zacvici sesttavu vice kotoull za
listopad |hry - zaklady vybijené. J kombinace. Cvici chizi, béh, 8,12,13,14 sebou; zvlada rGzné druhy

Brusleni.

sebou. Prihrava micem, hazi
na cil, orientuje se dobfe v
hristi. Na bruslich procvicuje
jizdu vpred, preklada. Hraje
pohybové hry na ledé.

poskoky, preskoky, vyskoky, Splha.
Provadi prlpravna cviceni pro
osvojeni rovnovahy na bruslich.

prihravek mi¢em, hazi na cil;
zvlada jizdu vpred na bruslich
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Gymnastika. Kondicni,
koordinacni a relaxacni

Hraje mic¢ové a netradi¢ni
pohybové hry. Cvici (véetné
gymnastickych prvk{) podle
hudby, pohybové rozlisuje

Manipuluje s mi¢em, spolupracuje
se spoluhraci. Pohybem vyjadfuje
rytmus hudby, cviéi presné podle

zvlada rlzné druhy prihravek
mic¢em, hazi na cil; pohybové
vyjadfuje rytmus hudby; dle

rosinec | cviceni. Rytmické 6,7,8,11,14,15
P Y v 2/4, 3/4 takt. Zdokonaluje napodoby. Trénuje jizdu vpred, svych schopnosti zvlada
cviceni podle hudby. , ] ) ) Y L, ) , )
) M zakladni techniky pohybu na | zastaveni, zataceni, jizdu na rychlost zakladni techniky pohybu na
Brusleni. Hry na snéhu. , , ) . Y
bruslich podle svych a vytrvalost. bruslich vpred, vzad, preklada
schopnosti.
Cvici kotouly vzad i
Rytmicka cviceni s opakované. Béha a cvici <, . o L L
. Splha s ptirazem na cas, soutézi. zvlada kotoul vzad i i v sérii;
hudbou. Kondi¢ni obratnost, skoky a poskoky. . .. . . Lo, . i !
o A i Y, Prihrava jednoruc i obouruc a stfili $plhd na ¢as dle svého maxima;
leden | cviceni. Splh. Sportovni | Splha. U¢astni se kondi¢niho o ) N 11,12,13,14 Y i .
. o o, na cil. Ucastni se kondi¢niho testu, zUcastni se kondic¢niho
cviceni - vybijena. testu. Zdokonaluje zaklady . L, , ,
) . . . méri a zapisuje vysledky testovani. testovani
Brusleni. Hry na snéhu. | techniky pohybu na ledé,
sankuje, bobuje.
Posiluje hlavni svalové
Gymnastika. Kondi¢ni, | skupiny. Podle svych L .
Y Y, " piny , ,y, . Provadi cviky na zvyseni kondice.
koordinacni a relaxacni | schopnosti provadi roznozku . ) . e i .
., Y. L, . . Vyuziva odrazového mastku, bezpecné se pohybuje na ledé,
Unor cviceni. Rytmické pres kozu. Nacvicuje L . . . 18,9,11,12,14 N
N L, provadi dopomoc. Bezpecné brusli. na snéhu
cvi¢eni podle hudby. rytmicky pohyb na 2/4, 3/4 . . . o
) . i . ., | Nacvicuje roznozku pres kozu nasif.
Brusleni. Hry na snéhu. | takt. Zdokonaluje bezpecény
pohyb na ledé, na snéhu.
i , | Trénuje prihravky jednorug,
Pohybové hry. Brusleni J vp . yJ, . , L.
o, , obourug¢, mifi na cil, dodrZuje | Podle svych schopnosti skace Lo, L. .
- zaveér vycviku. Upoly. ] o . . o . odrdzi se spravné technicky
. . . | pravidla her. Vyjadfuje v roznozku pres kozu nasit, provadi . ) . ,
bfezen | Gymnastika za pomoci . ) Y, . . 8,9,10,15 z mustku, dle svych moznosti
v 1, ., pravidelném rytmu urcité stoj na rukou. Nacviuje .. . . e
naradi. Kompenzacni a . . . skace roznozku pres kozu nasit
VR tempo, reaguje na razné akrobatickou sestavu.
vyrovnavaci cviceni. o,
silné zvuky.
Zaklady atletiky - béh, | Trénuje rychly béh, vytrvaly | Cte z turistické mapy, je schopen béha kratkou trat, dokondi
duben y Y J€ rychly ben, vytrvaly PY, J€ SChop 6,8,9,10,11

hod skok do dalky.

béh na draze i v terénu.

pomoci pfi jednoduchych drazech.

vytrvaly béh na drazeiv
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Turistika a pobyt v
prirodé. Zaklady
sportovnich her.
Pfehazovana.

Trénuje prihravky, herni
kombinace, dodrzuje
pravidla hry. Zaklady florbalu
a minifotbalu.

Trénuje rychly a vytrvaly béh na
draze i v terénu. Trénuje prihravky,
herni kombinace, dodrzuje pravidla
hry. Seznamuje se se zaklady
florbalu a minifotbalu.

terénu; zvlada prihravkyzna a
dodrzuje pravidla her

Turistika a pobyt v
pfirodé. Hygienaa
bezpecnostvTV a

Skace do dalky s rozbéhem,
béha 60. m na vykon, hazi
kriketovym mickem na
vykon, béha na vytrvalost.

Podili se na ptipravé pochodové
trasy a absolvuje trasu v terénu az

skace do délky s rozbéhem,
béhd 60 m na cas, hazi

kvéten sportu. Zaklad Preskakuje dlouhé svihadlo, |[do 15 km. Hraje podle pravidel 8,13,14,15 kriketovym mickem na
P o y , trénuje vytrvalost, cvici v florbal a minifotbal. PIni atletické vzdalenost, dokonci vytrvaly
atletiky. Sportovni hry. , . Y «
e terénu. Seznamuje se se discipliny. béh
Cviceni v pfirodé. )
zaklady florbalu a
minifotbalu.
Vyhledava ukryt v terénu,
prekonava terénni
nerovnosti a prekazky,
Turistika a pobyt v N P , y , e ALg ,
vy , nacvicuje hazeni na cil, Umi pouZit Iékarnicku, na vyletech
pfirodé. Pochodova . K L o, . . 3
N odhaduje vzdalenosti, oSetfi | dodrZuje zdsady bezpecénosti, plni
cviceni zvysujici , . . o b e - , . .
. ] | drobné poranéni. Rozlisi discipliny atletického C¢tyfboje. Pfi hazi na cil; podle pravidel hraje
. kondici. Atletika. Turnaj | , , Y ., . . . Y
éerven nékteré dopravni znacky, koupani dodrzuje pravidla 7,8,11,13,14 prehazovanou, florbal a

v pfehazované a
vybijené. Plavani na
koupalisti a hry ve
vodé. Test zdatnosti.

uplatfiuje spravné zasady
chodce. Hraje
pfehazovanou, florbal a
minifotbal. Hraje hry ve
vodé, zdokonaluje plavecky
styl.

bezpecnosti. Zvladne jednoduchy
plavecky styl. Zaznamena a porovna
vykony své a svych spoluzak.

minifotbal
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Ucebni osnovy Télesné vychovy ve 3. a 4. ro¢niku se dopliiuji takto:

bezpecnosti

25 avice metru 1. a 2. PZ

PLAVCI
opakovani zdkladnich plaveckych dovednosti,
zvladnuti  specidlnich plaveckych dovednosti,

dokonceni vyuky 3. PZ formou prvkového plavani,
odstrafiovani chyb v technice jednotlivych PZ,
opakované uplavani 100 a vice metri danym PZ

Ovlada prvky sebezachrany a bezpecnosti

3. rocnik
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

TV-5-1-11 adaptuje se na | NEPLAVCI znak
vodni prostiedi, dodriuje|sezndmeni s vodou, zvlddnuti zakladnich| prsa
hygienu plavani, zvldda v | plaveckych dovednosti, formou prvkového plavani| kraul
souladu s individudlnimi |\yyka 1. PZ (znak) a zakladd 2. PZ (kraul nebo prsa)
predpoklady zakladni
plavecké dovednosti

POLOPLAVCI

zdokonalovani zakladnich plaveckych dovednosti,

zdokonaleni

1. PZ (znak) formou prvkového plavani, dokonceni

vyuky 2. PZ (kraul nebo prsa) a zahdjeni 3. PZ (prsa

nebo kraul), uplavani 25 a vice metrd 1. PZ, vyuka

specialnich plaveckych dovednosti

PLAVCI

opakovdani zakladnich plaveckych dovednosti,

zvladnuti  specialnich  plaveckych dovednosti,

dokonceni vyuky 3. PZ (prsa nebo kraul), formou

prvkového plavani odstranéni chybnych pohyb( PZ,

opakované uplavani 100 a vice metri danym PZ

4. rocnik
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

TV-5-1-12  zvladd  v|POLOPLAVCI znak
souladu s individudlnimi|zdokonalovani zakladnich plaveckych dovednosti,| prsa
predpoklady vybranou|dokoncéeni vyuky 1. a 2. PZ formou prvkového | kraul
plaveckou techniku, | plavani a zahajeni vyuky 3. PZ (prsa nebo kraul),| sebezachrana a
prvky sebezdchrany a|vyuka specidlnich plaveckych dovednosti, uplavani| bezpeénost
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Télesna vychova Il. stupen — Tv
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Télesnd vychova je zaméfena na vychovné a pohybové ovlivnéni Zivota zakd. Cilem je, aby
prostiednictvim télesné vychovy Zaci uvédoméle spojovali svoji zdjmovou cCinnost a naucili se ji
samostatné a aktivné vyuzivat. Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucdst komplexnéjsiho
vzdélavani zakl v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajmu, na druhé strané k pozndavani ucinkll konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontdnni pohybové ¢innosti
zakd k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své
zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb
i zajmU, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rlizného zatizeni,
pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v
zékladnim vzdélavani zaklv proZitek z pohybu a z komunikace pti pohybu, dobfe zvlddnutd dovednost
pak zpétné kvalitu jeho proZitku umocniuje. V télesné vychové je velmi dllezité motivacni hodnoceni
7akl, které vychazi ze somatotypu Zadka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonl kazdého
jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaka podle vykonovych norem (tabulky,
grafy aj.), které neberou v Gvahu rlstové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaku.
Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykon( zZak(. Neméné duleZité je odhalovani zdravotnich
oslabeni zaka a jejich korekce v béZznych i specifickych formach pohybového uéeni — v povinné télesné
vychové, pripadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji
korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potreby preventivné vyuzivana v hodinach
télesné vychovy pro viechny Zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti,
které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

StéZejni ¢innosti Zakl ve vyuce daného vyucovaciho predmétu

Zaci se zapojuji do pravidelného pohybového reZimu. Zlep3uji tak svoji télesnou zdatnost. U
jednotlivych télesnych aktivit dodriuji zasady bezpe&nosti. Zaci se seznamuji v uréité nadvaznosti
s jednotlivymi druhy sportl. V atletice béhaji kratké i dlouhé béhy a stafetu. Zkousi vytrvalostni béhy
na trati vterénu. U&i se skok vysoky, skok daleky, hazi mickem, granatem, vrhaji kouli. Zaci se
v gymnastice uci cvikim na koberci, hrazdé, koze a kladiné. Kazdy zak postupuje podle své zdatnosti.
PFi sportovnich hrach se zdk seznamuje svybranymi hrami. Napfiklad: vybijend, pfehazovana,
basketbal, volejbal, florbal a fotbal. Zak se uci drobné hry, rytmickd cvic¢eni, plavéni, lyzovani, brusleni
a dalsi alternativni cviceni. PFi télovychovné Cinnosti pouZiva spravné nazvoslovi. Na sportovisti se uci
a dodrzZuje sportovni chovani a stanovena pravidla. Svlj zdjem o sport projevuje tim, Ze se snazi
organizovat drobné soutéZe a turnaje. Vysledky umi zpracovat na ndsténku skoly.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Motorické kompetence je nezbytné rozvijet v rdmci individudlnich a geneticky podminénych dispozic
a to nejen v mlad$im i ve starSim Skolnim véku a udrZovat je pfimérenou pohybovou aktivitou a
tréninkem.

Kompetence k uceni

Propojeni navyku, dovednosti a znalosti, vytvareni ucelenych predstav. Spravné pouZivani symbold,
pravidel, pojm0.
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Kompetence k feSeni problému

Aplikace poznatkl pfi praktické ¢innosti. Promysleni sportovnich postupl a jejich nejlepsi feseni pfi
hernich ¢innostech a cviceni.

Kompetence komunikativni

Spoluprace pfi hie a cviceni. VyuZivani aktivizujicich metod.

Kompetence socialni a personalni

Kolektivni ¢innost, pfijemna atmosféra, hodnoceni vykon svych i ostatnich, posilovani sebedlvéry.

Kompetence obcanské

Herni ¢innosti a cviceni podle pravidel. Rovnopravnost.
Kompetence pracovni

Bezpecnost a ochrana zdravi. Boj proti navykovym [atkdm. Hygiena. Obezita a nadvaha zdatnost snizuje
a je tedy nutné u podprimérné zdatné populace rozvijet védomi, Ze pouze ve zdravém téle sidli zdravy
duch.

Kompetence digitalni

= seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatkd (v digitalnim i fyzickém prostredi)
a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZeni a doba trvani pohybovych
aktivit (napliovani pyramidy pohybu)

=  motivujeme Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich
pohybovych vykonl a porovnavani s predchozimi vysledky

=  motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve skole
i v misté bydlisté

= klademe dliraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitalnich technologii

Uprednostiiované formy a metody prace

Uprednostiiované metody a formy prace jsou:

= vyysvétlovani

= predvadéni a ukazka jednotlivych Cinnosti

= napodobovani

= vyytvareni dovednosti nacvicovanim a hrou
Dale Zaky podporujeme prvky:

povzbuzeni, pochvala, odmény, diplomy a Cestna uznani, vyhlaseni vysledk(i ve Skolnim rozhlase,
prezentace vykonl na Skolnich nasténkach, c¢lanek do méstského tisku a Skolniho casopisu. Ve
vychovné vzdéldvacim procesu se Zaci pracuji frontalné, skupinové a individudlné.

Casova dotace
Télesna vychova je povinny predmét pro I. a Il. stuperi zakladni $koly. Casova dotace je dvé hodiny
tydné.
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Prostredi realizace

Télesnd vychova se realizuje v télocviéné, na htisti, na plovarné, na kluzisti, na hordch, ve sportovnich
zafizenich a v pfirodé. Od 6. roéniku se spojuji zvlast skupiny divek a chlapci z paralelnich tfid.

Tematicka integrace

Mezipfredmétové vztahy: pfirodopis, zemépis, obcanskd vychova

Prlifezova témata: v obsahu pfedmétu télesnd vychova je realizovano predevsim prirezové téma
Osobnostni a socialni vychova.

207



Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

JAKE CINNOSTI PROVADI ZAK K

it ; .. HODNOCENE
OSVOJENI OCEKAVANEHO Cislo OV
TEMA OCEKAVANY VYSTUP VYSTUPU zRVP DOVEDNOSTI
. o : Zak béha atletickou abecedu.
Chépe jednotlivé povely a reaguje na Nacvicuie nizké startv. B&ha
né. Zvlada nizky start. Umi vyméfit Kratké bJéh a nacviél):'.e 1,5 Méreni podle tabulek ,Zdatné déti“: 60m
zari ATLETIKA rozbéh na skok daleky. Zvlada y . ,Jv — hodnoceni podle individualnich
fipravu organizmu pfed Cinnosti a po vytrvalostni béhy. Skace do schopnosti
E). : dalky. Doplfikové hraje fotbal, ’
¢innosti. .
pfehazovanou, basketbal...
, L | Beha vytrvalostni beh v terenu M&teni podie tabulek ,Zdatné déti‘:
Zvladne rozvrzeni sil pfi vytrvalostnim | i na hfisti. Nacvi¢uje skok . .
" Y . . N . IR 400m, 800m, skok do dalky a vySky, —
fijen ATLETIKA béhu. Chape vyznam rozbéhu a vysoky. NacviCuje Stafetu. 3,2 , R
. o hodnoceni podle individualnich
odrazu pro skok vysoky. Doplnkové hraje fotbal, florbal, ,
. schopnosti.
hazenou...
Hodnoceni herni abecedy basketbalu a
florbalu: driblovani, vedeni mice,
technika hole, stfelba na kos a na
2 branku.... Fotbal: herni abeceda:
OSVOjUje si pFlhréka, driblink na Hraje baSketbal, fotbal a dovednost pﬁhra’vek St‘fe|by vedeni
. e .. . o . 8,9,10,11, ' d
listopad | HRY misté i v pohybu. Zna zakladni florbal. Doplfikové hraje 1213 mi&e, znalost pravidel, taktika pfi hre,
pravidla koSikové, fotbalu a florbalu vybijenou, pfehazovanou... T technika zpracovani mige
14 .
Splh: méfeni vykonl podle tabulek —
hodnoceni podle individualnich
schopnosti.
Zak nacviéuje kotouly ve
vazbach a pfemet stranou, stoj
Umi poskytnout dopomoc a zachranu | M@ ruko.u a vpfeme_t strvanou. 1 Prostna: kotouly s obménami
prosinec | GYMNASTIKA | pfi zakladech gymnastiky. Hrazda: Sesin, svis stfemhlav a _ hodnoceni podie individuslnich
Zdokonaluje techniku brusleni. vznesmo, vymyk 6 schopnosti,
Koza a bedna: skr¢ka a
roznozka

208




rocnik

Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

Prostna: kotouly s obménami

Kruhy: hup na kruzich, otogeni,
pfitazeni, Splh

Dopliikové hraje mi¢ové hry.

Zak nacviduje vymyk, svisy,

Zak si uvédomuje vyznam dobré seSin. Nacvi€uje na lavicce, S)
fyzické kondice, dllezitost koordinace | poté na kladiné pohyby 89.10.11 Koza a bedna: skréka a roznozka.
leden GYMNASTIKA | pohybU a rovnovahy. Zvlada rozbéh a | rovnovahy. Skace pres kozu AN
, . . . . , 12,13,
odraz z mastku. Zdokonaluje techniku | roznozku a skréku. Brusli
brusleni. dopfedu, pozadu, preklada 14
vpravo, vlevo, brzdi, zataci.
Hrazda: seSin, svis stfemhlav a
Chape vyznam tpolovych her a umi Zzgiz?;’ungéﬁbze Hrazda: seé’in, svis stfemhlav a
. GYMNASTIKA, |pogitat skére. Procviéuje cviky na J g vznesmo, vymyk
unor HRY iadnotlivvch nafadich. Zdokonalui fotbalu, florbalu. Nacvicuje 4
jednotivych naradich. 2dokonaiuje upolové hry. Brusli dopfedu, Brusli dopfedu, pozadu, pfeklada
techniku brusleni. pozadU, pfek|ada vpravo, vpravo, VleVO, erdi, zatadi.
vlevo, brzdi, zataci.
Zak provadi atletickou 3 Dribluje levou a pravou rukou mezi
- “ ux . abecedu, starty, ¢lunkovy béh, prekazkami, , technika hole — drzeni
. Usiluje o zlepSeni urovné télesné . L 8,9,10,11, o
bfezen |HRY sdatnosti posilovaci cvi¢eni, skok do 1213 hole, forhand-backhand, zpracovani
' vySky. Z&k hraje basketbal, ” prihravky, , dvoutakt na ko$, zvlada
florbal, pfehazovanou, fotbal... |14 techniku skoku do vysky
iﬁ&iﬁﬁ?i.@fﬁﬁfﬁ&: pSredFiméFenou Z&k beha kratké i diouhe behy. M&¥eni vykond podle individualnich
duben ATLETIKA y P 9P Nacvi€uje rychlost, silu, 1 y P

vytrvalosti usiluje o zlepSeni urovné
své télesné zdatnosti.

obratnost a vytrvalost.

schopnosti.
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Uziva osvojené dovednosti. Turistika
a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické
akce, pfesun do terénu a uplatfiovani
pravidel bezpeénosti silni¢niho

Zak béha kratké i dlouhé béhy,
skace do dalky a do vysky,
hazi mickem. Hraje fotbal,
florbal...

Méreni podle tabulek ,Zdatné déti“: skok
do dalky a vysky, hod miCkem: méfeni

ATLETIKA provozu v roli chodce a cyklisty, chiize | Zak umi pfezit v pFirodé 6 - 0 ”
kvéten se zatézi i v miné naroéném terénu, |v pfipadé nouze, umi se vykonu podie tabulek —hodnoceni podie
TURISTIKA taboFeni, ochrana pfirody, zaklady orientovat podle pfirodnich 7 individualnich schopnosti.

orientaéniho béhu, dokumentace z ukazatell, dovede postavit Praktické cvigeni v pFirods.

turistické akce, preziti v pfirodé, pristfesSek, zajistit si potravu,

orientace, ukryti, nouzovy pfistfeSek, |vodu a zachovat teplo.

zajisténi vody, potravy, tepla.

Odmita drogy a jiné navykové latky Y R

jako neslucitelné se zdravim a Z4ak se pripravuje a popfipadé | 5 i\l/loeorrenms%%dr:]e t1a0boucl)i( "Szk(litgz (:l(;tl'k'ygom’
. sportem. Pfedvida nebezpedi urazu a | zu€asthuje atletickych soutézi. el Sy M . v
Cerven | ATLETIKA . - o L. . . . vysky, hod mickem, Stafeta, Splh: méfeni

prizplisobi jim svou &innost. Napliiuje | Provozuje dopliikové hry, 8,9,10,11, | “J=0) .

ve $kolnich podminkach zakladni plavani, aerobik, tanec... 12,13, yyk_o_nu ;’)oczlle tabulek — h’odnocenl podle

olympijské my&lenky. individualnich schopnosti.

14
_ _ . 74k béha atletickou abecedu. Méfeni a hodnoceni podle tabulek

Chape jednotlivé povely a reaguje na Nacvicuje nizké starty. B&ha ,Zdatné déti“: 60m, skok do dalky:

né. Zvlada niZky start. Umi Vyméflt krétké béhy a naCViéUj.e 1 méreni Vykonﬂ pod|e tabulek —
zafi ATLETIKA rozbéh na skok daleky. Zvlada vytrvalostni béhy. Skage do hodnoceni podle individualnich

pripravu organizmu pred €innosti a po. | oy “nonikkové hraje fotbal, > schopnosti.

cinnosti. N

pfehazovanou, basketbal...
NacviCuje vytrvalostni béh v

Zvladne rozvrzeni sil pfi vytrvalostnim | terénu i na hfisti. Nacvicuje 3 Vytrvalostni béh v terénu, Splh: méreni

fijen ATLETIKA béhu. Chape vyznam rozbéhu a skok vysoky. Nacvi€uje Stafetu. vykonu podle tabulek — hodnoceni podle
2

odrazu pro skok vysoky.

Doplfikové hraje fotbal, florbal,
hazenou...

individualnich schopnosti.
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Osvojuje si pfihravky, dribling na

Hraje basketbal, fotbal a

Micova abeceda: pfihrava obourug,
jednorug, stfili na cil, vede mi¢, orientuje

listopad | HRY misté i v pohybu. Zna zakladni florbal. Doplrikové hraje 2 se v pravidlech$plh: méfeni vykonu
pravidla koSikové, fotbalu a florbalu vybijenou, pfehazovanou... podle tabulek — hodnoceni podle
individualnich schopnosti.
Zak nacviéuje kotouly ve
rosinec | GYMNASTIKA Umi poskytnout dopomoc a zachranu | vazbach, stoj na rukou a 1 Provadi kotouly s obomé&nami a stoj na
P pfi zakladech gymnastiky. pfemet stranou. Doplrikové 7 rukou s dopomoci.
hraje miCové hry.
Zak si uvédomuje vyznam dobré f:'s‘l:aﬁ‘;'g\‘jfu}g’r:g'l‘a;‘gsé’ ] Skace pros kozu abednu skrckua
e ; oS ; . ; roznozku — dle individualnich schopnosti
leden | GYMNASTIKA | YZicke kondice, dulezitost koordinace | o -\ iading pohyby
pohyb(l a rovnovahy. Zvlada rozbéh a . ey 6
odraz 7 mastku rovnovahy. Skace pres kozu
' roznozku a skréku.
5 , e | 4
Chépe vznam toolovvch her a umi Zak se zdokonaluje v koSikové,
, GYMNASTIKA, | ~apPevyz polovych h fotbalu, florbalu. Nacviéuje 8,9,10,11,
unor HRY pocitat skére. Procvi€uje cviky na 10olové hry. 7ak i&uie h 1213
jednotlivych nafadich. {POTOVE TITY. £EK NACVIGWE P | 2525 | Hup na kruzich, otogeni, pfitazeni.
na kruzich, otoCeni a pfitazeni "
Zak provadi atletickou 3
. Usiluje o zlep$eni Urovné télesné abe.cedu,,sta_rty, c’:Iunkovy béh, 1,8,9,10,11 Dvnbll,”ve Ievpu a pravcfu’rulf_ou’men
bfezen |HRY sdatnosti posilovaci cvi€eni, skok do 12,13, prekazkami, zpracovani pfihravky,
' vySky. Z&k hraje basketbal, dvoutakt na kos.
florbal, prehazovanou, fotbal... |14
i::t;\ﬁ?ri??ii;%?c;;;c:r:: péedfiméfenou Z&k beha kratké i diouhe behy. Méfeni vykon( podle individualnich
duben | ATLETIKA y P -oP Nacvicuje rychlost, silu, 1 yrona p

vytrvalosti usiluje o zlepSeni urovné
své télesné zdatnosti.

obratnost a vytrvalost.

schopnosti
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Uziva osvojené dovednosti. Turistika
a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické
akce, pfesun do terénu a uplatfiovani
pravidel bezpeénosti silni¢niho

Zak b&ha kratké i dlouhé béhy,
skace do dalky a do vysky,
hazi mickem. Doplfikové hraje
fotbal, florbal...

Méreni a hodnoceni podle tabulek
,Zdatné déti“, hodnoceni podle

ATLETIKA provozu v roli chodce a cyklisty, chiize | Zak umi pfezit v pFirodé nean s M . ]
kvéten se zatézi i v mirné naroéném terénu, | v pfipadé nouze, umi se 6 individualnich schpnosti: skok do dalky a
TURISTIKA taboFeni, ochrana pfirody, zaklady orientovat podle p¥irodnich vysky, hod mickem.
orit.an.taélnl'ho béhy, vc!c?kunlfantavce z ulv(,azvat?ll‘], dO\.{eclie postavit Praktické cviéeni v pFirods.
turistické akce, preziti v pfirode, pristfesSek, zajistit si potravu,
orientace, ukryti, nouzovy pfistfeSek, |vodu a zachovat teplo.
zajisténi vody, potravy, tepla.
Méfeni a hodnoceni podle tabulek
Odmita drogy a jiné navykové latky ~Zdatné déti“hodnoceni podle
jako neslucitelné se zdravim a Zak se pfipravuje a popfipadé individualnich schopnosti: 60m, 400m,
sportem. Predvida nebezpeéi trazu a | zGgastfiuje atletickych soutdzi. | 2 800m, 1000m, 1500m, skok do dalky a
cerven |ATLETIKA P o L . Lo ' - i &
pfizpusobi jim svou €innost. Naplfiuje | Provozuje dopliikové hry, 5 vysky, hod miCkem, Stafeta
ve Skolnich podminkach zakladni aerobik, tanec...
olympijské myslenky.
Zvlada zékladni t&lovychovné pojmy, | Zak nacviduje vytrvalost, riizné !
smluvené pojmy, signaly...Zvlada druhy rovinek. Zak b&ha rdzné |
zari ATLETIKA zakladni pFl'E).ravu o’rganis.muv pfed dé'k’y trat[, Skéé? do Ejé'ky, éplh méreni V)IIkOI"Ilj podle individualnich
pohybovou &innosti a uklidnéni vrha kouli. Doplfikové hraje 5 schopnosti.
organizmu po ¢innosti. fotbal, basketbal, volejbal 6
Nacviéuje vytrvalostni b&h. Zak Mé&feni a hodnoceni podle tabulek
Zvladne sil pfi vytrvalostnim béhu, béha dlouhé traté, nacviCuje 3 LZdatné déti“, hodnoceni podle
fijen ATLETIKA umi zméfit vykony a porovnava je s Stafetové béhy, vrha kouli. individualnich schopnosti skok do dalky
7

predchozimi vysledky...

Doplrikové hraje fotbal,
basketbal, volejbal

a vysky, hod mic¢kem, Stafeta, béh 60m,
400m, 800m, 1000m, 1500m
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listopad ATLETIKA, Zak jedna fair play, dodrzuje pravidla | Zak skace do vysky, procviéuje 3 Skok vysoky, Splh: méfeni vykon( podle
P MICOVE HRY | her, respektuje opaéné pohlavi. basketbal, florbal, fotbal. individualnich schopnosti.
Micova abeceda: pfihrava obourug,
% o i A rAEAA <3 % o X 4 jednorug, stfili na cil, vede mi¢, orientuje
. ‘% . Zak zorganizuje nenarocné soutéze Zak nacvicuje basketbal, .
prosinec | MICOVE HRY | i rovni tridy. volejbal, frolbal, fotbal 6 se v pravidlech.
Hrazda: sesin, svis stfemhlav a
sk umi boskvinout dopomoc a Zak cvigi na jednotlivych vznesmo, vymyk
leden GYMNASTIKA . P o y e P naradich a pfipravuje se na 1 CoLox .
zachranu pfi cvi¢eni . . v Koza a bedna: skréka a roznoZka
herni a pohybové soutéze.
dle individualnich schopnosti
5
74k si uvédomuje vyznam fyzické 74k cviéi na naradi. Zvlada 4 Prostna: kotouly s obménami
anor GYMNASTIKA kondlce’, kOOI’dI’na’CI pohybt ’a Jednovducrle up_Iove cviky. 5 Kruhy: umi hup na kruzich, otogenti,
rovnovahy. Zvlada pohybové Doplfkové hraje basketbal, 8,9,10,11 | pfitaZeni
dovednosti na urovni svych dispozic. | florbal, volejbal, fotbal. 1213
B Splh: méFeni vykontl podle individualnich
14 schopnosti
Chape vyznam upolovych her a umi Zucastiiui dl S nosti o L .
poditat skére. Umi posoudit ur(:]ansazgéi ,th ae dr:Igichhos ! Mlcova :’ibe?’e’da: pflhrava ob’ovuru(?, .
brezen GYMNASTIKA, | pohybovou &innost spoluzaka a 8)’ e Zoutéiich ) Jednoruc,_strlll na cil, vede mi¢, orientuje
MIGOVE HRY | pomaha mu odstranit chyby. ypsanych sourezict se v pravidlech.
. . . . pofadanych raznymi
Spolupracuje v tymovych pohybovych |~ .
o . institucemi.
Cinnostech a soutézZich.
S pfiméFenou vytrvalosti usiluje o . N o
duben | ATLETIKA, zlepSeni trovné télesné zdatnosti. Skace do vysky. Provadi 1 Méfeni vykont podle individualnich
MICOVE HRY | Zvladne rozcvigeni pied atletickymi priméFena posilovaci cviceni. schopnosti

disciplinami.

Béha terénem a hraje
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doplrikové fotbal, volejbal,
florbal...

Uzivé osvojené dovednosti. Turistika
a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické
akce, pfesun do terénu a uplathovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho

Zak b&ha vytrvalostni i kratké
béhy, skace do vysky a dalky,
vrha kouli a hraje doplrikové
hry.

Méreni a hodnoceni podle individualnich
schopnosti. ,Zdatné déti* skok do dalky a

ATLETIKA provozu v roli chodce a cyklisty, chiize | Zak umi pfeZit v pFirodé 2 vy&ky, hod migkem, $tafeta.
kvéten se zatézi i v mirné naroCném terénu, |v pfipadé nouze, umi se
TURISTIKA taboreni, ochrana pfirody, zaklady orientovat podle prirodnich

orientaéniho béhu, dokumentace z ukazatell, dovede postavit L
turistické akce, preziti v pfirodé, pfistfedek, zajistit si potravu, Prakticke cviCeni v pfirode.
orientace, ukryti, nouzovy pfistfeSek, |vodu a zachovat teplo.
zajisténi vody, potravy, tepla.
Zak odmita drogy a jiné navykové
latky a Skodliviny neslucitelné se
zdravim a sportem. Uplatfiuje vhodné | - 7 Mé&Feni a hodnoceni podle tabulek
a bezpeéné chovani i v méné Zak se pfipravuje na soutéze a 5 ,Zdatné déti, dle individualnich

cerven | ATLETIKA z?’émévm sp.or.ts)v’nim prostfedi, o gI’e svych m(')inostl'vsout’éil'. 891011 schopnosti“: 60m, 400m, 800m, 1000m,
pfirodé, v silni€nim provozu - pfedvida | Zak provozuje doplfikové 1213 1500m, skok do dalky, hod migkem
nebezpedi Urazu a pfizplsobi mu ¢innosti. e
svoji ¢innost. Naplriuje ve Skolnich 14
podminkach z&kladni olympijské
mysSlenky.
Zvlada zékladni t&lovychovné pojmy, | Zak nacviduje vvytrvalost, razné 1
smluvené pojmy, signaly...Zvlada druhy rovinek. Zak béha rizné

zafi ATLETIKA z&kladni pfipravu organismu pied délky trati, skaCe do dalky, 2 8plh: méfeni vykont podle individualnich
pohybovou €&innosti a uklidnéni vrha kouli. Doplfikové hraje 5 schopnosti

organizmu po ¢innosti.

fotbal, basketbal, volejbal
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Zvladne sil pfi vytrvalostnim béhu,

Nacviguje vytrvalostni b&h. Zak
bé&ha dlouhé traté, nacvicuje

Mérfeni a hodnoceni podle tabulek
LZdatné déti“, hodnoceni podle

fijen ATLETIKA umi zméfit vykony a porovnava je s Stafetové béhy, vrha kouli. 3 individualnich schopnosti, vrh kouli
pfedchozimi vysledky... Doplnkové hraje fotbal,
basketbal, volejbal.
Micova abeceda: pfihrava obourug,
B . jednorug, stfili na cil, vede mi¢, orientuje
listopad ATLETIKA, Z&k jedné fair play, dodrzuje pravidla | Zak skace do vysky, procvicuje 3 se v pravidlech,
MICOVE HRY | her, respektuje opacné pohlavi. basketbal, florbal, fotbal.
Skok vysoky, Splh: méfeni vykonl podle
tabulek
Micova abeceda: pfihrava obourug,
2 o P A raEN <3 2 . X 4 jednorug, stfili na cil, vede mic, orientuje
. I Zak zorganizuje nenaroéné soutéZe | Zak nacviéuje basketbal, ) ; g , )
prosinec | MICOVE HRY | - ovni tridy. volejbal, frolbal, fotbal 5 se v pravidlech
B Hrazda: seSin, svis stfemhlav a
> . . Zak cviti na jednotliV)'/Ch 1 vznesmo, Vy'myk
leden GYMNASTIKA nghuml po§kytnout’dopomoc a naradich a pfipravuje se na
zachranu pri cviceni herni a pohybové soutéze. 6 Koza a bedna: skréka a roznozka podle
individualnich schopnosti
5
4 . x :
. o . ., . L o Prostna: kotouly s obmé&nami
Zak si uvédomuje vyznam fyzické Z3ak cvi€i na naradi. Zvlada 5
anor GYMNASTIKA kondlce’, koordllnale pohybu ’a jednciducrle up_Iove cviky. Kruhy: umi hup na kruzich, oto€eni
rovnovahy. Zvlada pohybové Dopliikové hraje basketbal, 6 &olh: mafeni vikont .
dovednosti na trovni svych dispozic. | florbal, volejbal, fotbal. plh: méfeni vykont podie individuainich
7,8,9,10,1 | schopnosti
1,12,13,1
4

215




Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

Chape vyznam upolovych her a umi

ZucCastniuje se dle moznosti

pocitat skére. Umi posoudit gymnastickych a dalSich 2
viogen | CYMNASTIKA, | pohybovou éinnost spoluzaka a vypsanych sout&Zich ,2,29,1130,11 Splh: mé&Feni vykont dle individualnich
MICOVE HRY | pomaha mu odstranit chyby. poradanych rznymi 14 schopnosti
Spolupracuje v tymovych pohybovych | institucemi. Doplrikové hraje 14
¢innostech a soutézich. sportovni hry
S pfiméfenou vytrvalosti usiluje o Sfacvev do’vysk_y ' Proy adi , 1
ATLETIKA, zlepSeni urovné télesné zdatnosti. prvlmferen? posﬂovaq cvicent. Skok vysoky: méfeni vykon( dle
duben f e ; e S Béha terénem a hraje 2 NG .
MICOVE HRY | Zvladne rozcviceni pred atletickymi o . individualnich schopnosti
disciplinami, doplrikové fotbal, volejbal,
florbal...
o o o Zak b&ha vytrvalostni i kratké
Uziva OSVOane vdovevqnostl. TUI:ISFIka, bahy, skace do vysky a dalky,
a pobytvv pfirodé — Prlprava turvlstlclke’ vrha kouli a hraje dopliikové
akce, pfesun do terénu a uplatfiovani hry.
pravidel bezpecnosti silni¢niho 3 2 Mé&feni a hodnoceni podle individuélnich
ATLETIKA provozu v roli chodce a cyklisty, chiize | Zak umi prezit v pfirodé ,8,9,10,11 | schopnosti ,Zdatné déti“ skok do dalky a
kvéten se zatézi i v mirné naroCném terénu, |v pfipadé nouze, umi se 12,13, vysky, hod migkem, &tafeta, vrh kouli.
TURISTIKA tabofeni, ochrana pfirody, zaklady orientovat podle prirodnich
orientadniho b&hu, dokumentace z ukazatel(l, dovede postavit 14 Prakticke cviCeni v pfirode.
turistické akce, preziti v pfirode, pristfesSek, zajistit si potravu,
orientace, ukryti, nouzovy pfistfeSek, |vodu a zachovat teplo.
zajisténi vody, potravy, tepla.
Zak odmita drogy a jiné navykové
latky a Skodliviny neslucitelné se o .
zdravim a sportem. Uplatfiuje vhodné Méreni a hodnoceni podie tabulek
a bezpeéné chovani i v méné Zak se pripravuje na soutéZe a »Zdatné de}"’ dle individualnich
serven | ATLETIKA znadmém sportovnim prostredi, dle svych moZnosti soutézi. 7 ?Zg%pnosi' ;ﬁiom’ IAIIEOm, 800m, 1000m,
pFirodé, v silniénim provozu - predvida | Zak provozuje dopliikové 5 m, skok do dalky a

nebezpecdi Urazu a pfizplsobi mu
svoji ¢innost. Naplnuje ve Skolnich
podminkach z&kladni olympijské
myslenky.

éinnosti.

Splh: méfeni vykont dle individualnich
schopnosti
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Zdravovéda — Zdr

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Zdravovéda se zamérfuje na stéZejni témata, jako jsou vztahy mezi lidmi, hodnota zdravi, zdravy Zivotni
styl, rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence véetné osobnostniho a socidlniho rozvoje ¢i zmény
v Zivoté Clovéka. Jednou z vyznamnych oblasti jsou vztahy a pravidla souZziti mezi lidmi se zaméfenim
na dvojice (kamarddstvi a pratelstvi). Postupné téma prechazi v partnerské vztahy a rodiovstvi.
Témata, ve kterych ziskavaji zaci dovednosti, jsou zamérena na respektovdni sebe i druhych, zdravé a
vyrovhané sebepojeti a dovednosti pro predchazeni a zvladani stresl. Trénink jim pomaha zvladat
problémové situace a osvojovat si chovani podporujici dobré vztahy. Vytvéreji a ziskavaji hodnotové
postoje a rozhodovaci dovednosti, komunikuji a spolupracuji v rGznych situacich. Vyznamnym
tématem je zdravi. V oblasti fyzického zdravi Zaci pracuji se zdsadami hygieny, sestavuji rezim dne a
uvédomuiji si vliv Zivotnich podminek a zplsobu stravovani na zdravi. V predmétu je obsaZzena také
prevence rizikového chovani (ndvykové latky a patologické hracstvi) a nemoci, chovani v rizikovych
situacich, terorizmus, Sikana a vyhledani odborné pomoci.

StéZejni ¢innosti Zaku ve vyuce daného vyuéovaciho predmétu

Jedny z hlavnich ¢innosti Zakd pfi vyuce jsou vytvareni pravidel napf. souZiti mezi lidmi a analyzy
rliznych Zivotnich situaci. Zaci formuluji a diskutuji své nazory na rGizné problematiky, odiivodriuji své
postoje i postoje rliznych osob. Sestavuji prezentace a utfiduji si myslenky v myslenkovych mapach.
Kriticky pristupuji k rGznym vlivim na zdravi. Jsou schopni vnimat a popisovat své dusevni a fyzické
zmény a prijimat odli$nosti sebe a druhych. Casto pro analyzu uréitych situaci pouzivaji dramatizaci.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

Zak vyhledava a t¥idi informace a efektivné je vyuziva pfi uceni. Prace 74k je zaloZena na tvarcich
¢innostech vychazejicich z praktického Zivota. Prostfednictvim systému prace ve vyuce uvadi Zaci véci
do souvislosti a pracuji s obecné uZivanymi terminy. Modelové situace a diskuse vedou Zaky ke
kritickému posouzeni situaci a naslednému vyvozeni zavérd, které mohou vyuZit v budoucnosti.
Zvolené metody a formy prace vytvéreji pozitivni vztah k uéeni, v€etné schopnosti kriticky zhodnotit
vysledky své prace a diskutovat o nich.

Kompetence k feSeni problému

Aplikaci problémovych situaci Zak vnima a resi nejrliznéjsi problémy, chape je a pfemysli o jejich
pricinach. Vystupem cinnosti zdka je casto plan zpUsobu feSeni problému vcetné variant,
k ¢emu vyuZiva vlastniho Usudku a zkuSenosti. Diky kritickému mysleni je schopen obhdjit své ndvrhy
feseni.

Kompetence komunikativni

Pti besedach a diskuzich naslouchd svym spoluzakim a snaZi se jim porozumét. Reaguje na né
a zapojuje se do diskuze. V debatidch je vystaven obhajobé svého ndzoru a hledd vhodnou
argumentaci. Pro prezentace sestavuje rlizné typy zdznami i v podobé obrazovych materiald.
Adekvatné uziva gest a jinych komunikaénich prostfedkl. Premysli o nich a vyuZziva je ke svému rozvoiji
a k aktivnimu zapojeni ve skolnim déni.

Kompetence socialni a personalni

PFi vyuce Casto spolupracuje ve skupiné. Obsahem vyuky je vytvareni raznych pravidel, ktera ptispivaji
k upevnovani dobrych mezilidskych vztahl. Na zakladé modelovych situaci si osvojuje dovednost
poskytnout pomoc, nebo o ni pozadat. Koncepce vyuky vytvari pfileZitosti pochopit potreby a vyhody
efektivni spoluprdce s druhymi lidmi. Soucasti reflexe rlznych cinnosti je ocenéni vysledkd prace
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ostatnich spoluzak(, coZ vede k respektu rlznych nazord a Cerpani zkusenosti. Zarazeni tréninku a
osobnostnich cviéeni pfinasi predstavy o sobé samém, podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské

V diskuzich a debatach respektuje presvédceni svych spoluzakl. Pomoci modelovych pribéhl casto
dramatizovanych ma moznost se vcitit do situaci ostatnich lidi, coZ vede k postoji odmitnout utlak a
agresivni chovani. Z témat a Cinnosti ve vyuce ziska dovednost poskytnout u¢innou pomoc a zachovat
se zodpovédné v krizovych situacich.

Kompetence pracovni

Vytvali pravidla prace a spoluprace, ¢imzZ je veden k lepSimu dodrZzovani pravidel a plnéni povinnosti.
Vyssi dodrzovani pravidel a pracovnich postup( respektuje i hlediska ochrany zdravi.

Kompetence digitalni

Bezpecné komunikuje prostfednictvim online nastroji se zohlednénim ochrany osobnich Gdajd a
vyhyba se manipulaci a agresi v kyberprostoru. Vyhyba se zdravotnim riziklim a ohroZeni télesné,
dusevni a socidlni pohody pfi pouZivani digitalnich technologii. Vyhledava a filtruje data ziskana na
internetu. TFidi relevantni informace a digitalni obsah. Je schopen se odpovédné chovat s védomim
pravnich ramc( a etickych norem.

Uprednostiiované formy a metody prace

Vyuka vzdélavaciho predmétu uziva metody dramatizace a modelovych situaci, analyzy a syntézy pfi
tvorbé nejrdznéjsich pravidel a opira se o skupinovou praci. Vytvari kooperativni prostiedi a zapojuje
prezentaci mnohdy doprovazenou obhajobou. Zéci vytvareji myslenkové mapy a &asto diskutuji.
Modelové situace a pfib&hy pomahaji pochopit a fesit riizné Zivotni situace a problémy. Castou formou
prace a reflexe je komunitni kruh.

Casova dotace
6., 7., 8. rocnik — 1 h tydné (dvouhodina ve 14 dennim cyklu).

Prostredi realizace

Pro praci predmétu je nejvhodnéjsi projektova pracovna (moznosti dramatizace, komunitnich kruhd
apod.).

Tematicka integrace
Vzdélavaci predmét je tematicky sém o sobé nosny (volné tematické propojeni je mozné s OV a P¥).

Tematické okruhy:

VML | Vztahy mezi lidmi a formy souziti

HPZ |Hodnota a podpora zdravi

777 |Zdravy zpGsob Zivota a péce o zdravi

ROZ | Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

OSR | Osobnostni a socialni rozvoj

7ZC | Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

218



Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

JAKE CINNOSTI PROVADI ZAK K | Cislo HODNOCENE
OSVOJENi OCEKAVANEHO OoVz
TEMA OCEKAVANY VYSTUP VYSTUPU RVP DOVEDNOSTI
Rozezna kladné a zaporné vztahy
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky, Sestavi seznam vlastnosti, které by
odvodi a respektuje pravidla mezi e wm . , .
il . mél mit "nejlepsi" kamarad. Na Sestavi seznam alesponi
VML - vztahy ve spoluZaky i jinymi vrstevniky a . N , . . . ;
- o . , Ve Ly . zakladé stanovenych vlastnosti sedmi vlastnosti, které by
zafri dvojici, kamaradstvi a | pfispiva k utvafeni dobrych e o 1,14 e w  wm
- . S . . zhodnoti "Jaky jsem kamarad?" V mé&l mit "nejlepsi
pratelstvi. mezilidskych vztahu, zhodnoti ., . . o .
. . . . rdmci scének a situaci odmité kamarad.
vyznam kamaradstvi pro zZivot. negativni prasby kamaradt
Dokaze rozeznat kladny a zaporny '
vliv kamaradu, umi fict NE.
. Y " , , Vytvofi pravidla chovani ve skupiné
Na z.aklade zk’us’enf).sflr odvodi vrstevnikd, v rodin&, ve Skole a na . .
pravidia chovani v SirSich zakladé nich sestavi univerzalni Sestavi podle vyznamu
VML - vztahy a komunitach, najde mezi nimi shody pravidla pro zdravé vztahy s lidmi univerzalni pravidla pro
. pravidla souiitl’v_ a rozd|'.ly. Umi vxsvétlit role c"?Ie"nCJ Zahraje roli &lend riznych ' zdravé vztahy s lidmi
fijen pro§tred| komunity - Jednotllvych.skup|.n a odvodi jejich spoledenskych skupin. Sestavi 1,2,14 | (slugnost, ohleduplnost,
rodina, Skola a prava a povinnosti. Uvede pfiklady, pravidia zdravého Zivotniho stylu pomoc slabsim).
vrstevnicka skupina. jak dodrzovani &i nedodrzovani Sestavi plakat s dasledky '
pravidel zdravého zivotniho stylu a nedodrZovani pravidel zdravého
ovliviiuje socialni klima. Sivotniho stylu
6. rocnik
Dokaze vyhodnotit vliv vrstevnika, Sestavi myslenkovou mapu . .
OSR - respektovani | rodiny, médii na vlastni nazory a jednotlivych vlivii na sebe sama Sestavi jednoduchy
. sebe i druhych, hodnotovy Zebficek. Umi vhodnym | (kladné i zaporné). Respektuje sebe hodnotovy zebricek
listopad 14 zékladnich potfeb.

pfijimani nazord
druhého.

zpusobem obhajit sviij nazor pred
ostatnimi a pfijmout &i zhodnotit
argumenty druhych.

sama i druhé. PFijima nazor druhého
a uvédomuje si dopad vlastniho
jednani a chovani.
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OSR - vztah k sobé
samému, vztah k

Je schopen se zaradit k jednotlivym
kategoriim osobnosti (temperament,
osobnostni ladéni). Oceni kladné

Odlvodni své prifazeni k
jednotlivym typologiim. Prezentuje:
Co se mi v posledni dobé& povedlo, z
¢eho jsem mél radost a co bych

Vytvofi plakat nebo
prezentaci a vybere ffi

prosinec |druhym lidem, zdravé L , v chtél zménit. Z prezentace 9, . .
; vlastnosti své a ostatnich. Rozlisi o . . body, které oceni a
a vyrovnané , vybere tfi body  a oceni je. Rozlisi P .
o zdravou, nizkou a vysokou , ocenéni zdivodni.
sebepojeti. oy zdravou, nizkou a vysokou
sebedlvéru. .y cvr o x ,
sebedlveéru a utvafi si védomi
vlastni identity.
Sestavi tabulku
ZZ7 - zasady osobni, Sestavi mapu moznosti otuzovani a sportovnich moznosti v
intimni a dusevni Rozliduje typy osobni, intimni a seffidi je podle dostupnosti. U misté bydlisté. Pfifadi je
hygieny, otuzovani a dusevni hygieny. Zna formy vybranych typu odlvodni princip 3.4, Z hlediska vyznamu napf.
leden 4 . e . e . . , . )
vyznam pohybu pro otuzovani a vysvétli vyznam pohybu | otuzovani. Podporuje zdravi zivotni | 5,6 k témto oblastem:
zdravi, stres a jeho pro zdravi. styl a orientuje se v programech relaxace, dychaci
vztah ke zdravi. podporujicich zdravi. soustava, svalstvo,
drzeni patefe.
Sestavi svlj sou€asny rezim dne.
Casti rezimu svého dne pfifadi ke
f Y L sloZzkdm napf. zakladnich Zivotnich
Sestavi svUljj soucasny rezim dne. . - . . f e e
> - o A M potfeb, duSevniho zdravi a relaxace, Sestavi sv(j idealni rezim
Z77 - rezim dne, Oduvodni vyznam rezimu dne pro R 3.4, 5, T,
. N . . C o o pohybu a sportu, vzdélavani, dne pokryvajici vétsinu
unor télesna a dusevni pohodu a zdravi ¢lovéka. Aplikuje ; C el 6, 7, - s
) ; ] ;o hygieny ... Sestavi svUj idealni sloZzek ,zdravého rezimu
hygiena. ziskané poznatky v sestaveni svého 8,10

idealniho rezimu dne.

rezim dne pokryvajici vétsinu
slozek. Je si védom vyvazenosti
mezi pracovnimi a odpoc&inkovymi
aktivitami (pohybovy rezim)

dne.

220




Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

Vyjmenuje Cinnosti, které zak déla,
kdyz je zdravy. Prezentuje: Kdy a

HPZ - prevence Definuje, co to je byt zdravy. Sestavi | kde na mé ¢iha nemoc. Sestavi 3,4, |Sestavi minimalné pét
bfezen |a intervence (I&Cba), kroky vedouci k prevenci nemoci. zasady prevence nemocem. 5,6, |pravidel pro rychlé
koronavirus. Aktivné pfistupuje k |éCbé. Pojmenuje, co déla, kdyz je 8,10 |uzdraveni.
nemocny. Sestavi pravidla pro
rychlé uzdraveni.
Urci rizikova mista ve Skole (zdroj
Zna rizikova mista ve Skole a vi, jak | napf. Skolni psana a nepsana i «
. . . ; S L e Na napf. zakladé
predchazet nebezpe€nym situacim. [ pravidla; prostfedi Skoly) a navrhne . N
e R ; prochazky méstem
Na béznych Cinnostech uréi rizikové |Fedeni, jak jim pfedchazet. -
- . AR e . . ] S (pozorovani) uvede
ROZ - bezpectné situace silni¢ni a zelezniéni dopravy, |V konkrétnich situacich silni¢ni a - .
L e s ) s s . L pfiklady nebezpe&ného
duben prostiedi ve Skole, aktivné pfedchazi situacim ohrozeni | Zelezni¢ni dopravy uplatiiuje 45,15 f e, 5
. . ) . o " L ) . chovani zejména chodcu
bezpelnost v dopravé. | zdravi a osobniho bezpedi. bezpelné chovani, které neohrozuje o A )
e e o Co e a cyklistd. Orientuje se
V pfipadé potfeby poskytne jejich osobu a ani jiné. Cilené g . .
et . . . . . v zakladnich dopravnich
adekvatni prvni pomoc a navrhne pouziva bezpeénostni a ochranné T4
- " : . « eur znackach.
konkrétni opatfeni. prvky- jako chodec, cyklista. OSetfi
drobna poranéni.
ROZ - komunikace s e o
; . wr s e NacviCuje ruzné zpusoby Vysvétli pojem
vrstevniky a Zna a pouziva rlizné zpusoby N AP N . -
AR : L X pfedchazeni a feSeni konfliktnich komunikace a rozliduje
N neznamymi lidmi, komunikace. Umi pfedchazet . , _— o, A
kvéten o L : ey . situaci. NacviCuje v rizikovych 1,2 razné zpusoby
pfitomnost v rizikovych | konfliktu a pfiméfené ho fesit. Umi . . : . N . .
. . . ; Lo situacich a v situacich ohrozZeni komunikace z hlediska
situacich a v situacich | zajistit pomoc. » . : .
. vzajemnou pomoc a sebeochranu. odlisnych situaci.
ohroZeni.
Dokéaze klasifikovat mimofadné
Umi pfipravit evakua&ni zavazadio a | udalosti vyplyvajici z bézného Zivota
zvoli vhodné misto k ukrytu pro | z mimoradnych udalosti, rozpozna Zvoli odpovidajici postup
erven ROZ - zivelné rizné situace. Zvoli v dané situaci varovne signaly a orientuje se i 16 svého chovani

pohromy a terorizmus.

vhodny typ osobni ochrany. Zvoli
odpovidajici postup svého chovani v
daném typu ohrozeni.

v jinych zplsobech varovani. Zna
z&kladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuaci, ¢innost po
mimoradnych udalostech a také
prevenci vzniku téchto mimofadnych

v konkrétnim typu
ohrozZeni.
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udalosti. Spolupracuje na pfipravé a
hodnoceni modelovych situacich
ohrozeni pro mladsi spoluzaky.

Obhajuje své nazory na pratelské
vztahy. Formuluje vlastnosti
oCekavané od pritele. Respektuje
zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje. Kultivované se chova

Debatuje na téma pratelstvi -
obhajuje své nazory. Sestavi profil
"idealniho" pritele. Vysvétli, pro¢
zakon stanovuje vékovou hranici pro
beztrestny pohlavni styk. Je si
védom odpovédného sexualniho

Vytvofi desatero rad pro

zari VML - pra}telske a k opacnému pohlavi. Respektuje chovani a charakterizuje zasady 1,11, fungujici partnerskeé
partnerské vztahy. . . . . . . . 12
vyznam sexuality v souvislosti se odpovédného chovani v oblasti vztahy.
zdravim, etikou, moralkou a sexuality na elektronickych médiich.
pozitivnimi zivotnimi cili. Chape Uvede postup v konkrétnich
vyznam zdrzenlivosti v dospivani a | situacich. Vysvétli, které hygienické
odpovédné sexualniho chovani. postupy a preventivni &innosti
podporuji reprodukéni zdravi.
Pfifadi jednotlivé problémy (napr. | OZtridi napr. karty jednotlivych
= . problému zdravi podle sloZek
. , bolest bficha, strach hadka) k , .
HPZ - slozky zdravi a e v o « . ., | zdravi. Sestavi myslenkovou mapu sy -
L pFisluSnym slozkam (duSevni zdravi, . , . Ve skupiné vytvori
- jejich interakce, o , o . vzajemnych vztaht( - vazeb a s L uex
fijen fyzické zdravi, socialni - zdravé 3, 7,8 | spolecny Zebficek -

zakladni lidské potfeby
a jejich hierarchie.

vztahy). Vytvofi a odlivodni vazby
mezi slozkami zdravi. Ur¢i lidské
potfeby a sestavi je do hierarchie.

oddvodni je. Pojmenuje vlastni
Zivotni potfeby a sestavi je podle
dulezitosti. Je si védom dllezitosti
pitného rezimu.

pyramidu lidskych potfeb.
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7277 - zasady
zdravého stravovani,
vliv Zivotnich
podminek a zpusobu
stravovani na zdravi,

Sestavi sv(j sou€asny jidelnicek.
Oduvodni vyznam jidelni¢ku pro
zdravi ¢lovéka. Aplikuje ziskané

Je si védom zasad zdravého

Sestavi sv(j soucasny
jidelniCek. Navrhne
mozna zlepSeni a sestavi

oruchy primu potrav poznatky v sestaveni svého stravovani, vlivu zivotnich podminek | 4,5,6, |slozeni svého idealniho
istopa : idealniho jidelnicku. Orientuje se v | a zpUsobu stravovani na zdravi. , 8, |jidelniCku vCetné
li d ?PPP) %(grcjmav?rus Y | idealniho jidelnicku. Orientuj Usobu st ani dravi 7,8 jidelnicku vcetné
Hp7 . tisobeni na. poruchach pfijmu potravy a zna Orientuje se v rlznych poruchach 9,15 [c&asového rozlozeni a
zménupkvalit jejich projevy a rizika. Uvédomuje si | pfijmu potravy. pitného rezimu. Sestavi
rostfedi a c%ovém’ mozna zlepSeni svého okoli a seznam rizik spojenych s
jpedince odpovédnost Zivotniho stylu. nevhodnym stravovanim.
jedince za zdravi.
ROZ - kompenzacni,
relaxacni a regen.
Tjenc:jlkittez':\f'o Cr;]avam Vysvétli pojmy stres a Sestavi prezentaci k pojmim stres a
reakgi’a osilozém’ psychohygiena a analyzuje pfi€iny a | psychohygiena a jejim
dusevni gdolnosti OSR dasledky stresu. Sestavi rady jak prostfednictvim analyzuje pficiny a Sestavi rady jak
prosinec | - svchohvaiena v soc predchazet stresu a Unavé. Navrhne | dusledky stresu. Sestavi rady jak 10,15 |pfedchazet stresu a
dgvg dnoszg 0 " | jejich napravu &i zmirnéni. Zvlada predchazet stresu a Unavé a vyvodi unavé.
Fedchézen?a nékteré techniky k jejich z nich moznou napravu. Realizuje
svlé dani stresd pfekonavani. soubor antistresovych technik.
hledani pomoci pfi
problémech.
Rozpozna projevy Sikany a zakladni
" _ role Sikany (obét - agresor). K Prezentuje pfibéh o
er))'iv s'r:(:;ﬁ ajine prikladu Sikany urgi jeji mozna V modelovych situacich znazorni Sikané, kde vystupuiji role
leden Eor:wnﬁkace s’e zdravotni rizika. Dokaze uplatnit navrhy komunikaéni obrany obéti. 13,14, | agresora a obéti. Na
riizné formy komunikacni obrany. Zna pficiny, postihy a prevenci 15 tomto pfikladu ur¢i

sluzbami odborné
pomoci.

Orientuje se ve sluzbach odborné
pomoci a umi vyhledat kontakt
(mésto, internet...).

kriminality mladeze.

mozna zdravotni rizika
obéti.
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ROZ - vlivy reklamy a

Umi kriticky pfistupovat a odmitat
pusobeni reklamy a sekt. Rozpozna
znaky sekt: vnucovani, manipulace,

RozliSuje riizné druhy komunikace
napf. mezi vrstevniky a neznamymi
lidmi. Pohybuje se bezpeéné v
rizikovém prostfedi a je si védom
nebezpeci komunikace

Vytvofii varovnou
prezentaci vlivu sekt na

unor pusobeni sekt. nepfistupnost, uzavienost, oddéleni | prostrednictvim elektronickych 14 duSevni a socidini zdravi
Cwe - 2 dii (vychodiskem jsou znaky
od nevéficich => vliv na duSevni a medail.
o , sekt).
socidlni zdravi.
OSR - cviceni
sebereflexe, Navrhne realizovatelny
sebekontroly, Utvofi si védomi o vlastni identité. . . . y
o e “: A o . . postup, jak pfedchazet
sebeovladani, zvladani | Vyzkousi a vyhodnoti cviceni Zaujima hodnotové postoje a ) P
. , . ] . . Y své osobni rizikové
problémovych situaci, |sebereflexe, sebekontroly a rozhodovaci dovednosti pro feseni . : .
. . . s N S . . situaci — sebereflexi,
bfezen stanoveni osobnich sebeovladani. Jako zpétnou vazbu | v mezilidskych vztazich. Reflektuje 10,
e . - Ce , . L sebekontrolou a
cild a postupnych vytvofi osobni plan k jejich vyznam empatie a aktivniho  ya ;
A - o ) S sebeovladanim. Umi
krok k jejich upevnéni. naslouchani pro dobré mezilidské . o
. . aplikovat prvky aktivniho
dosazeni, empatie, vztahy. L
, naslouchani.
dopad vlastniho
jednani a chovani.
OSR - cvigeni
zaujimani Modeluje kontroverzni situace z Pfipravi obhajobu svého
hodnotovych postojl a . o .| pozice rdznych roli. Prabézné nazoru, sestavi
, Obhaji postoj v kontroverzni situaci, o o A ; ; L.
rozhodovacich . ) . vyjadfuje svUj postoj k situaci - realizovatelny navrh na
. pojmenuje pro a proti. Navrhne N - . . . . )
dovednosti, N et . .. | odavodnuje pro a proti. Na zakladé smir. Na modelove
. .« . | FeSeni konkrétni situace. Umi odhalit oy . . o 812 . . .
dovednosti pro feSeni e L prubéhu zvoli vhodné zplsoby =4 | situaci pfedvede vhodny
duben e konfliktni situace a uplatiiuje ; - fe o . e
problému v P L jednéni. Uvede vhodné zplUsoby 16 zpusob jednani sméfujici
oo, , adekvatni zplsoby chovani a Lo ; e -
mezilidskych vztazich, , . , preventivni ochrany v modelovych k adekvatni ochrané
L ochrany v modelovych situacich . , . o . S,
v nebezpedi situacich. Spolupracuje na pfipravé v mimofadnych

vyplyvajici z béZného
zivota i z mimoradnych
udalosti.

ohrozeni.

a hodnoceni modelovych situacich
ohrozeni pro mladsi spoluzaky.

udalostech. Zvoli vhodné
preventivni opatfeni.
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ROZ —rizikové a
nasilné chovani,
psychické

Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka.

Je si védom zavaznosti psychického
onemocnéni, nasili mifeného proti
sobé samému, Zna rizikovém
chovani jako je napf. alkohol, aktivni
a pasivni koufeni, zbranég,

Vyjmenuje zakladni

kvéten onemocnéni. t&ské Uplatfiuje osvojené socidlni nebezpeiné latky a pfedméty a 13,14, | nelegalni nadvykové latky
sivotni situac’:e trestna dovednosti a modely chovani pfi nebezpeén X inte)r/netpv i dhil'e 16 a porovnava jejich vlivy
.. o kontaktu se socialné patologickymi .p 'y. . . yJ, . ) na zdravi.
¢innost, kriminalita . . . . e i postoj k nasilnému chovani, k
g : jevy ve Skole i mimo ni. V pfipadé el L . .
mladeze, doping. offeby vvhleda odbornou pomoc téZkym Zivotnim situacim a jejich
gobé n):abg druhvm P zvladani, k trestné Cinnosti a
ym. dopingu ve sportu.
Ovlada pravidla bezpe€ného a Pouziva spravnou
Proievuie odpovédné chovani ohleduplného chovani v silniéni a vybavu jizdniho kola a
v ri;ikod'ch Eituacich silniéni a zelezni¢ni dopravy. Odhadne ochranné prvky chodce.
2eleznié)r:|’ dobravy. Aktivne nebezpedi konkrétni situace a Zna pravidla bezpecni
gerven ROZ- dopravni fedchazi sitSaciri.ohroieni sdravi vyvodi spravné fedeni. Dokaze 15 jizdy na kole a
vychova. Zosobm’ho bezpedi. Dokase vyjmenovat bezpecnostni a bezpe&ného chovani
oskvinout zékIZdni- fedlékarskou ochranné prvky chodce a cyklisty. v silnini a zelezni¢ni
pomgc P Umi poskytnou prvni pomoc pfi dopravé. Rozli8uje dalsi
P ' drobnéjsich a zavaznéjSich dopravni znacky a jejich
poranéni. vyznam.
Respektuje zmény v obdobi Popise zmény svého chovani vugi
dospivani, vhodné na né reaguje. okoli souvisejici s dospivanim a
zZC - télesné, dusevni | Projevuje svou odpovédnost uvede ptiklady. Uv&domuije si Uvede vydet priklad
SaFH a spole€¢enské zmény, | postojem v debaté na modelové dileZitost sexuality, ktera formuje 9,11 |psychickych a fyzickych

détstvi, puberta,
dospivani.

situaci, ktera mapuje spoleCenské
zmény. Sebe pfijima sam sebe na
zakladé pozitivniho vnimani svych
télesnych zmén.

osobnost. Rozebere modelovou
situaci, ve které nachazi prvky
odpovédného chovani napf.
pfiznani, dodrzeni slibu...

zmeén v dospivani.
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VML - manzelstvi

Vyhleda rozdily a shody partnerstvi
a manzelstvi. Dokaze vysvétlit razné
pohledy sou€asnosti na manzelstvi.

Porovnava partnerstvi a manzelstvi.
V debaté se vyjadfuje napf. k
svatosti manzelstvi, vztah druh-

Porovna partnerstvi a
manzelstvi. Vytvofi profil

Fien a rodicovstyi Charakterizuje roli rodice druzka, registrované partnerstvi... 1, idealniho rodice
sexualita ’ Respektuie vWznam sexu.alit v Spojuje vyznam sexuality pfedevsim | 2,11, |roz&lenénou na
' soufislosii seyz dravim etikoﬁ s perspektivnim vztahem, ekonomickou a
moralkou a ozitivnl'mi’ 2ivotn|"mi cili manzelstvim, zalozenim rodiny a osobnostni stranku.
P " | planovanim rodiovstvi.
Respektuje vyznam sexuality Jesi ve’dom n egatl\:nlcv:h av .
v souvislosti se zdravim, etikou nevra'tn)’/ch dvu sledk.u predcgsng
ZZC - predgasna moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili. sexualr?l zkuse?o’sy a promiskuity.
o . . . - . Vymezi a vysvétli rizika
sexualni zkuSenost, Chape vyznam zdrzenlivosti M . f , . .
t&hotenstvi a v dospivani a odpovédného prfedCasného a nechranéného Sestavi schéma; sestavi
listopad rodicovstvi sexualniho chovani. Kritick pohlavniho styku, problémy 11,12, | pfehled pohlavnich
S .. . B y A téhotenstvi a rodi€ovstvi poruch.
mladistvych, poruchy [ pfistupuje k pfed€asné sexualni miadistvvch. Chape vWznam poimu
pohlavni identity. zkuSenosti, t&€hotenstvi a rodiCovstvi yen. pe vyznam po)
mladistvych. Orientuje se v reprodukeni zdravi. Vytvofi prehled
poruchach p.ohlavnl’ identity poruch pohlavni identity a vysvétli
' hlavni rozdily mezi nimi.
Charakterizuje zasady odpovédného
chovani v oblasti sexuality na o
C i Informace o riznych
elektronickych médiich. Uvede formach sexualniho
ROZ - formy Vnima a chape pojem a existenci postupy v konkrétnich situacich. sneusivani déti a
sexualniho zneuzivani | riznych forem sexualniho Vyhleda informace o rGznych 12 mladese sestavi
prosinec | déti, komunikace se zneuzivani déti, vnima nebezpedi formach sexualniho zneuzivani déti ' . ’
13, mysSlenkovou mapu

sluzbami odborné
pomoci.

téchto jevl, umi vyhledat odbornou
pomoc sobé nebo druhym.

a mladeze, sestavi mySlenkovou
mapu duvod(, proc je tato trestna
¢innost tak nebezpecéna a rozsifena.
Zopakuji si mista v okoli, kde je
mozné najit odbornou pomoc.

ddvodu, proc je tato
trestna Cinnost tak
nebezpecna a rozSifena.

226




Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

ZZ7 - bezpedné

Orientuje se v nejbé&znéjsich
pfenosnych a v pohlavnich

Dokazi se ochranit pfed pfenosnymi
chorobami. Orientuji se v prevenci
proti chorobam a také v cestach

zpusoby chovani a nemocech, dokaze zmapovat fenosu nakazy iako ie napt 4,5, |Napf. ve skupinach
leden komunikace, nejrizikovéjsi situace, kdy mize dojit l?es iraénl'cestzd otJravoS .ziskané 6,8,12 | zpracuiji skupiny
preventivni a Iékafska |k nakaze & onemocnéni, a zna a P . o P o ,16 prenosnych chorob.
v . ve .o N v pfirodé, krvi a sexualnim
péce, koronavirus.. vyuziva zasady prevence téchto .
kontaktem, bodnutim hmyzem a
chorob. .
stykem se zvifaty.
Vyjmenuje zakladni chronické
nepienosné choroby a Urazy. Zna
C Orientuje se v nejb&znéjsich prevenci kardiovaskularnich a
ROZ - civilizagni o 2 ; . .
o chronickych nepfenosnych metabolickych onemocnéni,
choroby, jejich . . . x - .
S chorobach a v urazech. Zna a IéCebnou péci. Chova se . o
zdravotni rizika, wroo o N e P Napf. ve skupinach
. ., | vyuziva zasady prevence téchto zodpovédné v situacich urazl a 4,5,6, i, .
. preventivni a Iékafska . o . . . o o zpracuji skupiny
unor v “ chorob. Prakticky aplikuje prvni zivot ohrozujicich stavua (Urazy 7, v .
péce, odpovédné L e . o nejcastéjsi chronické
. . pomoc. Uplatiuje adekvatni v domacnostech, pfi sportu, na 8,16 .
chovani v . e s N , . choroby a urazy.
. T zpusoby chovani a ochrany pracovisti, v dopravé). Umi zvolit
situacich Urazu a zivot , . ) . L . ,
o i N v modelovych situacich ohrozeni, vhodné jednani, ochranu a prvni
ohroZujicich stava. e, gt : o v
nebezpedi i mimofadnych udalosti. | pomoc. Spolupracuje na pfipravé a
hodnoceni modelovych situaci
ohrozeni pro mladsi spoluzaky.
Vytvofi pfehled programu
HPZ - programly Zna hlavni principy zdravého podp<3ru4|0|ch zd’ra\’n v CR a najde Vytvofi vlastni stupnici
. podpory zdravi, v . . spoleéné a rozdilné znaky . L
bfezen Zivotniho stylu a programu 5,9, programu podporujicich

podpora zdravého
Zivotniho stylu.

podporujicich zdravi.

jednotlivych programa. Vytvori
vlastni stupnici podle naplné
programd.

zdravi v CR — obhéji.
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Clovék a zdravi

Na modelovych situacich nacvicuji
komunikaéni dovednosti. Aplikuji je
OSR - dialog, efektivni | Aktivné vyuziva dovednosti v oblasti |v praxi v bézném zivoté a déli se se Dokaze vysvétlit pojmy
a asertivni komunikace | efektivni a asertivni komunikace a spoluzaky o své zkuSenosti, ziskava jako je dialog, kooperace,
duben . P N ) . 1, 14, L L
a kooperace v rliznych | kooperace v béznych iv zpétnou vazbu svého chovani - co efektivni a asertivni
situacich. problémovych situacich. se mu povedlo, co by Slo Iépe. Je si komunikace.
védom dopadu vlastniho jednani a
chovani.
Znaji razné formy prosocialniho Na z?kle}’d(? def|n|ce’ p’rosoc[av!nlho a Seznam konkrétnich
fbie f e . . pomahajiciho chovani vytvari 1. 13 ol e .
N OSR — pomahajici a | chovani, chapou jeho vyznam, - o » =2 | prosocialnich ¢innosti a
kvéten o L L L, . , seznam konkrétnich prosociélnich e L
prosocialni chovani. aktivné ho v ramci svych moznosti o . e x . vytfidi z ngj ty, které jsou
- Cinnosti a vytfidi z néj ty, které jsou - .
vyuzivaji. - . v jejich moci.
Vv jejich moci.
N _ - Vyhodnocuje konkrétni rizikové
Projevuje odpovédné chovani v . S .
RS . . S situace v silniéni a Zelezniéni .
rizikovych situacich silniéni a dobravé a vyvozuie bezpedné Sestavi tabulku
ROZ-konkrétni rizikové | zeleznicni dopravy. Aktivné preve a vyvozuje bezpec nejcast&jsich picin
Y ) oy N e , . .| chovani. Diskutuje o pfi¢inach p
Cerven situace v silni¢ni a predchazi situacim ohrozZeni zdravi ] o 15 dopravnich nehod.
N . . . . i dopravnich nehod a o jejich . .
zelezni€ni dopravé. a osobniho bezpeci. Dokaze N . . ! o Doké&ze poskytnout prvni
. S pfedchazeni, argumentuje spravné
poskytnout zakladni pfedlékafskou |, . . o pomoc.
feSeni. Poskytne prvni pomoc pfi
pomoc. . .
Zivot ohroZzujicich stavech.
TEMA EXKURZE

6. rocnik

ROZ - bezpecné prostredi ve skole, ochrana zdravi pfi
rGiznych &innostech, bezpe¢nost v dopravé. Zivelné
pohromy a terorizmus

meésté.

Exkurze dle aktualni nabidky napr. vychazka do mésta,
navitéva MU Litomysl — dotazy k evakuaénim mistim ve

228




Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

5.6 Vzdélavaci oblast — Informatika

Informatika I. stupen - Inf
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vzdélavaci oblasti Informatika se realizuje na 1. stupni ve 4. - 5. ro¢niku v jednom vyucovacim
predmétu.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét informatika dava prostor vsem zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitadi,
kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha
porozumeét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

StéZejni ¢innosti Zakl ve vyuce daného vyucovaciho predmétu

Hlavni dliraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typ(i dat a s aplikacemi vnimame
jako prostifedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac¢ funguje, jak
reprezentuje data rGzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
o vedeme Zaky ke stalému zdokonalovani ICT dovednosti a schopnosti
e vytvaiime podminky pro ziskavani informaci potrebnych k uceni
e vedeme zaky k samostatnosti a tvofivosti
Kompetence k feseni problémt
e motivujeme Zaky k zpracovani a feseni problémovych uloh &i Uloh rozvijejicich
e tvofivost
o vedeme Zaky k dokoncovani ukold a zdlivodriovani svych zaveér(
e vedeme zaky ke kritickému hodnoceni rliznych medialnich sdéleni
Kompetence komunikativni
e ucime zaky prezentovat své myslenky, nazory a vysledky své prace
e navzorovych pfikladech u¢ime zaky rozumét rlznym typlm textl a zdznamd,
obrazovym materialiim a jinym informacnim a komunikaénim prostfedkim, premyslet
nich, reagovat na né a tvofivé je vyuZivat ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se
do spolecenského déni
Kompetence socialni a personalni
e vedeme zaky ke vzajemné komunikaci a pomoci pfi plnéni daného ukolu
e vytvafime prilezitosti ke spolupraci Zakl pti zpracovani daného spolec¢ného ukolu ve
e skupiné
Kompetence obcanské
e vedeme zaky k dlslednému dodrZovani pravidel chovani
e dbdme na dodrZovani autorského zakona
Kompetence pracovni
e ucime zaky sprdvné a bezpecné pouZivat vypocetni techniku
e vedeme zaky k organizovani a planovani postupt plnéni tkolu
e povzbuzujeme Zaky k dokonéeni zapocaté prace
Kompetence digitalni
o vedeme Zaky ke spravnému pouzivani digitalnich zafizeni a technologii
e ucime zaky postupy a zpUsoby, jak ziskavat, vyhledavat a posuzovat data a informace
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e seznamujeme Zaky s aplikacemi a sluzbami, které jim usnadni praci ¢i zjednodusi jejich
e pracovni postupy

e pomdhame pochopit vyznam digitalnich zafizeni a kriticky hodnotit jejich pfinosy

o dbame na to, aby Zaci predchdzeli situacim ohroZujici bezpecnost zatizeni i dat,

e situacim ohroZujici jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

Upiednostiiované formy a metody prace

V fadé Cinnosti preferujeme praci Zak( ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zdk nebo dvojice pracuje individudlnim tempem. Vyuka je orientovdna ¢&innostnég, s
aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy,
spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto Zadny dlraz na
pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba Zadnych nakupl pomucek kromé béznych
pocitaca.

Casova dotace
1 hodina tydné ve 4. ro¢niku
1 hodina tydné v 5. ro¢niku

Prostiedi realizace
Pocitatovd ucebna, kmenova tfida, interaktivni sdl. Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s
pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

Tematicka integrace

Skola klade dGraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva
informatika svym specifickym dilem.

K ¢innostem ve vyuce byla vybrana témata ze vzdélavacich obord. Vyuka predmétu tak pracuje
s aktualnimi tématy, kterd se Zaci uci.
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JAKE CINNOSTI PROVADI ZAK K

TEMA OCEKAVANY VYSTUP OSVOJENi OCEKAVANEHO cisLoovz ucivo
VYSTUPU RVP
Pojmenuje jednotliva digitalni Digitdlni zafizeni
zafizeni, se kterymi pracuje, Zapnuti/vypnuti
vysvétli, k ¢emu sloufZi. zafizeni/aplikace
Pro svou praci pouziva doporucené Ovladani mysi
Digitalni DodrZuje bezpeénostni a jina aplikace, nastroje, prostredi. Kresleni ¢ar, vybarvovani
technologie pravidla pro praci s digitalnimi Edituje digitalni text, vytvori obrazek. |1-5-4-01 Pouzivani ovladact
zari Ovladani technologiemi. Prehraje zvuk ¢i video. [-5-4-02 Ovladani aplikaci (schranka,
digitdlniho Najde a spusti aplikaci, pracuje UloZi svoji praci do souboru, otevre [-5-4-03 krok zpét, zoom)
zatizeni s daty rGzného typu. soubor. Ukladani prace do souboru
Pouziva krok zpét, zoom. Otevirani soubord
Resi kol pouZitim schranky
Dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi
praci s digitalnim zatizenim.
Pojmenuje jednotliva digitalni Digitdlni zafizeni
zafizeni, se kterymi pracuje, Zapnuti/vypnuti
vysvétli, k ¢emu slouZi. zafizeni/aplikace
Pro svou praci pouZziva doporucené Ovladani mysi
Digitalni DodrZuje bezpecénostni a jina aplikace, nastroje, prostredi. Kresleni ¢ar, vybarvovani
technologie pravidla pro praci s digitalnimi Edituje digitalni text, vytvori obrazek. |I-5-4-01 Pouzivani ovladact
fijen Ovladani technologiemi. Prehraje zvuk ¢i video. [-5-4-02 Ovladani aplikaci (schranka,
digitdlniho Najde a spusti aplikaci, pracuje UloZi svoji praci do souboru, otevie I-5-4-03 krok zpét, zoom)
zafizeni s daty rGizného typu. soubor. Ukladani prace do souboru

Pouziva krok zpét, zoom.

Resi kol pouZitim schranky
Dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi
praci s digitalnim zatizenim.

Otevirani soubord




Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

Data, informace
a modelovani

Popise konkrétni situaci, urci, co

Sdéli informaci obrazkem.
Pfedd informaci zakédovanou
pomoci textu Ci Cisel.
Zakdduje/zasifruje

Piktogramy, emodzi
Kéd

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliseni

. . k ni jiZ vi, a znazorni ji. a dekdduje/desifruje text. [-5-1-02 Tvary, skladani obrazce
listopad | Uvod do v . , s e ,
Kédovani a Vycte informace z daného Zakoduje a dekdduje jednoduchy [-5-1-03
.. L, modelu. obrazek pomoci mtizky.
Sifrovani dat a , ” ,
. ) Obrazek slozi z danych
informaci S o o
geometrickych tvar( ¢i navazujicich
usecek.
Sdéli informaci obrazkem. Piktogramy, emodzi
Pfedd informaci zakdédovanou Kod
Data, informace pomoci textu Ci Cisel. Prenos na dalku, Sifra
a modelovani Popise konkrétni situaci, uréi, co | Zakdduje/zasifruje Pixel, rastr, rozliseni
. Uvod do k ni jiZ vi, a znazorni ji. a dekdduje/desifruje text. [-5-1-02 Tvary, skladani obrazce
prosinec |, L, v . o f e .
kédovani a Vycte informace z daného Zakdéduje a dekdduje jednoduchy [-5-1-03
Sifrovani dat a modelu. obrdzek pomoci mftizky.
informaci Obrazek slozi z danych
geometrickych tvar( ¢i navazujicich
usecek.
Sdéli informaci obrazkem. Piktogramy, emodzi
Pfedd informaci zakdédovanou Kod
Data, informace pomoci textu Ci Cisel. Pfenos na dalku, Sifra
a modelovani Popise konkrétni situaci, uréi, co | Zakdduje/zasifruje Pixel, rastr, rozliseni
Uvod do k ni jiz vi, a zndzorni ji. a dekdduje/desifruje text. [-5-1-02 Tvary, skladani obrazce
leden . P v . P P ,
kodovani a Vycte informace z daného Zakdduje a dekdduje jednoduchy [-5-1-03

Sifrovani dat a
informaci

modelu.

obrdzek pomoci mftizky.

Obrazek slozi z danych
geometrickych tvarl ¢i navazujicich
usecek.
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Sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupl.

PopisSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho reseni.

Sestavi robota podle navodu.
Sestavi program pro robota.
Ozivi robota, otestuje jeho chovani.

Sestaveni programu a oZiveni
robota

Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani prikazl

Algoritmizace a . i Najde chybu v programu a opravi ji. [-5-2-01 S i i
& . V blokové orientovaném J } y prog . P , J Ovladani klavesnici — udalosti
; programovani L. , Upravi program pro pfibuznou ulohu. |I-5-2-02 . ,
anor i . programovacim jazyce sestavi ) L ] Ovladani pomoci senzoru
Zaklady robotiky ] L, Pomoci programu ovlada svételny I-5-2-03
L, program; rozpozna opakujici se i
se stavebnici . , vystup a motor. [-5-2-04
vzory, pouziva opakovani a ) L
4 avend podorogram Pomoci programu ovlada senzor.
P E)v, i P p & yv i Pouziva opakovani, udalosti ke
Ovéfi spravnost jim navrzeného vy
.. . spousténi programu.
postupu €i programu, najde a
opravi v ném ptipadnou chybu.
Sestavuje a testuje symbolické Sestaveni programu a ozZiveni
zapisy postupl. ) , robota
P Ny p P 3 i Sestavi robota podle navodu. L , 3
Popise jednoduchy problém, ) Ovladani svételného vystupu
- L Sestavi program pro robota. R
navrhne a popiSe jednotlivé kroky | . , Ovladani motoru
. .. Ozivi robota, otestuje jeho chovani. e
. jeho feseni. . L Opakovani prikaz(
Algoritmizace a L i Najde chybu v programu a opravi ji. [-5-2-01 S o, L
, ., V blokové orientovaném , Y. ) Ovladani kldvesnici — udalosti
. programovani L, , Upravi program pro pfibuznou ulohu. |I1-5-2-02 L )
brezen , . programovacim jazyce sestavi ) R , Ovladani pomoci senzoru
Zaklady robotiky , oy Pomoci programu ovlada svételny [-5-2-03
L, program; rozpozna opakujici se i
se stavebnici . , vystup a motor. [-5-2-04
vzory, pouziva opakovani a , .
40 vend podbrogram Pomoci programu ovlada senzor.
P FVJW , P p & yv , Pouziva opakovani, udalosti ke
Ovéfi spravnost jim navrzeného e
.. . spousténi programu.
postupu &i programu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu.
Algoritmizace a ) . o, Sestavi robota podle navodu. [-5-2-01 Sestaveni programu a ozZiveni
.. Sestavuje a testuje symbolické ,
programovani , . . Sestavi program pro robota. [-5-2-02 robota
duben | .| zépisy postupd. v o . N
Zaklady robotiky . 3 , OZivi robota, otestuje jeho chovani. [-5-2-03 Ovladani svételného vystupu
L, Popise jednoduchy problém, . L .,
se stavebnici Najde chybu v programu a opravi ji. [-5-2-04 Ovladani motoru
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navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho reseni.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy.

Ovéri sprdvnost jim navrieného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném ptipadnou chybu.

Upravi program pro pribuznou ulohu.

Pomoci programu ovlada svételny
vystup a motor.

Pomoci programu ovlada senzor.
Pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu.

Opakovani prikazl
Ovlddani klavesnici — udalosti
Ovladani pomoci senzoru

kvéten

Digitalni
technologie
Prace ve
sdileném
prostiedi

Najde a spusti aplikaci, pracuje s
daty rGizného typu.
Propoji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji.
DodrZuje bezpeénostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi.

Uvede razné priklady vyuziti
digitdlnich technologii v zaméstnani
rodica.

Najde a spusti aplikaci, kterou
potrebuje k praci.

Propoji digitdlni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji.
Pamatuje si a chrani své heslo,
prihlasi se ke svému uctu a odhlasi
se z néj.

Pti praci s grafikou a textem
pristupuje k datdm i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace.
U vybrané fotografie uvede, jaké
informace z ni Ize vycist.

V textu rozpozna osobni Udaje.
Rozpozna zvlastni chovani pocitace
a pripadné privola pomoc
dospélého.

[-5-4-01
[-5-4-02
[-5-4-03

Vyuziti digitalnich technologii
v rliznych
oborech
Ergonomie, ochrana
digitdlniho zafizeni a
zdravi uZivatele
Prace se soubory
Propojeni technologii,
internet
Sdileni dat, cloud
Technické problémy a
pfistupy k jejich
reSeni (hlaseni dialogovych
oken)
UZivatelské jméno a heslo
Osobni udaje
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Uvede razné priklady vyuziti Vyuziti digitalnich technologii
digitalnich technologii v zaméstnani v rliznych
rodica. oborech
Najde a spusti aplikaci, kterou Ergonomie, ochrana
potrebuje k praci. digitdlniho zafizeni a
Propoji digitalni zafizeni a uvede zdravi uZivatele
Najde a spusti aplikaci, pracuje s bezpecnostni rizika, ktera s Prace se soubory
Digitlni daty rGizného typu. takovym propojenim souviseji. Propojeni technologii,
& ) Propoji digitdlni zafizeni, uvede Pamatuje si a chrani své heslo, internet
technologie Y , , ., ) . , ., |I-5-4-01 .
. i mozna rizika, kterd s takovym pfihlasi se ke svému Gctu a odhlasi Sdileni dat, cloud
Cerven | Praceve L, L, .. [-5-4-02 L, ,
., propojenim souviseji. se z néj. Technické problémy a
sdileném . . . S, v i [-5-4-03 Y .
rostredi DodrZuje bezpeénostni a jina PFi praci s grafikou a textem pfistupy k jejich
P pravidla pro praci s digitalnimi pristupuje k datdm i na vzdalenych feSeni (hlaseni dialogovych
technologiemi. pocitacich a spousti online aplikace. oken)
U vybrané fotografie uvede, jaké UzZivatelské jméno a heslo
informace z ni Ize vycist. Osobni Udaje
V textu rozpozna osobni Udaje.
Rozpozna zvlastni chovani pocitace
a pfipadné pfivold pomoc
dospélého.
Pojmenuje jednotliva digitalni Digitdlni zafizeni
zafizeni, se kterymi pracuje, Zapnuti/vypnuti
o, .. . L vysvétli, k ¢emu slouZi. zafizeni/aplikace
Digitalni DodrzZuje bezpecnostni a jina , . v . i
) . e Pro svou praci pouziva doporucené Ovladani mysi
technologie pravidla pro praci s digitalnimi i , . . [-5-4-01 . ,
- L RS aplikace, nastroje, prostredi. Kresleni ¢ar, vybarvovani
Zafi Ovladani technologiemi. o, .. 3 I-5-4-02 e ., Vo
o, ) L . Edituje digitalni text, vytvofi obrazek. Pouzivani ovladacl
digitalniho Najde a spusti aplikaci, pracuje Y . v . I-5-4-03 it .
o, ., Prehraje zvuk ¢i video. Ovladani aplikaci (schranka,
zafizeni s daty rGzného typu. . . . .
UloZi svoji praci do souboru, otevre krok zpét, zoom)
soubor. Kresleni bitmapovych
Pouziva krok zpét, zoom. obrazkd

235



Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

Redi kol pouZitim schranky
Dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi
praci s digitalnim zatizenim.

Psani slov na klavesnici
Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirdni soubor(
Prehravani zvuku

Najde a spusti aplikaci, pracuje s
daty rGizného typu.

Uvede razné priklady vyuziti
digitalnich technologii v zaméstnani
rodicd.

Najde a spusti aplikaci, kterou
pottfebuje k praci.

Propoji digitdlni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji.

Vyufziti digitalnich technologii
v rliznych
oborech
Ergonomie, ochrana
digitdlniho zafizeni a
zdravi uZivatele
Prace se soubory
Propojeni technologii,

Digitalni
& ) Propoji digitdlni zafizeni, uvede [ Pamatuje si a chrani své heslo, internet
technologie Y , , . , Y , [-5-4-01 .
» i mozna rizika, kterd s takovym prihlasi se ke svému Uctu a odhlasi Sdileni dat, cloud
Fijen Prace ve L, L .. I-5-4-02 L, ,
S propojenim souviseji. se z néj. Technické problémy a
sdileném . . . o, Ve L. . [-5-4-03 ., .
rostiedi DodrZuje bezpecénostni a jina PFi praci s grafikou a textem pristupy k jejich
P pravidla pro praci s digitalnimi | pfistupuje k datdim i na vzdalenych feSeni (hlaseni dialogovych
technologiemi. pocitacich a spousti online aplikace. oken)
U vybrané fotografie uvede, jaké UzZivatelské jméno a heslo
informace z ni lze vycist. Osobni Udaje
V textu rozpozna osobni Udaje.
Rozpozna zvlastni chovani pocitace
a pfipadné privold pomoc
dospélého.
Sestavuje a testuje symbolické V blokové orientovaném Ptikazy a jejich spojovani
Algoritmizace a J , . J yo . , I-5-2-01 val J , VF,) ! .
, zapisy postupd. programovacim jazyce sestavi Opakovani pfikazl
. programovani o . , i L, |-5-2-02 , .,
listopad Zaklady Popise jednoduchy problém, program pro ovladani postavy. 1-5-2-03 Pohyb a razitkovani
navrhne a popise jednotlivé krok V programu najde a opravi chyby. Ke stejnému cili vedou rdzné
programovani POPISE] y prog J P oy I-5-2-04 )

jeho feseni.

Rozpozna opakujici se vzory,

algoritmy
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prikazy, opakujici
se vzory

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani
a pfipravené podprogramy.
Ovéfi spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném ptipadnou chybu.

pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat.
Vytvofi a pouZije novy blok.
Upravi program pro obdobny
Problém.

Vlastni bloky a jejich
vytvareni
Kombinace procedur

prosinec

Algoritmizace a
programovani
Zaklady
programovani
prikazy, opakujici
se vzory, vlastni
bloky, ndhoda

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani
a pfipravené podprogramy.
Ovéri spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném pripadnou chybu.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program Fidici chovani postavy.

V programu najde a opravi chyby
Rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat.
Rozpozn3, jestli se prikaz umisti
dovnitf opakovani, pfed nebo za néj.
Vytvéri, pouzivd a kombinuje vlastni
Bloky.

Precte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky.
Rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit.
Cilené vyuzivad ndhodu pfi volbé
vstupnich hodnot pfikaz.

[-5-2-01
[-5-2-02
[-5-2-03
[-5-2-04

Kresleni ¢ar
Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb
Vlastni bloky a jejich
vytvareni
Zména vlastnosti postavy
pomoci ptikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programd

leden

Algoritmizace a
programovani
Zaklady
programovani

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani
a pfipravené podprogramy.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy.
V programu najde a opravi chyby
Rozpozna opakujici se vzory,

[-5-2-01
[-5-2-02
[-5-2-03
[-5-2-04

Kresleni ¢ar
Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb
Vlastni bloky a jejich
vytvareni
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vlastni bloky, Ovéfi spravnost jim navrzeného pouZziva opakovani, stanovi, co se Zména vlastnosti postavy
nahoda postupu ¢i programu, najde a bude opakovat a kolikrat. pomoci ptikazu
opravi v ném ptipadnou chybu. Rozpozn3, jestli se ptikaz umisti Nahodné hodnoty
dovnitf opakovani, pfed nebo za néj. Cteni programd
Vytvari, pouzivd a kombinuje vlastni
Bloky.

Precte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky.
Rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit.
Cilené vyuzivad ndhodu pfi volbé
vstupnich hodnot pfikaz.

Uvede pfriklady dat, ktera ho Data, druhy dat
obklopuji a kterd mu mohou Pracuje s texty, obrazky a tabulkami Doplfiovani tabulky a
) pomoci lépe se rozhodnout; v u€ebnich materidlech. datovych fad
Data, informace . ‘4 . " , . ol
L, vyslovuje odpovédi na zakladé Doplni posloupnost prvkd. Kritéria kontroly dat
., a modelovani L L. I-5-1-01 « )
unor , ) dat. Umisti data spravné do tabulky. Razeni dat v tabulce
Uvod do prace s , ) ) I-5-3-02 o
dat Pro vymezeny problém Doplni prvky v tabulce. Vizualizace dat v grafu
y zaznamenava do existujici tabulky | V posloupnosti opakujicich se prvki
nebo seznamu ¢iselnd i neciselna nahradi chybny za spravny.
data
Data, informace B i i . Graf, hledani cesty
L. ,v o . Pomoci grafu zndzorni vztahy mezi , ) ]
a modelovani Popise konkrétni situaci, urci, co k Obiekt Schémata, obrazkové modely
3 Uvod do ni jiz vi, a znazorni ji. ey 1-5-1-02 Model
brezen , v . , Pomoci obrazku zndzorni jev.
modelovani Vycte informace z daného | | i A I-5-1-03
, . Pomoci obrazkovych modell resi
pomoci grafl a modelu. , i
X zadané problémy.
schémat
I-5-2-01 Ovladani pohybu postav
Algoritmizace a V blokové orientovaném 3 , ponybu p e
duben rogramovani rogramovacim jazyce sestavi I-5-2-02 Nasobné postavy a soubezné
prog prog 1azy I-5-2-03 reakce
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Zaklady program; rozpozna opakujici se I-5-2-04 Modifikace programu
programovani vzory, pouziva opakovani Animace stfidanim obrazku
postavy a a pfipravené podprogramy. Spousténi pomoci udalosti
udalosti Ovéfi spravnost jim navrzeného Vysilani zprav mezi postavami
postupu €i programu, najde a Cteni program
opravi v ném pfipadnou chybu. Programovaci projekt
V blokové orientovaném Kresleni ¢ar
programovacim jazyce sestavi Pevny pocet opakovani
program Fidici chovani postavy. Ladéni, hledani chyb
V programu najde a opravi chyby Vlastni bloky a jejich
. , Rozpozna opakujici se vzory, vytvareni
V blokové orientovaném v,p, P , ,J , v . Y .
. L. , pouziva opakovani, stanovi, co se Zména vlastnosti postavy
Algoritmizace a programovacim jazyce sestavi o .
L. i . bude opakovat a kolikrat. pomoci ptikazu
programovani program; rozpozna opakujici se L. . L, I-5-2-01 , ,
) .. , Rozpozn3, jestli se prikaz umisti Nahodné hodnoty
. Zaklady vzory, pouziva opakovani Y . .. I-5-2-02 ., .
kvéten ., .. ] dovnitf opakovani, pfed nebo za néj. Cteni programt
programovani a pfipravené podprogramy. o, . . L , I-5-2-03
, v, ., . Vytvari, pouZivd a kombinuje vlastni
vlastni bloky, Ovéri spravnost jim navrieného Blok I-5-2-04
nahoda postupu ¢i programu, najde a Y e . v .
. Ptelte zapis programu a vysvétli
opravi v ném ptipadnou chybu. . . o,
jeho jednotlivé kroky.
Rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit.
Cilené vyuzivad ndhodu pfi volbé
vstupnich hodnot prikaz.
Informacni V systémech, které ho obklopuji, Systém, struktura, prvky,
systémy rozezna jednotlivé prvky a vztahy vztahy
Uvod do mezi nimi. Nalezne ve svém okoli systém 1-5-3-01
¢erven |informacnich Pro vymezeny problém a urci jeho prvky. 1-5-3-02
systému zaznamenava do existujici tabulky | Urci, jak spolu prvky souvisi.
Zavérelné nebo seznamu Ciselnd i neciselna
opakovani data.
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Informatika 2. st. — Inf
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje na 2. stupni ve vyucovacim predmétu Informatika.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZAci jsou seznamovani s informaénimi a komunikaénimi prostfedky a technologiemi a vedeni k nacviku
autoregulace a soucasné k tomu, aby zvladli zakladni prvky pocitaové gramotnosti a aby tvofivé
pracovali se ziskanymi informacemi. Predmét informatika dava prostor vSem Zakim porozumét tomu,
jak funguje pocita¢ a informacéni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci
¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim
problému, projektovou cinnosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoZz nedilnou soucasti
digitalni technologie jsou.

StéZejni ¢innosti Zaku ve vyuce daného vyuéovaciho predmétu

Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni Zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame
jako prostifedek k ziskani zkusSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak
reprezentuje data rlzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
e vedeme zaky ke stalému zdokonalovani ICT dovednosti a schopnosti
e vytvafime podminky pro ziskavani informaci potfebnych k uéeni
e vedeme zaky k samostatnosti a tvorivosti
Kompetence k fesSeni problémi
e motivujeme zaky k zpracovani a feseni problémovych uloh ¢i Uloh rozvijejicich
e tvofivost
e vedeme zaky k dokoncovani ukoll a zdlivodnovani svych zavéru
o vedeme zaky ke kritickému hodnoceni riznych medidlnich sdéleni
Kompetence komunikativni
e vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni medialnich sdéleni a porozuméni riznym
typdm textd, zaznam(, obrazovych materialll a tvofivému vyuZiti informacnich a
komunikacnich prostredku
e podporujeme vytvareni individudlnich nazort
e vybizime Zaky, aby kladli otazky (k véci)
e vytvafime pfrileZitosti pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému ukolu
Kompetence socialni a personalni
o vedeme zaky ke vzajemné komunikaci a pomoci pfi plnéni daného ukolu
e vytvarime prilezitosti ke spolupraci Zakl pti zpracovani daného spole¢ného ukolu ve
skupiné
Kompetence obcanské
e vedeme zaky k dlslednému dodrZovani pravidel chovani
e dbdme na dodrZovani autorského zakona
Kompetence pracovni
e zadavame ukoly zplsobem, ktery umozniuje volbu rdznych postupt
e vedeme Zaky ke spravnym zpUsoblm uziti techniky
e spolecné s zaky formulujeme cil ¢innosti (Ukolu)
e umoznujeme Zakam pracovat se zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost svého rfeseni
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e vedeme zaky k tomu, aby hodnotili vynaloZené Usili a porovnavali pribézné vysledky se
zadoucimi

e umoznujeme zakam prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence digitalni

e vedeme zaky ke sprdvnému pouzivani digitdlnich zafizeni a technologii

e ucime zaky postupy a zpUsoby, jak ziskavat, vyhledavat a posuzovat data a informace

e rozvijime u Zakul kritické mysleni, schopnost fesit problémy, vybirat si relevantni

e informace odpovidajici konkrétni situaci a ucelu

e seznamujeme zaky s aplikacemi a sluzbami, které jim usnadni praci ¢i zjednodusi jejich
pracovni postupy

e pomdhame pochopit vyznam digitdlnich zatizeni a kriticky hodnotit jejich pfinosy

e dbdme na to, aby Zaci pfedchdzeli situacim ohrozujici bezpecnost zafizeni i dat,
situacim ohroZzujici jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Uprednostiiované formy a metody prace

V radé Cinnosti preferujeme praci zakd ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zdk nebo dvojice pracuje individudlnim tempem. Vyuka je orientovadna &innostnég, s
aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje, tvori, resi problémy,
spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto Zadny dlraz na
pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba Zadnych nakupl pomucek kromé béznych
pocitaca.

Casova dotace

1 hodina tydné v 6. av 7. rocniku

Postupné 1 hodina tydné v dalSich rocnicich

Prostiedi realizace

Pocitacova ucebna, kmenova tfida, interaktivni sal. Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s
pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

Tematicka integrace

Skola klade ddraz na rozvijeni digitdlni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pFispiva
informatika svym specifickym dilem.

K ¢innostem ve vyuce byla vybrana témata ze vzdélavacich obord. Vyuka predmétu tak pracuje
s aktualnimi tématy, kterd se Zaci udi.

7vr

Schéma nabéhu vzdélavaci oblasti Informatika s U¢innosti od 1. zafi 2021
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Roénik | 2021/22 2022/23 | 2023/24 | 2024/25 | 2025/26 | 2026/27 | 2027/28 | 2028/29
1
2
3
4 Zahajeni Zahdjeni Zahajeni Zahajeni Zahajeni Zahajeni Zahajeni Zahajeni
radné radné radné radné radné radné radné radné
Navaznost Navaznost Navaznost | Navaznost | Ndvaznost | Ndvaznost | Ndvaznost
nad nad nad naéd na4d na4d naéd
6 Ndvaznost | Ndvaznost | Ndvaznost | Navaznost | Navaznost | Ndvaznost
na4,5 na4,5 na4,5 na4,5 na4,5 na4,5
7 Ndvaznost | Ndvaznost | Ndvaznost | Ndvaznost | Ndvaznost
na4,5,6 na4,5,6 na4,5,6 na4,5,6 na4,5,6
8 Navaznost Navaznost Navaznost Navaznost
na4,5,6,7 na4,5,6,7 na4,5,6,7 na4,5,6,7
Navaznost Navaznost Navaznost
na4,5,6, na4,5,6, na4,5,6,
7,8 7,8 7,8
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Informatika se v téchto rocnicich nevyucuje

V téchto rocnicich jesté nebyla vyuka Informatiky zahajena

V téchto rocnicich probéhne kompletni vyuka podle RVP ZV od roku 2021. Informatika se uc¢i kompletné podle nové
zpracovanych osnov, které navazuji po rocnicich a zahrnuji vSechny obsahy nové Informatiky. Ndvaznost na pfedchozi
rocniky je uvedena cislem.

V téchto rocnicich probiha vyuka ¢aste¢né podle RVP ZV z roku 2021, ale starsi Zaci neabsolvuji mensi ¢ast nové Informatiky
v predchozich roénicich. Vyuka probiha podle SVP v souladu s RVP ZV z roku 2021 s Informatikou podle novych osnov.
Navaznost na predchozi ro¢niky je uvedena cCislem.

Zaci v takto oznacenych rocnicich neprojdou celym obsahem nové informatiky a vyuka je zahajovana zcela bez navaznosti
na predchozi roéniky. Vyuka probihd podle SVP v souladu s RVP ZV z roku 2021 s Informatikou.

Pro z4dky 5. a 6. ve Skolnim roce 2021/2022 ro¢niku jsou zavazné pouze vystupy pouze uvedené ve
vystupech pro dany ro¢nik. Zaci 5. roéniku neabsolvuji vzdélavaci oblast Informaéni systémy. Zaci 6.
rocnik( jsou bez ndvaznosti na predchozi obdobi a naplfiuji pouze vystupy oznacené symbolem *
z aktudiniho rocniku, které jsou uvedeny v pftislusné tabulce.
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JAKE CINNOSTI PROVADI ZAK K

cisLoovz

TEMA OCEKAVANY VYSTUP OSVOJENi'OCEKAVANEHO RVP ucCivo
VYSTUPU
Rozpozna zakédované informace Pfenos informaci,
kolem sebe. standardizované kddy
Zakéduje a dekdduje znaky pomoci Znakové sady
znakové sady. Pfenos dat, symetricka Sifra
Data, Zasifruje a desifruje text pomoci Identifikace barev, barevny
informace a Navrhuje a porovnéva riizné nékolika Sifer. model
Ly modelovani o . . , . Zakéduje v obrazku barvy vice Vektorova grafika
zafi , - zpUsoby kddovani dat s cilem jejich . [-9-1-02 . NV
Kédovani a uloeni a prenosu. Zpusoby. Zjednoduseni zapisu,
Sifrovani dat a Zakdduje obrazek pomoci zakladni kontrolni soucet
informaci geometrickych tvar(. Binarni kéd, logické A a
Zjednodusi zapis textu a obrdzku, NEBO
pomoci kontrolniho souctu ovéri
Uplnost zapisu.
. Ke kddovani vyuziva i bindrni Cisla.

6. rocnik - , — — - -
Rozpozna zakédované informace Pfenos informaci,
kolem sebe. standardizované kddy
Zakoduje a dekdduje znaky pomoci Znakové sady
znakové sady. Pfenos dat, symetricka Sifra

Data, Zasifruje a desifruje text pomoci Identifikace barev, barevny
informaccl-:a, Navrhuje a porovnava riizné nék?lika Sifer. , , moc?el
Fien modelovani 2piisoby kodovani dat s cilem jejich Zakéduje v obrazku barvy vice 1-9-1-02 Vektorova grafika

Kédovani a
sifrovani dat a
informaci

uloZeni a prenosu.

Zpusoby.

Zakoéduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvard.

Zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu ovéri
Uplnost zapisu.

Ke kddovani vyuziva i binarni Cisla.

Zjednoduseni zapisu,
kontrolni soucet
Binarni kéd, logické A a
NEBO
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Data,
informace a
modelovani

Navrhuje a porovnava rizné

Rozpozna zakédované informace
kolem sebe.

Zakdduje a dekdduje znaky pomoci
znakové sady.

Zasifruje a desifruje text pomoci
nékolika Sifer.

Zakéduje v obrazku barvy vice

Pfenos informaci,
standardizované kody
Znakové sady
Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny
model
Vektorova grafika

listopad | Kédovani a zpUsoby kddovani dat s cilem jejich . [-9-1-02 . . ..
Y. L, . ZpUsoby. Zjednoduseni zépisu,
Sifrovani dat a | uloZeni a pfenosu. o . . , , y
. , Zakoduje obrazek pomoci zakladni kontrolni soucet
informaci . . S, oy
geometrickych tvard. Binarni kdd, logické A a
Zjednodusi zapis textu a obrazku, NEBO
pomoci kontrolniho souctu ovéri
Uplnost zapisu.
Ke kédovani vyuziva i binarni Cisla.
Po preéteni jednotlivych krokd . , Vytvoreni programu
P . J y TRy V blokové orientovaném y P ,g,
algoritmu nebo programu vysvétli cely . , Opakovani
ostup; urci problém, ktery je danym programovacim jazyce sestavi Podprogramy
P ) v v ’ program, dbd na jeho citelnost
algoritmem fesen. Y
, . , , a prehlednost.
Vybere z vice moZnosti vhodny Y v wirs
. vy . o Po precteni programu vysvétli, co
algoritmus pro rfeSeny problém a svj wkon
- vybér zdGvodni; upravi dany yrona. .
Algoritmizace . . , Ovéfi spravnost programu, najde a
algoritmus pro jiné problémy, PR
a o . Y opravi v ném chyby. [-9-2-01
. . | navrhne rizné algoritmy pro feseni oy , Y
. programovani , PouzZiva cyklus s pevnym poctem [-9-2-03
prosinec , , | problému. L, , L
Programovani . . , opakovani, rozezna, zda ma byt 1-9-2-05
. . |V blokové orientovaném o Dy N (s
— opakovani a pfikaz uvnitf nebo vné opakovani. [-9-2-06

vlastni bloky

programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva opakovani,
vétveni programu, proménné.

Ovéri spravnost postupu, najde a opravi
v ném pripadnou chybu.

Vytvéri vlastni bloky a pouziva je

v dalsich programech.

Diskutuje rlizné programy pro
feSeni problému.

Vybere z vice moZnosti vhodny
program pro feseny problém a svij
vybér zdlvodni.
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Algoritmizace

Po precteni jednotlivych krok(
algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem resen.

Vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dbd na jeho citelnost

a prehlednost.

Po precteni programu vysvétli, co
vykona.

Ovéri spravnost programu, najde a

Vytvoreni programu
Opakovani
Podprogramy

a o . Y v opravi v ném chyby. [-9-2-01
. . | navrhne rdzné algoritmy pro feseni .y . o
programovani . PouZziva cyklus s pevnym poctem 1-9-2-03
leden ., | problému. . , L
Programovani . , opakovani, rozezna, zda ma byt [-9-2-05
. . |V blokové orientovaném v oy . (o
— opakovani a . ” ptikaz uvnitf nebo vné opakovani. 1-9-2-06
, programovacim jazyce vytvofi (o , v oo
vlastni bloky y , . Vytvafi vlastni bloky a pouziva je
prehledny program s ohledem na jeho v
« : 4o Y v dalSich programech.
mozné dlsledky a svou odpovédnost za . s e
" v P Diskutuje rizné programy pro
né; program vyzkousi a opravi v ném Yy ,
fipadné chyby; pouziva opakovani reseni problemu.
pv P , yby; p . P , ! Vybere z vice moznosti vhodny
vétveni programu, proménné. Yy . o
vy . . ., | program pro feSeny problém a sv(j
Ovéri spravnost postupu, najde a opravi Sy o ,
., vybér zdlvodni.
v ném pfipadnou chybu.
Po precteni jednotlivych krokl V blokoveé orientovaném Vytvoreni programu
algoritmu nebo programu vysvétli cely programovacim jazyce sestavi Opakovani
postup; urci problém, ktery je danym program, dbd na jeho Citelnost Podprogramy
algoritmem resen. a prehlednost.
Algoritmizace | Vybere z vice moZnosti vhodny Po precteni programu vysvétli, co
a algoritmus pro feseny problém a sv(ij vykona. [-9-2-01
nor programovani | vybér zdlvodni; upravi dany Ovéfli spravnost programu, najde a [-9-2-03
Programovani |algoritmus pro jiné problémy, opravi v ném chyby. [-9-2-05
— opakovani a | navrhne rlizné algoritmy pro feseni Pouziva cyklus s pevnym poctem 1-9-2-06

vlastni bloky

problému.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za

opakovani, rozezna, zda ma byt
pfikaz uvnitf nebo vné opakovani.
Vytvari vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech.

Diskutuje rlizné programy pro
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né; program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouziva opakovani,
vétveni programu, proménné.

Ovéri spravnost postupu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu.

feSeni problému.

Vybere z vice moZnosti vhodny
program pro feseny problém a svij
vybér zdGvodni.

brfezen

Algoritmizace
a
programovani
Programovani
— opakovani a
vlastni bloky
Data,
informace a
modelovani
Prace s daty

Po precteni jednotlivych krokd
algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem resen.

Vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feseny problém a sv(ij
vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rQizné algoritmy pro feseni
problému.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouZiva opakovani,
vétveni programu, proménné.

Ovéri spravnost postupu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu.

Ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat.

Sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkcénost, pripadné
navrhne jeji Upravu.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dbd na jeho Citelnost

a prehlednost.

Po precteni programu vysvétli, co
vykona.

Ovéri spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby.

Pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovaéni, rozezna, zda ma byt
pfikaz uvniti nebo vné opakovani.
Vytvafi vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech.

Diskutuje rlizné programy pro
feSeni problému.

Vybere z vice moZnosti vhodny
program pro feseny problém a svuj
vybér zdlvodni.

Najde a opravi chyby u rdiznych
interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf).

Odpovi na otdzky na zakladé dat
v tabulce.

Popise pravidla usporadani

v existujici tabulce.

Doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zaznamy.

Navrhne tabulku pro zaznam dat.

[-9-2-01
[-9-2-03
[-9-2-05
[-9-2-06
[-9-1-01
[-9-3-04

Vytvoreni programu
Opakovani
Podprogramy
Data v grafu a tabulce
Evidence dat, nazvy a
hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tridéni
dat
Porovnani dat v tabulce a
grafu
Re$eni problém( s daty
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Propoji data z vice tabulek ¢i grafu.

Ziska z dat informace, interpretuje

Najde a opravi chyby u rliznych
interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf).

Data v grafu a tabulce
Evidence dat, ndzvy a
hodnoty v tabulce

Data, . ., Odpovi na otdzky na zakladé dat Kontrola hodnot v tabulce
. data, odhaluje chyby v cizich . sy o awiax
informace a interoretacich dat v tabulce. [-9-1-01 Filtrovani, fazeni a tfidéni
duben | modelovani . P . . L y Popise pravidla uspofadani [-9-3-04 |dat
. Sdm evidenci vyzkousi a nasledné N [
Prace s daty P y o N v existujici tabulce. Porovnani dat v tabulce a
zhodnoti jeji funkcnost, pripadné , .
S, Doplni podle pravidel do tabulky grafu
navrhne jeji Upravu. , = . (o
prvky, zdznamy. ResSeni problému s daty
Navrhne tabulku pro zdznam dat.
Propoiji data z vice tabulek ¢i graf(.
Najde a opravi chyby u rGznych Data v grafu a tabulce
interpretaci tychz dat (tabulka Evidence dat, nazvy a
. . . . versus graf). hodnoty v tabulce
Ziska z dat informace, interpretuje data, g ) , . » v
Data, . o , Odpovi na otazky na zakladé dat Kontrola hodnot v tabulce
. odhaluje chyby v cizich interpretacich . Ly o awiax
informace a dat v tabulce. [-9-1-01 Filtrovani, fazeni a tfidéni
kvéten | modelovani L . v . Popise pravidla usporadani [-9-3-04 |dat
, Sam evidenci vyzkousi a nasledné e, -
Prace s daty e Y o N v existujici tabulce. Porovnani dat v tabulce a
zhodnoti jeji funkénost, pfipadné , .
o Doplni podle pravidel do tabulky grafu
navrhne jeji Upravu. . . (.
prvky, zaznamy. Reseni problémi s daty
Navrhne tabulku pro zdznam dat.
Propoji data z vice tabulek ¢i graf(.
it et ., , . Popise pomoci modelu alespon Skolni informaéni systém,
Vysvétli ucel informacnich systémd, . P .p - . p’ ‘ " . y
- , v 2 - N jeden informacni systém, s nimz ve uzivatelé,
Informacni které pouziva, identifikuje jejich 8 Ly ., .. L o,
. . . . S Skole aktivné pracuiji. ¢innosti, prdva, databazové
Cerven |systémy jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; [-9-3-01

zvaZzuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systéma.

Pojmenuje role uzivatelll a vymezi
jejich ¢innosti a s tim souvisejici
prava.

relace
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7. rocnik

Uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na jejich
dalsi zpracovani Ci prenos.

Vybird nejvhodnéjsi zplsob

pfipojeni digitalnich zafizeni do

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci.
UlozZi textové, grafické, zvukové

a multimedialni soubory.

Vybere vhodny format pro uloZeni
dat.

Vytvofi jednoduchy model domdci
sité; popise, ktera zafizeni jsou

[-9-4-02

Datové a programové
soubory a jejich asociace

v operacnim systému.
Spréava souborq, struktura
sloZek. Instalace aplikaci.
Domaci a Skolni pocitacova
sit.

Fungovani a sluzby
internetu

Princip e-mailu.

Digitalni oCitacové sité; uvede priklady siti a fipojena do skolni sité. "
ys & . P P .p .y Y Pripo] (e _ 1-9-4-03 Metody zabezpeceni
zafi technologie popise jejich charakteristické znaky. Porovna rizné metody zabezpeceni o .
vy g C . - [-9-4-04 | ptistupu k datlm.
Pocitace Poradi si s typickymi zavadami ucta. - o .
. N . — . [-9-4-05 Role a jejich pfistupova
a chybovymi stavy pocitace. Spravuje sdileni soubord. . Dy -
- .. s p , , prava (vidét obsah, Cist
Dokdaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby Pomoci modelu zndzorni cestu . . ..
L . i u -y L, . obsah, ménit obsah, ménit
minimalizoval riziko ztraty Ci zneuzZiti dat; | e-mailové zpravy. réva)
popise fungovani a diskutuje omezeni Zkontroluje, zda jsou casti pocitace P e .
o Sy v (o . , Postup pfti reseni problému
zabezpecovacich feseni. spravné propojeny, nastaveni o, v,
. v » s digitalnim zafizenim
systému Ci aplikace, ukon¢i program Y L
(napt. nepropojeni,
bez odezvy.
program bez odezvy,
Spatné nastaveni, hlaseni
/dialogova okna)
Nainstaluje a odinstaluje aplikaci. Datové a programové
Uklada a spravuje sva data ve UloZi textové, grafické, zvukové soubory a jejich asociace
vhodném formatu s ohledem na jejich a multimedialni soubory. v operacnim systému.
dalsi zpracovani i prenos. Vybere vhodny format pro uloZeni 1-9-4-02 Sprava soubord, struktura
Digitalni Vybira nejvhodnéjsi zptsob dat. 1-9-4-03 slozek.
fijen technologie pfipojeni digitalnich zafizeni do Vytvofti jednoduchy model domaci 1-9-4-04 Instalace aplikaci.
Pocitace pocitacové sité; uvede priklady siti a sité; popise, ktera zafizeni jsou 1-9-4-05 Domaci a skolni pocitacova

popise jejich charakteristické znaky.
Poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace.

pripojena do Skolni sité.

Porovna rlizné metody zabezpeceni
Ueta.

Spravuje sdileni souboru.

sit. Fungovani a sluzby
internetu
Princip e-mailu.
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Dokdaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat;
popisSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni.

Pomoci modelu znazorni cestu
e-mailové zpravy.

Zkontroluje, zda jsou casti pocitace
spravné propojeny, nastaveni
systému Ci aplikace, ukonci program
bez odezvy.

Metody zabezpeceni
pfistupu k datlm.

Role a jejich pristupova
prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit
prava).

Postup pti feSeni problému
s digitalnim zatizenim
(napf. nepropojeni,
program bez odezvy,
Spatné nastaveni, hldseni
/dialogova okna)

listopad

Algoritmizace
a
programovani
podminky,
postavy a
udalosti

Po preéteni jednotlivych krokd
algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem resen.

Vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feseny problém a svi(ij
vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rizné algoritmy pro reseni
problému.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva opakovani,
vétveni programu, proménné.

Ovéri spravnost postupu, najde a opravi
v ném pripadnou chybu.

Ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vytreseni
problému.

Po precteni programu vysvétli, co
vykona.

Ovéfli spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

PouZiva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna.

Spousti program mysi, kldvesnici,
interakci postav.

Vytvéri vlastni bloky a pouziva je v
dalSich programech.

Diskutuje rlizné programy pro
feSeni problému.

Vybere z vice moZnosti vhodny
program pro feseny problém a svij
vybér zdlvodni.

[-9-2-01
[-9-2-03
[-9-2-05
[-9-2-06

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi
nimi
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interpretacich dat.

Sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, pfipadné
navrhne jeji Upravu.

Hotovy program upravi pro feseni
pfibuzného problému.

Algoritmizace

Po precteni jednotlivych krokl
algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem resen.

Vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feseny problém a sviij
vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rQizné algoritmy pro feseni
problému.

V blokové orientovaném

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyteseni
problému.

Po precteni programu vysvétli, co
vykona.

Ovéri spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

Pouziva podminky pro ukonceni

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi
nimi

a L ” opakovani, rozezna, kdy je [-9-2-01
rogramovani programovacim jazyce vytvori podminka splnéna [-9-2-03
prosinec P , prehledny program s ohledem na jeho i s -
podminky, v s g Y Spousti program mysi, klavesnici, [-9-2-05
ostavy a mozné dlsledky a svou odpovédnost za interakci postay 1-9-2-06
P >Lavy né; program vyzkousi a opravi v ném fy: P S v s
udalosti #02dné chvby: bousiva onakovan( Vytvdfi vlastni bloky a pouZiva je v
pripadne chyby; p opa’ ’ dalsich programech.
vétveni programu, proménné. . L e
vy . . , | Diskutuje rGizné programy pro
Ovéri spravnost postupu, najde aopravi |, , ,
.y feSeni problému.
v ném pfipadnou chybu. , ‘ , .
1 . . . Vybere z vice moZnosti vhodny
Ziska z dat informace, interpretuje roeram oro feéeny oroblém a svii
data, odhaluje chyby v cizich \F/)’bgr zd&F:/odni yp J
interpretacich dat. yberz ) RV
Sam evidenci vyzkousi a nasledné Hotovy program upravi pro resent
P ) o N fibuzného problému.
zhodnoti jeji funkcénost, pripadné P P
navrhne jeji Upravu.
Aleoritmizace Po precteni jednotlivych krok( V blokové orientovaném [-9-2-01 | Opakovani s podminkou
leden |a g algoritmu nebo programu vysvétli cely programovacim jazyce sestavi 1-9-2-03 Udalosti, vstupy
roeramovani postup; urci problém, ktery je danym prehledny program k vyreseni [-9-2-05 | Objekty a komunikace mezi
prog algoritmem resen. problému. [-9-2-06 | nimi
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podminky, Vybere z vice moZnosti vhodny Po precteni programu vysvétli, co
postavy a algoritmus pro reseny problém a svij vykona.
udalosti vybér zdGvodni; upravi dany Ovéri spravnost programu, najde a
algoritmus pro jiné problémy, opravi v ném chyby
navrhne rizné algoritmy pro reseni Pouziva podminky pro ukonceni
problému. opakovdni, rozezna, kdy je
V blokové orientovaném podminka splnéna.
programovacim jazyce vytvori Spousti program mysi, klavesnici,
prehledny program s ohledem na jeho interakci postav.
mozné dlsledky a svou odpovédnost za | Vytvari vlastni bloky a pouziva je v
né; program vyzkousi a opravi v ném dalSich programech.
pfipadné chyby; pouziva opakovani, Diskutuje rlizné programy pro
vétveni programu, proménné. feSeni problému.
Ovéri spravnost postupu, najde a opravi | Vybere z vice moznosti vhodny
v ném pfipadnou chybu. program pro feseny problém a svij
Ziska z dat informace, interpretuje vybér zdGvodni.
data, odhaluje chyby v cizich Hotovy program upravi pro rfeseni
interpretacich dat. pfibuzného problému.
Sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, pfipadné
navrhne jeji Upravu.
Vymezi problém a urci, jaké informace Vysvétli znamé modely jevd, situaci, Standardizovana schémata
bude potrebovat k jeho reseni; situaci ¢innosti. a modely
modeluje pomoci graft, pfipadné V mapé a dalSich schématech najde Ohodnocené grafy,
Data, obdobnych schémat; porovna sviij odpovéd na otazku. 1-9-1-01 minimalni cesta grafu,
nor informacea | navrieny model s jinymi modely k feSeni | Pomoci ohodnocenych grafl resi 1-9-1-03 kostra grafu
modelovani | stejného problému a vybere vhodnéjsi, | problémy. 1-9-1-04 Orientované grafy,

modelovani

svou volbu zdavodni.

Zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna
data potrebna k feSeni problému;
vyhledd chybu v modelu a opravi ji.

Pomoci orientovanych graf( fesi
problémy.

Vytvori model, ve kterém znazorni
vice soubéZznych cinnosti.

automaty
Modely, paralelni ¢innost
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Vymezi problém a urci, jaké informace
bude potrebovat k jeho feseni; situaci
modeluje pomoci graf, pripadné

Vysvétli znamé modely jevd, situaci,
cinnosti.
V mapé a dalSich schématech najde

Standardizovand schémata
a modely
Ohodnocené grafy,

Data, obdobnych schémat; porovna svUj odpovéd na otazku. minimalni cesta grafu,
biezen informacea | navrieny model s jinymi modely k feSeni | Pomoci ohodnocenych grafl resi kostra grafu

modelovani | stejného problému a vybere vhodnéjsi, | problémy. Orientované grafy,

modelovani svou volbu zdGvodni. Pomoci orientovanych grafl resi automaty
Zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna problémy. Modely, paralelni ¢innost
data pottebna k feSeni problému; Vytvofi model, ve kterém znazorni
vyhledd chybu v modelu a opravi ji. vice soubéZnych cinnosti.
Po preéteni jednotlivych krokd V blokoveé orientovaném Vétveni programu,
algoritmu nebo programu vysvétli cely programovacim jazyce sestavi rozhodovani
postup; urci problém, ktery je danym prehledny program k vytreseni Graficky vystup, soutradnice
algoritmem resen. problému. Podprogramy s parametry
Vybere z vice moZnosti vhodny Po precteni programu vysvétli, co Proménné
algoritmus pro feseny problém a svij vykona.
vybér zdGvodni; upravi dany Ovéri spravnost programu, najde a
algoritmus pro jiné problémy, opravi v ném chyby.

Algoritmizace | navrhne rzné algoritmy pro feseni Pouzivd podminky pro vétveni

a problému. programu, rozezna, kdy je [-9-2-01

duben programovani | V blokové orientovaném podminka splnéna. [-9-2-03

vétveni, programovacim jazyce vytvofri Spousti program mysi, klavesnici, [-9-2-05

parametry a | prehledny program s ohledem na jeho interakci postav. [-9-2-06

proménné mozné dlsledky a svou odpovédnost za | Pouziva soufadnice pro

né; program vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouZiva opakovani,
vétveni programu, proménné.

Ovéri spravnost postupu, najde a opravi
v ném pripadnou chybu.

Ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat.

programovani postav.

Pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich.

Vytvofi proménnou, zméni jeji
hodnotu, precte a poufZije jeji
hodnotu.

Diskutuje rlizné programy pro
feSeni problému.
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Sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, pfipadné
navrhne jeji Upravu.

Hotovy program upravi pro feseni
pfibuzného problému.

Algoritmizace

Po precteni jednotlivych krok(
algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem resen.

Vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feseny problém a sviij
vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rQzné algoritmy pro feseni
problému.

V blokové orientovaném

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyteseni
problému.

Po precteni programu vysvétli, co
vykona.

Ovéri spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

Pouziva podminky pro ukonceni

Vétveni programu,
rozhodovani

Graficky vystup, soutadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

a L ” opakovani, rozezna, kdy je [-9-2-01
. . | programovacim jazyce vytvofi , N
y programovani | , . podminka splnéna. [-9-2-03
kvéten N , prehledny program s ohledem na jeho vrr v i .
vétveni, v s qe Y Spousti program mysi, kldvesnici, 1-9-2-05
mozné dlsledky a svou odpovédnost za | . ;
parametry a N v . interakci postav. 1-9-2-06
. né; program vyzkousi a opravi v ném ‘r , v oo
proménné v , vr 2 (. Vytvdfi vlastni bloky a pouZiva je v
pfipadné chyby; pouZiva opakovani, v
. , L dalSich programech.
vétveni programu, proménné. . L e
vy . . .| Diskutuje rGzné programy pro
Ovéri spravnost postupu, najde aopravi |, , ,
L feSeni problému.
v ném pfipadnou chybu. , ‘ , .
1 . . . Vybere z vice moZnosti vhodny
Ziska z dat informace, interpretuje roeram oro feéeny oroblém a svii
data, odhaluje chyby v cizich program pro feseny p )
. , vybér zdlvodni.
interpretacich dat. . , Yy
. . . ve N Hotovy program upravi pro feseni
Sdm evidenci vyzkousi a ndsledné ¥buzného oroblému
zhodnoti jeji funkcénost, pripadné P P '
navrhne jeji Upravu.
Aleoritmizace Po precteni jednotlivych kroki V blokové orientovaném [-9-2-01 | Vétveni programu,
terven |a g algoritmu nebo programu vysvétli cely programovacim jazyce sestavi [-9-2-03 | rozhodovani
roeramovani postup; urci problém, ktery je danym prehledny program k vyreseni [-9-2-05 | Graficky vystup, soufadnice
prog algoritmem resen. problému. [-9-2-06 | Podprogramy s parametry
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vétveni,
parametry a
proménné

Vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro reseny problém a svij
vybér zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rizné algoritmy pro reseni
problému.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva opakovani,
vétveni programu, proménné.

Ovéri spravnost postupu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu.

Ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat.

Sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, pfipadné
navrhne jeji Upravu.

Po precteni programu vysvétli, co
vykona.

Ovéri spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

Pouziva podminky pro ukonceni
opakovdni, rozezna, kdy je
podminka splnéna.

Spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav.

Vytvdéri vlastni bloky a pouziva je v
dalSich programech.

Diskutuje rlizné programy pro
feSeni problému.

Vybere z vice moZnosti vhodny
program pro feseny problém a svij
vybér zdlvodni.

Hotovy program upravi pro rfeseni
pfibuzného problému.

Proménné
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5.7 Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura l.st. — Cj

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Jazykovym
vyuéovanim ziskavd Zak znalosti a dovednosti, které mu umoziuji spravné vnimat rlzna jazykova
sdéleni, rozumét jim, umét se vyjadfovat a uplatriovat ziskané védomosti. Cesky jazyk a literatura ma
komplexni charakter, ale pro pfehlednost je rozdé&len do &tyF slozek: Mluvnice, Sloh, Psani, Cteni. Ve
vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina.

StéZejni ¢innosti Zaku ve vyuce daného vyuéovaciho predmétu

V mluvnici z4aci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné podoby jazyka. Tato
slozka vede Zaky k jasnému, prehlednému a srozumitelnému vyjadfovani. Dovedou porovnavat rizné
jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle urcitych hledisek, umoziiuje jim ziskat mnoho informaci.
Slohova vychova uci Zzaky vnimat a chapat rGizna sdéleni, kultivované mluvit a rozhodovat se na zakladé
precteného nebo slySeného textu, vztahujiciho se k rlznym situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit
jeho obsah. V psani se Z4ci uci zvladat zakladni hygienické ndvyky, spravné psat a kontrolovat vlastni
pisemny projev. Rozlisuji rizné Zanry pisemného projevu a umi je pouZivat.

Ve Cteni se Z4ci uci plynule Cist s porozumeénim textu, rozliSovat zakladni literdrni druhy, vyjadfovat své
pocity z precteného textu a dokazou vytvofit viastni literarni text na dané téma. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni ¢tenaiské navyky a dospivaji k poznatkdim a prozitkGm, které ovliviuji jejich Zivotni
postoje.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

73k se zaméfuje na vnimani a chapani smyslu matefského jazyka, uvédomuje si jeho vyznam jako
prostiedku dorozuméni, ale také jako nastroj pro dalsi vzdélavani a sebeuplatnéni, jako dulezZity
predpoklad pro studium cizich jazykd. Zak se postupné uéi vyhleddvat informace v textu. Zak je
postupné veden k samostatnosti (zaddvani samostatnych dkoll), k vyuzZivani vlastnich ndpadl a
védomosti, k pomoci spoluzakiim (skupinova prace, spole¢né feseni ukoll). Vyuka je doplfiovana
motivacnimi ukoly. Zak si uvédomuje souvislosti s dal$imi vzd&lavacimi oblastmi (s prvoukou, cizimi
jazyky, hudebni a vytvarnou vychovou, ale i matematikou).

Kompetence k fesSeni problémt

Za pomoci dospélého vnima zak nejrizné;jsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a seznami
se s problémem. Vyhledava informace vhodné k feseni problém(, s ohledem na vék a schopnosti
samostatné resi problémy, ve kterych voli vhodné zplsoby feseni, Cini rozhodnuti, ktera je schopen
obhdjit a nést za né zodpovédnost.

Kompetence komunikativni

S ohledem na vék a schopnosti formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v pisemném i Ustnim
projevu (zdk muUZe prezentovat své nazory pfi rannim kruhu, prezentuje vysledky své prace pred
spoluzaky). Nasloucha promluvam druhych lidi a premysli o nich (Zak se Gcastni besed na rlizna témata,
pfi rannim kruhu jsou vyslechnuti viichni 7aci). Zak se seznamuje s rliznymi typy textl a zdznamf,
obrazovych materialQ, béZzné uZivanych gest, zvuk a jinych informacnich a komunikacnich prostiedkd.
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Kompetence socialni a personalni

Spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogem na vytvareni pravidel prace v tymu. Zak
poskytne pomoc nebo o ni pozada (pfi rannim kruhu ma 73k moznost projevit své pocity a nalady). Zak
pfispiva k diskusi v malé skupiné, uci se zvladat rdzné role vtymu a dokdze kriticky hodnotit praci
celého tymu, svoiji praci v tymu i préci ostatnich ¢lenli v tymu.

Kompetence obcanské

Zak si osvojuje zékladni prava a povinnosti ditéte (diskuse, ranni kruh...), uvédomuje si specifika
¢eského narodniho prostredi i jinych kultur (tolerance k jiné feci, barvé pleti, k jinému ndzoru, k lidem
znevyhodnénym). Je veden nenasilnou formou ke vztahu k literatufe a ke ¢tenafstvi.

Kompetence pracovni

74k ma moznost si zvolit z vice zplsobd Feseni Ukoll (napriklad dopliovat nebo opisovat doplnéna
slova). PFi skupinové praci se uci odhadnout schopnosti a vlohy své i druhych a odhadu vyuzit pfi
rozdélovani zadanych ukold.

Kompetence digitalni
= ddvame Zakim prostor ke cteni elektronickych textl s hlubSim porozuménim, vcetné
porozuméni vyznamu obraznych symboll (piktogrami)

= ucime Zaky vyuZivani navigace v rlznych prostfedich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek,
nelinedrni navigace)

= klademe dlraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na
ovérovani informaci z vice zdroju

=  podporujeme Zaky v ziskani dovednosti a navyk( spojenych s psanim na dotykovém displeji a
v orientaci v rozloZeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, Cislic a symboll na
kldvesnici vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych ndvykd pfi praci s digitalnimi
technologiemi

Upiednostiiované formy a metody prace

Uprednostiiovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina, zafazujeme kratkodobé
i dlouhodobé projekty (napf.: mésto Litomysl, mésto Vysoké Myto —vyjmenovana slova i vlastni jména,
Staré povésti ceské, Moje oblibené zvifatko, Rocni obdobi, Smetanova Litomysl, Moje oblibend kniha).
Pfi vyuce klademe dliraz predné na rozvoj komunikaénich schopnosti, tvlrci ¢innost (napf.: vlastni
povidky nebo pohadky s vyjmenovanymi slovy, vlastni basnicky, fikanky, hadanky, kfizovky, rébusy),
spoluprdci a uméni se ucit. Jako stéZejni metody volime ty, které podporuji samostatnost a spolupraci
déti, vlastni aktivitu a tvofivost, utfidéni informaci a hledani jejich souvislosti, vyhodnocovani a feSeni
probléma, formulovani a ovérovani vlastnich nazor(.

Hlavnimi metodami vyuky jsou samostatnd, skupinova a projektova prace. Pfi vyuce se vyuzZivda metoda
nazorné — demonstraéni (prace s obrazem, ilustraci, pantomima), metoda diskusni (rozhovor, dialog,
diskuse). K opakovani a procvi¢ovani uciva se vyuzivaji didaktické hry. Ve slohové casti previada
metoda inscenacni a situacni. Dal$i formy prace jsou navstéva knihovny, divadelnich i filmovych
predstaveni, vystav a jinych kulturnich akci.

Casova dotace

1.ro¢nik — 10 vyucovacich hodin
2.rocnik — 9 vyucovacich hodin
3.roc¢nik — 8 vyucovacich hodin
4.roc¢nik — 7 vyucovacich hodin
5.roc¢nik — 7 vyucovacich hodin
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Prostredi realizace
Cesky jazyk se vyuéuje prevainé v kmenové ucebné, prezentacni ucebné, dle nabidek mimo $kolu.
Tridy se pro vyuku ¢eského jazyka nedéli.

Tematicka integrace

1. obdobi — propojeni s prvoukou, vytvarnou, hudebni, pracovni vychovou
2. obdobi — propojeni s pfirodovédou, vlastivédou, vytvarnou, hudebni, pracovni vychovou
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TEMA

OCEKAVANY VYSTUP

JAKE CINNOSTI PROVADI
ZAK K OSVOJENI
OCEKAVANEHO VYSTUPU

Cislo OV z

RVP

HODNOCENE
DOVEDNOSTI

1. roénik

Mluvnice — sezndmeni s
grafickou podobou

zapisu vlastniho jména,
prvni a posledni pismeno ve
iméné, hry se jmény

porovnava vyznamy slov,
\vysvétluje vyznam slova,

sluchové rozlisi hlasky,

poznd podobna slova, urci

spoluzaka, zakladni \vytvari jednoduchd opozita, [vyslovuje samohlasky, 23 pocatecni a koncovou

orientace na strance, na vyhleddva a oznacuje dana [souhldsky hldsku

radku, princip ¢teni obrazki|pismena v textu

zleva doprava.

Pismeno velké tiskaci

abecedy.
zafi  [Sloh = zaklady sluSného dokaze sprdvné pozdravit, |dodrzuje zaklady sluSného 3 umi spravné pozdravit a

chovani rozloucit se chovani rozloucit se

; . . iSe jednotlivé prvky pismen a
|IPsani — uvolnovaci cviky, , Ly Y . E) . J s P y? . ”
nsani velkych tiskacich umi spravné sedét a drzet  [Cislic (¢ary, oblouky, zatrhy, podle predlohy pise
, , , psaci potreby (pravaci, ovaly, klicky, vinovky), pise 8 spravné jednotlivé prvky

pismen, psani vlastniho s , L e , , v

iména levaci) pismena velké tiskaci abecedy pismen a Cislic

) ’ napiSe své jméno

v ., i . |po precteni textu k nému pozndva postavy pohadek

|Cteni — pFipravné obdobi . e ¢ v .

L X dokdaZe namalovat vhodnou |vyjadfuje své pocity z Cetby, po precteni textu k nému

Cteni: ¢teni velkych ) . . Y NPT .

) , , ilustraci, vyhledava a prednasi kratka fikadla, 40 dokaze namalovat vhodnou

tiskacich pismen . . ey . A .

oznacuje dand pismena pfifazuje obrdzek ilustraci
v textu. k poc¢ate¢nimu pismenu.
. . . urci hlasku na zacatku ana  |pfifadi pismena k obrazkim urci hlasku na zacatku a na

IMluvnice — poznavani a . v . s p iy . v . s
fijen konci slova, rozliSuje délku  [podle zacatku slova, dokaze 22 konci slova, rozlisuje délku

urc¢ovani zmeén a rozdil( na

samohlasek

\vytvorit pismena z prstd, z

samohlasek
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obrdazcich, co chybi, co
pribylo

vlastniho téla, z modeliny, ze
Spejli, z dratku dle moznosti

Sloh — zakladni

porozumi jednoduchym

uvédoméle se nauci spravnému
dychani, trénuje pamét na
kratkych textech, vyslovuje
peclivé a spravné vsechny

aplikuje v praxi jednoduché

ooy . mluvenym pokynim a hlasky (spoluprace s 2 ,
komunikacni pravidla (s y P . y Y (spolup . .. mluvené pokyny
dokaze je aplikovat logopedem), s nazorem ucitele
opakuje rytmicka cviceni (hra
na télo), voli vhodné tempo a
hlasitost reci
lPsani — uvoliovaci cvik pise jednotlivé prvky pismen a podle predlohy pise
sani pismen velké tisk\a/'ci umi spravné sedét adrzet  [Cislic (Cary, oblouky, zatrhy, spravné jednotlivé prvky
gbeceg psaci potreby (pravaci, ovaly, klicky, vinovky) , 8 pismen a dislic,
¥ levaci) piSe pismena velké tiskaci podle predlohy opise
abecedy pismena a slova
x ., , dokaze naslouchat ostatnim, | ., y ,
|ICteni - zakladni oli vhodné verbalni uci se slusnou formou odmitat
komunikacni pravidla, N vy e , [a fikat "ne", zkousi si tyto naslouchd ostatnim,
(velkveh tiskacich prostfedky pfi FeSeni situaci |, .. . . e
vyvozeni velkych tiskacic . S situace nanecisto v podobé precte slovo, vysvétli jeho
, \ve Skole i mimo $kolu, , N . vy .
pismen, o . Y . . [scének ve Skole 6,3 vyznam, precte kratkou
L, 3 vyhleddva a oznacuje dana Y virs +
Cteni prvnich slov a bismena v textu precte slovo, vysvétli jeho vétu
kratkych vét.. <kl3d slova 2 pl"smen Ete \vyznam, precte kratkou vétu
slova po hlaskach
[Mluvnice - véta- ¢teni sklada slova z pfehdzenych . ..
. . . , L L prelte slova s novymi
jednoduchych vét .. - . |pismen, dopliiuje chybéjici . s
doblnénvch obrazk vyhleddva a oznacuje dana (smena do slov hldskami, precte
listopad pineny Y pismena v textu, i ’ 22 jednoduchou vétu,

orientace ve véte,
vyvozeni dalSich velkych
tiskacich pismen

sklada slova z pismen, ¢te
slova po hlaskach

precte jednoduchou vétu,
roz¢leni vétu na slova

sloZi jednoduchou vétu ze
slov, doplni spravné slovo

do véty
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rozlisi a pojmenuje zakladni

prinese fotografie rodiny a
predstavi je, umi vyjadrit své

rozlisi a pojmenuje zakladni

Sloh — rodina N . prani, dokaze se omluvit, 4 Y )
cleny rodiny . . Cleny rodiny
pozdravit, poprosit o pomoc,
podékovat
|Psani — uvolniovaci cviky,
ostupny pfechod od I . zkousi psat tvary tiskacich Y -
p vp Y p e piSe tiskaci pismena, , P y ‘ podle predlohy pise
uvoliiovacich cvik( o . pismem ve vzduchu, tuzkou na . L. ,
o , piSe slova slozena , N y.. 9,8 spravné velka tiskaci
k prvkdm pismen . , papir, tuzkou (pozdéji perem) ,
, L L e , z nacvicenych tiskacich .. pismena
psani velkych tiskacich , v do sesitu
, . . . v, 1. |pismen, piSe Cislice
pismen, nacvik psani Cislic
[€teni - tvofi véty podle N ) . na zakladé fotografie nebo N ) .
., . popisSe vlastni pokoj , u . 4,5 popise vlastni pokoj
zadani - rodina obrazku hovofi o rodiné
[Mluvnice - jednoduché
véty se sprdvnou intonaci, hlasité ¢te jednoduché véty se
orientace na strance a na v - spravnou intonaci,
. ol v sy tvofi jednoduché véty, . . , v .y
radku, ¢lenéni véty na ) . spojuje dvojice slov, ktera Cte jednoduché véty,
Lo orientuje se v textu na , o ) 22 S . .
slova, vyvozeni dalSich ctrance \vyznamem patfi k sobé, spravné intonuje
tiskacich pismen, prechod oznacuje slova, ktera
k malym tiskacim vyznamem nepatfi do skupiny
pismenim
. . , 0zna a pojmenuje vanocni [sestavi obrazkovou osnovu na vypravi podle obrazkové
prosinec [Sloh —zima, Vanoce p P J. : c oy i 11 P P
zvyky a tradice vanocni téma osnovy
P , . uci se psat pismena velké . "
|Psani — nacvik psani velkych| .. . . . 'p P v podle predlohy pise
. , , pise velka tiskaci pismena, [tiskaci abecedy, zkousi psat L ‘s ,
tiskacich pismen abecedy, | .. . v spravné velka tiskaci
, , , piSe slova sloZzena tvary ve vzduchu, tuzkou na 9,8 , .
psani malych psacich v , , . \. pismena a slova z nich
, z nacvicenych tiskacich papir, tuzkou (pozdéji perem) _
pismen , Y. slozend
pismen do sesitu
nauci se zpaméti basnicku arecituie zoaméti kratii
|Cteni — zima, Vénoce ovlada kratsi basen a fikadla |(min.4 verse), dokaze basnicku [39 1€ zp

recitovat

basen
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IMluvnice - ¢teni slov
s malymi i velkymi pismeny

vyslovuje slova a
predlozkové vazby se
spravnym dychdnim a

vyhleddva predlozky v textu,
spojuje stejnd pismena malé a

vyslovuje slova a
predlozkové vazby se
spravnym dychanim a

kact abecedy. dvoihlésk pfizvukem, elké abeced 4 pfizvukem,
gSU af:Ua EeJe ¥, GVOJNIASKY lshojuje stejna pismena malé 4 Cte slova i véty napsana i
e a velké abecedy malymi tiskacimi pismeny
abecedy
umi dokoncit jednoduché , . Yo Lo
Sloh — resim dne &ty VWbird z Jnabl'dnut’ch sestavi obrazkovou osnovu na b 11 dokonci jednoduché véty
leden . Vy’ ,y ¥ téma-"Muj den" ! z nabidnutych reSeni
Feseni
zkousi psat tvary ve vzduchu, . -
. Surr . P , 4 N podle predlohy pise
|IPsani = ndcvik psani Cislic, . . tuzkou na papir, tuzkou L e ..
, . , opisuje spravné tvary - Y. spravné velka tiskaci i
psani malych psacich , (pozdéji perem) do sesitu, 9,8 N . . ,
. pismen we o 4 s , nékterd mala psaci
pismen zacind psat mala tiskaci ,
. pismena
pismena
[€teni — U krmelce, U slovné vyjadfi zmény v dokaze dramatizovat 10 slovné vyjadri a popise
krmitka pfirodé iednoduchy déj zmény v pfirodé
. , L v , . Cte slova sdvojhlaskami,
[Mluvnice — pismena malé i o , Cte dana slova s uvedenymi y .
et spoji dané samohlasky s . 22 Cte slova smalymi
velké tiskaci abecedy dvojhlaskami . L.,
tiskacimi pismeny
o , vysvétli, pro¢ uplatiuje nahrazuje slova v textu slov opise zakladni hygienické
Sloh — Clovék a zdravi y ,p ) p \ J o ) , Y or p’p ve
zakladni hygienické navyky |stejného vyznamu navyky
|Psani — nacvik psani pismen
unor  Imalé psaci abecedy umi napsat slova a piSe spravné slova a 98 napiSe slova a jednoduché
psani slov s nacvicenymi  |[jednoduché véty jiednoduché véty ! vety
pismeny
L., .. . fifazuje mala a velka vy , L.
Cteni — Cteni slov, vét i p, ) N pfifazuje mald a velka pismena
- , . |pismena abecedy, Cte N .
souvislého textu s malymi abecedy, Cte souvisly text 4

pismeny tiskaci abecedy

souvisly text

Cte souvisly text
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Mluvnice — doplfiovani

dopliiuje spravna slova do

dopliiuje spravna slova do véty

Cte slova i véty napsana i

. . vét 29 malymi tiskacimi pismen
spravnych slov do véty ¥ y P y
abecedy
Sloh — iaro popiSe domaci zvifata, jarni [pracuje s encyklopedii a 5 popiSe domaci zvifata, jarni
J rostliny atlasem rostliny
|Psani — nacvik psani pismen uci se psat pismena psacim
. malé psaci abecedy, psani - o ismem, zkousi psat tvary ve
bfezen P abeceay, P opisuje spravné tvary P T P Yy . .
slov s nacvicenymi , » 0, ,  |zduchu, tuzkou na papir, piSe spravné slova
, pismen, piSe slova i kratké N ‘. 9,8 .
pismeny, - tuzkou (pozdéji perem) do i véty
opis, prepis slov i kratkych ¥ seSitu, opisuje spravné tvary
vét pismen, piSe slova i kratké véty
nauci se zpaméti basnicku arecituie zpaméti kratéi
[Cteni - ¢te souvisly text (ovlada kratsi baser a fikadla ((min.4 ver3e), dokaze basnicku [39 basers 1€ zp
recitovat
[Mluvnice — Cteni Cte souvisly text, ¢te s
souvislého textu, ¢teni s boro mérZ’m ’ Cte souvisly text, Cte s 29 Cte souvisly text, Cte s
. zu i L v
porozumeénim porozumenim porozumenim
. " (. . ... |[pantomimou predvede profese vypravi o praci svych
Sloh — prace dospélych \vypravi o praci svych rodicl P - P P 7 yp.” P Y
dospélych rodicd
uci se psat pismena psacim
ismem, zkousi psat tvary ve Y "
duben P P 4 podle predlohy pise

|Psani — nacvik malych

opisuje spravné tvary

vzduchu, tuzkou na papir,

veé, mé, pé,

velikonocni zvyky a tradice

recitovat

, , , y v 9,8 spravné velkd i mald psaci
psacich pismen pismen tuzkou (pozdéji perem) do , .
. . L pismena, slova i véty
sesitu, opisuje spravné tvary
pismen, piSe slova i kratké véty
X, . . Y ey 0zna a pojmenuje
|Cteni — Velikonoce . . . nauci se zpaméti basnicku P . E) J ) .
Y. . v x aw .x _x Ly [POZNA a pojmenuje . Y (v ps ey velikono¢ni zvyky a tradice,
Cteni d, t, n, d&, t&, né, bé, (min.4 verse), dokaze basnicku |39

zarecituje velikonoc¢ni

koledu
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MIluvnice — zdokonalovani

dokdze se orientovat na
strance v knize, rozumi

aktivné pracuje s détskou

Cte sporozumeénim

Cteni, rozvoj ¢tenarskych ) , v, . 42 islv
,J YV .. [pojmu stranka, radek, knihou souvisly text
dovednosti a mluvené feci |, , Y
clanek, pismeno, slovo, véta
Sloh — rok vyjmenuje ro¢ni obdobi, radi ilustrace podle casové 11 vyjmenuje ro¢ni obdobi,
. meésice v roce, dny v tydnu posloupnosti mésice v roce, dny v tydnu
kvéten dle oredlohv pie
L , odle predlo iSe
|IPsani — nacvik malych a . , r e, p , Fi . y P , ,
, , , ovlada psaci abecedu piSe opis, prepis, diktat 9,8 spravné velka i mala psaci
velkych psacich pismen ,
pismena
X, . , - vyjmenuje nejduleZité;jsi Ly , . v s vyjmenuje nejdlleZitéjsi
|Cteni — misto, kde Ziji, V) .. J ) - ) Ucastni se vychazky, navstivi V) vl J J - )
<toni di ti. ni pamétihodnosti mésta < ek knih 2 pamétihodnosti mésta
cteniai, t, ni (zdmek, Smetanlv diim,...) zamek, knihovnu (zdmek, Smetan(v dim,...)
IMluvnice - zdokonalovani . ., , . . " . na konci roku cte kratka
v s ey, upeviuje ziskané dovednosti|na konci roku ¢te kratka slova "
Cteni, rozvoj ¢tenarskych - navvky bFi &tent ivnule delii hlaskuie 1 slova plynule, delsi
dovednosti a mluvené feci YKy p Pl ! J hlaskuje
(g umi doplnit do véty spravné (vypravi o svych planech na doplni do véty spravné
Sloh — prazdniny P , ysp y? . yehp 6 P y p
sloveso podle vyznamu prazdniny sloveso podle vyznamu
|IPsani — dokoncéeni nacviku s , IV s vy e s
- , .. lovladd psaci abecedu a piSe prepis, opis, diktat, piSe pfepis, opis, diktat,
psani vSech pismen malé i L , . . o ., . . o ,
y , upevnuje ziskané dovednosti kontroluje sv(j vlastni pisemny (9,8 kontroluje svij vlastni
cerven |velké abecedy

procvic¢eni psaci abecedy

@ navyky pfi psani

projev

pisemny projev

[Cteni - ¢te i text napsany
psaci pismem,

pokusy o tiché cteni

s porozuménim,
zdokonalovani techniky
Cteni

Cte a prednasi zpaméti
kratké texty prfimérené
véku

pracuje s détskymi casopisy a
knihami

1,39

Cte a prednasi zpaméti
kratké texty prfimérené
véku

Cte sporozuménim
souvisly text

263




2. roénik
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Mluvnice - véta, pocet slov

urci pocet slov ve vété,

¢leni slova na hldsky a

¢leni slova na hldsky a

.y . . ) slabiky, urci pocet slov ve |22 slabiky, urci pocet slov ve
ve vété, slovo, slabika déli slovo na slabiky L. v P L v P
vete vete
. , vyuziva mimojazykovych . , e
L vypravuje o svych . e ~es . vypravuje o svych zaZzitcich z
Zafi Sloh - prazdniny o Lo prostfedk( reci (mimika, |7 .
zazitcich z prazdnin prazdnin
gesta)
dodrzuje zékladni
Psani — opakovani pismen hygienické navyky procvicuje psani 89 podle predlohy piSe spravné
abecedy (spravné sezeni, drzeni | spravnych tvarQ pismen ’ velka i mala psaci pismena
pera)
., L plynule ¢te jednoduché | Cte kratké texty s . L.
Cteni - prazdniny . L. . 1 plynule ¢te jednoduché véty
véty prazdninovou tematikou
porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného . . .
. . v urci slova opacného
] . vyznamu a slova prakticky vyuZziva slova , ,
Miluvnice - druhy vét, . ) . ) . ] . , vyznamu, pozna slova
i souradna, nadrazena a souradna, nadrfazena a 23,28 . X . i
vyznamy slov . , . . , soufadnd, podrazena,
podfazena, rozliSuje podfazenad . ]
Y . nadfazena
druhy vét podle postoje
mluvciho
fijen ., , podle obrazkové osnovy | pracuje s obrazkovou podle obrazkové osnovy
Sloh - spravné chovani e, 11 ~ gws
popise déj oshovou popise déj
3 st , za vétou piSe spravné . za vétou piSe spravné
Psani - psani Cislic a velkych , Y ) opisuje, prepisuje ) " )
i znaménko, pise velka . , 9,8 znaménko, pise velka
pismen , Y s " jednoduché texty ) .. .
pismena na zac¢atku véty pismena na zac¢atku véty
¢te s porozuménim Y e
. . . il s . . M . Cte s porozumenim vetne
Cteni - podzim vétné celky a kratké pracuje s détskou knihou |1

texty

celky a kratké texty
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Mluvnice - samohldsky a

rozliSuje kratké a dlouhé
samohlasky, dvojhlasky

dopliiuje do pracovnich

doplriuje do pracovnich listl
kratké a dlouhé samohlasky,

) L ou, au, zdlvodni a o o 22 dvojhlasky ou, au, zdGvodni
souhlasky, dvojhlasky L N listd chybéjici pismena L "
spravné napise ve a spravné napise ve slovech
slovechu/ G ua/u
napise adresu svého napise pozdrav, dopis, napise adresu svého
listopad Sloh - popis, adresa bydlisté, jednoduse pracuje s obrazkovou 10 bydlisté, jednoduse popise
popiSe vlastni dim, byt | osnovou vlastni ddim, byt
} spravné usporadd adresu | piSe adresu psacim i piSe adresu psacim i tiskacim
Psani - adresa iy oy . L, 10,9 i
bydlisté a skoly tiskacim pismem pismem
Cte a prednasi literarni v Y vt e e
o Y e e Cte a prednasi literarni texty,
., texty, rozliSuje prednese vhodny literarni . e . )
Cteni - domov R i 39,41 rozliSuje vyjadfovani v préze
vyjadfovani v proze ave |text -
v a ve versich
versich
] ) o, odlvodnuje a pise . . ) doplriuje do pracovnich listl
Mluvnice - tvrdé a mékké L. i, dopliuje do pracovnich L. i,
) spravné i/y po mékkych | =, .r s 29 spravné i/y po mékkych a
souhldsky , ., listd chybéjici pismena , L,
a tvrdych souhlaskach tvrdych souhlaskach
, . pozna a pojmenuje sestavi obrazkovou vypravi dle obrazkové
Sloh - Vanoce a tradice L, POl . R 7,11 4 .,
vanocni zvyky a tradice [ osnovu na vanoc¢ni téma osnovy na vanocni téma
prosinec . e Uhledné piSe text do . e
L . napiSe dopis JezZiskovi a , ) napiSe dopis JeZiskovi a
Psani - Vanoce a tradice RN svého vyrobeného 9,8 RN
vanocni prani vt vanocni prani
pranicka
. . " nacvicuje basnicky s L L,
., , prednasi zpaméti texty f e zarecituje basnicky s vanocni
Cteni - zima, Vanoce . ev . . vanocni a zimni 39 o, .
pfimérené jeho véku . a zimni tematikou
tematikou
piSe spravné parové " oy
) . . , pise spravné pdarové
] , ., souhldsky na konci slov, | dopliiuje do pracovnich i ) »
Mluvnice - souhlasky znélé, N L. o .t souhldsky na konci slov, pise
leden pise spravné i/y po listd chybéjici pismena, 29,22

neznélé. Procvicovanii/y

tvrdych a mékkych
souhldskach

lusti kFizovky

spravné i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach.
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Sloh - jednoduchy popis

jednoduse popise

fadi a vyprdvi podle

jednoduse popise oblibenou

" , S v . 11 L
zimni hry oblibenou zimni ¢innost | déjové posloupnosti zimni ¢innost
Psani - datum piSe spravné Cislice vytvofi vlastni hodiny 9,8 piSe spravné Cislice
vypravi, co se mu v knize ., .
libilo, hleda a predita VYPravi, co se mu v knize
Cteni - beseda nad knihami o . .. pfinese vlastni knihu 40 libilo, hledd a predcita détem
détem zajimavou ¢ast . Y .
. zajimavou ¢ast knihy
knihy
zdUvodni a spravné pise vybarvuje a dopliuje v
] , , | slova s parovou . . pracovnich listech slova s
Mluvnice - vyslovnost a psani ] .. vybarvuje a dopliuje v ] ) .
) i souhlaskou na konci i L 29,22 parovou souhlaskou na konci
vybranych souhlasek . . pracovnich listech . . o
uvnitt ( b-p,d-t,d-t,z-s,z- i uvnitf ( b-p,d-t,d-t,z-s,z-3,h-
$,h-ch,v-f) ch,v-f)
vysvétli, pro¢ uplatiuje
Sloh - zdravy Zivot zakladni hygienické nakresli rezim dne 7,11 popise svlj rezim dne
anor navyky
, . Y . fepisuje a radi vét fepise a fadi véty podle
L. zvladne opis a prepis prep VJ , y E) P , Y p -
Psani - prepis textu . , . podle ¢asové 9,8 Casové posloupnosti (rezim
jednoduchych text( .
posloupnosti (rezim dne) dne)
¢te samostatné knihy, ¢te samostatné knihy,
. L zaznamenava si jejich vybira si knihy dle zaznamenava si jejich nazev,
Cteni - plynulé ¢teni ) L, J ) y ] . Y 40,42 L, . €]
nazev, jméno spisovatele | vlastniho zajmu jméno spisovatele do
do denicku denicku
dokaze radit slova podle | hledd v abecednim .
, v . fadi slova podle abecedy
] , | abecedy podle prvniho rejstfiku, nahrazuje ] )
Mluvnice - Abeceda, slovni , . ., , podle prvniho (druhého,
o (druhého, tretiho) obrazky slovy ve 29,24 L. 3 .
. druhy - podstatnd jména ) . ) , tfetiho) pismene, rozliSuje
brezen pismene, rozliSuje vlastni | spradvném tvaru S, i
. ,V . vlastni jména osob a zvitat
jména osob a zvirat (podstatna jména)
" umi pojmenovat domaci . ., ojmenuje domdci zvirata a
Sloh - Moje zviratko Po) pracuje s encyklopedii 7 Po) ;

zvitata a jejich mladata

jejich mladata

266




Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Litomysl, U Skolek 1117

Uhledné prepise, opise

Uhledné prepise, opiSe nazvy

Psani - prepis, opis vét nazvy prvnich jarnich racuje s encyklopedii 9,8 L, .
Prepis, op . .y P J P J yKiop prvnich jarnich kvétin
kvétin
., plynule ¢te v vybrané vybira si knihy podle plynule ¢te ve vybrané
Cteni - Jaro Y v e . .o, e in 39 Y sy il
mimocitankové Cetbé zajmu déti ve tfidé mimocitankové cetbé
uzivd v mluveném i v 2 L
cemném broievu uziva v mluveném i
Mluvnice - slovni druhy - P L, pro) vyuziva didaktickych pisemném projevu spravné
e, L. spravne tvary . 26 L.
tfidéni podstatnych jmen L. pomucek tvary podstatnych jmen,
podstatnych jmen, , .
i A slovnich druht
slovnich druhd
respektuje zakladni v . aplikuje v praxi zakladni
(o O . zkousi si tyto situace v S )
duben | Sloh - telefonovani komunikacni pravidla v ., . 3,6 komunikacni pravidla v
podobé scének ve tridé
rozhovoru rozhovoru
. . , Uhledné pise text do . . .
3 ) Y Y. prepise Uhledné dany i P K prepise thledné velikonocni
Psani - velikonoc¢ni prani ) . s ows svého vyrobeného 9,8 .,
text (velikonocni prani) . e prani
pranicka
., . e s hleda informace podle vyhledd informace podle
Cteni - Den Zemeé dokaze tridit informace , . 42,2 i .
otazek v encyklopediich otazek v encyklopediich
vr oy “ dopliiuje do pracovnich . . L
) i pouziva predlozkové a i p J . p . . doplfiuje do pracovnich listl
Mluvnice - slovni druhy ) o listl chybéjici pfedlozky a |27 sy . ,
spojovaci vyrazy . chybéjici pfedlozky a spojky
spojky
Sloh - popis pracovniho jednoduse popiSe praci | pracuje s obrazkovou 114 jednoduse popise praci na
postupu na zahradé oshovou ’ zahradé
iSe uhledné vsechna
kvéten P! ysechna L pite thledn& viechna
e pismena psaci (velkd i vyhledd a prepiSe text na , , . .
Psani - pfislovi, hadanky o , ) L, 9,8 pismena psaci (velkd i mald) i
mala) i tiskaci (velka) dané téma . ) )
tiskaci (velkd) abecedy
abecedy
. dokaze v textu najit zafazuje postavy do najde v textu hlavni a
Cteni - Den matek J 1€ P Y 42 )

hlavni a vedlejsi postavy,

spravného literarniho dila

vedlejsi postavy, rozlisi
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rozliSuje realné postavy
od pohadkovych bytosti

realné postavy od
pohadkovych bytosti.

Mluvnice - souvéti, jména

umi pouzivat velkd
pismena na zacatku vét a
v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob,

vyuziva kalendar, planek

piSe velkd pismena na
zacatku vét a v typickych
pfipadech vlastnich jmen

3 3 zvirat a mistnich mésta, mapu,didaktické |27,28 osob, zvitat a mistnich
obecn3, vlastni . . . . L. L
pojmenovani, spojuje hry pojmenovani, spojuje véty
véty do jednodussich do jednodussich souvéti
souvéti vhodnymi vhodnymi spojkami
cerven spojkami
. rozliSuje spisovny a opise, jak travi svij ve vypravéni rozlisi spisovny
Sloh - volny ¢as . ) p y Pop Ly ) J 4,5 yp. - P y
nespisovny jazyk volny cas a nespisovny jazyk
, . pise vécné i formalné . )
Psani - vzkaz, prihlaska na — . pise libovolné vzkazy, ety
, spravné jednoduchad .. oy 10,9,8 napiSe prihlasku, vzkaz
tabor ., nanecisto vyplni prihlasku
sdéleni
racuje tvorivé s . . . racuje tvorivé s literdrnim
., L p ,J i pracuje s détskou knihou, P J i
Cteni - prazdniny literdrnim textempodle |, | .. . 42 textem podle svych
, ) détskymi ¢asopisy )
svych schopnosti schopnosti
vyhleddva a doplfiuje
. . , , | rozliSuje druhy vét podle | druhy vét v textu nebo v urci druhy vét podle postoje
Mluvnice - véta, vyznamové . o L v iy
okruh postoje mluvciho, pracovnich listech, 28,23 mluvciho, vyhledava v textu
- y porovnava vyznamy slov | vyhledava v textu slova slova dle vyznamu
ZAfi .
dle vyznamu
na zakladé vlastnich pracuje s obrazkovou , . , veeit
e (St o e el il » na zakladé vlastnich zazitkd
Sloh - prazdniny zazitkd tvofri kratké osnhovou, tvofi 7

vypravovani

jednoduché véty (osnovu)

tvori kratké vypravovani
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Psani — adresa,

pise uhledné vsechna
pismena psaci (velkd i

piSe adresu psacim i

pise uhledné vsechna
pismena psaci (velkd i mald) i

o Ly N , . . L, 9,8 . , .
mimocitankova cetba malad) i tiskaci (velka) tiskacim pismem ’ tiskaci (velkd) abecedy,
abecedy, Cislice Cislice
lynule ¢te s finese fotografie z . L
Py . P L. g L . vypravi zazitky z prazdnin,
., L. porozumeénim texty prazdnin a vypravi zazitky N L,
Cteni - prazdniny, domov . e L. ~ ] 1 popise své oblibené misto
pfiméreného rozsahu a |z prdzdnin, popise své q
P . , L oma
naroc¢nosti oblibené misto doma
porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného o ..
, vyhleddva, tfidi, dopliuje
vyznamu a slova (o vt -
. . 1 v textu slova dle vyhledava, tfidi, dopliuje v
vyznamem soufadna, i L ,
. , . , . ) vyznamu, osvojuje si textu slova dle vyznamu,
Mluvnice - vyznamy slov, nadfazena, podfazena, L, S S,
., ) . v e ) pravopis parovych osvojuje si pravopis parovych
parové souhlasky bezpecné zdlivodni a ) , . ,
ta ) <uné pie s souhldsek dle 23 souhldsek dle diktovaného
synonyma, opozita, fazeni spravné pise slova s ) ) L. 3
ynonyma, op ’ p P i diktovaného textu, textu, dopliiuje vhodna slova
slov parovou souhldskou na . ) i .
.. Y dopliuje vhodna slova do do kfiZzovek; fad slova podle
konci i uvnitf slova, v o
S s . . kfizovek; radi slova podle abecedy
Fiien zvlada uzivani opozit a
: S abecedy
synonym, fadi slova
podle abecedy.
pojmenuje nasi zemi popise konkrétni statni pojmenuje nasi zemi, popise
. u i zemi . u i zemi i
Sloh - Domov, Nage vlast ) ” J, ) ! znak, sezndmise s 2,4 J ) J !
popise statni symboly, statni symboly,
hymnou
Psani - opis pismen a slov, kontroluje svij vlastni opisuje, prepisuje 9.8 opisuje, prepisuje
opozita pisemny projev. jednoduché texty ’ jednoduché texty
Cteni — povésti, vyhledd a precte povést | pracuje s knihami povésti 42 vyhledd a precte povést dle

mimocitankova cetba

dle vlastniho vybéru

alegend

vlastniho vybéru
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listopad

Mluvnice - vyjmenovanad a

umi vyjmenovat
vyjmenovana slova, umi
k nim pfiradit slova

doplriuje spravné i/y po
obojetnych souhlaskach

umi vyjmenovat
vyjmenovana slova, umi k

. ) . , . i i 29 nim pfriradit slova pribuzna,
pfibuzna slova pfibuzna, pouziva jejich | ve vyjmenovanych .y
.. , pouZziva jejich tvary ve
tvary ve vétach, rozumi | slovech ., S
L vétach, rozumi jejich obsahu.
jejich obsahu.
respektuje zakladni o, ;
P ) ) ., . respektuje zakladni
komunikacni pravidla v o, . . L, .
. zkousi si tyto situace v komunikacni pravidla v
L. rozhovoru, sefadi osnovu . . iy .
Sloh - telefonovani, . podobé scének ve tridé, rozhovoru, sefadi osnovu
L, podle déjové . un s 3 .. )
vypravovani . - dokoncuje pfibéh s podle déjové posloupnosti a
posloupnosti a vypravi Y , L ,
L. , otevirenym koncem vypravi podle ni jednoduchy
podle ni jednoduchy oy
s pfibéh
pfibéh
dba na Upravu psaného | vyhledava a prepisuje , i 3
3 L, v.p . p, , y L, P Fv) ) dba na Upravu psaného textu
Psani - vlastni jména textu pfi zvySovani vlastni jména mést, 9 v , ,
. , » pfi zvySovani rychlosti psani
rychlosti psani pohofi, ...
Cte samostatné knihy a
zaznamenava si jejich
nazev, jméno spisovatele,
Y i jméno ilustratora do
dokazZe se orientovat v . ) . . .
., i denicku. Kresli ke knize dokazZe se orientovat v textu,
Cteni - Lidé a cas, textu, vyhleddavat .. o , o
vlastni ilustraci, piSe 42 vyhledavat odpovédi na

mimocitankova cetba

odpovédi na otazky,
hleda klicova slova.

hlavni a vedlejsi postavy,
vypravi, co se mu v knizce
libilo, hleda a preddita
détem zajimavou ¢ast
knihy.

otazky, hleda klicova slova.
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Mluvnice - vyjmenovand

umi vyjmenovat
vyjmenovana slova, umi
k nim pfiradit slova

doplriuje spravné i/y po
obojetnych souhlaskach

doplriuje spravné i/y po

v , oo e ) , 29 obojetnych souhlaskach ve
slova pribuznd, pouziva jejich | ve vyjmenovanych . i
s , vyjmenovanych slovech
tvary ve vétach, rozumi | slovech
jejich obsahu.
0zna a pojmenuje tvori osnovu pomoci 0zna a pojmenuje vanocni
Sloh - Vanoce a tradice p, L PoJ ) . jednoduchych vét, 11 P P J_ J
) vanoc¢ni zvyky a tradice . zvyky a tradice
prosinec vypravuje podle osnovy
napiSe dopis JeZiskovi a Uhledné pise text do napiSe dopis JeZiskovi a
L, . i is JeZiskovi , X i is JeZiSkovi
Psani - Vanoce a tradice i P ., E) i svého vyrobeného 9,10 ,p ., E) ]
vanocni prani . vanocni prani
pranicka
rozumi preétenému
L, textu, vyhledava na zakladé precteného i . i
Cteni — Advent, vy. i va vyhledd odpovédi na otazky,
L, - odpovédi na otdzky, textu dokaze namalovat |[42,40 AR
mimocitankova Cetba e i} hleda klicova slova v textu
hleda klicova slova v obrdazek
textu
umi vyjmenovat
vyjmenovana slova, umi | dopliiuje spravné i/y po .. L.
. . . yJ. - p' : , P ’/ylp dopliiuje spravné i/y po
Mluvnice - vyjmenovana k nim pfiradit slova obojetnych souhlaskach L, L,
- , R , 3 29 obojetnych souhldskach ve
slova pfibuzna, pouziva jejich | ve vyjmenovanych . ,
" , vyjmenovanych slovech
tvary ve vétach, rozumi | slovech
leden jejich obsahu.
opisuje predmét Ustné i pisemné popisuje opiSe predmét, pracovni
Sloh - popis popistl) ,p ’ jednoduché predmétyi |2,4 POpISE /P
pracovni postup .. ] postup
cinnosti
3 L. .y iSe Uhledné a spravné, [napise karticky velkym napise karticky velkym
Psani - velka tiskaci pismena P P P Y Y 9,8 P y y

dba na Upravu

tiskacim pismem

tiskacim pismem
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Cteni — zima, mimoditankova

umi dokoncit ptibéh s

na zakladé vlastni
fantazie dovypravi nebo

na zakladé vlastni fantazie

N . I o , 42,7 dovypravi nebo dopise svij
Cetba otevienym koncem dopise svij vlastni konec 3 oy
o vlastni konec pfibéhu
pribéhu
umi vyjmenovat
vyjmenovand slova, umi | dopliuje spravné i/y po .. L.
. . . yj. - ’ p. : , P , ylp doplriuje spravné i/y po
Mluvnice-vyjmenovana k nim pfiradit slova obojetnych souhlaskach L, L,
. ) . Y i i 29,23 obojetnych souhldskach ve
slova, pfibuzna, pouziva jejich | ve vyjmenovanych . ,
. , vyjmenovanych slovech;
tvary ve vétach, rozumi | slovech;
jejich obsahu
odstranuje prebytecna . . .
) odstranuje prebytecna slova,
., slova, nahrazuje T . .
anor . " L, .. . . |obohacuje si aktivné nahrazuje opakujici se slova
Sloh - spojovani vét v souvéti | opakujici se slova jinymi, . 10 . ) .
i ) oL slovni zasobu jinymi, umi poufZit slova
umi pouZit slova stejné oy v
s, .., stejné znéjici ve vétach
znéjici ve vétach
Uhledné a vécné napiSe | vytvoti vlastni pozvanku . ) )
3 , i i ) vytvofi vlastni pozvanku na
Psani - pozvanka na karneval | pozvanku, doplni na karneval dle vlastni 9,10 , .
. , . karneval dle vlastni fantazie
vhodnou ilustraci fantazie
Cteni — zima, mimoc¢itankova | Ete se spravnou intonaci, | vyuZiva ¢etbu jako zdroj 45 Cte se spravnou intonaci,
Cetba cleni text, frazuje poznatk ’ ¢leni text, frazuje
vyhleddva a doplfiuje
o . , slova v textu nebo v
rozliSuje slovni druhy v L , . -
) , , | pracovnich listech, vyhledd v textu jednotlivé
. , zakladnim tvaru, pozna , . , .
. Mluvnice - slovni druhy, .., vyhleddva v textu slovni druhy, pozna
brezen podstatné jméno, 25,26, 29

vyjmenovana slova

procvicuje vyjmenovana
slova a slova pfibuzna

jednotlivé slovni druhy,
podstatné jméno,
procvicuje vyjmenovana
slova a slova pfibuznd

podstatné jméno, pouziva
spravné ify
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vypravi a napiSe nékolik

vyuzivd mimojazykovych

popise svlj den slovy i

Sloh - popis dne . .y prostredk( reci 7 i .
vét na dané téma ) pisemné
(pantomima)
i . napise jména ¢lent . oo Ny .
Psani - rodina di pracuje s fotografii rodiny | 10,9 napiSe jména clen( rodiny
rodiny
., ., , | umi se orientovat v tFidni . . .t
Cteni — jaro, mimocitankova ) . e ) . ) orientuje se v tfidni
N knihovnicce, pujcuje si pracuje s détskou knihou |42 . Y e
Cetba . knihovnicce, pujcuje si knihy
knihy

. L. ovlada padové otazky a fifazuje podstatna fifazuje podstatna jména k

Mluvnice - podstatnd jména- . .p , Y p , J p . . p, . ep . : ,
) ., sklonuje podstatna jména k padlm, pracuje s |26 padim, pracuje s pracovnim
padové otazky iy . .
jména, pracovnim listem listem,
pozna a pojmenuje . , . . . .
i ., i ., ucastni se Dne Zemg, poznd a pojmenuje
Sloh - velikono¢ni zvyky, Den | velikono¢ni zvyky a . L, . L .
. . , | vypravi rodinné 7 velikonoc¢ni zvyky a tradice,
Zemé tradice, vybere vhodné i . o
, velikonocni zvyky vybere vhodné vyrazy
vyraz
duben yrazy
Y . , Uhledné pise text do
, . . wa prepiSe thledné dany , , Y . . e,
Psani - velikonocni prani ) . v svého vyrobeného 9,10 napiSe velikonocni prani
text (velikonocni prani) o
pranicka
vyhleddva lidové koledy,
Cteni - Velikonoce, jaro, umi rozlisit lidovou a moderni basnicky s jarni a1 zpaméti zarecituje
mimocitankova Cetba umélou tvorbu nebo velikono€ni velikonoc¢ni koledu
tematikou
0znd jména osob ..

. P Jmena oson, . . vyhledd jména osob v
Mluvnice - slovesa- osoba, vyhleddva jména zvifat, |pracuje s kalendarem, L L.
L L i . . . kalendafri, vyhledd jména
Cislo ¢asovani v pfitomném, | mést, vesnic, hor, ek, mapou, atlasem, N N . .

C , o Y .. i 29,26 zvirat, mést, vesnic, hor, fek
minulém case a budoucim, urci osobu a ¢islo u dopliuje vhodnd slovesa . Y
kvéten L . ] . v mapé, atlasu, urcéi osobu a
vlastni jména sloves, dokaze ¢asovat do danych vét .. .
Cislo u sloves, ¢asuje slovesa
slovesa
znd a v praxi realizuje zkousi si tyto situace v aplikuje v praxi zakladni
Sloh - vztah k domovu P J ¥ . 3,6 plikuje v p

spolecenska pravidla

podobé scének ve tridé

spolecenska pravidla
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Uhledné pise tiskacim
pismem, vytvofi a

pracuje s vlastnimi

vytvofi a napise prani pro

Psani - kfizovky, Den matek i . v . . 9,10 .
Uhledné napiSe prani pro | kfizovkami, maminku
maminku
. pracuje s knihou
Cteni - jarni pfiroda Y L , (.. - (s
. V,J P L vytvofi vlastni hadanky hadanek, doprovazi je 42 vytvofri vlastni hadanky
mimocitankova Cetba . .
ilustracemi
Mluvnice - véty a usporadani | rozlisi vétu jednoduchou | pracuje s détskymi 27 98 rozlisi vétu jednoduchou a
vét a souveéti Easopisy ’ souvéti
umi vyplnit ptihlasku,
. , umi napsat pohlednici s S et Y , viley r
Sloh - prihlaska do tabora, . p, P vyplni pfihlasku, napise vyplni pfihlasku, napise
. dodrzenim formy a . 10,9 -
pohlednice , - pohlednici pohlednici
samotnym napsanim
cerven adresy
3 . L ; , dopliiuje Udaje na vyplni Udaje na postovni
Psani - sloZzenka vyplni postovni poukazku . i i 10,9 i
postovni poukazce poukazce
., L racuje tvorivé s . . . racuje tvoriveé s literarnim
Cteni - |éto, prdzdniny, p ,J ) pracuje s détskou knihou, P ) ,
L, . literarnim textem podle A . 42 textem podle svych
mimocitankova Cetba , ) détskymi ¢asopisy ,
svych schopnosti schopnosti
rozliSuje slova spisovna a | peclivé vyslovuje, dbd na
jejich nespisovné tvary, |spravnou a spisovnou peclivé vyslovuje, dba na
nauka o slové — slova vyslovnost, je-li po ném spravnou a spisovnou
jednoznacdni, Zadana, porovnava vyslovnost, porovnava
zafri Mluvnice - Nase vlast mnohoznacna, vyznamy slov zvlastné 33,23 vyznamy slov zvlastné slova

protikladna, souznacna,
nadfazena, podfazena,
spisovna, nespisovna,
citové zabarvena

slova opacného vyznamu
a slova vyznamem
soufadnd, podrazenad a
nadfazena

opacného vyznamu a slova
vyznamem souradna,
podrazena a nadrazend
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pise spravné po strance

napise dopis z prazdnin a

Sloh - dopis obsahové i formalni vyhledd misto pobytu na |14, 19 napiSe dopis z prazdnin
dopis mapé
, . . . .. | pracuje s podrobnou , — . ~
3 ) Uhledné a Citelné napise . L, Uhledné a Citelné napise
Psani - psani adresy mapou mésta, vyhledava |9,10
adresu , . adresu
nazvy ulic
., . . . samostatné vyhledd a L. .
Cteni - Nase vlast, spravné a plynule cte z .. S spravné a plynule Cte z
., L. o, . pfinese odpovidajici 39 L, .
mimocitankova Cetba regionalnich textl ] regionalnich textl
literaturu
rozliSuje pfedpony a
fedlozky a spravné je , . . , . .
. . pN wy P ., J vyhleddva, vyznacuje vyhledava, vyznacuje
Mluvnice - pfedpony, pise, urci slovni zaklad . . N . . .
. . . ) . . predlozky, predpony predlozky, predpony v textu;
predlozky, vyjmenovana (kofen, predpona, . .. 31 . .. ,
., N v textu; dopliuje i/y do doplriuje i/y do pracovnich
slova pfipona). Oddvodruje a L, o
" ... pracovnich list( listd
piSe spravné i/y po
obojetnych souhldskach.
sefadi ilustrace podle . .o,
o, P . . . . . sefadi ilustrace podle déjové
. . déjové posloupnosti a pracuje s knihami povésti ) ,
Sloh - povésti ., . 21 posloupnosti a vyprdvi podle
- vypravi podle nich alegend L R
fijen . S nich jednoduchy ptibéh
jednoduchy pfibéh
v en v .| zarazuje vyznamna . R
primérené véku upravuje | . 7, ) zarazuje vyznamna historicka
P, . . historicka obdobi a g .
Psani - vypis udaju text a funkéné pouZziva A , 20,13 obdobi a osobnosti do
T osobnosti do ¢asové . .,
barev pfi zapisu textu g Casové primky
primky
zlepSuje dovednost .. L,
. p, ) .., . , . zlepsuje dovednost tichého
. tichého cteni s ¢te vdomdcii ., . .
Cteni — Clovék a Cas, ., Y o, L. , ¢teni s porozuménim, uci se
porozumeénim, uci se z mimocitankové skolni 39

mimocitankova cetba

textu vybirat hlavni body
a dllezita slova

Cetbé

z textu vybirat hlavni body a
dulezita slova
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Mluvnice -vyjmenovana

umi vyjmenovat
vyjmenovana slova, umi
k nim pfiradit slova

spravné doplriuje i/y ve
slovech, vybarvuje v

spravné doplriuje i/y ve
slovech, vybarvuje v

” . woogi C e |29 o s
slova pfibuzna, pouziva jejich | pracovnich listech, lusti pracovnich listech, lusti
tvary ve vétach, rozumi | kfizovky krizovky
jejich obsahu.
) sestavi jednoduchou o . . r
listopad . . popisuje blizkou osobu, na zakladé osnovy popiSe
Sloh - popis 0SNoVvU popisu osoby oL . 21 .. .
i . rlzné mistnosti osobu nebo svij pokoj
nebo svého pokoje
vytvofi a napise osnovu | vyhledava popis
, . Y , , P , , Y , ’p P napiSe osnovu oblibené
Psani - popis osoby oblibené pohadkové pohadkové postavy z 21 ) ,
. pohadkové postavy
postavy knihy
Cteni — stfedovék, zdokonaluje se ve posloucha jednotlivé 43 posloucha jednotlivé ukazky
mimocitankova Cetba vécném naslouchani ukazky k danému tématu k danému tématu
zaradi slova podle
spolecnych znakd do dopliuje slova patfici k
skupiny slovnich druhli | jednomu slovnimu druhu, . 1
.. L, zaradi slova podle
) ; umi vyjmenovat vyhleddva v textu, . . .
Mluvnice - slovni druhy, . , , . . . spole¢nych znakl do skupiny
. ) vyjmenovana slova, umi | spravné dopliuje i/y ve 25,32, 29 ) . L
vyjmenovana slova e . slovnich druhd, spravné
k nim pfiradit slova slovech, pracuje v . . .
o , wroo P " doplriuje i/y ve slovech,
pfibuzna, pouziva jejich | pracovnich listech, lusti
prosinec tvary ve vétach, rozumi | kfizovky
jejich obsahu.
L. feCteny text prevypravi |reprodukuje text a feCteny text pfevypravi
Sloh - vypravéni P ] y prevyp P . : . 15 P , y prevyp
vlastnimi slovy dopliuje vlastnimi zazitky vlastnimi slovy
vymysli a pfepiSe vlastni | uhledné a Citelné pise
Psani - vanocni prani ymy prep P 20 napise vanocni prani
text text
Cteni — Vanoce, recituje vanocni basné a | pracuje s textem 39 recituje vanoc¢ni basné a

mimocitankova cetba

koledy

vlastniho vybéru

koledy
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uziva v mluveném i

pisemném projevu dopliiuje spravné . . .,
. L L, . doplfiuje spravné koncovky,
Mluvnice- podstatna jména | sprdvné tvary koncovky, vybarvuje v 26 . , ey
L , . vybarvuje v pracovnim sesité
podstatnych jmen, pracovnim sesité
slovnich druht
sestavuje oshovu a opisuje vybrany opiSe vybrany predmét dle
Sloh - popis ) .J . y pv P Jv Y y, 21,15 P p, Y yP
leden popisuje dany pfedmét | pfedmét dle obrazku obrazku
.. opiSe uhledné basnicku | vybere vlastni text a opiSe uhledné basnicku na
Psani - zima s . Vo 20 -
na dané téma Uhledné jej prepise dané téma
rozlisuje rizné typy
o uméleckych a vyhledava a pracuje s vyhleda rlizné typy texta. -
Cteni — zima, mimocitankova . y , y. . vp , : Y . . ypy .
¢etba neuméleckych knihami ze skolni 44 pohadka, povést, bajka a
textl.(Pohdadka, povést, | knihovny legenda v knihovné
bajka a legenda).
uziva v mluveném i . . ., . o
. , . doplfuje spravné doplfiuje spravné koncovky,
pisemném projevu vy o .
. L., L, koncovky, tvofivéty s tvori véty s podstatnymi
Mluvnice -podstatna jména | sprdvné tvary .., 26,32 L, , .
L podstatnymi jmény, jmény, vyhledava slova v
podstatnych jmen, ,
i . vyhleddva slova v textu textu
slovnich druh
. — iSe zakladni udaje dle iSe zakladni udaje o sobé iSe zakladni udaje o sobé a
. Sloh - dopis kamaradovi P ) P L ... J 21 P . ... )
unor osnovy a misté, kde Zije. misté, kde Zije.

sestavi zakladni osnovu,

Citelné a uhledné pise Citelné a uhledné piSe dopis

Psani - dopis L, .. |piSe spravné po strance |20 ) .
dopis svému vrstevnikovi , L, svému vrstevnikovi

obsahové a formalni.

S e . L, Cte a tfidi vyhledané Cte a tfidi vyhledané

Cteni — détské casopisy, vyhleddva a Cte . Y . y

., L . . informace dle obsahu 42,13 informace dle obsahu

mimocitankova Cetba v détskych ¢asopisech . .

(kultura, sport, region,..) (kultura, sport, region,..)
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Mluvnice - slovesa- ¢asovani

urcuje osobu, cislo a ¢as
u sloves, spravné tvary

dopliiuje a vyhledava
slovesné tvary, pise
zadany tvar sloves,

urcuje osobu, ¢islo a ¢as u
sloves, doplfiuje spravné

v pfitomném a minulém ¢ase L L .y 26,32 oo o
.., podstatnych jmen, dopliuje spravné koncovky, tvori véty s
podstatna jména , . - L
slovnich druh koncovky, tvofi véty s podstatnymi jmény
podstatnymi jmény,
L, .. opisuje ve dvojicich - .y
posuzuje Uplnost Ci popist) . J popisuje ve dvojicich nebo
. , . , nebo ve skupinach o
. Sloh - popis neuplnost jednoduchého .. 14,12 ve skupinach vybranou
brezen sdéleni (pracovni postup) vybranou cinnost, ¢innost, hodnoti sebe i druhé
P P P! hodnoti sebe i druhé ’
piSe uhledné a Citelné vyhleddva jednotlivé piSe uhledné a Citelné
Psani - lidova pranostika vybrané pranostiky na nebo ve skupinach lidova |20 vybrané pranostiky na mésic
mésic bifezen fikadla bfezen
v, . ., racuje s textem
Cteni — Svét her a blaznivych e . .. P { N , e Ly Y
) ., i vyjadfuje své dojmy z spole¢né vybranym, vyjadfuje své dojmy z Cetby a
napadd, mimocitankova . , L. . , L 43 L
¢etba Cetby a zaznamendva je | prevypravi a dopliuje zaznamenava je
ilustracemi
vyhleddva slovesa, . -
. . - . vyhledava slovesa, doplfiuje
Mluvnice - slovesa, ¢asuje slovesa dopliuje spravné tvary 35,26 .,
spravné tvary sloves,
sloves,
pozna a pojmenuje . , N Ly , "
. ., . . ucastni se Dne Zemé v Ucastni se Dne Zemé v parku,
Sloh - velikonoéni zvyky, Den | velikonoéni zvyky a L, L, .,
. . , | parku, vyprdvi rodinné 21 vypravi rodinné velikonoéni
Zemeé tradice. Vybere vhodné velikonoéni zvvk vk
duben vyrazy bAN YKy
. . i uhledné pise text do Y .. .
3 . . ur prepisSe Uhledné dany ) P ) pise Uhledné a Citelné
Psani - velikonocCni prani . . v, svého vyrobeného 20,19 . Y u
text (velikonocni prani) . velikonoc¢ni prani
pranicka
L, . ) e racuje s encyklopedii, racuje s encyklopedii,
Cteni - Den Zemé, pracuje tvofivé s P ) . Y ) P . pracu] . Y ) P . ,
atlasem, ¢asopisem i 12,51 atlasem, ¢asopisem i dennim

mimocitankova cetba

odbornym textem podle

dennim tiskem

tiskem
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pokynu ucitele a podle
svych schopnosti

Mluvnice vétné ¢leny -
podmét, pfisudek, shoda

vyhledava zakladni
skladebni dvojicia v
neuplné zakladni
skladebni dvojici

barevné vyznacuje vétné
¢leny, doplnuje je, pise

barevné vyznacuje vétné
¢leny, doplfuje je, pisSe podle

podmétu s prisudkem, oznacuje zaklad, odlisuje | podle diktatu, vyznaduje |34,38,26 |diktatu, vyznacuje spojovaci
stavba véty, véta jednoducha | vétu jednoduchou a spojovaci vyrazy v vyrazy v souvéti, uréuje
a souvéti souvéti, vhodné zméni souvéti, uréuje pocet vét pocet vét
vétu jednoduchou v
cvat souveti
véten -
reprodukuje obsah . L, ,
v vy w1 el ucastni se jarni vychazky, L
pfimérené slozitého . . . zaznamenava zmény v
Sloh - Jaro, Den matek o, . | sleduje zmény v pfirodé a | 15 v iy
sdéleni a zapamatuje si z . L. pfirodé
.. ) zaznamenava je
néj podstatna fakta
rozliSuje spisovnou a pise Citelné zaznamy ze . - Y v,
, i , , , N piSe Uhledné a Citelné prani
Psani - Jaro, Den matek nespisovnou vyslovnost | svého pozorovani, napise | 19,20 .
. s .. i ke Dni matek
a vhodné ji uziva pfani mamince
Cteni - jarni pfiroda, volné reprodukuje text | vyuZziva ¢etbu jako zdroj 43 volné reprodukuje text podle
mimocitankova Cetba podle svych schopnosti | poznatk svych schopnosti
Mluvni o v odlvodnuje pravopis dopliuje a vybarvuje v doplfiuje a vybarvuje v
uvnice - pfima rec L N , .. " , .. "
oL P o neuplnych slov, pise pracovnich sesitech, lusti |29 pracovnich sesitech, lusti
zavérecné opakovani . .y ) i , i
spravné podle diktatu kvizy a kFizovky kvizy a kfizovky
sestavi osnovu vypravéni ) L.,
. L, Y Y, sestavi osnovu vypravéni a
cerven a na jejim zakladé vytvafi D . (ur
ol . - . , na jejim zakladé vytvari
3 L kratky mluveny nebo vypravi o svych planech oy ,
Sloh - Iéto, prazdniny 21,14 kratky mluveny nebo

pisemny projev s
dodrZenim ¢asové
posloupnosti

na prazdniny

pisemny projev s dodrZzenim
¢asové posloupnosti
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Psani - pohlednice, dopis

pise vécné i formalné

na zakladé svych

na zakladé svych

kamarddovi o prazdninovych |sprdvné jednoducha prazdninovych pland pise |20 prazdninovych plan( pise
planech sdéleni dopis nebo pohlednici dopis nebo pohlednici
v, e racuje tvorivé s . . . racuje tvorivé s literarnim
Cteni - [éto, prdzdniny, p ,J , pracuje s détskou knihou, P ) ,
L, . literarnim textem podle A . 43,12 textem podle svych
mimocitankova Cetba , ) détskymi casopisy ,
svych schopnosti schopnosti
. o rozliSuje ve slové koten, .. i
Mluvnice - matersky jazyk - |., ., dopliuje v pracovnim . . 3 .
B} . . Cast pfiponovou, vy , doplfiuje v pracovnim sesité,
narodni jazyk, slovo a jeho . sesité, v pracovnich 30,31 L
predponovou a . v pracovnich listech
stavba listech
koncovku
Na zakladé vlastnich vytvofi obrazkovou . ,
. L e o . i vytvofi obrazkovou osnovu a
Zari Sloh - prazdniny zazitka tvori kratké osnovu a vypravi podle ni | 21,18 L .
(o g Yoy vypravi podle ni pfibéh
vypravovani z prazdnin pribéh
o L na zakladé vlastnich
vyjadiuje sve dojmy z zazitk( a zkusenosti vyjadfuje své dojmy z Cetby a
Cteni - Domov Eetby a z cestovani, L, ) 43,45 yjagre s Jmy z cetby
. .. predava ostatnim z cestovani, zaznamenava je
zaznamenava je o ,
spoluzakam své poznatky
Mluvnice - souhlaskové rozliSuje ve slové koren,
skupiny na styku s Cast priponovou, dopliiuje v pracovnim . . , .
Y piny . y ” o prip B . jeve , doplfiuje v pracovnim sesité,
pfedponami nebo pfiponami, | pfedponovou a sesité, v pracovnich 31 L
» L , v o R v pracovnich listech
pfidavna jména odvozena koncovku, uziva spravné | listech
pfiponou -sky tvary pfidavnych jmen
~ L i iSe spravné telegram, iSe spravneé telegram, dopis,
. pise spravné po strance P , p' L & . p ,p . . g vy P
fijen L L. o dopis, inzerat, tiskopisy, |14,16, inzerat, tiskopisy, prispévek
Sloh - Na posté obsahové i formalni Ve . . R . N ,
) , pfispévek do ¢asopisu, 17,20 do casopisu, postovni
jednoduché texty . i . i
postovni poukazku poukazku
. . vyhledava v encyklopedii,
- i , | pracuje s encyklopedii, ¥ . 'y p ,
L, , dokaze vyhledat zakladni . . . atlasem, ¢asopisem i dennim
Cteni - Vesmir atlasem, ¢asopisem i 42

Udaje o Vesmiru

dennim tiskem

tiskem a vyhledna zakladni
informace o Vesmiru
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Mluvnice - zdvojené
souhldsky, pfedpony s, z, vz,

rozlisuje ve slové koren,
¢ast priponovou,
pfedponovou a

dopliiuje v pracovnim
sesité, v pracovnich

doplfiuje v pracovnim sesité,

. . . . ,v L. . . 31,29 v pracovnich listech, pise
predlozky s,z, skupiny bé- koncovku, piSe spravné | listech, pise podle :dle dikt4tu P
bje,pé-pje,mé-mné. bé-bje,vé--vje, mé- diktatu. P '

mné,pé.
) reprodukuje obsah . (o
listopad v vy w1 v pracuje s mapou, atlasem vyhledava v mapou, atlasem
pfimérené sloZitého Y o - .
Sloh - reprodukce textu sdaleni a zapamatuje si z a vytvofi seznam 15 a vytvofi seznam zajimavych
.. ) zajimavych mist Evro mist Evro
néj podstatna fakta J Y Py Py
pracuje s textem racuje s textem spole¢né
o, L vyjadfuje své dojmy z spole¢né vybranym, P ) , . p, ,
Cteni - mimocitankova cCetba |, . . ., . . 43,45 vybranym, prevyprévi a
Cetby a zaznamendva je | prevypravi a dopliuje . .. .
ilustracemi doplfuje ilustracemi
uziva v mluveném i dopliiuje v pracovnim dobliuie v bracovnim segits
Y, , . . virx , ujev vnl Ie,
Mluvnice - sklofovani pisemném projevu sesité, v pracovnich 2632 37 |v F:acc:vm'cl:f)\ listech. pide
podstatnych jmen spravné tvary listech, pise podle T :dle diktatu /P
podstatnych jmen diktétu. P '
prosinec . o , , . ,
Sloh - pobis sestavuje osnovu a popisuje vybrany 12 91 sestavi osnovu a popise dany
pop popisuje dany predmét | pfedmét,dle obrazku ’ predmét
© , . recituje vanocni basné a racuje s textem recituje vdnocni basné a
Cteni - Vanoce, zima J P J, o, 43,12, 39 J
koledy vlastniho vybéru koledy
urcuje slovni druhy . ,
) , dopliiuje v pracovnim . , viiy
plnovyznamovych slov a N ) doplfiuje v pracovnim sesité,
. , g g . sesité, v pracovnich L -
Mluvnice - slovni druhy vyuziva je v gramaticky listech. bite podle 32 v pracovnich listech, pise
leden spravnych tvarech ve diktétL; pisep podle diktatu.
svém mluveném projevu. '
sestavuje osnovu a na sestavi osnovu a na jejim
Sloh - popis postavy jejim zakladé vytvofri popisuje vybranou osobu |21 Jel

popis

zakladé vytvofi popis
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pracuje tvorivé s

precte a popise svého

pracuje tvoriveé s literdrnim

Cteni - Mdj hrdina literarnim textem podle |vybraného literarniho 40,43 textem podle svych
svych schopnosti hrdinu schopnosti
uziva v mluveném i dopliiuje v pracovnim .. 3 .
, , . - , dopliuje v pracovnim sesité,
. . L. pisemném projevu sesité, v pracovnich L N
Mluvnice - pfidavna jména L, iy , . N 26 v pracovnich listech, pise
spravné tvary pfidavnych [ listech, piSe podle o,
. o podle diktatu.
jmen diktatu.
pise spravné po strance rozlisi a napiSe osobni a
i Sloh - dopis obsahové i formalni o, p 19,20 napiSe osobni a uredni dopis
unor . , uredni dopis
jednoduché texty
rozliSuje podstatné a rozliSuje podstatné a
okrajové informace v pracuje s ¢asopisy, okrajové informace v textu
Cteni - péce o zdravi textu vhodném pro dany | encyklopedii, kucharkou, |13 vhodném pro dany vék,
vék, podstatné jidelnickem podstatné informace
informace zaznamenava zaznamenava
urcuje mluvnické
kategorie sloves, uziva dopliiuje v pracovnim . . , .
. . L very , doplfiuje v pracovnim sesité,
Mluvnice - slovesa, shoda gramaticky spravné tvary | sesité, v pracovnich L "
N » . , . N 26,34,38 | v pracovnich listech, pise
podmétu s prisudkem sloves, zvlada zakladni listech, piSe podle o,
o L, o podle diktatu.
pfiklady syntaktického diktatu.
pravopisu
0znd a pojmenuje
bfezen pl.k pj kJ i rodinna i rodinné velikono&ni
velikonoéni zvyky a vypravi rodinné vypravi rodinné velikonocni
Sloh - Velikonoce . YKy i y? L, 15,21 P
tradice. Vybere vhodné | velikonocni zvyky zvyky
vyrazy.
pracuje s textem
. L L. vyjadiuje své dojmy z spoleéné vybranym, 40,42, vyjadfuje své dojmy z Cetby a
Cteni - mimocitankova Cetba vyj : ) ,y , . F3 , ,y yv . Y ) L L my y
Cetby a zaznamenava je | pfevypravi a dopliiuje 43,45 zaznamenava je

ilustracemi
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Mluvnice — zdjmena

tridi a skloriuje zdjmena

doplfiuje v pracovnim
sesité, v pracovnich

doplfiuje v pracovnim sesité,

. 32 v pracovnich listech, pisSe
podle druhu listech, pise podle P o, P
_ podle diktatu.
diktatu.
hleda informace podle hledd informace podle
duben |Sloh - Den Zemé dokaze tridit informace ] P ., 13 , P .,
otdzek v encyklopediich otdzek v encyklopediich
racuje tvorivé s , . .
P ) , pracuje s encyklopedii, pracuje s encyklopedii,
L, . odbornym textem podle Y . . Y . . ,
Cteni - Den Zemeé o . atlasem, ¢asopisem i 43 atlasem, ¢asopisem i dennim
pokyn0 ucitele a podle . .
) ) dennim tiskem tiskem
svych schopnosti
dopliiuje v pracovnim . , vy
st Y, vy , doplfiuje v pracovnim sesité,
. » tridi a sklonuje cislovky | sesité, v pracovnich L ,v
Mluvnice - Cislovky . N 26, 32 v pracovnich listech, pise
podle druhu listech, piSe podle o,
L, podle diktatu.
diktatu.
voli nalezitou intonaci,
kvéten L. fizvuk, pauzy a tempo | vypravi o svém zvifecim vypravi o svém zvifecim
Sloh - vypravéni P p y P vP L 18 YP L
podle svého kamaradovi kamardadovi
komunikac¢niho Zanru
rozlisuje rizné typy pracuje samostatné nebo . .
L, . , e pracuje samostatné nebo ve
Cteni - Den matek uméleckych a ve skupiné s literdrnim 41,44 o L,
. , . skupiné s literarnim textem
neuméleckych text(. textem
Uziva vhodnych
spojovacich vyrazu,
Mluvnice - souvéti - pol y y. . ,
. L, ) ) podle potieby je dopliiuje v pracovnim . . ; .
spojovaci vyrazy, zakladni . . L, Y X doplfiuje v pracovnim sesité,
Cerven |vétné Eleny pfisudek obménuje, vyhledava sesite, v pracovnich 35,34, 36, v pracovnich listech, pise
ye zékladni skladebni listech, pige podle 38 P 4

slovesny, jmenny se sponou,
souvéti, fe¢ pfima, nepfima

dvojici, vyhledava dany
pfisudek, pozna vétu
jednoduchou a souvéti,

diktatu.

podle diktatu.
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vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

Sloh - dopravni prostredek,
vylet

sestavi osnovu vypravéni
a na jejim zakladé vytvati
kratky mluveny nebo
pisemny projev s
dodrzenim ¢asové
posloupnosti

vypravi o svych planech
na prazdniny

21

sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti

Cteni - 1éto, prazdniny

pracuje tvorivé s
literarnim textem podle
svych schopnosti

pracuje s détskou knihou,
détskymi casopisy

41,45

pracuje tvorivé s literdrnim
textem podle svych
schopnosti
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Ucivo

Cteni — praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvk( v textu);
vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

naslouchdni — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem); vécné
naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost),
vyjadfovani zdavislé na komunikaéni situaci; komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zdkladé obrazového materialu; zakladni
komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukoncéeni dialogu, sttidani roli mluvciho a posluchace,
zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostfedky feci (mimika, gesta)

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (sprdvné sezeni, drzeni psaciho ndacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny
projev, formdlni Uprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa, blahoprani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy
(ptihlaska, dotaznik), vypravovani

Ucivo

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace, pfizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na a mnohoznacn3,
antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (koren, ¢ast predponova a pfiponova, koncovka)
tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — véta jednoduchad a souvéti, zdkladni skladebni dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a ptidavnych jmen
tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda pfisudku s holym podmétem)

Ucivo

poslech literarnich textt

zazitkové cteni a naslouchani

tvorfivé cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textl, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, bdsen,
pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni, herec, reZisér;
vers, rym, pfirovnani
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Cesky jazyk a literatura Il. st. — Cj
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro prfehlednost je
rozdélen do tfi sloZzek: komunikacni a slohové vychovy, jazykové vychovy a literarni vychovy. Ve vyuce
se vsak obsah jednotlivych sloZek prolina. V komunikacni a slohové vychové je hlavnim cilem rozvijeni
komunikacnich schopnosti Zak, jejich tvotivosti a fantazie. V jazykové vychoveé Z4ci ziskavaji védomosti
a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho
dalsi formy. Cilem je naucit Zaky jasné, prehledné a srozumitelné se vyjadiovat Ustné i pisemné,
komunikovat s okolnim svétem. V literarni vychové Zaci pozndvaji prostfednictvim cetby zakladni
literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat
vlastni nazory o precteném dile. Literarni vychova ma za cil humanizaci Zakovy osobnosti, rozvijeni jeho
citd, pochopeni mezilidskych vztah(, rozpoznani dobra a zla, rozvoj estetického citéni, rozpoznani
literarnich hodnot od brakl, podnécovani Zaka k cetbé.

StéZejni ¢innosti Zakt ve vyuce daného vyuéovaciho predmét

Zak plynule s porozuménim ¢te text.

Precteny text reprodukuje svymi slovy, formuluje hlavni myslenky textu.
Spravné doplni pravopisna cviceni.

PiSe text podle diktatu.

Spravné uziva pravidla ¢eského pravopisu.

Tvofi spisovné tvary slov.

Urcuje spravné mluvnické kategorie slov.

Provadi vétny rozbor jednoduchych vét i souvéti.

Rozlisi jednotlivé slohové styly.

Vytvafi vlastni text na zadané téma a v daném slohovém utvaru.

Vystizné a jasné formuluje své myslenky v souvislém Ustnim i pisemném projevu.
V Ustnim projevu umi spravné pouzit i vyuzit zvukové prostiredky ¢eského jazyka.
Zna jazykové ptirucky a umi je pouZivat.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

Ucitel klade diraz na pozitivni motivaci Zaka, pouzivd vhodné ucebni pomucky (slovniky, jazykové
prirucky, encyklopedie, tabule gramatickych prehledd) a audiovizudlni techniku. Pfedklada dostatek
informacnich zdroju z ucebnice a pracovnich text(l. Zarazuje préci s jazykovymi pfiruckami a slovniky.
Vénuje se dovednosti autokorekce chyb.

Kompetence k feSeni problému

Ucitel motivuje Zaka k samostatnému reSeni problému, napomaha mu hledat dalsi feSeni. Zadava ukoly
k posileni schopnosti Zaka vyuzivat vlastnich zkuSenosti (napf. ziskanych z ¢etby a samostudia)
a z vlastniho Usudku. Pfedkladd modelové situace a vede Zaka k jejich optimalnimu feSeni s vyuZzitim
kreativity. Klade dlraz na analyzu prectenych textl a kritického posouzeni jejich obsahu, porovnani
jeva.
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Kompetence komunikativni

Ucitel zatazuje fecnicka cviceni a slohové prace na dané téma. Zarazuje diskusni krouzky a besedy.
Nabizi Zaklm vyuzivani informacni technologie pro komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel zatazuje praci ve skupiné, klade diraz na vytvoreni pravidel prace v tymu. (organizace prace,
rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost, Ucta) a jejich respektovani samotnymi zaky. Uplatriuje
individudlni pfistup ktalentovanym Zzakim, ale i k Zakim s poruchami uceni. Vnasi pratelskou
atmosféru do procesu vyuky. Posiluje sebed(ivéru Zaka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské

Ucitel respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti Zaka. Podporuje u Zakd projevovani
pozitivnich postojii k uméleckym diliim, k ochrané kulturniho dédictvi a ocenéni nasich tradic. Aktivné
zapojuje zaky do kulturniho déni ucasti na kulturnich akcich, popf. G¢asti na jejich organizovani a Ucasti
v soutézich.

Kompetence pracovni

Ucitel rozviji u Zaka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku, shromazdovanim materialu.
Kontroluje samostatné prace zaka.

Kompetence digitalni

Ucitel vede Zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich
zdrojl a informaci, k dodrZovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi, zejména pfi tvorbé a naplnovani
portfolii a pfipravé vlastnich komunikatd v digitdlnim prostiedi véetné tvorby novych digitalnich
obsahi. Ucitel navozuje rizné modelové komunikaéni situace (komunikace se spoluzaky, ucitelem,
ostatnimi dospélymi) a timto zplsobem vytvafi prilezitosti, aby Zaci rozvijeli komunikacni strategie a
techniky s ohledem na komunikacni situaci a zdmér a volili vhodné jazykové a technologické
prostfedky; vede je také k praktickému vyuZivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktudlni
vzdélavaci a komunikaéni potfeby. Ucitel vede Zaky ke slusSnému chovani a respektu k ostatnim; pfi
praci s informacénimi zdroji vede Zaky k dodrZzovani autorského prava, ochrané osobnich udajl a vlastni
bezpecnosti, dodrzovani licenci dusevniho vlastnictvi atd.

Uprednostiiované formy a metody prace

V predmétu Cesky jazyk a literatura jsou pouZzivany predevsim klasické vyukové metody, napf. zapis
podle diktatu, doplfiovani, kresleni grafi vét a souvéti, atd. Dle vhodnosti jsou zarazovany také
aktivizujici a komplexni vyukové metody. Pfi rozborech literarnich textl je preferovana metoda diskuse
a dialogu, dramatizace textu. Slohova témata nabizeji praci ve skupinach, zpracovéavani projekta
a vyuZivani prace s pocitatem, napf. vyhledani vzorového a tvorba vlastniho Zivotopisu nebo
vyhledavaniinformaci k jednotlivym tématdm. Jsou pouzivany i metody kritického mysleni, napf. misto
vykladu o Zivoté a dile spisovatele zZaci samostatné pomoci metody ano — ne zjistuji pravdivé udaje,
volnym psanim jsou Zaci vedeni k zamysleni nad ivahovym tématem.

Casova dotace
Vyucovaci predmét md ¢asovou dotaci v 6. a 7. rocniku 5 hodin tydné, a v dalSich roc¢nicich vyuZijeme
disponibilni ¢asové dotace a zvySime pocet hodin v 8. a 9. hodin na 5 hodin tydné.
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Prostredi realizace

Vyuka probihd vétsinou v kmenovych tfidach, nékdy v ucebné informatiky a v projektové ucebné.
Vyjimecéné pracujeme v terénu, zejména pfi komunikacni a slohové vychové a literarni vychové.
Navrhujeme rozdéleni jedné vyucovaci hodiny v 9. ro¢niku na dvé skupiny.

Tematicka integrace

Predmeét Cesky jazyk a literatura se tematicky propojuje s déjepisem, vytvarnou vychovou, zemépisem
a obcanskou vychovou.
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TEMA

OCEKAVANY VYSTUP

JAKE CINNOSTI PROVADI ZAK K OSVOJENI
OCEKAVANEHO VYSTUPU

Cislo OV
z RVP

HODNOCENE
DOVEDNOSTI

6. roénik

M:Opakovani

M: samostatné pracuje s pfiruckami
- v textu odlisi jazykové prostredky Utvard narodniho

uciva 5. . . , .
roéniku jazyka (napf. spisovny jazyk x obecna Cestina,
o . . . . ... |spisovny jazyk x dialekt apod.)
rozvrstveni M: Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského - nahradi typicky nespisovné vyjadieni spisovnym
narodniho pravopisu a se Slovnikem spisovné ¢estiny | i o
A . . . L. . S:- vyhledd v kratkém textu kli¢ova slova
Jazyka, RozliSuje spisovny jazyk, ndrecia obecnou - posoudi, zda je dana informace obsazena v textu
jazykové ¢estinu a zdGvodni jejich uZiti . .y ) " M: Vyhledd v pfiruéce
vy v 4 e, Vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku. Vytvofi, i .
prirucky, S: VyuZiva zaklady studijniho ¢teni — Japie kratké shrnuti iednoduchého textu nebo zadané slovo a jeho
jazykovéda a vyhledad kli¢ova slova, formuluje hlavni v Ft))ere hlavni informaJci 2 nabizenvch mosnosti vécné a mluvnické
jeji slozky myslenky textu, vytvofi otazky a struéné n\; <e Woisky nebo wtah Pracu'gs odborn 'ml 38 16 vyznamy
. S: Prace poznamky, vypisky nebo vytah PISe vyp Ny. Y L. J .y L, ' |'S: napi$e osnhovu
zari i . . v _— , | textem. Odlisuje podstatné informace, subjektivni a 19, 21, L. i
s informacemi |z preCteného textu, samostatné pfipravi a o, ) L textu, vypisky, vytah
. . . objektivni sdéleni, formuluje hlavni myslenky textu 24, 26 .
- vypisky, s oporou prednese referat (osnova) L: Vytvori rymovanou
vytah L: Rozlisuje zakladni literarni druhy a zanry L Seznami se s terminv oréza. boezie. drama. rvm fikanku
: Sez i i za, zie, , , L .,
L: S podzimem | Porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu sloka. Ivrika. epika me\iapfora personifikace Od\iiéi Ve skupinach sehraji
do $koly v literdrnim a filmovém zpracovani Y ! P o ! p. ) ! dramatizaci textu
. , . . L Y . zda uvedeny text je prdoza, poezie nebo drama.
(poezie, préza, | Formuluje dojmy ze své cetby a z filmu Porovnava riizna ztvarnéni tého? ndmétu v literarnim
drama, rym, Reprodukuje precteny text . , , .y . .
sloka. | :ilka P e P y a filmovém zpracovani. Uvede, pro¢ upfednostriuje
. ika' yrika, filmové zpracovéni dila nebo literérni Eetbu, pfipadné
mpeta];ora prot pijima oboji. Sd&li své dojmy z dila, vyjadFi
ersonifiI;ace) s pomoci ucitele hlavni myslenku dila. Jmenuje hlavni
P postavy, kde se déj odehrava, strucné vystihne déje
Zvukova L, e M: Podle vétné melodie rozlisuje jednotlivé véty. N
, . M: Sprdvné uZiva slovni a vétny prizvuk, .. . . 1€} X ¥ i M: Cetba textu
stranka jazyka, pauzy a frazovani Precte text s ndlezitym prednesem. Poznd slova, ktera s nalezitym
- zpusob v o . jsou slovotvorné pribuzna, k danému slovu doplni .
fijen P v Rozlisuje a priklady v textu doklada J P P 2,16,24 |prednesem

tvoreni slov
S: Prace
s informacemi

nejdlleZitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ceskych slov

slova odvozena
S: Vyhleda v kratkém textu klicova slova
- posoudi, zda je dana informace obsazena v textu

Odvozovanim tvofi
slova ptibuzna
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- vypisky,
vytah

L: Vznik Zemé a
Zivot na ni
(baje,
mytologie,
encyklopedie)

S: Vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhledd kli¢ova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori otazky a struéné
poznamky, vypisky nebo vytah

z precCteného textu, samostatné pfipravi a
s oporou prednese referat

L: Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry

- vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

- vytvofi, zapiSe kratké shrnuti jednoduchého textu
nebo vybere hlavni informaci z nabizenych moznosti,
napiSe vypisky nebo vytah, pracuje s odbornym
textem, odlisuje podstatné informace, subjektivni a
objektivni sdéleni

- formuluje hlavni myslenky textu (osnova)

L: Navrhne, ke kterému literdrnimu druhu patfi text,
seznami se s typickymi znaky bdje, seznami se

s osobnostmi Z. Svérdka a I. Olbrachta

S: NapiSe osnovu
textu, vypisky, vytah
L: Pfevypravi baji dle
vlastniho vybéru

M: Rozbor
stavby slova,
pravopis
souhlaskovych
skupin, bé/bje,
pé, vé/vje,

M: V pisemném projevu zvlada pravopis
slovotvorny

S: Odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému

M: piSe bez pravopisnych chyb

S: v kratké ukazce najde nespisovné vyrazy a nahradi
je vyrazy spisovnymi, nahradi vyrazy zjevné nevhodné
pro jeho komunikaéni zamér vyrazy vhodné;jsimi

mé/mné, komunikaénimu zdméru. Usporada - usporada ¢asti textu tak, aby byla dodrZzena logicka
predpon a informace v textu s ohledem na jeho ucel, | ndvaznost ¢i déjova posloupnost 713 15 M: Psani textu
predloZek s-, z, |vytvofi koherentnitext s dodriovanim - vytvofi souvisly a srozumitelny text 1'7 1'8 " | s vybranymi
listopad |vz-apsanii/y |pravidel mezivétného navazovani. Vyuziva | - najde chybnou formulaci, navrhne drobnou tpravu. 19' 20’ pravopisnymi jevy
po obojetnych | poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i | Sestavi osnovu vypravovani 21’ 24' S: NapiSe vypravovani
hlaskach vécné spravnému pisemného projevu - na zakladé osnovy ¢leni text do odstavcl ’ Z textu sestavi osnovu
S: Vypravovani | s k tvofivé praci s textem i k vlastnimu - ucelené reprodukuje text, vytvari vlastni texty,
L: Zivot tvorivému psani na zakladé svych dispozic | vyuZziva ptimou rec, citoslovce, zvolani, véty
v pravéku ave |zajmu. neuplné,....zdramatizuje epizodu
starovéku L: Reprodukuje precteny text. Rozpozna L: vyjmenuje hlavni postavy, misto déje, strucny
(nadsazka, rysy vyrazného individualniho stylu obsah a vyjadri s pomoci ucitele hlavni myslenku
roman, citaty, |autora. Formuluje svlj dojem z Cetby
epos)
_ M: Slovni druhy M Spré\,/né tridi slovnl'vdruhyv, .t.voﬁ' . M: Fv”FiFadl' sllovo ke slovnimu drut\u o 4,13, 15, M: Urcuje slovni
prosinec . , | spisovné tvary slov a védomé jich uziva ve |- urcislovni druh u slov odvozenych od stejného druhy
S: Vypravovani 17, 18, 20

vhodné komunikacni situaci

zakladového slova, zaradi slova vyznacena v textu ke

S: NapiSe vypravovani
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L: Zima — téma
Vénoce
(pranostika,
pfirovnani,
koledy)

S: Odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

Usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text

s dodrZovanim pravidel mezivétného
navazovani. VyuZiva poznatku o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu s k tvofivé praci

s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmU

L: Seznami se s pranostikami a
pfirovnanim. Rozpozna zakladni rysy
vyrazného individudliniho stylu autora

slovnim druhlm (stejné slovo mliZe mit ve vété
rdznou slovnédruhovou platnost)

S: V kratké ukazce najde nespisovné vyrazy a nahradi
je vyrazy spisovnymi, nahradi vyrazy zjevné nevhodné
pro jeho komunikaéni zdmér vyrazy vhodné;jsimi,
usporada casti textu tak, aby byla dodrzena logicka
navaznost ¢i déjova posloupnost, vytvori souvisly a
srozumitelny text, najde chybnou formulaci, navrhne
drobnou Upravu, sestavi osnovu vypravovani, na
zakladé osnovy Cleni text do odstavcl, ucelené
reprodukuje text, vytvari vlastni texty, vyuziva pfimou
fe¢, citoslovce, zvolani, véty nelplné, zdramatizuje
epizodu

L: - rozpozna zakladni rysy H. CH. Andersena

Z textu sestavi osnovu
L: Recituje basnicku se
zimni tématikou

leden

M: Podstatna
jména

S: Popis

L: Klasicka a
moderni
pohadka
(nonsens,
prislovi)

M: Tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci.

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni a morfologicky

Urcuje mluvnické kategorie.

S: Dorozumiva se kultivované, vystizné,
vhodnymi jazykovymi prostiedky
Usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel. Vytvori gramaticky i vécné
spravny pisemny projev

L: Rozlisuje zakladni literarni druhy a
Zanry, uvede jejich vyrazné predstavitele.
Ucelené reprodukuje precteny text,
popisuje strukturu a jazyk, interpretuje
smysl dila. Rozpozna zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu autora

M: Uréuje mluvnické kategorie

- piSe bez pravopisnych chyb koncovky podstatnych
jmen

- vyhledava v Pravidlech pravopisu podstatna jména,
u nichz je spisovny dvoji tvar

- sklofuje podstatnd jména se zvlastnim skloriovanim
S:Najde slovo nevhodné uZité a nahradi je vhodnéjSim
( vystizna slovesa, pfirovnani,..)

- usporada ¢asti textu ta, aby byla dodrzena logicka
navaznost ¢i déjova posloupnost

- najde chybnou formulaci (nejednoznacné misto,
stylistickou chybu) a navrhne vhodnou Upravu.
Rozpozna v textu misto, kde je porusena jeho
soudrznost, a navrhne Upravu

- popise predmét, osobu, ¢innost a déj, mistnost, dim
- zpracuje popis pracovniho postupu

4,7,12,
17, 18,
19, 20,
21,22,
24,26

M: Psani textu

s vybranymi
pravopisnymi jevy
Sklonuje podstatna
jména

S: NapiSe popis

L: Zdramatizuje
pohadku
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Formuluje dojmy ze své cCetby

Tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti na zakladé osvojenych znalosti
zaklad( literarni teorie

Porovnava rliznd ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

L: Jmenuje hlavni postavy prectené pohadky, fekne,
kde se odehrdva, strucné vystihne hlavni déj, sdéli své
dojmy z precteného textu, pro¢ se mu libilo, nelibilo —
¢eho si na dile ceni a proc

- uvede zakladni rysy pohadky

M: Pridavna

M: Tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni a morfologicky

Urcuje mluvnické kategorie

M: vypiSe k obrdzku co nejvice vhodnych pfidavnych
jmen a zapiSe je do tfi skupin podle druh, pise bez
pravopisnych chyb koncovky pfidavnych jmen,
dopliiuje a zdlivodnuje pravopis pfidavnych jmen,
sklonuje a stupriuje pfidavna jména

S: Najde slovo nevhodné uzité a nahradi je

M: Psani textu
s vybranymi

jména S: Dorozumiva se kultivované, vystizné, vhodnéjsim ( vystizna slovesa, pfirovnani,..). 47 12 pravopisnymi jevy
S: Popis vhodnymi jazykovymi prostiedky Usporada c¢asti textu tak, aby byla dodrZena logicka 1'7 ’18 ’ SkloAuje a stupniuje
unor L: Zivot Usporada informace v textu s ohledem na | navaznost ¢i déjova posloupnost, najde chybnou 19’ 20' pfidavna jména

v rodiné a mezi |jeho ucel formulaci (nejednoznacné misto, stylistickou chybu) a 21’ 24' S: NapiSe popis
lidmi (bajka, Vytvofi gramaticky i vécné spravny navrhne vhodnou Upravu, rozpozna v textu misto, ’ L: Zarecituje basen
povidka) pisemny projev kde je porusena jeho soudrznost, a navrhne Upravu, Vypravi bajku dle

L: Reprodukuje precteny text popiSe pfedmét, osobu, ¢innost a déj, mistnost, dim, svého vybéru

Rozpozna zakladni rysy stylu autora zpracuje popis pracovniho postupu

Formuluje dojmy z Cetby L: Seznami se s rysy bajky a povidky, seznami se se

Rozlisuje zakladni literarni Zanry a druhy | stylem autort (O. Pavel, E. Bass, A. Marshall, J. Suchy,

J. Seifert)
M: RozliSuje druhy zajmen
.. M: Tvofi spisovné tvary slov a védomé jich L. ) . y J L M: Sklorfiuje vybrana
M: Zajmena o 3 L. : - uréuje mluvnické kategorie zajmen ..
. pouziva ve vhodné komunikacni situaci. i ) . o L. zajmena
S: Popis , , . L, . - v pisemném projevu zvlada pravopis zajmen 4,7,12, . . .
, .. V pisemném projevu zvlada pravopis Y . . ., . Urcuje druhy zajmen
. L: Ja a moji o, o - dopliiuje do vét spravné tvary zajmen 17, 18, Y. . .
bfezen L. lexikalni a morfologicky . . e L. Dopliiuje do vét

kamaradi Uréuie mluvnické kategorie S: Najde slovo nevhodné uzité a nahradi je 19, 20, soravné tvary zdimen
(povidka) ) & vhodnéjsim ( vystiZzna slovesa, pfirovnani,..) 21, 24, 26 P ¥ 28

S: Dorozumiva se kultivované, vystizné,
vhodnymi jazykovymi prostiedky

- usporada ¢asti textu ta, aby byla dodrZena logicka
navaznost ¢i déjova posloupnost

S: NapiSe popis
L: Vyplni ¢tenaisky list
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Usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel. Vytvoti gramaticky i vécné
spravny pisemny projev

L: Rozlisuje zakladni literarni Zanry a
druhy. Rozpoznd zakladni rysy stylu
autora. Formuluje dojmy z Cetby
Reprodukuje precteny text

Porovna rzna ztvarnéni téhoz namétu

v literarnim a filmovém zpracovani

- najde chybnou formulaci (nejednoznacné misto,
stylistickou chybu) a navrhne vhodnou Upravu.
Rozpozna v textu misto, kde je porusena jeho
soudrznost, a navrhne Upravu

- popiSe predmét, osobu, ¢innost a déj, mistnost, dim
- zpracuje popis pracovniho postupu

L: Seznami se s rysy povidky, seznami se se stylem
autort (K. Polacek, S. Rudolf)

M: Tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné situaci. V pisemném
projevu zvlada pravopis lexikalni a
morfologicky. Urcuje mluvnické kategorie.
S: Usporadd informace v textu s ohledem

M: RozliSuje druhy Cislovek, zvlada jejich sklofiovani a
pravopis

- od uvedenych zakladnich ¢islovek vytvofi tvary
zbyvajicich druh ¢islovek

S: Vytvofi souvisly a srozumitelny text, v némz se svou

M: Urci druhy &islovek
a sklonuje je

M: Cislovky ] . o, .. myslenkou nebo pocitem a s vlastnim zamérem oslovi Y .
R na jeho Ucel. Vyuziva poznatkd o jazyce a , , ., , S: NapiSe dopis
5: Dopis stylu ke gramaticky a vécné spravnému adresdta, kterého si sam zvolf 47,17, L: Vypravi povést
duben L: Misto, kde ,y ,g . y . p - vytvofi kratky smysluplny text, vysvétli, komu je 18, 19, P L P .
s . pisemnému projevu i k vlastnimu . o o vztahujici se k bydlisti
Ziji (povest, . 3 B ., . .| uréen a jaky zdmér ma vyjadrit 21, 22,24 o,
tvorivému psani na zakladé svych dispozic N e ) Vytvoti kratky
rytmus) P . - napiSe dopis Ufedniho i osobniho charakteru se . ,
a osobnich zajmu .. i versovany text
o . S, vsemi naleZitostmi
L: Rozlisuje zakladni literarni Zanry a L .. L . .
. . . L: sezndmi se s rysy poveésti, vypravi povést vztahujici
druhy. Formuluje dojmy z Cetby. i s Y . .,
e, v .| se k bydlisti, sdéli dojmy z pfectenych povésti.
Reprodukuje precteny text. Tvofi vlastni o . o
L, Sezndmi se rytmem v poezii a vytvori kratky
literarni text . ,
versovany text.
M: Tvofi spisovné tvary slov a védomé jich . - L. . , o, M: Urcuje slovesné
M: Slovesa . P oo y . i ) J M:Tvofi podmifovaci zplUsob pfitomny a minuly, ,J L
i pouZziva ve vhodné situaci. V pisemném . i o . . kategorie Casuje
S: Zprava, ) . ) o, spojuje zadané mluvnické kategorie s utvorenymi
i ; projevu zvlada pravopis lexikalni a Y oy e o , slovesa
oznameni L, . . L, .| tvary sloves. Pfevede podminovaci zpUsob pritomny |4,7, 17, » i
. morfologicky. Urcuje mluvnické kategorie. o, v podminovacim
kvéten L: Cesty za v iz do minulého a naopak 18, 19, . . ,
. . ., |S:Usporadd informace v textu s ohledem - L, . i . . zpUsobu pfitomném a
dobrodruzstvim ] . o, L. S: Vytvofi souvisly a srozumitelny text, v némz se svou | 20, 21, o
L. na jeho ucel. VyuZziva poznatkd o jazyce a . . L i minulém.
(dobrodruzna . . . L, myslenkou nebo pocitem a s vlastnim zamérem oslovi . i
. stylu ke gramaticky a vécné spravnému i K o i L S: NapiSe zpravu a
literatura) adresata, kterého si sam zvoli. Vytvofri kratky

pisemnému projevu i k vlastnimu

oznameni
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tvorivému psani na zakladé svych dispozic
a osobnich zajmu

L: Reprodukuje precteny text. Rozpozna
zakladni rysy stylu autora. Formuluje
dojmy z Cetby

smysluplny text, vysvétli, komu je uréen a jaky zamér
ma vyjadrit. Sestavi zpravu, ozndmeni, sms, email.

L: Jmenuje hlavni postavy precteného textu, rekne,
kde se odehrava, strucéné vystihne hlavni déj. Sdéli
své dojmy z precteného textu, pro¢ se mu libilo,
nelibilo — ¢eho si na dile ceni a proc. Seznami se se
stylem autorl (napft. J. Foglar, J.R. R. Tolkien),
seznami se s komiksem

L: Vyplni ¢tenarsky list

M: Zakladni
vétné Cleny,
véta
jednoducha a

M: V pisemném projevu zvlada pravopis
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

M: urcuje zadkladni vétné ¢leny, zvlada shodu pfisudku
s podmétem, seznamuje se s dalSimi vétnymi cleny,

souveéti Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych | rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti. 6712
S: Souhrnné jednotek ve vété jednoduché i v souvéti | L: Jmenuje hlavni postavy pfecteného textu, fekne, 1'3 '15' M: PiSe bez
&erven opakovani L: Reprodukuje precteny text kde se odehrava, stru¢né vystihne hlavni déj, sdéli své 17' 18' pravopisnych chyb
uciva Rozpozna zakladni rysy stylu autora dojmy z precteného textu, pro¢ se mu libilo, nelibilo — 19’ 20' Urcuje zékladni
L: Prazdniny Formuluje dojmy z ¢etby ¢eho si na dile ceni a pro€. Seznami se se stylem 21’ 24' 26 skladebni dvojici
klepou na Rozlisuje zakladni literarni Zanry a druhy [ autora (J. Verne), seznami se s rysy védecko- e
dvere Porovna rizna ztvarnéni téhoz namétu fantastické literatury, uvede, pro¢ upfednostrniuje
(védecko- v literarnim a filmovém zpracovani filmové i literdrni zpracovani
fantasticka
literatura)
I , . ... M: - uréuje mluvnické kategorie ~
M: Opakovani | M: Tvofi spisovné tvary slov a védomé jich N J L, & } M: PiSe bez
.. . s iy , o, . - piSe bez pravopisnych chyb koncovky podstatnych a L,
uciva 6. ro¢niku | pouziva ve vhodné komunika¢ni situaci Kidavnvch imen pravopisnych chyb
podstatna V pisemném projevu zvlada pravopis P . y J L., e . . Skloniuje vybrané
o . L, - sklofiuje podstatnd jména se zvlastnim sklonovanim, i
jména, lexikalni a morfologicky o e . 4,7,13, slovni druhy
v - ‘ Y .y . pfidavna jména a zajmena . .
Zari pridavna Urcuje mluvnické kategorie stupfiuie pridavna iména 14, 15, Stupniuje pfidavna
7. rocnik jména, zajmena | S: Odliduje spisovny a nespisovny projev a prie p ) 17,18, |jména

S: Vypravovani
L: Jak se déla
kniha

vhodné uziva spisovné jazykové
prostredky vzhledem ke svému
komunikaé¢nimu zdméru

S:- v kratké ukdzce najde nespisovné vyrazy a nahradi
je vyrazy spisovnymi

- nahradi vyrazy zjevné nevhodné pro jeho
komunikaéni zamér vyrazy vhodnéjsimi

S: NapiSe vypravovani
Z textu sestavi osnovu
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Usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text

s dodrZovanim pravidel mezivétného
navazovani

VyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu s k tvorivé praci

s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmU

V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostredk reci.

L: Ziska poznatky o tom, jak vznika kniha

- usporada ¢asti textu tak, aby byla dodrZena logicka
navaznost ¢i déjova posloupnost, vytvofri souvisly a
srozumitelny text, najde chybnou formulaci, navrhne
drobnou Upravu, sestavi osnovu vypravovani, na
zakladé osnovy cleni text do odstavcd, ucelené
reprodukuje text, vytvari vlastni texty, vyuZiva primou
rec, citoslovce, zvolani, véty neulplné,.... zdramatizuje
epizodu, po kratkém case na rozmyslenou o vybéru
tématu a o zplsobu predneseni pronese souvislou a
pfevaziné spisovnou reci kratké sdéleni o nééem,
¢emu by ostatni méli podle ného vénovat pozornost
L:- uvede argumenty, pro¢ upfednostiiuje knihu pred
médii a naopak, navstivi knihovnu, muzeum,...

- sezndmi se s osobnosti A. Borna

M: Cislovky,
slovesa

S: Vypravovani
L: Svét fantazie

M: Tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni a morfologicky. Urcuje mluvnické
kategorie

S: Odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zdméru

Usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text

s dodrZzovanim pravidel mezivétného
navazovani. VyuZiva poznatkl o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu s k tvorivé praci

s textem nebo i k vlastnimu tvorivému

M: - rozliSuje druhy Cislovek, zvlada jejich skloriovani
a pravopis, od uvedenych zakladnich &islovek vytvori
tvary zbyvajicich druh Cislovek, spojuje zadané
mluvnické kategorie s utvorenymi tvary sloves, urcuje
slovesny rod ¢inny a trpny, pfevadi slovesa do
trpného a ¢inného rodu.

S:- v kratké ukazce najde nespisovné vyrazy a nahradi
je vyrazy spisovnymi, nahradi vyrazy zjevné nevhodné
pro jeho komunikaéni zamér vyrazy vhodnéjsimi

- usporada ¢asti textu tak, aby byla dodrzena logicka
navaznost ¢i déjova posloupnost

- vytvori souvisly a srozumitelny text

- najde chybnou formulaci, navrhne drobnou Gpravu
- sestavi osnovu vypravovani, na zdkladé osnovy ¢leni
text do odstavc(, ucelené reprodukuje text

- vytvafi vlastni texty, vyuziva ptimou reg, citoslovce,
zvolani, véty nelplné,...., zdramatizuje epizodu

4,7,13,
15, 17,
18, 19,
20, 21, 24

M: Ur¢i druhy &islovek
a sklonuje je

Urcuje slovesné
kategorie Casuje
slovesa

Pfevadi slovesa do
trpného a ¢inného
rodu.

S: NapiSe vypravovani
Z textu sestavi osnovu
L: Pofidi seznam
nejznaméjsich autord
fantasy
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psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

L: Reprodukuje precteny text. Rozpozna
zakladni rysy stylu autora. Formuluje
dojmy z Cetby. Rozlisuje zakladni literdrni
Zanry a druhy

L:- uvede knihy Zanru fantasy, které zna z vlastni
Cetby nebo filmy stejného Zanru,- dokaze v ukdzce
vyhledat fantazijni prvky,- seznami se s osobnosti
J.R.R. Tolkiena

M: Neohebné

M: Spravné tfidi slovni druhy a védomé je
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci,
tvofi spisovné tvary slov

S: Dorozumiva se kultivované, vystizné,
vhodnymi jazykovymi prostifedky
Usporada informace v textu s ohledem na

M:- vyhledd a dopliiuje v textu prislovce, spojky,
Castice a citoslovce, znd jejich druhy, stupnuje
pfislovce

- vhodné uziva pfisloveéné sprezky ve vétach

- obménuje dané slovni druhy vhodnym ekvivalentem
S:- najde slovo nevhodné uzité a nahradi je
vhodnéjsim ( vystizna slovesa, pfirovnani,..)

- usporada ¢ésti textu tak, aby byla dodrZzena logicka

M: Urcuje slovni
druhy
S: NapiSe popis

rd . s v 7 Ve Ve ra . 4’ 10' 12' e
listopad slovni druhy jeho ucel navaznost ¢i déjova posloupnost, najde chybnou 17 18 pracovniho postupu
P S: Popis Vytvori gramaticky i vécné spravny formulaci (nejednoznacné misto, stylistickou chybu) a 19’ 21’ 24 L: Poreferuje o
L: Cestovani pisemny projev navrhne vhodnou Upravu, rozpozna v textu misto, T precteném cestopisu
Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni | kde je porusena jeho soudrZnost, a navrhne Upravu, dle vlastniho vybéru
L: : Reprodukuje precteny text popise predmét, zvire, zpracuje popis pracovniho
Formuluje dojmy z ¢etby postupu
Rozlisuje zakladni literarni Zanry a druhy | - odlisi v jednoduchém textu nazor autora od faktd
L:- seznami se s typickymi znaky cestopisu
- vysvétli, co je charakteristické pro bajku a vyhleda
jeji typické rysy
M: Samostatné pracuje s jazykovymi M: - samostatné pracuje s jazykovymi, pfiruckami a
firuckami a slovniky. V pisemném slovniky, dokaze aplikovat pravidla pro psani velkych L. 3
M: Psani P . " y. P , , , Y ,p. , P Fv) .p, , Y M: Doplriuje velkd a
) 3 projevu zvlada pravopis velkych pismen pismen ve vlastnich jménech a zemépisnych nazvech (3,7, 10, L,
velkych pismen L, . v e ) v v, L mala pismena do
. ) S: Dorozumiva se kultivované, vystizné, S:- najde slovo nevhodné uzité a nahradi je 12,17,
prosinec |S: Popis L. .. . v . .. , textu
vhodnymi jazykovymi prostiedky vhodnéjsim ( vystiZzna slovesa, pfirovnani,..), 18, 19, - .
L: Humor v e N y . S: Napise popis
) . Usporada informace v textu s ohledem na | usporada Casti textu tak, aby byla dodrzena logicka 21, 24, 26 . i )
literature uméleckého dila

jeho ucel. Vytvori gramaticky i vécné
spravny pisemny projev

navaznost ¢i déjova posloupnost, najde chybnou
formulaci (nejednoznacné misto, stylistickou chybu) a
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Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni
L: Reprodukuje precteny text
Formuluje dojmy z Cetby

Rozlisuje zakladni literarni zZanry a druhy
Porovna rzna ztvarnéni téhoz namétu

navrhne vhodnou Upravu. Rozpozna v textu misto,
kde je porusena jeho soudrznost, a navrhne Upravu,
popise umélecké dilo, odlisi v jednoduchém textu
nazor autora od fakt(

L: Vysvétli pojmy jazykova a slovni hticka, objasni
rozdil mezi humorem situa¢nim a jazykovym, seznami
se s pojmem satira

M: Rozpozndva prenesend pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

S: Dorozumiva se kultivované, vystizné,
vhodnymi jazykovymi prostiedky

M: - vybere z nabidky slovo, které je pfenesenym
pojmenovanim, prokaze schopnost interpretovat
vyznam / porozumét vyznamu preneseného
pojmenovani, pouzivd ve vétach vhodna synonyma a
homonyma, slova citové zabarvend, urci vécny
vyznam slov, vysvétli vyznamy réeni

S:- najde slovo nevhodné uzité a nahradije
vhodnéjsim ( vystizna slovesa, pfirovnani,..), usporada

M: Tvofi synonyma,
antonyma,

M: Vyznam Usporada informace v textu s ohledemnna |, . . R .. .
. Yy Casti textu tak, aby byla dodrzena logicka navaznost Ci homonyma, rozlisi
slova jeho ucel Y. ) . 2,10,12, ) .
. .. . .. L déjova posloupnost, najde chybnou formulaci slova jednoznacna a
leden S: Popis Vytvofi gramaticky i vécné spravny . . . _ 17, 18, L
.. ) ) . (nejednoznacné misto, stylistickou chybu) a navrhne mnohoznacna,
L: Na usvitu pisemny projev i 19,21,24 , ,
v - L, .., ., |vhodnou tGpravu rozpozna odborné
déjin Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni i , ) . . ]
e w - rozpozna v textu misto, kde je porusena jeho nazvy
L: Reprodukuje precteny text . , e . e
) . . soudrZnost, a navrhne Upravu, napise liceni, zpracuje S: NapiSe li¢eni
Formuluje dojmy z Cetby . i .. i
., S, popis pracovniho postupu, odlisi v jednoduchém
Rozlisuje zakladni literarni Zanry a druhy i .
textu ndzor autora od faktd
L:- upevni si poznatky o povésti, rozlisi pravdivé jadro
povésti, seznami se s legendou a kronikou
- vyvodi rozdily mezi legendou, povésti a kronikou
- formuluje rozdil mezi ich- a er- formou vypravovani
i M: RozliSuje a priklady v textu doklada L, . . .
M: Slovni . f_v, P . ¥ . , | M: - ovlada zasady tvoreni slov, vytvoti slova sloZzend .
i nejduleZitéjsi zplsoby obohacovani slovni .. , , ., M: TFidi slova podle
, zasoba a i ki ., a rozlisi je od slov odvozenych, nahradi vyznacena 2,17, 18, . .
unor . L zasoby a zasady tvoreni ceskych slov S . ) zpUsobu vzniku
zptisoby jejiho wr s slova prejata ¢eskymi ekvivalenty, vyhleda zkratkya |24 er
I S: Usporadd informace v textu s ohledem ) L: Vyplni ¢tenaisky list
obohacovani slova zkratkova

na jeho ucel
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S:
Charakteristika
L: Nebojte se
bat

Vytvori gramaticky i vécné spravny
pisemny projev
L: Rozlisuje zakladni literarni Zanry a druhy

S:- usporada casti textu tak, aby byla dodrZena logicka
navaznost ¢i déjova posloupnost, najde chybnou
formulaci (nejednoznacné misto, stylistickou chybu) a
navrhne vhodnou Upravu, rozpozna v textu misto,
kde je porusena jeho soudrznost, a navrhne Upravu
L:- seznami se se znaky hororu a detektivky a

s osobnostmi (napf. A. Christie, A. C.Doyl, K.Capek...)
- porovna horor s detektivkou, rozlisi monolog, dialog
- sezndmi se s pojmem drama a jeho délenim
(tragédie, komedie,..), rozliSuje déjstvi, scénu, vystup

M: Stavba véty
- véta
jednoclennj,
dvojclenna,

M: RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété

M: - spoji vétné ¢leny ve vété do skladebnich dvojic

- nahradi jednoduchy vétny ¢len nékolikandasobnym
vétnym ¢lenem, spravné doplni interpunk¢ni
znaménko nebo spojku, doplni slovo podle
naznacenych syntaktickych vztah( a urc¢i doplnény
vétny ¢len — podmét, prisudek, urcuje druhy pfisudku

M: Doplfiuje pravopis
shody podmétu

s pfisudkem
Rozlisuje druhy
podmétu a prisudku.
Rozlisuje vétu

vétny Urcuje zakladni vétné cleny a podmétu ) .
. ol s v . e . oy jednoclennou,
ekvivalent, S: Usporadd informace v textu s ohledem | - urci, jedna-li se o vétu jednoclennou, dvojélennou Y ..
. , e . . LY . . L. , 6,17, 18, |dvojclennou a vétny
bfezen zakladni vétné | na jeho ucel nebo vétny ekvivalent, urcuje druhy vét podle funkce 24 ckvivalent
¢leny a jejich Vytvofi gramaticky i vécné spravny S:- usporada ¢asti textu tak, aby byla dodrZena logicka S: Napite
shoda pisemny projev navaznost ¢i déjova posloupnost, najde chybnou P e
o, S, ., L . .. . charakteristiku a
S: L: rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry | formulaci (nejednoznacéné misto, stylistickou chybu) a sivotonis
Charakteristika, navrhne vhodnou Upravu, rozpozna v textu misto, p. .
.. . . . . . i L: Zarecituje basen dle
Zivotopis kde je porusena jeho soudrznost, a navrhne Upravu i .
i ] Y, . o, ) L, vlastniho vybéru a
L: V zemi rostlin L:- urci, zda je text lyricky, epicky nebo lyricko-epicky e
) L, . | . . urci, je-li lyricka nebo
- vyhleda v basnich umélecké prostredky (epiteta, epicki
pfirovnani) :
M: Rozvijejici M: RozliSuje vyznamové vztah i e .. . . M: Urcuje predmét a
o 1) . J y . vy M: - vyhleda rozvijejici vétné cleny a urdi je (predmét, J P L,
vétné cleny — gramatickych jednotek ve vété . Y .. . . . . . ,|6,17,18, |druhy pfislove¢nych
. . L T prislovecna urceni), urcuje druhy pfislovecnych uréeni .
duben predmét, Urcuje rozvijejici vétné cleny . L . i . 24 urceni
. . vt S:- vytvofi souvisly a srozumitelny text, v némz se - ,
prislove¢na S: Usporadd informace v textu s ohledem . . , L. S: NapiSe pozvanku,
. . ] . svou myslenkou nebo pocitem a s vlastnim zdmérem ..
urceni na jeho ucel Zadost
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S: Pozvanka,
Zadost

L: Nepokojna
doba

Vytvori gramaticky i vécné spravny
pisemny projev
L: Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry

oslovi adresata, kterého si sam zvoli, vytvori
pozvanku, vytvofi Zadost

L:- vysvétli podstatu jinotaje a ironie

- vysvétli podstatu fejetonu, urci, co je jeho namét,
vyhleda pointu, nejvtipnéjsi pasaze, nezvyklé pohledy
na skutec¢nost

M: Rozvijejici
vétné cleny —
privlastek,

M: RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété

Urcuje rozvijejici vétné cleny

S: Vyuziva zéklady studijniho ¢teni-
vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni

M:- vyhleda rozvijejici vétné ¢leny a urdi je (privlastek,
doplnék), urcuje druhy ptivlastku

S:- vyhledd v kratkém textu kli¢ova slova

- posoudi, zda je dana informace obsazena v textu

- vyhledd v textu odpovéd na zadanou otdzku

- vytvofi nebo zapiSe kratké shrnuti jednoduchého

M: Uréuje druhy

. doplnék myslenky textu, vytvori otazky a strucné 3 L, 6, 16, 19, . .
kvéten p' ¥ i y L. ¥ | y textu nebo vybere hlavni informaci z nabizenych privliastku a doplnék
S: Vytah poznamky, vypisky nebo vytah mosnosti 21
L: Cestovani po |z precteného textu, samostatné pripravi a o L.
P K . i - vytvofi vytah a vypisky
Asii, Smrti s oporou o text prednese referat L, L o, .
. . L L:- sezndmi se s pojetim smrti v literarnim dile, s jeho
navzdory L: Formuluje dojmy ze své Cetby . . L ., . ,
Y. L L. rlznym zpracovanim, seznami se s knizkou Maly
Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry . N . . . .
princ, vyjadri své pocity z Cetby, pfipomene si
naleZitosti cestopisu, z ukazky vyvodi, co je interwiev
M: RozliSuje vyznamové vztah
1suje vy any . | M- dopliiuje k vét& hlavni vétu vedlejsi
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti R . o, B
Y. ., . - spojuje véty v souvéti s pouzitim vhodnych
Urcuje druhy vedlejsich vét ) , e .. ., . . . .y
. e, spojovacich vyrazl, urcuje druhy vedlejsich vét M: Doplriuje k vété
S: VyuZiva zaklady studijniho ¢teni- L 3 j L 3 L g
M: Druhy R . ; - vybere z nékolika vzorcl ten, ktery odpovida zadané hlavni vétu vedlejsi
. . vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni L . o .. o, L.
vedlejsich vét, . . . . vété, souvéti, vytvari vzorce vét Ci souvéti Urcuje druhy
L. myslenky textu, vytvofi otazky a struéné , " Y . .
. opakovani | . | S:- vyhledd v kratkém textu kli¢ova slova 6,21, 22, | vedlejsich vét
éerven , poznamky, vypisky nebo vytah i . L. . .
S: Vytah, " . ; N i - posoudi, zda je dana informace obsaZena v textu 24, 26 S: NapiSe vytah,
L. z precCteného textu, samostatné pfipravi a ) . ) L.
shrnuti uciva . i - vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku vypisky
.. s oporou o text prednese referat . ,v L L. , .
L:Tyaja=my - vytvofi nebo zapiSe kratké shrnuti jednoduchého L: Vytvofi navrh

L: Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry
Porovna rizna ztvarnéni téhoz namétu
Tvoti vlastni literdrni text

Formuluje dojmy z ¢etby a filmu

textu nebo vybere hlavni informaci z nabizenych
moznosti
- vytvofi vytah a vypisky

filmového scénare
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L:- rozpozna typické znaky deniku a pisné, seznami se
s podobou filmového scénare, vyjadfuje vlastni
filmové zazitky

M: Véta
jednoducha
(véty
jednoclenné,
dvojclenné,

M:- spoji vétné Cleny ve vété do skladebnich dvojic
- nahradi jednoduchy vétny ¢len nékolikandasobnym
vétnym Clenem, spravné doplni interpunkéni
znaménko nebo spojku, doplni slovo podle
naznacenych syntaktickych vztah( a urc¢i doplnény
vétny Clen, podmét, prisudek, predmét, privlastek,

M: Provadi rozbor

vétny M: RozliSuje vyznamové vztahy prislovecna urceni, doplnék, uréuje druhy pfisudku a véty jednoduché
ekvivalent, gramatickych jednotek ve vété a v souvéti | podmétu, urci, jedna-li se o vétu jednoclennou, Urcuje druhy
zakladni vétné |S: Usporada informace v textu s ohledem | dvojclennou nebo vétny ekvivalent, vybere z nékolika vedlejsich vét
Cleny, na jeho ucel vzorcl ten, ktery odpovidd zadané vété, souvéti, 6. 17 18 S: Napise
zari rozvijejici vétné | Vytvori gramaticky i vécné spravny vytvari vzorce vét Ci souvéti 2'2 2'4 " | charakteristiku
cleny) pisemny projev S:- usporada casti textu tak, aby byla dodrzena logicka ’ literarni postavy
Souvéti L: Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry | ndvaznost ¢i déjova posloupnost, najde chybnou L: Tvofi verse dle
podiradné Tvoti vlastni literarni text na zakladé formulaci (nejednoznacné misto, stylistickou chybu) a zadaného druhu rymu
S: osvojenych zakladu literarni teorie navrhne vhodnou Upravu, rozpozna v textu misto, Na ukdazkach rozlisi
Charakteristika kde je porusena jeho soudrznost, a navrhne Upravu druhy ryma
literarni L:- ziskd predstavu o Zanrech lidové a pololidové
postavy tvorby z pobélohorského obdobi (loutkova divadelni
L: Doba hra, lidova pisen, knizky lidového ¢teni, kramarska
pobélohorska pisen), seznamuje se s pojmem ohlasova literatura,
rozlisi druhy rym, vytvofi rymovany text
o . 3 M: - vybere z nékolika vzorct ten, ktery odpovida
- M: RozliSuje vyznamové vztahy y . Y, Ly vy v P ot
M: Souvéti L . .., | zadané vété, souvéti, vytvari vzorce vét Ci souvéti
. i gramatickych jednotek ve vété a v souvéti . Y ..
souradné, L . e S: najde slovo nevhodné uzité a nahradi je 6,10, 12, .. .
. i , S: Dorozumiva se kultivované, vystizné, s e .. , Yt M: Urcuje poméry
Fijen vyznamové L. o . vhodnéjsim (vystizna slovesa, pfirovnani), usporada 17, 18, o
. vhodnymi jazykovymi prostredky Y . . L, .. S: NapiSe li¢eni
poméry Y ys Casti textu tak, aby byla dodrZena logicka ndvaznost ¢i | 20, 24, 25
Y Usporada informace v textu s ohledemna | .. . .
S: Liceni déjova posloupnost, najde chybnou formulaci

jeho ucel

(nejednoznacné misto, stylistickou chybu) a navrhne
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listopad

L: 18. a prvni Vytvori gramaticky i vécné spravny vhodnou Upravu, rozpozna v textu misto, kde je
polovina 19. pisemny projev porusena jeho soudrznost, a navrhne Upravu, napise
stoleti Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni | li¢eni, zpracuje popis pracovniho postupu, odlisi
L: : Rozlisuje zakladni literarni druhy a v jednoduchém textu nazor autora od faktt
Zanry Sezndmi se se zakladnimi literdrnimi | L: rozpozna vyrazné rysy stylu Puskina a Moliéra
sméry a jejich vyznamnymi predstaviteli - seznami se s druhy romant (historicky roman,
Rozpozna rysy individudlniho stylu autora | roman z rodinného Zivota), seznami se s typickymi
znaky bdsnické povidky a prfipomene si typické znaky
dramatu
M: - rozlisi souvéti souradné a podfadné, zakresli je
. , do grafd, dle zadanych grafl vytvori souvéti
M: RozliSuje vyznamové vztahy & Yy , yen e y L v .y - -
. vy .., |- ve vété vyhleda vsuvku, samostatny vétny clen, M: Tvofi grafy souvéti,
M: Stavba gramatickych jednotek ve vété a v souvéti . .. . . 3
.., . . ... Y osloveni, citoslovce, doplfiuje do vét se zvlastni Rozezna vsuvku,
souvéti, S: Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném

zvlastnosti
vétné stavby
(vsuvka,
samostatny
vétny clen,
osloveni,
citoslovce, véta
netiplnd)

S: Vyklad

L: Narodni
obrozeni

textu fakta od nazor( a hodnoceni,
ovéruje fakta pomoci otazek nebo
porovndvanim s dostupnymi informacnimi
zdroji

V pfipraveném mluveném projevu vhodné
uziva verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostredkd reci

L: Rozpozna rysy individudIniho stylu
autora. Ucelené reprodukuje precteny
text. Formuluje své dojmy z Cetby, filmu a
nazory na umélecké dilo

Porovna rlizna ztvarnéni téhoz namétu

stavbou interpunkéni znaménka

S: nad informacnim zdrojem si odpovi na otdzku o
jeho divéryhodnosti, u ziskaného udaje hleda dalsi
pramen pro ovéreni, zpétné zhodnoti, zda ve svém
projevu hovofil pfiméfenym tempem, zda vhodné
frazoval, zda jeho intonace odpovidala druhim vét,
zda vSechna slova zfetelné vyslovoval

L:- z ukdzky se dozvida o vzniku ¢eské narodni hymny
a jejich autorech, poznava tvorbu predstavitell
Narodniho obrozeni (K. H. Macha) - seznami se

s pojmem kompozice literarniho dila, Vyhleda

v Machové basni romantické prvky, obraznd
pojmenovani a druhy ryma

eer

Zijicich v rizné dobé

6,9,14,
19, 20,
21, 26

samostatny vétny
¢len, osloveni,
citoslovce a nelplnou
vétu

Dopliuje interpunkci
S: Vytvofi a prednese
vyklad

L: Zarecituje nebo
zazpiva Ceskou statni
hymnu

Recituje Uryvek z
Maje
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M: RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
S: Vyuziva zaklady studijniho ¢teni-
vyhled3 kli¢ova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvofi otdzky a stru¢né

M: - rozlisi souvéti souradné a podradné, zakresli je
do graf, dle zadanych graf(i vytvori souvéti

- ve vété vyhledd vsuvku, samostatny vétny clen,
osloveni, citoslovce, dopliuje do vét se zvlastni
stavbou interpunkéni znaménka

M: Tvori grafy souvéti,
Rozezna vsuvku,

Interounkee poznamky, vypisky nebo vytah S:- vyhledd v kratkém textu kli¢ova slova, posoudi, samostatny vétny
souh:‘)nné ! z precteného textu, samostatné pfipravi a |zda je dana informace obsaZzena v textu, vyhleda ¢len, osloveni,
onakovani s oporou o text prednese referat v textu odpovéd na zadanou otazku,- vytvofi nebo 6, 16,19, | citoslovce a nedplnou
prosinec leadb L: Rozpozna rysy individualniho stylu zapiSe kratké shrnuti jednoduchého textu nebo 20, 21,24, [ vétu

: V'ta‘:n autora vybere hlavni informaci z nabizenych moznosti,- 26 Doplfiuje interpunkci
L: N‘a{rodni Ucelené reprodukuje precteny text vytvori vytah a vypisky S: NapiSe vytah a
o.brozeni Formuluje své dojmy z Cetby, filmu a L:- poznava tvorbu predstaviteld Narodniho obrozeni vypisky

nazory na umélecké dilo ( K. J. Erben, K. H. Borovsky), seznami se s typickymi L: Zarecituje uryvek

Porovna rlizna ztvarnéni téhoz nameétu znaky balady, epigramu, porovna odliSné zpracovani z balady K. J. Erbena

Rozlisuje literarni druhy a Zanry stejného ndmétu dvou autorl- vyjadfi svij nazor na

pusobivost literarni a filmové podoby Kytice, na
ukazkach Borovského vyhleda znaky satiry

M: Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné M: - umi spisovné vyslovit ¢eskd a bézné uzivana cizi

uzivana cizi slova. Samostatné pracuje slova
M: Pravonis a s Pravidly ¢eského pravopisu, se - samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
v'.slovno:t Slovnikem spisovné ¢estiny a dalSimi Slovnikem spisovné ¢estiny a dalSimi slovniky a

‘F,e'at’ch slov slovniky a pfiru¢kami. V pisemném pfiruckami
P J v projevu zvlada pravopis pfejatych slov - piSe bez pravopisnych chyb 1,3,7,9, L. .
S: Uvaha . . . 3 ., B N . M: Spravné vyslovuje
)} ; S: Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném S: vyhleda v textu nazory pisatele 10, 11, .,
L: Narodni L . , ~r . a piSe prejatd slova
leden , textu fakta od nazor( a hodnoceni, - odlisi ndzor autora od faktl 15, 19, - )
obrozeni, . o, o ) _ B L: Rekne epigram
Svétova ovéruje fakta pomoci otazek nebo - bez konflikt( a podstatnych nedorozuméni se zapoji | 20, 21,24,
literatura 2 porovndvanim s dostupnymi informacnimi | do fizené diskuze 25,26
olovin 19' zdroji. RozliSuje subjektivni a objektivni - pouziva fecnické otazky

stoletl' vy sdéleni a komunikaéni zamér partnera - pouziva vhodné formulace, které vedou ¢tenare

v hovoru. Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj. Zapojuje se do diskuze, fidi

k zamysleni
L:- poznava tvorbu predstavitel Narodniho obrozeni
(K. H. Borovsky, B. Némcova)
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ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu

L: Rozpozna rysy individualniho stylu
autora. Ucelené reprodukuje precteny
text. Formuluje své dojmy z ¢etby, filmu a
nazory na umélecké dilo. Porovna rlzna
ztvarnéni téhoz nameétu. Rozlisuje literarni
druhy a Zanry. Seznami se s realismem v
literature

- seznami se s typickymi znaky epigramu

- zopakuje si své znalosti o Zanru povidka

- posoudi, zda je text spiSe romanticky nebo
realisticky

- seznami se s osobnosti A. P. Cechova

unor

M: Tvaroslovi
(podstatna
jména,
pridavna
jména,
zajmena,
Cislovky)

S: Uvaha

L: Od Majovca
po Lumirovce

M: Spravné tfidi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védomé jich pouziva
ve vhodné komunikaéni situaci

V pisemném projevu zvlada pravopis
morfologicky

S: Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazorl a hodnoceni,
ovéruje fakta pomoci otazek nebo
porovndvanim s dostupnymi informacnimi
zdroji. RozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zamér partnera

v hovoru. Rozpozndva manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj. Zapojuje se do diskuze, fidi
ji @ vyuziva zadsad komunikace a pravidel
dialogu

L: Seznami se s literarnimi sméry (Majovci,
Ruchovci, Lumirovci)

Rozlisuje literarni druhy a Zanry
Reprodukuje precteny text

M: - pfifadi slovo ke slovnimu druhu

- ur¢i slovni druh u slov odvozenych od stejného
zakladnového slova, zaradi slova vyznacena v textu ke
slovnim druhdm (stejné slovo mlze mit ve vété
raznou slovnédruhovou platnost)

- uZije ve vétach slova v nalezitych tvarech mnozného
Cisla (slova jsou uvedenav 1. p. ¢C. j.)

- piSe bez pravopisnych chyb

S: vyhleda v textu nazory pisatele

- odlisi nazor autora od faktl

- bez konfliktd a podstatnych nedorozumeéni se zapoji
do fizené diskuze. PouZiva fecnické otazky, pouziva
vhodné formulace, které vedou c¢tenére k zamysleni
L:- seznami se s terminy romance, romaneto,

- vyhledava umélecké jazykové prostredky
(opakovani, stupriovani, kontrast)

- seznami se s osobnostmi (J. Neruda, J. Vrchlicky, J.
Arbes, J.V. Sladek, S. Cech)

4,7,9,
10, 11,
15, 19,
24,25

Urcuje slovni druhy
Urcuje mluvnické
kategorie

PiSe bez pravopisnych
chyb

S: NapiSe Uvahu

L: Zarecituje Uryvek
Romance o Karlu IV.
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M: Slovesa, vid,

M: Spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich pouziva
ve vhodné komunikaéni situaci

V pisemném projevu zvlada pravopis
morfologicky

M: Zaradi slova vyznacena v textu ke slovnim druhiim
(stejné slovo mlze mit ve vété riznou
slovnédruhovou platnost), urcuje u sloves slovesny
vid, vyhledava prechodniky a urcuje u nich mluvnické
kategorie

- vyhleda a doplniuje do textu vhodné neohebné
slovni druhy, piSe bez pravopisnych chyb

M: Urcuje mluvnické
kategorie u sloves
véetné vidu

fechodniky, S: V. mluveném projevu pripraveném i L N i . Vyhledava v textu
P ) ¥ ) . 3 proJ vp B j . S: Nahradi vyrazy zjevné nevhodné pro jeho Y ,
neohebné improvizovaném vhodné uziva verbalnich, oL, e L pfechodniky
, ey s, komunikaéni zamér vyrazy vhodnéjsimi, zpétné i L.
slovni druhy nonverbalnich i paralingvalnich ) B . o, 4,7,13, Vyhleda a dopliuje do
. Y ey w . . zhodnoti, zda ve svém projevu hovofil pfiméfenym ]
bfezen S: Proslov prostfedk( reci. Odlisuje spisovny a .. . . 14,19, 20, | textu vhodné
. . , . . vl tempem, zda vhodné frazoval, zda jeho intonace ) )
L: Ceska nespisovny projev a vhodné uziva , . . . . . 21, 24 neohebné slovni
. . L. 3 . odpovidala druhlim vét, zda vSechna slova zietelné
spolecnost spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke , . ) 3 druhy
) Y, L vyslovoval, na zdkladé videozdznamu sebehodnoti L . .
konce 19. svému komunikacnimu zdméru .. . ) . L, Spravné stupnuje
, 3 L svlj projev z hlediska nonverbalni i verbalni ..
stoleti L: Rozpozna rysy individualniho stylu Komunikace pfislovce
autora. Ucelené reprodukuje precteny . . S: Pred tfidou
. L. . L: Seznami se s pojmy rytmus, metrum, stopa, N
text. Formuluje své dojmy z Cetby . . , ) prednese proslov
o, .. zopakuje druhy rym(, sezndmi se s Rukopisem
Rozlisuje literarni druhy a Zanry ) . L, ]
zelenohorskym a Rukopisem kralovédvorskym,
pfipomene si znaky kramarské pisné, seznami se
s osobnostmi (A. Jirdsek, V. Mrstik, L. StroupeZnicky)
M: VyuZiva znalosti o jazykové normé pfi | M: VyuZiva spisovny jazyk v projevu psaném i
tvorbé vhodnych jazykovych projevi mluveném
M: Sklonovani y VJ , y YR prol ,v .
vlastnich imen podle komunikaéni situace - piSe bez pravopisnych chyb,
aimen ] V pisemném projevu zvlada pravopis S: Vyhleda v textu nazory pisatele, odlisi nazor autora
Fje'at’ch morfologicky od faktl, bez konflikt( a podstatnych, po precteni 57,9, M: Spravné sklonuje
duben : Pjub:licistické S: Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu vybere z nabizenych moZnosti ty, které vyjadfuji | 10, 11, vlastni jména a jména
t’x.tvar textu fakta od nazor( a hodnoceni, néktery z nazor( pisatele textu, nad informacnim 19, 20, prejata
L: RaIZousko ovéruje fakta pomoci otazek nebo zdrojem si odpovi na otdzku o jeho divéryhodnosti, |21, 24, 26 | S: Vytvofi interview
U