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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni skola Zvole je ptispévkova organizace ziizovana Obci Zvole. Funguje jako plné
organizovana $kola pouze s 1. stupném. M4 celkem tfi soucasti.

» Zakladni Skola s kapacitou 160 zakt
> Skolni druZina s kapacitou 90 G¢astnikd

> Skolni vydejna s kapacitou 185 stravniki

Skola zajistuje vzdélani détem z obce Zvole a z nékolika ptilehlych obci od 1. aZ do 5. roéniku.

Nase lokalita je specificka skladbou obyvatel. Skolu navitévuji déti starousedlikt a zaroveti se
sem ste¢huji rodiny zvyklé na velké prazské Skoly. Nasi snahou je piesvédcit vSechny zdkonné
zastupce, Zze poskytujeme nejen vzdélani na prinejmensim stejné urovni, jakou maji Skoly
prazske, ale také nabizime to, co velké Skoly nabidnout nemohou. Tim je rodinné prostiedi, kde
se vSichni znaji, kde spolu neustale komunikuji a kde se déti na své pedagogy mohou vzdy
s diveérou obratit.

Ve vychovné vzdélavacim procesu upiednostiiujeme uceni formou hry. Vzhledem k tomu, ze
jiz delsi dobu pracujeme dle principt Cinnostniho uceni a ztotozilujeme se s vychovnymi i
vzdélavacimi cili programu Tvofiva $kola, rozhodli jsme se opiit o n&j svij SVP a dale
pokracovat a rozvijet jeho principy.

2.1 Prostorové, materialni a hygienické podminky Skoly
Nase skola poskytuje vzdélani zakim v 1. — 5. ro¢niku, a to v jednotiidkach.

Hlavni budova je situovana v centru obce na oploceném pozemku, méa 6 kmenovych uceben,
jednu pocitacovou ucebnu, gymnasticky sal, 2 kabinety, sborovnu, feditelnu a Skolni jidelnu-
vydejnu.

Obédy jsou dovazeny z vyvarovny. Pii Skole funguje Skolni druzina, kterd ma kapacitu 90
ucastnikt a ma vlastni budovu na p€kném oploceném pozemku.

Pozemek v okoli hlavni budovy je vyuzivan k vyuce pracovnich ¢innosti a pfi relaxac¢nich
¢innostech zakt. Pro vyuku Tv a pfi odpoledni ¢innosti druziny vyuzivame malé télocvicny a
také hfist¢ mistniho Sokola Zvole, na némz je k dispozici placek na fotbal, hfiSté¢ na beach
volejbal a hfi§té na vybijenou. Velkym kladem je rozsahly oploceny pozemek okolo SD, na
kterém si déti mohou bezpecné hrat. Disponujeme Sesti kmenovymi uc¢ebnami s modernim
vybavenim odpovidajicim soucasnym trendiim vcetné interaktivnich tabuli v kazdé tfide,
pocitacovou ucebnou, kterou zaroven vyuzivame jako jazykovou ucebnu, a gymnastickym
salem. Ackoli neméame Skolni knithovnu v pravém slova smyslu (pouze knihovnu pro potieby
vyuky literatury a Cteni), pfesto zajemclim o ¢etbu knihy plijéujeme. Vybavenost pomilickami
je kazdym rokem lepsi, stale je obnovujeme a modernizujeme.

Jako cizi jazyk vyuéujeme anglicky jazyk od prvniho ro¢niku. Skola vlastni pogitatovou
ucebnu s patnacti pocitaci pripojenymi na internet i zakladni vyukovy material. V budoucnu



chceme dale rozsifovat uCebni material a také se pokusime zpiistupnit zadkiim ucebnu i mimo
vyucovani, v jejich volném case. Skola disponuje gymnastickym salem, ktery je vyuzivan i pro
mimoskolni aktivity déti, vyuziva hiisté mistniho Sokola a okolni pfirodni podminky (rybnik,
lesy).

Skola ma socialni zafizeni splitujici hygienické pozadavky véetné toalet pro vozickafe. Pro
dodrzovani pitného rezimu slouzi varnice se $§tavou, budovy jsou samoziejmé napojeny na fad
S pitnou vodou.

Snazime se ve spolupraci s dal§imi organizacemi v obci nabidnout détem co nejpestiejsi vyuziti
volného ¢asu. Ve Skole v soucasnosti pracuje fada krouzkt (viz roéni plan $koly). Do budoucna
bychom chtéli tuto bohatou nabidku udrzet.

Od skolniho roku 2007/2008 je vyufovan pfedmét pro vSestranny rozvoj osobnosti zaki —
Osobnostni a socialni vychova.

Nasi snahou je vice oteviit Skolu rodi¢im a vefejnosti, coz se d&je prostfednictvim mnoha
mimoskolnich akei, které pofadame. Kazdy rok umoznujeme naSim zaktim pétidenni ozdravny
pobyt v piirodé.

2.2 Personalni zajiSténi
Pedagogicky sbor je stabilizovany. Témét vSichni ucitelé jsou kvalifikovani.
VSichni ucitelé rozvijeji své vzdélani v rozliénych kurzech a seminafich.

Pedagogicky sbor je komunikativni, schopny dobré spolupréce a otevieny novym poznatkiim a
metodam.

2.3 Spoluprice Skoly se zakonnymi zastupci, vefejnosti, partnery a jinymi
institucemi

V soudobé skole je nezbytné zabyvat se nazory a pfanim rodiCovské vefejnosti a hledat
»spolecnou fe¢ pfi vychoveé a vzdélavani déti. Tato vzajemnd komunikace mezi Skolou a
rodinou probiha na nasi §kole ve dvou trovnich. Jednak je to formalni setkavani ucitelli a rodict
na ttidnich schiizkach, které jsou potadany 4 krat rocné, a dale setkavani v dobé konzultaci,
které nejsou stanoveny v pravidelnych Casech, ale zcela zavisi na potiebach rodict, ¢i ucitelt a
na jejich vzajemné dohodé, a to minimalné jednou za rok. Do tfidnich schiizek zapojujeme i
zaky a ddvame tak vétsi prostor k jejich sebehodnoceni. Rodice jsou informovani o ¢innosti
Skoly 1 prostfednictvim Skolniho systému Edookit, internetovych stranek, nastének, plakatt a
V neposledni fadé¢ i prostiednictvim notyski.

Dalsi moZnosti zapojovani a komunikace s rodici jsou akce neformalni, které skola potada pro
rodice a vetejnost. Jsou to zdjezdy pro rodie a déti na naSe predni divadelni scény, sobotni
vylety pro rodiny, spole¢né pfipravované akce pro déti (Den déti), vystavy a kulturni vystoupeni
pofadana Skolou pro rodi¢e (vystavy zakovskych praci, koncert v kostele, program ke Dni
matek, vystoupeni déti na akcich OU), obnova a udrzovéni lidovych zvykti (Masopust, Morena,
certi, Tti kralové...), ekologické akce (sbér papiru, sazeni stromka) atd.



Pokud nékdo z rodi¢i projevi zajem o navstévu v hodinach, vyjdeme mu vstfic.

Skola spolupracuje s OU Zvole, ktery je na§im zfizovatelem. Dobrou spolupraci mame i
s dal§imi organizacemi v obci:

Sdruzeni hasict - pomoc pii ptipraveé akci /MDD/
Sokol - moznost vyuzivat ¢ast hiisté
SK Zvole - Skola poskytuje zdzemi, pomoc pfi informovani o akcich, pfi

naboru déti apod.

2.4 Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace

Skola je zapojena do realizace dlouhodobého projektu Ovoce do ¥kol.

Kazdym rokem sponzoruje zvite ze ZOO Praha z penéz utrzenych za sbér papiru.

Pedagogové vzajemné spolupracuji na ptiprave a realizaci Skolnich projekt. Na skole jsou

potadany projektové dny, kulturné vzdélavaci akce, sportovné zaméfené pobyty, kulturné

------

exkurze, Skoly v pfirod€, zimni pobyt, zaci pomahaji spoluporadat aktivity zamétené na tvorbu
a stmeleni kolektivu.

Skola je partnerem obce pii poradani obecnich akci a setkani. Zaci se spolupodili na organizaci
akci, zajist'uji zejména kulturni vystoupeni.

Mezinarodni spoluprace je pro nase malé Zaky jesté neuskutecnitelna.



3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

3.1 Zaméreni Skoly

Nase Skola ma néktera specifika a klade diraz na nékteré oblasti vychovy a vzdélavani, které ji
odlifuji od ostatnich kol a tim dochazi k jeji profilaci. Na§ SVP vychéazi z obecnych
vzdélavacich cilt, klicovych kompetenci RVP ZV a ze zasad a principd ¢innostniho uceni
V pojeti Tvorivé skoly, kterd navazuje na odkaz J. A. Komenského a reformni pedagogiky ceské
¢inné Skoly.

Co chceme a kam sméfujeme:
e Chceme ucit zaky zédkladnim poznatkim o zivot€ kolem sebe.

,,Ucitel necht neuci, kolik sam miize, nybrs kolik Zdk miize pochopit. Zdk neni nadobou, kterou
je treba naplnit, ale pochodni, kterou je treba zazehnout.

e Snazime se o propojenost, smysluplnost a pouzitelnost poznatki pro zivot.

»Necht je mezi v§im, cemu ma byt vyucovano, trvala souvislost. VSemu necht’ se ucime pro
pouziti. “

e Zaky k uceni vhodné motivujeme, ¢inime uceni vice zajimavym a pfiméfenym veku zéka.
., Kdo nedba, aby byl vyucovan, toho budes marné vyucovat, dokud u néj neprobudis viely zajem

¥ IaNTs
O uceni.

e Snazime se o dosazeni nejlepSich a trvalych vysledki u svych Zakl, a to na zakladé
porozumeéni ur¢itému jevu diky zapojeni co nejvice smysll, provadéni ¢innosti, pozorovani,
hovofteni o nich a vyslovovani zavéra.

,,Nic neni pochopeno rozumem, co nebylo drive vnimano smyslem. VSechno je dano dovédet se
smysliim, rozumem, oznamovanim. “

e Davame svym zakiim individudlni prostor pro uceni, u vSech zaki nelze dosahnout stejnych
vysledkt za stejnou dobu.

~Hybnou pakou vzdélavani je prizpiisobovat ucivo Zakovu nadani. U kazdého je tieba prodlet,
pokud je treba.

e Zavadime do vyuky efektivni metody (skupinové a projektové vyucovani), vedeme své
zéky k vzajemné pomoci, soundlezitosti a vzajemnému respektu.

e Vyuzivime nové mechanismy k hodnoceni vysledki vzdélavani postavenych na
pribézném hodnoceni ¢innosti zakil, oveétujeme schopnosti zaki fesit problémy komplexné
a na celkovém posunu zZaka nejen v kvalit¢ védomosti a rozvoji dovednosti, ale zejména v
rozvoji osobnosti zaka.

e 7zaky pozitivné hodnotime a vyvarujeme se jejich pietézovani.



»wOpravné vzdélavat znamena udit Zaky, jak maji myslet a ne co si maji myslet.“

Cinnostni zaméfeni nasi skoly vede z4ky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti. U¢ime
je, ze trvalych védomosti 1ze nabyvat hlavné na zakladé vlastni Cinnosti. Nepfedkladame zakim
zpravidla hotové vysledky a poznatky k 0svojeni, ale vedeme je k tomu, aby vSe nové pokud to
lze, ziskavali na zdklad¢ Ccinnosti, pozorovani, pokusi — na =zakladé objevovani.
Nezaméstnavame jednostranné rozum a pamét zakl, ale piisobime na jejich city a vili.
Seznamujeme zaky s pracovnimi metodami a postupy tak, aby je uméli uplatnit i v zivoté a
mohli se sami dal vzdélavat.

Nasi zaci si pfi probirani nové latky vytvoti pomoci ¢innosti pfedstavu o jevech, kterym chceme
ucit, a nauci se tyto jevy vnimat. Priabézné¢ zaci o pozorovanych jevech hovofti, a tim se u nich
postupné vytvaii jejich véku ptimefeny odborny slovnik. Az po dokonalém zvladnuti prvnich
dvou krokli vSemi ziky pfichazi na fadu automatizace — procviceni uciva ¢innostnimi i
klasickymi formami.

Své zaky nehodnotime dle unifikovaného modelu. Kazdy ma narok na individualni tempo,
moznost chybovani a znovuobjevovani, hodnoceni podle individudlniho pokroku v uceni.
Kazdy ma prostor na individudlni projev a ndzor, prostor pro vzajemnou komunikaci a
spolupraci.

Pro své zéky vytvaiime prostiedi jistoty, bezpeci, sebedivéry a soundlezitosti. V prub¢hu
vyuCovani dbame na pozitivni ladéni hodnoticich soudd. Uvédomujeme si, Ze vSechny
neuspechy zakil, obzvlast¢ pocatecni, neptiznivé dopadaji na vztah zakid ke skole 1 k dalsimu
vzdélavani.

3.2 Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

3.2.1 Kompetence k uceni

- predkladame zakim k uc€ivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor, aby Zaci u€ivo
upevnili s vyuzitim co nejvice smysli, zejména zraku, hmatu a sluchu

- nechavame Zaky individudlné s ndzornymi pomuickami manipulovat, pozorovat, t¥idit a
rozliSovat

- dbame, aby kazdy novy ¢innostni postup mél urcity didakticky cil, aby ptfivedl zaky
k tvaham o problému, k vyjadieni svych zavért, k znovuobjevovani poznatka

- klademe diraz na porozuméni uc¢ivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky

- podporujeme Cteni s porozumeénim a vyjadrovani zaka k preCtenému textu spolu se
struénym vypravénim obsahu ¢teného

- davame prilezitost k vyuZzivani zdkovskych zkusenosti ve vyuce
- podporujeme tvofivou ¢innost zakl

- klademe na zaky v ucivu ptiméfené naroky, vedeme je k dobrému zvladnuti zakladniho
uciva a davame jim k tomu takovy casovy prostor, ktery zohlediiuje individualni
schopnosti jednotlivych zakt
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- pomahame podpofit sebedivéru zaka ve vlastni schopnosti a upozorfiujeme je na
konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v praktickém zivoté

- vedeme zaky k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci
- vytvafime navyky k pozdéjsimu samostatnému uceni
- domaci tkoly sméfujeme k procvicovani uciva, které zaci ve skole zvladli

- Vedeme individualné zaky k ziskavani poznatkli i z jinych zdrojui, nez jsou Skolni
materialy

3.2.2 Kompetence k ieSeni problémi

Cinnostni uceni je zaloZzeno na predkladani problému a kol ke konkrétnimu feseni kazdym
zékem, dbame na to, aby se zaci v ukolu orientovali, pfitom:

- postupujeme od jednoduchych problému ke slozité¢jSim

- vedeme zaky ktomu, aby problém analyzovali a vyhodnotili na zaklad¢ svych
dosavadnich zkusSenosti, dovednosti a v€édomosti

- podporujeme Vv zacich iniciativu k nachdzeni danych postupt i feSeni problémd,
objevené poznatky zaci aplikuji v obdobnych situacich, které sami mohou vymyslet

- predkladame zaktim téz neobvykle zadané tikoly, napf. pomoci schémat nebo obrazki,
pozdéji 1 grafii

- podporujeme tucast zakl, podle jejich schopnosti, v rtiznych soutézich, zvlasté
Vv tvotivych, tj. takovych, kde je tfeba uvaZovat a hledat nové zptisoby feseni uloh nebo
zpracovavani udaji

- vedeme Zaky k tomu, aby se nedali odradit pfipadnym nezdarem, dochézeli ve své
¢innosti k zavérim, pokousSeli se najit vhodné feSeni

- davame Zaktim prostor k obhdjeni jejich zavéri, feSeni 1 rozhodnuti

- umoziujeme zakim vyhleddvani novych informaci, jejich tfidéni i propojovani
S uc¢ivem

- vedeme Zaky k jednoduchym zaznamenavanim svych pozorovani a objevi

3.2.3 Kompetence komunikativni

K rozvijeni této kompetence poskytuje ¢innostni uceni ve vSech vyucovacich pfedmétech v 1.
a 2. obdobi mnoho vhodnych pfilezitosti, jelikoz s kazdou ¢innosti je spojena komunikace mezi
zaky navzajem i mezi zaky a ucitelem. K utvafeni této kompetence:

- davame zaktm prostor pii kazdé jejich ¢innosti hovofit o pozorovaném jevu nebo o
vlastnim zplisobu feSeni daného ukolu
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3.24

piijimame Casto neodborn¢ vyjadiené zakovské ndzory, upiesitujeme je, chvalime je za
spravné zavery i za zpusob jejich dosazeni

umoziujeme zakiim hovofit o poznanych souvislostech a zkuSenostech z jejich Zivota,
déavame jim prostor k vyjadfeni vlastniho ndzoru

ucime zaky naslouchat nazorim spoluzaki, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem

zafazujeme do Ceského jazyka jednoducha mluvni cviceni na zvolené téma, napf.
0 pozorovani v ptirodé, o zajimavych poznatcich z Cetby nebo ze sledovani nau¢nych
poradi ¢i jiné téma, se kterym zaci maji zkuSenosti €i se s nim blize seznami

nechavame zaky vymyslet rizné slovni tlohy a otazky v matematice, které davaji
ostatnim spoluzaktim

pii slozit&j§i pocetni uloze s nimi hovofime o postupu, pfenechavame jim prostor
poradit druhym s feSenim ¢i ptat se navzajem na problémy v uéivu

podporujeme ve vytvarné a hudebni vychové zakovy pokusy o vyjadieni dojmu
z uméleckého dila

Kompetence socialni a personalni

Individualni ¢innosti zatazované do vyuky jsou stfidany s ¢innostmi zakt ve dvojicich, coz
vyzaduje spolupraci, vzajemnou domluvu a respektovani se navzajem. Proto dbame na to, aby:

3.2.5

se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v rizné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali

se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spole¢ného tikolu

Vv ptipad¢ potieby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout

vzajemna komunikace byla vedena v pfijemné atmosféte. Tomu mimo jiné napomaha i
vhodné oslovovani zaki mezi sebou

Kompetence ob¢anské

Cinnostni u€eni prolina vyukou vSech pfedmétl, zaci citi sounalezitost s tfidnim kolektivem,
nebot’ vzajemné komunikuji, dotazuji se navzajem, diskutuji o feSeni problémi, vypravéji si
ruzné zkuSenosti aj. Tento raz vyuky vede zaky:

k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili
ke snaze se mezi sebou pomahat, uznavat se a oceitovat napady druhych

ke snaze o co nejlepsi plnéni svych povinnosti i uvédomovani si svych prav

Zaci pak také snaze respektuji témata vztahujici se k pé&i o zdravi a k jeho ochrang
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3.2.6 Kompetence pracovni

Tato kompetence se pii ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vSech vyucovacich ptedmétech
spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zaméfujeme se na:

- dosazeni zru¢nosti zakl pfi praci s riznymi materidly, provadéni ¢innosti a pokusii —
udrzovani poradku na pracovnim mist¢, systém ukladani pomiicek a naradi

- samostatnou piipravu jednoduchych pomucek pro vyuku zaka
- dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pti pracovnich ¢innostech

- poznavani raznych obort lidské ¢innosti, jejich vysledkli a vyznamu pro ostatni lidi

3.3 Zabezpeceni vyuky zaki s priznanymi podpiirnymi opatifenimi

3.3.1 Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvétni podpofe vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou urovei v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manudlnich, umeéleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimotadné nadaného zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimotradné irovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti
nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

wewvr

Vv jednotlivych vyucovacich predmétech. Tito zaci maji své specifické vzdélavaci potfeby, na
které je nutno reagovat. Vyuka 74kl probihd takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj
jejich potencialu véetné riznych druht nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a
pokud mozno 1 uplatnit a dale rozvijet. ZvySujeme u nich motivaci k rozsiteni zakladniho uciva
do hloubky piedev§im v pfedmétech, které reprezentuji nadani ditéte. Usmériiujeme je i
Vv osobnostni vychové, vedeme je k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakam, k toleranci
a ochoté pomahat slabSim.

Skola vyuzije pro podporu nadani a mimofadného nadani podpiirnych opatfeni podle
individualnich vzdélavacich potieb zakt v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory, podle
Ptilohy ¢. 1 k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb.

Individualni vzdélavaci plan mimotadné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci
s uciteli vyuCovacich pfedmétii, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zéka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP mimotddné nadané¢ho zdka ma pisemnou
podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodi¢i mimotadné nadaného zéka. Pti
sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného § 28, vyhl. ¢. 27/2016 Sb. Prace na
sestaveni IVP jsou zahdjeny okamzit¢ po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice, soucasti IVP je termin vyhodnoceni
napliovani IVP a mlze téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP
muize byt zpracovan i pro krat$i obdobi, nez je Sk. r. a mize byt doplilovan a upravovan
Vv pritbéhu Skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zékonného
zastupce zéka. Po podpisu a ziskani pisemného informovaného souhlasu pfeda informace o
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zahajeni poskytovani podpurnych opatieni podle IVP vedeni Skoly, které je zaznamena do
Skolni matriky.

V ramci vyucCovani matematiky projevuji tito zéci kvalitni koncentraci, dobrou pamét’ a zalibu
v feseni problémovych uloh. Svymi znalostmi a schopnostmi piesahuji stanovené pozadavky.
Umoznujeme jim proto pracovat na pocitaci (vzdélavaci programy), individudlné pracovat
s nauc¢nou literaturou (hlavolamy, zahady, problémové ulohy) i navstivit vyuovaci hodiny ve
vysSich roc¢nicich.

zajimavosti ...), jsou povéfovani vedenim a fizenim skupin a pomoci zakim mén¢ zruénym.
Témto zaktim davame prostor pro hlubsi zkoumani.

Na zéky s hudebnim naddnim klademe vyS$S$i naroky odpovidajici jejich dovednostem a
schopnostem. Vhodnym zptisobem je zapojujeme do ¢innosti v hodiné — doprovod na hudebni
nastroj, predzpivavani pisné...

Zakam vytvarné nadanym jsou zadavany naroénéjsi prace (volba rtiznych technik). Jsou také
podporovani v mimoskolnich aktivitdch, navstévuji vytvarné obory pfii Skole 1 pii zédkladnich
uméleckych skolach.

Zaci nadani spiSe technicky, manualné zrucni, jsou pfi vyuce poveéfovani ndro¢néjsimi ¢astmi
pfi plnéni zadanych Ukoli nebo vedenim skupin. Také jsou smétovani k zapojeni se do
zajmovych aktivit organizovanych skolou nebo skolou uméleckou.

Pohyboveé nadani zaci jsou podporovani v rozvijeni vSech pohybovych aktivit, ptedevsim téch,
kde zak projevuje nejvétsi zajem a talent. Zaci jsou zapojovani do sportovnich soutéZi a rliznych
mimoskolnich aktivit.

3.3.2 Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potFebami
(Zaci se specifickymi poruchami uceni, télesné a smyslové postiZeni)

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je Z4k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad€ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podptirnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych
opatfeni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podplirnd opatieni realizuje Skola.

Podpiirna opatieni se podle organiza¢ni, pedagogické a finan¢ni ndro¢nosti ¢leni do péti stupi.
Podplirna opatteni prvniho stupné uplatiuje Skola 1 bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni na zékladé¢ planu pedagogické podpory (PLPP). Podptlirna opatieni druhého az patého
stupné Ize uplatnit pouze s doporudenim SPZ. Zaglenéni podpirnych opatieni do jednotlivych
stupiiti stanovi Ptiloha €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb., ve znéni pozdé&jsich predpisii.

Pti planovani a realizaci vzd€lavani zakl s piiznanymi podpirnymi opatfenimi je tfeba mit na
zieteli fakt, Ze se Zaci ve svych individualnich vzdélavacich potfebach a moznostech lisi.
Utelem podpory vzdélavani téchto zakt je plné zapojeni a maximaélni vyuziti vzdélavaciho
potencidlu kazdého zdka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu
piizptisobuje své vzdelavaci strategie na zéklad¢ stanovenych podpirnych opatieni. Pravidla
pro pouziti podptrnych opatieni Skolou stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., ve znéni pozd&jsich
piedpisi.
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Z&kam, u kterych se projevuji ptiznaky nékteré z vyvojovych poruch uceni, sestavi na pokyn
feditele tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného
poradce, popf. jinych odbornikt plan pedagogické podpory (PLPP). PLPP ma pisemnou
podobu, ptfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem
stanoveni napf. metod prace se zadkem, zpusobli kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.
Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly 1 zdkem samotnym. V pitipad¢ podplirného opatieni (spocivajiciho
Vv upravé ocekavanych vystupll) pro zaky s LMP od 3. st. podpory, bude pro tvorbu IVP
vyuzivana minimalni doporucena tiroven pro tpravy ocekavanych vystupii v ramci podptirnych
opatfeni stanovend v RVP ZV.

Pro zéky s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi spocivajicimi v upravé vzdelavacich obsaht
muze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zatazovana do IVP na
doporuéeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Poéet vyucovacich hodin
predméti specidlné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Pfiloze €. 1
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Pfi vzdélavani zakh s lehkym mentdlnim postizenim jsou zohlednovéana jejich specifika:
problémy v uceni - Cteni, psani, pocitani; nepfesné vnimani casu; obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizend moznost ucit se na
zaklad¢ zkusenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim
vyznamu slov; kratkodoba pamét neumoziujici dobré fungovani pracovni paméti, mald
predstavivost; nedostatecnd jazykova zpusobilost, nizsi schopnost ¢ist a pamatovat si ¢tené,
fesit problémy a vnimat souvislosti.

Pii vyuce ucitelé zabezpecuji individudlni péci, odpovidajici metody a formy prace a
pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu. Pouzivaji specifické¢ u€ebnice a materidly, které
zakim umozni lepsi pochopeni probiraného uciva. Dle potieby spolupracuji s psychologem a
specidlnim pedagogem a zohlediuji zdkovy schopnosti a moznosti.

Pti klasifikaci téchto déti piihlizeji k vyvojové poruSe a pouZivaji formativni hodnoceni.
Nesrovnavaji Zaky mezi sebou, ale zamétuji se na dosahovani uc¢ebnich cilti u kazdého z nich.
To mimo jiné umoznuje kazdému ditcti zazit uspokojeni z vykonané prace a nabyt patiicné
daveéry ve své schopnosti, a podporuje rozvoj kompetence k uceni.

Nejpozdeji po ttech mésicich od zahajeni prace podle PLPP vyhodnoti pedagogové jeji
vysledky. Jestlize zjisti, Ze nedoslo k naplnéni stanovenych cili a ani s dodate¢nou podporou
pedagogt se vzdélavani zdka nezlepsi a nema trend zlepSovat nebo je jeho stav naopak setrvaly
nebo se horsi, doporu¢i zékonnému zastupci zaka vysetieni v pedagogicko-psychologické
poradng, resp. specialnim pedagogickém centru. Skola zajisti pfedani PLPP $kolskému
poradenskému zatizeni, aby se piedeslo uplatiiovani neti€¢innych podpiirnych opatieni.

Skolské poradenské zaiizeni (PPP nebo SPC) nejpozdéji do tii mésicti od objednani Zéka
provede posouzeni specialnich vzdé&lavacich potfeb Zéka a do 30 dnfi od navitévy SPZ
vypracuje pro rodice zpravu z vySeteni. Pro rodice a Skolu pak vypracuje Doporuceni ke
vzdélavani zaka se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami. V piipad€é, Ze podminkou pro
stanoveni podpurnych opatieni je vyjadieni dalSiho odbornika (Iékatfe apod.), prodluzuje se
tomu adekvatné lhita pro vypracovani Doporuceni.

Pti posuzovani specialnich vzdélavacich potieb vychazi ze sd€leni rodi¢e a Zaka, ze zavérh
Skoly a PLPP, dale ze zavérh vysetieni 1€kait a dalSich odbornikd, ktefi se do t¢ doby nebo i
nasledné podileli na péci o zéka.
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Doporuceni je piedano Skole a zde je nasledné projednano, ptipadné jesté upraveno se
souhlasem vSech participantt (Skola, rodi¢, zak, SPZ) a s informovanym souhlasem
zékonného zastupce podepsano.

Doporuceni obsahuje popis vzdélavacich potteb zéka, popis vSech zvolenych podptrnych
opatteni véetné IVP, doporuceni k poskytnuti asistenta pedagoga nebo dalSich osob
podporujicich vzdélavani zaka, vymezeni pomucek atd.

Tvorba, realizace a vyhodnocovani individudlnich vzdélavacich plant je provadéna na
zéklad¢ pokynu feditele Skoly a za spoluprace s vychovnym poradcem, popf. jinymi
odborniky.

Navrzena a vzajemné odsouhlasena podplirna opatteni by se méla zacit skolou realizovat
neprodlené, nejpozdéji do 4 mésicti ode dne jejich nastaveni. Pokud tak Skola z riiznych
divoda neucini, je nezbytné opétovné vyhodnotit jeji postup a pripadné domluvit
restrukturalizaci podplirnych opatieni.

SPZ vyhodnocuje uéelnost a efektivitu zvolenych podptrnych opatieni nejpozdéji po roce od

jejich ptidéleni, jinak jejich platnost trvéa zpravidla dva roky. Frekvence kontrol je obdobna
jako v pripad¢ kontrol IVP, které bude obvykle soucasti Doporuceni (avsak nikoliv nutné
vzdy).

Pokud zékonny zastupce zdka pies opakovana upozornéni a vysvétleni disledkl nenavstivil
SPZ za i¢elem nastaveni podptirnych opatieni ve vzdélavani zéka a zpasobil tak zakovi obtize
pii vzdélavani, protoZze Skola sama dostatecnd podpirnd opatfeni vytvofit nemize, mize se
Skola obratit na zastupce organu verejné moci (OSPOD) a v souladu se zakonem o socialné
pravni ochrané déti pozadat o soucinnost. Tato varianta je povazovana za mezni, tedy je tfeba
Ji volit az v pfipadé, kdy nelze jinymi cestami dosdhnout naplnéni zajmu Zaka (podrobnéji viz
materidl tzv. informac¢nim bali¢ku Metodické doporuceni pro piipady, kdy rodi¢ nekona

Vv zajmu ditéte ve spojitosti se vzdélavanim).
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3.4 Zaclenéni priirezovych témat

1. Pritfezové téma - VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. roénik

Ob¢anska spolecnost a §kola

Skola jako model otevi‘eného partnerstvi a

pribézné ve

pribézné ve

prubézné ve

prubézné ve

pribézné ve

A < . c s y y Sech < N
demokratického spoleCenstvi, demokraticka vSech vSech fe\cllirigtech vsech vSech
atmosféra a demokratické vztahy ve §kole pfedmeétech pfedmétech p oSV predmétech predmétech
zpusoby uplatiiovani demokratickych prubézné ve prubézné ve P ru\t:gez(l;l}f ve prubézné ve AbEINE ve
principt a hodnot v kaZzdodennim Zivoté vsech vsech tedmetech vsech p viech
skoly pfedmeétech pfedmétech p oSV pfedmétech
formy participace Zaku v Zivoté $koly a A A A o A
L . , _ vytvareni vytvareni vytvareni vytvareni vytvareni
mistni komunity, vyznam aktivniho w1 Y1 Y1 1 s g1
apoieni 74kii do 74kovské samospra ttidnich ttidnich ttidnich ttidnich tfidnich
Zapojeni zai €0 ZaKov pravy pravidel pravidel pravidel pravidel pravidel

(zakovskych rad ¢i parlamenti)

spoluprice $koly se spravnimi organy a
institucemi v obci

Ob¢an, ob¢anska spoleénost a stat

obcanska spole¢nost a stat - ob¢an jako
odpovédny ¢len spole¢nosti (tj. znaly svych
prav a povinnosti, schopny je aktivné
uplatiiovat, pFijimajici odpovédnost za své
postoje a ¢iny, angaZzovany a zainteresovany
na zajmu celku)

pribézné ve
vsech
pfedmétech

pribézné ve
vsech
pfedmétech

pribézné ve
vsech
pfedmétech

pribézné ve
vSech
predmétech

pribézné ve
vsech
predmeétech

prava a povinnosti jednotlivce (ob¢ana) a

pribézné ve

pribézné ve

pribézné ve

pribézné ve

pribézné ve

‘e . g . vSech vSech vSech vSech vSech
Listina zdkladnich priv a svobod predmétech pfedmétech | pfedmétech predmétech predmétech
tloha ob¢ana v demokratické spolecnosti viI- S .taF a s,tatm
Cinitelé

zakladni principy a hodnoty VI -
demokratického politického systému (pravo, statopravni
spravedlnost, diferenciace, riznorodost, uspovfédémi

vlada zakona) CR

principy souZiti s minoritami (vztah k

pribézné ve

pribézné ve

pribézné ve

Al - srovnani

pribézné ve

jinému, respekt k identitam, viech viech viech CR a anglicky viech
0 dorozumivani a nedorozuméni, zdroje . N . N . N mluvicich zemi; | <
oo pifedmétech pfedmétech | pfedmétech PO piedmétech
konfliktii) prubézné

Iy § volebni systémy a demokratické volby; )
'g —; politika a parlamentni, krajské a komunalni Prv - obec VI-CR
% % © volby; obec jako zakladni jednotka demokr.stat
s :: E samospravy statu
> oz N vy vy VI - CR
g E spolecenské organizace a hnuti Vv - soutéz PO W -Ps(())utez W -Ps(())utez Vv - soutéz PO | demokr.statV
L2 Vv - soutéz PO

Principy demokracie jako formy

vlady a zpisobu rozhodovani

demokracie jako protivaha diktatury a

VI - nas stat

VI-CR

anarchie demokr.stat
pribézné ve pribézné ve | pribézné ve priubézné ve pribézné ve

principy demokracie vsech vsech vsech vSech vSech
predmétech pfedmétech | pfedmétech predmétech predmétech

zakladni kategorie: spravedinost, iad,
norma, zakon, pravo, moralka

vyznam Ustavy jako zikladniho zikona
zemé

demokratické zpiuisoby FeSeni konfliktii a
problémii v osobnim Zivoté i ve spole¢nosti

pribézné ve
vSech
pfedmétech

pribézné ve
vSech
pfedmétech

pribézné ve
vSech
pfedmétech

priubézné ve
vSech
predmétech

pribézné ve
vsech
predmétech
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2. Priifezové téma - VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
rodinné piibeh Prv - moje Prv - moje Prv - moje
- P toehy, prazdniny prazdniny prazdniny Prv - moje prazdniny | CJ - slohova prace
zazitky a zkuSenosti z % . % . % . X PR . Lol
« ClJ - slohové ClJ - slohové ClJ - slohové ClJ - slohové prace moje prazdniny
Evropy a svéta . . .
prace prace prace

mista, udalosti a
artefakty blizkého
okolniho prostiedi

majici piivod ¢i vztah k
Evropé a svétu

VI - Rakousko,
Némeckol,
Polsko, Slovensko

nasi sousedé v Evropé

VI - na$e republika a
sousedni staty

VI - CR v Evropé

Zivot déti v jinych
zemich

CJ - literarni
texty

CJ - literarni
texty

CJ - literarni
texty

AJ - srovnani CR a
anglicky mluvicich
zemi;

C1J - literarni texty

VI - svét

lidova slovesnost, zvyky
a tradice narodu
Evropy

HV - zpév pisni;
CJ - literarni
texty, AJ - pisné
a tradice

HV - zpév pisni;
CJ - literarni
texty, AJ - pisné
a tradice

HV - zpév pisni;
CJ - literarni
texty, AJ - pisné
a tradice

HV - zpév pisni;
CJ - literarni texty, AJ
- pisné¢ a tradice

HV - zpév pisni

Objevujeme Evropu a svét

naSe vlast a Evropa

VI - nase republika a

VI - CR v Evropé,

sousedni staty Evropa - EU

evropské krajiny VI - Evropa
Evropa a svét VI - Evropa
mezinarodni setkavani VI - Evropa

statni a evropské

VI - nase republika

VI - CR v Evropé

Jsme Evropané

symboly
Den Evropy VI - Evropa
Zivot Evropani a styl
Zivota v evropskych VI - Evropa
rodinach
Zivotni styl a vzdélavani
mladych Evropani
koi‘eny a zdroje VI - historie do Josefa VI - svét,
evropské civilizace 1. kontinenty
Evropska integrace VI-EU
instituce Evropské unie VI - EU

a jejich fungovani;

kli¢ové mezniky
evropské historie

pribézné ve
vSech pfedmétech

pribézné ve
vsech pfedmétech

pribézné ve
vSech pfedmétech

pribézné ve vsech
predmétech

pribézné ve vsech
predmétech

¢tyfi svobody a jejich
dopad na Zivot jedince

co Evropu spojuje a co
ji rozdéluje

VI-EU

mezinarodni
organizace a jejich
prispéni k FeSeni
problému déti a
mladeZe

EU
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3. Pritfezové téma - MULTIKULTURNI VYCHOVA

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. roénik

jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho

prubézné ve

prubézné ve

prubézné ve

prubézné ve

prubézné ve

individusini zvlAstnosti vsech vsech vsech vsech vsech
pfedmétech | pfedmétech | predmétech predmétech predmétech
@ [P < v R v x T o x
2 ¢lovék jako nedilna jednota télesné i pribézné ve | pribézné ve | prubézné ve prubézné ve pribézné ve
e dusSevni stranky, ale i jako soucast vSech vsech vsech vsech vsech
% etnika pfedmétech | predmétech | predmétech predmétech predmétech
g poznavant vlastnlh(f k'ultu'r ,n fho . VI - nase obec a VI - Ceska
= zakotveni; respektovani zvlastnosti P -
g . . ., . okoli; Ceska republika,
e riznych etnik (zejména cizinci nebo :
Gt o o S f o x republika Evropa
M prislusnici etnik Zijici v misté Skoly)
. . . . . VI - Ceska
zakladni problémy sociokulturnich republika
rozdilii v Ceské republice a v Evropé Evropa
, Y e v . , ribézné ve ribézné ve rub&zné ve ribézné ve rub&zné ve
pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se prube prube prube prube prube
na spolupréci vSech vSech vSech vSech vsech
polup pfedmétech | predmétech | predmétech predmétech predmétech
udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet o1 sy x oy R ol ey« 01 vy
f e ee s erer . pribézné ve | pribézné ve | prubézné ve prubézné ve pribézné ve
spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu < < M M M
- . i1 e A . vsech vsech vsech vsech vsech
na jejich kulturni, socialni, naboZenské, . N . N . < . N . <
A . N vy pfedmétech | pfedmétech | predmétech predmétech piedmétech
zajmové nebo generacni prisluSnost
= vztahy mezi kulturami (vzajemné
E obohacovani ruznych kultur, ale i
\: konflikty vyplyvajici z rozdilnosti
= kultur)
= - o s pribézné ve | pribézné ve | prubézné ve prubézné ve pribézné ve
- predsudky a vZité stereotypy (prifiny a N N M N N
diisledky diskriminace) vSech vSech vSech vSech vSech
Y pfedmétech | pfedmétech | predmétech pfedmétech predmétech
dulezitost integrace jedince
V rodinnych, vrstevnickych
a profesnich vztazich
PRI “ ., | priabézné€ ve | pribézné ve | prubézné ve prubézné ve
uplatiiovani principu sluSného chovani “ N M N “ Py
- zékladni mor4lni norm vSech vSech vsech vSech Skolni tad
Y pfedmétech | pfedmétech | ptredmétech predmétech
, . e a . ubézné ve ubézné ve ub&ézné ve ubézné ve ribézné ve
vyznam kvality mezilidskych vztahi prubezne v prubezne v pribezne v prubezne v prubezne v
ro harmonicky rozvoj osobnosti viech viech viech viech viech
= P Y J pfedmétech | pfedmétech | predmétech piredmétech piedmétech
= % o~ T AN
. « r ribézné ve ribézné ve ribézné ve ribézné ve
E tolerance, empatie, umét se vZzit do role pribe pruibs pribe pribe o1 xx x
- , vsech vsech vSech vsech prubézné
2 druhého Y < . < Y < Y <
z pfedmétech | pfedmétech | predmétech predmétech
3 lidska solidarita, osobni prispéni k prabézné ve | pribézné ve | prubézné ve prubézné ve
zapojeni Zakii z odli§ného kulturniho vsech vsech vsech vSech prubézné
prostiedi do kolektivu tiidy pfedmétech | pfedmétech | predmétech predmétech
. L, . rubézné ve rubézné ve ribézné ve rubézné ve ribézné ve
rovnocennost vSech etnickych skupin a p Scch P <cch prube h p <ech Prube h
Kultur vsec vsec vsec vsec vsec
pfedmétech | predmétech | predmétech predmétech predmétech
. - c e " . ribézné ve ribézné ve rub&zné ve ribézné ve rub&zné ve
odli$nost lidi, ale i jejich vzajemna pru cAne v pru cAne v pru czhe v pru czne v pru cZne v
g rovnost vsech vsech vsech vsech vsech
3 pfedmétech | predmétech | predmétech predmétech predmétech
i postaveni narodnostnich mensin
&5 zakladni informace o riznych
E etnickych a kulturnich skupinach
= zZijicich v Ceské a evropské spole¢nosti
rizné zpusoby Zivota, odliSné mysleni a
vnimani svéta
projevy rasové nesnasenlivosti - jejich
rozpoznavani a divody vzniku
2 multikulturalita sou¢asného svéta a
s 8 vyvoj v budoucnosti
=]
_§. = multikulturalita jako prostiedek
g é vzajemného obohacovani
= specifické rysy jazyki a jejich
E rovnocennost
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naslouchani druhym, komunikace

prabézné ve

pribézné ve

pribézné ve

prubézné ve

pribézné ve

s prislusniky odli$nych sociokulturnich vsech vsech vsech vSech vSech
skupin, vstficny postoj k odli§nostem | predmétech | pfedmétech | predmétech predmétech predmétech
vyznam uZivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni a celoZivotniho Al Al Al

vzdélavani

Princip socialniho smiru a

solidarity

odpovédnost a prispéni kazdého
jedince za odstranéni diskriminace a
predsudkii viidi etnickym skupinam

nekonfliktni Zivot v multikulturni
spole¢nosti

pribézné ve
vSech
pfedmétech

pribézné ve
vSech
pfedmétech

pribézné ve
vSech
predmétech

prubézné ve
vsech
predmétech

pribézné ve
vSech
predmétech

aktivni spolupodileni dle svych
moZnosti na pretvareni spole¢nosti,
zohlednéni poti‘eb minoritnich skupin

otazka lidskych prav, zakladni
dokumenty
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4. Priifezové téma - ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
les (le§ v naSem pf0§tr’ed1, produkéni a Prv Prv Prv Pi Pt - pvnrodm
mimoprodukéni vyznamy lesa) spolecenstva
pf)le (vzfznavm, zmezny okolni krajfny' 5 P¥ - ptirodni
vlivem ¢lovéka, zptisoby hospodareni Prv Prv Prv Pt "
. A . spolecenstva
na nich, pole a jejich okoli)
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s Y .
, (v o o . Pt - pfirodni
vodnim hospodaistvim, dileZitost pro Prv Prv Prv Pr <
- - spolecenstva
. krajinnou ekologii)
E mofie (druhova odliSnost, vyznam pro
i biosféru, moiské rasy a kyslik, cyklus
E oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les Pt - ptirodni
= (porovnavani, druhova rozmanitost, spolecenstva
ohroZovani, globalni vyznam a vyznam
pro nas)
lidské sidlo - mésto - vesnice (umély
ekosystém, jeho funkce a vztahy k Prv Prv Prv Pf
okoli, aplikace na mistni podminky)
kulturni krajina (pochopeni hlubokého
ovlivnéni p¥irody v pribéhu vzniku Prv Prv Prv Pf Pf
civilizace aZ po dnesek)
voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, L .
g dy pro lidské aktivity PE - Zivot v
vyznam vody pro iics! % x Prv Prv Pr podnebnych
ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété asech
a u nas, zpusoby Feseni) P
ovzdusvl (vyzglam pro zwo_t na _Zerfu, P - ivot v
8 ohrozovani ovzdusi a klimatické . ,
) M . o Prv Prv Pt podnebnych
2 zmény, propojenost svéta, Cistota 4sech
>: ovzdusi u nas) p
é ptda (propojenost sloZek prostiedi,
_g zdroj vyZivy, ohroZeni pudy, Pt - Zivot v
g rekultivace a situace v okoli, zmény v Prv Prv Pt podnebnych
= potiebé zemédélské piidy, nové funkce pasech
] zemédélstvi v krajiné€)
_%' ochrana biologickych druhi (divody Pt - Zivot v
N ochrany a zptisoby ochrany Prv Pt podnebnych
jednotlivych druhi) péasech
ekosystémy - biodiverzita (funkce L.
kosystémii, vyznam biodiverzity, jeji PT - Zivot v
o rosystem®, vyzaal I8 Prv Pt podnebnych
urovné, ohroZovani a ochrana ve svété ‘sech
a u nas) pasec
g energie (energie a Zivot, vliv
E energetickych zdroji na spolecensky
Dl
> rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a
_é zpusoby Setieni, mistni podminky)
_g pFirodni zdroje (zdroje surovinové a
e energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy
= na prosff‘e.di, priflcil?y hospodaf;eni VI - nerostpé Pt VI
T | s pFirodnimi zdroji, vyznam a zptisoby bohatstvi ’
= ziskavani a vyuzivani p¥irodnich
‘& P r
N zdroju v okoli)
> zemédélstvi a Zivotni prostiedi, Prv P
§ . ekologické zemédélstvi
2%
g =| doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a
- § vyvoj, energ. zdroje dopravy a jeji vlivy
£ g- na prostredi, druhy dopravy a Prv Prv Prv Pt
£ S ekologicka zatéZ, doprava a
< £ globalizace)
w B ”
= 58| primysl a ZP (priamyslova revoluce a rubézné ve rubézné ve rubézné ve rubézné ve rubézné ve
prumy prumy p p p p p
5 demograficky vyvoj, vlivy primyslu na vsech vsech vsech vsech vsech
prosti‘edi, zpracovavané materiily a pfedmétech | pfedmétech | piedmétech predmeétech predmeétech
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jejich piisobeni vliv pravnich a
ekonomickych nastroji na vztahy
prumyslu k ochrané Zivotniho
prostiedi, primysl a TUR)

odpady a hospodateni s odpady
(odpady a priroda, principy a zptisoby
hospodareni s odpady, druhotné
suroviny)

prubézné ve
vSech
predmétech

prubézné ve
vSech
predmeétech

prubézné ve
vSech
predmeétech

prubézné ve
vsech
predmeétech

prubézné ve
vsech
predmétech

ochrana prirody a kulturnich pamatek
(vyznam OP a kulturnich pamatek,
pravni i‘'eSeni u nas, v EU a ve svété,
priklady z okoli, zisada piedbézné

opatrnosti; ochrana pfirody p¥i

masovych sportovnich akcich - zasady

MOV)zmény v krajiné (krajina d¥ive a

dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe

a perspektivy)

dlouhodobé programy zaméiené k
rustu ekologického védomi verejnosti
(Den ZP OSN, Den Zemé apod.)

sbér
tfidéného
odpadu

sbér
ttidéného
odpadu

sbér
ttidéného
odpadu

sbér tiidéného
odpadu

sbér tiidéného
odpadu

Vztah ¢lovéka k prostiedi

naSe obec (pFirodni zdroje, jejich
pivod, zpisoby vyuZivani a FeSeni
odpadového hospodarstvi, pfiroda a
kultura obce a jeji ochrana, zajist'ovani
OZP v obci - instituce, nevladni
organizace, lidé)

Prv

Prv

Prv

nas Zivotni styl (spotieba véci, energie,
odpady, zpisoby jednani a vlivy na
prosticedi)

Prv

Prv

Prv

aktualni (lokalni) ekologicky problém
(priklad problému, jeho p¥i¢ina,
disledky, souvislosti, moZnosti a
zpusoby FeSeni, hodnoceni, vlastni
nazor, jeho zdivodiovani a
prezentace)

Vztah ¢lovéka k prostiredi

prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivii
prosti‘edi na zdravi, jejich komplexni a
synergické ptisobeni, moZnosti a
zpiusoby ochrany zdravi)

Prv

Prv

Prv

nerovnomeérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostiedi a
rozdilny spolefensky vyvoj na Zemi,
priciny a disledky zvySovani rozdili
globalizace a principy udrZitelnosti
rozvoje, priklady jejich uplatiiovani ve
svété, u nas)

22




5. Priifezové téma - MEDIALNI VYCHOVA

1. roénik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. roénik

5. ro¢nik

dialnich

¢ ¢teni a vnimani me;

Kkritické ¢ten

sdéleni

péstovani kritického pristupu ke
zpravodajstvi a reklamé

rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich*)
prvki ve sdéleni od informativnich a
spoleensky vyznamnych

hodnotici prvky ve sdéleni
(vybér slov a zabéri)

hledani rozdilu mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim sdélenim

chapani podstaty medialniho sdéleni,
objasiovani jeho cilii a pravidel

identifikovani zakl. orient. prvki
v textu

interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

ruzné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce

CJ-sloh

CJ - sloh

CJ - sloh

rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi
Hfaktickym* a ,,fiktivnim*“ obsahem

CJ - literarni
texty

hlavni rysy reprezentativnosti
(rozliSeni reality od médii
zobrazovanych stereotypii, jako
reprezentace reality)

vztah mediilniho sdéleni a socialni
zkuSenosti (rozliSeni sdéleni
potvrzujicich piedsudky a predstavy
od sdéleni vychazejicich ze znalosti
problematiky a nezaujatého postoje)

identifikace zakladnich spolec¢enskych
hodnot v textu, prvky signalizujici
hodnotu, o kterou se sdéleni opira

identifikace zjednoduseni mediovanych
sdéleni, opakujici se prostiedky v
médiich (ve zpravodajstvi, reklamé i
zabavgé)

Cj - informace
inf., zdroje a
instituce

stavba medialnich sdéleni

priklady pravidelnosti v uspoiadani
mediovanych sdéleni, zejména ve
zpravodajstvi (zpravodajstvi jako
vypravéni, sestavovani piispévki podle
Kritérii)

Gj - tok
informaci

principy sestavovani zpravodajstvi a
jejich identifikace, pozitivni principy
(vyznam a uZite¢nost), zezabaviujici
principy (negativita, blizkost,
jednoduchost, pi'itomnost)

Gj - tok
informaci

priklady stavby a uspoiadani zprav

(srovnavani titulnich stran riznych

deniki) a dalSich medialnich sdéleni

(naptiklad skladba a vybér sdéleni
v Casopisech pro dospivajici)

CJ - sloh

Cj. - tok
informaci

tora medialnich

sdéleni

mmani au

identifikovani postoji a nazori autora
v mediovaném sdéleni

vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni
pro vyjadi‘eni a zasti‘eni nazoru a
postoje i pro zamérnou manipulaci

prvky signalizujici explicitni ¢i
implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér a
kombinace slov, obrazi a zvuki
z hlediska zaméru a hodnotovy vyznam
tohoto vybéru

fung|vn
ovan

ia

organizace a postaveni médii ve
spole¢nosti
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faktory ovliviiujici média, interpretace
vlivii pusobicich na jejich chovani

zpusoby financovani médii a jejich
dopady

vliv médii na kazdodenni Zivot,
spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z
hlediska soucasné i historické
perspektivy

role médii v kazdodennim Zivoté
jednotlivce, vliv médii na usporadani
dne, na rejstiik konverzacnich témat,
na postoje a chovani

role médii v politickém Zivoté
(pedvolebni kampané a jejich vyznam)

vliv médii na kulturu (role filmu a
televize v Zivoté jednotlivce, rodiny,
spole¢nosti)

navstéva
divadelnich
predstaveni,
vlastni
dramatizace

navstéva
divadelnich
ptedstaveni,
vlastni
dramatizace

navstéva
divadelnich
piedstaveni,
vlastni
dramatizace

navstéva
divadelnich
predstaveni,
vlastni
dramatizace

navstéva
divadelnich
piedstaveni,
vlastni
dramatizace

role médii v politickych zménach

tvorba medialniho
sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych
prosti‘edki a jejich kombinaci pro
tvorbu vécné spravnych a
komunika¢né (spolecensky a situaéné)
vhodnych sdéleni

tvorba medialniho sdéleni pro $kolni
¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové
médium; technologické moZnosti a
jejich omezeni

tymu

¢nim

v

prace v realiza

redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu,
televize ¢i internetového média

utvareni tymu, vyznam riznych
vékovych a socialnich skupin pro
obohaceni tymu, komunikace a
spoluprice tymu; stanoveni si cile,
¢asového harmonogramu a delegovani
ukoli a zodpovédnosti

faktory ovliviiujici praci v tymu

pravidelnost medialni produkce
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3.4.1 Cile v oblasti priifezovych témat

3.4.1.1 Obecné cile

Na otazku: pro¢ zaclenovat priifezova témata do vyuky a vénovat jim zv1astni pozornost jsme
dospéli ke vsemi akceptované odpovédi. Protoze vSichni vnimédme v soucasné spolecnosti
problémy, o kterych citime potfebu diskutovat se svymi zéky, obsahy prufezovych témat nam
ptipadaji smysluplné a dtlezité. Jsme piesvédceni, ze PT plsobi na vzajemné vztahy ve skole
a na jeji atmosféru. Pfemyslime o tom, jak zaktm zprostfedkovat znalosti a dovednosti, které
nejsou obsazeny v jednotlivych vzdélavacich oborech. Bylo nutno konkrétné formulovat cile a
vystupy jednotlivych PT, propojit je mezi sebou a vytvofiit takovy dokument, ze kterého bude
patrné, kdy a jak presné byla jednotlivad PT zaclenéna do vyuky, zda z nich vySly smysluplné
vystupy a naslednou reflexi zjiSténa Groven pochopeni a ztotoznéni se s jejich obsahy. I pies
nutnost setkat se se vsemi okruhy PT, vzhledem k povaze nasi $koly stanovime prioritni okruhy,
kterym se budeme vénovat dikladnéji.

3.4.1.2 Konkretizace cili jednotlivych PT

Osobnostni a socialni vychova (OSV):

Hlavnim cilem ,je pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu K zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vztazich k sobé samému 1 k dal§im lidem a svétu®, a to zeyména tim, Ze
pomdhame ,kazdému zdkovi utvéiet praktické zivotni dovednosti.” (Valenta, J. 2006.
Osobnostni a socidlni vychova a jeji cesty k zdakovi. Kladno, AlSIS, s. 14. ISBN 80-239-4908-
X).

Cilem OSV je piedevsim rozvoj dovednosti (toho, ze Zak néco umi délat), napiiklad pouziva
postupy zlepSujici vlastni soustfedéni. Pro fungovani vétSiny dovednosti OSV jsou nutnym
predpokladem osvojené znalosti. Zak musi znat postupy, coZ se neobejde bez toho, aby s nimi
byl seznamen. ProtoZe nam nejde o to, aby je umé¢l ,,pouze* popsat, ale aby je pouzival, je nutné
zajistit, aby si je vyzkouSel a mohl sdm zhodnotit, které z nich jsou pro né€j pouzitelné. Potom
je velka sance, Ze je bude skute¢né pouzivat.

Vychova demokratického ob¢ana (VDO):

Toto PT chapeme jako pfiilezitost k rozvoji Zéka, Skoly a mistni komunity na zakladé
demokratickych principt. Prifezové téma ma zdka sméfovat od znalosti ke konkrétni
participaci v mistni komunité a ve spolecnosti a proto je nanejvys dilezita jeho realizace napfic
predméty a Zivotem $koly. Ugelem je rozvijet Zivotni dovednosti a postoje zakt na zékladé
aktualnich obsahti (aktualniho déni ve spolecnosti) a rozvijet obcanské znalosti, dovednosti,
schopnosti, postoje zadkli pomoci vhodnych a aktualnich témat, pomoci efektivnich
vzdélavacich strategii a skrze demokratické klima tfidy a Skoly.
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS):

Je dulezité, aby se Zaci jiz na 1. stupni zakladni Skoly postupné ucili vnimat provazanost
soucasného svéta a uvédomovali si souvislosti a podminénost déni v misté, kde ziji, s udalostmi
celosvétovymi, aby porozuméli jevim a udalostem soucasného svéta jako celku. To
neznamena, ze by evropsky kontext ve vnimani soucasnych udalosti a jevi mél ,,vymizet®, ale
je dulezité, aby déje a udalosti kazdodenniho zivota byly od samého zacatku zakiim
piiblizovany komplexné, v propojeni od urovné mistni, narodni a makroregiondlni (napf.
v ramci evropského regionu) aZ po trovei celosvétovou. Zaci by méli témata ,,prozkoumavat®,
zjistovat nové informace a dal s nimi pracovat. Na tomto zakladé jsou formovany jejich postoje
a hodnoty a jejich chovani a jednéani v konkrétnich situacich ¢i reakcich na konkrétni udalost,
byt’ zprostiedkovanou médii.

Multikulturni vychova (MKV):

V ramci tohoto PT se zéaci seznamuji s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a
hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak mohou lépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni
identitu, tradice a hodnoty a odliSnym kulturam porozumét. Snazime se u zakt rozvijet smysl
pro spravedInost, solidaritu a toleranci, vést je k chapani a respektovani neustale se zvysujici
sociokulturni rozmanitosti. Skola jako prostiedi, v némz se setkdvaji Zaci z nejriizn&jsiho
socialniho a kulturniho zadzemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit
rovnopravng, kde budou v majoritni kultufe Uspésni i zaci minorit a Zaci majority budou
poznavat kulturu svych spoluzakii — ptislusniki minorit.

Environmentalni vychova (EV)

Hlavnim cilem environmentalni vychovy je vybavit Zaky specifickymi kompetencemi, které
sméfuji k odpovédnému environmentalnimu chovani, tj. takovému chovani, kdy lidé berou pii
svém rozhodovani v potaz dopady moZnych feSeni na Zivotni prostfedi a zapojuji se do aktivit
urcenych ke zvyseni kvality Zivotniho prostiedi a kvality vlastniho Zivota.

Medialni vychova (MV)

Medialni vychova ma vybavit zdka zakladni tirovni medidlni gramotnosti. Pfedev§im se jedna
o schopnost analyzovat nabizend sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich
komunikacni zamér, popfipadé¢ je asociovat s jinymi sdé€lenimi. Dale pak orientacCi
Vv mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prosttedku pro naplnéni
nejruznéjsich potteb — od ziskavani informaci pfes vzdélavani az po naplnéni volného casu.
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3.4.2 Strategie — zajisténi dosaZeni cilu

Jak tedy zaktim zprostiedkovat prifezova témata? Existuje pét zplisobii:
e vénovat prifezovému tématu samostatnou disponibilni hodinu
e prolnout je do jednotlivych obortu
e vénovat jim samostatné ¢asové bloky (kurzy, projekty, seminare)
e vyuzivat potencialu prafezovych témat v ,,béznych* Skolnich situacich
e ucitel jako vzor

Domnivame se, Ze nejucinnéjsi je kombinace vSech téchto péti cest.

Samostatnou hodinu u nas dostala Osobnostni a socialni vychova ve 2. a 3. ro¢niku. Vnimame
ji jako prioritu, jelikoz nase lokalita a charakter Skoly pfimo vybizi k jejimu komplexnéjSimu
uchopeni. Existuji zde tématické plany, je popsana v samostatné kapitole v tomto dokumentu.
Je vSak zadouci ji ukazat v konkrétnéjsi podobé. V charakteristice predmétu popsat metody,
které jsou vyuzivany piednostné. Presnéji rozepsat vystupy, které jsou napliiovdny a u
opakujicich se vystuptl stanovit uroven, na jaké jsou dovednosti v daném rocniku rozvijeny.
Dana témata rozdélime na stéZejni a ty ostatni a na zdkladé tohoto kli¢e oblasti rozpracujeme.
V ostatnich ro¢nicich prolina téma jednotlivymi obory.

Prolnuti do jednotlivych obort je pro vétSinu uciteltl nejschiidnéjsi a zaroven nejvyuzivané;si
cesta, jak se témto tématiim vénovat. VSechny vyucovaci pfedméty ndm umoziuji pracovat
S prifezovymi tématy. Ma-li byt vSak tato cesta ii¢inna, neméla by byt pouze nahodila. Musime
se rozhodnout pro to, jaké dovednosti chceme u svych zakl rozvijet a k jakym principlim a
myslenkdm je chceme vést. PfedevSim si tedy stanovime ocekavané vystupy. Ocekéavané
vystupy fady vzdélavacich oborti v sobg jiz cile z oblasti prifezovych témat obsahuji. Chee-li
tedy ¢lovék ve své vyuce napliovat zformulované ocekavané vystupy, musi ob¢as s obsahy
prafezovych témat pracovat.

Pro ilustraci zde uvadim ptiklad z vlastivédy:

Ucitel vlastivédy nalezne v RVP ZV ve 2. vzdélavacim obdobi (4 - 5. ro¢nik) o¢ekavany
vystup: ,,Zak zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovnd zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti 1 v jinych zemich®. Tento o¢ekavany vystup
obsahuje cile z oblasti VMEGS (reflektuje své vlastni zkuSenosti z cestovani a setkavani se

S lidmi z odlisného sociokulturniho prostiedi, ze svych vlastnich zkuSenosti a z poznatkil o
svéte odvodi priklady nerovnosti ve svéte), cile z oblasti OSV (poznava sviyj vztah ke druhym
lidem, zvlada trému, kultivované projevuje své nazory, ovlada techniku feci) a cile z oblasti
EV (riznymi zpasoby (slovy, vytvarné i jinak) reflektuje sviij prozitek smyslového
(zrakového, sluchového, hmatového, ¢ichového 1 chutového) kontaktu s ptirodou).

Je zapotfebi znovu projit vSechny vzdélavaci oblasti, zamyslet se nad jednotlivymi

ofekavanymi vystupy a propojit je s ocekavanymi vystupy PT. Vhodnou formou je napf.
nasledujici tabulka.
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Ocekavany vystup oboru vlastivéda: Prufezova témata, jejichz obsahy
oekavany vystup obsahuje:

74k zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, VMEGS - reflektuje své vlastni zkuSenosti

zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a |z cestovani a setkavani se s lidmi z odlisného

porovna zpuisob zivota a ptirodu v nasi vlasti | sociokulturniho prostiedi, ze svych vlastnich

I v jinych zemich zkuSenosti a z poznatkli o svété odvodi
piiklady nerovnosti ve svéte,

objevuje a respektuje jinakost a kulturni
rozmanitost ve svém nejblizsi okoli 1 ve svété

OSV — poznéva sviyj vztah ke druhym lidem,
zvladd trému, kultivované projevuje své
nazory, ovlada techniku feci

EV - rlznymi zpisoby (slovy, vytvarné i
jinak) reflektuje svlij prozitek smyslového
(zrakového, sluchového, hmatového,
¢ichového i chutového) kontaktu s pfirodou,

Dalsi mozZnosti je do svého oboru préci s prafezovymi tématy ,,ptidat, podle aktudlni potieby
zaku. Pii vyuce jakéhokoli pfedmétu naptiklad ucitel dava zaktim vypracovavat kratké referaty
nebo aktuality, které prohlubuji probirané ucivo. Béhem prezentaci referati si vS§imne, Ze je
zéaci nedovedou prezentovat poutavou formou. Mize se tedy (na ukor latky daného predmeétu)
vénovat tomu, Ze da zaklim zpé&tné vazby k prezentacim a povede je k vzajemnému hodnoceni
a sebehodnoceni. Pracuje tak s obsahem PT osobnostni a socidlni vychova. V ide4lnim piipade
se domluvi s kolegy, ktefi téZ ve svych hodindch pracuji s prezentacemi, Ze se na toto téma
spolecné zaméii. Potom se pravdépodobné prezentacni dovednosti zakl skute¢né zlepsi.
Takové reSeni se zachyti do tabulky (viz nize).
Obsahy prufezovych témat mizeme efektivné zaradit s ohledem na naméty, které se aktualné
vynofi.

Tteti cestou je prace s priufezovymi tématy v delSich samostatnych ¢asovych blocich (kurzech,
projektech, seminarich). Nabizi se n¢kolik osvédéenych feseni:

e Pravidelné tiidnické hodiny

« Skolni prozitkové kurzy

e Spojovani hodin do blokt

e Projektové vyucovani

e Jednotlivé akce zamétené na urcité téma

e Volitelné seminafe a krouzky

Tato forma ma na nasi Skole dlouhou tradici a je velmi rozsahla (viz plan prace). Z planu prace
vyplyva, Ze prioritou je zde EV. VétSina projekta a akci je zaméfena praveé k tomuto tématu.
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Vyuka je komplexni a o¢ekdvané vystupy jsou naplitovany. U ostatnich PT se zaméfime na
prezentaci a pribéznou kontrolu naplnéni vystupt v béznych hodinach, v planu oznacime,
k jakému PT se akce vaze a jaky vystup bude napliiovat.

Ctvrta cesta spodiva ve vyuZivani neplanovanych situaci. Ty maji pro rozvoj zak v oblastech
prufezovych témat velky smysl. Mtize to byt porusovani dohodnutych pravidel ze strany zakai,
,»vyrusovani v hodin€*, reakce zaki na informaci prezentovanou médii, nebo potieba zaki mit
ve Skole napt. nadoby na tiidéni tetrapakd.

Pokud se ndm tyto situace podaii uchopit tak, ze vytvorime zaktim prostor pro zvetejnéni jejich
pocitd, potfeb, ndzort ..., mame S$anci, ze jim darujeme ,,lekci priifezovych témat. To se vSak
nedd dopiedu naplanovat. Takovéa prace je velmi naro¢na na pohotovost a rozpoznani obsahil
PT. Jedna se ale o velmi ucinny zpiisob prace s PT, protoze reaguje na aktualni situaci ve tiidé.
Zaci jsou tak sami stimulovéni k aktivité. Realizace této cesty s sebou ¢asto nese nebezpedi, Ze
v hodin¢ nestihneme probrat, co jsme chtéli. Ucitel je vSak sdm schopen vyhodnotit, co je
Ji zaznamenat. Dé¢je se tak prostiednictvim tabulky (viz nize-tabulka PT do TK), do které se
podrobnéji specifikuje nastala situace a do TK se vklada.

Posledni cestu prufezovych témat k zakiim piedstavuje nase jednani. Postoje a dovednosti
obsazen¢ v PT mulzeme nejzfetelnéji zdkim zprostfedkovat svym vlastnim chovanim a
jednanim. Pokud jsme disledni, miizeme zéky naucit tomu, aby to, jak se ucitel chova a jaké
ma piistupy k lidem, ke svétu a k u€eni, chapali jako model pro né¢ samé. Jsem opravdu rada,
ze kolektiv na nasi Skole se takovymi vlastnostmi mtiZze pyS$nit. Ve smyslu tolerance, kooperace
a kreativity jsou kolegyné pro Zaky opravdovym vzorem.

Materidlni podminky pro napliiovani PT mame dostacujici, v oblasti environmentalni dokoce
nadstandardni (kontejner na elektronicky odpad, koSe na tfidény odpad v kazdé tiide€, Skolni
pozemek, knihovni¢ku s odbornym materidlem a v neposledni fad¢ vSechny ekosystémy, o
kterych se zaci uci, za humny).

Doporucené ocekavané vystupy PT viz

Doporucené ocekavané vystupy — podrobné rozpracovani
Vydal VUP v Praze, 2011

ISBN: 978-80-87000-76-
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3.4.3 Hodnoceni priifezovych témat

Charakter prufezovych témat vyzaduje velmi citlivy pfistup k hodnoceni. Co upiednostnit?
Znalosti a dovednosti, které se samoziejmé hodnoti snadné&ji, nebo naopak hodnoty a postoje
zaka. Ale jak hodnotit postoje? Shodly jsme se na tom, Zze mame davat zaklim piedevSim
zpétnou vazbu a Sanci se rozvijet a védét, ze 1 postoje a hodnoty se vyvijeji v zavislosti na tom,
co o dané problematice vime.

» Pristup k hodnoceni prifezovych témat by mél vychazet z pochopeni jejich
specifiCnosti, postaveni ve Skolnim vzdéldvacim programu, z formy realizace a
piedevsim z toho, co je Skola schopna zakiim ptfedat a co zpétné€ od nich ocekava.

» Zaky je tieba pro poznavani novych témat motivovat a ne je odrazovat ,,znamkovanim"
za neznalost, jiny ndzor nebo za to, zZe se zajima o jiné aspekty dané problematiky nez
my.

» Pokud bude prifezové téma integrovano do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
predmétu, bude hodnoceni znalosti, védomosti a schopnosti zdka vztahujicich se
k danému prifezovému tématu soucasti hodnoceni vyucovaciho pfedmétu. Co to
znamena? Vezméme si piiklad z EV. Stanovili jsme si o¢ekavany vystup: zak riznymi
zpusoby (slovy, vytvarné i jinak) reflektuje svij prozitek smyslového (zrakového,
sluchového, hmatového, cichového i chutového) kontaktu s ptirodou. Pokud ho
integrujeme napi. do obsahu CJ, pak schopnost Zaka sestavit osnovu vypravéni, popisu
nebo jiného slohového utvaru a na jejim zakladé vytvofit kratky mluveny nebo psany
projev s dodrzenim &asové posloupnosti je vhodné zohlednit v hodnoceni CJ. Jde o to,
aby si zak vhodnym propojenim uciva rozsitil sviij obzor a navic ziskal zkuSenosti, které
vyuzije i mimo $kolu v béZném zivoté.

» V piipad¢ projektu provazaného s konkrétnim vyucovacim predmétem bude postup
obdobny.

» OSV je realizovano jako samostatny vyucovaci predmét, naroky na zpracovani jeho
vzdélavaciho obsahu vcetné pravidel pro hodnoceni Zaka budou obdobna jako u
ostatnich vyufovacich predméti. Uvédomujeme si zéroven, Ze jde o predmét
S vyraznym motivacnim dopadem do celého budouciho Zivota zaki.

» Kritéria hodnoceni zéka je tifeba i v ptipad¢ prafezovych témat promyslet ve vztahu ke
klicovym kompetencim.

» Kritéria hodnoceni je tfeba nastavit tak, aby byl maximaln¢ zohlednén individudlni
potencial Zaka, jeho osobni pokrok i schopnost aplikovat poznatky pii konkrétni
¢innosti a uplatnit je v bézné Zivotni praxi.

» Zejména u prurezovych témat by se mél pii hodnoceni zohlednit zajem a aktivity zaka
nad ramec povinné skolni vyuky.
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Priloha: Tabulka zaclenéni priurezovych témat (k vloZeni do tFidni knihy)

predmét | datum | &islo | Specifikace oéekavaného vystupu v souvislosti s u¢ivem

Cisla priifezovych témat:

Vychova demokratického obc¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Osobnostni a socialni vychova

o whE
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4 UCEBNI PLAN

Ucebni plan
a Vzdélavaci Vyucovaci Ro¢nik Celkem | Ztoho
Vzdelavaci oblast obor predmét 1. |2 [3 4[5 | predmsty | DCD*
Cesky jazyka | Ceskyjazyk | 8 | 8 |6+2|5+2 | 6+2 39 6
Jazyk a jazykova literatura
komunikace Anclicks
Cizi jazyk o ;Ckky o+1]0+2| 3 | 3 | 3 12 3
Matematika a jeji | Matematika a .
aplikace jeji aplikace Matematika | 4 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 24 4
Informacni a Informacni a
komunika¢ni komunika¢éni | Informatika - - - 1 - 1 -
technologie technologie
Prvouka 2 2 2 - - -
Clovekva jeho Clovekva jeho Piirodovéda ) i i 2 | 141 | 14 (6+4+4) 1
sveét sveét
Vlastivéda - - - 2 | 1+1 1
i Hudebni
H}ldebm vychova 1 1 1 1 1 -
vychova
Uméni a Kultura ver ’ Vytvama 12 (5+7)
): varna vychova 1 1 1 2 2 -
vychova
Clovék a zdravi T,e lesna T’elesna 2 2 2 2 2 10
vychova vychova
Clovek, a svét Clovekr a svét Pvr.acovn} 1 1 1 1 1 5 i
prace prace ¢innosti
Osobnostni a | Osobnostni a
Priifezové téma socialni socialni - - |0+l | - - 1
vychova vychova
Celkova povinna casova dotace 20 | 22 | 24 | 26 | 26 118
z toho disponibilni ¢asova dotace* 1 3 4 3 5 16
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4.1 Poznamky k zarazeni vzdélavacich oblasti do ucebniho planu (urcuje

RVP ZP)

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

- vyucovaci predmét je zatazen povinné do vSech rocnikl. Posilili jsme ho o 6
disponibilnich hodin rozlozenych do kazdého roc¢niku z diivodu naroc¢nosti
probiraného uciva.

Cizi jazyk

- vyucovaci pfedmét je zafazen povinné do vSech ro¢nikd. V 1. a 2. ro¢. ma casovou
dotaci 1 hod. tydné, a to z disponibilnich hodin. Ve 3 — 5. ro¢ je ¢asova dotace 3
hodiny tydné&. Piednostné musi byt zaktim nabidnuta vyuka anglického jazyka.

Matematika a jeji aplikace

- predmét je povinné zatazen do vSech ro¢nikii. Posilili jsme jej o 4 disponibilni
hodiny ve 2. az 5. ro¢niku z divodl naro¢nosti probiraného uciva

Informacni a komunikaéni technologie

- ve 4. ro¢niku je zafazovan jako samostatny vyuCovaci pfedmét, je t€Z spojovan
s obsahem jinych vyucovacich pfedméti.

Clovék a jeho svét

- realizuje se v 1. - 3. ro¢niku ve vyucovacim pfedmétu prvouka a ve 4. -5. ro¢niku
v pfedmétech piirodovéda a vlastivéda, tedy ve vSech ro¢nicichl.stupné zakladniho
vzdélavani. Ve 4. a 5. ro¢niku posilen o 2 disponibilni hodiny.

Uméni a kultura

- realizuje se v samostatnych vyucovacich pfedmétech hudebni vychova a vytvarna
vychova, které¢ jsou zatazeny ve vSech ro¢nicich

Clovék a zdravi

- télesnd vychova je zafazena do vSech ro¢niki, jeji tydenni Casovd dotace je 2
vyucovaci hodiny
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Clovék a svét prace

- ucivo vzdelavaci oblasti se realizuje ve vSech ro¢nicich jako samostatny predmét
pracovni ¢innosti

Pruiezové téma — Osobnostni a socialni vychova

- je zafazeno ve 3. ro¢niku a jeho casova dotace je ¢erpana z disponibilnich hodin
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5 VZDELAVACI OBLASTI

5.1 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1. — 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu:

5.1.1 Matematika

5.1.1.1 Charakteristika predmétu

Matematické vzdélani v tomto obdobi pomahd zakiim vnimat vyznam matematiky v Zivoté a
rozvijet jejich zajem o pfedmét. Matematika poskytuje zaktim védomosti a dovednosti potiebné
pro orientaci v praktickém Zzivoté a jeji dobré osvojeni je zakladem pro uspé$né uplatnéni ve
veétsing obord profesni ptipravy.

Zaci se uéi vyjadiovat skuteénost pomoci ¢isel. Matematika rozviji pamét, kombinatorické a
logické mysSleni, pozornost, vytrvalost, systemati¢nost, pfesnost, schopnost rozliSovat,
objevovat a vytvaiet riizné situace. Zaci se uéi svou praci kontrolovat, srovnavat, vyhodnocovat.
Rozviji se vyjadfovaci schopnosti, slovni zasoba, pfedstavivost, tvotivost, abstraktni mysleni.
Z4ci se uéi samostatnosti a zaroven tymové praci. Poznatky a dovednosti ziskané v matematice
jsou ptedpokladem k poznévani dalSich obort lidské cinnosti (pfirodni védy, ekonomie,
technika...).

Pfedmét matematika se vyucuje ve vSech roc¢nicich. Ve 2. a 3. ro¢niku jsme jeho vyuku posilili
o dv¢ disponibilni hodiny.

Do vyuky tohoto prfedmétu zarazujeme kratkodobé projekty, v nichz reflektujeme aktualni
situace a problémy soucasného svéta prostiednictvim prifezovych témat. Vyuka je spojena i
s rozvijenim finanéni gramotnosti zaki ve shodé se Standardy finan¢ni gramotnosti. Zakam
jsou nabizeny 1 mozZnosti interaktivniho pfistupu at’ jiz prostfednictvim interaktivnich tabuli, ¢i
S vyuzitim pfislusného softwaru v pocitacové ucebné.

Béhem vyuky matematiky je zdkiim nabizena ucast v riznych matematickych soutézich.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je tvotena ¢tyFmi tematickymi okruhy:

a) Cislo a podetni operace

V tomto tematickém okruhu si Zaci postupné osvojuji spravné tvary cCisel, jejich postaveni
Vv Ciselné fad¢ a zékladni aritmetické operace (porovnavani, zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itand,
nasobeni a déleni). Dbame pfitom na:

- dovednost provadéni operaci

- porozuméni (proC€ je pouzit urCity postup, diraz klademe na cCinnostni provedeni,
pozorovani a hovoru o pozorovaném, vyvozovani zaveri)
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praktické porozumeéni, pouziti (umét operaci aplikovat na redlné situace, nejlépe za
pomoci ¢innosti a matematizace realnych situaci)

Ocekavané vystupy v 1. obdobi dle RVP ZV:

Zdk
>

pouziva prirozend cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvku,

Cte, zapisuje a porovndvad prirozend cisla do 1 000, uzivd a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti,

uziva linearni uporadani; zobrazi cislo na ciselné ose,
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi cisly,

7esi a tvori slovni ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace.

Ocekavané vystupy v 2. obdobi dle RVP ZV:

Zak
>

vV V V V

vyuziva pri pamétnim i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni,

provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel,

zaokrouhluje prirozena cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
V oboru prirozenych cisel,

7esi a tvori slovni ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celem oboru
pFirozenych cisel,

modeluje a urci cast celku, pouziva zdpis ve formé zlomku,
porovnd, s¢itd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru Kladnych cisel,
precte zapis desetinného cisla a vyznaci na ciselné ose desetinné cislo dane hodnoty,

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného cisla a toto cislo vyznaci na
ciselné ose.

b) Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zaci si na zdklade pozorovani a ¢innosti uvédomuji zmeény a zavislosti znamych jevii. Postupné
pochopi, ze zménou muze byt zvétSeni, zmensSeni, rast a pokles. Na poznani a pochopeni
zavislosti navazuje, prace s tabulkami, diagramy a grafy.
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Ocekavané vystupy v 1. obdobi dle RVP ZV:

Zak
» orientuje se v case, provadi jednoduché prevody jednotek casu,
» popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota,

» doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti c¢isel.

Ocekavané vystupy v 2. obdobi dle RVP ZV:
Zak
» vyhledava, sbira a tridi data,

» Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

c) Geometrie v roviné a prostoru

Zaci se u¢i objevovat, rozliSovat a uréovat zakladni geometrické rovinné a prostorové utvary.
Geometricky modeluji realné situace, hledaji geometrické utvary ve svém okoli,
pojmenovavajice. U¢i se méfit délku, poznavaji zakladni jednotky délky. U¢i se zaklady
grafického projevu v geometrii.

Ocekévané vystupy v 1. obdobi dle RVP ZV:
Zak

» rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci,

» porovnava velikost utvarii, meri a odhaduje délku usecky,

rozeznd a modeluje jednoduché soumeérné utvary v rovine.

Ocekavané vystupy v 2. obdobi dle RVP ZV:
Zak

» narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce,

» scita a odcita graficky usecky, urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran,

» sestroji rovnobézky a kolmice,

» urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu,
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» rozpoznd a zndazorni ve cCtvercové siti jednoduché osove soumeérné utvary a urci osu

soumérnosti utvaru prekladanim papiru.

d) Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

Pti feSeni slovnich uloh je tieba vychazet z praktickych znalosti zak(, uplatiovat uvazovani a
pozd¢ji logické mysleni. Zaci se uci fesit jednodussi ulohy z redlného svéta, analyzovat situaci,
pochopit problém, tfidit idaje, modelovat situaci, fesit problém a formulovat odpovéd'.

Vse provadime pomoci ndzoru a ¢innostnim zplisobem. Pii feSeni slovnich tloh je zak jejich
tvlrcem, vynalezcem i feSitelem.

Ocekavané vystupy v 2. obdobi dle RVP ZV:

Zak

> Resi jednoduché praktické slovni ilohy a problémy, jejichz Feseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky.

5.1.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

vzbudit v Zzacich zajem o matematiku, ukazat jim, ¢im je jeji znalost obohacuje
(kompetence k uceni),

osvojovani zékladnich matematickych pojmi a postupli na zakladé aktivni ¢innost zaka,
porozuméni témto pojmim a jejich vzajemnym vztahlim (kompetence k uceni,
kompetence k feseni problém),

rozvijet schopnost rozeznat a matematicky popsat situace pomoci matematického
modelovani (kompetence k feseni problému),

vést zaky k vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech,
vyuzivat zkuSenosti zakli z bézného Zivota kolem nich, matematické divadélko,
dramatizace mat. situaci (kompetence k feSeni problému),

rozvijet pamét’ zakd, jejich kombinatorické a logické mysleni a uZivat jej pii feSeni
problémi (kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémui),

rozvijet u zaka systematicnost, vytrvalost a ptesnost (kompetence pracovni),

vést zaky k volbé spravného a efektivniho postupu pfi feSeni problémdi, k odhadu a
prubéznému vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy
(kompetence k feseni problémt),

vést zaky k respektovani a toleranci nazorl druhych, rozvijet tymovou spolupréci, ale
soucasn¢ je veést k samostatnosti a schopnosti obhgjit sviij nazor (dat zakiim prostor
k aktivnimu projevu, komunikaci, uplatnéni zajmu a zkusenosti), (kompetence socialni
a personalni, kompetence komunikativni, kompetence ob¢anské),
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docilit, aby zaci formulovali své nazory a myslenky v logickém sledu, jasné a vystizné
V pisemném i Gstnim projevu (kompetence komunikativni),

podporovat grafické projevy zaka — postupovat odkresleného obrazkového nazoru
K nacrtim,

rozvijet u zakl pozitivni predstavu o sobé samém (piihlizet k individudlnim
pozadavkiim), rozvijet davéru ve vlastni schopnosti (kompetence obCanske¢),

Pfi vyu¢ovani matematice v prvnim obdobi zdkladniho vzd€lavani dodrzujeme zejména tyto
zéasady:

nechdvame 7zaky pod vedenim ucitele matematické pojmy objevovat a formulovat svymi
slovy, ucitel pak tento pojem upiesni a spravné formuluje,

matematické pojmy a pocetni vykony se vyvozuji zdsadné pomoci zakovskych pomticek,
nazoru, obrazkil, vZdy ve spojeni s manipulaci kazdého Zaka s uvedenymi pomtickami,

nové ucivo vyplyva vzdy z predchézejiciho a zaroven je ptredpokladem a oporou pro
ucivo nasledujici,

dilezitym prvkem jsou hovory 7kl k ¢innostem, které provadéji, usnadituji pochopeni
uciva,

zakam je tieba dat dostatecny prostor k objeveni, zvladnuti a procvi¢eni poznavaného
jevu, je tieba respektovat individualni tempo a potieby Zakd,

rozvijime a podporujeme aktivitu zakli (zmény forem prace, rozmanitost pomucek...),

do vyucovani Casto zafazujeme ulohy, v nichZ se odréazi to, co dité¢ obklopuje, co vidi,
zaci sestavuji ulohy ze Zivota,

ucime zaky pozorn¢€ vnimat ucitele, spoluzaky, soustiedit se na své ¢innosti, hovofit
0 nich, reagovat na ucitele a spoluzaky,

¢innosti nejsou zatazovany do hodin ndhodné a ojedinéle, naopak aplikaci ¢innosti
zatazujeme do celého souboru hodin,

po celé prvni obdobi se kladou zaklady pamétného pocitani, je tieba proto zarazovat
pocitani zpaméti co nejcastéji a pro déti zdbavnou formou,

podle podminek Skoly se mohou déti v hodindch seznamovat s praci na pocitaci a
vyuzivat v hodinach matematiky jednoduché programy a hry k procvi¢ovani uciva.

5.1.1.3 Obsah udiva

1.

rocnik (¢asova dotace 4 hodiny tydn¢)

orientace v prostoru (pied, pod, za...),
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vytvéieni predstav o jednotlivych Cislech na zakladé nazoru,

pfirozena Cisla 1- 5 — numerace, vidéni, ¢iselna fada (manipulace predméty),
rozklady cisel,

tvoteni slovnich tloh bez uziti po€etnich vykond,

s¢itani a od¢itani spojené s manipulacni ¢innosti (do 5),

porovnavani poctu véci,

slovni ulohy doplnéné ptikladem (do 5),

ptirozena ¢isla 1 — 10, numerace, vidéni, ¢iselnd fada, vytvareni souboru s danym poctem
prvki, pocitani predméti v daném souboru,

rozklady ptirozenych ¢isel 1 — 10,
s¢itani a od¢itani pfirozenych ¢isel v oboru 1 — 10, zavedeno pomoci ¢innosti,

jednoduché slovni ulohy ze zivota feSené na zédkladé¢ manipulace, modelovani realnych
situaci,

s¢itani, od¢itani, porovnavani ¢isel v oboru 1 — 10,

vztahy o nékolik vice, o nékolik méng¢,

piirozena Cisla do 20, numerace,

s¢itani a od¢itani v druhé desitce s vyuZzitim analogie s 1. desitkou,
sCitani pfirozenych ¢isel v oboru do 20 s ptechodem desitky,
slovni Glohy ze Zivota doplnéné piikladem,

poznavani geometrickych utvarti (¢tverec, obdélnik, kruh, trojlihelnik) a rovinnych
obrazct a téles - vyuziti vhodnych stavebnic).

rocnik (¢asova dotace 4+1 hodina tydné)
opakovani uciva 1. ro¢niku,

odcitani s prechodem pies desitku vyvozené na zakladé manipulace s pfedméty a
rozkladu cisel (,,vidlice®),

piirozena Cisla do 100 — numerace (vytvareni piedstav na zaklad¢ nazoru),
posloupnost pfirozenych ¢isel, pocitani po desitkach, po jednotkach,

Cteni a zapis, Ciselnd osa,

porovnavani ¢isel,

e

zaokrouhlovani ¢isel na desitky na zakladé prace s ¢iselnou osou,
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- séitani a odéitani v oboru do 100

postup:
- pt. 50+4, 54-4
- pf. 3245, 48-4
- pr.49+6, 52-8 s ptechodem desitek

- pf. 23+35, 69-25 dvojcifernych cisel
- pr.25+38 61-48 dvojcifernych ¢isel s prechodem desitek,

- vytvéfeni jednoduchych slovnich tloh, zépis slovni tlohy,

- nazorné zavedeni nasobilky 1, 2, 3, 4, 5, 10, které je odvozeno z postupného pfic¢itani
stejnych Cisel,

- slovni ulohy- n€kolikrat vice, nékolikrat méng,

- geometrické tvary rovinné a prostorové, geometrické modelovani, rozliSovani
geometrickych tvart a téles v okoli,

- rozvijeni prostorové predstavivosti, stavebnice,
- rovn¢é a lomené Cary, usecka,
- praktické méfeni a odhadovani délek, jednotky délky: metr, centimetr,

- jednotka casu (hodina, minuta), orientace v Case, poznavani hodin na hodinach
ruciCkovych 1 digitalnich,

3. rocnik (¢asova dotace 4+1 hodina tydné)
- opakovéni uciva 2. ro¢niku,
- pfiprava pisemného sc¢itani a od¢itani do 100 na zéklad€ ¢innosti s pomickami,
- ndsobeni a déleni v oboru nasobilek do sta, automatizace spoji,
- slovni tlohy vedouci k nasobeni a déleni (nékolikrat vice, méng),

- na zakladé manipulacnich ¢innosti rozliSovat Gisudky: o nékolik vice-méné, né€kolikrat
vice-méne,

- nasobeni dvojcifernych ¢isel ¢islem jednocifernym,

- uziti zavorek v pfikladech se dvéma pocetnimi pfiklady, vypocet pomoci nekolik
prikladd,

- pfirozena ¢isla v oboru do 1000 - numerace

postup:

- vytvareni predstavy cisel na zaklad¢ nazoru a manipulace s predméty (papirové
penize, ctvercova sit, pocitadla)
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- posloupnost piirozenych ¢isel pocitani po stovkach, desitkéach, jednotkach
- Cteni a zapis Cisel
- préce s ¢iselnou osou, linearni uspotadani, zobrazeni na Ciselné ose,

- porovnavani Cisel, zapisovani vztahu nerovnosti,

zaokrouhlovani ¢isel na stovky, desitky,

- séitani a odcitani v oboru do 1000 (pfi s¢itani a odCitani zpaméEti ma nanejvys jedno Cislo
vSechny tfi Cislice rizné od nuly),

- seznameni s pisemnym s¢itanim dvou trojcifernych cisel, odhady vysledkd,

- seznameni s pisemnym od¢itanim dvou trojcifernych Cisel, kontrola vypoctu s€itanim,
- slovni tlohy s jednim pocetnim vykonem a jejich obmény,

- seznameni s provadénim odhadu predbézného vysledku feSeni slovnich tloh,

- ulohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuziti ndmétu z obchodovani,

- rysovani piimek, vzajemna poloha ptimek, prisecik,

- bod lezici na pfimce a mimo ptimku,

- usecka a jeji oznaCovani, odhadovani a méfeni délky, porovnavani tsecek,

- jednotky délky (m, cm, mm, km), jejich rozliSovani, jednoduché ptevody,

- Ctverec a obdélnik, jejich nacrty ve ¢tvercové siti 1 na papir,

- rozeznavani a modelovani jednoduchych soumérnych utvarti v roving,

- rozvoj prostorové predstavivosti (stavby z krychli na vrstvy), stavby podle pfedlohy,
- télesa kolem nas,

- jednotky ¢asu (hodina, minuta, sekunda), jednoduché ptevody, orientace v Case,

- prace s tabulkami, schématy, ziskavani a zapisovani udajt,

- posloupnosti ¢isel nebo symboli.

4. ro¢nik (¢asova dotace 4+1 hodina tydné)

- opakovani a procvi¢ovani u¢iva v oboru do 1 000 (numerace, pocetni vykony, usudkové
pocitani, feSeni uloh, prace s tabulkami a diagramy...),

- vyvozeni pisemného déleni jednocifernym d¢litelem v oboru do 1000, zkouska
nasobenim,

- rozSifeni Ciselného oboru nad 1000, desitkova soustava, ¢teni a psani Cisel, jejich
porovnavani, zaokrouhlovani,
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- prace s ¢iselnou osou (v oboru do 10 000),
- teSeni slovnich uloh prolin celym obdobim, kdy se rozsituje ¢iselny obor,
- prfiitani a od¢itani desitek, stovek a tisicti zpaméti v oboru rozsifeném nad tisic,

- pisemné s¢itani a odCitani v rozsifeném oboru, odhady vysledki, kontrola vysledkl
pocetnich operaci,

- nasobeni a déleni prirozenych ¢isel 10, 100 a 1 000 zpaméti,
- vyvozeni nasobeni a déleni ¢isel zakoncenych nulami,

- algoritmus pisemného nasobeni dvojcifernym cinitelem, odhady vysledki, kontrola
vysledki pocetnich operaci,

- vlastnosti nasobenti,

- déleni jednocifernym délitelem

- fimské ¢islice,

- zéakladni Gtvary v roving, jejich rozliSovani,

- mé&feni délek, délka tsecek, rozméry obrazct, délky hran téles,

- jednotky délky, ¢asu, jednoduché prevody jednotek,

- ptimka, poloptimka, usecka, bod, rysovani a popis,

- kruZznice, kruh, rozliSeni, rysovani a popis,

- Kolmice a rovnobézky, rysovani a nacrty,

- jednoduché konstrukce ctverce, obdélniku a pravouhlého trojtihelniku, nécrty,

- grafické scitani Usecek, urceni délky lomené cary, urceni obvodu trojuhelnikd a
Ctyithelniki se¢tenim délek stran, vyuziti v tlohach z praktického Zivota.

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy:

- slovni ulohy, které jsou zadané netradi¢nim zplsobem a vyzaduji tfidéni a rozliSovani
udajt feseni,

- tulohy vyzadujici nékresy,

- ulohy vyzadujici ¢innost rozdélovani na stejné ¢asti, skladani ¢asti do celku,

- magické ¢tverce a tlohy k procvi¢ovani prostorové piedstavivosti,

- celek, ¢ast, zlomek, vztah mezi Casti a celkem (na zéklad¢ ptikladii z bézného Zivota),

- polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina, desetina, vyjadieni celku z danych casti (feSeni a
tvorba slovnich tiloh)
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- Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara,

- porovnavani zlomku se stejnym jmenovatelem.

5. ro¢nik (¢asova dotace 4+1 hodina tydné)
Dokonceni oboru ptirozenych ¢isel

- procviceni vSech pocetnich vykonl pii pocitani zpaméti, automatizace nasobilkovych
spoju a déleni v oboru nasobilek beze zbytku i se zbytkem,

- pocetni vykony s pfirozenymi ¢isly a jejich vlastnosti (komutativnost, asociativnost,
distributivnost),

- pisemné algoritmy pocetnich operaci: s¢itani, od¢itani, nasobenti,
- pisemné d¢€leni jednocifernym a dvojcifernym délitelem,

- rozsifeni ¢iselného oboru pies milion — numerace,

- zaokrouhlovani pfirozenych &isel,

- desetinna ¢isla — zapis, zobrazeni na Ciselné ose, porovnavani

- provadéni odhadt a kontrola vysledkl pocetnich operaci,

- pocitani na kalkulatorech — vyuZzivani pfi kontrole vypoctl i pfi feSeni nékterych slovnich
uloh,

- slovni tlohy na jeden nebo dva pocetni vykony,

- slovni tlohy z praktického Zivota a jejich obmény,

- Cteni tidaju z tabulek a diagramd,

- vyuzivani tabulek a nakrest pfi feseni slovnich uloh,

- vyhledavani a tfidéni ¢iselnych informaci z praktického Zivota, tvorba jednoduchych
tabulek, diagramd,

- Cteni vhodné sestavenych udaju z tabulky a vytvareni grafu,

- orientace Vv jizdnim fadu,

- procvicovani rysovani zédkladnich geometrickych utvarl v roving,
- jednotky délky a jejich pfevody, méfeni délky,

- obvod rtznych rovinnych obrazcl — trojuhelnikd, ¢tyfthelnika i libovolné zvolenych
mnohouhelnikd,

- obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové site, zakladni jednotka obsahu,

- osové soumérné utvary — jejich rozliSovani, urCeni osy soumérnosti pielozenim
rovinného obrazce,
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zékladni utvary v prostoru (kvadr, krychle, jehlan, kuzel, vélec, koule), prostorova
predstavivost,

feSeni a tvorba slovnich tloh k urcovani celku z dané ¢asti (z 1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10),

sCitani a odcitani zlomkl se stejnym jmenovatelem, vyuziti nazornych obrazkl
(¢tvercova sit’, kruhovy diagram, Ciselna osa), zapisovani téchto operaci,

kladna a zaporna ¢isla (Cteni a zndzornéni na ¢iselné ose, zapisovani a porovnavani Cisel
v rozmezi -100 az +100, hledani reprezentace zapornych ¢isel v béZném zivoté — napf.
méteni teploty, vyjadieni dluzné ¢astky).

Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy:

slovni tlohy, které se fesi netradicnim zpisobem
Ciselné a obrazkové rady

magické Ctverce

ulohy vyzadujici prostorovou predstavivost

ulohy matematickych soutézi

Ve ttidach, v nichz vyu¢ujeme podle u¢ebnic nakladatelstvi Fraus, tedy podle metody prof.
Hejného, odpovida rozvrzeni uc¢iva do jednotlivych roéniki doporuc¢enému tematickému planu.
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5.2 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakim vSeobecné
vyspélosti zaka. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné
vnimat riznd jazykova sdéleni, vhodné se vyjadifovat. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucasti v§ech vzdélavacich oblasti

Vzdélavaci oblast je v 1. — 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu
¢esky jazyk a literatura, v 1. — 5. ro¢niku také ptedmétem anglicky jazyk.

5.2.1 Cesky jazyk a literatura

5.2.1.1 Charakteristika predmétu

S vyukou ¢eského jazyka v 1. - 3. ro¢niku jsou bezprostiedné spojeny pocatky prvoucného
vyucovani. ZkuSenosti zaka ziskané pozorovadnim okolni pfirody a Zivota lidi se prohlubuji
¢tenim uméleckych textt. Mysleni a fe¢ zaka se pii tom rozviji v souladu s rozvojem fantazie,
citl, vile a smyslu pro krasu.

Ve 4. a5. roéniku je podnécovan duSevni rozvoj zaki a zaroven je rozvijena jejich individualita.
V pfedmétu Ceského jazyka se komunikacni a slohové dovednosti budou realizovat pfi ¢tend,
naslouchani, a to v mluveném a pisemném projevu zakd. Naplnéni téchto tkold se v obou
obdobich podili 1 vyuka v ramci ostatnich pfedmét. Diky ¢innostnimu zpiisobu vzdélavani
maji zaci dostatek prileZitosti, aby hovotili, diskutovali a vyjadfovali se o tom, co pozoruji,
délaji, co zjistuji a prozivaji ve vSech pfedmétech. V pribéhu tohoto vzdélavaciho obdobi
dbame na to, aby Zaci Cetli spravné, s porozuménim, otevirame jim cestu k jejich budoucimu
vzdélavani.

Vyuku jsme ve 3. - 5. ro¢niku posilili o 6 disponibilni hodiny. V hodinach ¢eského jazyka a
literatury vyuZzivame prvky dramatické vychovy.

Vzdélavaci predmét je tvofen tfemi tematickymi okruhy:

a) Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi dle RVP ZV:

Zak
» plynule cte s porozumenim texty primereného rozsahu a narocnosti
» porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primérené slozitosti

» respektuje zdakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
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peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou vyslovnost nebo nedbalou vyslovnost
V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky veci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

na zaklade viastnich zazitkii tvori kratky mluveny projev
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vilastni
pisemny projev

» pise vécné i formalné spravné jednoducha sdeleni

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi dle RVP ZV:

Zak

YV V V¥V VYV VY V

Cte s porozumeénim primérene ndrocné texty potichu i nahlas

rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdeleni

reprodukuje obsah primeérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechava vzkaz na zaznamniku
rozpoznd manipulativni komunikaci v reklamé

voli naleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

rozlisSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

» pisSe spravné po strance obsahove i formalni jednoduché komunikacni zanry

sestavi osnovu vypraveni a na jejim zaklade vytvari kratky mluveny nebo psany projev
S dodrzenim casové posloupnosti
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b) Jazykova vychova

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi dle RVP ZV:

Zék

>

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a
kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazena, vyhledava v textu slova pribuzna

» porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — dej, véc, okolnost, viastnost

rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen
a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
Jjazykové i zvukové prostredky

oduvodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhldskach ve vyjmenovanych slovech, de, té, né, u/ii, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velkad pismena na zacatku véty a v typickych pripadech viastnich jmen
osob, zvirat a mistnich pojmenovani

Ocekdavané vystupy na konci 2. obdobi dle RVP ZV:

Zak

» porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

» rozlisuje ve slove koren, cast priponovou, predponovou a koncovku

» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svem mluveném projevu

rozlisuje spisovnd slova a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zdkladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad vety

odlisuje vetu jednoduchou a souveti, vhodne zmeni vétu jednoduchou v souveti
uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obmérnuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldaskach

YV V. V VYV

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

¢) Literarni vychova
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi dle RVP ZV:

Zék

YV V V V

Cte a predndsi zpameéti ve vhodném frazovani a tempu literdarni texty primérené veku
vyjadruje své pocity z precteného textu
rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich, odlisuje pohdadku od ostatnich vypraveni

pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynit ucitele a podle svych schopnosti

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi dle RVP ZV:

Zak

>
>
>
>

vyjadiuje své dojmy z cetby a zaznamendva je
volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma
rozlisuje riizné typy uméleckych a neumeéleckych textu

pri jednoduchém rozboru literarnich textii pouziva elementarni literarni pojmy

5.2.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

ucit zaky rozumét spisovné feci mluvené, ¢tené i psané (kompetence komunikativni)

vést zaky k srozumitelnému vyjadfovani, zejména mluvenou feci (kompetence
komunikativni)

rozSifovat slovni zasobu (kompetence komunikativni)

Cist spravné a porozuménim texty piiméfené délky i1 obsahu (kompetence
komunikativni)

Cist s porozuménim jednoduché naucné texty, pokusit se vyjadfit jejich myslenky,
vnimat krdsu a bohatost matetfského jazyka (kompetence komunikativni)

znat piiklady literarnich dél vhodnych pro dany vék vcetné ilustraci (kompetence
obCanske)

vytvaret vztah k literatufe se zdjmem o ¢etbu (kompetence komunikativni)

uplatiiovat schopnost vyjadiovat se i v ostatnich vyu€ovacich predmétech (kompetence
komunikativni)

osvojit si zadklady pravopisu (kompetence komunikativni)

podporovat samostatnost zakl, vést je k uvazovani, probirané jevy pozorovat, tiidit,
srovnavat
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vést zaky k pouzivani grafickych znazornéni, abstraktni uc¢ivo zkonkretizovat, usnadnit
jeho pochopeni (kompetence k feseni problémit)

vytvaret navyk vlastni kontroly ukoncené prace, uvazovat nad chybami (kompetence
Kk uceni)

klast diraz na komunikaci mezi zadky pii probirdni jevi a mluvnich cvicenich
(kompetence socialni a personalni)

vyjadiit prosté, stru¢né a jasné, slovem 1 pismem, péstovani jazykového citu zaka
(kompetence komunikativni)

dbat na negativni projevy zakti v hrubych a hanlivych slovech, nahrazovat je tvary
spravnymi (kompetence komunikativni)

ucit zaky chépat jazyk jako dilezity nastroj celozivotniho vzdélavani (kompetence
K uceni)

5.2.1.3 Obsah uéiva

1. ro¢nik (¢asova dotace 8 hodin tydné)

Piedslabikarové obdobi:

rozvijeni feci s vyuZzitim zadkovskych zkusenosti
piipravna zrakova a sluchové cviceni
poslech ¢tenych a vypravénych pohadek

dramatizace jednoduchych pohadek, zvlasté takovych, ve kterych se néktery motiv
opakuje

roMr

memorovani fikanek a basni¢ek zpaméti, vyuziti znalosti zaka z predskolniho véku
kratka vypravovani zaki podle jejich zazitkli a pozorovani
odpovédi na otazky

naprava vadné vyslovnosti ndgpodobou

sluchova analyza a syntéza slabik ve slova, napt. hadanky typu: ,,Je to hodné stromt a
je to lI-e-s.Co je to?

poznavani prvnich souhlasek a samohlasek na zac¢atku nebo na konci slova
poznavani ¢teni malych pismen a velkych pismen: M, L, S, P, A, O, U, E, |
zacatky psani v tomto obdobi uzce souvisi s vyukou Cteni:

uvoliiovani cviky
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- zdkladni navyky pfi psani

- priprava k psani pismen- psani jednotlivych prvkl pismen a ¢islic (napt. ¢ary, oblouky,
zatrhy, ovaly, klicky, vinovky)

Slabikarové obdobi:

- pokracujeme v rozvijeni vyjadfovani zakt

- seznamujeme zaky s lidovymi pohddkami, rozpocitadly, fikankami, hédankami,
vybrané se uc¢i zpaméti, vypravéji i dramatizuji

- pred¢itame piibéhy ze Zivota déti, z piirody, o zvifatech, propojujeme je s vyukou
prvouky a vytvarné vychovy i hudebni vychovy

- cvi¢ime schopnost naslouchat, a néco si z ptibéhu zapamatovat, zapamatované vyjadrit
mluvenym, vytvarnym nebo pohybovym projevem

- nechame téz zaky vyjadfovat své individualni pocity z Cetby

- pozornost vénujeme srozumitelnosti fe¢i zakl, nenasilné podporujeme spravnou
vyslovnost

- ucime zaky zdkladni pravidla, kterd by méli respektovat pti rozhovoru

- vyuka ¢teni — pozadavek jasného zietelného ¢teni s porozuménim uplatitujeme od ¢teni
prvnich slov:

- Cteni otevienych slabik a slov sloZenych z pismen poznanych Vv predslabikafovém
obdobi

- Cinnost s pismeny sklddaci abecedy

- Cteni dvojslovnych, nejvyse trojslovnych vét z poznanych slov
- postupné poznavani dalSich hlasek

- Cteni slabik, slov a kratkych vét

- Cteni psaciho pisma nebo Comenia Script

- Cteni kratkych celkll, obsahem détem pfimétenych

- Cteni s porozuménim v pribéhu roku podporujeme tvofenim vét s danymi slovy,
kresbou k ne¢kterym sloviim a vétam, odpovéd’'mi na otazky k obsahu jednoduché véty,
plnéni kratkych a jasnych napsanych pokynti

- fazeni ilustraci podle d&jové posloupnosti
Psani
Od 1. ro¢niku se Zaci uci psat klasickym psacim pismem.
- nacvik psani malych a velkych pismen ve spojeni se ¢tenim

- psani slabik a kratkych slov
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opis a prepis pismen, slabik, slov, a kratkych vét, ndro¢nost vét je nutné volit podle
individualnich moznosti zaka

psani snadnych foneticky jasnych slov podle diktatu po predchéazejici sluchové analyze
a syntéze

z hlediska potteb ¢teni rozsifujeme véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)

2. ro¢nik (¢asova dotace 8 hodin tydn¢)

Dokoncovani prvopodéate¢niho &teni:

postupny pifechod od véazaného slabikovani k spravnému plynulému cteni slov,
jednoduchych vét a kratkych texta,

diiraz na porozuméni ¢tenému, odpovédi na otazky
dodrzovani pomlky po tecce, pfirozena intonace

spravné Cteni predlozek se slovem

vyhledéavani slov, uréitych myslenek apod. v pfec¢teném textu

dramatizace a prezentace dovednosti zaki

Rozvoj étenaiskych schopnosti:

spravné a plynulé ¢teni kratkych i delSich vét, nacvik spravného dychani pfi cteni
cteni textl délkou i obsahem pfistupnym véku zaka

pii opakovaném c¢teni dbat na intonaci

objasniovani vyznamu slov, ¢teni s porozuménim

vyhledavani slov vyjadiujicich urcity vztah nebo myslenku

vypravéni obsahu kratkého precteného textu priméfené obtiZznosti

vyjadifovani obsahu textu obrazky a jejich fazena za sebou (obrazkova osnova)
prednes kratkych basni s jasnym obsahem, které se Zaci u¢i nazpameét’

plnéni ukold z ¢itanky, motivace zakt prace podle rozhodnuti zaka-individualizace,
rozvijeni, rozvijeni ustniho, pisemného 1 vytvarného vyjadieni zaka, vypravéni podle
obrazki

vypraveéni o osobnim pozorovani a piithodach ze zivota
spojeni Cteni se psanim a prvoukou, rozvoj komunikac¢nich dovednosti

vytvateni svych vlastnich zapist z pozorovani piirody, napft. listy o kvétinach doplnéné
kresbou nebo vysttizenym obrazkem - moje prvni kniha, zapisy o stromech aj.
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- Cteni pfislusnych détskych knih, vypravéni jejich obsahu, ilustrace ke knizce,
dramatizace a prezentace dovednosti zaki

- realizace Ctenarskych dilen

- procvicovani tvarii pismen

- psani slabik, slov a jednoduchych vét

- d@raz na psani s porozuménim

- prvni kratké pisemné vyjadfovani zakovskych pozorovani a zkusenosti
- spojovani vyrazl podle vyznamu, zapis a samokontrola

- realizace dilen psani

Jazyvkova vychova a zakladni pravopisné jevy:

- vyjadieni myslenky

- seznameni s abecedou (prace s ni s Oporou 0 opsanou abecedu)
- odpovéd celou vétou na otazky, druhy vét

- tvofeni vét s danymi slovy a k dané situaci

- pravopis véty (velké zacate¢ni pismeno, interpunkéni znaménka na konci véty)
- slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam

- samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

- vyslovnost psani kratkych a dlouhych samohléasek

- psani a vyslovnost slabik tvrdych

- psani a vyslovnost mekkych slabik

- psani souhlasek uprostied a na konci slov (zn€lé a neznél¢)

- psani skupin d¢, t&, né, be, pé, vé, mé

- pfiprava na poznavani podstatnych jmen a dé&ovych sloves, zjistovani, ktera
slova v souvislém textu oznacuji osoby, zvitata nebo véci a ktera slova vyjadiuji, co
osoby, zvifata a véci délaji,

- Cteni a psani predlozek

- vlastni jména osob
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3. roc¢nik (¢asova dotace 6+2 hodiny tydné)

Rozvoj étenarskych dovednosti:

Psani

spravné, plynulé a uvédomélé Cteni kratkych vypravovani, ukézek z knih vhodné
rozdélenych na Casti, basni, bajek, pohadek ptistupnych chapani zakt

vyrazné Cteni (po piiprave s ucitelem) kratkych vypravovani a basni s vyuzitim intonace
podle smyslu ¢teného textu, ¢teni s porozuménim

tiché c¢teni (bez pohybu rti kratkych texti sjednotlivym déjem se samostatnym
zpiisoben zpracovani otazek ukold, jimiz ucitel kontroluje, jak Zaci pochopili obsah
precten¢ho Clanku - podle individudlnich schopnosti zaki)

rozliSovani prozy a versi
objasiiovani vyrazi, vlastnich jmen v pfe¢teném textu

sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo piectené¢ho clanku a
vypraveni jednoduchého piibéhu podle nich

vymysleni nazvl pro ¢asti povidek

reprodukce vypravovani naucnych textll nebo jejich casti

vypravéni pohadek i vymysleni pohadek zéky, odliSeni pohadky od ostatnich vypraveéni
vyjadfovani obsahu ilustraci k pfe¢tenému textu

kratké vypravéni vlastniho zazitku

pokus o vypravéni piectené udalost ze stanoviska nékteré z jednajicich osob

vyrazny piednes kratkych basni nebo kratkych piibeht, které se zaci uci zpaméti

¢teni détskych knih pfiméfenych véku - zapsani a pamatovani si jména autora, nazvu
knihy, vyjadfeni obrazkem nebo nékolika vétami toho, co zaka z knihy zaujalo

osvojovani si dovednosti odpovidat na otazky k obsahu ptfectené knihy
realizace ¢tenatskych dilen

dramatizace a prezentace dovednosti zakl

Procvicovani tvart pismen a jejich spojeni na predepsanych slovech navzajem spojenych
néjakym vyznamem. Dbame na dodrzovani spravnych tvarti pismen, rovnomérnych vzdalenosti
mezi pismeny ve slovech 1 mezer mezi slovy na fadku 1 zachovavani stejného sklonu. Pozvolna
se snazime pii dodrZzovani thlednosti pisma psani zrychlovat. Dbame na dodrzovani zakladnich
hygienickych nadvyk pfi psani.

Jazykova vychova a zakladni pravopisné jevy:

opakovani ué¢iva z ptedeslého rocniku

vyznam slov
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- obojetné slabiky
- pravopis i, i/y, y po obojetnych souhlaskach uvnitf slova- vyjmenovana slova

- procvicovani pravopisu zakladnich vyjmenovanych slov jasn¢ z toho vyplyvajicich slov
piibuznych, uzivanych v Zivoté — porozuméni vyznamu slova a vyznamu spojeni

- pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy

- seznameni se slovnimi druhy a jejich rozliSovani v zékladnim tvaru

- uzivani spravnych gramatickych tvart podstatnych jmen a sloves v mluveném projevu
- vyslovnost a psani zn€lych a neznélych souhldsek na konci a uprostied slov

- poznévani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvitat, véci, vlastnosti a d&jti (rod,
¢islo podstatnych jmen), padové otazky

- poznavani sloves (osoba, Cislo, ¢as)
- psani i, i ve slovech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi, zlobil...)

Pravopis vyjmenovanych slov prolinad vyukou 3. ro¢niku az do konce roku. Toto ucivo je tfeba
procvicovat kratce, ¢asto, s porozuménim a vysvétlovanim. Diraz je tfeba dat na tvofivou praci
7aka s vyjmenovanymi slovy a jejich aplikaci téZ v jinych vyu€ovacich pfedmétech.

Vhodnym zptsobem je tfeba vyjmenovanych slov propojovat pozndvani slovnich druht a
pravopis vlastnich jmen. Jednotlivé okruhy uciva se neprobiraji jako izolované celky, ale
navzajem se prolinaji. Velky vyznam ma pfedurovani n€kterého uc¢iva uz v 1. a 2. ro¢niku.
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4. ro¢nik (¢asova dotace 5+2 hodiny tydné)

Komunikacéni a slohova vychova:

Psani

vycvik ve ¢teni — spravné a plynulé ¢teni uméleckych a kratkych naucnych texti
spravny ptizvuk slovni a vétny, vyslovnost, pfirozena intonace

tvorba otazek k prectenému textu

tiché Cteni, postupné zatazovani kratkych text k samostatnému tichému c¢teni
tvorba otazek zakl k prectenému textu, kontrola porozuméni obsahu ¢teného
vystizeni hlavni myslenky textu a sestaveni kratké osnovy

vypraveéni obsahu kratkého textu podle pfipravené osnovy

ptiprava kratkych sdé¢leni, reprodukce obsahu sdé€leni, procviCovani se zietelem
k zapamatovani si podstatnych informaci

pozorné a soustfedéné naslouchani pfimétené dlouhému ctenému textu nebo
mluvenému projevu, zaci se uéi ptat na to, ¢emu nerozuméli nebo co nepostiehli,
odpovidaji si navzajem, vytvaii si prostor pro vzajemnou komunikaci

dodrzovani pravidel sluSnosti pfi vzdjemné komunikaci

dbat na naucenou techniku psani a dodrZzovani hygienickych zasad pii psani
sledovat thlednost a €itelnost pisemnych projevi zakt
opis a piepis textll s uvédomeénim obsahu psaného

nacvik samostatné kontroly napsaného textu

Naméty pro prakticka slohova cviceni:

kratky vzkaz, telegram, jednoduché sd¢leni, dopis — adresa

popis postupu prace, popis domu (pokoje)

¢lenéni textu na odstavce — osnova

vypravéni — dokonceni piib&hu, individualni zapisy a jejich porovnavani navzajem
telefonické a pisemné vzkazy

psani dopisu podle ptipravené osnovy

vypliiovani dotazniku

Jazykova vychova

nauka o slové — navazuje na poznatky z predeslych ro¢nika

rozliSovani slov spisovnych od nespisovnych
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- slova pozitivné citoveé zabarvena a slova vulgarni

- stavba slova — koten, pfipona, piedpona

- rozliSovani predpon od piedlozek

- vyjmenovana slova — procvi¢ovani zakladnich vyjmenovanych slov
- ptibuzna slova se slovy vyjmenovanymi — automatizace uciva

- slovni druhy v zékladnim tvaru

- podstatnd jména — rod, Cislo, pad

- podstatnd jména — sklofiovani podstatnych jmen vSech rodt — vzory

- slovesa — vyhledavani v textu, tvar urity a neurcity, jednoduché a slozené tvary sloves,
zvratna slovesa, ¢asovani sloves

- stavba véty — véta jednoduchd a souvéti (rozliSeni a ur€ovani poctu vét souvéti)
- zakladni skladebni dvojice — holy podmét a holy ptisudek

- shoda ptisudku s podmétem - pouze sezndmeni (pravopis az v 5. ro¢niku)

seznameni se pfimou a nepiimou feci v textech, vyhledavani a rozliSovani

Literarni vychova

odliSeni versii a prozy, rozliSeni nau¢ného a uméleckého textu zaky

- recitace basni, prednes kratkého textu, dramatizace a prezentace dovednosti zakl
- povidani o knihach a spisovatelich

- ilustrace, které nas zaujaly a proc

- oblibeni hrdinové détskych serialt

- knihy, které mohu doporucit a pro¢

- vypravéni o divadelnim pfedstaveni nebo filmu

- vyhledavani informaci v détskych ¢asopisech a encyklopediich

- seznamovani se s literarnimi pojmy: poveést, povidka, autor, hlavni postavy, film,
televizni inscenace, proza, poezie, basei, bajka

- navstéva divadelniho ptfedstaveni

5. ro¢nik (¢asova dotace 6+2 hodiny tydné)

Komunikaéni a slohova vychova:

- pokracovani vycviku ve ¢teni
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hbité, uvédomélé a vyrazné ¢teni umeéleckych a naucnych texta

tiché ¢teni se struénym sdélenim nebo vytvarnym vyjadienim obsahu
tvorba otdzek k prectenému textu, odpovédi — zaci mezi sebou

hlavni myslenka literarni ukdzky nebo postavy, klicova slova
rozliSovani podstatného a od méné podstatného v textu

postavy a jejich postoje — hodnoceni

sledovani ilustraci piectenych ukazek z ¢itanky a knih

ptiprava riznych sdé€leni pro spoluzaky z jinych tfid — zprava, oznameni
pozorné, soustfedéné a aktivni naslouchani

vyhledavani informaci ve slovnicich a riznych publikacich

ptibéhy ze Zivota déti — vypravovani, pfirovnani

dodrzovéani pravidel sluSnosti pii vzdjemné komunikaci

¢teni naucnych textli — mezipredmétové vztahy

sledovani dodrzovani hygienickych navyku pfi psani

vénovani pozornosti pismu — €itelnost a prehlednost pisemného projevu
opis a prepis textd — ¢tenarské deniky

mimojazykové projevy pii vypravéni — mimika, gesta

skupinové 1 samostatné sestavovani osnovy pro vypravéni a vytvareni kratkého
mluveného pisemného projevu podle této osnovy

Naméty pro prakticka slohova cviceni:

vypravovani, reprodukce textu (osnova, reprodukce), vypravovani podle obrazk
popis ruznych predméth z zdkova okoli

popis znamé osoby nebo pohadkové postavy a prostiedi, ve kterém Zije

popis urcitého, zaklim zndmého pracovniho postupu nebo d¢je

dopis (osobni, Gfedni), adresa

tiskopisy (posStovni poukazka, podaci listek, dotaznik)

inzerat

telefonicky rozhovor, vzkaz na zdznamniku na zvolené i dané téma

Jazykova vychova:

opakovani a prohlubovani uciva ze 4. ro¢niku
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- slovo a jeho stavba (koten, ¢ast ptedponova a ptiponova, koncovka), slova ptibuzna
- souhlaskové skupiny na styku ptfedpony nebo piipony a kotene, zdvojené souhlasky
- predpony s-, z-, Vz-, ptedlozky s, z

- skupiny bje / bé, v&/ vje, m¢/mné¢, pe

- déleni slov

- pravopis i, 1/ z, y po obojetnych souhlaskach — automatizace uciva

- slovni druhy — rozliSovani

- podstatnd jména — opakovani a automatizace skloiiovani podstatnych jmen

- ptidavna jména —koncovky piidavnych jmen tvrdych a mékkych, poznavani piidavnych
jmen pfivlastiiovacich

- slovesa — ¢as ptitomny, minuly a budouci, zpisob (oznamovaci, rozkazovaci,
podminovaci), osoba, Cislo

- uziti rozkazovaciho a podminovaciho zpusobu ve vétach

- shoda ptisudku s podmétem - opakovani zakladnich vétnych ¢lend, pravopis koncovek
pricesti ¢cinného

- zajmena —urcovani, seznameni zaki se sklonovanim osobnich z&jmen, procviceni jejich
spravného uzivani v mluveném projevu, rozliSeni zajmen podle druhti

- cislovky — urcité a neur€ité, vyhledavani ¢islovek v textu, rozliSovani ¢teni ¢islovek
zakladnich a fadovych, rozliSovani ¢islovek podle druhti

- skladba — podmét vyjadieny a nevyjadieny, rozvity a nékolikanasobny
- spojovani jednoduchych vét spojkami do souvéti
- pfima a nepfima fec - jeji uZiti v psaném textu

Literarni vychova:

- z&ci rozliSuji prozu a poezii, text umélecky a nau¢ny, pojmy — spisovatel, basnik
- postupné seznamovani s dal§imi pojmy — pohadka, bajka, povidka

- pfi Cteni Clanka Citanky — Zéaci poznavaji jméno spisovatele, ndzev knihy, ze které je
ukdzka, ilustratora, rozhovor o dalSich knihach urcitého spisovatele

- prilezitostné vystavy knih zvolenych spisovatell, tématické vystavy knih (pfiroda,
historie...)

- stru¢nd reprodukce precteného textu, vypravéni na dané nebo zvolené téma
- pfib¢hy z divadelnich her a vhodnych televiznich inscenaci, pojmy — herec, reZisér

- pokusy zéki o vytvofeni vlastniho literarniho textu (basen, povidka...)
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- strucné o nékterych spisovatelich

Ve ttidach, v nichz vyucujeme podle ucebnic nakladatelstvi Fraus, odpovida rozvrzeni uc¢iva
do jednotlivych ro¢nikii doporuc¢enému tematickému planu.
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5.2.2 Anglicky jazyk

5.2.2.1. Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je vyuCovan jako povinny piedmét ve vSech ro¢nicich na 1. stupni.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné v 1. ro¢niku, dvé hodiny tydné v 2.
ro¢niku a tfi hodiny tydné ve 3. — 5. ro¢niku. Anglicky jazyk je vyucovan v kmenovych
ucebnéch vybavenych interaktivnimi tabulemi nebo v u¢ebné informatiky, kde jsou vyuzivany
dostupné vyukové programy. Tiidy s poctem zaki vysSim nez 24 jsou d€leny do dvou skupin.
Pti vyuce je uplatiiovan diferencovany pfistup k zakim se specifickymi poruchami uceni.
Cilem vyuky je ziskani zajmu o cizi jazyk, utvaieni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu a
postupné rozsifovani jazykovych a komunika¢nich védomosti a dovednosti. Vyuka
seznamuje zaky s realiemi zemi, které timto jazykem hovofti. Znalost ciziho jazyka vede zaky
k pochopeni jinych cizojazy¢énych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je nedilnou
soucasti komunikace mezi nimi.

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi (1. - 3. ro¢nik) tvoti ivod do cizojazycného vzdélavani
pozitivniho vztahu k uceni cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, musi byt vyuc¢ovaci hodiny
anglictiny v prib¢hu celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro zaky poutavymi ¢innostmi,
hrami a pisnickami. Pfi vyuce je tfeba pracovat s vhodnymi didaktickymi pomickami
zpracovanymi piimétené k véku ditéte. V 1. obdobi se snazime, aby zak porozumél
vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat, aby umél pouzit naucend slova v jednoduchém
spojeni, aby dovedl zdkladni slova a jednoduché véty precist 1 napsat, popiipadé k nim
nakreslit obrazek. Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel
gramatiky je omezen na nezbytné nutné minimum potiebné k tvorbé& jednoduchych vét. Slovni
zasoba je volena pfedev§im z okruhu zajmu déti tohoto véku.

Chceme-li doséhnout toho, aby zéci v priabéhu 2. obdobi (4. - 5. ro¢nik) ziskali dobry zaklad
pro dalsi vyuku anglického jazyka, je tfeba pro vyuku pouZzivat vhodné u€ebni materialy, které
z téchto pozadavkil vychazeji a fidi se schopnostmi zaku této vékové kategorie. Ucebnice,
pracovni seSity a pomucky pfipravené v nakladatelstvich Oxford University Press a Fraus
umoziuji zakim tyto poZadavky zvladnout pomoci pfiméfeného mnoZstvi uciva,
prostiednictvim pisnicek, zajimavych didaktickych her a ptibéhti vhodnych k dramatizaci.
Zatazena je také prace s anglickym ¢asopisem JUMP, internetovym portalem
umimeanglicky.cz a také dal$i odkazy na webové stranky, které vtahnou dit¢ do cizojazycné
reality a motivuji ho k praci s cizim jazykem. Zpracovani u¢ebnich materiali a jejich
nazornost vede ucitele 1 zdka k ¢innostnimu uceni. Pracovni seSit je pfipraven pro opakované
procvicovani uciva a jeho porozuméni. Vede také k ptiprave projekti, které mohou zaci
prilezitostné vystavit ve tfidé i uchovat pro budouci odkazy na své znalosti, pro Evropské
jazykové portfolio. V ucivu postupujeme od znalosti ziskanych v 1. obdobi k dospélejSim
témattim. Opakované procvicovani latky mohou vést Zaci, ktefi probiranou latku rychle
zvladnou, napf. zaci jazykove nadani. Jazykovym nadanim rozumime schopnost zapamatovat
si nové cizi slovo ve vSech jeho podobach: zvukové, pisemné, ve spojeni s jinymi slovy ve
vétach, a schopnost okamzité rozlisit jeho mluvenou podobu

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi dle RVP ZV
Recové dovednosti:
Zak
» rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, reaguje na né verbalnée i neverbalné
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» zopakuje a pouzije slova a slovni spojent, se kterymi se v pritbehu vyuky setkal

» rozumi obsahu jednoduchého kratkeho psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

» rozumi obsahu jednoduchého kratkéeho mluveného textu, ktery je prondsen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

» priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojent

» pise slova a kratké vety na zakladeé textové a vizualni predlohy

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi dle RVP ZV:
Poslech s porozuménim

Zak

> rozumi jednoduchym pokyniim a otdazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti

> rozumi sloviim a jednoduchym vetam, pokud jsou pronaseny pomalu a zretelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

> rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma

k dispozici vizualni oporu

Mluveni

Zik

> zapoji se do jednoduchych rozhovori

> sdeli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného casu a dalsich osvojovanych témat

> odpovida na jednoduché otdazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu

a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

Zak

> vyhleda potrebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

> rozumi jednoduchym kratkym textum z bezného Zivota, zejména pokud ma k dispozici

vizudlni oporu

Psani
Zak
» napise kratky text s pouzitim jednoduchych vet a slovnich spojeni o sobé, rodine,
cinnostech a udalostech z oblasti svych zajmii a kazdodenniho Zivota
» vyplni osobni udaje do formulare

5.2.2.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

- pochopeni jazyka jako prostiedku svébytného historického jevu a jako dilezitého a
nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani (kompetence k uceni)

- pochopeni jazyka jako diilezitého néstroje celozivotniho vzdélavani (kompetence
k uceni)

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
kompetence socilni a persondlni)

- vniméani a postupné osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostfedku
k ziskavani a predavani informaci, k vyjadfeni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani
nazort (kompetence komunikativni)

- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace dané¢ho kulturniho prostiedi a
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rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace (kompetence
komunikativni, socialni a personélni)

ziskavani sebediveéry pfi vystupovani na vetrejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama (kompetence socidlni a personalni)

probudit zajem o anglicky jazyk, snahu vnimat a napodobovat melodii a rytmus
anglického jazyka (kompetence k uceni)

poznavat a prakticky pouzivat zdkladni pravidla vyslovnosti (kompetence k feSeni
problémi)

¢innostni formou naucit zaky zakladni slovni zasobu z jim blizkych oblasti (¢innosti
s obrazky nebo predméty) — kompetence k uceni

¢innostni formou vyuky naucit zaky jednoduché zékladni pravidla gramatiky a
zakladni zdvoftilostni fraze (kompetence k uceni)

zékladni fraze a obraty procvi¢ovat s pomoci CD a manudlnich ¢innosti zahrnutych
v pracovnim sesit¢ (kompetence socidlni a personalni)

s pomoci obrazkl nebo predmétli vytvaiet a obménovat prvni kratké rozhovory
(kompetence komunikativni)

rozumét jednoduchym pokyniim v anglickém jazyce a reagovat na né (kompetence
komunikativni)

vést zaky k ziskani schopnosti €ist s porozuménim piimétené jednoduché texty

v anglickém jazyce (kompetence k uceni)

ziskavat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky (kompetence k feSeni
problémi)

postupné zacit chapat vyznam znalosti anglictiny pro Zivot (kompetence k uceni)
aktivni ucasti zédka na vyuce anglického jazyka ho vést ke schopnosti jednoduse
komunikovat s vyuzitim prvnich poznanych slov a frazi (kompetence komunikativni)
motivovat zaky k zajmu o anglicky jazyk poslechem audio CD, na kterém mluvi déti
stejného veéku, stejné jako poslechem pisni pfipravenym specidln€ na tomto audio CD
pro 4. ro¢nik (kompetence k feSeni problémt)

zakladni idiomy a konverzac¢ni dovednosti procvi¢ovat s pomoci audio CD, kter¢ je
soucasti pracovniho seSitu, a manudlnich ¢innosti, pro které ma ucitel k dispozici
didaktické hry (kompetence komunikativni)

nacvicovat porozuméni jednoduchym otazkdm v anglickém jazyce a reakci na né
kompetence komunikativni, socidlni a personalni)

vést zéka ke schopnosti piedstavit se Ustné 1 pisemné v anglickém jazyce a jednoduse
vysvétlit kdo je, kde Zije, co ma rad, v jaké Zije rodin¢ (kompetence komunikativni,
socialni a personalni)

aktivni Gi€asti v ndcviku mluveni, porozuméni, ¢teni a psani vytvofit u zakt
sebevédomi, Ze se dokaZi uplatnit 1 v cizin€. (kompetence komunikativni)

ziskat zakladni schopnost domluvit se v anglickém jazyce dle pozadavki spolecnych
pro vSechny zemé Evropské Unie (kompetence komunikativni)

Cist jednoduchy text s pomoci slovniku (kompetence k uceni)

umét vyhledat informace v jednoduchém textu, (kompetence k feSeni problémil)
napsat jednoduchy dopis nebo pozdrav, vyplnit formulaf v anglicting.(kompetence

k feSeni problémt),

pfipravit Zaka pro pokraovani ve vyuce anglického jazyka a ptipadné pro studium
dalsiho ciziho jazyka. (kompetence k feSeni problémil)
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5.2.2.3. Obsah uciva

1. ro¢nik (¢asova dotace 1 hodina tydné)

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Z4k:

— pozdravi, rozlou¢i se, vyjadii souhlas a
nesouhlas, podékuje, omluvi se

Hello ,goodbye, yes/no, thank you, I'm sorry.

— oslovi osobu, vyjadii naladu

How are you? I'm fine, thank you.

— zepta se na jméno, piedstavi se

What’s your name? My name is..../ I'm....

— rozumi jednoduchym pokyntim ucitele a
reaguje na n¢ verbalné i neverbalné

Bézné pokyny

— seznami se se zakladni slovni zasobou k
danym tematickym okruhlim

Barvy, hracky, domaci zvifata, jidlo a piti, ovoce
a zelenina skolni pomtcky, ¢lenové rodiny, ¢asti
téla, obleceni, pfidavna jména maly a velky

— napocita do 10

Cislice 1 — 10

— vyjadii svlj vek

— napodobou, opakovanim, poslechem,
zpévem a hrou si osvoji zdkladni vétné
struktury

It's ...
I like....
I have got...

— zna n¢kolik fikanek, pisni¢ek

— snazi se rozumét obsahu a smyslu
zékladni konverzace

— pozna typické svatky v anglicky
mluvicich zemich

Haloween, Vanoce, Velikonoce

2. ro¢nik (¢asova dotace 2 hodiny tydné)

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Z4k:

— pozdravi, rozlouci se, podékuje, omluvi
se

Hello, goodbye, good morning, good afternoon,
good evening, good night, thank you, I'm sorry.

— predstavi se, zepta se na jméno, oslovi
osobu, vyjadii naladu

My name is...., How are you?, I'm fine, thank
you.

— rozumi jednoduchym pokyniim ucitele a
rodilého mluvc¢iho na nahravce a reaguje
na n¢ verbalné 1 neverbalné

Classroom language, reakce na poslech (souhlas
/ nesouhlas, pfib&h)

— roz$ifuje si slovni zasobu

Cislice 1 — 20, hracky, zvitata v ZOO, diim a
jeho vybaveni, dopravni prosttedky, denni
¢innosti, sporty, povolani, pocasi, popis osoby,
jidlo

— napodobou, opakovanim, poslechem,

I'm..., He is...., She is...., It is.....
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zpévem a hrou si osvoji zdkladni vétné
struktury

I have got... He/she has got ....
I like....., I don't like.....

— seznamuje se s rozdily mezi grafickou a
mluvenou podobou slova

Opisovani textu v pracovnim jazyce, skladba vét
z danych slov, pexeso

— nauci se n¢kolik fikanek, pisni¢ek

— pojmenuje svatky, vnima kulturni rozdily
ve zvycich

3. ro¢nik (¢asova dotace 3 hodiny tydné)

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

~

Zak:

— pozdravi, rozlouci se, piedstavi se,
oslovi osobu, vyjadii souhlas a
nesouhlas, podékuje, omluvi se

Pozdravy, zdvoftilostni fraze

— rozumi jednoduchym pokyntim pfi praci
ve tfide

Pokyny ucitele

— pocita do sta, ur¢i celé hodiny, uda svij
vek, umi psat Cislice

Cislovky 1 — 100

— pojmenuje a napise zakladni barvy

Barvy

— pojmenuje a umi napsat Skolni potieby

Skolni potieby

— tvofi mnozné ¢islo jednoduchych
podstatnych jmen

Mnozné ¢islo podstatnych jmen (koncovka -s)

Ukazovaci zajmena THIS, THESE

— uziva ukazovaci zajmena THIS, THESE, | This is....
THERE These are...
There is / there are
— pojmenuje a napiSe hracky Hracky
— spravné Vys’10V1.Vsec¥n.1a pismena Abeceda
abecedy, hlaskuje své jméno
— uziva Pfitomny éas, sl?vvesa,TO BE v Sloveso TO BE
kladné oznamovaci vété, zaporu a otdzce
— uziva ptitomny cas slovesa TO HAVE
GOT v kladné oznamovaci vété, zaporu | Sloveso TO HAVE GOT
a otdzce
— pouziva neurcity Clen A/ AN Neurcité ¢leny A/AN

— priedstavi ¢leny rodiny

Moje rodina

— pojmenuje Casti lidského téla a obliceje

Casti lidského t&la, obliéeje, vzhled ¢lovéka

— pojmenuje zvifata, popiSe jejich télo

Domaci zvirata, zvirata v ZOO, ¢asti tél zvirat

— umi popsat, odkud pochdzi, zda zije na
vesnici ¢i ve mésté, v domé nebo byté,
pojmenuje mistnosti domu a bézny
nabytek

Where are you from?
[ am from a town / city / village
Dlm, byt

— vyjmenuje dny v tydnu

Dny v tydnu

— vyjadii polohu predméth pomoci
predlozek IN, ON, UNDER, NEXT TO

Predlozky mista: IN, ON, UNDER, NEXT TO
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pojmenuje nazvy bézného ovoce a
zeleniny, potravin a napoju

Jidlo a napoje
Ovoce a zelenina

vyjadrii pocity libosti a nelibosti pomoci
slovesa LIKE

Sloveso LIKE

pojmenuje bézné obleceni, popise, co ma
osoba na sob¢

Obleceni
I'm wearing....
He/ She is wearing...

dle obrazkii popise pocity a nalady
odpovidajici dané situaci

Nalady, pocity

uziva ptivlastiiovaci pad, uvédomuje si
rozdil mezi fonetickou a psanou formou
jazyka

Ptivlastiovaci pad

vyslovuje a ¢te spravné v pfiméreném
rozsahu slovni zésoby

rozumi velmi jednoduché a zietelné
vyslovované promluvé a konverzaci

velmi jednoduchym zplisobem
konverzuje o velmi zndmych tématech

prezentuje jednoduché basnicky a
pisnicky

Seznamuje se se zakladnimi poznatky z
redlii anglicky mluvicich zemi, s jejich
zvyky a tradicemi.

4. ro¢nik (¢asova dotace 3 hodiny tydné)

Konkretizovany vystup

|Konkretizované ucivo

~

Zak:

ovlada pozdravy pii setkani a louceni,
osloveni, pod¢kovani, vyjadieni
souhlasu a nesouhlasu

Pozdravy, zdvofilostni fraze

rozumi jednoduchym pokyntim pfi praci
ve tidé, pouziva zakladni komunikaéni
obraty

Bé&Zné pokyny

pocita do sta

Cislovky 0 - 100

vyjmenuje nazvy mesicli, rocnich obdobi

Meésice v roce, roéni obdobi

urc¢i ¢as

Urcovani Casu

pouziva Casové predlozky ON, AT

Casové piedlozky ON, AT

vyjmenuje Casti dne

Casti dne

pouziva ¢asovou piedlozku IN

Casova piedlozka IN

uziva ¢lent THE, A, AN

Urcity ¢len THE, neurcité cleny A/AN

spojuje jednoduché véty pomoci spojek
AND, BUT, OR

Spojky AND, BUT, OR

pouziva ptitomny cas slovesa TO BE

Zapor)

(kladnd oznamovaci véta, otdzka, zapor) Sloveso TO BE
— pouziva ptitomny Cas slovesa TO HAVE
GOT (kladna oznamovaci véta, otazka, Sloveso TO HAVE GOT
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pouziva ptitomny Cas zptisobového

slovesa CAN v kladné oznamovaci vété, | Sloveso CAN
zaporu a otazce
pouziva pritomny Cas slovesa TO LIKE Sloveso LIKE

(kladnd oznamovaci véta, otdzka, zapor)

pouziva ptitomny prubéhovy cas sloves
v kladné oznamovaci vété

Ptitomny Cas pribéhovy

pouziva privlastiiovaci zdjmena

Ptivlastiovaci zdjmena

zna nazvy obleceni
zna nekolik pridavnych jmen
vyjadiujicich vzhled, néladu, pocity

Obleceni
Ptidavna jména

zna nazvy béznych hudebnich nastroja

Hudebni nastroje

zna nazvy domadcich i exotickych zvirat
a hmyzu, popiSe stavbu jejich téla,
vzhled

Doméci a exotickd zvitata, hmyz

zna nazvy béznych potravin

Potraviny

pojmenuje bézné denni ¢innosti, popise,
co d¢laji 1idé na obrazku

Denni ¢innosti

znéa nazvy Skolnich predmétt a
poskolnich aktivit

Rozvrh hodin, oblibené predméty, vikendové
aktivity

uziva vazby THERE IS/ THERE ARE

Vazba THERE IS/ THERE ARE

pouziva osobni a ukazovaci zdjmena

Osobni a ukazovaci zdjmena

Zna nazvy sportl

Sport

pouzivé piitomny Cas prubéhovy

Pritomny Cas prib¢hovy

pojmenuje bézné denni aktivity

Denni reZim, zvyklosti, rozvrhy ¢innosti

pouziva pfitomny Cas prosty

Pritomny Cas prosty

¢te nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici znamou
slovni zédsobu

uvédomi si rozdil mezi fonetickou a
psanou formou jazyka

ma schopnost udrzet pozornost nutnou
pro porozumeéni obsahu sdéleni

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materialt (Casopisy,
obrazové¢ a poslechové materialy) a
vyuziva je pii své praci

odpovidé na jednoduché otazky

vyhled4 v jednoduchém textu potfebnou
informaci

pouziva dvojjazy¢ny slovnik
struéné reprodukuje obsah pfimérene
narocného textu, promluvy i konverzace

prezentuje jednoduché basnicky a
pisnicky

prohlubuje si poznatky z redlii anglicky
mluvicich zemi
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5. roc¢nik (€asova dotace 3 hodiny tydné)

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

~

Zak:

pozdravi pfi setkani a louceni, oslovi,
piedstavi se a predstavi druhé, podekuje
a odpovi na podékovani, vyjadii souhlas
a nesouhlas

Pozdravy, zdvotilostni fraze

pouziva slovni zasobu, tvoii véty

Slovni zasoba a tvoreni vét

pouziva mnozné ¢islo nepravidelnych
podstatnych jmen

Mnozné ¢islo nepravidelnych podstatnych jmen

stupniuje pridavna jména

Stupiiovani ptidavnych jmen

umi vyjadfit datum

Datum

pouzivéa slovesa TO BE, TO HAVE
GOT, CAN v pfitomném Case prostém a
slovesa MUST a SHOULDv kladné
oznamovaci vété, v zaporu a tvoii s nimi
kratké odpovédi

Slovesa TO BE, TO HAVE GOT, CAN, MUST,
SHOULD

pouziva piitomny €as prosty a
prabéhovy

Ptitomny Cas prosty
Ptitomny ¢as pribéhovy

Tvoii otazku v pritomném case prostém,
pouziva WHO, WHAT, WHERE,
WHEN

Doplitovaci otdzky (Wh- questions)

rozliSuje urcity a neurcity ¢len

Urc¢ity a neurcity ¢len

pouziva predmétové tvary osobnich
z4djmen (ME, YOU, HIM, HER, US,
YOU, THEM)

Pfedmétové tvary osobnich zdjmen

budouci &as prosty (POMOCI GOING
TO)

Budouci ¢as prosty, GOING TO

vyjadii zdmér pomoci slovesa WANT

Sloveso WANT

pouziva tvary sloves TO BE, TO HAVE
v minulém Case prostém

Minuly ¢as prosty sloves TO BE, TO HAVE

pouziva minuly ¢as prosty pravidelnych
sloves (-ed)

Minuly cas prosty pravidelnych sloves

seznamuje se se zakladnimi
nepravidelnymi slovesy v minulém case
(neni pfedmétem klasifikace)

Nepravidelna slovesa

zn4 ¢islice 1 — 1000

Cislovky 1 — 1000

pouziva predlozky ON, IN, AFTER,
BEFORE, BEHIND, ABOUT, UNDER,
NEXT TO, FROM, OPPOSITE

Piedlozky

Zna nazvy nemoci

Zdravi, nemoc

pouziva modalni sloveso SHOULD

Sloveso SHOULD

pisemné obménuje kratké texty

Zna nazvy povolani

Povolani

zna nazvy Skolnich pfedmét

Skolni predméty

zna nazvy sporti a volno¢asovych
aktivit

Sport a volno¢asové aktivity

vyzada a poskytne pomoc pfi orientaci

Orientace ve mésté
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ve meste

— popise rizné typy pocasi Ptiroda a pocasi
— Vyjmenuje riizné druhy dopravnich Doprava
prostiedkli

— zapoji se do jednoduché konverzace,
dorozumi se v béznych situacich

— sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného a
dalSich osvojenych témat

— odpovidé na jednoduché otazky a
podobné otazky poklada

— Cte nahlas plynule foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici zndmou
slovni zadsobu

— orientuje se v obsahu jednoduchého
textu

— vyhledava odpovédi na otazky,
potiebnou informaci

— rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materialt (Casopisy,
obrazové a poslechové materidly) a
vyuziva je pti své praci

— sestavi gramaticky a formalné€ spravné
jednoduché pisemné sdéleni, kratky text
a odpovéd’ na sdéleni, vyplni své
zékladni udaje do formulara

— vytvofi odpoved na otazku tykajici se
textu

— reprodukuje pisemné obsah piimétrené
obtizného textu a jednoduché
konverzace

— pouziva prekladovy slovnik

— umi fikanky, basnicky, pisnic¢ky a jiné
texty

— prohlubuje si poznatky z redlii anglicky
mluvicich zemi

Na konci 5. ro¢niku se pfedpokladd dosazeni trovné Al dle Spolecného evropského
jazykového ramce.
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53 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE -
INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast je ve 4. ro¢niku realizovana prosttednictvim vyucovaciho ptredmétu:

5.3.1 Informatika

5.3.1.1 Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét informatika je vyucovan ve 4. rocniku po jedné vyucovaci hoding tydné.
Vyuka probiha vétSinou ve tiidé délené na dvé skupiny. Charakter vyuky je ¢innostni. Vyuku
orientujeme tak, aby zaci dovednosti a znalosti ziskavali vyhradn€ na zaklad¢ individudlni nebo
maximalné dvouclenné skupinové prace s po¢itadi, periferiemi a pouzivanym softwarem. Zaci
provadeéji takové Cinnosti, které vedou k ziskani zakladnich znalosti a dovednosti z oblasti prace
S ICT technologiemi vyhradné uZivatelského charakteru, ale tak, aby je mohli dale rozvijet na
druhém stupni zakladniho vzdélavani. Cilem na$i prace je vybavit zdka takovymi
kompetencemi, které mu umozni ICT technologie v budoucnosti cilevédomé vyuZzivat pii u€eni
a pozdgji téz pii organizaci svého Zivota. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti
nezbytnym ptedpokladem pro uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni
profesni a zdjmové ¢innosti.

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi dle RVP ZV:

Zak

A\

vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie,

A\

respektuje pravidla bezpecné prace s HW i SW a postupuje poucené i v pripadé jejich
zavady,

chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuzitim,

pri vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty,
vyhledava informace na portalech, knihovnach a databazich,

komunikuje pomoci internetu ci jinych béznych komunikacnich zarizeni,

pracuje s textem a obrdzkem v textovém a grafickém editoru,

vV V V¥V V VY V

overuje verohodnost informaci a informacnich zdrojii, posuzuje jejich zavaznost a
vzdajemnou ndvaznost.
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5.3.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie:

seznamovat zaky se zakladnimi funkcemi pocitace a jejich praktickém vyuzivani
V zivoté, naucit zaky pouzivat nejbéznéjsi software (textovy, graficky a tabulkovy
editor), tak aby jej mohli co nejlépe vyuzivat v praxi (kompetence k ucéeni),

uvédomovat si tlohu rychlych informaci v dne$nim modernim svété, naudit se svoje
soubory informaci vytvaiet, ukladat a op€t vyhledavat (kompetence k feSeni problémi),

seznamit se s tim, jak pfijimat a odesilat zpravy e-mailem (kompetence komunikativni),
pii vyuce podporovat kreativitu a napaditost zaki, stejné jako jejich vzajemnou
spolupraci pii uceni — Sikovnéj$i zaky vést k tomu, aby pomohli tém, kdo

s informa¢nimi technologiemi nemaji pfili§ zkuSenosti (kompetence socidlni a
personalni, ob¢anské),

vést zaky k bezpecné praci s pocitatem a ochranu zdravi (kompetence pracovni).

5.3.1.3 Obsah udiva

4. rocnik (¢asova dotace 1 hodina tydné)

= Historie informaci

pojem informace, informac¢ni zdroje, informacni instituce, spolecensky tok informaci
(vznik — pfenos, transformace, zpracovani, distribuce),

starovek, sttedovek, novovek (mezipfedmétové vazby s historickou ¢ésti vilastivédy).

Seznameni s pocitatem

Z ¢eho se pocitac sklada (monitor, klavesnice, mys, ptidavna zatizeni, HW + SW),

zapnuti pocitae a spravné ukonceni prace na pocitaci, jednoducha udrzba pocitace,
postupy pfi béznych problémech s HW a SW.

* Hygiena prace u pocitace

pravidla bezpe¢né prace s pocitacem a ochrana zdravi.

= Windows — zékladni informace o systému

dualezité ikony na plose,

hlavni nabidka, pfisluSenstvi,

programy, dokumenty, soubory,

seznameni s formaty soubort,

slozka — vytvofeni, oznaCovani, otvirani, piejmenovani,

okno slozky — zména velikosti, posouvani, mazani, pfesun,
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- kopirovani,
- zmeéna pozadi,
- spofi¢ obrazovky, vzhled plochy.
» Textovy editor — Microsoft Word, zaklady prace s timto programem
- zaklady psani — velka pismena, diakritika,
- zakladni funkce textového editoru,
- dokument — novy dokument, otevieni a zavieni dokumentu, uloZeni,
- préace s textem: oznacovani, mazani, vkladani textu, pfesun textu,
- pismo: font, velikost, barva pisma,
- nahled,
- kopirovani,

- obrazek — vkladani obrazka z Klipartu, uprava obrazku, obtékani textu, seznameni
s grafickym editorem,

- WordArt,
- jednoducha tabulka,
- ohraniceni stranky,
- tisk dokumentu.
= Tabulkovy procesor - Microsoft Excel, zaklady prace s timto programem
- porovnani prace v programu Excel a Word, sezndmeni s odliSnostmi,
- prace s tabulkou — zakladni funkce (suma, pramér apod.), formaty Cisel,
- pojmenovani nebo piejmenovani listl,
- prace s barvou — zména barvy pisma, pozadi bungk,
- tfidéni dat podle abecedy,
- tvorba jednoduchého grafu,
- vkladéni, upravovani a kopirovani textu,
- tisk, uloZeni a otevirani dokumentu.
» Internet a multimedialni vyuziti pocitace
- zakladni zptisoby komunikace (telefonovani, e-mail, chat)

- elektronickd posta — novy dopis, Uprava textu, piecteni dopisu, odpovéd’, mazani
nepotiebnych zprav, ptiloha,
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prohlize¢ Internet Explorer,
uzitecné adresy vyhledavaci, jednoduché vyhledavani informaci pomoci kli¢ovych slov
stahovani — obrazky,

hypertextové odkazy.
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54 CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovaciho pfedmétu
prvouka, ve 4. a 5. ro¢niku pfedméty vlastivéda a prirodovéda.

5.4.1 Prvouka

5.4.1.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

YV W

Pifedmét prvouka vytvari v zacich zakladni predstavy o nejbéznéjsich skute¢nostech v piirode,
spole¢nosti i roding, o lidskych ¢innostech, vytvorech a vztazich, o vlasti, o zdravi, o situacich
rizikovych a zdravi ohrozujicich a o chovani v téchto situacich. Posiluje u zakli vnimavy vztah
k jejich okoli. Pomaha jim formovat zakladni vztah k Zivotu, vlastni osob¢, jinym lidem a
prirodé. UCi je jednat a rozhodovat se v riznych zivotnich situacich, formuje jejich védomi
odpovédnosti za vlastni zdravi a bezpecnost, za své chovani a rozhodovani. Péstuje tak v nich
jak zaklady uvédomovani si vlastni individuality, tak 1 potfebné soundlezitosti s lidmi, ptirodou,
vécmi a déji kolem nich. U¢i Zéky vSimat si podstatnych stranek i1 krasy pfirodnich jevi 1
lidskych vytvort, pozorovat je, premyslet o nich a chranit je. U¢i Zaky vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Seznamuje zaky se zakladnimi pravy a povinostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét /globalni problémy/.

Cile jsou naplilovany prostiednictvim vyuzivani vlastnich zkuSenosti zakt. Ucitel fidi
vyucovani tak, aby zaci dochazeli k novym poznatkiim vétSinou na zéklad€ vlastnich ¢innosti
a piimého pozorovéani. Zaci mohou riizné véci a jevy pozorovat napf. pii fizenych ¢innostech,
na vychazkach, pfi pokusovani, pii zachazeni s riznymi ndstroji a predméty. Pribézné a
v souvislosti s riznymi vyucovacimi pfedméty vedeme zaky k tomu, aby vysledky svych
pozorovani, zjiSténi a objevovani zaznamendvali riiznymi zpusoby, tj. slovné, vytvarné i
pisemné. Vyuku prvouky vhodné doplituji obrazy, videozaznamy, filmy, vychazky, exkurze,
projekty apod. Charakter uciva umoziuje snadné vyuZzivani mezipfedmétovych vztaht.
Propojovanim uciva jednotlivych pfedméth vznikaji tematické kratkodobé projekty a vznika
pfirozena potieba skupinové prace.

V prvouce se vénujeme:

- poznavani véci — jejich vlastnosti a zafazujeme je do piirodniho a spolecenského déni
- vychové smyslového vnimani a zplisobiim pozorovani urcitych predmétii a jevi

- zékladlim jazykového vyjadfovani — vyuzivame ¢eského jazyka (vyslovnost, vypraveénti,
tikadla, basné&, pisn¢€, pohadky,...)

- procvicovani pozornosti, paméti, pfedstavivosti, obrazotvornosti, apod.

- ochrané ptirody, kulturnich pamatek a vysledku lidské prace
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zdravotni vychové a znalosti lidského téla, rezimu dne

mravni vychové (vytvaieni spravnych navyku a vztaht k lidem)

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét je tvofena péti tematickymi okruhy:

a) Misto, kde zijeme

Ocekdavané vystupy na konci 1. obdobi dle RVP ZV:

Zék

>

nalezne v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, ukdaze cestu na urcéené misto
a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

zacleni obec do kraje a obsluzného centra CR

zacleni svou obec do prislusného kraje, pozoruje a popise zmeény v nejblizsim okoli, obci
rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riuznymi zpiisoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost, pozoruje a popisuje zmeny v okolni krajine

umi rozpoznat bezpecna i rizikova mista pro hru a traveni volného casu V okoli svého
bydliste a voli odpovidajici zpiisoby ochrany

zna dopravni situaci v okoli svého bydliste, Skoly, znd zasady bezpecnosti v silnicnim
provozu

b) Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi dle RVP ZV:

Zak

>

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikit a vztahy mezi
nimi

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci K prirozenym odlisnostem spoluzaku, jejich prednostem i
nedostatkiim

dokaze vhodné reagovat pri setkani s cizimi lidmi, se zviraty, umi pozadat o pomoc
vi 0 nebezpecich plynoucich z komunikace prostrednictvim elektronickych médii

pozna ceské mince a bankovky, zna termin platebni karta, dokdze uvést priklady jejiho
poucziti, odhadne cenu zakladnich potravin, nakupu, umi zaplatit
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c) Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi dle RVP ZV:

Zak:
>
>
>

vyuziva casové udaje pri teSeni ruznych situaci v dennim Zivote, rozlisuje dej
V minulosti, pritomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné uddalosti regionu,
interpretuje nékteré povesti nebo bdje spjaté s mistem, v nemz Zije

uplatiuje elementdrni pozmnatky o sobé, o rodiné a cinnostech cloveka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; napr.porovnava minulost a soucasnost

d) Rozmanitost pfirody

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi dle RVP ZV:

Zdk
>

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

roztridi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakii, uvede priklady vyskytu
organismii ve znamé lokalite

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veliciny pomoci jednoduchych nastrojii a pristrojii

e) Clovek a jeho zdravi

Ocekdavané vystupy na konci 1. obdobi dle RVP ZV:

Zak
>

uplatiuje zdkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementdarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a cinnostmi vztah
ke zdravi, uvédomuje si zodpovédnost za vilastni zdravi

dodrzuje zdasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemnd, v pripadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

uplatiuje zakladni pravidla ucastnikii silnicniho provozu, vi, jak predchazet rizikovym
situacim, umi privolat pomoc v pripade ohrozZeni zdravi, zna tisfiova cisla a spravny
zpiisob volani na né

rozpoznd nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného casu, uplatinuje zakladni bezpecnostni pravidla
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reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech, zna signaly,
pravidla evakuace

ma zakladni informace o navykovych latkach, uvédomuje si jejich negativni dopad na
lidské zdravi

5.4.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

ucit zaky pozorovat pfirodni jevy a orientovat se v prostoru a case (kompetence k ucent)

na zéklad¢ ¢innosti a pozorovani vytvaret noveé piedstavy o jednoduchych, chapani zakt
dostupnych, ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve $kole, v obci
apod. (kompetence K uceni, k feSeni problémii)

vést zaky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadfovali o nich své
myslenky, soudy, nazory (kompetence komunikativni)

ucit zaky, aby na zaklad¢ svych vlastnich zkuSenosti dochézeli k jednoduchym pojmim
a objevovani souvislosti (kompetence k uceni)

vytvaret u zakl pozitivni vztah k rodin€, spoluzékiim, skole, domovu i k pfirod¢ a
rozvijet pozitivni vlastnosti Zakl (kompetence socidlni a persondlni, obanské)

dat zaktim zakladni pouceni o lidském téle a ochrané zdravi (kompetence pracovni)

naucit zaky cilevédomému osvojovani zékladnich hygienickych ndvyk a navyku
kulturnich (kompetence socidlni a personalni, ob¢anské)

5.4.1.3 Obsah udiva v jednotlivych rocnicich

1. ro¢nik (¢asova dotace 2 hodiny tydné)

Skola a jeji blizké okoli, cesta do Skoly, bezpec¢nost

pracovni navyky a vhodné chovani ve Skole i mimo Skolu
ptiroda na podzim v lese, v sadu, na zahrad¢ i na poli

rodina a zivot v rodiné

zima a zimni svatky, bezpe¢nost, Zivo¢ichové a rostliny v zimé
clovek a péce o zdravi, zakladni hygienické ndvyky

zdrava vyZiva, rezim dne

pfiroda, rostliny a Zivo¢ichové na jate a v 1été

nejzndméejsi ptaci a domaci zvirata

dopravni vychova — bezpecnost
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- prace a volny ¢as, v obchod¢

2. ro¢nik (¢asova dotace 2 hodiny tydné)
- skola a organizace $kolniho zivota
- cesta do Skoly — bezpecnost, dopravni vychova
- zmeény v piirodé na podzim, zivoCichové ve volné piirode
- zelenina a jeji druhy, ovocné stromy a jejich plody
- rodina, na§ domov, obec, vlast
- promény ptirody v zimé, zimni sporty
- Clovek, pouceni o lidském téle, nemoc a iraz, prvni pomoc
- potraviny a spravnd vyziva, nakupy, mince, ceny potravin, nakupy
- Cas, orientace podle hodin, kalendaini rok
- préace a volny ¢as
- promény ptirody na jate (rostliny, zivo¢ichové, kvétiny)
- lesy jehli¢naté, listnaté a smiSené — stromy, ochrana ptirody
- pfirodni spole€enstvi, vzajemné vztahy, vyznam, disledky poruseni rovnovahy

- promény piirody v 1été, u vody a ve vodé, vodni Zivo€ichové

3. ro¢nik (¢asova dotace 2 hodiny tydné)

misto, kde zijeme (domov, rodina, §kola, obec)
- cesta do Skoly, bezpe¢nost, dopravni vychova, chovani pii mimotadnych udalostech
- orientace v mist¢ bydlisté:  svétové strany
préace s jednoduchym plankem
seznameni s mapou
- zemé, v niz zijeme: Krajina v misté bydlisté
- zmény v okoli, nebezpecnd mista,
- naSe vlast
- lidé a Cas, orientace v Case

- véci a ¢innosti kolem nas:  lidska ¢innost, piisobeni této Cinnosti na ptirodu, ochrana
ptirody

78



- prace a volny Cas

- lidé a vyrobky, technika

- hospodareni s penézi, ndkupy, sestavovani os. rozpoctu

- média, bezpecna komunikace prosttednictvim el. médii

- neziva priroda, latky a jejich vlastnosti:

- vzduch

- voda

- slunce a zemé¢

- zivapfiroda: - rostliny, zivoc¢ichové, zkoumani pfirody

- rozmanitost pfirody a jeji ochrana, zékladni ekologickd vychova

- Clovek: lidské télo (riist a vyvoj, stavba téla — kostra, svaly), pé€e o zdravi (vyZiva, sport,
hry, prvni pomoc)

- rizikové situace, mimotradné udalosti, pravidla chovani

Ve tiidach, v nichZ vyucujeme podle ucebnic nakladatelstvi Fraus, odpovida rozvrzeni uciva
do jednotlivych ro¢nikii doporu¢enému tematickému planu.

5.4.2 Prirodovéda

5.4.2.1 Charakteristika predmétu

Ptirodovéda ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky, které v mnohém prohlubuje
a rozSifuje. Vyuka je v 5. ro¢niku posilena o jednu disponibilni hodinu. Charakter vyuky je
¢innostni (zéaci provadeéji pokusy, hovoii o nich 1 o jinych sledovanych ptirodnich tkazech).
Zaci pii vyuéovani vyuzivaji znalosti z prvouky a i ze své zkusenosti z vlastnich pozorovani
ptirody. Spojenim vlastni zkuSenosti a poznatkli s novym u€ivem dosahujeme toho, Ze se zaci
uci se zd4jmem a maji dobré znalosti z pfirodovédy. Pfi ¢innostech se Zaci uci spolupracovat,
organizovat praci ve skuping i pfijimat odpovédnost za splnéni tkolu.

V ramci piirodovédy mizeme uplatnit mezipfedmétové vztahy. Mtzeme to vyuzit k realizaci
projektii. Zaci jsou schopni samostatné tikoly do projektti vymyslet a zpracovavat. Mohou zde
uplatnit své individualni schopnosti a napady. V projektech uplatiiuji Zaci svou individualitu a
rizné poznatky z béZzného zivota a tudiz nesmi byt ucitelem ptili§ omezovani, ani usmériovani,
jen tak se projevi jejich fantazie. Kazdy pozitivni postoj ucitele k vysledkiim prace zaki ma za
nasledek jejich zvySenou snahu a usili pfi plnéni dalSich ukold.

V piirodovéde€ Zaci dochéazeji k poznani, ze Zemé a zivot na ni tvoii celek, ve kterém jsou
vSechny hlavni déje v rovnovaze. M¢li by si uvédomit, Ze tuto rovnovahu miize clovék svou
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¢innosti snadno narusit, ale obvykle jen obtizné obnovit. U¢i se hledat moznosti, jak mohou
prispét k zlepSeni zivotniho prostiedi a k ochrané ptirody.

Pfi ¢innostni vyuce maji vyznamnou roli pokusy. Pfirodniny Zaci poznavaji nejen z vypraveéni
nebo Cteni, ale zkoumaji je vice smysly a mnohé poznatky mohou sami objevit. Velky vyznam
ma, kdyz si zaci vedou o svych pozorovanich a pokusech zdznamy. Pokusy by mély byt
provadény individualné nebo ve dvojicich, ale zdznamy by mé¢l psat kazdy sdm, po vzajemné
konzultaci o0 moznostech provedeni.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity
mezi lidmi, vzajemné ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se lidé
sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, Se
svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét
(globalni problémy).

Vzdélavaci oblast Cloveék a jeho svét - prirodovéda je ve 2. obdobi je tvofena tiemi
tematickymi okruhy:

a) Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi dle RVP ZV
Zak

» vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

» rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odivodni své ndzory, pripusti svij omyl
a dohodne se na spolecném postupu reseni

» rozpoznd ve svem okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

» rozlisuje zdakladni formy vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndakupu a vracené penize, na prikladu ukdaze nemoznost realizace vsech
chténych vydajii, vysvetli, proc sporil, kdy si pujcoval a jak vracel dluhy

» poukaze v nejblizsim spolecenském a prirodnim prostiedi na zmeny a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce (mésta)

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy,
kde vznikl a rozviji se zZivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé piirody
nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Zze Zemé& a Zivot na ni tvoii jeden nedilny
celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou miize
¢loveék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zdkladé praktického poznavani okolni
krajiny a dal$ich informaci se zaci uci hledat dikazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a
hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti,
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jak ve svém véku ptispét k ochrané piirody, zlepSeni zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému
rozvoji.

b) Rozmanitost ptirody

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi dle RVP ZV
Zak

» objevuje a zjistuje propojenost prvkii Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody
a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem prirody a cinnosti clovéka

» vysvetll na zakladé elementarnich poznatkii o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
S rozdélenim casu a striddanim rocnich obdobi

» zkouma zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiomi, zdiuvodni podstatné
vzdjemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v prizpiisobeni organismii
prostredi

» porovnava na zdakladé pozorovani zakladni projevy zZivota na konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

» zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti cloveka v prirode a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢loveka podporovat nebo poskozovat

» strucné charakterizuje specifické prirodni jevy a znich vyplvajici rizika vzniku
mimorddnych uddlosti; v modelové situaci prokdze schopnost se ucinné chranit

» zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zduvodni postup, vvhodnoti a vysvetli vysledky pokusu

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani
¢loveéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji
zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék
vyviji améni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskéavaji zakladni pouceni o zdravi
a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci a o bezpe¢ném. Osvojuji si
bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, vetné mimotadnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedincii i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuii,
jakou odpovédnost ma kazdy &lovék za své zdravi a bezpegnost i za zdravi jinych lidi. Zaci
dochazeji k poznani, ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v zivoté ¢loveka. Potfebné védomosti a
dovednosti ziskavaji tim, ze pozoruji ndzorné pomucky, sleduji konkrétni situace, hraji ur¢ené
role a fe$i modelové situace dilezita hodnota v zivoté cloveéka.

Potifebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci
predevsim tim,

7e pozoruji ndzorné pomtcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesSi modelové situace.

¢) Clovék a jeho zdravi

Ocekavane vystupy na konci 2. obdobi dle RVP ZV

Zék
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vyuziva poznatku o lidském tele k vysveétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zpiisobu Zivota

rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

ucelne planuje sviij cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb
S ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek

uplatnuje zdkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozpoznd zivot ohrozZujici zranéni; osetii drobna poranéni a zajisti lékarskou pomoc

uplatinuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpuisobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veku

5.4.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

- poznavat pfirodni zakonitosti pti aktivnich a tviréich Cinnostech (samostatné i ve
skupinach) - (kompetence k uceni)

- ziskavat konkrétni pfedstavy o pfirodninach Zivych i nezivych a o pfirodnich jevech na
zékladé pozorovani a tyto predstavy dopliiovat Cetbou nejen textl nauénych, ale i
umeéleckych (kompetence k ucent)

- ucit zaky zjiStovat zakladni vlastnosti zkoumanych ptirodnin, nachazet souvislosti mezi
jevy a déji v prirod¢ (kompetence k uceni a feSeni problémi)

- nechat Zaky provadét pokusy, ¢imz snadnéji pochopi pifirodni d&je, které nelze snadno
pozorovat v pfirodnich podminkach (kompetence k uceni)

- na vychazkach zamérovat pozornost zaki na sledovani urcitych jevi (kompetence
k uceni)

- zaznamenavat vysledky pozorovani a pokust, diskutovat o nich se spoluzaky i ucitelem
a vyvozovat zavery, které se mohou popiipade zobecnovat (kompetence komunikativni,
socialni a personalni)

- uvédomovat si sebe jako €lovéka- Zivou bytost, kterd ma své fyziologické a biologickeé
funkce a potieby, poznavat, co je pro ¢loveéka uzitecné a naopak skodlivé z hlediska
hygieny, vyzivy, atd. (kompetence socialni a personalni)

- poznavat podstatu zdravi i pfiCiny jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazli a jejich
predchazeni (kompetence obcanské a pracovni)
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poznavat a upeviiovat preventivni chovani, ucelné rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpe¢nosti i zdravi a bezpe¢nosti druhych, véetné
chovani pii mimotadnych udalostech (kompetence obcanské a k feSeni problému)

poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, vést zaky ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani na zéklad¢ respektu a spolecné vytvorenych a piijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souziti (kompetence obCanské)

vést zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a
bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti
(kompetence obc¢anské)

sledovat stfidani ro¢nich obdobi, vést si zdznamy ze svych pozorovani a umét
pozorované zmény v piirodé zdivodnit (kompetence k feSeni problémil)

dovést Zaky k uvédomeéni, Ze Zemé je jednou z planet, obéznic Slunce, které jsou
soucasti vesmiru (kompetence k uceni)

5.4.2.3 Obsah uéiva

4. ro¢nik (¢asova dotace 2 hodiny tydné)

Zakladni spolecenstva zivych organismu:

zivotni podminky Zivych organismi, rozmanitost podminek Zivota na Zemi
ekosystém les, pole, louka, park, okoli lidskych obydli, ekosystém vod

poznavani nejznaméjSich druhi rostlin, hub a zivocichi, jejich vyznam v ptirodé€ a pro
Cloveka

ptizplsobeni organismu prostiedi
rostlinstvo a Zivoc€iSstvo na Zemi v riznych ro¢nich obdobi

rovnovaha v pfirodé, vzdjemné vztahy mezi organismy

Neziva ptiroda

vzduch a jeho slozeni, proudéni vzduchu
oceéanska a pevninska voda, kolobéh vody v ptirodé
nejzndméjsi nerosty a horniny, jejich vznik a vyuZziti
vlastnosti latek

=  méfeni délky, teploty, hmotnosti a Casu

= praktické uzivani riznych méfidel poznanych fyzikalnich veli¢in
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= uzivani zakladnich jednotek délky, teploty, hmotnosti a ¢asu a bézné uzivanych
odvozenych jednotek

Clovék a ptiroda:

ohleduplné chovani v ptirodé
- ochrana rostlin a Zivoc¢ichli
- ochrana zivotniho prostiedi

- rizika v pfirod¢ — rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimofadné
udalosti zptisoben¢ ptirodnimi vlivy a ochrana pied nimi

5. ro¢nik (¢asova dotace 1 + 1 hodina tydné)

Clovék a neziva ptiroda:

- podminky zivota na Zemi
- pozorovani nezivé ptirody

Nerosty. horniny a puda:

- nejbéznéjsi a hospodaisky nejcastéji vyuzivané horniny a nerosty

- vyuziti sestavenych soubort nerostti a hornin k pozorovani, poznavani a tfidéni
- energetické suroviny, Clovek a energie

- sestavovani jednoduchych elektrickych obvoda

- obnovitelné a neobnovitelné ptirodni zdroje

- vznik, sloZeni a vyznam pudy, praktické pozorovani plidy v okoli Skoly

Clovék a vesmir:

- od nezive piirody do vesmiru
- vesmir a Zemé¢, slunecni soustava
- stfidani dne a noci, stiidani ro¢nich obdobi

Clovék a zivé priroda:

- rozmanité podminky zivota na Zemi, podnebné pasy
- zivot v riznych podnebnych pasech

- pfizplsobeni organismu zivotnimu prostiedi

- Zivot v ocednech a mofich

- ochrana zivoc€icht a rostlin, vyznam botanickych a zoologickych zahrad
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- spoleCenstva zivych organismu na tzemi nasi vlasti
Clovék:

- lidské télo — stavba téla, zédkladni funkce a projevy, zivotni potfeby ¢loveka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

- zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zptisoby uchovavani potravin,
vhodné skladba stravy, pitny rezim, nemoci pfenosné a nepifenosné, ochrana pted
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), prevence nemoci a urazu, drobné
urazy a poranéni, prvni pomoc pfi drobnych poranénich, osobni a dusevni hygiena

- nutnost zdrZenlivosti a opatrnosti pii setkani s nezndmymi lidmi

- partnerstvi, manzelstvi, rodiovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy
v roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, etickd stranka vztahi, etickd stranka
sexuality

- navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
nebezpec¢i komunikace prostfednictvim elektronickych médii

- osobni bezpeci, krizové situace, vhodna a nevhodnd mista pro hru, oznaCovani
nebezpeénych latek, predchazeni rizikovym situacim v doprave, Sikana, tyrani a jiné
zneuzivani

- pfivolani pomoci v ptipadé¢ ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi, ¢isla tisiového
volani na tisiovou linku

- mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup V ptipad¢ ohrozeni
(varovny signdl, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi€iny a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zdchranny systém

- pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

- zdkladni lidskd prava a prava ditéte, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana
obcanll a majetku vcetné naroku na reklamaci

Clovék a lidské vytvory:

- zpracovani vyrobkd, jejich vyuZzivani, likvidace odpadii
- informacni technika a jeji rozumné uZivani

- hmotny majetek, rozpocet, pfijmy a vydaje domécnosti; hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zplisoby placeni, banka jako spravce penéz, uspory, pujcky

- jednoduché stroje a zafizeni, sezndmeni se s nimi pii jednoduchych pokusech
- ochrana pfirody
- vztah k Zivotnimu prostiedi

Ve tridach, v nichz vyucujeme podle ucebnic nakladatelstvi Fraus, odpovidéa rozvrzeni uciva
do jednotlivych ro¢nikd doporu¢enému tematickému planu.
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5.4.3 Vlastivéda

5.4.3.1 Charakteristika piredmétu

Vyucovaci predmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. rocniku ucivo zemépisné a historické. Je
vhodné dévat obé¢ tyto slozky vlastivédy do vzajemné souvislosti, protoze kazdy historicky jev
probiha v ur¢itém zemépisném prostiedi. Jeho Casovou dotaci jsme v patém roc¢niku posilili o
jednu disponibilni hodinu.

Zaci se divaji na d&jiny oéima soudasnosti a je tieba dbat na rozvijeni piedstav o minulosti. Je
vhodné historickd schémata a popisované déje provazet riznym znazornénim minulosti.
K tomu nam pomohou meziptedmétové vazby spojené s vlastivédnou vyukou. Jsou to naptiklad
vazby se c¢tenim, vytvarnou vychovou, matematikou, praktickymi ¢innostmi i hudebni
vychovou. Zaci by méli mit piileZitost své piedstavy individualng vytvarné i literarné
ztvarnovat. Charakter vyuky se tak stdvéa ¢innostnim.

Pomocnikem pfi vyuce vlastivédy jsou Citanky, kde jsou umélecké historické clanky, které
ucivo obohacuji. Z téchto textl zaci pfijimaji neotielé obraty v feci, rozviji se jejich schopnost
vystizné se vyjadrovat a vystihnout podstatné rysy udalosti i charakter postav.

Zemepisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejblizsiho okoli bydlisté a
Skoly Zaci ptechazeji k zemépisnému pozorovani svého kraje a republiky az po jeji zaclenéni
do Evropy. Seznamuji se zakladnimi principy demokracie, na nichz je soucasna Evropa
budovana. Zaci se uéi &ist z plant a map.

Vyuku vlastivédy vhodné dopliuji navstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist a
pamatek. Také vhodné zemépisné nebo historické filmy a videoukéazky vyuku vlastivédy doplni
a zpestii. Je dobré vyuzivat vztahu vyznamnych historickych udalosti k mistu, kde Zaci Ziji.
Vnimaji tak souc€asnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Udalosti, které
jsou zachyceny v déjindch mista, kde Zaci ziji, jsou jim blizké a srozumitelné. Nechame zakiim
také prostor pro vypravéni jejich zkuSenosti z vyletd po vlasti, kde mohou pfinést i svou
dokumentaci (fotografie, videonahravka, pohlednice, suvenyry, atd.).

K vlastivédnému ucivu patii vychazky. Pfi nich snadno objasiiujeme nové zemé€pisné pojmy.
Hlavni pomuickou pii vyucovani zemépisného udiva zistava mapa. Zaky udime pracovat
S mapou a orientovat se v ni. U¢i se rozliSovat niZiny, vysoc€iny, pohoii a vodstvo. Urcuji
sveétove strany a vyhledavaji feky, mésta, velikost mést, nadmoiskou vysku hor, atd. Popisuji,
kudy urcita feka protékd, kterd mésta na fece lezi, kam se feka vléva apod.

Ucivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou ptirodovédy. Je tieba provadét riznéd méteni
a ta zaznamenavat (napf. teploty). Zaci také zapisuji dobu sluneéniho svitu, charakter pogasi aj.
Ucivo se pro né stane jasné a srozumitelné. Je mnoho vlastivédnych témat, které se daji propojit
s u¢ivem ptirodovédnym (Ochrana piirody, Nerostné bohatstvi, Plida a zemé&d¢lstvi).

Vzdélavaci oblast Cloveék a jeho svét - vlastivéda je ve 2. obdobi je tvofena dvéma
tematickymi okruhy:

a) Misto, kde Zijeme
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Ocekavane vystupy na konci 2. obdobi dle RVP ZV

Zék

urci a vysvetli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

urci svetové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ridi se podle zdasad
bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map,; vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

vyhleda typické regiondlni zvldStnosti prirody, osidleni, hospoddrstvi a kultury,
jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam z hlediska prirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovnd zpiisob
Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozlisuje hlavni orgdny stdatni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

b) Lidé a ¢as

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi dle RVP ZV

Zak

>

pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjistenych udajii k pochopeni vztahii mezi déji a mezi
Jevy

vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroju pro pochopeni
minulosti; zdiivodni zdkladni vyznam chranénych casti prirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi
viasti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnavad a hodnoti na vybranych ukazkach zpiisob Zivota a prdace predkit na nasem vzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regiondalnich specifik

objasni historické ditvody pro zarazeni statnich svatkii a vyznamnych dnii
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5.4.3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

dat zakam piehled o jejich regionu- kraji (kompetence obcanské)

ziskavat zakladni zemépisny prehled o Ceské republice a Evropé a orientovat se na
jejich mapach (osvojovat si nové pojmy v souvislosti s orientaci na map¢) (kompetence
k uceni)

seznamovat zaky s vyznamnymi etapami naSich narodnich dé&jin (kompetence
obcanskeé)

vyvolat u zakli zjem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé zem¢ (kompetence
obcanske¢)

hlavni historické udalosti zatazovat do stoleti (kompetence k feSeni problémi)
poznavat vyvoj lidstva a zmény véci okolo nas (kompetence k feSeni problémil)

pozorovat zménu staveb a zplisobu Zivota v prubéhu staleti (kompetence k feSeni
problémut)

osvojovat si zakladni dé&jepisné pojmy souvisejici s uspofddanim spolecnosti
(kompetence k uceni a obcanské)

probouzet u zakt pékny vztah k mistu bydlisté (kompetence obcanské)
rozvijet védomi soundleZzitosti se svou zemi, svétadilem (kompetence obCanské)
fesit vzajemné problémy dle principt demokracie (kompetence obCanské)

upeviiovat zéklady spravného chovani mezi lidmi bez ohledu na barvu pleti
(kompetence socialni a personalni)

ucit zadky vzajemné Ucté, pomoci a snasenlivosti mezi sebou (kompetence socidlni a
personalni)

utvaret pracovni navyky pfi individudlni 1 skupinové ¢innosti (kompetence pracovni)

vést zaky k propojovani mistnich historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
(kompetence komunikativni)

poznavat historii mista a kraje z dostupnych zdroja (¢lenové rodiny, muzea, pamatky,
knihovny). (kompetence obcanské)

- k poznavani charakteristiky urcitého regionu udélosti vyuzivat informacni techniku
(kompetence k uceni a k feSeni problémil)

88



5.4.3.3 Obsah udiva

Déjepisna Cast

4. ro¢nik (¢asova dotace 2 hodiny tydné)

casova osa, obdobi pied nasim letopoctem, obdobi naseho letopoctu

Ceské zemé v pravéku, doba kamennd, bronzova, zelezna

prichod Slovantl, konec pravéku v nasich zemich

Samiv kmenovy svaz, 7. stoleti v naSich d¢jinach

nase nejstarsi minulost v povéstech

Velkomoravska fiSe, ptichod Cyrila a Metod¢je

vznik ¢eského statu, vlada premyslovskych knizat

zivot prostych lidi za vlady prvnich Pfemyslovct, Kosmas, roménsky stavebni sloh
vznik Ceského kralovstvi, vlada premyslovskych kralt

Cesky stat za vlady Lucemburki, Jan Lucembursky

obdobi vlady krale Karla IV., rozkvét zemé, rozvoj vzdélanosti

zivot ve stfedovéku, Slechta, cirkev, Zivot ve vesnici, ve méste, goticky stavebni sloh
obdobi vlady krale Vaclava IV.

Mistr Jan Hus a jeho uceni

Husitské valky, Jan Zizka, Prokop Holy

Ceské zemé po husitskych valkach, kral Jii z Podébrad

Prvni Habsburkové na ¢eském truné, cisai Rudolf II., obdobi renesance

5. ro¢nik (¢asova dotace 1 + 1. hodina tydné)

bitva na Bilé hote, pordZka ceské Slechty

doba pobélohorska, Zivot na zamku, ve mésté, Zivot poddanych
zivot v dobé¢ barokni, stavitelstvi, hudba

ve Skolnich lavicich, Jan Amos Komensky

svétlo rozumu, doba osvicenska, vlada Marie Terezie a Josefa II.
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zivot na vesnici, bydleni, oblékani, venkovské zvyky

manufaktury a prvni stroje, parni stroj, ¢esti vynalezci

obrozeni mé&stanské spolecnosti, nastup kapitalismu, nadvlada némciny
pocatky narodniho obrozeni, F. Palacky, J. K. Tyl

z podaného Clovéka obcan, rok 1848, K. H. Borovsky

stroje ovladly zivot, rist tovarni vyroby, nastup elektfiny

vznik Rakousko- Uherska, profesor T. G. Masaryk na ¢eské université
Nérod sobé¢, rozvoj kultury a uméni

Cesi a Némci, historie vztahi obou narodi

sméfujeme k samostatnosti, 1. svétova valka, odpor proti Rakousko-Uhersku
vznik Ceskoslovenské republiky, T. G. Masaryk, Zivot v Ceskoslovensku
2. svétova valka, valecna a povalecna 1éta

od totalitni moci k demokracii, principy demokracie

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

seznameni se s aktudlni politickou situaci

Zemépisna ¢ast

4. ro¢nik (¢asova dotace 2 hodiny tydné)

nase vlast Ceska republika, poloha, obyvatelé, ¢lenéni izemi CR na kraje
kraje a krajska mésta

Ceska republika- demokraticky stat, statni symboly, statni svatky

mapy a plany

orientace v krajing, sv€tové strany a jejich uréovani

povrch Ceské republiky

vodstvo Ceské republiky

pocasi a podnebi

puda a zemédélstvi

nerostné bohatstvi, t¢Zba a zpracovani nerostnych surovin
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- prumysl, vyroba, primyslovy zavod
- ochrana pfirody, chranéna uzemi
- cestujeme po nasi vlasti, pfirodni zajimavosti a narodni kulturni pamatky

- cestujeme naSim krajem

5. ro¢nik (¢asova dotace 1 + 1 hodina tydné)

Ceské republika:

- kde jsme byli o prazdninach
- kraj, v némz zijeme- opakovani ze 4. ro¢niku
- kraje Ceské republiky- zakladni poznatky o krajich ze 4. roéniku

Kraj, ve kterém zijeme:

Do tohoto tématu je zahrnuto vSech 14 krajii. Se zaky se vSak v 5. ro¢niku probira podrobné
kraj, ve kterém Zziji. Toto ucivo se doplituje o dalsi informace, které zaci vyhledavaji na zaklade
dopliujicich otdzek v ucebnici. Vyuziva se dostupnych informacénich materialt z krajskych
informacnich center. Vhodné jsou informace z riznych mist kraje, které mohou zaci ziskat pii
hodinach informatiky, na vyletech, exkurzich apod. V ptipad€ zdjmu zakd si mlzete vybrat
dalsi kraj, ke kterému maji zaci n&jakou vazbu, s krajem se pak seznamujete informativné,
podrobnosti z dalSich kraji se nehodnoti zndmkou. K seznamovani zakl s dalSimi kraji mizete
vhodné vyuzit skupinovou praci.

Ceska republika- demokraticky stat:

- poloha Ceské republiky, vznik, obyvatelstvo

- Praha hlavni mésto CR

- zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a samosprava
- armada CR, besedy s odborniky

- statni svatky a vyznamné dny

- historie mésta, Prazsky hrad a Hrad¢any, plan mésta

- historickd mista Prahy

Ceska republika- soudast spoledenstvi hospodaisky vyspélych stati:

- Evropské unie, spoluprace mezi staty, jeji vyhody

- mezinarodni organizace, jejich zkratky a vyznam (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

Evropa- sjednocujici se svétadil:
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- sousedni staty Ceské republiky
- seznameni zakl se zakladnimi udaji o sousednich statech

Evropa- jeden ze svétadilu:

- poloha a povrch Evropy, vodstvo a podnebi Evropy
- rostliny a Zivoc¢ichové

- hospodai'stvi a obyvatelstvo Evropy

Ve ttidach, v nichz vyucujeme podle ucebnic nakladatelstvi Fraus, odpovida rozvrzeni uciva
do jednotlivych ro¢nikii doporu¢enému tematickému planu.
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55 CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je v 1. - 5. rocniku realizovana prostfednictvim predmétu

5.5.1 Pracovni ¢innosti

5.5.1.1 Charakteristika predmétu

Pracovni ¢innosti v tomto obdobi maji vyrazné ¢innostni charakter. Zaci pracuji individualng
nebo v mensich skupinach, velky diraz je kladen na bezpecnost pii praci. Pracovni ¢innosti
jsou velmi uzce spjaty a propojeny s ostatnimi vyu¢ovacimi pfedméty. Zaci rozvijeji svou
slovni zasobu, uc¢i se komunikovat, spravné vyjadiovat své myslenky. Pfi méfeni ¢i vypoctech
vyuziji znalosti z matematiky, pokladaji se zaklady technického mysleni. Poznatky z prvouky
ovetuji v praktickych ¢innostech, ucéi se péci o zdravi, o pracovni i zivotni prostiedi. Vyuka
komplexnim zpusobem piispiva k rozvoji zaka.

Rozviji se jejich motorické schopnosti, manualni dovednosti, pracovni navyky. Zaci se uéi
spolupracovat, organizovat svou praci a své pracovni prostiedi, udrzovat své misto i nacini
v potadku, pracovat v tymu, uéi se pracovni kdzni a vytrvalosti. Zak si uvédomuje vyznam
prace, uci se vazit si prace své i druhych.

Ocekavané vystupy na konci prvniho obdobi dle RVP ZV

a) Prace s drobnym materidlem

Zik
» vytvari jednoduchymi postupy riizne predmety z tradicnich i netradicnich materiali

» pracuje podle slovniho navodu a predlohy

b) Konstrukéni ¢innosti

Zak

» zvlada elementadrni cinnosti a dovednosti pri praci se stavebnici

c) Péstitelské prace

Zak

» provadi pozorovani prirody, zaznamendva a hodnoti vysledky
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» pecuje o nendrocné rostliny

d) Pfiprava pokrmu

Zak
» pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
» chova se vhodné u stolovani

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani dle RVP ZV:

a) Prace s drobnym materidlem

Zak

> WWitvdari primérenymi pracovnimi postupy a operacemi na zakladeé své predstavy riizné
vyrobky 7 daného materialu

vyuziva pri tvorivych cinnostech s riznym materialem prvky lidovych tradic
voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc pri urazu

b) Konstrukéni ¢innosti

Zdk
» provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontadz
» pracuje podle predlohy, slovniho navodu, jednoduchého nacrtu

» dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri urazu

c) Péstitelské prace

Zak
» provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede pokusy a pozorovani
» oSetruje a péstuje podle navodu pokojové rostliny
» voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndastroje a nacini
» dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prdce, poskytne prvii pomoc pri urazu
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d) Pfiprava pokrmu

Zak

» dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

» orientuje se V zdkladnich potravindch, zdravé vyzive

» orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné, znd bezpecnostni a hygienické zasady pri

praci v kuchyni

5.5.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

vzbudit v Zacich pozitivni vztah k praci a k zodpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych
vysledki prace, vést je k poznavani smyslu a cile prace, k vlastnimu planovani,
organizovani a fizeni pracovni cinnosti, k osvojovani si pracovnich navykt a
dovednosti, ke kritickému zhodnoceni svych vysledkti a ke snaze o zlepSeni.
(kompetence K uceni)

prostfednictvim pracovnich c¢innosti rozvijet mySleni Zzaki, podporovat rozvoj
rozumovych ¢innosti, rozsifovat jejich obzory (kompetence k uceni)

docilit, aby se Zaci naucili u¢inné spolupracovat ve skuping, aby se naucili spoluvytvaret
pravidla pro praci ve skupiné a aby se naucili ocenit dilezitost piijemné atmosféry ve
skupin¢ (kompetence socialni a personalni)

naucit zaky vhodné komunikovat pti spolupréci s ostatnimi lidmi, naslouchat druhym,
vhodné reagovat, umét pfijmout odliSny nazor, umét obhajit nazor vlastni (kompetence
komunikativni)

vytvafet u zakll pozitivni pfedstavu o sob& samém, piihliZzet k individualnim
moznostem, podporovat seberealizaci a sebediivéru, tviir¢i piistup (kompetence socidlni
a personalni)

vytvafet u zakd postoj k hodnotam /lidska prace, technika, zivotni prostfedi/,vést je
k respektovani a chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich
problému, k rozhodovani se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spole¢nosti (kompetence obcanské)

naucit zéky dodrZzovat vymezena pravidla, respektovat bezpecnostni a hygienicka
pravidla, poznavat avyuzivat jednoduché pracovni nafadi, pomiicky a néstroje,
rozliSovat zékladni materidly, jejich vlastnosti a moZnosti opracovani, vyuZiti znalosti
Vv praktickém zivoté (Kompetence pracovni)

vést zaky k tomu, aby pfi praci uvazovali, volili osvojené postupy pfi feSeni problémd,
vést je k samostatnosti (kompetence k feseni problémi)

naucit zaky pristupovat K vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkc¢nosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého
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zdravi 1 zdravi druhych, ochrany zivotniho prostiedi 1 ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot (Kompetence pracovni).

5.5.1.3 Obsah udiva

1. ro¢nik (¢asova dotace 1 hodina tydné)

Pracovni ¢innosti by mély byt v prvnim ro¢niku prubézné spojovany s ostatnimi vyuc¢ovacimi
pfedméty. M¢ly by uc€ivo ostatnich pfedmétli ztvariiovat, pomahat k pochopeni probiranych
pojmi. V pracovnich ¢innostech si mohou déti piipravit celou fadu pomiicek pro Cinnostni
vyuku v ostatnich predmétech.

a) Prace s drobnym materidlem

zéak udrzuje potradek na pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
- udi se bezpecné a spravné pouzivat pracovni pomiicky a nastroje /ntizky, lepidlo, jehla/

- préace s papirem — zak se uc¢i poznavat vlastnosti papiru, uci se jej trhat, stiihat, ohybat,
skladat, obkreslovat podle Sablony, lepit, nalepovat, vystfihovat

- prace s modelovaci hmotou — vlastnosti modeliny, zpracovani modeliny, valeni,
vytahovani, roztlaCovani, pfidavani a ubirdni hmoty, vytvafeni riiznych vyrobkl dle
vlastni predstavivosti, nebo ve spojeni s ostatnimi predméty /ovoce, zvifata.../

- zpracovani piirodnin, jejich vlastnosti /kaStany, jefabiny, vylisované listy, kofeni,
slama, mech.../

- dal$i drobny material /jehla, nit- navlékani, predni steh do pfipravené osnovy/, korale,
korkové zatky, Spejle /navlékani, spojovani, propichovani/

b) Konstrukéni ¢innosti

- zdkladni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnici
- sestavovani obrazki dle predlohy /puzzle, kostky/

c) Péstitelské prace

péce o pokojové rostliny /zalivka, utirani prachu/

seti fefichy ¢i jiné rychle klic¢ici rostliny

predpéstovani zakladnich uzitkovych rostlin

zalévani a okopavani, pleti

d) Piiprava pokrmu

- spravné pouziti piiboru

- vhodné chovani pfi stolovani
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2. a 3. ro¢nik (¢asova dotace 1 hodina tydné)

a) Prace s drobnym materidlem

uci se pracovat podle slovniho navodu a predlohy

vytvari jednoduchymi postupy rizné ptedméty z tradicnich i netradi¢nich materiala
prace s papirem a kartonem — vlastnosti a druhy papiru, zpracovani papiru pomoci
ntzek, noze, koli¢kt, prekladani, ofezavani, prestfihovani, vytrhavani tvart, skladani,
slepovani, nalepovani na karton, lepeni papiru na textil, odmétovani

prace s modelovaci hmotou — nové materialy

modelina, modurit, té€sto, popt. hlina

umi pouzit Spachtli, podlozku, modela¢ni niz

poznavani vlastnosti materidlli, suSeni, vafeni, peceni, paleni

hnéteni, valeni, ubirdni, spojovani

prace s drobnym materialem, pracujeme s jiz znamym materialem, pfidavame dalsi —
provazky, dratky, Spendliky, krabicky z papiru, roli¢ky, vina, pfirodniny

propichovani, navlékani, spojovani, ohybani, stiihani, nalepovani, slepovani, lisovani,
skladani do tvarta

zasady bezpecnosti pii praci s ostrymi predméty

prace s textilem — druhy textilii, vlastnosti, pfirodni vlakna, uméla vlakna, nité, bavinky,
stuzky, knoflik,

navleceni pfimétene dlouhé nité, uzlik, Siti pfednim a zadnim stehem, sesiti latky, pfisiti
knofliku, poutka

b) Konstrukéni ¢innosti

sestavuji jednoduché modely
stavba dle pfedlohy
sestavovani jednoduchych pohyblivych modelt

organizace a bezpecnost prace

c) Péstitelské prace

péce o pokojové rostliny, zalévani, utirani prachu, pfesazovani,
vysévani semen, zdznamy o kli¢eni, rozsazovani sazenic
rychleni cibulovin

predpéstovani zékladnich uzitkovych rostlin

zalévani a okopéavani, pleti
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- podzimni prace, shrabovani listi
- bezpecnost prace

d) Pfiprava pokrmu

- chovani u stolu

chovani v restauraci

prostirani k hlavnimu jidlu

- pfiprava jednoduchého pokrmu studené kuchyné /pt. ovocny salat/

Velmi vhodné je vyuzivat v pracovnich ¢innostech lidové zvyky a tradice., seznamovat déti
s lidovymi femesly, vyuzivat navstév vystav a muzei.

Je mozné zatadit batikovani, zdobeni kraslic, praci s voskem, sldmou, vyrobu slan¢ho ¢i
vizovického peciva apod.

Praktické dovednosti:

Na konci prvniho obdobi zak:

- rozliSuje bézn¢ uzivané druhy papiru, dovede papir vytrhat, stfihat, vystfihnout tvar,
ptestiihnout, dle nakresu ptelozit, vyrobit sklddanim jednoduchy vyrobek, pouzit
lepidlo, slepit, nalepit.

- dovede z drobného materialu vyrobit jednoduchy vyrobek, umi pouzit spravné nastroje,
umi s nimi zachazet

- rozliSuje bézné pracovni nastroje a umi s nimi bezpecné a spravné zachazet

- dovede pracovat se stavebnici, vytvorit nékolik vyrobku dle vlastni fantazie i dle
predlohy

- dokéze navléknout nit, ud¢lat uzlik, it pfednim a zadnim stehem, sesit dve latky, pfisit
knoflik

- dovede si praci zorganizovat, udrzuje poradek na pracovnim miste, stard se o své
pomticky, uklizi po praci.

4. a 5. roénik (¢asova dotace 1 hodina tydné)

a) Prace s drobnym materidlem

- prace spapirem - rozméfovani, stfithani papiru a kartonu, polepovani kartonu,
zhotovovani polepovych papirt /Skrobové aj./.
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o 24

- roziezavani papirt a lepenek, ofezavani okraju
- kasirovani

- dalsi informace o papiru, vyroba, Setfeni, sbér, popt. runi vyroba papiru

Skoly a pozadavkt ucitele /dievo, drat, folie, sadra, ptirodniny/
- prace s modelovaci hmotou — modely téles

- dalsi upravy /lakovani, barveni, odlévani ze sadry, reliéf, vyroba formy, odlévani do
formy, vyskrabovani dle vzoru/

- prace s keramickou hlinou, postupy, pomucky /Spachtle, modelovaci oc¢ko,rydla/
- bezpecnost a hygiena pfi praci s modelovaci hmotou

b) Konstrukéni ¢innosti

vvvvvv

- spojovani soucasti pomoci, maticovych Sroubtl, paskd, spojovacich desek

- préace podle ptedlohy, podle jednoduchého nacrtku, provedeni jednoduchého néaértku
- sestavovani prostorovych modelil z kartonovych vystiithovanek

- bezpecnost, dodrzovani zasad bezpec€nosti pii pracich montaznich a demontaznich

c) Péstitelské prace

- vysev semen okrasnych rostlin, jednoceni rostlin, vysadba do zdhonu

- pfiprava pudy pied vysadbou

- seznameni s kompostem,

- zalévani a okopavani, pleti

- zazimovani rostlin, podzimni prace /hrabani listi/

- péce o pokojove rostliny

- seznameni se zakladnim zahradnickym nacinim, jeho pouZzivani, bezpecnost pii praci

d) Pfiprava pokrmu

- jednoducha Uprava stolu, zdsady spravného stolovani
- zékladni vybaveni kuchyné¢,
- zasady bezpecnosti pii pohybu v kuchyni

- spravné skladovani potravin
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- zdrava vyziva, orientace v cenach a znaCkach na potravinach /bio, E../

- prozatim nejsou v nasi Skole podminky pro bezpecné vareni se zaky

Vyuku pracovnich ¢innosti je vhodné i v tomto obdobi doplnit navstévami vystav a muzet,
seznamit zaky s praci sochatti, vytvarnikl, keramiki a jinych zajimavych profesi.
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56 UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast je v 1. - 5. ro¢niku realizovdna prostfednictvim vyucovaciho piredmétu
vytvarna vychova a hudebni vychova.

5.6.1 Vytvarna vychova

5.6.1.1 Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova jako predmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztahti zakt ke
skutecnosti a k uméni. Vyuka vychazi pfedev§im z citového vztahu zakit k zobrazované
skute¢nosti. Vytvarné cinnosti rozvijeji tvorivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a
uspokojuji potieby zakl vyjadiovat se k riznym tématiim, situacim, prozitkiim. Pro vytvarnou
¢innost je nepostradatelné ptiznivé a klidné prostiedi zbavené strachu ze znamky nebo
vysméchu druhych.

Vytvarna vychova je podstatnou ¢asti zékladniho vzdélavani zaki. Jejim cilem je rozvijet vkus
zaka, jejich cit pro uméni, jejich dovednost vytvarné se vyjadfovat, cil je zaméfen 1 na
objevovani talentovanych zakd. Nezaménujeme ji se specidlnim uméleckym vzdelanim.

Vytvarny projev ditéte predSkolniho véku je predevsim schematického razu. DéEti svym
kresbam rozumi, dospé€li vétSinou nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni vSak vhodné
myslenkovy svét déti naruSovat piedkreslovanim a vedenim k napodobovani. Je naopak
potiebné dat ditéti svobodu a do jeho kreseb nezasahovat.

V 1. - 3. ro¢niku pfevlada spontannost, bezprostiednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli

rado zpaméti, pfedloham se vyhyba. Jeho predstavy ho t€Si a snaZi se je ztvarnit. Vhodna
motivace podnécuje uvolnéni fantazie.

Ukolem uditele je posilovat sebevédomi zaki, vyuZzivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat
jejich vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci. Je
vhodné zatadit do vyuc€ovani riizné hravé ¢innosti a experimentovani. Vytvarnd vychova dava
zakim moznost se individudlné svou vytvarnou cinnosti projevit, sami mohou riznymi
vytvarnymi prostiedky ztvarnit své vidéni svéta. Méli by mit moZnost si svllj vytvarny projev
obhajit, vysvétlit spoluzdkiim a vyslechnout jejich nazory. Zde ma ucitel ptilezitost jemné
usmériiovat a postupné pusobit na vytvareni vytvarného vkusu zaka.

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi dle RVP ZV:
Zak

» rozpozndva a pojmenovavad prvky vizualné obrazného vyjadrent (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnivaje a tridi na zdkladé odlisnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, viemii, zazitkii a predstav
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» v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiuje pri tom v ploSném i
prostorovém uspordadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

» vyjadiuje rozdily pri vaimani uddlosti riiznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostredky

» interpretuje podle svych schopnosti riznd vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovndva se svoji dosavadni zkusenosti

» na zaklade viastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatne vytvoril, vybral ¢i upravil

Tato vychova prolind celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zdka:
-k svobodnému vytvarnému vyjadieni
- kuvédomeéni si krasy tvard, barev a barevnych kombinaci, struktur

- Kk postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému
zachazeni s vytvarnymi nastroji, barvami apod.

- Kk ucasti na utvareni prostiedi, ve kterém zijeme, uc¢ime se

Témét vSechny namétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji zakladni vztahy k Zivotu,
prostfedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou prvouky a vztahem zakd k zivotnimu
prostiedi. Nabizi se vyuziti mezipfedmétovych vztahti a projektového vyucovani. Ve vyuce je
vhodné vyuzivat naméty z zdkova okoli.

Prehled tematickych okruhii v daném obdobi:

a) Objevovani svéta ptirody (v jednotlivych i v $irSich souvislostech)
- pozorovani piirody (pfirodniny, rostliny, zvifata)

- chapani ptirody ve smyslu prostiedi zZivota (krajina jako prostiedi pro rostliny, zvitata,
lidi)

- tvéf krajiny v riznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji promény v prabehu roku,
vyuziti Zakovskych zkuSenosti

- vztah k pfirod¢ (estetické ocenovani krasy ptirody

- priroda a béh casu (ro¢ni obdobi, pocasi)
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b) Poznavani a prozivani svéta ditéte

pocitovani domova jako zivotni jistoty (dit¢ v domacim prostiedi, domaci prace, hry)
poznavani Skoly - nové Zivotni prostiedi (tfida, Skola, spoluzaci)

styk se svétem mimo Skolu (ulice, cesta do $koly, sport, hry, vylety, hiisté, pratelé)

c) Svét, ktery déti pozoruji, ktery pocit'uji a kterému naslouchaji

setkavani s prostymi zivotnimi zkuSenostmi (u l1ékate, na poste, na nadrazi, v obchodé. ..
poslouchani a vypravéni (pohadky, pisnicky, fikadla, zazitky)
vyznamna svatecni setkavani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)

vnimani smyslovych vjemu a jejich vytvarny zaznam (piepis pocitl z dotykani, pfepis
zvuk aj.)

d) Svét détské fantazie - vytvarna hra a experiment

e) Svét, ktery dité obklopuje, ovliviiuje ho (véda a technika, vystavy, architektura, besedy;, ...)

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi zdakladniho vzdélavani dle RVP ZV:

Zak

>

pri viastnich tviircéich cinnostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadreni;
porovndva je na zaklade vztahit (svétlostni pomeéry, barevné kontrasty, proporcni vztahy
ajiné)

uziva a kombinuje prvky vizudalné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném
vyjdadieni linie a barevné plochy,; v objemovém vyjadreni modelovani a skulpturalni
postup, v prostorovém vyjdadreni usporadani prvku ve vztahu k viastnimu télu i jako
nezavisly model

pri tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se vedomeé zaméruje na projeveni viastnich
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjdadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realite, k tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitii a prozitkii svobodné
voli a kombinuje prostredky (véetné prostredkit a postupii soucasného vytvarného
ument)
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» porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadrent a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

» naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

V tomto obdobi se zaméruje na:

1. vycviceni oka a zékovy ruky

2. rozvijeni schopnosti Cistého a jistého zobrazovani

3. péstovani spravného vnimani krasy formy, linie, barvy i symetrie

Vyuka vytvarné vychovy je postavena na tvircich ¢innostech, které¢ umoziuji rozvijet zakovo
vnimani, vytvarné citéni, ptedstavivost, fantazii, mysleni, prozitky. Vyuzivd k tomu nejen
vytvarné prostifedky tradi¢ni a ovéfené, ale 1 noveé vznikajici.

Ve 2. vzdélavacim obdobi je vyuka vytvarné vychovy spojovana Casto i s vyukou jinych
pfedméth. Vytvarng Ize vyjadrovat zvoleny jednoduchy rytmus melodie. Pti kresbé pfirodnin
je vhodné vyuzit znalosti z ptirodovédy, pii kresbé naradi je tfeba znat, jak a k ¢emu se urcité
nafadi pouziva, zde tedy vytvafime mezipfedmétovou vazbu s pracovnimi ¢innostmi, pii
tématickém kresleni se da vhodné vyuzit nékteré Cetby z Citanky. Kresby se posuzuji podle
toho, kolik originalniho pozorovani a myslenek v nich zék projevil, jak vyuzil plochu vykresu,
jak pracoval s barvou.

V predchazejicim vzdélavacim obdobi i v obdobi pfedskolnim byla vytvarna vychova ditéti
pfedevS§im prosttedkem k vyjadfovani mySlenek. Ve 2. obdobi se postupné tfibi smyslova
vnimavost, uvédomélé pozorovani a vytvarné vidéni. Zaci se naudi citlivéji vnimat tvary, barvy,
struktury, vzajemné vztahy €asti a celku, a tak se zabezpec€uje nenasilny pfechod od prvotnich
grafickych forem k formam ¢lenit&j§im. Zaky je tieba postupné vést k vétsi samostatnosti pfi
rozmisténi kresby se zfetelem na namét, velikost a tvar plochy, péstovat u nich smysl pro

prostorovou dispozici.

Z4ci zobrazuji predméty tak, jak se jevi jejich oku. Pravidla perspektivy Zaci vyvozuji
zpozorovani, pod vedenim ucitele. Primarni vyuku pravidel perspektivy povazujeme spise za
piekazku.

Geometrickych modell se uziva jen k objasnéni konstrukce skutecnych predméta. Pii kresleni
listl, ovoce a jinych pfedméth zaky upozoriiujeme na osovou soumérnost nékterych ptirodnin.
K dosazeni dovednosti vyjadfit symetrii mohou piispét kresby predméti provadéné napf.
pastelkami nebo vodovymi barvami bez piedbéznych obryst.

Barvu spojujeme s tvarem. Je dobfe, aby si v 1. obdobi Zaci dostate¢né pohrali s barvami a
pfirozenou cestou se seznamili se zmé&nami, zplisobenymi jejich kombinacemi. Znovu Zakim
ukazujeme, od zacatku do konce, techniku pokladani barev. Pti vystihovani urcitého tonu napf.
u zelené barvy nechame Zaky urcitou dobu objevovat rozmanité zelené tony vznikajici
michanim zluté, modré a zelené barvy z palety, nasledovat musi hovor o tom, co objevili, co se
komu podatilo. Pfedchazime tak potizim vznikajicim pfi souc¢asném pozorovani tvaru predmétu

vvvvv

tony.
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Pti kresleni nastrojii vychazime ze zptisobu jejich uzivani. To ma nejen vyznam prakticky
(poznéni funkce nastroje), ale i pfimy a kladny vliv na vysledek kresby. Znaji-li zaci funkci
celého nastroje i1 jeho Casti, snaze a piesnéji porovnavaji jejich velikost, tvar i pomérnost.

Pro vytvareni vzorl je prospé$snd mezipiedmétova vazba s geometrii, vyuzivaime dovednosti
provadét nacrty zédkladnich geometrickych obrazcli. Geometrické obrazce mohou byt zékladem
mnoha opakujicich se vzorkli. Geometrické tvary jsou pro déti ptistupné a snadno proveditelné.
Pozd¢ji maze nasledovat téz stylizace a kombinace jednoduchych ptirodnich tvarti. Kombinaci
zvolenych prvkil se vyplituje urcita plocha nebo se jich pouziva k dekoraci n¢kterého predmétu.
Takové kresleni vyuziva mezipfedmétovych vztahti s hudebni vychovou (rytmy, kontrasty,
opakovani, stiidani).

Predkladani stylizovanych forem, kterych s uspéchem pouzili riizni navrhafi, vede zéky k tomu,
ze zacnou stylizovat prvky ptirodni. Pfi pozméiovani toho, co poznali, maji dost moznosti, aby
mohli uplatnit svou vynalézavost a fantazii.

VA4

Kresleni zpaméti je cenné jak pro déti nejmladsi, tak i pro star$i zaky. Je dobfte, kdyz zaci 4. a
5. ro¢niku nejprve predloZzeny predmét prostuduji a nakresli a potom jej zkusi nakreslit zpaméti.
Pokud zék vi, ze bude kreslit zpaméti, snazi se, aby si zapamatoval podobu predméti. Zvyka si
pfedméty pozorné€ pozorovat, a tak si postupné vytvaii vnitini zdsobu obrazii, které mu poslouzi
jako piedlohy ke kresleni. Zak se tak rovnéz uéi soustiedit svoji pozornost.

Modelovéni je velmi vhodné pro mladsi zéky, ale dobfe ho v kombinaci s riiznymi materidly
prilezitostn€ vyuzivame i v tomto vzdélavacim obdobi.

Zaci jsou v ramci vytvarné vychovy také seznamovani s dily piednich domacich i evropskych
umélcii. Vhodneé jsou navstévy vystav takovych dél, ktera jsou zaci schopni pochopit, a ktera je
mohou mravné a citové obohatit. Zaky seznamujeme s dily riiznych oborti uméni. Zaci se je uéi
chapat a rozumét jim. Vystavy praci zakl se daji usporadat i ve vhodné Skolni mistnosti.
Dbame, aby vytvarna dila zakti nebyla vystavovana trvale, a vystavy casto obménujeme.

Ve vytvarné vychové v tomto obdobi Casto vyuzivame mezipfedmétové vztahy ve spojeni
s literarni vychovou, s vyukou geometrie, s piirodovédou, vlastivédou i s ptipravou nékterych
zékovskych pomitcek. Jednim z tikolli vytvarné vychovy je pfipravovat zaka na prakticky zivot,
ve kterém budou v mnoha oborech potifebovat néco skute€ného zakreslit nebo nacrtnout.
K tomu ho vedou realné kresby.

V tomto obdobi vyuzivame kazdé vhodné pftilezitosti k zuSlechtovani citl zaka, péstujeme
jejich smysl pro ptirodni krasy, a to jak ve vytvarné vychové, tak i v ostatnich pfedmétech. Zaci
jsou seznamovani s vhodnymi dily riznych obort uméni prostiednictvim obrazu a ilustraci, uci
se je chapat a rozumét jim.

74k bude po ukonéeni 1. stupn& schopen vytvarného vyjadieni takovym zptisobem, ktery ho
uspokoji. DokaZze pfti préaci uplatiovat predstavivost i fantazii. Pti kresbé bude chapat vzajemné
souvislosti zobrazovanych ptfedmét, bude postupovat od celku k detailim. Dokaze se
orientovat v malifskych a kreslifskych pottebach a bude je umét udrZzovat v poradku. Po
ukonceni prace si dokéze uvést své pracovni misto do ptivodniho stavu. Vytvarna vychova na
1. stupni je zakladem k dal$imu rozvijeni estetického citéni zakt na 2. stupni.

Prehled tématickych okruhii ve 2. obdobi:

a) Rozvijeni smyslové citlivosti - vytvarné osvojovani a vyjadiovani skuteénosti
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Vytvarné naméty v tomto okruhu vychazeji:

z pozorovani lidi a jejich projevi

z piimych zazitkl a zkuSenosti zaka

- zumélecky zpracovanych popisii skutecnosti (texty v ¢itance, détské literatuie, vypravéni)

z pozorovani véci (linie, tvar, material, povrch, barva, mat a lesk, vnimani svételnych odstinti)

- z pozorovani ptirody (linie, barva, barevnd promeénlivost, struktura, rust, prekryvani,
prolinani)

Rozvijeni smyslové citlivosti se tedy zaméfuje na prvky obrazného vyjadieni, na usporadani
objektti do celktl, odraz skutecnosti v lidském védomi, ptisobeni uméleckych dél na zaky.

b) Uplatiiovani subjektivity - vvtvarné vyjadiovani osobnich pociti

Vytvarné naméty v tomto okruhu vychazeji z:

- nalad, emoci, predstav, fantazie

- pozorovani pohybu téla

- sledovani projevu citovych reakci a pociti vyvolanych zrakovym vjemem (hracka, film,
ilustrace, obraz, reklama, elektronicky

5.6.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

ro~r

probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zakt (kompetence pracovni)

rozvijet tvofivé schopnosti zakt, péstovat jejich estetické citéni a vkus (kompetence
pracovni)

vytvaret zakladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zakl (kompetence pracovni)
vytvartet kladny citovy vztah k vytvarnému uméni (kompetence obcanske)
seznamovat Zaky s vytvarnymi ndstroji, materidly a technikami (kompetence pracovni)

ucit zaky pozorovat a vnimat krasu ptirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit
se je vytvarné vyjadiovat (kompetence k uceni, komunikativni a pracovni)

dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadieni urcit¢ho prozZitku nebo pfedstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem (kompetence obcanské a pracovni)

cetbou, vypravénym ptibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet

vytvarné predstavy zakl, dat moznost vytvarnym projevim v raznych technikéach
(kompetence pracovni)
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vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nas, hra s linii s vyuzitim riznych
plastickych materiali (kompetence k uceni a pracovni)

vytvarné zobrazovat tvary predmeti na zéklad€ her s nimi (kompetence pracovni)

kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou
predstavivost a jemnou motoriku (kompetence pracovni)

pozorovat a porovnavat jednoduché predméty, hledat jejich jednotlivé kvality -
barevnost, pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury (kompetence
Kk uceni)

dbat na rovhomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych piistupt a
jejich propojovani s dirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho
vyjadfovani (kompetence socidlni a personalni)

ucit se prezentovat sviij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych (kompetence
komunikativni)

vyuzivat zkuSenosti zakid, ucit je respektovat vzajemné odliSnosti ve vytvarném
vyjadfovani (kompetence socidlni a personalni)

dovednosti ziskanych pfi vytvarnych c¢innostech vyuzivat pii vyuce prvouky,
matematiky, ¢eského jazyka i psani a naopak (kompetence k uceni)

seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihdch, poznavat nejznaméj$i malife
ilustratory, mezipiedmétové vztahy se Ctenim a literarni vychovou (kompetence
obcanske)

5.6.1.3 Obsah udiva

1. Naméty pro praci v 1. ro¢niku (¢asova dotace 1 hodina tydn¢)

namétoveé kresleni na zéklad€ vlastnich prozitka déti
poznavani zakladnich barev a jejich rlizné uZivani

kresby podnicené vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte —
kresleni podle pfedstav

kresby a modely pfirodnin vztahujici se k ucivu prvouky, zobrazuji vSe, co détem
poskytuje pfiroda - kresleni podle skute¢nosti, jehoz hlavnim téelem je vystizeni tvaru
a barvy

vytvarné dotvareni ptirodnin na zéklad¢ predstav ditéte

vytvareni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim piirodnich i umélych
materiall, vCéetné materiali netradi¢nich

hry s barvou, pozndvani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych ndhodnosti, které
vzbuzuji v détech rozlicné predstavy
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hra s linii, vedeni linie v riznych materialech

jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvka na papir a do plastickych
materiall

plasticka a prostorova tvorba - spontanni hry s riznymi tvarnymi materialy
prostorové hry se stavebnicovymi prvky
jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napt. Josef Lada

Naméty pro praci ve 2. - 3. ro¢niku (¢asova dotace 1 hodina tydné¢)

namétove kresleni na zdkladé vlastniho prozitku, rozvoj détské predstavivosti a fantazie
détsky piibéh vyjadieny kresbou

pozorovani prirodnin, rozliSovani tvarQ, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarné
dotvareni

vyuziti barev zdkladnich 1 barev vzniklych michdnim, tvofeni souladu dvou barev

pozorovani tvarli uzitkovych predmét a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové
linie

pozorovani tvard a poznavani funkei riiznych predméta, které ¢lovek pouziva k praci,
graficky zdznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

rytmické feSeni plochy s vyuzitim riznych prvkl a stfidani barev -jak se d4 navrhi
vyuzit

¢lenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvkil, barevna kompozice —
naméty pro vyuZiti navrhu

jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skute¢nosti

hracky v zivoté déeti, vytvarny névrh hracky, pokus o jeho vyrobu

prostorova tvorba - formovani, deformovani materialii, pokus o plastické komponovani;
prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)

kombinace prvkii moderni techniky, navrhy, plany, ...

Nameéty pro praci ve 4. - 5. ro¢niku (¢asova dotace 2 hodiny tydné)

hledéni podnétl pro svou vytvarnou tvorbu v redlném prostiedi (domov, tfida, zahrada,
les ...)

108



zachyceni estetické dimenze projevii zivota organismi - bujeni, rist, vrstveni,
prekryvani, prolinani, rozpad, ¢lenéni, pohyb, vzajemné vztahy, povrch (lesk, mat),
strukturu a barvu

zobrazeni ¢asové posloupnosti promén a na jejich jemné, svételné, tvarové, barevné a
line4rni nuance

rozvoj predstav o pokracovani neuzavienych ptirodnich déjii, porovnavaji jejich mozné
variace a varianty - srovnavani riznych zpusobt uméleckého vyjadieni na piikladech
konkrétnich vytvarnych dél soucasnosti i minulosti

hledani sty¢nych bodt vytvarného uméni s dal§imi druhy a projevy uméni - kniha,
pismo, literatura, film, hudba, divadlo, architektura

v okoli $koly, v obci nebo v regionu pozorovat uzité uméni a architekturu

ucit se hodnotit v prostiedi Skoly napt. design (nébytek, osvétlovaci télesa, vyzdobu,
naradi) nebo architekturu (stavebni prvky budovy, detaily technickych konstrukci,
material aj.)
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5.6.2 Hudebni vychova

5.6.2.1 Charakteristika predmétu

Predm¢t je zatazen do vSech ro¢niki s dotaci 1 hodina tydné.

Hudebni vychova vede zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.

A%

prace je zpév. Laska k hudbé se nejsndze probouzi zpévem, nebot’ pii ném je zak aktivni
atvofivy. Zpivand pisenn nejlépe rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky zaki.
Nejcastéjsi formou tohoto obdobi je zpév jednohlasny. Ucitel dba individudlnich zvlastnosti
détského hlasu, vede Zaky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce a bez kiiku. Déle je tfeba pamatovat
na to, aby rozsah a poloha pisni odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. V hudebni
vychové je tfeba stiidat Cinnosti tak, aby déti nezpivaly po celou vyucovaci hodinu.

Vybér pisni méa byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro
zpev nejvhodnéjsi lidové pisne, détmi oblibené pisné umélé, vhodné je vyuzivat i pisni mistnich
nebo krajovych. Sou€asné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch zak,
jejich smysl pro ¢istou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobfe rozvijime ¢astym
zafazovanim jednoduchych doprovodnych nastrojli (nastroje Orffova instrumentare) ke zpévu
zakd. Vnimani hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné praci, nejvyraznéji pii poslechu
hudby. Poslechem se u¢i zaci hudbu citové prozivat a soustiedit se. Pfitom jsou vedeni k tomu,
aby vyjadiovali a srovnavali své dojmy z poslechu hudebnich skladeb.

Zpé&v by se mél stat pro déti pfirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to 1 v jinych
piredmétech nez Hv. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak, aby se stala pro zéky ptijemnou
a oblibenou. K dobrému rozvijeni péveckych dovednosti zaki v tomto obdobi velmi dobie
napomaha kazdodenni zpév zatazovany v priabéhu vyucovani jako dopln€k uciva nebo jako
pfijemna relaxacni chvilka.

Ve zpévu i poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zdk muize
dobfte zvladnout melodii a slova pisn€, zapamatovat si hudebni skladbu. Stale zdokonalovanou
reprodukci pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah zakt k hudebnim dildm i
intenzita jejich estetického prozitku. Pti vyuce hudebni vychovy je tieba vénovat pozornost
hudebné nadanym zaktim, dbat o jejich dalsi rozvoj, doporucovat zajmovou ¢innost. Zpévem,
poslechem, jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni néstroje a pohybovym projevem
se stavaji déti aktivnimi provozovateli hudby.

Ve vyu€ovacim predmétu hudebni vychova se utvari estetické vztahy zakt k hudbé a uméni,
formuji se mezilidské vztahy. Posiluje se aktivita a tvofivost Zakl, navozuje se optimisticky
vztah ke skutecnosti.

Jestlize vyuku hudebni vychovy v 1. obdobi charakterizujeme jako obdobi hudebnich her, tak
vyuka ve 4. a 5. ro¢niku je obdobim manipulace s hudebnim materialem.

Hudba a zpév jsou neodlucitelné spjaty s historii naseho ndroda. Maji velky vyznam i
V soucasném zivot€. Je malo rodin, kde by nékdo nehral na néjaky hudebni nastroj, téméi kazdy
ma oblibeny n¢jaky hudebni zanr. Hudba doprovazi vyznamné Zivotni udélosti v rodinach, déti
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se s ni setkdvaji od kolébky. Tento ptirozeny vztah zakt k hudbé¢ je ve Skole rozvijen a hudebni
aktivity zakl jsou ve vyuce podporovany.

A%

pisn¢ z medidlnich prostredkii. Celd vyuka by méla byt vedena v usmévné atmosféie zbavené
stresti. Zakladnim pozadavkem pfi vyuce hudebni vychovy je hudebni doprovod vyucujiciho
na jakykoliv hudebni néstroj. Tim se poméha udrzet melodie i rytmus zpivanych pisni.

Na rozpoznané individualni nedostatky zakl v intonaci ¢i rytmu nereaguje ucitel zdiraznénim
téchto nedostatki, ale snazi se dat i t€émto zakim prostor ke zpévu ve skupinach, ke zpévu
s doprovodem. Tim umozni také t€émto zakiim piijemny prozitek ze zpévu.

Vsechny druhy hudebnich ¢innosti (sluchové, rytmické, pévecké, intonacni, instrumentalni
poslechové, hudebné pohybové a hudebné tvotivé) se ve vyuce hudebni vychovy navzajem
prolinaji a posiluji ve svych Gcincich. Nezatazujeme je proto do hodin postupné, ani se nemusi
v kazdé hodiné uplatiiovat vSechny. Ucitel vybira takové cinnosti, které odpovidaji povaze
hudby, se kterou pravé pracuji. Do ¢innosti ve vyuce je tieba zapojovat co nejvice zaka podle
jejich individualnich schopnosti. U¢itel vychazi vzdy z toho, co jiz zaci uméji, dale rozviji jejich
hudebni dovednosti, podnécuje zéky ke vzajemné spolupraci. Umoznuje, aby se pii vyuce Hv
uplatnili v dostate¢né mite ti zaci, ktefi se individualné hudebné vzdélavaji. Je to pfirozeny
motivacni a inspiracni prvek, jak pro zaka samotného, tak pro zaky hudebné nadané, ktefi své
nadani individualné nerozvijeji. Pozitivni je 1 pfima spoluprace se zdkladni uméleckou $kolou,
kterou zadk navstévuje. Vhodné je zvyraznovat dovednosti a schopnosti zakid, vést je
k sebepoznani a seberealizaci. Kazdého je tieba podnécovat a vést ho k tomu, aby své nadani a
schopnosti v rtiznych oblastech uplatioval.

Vztah 74kt k hudbé je podporovan nav§tévami koncertl, opernich pfedstaveni, pfehlidek
absolventd hudebnich $kol, Uc¢asti v hudebnich a péveckych soutézich. Pti vSech téchto
ptilezitostech se zdokonaluji poslechové dovednosti zaki, u¢i se kulturnimu chovani
i vystupovani. Zaci se o hudbé a svych hudebnich zazitcich uéi hovofit, navzajem se déli o své
pocity a dojmy a porovnavaji své prozitky. Vhodnou formou, kterd rozsifuje znalosti zakl o
hudb¢ a hudebnich nastrojich, jsou obsahem pfiméiené vychovné koncerty spojené s besedami
o hudb¢. Hudebni vychova se podili zna¢nou mérou na celkovém formovani zdkovy osobnosti.

Hudbu je moZno spojovat s poezii, vytvarnym dilem nebo vlastnim pohybovym projevem zaka
i pti télesné vychove. Zpév mize byt zatazovan do vyuky kteréhokoliv pfedmétu, mtize vyuku
motivovat, mize ji uvoliiovat, zpestfovat, pfinaset pocity uspokojeni a dobrou naladu, mliZe ale
také zaky povzbuzovat, posilovat je ve snaze dosahnout dobrych vysledkti. Hudebni vychova
se da dobtfe propojovat i s vyukou vlastivédy (poznavani lidovych pisni z urcité oblasti,
poslechy ukazek hudby, které se vztahuji k mistu narozeni vyznamného hudebniho skladatele,
k historickym udalostem aj.), mizeme ji propojit i s vyukou piirodovédy (je napf. mnoho pisni
o kvétinach, zvitatech, o vodg¢, o lese aj.)

Pfi hodnoceni vysledkl prace zakid v hudebni vychové tohoto obdobi se ptihlizi k aktivité,
s jakou se zapojuji do riznych c¢innosti ve vyuce, ke snaze zakli spolupracovat s ostatnimi
anenaruSovat praci v Hv. Zak je klasifikovan za projevené dovednosti a snahu uspét
Vv provadénych hudebnich ¢innostech. Neni vhodné klasifikaci v tomto obdobi provadét na
zéklad¢ testl, provérek zhudebni vychovy nebo zkouSeni teorie. Tyto zpiisoby jsou jen
dopliikkové a orientacni, jsou zpétnou vazbou pro ucitele, co v téchto oblastech zaci zvladli.
Teoretické ucivo ma pii vyuce Hv v tomto obdobi jen podplrny charakter. Velmi nevhodné je
téz zkouSeni ze znalosti hudebnich ukazek. Poslech je totiz zalezitost prozitkova; pouze
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opakovanim vhodnych hudebnich ukazek, kterym zaci rozumi, se u nich rozviji vztah k hudbé
a hudebni pamét’.

Obsah hudebnich dinnosti:

a) Vokalni ¢innosti - prace s hlasem - vytvafreni a upevilovani spravnych péveckych navyka,
zdokonalovani péveckého i mluvniho projevu

b) Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje - vyuziti melodickych a rytmickych nastroji
pti doprovodu sélového hudebniho vystoupeni nebo sborového zpévu

¢) Hudebné pohybové Cinnosti - vyjadieni hudby pohybem, gesty, tancem

d) Poslechové Cinnosti - aktivni vnimani hudby a poznavani hudby v né€kterych zanrovych
podobdch, analyza slySeného

Ocekavané vystupy v 1. obdobi dle RVP ZV:
Zak:
» zpiva na zdkladeé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase

> rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdamci nejjednodussich
hudebnich forem

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadriuje metrum, tempo, dynamiku, smer
melodie

» rozlisuje jednotlivé kvality tonii, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
V proudu znéjici hudby

» rozpoznd v proudu znéjici hudby nekteré hudebni ndastroje, odlisi hudbu vokdalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Ocekavané vystupy v 2. obdobi dle RVP ZV:
Zak:

o zpiva podle svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase
V durovych i mollovych toninach, a pri zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

o realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

o wyuziva na zakladeé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, popripadé

vvvvvv

skladeb a pisni
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o rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ci skladby

o wytvari v ramci svych individualnich dispozic jednoduché rytmicke predehry, mezihry a
dohry a provadi elementdrni hudebni improvizace

o rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredku,
upozorni na metrorytmickeé, tempove, dynamické i zietelné harmonické zmeny

» ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroku, na zdakladeé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

5.6.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vokalni éinnosti

— naucit zaky Cisté, vyrazné a se spravnou vyslovnosti zpivat lidové i umélé détské pisné
V hlasovém rozsahu piiméfeném zakiim mladSiho Skolniho véku, hlasovy rozsah
postupné rozsitovat (kompetence k uceni)

— nacviéit spravné dychani a tvoteni tont, dodrzovat zasady hlasové hygieny (kompetence
K uceni)

— nacviéit dovednost dynamicky odlisit zpév (kompetence K uceni)
— rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii i slova (kompetence K uceni)

— ucit rozliSovat a udrzovat ur€ity rytmus - 2/4, 3/4, 4/4 taktu, u nadanych zaku rozsifit 1
o ostatni druhy taktt (kompetence k uceni)

— zhodnotit dosavadni pévecké dovednosti zakli - spravnost intonace, udrzeni melodie
znamych pisni, dodrZeni rytmu, spravné dychani pii zpévu (kompetence k uceni)

— zéky seznamovat s lidovym dvojhlasem a jednoduché lidové pisn€ zpivat dvojhlasné,
vyuZzivat moznosti osvojeni dvojhlasého zpévu, napt. kanon (kompetence k uceni)

— polozit zéklady intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a
mollovych toninach (V., III. a L. stupen, solmizaéni Slabiky, intona¢ni vzorec AMW
apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpoveéd apod.), (kompetence K uceni a reseni
problémii)

— péstovat dovednost vytvofit zdznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadieni (napft. linky), nota jako graficky znak pro ton, zapis
rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pii realizaci pisn¢ (kompetence
k Feseni problémii)
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Instrumentalni ¢innosti

vyuzivat k instrumentalnimu doprovodu zpévu rytmické i melodické hudebni nastroje,
tuto ¢innost umoznit co nejvétsimu poctu zakt ve vyuce (kompetence Kk reseni
problémii)

rozvijet dovednost rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s vyuzitim tonového materidlu pisn¢€, hudebni doprovod
(akcentace t€zké doby, metrum, v rytmickém doprovodu, ostinato,...), hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpovéd’) - (kompetence k reseni problémai)

cviCit zaznam instrumentalni melodie — cCteni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby (kompetence K reseni
probléemit)

Hudebné pohybové ¢innosti

rozvijet hudebné pohybové dovednosti zak - lidové tance, pohybové fantazie, tanecni
hry se zpévem (kompetence K uceni a reseni problémii)

naucit zaklady taktovani — dvoudoby, tiidoby a étyfdoby takt (kompetence k uceni a
resent problémit)
cvicit reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s

vyuzitim tane¢nich krokt (kompetence k reseni problémai)

cvicit orientaci v prostoru — utvareni pohybove paméti, reprodukce pohybti provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach (kompetence k reseni problémui)

Poslechové ¢innosti

rozvijet schopnost rozlisit kvalitu toni-délka, sila, barva, vyska (kompetence k reseni
problémii)

vysvétlit vztahy mezi tony — souzvuk, interval, akord (kompetence k uceni)

seznadmit zaky s hudebnimi vyrazovymi prostiedky a hudebnimi prvky s vyraznym
sémantickym (vyznamovym) nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie vzestupnd a sestupnd), zvukomalba, metricke,
rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu (kompetence k reseni
problémii)

vysvétlit rozdily mezi hudbou vokalni, instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni, lidskym
hlasem a hudebnim nastrojem (kompetence Kk uceni)

seznamit je snékterymi hudebnimi styly a zanry — hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod. (kompetence k uceni a reseni problémii)

vysvétlit zdkladni hudebni formy — malé pisiiova forma, velké4 pisiova forma, rondo,
variace (kompetence k uceni a reseni problémai)

rozvijet hudebnost zatfazovanim poslechu lidovych pisni 1 poslechu hodnotné vazné
hudby vhodné pro tento vék a vést zaky k zdjmu o hudbu (kompetence k reseni
problémii)
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rozvijet melodické i harmonické citéni zaku (kompetence k uceni)

ucit zaky rozpoznavat zakladni pévecké hlasy - bas, tenor, alt, sopran (kompetence
K uceni a resent problémii)
vysvétlit rozliSovani nejcastéji uzivanych hudebnich nastroji podle vzhledu, zvuku i

zpusobu hry (kompetence k reseni problémii)

vést zaky k dovednosti interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je to hudba a proc je
takova) - (kompetence k reseni problémii)

VSeobecné strategie

poznat a dbat o rozvoj talentovanych zaka (kompetence k feSeni problémi)
probouzet u zakl zdjem o vlastni pévecké a hudebni aktivity (kompetence k uceni)

péstovat dale hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus,
hudebni pamét’ i predstavivost (kompetence k uceni)

poznavat zékladni hudebni teorii (kompetence k uceni)
ziskat prvni poznatky z ¢eské i evropské hudebni kultury (kompetence k ucent)
rozliSovat operu od operety, balet od pantomimy (kompetence k feSeni problémii)

chovani na koncertech, v divadle, pfi vlastnim vystoupeni (kompetence k feseni
problémil)

5.6.2.3 Obsah udiva

S hudbou se dit¢ setkava od malic¢ka. Proto v poc¢atcich vyuky Hv budeme vychézet ze znalosti
jednoduchych lidovych pisni, které obvykle Zaci znaji ze zpévu v rodinach, ze zpévu podle
détskych knizek a ze zpivani v matetskych Skolkach a détmi oblibenych hudebnich nahravek.

Deti predskolniho veku obvykle umi zpivat pisné:

Hali, beli Pasla Ovecky

Ov¢aci, Ctveraci Jedna, dvé, tfi, Ctyfi, pét
Kocka leze dirou Travicka zelena

Skakal pes Holka Modrooka

Pec nam spadla Ja méam koné¢

Malické su Kdyz jsem ja slouzil

To je zlaté posviceni Pod nasim okynkem

Prsi, prsi Cizecku, ¢izecku

1. ro¢nik (¢asova dotace 1 hodina tydné)
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Vokalni ¢innosti

melodizované fikanky
dechova a hlasova cviéeni

vytvareni péveckych dovednosti a navyki: spravné drzeni téla a hlavy, spravné dychani,
tvofeni tond, vyslovnost (jazykolamy), vyraz

daraz na spravnou intonaci — kazdy ton ma svou vysku
zéklady intonace — intona¢ni cviceni v intervalu velké tercie stoupajici i1 klesajici

lidové pisné vhodné pro déti, které v détech budi radost ze zpévu, lasku k lidem,
k ptirod¢, k domovu

pisné umélé, které zachycuji zivot déti, svét her, pohadek, fantazie

Instrumentalni ¢innosti

seznameni s orffovskym instrumentafem

rytmizace slov — zapis pomoci teCek a ¢arek (pfiprava na ¢teni rytmického zapisu a
naslednou instrumentalizaci

piiprava na slozitéj$i instrumentalni doprovod — ostinatni doprovod pisni pomoci hry na
télo nebo rytmickych orffovskych néstroji - té¢zkd doba, metrum, rytmus

Hudebné pohybové ¢innosti

hudebné pohybové hry
doprovod néekterych pisni jednoduchymi krokovymi variacemi ¢i pochodem

hra na télo — tleskani, pleskani, dupani

Poslechové ¢innosti

rozliSovani zvukt a tont

sluchem rozliSovat zakladni vlastnosti tonu: vysoky — nizky, dlouhy — kratky, silny —
slaby, rychly-pomaly, melodie stoupava - klesava (pomoci zrakového i pohybového
nazoru), barva hlasu, zvuku

volime kratké hudebni ukazky v celé §ifi hudebniho spektra, poslech je ve velké mite
spojen s pohybovou aktivitou

vytvafeni citového vztahu k hudbé — slovni vyjadieni dojmi

Zaklady hudebni teorie

notopis -el, gl

metronom
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Pisné vhodné k nacviku pro 1. rocnik:

nékteré¢ hudebni nastroje: klavir, zobcova flétna, housle, pikola, kontrabas, akordeon,

foukaci harmonika

Zlatd brana

Vodnik

Na nebesich nad Betlémem

Hali, beli

Kolo, kolo mlynsky

Zelena

se louka

Kocka leze dola

Pekla vdolky

Zima, zimatu je

Za tou nasi stodoli¢kou

K&éca nasla ptace

Jedna, dvé, tii Ctyfi, pét
Jedna dv¢, Honza jde
Cervena Karkulka
Kraci Mikulas

To je zlaté posviceni
Hadej, hadej, co to je?
J&4 maly pfichazim

Sedi liska pod dubem
Utikej, Kaco, utikej
Chumeli se, chumeli

V zahradé na hrusce

M¢la babka ctyii jabka Vcelka
Ovcact, Ctveraci Kdyz jsem ja slouzil
Na tom prazskym mosté

V pribéhu celého roku dbame pii vyuce na to, aby vyucovani bylo radostné a dalo zdkim co
nejvice citovych zazitkd. V prvnim rocniku maji nékteti zaci nevyvinuty hudebni sluch,
nedovedou, ¢i nechtéji zpivat. Pévecké dovednosti ziskdvaji zaci pfipravnymi cvi¢enimi, ktera
st ucitel vytvati z prvkil nacvicované pisné. Pfitom je dobfe vyuzivat individualniho zpévu
zakl, ktefi intonacné Cisté zpivaji a ostatni nechat zpév spoluzaka poslouchat a potom
napodobovat.

Ucitel vénuje péci o hlas zaki pozornost. Dba, aby zZaci:

— zpivali lehce, bez kiiku, ve vyvétrané mistnosti

— nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze
— nezpivali celou hodinu

- poslouchali se navzajem

K cvi¢enim hlasovym se fadi cviceni dechova. Pfi nich se zaci u¢i hospodafit s dechem. Je
mozné k nim ptipojit i pohyby pazi. Hlasova cviceni je vhodné volit jednoduchd, aby se mohla
soustiedit pozornost k vytvoreni krasného tonu a spravné vyslovnosti samohlasek, souhlasek,
slabik i slov.

Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluch zakl. Pisn¢ se v tomto obdobi nacvicuji podle
sluchu.
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2. ro¢nik (¢asova dotace 1 hodina tydné)

Vokalni ¢innosti

hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v 1. ro¢niku

dechova a hlasova cviceni z 1. ro¢niku automatizovat, nevyhledavat stale nova cviceni,
ménit pouze motivaci, jde tu hlavné o docileni co nejlepSiho provedeni

se zfetelem k hlasovym dispozicim jednotlivych zakti pozvolna rozSifovat hlasovy
rozsah a upeviiovat ho (postoj, artikulace, dychani)

pisné volime do rozsahu oktavy

zpév podle pokynil ucitele (jednotny zacatek vSech, podiidit se uritému tempu)

ucit opakovat udany ton, hra na ozvénu

melodie vzestupna (Kocka leze dirou) a sestupna (Kocka leze dolt) vedena krokem
melodie vzestupna (Ovcaci, ¢tveraci) a sestupna (V zahradé na hrusce) vedena skokem
lidovy dvojhlas (Mravenci, Malicka su, Rybicka malicka...)

intonace — intonacni cviceni v intervalu ¢isté kvinty stoupajici i klesajici, ve skocich

zhudebnovani fikadel v intervalu velké tercie v krocich i skocich

Instrumentalni ¢innosti

aktivni vyuzivani orffovského instrumentare k rytmickému doprovodu pisni

vyuziti melodickych nastrojii (zvonkohry, metalofony, xylofony) k doprovodu pisni —
vyuZiti znalosti notopisu a rytmického zapisu

jednoduché improvizace: otdzka - odpovéd’

vvvvv

Hudebné pohybové ¢innosti

rytmicka cviceni propojujeme s pisnémi, tempo udavame tleskanim nebo vytukanim
dob

pohybového a grafického zndzornéni vyuzit ke zpévu vzestupnych a sestupnych tad
tont, zpivat je na uryvcich pisni

doprovod nékterych pisni jednoduchymi krokovymi variacemi ¢i pochodem,
pantomimou

Poslechové ¢innosti

sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii tonové fady

rozlisit vyss$i ton od nizsiho
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— Vv poslechovych skladbach seznamovat déti s hudebnimi néstroji a ptednesem lidovych
a détskych pisni

— né&které styly a zanry — hudba pochodova, ukolébavka, tane¢ni, slavnostni.... —
Vv souvislosti se zpivanymi pisnémi

Zaklady hudebni teorie
— hudebni teorii zafazujeme pouze V nezbytné nutném mnozstvi a spojujejme ji se
zpivanymi pisnémi (notova osnova, houslovy kli¢, taktova cara, dvojcara, repetice,

notopis ¢l — g1, noty podle délky, dynamika — f, mf, p, tempo — pomalé, rychlé)

— rozd¢leni hudebnich nastroju do skupin: bici — buben, tympan, smyccové — housle,
kontrabas, dechové — zobcova flétna, trubka, trombon

Pisne vhodné k nacviku pro 2. rocnik:

Kocka leze dirou

Ti zlosejnsti muzikanti
Rybicka malicka

Co to zvoni, co to cinka
Hra na kvétiny

Tyaja

Ja mam koné

Kdysi jeden muz na mésici
Housle

P&jme pisen dokola
Komaii svatba

Na ty louce zeleny
Zezulicko, kde jsi byla

Cerné o¢i, jdéte spat

Malic¢ka su

Okolo Frydku

Sel tudy

Ja jsem kovaric¢ek

Pod nasim okynkem Sibal pekat
Hlava, ramenapisné s vano¢ni tematikou
Muzikant

Vyletél holoubek

Kalamajka mik, mik, mik
Masozrava kytka

Pét minut v Africe

Dobrt noc

Mravenc

Ja do lesa nepojedu

Pisné tvofi 1 ve 2. rocniku hlavni souc¢ést prace v hodinach Hv. I ostatni ¢innosti pii vyuce
spojujeme pokud mozno se zpévem. Nacvik pisni provadime napodobou, zaky ke zpévu vhodné
motivujeme, dbame na pochopeni obsahu textu pisn€, na osvojeni textu, rytmu i melodie
jednotlivymi zéky. Pfi zpévu vénujeme pozornost vyslovnosti. Pfi opakovani pisné
doprovazime jednoduchym rytmickym nebo pohybovym doprovodem. Vhodnou pomtickou
jsou nastroje Orffovy Skoly. Jednoduché rytmické nastroje si téZ snadno miizeme pfipravit

YV oW

S détmi z bézné dostupnych materialli a predméti.
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3. ro¢nik (¢asova dotace 1 hodina tydné)
Vokalni ¢innosti
— hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v piechézejicich ro¢nicich
— rozSifujeme pévecky rozsah cl —d2
— upevilujeme pevecké navyky (drzeni téla a hlavy, dychani, tvofeni tont, vyslovnost)
— zpivame s dynamickymi odstiny slabé — siln¢ v rozmezi p — mf
— zpivame podle pokynil ucitele (jednotny zacatek, konec pisné, tempo, sila)

— upevilujeme dovednost zpivat tony ve vzestupné a sestupné fad¢ na aryvcich pisni
a cvicenich

— nacvicujeme durovy tonicky trojzvuk a zpivdme ho pomoci pisné ,,Ovc¢aci, Ctveraci® =
intonac¢ni vzorec AMW (uvédoméla intonace v intervalu cisté kvinty na solmizacni
slabiky)

— zhudebnovani tikadel v intervalu ¢isté kvinty v krocich i skocich

— lidovy dvojhlas ( Na ty louce zeleny...), kdnon (Vyletéla holubicka, Du Valasi, du),
dvojhlas ( KdyZ jsem byl malucky..)

Instrumentalni ¢innosti
— stéale vyuzivame détské rytmické i melodické néstroje pro doprovody pisni, a to na vyssi
urovni v souvislosti s osvojenym notopisem, znalosti rytmickych hodnot a zaklady

harmonie (1. stupen v toniné - konkrétni ton, ostatni pomoci solmizacnich slabik)

— orientace v partituie — doprovod jednoduché pisné (Bé&zi liska k Taboru, Kramaiska,
Snecek, Ptaci...)

Hudebné pohybové ¢innosti
— nacvi¢ujeme dvoudobou chiizi a tanec v prupletu, piisunovy krok (spojeni s TV)
— taktovani dvoudobého taktu

— davame zaktim prostor pro pohybové vyjadieni melodie improvizaci nebo dle pokynti

skladbam
Poslechové ¢innosti

— opakujeme poslech z nizsich ro¢nikd, pfidavame poslech ¢eské hudby pro slavnostni
piileZitosti (B. Smetana, A. Dvoték), poslech hudby tanecni, poslech statni hymny

— hudebni otazka a odpovéd’ — v souvislosti s malou pisiiovou formou

— hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlasem a hudebnim
nastroj
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— sopran, alt, tenor, bas

— Sluchovi analyza — sly§Sim chybu, rozdil dur x moll, dynamika, vyraz

Zaklady hudebni teorie

— stupnice — souvislost nazvu s 1. stupném, pentatonika

— notopis ¢l —c2

— rytmicky kola¢ — zakladni rytmické hodnoty ve ¢tvrtovych taktech, pomlky

— solmizacni slabiky

— zafazeni dalSich hudebnich nastroji do skupin (klavir), rozdéleni dechovych nastroji na
dfevéné (pfic¢na flétna, druhy zobcovych fléten) a Zest'ové (hoboj, klarinet, fagot, lesni

roh, trubka, pozoun, tuba helikon)

— dynamika: crescendo, decrescendo

— hudebni skladatelé: Smetana, Janacek, Dvorak, Martini

Pisne vhodné k nacviku pro 3. rocnik:

Starosti s muzikou
Kozel

pisné s vdno¢ni tematikou
Ach synku, synku

Na ty louce zeleny
Snecek

Hospodatstvi

Divca, divéa

Indian

Louka Siroka

Modraji se pomnénecky
Kamaradi

Kdyz jsem jel do Prahy
Ej, pad4, pada rosicka

Ententyna, mandolina

Zpév doprovazime rytmickymi ndstroji. Nastroje mizeme sami vyrobit napf. ze skotfapek
ofechli, kelimkl naplnénych ryzi, cockou apod., misto hilek pouZijeme vatecky, 1zickou

Beskyde, Beskyde
Notam divi se nas kloucek
Kdyz jsem byl malucky
Rampouch

Slunce za hory

Byla jedna Ké4ca

Takhle hop, hop, hop
Vyletéla holubicka
LaSska Sotyska

Az ja pojedu pfes ten les
Dt Valasi, du

Oc¢i cerné

Volame slunicko
Podvecerni pisnicka

Postorenska kapela

121



tukame do skleni¢ky apod. Zakiim ddvame moznost objevit dalsi zvukové efekty a zkusit je pii
zpévu vyuZit.

S hudbou se zaci mohou setkat téz pfi navstéve koncertl, besedach o hudbé a pii vlastnich
hudebnich aktivitach. Zaci mohou rovnéz sledovat &ast videozaznamu koncertu. Poslechové
skladby v 1. obdobi vzdé€lavani volime podle nahravek, které jsou k dispozici. Dbame, aby
Vv poslechovych skladbach byly zastoupeny pisné lidové, znamé umelé pisné pro déti a véku
piiméfené skladby vyznamnych ¢eskych hudebnich skladatelt.

Ucivo pro 4. a 5. rocnik

K dosazeni cili hudebni vychovy je tifeba, aby si zaci pfi vhodné volenych hudebnich
¢innostech osvojili nékteré¢ z doporucenych lidovych a umélych pisni, vhodné jednoduché
instrumentalni dovednosti, aby jim byla dana moznost vyjadifovat hudbu pohybem, aby byli
seznamovani s doporu¢enymi skladbami nejzndméjSich naSich a evropskych hudebnich
skladateli.

4. ro¢nik (¢asova dotace 1 hodina tydné)
Vokalni ¢innosti

— upevilujeme pévecké navyky vytvarené v 1. obdobi, pravidelné zatazovani hlasovych a
dechovych cviceni

— pisné zpivame v rozsahu C1 - D2 a s dynamickym rozlisenim p - mf - f

— dale vedeme zZaky také k rozliSovani tempa pisné a nalady napf.: mirné, rychle, vesele
— kanon (Metronom, Tfi slipky...) a lidovy dvojhlas 1 teoretické pojmenovani

— hudebni hry napft.: ozvéna, otazka - odpovéd’ apod.

— intonace podle solmizac¢nich slabik v intervalu ¢isté kvinty krokem i skokem, nadani
zaci v intervalu Cisté oktavy

Instrumentalni ¢innosti

— 1 naddle vyuzivame jednoduchych hudebnich nastroji (Orffiv instrumentaf, zobcové
flétny aj.) na vySsi urovni v souvislosti s teoretickou znalosti pojmu akord

— orientace v partitufe na vys$§i arovni -Jsou mlynafi, Uz t -Jsou mlynafi, Uz ty pilky,
Kdo si tu po rdnu zpiva...)

Hudebné pohybové ¢innosti
— taktovani v taktech 2/4 a 3/4

— opakovani nau€enych tane¢nich her se zpévem
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Poslechové ¢innosti

— zéky seznamujeme s nékterymi hudebnimi vyrazovymi prosttedky a hudebnimi prvky s
vyraznym sémantickym (vyznamovym) nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupnd a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

— ukoncena a neukoncena melodie - v souvislosti s ur¢ovanim pisnové formy
— poznavani a rozliSovani sbort (détsky, Zzensky, muzsky, smiseny)

— jednotlivé hudebni zanry a styly: tane¢ni hudba, pochodova hudba, ukolébavka, klasicka
hudba, popularni hudba...

— dalsi hudebni formy: dvoudilné a trojdilnd malé pisfiova forma, velka pisnova forma,
variace

Zaklady hudebni teorie
— rozliSovani tkolu dirigenta a sbormistra

— skupiny hudebnich nastroja (klavir, klarinet, pozoun, flétna, lesni roh, trubka, housle,
violoncello, kontrabas, velky buben, maly buben, Cinely....) — rozdé€leni na strunné:
smyccové, drnkaci, uderné; dechové: dievéné, zest'ové; bici: rytmické, melodické

— nota s teckou, pokraCovani ve psani not, noty C2, D2 - posuvky (kfizek, bé, odrazka)

— procvi¢ovani pojmi: nota, pomlka, houslovy kli¢, takt, solmiza¢ni slabiky, dvojc¢ara,
repetice, vSe pouze pii nacviku pisné na jejim notovém zaznamu, pozorovani, poznavani
a rozliSovani hudebnich znacek v notovém zéapisu

— seznameni zaku se stupnici C dur ve zvukové i napsané podobé

— seznameni s pojmem akord a s jeho stavbou

— partitura -teoretické vysvétleni

— lidova a uméla pisen

Pisné vhodné k nacviku pro 4. rocnik:

Znam ja jeden krasny zamek Ukolébavka pro ptacka Boleslav, Boleslav

Oh, Raja Tti slipky Ten chlumecky zamek
HdyZ sem $el vod Domazlic Valcik se predstavuje Muzikanti, co d¢late
My pluli dal a dal My jsme Valasi Labada

Kosilacek Chovejte m¢, ma maticko  Hory, doly, ¢erny les
Cvrcek houslista pisné s vdno¢ni tématikou  Mam rada kytky

Ach neni tu, neni Uz ty pilky dofezaly A ja su z Polanky

Isla Marina Gronska pisnicka Kdo si ti po ranu zpiva
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Metronom Stara archa Arie jezibyby

Jsou mlynafi Cervena, modra fiala Ten jako ten a t’ zpiva
Jede Kudrna V tom piseckym ¢ernym lese

Qodlibet(Jede, jedetJa do lesa) 0, febicku zahradnicky Tece voda z javora
Tisic mil Vodénka studena Vdavalo se motovidlo

Tti unici

5. ro¢nik (¢asova dotace 1 hodina tydné)
Vokalni ¢innosti

— upevilovani osvojenych péveckych dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba
tond, rozsiteni hlasového rozsahu H - D2)

— dvojhlas v lidové pisni
— poslech a nauceni nasi hymny
Instrumentalni ¢innosti
— Cteni rytmického schématu pisné, orientace v notovém zaznamu
— hudebni doprovod riiznymi nastroji
— slozity rytmicky doprovod dle partitury i improvizaci - Bubenici
Hudebné pohybové ¢innosti

— taktovani, ¢tyfdoby takt

pohybové vyjadieni hudby - improvizace, pantomima
— tane¢ni kroky - polka, val¢ik, mazurka

— symfonicky orchestr - seznamenti s jeho sloZenim, pojem dirigent, rozliSovani hudebnich
nastrojii podle zvuku z poslechu

— poslech tane¢ni hudby - polka, val¢ik, mazurka

— rozliSeni zmén polkového rytmu v rytmus valéikovy
Poslechové ¢innosti

— rozliSovani zmé&ny harmonie poslechem

— slovni vyjadieni dojmt z koncertu, poslechu hudby aj.

— poslech vdzné hudby - opakovani né€kterych poslechovych skladeb a poznatkl o
hudebnich skladatelich, které zaci poznali ve 4. ro¢niku, poslech dalsich skladatel
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— poslech skladeb ruznych Zanrt a styli — mira vkusu
— hudebni forma rondo
Zaklady hudebni teorie
o stavba akordu v riznych toninach -T,D,S
o stavba stupnice dur x moll
o oktavy — jednocarkovana, dvoucarkovand, mala velka

o dalsi hudebni pojmy: staccato, legato, italské nazvoslovi nekterych tempovych
oznaceni

o dalsi hudebni nastroje, rozdéleni do skupin (viola, harfa, varhany, cimbal, ¢inely)
o rozdil mezi stupnici a toninou

o smyccovy kvartet

o dalsi dynamickd znaménka: pp, mp, mf,ff

Pisné vhodné k nacviku pro 5. rocnik:

Rodné udoli U muziky Masopust

Bejvavalo Cestu zndm jen ja Tynom, tanom
Avignonsky most Réda, rada Hvézdicky dobrou noc
Na to m bosileckym mostku pisné s vano¢ni tématikou  Jedeme za sluncem
Uhynula na salasi Tt1 tambofi Sedlak, sedlak, sedlak
Trava neroste Ctyfi koné jdou Spadla z vjisné

Turek Kde domov mj Sedm Zlutych kaminki
U panského dvora Na rozlouceni Kon¢i ten Cas

Kdyby byl Bavorov Str¢ prst skrz krk Tak jsem tady

Z4dnyj nevi, co sou Domazlice Pro¢ bychom se netésili Louceni, louceni
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57 CLOVEK A ZDRAVI

Pozadavky této oblasti se realizuji v 1. — 5. ro¢niku prostfednictvim pfedmétu télesna vychova,
do kterého je zatazovéano ucivo zdravotni télesné vychovy.

5.7.1 Télesna vychova

5.7.1.1 Charakteristika pfedmétu

Té¢lesna vychova smétuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajma,
na strané druhé k poznani G¢inkli konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socialni pohodu. Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji
zéka. Télesnou vychovou péstujeme u zakl kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport
stal soucésti jejich zdravého zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a
sportovnich aktivit vede ke zvySovani k télesné zdatnosti a k spravnému drZeni téla zaki.

Vstépovanim pohybovych navykt a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se podilime
na zvySovani jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vliviim svého okoli a na posilovani
jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni a dalezitou metodou, kterd slouzi ke splnéni vSech
téchto cili a ukoll je HRA a dodrzovani hernich pravidel. Osvojenim zakladii hernich technik
a taktickych postupti zvySujeme u zakl nejen pohybové schopnosti, ale také podporujeme jejich
prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého rozhodovani i schopnost pohotové
reagovat.

Neustale vénujeme patfi¢nou pozornost bezpeCnosti pti vyuce Tv, prubézné opakujeme
bezpe€nostni pravidla, upozorilujeme na moznosti Urazli, snazime se VStipit pocit
zodpovédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit ohleduplnosti ke svym spoluzakim.
Dbéame také na prevlékani zakh do cvicebnich ubort.

Télesnd vychova je predmét, kde je nutny diferencovany pfistup k zdkim podle jejich
momentalni télesné zdatnosti. Citlivé hodnotime kazdého zaka, vzhledem k jeho individualnim
moznostem a k predpokladiim k zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina télesné vychovy. Do
vyucovacich hodin ostatnich predméth vkladame té€lovychovné chvilky. Zatazujeme je, kdyz
se u zaki zacne projevovat unava. Jejich programem jsou koordina¢ni, vyrovnavaci i kondi¢ni
cviky, které zak zné z vyuky Tv v daném roc¢niku.

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi dle RVP ZV:
Zak

» spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou c¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti

» zvlada vsouladu s individudalnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
Jjednotlivce nebo cinnosti provadené ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni
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» spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

» uplatinuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech Skoly

» adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zdkladni plavecké dovednosti

» zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

» reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji organizaci

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi dle RVP ZV:

Zak

>

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezZimu, uplatiiuje kondicné zameérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a viili po zlepseni urovné své zdatnosti

zarazuje do pohybového rezZimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti
S jednostrannou zatezi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudalnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovadni v bézném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Ccinnosti spoluzika a reaguje na pokyny
K viastnimu provedeni pohybové cinnosti

jedna v duchu fair play: dodriuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvaitné na né reaguje; respektuje pri pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uziva pri pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové cinnosti a soutéze na urovni tridy
zmeéri zakladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve
Skole i v miste bydliste; samostatné ziska potrebné informace
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ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi dle RVP ZV:

Zék:

» uplatnuje spravné zpuisoby drzeni téla v riiznych polohdach a pracovnich cinnostech;

zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

» zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi dle RVP ZV:

Zik :
>

zarazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu
V zrcadle, podle pokynii ucitele

upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

5.7.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zakli (kompetence k uceni)

ziskat navyky spravného drzeni téla, nacvi¢ovat zakladni cviky k ziskani téchto navyku
(kompetence k uceni a k feseni problém)

vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zatfazovat cviky na koordinaci pohybt
(kompetence k feseni problémil)

upeviiovat charakterové vlastnosti zakt, rozvijet socialni vztahy (kompetence socialni
a personalni)

ziskat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucésti spravného Zivotniho stylu
(kompetence obcanské a k feSeni problémil)

pochopit dilezitost organizace a spoluprace hlavné formou her (kompetence sociélni a
personalni)

neustdle seznamovat zaky s dilezitosti dodrzovani bezpecnostnich zasad (kompetence
pracovni)

umét slySet, vnimat a reagovat na povely ucitele — nejen na pistalku, na gesta...
(kompetence K uceni)

naucit zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, obleceni...
(kompetence pracovni)
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- posilovat télesnou kondici a dusevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami,
vhodnymi a pfiméfenymi tomuto véku (kompetence pracovni)

- Zhlediska spravné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi zaklady
poradovych cviceni (nastupy, povely pozor, pohov...), (kompetence k u¢eni)

- vnimat dilezitost prapravnych (rozcvicek) cviCeni, jako prostfedku pro zlepSeni a
odstranéni nedostatk, které vznikaji z jednostranného zatizeni patete Ci ze Spatného

- seznamovat zaky s dilezitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veskeré kompenzacni
prostiedky (protahovaci, uvolnovaci, stre¢ink...) (kompetence k feseni problémui)

- ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické
citéni, zaclenovat tane¢ni prvky (kompetence k feseni problémut)

- rozvijet dovednosti zaka zvladnutim zakladu atletické abecedy (kompetence k uceni)

- zvladat pripravna cviceni pro mi¢ové hry, spravné zvladat techniky hazeni, chytani,
piihravani (kompetence k uceni)

- seznamovat zaky s nacvikem jednoduchych miniher (kompetence kK uc¢eni)

Télesna vychova je nedilnou soucasti hodin ostatnich vyucovacich predmétd. (napf.
kompenzaéni cvieni po jednostranném zatizeni, ptirodovéda — pohyb v terénu, ekologicka
vychova, znalost rostlin, prvouka — dopravni vychova, vlastivéda — prace s mapou, pohyb
V terénu aj.)

5.7.1.3 Obsah uéiva

1. ro¢nik (¢asova dotace 2 hodiny tydné)

Komunikace, organizace, hygiena a bezpe¢nost v TV

terminologie spojena s osvojovanymi cvi¢ebnimi prostory a vybavenim

- smluvené signdly, znameni gesta a jiné prostfedky komunikace pi1 TV (tfada,
zastup...)

zasady bezpecného pohybu a chovani pii sportu a TV

pfiprava na pohybovou aktivitu (obuti, oblec¢eni, pitny rezim)

Pripravna, kondiéni, koordinaéni, relaxacni, vyrovnavaci a tvoriva cviceni

stre¢inkova cvicéeni

rychlostné silova cviceni

- vytrvalostni cviceni

cviceni pro rozvoj kloubni flexibility a obratnosti
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- cviceni kompenzacni (po statické praci v sed€ a po jednostranné zatézi
- cviceni pro spravné drzeni téla
- cviceni psychomotoricka
Gymnastika
- svalové napéti a uvolnéni téla
- gymnastické drzeni téla
AKROBACIE
e prapravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vptred
e prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad
PRESKOK
e prapravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu
HRAZDA
e ruckovani ve visu
KLADINKA
e chiize s dopomoci

Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti s hudbou a tanec

zéakladni esteticky pohyb (chiize, béh rizné poskoky a obraty)
- zapojeni i jinych ¢asti téla (ruce)
- rytmizovany pohyb (s vyuZzitim jednoduchych fikadel a pisni)
- cval stranou, krok poskocny, pfisunny krok
- napodoba pohybem
- Vyjadfeni rytmu a melodie pohybem
Atletika
- zékladni pojmy tykajici se b&hu, skoku a hodu
- nazvy casti atletického htiste

- prupravna cviceni pro zdokonalovani bézecké vytrvalosti, rychlosti a obratnosti

e rychlybéhna25m

e motivovany béh v terénu
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e b¢h prokladany chiizi
SKOK
e skok z mista

e skok z rozb&hu

e hod z mista
e hod z chiize
Pohybové hry

- pohybové hry pro osvojovani riiznych zptsobt lokomoce
- pohybové hry pro manipulaci s riiznym nacinim
- pohybové hry pro ovliviiovani kondi¢nich a koordina¢nich pfedpokladii
- pohybové hry pro zdokonaleni novych pohybovych dovednosti
- pohybové hry soutézivé a bojové
- pohybové hry pro rozvoj pohybové predstavivosti a tvorivosti
- pohybové hry kontaktni
- pohybové hry se specifickym u¢inkem (relaxacnim, motiva¢nim)
- hry na snéhu
- upoly

Cviceni na nafadi

- cviceni na lavicce
- chize vpied, vzad i s obraty
- prebehy lavicky
- Splh na tyci
- $plh s pfirazem na ty¢
Sportovni hry
- drZeni mice jednoruc, obouruc
- manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti (na misté, v pohybu)
- zékladni ptihravky rukou (vyvolenou i opa¢nou)

- zdkladni ptihravky nohou (vyvolenou i opacnou)
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Sportovni hry jsou v tomto ro¢niku vyuzivany jako soucast pripravnych a kondi¢nich cviceni
pohybovych her.

Brusleni

vhodné a bezpecné obleceni pro pobyt na ledové plose
pohyb na ledu bez brusli (odstrafiovani zabran)

klouzéani vyvolenou nohou vpied

Turistika

aplikace pohybovych her v pfirodnim prostredi
chiize v terénu

chiize nebo béh po vyznacené trase
ptekondvani ptiméfenych ptirodnich prekazek

zékladni dovednosti spojené s tabofenim (pomoc dospélému pii ptipravé ohniste,
pokrmu,...)

2. —3. ro¢nik (¢asova dotace 2 hodiny tydné)

Komunikace, organizace, hygiena a bezpecnost v TV

terminologie spojend s osvojovanymi cvi¢ebnimi prostory a vybavenim

smluvené signaly, znameni gesta a jiné prostfedky komunikace pfi TV (nastup, pozor,
pohov, vyrovnat, rozchod), cvi¢eni v nastupovém a pochodovém tvaru

zéasady bezpecného pohybu a chovani pii sportu a TV, vhodné a nevhodné prostiedi pro
TV a sport

zakladni terminologie spojena s novymi ¢innostmi a prostfedim (plavani)
jednani fair play
zékladni zudroje informaci o sportu (Casopisy, knihy, rozhlas, televize aj.)

piiprava na pohybovou aktivitu (obuti, obleceni, pitny rezim)

Pripravna, kondiéni, koordinaéni, relaxacni, vyrovnavaci a tvoriva cviceni

strecinkova cviceni

dechova cviceni

cviceni kompenzacni

cviceni pro spravné drZeni téla v riznych polohach (pracovnich a cvicebnich)

rychlostné silova cviceni
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- vytrvalostni cviceni
- cviceni pro rozvoj kloubni flexibility a obratnosti
- cviceni psychomotoricka
- cviceni rovhovazna
Gymnastika
- svalové napéti a uvolnéni téla
- gymnastické drzeni téla
- soustfedéni na cviceni
- pripravna gymnasticka cviceni
- zakladni pojmy a cviebni polohy (postoje, pohyby pazi, nohou, trupu)
- ndzvy gymnastického nacini
AKROBACIE
e Kkotoulu vpied
e kotoulu vzad
e prapravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
PRESKOK
e prapravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mistku
e roznozka pres kozu nasit, odrazem z mustku
HRAZDA
e shyb stojmo - odrazem piesvih do vzporuvzad stojmo — Stoj
e svis zavésem levou- pravou Vv podkoleni — stoj
KLADINKA
e chiize bez dopomoci

Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti s hudbou a tanec

- zékladni esteticky pohyb (chtize, béh rizné poskoky a obraty)
- rytmizovany pohyb s vyuzitim jednoduchych pisni

- nazvy zakladnich lidovych i umélych tancti

- zdkladni cviceni s na¢inim (Satek, micek, ...)

- zakladni tane¢ni krok 2/4
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- zékladni tance zalozené na kroku poskocném. pfeménném
- napodoba pohybem
- vyjadieni rytmu a melodie pohybem

Atletika

- zdkladni pojmy tykajici se béhu, skoku a hodu a zakladnich disciplin, Casti bézecké
dréhy, pomiicky pro méfeni vykon

- prupravna cviceni pro jednotlivé atletické discipliny

- zéklady techniky béhu, skoku a hodu

e bch v terénu

e béh stiidavy s chizi

e Stafetovy béh

e vytrvaly b¢h

e rychly béh do 40 m

e b¢h pies drobné prekazky
SKOK

e skok z mista s doskokem na mékkou podlozku

e vyskoky na prekazku

e skok do dalky z rozb¢hu

e skok z rozbéhu
HOD

e hod z rozbéhu

e spojeni rozbéhu s odhodem

Pohybové hry
- pohybové hry pro osvojovani riznych zptisobti lokomoce
- pohybové hry pro manipulaci s riiznym nacinim
- pohybové hry pro ovliviiovani kondi¢nich a koordina¢nich ptedpokladi
- pohybové hry pro zdokonaleni novych pohybovych dovednosti

- pohybové hry soutézivé a bojové
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pohybové hry pro rozvoj pohybové predstavivosti a tvotivosti
pohybové hry kontaktni

pohybové hry se specifickym ucinkem (relaxa¢nim, motivacnim)
hry na sn¢hu

vyuziti piirodniho prostiedi pro pohybové hry

upoly

Jednotlivé druhy pohybovych her jsou rozvijeny na zdklad¢ dovednosti, zkuSenosti a z4jmu

déti.

Sportovni hry

zékladni oznaceni a vybaveni sportovnich htist’
zékladni spoluprace ve hie

prapravné sportovni hry se zjednodusenymi pravidly (minifotbal, minihokej,
minihazena,...)

ptihravka jednoruc a obouru€ vrchni tréenim

ptihravka vnitini nartem (po zemi, obloukem)chytani mice jednoru¢, obouruc
tlumeni mice vnitini stranou nohy

vybijend, ptehazovana, florbal,

sportovni hry na ledu (hokej) — pripravna cviceni ke hie

Cviceni na nafadi:

- $plh s pfirazem do pfimétené vysky podle individudlnich piedpokladi zakt

Plavani

Ucivo tohoto tematického celku je zafazovano do vyuky ve formé kurzu a to ve druhém a tfetim
ro¢niku.

smluvené signaly pro dorozumivani v prostfedi bazénu
zakladni hygiena pfii plaveckém vycviku

nebezpeci pii plavani ve volné vode

prapravna cviceni na suchu

pripravna cviceni pro seznameni s vodou, pro orientaci ve vod¢, pro orientaci pod
vodou a pro osvojeni plaveckych dovednosti

splyvani
dychani do vody
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- pady a skoky do vody z nizkych poloh
- plavani tsekli od 10 m do 100 m
Brusleni

- zékladni pojmy spojené s osvojujicimi ¢innostmi (vystroj, vyzbroj, prostory pro
brusleni)

- zésady hygieny a bezpec¢nosti pifi pohybu na ledé

- Vhodné a bezpecné obleceni na led

- samostatné obuti, obleCeni

- chize v botach s bruslemi mimo ledovou plochu

- vstup na led s dopomoci

- pripravna cviceni pro osvojeni rovnovahy na bruslich
Turistika

- pojmy spojené s p&si turistikou

- orientace Vv terénu podle mapy

- priprava tabofisté

- pfeprava v riznych dopravnich prostfedcich

- Ochrana pfirody

- aplikace znalosti z jinych predméta (druhy stop zvéte, rostliny)

- chiize a béh po vyznacené trase

- jizda na kole

Zdravotni télesna vychova v 1. — 3. ro¢niku
- dbat na osobni Cistotu téla, pradla, odévu, cvicebniho tboru
- dodrzovat Cistotu a poradek v prostiedi t€locvicny
- otuzovat vzduchem a vodou
- seznamovat zaky s vhodnou zivotospravou
- upozoriovat zaky na vliv dostate¢ného mnoZstvi pohybu pro jejich zdravy vyvoj

- predchazet urazim tim, Ze dbame, aby zaci dodrzovali pokyny tykajici se jejich
bezpecnosti a ochrany zdravi
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dbat na spravné drzeni téla

4., 5. ro¢nik (¢asova dotace 2 hodiny tydné)

Komunikace, organizace, hygiena a bezpe¢nost v TV

ruzné funkce pohybu ve zdravém Zzivotnim stylu (rozvoj zdatnosti, dovednosti,
regenerace, kompenzace jednostranného zatizeni a vyrovnavani oslabeni)

vyznam piipravy organismu pied cvi¢enim

smluvené signaly, znameni gesta a jiné prostfedky komunikace pii TV (nastup, pozor,
pohov, vyrovnat, rozchod), cvi¢eni v nastupovém a pochodovém tvaru

vhodné a nevhodné prostiedi pro TV a sport
Skodlivy vliv drog, alkoholu a koufeni na zdravi a pohybovou aktivitu
organizace nékterych ¢innosti a soutézi
sledovani vykont a jejich zdznam
udrzba nacini
zékladni terminologie spojend s novymi ¢innostmi a prostiedim
jednani fair play
zékladni zdroje informaci o sportu (Casopisy, knihy, rozhlas, televize aj.)

piiprava na pohybovou aktivitu (obuti, obleceni, pitny rezim)

Prupravna, kondi¢ni, koordinacni, relaxaéni, vyrovnavaci a tvofiva cviéeni

zakladni vyznam jednotlivych druhti cviceni a jejich pouZiti v dennim rezimu
spravné drzeni téla v sed€, ve stoje, pfi praci a pii zvedani biemen

vyznam soustiedéni pii cvieni

ucinky jednotlivych druhti cvic¢eni

zékladni technika jednotlivych druhti cviceni

podstata Unavy, jednostranné zatéze a svalové nerovnovahy

stre¢inkova cviceni

dechova cviceni

cviceni kompenzacni

cviceni pro spravné drzeni t€la v riznych polohéch (pracovnich a cvi¢ebnich)

rychlostné silova cviceni
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- vytrvalostni cviceni
- cviceni pro rozvoj kloubni flexibility a obratnosti
- cviceni psychomotoricka
- cvi¢eni rovnovazna
Gymnastika

- pripravna gymnasticka cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti a sily, rychlosti
a koordinace

- zakladni pojmy a cvicebni polohy - postoje, pohyby pazi, nohou, trupu aktivné
- zéakladni cvic¢ebni polohy, postoje, pohyby paZzi, nohou a trupu
AKROBACIE
e kotoulu vpied a jeho modifikace
e kotoulu vzad a jeho modifikace
e stoj na rukou s dopomoci
e akrobatické kombinace
PRESKOK
e prapravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mistku
e roznoZzka ptes kozu nasif, odrazem z mustku
e skrcka pfes kozu nasit, odrazem z mulistku
HRAZDA
e shyb stojmo - odrazem piesvih do vzporu vzad stojmo — Stoj
e svis zavésem levou- pravou Vv podkoleni — Stoj
KLADINKA
e chiize bez dopomoci

Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti s hudbou a tanec

zékladni esteticky pohyb (chlize, béh riizné poskoky a obraty)

- zdkladni hudebné pohybové vztahy (rytmus, tempo, takt, melodie)

- zdkladni cviceni s na¢inim (Satek, micek, ...) pii rytmickém nebo hudebnim doprovodu
- zakladni tane¢ni krok 2/4 a 3/4

- zakladni tance zalozené na kroku posko¢ném. pfeménném
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- napodoba pohybem
- vyjadieni rytmu a melodie pohybem
Atletika
- Casti bézecké drahy a skokanskych sektorti
- pomucky pro méteni atletickych vykona
- prupravna cviceni pro jednotlivé atletické discipliny

- zaklady techniky béhu, skoku a hodu

e bézeckd abeceda
e rychly béh na 60 m
e vytrvaly béh do 1000 m
e bch v terénu az do 15 minut
e nizky start na povel
e polovysoky start
e béh stiidavy s chizi
o Stafetovy béh
SKOK
e skok do déalky z rozb¢hu — postupné odraz z vyskoky na prekazku
e rozmgéieni rozbéhu
HOD
e hod z rozb¢hu
e spojeni rozbéhu s odhodem

Pohybové hry
- pohybové hry pro osvojovani riiznych zptsobl lokomoce
- pohybové hry pro manipulaci s riiznym nacinim
- pohybové hry pro ovliviiovani kondi¢nich a koordina¢nich predpokladii
- pohybové hry pro zdokonaleni novych pohybovych dovednosti
- pohybové hry soutézivé a bojoveé

- pohybové hry pro rozvoj pohybové predstavivosti a tvofivosti
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- pohybové¢ hry kontaktni

- pohybové hry se specifickym tu¢inkem (relaxa¢nim, motiva¢nim)

- hry na snéhu

- vyuziti ptfirodniho prostfedi pro pohybové hry

- upoly

- vyuziti netradi¢niho né&cini a nacini a naméty na ptipravu vlastniho nacini
- variace her jednoho druhu

Jednotlivé druhy pohybovych her jsou rozvijeny na zédklad¢ dovednosti, zkuSenosti a zajmu
déti.

Cviceni na nafadi

- 8plh na ty¢i s pfirazem

Sportovni hry

zakladni oznaceni a vybaveni sportovnich hiist
- zéakladni spoluprace ve hie

- zakladni role ve hie

- zékladni organizace utkani

- udrzet mi¢ pod kontrolu druzstva

- dopravit mi¢ z obranné poloviny hiisté do utocné ¢asti
- zakonceni stfelbou

- feSeni situace jeden na jednoho

- pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

- vedeni mice

- stielba na ko$

- stfelba jednoruc ze zemé na branku

sportovni hry na ledu (hokej) — priipravna cviceni ke hie
Brusleni
Vhodné a bezpecné obleceni na led

Pripravna cviceni pro osvojeni rovnovahy na bruslich — chlize, skluz, dfepy, jizda na jedné
brusli, pfednozovani, zanozovani,

Jizda vpted — dvouoborové, jednooborova, bez opory
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Turistika

Orientace Vv terénu podle mapy

Chuze v terénu do 15 km

Chtize a béh v prehledném terénu podle mapy

Ptiprava tabofisté, zakladani a ruseni ohné,. ..

wewvr

Pteprava v riznych dopravnich prosttedcich

Ochrana ptirody

Aplikace znalosti z jinych predmétt (druhy stop zvéie, rostliny)

Chtize a béh po vyznacené trase

Jizda na kole

Zdravotni télesna vychova v 4., 5. ro¢niku

znat vyznam sledovani zakladnich télesnych parametra pro zdravi i pohybovou ¢innost
znat dulezitost ptipravy organismu pied cvi¢enim
osobni hygiena pfi riznych pohybovych aktivitich

uvédomovat si rizné funkce pohybu a vyuziva je za pomoci ucitele a rodi¢ v dennim
rezimu
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5.8 PRUREZOVE TEMA: OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Toto prafezové téma je realizovano prosttednictvim vyucovaciho predmétu:

5.8.1 Osobnostni a socialni vychova (OSV)

5.8.1.1 Charakteristika predmétu

Osobnostni a socialni vychova je vyucovana ve 3. ro¢niku jednu hodinu tydné. Jeji Casova
dotace je ¢erpana z disponibilnich hodin.

Specifikou tohoto pfedmétu je tedy to, Ze se ucivem stavd sam zak, stdva se jim konkrétni
zékovska skupina. Osobnostni a socidlni vychova pomaha utvaret aktivni, tvofivou, vniting
bohatou osobnost, védomou si své hodnoty a zaroven otevienou svétu, schopnou socialniho
porozuméni a spoluprace. Nemaly je i jeji rozmér eticky. Stavi na vlastni zkusenosti a prozitku,
a proto je jeji ucinek hluboky a trvaly.

Tato vychova je zamétena na osobnostni, socialni a mravni rozvoj jednotlivce prostfednictvim
postupt a prvka dramatické vychovy. Ma predevsim vyuziti v kazdodennim bézném zivotg.
Z velké Casti vyuziva dramatické improvizace, jez je zalozena na lidské schopnosti jednat
V navozenych situacich jako by byly skute¢né. V dramatickych hrach dostavaji zaci ptilezitost
zazit situace, se kterymi se mohou v zivoté skutecné setkat a které si tak mohou piedem
prozkoumat a ptipravit se na né. Opakuji ve hite d€j ptibehu, vyzkousSeji si rizné moznosti feSeni
a vybiraji z nich to nejlepsi. Maji moznost vyzkouset si i roli n€koho jiného, divat se a vidét
problém jeho o¢ima. To détem dovoluje zazit a pochopit mnozstvi lidskych citti, myslenek
anazort, hledat skutetné motivy jednani, naucit se v nich orientovat a odpovédné se
rozhodovat. Osobnostni a socidlni vychova vyuziva také tréninkovych postupti socidlné
psychologické povahy. Vyuka tohoto vyufovaciho predmétu napomahd primarni prevenci
socialné patologickych jevii — Sikany a agresivity, se kterymi se na na$i Skole bohuzel
setkdvame.

Pritezové téma Osobnostni a socidlni vychova je tvofen tiemi tematickymi okruhy:

a) osobnostni r0zvoj

b) socialni rozvoj
C) moralni rozvoj

Osobnostni a socidlni vychova ma blizky vztah ke vzdélavacim predmétim cesky jazyk,
prvouka, vytvarna, hudebni a télesna vychova.
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5.8.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

vést k porozuméni sobé¢ samému a druhym pfiméfené k véku ditéte (kompetence
socialni a personalni)

- pomoci k zvladani vlastniho chovani (kompetence socialni a personalni)
- vytvofit dobré mezilidské vztahy ve tfidé (kompetence socidlni a personalni)

- umoznovat ziskat zékladni socidlni dovednosti pro feSeni jednoduchych situaci
(konfliktt) - (kompetence ob¢anské)

- pomahat k utvareni pozitivniho postoje k sob¢é samému a druhym (kompetence socialni
a personalni)

- vést kuvédomovani si hodnoty riiznosti lidi, ndzorQ, pfistupu k feSeni problému
(kompetence socialni a personalni)

5.8.1.3 Obsah udiva

3. ro¢nik (¢asova dotace 1 hodina tydné)

Osobnostni rozvoj:

o rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémil
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
o sebepoznani a sebepojeti
- jajako zdroj informaci o sobé
- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
- co 0 sobé vime a co ne
- jak se promitd mé ja v mém chovani
- mtuj vztah ke mné samé/mu
- moje vztahy k druhym lidem
o seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile
— kolektivni hry, skupinové vyucovani

- stanovovani osobnich cill a kroki k jejich dosazeni

- organizace Vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia — rezim dne
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o psychohygiena

- dovednosti zvladani stresovych situaci na urovni zakd (rozumové zpracovani
problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace)

- hledani pomoci pfi potizich, tisnova volani

- socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich — hodnotici
kruh

o kreativita

- cviceni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity (pruznost nédpadi, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality),
tvotivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

o poznavani lidi
- vzédjemné poznavani se ve skupiné
- rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
o mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy
- chovani podporujici dobré vztahy
- empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

- vztahy a naSe tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tiidy jako socidlni
skupiny)

o komunikace
- ftec tela, fe¢ zvuki a slov, fe¢ predmétl a prosttedi vytvoreného ¢lovékem
- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéani
- dovednost pro verbalni i neverbalni sdélovani
- dialog — vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni

- komunikace v riznych situacich (vysvétlovani, zadosti, dékovani, odmitani,
informovani, presvédcovani, feSeni konfliktli, vyjednavani)

- pravda, lez a predstirani v komunikaci
o kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu...; dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich mySlenky, pozitivni mysleni)
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- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasnd a respektujici komunikace,
feSeni konfliktil, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

Moralni rozvoj

o feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska riznych typii problémt
a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problémut
vazanych na latku predméta

o hodnoty a postoje, prakticka etika
- analyzy vlastnich i cizich a hodnot a jejich projevi v chovani lidi

- vytvafeni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,
respektovani...

- pomahajici a prosocialni chovani
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6 Hodnoceni Zaki a autoevaluace Skoly

6.1 Hodnoceni zaku

Jednou z podminek efektivniho uceni je zpétna vazba, ktera poskytuje zakovi informace o
spravnosti postupt, pribéhu ¢i vysledku. Pii poskytovani zpétné¢ vazby klademe diraz na
vhodnou formulaci (zaméfeni na problém, ¢innost, nikoliv na hodnoceni osoby) — piednost
déavame pozitivnimu vyjadieni.

Na nasi skole jsme se rozhodli pro kombinaci slovniho hodnoceni a klasifikace.

4

6.1.1 Zakladni pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdélavani zaku

Hodnoceni prospéchu a chovani se fidi témito zdsadami:
1. byt otevieny k détem i rodictim, stanovit a vysvétlit jasna kritéria pro hodnoceni
2. umoznit zaktim ucast na hodnoticim procesu

3. hodnotit individuélni pokrok bez srovnani s ostatnimi

Hodnoceni a klasifikace zaku

Zakladni pravidla pro pouziti klasifikace:

1. znamka z vyucovaciho pfedmétu nezahrnuje hodnoceni zékova chovani

2. klasifikujeme jen probrané a procvicené ucivo, Zaci maji moZnost a dostatek Casu
k nauceni, procviceni a zaziti ucebni latky

3. uditel vyvazené hodnoti a promita do klasifikace a hodnoceni: védomosti, dovednosti,
postup, praci s informacemi, irovenn komunikace a tvofivosti zaka

4. pfi klasifikaci pouZziva ucitel péti klasifika¢nich stupnii
5. veEtsi pisemné prace zaku jsou zakladany do slozek

6. vSechny pisemné prace jsou v€as oznameny, aby zaci méli dostatek Casu se na né
pfipravit

7. tradicni Gstni zkouSeni u tabule je pfevdzné nahrazeno efektivnéjSimi zplsoby
zjistovani védomosti a dovednosti zaki

8. vyznamnym prvkem procesu uceni je prace s chybou, zaci maji pravo délat chyby —
chyba je ptilezitost naucit se to 1épe
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Zakladni pravidla pro pouziti slovniho hodnoceni:

1. hodnoceni je prvotné zaméfeno na poskytovani zpétné vazby o pribéhu a vysledku
¢innosti zaka, zak dostava informace o tom, jakym zplisobem mtize dosahnout lepsich
vysledki v problémovych oblastech

2. ucitel hodnoti osobni pokrok zdka, porovnava jeho aktudlni vykon s pfedchozimi
vysledky prace

3. hodnoceni je vzdy adresné a osobné se obraci k tomu, komu je uréeno — Kk zakovi
4. Stupné hodnoceni prospéchu

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem se v piipadé¢ pouziti klasifikace hodnoti na vysvéd€eni stupni
prospéchu:

1 — vyborny,

2 — chvalitebny,
3 —dobry,

4 — dostate¢ny,

5 — nedostate¢ny

6.1.2 Kritéria pro hodnoceni Zika
Pro potieby klasifikace se pfedméty déli do tii skupin:
- predméty s pfevahou teoretického zaméfent,
- predméty s ptevahou praktickych ¢innosti a
- pfedmeéty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméfeni.

Kritéria pro jednotlivé Kklasifikacni stupné jsou formulovana piedev§im pro celkovou
klasifikaci. Ucitel v8ak nepfecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu.

a. Klasifikace ve vyucovacich piredmétech s prevahou teoretického zaméreni

Prevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spoleCenskovédni, pfirodovédné predméty a
matematika.

Pti klasifikaci vysledki ve vyucovacich pfedmétech s ptevahou teoretického zaméfeni se
Vv souladu s pozadavky SVP hodnoti:

- ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, faktd, pojmi, definic,
zakonitosti a vztaht, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZzadované intelektualni
a motorické Cinnosti,
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- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukold, pii vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevil a zakonitosti,

- kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim,

- presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,
- kvalita vysledku ¢innosti,

- osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piesné a uplné
a chépe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonavé pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti.
Samostatné a tvofivé uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukolt, ptfi vykladu a hodnoceni jevil a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, ztetelné
se u n¢ho projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a
vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s
mensSimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
pfesné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné
a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti
pti feseni teoretickych a praktickych ukold, pti vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkt ¢innosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatkd. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepifesnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupeni 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, faktd, pojmi,
definic a zadkonitosti nepodstatné mezery. Pii vykondvani poZadovanych intelektudlnich a
motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukolti se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi hodnoceni jevii a zakonitosti
podle podnéti ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je
mén¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.
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Stupen 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkt zavazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma
vetsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pii feseni teoretickych a
praktickych ukoli se vyskytuji zdvazné chyby. Pti vyuzivani poznatkii pro vyklad a hodnoceni
jevu je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvotivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, ptesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledki jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném
studiu ma velké tézkosti.

Stupeni 5 (nedostate¢ny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, pfesné a uplné, ma v nich zavazné a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykondvat pozadované intelektualni a motorické Cinnosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pti feseni teoretickych
a praktickych tkolii se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni jevu a
zékonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v
mysleni, vyskytuji se u n¢ho casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma
zévazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti 1 vystiznosti. Kvalita vysledkli jeho ¢innosti a
graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s
pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

b. Klasifikace ve vyucovacich piedmétech s pievahou praktického zaméieni
Ptevahu prakticke ¢innosti maji v nasi zakladni Skole pracovni ¢innosti.

Pii klasifikaci v predmétech uvedenych v S pfevahou praktického zaméfeni v souladu
s pozadavky SVP se hodnoti:

- vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zptisobt prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych v€domosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledki ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti,

- dodrzovani ptedpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni prostiedi,
- hospodéarné vyuzivani surovin, materialii, energie, prekonavani piekazek v praci,

- obsluha a udrzba laboratornich zatizeni a pomucek, néastroji, naradi a métidel.
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Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotov¢, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické
¢innosti. Praktické ¢innosti vykonavéa pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky
pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci a
aktivné se stara o zivotni prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné
obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, nafadi a méfidla. Aktivné
prekonava vyskytujici se piekazky.

Stupeni 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zptisobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ucelné si
organizuje vlastni praci, pracoviSt¢ udrZzuje v pofddku. Uvédoméle udrzuje piedpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se o zivotni prostiedi. Pfi hospodarném vyuzivéani
surovin, materiall a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zatizeni a pomucky, nastroje,
nafadi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekazky v praci piekonava s
obcasnou pomoci ucitele.

Stupeni 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mengimi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatituje ziskané teoretické poznatky pii praktické Einnosti.
V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potiebuje
obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné
ucelné, udrzuje pracovisté v potfadku. Dodrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii
praci a v malé mife piispiva k tvorbé a ochrané zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospoddrné vyuzivat suroviny, materidly a energii. K drzb¢ laboratornich zatizeni,
pfistrojl, nafadi a métidel musi byt ¢astecné podnécovan. Piekazky v praci prekonava jen
S ¢astou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pii volbé
postupt a zplisobu prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace mé zavazné
nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci uclitele, méné dba o potradek na
pracovisti. Mén¢ dbé na dodrzovani piedpisti o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci a o Zivotni
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prostiedi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialii a energie. V obsluze a
udrzb¢ laboratornich zatfizeni a pomucek, pfistroji, nafadi a méfidel se dopousti zdvaznych
nedostatkil. Piekazky v praci piekonava jen s pomoci ucitele.

Stupeni 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Nedokdze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pti praktické
¢innosti. V praktickych c¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
Nedokaze postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
neuplné, neptfesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze
zorganizovat, nedba na potadek na pracovisti. Neovladé ptedpisy o ochrané zdravi pti praci a
nedba na ochranu zivotniho prostiedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materialli a energie.
V obsluze a drzbé laboratornich zatizeni a pomicek, ptistrojii a nafadi, nastroji a métidel se
dopousti zdvaznych nedostatki.

C. Klasifikace ve vyucovacich piredmétech s pievahou vychovného zaméreni

Ptevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarnd vychova, hudebni vychova a zpév, télesna a
sportovni vychova.

Zak zatazeny do zvlaStni télesné vychovy se pii Castecném uvolnéni nebo ulevach
doporucenych 1ékarem klasifikuje s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pii klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméfeni se v souladu s pozadavky SVP
hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potiebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace,
- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zdka k ¢innostem a zdjem o né¢,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vSeobecnd, télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.
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Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
piedpoklady a velmi Gspésné€ podle pozadavkl osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky plisobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychove
piesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofive. Ma vyrazné aktivni zdjem
o uméni, estetiku, brannost a t&lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé$né rozviji
svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeni 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
ptedpokladii, které Gspésné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je
esteticky plisobivy a mé jen mensi nedostatky z hlediska pozadavki osnov. Zak tvofivé aplikuje
osvojené¢ védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. M4 aktivni zdjem o umeéni, o
estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou
zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své
schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pisobivy, dopousti se
Vv ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéj$i mezery a pii jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji
v pozadované mife svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s Gastymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zdjem o ¢innosti, nerozviji dostatecné sviij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeni 5 (nedostatecny)
74k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétSiné chybny a nemé estetickou hodnotu. Minimalni osvojené¢ védomosti a dovednosti

nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji usili rozvijet svilj esteticky vkus a
télesnou zdatnost.
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6.2 Autoevaluace Skoly a jeji evaluaéni ¢innost

Kazda faze autoevaluace vzdy vychdzi a navazuje na fazi piedchazejici, tedy i hodnoceni
vychozich podminek Skoly se odviji od pfedchazejiciho hodnoceni a od cili, které byly
stanoveny pro uplynulé obdobi. Cile, které jsme si jako Skola stanovili, jsou redlné¢ a
dosazitelné.

Obecné hlavnim cilem autoevaluace je zhodnoceni stavu Skoly podle riiznych kritérii. Tyto
informace pak slouzi jako zpétna vazba ke stanoveni dilcich cili, jez vedou k zefektivnéni
vyuky a zkvalitnéni Skolniho vzd¢lavaciho programu.

6.2.1 Oblasti autoevaluace

a) Jsou plnény cile SVP ZV v realizovaném SVP

- pfipominky a nutnosti zmén, které vyplynuly z praxe (je tieba zménit, dotvofit realizovany
SVP, jsou plnény kompetence, tiroveil znalosti a dovednosti...)

Nastroje: dotazniky pro zaky a rodice, fizené rozhovory, studium Skolni dokumentace,
zékovskeé prace, vysledky vyuky a vzdélavani, aspéSnost absolventi.

b) Vyuka
Je vyuka efektivni, stimulujici, tvofiva, tvarci, pfiméfené naro€nd, navazuje na jiz osvojené
znalosti zaki, jsou poznatky spojovany s realnym Zzivotem, rozviji kli¢ové kompetence,

dovednosti, rozviji schopnost obhajit si sviij nazor, respektuje individualni potieby zak.

Nastroje: dotaznik pro zdky a rodice, vysledky zakt (srovndvaci testy, ucast v soutézich,
uspésnost na jinych Skolach), rozhovory se zaky, schranka divéry, konzultace mezi pedagogy,
naslechy doucovaci hodiny, dny otevienych dveti, konzultacni hodiny, hospita¢ni ¢innost.

c) Vysledky vzdelavani

Jak si Zaci osvojili pfedepsané ucivo v daném obdobi, jsou zéci schopni aplikovat ziskané
znalosti v praxi, jsou vysledky vzdélavani v souladu s cili SVP

Nastroje: dotaznik pro zaky a rodice, prace zaki, uspéSnost zakli mimo Skolu, srovnavaci testy,
hospita¢ni ¢innost, konzultace mezi pedagogy, popt. s pedagogy spadové skoly.

d) Hodnoceni zaka
Jsou stanovena jasnd a srozumitelna kritéria hodnoceni (klasifika¢ni tad), jsou dana kritéria

respektovana a dodrZzovéna, jsou respektovany potieby zakti vyzadujicich zvlastni péci a zaka
integrovanych, je hodnoceni motivujici, je kladen diraz na pozitivni hodnoceni, nejsou zaci pii
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hodnoceni stresovani, neni snizovana jejich sebedtivéra, uci se zaci sebehodnoceni, jsou rodice
dobfe informovani o zpisobech hodnoceni.

Nastroje: sebehodnoceni zaktli, dotaznik pro zaky, klasifika¢ni tad, portfolio, prace zaku,
konzultace s zaky a rodici, schranka duvéry, konzultace mezi uciteli, jiné motivujici zptisoby
hodnoceni, zakovské knizky.

e) Skolni klima
Celkové klima Skoly, chovani uciteli vii¢i zakam (je respektujici, vstiicné, nezesmésnujici).
Chovani zakl vaci ucitelim (je slusné, maji zaci k ucitelim diveéru, respekt).

Vv v r

Chovani ucitelit navzajem. Chovani zakd navzajem (je mezi zaky ponizovani, zesmésinovani,
agrese, Sikana, umi si Zaci pomahat, spolupracovat).

Nastroje: sledovéni reakei navstévnika skoly, vefejnosti, rodict, dotaznik pro rodice a pro zéky,

schranka divéry, vyzdobenost tfid a chodeb, Cistota a upravenost prostfedi (vztah zakh
k zatizeni $koly), okoli Skoly, diskuze se zéky, konzulta¢ni hodiny

f) Prace ucitelt

Pfipravenost ucitelll na vyucovani, maji ucitelé promyslené cile, metody, nastroje a kritéria
hodnoceni, vzdélavaji se, spolupracuji mezi sebou, spolupracuji s rodi¢i, pomahaji zakim,

komunikuji se Zaky, spolupracuji s vedenim §koly, ztucastiiuji se na mimoskolnich akcich Skoly.
Nastroje: Skolni dokumentace, dal$i vzdélavani, péce o Zdky mimo vyucovani, samostudium,

dal$i vzdélavani, vzajemné konzultace, naslechy, hospita¢ni ¢innost, prace zakl, vyzdoba a
atmosféra ve tfid¢, dotaznik pro zaky, schranka davéry.

g) Spoluprace s rodici zaka

Dafi se dobfe prezentovat Skolu na vefejnosti, zapojovat vefejnost do Zivota Skoly, daii se
komunikovat s rodici, maji rodi¢e moznost vyjadrit se k praci skoly, potada skola mimoskolni
akce, dafi se skole spolupracovat s ostatnimi slozkami vefejného zivota, zapojovat se do Zivota
obce.

Nastroje: dotaznik pro rodi€e, konzulta¢ni hodiny, akce pro rodice a vetejnost, rada skoly,
moznost diskuze na strankach Skoly.

h) Materialni, technické a hygienické podminky Skoly

Zhodnoceni stavajicich podminek, vyty€eni potieb a cilti na obdobi nasledujici.
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Nastroje: sledovani stavu vSech prostor Skoly, u¢. pomtcek, pribézné vyhodnocovani,
konzultace s rodi¢i, pedagogické rady, konzultace s détmi, rada Skoly.

6.2.2 Casové rozvrZeni evaluaénich ¢innosti — plan autoevaluace

1. obdobi - 1. ctvrtleti (zari — listopad)

a) materialni, technické, ekonomické a hygienické podminky $koly
- pedagogické rada, provozni porady
- rozhovor s rodici
- rada Skoly
b) individualni vzdélavaci potieby zaku
- pedagogické rada, provozni porady
- tfidni schizky, individualni pohovory srodi¢i a zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami
c) skolni klima
- dotaznik pro zaky
- provozni porady
- schranka dtvéry
- tfidni hodiny dle potieby jednotlivych tfid
- rozbor hodin OSV
- rozbor feSenych vychovnych problému
d) vyuka
- konzultace a rozbor vypracovanych tematickych plant

2. obdobi - 2. ctvrtleti (listopad — leden)

a) vyuka a vysledky vzdélavani
- pedagogicka rada, pisemné prace, pololetni hodnoceni
- dotaznik pro Zaky
- konzulta¢ni hodiny pro zéky a rodice

b) klima ve tfidé a ve Skole
- dotaznik pro zaky
- konzulta¢ni hodiny
- pedagogicka rada

¢) hodnoceni SVP a jeho plnéni
- pedagogicka rada
- konzultace ucitelt
- studium zakovskych praci, dokumentace

e) hodnoceni prace ucitell

- hospitacni ¢innost
- rozbor dal§iho vzdélavani
- pedagogicka rada

3. obdobi - 3. ctvrtleti (leden - brezen)
a) hodnoceni zaka
- rozbor klasifikacniho fadu
- vysledky zak u pfijimaciho fizeni
- sebehodnoceni
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- konzultace pedagogickych pracovnikli
b) spoluprace s rodici a vefejnosti
- rada Skoly
- rozbor mimoskolnich akci a reakce vefejnosti
- tfidni schiizky
- sledovani mistniho tisku
- pedagogicka rada, diskuze ucitelti

4. obdobi - 4. ctvrtleti (duben - cerven)

a) materialn¢ technické a hygienické podminky skoly
- pedagogicka rada
- tfidni schiizka
- schranka duveéry
- provozni porady

b) hodnoceni SVP
- jeho realizace v praxi z hlediska vSech kritérii
- provedeni potiebnych tiprav v SVP
- vyuka a vysledky vzdélavani
- rozvijeni kompetenci
- hodnoceni a individualni péce o zaky
- testy SCIO, Kalibro apod. pro 5. r.
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7 Priloha

7.1 Skolni preventivni strategie

7.2 Skolni vzdélavaci program pro $kolni druZinu
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