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1. Identifikacni udaje

Provozni doba: rannidruzina 6.00- 7.05 hodin
odpoledni druzina 11.00- 16.00 hodin

Kontakty : telefon do $koly 469 661 719

mobil SD 604 181 630
fax 469 633 944
mail zskola@tremosnice.cz

Zpracovaly vychovatelky skolni druziny
Dana Veverkova
Dagmar Petrusova
Hedvika Sedlarova

Uc¢innost dokumentu od: 1. za¥i 2024

Dana Veverkova Mgr. Zbynék Némec v.r.
vedouci vychovatelka reditel Skoly



Motto:

» S kamarady poznavame svét “

2. Cile vychovné vzdélavaci prace ve skolni druziné

Cilem nasi Skolni druziny je, aby prostredi a ¢innosti byly pro zaky podnétné

ke hram, pohybu a smysluplnym, zvidavym aktivitdm. Snazime se, aby Zaci byli
spontanni, tvofivi a pfitom ziskdvali poznatky z vlastni prozité skutecnosti.

Smyslem je pomoci zakim porozumét sobé i svétu kolem sebe, orientovat se v ném,
rozSifovat si poznatky o naSem mésté, jeho okoli, o pfirodé kolem nds a zdroven o
zdravém Zivotnim stylu.

Zakim se specifickymi vzdélavacimi potfebami chceme dle stupné charakteru

postizeni a znevyhodnéni vénovat pribéZnou zvlastni pozornost pfi jejich zaclefiovani
do volnocasovych aktivit.

Pro rozvoj talentovanych jedincll nabizi Skolni druZina dal$i dopliikové aktivity

v oblasti jejich zajmu.

2.1 Skolni druzina:
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motivuje zaky pro celoZivotni vzdélavani

vede Z4aky k vSestranné a Gcinné komunikaci

usnadniuje zakim prechod z predskolniho vzdélavani a rodinné péce

do povinného a pravidelného vzdélavani

rozviji u zakl schopnost spolupracovat a respektovat préci a Uspéchy vlastni

i druhych

vytvari u zaka citlivé a pozitivni vztahy k lidem, svému prostredi i k pfirodé
pomaha zaklm rozvijet své schopnosti, uplatfiovat osvojené védomosti

a dovednosti

vede Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdam a duchovnim
hodnotam, udi je Zit spoleé¢né s ostatnimi lidmi

napomaha ziskani a uplatfiovani znalosti o Zivotnim prostiedi a o bezpecnosti
a ochrané zdravi

prohlubuje prevenci socialné patologickych jevid

zlepsSuje materidlni vybavenosti Skolni druziny

pfipravuje zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatfovali sva prava a naplfiovali své povinnosti

3. Délka vzdélavani



Obsah vychovné vzdélavaci Cinnosti je zpracovan jako nabidka Cinnosti, ze které si
vychovatelky vybiraji podnéty pro vlastni realiza¢ni plany a dilci cile, kterymi pIni hlavni cile
vychazejici z kompetenci skolniho vzdélavaciho programu. Vychovatelky maji moznost ji volné
prizplsobovat a upravovat konkrétnim Zzakim v souladu s jejich dosavadnimi poznatky,
zkusenostmi i s jejich aktudlnimi zajmy.

Provoz druziny v dobé Skolniho vyucovani: zati- ¢erven 6.00 - 7.05 hodin
11.00- 16.00 hodin

Provoz SD o prazdninach: V pfipadé, e budou mit zakonni zastupci zajem o dochazku 74ka
do druZiny o podzimnich, vanocnich, pololetnich, jarnich, velikonocnich prazdninach nebo
v pfipadé mimoradného volna, je zorganiza¢nich dlvodl potieba toto sdélit pisemné,
nejpozdéji 3 dny predem.

V pfipadé zajmu o dochazku do druziny v dobé letnich prazdnin je nutné z organizacnich
dlvodl tuto skutecnost oznamit pisemnou formou vedouci vychovatelce do 31. kvétna
prislusného Skolniho roku.

Z provozné-ekonomickych dlvod( Ize pfi poctu pét ¢i méné zakl Skolni druZinu v dobé, kdy
neprobihd vyuka (napf. prazdniny, volno dle § 24 Skolského zakona v platném znéni) v topné
sezéné, po dohodé se ztizovatelem, uzavrit.

4. Metody a formy prace SD
Napln je stanovena nasledovné:

a) prilezitostna vychovna, vzdélavaci, zdjmova a tematicka rekreacni ¢innost
b) pravidelna vychovn3, vzdélavaci a zdjmova Cinnost

c) osvétova ¢innost k prevenci socialné patologickych jev(

d) nabidky spontannich aktivit

e) odpocinkové Cinnosti

f) priprava na vyucovani

vyklad

individualni pfistup

skupinova prace

tymova prace

komunitni kruh

dramatizace

vypravéni

beseda

prace s mapou

rozhovor

spoluprdce s rodici a verejnosti
kvizy, kfizovky, doplhovacky, rébusy
praktické dovednosti
multimedialni vychova
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charitativni prace

poznavani rostlin, Zivocichl a pfirodnin

sportovni soutéze

testy védomosti — soutéze

hry- pohybové, konstruktivni, stolni, spolecenské, tvorivé, ndamétové, didaktické
relaxace

pohybové aktivity

prace s informacemi

diskuse

zajmové Utvary — krouzky

vychazky

dotazniky

evaluaéni metody

environmentalni vychova

spontanni ¢innosti

vyroba darkd pro prvinacky

ekologicka ¢innost (sbér papiru, baterii, tfidéni odpadu)
dopravni vychova

chovani za mimoradnych situaci

zdravotni vychova

VVVVVVVVVVVVVVVYVYYVYYYY

4.1 Hodnoceni
- Slovni jednotlivch a skupin, formou diplom{, ucastnickych listl, odmén

5. Obsah a casovy plan

Oblasti vychovné vzdélavaci Cinnosti

SVP SD navazuje na SVP pro zakladni vzdélavani ve vzdélavacich oblastech:
- Clovék ajeho svét-  a) prvouka

b) pfirodovéda

c) vlastivéda

- Clovék a spole¢nost — a) misto kde Zijeme
b) lidé kolem nas
c) lidé a ¢as

- Clovék a ptiroda

- Uméni a kultura- a) hudebni vychova
b) vytvarna vychova

- Clovék a zdravi- a) télesna vychova
b) zdravé stravovani, zdravy Zivotni styl
c) hygienické navyky

- Clovék a svét prace- pracovni vychova
- Jazykova komunikace- ¢esky jazy a literarni vychova



5.1 Rozvijené kompetence

YVVVYVY

YV VYV

YV V

Y V V

YV V

1. Kompetence Kk uceni

vedeme Zaky k celozZivotnimu vzdélavani

vedeme zaky k tomu, aby zapocatou praci dokoncili

podnécujeme Z3aky, aby ziskané zkusenosti vyuZilii v jinych ¢innostech
vedeme Z4aky k tymové praci a k dovednosti prezentovat ji

rozvijime u Zak( schopnost spravného sebehodnoceni

2. Kompetence k reseni problému

vedeme Z4aky k hledani rliznych variant feSeni problém( a vybirani mezi nimi
vedeme Zaky k tomu, aby si vSimali problému a déni kolem sebe

ucime zdaky, Ze vyhybat se problémUim nevede k cili

ucime zdaky rozliSovat spravna a chybna reseni

3. Kompetence komunikativni

vedeme Zaky ke vhodné komunikaci s vrstevniky i dospélymi

vedeme Zaky ke kultivaci slovniho projevu, rozvijeni slovni zasoby a schopnosti
pfimérené ji pouzivat

uc¢ime zaky schopnosti naslouchat druhym

vedeme zaky k uplatnéni osobnosti ve skupiné

vedeme zaky k tomu, aby sva sdéleni vyjadifovali vhodné formulovanymi vétami

4. Kompetence socialni a personalni

vedeme Z4aky k péstovani potifebnych a Zaddoucich védomosti, dovednosti

a postojl v socialnich vztazich

vedeme Z4aky ke spolupraci

rozvijime u zak({ schopnost sebeovlddani a vedeme je k zodpovédnosti za své Ciny
vedeme Zaky k pravdomluvnosti, posilovani schopnosti objektivné hodnotit své
jednani a pfijimat dusledky svého chovani

nabaddme Zaky k toleranci k odliSnostem mezi lidmi

vedeme Zaky k tomu, aby se dokazali podfidit, prosadit, pfijmout kompromis

5. Kompetence obc¢anské

vedeme Zaky k uvédomovani si svych prav a povinnosti i prav a povinnosti
druhych

nabadame zaky ke zdravému Zivotnimu stylu

snazime se u zakl ovladat negativni citové reakce, prekondvat naroc¢né Zivotni
situace, nepodléhat jim a vyrovndvat se s nedostatky a nelspéchy

uc¢ime zaky, jak se chovat v krizové situaci a situaci ohrozujici zdravi a Zivot

a postupovat podle pokyn kompetentnich osob

vedeme Zaky k pouzivani zakladnich norem chovani, vnimani kras pfirody a cilené
péce o ni

vedeme Zaky k planovani, organizovani, fizeni, hodnoceni a odhadovani rizik
svych napadu
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6. Kompetence pracovni

vedeme Zaky k Cistoté a poradku pracovniho mista

ucime Zaky vyhodnotit vysledky své ¢innosti

umi fici ,,ne”“ nevhodnym nabidkam na vyuziti volného ¢asu

ucime Zaky planovat a organizovat své pracovni ¢innosti a orientovat se
v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu
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6. Podminky prijimani Zaka do skolni druziny

> Reditel $koly (po dohodé s vedouci vychovatelkou) rozhoduje o zafazeni zéka
> Zaci jsou pfijimani na zakladé radné vyplnéné prihlasky a podle kritérii
Kritérium prijeti bodové ohodnoceni
Vék zaka (Skolni rok) 1. ro¢nik 6
2. rocnik 5
3. rocnik 4
4. rocnik 3
5. ro¢nik 2
druhy stupen 1
Dojizdéjici zak (netyka se zakl z obce Zavratec) 1

Pozn.: Pfi stejném poctu bodud bude vidy upfednostnén mladsi zak.

» Zaka lze prijmout do druZiny i v pribéhu Skolniho roku, pokud bude volna kapacita druziny

> do druZiny mohou byt zafazeni 74ci II. stupné ZS, pokud nejsou oddéleni SD obsazena zaky
l. stupné.

» pfijeti do skolni druZiny neni narokové

7. Podminky ukoncovani vzdélavani

» ukondit vzdélavani ucastnika mohou pouze zakonni zastupci pisemnou formou
» za opakované a zavainé nedodrzovani vnitfniho fadu lze Gcastnikovi predc¢asné ukondit
vzdélavani ve skolni druziné

/7

8. Podminky pro vzdélavani ucastniki

8.1 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi
potirebami

Zadkem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je Zak, ktery k naplnéni svych
vzdéldvacich mozZnosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potrebuje poskytnuti podptrnych opatreni.

Pro vzdélavani zakl se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami Skolni druzina zajistuje
nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu
a kulturnimu prostredi Zaka. Pfi vzdélavani zakd se specidlnimi vzdéladvacimi potfebami
spolupracuje skolni druzina s tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem. Vychovny poradce
je pedagogickym pracovnikem ve Skole, ktery je povéren spolupraci se Skolskym
poradenskym zatizenim. Pedagogicti pracovnici Skoly se vzdélavaji v dané oblasti v ramci
DVPP.

12



Podminky k dosazeni vzdélavacich a vychovnych cili respektujici moznosti
ucastnikii:

zajisténi asistenta pedagoga na zakladé doporuceni PPP

spoluprdce s rodinou Zaka

dalsi vzdélavani vychovatelky zamérené na integraci Zzakd

uplatfovani zdravotniho hlediska a respektovani individuality a potfeb Zaka
spoluprace s tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem

YVVVYYVYY

8.2 Ucastnici se socialnim znevyhodnénim

U ucastnikd pochazejicich z prostfedi socidlné, kulturné a jazykové odlisného se
zamérujeme na napomahani integrace do kolektivu, vztahy mezi Ucastniky. Vénujeme jim
specifickou péci a volime vhodné formy odpovidajici schopnostem a prostredi.

8.3 Podminky vzdélavani nadanych Zaku

S ohledem na psychosocialni charakteristiku nadanych jedincl zarazujeme vhodné
zajmové vzdélavaci aktivity zamérené na rozvoj tvofivosti, spoluprace, vztahd, socidlni a
emocionalni inteligence.

9. Organizace a provoz Skolni druziny

Skolni druZina je rozdélena do 3 oddéleni. V oddé&lenich jsou Zaci zafazeni dle v&ku od 1.
do 5. rocniku.

Ranni provoz SD zadind v 6. 00 hodin a trvéd do 7. 05 hodin (pfichod do 6.55 hodin).
Odpoledni provoz zac¢ind v 11. 00 hodin a trva do 16. 00 hodin.

Po posledni vyucovaci hodiné predavaji vyucujici pi. vychovatelkdm zaky, ktefi jsou prihlaseni
do SD.

V jednom oddéleni SD je umistén monitor, ktery snima prostor pred vchodem do budovy
Skoly.

Z dtvod(, aby nebyla narusovana vychovné-vzdélavaci ¢innost v oddélenich, je mozné
vyzvedavat zaky ve vyjimecnych ptipadech pred 14. hodinou od 13.00 do 13.10 hodin
véetné vyzvedavani sourozencem. Od 14.00 hodin lze vyzvedavat zaky neomezené.

Cinnosti SD navitévuji Zaci prihlaseni k pravidelné dochazce do SD. Vychovatelky SD
zajistuji pro zaky Skolni druZiny v odpolednich hodinach i zajmové krouzky. V soucasnosti
probiha krouzek sportovnich her, hadanek a hlavolami- Mozkohratky a tvorivé ¢innosti- Tvo
filek.

Po 15. hodinég, Ize po dohodé s rodic¢i umoznit zakovi pfipravu na vyucovani formou psani
domacich ukola.

13
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9.1 Podminky prostorové

Prostory $kolni druZiny se nachazi v pfizemi a v 1. patie budovy ,,B“ ZS Tremosnice.

KaZdé oddéleni SD ma svou vlastni hernu. Prostory jsou rozdéleny na hraci a pracovni
¢ast. V pracovni ¢asti jsou umistény stoly a Zidle a podlaha je kryta linoleem. V hraci ¢asti
mistnosti je na zemi koberec a jsou zde umistény skrifky.

K dalsi ¢innosti mlze vyuZivat télocvicnu spolu se sportovnim vybavenim, pocitacovou
ucebnu, dopravni hfisté a cvicnou Skolni kuchyn.

9.2 Podminky materialni

Skolni druZina disponuje tfemi magnetofony s CD prehrdva¢em a tiemi PC. Vybavena je
dostate¢nym mnozstvim her a hracek. Vybavena novym ndbytkem s hernim koutkem pro
individudlni nebo skupinkovou s malym gaucem pro relaxaci. Prostor pro tvofivou ¢innost je
vybaven véku primérenymi stolky a Zidlickami. V3e je v pfijemnych barvach.

9.3 Podminky ekonomické

Vzdélavani ve kolni druziné probiha za Uplatu. Uhrada za $kolni druZinu je stanovena
smérnici ZS Tfemosnice ¢. 16. Poplatek se hradi dvakrat ro¢né v hotovosti nebo bankovnim
prevodem.

Financni prostiedky jsou vyuzivany naptiklad k ndkupu her a hracek, sportovnich a
vytvarnych potreb. Z ¢asti prostfedkll jsou hrazeny provozni naklady druziny.

9.4 Podminky personalni

Vsechny vychovatelky maji poZzadovanou odbornou pedagogickou kvalifikaci. Dvé
vychovatelky maji dlouholetou praxi s Zaky.

. Bezpecnost a ochrana zdravi

Uéastnici $kolni druZiny jsou povinni dodriovat hygienicko- epidemiologicka opatfeni,
dezinfekce rukou v jednotlivych hernach

vhodna struktura rezimu zaka ve Skolni druziné s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu
dané reZzimem druZiny a skladbou zaméstnani

vhodny stravovaci a pitny rezim (podle vékovych a individudlnich potieb)

zdravé prostredi uzivanych prostor( druzZiny — podle platnych norem (vlastni vybavené
prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezpeénost, Cistota, vétrani, velikost sedaciho

a pracovniho nabytku, hygienické vybaveni prostor)

ochrana zak( pred Urazy

vyrazné oznaceni viech nebezpecénych predmétl a ¢asti uzivanych prostor (napf. télo-
cvicna)

dostupnost prostiedkiim prvni pomoci, kontakt( na Iékare, praktické dovednosti
vychovatelek poskytovat prvni pomoc

oddéleni se naplnuji nejvySe do poctu 30 ucastnikU

reditel Skoly stanovi nejvyssi pocet Ucastnik(i na 1 pedagogického pracovnika s ohledem
na druh vykonavané ¢innosti Gcastnikd, zejména s ohledem na jejich bezpecnost

14



Psychosocialni podminky

vytvareni prostfedi pohody, pfiznivé socialni klima- tolerance, uznani, empatie, spoluprace

a pomoc druhému

respektovani potreb jedince, jeho osobnich problémf

vékova primérenost, respekt k individualité ucastnik(i, hodnoceni v souladu s individualnim
pokrokem

ochrana pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy

YV VV V
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LISTOPAD

PROSINEC

LEDEN

UNOR

BREZEN

Obsah a casovy plan vzdélavani

Seznameni s prostfedim Skolni druZiny, s okolim Skoly a s novymi kamarady
Plody naSich lesll, pozndvani hub

Seznamovaci hry

»Ja a moje rodina”

»Tremosnice- mésto, kde Ziju”

,Bezpeéné doma i na silnici“- beseda s Policii CR

Dopravni hfisté; seznamovani s dopravnimi predpisy
Podzimni malovani- prace s vodovou a temperovou barvou
Micové a pohybové hry na hristi

»Plody podzimu“- sbér lesnich plod(i do skolni soutéze
,Halloweenské nocovani“ (4¢astnici SD pro 3.roéniku)

Pohybové hry v pfirodé

Tvoreni z pfirodnin

Sipkovana

Postrehovy zavod

Vanocni vystava- pfiprava vyrobkU

,Tésime se na Mikulase”

Advent- seznameni s jeho vyznamem
Vyroba vanocnich darkd a prani
Vanocni besidka

,Rige pohadek”- Stavby ze snéhu
y,Zachrana skritk(”

Pfiroda v zimé (ptaci, zvér...)
Cvi¢ime s hudbou

Zimni tvoreni

Masopust- zvyky, obyceje

Prace s papirem- vyroba masek

»,Cesta na Severni pol”

Zdravi- zdrava snidanég, zdravy jidelnicek

Prace s knihou

Vyroba zalozky

Svétovy den vody- kolobéh vody v ptirodé
Kimova hra

Sportovni soutéze na hristi
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DUBEN

KVETEN

CERVEN

Den Zemé*“- jak zachdazet s odpadem
,Co do lesa nepatfi“- uklid okoli Skoly
Velikono¢ni zvyky a obyceje
Velikonoéni vyrobky

Hry s ekologickou tématikou

Den ¢arodéjnic

Dopravni vychova- BESIP
Vychazky do pfirody, hry v pfirodé
»,Den matek“- vyroba darka
Sipkovana

Ptiprava na AKADEMII

MDD- zdbavné sportovni odpoledne

Hry v lese a na hfisti

,Den otcl“- vyroba darkd

Hasici- dlleZitd pomoc v nesnazich

»AKADEMIE“

Vodni hratky

Tésime se na prazdniny- kresleni kiidami na chodniku
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Priloha ¢.2

PRAKTICKA CINNOST SD

1. Misto kde Zijeme

Cil: Rozpoznava vztahy a Zivot v roding, orientuje se v mist¢ bydlisté a Skoly

Tématicky okruh Forma a obsah Kompetence Poznamka
Misto kde zijeme - beseda 1,3,45,6
- vypravéni 1,3
- prace 1,2,3
s informacemi
- skupinova 1,234
prace
- ukolovka 1,2,3
Doprava v nasem - pozorovani 1
mésté - beseda 1,3,4,56
- rozhovor 3
- dopravni 1,2,3,5
hriste
- hrysdopravni | 1,5,6
tématikou
- praces 1,6
materialem
Zivotni prostiedi - pozorovani 1
V nasi obci - tfidéni odpadu | 5
- ochrana 1,5
zivotniho
prostiedi
- skupinova 1,234
prace
- vyrobky 1,6
Z odpadového
materidlu
Lidové zvyky a - prace 1,6
obyceje S drobnym
Masopust materiadlem
Vanoce - skupinova 1,2,3,4
Velikonoce prace
Den ¢arod&jnic - tvofiva 1,6
dramatika
- projekt 1,6
- beseda 1,3,4,56
3,4,6

- namétové hry

Moje rodina

- Kresha

- Beseda

- Rozhovor

- Hry

- Komunitni
kruh

Skola, cesta do gkoly

- beseda
- tukolovka




- kresha

- skupinova
prace

- prace
S drobnym
materialem

- prace s mapou

- vychazka

6
1,2,3,4,56

2,5

o1 w
(o))

2. Lidé kolem nas

Cil: Respektuje vztahy mezi ¢leny rodiny a pravidla rodinného zivota, respektuje odlisnosti a

vlastnosti lidi, dodrzuje zaklady spole¢enského chovani

Tématicky okruh

Forma a obsah

Poznamka

Rodina

- beseda

- hra

- dramatizace
- malba

- rozhovor

Den matek

- prace

S drobnym

materialem
- prace

S asopisy
- kresha

Kamaradi

- skupinova
prace

- komunitni kruh

- kontaktni hry

- beseda

Povolani

- beseda

- namétové hry

- komunitni kruh

- vytvarnd prace

- skupinova
prace

Svatky a oslavy

- skupinova
prace

- vytvarnd prace

- poslech, tanec,
zZpev

- prace
s drobnym
materidlem

- hry

- projekt
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3. Lidé acas

Cil: Orientace v ¢ase, jeho smysluplné a vhodné vyuzivani, vytvareni spravného rozvrzeni dne

Tématicky okruh Forma a obsah Kompetence Poznamka
Denni rezim - hra 2,4,6
- rozhovor 3
- komunitni 2,3,4
kruh
- vytvarna 1,4,6
¢innost
- skupinova 1,2,3,4
prace
- spolupréce 1,2,3,4,5
s kamarady
- vypravéni 2,3,4
Nas kalendar - rozhovor 3
- skupinova 1,2,3,4
prace
- kresha 1,6
- didaktické hry | 1,2,4,6
- prace 1,4,6
S drobnym
materialem
Me¢feni Casu - skupinova 1,2,3,4
prace
- kresba, malba | 1,6
- vystavka 1,3,4
- beseda 1,3,4,56
- hra 2,5,6
- praktické 2,3,6
dovednosti
Zivot v pritbéhu dasu - beseda 1,3,4,5,6
- vytvarna 1,2,6
prace
- spoluprace 1,2,3,4,5
S kamarady
- vypravéni 2,3,4
Lidové zvyky a - beseda 1,3,4,5
tradice - rukodélna 1,6
¢innost
- Cetba 1,2,6
- hadanky 1,5
- prace 1,4,6
s drobnym
materidlem
- zpév,hudba |1,3,4,6
- tane¢né-po- |1,3,4,6

hybové hry
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4.  Rozmanitost prirody

Cil: Seznamuje se s prirodou v jednotlivych ro¢nich obdobich, vytvaii si kladny vztah k ptirod¢,

poznava zivocichy a rostliny kolem nas.

Tématicky okruh

Forma a obsah

Kompetence

Poznamka

Ptiroda okolo nés-
rostliny, zivoc¢ichové

- vychézka

- pozorovani

- kresha

- pokusy

- skupinova
prace

- hry, soutéze

- prace
s encyklopedii

1,4,5

PR OR

I
w o
SN

w o™

= W
N B~

Stavime z ptirodnin

- pravidla
chovani
V pfirod¢

- prace
S prirodninami

- stavime
objekty

- vytvarné
¢innosti

- Cetba

1,5

1,6
1,3,4,6

1,4,6

Nase kvétiny

- pozorovani

- rozhovor

- kresha

- pokusy

- péceo
pokojové
rostliny

- pisnicky,
basnicky,
hadanky

Nase zvirata

- pozorovani
- rozhovor
- prace
s encyklopedii
- vytvarnd prace
- prace
S drobnym
materialem
- didaktické hry
- pisnicky,
basnicky,
hadanky

P wpRE
N
w

e
o~
(@)}

Roc¢ni obdobi

- beseda

- pozorovani
zmeén
V piirodé

1,3,4,5
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- vytvarnd prace

- Cetba

- pranostika

- pisnicky,
basnicky,
hadanky

- soutéze

- sbér lécivych
rostlin

Pocasi

- beseda
- pozorovani
- vytvarna prace

- pokusy

w
e
(6]

N B~
(o2 3N @)

Voda

- pozorovani
- beseda
- vytvarna prace

- pokusy

(6]

PR PRP R PRPRPRPRPPR

NS W
oo s

Co do ptirody nepatii

- beseda

- skupinova
prace

- kviz

- pozorovani

- sbér odpadka

- vytvarna
¢innost

- trfidime odpad

- sbér
nebezpecného
materialu

1,3,45
1,2,3,4

1,2,3,4,5,6
1

6

1,4,6

1,6
1,6

5. Clovék a jeho zdravi

Cil: Vytvateni spravnych navyku hygienickych, stravovacich, pohybovych. Vedeni k péci o své télo a

zdravi.
Tématicky okruh Forma a obsah Kompetence Poznamka
Lidské télo - prace 1,2,3
s encyklopedii
a obrazovym
materialem
- beseda 1,3,4,5
- hry 3,4,6
- soutéze 1,2,3,4,56
- vytvarna prace | 1,4,6
- praktické 1,6
dovednosti




rozhovor
relaxace

Pecujeme o své
zdravi

hygienické
navyky
beseda
zdravy
jidelnicek
prace ve
skupinach
didaktické hry
piiprava
pokrmii
soutéze

Poznavame houby

vychazka
prace

S obrazky,
atlasem hub
poznavacka

Prvni pomoc

beseda

film

prakticka
¢innost

nacvik technik
namétove hry
tvoriva
dramatika
vytvarna prace

Pobyt venku

vychazky
soutéze

S micem,
Svihadlem

hry

plavecky bazén
sankovani,
bobovani
micové hry

Osobni bezpeci

nacvik
vhodného
chovani

beseda
rozhovor
scénky
komunitni kruh
hry

spoluprace s
kamarady

w
e
(6]
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