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2. Charakteristika zarizeni

Skolni druZina je dilezitym vychovnym partnerem rodiny a $koly, plni vzdélavaci cile,
rozviji specifické nadani déti, pomaha détem prekonavat jejich handicapy, ma dtlezitou roli
V prevenci negativnich socialnich jevi, rozviji diilezité osobni a socialni kompetence. Nas program
usiluje o vytvareni zdravé osobnosti, odolné viuci negativnim vliviim, ktera bude znat svou cenu,
najde své misto ve zdravé socialni skupiné. Cilem je piipravit jedince pro Zivot ve stavajici
spole¢nosti a prostfednictvim volnocasovych aktivit ho vybavit Zddoucimi védomostmi,
dovednostmi, ale také postoji.

Skolni druzina je umisténa v piizemi budovy $koly, ktera je postavena u hlavni silnice,
V centru obce, u ndmésti, s dobrou dostupnosti pro zaky ze vSech ¢asti obce. V tésné blizkosti je
matetska Skola se Skolni jidelnou, obecni ufad, mistni knihovna, télocvi¢na v Lidovém domé, posta,
obchody a dalsi sluzby.Nevyhodou je umisténi budovy u hlavni silnice, protoze tato je v soucasné
dobé také privadéCem na dalnici, coz klade vyssi naroky na zajisténi bezpecnosti zaka pii
ptechazeni vozovky. Nezanedbatelné jsou i dal$i negativni projevy husté silni¢ni dopravy jako jsou
smog, prach, hluk, otfesy a chvéni zpiisobené projizdéjicimi vozidly, predevsim nakladnimi
automobily a kamiony.

3. Personalni podminky Skolni druZiny

Pedagogické ptisobeni zajistuje 1 vychovatelka . Odborné zaméfeni si prohlubuje na
akreditovanych kurzech a samostudiem. Cinnost $kolni druziny se fidi Planem z4jmového
vzdélavani, o kterém jsou rodice pribézn¢ informovani na nasténce.

4. Materidalni podminky Skolni druZiny

Cinnost §kolni druZiny je organizovana ve vlastnich prostorach, vyuZivana je i po¢itadova
ucebna, télocvicna, hiisté, Skolni dvir a zahrada a predevsim krasné okoli.

Ve tfidé je omyvatelna podlahova krytina a ¢ast pokryva koberec. Ucebna Skolni druziny
je je prostorna a svétld. Je vybavena modernim nabytkem, televizi a videem. Déti maji dostatecné
mnoZzstvim her, stavebnic, mohou vyuzivat knihy z Zdkovské knihovny. Nakup vybaveni do Skolni
druziny zajist'uje feditelka Skoly po dohod¢ s vychovatelkou.

Informace pro rodice jsou vyvéSeny na ve vchodu Skoly. Vyzdoba spole¢nych prostor je
mobilni a podileji se na ni Zaci.

5. Ekonomické podminky Skolni druZiny

Za pobyt zakti ve $kolni druziné neni vybiran zadny poplatek. Vybaveni a provoz SD jsou
financovany z rozpoctu zfizovatele, nejsou financovany oddélené od provozu skoly, ale jsou
soucasti celého rozpoctu Skoly.



6. Zajisténi bezpecCnosti a ochrany zdravi ve Skolni druZiné

VWychovatelka ve skolni druziné vyhledava, zjistuje a zhodnocuje mozna rizika vyplyvajici

Z ¢innosti pii raznych formach zajmoveého vzdélavani v riznych prosttedich a soucasné ptijima
opatfeni k prevenci rizik. Seznamuje zaky s nebezpecim ohrozujicim jejich zdravi a bezpecnost, coz
je soucasti vychovy ke zdravému zivotnimu stylu, chapanému jako vyvazeny stav télesné, socidlni a
dusevni pohody.Zajistuje zejména bezpecnost fyzickou, ale také socialni a emocionalni.

Podminky pro hygienické a bezpe¢né ptisobeni §kolni druziny
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Vhodna struktura rezimu zaka v druziné, skladba zaméstnani

Vhodny stravovaci a pitny rezim

Zdravé prosttedi uzivanych prostort Skolni druziny

Ochrana 74kt pted trazy

Vyrazné oznaceni v§ech nebezpecnych predmétl a ¢asti vyuzivanych prostort
Dostupnost prostfedkd prvni pomoci , kontakty na lékate apod.

Klidné prostiedi a piiznivé socialni klima

Respekt k potiebam jedince vékova pfiméfenost a motivujici hodnoceni
Ochrana 74kt pted nésilim,Sikanou

Vytvaieni podminek pro spoluticast zakl na zivoté Skoly

V¢asné informovanost zaki a jejich rodict o ¢innosti $kolni druziny a jejim vnitinim
Zivoté

7. Podminky pro zdajmové vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi
potirebami a pro Zaky mimoiadné nadané

7.1 Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami( se zdravotnim postizenim, se zdravotnim
znevyhodnénim, se socidlnim znevyhodnénim ):

Zakam bude dle stupné jejich postizeni a znevyhodnéni vénovana individualni péée. Vychovatelka
Skolni druZiny bude spolupracovat s tfidnimi uciteli a rodici.

Budeme uplatiiovat tato opatieni:

individualni ptistup

zadavani prace odpovidajici moznostem znevyhodnénych Zaki, u€eni se navzajem, vhodné
role pti skupinové praci a hodnoceni

budeme posilovat motivaci

budeme vyuzivat vhodné formy komunikace

>

>
>
>

7.2 Zaci mimoradné nadani

SD nabidne témto zdkiim dal3i doplitkové aktivity v oblasti jejich zajmu.

Budeme uplatiiovat tato opatieni:
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» uceni se navzajem



» vhodné zvolené role ve skupinové praci
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/ soutéze, vystoupeni /

Snahou vychovatelky je vychovavat zaky k rovnému piistupu ke spoluzakim, k toleranci a ochoté
pomahat slabsim.

8. Cile vzdelavani

» rozvoj osobnosti ditéte - jeho poznavaci a socialni zptisobilost, mravni a duchovni hodnoty,
ziskavani informaci a uceni se.

ziskani v§eobecného vzdélani

osvojovani zdkladi hodnot spole¢nosti, utvafeni védomi nédrodni a statni piisluSnosti
respektu Kk etnické, narodnostni, kulturni, jazykové a nabozenské identité

ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost plisobici
na své okoli

ziskani a uplatilovani znalosti o zivotnim prostfedi a jeho ochrang
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9. Formy a obsah
Cinnost $kolni druziny by méla ustit ziskavanim uréitych kompetenci.

1. Kompetence k uceni: uci se s chuti, zapocatou praci dokonc¢i, umi zhodnotit své vykony, uci se
nejen spontdnné, ale také védome, klade si otdzky a hled4 na né odpoveéd’, v§ima si souvislosti mezi
jevy, ziskané zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich a dal§im ucenim.

2. Kompetence Kk FeSeni problému: v§ima si déni i problému a tyto mu jsou motivaci k feSeni
dalSich problémil a situaci, pfi feSeni situaci uziva logickych, matematickych 1 empirickych
postupt, chape, Ze vyhybani se problémiim nevede k cili, rozliSuje spravnd a chybnd fesSeni,
spontann€ vymysli nova feSeni. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence: ovlada fec, vyjadiuje vhodné¢ formulovanymi vétami myslenky,
sd€leni, otazky 1 odpovédi, komunikuje bez ostychu s vrstevniky 1 dospélymi, dokaze vyjadiovat
své pocity feci, gestem i dalSimi prostfedky. Komunikace je kultivovana.

4. Socialni a interpersonalni kompetence: samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje
si, ze za n¢ odpovidd a nese disledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpoznava vhodné a
nevhodné chovéni, vniméa nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, ve skupiné
spolupracuje, dokaze se prosadit i podfidit — pfijmout kompromis, je schopen respektovat jiné, je
tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. Cinnostni a obéanské kompetence: uéi se planovat organizovat, fidit a hodnotit, odhaluje rizika
svych napadi, k ukolim povinnostem pfistupuje odpovédné, uvédomuje si sva prava i1 prava
druhych, dba na své osobni zdravi i druhych, chova se odpovédné ohledem na zdravé a bezpecné
prostiedi (pfirodni 1 spolecenské).



6. Kompetence K traveni volného ¢asu: orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného
Casu, umi si vybrat zdjmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy V organizovanych
skupinovych i individudlnich ¢innostech, umi fici ,,ne” nevhodnym nabidkdm na vyuziti volného
casu.

Cinnosti v SD jsou pravidelné, piileZitostné akce a nabidka spontannich aktivit. SD umoZiuje
odpocinkové a rekreaCni Cinnosti, z4jmové c¢innosti a pfipravu na vyucovani. Odpocinkové,
rekreacni, zajmové a veiejné prospesné Cinnosti tvori soucast napln¢ volného Casu a plati pro né¢
princip dobrovolnosti. Sebeobsluzné ¢innosti a pfiprava na vyucovani maji charakter povinnosti.

Odpocinkové ¢innosti jsou psychicky i fyzicky nenaro¢né, slouzi k odstranéni Ginavy. Do rezimu
dne se zafazuji nejcastéji po obéde, ale podle potteby i kdykoli béhem dne. Podle situace mohou
mit charakter klidu na Zinénce, klidného pohybu, napt. prochazky, volnych rozhovort, popovidani.
Vhodné jsou téZ drobné individudlni zdjmové aktivity. Dobré uplatnéni nachazeji i specifické
relaxacni techniky, které ve spojeni s autogennim tréninkem nejen piinaseji rychlé¢ a efektivni
odstranéni Ginavy, nybrz maji i psychoterapeuticky vyznam.

Rekreacni ¢innosti slouzi také k odreagovani a odstranéni unavy z vyucovani, obsahuji vSak
pohybové ndroénéjsi aktivity télovychovného, sportovniho, turistického zaméfeni nebo manualni
prace. Pokud je to mozné, mély by se provadét venku. Pravidelné zatazovani rekreacnich ¢innosti je
jednim z pozadavka zdravého dusevniho i télesného vyvoje déti.

Zajmové cinnosti uspokojuji a rozvijeji z4jmy déti. Mezi zakladni oblasti 1ze zahrnout zajmové
¢innosti spoleCenskovédni, pfirodovédné, pracovné-technické, t€lovychovné, sportovni, estetické.

Sebeobsluzné ¢innosti se zamétuji na vedeni déti k samostatnosti v péc€i o vlastni osobu a osobni
majetek. Jejich podstata spociva v péstovani navykl osobni hygieny, ic¢elného a vkusného oblekant,
navykl péce o poradek a Cistotu prostiedi a navykt pfi jednani s lidmi.

Piipravou na vyudovani se rozumi okruh ¢innosti, které¢ souviseji s plnénim skolnich povinnosti.
Kromé vypracovani pisemnych i jinych zadanych ukolt patfi do této oblasti i rozSifovani a
prohlubovani poznatkl z vyucovani, jejich konkretizace a praktické vyuZiti. Zpisoby prace by mély
byt pokud mozno odlisné od vyu€ovani a zajimavé. Aktivizujici vliv ma pouZiti didaktickych her.
Ptiprava na vyucovani souvisi se zdjmovymi Cinnostmi, pii kterych maji déti moZznost prakticke
aplikace védomosti i jejich rozSifovani a prohlubovani.

SVP $kolni druziny vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani a to
z oblasti Clovék a jeho svét pro 1.stupeii. Cleni se do péti tématickych okruh:

Misto, kde zijeme

Lidé kolem nas

Lid¢ a cas

Rozmanitost ptirody

Clovék a zdravi

VVVYY



1.tématicky okruh: MISTO, KDE ZIJEME

ww 7

Prubézné kazdodenni
pusobeni vychovatelky
vztahujici se k danému

tématu

Aktivity vychovatelky dle
tydenni skladby zaméstnani

PrileZitostné akce
celodruzinovéci takové, které
jsou urceny Sirsi verejnosti
vztahujici se k tématu

>
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Bezpecna cesta do Skoly
a ze Skoly

Vandalismus

Vytvareni kladného
vztahu k materialnimu
vybaveni rodiny, Skoly,
obce

Péce o potadek ve svém
okoli, ve své druzinové
tride

Misto bydlisté - adresa, telefon

Prostory ve skole, orientace ve
Skole,v druzing, druzinovy
rezim a fad

Okoli Skoly - dopravni znacky,
dalezité budovy, ulice

Obec — sluzby v obci, knihovna,
zdravotnické zafizeni, hasici,
vyrobni pracovisté, obecni fad,
posta, obchody, dopravni
prosttedky

Dopravni vychova - zakladni
dopravni ptedpisy pro chodce a
cyklity, dopravni prostiedky,
pohyb po komunikacich -
chodec, cyklista, nebezpecna
mista v obci

Krajina v okoli obce (okolni
vesnice, objekty)

Préace s mapou
Zaclenéni obce — okres Brno —
venkov — Jihomoravsky kraj -

Ceska republika — Evropa

Statni symboly

Navstéva : knihovny
vyrobniho
pracovisté
posty
obchodu
obecniho ufadu atd.

Vylety do zajimavych lokalit v
obci a jejim blizkém okoli




2.tématicky okruh: LIDE KOLEM NAS

Prubézné kazdodenni
pusobeni vychovatelky
vztahujici se k danému

tématu

Aktivity vychovatelky dle
tydenni skladby zaméstnani

PrilezZitostné akce
celodruzinovéci takové, které
jsou urceny Sirsi verejnosti
vztahujici se k tématu

Pozdraveni (pii ptichodu, pti
odchodu)

Podékovani

Upeviiovani a dodrzovani
pravidel slusného choivani

Urovnavani kazdodennich
konfliktd mezi détmi

Zodpoveédnost za své chovani
(omluvy,pfiznéni chyby)

Ptfedchazeni sikané

Kamaradské chovani mezi
spoluzaky

Ucta ke star$im

Zasady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi (tolerance,
empatie, vzajemna tcta)

Zakladni prava a povinnosti v
demokratickém staté

Zaklady spolec¢enského chovani
- pozdravani,seznamovani,
podani ruky, kultivace
komunikace slovni i
mimoslovni

Sdélovani poznatkil, schopnost
naslouchat, tolerannce ve
skupiné

Vytvateni kladného vztahu ke
spoluzakim

Hodnoceni kladl ze strany
vychovatelky i déti (napf. pfi
vytvarnych pracich )

Vztahy mezi spoluzéky, v
roding, mezi détmi a dospélymi

Lidé odlisné barvy pleti,
cizinci, lidé mluvici riznymi

jazyky

Povolani a pracovni ¢innosti
lidi

Rodina - ¢lenové rodiny,
vyznamné udélosti, zazitky

Vztah ke starym lidem

Vystoupeni pro rodice a obCany
obce ( Rozsvécovani vanoc¢niho
stromku, besidky na zaveér
Skolniho roku ) - ve spolupraci s
tfidnimi uciteli




Prubézné kazdodenni
pusobeni vychovatelky
vztahujici se k danému

tématu

Aktivity vychovatelky dle
tydenni skladby zaméstnani

3.tématicky okruh: LIDE A CAS

Prilezitostné akce
celodruzinovéci takové, které
jsou urceny Sirsi vefejnosti
vztahujici se k tématu

Zavedeni druzinového
kalendafe

Dodrzovani rezimu dne

Casové vymezeni (hodina, den,
tyden, mésic, rok, ro¢ni obdobi

)

Meéfeni Casu - hodiny, kalendar
(statni svatky, vyznamné dny)

Rezim dne v roding, tiidé,
rezim dne zaka (rozvrzeni
¢innosti - odpocinek — prace)

Traveni volného ¢asu

Sestaveni rezimu dne ve SD -
jeho dodrzovani

Cestovani a jizdni fady

Historie Bluciny,
Regionalni pamatky — Brno
Lidové zvyky

Vyvoj ¢loveka, alba, fotografie

Vyvoj v ptirodé
zvitata (mlad’ata),
rostliny (seminko, kli¢ent,
kvét..)
vysévani rostlin —
pozorovani

Ucta ke stafi

Slune¢ni soustava

Navstéva muzea pisemnictvi v
Rajhrade

Vychazka k autobusové
zastavce

Vychazka po blu¢inskych
pamatkach

Beseda s pamétnikem

Navstéva planetaria — ve
spolupraci s tiidnimi uciteli



4.tématicky okruh: ROZMANITOST PRIRODY

Prubézné kazdodenni
pusobeni vychovatelky
vztahujici se k danému

tématu

Aktivity vychovatelky dle
tydenni skladby zaméstnani

Prilezitostné akce
celodruzinovéci takové, které
jsou urceny Sirsi verejnosti
vztahujici se k tématu

Kalendar ptirody -
zaznamenavani ro¢niho obdobi,
mésice, dne, pocasi

Péce o kvétiny

Podzim

znaky podzimu

podzimni prace na poli, na
zahradce

sklizen urody, podzimni plody
poznavani stromu podle listt,
jehli¢i,

herbaf lista, kolaze

piiprava zvirat na zimu
zvitata voln¢ zijici v pfirode,
nemocna zvirata

Zima

pomoc volné Zijicim zvifatim
chov domacich zvitat

stopy ve sn¢hu

vyuziti sn¢hu - stavby ze snéhu
ochrana pfirody, chovani v
piirodé

Jaro

jarni kvétiny, poznavani kétin,
herbar

vysazovani sazenic, seti osiva,
pfesazovani kvétin

mlad’ata zvirat

exotickd zvifata, rostliny

jarni prace na poli, na zahradce

Léto

vyuzivani atlast rostlin,
encyklopedii

enviromentalni vychova, tfidéni

odpadu

Vystava vyrobkt z pfirodnin,
drakt

Vylet ptirody — pozorovani
zmén v ptirod¢€ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Vychazky do okoli skoly
(zahradky)

Névstéva ekologického centra —
spoluprace s tfidnimi uciteli
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5.tématicky okruh: CLOVEK A ZDRAV{

Prubézné kazdodenni
pusobeni vychovatelky
vztahujici se k danému

tématu

Aktivity vychovatelky dle
tydenni skladby zaméstnani

Prilezitostné akce
celodruzinovéci takové, které
jsou urceny Sirsi verejnosti
vztahujici se k tématu

Dodrzovani hygienickych
navyktl

Dusevni a télesnd hygiena
Psychohygiena po ob&d¢

Prevence urazi pfi vSech
aktivitach

Zatazovani kratkych
pohybovych aktivit mezi ostatni
¢innosti

Chovani pfi mimotfadnych
udélostech

Dodrzovéni hygienickych
navyku

Néavykové latky - protidrogova
prevence

Zivotosprava (ovoce, zelenina,
zdrava vyziva)

Zdravy Zivotni styl
Pfedchazeni nemocem

(prevence, otuzovani, vhodné
oblékani, vitaminy)

~ro 1oy

zneuzivani 1ékl
Pohybové aktivity, sport

Prvni pomoc, oSetfeni drobnych
poranéni

Zakladni znalosti o lidském téle
Zdravotnicka zafizeni

DodrZovani bezpecnostnich
zéasad pti vSech aktivitach

Navstéva zdravotnicého
zatizeni
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