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1. Identifikacni udaje o materské skole

Adresa: Materska Skola Novy Kramolin
Novy Kramolin ¢.13

344 01 Domatzlice

Telefon: 379 497 389
1ICO: 70987599
Typ MS: s celodenni péi

Kapacita MS: 22 déti

Pocet trid: 1

Zfizovatel: Obec Novy Kramolin
Reditelka MS: Zderika Bartonikova

Ucitelka: Bc. Nikola Doktorova
SVP MS Novy Kramolin ,,S MRAVENECKY ZA KRASAMI SVETA“
byl schvalen na zamé&stnanci MS dne 29. 8. 2016 a je platny
od 1. 9. 2016.
Aktualizace SVP k 1. 9. 2019, 20. 8. 2019
2.Aktualizace SVP k 1. 9. 2022 byla schvélena na pedagogické radé
dne 26. 8. 2022.
Zakonni zastupci déti jsou se SVP PV sezndmeni v priib&hu zafi a je k nahlédnuti na t¥idé.

Bartonikova Zderika, reditelka:




2. Charakteristika Skoly

Materska Skola se nachazi v pékné, krasnou prirodou obklopené vesnici Novy
Kramolin, v okrese Domailice. Ve vesnici je holandska firma, ktera vyrabi soucastky
do lodi, truhlarstvi, prodejna smiSeného zboZi a pohostinstvi. Dopravni obsluznost v
obci je zajisténa autobusovou a vlakovou dopravou.

Materska Skola je umisténa na malém kopecku s vyhledem na celou vesnici.
Je obklopena rozlehlou zahradou se vzrostlymi stromy, ktera slouzi rovnéz jako détské
hristé pro verejnost. Pro vychdzky s détmi vyuzivdme predevsim okolni pfirodu — lou-
ky, pole, les, hajecek, polni cesty, fotbalové hfisté. Proto je zaméFeni nasi MS konci-
povano na environmentalni a polytechnickou vychovu.

Budova je zrekonstruovana, byla zde provedena vyména oken za plastova
a zatepleni omitky. Sidli zde kromé materské Skoly i nas zfizovatel, Obec Novy
Kramolin. MS je jednotFidni, s kapacitou 22 déti, ve véku zpravidla od 3 do 6 let.

O déti se stara kolektiv v obsazeni tfi uCitelky a pani kucharka a uklizecka v jedné
osobé. Jako vedouci stravovani je zde zaméstndna na ¢astecny Uvazek pani ucitelka.

V prlibéhu skolniho roku 2020/2021 Skola zacala zajistovat prani pradla — uklizecka na
dohodu.

Prostory matefské skoly jsou rozdéleny na tfidu, télocviénu, kterd slouzi rovnéz
jako loznice. Jako vedlejsi prostory vyuzivame prostornou chodbu, ktera spojuje tfidu
s umyvarnou, WC, $atnou a tfemi kabinety. Hned u vchodu do MS se nachazi kancelaf
Feditelky. V patte, kde sidli OU mame jesté jidelnu s kuchyni.

Kromé déti z Nového Kramolina sem dochazeji jesté déti z okolnich vesnic (Vlkanov,
Sitbof, Pobézovice, Mnichov, Patezov).

Od prosince 2015 (pocatek mého plsobeni) se néam povedlo ve skole nové
vybavit loZnici (lehdatka, koberec, doplriky), zakoupit do ttidy knihovnicku pro déti,
stolek na VV a pitny reZim, vybavit jidelnu novym nabytkem. Do SJ jsme potidili

mrazak, mycku, novy sporak. Zakoupili jsme nové nadobi pro vydavani jidla. Pro prani



pradla jsme ztidili pradelnu, zakoupili pracku a susicku. Ve vSech prostorach skoly je
nova vyzdoba na zdech. Na vytvory déti jsme zakoupili provazkové nasténky. Opravili
se omitky v kabinetech a polozila se nova lina. Z jednoho kabinetu jsme vytvofili
zazemi — Satnu pro zaméstnance. Kazdym rokem zakupujeme nové ucebni pom(cky a
knihy. Pofidili jsme rovnéz nové rucniky a lozni pradlo pro déti. U vstupu do budovy
jsme nechali nainstalovat novy videozvonek. Do celé budovy jsme pofidili Zaluzie na

okna. Ve tridé byla vyménéna svétla za Usporna LED.

Postupné jsme zakoupili 2 notebooky, tiskarnu do tfidy pro potiebu ucitelek. Zakoupili

jsme programy pro $kolni jidelnu VIS a pro vedeni agendy $koly Spravu MS.

Do budoucna bychom radi ve spoluprdci se zfizovatelem zrekonstruovali umyvarny a
WC, do tridy, do Satny a loZnice bychom chtéli pofidit novy ndbytek. V nejblizsi dobé
bychom radi vyménili svétla v ostatnich prostorach MS a v neposledni fadé bychom

chtéli nechat preladit pianino.

3. Podminky vzdélavani

Prostory koly jsou na pocet déti pfimérené (kromé SJ), proslunéné, velmi
pékné usporadané. Trida je vybavena starsSim nabytkem, ktery je postupné
vyménovan za novy. Se tfidou sousedi druha prostorna mistnost, ktera slouzi jako
télocvicna a odpoledne jako loZnice. Kazdy den se zde rozkladaji lehatka, cozZ je
nevyhoda. V této mistnosti mame také pianino, které denné vyuzivame jak ke
zpivani tak i k pohybovym hram. V této mistnosti mame rovnéz televizi s DVD
rekorderem. Télocvi¢na je vybavena Zebfinami, lavickami a Svédskou bednou. Ve
skfinich je umisténa détska a ucitelska knihovna.

Trida je rozdélena na dvé zony - prostor na koberci a kolem stoleckd. Hracky
jsou umistény ve skfinich a nebo v regdlu tak, aby byly pfistupné détem. Déti zde maji
pristupné i détské knihy, rovnéz i vytvarny material. Postupné obnovujeme jak knizni

fond skoly, tak i vybaveni u¢ebnimi pomuUckami.



Prostory jsou vytapény akumulaénimi kamny, ktera se postupné budou muset
vymeénit za nova. VSechny prostory jsou pravidelné vétrany a teplota je kontrolovana
teplomeéry umisténymi na zdech. Lékarnicka je umisténa na chodbé hned vedle

vchodu do tfidy, mimo dosah déti a je pfedpisové vybavena, pravidelné obnovovana.

3.1. Zivotosprava

Stravovani déti je zajisténo vlastni vyvarovnou. Kvalita a mnozZstvi jidla
odpovidaji predpisim. Déti dochdazeji do patra na dopoledni svacinu a obéd,
odpoledni svacina je podavdna pani kucharkou pfimo ve tfidé. Svacina je pfendsena
v uzaviené plastové prepravce a je servirovana détem na jejich mista u stolecku.
Dopoledni svacina je poddvana samoobsluznym systémem . Pfi obédé serviruje
polévku pani kucharka détem na jejich mista u stoleck( a druhy obéd a piti se podava
samoobsluzné. VSechny déti si odnaseji po jidle nddobi na stolek tomu uréeny. Velké
déti jedi pfiborem, malé déti se ho uci pouzivat postupné béhem roku individualné
podle schopnosti. Déti maji moznost ovlivnit velikost jidla na pfani, mohou si ptridat,
do jidla se nenuti. Je pfipravovana plnohodnotnd a vyvazena strava. Mezi jednotlivymi
jidly jsou dodrzovany 3 hodinové intervaly. Pitny rezim je pro déti dostupny, mohou se
napit béhem celého dne. Ve tfidé maji plastové hrnecky oznacené znackou a

k dispozici je $tava, mineralka nebo voda.

Déti travi dostatek ¢asu venku. Vyuzivdme zahradu, kterd slouzi rovnéz jako vérejné
détské hristé. Pro rozvoj pohybovych aktivit vyuzivame rovnéz asfaltové hriste,

fotbalové htisté za vesnici a hlavné vychazky a vylety do krasné okolni pfirody.

V letnich mésicich pobyt venku prodluzujeme i po dobu fizenych a odpolednich

¢innosti.



Po obédé se déti ukladaji na pripravena lehatka. Jsou respektovany individualni
potfeby spanku a odpocinku déti. Déti, které neusnou do 13.30 hod., maji mozZnost vstat a

potichu si hrat ve tfidé nebo pracovat s ucitelkou. Lazkoviny a rucniky se perou ve Skolce.

3.2. Psychosocialni podminky

Snazime se vytvaret pratelskou rodinnou atmosféru mezi détmi a zaméstnanci.
Chceme, aby v nas déti citily oporu a davéru. SnaZime se o pratelskou komunikaci s détmi i
jejich rodici. Respektujeme individualitu kazdého ditéte, vSechny déti maji ve Skolce stejnd
prava, stejné moznosti i stejné povinnosti. Nikdo neni znevyhodriovan ¢i zvyhodriovan.
PoZadavky na déti jsou pfimérené jejich véku a schopnostem, vyhybame se nezdravé
soutézivosti. Snazime se déti hodné chvalit, podporujeme jejich sebedlvéru. Déti maji
dostatek prostoru pro hru, pomér spontdnnich a fizenych Cinnosti je vyvazeny. Pokud déti

potrebuji soukromi, maji moznost uchylit se do Ustrani.

3.3. Organizacni podminky

Rodicim nové prichozich déti nabizime adaptacni program. Po predchozi domluvé
s u¢itelkami mohou rodice s budoucimi , $kolkacky“ pfichazet pfed nastupem do MS pohrat si

s budoucimi kamarady a seznamit se s novym prostfedim.

Provoz skoly je od 6.45 hod do 16.15 hod. Po této dobé je budova bezpeénostné
zajisténa alarmem. Ranni pfichod déti je od 6.45 hod. do 8.30 hod. V poledne je mozné si
déti vyzvednout v dobé od 12.30 do 13.00 hod. a odpoledne od 15.00 do 16.15 hod. Mimo

tuto dobu se MS z bezpeénostnich diivod(i zamyka.



Rezim dne je flexibilni k situacim a potfebam déti. Pohybové aktivity zarazujeme
v pribéhu celého dne — rano pfi komunitnim kruhu, v fizenych ¢innostech, pfi pobytu venku i
v odpolednich ¢innostech. Pfi fizenych ¢innostech pracuji déti spole¢né, individudlné i
v rlizné velkych skupinach. U¢ime je tymové praci, umét si pomahat, vyhovét si, respektovat

se . Chceme, aby vztahy mezi détmi byly kamaradské. Dbame na osobni soukromi déti.

Pro realizaci planovanych ¢innosti vytvarime vhodné podminky, vychdzime z potreb a

zajm( déti. Déti se uci nové véci prozitkem, praktickym poznanim pokud to jde, vSemi smysly.

3.4. Rizeni MS

Matefska Skola je fizena reditelkou, kterd je statutarnim zdstupcem Skoly. Kolektiv
zaméstnancl tvori jesté 2 uditelky (jedna pouze na prekryvani, zkraceny uvazek), kucharka,
uklizecka a pradlena v jedné osobé a vedouci $kolni jidelny, kterd zodpovida za pracovisté
Skolni jidelny. Povinnosti a pravomoci maji zameéstnanci stanovené v pracovnich ndplnich.
Dil¢i ukoly projedndvame na pedagogickych a provoznich poradach, nebo podle potreby
okamzité. Vsichni zaméstnanci se podle potreby dale vzdélavaji, ucastni se rtiznych skoleni.
Reditelka vytvafi ovzdusi vzajemné diivéry a tolerance, podporuje spolupracovniky ke
spolurozhodovani, k tymové préci, ponechava prostor pro nové podnéty a nazory. Vsichni
zameéstnanci respektuji pravidla pro zpracovani osobnich Udaji déti a jejich zakonnych

zastupctl. Reditelka $koly hodnoti praci zaméstnanc(, podporuje je ve vzajemné spolupraci.

Mateiska $kola spolupracuje se zfizovatelem, s MS Postfekov, se ZS Postiekov a ZS
PobéZovice, s PPP Domailice a SPC Hor$ovsky Tyn, se ZUS Domazlice, s knihovnami
v Pobé&Zovicich a v DomaZlicich, s MS Danék Otov, s Policii CR Pobé&Zovice, Domazlice, s HZS

PobéZovice, DomaZlice, s véelafem a s mistnimi arboristy.



3.5. Personadlni a pedagogické zajisténi

Matefskou skolu fidi feditelka. VSichni zaméstnanci maji predepsanou odbornou
kvalifikaci. Cely tym funguje na zakladé jasné vymezenych a spolecné vytvorenych pravidel.
Vsichni pedagogicti pracovnici se sebevzdéldvaji v rdmci DVPP nebo formou samostudia. Maji
k dispozici knihy v pedagogické knihovné, kterd je priibézné doplfiovana.

Sluzby ucitelek jsou stanoveny tak, aby byla vidy a pfi vSech ¢innostech zajisténa
optimalni pedagogicka péce o déti. Podminky Skoly umoznuji pfekryvani ucitelek pfi pfimé
pedagogické ¢innosti. Zaméstnanci se chovaji profesionalné v souladu se spolec¢enskymi
pravidly a pedagogickymi zdsadami. Materska Skola zprostfedkovava zakonnym zdstupclim
spolupraci s odborniky (logopedy, specialnimi pedagogy, psychology). Cely kolektiv pracuje

jako jeden tym.

3.6. Spoluprace s rodici

Mezi zaméstnanci a rodi¢i déti panuje oboustranna dlvéra a otevienost, vstficnost,
porozuméni, respekt a ochota. Spoluprace funguje na zadkladé partnerstvi. Ucitelky
sleduji konkrétni potreby jednotlivych déti, rodin, snazi se jim porozumét a vyhovét.
Schiizky s rodici se konaji 1x -2x roéné. Rodi¢e jsou informovani o déni v MS bud'
ustné, pisemné na informativni nasténce a nebo sms sluzbou. Snazime se o dobrou
komunikaci, spolupraci a ziskani davéry rodicli. Pokud maji rodi¢e zajem, mohou si
domluvit s feditelkou konzultaci o svém ditéti. Je jim povolena navstéva ve tfidé po
domluvé s reditelkou. Rodi¢e se mohou podilet na ptipravé akci pro déti, uvitdme
nové napady a naméty. Ucitelky pravidelné informuji rodice o prospivani jejich déti,

jejich pokrocich, spole¢né se domlouvaji na dalSich postupech.



3.7.Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami

(ridi se novelou Skolského zdkona ¢.82/2015 Sb., zejména pak §16 a §17 a vyhlaskou C.
27/2016 Sh., o vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami a Zaki
nadanych)

VSechna opatfeni pro vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti
nadanych se déji v tésné spolupraci se zdkonnymi zastupci, Skolskym poradenskym
zafizenim a v nejlepsim zajmu ditéte.

1.

Podplrna opatfeni 1.stupné

Ma-li dité obtize pti vzdélavani, Skola zpracuje plan pedagogické podpory
ditéte (PLPP), ve kterém jsou popsany obtize ditéte, specidlni vzdélavaci
potieby ditéte a podplrna opatreni ze zdrojl sSkoly a s ohledem na podminky
Skoly.

Reditelka seznami s PLPP zakonného zéstupce ditéte.

Po tfech mésicich vyhodnoti priibéh a vysledky vzdélavani ditéte, zda
podplirna opatreni vedla ke stanovenym cilim.

V pfipadé, Ze nestaci podpulrna opatfeni dana materskou Skolou, doporuci
feditelka zakonnému zdstupci vyuzit pomoc Skolského poradenského zatizeni
(SPZ). Zpravu z vysetteni obdrzi zakonni zastupci ditéte, $kola dostane
doporuceni a na jeho zdkladé sestavi , Individudlni vzdélavaci plan.”

2.Podplrna opatreni 2.-5.stupné

Zakonny zastupce udéli pisemny informovany souhlas pro poskytovani
podplrnych opatfeni 2.-5.stupné.

MS poskytne doporu¢enad podptirna opatieni pro vzdélavani ditéte
bezodkladné, nejpozdéji do 4 mésicl. Pravidla pro pouZziti podplrnych
opatreni skolou a Skolskym zatizenim stanovuje vyhlaska ¢.27/2016 Sb.

V IVP ( pfiloha ¢.1 vyhlasky ¢.27/2016 Sb.) se vzdélavaci plan upravi tak, aby
byl zajistén soulad vzdél. poZzadavky a moznostmi ditéte tak, aby vzdélavani
smérovalo k dosazeni osobnich maximalnich vysledkd.



e Reditelka ve spolupréci se SPZ priibézné vyhodnocuje poskytovani podptirnych
opatreni, 1x za rok vyhodnocuje napliovani cilt IVP.

e Pokud zdkonny zastupce pres opakovana upozornéni a vysvétleni dlsledki
nenavstivil SPZ za G¢elem nastaveni podplrnych opatfeni ve vzdélavani ditéte,
mUze se Skola obratit na OSPOD a pozadat o soucinnost.

3.7. Podminky vzdélavani nadanych déti

Skola vyhledava mimotadné nadané déti a formou integrovaného vzdélavani a
individudlniho pfistupu podporuje rozvoj jejich talentu.

e Nabizeni vyssiho stupné slozitosti ¢innosti
e Volba vhodnych metod vyuky
e Individualni pfistup

e Spoluprace se ZUS Domazlice

3.8. Vzdélavani déti od dvou do tri let

V matefiské Skole mame zpravidla déti od 3 let, déti mladsi navstévuji nasi Skolu pouze ve
vyjimecnych pripadech (rodinnd situace, pracovni situace rodicl). V pfipadé dochazky déti
mladsich 3 let ucitelky pfistupuji individudlné k drovni schopnosti ditéte ve vSech oblastech.
Uditelka je pro dité osoba, ke které si vytvari silnéjsi vazbu, jelikoZ zastupuje rodice.
Pedagogicka prace je zamérena na trénovani navykl a praktickych dovednosti. Ditéti je

poskytovan velky prostor pro volnou hru a pohybové aktivity. V pohybovych aktivitach je

10



méné obratné, v nevyhodé oproti starsim détem. Dvouleté déti se nejvice uci napodobou,

situaénim ucenim, vlastnim prozitkem a predevsim hrou. VyZaduji opakovani ¢innosti, ritualy,

udrZi pozornost jen velmi kratce. Ucitelky citlivé organizuji den s ¢astéjsim stfidanim

jednotlivych ¢innosti.

Materska Skola je vybavena podnétnymi a bezpeénymi hrackami, které jsou vhodné pro

dvouleté déti. Hracky jsou uloZzeny v uzavienych skfifikach. Vybaveni pro zajisténi hygieny je

dostacujici. Détem je umoZnéno pouzivat specifické pomucky, hracky pro zajisténi pocitu

bezpedi a jistoty.

11

3.9. Podminky pro vzdélavani déti cizincl

Obcané jiného ¢lenského statu statu Evropské unie a jejich rodinni pfislusnici maji pristup
ke vzdélavani a 8kolskym sluzbam za stejnych podminek jako ob¢ané Ceské republiky.
Ostatni cizinci (nejsou ¢leny EU) maiji ptistup k predskolnimu vzdélavani a ke Skolskym
sluzbdm, pokud maji pravo pobytu na izemi CR na dobu del$i nez 90 dn(, jsou azylanty,
osobami pouzivajicimi dopliikové ochrany, Zadateli o udéleni mezindrodni ochrany nebo

osobami pouzivajicimi do¢asné ochrany.

Détmi prislusné skoly se stavaji, pokud reditelce Skoly nebo Skolskému zatizeni prokazi

opravnénost pobytu na Gzemi CR zvlastnim dokladem nejpozdé&ji p¥i zahajeni vzdélavani.

Détem s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka poskytuje materska Skola jazykovou

pfipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani.

Reditelka matefské $koly zfidi skupinu pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajisténi

plynulého prechodu do zékladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb.,

o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisl, pokud jsou v materské Skole

alespon 4 cizinci v povinném predskolnim vzdélavani.



Matefrska Skola poskytuje détem ve skupiné jazykovou pripravu v rozsahu 1 hodiny tydné .

skupina ma nejvyse 8 déti. Dalsi skupinu lze zfidit, pokud je do dosavadni skupiny

zarazeno 8 déti.

Reditelka MS mdze na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditéte zaradit do
skupiny pro jazykovou ptipravu rovnéz jiné déti, neZ jsou cizinci v povinném predskolnim

vzdélavani, pokud to neni na Ujmu kvality jazykové pripravy déti.

Jako podpurny material je vyuzivano Kurikulum c¢estiny jako druhého jazyka pro povinné

predskolni vzdélavani.

4. Organizace vzdélavani

Déti jsou prijimany do Materské Skoly Novy Kramolin na zakladé pfijimaciho fizeni ( zapisu)

podle kritérii pro pfijimani déti. Zapis probiha v obdobi od 2.5. do 16. 5. predeslého skolniho

vy

pfilehlych obcich. Za zverejnéni zodpovida reditelka Skoly.

Materska Skola Novy Kramolin je jednottidni, s kapacitou 22 déti.

12



Rezim dne:

6.45 - 8.30 hod. Ranni hry, uklid hracek

8.30 - 8.45 hod. Komunitni kruh, hygiena

8.45-9.15 hod. Svacina

9.15 - 9.45 hod. Rizené &innosti

9.45 - 11.45 hod. Pobyt venku
11.45-12.00 hod. Priprava na obéd, hygiena
12.00- 12.30 hod. Obéd
12.30 - 12.45 hod. Hygiena, pfiprava na odpocinek
12.45 - 14.30 hod. Odpoledni odpocinek
14.30 - 15.00 hod. Vstavani, hygiena, odpoledni svacina
15.00 - 16.15 hod. Odpoledni ¢innosti, spontanni hra, odchod déti domu

Aktivity Skoly
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Podzimni vylet do ptirody

Hallowen —akce s rodici

Mikuldsska nadilka

Rozsviceni vano¢niho stromu v obci
Vanocni besidka pro rodi¢e — s vyrabénim
Tti kralové

Maskarni karneval- masopustni tyden
Navstéva skoly s predskolaky

MDZ — vystoupeni pro Zeny v obci
Zdobeni majky

Zapis déti do MS spojeny s Dnem otevienych dvefi
Velikono¢ni zajicek

Den matek — besidka pro maminky

Den déti — soutézni dopoledne

N&vstévy divadelnich predstaveni v MS Postiekov



e Koncert v ZUS Domazlice

e Navitéva Domu pfirody v Klenéi p. Cerchovem, riiznych vystav v Muzeu Chodska
e Skolni vylet

e Pasovani predskolakd

e Louceni s predskolaky — spani ve skolce

e Odborné exkurze zachranného systému apod.- navstéva celnika se psem, policie, ..

V.Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavani v MS je cilevédomy planovany proces, pfi némz doplfiujeme rodinnou
vychovu a v Uzké vazbé na ni pomahame zajistit ditéti prostredi s dostatkem podnéti k jeho
aktivnimu rozvoji a u¢eni. Nasim cilem je dovést dité na konci predskolniho obdobi
k UspéSnému startu do skoly. Chceme, aby se déti u nas v materské Skole citily jako doma,
mély ke vSem zaméstnanclm plnou divéru. Spokojenost a radost v détskych ocich je pro nas
nejvétsi odménou. Chceme, aby z nasi Skoly odchazely déti, které obstoji nejen ve Skole, ale i
v dal$im Zivoté.

Hlavnim prostfedkem je pro nds krdsna pfiroda, kterd se nachazi v tésné blizkosti nasi
Skolky a celkové vesnické prostiedi, ve kterém se Skola nachazi. Vedeme déti k poznavani a
vnimani okolniho svéta vlastnim poznanim, zkusenosti, prozitkem, objevovanim.
Vychovavame v détech nejen Uctu jeden k druhému, ale i Uctu k pfirodé. Zaméfujeme se
hodné na socidlni a komunikativni dovednosti. U¢ime se vnimat krasu kolem sebe, vytvarime
u nich kladny vztah k pohybovym ¢innostem. Podporujeme tvofivost, zvidavost. Pozndvame
pfirodu, pozorujeme rizné jevy, objevujeme i formou pokust. Uéime je vnimat své okoli,
umét komunikovat, pozndvat rizna prostredi, situace a umét se v nich pohybovat a chovat.
K tomu nam napomadhaji nase casté vylety mimo Skolu, kde se déti setkdvaji s rznymi lidmi.

A proc pravé s mravenecky za krasami svéta?

ProtozZe praveé oni se usidlili v nasi blizkosti a pravidelné mame moznost je pozorovat nejen
v lese, ale i na nasi zahradé. Détem se moc libi, oblibily si je, a tak jsme si postupné zacali na
tyto malé kamardady hrat a zkoumat je. Jejich pfitomnost nds provazi cely rok. V zimnich
mésicich zkoumame z dostupné literatury a digitalni techniky, co délaji mravenci

v neaktivnim obdobi.

14



Cile skolniho vzdélavaciho programu vychazeji z §33 zdkona ¢. 561/2004 Sb.,o

predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani a z RVP.

PFi vychoveé a vzdélavani sledujeme tyto ,RAMCOVE CILE“:

1/ Vsestranny rozvoj ditéte , jeho schopnosti poznani a uceni
2/ Osvojeni zakladd hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolec¢nost.

3/ Ziskani osobnostni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako
samostatna osobnost pusobici na své okoli.

Dlouhodobé cile:
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Nadale rozvijet u déti environmentalni, polytechnickou a dopravni
vychovu.

Rozvijet jazykové a komunikativni schopnosti.

Rozvijet pohybovou zdatnost, dovednosti, podporovat psychickou
pohodu, zdravotni kulturu a vést je k zdravym Zivotnim navykdm a
postojam. VyuZivat ve vétsi mife venkovni ¢innosti — pobyt v pfirodé.

Ucit se resit problémy na zakladé bezprostredni zkusenosti, cestou
pokusu a omylu, zkouset, experimentovat, vymyslet nova feseni a
situace.

Ziskavat elementarni poznatky o svété, ve kterém dité Zije a ktery ho
obklopuje.

Ucit se samostatné rozhodovat o svych ¢innostech, umét si vytvorit svij
nazor, umeét ho vyjadrit.

Uvédomovat si sva prava i prava druhych, ucit se je hajit a respektovat,
pochopit, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu.

Vytvaret pozitivni klima ve tfidé i mezi rodici, prohlubovat divéru a
spolupraci mezi skolou a rodinou.

PFi praci s détmi zajistit individudIni pfistup ke kazdému ditéti



Cile SVP vedou déti k dosazeni téchto kli¢ovych kompetenci: kompetence
k uceni, kompetence k feseni problémi, kompetence komunikativni, socialni a
personalni kompetence a kompetence ¢innostni a obcanské.

Formy a metody prace:

Vychova a vzdélavani probihd u déti predevsim formou hry, prozitkového,
a kooperativniho uceni, dramatické vychovy, situa¢nim ucenim, projekty,
prosocialni vychovou. Cinnosti nabizeji vlastnosti, jakymi jsou - pestrost,
rozmanitost, smysluplnost, ndvaznost, srozumitelnost, uzite€nost, prakti¢nost,
tvorivost, komunikativnost, spolupraci, toleranci, respekt.

Zasady pusobeni ucitelky na déti:
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Ucitelka je k détem empaticka, citliva, ma zajem o kazdé dité,
respektuje jeho potreby

Spolu s détmi vytvari pravidla souziti a vede je k jejich dodrzovani
Vytvari détem klidnou atmosféru, pocit bezpeci, naklonnost
Dava détem pozitivni vzor

Pti ¢innostech vychazi z bezprostrednich zazitk( déti, z momentalni
situace.

Vyuziva prvky efektivni komunikace- hovoti s détmi v o¢ni roving,
dava détem dostatek prostoru pro vysvétlovani, dotazy, pro reseni
konflikty, je pravdiva, dokaze i uznat svoji chybu, co fika také déla,
nepouziva ironii, nikoho nepovysuje ani neponizuje, déti chvali,
motivuje k dalSim vykondm, hleda s détmi rfeSeni situace.

Respektuje individualitu ditéte — respektuje potfebu odpocinku,
nenuti je do ¢innosti, ani do jidla.



VI. Vzdélavaci obsah

SVP nasi matefské skoly je rozdélen do 5 hlavnich blokd, které jsou dale
rozpracovany v Tridnim vzdélavacim programu na tydenni témata. Ta jsou tésné
spjata s pfirodou, se zazitky déti a jsou sestavena tak, aby rozvijely dité ve vSech
oblastech - dité a jeho télo, dité a jeho psychika, dité a ten druhy, dité a
spolecnost dité a svét. Jednotlivé tydny na sebe navazuji, prolinaji se, podle
aktualni situace a zajmu déti se obménuji, prodluzuji, apod.

1/, My jsme s$kolka na kopecku, plna malych mraveneéka”

- Obdobi- zafi

Charakteristika integrovaného bloku:

Cilem tohoto bloku je seznamovadni se s prostredim materské skoly, postupnad
adaptace na prostfedi MS, seznamovdni se s détmi i zaméstnanci, pozndvdni
pravidel spoleCenského souZiti v materské Skole. Déti si vytvdreji pravidla
chovdni ve tridé. V tomto obdobi je dilezité vytvdareni prosocidlnich postoji a
chovani k ostatnim lidem Seznamuji se s pracovnimi a sebeobsluznymi
cinnostmi, rozviji si dovednosti v oblasti hygieny, stolovani, oblékani, uklidu
hracek. Détem jsou nabizeny jednoduché pohybové a hudebni ¢innosti. Prioritou
tohoto bloku je vytvdret podminky, které umozni ditéti mit pocit bezpeci a jistoty
v prostredi MS.

Nabizena temata:

- Ja jsem maly mravenecek
- Kdyz jsi kamarad

- Stoji skolka na kopecku, Skolka malych mraveneckii
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> Dité a jeho télo

Vzdélavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- -rozvoj psychické a fyzické zdatnosti (adaptace ditéte v MS, spolecenskd pravidla
v MS

- -osvojit si véku prfimérené praktické dovednosti (ucit se sebeobsluze, poznat svoji
znacku, umét si dat véci na své misto)

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé ijemné
motoriky ( koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka, apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

- lokomocni pohybové ¢innosti ( chlze, béh, skoky, poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

- manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomuckami, ndstroji, nacinim,
materidlem, ¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

- zdravotné zamérené Cinnosti ( vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechovj,
relaxacni cvic¢eni)

- smyslové a psychomotorické hry
- konstruktivni a grafické Cinnosti
- hudebni a hudebné pohybové ¢innosti

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu

- Cinnosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

Ocekavané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokadze)

- zachovadvat spravné drzeni téla

- zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby
pohybu v rizném prostredi (prekazky, hazet, chytat mic, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti)
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- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s predméty denni

potreby, s drobnymi pomUckami, nastroji, materidlem, zachazet s vytvarnym
materidlem

- zvladat sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni

navyky (osobni hygiena, stolovani, oblékani, obouvani)

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tUkony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit

po sobé, udrzovat poradek, jednoduché uklidové prace ve tfidé i na zahradé)

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)
- dennirezim nevyhovuijici fyziologickym détskym potfebdm
- nedostatecny respekt k individudInim potifebam déti

- nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych predpoklad(i a pohybovych
moznosti jednotlivych déti

- neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problému ditéte

- omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelnd, malo rozmanita Ci
jednostrannd nabidka pohybovych ¢innosti

> Oblast dité a jeho psychika:

Jazyk a rec

Vzdélavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,

naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho

projevu, vyjadfovani)

- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalni i neverbalni)a kultivovaného projevu

Vzdéldvaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

- artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy
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rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitk(, sdélovani
slySeného druhym)

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohddek a pribéh, sledovani divadelni pohadky
vypravéni toho, co dité slySelo, nebo vidélo

prednes, recitace, zpév

prohlizeni a ,teni” knizek

hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvuku

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

porozumeét slySenému

formulovat otazky, odpovidat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
ucit se zpaméti kratké texty ( fikanky, pisnicky)

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, sledovat divadlo, uzivat
telefon

Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméri ucitele)

prostfedi komunikacné chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi i
s dospélymi

Spatny jazykovy vzor

omezeny pristup ke knizkam

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

Vzdélavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)
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- rozvoj tvorivosti (tvofivé mysleni, reSeni problémf, tvofivého sebevyjadreni)

- posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani,
apod.)

Vzdéldvaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

- pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektl i jev( v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

- motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
- spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

- smyslové hry, nejriiznéjsi ¢cinnosti zamérené na rozvoj a cviceni postrehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti, apod.

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

- postupovat a ucit se podle pokyna

- ucit se nazpamét kratké texty, védomeé si je uvédomovat a vybavit

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

- nedostatek pfilezitosti k pozndvacim ¢innostem zalozenym na vlastni zkuSenosti
- prevaha preddvani hotovych poznatkd slovnim poucdovanim a vysvétlovanim

- pfilis racionalni, hotovy a uzavreny vyklad svéta

- omezeny prostor pro vyjadreni a uplatnéni pfedstavivosti a mimoraciondlniho
poznavani

Sebepojeti, city, viile

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)




- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebeduvéry, osobni spokojenost)

- ziskani relativni citové samostatnosti

- rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

Vzdéldvaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

spontanni hra

prileZitosti a hry pro rozvoj vlle, vytrvalosti a sebeovladani
- sledovéani pohdadek a pribéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte
- vylety do okoli (pFirody, navstévy détskych kulturnich akci, apod.)

- Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni ostatnich

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

- postupovat a ucit se podle pokyna
- ucit se nazpamét kratké texty, védomeé si je uvédomovat a vybavit
Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméri ucitele)

- spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat Cinnost v individualnim
tempu, nevhodné zdsahy a prerusovani ¢innosti déti dospélymi

- nevhodné vzory a modely chovani (netaktni komunikace, nedostatek socialniho
citéni, ohleduplnosti a tolerance, necitlivé vztahy a postoje okoli)

- nedostate¢na motivace déti k jejich sebevyjadreni a sebeuplatnéni

> Oblast dité a ten druhy:

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)
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seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

osvojeni si elementarnich poznatk(, schopnosti a dovednosti duleZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matefské
Skole)

Vzdéldvaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

bézné verbalni i neverbalni komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem a dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztah mezi lidmi (kamardadstvi, pratelstvi, vztah
mezi obéma pohlavimi, Ucta ke stafi)

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke spokojenosti vyresit vzajemny spor

¢innosti zamérené na poznavani socidlniho prostfedi, v némz dité Zije- rodina,
matefrska Skola ( prostredi, vztahy mezi détmi, dospélymi, kamaradi)

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zplisobem, respektovat ho

porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nélad

prirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

spolupracovat s ostatnimi

Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméra ucitele)

nedostatek pozitivnich priklad( a vzor(i prosocialniho chovani, malo vstticné postoje
dospélych k ditéti i k sobé navzajem

nedostateéné psychosocialné ,bezpeéné” prostredi, neautentické, s nedostatkem
porozuméni a tolerance

nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte
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- prilis ochranarskeé ¢i prilis nevsimavé prostredi
- autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

- prostredi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym

> Dité a spolecnost:

Vzdélavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbdlni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

- béZné a kazdodenni setkani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani
- aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi materské Skoly
- spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tridé

- rlGznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, konstruktivni a
vytvarné projekty) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

- hry zamérené k poznavani a rozliSovani rliznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodic, ucitelka, zak, role

- dané pohlavim, profesni role, herni role,) osvojovani si roli, do nichZ se dité pfirozené
dostava

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)

- uplatiovat ndvyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i
s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz domluvi druhy, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn,
apod.)

- pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli, podle které je tfeba se chovat,
schopnosti a dovednosti

- adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi Skoly i
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla ve skupiné, podilet se na nich a fidit
se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se spole¢nému programu,
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spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v MS i na vefejnosti)

zaClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti

chovat se zdvofrile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélymi k détem, bez predsudka,
s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

dodrZovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrat férové

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

nedostatek estetickych a etickych podnét(l a pfileZitosti k jejich kultivovanému
prozivani a vyjadreni

pritomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnétd

nevhodny mravni vzor okoli(déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvofilého, hrubého,
ironického, popf. agresivniho chovani, netolerantnich necitlivych ¢i nevSimavych
postojl) véetné nevhodnych vzor( v médiich

pfilis mnoho nefunkénich pravidel ve skupiné, déti se nepodileji na jejich vytvareni, ne
vSichni je dodrZuji (napf. néktefi dospéli)

zvyhodnovani a znevyhodriovani nékterych déti ve skupiné

» Dité a svét

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

prirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objekt(, vychazky do okoli, vylety
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aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci

pouceni o moznych nebezpecénych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pftistroji, kontakt se
zvitaty, léky, jedovaté rostliny, chemickeé latky, pozar, povoden, apod.)

praktické uzivani technickych pfistrojd, hracek a dalSich predmétd a pomucek, se
kterymi se dité béziné setkava

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma,
v budové MS, v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma v MS opakuji, chovat se bezpe¢né a pfimérené doma i na vefejnosti (na
ulici, na hfisti, v obchodég, u Iékare)

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se m{iZze ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v pripadé
potfeby obratit o pomoc)

osvojovat si elementarni poznatky o okolim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméri ucitele)

nedostatek prilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a radu

nedostateéné a nepfimérené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo zadné
odpovédi na otazky déti

jednotvarna, malo rozmanitd nabidka c¢innosti, malo podnétné, malo pestré a malo
obménované prostiedi nebo prostfedi neprehledné, neupravené, neusporadané
s nadbytkem hracek a véci

vybér a nabidka témat, kterd jsou Zivotu ditéte pftilis vzdalena, pro jeho vnimani a
chdpani ndro¢na, kterd presahuji pfirozenou zkusenost ditéte a nejsou pro dité
prakticky vyuZitelna



2/ ,,Podzimni barevné putovani s mravenecky”

- obdobi- konec zafi, fijen, listopad

Charakteristika:

Tento tematicky blok je zaméren na pozndvaci procesy, které souvisi se zménami
v pfirodé. Budeme putovat do okoli MS, v§imat si krds podzimni pfirody,

budeme pozndvat zvifata, ptdky, kvétiny, stromy, experimentovat s Zivou i
nezivou prirodou. Postupné si budeme vsimat, jak se pfiroda pfipravuje na
dlouhé zimni obdobi. Se zménami v prirodé souvisi schopnost pfizptsobit se
vnéjsim podminkam. V tomto bloku rozvijime pozorovaci schopnosti, vnimdni
vSemi smysly. Visechny tyto informace nds vedou ke zpétné vazbé pri vytvarnych,
hudebné pohybovych i ostatnich ¢innostech.

Nabizena temata:

- Mravenci a slunecnice

- Ferda Mravenec a viastovka

- Mraveneckové na houbach

- Na zahradce pod jabloni

- Podzimni pohadka , O repé”

- Draku, ty jsi vazné drak?

- Hallowen

- Listopad, listopad, listecek mi na dlan spad
- Fouka vitr od poli, mravenci se zimuji

- Jezek

- Ferda Mravenec v lese
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Podzim v lese

2viratka na podzim

> Dité a jeho télo

Vzdéldvaci cile: (co u ditéte podporujeme)

- rozvoj psychické a fyzické zdatnosti (adaptace ditéte v MS, spolecenska pravidla
v MS

-osvojit si véku prfimérené praktické dovednosti (ucit se sebeobsluze, poznat svoji
znacku, umét si dat véci na své misto)

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky ( koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka, apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

uvédomeni si vlastniho téla

Vzdéldvaci nabidka: (co ditéti nabizime)
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lokomocni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky, poskoky, lezeni), nelokomoéni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché Ukony s predméty, pomuickami, nastroji, nacinim,
materidlem, ¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouZzivanim

zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfovaci, dechova,
relaxacni cvic¢eni)

smyslové a psychomotorické hry
konstruktivni a grafické ¢innosti
hudebni a hudebné pohybové ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi
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- Cinnosti zamérené k poznani lidského téla a jeho ¢asti

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

- zachovdvat spravné drzeni téla

- zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostredi (prekazky, hazet, chytat mic, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti)

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s predméty denni
potfeby, s drobnymi pomUckami, nastroji, materidlem, zachazet s vytvarnym
materialem

- zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (osobni hygiena, stolovani, oblékani, obouvani)

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit
po sobé, udrzovat poradek, jednoduché uklidové prace ve tfidé i na zahradé)

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)
- dennirezim nevyhovuijici fyziologickym détskym potfebdm
- nedostatecny respekt k individudInim potifebam déti

- omezovani samostatnosti ditéte pfi pohybovych &innostech, malo pfileZitosti k
pracovnim ukondm

- nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych predpoklad(i a pohybovych
moznosti jednotlivych déti

- neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problému ditéte

- omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelna, malo rozmanita Ci
jednostrannd nabidka pohybovych ¢innosti

- absence ¢i nedostatek fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych
pohybovych dovednosti



> Oblast dité a jeho psychika:

Jazyk a rec

Vzdélavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalni i neverbalni)a kultivovaného projevu

Vzdéldvaci nabidka: (co ditéti nabizime)

- artikulacni, rec¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy

- rozhovory, individudIni a skupinova konverzace (vypravéni zazitk(, sdélovani
slySeného druhym)

- samostatny slovni projev na urcité téma

- poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéh, sledovani divadelni pohadky
- vypravéni toho, co dité slySelo, nebo vidélo

- prednes, recitace, zpév

- prohlizeni a ,¢teni” knizek

- hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvuku

Ocekdavané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokadze)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci
- pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

- vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

- porozumét slySenému

- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

- udit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
- udit se zpaméti kratké texty (fikanky, pisnicky)
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- sledovat, vypravét pribéh, pohadku
- sledovat o¢ima zleva doprava

- projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, sledovat divadlo, uzivat
telefon

- poznat a vymyslet jednoducha homonyma (drak — papirovy, pohadkovy)
Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

- prostfedi komunikacné chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi i
s dospélymi

- Spatny jazykovy vzor

- vytvareni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k Uzkosti a strachu ditéte)

- omezeny pfistup ke knizkdm

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti

- rozvoj tvofivosti (tvofivé mysleni, feseni problémf, tvofivého sebevyjadreni)

- posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani,
apod.)

Vzdélavaci nabidka: (co ditéti nabizime)

- primé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektl i jev( v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

- zamérné pozorovani béznych objektll a predmétu, urovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky)

- motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

- spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty
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- smyslové hry, nejriiznéjsi ¢cinnosti zameérené na rozvoj a cviceni postrehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti, apod.

- namétové hry a ¢innosti

- hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

- postupovat a ucit se podle pokyna
- ucit se nazpamét kratké texty, védomeé si je uvédomovat a vybavit

- védomeé vyuZivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postfehovat, vS§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

- poznat a pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

- chapat prostorové pojmy (dole, nahore, uprostied, za pod, nad, u, vedle, mezi, apod.)

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

nedostatek prilezitosti k poznavacim Cinnostem zaloZzenym na vlastni zkuSenosti
- prevaha predavani hotovych poznatkd slovnim poucdovanim a vysvétlovanim
- pfilis racionalni, hotovy a uzavreny vyklad svéta

- omezeny prostor pro vyjadreni a uplatnéni predstavivosti a mimoracionalniho
poznavani

- zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné
pracovat

Sebepojeti, city, viile

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedtvéry, osobni spokojenost)



- ziskani relativni citové samostatnosti

- rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umozZiujici pocity, ziskané dojmy a proZitky
vyjadrit

- rozvoj schopnosti sebeovladani

Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

spontanni hra

- prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

- sledovéani pohdadek a pfibéht obohacujicich citovy Zivot ditéte

- vylety do okoli (pFirody, navstévy détskych kulturnich akci, apod.)

- Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni ostatnich

- Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

Ocekavané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokadze)

- postupovat a ucit se podle pokyna

- ucit se nazpamét kratké texty, védomeé si je uvédomovat a vybavit
- uvédomovat si svou samostatnost

- rozhodovat o svych ¢innostech

- ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
pfizplsobovat jim své chovani

- byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i vécem

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

- spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innost v individualnim
tempu, nevhodné zdsahy a prerusovani Cinnosti déti dospélymi
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- nevhodné vzory a modely chovani (netaktni komunikace, nedostatek socialniho
citéni, ohleduplnosti a tolerance, necitlivé vztahy a postoje okoli)

- nedostatec¢nd motivace déti k jejich sebevyjadreni a sebeuplatnéni

- nedostatek moZnosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a proZzitky a hovofit
o nich

- malo podnétl a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a vyjadrovani

> Oblast dité a ten druhy:

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- osvojeni si elementdrnich poznatk(, schopnosti a dovednosti dllezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahl ditéte k druhym lidem

- posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
skole)

- vytvareni prosocidlnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti, apod.)

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

- béiné verbdlni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem a dospélym

- socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry

- aktivity podporujici sblizovani déti

- aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztah
mezi obéma pohlavimi, Ucta ke stafi)

- hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke spokojenosti vyresit vzajemny spor

- Cinnosti zamérené na poznavani socidlniho prostfedi, v némz dité Zije- rodina,
materska Skola ( prostredi, vztahy mezi détmi, dospélymi, kamaradi)
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- spolecenské hry, spolecenské aktivity nejriznéjsiho zaméreni

- hry, pfirozené i modelované situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat
druhého

- Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidliim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zp(isobem, respektovat ho

- porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

- pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

- spolupracovat s ostatnimi
- odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

- uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfizndvat stejnd prava druhym a
respektovat je

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméra ucitele)

- nedostatek pozitivnich ptikladd a vzor( prosocidlniho chovani, malo vstficné postoje
dospélych k ditéti i k sobé navzajem

- nedostatecné psychosocialné ,bezpeéné” prostredi, neautentické, s nedostatkem
porozuméni a tolerance

- nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte
- pfilis ochranarské ¢i pfilis nevSimavé prostredi

- autoritativni vedeni, direktivni zachdzeni s ditétem

- prostredi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym

- manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prostredky (citovymi prostiedky, chvalenim bez
opodstatnéni)
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neduUstojné jednani

jednoznacéné formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrZovani
pfijatych pravidel, Spatny vzor

> Dité a spolecnost:

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

poznavani pravidel spolecenského soufziti a jejich spoluvytvareni v ramci ptirozeného
sociokulturniho prostiredi, porozuméni zakladnim projevim neverbdlni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostiedi, v némz dité Zije

Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

bézné a kazdodenni setkani s pozitivnhimi vzory vztah( a chovani
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi materské skoly
spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZiti ve tfidé

rdznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity (namétové hry, konstruktivni a
vytvarné projekty) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

hry zamérené k poznavani a rozliSovani rlznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodic, ucitelka, zak, role

dané pohlavim, profesni role, herni role,) osvojovani si roli, do nichZ se dité ptirozené
dostava

pripravy, realizace spoleénych zabav a slavnosti

tvardi ¢innosti slovesné, literdrni, dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické apod.
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setkani s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo materskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych

pro predskolni dité

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i
s détmi (zdravit zndmé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz domluvi druhy, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn,
apod.)

pochopit, Zze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli, podle které je tfeba se chovat,
schopnosti a dovednosti

utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v MS i na vefejnosti)

zacClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti

chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélymi k détem, bez predsudka,
s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

dodrzovat pravidla her a jinych cinnosti, jednat spravedlivé, hrat férové
chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkd a nalad druhych

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

nedostatek estetickych a etickych podnétll a pfilezitosti k jejich kultivovanému
prozivani a vyjadreni

pritomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnétd

nevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvorilého,
hrubého, ironického, popf. agresivniho chovéni, netolerantnich necitlivych i
nevsimavych postoju) véetné nevhodnych vzor(i v médiich

pfilis mnoho nefunkénich pravidel ve skupiné, déti se nepodileji na jejich vytvareni, ne
vSichni je dodrzuji (napf. néktefi dospéli)
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- zvyhodnovani a znevyhodnovani nékterych déti ve skupiné

- schematické mravni hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadfit vlastni Usudek

> Dité a svét

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

- rozvoj schopnosti ptizplsobovat se podminkdm vnéjSiho prostfedi i jeho zménam

- vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

- pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat,
ale také poskodit a nicit

- rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

- pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objekt(, vychazky do okoli, vylety

- aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci

- pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfristroji, kontakt se
zvitaty, léky, jedovaté rostliny, chemickeé latky, pozar, povoden, apod.)

- praktické uzivani technickych pfristrojli, hracek a dalSich predmétli a pomicek, se
kterymi se dité béziné setkava

- pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirodé (Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina
a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

- prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii
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praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s riznymi prirodnimi i
umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, manipulace, zkoumani riznych
surovin)

pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystém{
(les, louka, rybnik. apod.)

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma,
v budové MS, v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma v MS opakuji, chovat se bezpe¢né a pfimérené doma i na vefejnosti (na
ulici, na hfisti, v obchodég, u Iékare)

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se m{iZze ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v pripadé
potfeby obratit o pomoc)

osvojovat si elementarni poznatky o okolim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

viimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o porddek a Cistotu, nakladat
vhodnym zpUlsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory, apod.

Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméra ucitele)

nedostatek prilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a fadu

jednotvarna, malo rozmanitd nabidka ¢innosti, malo podnétné, malo pestré a malo
obménované prostfedi nebo prostfedi neprehledné, neupravené, neusporadané
s nadbytkem hracek a véci

vybér a nabidka témat, kterd jsou Zivotu ditéte pfilis vzdalena, pro jeho vnimani a
chdpani naro€nd, kterd presahuji pfirozenou zkusenost ditéte a nejsou pro dité
prakticky vyuZzitelnd



- prevaha zprostiedkovaného poznavani svéta (obraz, film)
- nedodrZovani pravidel péce o zdravé prostifedi v provozu materské skoly

- Spatny priklad dospélych (chovani ohrozujici Zivotni prostredi, neekologické postoje,
Ihostejnost k problémam kolem sebe

3/ ,, Zimni snéni a pohadkovani”

- Obdobi- prosinec -unor

Charakteristika:

Tento tematicky blok zahrnuje obdobi adventu, nového roku a zimy, aZ do
predjari. Vénujeme se pozndvadni kulturnich tradic, proZivani téchto tradic

s nejblizsi rodinou, zamérujeme se na spoluprdci s rodinou. Naplno si uZivame
predvdnocni ¢as se vSemi moZnymi zvyky a tradicemi. Vdnoce jsou pro nds
nejvétsim svdtkem. Cekd nds i mnoho kulturnich akci. Po novém roce se
zajimdame o zimni sporty, bezpecnost v zimé, o to, jak peCujeme v zimé o zvifata
a ptaky, co délaji nasi mraveneckové a v neposledni radé na nds ceka hezké
zimni pohddkovani, které nds probudi spolecné s mravenecky do jara.

Nabizena temata:

- UZ nam zima zacina, Certi lezou z komina
- Certiku, Bertiku, co to neses v pytliku?

- BliZi se zas, vanocni cas

- Vanocni pribéh- tésime se na Jeziska

- My tri kralové jdeme k vam

- Zima, zima zimicka, hazi bila pericka

- Snéhulak, Bambulak
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Usnul vrabec za kominem

Za zviratky do lesa — O rukavicce

U krmelce — O tfech medvédech

Na dvorku — O neposlusnych kizlatkdch
Proc¢ Alenka stiiné — Princeznicka na bdle
Masopustni veseleni- Mravenecci maji bal

Co se déje v mravenisti

> Dité a jeho télo

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé ijemné
motoriky ( koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka, apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

uvédomeni si vlastniho téla

osvojeni si poznatkl o téle, jeho zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostredi

Vzdéldvaci nabidka: (co ditéti nabizime)

41

lokomocni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky, poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohyb( téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfovaci, dechova,
relaxacni cvic¢eni)

smyslové a psychomotorické hry
konstruktivni a grafické ¢innosti
hudebni a hudebné pohybové ¢innosti

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi



- Cinnosti zamérené k poznani lidského téla a jeho ¢asti

- prilezitosti smértujici k ochrané zdravi, osobni bezpeci a vytvareni zdravych Zivotnich
navyka

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

zachovavat spravné drzeni téla

- zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostredi (pfekazky, hazet, chytat mic, uzivat rzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti)

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomUckami, nastroji, materidlem, zachazet s vytvarnym
materidlem

- pojmenovat Casti téla, nékteré organy (v€etné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (narozeni, rlst, promény téla) znat zakladni pojmy
uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi. Bezpeci a pohodu svou ani druhych

- mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

- mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pfipadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfrivolat, jakym zplsobem

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

- omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelna, malo rozmanita ¢i
jednostrannd nabidka pohybovych ¢innosti

- absence ¢i nedostatek fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych
pohybovych dovednosti

- nevhodné prostory pro pohybové cinnosti a nevhodna organizace z hlediska
bezpecénosti déti



- nedostatek pfi zkresleni elementarnich informaci o lidském téle, o jeho rlstu a vyvoji,
o funkcich nékterych ¢asti organ(, o zdravi i moZnostech jeho ohroZeni, zplsobech
ochrany zdravi a jeho bezpeci

> Oblast dité a jeho psychika:

Jazyk a fec

Vzdéldavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalni i neverbalni) a kultivovaného projevu

- osvojeni si nékterych poznatk( a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zdjmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

- artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy

- rozhovory, individudIni a skupinova konverzace (vypravéni zazitk(, sdélovani
slySeného druhym)

- samostatny slovni projev na urcité téma

- poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéh, sledovani divadelni pohadky
- vypravéni toho, co dité slySelo, nebo vidélo

- prednes, recitace, zpév

- prohlizeni a ,¢teni” knizek

- hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvuku

- Cinnosti a prileZitosti seznamujici déti s rGznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizudlni technika)
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Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci
- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

- vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

- porozumét slySenému

- formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

- udit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
- uCit se zpaméti kratké texty (fikanky, pisnicky)

- sledovat, vypravét pribéh, pohadku

- sledovat o¢ima zleva doprava

- projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, sledovat divadlo, uzivat
telefon

- popsat situaci ( skutec¢nou, podle obrazku)

- sluchové rozliSovat zacatecni hlasky ve slovech

- poznat a vymyslet jednoducha homonyma, synonyma

- poznat néktera pismena a Cislice

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméri ucitele)

- prostredi komunikaéné chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi i
s dospélymi

- Spatny jazykovy vzor

- vytvareni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k Uzkosti a strachu ditéte)

- omezeny pristup ke knizkam
- nedostatecnd pozornost k rozvoji dovednosti predchazejicich ¢teni

a psani



Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

Vzdélavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- rozvoj, zpfesniovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti

- rozvoj tvofivosti (tvorivé mysleni, reseni problémf, tvofivého sebevyjadreni)

- posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani,
apod.)

- vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zdjmu o uceni

- osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
¢isla)

Vzdéldvaci nabidka: (co ditéti nabizime)

- ptimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektt i jev( v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

- zamérné pozorovani béznych objektl a predmétu, urovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky)

- spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

- smyslové hry, nejriiznéjsi cinnosti zamérené na rozvoj a cviceni postrehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti, apod.

- hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné
- teSeni myslenkovych i praktickych problém, hledani riznych moZnosti a variant

- Cinnosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systéma (pismena,
Cislice)

- Cinnosti zamérené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikum (¢iselnd fada, Cislice, zakladni geometrické tvary) a jejich
smysluplnou praktickou aplikaci

45



46

Ocekdvané vystupy: (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

postupovat a ucit se podle pokyn
ucit se nazpamét kratké texty, védomé si je uvédomovat a vybavit

védomeé vyuzivat vSechny smysly, zdamérné pozorovat, postiehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
pfemyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadrit to, o cem premysli a uvazuje

chépat zakladni ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadat a tfidit soubory predmét(
podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chdpat
Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky)

chdpat prostorové pojmy (dole, nahote, uprostred, za pod, nad, u, vedle, mezi, apod.)

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

pfilis racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni pfedstavivosti a mimoracionalniho
poznavani

zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné
pracovat

prevazujici dliraz na pamétni u¢eni a mechanickou reprodukci, malo nazornosti i
prostoru pro rozvoj fantazie

nedostatek porozuméni a ocenéni Uspéchu ¢i usili

Sebepojeti, city, viile

Vzdélavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenost)

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
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- rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy a prozZitky
vyjadrit

- rozvoj schopnosti sebeovladani

Vzdéldvaci nabidka: (co ditéti nabizime)

sledovani pohadek a pribéhli obohacujicich citovy Zivot ditéte

- vylety do okoli (pFirody, navstévy détskych kulturnich akci, apod.)

- Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni ostatnich

- Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

- Cinnosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mlze byt dité Uspésné

- Cinnosti nejriznéjsiho zaméreni vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadrovani,
obhajovani vlastnich nazorl, rozhodovani a sebehodnoceni

- hry na téma rodiny, pratelstvi, apod.

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

postupovat a ucit se podle pokyn(
- ucit se nazpamét kratké texty, védomeé si je uvédomovat a vybavit

- ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
pfizplsobovat jim své chovani

- byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i vécem

- vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohoroZujicich,
nebezpecénych ¢i nezndmych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakazanych ¢innostech

- uvédomovat si prijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani) rozliSovat citové projevy v dlvérném
(rodinném) a cizim prostredi

- zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci,..)



Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméra ucitele)
- nedostatec¢nd motivace déti k jejich sebevyjadreni a sebeuplatnéni

- nedostatek moZnosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a proZitky a hovofit
o nich

- malo podnétl a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a vyjadrovani

- malo vlidné, nevstticné, strohé, nelaskavé a malo pratelské prostredi, kde dité
nenaléza dostatek lasky a porozuméni

> Oblast dité a ten druhy:

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole)

- vytvareni prosocidlnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti, apod.)

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

- rozvoj kooperativnich dovednosti

Vzdéldvaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

- hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke spokojenosti vyresit vzajemny spor

- spolecenské hry, spolecenské aktivity nejriznéjsiho zaméreni

- hry, ptirozené i modelované situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat
druhého

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
- Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéhi s etickym obsahem a poucenim

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)

- odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna



uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a
respektovat je

uplatfiovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svUj postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat, uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

dodrZovat herni pravidla

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pom(icky, pamlsky, rozdélit
si ukol s jinym ditétem

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte
prostiedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym

¢asté organizovani soutézivych ¢innosti a podporovani nezdravé soutézivosti
nedostate¢na pozornost tomu, jak dité resi své spory a konflikty s druhym ditétem
prilis casté vystupovani ucitele v roli soudce

manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prostredky (citovymi prostredky, chvalenim bez
opodstatnéni)

> Dité a spolecnost:

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk( o
prostredi, v némz dité Zije

Vytvoreni zakladU aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
umeéni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Vzdéldvaci nabidka: ( co ditéti nabizime)
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rdznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity (namétové hry, konstruktivni a
vytvarné projekty) umoznujici détem spolupodilet se na jejich prabéhu i vysledcich



hry zamérené k poznavani a rozliSovani rlznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodic, ucitelka, Zak, role

- dané pohlavim, profesni role, herni role,) osvojovani si roli, do nichZ se dité pfirozené
dostava

- Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek,
pribéh, versh, hudebnich skladeb a pisni, sledovani divadelnich scének, dramatizace)

- pfripravy, realizace spole¢nych zabav a slavnosti

- tvardi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod.

- setkdni s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo materskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych

pro predskolni dité

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélymi k détem, bez predsudka,
s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

- dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové
- chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
- porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitkd a nalad druhych

- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit zaZitky (co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

- vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat
zadkladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméra ucitele)

- pfilis mnoho nefunkénich pravidel ve skupiné, déti se nepodileji na jejich vytvareni, ne
vSichni je dodrzuji (napf. néktefi dospéli)

- zvyhodnovani a znevyhodnovani nékterych déti ve skupiné

- schematické mravni hodnoceni bez moZnosti ditéte vyjadfit vlastni dsudek
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nedostatek prilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni jeho
estetického vztahu k prostredi, ke kulture a uméni

> Dité a svét

Vzdéldavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat,
ale také poskodit a nicit

rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

pozndvani jinych kultur

Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objekt(, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamérené k ziskdvani praktické orientace v obci

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predmeéty a ptistroji, kontakt se
zviraty, léky, jedovaté rostliny, chemické latky, pozar, povoden, apod.)

pfirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirodé (Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina
a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostredi, poznavani ekosystém{
(les, louka, rybnik. apod.)

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

osvojovat si elementarni poznatky o okolim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi



- vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

- pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zpUsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory, apod.

- mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

- porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé a ze s témito zménami je tfeba
v Zivoté pocitat, prizplisobovat se témto okolnostem

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

- vybér a nabidka témat, ktera jsou Zivotu ditéte pfilis vzdalend, pro jeho vnimani a
chapani narocna, kterd presahuji pfirozenou zkusenost ditéte a nejsou pro dité
prakticky vyuZitelnd

- prevaha zprostfedkovaného poznavani svéta (obraz, film)

- Spatny priklad dospélych (chovani ohrozujici Zivotni prostredi, neekologické postoje,
Ihostejnost k problémam kolem sebe

- uZivani abstraktnich pojm{, predavani ,hotovych” poznatki

4/ , Jarni probuzeni do svéta zvirat a lidi“

- Obdobi- brezen - kvéten

Charakteristika:

Po dlouhé zimé se s nasimi mravenecky probouzime do jara. Toto obdobi je
plné barey, svézZesti, Zivota, pohybu. Tak budou vypadat i vSechny ¢innosti, se
kterymi se v tomto obdobi potkdme. Budeme travit hodné ¢asu venku, primym
pozorovanim, experimenty, pokusy. Cekaji nas také vylety do p¥irody, hodné
poznavani, vnimani vSemi smysly. V tomto obdobi se také predskolaci budou
pfipravovat na svlj prvni zapis do Skoly. Budeme se také pfipravovat na svatek
nasich maminek a na skolni vylet. V téchto vsech Cinnostech se posuneme dale
v kolobéhu Zivota tak, aby si déti plné uvédomovaly vsechny zmény, které je

v pribéhu vSech ro¢nich obdobi provazi a ovliviuji je.
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Nabizena temata:

Jarni slunicko, Simra malicko

Mravenci probuzeni

V Fisi hmyzu

Probudil se krtek

Klapy, klap, vratil se k nam cap

Hody, hody doprovody, dejte vejce malovany

Rozkvetlé jaro

Co si to ptdckové stébetaji, Ze dneska maminky svatek maji
Jarni hemzZeni v mravenisti — Ferda Mravenec a Beruska

Na tom nasem dvore

> Dité a jeho télo

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)
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rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubéijemné
motoriky ( koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka, apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

uvédomeéni si vlastniho téla
osvojeni si poznatkl o téle, jeho zdravi, bezpedi, osobni pohody i pohody prostredi

vytvareni zdravych Zivotnich navyk(l a postojli jako zaklad( zdravého Zivotniho stylu



Vzdéldavaci nabidka: (co ditéti nabizime)
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- lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky, poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohyb( téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

- zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

- smyslové a psychomotorické hry

- konstruktivni a grafické Cinnosti

- hudebni a hudebné pohybové Cinnosti

- Cinnosti relaxacni a odpocdinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi
- Cinnosti zamérené k poznani lidského téla a jeho ¢asti

- prilezitosti smértujici k ochrané zdravi, osobni bezpeci a vytvareni zdravych Zivotnich
navykl (pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkani s cizimi lidmi,
k prevenci nemoci, nezdravych ndvyku a zavislosti)

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

- zachovdvat spravné drzeni téla

- zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby
pohybu v rizném prostredi (prekazky, hazet, chytat mic, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti)

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomUckami, nastroji, materidlem, zachazet s vytvarnym
materidlem

- pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (narozeni, rlst, promény téla) znat zakladni pojmy
uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi. Bezpeci a pohodu svou ani druhych



mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pfipadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vnimat, rozliSovat pomoci vSsech smysla (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétu a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem, apod.

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti a nevhodna organizace z hlediska
bezpecnosti déti

nedostatek pti zkresleni elementarnich informaci o lidském téle, o jeho rlstu a vyvoji,
o funkcich nékterych ¢asti organ(, o zdravi i moznostech jeho ohrozZeni, zplisobech
ochrany zdravi a jeho bezpeci

dlouhodobé statické zatézovani bez pohybu, uplatfiovani nevhodnych cviki a ¢innosti,
nevhodné obleceni pfi pohybovych Cinnostech

nedostatecné pfipravené prostredi, nedostatecné vybaveni nacinim, naradim, popf.
nedostatecné vyuzivani vybaveni a dalSich moznosti, apod.

> QOblast dité a jeho psychika:

Jazyk a rec

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)
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rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmd, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalni i neverbalni) a kultivovaného projevu

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchdzeji ¢teni i psani, rozvoj
zdjmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)
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Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

- artikulacni, rec¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy

- rozhovory, individudIni a skupinova konverzace (vypravéni zazitk(, sdélovani
slySeného druhym)

- samostatny slovni projev na urcité téma

- poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéh, sledovani divadelni pohadky
- vypravéni toho, co dité slySelo, nebo vidélo

- prednes, recitace, zpév

- prohlizeni a ,,¢teni” knizek

- hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvuku

- Cinnosti a prilezitosti seznamujici déti s rGznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizudlni technika)

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

- ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
- ucit se zpaméti kratké texty (fikanky, pisnicky)

- sledovat, vypravét pfibéh, pohadku

- sledovat o¢ima zleva doprava

- projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, sledovat divadlo, uzivat
telefon

- popsat situaci ( skute¢nou, podle obrazku)
- sluchové rozliSovat zacatecni hlasky ve slovech
- poznat a vymyslet jednoducha homonyma, synonyma a antonyma

- poznat néktera pismena a Cislice
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- vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

- domluvit se slovy i gesty, improvizovat

- zachytiti hlavni mysSlenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach
- chdpat slovni vtip a humor

- sluchové rozliSovat koncové slabiky a hlasky ve slovech

- utvofit jednoduchy rym

- rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci) porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

- prostfedi komunika¢né chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi i
s dospélymi

- Spatny jazykovy vzor

- vytvareni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k Uzkosti a strachu ditéte)

- omezeny pfistup ke knizkdm
- nedostatecnd pozornost k rozvoji dovednosti predchazejicich ¢teni
a psani

Casové a obsahové nepfimérené vyuzivani audiovizualni, popt. pocitacové techniky,
nabidka nevhodnych programu

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

Vzdélavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti

- rozvoj tvorivosti (tvofivé mysleni, reSeni problémf, tvofivého sebevyjadreni)



posilovani prirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani,
apod.)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

vytvareni zakladd pro praci s informacemi

Vzdélavaci nabidka: (co ditéti nabizime)
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pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objekt( i jevi v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

zdmérné pozorovani béznych objektl a predmétd, urcovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

7 s

smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cvi¢eni postifehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti, apod.

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné, podporujici tvotivost,
predstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni,
hudebni,tanecni ¢i dramatické)

hry ke cvi¢eni paméti,(mechanické, logické, obrazné a pojmové)
reseni myslenkovych i praktickych problému, hledani rdznych moznosti a variant

ve

innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena,
Cislice)

¢innosti zamérené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikum (¢iselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary) a jejich
smysluplnou praktickou aplikaci

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, prifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani, apod.)

¢innosti zamérené na chdpani pojm{ a osvojovani poznatk(

pozndvani jednoduchych piktogramu, znacek, symbol(, obrazc(i
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Ocekdvané vystupy: (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla
dokdze)

postupovat a ucit se podle pokyn(
ucit se nazpamét kratké texty, védomé si je uvédomovat a vybavit

védomeé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postfehovat, vS§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

chépat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadat a tfidit soubory predmét(
podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chdpat
Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky

zdmérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost
poznat vice, méné, stejné, prvni, posledni, apod.

vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméri ucitele)

prilis racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni predstavivosti a mimoracionalniho
pozndvani

zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné
pracovat

prevazujici dliraz na pamétni u¢eni a mechanickou reprodukci, malo nazornosti i
prostoru pro rozvoj fantazie

nedostatek porozuméni a ocenéni Uspéchu ¢i usili

malo pfrileZitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému reseni
konkrétnich poznavacich situaci

nedostatek ¢asu a prostredkll pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni
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Sebepojeti, city, viile

Vzdélavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

- rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné proZivat

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Vzdéldvaci nabidka: (co ditéti nabizime)

sledovani pohadek a pribéhli obohacujicich citovy Zivot ditéte

- vylety do okoli (pFirody, navstévy détskych kulturnich akci, apod.)

- Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni ostatnich

- Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

- Cinnosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mlze byt dité Uspésné

- Cinnosti nejriznéjsiho zaméreni vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadrovani,
obhajovani vlastnich nazorl, rozhodovani a sebehodnoceni

- hry na téma rodiny, pratelstvi, apod.

- cvi€eni organizacnich dovednosti

- estetické a tvarci aktivity

- cviceni projevovani citl, ¢innosti zamérené k poznavani rliznych lidskych vlastnosti

- dramatické ¢innosti

Ocekdavané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokadze)

- ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
pfizplsobovat jim své chovani

- byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i vécem



- vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohoroZujicich,
nebezpecénych ¢i nezndmych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakazanych Cinnostech

- uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani) rozliSovat citové projevy v dlvérném
(rodinném) a cizim prostredi

- zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci,..)

- uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)
- zorganizovat hru

- pfijimat pozitivni ocenéni i svij nedspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméri ucitele)

- nepfimérené naroky na dité, ¢asté negativni hodnoceni, kdy dité opakované proziva
pocit selhani

- nedostatecné uzndni a oceriovani usili ¢i uspéchu ditéte

- jednani, které dité pocituje jako kfivdu a vnima jako nasili

> Oblast dité a ten druhy:

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- vytvareni prosocidlnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti, apod.)

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
- rozvoj kooperativnich dovednosti

- ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

- hry, pfirozené i modelované situace, pfi nichz se dité uéi pfijimat a respektovat
druhého
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kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
Cetba, vypravéni a poslech pohddek a pfibéhl s etickym obsahem a poucenim
spolecna setkdvani, povidani, sdéleni a aktivni naslouchani druhému

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpedi své i druhych

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

chapat, Ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi) Ze osobni, resp. osobni odliSnosti jsou
pfirozené

dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
v matefrské skole, na verejnosti

vhimat, co si druhy preje Ci potfebuje, vychazet mu vstfic, mit ohled na druhého,
umeét nabidnout pomoc

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZzovani

chovat se obezfetné pfi setkdni s cizimi détmi, starSimi a dospélymi jedinci, v pfipadé
potfeby pozadat druhého o pomoc

Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméri ucitele)

nemoznost spolupodilet se na volbé ¢innosti a témat, které se v materské skole
realizuji

nedostateény respekt k vzajemnym sympatiim déti a mala podpora détskych
pratelstvi

soustfedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace

> Dité a spolecCnost:

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostiredi, v némz dité zZije



- Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

- Vytvoreni zakladu aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a
uméni, rozvoj dovednosti umoZiujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

- Rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Vzdéldvaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

- aktivity pfibliZujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprdce) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda, upfimnost,
otevienost) v jednani lidi

- hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obanského Zivota a prace
(fFemesla, povolani).

- Aktivity pFiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

- vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni

- uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekdvané, proti pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych

- odmitat spolecensky nezddouci chovani

- zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami, vécmi denni potieby,
knihami, penézi, apod.

- zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci rdznych vytvarnych
dovednosti a technik

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

- pfilis mnoho nefunkénich pravidel ve skupiné, déti se nepodileji na jejich vytvareni, ne
vSichni je dodrzuji (napf. néktefi dospéli)

- potla¢ovani autonomniho chovani ditéte v zajmu zkratkovitého dosazeni vnéjsi
discipliny a poslusnosti

- nevsimavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, pfehlizeni nezadouciho
chovani nékterych déti, schematické reseni konfliktl bez zjistovani pricin jejich vzniku

- chybéjici informace o tom, jak se chranit pfed nebezpecim hrozicim od nezndmych lidi



» Dité a svét

Vzdélavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formach
- poznavani jinych kultur

- osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte
pred jeho nebezpecnymi vlivy

- vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a nezivou pfirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdéldavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

- hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpec¢ného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych
dalsich situacich, které mohou nastat

- pfrirozené podnéty, situace a praktické ukdzky na téma nase republika
- ekohry

- smysluplné Cinnosti prispivajici k péci o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamérené k péci o okoli

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

- vnimat, Ze svét ma svUj rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, pestry, rliznorody- jak
svét prirody, tak i svét lidi

- mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, uvédomovat si, Zze
zpUsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni
prostredi

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadkl a Skod, upozornit na né



Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméra ucitele)

- uzavrenost skoly a jejiho vzdélavaciho programu vici existujicim
problémuim a aktudlnimu déni

- nedostatek pozornosti prevenci vlivll prostiedi, které mohou byt pro dité
nezdravé a nebezpecné

5/ ,, Vypravy za krasami svéta”

- Obdobi- ¢erven -Cervenec - srpen

Charakteristika:

S pribyvajicim sluni¢kem si uvédomujeme, Ze se blizi |éto a s nim i konec
Skolniho roku a ¢as prazdnin a odpocinku. Pokud nam to pocasi dovoli, travime
vétSinu ¢asu venku. Volime ¢innosti na zahradé, nebo malé vylety do blizkého
okoli nasi skolky. V tomto poslednim mésici se vypravujeme i do rliznych kout(
nasi zemékoule, pozndvame déti v riznych zemich. Nejvétsi slavnosti je pro
vsechny déti zakonceni Skolniho roku s loucenim s predskolaky a pro ty
odvazné nocovani ve Skolce.

Nabizena temata:

- Hurd na vylet!

- Jedeme do ZOO
-V Africe

- Umore

- S Indiany na prazdniny
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> Dité a jeho télo

Vzdélavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky ( koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka, apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

uvédomeni si vlastniho téla
osvojeni si poznatkl o téle, jeho zdravi, bezpedi, osobni pohody i pohody prostredi

vytvareni zdravych Zivotnich ndvykl a postojli jako zaklad(i zdravého Zivotniho stylu

Vzdéldvaci nabidka: (co ditéti nabizime)
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lokomocni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky, poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohyb( téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfovaci, dechova,
relaxacni cvic¢eni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové ¢innosti

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi
¢innosti zamérené k poznani lidského téla a jeho ¢asti

prilezitosti smérujici k ochrané zdravi, osobni bezpedi a vytvareni zdravych Zivotnich
navykl (pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkani s cizimi lidmi,
k prevenci nemoci, nezdravych ndvyk( a zavislosti)

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

zachovavat spravné drzeni téla

zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostredi (prekazky, hazet, chytat mic¢, uzivat rizné ndcini,
pohybovat se ve skupiné déti)
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koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s predméty denni
potreby, s drobnymi pomUckami, nastroji, materidlem, zachazet s vytvarnym
materidlem

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (v€etné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (narozeni, rlst, promény téla) znat zakladni pojmy
uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZznych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi. Bezpeci a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pfipadé potieby hledat pomoc (kam se obrétit, koho pfivolat, jakym zplsobem)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vhnimat, rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové
rozliSovat tvary predmétu a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem, apod.

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméru ucitele)

nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti a nevhodna organizace z hlediska
bezpecnosti déti

nedostatek pti zkresleni elementarnich informaci o lidském téle, o jeho rlstu a vyvoji,
o funkcich nékterych ¢asti organ(, o zdravi i moznostech jeho ohrozeni, zplisobech
ochrany zdravi a jeho bezpeci

dlouhodobé statické zatézovani bez pohybu, uplatfiovani nevhodnych cviki a ¢innosti,
nevhodné obleceni pfi pohybovych Cinnostech

nedostatecné pripravené prostredi, nedostatecné vybaveni nacinim, naradim, popf.
nedostatecné vyuzivani vybaveni a dalSich moznosti, apod.



> Oblast dité a jeho psychika:

Jazyk a rec

Vzdélavaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalni i neverbalni) a kultivovaného projevu

- osvojeni si nékterych poznatk( a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
z4jmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbaini (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy

- rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitk(, sdélovani
slySeného druhym)

- samostatny slovni projev na urcité téma

- poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéh, sledovani divadelni pohadky
- vypravéni toho, co dité slySelo, nebo vidélo

- prednes, recitace, zpév

- prohlizeni a ,¢teni” knizek

- hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvuku

- Cinnosti a prilezitosti seznamujici déti s rGznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
casopisy, knihy, audiovizualni technika)

- komentovani zazitk( a aktivit, vytizovani vzkaz( a zprav

Ocekdavané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci fedi
- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

- ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
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ucit se zpaméti kratké texty (rikanky, pisnicky)
sledovat, vypravét pribéh, pohadku
sledovat ofima zleva doprava

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, sledovat divadlo, uzZivat
telefon

popsat situaci ( skutec¢nou, podle obrazku)

sluchové rozliSovat za¢atecni hlasky ve slovech

poznat a vymyslet jednoduchd homonyma, synonyma a antonyma
poznat nékterd pismena a Cislice

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a Usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

zachytiti hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach
chapat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvofit jednoduchy rym

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci) porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

poznat napsané své jméno

Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméra ucitele)

prostiedi komunika¢né chudé, omezujici béZznou komunikaci mezi détmi i
s dospélymi

Spatny jazykovy vzor

vytvareni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k Uzkosti a strachu ditéte)

omezeny pristup ke knizkam

nedostatecna pozornost k rozvoji dovednosti predchazejicich ¢teni



a psani

Casové a obsahové nepfimérené vyuzivani audiovizualni, popt. pocitacové techniky,
nabidka nevhodnych programu

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti

rozvoj tvorivosti (tvorivé mysleni, FeSeni problém, tvorivého sebevyjadreni)

posilovani prirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani,
apod.)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uéeni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

vytvareni zakladd pro praci s informacemi

Vzdéldvaci nabidka: (co ditéti nabizime)
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primé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevl v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

zdmérné pozorovani béznych objektl a predmét(l, uréovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cvi¢eni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti, apod.

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné, podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni,
hudebni,tanecni ¢i dramatické)

hry ke cvi¢eni paméti,(mechanické, logické, obrazné a pojmové)



reseni myslenkovych i praktickych problémua, hledani rdznych moznosti a variant

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systém( (pismena,
Cislice)

¢innosti zamérené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikum (Ciselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary) a jejich
smysluplnou praktickou aplikaci

konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfirazovani, usporadani, odhad,
porovndvani, apod.)

¢innosti zamérené na chdpani pojmU a osvojovani poznatk(

pozndvani jednoduchych piktogramu, znacek, symbol(, obrazc(i

Ocekdvané vystupy: (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla
dokadze)

postupovat a ucit se podle pokyn(
ucit se nazpamét kratké texty, védomé si je uvédomovat a vybavit

védomeé vyuzivat vSechny smysly, zdamérné pozorovat, postiehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadat a tfidit soubory predmét(
podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chdpat
¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost
poznat vice, méné, stejné, prvni, posledni, apod.

vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméra ucitele)

pfilis racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni pfedstavivosti a mimoracionalniho
poznavani
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- zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné
pracovat

- prevazujici diraz na pamétni ueni a mechanickou reprodukci, malo nazornosti i
prostoru pro rozvoj fantazie

- nedostatek porozuméni a ocenéni uspéchu ¢i usili

- malo prilezitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému reseni
konkrétnich poznavacich situaci

- nedostatek ¢asu a prostiedkl pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni

Sebepojeti, city, vile

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

- rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

- rozvoj schopnosti sebeovladani
- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat
- ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Vzdéldavaci nabidka: (co ditéti nabizime)

- sledovani pohadek a pribéht obohacujicich citovy Zivot ditéte

- vylety do okoli (pfirody, navstévy détskych kulturnich akci, apod.)

- Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni ostatnich

- Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

- Cinnosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mlze byt dité Uspésné

- Cinnosti nejriznéjsiho zaméreni vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadrovani,
obhajovani vlastnich nazorl, rozhodovani a sebehodnoceni
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hry na téma rodiny, pratelstvi, apod.

cvi¢eni organizac¢nich dovednosti

estetické a tvlrci aktivity

cviceni projevovani citQ, ¢innosti zamérené k poznavani rliznych lidskych vlastnosti

dramatické ¢innosti

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
pfizplsobovat jim své chovani

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i vécem

vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohoroZuijicich,
nebezpecénych ¢i nezndmych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych Ci
zakazanych ¢innostech

uvédomovat si pfijemné a neptijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani) rozliSovat citové projevy v dlvérném
(rodinném) a cizim prostredi

zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci,..)

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)
zorganizovat hru

prijimat pozitivni ocenéni i svlij neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméra ucitele)

neprimérené naroky na dité, ¢asté negativni hodnoceni, kdy dité opakované proziva
pocit selhani

nedostateéné uznani a ocenovani Usili ¢i Uspéchu ditéte

jednani, které dité pocituje jako kfivdu a vnima jako nasili



> Oblast dité a ten druhy:

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

- vytvareni prosocidlnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti, apod.)

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
- rozvoj kooperativnich dovednosti

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

- hry, ptirozené i modelované situace, pfi nichz se dité udi prijimat a respektovat
druhého

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
- Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéhi s etickym obsahem a poucenim
- spolecnad setkdvani, povidani, sdéleni a aktivni naslouchani druhému

- hry assituace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Ocekavané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokadze)

- chdpat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chovad, néco jiného umi ¢i neumi) Ze osobni, resp. osobni odliSnosti jsou
pfirozené

- dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
v matefrské skole, na verejnosti

- vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu vstfic, mit ohled na druhého,
umeét nabidnout pomoc

- branit se projevim nasili jiného ditéte, ubliZovani, ponizovani

- chovat se obezfetné pfi setkani s cizimi détmi, starSimi a dospélymi jedinci, v pfipadé
potreby pozadat druhého o pomoc

Rizika ( co ohroZuje uspéch vzdéldvacich zaméra ucitele)

- nemoznost spolupodilet se na volbé Cinnosti a témat, které se v materské skole
realizuji
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nedostatecny respekt k vzajemnym sympatiim déti a mala podpora détskych
pratelstvi

soustiedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace

> Dité a spolecnost:

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostiedi, v némz dité zZije

Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Vytvoreni zakladU aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
uméni, rozvoj dovednosti umoZiujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Vzdélavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprdce) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda, upfimnost,
otevienost) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obéanského Zivota a prace
(femesla, povolani).

Aktivity pFiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur

Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném reseni

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekdavané, proti pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych

odmitat spolecensky nezadouci chovani
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zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami, vécmi denni potieby,
knihami, penézi, apod.

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik

Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméri ucitele)

prilis mnoho nefunkénich pravidel ve skupiné, déti se nepodileji na jejich vytvareni, ne
vsichni je dodrzuji (napfr. néktefi dospéli)

potlacovani autonomniho chovani ditéte v zajmu zkratkovitého dosazeni vné;si
discipliny a poslu$nosti

nevsimavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, prehlizeni nezadouciho
chovani nékterych déti, schematické reseni konfliktl bez zjistovani pricin jejich vzniku

chybéjici informace o tom, jak se chranit pred nebezpecim hrozicim od neznamych lidi

> Dité a svét

Vzdéldvaci cile: ( co u ditéte podporujeme)

rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
pozndvani jinych kultur

osvojeni si poznatkd a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte
pred jeho nebezpecnymi vlivy

vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

Vzdéldavaci nabidka: ( co ditéti nabizime)

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpeéného chovani v nékterych
dalsich situacich, které mohou nastat

prirozené podnéty, situace a praktické ukazky na téma nase republika
ekohry

smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamérené k péci o okoli



Ocekdvané vystupy: ( co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)

- vnimat, Ze svét ma svUj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, pestry, riznorody- jak
svét prirody, tak i svét lidi

- mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, uvédomovat si, Zze
zplUsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni
prostredi

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, vSimat si neporadkl a Skod, upozornit na né

Rizika ( co ohrozuje uspéch vzdéldvacich zaméri ucitele)

- uzavfenost Skoly a jejiho vzdélavaciho programu vici existujicim
problémam a aktualnimu déni

- nedostatek pozornosti prevenci vlivli prostfedi, které mohou byt pro dité
nezdravé a nebezpecné

VII: Evaluacni systém:

Cilem evaluace je ovérovat spravnost, efektivnost a kvalitu provadénych
¢innosti v MS. Do evaluace jsou zapojeni vsichni zaméstnanci, déti i rodice.
Poznatky ziskavané timto priibéznym vyhodnocovanim poskytuji
zaméstnancim zpétnou vazbu o kvalité vlastni prace, kterou nadale cilené
vyuzivaji ve své pracovni Cinnosti. Je bran zretel na pohled zrizovatele,
vefejnosti, kontrol CSI.
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A/ Vnitfni evaluace
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Hodnoceni reditelkou skoly

Objektivné hodnoti sama svou pedagogickou a fidici praci — na konci
kazdého pololeti na poraddach

Dale sebevzdélava — pribéziné
Kontroluje a hodnoti praci ucitelky - 4 x do roka hospitace

Kontroluje praci neped. pracovnika — dodrZzovani zasad PO a BOZP,
kontrola skladu potravin a uklid. prostredkd, Cistota, chovani k détem,
rodi¢im, apod.

Kontroluje vedeni tridni dokumentace — 1x za mésic

Nasloucha pranim, pfipominkam rodicél, zfizovatele, verejnosti,
konstruktivni naméty dale zpracovava a vychazi z nich pfi dalsi ¢innosti

Hodnoti vzhled Skoly, tfidy, zahrady, fesi, co je tfeba zlepsit, vymeénit,
apod.

Hodnoceni a evaluace pedagogy

- hodnoti svoji praci, evaluuji cely vzdéldvaci proces ve tfidé (evaluace

TVP -tematické bloky- sebereflexe)

individudIni hodnoceni déti — vedeni stru¢nych zaznamu o
détech(IndividudIni hodnotici list ditéte), kde se uvadi stav pfi nastupu,
pribéZné se dopliiuji pokroky ditéte a na zavér jeho dochazky do MS
jeho klicové kompetence.



- Vedou portfolio ditéte, kam ukladaji jeho prace, pracovni listy

— Hodnoti funkénost a aktualnost celého TVP a soulad se SVP (na konci
Skolniho roku)

- Hodnoti celkovou praci a vizas Skoly

- Provadi autoevaluaci své vlastni prace na konci Skolniho roku

3.Hodnoceni a evaluace provoznimi pracovniky

w

- hodnoti a evaluuje svoji vlastni praci ( na konci Skolniho roku ) a praci celé
Skoly ze svého pohledu

B/ Vnéjsi evaluace

1. Hodnoceni a evaluace rodici déti

- podnéty, pfipominky- prabézné pfi tfidnich schlizkach, pohovorech

- anonymni dotaznikové Setreni

2. Hodnoceni a evaluace zrizovatelem

-~ vlastni kritéria hodnoceni stanovena zfizovatelem, kritéria pro hodnoceni
reditele

3.Hodnoceni a evaluace samotnym ditétem -

spokojenost ditéte v MS, radost, moZnost vyjadfit sva pfani, co se mu libi, nelibi
vyjadFit, na co se v MS t&%i, na co ne, komunikaéni kruh, spoluprace pfi vytvareni
pravidel chovani v MS kontrola jejich dodrZovani
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4. Hodnoceni nadfizenymi organy, €SI,..

- dle jejich vlastnich kritérii

METODY HODNOCENI A EVALUACE

- rozhovory, konzultace- pedagogické + provozni porady
- hospitace — 4x ro€né

- pfima kontrola — dodrZzovani pracovni doby a jeji efektivni vyuzivani, vedeni
dokumentace

- diskuze, SWOT analyzy, dotazniky
- hodnotici listy, portfolia

-ro¢ni hodnoceni skoly

VIII: Spoluti¢ast rodicu

1/ Rodice maji moznost domluvit s feditelkou pribéh adaptace ditéte pfi jeho
nastupu do MS.

2/ Rodice se mohou informovat u ucitelek o pokrocich svého ditéte — pfi
odpolednim predavani ditéte, nebo je mozné domluvit si konzultaci

3/ Pedagogické pracovnice poskytuji poradenskou, odbornou pomoc v oblasti
vzdélavani a vychovy ditéte

4/ Dle mozZnosti se rodice mohou podilet na kulturnich a sportovnich akcich.

5/ Rodi¢e mohou napomahat MS k Uspéiné prezentaci $koly na vefejnosti.
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6/ Setkavani rodictl se zastupci MS pfi akcich — schiizka rodicd, besidky, pracovni
dilny, apod.

7/ Informacni tabule, nasténky , informacni letaky — v prostoru Satny
8/ Den otevienych dvefi pfi zapisu do MS

9/ Jednani zaméstnancu skoly s rodici je diskrétni a taktni. Pedagogové i ostatni
zaméstnanci jsou si védomi zasad ochrany osobnich udaji a mic¢enlivosti pfi
praci s ddvérnymi informacemi. Cilem spoluprace nasi MS s rodici je
oboustrannd vstficnost, otevienost a predevsim vzajemnad dlvéra.

Tento Skolni vzdélavaci program je otevieny material, ktery bude kolektiv
Skoly zdokonalovat a doplriovat , pruzné reagovat na zmény.

Pouzita literatura, dokumenty, zakony:

- Skolsky zakon ¢. 561/2004 v platném znéni
- RVP PV pro predskolni vzdélavani

- Manudl k pfipravé SVP MS
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