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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skola v pohodé

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola, Blucina, okres Brno-venkov, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Komenského 18, 19, Blucina, 66456

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Anna Baborova

KONTAKT: e-mail: anna.baborova@seznam.cz, web: http://www.zsblucina.cz/
IC: 71005251

120: 102179735

RED-1ZO: 600111300

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Anna Baborova, Mgr. Veronika Vojtkova

1.3 Zfizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Blugina

ADRESA ZRIZOVATELE: namésti Svobody 119, 66456 Blucina
KONTAKTY:

Obec Blucina

tel.: 547 235 221, 547 235 306

e-mail: starosta@blucina.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9. 2022
Ve gkolnim roce 2022/2023 se bude Fidit timto SVP 1. — 4. ro¢nik. Pro 5. ro¢nik bude platit
od skolniho roku 2023/2024.

feditel skoly Razitko Skoly

Mgr. Anna Baborova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola, Blucina, okres Brno-venkov, pfispévkova organizace je Skola jen s 1. stupném,

poskytuje vzdélani od 1. do 5. roéniku. Skola se fadi svym poétem zak(l mezi malé $koly.

Budova Skoly byla postavena a zprovoznéna vroce 1891. Od uvedeni do provozu je uZivdna
vyhradné ke Skolskym uceliim. V pribéhu uzivani byly vnitfni prostory upravovany podle vyvijejicich

se pozadavk( a podminek kladenych na skolska zarizeni.

Ve Skolnim 1996/97 byla v pldnich prostorach provedena vestavba uceben, kabinetu a sociadlniho
zatizeni pro zaky. Vsoucasné dobé ma sSkola sedm kmenovych ucdeben, znichz dvé slouzi
v odpolednich hodinach skolni druziné a jedna z nich také jako skolni jidelna/vydejna a pocitacovou

ucebnu.

V budové skoly jsou jesté dalSi provozni mistnosti: Satny pro Zaky, reditelna, sborovna, kuchyrika,

priru¢ni sklady domovnika, kabinety a v kazdém patfe socidlni zafizeni pro divky a chlapce.

Kapacita koly je 150 74ka, $kolni druZiny 60 déti a $kolni jidelny/vydejny 120 déti. Skola poskytuje

vzdélani cca 120 74kl 1. — 5. rocniku. Vyuka jednoho roc¢niku probiha v jedné tridé.
2.2 Umisténi skoly

Skola je umisténa v centru mésta nebo obce, na ru$né ulici.

Budova Skoly je postavena u hlavni silnice, v centru obce, u namésti, s dobrou dostupnosti pro Zzaky
ze vSech Cdsti obce. V tésné blizkosti je matefskd skola se Skolni jidelnou, obecni uUtfad, mistni

knihovna, posta, obchody a dalsi sluzby.

Nevyhodou je umisténi budovy u hlavni silnice, protoze tato je v soucasné dobé také privadééem
na dalnici, coz klade wvys$si naroky na zajisténi bezpecCnosti Zaka pfi prechdzeni vozovky.
Nezanedbatelné jsou i dalsi negativni projevy husté silni¢ni dopravy jako jsou smog, prach, hluk,

otfesy a chvéni zplsobené projizdéjicimi vozidly, pfedevsim nakladnimi automobily a kamiony.
2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdélenéj$iho okoli. Pro prepravu do $koly nejéastéji cestuji
automobily rodict, p&sky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k cizich

statnich pfislusnikd.
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2.4 Podminky Skoly

Usporadani $koly je $kola s prvnim stupném. Skola ma k dispozici $kolni druZinu. Skolni stravovani
je zajisténo na zakladé smlouvy s MS Bluéina. Vyuzivame $kolni jidelnu/vydejnu, ktera je umisténa
v budové ZS v prostorach jednoho oddéleni druziny. Na obéd odchazi Zaci s vychovatelkou SD nebo
s vyucujici, ktera uci v dané tridé posledni vyucovaci hodinu. Po obédé odchazi Zaci domi nebo jsou

jednotlivymi vyucujicimi predani vychovatelce SD.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: cesky.

Skola nema vlastni télocviénu s potfebnym zazemim a pfilehlym h¥istém. Vyuka télesné vychovy

probiha v multifunkéni hale nebo na fotbalovém hfisti SK Blucina a v krytém plaveckém bazénu.

K aktivnimu odpocinku 73kl béhem prestavek slouzi skolni dvir a $kolni zahrada. Zakéim jsou
k dispozici Satny.
Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: ICT. Dale $kola poskytuje Zakiim moznost pro

pfipojeni k internetu vyuZit 30 pracovnich stanic, pracovni stanice ve ttidach.

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

o materidlni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani

o prlbéh vzdélavani

o Skolni klima a vzajemné vztahy s rodi¢i a mistni komunitou

o vysledky vzdélavani

o Fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd
o soulad realizovaného S$kolniho vzdélavaciho programu srdamcovym vzdéldvacim

programem pro zakladni vzdélavani

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Hlavnim cilem autoevaluace je zhodnoceni stavu Skoly. Tyto informace slouzi jako zpétna vazba,
prostiednictvim niZ jsou vyvozovany kroky k zefektivnéni procesu vyuky, ke zkvalitnéni SVP zV

a k utvareni klicovych kompetenci zZaka.
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Po zjisténi pocatecniho stavu si Skola vymezila dilci cile:

O

o O O O O

O

2.5.3

O O O O

O

2.5.4

pokracovat v prezentaci Skoly

zvysit podil rodi¢d na skolnich akcich

pokracovat ve spolupraci se Skolami v okoli

podporovat tymovou praci u ucitell i Zaka

zjistovat naplfiovani vzdélavacich cild v jednotlivych oborech

zameéfit se na rozvoj klicovych kompetenci

zameéfit Skolu na prakticky Zivot, podporovat spjatost skolniho a praktického Zivota a touhu

po celoZivotnim vzdélavani (zakd i ucitel()
Nastroje autoevaluace

rozbor dokumentace skoly

rozhovory s uciteli, rodici

dotazniky pro rodice, zaky

srovnavaci provérky, dovednostni testy

hospitace
Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

hospitaéni ¢innost (v prabéhu celého Skolniho roku)

sebehodnoceni prace ucitelll a hodnoceni feditelem skoly za minuly skolni rok (zacatek
Skolniho roku)

projednani vlastniho hodnoceni skoly s pedagogickou radou (§ 9 vyhlasky ¢.15/2005 Sb.)
(do konce zafi)

védomostni testy zaku

ovérovaci provérky (pribézné cely skolni rok)

dotazniky na klima skoly (1x za 3 roky)

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: ZO CCK, slozky 1ZS, mistni knihovna, Orel Blu¢ina

neziskové organizace: SDH, spolek Chovatel(

obec/mésto: Blutina, Zidlochovice

Skolské poradenské zafizeni: PPP Brno (Lomen3)
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2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zdastupci a dalSimi

socidlnimi partnery

Spolecné akce 74kl a rodic(: akademie, konzultace déti a rodica s uciteli u daného predmétu,
mimoskolni akce (vylety, exkurze), projektové dny, tfidni schlzky, vdnocni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: akademie, den otevienych dvefi.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pUsobi okolo 10 pedagogl, véetné feditele Skoly a asistentll pedagoga. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni

pedagogové. Polet pedagogl na skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je priblizné 8,99.
2.9 Dlouhodobé projekty

Projekty dotvareji obsah vzdélavaciho procesu celé Skoly. Zarazované formy jsou zejména
kratkodobé a celoskolni. Priprava, realizace, vystupy a evaluace projektl zvysuji efektivitu

vyucovaciho procesu, motivuji Zaky a podporuji spolupraci vSech pedagogt a zaka.
Projekty:

o Obec a okoli — navstéva nejvyznamnéjsich mist v blizkém okoli

o Prvni pomoc beseda s odborniky s aktivnim zapojenim déti

o Déti, kultura a sport — akce vedouci k vytvareni pocitu zodpovédnosti a sounaleZitosti
(tematické akce Skolni vylet, Velikonoce, Vanoce, Mikul4gska nadilka, akademie, slavnostni
zahajeni a ukonéeni $kolniho roku se starostou obce, U¢ast déti MS ve vyucovani 1. roéniku,
navstévy divadel, muzei, koncertl, vystav, sportovni, recitacni a pévecké soutéze, skola
v pfirodé)

o Plavecka skola

o Environmentalni projekty - ekologicky zamérené akce ve spolupraci s ekologickymi centry

2.10 Mezinarodni spoluprace

Mezinarodnich projektl se Skola nezucastriuje.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zakladni gkola Blucina je $kola 1. stupné Z8 se vieobecnym zaméienim. Skolu chdpeme jako
spolecenstvi zak, jejich rodicl, pedagogl a ostatnich zaméstnanc( skoly. JelikoZ se jedna o skolu
vesnickou, jednd se i o spolecenstvi s obyvateli obce a obecnim GUradem samotnym. Hlavnim cilem

je napomahat kazdému zakovi v jeho individudlnim rozvoji.

Kvalitu Skoly vidime jako cilené Usili o harmonicky rozvoj osobnosti Zakd a o optimalni rozvoj jejich
schopnosti, pfi respektovani jejich pfipravenosti a individudlni zralosti, plsobenim kvalitniho
pedagogického sboru. Chceme vytvaret Skolu, ktera je pro Zaky smysluplna, a proto je bavi a nenudi.

Kvalita Skoly je také v mozZnosti seberealizace kazdého pedagoga i zaméstnance Skoly.

Skola v tomto pojeti miize garantovat rodi¢im vzdélani jejich déti a spolutidast pfi jejich vychové.
Skola vytvéii také podminky pro rozvoj slozek zdravi kazdého 7aka, ale i pedagogl a zaméstnanc(

gkoly.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni {UmozZnit 2akiim osvoijit si strategii uéeni a motivovat je pro celoZivotni
uceni.

- klademe diraz na ¢teni s porozuménim a praci s textem

- vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a jejich nasledné vyuZiti a
vzajemné propojeni

- podporujeme vyhledavani informaci z rGznych zdrojl — knihovna, Internet
- vedeme Zaky k sebehodnoceni

- vedeme Zaky k seberealizaci (vlastni napady — skolni ¢asopis, tvorba
nastének, spoluporadani skolnich akci

- Ucast v soutézich a olympiadach

- zaddvame zajimavé domaci Ukoly

- zafazujeme vhodnad praktickd a laboratorni cviéeni

- vedeme Zaky k hledani vhodnych zplsobu reseni ukold, ke sledovani
vlastniho pokroku pfti zdolavani problému, k aplikaci osvédcéenych postupl
pfi feSeni novych ukoll a situaci

- nabizime rGzné metody a formy uceni

Kompetence k feSeni|Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k FeSeni
problému problémd.

- vedeme Zaky k reseni praktickych problémovych uloh, sestavovani
podobnych problémovych Ukol(, ué¢ime je fesit tyto ulohy

- pouzivame skupinovou praci pti feSeni problému

- vedeme Zaky k vyhledavani potfebnych informaci, jejich zpracovani a
vyhodnoceni

- vedeme zZaky k reSeni praktickych uloh, pfi kterych aplikuji osvédcéené
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Vychovné a vzdélavaci strategie

postupy
- vedeme Zaky k dovednosti klast otdzky

- zapojujeme zaky do miniprojektd (cizi jazyk, prvouka, pfirodovéda,
vlastivéda, ¢esky jazyk, pracovni vychova...)

Kompetence
komunikativni

Vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci.

- u¢ime zaky Cist a psat

- u¢ime zaky naslouchat, respektovat, porozumét si, vyjadrovat se,
domluvit se

- realizujeme vystavy a vystoupeni zZak( pro rodice, vefejnost, spoluzaky
- u¢ime zaky vhodnou formou argumentovat a obhajovat vlastni nazor

- prilezitostné si Zaci pripravuji relace do rozhlasu

- vedeme Zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii pro
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni
a personalni

Rozvijet u Zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a

druhych.

- u¢ime Zaky spoluvytvaret a dodrZovat pravidla prace vtymu a
vzajemného souziti

- zafazujeme kooperativni uéeni do vyuky

- umoznujeme zakdm vyjadrit se k vlastnim Uspéchiim i nedspéchim
(sebehodnoceni)

- vedeme Zaky k respektovani pravidel chovani

Kompetence Pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva
obcanské prava a plnici své povinnosti.
- vedeme Zaky k dodrZovani Skolniho radu
- vedeme zaky k tomu, aby respektovali zakony a zakladni spolecenské
normy
- tfidénim odpadu a sbérem starého papiru vedeme zaky k respektovani
pozadavkl na kvalitni Zivotni prostredi
- vytvarenim mist k relaxaci nabizime zaklm moznost rozhodnout se v
zajmu podpory a ochrany svého zdravi
- ndvstévou historickych pamatek, kulturnich a sportovnich akci péstujeme
Uctu k narodnim tradicim
- vedeme Zaky k vytvareni Skolnich tradic zapojenim pfi vyzdobé skoly
- ve vyuce a kurzech dopravni vychovy vedeme Zaky k dovednostem
poskytnuti prvni pomoci a spravnému chovani v krizovych situacich
- respektujeme individudlni rozdily mezi zaky
Kompetence Pomahat Zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a
pracovni uplatiovat ziskané védomosti.

- Zaci jsou vedeni k zapojeni do oblasti svét prace

- vedeme Zaky k objektivnimu hodnoceni a sebehodnoceni

- vedeme Zaky k praktickému pouzivani rliznych materialQ, nastrojl a
vybaveni a dodrzovani bezpecnych pracovnich podminek

- k praktickym ¢innostem vyuZivdme Skolni pozemek

Kompetence digitalni

Pripravuje Zaky na Zivot ve svété digitalnich technologii.

- Zaci jsou vedeni k béZnému pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a
sluzeb, digitalnich technologii, k jejich uziti pfi uceni, ve Skole i doma
- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani a kritickému posuzovani dat,
digitalniho obsahu vsech platforem

- Z4ci jsou vedeni ke tvorbé a Upravam digitalniho obsahu

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

- vedeme Zaky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni a
dat, situacim s negativnim dopadem na télesné i dusevni zdravi, k etickému
chovani v digitalnim prostredi

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaklu se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem, ostatnimi vyucujicimi a

specidlnim pedagogem. Vyhodnoceni probihd 1 x mésiéné.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje tfidni ucitel, vychovny poradce, specidlni pedagog a ostatni vyucujici. Elektronicka
podoba IVP pro skolu a OPPP, pisemné pro rodice. Vyhodnoceni probiha 1 x za ¢tvrt roku pro

potieby sSkoly, 1 x rocné pro potieby poradny.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:
Skola spolupracuje s PPP Lomena Brno, pravidelné se G¢astni spoluprace VP v ramci okresu.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zZaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:

Skolni poradenské pracovisté - vychovny poradce, specialni pedagog, metodik prevence.
Pfredmét specidlné pedagogické péce:

Jedna se o druh reedukace, ktera ma prispét ke zlepseni aktualnich obtizi Zaka (zamérené na rozvoj
grafomotorickych dovednosti zdka, na podporu pfi reedukaci SPU, na rozvoj percepcné-
motorickych funkci, na rozvoj jazykovych kompetenci a komunika¢nich dovednosti, na rozvoj

prostorové orientace a orientace v ¢ase, rozvoj pozornosti, pameéti).

V pripadé zaka prichazejicich s nizkou znalosti ¢eského jazyka je tfeba vénovat prvoradou
pozornost
osvojeni Ceského jazyka a zajiSténi informaci o jejich kulture. Bude-li to vyZzadovat situace, pak bude

pro zaky vypracovan individualni vzdélavaci plan.

11
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3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimofadné

nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem, ostatnimi vyucujicimi a

specidlnim pedagogem. Vyhodnoceni probihd 1 x mésicné.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje tfidni ucitel, vychovny poradce, specidlni pedagog a ostatni vyucujici. Vyhodnoceni

probiha 1 x mésicné.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Zakladni umélecké skoly - rozvoj talentu.

Dale skola nabizi pomoc pfi hledani vhodnych volnocdasovych aktivit pro déti.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Skolni poradenské pracovisté - vychovny poradce, specialni pedagog, metodik prevence.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych
a mimofadné nadanych Zakul:

predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukol(l, projekt(

nabidka volitelnych vyucovacich pfedmétl, nepovinnych pfedmétl a zajmovych aktivit
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3.5 Zaclenéni prifezovych témat

Prirezové téma/Tematicky okruh | 1. rocnik ‘ 2. rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani M,VWV, | M,PV, |V, C,All PR,VL VL
CJ,Al |w,d Al
Sebepozndni a sebepojeti v, Cl | PRV, VV, VL VL
CJ
Seberegulace a sebeorganizace PRV, CJ VL VL
Psychohygiena PRV CJ ol PR,VL,CI| VL,C
Kreativita PRV,VV, W,Cl |INF,vV,Cl| INF,VL,
CJ Vv, d
Poznavani lidi PRV o ol VL, A VL, A
Mezilidské vztahy HV, PRV, |PV, TV, CJ|HV, PV, TV|HV, TV, VL
TV, , VL, ) ,Cl, Al
Komunikace Al a,A CJ,Al [INF, PR, VL/INF, VL, C)
,Cl, A LA
Kooperace a kompetice M o] o] M, PR,VV| INF,VL,
, CJ Vv, d
Regeni problém( a rozhodovaci o] o] M, VL, CJ |INF, VL, C)
dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika o] o] VL, ¢ VL, CJ
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a skola PRV, TV,|PV, PRV, TV TV, VL TV, VL
CJ TV
Obcan, obcéanska spolecnost a stat PRV VL VL
Formy participace obcan( v politickém VL VL
Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a VL VL
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds zajima HV, CJ vV HV,VV,AJl VL,A] |HV,VL,A]
Objevujeme Evropu a svét Al ¢, A Al VL, Al VL, A)
Jsme Evropané PV, VL
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference HV, AJ o w,Cd,AI W, 0
Lidské vztahy Al PRV, CJ w, C w, ¢
Etnicky pavod CJ v, CJ vV
Multikulturalita C )
Princip socialniho smiru a solidarity PRV CJ ol
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy VW |PRV,VV,| PRV,W | PR,VWV W
CJ
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Prirezové téma/Tematicky okruh 1. roc¢nik | 2. rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik
Zakladni podminky Zivota HV PV, PRV, PR,V |[VL,VV,Al
CJ

Lidské aktivity a problémy Zivotniho PRV, CJ o] M, PV,PR,M, PV, VL

prostredi vV , VW

Vztah ¢lovéka k prostredi PV, PRV, PRV,TV, M,PV,TV|M,PR,TV M, TV, VL,
TV,W | w,d , W VL, VWV vV

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich vV v, ¢ Wi INF, PR, VL HV, INF,

sdéleni , 0 VL

Interpretace vztahu medialnich sdéleni ¢J INF,PR, | VL,W

a reality \AY

Stavba medialnich sdéleni o] HV,VV |VvL, VvV, ()

Vnimani autora medialnich sdéleni HV HV, CJ INF VL

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti PR VL, CJ

Tvorba medialniho sdéleni CJ,Al Al INF,CJ |INF,VL,C)

Prace v realizaénim tymu vL, €, A

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prurezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Al Anglicky jazyk

(ol] Cesky jazyk a literatura
HV Hudebni vychova
INF Informatika

M Matematika

PR P¥irodovéda
PRV Prvouka

PV Pracovni vychova
TV Télesnd vychova
VL Vlastivéda

vV Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan
4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace .
1. 2. 3. 4, 5. stuperi
ro¢nik | ro€nik | ro€nik ' rocnik | rocnik
Jazyk a jazykova komunikace |Cesky jazyk a 7+2 6+2 6+1 6+1 33+6
literatura
Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9+2
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2+1 6+1
Pfirodovéda 1+1 1+1 2+2
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarnd vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi Télesnd vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. rocnik 5. rocénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
8 9 8 7 7 0 0 0 0 39
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace zaujimd v RVP ve vychovné-vzdélavacim procesu stéZejni
postaveni.

Jednim ze vzdélavacich obort, ve kterém se tato oblast realizuje, je Cesky jazyk a literatura.

Dovednosti ziskané v oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale
jsou dlleZité i pro Uspésné osvojovani poznatkd v dalSich oblastech vzdélavani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsah vzdélavaciho oboru tvofi tfi oblasti:

e jazykova vychova

e literdrni vychova

e komunikacni a slohova vychova
Tyto oblasti se vzajemné prolinaji a maji komplexni charakter.
Nedilnou soucdsti celého oboru je vyuka psani.
V jazykové vychoveé Zak ziskava védomosti a dovednosti dlleZité k osvojovani spisovného jazyka, udi se
pozndvat jeho dalsi formy, rozvoj znalosti a dovednosti jej pak vede k jejich uplatfiovani pfi mluveném i
psaném vyjadfovani.
V literdrni vychové Zak poznava prostrednictvim Cetby zakladni literdrni Zanry, uci se postihovat umélecké
zaméry autora, formulovat vlastni nazory o precteném, rozlisuje literarni fikci od skute¢nosti, ziskdva
zakladni ¢tenarské navyky, dospiva postupné k poznatklim a proZzitk(im, které mohou pozitivné ovlivnit
jeho postoje a obohacuji jeho dusevni Zivot.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

V komunikacni a slohové vychové se zak uci vnimat a rozumét rliznym jazykovym sdélenim, Cist a psat s
porozuménim, kultivované mluvit a pfimérené se pisemné vyjadiovat, rozhodovat se na zakladé slySeného
nebo ¢teného textu, orientovat se v ném, analyzovat jej, posoudit jeho obsah.

Predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan v 1. roéniku 9 hodin, ve 2. ro¢niku 10 hodin, ve 3. a 4. roéniku
8 hodina v 5. ro¢niku 7 hodin. Pfedmét je tedy posilen o 7 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Vyucovaci predmét je spjat s dramatickou a vytvarnou vychovou, informatikou a komunikacni technologii a
vyukovou oblasti ¢lovék a jeho svét.

Integrace predméti

e Cesky jazyk a literatura

Mezipredmétové vztahy

e Hudebni vychova
Télesna vychova
Matematika
Vytvarna vychova
Prvouka

Pracovni vychova
Informatika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e rozvijime u Zakd dovednosti potfebné k osvojeni uciva

e pouzivame vhodné ucebni pomucky (slovniky, pravidla ¢eského pravopisu, encyklopedie, tabule
gramatickych prehled(), vyukové programy, audiovizualni techniku

e vénujeme se dovednosti autokorekce chyb

e vedeme zaky k systematickému uklddani ziskanych informaci

e vedeme zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a k jejich propojovani v rliznych
souvislostech

e seznamujeme zaky s mluvnickymi a literdrnimi terminy v rdmci probiraného uciva

Kompetence k feSeni problémii:
e motivujeme Zaky k samostatnému feSeni daného problému, napomaha mu hledat dalsi feseni
e zadavame ukoly k posileni schopnosti Zak( vyuzZivat vlastnich zkusenosti a vlastniho Usudku
e klademe diraz na analyzu prectenych textl a kritické posouzeni jejich obsahu
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Kompetence komunikativni:

vedeme Zaky ke sprdvné formulaci obsahu sdéleni

pomoci literarniho a gramatického uciva rozvijime slovni zasobu zaku
vedeme Zaky ke spravné stavbé vétnych celkl a ke srozumitelnému vypravéni
vedeme k prezentaci vlastnich myslenek

Kompetence socidlni a personalni:

zarazujeme praci ve skupiné a klade dlraz na vytvoreni pravidel prace v tymu

vedeme zaky k tomu, aby dokazali podékovat, poprosit o pomoc, reagovat pfi béznych situacich
posilujeme sebedlvéru 2aku a jejich samostatny rozvoj

vedeme zaky ke vzdjemnému respektu

vedeme k respektovani pokynl pedagogli

Kompetence obcanské:

podporujeme u Zakl projevovani pozitivnich postoji k uméleckym dilim, potfebu literarniho
projevu, recitace a Cetby

postupné seznamujeme zaky s nasim literarnim dédictvim

Zaci se snazi zvladnout komunikaci i ve vyhranénych situacich

Kompetence pracovni:

motivujeme Zaky k dodrzovani zékladnich hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
vedeme k upeviiovani pracovnich navyki

volime rdzné metody prace

Zaci pracuji ve skupinach

pozadujeme dodrZzovani dohodnuté kvality prace

vedeme Zaky k organizovani a planovani uéeni

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k pouzivani digitalnich technologii
vedeme Zaky k vyhledavani informaci a dat
Zaci se samostatné rozhoduji pfi pouzivani aplikaci a vyukovych programi
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Minimalni vystupy na konci obdobi (3. rocnik):

- Cte s porozuménim jednoduché texty

- rozumi pokynam primérené slozitosti

- dbd na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary
pismen

- spojuje pismena a slabiky

- pfevadi slova z mluvené do psané podoby

- dodrZuje sprdvné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

- opisuje a prepisuje kratké véty

- zna vSechna pismena malé a velké abecedy

- rozpozndava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

- tvofi slabiky

- rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

- piSe velkd pismena na zacdtku véty a ve vlastnich jménech

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

- reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci, pfi poslechu pohadek a kratkych ptibéh( udrzuje
pozornost

Ocekavané vystupy na konci obdobi (3. rocnik):

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich
- na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
- piSe vécné i formdlné spravné jednoducha sdéleni

- seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohldsky
- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadrazena a
podrazend, vyhleda v textu slova pfibuzna

- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

- rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

- uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostredky

- odlvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, i/0, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku
véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

- pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynl uditele a podle svych schopnosti

Minimalni vystupy na konci obdobi (5. rocnik):

- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle pfectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béZznych
situacich- ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani- v mluveném projevu voli spravnou
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci- popiSe jednoduché predméty, ¢innosti a déje- opisuje a prepisuje
jednoduché texty- piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni- piSe Citelné a Upravné, dodrzuje
vzdalenosti mezer mezi slovy- ovlada hlilkové pismo- tvoii otazky a odpovida na né- pozna podstatna
jména a slovesa- dodrzuje poradek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvciho- rozlisuje
tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik- uréuje samohlasky a
souhlasky- seradi slova podle abecedy- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-
vé-mé- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky- dramatizuje jednoduchy pribéh- vypravi déj
zhlédnutého filmového nebo divadelniho pfedstaveni podle danych otazek- cte kratké texty s
porozumeénim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy- urci v pfecteném textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti- rozliSuje prézu a verse- rozliSuje pohadkové prostredi od rediného

- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy na konci obdobi (5. rocnik):

- Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné i okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

- posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah prfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zdznamniku

- rozpozndava manipulativni komunikaci v reklamé

- voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zdméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
casové posloupnosti

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
- rozlisuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

- ur€uje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- vyhleda zakladni skladebni dvojici a v neldplné zakladni skladebni dvojici urcuje zaklad véty

- odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- uzivad vhodnych spojovacich vyraz(, podle potieby projevu je obménuje

- pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

- zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

- vyjadfuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na dané téma

- rozlisuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych text(

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva jednoduché literarni pojmy
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k feseni problémd

SVP vystupy

Ucivo

- zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim
- rozumi mluvenym pokynlim pfiméfené naroc¢nosti
-v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

Komunikacni a slohovad vychova

- dodrZovani hygienickych navykl spravného psani (spravné sezeni, drieni psaciho
nacini, hygiena zraku)

- prosba, podékovani, omluva, prani, pozdrav, osloveni

- rozvijeni znélého hlasu, nacvik priméreného tempa reci a spravného dychani

- zna jednotliva pismena tiskaci a psaci, mala a velka
- jednotliva pismena a hlasky precte, vyslovi a napise
- napise slabiky, jednoducha slova a véty

- dokdzZe prepsat tiskaci pismo do psané podoby

- tvofi smysluplné véty

- piSe diktat jednotlivych slov a vét

- Cleni slova na slabiky a hlasky

- sklada slabiky, slova

Jazykovad vychova

- poznavani pismen abecedy

- hlaskoslovi — hlaska, slabika, slovo, véta; pismeno malé, velké, tisténé, psané
- tecka, ¢arka, otaznik vykficnik

- analyza slova na slabiky a hlasky

- Cte a predndsi zpaméti ve vhodném tempu a frazovani literarni texty pfimérené
véku

Literdrni vychova

- nadpis, fadek

- prednes basné (pfimérené véku)

- porozuméni jednoduchému prectenému textu, hlasité ¢teni, reprodukce textu
- poslech literarnich textd

- rozpocitadlo, hadanka, fikanka

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- mezilidské vztahy
- komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spoleénost a $kola

- vychova k demokratickému mysleni v rdmci tfidniho kolektivu
- vychova k samostatnosti k sebekritice a odpovédnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- rozvoj jazykovych dovednosti
- poznavani evropskych kultur

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- vychova k Zivotnimu prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
- kriticky pristupovat k médiim a vést zaky k vybéru kvalitnich poradd, literatury a tisku
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohodé

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- porozumi pisemnym a mluvenym pokynim primérené slozitosti

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny
projev

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla rozhovoru

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich déjovy pribéh

Komunikacni a slohovad vychova

- komunikacni situace: zadost, vzkaz, zprava, dialog

— mluvéi a posluchac

- opis, prepis textu

- vybér vhodnych komunikacnich prostredkt a vyraz(

- zdvofilostni obraty

- vypravéni pohadky, povidky nebo pfibéhu, spojovani obsahu textu s ilustraci

- Cleni slova na hlasky, odlisuje kratké a dlouhé samohlasky

- poznd parové souhlasky - spodobu na konci i uvnitf slov

- vyjmenuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky

- odlvodriuje a pise spravné i,i/y,y po tvrdych a mékkych souhlaskach

- rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik dé, té, né, bé, pé, vé, mé

- piSe spravné u/u

- piSe velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob a
zvifat

- déli slova na slabiky

- porovnava vyznamy slov

- porovnava a ttidi slova podle vyznamu — déj, véc

- rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho a jejich tvoreni voli vhodné jazykové a
zvukové prostredky

Jazykovad vychova

- hlaskoslovi — déleni na samohlasky, souhlasky a dvojhlasky,

- slabikotvorné souhlasky r a |

- souhlasky znélé a neznélé na konci i uvnitf slov

- pouzivani znalosti pravopisu i,i/y,y po tvrdych a mékkych souhldskach

- slova se skupinou dé, té, né, bé, pé, vé a mé

- pravopis 4, U

- velka pismena na zacatku véty, vlastni jména osob a zvifat

- hlaska x pismeno, slabika, slovo

- nauka o slové — slova nadfazenad a podfazena, slova soufadn3, slova vyznamem
podobn3, protikladna

- poradek slov ve vété, seznamovani se s nékterymi slovnimi druhy (podstatna
jména, slovesa)

- véty oznamovaci, rozkazovaci, tdzaci a praci

- poradek vét v textu
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohodé

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

- Cte s porozuménim

- vyjadfuje svoje pocity z pre¢teného textu
- vypravi obsah prec¢teného textu

- dba na spravnou intonaci ¢teného,

- umi naslouchat prednesu

- rozliSuje poezii a prozu

Literdrni vychova

- Cetba s porozuménim, liceni atmosféry pfibéhu
- volna reprodukce textu, dramatizace pohadky, povidky nebo basné
- kniha, ¢tenar

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani ve skupiné/ ve ttidé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cvi¢eni pozornosti a soustiedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani
- dovednosti pro uceni

- mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- uci se porozumét sobé samému a druhym

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- podpora dovednosti a pfinaseni védomosti tykajicich se dusevni hygieny
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- rozvoj moralnich hodnot

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- dovednosti pro sdélovani
- komunikace v rlznych situacich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Skola v pohodé

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

- moralni rozvoj

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa
- evropské krajiny

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

-les

- lidské sidlo
- mésto

- vesnice

- pole

- vodni zdroje
- more

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

- rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur
- odlisnost lidi, ale jejich vzajemna rovnost
- postaveni narodnostnich mensin

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

- zakladni podminky Zivota
- ovzdusi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- zemédélstvi, doprava, primysi, ...
- ochrana pfirody
- doprava a Zivotni prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medilniho sdéleni

- 0znameni, inzerat
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola v pohodé

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec, reSeni odpadového hospodarstvi

MEDIALNI VYCHOVA - Vniméni autora mediélnich sdéleni
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohodé

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- voli vhodné verbalni prostredky reci v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich
- na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespisovnou nebo nedbalou vyslovnost

- rozumi mluvenym a pisemnym pokynim pfimérené slozitosti

- piSe vécné formalné spravné jednoduché sdéleni

Komunikacni a slohovad vychova

- vybér vhodnych jazykovych prostredki (fec spisovna, hovorova...)

- osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stridani roli mluvciho a posluchace v
dialogu, zdvofilé vystupovani

- vypravovani, jednoduchy popis osoby

- technika psani (Uhledny, Citelny a pfehledny projev, formalini Gprava textu)

- automatizace psaciho pohybu

- spravné poufiti slovniho pfizvuku a vhodné intonace

- komunikacni situace navozené mluvenym nebo pisemnym pokynem (omluva,
zadost, vzkaz, zprdva, oznameni, pohled, telefonovani)

- plynuly a thledny pisemny projev, upevriovani hygienickych navykd pfi psani

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu, soufadnd, nadfazena,
podradnd, vyhledava v textu slova pfibuzna

- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu (déj, véc, okolnost, vlastnost
- rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

- poznd podstatné jméno

- pozna sloveso

- urci spojovaci vyrazy

- rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Jazykovd vychova

- slova nadfazend, podfazend, soufadna, slova opacného vyznamu, slova pfibuzna
- seznamovani se slovnimi druhy

- ohebné a neohebné slovni druhy

- pouzivani spravnych gramatickych tvarl podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

- podstatné jméno (rod, Cislo, pad)

- sloveso (osoba, Cislo a ¢as pFitomny)

- spojovaci vyrazy (spojka, zajmeno, pfislovce)

- véta jednoducha, souvéti (seznameni)
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohodé

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

- spojuje véty do jednoduchych souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

- znd vyjmenovana slova a jejich pravopis

- odlvodriuje a pise spravné i,i/y,y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech

- piSe spravné velka pismena v mistnich pojmenovanich

- srovna slova podle abecedy

- vyjmenovana slova, prace se skupinami slov s y/y uvnitf slov, hledani a dotvéreni
slov pfibuznych, pfedpona vy-

- pouzivani vlastnich jmen — nazvy mést, vesnic, rek, hor, pohofi...
- abeceda

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- Cte potichu i predcita nahlas

- reprodukuje text

- vyuZiva Cetbu jako zdroj poznatkd

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

- rozliSuje vyjadfovani v préze a poezii, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

- pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a posle svych schopnosti

Literdrni vychova

- Cetba uméleckych, populdrnich a naukovych textd s dirazem na upevrniovani
¢tenarskych dovednosti a navykl

- liceni atmosféry pribéhu

- seznameni s poezii (basen, rym, sloka, vers, prednes) a prézou (pohadka,
povidka, postava, déj, prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé
druzi jako zdroj informaci o mné

moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani
cviceni pozornosti a soustredéni
cviceni dovednosti zapamatovani
cviceni smyslového vnimani
dovednosti pro uceni

OSOBNOSTN/ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Skola v pohodé

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

dobra organizace ¢asu

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

rozvoj kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy
podpora

pomoc

empatie a pohled na svét o¢ima druhého
respektovani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
chyby pfi poznavani lidi
rozvoj pozornosti vici odliSnostem

OSOBNOSTN/{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTN/ A SOCIALNi VYCHOVA - Redeni problém& a rozhodovaci dovednosti

problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich
cvi¢eni pozorovani a empatického aktivniho naslouchani
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnost jejich projevd v chovani lidi
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém(

SVP vystupy

Ucivo

- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni
- voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho
zaméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni

situace

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo psany
projev s dodrZzenim casové posloupnosti

- Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas

Komunikacni a slohovad vychova

- podstatné a okrajové informace (pozvanka, vzkaz, inzerat), pfihlaska, dotaznik
- vyrazové prostfedky — €lenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu

- mimojazykové prostredky (mimika, gesta)

- pouZiva spisovné a nespisovné hovorové mluvy

- Clenéni pribéhu, pravidla sestavovani osnovy

- jednoduché vypravovani, popis rostlin, zvitat a véci

- uvédomélé plynulé ¢teni prfimérené narocnych text(

- tiché ¢teni s porozuménim

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- urcuje slovni druhy a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- sklonuje podstatna jména podle vzoru

- Casuje slovesa

- snazi se psat spravné i,i/y,y ve slovech po obojetnych souhlaskach

- seznami se s pravidlem shody prisudku s podmétem

- urci zakladni skladebni dvojici

- odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
- uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potieby je obméniuje

Jazykovd vychova

- slova jednoznacnd, mnohoznacna, slova opacného, stejného ¢i podobného
vyznamu

- pouzivani spisovnych tvard v psaném a mluveném projevu

- uréovani slovnich druh a jejich tfidéni

- mluvnické kategorie podstatnych jmen (vzory — koncovky podstatnych jmen)
- vyjmenovana slova a slova pribuzna

- shoda podmétu s prisudkem

- zakladni skladebni dvojice — uréovani holého podmétu a prisudku (podmét
vyjadreny)

- rozliSovani véty jednoduché a souvéti

- tvorba souvéti z vét jednoduchych

- spojovani vét v souvéti spojovacimi vyrazy a moznosti jejich obménovani

- stavba slova (kofen, prfedpona, pfipona)
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

- rozlisi pfedponu a predlozku

- seznami se s pojmy ve slové - koten, ¢ast predponovd, pfiponova a koncovka

- rozliSeni pfedpon a predlozek
- slovesa (infinitiv, ¢as minuly a budouci)

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti
- seznami se s autory détskych knih

Literdrni vychova

- tvofivé Cinnosti s literarnim textem

- volné reprodukce, dramatizace textu
- pfednes vhodnych literarnich textd

- autofi détskych knih

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN/ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky péivod

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feSeni problém

SVP vystupy

Ucivo

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

- reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

- piSe spravné po strance formalni i obsahové jednoduché komunikacni Zanry

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

Komunikacni a slohovad vychova

- vyhledavani klicovych slov

- pozorné vnimani podrobnosti a hledani jejich vyznamu v celku
- vystiZzeni jadra sdéleni

- orientace v naucnych textech ptfimérenych véku

- pravidla dialogu (zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a posluchace,
zdvofrilé vystupovani)

- sestavovani osnovy

- tvoreni nadpisu

- ¢lenéni textu na odstavce

- vypravovani, popis predmétu, déje, pracovniho postupu

- psani dopisu — jeho ¢asti

- porovnavani nazorl a zkusenosti

- reklama

- rozliSuje ve slové koren, ¢ast predponovou, pfiponovou a koncovku
- urc¢i podmét a prisudek

- rozliSuje podmét holy, rozvity, nékolikanasobny

- uziva pravidla shody podmétu s prisudkem

- pozna spojky (spojovaci vyrazy) v souveéti

- urci slovni druhy

- sklofiuje pfidavnd jména

- urci druh pridavnych jmen

Jazykovd vychova

- stavba slova — na zakladé odvozovani slov pfiponami a pfedponami

- predpony s-, z-, vz-

- véta, podmét, prisudek

- shoda prisudku s holym podmétem a podmétem nevyjadrenym

- souvéti

- spojovaci vyrazy

- slovni druhy

- pfidavnd jména, vzory pfidavnych jmen (tvrdd a mékka), koncovky pfidavnych
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

- uréi mluvnické kategorie podstatnych jmen (rod, ¢islo, pad, vzor)
- uréi mluvnické kategorie sloves (osoba, Cislo, ¢as)

jmen
- slovesa (zplisob oznamovaci, rozkazovaci a tazaci, seznameni s podminovacim)
- druhy zdjmen a Cislovek

- Cte pfimérené rychle a plynule

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- tvofi vlastni literdrni text na dané téma

- rozlisuje rlizné typy uméleckych a neuméleckych text(

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouZiva elementarni literarni pojmy

Literdrni vychova

- zaZitkové ¢teni a naslouchani, volna reprodukce, dramatizace

- vlastni vytvarny doprovod

- vlastni tvorba na libovolné téma

- lidova slovesnost, literatura v proménach ¢asu, literatura vécna a umélecka
- studijni ¢teni naukovych text(

- druhy a zZanry détské literatury (pohadka, povidka, bajka...)

- divadelni predstaveni, herec, rezisér, prirovnavani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN/ A SOCIALNi VYCHOVA - Redeni problém& a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN/ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 3 3 3 0 0 0 0 11
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyuka je vedena od pocatecniho vybudovani si pozitivniho vztahu k cizimu jazyku, k poznani cizi kultury a
pochopeni duileZitosti osvojeni si ciziho jazyka pro dalsi Zivot a studium. Ucebnice a pracovni sesity
obsahuji nejen prehledy gramatiky, ale i fadu textd z rznych oblasti Zivota déti daného véku a seznamuje
je s Zivotem, zvyky a povinnostmi jejich vrstevnikl v nékolika zemich vsech svétadilG.

Anglicky jazyk je dUleZity cizi jazyk, ktery poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zaka v Evropé i ve
svété. Prispiva k chapdani a objevovani skutecnosti. Znalost anglického jazyka poskytuje Zivy jazykovy zdklad
a predpoklady pro komunikaci Zaka v ramci integrované Evropy, ale zaroven pomaha pozndvat odliSnosti a
kulturu lidi zemi v Evropé i ve svété. Anglictina je i jednim z jednacich jazyk( mezinarodnich organizaci.
Pronika vSak i do kazdodenniho Zivota déti. S anglictinou se pravidelné setkavaji v obchodech, v popularni
hudbé, ve filmu i pfi préci s pocitacem.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu je zaméreno na motivacni cviceni, jako jsou napftiklad rozhovory,
pfibéhy, hry, basnicky, pisni¢ky a kresleni. Pozornost v hodindch je zaméfena na nacvik porozuméni
mluveného textu, na rozvoj komunikace v cizim jazyce a fizené rozvijeni psani od jednotlivych slov az k
celym odstavclm.

V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vy4slovnost rodilych mluvcich. Pozornost je
samoziejmé zamérena na nacvi¢ovani dialogl a konverzace i na gramatiku.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét s ¢asovou dotaci:
ve 1. a 2. ro¢niku — 1 hodina tydné
v 3. az 5. ro¢niku — 3 hodiny tydné
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Integrace predmétt

e (Cizijazyk

Mezipfredmétové vztahy

e [nformatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- postupné si osvojuje cizi jazyk a poznava duleZitost schopnosti komunikovat anglicky

- vedeme k vyhleddvani a vyhodnocovani informace a efektivné je vyuzivat v u¢ebnim procesu
- vedeme k pouzivani naucené jazykové prostredky

- snaZi se pracovat s dvojjazy¢nymi a vykladovymi slovniky

Kompetence k feseni problémi:
- snaZzi se rozpoznat a pochopit problém
- postupné samostatné fesi jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi

Kompetence komunikativni:

- u€ime souvislému a kultivovanému vyjadfovani slovem a pismem

- 7k se snaZi naslouchat projevim druhych a vhodnou formou se zapojit do dialogu
- pracuje s psanym textem

- spolupracuje a komunikuje s ostatnimi

Kompetence socidlni a personalni:

- snazi se zapojit do prace skupiny

- osvojuje si toleranci, zdvofilost a respekt k druhym
- snaZi se o sebekontrolu

Kompetence obcanské:

- uci se respektovat nazory, tradice a hodnoty ostatnich lidi
- uci se pochopit zakladni principy, pravidla a normy

- vedeme k zdravému Zivotnimu stylu, pohybu

Kompetence pracovni:
- pracuje na plnéni si svych povinnosti a zavazk(
- vyuziva dané materidly, nastroje a vybaveni

Kompetence digitalni:

- vedeme Zaky k pouzivani a ovladani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi osvojovani anglického jazyka

- zak ziskava, vyhledava informace
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Ocekavané vystupy na konci obdobi (3. roénik):

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

- zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

- pfiradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy

Minimalni vystupy na konci obdobi (3. rocnik):

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy na konci obdobi (5. rocnik):

- rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

- zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prlbéhu vyuky setka

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

- pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy

- rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- zapoji se do jednoduchych rozhovor(

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu
a dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

- vyplni osobni Udaje do formulare

Minimalni vystupy na konci obdobi (5. roénik):

- rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruh( opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyrazlim pro pozdrav a podékovani

- pozdravi, podékuje

- sdéli své jméno a vék

- vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)
- rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruh(i opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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Anglicky jazyk 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- rozumi zékladnim pokynim

- rozumi otdzkam a vyrazlim pouzivanych v béznych ¢innostech

- stru¢né pozdravi, odpovi na pozdrav

- zepta se na jméno

- klade jednoduché otazky ( jméno vék, barvu, jidlo,zvire)

- pojmenuje ¢leny rodiny

- 0svoji a pouziva zdkladni slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl a pouZiva ji v komunikacnich situacich

- pouziva souhlas a zdpor

Jazykovad a komunikacni vychova

- pozdravy a rozlouceni, pfedstavovani se, vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu,
sdéleni zaliby, reakce na pokyny

- ¢isla (1-10), barvy

- otazka, zapor, sloveso ,to be”

- mnozné Cislo podst. jmen pomoci koncovky —s
- pfivlastiovaci zdjmena ,muj, tvaj”

- tvoreni otazek a kratkych odpovédi

- slovni zasoba z tematickych celkd:

* moje rodina

* ve Skole

* hracky, osobni véci

* narozeniny

* obleceni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN( V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference
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Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém(

SVP vystupy

Ucivo

- rozumi zékladnim pokynim pouzivanych pfi bézné vyuce

- struéné pozdravi, fekne své jméno a vék

- rozpozna zvukovou podobu zndmych slov a slovnich spojeni

- porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni pti osvojovani daného tématu (vybere,
prifadi, doplni znak, vykona ¢innost)

- porozumi smyslu jednoduchych vét k danému tématu

- pojmenuje a jednoduse popiSe bézné predméty kolem sebe

- jednoduse popise svij vzhled

Jazykovad a komunikacni vychova

- jednoduché otdzky a odpovédi

- pouziti sloves — moci, byt, pomocné sloveso — do
- rozkazovaci plsob

- jednoduché uziti prit. ¢asu prabéhového

- predlozky mista

- dotazovani na dovednost, oblibenost jidel - popis a charakteristika
- slovni zasoba z tematickych celk(:

* Skolni pomUcky

* hracky

* barvy

* oblicej

* jidlo

* dlim a mistnosti

* na zahradé

* zvifata v zoo

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medilniho sdéleni
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém(

SVP vystupy

Ucivo

- rozumi jednoduchym pokynim a vétdm, adekvatné na né reaguje

- rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

- pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace
dvou osob s dostatkem casu pro porozuméni

- 0svoji a pouziva zékladni slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht a pouZiva ji v komunikaénich situacich

Jazykovad a komunikacni vychova

- pozdravy a rozlouceni, pfedstavovani se, vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu,
sdéleni zaliby, reakce na pokyny

- dotazovani na vlastnéni predmét(

- popis a charakteristika osob

- Cisla (1-10), barvy

- otazka, zapor, sloveso ,to be”

- sloveso ,have got”, , like”

- osobni zajmena, pfivlastiovaci pad ,,s”
- abeceda, hlaskovani

- slovni zasoba z tematickych celk(:

* moje rodina

* ve skole

* hracky, osobni véci

* obleceni

* lidské télo

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medilniho sdéleni
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém(

SVP vystupy

Ucivo

- rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématlm

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych material(

- obrazové a poslechové materialy

- vyhledava v jednoduchém textu potfebnou informaci, vytvori odpovéd na otazku
- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, poskytne pozadovanou informaci

- pouzivda abecedni slovnik k dané ucebnici

- rozviji psanou formu jazyka

- osvoji a pouziva zakladni slovni zdsobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a pouziva ji v komunikacnich situacich

Jazykovad a komunikacni vychova

- pravidla komunikace v béZznych kazdodennich
situacich — pozdrav, podékovani, predstavovani
- poradek slov ve vété

- pfivlastiiovaci zajmena

-, | like”

- ,there is, there are”

- predlozky mista a ¢asu

- Cislovky 1 - 100

- zadavani prikazl — kladnych i zapornych

- sloveso can/can't

- pfitomny cas pribéhovy

- poslech a sledovani, chapani slov v kontextu
- Cetba autentického textu

- slovni zasoba z tematickych celk(:

* jidlo

* zvifata

* bydlisté

* kalendarni rok — dny v tydnu, mésice, svatky
* domov, mista ve mésté

* pocasi

* sport + aktivity volného ¢asu

* povolani
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Prlufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN( V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA K MYSLEN( V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Anglicky jazyk 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém(

SVP vystupy

Ucivo

- ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu

- vyhledava v jednoduchém textu potrebnou informaci a vytvorfi odpovéd na
otazku

- sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a
odpovéd na sdéleni

- reprodukuje obsah prfimérené obtizného textu a jednoduché konverzace

- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s kamaradem i
dospélym, poskytne pozadovanou informaci

- pouZiva dvojjazycny slovnik

- 0svoji a pouziva zékladni slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht a pouZiva ji v komunikaénich situacich

Jazykovad a komunikacni vychova

- poradek slov ve vété

- pravidla komunikace v béZnych kazdodennich situacich — pozdrav, podékovani,
predstaveni

- uréovani hodin a ¢asu

- privlastiovaci pad

- popis denni rutiny, zvyk( a kaZzdodennich ¢innosti

- Cetba textu, poslech s porozuménim, reprodukce ¢teného a slySeného textu
- pfitomny ¢as prosty

- tvorba otdzek a odpovédi

- rozkazovaci zplisob

- slovni zasoba z tematickych celk(:

* rodina

* Skola

* zvifata

* bydlisté

* sport + aktivity volného casu
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Anglicky jazyk

5. rocnik

Prlufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu
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5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 5 5 0 0 0 0 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Zaci pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tiidé nebo u¢ebné informatiky, kdy vyuzivaji rGizné formy prace.
Béhem vyucovaci hodiny ucitel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné

vyucéovaci pomicky.

Matematické vzdélavani pomaha zakim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Matematika rozviji
pozornost, vytrvalost, Zaci se uci svoji praci kontrolovat, srovnavat, uci se

sebedUvére. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.

Vzdélavani v matematice je zaméreno na:

- osvojovani zakladnich matematickych pojmU na zakladé aktivnich Cinnosti Zaka

- kladeni dlrazu na porozuméni zakladnim pojmUim matematiky a jejich vzajemnym vztahlm

- osvojovani zékladnich matematickych operaci

- rozpoznavani a uvédomeéni si urcitych typl zmén a zavislosti, jejich analyzovani

- uplatniovani logického mysleni, reSeni problémovych situaci a Uloh bézného Zivota

- aplikace vzorcl a pocetnich vykon( pfi feSeni slovnich dloh v praktickém Zivoté

- rozvijeni paméti, predstavivosti a logického mysleni Zakl

- uréovani a znazorriovani geometrickych atvar a modelovani realnych situaci, zkoumani tvard a prostoru
- grafické projevy zakl

- formovani volnich vlastnosti (dUslednost, presnost, schopnost kontroly, vytrvalost, vynalézavost..)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech rocnicich s ¢asovou dotaci
v 1. rocniku — 4 hodin tydné
v 2. —5. ro¢niku — 5 hodin tydné
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Nazev predmétu

Matematika

Integrace predmétt

e Matematika a jeji aplikace

Mezipfredmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura
Pracovni vychova
Télesna vychova
Informatika

Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Prvouka
Vlastivéda

Prirodovéda

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na uUrovni predmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zaku

7

Kompetence k uceni:

- umoznujeme zakiim podilet se na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledk

- srozumitelné vysvétlujeme zakam, co se maji naucit

- vedeme Zaky k ovérovani vysledkl

- Zaci se Ci presné a srozumitelné vyjadrovat uzivanim matematického jazyka véetné symboliky
- provadi rozbory a zapisy pfi reSeni Uloh

Kompetence k feseni problémi:

- zajimame o naméty, nazory a zkusenosti Zakud

- uCitel klade oteviené otazky a vybizi Zaky k pojmenovani cile ¢innosti

- vedeme zaky k planovani ukoll a postupl

- Zak se uci rozvijet dlivéru ve vlastni schopnosti

- Zzak se uci provadét rozbor problému a plant reSeni, odhadovani vysledk, volbé spravného postupu,
vyhodnocovani spravnosti vysledkd

- uci se systematicnosti, vytrvalosti a pfesnosti

Kompetence komunikativni:

- umozniujeme zaklm volbu rlznych postupl

- vedeme Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- Zaci se uci presnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcéetné symboliky
- podnécujeme zaky k argumentaci
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence socidlni a personalni:

- umoziujeme zazit kazdému Zaku Uspéch
- Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani
- Zaci se uci pracovat v tymu

Kompetence obcanské:

- pomahame Zakim podle pottreby v ¢innostech

- umoznujeme zaklm, aby na zakladé danych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
- Zaci jsou vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni

- Zaci se uci hodnotit prdci svoji i praci ostatnich

- Zaci jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu

Kompetence pracovni:

- umoznujeme zaklm vyhledavat a kombinovat informace z riznych zdroj

- vytvaiime prileZitosti k interpretaci riznych textd, obrazovych materiald, grafl apod.
- Zaci se uci vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

- Zaci jsou vedeni k pouziti matematickych dovednosti k praktickym ¢innostem

Kompetence digitalni:

- vedeme Zaky k pouzivani digitalnich technologii

- vedeme Zaky k vyhledavani informaci a dat

- Zaci se samostatné rozhoduji pfi pouzivani aplikaci a vyukovych program

Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Ocekavané vystupy na konci obdobi (3. roc¢nik):

- pouziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvati soubory
s danym poctem prvki

- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena cisla do 1 000, uzZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pfevody jednotek ¢asu

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci
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Nazev predmétu

Matematika

- porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje délku usecky
- rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

Minimalni vystupy na konci obdobi (3. ro¢nik):

- porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkd podle danych kritérii v oboru do 20
- Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

- zna matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat

- s¢itd a odcitd s uzitim nazoru v oboru do 20

- fesi jednoduché slovni Ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20

- umi rozklad ¢isel v oboru do 20

- modeluje jednoduché situace podle pokynU a s vyuZitim pomucek

- dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpfedu,
vzadu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

- pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

- rozezna primku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

- pouziva pravitko

Ocekavané vystupy na konci obdobi (5. rocnik):

- vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost sc¢itani a ndsobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje pfirozena &isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru ptirozenych
Cisel

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych éisel

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

- porovn3, scitd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych &isel

- precte zdapis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zdporného Cisla a toto ¢islo vyznadi na Ciselné ose

- vyhledava, sbira a tfidi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché
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Nazev predmétu

Matematika

konstrukce

- sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

- fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz reSeni je do znacné miry nezdvislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

Minimalni vystupy na konci obdobi (5. ro¢nik):

- Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
- sCitd a odc¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

- zvladne s ndzorem rady nasobku cisel 2 az 10 do 100

- zaokroubhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach

- tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

- zapiSe a fesi jednoduché slovni tdlohy

- rozeznava sudd a licha Cisla

- umi pouzivat kalkulator

- vyhleda a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu

- orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béZnych situacich
- umi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

- znazorni, narysuje a oznac¢i zakladni rovinné utvary

- méfi a porovnava délku usecky

- vypocita obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zéakladni télesa

- fesi jednoduché praktické slovni Ulohy, jejichz fesSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech
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Matematika 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problém(

SVP vystupy

Ucivo

- pouziva pfirozena cisla do 20

- pouziva pfirozena cisla od 0 do 20 k modelovani redlnych situaci
- pocita predméty v daném souboru (0 — 20)

- vytvari soubory s danym poctem prvkd (0 — 20)

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena cCisla do 20

- uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- zobrazi ¢isla na ¢iselné ose

- doplfuje posloupnost Cisel

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
- fesi slovni Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace v
oboru cisel 0 — 20

Cislo a poéetni operace

- vytvareni predstav o jednotlivych Cislech na zakladé nazoru)

- Ciselna Fada

- pfirozena cisla 0 — 20

- manipulace s predméty v poc¢tu 0 — 20

- modelovani realnych situaci

- pocitani predmétd v daném souboru

- vytvareni souborl s danym pocétem prvkd

- pocitani prvk( v oboru ¢isel 0— 20

- Cteni a zapis Cisel 0 —20

- zapisovani vztahu rovnosti a nerovnosti

-znaménka: <, >, =

- porovnavani Cisel a soubord predmét(

- Ciselné a obrazkové rady odpovidajici naro¢nosti mysleni zaka 1.ro¢niku
- posloupnost Cisel

- orientace na Ciselné ose od 0 do 20, pohyb na Ciselné ose

- pojmy pred, za, hned pred, hned za, mezi

- doplnovani chybéjicich Cisel v radé

- sCitani a odcitani v oboru Cisel 0 — 20 bez prechodu pres desitku
- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

- slovni ulohy ze Zivota déti s uzitim osvojenych pocetnich operaci v oboru ¢isel O -

20
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Matematika

1. rocnik

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota odpovidajici ucivu 1. ro¢niku

Zavislosti, vztahy a prdce s daty

- seznameni se symboly, matematickymi znackami a zapisy (+, -, =)
- orientace v matematickych zapisech a ¢teni matematickych zapisG
- zavislosti a jejich vlastnosti (vice, méné, stejné)

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné udaje a jednoducha

télesa
- hleda v okoli jednotlivé rovinné uUtvary a télesa
- dokaze nakreslit rovnou c¢aru

Geometrie v roviné a prostoru

- tfidéni pfedmétl podle tvaru

- rovinné utvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

- vyhledavani urditych tvard v okoli

- prostorova predstavivost odpovidajici naroc¢nosti mysleni zaka 1. ro¢niku
- seznameni s praci s méridly: pravitka, metry, pasma

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitalni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém(

Kompetence k uceni

SVP vystupy

Ucivo

- pouziva pfirozena cisla od 0 do 100

- pouziva ¢isla od 0 do 100 k modelovani realnych situaci pocita predméty v daném

souboru 0-100
- vytvafi soubory s danym poc¢tem prvkd 0 — 100
- Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 100

- uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti v oboru ¢isel 0 — 100

- zobrazi ¢islo na Ciselné ose od 0 do 100

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi ¢isly v oboru 0 — 100

- tvofi a fesi ulohy, ve kterych modeluje a aplikuje osvojené pocetni operace v

oboru ¢isel 0— 100

Cislo a poéetni operace

- pfirozena ¢isla 0 — 20

- pfirozena cisla 0 — 100

- psani Cislic 0 — 100

- Ciselnd fada do 100

- manipulace s predméty v poc¢tu 0 — 100

- pocitani prvk( v oboru 0— 100

- pocitani se zadvorkami

- pisemné scitani - zaklady

- vytvareni konkrétnich soubori (pocitadlo, papirové penize, ¢tvercova sit, apod..)
s danym poctem prvkd

- pocitani po jedné, po desitkach

- urcovani desitek a jednotek

- nasobek, ndsobky -2, 3,4,5

- Cteni a zapis ¢isel 0 — 100

- zapis Cisla v desitkové soustavé

- porovnavani Cisel

- porovnavani Cisel 0 — 100 pomoci znamének >, <, =

- zapisovani vztahu rovnosti a nerovnosti

- orientace na Ciselné ose

- Ciselné a obrazkové rady odpovidajici naro¢nosti mysleni zaka 2. ro¢niku
- s¢itdni a od¢itani v oboru 0 — 20 s pfechodem pres desitku

- s¢itdni a odc¢itani v oboru 0 — 100

- nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky (nasobeni ¢islem 0, nasobeni a déleni
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Matematika 2. rocnik

Cisly 1,2,3,4,5)

- seznameni se symboly, matematickymi znackami a zapisy (napft: ., :, apod.)

- slovni ulohy ze Zivota déti s uzitim osvojenych pocetnich operaci v oboru Cisel 0 —
100

- slovni tdlohy s tematikou z readlného Zivota odpovidajici naro¢nosti mysleni zaka 2.
rocniku

- vztahy o n vice, o n méné

- orientuje se v Case
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota odpovidajici uivu 2. ro¢niku
- doplnuje tabulky, schémata a posloupnosti Cisel

Zavislosti, vztahy a prdce s daty

- jednotky ¢asu

- orientace v matematickych zapisech a jejich ¢teni

- zavislosti pocetnich operaci a jejich vlastnosti

- magické ctverce odpovidajici narocnosti mysleni zaka 2. ro¢niku
- pohyb na Ciselné ose a ve Ctvercové siti

- nachazi v okoli jednotlivé rovinné Utvary a télesa

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné utvary a jednoduchd
télesa

- porovnava velikost Gtvar(

- odhaduje délku usecky

- méfi délku usecky na cm

- narysuje Usecku dané délky

- rozezna jednoduché soumérné utvary v roviné

- vymodeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Geometrie v roviné a prostoru

- vyhledavani urditych tvara v okoli

- modelovani z papiru a modelovaci hmoty

- zakladni utvary v roviné: bod, kriva ¢ara, lomena cara, pfima ¢ara, primka,
usecka

- rovinné utvary: trojuhelnik, ctverec, obdélnik, kruh

- zakladni utvary v prostoru — télesa: krychle: kvadr, koule, geometrické utvary:
vrchol strana

- druhy métidel a jednotky délky

- délka usecky

- osova soumeérnost (prekladani, vyuziti ¢tvercové sité)

- prostorova predstavivost odpovidajici narocnosti mysleni zaka 2. ro¢niku

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém(

SVP vystupy

Ucivo

- pouziva pfirozena cisla od 0 do 1000

- provadi pisemné scitani a odcitani

- provadi kontrolu vysledku

- pouZiva pfirozena cisla 0 — 1000 k modelovani realnych situaci

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1000

- uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti v oboru ¢isel 0 — 1000

- rozezna suda a licha cisla

- zobrazi ¢islo na Ciselné ose od 0 do 1000

- provadi jednoduché pocetni operace s pfirozenymi ¢isly v oboru 0 — 1000
- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace v
oboru ¢isel 0 — 1000

Cislo a poéetni operace

- pfirozena cisla 0 — 100

- pfirozena cisla 0 — 1000

- Ciselnd fada, pocitani po jednotkach, desitkach, stovkach

- psani Cisel

- pocitani v daném oboru

- pisemné scitani a odcitani

- pocitani se zadvorkami

- sCitani dvojcifernych Cisel bez pfechodu a s pfechodem pres zaklad

- kontrola vysledku (zkouska)

- Cteni a zapis Cisle 0 — 1000

- Cteni a zapis trojcifernych Cisel ¢teni a zapis trojcifernych cisel , znazornéni
- porovnavani Cisel od 0 do 1000 pomoci znamének >, <, =

- suda a licha ¢isla

- pocitani po jednotkach, desitkach a stovkach

- rozklad ¢isla v desitkové soustavé

- orientace na Ciselné ose

- Ciselné a obrazkové rady odpovidajici naro¢nosti mysleni Zaka 3. ro¢niku
- s¢itdni a odc¢itani v oboru cisel 0 — 1000

- nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky (nasobeni a déleni Cisly 6, 7, 8, 9)
- déleni se zbytkem

- ndsobeni a déleni ndsobkd cisla 10 v oboru do 1000

- nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou ¢isel — uZiti zavorek

- nasobeni a déleni dvojciferného Cisla jednocifernym
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Matematika 3. rocnik

- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

- nasobeni jednociferného a dvojciferného Cisla s jednou desitkou

- zaokrouhlovanim cisel

- slovni tlohy ze Zivota déti s uZitim osvojenych pocetnich operaci v oboru cisel 0 —
1000

- nestandardni slovni Ulohy s tematikou z redlného Zivota odpovidajici naro¢nosti
mysleni Zaka 3. ro¢niku

- tvofeni a feseni slovnich dloh s uzitim vztahu nkrat vice / n-krat méné

- tvofeni a feSeni slovnich uloh se dvéma pocetnimi vykony

- feSeni slovnich dloh za vyufZiti s¢itani a od¢itani do 1000 s uzitim zavorek

- orientuje se v Case

- provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota odpovidajici ucivu 3. ro¢niku
- doplfuje tabulky, schémata a posloupnosti Cisel

Zavislosti, vztahy a prdce s daty

- orientace v ¢ase (hodina, minuta, sekunda)

- urcovani a méreni ¢asu

- jednotky ¢asu

- seznameni se symboly, matematickymi znackami a zapisy (zavorky)
- orientace v matematickych zapisech a ¢teni zapisu

- prace s udaji: tabulky, ceniky

- orientace na Ciselné ose a ve ¢tvercové siti

- magické ctverce odpovidajici ndarocnosti mysleni zaka 3. ro¢niku

- porovnava velikost Utvarl

- méfi délku usecky na dm, cm, mm

- odhaduje délku usecky

- narysuje Usecku dané délky

- dovede urcit vzajemnou polohu dvou ptfimek

- pozna jednotlivé druhy rovinnych obrazcl

- rozezna jednoduché soumérné utvary v roviné

- vymodeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Geometrie v roviné a prostoru

- méfeni délky usecky vdm, cm, mm

- jednotky délky: km, m dm, cm, mm

- odhaduje délky usecek

- rysovani primky, poloptimky a usecky

- rysovani Usecky dané délky, krajni body usecky

- vzajemna poloha dvou pfimek — rovnobézky, rliznobézky, prisecik

- rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznice, kruh, ¢tyfahelnik,
mnohouhelniky

- rovinné obrazce ve ¢tvercové siti

- télesa — modelovani: vrchol, hrana, sténa (krychle, kvadr, koule, valec, jehlan,
kuzel)
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- 0sova soumeérnost, osové soumérné Utvary
- soumérné oblasti ve ¢tvercové siti
- prostorova predstavivost odpovidajici ndaro¢nosti mysleni zaka 3. ro¢niku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢&lovéka k prostiedi
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Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

- pouziva pfirozena cisla do 1 000 000

- vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnosti a asociativnosti s¢itani
a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel od 0 do 1 000 000

- provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci

- zaokrouhluje ptirozena Cisla

- tvofi a fesi slovni Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v oboru
pfirozenych ¢isel od 0 do 1 000 000

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

- porovna, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych éisel

Cislo a poéetni operace

- Cteni a zapis Cisel

- posloupnost Cisel, ¢iselna osa

- porovnavani Cisel

- pocitani zpaméti

* séitani a odcitani (Cisla, ktera maji max. 2 Cislice rlizné od 0)

* nasobeni a déleni (nejvyse se 2 Cislicemi rGznymi od 0 jednocifernym cislem)

* déleni se zbytkem (délenec, délitel, netplny podil, zbytek)

- principy asociativnosti a komutativnosti

- asociativnost s¢itani a ndsobeni (zpaméti i pisemné)

- komutativnost s¢itani a nasobeni (zpaméti i pisemné)

- vlastnosti pocetnich operaci

- pocetni operace se zavorkami

- pisemné scitani (az tfi Cisla), zkouska

- pisemné odcitani (az dvé Cisla), zkouska

- mala, velka nasobilka

- pisemné nasobeni (nejvice dvojcifernym Cinitelem)

- pisemné déleni (jednocifernym délitelem, déleni se zbytkem, zkouska)
- pisemné algoritmy pocetnich operaci

- odhady vysledk( pocetnich operaci

- kontroly vypoctl pocetnich operaci

- uZiti kapesniho kalkulatoru

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice
- slovni tlohy s jednou a dvéma pocetnimi operacemi
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Matematika 4. rocnik

- slovni dlohy s netradi¢nimi postupy

- slovni ulohy s tematikou z redIného Zivota odpovidajici ndro¢nosti mysleni zaka 4.
ro¢niku

- pfirozena Cisla, cela ¢isla, zZlomky

- Cteni a zapis zlomka

- urceni ¢asti celku

- porovnavani zlomkd se stejnym zakladem

- s¢itdni a odcitani zlomkd se stejnym zakladem

- vyhledavsj, sbira a tridi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Zavislosti, vztahy a prdce s daty

- prace s daty (letopocty, jizdni fady, nadmofrské vysky...)

- jizdni fady (seznameni)

- tabulky, diagramy, grafy

- Ciselné a obrazkové rady odpovidajici naro¢nosti mysleni zaka 4. ro¢niku
- magické ctverce odpovidajici ndarocnosti mysleni zaka 4. ro¢niku

- narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary

- uZiva jednoduché konstrukce

- sCita a odcita graficky usecky

- urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

- uci se vypocitat obvod ¢tverce, obdélniku a trojihelniku

- sestroji rovnobézky a kolmice

- rozpozna a zndazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci
osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Geometrie v roviné a prostoru

- rysovani geometrickych Utvarli v roviné (trojahelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznice)
- délka usecky

- jednotky délky a jejich prevody

- obvod mnohouhelniku

- obvod obrazce

- obvody Ctverce, obdélniku, trojuhelniku

- rysovani rlznobézek, rovnobézek, kolmic

- 0sova soumérnost

- 0sa soumérnosti

- 0sové soumérné utvary

- prostorova predstavivost odpovidajici narocnosti mysleni zaka 4. ro¢niku

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni
Kompetence k feSeni problém

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- uZiva pocetni operace v celém oboru pfirozenych &isel

- vyuziva pfi pamétné i pisemném pocitani komutativnosti a asociativnosti s¢itani a
nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

- provadi odhady a kontroluje vysledky

- zaokrouhluje ptirozena Cisla

- fesi slovni ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

- fesi jednoduché praktické slovni ukoly a problémy, jejichZ feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

- precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného cisla a toto Cislo vyznaci
na Ciselné ose

Cislo a poéetni operace

- Cteni a zapis Cisel

- posloupnost Cisel, ¢iselna osa

- porovnavani Cisel

- pocitani zpaméti

* séitani a odcitani (jednoduché priklady)

* nasobeni (mala i velka nasobilka)

* déleni (v oboru i mimo obor nasobilky, déleni se zbytkem)

- asociativnost scitani a nasobeni (zpaméti i pisemné)

- komutativnost s¢itani a ndsobeni (zpaméti i pisemné)

- vlastnosti pocetnich operaci — vyuziti pocetnich operaci se zavorkami
- pisemné scitani (az Ctyfi Cisla)

- pisemné odcitani (dvé cisla)

- pisemné nasobeni (trojcifernym cCinitelem)

- pisemné déleni (jednocifernym a dvojcifernym délitelem, zkouska)
- odhady vysledkl pocetnich operaci

- kontrola vysledkl pocetnich operaci (zkousky)

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice, statisice a miliony

- slovni tlohy s jednou a se dvéma pocetnimi operacemi

- slovni dlohy s netradi¢nimi postupy

- slovni ulohy s tematikou z redlného Zivota odpovidajici ndro¢nosti mysleni zaka 5.
ro¢niku

- pfirozena cisla, desetinna Cisla

- Cteni a zapis desetinnych Cisel
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Matematika 5. rocnik

- zapis Cisla v desitkové soustavé
- znazornéni Cisla (Ciselna osa, teplomér, model)

- vyhledava, sbird a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Zavislosti, vztahy a prdce s daty

- prace s daty (letopocty, ...)

- tabulky, diagramy, grafy, jizdni rady

- Ciselné a obrazkové rady odpovidajici narocnosti mysleni zaka 5. ro¢niku
- magické ctverce odpovidajici ndrocnosti mysleni zaka 5. ro¢niku

- zndzorni a narysuje zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice)

- uzivd jednoduché konstrukce

- polita obvody obrazct (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik)

- ur€uje obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité

- uziva zakladni jednotky obsahu

Geometrie v roviné a prostoru

- rysovani rovinnych utvard

- rysovani rovhoramenného a rovnostranného trojuhelniku

- jednoduché konstrukce

- obvody obrazcl (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik)

- obsah ¢tverce, obdélniku

- jednotky obsahu

- prostorova predstavivost odpovidajici naronosti mysleni zaka 5. ro¢niku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

(prolina se u¢ivem slovnich uloh)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika dava prostor vSem zaklim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola je zaméFena na informatiku a technické sméfovéni rozvoje 7k, proto jsou do vyuky zafazeny
zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoZznuji
resit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické
mysleni.

Skola klade ddraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispivd informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucuje se jako samostatny pfedmét ve 4. a 5. ro¢niku — 1 hodinu tydné.

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud' v PC u¢ebné, nebo v béZné ucebné s pfenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé c¢innosti preferujeme praci Zaka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.
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Nazev predmétu

Informatika

Vyuka je orientovdna ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.
Neni kladen naprosto zadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci.
Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomucky:
° roboticka stavebnice LEGO WeDo (na 2 Zaky 1 stavebnice)

Integrace predmétu

o Informatika

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura
e Anglicky jazyk

e Matematika

e Vytvarna vychova

e Télesna vychova

e Vlastivéda
e Pfirodovéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

- zaky vedeme k poznavani a vyuzivani SW, HW

- k novym zpUsoblm ziskavani a hodnoceni dat a informaci
- k mozZnosti vyuzZiti vyukovych programu

Kompetence k feSeni problému:

- zaky vedeme k hledani rliznych feSeni problémi

- podporujeme tymovou préci, zadavanim samostatnych uloh a projektl vedeme Zaky k tvorivému
pristupu pfi jejich feseni, k praktickému provedeni a kone¢nému feseni

Kompetence komunikativni:
- u€ime zaky komunikaci nejen v rdmci Skolniho kolektivu, ale i komunikaci na dalku vyuZitim vhodné
technologie

Kompetence socidlni a personalni:

- béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zakli, podporujeme vzajemnou pomoc ¢i pozadani o ni
- zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- zaky vedeme ke kolegidlni radé ¢i pomoci, pfi projektech se uéi pracovat v tymu
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Nazev predmétu

Informatika

Kompetence obcanské:

- seznamujeme Zaky s legislativou a zakony souvisejicimi s — SW, piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich udajll, bezpecnost, hesla, apod.

- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci

Kompetence pracovni:
- umoznujeme zaklm vyuZit osvojené poznatky pri praktickych ¢innostech
- vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel a pravidel bezpecnosti pro praci s digitalni technikou

Kompetence digitalni:
- Zaci jsou vedeni k béZnému pouZzivani digitdlnich zafizeni, k jejich uZiti pfi u€eni, ve Skole i doma
- vedeme Zaky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni a dat
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Informatika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Ovlddani digitdalniho zafizeni

e pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi
® pro svou praci pouZiva doporucené aplikace, nastroje, prostredi

e edituje digitalni text, vytvori obrazek

e prehraje zvuk ¢i video

® uloZi svoji praci do souboru, otevre soubor

® pouziva krok zpét, zoom

e fesi kol pouzitim schranky

e dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

Digitalni zatizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Pouzivani ovladacud

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

Kresleni bitmapovych obrazku

Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru

Otevirani souboru

Prehravani zvuku

Prdce ve sdileném prostredi

e uvede rGzné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani rodict

® najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

® propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

® pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z néj
® pii praci s grafikou a textem pristupuje k datdim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

® u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize vycist

e v textu rozpozna osobni udaje

® rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné privola pomoc dospélého

Vyuziti digitalnich technologii v rznych oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele

Prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni (hldseni dialogovych oken)

UZivatelské jméno a heslo

Osobni udaje
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Informatika

4. rocnik

Zaklady robotiky se stavebnici

® sestavi robota podle navodu

® sestavi program pro robota

® oZivi robota, otestuje jeho chovani
® najde chybu v programu a opravi ji

® upravi program pro pribuznou ulohu
® pomoci programu ovlada svételny vystup a motor

® pomoci programu ovlada senzor

® pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu

Sestaveni programu a oziveni robota

Ovladani svételného vystupu

Ovladani motoru

Opakovani prikazl

Ovladani klavesnici — udalosti

Ovladani pomoci senzoru

Uvod do kédovdni a Sifrovdni dat a informaci

o sdéli informaci obrazkem

e preda informaci zakddovanou pomoci textu Ci Cisel
o zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text
® zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky

® obrazek sloZi z danych geometrickych tvarl ¢i navazujicich Gsecek

Piktogramy, emodzi

Kéd

Prenos na dalku, Sifra

Pixel, rastr, rozliSeni

Tvary, skladani obrazce

Prlufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora mediélnich sdéleni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdé&leni a reality
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Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Uvod do prdce s daty Data, druhy dat

® pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich materidlech

e doplni posloupnost prvki

e umisti data spravné do tabulky

e doplni prvky v tabulce

e v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny

Doplriovani tabulky a datovych fad

Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Zaklady programovadni — pFikazy, opakujici se vzory

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

® v programu najde a opravi chyby

® rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

® vytvori a pouZije novy blok

® upravi program pro obdobny problém

Prikazy a jejich spojovani

Opakovani prikazt

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rlizné algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

Uvod do informacénich systémii
® nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
® urci, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

Zaklady programovadni — vlastni bloky, nahoda

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program Fidici chovani
postavy

e v programu najde a opravi chyby

® rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

Nahodné hodnoty

Cteni programd
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Informatika

5. rocnik

® vytvafi, pouzivd a kombinuje vlastni bloky
e precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

o cilené vyuZiva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot prikaz

® rozpozna, jestli se piikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za néj

e rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

Programovaci projekt

Uvod do modelovdni pomoci grafii a schémat

® pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

® pomoci obrazku znazorni jev

e pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy

Graf, hledani cesty

Schémata, obrazkové modely

Model

Zdklady programovdni — postavy a uddlosti

pohybu a reakci postav

e v programu najde a opravi chyby

® pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

e precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
® upravi program pro obdobny problém

® ovlada vice postav pomoci zprav

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni

Ovladani pohybu postav

Nadsobné postavy a soubézné reakce

Modifikace programu

Animace stfidanim obrazkud

Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfedmét Prvouka je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét.

Vyucovaci predmét Prvouka se tyka clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a

bezpeci. Smétuje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh(:

- Misto, kde zZijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a cas

- Rozmanitosti pfirody

- Clovék a jeho zdravi

Vyuka je zamérena na:

- rozvoj poznatk(, dovednosti a ndvykl ziskanych v rodiné a v predskolnim vzdélavani

- sméruje k dovednostem a navyklm pro prakticky Zivot

- uci zaka pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné souvislosti a vztahy
- uci Zaka vyjadrovat své myslenky, ndzory, poznatky a dojmy, reagovat na ndzory a myslenky druhych
- utvati prvotni uceleny obraz svéta

- uplatiiuje pohled do historie a soucasnosti

- umoznuje zaklm vlastni proZitek v konkrétnich nebo modelovych situacich

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét Prvouka se vyucuje jako samostatny predmét v 1. - 3. ro€niku s ¢asovou dotaci
v 1. a 2. ro¢niku — 2 hodiny tydné

ve 3. ro¢niku — 3 hodiny tydné

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach a je doplnéna vyukovymi programy, exkurzemi, vychazkami.
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Nazev predmétu Prvouka
Integrace predmétt e Clovék a jeho svét
Mezipredmétové vztahy e Cesky jazyk a literatura

® Pracovni vychova
e Télesna vychova
e Hudebni vychova
e Vytvarna vychova
o Matematika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na uUrovni predmétu, |- nabizime Zak(m aktivacni metody,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |- umozZniujeme zakam tridit informace a fadit je do systematickych celkd
kompetence Zak - podporujeme a rozvijime u Zakl pozitivni vztah k uéeni

Kompetence k feseni problémii:

- na predloZenych problémovych situacich se Zaci uci pfimérenym reakcim, vhodnym zplisobUm feseni
- u€ime Zaky uzivat dfive nabyté zkuSenosti a poznatky

- ddvame zaklm moznost ptat se a porovnavat zkusenosti

Kompetence komunikativni:

- rozvijime u Zakd schopnost souvisle vyjadrovat své nazory, schopnosti naslouchat ostatnim
- rozvijime u Zaka schopnost hodnotit svoji praci i praci druhych

- podporujeme schopnost obhajit sv(ij nazor

Kompetence socidlni a personalni:

- poskytujeme zZakam prostor pro sledovani Zivotnich situaci

- nabizime zaklim mozZnost prace ve skupinach, tim rozviji jejich schopnost spolupracovat s druhymi
- vedeme Zaky k utvareni pravidel tymové prace a k jejich dodrzovani

Kompetence obcanské:
- vedeme Zaky k pochopeni nutnosti stanovit pravidla a dodrZovat je
- rozvijime u zak{ vztah k obci a zemi, ve které Zijeme
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych zasad

- vedeme zaky k aktivnimu uplatfiovani ziskanych poznatk( v praxi

- u€ime zaky planovat — vhodné si ¢asové rozvrhnout pracovni povinnosti a ukoly
- pomahame Zakdm osvojovat zakladni dovednosti a navyky

Kompetence digitalni:
- vedeme Zaky k pouzivani digitalnich technologii
- vedeme Zaky k vyhledavani informaci a dat

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Ocekavané vystupy na konci obdobi (3. roénik):

- vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizSim okoli

- zalleni svou obec (mé&sto) do pFisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popie zmény v
nejblizsim okoli, obci (mésté)

- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnik(i a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzak i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

- odvodi vyznam a pottebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

- vyuZiva Casové Udaje pti feSeni rGznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu- uplatiuje
elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, souZziti, zvycich a o praci
lidi; na prikladech porovnava minulost a sou¢asnost

- pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- rozttidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede pfriklady vyskytu organismu ve
zndmé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veliciny pomoci jednoduchych nastrojt a pfistrojd

- uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatriuje
zakladni pravidla bezpecného chovani Ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych
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Nazev predmétu

Prvouka

- chova se obezfetné pfi setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v
pripadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych
linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Minimalni vystupy na konci obdobi (3. roénik):

- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

- popiSe a zvladne cestu do Skoly

- rozlisuje role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy

- dodrzuje zékladni pravidla spole¢enského chovani

- pfi setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim

- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

- zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

- rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- poznava rlzné lidské ¢innosti

- pozoruje a na zakladé toho popisSe nékteré viditelné promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
- poznd nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

- provede jednoduchy pokus podle navodu

- uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity; zvlada osetreni
drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
- uplatriuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro ucastnika silni¢niho provozu

- chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisnovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
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Prvouka 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Misto, kde Zijeme
Skola
- zna cestu do Skoly - Skola, okoli skoly, tfida
- orientuje se v okoli Skoly - prostredi a ¢innosti ve skole
- bezpecna cesta do Skoly
- rizikovd mista a situace
Domov
- rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli - misto, kde bydlim
- pozna okoli svého bydlisté - jednoduchy popis svého pokojic¢ku
- bydlisté
- okoli a prostredi kolem bydlisté
- domov
- veshice, mésto
Lidé kolem nds
Rodina
- rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné - prislusniky,
- seradi ¢leny dle véku - prace rodicl
- projevuje toleranci k pfirozenym odliSnhostem spoluzakd i jinych lidi, jejich - chovani v rodiné
prednostem i nedostatkiim
- odvodi vyznam a potrebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti Povoldni
- znd praci svych rodicd - nejznamé;jsi povolani
- predméty denni potfeby
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Prvouka 1. rocnik

- uci se tolerovat odlisnosti spoluzakd, jejich prednosti i nedostatky
- rozliSi nespravné chovani jinych i u sebe

Chovadni lidi

- zasady spravného chovani ve Skole i mimo ni
- vlastnosti lidi

- zaméstnanci Skoly a jejich prace

- uplatfiuje elementarni poznatky o sobé a rodiné
- znd ¢tvero rocnich obdobi

- vyjmenuje mésice v roce

- vyjmenuje dny v tydnu

- orientuje se v Case

- porovnava odlisnosti Zivota lidi

Lidé a cas

- predméty denni potreby

- denni rezim

- orientace v €ase

- zvyky lidi

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

- seznami se s rostlinami v lese, sadu, v zahradé a na poli
- vyjmenuje domaci a nékterd volné Zijici zvirata
- dodrZuje pravidla spravného chovani v pfirodé a podili se na ném

Rozmanitosti pfirody
- ro¢ni obdobi
- promény v rlznych ro¢nich obdobich

Zivocichové a rostliny

- rostliny v lese, sadu, zahradé a na poli
- domadci a volné Zijici zvitata

- pravidla spravného chovani

- dodrzuje zakladni hygienické navyky

- pozndava zakladni ¢asti lidského téla

- dodrZuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi
jinych
- adekvatné reaguje na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech

Clovék a jeho zdravi

Péce o zdravi

- zakladni hygienické navyky (myti rukou, pouzivani WC)
- osobni hygienické potreby

- zdrava strava a pitny rezim

- denni rezim — ¢as prace a odpocinku

Lidské télo
- elementarni ¢asti téla

Osobni bezpeci
- zasady bezpecného chovani
- zakladni pravidla silniéniho provozu (bezpecné prechazeni, chlize po chodniku..)
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Prvouka 1. rocnik

- krizové situace
- Cisla tisnového volani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spoleénost a $kola

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Prvouka

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitalni
Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problém(

Kompetence k uceni

SVP vystupy

Ucivo

- zna cestu na misto svého bydliSté, pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli

(obci, mésté)

- zna cestu do $koly a na urc¢ené misto

Misto, kde Zijeme

Domov

- misto, kde bydlim, domov, vlast

- bydlisté, okoli a prostfedi kolem bydlisté
- adresa

Skola

- 8kola, adresa Skoly, organizace Skoly — rozvrh hodin
- pohyb po budové skoly

- bezpecna cesta do Skoly

- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné

- vysvétli vékové rozdily, posloupnost a pribéh lidského Zivota

- rozlisuje role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nim

- zna zaméstnani svych rodicu
- vysvétli v cem spocivaji néktera povolani

- snazi se posoudit nespravné chovani a vysvétli spradvny postup napravy

Lidé kolem nds

Rodina

- rodina (otec, matka, syn, dcera, bratr, sestra, prarodice)
- vékové rozdily, posloupnost, pribéh lidského Zivota

- Zivot a funkce rodiny

SouZiti lidi, komunikace

- souziti lidi, tcta

- chovani mladsich ke starsim clentim rodiny, komunikace
- povolani rodiél, volny ¢as

- sezndmeni se Skolnim Fddem

- prava a povinnosti zaka skoly

- zasady spravného chovani
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Prvouka 2. rocnik

- vyuZiva ¢asové Udaje pfi feseni rlznych situaci v denni Zivoté
- orientuje se v Case

- zapiSe datum

- vyjmenuje mésice v roce

- rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
- ukaze, vyjmenuje pamatky Bluciny

Lidé a ¢as

- Cas, orientace podle hodin (¢tvrt, pl trictvrté, celd hodina)
- kalendarni rok, skolni rok

- datum

- mésice v roce

Minulost a soucasnost

- posloupnosti v€era, dnes, zitra

- zvyky a prace lidi v minulosti a sou¢asnosti
- kulturni a historické pamatky mista bydlisté

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

- roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich znakd

- rozliSuje a zna charakteristické znaky: les, park, louka, zahrada, pole, potok, feka
- znd vybrané bézné péstované pokojové rostliny

- rozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté

- zna a pojmenuje bézné se vyskytujici stromy

- vyjmenuje ¢asti téla rostlin a savcl

- znd a pojmenuje domdci ¢tyfnoha zvifata

- zna nékteré ZivoCichy chované pro radost a chape potrebu pravidelné péce o né
(krmeni, Cistota apod.)

- zna vybrana volné Zijici zvirata a ptaky, ma povédomi o vyznamu Zivotniho
prostiedi pro ¢lovéka

Rozmanitosti pfirody

Pfiroda

- promény pfirody na podzim, v zimé, na jare a v |été
-denanoc

- ovoce a zelenina (zakladni tFidéni)

- ovocné stromy a jejich plody

- stromy jehli¢naté a listnaté

Stavba téla

- zakladni ¢asti rostlin a téla savcl

- chovani rostlin a Zivocicht podle ro¢nich obdobi

- domdci a volné Zijici Zivocichové

- pravidla spravného chovani v pfirodé, ochrana pfirody

- uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky

- oSetfi drobné poranéni

- rozeznava nebezpedi rizného charakteru, vyuzZiva bezpecna mista pro hru a
traveni volného Casu, uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Clovék a jeho zdravi

Péce o zdravi

- reZzim dne, Zivotosprava

- nemoc, poranéni, Uraz

- prvni pomoc drobnych poranéni
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Prvouka 2. rocnik

- snazi se odmitat komunikaci, ktera je mu nepfijemna

- dodrZuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

- rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli

- zna pravidla pro chodce

- zna dopravni znacky

Osobni bezpeci

- chovani k cizim lidem

- osobni bezpedi

- bezpecné chovani v silni¢nim provozu

- zakladni pravidla silni¢niho provozu

- bezpecné chovani v rizikovém prostredi

- bezpecné chovani v nouzové situaci (pfivolani dospélého, pozadani o pomoc)

Prluifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN/ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolec¢nost a stat

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota
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Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feSeni problém

SVP vystupy

Ucivo

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly napise adresu
- zaéleni svou obec do pfisluiného kraje a obsluzného centra CR

- rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi rGznymi zplsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

- uci se svétové strany

- orientuje se podle svétovych stran

Misto, kde Zijeme

Domov

- bydliSté, adresa bydlisté

- okoli bydliSté — mésta, obce

- historické a kulturni pamatky obce Drnovice
- dllezitd mista obce Drnovice

- za¢lenéni obce do CR

- vyznam meésta, vesnice

- doprava

Mistni a okolni krajina

- pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
- seznameni s mapou, buzolou

- svétové strany na mapé

- orientacni body

- vliv krajiny na zivot lidi

- pusobeni lidi na krajinu

- projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich prednostem i
nedostatkim

Lidé kolem nds

SouZiti lidi

- souziti lidi, narodnosti

- vztahy mezi lidmi

- vhodné chovani k ostatnim spoluzakim
- pravidla souziti ve tfidé, ve Skole

- zakladni rozdily mezi jednotlivci

79



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohodé

Prvouka 3. rocnik

- snazi se rozpoznat ve svém okoli jedndni a chovani, kterd nelze tolerovat a kterd
porusuji zakladni lidska prava

Prdvo a spravedinost

- zakladni lidskd prava

- feSeni probléma v kolektivu

- mozZnosti zlepSovani mezilidskych vztah(
- kultura, kulturni instituce

- orientuje se v Case

- vyjmenuje mésice kalendarniho a Skolniho roku

- rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

- na pfikladech porovnava minulost a soucasnost (prace, bydleni, doprava..)

Lidé a cas

- orientace v kalenda¥fnim a Skolnim roce

- historie obce Blucina, jeji sou¢asnost a budoucnost
- slavni rodaci obce Blucina a okoli

- kultura

- rodny kraj, domov, vlast

- odliSnosti zplUsobu Zivota a bydleni dfive a nyni

- odliSnosti prace drive a nyni

- rozliSuje pfirodniny, lidské vytvory, suroviny

- zna zéakladni znaky Zivota

- popiSe projevy Zivota rostlin

- pojmenuje ¢asti rostlin

- uvede hlavni rozliSovaci znaky a popsat stavbu téla Zivocich(

- zna zakladni rozdéleni zivocichl — savci, ptdci, obojzivelnici, ryby, hmyz

- zafadi vybrané Zivocichy do pfislusného prirodniho spolecenstvi

- zna vybrana zvitata volné Zzijici v urcitych ptirodnich spolecenstvich (pole, louky,
les apod.)

- poznd bézné se vyskytujici jedlé a jedovaté houby a pojmenuje je

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek

- uziva vhodné pomdacky a umi zméfit délku, ¢as, hmotnost, objem, teplotu
- pozoruje, rozlisi a popise nékteré vlastnosti a zmény latek — barva, chut,
rozpustnost, hoflavost apod.

- urcuje spolecné vlastnosti latek

Rozmanitosti pFirody

Zivd a neZivd priroda

- prvky Zivé a nezivé pfirody

- zakladni znaky Zivota

- Zivocichové, rostliny a houby

- stavba téla rostlin, Zivocicht a hub
- zakladni rozdéleni Zivocicha

- vzajemné vztahy mezi organismy

- tfidéni znamych organism do skupin
- vyskyt organism( ve znamé lokalité
- seznameni s horninami a nerosty

Ldatka

- tridéni latek

- pokusy u znamych latek

- spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek
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Prvouka

3. rocnik

- popiSe obéh vody v pfirodé

- zméfi zakladni veli¢iny

- ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi

- uplatiiuje zdsady bezpecného chovani v prirodé

Voda, vzduch, pida

- vlastnosti vody, vzduchu a pudy

- vyznam vody, vzduchu a pldy pro Zivot
- obéh vody v pfirodé

- zakladni veli¢iny

- jednoduché nastroje a pfristroje

- ochrana pftirody

- odpovédnost lidi k pfirodé

- vliv préce lidi na Zivotni prostfedi

- vyjmenuje casti lidského téla

- vyjmenuje zakladni funkce organovych soustav

- vyjmenuje etapy lidského Zivota

- zna rozdil mezi nemoci a Urazem

- pfedvede oSetfeni drobného poranéni

- v pfipadé potreby pfivola Iékafskou pomoc

- chova se obezretné pri setkani s nezndmymi jedinci

- odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna

- ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

- zna a dodrzuje zakladni pravidla pro chodce
- spravné prechazi vozovku

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

- Casti lidského téla, stavba téla, zakladni funkce a projevy ¢lovéka

- zakladni funkce jednotlivych organovych soustav

- etapy lidského zivota

- vyvoj ditéte pfed a po narozeni

- rozdily mezi chlapci a dévcaty

- rezim dne

- oSetfeni drobnych poranéni

- privolani Iékarské pomoci

- zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva, vybér a zplsoby uchovani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny reZzim, nemoci prenosné a neprenosné,

ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS, prevence nemoci a
Uraz(, prvni pomoc pfi drobnych poranénich

Osobni bezpeci

- aplikace nauéenych zplsobl chovani na modelovych situacich ohrozujici zdravi
- krizové situace

- linka davéry

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTN/ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
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5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Prirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfedmét Pfirodovéda je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét.

Vyucovaci predmeét Prirodovéda se tyka ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky,
zdravi a bezpedi. Sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh(:

- Misto, kde zZijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a cas

- Rozmanitosti pfirody

- Clovék a jeho zdravi

Vyuka je zamérena na:

- rozvoj poznatk(, dovednosti a ndvykl ziskanych v rodiné a v predskolnim vzdélavani

- sméruje k dovednostem a navyklm pro prakticky Zivot

- uci zaka pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné souvislosti a vztahy

- uci Zaka vyjadrovat své myslenky, ndzory, poznatky a dojmy, reagovat na ndzory a myslenky druhych
- utvati prvotni uceleny obraz svéta

- uplatiiuje pohled do historie a soucasnosti

- umoznuje zaklm vlastni proZitek v konkrétnich nebo modelovych situacich

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Pfirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci
ve 4. a 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné
Vyuka probiha vétSinou ve tfidach a je doplnéna vyukovymi programy, exkurzemi, vychazkami.
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Integrace predmétt

e Clovék a jeho svét

Mezipfredmétové vztahy

e Télesna vychova
e Informatika

e Hudebni vychova
e \ytvarna vychova
e Matematika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence Zaku

7

Kompetence k uceni:

— na zakladé ziskanych poznatkd se snazi vyvodit obecné zavéry
— vyuZiva ziskanych poznatk( pfi pozorovani a zkoumani prirody
— vyhleddva samostatné nebo ve skupiné nové poznatky

— snazi se ohodnotit vysledky své prace

Kompetence k feseni problémt:
- zak vnima problémové situace ve skole i mimo ni

- zak rozpozna problém, premysli o pricinach problému a zpUsobu jeho feseni — pracuje s odbornou

literaturou, encyklopediemi apod.
- uplatriuje osvédcéené postupy pfri fesSeni obdobnych situaci
- uci se rozlisit ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné

Kompetence komunikativni:
- vedeme Zaky k vyjadfovani svych myslenek a nazord
- zak nasloucha druhym, vhodné reaguje a zapojuje se do diskuze

- snazi se rozumét vyznamim bézné uzivanych gest, zvukl a jinych komunikacénich prostredkd, reaguje na

né

Kompetence socidlni a personalni:

- vedeme zaky k praci ve skupiné

- zak chape potiebu ucinné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu
- podili se na vytvareni pravidel tymové prace

- pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Kompetence obcanské:

- Zak respektuje nazory a naméty druhych, uci se diskusi

- seznamuje se se svymi pravy a povinnostmi

- poznava kulturni tradice a historii své zemé

- snaZzi se chranit Zivotni prostredi

- snazi se primérené svému véku chdpat zakladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni:

- zak dodrzuje vytycenad pravidla, plni povinnosti

- pfizpUsobuje se danym pracovnim podminkam

- chrani svoje zdravi i zdravi druhych

- chrani Zivotni prosttedi, kulturni a spole¢enské hodnoty

Kompetence digitalni:

- vedeme Zaky k pouzivani digitalnich technologii

- vedeme Zaky k vyhledavani informaci a dat

- Zaci se samostatné rozhoduji pfi pouzivani aplikaci a vyukovych program

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Ocekavané vystupy na konci obdobi (5. rocnik):

- objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka

- vysvétli na zakladé elementérnich poznatkd o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a
stfidanim rocnich obdobi

- zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach region(, zdlivodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

- porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do zndmych skupin, vyuZzivd k tomu i jednoduché klice a atlasy

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- vyuZiva poznatk( o lidském téle k podpofre vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

- Ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob
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Nazev predmétu

Prirodovéda

- uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

- pfredvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani ndvykovych latek

- uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

- rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobnd poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

Minimalni vystupy na konci obdobi (5. rocnik):

- na jednotlivych pfikladech pozndava propojenost zivé a nezivé prirody

- popise stfidani ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni spoleéenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje prizplsobeni organismi
prostredi

- zvlada péci o pokojové rostliny

- chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

- popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré Cinnosti, které pfirodnimu prostfedi pomahaji a
které ho poskozuji

- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

- uplatniuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
Zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- uplatfiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

- uplatiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni
situaci na hristi

- odmitd navykové latky

- oSetfi drobnd poranéni a v pripadé nutnosti zajisti Iékarskou pomoc
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Pfirodovéda 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
— vysvétli vyznam pfirody a pfirodnich zdroji pro ¢lovéka 1. Uvod
- zhodnoti vyznam ochrany pfirody pro zachovdni Zivotnich podminek pro - pfiroda a lidé

organizmy vcetné ¢lovéka

— déli pfirodu na Zivou a neZivou

— uvede, ze kterych sloZzek se sklada Ziva a neziva priroda, uvede pfiklady

— vysvétli propojenost prvkUl Zivé a nezivé prirody a princip rovnovahy prirody
— objasni na prikladech pojem , ekosystém”

- pfiroda Ziva a neziva

1. Zivd pfiroda

— déli organizmy na houby, rostliny a Zivocichy - rozdéleni organismu
— dokaze zaradit organizmy do jednotlivych skupin

— umi vyuZzivat jednoduché klice a atlasy

— uvede priklady dvouslovného pojmenovani Zivych organizmu

— definuje houby jako nezelené organizmy
— déli houby na t¥i zakladn{ skupiny - houby
— popise zakladni stavbu téla hub

— uvede zakladni pravidla pti sbéru hub

— umi poskytnout prvni pomoc pfi otravé houbami a zavolat odbornou pomoc

— charakterizuje spole¢né znaky rostlin

— definuje fotosyntézu jako zpUsob vyZivy rostlin a chape jeji vyznam pro
organizmy

— déli rostliny podle zptsobu rozmnoZovani na vytrusné a semenné

— objasni vyznam a funkce korene, stonku a listu pro rostlinu

- rostliny
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Pfirodovéda 4. rocnik

—rozdéli rostliny podle typu stonku

— vysvétli vyznam a funkci kvétu

— objasni pojmy ,,opyleni” a ,,oplozeni“

—uvede, co je plod a semeno, plody déli na duznaté a suché a uvede pfiklad

— charakterizuje spole¢né znaky Zivocichl

— rozdéli Zivocichy podle stavby téla

— charakterizuje hlavni znaky ryb, obojzivelnik(, plazd, ptakd a savcl
— definuje hlavni znaky bezobratlych Zivocichi

— objasni pojem ,potravni fetézec” a vysvétli ho na prikladu
— déli Zivocichy na skupiny podle druhu pfijimané potravy
— chape vzajemnou zavislost vSech organizm(

— vysvétli vyznam rozkladact

- ZivoCichové

- potravni vztahy organism{

— charakterizuje ekosystém les

— rozpozna zakladni houby a lisejniky rostouci v lese

—rozpozna zdakladni rostliny rostouci v lese, déli je na byliny, kefe a stromy

— charakterizuje typy lesl

— vyjmenuje nejcastéjsi druhy listnatych a jehli¢natych strom

—rozpozna zastupce bezobratlych Zivocich(, plazd, ptakd a savcl Zijicich v lese
— charakterizuje vztahy mezi organizmy v lese, uvede pfiklad potravni zavislosti
organizml

— uvede priklad pfizplsobeni se organizm{ prostredi lesa

— vysvétli vyznam lesu pro ¢lovéka

— popiSe zakladni moZnosti orientace v pfirodé, uvede, jak se zachovat v pfipadé
ztraceni se

— uvede zakladni zasady rozdélavani ohné v ptirodé

— vysvétli nutnost spravného chovaniv lese

— definuje pojmy ,louka” a ,, pastvina“

— charakterizuje vztahy mezi organizmy na louce, uvede pfiklad potravni zavislosti
organizml

Ill. Organismy v ekosystémech
-les

- louka a pastvina
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Pfirodovéda 4. rocnik

— uvede priklad pfizplsobeni se organizm0 prostredi louky
— vlastnimi slovy vysvétli vyznam luk a pastvin pro ¢lovéka

— charakterizuje pojem ,,pole”

— rozlisi zakladni rostliny rostouci na poli

—vyjmenuje a rozpozna zakladni zastupce obilnin, okopanin, olejnin, luskovin,
picnin, textilnich a dalSich plodin

— objasni pojem ,,plevel”, rozpoznd nékteré zastupce plevelll

— vyjmenuje typické zastupce ZivoCichl nasich poli

— chape vztahy mezi organizmy na poli, uvede pftiklady potravniho fetézce na poli
— uvede priklad prizplsobeni se organizmu prosttedi pole

— zhodnoti vyznam poli pro ¢lovéka

— vysvétli dllezZitost rozumného pouzivani hnojiv a postfikd s ohledem na Zivotni
prostredi

— charakterizuje pojem ,park”

— vyjmenuje a rozpozna typické zastupce rostlin a Zivocichl

— charakterizuje vztahy mezi organizmy v parku, uvede ptiklady potravniho fetézce
v parku

— uvede priklad prizplsobeni se organizmu prostfedi parku

— vysvétli vyznam parkd

— uvede priklady spravného chovani v parku

— charakterizuje okoli lidskych obydli

— umi vyjmenovat a rozpozna zakladni zastupce zeleniny, ovocnych strom0 a kefd,
[éCivych rostlin a koreni, okrasnych a pokojovych rostlin

— uvede priklady kofenové, cibulové, listové, kostalové a plodové zeleniny

— vyjmenuje a rozpozna typické zastupce Zivocich( Zijicich v okoli lidskych obydli

— rozliSuje hospodarska zvirata a zvifata chovana pro potéseni

— vysvétli pojmy ,driibez, kur domaci, tur domdci, skot”

— uvede nazvy hospodaiskych zvifat pro samce, samici a mladé

— objasni ddivody chovu hospodafskych zvirat

—rozpozna zdakladni druhy zvifat chovanych pro radost a popise jejich obydli

— vyjmenuje typické Zivocichy Zijici volné v blizkosti lidskych obydli a popiSe zplsob
jejich Zivota

—zhodnoti hospodarsky a esteticky vyznam rostlin péstovanych v okoli nebo uvnitf
lidskych obydli

- pole

- parky a méstska zelen

- okoli lidskych obydli
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Pfirodovéda 4. rocnik

— zhodnoti vyznam Zivocichl chovanych pro hospodarsky uZitek a pro potéseni v
okoli nebo uvnitf lidskych obydli
— uvede priklad prizplsobeni se organizma okoli lidskych obydli

— popiSe rozdily mezi stojatymi a tekoucimi vodami

—rozliSuje zakladni znaky rybnikd, jezer a prehrad

— vyjmenuje a rozpozna zakladni rostliny nasich rybnikd a jejich okoli

— vyjmenuje a rozpozna zakladni druhy bezobratlych Zivocich( Zijicich v rybnicich
nebo v jejich okoli

—vyjmenuje a rozpozna zakladni druhy ryb, obojzivelnik(, plaz(, ptakl a savcd

— charakterizuje vztahy mezi organizmy v rybnice, uvede priklady potravniho
fetézce v rybnice

— uvede priklad pfizplsobeni se organizmi prosttedi rybnika

— zhodnoti vyznam rybnikd, jezer a pfehrad v krajiné a pro ¢lovéka, uvede, proc je
nutnd ochrana vod

— rozliSuje zakladni znaky potoku a rek

— vyjmenuje a rozpozna zakladni rostliny nasich potok a fek a jejich okoli
—vyjmenuje a rozpozna zakladni druhy bezobratlych Zivocich( Zijicich v potocich a
fekach nebo v jejich okoli

—vyjmenuje a rozpozna zakladni druhy ryb, ptak( a savc( Zijicich v potocich a
fekach nebo v jejich okoli

— charakterizuje vztahy mezi organizmy v potocich a rekach, uvede ptiklady
potravniho fetézce

— uvede priklad pfizplsobeni se organizm0 prostiedi potoka nebo feky

— zhodnoti vyznam potokl a fek v krajiné a pro ¢lovéka, uvede, proc je nutné
chranit vodni toky

- rybnik

- potok a reka

— vysvétli vyznam pfirody pro ¢lovéka

— charakterizuje vliv ¢lovéka na rostouci znecisténi zivotniho prostredi

—zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

— uvede priklady znecistovani pfirody (ovzdusi, vody, ptdy) ¢lovékem

— vlastnimi slovy uvede moznosti, jak chranit pfirodu

— vysvétli nutnost spravného nakladani s odpady — tfidéni, recyklace, znovupoufziti
véci;

IV. Ochrana prirody v €R
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Pfirodovéda 4. rocnik

— dokaze tridit odpady

—vysvétli nutnost spravného hospodareni s vodou, elektrickou energii, ropou,
zemnim plynem a dalSimi zdroji

—zhodnoti dlisledky nadmérného nakupovani a plytvani zdroji

— vysvétli pojmy ,ndrodni park” a ,zvlasté chranény druh”

— objasni duleZitost ochrany zvlasté chranénych druh rostlin a Zivocich( v jejich
pfirozeném prostredi

— stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti

— v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné chranit

— vysvétli vyznam integrovaného zachranného systému

— uvede Cisla tisnového volani a prakticky predvede spravny zptsob volani na
tisfovou linku

— umi pouzivat Cisla tisnového volani v konkrétni situaci

V. Mimorddné uddlosti v pfirodé

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti, vysvétli
vysledky svého pozorovani

VI. Pokusy
- jednoduché pokusy
- vlastnosti latek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém(

SVP vystupy

Ucivo

— uvédomuje si podminky Zivota na Zemi, jejich nezbytnost pro Zivot organizmi

— na zakladé poznatkl o Zemi popiSe pohyby Zemé, uvede jejich rychlost a
dasledky

— vysvétli pojem ,podnebné pasy” a uvede jejich zakladni charakteristiky

— rozpozna zastupce rostlin a Zivocichl typické pro jednotlivé podnebné pasy

— uvede priciny prizplsobovani se organizm( vnéjsSim podminkam

— déli nerostné suroviny na nerudni suroviny, rudy a paliva (energetické suroviny),
dokaze uvést konkrétni priklady a jejich vyuziti

— uvédomuije si, jakym zplsobem ¢lovék ziskava energii a k ¢emu mu slouzi

— charakterizuje vznik pldy, jeji sloZeni a vyznam

1. Zijeme na Zemi

— podminky Zivota na Zemi

— gravitace

—teplo a svétlo

— pohyby Zemé, stfidani ¢tyr rocnich obdobi
— rozmanitost Zivota na Zemi, podnebné pasy
—vzduch, atmosféra, pocasi

—voda

— pozorovani nezivé pfirody

— nerosty a horniny, nerostné suroviny — nerudni suroviny, rudy, paliva
- puda

- rozliSuje pojmy ,,mésic” a ,,Mésic”

- rozliSuje faze Mésice

— vysvétli pojem ,Slunce” a jeho vyznam pro Zivot na Zemi

— popise slozeni slunecni soustavy

— pojmenuje planety kamenné a plynné, dokaze uvést jejich zakladni
charakteristiky

— uvede zakladni informace o postaveni Zemé ve vesmiru

— orientuje se v rozdilech mezi mensimi télesy slunec¢ni soustavy (komety a
meteoricka télesa)

— definuje pojmy ,hvézda, souhvézdi“, rozliSuje pojmy ,galaxie” a ,Galaxie”
—vi, jakymi zpUsoby lIze pozorovat vesmir ze Zemé a z vesmiru

II. Zijeme ve vesmiru

— Mésic

- Slunce a slunecni soustava — planety, planetky, meteroidy a komety
— hvézdy, galaxie a vesmir

— pozorovani a zkoumani vesmiru
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— dokaze pojmenovat spolecné znaky a odlisnosti ¢lovéka a ostatnich Zivocich
—vyuziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci orgdnovych
soustav

— popise, ¢im jsou jednotlivé organové soustavy tvoreny

— uvédomuje si mozna nebezpeci poranéni organovych soustav

— dokaze se ucelné chranit proti poranéni organovych soustav

— umi poskytnout prvni pomoc pfi Zivot ohroZzujicich stavech, ale i dalSich
zdravotnich obtizich

—v modelovych situacich prfedvede zdsady prvni pomoci pfi Zivot ohroZujicich
stavech

— dokaze osetfrit drobna poranéni

—zna zasady zdravé vyZivy, uplatniuje navyky souvisejici s podporou zdravi
—rozliSuje jednotlivé vyvojové etapy lidského Zivota, orientuje se ve vyvoji clovéka
pred jeho narozenim a po ném

1. Clovék a jeho zdravi

- Clovék je soucasti pfirody

— spole¢né znaky a odlisnosti ¢lovéka a ostatnich Zivocichu
— stavba lidského téla

— organové soustavy

— obdobi lidského Zivota

— uvédomuje si vyznam rodiny a rodinnych vztah

— definuje pojem ,,manzelstvi“ a popiSe specifika manzelského vztahu

— uvede mozné zplisoby zajisténi péce o déti

— orientuje se v zakonitostech mezilidskych vztah(, v ramci rGznych roli respektuje
pravidla slusného chovani a aplikuje je ve svém Zivoté

— zna zpUlsoby Feseni konfliktd a Fidi se jimi

— uvédomuije si odliSnosti mezi lidmi, uplatriuje Gcelné zpUsoby tolerantniho
chovani

—vnima globalni problémy ekologického a spole¢enského charakteru, dokaze je
vlastnimi slovy jednoduse popsat

— rozpozna projevy Sikany, tyrani a sexudlniho zneuzivani a vi, jak se v téchto
situacich zachovat

— pfi praci s internetem se chova obezietné, dokaze ucelné vyhledavat informace a
ovérovat si je

—uvédomuije si vliv reklamy a pfitomnost nasili v médiich

— uplatnuje ndvyky souvisejici s ochranou zdravi

— vnima skodlivost ndvykovych latek, gamblerstvi, negativni dopady zavislosti

— v modelovych situacich predvede zpUlsoby odmitani ndvykovych latek

—vi, jak se chovat pfi setkani s neznamymi lidmi a toulavymi zviraty

—zna pravidla silni¢niho provozu a fidi se jimi v roli chodce i cyklisty

IV. Clovék ve spoleénosti

—rodina, manzelstvi

— péce o déti, komunikace v rodiné, manZelska komunikace

— mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani, reseni konfliktd

— rasismus, globalni problémy

- Sikana, tyrdni, sexualni zneuzivani

— Clovék a informace — komunikace na internetu, kybersSikana, ndkupy pres
internet, nasili v médiich, reklama

— zdravi a zavislost — drogy, odmitnuti drogy, dalSi druhy zavislosti

— osobni bezpeci — cesta do skoly, bezpec¢né chovani v silni¢nim provozu a pfi
sportu, setkani s toulavymi zviraty, nebezpeci v domacnosti

— prvni pomoc, integrovany zachranny systém, volani na tisnové linky

— pozar v domacnosti

—varovani a ukryti pfi nebezpeci

— evakuace
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— dokaze vyhodnotit dopravni situaci, aby zachoval bezpecnost svoji i svého okoli
— svou obezfetnosti a uzitim ochrannych prvkl pfedchazi zranéni pfi sportovnich
aktivitach

— uvédomuije si rizika spojena s pobytem v domacnosti

— v pripadé potreby je schopen poskytnout prvni pomoc

— ovlada zplsoby komunikace se sloZzkami integrovaného zachranného systému
— uvédomuije si rizika pozaru v domacnosti a vi, jak se v pfipadé pozaru chovat

— je sezndmen s moznymi zpUsoby varovani pred nebezpecim

— na modelové situaci popise, jak postupovat pfi evakuaci

—vi, co patfi do evakuacéniho zavazadla
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5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfedmét Vlastivéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét.

a bezpecdi. Sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh(:

- Misto, kde zZijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a cas

- Rozmanitosti pfirody

- Clovék a jeho zdravi

Vyuka je zamérena na:

- rozvoj poznatk(, dovednosti a ndvykl ziskanych v rodiné a v predskolnim vzdélavani

- sméruje k dovednostem a navyklm pro prakticky Zivot

- uci zaka pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné souvislosti a vztahy
- uci Zaka vyjadrovat své myslenky, ndzory, poznatky a dojmy, reagovat na ndzory a myslenky druhych
- utvati prvotni uceleny obraz svéta

- uplatiiuje pohled do historie a soucasnosti

- umoznuje zaklm vlastni proZitek v konkrétnich nebo modelovych situacich

Vyucovaci predmeét Vlastivéda se tyka clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét Vlastivéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci
ve 4. a 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné
Vyuka probiha vétSinou ve tfidach a je doplnéna vyukovymi programy, exkurzemi, vychazkami.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Integrace predmétt

e Clovék a jeho svét

Mezipfredmétové vztahy

e Informatika
e Hudebni vychova
e \Vytvarna vychova
e Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zak

Kompetence k uceni:

- zak vyhledavd informace a vyuziva je v tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- Zak se uci pouzivat obecné uzivané terminy, znaky a symboly
- uci se pozorovat, vyvozuje zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- vytvafi si uceleny pohled na pfirodni a spolecenské jevy

- posuzuje vlastni pokrok

Kompetence k feSeni problémii:
- zak vnima problémové situace ve skole i mimo ni

- Zak rozpozna problém, pfemysli o pficinach problému a zplisobu jeho feseni — pracuje s odbornou

literaturou, encyklopediemi apod.
- uplatiiuje osvédcené postupy pfi FeSeni obdobnych situaci
- u€i se rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné

Kompetence komunikativni:
- vedeme Zaky k vyjadrovani svych myslenek a nazord
- Zak nasloucha druhym, vhodné reaguje a zapojuje se do diskuze

- snaZzi se rozumét vyznamim bézné uzivanych gest, zvuk( a jinych komunikacnich prostfedkd, reaguje na

né

Kompetence socidlni a personalni:

- vedeme zaky k praci ve skupiné

- zak chdpe potrebu ucinné spolupracovat s druhymi pfi reSeni daného ukolu
- podili se na vytvareni pravidel tymové prace

- pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Kompetence obcanské:

- Zak respektuje nazory a naméty druhych, uci se diskusi

- seznamuje se se svymi pravy a povinnostmi

- poznava kulturni tradice a historii své zemé

- snaZzi se chranit Zivotni prostredi

- snazi se primérené svému véku chdpat zakladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni:

- zak dodrzuje vytycenad pravidla, plni povinnosti

- pfizpUsobuje se danym pracovnim podminkam

- chrani svoje zdravi i zdravi druhych

- chrani Zivotni prosttedi, kulturni a spole¢enské hodnoty

Kompetence digitalni:

- vedeme Zaky k pouzivani digitalnich technologii

- vedeme Zaky k vyhledavani informaci a dat

- Zaci se samostatné rozhoduji pfi pouzivani aplikaci a vyukovych program

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Ocekavané vystupy na konci obdobi (5. roénik):

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zdsad bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhleddva jednoduché tdaje o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky, Evropy

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafrstvi a kultury, jednoduchym zplsobem
posoudi jejich vyznam

- porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

- vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti
ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodinég, v obci (mésté)

- rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou

- orientuje se v zadkladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace vsech chténych vydaju, vysvétli,
proc€ spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy

- vyuZiva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroj pro pochopeni minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem Gzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

Minimalni vystupy na konci obdobi (5. roénik):

- orientuje se na mapé Ceské republiky, ur&i svétové strany

- Fidi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- mé zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

- zna region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti

- sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

- pozna statni symboly Ceské republiky

- dodrzuje pravidla pro soufZiti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik( a dospélych

- zna zékladni prdva ditéte, prdva a povinnosti Zaka Skoly

- pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
- porovna sva prani a potteby se svymi financnimi mozZnostmi, uvede pfiklady rizik pljéovani penéz
- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocdet, uvede priklady zakladnich pfijma a vydajd

- rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

- zna vyznamné udalosti, které se vztahuiji k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté
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Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problémd

SVP vystupy

Ucivo

— uvédomuje si potifebnou komplexnost vnimani a hodnoceni ¢lovéka

— utvafi si pozitivni postoj k sobé samému a druhym

—vnima a popisuje své vlastnosti a respektuje vlastnosti druhych

— s porozuménim pouziva pojmy temperament, schopnosti, charakter a hodnoty
— chépe situace a chovani druhych

— pojmenuje emoce a umi s nimi pracovat

—rozumi pojmu sebevychova a jeho smyslu pfi utvareni vlastni osobnosti

— chdpe vyznam pravého kamaradstvi, navazuje a rozviji kamaradské vztahy

— umi organizovat ¢as na své Ukoly a uvédomuije si dlleZitost vhodného pracovniho
prostfedi pro uceni

— dokaze se poucit z nedspéchu a stanovit si pfiméreny cil

— vyjadfuje na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi a jejich role v
rdznych skupinach

— vyvozuje dileZitost pravidel v Zivoté ¢lovéka a respektuje pravidla pro souZiti
—rozliSuje pravni normy, spolecenska pravidla a moralni zasady

— dodrzuje zakladni spolecenska pravidla pfimérené jeho véku

— chape moralni rozmér svého jednani

— rozviji schopnost naslouchat druhym a vnima zakladni prvky neverbalni
komunikace

— reflektuje situaci druhych a dokaze poskytnout adekvatni pomoc

— projevuje ohleduplnost a laskavost

—rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd uz nelze tolerovat

— umi poZadat o pomoc

I. SVET, V NEMZ ZIJEME

Jacivlastné jsme

—vzhled, dusevni vlastnosti

—temperament, schopnosti, charakter, hodnoty

— kamaradstvi

— plnéni ukolll — organizace Casu, pracovni prostredi
— neuspéch a cesta k cili

Jak Zileme mezi lidmi

— vztahy a skupiny

— pravidla, prdvni normy, spolecenska pravidla, moralni zasady

— komunikace, slovni a mimoslovni

— projevovani pozornosti a laskavosti, empatie a prosocialni chovani
—Sikana
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- vyjmenuje a vysvétli podminky na Zemi

— charakterizuje podnebi, popisSe, co jej ovliviiuje, a rozliSuje jeho zakladni typy
— charakterizuje pocasi, popiSe, co jej ovliviiuje, a rozliSuje jeho bézné typy
—rozliSuje mezi pocasim a podnebim

— charakterizuje povrch Zemé, svétovy ocean a svétadily

—na mapé zemskych polokouli vyhleda jednotlivé svétadily a ocedny

— objasni rozdil mezi ostrovem a poloostrovem

— chape vliv lidské ¢innosti na krajinu a rozumi pojm0m prirodni a kulturni krajina
— vysvétli rozdil mezi nizinou a vysocinou

—rozliSuje vodu povrchovou a podpovrchovou a uvede konkrétni priklady

- vysvétli pojmy pramen, feka, pritok a soutok

- rozliSuje mezi zakladnimi typy map, plany a ndérty a zna jejich vyuziti

—na mapach vyhleddva jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi
— vyuziva digitalni technologie pro planovani trasy a ziskavani dalSich informaci

— pfi praci s mapou vyuziva jeji méritko, legendu, popf. vrstevnice

— popiSe znadzornéni povrchu na mapach

— vysvétli pojem nadmofska vyska a popise jeji znazornéni na mapé

— pfi praci s mapou dokdze urcit a popsat orientacni body

— urci hlavni a vedlejsi svétové strany v pfirodé i podle mapy

— pfi praci s mapou popiSe polohu Evropy, ukdZe na mapé nejvétsi evropské
poloostrovy a ostrovy a oceany a more, ktera omyvaji evropské pobrezi

—na mapé Evropy aktivné vyhledavd informace o prirodnich podminkach a
sidlistich

—vi, jaké podnebi v Evropé prevlada, a uvédomuje si rozdily v pocasi v riznych
¢astech Evropy

—zna cile Evropské unie

— urdi polohu Ceské republiky v Evropé a ukaze ji na mapé

— vysvétli pojem vnitrozemsky stat

1. ZIJEME NA ZEMI
Jak to na Zemi vypadad
— podminky na Zemi
— podnebi

— pocasi

— povrch Zemé
—oceany

— svétadily

— ostrov

— poloostrov

Krajina kolem nds a jeji zobrazeni

— prirodni krajina a kulturni krajina

— nizina a vysocina

—voda v krajiné — povrchova (vodni toky a vodni nadrze) a podpovrchova (pladni a
podzemni)

—vodni tok — pramen, pritok, soutok

— povodi, umofi

—mapa, plan, nacrt

— turisticka mapa, legenda, méfitko, vrstevnice
— orientace v krajiné

— urceni svétovych stran

Zijeme v Evropé

— poloha Evropy a jeji ostrovy a poloostrovy
— pohofi Evropy

—vodstvo Evropy

— podnebi a pocasi Evropy

— Evropska unie

- poloha Ceské republiky
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Il. ZIJEME Vv CESKE REPUBLICE

- vi, kdy a jakym zpGsobem vznikla Ceska republika Jaky je nds stat
— charakterizuje principy demokratického statu - vznik Ceské republiky
— popise Ceské statni symboly a uvede konkrétni priklady jejich vyuziti — charakteristika statu
— aktivné uziva mapy Ceské republiky a vyhledava v nich potfebné informace — statni symboly Ceské republiky
— pFi praci s mapou vyhleda konkrétni zastupce raznych typd krajin na nasem — typy krajin na nasem uzemi
Uzemi —vodstvo na nasem Uzemi: feky, povodi a Umofi, vodni nadrze
— pfi praci s mapou vyhleda nase vyznamné vodni toky a vodni nadrze - podnebi Ceské republiky

— pfi praci s mapou na pfikladech z naSeho Uzemi vysvétli rozdil mezi povodim a
umofim a pojmenuje Umofi, k nimz nase Uzemi nalezi, a ukaze je na mapé Evropy
—na mapé Ceské republiky ukadZe podnebné oblasti

— dokaZe popsat prirodni podminky v misté svého bydlisté a okoli

- charakterizuje obyvatelstvo Ceské republiky Dedictvi a bohatstvi Ceské republiky

- s porozuménim pouziva pojmy obéan, cizinec a narodnostni mensina — obyvatelé Ceské republiky

— chape vyznam statnich svéatka - obc¢ané a cizinci

— popide lidové zvyky a obyéeje a uvede pfiklady néafedi pochazejici z mista jeho - ndrodnostni mensiny

bydlisté a okoli — stdtni a ostatni svatky

— zdlivodni vyznam nemovitych a movitych kulturnich pamétek —narodni lidova tradice

- v&ima si vlivu kfestanstvi v nasi kultufe - kfestanskd tradice

— vypravi o kulturnich pamatkach, které navstivil —uméni a kulturni pamatky

- vi, jak se chovat pfi ndvstévach kulturnich pamatek - ochrana Zivotniho prostfedi a pfirody

— nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

— zdlvodni smysl zvlasté chranénych Uzemi a ochrany ohrozenych druhd Zivocicha
a rostlin, popf. nezivé prirody

—rozliSuje mezi chranénymi krajinnymi oblastmi a narodnimi parky, pfi praci s
mapou popise jejich polohu

—vi, jak se chovat k pfirodé ohleduplné

Hospoddrstvi Ceské republiky
— hospodatstvi CR
—zemédélstvi

— lesnictvi

— tézba nerostnych surovin

— vysvétli, co patfi k ndrodnimu hospodarstvi

— uvédomuije si, ve které oblasti je zaméstnano nejvice lidi, a dokaze to zdavodnit
— charakterizuje zemédélstvi v Ceské republice a ukaze na mapé vyznamné
zemédélské oblasti

— chape souvislost mezi druhovym sloZenim les(, zdravotnim stavem lesu a téZzbou
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dreva

- vyjmenuje nékteré nerostné suroviny, které se v Ceské republice t&%i, vyhledd
priklady jejich vyuZiti

- na mapé Ceské republiky ukaze vyznamné priimyslové oblasti a vyjmenuje
priklady primyslovych vyrobk(

— s porozuménim pouziva pojmy vyrobky a sluzby

— orientuje se v nejvyznamnéjsich oblastech sluzeb a dokaze uvést konkrétni
priklady

—vs$ima si rozdild v dostupnosti sluzeb

— Cleni izemi statu na mensi celky (kraje, mésta, obce)

— s porozuménim pouziva pojmy obec, mésto, starosta, krajské mésto, hejtman

— chape smysl voleb do obecnich a krajskych zastupitelstev

— aktivné uzivd mapy Ceské republiky a vyhledava v nich informace o poloze
jednotlivych krajl a krajskych mést, povrchu a vodstvu

— ostatnim spoluzakdm zprostredkuje zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich
cest po Ceské republice

— vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke statu a zaradi obec, ve které Zije, do
prislusného kraje

— popise povrch, vodstvo a hospodarstvi svého kraje

— posoudi a objasni typické regionalni zvlastnosti kraje, v némz Zije

— doporuci k navstiveni konkrétni pfirodni a kulturni zajimavosti, kraje, v némz Zije

— primyslova vyroba a jeji odvétvi
- sluzby

.....

— ¢lenéni Ceské republiky

- obec

—kraj

- strucné predstaveni jednotlivych kraja
— charakteristika kraje, v némz zak Zije

— orientuje se v zakladnich formdch vlastnictvi a dokaze uvést priklady

— na zakladé konkrétnich prikladd déli majetek na hmotny a nehmotny

— vysvétli, jaky vyznam maji pfijmy a vydaje ve vztahu k rozpoctu

— dokaZe hospodafit s penézi na zakladé jednoduchého rozpoctu

— s porozuménim pouzivd pojmy vyrovnany, prebytkovy, schodkovy rozpocet — na
prikladu ukaZze nemozZnost realizace vsech chténych vydaj

—zdlGvodni smysl spofeni a vytvareni finanénich rezerv

— uvédomuje si disledky uzavreni pujcky, na konkrétnich prikladech posoudi, zda
je vhodné si penize pujcovat

— popise, jak vracet dluhy, s porozuménim pouziva pojem uroky

—vi, jak funguje bankovni Ucet a jak vyuZzivat platebni kartu

IV. ZAKLADY FINANCNI GRAMOTNOSTI

My a finance

— hmotny a nehmotny majetek

— vlastnictvi soukromé a verejné, osobni a spolecné
— prijmy, vydaje, rozpocet

— sporeni

— pujcka a dluh

— penize a ména

— bankovni ucet

— platebni karta

— nakupovani — hotovostni a bezhotovostni platby
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— objasni rozdil mezi hotovostnimi a bezhotovostnimi platbami a zhodnoti jejich
klady a zapory

— je schopen odhadnout cenu nakupu a zkontrolovat si vracené penize

— dokaze jednoduse posoudit vyhodnost slevy

— chape pojmy minulost a déjiny

— popise, ¢im se zabyva déjepis, popf. historie

—zna informacni zdroje pro hlubsi poznani Zivota nasich predk i historie jeho obce
— pojmenuje zakladni obdobi lidskych dé&jin

— prokaze znalost méreni ¢asu pomoci ¢asovych jednotek

— rozumi oznaceni let pred nasim letopoctem a naseho letopoctu a umi je pouZivat
— dokaze vymezit dané stoleti a tisicileti na casové ose

V. LIDE A DEJINY

— minulost a déjiny

— déjepis a historie

— zékladni déleni lidskych déjin
— méreni Casu

— stoleti, tisicileti

— nas kalendar — oznacovani let
— znazornéni na ¢asové ose

— chape zpUsob rozliseni zakladnich obdobi pravéku na zdkladé pouzivaného
materidlu

— popisSe hlavni zdroj obZivy a zplsob Zivota pravékych lidi ve starsi dobé kamenné
— s porozuménim uZiva pojmy tlupa a péstni klin

— objasni vyznam pouzivani ohné a feci

— uvédomi si duchovni rozmér c¢lovéka starsi doby kamenné (uméni, vira v boZstva)
— pojmenuje dlsledky prechodu k zemédélstvi a zmény ve zplsobu Zivota lidi v
mladsi dobé kamenné a s tim souvisejici rozvoj novych dovednosti

—rozumi pojmu sménny obchod

— zhodnoti vyznam objevu zpracovani kovl

— objasni promény v lidské spole¢nosti v souvislosti s rozvojem zemédélstvi,
femesel, obchodu a s organizaci obrany spolecenstvi

— uvédomi si pfinos kontakt( s rozvinutéjsimi spolec¢nostmi

— na Casové ose ukaze jednotliva obdobi pravéku

VI. PRAVEK NA NASEM UZEMI

— starsi doba kamenna — zpUsob Zivota, dovednosti
— mladsi doba kamennd — zpUsob Zivota, dovednosti
— doba bronzova — zplsob Zivota, dovednosti

— doba Zelezna — zpUsob Zivota, dovednosti

— kontakt s vyspélejSimi civilizacemi

—vi, Ze na nasem Uzemi pred prichodem Slovanu Zili Keltové a pozdéji Germani
— dokaze vysvétlit souvislost mezi oznacenim kmene Bdju a oznacenim nasi vlasti
(Bohemia);— zhodnoti pfinos Keltl pro nase zemé;

— uvédomi si rlizny zplsob Zivota i stupen rozvoje fremesel a obchodu u Keltl a u
Germand

— na Casové ose ukaze prichod Keltli a Germand

VII. PRVNi ZNAME NARODY NA NASEM UZEMI
— Keltové — zpUsob Zivota, dovednosti
— Germani — zpUsob Zivota, dovednosti
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— s porozuménim pouziva pojmy stfedovék a stéhovani narodl

— objasni, proc¢ Slované pfisli na nase uzemi

— uvede do souvislosti pfichod Slovan(i a povést o praotci Cechovi, pfitom si viak
uvédomi rozdil mezi povésti a historickymi skute¢nostmi

— popisSe zplsob Zivota a dovednosti Slovanu

— zdGvodni vznik kmenového svazu a uvede SamUm prinos pro obranu naseho
uzemi

— s porozuménim uziva pojem Sdmdm kmenovy svaz

—zna vyznam Velké Moravy v ramci tehdejsi Evropy

— dokaze popsat rozdil mezi pohanskym nabozenstvim a kfestanstvim

— zhodnoti vyznam pfichodu Konstantina a Metodéje na Velkou Moravu

— s porozuménim pouziva pojem hlaholice a staroslovénstina

— uvede do souvislosti vyhlaseni statniho svatku 5. cervence a vyznam cinnosti
Konstantina a Metodéje

—zdlvodni rozmach femesel v obdobi Velké Moravy a uvede néktera z nich i
priklady vyrobkd

— popise pocatky vzniku ceského statu

— jmenuje prvni Pfemyslovce a stru¢né charakterizuje obdobi jejich viady

— charakterizuje vladu sv. Vaclava, zna okolnosti jeho smrti a uvede s tim do
souvislosti vyhlaseni statniho svatku 28. zafi

— dokaze jednoduse popsat Zivotni prostredi i zplsob Zivota lidi v 10.—12. stoleti na
nasem Uzemi

— zdGvodni, proc€ byly klastery zdroji a sidly vzdélanosti

—vi, jak v dané dobé vznikaly knihy

— jmenuje a rozpozna zakladni prvky romanského slohu

—vi, kdo je autorem Kosmovy kroniky a o ¢em v kronice psal

— chdpe povést jako soucast naseho kulturniho dédictvi

- vyhleddava povésti v informacnich zdrojich

— na ¢asové ose ukaze dobu prichodu Slovant na nase Uzemi, obdobi Sdmova
kmenového svazu, Velké Moravy, vlady premyslovskych knizat i rok umrti sv.
Vaclava

VIIl. RANY STREDOVEK NA NASEM UZEMI

— velmi stru¢né vymezeni stfedovéku

— prichod Slovan(i — zplsob Zivota, dovednosti

— vypady Avard a Samuiv kmenovy svaz

— Velka Morava — vznik, rozvoj a zanik fise

— pusobeni Konstantina a Metodéje

— zpUsob Zivota, rozvoj femesel, obchodu, architektury a pisemnictvi v obdobi
Velké Moravy

— pfemyslovské kniZectvi a vldda premyslovskych knizat: Bofivoj, sv. Vaclav,
Boleslav I., Boleslav Il., boje mezi Pfemyslovci, zisk nedédi¢ného kralovského titulu
— Vratislav Il. a Vladislav Il.

— rozvoj premyslovského kniZectvi — rozsifeni Uzemi, stavba spravnich hrad(, razba
minci

— Clenéni spolecnosti v premyslovském knizectvi — vlada a sprava, zemédélstvi a
vyroba, duchovni sluzba

— romansky stavebni sloh

— pisemnictvi a vzdélanost v dobé vlady premyslovskych knizat

— Kosmova kronika a ¢eské povésti
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— popise vladu Pfemysla Otakara I. a vysvétli vyznam Zlaté buly sicilské

- strucné zhodnoti vladu Vaclava I.

— vysvétli rozmach ceského statu za vlady Premysla Otakara Il.

— zdlvodni Spatnou situaci v zemi za porucnictvi Oty Braniborského

— uvede prinos vlady Vaclava Il.

— popise konec vlady Premyslovct

—rozumi obratu ,,vymfit po meci”

— charakterizuje 13. stoleti jako dobu rozkvétu ¢eskych zemi

— s porozuménim pouziva pojem rytirska kultura

— zdlvodni nastup Jana Lucemburského na ¢esky triin a charakterizuje jeho viladu
— uvédomi si zasluhy Karla IV. o rozvoj a blaho zemé a jmenuje konkrétni priklady
— zhodnoti situaci v ceskych zemich za vlady Vaclava IV.

— popise konec vlady Lucemburk

- zhodnoti vyznam zaloZeni prazské univerzity

— jmenuje a rozpozna zakladni prvky gotického slohu

—vi, kdy vznikla prvni ¢esky psana kronika a o ¢em pojednava

— uvédomi si vyznam vzdélani v minulosti i dnes

— na Casové ose ukaze obdobi vlady premyslovskych kralt a Lucemburkd, rok
ziskani Zlaté buly sicilské a rok zaloZzeni Karlovy univerzity

IX. VRCHOLNY STREDOVEK NA NASEM UZEMI

—vlada premyslovskych krald: Pfemysl Otakar I., Vaclav I., Pfemysl Otakar 1.,
Vaclav Il., Vaclav 1.

— rozvoj ¢eského stdtu ve 13. stoleti, zakladani mést

— zpUsob Zivota ve 13. stoleti, rozvoj zemédélstvi a femesel, rytifska kultura
—vlada Lucemburkd: Jan Lucembursky, Karel IV., Vaclav IV., Zikmund
Lucembursky

—rozkvét zemé za vlady Karla IV.

— zaloZeni univerzity

— zpUsob Zivota za vlady Karla IV., rozvoj zemédélstvi a femesel, sklarstvi

— goticky stavebni sloh

— Dalimilova kronika

— méstské Skoly

— objasni pticiny probléma v cirkvi na pocatku 15. stoleti

— zhodnoti vyznam a disledky Husova uceni a popiSe udalosti spojené s osobnosti
Jana Husa

— uvede do souvislosti vyhlaseni statniho svatku 6. cervence a vyznam plsobeni a
moralni odvahy Jana Husa

— s porozuménim pouziva pojmy husité a kaliSnici a symbol kalicha

— popise husitské vojsko a jeho zakladni taktiku, jmenuje ptiklady husitskych zbrani
- uvédom si postaveni Jana Zizky v husitském vojsku

— s porozuménim pouZiva pojmy kFiZové vypravy a spanilé jizdy

— uvédomi si nejednotnost husitd

— urci protivniky v bitvé u Lipan a jeji disledky

— uvede nasledky dohody mezi cirkevnim snémem a husity

X. POZDNI STREDOVEK NA NASEM UZEMI

—Jan Hus — jeho uceni, pUsobeni a smrt

— husitské hnuti

— husitské valky

— husitské vojsko a Jan Zizka

— spanilé jizdy

— bitva u Lipan

— dohoda mezi cirkevnim snémem a husity, uznani Zikmunda ¢eskym kralem
— Zivot v boji suzované zemi

—vélecnické dovednosti husitl
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— popise priciny Upadku hospodarstvi Ceskych zemi i jejich povésti v Evropé
— na Casové ose ukdZe rok upaleni mistra Jana Husa a bitvy u Lipan

— jmenuje panovniky ¢eskych zemi po smrti Zikmunda Lucemburského
—vysvétli, jak se kralem stal Jifi z Podébrad, a zhodnoti obdobi jeho vlady
— popise vladu Vladislava Jagellonského a Ludvika Jagellonského

— uvede priklady nejznaméjsich staveb pozdni gotiky

— na Casové ose ukaze konec vlady Lucemburk(, obdobi panovani Jifiho z
Podébrad, nastup Jagelloncl a konec jejich vlady

XI. CESKE ZEME PO HUSITSKYCH VALKACH

— kratka vlada Albrechta Habsburského a Ladislava Pohrobka
— Jifi z Podébrad

— Jagellonci na ceském tr(iné

— popise nastup Habsburkd na ¢esky triin a uvédomi si, Ze vlada Habsburkd u nas
trvala do vyhlaseni samostatnosti v roce 1918

— na mapé ukaze sjednoceni zemi Koruny ceské s ostatnimi zemémi habsburské
fise

— zhodnoti postaveni ¢eskych zemi v habsburské fisi

— popise osobnost Rudolfa II.

— jmenuje a rozpozna typické znaky renesan¢nich staveb

—zdUrazni rozvoj vzdélanosti, poukaZe na vznik cechid a podnikdni Slechty

— na C¢asové ose ukaze zac¢atek novovéku, nastup Ferdinanda I. Habsburského na
triin a konec vlady Habsburkd v ¢eskych zemich

XII. RANY NOVOVEK NA NASEM UZEMI

- velmi stru¢né vymezeni novovéku

— nastup Habsburk( na ¢esky triin — Ferdinand I.
— Ceské zemé soucasti velké habsburské rise

— omezeni moci Ceské Slechty a mést

— Rudolf II.

—renesance

— umi k ziskani hlubsiho porozuméni minulosti a zplsobu prace nasich predkd
vyuZivat navstévy muzei, vystav, archeoskanzend, historickych pamatek a také
pisemné zdroje jako obecni kroniky

XIll. POZNAVAME NASE DEJINY — TIPY NA VYLETY
— muzea, vystavy, historické pamatky, archeoskanzeny a obecni kronika jako
zdroje poznani urcitych déjinnych obdobi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anska spole¢nost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLEN( V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTN/ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté
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Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

— charakterizuje principy demokratického statu

— chdpe svobodu, rovnost a spravedinost jako zakladni principy demokracie

— uvédomuje si vyznam zakladnich prav a svobod a dokdaZe uvést jejich priklady
—vnima volby jako moZnost podilet se na rozhodovani o verejnych zaleZitostech
prostfednictvim volenych zastupct

— dokaZe popsat priibéh demokratickych voleb

—rozliSuje moc vykonnou, zdkonodarnou a soudni, zna jejich specifika a zastupce
— s porozuménim pouzivd pojem obec a obecni zastupitelstvo a popise jejich
pUsobnost a vyznam pro obcéany

— uvédomuje si moznost zasahovat do déni ve staté ¢i v obci, a to jak prostfednictvi
volenych zastupcl, tak aktivné

— vyvozuje duleZitost zajisténi vnéjsi bezpecnosti

— chape princip prava a spravedlnosti jako ochranu a obranu obéant

— na zakladé vlastnich ¢i zprostredkovanych zkuSenosti popiSe vyznam policie,
hasi¢ského zachranného sboru

- vyjmenuje pfiklady zdravotni a socialni péce

— uvédomuje si prinos vzdélani pro jednotlivce i stat

— chéape vyznam podpory védeckého vyzkumu

— rozviji své kulturni povédomi a uvédomuje si potrebu pecovat o kulturni pamatky
— projevuje ohleduplnost k Zivotnimu prostiedi a respektuje pravidla pro jeho
ochranu

— dokazZe popsat dopravni dostupnost ve své obci a okoli

- chéape roli statu v hospodarstvi CR

I. JSME OBCANE CESKE REPUBLIKY

CESKA REPUBLIKA — DEMOKRATICKY STAT

- principy demokracie

- zakladni prava a svobody

— moznost podilet se na verejnych zaleZitostech
—volby

— délba statni moci: zdkonodarna, vykonna, soudni
—obec

PROC ZIJEME VE STATE

— zajisténi vnéjsi a vnitini bezpecnosti
— zdravotni a socialni péce

—vzdélani, véda a kultura

- ochrana Zivotniho prostfedi
—doprava

— zemédélstvi, priimysl a obchod
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— objasni hodnotu ob¢anské spolecnosti v demokratické spole¢nosti

— s porozuménim pouziva pojem charita

— zamysli se nad problémy ve svém okoli a aktivné usiluje o jejich FeSeni

— umi pozadat o pomoc

— rozviji schopnost vnimat potfeby ostatnich a poskytnout adekvatni pomoc
— projevuje ohleduplnost, laskavost a solidaritu

— chova se odpovédné v krizovych situacich

— dokaZe organizovat ¢as na dobrocinné projekty a uvédomuje si dlleZitost
spoluprace

— s porozuménim pouzivd pojem masmédia

— uvédomuije si roli masmédii ve spolecnosti, a to i béhem mimoradnych udalosti
- rozliSuje mezi verejnopravnimi a soukromymi médii

— popise rozdil mezi seriéznimi a bulvarnimi médii

— zdGvodni vyznam nezavislych médii v demokracii

— chape vliv médii na svQj Zivot i utvareni nazort

— uvédomuje si moznost manipulace a rozviji schopnost ji rozeznat

— charakterizuje hoaxy a fake news

— vysvétli princip informacni bubliny

— vSima si vlivu reklamy

— chdape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost, kriticky hodnoti
jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

— uvédomuje si mozna nebezpedi pfi pouzivani internetu a socidlnich siti a chova se
odpovédné

— dokazZe pozadat o pomoc pri kybersikané

—vnima nebezpecdi zavislosti na on-line komunikaci

— predchazi situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i
zdravi ostatnich

— pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky

OBCANSKA SPOLECNOST

— obcanska spole¢nost v demokratickém staté
— péce o misto, kde Ziji

— pomoc a solidarita

— spoluprace

MEDIA A MY

— masmédia

— verejnospravni a soukroma média
- seridzni a bulvarni média

— média jako hlidaci pes demokracie
- vliv médii a manipulace

— hoaxy a fake news

—informacni bublina

—reklama

—on-line nebezpedi: zverejiovani informaci, falesna identita, kybersikana,
zavislost

— uvédomuje si soundlezitost s ostatnimi Evropany, a to i na zakladé spolecnych
déjin

— vysvétli rozdil mezi republikou a monarchii

— popise jazykovou rozmanitost Evropy a zaroven vnima urcité podobnosti mezi
nékterymi evropskymi jazyky

II. JISME OBYVATELE EVROPY

EVROPA — NAS DOMOV

— spolecné evropské koreny

—rozmanitost Evropy

— evropskeé staty: republiky, monarchie, jednotné, spolkové
— evropské jazyky
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— uvédomuje si vyznam znalosti cizich jazyku

— popise rozdilné podnebné podminky v rlznych evropskych oblastech

— pfi praci s mapou dokdaze odhadnout typ zemédélské vyroby v jednotlivych
oblastech

— na mapé Evropy ukaze priklady oblasti vyznamnych pro cestovni ruch a zdavodni
jejich vybér

— chdpe vyznam ochrany evropského kulturniho a pfirodniho dédictvi

— uréi polohu CR v rdmci Evropy

— pfi praci s mapou popiSe povrch a vodstvo stfedni Evropy

— aktivné uZivd mapy sousednich statl a vyhledava v nich potfebné informace o
jejich vyznamnych sidlech; zastupcich rliznych typ krajin, vodnich tocich a vodnich
nadrzich

—zna hlavni mésta sousednich statl a vi, jakd ména se tam pouZiva

— dokaze pripravit tip na vylet do nékterého ze sousednich statl

— vlastnimi slovy vysvétli vyznam Evropské unie

- uvédomuije si, e CR je plnopravnym ¢lenem EU a mé své zastupce ve viech jejich
organech

— chape vyznam voleb do Evropského parlamentu

— uvede konkrétni priklady prinosu ¢lenstvi v EU

— evropské hospodarstvi
— evropské kulturni a pfirodni dédictvi

NASI SOUSEDE
— stfedni Evropa
- Slovensko

— Rakousko

— Némecko

— Polsko

ZIJEME V EVROPSKE UNII //ISME SOUCASTI EVROPSKE UNIE
— Evropska unie

— Ucast na rozhodovani

— volby do Evropského parlamentu

— prinos Clenstvi v EU

- jmenuje vyznamné mezinarodni organizace, kterych je CR ¢lenem, a popise jejich
cile

— vysvétli pFinos Elenstvi CR v mezindrodnich organizacich

— s porozuménim pouziva pojmy globalizace a udrZitelnost

— nachazi souvislosti mezi zménou klimatu a ¢innosti ¢lovéka

— uvédomuije si dlsledky zmény klimatu

— uvadi priklady odpovédného Zivotniho stylu

Ill. JSME OBYVATELE SVETA

NASE ROLE VE SVETE

— Severoatlanticka aliance (NATO)

— Organizace spojenych narod( (OSN)
— globalizace

— udrzitelnost

—zmeéna klimatu

— vysvétli davody protihabsburského povstani

— jmenuje prostfedky upevnéni vlady Habsburkl v ¢eskych zemich po bitvé na Bilé
hore

— uvede do souvislosti prostfedky upevnéni vlady Habsburk( v ¢eskych zemich a
od-chod J. A. Komenského a dalsich do exilu

— zhodnoti vyznam J. A. Komenského a vnima presah jeho plisobeni do dnesni

IV. UPEVNENI VLADY HABSBURKU

— protihabsburské povstani

— ndsledky porazky v bitvé na Bilé hofe

—Jan Amos Komensky

— tficetileta valka

— postaveni poddanych a selska povstani po tficetileté valce
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doby

— popise vale¢né uUtrapy v dobé tficetileté valky

— uvédomi si vliv tficetileté valky a pobélohorskych opatfeni na Zivot v €eskych
zemich

— s porozuménim pouZiva pojem robota

— srovna Zivot Slechty a poddanych

— s porozuménim pouzivd pojem manufaktura

— dokaze popsat rozdil v praci v manufakture a v femeslnické dilné

— jmenuje a rozpozna zakladni prvky barokniho slohu

— uvédomuije si vyuziti barokniho uméni k upeviovani katolické viry

— chépe priciny rozdilu ve vzdélani mezi Slechtou a mésty oproti venkovu
— na Casové ose ukaze rok bitvy na Bilé hore a konec tticetileté valky

— Zzivot na zamcich, ve méstech a na venkové
— manufaktury

— baroko

— barokni zboZnost

— vzdélanost daného obdobi

— s porozuménim pouziva pojem osvicenstvi

— zhodnoti divody a dasledky terezianskych reforem

- vysvétli dopad josefinskych reforem na Zivot obyvatelstva na venkové a ve
méstech

- srovna zivot Slechty a poddanych

— uvédomuje si dopad manufakturni vyroby na Zivobyti femesinik(

— jmenuje nové péstované plodiny a uvédomuje si vyhody jejich péstovani

— popise obsah zakladni vyuky

— na Casové ose ukaze rok vydani patent( o ndboZenské toleranci a o zruseni
nevolnictvi poddanych

V. OSVICENSKA VLADA HABSBURKU

— osvicenstvi

—vlada Marie Terezie: jediny Ufedni jazyk, vSeobecna $kolni dochazka povinna pro
chlapce i divky, dalSi prospésna nafizeni

—vlada Josefa Il.: patent o naboZenské toleranci, zruseni nevolnictvi poddanych

- vliv osvicenskych nafizeni na Zivot poddanych

— Zivot na zamcich, ve méstech a na venkové

— novinky v zemédélstvi

— zfizovani Skol s vyukou v materském jazyce

— chdpe pojem naroda, ktery ma spolecné déjiny, tradice, kulturu a jazyk
—zdUvodni Upadek ceského jazyka

— uvédomuje si rozmach ¢eského jazyka i jako disledek osvicenskych reforem
— zna plivod nasi statni hymny a zna jeji autory

— rozumi souvislosti mezi narodni hrdosti a znalosti ceskych dé&jin

— popise priciny a nasledky pouli¢nich bouti v Praze v roce 1848

- zhodnoti rozdil mezi poddanstvim a obcanstvim

— zhodnoti priibéh narodniho obrozeni ve méstech a na venkové

— srovna zZivot méstand a délnikd

— chape vyznam vynalezu parniho stroje

— uvédomuje si rozdil mezi manufakturni a tovarni vyrobou

— popise rozmach dopravy

VI. NARODNI OBROZEN{

—zmény ve spole¢nosti — narod

— Upadek a obnovovani ¢eského jazyka

— rozvoj ¢eské kultury a narodné-vlasteneckého citéni
— Ceské pozadavky a revolucni rok 1848

— zruSeni poddanstvi a s nim spojené roboty

- Zivot Slechty, ve méstech a na venkové

— primyslova revoluce

— klasicismus
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—vi, k ¢emu slouzilo ruchadlo
— jmenuje a rozpozna zakladni prvky klasicistniho slohu
— na ¢asové ose ukaze revolucni rok 1848

— vysvétli zadsadni rozdil mezi po¢ate¢nim obdobim vlady FrantiSka Josefa l. a
obdobim vydani ustavy

— uvede davody k odchodu nékterych Cechtl do zahraniéi a popise jejich vztah ke
své pavodni vlasti

— objasni, co je Ustava, a také disledky jejiho vydani pro ob¢any

—vi, Ze doslo k rozdéleni monarchie na dva rovnopravné celky

— uvede pficiny ztraty hospodarské a politické prevahy Némcu a uvede je do
souvislosti s rlistem napéti mezi Cechy a Némci

— uvédomuje si hospodarsky, spolecensky a kulturni rozmach ceskych zemi

— popisSe stavbu Narodniho divadla jako jednu z nejddlezitéjsich udalosti ¢eské
vlastenecké spole¢nosti

- zlepSeni bydleni a Urovné Zivota umi uvést do souvislosti s technickym pokrokem
— zhodnoti pfinos dalSich vyndlezl k rozvoji dopravy a mechanizace zemédélstvi
— jmenuje a rozpozna zakladni prvky secesniho slohu

— jmenuje nejvyznamnéjsi vytvarné i hudebni umélce

— ocenuje vyznam vysoké vzdélanosti v ¢eskych zemich

— na Casové ose ukdZe rok slavnostniho otevieni Narodniho divadla

VIl. ROZMACH NARODNIHO SEBEVEDOMI
- vlada Frantiska Josefa I.

— vystéhovalectvi z ceskych zemi

— Ustava

— Rakousko-Uhersko

—rlst sebevédomi ¢eského naroda a ziskavani narodni svébytnosti
- zivot Slechty, ve méstech a na venkové
— technicko-védecka revoluce

— novinky v zemédélstvi

—secese

— kultura a vzdélanost

— uvede priciny vzniku 1. svétové valky

— uvédomuje si nasledky a dosah zavedeni novych zbrani

— popise vliv 1. svétové valky na Zivot lidi

— s porozuménim uziva pojmy legie a legionafi

— jmenuje hlavni osobnosti pfiprav zfizeni samostatného ceskoslovenského statu
— zhodnoti vyznam bojovych Uspéchl legii v jednanich o ceskoslovenském statu
— popise vyhlaseni samostatného ceskoslovenského statu a uvede s nim do
souvislosti statni svatek Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu

— chape souvislost mezi vysledkem 1. svétové valky a rozpadem Rakouska-Uherska
— na Casové ose ukdZe rok zahajeni prvni svétové valky a rok vyhlaseni
samostatnosti ¢eskoslovenského statu

VIIl. PRVNI SVETOVA VALKA A CESTA K SAMOSTATNOSTI
— zacatek 1. svétové valky

— Zivot za valky

— CeSti vojdci a utvareni legii

— pfiprava samostatnosti

—vyznam legii

— vyhlaseni samostatného ceskoslovenského statu

— konec valky a rozpad Rakouska-Uherska

— jmenuje T. G. Masaryka jako prvniho prezidenta a nejvyraznéjsi osobnost nového
Ceskoslovenského statu
- vyjmenuje zemé, které tvorily CSR

IX. CESKOSLOVENSKA REPUBLIKA
— utvareni ceskoslovenského statu
— statni vlajka a hymna
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- popise narodnostni slozeni CSR i problémy s tim spojené

—uvédomuje si podobnost tehdejsi statni vlajky a hymny i mény s témi soucasnymi
— charakterizuje €SR jako demokraticky stat a uvede zakladni prvky demokracie

— zhodnoti Uspéch ¢eskoslovenského hospodafstvi, ale uvédomuje si zaroven rozdil
ve vyspélosti jednotlivych zemi CSR

— dokaZe popsat, jak svétova hospodarska krize zptisobila hospodarskou krizi v CSR
— chdpe souvislost mezi hospodaiskou a politickou krizi i jejich nasledky

—zna druhého Ceskoslovenského prezidenta Edvarda Benese

— popise nasledky mnichovské dohody

— charakterizuje Zivot ve mésté i na venkové

— popise rozvoj kulturniho a spolecenského Zivota

— na Casové ose ukaze rok podpisu mnichovské dohody

— Ceskoslovenskd ména

— demokraticky stat

— hospodarsky vzestup

— hospodarska krize

— politicka krize

— mnichovska dohoda

— Cesko-Slovensko

— Zivot v dobé prvni republiky
— kultura a vzdélani

— objasni okolnosti vzniku vyhlaseni protektoratu

— popise zmény ve spolecenském i politickém Zivoté

— vysvétli divod kondni demonstrace 28. fijna 1939, jeji prabéh i nasledky, zna
souvislost mezi témito uddlostmi a prohlasenim 17. listopadu za Mezinarodni den
studentstva

—vi, ktery stat zahdjil druhou svétovou valku, které staty staly na jeho strané a
které staty se spojily proti nim i kterd strana zvitézila

— uvede, jak probihal domaci odboj

- vysvétli, co je koncentracni a vyhlazovaci tabor

— popise rozdil mezi domacim a zahrani¢nim odbojem

— objasni dlivod atentdtu na Heydricha i jeho nésledky

— popide Zivot za protektoratu a uvede rozdil v postaveni mezi Némci a Cechy
— uvédomuje si dlsledky nacistického pronasledovani Zidovskych a romskych
obyvatel

- na ¢asové ose ukaze rok vyhlageni protektoratu Cechy a Morava a zahajeni a
ukonceni druhé svétové valky

X. PROTEKTORAT CECHY A MORAVA A 2. SVETOVA VALKA
- vyhlageni protektoratu Cechy a Morava

— druha svétova valka

—domaci odboj

— zahrani¢ni odboj

— atentat na Heydricha

— konec druhé svétové valky a protektoratu

— Zivot za protektoratu

- Némci a Cesi

- Zidé a Romové

— popise povalec¢nou situaci a objasni, co predchazelo komunistickému puci

— uvede postupy, jakymi komunisté puc pfipravovali

— vysvétli, jakym zptsobem doslo k pudi a pro¢ byla zavedena nova Ustava

— jako komunistického vidce a prezidenta jmenuje Klementa Gottwalda

- na zakladé konkrétnich priklad@i charakterizuje Ceskoslovensko po Gnorovém
puci jako totalitni stat

XI. NASTUP KOMUNISTICKE TOTALITY

— povdéleéna situace a vysidleni Némcu

— komunisté ziskavaji hlasy

— ptsobeni KSC ve vladé

— komunisticky puc

—vlada jedné strany — komunisticka totalita
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— objasni podstatu politickych procesu

— objasni proces znarodnéni a jeho dasledky

— s pochopenim pouziva pojmy centralni hospodareni a pétiletka

— uvédomi si divody a nasledky uzavreni hranic

— vysvétli, proc¢ volby za komunistického rezimu nebyly demokratické

—vnima nemistné zasahy komunistické moci do skolstvi, volnocasovych aktivit i
kultury a sdélovacich prostfedkd

— popise potlacovani svobody vyzndni, smysleni a dalSich zakladnich prav a svobod
—zna Cinnost Statni bezpecnosti a jejich spolupracovnik(;

— na Casové ose ukdzZe rok nastoleni komunistické totality

— politické procesy

—znarodnéni

- centralni hospodareni

— uzavreni hranic

— nedemokratické volby

— nedostatek spotrebniho zboZi

—vzdélani, kultura a zajmova Cinnost

— potlacovani nabozenstvi

— pokles moralky a pretvarka jako znak doby

— objasni uvolfiovani pomérid a s porozumeénim pouziva oznaceni prazské jaro

— vysvétli, k ¢emu a proc doslo 21. srpna 1969

- popise, pro¢ lidé protestovali, a jakym zp(isobem se obnovila totalitni moc KSC
— s porozuménim pouziva pojem disident

— uvede divody sepsani Charty 77 a vi o pronasledovani jejich tvlrc( a signatarl
—srovna kulturni a spolecensky Zivot v obdobi prazského jara a v obdobi
normalizace

— popise bézny Zivot za normalizace

- na ¢asové ose ukaze rok obsazeni Ceskoslovenska armadami Sovétského svazu a
dalSich zemi s komunistickym rezimem

XIl. PRAZSKE JARO A NORMALIZACE
— prazské jaro

— okupace Ceskoslovenska
—normalizace

— disidenti

—Charta 77

— kultura a zajmova ¢innost

— pravodni jevy normalizace

— popise, co se stalo 17. listopadu 1989, a urci souvislost s vyhlasenim statniho
svatku

— objasni vznik a ¢innost Obcanského féra a pad komunistické viady

— jako hlavni osobnost OF a prvniho prezidenta po padu komunismu jmenuje
Vaclava Havla

— s pochopenim pouZziva pojem trzni hospodarstvi

- zna okolnosti vzniku samostatné Ceské republiky a prvniho ¢eského prezidenta
- na zakladé konkrétnich pfikladii charakterizuje Ceskou republiku jako
demokraticky stat

- vyjmenuje mezinarodni organizace, jich? je CR &lenem

- zna jméno soucasného prezidenta CR

— uvede rozdil v prilezitostech a moZnostech studentl i pracujicich za
komunistického rezimu a po jeho padu

— uvédomuje si obnovu zakladnich prav a svobod po padu komunistického rezimu

XIIl. OBNOVENi DEMOKRACIE A VZNIK CESKE REPUBLIKY
— sametova revoluce

— obnovovani demokracie

—trzni hospodarstvi

— Ceska republika

— Zivot v dobé obnovovani demokracie
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— objasni pficiny zvySeni Zivotni Urovné po padu komunistického rezimu
— na Casové ose ukdzZe rok paddu komunistického reZimu a rok vzniku samostatné
Ceské republiky

— umi k ziskani hlub&iho porozuméni minulosti a zplsobu prace nasich predkd XIV. POZNAVAME NASE DEJINY — TIPY NA VYLETY
vyuzivat navstévy muzei, vystav, skanzen( a historickych pamatek — muzea, vystavy, historické pamatky, skanzeny jako zdroje poznani urcitych

déjinnych obdobi

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN/ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN/ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém& a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

VYCHOVA K MYSLEN( V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
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MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni
MEDIALNI VYCHOVA - Vniméni autora mediélnich sdéleni
MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu
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5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfedmét Hudebni vychova je soucasti vzdélavaciho oboru Uméni a kultura.
Tento pfedmét umoziuje Zzakiim poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence —

uméni a kulturu.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyr oblasti:

- vokalni ¢innosti

- instrumentalni ¢innosti

- hudebné pohybové cinnosti

- poslechové ¢innosti

Vyuka je zamérena na:

- porozuméni hudebnimu uméni a hudbé

- aktivnimu vnimani a poZivani jako prostfedku komunikace
- rozvijeni osobnosti zdka

- rozvijeni hudebnosti zdka a jeho hudebnich dovednosti

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyucuje se v 1. — 5.ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Integrace predmétu

e Hudebni vychova
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Pracovni vychova
Télesna vychova
Matematika

Prvouka

Vlastivéda
Prirodovéda

Vytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky
- umoznujeme kazdému Zaku zazit Uspéch

- Zak zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase

Kompetence k feseni problémi:

- vedeme Zaky k vzajemnému naslouchani

- zak rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpoznava tempové a dynamické zmény
- rozpoznava nékteré hudebni nastroje

- odlis$i hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Kompetence komunikativni:

- zajimame se 0 naméty, nazory a zkusenosti Zak(

- vytvarime pfilezitosti a podminky pro komunikaci mezi zaky
- Zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- reaguje pohybem na znéjici hudbu

Kompetence socidlni a personalni:

- vedeme zaky k vzdjemnému naslouchani
- vedeme k ohleduplnosti k druhym

- vedeme Zaky ke kritickému usuzovani

Kompetence obcanské:
- umoznujeme zaklm podileni se na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledk
- vedeme zaky k zamysleni se nad obsahy hudebnich dél
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k pouzivani rliznych hudebnich nastroja a vybaveni
- sledujeme pokrok vsech zakd

- Zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Kompetence digitalni:

- vedeme Zaky k pouzivani digitalnich technologii

- vedeme Zaky k vyhledavani informaci a dat

- vedeme zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroj, digitalnich
aplikaci i dostupnych program( jako nastrojli pro reprodukéni, produkéni i vlastni tvlrci pociny

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Ocekavané vystupy na konci obdobi (3. rocnik):

- zpiva v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

- rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Minimalni vystupy na konci obdobi (3. rocnik):

- zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

- rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy na konci obdobi (5. rocnik):

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pti zpévu vyuZziva ziskané pévecké
dovednosti

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci not
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

- vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motiva skladeb a
pisni

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ci skladby

- vytvarfi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych prostredk

- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzZitim tanecnich krok(, na zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

Minimalni vystupy na konci obdobi (5. rocnik):

- zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individualnim schopnostem
- propoji vlastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzéky na rytmické hudebni nastroje

- odlisi tédny podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb

- spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani
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Hudebni vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence digitalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feseni problém(
® Kompetence k uceni
SVP vystupy Ucivo
Vokadini ¢innosti

- ziskava spravné pévecké navyky (plynuly zpév, dba na spravné dychani, zfetelna
vyslovnost)

- provadi hlasova a dechova cviceni

- pozna vyznam not

- rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni

- pozna tény vysoké a hluboké, dlouhé a kratké

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké dovednosti)
- hudebni rytmus (2/4, %, 4/4 takt)
- dechova cviceni

- vytleskd rytmus podle vzoru
- uci se pouzivat détské hudebni nastroje (rytmicka cvic¢eni, hudebni doprovod)
- poznd a umi pojmenovat : klavir, kytaru, flétnu, dfivka, bubinek

Instrumentadilni ¢innosti
- hra na Orffovy nastroje
- rytmizace, hudebni hry (ozvéna)

- pfipoji vhodny pohybovy projev k pisni
- tancuje v rytmu hudby

Hudebné pohybové cinnosti
- pohybovy doprovod hudby znéjici
- pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace)

- pozna a nauci se vybrané vanocni koledy

Poslechové cinnosti

- délky tén( (kratké x dlouhé)

- lidsky hlas x hudebni nastroj

- hudebni styly (pochod, ukolébavka, tanec)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN( V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

- poznani evropské hudby

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- hudba etnickych skupin
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

- vychova k Zivotnimu prostredi
- hudba - ramus

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni
- vybér kvalitni hudby
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Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Vokadini ¢innosti

- dba na sprdvné rovné sezeni pfi zpévu, rovné drzeni vstoje

- rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou, zeslabovani a
zesilovani

- poznava pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢

- uci se rozlisovat noty, pomlky a takty

- zazpiva vybrané pisnicky

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky

odlisny zpév, rozsifovani hlasového rozsahu)
- hudebni rytmus (2/4, 3/4 takt)
- kdnon

- vytleskd rytmus podle fikadel a pisni

- doplni zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje

- pozna a rozlisuje hudebni nastroje podle zvuku — klavir, kytara, trubka, housle,
flétna

Instrumentadini ¢innosti

- hra na Orffovy hudebni nastroje (reprodukce
motivy, témat)

- rytmizace, hudebni hry (ozvéna, otazka a odpovéd)
- hudebni improvizace

- pfipoji vhodny pohybovy projev k pisni

- pohybuje se podle daného rytmu

- tleska ¢i bubnuje pfi tanci ¢i pochodu do taktu
- tancuje v rytmu hudby

- pohybové vyjadfi hudbu nebo zpév s tancem

Hudebné pohybové cinnosti

- pohybovy doprovod hudby

- pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace, pantomima)
- taktovani (2/4 takt)

- rozliSuje lidovou a umélou pisen
- seznami se s vybranymi skladbami klasik(

Poslechové cinnosti

- délky tén (kratké x dlouhé)

- vztahy mezi tény

- hudebni styly (hudba tanecni, pochodova, ukolébavka)

- hudebni vyrazové prostredky, hudebni prvky — melodie, rytmus
- Poslech: J.J.Ryba
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- mezilidské vztahy v lidové pisni

MEDIALNI VYCHOVA - Vniméni autora mediélnich sdéleni
- uplatnéni vyrazovych prostredk( v hudbé a tanci
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Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Vokadini ¢innosti

- dba na spravné dychani

- pojmenuje notovou osnovu

- napi$e a rozli$i notu celou, pllovou, ¢tvrtovou
- pozna stoupavou a klesavou melodii

- rozlisi a precte z notového zapisu takt 2/4 a 3/4
- seznami se s hymnou CR

- zpiva vybrané pisné

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky

odlisny zpév, rozsifovani hlasového rozsahu)
- kdnon
- hudebni rytmus (2/4 a 3/4 takt)

- rozliSuje nastroje dechové, smyécové a zZestové
- uvede priklad téchto nastrojd
- doprovazi na rytmické nastroje

Instrumentadini ¢innosti

- hra na Orffovy hudebni nastroje (reprodukce motiv(, témat)
- rytmizace, hudebni hry (ozvéna, otazka a odpovéd)

- hudebni improvizace

- pohybové vyjadfi hudbu

Hudebné pohybové cinnosti

- pohybovy doprovod hudby

- pohybové vyjadreni hudby ( pohybova improvizace, pantomima)
- taktovani (2/4 a 3/4 takt)

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Poslechové cinnosti

- kvality tén(

- vztahy mezi tény

- hudebni styly (hudba tanecni, pochodova, ukolébavka...)

- hudebni vyrazové prostredky, hudebni prvky — melodie, rytmus

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN( V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Vokadini ¢innosti

- dba na spravné dychani, zpiva v jednohlse ¢i dvojhlase
- pojmenuje notovou osnovu

- znd pojmy repetice (opakovani), houslovy kli¢

- napiSe houslovy kli¢

- rozlisi a precte z notového zapisu takt 2/4 a 3/4

- pozna dynamicka znaménka a umi je pouZit

- rozliSuje délky not a napise je

- zpiva dalsi vybrané pisné

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu)

- hudebni rytmus (2/4, 3/4 a 4/4 takt)

- dvojhlas a vicehlas (kdnon)

- rozliSuje nastroje dechové, smyécové, zestové, kldvesové, drnkaci a bici
- uvede priklad téchto nastrojd

- doprovodi na rytmické nastroje

- rytmizuje fikadla

Instrumentdini ¢innosti

- hra na Orffovy nastroje (reprodukce motivl, témat, jednoduchych skladbicek)
- rytmizace, melodizace, hudebni hry (ozvéna, otazka a odpovéd)

- graficky zdznam melodie

- pohybové vyjadfi hudbu
- rozlisi rytmus polky a valéiku
- predvede polkové a valcikové kroky

Hudebné pohybové cinnosti

- pohybovy doprovod hudby, taktovani (2/4,3/4 a 4/4 takt — valcik, polka, pochod)
- pohybové vyjadieni hudby (pohybova improvizace, pantomima)

- orientace v prostoru

- rozliSuje lidovou a umélou pisen

- posloucha vybrané skladby vazné hudby

- sluchem rozezna nékteré hudebni nastroje a nékteré hudebné vyrazové
prostiedky

Poslechové cinnosti

- kvality tén(

- vztahy mezi tony (akord)

- hudebni styly (hudba tanecni, pochodova, ukolébavka...)

- hudebni vyrazové prostredky, hudebni prvky — melodie, rytmus, barva
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- pozna pisné ve 2/4 a 3/4 taktu - hudba vokalni a instrumentalni
- pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé - interpretace hudby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vzajemné obohacovani rlznych kultur
- kulturni diferenciace

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sdéleni
- reklama
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Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Vokadini ¢innosti

- dba na spravné dychani

- znd pojmy repetice (opakovani), houslovy kli¢, zesileni a zeslabeni

- pozna basovy kli¢
- rozlisi a pfeéte z notového zapisu takt 2/4, 3/4 a 4/4
- pozna dynamicka znaménka a umi je pouZzit

- provede rozbor pisné — druh, notovy zapis, takt, melodie

- zné pavod hymny CR a zazpiva ji
- zpiva dalsi vybrané pisné

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu)

- hudebni rytmus (2/4, 3/4 a 4/4 takt)

- dvojhlas a vicehlas (kdnon, prodleva, lidovy dvojhlas)

- intonace a vokalni improvizace

- graficky zdznam vokalni hudby

- poznda smyccové ndstroje — housle, violoncello, kontrabas

- pozna dechové nastroje — trubka, lesni roh, pozoun
- seznami se s nastroji v symfonickém orchestru
- doprovodi pisné na rytmické a melodické nastroje

Instrumentadlni ¢innosti

- hra na Orffovy hudebni nastroje (reprodukce motiv(, témat, jednoduchych
skladbicek)

- rytmizace, melodizace a hudebni improvizace

- graficky zdznam melodie

- pohybové vyjadfi hudbu
- rozlisi rytmus polky a valéiku
- predvede polkové a valcikové kroky, menuet

Hudebné pohybové cinnosti

- pohybovy doprovod hudby, taktovani (2/4,3/4 a 4/4 takt — valcik, pochod,
menuet)

- pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace, pantomima)

- orientace v prostoru

- posloucha vybrané skladby a rozpozna nékteré hudebni vyrazové prostredky

- poslechem pozna vybrané smyccové a dechové nastroje

- pozna varhanni hudbu

Poslechové cinnosti

- kvality téon0

- vztahy mezi tony (akord), souzvuk

- hudebni styly a Zanry (hudba tanecni, pochodova, ukolébavka, pop, rock, folk)
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Hudebni vychova

5. rocnik

- poznd trampskou hudbu
- pozna pisné ve 2/4 a 3/4 taktu

- hudebni vyrazové prostfedky, hudebni prvky — melodie, rytmus, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- etnicky pavod

VYCHOVA K MYSLEN( V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- vhimani autora medialnich sdéleni
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5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfedmét Vytvarnd vychova je soucasti vzdélavaciho oboru Umeéni a kultura.

Tento pfedmét umoziuje Zzakiim poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence —
uméni a kulturu.

Vyuka je zamérena na:

- poznavani okolniho svéta

- umoznéni porozuméni vytvarnému umeéni a chapani vytvarné kultury

- rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni

- porozuméni zakladnim pojmam ve vytvarné vychové

- chapani uméleckého procesu jako zplsobu komunikace

- uzivani riznorodych vyrazovych prostredk

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucuje se v 1. 2. a 3. rocniku 1 hodina tydné, a ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné . Vyucuje se ve tfidach,

predmétu (specifické informace o predmétu |pfipadné v pfirodé.

dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl

e \ytvarna vychova

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Pracovni vychova
Télesna vychova
Informatika

Hudebni vychova

Prvouka
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vlastivéda
Prirodovéda
e Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k aktivnimu vizudlné obraznému vyjadreni

- vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych projevi
- Zaci vyuZivaji poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

Kompetence k feseni problémii:
- vedeme zaky k tvorivému pfristupu pti reseni vytvarnych praci
- Zaci vyuZivaji ziskana pozndni ve vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky k obohacovani slovni zasoby o odbornou terminologii z vytvarné oblasti
- vedeme Zaky k respektovani nazord druhych

- zapojujeme zdaky do diskuse

Kompetence socidlni a personalni:
- vedeme k respektu rliznorodosti téhoZ vizualné zobrazeného vyjadreni
- Zaci pracuji tvorivé ve skupiné

Kompetence obcanské:

- Zaci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky

- Zaci dodrzuji zakladni bezpecnostni a hygienicka pravidla
- vedeme Zaky k uzivani znalosti a navykd v dalsi praxi

Kompetence pracovni:
- ucitel vede Zaky k vytvareni vlastnich postojl k vytvarnym dildm
- Zzaci chapou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostredi

Kompetence digitalni:
- vedeme Zaky k pouzivani digitalnich technologii
- vedeme Zaky k vyhledavani informaci a dat
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Ocekavané vystupy na konci obdobi (3. roénik):

- rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti, viemu, zazitk({
a predstav

- v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiuje pti tom v ploSném i prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

- interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkusenosti

- na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Minimalni vystupy na konci obdobi (3. roénik):

- zvlada zadkladni dovednosti pro vlastni tvorbu

- rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z bézného Zivota (s

dopomoci uditele)

- uplatiuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pfi tvarcich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti
sdélit svym spoluzakim

Ocekavané vystupy na konci obdobi (5. rocnik):

- pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na
zakladé vztahU (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

- pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se védomeé zaméfuje na projeveni vlastnich zkusenosti

- naléza vhodné prostredky pro vizualné obraznd vyjadreni vznikla na zédkladé vztahu zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitli a prozitk(i svobodné voli a kombinuje prostfedky

- porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral i
upravil
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Minimalni vystupy na konci obdobi (5. roénik):

- uplatriiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvaréi zamér
- rozliSuje, porovnava, tfidi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zdkladni vlastnosti a vztahy

(kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatriuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani

tvorby ostatnich i umélecké produkce i na ptikladech z béZzného Zivota (s dopomoci ucitele)
- pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemf, vlastnich prozitk(, zkusenosti a
fantazie

- vyjadfri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila
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Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Malba

- zvladne techniku malby
* vodovymi barvami
* voskovymi pastely
- snazi se michat barvy
- pouZiva rtizné druhy stétct dle potieby
- rozpozna zvladne rozfoukavani barev

—rozvijeni smyslové citlivosti
- teorie barvy — barvy zakladni

- zvladne kresbu
* mékkym materidlem
* mékkou tuzkou

Kresba
- rozvijeni smyslové citlivosti
- vyrazové vlastnosti linie

- modeluje z plasteliny
- tvaruje papir

Modelovani
- plastické vyjadreni
- hmatové a pohybové podnéty

- uci se vytvarné zpracovat prirodni materidly — nalepovani, dotvareni, otisk

Prdce s pfirodnimi materialy
- motivace zalozené na fantazii a smyslovém vnimani
- pfirodni materidly — listy, vétvicky

- poznd znamé ilustrace

llustratofri détské knihy
- 0. Sekora, J. Lada, H. Zmatlikova, ad.

- zvladne poutziti vytvarnych technik na zakladé vlastni Zivotni zkuSenosti — citového
prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci smyslovych vjeml
- komunikuje na zakladé vlastni zkusenosti

Komunikace ve VV

- utvéreni osobniho postoje v komunikaci v ramci skupin spoluzak, rodinnych
prislusnikd apod.

- vysvétlovani vysledkt tvorby

- zamér tvorby
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Vytvarna vychova

1. rocnik

Prlufezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- kreativita

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vychova k Zivotnimu prostfedi
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Malba

- zvladne techniku malby
* vodovymi barvami
* voskovymi pastely
- micha barvy
- pouZiva rtzné druhy stétcl dle potieby
- rozpozna a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (barvy, tvary)
- rozlisi teplé a studené barvy

- rozvijeni smyslové citlivosti
- teorie barvy

* barvy zakladni

* barvy studené a teplé a jejich vyrazové vlastnosti
- kombinace barev

- zvladne kresbu
* mékkym materidlem
* drivkem (Spejli)
* mékkou tuzkou

Kresba

- rozvijeni smyslové citlivosti

- vyrazové vlastnosti linie a tvaru
- vnimani velikosti

- modeluje z plasteliny
- tvaruje papir

Modelovani
- plastické vyjadreni
- hmatové a pohybové podnéty

- zvladne kolaz
- umi vytvarné zpracovat pfirodni material — nalepovani, dotvareni, otisk

Prdce s pfirodnimi materidly

- motivace zalozené na fantazii a smyslovém vnimani
- dalsi vytvarné techniky

- pfirodni materialy

- pozna znamé ilustrace

llustratofi détské knihy a filmu
- ilustratori détské knihy ( Mikolas Ales, Adolf Born)

- animovany film (Zdenék Miler, Zdenék Smetana, Josef Capek, apod.)
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Vytvarna vychova 2. rocnik

- zvladnou pouZiti vytvarnych technik na zakladé vlastni Zivotni zkuSenosti —
citového prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci smyslovych viem(
- komunikuje na zakladé vlastni zkusenosti

Komunikace ve VV

- utvéreni osobniho postoje v komunikaci v ramci skupin spoluzak, rodinnych
prislusnik’ apod.

- vysvétlovani vysledkl tvorby

- zamér tvorby

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

VYCHOVA K MYSLEN( V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
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Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Malba

- zvladne techniku malby
* vodovymi barvami
* temperami
* voskovymi pastely

- snazi se michat barvy

- dovede pouzivat rlizné druhy stétct dle potieby

- rozpozna a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (barvy, tvary a

objekty)
- zvladne prostorovou techniku

- rozvijeni smyslové citlivosti

- teorie barvy
* barvy zékladni a doplrikové
* barvy teplé a studené
* kombinace barev

- zvladne kresbu
* mékkym materidlem
* mékkou tuzkou
* drivkem (Spejli), perem

Kresba

- rozvijeni smyslové citlivosti

- vyrazové vlastnosti linie a tvaru a jejich kombinace v plose
- usporadani objektu do celkd

- vnimani velikosti

- modeluje z plasteliny, moduritu
- modeluje z hmoty DAS
- tvaruje papir

Modelovani

- vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
- hmatové a pohybové podnéty

- prostorové usporadani

- zvlddne frotaz

- umi vytvarné zpracovat pfirodni material — nalepovani, dotvareni, tisk, otisk. . .

Prace s pfirodnimi materialy

- motivace zaloZené na fantazii a smyslovém vnimani
- dalsi vytvarné techniky

- ptirodni materialy
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Vytvarna vychova 3. rocnik

- poznd znamé ilustrace

lustratori détské knihy
- ilustratori détské knihy (Radek Pilaf¥, Jifi Trnka,apod.)
- komiks — vlastni pfibéh

- zvladnou pouziti vytvarnych technik na zakladé vlastni Zivotni zkuSenosti —
citového prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci smyslovych viema
- komunikuje na zakladé vlastni zkusenosti

Komunikace ve VV

- utvareni osobniho postoje v komunikaci v ramci skupin spoluzakd, rodinnych
prislusnikt apod.

- vysvétlovani vysledk( tvorby

- zamér tvorby

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN( V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Malba

- prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi

- zvladne malbu vodovymi barvami a temperami

- zvladne rozlévani barev a kombinaci rdznych technik

- barevné vyjadfi své pocity a nalady

- porovnava proporcni vztahy, barevné kontrasty a svétlostni poméry
- komunikuje o obsahu dél

- hra s barvou
- emociondlni barva
- barevné kombinace
- ovérovani komunikacnich ucinka
* osobni postoj v komunikaci
* promény komunikacniho obsahu
- skupinova prace

- prohloubi a zdokonali si techniky kresby z 1. obdobi

- dokdze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu

- zvladne obtiznéjsi praci s linii

- védomé se zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti v navaznosti na
komunikaci

Kresba

- vyrazoveé vlastnosti

- linie, kompozice v plose

- kresba riznym materidlem — pero a tus, dfivku a tus, kresba dle skuteénosti

- uci se rozpoznavat grafické techniky

- zobrazuje svoji fantazii a Zivotni zkuSenosti

- hledd a naléza vhodné prostfedky pro sva vyjadieni na zakladé smyslového
vnimani

Grafické techniky
- tisk z kolaze
* ze Sablon
* otisk
* voskova technika

- prohloubi si znalosti z 1. obdobi
- ziskava cit pro prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskané pohybem a hmatem
- umi vytvarné zpracovat pfirodni materialy — nalepovani, dotvareni apod.

Dalsi techniky
- techniky plastického vyjadiovani
- modelovani

* z papiru

* pfirodniho materidlu
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Vytvarna vychova 4. rocnik

* textilu
- dalsi techniky — koldzZ, frotdz, zaklady ikebany

- pozna ilustrace znamych ceskych ilustratort
- porovnava rlizné interpretace a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Uziti vytvarného uméni

- ilustratori détské knihy (Z.Burian, apod.)
- fotografie, video

- reklama

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba mediélnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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Vytvarna vychova 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Malba

- prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi

- zvladne malbu vodovymi barvami a temperami

- zvladne rozlévani barev a kombinaci rdznych technik

- barevné vyjadfi své pocity a nalady

- porovnava proporcni vztahy, barevné kontrasty a svétlostni poméry
- komunikuje o obsahu dél

- hra s barvou
- emociondlni barva
- barevné kombinace
- ovérovani komunikacnich ucinka
* osobni postoj v komunikaci
* promény komunikacniho obsahu
- skupinova prace

- dokdze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu

- zvladne obtiznéjsi praci s linii

- védomé se zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti v navaznosti na
komunikaci

Kresba

- vyrazoveé vlastnosti

- linie, kompozice v plose

- kresba riznym materidlem — pero a tus, dfivku a tus, kresba dle skuteénosti
- kresba v plenéru

- uci se rozpoznavat grafické techniky

- zobrazuje svoji fantazii a Zivotni zkusenosti

- hledd a naléza vhodné prostfedky pro sva vyjadieni na zakladé smyslového
vnimani

Grafické techniky
- tisk z kolaze
* ze Sablon
* otisk
* voskova technika

- prohloubi si znalosti z 1. obdobi
- ziskava cit pro prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskané pohybem a hmatem
- umi vytvarné zpracovat pfirodni materialy — nalepovani, dotvareni apod.

Dalsi techniky
- techniky plastického vyjadfovani
- modelovani

* z papiru

* pfirodniho materidlu
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Vytvarna vychova 5. roénik
* textilu
- dalsi techniky — koldz, frotaz, zaklady ikebany
Uziti vytvarného uméni
- pozna ilustrace znamych ceskych ilustratort - ilustratofi détské knihy
- porovnava rlizné interpretace a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace - pocitaCova animace

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni
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5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Pfedmét Télesna vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Zaci v tomto pfedmétu poznavaji vlastni pohybové moznosti a zajmy, poznavaji G&ink{ ¢innosti na télesnou
zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pfedpokladem je pfijemny

prozitek z pohybu, dobfe zvldadnutad dovednost. Dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni Zak( a jejich
korekce.

Télesna vychova je rozdélena do tfi tematickych okruh:

1. ¢innosti ovliviujici zdravi

2. ¢innosti ovliviujici droven pohybovych dovednosti

3. ¢innosti podporujici pohybové uceni

Vzdélavani v predmétu Télesna vychova je zaméreno na:

- rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti

- poznani nejdllezitéjsi hodnotou — zdravi

- ziskavani informaci o pohybovych ¢innostech

- bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

- regeneraci jednostranné zamérené zatéze zplsobené pobytem ve skole a jeji kompenzaci

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucuje se jako samostatny pfedmét s ¢asovou dotaci v 1. - 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Zaci cviti ve sportovni hale, na hfisti, ve volné pFirodé. Soucasti vyuky je plavecky vycvik.

Integrace predméti

e Télesna vychova
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Prvouka

Pfirodovéda

Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Matematika

Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k osvojovani zakladniho télocvicného nazvoslovi

- umoznujeme zaklm, aby se naucili na zdkladé danych kritérii hodnotit své ¢innosti ¢i vysledky
- Zaci se udi cvicit dle jednoduchého ndkresu

Kompetence k feSeni problému:
- dodavame zakim sebed(ivéru

- vedeme k uplatriovani zasad bezpecéného chovani

- Zaci adekvatné reaguji v situaci pfi Urazu spoluzaky, fesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim

Kompetence komunikativni:

- u€ime zaky reagovat na zakladni povely a pokyny

- vedeme zaky k vzdjemnému respektovani, naslouchani a ocefiovani druhych

- vedeme Zaky ke spoluprdci pti tymovych ¢innostech a soutézich

- Zaci se uci zaddvat jednoduché pokyny a povely, organizuji jednoduché pohybové soutéze

Kompetence socidlni a personalni:

- zadavame ukoly, ve kterych Zaci spolupracuji vtymu

- umoziujeme kazdému Zaku zazit Uspéch

- vedeme Zaky k jednani fair-play, dodrzovani pravidel, oznacovani prestupki
- Zaci respektuji opacné pohlavi, zvladaji pohybové ¢innosti a hry ve skupiné

Kompetence obcanské:

- umozniujeme zaklm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni
- u€ime zaky ohleduplnosti a taktu

- Zaci projevuji samostatnost a vili pro zlepseni své zdatnosti

- spojuji svoji pohybovou aktivitu a ¢innost se zdravim
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Nazev predmétu Télesna vychova

Kompetence pracovni:
- vedeme Zaky k uplatriovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech
- u€ime zZaky uzivat jednotliva télocvic¢na naradi a nacini

Kompetence digitalni:

- vedeme Zaky k pouzivani digitalnich technologii

- vedeme Zaky k vyhledavani informaci a dat

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho Ocekavané vystupy na konci obdobi (3. rocnik):

planu - spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly
- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- uplatfiuje spravné zpUsoby drzeni téla v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvi¢ebni polohy

- zvlada jednoducha specidlni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

Minimalni vystupy na konci obdobi (3. rocnik):

- zvlada podle pokyni pfipravu na pohybovou ¢innost

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti

- dodrzuje zdkladni zasady bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické
navyky pti pohybovych aktivitach

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich predpokladi

Ocekavané vystupy na konci obdobi (5. rocnik):

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né zamérené ¢innosti; projevuje
pfimérenou samostatnost a vili po zlepSeni Urovné své zdatnosti

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty
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Nazev predmétu

Télesna vychova

osvojenych pohybovych her

- uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZném sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzaka

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

- jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidliim
a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

- zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéZe na Urovni tfidy

- zméri zédkladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté; samostatné ziskd potfebné informace

- zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovndavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle
pokyni ucitele

- upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvldda v souladu s individualnimi predpoklady
plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Minimalni vystupy na konci obdobi (5. rocnik):

- chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se zaclefiovat pohyb do denniho rezimu

- zafazuje do pohybového reZzimu korektivni cvic¢eni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

- zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

- uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
¢innosti

- reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

- dodrZuje pravidla her a jednd v duchu fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla
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Nazev predmétu Télesna vychova
- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pred pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni Ginavy
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Télesna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Poznatky z TV a sportu

- reaguje na jednoduché povely a signaly

- pouziva vhodné obleceni a obuv na sport

- respektuje vyznam pripravy organismu pred cvi¢enim (rozcvicka)
- respektuje zasady fair play

- dodrzuje pokyny pro bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

- zjednodusena pravidla her a soutézi

- snazi se o spravné provadeéni cvikl pod vedenim ucitele
- predvede jednoduchy tanecni krok s hudbou

Uvodni cviceni

- pripravna, kondic¢ni cviceni

- rytmicka cviceni

- kompenzacni a relaxacni cvi¢eni

- dodrzuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

- predvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi pad vzad (kolébka),
kotoul vpred, preskok pres lavicku, chizi po lavicce bez

dopomoci, vybrané cviceni s nacinim

Gymnastika

- akrobacie — kolébka
- kotoul vpred

- preskok — lavicka

- lavi¢ka — chlze bez dopomoci cviceni s nadinim

- predvede v souladu s individudInimi predpoklady zakladni pohybové vykony
- usiluje o jejich zlepseni

Atletika

- rychlé béhy

- béh v terénu

- skok do dalky z mista
- hod mi¢kem

- seznamuje se se zakladnimi pravidly
- snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci
- dodrzuje pravidla fair play

Sportovni hry
- zaklady sportovnich her
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- respektuje ochranu pfirody Turistika

- dokazZe prekonat pfirodni prekazky

- pfizpUsobuje se vodnimu prostiedi Plavani

- splyva - pod vedenim plavecké skoly

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spoleénost a $kola
- rozvijime smysl pro spravedlnost a odpovédnost
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém(

SVP vystupy

Ucivo

- spravné reaguje na jednoduché povely a signaly

- dokdze nastoupit s ostatnimi do rfadu, dvojfadu, do druzstev
- pouziva vhodné obleceni a obuv na sport

- vysvétli proc€ se rozcvicuje

- dodrZuje zasady fair play a seznamuje se s prestupky

- dodrzuje pokyny pro bezpecnost pii pohybovych hrach

Zakladni poznatky z TV a sportu

- provadi cviky pod vedenim ucitele

Uvodni cviceni

- prapravna, kondi¢ni cviceni

- rytmicka cviceni

- kompenzacni a relaxaéni cvi¢eni

- dodrZuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

- predvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi — kolébku, kotoul vpred,
preskok pres lavicku, chizi po laviéce bez dopomoci,

Splha (v rdmci moZnosti) o tyci s pfirazem, cvici se zvolenym nacinim

Gymnastika

- akrobacie — kolébka

- kotoul vpred

- preskok — lavicka

- lavi¢ka — chlze bez dopomoci
- $plh o tyci s pfirazem

- cviceni s nacinim

- opakuje po uciteli béZzeckou abecedu
- predvede zakladni pohybové vykony
- usiluje o jejich zlepseni

Atletika

- béZecka abeceda

- rychlé béhy

- skok do dalky s rozbéhem
- hod mi¢kem bez rozbéhu
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Télesna vychova 2. rocnik

- dodrzuje zakladni pravidla sportovnich her
- snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci
- dodrZuje pravidla fair play a poznava prestupek

Sportovni hry

- minikopana

- vybijend

- miCové a atletické sportovni hry
- florbal

- splyva

- respektuje ochranu Zivotniho prostredi Turistika
- dokaze prekonat pfirodni prekazky
- dycha do vody Plavani

- pod vedenim plavecké Skoly

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a $kola

- dodrzovani pravidel
- smysl pro Cistotu a bezkonfliktni hru

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- Zivotni styl
- prostfedi a zdravi

OSOBNOSTN/ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- ohleduplnost
- spoluprace
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Télesna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém{

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

- spravné reaguje na jednoduché povely a signaly

- dokdze nastoupit s ostatnimi do rfadu, dvojfadu, do druzstev

- pouziva vhodné obleceni a obuv na sport

- vysvétli proc€ se rozcvicuje

- dodrZuje zasady fair play a seznamuje se s prestupky
- dodrzuje pokyny pro bezpecnost pii pohybovych hrach

Zakladni poznatky z TV a sportu

- reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod

- dokdze nastoupit s ostatnimi do fadu, dvojradu, zastupu, dvojstupu

Poradova cviceni

- opakuje cviky pod vedenim ucitele

Uvodni cviceni
- prdpravna a kondi¢ni cviceni
- kompenzacni a relaxacni cviceni

- predvede kotoul vpred
- pfipravuje se na kotoul vzad

- provadi rozbéh a odraz na mlstku snoZzmo
- provadi pravlek pres malou svédskou bednu
- $plha na tyci (v rdmci svych moznosti)

Gymnastika

- akrobacie — kotoul vpred, nacvik kotoulu vzad
- preskok

- $plh

- pod vedenim ucitele presné opakuje cviky

- opakuje po predvedeni krok prisunny, poskocny, preménny, cval

Rytmicka a kondicni gymnastika

152



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohodé

Télesna vychova

3. rocnik

- pod vedenim ucitele opakuje béZeckou abecedu (liftink, skiping, zakopavani)

- na povel odstartuje z polovysokého a nizkého startu
- snazi se nekfizit pfi béhu drahu

- skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy

- odhodi micek z mista

Atletika

- béh

- vytrvalostni béh

- skok daleky

- hod kriketovym mickem (nacvik spravného postoje)

Sportovni hry
- umi zakladni pravidla - minikopana
- pfihrava mic jednou rukou - vybijend
- chyta mic

Plavani

- splyva a dycha do vody
- ovlada jeden plavecky zplsob

- pod vedenim plavecké skoly

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- Zivotni styl
- prostiedi a zdravi

OSOBNOSTN/ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- ohleduplnost
- spoluprace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a $kola

- dodrzovani pravidel
- smysl pro Cistotu a bezkonfliktni hru
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Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- poznda vhodné obleceni a obuv na sport a pouziva je

- ovlada zakladni télocvi¢né nazvoslovi

- dodrZuje zasady chovani fair play, cti olympijské idedly

- dodrZuje bezpecnost v prostorach TV a pravidla organizace v TV

- rozumi pojmu prvni pomoc a adekvatné reaguje pfi Urazu spoluzaka

- vyhleda si informace o pohybovych aktivitach v rdmci skoly i v misté bydlisté

Zakladni poznatky z TV a sportu
- ¢innosti podporujici pohybové uceniv Tv

- rychle a presné reaguje na povely pozor, pohov, rozchod
- dokdze nastoupit s ostatnimi zaky do rfadu dvojtadu, zastupu, dvojstupu
- cvici podle jednoduchého nakresu

Poradova cviceni

- pod vedenim ucitele opakuje cviky

Uvodni cviceni

- pfipravna, napinaci a protahovaci cvi¢eni (Upoly, pretahy a pretlaky)
- prlpravna cviceni

- kondiéni cviceni

- kompenzacni a relaxacni cvi¢eni

- predvede kotoul vpred

- predvede kotoul vzad

- predvede spojeni kotoulu vpred a vzad

- provede rozbéh a odraz z mlstku

- predvede pravlek pres 3 dily Svédské bedny
- prejde obracenou lavicku bez dopomoci

- vy$plha na ty¢ (3 m)

Gymnastika

- kotoul vpred a vzad
- preskok

- lavi¢ka (prevracena)
- $plh
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Télesna vychova 4. rocnik

- pod vedenim ucitele opakuje cviky
- opakuje po predvedeni krok pfisunny, poskocny, preménny, cval, krok polkovy
- zatancuje mazurku

Rytmicka a kondi¢éni gymnastika

- prehodi hristé

- spolupracuje se spoluhraci

- seznami se s pravidly vybijené

- u€i se pravidla

- pfehodi pres sit

- hraje netradicni hry s vyuzitim neobvyklého nacini

Atletika
- opakuje po predvedeni bézeckou abecedu - béhy (rychly a vytrvalostni)
- na povel odstartuje z polovysokého a nizkého startu - skok daleky
- skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy -hod
- hodi micek z rozbéhu ze spravného postoje
Sportovni hry
- pfihrava, probéhne slalom s mi¢em - minikopana
- ovlada zakladni pravidla minikopané - vybijend
- chyta mi¢, prihrava jednou rukou - pfehazovana

- hry s netradi¢nim nacinim

- ovlada jeden plavecky zplisob

Plavani
- v ramci plavecké skoly

- umi se pohybovat v terénu
- zvlada presun dopravnimi prostredky
- rozumi pojmu taboreni a ochrana pfirody a v pfirodé ji aplikuje

Turistika a pobyt v pFirodé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- Zivotni styl
- prostredi a zdravi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- ohleduplnost
- spoluprace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola
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- dodrzovani pravidel
- smysl pro Cistotu a bezkonfliktni hru
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Télesna vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Zakladni poznatky z TV a sportu
- poznda vhodné obleceni a obuv na sport a pouziva je - ¢innosti podporujici pohybové uceniv TV

- ovlada zakladni télocvi¢né nazvoslovi

- dodrZuje zasady chovani fair play, cti olympijské idedly

- dodrZuje bezpecnost v prostorach TV a pravidla organizace v TV

- rozumi pojmu prvni pomoc a adekvatné reaguje pfi Urazu spoluzaka

- vyhleda si informace o pohybovych aktivitach v rdmci skoly i v misté bydlisté

Poradovad cvic¢eni
- rychle a presné reaguje na povely pozor, pohov, rozchod

- dokdze nastoupit s ostatnimi zaky do rfadu dvojtadu, zastupu, dvojstupu
- cvici podle jednoduchého nakresu

- ovlada zakladni télocvi¢né nazvoslovi

Uvodni cviceni
- pod vedenim ucitele presné opakuje cviky - pfipravna, napinaci a protahovaci cviceni (Upoly, pretahy a pretlaky)
- samostatné se rozcvici - prapravna cvicéeni
- predvede 4 posilovaci cviky - kondicni cvic¢eni
- umi alespon dva relaxacni cviky - kompenzacni a relaxacni cviceni
Gymnastika
- predvede kotoul vpred - kotoul vpred a vzad
- predvede kotoul vzad - preskok
- predvede spojeni kotoulu vpred a vzad - lavicka (prevracena)
- provede stoj na rukou s dopomoci ucitele - Splh

- provede rozbéh a odraz z mistku
- pfedvede prlvlek pres 3 dily svédské bedny
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Télesna vychova 5. rocnik

- prejde obracenou lavicku bez dopomoci
- vy$plha na ty¢ (3 m)

- pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky

- opakuje po predvedeni krok prisunny, poskoény, pfeménny, cval, krok polkovy a
valcikovy

- zatancuje mazurku a polku

Rytmicka a kondicni cviceni

- predvede bézeckou abecedu (liftink, skipping, zakopavani)
- na povel odstartuje z polovysokého a nizkého startu

- sko¢i do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy (z prkna)
- umi upravit doskocisté

- hodi micek z rozbéhu ze spravného postoje

- jeho vykony jsou méreny

Atletika

- béhy (rychly a vytrvalostni)
- skok daleky

- hod

- prihrava, probéhne slalom s micem

- ovlada zakladni pravidla minikopané

- chyta mi¢, prihrava jednou rukou

- pfehodi hristé

- spolupracuje se spoluhraci

- ovlada pravidla vybijené

- umi driblovat na misté i za pohybu

- ovlada pravidla prehazované

- prehodi pres sit

- hraje netradic¢ni pohybové hry s vyuZitim neobvyklého nacini

Sportovni a pohybové hry
- minikopana

- vybijend

- pfehazovanad

- hry s netradi¢nim nacinim

- umi se pohybovat v terénu
- zvlada presun dopravnimi prostredky
- rozumi pojmu taboreni a ochrana pfirody a v pfirodé ji aplikuje

Turistika a pobyt v pfirodé

- zak 111, (II.) zdravotni skupiny pravidelné zafazuje specialni vyrovnavaci cviceni,
zvlada techniku specialniho cvi¢eni a upozorni na Cinnosti, které jsou v rozporu s
jeho oslabenim

Zdravotni TV

- pohybovy rezim

-vhodné obleceni a obuti pro Zdr Tv
- spravné drzeni téla
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Télesna vychova 5. roénik

- dechova cviceni
- soubor specialnich cviceni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- Zivotni styl

- prostredi a zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- ohleduplnost

- spoluprace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a $kola

- dodrZovani pravidel
- smysl pro Cistotu a bezkonfliktni hru
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5.11 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vychova

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Pfedmét Pracovni vychova je soucdsti vzdélavaci oblasti Svét prace.
Pracovni vychova je rozdélena do Ctyr tematickych oblasti:

1. Prace s drobnym materidlem
2. Konstrukeni ¢innosti

3. Péstitelské prace

4. Priprava pokrmd
Vzdélavani je zaméreno na

- rozvoj jemné motoriky a manudlni zruénosti

- vytvareni zakladnich pracovnich dovednosti a navyki
- rozvoj rozumové ¢innosti, rozsifovani obzoru

- vedeni zakul k rozliSovani materiald a uréovani jejich vlastnosti
- rozliSovani jednoduchych pracovnich nastrojl, bezpeéné zachazeni s nimi
- vytvareni pozitivniho vztahu zak( k praci
- vytvareni vztahu k Zivotnimu prostredi

- feSeni ekologickych probléml

- ponechani prostoru k napaddm a tvardi ¢innosti
Praktické Cinnosti by mély byt spojovdny s rozvojem pozndni a feci. Ve vSech tematickych okruzich jsou
Zaci vedeni dodrzovani zdsad bezpecnosti prace a hygieny pfi praci.
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucuje se jako samostatny pfedmét s ¢asovou dotaci v 1. - 5. roéniku 1 hodina tydné.

Vyuka probiha ve tfidach, v odbornych ucebnach.

Zaci se uci pracovat s riznymi materialy a osvojuiji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U&i se
pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i praci

v tymu.
Integrace predméti o Clovék a svét prace
Mezipredmétové vztahy e Vytvarna vychova
e Matematika
e Prvouka
e Cesky jazyk a literatura
e Hudebni vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
- umoznujeme zaklm pouzivat rlizné materialy, nastroje a naradi
- Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky

Kompetence k feSeni problému:

- zadavame ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupt
- rozvijime u zak( tvorivost

- vedeme Zaky k uplatrfiovani vlastnich napadi

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky k uzivani spravné terminologie

- Zaci si rozsifuji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojli, naradi a pomUcek
- Zaci se uci spravné popsat postup prace

Kompetence socidlni a personalni:

- vedeme Zaky ke vzdjemné spolupraci a pomoci
- Zaci pracuji ve skupiné, vytvafri spolecné prace
- uci se respektovat napady druhych
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

Kompetence obcanské:

- umoznujeme zaklim, aby na zékladé danych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
- vytvarime u zakl pozitivni vztah k praci

- vedeme zaky k odpovédnosti za kvalitu svych i kolektivnich vysledk( prace

Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky k dodrzovani zakladnich pravidel bezpecnosti a hygieny véetné uzivani ochrannych
pracovnich prostredki

- vedeme zaky ke spravnému uziti materiall a pracovnich nastroj(

- uCitel zohledniujeme rozdily v pracovnim tempu a dle potfeby Zakiim pomaha

- vedeni ke spravnému a zodpovédnému zachazeni s pracovnimi pomuckami

Kompetence digitalni:
- vedeme Zaky k pouzivani digitalnich technologii
- vedeme Zaky k vyhledavani informaci a dat

Pozndamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Ocekavané vystupy na konci obdobi (3. rocnik):

- vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ
- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

- provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

- pecuje o nenarocné rostliny

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- chovd se vhodné pfi stolovani

Minimalni vystupy na konci obdobi (3. rocnik):

- zvlada zakladni manualni dovednosti pti praci s jednoduchymi materidly a pomdckami; vytvari
jednoduchymi postupy rzné predméty z

tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pfi prdci se stavebnicemi

- provadi pozorovani pfirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky

- pecuje o nenarocné rostliny
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

- upravi stll pro jednoduché stolovani
- chovd se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy na konci obdobi (5. rocnik):

- vytvaii pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z
daného materidlu

- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rlznym materidlem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a nacini vzhledem k pouZzitému materidlu

- udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

- provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho ndvodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pom(cky, nastroje a nacini

- dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pti Urazu

- orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrZuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Minimalni vystupy na konci obdobi (5. rocnik):

- vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy réizné vyrobky z daného materialu

- vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a nacini vzhledem k pouZzitému materidlu

- udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi drobném poranéni

- provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého naértu

- udrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

pomoc pfi drobném drazu

- zna funkci a uZziti jednoduchych pracovnich nastroji a pom(icek

- zna zékladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

- oSetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pom(cky, nastroje a nacini

- dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

- zna zdakladni vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrZuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pfi stolovani

- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- uplatiuje zasady spravné vyzivy
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Pracovni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- macka, trh3, lepi

- pouziva nlizky — stfiha, vysttihuje

- preklada a sklada papir

- vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru

- dovede navlékat, tfidit pfi sbéru pfirodni material
- pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

- stfiha textil

- lepi textilie

Prdce s drobnym materidlem
- papir a karton

- ptirodniny

- modelovaci hmota

- textil, félie

- sestavuje stavebnicové prvky
- montuje a zvlada demontovat stavebnici

v s ve

Konstrukcéni cinnosti
- plosné a prostorové stavebnice

- pecuje o pokojové kvétiny — otira listy, zaléva

Péstitelské cinnosti
- péstovani rostlin ze semen

- chova se vhodné pfi stolovani

Pravidla spravného stolovani
- Uprava stolu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- tfidéni odpadu
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Pracovni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- macka, trha, lepi, sttiha, vystrihuje

- preklada a sklada papir

- vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru

- dovede navlékat, aranzovat, dotvaret a tridit pfi sbéru pfirodni material
- pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

- navléka jehlu

- uZiva predni steh

- sttiha textil a lepf textilie

- vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

Prdce s drobnym materidlem
- papir

- ptirodniny

- textil

- sestavuje stavebnicové prvky
- montuje a demontuje stavebnici

Konstruk¢ni ¢innosti

- znd zéklady péce o pokojové kvétiny — otiranf listl, zalévani, kypreni
- seje semena
- provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

Péstitelské cinnosti

- chova se vhodné pfi stolovani, pripravi stlil pro jednoduché stolovani

Pravidla spravného stolovani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a skola

- kazdodenni zivot Skoly

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

- vyznam vody pro lidské aktivity
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Pracovni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém(

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- macka, trh3a, lepi, polepuje, stfiha, vystfihuje

- preklada a skladat papir

- umi vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

- dovede navlékat, aranZovat, dotvaret, opracovavat a tfidit pfirodni material
- pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

- uziva predni steh

- nauci se zadni steh

- stfiha textil a lepf textilie

- slepuje textilii

- vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

Prdce s drobnym materidlem
- papir

- pfirodniny

- textil

- dovede sestavovat stavebnicové prvky
- montuje a demontuje stavebnici

v s ve

Konstrukcni ¢innosti

- znd zéklady péce o pokojové kvétiny — otiranf listl, zalévani, kypreni
- seje semena
- provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

Péstitelské cinnosti

- chovad se vhodné pfi stolovani

- pfipravi stal pro jednoduché stolovani

- pfipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)
- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- udrZuje Cistotu a poradek na pracovnim stole

Pravidla spravného stolovani
- zakladni vybaveni kuchyné

- zdravé potraviny

- vybér a nakup potravin

- pravidla spravného stolovani
- Uprava stolu

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
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Pracovni vychova 3. rocnik

OSOBNOSTN/ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- spoluprace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- Zivotni prosttedi v obci

Pracovni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k reseni probléml
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- sttiha a lepi

- dovede polepovat, tapetovat

- vytvafi prostorové konstrukce

- udrzuje poradek na pracovnim misté

- poskytuje prvni pomoc pfi jednoduchém poranéni
- zna zasady hygieny pfi praci

- voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje, naradi vzhledem k pouzitému materialu
- snazi se aranZovat a vyuZivat samorost(

- pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

- poziva rlzny material

- seznamuje se s prvky lidovych tradic

- uzivda predni steh, zadni steh

- uci se ozdobny steh

- vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

Prdce s drobnym materidlem
— papir, karton, lepenka

- pfirodniny

— textil

- vlastnosti materialu

- pracovni pomUcky — vyuziti
- pracovni postupy

- lidové tradice a lidové zvyky

168



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohodé

Pracovni vychova 4. rocnik

Konstrukeni Cinnosti
- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci - prace s ndvodem

- montuje a demontuje stavebnice

- sestavuje jednoduché stavebnicové prvky

- pracuje podle slovniho i pisemného navodu
- pracuje podle predlohy

Péstitelské cinnosti

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny - zakladni podminky pro Zivot rostlin

- seje semena - pomlcky pro oSetfovani pokojovych rostlin
- zna rozdil mezi setim a sazenim

- pouZiva spravné pomucky, nastroje a naradi — podle druhu cinnosti
- péstuje a oSetfuje pokojové rostliny

- dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci

Pravidla spravného stolovani

- zna pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani - zakladni vybaveni kuchyné

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi préci - zdravé potraviny

- udrZuje poradek a Cistotu pracovni plochy - vybér a nakup potravin

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné - pravidla spravného stolovani
- pfiprava jednoduchych pokrm( studené kuchyné - Uprava stolu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- spoluprace
OSOBNOSTN/ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- Den Zemé
- hospodareni s odpady
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Pracovni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personaini

® Kompetence obCanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo

Prdce s drobnym materidlem

- sttfiha a lepi — papir, karton, lepenka

- dovede polepovat, tapetovat

- vytvafi prostorové konstrukce

- udrZuje poradek na pracovnim misté

- poskytuje prvni pomoc pfi jednoduchém poranéni

- zna zasady hygieny pfi praci, poskytuje 1. pomoc pfi Urazu

- voli vhodné pracovni pomcky, nastroje, nacini vzhledem k pouZitému materialu

- aranZuje a vyuziva samorost(
- pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy
- pouziva rlizny materidl

- seznamuje se s prvky lidovych tradic
- navléka jehlu, udéla uzlik

- uzivd predni steh, zadni steh

- uci se ozdobny steh

- vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

- pfirodniny

— textil

- vlastnosti materialu

- pracovni pomucky — vyuziti

- pracovni postupy, organizace prace

- lidové tradice, lidové zvyky a femesla

- dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci

- montuje a demontuje stavebnice

- sestavuje slozitéjsi stavebnicové prvky

- pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy nebo jednoduchého schématu
- umi poskytnout zakladni prvni pomoc pfi Uraze

v s wve

Konstrukcni ¢innosti

- prace s navodem

- prace s predlohou a jednoduchym nacrtkem
- stavebnice, sestavovani model(
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Pracovni vychova 5. rocnik

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny

- zna rozdil mezi setim a sazenim

- znd mnoZzeni rostlin

- vede jednoduché péstitelské pokusy a pozorovani

- pouziva spravné pomiucky, nastroje a naradi — podle druhu ¢innosti

- péstuje a oSetfuje pokojové i jiné rostliny

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi prdci, poskytuje 1. pomoc pfi Grazu

Péstitelské cinnosti

- zakladni podminky pro Zivot rostlin

- pomUcky pro osetfovani pokojovych rostlin
- péstovani rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

- zna pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

- dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi préci, poskytuje 1. pomoc pfi GUrazu v
kuchyni

- udrZuje poradek a Cistotu pracovni plochy

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pfipravi jednoduchy pokrm

Pravidla spravného stolovdani
- zakladni vybaveni kuchyné

- zdravé potraviny

- vybér a nakup potravin

- pravidla spravného stolovani
- Uprava stolu

- technika v kuchyni

Prlufezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- spoluprace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- evropska kuchyné
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohodé

6 Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaku

6.1 Zptisoby hodnoceni

Klasifikaci

6.2 Kritéria hodnoceni

o zvladnuti vystupl jednotlivych vyucovacich predmétl v ramci individudlnich mozZnosti
ditéte

schopnost fesit problémové situace

uroven komunikacnich dovednosti

schopnost vykondvat ¢innosti smysluplné a resit problémy tviréim zplsobem

zmény v chovani, postojich a dovednostech

o O O O O

mira zodpovédnosti a tolerance, kterou zak pocituje
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