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2. Charakteristika $koly

Pocet zakti k 1. 9. 2022: 392 /maximalni kapacita 400/

Pocet zakt ve $kolni druzing: 200 /maximalni kapacita SD 200/

Pocet oddéleni skolni druziny: 8

Pocet zakl ve Skolnim klubu: 25 /maximalni kapacita 105/

Pocet pedagogickych zaméstnanci: 40 /ucitelé, vychovatelky, asistentky pg., Skolni
psycholozka/

Pocet nepedagogickych zaméstnanct: 10

Pocet stravnikt SJ: 300 zakt + cca 50 cizich /maximalni kapacita 450/

2.1 Uplnost a velikost §koly

Zakladni skola Planany, okres Kolin se nachazi v obci s2 000 obyvateli. Do $koly maji
moznost dojizdét Zaci z Sirokého okoli diky autobusové i vlakové dopravni obsluznosti. Pocet
zaku se stale pohybuje vrozmezi 350 — 400, jsou Vsoucasné dobé rozdéleni do 18
kmenovych tiid.

Pocty déti v materskych Skolach davaji predpoklad k vyssi naplnénosti skoly po dobu
budoucich tfi let.

Zakam jsou k dispozici kmenové tfidy a odborné u¢ebny /po¢itatova udebna, jazykova
ucebna, ucebna chemie a fyziky, dvé environmentalni ucebny, dilna, $kolni cvi¢na kuchyn,
chovatelna a zimni zahrada/. Vyuka télesné vychovy probiha na Skolnim hfisti a nové
zrekonstruované télocviéné. Pro nékteré sportovni aktivity je vyuzivano htisté¢ TJ Sokol
Planany vzdalené cca 700 m od Skoly. V pfilehlém parku vyuzivame ucebnu v ptirodé. Na
Skolnim dvofe jsou zahradni truhliky na byliny, malé patfenisté a hmyzi hotel.

Soucasti skoly je skolni druzina, Skolni klub a Skolni jidelna. Kapacita Skolni druziny je
200 zakh a navstévuji ji zaci 1. — 4. ro¢niku Skoly. Od 1. 9. 2009 sidli v budové Skoly
predskolni oddéleni MS, které je sou¢asti mistni MS.

Skola provozuje hospodaiskou &innost ve $kolni jidelng, kde je vafeno pro vefejnost.
Ptijmy z této hospodaiské cinnosti jsou ponechavany v rozpoctu Skoly k rozvoji hlavni
¢innosti. Dal§im zdrojem piijmu jsou prondjmy uceben skoly.

2.1 Vybaveni Skoly (materialni, prostorové, technické, hygienické)

V roce 2021 bylo pfistavéno nové patro Skoly s odbornymi uc¢ebnami /jazykova ucebna,
udebna chemie a fyziky, dvé environmentalni u¢ebny, chovatelna a zimni zahrada/. Skola je
diky vytahu bezbariérova. Ve vSech ucebnach je umisténa interaktivni tabule. V celé Skole je
wifi volné pfipojeni. Dle planu se postupné méni nabytek v n€kterych kabinetech a tfidach.
Vzhled $koly a jeji vybaveni odpovida bezpetnostnim a hygienickym pozadavkim. Skolou
vyuzivané budovy jsou pravidelné opravovany. Materidlni vybaveni je kvantitativné na dobré
urovni, ale starnutim rychle ztraci na hodnoté. V kabinetech a tfidach maji vyucujici pocitac
S piistupem na internet a kazdy vyucujici Skolni notebook. Postupné jsou obmeénovany
udebnice. Zakovsky nabytek je postupné obnovovan a odpovida hygienickym normam. Pro
¢innost pedagogt slouzi 5 kopirovacich stroji. Pozadavky vyucujicich na materialni vybaveni
jsou plnény pribeézné. VSechny nakupy podléhaji pisemnému povoleni feditele Skoly.



2.3 Charakteristika pedagogického sboru (velikost sboru, kvalifikovanost)

Vékovy primér pedagogického sboru je cca 40 let. Pii vybéru pracovniki je upozoriiovano

Vychovny poradce, koordinator SVP, metodik ICT a koordinator EVVO  splituji
kvalifika¢ni pozadavky pro vykon své funkce.

Po matetské dovolené nastoupily tfi pani ucitelky, které jsou plné kvalifikované.

Pedagogicti pracovnici se pravidelné a cilené¢ vzdé€lavaji v ramci DVPP /vzdé€lavani je
zaméfeno zejména na prvky vyuky z programu Zacit spolu, inkluzivni vzdélavani,
matematiku profesora Hejného, formativni hodnoceni,.../.

Na $kole pracuje 8kolni psycholog placeny z programu OPVVV — , Sablony III* a od
listopadu 2022 OP JAK..
Do 12 ttid je ptidélen asistent pedagoga.

2.4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola je v sou¢asné dobé zapojena do projektu OPVVYV —  Sablony ITI* a od listopadu
2022 do OP JAK.

Skolu s obci propojuje fada aktivit, jez se postupné stavaji tradici /napt. Slavnosti
podzimu, Certovsky den, Adventni jarmar, Den Zemé&, Den ¢arodéjnic, Absolventské prace 9.
ro¢nikil a Absolventsky ples.../. N&které z téchto aktivit se nepotadaji kazdy rok.

Zaci nasi Skoly Casto vyjizd&ji za poznanim /divadelni piedstaveni, exkurze, $koly
Vv pfirodé, kurzy — lyzatsky, turisticky, sportovni, osobnostné¢ socialni, plavecky/.

2.5 Spoluprace s rodi¢i a jinymi subjekty (Skolskou radou, $kolskvmi poradenskymi
zaFizenimi, mistnimi a regionalnimi institucemi aj.)

Pii $kole pracuje Spolek rodi¢t pti ZS Planany, ktery se podili na aktivnim vyplnéni
volného Casu a spolupracuje s vedenim Skoly na pfipravé riiznych aktivit a zajiStovani
finan¢nich zdrojt.

Od listopadu 2005 je zalozena Skolska rada, kterd ma devét &lentl.

3. Charakteristika SVP

Motto

Byt Zakem a pedagogem nasi Skoly znamend byt spolu, vyuZivat vlastni zkuSenosti ziskané
od narozeni, budovat tiidni klima a zkuSenosti podporujici vyucovani.



3.1 Zamérieni Skoly

Do nasi skoly chodi Zaci vSech urovni a riiznych z4jmu. Tim je dano i vSeobecné zaméieni
Skoly. Profilaci skoly by méla byt dle ndzvu Skolniho vzdélavaciho programu pestrobarevnost
vyuky, aby se zak nenudil, skola mu nezevSednéla a stale nabizela zajimavé Cinnosti, které ho
budou motivovat k celozivotnimu vzdélavani. K tomu vedou rizné projekty, styly vyuky, a to
zejména prvky programu ,,Zacit spolu®, poznavani na zadklad¢ jiz ziskanych zkuSenosti a
dovednosti, dobré klima, Casté¢ vyjezdy za poznanim /exkurze, kulturni predstaveni, Skoly
Vv pfirod¢, sportovni kurzy, osobnostné socidlni kurzy, .../. Duraz je kladen na individudlni
pristup k zaktim a respektovani jejich potieb, schopnosti a moznosti.

Soucasti skoly je Skolni druzina a Skolni klub, které se staraji o volny ¢as zakt v rannich a
odpolednich hodinach. Zde se rozvijeji razné talenty a z4jmy zakt za dostupnych finan¢nich
podminek.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Spole¢né postupy na urovni Skoly, uplatiiované ve vyuce i mimo vyuku, jimiz $kola cilené
utvari a rozviji kli¢ové kompetence zaku.

Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani ma zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové
kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad v§eobecného vzdélani orientovaného zejména
na situace blizké Zivotu a na praktické jednani. V zdkladnim vzdélavani se proto usiluje o
napliovani téchto cila:

Vychovné a vzdélavaci strategie

[Cil Co predstavuje v Zivoté Skoly a Zaka
a ve vyuce

1. UmoZnit Zakiim osvojit si strategii uc¢eni a - prozitek (zazitkova pedagogika)

|motivovat je pro celoZivotni uéeni - tydenni plany + plany prace, dobrovolné tikoly
- vzdélavaci strategie
- prvky ZaS

- sebehodnoceni, vzajemné hodnoceni, vyuzivani
kladného hodnoceni

- prace s informacnimi zdroji - knihy, ¢asopisy, informace
z internetu, vzdélavaci programy

- komunika¢ni dovednosti

- spoluprace (projekty)

- prezentace vlastnich vysledkt — projekty, absolventské
prace

- volba vhodnych metod a forem pro aktivni, efektivni
uceni

- vyhledani a tfidéni informaci — propojeni s praxi

- vytvoireni vhodnych podminek pro ziskavani novych
poznatkl a dovednosti

- radost a pocit uspokojeni pfi ziskani novych poznatku,
touha naucit se néco nového, zajimavého

- stanoveni dil¢ich cilt

- schopnost samostatné organizace vlastni prace

- odhalovani kotent spolecenskych jevi, déji a zmen,
promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti
V realném case




2. Podnécovat Zaky k tvoiivéemu mysleni,
logickému uvaZovdni a k ieSeni problémii

prakticka cviceni

rozvoj logického uvazovani

hledani novych cest pti feseni problému

pouziti nabytych zkuSenosti v praxi

posloupnost navazujicich a dosazitelnych cilt
pouzivat pii vyuce vhodné vyuk. programy, didakt. hry
vyuzivat Classroom

vést zaky k pozorovani, experimentovani — porovnavat
vysledky — vyvodit zavéry /NeuLog, Pasco/

poznatky nejsou zaktim piedkladany v hotové podobé
centra aktivit

netradiéni domaci ukoly

projektova vyuka, propojovani témat mezi pfedmeéty
rozvoj kreativniho a abstraktniho mysleni

matematika profesora Hejného

3. Vést Zaky k vSestranné, ucinné a otevifené
komunikaci

centra aktivit

komunitni kruh

osv

prezentace prace (skupinové, samostatné)
komunikace v cizim jazyce

dovednost naslouchat jinym, snazit se jim porozumét
obhajoba vlastniho nazoru

vystizna formulace myslenek

otevienost

vyuziti kazdodenni osobni zkusenosti, volba
pfiméfenych a kultivovanych prostfedka

rizné formy komunikace (verbalni, neverbalni)
skupinova prace

rozvijeni komunikace na vSech tGrovnich (zak, uéitel,
rodic)

prijimani kritiky

4. Rozvijet u Zdakit schopnost spolupracovat a
respektovat prdci a uspéchy vlastni i druhych

objektivni hodnoceni vzdélavaciho procesu v§emi
zOcastnénymi

respekt k radam ucitel, rodica, ale i spoluzaki
skupinova prace

projekty

stanoveni pravidel (prava a povinnosti)

vytvareni pfatelské atmosféry a prilezitosti pro vSechny
spoluprace rodiny a skoly

prace s chybou

odpovédnost za vysledky spole¢né prace

osv

centra aktivit

5. Piipravovat Zdky k tomu, aby se projevovali jako
|svébytne', svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiiovali sva prdava a plnili své povinnosti

osv

demokraticky princip ve tiidé
zakovsky parlament

pravidla

volba ¢innosti

planovani

oteviena Skola

dodrzovani zasad slusného chovani
odpovédnost za sva rozhodnuti
asertivita

vychova k demokracii

znalost svych prav a povinnosti




- vyuziti zkuSenosti zaka

- podpora sebeucty, dlistojnosti
- sebereflexe

- dlouhodobé projekty

6. Vytvdiet u Zdkii potiebu projevovat pozitivni city ohleduplnost k okoli, lidem, ptirodé

v chovani, jedndni a v proZivdani Zivotnich situaci, hodnoceni sebe a ostatnich

rozvijet vnimavost a citlivé vitahy k lidem, svému chapani vzajemnych vztahti v prosttedi, ve kterém ziji
prostiedi i k pFirodé - pozitivni zpétna vazba

- ocenéni ¢astecného uspéchu, snahy

- zajem o druhé, snaha o pochopeni

- sebepoznani

- empatie

- vychova k trvale udrzitelnému rozvoji
- ochrana kulturnich hodnot

- vytvareni ptatelského prostredi

- OSV

- projektové dny

- charitativni akce

- inkluze

- multikulturni vychova

primarni prevence

projekty

- volnocasové aktivity

- ruzné formy vyuky, které prispivaji k ochrané zdravi
(vhodné prostiedi, Cistota prostiedi, pitny rezim)

- denni rezim — jeho dodrzovani

- vyhodnoceni a posouzeni rizik svého chovani
(s ohledem na zdravi)

- svobodna volba

7. UCit Zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické,
dusSevni a socidlni zdravi a byt za né odpovédny

8. Vést Zdky k toleranci a ohleduplnosti k jinym | OSV
lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotim, - komunitni kruh
|ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi - spolecna tvorba pravidel

- vzajemné respektovani a tcta
- otevienost vuéi spoluzakim

- multikulturni vychova

- kurzy — pobyty mimo rodinu
- projekty

- respekt ke stafi, ocenéni zivotnich zkuSenosti

Q. Pomahat Zakiim pozndvat a rozvijet viastni - individualni plan
schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a - slovni hodnoceni
luplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a - sebehodnoceni
dovednostmi pii rozhodovani o vlastni Zivotni a -  priprava na budouci zivot — volba povolani
profesni orientaci - spoluprace s vychovnym poradcem a skolnim
psychologem
- exkurze

- Utad prace Kolin - volba povolani

- osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti

- zak(m je zdGraziovano, Ze znalost cizich jazykl
podstatné zvySuje moznost uplatnéni na trhu prace




Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence maji zakiim pomahat pfi ziskavani zédkladu vSeobecného vzdélavani.
Uroven klicovych kompetenci ziskanych na zdkladni Skole neni kone¢nd, ale tvoii zéklad pro
dalsi celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém Zzivote.

KOMPETENCE K UCENI — umoznit zakaim osvojit si strategii uéeni a motivovat je pro

celozivotni uc¢eni

- prozitek

- sebehodnoceni

- porozuméni ¢tenému textu, prace s textem

- rozpoznani dovednosti, ve které je dité nadané

- program ZaS

- vymezovani cild, zvazovani nasledki

- mentalni uvazovani

- samostatné vyhledavani informaci

- vedent si seSitl s poznamkami, prace s PC, encyklopedie, internet, dom. pfiprava,
pouzivani symbolu, znaek, experimenty, tydenni plany, plany prace, prace s chybou,
sebehodnoceni

- individualni pfistup

- ucast Vv soutézich (predmétové, sportovni, vytvarné, ...)

- samostatné pozorovani (rostliny, pokusy, ...)

- efektivni ziskavani informaci z nejriznéjsich zdroji

- uceni se ve vztazich

- transfer — schopnost aplikace z jedné situace do druhé

- systematizace — pochopeni systému gramatiky, zatazeni dalSich jevu do systému

- volba metod, pfedavani si informaci

- organizace ¢innosti

- ovladéni procesu uceni (porozuméni, zapamatovani)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU — podnécovat zaky k tvofivému myslent,
logickému uvazovani a k feSeni problému

- prace s informacemi z riznych zdroju

- prace v centrech

- feSeni problému: hypotéza — ovéteni - zobecnéni

- schopnost orientace v jazykové cizim prostiedi

- didakticka technika

- teSeni netradi¢nich problémovych uloh

- ptevaha aplikac¢nich ukolu

- tvofeni otdzek — vyuZiti zvidavosti, povzbuzovani

- hledani alternativ

- Ucast v soutézich

- induktivni metoda nacviku

- dlouhodobé ukoly — tymova prace — planovani feSeni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — vést zaky k viestranné a i¢inné komunikaci
- prosazovani vlastnich nazori, jejich obhajoba, volba vhodnych zptisobti komunikace
- ohleduplnost a respekt k nazoriim a argumenttim ostatnich



- komunitni kruh

- pochopeni a dodrzovani zasad u¢inné komunikace

- CA- spoluprace- prezentace prace

- kultivace feCovych dovednosti, sluchového a zrakového vnimani
- vystiznost vyjadieni

- rozvoj aktivni 1 pasivni slovni zdsoby

- schopnost mluveného projevu v cizim jazyce

- skupinové prace

- projekty

- adekvatni vyjadifovani v riznych situacich

- porozuméni slySenému a ¢tenému textu

- vyuzivani modernich komunikacnich technologii

- informovani vefejnosti prostfednictvim www stranek, ¢asopisy
- vefejna prezentace ¢innosti Skoly

- Cinnost zékovského parlamentu

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI - rozvijet u zakii schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

- vyuzivani metody spoluprace ve skupinach

- respektovani zpisobu prace druhych, pfimétené prosazovani vlastnich postupit
- ochota pomoci ostatnim

- 0sv

- tymova prace, komunitni kruh, diskuse, ...

- hodnoceni - sebehodnoceni

- vyuziti znalosti ciziho jazyka pii praci a komunikace

- hodnoceni své prace zaky v tymu

- respektovani roli

- tvorba pravidel

- Skoly v ptirodé¢, kurzy, tradice

- mimoSkolni aktivity

- C¢innost Zakovského parlamentu

KOMPETENCE OBCANSKE- piipravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiiyjici sva prava a plnici své povinnosti

- zodpovédny postoj k praviim svym i druhych

- respektovani domluvenych pravidel

- vedeni zaki k samostatnému rozhodovani

- 0OSsV

- prava a povinnosti (pravidla tfidy), Skolni fad, parlament

- spoluprace rodina + skola

- seznamovani se a respektovani kultury jinych narodt

- projekty (naptf. Den Zemé¢, Den ochrany ¢lovéka za mimotradnych situaci),
- navstévy vystav, divadla, hudebnich potada, kult. pamatek

- tfidéni odpadd, charitativni akce, besedy

- poznavani spolecenskych funkci v d€jinach

- spoluprice a ucast na Zivoté obce
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- Cinnost zékovského parlamentu

KOMPETENCE PRACOVNI - pomahat zaktim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné
moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci

- pozitivni pohled a postoj k zadané praci

- dodrzovani hygieny a bezpec¢nosti, prvni pomoc

- vlastni planovani spravnych postupti, volba vhodnych materiala a nastroju

- odpovédnost za vysledek své prace (presnost, peclivost, kvalita)

- Skolni klub, exkurze, mimoskolni akce, vetejné prospésné prace

- ziskdvani pracovnich navyku

- prezentace vysledktli, hodnoceni

- préce v dilnach a na pozemku, pii experimentech

- prace s PC a internetem - prezentace

- dlouhodobé¢ ukoly — planovani dil¢ich ¢asti, dodrzovani postupu, pribézné vyhodnoceni
- porozuméni a pouZiti cizojazycnych navodi

Spole¢né vzdélavaci strategie a postupy na drovni 1. stupné

Ptednosti a specifika:

- uzké spoluprace s okolnimi matetskymi Skolami, zajem o predskolni vzdélavani, navstévy
ucitelti budoucich prvnich roéniki, seznameni s détmi

- zahradni slavnost, seznamovaci aktivity pro déti a jejich rodice

- V prubehu prvniho roéniku uskutecnéni Pisalkovych slavnosti — predani prvniho pera,
Pasovani na ¢tenare

- prezentace v médiich www.zsplanany.cz, regionalni a odborna periodika

- spoluprace rodiny a Skoly uskute¢iiujici se na nékolika tirovnich — tfidni aktiv, pravidelné
individualni konzultace, spolecné akce déti a rodict

- kazdoro¢ni Skoly v ptirodé

- vyuzivani moznosti jednodennich vyletl a péSich tur do okoli s hlavnim zfetelem na
kreativné kooperacni aktivity a vyukové cile

- pravidelné navstévy kulturnich akci (Praha - Divadlo v Dlouhé, divadlo Minor, Gong, kino
Kolin)

- vyuzivani nejmodernéjsi didaktické techniky

- celoZivotni vzdélavani ucitelti

Nadpfedmétova ¢innost
- celoSkolni projekty vychazejici z pfirozeného behu Casu, které vyznamnym zplisobem
propojuji poznatky ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech:

Ptiblizné ¢asové urceni Nézev projektu
fijen J. A. Komensky
listopad Adventni jarmark
prosinec Certovsky den
duben Den Zemé, EVVO
duben Carodé&jnicky den
kvéten Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci



http://www.zsplanany.cz/
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- dalsi projekty vychézejici z pozadavkl danych osnovami
- realizace prifezovych témat v ramci jednotlivych projekta
- vyuka v centrech aktivit

Formy a metody, které jsou pfednostn¢ vyuzivany

- vyuziti prvkill z programu Zacit spolu — zejména ranni kruh, ranni dopis, spolecna
prace, prace v centrech aktivit, kooperativni vyuka, hodnotici kruh, tfidni pravidla

- Genetickd metoda vyuky ¢teni v prvnim roc¢niku, ktera vychazi ze znalosti htilkovych
pismen, zvySuje u déti motivaci a zajem o ¢teni

- skupinova prace

- vyuzivani hodnoceni a sebehodnoceni

- tydenni plany

- slovni hodnoceni v rdmci 1. — 3. ro¢niku

- matematika prof. Hejné¢ho

Spole¢né vzdélavaci strategie a postupy na drovni 2. stupné

- spoluprace rodina a Skola uskute¢iiujici se na nékolika trovnich — pravidelné individudlni
konzultace

- prezentace v médiich www.zsplanany.cz, regionalni a odborna periodika

- kazdoro¢ni sportovni a turistické kurzy

- vyuzivani moznosti jednodennich vyletl a péSich tar do okoli s hlavnim zfetelem na
kreativné kooperacni aktivity a vyukové cile

- vyuzivani nejmodernéjsi didaktické techniky

- celozivotni vzdélavani ucitelt

- aktivni zdkovska prezentace rtiznych témat ve vyuce

Formy a metody, které jsou pfednostné vyuzivany:

- skupinova prace

- vyuzivani hodnoceni a sebehodnoceni

- tydenni plany, dobrovolné ukoly

- vyuziti prvkll vychéazejicich z OSV, Kritického mysleni

- propojenost s praxi (exkurze, vybér pomucek, aplikacni tlohy, ...)
- projekty

- vyuka v centrech aktivit

- matematika profesora Hejného

Nadpiedmétova ¢innost
- celoskolni projekty vychazejici z ptirozené¢ho béhu ¢asu, které vyznamnym zpisobem
propojuji poznatky ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech:

Ptiblizné Casové urceni Nazev projektu
fijen J. A. Komensky
listopad Adventni jarmark
prosinec Certovsky den
duben Den Zemé, EVVO



http://www.zsplanany.cz/

12

kvéten Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci
cerven Absolventské prace 9. ro¢nik
cerven Absolventsky ples

- dalsi projekty vychazejici z pozadavkl danych osnovami
- realizace prifezovych témat v ramci jednotlivych projekta
- tematicka vyuka na druhém stupni

3.3 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

V nasi Skole jsou vzdélavani také zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, které vznikaji
na zakladé¢ jejich zdravotniho stavu nebo Urovné socialniho zaClenéni. Jsou vytvarena
podpirnd opatieni dle individualnich potfeb jednotlivych zaki a v pfipadé nutnosti jsou
upraveny vzdélavaci vystupy pro jednotlivé ro¢niky.

e Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami s pfiznanymi podplirnymi opatienimi
prvniho az patého stupné

Pravidla a pribeh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individudlniho vzdelavaciho planu (IVP):

PLPP sestavuje Skolni psycholog za pomoci tifidniho uditele a ucitele konkrétniho
vyucovaciho pfedmétu. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyulujicimi s cilem stanoveni metod price s zikem. Skola
organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zdky samotnymi.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zdky se specidlnimi vzdéldavacimi potrebami:
Skolni poradenské pracovisté naSi Skoly je tvofeno vychovnym poradcem, metodikem

prevence a Skolnim psychologem, ktery zaroven koordinuje jeho ¢innost.

Specifikace provadeni podpiirnych opatieni
Jako podpiirna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami jsou v nasi Skole
vyuzivana podle priznaného stupné podpory zejména:

o V oblasti metod vyuky:
- respektovani odliSnych styl uceni jednotlivych zak
- metody a formy préce, které umozni ¢ast&jsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zakovi
- respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostate¢ného Casu k zvladnuti ukola

o V oblasti organizace vyuky:
- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky
- vyuzivani skupinové vyuky
- do vyucovaci hodiny muze byt vloZena kratka prestavka

o zafazeni predmétl specialné pedagogické péce
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3.4 Zabezpeceni vvuky Zaki mimoradné nadanych

Skola vyhledava a rozviji talent a mimofadné nadani zakt. Skolni vzd&lavaci program
umoziuje osobnostni rozvoj kazdého zaka ve prospech jeho osobnostniho maxima. Kazdému
jsou poskytnuty podminky pro rozvoj jeho talentu, nadani a zajmi. Od zari 2016 jsou
vytvaiena podpurna opatteni dle individualnich potieb jednotlivych zakt a v piipad€ nutnosti
jsou upraveny vzdélavaci vystupy pro jednotlivé roc¢niky.

Pravidla a pribeh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individudlniho vzdeélavaciho planu (IVP):

IVP mimotadné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupréci s uciteli vyucovacich
predméti, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zéka, s vychovnym poradcem a skolnim
psychologem. IVP mimotadné¢ nadan¢ho zdka ma pisemnou podobu, pii jeho sestavovani
spolupracuje tiidni ucitel i srodi¢i daného zdka. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni
napliiovani IVP. IVP muize byt dopliiovan a upravovan v prabchu Skolniho roku.

Talentovani a mimofadné nadani Zaci se zpravidla vyznacuji jistymi specifiky:

74k svymi znalostmi pfesahuje stanovené pozadavky

sklon k perfekcionismu a s tim souvisejici zptisob komunikace s uciteli
vlastni pracovni tempo

mala ochota ke spolupraci v kolektivu

rychla orientace v u¢ebnich postupech

zaliba v feSeni problémovych uloh

kvalitni koncentrace, dobra pamét, hledani a nachazeni kreativnich postupii
vhled do vlastniho uceni

zvySena motivace k rozSifovani zédkladniho uciva do hloubky

potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve Skolnim prostredi

Ve vyucovani volime takové ucebni strategie, kter¢ umoziuji individudlni rozvoj a ptistup
kazdého Zaka /podpiirnd opatfeni/. V ramci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych
skupinach podle nadani zZaka. Pro nadaného Zaka ucitel ptipravuje a zadava Skolni praci, ktera
zdokonaluje jeho dovednosti v oblasti jeho nadani. Zakéim jsou zadavany naroéngjsi
samostatné ukoly a projekty, jsou povétovani vedenim skupin, je jim umoznéna prace s PC a
encyklopediemi, aby mohli sviij zajem prohlubovat.

Talent a mimotadné nadani zakl rozvijime pfi mimoskolnich aktivitich — at’ uz formou
zdjmovych utvard, nebo podporou ucasti Zakt v riznych védomostnich, uméleckych ¢i
sportovnich soutézich. Zak ma moznost podilet se na ¢innosti tiidni samospravy a §kolniho
parlamentu a svym zapojenim ovliviiovat déni ve $kole.

Jsme si védomi, ze nékteré osobnostni vlastnosti téchto zakd mohou znesnadnovat
vytvareni nekonfliktnich vztaht at’ jiz k vrstevniklim, nebo k ucitelim i k sobé samym.
Ptedevsim sklon k perfekcionismu, zvySena kriti¢nost k sobé i1 k okolnimu svétu a specificky
druh humoru mohou vyrazn¢ ovlivilovat vytvareni vztahii k vrstevnikim. Dité, které neumi
zachazet se svymi specifickymi schopnostmi, si mlze vytvofit 1 negativni sebeobraz, cemuz
se ucitelé svym citlivym ptistupem k jednotlivci 1 tfidnimu kolektivu snazi predejit.
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3.5 Zaclenéni prurezovych témat

Priifezova témata reprezentuji v SVP aktualni okruhy problémii souéasného i budouciho
svéta a stavaji se dualezitou a nedilnou soucésti zdkladniho vzdélavani. Jsou dulezitym
formativnim prvkem zakladniho vzd€lavani a pomahaji rozvijet osobnost zaka predev§im v
oblasti postojt a hodnot.

Tematické okruhy prafezovych témat prochdzeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi, umoziuji
propojeni se vzdélavacimi obsahy obort, tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani a davaji
moznost utvaret si integrovany pohled na danou problematiku. Jejich nadpfedmétovy
charakter pozitivné ovliviiuje proces osvojovani klicovych kompetenci.

Konkrétni realizace jednotlivych prarezovych témat na nasi Skole je podrobné rozepsana
Vv nasledujicich tabulkach. Kazdému tématu je vénovdna samostatna tabulka, ve které je
popsano jeho zarazeni do vyuky. Toto zaclenéni je provedeno integraci do jednotlivych
predmétt, formou projektli a zavedenim samostatného predmétu. Piipadné dal$i zplsoby

realizace danych témat jsou popsany v pozndmkéach pod tabulkami.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

1. stupeii 2. stupen
INazev tem. okruhu 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
oSV ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik roénik | ro¢nik | rocnik | roénik
Rozvoj schopnosti [Int/Cj, M, Pro/ : Int/Cj
o . Int/Cj Pro/
poznavani 1 Prv Podzim. sl. .
Podzim. sl.
Sebepoznani a N Kurz Kurz
sebepojeti 2 VPE - hsv  Josv
Seberegulz_alce a [nt/Pi
sebeorganizace 3
Psychohygiena 4 Int/Pf
creativis 5 [MUHV.Y Pro/ g, UCSP P gy,
CaSP Podzim. sl. |M,Prv . M

Podzim. sl.

IPoznavani lidi 6 Pro/ .
Podzim. sl.
1;/Iezﬂldske vztahy Int/Prv [nt/PE
. Int/M, Vv,
Komunikace 8 Prv, Cj, Tv
Kooperace a Int/Cj, M
kompetice 9 Prv
Reseni prob’lemu nt/Cj, M |Pro/
rozhodovaci Prv Podzim. sl
dovednosti 10 T
Hodnoty, postoje,
prakticka etika Int/C;j
11

Pozn.: Prifezové téma OSV na druhém stupni je realizovano kurzem OSV v 6. a 7. ro¢niku.
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

1. stupen 2. stupen
INazev 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
tem. okruhu VDO ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
Obcanska [nt/Ci
spole¢nost a skola J> Int/VO Int/\VO Int/\VO
1 Vv, Prv
Obdan, ob¢. Int/Z, Int/CaSP
spole¢nost a stat Int/Prv Int/VI Int/D Int/D VO, D, VO, D,
2
Formy participace
obéant v pol. Zivoté Int/Prv  |Int/VI Int/VI Int/D Int/Z Int/VO
3
Principy
demokracie jako ...

- Int/Cjj, Int/Z, Int/z,
fororny vlady a Prv Int/Prv  |Int/VI Int/VI Int/D D, VO D, VO
zptisobu
rozhodovani 4

Pozn.: Tematicky okruh €. 4 je v ro¢nicich na prvnim stupni realizovan prosttednictvim forem
prace - komunitni kruh, konzultace, tydenni plan, hlasovéni.
Zakovsky parlament a jeho ¢innost na Skole je rovnéz chépana jako napliovani celého
bloku Vychova demokratického ¢lovéka.
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
1. stupent 2. stupent
INazev tem. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruhu VMEGS | roénik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
oropa a svet InYCj,  |Int/Cj, InvD, Wz, |IntTv, Int/Cj,
as zajima L VI Inf Cj Cj, Hv VO
Objevujeme Int/vVI
Evropu a svét Int/VI Inf ’ Int/D Int/Z Int/F Int/Cj
2
Jsme Evropané Int/VI, Int/Z, Int/Z,
3 Gi Int/VI Int/D VO VO
MULTIKULTURNI VYCHOVA
1. stupent 2. stupen
INazev tem. okruhu 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
MuV ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
Kulturni diference  [Int/Cj, It/ Int/VI Int/D Int/D InYz, D
1 Vv,Hv
Lidské vztahy Int/Prv, Int/Cj,  [Int/P£,V1 . Int/D, VO  Int/D, VO
2 Ci.Hy Int/Prv Pry Ci Int/Pt Int/VO Ci Ci
Etnicky pivod 3 g}t/ Prv, g‘rzcl’ Int/PEVI [Int/P Int/D IntVO Int\VO, Z
Multikulturalita 4 Int/Cj Int/Aj Int/Cj, Z
Princip soc. smirua [Int/Prv,
solidarity Cj, Tv, VPNV, nypry Int/VI Int/VO Vo Int/VO
5 Hy CaSP
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Pozn.: Tematicky okruh €. 5 je také napliiovan ti€asti Skoly na prodejich charitativnich

predméti.
ENVIRONMENTALN] VYCHOVA
1. stupen 2. stupen
INazev tem. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruhu EV ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
Ekosvstém Pro/ Pro/
M y1 IntPrv. Int/Prv  |Int/Prv |Den Den Int/Pf  |Int/Pf Int/P¥
Zeme Zeme
Pro/ Int/P¥
Zakladni [ .
bodminky Fivota|lntPry |94 iypry  [P1O Int/P nVPEVO - pe
Den Den
2 N «
Zem¢e Zem¢e
Lidské aktivity a Pro/ « Int/Pt, Z,
broblémy ziv.  [M/P™YV: Ipen InvPrv  fnt/Cj  [Int/PE Int/Casp [MYCaSP.INVZ,VO, 15 & op.
Y 1 Cj . VO Ch,
prostiedi 3 Zemé Ch
Int/P¥,  [Int/P¥, {%PTF’ ch g‘;/splf ;
\Vztah ¢lovéka Int/Prv . CaSP CaSP T \/O. F. Ch
k prostiedi %, " |Int/Prv Int/Prv [Int/Cj Int/VI Pro/ Pro/ PR
Cj Pro/ Pro/
4 Den Den
N N Den Den
Zeme Zeme M M
Zeme Zeme
MEDIALN{ VYCHOVA
1. stupein 2. stupen
INazev tem. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruhu MV ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
Kritické ¢teni a
vniméni nt/Cj,  |[Int/Cj, |Int/Cj, “" Int/Cj, Tv <. [Int/Cj, “" “
medidlnich sdéleniPrv Prv Prv LIS Int/Cj nt/Cj Int/Cj. Nj
1
Inte rp retace
vztahu medialnich “ “ Int/Cj, Int/Cj, Int/Cj,
sdéleni a reality /¢ [t/ Vv, Inf VO VO
2
Stavba medialnich - Int/Cj, . .
sd&leni 3 Int/Cj Pry Int/Cj Int/Cj
'Vnimani autora Int/C
medialnich sdélent J> Int/Cj Int/Cj
4 Hv
Fungovani a vliv . ..
.2, Int/Prv, Int/Prv, ... ... Int/C;j, Int/Cj,
15ned11 ve spol. Ci Ci Int/Cj Int/Cj \/O \/O
Tvorba .. ..
medidlniho VGG, ey VG Int, vy, Aj  ItCy. G
. Prv Vv Vv
sdéleni 6
IPrace Y. . .
S . Int/Cj,Aj Int/Cj,
V’reahzacmm Int/Cj VO, D VZ D
tymu 7

Pozn.: Tematické okruhy €. 3, 4, 6 a 7 jsou napliiovany tvorbou absolventské prace, ktera je
vystupem zakl na konci 9. ro¢niku. Tematicky okruh €. 7 je realizovan pti kazdém Skolnim

projektu.
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4. Ucebni plan

Zakladni Skola Planany, okres Kolin vyucuje ve vSech ro¢nicich podle skolniho vzdélavaciho
programu Pestrobarevna skola — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani.

1. stupei 1. — 5. rocnik

Celkem povinné hodin 20 22 25 25 26 118

Oblasti I_pf‘edméty l.ro¢. [2.ro¢. [3.ro¢. M.ro€. |5.ro€. [soucet

Jazyk a 33  |[Cesky jazyk 8 7 8 7 8 38

jazykova 9 [Cizi jazyk (Ai/Nj) |1 1 3 3 3 11

komunikace

[Matematika a 20 [Matematika 4 5 S 5 4 23

jeji aplikace

Informatika |1  |Informatika - - - 1 1

Clovek 12 |Prvouka 1 2 3 - - 6

a jeho svet Vlastivéda - - - 2 2 4
Piirodovéda - - - 1 2 3

Uméni 12  |Hudebni vychova |1 1 1 1 1 5

a kultura Vytvarna vychova |[1 2 1 2 1 7

Clovék 10 |[Té&lesna vychova |2 2 2 2 2 10

a zdravi

Clovék 5 [Clovék a svét prace |1 1 1 1 1 5

a svEt prace

Disponibilni |16 |Barevna hodina 1 1 1 1 1 9)

hodiny

Disponibilni hodiny /16 hodin/
- Barevnd hodina 5
- Jazyk a jazykova komunikace 7 /Cesky jazyk 5, Anglicky jazyk 2/
- Matematika a jeji aplikace 3
- Vlastivéda 1



2. stupeii — 6. — 9. roénik

18

Celkem povinn¢ hodin 30 30 31 31 122
Oblasti [Min. |PFedméty 6. ro¢. |[7.ro¢. [8.ro¢. |9.rol. |[Soucet
Jazyk a jazykova 15  |Cesky jazyk alit. |4 4 9) 5 18
komunikace 12 |Cizi jazyk (Aj) 3 3 3 3 12
6 Dalsi cizi jazyk - 2 2 2 6
Matematika a jeji 15 |Matematika 5 5 4 4 18
aplikace
Informatika 1 Informatika - - 1 1 2
Clovek a spole¢nost |11 [Déjepis 2 2 2 2 8
Vychova 1 1 1 1 4
k obéanstvi
Clovék 21  |Fyzika 2 2 2 1 7
a ptiroda Chemie - - 2 2 4
Ptirodopis 2 2 2 1 7
Zemépis 2 2 2 1 7
Uméni 10 |Hudebni vychova |1 1 1 1 4
a kultura Vytvarna vychova |2 2 1 1 6
Clovék 10 |Té€lesna vychova |2 2 2 2 8
a zdravi Vychova ke zdravi |1 - - 1 2
Clovék 3 Clovek a svét prace |1 1 - 1 3
a svct prace
Disponibilni hodiny |18 |Rozumime - - - 1 1
penézim
Barevna hodina 1 1 1 1 4
Volitelneé 1 - - - 1

Dlsponlbllnl hodiny /18 hodin/
Jazyk a jazykova komunikace 3 /Cesky jazyk 3/
- Dalsi cizi jazyk 6

- Matematika a jeji aplikace 3 /Matematika 3/

- Clovék a piiroda 4

Clovek a spoleénost 1
Rozumime penézim 1
Barevna hodina 4
Informatika 1 /9. ro¢nik/

Volitelné pfedméty 1 - 6. ro¢nik /1VH/ — Konverzace v Aj, Sportovni hry

4.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Obsahové vymezeni, organizacni podminky a jina specifika realizace povinnych a volitelnych
predmétii, pokud udaje nejsou ziejmé z tabulace ucebniho pldnu (z jakého oboru/obor,
pfipadné prifezovych témat byl vyucovaci predmét vytvofen, pokud nemad identicky
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vzdélavaci obsah i ndzev jako pfisluSny vzd€lavaci obor v RVP ZV; uplatnéni jiné
organizacni formy, nez je vyucovaci hodina atd.).

Vyuka na prvnim i druhém stupni je realizovana v 45 minutovych vyucovacich
hodinach. Nékolikrat do roka jsou Zaci vzdélavani v centrech aktivit a v projektovych a
tematickych dnech. Vyuka plavani bude realizovana pro 2. a 3. ro¢nik v prvnim a
druhém pololeti $kolniho roku v ramci vyuky télesné vychovy. Zaci 6. a 7. ro¢niku
/+VIII. B/ absolvuji kurz OSV v rozsahu 2x dva vyucovaci dny /podzim, jaro/.

Zaci $koly maji moZnost Giéastnit se sportovnich a turistickych kurzi v kazdém roéniku
v rozsahu péti pracovnich dni. LyZaisky kurz bude nabizen pro zaky 7. Pripadné
dopInéni 8. rocnik. V pribéhu Skolniho roku budou realizovany aktivity vyplyvajici
z projektu OPVVV - /Sablony I1I/ a od listopadu 2022 OP JAK..

5. UCebni osnovy / viz priloha/

6. Hodnoceni Zzaka a pravidla pro hodnoceni vvsledku vzdélavani zaka

6.1 Zasady hodnoceni priubéhu a vvsledku vzdélavani

a) K hodnoceni znamkou se pouzivaji v el. zakovské knizce znamky: 1, 2, 3, 4, 5; v ramci
podpirnych opatieni lze pouzivat znamku s ozna¢enim minus. Ze zépisu v zakovské
knizce musi byt ziejmé, kdy a za co byl zak hodnocen. Lze vyuzivat vahu znamek. Zapisy
typu: ,,opakovani, provérka, desetiminutovka, apod.“ by nemély byt v Zdkovské knizce
pouzivany, nebot’ neni ziejmé, za co je zak hodnocen. V piipad¢ slovniho hodnoceni je
74k hodnocen oznacenim stupné zvladdnuti daného vystupu. VSechny vystupy, které zak
plnil, ma v zakovské knizce ohodnoceny /1. — 3. ro¢nik/.

b) Hodnoceni prubé¢hu a vysledki vzdélavani a chovani zéki je jednoznacné, srozumitelné,
srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné. Hodnoceni je pedagogicky
zdivodnéné, odborné¢ spravné a dolozitelné. Pfi hodnoceni uclitel vzdy uplatiuje
pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt viici Zakovi, kterého hodnoti.

C) Pribéznym hodnocenim vyucujici posuzuje, do jaké miry zak dosahl klicovych
kompetenci a cilli zakladniho vzdélavani stanovenych v ramcovém vzdélavacim programu
pro zékladni vzdelavani (déle jen RVP ZV), do jaké miry naplnil ocekavané vystupy
jednotlivych vzdélavacich oblasti RVP ZV stanovené pro 1., 2., a 3. vzdélavaci obdobi a
do jaké miry naplnil konkretizované vystupy ucebnich osnov vyufovaciho pfedmétu v
daném ro¢niku stanovené ve Skolnim vzdélavacim programu.

d) Pro ziskani podkladi pro hodnoceni vyucujici vybira vhodné nastroje hodnoceni z
nastroji hodnoceni uvedenych v ucebnich osnovach vyufovacich predméti Skolniho
vzdélavaciho programu.

e) Hodnoceni distan¢ni vyuky
Jsou stanoveny tfi stupné hodnoceni distan¢ni vyuky pro jednotlivé zadané tkoly:

- spinil
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- splnil ¢aste¢né
- nesplnil

Pro celkové zhodnoceni distan¢ni vyuky na konci klasifika¢niho obdobi je stanoveno pét
klasifikacnich stupiiti:

- pracoval vyborn¢

- pracoval chvalitebné

- pracoval dobfe

- pracoval dostatecné

- pracoval nedostatecné.

f) Zakonni zastupci jsou informovani o pribéhu a vysledcich vzdélavani zaka
prostiednictvim:
- zakovské knizky /1. — 3. ro¢nik papirova podoba, 4. — 9. ro¢nik el. zakovska knizka/
- hodnoticim portfoliem zaka
- souborem motivacnich prvkl /smajlik, razitko, ocenéni/
- tfidnich schiizek a konzultaci organizovanych Skolou zpravidla 2x ro¢né
- osobniho jednani s ucitelem, které si predem dohodnou

6.2 Zasady sebehodnoceni zaka

Sebehodnoceni je dileZitou sou€dsti hodnoceni Zzakt pii kaZzdodenni préci, jeho
prostiednictvim se posiluje sebetcta a sebevédomi zakia. Zak ma prostor k tomu, aby proved]
sebehodnoceni diive, nez bude znat nazor vyuéujiciho nebo spoluzaka. Toto provede formou,
kterd odpovida jeho schopnostem. V ptipad¢ klasifikace ma zak pravo na vyjadieni svych
pfipominek a na odpovéd’ ucitele /slovni hodnoceni jeho vykonu/.

Sebehodnoceni je chapano jako dovednost, kterou by si mél zak osvojit. K rozvijeni této
dovednosti dochazi ve vSech vzdélavacich oborech. Objektivni sebehodnoceni Zéka je jednim
z vychodisek pro planovani dalSich ¢innosti. Chybu je potieba chapat jako pfirozenou véc v
procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami
opravovat. Chyba je dulezity prostiedek uceni. Pti sebehodnoceni se Zak snazi popsat:

= co se mu dafi

= co mu jeste nejde

= jak bude pokracovat dal

6.3 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani

a) Pt klasifikaci prospéchu se pouziva stupnice:

. 1 - vyborny

. 2 - chvalitebny

. 3 - dobry

. 4 - dostatecny

. 5 —nedostate¢ny
" nehodnocen

b) Kritéria klasifikace (a zakladni kritéria slovniho hodnoceni) prospéchu (dale jen kritéria):
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1 - Zak dosahuje konkretizovanych vystupii, olekadvanych kompetenci, kli¢ovych
kompetenci a cili zékladniho vzdélavani (dale jen stanovenych vystupli) rychle, v
uréeném (nebo krat§im) Case, s vyraznym podilem samostatné prace a jen s minimalni
pomoci ucitele. Projevuje vyrazny zajem o vyuku a o pozitivni rozvijeni své osobnosti.
Radné se na vyuku pfipravuje a vzorné plni zadané tikoly. Pi vyuce plné vyuziva svych
schopnosti, moznosti a rezerv.

2 - 74k dosahuje stanovenych vystupl v uréeném &ase, jen s malou pomoci uditele. Je
schopen samostatné pracovat. Projevuje zietelny zdjem o vyuku a o rozvijeni své
osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych tkoll vykazuji drobné nedostatky.
Pti vyuce se snazi plné vyuzivat svych schopnosti, moznosti a rezerv.

3 - Zak dosahuje stanovenych vystupt, ale v del§im neZ uréeném &ase a s vyraznou
pomoci ucitele. Samostatné prace je schopen jen Castecné. Projevuje Castecny zajem o
vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych ukolt ¢asto
vykazuji vyraznéjsi nedostatky. Svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pii vyuce
jen ¢astecné a vykazuje jen malou snahu o zlepSeni tohoto stavu.

4 - 74k dosahuje i pfes vyraznou pomoc uéitele, a za mnohem delsi neZ uréeny &as, jen
nékterych stanovenych vystupll. Samostatné prace je témétf neschopen. Projevuje maly
zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku trvale vykazuje vyrazné
nedostatky. Svych schopnosti, moZnosti a rezerv vyuziva pii vyuce jen velmi malo, spiSe
ojedinéle a nejevi témet zadnou snahu tento stav zlepsit.

5 - Zak nedosahuje prakticky Zadnych stanovenych vystupt ani ve vyrazné del$im neZ
uréeném case, a to i pfes maximalni pomoc a snahu ucitele. Samostatné prace neni
schopen. O vyuku a rozvijeni své osobnosti neprojevuje zajem. Na vyuku se nepfipravuje.
Své schopnosti, mozZnosti a rezervy pii vyuce nevyuzivd; snahu zlepSit tento stav
neprojevuje.

Nehodnocen — Zak je nehodnocen, pokud jeho zdravotni stav mu neumoZituje praci
v daném piedmétu (pf. TV). Ma potvrzeni od lékafe. Zak je nehodnocen, pokud jeho
vysokd absence vyzaduje doplnéni uciva. Dodatecné hodnoceni probihd za prvni pololeti
do bfezna, za druhé pololeti do 30. zafi dalSiho Skolniho roku.

c) Pii klasifikaci chovani zaka na vysvédceni se pouziva stupnice:
= 1-velmidobré
= 2 - uspokojivé
= 3 —neuspokojivé

d) Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani:

Stupen 1 /velmi dobré/:

la — Uvédoméle dodrzuje pravidla chovéani a ustanoveni Skolniho fadu. Nedopousti se ani
mén¢ zavaznych prestupk.

1b - Uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni skolniho fadu. Mén¢ zavaznych
piestupkil se dopousti ojedinéle. Na zakladé vychovného plsobeni se vSak snazi své chyby
napravit.
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Stupeni 2 /uspokojivé/:
Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a ustanovenimi Skolniho fadu. Dopousti se
zavaznych prestupki a to...

Stupen 3 /neuspokojivé/:
Chovani zaka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani a Skolnim fadem.
Dopousti se zavaznych piestupktia to ...

e) Pfi hodnoceni vysledka vzdélavani zéka i pti hodnoceni chovani Zaka na vysvédceni se
krom¢ vyse uvedenych kritérii vzdy zohlednuji osobnostni ptedpoklady, vék zaka a dulezité
okolnosti, které ovlivnily zaktv vykon (zdk se zdravotnim postizenim, zdravotnim nebo
socialnim znevyhodnénim, 74k, ktery neni statnim obéanem CR apod.).

f) V piipadé¢ pouziti slovniho hodnoceni jsou vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych
povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzdéldvacim programem a
chovani zaka ve skole a na akcich porddanych Skolou popsany tak, aby byla zfejma Groven
vzdélani zadka, které dosdhl zejména ve vztahu ke stanovenym vystupim podle kritérii
uvedenych ve Skolniho radu, k jeho vzd&lavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku Zéka.
Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani zdka v jejich vyvoji, ohodnoceni
pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon a
naznaceni dal$iho rozvoje zdka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
predchazet ptipadnym netspéchiim zéka a jak je pfekonavat.

g) Zasady pro ptfevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho
hodnoceni se provadi dle nasledujicich formulaci, ptipadné dle synonym k témto formulacim,
které jsou pii slovnim hodnoceni pouzivany.

Prospéch

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1 | vyborny ovlada pozadované poznatky ucelen¢ a presné, chdpe vztahy mezi nimi

2 | chvalitebny ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelen¢ a presné

3 | dobry V ucelenosti a pfesnosti osvojeni pozadovanych poznatki ma
nepodstatné mezery

4 | dostatecny V ucelenosti a pfesnosti osvojeni pozadovanych poznatkit mé zavazné
mezery

5 | nedostateny | pozadované poznatky si neosvojil ucelené a presné, ma v nich zavazné
a znacné mezery

Uroven mysleni

1 | vyborny pohotovy, bystry, dobfe chiape souvislosti
2 | chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 | dobry mensi samostatnost v mysleni

4 | dostateCny nesamostatné mysleni

5 | nedostatecny | odpovida nespravné i na navodné otazky




23

Uroven vyjadrovani

1 | vyborny vystizné a pomérné presné

2 | chvalitebny celkem vystizné

3 | dobry myslenky vyjadfuje ne dost piesné

4 | dostatecny myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi
5 | nedostateCny | i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace vedomosti, reseni ukolii, chyby, jichz se zak dopousti

1 vyborny uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti,
pracuje samostatn¢, piesné a s jistotou

2 chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feSeni tkolu,
dopousti se jen mensich chyb

3 dobry fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno
prekondva potize a odstranuje chyby

4 dostate¢ny déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 nedostatecny praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

1 vyborny aktivni, uci se svédomit¢€ a se zdjmem

2 chvalitebny uci se svédomité

3 dobry k uceni a préci nepotiebuje vétSich podnéti

4 dostate¢ny maly zdjem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 nedostateny pomoc a pobizeni k u¢eni jsou zatim netcinné

6.4 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti

slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

a) Celkové hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

b)

prospél(a) s vyznamenanim
prospél(a)

neprospél(a)
nehodnocen(a)

7k je hodnocen stupném:

- prospél(a) s vyznamendnim, neni-li v zadném z povinnych predméti stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horSim nez
2 — chvalitebny (nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim), primér stupiii prospéchu ze
vSech povinnych vyucovacich pfedméti stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem
neni vys$$i nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobre,

- prospél(a), neni-li v zd&dném z povinnych predméti stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

- neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych pfedméti stanovenych skolnim vzdélavacim

programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostateCny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim, nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého
pololeti,

- nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych predméti
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stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.
Pro potieby stanoveni celkového hodnoceni v pripadé pouziti slovniho hodnoceni

bude pouzito prevodu slovniho hodnoceni na znamku a posléze prepocitani dle
stejnych pravidel, ktera jsou pouZita pro celkové hodnoceni pfi pouZziti klasifikace.

6.5 Podrobnosti o0 komisionalnich a opravnvch zkouskach

6.5.1 Pochybnosti zakonnvch zastupcu o spravnosti hodnoceni

Ma-1i zdkonny zéastupce zéka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dni ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédel, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnti od vydani vysvédcéeni, pozadat feditele Skoly o
prezkoumani vysledk hodnoceni zéka; je-li vyucujicim zéka v daném predmétu feditel skoly,
krajsky ufad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel Skoly nebo krajsky trfad natidi
komisionalni piezkouseni zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dnli od doruceni zadosti nebo
v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka. Ceska $kolni inspekce poskytne
soucinnost na zadost feditele skoly nebo krajského uradu.

V ptipadé, Ze se zadost o prezkoumani vysledkii hodnoceni zaka tyka hodnoceni chovani
nebo predmétl vychovného zaméteni, posoudi feditel Skoly, je-li vyu€ujicim zdka v daném
predmétu teditel Skoly, krajsky urad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledkti vzdélavani
zéka stanovenych podle § 30 odst. 2. V pfipadé zjiSténi poruseni téchto pravidel feditel Skoly
nebo krajsky trad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani 74kl porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnl ode dne
doruceni zadosti. Ceska kolni inspekce poskytne soudinnost na Zadost feditele $koly nebo
krajského utadu.

6.5.2 Komisionalni zkouska

1. Komisionalni zkouska se kona v téchto ptipadech:

- ma-li zdkonny zéstupce Zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti

- pti konéani opravné zkousky

2. Komisi pro komisiondlni pfezkouSeni jmenuje feditel Skoly; v ptipadé, Ze je vyucujicim
daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

3. Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, popfipadé jim povéfeny ucitel, nebo v pfipadé, Ze
vyucujicim daného predmétu je feditel Skoly, krajskym Gfadem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik Skoly

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tiidé, v niz je zdk zafazen,
popiipad¢ jiny vyucujici daného predmétu

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici dané¢ho pfedmétu nebo predmétu stejné vzdeélavaci
oblasti stanovené Rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani

4. Vysledek ptezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouSeni. Vysledek
pfezkousSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouSeni se vyjadii slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni
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prokazatelnym zpusobem Zakovi a zdkonnému zastupci zéka. V ptipadé zmény hodnoceni na
konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

5. O prezkousSeni se potizuje protokol, ktery se stavd soucasti dokumentace skoly. Za fadné
vyplnéni protokolu odpovida piedseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

6. Zak mize v jednom dni vykonat piezkouseni pouze z jednoho piedmétu. Neni-li mozné
zéka ze zavaznych diivodi ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi organ jmenujici komisi
nahradni termin pfezkouseni.

7. Konkrétni obsah a rozsah ptezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

8. Vykonanim piezkouSeni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

9. Ttidni ucitel zapise do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy
prospéch a vyda zakovi vysvédéeni s datem posledni zkousky.

6.5.3 Opravna zkouska

1. Opravné zkousky konaji:

- zaci, ktefi maji nejvySe dvé nedostate¢né z povinnych predmétii a zaroven dosud
neopakovali ro¢nik na daném stupni zakladni Skoly,

- zé4ci devatého ro¢niku, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
predmétu.

Z4ci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z pfedmétu s vychovnym zaméfenim.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného skolniho roku, tj. do 31. srpna.
Termin opravnych zkouSek a konzultaci zakl s piisluSnymi pedagogickymi pracovniky
stanovi feditel §koly na Eervnové pedagogické radé. Zak muze v jednom dni skladat pouze
jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisiondlni.

3. 74k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&$né nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych divodi mize feditel Skoly zZakovi stanovit ndhradni termin opravné
zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zdk zatfazen do
nejbliz8iho vyssiho ro¢niku, poptipad€ znovu do devatého ro¢niku.

4. Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné
zkousky v daném pololeti.

5. Ttidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu Zakovi, ktery koné opravnou zkousku:

Vykonani opravné zkousSky (tfidni vykaz — poznamka)
Zak vykonal dne ...... opravnou zkousku z predmétu ......... s prospéchem ......... )

Nedostaveni se k opravné zkousce (tfidni vykaz — poznamka)
Zak se bez tadné omluvy nedostavil k vykonani opravné zkousky, ¢imz jeho prospéch
VvV pfedmétu ......... zUstava nedostatecny.

r v

6.6 Zpusob hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1. Zpisob hodnoceni a klasifikace zédka vychazi ze znalosti pfiznakil postizeni a uplatiluje se
ve vSech vyucovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postizeni zéka, a na obou stupnich
zékladni skoly.

2. Pfi zptsobu hodnoceni a klasifikaci zakd pedagogicti pracovnici zvyraziiuji motivacni
slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat riiznych
forem hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.
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3. Pti klasifikaci zaki se doporucuje uptednostnit $ir§i slovni hodnoceni. Zpisob hodnoceni
projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

4. Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim zakiim ve tfid¢ podstatu individualniho
piistupu a zpuisobu hodnoceni a klasifikace zaka.

5. Zak zafazeny do zdravotni télesné vychovy pii ¢asteéném osvobozeni, nebo pii tlevach
doporucenych I¢katem se klasifikuje v télesné vychové s ptihlédnutim k druhu a stupni
postizeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

7. Autoevaluace $koly:

Je pochopitelné, ze kazda Cinnost, aby byla uspésna a rozvijejici se, md mit pravidla
hodnoceni, ktera povedou ke zlepSeni a zefektivnéni dané Cinnosti. Vyuka podle Skolniho
vzdélavaciho programu je slozitou ¢innosti a skryva v sobé nepteberné mnozstvi oblasti, které
je nutné vyhodnocovat.

7.1 Oblasti autoevaluace a cile

Klima $koly - které je velmi dilezité pro veSkerou Cinnost na Skole a je na né¢j kladen velky
diraz - spokojeny zak i ucitel /zaméstnanec skoly/.

Nabidka S$koly — zpisob vyuky, hodnoceni zaku, Skolni akce, pravidelné vyjezdy za
poznanim, Skolni druzina, Skolni klub.

Vysledky vzdélavani — naplnovani kompetenci a jejich pouzivani.

Pristup k Zakiim se specidalnimi vzdélavacimi potiebami a Zakiim s mimoidadnym naddanim
— efektivni a vcéasné vyhleddvani téchto zakd, zpracovani podplrnych opatfeni a
individudlnich plant a jejich vyhodnocovéani.

Priabéh vyuky na Skole — dodrzovani ukolti danych Strategii rozvoje Skoly a obsaZenych
v SVP.

Materialni a persondalni podminky — uspokojovani pozadavkli na materidlni vybaveni
obsazené ve Strategii rozvoje Skoly, pozadavkli podanych béhem Skolniho roku, zajisténi
personalniho obsazeni.

Sledovani téchto oblasti se provadi celou fadou nastroji. Jsou to pozorovani, hospitace,
rozhovory, testy, dotazniky, ucast hodnotiteld na aktivitaich Skoly, zakovska portfolia,
portfolia jednotlivych pracovnikil vytvarena vedenim skoly.

7.2 Nastroje autoevaluace

Pozorovani — Vvramci projekti, Skolnich akci, Skol v pfirodé, sportovnich kurzi,
absolventskych praci, skupinové prace, prezentace.

Hospitace — provadi feditel a zastupce, piedem oznamené s predhospitaénim rozhovorem a
naslednym pohospitatnim rozborem, rovnéz jsou vitdny vzajemné hospitace mezi
jednotlivymi vyucujicimi.

Rozhovory — neformalni rozhovory, pravidelné hodnotici rozhovory se v§emi zaméstnanci na
dand témata.

Testy — srovnavaci celostatni testy.
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Dotazniky - hodnotici tematicky zaméfené dotazniky.

Uéast hodnotitelit na aktivitich $koly — vedeni $koly piipadné metodici se ucastni akei
potadanych Skolou a maji jasnou predstavu o Grovni a ptinosu téchto akei.

Zikovskd portfolia — Zaci si zakladaji sva hodnotici portfolia, s kterymi pracuji a pedkladaji
je svym zakonnym zastupctim.

Portfolia jednotlivych pracovnikii vytvoiend vedenim Skoly na zdkladé hospitacéni éinnosti —
vedeni Skoly ma zalozené vSechny hospitaéni zaznamy a sleduje vyvoj jednotlivych

pracovnikd.

7.3 Casovy harmonogram autoevaluace

Klima skoly Vyroc¢ni zprava Kazdoro¢né
Nabidka skoly pozorovani, prabézné
hospitace — pohospita¢ni 2x ro¢né, nebo podle situace
rozbory,
portfolia, podle potieby
kontrola dokumentace 2x roéné
Vysledky vzdélavani pozorovani — prezentace,
testy, ihned po dokoncenti,
dotazniky, kazdoro¢né
kontrola individualnich plant | celorocné
a PLPP Ix roéné
Ptizptisobeni vyuky zakovska portfolia 2 x ro¢né
individualnim potifebam zakt |rozhovory podle potieby
/diferenciace vyuky, pozorovani
naplnovani plant hospitace
pedagogické podpory a IVP/.
Pribéh vyuky na Skole hospitace — pfedhospitacni a | 2x rocné
pohospitacni rozbory
pozorovani pribézné
Materialni a personalni portfolia jednotlivych Ix ro¢né&, nebo podle potieby

podminky

pracovnikl vytvofena
vedenim Skoly na zakladé
hospita¢ni ¢innosti
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VZDELAVACI OBLAST - JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

OBOR — CESKY JAZYK A CIZi JAZYKY

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vzdélavacim
procesu, nebot’ dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k podstatnym znakim
vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zdkladniho vzd€lavani. Jazykové vyucovani
vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat riizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné€ se vyjadifovat a U¢inn¢ uplatnovat a prosazovat
vysledky svého poznavani.

Obsah vzd¢lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech ¢esky jazyk
a literatura, cizi jazyk a dalsi cizi jazyk.

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potfebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro uspésné osvojovani poznatkd v dal$ich oblastech
vzdélavani. Osvojeni a uzivani ¢eského jazyka jako jazyka matefského v jeho mluvené i
pisemné podobé otevira cestu k poznani a pochopeni piirodnich i spoleCenskych skute¢nosti a
duchovniho bohatstvi minulosti i dneSka. Vytvaii se tak pfedpoklady k uspeSnému
dorozumivani s lidmi tim, ze uci interpretovat jejich vyjadieni a reagovat na né, uc¢i vsak také
porozumét sdm sob¢, své roli v riznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi
vrstevniky i1 ve spolecnosti. Vede k formovani hodnotové orientace a k citlivému a esteticky
ucinnému vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen na druhém stupni na:
Komunikaéni a slohovd vychova - 7Zéaci se u¢i vnimat a chapat riiznad jazykova sdéleni
(mluvena i psand), ¢ist s porozuménim, kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé
predteného i vnimaného textu. Zaci se uéi vystizng formulovat a sd&lovat své myslenky,
prozitky a pocity, rozumét riznym typum textil, jez se vztahuji k nejriznéjSim situacim ve
Skole 1 mimo ni, analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ve vys8ich rocnicich se uci
posuzovat a hodnotit také formalni stranku textl a jejich vystavbu.

Jazykové vychova -  Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby Ceského jazyka a k poznavani a rozliSovani jeho dalSich forem. Jazykova vychova
vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim piedpokladem jasného,
pfehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvijeni potfebnych znalosti a dovednosti se
uplatiiuji a prohlubuji 1 jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat
rizné jevy a jejich shody a odli$nosti, tfidit je podle urc¢itych hledisek a dospivat k zobecnéni.
Cesky jazyk se tak od podatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci,
ale i pfedmétem poznavani.

Literdrni vychova - Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zadméry autora i1 formulovat vlastni
nazory o precteném dile. Uc¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutec¢nosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zdkladni Ctenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a
produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.
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Cizi jazyk a dalsi cizi jazyk pfispivaji k chépani a objevovani skutecnosti, které¢ ptresahuji
oblast zkuSenosti zprostiedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zéaklad
a predpoklady pro komunikaci 74k v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich
jazykl pomaha snizovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivci jak v
jejich osobnim zivote, tak i v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje
poznavat odlisSnosti ve zptsobu zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice
a prohlubuje uvédomeéni si zédvaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a
vytvaii podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

Priifezova témata
Tato vzdélavaci oblast se podili na zabezpeceni téchto prifezovych témat :
oSV - rozvoj schopnosti poznavani v 8. rocniku

o sebepoznani a sebepojeti v 7. ro¢niku

o kreativita v 6. a 7. ro¢niku

. komunikace v 7., 8. a 9. ro¢niku

o kooperace a kompetice v 7. ro¢niku

. feSeni problému rozhodovaci dovednosti v 8. a 9. ro¢niku
VMEGS — Evropa a svét nas zajima v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku

o objevujeme Evropu a svét v 9. rocniku

MuV — lidské vztahy v 8. a 9. ro¢niku
o multikulturalita v 9. ro¢niku
MV — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku

e  interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality v 8. a 9. ro¢niku
o stavba medialnich sdéleni v 7. ro¢niku

o vnimani autora medidlnich sd€leni v 8. a 9. rocniku

o fungovani a vliv médii ve spole€nosti v 7., 8. a 9. ro¢nik

° tvorba medialniho sd€leni v 7., 8. a 9. ro¢nik

. prace v realizacnim tymu v 7., 8. a 9. ro¢niku

Oblast prispiva k utvareni a rozvijeni kliCovvch kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

24

e chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némZz se odrazi historicky a
kulturni vyvoj ndroda, a tedy jako dulezitého sjednocujiciho ¢Einitele néarodniho
spolecenstvi

e poznavani a chapani jazyka jako dileZitého a nezbytného néstroje celozivotniho
vzdélavani

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostiedku
k ziskavani a piedavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitki a ke sdé€lovani
nazord

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencidlniho
zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a
rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

e uvédomovani si jazykové rozmanitosti v riznych geografickych a spolec¢enskych
souvislostech



30

vytvafeni prostoru pro samostatné ziskavani informaci z riznych zdroji, zvladnuti
prace s jazykovymi a literarnimi prameny a s texty rizného zaméteni a pro vSestranné
vyuziti ziskanych informaci

rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani, k individudlnimu prozivani slovesného
uméleckého dila, ke sdileni ¢tenatskych zazitkl a k rozvijeni lasky k literatufe a dal$Sim
druhim umeéni zalozenych na uméleckém textu

tvofivému mysleni na zakladé konkrétnich pojmti i jejich pfenesenych vyznamu
vnimani ndzorti a argument druhych s porozuménim a k rozvijeni konstruktivniho
a kritického dialogu

psani a formulovani textd riizného zaméteni a k tviir¢imu procesu psani od koncipovani
az po korigovani textu

¢teni a porozuméni rozliénym textim za vyuziti vhodnych strategii pro cteni za
riznymi Ucely (ziskavani informaci, studovani pramenti, ¢teni pro osobni obohacent)
ziskavani sebedtvéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

uzivani podpirnych technik komunikace (psani poznamek, schémat, nakresli) pro

tvorbu, prezentaci a vnimani ucelenych texti v psané i mluvené podob¢ (konverzace,
promluva, pokyny, diskuse)

Cile zakladniho vzdélavani naplitované SVP Jazyk a jazvkova komunikace

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim

hodnotam, ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi

umoznit zaklim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni
podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a tspéchy vlastni i druhych

pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti,

uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti

Kli¢ové kompetence napliiované SVP Jazyk a jazykova komunikace

Kompetence k u¢eni

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje aftidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlircich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkil poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti a na zaklad€ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na piirodni, spoleenské a sociokulturni jevy



31

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, md pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zpisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému

vnima nejriuznéjsi problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
piemysli o nesrovnalostech a jejich pfiCinach, promysli a naplanuje zplsob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkusenosti

vyhledé informace vhodné k feSeni problémi, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant fesSeni
problému, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feSeni
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné¢ na né reaguje, ucinné se
zapojuje do

diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typlim textll a zdznaml, obrazovych materidli, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informac¢nich a komunikacnich prosttedkil, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informacni a komunikacni prosttedky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané¢ komunikativni dovednosti k vytvareni vztahG potfebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace
V tymu, na zaklad€ pozndni nebo piijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfii
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti

pfispiva k diskusi v malé skupiné¢ 1 k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tUkolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi,

roMr

respektuje rtizna hlediska a cerpéa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, tikaji a délaji

vytvaii si pozitivni piedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedliivéru a
samostatny rozvoj
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Kompetence ob¢anské

e respektuje piesvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit
se proti fyzickému i psychickému nasili

e respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni
e pouziva bezpecn¢ a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané¢ v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméteni

Metody vvuky vedouci k naplitovani cilu a kompetenci
e komunikativni kruh
e prace skupin

e procvicovani ve dvojicich

e 7dk vroli ucitele

e prace v tymech (kviz)

e kladeni otazek a ziskavani odpovedi

e uceni v praxi (exkurze)

e konzultace se spoluzdky

e hlasovani o informacich (které z nich potfebuji opakovat)
e (teni textu, nasledné odpovédi na otazky, ¢teni s porozuménim, reprodukce textu
e prace s novinovym materidlem

e odlehCovani tématu (zaci objevuji chyby)

e fizené psani poznamek

e vymeéna nazorl

e dramatizace

e diskuse, aréna

e partnerské vyucovani

e pravda— lez (vybér)

e  klub kritiktli (reakce na vystoupeni spoluzak)
e hledéani informaci

e setkdni s odborniky (animator, kosmeticka...)
e poznavaci hry — riskuj, k¥izovky, milionaf...
e absolventskd prace + obhajoba

e poslech s porozuménim

e nacvik slovni zasoby

e nacvik gramatiky induktivni metodou
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e nacvik gramatiky deduktivni metodou
e prace na PC s vyukovymi programy + vyhleddvani informaci
e hodnoceni

CESKY JAZYK A LITERATURA

1.r. 2. 1. 3.r. 4. r. 5.r. |celkem [6.r. 7. 1. 3. 1. 9.r. |celkem

Hodin. 8 7 3 7 3 39 4 4 5 5 18
dotace

Charakteristika predmétu

Vyuka vétS§inou probihd ve tfidé s celym tfidnim kolektivem. Vyuzivame i ucebny
s vypocetni technikou. Vyjimecné pracujeme v terénu, zejména pii slohové a literarni
vychové. Soucasti vyuky jsou i pravidelné navstévy knihovny, divadelnich a filmovych
predstaveni, které napomahaji k realizaci n¢kterych o¢ekavanych vystupti.

V slohové vychové je hlavnim cilem rozvijeni komunikacnich schopnosti zaki, jejich
tvofivosti a fantazie. Klademe diiraz na to, aby vSechny jazykové poznatky a dovednosti zaci
dovedli prakticky vyuzit v ustnich i pisemnych projevech.

V jazykové vychové zéci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovné
podoby ¢eského jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dal$i formy. Cilem je naudit zaky
jasné, prehledné a srozumitelné se vyjadfovat Gstné 1 pisemné. Chceme naucit to, co bude zak
Vv praktickém zivoté potfebovat.

V literarni vychov€ Zaci poznavaji prostiednictvim cetby zdkladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora i formulovat vlastni
nazory o precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skuteCnosti. Literarni
vychova ma za cil podporovat emociondlni zrani zakl, péstovat u zak smysl pro krasu
jazykového vyrazu, rozvijeni jeho cit,, pochopeni mezilidskych vztaht, rozpoznani dobra a
zla, podnécovani zaku k Cetbé.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e klast diraz na pozitivni motivaci Zaka

e vhodné uc¢ebni pomucky — jazykové ptirucky, slovniky, encyklopedie, vypocetni technika
e vést k samostatnému uceni (dovednost autokorekce chyb)

Kompetence k ieSeni problémii
e motivovat Zadka k samostatnému feSeni dan¢ho problému, napomahat mu hledat dalsi
feSeni
vést k posileni schopnosti zadka vyuzivat vlastni zkuSenosti — napft. ziskané
z Cetby
predkladat modelové situace a vést zaka k jejich optimalnimu feSeni s vyuzitim kreativity
vést zadka k prohloubeni jeho intelektovych schopnosti — porovnavani jevu, zjisténi shod a
odli$nosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni
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Kompetence komunikativni

vést zaka se srozumitelnému ustnimu i pisemnému vyjadfovani jeho myslenek a nazort —
napt. fenicka cviceni, slohové prace na dané téma

uci zaka pohotové reagovat v béZznych komunikac¢nich situacich, diskutovat a obhajovat
svlij ndzor, akceptovat nazor jinych, formulovat otazky (diskusni krouzky, besedy)
sméfuje zdka k vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii pro komunikaci
s okolnim svétem

vést zéka k uzivani i mimojazykovych prosttedki komunikace a porozuméni jim

Kompetence socialni a personalni

vést zaka k praci ve skupiné — organizace prace, rozdé€leni roli, spoluprace, ohleduplnost,
respektovani dohodnutych pravidel

posiluje sebedivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky

Kompetence ob¢anské

vést zéka k uvédomovani si odpovédnosti k sobé samému, ke spoluzaktim i k uciteli
respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti

projevuje pozitivni postoje k uméleckym dilim, k ochrané kulturniho dédictvi a ocenéni
naSich tradic

vést zaka k aktivnim zapojeni do kulturniho déni, k tvofivosti

Kompetence pracovni

rozviji smysl pro povinnost — ptiprava na vyuku, shromazd’ovani materialt
vést zéka k samostatnosti a dodrzovani vymezenych pravidel
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky

» Rozpozna zvukové a tvarové
odli$nosti

Zrakova a sluchova percepce ¢ OSV - 1

e Grafomotorika e OSV-1

e Upeviovani pravolevé
orientace

» Rozklada i sklada slova e Hlaska - hlaskovy rozklad
z hlasek — hlaskuje a sklad slov

> Mluvi srozumitelné, e Rozvoj slovni zasoby, e OSV- 8
projevuje cit pro gramaticky mluvené feci

) o e MV-1
spravnost feci
» Reprodukuje znamy text e Piednes basni a fikadel e OSV-1
e MuV- 3
e Reseni hadanek
» Sluchové i zrakové analyzuje ¢  Sluchové a zrakové e OSV-1
rozdily rozliSovani hlasek
» Rozlisi délku o Kratké dlouhé samohlasky
» Definuje odlisnost hlasky e Hlaska, pismeno
a pismene
e Hulkova pismena
> Cte pismena e Cteni tiskacich pismen e OSV-1
» Zapise pismena e Zapis tiskacich pismen

e Poslech pohadek a ptibéha ¢ MuV -1,235
e MV-1

> Aktivné uziva slovni zasobu

Vypraveéni podle obrazki oSV -8

e Dramatizace pohadek
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e MV-1
Ovlada koordinaci ruky e Piiprava na psani
Uvédomuje si smysl Cteni e Cteni slov, vét
Je schopen z danych prvkit  |e Tvofieni slov, kratkych vét
vytvofit slovo, vétu
Aplikuje ve vhodné situaci |e¢ Formulace prosby, piani,
omluvy, blahoptani
Oznaci konec véty e Znaménka za vétou
e Pomlcka, ¢arka, dvojtecka
e Tvofivé psani e OSV-1
e MV-1
e Skupiny DI, TI,NI,
DY,TY,NY, DE,TE,NE, BE,
PE, VE, ME
e Mala tiskaci pismena
e Orientace v liniatufe
e Tvorba vét, dopliiovani do vét
Rozpozna pismena, je e Psani abecedy
schopen je zapsat
e Rozvoj pisemného projevu
Je schopen opsat a pfepsat  |e  Opis, piepis
kratky text
e Intonacni zékonitosti feci
Cte s porozuménim e Rozvoj ¢tenaiskych e MV-1

dovednosti

Uvédomeélé ¢teni slov a vét

Vyvozuje zavéry na zéklade
vlastnich zkuSenosti

Rozvoj slovni zasoby -
dokonceni ptibéhu

Vnima a hodnoti literarni text

Prace s textem- knihy,
casopisy




Vyjadiuje vlastnimi slovy dgj
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Vypravéni pohddek a piib¢ht

e MV -1

Vlastni jména - velka
pismena

ZapiSe slovo, jednoduchou
vétu

Psani samostatné tvofenych
slov, vét

Cteni psaného textu

Je schopen ¢ist

Hlasité - tiché ¢éteni

Hlasem vyjadiuje vyznam
vety

Intonace véty

Orientuje se v textu

Clanek, fadek

Nadpis, odstavec
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
» Vyjadiuje se ve vétach, je e Slovo, hlaska, pismeno

schopen kratkého souvislého
projevu na urcité téma

e Abeceda

e Rozvoj slovni zasoby, kratké
souvislé projevy
(vyjadiovani pisemné, tstni)

e Psani psacich pismen podle
tvarovych skupin (pisanka 1.
dil)

e Sklon, tvar, spoj, hacek,
vratny tah

e Slovni pfizvuk, plynulé ¢teni
jednoduchych vét

» Cte s intonaci e Prace s literarnim textem: e MV-1

» Cte s porozuménim

e Poslech ¢etby- proza

» Vypravi o precteném o Zaklady literatury

\7

Orientuje se v textu

» vyhledéava jednoduchou
odpovéd’ na otazku

e Orientace, seznameni,
doporuceni = besedy nad
knihou

» V§ima si ilustraci e Vytvarny doprovod —
ilustrace, ilustrator (H.
Zmatlikova, O. Sekora, J.
Lada, J. Capek)

e Proza- vypravéni, vypravee,




39

piibeh, déj

Véta — jednotka jazykového
(feCového) projevu

Orientace ve vete,
interpunkce (,*)

Dopliiovani, tvofeni vét,
potadek slov ve véte

Dodrzuje potadek slov ve véte

Slovni vyznam — slovo
nadfazené, podfazené,
souradné

Tvoii fady slov

Respektuje jejich vyznamovy
vztah

Druhy vét podle postoje
mluvciho (pfizvuk, intonace
vety)

Rozeznava véty podle postoje
mluv¢iho

Je schopen spravné zapsat
vétu

Nacvik spravnych tvart
Cislic

Nacvik tiskacich pismen pro
geometrii

Zameéfi se na Cteni vet

s dirazem na spravnou
intonaci vét tazacich a

rozkazovacich

Prace s literarnim textem:

Zaklady literatury

Slovo, hlaska, pismeno

Zné rozdil mezi hlaskou a
pismenem

Déleni slov na konci fadku

Déleni hlasek: samohlasky
kratké, dlouhé

Orientuje se v hlaskovém
systému

Pravopis 0, 0

Ovlada pravopis 0/t

Dvojhléasky au, ou

Identifikuje dvojhlasky
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Umist'ovani diakritickych
znamének

Reseni hadanek a slovnich
hiidek

Tvrdé souhlasky — pravopis
v ¢eskych slovech

» Je schopen piepisovat, e Opis, prepis, diktat vét
opisovat, psat podle diktatu i
autodiktatu
e Tvofeni, doplnovani vét
e Prace s textem
> Respektuje zdkladni formy lo Zakladni formy
spole€enského styku - spolecenského styku
osloveni, pozdrav, (osloveni, pozdrav,
podékovani podé&kovani)
e Psani adres, dopisu
» Ptevypravi ptibch e Vypravéni pohadek a
povidek
o M¢kké souhlasky — pravopis
v ¢eskych slovech
» Zna rozdil mezi mékkou a
tvrdou souhlaskou
» Orientuje se v pravopise
e Volné psani (sezndmeni)
e Vlastni tvorba — kniha,
kratky ptib&h, basen
» Domysli jednoduchy piibéh |e  Pfirozeny piizvuk
» Navazuje na osobni zkuSenost
» Vychazi z fantazie
» Respektuje rym e Poslech ¢etby — poezie
» Recituje basen e Pifednes basni




Doporuc¢i knihu spoluzédkim

Zdutvodni jeji volbu
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Prace s textem

Zaklady literatury

Vymezi zdkladni rozdil mezi
poezii a prozou

Poezie: basen, vers, rym,
ptfednes (recitace)

Obojetné souhlasky
(seznamenti)

Je si védom specifik
pravopisu po obojetnych
souhlaskach

Slabikotvorné r, 1

Slovni druhy — podstatna
jména (poznavani v textu)

Uvadi rozmanité piiklady

Vlastni jména osob, zvifat,
mest a vesnic

Psani vlastnich jmen
(samostatné 1 ve vEte)

Rozlisuje obecna a vlastni
jména

Opis, prepis slov, vét

Vlastni tvorba - basen

Je schopen tichého ¢teni
S porozuménim

Slovni pfizvuk

Navrhne pohadku vhodnou
k dramatizaci - rozdéli role

Dramatizace pohadek

Poezie: rytmus, ptizvuk

Slovni druhy — pfedloZzky
(psani, ¢teni, poznavani
Vv textu)

D¢j-zéklad vypravovani,
dodrzovani posloupnosti

MV -3

» Je schopen vyhledat slovni

hticku

Reseni hadanek, slovnich
hiicek

Pismeno € — dé¢, t&, né




Dodrzuje spravnou vyslovnost
a psani skupiny dé¢, té, né
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B¢, pé, vé ,mé

Dodrzuje spravnou vyslovnost
a psani skupin b¢, p¢, vé, me

Opis, piepis, diktat vét

Zdramatizuje pohadku e Vypravéni pohadek, povidek
Urc¢i zakladni profese v e Divadlo:jevisté, herec, divik o MV -5
divadle

e Parové souhlasky

o (p-b, t-d, t-d, ch-h, f-v, s-z,

§-7)
e Jednoduchy popis
e Pojmenovani predméti, e MV-2

jejich vlastnosti

Uprava — nadpis, odstavec

ReSeni hadanek, slovnich
hiicek

Divadlo: manasek, loutka

Pismeno ¢- (d¢, té, né, x be,
pe, v&, me)

Pérové souhlasky

Opis, ptepis textu

Popisuje jednoduché véci -
uziva jednoduché slohové
postupy

Je schopen samostatné
pracovat

Oznaci nejvyznamnéjsi
spisovatele détské prozy a
poezie

Dodrzuje spravné tvary
pismen, spravné napojovani
Spravné uziva velka pismena,
diakritickd znaménka
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PiSe citeln€, tthledné
Dodrzuje celkovou tpravu
pisemného projevu

Pozna podstatna jména a
slovesa

Je si védom specifického Cteni
predlozek se slovy

Popise rozdil mezi jejich
¢tenim a psanim

Slovesa (vyjadieni d¢je,
poznavani sloves v textu)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 3.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
> Cte s porozuménim e Cteni — praktické — technika
pfiméfené narocné texty ¢teni, Cteni pozorné,
potichu a nahlas plynulé, znalost

orienta¢nich prvki v textu
» Rozlisi podstatné a okrajové
informace v textu vhodném |e (Cteni — vécné — &teni jako

pro dany ve&k, podstatné zdroj informaci, ¢teni e OSV-9
informace zaznamenava vyhledavajici kli¢ova slova
e MuV-23
e MV- 35,6
» Posoudi uplnost e Naslouchani praktické — e OSV-5
jednoduchého sdéleni zdvofilé, vyhledavani
kontaktu s partnerem
> Reprodukuje obsah e Naslouchani vécné —
pfiméfené slozitého sdéleni pozorné, soustiedéné,
a zapamatuje si z n¢j aktivni

podstatna fakta

e Mluveny projev — zaklady
techniky mluveného

> Vede spravné dialog, telef. projevu, vyjadiovani zavislé
rozhovor na komunikaéni situaci:
pozdrav, osloveni, omluva,
» Rozlisuje spisovnou a prosba, vzkaz, zprava,
nespisovnou vyslovnost a oznameni, dialog na zakladé
vhodné ji uziva podle obrazového materialu —
komunikacni situace zakladni kom. Pravidla -

osloveni, zah4jeni a
ukonceni dialogu, stfidani
> Napise vécné i formalng role mluvciho a posluchace,
spravné jednoduch4 sdéleni zdvofilé vystupovani,
nonverbalni prostfedky teci

» Sestavi osnovu vypravéni a (mimika, gesta)

vytvoii kratky mluveny
nebo pisemny projev e Pisemny projev - zékladni
hyg. navyky technika psani,
zanry pisemného projevu:
adresa, blahoptani,
pozvanka, dopis, popis,
postup ¢innosti




» Porovnava vyznamy slov —
slova opacného a
podobného vyznamu, slova
vyznamem souiadna,
nadfazena a podfazena
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Zvukova stranka jazyka

Slovni zasoba a tvofeni slov
— slova a pojmy, vyznam
slov, slova jednoznac¢na a
mnohoznac¢nd, antonyma,
synonyma, homonyma,
stavba slova (koten,
predpona, pfipona)

» Porovnava a tiidi slova
podle zobecnéného
vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost

Tvaroslovi — slov. druhy

» Spojuje véty do
jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami

Skladba — véta jednoducha a
souvéti, zakladni skladebni
dvojice

» Odavodni a napiSe spravné
i/y po tvrdych, meékkych a
obojetnych souhldskach ve
znamych vyjm. slovech

» Rozlisi zakladni ¢asti slova,
slovo zakladové a odvozené

» Rozlisi spisovné a
nespisovné tvary slov

Pravopis

» Cte a prednasi zpaméti ve

vhodném frazovani a tempu

literar. texty pfimét. veku

» RozIisi vyjadfovani v proze
a ve versich, odlisi pohadku

od ostatnich vypravéni
» Uziva s porozuménim zakl.
literarni pojmy

Poslech literarnich textu
Zazitkové ¢teni

» Pracuje tvofivé s liter.

textem podle pokynil ucitele

a podle svych schopnosti

» Vyjadii své dojmy z Cetby a

zaznamena je
» Voln¢ reprodukuje text
podle svych schopnosti

Tvoftivé ¢innosti s liter.
textem, pfednes vhodnych
liter. textl, volna reprodukce
precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vytvarny
doprovod

OSv - 10
MV - 1

Zaklady liter. teorie a historie
— zakladni literarnévédné
pojmy, liter. druhy a Zanry —
pohadka, basen, spisovatel,
basnik, divadlo, herec,
rezisér, vers, rym, pfirovnani,
bajka, povidka, ¢as a
prostfedi déje, fe€ autora a
postav




46

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 4.

spojovacimi vyrazy

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
» Rozlisi rizné podoby slova |e Nauka o slové
> RozliSuje slova dle vyznamii |  Hl4skova podoba slova
» RozliSuje slova spisovna a e Vyznam slova
nespisovna . . ) ,
' e Slova spisovna a nespisovna
» Poznava ruzng citové L ) e MuV-1I
zabarvena slova, porovnava [° Slova citové zabarvena
je se slovy
» Pozna kofen a rozlisi ¢asti  |e  Stavba slov
ptiponové a predponové u y o y
jednoduchych slov Kofen, pfipona a ptredpona
» Rozlisuje piedpony a * Predlozky
ptedlozky
» Uvédoméle pouzivd i/y po  |e Vyjmenovana slova
obojetnych souhlaskach u
vyjmenovanych i piibuznych
slov
» Urci slovni druhy - slova e Slovni druhy
ohebnd a neohebna
» Sklonuje podstatnd jména e Vzory podstatnych jmen
» Ur¢i infinitiv e Infinitiv sloves
» Urcuje osoby, Cisla a cas o Urcité slovesné tvary
sloves
> Casuje slovesa v
oznamovacim zpusobu
» Urcuyje slovesny zptisob
Vv textu.
» RozliSuje vétu jednoduchou ale Stavba véty
souveti
» Spojuje véty v souveti




\

Rozlisuje fe¢ ptimou a vétu
uvozovaci - orienta¢né;
dramatizace textu

Vyuzivéa vhodnych
jazykovych prostiedkli
Sestavi jednoduchou osnovu,
vytvoti nadpis, ¢leni text na
odstavce

Dodrzuje naslednosti
déjovych slozek

Znat rizné druhy popisi
Vytvoii prosty popis
Vypravuje s pouzitim
plnovyznamovych sloves a
vyuzitim vhodnych spojek
Vyjadiuje se téz pomoci
souveti
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Stylizace a kompozice

Osnova, nadpis, ¢lenéni
projevu, stylizace, kompozice

Vypravovani — déjové slozky

Popis rostlin, zvitat, véci

Sestavi stru¢ny telegram,
dovede vystizné a stru¢né
telefonovat

Dovede napsat dopis s
vhodnym oslovenim a
spravnou adresou — rodinnym
prislusniktim, popiipadé
kamaradovi

Formy spolecenského styku

Dopis, telefonovani

e MuV-2

Spravné a plynule cte
umeélecké a popularné
naucné texty (ucebnice pro
ruzné predméty) se spravnym
pfizvukem slovnim i vétnym,
s pfirozenou intonaci a
spravnym frazovanim
Uvédoméle a dostatecné
rychle ¢te potichu

Recituje se spravnym
ptizvukem, frdzovanim a

s pfirozenou intonaci

Hlasité ¢teni a recitace

e EV-3

4

Reprodukuje obsah textu
Prokaze, ze textu porozumél

Vi, pro€ ¢teme

Porozumeéni textu

e EV-4
e MV-3,56,7




Vyuziva poznatkt z cetby
v dal$ich Skolnich ¢innostech
Vyhledavé informace

v ucebnicich, détskych
encyklopediich
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Odlisi verse od prozy

Rozlisuje lyriku (pisen) a
epiku, rytmus bésni

RozliSuje povéest, povidku,
hlavni a vedlejsi postavy

V§ima si rozdil zpracovani
textu krasné literatury a
literatury uméleckonaucné

Rozumi literarnim pojmim
(ptirovnani, zosobnéni, bajka,
dramatizace, proza, poezie,
encyklopedie) pti praktické

¢innosti

Dokéaze hledat a jednoduse
vyjadfit motivy ¢intl
literarnich postav

Stru¢né zhodnoti postavy

Pti popisu a hodnocent lit.
dila si v§ima také ilustraci.

Dokéze vyjadfit, které hrdiny
détskych seridlii obdivuje
Dokaze ostatnim doporucit

knihu ¢i divadelni
predstaveni

Vyjadii své pocity z Cetby,
z poslechu potadu,

z divadelniho ¢i televizniho
predstaveni

Rozbor lit. dila

e MV- 12
e VMEGS-1,3

Rozlisi rizné druhy filmt —
televizni inscenace

Pozna c¢asti div. predstaveni —
jednani, konflikt a jeho feSeni

Chodi do divadla, vypravi si
o predstavenich, hercich,
zivoté divadla

Dokaze vyjadfit, ¢im jej
zaujal rozhlasovy potad

Film, televize, divadlo,
rozhlas

e MV-1,23,5,6,7
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

Stavba slova, ¢asti slova
Slovotvorny zéklad,

Slova ptibuzna, odvozovani
predponami, pfiponami

Piedpony (roz-, bez-, od-,
nad-, pod-, pted-, ob-, v-,
Z-, S-, VZ-

Déleni slov na konci fadku

Vyznam slov — slova
jednoznaéna, mnohoznacna,
protikladnd, souznacéna,
soufadna, nadfazena,
podfazena a s citovym
zabarvenim

Pravopis i/y u obojetnych
souhlaskach, pouziti vyjm.
slov

» Vyhledava, rozlisuje
samostatné v textu

» Nezaménuje se slovesy

» Samostatné - vyhledava,
urcuje jednotlivé kategorie,

Slovni druhy
Podstatnd jména

Opakovani rod, ¢islo, pad,
VZOor

Skloniovani podle vzori rodu
muzského, zenského,

které nezaménuje se sttedniho
slovesnymi

» Sklonuje, vyuziva pady,
rozliSuje podle vzori

» Urcuje a rozlisuje, Slovesa

nezaménuje mluvnické
kategorie, rozli§i podmin.
zpusob

Mluvnické kategorie sloves

Slovesna osoba, Cislo, ¢as,
zpusob
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Sloveso byt v podmini.
zpusobu

Vyuzivé ptf. jmen pii
stylistickém projevu
pisemném i komunikaci,
vyhledava v textu

Ptidavna jména
druhy, skloniovani tvrdych a
mekkych pt. jmen

Procvic¢ovani, sklonovani
privlastiiovacich pt. jmen

RozliSovani, pravopis

r

Psani, jednotlivé ¢asti
rozliSuje a urcuje v textu

Seznami se s druhy

Zajmena

Poznavani v textu,
nahrazovani podst. a pf. jmen
zajmeny

Osobni zdjmena - ur€ovani

Rozlisuje v textu

Cislovky

Vyhledavéani a rozliSovani v
textu

Samostatn¢ vyhleda zakl.
skladebni dvojici, urci

rozdily v podmétu 1 ptisudku *

Zné zakladni pravidla
interpunkce, umi je vyuzivat

Pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu

Skladba

Zakladni vétné Cleny —
podmét nékolikanasobny,
vyjadieny, nevyjadieny
Ptisudek- slovesny, jmenny
Se sponou

Shoda podmeétu s piisudkem

Véta jednoducha, souvéti

Aktivné pouziva spisovny
jazyk

Samostatné vypravuje vlastni
zazitky, reprodukuje
prectené, ¢tenému rozumi

Dokaze sestavit osnovu textu

Vypravovani

Osnova, nadpis, ¢lenéni
projevu, stylizace, kompozice

Clenéni vypravovani
Liceni zazitkt
Reprodukce jednoduchych
textl

Sestavovani osnovy textl




51

>

Samostatné popisuje
jednotlivé etapy, je schopen
je rozlisit

Vyuziva

Vv pisemné komunikaci,
rozlisuje jednotlivé Casti

Popis

Popis pracovniho postupu,
predmétu, osoby

Dopis

Psani, jednotlivé ¢asti dopisu

» Vypliuje, podava Tiskopisy
Préce s tiskopisem
Modelové situace
» Hovoii souvisle o pfecteném Prace s textem, recitace e VMEGS-1
» Reprodukuje piecteny text Vyrazné &teni uméleckych e MV-3,4
svymi slovy, orientuje se textd
Vv textu
o o |» Reprodukce textu
» Vyj gdmje vlastnimi slovy sv€|  (rozliSovéni podstatného od
pocity a nazory mén¢ podstatného)
» Vyhledava, popisuje hrdiny Klicova slova a pojmy
» Rozlisuje hlavni a vedlejsi HI. myglenka lit. dila
postavy
VerSovana poezie, poeticka
proza
Cteni z &asopisti pro déti
» Vyhledava informace ve Prace s knihou
s{ovr}lcwh a ostatnich Postoje lit. postav e OSV_11
ruznych textech
> Orientuje se v nabidce détské|® 1lg§tlrlace riznych vytvarniky,
literatury jejich porovnavani
» Vyuziva vlastni, $kolni a Ho.dnroceni manCh vydani
mistni knthovny pro vlastni stejnych knih e MV-1 2
Cetbu P¥inos masovych médii ,
> e - . e MuV-4
Srovnava riizna vydani Tv. inscenace - piib&hy déti
> Porovnava ilustrace Divadelni predstaveni, rizné
typy - porovnani, prace
herct, zivot divadla
» Rozumi literarnim pojmtm Zaklady literatury

Poezie (lyrika, epika,
pfirovnani, zosobnéni,




Orientuje se v nabidce
kulturnich akci v regionu,
rozhoduje o vybéru navstévy
kulturnich akeci
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basnicky piivlastek)
Proza

Prostiedi déje povidky, hlavni
a vedlejsi postavy, fe¢ autora,
fe€ postav

Divadlo - konflikt a jeho
feSeni (komedie, tragedie)

Film - loutkovy, kresleny
Tv. inscenace - scénaf

Kulturni zivot regionu,
kulturni instituce

MV -5, 6
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy U¢ivo

Poznamky

Uvod o ¢eském jazyce
» Prace s ukazkami spisovného le  Rozvrstveni narodniho

a nespisovného jazyka jazyka
» RozliSovani Gtvart narodnihole  N4fedi
jazyka e Obecna Cestina

g , e Jazykové¢ prirucky
» Pouzivani jazykovych

piirucek
Zvukova stranka jazyka
» Opakovani o hlaskach e Spisovna a nespisovna
» Cteni zdvojenych souhlasek vyslovnost

» Pouzivani pauzy, duirazu,
tempa prizvuku

Skladba
» Upevnovani védomosti o Zakladni vétné &leny
o e Rozvijejici vétné Cleny
» Urcovani rozvijejicich o Véta jednoducha
vétnych Eleni e Souviti
> Tvgrefl ! Yet 5P odmet?m e Interpunkce v souvéti
vyjadifenym podstatnym
jménem

» Urcovani véty hlavni a
vedlejsi

» Spojovani vét spojovacimi
vyrazy

» Procvicovani interpunkce
v jednoduchych souvétich
uzivat zédkladni principy
skladby

Tvaroslovi
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» Urcovani slovnich druhi e Slovni druhy
» Seznamovani s u¢ivem
informativné e Druhy podstatnych jmen:
» RozliSovani jmen obecnych a|  konkrétni, abstraktni,
vlastnich pomnozna, hromadna a
> Sklonovani jmen v regionu latkova, obecna a vlastni
. e Jména osobni a mistni
» Urcovani ptidavnych jmen,
veetné procwéovéni e Druhy pridavnych jmen:
pravopisu - . tvrda, mekka, pfivlasthovaci
> ProcviCovani pravopisu e Jmenné tvary piidavnych
jmennych tvart piidavnych jmen.
jmen (pft. z literarni vychovy)
> Sklofiovni L e Stuptiovani ptidavnych jmen,
xlonovani a stupnovani 2. a 3. stupeil ptidavnych
ptidavnych jmen jmen
» Vyuzivani riznych ptipon
stupiiovanych ptidavnych
jmen e Zijmena - ten, nds, on, ona,
L, . ono, muj, tvuj, svij, jeji
» Vyhledéavani a ur¢ovani 5 Y 3> J€]
zdjmen
A e Slovesa - tvary
» Sklonovani zajmen o . o
. podminovaciho zptisobu
ukazovacich a o , o
I y , . “ pritomného a minulého
pfivlastiiovacich — orienta¢né
» Uzivani spisovnych tvart
podminovaciho zptisobu
» Pracovat s abstraktnimi typy
podstatnych jmen,
s jednotlivymi slovnimi
druhy, s dal§imi typy
vlastnich jmen
» Uzivat jmennych tvart
ptidavnych jmen bez
pravopisnych obtizi
» Sklonovat zdjmena a
nezameénovat jejich tvary
» Vhodné pouzivat slovesné
tvary
' Sloh o MeV- kritické cteni a
» ProcviCovéni vypravovani e vnimani medialnich sdéleni

Vypravovani - Casova




>

Sestavovani osnovy:
a) heslovité, b) pomoci vét
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posloupnost

Osnova vypravovani

» Zpracovani popisu
» Zpracovavani jednoduchého
pracovniho postupu e Popis a jeho funkce
> Sestavovani zprav a e Vyznam pracovniho postupu
oznameni
‘ e Zprava a oznameni
» Vypisky ze snadné¢ho
odborného textu, vytah
z odborného ¢lanku o Vypisky a vytah
» Psani dopist riznym
adresatiim e Hlavni myslenky textu
» Neustale prohlubovat o Dopis - osobni a tFedni
poznatky o vhodnych
jazykovych prostiedcich
pouzivanych pfi pisemnych
stylistickych pracich, sestavit
zpravy ¢i oznameni
» Pracovat s odbornym textem,
najit hlavni mysSlenku textu,
pofizovat si potfebné
vypisky, vytahy
» Nastylizovat dopis
soukromého i dopis tiedniho
charakteru
Literatura
> Interpretace ukdzek z knih, o  Literatura a skute¢nost
éevlsop1su, d}VadelniCh e Poezie, proza, drama - lyrika,
predstaveni o epika, drama
» Individualni cetba a jeji o Lyrika - lyricky subjekt
okruhy (hrdina) a jeho vlastnosti
> Bvesedy 0 c,etbe', 0 ) e Lyrika pfirodni, milostna,
ptedstaveni, o inscenaci vlastenecka, politicka,
» Besedy se spisovateli, malifi nabozenska. reflexivni
— ilustratory, piekladateli Jazyk bAsne - obrazné
> Orientace v k:nhc?vn? o vyjadfovani, pfeneseny
katalog autord, nazvii knih vyznam, pirovnani
» Prace s encyklopediemi a § ,

zosobnéni, basnicky




vV V ¥V VVY

literarnimi Casopisy
Navstévy kulturnich akci
Pracovat s literarnim textem
Porozumét literarnim
pojmim

Ptifadit literarni text

k ptislusnému zanru

Uvést piiklad spisovatela
jednotlivych zanrt
Formulovat vlastni nazory
k Cetbé€, k divadelnimu ¢i
televiznimu piedstaveni
Uvédomovat si vyznam
literatury v minulosti i

v soucasnosti

Chapat smysl kulturnich akci
Orientovat se v knihovné
Obohatit vlastni jazykovou
kulturu.
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ptivlastek, alegorie, ironie
Zanry a formy - pisen, baseti,
epigram, lidova tvorba
Ukazky z lyrické tvorby
vyznamnych ¢eskych a
svétovych basniki -
spisovateli

Epika - verSovana, psana
prézou, déj a jeho cas,
prostiedi, vypravec,
vypravovani v 1. a 3. osob¢
Epické zanry

Pohadky klasické a moderni
Pohadky ceské a jinych
narodil

Bajky verSované a prozaické
Myty antické a biblické
Lidové baje o svéte

Povésti Ceské a jinych
narodi, povésti regionalni
Legendy - hrdinové ceskych
sttedovekych legend v ¢eské
literatute 19. a 20. stoleti
Povidky - historické,
dobrodruzné, ze soucasnosti,
humoristické, detektivni (v
Ceské i svétové tvorbe),
vyznamni povidkafi
Anekdoty, citaty riznych
autorti

Lyricko - epické zanry -
lidové a umél¢ balady u nas v
19. a 20. stoleti

Zanry vécné literatury -
cestopis, fejeton, ukazky z
kronik

Drama - monolog, dialog,
dramatické postavy
Kompozice dramatu,
komedie, tragédie

Jednani détskych hrdind,
jejich vztah k vrstevniktim, k
ostatnim lidem, ke zviratim,
k rostlinam a vécem
Vyznamni autofi ¢eského a
svétového dramatu

Filmova tvorba pro déti a
mladez, oblibeni hrdinové
Televizni tvorba - seridly pro
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déti a mladez

Knizni ilustrace - prace
raznych ilustratorti

Knihy a jejich vydavatelstvi
Skolni, mistni, méstskda
knihovna (pro déti a mladez)
Literarni potady a vystavy
poradané knihovnou —
muzeem

Literarni Casopisy pro déti a
mladez

Dramaticka vychova
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 7.

» Urcovani vét na zakladé
zvladnuti zakladnich vétnych s Otazky dopliiovaci a

Clent zjistovaci

» Vyhledéavani a ur¢ovani
zakladnich vétnych Clenit R

» Urcovani podmétu a slovniho
druhu, kterym je vyjadien

» Urcovani ptisudku a slovniho
druhu, kterym je vyjadien

Véty dvojclenné a
jednoclenné (i s
nevyjadienym podmétem)

Zakladni vétné Cleny holé,

rozvité, nékolikanasobné

e Vyjadieni podmétu raznymi
slovnimi druhy

e Vyjadfeni pfisudku (slovesny,

jmenny)

» Ruzné typy privlastkd,
prislovecna urceni a jejich
urcovani

» RozliSovani hlavni a vedlejsi .
vety

» Nahrazovani vétnych ¢lenti
vedlej§imi vétami

Rozvijejici vétné Cleny:
piivlastek, predmét,
piislovecné urceni, ptistavek,
dopln&k

» Vyhledavani spojovacich
vyrazi

> Volit nejvhodngjsi predlozky °
a spojky v souvétich

Seznameni s druhy vedlejSich
vét: podmétna, predmeétna,
ptisloveéna (mistni, Casova,
zpisobova, mérova, pri¢inna
- divodova, ucelova,
podminkova a ptipustkova),
ptivlastkova, doplikova a
ptisudkova

» Orientovat se v riiznych
typech vedlejsich vét,
rozliSovat vedlejsi vétné
¢leny a spravné je urcovat

» Ovladat interpunkci ve vété
jednoduché 1 v souvéti

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Skladba
» Urcovani druht vét e Druhy vét podle postoje
» UrCovani prostiedki mluv¢iho (oznamovaci,
charakteristickych pro tazaci, rozkazovaci, praci),
jednotlivé véty véty zvolaci
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Tvaroslovi

» Procvicovani a ovéfovani o Psani Ve]k}'/(;h pismen
sprévného psani velkych e Sklonovani zdjmen (jenz)
pismen . ~ o Slovesny rod (¢inny a trpny)

» ProcviCovani tvarid jenZ, jeZ |y Dalsi slova neohebna -

> f(fgl\iadem sloves do trpného pfislgveé’né’ in)’f“eiky’

Y e, ., Stupnovani ptislovci
» Prevadéni sloves do ¢inného T N
Predlozky, spojky, Castice,
roduw . , citoslovce

» Rozlisovani neohebnych slov

» Vyuzivani ptislove¢nych
sprezek

» Nahrazovani piislovci
s opaénym vyznamem

» Rozlisovani neohebnych slov

» Vyhledavani v textu

» Vyuzivat znalosti o
podstatnych jménech
konkrétnich, abstraktnich v
projevu ustnim i pisemném

» Vyhledavat obtiznéjsi tvary
slov v jazykovych piiruckach

» Nepouzivat nadbytecné
zajmena ukazovaci ve svém
projevu a rozliSovat vhodné
uzivani zajmen vztaznych

Nauka o vyznamu slov

» Urcovani vécnych vyznaml e Slovo a souslovi
slov e Rceni

> Prace se Slovnikem spisovn€ |g  jednoznacna slova
ceStiny; prace v knihovné e  Mnohoznacna slova

> Vyhl?davztmr reent, e Odborné ndzvy, nazvoslovi
vysvétlovani (vyuziti v

, . e Synonyma
mluvenych projevech)

» Vyhledavani slov * Homonymav ,
jednoznacnych a e Slova m:covle zabarvena
mnohoznacnych * Odborné nazvy

» Vyuzivani terminti z ostatnich
vyucovacich predméta

» Uzivani ve vétach (vycvik)

» Volba vhodnych slov

» Vyuzivani ve slohovych a
literarnich utvarech

» Vyuzivani terminti z jinych

vyucovacich predméta
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Nauka o tvoreni slov

» Uvadéni nazvu osob, zvifat, |e Slovni zasoba - Zpﬁsoby
prostiedkt, d€jh, vlastnosti jejiho obohacovani
apod. e Tvofeni slov - odvozovanim
> Riizné zpisoby tvofeni slov skladénim a zkracovanim
(uvadeni ’nézvﬁ nositelt e Odvozovani podstatnych a
) ey | TSGR e rcpone
Jm’en, uvadéni n,éZ,Vﬁ osob, g Slovesa - jejich odvozovani
m1sft, respe ktoxfamc e Tvofteni slov skladanim
reglonaln%clrl nazvi , Zkracovani slov - zkratky,
Odvozovani od podstatnych skratkové slova
jmen a piidavnych jmen a od
sloves
» Vyhledavani slov
odvozenych
» Spojovani slov s riznymi
pfedponami a uzivani ve
vétach
» Uzivani sloZenin
» Rozlisovani zkratek a
zkratkovych slov
» Respektovat pii pisemném
déleni slov kotfeny slov
» Ovladat pravopis lexikalni,
tvaroslovny a skladebni
Sloh o MV- kritické &teni a
lgolpis vyrobkﬁﬁ uméleckych o Popis vniméni medialnich sdéleni
¢l, pracovnich postupi e Charakteristika
> Yi’lStize}Ilﬁ povztl,ly cvfl‘ovoéka, e Charakteristika literarnich
jeho schopnosti, zajm1,
zvlastnosti o 5(1);;\1]
> Vyjadiovani pomoci réeni || Vytah
» Vyuzivani pfirovnani, e 7adost
pfislovi a pofekadel 5. .
» RozliSovani charakteristiky ® Zivotopis .,
(vnéjsi a vnitini) * Vypravovani
» Procvicovani subjektivné
zabarveného popisu
» Zpracovani vytahu
z odborného textu vybér
vhodnych jazykovych
prostiedkil
» Formulovani Gstni a pisemné
zadosti
» Sestavovani zivotopisu
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» Vypravovani - scény ze hry,
z filmu, ukéazky z knihy
» Prohlubovat poznatky o
vhodnych jazykovych
prostiedcich pii komunikaci
s vrstevniky 1 s dospélymi
» Sestavit vlastni Zivotopis
» Sepsat zadost
Literatura
> Interpretace ukazek z knih, lo  Literatura a skute¢nost
Casopist, divadelnich e Poezie, proza, drama - lyrika,
pfegls.taveni o epika, drama
» Individualni ¢etba a jeji o Lyrika - lyricky subjekt
okruhy oo (hrdina) a jeho vlastnosti
> szsedy 0 c’etbe., 0 . e Lyrika pfirodni, milostna,
predstaveni, o inscenaci vlastenecka, politicka
» Besedy se spisovateli, malifi néboienské, reﬂexivn’i
— ilustratory, prekladateli Jazyk baisné’ - obrazné
" |ctalog autor, ndova kain | VYjadfovini. plencsen
’ M vyznam, piirovnani,
» Prace s encyklopediemi a Z(})’S obnénlz basnicky
N k;;r/zg\l;;lkﬁtsgg 1803111 akc Efivlastek, alegorie, ironie
L Zanry a formy - pisen, basen,
» Pracovat s literarnim textem oy lid y°p b
» Porozumét literarnim epigram, fidova tvorba
pojmiim o Ukézky z lyrické tvorby
» Priradit literarni text Vy?nan,mych’ ces kcych a
k prislu¥nému Zinru svétovych basniki -
» Uvést priklad spisovatelt spl'sovateluv , ,
jednotlivych zanri e Epika - verSovana, psana
» Formulovat vlastni nazory prozciuaflej a Jeh(i cas,
k &etb, k divadelnimu &i prostre 1’,V¥P“;V€C’3 b
televiznimu piedstaveni Vypra\’/ovv,anl v 1.a2.050b¢
> Uvédomovat si vyznam Eplc’ke zanty - )
literatury v minulosti i Pohadky klaswkeﬂa moderni
v soucasnosti ° P(’)hédoky Ceskeé a jinych
» Chapat smysl kulturnich akci nar.odu _
» Orientovat se v knihovné Bajky verSované a prozaicke
» Obohatit vlastni jazykovou Myty antické a biblicke

kulturu

Lidové baje o svéte

Povésti ceské a jinych
narodu, povésti regionalni
Legendy - hrdinové ¢eskych
sttedovekych legend v Ceskeé
literatute 19. a 20. stoleti
Povidky - historicke,
dobrodruzné, ze soucasnosti,
humoristické, detektivni (v
ceské 1 svétove tvorbe),
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vyznamni povidkari
Anekdoty, citaty riiznych
autorti

Lyricko - epické zanry -
lidové a umélé balady u nas v
19. a 20. stoleti

Zanry vécné literatury -
cestopis, fejeton, ukazky z
kronik

Drama - monolog, dialog,
dramatické postavy
Kompozice dramatu,
komedie, tragédie

Jednani détskych hrdini,
jejich vztah k vrstevniktim, k
ostatnim lidem, ke zviratim,
k rostlinam a vécem
Vyznamni autoti ¢eského a
svétového dramatu

Filmova tvorba pro déti a
mladez, oblibeni hrdinové.
Televizni tvorba - seridly pro
déti a mladez.

Knizni ilustrace - prace
ruznych ilustratort.

Knihy a jejich vydavatelstvi.
Skolni, mistni, méstska
knihovna (pro déti a mladez).
Literarni potady a vystavy
potadané knithovnou —
muzeem.

Literarni ¢asopisy pro déti a
mladez.

Dramaticka vychova

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
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Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Spisovné vyslovuje Ceskd a
béZn€ uzivana cizi slova,
rozliSuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou Cestinu a
zdiivodni jejich uziti

Obecné vyklady o Cj

e J. narodni, mateisky
e Cj - slovansky jazyk, jaz.
kultura

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

» Rozlisi a priklady v textu

vvvvvv

obohacovéani slovni zasoby a
zasady tvoteni ¢eskych slov,
rozpoznd pirenesend
pojmenovani, zvIasté ve
frazémech

Nauka o slovni zasobé
e Slovni zasoba a tvofeni slov

e Slova piejata

» Spravné tfidi slovni druhy a
druhy slov, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

Tvaroslovi

e Slovni druhy
e  Mluvnické vyznamy
e Tvaryslov

» RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte
a Vv souvéti

Skladba

Stavba véty
Poradek slov ve vété

e Rozvijejici vétné ¢leny

Souvéti soutadné a podiadné

» samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné ¢estiny a
s dalSimi slovniky a
ptiru¢kami

Pravopis

o Lexikdlni, morfologicky,
syntakticky




» Odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od
nazorl a hodnoceni, ovétuje
fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji, rozlisi
subjektivni a objektivni
sdéleni a komunika¢ni zdmér
partnera v hovoru, odlisi
spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné
jazykové prostredky
vzhledem ke komunika¢nimu
zdméru mluvciho
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Sloh

e Opakovani slohovych
utvard (znalost orienta¢nich
prvkl v textu, ¢teni jako
zdroj informaci, zvukové
prostiedky souvislého
projevu, komunikacéni
normy)

OSV - komunikace, feSeni
problému, rozhodovaci
dovednosti

DV

» Usporada informace v textu
S ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text
S dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

e Charakteristika literarnich
postav (vlastni tvoiivé
psani)

MV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, vnimani
autora medialnich sdéleni
tem. okruh DV

» Uspotada informace v textu
S ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text
S dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

Charakteristika literarnich
postav (vlastni tvotivé
psani)

MV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdé€leni, vnimani
autora medialnich sdéleni
tem. okruh DV

» Vyuziva poznatkll o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé praci
s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich
zajmu

MuV- lidské vztahy
MV- kritické ¢teni

» Vyuziva zéaklady studijniho
¢teni — formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii
otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah
Z precteného textu;
samostatné pfipravi a
S oporou textu prednese
referat

Vyklad, vytah (znalost
orientac¢nich prvkil v textu,
studijni ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavani,
kritické Ctenti)

MV- prace v realizacnim
tymu

» Zapoji se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zésad komunikace a
pravidel dialogu, vyuziva
poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci

Uvaha (naslouchani —
praktické — podnét

K jednani, vécné-
soustiedéné, aktivni,
kritické — objektivni a
subjektivni sd€leni,

zazitkové, pisemny projev

OSV — komunikace
MV - kritické Cteni

]> Ucelen¢ reprodukuje

Literatura

‘o OSV - rozvoj schopnosti




ptrecteny text, jednoduse
popise strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila, formuluje ustné i
pisemné dojmy ze své
cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni
a ndzory na umélecké dilo
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Tvofivé ¢innosti

s literarnim textem
(ptednes vhodnych
literarnich textu,
zéznam a reprodukce
hlavnich myslenek,
dramatizace)

poznavani, komunikace

MuV- lidské vztahy

MV- interpretace vztahu
medidlnich sdé€leni a reality,
vnimani autora medidlnich
sd¢€leni, fungovani a vliv médii
ve spol., tvorba medialniho
sd¢€leni, prace v realiza¢nim
tymu

DV

» Rozlisuje literaturu
hodnotnou a konzumni, sviij
nazor dolozi argumenty,
porovna rizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

Zaklady literarni teorie
a historie (literatura
krasna a naucna,
umeélecka a vécna)

OSV —feseni problému,
rozhodovaci dovednosti
MV - kritické &teni

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
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Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Vyuziva znalosti o jazykové
normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevl podle
komunikacni situace, rozliSuje
spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdivodni
jejich uziti

Obecné vyklady o Cj

J. nérodni, matetsky

Cj - slovansky jazyk

Jaz. Kultura
Vyvoj Cj, utvary Cj

» Vyuziva znalosti o jazykové
norme pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevil podle
komunikac¢ni
situace

Zvukova stranka jazyka

Hléskoslovi
Spisovna vyslovnost

Zvukova stranka véty
Modulace spisovné feci,
¢lenéni souvislé feci —
pauzy, frazovani

» Rozlisi a ptiklady v textu
obohacovéani slovni zasoby a
zasady tvoreni ceskych slov,
rozpoznd pirenesend
pojmenovani, zvIasté ve
frazémech

Tvoreni slov

Stavba slova a tvoteni slov

Slohové rozvrstveni slovni
zasoby

» Spisovn¢ vyslovuje ¢eska a
béZn€ uzivana cizi slova,
rozpozna pienesena

Vyznam slova

Jednoznac¢na, mnohoznacna
Synonyma, antonyma,

OSV- feseni problému,
rozhodovaci dovednosti

pojmenovani, zv]lasté ve homonyma

frazémech e Terminy
»Spravné tfidi slovni druhy a  [Tvaroslovi

druhy slov, tvoii spisovné tvaryle  Slovni druhy

slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

Mluvnické vyznamy a tvary
slov

» Rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte

Skladba
Stavba textu, tvoreni vét,




a Vv souvéti, v pisemném
projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve
véte jednoduché a v méné
slozitych souvétich
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hlavni zasady ¢eského
slovosledu, vétna stavba,
véta a souvéti, vétné Cleny

» Odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazorta
a hodnoceni, ovéiuje fakta
pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji, rozlisi
subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikac¢ni zamér partnera
V hovoru, odlisi spisovny a
nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem
ke komunikaé¢nimu zaméru
mluvciho

Sloh

e Opakovani slohovych
utvari

e Znalost orientacnich prvka
Vv textu

o Cteni jako zdroj informaci

e Zvukové prostredky
souvislého projevu

e Komunika¢ni normy,
jazykova kultura

e Mluvené a psané texty

e Sloh a funkce textl

MV — prace v realizatnim
tymu

» Vyuziva poznatkll o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
a k tvofivé praci s textem nebo
i K vlastnimu tvofivému psani
na zakladé svych dispozic
a osobnich zajmu

Vypravovani
-V bézné a umélecké
komunikaci

OSV — komunikace
MuV — lidské vztahy
DV

» Vyuziva poznatkl o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
a k tvotivé praci s textem nebo
i K vlastnimu tvofivému psani
na zakladé svych dispozic
a osobnich zajmu

Popis a charakteristika
Rozdily od vypravovani

OSV —rozhodovaci
dovednosti

DV

» Vyuziva zéklady studijniho
¢teni — formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii otazky
a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z precteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou
textu pfednese referat

Vyklad, vytah

e Znalost orientacnich prvkl
Vv textu, studijni Cteni jako
zdroj informaci,
vyhledavani, kritické ¢teni

» Zapoji se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zésad komunikace a

Uvaha

OSV- komunikace
MuV — lidské vztahy




pravidel dialogu, vyuziva
poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a K tvorivé
praci s textem nebo i

k vlastnimu tvofivému psani na
zékladé svych dispozic

a osobnich zajmu
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e Naslouchani — praktické —
podnét k jednani, vécné-
soustfedéné, aktivni,
kritické — objektivni a
subjektivni sd€lent,
zéazitkové

e Pisemny projev — vyjadieni
postoje ke sdélovanému
obsahu

» Vhodné¢ uziva spisovné
jazykové prostredky

e Tiskopisy, zivotopis

MuV — lidské vztahy

» RozIisi manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujme K ni kriticky postoj

e Publicistické utvary

MYV — interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

MV — tvorba medialniho
sdé€leni, prace v realiza¢nim
tymu

» V mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném
vhodné€ uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostiedku feci

e Proslov, diskuse

OSV- komunikace

» RozliSuje zakladni literarni
druhy a Zanry, porovna je 1
jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele,
uvede zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné piedstavitele
v Ceské a svEétové literatuie,
porovna riznd ztvarnéni t€hoz
namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

Literatura
e Literarni druhy a Zanry

e Poezie, proza, drama

e Zanry lyrické, epické,
dramatické v proménéch
casu

e Hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury,
typické Zanry a jejich
predstavitelé

OSV - rozhodovaci
dovednosti, feSeni problému

MV — vniméni autora
medialnich sdéleni,
fungovéni a vliv medii ve
spol

» Vyhleda informace
Vv riznych typech katalogt,

e Zaklady literarni teorie a

historie




v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich
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Struktura literarniho dila —
nameét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice
literarniho ptibehu

Jazyk literarniho dila —
obraznd pojmenovani
Poezie — rytmus, rym, volny
vers

» Tvoftivé ¢innosti s literarnim
textem — volna reprodukce
piecteného textu, reprodukce
hlavnich myslenek,
dramatizace, vytvareni
vlastnich textt, vlastni
vytvarny doprovod k literarnim
textim)

OSV — komunikace
MuV — lidské vztahy

MV — kritické ¢éteni a
vnimani medialnich sdéleni

DV
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CIZi JAZYK A DALSI CIZi JAZYK

Charakteristika predmétu

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk prispivaji k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji
oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zéaklad
a predpoklady pro komunikaci zakli v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivct jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoziluje poznavat odlisnosti ve zplsobu Zzivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice a prohlubuje uvédoméni si zavaznosti vzijemného mezinarodniho
porozuméni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupréaci $kol na mezinarodnich projektech.
Cizi jazyk rozSifuje moznosti ziskavani poznatki z ruznych informacnich zdroja, ¢imz
motivuje zaky k samostatnému uceni, porovnavani a tfidéni informaci a vytvareni ucelené¢ho
nazoru. Komunikace v cizim jazyce rozviji schopnost spolupracovat, vyjadfit vlastni nazor a
vhodn¢ argumentovat.

Pfi vyuce jsou zZaci podnécovani k logickému uvazovani a tvofivému feSeni problémd.
Poznatky nejsou zaktim ptredkladany v hotové formé¢, diraz je kladen na induktivni metodu a
hledéni vzdjemnych souvislosti.

Prvni cizi jazyk se ve Skolnim roce 2014/2015 zacind vyucovat od prvniho ro¢niku
Vv Casové dotaci 1 hodiny tydné, od tfetiho rocniku v ¢asové dotaci 3 hodin tydné. Od sedmého
ro¢niku je nabizen druhy cizi jazyk v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Prarezova témata

Oblast cizich jazyku se podili na zabezpeéeni téchto prafezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova — socialni rozvoj — komunikace v 3. rocniku
Multikulturni vychova — multikulturalita ve 3., 4. a 5. ro¢niku
VMEGS - Evropa a svét nas zajima v 4., 6., 7., 8. a 9. ro¢niku

- objevujeme Evropu a svét v 9. ro¢niku
MuV — multikulturalita v 9. ro¢niku
MYV — tvorba medidlniho sdéleni v 9. ro¢niku

Oblast prispiva k utvareni a rozvijeni kliCovvch kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a
kulturni vyvoj néaroda, a tedy jako dilezitého sjednocujiciho cinitele narodniho
spolecenstvi

e pozndvani a chapani jazyka jako dulezitého a nezbytného nastroje celozivotniho
vzdélavani

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostredku
k ziskavani a predavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani
nazorQ

e zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a
rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rameci interkulturni komunikace
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e uvédomovani si jazykové rozmanitosti v raznych geografickych a spolecenskych
souvislostech

e vytvafeni prostoru pro samostatné ziskavani informaci z raznych zdroju, zvladnuti
prace s jazykovymi a literarnimi prameny a s texty rizného zaméteni a pro vSestranné
vyuziti ziskanych informaci

e tvofivému mysleni na zaklad€ konkrétnich pojm i jejich pfenesenych vyznamu

e vnimani nazort a argumentt druhych s porozuménim a k rozvijeni konstruktivniho
a kritického dialogu

e psani a formulovani textl riizného zaméteni a k tviircimu procesu psani od koncipovani
az po korigovani textu

e C(teni a porozumeéni rozlicnym textim za vyuziti vhodnych strategii pro ¢teni za
riznymi ucely (ziskdvani informaci, studovani prament, ¢teni pro osobni obohaceni)

Charakteristika vvucéovaciho predmétu Anglickv jazyk

Anglicky jazyk je vyuCovan ve 3. — 9. roc¢niku. Jeho obsahem je napliovani
o¢ekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhti
prafezovych témat ramcového vzdélavaciho programu.

Cilem je motivovat zaky ke studiu cizich jazyka, vytvofit pozitivni vztah k tomuto
pfedmétu a poskytnout jim jazykovy zaklad pro komunikaci v Evropé€ a ve svéte.

Pozornost v hodinach je vénovana zejména osvojeni potiebnych jazykovych znalosti
vedouci zaky k aktivni komunikaci v cizim jazyce, osvojeni Cteni s porozumeénim pifiméfené
naro¢nych textll v cizim jazyce, poznani kultury zemi piislusné jazykové oblasti, vyhledavani
informaci o zemich studovaného jazyka, pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk pro
osobni zivot, formovani vzajemného porozuméni, respektu a tolerance k odlisnym kulturnim
hodnotam jinych néarodi.

Vyuka probihd ve skupinach v jazykovych ucebnéach a v ucebné vypocetni techniky,
ve 3. - 9. roéniku maji Zaci 3 hodiny tydné. Dlraz je kladen na tyto formy prace:
komunikace a porozuméni, poslech, ¢teni s porozuménim, rozhovory, reprodukce textu,
prace s autentickymi materialy, samostatna prace zakii — vyhledavani informaci, prace se
slovnikem.

Soucasti hodin anglického jazyka jsou: hry, soutéze, pisnicky, vyuziti vyukovych programii
na pocitaci, vyuziti internetu, kratkodobé projekty. Zaci se mohou tc¢astnit olympiad.

Ve vyuCovacim predmétu Anglicky jazyk vyuzivame pro utvafeni a rozvoj kliCovych
kompetenci zejména strategie, které maji Zakiim umoznit:

Kompetence komunikativni

souvisle a logicky formulovat svoje myslenky tstné a pisemné

naslouchat promluvé jinych a vyjadfit sviij ndzor

adekvatné reagovat na dotazy a na nazory jinych

pouzivat komunikac¢ni technologie k dorozumeéni

vyuzivat informacni prosttedky pro své studium, praci ve Skole a komunikaci s okolim
Postup:

e formulovat cile hodiny komunikativné

e rozvijet receptivni, produktivni a interaktivni feCové dovednosti
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uzivat vhodné komunikacni technologie pro splnéni komunikativniho cile

Kompetence k u¢eni

operovat s vékoveé adekvatnimi uc¢ebnimi technikami

samostatné vyhledavat informace k ucebni latce

samostatné porovnavat a hodnotit sviij pokrok v u¢ebnim procesu
definovat své problémy v uceni

hodnotit své vysledky ve srovnani s vlastnim cilem

aktivné se zapojit do ptipravy na dalsi hodinu

Postup:

upozoriiovat na ucebni techniky a strategie

vést zaky k odvozovani zakonitosti

upozoriiovat na probiranou latku a davat ji s novou do souvislosti

vést ve zdivodnénych piipadech k porovnani zédkonitosti uziti CJ s matetstinou

Kompetence k FeSeni problémi

vyhledavat informace k feseni problému

navrhovat feseni problémové situace

ovérovat své feseni problémové situace

obhajovat své feSeni problémové situace

porovnavat rizné zplsoby feSeni problémové situace

Postup:

konfrontovat zéka s problémovou situaci

Kompetence socialni a personalni

uvédomit si zodpovédnost za vysledek skupinové prace
hodnotit vysledky své prace ve skupiné
diskutovat o vysledcich skupinové prace ve skupiné i ve tiidé

Postup:

pouzivat socidlni formy prace, které podporuji komunikativni zaméfeni vyuky
iniciovat praci parovou, skupinovou, projektovou a kooperativni uceni

Kompetence ob¢anska

akceptovat pravidla zadané aktivity, hodnoceni ucitele a hodnoceni spoluzaki
fesit adekvatné aktualni problém ¢i krizovou situaci

poskytnout pomoc spoluzakovi

respektovat nazory a presvédceni spoluzak

respektovat cilovou kulturu

Postup:

seznamit zaky s jejich pravy a povinnostmi na hodinach
diskutovat se Zaky o aktudlnim déni, problému

zatazovat do hodiny problematiku Zivotniho prostiedi, zdravi a zdravého Zivotniho stylu

iniciovat vzajemnou pomoc mezi zaky
zaclenovat do hodiny otazky cilové kultury
upozornovat na shody nasi a cilové kultury
upozornovat na specifika cilové kultury
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Kompetence pracovni

e V piipadé potiteby vyhledavat u¢ebni pomucky a volit ucebni strategie
vyuzivat znalosti z jinych pfedmétt

odhadnout své misto ve skupinové praci

orientovat se v aktivitach potfebnych k ziskani védomosti

plnit si své povinnosti

zvladat zménu pracovniho prostiedi ¢i podminek pfi plnéni ukolu
Postup:

e iniciovat praci s u¢ebnimi pomuckami

e dusledné¢ vyzadovat plnéni zadanych ukolt

e zallenovat aktivity, které vyzaduji zménu ucebnich pomiticek, ucebni strategie nebo mista
e zadavat tkoly, které vyzaduji jeho naplanovani a ¢asové rozvrzeni

Zarazena prurezova témata

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:
Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova:

Multikulturalita

Medialni vychova:

Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality

Stavba medialnich sdéleni

1.r. 2.r. B3.r. W4r. pB.r. celkem pB.r. |[7.r. 8B.r. P.r. [celkem

Hodin. |1 1 3 3 3 11 3 3 3 3 12
dotace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
Reaguje na otazku, sim e Jak se jmenujes? — What$ OSV - rozvoj schopnosti
otazku sestavi your name? poznani

Poznavé pét zakladnich barevie

Uziva éisla 1 - 10 °
Pojmenuje ncktera zvirata  |g

Pojmenuje zékladni Skolni
pomtcky

Pojmenuje nejblizsi rodinné
ptislusniky

Rozlisi sloveso can / can’t a
uzije je v jednoduchych
vétach

Uziva slovni zasobu tykajici
se danych tematickych
okruhil

Rozpozna jednotné a mnozné .
¢islo podstatnych jmen

Sestavi jednoduché véty se
slovesem to be

Reaguje na pokyn, rozkaz
Pojmenuje zakladni obleceni

Seznami se s vyrazem ['ve
got /méam.../

Barvy — Colours

Cisla — Numbers
Zvitata — Animals

Skolni pomiicky — School
things

Rodina — Family

Sloveso can / can’t

Singular x plural

Tvary slovesa to be

Pokyny, rozkaz —
Instructions, imperative

Obleceni

['ve got /méam/

OSV — mezilidské vztahy

OSV — komunikace

MV — tvorba medialniho
sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
e Vice barev — More colours ¢ OSV — rozvoj schopnosti
» Poznava vice barev poznani
. 5 e Sloveso have got — otazka,
» Sestavi jednoduchou vétu se zZapor

slovesem to have / to have

e OSV —mezilidské vztahy
got

o Bézné predméty — Common

» Pojmenuje bézné predméty objects e OSV — komunikace

Z okoli

e Zvitata — Animals, velikosti —|

» Pojmenuje vice zvitat a Sizes

popise je e MV — tvorba medialniho
sdéleni
Zéklady hlaskovani — Basics

. . , . r .
» Vyjmenuje pismena anglické | spelling

abecedy
» Uziva slovni zasobu tykajici e Oblicej - Face
se obliceje

» Aplikuje ziskané poznatky
v zakladech pisemného
projevu

» Vyhledava v jednoduchém
textu zakladni informace

> Pojmenuje vice Skolnich Skola — School

potieb
Pojmenuje n&kterd jidla e Jidlo - Food
Vyjadii, comé anemarad |(® [1like/don’tlike

Pojmenuje mistnosti v dom& [* Dum —House

Letni obleceni

vV VvV VYV 'V

Pojmenuje letni obleceni
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piedmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
> Vyslovuje a éte foneticky o Cisla (1 - 20), zakladni e OSV — socialni rozvoj
spravné v piiméfeném fonetické znacky komunikace
rozsahu slovni zasoby e Slovni z4soba z tematickych
celkil

» Rozlisi ¢esky a anglicky
jazyk

e Pozdravy a rozlouceni,
predstavovani se, vyjadrit
souhlas a nesouhlas, sdéleni
zaliby, reakce na pokyny

» Rozumi jednoduchym
pokynim a vétam, adekvatné
na n¢ reaguje

o Cetba jednoduchych texti
e Psani tematické slovni
» Rozlisuje grafickou a zasoby
mluvenou podobu slova e Pouzivani slovniku
S vyslovnosti

» Pochopi obsah a smysl e Otazka, zapor, rozkazovaci
jednoduché, pomalé a pecliv€|  zpiisob, vyjadfeni libosti,
vyslovované konverzace nelibosti, dovednosti,

dvou osob s dostatkem Casu o Osobni z4jmena
pro porozumeéni

> Pouziva abecedni slovnik e Slovni zasoba
ucebnice
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

Vyslovuje a ¢te foneticky
spravné v priméreném
rozsahu slovni zasoby
Pouziva a zatadi ¢islovky

Cisla (20 - 100), zakladni
fonetické znacky

Slovni zasoba z tematickych
celkt

MuV

Rozumi jednoduchym
pokyntiim a vétdm, adekvatné
na n¢ reaguje

Pozdravy a rozlouceni,
predstavovani se, vyjadrit
souhlas a nesouhlas, sdéleni
zaliby, reakce na pokyny

Rozlisuje grafickou a
mluvenou podobu slova

Cetba texti

Psani tematické slovni
zasoby

Pouzivani slovniku

S vyslovnosti

Tvorba vlastniho kratSiho
pisemného sdéleni

Pochopi obsah a smysl
jednoduché, pomalé a peclivé
vyslovované konverzace
dvou osob s dostatkem Casu
pro porozumeéni

Otézka, zapor, rozkazovaci
zpisob, vyjadreni libosti,
nelibosti, dovednosti, popisu
mista a smért

Zakladni gramatické
struktury a typy vét, véta
jednoducha, tvorba otazky a
zéaporu, poradek slov ve véte

Pouziva abecedni slovnik
ucebnice

Slovni zasoba- antonyma,
synonyma, vyznam slov
v kontextu

Sestavi gramaticky a
formalné spravné jednoduché
pisemné sdé¢lent, kratky text a
odpovéd’ na sdélent, vyplni
své zékladni udaje do
formulara

Jednoducha sdéleni, popis
umisténi, uréeni predmétu ve
tfid&, popis obrazku,
fotografie




Reprodukuje ustné i pisemné
obsah ptimétené obtizného
textu a jednoduché
konverzace
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hrat hru, slovni zasoba z
tematickych celkil

Aktivné se zapoji do
jednoduché konverzace,
pozdravi a rozlouci se s
dospélym 1 kamaradem,
poskytne pozadovanou
informaci

Pravidla komunikace v
béznych kazdodennich
situacich - pozdrav,
podékovani,

predstaveni, popis aktudlni
situace, pocitu, pocasi




79

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

» Rozumi znamym sloviim a
jednoduchym vétam se
vztahem Kk osvojovanym
tématiim

Slovni zésoba z tematickych
celkt

Poradek slov ve véte,
synonyma, antonyma,
kontext, popis mista

Odlisnosti ¢eského a
anglického slovosledu

Rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych
materiald (¢asopisy, obrazové
a poslechové materialy)
a vyuziva je pti své praci

Slovni zasoba z tematickych
celki

Cetba autentického textu

Chéapani slov v kontextu

> Cte nahlas plynule a
foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zadsobu

Cetba textu z ucéebnice,
foneticky zapis, vazani slov

Vyhleda v jednoduchém
textu potfebnou informaci a
vytvoii odpoveéd’ na otazku

Zakladni gramatické
struktury a typy vét, zaklady
lexikalniho principu
pravopisu slov - véta
jednoduchd, tvorba otazky a
zéaporu, poradek slov ve véte
Odvozeni vyznamu slova z
kontextu

Porovnani zvykt a tradic v
CR a v anglicky mluvicich
zemich

Pouziva abecedni slovnik
ucebnice

Slovni zasoba a tvoreni slov-
antonyma, vyznam slov
v kontextu

Sestavi gramaticky a
formalné spravné jednoduché

pisemné sdé€leni, kratky text a

Jednoducha sdé€leni, popis
umisteéni, ureni predmétu ve




odpovéd’ na sdéleni, vyplni
sv¢ zakladni udaje do
formulaia
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tiide

Tvorba mnozného cisla
podstatnych jmen,
pfivlastiiovaci a ukazovaci
z4jmena, urceni polohy
predmétt

» Obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu

Tvofteni slov, slova stejného a
opacného vyznamu, vyznam
slov v kontextu

Porovnavani smyslu textt

Reprodukce ¢teného a
slySeného textu

» Aktivné se zapoji do
jednoduché konverzace,
pozdravi a rozlouci se s
dospélym i1 kamarddem,
poskytne pozadovanou
informaci

Pravidla komunikace v
béznych kazdodennich
situacich - pozdrav,
podékovani, predstaveni

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
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Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

> Cte nahlas plynule a
foneticky spravné texty
piiméfeného rozsahu

Cetba textu se zem&pisnou
tématikou

Cetba autentického textu

Cetba textu na téma volny &as a
z4jmova ¢innost

Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech — VMEGS

» Rozumi obsahu
jednoduchych text v
ucebnicich a obsahu
autentickych materialt
S vyuzitim vizualni opory,
Vv textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na
otazky

Vytvotit podmétnou otazku,
ptivlastiiovaci zajmena
samostatna, vétny zapor,
¢islovky fadové a nasobné

» Rozumi jednoduché a
zieteln¢ vyslovované
promluvé a konverzaci

Osloveni, reakce na osloveni,
pozdrav, piivitani,
predstavovani, omluva,
podékovani, Zadost o pomoc,
pfani, nakupovani v obchodé,
objednavka, vyzadani odpovéedi
na konkrétni otazku

» Sestavi jednoduché (Ustni i
pisemné) sdéleni tykajici se
situaci souvisejicich s zivotem
v roding, skole a probiranymi
tématickymi okruhy

Sestavi jednoduchou basnicku,
pohled

vytvoii sdéleni o svém rezimu,
skole, rodiné, vztazich

» Vyzada jednoduchou
informaci

74da o radu, dotaze se na sm¢r,
pozada v obchodé o informaci

» Jednoduchym zptisobem se

Orientuje se v konverzaci o
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domluvi v béznych sportech, jidle, zvifatech a
kazdodennich situacich domacich mazli¢cich. Umi se
zeptat na pocet veci, co je
potieba koupit, popsat recept
jednoduchého jidla, mluvit o
svém oblibeném sportu ¢i
zviteti a popsat jej. Dokaze
popsat, co délal o prazdninach.

» Pouziva dvojjazy¢ny slovnik Slovni zasoba

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
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Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

> Cte nahlas plynule a
foneticky spravné texty
pfiméteného rozsahu

Cetba textu se zemé&pisnou  |e
tématikou, svétové stavby

%

Cetba autentického textu

Cetba textu na téma volny
¢as a zajmova ¢innost

Vychova k mysleni Y
evropskych a  globalnich|
souvislostech — VMEGS

» Rozumi obsahu
jednoduchych texti v
ucebnicich a obsahu
autentickych materialt
S vyuzitim vizudlni opory,
Vv textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na
otazky

Vytvofit podmétnou otazku,
pfivlastiiovaci zajmena
samostatna, neurcita a
zaporna zajmena, vétny
zépor, zamyslend
budoucnost, zména stavu,
nutnost, modalita

Pracuje s odpovidajicimi Casy)|

» Rozumi jednoduché a
zieteln¢ vyslovované
promluvé a konverzaci

Osloveni, reakce na osloveni,
pozdrav, pfivitani,
rozlouceni, pfedstavovani,
omluva, reakce na omluvu,
podékovani a reakce na
podékovani, prosba, zadost,
ptéani, blahoptéani, zadost o
pomoc, sluzbu, informaci,
souhlas/nesouhlas, setkani,
spoleCensky program

» Sestavi jednoduché (ustni i
pisemné) sdéleni tykajici se
situaci souvisejicich s
zivotem v roding, Skole a
probiranymi tématickymi
okruhy

Sestavi jednoduchy dotaznik,
popise jednoduché sdé€leni,
napiSe neformalni dopis, e-
mail




84

» Vyzada jednoduchou e Z4da o radu, dotdZe se na
informaci smér, pozada v obchodé o
informaci

Orientuje se v restauraci a v
obchodé, objedna si jidlo,
zepta se na cenu v obchodé,
zaplati

» Jednoduchym zptisobem se
domluvi v béZnych
kazdodennich situacich

» Pouziva dvojjazycny slovnik,le  Slovni z4soba a tvofenti slov -
vyhleda informaci nebo mluvnické vyznamy slov,
vyznam slova ve vhodném vyznam slova
vykladovém slovniku, Cte
nahlas plynule a foneticky
spravné texty ptiméfeného

rozsahu
» Strucné reprodukuje obsah * Odvodi vyznam p?dobnych'
primétené obtizného textu slov v kontextu, pfevypravuje
’ ptibch

promluvy i konverzace

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
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Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

> Cte nahlas plynule a o
foneticky spravné texty
piiméfeného rozsahu

Cetba textu na téma svétové
stavby

Cetba autentického textu

Cetba textu na téma ¢lovék a
spole¢nost, film

Vychova k mysleni v
evropskych souvislostech —
VMEGS

» Rozumi obsahu o
jednoduchych text v
ucebnicich a obsahu
autentickych materialt
S vyuzitim vizualni opory,
Vv textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na
otazky

Ptedlozky a spojky ve vétach
vedlejsich, pravidla poradi
ptidavnych jmen, tvofit
pfidavna jména pifiponami,
stupniovani ptislovci

Zdvotilé spolecenské fraze,

» Rozumi jednoduché a \ ver
zieteln¢ vyslovované Siavt ra’d U dol?oru01t zpuisob
y . feSeni problému
promluvé a konverzaci
» Sestavi jednoduché (Gstnii | Zakladni vztahy -
pisemné) sd¢€leni tykajici se existencialni (Kdo?...),
situaci souvisejicich s prostorové (Kde? Kam?...),
zivotem v roding, Skole a casové (Kdy?...), kvalitativni
probiranymi tematickymi (Jaky? Ktery? Jak?...),
okruhy kvantitativni (Kolik?...)
e Pozad4 o informaci, pozada o
svoleni, o sluzbu, o pomoc
» Vyzada jednoduchou
informaci e Dotaze se na smér, pozada
Vv obchodé o informaci
» Jednoduchym zpisobem se |o Jednoduché sdéleni -
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domluvi v béznych osloveni, pozdravy,
kazdodennich situacich piedstavovani, omluva,
pode€kovani, prosba, zadost o
pomoc, ptani

Pouziva dvojjazycny slovnik, Slovni zasoba
vyhleda informaci nebo
vyznam slova ve vhodném |  Cetba Casopish

vykladovém slovniku

Struéné reprodukuje obsah | Konverzace v danych
pfimétené obtizného textu, tematickych celcich
promluvy i konverzace

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
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Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

> Cte nahlas plynule a
foneticky spravné texty
pfiméteného rozsahu

Cetba autentickych textd

Cetba textt na téma Zivotni
prostiedi

Anglictina ve svéte, hudba,
mezipfedmétova témata

Vychova k mysleni v
evropskych souvislostech —
VMEGS

» Rozumi obsahu
jednoduchych text v
ucebnicich a obsahu
autentickych materialt
S vyuzitim vizualni opory,
Vv textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na
otazky

Ptedlozky a spojky ve vétach
vedlejsich, podminkové véty,
trpny rod, tadzaci dovétky,
nepiima fec, spravné
pouzivani cast

» Rozumi jednoduché a
zieteln¢ vyslovované
promluvé a konverzaci

Zdvotilé spolecenské fraze,
dat radu, doporucit zpiisob
feSeni problému

» Sestavi jednoduché (ustni i
pisemné) sdé€leni tykajici se
situaci souvisejicich s
zivotem v roding, Skole a
probiranymi tematickymi
okruhy

Vztahy v §irsi rodiné
Ambice, zvyklosti, plany

Historie mésta, mista

Ochrana Zivotniho prostiedi

» Vyzada jednoduchou
informaci

Pozadé o informaci, pozada o
svoleni, o sluzbu, o pomoc
DotaZe se na smér

Doplni dané znalosti dal$imi
informacemi




Jednoduchym zptisobem se
domluvi v béZnych
kazdodennich situacich
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Jednoduché sdélenti -
osloveni, pozdravy,
piedstavovani, omluva,
pode€kovani, prosba, zadost o
pomoc, ptani

Pouzivé dvojjazycny slovnik,
vyhleda informaci nebo
vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

Slovni zasoba

Cetba Casopist

Stru¢né reprodukuje obsah
piimétené obtizného textu,
promluvy i konverzace

Konverzace v danych
tématickych celcich

Odvodi pravdépodobny
vyznam novych slov z
kontextu textu

Ptipony a ptedpony
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Dali cizi jazyk - NEMECKY JAZYK, RUSKY JAZYK
NEMECKY JAZYK

Charakteristika predmétu

Némecky jazyk je vyuovan v 7. - 9. rocniku. Jeho obsahem je napliiovani
ocekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruha
prifezovych témat ramcového vzdélavaciho programu.

Cilem je motivovat zaky ke studiu cizich jazykl, vytvofit pozitivni vztah k tomuto
pfedmétu a poskytnout jim jazykovy zaklad pro komunikaci v Evropé a ve svéte.

Pozornost v hodinach je vénovédna zejména osvojeni potiebnych jazykovych znalosti
vedouci zéky k aktivni komunikaci v cizim jazyce, osvojeni Cteni s porozuménim pfimétrené
naro¢nych texti v cizim jazyce, poznani kultury zemi ptislusné jazykové oblasti, vyhledavani
informaci o zemich studovaného jazyka, pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykid pro
osobni zivot, formovani vzdjemného porozuméni, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim
hodnotam jinych narodi.

Vyuka probiha ve tfidach a v u¢ebné vypocetni techniky, v 7. - 9. ro¢niku maji Zaci 2
hodiny tydn¢. Diiraz je kladen na tyto formy prace: poslech, ¢teni s porozuménim, rozhovory,
reprodukce textu, prace s autentickymi materidly, samostatnd prace zakli — vyhleddvani
informaci, prace se slovnikem.

Soucasti hodin némeckého jazyka jsou: hry, soutéZe, pisnicky, vyuziti vyukovych programi
na poditadi, vyuziti internetu, kratkodobé projekty. Zaci se mohou uéastnit olympiad.

1.r.|2.r. |3.r. |4.r. |5 7r. |celkem|6.r. |7.1r. [8.r. |9.r. |celkem

Hodin. 0 2 2 2 6
dotace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: DalSi cizi jazyk — Némecky jazyk

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
» Vyslovuje a ¢te nahlas e Nacvik a osvojovani e PT-VMEGS1
plynule, foneticky spravné spravné vyslovnosti
V rozsahu znamé slovni némeckych hlasek
zasoby ¢ Intonace, slovni ptizvuk
e Némecky typ psané¢ho
» Pouziva abecedni slovnik pisma

V ucebnici

Tematické zaméreni:
abeceda

pozdravy

dny v tydnu

mésice

¢isla 1 — 100

zakladni barvy

jména

realie némecky mluvicich
zemi

e Tematické zaméreni:
e jaamojerodina

» Rozumi jednoduchym e gramatika: slovosled ve

pokyniim a vétam, vété oznamovaci, tvofeni
adekvatn€ na né reaguje otazek, piivl. zajmena
mein/meine, dein/deine,
» Ovlada zékladni fraze pii casovani pravidelnych
seznamovani sloves a slovesa sein a
mogen, zapor nicht,
» Ovlada slovosled pfipadnd jména

Vv piisudku, vazba von
> Sdéli zakladni informace |e komunikativni
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0 své osob¢, své rodiné

» Vede stru¢ny rozhovor po

telefonu

Reprodukuje obsah
piiméfené obtiznosti textu

Zapoji se do jednoduché
konverzace

Vyzada jednoduchou
informaci

Pti komunikaci vyuziva
otazek

Reprodukuje ustné 1
pisemné obsah pfiméfené
obtizného textu

NapiSe kratky dopis
Obménuje kratke texty

Dokéze vyjadfit zapor ve
veéte

dovednosti: pozdrav,
pode€kovani, predstaveni
se, otazky a odpovédi,
souhlas, nesouhlas,
adresa, telefon,
predstaveni ¢lent rodiny,
popis rodinné fotografie,
popis zvitat

Tematické zaméreni:
Skola, Skolni potieby

gramatika: podstatna
jména s uréitym a
neur¢itym clenem, zapor
kein — keine, 4. pad
podstatnych jmen,
¢asovani pravidelnych
sloves a slovesa haben,
rozkazovaci zpiisob
komunikativni
dovednosti: pojmenovani
Skolnich potteb,
jednoduchy popis véci,
pokyny ve Skole,
mikrodialogy

Tematické zaméreni:
mtj den, ¢innosti béhem
dne

gramatika: ur¢ovani Casu,
piedlozky um, am,
von...bis v ¢asovych
udajich, zptisobova
slovesa miissen a kdnnen
komunikativni
dovednosti: popis ¢innosti
béhem dne, informace o
casovych tdajich,
telefonovani — kratka sms,
jednoduché vypraveéni,
vyjadieni povinnosti (CO
musim), Vyjadieni, co
umim, rozhovory
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: DalSi cizi jazyk — Némecky jazyk

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Vyslovuje a ¢te nahlas
plynule foneticky spravné
V rozsahu znamé slovni
zasoby

» Pouziva abecedni slovnik
V ucebnici, dvojjazycny
slovnik

> Cte s porozuménim
> Popisuje osoby

» Pouziva v mluveném i
psaném projevu ¢asove
udaje

» NapiSe pozvanku,

blahoptani, kratky vzkaz

» Samostatné vypravi na
zadané téma (s ohledem
na slovni zasobu)

» Obmeénuje kratké texty se
zachovanim smyslu
daného textu

» Vypravi pecteny nebo
poslechnuty text

» Napise jednoduché

Opakovani a procvic¢ovani
slovni zasoby, tvorby vét
a dalSich gramatickych
jevi

Prace s textem

Tematické zaméreni:
zaliby, moji pratelé

gramatika: privlastiovaci
zajmena, predlozka im

Vv ¢asovych udajich,
predlozka in ve 3. padé
(otazka Wo?), stupniovani
gern —am liebsten
komunikativni
dovednosti: vypravéni o
zélibéach, vypraveéni o
kamaradech, ¢asové udaje
(ro¢ni obdobi, mésice),
pozvanka na oslavu

Tematické zaméreni:
Jidlo

gramatika: vazba es gibt,
Casovani slovesa mogen,
vazba ich mochte,
casovani nepravidelnych
sloves

komunikativni

PT-VMEGS 1
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sdéleni dovednosti: dialog,
vypraveni, otazky a
» Samostatné vypravi na odpovédi pii nakupovani

zadané téma

e Tematické zaméreni:
e Dbyt a bydleni
» Obménuje kratké texty se

zachovanim smysl daného | e  gramatika: predlozky se 3.

textu a 4. padem (an, auf, in,
iiber, unter, neben,
» NapiSe jednoduché zwischen, hinter, vor) —
sdéleni v odpovédi na otazku
Wo?, ¢asovani nekterych
> Vypravi jednoduchy text, sloves s odlugitelnou
popisuje ¢innosti piedponou
Vv domacnosti e komunikativni
dovednosti: vypravéni,
» Popisuje byt, ¢asti domu popis, vyjadfeni prani —

vysnény pokoj, domov

e Tematické zaméreni:
e pocasi, obleceni, moda

» Charakterizuje ro¢ni

obdobi e gramatika: nepravidelna

slovesa v ptitomném case,
slovesa s odlucitelnou
pfedponou, osobni
z4jmena ve 4. pade,
predlozka fiir a ohne se 4.
padem

e komunikativni
charakteristika rocnich
obdobi, rozhovory o
pocasi, pojmenovani
obleceni

» Hovofi o pocasi

» Popise své obleceni
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e Tematické zaméreni:
e Prazdniny, zemépisné

udaje
» Napise pozdrav
z dovolené e gramatika: vazba ich
mochte, Casovani slovesa
> Vyjadii cil cesty fahren, predlozka nach a

in se zemepisnymi nazvy,
3. a 4. pad u zemépisnych
nazvu po predlozkach

e komunikativni
dovednosti: sdéleni mista
pobytu, vyjadieni cile,
pozdrav z dovolené

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace




95

Predmét: DalSi cizi jazyk — Némecky jazyk

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Vyslovuje a ¢te nahlas
foneticky spravné
V rozsahu zndmé slovni
zasoby

» Pouziva abecedni slovnik
V ucebnici, dvojjazycny
slovnik

» Popise sviyj tydenni
program

» Poda informace o své
skole

» Pracuje s rozvrhem hodin

» Rozumi jednoduchému
textu v minulém case

» Popisuje, co délal (-a) v
minulosti

Opakovani a procvi¢ovani
slovni zasoby, tvorby vét
a dalsich gramatickych
jeva

Prace s textem (Cteni

S porozuménim,
poslechova cviceni)

Tematické zaméreni:
¢innosti v pritbéhu tydne

gramatika: préteritum sein
a haben, fadové Cislovky,
casové udaje, predlozky
um, am, im, sloves helfen
komunikativni
dovednosti: skola — rozvrh
hodin, tydenni program,
vyjadieni d&je v minulosti

Tematické zaméreni:
orientace v prostoru, popis

PT-VMEGS 1
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cesty, mésto / venkov

» Zepta se na smer cesty e gramatika: pouzivani
piedlozek se 3. 1 4. padem

» Popise jednoduse cestu a (na otazku Wo? —
orientuje se v planu mésta Wohin?), rozkazovaci
zpisob — pravidelna
» Smluvi si schtiizku slovesa

e komunikativni

. . dovednosti: otazky na

» Pozada o informaci smér cesty, jednoduchy
popis cesty, smluveni
schuizky, orientace v planu
mésta, rozhovory, popis
mésta / vesnice

» Popise misto, kde bydli

e Tematické zaméreni:
e Zdravi a Zivotni styl,
lidské télo a jeho ¢asti,
nemoc, u lékare
» Popise jednotlivé ¢asti téla .
e gramatika: sloveso tun ve
» Dovede vyjadfit, co ho spojent weh tu’n, mnozhe
. ¢islo podstatnych jmen,
boli ..
sloveso diirfen
e komunikativni
dovednosti: popis
lidského téla, popis
zivotniho stylu, rozhovor
s lekafem

» Komunikuje s 1ékafem

r

e Tematické zaméreni:
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Vypravi o svych planech
na dovolenou a jejim
nasledném pribchu v Case
minulém

Dovede vyjadrit, kam a
¢im chce cestovat

Prazdniny, cestovani

gramatika: perfektum
nékterych pravidelnych a
nepravidelnych sloves,
predlozky se 3. padem,
spojeni piedlozky mit

s dopravnimi prostiedky
komunikativni
dovednosti: planovani
dovolené a vypravovani o
ni, popis osoby a véci,
nakup jizdenky

RUSKY JAZYK
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Charakteristika predmétu

Dalsi cizi jazyk - rusky jazyk, tvoii soucast jazykového vzdélavani zaka nasi Skoly.
Vychazi se zvySené poptavky po znalosti tohoto slovanského jazyka, z jeho podobnosti
S jazykem ceskym a zaroven ze zdjmu o pismo — azbuku. Dulezitou roli hraje také rodinna
tradice.

Zakladnim dokumentem pro realizaci tohoto pfedmétu je tzv. Spoleny evropsky
referencni ramec pro klasifikaci znalosti cizich jazykt. Pro tento volitelny pfedmét je zavazna
uroven Al , uzivatel zakladi jazyka.

Ramec lekci tvofi souvisld, situacné motivovana fe¢, co nejblizsi piirozené komunikaci.
Soucasti vycviku v poslechu a cteni je porozuméni obsahu, osvojovani si jazykovych
prostiedk, tj. zvukové a grafické stranky jazyka, slovni zasoby a mluvnice.

Nacvik jazykového uciva se kombinuje s postupnym uvadénim poznatkid do zakladnich
systémovych souvislosti. Minimalizace jazykového uciva je v souladu s pfirozenym
vyjadfovanim v béznych situacich a v tematickych okruzich, jejiz volba respektuje vékové a
psychologické zvlastnosti déti.

Metodické zpracovani uciva vychazi se specificnosti vyu¢ovani rustin€ jako jazyku blizce
piibuznému matefstin¢ zaku.

Cilové zaméreni dalSiho ciziho jazyka — rustiny:

Umoznuje zakim osvojit si dalsi svétovy jazyk.

Prispiva k chépani a objevovani skuteCnosti, které piresahuji oblast zkuSenosti
zprosttedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zdklad a predpoklady pro
komunikaci zaki v rdmci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazykti poméha
snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivei jak v jejich osobnim
zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje poznavat
odlisnosti ve zptsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice a prohlubuje
uvédoméni si zavaZnosti vzdjemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvaii
podminky pro spolupraci §kol na mezinarodnich projektech.

Ve vyuce se pravidelné uplatiiuji prostfedky aktivujici ¢innost zakd — hry, dramatizace,
recitace, zpév, parové a skupinové formy prace, problémové Ukoly aj. Vyuziva se
autentickych materiald (zvukovych 1 vizudlnich). Vytvaii se pfiznivda atmosféra pro
spontanni projevy Zaka a podporuje se jeho aktivita.

1.r. 2.r. 3.r. {.r. PB.r. [celkem 6.r. [7.r. 8B.r. 9.r. |celkem

Hodin. 0 2 2 2 6
dotace

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
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Predmét: Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk

Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy Ucivo

Poznamky

e Zakladni pouceni o
piizvuku

e Intonace tazacich a
oznamovacich vét

e Véty typu Kto 310?

> Zak se umi piedstavit o Pismena azbuky

» Ptase a odpovida, jak e OTO MOS MaMa.

se kdo jmenuje e DTO HE MOS Mama.

e Dr10 He Aus a Tans.
e Pozdravy

e RozliSovani ptizvuénych
nepiizvuénych slabik

e Intonace tazacich a

., - o oznamovacich vét
» Zak pozdravi pii setkani

a pfi louceni

» Ovlada zakladni fraze
pii seznamovani,
predstavovani.

» Popise svou rodinu

» Ovlada nékteré
zdvotilostni fraze

» Priepise slovo azbukou

Cislovky 1 —10

e 1. pad podstatnych jmen
Vv osloveni

e Nacvik nazvu barev, zvirat

e Pismena azbuky

e Pohyblivy pfizvuk
e Pismena azbuky

e Potadi pismen azbuky

e Funkce jotovanych pismen

e Psani zaporky e u sloves

e Pravopis jmen piislusniki
narodl

» Podékuje

» Omluvi se




» Rozumi znamym
sloviim a jednoduchym
vetam, které se tykaji
zaka samotného, jeho
rodiny a jeho
bezprostifedniho okoli
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Y V V

VVVY

Zak pozdravi pii setkéni a
pti louceni
Zak se umi predstavit

Pta se a odpovida, jak se
kdo jmenuje

Ovlada zakladni fraze pfti
seznamovani,
predstavovani.

Napocita do 20

7Znéa potadi pismen v azbuce
Vi, jak se piSe zaporka He o
sloves

Ovlada psani azbukou

SloZi vétu

PiepiSe jednoduchy text
Rozviji dovednost poslechu
s porozuménim

Dotazy na ¢innost ve Skole

Intonace tazacich a
oznamovacich vét

Kdo mé co a koho rad
Pismena 1o, 111
Lexikalni osvojeni tvart
jednotného cisla sloves:
YHUTaTh, JEJATh ,
Urparthb, pUcOBarth,
TaHIICBATH,
JTO0UTH

Sdéleni, kdo kam jel, kdy jel
Na navstéve

Dotazy a odpovédi, kdo ma
co rad k jidlu

Pismena ¢,b

Vétny a ¢lensky zapor.

Vyjéadieni omluvy,
podékovani, blahoptani a
prani

Shrnuti pravidel ¢teni a
vyslovnosti

Pravopis ru, ki, Xu
Intonace vét




» S pouzitim sloves fekne,
kdo co d¢la
» Pouziva zajmena

> Cte rusky text

» Rozumi zndmym sloviim a
zcela zékladnim frazim

» Umi se jednoduchym
zpusobem domluvit

» Ma zakladni repertoar slov

» Umi napsat strucny a
jednoduchy text

» Ovlada jen v omezené mife
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Souhrnné opakovani azbuky
Opakovani vyslovnosti 11

Cteni piedlozek se slovy,
ktera zacinaji na samohlasku

Dotazy a odpovédi, co kdo
rad ¢i nerad déla
Opakovani vyslovnosti
tvrdého n

Pravopis zaporné Castice He
u sloves

Vyslovnost zvratné castice -
TCSI,- ThCSI

Vyjadieni vykani

Funkce mékkého znaku
V rustiné

Otazky a odpovédi — kdo
kde bydli

Dotazy a odpovédi o
rozvrhu hodin, o pfedmétech
Intonace véty tazaci,
oznamovaci
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n¢kolik zékladnich
gramatickych struktur a
typll vet

» Dokaze propojit slova
pomoci nejzakladnéjSich
spojovacich vyrazi

» Vytvori izolované fraze o
lidech a mistech

o Celkové opakovani
e Hry ruskych a ceskych déti
e Rusky folklor

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk




Rocnik: 8.
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

>

74k pozdravi pfi
setkéani a pfi
louceni

74k se umi
predstavit

Pta se a odpovida,
jak se kdo jmenuje

Ovlada zakladni
fraze pii
seznamovani,
predstavovani

Casuje sloveso
1. konjugace
V pfitomném case

Umi vykat
Spojuje zvuky

S jejich grafickym
zapisem

PtepiSe tistény text
do psaného
RozliSuje ptizvucné
a neptizvucné
slabiky

Precte text

S vyznacenymi
pfizvuky se
spravnou
vyslovnosti
intonaci

Nazve dny v tydnu,
meésice

Ur¢i datum
Zformuluje kratkou
vypoved na vlastni
téma

Zna nazvy
nékterych ruskych
ulic

e Dotazy a odpovédi o rozvrhu
hodin, o pfedmétech
Minuly ¢as: mén, mua, o,
MPUIIEN, TPHUIILIA, TPUTILTU
Podstatné jmén 4.,6.,7. pad
jednotného cilsa lexikalné ve vazbach

e Urcovani celych hodin
e Domluveni si schiizky
e Intonace véty tazaci, oznamovaci
Pohyblivy piizvuk
Dotazy na ¢innost ve skole
Vyjadieni vykani

Lexikalni osvojeni tvart zvratnych
sloves

Casovani slovesa pucopats
Piidavna jména: 1. pad jednotného a
mnozného Cisla

Dny v tydnu, mésice, datum

e Vypliovani dotazniku
e Intonace véty rozkazovaci




Vi, jak oslovit
neznamého cloveka
na ulici

Umi se zeptat na
ulici, na smér cesty
Zazpiva ruskou
pisnicku

PiepiSe jednoduchy |/

text
Ptrevypravi
vyslechnutou
pohadku
Seznamuje se
s lidovym
folklorem

Dokaze podat
jednoduchy popis

Dokaze popsat
svoji rodinu

Rozumi kratkym
osobnim dopisiim
Napise smysleny
Zivotopis

Zepta se na osobni
informace a
poskytne je

Porozumi
jednoduchym
navodam k feSeni
rébust, hadanek

Rozumi zndamym
slovum a zcela
zakladnim frazim

Umi se
jednoduchym
zpusobem domluvit
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Dotazy a odpovédi, tykajici se
mista bydliSté, orientace ve mésté
Popis oblibenych mist ve mésté
Intonace vét bez tazaciho slova

Intonace vét tazacich s tazacim
slovem

Opakovani vyslovnosti
Vyplitovani dotazniku
Dopisovani pfes internet

Dotazy a odpoveédi tykajici se —
rodinnych a pfibuzenskych
vztahil

Nérodnosti

Zameéstnani rodici

Znalosti cizich jazyk
Cestovani do ciziny
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» Ma zakladni
repertoar slov

» Ovlada jen
V omezené mife
nekolik zékladnich
gramatickych
struktur a typt vét

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk




Rocnik: 9.
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Ovlada nékolik
zékladnich
gramatickych
struktur a typt vét
— v Ustni 1
pisemné forme

» Vytvori fraze o
lidech a mistech,
spoji je do celku

» Umiosobéao
svété kolem sebe
fici alespon 20 vét

» Pohotov¢ reaguje
na otazku

» Pfijme nebo
odmitne pozvani
ke spolecné
¢innosti

» Sklonuje
podstatnd jména

» Odhaduje vyznam
slov

» Zepta se a odpovi
na bézna
konverzacni
témata

» UrCuje Cas

» Domluvi se pfi
nakupech

» Vyjadii potiebu
néco mit

» Blahopieje
k Novému roku a
k Vanocim

» Tvoii a spravné
napise véty
souvisejici
S nakupy

» Vypravi o svych
z4jmovych
aktivitach

e Opakovani a procvi¢ovani
probranych vétnych struktur,
slovni zasoby, azbuky.

e Pocitany predmét po Cislovkach
2,3,4

e Zjistovani pfi¢iny

e Prace s textem

e Casovani sloves

e Sklonovani podstatnych jmen
stf. rodu.

¢ Nesklonna podstatnd jména

e Sklonovani pfidavnych jmen

e Sklonovani tdzaciho z4jmena
KaKoM.

e Urcovani ¢asu, dnti, mésict

e 1. pad podstatnych jmen cisla
mnozného

e Cislovky 100 — 1000

e Casovani slovesa rmaTuTh

e Vyjadieni potfeby néco udélat
ve vSech ¢asech Hy»xHO, HaTO

e Zapor HeT S 2. padem
podstatnych jmen

¢ Slovesné vazby odlisné od
cestiny

e Porovnani nékterych ceskych
a ruskych pamatek

e Slaveni Vanoc a Nového roku
anas a v Rusku

e Porovnani Dédy Mraze,
Mikulase, Santa Clause,

e Déda Mraz a Sné¢hurka

e Novoro¢ni pohlednice

e Psani adresy v Rusku
¢ Origindlni ruské obalky
e Osloveni v dopise, ukonc¢eni




Napise adresu

V dopise dodrzi
vSechny formality
Sezndmi se

s horoskopem

V rusting

Vyjadii sviij nazor
na vlastnosti
svych spoluzak.
Uziva

v komunikaci
nalezitou intonaci
s dirazem na
prosbu, rozkaz,
dotaz, ptani
Vyjadiuje ¢asové
udaje béhem dne
Pozadéa o pomoc

Prokaze
porozumeéni
¢tenému textu

Ovlada nékolik
zakladnich
gramatickych
struktur a typl vét
— v Ustni 1
pisemné formeé
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e Sklonovani podstatnych jmen
vV mnozném cisle

e Podstatna jména zivotna a
nezivotna v 1., 2., 4., pade.

e Skloflovani osobnich zajmen

e Intonace otazek s tazacim
slovem

e Intonace prosby, piikazu

¢ Vyjadieni intonacné riznych
emoci

¢ Planovani ¢innosti béhem dne

¢ Vyjadfeni souhlasu, zakazu.

¢ Vyjadfeni nutnosti, moznosti,
povinnosti.

o Casovani sloves

e Lexikdlni osvojeni vidil
V rusting

¢ Budouci ¢as sloves

e Urcovani ¢asového useku

o Casové véty

¢ Vyjadfovani ¢eskych modalnich
sloves — mam, potiebuyji,
musim, mohu, smim

e Aktivni tvaréi ¢teni

e Porozuméni ¢tenému textu

dopisu.

e Sbératelstvi Petra I. — vznik
prvniho vetejné piistupného
muzea v Rusku

e Ukolébavky
e Vztahy v ruské rodiné

e Shrnuti

e Doporucen4 literatura pro
samostudium
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VZDELAVACI OBLAST - MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti a predmétu matematika

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zékladnim vzd€lavani je zaloZena
piedevsim na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a
pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné
v praktickém Zzivot¢ a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolind celym zdkladnim vzdélavanim od 1. do 9. rocniku a vytvari
ptedpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim a
pojmiim matematiky a jejich vzdjemnym vztahtim. ZAci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace na:

Cislo a proménna - Zaci si osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach:
dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna
pfedloZzenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét operaci propojit na realné situace).
U¢i se ziskavat ciselné udaje métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.
Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

Geometrie v roviné a v prostoru - Zzaci uruji a zndzornuji geometrické utvary a
geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvar, které se vyskytuji
vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektd v roviné (resp. v prostoru), uci se
porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem),
zdokonalovat svuyj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych
a metrickych uloh a problémd, které vychézeji z béznych Zivotnich situaci.

Zavislosti, vztahy a prace s daty - Zaci rozpoznavaji urCité typy zmén a zavislosti,
které jsou projevem béznych jevl redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi.
Uvédomuyji si zmény a zavislosti znamych jevil, dochdzeji k pochopeni, Ze zménou miize byt
rast 1pokles a Ze zména muZe mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci
analyzuji z tabulek, diagraml a grafli, v jednoduchych piipadech je konstruuji a vyjadiuji
matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkuldtord. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k
pochopeni pojmu funkce.

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy - jejichz feSeni mize byt do znacné miry
nezéavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némzZ je nutné uplatnit
logické mysleni. Zaci se udi fesit problémové situace a ulohy z b&zného Zivota, pochopit a
analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situani nacrty, fesit optimalizacni
tilohy. Reseni logickych uloh posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani
a muze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Gspesni.

Zaci se uéi vyuzivat prostfedky vypocetni techniky (predevsim kalkulatory, vhodny
pocitacovy software, urcité typy vyukovych programii) a pouzivat n¢které dalsi pomicky, coz
umoziuje pristup k matematice 1 zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v
rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéZ v samostatné a kritické praci se zdroji
informaci.

V ramci 1. stupné je vzdélavaci obsah déle ¢lenén na 1. obdobi (1. az 3. ro¢nik) a 2.
obdobi (4. az 5. ro¢nik).
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Oblast prispiva k utvareni a rozvijeni klicovvch kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech, jako jsou
odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, problémy orientace, k rozvijeni
paméti zakt prostiednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmt

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécené argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémi

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mySleni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich
matematickych pojmt a vztahi, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zéklad¢ téchto vlastnosti k ur€ovani a zarazovani pojmui

vytvaieni zasoby matematickych nastrojii (pocCetnich operaci, algoritmti, metod feSeni
uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkuSenosti s
matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani
matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, ze realita je slozitéjsi nez jeji
matematicky model, Ze dany model mize byt vhodny pro rlznorodé situace a jedna
situace muze byt vyjadiena riiznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkl, volbé spravného
postupu K vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k
podminkam ulohy nebo problému

pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozbort a zapish pii feSeni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu
rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace
Z bézného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moZnosti
matematiky a skutecnosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zpiisoby

rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moZnosti pfi feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pii kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a
presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo
pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protiptikladi

V oblasti Matematika a jeji aplikace usilujeme o napliiovani téchto cili:

umoznit Zaklim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celoZivotni uceni
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

vést zaky k vSestranné a i¢inné komunikaci

rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
veést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spolecn¢ s ostatnimi lidmi

pomahat zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiovat je
spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni Zivotni
a profesni orientaci

Klic¢ové kompetence rozvijené v ramci oblasti Matematika a jeji aplikace

Kompetence k uéeni:
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vybird a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje aftidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na pfirodni, spoleCenské a sociokulturni jevy

samostatné¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

posuzuje vlastni pokrok a ur¢i prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym
zpusobem by mohl své ucCeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy branici u€eni, napldnuje si, jakym zpisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému

vnima nejriznéjs$i problémové situace ve skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zplisob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkusenosti

vyhledéd informace vhodné k feSeni problémi, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant fesSeni
problémil, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feSeni
problému

samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby feSeni, sleduje vlastni pokrok pii
zdolavani problémt, prezkouma feseni a osvédcené postupy aplikuje pti fesSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

ovétuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdoldvani
problémi

Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivovan¢ v pisemném i Gistnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodn¢ argumentuje

rozumi riznym typim textii a zaznamt, obrazovych materialt
vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky pro €innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
V tymu, na zaklad¢é poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
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podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, v pfipadé€ potieby poskytne pomoc nebo
o ni pozada
efektivné spolupracuje s druhymi pii feSeni daného ukolu, respektuje rizna hlediska

Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém,

Kompetence pracovni

pouziva bezpecn¢ a Ucinn¢ materialy, néastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zmeénéné nebo nové pracovni podminky

vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini
podlozené rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméteni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a
k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikéni

Kompetence ob¢anské

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

Metody a formy vyuky umeoznujici rozvoj klicovvch kompetenci v predmétu

Matematika

skupinova prace

individualni ¢innosti, samostatna prace

individualizovany pfistup

hromadné vyucovani

prace v centrech aktivit

plany prace

kontrolni den

komunitni kruh

domaci pripravy, kratkodoba a dlouhodoba zadani

didaktick4 hra

vzajemné hodnoceni a sebehodnoceni

ustni zkouseni

pisemné zkousSeni a testy

koloto¢

volby uloh, feSeni slovnich tloh, prace s informacemi a hledani vhodné metody feSeni
hledani alternativ feSeni, vétSi poc¢et moznosti spravnych feSeni, nulové feSeni
karticky

prvky z kritického mysleni

prvky z OSV

prace s informacemi, tfidéni dat a vysledki

matematické soutéze (Klokan, Matematickéd olympiada, Pythagoriada a Skolni mat.
soutéz)

rysovani

ilustraéni kresby a nacrty

schematizace a znazornovani

manipulace s konkrétnimi predméty

modelovani - usnadnéni porozuméni pocetniho ukonu a predstavivost prostorovych a
rovinnych tutvarl, rozvoj ptedstavivosti,

aplikace - nakupovani, statisticky vyzkum, finan¢ni matematiky

fazeni posloupnosti
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e tfidéni podle raznych kritérii

¢ netradi¢ni matematické prostiedi

e Ustni forma feSeni zaméiena za rozvoj matematického vyjadiovani
Charakteristika predmétu

Matematika

1.r. 2.r. 3.r. 4. r. pB.r. [celkem 6.r. [7.r. B.r. 9.r. |celkem

Hodin. {4 5 5 5 4 23 5 5 4 4 18
dotace

Organizace vvucéovani matematiky na 1. stupni

Vyuka matematiky je organizovana jako soucast vyuky gramotnosti i v centrech aktivit,
matematické aktivity jsou zastoupeny i v rannim kruhu.

Pojeti matematiky na 1. stupni

Matematika v nasem pojeti neni jen pocitani, ale hlavné feSeni problémi, usuzovani,
dorozumivani a hledani souvislosti. Vychazi zteorie pozndvaciho procesu. Stavime na
motivaci, vlastnim zkoumanim a experimentovanim ziskdvame prvotni zkuSenost, az
objevime urcity model. Budujeme schémata, ktera se postupné snazime dotvaret, obohacovat
o nové zkuSenosti a propojovat. Nedilnou soucasti naseho pojeti je diskuse mezi zaky nejen o
nalezeném feseni, ale 1 pouzité strategii. Chyba je vnimana jako nezbytna soucast fesitelného
procesu. Uceleny koncept je dale zalozen na praci v prostfedich, kterd jsou strukturovana a
stavi na zkuSenosti a vlastnim prozitku.
Ve vsech ro¢nicich 1. stupné pracujeme dle zésad vyuky matematiky podle prof. Hejného.

e porozuméni je dilezitéj$i nez dovednost
vzajemna dlivéra zaka a ucitele podporuje radost z prace a tvorivost
kazdy Zak musi dostat pfiméfenou moznost
poznatek ziskany vlastni tvahou je kvalitnéj$i nez poznatek prevzaty
role ucitele je motivacni a organiza¢ni

Organizace vyucovani predmétu matematika na 2. stupni

Matematika je na Skole vyucovana v kazdém ro¢niku na druhém stupni. Vyuka matematiky
vyucovani matematice je diferenciace zaku.

Konstruktivisticky edukaéni styl fesi uvedeny problém tim, Ze uci zaky volit si individudlni
rychlost postupu. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dilezité vztahy objevili samostatné nebo
S pomoci spoluzékil a aby se tento poznatek dostaval do Zakova védomi jako zazZitek a byl zde
propojen na dalsi poznatky, které se objevily v procesu feseni ptislusné tlohy.

Vychodiskem vzniku kazdého poznani jsou Zivotni a nasledné i Skolské zkuSenosti zdka a
poznavaci proces pak probihd v fetézci: zkuSenosti — jejich evidence — jejich organizace
— odhaleni vztahu.

Timto zptasobem se buduji dil¢i zdkovy znalosti, ty se pak zasituji do celki — SirSich
mentélnich schémat.
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Zaclenéni prurezovych témat

Na 1. stupni:
Osobnostni a socialni vychova — v ramci projektu Dynovy den /vSechny ro¢niky/ a integraci
do pfedmétu matematika jsou realizovany tyto tematické okruhy:

1. ro¢nik- rozvoj schopnosti poznavani

3. ro¢nik, 5. ro¢nik — Kreativita

1. ro¢nik — komunikace

3. ro¢nik — feseni problému rozhodovaci dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana — prostupuje ve form¢ metod vyuky a zpiisobu jednani a
vzajemnych vztahli mezi zaky a uditeli vSemi ro¢niky (skupinova prace, volba ¢innosti, prace
Vv centrech aktivit, tydenni pldn, komunitni kruh, riznd Groven nabizenych ukoli, moZnost
volby v ramci domacich a naslednych ¢innosti, spoluprace rodiny a $koly)

Na 2. stupni:

Osobnostni a socialni vychova

zafazovano prabézné prostiednictvim volenych metod a forem prace s jejich naslednou
reflexi.
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Roénik: 1.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamka

Spocita prvky dané¢ho .
konkrétniho souboru

Numerace v oboru do 20

Pouziva piirozena cCisla .
k modelovani realnych
situaci

Modelovani situaci v
prostiedi

Vytvaii soubory s danym
poctem prvkl

Tvofti dvojice na zéklad¢ o
podobnych vlastnosti nebo
vyznamové piislusnosti

Piiprava k porovnavani cisel

Orientuje se v daném o
prostoru

Orientace v prostoru

Rozumi ¢islu v rznych
modelech

> Cte ¢isla do 20 o Cteni &isel
Zapisuje ¢isla do 20 e Psani Cislic
Uziva vztah rovnosti a e Vztahy vice, mén¢ a stejné,
nerovnosti porovnavani ¢isel

Porovnava ¢isla

Zobrazi ¢islo na ¢iselné ose |e

Orientace na ¢iselné ose
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e Sestavi ¢iselnou osu v oboru |e Dopliiovani poctu
piirozenych cisel

e Uspotradani podle poctu

e Uspotradani podle velikosti

» Provadi zpaméti jednoduché |e S¢itani a odéitani v oboru O -
pocetni operace 20

e Souctova trojice

e Pouziti souctové trojice
V kontextu slovnich uloh

» Resi a tvoii tlohy e Reseni situa¢nich tloh

e Modeluje osvojené pocetni
operace

e Tvoii analogické ulohy

e Orientuje se v Case e Casové jevy e OSV-1

» Modeluje casové jevy e Tyden, hodiny, vék

» Piecte a nastavi celé hodiny

e Ma predstavu o véku

e Znd strukturu tydne

e Popisuje zavislosti e Tabulkova evidence
z praktického Zivota

e Sipkova evidence

e Pohyb v grafu

> Dopliuje tabulky, schémata |e Organizace souboru jevil

¢ Orientace v grafu

» Rozeznd jednoduché tvary  |e Orientace v prostoru




116

» Modeluje jednoduché tvary a |e Krychlové stavby
soumérne utvary
» Vymodeluje jednoducha e Plan stavby

télesa
» Stavi podle planu

» Verbalné popise polohu

» Priestavi krychlovou stavbu

Tvarové ulohy

Origami
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Roénik: 2.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Orientuje se v zapisu
desitkové soustavy do 100

e Numerace do 100

» S¢&ita a odeita v oboru do 100

e Modelovani situace

» Ziskava porozuméni pro
nasobeni jednocifernym
Cislem

» Poznéva aritmetické operace
Vv riiznych ptipadech

» Poznava aritmetické vztahy
mezi ¢isly v riiznych
kontextech

» Rozsifuje pocitani v Ciselném
oboru do 100

e Ciselny obor 0 - 100

» Znazorni prvky 0 - 100 na
pocitadle, ve stovkové
tabulce, ve Ctvercové siti

» Zapisuje a Cte Cisla v oboru
do 100

» Chape rovnost a nerovnost
Vv riznych kontextech

Délka, obsah, penize, ¢as

> Porovnava ¢isla do 100

e (iselnd fada, porovnavani,
vytvareni konkrétnich
soubort

» Resi nasobeni formou
opakovaného s¢itani

e Opakované s¢itani

» Provadi zpaméti jednoduché
operace

Polovina, ¢tvrtina, tietina,
pétina, Sestina




» Deéli v oboru probranych
nasobilek
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D¢leni na ¢asti a po ¢astech

» Resi slovni tlohy na nasobeni

a deleni v oboru probranych
nasobilek

Rovnice, nerovnice, slovni
ulohy

» Resi slovni ulohy se dvéma
pocetnimi ukony

Pocitani se zavorkami

» Tvofi analogické ulohy

> Cte minuty

Hodiny

» Orientuje se v kalendari

Kalendaf

» Eviduje situace — statické i
dynamické

Tabulkova evidence

Sipkové evidence

Pohyby v linearnim prostiedi

» Pouziva tabulku jako ndstroj | Doplfiovani tabulky
organizace souboru objektl
do 100

» Umi vybrat soubory dle e Cesty grafem

zadanych kritérii

» Umi tridit soubory dle
zadanych kritérii

> Ziskava zkuSenosti se

zékladnimi rovinnymi Utvary
®

Proces konstrukce
Orientace V roving
Tvofeni plant

Pokryvani roviny

» Pracuje s krychlovymi ttvary

Zapis krychlové stavby
Krychle

» Pozna jednotky délky — 1 cm

alm

Meéfteni délky

» Umi vytvorit z ndhodnych
jevi statisticky soubor

Nahoda a pravdépodobnost




» Popise vlastnosti rovinnych
utvarli
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Soumeérnost

» Orientuje se na
¢tvereckovaném papiru

» Pouziva penize v béznych
situacich

> Odhadne a zkontroluje
cenu nékupu a vraceni
pencz

Hospodateni domacnosti

FG
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

e Orientuje se v desitkové |e
soustave

Numerace v oboru do 1000

e Vytvaii soubory .
s danym poctem prvkid |e

e Cte, zapisuje a
porovnava pfirozena

¢isla

e Poznavé vztahy mezi
Cisly a aritmetické o
operace V riiznych
kontextech .

e Uziva zavorky
e Rozsifuje pocitani

Vv ¢iselném oboru do o

1000 o
e Zapisuje a Cte Cisla do

1000 o
e Chape rovnost a .

nerovnost v riznych
kontextech (pocet,
délka, obsah, Cas,
penize)

Zapis trojcifernych cisel
Modelovani situaci

Vv prostiedich — autobus,
krokovani, schody, déda
Leson, penize, Biland,
vystavisté

Porovnavani ¢isel v riznych
prostiedich

Ciselna osa — znazornéni
Cisel, porovnavani, feseni
uloh — stovkova tabulka
Zaokrouhlovani

Hadi, pavuciny —
strukturalni prostiedi
Ciselna osa, &iselné fady
Evidence souboru dat
tabulkou

e Rozviji porozuméni pro e
jednoduché ztvarnéni
¢asti celku

Cést — pocet, veliCiny,
usecky, rovinné obrazce

e Porovnava ¢islo °
e Uziva ¢iselnou osu do °
1000

e Porovnava trojciferna
¢isla pomoci ¢iselné osy |e

Ciselné rytmy a pravidelnosti
Modely ¢isel osy — vertikalni
(schody), horizontalni
(krokovadlo)

Role ¢&isla na ose — adresa,
zména, vzdalenost

Pohyb po ¢iselné ose
Ciselna osa jako nastroj
modelovani (vék)

e Mad vhled do ¢tyr J
zékladnich operaci

Pamét'ové scitani, odcitani a
nasobeni




e Zpaméti provadi
jednoduché operace

e Pisemné zvlada scitani,
odcitani a nasobeni
v oboru do 1000

e Déli se zbytkem v oboru
probranych néasobilek

o Uziva tabulkové zapisy
Vv praxi

e UZiva nasobeni a déleni
pfi feSeni praktickych
uloh

e Uziva rfady nasobku
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Pisemné scitani, odc¢itani a
nasobeni

Pisemné od¢itani obvyklym i
modifikovanym zptisobem
Pisemné nasobeni obvyklym
a indickym zptsobem
Pamétové déleni v rozsahu
malé nasobilky

D¢leni se zbytkem

e Modeluje atesi a slovni
ulohy, které ctyt
zéakladnich pocetnich
operaci

e Tvofi analogické tlohy

e Ovlada nekteré fesitelné
strategie — pokus, omyl,

Vyuziti aritmetickych operaci
k modelovani situaci a
procesu v prostiedich
sémantickych (autobus,
krokovani, schody, déda
Leson, Biland, penize)
Vyuziti aritmetickych operaci
k modelovani situaci a

retézeni od konce, e FG
vy&erpéani viech procesu v prostiedich
moZznosti, rozklad na strukturalnich (SOUétOVé
podiilohy trojuhelniky, nasobilkové
e Provadi odhad vysledku obdélniky, hadi a pavuciny,
stovkova tabulka, sCitani
tabulky, neposedové,
soused¢)
e Kombinatorické situace
e Prohlubuje si znalostio | Hodiny
méfeni ¢asu v riznych  |e¢  Kalendaf
kontextech e Ulohy o v&ku
e Aritmetika ciferniku
Umi evidovat slozitéjsi e Zavislosti v riznych
statické a dynamické situace aritmetickych prostfedich
pomoci znakil, slov, tabulek, |e  Propedeutika statistiky a
graf pravdépodobnosti
Pracuje s daty
Z nédhodnych jevl vytvoii
statisticky soubor
Eviduje soubor dat
Organizuje data tabulkou i
grafem
Pouziva tabulku jako nastroj |  Dopliiovani chybéjicich e OSV-510

organizace souboru objektl

udajti do strukturované




do 1000

» Poznava nékteré obecné
jevy z kombinatoriky,
pravdépodobnosti,
statistiky, z pravidelnosti a
zavislosti
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tabulky

Vyuziti tabulky k porozuméni
pravdépodobnostnich jevi
Diagramy ruznych typt
Organizacni principy

Umi pracovat s krychlovymi
stavbami a télesy v riznych
reprezentacich

Pozna riizné jednoduché
mnohouhelniky, kruh,
kruznici, jehlan, kvadr,
hranol, valec, kuzel a kouli

Rovinné utvary — Ctverec,
obdélnik, trojihelnik —
rovhoramenny, rovnostranny
a pravouhly, obdélnik,
Ctyithelnik, péti- a
Sestithelnik, kruh, kruznice
V riznych prostiedich
Krychlové stavby, plany,
pudorys, narys

Proces konstrukce a
ptestavby krychlové stavby
Koule, kuzel, valec, kvadr,
jehlan

e Seznamuje se s pojmy
vrchol, strana, hrana,
sténa, thlopficka, stied,
obvod, povrch, objem a
vlastnostmi utvart

Geodeska a ¢tvereckovany
papir, mfizovy utvar
Orientace v roviné — prostiedi
cyklotras

OCMU - odhadujeme a
métime, jak je to daleko,
hluboko, vysoko

¢ Umi narysovat rovinné
utvary

Mg¢fteni: obvod, obsah, objem

e Vyuziva
¢tvereckovaného papiru,
jazyka Sipek

Sité téles

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
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Predmét: Matematika

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Vyuziva pii pamétném a °
pisemném pocitani o
komutativnost a asociativnost|e
s¢itani a nasobeni N

Komutativnost, asociativnost
Matematické pojmy

Ciselny obor 0 — 100

Rédy, velka cisla, ¢iselna osa
Pamétné séitani a od¢itani
Nasobeni a dé€leni 10, 100,
1000

Co ma prednost, zavorka
Nula, jedna

Historie a matematika

Modeluje a urci ¢ast celku, o

pouziva zapis ve forme
zlomku

Zlomky — celek a jeho ¢asti

Porovna, s¢ita a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru

kladnych celych ¢isel

Provadi pisemné pocetni e Pisemné s¢itani a od¢itani

operace v oboru pfirozenych o Pisemné nasobeni

Cisel e Pisemné déleni beze zbytku
e Pisemné déleni se zbytkem

Zaokrouhluje pfirozena Cisla, e Velka ¢isla

provadi odhady a kontroluje ¢ Nerovnice

vysledky pocetnich operaci | Zaokrouhlovani na dany tad

v oboru pfirozenych Cisel o Odhady

Redi a tvoii ulohy, ve kterych e  Slovni ulohy

aplikuje osvojené pocetni e Problémové tlohy

operace v celém oboru

pfirozenych ¢isel

Cte a sestavuje jednoduché |e  Pfirozen4 &isla

tabulky a grafy e Tabulky, grafy, diagramy




Narysuje a znazorni zékladni
rovinné utvary
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Rovinné obrazce

Kruh, kruznice

Stired usecky a oblouk
kruznice

Obrazce, prostor, rovina
Rovnoramenny a
rovnostranny trojuhelnik

Scita a odcita graficky
usecky, urc¢i délku lomené
¢ary, obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran

Graficky soucet a rozdil
usecek

Lomena cara

Ptimka, usecka, poloptimka
Mnohouhelniky, obvod

Sestroji rovnobézky a

Vzéjemna poloha dvou

kolmice ptimek v roving, kolmicea |* OCMU — vejde se mistnost

rovnob&zky na list papiru?
Metitko

Urci obsah obrazce pomoci | Obvod a obsah

Ctvercove sité a uziva Jednotky obsahu, délky

zakladni jednotky obsahu  le  Povyrch kvadru a krychle
télesa, sité téles

Rozpozna a znazorni ve e Soufadnice pole, souradnice

¢tvercové siti jednoduché bodu

osoveé soumerné utvary a urCile Qsa usecky, soumérnosti

osu soumérnosti utvaru

prekladanim papiru

Resi jednoduché praktické |o  Nestandardni aplika¢ni Glohy

slovni tlohy a problémy, a problémy

jejichz feSeni je do znacné

miry nezéavislé na obvyklych

postupech a algoritmech

Skolni matematiky

Uvede priklady pfijmil a e Rozpocet o FG

vydajit domdacnosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Uvédomele pouziva Cislo a pocetni operace
zdkladni vlastnosti e S&itani, odgitani, nasobenti,
pocetnich vykoni déleni — komutativnost,

Y s ., asociativnost
Vyfesi slovni tlohy na

urceni poloviny, tietiny,
Ctvrtiny, pétiny, desetiny
daného poctu

e Zlomky — celek a jeho ¢asti

Nazorné vyznaci celek
Z dané poloviny, Ctvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny

Nézorné vyznaci zlomky s
¢itatelem riznym od jedné
( napt. 3/5,2/4), jejich
konkrétni modely

S¢ita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem

Ovlada pisemné operace,
pisemné scita ti1 az Ctyii e Scitani a odcitani zlomkh
pfirozena Cisla

Pisemné odcita, nasobi aZ e Pisemné scCitani, odc¢itani
¢tyfcifernym Cinitelem nasobeni

Ur¢i pocet mist podilu,
vydéli ¢islo dvojcifernym
délitelem a provede
zkousku

Zaokrouhluje pfirozena
¢isla na miliony, statisice,
desetitisice, tisice, Sta,
desitky

e Pisemné déleni dvojcifernym
délitelem

Zaokrouhli dan¢ desetinné
¢islo fadu desetin na celky,
odhaduje vysledek a

e Zaokrouhlovani
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posoudi jeho realnost

Vysvétli pojem desetinné
¢islo, uvede ptiklad, precte
a zapiSe dané desetinné
¢islo

Znazorni desetinné Cislo na
Ciselné ose, porovnava
desetinna ¢isla pomoci
znamének

Seznami se se zapornymi
Cisly, vyznaci na Ciselné
ose, porozumi znaku ,,-“

Dokaze zformulovat a
vytesit slovni tlohy
ruznych typu feSené
riznymi metodami

Zvoli nejvhodnéjsi metodu
feSeni, rozpozna skrytou
informaci (antisignal)

Resi slozit&jsi slovni Glohy
vedouci k rozdélovani
celku na ¢asti a vypoctu
celku z danych ¢asti

Resi a vytvafi jednoduché
slovni tlohy na uZiti
desetinnych Cisel

Resi slovni tlohy na vice
pocetnich vykond,

s nadbyte¢nymi nebo
nedostacujicimi tdaji

Resi slovni tilohy
kombinatorické povahy,
tesi slovni tlohy vyctem
moznosti, rozdéli dany
geometricky utvar na jiné,
jejichz vlastnosti jdou dany

Umi pouzit tabulku jako
nastroj zptehlednujici a
usnadiiujici feseni slovni
ulohy

Dosazuje za proménnou-

e Desetinna Cisla

e Slovni tlohy

e Problémové ulohy

OSV -5
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dopliuje fady cisel,
dopliuje tabulky

Cte a sestavuje tabulky
ruznych zavislosti,
sloupcové grafy

Zakresluje jednoduché
grafy zavislosti v soustave
soufadnic

Osvoji si techniku
pouzivani rysovacich
potieb

Sestroji ¢tverec (obdélnik,
trojuhelnik) riznymi
postupy, slovné popise
postup konstrukce pomoci
matematickych termint

Vymodeluje nebo oznaci
rovnoramenny,
rovnostranny, pravouhly a
obecny trojuhelnik

Rozpozna krychli, kvadr,
kouli, jehlan, kuzel, vélec,
aktivné pouziva zakladni
geometrické pojmy (hrana,
vrchol, sténa)

Sestroji rovnobézku

s danou ptimkou, kolmici
(pomoci trojithelniku

s ryskou)

Nakresli ve ¢tvercové siti
rovnobézky a riznobézky

Chape spravné pojem
,Jjednotka®, pouziva
zakladni jednotky mm, cm,
m, pouziva zakladni
jednotky obsahu mm2,
cm2, m2

Urcuje obsah rovinnych
obrazcli pomoci ¢tvercoveé
sité, vypocitd obvod a
obsah obdélniku a ¢tverce

Zavislosti, vztahy a prace

s daty

e Tabulky

e Tabulky, grafy, diagramy
e Soufadnice

Geometrie v roviné a prostoru

e Konstrukce obdélniku,
¢tverce a pravouhlého
trojahelniku

e Ttidéni trojlihelnikd podle
délky jejich stran

o Télesa

OSV -5
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pomoci Ctvercove sité

Znéa a umi prevadét
jednotky obsahu mm2,
cm?2, m2, ha, fesi ulohy

Z praxe na vypocty obsahli
obdélniku a ctverce

Postavi krychlovou stavbu
dle zadani a ur¢i pocet
jednotkovych krychli,

Z nichz je postavena

Vypocita povrch kvadru a
krychle se¢tenim obsahu
jejich stén, fesi tlohy

Z praxe

Vymodeluje sit” kvadru,
krychle, vymodeluje
kvadr, krychli z dané sité

Dokéaze analyzovat ulohu,
pristupuje k matematickym
problémim tviréim
zpuisobem

Dokéze objasnit postup
feSeni, porovna a zhodnoti
své feSeni, aktivné pracuje
s chybou

Sestavi osobni rozpocet

Popise funkci banky

Objasni rizika ptjcovani
penéz

Kolmice a rovnobézky

Jednotky obsahu
Jednotky délky

Obrazce — prostor a rovina
Obvod a obsah obdélniku a
Ctverce

Krychlové stavby

Povrch kvadru a krychle

Sité téles

Nestandartni aplikacni ulohy a
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problémy

e Nestandartni ulohy

FG
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

CISLO A PROMENNA

» Provadi operace s celymi
Cisly

» Provadi operace s¢itani a
odcitani s desetinnymi Cisly

» Scita kmenové zlomky,
sCitd, odcita, nasobi zlomky
a desetinna Cisla

» Zékladni operace realizuje
zpaméti, pisemne i
kalkulatorem

» Obhajuje svlij nazor, uziva
vhodné argumenty

» Pracuje s informacemi, které

vedou k feseni problému
(nalezeni spravného feseni)

\7

Cela cisla

Desetinna Cisla, desetiny,
setiny, souctové trojuhelniky
Kmenovy zlomek

Zlomky a cisla

Prace s kalkulatorem,
ptipadné PC, tabletem apod.

Matematicka argumentace

» pii vypoctech zaokrouhluje
a provadi odhady

> Ugelné vyuziva kalkulatoru
1 pro kontrolu napt. déleni

Y

Porovnavani a
zaokrouhlovani Cisel i na
desetiny a setiny

Cel4 a racionalni ¢isla

» Pracuje s pojmy sudé, liché
¢islo, nasobek

» Rozlisi prvocislo a Cislo
sloZené, rozklada ptirozené
¢islo na soucin

» Odhaluje a pouziva kritéria
d¢litelnosti 3, 4, 9 a fesi
ulohy s propedeutikou
d¢litelnosti 6, 8, 11, 12

YV V|V

Pfirozena Cisla
Prvocislo, slozené ¢islo
Délitelnost

» Uziva desetinna Cisla,
kmenové zlomky (zejména
se jmenovatelem menSim
nez 13 a se jmenovatelem
60, 100)

» Pouziva pojmy procento,
pocet procent, zaklad, fesi
jednoduché tlohy

» Znazornuje des. ¢isla a
zlomky na Ciselné ose

Racionalni ¢isla
procenta
Ciselna osa

> Ziskava zkusenosti

> Pomér
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Y YV V V

S pomérem, modeluje
situace s vyuzitim poméru
Ptipravuje se na porozuméni
pojmu méfitko

Resi aplikované ulohy na
procenta

Uziva matematické symboly
a znaky pro procenta
Matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménné ve slovnich
ulohach

Pouziva pismeno jako:
obecné cislo, proménnou,
neznamou, vyuziva jazyk
algebry Kk feSeni uloh
Ziskava zkusenosti

s formulovanim a feSenim
realnych situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje
konkrétni situace v riznych
prostiedich

Prezentuje svoji praci pred
ostatnimi

Samostatné uvazuje,
vyuziva vlastniho usudku

Nachazi riizné varianty
reSeni, hleda vytrvale
konec¢né feSeni

Diskutuje o rtiznych
reSenich s ostatnimi,
obhajuje sviij nazor, vhodné
argumentuje, formuluje své
myslenky v logickém sledu
Efektivné spolupracuje

S ostatnimi

Porovnava vysledky

s realnou situaci a vyvozuje
zavery

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

>

Vyhledavéa, vyhodnocuje a
zpracovava data

>

Procento, zaklad, procentova
¢ast, pocet procent

Slovni ulohy
Vyraz s proménnou

Y VY

Rovnost, rovnice, prostiedi

Pocet feSeni
Logické ulohy

\ A

» Tabulka, Venntiv diagram
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Vyhledava a tiidi informace,
propojuje je do souvislosti,
vyvozuje zavery, vyuziva
tabulku jako néstroj

k evidenci dat a hledani
zavislosti

Vyhodnocuje soubory dat
procesualné (evidence jizdy
autobusem tabulkou),
porovnava soubory dat
konceptudlné (prace se
vztahy v rodokmenu)

Ziskava zkuSenosti
S linearni zavislosti ve
slovnich ulohach

Vyhledavé vztahy,
pravidelnosti, formuluje
slovné zavislosti, eviduje
tabulkou

Graficky znazoriiuje
soubory dat, ¢te z grafii a
diagrami

Matematizuje realné situace,
pouziva rizné metody
feSeni tloh: pokus — omyl,
dramatizaci, tabulaci,
modelovanim

> Linearni zavislost
» Grafy

» Vztahy, zavislosti
» Grafy, diagramy

> Procenta

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e Zdiivodnuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti rovinnych
utvart pii konstrukeich i
modelovani

e Zkouma a odvozuje
vlastnosti trojihelniki

Rovinné obrazce
Trojuhelnikova nerovnost,
soucet uhlil v trojuhelniku,
osa uhlu, kruZnice opsana a
vepsana

e RozliSuje, charakterizuje a
tfidi trojuhelniky,
ctyfuhelniky

e Zkouma vlastnosti
uhlopficek ctyfuhelnikt

e Resi ulohy na kruh,
kruznici, kruhovou
vysec

e RozliSuje polomér a
primeér

Trojuhelniky, ¢tyfuhelniky
Uhlopiicky
Kruh, kruznice

e M¢éfi velikost daného thlu

e Narysuje thel dané
velikosti

Meéieni uhll, jednotka
velikosti thli (stupeii, uhlova
minuta)
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e Urcuje velikosti vnitinich
uhlt rovinnych tutvart,
sttedovych uhli
v mnohothelniku,
vyuziva dvojice thll

e Rysovani uhli dané velikosti
Vnitini thly rovinnych
utvara

e M¢ii délky, zjistuje
obvody a obsahy
rovinnych ttvart n-
uhelnikd, nejprve ve
¢tvercové siti a
S vyuzitim jednotky
kachlik

e Obvod a obsah rovinnych
utvart

e Intuitivné uziva pojem
mnozina vSech bodl
dané vlastnosti
k charakteristice pojmu
kruh, kruznice a jejich
vyuziti

e Mnoziny vSech bodl dané
vlastnosti

e Modeluje rovinné tvary
pomoci diivek, na
geoboardu, skladanim
papiru

¢ Nacrtne a konstruuje
¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik,
mnohouhelnik ve
ctvercové siti i na Cistém
papiru

Konstrukce zakladnich
geometrickych utvari

e Vyhledava a porovnava
shodné a podobné
utvary

e Zkouma shodné a podobné
trojuhelniky, hleda
pravidla a formuluje
véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikii,
které pak vyuziva
k argumentaci a
vypoctiim

e Shodnost, podobnost
e Veéty o shodnosti trojuhelniki
$SS, sus, usu

Vyhledéava a urcuje rovinné
utvary V osové a stiedové
soumérnosti, urc¢uje jejich
vlastnosti

Sestrojuje obraz daného
rovinného Utvaru ve stfedové
soumeérnosti

e (sova a sttedova soumérnost
e Stfed soumérnosti, stredova
soumernost

e M.P.V-VV
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¢ Urcuje a charakterizuje
krychli, krychlova
télesa, kvadr, hranol,
jehlan, valec, kuzel

Zakladni télesa

e Odhaduje a vypocita
objem a povrch krychle o Povrch a objem t&les
a kvadru, hranol,
jehlanu

* Modeluje krychli, kvadr, lo  Sit krychle a kvadru
krychlova t¢lesa, nacrtne |/
a sestroji jejich sit’

e Ze sit¢ modeluje krychli a
kvadr

Konstrukce modelu krychle a
kvadru

e Nadrtne a sestroji obraz | Krychle a kvadr
krychle, kvadru v roviné

¢ Analyzuje a fesi slovni Krychle a kvadr — slovni
tlohy z praxe, ve kterych | - ylohy
vyuzivé znalosti o krychli
a kvadru

Nestandardni aplikac¢ni ilohy a problémy

» Uziva logickou uvahu a e Logické ulohy v aritmetice
kombinac¢ni usudek pfi
feSeni tloh a problémii,
hleda rtizné postupy,
zdivodnuje neteSitelnost
n¢kterych uloh e Netradicni a logické ulohy

v geometrii

> Redi logické a netradiéni
geometrické ulohy

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Rocnik: 7.
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

CiSLO A PROMENNA

Provadi operace s celymi
Cisly

Provadi operace scitani a
odcitani s desetinnymi Cisly
Sc¢itd kmenové zlomky,
sCitd, odcita, nasobi zlomky
a desetinna ¢isla

Zékladni operace realizuje
zpam¢ti, pisemné i
kalkulatorem

Obhajuje sviij nazor, uziva
vhodné argumenty

Pracuje s informacemi, které
vedou Kk feSeni problému
(nalezeni spravného fesenti)

7

Cela cisla

Desetinna Cisla, desetiny,
setiny, souctové trojuhelniky
Kmenovy zlomek

Zlomky a ¢isla

Prace s kalkulatorem,
ptipadné PC, tabletem apod.

Matematicka argumentace

pti vypoctech zaokrouhluje > Porovnavani a

a provadi odhady zaokrouhlovani ¢isel i na
Ucelné vyuziva kalkulatoru desetiny a setiny

i pro kontrolu napi. déleni > Celd a racionélni ¢isla
Pracuje s pojmy sudé, liché > Pfirozena Cisla

¢islo, nasobek » Prvocislo, slozené ¢islo
Rozlisi prvocislo a ¢islo > Délitelnost

sloZené, rozklada ptirozené

¢islo na soucin

Odhaluje a pouziva kritéria

d¢litelnosti 3, 4, 9 a fesi

ulohy s propedeutikou

d¢litelnosti 6, 8, 11, 12

UZiva desetinna Cisla, e Racionalni &isla
kme;nove zlomky (zejnana e procenta

se jmenovatelem mensim 5

nez 13 a se jmenovatelem @ Ciselna osa

60, 100)

Pouziva pojmy procento,

pocet procent, zaklad, fesi

jednoduché tlohy

Znazoriuje des. Cisla a

zlomky na Ciselné ose

Ziskava zkusenosti » Pomér

S pomérem, modeluje
situace s vyuzitim poméru
Ptipravuje se na porozuméni
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pojmu méfitko
> Resi aplikované ulohy na
procenta

» Uziva matematické symboly

a znaky pro procenta

» Matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménné ve slovnich
ulohach

» Pouziva pismeno jako:
obecné ¢islo, proménnou,
neznamou, vyuziva jazyk
algebry k teseni uloh

» Ziskava zkuSenosti
s formulovéanim a feSenim
realnych situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

» Analyzuje a fesi jednoduché

problémy, modeluje
konkrétni situace v riznych
prostiedich

» Prezentuje svoji praci pied
ostatnimi

» Samostatné uvazuje,
vyuzivé vlastniho tsudku

» Nachazi rizné varianty
feSeni, hledé vytrvale
konecné feSeni

» Diskutuje o riiznych
feSenich s ostatnimi,
obhajuje svlij nazor, vhodné
argumentuje, formuluje své
myslenky v logickém sledu

» Efektivné spolupracuje
S ostatnimi

» Porovnava vysledky
s redlnou situaci a vyvozuje
zaveéry

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

» Vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

» Vyhledava a tiidi informace,

propojuje je do souvislosti,
vyvozuje zavery, vyuziva

» Procento, zaklad, procentova
¢ast, pocet procent

Slovni Glohy
Vyraz s proménnou

V'V

» Rovnost, rovnice, prostiedi

Pocet feseni
Logické ulohy

YV VY

» Tabulka, Venniiv diagram
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tabulku jako nastroj
k evidenci dat a hledani
zavislosti

Vyhodnocuje soubory dat
procesualné (evidence jizdy
autobusem tabulkou),
porovnava soubory dat
konceptualné (prace se
vztahy v rodokmenu)

Ziskava zkuSenosti
S linearni zavislosti ve
slovnich ulohach

Vyhledava vztahy,
pravidelnosti, formuluje
slovné zavislosti, eviduje
tabulkou

Graficky znazoriuje
soubory dat, ¢te z grafti a
diagramu

Matematizuje realné situace,
pouziva rizné metody
feSeni tloh: pokus — omyl,
dramatizaci, tabulaci,
modelovanim

> Linearni zavislost
» Grafy

» Vztahy, zavislosti
» Grafy, diagramy

> Procenta

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e Zdluvodnuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti rovinnych
utvari pii konstrukcich 1
modelovani

e Zkouma a odvozuje
vlastnosti trojuhelniki

e Rovinné obrazce
Trojuhelnikova nerovnost,
soucet uhlil v trojuhelniku,
osa uhlu, kruZnice opsana a
vepsana

¢ RozliSuje, charakterizuje a
ttidi trojtihelniky,
¢tytthelniky

e Zkouma vlastnosti
uhlopfticek ctyfuhelnikt

e Resi tilohy na kruh,
kruznici, kruhovou
vysec

e RozliSuje polomér a
pramér

e Trojuhelniky, ¢tyfuhelniky
e Uhlopiicky
Kruh, kruznice

e M¢ii velikost dané¢ho thlu

e Narysuje thel dané
velikosti

e Urcuje velikosti vnitinich
uhlt rovinnych ttvart,
sttedovych uhli

Meéieni uhll, jednotka
velikosti thla (stupen, thlova
minuta)

Rysovani thlt dané velikosti
e Vnitini uhly rovinnych
utvart
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VvV mnohothelniku,
vyuziva dvojice thll

e M¢ii délky, zjistuje
obvody a obsahy
rovinnych utvard n-
uhelnikt, nejprve ve
¢tvercové siti a
s vyuzitim jednotky
kachlik

Obvod a obsah rovinnych
utvart

e Intuitivné uziva pojem
mnozina vSech bodl
dané vlastnosti
k charakteristice pojmu
kruh, kruznice a jejich
vyuziti

Mnoziny vSech bodt dané
vlastnosti

¢ Modeluje rovinné ttvary
pomoci diivek, na
geoboardu, skladanim
papiru

¢ Nacrtne a konstruuje
¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik,
mnohouhelnik ve
¢tvercové siti 1 na ¢istém
papiru

Konstrukce zakladnich
geometrickych utvari

e Vyhledava a porovnava
shodné a podobné
utvary

e Zkouma shodné a podobné
trojuhelniky, hleda
pravidla a formuluje
vety o shodnosti a
podobnosti trojuhelnik,
které pak vyuziva
k argumentaci a
vypoctim

Shodnost, podobnost
Veéty o shodnosti trojihelnika
$SS, sus, usu

Vyhledava a urcuje rovinné
utvary V osové a stiedové
soumeérnosti, urcuje jejich
vlastnosti

Sestrojuje obraz dané¢ho
rovinného utvaru ve stiedové
soumernosti

Osova a stfedova soumérnost
Stfed soumeérnosti, stfedova
soumernost

e M.P.V-VV

¢ Urcuje a charakterizuje
krychli, krychlova
télesa, kvadr, hranol,

Zakladni télesa
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jehlan, vélec, kuzel

e Odhaduje a vypocita
objem a povrch krychle o Povrch a objem téles
a kvadru, hranol,
jehlanu

* Modeluje krychli, kvadr, o Sit’ krychle a kvadru
krychlova télesa, nacrtne |

e Konstrukce modelu krychle a
a sestroji jejich sit

) ) kvédru
e Ze sité modeluje krychli a
kvadr
¢ Nacrtne a sestroji obraz e Krychle a kvadr
krychle, kvadru v roviné
¢ Analyzuje a fesi slovni e Krychle a kvadr — slovni

ulohy z praxe, ve kterych tlohy
vyuziva znalosti o krychli
a kvadru

Nestandardni aplikac¢ni ilohy a problémy

» Uziva logickou uvahu a e [ogické tlohy v aritmetice
kombinac¢ni usudek pii
feSeni uloh a problémi,
hledé rizné postupy,
zdivodnuje nefesitelnost
nékterych uloh

5 e Netradicni a logické ulohy

> Resi IOgICké a netradi¢ni \V; geometr“
geometrické ulohy

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Rocnik: 8.
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLO A PROMENNA
» ZapiSe ¢islo rozvinutym » Zlomky II (smiSena4 ¢isla, e M-9-1-01
zapisem do fadu desetitisict s¢itani a nasobeni
» Uziva ve vypoctech druhou zlomk)
mocninu a odmocninu » Zlomky III (kraceni a
> 7Znia poiivé mocniny rozsSifovani Zlomkﬁ)
s piirozenym mocnitelem  [» Zlomky IV (s¢itani
» ZapiSe Cisla v desitkové zlomkil, propedeutika
soustaveé pomoci mocnin pOSlOUpl’lOSti, kvadratické
deseti rovnice)
> Cte a uziva zapis &isla » Mocniny (pojem
fimskymi ¢islicemi, Fesi mocniny, nasobeni
ulohy s diirazem na logiku mocnin)
f'imsk}'/ch Zéplel > Zépls ¢isla (historie
zavedeni fimskych ¢islic,
pocetni operace
s fimskymi Cisly)
» Zaokrouhluje a provadi o Déleni (d&leni e M-9-1-02
odhady (semanticke i vicecifernych &isel se
strukturalni, tykajici se zbytkem)
vyrazii s vice (’)peraceqn), e Procenta
ucelné vyuziva kalkulator
(napf. pfi praci * Mapa
s racionalnimi ¢isly) e Objem (modelovani téles,
odhady, vypocty objemil
ruznych téles)
» Deli c'elek v daném poméru g {Jmernosti (modelovéni . M-9-1-05
> Pracuje s méfitky map a situaci vyjadienych
plant _ pomérem, pojem ptimé a
» Pouziva troj¢lenku neptimé imérnosti)
e Poméry (modelovani
pomérl v geometrickém
prostfedi, osnova piimek)
e Aritmeticky prameér
(tlohy o smésich)
» Pouziva pismeno jako e Jazyk pismen (vyjadreni o M-9-1-07
obecné ¢islo, proménnou, zavislosti vyrazem
neznamou proménnou, hodnota
» Vyuziva jazyk algebry vyrazi, Giprava vyrazi,
k feseni uloh roznasobeni zavorky,
» Cilené provadi upravy priprava vzorctl — druha
jednodussich algebraickych mocnina dvoj¢lenu, rozdil
vyrazu (rozklad na soucin, druhych mocnin)
roznasobovani) e Rovnice (vyjadieni
> Pracuje s dvoj¢leny, neznamé ze vztahu, prace

troj¢leny

s parametrem)
Hadi (zjednoduSovéni a
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soubory

upravy vyrazi)
> Redi soustavy dvou rovnico @ Rovnice (soustavy dvou e M-9-1-08
dvou nezndmych rovnic o dvou
» Prostiednictvim tloh se neznamych, jedna rovnice
pfipravuje na feSeni o dvou neznadmych,
linearnich rovnic rovnice a soustava rovnic
s parametrem)
» Modeluje konkrétni situace, lo  Schody (pohybové tilohy e M-9-1-09
V nichZ Y}’U%iVé ’ zavislosti)
mat,em%t,wky aparat M oporu Zlomky (pravidla pro
celych cisel a racionéalnich .
Sisel Vypcicty se zlomky)
> Pouziva absolutni hodnotu [ Ciselnd osa (umisténi
Cisel na ose, opacna Cisla,
absolutni hodnota Cisla,
vzdalenost ¢isel na Ciselné
0se)
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
» Pouzivad mnoziny, prinik, e Prace s daty (data e M-9-2-01
podmnoziny, sjednoceni v tabulce, Sifrovani)
e Mnoziny (Vennovy diagramy,
» Organizuje soubory dat podmnozina, prunik,
(jednoparametrické tiidéni, sjednocent)
hledani organiza¢niho e Oble utvary (kruhovy
principu) diagram)
» Zajistuje pocet prvki
souboru
» Vyhledava data, porovnava
soubory dat
» Analyzuje statistické
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» Urcuje aritmeticky pramér
» Pracuje s linearni funkci,

Aritmeticky pramér (vztah pro
vypocet aritmetického

i . Ny M-9-2-02
narysuje jeji graf priméru, ulohy o smésich)
> Resi tlohy na kvadratickou
funkci (propedeutika) M-9-2-03
e Linearni zavislost (tabulky,
» Graficky znazorfiuje grafy, piedpis)
soubory dat, ¢te z grafi a o Oblé utvary (slovni ulohy — M-9-2-04
diagramii porovnavani obsahil ¢asti
» Uziva kruhovy a sloupcovy kruhi)
diagram
e Jazyk pismen (vyjadieni
> Pouziva riizné metody fegeni |  Pravidelnosti vzorcem) M-9-2-05
tloh: pokus — omyl, e Linearni zavislost (pfedpis)
tabulaci, vizualizaci, * Hadi (pfedpis, linearni
délitelnost, modelovani, zavislost)
jazyk algebry e Trojuhelnik II (obsah
trojuhelniku)
e Podobnost
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
» Zkouma a odvozuje e Pravouhly trojuhelnik M-9-3-01
vlastnosti trojuhelniki — (Pythagorova véta)
trojuhelnikova nerovnost, e Trojuhelnik I D (kruznice
soucet thld v trojahelniku, opsana)
osa uhlu (jako mnozina o Trojihelnik III D (osa Ghlu,
bodt dané vlastnosti), kruznice vepsana)
tEZiste, ’kruinice opsanda | Trojuhelnikova nerovnost
vepsana
> Ulohy na Pythagorovu vétu
» Charakterizuje a tfidi e Mnohothelniky D (pravidelny M-9-3-02
¢tyfuhelniky (rovnobéznik, Sestitthelnik, osmithelnik,
deltoid, nekonvexni velikosti vnitinich Ghli)
¢tyithelnik), pravidelné e Miiz I C (klasifikace
mnohothelniky (6, 8, 12), ctyfuhelniki)
nekonvexni mnohothelniky
» Zkouma vlastnosti
uhlopficek ctyfuhelnikt
> Resi ulohy na kruh,
kruznici, kruhovou vysec
» RozliSuje polomér a primeér
» Urcuje velikosti vnitinich | Mnohouhelniky D (vlastnosti M-9-3-03

uhli rovinnych tvard,
sttedovych uhla

Vv pravidelném
mnohouhelniku, vyuziva
dvojice uhla

pravidelnych mnohouhelnikd,
obsahy, uhlopficky, vnitini
uhly)
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Experimentalné hleda e Trojuhelnik II C (obsah o M-9-3-04
Ludolfovo ¢islo trojihelniku)
Urcuje obvod i obsah kruhu |  Kruznice D (polomér, prumér,
Ke zjistovani a odhadovéni obvod)
obsahu rovinnych ttvart e Oblé utvary D (Ludolfovo
pouziva geometrickou ¢islo, obsah, kruhu)
chirurgii
Prostfednictvim feSeni uloh | Trojuhelnik II D (Thaletova e M-9-3-05
odhaluje Thaletovu vétu véta)
(jako mnozina bodt dané e Geometrické misto bodi D
vlastnosti) (charakteristika utvard,

konstruk¢ni ulohy)

e Trojuhelnik III D (osa thlu,

kruznice vepsand trujuhelniku)
Provadi konstrukce ve o Miiz e M-9-3-06
Ctve,{cove Mz 1 na cistem Trojuhelnik II C (konstrukce
papire trojihelniku daného obsahu)
Zkouma shodné a podobné lg  Tyoighelnik IT C (véta sss) o M-9-3-07
trojhelniky Konstrukce C (sus, usu)
Hledé pravidla a formuluje ’
véty o shodnosti a podobnosti® Podobnost D (zavedeni
trojithelnikd, ty pak uziva podobnosti, koeficient
k argumentaci a vypoctim podobnosti)
Analyzuje vlastnosti hranolu | ¢ St I1 C (sit’ kvadru, e M-9-3-09
a jehlanu trojbokého hranolu, jehlanu,

komolého jehlanu)

e ObjemC

Odhaduje a vypocita objem le  Sjt& I C (sit’ krychle, hrana e M-9-3-10
hranolu a jehlanu krychle, sténova a télesova
V ulohich se seznamuje thlopticka, kombinatorika)
s Cavalieriho principem e Cavalieriho princip (déleni

téles do vrstev)

e Objem C (Cavalieriho princip

— kvéadr, jehlan, vysloveni

principu)
Modeluje hranol ajehlan o it 11 C (kvadr, trojboky e M-9-3-11
Nacrtne a sestroji _]e]lCh sité hranol, J ehlan, komol}'/ J ehlan)
Nacrtne a sestroji obraz e Sit¢ II C (kvadr, trojboky e M-9-3-12
hranolu a jehlanu hranol, jehlan, komoly jehlan)
Ziskan¢ poznatky pouZiva pfie  Objemy C (komoly jehlan, e M-9-3-13

feSeni aplikacnich
geometrickych tloh

slozena télesa)
Sité I C (polymina,
kombinatorika)
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Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy

> Resi zakladni * Rodina D ¢ M-9-4-01
kombinatorické a e M-9-4-02
pravdépodobnostni ulohy e Matematicka olympiada
> Resi komplexni tlohy
e Matematicky Klokan

e Pythagoriada
e Nestandardni tlohy fesené

V hodinach matematiky
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

CISLO A PROMENNA

Matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych, urci hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi
rozklad mnohoclenu na
sou¢in pomoci vzorcl a
vytykanim

Vyraz

e Opakovani z 8. rocniku
zékladni pocetni operace
S vyrazy

Lomeny vyraz
vyrazy

e SloZené lomené vyrazy

e Pocetni operace s lomenymi

e Utelnost
zafazeni
lomenych
vyrazl: jen pro
zéky se
studijnimi
ptedpoklady

Formuluje a fesi redlnou
situaci pomoci rovnic

Res$eni linedrnich rovnic
» Opakovani z 8. ro¢niku —
feSeni linedrnich rovnic

Rovnic s neznamou ve

jmenovateli

» Rovnice s neznamou ve
jmenovateli

> Ugelnost zafazeni rovnic
S nezndmou ve jmenovateli:
jen pro zaky se studijnimi
ptedpoklady

Formuluje a fesi redlnou
situaci pomoci soustav
rovnic

Soustavy linearnich rovnic se

dvéma neznamymi

e Metody feSeni soustav
rovnic

e Scéitaci metoda

e Dosazovaci metoda

e Ucelnost zafazeni
dosazovaci metody: jen
pro zaky se studijnimi
predpoklady

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data, porovnava
soubory dat

Zakladni pojmy




e Vyjadii funkéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem,
urcuje vztah pfimé a
nepfimé umeérnosti,
matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
funkénich vztahii
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Linearni funkce

Ptima a nepfima umérnost

»  Funkce

« Defini¢ni obor funkce

»  Mnozina hodnot funkce

» Zavisla a nezavisla promeénna

»  Graf funkce

» Rostouci a klesajici funkce

» Konstantni funkce

« Linearni funkce a jeji
vlastnosti

«  Graf linearni funkce

» Pfima umérnost jako
zvlastni pripad linearni
funkce

»  Nepfimd imérnost; y = k/x a
jeji graf

» Matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
funk¢nich vztaha

Grafické feSeni soustav rovnic

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e Urcuje podobné utvary v
roviné

e Urcuje pomér podobnosti

e Uziva véty o podobnosti
trojuhelnikl ke zjiStovani
jejich podobnosti

e Prakticky zmenSuje a
zvétsuje rovinné obrazce v
daném poméru

e UZiva podobnosti pfi
konstrukei plant, vypocti
délky cest podle map,
zhotovovani modeli

e Pracuje s métitky map a
plant

Podobnost trojuhelnika
Podobnost

Pomér podobnosti, koeficient
podobnosti

Podobnost trojtihelnika
Véty o podobnosti
trojuhelnikt

Déleni GiseCky v daném
poméru

Pomér stran v podobnych
trojuhelnicich

YV V VYV VY

» Sestroji sit’ jehlanu

» Vypocita objem a povrch
jehlanu v jednoduchych
ptipadech

» Vypocita objem a povrch
kuzele

» Vypocita objem a povrch
koule

Jehlan, kuzel, koule

» Jehlan, kuzel

» Sit jehlanu

» Objem a povrch jehlanu a
kuzele

» Koule, polomér koule

» Objem a povrch koule
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Zaklady finan¢ni matematiky

> Resi aplikaéni Glohy

» Ur¢i trok

» Urci vysi vkladu po
urokovacim obdobi

o  Urok, urokova sazba, mira
Zdanéni troku
Ulohy z praxe

Nestandardni aplikacni dilohy a

» Uziva logickou uvahu a
kombinacéni usudek pfi
feSeni loh a problému a
naléza rizna fesent
predkladanych nebo
zkoumanych situaci

> Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

problémy

e Matematicka olympiada

Matematicky Klokan

Pythagoridda

Skolni matematicka soutéz

Nestandardni ulohy fesené

V hodinach matematiky
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VZDELAVACI OBLAST — INFORMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického
mysleni a na porozuméni zdkladnim principiim digitalnich technologii. Je zaloZena na
aktivnich Cinnostech, pii kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje
prostiedky a metody ke zkoumani feSitelnosti problémi i1 hledani a nalézani jejich
optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklad¢ feseni praktickych
ukoli 1 poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci.
Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem
digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostiednictvim her, experimentd,
diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy o zpusobech, jakymi se daji data a
informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci
rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném
programovacim prostfedi si ovétuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s
ostatnimi obory pokladda zéklady uZzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi
technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zdklad pro pochopeni informatickych konceptil.
Soucasti je 1 bezpené zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které
vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zékladniho vzdélavani zaci tvori, experimentuji, provétuji své
hypotézy, objevuji, aktivn¢ hledaji, navrhuji a ovefuji rizné feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim
si prohlubuji arozvijeji porozuméni zékladnim informatickym konceptim a principim
fungovani digitalnich technologii. Pti analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a
které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvafet, formalné zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat.
Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zékladni principy
koédovani, modelovani a s vét§im porozuménim chrani sebe, své soukromi, data 1 zafizeni.

V prubéhu zakladniho vzd€lavani Zzéaci zacinaji vyvijet funkcni technickd fesSeni
problémii. Osvojuji si ¢asté testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani jako ptirozenou
soucast designu avyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovefuji dopady
navrhovanych feSeni na jedince, spolecnost, Zivotni prostiedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych

kompetenci tim, ze vede zéka k:

e systémovému pfistupu pii analyze situaci a jeva svéta kolem néj

¢ nachézeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

e ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepSim vysledkiim
neZ samostatna prace

e porozuméni ruznym piistupim ke kodovani informaci 1 rliznym zplhsobim jejich
organizace
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e rozhodovani na zdklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentti

e komunikaci pomoci formalnich jazykt, kterym porozumi i stroje
e standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovéni v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a
kulturnich souvislostech

e nezdolnosti pfi feSeni tézkych problémi, zvladdni nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem

e otevienosti novym cestam, nastrojlim, snaze postupn¢ se zlepSovat

Kli¢ové kompetence napliiované ve vzdélavaci oblasti

Klicové kompetence jsou pojaty jako soubor védomosti, dovednosti, postoji, navyka. Uz
z tohoto vymezeni je patrné, Ze K jejich rozvoji nedochazi izolované, ale komplexné v jejich
vzajemném propojeni. NiZze uvedené kompetence tedy nejsou jedinymi. Jednd se o vycet téch,
které jsou v prislusné vzdélavaci oblasti zastoupeny nejvice.

Kompetence k uceni

e vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje atidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zdkladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

Kompetence k feSeni problému

e vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni,
nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né feSeni problému

Kompetence komunikativni

e vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence pracovni

e pouziva bezpecné a Ucinn€ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Metody a formy vvuky

e skupinova prace

e vzdjemné hodnoceni a sebehodnoceni
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e volby uloh
e prace s informacemi, tfidéni dat a vysledkt

e vyuziti internetu jako zdroje informaci a vyukového prostiedku

Mezipredmétové vztahy

e téma tabulky, grafy, diagramy (matematika a jeji aplikace) bude vhodnym zplsobem
doplnéno o zpracovani dat a tvorbu grafli na pocitaci

* data nasbirana v hodinach télesné vychovy (vykony, statistiky ucasti) budou pouzita jako
podklady pro grafické zpracovani dat s vyuzitim pocitace

INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem vyucovaciho pfedmétu Informatika je napliovani vzdélavaciho obsahu stanoveného
ve vystupech vzdélavaciho oboru Informatika. Ptipravuje zaky na vyuzivani znalosti v jinych
vyucovacich pfedmétech a umoziuje jim dosahnout zakladni urovné informacni gramotnosti:

e ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacénich
technologii, orientovat se ve svété informaci,

e tvofiveé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dalSim vzd€lavani i v praktickém zivotg.
Vzhledem k nartistajici potteb€ osvojeni si zdkladnich dovednosti prace s vypocetni technikou
je vzdélavaci predmét zatazen jako povinna soucast zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni.
Ziskané dovednosti jsou v informaéni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu
prace 1 podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni 1 zdjmové €innosti. Zvladnuti vypocetni
techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani pottebnych informaci pomoci internetu
a jinych digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,,u¢eni kdekoliv a kdykoliv", vede k
zadoucimu odlehCeni paméti pfi sou¢asné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsSiho poctu dat a
informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatki a vhodné dopliiuje standardni ucebni
texty a pomicky. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim predmétu Informacni a komunikaéni
technologie umoziuji zakiim aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho
software a informacnich zdroji ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho
vzdélavani.

Tato aplikacni rovina presahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oboru Informatika,
a stava se tak soucasti vSech vzdélavacich oblasti zdkladniho vzdélavani.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

1.r. 2.r. 3.r. W4.r. pB.r. celkem pB.r. [7.r. 8B.r. P.r. [celkem

Hodin. 1 1 1 1 2
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dotace | | | | | I | [ |

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu pomaha zakovi orientovat se ve struktufe a
¢innosti pocitace, poznat moznosti jeho vyuziti, zachazet s pocitacem a jeho piidavnymi
zafizenimi uZzivatelskym zptsobem, pracovat s hotovymi didaktickymi programy, osvojit Si
zéklady prace s grafikou a databazemi.

Zaci se udi t¥idit informace, kriticky je posuzovat a aplikovat v praktickém Zivot& v souladu
se zakony o dusevnim vlastnictvi. Osvojuji si zaklady elektronické komunikace a jeji zasady.

Svym vzd€lavacim obsahem pfedmét tzce souvisi s prifezovym tématem ,,Medidlni
vychova". Informatika je povinny pfedmét s hodinovou dotaci 1 hodiny tydné v 5., 8. a 9.
ro¢niku. Vyuka probiha v budové skoly v odbornych u¢ebnach vybavenych pocitaci.

Pfi vyuce je uplatiiovana zédsada ,,jeden pocitac pro jednoho zéka*. Z tohoto diivodu se zaci
déli na skupiny podle poctu pracovnich stanic.
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Predmét: Informatika

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Vyuziva zakladni standardni
funkce pocitace a jeho
nejbeéznéjsi periferie

Zakladni pojmy informacni
¢innosti

Struktura, funkce a popis
pocitace a ptidavnych zatizeni

Multimedialni vyuziti pocitace,

zéasady bezpecnosti prace a
prevence zdravotnich rizik

Operacni systémy a jejich

zéakladni funkce

Seznamenti se zakladnimi

formaty souborti

o Zaklady prace
S pocitacem

» Respektuje pravidla bezpecné
prace s hardware i software a
postupuje poucené v piipade
jejich zavady

Jednoducha udrzba pocitace,
postupy pii béznych
problémech s hardwarem a
softwarem

» Chrani data pred poskozenim,
ztratou a zneuzitim

Jednoduché postupy prace

s daty — presouvani,
kopirovani, zalohovani,
Sifrovani,...

Publikovani na internetu —
bezpecnost, licence, autorska
prava

» Pti vyhledavani informaci na
internetu pouziva jednoduché a
vhodné cesty

Metody a nastroje
vyhledavani informaci
Spolecensky tok informaci
(vznik, pfenos, transformace,
zpracovani, distribuce)

e Vyhledavani
informaci a
komunikace

» Vyhledéava informace na
portalech, v knihovnach a
databazich

Formulace poZadavku pfi
vyhledavani na internetu,
vyhledévaci atributy

» Komunikuje pomoci internetu ¢i
jinych béznych komunikacnich
zatizeni

Zakladni zplisoby komunikace
(e-mail, chat, telefonovani)
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» Pracuje s textem a obrazkem e Zikladni funkce textovéhoa | e Zpracovani a vyuziti
V textovém a grafickém editoru grafického editoru informaci

> Pracuje s textem a obrazkem e Zakladni funkce programu
V prezenta¢nim programu MS PowerPoint
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Predmét: Informatika

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

» Najde a spusti aplikaci, pracuje s
daty rizného typu

» Propoji digitalni zafizeni, uvede
moznd rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

» Dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro préci s digitalnimi
technologiemi

» Dokaze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty €1 zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni

Hardware a software:
digitalni zafizeni a jejich
ucel; prvky v uzivatelském
rozhrani; spousténi,
pfepinani a ovladani
aplikaci; ulozeni dat,
otevirani souborti
Pocitacové sité: propojeni
technologii, (bez)dratové
pfipojeni; internet, prace ve
sdileném prostiedi, sdileni
dat

Bezpecnost: Gtoky — cile a
metody uto¢nikd,
nebezpecné aplikace a
systémy; zabezpeceni
digitalnich zafizeni a dat —
aktualizace, antivir,
firewall, bezpecna prace s
hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace,
Sifrovani dat a komunikace,
zalohovani a archivace dat
Digitéalni identita: digitalni
stopa (obsah a metadata) —
sledovani polohy zatizeni,
zaznamy o piihlaSovani a
pohybu po internetu,
cookies, sledovani
komunikace, informace v
souboru; sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat,
fungovani a algoritmy
socialnich siti

¢ Digitalni technologie

» Ovetuje vérohodnost informaci a
informacnich zdroja, posuzuje
jejich zavaznost a vzajemnou
navaznost

Vyvojové trendy
informacnich technologii
Hodnota a relevance
informaci a informac¢nich
zdroji, metody a nastroje
jejich ovétovani

Internet

e Vyhledavani
informaci a
komunikace
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» Ovlada praci s textovymi a

grafickymi editory i tabulkovymi
editory a vyuziva vhodnych

aplikaci

Tabulkovy editor, vytvaieni
tabulek, porovnavani dat,
jednoduché vzorce

Textovy editor,
formatovani textu, vkladani
objekti, rejstiiky a obsahy,
uprava

e Zpracovani a vyuziti
informaci

» Uplatnuje zakladni esteticka a
typografickd pravidla pro praci

s textem a obrazem

PocitaCova grafika, rastrové
a vektorové programy

Typy pisma

Vzhled stranky v textovém
a tabulkovém editoru i

V prezentanim programu

» Zpracuje a prezentuje na

uzivatelské Grovni informace v
textove, grafické a multimedialni

formé

Prezentace informaci —
textové soubory, tabulky,
grafy (webové stranky,
prezentacni programy,
multimédia)
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Predmét: Informatika

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

» Uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou
pomoci 1épe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé
dat

» PopisSe konkrétni situaci, urci, co
k ni jiz vi, a znazorni ji

» Vycte informace z daného
modelu

Data, informace: sbér
(pozorovani, jednoduchy
dotaznik, prizkum) a
zaznam dat s vyuzitim
textu, Cisla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku; hodnoceni
ziskanych dat, vyvozovani
zaveéra

Kodovani a pienos dat:
vyuziti znacek, piktogramu,
symbolil a kodl pro
zaznam, sdileni, pfenos

a ochranu informace

Modelovani: model jako
zjednodusené znazornéni
skute€nosti; vyuziti
obrazovych modelt
(myslenkové a pojmové
mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani,
porovnavani a vysvétlovani
jevit kolem zaka

e Data, informace a
modelovani

» Sestavuje a testuje symbolické
Zapisy postupl

» PopiSe jednoduchy problém,
navrhne a popiSe jednotlivé
kroky jeho fesSeni

Reseni problému
krokovanim: postup, jeho
jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a riizné formy
zapisu pomoci obrazkd,
znacek, symboli ¢i textu;
ptiklady situaci
vyuZivajicich opakované
pouzitelné postupy;
pfecteni, porozuméni a
uprava kroka v postupu,
algoritmu; sestaveni
funk¢niho postupu fesiciho
konkrétni jednoduchou
situaci

e Algoritmizace a
programovani

» V systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

Systémy: skupiny objektii a
vztahy mezi nimi, vzajemné
pusobenti; priklady systémt

¢ Informacni systémy
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» Pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data

z ptirody, Skoly a blizkého
okoli zaka; Casti systému a
vztahy mezi nimi

Prace se strukturovanymi
daty: shodné a odlisné
vlastnosti objektl; fazeni
prvki do fad, ¢islovany a
necislovany seznam,
viceuroviiovy seznam;
tabulka a jeji struktura;
zaznam, doplnéni a uprava
zdznamu

» Uplatnuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem

Typy pisma

Vzhled stranky v textovém
a tabulkovém editoru i

V prezenta¢nim programu

e Zpracovani a vyuziti
informaci

» Pracuje s informacemi v souladu
se zakony o duSevnim vlastnictvi

Ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi, copyright,
informacni etika

» Pouziva informace z riznych
informacnich zdroji a
vyhodnocuje jednoduché vztahy
mezi udaji

Ovétovani ziskanych
informaci (prace s vice
zdroji)

Zhodnoceni ziskanych
informaci vzhledem

k autorovi, ucelu a typu
prace

» Zpracuje a prezentuje na
uzivatelské urovni informace
V textove, ptipadné i grafické
a multimedialni formé

Prezentace informaci —
textové soubory, ptipadné
tabulky, grafy, prezentacni
programy, multimédia)
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VZDELAVACI OBLAST - CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti a jednotlivvch predmétu

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se clovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatnuje pohled do
historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym
syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.
Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti
zakt ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvaii se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s
mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek 1 krasy lidskych vytvora a ptirodnich jevi,
soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich. Na zékladé poznani sebe a svych potieb a
porozumeéni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét
soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémim, chapat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkli a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Podminkou tspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaki vychazejici
Z konkrétnich nebo modelovych situaci pifi osvojovani potiebnych dovednosti, zpisobil
jednani a rozhodovéani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni piiklad uditeld. Propojeni této
vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zaki se stava velkou pomoci i
ve zvladani novych Zzivotnich situaci i nové role Skoldka, pomaha jim pii nalézani jejich
postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezZimovych navykd.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych
okruhti:

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a cas
Rozmanitost prirody
Clovék a jeho zdravi

Soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét na 1. stupni ZS je vyucovaci pfedmét:

PRVOUKA

.r. 2.r. B.r. 4r. pB.r. celkem 6.r. [7.r. 8.r. P.r. [celkem
Hodin. |1 2 3 6
dotace
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U¢ivo prvouky zacina s poznatky a ¢innostmi, které jsou zaklim nejznaméjsi a nejblizsi
nebo ho od vstupu do skoly vyznamné ovliviiuji. Postupné s opakovanim a rozSifovanim
zakladnich tématickych okruhii se dochéazi k tématiim obecnéj$im.

PRIRODOVEDA

.r. 2.r. B.r. 4r. pB.r. celkem 6.r. [7.r. 8.r. P.r. [celkem
Hodin. 1 2 3
dotace

Ve 4. ro¢niku je veskera pozornost vénovana tématickému okruhu — Rozmanitost prirody a
v 5. ro¢niku dale toto téma rozsifujeme a dale se zabyvame tématickym okruhem — Clovéek a
jeho zdravi

VLASTIVEDA

1.r. 2.r. B.r. 4r. pB.r. celkem 6.r. [7.r. 8.r. P.r. [celkem
Hodin. 2 2 3
dotace

Ve vlastivéde se realizuji tfi tématické okruhy — Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a
cas, ve 4. rocniku zamétfené na Ceskou republiku a v 5. rocniku na Evropu a svét.

Vyuka prvouky, pfirodovédy a vlastivédy je organizovana jako soucdst predmétu
gramotnost, dil¢i aktivity jsou zastoupeny i v rannim kruhu a pod nazvem objevy — vyndlezy
jsou zastoupeny v centrech aktivit.

Osvojovani uciva je zaloZzeno na rtiznych c¢innostech a hrach podporujicich tvotivé
poznavani, osvojovani potfebnych dovednosti a utvareni vztahu k okolnimu svétu. Zakladem
je pozorovani, pojmenovani a porovnavani skutecnosti, jeji zachyceni a hodnoceni ve
vlastnich vytvorech a ndzorech, sledovéni Zivotnich situaci, jejich napodobovani a rozvijeni
v modelovych hrach, vyména zkuSenosti a zazitkt zaku.

Oblast prispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnim propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednéani
na zakladé spolecné vytvotfenych a ptijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel
souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukoli

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni, bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci i v méné¢ béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své
jedinecnosti (moznosti a limit{)

e utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moZnosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citil ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi
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objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

poznavani podstaty zdravi 1 pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovéni,
ucelného rozhodovéani a jednani v rlznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych

V oblasti Clovék a jeho svét usilujeme o naplitovani téchto cili:

Zakladni vzdélavani ma zaklim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence

a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzd€lani orientovaného zejména na situace
blizké zZivotu a na praktické jednani. V zékladnim vzdé€lavani se proto usiluje o napliiovani
téchto cilt:

umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni
podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovéni a k feSeni problému

vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspeéchy vlastni i druhych
pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

vytvaret u zakll potfebu projevovat pozitivni city v chovéni, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k ptirodé

ucit zéky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi

pomahat zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznosti
a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovéani o
vlastni Zivotni a profesni orientaci

Klicové kompetence rozvijené v ramci oblasti Clovék a jeho svét:

Kompetence k uceni

vybird a vyuzivad pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje afidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal$imu studiu a
celoZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zadklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvliréich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvddi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzdelavacich oblasti a na zéklad€ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
samostatné¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zpisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
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Kompetence k feSeni problému

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
piemysli o nesrovnalostech a jejich pfiCinach, promysli a naplanuje zplsob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkusenosti

vyhledé informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenechd se odradit piipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému
samostatn¢ fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feSeni; uziva pfi feSeni problému logickeé,
matematické a empirické postupy

oveéfuje prakticky spravnost feSeni problémii a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za své rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢,
souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textll a zdznamu, obrazovych materidl, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredkll, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahG potfebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
V tymu, na zaklad€ pozndni nebo piijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfii
jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v piipadé
potiteby poskytne pomoc nebo o ni pozada

pfispiva k diskusi v malé skupiné¢ 1 k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a Cerpéa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
vytvaii si pozitivni piedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedliivéru a
samostatny rozvoj; ovladd a fidi svoje jednani a chovéani tak, aby dosdhl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
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Kompetence ob¢anské
respektuje presvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit
se proti fyzickému i psychickému nasili
chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ucinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zZivot a
zdravi Clovéka

respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a Ucinn¢ materialy, néstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
ptistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,

hospodérnosti a spole¢enského vyznamu, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméfeni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a
k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské¢ mysleni

Zaclenéni pruiezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

« Rozvoj schopnosti poznavani

« Sebepoznani a sebepojeti

« Seberegulece a sebeorganizace

« Psychohygiena

+ Kreativita

+ Poznavani lidi

« Komunikace

« Kooperace a kompetice

«  Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana

e Obcanska spole¢nost a §kola
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e Obcan, obCanska spolecnost a stat
e Formy participace ob¢anti v politickém zivoté
e Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Evropa a svét nas zajima
e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

Multikulturni vychova

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptivod

Princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

» Ekosystémy

» Zakladni podminky Zivota

» Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
» Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova

e Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Stavba medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realiza¢nim tymu

Metody a formy vyuky umoZitujici rozvoj klicovych kompetenci v oblasti Clovék a jeho
svét:

centra aktivit

skupinova prace

domaci ptiprava

samostatna prace

hodnoceni a sebehodnoceni

zatazovani prvkl z kritického mysleni
zatazovani prvkli z OSV

prace s informacemi, tfidéni dat a vysledki
vyuzivani encyklopedii, videopotadi, PC
pokusy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
o Znaumisténi tiid a dalgich |¢  Skola, t¥ida, uceni e OSV-1
mistnosti
e Respektuje pravidla e Ttida ve vyucovaci hodin¢i |¢ OSV -6
spoluziti 0 piestavce
e Udrzuje poradek e Pracovni navyky o
e Aktivné pouziva zasady e Chovani ve skoleivjejim o OSV - 2
slusného chovani a pravidla okoli e MuV-5
komunikace mezi lidmi
e Skolni rezim e VDO-1
e Pozdravi, poprosi, pod¢kuje, @ Zakladni spolecenska e OSV-8

omluvi se, predstavi se

pravidla

e Dodrzuje pravidla bezpecné
chtize po ulici

wewvr

nejkratsi trasu domov -
Skola

Bezpecna cesta ze Skoly i do
Skoly

OCMU - zasady
bezpecného chovani — co se
jesté muze stat

Den, dny v tydnu

Rok a ro¢ni obdobi

e Pozn4 ¢asové jednotky e Datum, kalendar e MuV-3
e Vnima Cas
e Registruje zmény v e Podzim
pfirodé v zavislosti na
ro¢nim obdobi
e Ptéci stali a st€hovavi
e Podzim v parku a v lese
e Podzim na zahrad¢ a v sadu
e Ovoce a zelenina
e Provadi pozorovani e Podzim na poli
e Stromy jehli¢naté a listnaté
e Piibuzenské vztahy v rodiné
e Vztahy mezi ¢leny rodiny
e Ovlada jména ¢lenti rodiny | Jména Clend rodiny e OCMU
e Zdltvodni odli$né role e Zivot rodiny e MV-1

rodinnych ptislusnikl

e Pojmenuje zékladni
povinnosti ¢leni rodiny

OCMU - nase rodina, kdo
jsem




Seznami se se zakladnimi
podobami a zplisoby
sdruzovani lidi
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Vyznamné udalosti v rodiné

Moje bydlisté

OCMU - kde bydlim

Uvede misto svého bydlisté
Vi, jak se v pripade
problému spojit s pomoci

Adresa, telefon

OCMU - neztratim se

Diim a byt

Zjisti kladné a zaporné
stranky mista svého bydliste
Porovna je s ostatnimi

Je si védom jeho specifik

Okoli bydlisté

Zasady bezpecného chovani

Sexualni zneuzivani

Pfichazi zima

Zimni svatky

Zimni sporty

Stanovi typické znaky pro
jednotliva ro¢ni obdobi

Zakladni orientace v ¢ase

Zivoc¢ichové v zimé

Zivocichové chovani lidmi

Péce o rostliny v
domacnosti

Popise lidskou postavu

Nase télo

Denni rezim

Prokaze zakladni hygienické
navyky

Cistota, zakladni hygienické
navyky

VyZiva a vhodné obleceni

Pozna ptiznaky béZnych

Zdravi a nemoc

Zdravi (ochrana pted

nemoci nemocemi)
Vi, kdy pouZit Cisla
tisiového volani
o Uraz
Zdivodni jedinec¢nost Zivota | Pozor na nebezpeci
Nabyde povédomi o
nutnosti o nutnosti ucty a
ochrany lidského Zivota
e Prace dospélych
Zjisti, ze hra je urCitou e V obchodé o FG

formou poznévani

Nauci se pohybovat
v obchodé a v dopravnich
prosttedcich

Pozna ¢eské mince a




bankovky

Odhadne cenu zakladnich
potravin
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PopiSe pracovni népln
béznych povolani

Rlzné povolani

Urc¢i vhodné mista pro hru a
traveni volného ¢asu

Volny Cas

Ochrana clovéka za béznych
rizik

Uvede priklady vhodného a
aktivniho traveni volného
casu

Prace a zabava

Vliv stravy na zdravi

Denni stravovaci a pitny
rezim

Sestavi jidelnicek podle
pravidel zdravé vyZivy

Jidelnicek

Rozmanitost stravy

Jaro

Vs$ima si zmén v okolni
ptirod¢ a s nimi souvisejici
lidskou ¢innosti

Jarni prace

Jarni kvétiny

Sousttedéné pozoruje a
popisuje dgj
Provadi pokusy

Kli¢eni semen

Velikonoce

Uci se vSimat si okoli,
zacCina si tvorit vztah
K mistu, kde bydli

Nézev obce, jeji oznaceni

Navstivi vyznamnd mista ve
sveé obce

Vyznamna mista v 0bci

Pozna zasahy ¢loveka do
piirody

Zivotni prostiedi v obCi

Uvédomuje si nutnost
spravného chovani v piirodé

Ochrana prostiedi

Hodiny, méfeni Casu

Chape stale zmény
V lidském Zivoté

Rytmus Zivota — od narozeni
po smrt

Orientuje se v Case

Casové vztahy v Zivoté

Pochopi, Ze jednotlivé
opakujici se useky ¢asu jsou
vhodné k urcitym ¢innostem

Léto
Nebezpeci 1éta
Prazdniny

Nauci se poznavat bézné
zastupce zivocicht, rostlin a

hub
Sestavi jejich seznam, ktery

Plody léta
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bude do budoucna
obohacovat a rozSifovat
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Roc¢nik: 2.

pfirody, rozpozna zékladni
podzimni pfirodniny

Podzimni rovnodennost, dny
se zkracuji, kalendat ptirody,
promény pocasi

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
e Orientuje se v prostorach e Jsem Skolak e MuV - 5
Skoly e Ttida ve vyucovaci hodiné
e Chape zakladni pojmy — e Ttida o prestavce
dulezitost vzdélani, potiebu
ucit se
e Buduje si vztah ke skole, e Cinnosti déti ve skole
tfide, ucitelim a spoluzakiim
e Orientuje se v okoli 8koly, | Cesta do skoly e MV-5
nagviewe bezpe’cnou chiizi a Bezpecna cesta do Skoly,
spravné chovani chodce, A ,
in v . dopravni znacky, dopravni
dokaze tridit dopravni rostfedky, ¢innost chodce
prostiedky i znacky p Y
e Uvede zdkladni ochranné
prvky v silni¢ni dopravé
v roli chodce
o Charakterizuje nebezpetnd | v obchodé
mista o FG
e Uvede ptiklad vyuziti
platebni karty
e Odhadne celkovou cenu
nakupu
e Pozoruje a zapisuje promény |¢ Promény piirody na podzim ¢ EV -1, 4

e Pozoruje Zivot zivocichl

Vv roc¢nich dobéch, poznava je .

v atlasech a

e nejznaméjsi dokédze popsat

Zivocichové ve volné ptirodé
Ptéci, savci, hmyz, st€¢hovavi
ptaci, pfiprava na zimu,
stavba téla ptakt a
¢tyinohych zvitat
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Osvoji si zakladni druhy e Zelenina a ovoce, ovocné o EV- 4
zeleniny a ovoce, modeluje stromy
\ zelenin . o
ovoce a zeleninu e Znamé¢ druhy rostlin, jejich
stavba, prace na zahradé
Ttidi a popisuje zakladni
rostliny, pozoruje praci na
zahradé
Dokéze pojmenovat a popsat | Zemédélské plodiny o EV-14
lodiny, pozoruje praci na e o
poli P 1€p Nejznamé;jsi plodiny, jejich
P popis, vyznam pro ¢loveka,
prace na poli
Popise a ur¢i nékteré e Pokojové rostliny e EV-4
akladni druhy, sam péstuj L L
za tadni CTUY, 54 pESe Okrasné a uzitkové, péce o
néktery z druhti, navstivi . 1
o . né, vyznam pro ¢loveka
zahradnictvi nebo prodejnu
Vyjmenuje ¢leny rodiny, e Moje rodina * VDO -2
vypravi o rodinnych e -
P e e Vztahy v roding, prava a © Muv- 2
udélostech, o tom, jak X RO .
1 " povinnosti ¢lent rodiny,
pomaha doma, vysvétli , A “
, . . vyznamné udélosti, spolecné
zakladni ptibuzenské vztahy o . .
¢innosti a domdci prace
Roztiidi zvitata do skupin, |e Péce o zivocichy v zajeti
vypravi o nich, zna, jak se o ry o Cviir
ypravi o flich, znd, J Zvitata domaci a volné Zijici,
né spravngé starat . .
spravné zachazeni
Osvoji si a vysvétli zakladni ¢ Nas§ domov e MuVv - 2

pojmy, zna svou adresu,
orientuje se ve svém bydlisti,

e OCMU — pozor na neznamé

v « Y , . o | lidi
piispiva ke zlepSeni prostiedij®e  Misto, kde bydlim, bydlist¢ —
domova adresa, dim — byt a jejich

¢lenéni, okoli bydlisté, obec,
ve které ziji
Pozoruje a popisuje promény ¢ Promény piirody v zimé&

tirody, zapisuje kalendar ., .
prIroCy, zapiswje kaiendal Zimni slunovrat, poc¢asi
piirody, vyjmenuje zimni - . A

o T . V zim¢, krajina v zim¢, zimni
mesice, tfidi roéni obdobi sport
podle urcitych znaki porty
Pozoruje a porovnava zivotni|e  Zivo&ichové v zimé o EV-2

projevy Zivoc€ichil v ptirodé

Prezimovani zvirat, zimni
spanek, odlet do teplych
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Krajin

Vyuzivé riizny materidl

S touto tematikou, seznami se
s tradicemi, vyrabi predméty
S vano¢ni tematikou

Véanoce, zvyky a tradice

Zimni svatky, Vanoce, Novy
rok

e MuV -1

o MV -

1,5

Urcuje a popisuje jednotlivé
¢asti téla, vyuziva
encyklopedie, vyhledava
rizné zajimavosti o ¢lovéku

Clovek
Jednotlivé Casti téla, lidské
smysly

Ttidi a vysvétli zékladni
pojmy, vypravi vlastni
zazitky

Nemoc a Uraz

Zakladni pojmy, pticiny
urazu, prvni pomoc, vybaveni
Iékarnicky

OCMU - nebezpeéni doma i
venku 1. I1.

Ttidi rdzné druhy potravin,
sestavi jidelnicek, nauci se
prostirat, seznami se

S bezpecnou praci pii vareni

Hygiena a Cistota
Zakladni lidské potieby,
stolovani, pitny rezim,
vitaminy

Vyjmenuje ¢asti dne,
orientuje se v ¢ase na
hodinach, uc¢i se srovnavat
casové udaje podle délky
trvani

Lidé a Cas, orientace v Case

podle hodin

Hodiny, ¢asti dne, denni
rezim, méfeni ¢asu

Vyjmenuje dny, mésice, znad | Lid¢ a ¢as — kalendaini rok @ MV -5
rok " C oy
e Rok, ro¢ni obdobi, mésice,
kalendére, terminy vcera-
Orientuje se v kalendafi, uci dnes- zitra
se psat datum
Objasni si zdkladni pojmy, | Minulost, soucasnost,
chape rozdil mezi dé¢jem budoucnost
v minulosti, v pfitomnosti a ry .
P e Kalendat, datum, letopocet,
v budoucnosti
Vyjmenuje rizné profese, maje Prace a volny Cas e EV- 4
pfedstavu o tom, co ktera . IR
. . Prace, zaméstnani, femesla,
profese predstavuje, 0. . o
- et odpocinek, zabava, vyuziti
vypravuje jak vhodné travit o x
. volného Casu
volny Cas e FG

Chape dulezitost odmény za
préci, ziskava védomost o
zodpovédnosti k vysledku
prace




Vysvétli rozdil mezi
hotovostnim a
bezhotovostnim placenim

171

Pozoruje a zapisuje promény [ Promeény pfirody na jate e EV-4
ptirody, zapisuje kalendar
ptirody, vyjmenuje, co patii
k jaru, sleduje praci na e Jarni mésice, pocasi na jafe,
zahrad¢ a na poli ptiroda, lidové zvyky —
Velikonoce
Sleduje pfirodu kolem sebe, |® Rostliny na jate
rozeznava ovocné stromy, , C e e
SR . Ovocné stromy, jejich Casti,
popisuje jejich ¢asti, pozoruje o .
y g i~ hmyz — opylovani, rostliny,
vcely, vytvaii pokus kli¢eni .
. . kliceni
hrachu a pozoruje, co se déje
Se semenem
Ttidi do skupin, popisuje e Ptaci a jejich hnizda o EV-1
Casti t¢l je hni .. . ;
Casti t¢la, pozoruje hnizda Znaky zivota, zakladni
skupiny — stali, domact,
st€éhovavi, stavba jejich téla
Ttidi podle danych kritérii, | Hospodatska zvitata
sdé€luje poznatky z vlastniho Sy . L
Je poznatyy 2 . |o Casti téla, pojmenovani
pozorovani, kresli a modeluje “1s - [
AP . dospélych zvitrat a mlad’at
domadci zvirata, zna nazvy
rodi¢l a mlad’at Zivocichi
Pracuje s atlasem rostlin, e Na louce
Afi si herbar, tiidi VT i
Vytv'fl S1AC ‘E)a 4 trid .+, |® Luéni kvétiny, volné zijici
rostliny na l1é¢ivé, chranéné a vy
. , f oz zvirata
jedovaté, vyhledava
zajimavosti v encyklopediich
Uvédomi si, pro¢ je maminkale Svatek matek e VDO - 2
nejdilezitéjSim clovékem na , . .
erd? c21eSim cloveke Vyznamné dny a svatky
svete
Vyuziva dosavadnich e Na poli e EV- 4

poznatkl, pozna a pojmenuje
zékladni rostliny, pozoruje
préci na poli

Uzitkové rostliny, jejich
vyznam pro ¢lovéka, prace naj
poli

Poznéva jehli¢naté stromy,
srovnava s listnatymi,
poznava znamé houby,
upozoriiuje na nebezpeci

V lese a u lesa

o EV-1

Znam¢ druhy rostlin, lesy —




jedovatych hub, dodrzuje
zasady spravného chovani
Vv lese
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jehli¢naté stromy, lesni zvér

Osvoji si zakladni pojmy, U vody a ve vod¢ o EV-1
je zivot v okoli . v ,
POZOTUJE ZIVOE V 0X0Tl vod, Rostliny a zivoc¢ichové na
vypravi vlastni zazitky, e - y .,
vyhled4va nové poznatky sousi i ve vode, koupani,
y rekreace a vodni sporty
Pozoruje ptirodu Promény pfirody v 1été e EV-4

Vv jednotlivych obdobich, tfidi

podle danych znaki kazdého |

obdobi, uvédomuje si
zéakonitosti v pocasi od zaii
do Cervna, podili se na
ochrané ptirody ptikladnym
chovanim

Letni mésice, pocasi, ptiroda
a lid¢, prazdniny — Cas
dovolenych

e OCMU - na silnici bezpe¢né
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Rocnik: 3.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
e Misto, kde zijeme e OSV-5
» Pozoruje a popise zmény e MV-12356

Vv okoli obce

» Rozlisi pfirodni a umélé
prvky v okolni krajin¢ a
vytvari riznymi zptsoby
jeji estetické hodnoty

» Urci svétove strany
Vv ptirod¢ i podle mapy,

orientuje se podle nich a fidi

se podle zasad bezpecného
pohybu v ptirodé

» Zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest

OCMU - kde pravé jsme?

» Vytvaii na zdkladé vlastnich

zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi

» Vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve §kole, roding,
v obci

» Rozlisuje zadkladni rozdily
mezi jednotlivci

» Obhaji pti konkrétnich
¢innostech své nazory,
popfipad¢ ptipusti omyl,
dohodne se na spole¢ném
postupu a feSeni se
spoluzaky

» Rozpozna ve svém okoli
jednéni a chovani, kterd se
uZ tolerovat nemohou a
ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo
demokratické principy

Lidé kolem nas

OSV- 9,10
VDO - 3,4
MuV - 2, 3
EV-3,4




Dodrzuje zékladni ¢innosti
denniho rezimu a jejich
vhodné délky

Pojmenuje nékteré kulturni
a historické pamatky,
vyznamné udalosti a rodaky
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Lidé a ¢as

OCMU - kolik je hodin?

Ur¢i a rozttidi nékteré
ptirodniny podle napadnych
uréujicich znaki

Uvede ptiklady vyskytu
organismi ve znamé
lokalité

Provadi jednoduché pokusy
u skupiny znamych latek
Objevuje a zjistuje
propojenost prvkia zivé a
nezivé ptirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti
cloveéka

Zkouma zakladni
spole€enstva ve vybranych
lokalitach regionti
Porovnava zakladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech

Prakticky ttfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva

K tomu i jednoduché klice a
atlasy

Zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti Cloveéka v ptirode a
rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi 1 zdravi
¢lovéka podporovat

Zalozi jednoduchy pokus,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky svého pozorovani

Rozmanitost nezivé a zivé
ptirody, ochrana piirody

EV-14




Uplatiuje zakladni
hygienické rezimové a jiné
zdravotng¢ preventivni
navyky na zaklad¢
elementarnich znalosti o
lidském téle

Zhodnoti vhodnost mist pro
hru a traveni volného casu,
uvede mozna nebezpeci i
zpusoby, jak ji Celit
Dodrzuje zasady bezpec.
chovani

Chova se obezfetn¢ pri
setkdni s nezndmymi jedinci
Uplatnuje zakladni pravidla
ucastnikd sil. provozu
Prokazuje bezpecné
zpusoby chovani a jednani
v roli cyklisty

Uvede zakladni ochranné
prvky v silni¢ni dopravé v roli
cyklisty, cilené je pouziva
Charakterizuje bezpecné a
ohleduplné jednani

v prostiedcich hromadné
piepravy

V modelovych situacich
vyhodnoti nebezpecnd mista
Vv silni¢nim provozu a

Vv hromadné doprave a uréuje
vhodny zpiisob bezpecného
chovani

Reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimotadnych udélostech
Vyuziva znalosti lidského
téla k vysvétleni zakl.
funkeci jednotlivych
organovych soustav
RozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota

Ugelné organizuje sviij &as
podle vlastnich potteb

s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob
Uplatiuje ucelné zptisoby
chovani v modelovych
situacich simulujicich
mimotadné udalosti
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Clovek a jeho zdravi

Ochrana ¢loveéka za
béznych rizik a
mimotradnych udalosti

Dopravni vychova




Ptedvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zptisoby
odmitani navykovych latek
Uplatnuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici s rozvojem
zdravi a jeho preventivni
ochranou

OsSetti drobna a stfedni
poranéni a zajisti 1ékaiskou
pomoc

V modelové situaci pouZzije
spravny zptisob komunikace
S operatory tisnové linky
Dokaze pouzit krizovou
linku a nezneuziva ji
Uplatnuje ohleduplné
chovani k druhému pohlavi
Orientuje se v bezpeénych
zpusobech sex. chovani
mezi chlapci a divkami

Vv daném véku

Nastini hospodateni
domacnosti

Ziskava ptredstavu o
prijmech a vydajich
domacnosti

Vyjmenuje, co se V kterém
obchodé koupi

Seznami se s narokem na
reklamaci
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Hospodateni domacnosti
V obchodé¢

e FG
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét: Prirodovéda

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Popise zakladni organy
rostlin, jejich funkce,
dokaze uvést priklady
pfizplsobeni rostlin

Rozmanitost piirody -
jedinec, druh, stavba
téla, zptisob zivota
rostlin

prostiedi
Dodrzuje zékladni Ochrana zdravi, nemoc,
hygienické zasady, ockovani

preventivni opatieni a
uplatiiuje zdravy zptisob
Zivota

Rozlisuje kulturni a plané
rostliny, 1é¢ivky a bézné
plevele podle mistnich
podminek

Rostliny kulturni, plané
Byliny jednoleté,
dvouleté, vytrvalé

Uvadi rozdily mezi vyZivou
zelenych rostlin a hub,
rozliSuje vybrané druhy
jedlych a jedovatych hub

Houby — zakladni
stavba, vyziva

Uplatituje zasady zdravé
vyzivy, dostatek odpocinku,
spanku, t€lesného pohybu

Clove€k a zdravi — rezim
dne, Grazy, prvni pomoc

Rozezna listnaté a jehli¢naté
stromy, ne¢které kete

Dreviny - kefe

Hovofi samostatné o
pripravé zivocicht a rostlin
na zimu

Ptiprava Zivoc¢icht a
rostlin na zimu

Zna zékladni zdroje
bilkovin, tukd, sacharida,
vitaminti, uvédomuje si
souvislosti mezi vysokou
spotiebou tucnych, sladkych
pokrm a civilizacnimi
chorobami

Clovék a zdravi —
zakladni Ziviny

Provadi jednoduché pokusy
u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zmé&ii
zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojti a
piistrojil

Latky a jejich vlastnosti
Voda, vzduch, horniny,
nerosty, puida, magnet

Pracuje s casovymi udaji,

Ro¢ni obdobi, délka dne




popisuje nékteré zmény
Vv ptirod¢, k nimz dochazi
Vv pribehu dne i roku
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Vybavi si zakladni znaky
nejznamejsich zvirat,
vyjadii zakl. rozdily mezi
kockou a psem

Domaci zvirata

Pozoruje zivot zivocicht a
rostlin v zim¢, vyvozuje
zavery z pozorovani

Zivocichové a rostliny v
zim¢

Uplatnuje zasady zdravé Clovék a zdravi — zdrava [» MV -7
vyzivy, zakladni pravidla pfi vyZiva

stolovani, zhodnocuje Zasady, kultura

reklamu z hlediska spravné stolovani, reklama,

vyzivy, kontroluje nakup, skladovani

informace na potravinach, potravin

pripravi zdravé pohosténi

Charakterizuje zakladni Pfirodni spoleCenstvana ¢ OSV -5

ekosystémy, rozttidi nékteré
pfirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede
ptiklady vyskytu organismt
ve znamé lokalité, nazve
nékteré zakladni prace

Vv zemédélstvi, lesnictvi a
vodnim hospodaistvi

jate (les, potok, rybnik,
zahrada, louka, pole)

Zjistuje a vysvétluje
propojenost zivé a nezivé
pfirody, princip rovnovahy
ptirody

Rozmanitost ptirodnich
spoleCenstev (vzajemna
zavislost organismi a
nezive prirody)

Nachazi souvislosti mezi
vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka, zhodnoti nékteré
konkrétni Cinnosti ¢lovéka
V piirodé

Ochrana pfirody (vliv
Cloveka)

Chape vyznam dobrého
souZziti v roding, vyuziva
elementarnich znalosti o
lidském téle, uplatiiuje
ohleduplné chovani

k druhému pohlavi, chova
se obezfetné pfi setkani

S neznamymi jedinci,
reaguje adekvatné na
pokyny dospélych,
uplatnuje zékladni pravidla
ucastnika silni¢niho provozu
Charakterizuje na
ptikladech rozdily mezi

Clovék a zdravi —
zéklady rodinné a
sexualni vychovy,
vztahy mezi lidmi,
osobni bezpeci
Zranéni

Ochrana ¢lovéka za béznych
rizik a mimotradnych
udalosti
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drobnym, zdvaznym a zivot
ohrozujicim zranénim

V modelové situaci urci
zivot ohrozujici zranéni

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
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Predmét: Prirodovéda

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

e Vysvétluje vyznam,
popisuje vztahy a disledky
zéakonitosti vesmiru

Zemé ve vesmiru
Sluneéni soustava

Zkoumani vesmiru

e Samostatné vytvari
modelové situace a
demonstruje své poznatky
S pomoci globusu

YV V|V V V

Velikost Zemé

Otaceni Zemé

e Uvadi ptiklady jednotlivych [» Rozmanitost podminek
druhti v ramci makro i Zivota na Zemi
mikro regiont > Podnebi
e Zna priCiny jejich > Pocasi
prizpisobovani se
jednotlivym oblastem
e Pozoruje odli$nosti,
identifikuje jednotlivé
zmény
e Charakterizuje jednotlivé > Clovek e OCMU — nemoci a
znaky zivota, ghape VyZnam |5, zoaky yivota nemocni, zranéni a ranéni,
vztahu k prostiedi na Zemi poruchy dychani, krvaceni
» Vztah k prostiedi
e Rozpozna, konkretizujea > Lidsky organismus
nazve znaky jedincil. » Télo zeny- muze - rozdily
e Popisuje stavbu téla, fce > Kize, kostra, svaly
povrchu téla
» smysly a nervy
» soustava travici, dychaci,

e Popisuje fce a dlileZitost —
soustav lidského téla

vylu€ovaci, cévni

» Uplatiuje ohleduplné
chovani k druhému pohlavi
a orientuje se v bezpe¢nych
zpusobech sexudlniho
chovani mezi chlapci a

Partnerstvi, rodi¢ovstvi,
zéklady sexualni vychovy,
rodina a partnerstvi,
reproduk¢ni zdravi,
prevence, planované

e OSV- 2,3,4
e MuVv-2,3




dévcaty v daném veéku
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rodi¢ovstvi

e Drogova prevence —
navykové latky

e Zavislosti - hraci automaty a
pocitace

Popisuje na navrzenych
ptikladech ekologické
principy vyuziti

Pozoruje okoli, uvadi
ptiklady ochrany piirody a
uplatnuje je v bézném
zivoté

Uvede pfirodni jevy i jiné
situace, které mohou ohrozit
lidské zdravi a Zivoty,
vymezi vhodny zptisob
ochrany

V modelovych situacich
prokéaze schopnost vhodné
reagovat na pokyny
dospélych a jednat

v souladu s pravidly
ochrany

> Clovék a prostiedi - vlivy a
ochrana

> Ochrana zdravi

e EV-2,3

Ochrana ¢love€ka za béZznych
rizik a mimotadnych
udalosti

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
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Predmét: Vlastivéda

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

» Pracuje s mapou mistni
krajiny, ur¢i a vysvétli
polohu obce, jeji regionalni
zvlastnosti hospodarstvi a
kultury, rozlisi ptirodni a
umélé prvky v okolni
krajin¢

» Piedstavi svou skolu, jeji
prostiedi, ¢innosti ve skole
a okoli skoly

» Zna zasady bezpecného
chovani ve skole i mimo
Skolu

» Zna zékladni dopravni
predpisy

» Pozna bézné dopravni
znaceni

» Urci svétové strany na mape
a ve skuteCnosti

» Pracuje s métitkem mapy

» Pfitazuje mapové znacky

» Pracuje s mapou mistni
krajiny

» Urci polohu obce na mapé

» Popise minulost a
soucasnost obce

» Vytvori turistického
pravodce svou obci

» 7Zné vyznamna mista
Kolinska

Nase obec, nas region

Mapy a plany

Orientace v krajiné

Minulost a sou¢asnost obce

MuV - 2,3,5

» Strucné charakterizuje
piirodni tvainost izemi CR,
orientuje se na vlastivédné
mapé CR, vyjmenuje a
popise statni symboly CR,
pouziva s porozuménim
zakladni statopravni pojmy

Nase vlast — CR

CR — demokraticky stat
Obyvatelstvo CR
Povrch CR

VDO 2, 3, 4




> Jmenuje mensiny v CR

> Popise povrch CR podle
vlastivédné mapy
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» Struéné charakterizuje
tvarnost uzemi CR,
orientuje se na vlastivédné
mapé CR

» Podle mapy popise
vodni nadrze v CR

» Pracuje s mapou podnebi

» Vysvétli rozdil mezi
pocasim a podnebim

» Pracuje s mapou
zemedélstvi

» Jmenuje hospodaiska
zvitata, ktera se chovaji
Vv okoli

» Jmenuje zemédelské
plodiny, které se péstuji na
polich a v okoli

» Vyjmenuje druhy
nerostnych surovin

*  Vodstvo CR

* Pocasi a podnebi CR

* Pady a zemédélstvi

* Nerostné bohatstvi, primysl

EV 4

» Vyhledava na mapé
jednotlivé kraje, urci nas
kraj. Jmenuje zvlastnosti
jeho ptirody, hospodaistvi a
kultury

» Pracuje s mapou

» Charakterizuje Stfedocesky
Kraj

» Nastini aktualni problémy
zivotniho prostiedi CR,
uvede nejznamgjsi chranéna
tizemi piirody CR

» Poukaze na nékteré zmény a
problémy na Zemi

» Navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostiedi

¢ V nasem kraji

oClovek a Zivotni prostredi

» Orientuje se na ¢asové ose

® Jak se méfi ¢as

VMEGS 1, 2,3




Charakterizuje zptsob
zivota v obdobi pravéku

Popise dobu piichodu
Slovanu na nasSe uzemi —
Samova fiSe, Velkd Morava

Zna a reprodukuje nase
nejzname;jsi povesti
PopiSe vyvoj ¢eského statu
za doby prvnich
premyslovskych knizat
Popise znaky roméanského
slohu

Chape vyznam Kosmovy
kroniky a dalSich prament
Popise vyvoj ¢eského statu
za vlady Jana
Lucemburského

Popise vyvoj ¢eského statu
za vlady Karla IV.
Charakterizuje zptisob
zivota ve stfedoveéku
Popise znaky gotického
slohu

PopiSe dobu a uceni Jana
Husa

Popise prib¢eh a dopady
husitskych valek

Popise dobu po husitskych
valkach

Popise vyvoj ¢eského statu
za vlady Jitiho z Podé&brad
Popise vyvoj ¢eského statu
za vlady Jagellonct

Popise vyvoj ¢eského statu
za vlady Rudolfa II.
Popise pribéeh a disledky
bitvy na Bil¢ hote

Popise Zivot a dilo J. A.
Komenského

Popise znaky renesance

Charakterizuje zptisob
zivota lidi na pocatku
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Nase zem¢ v praveku

Jaky byl stfedovek

Cesky stat za Premyslovcil

Romaénsky sloh

Lucemburkové na ¢eském
truné

Jak zili lidé ve stfedoveéku

Gotika
V dobé¢ husitskych valek

Jagellonci ceskymi krali

Zacina novovek —
Habsburkové na ¢eském
trané

Renesance
O Zivoté lidi na pocatku
novovéku
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novovéku
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét: Vlastivéda

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Pracuje a orientuje se
na map€ CR

e Strucné charakterizuje
vybrané kraje — urci
jejich polohu, hlavni
sidla, popise prirodni
podminky

e S porozuménim
pouziva pojmy stat,
prezident, parlament,
vlada, volby,
demokracie

e Vyjmenuje a popiSe
statni symboly

e Pracuje s mapou CR
e NapiSe referat o Praze

e Seznami se s mapou
Evropy

e Orientuje se na mapé
Evropy

e Ur¢i a lokalizuje
sousedni staty CR

e Popise polohu
sousednich statid CR

e Strucné posuzuje
pfirodni podminky,
hospodéiskou a
spolecenskou vyspélost
sousednich stati CR

e Popise polohu CR ve
vztahu k Evropé¢

CR — opakovani

Kraj, v némz Zijeme

CR — demokraticky stat

Praha — hlavni mésto CR

CR — soudast spoledenstva
hospodatsky vyspélych stath

Sousedni staty CR

e VDO-234

e Vyjmenuje a vyhleda

Svétadily a oceany

e VMEGS 2,3




na mape svéta
jednotlivé svétadily a
oceany

Orientuje se na map¢
Evropy

Stru¢né charakterizuje
pfirodni tvarnost
Evropy

S pomoci mapy
jmenuje povrch Evropy

Na map¢ ukazuje
vybrané feky Evropy

PopiSe vztahy mezi
lidmi, vyvodi pravidla
souZiti

Jmenuje a vyhledava

vyznamné evropské
staty na mapach

Stru¢né posuzuje
ptirodni podminky,
hospodaiskou vyspélost
stati EU
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Evropa — jeden ze svétadilu

Zakladni vztahy mezi lidmi,
pravidla souziti

Cestujeme po Evropé

Evropska unie

e MuvV1

e MuV5

Orientuje se na ¢asové
pfimce
Charakterizuje zptsob

Zivota na zacatku
novoveéku

PopiSe znaky barokniho
slohu

Popise vyvoj ¢eského
statu za Marie Terezie a
Josefa Il.

Popise, jak vynélezy na
pocatku 19. stoleti
zménily lidem zivot —
pramyslova revoluce

Popise predpoklady
vzniku, priibéh a
nejznamejsi osobnosti
NO

Popise revolucni
udalosti roku 1848 a

Opakovani uciva 4. ro¢niku —
historické udalosti nasi zemé
od nejstarSich dob po nastup
novoveku

Baroko

Marie Terezie a Josef Il.

Vynalezy méni zivot lidi

Rok 1848

Prvni svétova valka




jejich dusledky
PopisSe priabeh 1.
svétoveé valky a jeji
dasledky

Popise vznik CSR

PopiSe zivot za prvni
republiky

Vypravio T. G.
Masarykovi

PopiSe cestu od
,,Mnichova“

k protektoratu Cechy a
Morava

PopiSe dobu 2. svétoveé
valky v kontextu
¢eskych déjin

Popise, jak se zilo za
okupace

Popise obdobi pred a po
unoru 1948

Popise obdobi pred a po
»Prazském jaru*

Popise dobu totality a
,.Sametovou“ revoluci

PopiSe dobu rozpadu
Ceskoslovenska a
soucasnost
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Jsme samostatny stat

Druha svétova valka

V nasi republice po valce

,.Sametova‘“ revoluce

Udalosti poslednich let
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VZDELAVACI OBLAST - CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spolenost v zékladnim vzdélavani vybavuje Zaka znalostmi
a dovednostmi pottebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti. Vzdélavani
sméfuje k tomu, aby zaci poznali d&jinné, socialni a kulturn¢ historické aspekty zivota lidi v jejich
rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spole¢nosti
a s dilezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zivota a maji vliv na
utvareni spolecenského klimatu. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich obcanskych postojii, rozviji
védomi piindlezitosti k evropskému civiliza¢nimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na
nichz je soucasnd demokraticka Evropa budovéna. Dulezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci
oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoji, vychova k toleranci
a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k tcté k ptirodnimu a kulturnimu
prostfedi i k ochran€ umeleckych a kulturnich hodnot.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost se u zaki formuji dovednosti a postoje diilezité pro
aktivni vyuZivani poznatkil o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se uci
rozpoznavat a formulovat spoledenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjistovat a zpracovavat
informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat
v realnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleGnost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova
k ob&anstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
Ptesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdelavacich oblasti a do celého Zivota Skoly
a maji pfimou vazbu zejména na spoleCenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je v zajmu
zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Vzdélavaci obor Déjepis se
vyucuje ve stejnojmenném predmétu, vzdélavaci obor Vychova k obCanstvi v pfedmétu Obcanska
vychova.

J 4 r

Vzdélavaci obor Déjepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické
paméti, piedev§im ve smyslu predavani historické zkuSenosti. Dilezité je zejména poznavani
déji, skutkl a jevi, které zadsadnim zptsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do
obrazu nasi soucCasnosti. Diraz je kladen predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny
vétSiny soucasnych spolecenskych jevil. Vyznamné se uplatiiuje zietel k zdkladnim hodnotdm
evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové predstavy i empatie,
které umoziuji zakiim 1épe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&jii. Zaci jsou vedeni
k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktd a definitivnich zavér,
ale je kladenim otdzek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti ptd po svém vlastnim
charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostiednictvim zafazovani déjin regionu i déjin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji
s orientaci zakl v socidlni realité a s jejich zacleiovanim do riiznych spoleenskych vztaht a
vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a pozndvani osobnosti druhych lidi a k
pochopeni vlastniho jednani i jedndni druhych lidi v kontextu rtiznych Zivotnich situaci.
Seznamuje zaky se vztahy v rodin€¢ a SirSich spoleCenstvich, s hospodaiskym Zivotem,
¢innosti dillezitych politickych instituci a organti a s moznymi zptsoby zapojeni jednotlivcl
do obcanského Zivota. Ui zdky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla
spolecenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovéani a jednani i jejich
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disledky. Rozviji obfanské a pravni védomi zakul, posiluje smysl jednotlivcl pro osobni
i ob¢anskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni Gcasti na zivoté demokratické spole¢nosti.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni kliCovvch

kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho néroda 1 jinych kulturnich spolecenstvi,
K utvareni a upeviiovani védomi pfinalezitosti k evropské kultuie

odhalovani kofent spolecenskych jevl, d€ji a zmén, k promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a souc¢asnymi udéalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi
¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém meéfitku

utvafeni pozitiviniho hodnotového systému opiené¢ho o historickou zkusSenost

rozliSovani mytl a skutecnosti, k rozpoznavani projevii a pfiin subjektivniho vybéru
a hodnoceni fakti i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevli soucasnosti
I minulosti

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spoleCenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych fakt tvoficich rdmec kazdodenniho Zivota; k poznavani a
posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich
souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i
jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni z4jmu o vefejné
zalezitosti

utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnocenti, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

utvafeni pozitivnich vztahit k opaénému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo Skolu, k
rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a zeny v roding, v zaméstnani i
v politickém Zivoté, k vnimani pfedsudkil v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

rozpozndvani nazord a postojii ohrozujicich lidskou diistojnost nebo odporujicich zakladnim
principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové manipulaci

uplatiovani vhodnych prosttedki komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citd,
nazorit apostoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pifiméfenému
obhajovani svych prav

V oblasti Clovék a spole¢nosti chceme rozvijet tyto kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni
e chéapat probirané oblasti v celospolecenském kontextu
e vyhledavat a tfidit informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii

e seznamit se s obecné pouzivanymi udaji, terminy a symboly vzdélavacich obort
déjepis, vychova k obc¢anstvi a davat je do vzajemnych souvislosti

Kompetence k feSeni problému

e Vvnimat nejriznéj$i spolecenské problémy v jejich vyvoji
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pfi feSeni problému objevovat paralely s historii

sva feSeni posuzovat z nejriaznéjSich spoleCenskych aspekt

Kompetence komunikativni

souvisle a vystizné formulovat své nazory na spolecenské déni
pochopit pottebu vyslechnout odlisny nazor a zabyvat se jim

0svojit si postupy pii uzivani informacnich a komunikacénich prostifedki a naucit se je
tvofiveé vyuzivat jako nastroje poznani

vyuzivat ziskané komunikac¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztaht

Kompetence socialni a personalni

chapat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace
uveédoméle piijimat, ziskavat role v riznych skupinach
seznamit se s moznostmi utvateni pfijemné atmosféry v tymu

naudit se diskutovat

Kompetence ob¢anské

ptijmout zékladni principy, na kterych spocivaji zdkony a spole¢enské normy

poznat nase kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citit potiebu je
chranit

respektovat presvédceni druhych lidi a vazit si jejich vnitfnich hodnot

nachazet nenasilné cesty Kk feSeni konfliktd

Kompetence pracovni

nachazet zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro svij dalsi
rozvoj

orientovat se v zdékladnich aktivitach, které jsou potiebné pro uskutecnéni
podnikatelského zdméru a jeho realizaci

chapat cil a riziko podnikani

rozvijet své mysleni a nachézet nova feSeni

K naplnéni téchto kompetenci chceme vyuzivat v§echny adekvatni metody a formy

prace:

prace ve skupinach
procvicovani ve dvojicich
individualni prace zaka
prace v tymech
konzultace se spoluzaky
komunikativni kruh

zak v roli ucitele

uceni v praxi (exkurze)
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referaty

soutéze

tvorba artefaktt

kladeni otazek a ziskavani odpovédi
Cetba textu a jeho nasledny rozbor
prace s novinovym materidlem
prace s medialnimi informacemi
internet

vyuziti audiovizudlnich materialt
diskuse, aréna

dramatizace

poznavaci hry

modelové situace

vyuziti audiovizudlnich pomticek
vyhledéavani a zpracovani informaci
setkani s odborniky

Vybér forem a metod prace je zavisly na cili, ke kterému je ¢innost smétovana. Je
podfizena tomu, aby vyuka v této oblasti byla pro zZaky co nejatraktivnéjs$i a aby si kromé
teoretickych znalosti osvojili 1 fadu praktickych dovednosti, potfebnych pro zivot ve
spolecnosti.

V ramci vzdé&lavaci oblasti Clovek a spoleénost je integrovana Fada priiezovych
témat a to jak v predmétu déjepis (D), tak i ve vvchové k obcanstvi (VO). Jsou to
predevSim tato témata:

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola -VO 7,8,9
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat -D 6,7,8,9
-VO 8,9
Formy participace ob¢ant v politickém zivoté -D 6
-VO 9
Principy demokracie jako formy vlady a zp. rozhodovani -D 6,8,9
-VO 8,9
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nés zajima -D 6
-VO 9
Objevujeme Evropu a svét -D 6
Jsme Evropané -D 6
-VO 8,9
Multikulturni vychova
Kulturni diference -D 6,8,9
Lidské vztahy -D 7,8
-VvVO 7,8,9
Etnicky ptivod -D 6
-VO 8,9
Princip socidlniho smiru a solidarity -VO 7,8,9
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Environmentalni vychova

Zakladni podminky zivota -VO 8
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi -VO 7,8
Vztah ¢lovéka K prostredi -VO 9
Medialni vychova

Interpretace vztahu medialnich sd€leni a reality -VO 8,9
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti -VO 9
Préce v realizacnim tymu -VO 8,9
DEJEPIS

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét se realizuje na 2. stupni. 6. - 9. rocnik mé dvé hodiny tydné. Vyuka
probiha ve tfid€ s celym kolektivem zaku.

Piedmét Déjepis piinasi zakladni informace o Zivoté ¢loveéka v minulosti. Seznamuje
S vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily vyvoj spolecnosti a maji
vyznam pro orientaci v soufasném spoleCenském zivoté. ZdUraziuje, ze piitomnost i
budoucnost je a bude vzdy s minulosti spjata. Obecné historické jevy a problémy jsou
ptiblizovany a konkretizovany prostfednictvim regiondlnich a mistnich d&jin. Déjepis formuje
postoje jako je ucta ke kulturnimu dédictvi lidstva a vlastniho naroda, smysl pro odliSnost
jinych ndrodl, ochrana historickych a kulturnich paméatek. Vede k pochopeni nutnosti Zivota
V miru, nebot’ jen tehdy lze fesit soucasné globalni problémy lidstva.

Béhem vyucovacich hodin je kladen diraz na komunikaci, schopnost vyjadfovat se,
piremyslet o problému a dokazat o ném hovofit. Vychovné 1 vzdélavaci strategie voli vyucujici
tak, aby odpovidaly danému tématu a moznostem — napf. prace s textem (Cteni
S porozuménim, otdzka — odpovéd), s casovou piimkou, atlasem, odbornou literaturou,
vyuziti vypocetni techniky, exkurze, navstévy muzei, tematicky zamétené Skolni vylety,

projekty.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmeétu

Déjepis

1.r. 2.r. 3.r. {4.r. pB.r. [celkem 6.r. [7.r. 8.r. 9.r. |celkem

Hodin. 2 2 2 2 3
dotace
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Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

e pracovat s obecn¢ uzivanymi pojmy, znaky a symboly

e vyhledavat a tiidit informace, chapat je a systematicky je vyuzivat v procesu uceni i
Vv praktickém Zzivoté

e propojovat poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si tak vytvaret
komplexnéjsi pohled na spole¢nost a kulturu

Kompetence k feSeni problému
o vést zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani
e naméty k samostatnému uvazovani

Kompetence komunikativni
o vést zaky k pfesnému a vystiznému vyjadfovani
e zapojovat se do diskusi, obhajovat sviij nazor a vhodné argumentovat

Kompetence socialni a personalni

e chépat potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pti feSeni daného tikolu
e vytvafet pfiznivé klima ve tiidé

e Ucinn¢ spolupracovat ve skupiné

e uvédoméni si vyznamu sama sebe v kolektivu lidi

Kompetence ob¢anské

e chranit a ocenovat narodni tradice a kulturni 1 historické dédictvi

e chapat zakladni principy, na kterych spocivaji zdkony a spole¢enské normy
e respektovat nazory ostatnich

Kompetence pracovni

e vyuzivat ziskanych védomosti v béZné praxi

e dodrzovat vymezena pravidla, plnit povinnosti a zdvazky



195

Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost

Predmét: Déjepis

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Uvede konkrétni priklady
dilezitosti a potfebnosti
d¢jepisnych znalosti, uvede
ptiklady zdrojt informaci o
minulosti, orientuje se na
casové ose a v historické mapé

e Clovék v d&jinach (vyznam
zkoumani dé&jin, ziskavani
informaci o dé¢jinéch,
historické prameny)

MuV — kulturni diference

Charakterizuje zivot
pravekych sbéraci a loved,
jejich materialni a duchovni
kulturu, objasni vyznam
zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovii pro lidskou
spole¢nost, uvede piiklady
archeologickych kultur na
naSem uzemi

o Pocatky lidské spolecnosti
(¢lovek a lidska spolecnost
Vv praveku)

rrrrr

mezilidské vztahy

o VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

e MuV — etnicky ptivod

e DV

> Rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci, uvede
nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi,
demonstruje na konkrétnich
ptikladech pfinos antické
kultury, zrod kiestanstvi a
souvislost s judaismem,
porovna formy vlady a
postaveni spolecenskych
skupin v jednotlivych statech
a vysvétli podstatu antické
demokracie

e Nejstarsi civilizace
Kofeny evropské kultury
(nejstarsi civilizace, jejich
kulturni odkaz, antické Recko
a Rim, stfedni Evropa a jeji
styky s antickym
Sttedomofim

rrrrr

mezilidské vztahy

e VDO - obcan. ob¢. spolecnost
a stat, formy participace obc¢ani
V pol. Zivoté, principy
demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

» VMEGS - objevujeme Evropu a

svét, jsme Evropané

tem. okruh DV
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost

Predmét: Déjepis

Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

e PopiSe podstatnou zménu
evropské situace, ktera
nastala v dusledku piichodu
novych etnik, christianizace
a vzniku stat

e Novy etnicky obraz
Evropy

MuV — etnicky ptiivod

e Porovna zakladni rysy
zépadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské
kulturni oblasti

e Utvareni stati ve
vychodoevropském a
zépadoevropském
kulturnim okruhu a
jejich specificky vyvoj,
islam a islamska tise
ovlivityjici Evropu

(Arabové, Turci)

VDO - ob¢an, obcan.
spol. a stat

e Objasni situaci
Velkomoravské tiSe a vnitini
vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich
utvart v evropskych
souvislostech

e Velkd Morava a Cesky
stat, jejich vnitini vyvoj
a postaveni v Evropé

e Vymezi ulohu kiest’anstvi a
viry v zivoté sttedoveékého
¢lovéka, konflikty mezi
cirkevni a svétskou moci,
vztah kiest'anstvi ke
kacifstvi a jinym véroukdm

o Kiestanstvi, papezstvi,
cisarstvi, kfizové
vypravy

e [lustruje postaveni
jednotlivych vrstev
sttedoveéké spolecnosti

e Struktura stfedovekeé
spolecnosti, funkce
jednotlivych vrstev

e Uvede ptiklady romanske a
gotické kultury

e Kultura sttedoveké
spole¢nosti — romanské
a gotické umeéni a
vzdélanost

e Zdtvodni znovuobjeveni
antického idedlu ¢loveka

e Renesance, humanismus

e Vymezi vyznam husitské
tradice pro Cesky politicky a
kulturni zivot

e Husitstvi

e Vysvétli nové mySlenky
zadajici reformu cirkve
vcetné reakce cirkve na tyto

e Reformace a jeji Sifent
Evropou
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pozadavky

e PopiSe a demonstruje pritb¢h e Zamoftské objevy a
zamotskych objevi, jejich pocatky dobyvani svéta
priCiny a dasledky

e Objasni postaveni ceského o Cesky stat v 15. — 18.
statu v podminkach Evropy stoleti

rozdelené do tfady
mocenskych a ndbozenskych
center a jeho postaveni
uvniti habsburské
monarchie, uvede pficiny
vzniku tiicetileté valky a

posoudi jeji disledky
e Na piikladech evropskych e Velmociv 15. - 18.
d¢jin konkretizuje stoleti

absolutismus, konstitu¢ni
monarchii, parlamentarismus

e Rozpozna zékladni znaky, e Pocatky baroka
zna predstavitele a kulturni
pamatky

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
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Predmét: Déjepis

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Popise a demonstruje
prubéh zamoiskych objevil,
jejich pticiny a dusledky,
objasni postaveni ¢eského
statu v podminkéach Evropy
rozdélené do tady
mocenskych a ndbozenskych
center a jeho postaveni
uvnitf habsburské monarchie

e Objevy a dobyvani
Pocatky nové doby (zamotské
objevy, pocatky dobyvani
svéta, Cesky stat a velmoci
v 15. - 18. stoleti, barokni
kultura a osvicenstvi)

e OSV —feseni problému,
rozhodovaci dovednosti

e MV —prace v realiza¢nim tymu

» Vymezi podstatné
ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a U nés,
které charakterizuji
modernizaci spolecnosti,
odhali souvislost mezi
udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych
valek na jedné stran¢ a
rozbitim starych
spolecenskych struktur
V Evrop¢ na strané druhé

e Modernizace spole¢nosti
(Velka fr. revoluce, Napoleon,
vznik USA, industrializace,
socialni otazka, polit. proudy
— konzervatismus,
liberalismus, politické strany)

r__r_.r

e OSV — poznévani lidi,
mezilidské vztahy

e VDO — obcan, ob¢. spole¢nost a
stat, principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani

e MuV — kulturni diference

e DV

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
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Predmét: Déjepis

Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

» Charakterizuje soupeteni
mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii, na
ptikladech demonstruje
zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho
dasledky, charakterizuje
jednotlivé totalitni systémy,
na ptikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost
Z hlediska lidskych prav

e Moderni doba
(konflikty mezi
velmocemi,
kolonialismus, 1. svét.
valka, jeji dusledky, polit.
a hospodarska situace
20.a30. let, totalitni
systémy — komunismus,
fasismus, nacismus, 2.
svét. valka, holocaust,
diasledky valky

e VDO — obcan, ob¢. spolecnost a
stat, principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

e MuV — kulturni diference, lidské
vztahy

DV

» Vysvétli pficiny a
disledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady
stfetavani obou blokd,
vysvétli a na piikladech
dolozi mocenské a politické
divody euroatlantické
hospodaiské a vojenské
spoluprace

e Rozdéleny a integrujici
svét (studena valka,
soupefeni supervelmoci,
zemé vychodniho bloku,
CSR od tnorového
pievratu do r. 1989,
rozpad kolonialniho
systému

e OSV —feseni problému,
rozhodovaci dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika

e MYV —prace v realizacnim tymu
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VYCHOVA K OBCANSTVI

Charakteristika predmétu

Vyucéovaci pfedmét se realizuje na 2. stupni ve viech roénicich. Casova dotace je jedna
hodina tydné. Vyuka probihd ve tiid€ s celym kolektivem zak.

Vychova k ob¢anstvi piipravuje zaky pro zivot v demokratické spolecnosti. UCi déti
orientovat se ve stidle se proménujici socidlni realité, flexibiln€¢ reagovat na spolecenské
zmény a vyrovnavat se snovymi zivotnimi situacemi. Podporuje rozvijeni dovednosti
dilezitych pro vzajemnou komunikaci lidi. Ptispiva k podpoife osobnostniho rozvoje zakd,
podili se na rozvijeni hodnotovych a postojovych kvalit jednotlivych zaka. Klade diiraz na
formovani a upeviiovani ob¢anskych postoji. Kone¢nym cilem je to, aby se zaci byli schopni
aktivné zaclenit do zivota spoleCnosti a vyuzivat vyhod, které moderni demokraticka
spole¢nost nabizi.

Vychova k ob¢anstvi navazuje na poznatky o spolecnosti ziskané na 1. stupni ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét.

Predmét ptipravuje zZaky na Zivot takovy, jaky je, a rozviji jejich schopnosti dillezité pro
spokojeny a plnohodnotny Zivot. Cile pfedmétu jsou realizovany v béznych hodinach, formou
besed, exkurzi, projektd apod.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vychova k obéanstvi

1.r.|2.r. |3.r. |4.r. |5 r. |celkem [6.r. |7.r. |8.r.|9.r. |celkem

Hodin. 1 1 1 1 4
dotace

Vzdé€lavaci obsah pfedmeétu je rozvrzen do nasledujicich okruhu:

Clovek a spoleénost

Clovék jako jedinec

Stat a hospodarstvi

Stat a pravo

Mezinéarodni vztahy, globalni svét

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

e vést zaky ke spravnému chovani a postoji k Zivotu
e podporovat tvofivou ¢innost
e vést zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
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Kompetence k feSeni problému

e kriticky myslet a mit schopnost hajit sva rozhodnuti

e posuzovat sva feseni problémi z nejriiznéjSich spolecenskych hledisek
e vést zaky k u€eni v souvislostech

e zadavat problémové ukoly v ndvaznosti na prakticky zivot

Kompetence komunikativni
e formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory
¢ naslouchat druhym, vhodn¢ reagovat na jejich projevy
e komunikovat na odpovidajici tirovni
Kompetence socialni a personalni
e spolupracovat v tymu, vzajemné si pomahat
e upeviovat dobré mezilidské vztahy
e vytvaret situace, pii kterych se Zaci uci respektovat nazory druhych

Kompetence ob¢anské

e vést zaky k zodpovédnému chovani v krizovych Zivotnich situacich
e vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovéani

Kompetence pracovni

e zadavat takové ukoly, aby zaci byli schopni vyuzit poznatki z bézného zivota
e 7zaci plni kompetence piipravou referatii, anket, dramatizaci, praci na projektech
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost

Predmét: Vychova k obCanstvi

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Pokusi se odhadnout
délku casového useku

» Individualné rozlisi
¢innosti, pii kterych cas
utika rychle a pfi kterych
pomalu

» Umi s ¢asem zachazet

» Zdurazni potfebu méfeni
¢asu a vzniku hodin

» Vysvétli prednosti i
zapory posouvani ¢asu ze
zimniho na leti a naopak

» Rozlisuje ¢innosti mozné
vykonévat kdykoli
nezavisle na rocnim
obdobi a ¢innosti mozné
vykonavat jen v urcity ¢as

CLOVEK V RYTMU CASU
e (Cas nezastavis

e Cyklus piirody

Cas v praktickém Zivoté
¢loveka, relativnost Casu,
meéfeni Casu, letni Cas,
orloj, relativni vnimani
Casu

Clovek — nedilna soudast
pfirody, rovnodennost a
slunovrat, orientace

Vv Case, kalendar

» Zformuluje zakladni
funkce rodiny

» Popise, ¢im je pro nas
rodina dileZitd a ¢im my
pro ni

» Chape vzajemné potieby
jednotlivych ¢lenti rodiny

» Popise vlastni role, které
V Zivoté zastavame

» Strucné charakterizuje
role jednotlivych ¢lent
rodiny

» Vysvétli rozdéleni roli
Vv naSich rodinach, jejich
raznorodost

» Zamysli se nad stavem
ceské rodiny

» Pouziva spravné nazvy
oznacujici pfibuzenské
vztahy

» Zamysli se nad tim, co
piibuzné spojuje

» Vysvétli pojem rodokmen

RODINNY ZIVOT
e Rodina

e Rodinné a piibuzenské
vztahy

Postaveni rodiny v dnesni
spole€nosti, typy rodiny

e Vyznam roli v zivote
dnesniho ¢lovéka,
rodokmen

e Eticka vychova
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Zamysli se nad tim, pro¢ |e
nas pravni fad nekterym
lidem snatek neumoznuje
Uvédomi si, ze postoj ke
svatbam a manzelstvi je

V riznych kulturach
odlis$ny, zamysli se, pro¢
tomu tak je

Seznami se s n¢kterymi
svatebnimi zvyky

Zamysli se nad tim, co by
bylo vhodné pied vstupem
do manzelstvi zvazit
Uvédomi si, jak sam .
pusobi na rodinnou
atmosféru a vztahy
Vyjadii, co citi ke své
rodiné

Premysli, jak v ni miize
pomahat

Vysvétli pojem planované | o
rodi¢ovstvi, antikoncepce,
puberta

Zamysli se nad ptistupem
rodiny k sexualni vychové
deéti

Umi ptirozené (bez studu
a vulgérnosti) hovofit o
sexualni strance lidského
Zivota

Jednoduse popise, jak dite
pfichazi na svét
(oplodnéni, te¢hotenstvi a
porod)

Jedn4 asertivné

Rozpozna projevy o
nelidského a
nepiipustného zachdzeni
Umi pozadat o pomoc

V ptipadé, Ze n€kdo
ohrozuje naSe prava, vi,
kam se obratit

Rozpozna bezpecné
situace

Rozlisi ptijmy a vydaje
rodinného rozpoctu
Vyjmenuje, co vse je tfeba
Z rodinného rozpoctu
poftidit

Popise rtizné zpiisoby

Manzelstvi

Rodina — misto navratt

Déti — pokracovani naseho
Zivota

Rodina — ostrov bezpeci

Rodina déla z domu
domov

Manzelstvi, zivot bez
oddaciho listu

Sila rodinnych vazeb,
citova funkce rodiny

Vytvofeni rodiny, vyvoj
¢lovéka, biologicka
funkce rodiny

Bezpecnost déti, kde
hledat pomoc, ochranna
funkce rodiny

Uloha penéz a majetku
v zivoté Clovéka,
materialni funkce rodiny
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ziskavani majetku a
zamysli se nad nimi
Zamysli se nad tim, pro¢
jsou penize potiebné,

k cemu by mély slouzit
Rozlisuje projevy
nepifiméien¢ho chovani a
poruSovani spolecenskych
norem

Vysvétli, jaky vyznam ma
pro déti vyrustajici mimo
vlastni rodinu nahradni
rodicovska péce

Uvede piiklad vyhovujici
nahradni rodiny

Rodina jako vzor a ptiklad

Kdyz vlastni rodina chybi

Vliv rodiny na vychovu
ditéte, vychovna funkce
rodiny

Nahradni vychova, ptiiny
vedouci k umisténi
v nahradni rod. péci

YV VV VYV V¥V

Rozpozné zéastavu
dychani, provede
vyc€isténi Gstni dutiny a
provede techniku umélého
dychani

Umi uvést ¢loveka do
stabilizované polohy
Rozpozna zéstavu srdce a
poskytne masaz srdce
Umi zastavit krvaceni
Umi ptivolat odbornou
pomoc

Posoudi spravnost
postupu v konkrétni
situaci

Uvédomi si, jak zbyte¢na
jsou nékterd zranéni, ktera
sobé nebo druhym
pfivodime sami svou
neopatrnosti, nedbalosti ¢i
lehkomyslnosti

KDYZ ROZHODUJI
VTERINY

Zastava dychani

Zastava ¢innosti srdce a
krevniho obéhu
Prudké krvaceni

Ochrana clovéka za
mimotadnych udalosti,
poskytnuti pomoci pfi
ohrozeni zivota

Eticka vychova

Vysvétli, jaky vyznam ma
zékladni vzdélani pro
vlastni vyvoj a budouci
zivot

Porovna nékteré typy Skol
Zamysli se nad tim, pro¢
je tteba podtizovat své
chovani a jednani ve skole
uréitym pravidlim

ZIVOT VE SKOLE

Skola — zaklad zivota

I ve skole s pravidly

Vzdélavani — celozivotni
proces, Skolni dochéazka,
systém vzdélavani

Nadani je jen zlomek
uspéchu, planovani,
organizace, metody uceni,
odpocinek

DOMOV JE TAM
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Uvédomi si a umi
vyjadtit, co pro nas
domov znamena
Charakterizuje, ¢im jsou
nekteré stavby a instituce
V obci dulezité

Orientuje se ve své obci
Umi poskytnout strucné
informace cizimu
navstévnikovi obce
PopiSe konkrétné, ¢im je
obec tvofena, jeji soucasti
Umi rozlisit zalezitosti
tykajici se statni spravy a
samospravy

Na prikladech popise, ¢im
se zabyva obecni urad
Zamysli se nad naroc¢nosti
rozhodovéni v obecnich
zélezitostech

Vysvétli, pro¢ je mu blizsi
prostiedi vesnice nebo
meésta

Zformuluyje, ¢im je pestry
Zivot na vesnici, co nabizi
Zivot ve mesté

Uvédomi si zodpovédnost
za stav zivotniho prostiedi
Vv obci

Misto, kde Zijeme

Obec

Obecni zfizeni

Zivotni prostiedi

Domov, vztah k obci

Podil ob¢ana na zivot€ své
obce, statni sprava,
samosprava

Rizeni zaleZitosti obce,
obecni urad, obecni
zastupitelstvo, obecni
rada, obecni rozpocet

Zivotni prostiedi ¢loveka

Pfemysli nad pozitivy a
negativy postupného
mizeni dfivéjSich tradic a
zpusobu Zivota

Uvede, co je typické pro
vlastni region, ¢im je
sverazny

Navstivi narodopisné
muzeum ¢i skanzen
Vysvétli, k cemu jazyk
slouzi

Prohlubuje cit pro uzivani
ptisluSnych jazykovych
prostfedkli v konkrétni
situaci

Vysvétli vyznam statnich
symboll

Pouziva statni symboly
dastojnym zplisobem
Popise zakladni funkce

MA VLAST

Zivot v regionech

Kolik fe¢i znas

Statni symboly

CR — demokraticky pravni

Odlisnost zivota
Vv regionech

Cesky jazyk, cizi jazyky,
spisovna a nespisovna
cestina

Pouzivani statnich

symbollu

Typy statni moci
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jednotlivych slozek statni
moci

Vysvétli vyznam Clenéni
statni moci

Popise situace, kdy je
tieba branit stat

stat

Obrana vlasti

Seznami se s nejstarSimi
déjinami ¢eského naroda,
S kronikafem Kosmou a
pfipomene si nékteré
narodni povésti

Zopakuje znalosti o Zivoté
sv. Véclava

Pfipomene si vyznamné
ptemyslovské panovniky
Vyjmenuje vyznamné
osobnosti ¢eské minulosti
a nékteré vyznamneé
pamatky

Vysvétli ptinos
vyznamnych osobnosti —
umélcil, vynalezct,
sportovcd, politiki
Rozpozna mezi
popularitou a slavou —
vyznamny ¢lovék nemusi
byt slavny, slavné byva to,
co vytvoril

Vysvétli kulturni a
historicky vyznam Prahy
Navstivi Prahu

Z HISTORIE
e V hlubinach davnych ¢ast

e O zlaty dukat

e Vyznamné osobnosti

e Nasi prezidenti
e Stové&zata Praha

Od pravéku az k prvnim
Pfemyslovcim

Od Lucemburk po 20.
Stoleti

Umélci, vynalezci,
sportovci

Prezidenti
13 zastaveni v Praze

Rozpozna nekteré projevy
lidské nesnasenlivosti
Umi hledat dobré
vlastnosti na druhych
lidech

Uvédomi si zadvaZnost
lidské nesnasenlivosti
Pochopi, ze hodnota
cloveka nespociva v tom,
jak vypada, ale jaky je
uvnitt — co umi, jak jedna
Rozpozna porusovani
nebo ohroZovani prav déti
Vysvétli pticiny socialni
nerovnosti lidi

MINTUVOD DO LIDSKYCH
PRAV
e Ty, ja, on— jsme rozdilni

e Prvni krok k lidskym
pravim

Podobnost lidi

Eticka vychova
Dokumenty

Préva a povinnosti
Konflikt a jeho feSeni
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YV V VYV V¥V

Y

Rozpozna chovani
ohrozujici prava druhych
Vi, kam se obratit, jsou-li
prava porusovana
Vysvétli, co je konflikt a
jakeé jsou jeho priciny
Ptredchazi nékterym
neshodam ¢i drobnym
konfliktim se spoluzéky
Pouziva vhodné techniky
feSeni konfliktu

Uvede piiklady vlastnictvi
a objasni zasady jeho
ochrany vcetn¢ ochrany
duSevniho vlastnictvi
Uvede ptiklady piijmu a
vydaji domacnosti
Vysvétli rozdil mezi
pravidelnymi a
jednorazovymi piijmy a
vydaji

Sestavi jednoduchy
rozpocet domacnosti

Na ptikladech vysvétli
rozdil mezi jednotlivym
typy rozpocti

Navrhne, jak fesit situaci,
kdy jsou pfijmy v¢Etsi nez
vydaje

Navrhne, jak fesit situaci,
kdy jsou pfijmy mensi nez
vydaje

Vysvétli zasady
hospodarnosti na rozpoctu
domacnosti

e Dv¢ strany mince

e Moje prava — tvoje prava

e Vlastnicka prava- piijmy a
vydaje

FG

Uvede ptiklady kulturnich
tradic v prubéhu roku a
zdivodni, proc je dobr¢ je
udrZet

Zdavodni, proc¢ slavime
narodni (statni) svatky

KALENDAR

Statni svatky CR
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost

Predmét: Vychova k obCanstvi

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

vV V V VvV V

RozliSujeme zamérné a
nezamérné pusobeni
Vciti se do zZivota jinych
kultur, etnickych skupin
RozliSuje socialni skupiny
podle riznych hledisek
Uvédomi si rodinu jako
nejptirozenéjsi skupinu
Rozlisuje, které chovani
mezi spoluzaky neni

v poradku, a umi
zasahnout

Uvédomi si vlastni
spoluzodpovédnost
tykajici se vztahii se
spoluzéaky

Uvédomuje si vliv
skupiny na jeji ¢leny
Rozpozna mozny
negativny vliv
,»kamaradi‘ a party
Uvédomi si, ¢im vSim
pusobime na své okoli,
které prostiedi pouzivame
ke komunikaci

Vnima, jak urcity zplisob
komunikace piisobi na
ostatni

Rozpozna chyby, kterych
se ve vzajemneé
komunikaci dopoustime,
pokusi se je eliminovat
Premysli, podle ¢eho si
vybirdme média, co od
nich ocekdvame

ZIVOT MEZI LIDMI
e Patiime k lidem

e Vlivrodiny

e Ve skole

e Mezi vrstevniky

e Komunikace

e Meédia

Socializace, zamérmné a
nezameérné pisobeni,
socialni skupina
Eticka vychova
Komunikace — slovni,
mimoslovni
Hromadné sd€lovaci
prostredky

Uvédomi si diileZitost
objektivniho pohledu na
odli$né kultury

Vysvétli pojem kultura
Vysvétli obsah pojmu

CLOVEK A KULTURA
e Kultura

Kultura, antropologie,
etnografie

Ky¢, krasa, moda
Judaismus, kiest’anstvi,
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YV VWV VY

YV V VYV V¥V

uméni

RozliSuje druhy uméni
Zamysli se nad funkcemi
uméni

Uvédomi si, Ze vnimani
krésy je subjektivni
Zamysli se nad tim, co
ovliviluje nasi predstavu o
kréase

Diskutuje o tom, v ¢em
spociva krasa ¢loveka
Porovna pravidla
nabozenskych systémi
Zamysli se nad vyznamem
nabozenstvi

Uvédomi si, jak mize vira
ovlivnit zivot, postoje,
chovani ¢loveka

Zamysli se nad ptivodem
nabozenstvi a jeho
vyznamem

Uvédomi si dulezitost
ptislusné kultury ve styku
S lidmi této kultury
Rozpozna, jaké chovani
vyzaduje konkrétni
situace

e Umeéni

e Krasa kolem nas

e Vira a nabozenstvi

e Negjstarsi formy
nabozenstvi

Slusnost pro kazdy den
e Kam za kulturou

islam, hinduismus,
buddhismus

Animismus, fetiSismus,
totemismus, polytheismus,

I4

myty
Pravidla slu$ného chovani
Kulturni instituce

Rozviji schopnost
samostatné a skupinové
prace

Zamysli se nad plisobenim
¢lovéka na ptirodu, jeho
pfi¢inami a nasledky
Premysli o moZnostech
napravy

Uvédomi si, ze ochrana
zivotniho prostfedi se tyka
kazdého z nés a je pro
vSechny dllezita
Navrhuje feSeni tykajici se
problémil Zivotniho
prostredi

Prohlubuje schopnost
spoluprace a komunikace
ve skupiné

PRIRODNI A KULTURNI
BOHATSTVI
e Krasy nasi zemé

e Ochrana pfirodniho a
kulturniho bohatstvi

e Zachranme Zemi

Ptirodni a kulturni
pamatky, architektonické
styly

Organizace a instituce pro
ochranu Zivotniho
prostredi
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RozliSujeme potieby
dilezité pro plnohodnotny
Zivot
Uvédomi si nezbytnost
uspokojovani psychickych
potieb
Zamysli se nad ¢initeli
ovliviiujici lidské potieby
Uvédomi si, do jaké miry
je uspokojovani potieb
spole¢ensky podminéno
Vyjmenuje zékladni
(biologické) potieby
RozliSuje druhy
vlastnictvi
Zamysli se nad vyznamem
majetku pro zivot ¢lovéka,
nad potiebou ho vlastnit
Zamysli se nad pri¢inami
castého poskozovani
vefejného majetku
Vysvétli, k cemu slouzi
bankovni ucet
Uvede priklady rtiznych
zpisobll hotovostniho a
bezhotovostniho placeni
Na ptikladech objasni
pfednosti a rizika
pouzivani platebnich karet
Na ptikladech objasni
rozdily mezi debetni a
kreditni platebni kartou
Umi vysvétlit, co
ovliviluje Zivotni Groven
lidi
Uvédomi si, ze kvalitu
zivota nelze hodnotit jen
podle majetku
Ujasni si vztah k penéziim
a majetku

MAJETEK V NASEM
ZIVOTE
e NaSe potfeby

e Majetek a vlastnictvi

e Mit nebo byt?

e Potieby, druhy potfeb,
statky a sluzby, penize,
funkce pencz

e Majetek, druhy majetku

e Konzumni spolecnost,
Zivotni Groven

Rozviji schopnost
spoluprace, komunikace,
rozhodovani ve skupiné
RozliSuje rizné formy
statu

Vhodné prezentuje a
obhajuje své ndzory

RIZENI SPOLECNOSTI
e Stat

e Stat, formy statu, znaky
statu

e Demokracie, etika

e Volby, volebni pravo

e Moznosti zapojeni do
vetejného zivota, statni
sprava, samosprava
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Rozpozna, které principy
jsou v souladu (¢i
nesouladu) s demokracii
Uvédomi si
spoluzodpovédnost vSech
obcant v demokratickém
staté

Vysvétli vyznam
volebniho prava
Vyzkousi si organizaci
voleb

Rozlisi volby obecni,
parlamentni, prezidentskeé,
volby do Evropského
parlamentu

Uvédomi si, co ovlivituje
uroven zivota v 0bci
Formou hry si vyzkousi
rozhodovani v ,,obecnim
zastupitelstvu‘

Hleda teSeni, obhajuje své
nazory, diskutuje

Cesta k demokracii

Volby

Zaclenéni do verejného
zivota

Umi vysvétlit, proc je
spoluprace se zemeémi
Evropy dulezita
Vyhledava zakladni
informace a zajimavosti o
¢lenskych statech EU
Prohlubuje uméni
spoluprace v kolektivu
Uvédomi si, jak prvni
dojem a negativni
zkuSenost mohou
poznamenat nase chovani
Navrhne, jak mize
pomoci v konkrétnim
pfipad¢ ohroZeni

Vciti se do situace
diskriminovaného ¢lovéka
Uvede priklady ¢innosti
nekterych mezindrodnich
organizaci

Uvédomi si dileZitost
sebeochrany pfii
mimofadnych udalostech
a nutnost vzajemné
pomoci

Umi rozpoznat varovné

SVET KOLEM NAS

Spoluprace mezi zemémi
Evropy

Tolerance k narodnostnim
mensinam

Nadnarodni organizace

Ochrana obyvatel za
mimofadnych udalosti

EU — jeji ukoly, ¢lenské
zemé

Nérodnostni menSiny,
predsudky

OSN, NATO
Mimoradné udalosti,
jednotky integrovaného
zéchranného systému

Obrana vlasti
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signaly

Spravné pouziva linky
tisnového volani
Vyzkousi si prvni pomoc
V ptipadé¢ mimoiadnych
udalosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost

Predmét: Vychova k obCanstvi

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Y

YV VYV Vv V V

Uvédomi si, jak nas
ovliviiuji udalosti v zivoté¢
Vs§ima si rozdilti mezi
lidmi

Upevni pravidla spravné
Zivotospravy

Zamysli se nad tim, jaka
pravidla jsou pro jeho
zivot dulezita

Uvédomi si vlastni
jedinecnost

U¢i se rozpoznavat své
zaporné stranky a
pracovat s nimi
Uvédomuje si své klady a
posiluje je

Zacina si uvédomovat, co
od Zivota oekavame
Vyzkousi si metody
posilujici sebevédomi
Seznami se s moznostmi
plnéni svych ,,snt*
Premysli, v ¢em spociva
rozdilnost mezi zdravym a
piehnanym sebevédomim
Uvédomi si rozdil mezi
tim, jak se vnimame my a
jak nas vnimaji druzi
Zjisti svij typ
temperamentu

Zamysli se nad tim, jak se
charakter projevuje na
jednani ¢loveka

Diskutuje o problematice
(bez)charakterniho
jednéni

Uvédomi si, jak nas
motivuje

RozliSuje vyssi a nizsi
potieby

Pozna, které motivy jsou
pro nas obzvlast’ dilezité

OSOBNOST
e CouzZje za mnou

o Kde prave jsem

e Kam jdu

e Jak se znam

e Cojsem

Rozdily mezi lidmi,
zmény biologické,
psychické a socialni

Osobnost, puberta,
adolescence, poznani
sama sebe

Predstavy o budoucnosti,
dospélost a stari

Sebepoznani,
sebehodnocent,
sebevédomi,
sebeuvédomovani, vile

Temperament, jeho typy,
charakter
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» Uvédomi si, ze vlohyje |e Co chci Motivy, z4jmy, potieby,
tieba rozvijet vlastni hodnoty
¢innosti
» Ovéti si existenci
smyslovych klamt e Co mohu Vlohy, schopnosti,
» Procvi¢i svou v§imavost a dovednosti, inteligence,
predstavivost nadani, talent, genialita,
kreativita
PSYCHICKE PROCESY A
STAVY
> Vyzkousi si a procviuje |e Jak pozndvam a vnimam Smyslové poznavani
svou schopnost mysleni, skute¢nosti — vnimani,
hledani novych zptsobu vjem, smyslové klamy,
feSeni problémil socialni vnimani a
» Vyzkousi si rizné druhy poznavani, v§imavost a
paméti predstavivost
» Ovefi na sob¢ pravidla pro
pamatovani
» Zamysli se nad tim, co e Jak myslim a tvofim nové Rozumové poznévani
nam ulehcuje pozornost skute¢nosti — myslenti, fec,
» Otestuje si svou pozornost myslenkové operace,
a svij typ paméti feSeni problémi
(zrakovy, sluchovy,
pohybovy)
» Zamysli se nad tim, jakym | e Jak si pamatuji a Pamét, zapominani,
zplsobem nas uceni cely soustfedim se pozornost
Zivot provazi
> Pokusi se urcit, ktera
hemisféra je dominantni
» Uvédomuje si své emoce
» Hleda jejich pficiny a
pfemysli o jejich
projevech
» Uvédomi si motivacni vIiv| o Jak se ugim Hra, u€eni, prace, funkce
emoci na vlastni aktivitu pravé a levé hemisféry
» Rozpozna nevyhody
agresivniho a pasivniho
jednani
» Zvazi vyhody asertivniho
chovani pro lepsi a
snadng&jsi jednani s lidmi
> Vyjadfi vlastni nazor a e Jak prozivam své city City, jejich druhy a
posto] vlastnosti
» Asertivné vyjadiuje
pochvalu a kritiku
» Umi piijimat kritiku a
pochvalu
» Pouziva vhodné

formulace pfti efektivni
komunikaci
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YV VV VYV VYV V¥V

RozliSuje vlastni priivodce
stresu

U¢i se zvladat stresové
situace

Zamysli se nad svymi
zpusoby feseni konflikt
Dokaze potlacit emoce
Nacviéuje uzivani tzv. JA
— vyroku

Uvédomi si, ze zdravi je
jednotou télesné i dusevni
pohody

Trénuje schopnost
relaxace

Zamysli se nad moznymi
disledky nékterych nasich
rozhodnuti

CLOVEK V SOCIALNICH

VZTAZICH

e Umim se pfiméiené
prosazovat?

e 7Zvladnu i naro¢né zivotni
situace?

Asertivni, pasivni a
agresivni jednani
Eticka vychova

Stres a jeho pficiny,
konflikt, zpasoby feseni
Zivotnich situaci

Na prikladu vysvétli
rozdil mezi urokem
placenym a pfijatym

Na ptikladech objasni
moznosti Uspor, investic
¢i spotieby pii nakladani
S volnymi finan¢nimi
prostfedky

Hleda moznosti, jak fesit
deficit na strané ptijmi a
vydajt

Uvede moznosti piijceni
chybg¢jicich finan¢nich
prostiedki

Vylozi podstatu fungovani
trhu — jak nabidka a
poptavka ovliviiuje cenu,
jak se stanovuje cena
Jednoduse charakterizuje
subjekty predstavujici
nabidku a poptavku na
trhu

Jednoduse vysvétli
fungovani trhu zbozi a
trhu prace

Vysvétli rozdil mezi
pravnimi a moralnimi
normami

HOSPODARENI

e Ten umi to a ten zas
tohle...

e Piejete si, prosim?

FG

Délba prace, specializace,
technicky rozvoj

Trh, nabidka, poptavka,
cena zbozi

Vyrobni a nevyrobni
odvétvi, vyrobni faktory,
sjednavani nakupu statki
a sluzeb, vhodna
komunikace
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Procvicuje schopnost
spoluprace v ramci tiidy
Posiluje schopnost
dodrzovani spolecné
stanovenych zasad
RozliSuje ucastniky
pravnich vztah — 0soby
pravnické a fyzické
Vyhledava informace

v Ustavé CR

Zamysli se nad
prostiedky, které
umoziuji nestrannost a
nezavislost soudil
Porozumi rozdilu mezi
obcCanskopravnim a
trestnim fizenim

Zamysli se nad vyznamem
odpovédnosti

Rozlisi hlavni principy
levicovych a pravicovych
stran

Zamysli se nad prostiedky
uzivanymi ve volebnich
kampanich

Diskutuje nad aktualni
situaci v EU

Porovnava soustavu
organt EU se soustavou
organii CR

Na piikladu uvede
povinnosti ob¢ana pfi
Obrané statu

PRAVNI MINIMUM

¢ Pravo je minimum
moralky

e Pravo je systém

e Ustava
e Moc zakonodarna,
vykonna, soudni

e Pravo a politika ve svéte

e QObrana statu

e Moralni a pravni normy,
nasledky porusovani
norem

e Ustava CR

e Obrana vlasti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost

Predmét: Vychova k obCanstvi

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy Ucivo

Poznamky

OBCAN

» Porovna moznosti e Jajako obc¢an obce
raznych obci ve vztahu
Kk rozdilnym potiebam
obcanti

» Vyjadiuje svlij nazor a
postoj

» Rozviji komunikativni
dovednosti

» Umi se informovat na e Na ufadu
ufadu ohledné vyfizeni
vlastnich zalezitosti

» Pouziva vhodné
formulace pii komunikaci
S ufady

» Procvici si pisemny projev
v kontaktu s urady

» Umi se vyjadfovatk déni |e Jsem obdanem statu
ve spolecnosti

> Prohlubuje dovednosti e Jsem ob&anem EU
potiebné pro orientaci
v evropském prostiedi a
seberealizaci v EU

» Uvazuje o problémech
Vv Sirsich souvislostech

Obec a jeji obyvatelé,
vyznam komunalnich
voleb

Pravo na informace,
povinnosti ufednikt
Nase prava a povinnosti
Dodrzovani pravidel
slusného chovani

Statni obCanstvi, prikazy
totoznosti, imigrace
CR jako soudast EU

OBCAN A PRAVO

» Vysvétli vyznam prava e Odvétvi prava CR

> Zamysli se nad tim, co je e Obcanskopravni vztahy
pravni vztah a co z n¢ho
vyplyva

» Uveédomi si sepéti mezi
pravy a povinnostmi

» Vysvétli, jaka prava
vyplyvaji z vlastnictvi

> PopiSe postup pfi e Vlastnictvi zavazuje
reklamaci vyrobkunebo |4 Ochrana majetku
sluzby

» Na prikladu objasni, jak se
brénit v pfipad poruseni
prav spotiebitele

» Rozlisi vlastnictvi hmotné
a nehmotné

Vyznam pravnich norem
Zakony
Zékladni obc¢anské prava

FG

Obcansky zakonik,
vlastnické pravo
PojiSténi majetku
Autorska prava
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Y

Uvédomi si potiebu
opravnéného omezovani
vlastnického prava a
zdivodni ho

Na prikladu vysvétli, co je
nepfim¢efena obrana
Vysvétli vyznam
autorskych prav

Rozlisi smluvni vztahy
uskutecnéné ¢inem, Ustne,
pisemné

Vyhledava informace o
konkrétnich smluvnich
vztazich, nutnych
nalezitostech smluv
Zdivodni, kdo a proc je
zodpovédny za skodu a
uvede priklad

Diskutuje o moznostech
odskodnéni poskozeného
Vciti se do role
poskozeného

Uvede ptiklady, jak lze
Skodam predchazet

Smlouvy

Odpovédnost za skodu

Obcanskopravni smlouvy
Uzavirani smluv

Zodpovédnost obcand,
pravo domahat se
odskodnéni

YV V. V VYV

A\ VY V

VYV VYV

Rozviji empatii

Hled4 mozna feSeni
ruznych situaci
Rozpozna protipravni
jednéni

Uvede ptiklady
korup¢niho jednani
Diskutuje o pti¢inach,
diisledcich a feSeni
korup¢niho jednani

Vv konkrétnich situacich
Vysvétli vyznam sankci
Uvédomi si skute¢nost, ze
s fadou prestupktl se
setkavame v bézném
zivote, a zamysli se nad
jejich moznymi nasledky
Podle obrazki popise
prabéh obcanského
soudniho ftizeni

Rozviji schopnost diskuse
Rozlisuje ptestupky a
trestné ¢iny

Vysvétli vyznam trestt
Zamysli se nad trestnou

PRAVNI OCHRANA

Organy pravni ochrany a
sankce

Ptrestupky a spravni fizeni

Obcanské soudni fizeni

Trestni pravo
Déti a paragrafy

Organy prvni ochrany a
jejich ukoly
DodrZovani zédkont
Protipravni jednani

Spravni fizeni a jeho
pribéh, povinnosti svédka
Spravni organy

Korupce

Prubéh obcéanského
soudniho fizeni
Uloha souda

Trestni fizeni,
zodpovédnost lidi za
vlastni chovani
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¢innosti mladistvych,
jejich moznymi pfic¢inami
a nasledky

A\

Rozpozna své pracovni a
studijni predpoklady
Vyuziva poznatkl

Z oblasti sebe poznavani
Na prikladech vylozi, co
je rozhodujici pro volbu
profese

V PRACOVNIM POMERU

e Spravna volba

e Kazdé povolani si zada
sve

Volba povolani, studijni
predpoklady

Planovani vlastni
budoucnosti

Profesni a personalni
poradenstvi

» Vyjadii své predstavy
» Napise zivotopis e Prvni brigada, prvni Hledani zaméstnani
» Umi vhodné komunikovat zameéstnani Komunikace se
se zaméstnavatelem zaméstnavatelem
» Umi si hledat potfebné Sluzby tifadu prace
informace (napf. Pracovni pravo
v zakoniku prace)
RODINA A ZAKONY
> Zamysli se nad vyznamem |® Rodina Rodina z pohledu prava
manzelstvi a rodiny e Rodice a déti Eticka vychova
> Diskutuje 0o V}”hOdéCh Manzelstvi nebo
rodinného zivota partnerstvi
» Vciti se do situace Vychova, pravni
homosexualnich part odpovédnost rodict
» Pfemysli a diskutuje o Nahradni rodinna péce,
tom, CoJepro rodinu mezinarodni adopce
dilezité
» Zamysli se nad chovanim
déti a rodict v kritické
situaci, jako je rozvod
HOSPODARENI
> Vysvétli a popise ulohu | e Stat a narodni Ekonomika, fungovani
statu v ekonomice hospodafstvi trhu
» Uvede konkrétni ptiklady
fungovani trhu
» Na ptikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladu, FG
zisku a DPH Zdroje piijmi — dan¢
» Vysvétli, co je inflace a e Statni rozpocet
jaky je jeji vliv na redlnou
hodnotu penéz
» Zduvodni, pro¢ stat
potfebuje financni
prostiedky
> Zjisti, kde stat ziskava Socialni politika statu
zdroje ptijmu ' e Zaichytna socialni sit’ Druhy pojisténi, povinné
> Porovgla statni a rodinny pojisténi
rozpocet Pomoc potiebnych
» Vyjadfi svlij nazor na to,
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do jaké miry ma stat do
zivota obCanil zasahovat
Porovna nabidku
finan¢nich produkti pro
zhodnoceni volnych a pro
pujceni chybgjicich
finan¢nich prostiedkt
Porovna druhy pojisténi
Hleda moznosti, jak by se
dalo vyuzit sluzeb bank

s ohledem na konkrétni
zivotni situaci a potieby
Uvede ptiklad povinnosti
zivnostnika

Porovna podnikéni se
zamé&stnanim

Zamysli se nad vyhodami
a nevyhodami podnikdni

e PenéZni ustavy

e Pravni subjekty podnikani

Ceska narodni banka
PenéZni ustavy

Urok, avér

Moznosti podnikani v CR
Zivnostensky list

Ur¢i, v ¢em spociva rozdil
mezi individualnimi,
lokdlnimi a globalnimi
problémy

Vyhledava v médiich
konkrétni pripady
globalnich problémi
Zamysli se nad ¢innostmi
a zpusobem zivota lidi,
jejich vlivem na ptirodu a
okolni svét

Uvede mozné pficiny a
nasledky populaéni
exploze

Zamysli se nad
problémem ptelidnéni na
zemi

Uvédomi si
nerovnomernost
rozmisténi obyvatel

Na piikladech objasni
narodni 1 mezinarodni
tikoly Armady CR

Uvede ptiklady
zahrani¢nich misi Armady
CR

GLOBALNI SVET
e Problémy soucasného
sveta

e OhroZené Zivotni
prostiedi

e Pfili§ mnoho lidi — pfili§
problému

e Mezinarodni bezpecnost

Svét kolem nas
Globalni a individualni
problémy — jejich feseni

Zavaznost a dasledky
zasahu lidi do ptirody

Globalizace
Ekologicka stopa
Humanitarni pomoc

Obrana vlasti

Rozpozna, co nam
pomaha citit se dobfe a co
nam dodava energii
Rozviji zdravé

ZIVOTNI PERSPEKTIVY
e Zivotni plany a cile

Smysl zivota, Stésti

v zivoté lidi,
seberealizace, vlastni
zdroje energie a dobré
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sebevédomi, sebediivéru a
sebetictu

Vysvétli, v cem vidime
smysl Zivota a ¢eho
chceme dosahnout

nalady
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VZDELAVACI OBLAST — CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast ¢lovék a pifiroda zahrnuje okruh problémua spojenych se zkouméanim

piirody. Poskytuje zaktim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktlim a
jejich zakonitostem. Davad jim tim i potfebny zaklad pro lepSi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v béZném zivote.

V této vzdelavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je
zalozeno 1 pochopeni dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav,
véetné Clovéka. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvaieni otevieného mysleni,
kritick¢ho mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda je realizovana v 6. — 9. roéniku v oborech fyzika,

chemie, prirodopis a zemépis prostfednictvim stejnojmennych predméta.

V oblasti Clovék a piiroda usilujeme o napliiovani t&chto cili:

umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni

podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovéni a k feSeni problému

vést zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat préaci a tspéchy vlastni i druhych

pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatnovali sva prava a napliiovali své povinnosti

vytvafet u zakd potifebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a Vv prozivani
Zivotnich situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi i k pfirodé

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socialni zdravi

veést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢n¢ s ostatnimi lidmi

pomahat Zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moZznosti a uplatiiovat je spolu
s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni
orientaci

Klic¢ové kompetence rozvijené v ramci oblasti Clovék a priroda:

Kompetence k u¢eni

vybirda a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje afidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal$imu studiu a
celoZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkidl poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti a na zéklad€ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na pfirodni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
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poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémii

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole 1 mimo ni, rozpoznd a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zptisob fesent
problémt a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni
problémil, nenechd se odradit ptfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné fesSeni
problému

samostatn¢ tesi problémy, voli vhodné zplsoby fieSeni, sleduje vlastni pokrok pii
zdolavani problém, pfezkouma feseni a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typlim textll a zdznami, obrazovych materidli, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredkil, pfemysli o nich, reaguje na n¢
a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a U¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
V tymu, na zaklad€ pozndni nebo piijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfii
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v pfipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

piispiva k diskusi v malé skupiné 1 k debaté celé ttidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tukolu, oceiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi 1idé mysli, fikaji a délaji
vytvaii si pozitivni piedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby doséhl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
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Kompetence ob¢anské

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ucinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢loveka

chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentélni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostiedi a rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a u¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
piistupuje k vysledkim pracovni cCinnosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

Oblast prispiva k utvareni a rozvijeni klicovvch kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

zkoumani prirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, métfeni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani

S S I4

vytvareni potieby klast si otazky o zpisobu a pfi¢inadch rtiznych pfirodnich proces,
spravng tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

osvojovani systému piirodovédného poznavani a jeho vyuzivani k efektivnimu feSeni
primétené obtiznych problému

rozvijeni zpusobu mysleni, které vyZaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o
piirodnich faktech vice nezavislymi zpiisoby

posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavért

vyhledavani potiebnych udajli v riznych zdrojich informaci pti feSeni pfirodovédnych,
popi. technickych problémt, véetné téch, které souviseji s béZznym zivotem

zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémiim, ke svému
zdravi 1 zdravi ostatnich lidi

porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho prostfedi
zpisobiim uvazovani a jednani preferujicich co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie
v praxi, véetné¢ co nejsirsiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak
slune¢niho zéteni, vétru, vody a biomasy

rozvijeni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i
aktualn¢ ohroZujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

Metody a formy vyuky umoZiiujici rozvoj kli¢ovych kompetenci v oblasti Clovék a

priroda:

skupinova préace a prezentace
diskuse
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e komunitni kruh

e prace s mapou, grafem, statisticky zpracovanymi udaji apod.
e internet

e domaci pfiprava

e vzijemné hodnoceni a sebehodnoceni

e ustni zkouSeni

pisemné zkouseni

samostatna prace

zatazovani prvkl z kritického mysleni

zafazovani prvki z OSV

vyhledéavani, zpracovani a tfidéni informaci

vyuzivani videopotfada

prace na PC s vyukovymi programy Didakta a Animovana chemie
laboratorni prace a jejich pisemné zpracovani

referaty

e piedvadéni pokusti — ovéfovani hypotéz

Zaclenéni pruiezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana
zemg&pis 8. ro¢nik (okruhy €. 2, 3, 4), zemé&pis 9. ro¢nik (okruh ¢. 4)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
zemépis 7. ro¢nik (okruhy €. 1, 2), zemépis 8. a 9. ro¢nik (okruh ¢. 3), fyzika 8. ro¢nik (okruh
¢.2)

Multikulturni vychova
zem@pis 9. ro¢nik (okruhy €. 1, 2, 3)

Environmentalni vychova

ptirodopis 6. - 7. ro¢nik (okruhy €. 1, 4), ptirodopis 8. ro¢nik (okruhy €. 2, 4), ptirodopis 9.
ro¢nik (okruhy ¢. 1, 2, 3, 4), chemie 8. - 9. ro¢nik (okruhy ¢. 3, 4), fyzika 8. - 9. ro¢nik (okruh
¢. 4), zemepis 8. - 9. ro¢nik (okruh €. 3)
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FYZIKA

Charakteristika predmétu

Fyzika seznamuje zéky s d¢&ji, kterymi jsme v bézném zivoteé obklopeni, a umoznuje jejich
pochopeni. Rozviji smysl pro chapani pfi¢iny a nésledku a zdjem o déni okolo sebe. V 6.
ro¢niku jsou zaci seznamovani se zakladnimi veli¢inami a uci se je spravné kvantifikovat.
V nasledujicich rocnicich jsou systematicky vysvétlovany zakladni fyzikdlni jevy a
zékonitosti pomoci nazornych ukazek, vzorcii a osobnich zazitki. Predmét fyzika hojné
vyuziva Skolni pomucky.

1.r. 2.r. B3.r. W4r. pB.r. celkem pB.r. |[7.r. B.r. P.r. [celkem

Hodin. 2 2 2 1 7
Dotace

Rozumovou vychovu nechapeme jako plnéni paméti zaka pasivné pfijimanymi
informacemi, ale jako sdm proces poznavani, ktery rozviji fantazii, schopnost hledani novych
postuptl a vazeb a kriti¢nost. Cilem vyuky je v prvni fad¢ vytvareni pozitivniho vztahu zaku
Kk procesu poznavani a rozvijeni intelektualnich operaci zaka, které piekracuji hranice fyziky.

Pifedmét fyzika tvori nezastupitelné prostiedi k rozvijeni fady kompetenci, mezi néz patfi:

ReSeni problémii - uméni planovat, usporadat a realizovat své zaméry

Trpélivost - schopnost soustfedéné pracovat, umét ¢ekat na vysledek

Zvidavost - nalézani uspokojeni z novych poznatkd, které objevuji, a provokovani
K hlubsimu poznavani

Snaha - pokouSet se o zdolani zaméru s maximalnim uGsilim, nebat se
netspéchu

Flexibilita - schopnost meénit své rozhodnuti a plany, kdyz se ukazi jako nespravné
nebo naleznu lepsi

Sebeduvéra - umét hajit svilj nazor 1 proti vétSin€ nebo autorité, jsem-li pfesvédcen
o jeho spravnosti, nestydét neptiznat svou chybu

Iniciativa - schopnost vykonat néco, co se mi jevi jako potiebné (hasit, i kdyz mé
to nepali)

Integrita - poctivost, pevna moralni pravidla a zasady (pfiroda nepodvadi)

Spoluprace - schopnost podilet se na spole¢né praci smétujici k urcitému cili

Vyuka vychazi ze Zaka — ucitel tedy neni pisafem na nepopsanou tabuli mysli zéka, ale
trenérem a konzultantem, ktery zaostiuje jeho pohledy tak, aby u ng simulované, ve
zrychleném tempu probihaly piibuzné procesy k procestim, jakymi se poznatky lidstva 0
ptirodé vyvijely. Zaci, kteii formuluji sva pozorovani, vysvétleni a zavéry, musi sva tvrzeni
Vv diskusi se spoluzaky a ucitelem obhajovat, pfip. uznat namitky oponentii a svoje zavéry
opravit. U¢ime zéky chapat chybu jako velmi Casto se vyskytujici, privodni, pfirozeny jev na
cesté za poznanim. Timto zpiisobem budou zéci vedeni i ke kritice vlastniho pohledu na svét,
k péstovani schopnosti korigovat své nazory, k rozvijeni kritického sebehodnoceni.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Predmét: Fyzika

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

Latka a téleso

» Rozlisi na ptikladech mezi
pojmy latka a téleso

» Zjisti, zda dana latka
(t€leso) patii mezi latky
(télesa) plynné, kapalné ¢i
pevné

» Urci vodorovnost plochy
libelou

» Utvofi si nazor na slozeni
hmoty

» Osvoji si pojmy atom,
molekula prvek, slou¢enina

» Pochopi vzajemné plisobeni
a chovani ¢astic vzhledem k
jednotlivym skupenstvim a
ke zmén¢ tvaru a objemu

Latka a téleso

e T¢lesa a latky
o Latky (t€lesa) plynné,

kapalné a pevné -
skupenstvi

e Atomy a molekuly
e Vlastnosti atomd a molekul
e Aritmeticky pramér

Veli€iny a jejich méreni

» Vyjadiuje vysledek méteni
veli¢iny ¢iselnou hodnotou
a jednotkou

» Urdi aritmeticky pramér
z namétfenych hodnot dané
veli¢iny

Uc¢ime se mérit
» Fyzikalni veli¢ina, ¢iselna
hodnota a jednotka veli¢iny
» Pfesnosti a chyby méfeni

» Uvede hlavni jednotku
delky (m), néktere jeji dily a
nasobky (mm, cm, dm, km)

» Vyjadii délku pii dané

jednotce jinou délkovou
jednotkou, zméti danou
délku délkovym métidlem a
zapiSe vysledek

Uéime se mérit
e Délka
e Urceni polohy

» Uvede hlavni jednotku
hmotnosti (kg), nékteré jeji
dily a nasobky

» Vyjadii hmotnost pifi dané
jednotce jinou jednotkou

Uc¢ime se mérit
e Hmotnost




hmotnosti
Zm¢éti hmotnost télesa na
vahach a zapiSe vysledek
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Uvede jednotky ¢asu
(sekunda, minuta, hodina,
rok) a vyjadri ¢as pii dané
jednotce jinou ¢asovou
jednotkou

Zm¢ii Cas (dobu 1 Casovy
okamzik) a zapiSe vysledek

Udime se mérit
Cas

Uvede hlavni jednotku
objemu (M%), nekteré jeji
dily a nasobky

Vyjadii objem pii dané
jednotce jinou objemovou
jednotkou

Zm¢éti objem télesa
odmérnym vélcem a zapiSe
vysledek

Uéime se mérit

» Objem

Pochopi disledky délkové a
objemové roztaznosti
Dokaze popsat ptiklady z
praxe na zakladé
praktickych zkusenosti
Usoudi, zda se objem pfi
dané zmeéné teploty zvétsi ¢i
zmensi a vyuziva této
znalosti pii feSeni problémil
a uloh

Roztaznost téles a latek
Délkova roztaznost
Objemova roztaznost

Uvede jednotku teploty °C
Zméii teplotu i rozdil teplot
teplomérem a zapiSe
vysledek

Popise, jak souvisi zména
teploty s pohybem castic
latky

Uéime se mérit
Teplota

Uvede jednotky hustoty
(kg/m* a g/cm®) a vyjadti
hustotu pfi dané jednotce
jinou jednotkou hustoty
Experimentalné urci hustotu
latky ze zméfené hmotnosti
a objemu

Pouziva vztah p=m:V pro
hustotu pfi feSeni problémut
a tloh

Udime se mérit
Hustota




Vyhleda hustoty latek v
tabulkach
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» Pozna pisobeni sily na
téleso pii dotyku i na dalku
Pozna ucinky sily:

- zména pohybu télesa

- zm¢na tvaru télesa

- rozdéleni télesa
Zméfi velikost plisobici sily
silomérem, ziska predstavu
o velikosti sily 1N

Znazorni graficky silu
orientovanou usec¢kou

>

>

Udime se mérit
Sila

Elektrické vlastnosti téles

Pochopi jevy z bézného
Zivota souvisejici s
zelektrovanim

Pozna na pokusech

odpudivé i pritazlivé el. sily.

Pozna velicinu el. naboj,
kladny a zaporny a jejich
vzajemné pusobeni
Seznami se se strukturou
atomu, jadro, obal — umi
popsat model atomu

Pozné metody indikace el.
naboje

Umi popsat el. vodivost v
souvislosti s volnymi
elektrony

DokazZe vyjmenovat typické
vodice a izolanty

Pozna vyznam uzemnéni
Pozn4 existenci a silové
ucinky el. pole

Znézorni pole pomoci
modelu elektrickych silocar
Pozna ucinky el. pole na
nabitd i nenabita télesa
Umi popsat podstatu blesku
a ochranu pfed jeho
nebezpecnymi Ucinky.

Elektrovani t¢lesa

Kladny a zaporny el. naboj
Model atomu

Elektroskop, elektrometr a
zdroj el. naboje

Vodice, nevodice

El. pole

Téleso v el. poli

El. vyboj a blesk

Magnetismus

» Rozezna magnety piirodni
a umelé

» Popise magnetické pole,
popise silové ucinky
pfitazlivé 1 odpudive,

Magnety a jejich vlastnosti
Piisobeni magnetu na télesa
ruznych latek

Magnetickd indukce a
magnetovani




popiSe severni, jizni pol a
nete¢né pasmo
Experimentalné rozd¢li
latky na feromagnetické a
nemagnetické, pozna ferity
Experimentalné se
seznami se
zmagnetovanim télesa —
magnetickd indukce
Experimentalné pomoci
zeleznych pilin vytvori
induk¢ni ¢ary mag. pole a
pozna jejich hustotu v
souvislosti s velikosti
pusobici mag. sily.

Nauci se pouzivat
magnetku k uréovani
orientace mag. ind. ary.
Pracuje s kompasem,
zvladne popsat magnetické
pole Zemé.
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Magnetické pole a jeho
induk¢ni silocary
Magnetické pole Zemé a
kompas.

Elektricky obvod

» Analogicky s jinymi dé&ji v
prirodé rozlisi napéti a
proud

» Pouziva pojmy proud a
nap¢ti

— fyzikalni veli¢iny, vCetné
oznaceni a jednotek
Pojmenuje rtizné typy
elektraren
Rozlisi el. ¢lanek od
akumulatoru
Pomoci jednoduchych
experimentll pfedvede
pohybové, tepelné,
svételné a chemické
ucinky el. proudu
Definuje el. spotiebice
podle ucinki el. proudu.
Pozna el. obvod,
podminky vedeni proudu v
ném, umi pojmenovat jeho
soucasti a umim jej
nakreslit pomoci
schématickych znacek.
Zapoji zakladni el. obvod

vvvvvv

Osvoji si pojem zapojeni

e El proud a napéti
Zdroje el. napéti
Utinky el. proudu

El. spotiebice

e Jednoduchy el. obvod a

jeho schéma

e Slozitéjsi el. obvod

e El proud v kapalinach a

plynech

e Bezpecnost prace

o Zkrat

e Magnetické vlastnosti el.
proudu

e Magnetické pole civky
e Elektromagnet




za sebou a vedle sebe.
Seznami se
experimentalné s vedenim
proudu v kapalinach a
plynech. Rozlisi pojem
elektrony od pojmu kladné
a zaporné ionty.

Umi aplikovat zésady
bezpecnosti prace s el.
proudem. Nauci se chranit
se pfed nebezpecnym
dotykem a poskytne prvni
pomoc.

Umi popsat na zaklad¢
experimentu vznik mag.
pole v okoli vodice,
kterym prochazi el. proud.
Seznami se s pojmem
civka a tuto muze i
vyrobit. Osvoji si
experimentalné poznatek
vzniku mag. pole vné i
uvnitf civky.

Pochopi funkci el.
magnetu.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Fyzika

Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

Pohyb télesa

» Rozezna druh pohybu a
klid télesa vzhledem k
jinému télesu

» Rozlisi pohyb piimocary a
kFivoc¢ary podle tvaru
trajektorie, rozlisi pohyb
posuvny a otacivy, predvede
pohyb kfivocary posuvny,
napfr. po kruzZnici

» Pozna fyzikalni veli¢inu
primérna rychlost a urdci ji
z drahy a ¢asu, osvoji si
jednotky rychlosti

» Pozna fyzikalni veli¢inu
okamzita rychlost a rozlisi
pojmy primérna a
okamzita rychlost

» Precte z grafu zavislosti
rychlosti na ¢ase pozadované
informace o rychlosti v
daném okamziku

» Pozna principy méteni
rychlosti, ma ptfedstavu o
¢innosti tachometru, radaru,
anemometru

» RozIisi rovhomérny a

nerovnomérny pohyb podle
pribéhu rychlosti a rozlisi
pojmy zrychleni a zpomaleni

» Osvoji si zasady kresleni

fyzikalnich grafa

» Urdi uraZenou drahu

vypoctem i z grafu

» Vypocte drahu

nerovnomérného pohybu na
zakladé¢ casového prubéhu
rychlosti

» Vypocita dobu

rovnomérného pohybu z
rychlosti a drahy

Pohyb

Posuvny a otacivy pohyb
(pfimocary krivocary)
Priimérna rychlost
Okamzité rychlost

Mg¢teni rychlosti
Rovnomérny a
nerovnomérny pohyb
Grafy pohybu

Draha rovnomérného a
nerovnomérného pohybu
Vypocet doby rovnomérného
pohybu
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Sily a jejich vlastnosti

Pozna rizné formy
vzajemného piisobeni sil —
statické, dynamické. Rozlisi
pusobeni na dalku a p¥i
dotyku.

> Pochopi, Ze ucinek sily zavisi |,

na velikosti, na sméru a

pusobisti sily. Graficky sily :

zZnazorni

» Graficky a vypo¢tem sklada y

rovnobézné sily, znazorni
vyslednici

» Graficky sloZi i rozloZi
riuznobézné sily

» Ovlada vlastnosti gravitacni
sily, sezndmi se se silou
odstiedivou, pochopi rozdil
mezi gravitacni a tthovou
silou, pochopi z&vislost
tihové sily na hmotnosti
télesa a urci téziste plochych
a pravidelnych téles

»> Pochopi a osvoji si zakon
setrvacnosti

» Pochopi, diisledky pisobeni
sily na téleso se zménou
pohybu (méni se rychlost
nebo smér pohybu télesa)

» Pochopi a osvoji si zikona
akce a reakce

Pozna otacivé ucinky sily na

téleso — moment sily

» Pozna pojem tlakova sila a
jeji uinky v zavislosti na
ploSe, pozna fyzikalni
velic¢inu tlak

» Pocetné urci velikost tlaku a
uvede, jak tlak v praxi snizit
nebo zvétsit

» Pozna smykové tfeni v
zavislosti na povrchu télesa,
seznami se s pojmem tieci
sila a pochopi, Ze zavisi na
tlakové sile a kvalité povrchu
téles

Pozna rozdil mezi valivym a

smykovym tfenim a jeho

Vzéajemné piisobent sil

Sila

Skladani rovnobéZnych sil
Skladani raznobéznych sil
Tihova sila a tézisté
Setrvacnost

Sila a zmény pohybu

Akce a reakce

Otacivy acinek sily a
rovnovaha sil

Tlak, tlakova sila

Smykové tireni

Valivé tfeni a odpor prostiedi




uziteénost

» Pozna, co je odpor prostiedi a

jak souvisi s tvarem télesa
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Kapaliny
Pozna pojem povrchové » Vlastnosti kapalin a
napéti a vysveétli nekteré povrchové napéti
piirodni jevy » Zavislost hustoty kapaliny
Porozumi projeviim teplotni na teploté
anomalie v pfirodé » Kapilarni jev
Rozlisi pojmy kapalina » Hydrostaticky tlak
smaci, kapalina nesmaci » Spojené nadoby
stény nadoby — kapilarni jev > Archimediv zakon
Seznami se s pojmem » Plavani téles
hydrostaticky tlak a s jeho > Pascaliv zadkon

zavislosti na hloubce a jeho
pri¢inu pochopi na zakladé
uliva tlak a tlakova sila
Aplikuje princip spojenych
nadob v béZném Zivoté
Seznami se s pojmem
vztlakova sila, umi ji
vypocitat a chape
Archimediiv zdkon a
aplikuje jej na prikladech v
prirodé a technice

Na zakladé porovnani
vztlakové sily a tihy
fyzikalné popiSe pojem —
téleso plove — popise silové
poméry a dalSi stavy télesa
v kapaliné

Porozumi Pascalové zakonu,
poznd experimentalné
zvétSeni tlaku v kapalin€ na
celém objemu, aplikuje zakon
v technice

Plyny
Ma piedstavu o vlastnostech |e  Vlastnosti plynii
plynt a rozlisi vlastnosti mezije  At. tlak a jeho mé&feni
plyny a kapalinami e Atmosféra Zemé
PopiSe, ze vysledkem tihové | Zaklady meteorologie
sily VZdllCEl,u Je ?‘tmOSfér,iCIfy e Archimediiv zdkon pro plyny
tlak, V'ypo'cr[a jej asezndmisely  pyofjak podtlak, vakuum
s Torriceliho pokusem, pozna o
e Proudéni vzduchu

funkci barometru a aneroidu
Seznami se a popise
atmosféru Zeme a
charakterizuje a pojmenuje
jeji jednotlivé vrstvy

Pozna disciplinu




meteorologie

Aplikuje Archimedtv zakon
v plynech, vztlakova sila,
ukaze na ptikladech stoupani
télesa v atmosfére na zéklade¢
rozdilnych hustot

Pracuje s pojmy pretlak,
podtlak, vakuum

Pozna piiciny proudéni
vzduchu, aplikuje u letadel a
vrtulnikil
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Svételné jevy

Ziska predstavu o SiFeni a
zdrojich svétla, rozlisi mezi
bodovych a plosnym
zdrojem, rozlisi mezi
prihlednym, prasvitnym a
neprihlednym optickym
prostfedim, pozndm pojem
svételny paprsek a pochopi
princip dirkové komory

Vi, jakou rychlosti se svétlo
SiFi ve vakuu a Ze tato
rychlost je nejvétsi

Seznami se s pojmem stin a
polostin

Seznami se s jevy zatméni
Slunce a Mésice a rozlisi
pojmy zatméni ¢astecné a
uplné

Popise faze Mésice a
pochopi, Ze nejde o zatmeni
Seznami se se zakonem
odrazu na rovinném zrcadle
Osvoji si poznatky o
zobrazeni na kulovém
zrcadle, rozlisi skute¢ny a
zdéanlivy obraz

PopiSe lom svétla na
rozhrani prostiedi

Rozezna a popise dva
zakladni typy cocek, spojky a
rozptylky, ur¢i u nich ohnisko
a ur¢i ohniskovou vzdalenost
Ziska predstavu o
zobrazeni ¢ockami

Popise princip lidského oka,
objasni kratkozrakost a
dalekozrakost

Pozna optické klamy v

7 wrw

Primocaré Sifeni svétla,
rychlost svétla

Stin a polostin

Zatméni Slunce a Mésice
Faze M¢sice

Odraz svétla na rovinném
zrcadle

Kulova zrcadla

Lom svétla

Cocky

Zobrazeni predméti
¢ockami

Oko

Optické klamy

Optické pfistroje

Rozklad svétla hranolem
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kazdodennim Zzivoté

» Objasni funkci lupy,
mikroskopu a dalekohledu a
klasického fotoaparatu,
roz$iti o poznatky zékladni
funkce digitalniho
fotoaparatu

» Pozna prakticky rozklad
bilého svétla opticky hranole,
pochopi vznik duhy, miize se
seznamit se vznikem
barevného obrazu na
monitorech

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Fyzika

Rocnik: 8.




237

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

» Uvede slozeni atomu
(Castice tvofend jadrem a
elektrony, které ho
obklopuji) 1 jadra atomu
(protony a neutrony)

» Uvede druh elektrického
naboje protonu (kladny),
elektronu (zéporny) a
neutronu (bez naboje)

» Urci (na zéklad¢ znalosti
druhu naboje), zda dv¢
télesa se budou elektricky
pritahovat, odpuzovat Ci zda
na sebe nebudou elektricky
pusobit

» Ur¢i (ze znalosti po¢tu
protont v jadfe a poctu
elektront v elektrickém
obalu), zda jde o kladny ¢i
zaporny iont, ptip. neutralni
atom

» Charakterizuje molekulu
jako ¢astici tvofenou ze
dvou ¢i vice atomt

» Charakterizuje pojem
neustalého neuspotfaddaného
pohybu ¢astic a uvede jevy,
napf. difuzi, které ho
potvrzuji

» Charakterizuje hlavni
rozdily mezi Casticovym
uspofadanim latek pevnych,
kapalnych a plynnych

Prace, energie, teplo

Casticova skladba latek

Atom, molekula, neustaly
neusporadany pohyb ¢astic

SloZeni atomu, proton, neutron,
elektron a druhy jejich
elektrického néaboje, iont

Charakter ¢asticového slozeni
pevnych, kapalnych a
plynnych latek

» Urci v jednoduchych
ptipadech praci vykonanou
silou a z ni uréi zménu
energie télesa

» Vyuziva s porozuménim
vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a casem

» Vyuziva poznatky o
vzajemnych premeénach
ruznych forem energie a
jejich prenosu pii feseni
konkrétnich problémt a

Prace, energie, teplo
e Préce, vykon, pohybova a
polohova energie a jejich
jednotky

e Pozorovani drahového
ucinku sily

e Jednoduche stroje (kladka,
naklonéna rovina, paka)

e Utinnost

e Elektricka prace, elektricky
vykon, elektricky
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uloh

Urc¢i v jednoduchych
piipadech teplo pfijaté Ci
odevzdané télesem
Zhodnoti vyhody a
nevyhody vyuzivani
riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

spottebic, vyroba
elektrické energie,
elektrarna, pfenosova
soustava elektrické energie
Meéfeni elektrické prace
(energie) a vykonu

Vnitini energie télesa a jeji
souvislost s teplotou télesa,
zména vnitini energie
konanim préce a tepelnou
vyménou, teplo a jeho
jednotka, teplo ptredané
télesu (bez zmény
skupenstvi) a jeho
souvislost se zménou
teploty télesa, jeho
hmotnosti a mérnou
tepelnou kapacitou latky, z
niz je téleso

Vzajemné premény energii
a pienos pohybové a
polohové energie
Pozorovani ptemén
polohové a pohybové
energie a jejich pfenosu

Premény skupenstvi latek: tani

a tuhnuti krystalické latky,
teplota tani, skupenské
teplo tani, vypatovani a
var, teplota varu,
kapalnéni, souvislost zmeén
vnitini energie téles a zmén
jejich Casticové stavby se
zménami jejich skupenstvi
Pozorovéani zmény vnitini
energie télesa

Pozorovani skupenskych
pfemén latek

Meéfeni bodu tani
krystalické latky
Obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
energie

Vyroba el. energie a jeji vliv na

7P (fyzikalni princip
vyroby jad. energie 9.
ro¢nik)

Alternativni zdroje el. energie
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Rozpozna ve svém okoli
zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje ptihodnost dané¢ho
prostiedi pro Sifeni zvuku

Zvukové déje

Podstata vzniku zvuku, zdroj
zvuku, Sifeni zvuku
Vv riznych prostredich,

rychlost zvuku a jeji
souvislost s druhem
prostfedi, v némz se zvuk
§ifi, a teplotou prostredi

e Ton, vySka tonu, hlasitost
zvuku, hluk a jeho negativni
vliv na zdravi ¢lovéka

e (Odraz zvuku na prekazce,
zvukova ozvéna pohlcovani
(absorpce) zvuku

e Nucené chvéni a rezonance

e Vznik tond v hudebnich
nastrojich

Infrazvuk a ultrazvuk, jejich
vyuziti v praxi

» Posoudi moznosti Zvukové déje

zmenS$ovani vlivu e Pozorovani Sifeni zvuku
nadmérného hluku na Vv prostiedi
Zivotni e Pozorovani tonu, jeho vysky

a hlasitosti zvuku

Zvukové déje
Kmitocet télesa (frekvence)
jeden kmit

» Porovna a ur¢i kmitocet
télesa °

» Urc¢i kmitocet kyvadla

» Ur¢i dobu jednoho kmitu
(perioda)

» Urci souvislost mezi
kmitoctem a vySkou tonu

» Rozlisi stejnosmérny proud
od sttidavého a zméii
elektricky proud a napéti

Elektromagnetické jevy

El. néboj, el. sila, el. ¢lanek,
zdroje napéti, el. napéti -
stejnosmerné a stridave

Elektricky proud —
stejnosmérny a stiidavy a
jejich zakladni
charakteristiky

Tepelné Gcinky

Mgéfeni elektrického napéti a
proudu v elektrickém
obvodu

Pozorovani tepelnych u¢inka
elektrického proudu

» Rozlisi vodic, izolant a Elektromagnetické jevy
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pOlOVOdié na zakladé Vodice a izolanty
analyzy jejich vlastnosti

» Vyuziva Ohmuv zdkon pro |[Elektromagnetické jevy
¢ast obvodu pfi feSeni e  Ohmilv zékon pro kovy,
praktickych problémi odpor vodice a jeho
jednotka, souvislost odporu
vodice s délkou, prifezem,
materidlem a teplotou
vodice, podstata vedeni
elektrického proudu
v kovech (usmérnény
pohyb volnych elektronti)

e Podstata vedeni
elektrického proudu v
kapalinach (usmérnény
proud volnych kladnych a
zépornych iontil) a v
plynech (usmérnény proud
volnych iontl a elektronil)

e Experimentalni ovéteni

e Ohmova zdkona

e Pozorovani ucinki
elektrického pole

e Mcfeni elektrického napéti
a proudu v elektrickém
obvodu

e Pozorovani tepelnych
ucinku elektrického proudu

e Mg¢ieni elektrického
odporu

e Pozorovani souvislosti
mezi odporem vodice a
jeho délkou, prifezem,
materidlem a teplotou
vodice

e Spojovani vodict za sebou
a vedle sebe

e Vysledné napéti, proud a
odpor vodicl spojenych za
sebou a vedle sebe, reostat

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Fyzika

Rocnik: 9.
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Elektrodynamika

» Stejnosmérny proud od
stiidavého a zméfti elektricky
proud a napéti

» Vyuziva prakticky poznatky
o puisobeni magnetického
pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli
civky na vznik
indukovaného napéti v ni

» Pusobeni sily na vodic¢
V mag. poli, a jeji zavislost
na velikosti el. proudu ve
vodici a na velikosti mag.
pole, osvoji si poznatek
polarni zafe — mag pole
zem¢ a nabité Castice ze
slunce

» Pochopi  plsobeni  dvoul
vodici  silové na  sebe
s ohledem na smér pruchodu
proudu ve vodic¢ich

» Pozna pojem mag. indukce, B

(M)

» Zak chape souvislost mag. a

el. jevl a ze zmény mag. pole

zpusobuji el. proud, osvoji si
pojmy: elektromagneticka
indukce, indukované napéti,

indukovany proud, primarni a

sekundérni obvod

» Rozlisi alternator a dynamo

» Opakuje pojmy perioda a

kmitocCet, pozna vztah mezi

maximalni a efektivni hodnotou

» Seznami se s funkci

kondenzatoru a civky

» Seznami se vyuzitim el. mag

indukce v transformatoru,

primarni a sekundarni obvod,
transformace veli¢in, pfenos
vysokého napéti

» Seznami se s pojmem

tfifazové napéti

» Pochopi princip

e Pusobeni mag. pole na
vodi¢

e Vzijemné plsobeni
vodici

e Magneticka indukce

e Elektromagneticka
indukce

e Generatory el. napéti

Vlastnosti sttidavého

proudu

Kondenzator a civky

Transformatory

Ttitazové napéti

Elektromotory

El. mag. kmity

(rozSitujici)

El. mag. vlny (rozsifujici)

e Bezpecnost prace s el.
spotiebici

e Lab. prace

elektromotoru stejnosmérného a
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Zapoji spravné
polovodic¢ovou diodu
Pozna fotodiodu a jeji uziti
V praxi, slune¢ni baterie
Seznami se s pouzitim
polovodicovych soucastek
Vv praxi

Seznami se s principem
fungovani televizoru a radia
Rozlisi vodic, izolant a
polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

stiidavého |
Elektricky proud v
olovodicich

» Pfipomene si strukturu
kiemiku, vznik volného
elektronu, diry, pozna
vnitfni strukturu polovodiga| ¢ Elektrony a diry
Polovodie typu N a P, e Vliv pfimési v polovodici
pochopi fyzikalni d&j PN e PN pi‘echod
prechodu, zavérny a e Diody a svétlo
propustny smeér — e Spinani tranzistorem
polovodicova dioda (rozsitujici)

Tranzistor jako zesilovac
(rozsitujici)

Integrované obvody
(rozsitujici)

Vyuziti polovodicovych
soucastek

Jak pracuje radio a
televizor

Lab. prace

Atomy a zareni

Zhodnoti vyhody a
nevyhody vyuZivani
riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

Zné pojmy nukleonové a
Avogadrovo ¢islo, pozna
modely atomu

Pochopi kvantovani
fyzikalnich veli¢in a
rozd¢leni elektrond v atomu
do slupek, porozumi
podstaté emise a absorpce
fotonu z obalu atomu
Seznami se s rentgenovym a
zéafenim gama

Pfipomene si a pouZziva
pojmy: proton, neutron,
nukleon, protonové a
nukleonové cislo, nuklid,
izotop, deuterium, tritium,
pouziva atomovou
hmotnostni jednotku
Ziské zakladni poznatky o
jaderné sile

Historie objevu atomu a
jeho struktury

Bohrtiv model atomu
Zateni z el. obalu

Jadro atomu

Jaderné sily
Radioaktivita

Vyuziti radioaktivity
(jaderna energie)
Ochrana pred zafenim
Jaderna reakce
Retézova reakce
Jaderny reaktor
Jaderna elektrarna
Termonuklearni reakce




» Zna pojmy radioaktivni
zateni (alfa, beta, gama),
radioaktivita=pieména
atomovych jader, poloCas
pfemény

» Pozna pouziti radioaktivity
V praxi

» Pozna pojem ionizujici
zéfeni, co je dozimetr

» Zna pojem jaderna reakce,
transmutace, St€peni a
tiisténi

» Pochopi rozvinuti §tépné
reakce v fetézovou, pochopi
ulohu moderatoru a pojem
kritickd velikost

» Pozna jaderny reaktor,
chlazeni, a celé zafizeni

» Seznami se s principem
jaderné elektrarny

» Pozna dalsi reakce — jaderna
syntéza, termonukledrni
reakce

»  Charakterizuje jadernou
energii (jako energii
nukleontl jadra atomu)

243

Astronomie

» Objasni (kvalitativne)
pomoci poznatkli o
gravitaCnich silach pohyb
planet kolem Slunce
a mesicli planet kolem
planet

» Rozlisi geocentrickou a
heliocentrickou pfedstavu o
uspofadani vesmiru,
seznami se se slune¢ni
soustavou,

» Pozna sloZeni Slunce,
uvédomi si souvislosti jevl na
Zemi a na Slunci, minimum &
maximum slune¢ni ¢innosti a
skvrny na Slunci

» Pozna pojem kamenné
planety a plynné planety a
umi rozliSovat a popisovat
jejich vlastnosti

» Poznava dalsi objekty
slune¢ni soustavy, planetka,

kometa trpasli¢i planeta

Cim se zabyva
astronomie

Slunce

Mésicni faze
Kamenné planety
Plynné planety
Mala télesa
Keplerovy zakony
Vznik a vyvoj hvézd
Zanik hvézd

Galaxie

Slunec¢ni a hvézdny cas
Souhvézdi

Lab. prace

Exkurze




» Odlisi hvézdu od planety na

zakladé jejich vlastnosti

» Osvoji si Keplerovy zakony

» Pozna procesy vzniku a
vyvoje hvézd, sezndmi se se
zéanikem hvézd (bily trpaslik,
neutronova hvézda, Cerna
dira)

» Zna pojmy galaxie a jejich
typy, svételny rok a paprsek

» Zna pojmy hvézdny a
slunec¢ni ¢as, stfedni slunecni
cas

» Zna pojem souhvézdi,
pochopi pro¢ se hvézdna
obloha otaci kolem Polarky
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Vyvoj fyziky

» Od klasické fyziky
k obecnéjsim teoriim
» Vyvoj moderni fyziky

Vyvoj fyziky

CHEMIE

Charakteristika predmétu

4. r.

5.r. lcelkem P.r.

7.r.

8.r.

9.r. lcelkem |




Hodin.
Dotace
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N S O O

Vyuka chemie vede k poznavani ptirody jako systému, chapani dilezitosti udrzovani
piirodni rovnovahy, uvédomovani si uziteCnosti prirodovédnych poznatkli a jejich aplikaci
v praktickém zivot€, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat,
vytvaiet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustn€ 1 pisemn¢ interpretovat.
Velmi dilezité je i ucit se rozliSovat ptic¢iny chemickych déja, souvislosti a vztahy mezi nimi,
predvidat je, poptipad¢€ ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s fesenim praktickych problému.

Vvyuku sméfujeme specificky k:

podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zdkladnich chemickych pojmt a zdkonitosti
na piikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych
chemickych pokust, feSeni problémid a zdivodiovdni spravného jednani
v praktickych situacich;

vyvareni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdlivodiiovat vyvozené zavéry
a ziskané poznatky vyuZzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoj;

ziskavani a wupeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace
S chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii Urazech s vybranymi
nebezpe¢nymi latkami.

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Chemie

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky




Ur¢i spolecné a rozdilné
vlastnosti latek

Popise skupenstvi latek
a jejich pfemény
Bezpecné pracuje

S vybranymi dostupnymi
latkami

Chape nebezpeci
nékterych chemickych
latek a pripravkl
Vysvétli zasady
predlékaiské pomoci
Objasni spravné jednani
za mimotadnych
udalosti

Vysvétli zasady
poskytnuti prvni pomoci
pii popaleninach
Vyjmenuje zptsoby
haseni poZaru, typy a
uziti hasicich pfistroja
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Pozorovani, pokus a
bezpecnost prace

e Vlastnosti latek

e Zasady bezpecné prace

e R-véty, S-véty, varovné
znacky a jejich vyznam

e Predlé¢karska pomoc

Mimofadné udalosti —
havarie s unikem
nebezpecnych latek

e Radiaéni havarie

e Prvni pomoc pti
popaleninach

Nebezpecné latky a ptipravky

Ohen, poZzar, haSeni pozaru

e OSV - zarazovana
prabézné

e Rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
pozornosti a
soustfedéni

- cviceni dovednosti
zapamatovani,
feSeni problémut

- dovednosti pro
uceni a studium

Fy — jadernd energie
Seberegulace a
sebeorganizace —
cviceni sebekontroly,
sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i
prozivani, vile

- organizace
vlastniho Casu,
planovani uceni a
studia

- stanovovani
osobnich cilt a
krokt k jejich
dosaZeni

Smési

e Psychohygiena —
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry
vztah k sob¢ samému

- socialni dovednosti
pro piedchazeni
stresim
v mezilidskych
vztazich




Rozlisi smési a
chemické latky
Vyjmenuje druhy smési
Vypocita slozeni
roztok

Ptipravi prakticky
roztok daného slozeni
Vysvétli zakladni
faktory ovlivitujici
rozpousténi pevnych
latek

Uvede moznosti
oddélovani slozek
smési, objasni jejich
princip

Navrhne postupy a
prakticky provede
oddélovani slozek smési
0 znamém sloZeni
Rozlisi rizné druhy
vody

Uvede ptiklady jejich
vyskytu a pouZiti
Uvede priklady
zneciStovani vody
Navrhne nejvhodné;jsi
preventivni opatieni a
zpusoby likvidace
znecisténi

Vysvétli sloZeni
vzduchu

Uvede ptiklady
zneciStovani vzduchu
Navrhne nejvhodné;jsi
preventivni opatfeni
Vysvétli pojem ozénova
vrstva
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Raznorodé¢ a stejnorodé
smesi

Roztoky a jejich slozeni
Hmotnostni zlomek
Koncentrace roztoku

wewvr

roztok, nasyceny a
nenasyceny roztok

Faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek —
teplota, koncentrace, plosny
obsah, druh latek...

Oddé¢lovani slozek smeési —
filtrace, usazovani, destilace,
krystalizace, sublimace

Voda — destilovana, pitna,
odpadni

Vyroba pitné vody
Cistota vody
Vzduch — slozeni
Cistota ovzdusi

Ozbnova vrstva

- dobra organizace
casu

- dovednosti zvladani
stresovych situaci
(rozumové
zpracovani problému,
uvolnéni — relaxace,
efektivni komunikace

atd.)

- hledani pomoci pfi

potizich
Ma — zakladni vypocty,
procenta, zlomky
Fy — zmény skupenstvi
Kooperace — rozvoj
individualnich dovednosti
pro kooperaci
(seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od
vlastniho napadu,
dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni
linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci (jasna a
respektujici
komunikace, feSeni
konflikth, podfizeni
se, vedeni a
organizovani prace
skupiny)

- rozvoj individuélnich
a socialnich
dovednosti pro etické
zvladéni situaci
soutéze, konkurence

Ze — obecny fyzicky
zemepis

Casticové sloZeni latek

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti —




Rozumi pojmim atom,
molekula a iont a
pouziva je ve spravnych
souvislostech

Rozlisuje chemické
prvky a chemické
slouceniny

Pouziva pojmy ve
spravnych souvislostech
Orientuje se

Vv periodické soustave
prvkl

Rozpozna vybrané kovy
a nekovy a usuzuje
jejich vlastnosti
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e Atom, molekula

e Stavba atomu — atomové
jadro, el. obal, protony,
neutrony, elektrony,
protonové Cislo

e Vznik kationtd a aniontt

e Chemické prvky, chemické
slouceniny

e Nazvy, znacky, vlastnosti a
pouziti vybranych prvka

dovednosti pro feSeni
problémt a rozhodovani
Z hlediska riznych typt
problémt a socialnich roli
— problémy
v mezilidskych vztazich
- zvladand ucebnich
problému vazanych
na latku predmétu,
problémy
v seberegulaci

Fy — stavba latek

Fy — vedeni elektrického
proudu v polovodi¢ich

Fy — zékony elektrického
proudu

D¢ — védecké poznatky,
vynalezci, objevitelé

Ma — fimské ¢&islice
Pt - mineralogie

Vysvétli vlastnosti a
pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
halogenti, oxidu, kyselin
a hydroxidu

Objasni pravidla
nazvoslovi halogent,
oxidl, hydroxidd a
kyselin

Posoudi jejich vliv na
Zivotni prostiedi
Vysvétli vznik kyselych
dest’d a uvede jejich vliv
na ZP

Navrhne opatteni,
kterymi lze kyselym
destim predchazet
Orientuje se na stupnice
pH

Ur¢i kyselost a
zasaditost roztokl
Vysvétli zasady
poskytnuti predlékarské
pomoci pii pozieni nebo
poleptani kyselinou
nebo hydroxidem

Anorganické slouceniny

e Halogeny
e Oxidy
o  Kyseliny

e Rozdéleni kyselin

Zasady
e Nazvoslovi

e Kyselinotvorné a
zasadotvorné oxidy

o Kyselé deste

e Indikatory kyselosti a
zasaditosti roztokt

e Neutralizace
e Soli
e Nazvoslovi

e Chemicky princip vyroby
paleného vapna a haseného
vapna

Pt — biologie ¢loveka
EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

EV — vztah ¢lovéka a
prostredi
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e Vysvétli princip
neutralizace

e Vyjmenuje ptiklady
uziti neutralizace v praxi

e Vysvétli vlastnosti a
pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
soli

e Objasni pravidla
nazvoslovi soli

Organické slouceniny

e Rozlisi nejjednodussi e Uhlovodiky — alkany, alkeny,
uhlovodiky a zapise je alkyny, aromatické
pomoci vzorct uhlovodiky

e Uvede zdroje, vlastnosti o Retézce uhlovodika
a pouziti jednoduchych
uhlovodikt

e Rozlisi derivaty podle

charakteristické skupiny o .
a jednoduché zastupce ~ |* Charakteristické skupina,

e Molekulové, racionalni a
strukturni vzorce

Derivaty uhlovodik

zapiSe pomoci vzorct uhlovodikovy zbytek

e Uvede zdroje a e Zakladni vzorce
vlastnosti vybranych e Halogenové derivaty
derivati

e Vyznam a Skodlivost freonil

Vysvétli vlastnosti
e Vysvetli viastnosti a e Alkoholy a fenoly

pouziti vybranych
prakticky vyznamnych [¢ Karbonylove slouceniny
soli e Karboxylové kyseliny

e Soli karboxylovych kyselin

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Chemie

Rocénik: 9.

Ocekavané vystupy Ucivo

Poznamky




» Vysvétli vyznam symbola

v chemické rovnici
» Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci
ZapiSe jednoduché rovnice
Vysvétli zakon zachovani
hmotnosti
Vypocita hmotnost latek
Vypocita latkovou koncentraci
Klasifikuje chemické reakce
Vyjmenuje faktory ovliviujici
rychlost chemickych reakci
Aplikuje poznatky o chemickych
reakcich v praxi
Vysvétli princip elektrolyzy
Dba na bezpecnost
Vysvétli princip redox reakce
Vysvétli pouziti redox reakei
PopiSe princip koroze a zptisob
ochrany kovu pted korozi

YV VVVV VY

VVVVYY
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Chemické reakce
e Chemické reakce
e Latkové mnozZstvi

e Zapis slovn¢ popsaného
chemického déje chemickou
rovnici

e (Cteni chemické rovnice
e Zakon zachovani hmotnosti

e Doplnéni stechiometrickych
koeficienti do jednoduchych
rovnic

e Vypocet molarni hmotnosti

e Vypocet hmotnostniho
zlomku

e Vypocet latkové koncentrace

e Slucovani, neutralizace,
exotermni a endotermni
reakce

Faktory ovliviyjici rychlost
reakci — teplota, plosny obsah
povrchu vychozich latek,
teplota

e Vyroba el. proudu chemickou
cestou

Katalyzatory

e Redox reakce

e Oxidacni ¢islo prvku ve
slou¢eniné

e Princip vyroby surového
zeleza a oceli

Fy — métent
hmotnosti

Ma — pocetni
operace

Fy — méfeni teploty
EV — ekosystémy
EV — zakladni
podminky zivota

Fy — elektricky
proud

o Vysvétli rozdil mezi plastem a
ptirodnim materialem z hlediska
uZzitnych vlastnosti a vlivu na
zivotni prostfedi

e Uvede vlastnosti a uziti zakladnich
plastt

e Zhodnoti uzivani fosilnich a
vyrabénych paliv jako zdrojh
energie

o Vysvétli vliv produktl spalovani

Organické slouceniny
e Makromolekularni latky

e Makromolekula, polymery,
polymerace

e Energie

e Paliva podle skupenstvi,
puvodu, vyhfevnosti

e Vyznam ropy, zemniho plynu

a uhli

Fy — vnitini energie,
teplo

EV — zékladni
podminky zivota

Pt — travici soustava
Pt — vyZiva,
dychani, rist,
fotosyntéza




na zivotni prostiedi

e Vyjmenuje hlavni produkty
zpracovani ropy

produktech fotosyntézy

e Uvede zdroje, vlastnosti a vyznam
zakladnich sacharidi, bilkovin,
tukil a vitaminii

e Orientuje se v biochemickém
zpracovani bilkovin, tukii a
sacharida

e Vysvétli vyznam enzymd,
hormont a zakladnich vitaminii

e Orientuje se ve vychozich latkach a ®
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Ptirodni slouceniny
Podminky pro fotosyntézu
Sacharidy

Zakladni vzorce

Tuky

Princip vyroby mydla
Bilkoviny

Vliv mydel a saponatti na
zivotni prostiedi

Enzymy, hormony, vitaminy

e Vysvétli vlivy chemické vyroby na
zivotni prostiedi

e Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin

e Orientuje se v pfipravé a vyuzivani
riznych latek v praxi

o Vysvétli pojmy léCiva, pesticidy,
herbicidy, fungicidy, insekticidy,
detergenty, karcinogeny, hnojiva a
jejich vyznam a pouziti

e Vyjmenuje piiklady ndvykovych
latek a nebezpeci jejich pozivani

Chemie a spolecnost

Chemicky primysl
Vyznamné chemické zavody
v CR

MozZnost recyklace surovin

Likvidace plastti a
syntetickych vldken

Vyroby a vyuziti cukru,
papiru, piva, skla, porcelanu
a keramiky

Léciva

Detergenty, pesticidy,
insekticidy
Priimyslova hnojiva

Névykové latky

EV — lidské aktivity
a problémy
zivotniho prostredi
SV - ekologie a
zivotni prostiedi
EV — vztah ¢loveka
K prostredi

Pi — hmyz

SV — ¢lovék ve
zdravi a nemoci

PRIRODOPIS

Charakteristika predmétu

Seznamuje Zzaky sZivou 1 nezivou piirodou okolo nas prostfednictvim poznavani
jednotlivych organismi, nerostd a procesu, které se v ptirodé odehravaji. U¢i poznavat kiehky
systém Zzivého svéta a vede zaky kjeho ochrané. Zakim jsou vysvétlovany zikladni
fyziologické poznatky o ¢lovéku a ostatnich organismech a vlivech, jez na né€ piisobi. Dal§im
Z hlavnich témat je ekologie, ve které poznavaji spojitosti v ptirod¢ a uci se nenarusovat zivot

okolo sebe a zachovavat ptirodu v jeji pestrosti pro nasledujici generace.
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1.r. 2.r. B3.r. W4.r. pB.r. celkem pB.r. |[7.r. B.r. P.r. [celkem

Hodin. 2 2 2 1 7
Dotace

Uceni o pfirodé¢ ma pro vzdélavani a vychovu kazdého zéka nezastupitelny vyznam:

Rozviji komunikativni schopnosti zéka — objasiiuje a vyvozuje fadu pojmi, které jsou
soucasti zakladnich dorozumivacich potieb kazdého jedince. Bez znalosti téchto pojmu
nemuze Clovek s porozuménim piijimat dalsi informace, které jsou ovSem nezbytné pro
svobodné rozhodovani v zakladnich otazkach tykajicich se jeho existence.

Ma dulezitou funkci informativni — poskytuje znalosti o pfirodé a o jejich ¢astech, o
zékladnich Zivotnich funkcich, jejich souhie a fizeni, umoziuje chépat podstatu, slozitost
a citlivost zivych soustav, vztahy mezi organismy a jejich zivotnim prostiedim, zvlasté
pak znalosti o lidském organismu a podminkach jeho existence. Zaroven umoZznuje
ziskavani dovednosti a navyki tykajicich se pozorovani a poznavani pfirody a vztahl
cloveéka k zivotnimu prostredi.

Zaroven ma vyznamnou funkci formativni — vyrazné¢ ovliviiuje vSechny stranky
osobnosti zéka.

Prostfednictvim pfedmétu pfirodopis rozvijime u zéka pfedevs$im:

e Intelektualni schopnosti, hlavné schopnost myslet v souvislostech a zpétné domyslet
disledky svého jednani, formulovat otazky a Fesit problémy
e Odpovédnost, ohleduplnost a citlivost vicCi ostatnim zivym bytostem, piedev§im
v mezilidskych vztazich
o Uctu, lasku a pokoru ve vztazich k piirodé a k Zivotu
e Zvidavost a trpélivost pii pozorovani a zkoumani zivych organisml
e Soustavnost a presnost pii tfidéni, rozliSovani a ur€ovani organismu
e Fantazii a piedstavivost v souvislosti poznavanim rozmanitosti zivota v zavislosti na
raznych podminkach prostiedi
e Kazen a peclivost pii dodrZzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel ochrané
zivota a zdravi ¢lovéka 1 k ochrané ptirody
o [Estetické citéni pfi vnimani kras a rozmanitosti ptirody
e Iniciativu a aktivitu v péci o zivé ptirodniny, pii ochrané piirody a v zajistovani
zdravych podminek pro zivot lidi
e Spolupraci a vzajemnou pomoc pii spoleéném feSeni ukold, pti konkrétnich ¢innostech
Vv prostiedi i1 pfi uvédomovani se nezbytnosti globalniho nazirani na ekologické problémy

Pti vyuce vyuzivame aktivizujici metody a formy prace, Zaci vyvozuji znalosti v diskusich,
feSi problémové ukoly, vyuZivaji zkuSenosti ze Zivota, zejména piimé pozorovani a
zkoumani. Zafazujeme 1 prakticka cviceni v pfirodé. Pro poznavani a chapani souvislosti
Vv ptirod¢ 1 pro piibliZzeni pribéhu piirodnich d&ji maji svilj vyznam 1 rizné formy her a
dramatickych scének aplikovanych v predmétu.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda

Predmét: Prirodopis

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky




RozlIisi zékladni projevy a
podminky zivota

Orientuje se v ptehledu
vyvoje organismu

PopisSe buiiku, vysvétli
funkci organel

Vysvétli rozdil mezi
rostlinnou a Zivo¢iSnou
bunkou

Rozpozné, porovna a objasni
funkci zékladnich organii
rostlin a zivo¢ichl

Uvede na ptikladech

Z bézného zivota vyznam
virt a bakterii v ptirod¢€ i pro
cloveéka

Aplikuje spravné praktické
metody poznavani ptirody.
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Obecna biologie

Vznik Zemé a zivota na
Zemi

Vyziva, dychéni, rist,
rozmnozovani, vyvin,
fotosyntéza

Vyvoj organismil a jejich
rozmanitost
Burika

Zakladni struktura zivota
— pletiva, tkané, organy,
organove soustavy

Organismy jednobunécné
a mnohobunécéné

Viry a bakterie — vyskyt,
vyznam, praktické vyuziti

Praktické metody
poznavani ptirody

Prace s lupou,
mikroskopem

FY — elektromagnetické jevy

ZE — Zem¢ jako vesmirné téleso
CH — oxidace, sacharidy

OSV — pritbézné je zafazovana po
celou dobu vyuky

Rozvoj schopnosti pozndvani —
cvic¢eni pozornosti a soustiedént;
cvi¢eni dovednosti zapamatovani,
FeSeni problému; dovednosti pro
uceni a studium

Seberegulace a sebeorganizace —
cviceni sebekontroly,
sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani,
vile; organizace vlastniho ¢asu,
planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cili a
kroku k jejich dosazeni

VV —volné grafické vyjadreni
prirodnich struktur a tvart,
pozorovanych pod lupou

FY — optické pftistroje
Psychohygiena — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému;

socialni dovednosti pro
predchazeni stresim v
mezilidskych vztazich; dobra
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PopiSe jednotlivé ¢asti hub
s plodnicemi a bez plodnic
Rozpozna nase vyznamné
jedlé a jedovaté houby
Porovna zakladni houby
podle charakteristickych
znakl

Vysvétli riizné zptsoby
vyzivy hub;

Dolozi nezbytnost hub v
potravnim fetézci

Objasni vyznam hub

Vv ekosystémech

Objasni funkci dvou
organismil ve stélce
lisejnikd.

Biologie hub
Houby — stavba, zakladni
charakteristika

Vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, konzumace, prvni
pomoc pfi otrave
houbami

Prace s atlasem hub
Parazitismus a symbioza
Pozitivni a negativni vliv
na ¢loveka a zivé
organismy

Lisejniky — stavba,

symbidza, vyskyt,
vyznam

organizace casu;

dovednosti zvladani stresovych
situaci (rozumové zpracovani
problému, uvolnéni-relaxace,
efektivni komunikace atd.);
hledani pomoci pfi potizich
Kooperace a kompetice — rozvoj
individudlnich dovednosti pro
kooperaci (seberegulace

Vv situaci nesouhlasu, odporu
apod., dovednost odstoupit od
vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni apod.); rozvoj
socialnich dovednosti pro
kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, feseni konfliktd,
podiizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny);
rozvoj individualnich a socidlnich

PopiSe vnitini a vné&jsi
stavbu zivoc¢ichl za pouziti
osvojené odborné
terminologie a vysvétli
funkeci jednotlivych organt
Rozlisuje a porovna
jednotlivé skupiny zivoc¢ichli
Urcuje vybrané zivocichy,
zatadi je do hlavnich
taxonometrickych skupin;
Na ptikladech objasni
zpusob Zivota zivo€ichl a
ptizptsobeni danému
prostredi

Zhodnoti vyznam zZivocichti
Vv pfirod¢ 1 pro ¢lovéka

Uplatiluje zasady
bezpecnéeho chovani ve stykuyl
s ZzivoCichy.

Biologie Zivocichtu

Stavba téla, stavba a
funkce jednotlivych ¢asti
téla

Zivodisna buiika, tkang,
organy, organove
soustavy

Vyvoj, vyvin a systém
zivocichll — vyznamni
zastupci jednotlivych
skupin zivocicht

Prvoci, zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci,
korysi, pavoukovci, hmyz
, véela medonosna,
ostnokozci

Zivocichové v ptirode —
jejich vyznam

dovednosti pro etické zvladani
situaci soutéze, konkurence

Reseni problémii a rozhodovact
dovednosti — dovednosti pro
feSeni problémi a rozhodovani
z hlediska raznych typt problému
a socialnich roli — problémy v
mezilidskych vztazich,

zvladani ucebnich problémi
vazanych na latku predmétu,
problémy v seberegulaci

ZE — svétadily a oceany, cesty
ptaku

ZE — svétadily a oceany, Sifeni
organismu, migrace

FY — mechanické vlastnosti
kapalin

CH — insekticidy

EV — ekosystémy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Prirodopis

Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Popise vnitini a vnéjsi stavbu
zivocichil za pouziti osvojené
odborné terminologie a
vysvétli funkcei jednotlivych
organtl

RozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny zivoc¢ichti

Urcuje vybrané zivocichy,
zafadi je do hlavnich
taxonometrickych skupin

Na ptikladech objasni zptisob
zZivota zivocCichil a
prizptisobeni danému
prostiedi

Navrhne denni rozvrh
¢innosti s ohledem na
zasady zdravého Zivotniho
stylu

Charakterizuje zdravy
zivotni styl a aplikuje jeho
zasady v rezimu Skoly

Biologie Zivocichi

Vyvoj, vyvin a systém
zivoCichl — vyznamni
zastupci jednotlivych
skupin zivoc¢icht

Strunatci, paryby, ryby,

obojzivelnici, plazi, ptaci

Zivocichové v ptirodé —
jejich vyznam

Zdravy zplsob zivota

V — grafické a vytvarné vyjadieni
pfirodnin, jejich fezi a struktur
CH — sacharidy

EV — ekosystémy, umélé
ekosystémy, zasahy ¢loveka
EV — vztah clovéka k prostiedi

e Zdravi (ochrana pied
nemocemi)




vV V. VWV 'V

Y

Vysvétli uspotadani
rostlinného téla
Porovna vnéjsi a vnitini
stavbu jednotlivych organt
PopisSe funkce jednotlivych
¢asti rostlinného téla
Vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuziti pii
pestovani rostlin
Rozlisuje zakladni
systematické skupiny rostlin;
Urcuje vyznamné zastupce
skupin s vyuzitim
jednoduchych klict a atlast;
Aplikuje spravné a bezpecné
praktické metody poznavani
ptirody
Odvodi zavislost rostlin na
podminkach prostiedi a jejich
moznost prizplsobeni;
Vyjmenuje zplsoby ochrany
rostlin
Objasni princip existence
zivych a nezivych slozek
ekosystému

Vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych
ekosystémech

Vysvétli vyznam potravnich
fetézcl

Charakterizuje mimotfadné
udalosti vyvolané vykyvy
pocasi a dalSimi ptirodnimi
jevy a zakladni zplisoby
ochrany
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Biologie rostlin

e Vyvoj rostlin

e Stavba rostlinného téla

e Fyziologie rostlin

e Rasy, vytrusné rostliny,
mechorosty,
kaprad’orosty — plavung,
preslicky, kapradiny,
nahosemenné rostliny,
krytosemenné rostliny,
jednodélozné,
dvoudélozné

e Praktické metody

e Zalozeni herbafe a sbirek

e Vyznam a vyuziti rostlin
e Organismy a prostiedi

e Ochrana ptirody

e Mimotadné udalosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Prirodopis

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy Ucivo

Poznamky

» Vysvétli podstatu pohlavniho [Obecna biologie a genetika
rozmnoZzovani

» Vysvétli vyznam e Genetika
rozmnozovani z hlediska
dédi¢nosti e Rozmnozovani a
» Uvede piiklady dédi¢nosti dédi¢nost

Vv praktickém zivoté
» Uvede priklady vlivu

prostiedi na utvaieni

organismu

» Uvede piiklady kladnych a
zapornych vlivi ¢loveka na
zivotni prostiedi

» Vyjmenuje piiklady naruseni e Ochrana piirody a
rovnovahy ekosystému zivotniho prostredi

» Uvede vyznamné biology a
jejich objevy.

e Vyznamni biologové

DE — starovéky Rim, vznik 1ékaistvi

EV — ekosystémy
EV — vztah ¢loveka k prostredi

DE — védecké poznatky, vynalezci,
objevitelé

VV — dekorativni komponovani
V plose z linii, ploch a tvara
(zivo€ichove)

AJ — zvitata

AJ — lidské télo
DE — Védecky a biblicky vyklad
vzniku svéta, Zivota a vyvoj clovéka

SV — rodinny Zivot
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SV — lidska sexualita

CH — kyseliny

CH — cukry, tuky, bilkoviny
biokatalyzatory

FY —sila

FY — mechanické vlastnosti kapalin
FY — prace, vykon energie

FY — zakony elektrického proudu
SV — €lovek ve zdravi a nemoci
SV — zdravy zivotni styl

AJ — prvni pomoc

» PopiSe stavbu téla savci a  [Biologie Zivo¢ichi
zakladni charakteristiku
» Podle charakteristickych e Savci
znaku rozliSuje zakladni fady
savcl a spravné roztiidi
vybrané zastupce
» Pozna vybrané zastupce
» Popise chovani zivocicht
v pfirodé . e Chovani Zivogichii
» Objasni na ptikladech zptisob V piirodg, jeho projevy
Zivota zivo€ichu a jejich
prizplisobeni danému e Péce o vybrané doméaci
prostfedi Lo zivocichy
» Zhodnoti vyznam zivocicht v|
prer(}e 1 pro cloveka, , e Chov domestikovanych
» Dodrzuje zasady spravného NP
AT zivocichi
chovani v pfirodé, zejména
ve styku s zivocichy.
» Vysvétli vyvoj cloveka Biologie ¢lovéka
» Objasni vznik a vyvin e Vyvoj ¢lovéka
nového jedince
» PopiSe jednotlivé etapy e Buriky, tkané&, organy
Zivota
» Ur¢i polohu organi a e Rozmnozovani a vyvin
organovych soustav lidského ¢loveka
téla
» Objasni stavbu a funkci e Soustava opémé a
organti a organovych soustav svalova, travici soustava,
dychaci soustava, t€lni
o B tekutiny, ob&hova
» Rozlisuje pticiny a ptfiznaky soustava, vyludovaci
beznyvch‘ nemoct soustava, kozni soustava,
» Uplatiiuje zasady prevence a nervova soustava,
lecby smyslové orgény, Zlazy
» Aplikuje predlékafskou prvni s vnitini sekreci,
pomoc pfi poranéni a jiném rozmnozovani, pohlavni
poskozeni téla soustava
» Porovna nabidku programu
podpory zdravi v rdmci o Clovik a zdravi
Skoly a obce
> Rozp ozha pf)thlVom a e Zdravy zpiisob Zivota
negativni vlivy ptsobici na
jeho zdravy vyvoj
» Argumentuje ve prospéch

zdravého zivotniho stylu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Prirodopis

Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

vysvétli teorii vzniku Zemg;
objasni vliv jednotlivych sfér
Zemé na vznik a trvani Zivota
rozliSuje jednotliva
geologicka obdobi podle
charakteristickych znakt

podle charakteristickych
vlastnosti a s pouzitim
pomucek pozné vybrané
nerosty a horniny

vysvétli priciny a dusledky
vnitinich a vné&jSich
geologickych déju, veetné
geologického obéhu hornin i
ob¢hu vody

porovna vyznam
pudotvornych ¢initeli pro
vznik pudy

rozliSuje hlavni plidni typy a
pudni druhy v nasi ptirodé
vysvétli vyznam plady pro
vyzivu rostlin

uvede vyznam vlivu podnebi
a pocasi na rozvoj a udrZeni
Zivota na Zemi.

Neziva priroda
Zemé — vznik, stavba

Vznik a vyvoj Zivota na
Zemi

Vyvoj zemskeé kiiry a
organismil

na Zemi, v CR

Geologicky vyvoj na
uzemi CR

Mineralogie — nerost,
hornina, krystal

Ttidéni nerosth
Geologické déje vnitini
Geologické déje vnéjsi

Vyznam nékterych
dilezitych nerostt (rudy)

Horniny vyvfelé, usazené
a preménéné a zpusob
jejich vzniku

Vyznam a pouZiti
dilezitych hornin (Zula,
vapenec, bridlice)

Druhy zvétravani

Puada

Vyznam pldnich ¢initel

ZE — planeta Zem¢, stavba

EV — zékladni podminky Zzivota
VV — grafické vyjadieni zajimavé
ptirodni skute¢nosti

ZE — obecny fyzicky zemépis

VV — grafické vyjadieni riznych
ptirodnich forem, tvart a struktur

CH — chemické vzorce, prvky
ZE — vznik pohofti, pohoti v CR,
ve sveéte

EV — ekosystémy

SV — ptirodni a kulturni bohatstvi
SV — globalni svét

ZE — vztah pfiroda a spolecnost
AJ — ptiroda




orientuje se v zakladnich
ekologickych pojmech
(ekosystém, potravni fetézec,
populace, spolecenstvo)

>

YV VvV VYV V¥V

uvede konkrétni ptiklad
potravniho fetézce a
vysvétli dusledky
oslabeni jednoho ¢lanku
fetézce

uvede ptiklady kladnych i
zapornych vliva ¢loveka
na zivotni prostiedi

Na modelovych
piikladech (ukazkach
situaci) hodnoti spravné a
nespravné jednani
ucastnik mimotradné
udaélosti vyvolané
prirodnimi jevy

uvede ptiklady naruseni
rovnovahy ekosystému;
sleduje aktualni stav
zivotniho prostredi
orientuje se v globalnich
problémech biosféry

- objasni vyznam
chranénych krajinnych
uzemi v naSi republice.
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Ekologie
e Ekologie

e (Clovek a zivotni prostiedi

e Ochrana clovéka za béznych
rizik a mimotfadnych udélosti
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ZEMEPIS

Charakteristika predmétu

1.r. 2.r. 3.r. l.r. pB.r. [celkem 6.r. [7.r. B.r. 9.r. |celkem

Hodin. 2 2 2 1 7
Dotace

Zemepis je predmét, ktery se snazi charakterizovat riizna uzemi véetné rozmisténi lidi, jevil
a udalosti. Studuje interakce mezi c¢lovékem a prostiedim v riznych podminkach.
Charakteristicka je pfedevs§im jeji obsahovd a metodicka Sife, pfejimani poznatkd rtznych
oborl pfirodnich a socidlnich véd a jeji zdjem na budoucim utvaieni vztahi mezi lidmi a
prostredim.

Vyuka zemépisu je koncipovana jako didakticky systém vybranych pojmu, poznatkd,
védomosti a Cinnosti zemépisného a interdisciplinarniho charakteru, které ve svém souhrnu
poskytuji zdkiim zaklady geografické kultury a geografického mysleni dilezité jak pro ucely
vSeobecného vzdélavani, tak z hlediska pozdéj$i odbornosti. Za geografickou kulturu a
geografické mysleni lze povazovat schopnost orientovat se v prostoru, tj. schopnost vénovat
nalezitou pozornost Uzemnim rozdilim, ale i pravidelnostem a zakonitostem nejen
v prirodnich podminkéch krajiny, ale i v historickém vyvoji, ve spolecenskych predpokladech
a vztazich, v hospodafstvi, v Zivotnim prostfedi a zpiisobilosti zajimat se o pfiiny téchto
rozdilt v komplexu vzajemnych souvislosti.

V ramci vzdélavani si klademe piedevsim tyto otazky:

Kde to je?

Jaké to je?

Proc¢ je to tam?

Jak to vzniklo?

Jaky to ma vliv?

Jak by to mélo byt uzptisobeno vzajemnému uzitku ¢lovéka i ptirody?

Odpovédi na tyto otazky popisuji a vysvétluji polohu, situaci, vzajemné plsobeni, 1zemni
rozmisténi a diferenciaci jevi na zemi. Vysvétleni soudobé situace vychazi jak ze znalosti
historie, tak z pfitomnosti. Poznani vyvojovych trendli pak umoziiuje pohled do budoucnosti.

Hlavnimi koncepty zemépisné vvuky jsou:

poloha a rozsifeni

misto a prostor

vztahy mezi ¢lov€kem a prostiedim
prostorové interakce

region

YVYVYYVYYV
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Poloha a rozSifeni

Lidé ziji na Zemi v mistech s rozdilnou absolutni a relativni geografickou polohou. Tato
mista jsou vzajemné propojena pohybem zbozi, lidi, myslenek a informaci. Znalost
geografické polohy urcitého mista nebo uzemi je predpokladem pro pochopeni jeho mistnich,
regionalnich, narodnich a globalnich souvislosti.

Misto a prostor

Kazdy prostor ma vlastni pfirodni a kulturni charakter. Pfirodni charakteristiky se vztahuji
k reliéfu, k ptdam, klimatu, vodstvu, rostlinstvu, zivoc€isstvu i1 k zivotu spolecnosti. V urcitych
ptirodnich podminkéch se rozvijeji socioekonomické systémy, sidla, kultura a zivotni styl lidi
odpovidajici jejich zivotni filozofii. K porozuméni vztahlim ¢lovéka k prostoru v riznych
Castech svéta je tfeba chépat prirodni i socialni prostredi.

Vztahy mezi €lovékem a prostiedim

Lidé vyuzivaji prostiedi, v némz Zziji, riznymi zpusoby. Tak vytvaieji rozliSné kulturni
krajiny. Na jedné stran¢ jsou lidé ovliviiovani piirodou, na stran¢ druhé méni svij zZivotni
prostor v rizna kulturni prostfedi — krajiny harmonie a krajiny konfliktli. Znalost téchto
komplexnich interakci uvniti uzemi je dulezitym piedpokladem pro odpovédné planovani,
tvorbu a ochranu Zivotniho prostiedi.

Prostorové interakce

Zdroje jsou na Zemi rozloZeny nerovnomérné. Zadna zemé neni sob&staéna. Dopravni a
komunikacni systémy spojuji rtizné casti svéta, aby mohly byt vyménovany zdroje a
informace. Nahlédnuti do uzemnich vztahi vede k porozuméni soudobé kooperace narodii
prostfednictvim vymény zboZzi a informaci i imigrace lidi. Tyto znalosti vedou k pochopeni
existujicich problémt a mohou vést k zlepSeni regionalni, narodni i mezinarodni spoluprace.

Region

Regiony jsou tzemi vymezena pomoci riznych kritérii. Politicka kritéria definuji naptiklad
staty a meésta, fyzicko geograficka kritéria urcuji podnebné nebo vegetatni oblasti,
socioekonomicka kritéria vymezuji napiiklad vyspélé a méné vyspélé zemé. Regiony se
vyvijeji v prostoru a Case. Jsou definovatelnymi izemnimi jednotkami pro studium i pro
usmérnovani rozvoje v prostoru. Geografie zkoumd regiony riznych méfitek — mistni a
narodni, kontinentalni a celosvétové. Spojeni regiondlnich systéml vede ke konceptu
planetarniho ekosystému. Pochopeni struktury a procesit v riiznych regionech uvnitf
globalniho systému je zdkladem k regionalnimu a ndrodnimu uvédomeéni lidi a eventudlné i
k jejich mezinarodni solidarité.

Pri vvuce zemépisu se klade diraz:

na mens$i rozsah uc¢iva urceného pro vyklad ucitelem,

na skutecnost, ze kazda vyucovaci hodina se opira o ,,captatio benevolentiae* neboli
upoutani pozornosti Zakl na obsah a metody vyuky,

na procviCovani schopnosti Zdkd na pfiméfené Urovni vybirat, tfidit, analyzovat,
zobecnovat a aplikovat informace z vybranych zemépisnych a interdisciplinarnich
okruhti uciva,

na soustavné procvi¢ovani samostatného vytvateni jednoduchych logickych zavért na
zaklad¢ posouzenych informaci a poznatkll z experimentalni ¢innosti.
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Navozeni a vlastni feSeni problémovych tloh nesmi byt pfitom samoucelné. Vychazi se vzdy
z okolnosti, d&ju a procesi, které nas v prosttedi obklopuji v bézném praktickém zivoté.

Pro uskute¢néni uvedenvch zavéru vyvuzivame mimo jiZz osvédcéené vyucovaci metody a

postupy:

Problémové tlohy s vybérem odpovédi (zaci se snimi setkdvaji pfi rtznych
soutézich), které napomahaji i zadbavnou formou upfesiiovat a dopliiovat ziskané
veédomosti a poskytuji 1 lep§i moznost uplatnit se zakiim, s mensimi vyjadfovacimi
schopnostmi. Po vyfeSeni tloh je ovSem nezbytné se zaky diskutovat o divodech,
kter¢ je vedly nejen ke spravnym, ale i chybnym odpoveédim.

Problémové tlohy s ¢astecné Fizenou tvorbou odpovédi, které¢ pomahaji v nacviku
spravného zpusobu ustniho i pisemného vyjadfovani.

Problémové ulohy s nefizenou (volnou) tvorbou odpovédi, které by mély byt
v systému obcanské Skoly vrcholem nécviku feSeni problémovych tloh, zejména
proto, Ze se jedna o vhodny nacvik feSeni problémt v praktickém obcanském zivoté.

Cile specifické pro vvuku zemépisu i souvisejici s ostatnimi vyucovacimi predméty v nasi

skole

V poznatkové oblasti:

V ¢
>
>
>
>

Y

osvojit si zékladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese, o znazornéni povrchu Zemé
na globusu a na mapach

ziskat zakladni védomosti o pfirodnich, spolecenskych, hospodaiskych a kulturnich
pomérech své vlasti a svého domova

ziskat podstatné poznatky o svétadilech a oceanech, o vyznamnych statech svéta a
hlavnich politickych, spolecenskych, hospodaiskych a ekologickych problémech
soucasnosti

doplnit si a rozsifit si poznatky z jinych vyucCovacich pfedmétii o krajinné sféte a jejich
zékladnich slozkach a z oblasti péce o krajinu a Zivotni prostiedi

¢innostni oblasti:

rozvijet analytické a syntetické mysSleni prostiednictvim uc¢iva se zemépisnym obsahem
ziskavat dovednosti potfebné pro praci s mapami a statistickymi materidly, pro orientaci
v terénu a pro zpracovani informaci pro pohyb v krajiné

ucit se samostatné vyhledavat informace potiebné k feSeni problému, zpocatku podle
rejstiikli ucebnic a atlasti, pozdéji slovniki, vybrané literatury, popft. riznych databazi

ucit se fesit problémy, planovat svou ¢innost, jeji cile, postupy, prostiedky, orientovat se
mezi mnozstvim informaci ziskanych studiem i experimentdlni Cinnosti a vyvozovat
z nich zavéry

osvojit si navyky pii ziskavani zemépisnych a interdisciplinarnich v€domosti dulezitych
pro obcansky Zivot z nejriznéjSich mimoskolnich pramenti

ucit se obhajovat vysledky své vlastni prace, prizndvat chyby a omyly, ucit se
komunikovat s lidmi, hledat alternativni cesty ke spravnému fesSeni
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V hodnotové oblasti:

vSemi formami, metodami a prostfedky soustavné usilovat o zvySovani vyznamu
hodnotovych cili, které operuji s pojmy: demokracie, evropanstvi, lidskost (humanita),
moralka, néarodni kultura, nazorovd tolerance, odpovédnost k individualnim i
spolecenskym aktivitdm v krajin¢ a pii vytvareni zdravého Zivotniho prostfedi, solidarita,
vlastenectvi

ucit se spolupracovat se spoluzaky pii feseni problému a vytvaret si tak kladné osobni
postoje k ostatnim lidem

vytvaret si kladné postoje ke vzdélavani predevsim na zaklade uspéchi z vlastni ¢innosti a
iniciativy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Predmét: Zemépis

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

e Organizuje a pfiméiené
hodnoti geografické
informace a zdroje dat
Z dostupnych informacnich
zdrojt

e Pouziva geografickeé,

pojmy

e Orientuje se v planu, mapé,
jazyku mapy

e Informuje se v zakladni
geografickych médiich a
zdrojich dat

topografické a kartografické

e Zakladni topografické
utvary

e Mapa

e Geografické,
topografické a
kartografické pojmy

OSV — komunikace —
skupinova prace s mapou
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti —
vyhledavani udaju, vypocty

MedV — kritické Cteni a
vnimani medialnich
sd€leni, interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
— prace s turistickou mapou
a buzolou, vyhledavani
udajii v atlase

e Rozumi zdkladim
geografie, topografie a
kartografické terminologii

e Vypocita skuteCnou
vzdalenost z métitka mapy

e Orientuje se v ¢asovych
rozdilech na Zemi

e Pifiméfené hodnoti
geografické objekty, jevy a
procesy V krajinné sféie

souvislosti a podminénost

vesmiru a srovnava
podstatné vlastnosti Zemé
S ostatnimi télesy slune¢ni
soustavy

e Utvofi si predstavu o
vesmirném prostoru

e Prokéaze na konkrétnich
ptikladech tvar Zemé,
zhodnoti diisledky pohybti
Zem¢ na zivot lidi

e RozliSuje a porovnava

e Chape a umi aplikovat jejich

e Zhodnoti postaveni Zemé ve

A\

YV VYV

» Globus, métitko globu
» Poledniky a rovnobézky,
zemepisna sit’
Meéfitko a obsah planu a
map, prakticka cvicent,
casova pasma
Geograficka Sitkova pasma,
vyskové stupné
Tvar a velikost Zem¢
Slunce, Mésic
Slune¢ni soustava
Pohyby Zemé, stiidani dne a
noc, stiidani ro¢nich obdobi,
casova pasma, datova
hranice a smluveny Cas
Slozky a prvky pfirodni
sféry — litosféra, atmosféra,
hydrosféra, biosféra,
pedosféra
Ptirodni oblasti
Charakteristika pfirodnich a
socioekonomickych poméra
Ptirodni, spolecenske,
politické, hospodatské a

EV — ekosystémy, zékladni
podminky zivota — projekt
biosféra

MedV — kritické ¢teni a
'vnimani medialnich sd€leni
— piiprava prezentaci, prace
s literaturou a internetem

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, komunikace,
kooperace a kompetice

EV — ekosystémy

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi —
projekt Biosféra

EV — Zakladni podminky
Zivota

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi —
posuzovani vlivu ¢loveéka

na zivotni prostiedi
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slozky a prvky ptirodni
sféry, rozeznava tvary
zemského povrchu
Pochopi souvislosti mezi
jednotlivymi sférami
Porovna ptlisobeni vnitinich
a vnéjsich procesii

Vv ptirodni sféie

Srovnava postaveni
svétadilt a oceand, jejich
rozvojova jadra a periferni
zOny a vzajemny vliv
Zvazuje zmény

Vv jednotlivych svétadilech
Uvédomi si svétovou
propojenost — globalizace
Ovlada zaklady praktické
topografie a orientace

V terénu

Aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni

krajiny

environmentalni problémy
Pomiucky, ur¢ovani
sveétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, komunikace,
kooperace a kompetice,
mezilidské vztahy

MedV — kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni, interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality
— vychazka spojend s praci
s buzolou a turistickou
Mapou — posuzovani
situaci, sdélovani poznatkt




268

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Zemépis
Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky

e Charakterizuje polohu, Zemépis svétadila
rozlohu, ¢lenitost pobiezi, > Afrika
povrch, podnebi, charakter a
rozmisténi vodstva,
rostlinstva, zivoc¢iSstva,
ptirodnich zdrojt,
obyvatelstva a
hospodatskych aktivit
v Africe

o > Amerika
e Charakterizuje polohu, !

rozlohu, ¢lenitost pobtezi,
povrch, podnebi, charakter a
rozmisténi vodstva,
rostlinstva, zivoc¢iSstva,
pfirodnich zdrojt,
obyvatelstva a
hospodarskych aktivit

v Americe

e Vyjmenuje, vyhled4 na
mapach a charakterizuje
jednotlivé kulturni a
zemg&pisné oblasti Ameriky

e Urci, vyhleddnamapacha |e¢ Severni Amerika
charakterizuje staty Severni
Ameriky

e Uvede, vyhledd na mapach
vyznamné oblasti
koncentrace obyvatelstva,
zemédelské a primyslové
oblasti Kanady a USA,
hlavni mésta a
nejvyznamnéjsi mésta

e USA svétova velmoc
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Kanady a USA

Vyjmenuje, vyhleda na
mapach a charakterizuje
nejvyznamngjsi staty
Latinské Ameriky

Uvede, vyhled4 na mapach
vyznamné oblasti
koncentrace obyvatelstva,
zemedelské a primyslové
oblasti, ur¢i a vyhleda
hlavni a nejvétsi mésta
uvedenych stati

Charakterizuje polohu,
rozlohu, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, charakter a
rozmisténi vodstva,
rostlinstva, ZivocCiSstva,
ptirodnich zdroju,
obyvatelstva a
hospodarskych aktivit

V Australii

Ur¢i, vyhleda na mapach a
charakterizuje kulturni a
zemépisné oblasti Asie,
jejich nejvyznamng;jsi staty,
hlavni koncentrace
obyvatelstva, hospodaiské
oblasti, urc¢i a vyhleda
hlavni a nejvyznamné;jsi
mésta

Zdtvodni mimotadné
hospodaiské postaveni
Japonska v asijském
regionu, charakterizuje
hospodéisky rozvoj nove
industrializovanych zemi
Jizni a Jihovychodni Asie

Posoudi aktualni
demografickou, politickou a

> Latinska Amerika

° JiZzni Amerika

> Australie

o Asie
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hospodaiskou pozici Ciny,
Ruska v Asii a ve svéte

Ur¢i, vyhleda na mapach a
charakterizuje zemépisnou
oblast Arktidy

Vracime se do Evropy

Arktida

Zemg¢pis o prazdninach
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Zemépis

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

Vysvétli rozdil mezi
pojmy svétadil a
kontinent.

Vymezi na map¢€ hranice
Evropy, uvédomuje si
vyznam polohy svétadilu
a na zaklad¢ toho objasni
jeho nezastupitelné
postaveni ve svéte.

Chape pojem evropska
civilizace. Uvede riizné
formy statniho zfizeni
evropskych zemi.

Evropa

Evropa se ptedstavuje
Historicky vyvoj
evropské civilizace

Co Evropany spojuje a
co rozd¢€luje

Zhodnoti pfirodni

podminky Evropy jako

celku.

PopiSe povrch Evropy. ¢ Evropa — pfirodni poméry  |e Pfirodni podminky
Vyjmenuje podnebné vV Evropé

pasy. Zna vybrané
evropské feky. Vymezi
vegetaCni pasy na uzemi
Evropy, charakterizuje
jejich faunu a floru.

Vymezi ptirodni oblasti
Evropy a u kazdé uvede
jeji zékladni rysy.

Vyjmenuje vyznamné
ptirodni zdroje a vyhleda
v atlasu loZiska
dilezitych nerostnych
surovin. Chéape
nezbytnost ochrany
ptirody.

Ptirodni oblasti Evropy

Ptirodni zdroje v
Evropé

Popise vyvoj poctu a
rozmistnéni obyvatelstva
Evropy. Uvede pficiny
migrace v ramci svétadilu
1 mimo ng¢j.

Evropa — obyvatelstvo a
osidleni

Bude Evropant ubyvat?

Ptirozeny pohyb
obyvatelstva

Struktura evropského
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Posoudi v€kovou
strukturu vybranych stati
Evropy. Zaradi evropské
jazyky do jazykovych
skupin. Porovna strukturu
zameéstnanosti podle
odvétvi.

Porovna miru urbanizace.
Na piikladech
demonstruje problémy
velkom¢ésta.

obyvatelstva
Migrace v Evropé

Mésta — sidla
S vyhodami i problémy

Zna hlavni rysy trzni
ekonomiky a centralné
tfizeného hospodarstvi.
Popise typy zemédélstvi.
Ukaze na mapé Evropy

je soustiedén primysl.

Porovna uroven sluzeb u
vybranych statt Evropy.

e Evropa - hospodarstvi

Promény evropského
hospodatstvi

Uvede zasadni pfirodni a
spoleCenské atributy
regionl Evropy. Ukaze
regiony na mape.

Regiony Evropy

PopiSe hlavni vyznam a
zékladni principy
sjednocovani Evropy.
Vyjmenuje hlavni organy
EU. UkaZe na mapé
Clenské staty EU.

Evropska unie

Zna statni symboly CR.
Uvédomuje si polohu CR
v Evropé. Na piikladech
Z historie uvadi zmény
rozlohy CR. Umi nalézt
rozdily mezi jednotlivymi
oblastmi CR.

o Ceska republika

CR v Evropé
Vyvoj statniho uzemi

Uzemni rozdily

Umi struéné€ popsat
geologicky vyvoj naSeho
uzemi.

Charakterizuje jednotlivé
typy krajin podle
vySkové stupiiovitosti.
Dokaze popsat jejich

e CR — ptirodni poméry

Mozaika Ceské krajiny

Surovinové zdroje na
naSem uzemi

Ochrana krajiny a
ptirody
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podnebi.

Ma predstavu o zasobach
a rozmisténi
surovinovych zdrojli na
zemi CR.

Uvédomuje si nutnost
ochrany pfirody a

krajiny.

Zna poCet obyvatelstva o CR — obyvatelstvo a e Obyvatelstvo PT VDO
CR. Dokaze vysvétlit osidleni 2

pojmy pfirozeny

prirtstek a ubytek

obyvatelstva.
Charakterizuje strukturu
populace — zamé&stnanost,
regionalni rozdily. Umi
uvést divody stehovani

obyvatel.

Dokaze v zakladnich
rysech popsat vyvoj nasi
ekonomiky a

k jednotlivym etapam
doplnit historické
souvislosti.

CR - hospodaistvi

o Zemcdélstvi, primysl,
sluzby

e PTEV3

Zné strukturu
administrativniho
uspoiadani CR. Uvede
typické znaky
jednotlivych krajii

S pomoci map.

Regiony CR

o Krajské usporadani
PT VDO 3, 4
- jednotlivé kraje
z hlediska
ptirodniho
hospodaiského
vyznamu
- zajimavosti v krajich
/ zpracovani vystuptl ve
skupinach a jejich
prezentace/ PT MV 1, 6, 7

Dokaze s pomoci mapy
vymezit piihrani¢ni
oblasti. Na konkrétnich
piikladech je schopen
ukazat vyhody
mezinarodni spoluprace.
Umi rozlisit pozitivni a
negativni prezentaci CR
Vv zahranici.

CR - zahraniéni vztahy

» EU, NATO, OSN,...
PT VMEGS 3
» Mezinarodni spoluprace
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» Prezentuje konkrétni e CR — cestovni ruch e Kam se podivat a proc?
ptiklady turisticky
atraktivnich lokalit a
divody jejich vysoké
navstévnosti.

» Uvede vlastni stanovisko

k Grovni poskytovani
sluzeb.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Zemépis

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Dokaze formulovat hlavni
problémy soucasného svéta.

Svét kolem nas

¢ Ohniska neklidu
V soucasném svete

e Aktudlni zpravodajstvi
— prace s médii

e PTMV1

» Uvede konkrétni ptiklady
globalizace v oblasti
ekonomiky, politiky,
socialni a kulturni oblasti i
zivotniho prostfedi. Na
zvoleném ptikladu uvede
Sir§i souvislosti — pfi¢iny a

dopady.

Globalizace

e PTEV3

» Zna ukazatele hodnoceni
vyspélosti zemi, s pomoci
mapy zatfadi zemé& podle
vyspélosti do zakladnich
skupin.

» Zna faktory, které mohou byt
pficinou zaostalosti.

» Vymezi na map¢ svéta
oblasti chudoby.

» V zéakladnich rysech uvede
vyvoj regionalnich
nerovnosti a jejich dopad na
Zivot obyvatel.

Rozdily ve vyspélosti zemi

Politickd mapa
soucasného svéta

e PTVDO4

» Popise divody kolonialni
expanze a disledky
kolonialismu pro domovské
spole¢nosti.

» Chape divody sdruzovani
statli do mezinarodnich
organizaci, rozumi 1 uréitym
nevyhoddm. Zn4 zékladni
mezinarodni organizace.

Integrace zemi

» EU, NATO, OSN,...
PT VMEGS 3

e Mezindrodni spoluprace
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» Charakterizuje EU.

» Charakterizuje etnickou
skupinu, narod a
spolecenskou skupinu.

» Objektivné posoudi
postaveni narodnostni
mensiny v podminkach
majoritni spolecnosti.

» V obecné roviné chape rozdil
V pojeti zapadnich a
vychodnich nabozenstvich.

» Uvédomuje si prolinani
sveétovych kultur.

» Ramcové zna obsah
Vseobecné deklarace
lidskych prav a svobod.

» Vysvétli pojem kultura.
Podle atlasu uvadi priklady
pamatek UNESCO.

Kulturni rozmanitost
lidstva

Lidské rasy, narody,
jazyky
PTMuV 13,4

Nabozenstvi ve svéteé

» Uvadi pficiny, které vedou
k mobilité lidi (konkrétni
priklady). Uvédomuje si
problém nelegalni migrace.
» Vyjmenuje problémy,
S nimiZ se migrant v cilové
zemi setkat. Navrhne feSeni.

Mezinarodni migrace

PTMuV 1, 3,4

Struktura obyvatelstva

» Charakterizuje méstské a e Osidleni -
venkovské osidleni. Venkovska sidla
» Popise zakladni kontrasty PTV E\L3 (dl
mést rozvojového a Mgsts_ a sidla. Proces
vyspélého svéta. urbanizace
PTEV3
Uzemni struktura mést
PTEV 3
Funkce mést. Mésta a
jejich zadzemi
» Vysvétli vyznam zemédélstvi ¢ Zemé&délska vyroba PTEV 3

vV ramci hospodafstvi, uvede
faktory ovliviiujici
zemedé€lstvi, charakterizuje
typy zemédélstvi a podle
mapy uvede Kk jednotlivym
typlim piiklady zemi.
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» Popise v zakladnich rysech
etapy vyvoje prumyslu.

» Zna charakteristické rysy
soucasného prumyslu,
uvede a na map¢ ukaze
vyznamné prumyslové
oblasti svéta.

» Rozdeli pramysl do tii
zakladnich odvétvi.

» Zna rizné zpisoby vyroby
elektrické energie.

Priimysl

Priimyslova revoluce
Rozmisténi pramyslu

Clenéni pramyslu

» Formuluje vyznam dopravy
jako celku.

» Zna druhy dopravy. Ukaze
na mapé¢ nejvetsi svétova
letiste a pristavy.

> Ma predstavu o zapojeni CR
do transevropské sit¢.

» Uvede hlavni problémy

dopravy, obh4ji vyznam
MHD.

» Uvédomuje si vliv dopravy
na zivotni prostredi.

Doprava

» Porovna vyznam sluzeb
S ostatnimi sektory
hospodafstvi, vybrané
sluzby charakterizuje.

» Zhodnoti vyznam sluzeb pro
kazdodenni zivot obyvatel,
uvede piiklady z mista
svého bydliste.

Sluzby

» Charakterizuje postaveni
cestovniho ruchu v rdmci
ostatnich ekonomickych
odvétvi.

» Lokalizuje turisticky
atraktivni oblasti na mapé
svéta a uvede predpoklady
rozvoje cestovniho ruchu
Vv dané oblasti.

Cestovni ruch

» Zna princip sklenikového
efektu. Je si védom

Globalni zmény klimatu
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globalnich zmén klimatu,
uvede konkrétni priklady.

» Zna skodlivé vlivy UV-
zafeni, uvede moznosti
ochrany.

» Uvede druhy pfirodnich
katastrof, zna jejich pficiny,
disledky a zptisoby ochrany
pred jejich nicivymi
dasledky. Na mapach
lokalizuje oblasti a mista
vyskytu.

Clovék a piirodni
katastrofy

» Rozumi pojmu biodiverzita,
jmenuje oblasti s velkou
biodiverzitou.

» Zna ptiCiny zaniku
ptirozenych stanovist
rostlin a Zivo¢ichd, uvede
ptiklady.

Rozmanitost zivé ptirody

» Popise v hlavnich rysech
vyvoj geografie.

» Uvede vlastnimi slovy hlavni
ukoly soudobé geografie
jako védniho oboru, popise
vyznam Uzemniho
planovani.

Vyznam a vyuziti geografie
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VZDELAVACI OBLAST — CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi cloveéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody. Je
utvafeno a ovliviilovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, zdravotné preventivni chovani,
kvalita mezilidskych vztahli, kvalita Zivotniho prostfedi, bezpe¢i clovéka atd. Protoze je
zdravi zékladnim pifedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stdva se poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z
priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi
(poznatky, Cinnosti, zpusoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, uc¢i se je vyuzivat a
aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby
74aci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni
prevence i hloubku problémii spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se
seznamuji s riznym nebezpecim, které ohrozuje zdravi v béznych 1 mimotadnych situacich,
osvojuji si dovednosti a zptsoby chovani (rozhodovani), které¢ vedou k zachovani ¢i posileni
zdravi, a ziskavali potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni 1 zdravi jinych. Jde tedy z
velké Casti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoji k nim a o
aktivni jednéni v souladu s nimi. Naplnéni téchto zdméri je v zédkladnim vzd€lavani nutné
postavit na uc¢inné motivaci a na c¢innostech a situacich posilujicich zajem zakd o
problematiku zdravi.

Pfi realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diraz predevSim na praktické
dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je
velmi dulezité, aby cely zivot Skoly byl ve shod¢€ s tim, co se Zaci o zdravi u¢i a co z pohledu
zdravi pottebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani siln€ ovlivnéno kladnym osobnim piikladem
ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou pfiznivou atmosférou ve Skole. Pozdé&ji
pfistupuje dliraz 1 na vétSi samostatnost a odpovédnost Zakli v jednani, rozhodovani a
¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chdpané vzdélavani je zdkladem pro vytvareni
aktivnich pfistupil Zakl k rozvoji 1 ochrang zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaki
ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti
Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji
(aplikuji), a do Zivota Skoly.

Z prutezovych témat jsou v jednotlivych ro¢nicich integrovany tyto tématické okruhy:
e rozvoj schopnosti; pozndvani

e Evropa a svét nas zajimé (zejména v 8. ro¢niku)

» Vychova ke zdravi piinasi zékladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni
ochranou jeho zdravi. U¢i zéky aktivné rozvijet a chréanit zdravi v propojeni vSech jeho
slozek (socialni, psychické a fyzické) a byt za né¢ odpovédny. Svym vzd€ldvacim
obsahem bezprostiedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

» Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice
zdravi sméfuje na jedné stran€ k pozndni vlastnich pohybovych moZznosti a z4jmi, na



280

druhé stran¢ k poznavani G¢inkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socidlni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové
¢innosti zakid k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné
ohodnotit trovenn své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové Cinnosti pro
uspokojovani vlastnich pohybovych potteb i z4jmu, pro optimélni rozvoj zdatnosti
a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci riizného zatiZzeni, pro podporu zdravi
a ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zékladnim
vzdélavani zakltv prozitek z pohybu az komunikace pii pohybu, dobfe zvladnutéd
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavéani a rozvijeni pohybového
nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zakd. Neméné dulezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni Zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni - v povinné télesné vychove, piipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto
se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera
jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo
jsou zadédvana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich
oslabeni.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni kliCovych

kompetenci zaka tim, Ze vede Zaky k:

e poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitki z cinnosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostiedim a
atmosférou piiznivych vztaht

e poznavani Clovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na
zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na rovni mezilidskych vztaht i na kvalité
prostiedi

e ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na
to, co zdravi ohrozuje a poSkozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupi pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zptisobt rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v
kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou
zdravi

e propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a moralnimi
postoji, s volnim usilim atd.

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i1 duSevni pohody jako vyznamného
piedpokladu pro vybér partnera 1 profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti atd.

e aktivnimu zapojovani do c¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospesnych ¢innosti ve Skole 1 v obci

Cile zakladniho vzdélavani napliiované touto vzdélavaci oblasti
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umoznit zakiim osvojit si strategie uceni pohybu a motivovat je pro celozivotni uceni

pohybu
rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a tspéchy vlastni i druhych

vytvaret u zaklt potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i K ptirodé

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt za n¢
odpovédny

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi

Klic¢ové kompetence napliiované touto vzdélavaci oblasti:

Kompetence k uceni

e vybira a vyuziva pro efektivni uceni pohybu vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje atidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dals$imu studiu a
celozivotnimu uceni

Kompetence k feSeni problému

e vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zplsob feSeni
problémil a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti

o kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahG potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

e ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
V tymu, na zaklad¢é poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

e podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v piipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a
samostatny rozvoj; ovladd a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence ob¢anské
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e respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit
se proti fyzickému i psychickému nasili

e chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢loveka

e chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni
e pouziva bezpetn¢ a ucinn¢ materialy, néastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu
vlastniho rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podloZzend rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméfeni

TELESNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu télesna vvchova

Z hlediska vyvoje zakt, jejich motorického rozvoje, adaptace na pracovni zatéz,
zvySené potieby zdravotni prevence oslabeni hybného systému, jejich konkrétni pohybové
urovné, zajmu atd. je ucivo povinného predmétu télesna vychova ¢lenéno do samostatnych na
sebe navazujicich etap.

1. a 2. ro¢nik (vstup do Skoly, adaptace na pracovni rezim a zat€Zz, utvareni
elementarnich pohybovych dovednosti, zakladni zdravotné¢ pohybové, hygienické a
organizani navyky, pfevazné¢ hravé pojeti s diirazem na prozitek a zdravotni uGcinek
pohybovych ¢innosti), 3. - 5. ro¢nik (pfedpoklady pro bouilivy rozvoj novych pohybovych
dovednosti, pro uplatnéni obratnostnich a rychlostnich ptredpokladfi, zvySené nebezpeci
svalovych oslabeni, nariist zajmu o pohybové aktivity, postupny navyk na efektivni didaktické
metody - didaktické fidici styly, vyrazny podil zdravotné zamétenych ¢innosti) a 6. - 9. rocnik
(néstup puberty, zvysujici se uplatnéni silovych a vytrvalostnich predpokladid, vyhranéné
¢lenéni div€ich a chlapeckych zajm a jejich individualizace, soutézivost, vétsi samostatnost a
moznost zapojeni do fizeni vyuky).

Obsah predmétu télesna vychova je pifevdzné vyucCovan v koncentrovanych
tematickych blocich. Proto jsou i osnovy ¢lenény do tematickych celkd. V jejich ramci je
ucivo predkladano jako uceleny soubor naméti a vystupl pro vyse uvedené vzdélavaci etapy
a neni déleno do ro¢nikli. RozliSovéno je pouze ucivo zékladni, které mé ucitel pracujici podle
tohoto programu moZnost nabidnout vSem zakim, aby zajistil naplnéni vzdélavaciho
standardu a konkrétnich vzdelavacich cilt, a ucivo rozvijejici (nezadvazné), které ma moznost
v ptipadé€ rozsitené Casové dotace predmétu, vyssi pohybové urovné zaka a lepSich podminek
Skoly nabidnout celé tfidé, skupindm z4kt nebo jednotliveim. Vybér zakladniho i
rozsifujiciho uciva je pln€ v pravomoci ucitele, ktery zna nejlépe moznosti a potteby zakdl,
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prostorové i materialni podminky Skoly atd. Ten také vytvaii konkrétni vzdélavaci program
pro jednotlivé rocniky (tfidy, skupiny).

Z hlediska formalniho ¢lenéni osnov je zakladni ucivo vyssi etapy rozsifujicim pro
etapu niz$i. (Pro 6. - 9. ro¢nik je rozsifujici u¢ivo vymezeno samostatn¢.) Také opacné je
zékladni ucivo niz$i etapy automaticky soucasti zdkladniho uciva vyssi etapy. Ucitel ho
vyuziva k opakovani, ke zkvalitiovani pohybovych dovednosti nebo jako pripravu pro
neopakuje. Jde o zamér, ktery ma vést ucitele k tomu, aby se sezndmil s obsahem uciva nizsi
etapy, overil si uroven zvladnuti danych Cinnosti a v pfipad¢ potteby je znovu zaradil k
osvojovani ve vyssi etapé. Ucebni osnovy je tieba z tohoto pohledu chéapat jako propojeny
celek a naznaCeny vybér a vyuzivani uciva jiné etapy (pfi respektovani urovné zaka a
bezpeCnostnich zasad), pfipadn€é vypusténi nékterého namétu (pfi nedostateénych
rozporu z pravnimi a bezpe¢nostnimi predpisy.

Tematické celky, vyzadujici zvlastni materidlni, prostorové nebo klimatické
podminky (plavéni, lyzovani, brusleni, turistika a pobyt v pfirod¢), jsou do vyuky fazeny v
pfipadé¢ vhodnych podminek skoly ve formé kursl, soustfedéné vyuky nebo v jinych
organizac¢nich forméch.

T¢lesna vychova tvofi pouze zaklad pro vzdélavani v dané oblasti. Aby si mohli Zaci
pohybové dovednosti upevnit a ovéfit si jejich G€innost, je potfeba nabizet 1 dalsi formy
pohybovych ¢innosti (volitelny a nepovinny predmét, pohybové rekreacni prestavky, cviceni
v hodinéch jinych pfedmétii ap.) a vytvatet pro zaky celotydenni pohybovy program. K tomu
je nezbytna 1 uizka spoluprace s ostatnimi pedagogy a rodici.

Od skolniho roku 2017 — 2018 je soucasti vyuky také plavani. Je zaclenéno do 2. a 3.
ro¢niku. Casova dotace je 40 hodin v ro¢niku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmeétu

Télesna vychova

1.r. 2.r. 3.r. W4r. pB.r. celkem pB.r. [7.r. 8B.r. P.r. [celkem

Hodin. 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 3
dotace

Metody vvuky vedouci k naplitovani cilu a kompetenci

cviceni jednotlived

cviceni ve dvojicich

kruhovy trénink

tymova spoluprace

pokus x omyl

zék v roli rozhod¢iho (ucitele)

uceni prostfednictvim sportovnich kurzii
konzultace se spoluzdky

cviceni na zaklad¢ praktické ukazky
ukéazka — u€eni — procvi¢ovani — opakovani
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e hledani informaci (pravidla, historie, cesti reprezentanti)
e setkani s odborniky

e absolventska prace + obhajoba

e hodnoceni

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 1.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
» Zna zasady bezpecnosti e Seznameni s prostiedim
a hygieny, tidi se jimi télocvicny, hiisté - zasady
bezpecného pohybu

e Prvni pomoc pii poranéni,
pfivolani pomoci, hygiena
po cviceni

» Umi reagovat na smluvené | Zakladni organiza¢ni
povely, signaly ¢innosti na smluvené
povely, signaly,

> Dovede se samostatné pievlécie Piiprava na pohybovou
do cvic¢ebniho uboru ¢innost (obleceni, obuti),
naradi a nacini

» Orientuje se v zakladnich o Zakladni pojmy spojené
pojmech S osvojovanymi ¢innostmi
(terminologie)

» Poznéva rizné druhy sportu Koordinované pohyby,

a buduje si k nim vztah obratnost, pohotovost,
rychlost, vytrvalost, sila
pii akrobacii, gymnastice,
sportovnich hrach, atletice,
turistice

» Manipuluje s mi¢em e Manipulace s mi¢em
hazeni, chytani obouruc,
odrazem 0 zem, kouleni,
kopani, hod na cil

» Reaguje na startovni povely

Startovni povely

> Je schopen koordinovat odraz e Skok do dalky z rozb&hem,
S rozbéhem skok z mista
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e Preskoky nizkych prekazek,
Svihadla

e Vytrvalostni chlize v terénu

» Vyuziva pohybovych Zdolavani jednoduché
dovednosti prekazkové drahy

e Cviceni na §védské lavicce,
chiize po klading
(s dopomoci)

e Pripravna cviceni
k pripravé nacviku
kotoulu vpied

e Nacvik kotoulu vpred

» Je schopen pohybové reagovat

Chtize, b¢h v zastupu,

na hudebni doprovod kruhu, ve dvojicich podle
hudby
» Ovlada jednoduché nacini e Cviceni s na¢inim podle
hudebniho doprovodu

e Klouzani, brusleni

e B¢&h po vyznacené trase

» Uvédomuje si spravné drzeni |¢ Relaxacni a nipravna
téla cviceni
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 2.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Zakladni pojmy
(terminologie)
spojené

S osvojovanymi
¢innostmi, cvi¢ebnimi
prostory a vybavenim

Respektuje zdkladni
smluvené povely a
signaly

Smluvené povely aj.
prosttedky
komunikace pfi tv a
sportu

Umi pfivolat pomoc

Zakladni zasady
bezpecného pohybu a
chovani pfitv a
sportu

Ptiprava na
pohybovou ¢innost
(obleceni, obuti,..atd.)

Uvédomi si vyznam

pohybu pro zdravi
e Zvlada zakladni Turistika a pobyt v
techniku chiize ptirodé

Zékladni dopravni a
turistické znaceni

Chiize po vyznacené
trase (s vykonavanim

ruznych pohybovych
ukoll)
e 7na zékladni pravidla Atletika
bezpecnosti pii atletice Zakladni pojmy,

bezpecénost, vhodné
obleceni

Prlpravna cviceni pro
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ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

Zna zékladni pojmy
souvisejici s béhem,
skokem do dalky,
hodem

Spojuje rozbéh
s odrazem
Zvlada zakladni

techniku skoku do
dalky

Skok do dalky
(spojeni rozbéhu s
odrazem)

Chépe, ze hra ma
pozitivni t€¢inky na
formovani kolektivu
Uvédomuje si mozna
nebezpeci pti hrach

Pohybové hry a
netradi¢ni pohybové
aktivity

Kontaktni, kreativné
kooperacni aktivity

OSV -10

Umi se pfipravit na
turistickou akci

Chtize po vyznacené
trase (S vykonanim
ruznych pohybovych
ukoli)

Poznatky z TV a
sportu, komunikace,
organizace, hygiena a
bezpecnost v Tv a
sportu

Vyznam pohybu pro
zdravi a vyvoj
organizmu

Vhodné mnozstvi
pohybu a jeho
rozloZeni v rezimu
dne

Preventivni vyznam
zdravotné
zamétenych Cinnosti

Ptilezitosti pro TV a
sport ve Skole i mimo
Skolu

Zatazuje do svého

Pravidelné myti po
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rezimu zdravotni pohybovych

cviceni aktivitach

Umi pojmenovat Zakladni pojmy

zékladni postoje spojené s hudebnim a
rytmickym
doprovodem,

pouzivani nacini

Sousttedéni na
hudebni a rytmicky
doprovod, vnimani a
prozivani rytmu,
tempa, melodie

Nékteré pohybové hry
hraje se spoluzaky i
mimo TV

Pohybové hry a
netradi¢ni pohybové
¢innosti

Specificky uéinek
téchto cviceni

Zvysuje soustfedéni na
cviceni

Rytmické a kondi¢ni
gymnastické ¢innosti
s hudbou, tanec

Zakladni esteticky
pohyb téla a jeho ¢asti
(chiize, béh, poskoky,
obraty, pohyby
ruznych casti téla)

Dbé na spravné drZzeni
téla

Cviceni pro spravné
drzeni téla v riiznych
polohach

Relaxacéni cviceni

Uvédomuje si, Ze
pohyb lze spojovat i

S jinymi oblastmi lidské
¢innosti

Cviceni pro rozvoj
pohybové
predstavivosti,
tvofivosti

Tvotivé vyjadieni
pohybu a melodie
pohybem

Zvlada zakladni tane¢ni
kroky

Tanec zalozeny na
tane¢ni chiizi a behu
(poklusu)
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Aktivné se spolupodili
na priprave a tklidu
naradi

Ptiprava a uklid
naradi

Gymnastika

Vhodné oblecent,
obuti, zakladni
bezpecnostni pravidla

Nazvy pouzivaného
naradi, nacini

Svalové napéti a
uvolnéni

Zvysuje soustfedéni na
cviceni

Soustfedéni na
cviceni

Pohyby pazi, nohou,
trupu

Umi vyuZit ke hte 1 jiné
pfedméty nez tv. nafadi

Hry pro rozvoj
pohybové
predstavivosti a
tvorivosti

Prpravna cviceni pro
nacvik gymnastického
odrazu z trampoliny

Skoky prosté odrazem
snozmo z trampoliny

Zvlada prosty skok
snozmo z trampoliny a
zaklady gymnastického
odrazu

Vyskok do vzporu
dfepmo na sniZenou
Svédskou bednu
odrazem z trampoliny

Chape jeho dileZitost

Cviceni pro ptipravu
organizmu pied
riznymi druhy
pohybovych ¢innosti

Ruckuje ve visu

Gymnastika - hrazda

Ruckovani ve visu

Prlpravna cviceni pro
ptesvihy ze shybu
stojmo
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Zna nazvy, kter¢ se
tykaji naradi, htiste, hry

Zékladni pojmy
spojené

S osvojovanymi
¢innostmi, nacinim,
oblecenim pro
sportovni hry

Casti sportovniho
htiste

Manipulace s micem
odpovidajici velikosti,
hmotnosti (na misté,

Vv pohybu)

Cviceni prapravna,
kondi¢ni

Svalové napéti a
uvolnéni

Kontaktni, kreativné
kooperacni aktivity

Zvlada zakladni
zpisoby hazeni a
chytani mice

Zakladni ptihravky
rukou, nohou
(vyvolenou, opacnou)

Umi poskytnout 1.
pomoc

Prvni pomoc pfti
drobnych poranénich,
ptivolani pomoci

Improvizuje ve
ztizenych podminkéch
pfi poskytovani 1.
pomoci

Prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

Uvédomuje si mozna
nebezpeci

Ochrana pted ohném,
popalenim

Manipulace s riznym
nacinim

Cviceni pripravna,
kondi¢ni,
kompenzaéni
Svalové napéti,
uvolnéni

Orientuje se piirodé

Orientace Vv ptirodé
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podle orientacnich
znacek

podle ptirodnich
ukazi, aplikace
znalosti o rostlinach,
zvitatech

Elementarni ochrana
prirody

Zvlada zékladni
techniku béhu

Atletika — rychly béh
Prpravna cviceni pro
ovlivitovani bézecké
rychlosti

Rychly beh ( 20- 60
m)

Chize, béh

(s vykonanim raznych
pohybovych tkold, a
pfekonanim
pfiméfenych
ptirodnich podminek)

Zvlada zaklady
techniky hodu mickem

Atletika — hod, béh

Hod z chize

Prpravna cviceni pro
ovlivitovani bézecké
vytrvalosti

Béh prokladany
chtizi, souvisly béh

Seznami se se
zékladnimi pravidly
nejznaméjSich
sportovnich her

Zakladni SH

Prohybové hry pro
zdolavani novych
pohybovych
dovednosti

Kreativné kooperacni
aktivity

Zékladni dovednosti
spojené s tabofenim
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B¢h po vyznacené
trase

Chtize po vyznacené
trase (s pfekonanim
piimétenych
ptirodnich podminek)

Motivovany béh
Vv terénu (do 10
minut)

e Zéklady SH

e Sleduje skolni
informace o télesné
vychové a sportu
Vv pribéhu celého
Skolniho roku

e Prakticky se
presvédcuje, Ze rizna
cvi¢eni maji rizné
ucinky

e Uvédomuje sisvé
pohybové ptednosti a
nedostatky

e Seznami se se zaklady
sezdnnich sportl

» Adaptuje se na vodni e Plavani

prostredi
» Dodrzuje hygienu plavani
> Zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
zékladni plavecké dovednosti

Vzd&lavaci oblast: Cloveék a zdravi

Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 3.




293

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
e Spojuje pravidelnou Vyznam pohybu pro oS
kazdodenni zdravi
pohybovou ¢innost se Pfiprava organismu
zdravim a vyuziva Zdravotn& zamé&fené
nabizené prilezitosti Sinnosti
Rozvoj riiznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu
Hygiena pti Tv
Bezpecnost pri
pohybovych hrach
e Spolupracuje pii Pohybové hry 0sS
jednoduchych Zaklady gymnastiky
tymovych Rytmické a kondi¢ni
pohybovych formy cviceni pro déti

¢innostech ve
znamych prostorech
Skoly

e Jednoduse zhodnoti
kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka

Pripravné ukoly
Zaklady sportovnich her
Turistika a pobyt

Vv piirodé

Plavani, lyzovani,
brusleni

e Uplatnuje hlavni
zasady hygieny a
bezpecnosti pii
pohybovych
¢innostech ve
znamych prostorech
Skoly

e Reaguje na zékladni
pokyny a povely
k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

e Jedna v duchu fair
play

Komunikace v Tv
Organizace pii Tv
Zasady jednani a chovani
Pravidla zjednodusenych
osvojovanych
pohybovych ¢innosti
Meéfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti
Zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech

Zvlada v souladu
s individudlnimi
piedpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky
sebeobrany a bezpecnosti

Plavani
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Vzd&lavaci oblast: Cloveék a zdravi

Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 4.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky




Pozna vhodné obleceni a
obuv na sport

Dodrzuje zésady fair play
chovani

Dokéze odpovédéet na
otazky: "Pro€ se
rozcvicujeme?"

"Proc¢ po cviceni délame
protahovaci a relaxacni

cviky?"
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Poznatky z TV a sportu

oSV -23

Rychle a ptesné reaguje na
povely: pozor, pohov,
rozchod

Dokaze nastoupit s ostatnimi
do: fadu, dvojiadu, zastupu,
dvojstupu

Poradova cviceni

Pod vedenim ucitele piesné
opakuje cviky

Priipravna, kondicni,
kompenzacni a relaxacni
cviceni

YV V V V

Ptedvede pady vzad a stranou
Predvede kotoul vpted
Ptedvede kotoul vzad

Ptedvede spojeni kotoulu
vpted a vzad

Gymnastika

Akrobacie

Provede rozbéh a odraz z
mustku snozmo

Ptredvede privlek pies 3 - 4
dily Svéd. bedny

Preskok

Rozsifujici ucivo: S pomoci
ucitele provede:
Shyb stojmo - odrazem

ptresvih do vzporu vzad
stojmo - stoj

Shyb stojmo - svis zavésem
v podkoleni - stoj

Hrazda

>

Ptejde kladinu bez dopomoci

Kladina

» Vysplha 3m na tyci

Splh

» Pod vedenim ucitele piesné

Rytmické a kondi¢ni




opakuje cviky

Po ptedvedeni opakuje: krok
ptisunny, posko¢ny,
preménny, cval,

polkovy

Zatancuje mazurku
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gymnastika

Po ptedvedeni opakuje
bézeckou abecedu
Na povely odstartuje z

polovysokého a nizkého
startu

Pod dohledem ucitele si
ptipravi startovni blok

e Atletika

Béh

Skoci do dalky po rozbéhu a
odrazu z jedné nohy.
(rozmezi odrazu cca 1m)

e Skok daleky

Umi provést upravu
doskociste

Rozsitujici ucivo: preskoci
latku stylem skrénym nebo
stfiznym

e Skok vysoky

Odhodi micéek z rozbéhu ze
spravného odhodového

postoje

e Hod

Ptihraje vnitfnim nartem,
prob&hne slalom s micem

Ovlada zakladni pravidla
minifotbalu

e Sportovni hry

Minifotbal

Chyta mic "do
kosicku",odhazuje mic¢
jednou rukou

Piehodi htisté pfihravkou
jednou rukou
Spolupracuje se svymi
spoluhraci

Ovlada pravidla vybijené

e Vybijena

Pouziva spravné drzeni mice
(obéma rukama)

e Minibasketbal




>

>

Ptedvede zékladni hracsky
postoj a obratku s mi¢em
Ptihrava obouruc i jednoruc
tréenim a 0 zem

Dribluje na misté a za
pohybu

Ovlada zakladni pravidla
minibasketbalu

297

Odehraje mi¢ tahem a
ptiklepem

Ptedvede sttelbu po vedeni
mice

Ovlada zakladni pravidla
florbalu

Florbal

Chyta a hazi tenisovy
(softbalovy) micek

Ovlada obihani met s
doslapovanim na mety

Ovlada zakladni pravidla
minisoftbalu

Minisoftbal

>
>
>

Samostatné se obuje,
bezpecné vstoupi na led

Samostatné jezdi poptedu
Dokaze zastavit

Dokaze zatocit

Brusleni

» Fotbalovy turnaj McDonald's

>
>

Cup
Florbalovy turnaj

Turnaj ve vybijené

Sportovni akce pro 4. ro¢niky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 5.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

» Uveédomuje si rizné funkce Poznatky z Tv a sportu,

pohybu a vyuziva je za komunikace, organizace,
pomoci ucitele a rodict hygiena a bezpe¢nost v TV a
V dennim rezimu sportu

» Vi, ze by se m¢l aktivné e Pripravna, kondi¢ni,
pohybovat alespofi 2 h denn€ | koordinaéni, kompenzaéni,
a snaZzi se o to relaxacni, vyrovnavaci a

> Zna zékladni nevhodné tvofiva cvieni
pohybové Cinnosti, které e z4kl. zpiisoby rozvoje
ohrozuji jeho zdravi a kondi¢nich a koordinacnich
Skodlivy vliv koufeni, piti predpokladii

alkoholu a pozivani drog . i

o ] | Rytmicke a kondi¢ni

> Vi, Ze vhodny pohyb pomaha|  oympnastické &innosti
ke zdravému vyvoji s hudbou

» Zna zasady chovani fair play OPOI}’

chovéni v prirods, snazi se je |  Atletika

napliiovat Pohybové a netradi¢ni
pohybové Cinnosti e OCMU - nahlé piihody a

» Umi oSetfit i vétsi poranéni a
nehody

pfivolat 1ékate e Sportovni hry

Brusleni

» Vi, kde lze ziskat informace
0 sportu

» Umi zaznamenat zakl. idaje o Organizace nékterych ¢innosti
o pohyb. vykonech, rozumi a soutézi, rozhodovani
jim

e Sledovani zakladnich vykont
a jejich zdznam

e CviCeni v ndstupovém a
pochodovém tvaru

e Zakladni tidrzba nacini a
nékterych sportovist’

e Hygiena pfi dalSich
pohybovych aktivitach
(plavéni, turistika)

e Ekologické chovani pii TV a
sportu v piirodé
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Pti vytrvalosti uplatni i Atletika Osobnostni a socialni vychova
vali e Bé&h vytrvalostni do 1000

Zvlada techniku m chlapci a 600 m divky @ Rozvoj schopnosti poznavani,

atletickych disciplin
Ptipravi se na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni
Ziskané dovednosti
uplatni jako reprezentant
Skoly

vV V VYV V¥V

e B¢h do 60 m, nizky start

e Skok daleky

e Skok vysoky

e Zaklady stafet. bé¢hu

¢ Hod mickem na dalku a
cil

sebepoznani a sebepojeti,

rrrrr

vztahy
Cviceni v piirod¢

Vychova demokratického
ob¢ana

» Zvlada kotoul, premet
stranou

» Zvlada cvicebni prvky na
hrazdé¢ i kruzich

» Zvladne jednoduché
tanecni kroky

Gymnastika

e Kotoul vpied a vzad

e Stoj na lopatkach, na
rukou

e Rovnovazné polohy

e Hrazda - to¢ vzad,
ruc¢kovani ve visu

e Kruhy - svis a piekoty,
houpani, seskok

e Kiladina - chuze,

rovnovazné postoje,

zmeény poloh, obraty

Trampolina - skoky prosté

Koza - roznozka, skrcka

Bedna - roznozka, skréka

Rytmickd a kondi¢ni

gymnastika - rytmus,

melodie, polkovy krok

o Zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
angazovany piistup k druhym

— projevovat se V jednani i

V feSeni problémt samostatné a

odpoveédné

'Vychova k mysleni
V evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nés zajima
Spojeni hudby a tance, lidovy
tanec

Multikulturni vychova

o Lidské vztahy,
kulturni diference

» Pouziva spravnou
techniku

I'Jpoly
e Pietahy a pretlaky,
upolové odpory

Environmentalni vychova
e Vztah Clovéka k prostiedi
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» Uplatiuje jiz ziskané
zkuSenosti a dovednosti
Z her a sportii, chovani fai

play

Pohybové hry

e Rozvoj pohybovych
schopnosti, lokomoce a
manipulace s nac¢inim

e Hry pro rozvoj socialnich
vztaht

e Hry pohybové soutézivé

Sportovni hry

e Zakladni herni ¢innosti
s micem - piihravky,
driblink, stielba

e Herni kombinace, minihry
a hry dle upravenych
pravidel

e Hry podle pravidel —
vybijend, pfehazovana,
florbal, kosikova, fotbal

Medialni vychova

e Medialni sdéleni a realita

» Uplatnuje vhodné a
bezpecné chovani i
V neznamém prostiedi
(ptiroda, silni¢ni provoz),
zvladat 1 dlouhodobé;jsi
pobyt v piirod¢,

» Zna zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci

Turistika

e Zakladni poznatky
Z turistiky (obleceni,
obuti, zptsob, chiize,
stravovani, bezpecnost a
hygiena v ptirodé,
zakladani a ruseni
taboriste)

e Zakladni turistické
dovednosti,
improvizované oSetfeni

e Chuize v terénu do (6 - 12
km)

e Jizda na kole: (nasedéni,
sesedani, odbocovani,
pfedjizdéni, vyhybani se
piekaZce, jizda v terénu)

» Zvlada bezpecny pohyb
na bruslich

» Zvlada jizdu na kole

Brusleni

e Osvojovani rovnovahy

e Jizda vpied (jedno a dvou
oporova, zataceni,
brzdéni)

e Jizda narychlost a
vytrvalost




Usiluje o zlepSeni své
t€lesné zdatnosti, aktivné
vstupovat do organizace
svého pohybového rezimu
Uplatituje vhodné a
bezpecné chovani i

vV mén¢ znamém prostiedi
ptirody, silni¢niho
provozu

Odmita drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a
sportem

Ptedvida mozZna
nebezpeci urazu a
ptizplsobit jim svou
¢innost

Uplatituje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost
pii korekcei zdravotnich
oslabeni

Zatazuje specialni
vyrovnavaci cvic¢eni
Vyhyba se ¢innostem s
kontraindikaci
zdravotniho oslabeni
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Dalsi pohybové aktivity

Cviceni s nacinim (I1étajici
talit, Svihadla, guma
stolni tenis, liny tenis,
badminton)

Vyznam pohybu pro zdravi

Pohybovy rezim,
pohybové aktivity,
rekreacni sport

Rozvoj rychlostnich,
vytrvalostnich
koordina¢nich schopnosti
Priipravna, kondicni,
koordinacni, relaxac¢ni
cviceni

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

Zdravotni télesna vychova

Cviceni na poruchy
funkce svalovych skupin
Cviceni na poruchy péateie
Cviceni na poruchy
stavby dolnich koncetin
Cviceni na oslabeni
ob¢&hového a dychaciho
systému

Cviceni na oslabeni
endokrinniho systému
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Pii vytrvalosti uplatni i
vuli

» Zvlada techniku
atletickych disciplin

» Zvlada pripravu na
pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni

» Ziskané dovednosti
uplatni jako reprezentant
Skoly

Atletika

Béh vytrvalostni do 1000
m chlapci a 600 m divky
Bé¢h do 60 m, nizky start
Skok daleky

Skok vysoky

Zaklady stafet. béhu
Hod mickem na dalku a
cil

Osobnostni a socialni vychova
e Rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,

rrrrr

vztahy
e Cviceni v piirodé. M¢f.
vzdalenosti
Vychova demokratického
ob¢ana
o Zasady slusnosti,

» Zvlada kotoul, premet
stranou cvicebni prvky na
hrazdé¢ i kruzich

» Zvladne obtizny prvek
s dopomoci

» Zvlada jednoduché
tanecni kroky

Gymnastika

Kotoul vpted a vzad
Ptemet stranou

Stoj na lopatkach, na
rukou

Rovnovéazné polohy
Hrazda - to¢ vzad,
ruc¢kovani ve visu

Kruhy - svis a piekoty,
houpéni, seskok

Kladina - chuze,
rovnovazné postoje,
zmeény poloh, obraty
Trampolina - skoky prosté
Koza - roznozka, skrcka
Bedna - roznozka, skréka
Kondi¢ni gymnastika
Tanec - polkovy krok,
disko tanec, country apod.

odpovédnosti, tolerance,
angazovany piistup k druhym —
projevovat se v jednani i v feSeni
problémi samostatné a
odpovédné
'Vychova k mysleni
V evropskych a globalnich
souvislostech
Evropa a svét nas zajima.
e Spojeni hudby a tance,
hudebni a tanec¢ni styly
Multikulturni vychova
e Lidské vztahy,
kulturni diference
Environmentalni vychova
Vztah ¢lovéka k prostiedi
Medialni vychova
e Interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality ,

» Pouziva spravnou
techniku

Upoly

Pretahy a pretlaky,
upolové odpory, stiehovy
postoj, drZzeni a pohyb

V postoji

prace v tymu

e Poznavani ptirody, prostiedi,
historie regionu, turistické
poznatky, prvni pomoc,

technika cviki, bezpe¢ny stav

naradi
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» Uplatnuje jiz ziskané Pohybové hry M, P, Z, D, F, Hv
zkuSenosti a dovednosti e Rozvoj pohybovych
Z her a sportd, chovani schopnosti a manipulace
fair play S nac¢inim
e Hry pro rozvoj socidlnich
vztaht

e Hry soutézivé

Sportovni hry

e Zakladni herni ¢innosti
S micem-ptihravky,
driblink, stielba

e Herni kombinace, minihry
a hry dle upravenych
pravidel

e Hry podle pravidel
(fotbal, mala kopana,
ptehazovana, vybijena,

florbal)

» Uplatiuje vhodné a Turistika
bezpe¢né chovani 1 e Zdakladni poznatky
V nezndmém prostiedi Z turistiky (oblecent,
(ptiroda, silniéni provoz), obuti, zptisob chiize,
zvladat i dlouhodobé;jsi stravovani, bezpecnost a
pobyt v piirodé hygiena v ptirodé,

» Znéa zakladni zasady zakladani a ruSeni
poskytovani prvni pomoci taboriste)

a odsun ranéného

e Zakladni turistické
dovednosti,
improvizované oSetieni

e Chiize v terénu do (6 - 12
km)

e Jizda na kole: (nasedéni,
sesedani, odbocovani,
pfedjizdéni, vyhybani se
piekazce, jizda v terénu)




» Zvlada bezpe¢ny pohyb
na bruslich,

» Zvlada jizdu na kole
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Brusleni

e osvojovani rovnovahy

e Jizda vpied (jedno a dvou
oporova, zataceni,
brzdéni)

e Jizdavzad

e Jizda narychlost a
vytrvalost

e Jizda s hokejkou,
piihravky, strelba

» Usiluje o zlepSeni své
t€lesné zdatnosti, aktivné
vstupovat do organizace
svého pohybového rezimu

» Uplatnuje vhodné a
bezpecné chovani i
V mén¢ znamém prostiedi
ptirody, silnicnim
provozu

» Odmita drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a
sportem

» Ptedvida mozna
nebezpeci urazu a
ptizpusobit jim svou
¢innost

» Uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost
pii korekci zdravotnich
oslabeni

» Zarazuje specialni
vyrovnavaci cvicent,

» Vyhyba se ¢innostem s
kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

Dalsi pohybové aktivity

e (Cviceni s nacinim (létajici
talit, Svihadla, guma
stolni tenis, liny tenis,
badminton

Vyznam pohybu pro zdravi

e Pohybovy rezim,
pohybové aktivity,
rekreacni sport

e Rozvoj rychlostnich,
vytrvalostnich
koordinac¢nich schopnosti

e Pripravnd, kondi¢ni,
koordinaéni, relaxacni
cviceni

e Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech

Zdravotni télesna vychova

e Cviceni na poruchy
funkce svalovych skupin

e (Cviceni na poruchy patete

e Cviceni na poruchy
stavby dolnich koncetin

e Cviceni na oslabeni
ob&hového a dychaciho
systému

e Cviceni na oslabeni
endokrinniho systému
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

» Pii vytrvalosti uplatni i Atletika Osobnostni a socialni vychova
vuli e Béh vytrvalostni do 1500 o Cviceni v piirodé. Mér.

» Zvlada techniku m chlapci do 800 m divky|  vzdalenosti

atletickych disciplin

» Zvlada pripravu na
pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni

» Ziskané dovednosti
uplatnit jako reprezentant
Skoly

e B¢h do 100 m chlapci 60
m divky, nizky start
Skok daleky

Skok vysoky

Zaklady Stafet. béhu
Vrh kouli 4 kg chlapci, 3
kg divky

Vychova demokratického

ob¢ana

o Zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance

Vychova k mysleni

» Zvlada kotoul, premet
stranou cvicebni prvky na
hrazd¢ i kruzich

» Zvladne obtizny prvek
s dopomoci

» Zvladne jednoduché
tanecni kroky i tanec se
zakem opacného pohlavi

Gymnastika

e Kotoul vpted a vzad

e Pfemet stranou

e Stoj na lopatkach, na
rukou

e Rovnovazné polohy

e Hrazda - to¢ vzad,
ruc¢kovani ve visu

e Kruhy - svis a ptekoty,
houpani, seskok

e Kladina - chize,
rovnovazné postoje,
zmény poloh, obraty

Koza - roznozka, skrcka
Bedna — roznozka, skrékal
Kondi¢ni gymnastika
Tanec - polkovy krok,
disko tanec, country apod.

Trampolina - skoky prosté *

V evropskych a globalnich

souvislostech

e Spojeni hudby a tance,
hudebni a tanecni styly

Multikulturni vychova
o Lidské vztahy,
kulturni diference

Environmentalni vychova
e Vztah Clovéka k prostiedi

Medialni vychova

Interpretace vztahu

medialnich sdéleni a reality,

prace v tymu

e Poznavani pfirody, prostiedi,
historie regionu, turistické
poznatky, prvni pomoc,

technika cviki, bezpecny stav

» Pouziva spravnou
techniku

I'Jpoly

e Pfetahy a pretlaky,
upolové odpory, stichovy
postoj, drZeni a pohyb
V postoji

naradi

Z,D, P, F, M, Hv
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» Uplatnuje jiz ziskané Pohybové hry
zkuSenosti a dovednosti e Rozvoj pohybovych
Z her a sportd, chovani schopnosti a manipulace
fair play S na¢inim
e Hry pro rozvoj socidlnich
vztahil

e Hry soutézivé

Sportovni hry

e Zakladni herni ¢innosti
s mi¢em priihravky,
driblink, stielba

e Herni kombinace, minihry
a hry dle upravenych
pravidel

e Hry podle pravidel
(fotbal, mala kopana,
volejbal, kosikova,
nohejbal, florbal, hazena,

korfbal)
Turistika
» Uplatnuje vhodné a e Zékladni poznatky
bezpecné chovani i Z turistiky (obleceni,
V neznamém prostiedi obuti, zptisob chuize,
(ptiroda, silni¢ni provoz), stravovani, bezpe¢nost a
zvladat i dlouhodobé;jsi hygiena v ptirodg,
pobyt v piirodé zakladani a ruseni
» Zna zakladni zasady taboriste)
poskytovani prvni pomoci
a odsun ranéného e Zakladni turistické
dovednosti,

improvizované oSetieni

e Chize v terénu do (6 - 12
km)

e Jizda na kole: (nasedani,
sesedani, odbocovani,
ptedjizdéni, vyhybani se
ptekazce, jizda v terénu)




» Zvlada bezpe¢ny pohyb
na bruslich

» Zvlada jizdu na kole
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Brusleni

e Osvojovani rovnovahy

e Jizda vpied (jedno a dvou
oporova, zataceni,
brzdéni)

e Jizda vzad

e Jizda narychlost a
vytrvalost

e Jizda s hokejkou /chlapci/,
piihravky, strelba

» Usiluje o zlepSeni své
t€lesné zdatnosti, aktivné
vstupovat do organizace
svého pohybového rezimu

» Uplatnuje vhodné a
bezpecné chovani i
V mén¢ znamém prostiedi
ptirody, silni¢niho
provozu

» Odmita drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a
sportem

» Ptedvida mozna
nebezpeci urazu a
ptizpusobit jim svou
¢innost

» Uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost
pti korekci zdravotnich
oslabeni

» Zarazuje specialni
vyrovnavaci cvic¢eni

» Vyhyba se ¢innostem s
kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

Dalsi pohybové aktivity

e (viceni s nacinim (létajici
talit, Svihadla, guma stolni
tenis, liny tenis,
badminton)

Vyznam pohybu pro zdravi

e Pohybovy rezim,
pohybové aktivity,
rekreacni sport

e Rozvoj rychlostnich,
vytrvalostnich
koordina¢nich schopnosti

e Pripravnd, kondi¢ni,
koordinacni, relaxacni
cviceni

e Hygiena a bezpecnost pti
pohybovych ¢innostech

Zdravotni télesna vychova

e Cviceni na poruchy
funkce svalovych skupin

e (Cviceni na poruchy patete

e Cviceni na poruchy
stavby dolnich koncetin

e (Cviceni na oslabeni
ob¢hového a dychaciho
systému

e (Cviceni na oslabeni
endokrinniho systému
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Pii vytrvalosti uplatni i
vuli

» Zvlada techniku
atletickych disciplin

» Zvlada pripravu na
pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni

» Ziskané dovednosti
uplatni jako reprezentant
Skoly

Atletika

Béh vytrvalostni do 1500
m chlapci do 800 m divky
Béh do 100 m chlapci do
60 m divky, nizky start
Skok daleky

Skok vysoky

Zaklady stafet. béhu

Vrh kouli 4 kg chlapci, 3
kg divky

Osobnostni a socialni vychova
e Cviceni v piirodé. M¢f.
vzdalenosti

Vychova demokratického
obcana

e Zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,

» Zvlada kotoul, premet
stranou cvicebni prvky na
hrazd¢ i kruzich

» Zvladne obtizny prvek
s dopomoci

» Jednoduché tane¢ni kroky
1 tanec se zdkem
opacného pohlavi zvlada

Gymnastika

Kotoul vpted a vzad
Ptemet stranou

Stoj na lopatkach, na
rukou

Rovnovazné polohy
Hrazda - to¢ vzad,
ruckovani ve visu

Kruhy - svis a piekoty,
houpani, seskok

Kladina - chuze,
rovnovazné postoje,
zmény poloh, obraty
Trampolina - skoky prosté
Koza - roznozka, skrcka
Bedna — roznozka, skrcka
Kondi¢ni gymnastika
Tanec - polkovy krok,
disko tanec, country apod.

angazovany piistup k druhym

Vychova k mySleni

V evropskych a globalnich

souvislostech

e Evropa a svét nds zajima

e Spojeni hudby a tance,
hudebni a tanecni styly

Multikulturni vychova

e Lidské vztahy

Environmentalni vychova
e Vztah Cloveka k prostiedi

Medialni vychova

» Pouziva spravnou
techniku

I'Jpoly

Ptetahy a ptetlaky,
upolové odpory, stichovy
postoj, drzeni a pohyb

V postoji

e Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality,
prace v tymu

e Prvni pomoc,

technika cviki, bezpe¢ny stav

naradi




310

» Uplatnuje jiz ziskané Pohybové hry Z,D, P, F, M, Hv
zkuSenosti a dovednosti e Rozvoj pohybovych
Z her a sportd, chovani schopnosti a manipulace
fair play S na¢inim
e Hry pro rozvoj socidlnich
vztahil

e Hry soutézivé

Sportovni hry

e Zakladni herni ¢innosti
s mi¢em priihravky,
driblink, stielba

e Herni kombinace, minihry
a hry dle upravenych
pravidel

e Hry podle pravidel
(fotbal, mala kopana,
volejbal, kosikova,
nohejbal, florbal, hazena,

korfbal)
Turistika

» Uplatiuje vhodné a e Zakladni poznatky
bezpecné chovani i Z turistiky (oblecent,
V nezndmém prostiedi obuti, zpuisob chuize,
(ptiroda, silni¢ni provoz), stravovani, bezpecnost a
zvladat i dlouhodobé;jsi hygiena v ptirodg,
pobyt v piirodé zakladani a ruseni

» 7Znéa zakladni zasady taboriste)
poskytovani prvni pomoci| e  Zakladni turistické
a odsun ranéného dovednosti,

improvizované oSetfeni

e Chuize v terénu do (6 - 12
km)

e Jizda na kole: (nasedani,
sesedani, odbocovani,
pfedjizdéni, vyhybani se
ptekazce, jizda v terénu)




» Zvlada bezpe¢ny pohyb
na bruslich

» Zvlada jizdu na kole
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Brusleni

e Osvojovani rovnovahy

e Jizda vpied (jedno a dvou
oporova, zataceni,
brzdéni)

e Jizda vzad

e Jizda narychlost a
vytrvalost

e Jizda s hokejkou /chlapci/,
piihravky, strelba

» Usiluje o zlepSeni své
t€lesné zdatnosti, aktivné
vstupovat do organizace
svého pohybového rezimu

» Uplatnuje vhodné a
bezpecné chovani i
V mén¢ znamém prostiedi
ptirody, silni¢niho
provozu

» Odmita drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a
sportem

» Ptedvida mozna
nebezpeci urazu a
ptizpusobit jim svou
¢innost

» Uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost
pii korekci zdravotnich
oslabeni

» Zarazuje specialni
vyrovnavaci cvic¢eni

» Vyhyba se ¢innostem s
kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

Dalsi pohybové aktivity

e (viceni s nacinim (létajici
talit, Svihadla, guma stolni
tenis, liny tenis,
badminton)

Vyznam pohybu pro zdravi

e Pohybovy rezim,
pohybové aktivity,
rekreacni sport

e Rozvoj rychlostnich,
vytrvalostnich
koordina¢nich schopnosti

e Pripravnd, kondi¢ni,
koordinacni, relaxacni
cviceni

e Hygiena a bezpecnost pti
pohybovych ¢innostech

Zdravotni télesna vychova

e Cviceni na poruchy
funkce svalovych skupin

e (Cviceni na poruchy patete

e Cviceni na poruchy
stavby dolnich koncetin

e (Cviceni na oslabeni
ob¢hového a dychaciho
systému

e (Cviceni na oslabeni
endokrinniho systému
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VYCHOVA KE ZDRAVI

Charakteristika vvucovaciho predmétu

Vychova ke zdravi ptinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou
jeho zdravi. U¢i zaky aktivné€ rozvijet a chranit zdravi v propojeni vsech jeho slozek (socialni,
psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni
1 jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, piredchéazet
uraziim a cCelit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimotadnych situacich. Rozsifuji a
prohlubuji si poznatky o roding, $kole a spoleéenstvi vrstevnikii, o pfirodé, ¢lovéku i vztazich
mezi lidmi a uci se tak divat se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a Zivotnich
perspektiv  dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem
k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi je vzdélavaci predmét Vychova ke zdravi velmi
uzce propojen s prufezovym tématem Osobnostni a socialni vychova, ktery je u nas vyucovan
jako samostatny predmét. Svym vzdélavacim obsahem piedmét Vychova ke zdravi
bezprostiedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, resp. obsah predmétu
Vychova k ob¢anstvi, ¢emuz odpovida i zarazeni jednotlivych témat.

g v

Predmét sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaku tim, Ze vede zaky k:

poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vnimani
radostnych prozitkti z cinnosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a
atmosférou ptiznivych vztaht

poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na
zpuisobu vlastniho jednani a rozhodovéni, na urovni mezilidskych vztahd i na kvalité
prostiedi

ziskavani zékladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na
to, co zdravi ohrozuje a poskozuje
vyuzivani osvojenych preventivnich postupli pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
K upeviiovani zpisobi rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v
kazdé zivotni situaci 1 k poznavani a vyuZivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi
propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahii se zdkladnimi etickymi a moralnimi
postoji, s volnim usilim atd.
Pifedmét vychova ke zdravi je na nasi Skole vyucovan v 6. a 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodina
tydné. Do rozvrhu byva zarazovan tak, aby bylo mozné vyuzit dvouhodinovy blok stfidavé
pro ptedméty Vz a Vo.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

1.r. 2.r. $3.r. W4r. pH.r. celkem 6.r. ([7.r. 8.r. 9.r. [celkem

Hodin. 1 0 0 1 2
dotace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Vychova ke zdravi

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

» Spravné chape rozdily mezi
rodinami, rolemi v rodiné

» Uplatiuje citlivy pfistup
tématiim tykajicich se rodin
neuplnych, nefunk¢nich,
patologickych

» Uvédomuje si vliv
rozdilnosti rodinného
prostiedi na rozvoj a
vychovu ditéte

» Spravné komunikuje
Vv riznych situacich

» Je tolerantni k riznym
zpusobim komunikace

» Rozviji socialni dovednosti,
které ptispivaji k navdzani a
udrZeni kamaradstvi, lasky a
pratelstvi

» Porozumi praviim a
povinnostem v rodinném
Zivoté, moznostem tvorby
rodinného rozpoctu,
hospodateni s financemi,
vytvareni rodinné pohody

» Pokusi se o aplikaci
osvojenych poznatki v
konkrétnich Zivotnich
situacich, v konkrétni rodin¢

Rodina a Sir$i socialni
prostiredi

Rodina — postaveni a role
Zeny a muze

Vliv rodiny na rozvoj
osobnosti ditéte

Komunikace
Komunikace v roding

Komunikace mezi vrstevniky
a ve spolecnosti dospélych

Modelové situace zamérené
na osvojeni komunikacénich

dovednosti

Kamaradstvi, pratelstvi, laska

Prava a povinnosti ¢lenti

rodiny

Kdo si hraje, nezlobi

Rodina a domov
Komunikace v roding

Rodina a bydleni

Jedinec, identita, spolecnost,
stat, individualita, osobnost,
rasismus, diskriminace,
xenofobie,

funkce rodiny, role, vzajemna
tolerance a pomaoc,
emancipace, matriarchat,
patriarchat,

vychova, komunikace,
kultura, polygamie,
kompromis,

hra, parta,

kamaradstvi a pratelstvi, laska

Domov, domaci pohoda,
domaci nasili, rozvod
Etickd vychova
Komunikace — verbalni /
neverbalni

Estetika, kultura, tradice,
architektura

stolovani, servirovani, etika
ekonomika, finance, rodinny
rozpocet




» Analyzuje odlisnosti a
naopak hleda souvislosti v
péci o zdravi ditéte, o jeho
citovy, télesny, rozumovy a
mravni vyvoj v riznych
rodinach, v otazkach
komunikace mezi rodi¢i a
détmi, odlisnostech bydleni
a hospodareni
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e zafizeni a stolovani
e FEkonomika domacnosti

e Jak sestavit domaci rozpocet

svého okoli umi vysvétlit
situaci a nevrhne mozné

» Uvede prednosti a
nedostatky souziti v roding,
moznosti pomoci a tolerance
Rozvoj osobnosti
» Na konkrétnim pfipadé€ ze e T¢lesné a dusevni zdravi e Zdravi, zdravy Zivotni styl,
svého okoli umi presvédcit o prevence, konflikt, Gnik,
spravnosti ¢i nespravnosti ¢ Vyrovnavani se s problémem| nedorozuméni, problém,
péce o zdravi (Gnik) — ivod psychosomatické onemocnéni
» Dokaze tesit konfliktni
situace s co nejmensim
dopadem na osobnost
Osobni bezpeci
> Dokaze fesit krizové situace Zpusoby chovani v krizovychle  Sikana, pasivni a agresivni
s co nejmensim dopadem na situacich — Sikanovani, formy, agresor, ob&t
osobnost deviantni osoby e Eticka vychova
. _ e Linka divéry
» Na konkrétnim ptiklad¢ ze ZplolSOt,)y chovarvu pIl pobytu Linka détské pomoci
svého okoli umi odhalit v riiznych prostredich e Centrum protidrogové
mozné priciny Sikanovani o ) prevence a teraple
 Détska krizova centra, linky tragédie, pohroma, katastrofa,
s , daveér -
» Dokaze vyhledat kontaktni y havarie
adresy a telefony na zafizeni L.
pro pomoc krizi ve svém Zdokor_lalovanl.nacwkli )
okoli komunikace s linkou diveéry
a jinymi specializovanymi
r e . sluzbami
» Rozviji socialni dovednosti
jako je podpora, pomoc .
J J podpora, p . Beseda s policistou
druhym, empatie, spoluprace
a tolerance
» Na konkrétnim ptipad¢ ze
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strategie pomoci

e Péce o zdravi, osobni

Cilené pouziva bezpe¢nostni hygiena, rezim dne e Dopravni vychova

a ochranné prvky — jako

chodec, cyklista

V konkrétnich situacich

silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

uplatnuje bezpecné chovani,

které neohrozuje jeho osobu

ani jiné ucastniky

Osetii drobna 1 zavazna

poranéni

e Osobni hygiena, intimni e PocitaCova gramotnost,
hygiena chlapct a divek psychicka zavislost na pocitacich

e Odivani — rizné ptilezitosti a
¢innosti

e Rezim dne — vedeni zaznamu
o Case straveném u televize,
videa a pocitace a jeho
srovnani s Casem vénovanym

pohybu

Dokéze naplanovat spravny
rezim dne respektujici
zdravy Zivotni styl

Zdivodni na konkrétnim
ptipad€é moznosti traveni
volného ¢asu s piihlédnutim Volny as — diskuse
k aktivnimu odpoc¢inku
Zhodnoti nezastupitelné
misto pohybovych aktivit e Zdravi, nemoc, dédicnost,
pro cloveka Clovék ve zdravi a nemoci| ~ Zpisob Zivota, Zivotni a
socidlni prostiedi

Porozumi pravidlim o Infekéni choroby stres, hygiena, plivodci nemoci,

prevence chorob, Sifeni vyznam ockovéni, prevence

nakazy, druhil postiZeni N Postizeni mezi nami pienosu infekénich chorob
zivot s handicapem

Pokusi se o aplikaci o Klice ke zdravi hlavni zasady péce o zdravi

osvojenych poznatki
V konkrétnich zivotnich
situacich

Analyzuje odliSnosti v péci o
zdravi ditéte,

V preventivnich opatfenich,
pomuckach pro postizené,
pivodu nakazy a vzniku
onemocnéni




Uvede prednosti a
nedostatky prevence
onemocnéni a urazu sebe
sama a ostatnich lidi
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Dokaze vybrat spravné
pozivatiny prospesné
lidskému organismu

Zdivodni na konkrétnim
ptipad¢ skodlivost vlivu
pozivatin na zdravotni stav
lidi

Zhodnoti nezastupitelné
misto zdravé vyzivy v péci o
zdravi ¢loveka

Je schopen vyhledavat, tridit
a vyuzivat ziskané informace
Z odborné literatury, popf.
jinych informacnich zdrojt

Dokéaze vybrat energeticky
vhodnou potravu, aby byla
prospésna lidskému
organismu

Zdtvodni na konkrétnim
prikladé dulezitost vitamin,
mineralil pro zdravi ¢lovéka

Vyhleda a zdGivodni
nedostatek vyzivoveé
hodnoty potravin, dale
nedostatek potravin

V rozvojovych zemich,
vcetné otazek hladovéni lidi

Zdrava vyZiva

Vliv vyzivy na zdravotni stav
lidi

Vyzivova hodnota potravy,
energeticka spotieba
organismu

Zpisoby technologie
zpracovani jednotlivych
druhti potravin ve vztahu ke
zdravé vyzive

Sestavovani jidelnicku

Hodnoceni jidelnicku

Vv roding a ve Skolni jideln¢
Z hlediska zasad zdravé
VyZivy

Recept na ptipravu
jednoduchého pohosteni ze
studené kuchyné

Vyziva, zdrava vyziva,
ziviny, pozivatiny, potraviny,
pochutiny,

energetickd hodnota, dieta,
jidelnicek,

vitaminy, mineraly,

voda, pitny rezim,

uprava potravin, zasady zdravé
vyzivy, nadorovd onemocnéni,
kardiovaskularni onemocnéni,
cukrovka, obezita

Chape rozdily mezi
pratelstvim, laskou
matefskou a partnerskou
Vysvétli, pro¢ zékon
stanovuje vékovou hranici
pro beztrestny pohlavni styk

Sexualni vychova

Promény ¢lovéka v obdobi
dospivani

Vztahy mezi chlapci a
dévcaty

e Pohlavi, prepuberta, puberta,

adolescence, hormony,
sexualita, priméarni a sekundarni
znaky dospivani

e Zdravi (sexualni vychova)




» Charakterizuje zasady
odpovédného chovani
v oblasti sexuality na
elektronickych médiich
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Sexudlni zneuzivani —
pedofilie (viz osobni bezpeci)

» Pochopi diivody zmén
V hodnotové orientaci
dospivajicich
Prevence zneuZivani
navykovych latek
» Na konkrétnim piipadé u

sebe sama, popf. ve svém
okoli, se pokusi sestavit
zebticek hodnot a mozné
zmény podle situact, které
zméni zasadné pohled ditéte
na sveét

» Akceptuje systém hodnot a
jejich zmén u sebe a u jiného
Cloveka

» Zduvodni na konkrétnim
ptipad¢ skodlivost vlivu
koufeni a alkoholu na lidsky
organismus

» Zhodnoti mozné disledky
koufeni a alkoholu na vznik
nemoci ¢lovéka

Pozitivni zivotni cile a

hodnoty

Alkoholismus

Koufteni

Propagace tabakovych
vyrobki a alkoholu formou

reklamy

Modelové situace zamérené
na nacvik zptisobu odmitani

Centra odborné pomoci

e Hodnota, hodnotovy systém,
etika,

zivotni cile, demokracie, lidska
prava,
droga, zavislost, nikotin, pasivni
kuractvi, abstinen¢ni pfiznaky,
alkohol, otrava alkoholem,
abstinent, konzument, alkoholik

» vyhledava, tfidi a vyuziva
informace z odborné
literatury, popf. jinych
informacnich zdroji
Osobni bezpeci
» Porozumi vztahiim mezi e Nebezpecné situace e Agrese, adrenalinové sporty,
nasilim, nebezpecim a nedodrZovani pravidel ve
ohroZenim zdravi a Zivota e Skupina vrstevnikl a nésili sportu, v silniénim provozu
e Sikana - rysy, varianty, typy,
> Aplikuje osvojené poznatky [® Agresofi a obé&ti zpusoby obrany, legislativa

0 osobnim bezpeci na
situace ve svém bézném
zivote

» Analyzuje odliSnosti mezi
nebezpecnou situaci a agresi,
mezi Sikanou a Skadlenim,
mezi drobnym poranénim a
stavem ohroZujicim Zivot

Kazdy chce dosahnout
uspéchu

Bezpecné sportovani

Bezpecnost silni¢niho

budovani zdravého sebevédomi

e Dopravni ptedpisy a dopravni
znaceni
sportovni ochranné pomucky

e PriCiny a formy sexudlniho




» Hleda a uvede klady a
zéapory chovani a jednani
jedincu v situacich, které
jsou v nasem blizkém okoli
(roding, skole, parté,...)
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provozu

Nasili v sexualité

Nacvicujeme prvni pomoc

zneuziti — prevence

Dulezita telefonni Cisla
Vybaveni domaci 1ékéarnicky,
nacvik oSetfeni drobnych
poranéni
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Vychova ke zdravi

Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
RODINA
» Odlisuje shody a rozdily e Rodina ajeji vyznam v e Psychologické rodiCovstvi
mezi funkéni a dysfunkéni soucasnosti biologické rodi¢ovstvi
rodinou matriarchalni a patriarchalni
e Rodina dfive a dnes aneb rodina, eticka vychova
» Vysvétli a uvede role ¢lenil Bylo to dfive snadn&jsi? krizové situace v roding, jejich
rodiny a hodnoty dtlezité pri¢iny a mozna feseni
pro rodinné souziti e Detektivem rodinnych Zivotni minimum
vztahtl aneb Hled4 se idedlni ptedpoklady pro vychovu ditéte,
» Posoudi vztahy mezi rodici rodina ... vychovné vzory
a détmi, véetné lasky a rozvodovost v CR a ve svété
porozumeni e Rodinné krize aneb Je Syl’ldI'Ol’l’l zavrzeného rodice

mozné¢ je zvladat?
» Analyzuje hlavni rysy

rodiny v minulosti a vyvodi
odlisnosti od soucasného
pojeti rodiny

e Problémy soucasné rodiny

e Rodicovské predpoklady
aneb Jak byt dobrym tatou a

» Posoudi mozné piiciny krizi ,
dobrou mamou

V roding véetné€ rozvodu a
hleda mozna feseni )
e Rozpad rodiny aneb Co

1.9
> Odsuzuje domaci nésili a na bude dal...?

ptikladech uvede moZnou
prevenci tohoto nasili

» Vyhodnoti sou¢asnou
ekonomickou zatizenost
rodiny a posoudi pfipadna
opatieni, véetné spravného
zachazeni a hospodateni
S penézi v rodinném
rozpoctu

» Pochopi a posoudi kvality
obou rodict

PECE O DUSEVNI ZDRAVI

» Vysvétli na prikladech e Péce o zdravi obohacuje nas
souvislosti mezi fyzickym, zivot e Dusevni stav ¢lovéka
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dusevnim a socialnim dusevni rovnovaha, motivace ke
zdravim, posoudi vztah e PéCe o duSevni zdravi aneb  [zdolavani potiZi a pfekazek
mezi uspokojovanim potieb Ve zdravém téle zdravy duSevni zdravi
¢lovéka a hodnotou zdravi duch... dusevni hygiena

psychické napéti

Analyzuje rizika ohrozujici o Hygienou ke zdravi ¢lovéka [relaxace, meditace, joga

Zfir?Yla napr. stres, aneb hygiena domacnosti
civiliza¢ni choroby,

e , e Jak Cistit svou dusi prevence civiliza¢nich chorob
zneuzivani navykovych . . .
, o - handicapovani sportovci
tatek, nebezpeti na ulicich, | S sedniho 7 reventivni lékatské prohlidk
ve Skole apod., a navrhne ygiena vsedntho zwota, pv o p y
aneb Cistota — pil zdravi... |ockovaci prikaz

ucinné opatfeni ochrany

zdravi prevence zubniho kazu a

e Plan prevence civilizaénich [paradentdzy
chorob aneb Jak se ubranit

Vyuziva riznych A
moderni dobé

relaxacnich technik

k pfekonavani tinavy, stresu
apod., k zachovani zdravi a Pohybem k télesnému 1
regeneraci organismu duSevnimu zdravi

Dodrzuje hygienu duse i téla Preventivni lékarské
jako prevenci onemocnéni prohlidky

Aplikuje hry na sebepoznani
a vyuziva je nejen

k relaxaci, ale ke
skutecnému poznavani sebe
1 druhych

Pojmenuje pfic¢iny
civiliza¢nich chorob,
porozumi jim a dokaze
navrhnout Gi¢innou prevenci

Optimalné vyuZziva télesnou
aktivitu k udrzeni zdravi a
posoudi aktivity vhodné pro
lidi s postizenim

Dokaze pomoci lidem s
postizenim a poda jim
informace o moZznostech
sportovniho vyZiti

Zhodnoti vyznam
preventivnich prohlidek pro
zachovani zdravi a prevenci
onemocnéni




» Aktivné se podili na
programech podpory zdravi
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» Vysvétli a respektuje
pravidla zdravého zplisobu
stravovani

» Pojmenuje a posoudi vliv
zivotniho prosttedi na
vyzivu a zdravi ¢lovéka

» Rozpozna poruchy piijmu
potravy, pojmenuje mozné
pfi¢iny a navrhne prevenci

» Posoudi rozdily mezi
zdravou a nezdravou
vyzivou a hleda souvislosti
se vznikem nékterych
civiliza¢nich chorob

» Zhodnoti pozitiva a negativa

alternativni vyzivy

» Navrhne jidelnicek a
posoudi jeho kvalitu pro
vybranou skupinu lidi, a to
podle véku, zatéze, pohlavi

» Analyzuje odlisnosti
jidelnickt riznych narodd,
dokaze posoudit jejich
kvalitu a porovnat se
zdravou vyzivou

» Vyhleda informace o
cizorodych latkach v
potravinovém fetézci a

ZDRAVA VYZIVA

e Vyznam zdravé vyzivy pro
aktivni zivot

e Maly ¢lovi¢ek ma hlad aneb
Vyziva kojence

o VyzZiva déti — sportovcll

e Vyziva a zdravotni stav
¢loveéka aneb V nemoci je
vSechno jinak...

e Zdrava vyziva trochu jinak
aneb

e Zajimavosti z cizich
kuchyni...

e Zdrava vyZiva je pilkou
nasSeho zdravi, ale pozor na
cizorodé latky v potravnim
fetézci

e Jak se nestat obéti reklamy
ve VyZive

e Stravovaci navyky
vyziva kojencii a batolat
pfirozena forma vyziva
umeéla vyziva
porucha stravovacich nadvyka
lkonzervativni lécba
dietni 1écba
obecné zdklady stravovani
nemocnych
globalizace ve vyzivé
cizorodé¢ latky v potravnim
retézci
kvalita vyzivy obyvatelstva
druhy reklamy

e MV




porozumi jim, hleda
souvislosti se zdravou
vyzivou

Uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky jako prevenci
vzniku civiliza¢nich
onemocnéni

Pochopi a vysvétli
nevhodné plsobeni reklamy
na zdravy zivotni styl a
vyZivu
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Chape souvislosti mezi
pti¢inami vzniku zéavislosti
a chovanim c¢lovéka

Posoudi zdravotni a
psychosocidlni rizika
spojena se zneuzivanim
navykovych latek

Dokaze se branit vzniku
zavislosti kvalitnim
travenim volného casu,
rozvijenim vlastnich z4jma

Analyzuje spolecenska
rizika uzivani drog a
navrhuje jejich moZnou
prevenci

Vysvétli a uplatiluje
argumenty proti uzivani

drog

Umi poradit sobé€ 1 druhym,
kde hledat ptipadnou
odbornou pomoc pii
ruznych zavislostech

Porozumi tomu, co mize
pfispét k prevenci zavislosti,
a aplikuje na konkrétnich
ptikladech, zejména pak

PREVENCE ZNEUZIVAN{
NAVYKOVYCH LATEK

e Prevence zneuzivani
navykovych latek a
spolecenska nebezpecnost

e Duvody vzniku zavislosti
aneb Stoji za to se zamyslet,
kde délame chyby

e Drogy aneb Jak se nestat
zavislym

e Proc nebrat drogy?

Kdo nam muaze pomoci od
zévislosti? aneb Kde hledat
a najit pomoc

e Drogy a sport aneb Byt
prvni za kazdou cenu...

Jak jednat s lidmi, ktefi jsou
pod vlivem alkoholu nebo
drog? aneb Prvni pomoc pfi
otravé navykovymi latkami

e Hra, nebo zavislost? aneb
Patologické hraéstvi, jeho
rizika a moznosti 1éCby

Zneuzivéani ndvykovych
latek
legalizace drog
znaky zévislosti
sekta
medialni gramotnost
ucinky zavislosti
prevence zavislosti
protidrogové instituce
program ,,Harm reduction®
druhy dopingu
antidopingové testy
prvni pomoc pii otraveé
navykovymi latkami
patologické hracstvi
zavislosti
zévislost na pocitacich




vyhodnoti pozitivni znaky
zdravého rodinného souziti
V prevenci zavislosti

Vyhleda a zprosttedkuje
informace o protidrogovych
institucich a odbornicich,
kteti poméhaji zavislym v
daném regionu

Na zakladé svych znalosti
vyhodnoti situaci, jak jednat
s lidmi pod vlivem alkoholu
nebo drogy a navrhne
postup prvni pomoci

Dokaze rozpoznat varovné
signaly patologického
hréa¢stvi a navrhne G¢innou
prevenci
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Respektuje pravidla souziti
mezi vrstevniky a ve
spolecnosti a tim pfispiva
Kk utvafeni kvalitnich
mezilidskych vztahi

Svym chovanim a jednanim
respektuje potiebu jistoty a
bezpeci a bojuje t€innymi
prostiedky proti nasili

v roding, ve Skole, ve
spolecnosti lidi

Vyhodnocuje konkrétni
rizikové situace v silni¢ni a
zelezni¢ni doprave a
vyvozuje bezpecné chovani

OSOBNI BEZPEC]

Lidska spolecnost a nasili

Osobni bezpeci aneb Co s
chuligdny, vandaly a
zlodéji?

Osobni bezpeci a zivotni
prostiedi aneb Nebezpeci
¢iha na kazdém kroku

Bezpecnost silni¢niho
provozu

Poskytovani prvni pomoci

Podoby nésili

tyrani déti

sexualni zneuZivani
ochranné faktory
umeélecké grafity
kriminalita mladeZe a jeji
prevence

nasili ve sportu
katastrofy a hromadna
nestésti

chovani obyvatelstva pfi
mimotadnych udélostech
ukoly CO

urazy v silni¢énim provozu
prvni pomoc

eticka vychova




Diskutuje o ptic¢inach
dopravnich nehod a o jejich
ptedchazeni

Aktivné se zapojuje do akci
Skoly podporujicich
sniZovani rizik a
nehodovosti a podporujici
bezpecné chovani v dopraveé

Analyzuje pficiny trestné
¢innosti mladistvych a
dokaze navrhnout moznosti
ochrany

Varuje ptred rliznymi
podobami nasili a neni
lhostejny k tyrani a
zneuzivani déti i starych lidi

Vyhodnoti rizné situace
vyvolavajici nasili,
uplatituje obrannou
komunikaci proti
manipulaci a agresi

Vyhledé a zhodnoti
informace v legislativé CR i
EU, které ukladaji povinnost
dbat o bezpeci ditéte a starat
se o své rodice

Projevuje odpovédné
chovani v situacich
ohroZujicich zdravi nebo
Zivot, poskytuje moznou
pomoc, véetn€ prvni pomoci
ve stavech ohroZujicich
Zivot Cloveéka

Dokéze rozlisit rtizné
projevy vandalismu,
posoudit rozdily mezi
uménim a poskozovanim
majetku sprejery

Hled4 souvislosti mezi
soucasnym Zivotnim stylem
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aneb Délame vSechno, co
mizeme

Dopravni vychova




a kriminalitou mladeze,
navrhuje moznou prevenci

Odmita projevy rasismu,
xenofobie a kterékoli formy
nenavisti k lidem

RozliSuje katastrofy a
hromadné nestésti, dokaze
posoudit vyznam
integrovaného zachranného
systému, civilni obrany
apod.

Navrhuje t¢innd opatieni ke
zvyseni bezpe€nosti

V silni¢nim provozu,
dodrzuje pravidla silni¢niho
provozu a dba o bezpeci své
1 ostatnich

Posoudi priority prvni
pomoci a zhodnoti moznou
ochranu pii poskytovani
prvni pomoci
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Podporuje pozitivni vztahy,
jako jsou ptatelstvi, rizné
podoby lasky, partnerské
vztahy, vztahy manzelské a
rodicovské

Respektuje sebe 1 druhé,

projevuje empatii a toleranci |,

arozviji a aktivni
naslouchani béhem dialogu

Chape etické normy v
oblasti sexualniho chovani

Posoudi a vyhodnoti
pravidla souZiti v urcité
skupiné

Rozpozna zmény v priibéhu
dospivani, umi na n¢
reagovat a dokdze
respektovat a tolerovat
odli$nosti druhého pohlavi

SEXUALNI VYCHOVA

o Partnerské vztahy aneb
Milovat a byt milovan

e Mame se radi, chceme
lasku, na déti mame cas...

Planované rodicovstvi aneb
Jak prozit akt lasky bez
komplikaci

e Nasledky klopytnuti v
lasce...

e Kuplifstvi, prostituce,
pornografie aneb Laska,
nebo trestny ¢in?

Té&hotenstvi, porod, péce o
dité aneb Stal se zazrak,
vznikéd novy Zivot

Rizné podoby lasky
Vzory pro partnerstvi
Osobni vlastnosti
Socialni prostiedi
Rodinné prostredi
Sexualni aktivity
Necking

Petting

Souloz

Prevence nechténého
téhotenstvi

Prosttedky planovaného
rodicovstvi

Technika pohlavniho styku
Interrupce, miniinterrupce
Prostituce

Kuplifstvi

Pornografie

Mravnostni kriminalita
Tehotenstvi a porod
Geneticka informace
Umeélé oplodnéni




Posoudi vlastni piredpoklady
pro partnerské vztahy

Porozumi sexuélnimu
dospivani a reprodukénimu
zdravi, chape rizika spojena
s pred¢asnym zahajenim
pohlavniho zZivota a s tim
souvisejici dusledky

Analyzuje mozné piiciny
rodicovstvi mladistvych a
navrhne zplisoby prevence

Posoudi vhodné druhy
antikoncepce a vysvétli
jejich vyznam pii
planovaném rodicovstvi

Vyjadii vlastni ndzor na
odliSnosti v sexualité
(poruchu pohlavni identity,
homosexualitu, sexualni
deviace apod.)

Porozumi technice
pohlavniho styku a uvédomi
si vSechna rizika
nechranéného pohlavniho
styku (nechténé téhotenstvi
s naslednou interrupci,
pohlavné pfenosné choroby

apod.)

Posoudi a odmita sexualni
nasili, kuplifstvi, prostituci,
pornografii jako praktiky
komer¢niho sexu, snizujici
lidskou distojnost

Pochopi bio-psycho-socialni
aspekty t€hotenstvi, porodu
a péce o diteé

Analyzuje rtizné moznosti
vedeni porodu, napf.
pfednosti a rizika
alternativnich poroda
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Od malého $tésti k velké
radosti aneb Jak ¢lovicek
roste

Materstvi
Sestinedéli




Zhodnoti vyznam
pfipravenosti na manzelstvi
a rodicovstvi
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Porozumi procesu vzniku
nemoci a jejiho vlivu na nase
chovani a jednani

Objasnuje a rozliSuje stadia
V chovani nemocného

Aplikuje postupy a vyuziva
riuzné pristupy v péci o
nemocného

Rozlisuje prvky lécebného
rezimu se zaméfenim na
stravovani a podavani 1€kt u
nemocnych

Zaujima stanovisko

k alternativnim zptisobim
1é¢eni a k prevenci
civiliza¢nich chorob

CLOVEK VE ZDRAVI A
NEMOCI
Clovék ve zdravi a nemoci

Rozumét a pomahat
nemocnym

Stravovani nemocnych
Podavani leka

Sami sob¢ 1ékafem aneb
prevence ptirodnimi
prostredky

Hrozba civiliza¢nich chorob

Stadia chovani nemocného
Cloveka, 1écebny rezim,
rekonvalescence, pacient,
bolest, prevence nemoci,
dieta, exspiracni doba 1éku,
alternativni medicina,
fytoterapie, civilizacni
choroby
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VZDELAVACI OBLAST - UMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje jiné nez pouze raciondlni poznavani svéta a
odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - uméni a kulturu. Kulturu jako procesy i
vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz
dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spoleCenské existence,jako neoddé€litelnou
soucast kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni jako proces
specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im 1 vnitfnim svété a
jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi
prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti zahrnuje umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu umeéleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni,
tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k
okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hleddni a nalézani vazeb mezi druhy uméni na
zéklad¢ spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi
vytvotenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni Ucasti. V tvofivych ¢innostech
jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim téonu a zvuku, linie,
bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atd.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Oblast 1ze rozsifit o Dramatickou vychovu jako o obor
dopliujici, ktery je mozno na urovni Skolniho vzd€lavaciho programu realizovat formou
dalsiho samostatného ptfedmétu, projektu, kurzu, apod.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zzaci seznamuji prostfednictvim cinnosti s
vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni
dramatického a literarniho. S nimi se uéi tvofivé pracovat, uzivat je jako prosttedkll pro
sebevyjadieni. Poznavaji zdkonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci
se je vzhledem ke svym zkuSenostem chdpat a vypovédi sdélované umeéleckym dilem
rozpoznavat a interpretovat.

S prechodem na 2. stupent zékladniho vzdé€lavani se otevird cesta SirSimu nazirdni na
kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovlivitujici
uméni a kulturu. Inspiraci k Cinnostem se stavaji také dila literarni a dramatickd (divadlo,
film), tvorba multimedidlni 1 samotné znakové systémy. Nalézani vztaht mezi jednotlivymi
druhy uméni a uplatinovani rtiznorodosti vyrazovych prostfedkti pii hledani variant feSeni
spolecn¢ zvolenych témat umoziuji projekty. Ty oteviraji spole€ny prostor pro ziskani
dovednosti a poznatkti piekracujicich ramec jednotlivych oborti a pfispivaji tak k osobitéjSimu
sebevyjadieni i hlubSimu porozuméni uméleckému dilu.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
pochopeni umeéni jako specifického zpisobu pozndni a k uzivani jazyka umeéni jako
svébytného prostiedku komunikace
chépani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a piedstavy; k rozvijeni tvirc¢iho potencialu, kultivovéani
projevi a potieb a k utvareni hierarchie hodnot
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spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu piistupu k
riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a
potfebam riznorodych skupin, narodii a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pfekonavani Zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho
Zivota

zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chdpani procesu tvorby jako zptisobu nalézéani
a vyjadfovani osobnich prozitkl i postojii k jeviim a vztahtim v mnohotvarném svéte

Cile zakladniho vzdélavani naplitované SVP Uméni a kultura - ZS Plafiany

umoznit zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni
podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a naplnovali své povinnosti

vytvafet u zakid potiebu projevovat pozitivni city v chovéni, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i K pfirodé

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi

Kli¢ové kompetence napliiované SVP Uméni a kultura - ZS Plaiiany

Kompetence k uéeni
uci se prostiednictvim vlastni tvorby
tvofi na zékladé¢ aktivniho osvojovani riznych vytvarnych a hudebnich technik
samostatné pozoruje a experimentuje
vnima hodnoty uméni a kultury a pohliZi na n¢ jako na zplsob poznavani svéta, vnima
uméleckeé slohy a dila v jejich historickém kontextu

poznava smysl a cil uceni (tvorby), posoudi vlastni pokrok uceni (tvorby), kriticky zhodnoti
vysledky svého uceni (tvorby) a diskutuje 0 nich

Kompetence k feSeni problému

kriticky mysli v souvislosti s posuzovanim vlastni tvorby i umé¢leckého dila
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nenecha se odradit pifipadnym nezdarem a hleda rizna feseni k uspokojivejsimu vysledku

vyuziva moznosti volby vhodnych vytvarnych a hudebnich technik

ovetuje prakticky spravnost feSeni problémii a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavéani
problémil

vyhledava vazby mezi druhy uméni na zéklad¢ podobnosti jejich znaki
Kompetence komunikativni

k uméni a kultufe pfistupuje jako ke zptisobu dorozumivani

porozumi promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje, ¢inn¢ se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodn¢ argumentuje

rozumi raznym typim zéznami, obrazovych materiall, bézné uzivanych gest, zvuki
a jinych informacnich a komunikacnich prostfedkl, pfemysli o nich, reaguje na n¢ a
tvotive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

je schopen vést dialog ¢i diskutovat o dojmu z uméleckého dila

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahii potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

ucinn¢ spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvafeni pravidel prace
Vtymu, na zakladé¢ pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni Cinnosti pozitivné
ovliviiyje kvalitu spolecné prace

podili se na utvatreni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani
S druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipad¢ potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocefuje
zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi
lidé mysli, fikaji a délaji

vytvaii si pozitivni piedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a samostatny
rozvoj

J 24

vytvati si celozivotni potiebu pohybovat se v estetickém prostiedi
vyuziva daného prostoru pro osobity vytvarny 1 hudebni projev

Kompetence ob¢anské

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

sezndmi se s vyznamnymi vytvarnymi a hudebnimi uméleckymi dily a jejich autory

zajima se o kulturni déni, vytvaii si potieby navstév vystav vytvarnych praci a hudebnich
koncertt

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim
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chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostiedi

Kompetence pracovni

osvojuje si vytvarné a hudebni techniky a nastroje, materialy i nastroje pouziva bezpecn¢ a
ucinng, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledkim pracovni cCinnosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodérnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zZivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

dokaze na sebe vzit zodpovédnost za svéfeny pracovni ukol

Priurezova témata v oblasti Uméni a kultura:

Osobnostni a socialni vychova - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, kreativita, napad a originalita, komunikace, rozhodovaci
dovednosti, estetické souvislosti
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - Evropa a svét nas zajima,
Jsme Evropané -evropské kulturni kofeny a kulturni dédictvi, svébytnost kultur, vzajemné
obohacovani, - projekt Tvotime dle svétovych malifa

Multikulturni vychova- kulturni diferenciace, lidské vztahy, etnicky putvod,
multikulturalita- vnimani rozmanitosti a harmonie

Environmentalni vychova - vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova- tvorba medidlniho sdé€leni
- prace v realizacnim tymu - forma projekti (akce Skoly)

Pozn: Jednotlivd priiezova témata budou zarazena do vyuky dle konkrétniho zvoleného
tématu hodin ¢i projekti.

VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vvucovaciho predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizudlné¢ obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznévani a prozivani lidské existence. Tvotivy pfistup k praci s
nimi pfi tvorb€, vnimani a interpretaci vychazi zeyména z porovnavani dosavadni a aktualni
zkuSenosti Zaka a umoziiuje mu uplatilovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarnd vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné
vytvofenému, tak ptejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku,
ktery se podili na zplisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.
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V etap¢€ zékladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tvlrcich ¢innostech -
tvorb¢, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi
vytvarna vychova vizudln¢€ obrazné prostiedky (dale jen prostfedky) nejen tradicni a ovérené,
ale 1 nové vznikajici v soucasném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvir¢imi
¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a ovefovanim
komunikaénich u¢inkll) zalozenymi na experimentovani je zdk veden k odvaze a chuti
uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici trovni do procesu
tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoziuji zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredkt pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplatnovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zédka k uvédomovani si
a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualn¢ obraznych
vyjadieni.

Obsahem Ovéfovani komunikacnich G€inkli jsou cCinnosti, které umoZiuji zakovi
utvareni obsahu vizudlné¢ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i
neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkii vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni 1 d¢l
dal$ich obrazovych médii.

1.r. 2.r. B3.r. W4r. pB.r. celkem pB.r. |[7.r. B.r. P.r. [celkem

Hodin. |1 2 1 2 1 7 2 2 1 1 6
dotace
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 1.

skute¢nosti - rodina

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
e Vytvarné vyjadieni
skute€nosti
e Rozviji své kreslifské e Prozitek
schopnosti, ladi proporce
mezi respektem k druhym a
sebeprosazenim
e Experiment s barvou
e Projevuje cit pro barevnou | Vytvarné vyjadieni OSv -8
kompozici skute¢nosti — lidsky
L. . yrobek
e Uvazuje o souladu mezi vt
funkeci a tvarem, kultivuje
Svou SChOpﬂOSt pracovat v
kolektivu vrstevniki
e Postava
e Opakuje si a nazve o Svétla, tmava, studena,
jednotlivé barvy tepla barva
e Rytmus, stfidani barev
e Vytvarné vyjadieni
skutecnosti - pfiroda
e Vytvarné vyjadieni vlastni OSV -5
fantazie
e Posili schopnost soustfedéni ¢ Vytvarné vyjadieni
na vytvarnou akci skutecnosti - pohadka
e Prace s barvou — michani,
piekryvani
e Vytvarné vyjadieni MuV -1
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Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti - ilustrace

Vybere odpovidajici
technické vytvarné
dovednosti

Dekorativni, prostorova
prace

Prace s barvou — zapousténi,
rozfoukavani, dotvareni

Prohlubuje schopnost udrzet
pozornost, prohlubuje
schopnost vciténi se

Vytvarné vyjadieni vlastni
fantazie

Vyhleda ptisobivé barevné
kompozice

Prace dekorativni,
prostorova — vytvarny
rytmus

Vytvarné vypravéni

Ladi proporce, citlivé vnima
pocit sounalezitosti

Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti - zima

U¢i se ucinné komunikovat

Prace dekorativni, rozvijeni
smyslu pro prostor

Zdokonali své vytvarné
dovednosti

Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti

Hleda vyznam v neurcitém
tvaru

Uvédomuje si plynuti ¢asu

Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti — hadanka,
basen, fikanka

Objevi vytvarnou hodnotu v
barvach a tvarech ptirody

Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti

Objevi neékteré moznosti
plastického vyjadieni

Poznavani, zobrazovani
tvart

Rozviji kreslitské schopnosti

Vytvarné vyjadieni vlastni
fantazie

Rozviji kreslitské schopnosti
pfi tematické kresbé

Vytvarné vypravéni

Posili potfebu vyvolavat
dobré emoce

Vytvarna hra




Najde vytvarnou hodnotu
zdanlivé obycejnych
predméti, které ¢lovek
Vyuziva
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Vytvarné vyjadieni
skutecnosti, svét prirody,
rostliny

EV-4

Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti - tvar

Rozviji vytvarnou fantazii

Zékladni vlastnosti
plastickych materiala

llustrace

Zaziva potéSeni
z vytvarnych aktivit

Vytvarné vyjadieni vlastni
fantazie

Obohati a ozivi své poznatky
o ptirodé

Pozorovani ptirodnich tvard,
rozliSovani barvy, struktury

Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti, film

Objevuje a dotvafi vyznam
nahodné€ vzniklych tvarii

Kombinace pfirodnich
materiala

V§ima si ozvlastnéni
béznych véci vytvarnym
zasahem

Dotvareni ptirodnin

Zvlada vztah mezi svymi
realnymi moznostmi a svym

pranim

Vytvarné vyjadieni na
zéklad¢ Cetby
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Vytvarna vychova

Roénik: 2.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

e Tridi a prohlizi
pfirodniny (vyuZziva pfi
vyzdob¢ interiéru)

Vytvarné vyjadieni vlastni
fantazie (ptirodni kolaz)

e Ov¢ri platnost postupti
pro smichavani
jednotlivych barev

Prace s barvou
(experimentovani)

Vytvarné uméni a zivotni
prostiedi (aktivni prace
S ilustraci)

e Oveéii vSechny druhy
podkladl pro vytvarnou
praci (vlhky, Skrobovy,
klovatinovy)

Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti

Prace dekorativni, prostorova

e Vyjadii urcitou fazi
podzimniho dne

e Zvoli barevné tony

Vytvarné vyjadieni
skuteCnosti

Vytvarné vyjadieni vlastni
fantazie

e Vyzkousi vSechny
varianty smichavani
barev

Prace s barvou

Vytvarné vyjadreni
skute€nosti

Vytvarné vypraveni

e Vyjadreni n¢které ze
dvojic protikladti

Vytvarné vyjadreni vlastni
fantazie

Vytvarné umeéni a zivotni
prostiedi (aktivni prace
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S ilustraci)

Prace s barvou

e Ziské vlastni zkuSenost

® Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti

® Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti

e Vytvoii dekorativni ® Prace dekorativni, prostorova
motiv zhustovani a
oddalovani linii

® Vytvarné vyjadieni vlastni
fantazie

® Vytvarné umeéni a zivotni
prostiedi (seznamovani

S riznymi druhy vytvarného
umeéni)

® Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti

e Zachyti n¢kolik ¢asti d¢je
V ¢asové naslednosti

Vytvarné vypravéni

e Stavuje, spojuje ® Prace dekorativni, prostorova
prostorové objekty,
provadi jejich barevné
sjednoceni

® Vytvarné vyjadreni
skutec¢nosti

® Vytvarné vyjadreni
skute¢nosti

® Vytvarné vyjadieni vlastni
fantazie

e Vytvarné vyjadreni
skutecnosti

Préce s barvou

e Sleduje zménu kvality
barev vzniklych
smichanim

’0 Vytvarné vypraveni
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L Vytvarné uméni a zivotni
prostiedi (rozvijeni smyslu

pro krasu ptirody)
e Zachyti d¢j. celek na ® Vytvarné vyjadieni oSV -2
zéklad¢ osobniho zazitku skutecnosti
® Vytvarné umeéni a zivotni OSV -10

prostredi (aktivni prace
S ilustraci)

e Vybere a zobrazi tvarové,® Vytvarné umeéni a zivotni
hmatové a barevné prostiedi (rozvijeni vztahu
zajimavy pfirodni objekt K zivotnimu prostiedi)

@ Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti

® Prace dekorativni, prostorova

e Pokusi se o figurativni Vytvarné vyjadreni vlastni
vyjadfeni z fantazijnich fantazie
predstav

@ Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti

® Vytvarné vypraveni
skutec¢nosti

® Vytvarné uméni a Zivotni
prostiedi (aktivni prace
S ilustraci)

e Vytvarna reportaz ® Vytvarné vyjadieni
Z turistického pohybu skute€nosti
(zpracovana jako
reportaz)
e Zachyti zakonitosti ® Vytvarné uméni a Zivotni
ptirodniho ristu prostfedi (rozvijeni smyslu
pro krasu ptirody)

® Vytvarné vyjadieni vlastni
fantazie

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Vytvarna vychova
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Roénik: 3.

Zkouma i vizualné
obrazna vyjadient,
jejichz interpretace je
odli$na od jeho vlastni
zkuSenosti

obraznych vyjadieni

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
> Rozlisuje a e Vizualné obrazné » OSV-5

pojmenovava vizuadlné prostiedky pro vyjadieni » MuV -2
obrazné elementy ve elementu - linie, tvar,
vizualn¢ obraznych objem, barevné kvality,
vyjadrenich, jejich jednoduché vztahy
postihujicich jeho e Rozvrzeni v obrazové plose
zazitky, predstavy a a objemu
zkusenosti e Vytvareni sestav ve

statickém 1 dynamickém

chapani interakce s realitou
Kombinuje vizudlné e Vizualne obrazné
obrazné elementy prostiedky pro vyjadieni
k dosazeni vizualné objekti a jejich
obrazvn}'/’ch vy é}dfeni ) jednoduchych seskupeni
v plosnych,’ obj emovyych Reflexe zrakového vnimani
i prostorovych vztazich - |y, o5 yislosti s vnimanim
projeveni vlastnich ostatnimi smysly
zivotnich zkuSenosti C e

Vizualné obrazné vyjadieni
Rozlisuje rozdily pfi » Kategorie predstav, » VMEGS -2
vnimani udélosti prozitkil, zkuSenosti,
jednotlivymi smysly, poznatki - uplatiiuje pii
své zkuSenosti vlastni tvorb¢ a interpretaci
verbalizuje a pro jejich > Typy vizudlné obraznych
vizualné€ obrazné vyjadfeni
vyjadieni uziva » Metody uplatiiované
rtiznorodé prostfedky v aktualnim pojeti

vytvarného uméni

» Zdroje autorstvi vizudlné




» Naléza na zaklad¢
vlastnich zkuSenosti
komunikac¢ni obsah ve
vizualn¢ obraznych
vyjadtenich, ktera
vybral, upravil, ¢i
samostatné vytvofil

» Uveédomuje si i
riznorodost interpretaci
vizualné obrazného
vyjadfeni a pristupuje
k ni jako k moznému
zdroji inspirace
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Individuélni interpretace
V pluralitni komunikaci
Interpretace vlastni a
interpretace uznavané
socialnim okruhem
Komunika¢ni obsah
vizualn¢ obraznych
vyjadreni

» OSV- 910
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 4.

Pozadované vystupy Ucivo Poznamky
e Identifikuje pouzité e  SkuteCnost a jeji odraz ve
vytvarné prostiedky vytvarném dile
e Pozoruje vyjadieni » Spojeni vytvarného dila
pohybu, déje se skutecnosti
e Tvofi asociacni fady » Vytvarna hra
e Shromazdi zajimavy » Rizné zpisoby e MuV-4
obrazovy material vytvarného vyjadieni
e Vsima si vyuziti danych » Prostorova vytvarna
prostiedki forma
e (dlisi zpracovani » Plosna vytvarna forma —
plastické, malitské nebo malifstvi, grafika
kreslifské
» Vyuziti svétla
e Porovna vytvarné e Vytvarné vyjadieni ve
zpracovani s konkrétnim vztahu k zobrazované
namétem skute€nosti
e Zobrazi jednoduchy
predmét
s charakteristickou
strukturou
e Experimentuje e Zameérné vyuziti e MV-6
S vytvarnymi prostfedky vytvarnych prostredkil
» Hleda barevné tonové e Barva jako vytvarny
odstiny prostiedek
» Vyuziva intenzitu, e Linie jako vytvarny
tloustku a plynulost ¢ar prostiedek
» Pokousi se odhalit e Setkavani jednotlivych
zamér autora vytvarnych prostiedkl —
barvy, linie, plochy,
svétla
e Kolorovani linearni
kresby Tematické
kresleni
» Odlisi prvky opakujici e Kompozice

se, podobné, kontrastni

» Vytvori kompozici
pomoci kolaze

» Vytvorti navrh dekoru




Vs$ima si tvarového
ozvlastnéni

342

Vytvarné vyjadieni
skutecnosti, vychazejici
z odpozorovani

Pretvorii redlny namét do
charakteru fantazijniho

Rozviji cit pro detail

ZvétSeni detailu
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 5.
Ocekavané vystupy e Ucivo e Poznamky
Uplatiiuje zkusenosti Volny vytvarny projev

s barvou, kresbou

Vhodné vyuziva redukované
barevné Skaly

Skladani a michani barev a
jejich odstinti. Barevné
kontrasty

Uplatiiuje kontrast a vztah
tvart, ploch a barev v plosné
kompozici

Rozmist'uje barvy a tvary na
ploSe ve vztahu

k zjednoduSenym prvkl a
celkové kompozici.
Projevuje cit pro symetrii a
asymetrii

- vyuziva v kompozici,
poznava rizné zpusoby vyt
vyjadreni

Ov¢étuje vyrazové moznosti
pisma v hravych,
experimentalnich ¢innostech
s vyuzitim hotového pisma

RozliSuje uzitkovou,
materialni, technickou a
estetickou stranku predmétt

doplnény pozorovanim
skute¢nosti

Vyjadieni kontrastu
prirodnich forem a pozadi,
zékladni kompozi¢ni principy

Vyjadieni déjového celku se
vztahem K prostiedi,
vyjadieni prostorovych
vztahl Elementarni pouceni o
teorii barev

Reseni ukola dekorativniho
charakteru v plose,
zjednodusSeni prvki a jejich
fazeni v tvarové a barevné
kompozici, symetricka,
asymetricka feSeni

Funkce pisma (sdé€lna,
vytvarna), dekoraéni prvek

Poznani vytvarnych principti
a moznosti nékterych
materialii pomoci
experimentalniho ovérovani

Bytova tvorba z hlediska

OSV -5

MV -7

VMEGS -1

MuV - 3




Vyuziva vyrazové moznosti
linie, plochy, tvaru a
struktury - experimentuje,
organizuje vlastni vytvarnou
praci

Seznamuje se s nimi
prostfednictvim hry

Postupné nabyva povédomi o
smysl, organizaci a funkci
vytvarného dila, autorova
zaméru
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ucelu. Dekorace, estetika,
moznost zmény funkce uzité
na dekorativni

Vytvarny vyraz linie
Rozvoj citlivého vztahu

k materialu a k jeho
zpracovani s ohledem na ucel

Vytvarny vyraz, jednoduché
prostorové objekty

Funkce barev svétlych,
tmavych, teplych a studenych
jako prostorového Cinitele

Vztahy uméni a skute¢nosti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 6.
PoZzadované vystupy U¢ivo Poznamky
Dovede vybrat, vytvofit a e Linie, bod, objemy, svétloa @ Vyjit z vytvarné hry,

pojmenovat prvky
vytvarného jazyka -co vse
dokaze bod, linie, tvary,
plocha, svétlo a stin, rytmus,
kontrast (uvédomuje si
duasledek pritlaku a
odlehceni ruky pii pouziti
ruznych kreslitskych
materiald a nstroja, ovlada
vytvoftit svétlejsi a tmavsi
plochy pomoci hustoty
kladeni linii, Srafovani,
dokéze experimentovat s
riznymi druhy linie, umi
tesit ukoly dekorativniho
charakteru za pomoci linie,
umi vyjadfit prostorové
vztahy, objevuje moznost
ruznosti vyjadfeni, nachazi
svij vlastni zptisob
vyjadieni)

Dokaze se vyjadrit barvou,
dovede pomoci barvy
zaznamenat vizualni
zkuSenost, téz zkusSenost
ziskanou ostatnimi smysly,
umi ji uzit pro zdznam
svych ptedstav a fantazii
Dokaze respektovat tvorbu
svych spoluzaki,
komunikovat o ni a téZ se
pokusi o vysvétleni
vysledku své tvotivé
¢innosti

Vnima citlivéji své okoli,
prostfedi, v némz Zije,
zacina se orientovat v
oblasti vytvarné kultury

stin, kompozice -
uspotadani prvka v plose,
kontrast, rytmus

Linearni vyjadfeni
skutecnosti - expresivni
volny vytvarny projev
dopliiovany pozorovanim
skutecnosti prostiednictvim
kresebnych technik (riizné
druhy linie - rizné
materialy)

» Vytvarné vyjadreni barvou -

elementarni poucent o teorii
barev - teplé, studené,
dopliikové, michani barev,
barevné vztahy,
psychologicka funkce barvy
- reflexe (pf. barvy
jednotlivych mésicii, barvy
mych spoluzaki, mési¢ni
krajina.....)

Vytvarné uméni a Zivotni
prostredi ( Landart

vkus - ky¢

navstéva galerie, vystavy)

propojeni s tvorbou
vytvarnych umélct

Ukéazky: O. Janecek -
plynulé linie, H.von Maréés
- pferusovana linie, D.
Mrazkova - rytmické fazeni
linii, R. Falk - srafury, J.
Smetana - kresba bez
pouziti linie

Komunikaé¢ni reflexe-
vysvétlovani a obhajoby
tvorby




Dokaze uplatnit vytvarné
zjednoduseni ve vztahu k
navrhu dekorativni plochy,
uzit pisma a motivu v plose
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Dekorativni ¢innosti
Dekorativni kompozice
Plosné dekorativni ¢innosti
s vazbou na kruh a ¢tverec -
déleni plochy linii, barvou
— stylizace, vyrazova a
esteticka fce pisma

Uzité vytvarné umeéni
Zakladni dratenické
techniky, keramika - plosné
pfedméty

Céstecné se prolind s ¢asti
"Linearni zaznam
skute¢nosti"

Vano¢ni a velikono¢éni
jarmark
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 7.

Pozadované vystupy U¢ivo Poznamky
Vybira, vytvaii a ROZVIJENI SMYSLOVE > Utivo i vystupy od 6. - 9.
pojmenovava co nejSirsi CITLIVOSTI rocniku se objektivné
Skalu p{’vku vizua ln,e .. » Prvky vizualn€ obrazného Sh?d,uj,l’ VJeantthChv
obraznych vyjadreni a jejich SR ro¢nicich budeme vyucovat
. R vyjadreni -linie, tvary, ) N .
vztaht. Uplatiiuje je pro : < . . projektove, odlisnost se
2 d¥ent viastnich objemy, svétlostni a barevné v vt fické

Vyjadrent viastiich - kvality, textury. Vztahy a projevi v tematickem
zkuSenosti, vjema, predstav N . . zaméteni v jednotlivych

. R uspotadani prvka v plose, o ]
a poznatkl. Variuje rizné A ro¢nicich a hloubce znalosti

. . .. objemu, prostoru a v e -
vlastnosti prvki a jejich y . “beh v oblasti déjin uméni
tah(l pro ziskani osobitych CasoVLIn prubeat
vztahu p (podobnost, kontrast, > OSV
vysledkl -
rytmus, dynamické > MV
Uziva vizualné obrazna promény, struktura), ve
» Ostatni priifezova témata

vyjadfeni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

Uziva prostiedky pro
zachyceni jevi a procest v
proméndach a vztazich, k
tvorbé uziva nekteré metody
uplatnované v soucasném
vytvarném umeni a
digitalnich médiich-
pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

Vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni
osobité vyjadreni.
Porovnéva a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz
existujicich 1 bézné
uzivanych vizualné
obraznych vyjadieni

Rozlisi plisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v

statickém 1 dynamickém
vizudln€ obrazném vyjadieni

Uspotadani objektt do celk
v ploSe, objemu, prostoru a
casovém prub¢hu -vyjadieni
vztahil, pohybu a promén
uvniti a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostoroveé
prostfedky a prostifedky
vyjadiujici Casovy pribeh)
ve statickém 1 dynamickém
vyjadieni

Reflexe a vztahy
smyslového vniméni k
vnimani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnéti pii
vlastni tvorbé. Reflexe
ostatnich uméleckych druht
(hudebnich, dramatickych)

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni -

uvedena v uvodu pouzita dle
zvoleného tématu hodiny




roving smyslového ucinku, v
roving subjektivniho u¢inku
a v rovin¢ socialné
utvareného symbolického
obsahu

Interpretuje umélecka
vizudlné obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti,
vychazi pii tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitki

Porovnéava na konkrétnich
prikladech rizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni.
Vysvétluje své postoje k
nim s védomim osobni,
spoleCenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudt

Ovéiuje komunikaéni
ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné
vytvotenych vizualné
obraznych vyjadieni v
socialnich vztazich. Naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci
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umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama. Vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorb¢

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

» Prostredky pro vyjadieni
emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

» Manipulace s objekty, pohyb
téla, a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a
kresby, uspofadani prostoru,
celku vizudln€ obraznych
vyjadfeni, a vyjadieni
promén. Vybér, uplatnéni a
interpretace

» Typy vizualné obraznych
vyjadfeni - hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba,
skulptura, plastika,
animovany film, comics,
fotografie, elektronicky
obraz, reklama,
vizualizované dramatické
akce, komunikacni grafika.
RozliSeni, vybér a uplatnéni
pro vlastni tvlrci zdmeéry

» Pristupy k vizualné
obraznym vyjadfenim -
hledisko jejich vnimani
(vizudlni, statické,
dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni,
symbolickd, zaloZzen4 na
smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni,
expresivni)

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH UCINKU

» Osobni postoj v komunikaci
- jeho utvéreni a
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zdivodnovani, divody
vzniku odlisnych interpretaci
vizudln€ obraznych
vyjadfeni (samostatné
vytvofenych a ptejatych),
kritéria jejich porovnavani,
jejich zdivodiovani
Komunika¢ni obsah vizudlné
obraznych vyjadieni -
utvareni a uplatnéni
komunikacniho obsahu,
vysvétlovani a obhajoba
vysledku tvorby a
respektovani zameéru autora,
prezentace ve vefejném
prostoru, medialni
prezentace

Promény komunikaéniho
obsahu - zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné
obraznych vyjadieni
vlastnich dél i d¢l
vytvarného uméni,
historické kulturni a socialni
souvislosti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 8.

Pozadované vystupy U¢ivo Poznamky
Vybira, vytvaii a ROZVIJENI SMYSLOVE e Utivoi vystupy od 6.-9.
pojmenovava co nejsirsi CITLIVOSTI ro¢niku se objektivné

Skalu prvki vizualné
obraznych vyjadreni a jejich
vztahl. Uplatiiuje je pro
vyjadfeni vlastnich
zkuSenosti, vjema, ptredstav
a poznatkl. Variuje rizné
vlastnosti prvki a jejich
vztaht pro ziskani osobitych
vysledkt

Uziva vizualné obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

Uziva prostiedky pro
zachyceni jevi a procest v
proméndach a vztazich, k
tvorbé uziva nekteré metody
uplatinované v soucasném
vytvarném umeni a
digitalnich médiich -
pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

Vybira, kombinuje a vytvaii
prostiedky pro vlastni
osobité vyjadieni.
Porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz
existujicich 1 bézné
uzivanych vizualné
obraznych vyjadieni

Rozlisi pisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v
rovin€ smyslového uc¢inku, v

Prvky vizualné obrazného
vyjadfeni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury. Vztahy a
usporadani prvkl v plose,
objemu, prostoru a v
¢asovém prubchu
(podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické
promeény, struktura), ve
statickém i dynamickém
vizualné€ obrazném vyjadienti

Usporadani objekti do celki
v ploSe, objemu, prostoru a
casovém prub¢hu -vyjadieni
vztaht, pohybu a promén
uvniti a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostoroveé
prostfedky a prostfedky
vyjadiujici Casovy pribeh)
ve statickém 1 dynamickém
vyjadieni

Reflexe a vztahy
smyslového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a uplatnéni
mimovizuélnich podnétt pii
vlastni tvorbg. Reflexe
ostatnich uméleckych druht
(hudebnich, dramatickych)

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni -
umeélecka vytvarnd tvorba,

shoduji, v jednotlivych
ro¢nicich budeme vyucovat
projektové, odlisnost se
projevi v tematickém
zaméteni v jednotlivych
rocnicich a hloubce znalosti
v oblasti dé¢jin uméni




roving subjektivniho t€inku
a v roving socialné
utvafeného symbolického
obsahu

Interpretuje umélecka
vizualn¢ obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti,
vychazi pii tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti 1 z osobnich
zkuSenosti a prozitki

Porovnava na konkrétnich
ptikladech rizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadreni.
Vysvétluje své postoje k
nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudl

Ov¢étuje komunikaéni
ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné
vytvotenych vizualné
obraznych vyjadieni v
socialnich vztazich. Naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci
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fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama. Vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Prosttedky pro vyjadieni
emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

Manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi

V prostoru, ak¢ni tvar malby
a kresby, uspotradani
prostoru, celku vizualné
obraznych vyjadieni a
vyjadieni promén. Vybeér,
uplatnéni a interpretace

Typy vizuéln¢ obraznych
vyjadfeni - hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba,
skulptura, plastika,
animovany film, comics,
fotografie, elektronicky
obraz, reklama,
vizualizované dramatické
akce, komunikacni grafika.
RozliSeni, vybér a uplatnéni
pro vlastni tvlrci zdmeéry

Ptistupy k vizualng
obraznym vyjadienim -
hledisko jejich vnimani
(vizualni, statické,
dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni,
symbolicka, zalozend na
smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni,
expresivni). Reflexe a
védomé uplatnéni pii
vlastnich tvlir¢ich ¢innostech

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH UCINKU

Osobni postoj v komunikaci
- jeho utvéreni a
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zdivodnovani, divody
vzniku odlisnych interpretaci
vizudln€ obraznych
vyjadfeni (samostatné
vytvofenych a ptejatych),
kritéria jejich porovnavani,
jejich zdivodiovani
Komunika¢ni obsah vizudlné
obraznych vyjadieni -
utvareni a uplatnéni
komunikac¢niho obsahu,
vysvétlovani a obhajoba
vysledki tvorby a
respektovani zaméru autora,
prezentace ve vefejném
prostoru, medidlni
prezentace

Promény komunika¢niho
obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vizuadlné
obraznych vyjadieni
vlastnich d¢l i dél
vytvarného uméni,
historické kulturni a socialni
souvislosti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 9.

PoZzadované vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Vybira, vytvaii a
Skalu prvki vizualné
obraznych vyjadreni a jejich
vztaht. Uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjema, ptredstav
a poznatk. Variuje rizné
vlastnosti prvki a jejich
vztaht pro ziskani osobitych
vysledkt

» Uziva vizualn¢ obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

» Uziva prosttedky pro
zachyceni jevi a procest v
proméndach a vztazich, k
tvorbé uziva nekteré metody
uplatnované v soucasném
vytvarném umeéni a
digitalnich médiich -
pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

» Vybira, kombinuje a vytvaii
prostfedky pro vlastni
osobité vyjadreni.
Porovnéva a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz
existujicich 1 bézné
uzivanych vizualné
obraznych vyjadieni

» Rozlisi pisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Prvky vizualné obrazného
vyjadieni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury. Vztahy a
uspotadani prvka v plose,
objemu, prostoru a v
casovém priabehu
(podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické
promény, struktura), ve
statickém 1 dynamickém
vizualné obrazném vyjadieni

Uspotadani objektt do celka
v plose, objemu, prostoru a
casovém priubehu -vyjadieni
vztahti, pohybu a promén
uvnitf a mezi objekty
(linearni, svétlostni,
barevné, plastické a
prostorové prostiedky a
prostiedky vyjadiujici
Casovy prubeh) ve statickém
1 dynamickém vyjadfeni

Reflexe a vztahy
smyslového vniméni k
vnimani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnéti pti
vlastni tvorbé. Reflexe
ostatnich uméleckych druht
(hudebnich, dramatickych)

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni -

Ucivo i1 vystupy od 6. - 9.
ro¢niku se objektivné
shoduji, v jednotlivych
ro¢nicich budeme vyucovat
projektove, odlisnost se
projevi v tematickém
zaméteni v jednotlivych
ro¢nicich a hloubce znalosti
v oblasti déjin uméni

osVv
Medialni vychova

Multikulturni vychova




roving smyslového ucinku,
v rovin¢ subjektivniho
ucinku a v roving€ socialné
utvareného symbolického
obsahu

Interpretuje umélecka
vizudlné obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti,
vychazi pii tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitki

Porovnéava na konkrétnich
prikladech rizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni.
Vysvétluje své postoje k
nim s védomim osobni,
spoleCenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudt

Ovéiuje komunikaéni
ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné
vytvotenych vizualné
obraznych vyjadieni v
socialnich vztazich. Naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci
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umé¢lecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama. Vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorb¢

UPLATNOVANI{
SUBJEKTIVITY

Prosttedky pro vyjadieni
emoci, pocitl, nalad,
fantazie, piedstav a osobnich
zkuSenosti

Manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v
prostoru, ak¢ni tvar malby a
kresby, uspotadani prostoru,
celku vizualn€ obraznych
vyjadfeni a vyjadieni
promén. Vybér, uplatnéni a
interpretace

Typy vizualné obraznych
vyjadieni - hracky, objekty,
ilustrace texti, volna malba,
skulptura, plastika,
animovany film, comics,
fotografie, elektronicky
obraz, reklama,
vizualizované dramatické
akce, komunikacni grafika.
Rozliseni, vybér a uplatnéni
pro vlastni tvlrci zaméry

Ptistupy k vizualné
obraznym vyjadienim -
hledisko jejich vnimani
(vizuélni, staticke,
dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni,
symbolickd, zaloZené na
smyslovém vnimani,
racionaln¢ konstruktivni,
expresivni). Reflexe a
védomé uplatnéni pfi
vlastnich tviir¢ich
¢innostech

OVEROVANT{ S
KOMUNIKACNICH UCINKU
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Osobni postoj v komunikaci
- jeho utvareni a
zdivodnovani, diivody
vzniku odliSnych
interpretaci vizudlné
obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych a
piejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich
zdGvodnovani
Komunikaéni obsah
vizualné obraznych
vyjadieni - utvareni a
uplatnéni komunikac¢niho
obsahu, vysvétlovani a
obhajoba vysledkt tvorby a
respektovani zameéru autora,
prezentace ve veiejném
prostoru, medialni
prezentace

Promény komunikaéniho
obsahu - zaméry tvorby a
promény obsahu vizudlné
obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél
vytvarného uméni,
historické kulturni a socidlni
souvislosti
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HUDEBNIi VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu
aktivnimu vnimani a vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho
vzdé¢lavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi
doménami hudebni vychovy.

Hudebni c¢innosti jako ¢innosti vzdjemné se propojujici, ovliviujici a dopliujici
rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zéka, predevsim vSak vedou k rozvoji jeho
hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné
pohybovymi, hudebné¢ tvotfivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zak mutze uplatnit sviij individudlni hlasovy potencial
pii s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pfi
souborové hie adoprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a
pohybovém doprovodu hudby a Vv neposledni fadé je mu dana pftileZitost ,,interpretovat*
hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméteni.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého
I mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem instrumentélnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii
hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci
pohybu, tance a gest.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pii niz zak
poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobéch, uc¢i se hudbu
analyzovat a interpretovat.

1.r. 2.r. 3.r. W4r. pB.r. celkem pB.r. [7.r. B.r. P.r. [celkem

Hodin. |1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
dotace

Metody vyuky vedouci k napliiovani cili a kompetenci

komunikativni kruh

aktivni sebehodnoceni
experimentovani

prace skupin

vytvarné pexeso

tvorba dle zndmych umélct
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konzultace se spoluzaky a pedagogy

poslech a rozbor hudebnich skladeb

hra na rytmické, ptip. jiné hud. nastroje, zpév

rytmické a pohybové hry, tanec

navstévy vystav, koncertti, divadelnich a filmovych predstaveni
historické vychazky za uméleckymi slohy

uceni v praxi - exkurze

vyhledavani informaci a jejich nésledna zpracovani a prezentace
absolventska prace - obhajoba

vefejné prezentace - galerie ve Skole, vystavy, jarmarky atd.
prace s didaktickou technikou - medailony malifa, hud. skladatelii atd., zdznamy vystav,
technik, nahravky koncertti, pocitatové programy atd.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
> Sluchové rozlisi fe¢ a zpév |[> Reé - zpév > OSV -1
» Dychéani, vyslovnost, rytmus
e Je schopen sluchové > ZVukK - ton
rozlisit zvuky - tony
» Projevuje smysl a cit pro » Seznameni s orffovskymi
rytmus nastroji, ostinatni doprovod
jednoduchych pisni
e Je schopen pohybové » Hudebné pohybové hry, > Muv-1
reagovat na hudebni pohyb podle hudby
doprovod
» Rozlisi charakter skladby  [» Poslech - ukolébavka, pochod [» MuV - 2
e Postupné nabyva povédomi |» Poslech vokalni a
0 odlisnostech vokalni instrumentalni hudby
a instrumentalni hudby
»Zapamatuje si texty pisni a je [» Nacvik 10 novych pisni
schopen dodrzovat rytmus v rozsahu cl - al, ve 2/4 a 3/4
a intonovat taktu
» Dlouhy, kratky ton
» Sluchové hry, hudebni » 0OSV-5
hadanky
» Prace s pisni - silng, slabg,
hluboko, vysoko, pomalu,
rychle, vesele, smutné
» Melodizace fikadel, hra na

t€lo

» Rozpozna hru riznych
hudebnich nastrojii

» Poslech - nastroju - flétna,
klavir, housle, kytara

» Vyjadreni 2/4 a 3/4 taktu
pohybem




359

Modulace hlasu v souvislosti
s textem - sila, tempo

Rozlisuje muzsky, zensky, [» Poslech - sborovy zpév
hlas (muzsky, Zzensky, détsky hlas)
Pozna Ceskou statni hymnu > Poslech ¢eské statni hymny

Poslech riznych hudebnich
zanru podle vlastniho vybéru
zakt

Je schopen sluchové rozlisit
znamé melodie

Hudebni hadanky - dokoncit
pisen, opakovani pisni
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
» Opakovani pisni, hudebni
teorie z 1. ro¢niku
» Notovy zapis
» Pohybovy doprovod pisné
» Tempo
Rozlisi 2/4 a 3/4 takt » 2/4 takt
» Dechova cviceni
e Dynamika (p, mf)
Provadi rytmizaci textu e Rytmizace
Hraje si s fikadly, e Rytmicka hra, fikadla
jazykolamy
» Melodie stoupa — klesa
» Refrén
» Pohybovy doprovod pisné
> Repetice
» Hudebni nastroje
Pracuje s poslechovou e Dynamika (p, mf, f)
skladbou (uziti hudebnich
vyrazovych prostredkl
Nauci se lidové a umélé pisn€fe  Lidova pisent MuV -1
Z mozného seznamu
e Polka, pochod
» Noty (pulova, ¢tvrtova,
osminova)
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Vyuziva dechovych a » Hlasova cviceni
hlasovych cviceni
» Pohybovy doprovod pisné
» Pomlky (¢tvrtova, osminova)
Resi hudebni hadanky > Artikulace - jazykolamy
» Hudba k tanci
Prohlubuje emocionalni » Tane¢ni pohyb OosvV -3
zazitek z hudby, pohybové
vyjadiuje charakter melodie
(hrani i riznych hudebné
pohybovych her)
e Kandn

Opakovani probraného uciva
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
» Zpiva na zakladé svych [»> Pévecky a mluvni projev
dispozic intonacné Cist€ (> Rytmus fe¢i a hudebni
a rytmicky piesné rytmus » OSV-9
» Vyuziva spravnych » Dvojhlas a vicehlas
péveckych navyka > Intonace v dur a moll
> Orientuje se v notovém  |» Graficky zdznam vokalni
zapise hudby
» Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty
» Vyuziva jednoduché » Hra na jednoduch¢ hudebni
hudebni néstroje nastroje
k doprovodné hie » Rytmizace a melodizace,
improvizace a stylizace
» Interpretace motivi, témat,
jednoduchych skladbic¢ek
» Graficky zaznam melodie a
skladby, notacni programy
» Reaguje pohybem na » Taktovani, pohybovy
znéjici hudbu - doprovod zn¢jici hudby
vyjadfuje metrum, » Pohybové vyjadreni hudby
tempo, dynamiku, smér a reakce na zmény v proudu
melodie zn&jici hudby
> Orientace v prostoru
» Rozlisuje jednotlivé » Kuvality tont
kvality tonti » Vztahy mezi tony
» Rozpozna v proudu » Hudebni vyrazové prostiedky
znéjici hudby nékteré » Metrické, rytmické,
hudebni nastroje dynamické, harmonické a
» Odlisi hudbu vokalni, vyrazové zmény v hudebnim
instrumentalni proudu
» Rozeznava nékteré » Hudba vokalni,
hudebni druhy a zanry instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni néstroj
» Hudebni styly a zanry
» Hudebni formy
» Interpretace hudby




363

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

» Pti zpévu vaze tony e Repetice

Legato- staccato

Vztah predvéti — zaveti

Téma

Dvojhlas e OSV-8

V| V|V]|]V ]|V

Stupniovani — gradace uvnitt

skladby

Stupnice dur

Toénika

Osminova nota s te¢kou

Ctvrtova nota s tetkou

G kli¢

Predznamenani — bé, kiizek

V|V |V|V |V |V|YV

Hudebni forma mala — a, b;
a,b,a

» Realizuje hru na télo e Rondo

e Polka

» Nabyva povédomi o vyznamu e Epizody ze Zivota skladatelii VMEGS -3

B. Smetany a A. Dvoraka poslouchané hudby

» Prodluzuje vydech

» Orientuje se v zapisu e Noty hl, c2,d2
jednoduché pisné

e Hraje lidovou pisen na e Nécvik pisni
Orffovy hudebni néstroje
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Doprovodi pisent dvéma tony
na melodické néstroje

e Nacvik hudebné pohybovych
her

e Rytmizace textu

e Melodizace textu

Taktovani

e Taktuje na dvé a tfi doby

e Pracuje s poslechovymi Préce s poslechovymi
skladbami — rozezna skladbami
nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostiedkil

e Na zakladé€ vrozenych
dispozic vytvaii pohybové
improvizace
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Pracuje nejméné s pisnémi Hudebni vyraz
(v dur i moll), Variace
S poslechovymi skladbami
a hudebné pohybovymi Symfonicky orchestr
hrami Dirigent, sbormistr, kapelnik
Stupnice moll (aiolskd)
Obménuje a tvoii hudebni Dominanta
rriotlvgl’a apl,lk}l‘]’e je prl‘hre Polyfonie
predvéti a zavéti, pracuje
pfitom s notovym Synkopa
z4znamem - o1 2
Cely tén a pul ton
Noty h, e 2
Skupiny not (osminovych,
Sestnactinovych)
Koruna
Chape zakladni Epizody ze Zivota skladatelt MV -4

spolecenské fce. hudby

Nabyde povédomi o
skladatelich vyznamu J. S.
Bacha, W. A. Mozarta, L.
Janacka, V. Novaka a
dalSimi podle uvazeni
vyucujiciho

poslouchané hudby




366

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
» Vyuziva své individualni e Vicehlasy a jednohlasy zpév,
hudebni schopnosti a individualni hlasovy projeva ¢ OSV — 5

dovednosti pii hudebnich
aktivitach

jeho vyuziti pfi zpévu i
Vv dalsich hudebn¢ vych.
¢innostech, hra a tvorba
doprovodu s vyuzitim
nastroju Orffova
instrumentare

e Uplatnuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfti
zpévu i pfi mluvnim projevu
v bézném Zivote; zpiva dle
svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

e Improvizace jednoduchych
hudebnich forem rozsifovani
hlasového rozsahu, hlasova
hygiena, hlasova
nedostatecnost a n¢které
zpusoby jeji napravy, mutace

» Reprodukuje na zaklade
svych individudlnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti rtizné motivy,
témata 1 ¢asti skladeb,
vytvaii a voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

e Nastrojova reprodukce
melodii (motivki, témat,
pisni, jednoduchych
skladeb), hra a tvorba
doprovodu s vyuzitim
nastroju Orffova
instrumentare

» Orientuje se v proudu zné&jici
hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové
prostiedky
a charakteristické
sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé

e Postihovani hudebné

vyrazovych prostredkail,
vyznamné sémantické prvky
uzité ve skladbé
(zvukomalba, dusemalba,
pohyb melodie, pravidelnost
a nepravidelnost hudebni
formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

» Orientuje se v zapise pisni

e Orientace v notovém

(grafickém) zdznamu
melodie
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

» Vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich
aktivitach

Vicehlasy a jednohlasy zpév,
roz$ifovani hlasového
rozsahu

VMEGS -1

e Uplatnuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu
v bézném zivoté; dokaze
ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

Vlastni vokalni projev a
vokalni projev ostatnich,
hledani moZznosti napravy
hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZziti
jiné hudebni ¢innosti)

» Vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

Nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)
Zaznam hudby - noty

» Orientuje se v proudu zné&jici
hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové
prostiedky
a charakteristické
sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudb¢ a
na zakladé toho pfistupuje
K hudebnimu dilu jako
k logicky utvarenému
celku

Hudebni skladba v kontextu
S jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi
(inspirace, epigonstvi, kyc¢,
modnost a modernost,
stylové provazanost)

» Rozpozna nekteré z tanct
riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl
k poslouchané hudbé¢ a na
zakladé¢ individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti
pfedvede jednoduchou
pohybovou vazbu

Pohybovy doprovod znéjici
hudby - taktovani, tane¢ni
kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

Pohybové vyjadreni hudby
V ndvaznosti na sémantiku
hudebniho dila —
pantomima, improvizace

Pohybové reakce na zmény
Vv proudu zné&jici hudby —
tempovée, dynamické
rytmicko - metrické,
harmonické

Orientace v prostoru
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 8.

vznikala hudba a hudebni
nastroje

e Uvede typické znaky pro
hudbu jednotlivych
uméleckych smérti, hudebni
formy a néastroje

® 7Znd nejvyznamnéjsi
skladatele jednotlivych
obdobi a ptiklady jejich
tvorby. Zajimavosti (napf.
popise Mozartiiv vztah
k Prazaniim)

e SnaZi se vytvofit pozitivni
postoj k uméleckému dilu

Y

Hudba ve starovéku

Hudba v obdobi romanském
a gotickém

Renesance
Hudba v obdobi baroka

Nové¢ hudebni formy v 17.
stol., opera, kantata
oratorium, fuga

Bach, Hendel, Vivaldi

Hudba v obdobi klasicismu,
sonatova forma, véta

Mozart, Beethoven, J. Haydn
19. stol. - romantismus

Fr. Schubert, R. Wagner, G.
Verdi

Svétova opera

Artificialni hudba 20. stol.,
impresionismus

Nov4a hudba, Stravinskij,
expresionismus

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
e Dokaze vysvétlit, jak » Hudebni d¢jiny — pravek VMEGS -1

e Vysvétli pojem vazna a
populérni hudba. Uvede,
Vv jakych oblastech se hudba
uplatnuje (k tanci, k praci,
K filmu ...)

e Porovnd jazz s vaZznou
hudbou. Vypravi o vzniku
jazzu, o hudbé Cernochii a
jejich tézkém zivoté
Vv otroctvi. Vysvétli pojem
spiritudl a blues

VYV VY

VV VYV V YV VY V

USA jako kolébka jazzu
Hudba americkych ¢ernocht,
riffy

Tradi¢ni jazz, improvizace
New Orleansky jazz
Louis Armstrong

Dixiland

Swing

Moderni jazz

Hudba po 2. svét. v.
Country and Western,




Vyslechne jazzové ukazky.
Vysvétli pojem
improvizace. Uvede
vyznamné jazzové
interprety, hlavné L.
Armstronga

Vysvétli pojem rock a
objasni, pro¢ tato hudba
vznikla. Vyjmenuje hlavni
rysy v porovnani s vaznou
hudbou. Z texti pisni vyvodi,
o ¢em se v rockovych pisnich
zpiva

Vyjmenuje vSechny ¢leny
skupiny Beatles a zjisti
zakladni informace o této
skupin€. Uvede nazvy jejich
pisni a zjisti filmy, v kterych
hrali

Vyjmenuje dalsi rockové
skupiny (Rolling Stones,
Pink Floyd, Beach Boys ...)

Pfinese nahravky a poslechne
si n€které ukazky. Vyjadii
vlastni ndzor na tuto hudbu

\

YV V VYV V
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evergreen

Rock and Roll, rythm and
blues

Elvis Presley
Rock 60. let
The Beatles, Rolling Stones

70. a 80. 1éta v populérni
hudbé

Dovede zazpivat » Vanocni pisné, koledy
nejznamejsi vanocni pisné
nebo koledy intonacné
spravné a zpameéti
Orientuje se v notovém > Stupnice, tonina
Zapisu. ’Shrne Ve%(?most1 O > Akordy dur a moll, kytarové
stupnicich. Rozlisi durovou znacky
od mollové. Vyjmenuje a
» Takty, dirigovani

zapiSe stupnici C Dur a a
moll

Vysvétli kytarové znacky,




vysvétli oznaceni T, S, D,
pokusi se o harmonizaci

Dokéze taktovat valcikovy
rytmus.

Zopakuje si a pfedvede
dirigovani 2/4 i 4/4 taktu

370

Zn4 moderni hudebni
nastroje a techniku spojenou
Se zaznamem a prenosem

hudby

» Moderni hudebni nastroje,

hudba a technika

Zicastni se nacviku a osvoji
si zaklady poh. doprovodu -
zejména country tance

» Poh. doprovody — tanec

domorodych kmenti, country,
twist, disko
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

> Vyuziva své
individualni hudebni
schopnosti a dovednosti
pfi hudebnich aktivitdch

e Vicehlasy a jednohlasy zpév,
roz$ifovani hlasového
rozsahu,

» Zatadi na zaklad¢
individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do
stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska
jeji slohové a stylové
prislusnosti s dal§imi
skladbami

» Hudebni dilo a jeho autor —
hudebni skladba v kontextu
S jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkusenostmi
(inspirace, epigonstvi, kyc¢,
modnost a modernost,
stylova provazanost)

» Hudebni styly a zanry —
chépani jejich funkci
vzhledem K Zivotu jedince i
spole¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykdm

» Interpretace zné&jici hudby —
slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a
stylové zafazeni apod.),
vytvareni vlastnich soudl a
preferenci

» Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy
uméni

» Umélecké slohy,
provézanost riznych druhi
umeéni

»  Vytvaii a voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

e Hra a tvorba doprovodi
S vyuZitim nastroji Orffova
instrumentate, keyboardt a
pocitace, nastrojova
improvizace (jednoduché
hudebni formy)
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e Zaznam hudby - noty,
notaéni programy (napf-.
Capella, Finale, Sibelius)
a dalsi zptisoby zaznamu

hudby

> Orientuje se v proudu e Hudebni skladba v kontextu
zn&jici hudby, vnima uzité s jinymi hudebnimi i
hudebné vyrazové nehudebnimi dily, dobou
prostiedky vzniku, Zivotem autora,
a charakteristické vlastnimi zkugenostmi
sémanticke prvky, chape (inspirace, epigonstvi, ky¢,
jejich vyznam v hudbé a médnost a modernost,
na zéklad¢ toho pfistupuje stylova provazanost)
K hudebnimu dilu jako
k logicky utvarenému
celku

> Utvari si povédomi o e Vyznamné ¢eské hud.
naSich nejvyznamnéjsich osobnosti

hudebnich skladatelich a
jejich vyznamu pro ¢eskou
kulturu

pohybovych prvki
k poslouchané hudbé
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VZDELAVACI OBLAST - CLOVEK A SVET PRACE

CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii,
vede zéky k ziskani zékladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a
piispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zak.

Oblast Clov&k a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a
doplnuje celé zakladni vzdélani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim
zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou
protivahou.

Zaci se uéi pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné¢ i v tymu. V
zavislosti na véku zaka se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dilezité informace
ze sféry vykonu prace apomdhd jim pii rozhodovani o dalSim profesnim zaméfeni.
Vzd¢lavaci oblast je realizovana na 1. stupni (1. — 5. ro¢nik) a na 2. stupni (6., 7., 9. ro¢nik).

Vzdélavaci obsah vzd&avaciho oboru Clovek a svét price je rozdélen na 1. stupni na
Ctyri tematické okruhy:

Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmi

Vzd&livaci obsah oboru Clovék a svét price je rozdélen na IL. stupni do téchto
tematickych celku:

Prace s technickymi materidly - 6., 7. ro¢nik
Pé&stitelské prace - 6., 7. roénik

Provoz a drZzba domacnosti - 9. rocnik
Ptiprava pokrmi — 7. ro¢nik

Svét prace - 9. rocnik

Vyuzivani digitalnich technologii - 9. rocnik
Prace s laboratorni technikou - 9. ro¢nik

1.r. 2.r. 3.r. W4r. pB.r. celkem pB.r. [7.r. B.r. P.r. [celkem

Hodin. |1 1 1 1 1 5 1 1 0 1 3
dotace

V oblasti Clovék a svét prace usilujeme o napliiovani téchto cilii:

e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k feSeni problémi

e vést zaky k vSestranné a ti¢inné komunikaci
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e rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
i druhych

e pfipravovat zaky k tomu, aby naplnovali své povinnosti

e vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, k svému prostiedi i k
ptirod¢

e ucit zaky aktivné chranit své fyzické zdravi
e pomahat zakiim pozndvat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiovat je
spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni zivotni

a profesni orientaci

Klic¢ové kompetence rozvijené v ramci oblasti Clovéka a svét prace:

Kompetence k u¢eni

e vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivn€ vyuziva v procesu uceni, tvir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzdelavacich oblasti a na zéklad€ toho si
vytvari komplexnéjsi pohled na ptirodni, spolecenské a sociokulturni jevy
e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnéava, kriticky posuzuje

a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

Kompetence k FeSeni problémi

e vnima nejrizn&j$i problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi
problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zplsob
feSeni problémil a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti

e vyhledd informace vhodné k feSeni problémil, nachazi jejich shodné, podobné a
odli$né znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni problém, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem

e samostatn¢ fesi problémy, voli vhodné zplsoby feSeni, sleduje vlastni pokrok pfi
zdolavani problémi, pfezkouma feSeni a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci

e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inlt zhodnoti

Kompetence komunikativni

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné¢ na n¢ reaguje, U¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

e rozumi riznym typlim textd a zdznami, obrazovych materidl, béZzné uzivanych gest,
zvuki a jinych informacnich a komunikac¢nich prosttedkd, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvorfive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
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vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahl potfebnych ke kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

ucinng¢ spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace

V tymu, na zaklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje

kvalitu spole¢né prace

e podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zdklad¢é ohleduplnosti a tcty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v
piipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho ukolu, ocenuje zkusSenosti druhych lidi,
respektuje riznd hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a

samostatny rozvoj; ovladd a ftidi svoje jednani a chovéani tak, aby dosdhl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence ob¢anské

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému 1 psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti ucinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢loveka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostiedi a rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni

pouzivéa bezpecné a U¢inn¢ materiadly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,

plni povinnosti a zadvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pfistupuje k vysledkim pracovni Ccinnosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,

hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i1 z hlediska ochrany svého zdravi i1 zdravi

druhych, ochrany Zivotniho prosttedi 1 ochrany kulturnich a spole€enskych hodnot

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje 1 své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméteni

e rozviji své podnikatelské mysleni, orientuje se v zakladnich aktivitdich potfebnych
k uskutecnéni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko
podnikani
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Oblast prispiva k utvareni a rozvijeni klicovvch kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnému postoji k vlastni ¢innosti i ¢innosti druhych,
k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledku prace

e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukoll, uplatiiovani tvofivosti a vlastnich
napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladdani 0sili na vytvofeni kvalitniho vyrobku

e osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navykii z riznych pracovnich oblasti,
Kk organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomtcek pfi
préci i v bézném zivoté

e poznani vybranych technologickych vyrobnich postupti, materidlii a jejich uzitnych
vlastnosti a K osvojeni si riznych zpusobt prace s dostupnou mechanizaci a technikou

e dodrzovani technologické kazn¢ a uplatiiovani zdsad hygieny, bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a k poskytnuti prvni pomoci

e chapani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni svého podnikatelského mysleni

e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
pottebnych poznatkil a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméteni
a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Metody vvuky vedouci k napliiovani cilu a kompetenci

e skupinova prace

e vzdjemné hodnoceni a sebehodnoceni

e pisemné zkouSeni a testy

e samostatnd prace, ve Skolni diln€, na Skolnim pozemku, pfi feSeni zadanych uloh,
referatii a projektl

e volby témat praci

e prvky z kritického mysleni

e prvky z OSV

e prace s informacemi, tfidéni dat a vysledk

e prace na PC s internetem, s literaturou a asopisy pfi feSeni zadanych samostatnych, ¢i
skupinovych praci

e laboratorni tlohy

e vano¢ni jarmak, velikono¢ni vystava, carodéjnice, Certovska Skola a dalsi projekty

e hodnoceni, vzajemné hodnoceni a sebehodnoceni

e vyhledavani a tfidéni dostupnych informaci a ziskanych vysledki
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Zaclenéni pruiezovych témat

Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problémy ZP — VI., VII., IX. ro¢nik - integrace do pfedmétu
Vztah ¢loveéka k prostiedi - VI., VII. roénik - integrace do predmétu

Vychova demokratického ob¢ana
Obcan, obcan. spolecnost a stat — IX. ro¢nik — integrace do predmétu

Osobnostni a socialni vychovy
Osobnostni a socialni vychova, okruh 5 — 1. stupen

Multikulturni vychova
Multikulturni vychova, okruh 5 — 1. stupeii
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Piredmét: Cloveék a svét prace

Rocnik: 1.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

YV V V V V V

\7

Preklada papir
Vytrhava

Slepuje

Obkresluje

Stiiha

Zvoli vhodné pracovni
nastroje

Uplatiluje zasady
bezpecnosti prace

Préce s papirem

Stiiha

Prace s drobnym
materidlem

Ohyba

Spojuje

Urcuje tvar materialu a jeho
barvu

Planuje si praci, dodrzuje
naslednost jednotlivych
krokt pracovniho postupu

OSV -5

Hnéte, vali, stlauje

Prace s modelovaci
hmotou

Poznava vlastnosti materiala
— tvrdost a tvarnost

Pozn4 textilni materialy

Prace s textilem

Odméfuje a navlékne nit’

Pracuje s ptizi a s plsti

V|V |V ]|V

DodrZi jednoduchy pracovni
postup na vyrobek z textilu

Seznami se s navodem a

Prace montazni a




379

piedlohou ve stavebnici

demontazni

Sestavuje podle navodu i
vlastni fantazie

Porovnava rtizné techniky
zpracovani

Lidové zvyky, tradice a
femesla

Vyzkousi nékteré z technik

Osetiuje pokojové rostliny,
zaléva, presazuje

Péstitelské prace

Péstuje nékteré plodiny,
ovétuje podminky jejich
Zivota

Pozna péstitelské naradi a
pomucky, spravné s nimi
pracuje

Udrzuje potadek a ¢istotu

U nas doma

Vi, k ¢emu slouzi zakladni
vybaveni kuchyné¢, jak s nim
bezpecné zachazet

Provede jednoduchy nakup
potravin

Vytvofti jednoduché
pohosténi

Prostte stl pro kazdodenni
stolovani

Pouziva pravidla slusného
stolovani

Uziva pracovni néstroje a
vhodné pomiicky

DodrZuje bezpecnost a
hygienu prace

Upeviiuje své navyky pfi
organizaci a planovani prace




380

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Piredmét: Clovek a svét prace

Rocnik: 2.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Prace s keramickou hmotou

papiru

e Seznami se s vlastnostmi

Préace s papirem

e Pé&stuje jednoduché
plodiny (hrach, fazole)

Péstitelské prace: oSetiovani
pokojovych rostlin (koutek
ptirody)

e Hnéte, vali, stlacuje

Prace s modelovaci hmotou

e Osvoji si zaklady
bezpecnosti prace

Prace s papirem

e Pfida, ubird, ohyba

Prace s modelovaci,
tvrdnouci hmotou

e Propichuje, navléka,
svazuje

pomickami a néstroji

e Seznami se se zakladnimi

Prace s drobnym materidlem

Préce s papirem

Prace s keramickou hmotou

e Slepuje, lisuje

Préace s drobnym materialem

e Odméfi, navlékne nit,
uzlik, pfedni steh

Prace s riznym materidlem
(textil, sadra apod.)

Préce s papirem

Préce s papirem

Préce s riznym materidlem

e Seznami se s ukazkami
tkani, drhani, peceni
vizovického cukrovi a
peceni perniku

Lidové zvyky, tradice,
femesla
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Poznavani na zakladé ukazek,
ukazky techniky zpracovani

Seznamuje se

S vlastnostmi materialu
(porovnani vlastnosti
materialu)

Prace s modelovaci,
tvrdnouci hmotou

Préce s papirem a kartonem

Urcuje vlastnosti
materialu

Préace s drobnym materialem

Ptisije knoflik, navlékne
gumu

prace s riznym materidlem

Préce s papirem

Ve skolni kuchyni e U nds doma: vybaveni
ptipravi jednoduché kuchyné, udrzovani potadku
obcerstveni a Cistoty

Sestavi modely podle e Price montazni a demontdzni
ptedlohy a ptedstavy

Ovétuje podminky zivota
rostlin

Navstivi exkurze do
zahrady, na pole

Péstitelské prace: kypftent,
zalévani pokojovych rostlin

Nalepuje, slepuje,
roziezava

Préce s papirem a kartonem

RozliSuje rub a lic
tkaniny, vyrobi
jednoduchy vyrobek
z textilu

Prace s riznym materidlem

Prace s keramickou hmotou

Lidové zvyky, tradice,
femesla

MuV - 5

Seznami se a vyzkousi si
jednoduché techniky
zdobeni kraslic

Poznavani na zaklad¢ ukazek,
ukazky techniky zpracovani

Prace s textilem
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Prace s riiznym materidlem

Seznami se s druhy
papiru v bézné praxi

Préace s papirem

Prace s keramickou hmotou

Prace s drobnym materidlem

Rozlisi jednoduché
formaty papiru

Préce s papirem

Prace s modelovaci,
tvrdnouci hmotou

Prace s textilem

Obkresluje podle Sablony

Préce s papirem, kartonem

Prace s riznym materidlem

Prace s keramickou hmotou

Sestavi pohyblivé modely

Priace montazni a demontazni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Piredmét: Clovék a svét prace

Rocnik: 3.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

e Stiiha, ohyba, spojuje,
propichuje, slepuje

e Urcuje vlastnosti

e RozliSuje material

e Seznamuje se S nastroji
a pomiickami
K pouzitému materialu

e Udrzuje poradek

e Dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace

Vlastnosti materialu
Pracovni pomtcky a nastroje
Jednoduché pracovni
operace a postupy,
organizace prace

Lidové zvyky, tradice,
femesla

e Provadi jednoduchou
montaz a demontaz

e Pracuje podle slovniho
navodu, piedlohy, nacrtu

e Dodrzuje zasady
bezpecnosti prace a

hygieny

MontaZ a demontaz

e Provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti,
pokusy a pozorovani

e Osetfuje a péstuje
pokojové 1 jiné plodiny

e Voli spravné pomticky,
nastroje a nacini

e Dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti

OSetfovani pokojovych
rostlin

Pé&stovani nekterych plodin

Pokusy a pozorovani

e Orientuje se
Vv zékladnim vybaveni
kuchyné

e Pfipravi jednoduché
studené 1 teplé pokrmy

e Dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani

e Udrzuje poradek a
Cistotu pracovnich
ploch, hygienu

Kuchyn

Potraviny a jejich jednoducha
uprava

Uprava stolu a stolovani

e Seznami se s nékterymi

Lidové zvyky
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technikami e Techniky zpracovani

Pridava, ubira e Modelovaci hmota
Kultivuje hmatovy vjem
Ovlada a pouziva
nastroje

Uplatiiuje
obrazotvornost

Obkresluje, stiiha, e Papir a karton e OSV-5
propléta, méti
Ptesné stitha
Zvysuje slozitost a
naroky na kvalitu

Pouzivé piedni, zadnia e Siti stehem
kiizkovy steh e Druhy textilii
e Jednoduchy vyrobek z textilu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Piredmét: Clovek a svét prace

Rocnik: 4.

Ocekavané vystupy Ucivo

Poznamky

» Osvoji si zdklady bezpecnostil ¢  Bezpeénost pii praci

a hygieny prace

» Vystiihne jednoduchy
symetricky tvar

» Podle navodu vytvori
skladanku

» Vystiihne slozitéjsi utvar

» Prostiihuje

Prace s papirem a kartonem

» Rozlisi pfirodni a technicky
material

» Vhodnym zplsobem
kombinuje rizné materialy

Prace s drobnym materidlem

» Pridava

Prace s modelovaci hmotou

> Ubira

> Ohyba

» Uziva ptirodni materialy

Lidové zvyky, tradice a
femesla

» Navrhne a zrealizuje
jednoduchou vanocni
vyzdobu

» Vytvoii jednoduchou
plosnou kompozici

Prace montazni a
demontazni

» Vytvoii jednoduchou
prostorovou kompozici

> Sije prednim stehem, zadnim|
a ktizkovym

» Vi, kdy se ktery druh stehu
pouziva

Prace s textilem

» Zvladne oSetfeni pokojové

Péstitelské prace
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rostliny

» Umi piesadit a rosit, pozna,
kdy a proc rostlina
neprospiva

» Zna podminky jejiho Zivota

» Vsima si vybaveni kuchyné

U nas doma

» Zvladne ptipravu
jednoduchého pohosténi,
upravu zeleniny a ovoce za
studena

» Respektuje zakladni zasady
spravné vyzivy

» Spojuje ptirodni a technické
materialy ve slozité&jsi celky

OSV -5

> Zna vlastnosti materialu

» Organizuje a planuje svoji
praci
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Piredmét: Cloveék a svét prace

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

e Charakterizuje vlastnosti
nekterych dostupnych
materiall, vyjadii
vlastnimi slovy jejich
odli$nosti

e Rozlisuje, tfidi a urcuje
druhy materialt

e Ma povédomost a
orientuje se ve vhodnych
pomuckach a néstrojich
- pouziva je tcelné
bezpetné

e Organizuje si praci

e Zna zéasady hygieny a
bezpecnosti prace

Prace s drobnym materidlem
Stiihani, ohybani, spojovani,
propichovani, navlékani,
svazovani, slepovani, lisovani

Urcovani vlastnosti
materialQ: tvar, barva,
povrch, tvrdost

RozliSovani ptirodnich
technickych materialt
Seznamovani se zakladnimi
nastroji a pomickami, jejich
ucelem a zpiisobem pouziti,
s jejich vlastnostmi

Vytvéfeni navyku organizace
a planovani prace
Osvojovani si zaklada
bezpecnosti a hygieny prace

Provadi nékteré techniky

Bezpecné experimentuje
S riznymi technikami

e Porovnava materialy a
jejich vlastnosti

e Mai povédomost a
orientuje se ve vhodnych
pomiuckach a néstrojich
- pouziva je uceln¢ a
bezpetné

Prace s modelovaci hmotou

Hnéteni, valeni, stlaCovani,
pridavani, ubirani, ohybani,
suSeni, vafeni, déleni na ¢asti
Poznavani vlastnosti
materialt: tvarnost,
soudrznost, tvrdost

Porovnavani materialu a
jejich vlastnosti

Ovléadani a pouzivani néstroja
Vhodny vybér materiald i
nastrojii a pomiicek,
bezpecny zpusob jejich
pouZziti

Pozadavky na bezpec¢nost a
hygienu prace

e Vystiihuje jednoduché
symetrické geometrické

Prace s papirem a kartonem

Skladani, prehybani, stiihani,
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tvary z ptelozeného
papiru, obkresluje podle
Sablony, sklada,
vysttihuje, stitha, méfi,
lepi

Dokéze posoudit
vhodnost a vlastnosti
pouzivanych materiali

e RozliSuje a pojmenovava
nekteré znamé druhy
papirti: novinovy, balici,
kreslici, kancelarsky,
karton a dalsi -
navrhuje a rozpoznava
vhodné materialy,
pomucky a néstroje

e Podporuje ekologické
stanovisko k jednotlivym
materialim, ma snahu
jeho vybér obhajit

trhani, lepeni, vysttihovani,
nalepovani, slepovani,
meieni, seSivani, rozfezavani
Jednoduché kartonazni prace
Urcovani vlastnosti papiru

RozliSovani a pojmenovani
druhti papiru, tvarti a formatt

Vhodny vybér materiall i
nastrojii a pomiicek

Zpusob pouziti

Pozadavky na bezpecnost a
hygienu prace

e Poznd rub a lic tkaniny

e Rozlisuje, aplikuje,
posuzuje vhodnost, umi
pouzit aktivné nékteré
druhy stehil

e Navrhuje pouzitelnost,
rozpoznava vhodné
materialy

> Vyuziva, orientuje se

V jednotlivych dilech, umi si
sttih sdm vyrobit

e Uplatiyje jednoduché
pracovni postupy

e Umi vyrobit jednoduchy
vyrobek z textilu
s dopomoci ucitele

e Samostatné vybird a
pouziva vhodné
materidly, pomucky a
nastroje

Prace s textilem

RozliSovani textilii, rubu a
lice tkaniny

Siti a se$ivani jednotlivymi
stehy, jejich vyuziti

Textilni materidly: jejich
rozliSovani a pouzitelnost

k vhodnym materialtiim, nité,
bavlnky atd., jejich dalsi
vyuziti

Prace jednoduchym stfihem

Vhodny vybér materiall i
nastroji a pomticek

Zpusob jejich pouziti
Pozadavky na bezpecnost a
hygienu prace

e DokaZe se orientovat
v piedlohéch nadvodech
pouzivanych stavebnic

Prace montazni a demontazni

Seznameni a nadvody, a
pfedlohami stavebnic
jednotlivymi dily a
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Provéadi jednoduché
montdzni a demontazni
prace podle piedloh i
vlastni fantazie, je
schopen navrhnout,
provést a popsat postup
prace, postup a kone¢ny
vyrobek je schopen
obhdjit

Uplattiuje pii praci vlastni®

fantazii a predstavivost

Provadi demontaz a
udrzovaci prace
adekvatni k vlastnimu
véku, moznostem.
Samostatné navrhuje
postup demontéznich
praci a i vhodné
ekologické prostfedky na
udrzbu, je schopen
obhajoby svého vybéru

moznostmi jejich uziti
Sestavovani modeli podle

piedlohy, pfedstavy
jednoduchych stavebnic

Vytvareni vlastnich plosnych
I prostorovych kompozice
stavebnicovych prvki 1
volného materidlu

Prace se stavebnicemi

Sestavovani jednoduchych
pohyblivych modelii podle
piedlohy a predstavy

Sestavovani jednoduchych
modeli z konstruk¢nich
stavebnice spojovacimi dily a
prvky

Montaz, demontaz, udrzba
Poznévani a porovnavani
nékterych materiald a jejich
vlastnosti, funkéni vyuziti
Pozadavky na bezpecnost a
hygienu prace

Osvojovani s i spravnych
pracovnich dovednosti,
planovani si ¢innosti

Dokaze vyrobit
jednoduchou ozdobu, jiny
pfedmét z ptirodnich
materiald

Vyuziva dostupného
materialu, samostatné
rozhoduje o vhodnosti a
pouzitelnosti vybraného
materidlu 1 nastroju a
pomtcek

Umi samostatné pouZivat

nekteré jednoduché
techniky

Lidové zvyky, tradice a
femesla

Poznévani z ptimého
kontaktu v regionu
Seznamovani se s ostatnimi
- Z film1, video, audio

nahravek, navstév muzei,
exkurzi

Seznamovani s riznymi
technikami v praxi, ukazky
technik a vyrobkt

Urcuje samostatné
vhodnost mnozstvi

Péstitelské prace

OsSetrovani pokojovych
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zalivky, svételnosti a
prostiedi u nékterych
nejbéznéjsich rostlin,

- chape dulezitost rostlin
uzitkovych a smysl
pokoj. rostlin v Zivotnim
prostiedi

e Poznava nékteré bézné
plodiny, jejich semena a
plody

e Rozhoduje se samostatné
o vhodnosti a pouziti
nastroj

e Pozoruje a vyuziva
V bézném zivote zjisténé
a ovétené poznatky

rostlin - jejich smysl

V zivotnim prostedi,
praktické vyuziti, vazba a
uprava

Péstovani plodin — praktické
¢innosti spojené s péci o
zahradku

-vybér vhodnych zahradnich
nastrojui

Pokusy a pozorovani — bézné
praktické ¢innosti

>

>

Bezpecné pouziva vybaveni
kuchyné, zna zasady hygieny
pfi préci i po skonceni prace
S potravinami i jejich
konzumaci. Samostatné
vybira a nakupuje potraviny,
je spraven o jejich vhodnosti
a zdravé vyzivé - stanovi
moznosti skladovani,
orientuje se v informacich na
obalu

Nabyl povédomi o vhodnosti |°

zpracovani surovin

» Dokéaze odhadnout situaci a

vhodnost prostirani ji
pfizplsobi
M3 povédomost o obsluze u

stolu v mezich vlastnich
moznosti

> 7Zna a snazi se dodrzovat

zasady chovani u stolu

U nas doma

Kuchyné

— vybaveni, udrzovani ¢istoty
a poradku, bezpecnost pti
obsluze ptistroju a spotiebicii

Potraviny — vybér, nakup,
skladovani

Ptiprava jednoduchych jidel

Néapoje, uprava zeleniny

Stolovani

- prostirani stolu
- obsluha a chovani u stolu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Piredmét: Cloveék a svét prace

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

» Provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou
kazen

> Redi jednoduché
technické ukoly
S vhodnym vybérem
materiald, pracovnich
nastrojil a naradi

» Organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

> Uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

» Dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci
S nastroji a naradim,;
poskytne prvni pomoc pii
urazu; likviduje odpad
vnikly pfi vyrobé

e Price se difevem méfeni a
orysovani, jednoduché
fezani, pilovani a
raSplovani, brouseni, vrtani,
dlabani, hoblovani,
spojovani hiebiky a vruty,
lepeni, povrchova tprava

e Prace s kovem méfeni a
orysovani, stithani, fezani,
pilovani, brouseni, ohybani,
rovnani, vrtani, spojovani

e Prace s plasty méfeni a
orysovani, fezani, sttihani,
pilovani, brouseni, vrtani,
tvarovani teplem, lepeni

e V prubéhu praktickych
¢innosti ziskava zak
zékladni pouceni o
materidlech, které pouziva
a o bezpecnosti prace
S nimi. V nezbytné mife a
na uzivatelské urovni se
zabyva vlastnostmi
technickych materialt a
jejich praktickym pouzitim
(napf. barvy, tmely, lepidla)

e Rozeznavani riznych druht
materialt: dievo - kov —
plasty

e Urcovani zékladnich
vlastnosti materialu;
fyzikalnich, technickych,
technicka zpracovatelnost

e Prace s vhodnymi néstroji a
naradim

e Rezivo, dievaiské
polotovary: pieklizka,
latovka, dfevovlaknité
desky

o M¢kky drat, kovové folie

Vyrobky:

Znackovaci kolik — dfevo
Podlozka pod hrnek — dfevo
Brousitko na tuzky — dievo
Privések na klice — plast
NUZ na papir — plast
Olovnice — ocel
Zahradnicka jmenovka -
ocel, plast, dievo

e PT:EV-3;4
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Termoplasty - desky, folie
Naradi a pomucky pro
rucni opracovani materialu
Technicky nacrt, ¢teni
jednoduchého technického
vykresu

Meéfeni, orysovani

Prvni pomoc pfi Grazu
naradim, materialem,
pouceni o nebezpeci
ohrozeni zdravi - laky,

barvy apod.

PESTITELSKE PRACE
» Voli vhodné pracovni Zakladni podminky pro
postupy pii pestovani pestovani rostlin; pida: e PT:EV-3;4
vybranych rostlin prostiedi pro péstovani
» Ogsetiuje parkovou zelen a rostlin, vlastnosti,
udrzuje prostiedi v okoli zpracovani pudy
Skoly Vyziva rostlin: hnojeni,
» Pouziva vhodné pracovni agroekologické pozadavky

pomiucky a provadi jejich
udrzbu

na pésténi; ochrana rostlin
a pudy: ptiklady chorob,
skadc, plevele; ochrana
Ochrana ptdniho fondu
Vyuziti biologickych
metod v ochrang rostlin
Zelenina

Poznavani osiva, sadby a
vypéstkl

Zakladni vlastnosti osiva
Péstovani vybranych druhti
zeleniny

Rychleni vybraného druhu
Péce o zelen v blizkosti
Skoly

Vliv rostlin na zdravi
¢lovéka a jeho psychiku,
Pé&stovani vybrané, rostliny
Z vysevu

Lécivé byliny

Lécivé ucinky rostlin,
rostliny jedovaté; alergie
Rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani

Okrasné a parkova zelen

Druhy okrasné zelenég, péce a

udrzba
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Piredmét: Cloveék a svét prace

Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

» Provadi jednoduché prace
s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou
kazen

> Resi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materialti, pracovnich
nastroju a naradi

» Organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

» Uziva technickou
dokumentaci, ptipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

» Dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii
praci i zasady bezpec¢nosti a
ochrany pfi praci s néstroji a
nafadim; poskytne prvni
pomoc pii urazu, likviduje
odpad vnikly pti vyrobé

Prace se dievem

M¢éfeni a orysovani,
jednoduché fezani,
pilovani a raSplovani,
brousSeni, vrtani, dlabani,
hoblovani, spojovani
hiebiky a vruty, lepeni,
povrchova tiprava

Prace s kovem

Meéfeni a orysovani,
sttihani, fezani, pilovani,
brouseni, ohybani,
rovnani, vrtani, spojovani
Prace s plasty

Meéfeni a orysovani,
fezani, stiihani, pilovani,
brouseni, vrtani, tvarovani
teplem, lepeni

V prubéhu praktickych
¢innosti ziskava zak
zakladni pouceni o
materidlech, které pouziva
a o bezpecnosti prace

S nimi. V nezbytné mife a
na uzivatelské tirovni se
zabyva vlastnostmi
technickych materialti a
jejich praktickym pouzitim
(napf. barvy, tmely,
lepidla)

Rozeznavani riznych
druhii materialt: dievo -
kov — plasty

Urcovani zékladnich
vlastnosti materialu;
fyzikalnich, technickych,
technickd zpracovatelnost
Prace s vhodnymi néstroji
a nafadim

Rezivo, dfevaiské

Vyrobky:

e Uhelnik - dfevo

e Drevéna krabicka - dievo
Stojanek na ubrousky -
Dtevo

Hlavolam - plast
Krabicka - plast
Hlavolam - kov (drat)
Retizek - kov

Krabicka z plechu - kov

e PT:EV-3;4
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polotovary: preklizka,
latovka, dfevovlaknité
desky

o Mcekky drat, kovové folie,
tenky plech, drobné
profily

o Termoplasty - desky, folie

PESTITELSKE PRACE

» Voli vhodné pracovni
postupy pii pestovani
vybranych rostlin

» Osetiuje parkovou zelen a
udrzuje prostiedi v okoli
Skoly

» Pouziva vhodné pracovni
pomticky a provadi jejich
udrzbu

Zakladni podminky pro
pestovani rostlin; pida:
prostiedi pro péstovani
rostlin, vlastnosti,
zpracovani pudy;

Vyziva rostlin: hnojeni,
agroekologické pozadavky
na pésténi; ochrana rostlin
a pudy: priklady chorob,
sktdcht, plevele; ochrana
Ochrana ptdniho fondu
Vyuziti biologickych
metod v ochrang rostlin
Zelenina:

Poznavani osiva, sadby a
vypestk,

Zakladni vlastnosti osiva,
Pé&stovani vybranych druhti
zeleniny,

Rychleni vybraného druhu
Péce o zelen v blizkosti
Skoly

Vliv rostlin na zdravi
¢lovéka a jeho psychiku,
Pé&stovani vybrané, rostliny
Z vysevu

Lécivé byliny:

Lécive ucinky rostlin,
rostliny jedovaté; alergie
Rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani

Okrasna a parkova zelen.
Druhy okrasné zelenég, péce a
udrzba

PT:EV-3;4

PRIPRAVA POKRMU




Pouziva zakladni kuchynsky
inventat a bezpeéné
obsluhuje zakladni
spotiebice

Ptipravi jednoduché pokrmy
Vv souladu se zasadami
zdravé vyzivy

Dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii Urazech

v kuchyni
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e Zakladni vybaveni kuchyné¢,
nadobi, nacini, elektrické a
plynové spotiebice,

e Moderni domacnost:
mikrovinna trouba,
horkovzdus$na trouba,
fritovaci hrnec a dalsi
(alespon na informativni
urovni

e Uprava pokrmi za studena,
studend kuchyné,

e Stolovani

e Vybér, nakup a skladovani
pozivatin, cena, jakost,
hmotnost, mnozstvi, hygiena

e Bezpecnost a hygiena provozu,

e Udrzovani potadku a Cistoty,

e Myci a Cistici prostiedky

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
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Piredmét: Clovék a svét prace

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
> Ovlada jednoduché e Zamec¢nické prace - zdmek,
pracovni postupy pfi vlozka zamku, dveini zavé€s ap. |e¢ PT:EV-3;4
zakladnich ¢innostech o Instalatérské prace —
v domacnosti a orientuje se vodovodni ventil, kohoutek,
v navodech k obsluze béznych |splachovadlo, odpad
spotiebicii pouzivanych e Zednické prace - prace se
v domacnosti sadrou, upevnéni hmoZzdinky,
> Spravné zachazi ptipevnéni dlazdice, tmeleni
s pomtckami, nastroji, ap., malifské prace - oprava
nafadim a zafizenim vcetné malby, tapetovani, natéry,
udrzby; provadi drobnou opravy natcru ap.
domaci udrzbu o Elektrikarské prace —
> Dodrzuje zakladni zarovka, zasuvka, vidlice, jistic,
hygienicka a bezpecnostni domadci spotiebice
pravidla a pfedpisy a poskytne |e Navody a obsluha domacich
prvni pomoc pfi Urazu, véetné | spotiebi&i
urazu elektrick}'/m prOUdem ° Separace Odpadﬁ A%
> Likviduje spravné domécnosti
odpady a obaly
e 1. pomoc pii Urazu el.
proudem
SVET PRACE
»  Orientuje se v e Pracovni obory, ¢innosti,
pracovnich ¢innostech povolani, pfiprava na
vybranych oblasti povolani
»  Posoudi své moznosti
V oblasti profesni orientace | e Vybér z oblasti: strojirenstvi,
»  Vyuzije profesni stavebnictvi, zemé&d¢lstvi,
informace a poradenské telekomunikaci, dopravy
sluzby pro vybér vhodného | e Informace o studiu na
vzdélavani internetu
»  Zna zékladni nabidku
sttedniho Skolstvi a u¢ebnich ¢ Informace Utadu prace na e PT VDO -2

oborti

»  Uveédomuje si vliv volby
SS na budouci povolani; zna
charakteristické rysy osobnosti
»  Uveédomuje si

internetu




397

charakteristické rysy
jednotlivych povolani

»  Znda prava a povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavatell
»  Prokaze v modelovych
situacich prezentaci své osoby
pii vstupu na trh prace

> Navstivi arad prace —
centrum pro volbu povolani
> Zna moznosti drobného

podnikéni, predpisy, ucetnictvi,
dané, pojisténi

. Piechod ze ZS
do SS

. Ruzné osobnosti
— razné predpoklady pro
uplatnéni ve svété prace

. Uplatnéni ve
svEté prace

. Zakonik préce,
obcansky zakonik

o Informace pro
volbu vzdélani a povolani

o Drobné
podnikéni

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
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> Ovlada zakladni funkce
digitalni techniky; diagnostikuje
a odstranuje zakladni problémy
pfi provozu digitalni techniky
> Propojuje vzajemné
jednotliva digitalni zatizeni

> Pracuje uzivatelskym
zpusobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani,
obchod, vzdé€lavani, zabava

> Osetfuje digitalni
techniku a chrani ji pred
poskozenim

> Dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a ptedpisy pfi praci

s digitalni technikou a poskytne
prvni pomoc pfi urazu

> Vyuziva digitalni
techniku pfi tvorbé
absolventské prace

o Digitalni technika —
pocitac a periferni zafizeni,
digitalni fotoaparat,
videokamera, PDA, CD a DVD
prehravace, e-Kniha, mobilni
telefony

o Digitélni technologie —
bezdratové technologie (USB,
Bluetooth, WIFI, GPRS, GMS,
norma IEEE 802.11b),
navigacni technologie,
konvergence technologii,
multiplexovani

. Pocitacove programy
pro zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci — Gpravy,
archivace, stfih; operacni
systémy, vzdjemnd komunikace
zafizeni (synchronizace PDA
sPC)

. Mobilni a telefonni
sluzby — operatofi, tarify

. Absolventska prace
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DOPLNUJICI VZDELAVACI OBLAST — BAREVNA HODINA

Charakteristika predmétu

Barevna hodina jiz svym nazvem evokuje pestrou skladbu ¢innosti, které se v ni

realizuji.

Predmét je v prvni fadé koncipovan jako Cas, uréeny k povidani o tom, ¢emu se déti uci
a co se nautily. Je to Gas hodnotici reflexe, &as rozhovoru. Cas ke zjistovani a
k hodnoceni, jak si dit¢ vede, k ocenéni uspéchi, k rozpoznani potieb, k prodiskutovani
dalsich krokid k ueni, k dohodnuti a stanoveni cili. Tento Cas, ktery se diive staval
soucasti jinych vyuCovacich predméth, je dale urCen k zaznamenavani pokrokl nejen
Vv riznych oblastech vyuky, jako je osvojeni novych znalosti a dovednosti, ale také ucast
Vv ¢innostech piesahujicich pozadavky osnov. Prostor je dan zaroven rozvijeni riznych
zalib a aktivit v rdmci mimoskolni ¢innosti, zvlastnim dovednostem. Nedilnou soucasti je
vlastni sebehodnoceni, prace s informacni knihou. Z téchto pozadavkl na obsah predmétu
vyplyva jeho Casova dotace a postaveni v rozvrhu — posledni vyucovaci hodina v patek
nebo prvni hodina v pond¢li (na 2. stupni s ohledem na sestaveni rozvrhu).

Vyse popsand naplii barevné hodiny a jeji cile, které jsou napliiovany ve vSech ro¢nicich
od 2. az po 9. vzdy podle skute¢nych a aktudlnich potieb ucitele a déti, popiraji striktni
rozdéleni do mésici a i do ro¢nikli. S ohledem na jejich prostupnost a propojeni nam
zkuSenosti s jejich zafazovanim umoznuji shrnout je do vySe uvedené tabulky, kterd je
orientacni a splnéni vSech cili neni zdvazné.

Spolecné hodnoceni si klade za cil zejména :
e Povzbudit déti, aby volné a oteviené hovotily o svych zkuSenostech s uc¢enim
e Aby diskutovaly o konkrétnich ptikladech ze své prace
e Uci se uvazovat co dokazaly, co jim pii tom pomohlo

e Dostavaji prilezitost uvazovat o tom, co by mohly délat v budoucnu,co jim
k dosazeni téchto cilt dopomuize

Piredmét je dile zaméren na tyto cile:
e Ukazovani souvislosti uceni s osobnimi zajmy, mySlenkami a predstavami
e Rozvijeni pocitu osobni zodpovédnosti
e Soustfedéni na oblasti, v nichZ je dité uspésné
e Pomoc k poznani, v ¢em a jak se muze zlepsit

V druhé radé lze v barevné hodiné napliiovat tyto cile:

. Vytvatreni mentalnich map jako vychodiska k planovani dalsi prace
¢ Tvorba ¢asového planu

e Shrnovani

. Ptredvadéni, prezentace vysledkl prace skupiny, jednotlivce
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Barevna hodina vede Zaky k napliovani téchto klicovych kompetenci:

Zak:

e vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje atidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

e poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
ptekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zpiisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

e vnima nejraznéjs$i problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zplsob fesSeni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkusenosti

e vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuzivd ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému

¢ naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné¢ na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

1.r. 2.r. 3.r. {4.r. pB.r. [celkem 6.r. [7.r. 8.r. 9.r. |celkem

Hodin. |1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
dotace
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Dopliiujici vzdélavaci oblast

Predmét: Barevna hodina

Rocnik: 1. - 9.

Ocekavané vystupy

Hodnoti svou praci v uplynulém obdobi

Aktivné se zapojuje do her zamétenych na spolupraci

Zvysuje kulturu svého slovniho projevu

Umi si zorganizovat ¢as

Umi se podpofit

Je schopen vedeni a organizovani skupiny

Dokaze neverbalné projevit své pocity

Zv1ada zatézové situace

Vi, kde hledat pomoc pii obtizich

Posiluje svou koncentraci

Zdokonaluje svou pamét’

Resi problémy

Ucastni se poznavacich her

Umi pozadat, pod€kovat, odmitnout

Ovlada své chovani

Je schopen naslouchat

Zapojuje se do modelovych her

Je si védom svych prav a povinnosti

Resi konflikty, toleruje druhého

Rozviji své smyslové vnimani

Dokon¢uje své napady

Pecuje o dobré mezilidské vztahy

V| V| V| V| V| V| V|V V| V|V VH V VI V|l V| V|V V V| V| V V

Hodnoti svou praci v uplynulém obdobi
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DOPLNUJICI VZDELAVACI OBLAST - ROZUMIME PENEZUM
/disponibilni hodina/

Charakteristika predmétu

Pfedmét Rozumime penézim s Casovou dotaci 1 hodina tydné ziskal svij nazev podle
projektu Rozumime penézim zaméteného na zvySovani financni gramotnosti déti, ktery je v
jeho hodinach realizovan. Né&kolik vyucéujicich ZS Plafany se tugastnilo piedpilotniho
ovéfovani tohoto projektu a maji k dispozici nejen komletni metodicky materidl, ale i
kontakty na odborniky v dané oblasti a moznost konzultovat prib¢h projektu s jeho tvirci a
ostatnimi zaclenénymi Skolami.

Zamérem projektu je zprostiedkovat poznani, pochopeni a pouzivani
e zakladnich princip hospodateni s penézi

e zakladni nabidky finan¢nich produktt a sluzeb

e zékladnich principt zodpovédného rozhodovani

K dosazZeni o¢ekavanych cili chceme dojit prostiednictvim

e skupinové prace zakt (modelové domacnosti)
feSenim konkrétnich modelovych situaci, spojenych s financnim rozhodovanim
aplikaci modelové situace do fiktivniho rozpoctu domécnosti
studiem a rozborem informac¢nich materiala
diskusi a konzultaci s odborniky / diskusi nad odbornymi materialy
prozitkovymi a aktivizujicimi metodami vyuky

Metodické zajisténi
e Soubor metodicky zpracovanych lekci:
e modelova domacnost
dovolena
zvySené naklady na bydleni
nakup automobilu
penize
nové bydleni
investice
vyhodné nakupy
pujcky a dluhy
smlouvy
osobni rozpocet
hospodateni statu

e Soubor informacnich a pracovnich listt
e Metodicky a informacni material pro ucitele
e Tabulka pro vedeni rozpoctu v pocitacovém programu MS Excel
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Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
e podporovat samostatnost a tvofivost
e zameéfeni na praktické dovednosti
e vést k planovani a organizovani své prace

Kompetence k feSeni problému

e podpora riznych kreativnich feSeni problémut
e podpora tvorivosti

Kompetence komunikativni

e vést k osvojeni si pravidel efektivni komunikace

Kompetence socialni a personalni

e podpora skupinové prace
e podpora prace v tymu, rozde€lovani roli v tymu

Kompetence ob¢anské

e vést k dodrZzovani ujednanych pravidel

Kompetence pracovni

e vést k pozitivnimu vztahu k praci

1.r. 2.r. B3.r. W4r. pB.r. celkem pb.r. |[7.r. B.r. P.r. [celkem

Hodin. |0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
dotace
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Vzdélavaci oblast: Doplnujici vzdélavaci oblast

Predmét: Rozumime penéziim

Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

>

Umi si sestavit
osobni rozpocet a
analyzuje ho

z pohledu piijmu a
vydajt

Planuje sva
rozhodnuti na
zaklade jejich
dopadu do osobniho
rozpoctu

Zné zékladni pojmy
vztahujici se

K oblasti osobnich
financi

Pracuje s riznymi
zdroji informaci

Ttidi, hodnoti,
analyzuje ziskané
informace

Zna rizné formy
penézniho styku

Je si védom uskali,
které v sobé¢ skryvaji
reklamy, akéni
nabidky atd.

Hospodareni domacnosti

e Domacnost

® Rozpocet domécnosti

e Vliv statu

e Ekonomicka jistota domécnosti
e Osobni rozpocet ditéte

Odpovédné finan¢ni rozhodovani

e Co je finan¢ni rozhodovani

e Informace a prace s nimi

e Zadluzeni osobni a zadluzeni
domacnosti

e Predluzeni osobni a predluzeni
domacnosti

Penize, finan¢ni produkty a sluzby
® Penize, svét penéz

e Platebni styk — finan¢ni sluzby
e Zakladni finan¢ni produkty
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PRIRODOVEDNY SEMINAR

Charakteristika piredmétu

Predmét piirodovédny seminaf je zafazen jako povinné volitelny pfedmét v 6. ro¢niku
s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Seznamuje zaky szivou i1 nezivou pfirodou okolo nas prostfednictvim poznavani

jednotlivych organismli a procesii, které se v pfirodé¢ odehravaji. Soucasti vyuky jsou
praktickd méfeni a pokusy, které vedou k lepsimu pochopeni vztahii a souvislosti.
Dalsim z hlavnich témat je ekologie, ve které poznavaji spojitosti v piirodé¢ a uci se
nenaruSovat zivot okolo sebe a zachovavat piirodu v jeji pestrosti pro nasledujici generace. To
také vede k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahl ¢lovéka a zivotniho prostiedi, tj.
k pochopeni nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji spole¢nosti a k poznani
vyznamu odpoveédnosti za jednani spolecnosti 1 kazdého jedince

Uceni o ptirodé¢ ma pro vzdélavani a vychovu kazdého zéka nezastupitelny vyznam:

Rozviji komunikativni schopnosti zika — objasfiuje a vyvozuje fadu pojmi, které jsou
soucasti zdkladnich dorozumivacich potieb kazdého jedince. Bez znalosti téchto pojmil
nemuze Clovek s porozuménim pfijimat dal$i informace, které jsou ovSem nezbytné pro
svobodné rozhodovani v zdkladnich otdzkach tykajicich se jeho existence.

Plni dilezitou informativni funkci — poskytuje znalosti o ptirod¢ a o jejich Castech, o
zakladnich Zzivotnich funkcich, umoziluje chapat podstatu, slozitost a citlivost Zivych
soustav, vztahy mezi organismy a jejich zivotnim prostiedim.

Umoznuje ziskavani dovednosti a navyki, které se tykaji pozorovani a poznavani piirody
a vztaht ¢lovéka k zivotnimu prostiedi.

Zaroven ma vyznamnou funkci formativni — vyrazné ovliviiuje vSechny stranky
osobnosti zéka.

Prostiednictvim predmétu Prirodovédny seminaf rozvijime u zaka piedevsim:

e intelektualni schopnosti, hlavné schopnost myslet v souvislostech a zpétné¢ domyslet
diisledky svého jednani, formulovat otazky a Fesit problémy,

e odpovédnost, ohleduplnost a citlivost vic¢i ostatnim zivym bytostem, pfedevS§im
v mezilidskych vztazich,

e ctu, lasku a pokoru ve vztazich k pfirodé a k Zivotu,

e zvidavost a trpélivoest pfi pozorovani a zkoumani Zivych organisml a pii méfeni a
pozorovani déju a jevl v ptirodnich sférach,

e soustavnost a presnost pii tfidéni, rozliSovani a uréovani organismti,

e fantazii a pFedstavivost v souvislosti pozndvanim rozmanitosti Zivota v zavislosti na
ruznych podminkach prostiedi,

e kazen a peclivost pii dodrZzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel ochrané
zivota a zdravi ¢lovéka i k ochrané ptirody,

o estetické citéni pfi vnimani kras a rozmanitosti pfirody,

e iniciativu a aktivitu v péci o zivé piirodniny, pfi ochran¢ piirody a v zajistovani
zdravych podminek pro zivot lidi,

e spolupraci a vzijemnou pomoc pii spolecném feSeni ukoll, pfi konkrétnich
¢innostech v prosttedi 1 pii uvédomovani se nezbytnosti globalniho nazirani na ekologické
problémy.
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Vzdélavaci oblast: Povinné volitelné predméty

Predmét: Prirodovédny seminar

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

» Vysvétli teorii vzniku Zemé
» Objasni vliv jednotlivych
sfér Zemé na vznik a trvani
Zivota
» Rozlisi zékladni projevy a
podminky Zivota

» Orientuje se v piehledu
vyvoje organismi

» Orientuje se v systému
organismil

» Charakterizuje stavbu
rostlinného téla

» Popise funkce jednotlivych
¢asti rostlinného téla

» Vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procest a jejich vyuziti pii
péstovani rostlin

» Rozlisuje zakladni
systematické skupiny rostlin

» UrCuje vyznamné zastupce
skupin s vyuzitim
jednoduchych kli¢u a atlast

» RozliSuje a porovnava
sloZky a prvky ptirodni
sféry, rozeznava tvary
zemského povrchu

» Charakterizuje jednotlivé
pfirodni sféry

» Charakterizuje zakladni jevy
a déje v pfirodnich sférach

» Popisuje namétrené hodnoty

Obecna biologie

Vznik Zemé€ a Zivota na
Zemi

Vyziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin,
fotosyntéza

Vyvoj organismu a jejich
rozmanitost, systém
organismil

Biologie rostlin

Vyvoj rostlin

Stavba rostlinného téla
Fyziologie rostlin
Praktické metody

ZaloZeni herbare a sbirek

Vyznam a vyuziti rostlin

Neziva priroda

a vysledky pozorovani

Slozky a prvky pfirodni
sféry: litosféra,
atmosféra, hydrosféra,
biosféra, pedosféra

Praktické metody
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Pochopi souvislosti mezi
jednotlivymi sférami

Uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrzeni
Zivota na Zemi

Vysvétli pficiny a dasledky
vnitfnich a vnéjsich
geologickych déja

» Charakterizuje ptisobeni
zivotniho prostredi na ¢lovéka a
jeho zdravi

» Charakterizuje ptirodni
zdroje surovin a energie
z hlediska jejich obnovitelnosti

» Dokéaze se orientovat ve
zpasobech nakladani s
odpady a moznostech sniZeni
jejich produkce

Uvede priklady globélnich
problému Zivotniho prostiedi
a moznosti jejich reSeni ve
vztahu k problémiim
regiondlnim a lokalnim

Uvede zakladni znecistujici
latky v ovzdusi, ve vodeé a
v pide

Uvede priklady chranénych
tizemi v CR a v regionu

(pozorovani, méieni)

Vnitini a vnéjsi geologické
déje

Clovék a Zivotni prostiredi
e Clovék a vyvoj jeho
vztahu k ptirodé

Vzajemné vztahy mezi
¢lovékem a zivotnim
prostiedim

Dopady ¢innosti ¢lovéka
na zivotni prostiredi

Prirodni zdroje energie a
surovin

Odpady

Globalni problémy
zivotniho prostiedi
OhroZovani zékladnich
slozek biosféry

Ochrana prirody a
krajiny, chranéna uzemi

e Odpovédnost jedince za
ochranu zivotniho prosttedi
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KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Konverzace v anglickém jazyce je vyuCovaci predmét, ktery reprezentuje jeden ze
Skolou nabizenych jazykti v ramci oboru Cizi jazyk. Predmét se vyucluje v 6. ro¢niku
V rozsahu jedné hodiny tydné.

Konverzace je nadstavbou zakladniho uciva. Prace v tomto pfedmétu pomahd zaku
snizovat jazykové bariéry, a piispiva tak ke zvySeni mobility zdka jak v jeho osobnim zivot¢,
tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje zakovi poznavat odlisnosti
ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje zékovo védomi
zavaznosti vzajemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvaii podminky pro
spolupraci kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélani v anglickém jazyce sméfuji v SVP k dosaZeni trovné A2
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
o vedeme zaky, aby si vybirali a vyuzivali vhodné zptisoby a metody pro
efektivni ucent
vedeme je, aby propojovali ziskané poznatky do SirSich celki
vedeme je k poznani smyslu a cile uceni
vedeme je k ovéfovani vysledktl
zadavame ukoly, pfi kterych zéci vyhleddvaji a kombinuji informace

Kompetence K ieSeni problémii

o vedeme Z4ky, aby si vyhledali vhodné informace
. klademe vhodné otazky
. umoznime volny piistup k informacnim zdrojim

Kompetence komunikativni

o vedeme Zaky, aby komunikovali na odpovidajici Grovni

o vedeme je, aby uméli naslouchat promluvdm druhych lidi a vhodn& na né&
reagovali

o vedeme je k vystiznému a souvislému projevu

o vytvatime pftilezitosti pro komunikaci mezi zaky

o vedeme Zaky k aktivitdm, které mohou byt vykonavany individualng, ve
dvojicich

Kompetence socialni a personalni

o podporujeme spolupraci ve skupiné

o podilime se na utvéfeni pfijemné atmosféry v tymu

o vedeme Zaky tak, aby byli schopni sebekontroly

o hodnotime Zaky zplisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
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o vedeme zaky k tomu, aby na zékladé¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
o podnécujeme zaky k argumentaci

Kompetence ob¢anské

. vedeme zéky k respektovani ndzora ostatnich

o vedeme je k zodpovédnému rozhodnuti podle dané situace
. vedeme zéky k prezentaci jejich myslenek a nazori

. vedeme zéky k diskuzi

. vedeme zaky k vzajemnému naslouchani si, kooperaci

o podporujeme praci na projektech

Kompetence pracovni

o vedeme zéky k efektivnimu organizovéni své prace

o vedeme je Kvyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych
vzdélavacich oblastech

o napomahame pfi cesté ke spravnému feseni

Zohlediiujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zakt



410

Vzdélavaci oblast: Povinné volitelné predméty

Predmét: Konverzace v anglickém jazyce

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

» Je schopny dorozumét se
v zékladnich situacich

» Dokaze zodpoveédet
dotaz tykajici se
identifikace cesty,
pocasi, nakupu, atd.,
umi pohotove
zareagovat

» Je schopen porozumét
jednoduchému
poslechu, ktery je jak
V britské, tak
v americké angli¢ting,
a zodpovédet otazky na
néj, zabavnou formou
(poslech oblibenych
pisni) si osvoji
schopnost naslouchat a
porozumét

» Je schopen vlastnimi
slovy pfevypravét
jednoduchy c¢lanek
Z novin

» Vsichni ucastnici
anglické konverzace
musi byt schopni
vyborn¢ hlaskovat

» Rozvoj slovni zasoby
souvisejici

e Zakladni konverza¢ni
okruhy pokryvajici
kazdodenni situace
(shopping, weather,
hobbies, family and
friends, school atd.))

e Poslechy (obtiznost
elementary/pre-
intermediate) a
otazky (true/false
questions, zjistovaci
otazky) na n¢
kladené, tykajici se
kazdodennich
konverzacnich aktivit

e Schopnost shrnuti
obsahu daného textu

e Konverza¢ni hry a
hry vedouci k rozvoji
a osvojeni slovni
zasoby, hry na hadani
osobnosti atd.

Ptipadné zvazit
moznost pfitomnosti
rodilého mluvc¢iho
(pokud mozno

S britskym
akcentem), coz by
mohlo vést ke
zpestieni hodiny a

Kk pfiméni déti
konverzovat v cizim
jazyce

Poslechova cviceni,
pisn¢ dle volby déti a
dle obtiznosti,
autentické texty

Zajistit dostupnost
anglicky psanych
periodik

Obrazky, pomtcky,
zvazit vyuku

S pocitacem tak, aby
déti slySely
vyslovnost
konkrétniho sloves
rodilym mluvéim
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S osvojenymi
konverzacnimi tématy,
diraz kladen na
rozsiteni slovni zasoby,
tj. nadstandardni slovni
zasoba vzhledem k té z
ucebnic
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Minimalni doporucena Groven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci
podptrnych opatteni

CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- Cte s porozumeénim jednoduché texty - 3. rocnik

- rozumi pokynum primerené slozitosti - 2. rocnik

- dba na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani - 3. rocnik

- zvldada zakladni hygienické navyky spojené se psanim - 3. rocnik

- piSe pismena a cislice — dodrzZuje spravny pomér vysSky pismen ve slové, velikost, sklon a
spravné tvary pismen - 3. rocnik

- spojuje pismena a slabiky - 2. rocnik

- prevadi slova z mluvené do psané podoby - 3. rocnik

- dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost - 3. rocnik

- opisuje a prepisuje kratké vety - 3. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi
se v beznych situacich - 4. - 5. rocnik

- ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadrovani - 4. - 5. rocnik

- v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo veci - 4 . - 5. rocnik
- popise jednoduché predméty, cinnosti a déje - 4. - 5. rocnik

- opisuje a prepisuje jednoduché texty - 4. - 5. rocnik

- pise spravné a prehledné jednoducha sdéleni - 4. - 5. rocnik

- pise citelné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy - 4. - 5. rocnik

-ovlada hulkové pismo - 4. - 5. rocnik

- tvori otazky a odpovida na né - 4. - 5. rocnik

JAZYKOVA VYCHOV A

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- rozlisuje vsechna pismena malé a velké abecedy - 2. rocnik

- rozezndva samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky - 3. rocnik

- tvori slabiky - 3. rocnik

- rozlisuje vety, slova, slabiky, hlasky - 3. rocnik

- pise velka pismena na zacatku veéty a ve vlastnich jménech - 3. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- poznda podstatna jména a slovesa - 4. - 5. rocnik

- dodrzuje poradek slov ve vete, pozna a urci druhy vet podle postoje mluvciho - 4. - 5. rocnik
- rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik - 4.
- 5. rocnik

- urcuje samohlasky a souhlasky - 4. - 5. rocnik

- seradi slova podle abecedy - 4. - 5. rocnik
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- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek de-té-ne-bé-pé-ve-mé - 4. - 5. rocnik

LITERARNI VYCHOV A

Ocdekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné - 1. rocnik

- reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - 2. rocnik

- pri poslechu pohddek a kratkych pribéhii udrzuje pozornost - 3. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- dramatizuje jednoduchy pribeh - 4 . - 5. rocnik

- vpravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otdzek - 4. -
5. rocnik

- Cte kratké texty s porozumenim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy - 4. - 5. rocnik
- urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti - 4. - 5. rocnik

- rozliSuje prozu a verse - 4. - 5. rocnik

- rozlisuje pohddkové prostredi od redlného - 4. - 5. rocnik

- ovldda tiché cteni a orientuje se ve cteném textu - 4. - 5. rocnik

2. stupei
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
78k

- Cte plynule s porozumeénim, reprodukuje text - 6. rocnik

- komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk - 6. rocnik

- pise bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise zadost, popise déje,
jevy, osoby, pracovni postup, vypravi podle predem pripravené osnovy, s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma - 6 . - 9. rocnik

JAZYKOVA VYCHOV A

zak

- orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu - 6. rocnik

- poznd a urci slovni druhy, sklonuje podstatna jména a pridavna jména, pozna osobni
zdjmena, casuje slovesa -- 6. rocnik

- rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk - 6. rocnik

- rozeznd vétu jednoduchou od souveéti - 7. rocnik

- spravné pise slova s predponami a predlozkami - 7. rocnik

- ovlada pravopis vyjmenovanych slov - 6. rocnik

- zvlada pravopis podle shody prisudku s podmétem - 6. - 9. rocnik

LITERARNI V¥CHOV A

zak

- orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku - 7. rocnik

- ustne formuluje dojmy z cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni - 6. - 9. rocnik
- rozeznd zdkladni literarni druhy a Zanry - 8. rocnik

- dokaze vyhledat potrebné informace v oblasti literatury - 8., 9. rocnik
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CIZi JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI

zak

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka - 1. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak

- rozumi jednoduchym pokynum ucitele - 1., 2. rocnik

- rozumi slovium a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal - 1., 2.
rocnik

- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani - 1., 2. rocnik

MLUVENI

zak

- pozdravi a podékuje - 1. rocnik

- sdeli své jméno a vek - 2., 3. rocnik

- vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky - 4. rocnik

CTENI S POROZUMENIM

zak

- rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal - 3. rocnik
PSANI

zak

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka - 3. rocnik

2. stupei

POSLECH S POROZUMENIM

zak

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhii - 6. rocnik

- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby - 7. rocnik

MLUVENI

zak

- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby - 7. rocnik

CTENI S POROZUMENIM

zak

- rozumi sloviim a jednoduchym veétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii - 8.
rocnik

PSANI

zak

- reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby - 9. rocnik
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DALSI CIZi JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2. stupen

Ocekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

zak

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka - 7. rocnik

- rozumi vyrazum pro pozdrav a podékovani - 7. rocnik

- rozumi jednoduchym sloviim - 7. rocnik

- rozumi otazkam, kterée se tykaji zakladnich osobnich udaju (zejména jména a véku) - 1., 8.
rocnik

- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele - 7., 8. rocnik

MLUVENI

zak

- pozdravi a podékuje, vyjadri souhlas a nesouhlas - 7., 8. rocnik

- sdeli své jméno a vek - 7., 8. rocnik

CTENI S POROZUMENIM

zak

- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) - 8., 9. rocnik

PSANI

zak

- reaguje na jednoduchda pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby - 9. rocnik

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- porovnavda mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru do 20 - 2. rocnik
- Cte, piSe a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100 - 3. rocnik

- zna matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat - 2. rocnik

- 8Citd a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20 - 2. rocnik

- 7esi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20 - 3. rocnik

- umi rozklad cisel v oboru do 20 - 3. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- Cte, pise a porovnava c¢isla v oboru do 100 i na c¢iselné ose, numerace do 1000 - 4. rocnik
- 8Cita a odcita zpameéti i pisemné dvouciferna cisla - 4. rocnik

- zvlddne s nazorem rFady nasobkii cisel 2 az 10 do 100 - 4. rocnik

- zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach - 4. rocnik
- tvori a zapisuje priklady na nasobeni a deéleni v oboru do 100 - 4. rocnik
- zapise a resi jednoduché slovni ulohy - 4. rocnik
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- rozezndva suda a licha cisla - 4. rocnik

- pouziva kalkulator - 5. rocnik

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomiicek - 2. rocnik

- doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 - 2. rocnik
- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole,
vpredu, vzadu - 2. rocnik

- uplatiuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi - 3. rocnik
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- vwhleda a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu - 5. rocnik

- orientuje se a cte v jednoduché tabulce - 5. rocnik

- urci cas s presnosti na c¢tvrthodiny - 5. rocnik

- provadi jednoduché prevody jednotek délky - 4. rocnik

- uplatiuje matematické znalosti pri manipulaci s peneézi - 4. rocnik

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- poznd a pojmenuje zdkladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit - 2. rocnik
- rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji - 3. rocnik

- pouziva pravitko - 3. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary - 5. rocnik

- méri a porovnava délku usecky - 4. rocnik

- vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran - 4. rocnik

- sestroji rovnobézky a kolmice - 5. rocnik

- urci osu soumernosti prekladanim papiru - 4. rocnik

- Pozna zakladni télesa - 4. rocnik

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- 7esi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz reseni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech - 4. rocnik

2. stupen
CISLO A PROMENNA

Ocekavané vystupy

zak

- pisemné scita, odcita, ndsobi a deli viceciferna cisla, deli se zbytkem - 6. rocnik

- pracuje se zlomky a smisenymi cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek — cast (zlomek,
desetinné cislo, procento) - 7. rocnik

- Cte desetinna cisla, znd jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace - 6. rocnik
- provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla - 6. rocnik

- pise, cte, porovnava a zaokrouhluje cisla v oboru do 1 000 000 - 6. rocnik
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- pouziva méritko mapy a planu - 7. rocnik
- 7esi jednoduché ulohy na procenta - 7. rocnik
- zvlada orientaci na ciselné ose - 6. rocnik

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy

zak

- vwhledava a tridi data - 8. rocnik

- porovnava data - 8. rocnik

- vypracuje jednoduchou tabulku - 8. rocnik

- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu - 6., 7. rocnik
- zvldada pocetni ukony s penezi - 9. rocnik

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy

zak

- vyznacuje, rysuje a meéri uhly, provadi jednoduché konstrukce - 6., 7. rocnik
- vypocitda obvod a obsah trojuhelnika, ctverce, obdélnika, kruhu - 7., 8. rocnik
- provadi jednoduché konstrukce - 6. - 8. rocnik

- rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary - 6. - 8. rocnik

- sestroji zdkladni rovinné utvary ve stiredové a osové soumernosti - 6. rocnik

- wpocita povrch a objem kvadru, krychle a valce - 6. - 8. rocnik

- sestroji sité zakladnich téles - 6. - 8. rocnik

- nacrtne zakladni télesa - 6. - 8. rocnik

- zobrazuje jednoducha télesa - 6. - 8. rocnik

- odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a odcita usecky - 6. rocnik
- umi zachdzet s rysovacimi pomiickami a potiebami - 6. rocnik

- Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresim - 7. rocnik
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy

zak

- samostatné resi praktické ulohy - 6. - 9. rocnik

- hleda riizna reseni predlozenych situaci - 6. - 9. rocnik

- aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti - 6. - 9. rocnik

- vwuzivd prostredky vypocetni t - 6. - 9. rocnik

INFORMATIKA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak

- vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a postupuje poucenée v pripadé
jejich zavady

- Chrani data pred poSkozenim, ztrdatou a zneuZitim

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak

- pri vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
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- whledava informace na portalech, v knihovnach a databazich
- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zarizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak

- pracuje s textem a obrazkem v textovem a grafickém editoru

- pracuje s textem a obrazkem v prezentacnim programu

2. stupei

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Ocekavané vystupy

zak

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu- 8. rocnik

- propoji digitalni zarizeni, uvede mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji- 8.
rocnik

- dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro prdci s digitalnimi technologiemi- 8. rocnik

- dokaze usmeérnit svoji cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni- 8. rocnik

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy

zak

- overuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojii, posuzuje jejich zavaznost a
vzdjemnou navaznost - 8. rocnik

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy

zak

- ovlada prdaci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci - 8. rocnik

- uplatnuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem - 8. rocnik
- Zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické a multimedialni
formé - 8. rocnik

- uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro prdci s textem a obrazem - 9. rocnik
- pracuje s informacemi v souladu se zdakony o dusevnim viastnictvi - 9. rocnik

- pouziva informace z ruznych informacnich zdrojii a vvhodnocuje jednoduché vztahy mezi
udaji - 9. rocnik

- Zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, pripadné i grafické a
multimedialni formeé - 9. rocnik

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy

zak

- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovedi na zakladé dat - 9. rocnik

- popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji - 9. rocnik

- vyéte informace z daného modelu - 9. rocnik

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ocekavané vystupy

zak

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii - 9. rocnik

- popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho reseni - 9. rocnik
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INFORMACNI SYSTEMY
Ocekavané vystupy
74k

- v systéemech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi - 9. rocnik
- pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ciselna i neciselna
data - 9. rocnik

CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly - 1. rocnik

- popisSe a zvladne cestu do Skoly - 2. rocnik

- uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydliste a Skoly - 3. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje - 4.
rocnik

- orientuje se na mapé Ceské republiky, urct svétové strany - 4. rocnik

- 7idi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodeé - 4. rocnik

- md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé - 5. rocnik

- uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli - 4. rocnik

- sdeli poznatky a zazitky z vlastnich cest - 4. rocnik

- pozna statni symboly Ceské republiky - 4. rocnik

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- rozlisuje role rodinnych prislusniku a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
- dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani - 1. rocnik

- pri setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné - 1. rocnik

- projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakii, jejich prednostem i nedostatkiim - 2. rocnik

- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni cinnosti - 3. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniku a dospélych - 4. rocnik

- uvede zdkladni prava ditete, prava a povinnosti Zaka skoly - 4. rocnik

- pouzivd penize v beznych situacich a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a

vrdcené penize - 4. rocnik

- porovna sva prani a potreby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady rizik pujcovani
penez - 5. rocnik

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet, uvede priklady zakladnich prijmu a vydajii - 5. rocnik
LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v case - 3. rocnik
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- znd rozvrzeni svych dennich cinnosti - 2. rocnik

- rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti - 2. rocnik

- poznava rizné lidské cinnosti - 1. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach - 4. rocnik

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji - 4. rocnik

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého bydliste - 4.,
5. rocnik

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- pozoruje a na zdakladé toho popise néekteré viditelné promeny v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich - 1. rocnik

- poznd nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat - 1. rocnik

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a bylinami - 2.
rocnik

- provede jednoduchy pokus podle navodu - 3. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a nezivé prirody - 5. rocnik

- popise stridani rocnich obdobi - 4. rocnik

- zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje prizpiisobeni
organismii prostiedi - 4. rocnik

- zvldda péci o pokojové rostliny a zna zpiisob péce o drobna domaci zvirata - 4., 5. rocnik
- chovd se podle zdasad ochrany prirody a Zivotniho prostiedi - 4., 5. rocnik

- popisuje vliv cinnosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu prostredi
- 5. rocnik

- provaddi jednoduché pokusy se znamymi latkami - 4., 5. rocnik

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

- uplatnuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu, popise své zdravotni potize a pocity;
zvlada oSetreni drobnych poranéni - 1. rocnik

- pojmenuje hlavni casti lidského téla - 2. rocnik

- rozeznd nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi
jinych - 2. rocnik

- uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu - 2. rocnik

- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci; v pripadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operdtory tisnovych linek - 3. rocnik

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech - 3. rocnik
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

- uplatnuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu - 5. rocnik

- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota - 5. rocnik

- uplatiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimorddné udalosti
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- uplatiuje zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty,; spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hristi - 4., 5. rocnik

- oSetri drobnd poranéni a v pripadeé nutnosti zajisti lékarskou pomoc - 4., 5. rocnik

- uplatnuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpiisobech
sexudalniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veku - 5. rocnik

CLOVEK A SPOLECNOST
DEJEPIS

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

CLOVEK V DEJINACH

Ocekavané vystupy

zak

- chape vyznam dejin jako moznost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI - 6. rocnik

Ocekavané vystupy

zak

- rozlisi zdkladni rozdily ve zpiisobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

- podle obrazkii popise praveka zvirata, zpusob jejich lovu, zbrané, predméty denni potieby a
kultovni predmety

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY - 6. ro¢nik
Ocekavané vystupy

zak

- uvedomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statii
- popise zivot v dobé nejstarsich civilizact

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA - 7. rocnik

Ocekavané vystupy

zak

- uvede prvni stdtni utvary na nasem tizemi

- uvede zdkladni informace z obdobi pocatkii ceského stdatu

- popise ulohu a postaveni cirkve ve stredoveké spolecnosti

- charakterizuje priciny, priubeh a disledky husitského hnuti

- rozezndva obdobi rozkveétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské
- uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu
OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY - 7., 8. rocnik
Ocekavané vystupy

zak

- popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

- uvede zasadni historické uddlosti v nasi zemi v daném obdobi

- pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych dejin v novovéku
MODERNIZACE SPOLECNOSTI - 8. rocnik

Ocekavané vystupy

zak

- uvede zadkladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych deéjin 19. stoleti

- rozlisuje rozdily ve zpiisobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap
MODERNI DOBA - 9. rocnik
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Ocekavané vystupy

zak

- uvede priciny a politické, socialni a kulturni diisledky 1. svétové valky

- uvede zdkladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

zak

- popise prubeh a diisledky 2. svetove valky a politicky a hospodarsky vyvoj v povalecné
Evropée

- chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi viasti

VYCHOVA K OBCANSTVI

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

- pristupuje kriticky k projeviim vandalismu - 6., 7. rocnik

- v modelové situaci uplatni dovednosti potiebné k ochrané osob za mimoradnych udalosti -
6. - 9. rocnik

- respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti - 6. - 9. rocnik

- uplatnuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riuznych Zivotnich situacich a rozlisuje
projevy nepriméreného chovani a porusovani spolecenskych norem - 6., 7. rocnik

- rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahit mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobcaniim - 6., 7. rocnik

- je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie - 6., 7. rocnik

- respektuje kulturni zvldstnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti - 6. - 8.
rocnik

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané vystupy

zak

- chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim - 8., 9. rocnik

- formuluje své nejblizsi plany - 8., 9. rocnik

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané vystupy

zak

- strucné popise socialni, pravni a ekonomické otdazky rodinného Zivota a rozlisuje postaveni a
role rodinnych prislusnikii - 6., 7. rocnik

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazove prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti,
vyhyba se rizikium pri hospodareni s penézi - 6., 7. rocnik

- ukaze na prikladech vhodné vyuZiti ruznych nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho
placent, vysvetli, k cemu slouzi bankovni ucet - 6. - 8. rocnik

- uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obcaniim - 8. rocnik
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- uvedomuje si vyznam socialni péce o potiebné obcany - 6. - 8. rocnik

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ocekavané vystupy

zak

- uvede zdkladni prvky fungovani demokratické spolecnosti - 6. - 9. rocnik

- chdpe statopravni usporadani Ceské republiky, zakonoddrnych orgdnii a instituct statni
spravy

- uvede symboly naseho statu a znda zpusoby jejich uZivani - 6. - 8. rocnik

- vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obcanit - 7., 8. rocnik

- na prikladu vysveétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu - 7. rocnik

- uvede priklady, jak se branit v pripade poruseni prav spotrebitele - 8., 9. rocnik

- uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a diisledky protipravniho jednani - 9.
rocnik

- uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota
a rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusnikii - 8., 9. rocnik

- vwrizuje své osobni zdleZitosti véetné bézné komunikace s urady,; pozada v pripadé potreby
vhodnym zpiisobem o radu - 6. - 9. rocnik

- rozezndva nebezpeci ohrozeni socidlné patologickymi jevy - 9. rocnik

- v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci - 9. rocnik
MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Ocekavané vystupy

zak

- uvede priklady zdkladnich prav obcanit CR v ramci EU a zpiisoby jejich uplatiiovani - 8., 9.
rocnik

- uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma CR vztah, a vi o
vyhodach spoluprace mezi staty - 8., 9. rocnik

- uvede priklady mezinarodniho terorismu - 9. rocnik

CLOVEK A PRIRODA

FYZIKA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

zak

- zméri v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi meéridly dilezité fyzikalni
veliciny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, cas - 6. rocnik

POHYB TELES; SILY

Ocekavané vystupy

zak

- rozezndva, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vuci jinému télesu - 7. rocnik

- zna vztah mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomerného primocarého pohybu téles pri
reseni jednoduchych problémii - 1. rocnik

- rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci piisobi sila - 6., 7. rocnik

- predvida zménu pohybu téles pri pusobeni sily - 6., 7. rocnik

- aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pri reSeni jednoduchych praktickych problémii -
6., 7. rocnik

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocekavané vystupy
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zak

- vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni jednoduchych
praktickych problemu - 7. rocnik

ENERGIE

Ocekavané vystupy

zak

- uvede vzdajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem (bez vzorcu) - 8. rocnik
- rozpozna vzdajemné premeény ruznych forem energie, jejich prenosu a vyuziti - 8. rocnik
- rozeznd v jednoduchych prikladech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem - 8. rocnik

- pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych zdrojit z hlediska viivu na
Zivotni prostredi - 8., 9. rocnik

ZVUKOVE DEJE

Ocekavané vystupy

zak

- rozpozna zdroje zvuku, jeho Sireni a odraz - 8. rocnik

- posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostredi a zdravi clovéka - 8. rocnik
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Ocekavané vystupy

zak

- sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod - 6. - 9. rocnik

- vyjmenuje zdroje elektrického proudu - 6. - 9. rocnik

- rozlisi vodice od izolantit na zakladé jejich viastnosti; znad zasady bezpecnosti pri prdci s
elektrickymi pristroji a zarizenimi, znd druhy magnetii a jejich praktické vyuZiti; rozpozna,
zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla - 6. - 9. rocnik

- znd zpiisob Sireni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou cocku od
rozptylky a znd jejich vyuziti - 7. rocnik

VESMIR

Ocekavané vystupy

zak

- objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé - 9. rocnik

- 0dlisi hvézdu od planety na zakladé jejich viastnosti - 9. rocnik

- zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci - 9. rocnik

- 0svoji si zdakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru - 9.
rocnik

CHEMIE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru - 2. stupen
zak

- rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti latek

- reaguje na pripady uniku nebezpecnych latek

- rozpozna premeény skupenstvi latek

SMESI

Ocekavané vystupy

zak

- pozna smési a chemicke latky - 8. rocnik
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- rozeznd druhy roztoki a jejich vyuZiti v bézném Zivoté - 8. rocnik

- rozlist rizné druhy vody a uvede priklady jejich pouziti - 8. rocnik

- uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svéem nejblizsim okoli - 8. rocnik
CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Ocekavané vystupy

zak

- uvede nejobvyklejsi chemickeé prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky - 8.
rocnik

- rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti - 8. rocnik

CHEMICKE REAKCE

Ocekavané vystupy

zak

- pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci - 8. rocnik
ANORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak

- popise viastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzZitelnych oxidii, kyselin, hydroxidit a soli
a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi - 8. rocnik

- orientuje se na stupnici pH, zméri pH roztoku univerzalnim indikdatorovym papirkem - 8.
rocnik

- poskytne prvni pomoc pri zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem - 8. rocnik
ORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak

- zhodnoti uzivani paliv jako zdrojii energie - 9. rocnik

- vyjmenuje néekteré produkty priimyslového zpracovani ropy - 9. rocnik

- uvede priklady bilkovin, tukii, sacharidit a vitaminii v potrave z hlediska obecné uznavanych
zasad spravné vyzivy - 9. rocnik

CHEMIE A SPOLECNOST

Ocekavané vystupy

zak

- uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin - 9. rocnik

- zhodnoti vyuzivani riiznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi clovéka -
9. rocnik

PRIRODOPIS

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Ocekavané vystupy

zak

- orientuje se v prehledu vyvoje organismii a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota - 6.,
7. rocnik

- zna zakladni funkce hlavnich organii a organovych soustav rostlin i Zivocichii - 6., 7. rocnik
- rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunécnymi organismy - 6., 7. rocnik
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- ma zakladni véedomosti o prirodé a prirodnich déjich - 8. rocnik

- pozna vyznam rostlin a zivocichii v prirodé i pro cloveka - 8. rocnik

BIOLOGIE HUB

Ocekavané vystupy

zak

rocnik

- pozna lisejniky- 6., 7. rocnik

BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané vystupy

zak

- porovnda vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych casti téla rostlin -
7. rocnik

- uvede vyznam hospodarsky diilezitych rostlin a zpiisob jejich péstovani - 7. rocnik

- popiSe prizpiisobeni néekterych rostlin podminkam prostredi - 7. rocnik

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané vystupy

zak

- porovnda vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichu - 8., 9. rocnik

- rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichii a znd jejich hlavni zastupce - 8., 9. rocnik

- odvodi na zakladé viastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichii v prirode,
objasni jejich zpusob Zivota a prizpiisobeni danému prostiedi - 8., 9. rocnik

- wuzivd zkusSenosti s chovem vybranych domacich Zivocichu k zajistovani jejich Zivotnich
potieb - 8., 9. rocnik

BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekavané vystupy

zak

- charakterizuje hlavni etapy vyvoje clovéka - 8. rocnik

- popise vznik a vyvin jedince - 8. rocnik

- rozlisi priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a léchy
- 8., 9. rocnik

- znd zasady poskytovani prvni pomoci pri poranéni - 8., 9. rocnik

NEZIVA PRIRODA

Ocekavané vystupy

zak

- popise jednotlivé vrstvy Zemé - 7. rocnik

- poznd vybrané nerosty a horniny - 7. rocnik

- rozeznd nékteré druhy pid a objasni jejich vznik - 7. rocnik

- na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zZivota na Zemi - 7.
rocnik

ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekavané vystupy

zak

- uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi - 7. rocnik

- vysvetli podstatu jednoduchych potravnich retézcii v ruznych ekosystémech - 7. rocnik
- popise zmény v prirode vyvolané clovekem - 7. rocnik
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- poznd kladny a zaporny viiv ¢lovéka na Zivotni prostredi - 7. rocnik
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Ocekavané vystupy

zak

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pri poznavani prirody - 8. rocnik

ZEMEPIS

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupei

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Ocekavané vystupy

zak

- rozumi zakladni geograficke, topografické a kartografické terminologii - 6. rocnik

- ziskd osobni predstavu o prostredi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché
vazby, vyjadri, co mu prospiva a skodi - 6. rocnik

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Ocekavané vystupy

zak

- objasni diisledky pohybu Zemé - 6., 7. rocnik

- uvede priklady piisobeni vnitinich a vnéjsich procesu v prirodni sfére a jejich vlivu na
prirodu a na lidskou spolecnost - 6., 7. rocnik

- uvede priklady piisobeni prirodnich vlivii na utvareni zemského povrchu - 6., 7. rocnik

REGIONY SVETA

Ocekavané vystupy

zak

- vwhledd na mapach jednotlivé svétadily a ocedny - 7. rocnik

- rozlisi zasadni prirodni a spolecenské znaky svetovych regionii - 7. rocnik

- charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
pomery vybranych svetadilii, oceanut a vybranych statu - 7. rocnik

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zak

- uvede priklady, jak prirodni podminky souviseji s funkci a rozmistenim lidskych sidel - 7.
rocnik

- vwhleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace - 7. rocnik
ZIVOTNI PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zak

- umi pojmenovat riizné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sfery - 7. rocnik

- uvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek - 7. rocnik

- uvddi na vybranych prikladech zavazné diisledky a rizika prirodnich a spolecenskych viivii
na zivotni prostredi - 7. rocnik
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CESKA REPUBLIKA

Ocekavané vystupy

zak

- vwymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydliste nebo skoly - 8.
rocnik

- charakterizuje prirodni, hospodarské a kulturni pomery mistniho regionu - 9. rocnik

- urci zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty - 8. rocnik

- rozlisuje prirodni podminky CR, popise povrch a jeho clenitost - 8. rocnik

- uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva - 8. rocnik

- vyhledd na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodarské poméry,
prirodni zvlastnosti - 8. rocnik

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ocekavané vystupy

zak

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu - 9. rocnik

- uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirodeé - 8. rocnik

UMENI A KULTURA
HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Miniméalni doporucena uroven pro Gpravy ofekavanych vystupl v ramci podptrnych
opatfieni:

zak

-- zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty - 3. rocnik

- spravné a hospodarné dycha - 1. rocnik

- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeny - 1. rocnik
- rozlisi silu zvuku - 2. rocnik

- pozorné vnima jednoduché skladby - 3. rocnik
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- Zpivd pisné v priméreném rozsahu k individudlnim schopnostem - 4. - 5. rocnik
- propoji vlastni pohyb s hudbou - 4. - 5. rocnik

- doprovodi spoluzadky na rytmické hudebni nastroje - 4. - 5. rocnik

- odlisi tony podle vysky, sily a barvy - 4. - 5. rocnik

- pozorné vaima znéjici hudbu riznych skladeb - 4. - 5. rocnik

- spravné hospodari s dechem pri interpretaci pisni frazovani - 4. - 5. rocnik
2. stupei

Ocekavané vystupy:

zak

- interpretuje vybrané lidové a umélé pisné - 6. - 9. rocnik

- rozeznava riznée hudebni zZanry - 6. - 9. rocnik
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- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu - 6. - 9. rocnik
- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru - 6. - 9. rocnik
- uvede néektera jména hudebnich skladatelit a nazev nékterého z jejich del - 6. - 9. rocnik

VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- zvldda zakladni dovednosti pro viastni tvorbu - 3. rocnik

- rozpoznavd, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele) - 3. rocnik

- uplatiuje viastni zkusenosti, prozitky a fantazii pri tviiréich cinnostech, je schopen vysledky
své cinnosti sdelit svym spoluzakim - 3. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi - 4. - 5. rocnik

zak

- uplatnuje zakladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizuje sviij tviirci zamer

- rozlisuje, porovnava, tridi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich
zdkladni viastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych
schopnosti pri vlastni tvorbé, pri vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

- pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemii, viastnich proZitk,
zkuSenosti a fantazie

- wjddri (slovne, mimoslovne, graficky) pocit z vaimani tviirci ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

2. stupen - 6. - 9. rocnik

Ocekavané vystupy

zak

- uplatiuje zakladni dovednosti p¥i priprave, realizaci a prezentaci viastniho tviiréiho zameéru
- uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle viastniho tvirciho zameéru,
vyuzivda jejich vlastnosti a vztahy, pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnima a porovnavd jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

- pri vlastni tvorbé vychazi ze svych viastnich zkuSenosti, predstav a myslenek, hledd a zvoli
pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostredky a postupy,; zhodnoti a prezentuje vysledek své
tvorby, porovndva ho s vysledky ostatnich

- vanima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadri své postiehy a pocity
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CLOVEK A ZDRAVI
VYCHOVA KE ZDRAVI

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2. stupei

Ocekavané vystupy

zak

- chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

- uveédomuje si zakladni Zivotni potreby a jejich naplnovani ve shode se zdravim - 6. rocnik

- respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnikii a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni
podporu zdravi - 6., 9. rocnik

- projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty
azajmy - 6., 9. rocnik

- dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiuje zasady spravné
vzivy a zdravého stravovani - 6., 9. rocnik

- SVeri se se zdravotnim problémem - 6., 9. rocnik

- dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a provozovanim hazardnich her - 9. rocnik

- uplatnuje osvojené socialni dovednosti pri kontaktu se socialné patologickymi jevy - 9.
rocnik

- zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili - 6., 9. rocnik

- uplatinuje zpiisoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pri komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pripadeé potreby vyhleda odbornou
pomoc; Vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni cisla - 6., 9. rocnik
- chova se odpovédné pri mimorddnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni
pomoci pri likvidaci nasledkit hromadného zasazeni obyvatel - 6., 9. rocnik

TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- zvldda podle pokynui pripravu na pohybovou cinnost - 1. rocnik

- dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pri pohybovych aktivitach - 1. rocnik

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti - 2. rocnik

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam - 1. rocnik

- zvldda zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich
predpokladii - 3. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho reZimu - 4. rocnik
- zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s viastnim svalovym
oslabenim - 4. rocnik

- zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti -
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4. rocnik

- uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeni zdravotne vhodné a bezpecné
pohybové cinnosti - 4. rocnik

- reaguje na pokyny k provadeni vlastni pohybové cinnosti - 4. rocnik

- dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play - 4. rocnik

- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla - 4. rocnik

- zvlada podle pokynu zakladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy - 5. rocnik

2. stupei

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI - 6. - 9. rocnik

Ocekavané vystupy

zak

- usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

- cilené se pripravi na pohybovou c¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prekonani unavy

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

- vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizpusobuje pohybové aktivity

- uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

- uplatiiuje bezpecné chovani v prirodé a v silnicnim provozu

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméri uroven své télesné zdatnosti
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI - 6. - 9. rocnik
Ocekavané vystupy

zak

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje
je ve hie, soutézi, pri rekreacnich cinnostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci priciny nedostatkii - 8., 9. rocnik
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ocdekavané vystupy

zak

- uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divaka - 8., 9.
rocnik

- napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu prirody p¥i sportu - 8., 9. rocnik

- dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouct k uspéchu druzstva a dodrzuje ji - 6.
- 9. rocnik

- rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divika - 6. - 9.
rocnik

- sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je - 6. - 9. rocnik

- spolurozhoduje osvojované hry a soutéze - 6. - 9. rocnik

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOV A
1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

- uplatnuje spravné zpusoby drzeni téla v riiznych polohach a pracovnich cinnostech; zaujima
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spravné zakladni cvicebni polohy - 3. rocnik
- zvldda jednoducha specialni cviceni souvisejici s viastnim oslabenim - 3. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- zarazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani - 4. rocnik

- zvldda zdkladni techniku specidlnich cviceni,; koriguje techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynii ucitele - 5. rocnik

- upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim - 4.
rocnik

2. stupen - 6. - 9. rocnik

Ocekavané vystupy
zak

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevedomost pri korekci zdravotnich oslabeni

- zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s viastnim oslabenim, usiluje o jejich optimdlni provedeni

- vwwhyba se cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- zvldda zakladni manualni dovednosti pri praci s jednoduchymi materialy a pomuickami;
vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradicnich materialii - 3. rocnik
- pracuje podle slovniho navodu a predlohy - 3. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi - 4. - 5. rocnik

zak

- Wivdri primeérenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu

- vuzivd pri tvorivych cinnostech s riuznym materidlem vlastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitému materidlu

- udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- zvldda elementdrni dovednosti a ¢innosti pri praci se stavebnicemi - 2. rocnik
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz - 4. rocnik

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu - 5. rocnik

- udrzuje poradek na svem pracovnim miste, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pri drobném urazu - 4. - 5. rocnik

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomiicky - 4. - 5. rocnik

PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

- provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho vysledky - 2.
rocnik

- pecuje o nenarocné rostliny - 2. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi - 4. - 5. rocnik

zak

- dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

- oSetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

- voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, nastroje a nacini

- dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri urazu na zahrade

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

- upravi stiil pro jednoduché stolovani - 2. rocnik
- chova se vhodné pri stolovani - 1. rocnik

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

- uvede zdkladni vybaveni kuchyné - 5. rocnik

- pripravi samostatné jednoduchy pokrm - 5. rocnik

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani - 4. - 5. rocnik
- udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni - 4. - 5. rocnik

- uplatiuje zasady spravné vyzivy - 4. - 5. rocnik

2. stupen

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY - 6., 7. rocnik

Ocekavané vystupy

zak

- ziska zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech, provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

- 7esi jednoduché technické ukoly s vhodnym vyberem materiali, pracovnich nastroju a
naradi

- organizuje svoji pracovni ¢innost

- pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech
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- dodrzuje obecné zdasady bezpecnosti a hygieny pri praci i zasady bezpecnosti a ochrany pri
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pri urazu

- rozlisuje ruzné druhy materialii a znd jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomiicky

- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kdzen, zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytuje prvni pomoc
pri drobném urazu

PESTITELSKE PRACE - 6., 7. rocnik

Ocekavané vystupy

zak

- voli vhodné pracovni postupy pri péstovani vybranych rostlin

- péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

- pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pri styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI - 9. rocnik

Ocekavané vystupy

zak

- provadi jednoduché operace platebniho styku

- ovlada jednoduché pracovni postupy pri zakladnich cinnostech v domdcnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotrebicii

- spravné zachazi s pomiickami, nastroji, naradim a zarizenim, provadi drobnou domaci
udrzbu, pouziva vhodné prostiedky pri praci v domdcnosti

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pri
urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU - 7. rocnik

Ocekavané vystupy

zak

- pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

- pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupui v souladu se zasadami zdravé vyzivy

- dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri urazech v kuchyni
VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII - 9. rocnik

Ocekavané vystupy

zak

- ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zarizeni, postupuje podle navodu k pouziti, pri
problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

- propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitdlni zarizeni

- pracuje uzZivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajmii a potieb

- oSetruje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pri praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pri urazu

SVET PRACE (zdvazny pro 9. rocnik s moznosti realizace od 7. rocniku) - 9. rocnik
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Ocekavané vystupy

zak

- orientuje se Vv pracovnich c¢innostech vybranych profesi, v ucebnich oborech a strednich
Skolach

- posoudi své moznosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace prihlédnutim

K potrebam bézného zivota

- wuZzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdelavani
- prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pri uchdzeni se o zaméstnani

- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancii a zamestnavateli

- byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pripadé neuspésného hledani
Zaméstnani
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POZNAMKY

Dodatek & 1 k SVP platny od 1. 1. 2021

OP VVV - Vyzva ¢. 80 — Krok za krokem

registracni ¢islo projektu: CZ.02.3.X/0.0/0.0/20_080/0018981

e 0Od1.1.2021 do 31. 10. 2022 ¢erpa nase $kola dalsi finan¢ni prostfedky z Evropskych
strukturalnich fond? v ramci OP VVV prostiednictvim vyzvy 02_20 080 Sablony III.
e Z finan¢nich prostiedki uréenych pro ZS v celkové vysi 772 516,- K& hradime tyto
aktivity:
skolni psycholog — personalni podpora ZS —od 1. 1. 2021,
projektovy den ve vyuce (povinna aktivita),
tandemova vyuka na ZS.
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Dodatek &. 2 k SVP platny od 1. 1. 2019 do zruseni

Piredmét specialné pedagogické péce
Charakteristika pfedmétu specialné pedagogické péce

Ugelem tohoto podpirného opatieni je podpora zakd, ktefi z divodd svych specialnich
vzdélavacich potieb nemohou dosahovat srovnatelnych vysledki ve vzd€lavani. Piedméty
specidlné pedagogické péce mohou zajistit kompenzaci obtizi zaka, prispét ke kvalitnimu
vzdélani zaka s piihlédnutim k jeho specifickym pottebam. Skola vychazi z § 19, § 23 odst. 3
a § 26 odst. 4 zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zédkladnim, stfednim, vyS$§im odborném
a jiném vzdelavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisi a z ustanoveni Prilohy €. 1
vyhlasky €. 27/2016 Sb., o vzd€lavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Predmeét
specidlné¢ pedagogické péce je zajistovan pedagogickymi pracovniky Skoly s rozSifenou
kompetenci pro oblast specialni pedagogiky, specidlnimi pedagogy Skoly nebo Skolského
poradenského zatizeni pii dodrZeni nejvysSiho poctu povinnych vyucovacich hodin, pficemz
ve druhém stupni podpory je zaméfen na ndpravy v oblasti logopedickych obtizi, fecové
vychovy, specifickych poruch u€eni, rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozvoj vizualng
percepcnich dovednosti, zdravotni télesné vychovy, nacvik socialni komunikace. Ve tfetim
stupni podpory zahrnuje predméty specialné pedagogické péce uvedené ve druhém stupni
podpirnych opatfeni, doplnéné napi. o zrakovou stimulaci, bazalni stimulaci u zaku s
mentalnim postizenim, praci s optickymi pomuickami, logopedickou péci, u zaku, ktefi
nemohou vnimat fe¢ sluchem, se vénuje rozvijeni sluchového vnimani, odezirani, rozuméni
mluvené feci a jeji produkei, ceskému znakovému jazyku, dale se vénuje prostorové orientaci,
pripadné dalsim oblastem specialné pedagogické péce. Ve ctvrtém stupni podpory je predmét
specialné pedagogické péfe zaméien na oblasti predméti specialné pedagogické péce ve
druhém 1 tfetim stupni podpirnych opatifeni a dale na Cesky znakovy jazyk, prostiedky
alternativni nebo augmentativni komunikace, na prostorovou orientaci, na samostatny pohyb
zrakové postiZzenych, na praci s optickymi pomilickami, na Braillovo pismo, na bazalni
stimulaci u Zakl s kombinovanymi vadami, ptipadné vychézi z dalSich obtizi zakl, které
vyplyvaji z charakteru jejich zdravotnich obtizi. V patém stupni podpory vychazi predmét
specialné pedagogické péce ze specifik obtizi zéka, je stanoven SPC.

Organizace vzdélavani pri poskytovani podpirného opatieni spocivajiciho v odborném
zajisténi predmétu specialné pedagogické péce

Vyuka predmétu specidlné pedagogické péce (dale jen PSPP) probihd podle stupné
podplrnych opatieni. Omezenim je dodrzeni nejvyssiho poctu povinnych vyucovacich hodin,
kterym je naplnéno ustanoveni § 26 Skolského zakona, ktery tyto pocty pro jednotlivé RVP
stanovi. U zékladniho vzdé€lavani navic stanovi 1 limity pro jednotlivé ro¢niky:

1. — 2. ro¢nik nejvySe 22 povinnych vyu€ovacich hodin tydné
3. — 5. ro¢nik nejvyse 26 povinnych vyucovacich hodin tydné
6. a 7. rocnik nejvyse 30 povinnych vyucovacich hodin tydné
8. a 9. ro¢nik nejvyse 32 povinnych vyucovacich hodin tydné
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Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci zdkovi jako podpirné opatieni jednu hodinu
pfedmétu specialné pedagogické péce v prvnim rocniku, je mozné ji vyucovat nad ramec
hodin, které ma tento zdk v rozvrhu, nebot je to jeho 21. hodina, coz je mén¢ nez zakonem
stanovend maximalni tydenni hodinova dotace. Stejné tak by tomu bylo i u doporuceni dvou
hodin predmétu specialné pedagogické péce. Teprve v ptipadé doporuceni tii hodin pfedmétu
specialné pedagogické péce by musela byt jedna hodina realizovana misto nékteré hodiny v
rozvrhu zdka, nebot’ jinak by doslo k ptfekrofeni zdkonem stanovené maximalni tydenni
hodinova dotace. V takovém ptipad¢ se uplatni ustanoveni vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., kde je v
ptiloze ¢. 1 uvedeno, Ze se hodiny specidln¢ pedagogické péce Cerpaji z disponibilni casové
dotace. V tomto ptipadé je jedina volba, a to je vyuziti jedné hodiny vyucovaciho predmétu
cesky jazyk, o kterou byla minimélni ¢asova dotace tohoto pfedmétu v prvnim roc¢niku
posilena, pokud Skolské poradenské zafizeni nedoporuci jinak. Pokud Skolské poradenské
zafizeni doporuci zdkovi jako podplirné opatieni jednu, dvé nebo tfi hodiny piedmétu
specialné pedagogické péce v patém rocniku, budou tyto hodiny probihat vzdy misto n¢které
vyucovaci hodiny, nebot’ ucebni plan v tomto modelu v patém rocniku vyuzivd tydenni
maxima. Pfi rozhodovéni, o které vyucovaci hodiny se bude jednat, je na vybér ze Ctyt
vyucovacich hodin, tj. ¢esky jazyk, matematika, informacni a komunika¢ni technologie a
ptirodovéda, pokud Skolské poradenské zatizeni nedoporuci jinak. V ptipadech, kdy po
splnéni podminky nepiekroceni maximalni tydenni hodinové dotace v ro¢niku a ptipadném
vyuziti celé disponibilni ¢asové dotace v daném rocniku nelze zajistit realizaci predmétu
specialné pedagogické péce, musi byt vyuzita i minimalni asova dotace. V kazdém piipadé
vSak nesmi byt prekro¢ena maximalni tydenni casova dotace stanovena zakonem.

Piedmét PSPP je mozZno zaradit:

A) jako vyucovaci predmét

* od 2. stupné podpiirnych opatieni,

* je realizovan z disponibilnich hodin.
PSPP muze vyucovat na I. stupni ucitel/ka, ktery/a ziskal/a kvalifikaci podle § 7 odst. 2
zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich predpist. Na II
stupni ucitel/ka, ktery/a ziskal/a kvalifikaci podle § 8 odst. 2 zdkona €. 563/2004, ve znéni
pozdéjsich predpist.
B) jako ,,napravy*

* od 2. stupné podplrnych opatieni,

* PSPP v této forme& nema osnovy, neni uveden na vysvédceni, nehodnoti se,

* je realizovan z disponibilnich hodin nebo nad rdmec vyuky pfi dodrZzeni maximalniho

poctu povinnych vyucovacich hodin.
Zajisténi PSPP u konkrétnich Z4kl je vZdy podminéno doporucenim Skolského poradenského
zafizeni. Toto doporuceni bude obsahovat krom¢ udaje o zatazeni PSPP, pocet hodin vyuky
PSPP a kdéd NFN (normované finan¢ni narocnosti), ktery feditel Skoly uvede do Skolské
matriky v rdmci piedavani individudlnich dat ze Skolnich matrik, aby mu mohly byt pfiznany
finan¢ni prostredky na realizaci vyuky PSPP.
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Pedagogicka intervence:
1. Doudovani
* vyuc€uje pedagogicky pracovnik,

» realizuje se zcela nad ramec vyucovani.

2. Priprava na vyucovani
* pomoc pii vypracovavani doméacich tkolq,
* miize byt zabezpecena i vychovatelkou Skolni druziny ¢i asistentem pedagoga,
* realizuje se nad ramec vyuky, ale i v rdmci $kolni druziny.

Tento dodatek byl schvalen na pedagogické rad¢ dne 29. 8. 2019 a je platny do zruseni.
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Dodatek ¢. 3

Distan¢ni vyuka a jeji hodnoceni
Obecna pravidla:

e Zaci jsou povinni se vzdélavat distanénim zpiisobem. Zpisob poskytovani
vzdélavani a hodnoceni vysledki vzdélavani distanénim zpthsobem prizptsobi
$kola podminkam Ziaka pro toto vzdélavani.

e Ucitelé spolecné se zadkonnymi zastupci délaji vSe pro zapojeni kazdého zaka do
vyuky.

e Ucitelé znaji individualni podminky zakt, jejich potfeby a moznosti /védi, zda maji
pocitac, ptipojeni k internetu, chytry telefon, tablet, emailovou adresu/ - zji§tovano
V ramci formulare pro Skolni matriku.

e 74k, ktery nemé koncové zafizeni pro online vyuku /PC, chytry telefon/, ma moznost
si toto zafizeni ve Skole zaptjcit.

e Ucitelé maji potiebné dovednosti i techniku k distan¢ni vyuce - aktivné vyhledavaji a
ucastni se vzdélavani pro zvladnuti distanéni vyuky.

e Jsou stanovena jednotna pravidla pro ¢asové a obsahové rozvrzeni on-line i off-line
vyuky — domlouva kazdy ucitel dle moZnosti se zastupkyni Feditele $koly — rozpis
on-line vyuky pro jednotlivé dny a tridy.

e Jsou nastavena pravidla hodnoceni a poskytovani zpétné vazby jednotlivym zakiim —
obecné plati, Ze vSe odevzdané musi byt ohodnocené s poskytnutim zpétné vazby.

a/ prezenc¢ni vyuka

V ptipadé, ze se opatieni Ci karanténa tyka pouze omezeného poctu zaku, ktery neptekroci
50% ucastnikti konkrétni tfidy, pokracuje vyuka téch, ktefi zlstavaji ve Skole, b&€znym
zpusobem. Skola nema povinnost poskytovat vzdélavani distanénim zptisobem, piesto budou
zakam, ktefi se vyuky ve Skole nezlicastni, poskytnuty studijni materidly /zaslani elektronicky
- emailem, pfipadné pies stranky Skoly a tydenni plany, nebo Google Classroom, Google
Meet, on-line pfenos presencni vyuky, pokud neni mozné elektronicky - osobni vyzvednuti
pies sekretariat Skoly/. Zapojeni zadkli je dobrovolné s ohledem na jejich individualni
podminky.

b/ smiSena vyuka

V piipadé, Zze se onemocnéni ¢i karanténa tyka vice jak 50 % tucastnikli konkrétni tfidy, je
Skola povinna distanénim zplisobem vzdélavat Zzaky, kterym je zakdzana i€ast na prezencni
vyuce. Ostatni Zaci pokracuji v prezen¢nim vzdélavani. Distanéni zpisob miiZze probihat
raznymi formami, dle individudlnich moznosti zZakl a dle aktudlnich personéalnich podminek
Skoly. Lze vyuzit zaslani elektronicky - emailem, pfipadné ptes stranky Skoly a tydenni
plany, nebo Google Classroom, Google Meet, on-line ptenos presen¢ni vyuky, pokud neni
mozné elektronicky - osobni vyzvednuti pies sekretariat Skoly/. Distan¢ni zplisob vzdélavani
musi vzdy respektovat aktualni zdravotni stav a individualni podminky Zak.
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Zachovani prezen¢ni vyuky pro ostatni zaky se bude v jednotlivych ptipadech lisit. Mozné je
pokracovat ve vyuce ve standartnim rezimu a pifenaset je on-line, upravit rozvrh dle
pritomnych pedagogi. Bude preferovano neroziazovani zakt do jinych tfid.

¢/ distan¢ni vyuka

Pokud je z davodu nafizeni karantény nebo kviili mimotfadnym opatfenim KHS nebo plosnym
opatfenim MZd zakazana piitomnost zaku ve Skole alespon jedné celé tiidy, Skola poskytuje
pro tyto tiidy vzdélavani vyhradné distancnim zplsobem. Ostatni tiidy se vzd€lavaji dale
prezenénim zptisobem. Pokud je zakédzéna pfitomnost vSech zakl, piechazi na distan¢ni
vyuku cela $kola. Skola pfizptsobi distanéni vyuku individualnim podminkam jednotlivych
zaku, tak také persondlnim a technickym moznostem Skoly. Pro distan¢ni vyuku lze vyuzit
zaslani elektronicky - emailem, ptipadné ptes stranky Skoly a tydenni plany, nebo Google
Classroom, Google Meet, on-line pfenos prezen¢ni vyuky, pokud neni mozné elektronicky -
osobni vyzvednuti ptfes sekretariat Skoly/.

Hodnoceni distanéni vvuky

e Jsou stanoveny tfi stupné hodnoceni distan¢ni vyuky pro jednotlivé zadané tkoly:
- spinil
- splnil ¢aste¢né
- nesplnil

e Pro celkové zhodnoceni distan¢ni vyuky na konci klasifika¢niho obdobi je stanoveno
pét klasifika¢nich stupnt:
- pracoval vyborné
- pracoval chvalitebné
- pracoval dobfe
- pracoval dostatecné
- pracoval nedostatecné
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Dodatek ¢. 5
OP JAK — Vyzva €. 22 - Pestrobarevna Skola

Cilem vyzvy je pfispét k zajisténi rovného piistupu ke kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani
pro vSechny déti a zaky prostfednictvim podptrnych personalnich pozic, vzdélavani
pracovniku skol, vzajemného sdileni zkuSenosti, spoluprace a podpory zavadéni inovativnich
metod vyuky.

e Od1.11.2022 Cerpa nase skola dalsi financni prostiedky z Evropskych strukturalnich
fondt v ramci operacniho programu Jan Amos Komensky prostfednictvim vyzvy
02_22_002 Sablony pro ZS a MS

« Z finanénich prostiedki uréenych pro ZS v celkové vysi 2 524 337,- K& hradime tyto
aktivity:

Skolni psycholog — personélni podpora ZS — od 1. 11. 2022
Vzdélavani pracovnika ZS, SD
Inovativni vzdélavani zaki ZS, SD



