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2 OBECNA CHARAKTERISTIKA PRIPRAVNE TRIDY

PFipravna tfida je umisténa v budové Zakladni $koly J. A. Komenského Fulnek, Ceska 339. Prostory
tfidy jsou vybaveny ndbytkem odpovidajicim funkénosti potfebdam déti. Vybaveni tfidy je postupné
dopliiovano. K vyuce jsou vyuZivany Montessori pomucky, puzzle, skladacky, vzdélavaci hry,
didaktické pomucky, knihy a hudebni nastroje. Ve tfidé se nachazi tabule s dataprojektorem.
Nedilnou soucasti je travnata plocha slouzici jako zahrada se zahony na péstovani zelené. K dispozici
maji déti dvé télocvicny, Skolni htisté, keramickou dilnu. Zdejsi Zaci mohou vyuzivat skolni druzinu,
jidelnu.

Kapacita tfidy ¢ini maximalné 15 déti — déti po odkladu Skolni dochdzky a déti, u kterych se
predpoklada, Ze navstéva pripravné tridy dorovna jejich vyvoj.

Déti jsou prijimany na zakladé Zadosti zakonného zastupce, na doporuceni PPP a po vydani
rozhodnuti o pfijeti feditelky Skoly.

3 CHARAKTERISTIKA SVP

Skolni vzdélavaci program vychazi z RVP PV. Podminky vzdélavani p¥ipravné tiidy se slucuji s
podminkami zakladniho vzdélavani, se SVP zakladni $koly a principy pedagogiky Marie Montessori,
které promyslené sméruji k naplnéni klicovych kompetenci déti.

Program vychazi z nasi snahy budovat vztahy mezi détmi na bazi vzajemného respektu a tolerance.
Podporovat samostatnost a sebeuctu. Cilem je také zdravy, fyzicky a psychicky vyvoj déti a jejich
bezpecénost.

Prioritou je/jsou:

e \/Seobecny prehled o svété a spolecnosti (vzhledem k véku)
eSebeobsluzné a hygienické ndvyky

e Kvalitni feCovy projev ditéte, dobra slovni zasoba

e Fyzicka, dusevni a psychickad pohoda

® Rozvoj vlastnich hodnot e Ochrana pfed nemoci ¢i Urazem
e MoZnost relaxace

e V/Stépovani mravnich hodnot

e Uspésny prechod do 1. tiidy

e Ziskavani kompetenci danych RVP — PV

Formy a metody prace

Vzdélavani je uskutecriovano ve vSech ¢innostech a situacich, které se v pribéhu dne vyskytnou, a to
formou spontannich i fizenych aktivit. V predskolnim vzdélavani je kladen ddraz na tematické
vzdélavani. To, cemu se maji naucit, by jim mélo byt predkladano ve vazbé k tomu, co je obklopuje,
co vidi, co prozivaji, s ¢im se setkdvaji. Déti se tak snazi rozumét sobé i okolnimu svétu.

V didakticky cilené ¢innosti je pInén konkrétni vzdélavaci cil formou zdmérného i spontanniho uceni,
toto uceni je zaloZeno na aktivni Ucasti ditéte, smyslovém vnimani, prozitkovém a interaktivnim
uceni, preferovany jsou hravé a tvofivé ¢innosti. Vzdélavaci Cinnost je zpracovdna do integrovanych
blokid (témat) a je zaloZzena na metodach pfimych zazitk(, vyuziva détské zvidavosti a potfeby
objevovat, vede déti k individudlni préci, probouzi v nich aktivni zdjem a chut divat se kolem sebe,
naslouchat a objevovat, ale i ukazat, co vSechno uz dité samo umi, zvladne a dokaze, nepredklada jim



jen hotové navody, ale naopak umoznuje hledat samostatné cesty tvofivym myslenim a vlastnim
napadem.

Program obsahuje pét oblasti, které respektuji vyvoj ditéte, jeho pfirozeny Zivot, uéeni a zrani.
Vzdélavaci program je zpracovan v podobé integrovanych blok(, které pedagog naplriuje obsahem
podle potieb déti a aktualni situace ve tridé. Zakladni ndpln je dana dil¢imi vzdélavacimi cili RVP pro
predskolni vzdélavani. Obsah vzdélavacich oblasti je zatfazovan do rlznych integrovanych blok
rznou mérou podle naplné integrovaného bloku a potfeb déti. Jednotlivé integrované bloky maji
Casovou dotaci vidy 1 — 1,5 mésice dle uvazeni pedagoga a potreb déti. Témata integrovanych blok{
kopiruji déni v pfirodé i ve spolecnosti béhem roku tak, aby na sebe bloky nenasilné navazovaly a
propojovaly kazdodenni Zivot ditéte, rodinné a spolecenské ritudly, déni v pfirodé i ve spolecnosti.
Jednotlivé bloky respektuji vyvoj ditéte, jeho pfirozeny Zivot, uceni. Jednotlivé oblasti vzdélavani jsou
rozliseny na zakladé vztah, které si dité postupné utvari k sobé samému, k druhym lidem i k
okolnimu svétu.

Vychazime z ndm blizké pedagogiky Marie Montessori, ktera dospéla k zavéru, Ze dité se
nejprirozenéji a nejefektivnéji vyviji skrze vlastni tvotivost, nikoli proto, Ze ho to dospéli uci.

Formy
e prace s pomUckami Marie Montessori
e individualni, skupinové nebo kolektivni
e pohybové vy7Ziti, spolecné oslavy a slavnosti, kulturni predstaveni, vychazky, vylety, spolecné
akce s rodici

Prostiredky
e Montessori pomUcky, pohybové aktivity, praktické ¢innosti, tvofiva dramatika, divadlo,
pozorovani, experimentovani, pokusy, prace s riznymi materialy, knihy

Pedagogické zasady nasi prace

e Vnimdame roli ulitele jako pozorovatele, radce a partnera. V Montessori Skole je aktivni
predevsim dité, ucitel se stahuje do pozadi.

e Respektujeme a vazime si kazdého ditéte, s jeho individualnimi a osobnimi potifebami

e Respektujeme moZnosti a schopnosti kazdého ditéte (tempo, Casovou potiebu), senzitivni
obdobi, polarizaci osobnosti (souvisejici pojmy)

e UmoZiujeme ditéti védomosti a dovednosti ziskat prostfednictvim vlastni zkusenosti,
vyuzivame nazornych a praktickych metod, pouzivame dostatek materidlt a pomfcek, volime
metody s pfimou ucasti ditéte.

e Vytvafime pro déti prostredi pIné dlvéry, pochopeni, vyuzivame neformalni autority ucitelky,
jsme dUsledni pfi dodrZovani pravidel a zasad bezpecnosti ditéte. Davame ditéti moznost,
aby se v adekvatnich situacich demokraticky rozhodovaly, podporujeme schopnost vyjadrit
svlj nazor, obhdjit se

e Misto hodnoticiho srovnavani déti podporujeme respekt, spolupraci a radost

e Moznosti svobodné volby Cinnosti v rdmci dohodnutych pravidel vedeme k zodpovédnosti.

e Dité sivoli - co, kde, kdy, s kym pracuje Ucitel - pfedvadi pomucku, pozoruje, reaguje na
chovani, koordinuje Cinnost déti - dle pozorovani pfipravuje prosttedi pro dalsi rozvoj ditéte

e Soustavné a cilené se vzdélavame, rozvijime pedagogické dovednosti a komunikacni
schopnosti. Vyuzivame touhy ditéte po pozndni a chuti se zucastnit zajimavych cinnosti,
hledame pfitazlivé motivace.



Souvisejici pojmy

Pfipravené prostredi:
e specidlni didakticky materidl, ulozeny dle urcitého systému a pristupny vzdy ditéti, oteviené
police, prehledné a prizplsobené ditéti
e UloZeni a uZivani pomUcek postupuje od jednoduchého ke slozZitéjsimu, pomUcky jsou v
jednom exemplari, maji dany ucel a zabudovanou zpétnou vazbu.
e esteticky upravené, Cisté a klidné prostredi Skoly

Pfipraveny ucitel: ,Musime se ucit a byt ochotni se nechat vést, jestliZze se chceme
stdt dobrymi uciteli.” M.Montessori
e pracuje na svém osobnostnim i profesnim rlstu
e je ditéti partnerem a pomocnikem
e umi projevit lasku
e je vstricny, velmi trpélivy a klidny
e pomaha ditéti s vybérem Cinnosti, kdyz se nudi nebo kdyz neni schopno se
e samostatné rozhodnout
e pomdha détem, které o pomoc pozadaji
o vede dité k vlastni odpovédnosti
e je pozorovatelem
upozaduje sdm sebe

Senzitivni faze:

e dité je v nékterych obdobich svého Zivota zvlasté vnimavé, pro véc zaujaté a pfipravené
osvojit si urcité schopnosti velmi jednoduse

e tato obdobi trvaji jen urcitou dobu a pak se nendvratné zakondi, at uz jsou vyuZita nebo ne

o Clovék se uz nikdy nic tak lehce nenauci jako praveé v téchto obdobich
Prabéh senzitivni faze:

e pomaly zacatek

e vrchol (je snadno postfehnutelny)

e pomalé odeznivani

Absorbujici duch:
e dité ma schopnost vse, co ho obklopuje ,,nasavat lehce jako houba vodu®, na rozdil od
dospélych se toto vstiebavani déje volné a nevédomé

Polarita osobnosti:
e maximalni soustfedénost na urcitou praci
o dité nema byt ruSeno a ma mit prostor pro dokonéeni své prace

Trojstupnova vyuka:

1) pojmenovani ucitelem spojené s ukazkou (oznaceni konkrétniho predmeétu)
2) faze procvicovani (dité prirazuje predmét, obrazek k pojmu — varianty cviceni)
3) aktivni ovladani - dité samo pojmenovava (ucitel dava otazky)

Izolace jedné vlastnosti
e zkoumana vlastnost je zfetelna, snadno postizitelna (hmatové desticky — hladka x hruba)
e v dalsi fazi se vlastnost odstupriuje, kontrast se zmensuje (hladka — drsnéjsi — hrubad)



Elipsa:
e slouzi ke cviceni psychické a fyzické rovnovahy, ticha, k vnitinimu zklidnéni, ke koncentraci
pozornosti, trpélivosti
e slouZi k vzajemné komunikaci — déti zde mohou vyjadrovat své zazZitky, predstavit svij
vyrobek, spolec¢né zde vytvafime pravidla souziti, hovofime a diskutujeme na rlizna témata,
déti zde mohou vyjadfit své ndzory

Prace s chybou
Chyba je vnimana jako pfirozeny mezikrok pfi feseni problémd, jeden ze zdroji poznavani.
Ucitel dité nehodnoti, ale vede k tomu, aby si mohlo samo chybu najit a zvolilo novy pokus.
Napomahd tomu didakticky material obsahujici kontrolni prvky:

e mechanickd kontrole

e opakovani cviceni, které vede ke zdokonalovani

e porovnani s predlohami

,»SlySim a zapomenu, vidim a zapamatuji si, udélam a pochopim*.

UmozZiiujeme détem proZzit aktivni a Stastné détstvi tim, Ze jim vytvafime pratelské prostiedi bez
zbytecného spéchu, nabizime smysluplné ¢innosti, umoZfiujeme svobodnou volbu - podporujeme
vnitfni motivaci k radostnému objevovani svéta — radost ze vzdélavani - vedeme k samostatnosti a
odpovédnosti za své mysleni a jedndni - rozvijime schopnost spoluprace, respektu a citu pro
pospolitost.

4 PODMINKY VZDELAVANI
Vécné, pedagogické a personalni podminky

e Pfipravna tfida se nachazi v pfizemi budovy $koly. Nachazi se zde také prvni stuperi ZS. Tfida
je vybavena kobercem, stavebnicemi, nabytkem. Ve vyukové tfidé jsou pracovni stoly i Zidle
odpovidajici vySce déti. Jsou zde skfinky slouzici k uloZzeni pomucek a her.

e Vybaveni Montessori pomUckami, nac¢inim, materialy a doplriky odpovida poctu déti a jejich
véku a je pravidelné doplfiovdno a obménovano.

e Vyuku v pfipravné tfidé zajistuje kvalifikovany pedagog. Spolupracuje s dalsimi zaméstnanci
Skoly, pfedevsim s vyucujicimi v 1. ro¢niku, vychovnym poradcem, mimo Skolu s pracovniky
pedagogicko-psychologické poradny.

e Vsechny vnitini i venkovni prostory matefské skoly spliuji bezpecnostni a hygienické normy.

Vedeni dokumentace
e Pro pripravnou tfidu je vedena tfidni kniha.
e VSichni Zaci maji v osobni dokumentaci ptihlasku do pfipravné tfidy se zdkladnimi daty,
rozhodnuti o zafazeni do pfipravné ttidy, psychologické vysetreni.
e Tridni ucitelka vede pribézné hodnoceni jednotlivych zakl (diagnostiku Zaka), na jeho
zakladé pak na zavér pololeti provadi hodnoceni celkové.

Zivotosprava
e Je zajistén pitny rezim — dle potreb déti.
e Déti maji moZnost stravovat se ve skolni jidelné spolu s ostatnimi Zaky Skoly.



Déti nenutime do jidla, ale snazime se, aby vSechno nejprve ochutnaly a naucily se tak
zdravému stravovani. Samy si rozhodnou, kolik jidla sni a jestli si jidlo ptidaji.

Déti jsou vedeny k samostatnosti pfi stolovani (¢astecné se podili na pripravé svaciny, mazou
pomazanku, nalévaji si samy polévku), ucitel poskytuje vzor spravného stolovani.

Strava je v souladu s platnou legislativou a normami.

Respektuji se individualni poZadavky (potravinové alergie ditéte, atd...).

Pro optimalni télesnou pohodu zajistujeme détem po obédé relaxaci a klid.

Déti maji dostatek volného pohybu nejen venku, ale i v interiéru Skoly. V dennim programu je
respektovana individualni potfeba aktivit a odpocinku.

Hygienické podminky

Do skoly jsou ptijimany déti zdravé.

Ucitelka nesmi podavat détem jakékoliv Iéky, pouze ve vyjimecnych pfipadech po konzultaci s
feditelkou a doloZenou lékarskou zpravou.

PFi nahlém onemocnéni déti ¢i Urazu ditéte, ucitelka zajisti potfebnou péci a okamzité
informuje rodice.

Jsou respektovany individudini potfeby déti.

Pfipravna trfida ma vytvoreny denni rezim, kde se objevuji pravidelné ¢innosti. Rezim reaguje
na moznosti kazdého ditéte, na jeho potfeby a prani.

Je zajistén odpocinek, ktery sttida aktivni pracovni chvilky. Dba se na dostatek volného
pohybu, stfidaji se klidové Cinnosti s pohybovymi, ucitelka dba na télesnou pohodu déti.

Psychosocialni podminky

Déti maji stejnd prava, povinnosti, moznosti, ve skole je vytvoreno prostiedi vzajemné
dlvéry, ucty, ohleduplnosti, empatie a spoluprace, prostiedi, ve kterém se maji déti rady.
Podporuje se sebedivéra ditéte, prevazuje kladné hodnoceni, pochvala.

Jsou jasné vymezena pravidla chovani ve skuping, ktera se déti uci chapat, respektovat a
pfijmout za své. Tak, aby svou osobni svobodou neomezovalo svobodu druhych lidi.
Organizace dne vychazi a reaguje na potieby déti. Déti maji velky prostor pro individudlni
¢innost (pomticky M.M.). Cinnosti jsou rGiznorodé a zamérené tak, aby déti mohly pracovat
samostatné, v mensich ¢i vétsich skupinach.

Déti maji dostatecny ¢asovy prostor na adaptaci v novém neznamém prostredi.
Pedagogicti pracovnici jsou svym jednanim a komunikaci détem kladnym prikladem.

Spolupriace s rodici

Na zacatku skolniho roku jsou svolani zakonni zastupci na tfidni schiizku, kde jsou seznameni
se Skolnim radem a jsou informovdni o déni v ptipravné tridé.

Rodice jsou prib&iné informovani o déni v pfipravné tfidé — nasténka, informace v ZK, e-
mail. DllezZité informace o akcich rodice ziskavaji prostfednictvim letacku, webovych stranek
Skoly €i Ustnim podanim p. ucitelky.

Rodic¢e maji moznost kdykoliv si domluvit individudlni schiizku podle potreby ¢i vyuZit
konzulta¢nich hodin pedagoga.

Spoluprace s rodici funguje na zakladé partnerstvi. Usilujeme o vzdjemnou dlvéru, vstficnost,
pochopeni, respekt a ochotu spolupracovat.

V zajmu pochopeni vyZzadujeme od rodicl Ucast na vstupni schiizce o metodach prace dle
metody Montessori a doporucujeme souvisejici seminare, literaturu.

Snazime se podporovat rodinnou vychovu a pomahat rodi¢lim v péci o dité.

Chranime soukromi rodiny a zachovdvdame mlcenlivost.



Napliovani klicovych kompetenci déti

Klicové kompetence jsou cilovou kategorii, vyjadfenou v podobé vystup, jsou to soubory
predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postojti a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj
a uplatnéni kazdého ditéte. Jejich pojeti i obsah vychazi z hodnot ptijimanych spole¢nosti a z obecné
sdilenych predstav o tom, které kompetence pfispivaji ke vzdélavani, spokojenému a UspésSnému
Zivotu ¢lovéka a k posilovani funkci ob¢anské spolecnosti.

Kompetence predstavuji soubory €éinnostné zaméfenych a prakticky vyuZitelnych vystupQ, které se
propojuji a doplnuji, ¢imZ se postupné stavaji slozitéjsi a tim i vyuZziteln&jsi (univerzalnéji pouzitelné).
Jejich osvojovani je proces dlouhodoby a slozity, ktery zacind v predskolnim vzdélavani, pokracuje v
zakladnim a stfednim vzdélavani a postupné se dotvafi v dalSim prabéhu Zivota.

Kompetence k uceni
e Nabizi ditéti takové metody, postupy prdace, které jej vedou k tomu, Ze soustfedéné pozoruje
a v8ima si souvislosti, experimentuje, pouziva jednoduché pojmy, znaky, symboly.
e Dité uplatriuje nabyté zkuSenosti v praktickém Zivoté.
e Dité se seznamuje s elementarnimi poznatky o svéteé lidi, kultury, pfirody, techniky a
orientuje se v prostiedi, ve kterém Zzije.
e Dité samostatné uvazuje, samo si klade otdzky a hleda na né odpovédi, dokaze si vSimat
zmén kolem sebe a rozumi jim.
e Dité ma touhu po védéni, védomé vyviji Usili, dokazZe se soustifedit a zamérné si zapamatovat,
dokonci zapocatou Cinnost.
e SnaZi se ohodnotit sv(j vykon, ale i vykon druhych déti ve tridé.
Kompetence osvojené v Montessori vzdélavacich oblastech se shoduiji s klicovymi kompetencemi RVP
PV:Kompetence k u¢eni — Montessori material, nabidka zajimavych témat a smysluplnych Cinnosti
vedou déti k radostnému objevovani svéta kolem sebe. Dité se chce aktivné Ucastnit déni, poznavat i
ucit druhé, je schopné odhadnout své sily a ocenit svou praci.

Kompetence k fesSeni problémi

e Dité rozpoznava problém, dokaze jej pochopit, fesit a vyresit ten, na ktery staci, samostatné
fesi jednoduchy problém, vymysli novy postup pfi feSeni, uci se postupovat od jednoduchého
k sloZitéjSimu, postupuje cestou pokusu a omylu.

e Dité resi dostatek modelovych situaci, na kterych si mlze zkouset feseni problému a
spravnost svého rozhodnuti.

e Dité ma prostor pro obhajeni svého rozhodnuti.

e Nevyhybd se problému, snazi se nalézt reseni.

e Neboji se chybovat.

Kompetence osvojené v Montessori vzdélavacich oblastech se shoduji s klicovymi kompetencemi RVP
PV:

Kompetence k feseni problémi — vedenim ditéte k samostatnosti, zodpovédnosti a vytrvalosti si dité
osvojuje navyky potfebné k fesSeni prekazek ve vzdélavani i k feSeni béznych Zivotnich situaci. Dité je
schopné citlivé vnimat okoli, dodrZovat spole¢né utvorend pravidla, pomoci kamaradovi. Neboji se
zkouset nové véci, pouziva logické postupy, osvojilo si matematické predstavy. Vyuzivdme
Montessori material, bé7né situace v ZS, dialog.

Kompetence komunikativni
e Dité smysluplné hovofi ve vétach, dokaze vést dialog, zvlada vyjadrit své myslenky, sdéleni,
proZitky, pocity a nalady a to rliznymi prostredky (fe¢ovymi, vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi, atd.), dokaZe klast otazky a odpovédi, porozumi slySenému.



e Pomoci metod a postuptl prace si dité prabézné rozsifuje svou slovni zasobu, kterou potom
aktivné dokaze pouzit k dokonalejsi komunikaci s okolim. - Zdokonaluje si osvojovani
dovednosti predchdzejicich ¢teni a psani.

o Déti komunikuji mezi s sebou ve tfidé ¢i na verejnosti, dokazi komunikovat bez zdbran a
ostychu.

e Pouzivd informativni a komunikativni prostfedky (knihy, encyklopedie, PC, audiovizualni
techniku, telefon,...).

Kompetence osvojené v Montessori vzdélavacich oblastech se shoduiji s klicovymi kompetencemi RVP
PV:

Kompetence komunikativni — dité ma mozZnost svobodného projevu v ramci pravidel pfi spolecné i
individualni praci. V komunikaci s druhymi dokdaze vyjadrit své myslenky, projevit pocity a nalady. Je
schopné smysluplného dialogu, rozsituje si prlibézné slovni zasobu, zvlada prlpravna cviceni pro
Cteni a psani. (Dialog pfi skupinové praci, denni komunikace mezi détmi i dospélymi — spravny vzor
ucitele, cilend jazykova cinnost, prace s pomuickami Montessori)

Kompetence socialni a personalni
e Dité se samostatné rozhoduje, vytvari si vlastni nazor a umi jej vyjadrit.
e Spolupracuje ve skupiné, respektuje nazor druhych a také zdravé prosazuje sebe sama.
e Dité je za své Ciny zodpovédné, nese dlsledky, rozpoznava nevhodné chovani,
nespravedlnost, ublizovani, agresivitu ¢i Ihostejnost.
e Pomaha slabsim, je ohleduplny k druhym.
e Je obezretné pfi kontaktu s neznamymi lidmi nebo v neznamych situacich.
e Zucastnuje se nékterych rozhodnuti spolec¢né s pedagogem.
e Dité dodriuje pfedem dohodnuta a pochopena pravidla a pfizplsobuje se jim.

Kompetence osvojené v Montessori vzdélavacich oblastech se shoduji s klicovymi kompetencemi RVP
PV:

Kompetence socialni a personalni — dité je schopné se samostatné rozhodovat a je si védomé
dlsledkd svého jednani. Uvédomuije si potfeby své i ostatnich, umi je vyjadfit i branit. Zdrava
sebedlvéra mu umoznuje byt tolerantni k druhym, dokaze pomoci slabsim. Napomahaji tomu cviceni
ticha a komunitni kruh na elipse, spravny vzor ucitele, spole¢né Cinnosti.

Kompetence cinnostni a ob¢anské

e Dité dokaze své hry a ¢innosti planovat, organizovat, fidit a vyhodnotit, umi odhadnout rizika
svych napadl a pfizplsobuje se danym okolnostem, ma moznost se svobodné rozhodnout o
tom co dél3, ale také nese za své ¢iny odpovédnost.

e Uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat, uvédomuje si disledky
vlastnich ¢inl a chdpe, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije.

e Chrani své zdravi a bezpedi své i druhych.

e  Spoluvytvafi pravidla souZiti mezi sebou v kolektivu, uvédomuje si prava a vzajemné
respektovani lidi.

Kompetence osvojené v Montessori vzdélavacich oblastech se shoduiji s klicovymi kompetencemi RVP
PV:

Kompetence ¢innostni a obéanské — souhrn dennich aktivit v nasi ZS uéi dité vnimat déni kolem sebe.
Dité je schopné pecovat o sebe i své okoli, dbd na své zdravi, neni mu lhostejné prostiedi, kde
pobyva. Chape a spoluvytvafi pravidla pfijemného souZiti s ostatnimi. Je zodpovédné ve svém
jedndni, umi si zorganizovat svou ¢innost, dokoncit ji i zhodnotit vysledek. Respektuje druhé.



Tyto kompetence dité ziskava, propojuje a vyuziva v péti vzdélavacich oblastech v RVP PV nazvanych:
1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika

3. Dité a ten druhy

4. Dité a spolecnost

5. Dité a svét

5 VZDELAVACi OBSAH

Obsah tfidniho vzdélavaciho programu pfedstavuje hlavni prostifedek vzdélavani ditéte v pfipravné
tfidé a je vymezen a zpracovan tak, aby slouZil k naplnovani vzdélavacich zamér( a dosahovani
vzdélavacich cild. Je pouze orientaéni, doporudujici, v pribéhu skolniho roku je upravovan a
pfizptsobovan individualnim potfebam a moznostem déti. Vychazi z potfeb déti ve tfidé. Je rozdélen
orientacné do okruh(l a rozdélen na typy Cinnosti, které se navzajem prolinaji dle potfeby.

Okruhy uciva:
e Utvareni a upevnovani kulturné socialnich hygienickych navyku
e Rozumova vychova — (je rozdélena na oblast jazykovou a komunikativni, oblast
matematickych predstav, oblast rozvoje poznani)
e Hudebni vychova
e Vytvarna vychova
e Pracovni vychova
e Télesna vychova

Harmonogram dne

6:00 — 7:40 — Ranni druZina
7:40 - 8:00 - Pfichod déti
8:00 — 8:45 — Hygiena, svacinka, elipsa
8:45 —9:40 — 1. Blok — téma tydne
9:40 — 10:00 — Hygiena, svacina, relaxace
10:00 — 10:55 — 2. Blok — pobyt venku, ¢innosti na dané téma
10:55 —11:40 — Hygiena, obéd
11:40 - 12:00 — Vyzvedavani déti
12:00 — 13:00 — Zajmové Cinnosti déti, hry, individualni prace s jednotlivymi détmi, odpocinek

Jednotlivé ¢innosti mohou byt pozménény vzhledem k pracovnimu tempu, uspokojeni a zajmu déti.
TRIDNi VZDELAVACIi PROGRAM (dale jen TVP)

Obsah vzdélavani je usporadan do mésicnich tematickych blok(, které se bezprostfedné dotykaji
roc¢nich obdobi a déle se déli na integrovana tydenni témata. Specifické cile a zdméry jsou propojeny
a napliovany kazdodennimi ¢innostmi. Tydenni témata obsahuji nabidku planovanych fizenych
¢innosti, ale i ¢innosti spontdnnich. Lze je upravovat a pfizplsobovat dle moZnosti a schopnosti zak{
a jejich rozvoje.



TVP obsahuje:

Nazev, téma mésicniho bloku

Vzdélavaci cile (co je smyslem, jaky pfinos ocekdvame, jaké poznatky, dovednosti ¢i postoje
chceme u déti rozvijet)

Nazev dil¢iho tydenniho okruhu (podtéma) a okruhy cinnosti

Vse lze upravovat a pouZivat podle potfeb a moznosti déti béhem jednotlivych mési¢nich
blokd.

PODZIM
Meésic zafi: ,MOJE ZAKLADN| SKOLA — MOJE PRIPRAVNA TRIDA“

1. tyden: Poprvé v pfipravné tridé

2. tyden: Ja a moji kamaradi

3. tyden: Na zahradé a na poli

4. tyden: Zahrada — ovoce a zelenina

Vzdélavaci cile:

Cilem tohoto bloku je probudit v détech touhu po seznamovani s ostatnim spoluzaky, lidmi,
ktefi jsou soucasti skoly, potazmo schopnost zZit ve spolecnosti, Uc¢astnit se spolecenského
déni, pracovat, nalézat nové kamarady, nova pratelstvi. Seznamit se s novymi détmi, jejich
jmény, poznat svoji znacku i znacku svého kamardda, postarat se o své véci, upeviovat a
rozvijet sebeobsluhu, umét rozdélit déti na skupiny dévcat a chlapc(, vycislit jejich pocet,
seznamit se s prostorami skoly a orientovat se v ni bezpecné, pfi vychazkach trénovat sv(j
orientacni smysl, pozorovat znama mista, dulezité body v blizkém okoli, naucit se bezpecné
prechazet silnici a chovat se bezpecné a ekologicky v pfirodé, vytvaret si kladny vztah ke
svétu, esteticky vnimat krasy krajiny, rozvijet schopnost divat se kolem sebe, hledat krasy
konciciho |éta a zacinajiciho podzimu, poznat a pojmenovat rizné druhy zeleniny a ovoce a
umét vyuzit pfitom své smysly, vSimat si chovani lidi a posuzovat spravnost, rozvijet
vytvarné, hudebni a dramatické dovednosti spojené s podzimem (barvy, bdsnicky, fikadla,
pohadky k podzimu), rozvijet hrubou i jemnou motoriku (spravny Uchop tuzky, pfitlak a
uvolnéni), umét slovné vyjadfrit svij nazor, postoj k danym tématim, délit kratka slova na
slabiky.

Mésic fijen: ,BARVY PODZIMU“

1. tyden: Stromy kolem nas

2. tyden: Domdci zvifata

3. tyden: Z pohadky do pohadky
4. tyden: Dopravni prostfedky

Vzdélavaci cile:

Cilem fijnového bloku je umét si utvaret pfedstavu o zméndch v pfirodé, které se tykaji

podzimu na zakladé vlastniho pozorovani a zkusenosti, chapat vztah mezi pfirodou a

zménami pocasi v tomto ro¢nim obdobi a jejich vzajemny vliv a vliv na ¢lovéka samotného a

jeho reakce na pocasi pfi Zivotospravé, oblékani a obouvani, procvi¢ovat zrakové vnimani pfi
poznavani zakladnich barev a dalSich odstin(, poznat a pojmenovat nékteré druhy ovocnych a
okrasnych stromd, rozvijet tak slovni zasobu v této oblasti, umét projevit sva prani, vyjadrit své pocity
a dojmy a to nejen pfi vychazkach a vytvarné tvorbé, pokusit se popsat jednoduchy déj. V oblasti
hrubé motoriky je cilem ziskat takové pohybové dovednosti, které povedou ke zdokonaleni



obratnosti a lepsi koordinovanosti pohyb, jako je prekonavani drobnych prekazek v pfirodé i v
télocvicné, rozvijet jemnou motoriku pfi praci s pfirodninami, plastelinou, nGzkami. Ziskat poznatky o
domacich zvifatech, umét je pojmenovat, rozlisit mladata a dospélé jedince — rozvijet podvédomi o
chovani ke zvitatim, nalézat spojeni a pouceni z pohddek s hlavnimi predstaviteli — zvifaty, umét
reprodukovat a doplfiovat kratky déj z poslechu a podle obrazk, ziskat podvédomi o existenci
knihovny ve mésté a jejim détském oddéleni diky pravidelnym navstévam a program(im, potazmo pfi
cesté do knihovny umét rozeznat a pojmenovat dopravni prostfedky a zdkladni dopravni znacky,
upevnit spravné chovani v silniénim provozu.

Maésic listopad: ,,SVET KOLEM NAS“

1. tyden: V lese

2. tyden: Lidé, véci a pfedméty kolem nas
3. tyden: Ja a pisnicka

4. tyden: Mikulas — lidové tradice

Vzdélavaci cile:

V listopadovém bloku bude vzdéldvacim cilem seznameni s mimomeéstskou prirodou, lesnimi

zviraty a rostlinami, naucit se rozezndvat a pojmenovavat jednotlivé zivocichy véetné jejich

partner(l a mladat, ziskat védomosti o jejich Zivoté v lese a o tom jak se v takovém prostiedi

chovat, nalézt pozitivni vztah k prirodé (sbér kastan( a Zaludu), seznamovat se s planetou

Zemé, rozvijet podvédomi o Zemi, Zivé a nezivé pfirodé, dalsSim cilem je naucit se chovat ke

svym, ale i $kolnim vécem, vizualné vnimat své nejblizsi okoli (nejen domov ale i skolu,

tfidu...), rozlisit kladné a zaporné chovanim spoluzakd, nebezpeci a bezpecnost chovani

jednotlivcl, umét se radovat ze svych Uspéch( i z Uspéchl druhych, spolupracovat ve skupiné a
zaclenovat i déti s handicapem (odliSnost narodnostni, jazykovsa, ...), seznamit se s faktem, Ze mezi
nami a s nami ziji i lidé rdznych ras a etnik s odliSnym zpUsobem Zivota, naucit se mit rad hudbu, zpév
a pohybové hry spojené s pisnémi a tancem, umét zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji —
Orffovy nastroje, vyuzit hry na své télo a pisni k odstranovani bariéry v reci. Dale upevnit v détské
mysli lidové tradice s pfijezdem svatého Martina na bilém koni, jako pfedzvést dne, kdy chodi
Mikulas, posilovat sebevédomi déti a odbouravat strach z neznamého, posilovat smyslové vnimani —
zrak, sluch, hmat, ¢ich formou pokust, umét vyuzit jednotlivych zkusenosti, ziskat poznatky o vlivu
lidské ¢innosti na ptirodu a chapat kladny a zaporny vliv. Ptipravit se na vliv zimy na ¢lovéka a
pfirodu.

ZIMA
Maésic prosinec: ,,KOUZELNE VANOCE“

1. tyden: Zimni svatky
2. tyden: Zima v pfirodé
3. tyden: Zima v poezii, proze a pisni¢kach

Vzdélavaci cile:

Cilem tohoto bloku je pochopit vyznam rodiny a misto, které dité v tomto spolecenstvi
zaujima, jejich spoluprdce a postaveni, posilovat kladné socidlni chovani ve spole¢nosti,
rozvijet komunikativni a kooperacéni schopnosti a dovednosti, zaroven s tim se seznamovat

s tradicemi, narodnimi zvyky a jejich vyznamem, vytvaret v détech podvédomi o mordlnich
hodnotach, estetickém citéni — seznamovat se s kulturnimi hodnotami, toleranci a pochopeni
k druhym lidem, uvédomovani si vlastnich pocitll, zdokonalovat své schopnosti a koordinaci
pohybd, rozvijet fantazii a tvofivost pfi vyrobé vanocnich prani a darkd pro své milé, chapat,



Ze délat radost druhym je duleZité nejen pro sebe samé, podilet se na vanocni atmosfére ve
Skole, své tfidé, seznamit se s koledami a basnickami spojené se zimnimi svatky, pozorovat,
vnimat krasy zimy, jak zimu prozivaji lidé, ale i zvifata, umét hodnotit své city a pocity ze
své dobre vykonané préce a ze spolecné prace, umét se podélit o radost.

Mésic leden: ,KRASY ZIMY*

1. tyden: Zima azZ prasti

2. tyden: Zimni sporty

3. tyden: Zima pohddce

4. tyden: Voda a jeji promény

Vzdélavaci cile:

Cilem tohoto bloku je aktivné se seznamovat s rliznymi druhy zimnich sportd, pIné si je

uzivat v zimnim pocasi, naucit se a upevnit spravné dychani v takovém pocasi, rozvijet

psychickou i fyzickou zdatnost, pohybové schopnosti, prekonavat obavy z nezndmého,

poznavat vlastnosti snéhu pti rdznych pokusech a zaroven rozvijet smyslové vnimani, naudit

se vhodné oblékat do riizného pocasi a prostfedi v ndvaznosti na zdravi, etiku a bezpeénost

¢lovéka. Podporovat déti ve zdravé soutéZivosti, umét pochvalit spoluzidka, vyjadrit svij

nazor, prekonat nepfijemné proZitky z prohry a vyrovnat se s ni, uvédomovat si vlastni télo,
pojmenovat jeho ¢asti a zakladni funkce, porozumét vlivim a zakonitostem zimniho obdobi,
zaroven rozvijet slovni zdsobu téchto témat, feCové schopnosti, vyjadfit své pocity v zdvislosti na
smyslovém vnimani a zapojit tak nejvice smyslU, osvojit si praktické dovednosti pfi oblékani a hie —
dodrzovat pravidla hry. Diky knize seznamit déti s pohddkami tykajici se zimy, rozvijet tak
predstavivost, slovni vyjadreni, plynulost déje a jeho sled podle obrazkd, zapojit déti do dramatizace
a ziskat také empatie s hlavnimi hrdiny. Prozkoumat vlastnosti vody v zimé, zapojit se do pokusl s
vodou, sledovat jak se chovaji vlocky, led, para i tekouci voda, pfipravit se opakovanim na zéapis do 1.
tFidy.

Meésic unor: , LIDE KOLEM NAS“

1. tyden: Lidské Cinnosti

2. tyden: Moje télo

3. tyden: Moje rodina

4. tyden: Rikadla a rymovacky

Vzdélavaci cile:

Vzdélavacim cilem tohoto bloku je seznamit déti s rlznymi profesemi, umoznit jim
nahlédnout do zaméstnani a dalich aktivit jejich rodict a umét pochopit vyznam nejen prace
ale i zabavy (volného casu) pro ¢lovéka, ziskat podvédomi o dllleZitosti kazdého povolani,
rozvijet tak svou predstavivost, slovni zasobu, pfekonat ostych a nabrat sebevédomi pfi
rozhovoru s dospélymi, naucit se a upevnit zasady slusnosti pfi vystupovani a rozhovoru s
kymkoli, naucit se poznavat rlizné ¢asti téla, uvédomovat si svoje télo pfi fyzické namaze,
umét se vyjadrit a odstranit zabrany pfi nepfijemnych i pfijemnych pocitech tykajici se
vlastniho téla, zavést do podvédomi ze ,,Mé télo patii jen mné“ (prevence zneuzivani nebo
tyrani), umét pochopit rozdily mezi chlapcem a divkou, seznamit se s celou svou rodinou a
umét pojmenovat a vyjmenovat jeji ¢leny, rozvinout pocit soudrznosti rodiny a touhu do ni
patfit, najit sam sebe —umét vyjadfit pocity, které by mély prevladat v milujici a ochranujici
(dobre fungujici) rodiné, navodit a rozvinout u déti potfebu navzajem si pomahat, pomahat
mladsim, starym a nemocnym, rodi¢im v domacnosti, sourozenclim, seznamit déti s dalsi
détskou literaturou v navaznosti s fikadly a rymovackami, vtahnout je do svéta détskych knih,



najit zalibu ve ¢teni (prozatim od dospélych), prednesu a vypravéni.

JARO
Meésic biezen: , VESELE JARO“

1. tyden: J3, kniha a knihovna
2. tyden: Divadlo

3. tyden: My jsme muzikanti
4. tyden: Predjafi v pfirodé

Vzdélavaci cile:

V tomto prvnim jarnim bloku je jako hlavni cil seznamit déti s tim, co se déje na pocatku jara
prostfednictvim kulturnich zazitkd a to od prohliZzeni knih v tfidni knihovnicce, vlastnich knih
donesenych z domova a navstév méstské knihovny ve Varnsdorfu v détském oddéleni. Naucit déti
zachazet s knihou, najit vztah ke ¢teni a poslechu vhodné détské literatury. Predvadét déje a postavy
z pohdadky. Dale rozsifovat slovni zasobu tykajici se jara a aktivné ji pouzivat, vyjadfovat pocity a
prozitky z krajiny na jafe, popisovat nékteré typické znaky na zédkladé pozorovani obrazkd a ochotné
se zapojovat do pripravenych programu. Spojovat obraz krajiny s jednotlivymi ro¢nimi obdobimi.
Upevnit slusné chovani nejen ve skole, tfidé, ale i pri ndvstévé kulturniho zarizeni — knihovna,
divadlo, navodit zasady vhodného oblékani

v téchto institucich. Pomoci détskych orfovych nastrojl seznamit déti se zaklady hudebni

vychovy, co je to pisen, rytmus, znat jednotlivé ndstroje a rozezndvat je nejen podle sluchu,

zraku, ale i hmatu, umét doprovazet jednoduchou pisen pohybovym doprovodem a orf.

nastroji, sluchové rozezndvat jednoduché pisné a rozsitit portfolio détskych pisni a fikadel
zamérenych nejen na jaro. V jarni pfirodé pak umét vyhledavat znaky ro¢niho obdobi jara,
pojmenovavat typické rostliny, mladata a domdci zvirata, vS§imat si novych véci okolo nas.

Mésic duben: ,,CHRANiIM PRIRODU“

1. tyden: Jaro klepe na dvere

2. tyden: Jarni barvy a pocitani

3. tyden: Svatky jara

4. tyden: Kvétiny na zahradkach i na louce
5. tyden: Mladata

Vzdélavaci cile:

V tomto dubnovém bloku je cilem seznamit déti s jarnimi zvyky a tradicemi, upevnit narodni

zvyky spojené s timto obdobim pomoci her, vypravéni, zazitk(i. Rozsifovat slovni zasobu na

dané téma, s chuti poslouchat a zpivat lidové pisné za doprovodu hudebnich nastrojd, udit se
vyjadrovat rytmus prostfednictvim téla a orf. nastroju, naucit se rGizna fikadla a rozpocitadla, mit
radost z poslechu a prfednesu basni a pisni. Memorovat jednoduché texty s dirazem na spravnou
intonaci a rytmus. Pomoci jarnich barev a sledovani postupného zbarvovani pfirody dospét ve
vytvarné vychové k odstinim zékladnich barev, naucit se barvy michat a redit, ziskat znalosti a
upevnovat jiz poznané o jednoduchych vytvarnych technikdch jako je malovani temperovymi a
vodovymi barvami, batikovani textilu nebo jeho savovani, rozzehlovani voskovych barev, zapousténi
barev, malovani pfirodnimi barvivy (listy, kvéty, hlina, jil...). Rozvijet tak jemnou motoriku, ocenit
vytvarné prace vlastni i cizi, respektovat nazory ostatnich. V matematice tvofit rlizné soubory z
kostek podle rliznych kritérii, upevnit pojmy méné, vice, ubrat, pridat, rozvijet pocetni pfedstavu
podle obrazkd, karticek s jarni tématikou. Naucit se rozeznavat kvetouci rostliny na zahradkach a
loukach, tridit je na kefe, stromy a kvétiny, mit v podvédomi chovani v pfirodé a k pfirodé. Poznavat



jednoduché, nejznaméjsi rostliny, vnimat jejich tvar, velikost, vlini, barvy, uzitnost, krasu a vyjadrovat
své pocity pfi jejich pozorovani. Zaroven s tim vnimat i rodici se novy Zivot ve svété zvirat, nova
mladata. Naucit se pojmenovavat je spravnymi ndzvy, umét je rozeznavat podle zvuk( a pfifadit je k
jejich rodicim, seznamit se s nimi v knihach, v pohadkach a pomoci fikadel, domyslet jednotlivé
pribéhy se zvifaty, znat jejich charakteristické znaky.

Mésic kvéten: ,MOJE BARVY JARA“

1. tyden: Kde bydlim ja a moje rodina

2. tyden: Svatek maminek

3. tyden: Véci kolem nds — geometrické tvary
4. tyden: Maly — velky, dlouhy — kratky...

Vzdélavaci cile:

Cilem tohoto bloku je seznamit déti s mistem svého bydlisté a jeho blizkym okoli, umét svou
adresu, rozpoznat vyznamna a dlleZitd mista ve svém bydlisti, orientovat se samostatné a
bezpecné v blizkém okoli svého bydlisté, skoly, dopravé a v pfirodé. Dale se naucit vnimat
své bydlisté jako svlij domov a vytvéret si citovy vztah k tomuto mistu. Dité si v tomto bloku
ma najit estetické citéni ke svétu, chranit si své bezpedi ve vztahu mezi svymi vrstevniky a
dospélymi. Ziskat podvédomi o dlileZitosti ¢clenl rodiny, pfijmout fakt Ze maminky hraji

v nasem Zivoté dlleZitou roli, snaZit se najit vSechny faktory, které nas s maminkou sbliZuji a
mame ji proto rady a rozvijet tak slovnim hodnocenim a hleddnim vhodnych slov cit ke své
matce, zakotvit v paméti kvétnovy svatek matek. Ddle se sezndmit s nejcastéji pouZivanymi
predméty v zivoté, at uz ve tfidé nebo doma, obohatit slovni zdsobu o pojmy geometrickych
tvarll a umét je vyhledavat a aplikovat pravé na rizné predmeéty kolem nas. Spolu s tim
rozvijet recové schopnosti, obohacovat si slovni zdsobu o nova slova, predevsim o pridavna
jména, o protiklady, pozorovat a vyvozovat lidské vlastnosti ale i vlastnosti predmétd, jejich
tvary, velikost, barevnost. Rozvijet své motorické schopnosti pfi zachazeni s predméty,
procvi¢ovat vSechny své smysly pfi poznavani novych skutecnosti.

LETO
Meésic ¢erven: ,HURA, PRAZDNINY JSOU ZA DVERMI*

1. tyden: Svatek déti

2. tyden: Pohadka, kniha s détskym hrdinou
3. tyden: Co uz zndm, vim a umim

4. tyden: Léto je tu

Vzdélavaci cile:

Cilem ¢ervnového bloku je spolupodilet se aktivné na pfipravé oslav Dne déti, seznamit se

s vyznamem téchto oslav a vnimat radost z prozZitého. Rozvijet své komunikaéni verbalni i
neverbalni dovednosti pfi komunikaci s vrstevniky a dospélymi, vytvaret si podvédomi o
mezilidskych vztazich, moralnich hodnotach a pfizplsobeni se spole¢enskému prostredi,

pomoci a umét nabidnout pomoc kamarddovi, nebo o pomoc pozadat. DalSim cilem je

seznamit se s charakteristikou letniho obdobi, vSimat si zmén tohoto obdobi, aktivné se

zapojovat do letnich aktivit, poznat nebezpeci, které skytd ¢as nadchazejicich prazdnin, ale

také volnost pohybu, umét mu zabranit, osvojit si nékteré druhy letnich sportd, zapojovat se

do nich a rozvijet tak své motorické schopnosti. Seznamit se s détskym hrdinou diky knize a

naucit se rozpozndvat zlo a dobro, umét zachdazet s knihou a vybrat si vhodnou knihu pro sebe
(predctenarské obdobi), seznamit se diky skolnimu vyletu s novym mistem v blizkém okoli, vytvaret si
kladny vztah k pfirodé, chovat se k ni ohleduplné, zodpovédné a vnimat jeji krasy, rozsifovat slovni
zasobu Casoprostorovymi pojmy, umét vnimat c¢as po prazdninach a



pozitivni naladéni na Skolni rok, kdy se stanu prvinackem. Pfirozenou cestou a vhodnymi

aktivitami probrat jiz poznané a naucené, prokazat tam pohybovou schopnost, rozsifenou

slovni zasobu, sebeobsluzné Cinnosti, spravny Uchop tuzky s uvolnénym zapéstim, koordinaci ruky a
zraku, procvicovat celou skalu barev, matematickych pojmu, rozliSovani hlasek a déleni slov na
slabiky. Pokusit si predat ziskané dovednosti a schopnosti ostatnim, co vSe jsme se naucili,
zapamatovali a zazili.

Vzdéldvani i vychova se prolina vSemi ¢innostmi a situacemi, které probéhnou pres cely den nejen v
pripravné tridé a to tak, aby déti nepretézovaly a odpovidaly pIné jejich moznostem a schopnostem.
Vychovné vzdélavaci proces bude pribézné doplfiovan o prvky pedagogiky Montessori. Ta obsahuje
5 oblasti:

e  Prakticky Zivot

e Smyslova vychova

e Jazyk

e Matematika

e Kosmickd vychova

Prakticky Zivot
Cil — osvojeni dovednosti v danych oblastech

Vzdélavaci oblasti:
Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a spole¢nost

Hlavni cile: koncentrace, koordinace pohyb(, smysl pro pofadek, samostatnost
Vzdélavaci obsah:

e péce o vlastni osobu a své télo (napf.: ramy se zapinanim, zavazovani tkanicek, myti rukou,
Cisténi bot, cviceni se |Zickami, prelévani vody)

e péce o okoli a spolecnost (prostirani stolu, zametani, ptiprava svaciny, myti pomucek, péce o
kvétiny, péce o zvire, apod.)

e cviceni socialnich vztah(l + zdvofilostni formy chovani — pfijeti zodpovédnosti ve skupiné
(potreba socialniho kontaktu — prosba, podékovani, zdraveni, naslouchani, pomoc, slavnost a
cviceni ticha)

e cviceni kontroly pohybu + cviceni ticha (rovnovazna cviceni a chlze po care — elipse, rozvoj
motoriky, koordinace ruka — oko, ztiSeni se) Vzdélavaci oblasti: Dité a jeho télo Dité a jeho
psychika Dité a ten druhy Dité a spolecnost Nepfimé cile: senzoricka zkusenost, radost z
¢innosti, schopnost odhadu, pocit nezavislosti

Neprimé cile: senzorickd zkusenost, radost z Cinnosti, schopnost odhadu, pocit nezavislosti

Smyslova vychova
Cil - prohlubovani smyslového vnimani

Vzdélavaci oblasti:
Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a spolecnost



Hlavni cile: podpora rozvoje intelektu na zdkladé konkrétnich predstav, pomoci kontaktu s

prostifednim a podrobnym zkoumanim tohoto prostredi

Vzdélavaci obsah:

e Rozvijeni zakladnich smyslG:
e Zrak -pozndavani dimenzi - Valec¢ky s tchyty, Rzova véz, Hnédé schody, Cervené tyce
pozndvani barev Barevné desti¢ky — zakladni, doplrikové, odstiny

poznavani tvarli Geometrickd komoda

Hmat - vnimani povrchd - Hmatové desky, Hmatové desticky-pary, Krabice s latkami

vnimani hmotnosti - Hmotnostni desticky

vnimani teploty- Termické lahvicky, Termické desticky

vnimani tlaku- Tlakové valecky

Sluch - Zvukové valecky, Zvonky

Cich - Cichové dézy

e Chut - Chutové lahvicky

e Prostorové vnimani - Geometricka télesa, Stereognostické sacky (tajemné sacky)

o Pokrocily material: Konstruktivni trojuhelniky: - krabice ve tvaru trojuhelniku - velka krabice
ve tvaru Sestithelniku - mald krabice ve tvaru Sestiuhelniku - obdélnikova krabice s
barevnymi trojuhelniky - obdélnikova krabice s modrymi trojuhelniky Binomicka krychle,
Trinomicka krychle, Barevné valecky bez Gchyti

e Materidl pro pripravna cviceni ke kosmické vychové: Zoologickad komoda, Botanicka komoda

Nepfimé cile: rozvoj slovni zasoby, rozliSovani a tfidéni predmétd, vnimani radu

Jazyk
Cil — porozuméni jazyku, schopnost kultivované komunikace

Vzdélavaci oblasti:
Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a svét

Dité a spole¢nost

Hlavni cile: rozsiteni slovni zasoby s porozuménim, sezndmeni s pismeny a slovy, pfiprava na psani a
¢teni
Vzdélavaci obsah:
Pro rozvoj slovni zasoby déti, kulturu mluveného projevu, spravné artikulace, cviceni schopnosti
vypravovat a popisovat vyuzivdme rzné jazykové hry a cviceni, které jsou bézné pouzivany v
matefskych skolach.
Pomoci vhodného materidlu a aktivit rozvijime dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani:

e zrakové rozliSovani

e ovladani svalll a trénink jemné motoriky

e koordinace ruka — oko

e soustfedéni, peclivost, vytrvalost

e naslouchani

Za nejdulezitéjsi cviceni v komunikaci povazujeme kultivovat a rozvijet praktickou kazdodenni
komunikaci mezi détmi navzdjem, mezi détmi a dospélymi. Vzorem je také komunikace dospélych
mezi sebou a smérem k ditéti.



Pro nacvik ¢teni pouzivame genetickou metodu. Déti se ve Skole seznamuiji s pismeny. Pracuji s
pomUckami a materialy, pfi kterych mohou vnimat rozdily mezi pismeny vice smysly, ke slovim
pfifazuji konkrétni predméty. Vyuka jazyka slouzi od pocatku také k poznavani svéta, proto jsou pro
déti pfipraveny slova a texty se zajimavymi tématy, které détem ddvaji smysl.

Pro zacatek psani je nejlépe vystihnout ,,explozi psani“ — kdy dité chce samo psat. Zdokonalovani
jemné motoriky ruky probiha ve Skole pfi praci se specifickymi materialy.

Materidly podporujici rozvoj fec¢i a materidly k vyuce ¢teni a psani souvisi s materidlem ke kosmické
vychové a navzajem se doplnuji.

Montessori material: Tfislozkové karty, Hldskovaci hra, Pohybliva abeceda, Kovové tvary, Psani do
krupice, Pismenkova komoda, Véjite slov,...
Nepirimé cile: orientace ve svété, samostatnost a sebelcta, smysl pro humor

Matematika
Cil — probudit a podporovat matematického ducha ditéte

Vzdélavaci oblasti:
Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a svét

Dité a spole¢nost

Hlavni cile: Rozvoj logického a matematického mysleni
Vzdélavaci obsah:
Matematicky material pomaha rozvijet tyto aspekty:
e rozliSeni sebe a ostatniho
e vnimani délky, Sitky a vysky
e vnimani dimenzi
e porovndvani velikosti a forem
e experimentovani
e |ogické mysleni
e konkrétni predstavy o Cislech

Déje se tak skrze smyslovy prozitek ditéte, samostatné objevovani a experimentovani.
Ukolem tohoto materialu je pfevadét nevédomou a nestrukturovanou informaci do strukturovaného
systému.

Matematika se probihd ve tfech oblastech, které se vzajemné prolinaji:
e Potitani do deseti — Cerveno-modré tyce, Krabice s vieténky, Smirkové &islice, Suda-licha,
Koralkové schody, ...
e Uvedeni do desitkové soustavy — Uvodni podnos, Devitkova hra, Sequinovy tabulky I+I1,
Stovkova tabulka, Stovkovy fetéz, ...
e Pocetni operace — Hra na banku, Koralkova krabice, Délici tabulka, Nasobici tabulka
Nepirimé cile: schopnost rozpoznat fad a pouZivat jej v Zivoté

Kosmicka vychova



Cil — chapat souvislosti mezi vSemi vécmi a jevy, vytvarejicimi jednotny celek

Vzdélavaci oblasti:
Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a spole¢nost
Dité a svét

Hlavni cil: Vnitini motivace ditéte ke zkoumdni a poznavani svéta.
Vzdélavaci obsah:

e Kosmickd vychova v naSem pojeti pfedstavuje integraci témat z biologie, zoologie, botaniky,
zemépisu, ¢as a historie, informace o védé, technice a uméni. Soucasti jsou také dovednosti
pohybové, hudebni, pracovni a vytvarné, patfi sem témata spolecenska.

e Neni dlleZité, aby se déti naucily vse, co existuje, ale maji mit tolik ¢asu, aby se mohly do
jednotlivych oblasti ponofit.

e QOdpovidani na otdzky déti vychazi z celku a vysvétluje se na zakladé jednotlivych casti, aby
déti pochopily souvislosti. Integrace oblasti a témat zahrnutych v kosmické vychové pomaha
ditéti pochopit rad svéta, vzit se a existovat v ném, najit své misto a naucit se zachazet se
sebou i s okolim.

Tematické celky

Mame pét hlavnich tematickych celk(, které se dale déli na konkrétni projekty. Planuji se podle
obsahu ¢i zaméreni od jednoho dne aZ na nékolik tydn0. Ucitelka si mGZe zvolit libovolny projekt
podle potreb a zajmU déti, vzniklych situaci ve tfidé nebo svych zamér(. Na vybéru témat se mohou
podilet i déti.

Soucasti jsou také aktivity zapojujici rodi¢e, predndasky, exkurze ¢i vylet. Pfed fizenymi ¢innostmi pro
vSechny déti ma prednost individudIni pfistup k détem a nabidkové aktivity pro jednotlivce, pro
mensi ¢i vétsi skupinku déti.

Konkrétni materidly obsahuji hry, pisnicky, basné, vytvarné Cinnosti, obrazové soubory - vytvorené
ucitelkami k danému tématu, pracovni listy ke kopirovani, skladanky, texty s informacemi, které k
projektu patfi a dalSi ndpady a naméty, jak obsah prakticky s détmi realizovat.

Rozdéleni tematickych celku:
Slunecni soustava

- Vesmir a planety

Planeta Zemé

. Historie vzniku

. Fyzikalni a chemické pokusy

. Ekologie

o Voda a pevnina, mapy

Pfiroda

) Neziva priroda — puda, voda, vzduch, mineraly
. Zivé pfiroda

° Rostliny - ¢asti rostlin, funkce, rlst

- kvetouci, nekvetouci



- plodiny, zemédélstvi
. Zivotichové - ¢asti téla, funkce a rlist
- obratlovci, bezobratli
- potravni fetézec

Kontinenty
o J4 - rodina — na%e mésto — CR — Evropa
. Jednotlivé kontinenty

Clovék a jeho kofeny

. Vyvoj ¢lovéka na Zemi

° Lidské télo - narozeni a vyvoj

. zdravi+prevence

° sport

. Rytmus roku a zvyky nasich predki
° Doprava

. Obleceni a moda

6 EVAULACNI CINNOSTI

Zaci ptipravné tfidy nejsou klasifikovani zplisobem bé&Znym na zakladni $kole (stupné hodnoceni
prospéchu a chovani, vychovna opatieni apod.). Je kladen dlraz na pozitivnhi motivaci a pribéziné
sledovani a hodnoceni individudlniho vzdélavaciho pokroku. Ucitelka provadi vstupni, pribéznou a
vystupni diagnostiku Zaka, pfi niz sleduje, popisuje a vyhodnocuje rozvoj zakovy osobnosti a jeho
vzdélavaci pokroky. Dle ziskanych poznatk( navrhuje a v pribéhu ptipravné tfidy realizuje potiebna
pedagogicka opatieni. Hlavnim nastrojem diagnostikovani je zaznamovy arch. Mezi dalsi diagnostické
metody patfi pozorovani zaka, rozhovor, analyza zakovych praci, didaktické hry a projekty. Kazdy zak
ma své portfolio, ve kterém ucitelka shromaZduje jeho vytvofené prace. Pedagogické zavéry
zpracovava ucitelka pfipravné tfidy do pololetni a zavérecné zpravy. Ucitelka dba i na sebehodnoceni
zakl, vhodnym a primérenym zplsobem je vede k tomu, aby se ucili hodnotit vysledky své prace.
Zakonni zastupci zakl jsou informovani rliznymi formami, pfedevsim pfi individualnich schlizkach;
zdkonnym zastupcim vychdazime vstfic, takZze si mohou kdykoli domluvit schiizku s tfidni ucitelkou
nebo vyuzit konzultaénich hodin. Na konci Skolniho roku dostanou Zaci slovni hodnoceni, které
vychazi z informaci shromazdovanych v pribéznych hodnoticich zaznamech ucitele.

Techniky hodnoceni - pozorovani, rozhovory s détmi, diskuse, osobni portfolia déti

Hodnocené oblasti

e motorika a grafomotorika

e zrakové vnimani a pamét

e sluchové vnimani a pamét

e vnimani prostoru

e vnimani ¢asu

o zakladni matematické pfedstavy
rec (mysleni)
socialni dovednosti
sebeobsluha a samostatnost
hra



Autoevaluace
e Pribéziné vyhodnocovani vzdélavacich ¢innosti. Hodnoceni prace komplexni a pravidelné.

Metody autoevaluace: pribézné pozorovani, vzajemné pozorovani ucitelll pti praci, vyhodnoceni v
ramci tymovych porad



