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1.ŠKOLA A JEJÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM

1.1 IDENTIFIKAČNÍ ÚDAJE
MATEŘSKÁ ŠKOLA “U BOBŘÍKA“, Praha13, Podpěrova 1880
Podpěrova 1880, 155 00 Praha 5 – Stodůlky

 IČO 63829908

 tel. ředitele školy 251617565

 typ: celodenní

 stanovená kapacita: 135

 provozní doba: 6.30 – 17.00

 využití zařízení pro jiné aktivity: žádné

 zřizovatel:
 Městská část Praha 13

 Úřad městské části Praha 13

 Sluneční náměstí 2580/13

 158 00 Praha 5

 IČO 00241687

 Tel. 235011111

ŠVP PROGRAM BYL VYTVOŘEN, PROJEDNÁN A SCHVÁLEN 

NA PEDAGOGICKÉ RADĚ 18. 4. 2002 

POSLEDNÍ AKTUALIZACE v lednu 2021
BOBŘÍK-JEDINEČNÁ A NEOPAKOVATELNÁ OSOBNOST

SI VŠE PROŽÍVÁ OD JARA DO ZIMY

1. 2. CHARAKTERISTIKA ŠKOLY
 Naše mateřská škola byla založena v roce 1986. Je to škola sídlištního typu, rozlehlá budova uvnitř rondelu obklopeného nejen panelovými domy, ale i vzrostlou zelení. Máme velmi pěknou zahradu, která splňuje všechny estetické i funkční požadavky. Vzrůstající stromy nám poskytují tolik potřebný stín. Pozitivní vztah k zahrádce od všech zaměstnanců a rodičů se odráží na jejím pěkném vzhledu. Poloha školy umožňuje výhodné spojení jak s centrem města, tak s okolní přírodou. (Prokopské údolí, Dalajské údolí…) V těsné blízkosti je neustále budován Centrální park.

Naše šestitřídní škola je v právním subjektu od roku 1996. Dvě třídy jsou v přízemí, další čtyři v patře. V jednotlivých odděleních jsou děti stejného věku. Kapacita školy je 135 dětí, vzhledem k požadavkům krajské hygienické stanice byl v letošním roce snížen počet žáků o 8 na 127 dětí. V jednotlivých třídách je maximální naplněnost dle požadavků hygieny (28, 28, 21, 22, 14, 14).
1.3 CHARAKTERISTIKA VZDĚLÁVACÍHO PROGRAMU
U → → → → → umění naslouchat

B → → → → → být nablízku

O → → → → → odpovědět na všechny otázky

B → → → → → budovat vzájemné vztahy

Ř → → → → → řídit se pravidly

Í → → → → → individuální přístup

K → → → → → komunikace navzájem

A → → → → → atmosféra úcty a pochopení
Hlavním posláním naší školy je vytvářet citové zázemí v atmosféře pohody s prožitkovým učením.

Cílem našeho „snažení“ je vytvoření podmínek, kde se uplatňují tvořivé přístupy založené na hře a individuální stimulaci dítěte. Zároveň chceme posílit zdravé sebevědomí dětí, zvýšit jejich toleranci a úctu k druhým i k životnímu prostředí.

Naši školu charakterizuje svoboda, neformálnost a individualizovaná struktura výchovných i vzdělávacích cílů.

Pracujeme podle projektu „Osobnostně orientovaný model.“ Opouštíme model orientovaný předmětově a nahrazujeme jej modelem orientovaným osobnostně. Znamená to změnu v základním přístupu k dítěti, proměnu role dítěte a dospělého ve vzdělávacím procesu, změnu ve stylu práce, v orientaci vzdělávacích cílů, v přístupech, metodách a technikách.

Dítě je třeba chápat jako jedinečnou a neopakovatelnou osobnost, která má právo být sama sebou a být kladně přijímána bez ohledu na tvořítko. Výchova v mateřské škole je otevřený systém, který se blíží rodinné výchově a s rodinou jako rovnocenným partnere spolupracuje. Osobnostně orientovaný model předškolní výchovy Doc. PhDr. E. Opravilové je založen na přesvědčení, že nelze přehlížet všechny dosavadní dobré a bezesporu přínosné zkušenosti a tradice předškolní výchovy. Předškolní vzdělávání ovlivňuje celou osobnost dítěte, poskytuje základy pro celoživotní učení a jednání v duchu základních lidských hodnot.

E. Opravilová – „dítě ve školce poznává nejen jiné lidi, ale hlavně samo sebe“.

PRIORITY, KTERÉ VYCHÁZEJÍ Z OSOBNOSTNĚ ORIENTOVANÉHO MODELU

pojetí dítěte

vztah k rodině

vztah k počátečnímu vzdělávání
rozvoj kritického myšlení
princip alternativnosti

situační  a prožitkové učení

samostatná a tvořivá aktivita

individualizační princip

KAM CHCEME, ABY NAŠE ŠKOLA DOSPĚLA?

1. aby děti do naší školy chodily rády, cítily se zde šťastné a v bezpečí

2. aby opouštěly školičku schopné se rozvíjet, učit se všemu, co budou potřebovat v životě, a umět čelit problémům, které jim život přinese

NEJSILNĚJŠÍ STRÁNKY NAŠÍ ŠKOLY

· dobré vztahy mezi zaměstnanci, laskavá a přátelská atmosféra

· kvalifikovaný personál, zájem o veškeré novinky a uvádění je do praxe 

· velmi dobré vybavení školy a zahrady

· výborná spolupráce s rodiči

· bezplatné nadstandardní aktivity

· velký počet dětí

· zaměření na rozvoj polytechnického a enviromentálního vzdělávání – šablony

NEJSLABŠÍ STRÁNKY NAŠÍ ŠKOLY

· stimulace situací vedoucích k poznávacím činnostem na základě prožitkového učení

· individualizace spánku

· zařazování více spontánních pohybových aktivit především v interiéru školy

· příprava podmínek pro přijetí dvouletých dětí ke vzdělávání

KONCEPCE ŠKOLY: Více lásky než sobectví a více být než mít"

	Záměr
	Prostředky

	Dítě
respekt k individuálním a vývojovým potřebám dítěte, pozitivní přijímání a akceptování dítěte.
	Úmluva o právech dítěte

individualizovaný pobyt v MŠ

minimalizace adaptačních potíží

partnerské vztahy

	vytváření bezpečného prostředí, získání pocitu bezpečí a jistoty, brát v úvahu názory dítěte, schopnost začlenit se do kolektivu, ohled k druhým.
	komunikativní kruh


psychomotorické hry

	prostor k seberealizaci a tvořivosti
	kvalitní vybavení motivující k spontánnímu pohybu, hře

specializované zaměření tříd

zájmové kroužky

	plynulá příprava pro budoucí život
	neformální spolupráce se ZŠ

péče o děti problémové a ze znevýhodněného sociokulturního prostředí

metodický zásobník

	                               Rodina
respektování dominantní role rodiny
	profesionalita v komunikaci s rodiči

viz. Příloha Ročního plánu-spolupráce s rodinou, společné akce.

osvěta pro rodiče

konzultace

	                               Příroda
	

	osvojovat kladný vztah k přírodě
	koutky živé přírody

péče o zahradu

spolupráce se Záchranářskou stanicí Jinonice

péče o ptactvo

časté výlety, ŠvP

spolupráce s „Terezou“

odpadový materiál

	optimalizace prostředí MŠ
	kvalitní vysavače, čističky vzduchu

protialergické polštáře

pitný režim

estetika prací dětí i dospělých

vybavení zahrady

	                            Personál
zkvalitňovat odbornou způsobilost pedagogických pracovnic
	školení v PC

Rámcový program pro předškolní vzdělávání

studium odborné literatury a tisku

	vytváření přátelské atmosféry, posilovat pocit odpovědnosti za chod školy
	„snaha“ všech zaměstnanců

přátelská neformální setkání




... ne za každou cenu jiní-ale lepší ...


DESATERO SOUČASNÉHO PŘEDŠKOLNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ
1. Mateřská škola je instituce, která slouží dítěti a jeho vzdělávání. Dítě se svými dětskými zájmy a přirozenými potřebami stojí ve středu jejího zájmu a práce. Prospěch dítěte je pro pedagoga v každé situaci rozhodující.

2. Smyslem mateřské školy je zabezpečit zdravý rozvoj a prospívání dětí, uspokojovat všechny jejich potřeby. Spolu s všestrannou a vzhledem k věku dětí nezbytnou péčí je hlavním pedagogickým záměrem naší školy děti cílevědomě vést, vychovávat a vzdělávat a poskytnout jim tak dobré základy do života i vzdělávání.

3. Každému dítěti vytváříme takové vzdělávací podmínky, aby v průběhu předškolního vzdělávání dostatečně rozvíjelo svůj potenciál a aby v době, kdy nás opouští, disponovalo požadovanými schopnostmi, dovednostmi, poznatky a postoji v míře a kvalitě optimálně odpovídající jeho osobním možnostem a potřebám.

4. Každé dítě má právo být jiné, mít jiné potřeby, rozvíjet a učit se jiným tempem. Neusilujeme o vyrovnání všech individuálních rozdílů, ani o dosahování stejných výkonů. Snažíme se respektovat vrozené i získané osobní dispozice i přirozené rozvojové a osobnostní rozdíly mezi jednotlivými dětmi.

5. Podporujeme každý způsob práce, který je pro vzdělávání dítěte, pro jeho rozvoj a postup v učení příznivý, vhodný a přirozený.

6. Předpokládáme, že pro dítě je důležitější, jak se ve škole cítí, než to, co umí a zná. Pozitivní životní zkušenost, kterou dítě v útlém věku získá, je plnohodnotně nenahraditelná, neboť je relativně trvalá. Klíčovou rolí jsou pro děti prožitky a pocity. Veškeré dění musí být pro dítě srozumitelné, v souladu se skutečností. To vše nám pomáhá rozvíjet zdravé sebevědomí, důvěru ve vlastní síly a schopnosti, prosociální postoje, vstřícný a otevřený vztah ke společnosti a světu.

7. Osobnostně orientované vzdělávání znamená, že by mělo být založeno na individuálním získávání kompetencí, nikoli na plnění společných úkolů. Důležité je, co si dítě osobně odnese, jaké kompetence získá. (schopnosti, dovednosti, postoje, poznatky.)

8. Dítě předškolního věku se rozvíjí a učí na základě vlastní aktivity. Učí se na základě činností, kterými se ze své vůle a svého zájmu zabývá, které provádí, učí se tím, co samo dělá, co si samo zkusí, v čem se aktivně uplatní.

9. Vzdělávání má být pro dítě přirozené a nenásilné. Proces vzdělávání stavíme na vnitřní motivaci dítěte: dítě je pedagogem promyšleně vedeno, ale nepociťuje toto vedení jako vnější nátlak, cítí se samostatné a svobodné.

10. Jádro předškolního vzdělávání neleží jenom v předem plánovaných řízených činnostech, neboť ostatní vlivy prostředí bývají pro dítě důležitější než promyšlená vzdělávací nabídka.

1.4 PODMÍNKY VZDĚLÁVÁNÍ
MATERIÁLNÍ A HYGIENICKÉ PODMÍNKY
Naše mateřská škola je rozlehlá budova, která se nachází uvnitř rondelu obklopeného nejen panelovými domy, ale i vzrůstající zelení.  Pěkná zahrada splňuje estetické i funkční požadavky a umožňuje rozmanité aktivity dětí. Snažili jsme se jí vtisknout osobitý charakter na základě svých představ a vědomostí o potřebách dětí.  Obnovujeme dětské herní koutky o nejmodernější, funkční, estetické a bezpečné prvky (hrad, kolotoč, pohyblivý chodník, zahradní altán, autobus aj.). Zastíněná pískoviště, travnatá plocha pro využití míčových her (branky, koše…) i dřevěné domečky pro možnost uchýlit se do soukromí jsou naší pýchou. V letním období hojně využíváme multifunkční hřiště s mlhovištěm a estetické nádoby pro hry a s vodou. Díky zapojení do projektů EU se podařilo vybudovat novou enviromentální učebnu, zastřešit terasy a obohatit herní prvky zahrady k rozvoji enviromentální a polytechnické výchovy. 
Technický stav budovy je dobrý, odpovídající době, kterou je v provozu (od listopadu 1986) V roce 2006 dostala škola nový kabát, včetně nových oken. V roce 2008 byla celá škola vyštukována a následně hezkými pastelovými barvami vymalována. Zřizovatel – obec pečuje o svůj objekt v rámci svých možností. Každý rok nárokujeme opravy menšího či většího rozsahu. Objekt je dvoupodlažní bez podsklepení, a tak se potýkáme s velkým nedostatkem úložných prostor. Přízemí je bezbariérové. Škola má pět samostatných vchodů, které jsou propojené středním pavilonem. Prostory v celém objektu jsou velmi světlé, působí útulně a vytvářejí hezké a milé prostředí pro pobyt velkých i malých „bobrů“. MŠ je rozdělená na čtyři samostatné bloky, dva v přízemí, dva v podlaží. Přízemí má tři velké místnosti: třídu, hernu a lehárnu, která souží i jako prostor pro cvičení. V prvním podlaží, v rámci zkapacitnění, mají oddělení (s nejmenším počtem dětí) k dispozici jen jednu místnost. Z toho vyplývá, že v přízemí jsou ve dvou odděleních předškoláci, využívající největší prostory. V prvním podlaží pak čtyři oddělení, jejichž hygienické podmínky odpovídají vysokým požadavkům. Každé oddělení má k dispozici vlastní šatnu. Od roku 2015 je škola vybavena bezpečnostním kamerovým systémem, který v současné době není plně funkční a jeho oprava by přinesla velké finanční zatížení.
Ve školní jídelně se připravují pokrmy a ty jsou následně rozváženy na jednotlivá oddělení. Kromě místností sloužících pro potřeby dětí, je zde též slušné zázemí pro zaměstnance. Šatny zaměstnanců vytvářejí potřebné zázemí pro všechny pedagogy i provozní personál. Sborovna slouží k poradám a zároveň plní funkci knihovny.

Materiální vybavení je na velmi dobré úrovni. V roce 2020 byly všechny třídy vybaveny čističkami vzduchu a byl zakoupen další kvalitní atestovaný vysavač. 
Pomůcky jsou přehledně složené v kabinetech (LV, TL, PV). U největšího z nich se nachází malá místnost sloužící jako archiv, své místo tu má i kopírka a lékárna. Hračky, dětský nábytek i vybavení tělocvičny odpovídají všem normám, upřednostňujeme kvalitní, i když cenově nákladnější vybavení, které svou kvalitou je zárukou užívání po delší dobu. Hračky jsou umístěny tak, aby si je děti mohly samostatně vybírat Máme i dostatek didaktických pomůcek, nejen od renomovaných firem, ale i těch, na jejichž výrobě se podílí učitelky a někdy i rodiče. Rodiče se svými sponzorskými dary podílí nemalou měrou na kvalitním vybavení školy.

PSYCHOHYGIENICKÉ PODMÍNKY
Je zajištěn denní řád, natolik pružný, že je možné reagovat na aktuální situace a potřeby dětí. Všichni zaměstnanci školy respektují individuální potřeby dětí, reagují na ně a napomáhají k jejich uspokojování. Snažíme se o individualizovaný odpočinek dle věku a potřeb dětí. Nabízíme náhradní činnosti, (prohlížení knih, kreslení, relaxační hudbu apod.) Děti do spánku nenutíme.

Děti mají možnost relaxovat během dne v klidných koutcích třídy.

Nové děti mají možnost postupné adaptace v přítomnosti rodičů.

Děti dostávají srozumitelné pokyny, volnost a osobní svoboda je vyvažována s nezbytnou mírou omezení pro bezpečnost dětí. Děti se podílejí na vytváření pravidel vzájemného soužití, která se snaží dodržovat. Učitelé plánují, realizují a vyhodnocují akce, vedoucí k prevenci šikany a dalších sociálně patologických jevů. Pedagogický styl upřednostňuje nabídku, počítá s aktivní spoluúčastí. Děti jsou vedeny k sebehodnocení, je jim poskytována pozitivní zpětná vazba.

REŽIMOVÉ POŽADAVKY 
 6.30 –   8.30                 nástup dětí, jinak dle dohody s rodiči

 8.30 –   9.00                 spontánní hry, ranní cvičení

 9.00 – 10.00                 plánované činnosti

10.00 – 11.45                pobyt venku

13.00 – 14.30                individualizovaný odpočinek

15.00 – 17.00                odpolední činnosti

Pobyt venku:
· pozemek využívaný k pohybové aktivitě – školní zahrada

· údržba zeleně, pískoviště – nájemce bytu, školnice, rodiče, všichni zaměstnanci

· časový údaj pobytu dětí – na dobu dvou hodin /dle povětrnostních podmínek se upravuje/

· způsob využití pobytu venku – vycházky, míčové hry, tvořivé hry, hry v písku, prolézačky, dětská vozidla, multifunkční hřiště, péče o koutek bylin

· výměna písku-jedenkrát za jeden až dva roky, údržba-desinfekce před zahájením sezony, pak jedenkrát měsíčně-průběžně dle potřeby provzdušňování přehazováním, propařování   zastínění pískoviště plachtami-ochranné sítě proti znečištění

Odpočinek, spánek:
· zařazení v režimu dne – dle věku a potřeb dětí – 13.00 – 14.30 – individualizovaný odpočinek

Stravování:
· příprava stravy – vlastní

· podávání svačin – 9.00 – 9.20   14.45 – 15.00

· systém podávání svačin – samoobslužný

· obědy – doba výdeje   - 11.45 – 12.00

· časový odstup jednotlivých jídel – 3 hodiny

Pitný režim:
· příprava a doplňování nápojů – v průběhu celého dne, nerezové barely
· druh nápojů – různé druhy čaje, pitná voda, voda se sirupem
· způsob obsluhy – samoobslužný

· na školní zahradě bylo v roce 2020 vybudováno pítko a jednorázové kalíšky již naše MŠ hromadně nepoužívá 

Otužování:
· způsob – mlžení, plavání, vycházky za každého počasí, hry s vodou, návštěvy solné jeskyně

· frekvence: plavání-jednou týdně, mlžení-dle počasí v létě, vycházky – každý den

· zařazení v denním režimu – dopoledne, odpoledne

· jiný způsob ozdravných opatření – školy v přírodě

Bezpečnostní opatření:
·  učitelky jsou zodpovědné za dohled nad dětmi při všech aktivitách organizovaných MŠ

· vytváří bezpečné podmínky a zodpovídá za bezpečnost dětí od převzetí do předání rodičům, či jinému učiteli

· při pobytu venku zodpovídá učitelka za bezpečnost nejvýše 20 smyslově, tělesně a duševně zdravých dětí, starších tří let

· při absolvování náročné akce může být stanovena další způsobilá osoba k zajištění bezpečnosti dětí

· do organizačních řádů byla stanovena bezpečnostní opatření vzhledem ke Covid-19.

· MČ Prahy 13 zajistila pro dezinfekci škol kvalitní přístroje (KSANEX a Ozone generátor).
PODMÍNKY DĚTÍ SE SPECIÁLNÍMI VZDĚLÁVACÍMI POTŘEBAMI

· všichni zaměstnanci musí být seznámeni s opatřeními a organizačními změnami, které nástup dítěte se SVP bude vyžadovat

· dispozice tříd se musí upravit podle konkrétního znevýhodnění dítěte

· role učitele a asistenta musí být jasně vymezena

· učitelé musí vhodným a přiměřeným způsobem seznámit děti a rodiče dětí ze třídy s integrovaným, s pozitivy, i s omezeními, které tato integrace přinese

· dítě nastupuje do mateřské školy po předání veškeré dokumentace, informace o použití zdravotních pomůcek je třeba předat v písemné formě
· formy a metody práce jsou zvoleny na základě speciálních potřeb a možností dítěte

· respektujeme individuální potřeby dětí

· dítětem, se speciálními vzdělávacími potřebami (SVP)se rozumí dítě, které k naplnění svých vzdělávacích potřeb potřebuje poskytnutí podpůrných opatření (paragraf16 ŠZ)

· podpůrná opatření se člení do 5 stupňů (Příloha č. 1 vyhlášky č.27/2016 sb.)

· podpůrná opatření 1. stupně – učitelka upraví metody, formy, organizaci a hodnocení a do 1 měsíce od nástupu dítěte do MŠ vypracuje plán pedagogické podpory (PPP)

· s PPP seznámí rodiče a všechny zaměstnance školy

· od zákonného zástupce dítěte je třeba informovaný souhlas

· po 3-4 měsících vyhodnotí učitelka účinnost a naplňování cílů a případně doporučí využití poradenské pomoci školského poradenského zařízení (ŠPZ)

· plán individuálního vzdělávání (IVP) je vypracován ve spolupráci se ŠPZ

· IVP vyžaduje informovaný souhlas zákonného zástupce

· Podpůrná opatření, Plán pedagogické podpory a Individuální vzdělávací plán  - viz přílohy

PSYCHOSOCIÁLNÍ PODMÍNKY

Pro děti se snažíme vytvářet prostředí plné bezpečí a jistoty.

Všechny děti mají stejná práva a povinnosti.

Osobní svoboda a volnost je respektována do určitých mezí, vyplývajících 

z pravidel chování předem stanovených.

Děti se na vytváření pravidel aktivně podílejí.

Snažíme se motivovat pozitivním hodnocením, pochvalou.

V dětech rozvíjíme cit pro vzájemnou toleranci, ohleduplnost, zdvořilost.

PERSONÁLNÍ OBSAZENÍ
Kolektiv zaměstnanců tvoří kvalifikovaný personál, o čistotu pečují čtyři provozní zaměstnanci (včetně školnice a pradleny). O zdravou výživu se starají tři paní kuchařky. V jejich čele je vedoucí školní jídelny, která je současně účetní školy.

Pracovní náplň pedagogů

· zajišťují všestrannou péči o svěřené děti v návaznosti na výchovu v rodině, které ponechává prioritní postavení a úzce s ní spolupracuje

· pracují podle rozpisu služeb, plní určenou míru vyučovací povinnosti
· zvyšují si soustavně odbornou úroveň studiem odborné literatury a tisku.

· plní úkoly výchovně vzdělávací práce, vyplývající z projektu – Osobnostně orientovaný model

· plní specifické úkoly stanovené ročním plánem školy
· vedou pečlivě dokumentaci třídy

· mají šetrný vztah k veškerému vybavení a plně využívají nadstandardních pomůcek pro zkvalitnění procesu
SPOLUPRÁCE S RODIČI

Upřednostňujeme výchovné poslání rodiny, budujeme základy vzájemné důvěry, posilujeme sebedůvěru rodičů v jejich vlastní schopnosti výchovy. Snažíme se o profesionalitu v přímé komunikaci s rodiči – veškerá jednání vedeme otevřeně a taktně. Nabízíme možnost odborné konzultace výchovných problémů, doporučujeme vhodnou literaturu. Dětem přibližujeme těchto deset práv. Spolupráce s rodiči na naší škole je velmi dobrá, neformální. Rodiče mají možnost podílet se na dění ve škole, řada plánovaných společných akcí se postupem času stává tradicí. Společné akce jsou přijímány pozitivně a jejich hojná účast i v mimoškolním čase svědčí o dobré úrovni.

Informovanost rodičů o akcích školy pomáhají zajistit pravidelně aktualizované internetové stránky /www.mspodperova.cz/ a vitrína před školou.

I když jsme škola sídlištního typu, je sociální klima na naší škole příznivé. Nemáme problémy s vybíráním příspěvků na jakékoli akce, a jak dokladují sponzorské nástěnky na jednotlivých odděleních, rodiče nás výraznou měnou sponzorují. Děkujeme nejen za finanční a věcné dary, ale i za osobní pomoc v péči o naši školu.

Dětem přibližujeme těchto deset práv:

1.
Právo na rodinu

2.
Právo na identitu a národnost

3.
Právo na vzdělání

4.
Právo na domov a zdraví

5.
Právo na svobodu a rovnocennost

6.
Právo na ochranu

7.
Právo na speciální zacházení

8.
Právo na důstojnost

9.
Právo na mír

10.
Právo na pomoc druhých

Plán spolupráce s rodiči

· podzimní tvoření, pouštění draků

· setkání u táboráku, ukládání broučků a zahrádky k zimnímu spánku

· tematické vycházky a výlety

· tematická projektová setkání , přednášky

· Mikulášský běh, vánoční posezení, nocování ve školce

· besedy ke školní zralosti

· masopustní rej, vítání jara, jarní tvoření, jarní brigáda

· dny otevřených dveří

· oslava svátku maminek

· školy v přírodě

· spolupráce při výuce angličtiny a hry na flétnu

· docházka na logopedickou prevenci

· účast na sportovních a hudebních soutěžích 

· vystoupení hudebního kroužku

· předávání cen malým výtvarníkům

· poslední zvonění, pasování předškoláků na školáky

· zahradní slavnost

· zajišťování exkurzí (letiště, hasiči apod) a divadelních představení

Rodiče mají možnost připomínkovat a obohacovat třídní vzdělávací programy a spolupodílet se na vytváření tematických koutků.

DESATERO PRO SPOLUPRÁCI S RODINOU
1. RESPEKTUJEME ÚLOHU RODIČŮ

Rodiče jsou nejvýznamnějšími činiteli ovlivňujícími vývoj dítěte. Mají právo a zároveň povinnost činit důležitá rozhodnutí týkající se jejich potomka. Bereme tuto jejich nezpochybnitelnou roli v každé situaci v úvahu a podle toho s nimi jednáme. Pěstujeme vzájemný respekt mezi učitelským týmem a rodinami.

2. ZACHOVÁVÁME DŮVĚRNOST

Rodiny mají právo na ochranu svých osobních informací v průběhu i po ukončení školní docházky svého dítěte. Informace požadované od rodin omezujeme pouze na takové, které jsou nezbytně nutné k zajištění efektivního vzdělávání dětí. Informace a záznamy o dítěti mají k dispozici pouze jeho rodiče, je třeba poskytnout tyto informace i jiným osobám, seznamujeme s tímto faktem rodiče předem a žádáme o jejich souhlas.

3. MLUVÍME S RODINAMI O OČEKÁVÁNÍCH, KTERÁ VŮČI SOBĚ MÁME

Zejména na počátku /školního roku, školní docházky nebo ještě před vstupem dítěte do školy, ale i v průběhu školního roku zjišťujeme, jakou představu o vzdělávání svého dítěte a vzájemné spolupráci se školou rodiče mají. Zároveň otevřeně sdělujeme naše představy a záměry.

4. PODPORUJEME SPOLUPRÁCI S RODIČI NABÍDKOU VÍCERO STRATEGIÍ K JEJICH ZAPOJENÍ

Rodiny jsou odlišné. Co je zajímavé pro jednu, nemusí být přijatelné pro rodinu druhou. Jsme flexibilní a tvořiví, aby si každá rodina mohla vybrat takové formy spolupráce, které jí budou nejvíce vyhovovat.

5. RESPEKTUJEME, ŽE KONKRÉTNÍ ZPŮSOB SPOLUPRÁCE SI VOLÍ RODINA SAMA

Naším úkolem je nabídnout rodinám co nejširší škálu možností ke spolupráci. Rozhodnutí, kterou z forem spolupráce rodina zvolí, už závisí na ní samotné.

6. USILUJEME O ZAPOJENÍ CELÉ RODINY

Ke spolupráci vyzýváme nejenom rodiče dětí, ale přispět mohou i další členové rodiny a její přátelé.

7. PLÁNUJEME RODIČOVSKÁ SETKÁNÍ A KONZULTACE V DOBĚ, KTERÁ RODINĚ VYHOVUJE

Dáváme rodičům možnost, vybrat si termín setkání z několika navržených variant, rodiče se mohou zapisovat do harmonogramu konzultací.

8. ZAMĚŘUJEME SE NA SILNÉ STRÁNKY RODINY A POSKYTUJEME JÍ POZITIVNÍ ZPĚTNOU VAZBU

Zdůrazňujeme silné stránky rodiny a dosažené úspěchy. Dáváme rodinám najevo, že si ceníme jejich spolupráce a zapojení ve třídě.

9. SPOLUPRACUJEME S DALŠÍMI PARTNERY ŠKOLY

Jsme otevření spolupráci s ostatními institucemi a organizacemi, jejichž nabídek využíváme a i naopak, přispíváme jim v rámci svých možností naší prací.

10. VÍME, ŽE VŠECHNO NEJDE HNED….

Partnerské vztahy a intenzívní spolupráci s rodiči budujeme postupně.
1.5 ORGANIZACE VZDĚLÁVÁNÍ
ORGANIZACE ŠKOLY
Mateřská škola U BOBŘÍKA, Praha 13, Podpěrova 1880 byla zřízena k 1. lednu 1996 jako příspěvková organizace Městskou částí Praha – JZM.

Mateřská škola je samostatným právním subjektem.

Statutárním zástupcem školy je ředitelka Bc. Jana Kafková

Předmět činnosti školy
Mateřská škola zajišťuje všestrannou péči o děti předškolního věku v návaznosti na výchovu v rodině a v součinnosti s rodinou.

Při organizování výchovné péče se vychází z vyhlášky MŠMT ČR č.35/1992 Sb., o mateřských školách.

Zvýšená pozornost je věnována ekologii, ochraně přírody a spolupráci s rodinou. Při škole pracuje Rada rodičů. Spolupráce s rodiči je neformální, společně organizujeme velké množství akcí.

Součástí školy je školní jídelna.
Pracovníci
Pracovník je povinen:

· plnit příkazy ředitelky školy a jejího zástupce

· dodržovat pracovní kázeň

· plně využívat pracovní dobu, být na začátku pracovní doby připraven k práci na svém pracovišti a odcházet z něho až po skončení pracovní doby, svůj příchod i odchod zapisovat do knihy docházky

· dodržovat předpisy bezpečnosti práce a ochrany zdraví při práci a proti požární předpisy

· zvyšovat soustavně svoji odbornou úroveň

· ohlašovat ředitelce školy neprodleně všechny změny v osobních poměrech a jiné údaje mající význam pro nemocenské pojištění a daň ze mzdy

· chránit majetek školy, řádně hospodařit s prostředky svěřenými organizací, řádně zacházet s inventářem školy a používat je k osobním účelům

· nezdržovat se bez povolení ředitelky školy v objektu organizace mimo pracovní dobu

· telefon školy používat pouze ke služebním účelům

· ohlásit ředitelce školy nebo jejímu zástupci každou návštěvu v mateřské škole, přijímat soukromé návštěvy v pracovní době je zakázáno

· dodržovat přísný zákaz kouření v celém objektu

· dodržovat služební tajemství

Ředitelka školy

· řídí a kontroluje veškerou činnost mateřské školy, odpovídá za pedagogické i hospodářské výsledky školy

· rozhoduje o vzniku, změně a ukončení pracovního poměru pracovníků mateřské školy

· určuje svého zástupce, stanoví pravomoci a odpovědnost jednotlivých pracovníků

· stanovuje pracovní náplň a rozvržení pracovní doby

· odpovídá za pedagogickou a odbornou úroveň, usměrňuje koncepci výchovy na škole

· odpovídá za vedení dokumentace na škole

· pečuje o odborný růst a pracovní podmínky všech zaměstnanců

· zodpovídá za účelné, efektivní a hospodárné využívání finančních prostředků

· ředitelka zodpovídá za realizaci podpůrných opatření I. stupně, využití plánu pedagogické podpory, vyhodnocení účinnost podpory, případné doporučení služby školských poradenských zařízení

Zástupce ředitelky školy

· zastupuje ředitelku v plném rozsahu v době její nepřítomnosti

· plní samostatné úkoly stanovené popisem práce
Dokumentace
Na škole je vedena tato dokumentace

· dítěte 

· přehled výchovné práce

· docházkový list

· evidenční list

· kniha úrazů

· školní řád

· školy

· pracovní řád školy

· vnitřní řád

· organizační řád

· kronika

· záznamy BOZP a PO

· personální evidence

· evidence majetku

· kniha návštěv
ČINNOSTI VŠEOBECNÉHO ŘÍZENÍ A SPRÁVY 

1. Provoz školy

· učitelé pracují podle pracovního plánu rozpracovaného po týdnech a podle rozpisu pracovní doby.

· zástupce ředitelky navíc plní úkoly podle popisu práce

· hospodářka a provozní zaměstnanci pracují podle předaných pracovních náplní

2. Archivování písemností

· za archiv odpovídá určený pracovník (viz roční plán). Provádí vřazování i vyřazování písemností a skartaci podle skartačního řádu.

3. Telefonní služba

· soukromé hovory se nevyskytují od doby rozšíření mobilních telefonů-musí být v pracovní době vypnuty.

4. Knihovnická činnost

· za knihovnickou činnost odpovídá určený pracovník (viz. roční plán). Vede evidenci knih a zodpovídá za provoz dětské i učitelské knihovny.

5. Všeobecná údržba

· ředitelka sjednává provedení údržbových prací s firmami a pracovníky, velké opravy konzultuje se zřizovatelem.

6. Evidence majetku

· evidence je v popisu práce jednotlivých učitelek a hospodářky školy (viz. roční plán)

· jmenovaní evidují počet, stav, rozmístění předmětů inventáře, přidělují inventární čísla, zodpovídají za řádné provedení inventury v termínu určeném zřizovatelem.

7. Pokladní služba

· je prováděna hospodářkou školy

· přejímá peníze z banky, pečuje o jejich uložení v trezoru školy.

· vede pokladní knihu a příslušnou dokumentaci, dodržuje stanovený pokladní limit.

· úzce spolupracuje s ředitelkou školy, jedenkrát měsíčně provádí vyúčtování.

8. Účetní evidence

· je prováděna hospodářkou školy
· eviduje finanční operace a prostředky na bankovním účtu, stav a pohyb prostředků z rozpočtu. 

· navrhuje a projednává účtovou osnovu školy, 

· sestavuje rozpočet podle pokynů ředitelky školy. 

· zpracovává statistická hlášení.
Mzdovou a personální agendu vede ředitelka školy.

9. Vedení pedagogické dokumentace

· pedagogickou dokumentaci vedou učitelky podle pokynů ředitelky na jednotlivých třídách. 

· průběžnou kontrolu provádí ředitelka v rámci hospitační činnosti. 

· dokumentace je uložena na jednotlivých třídách.

· metodička školy napomáhá ředitelce školy v odborné kontrole pedagogů.
ŽIVOTOPRÁVA
Pestrá strava v naší škole odpovídá zásadám zdravé výživy. Zařazujeme dle možností novinky racionálního stravování. Každý týden spolupracuje na tvorbě jídelníčku jedna bobří třída (děti, učitelky i provozní). Jídlo je podáváno 3x denně, svačiny jsou obohacovány o ovoce a mléčné výrobky. Od roku 2010 realizujeme zdravou výživu dle projektu ZDRAVÁ ABECEDA, který podporuje zdravý životní styl. Zařazujeme ji na všech odděleních. Výsledky samostatnosti v sebeobsluze a následné stravovací návyky se výrazně zlepšily. Pitný režim je zajišťován po celý den. Na školní zahradě byl instalováno pítko a byly zakoupeny nerezové barely do tříd. 
Učitelky nesmí dětem podávat žádné léky.
POVINNÉ PŘEDŠKOLNÍ VZDĚLÁVÁNÍ
•   novela školského zákona, zákon č. 178/2016 Sb. zavádí s účinností od září 2017 povinné předškolní vzdělávání a zavádí individuální vzdělávání dětí jako možnou alternativu plnění povinného předškolního vzdělávání v mateřské škole

•  vedle vzdělávání v mateřské škole školský zákon umožňuje tři další způsoby plnění povinného předškolního vzdělávání – individuální vzdělávání, vzdělávání v přípravné třídě (přípravném stupni základní školy speciální) a v zahraniční škole

•   pokud se zákonný zástupce rozhodne pro některou z alternativních forem plnění povinného předškolního vzdělávání, musí to oznámit mateřské škole, do které je jeho dítě zapsáno, nejpozději tři měsíce před začátkem školního roku, ve kterém se má dítě začít povinně vzdělávat (tzn. do konce května).

Individuální vzdělávání u dětí předškolního věku

Oznámení o individuálním vzdělávání obsahuje identifikační údaje dítěte (jméno a příjmení, rodné číslo, místo trvalého pobytu), období, po které bude dítě individuálně vzděláváno a důvody pro individuální vzdělávání.

· ředitel, doporučí zákonnému zástupci oblasti z rámcového vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání, ve kterých má být dítě rozvíjeno viz příloha. Mateřská škola ověřuje jak si dítě osvojuje očekávané výstupy (schopnosti a dovednosti) v doporučených oblastech, stanoví termíny a způsob ověřování, přičemž termín ověřování musí být stanoven v rozmezí měsíců listopad až prosinec. Zákonný zástupce se musí ve stanovený termín dostavit s dítětem k ověření získaných schopností a dovedností v určených oblastech.

· pokud se zákonný zástupce s dítětem nedostaví k ověření v řádném ani náhradním termínu, ředitel mateřské školy ukončí individuální vzdělávání. Dítě tak musí neprodleně zahájit docházku do mateřské školy, ve které je zapsáno, a to i v případě, že se rodič proti ukončení individuálního vzdělávání odvolá. Pokud bylo individuální vzdělávání ze strany ředitele mateřské školy ukončeno, není již možné dítě opětovně individuálně vzdělávat.

· výdaje, které vzniknou při individuálním vzdělávání (např. nákup didaktických her a pomůcek) hradí zákonný zástupce. Pokud se jedná o dítě se speciálními vzdělávacími potřebami, které ke svému vzdělávání potřebuje podpůrné opatření spočívající v kompenzačních pomůckách (tyto pomůcky na základě vyšetření doporučuje školské poradenské zařízení, jejich soupis je uveden v příloze vyhlášky č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků mimořádně nadaných), hradí pořízení těchto pomůcek stát. Stát také hradí výdaje spojené se zařazením dítěte do vzdělávání v příslušné mateřské škole.
Distanční vzdělávání
Distanční vzdělávání poskytujeme dětem, pro které je předškolní vzdělávání povinné.
Distančně vzděláváme z důvodu krizových či mimořádných opatření nebo z důvodu nařízení karantény, kdy není možná osobní přítomnost většiny (více než 50%) předškoláků.

Výuku přizpůsobujeme individuálním podmínkám jednotlivých dětí, personálním i technickým možnostem. 
KRITÉRIA PRO PŘIJÍMÁNÍ DĚTÍ DO MATEŘSKÉ ŠKOLY  
•
dítě v posledním roce před zahájením povinné školní docházky 

•
místo trvalého bydliště

•
věk dítěte

•
nejvyšší povolený počet dětí v mateřské škole vzhledem k hygienickým požadavkům
KRITÉRIA PRO ZAŘAZOVÁNÍ DĚTÍ DO JEDNOTLIVÝCH TŘÍD 

•
dle věku

ZAMĚŘENÍ TŘÍD V DANÉM ŠKOLNÍM ROCE

•
viz roční plán

2. VZDĚLÁVACÍ OBSAH
Volba témat vychází z názvu programu „Bobřík-jedinečná a neopakovatelná osobnost si vše prožívá od jara do zimy.“ Jejich obnova je závislá na potřebách pedagogů.

Obsah a časový plán vychází z ročního období, ze společenských událostí a výročí školy. Reagujeme na všechny události, které přináší život během roku. ŠVP je otevřený dokument, připravený pro reakci na aktuální události a konkrétní potřeby dětí.

Měsíční témata se rozpracovávají v třídních plánech dle specifik jednotlivých tříd ve vzájemné spolupráci pedagogů a dětí. Snažíme se o zapojení rodičovské veřejnosti.

V praxi jsme vyzkoušeli dělení obsahu dle Gardnera-dle typů inteligence (přírodní, matematicko-logická, verbální, tělesně-kinetická, grafomotorická) i podle oblastí RVP. Kolektiv se ustálil na dělení dle oblastí – poznání, řeč, estetika, pohyb, práce. Samozřejmou součástí obsahu jsou průběžné vzdělávací cíle, které nejsou obsahem tematických celků, ale jejich postupné naplňování prolíná všemi ostatními činnostmi (sebeobsluha, hygiena, bezpečnost, chování, city, vůle apod.)

RÁMCOVÉ CÍLE (ZÁMĚRY)
· CO SE TÍM, CO PRÁVĚ DĚLÁME, DĚTI UČÍ, JAK SE ROZVÍJEJÍ?

· S JAKOU MORÁLNÍ ČI LIDSKOU HODNOTOU SE DĚTI SETKÁVAJÍ?

· JAKÝ PROSTOR MAJÍ DĚTI PRO SAMOSTATNOST, SVOBODU, SEBEVĚDOMÍ? JAK MAJÍ MOŽNOST OVLIVNIT CHOD VĚCÍ, KTERÉ SE PRÁVĚ DĚJÍ?

Pro etapu předškolního vzdělávání jsou důležité tyto kompetence

1.
kompetence k učení

2.
kompetence řešení problémů

3.
kompetence komunikativní

4.
kompetence sociální a personální

5.
kompetence činnostní a občanské
Slouží především k vymezení odpovídajícího vzdělávacího obsahu jako prostředku k jejich vytváření (na úrovni rámcové, popř. školní).

METODY A FORMY PRÁCE

· kooperativní učení hrou a činností

· prožitkové učení

· situační učení

· spontánní sociální učení

· zařazování prvků kritického myšlení

· vyváženost spontánní a řízené činnosti

·  metoda stimulace a povzbuzování

·  metoda přesvědčování

· experimentování a pokusy

·  metoda názornosti

· komunitní kruh – vytváření sounáležitosti, důvěry a prostoru pro řešení problémů

VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ SE SPECIÁLNÍMI POTŘEBAMI, DĚTÍ NADANÝCH A Z ODLIŠNÉHO JAZYKOVÉHO PROSTŘEDÍ

Mateřská škola vytváří rovný přístup ke vzdělávání každého dítěte. Závazný rámec pro obsahové a organizační zabezpečení předškolního vzdělávání všech dětí vymezuje RVP PV, rámcové cíle a záměry jsou tedy pro vzdělávání všech dětí společné.  V rámci těchto cílů přizpůsobujeme podmínky k co největšímu využití potenciálu každého dítěte s ohledem na jeho individuální možnosti. Individualizací vzdělávacího obsahu v souladu s možnostmi mateřské školy, zohledněním pracovního tempa i zájmů dítěte vytváříme optimální podmínky také pro vzdělávání dětí nadaných, dětí z odlišného jazykového prostředí i dětí se speciálními potřebami, tak aby dítě mělo možnost maximálního rozvoje ve všech oblastech.
Děti se speciálními potřebami
Dětem se speciálními vzdělávacími potřebami věnujeme zvýšenou péči dle jejich potřeb, ale také s ohledem na ostatní děti ve třídě. Učitelky vzájemně spolupracují mezi sebou a zvláště s rodiči. Pro zajištění optimálních podmínek jsou stanovována podpůrná opatření a je pravidelně vyhodnocována jejich účinnost. Je sledován jejich vývoj a jsou zapojovány do činností tak, aby si mohly prožít radost a úspěch. V případě nedostatečnosti opatření je doporučena návštěva odborníka či speciálního školního zařízení.

Děti s odkladem školní docházky 
Dětem s odkladem školní docházky je věnována zvláštní pozornost. Pečlivě je sledován jejich pokrok v jednotlivých oblastech. Vyhodnocujeme potřeby dětí, úroveň vědomostí a dovedností a připravujeme rozšířenou nabídku aktivit a pracovních listů. S dětmi pracujeme jak v malé skupině, tak individuálně. Výsledky zaznamenáváme do portfolia a pravidelně vyhodnocujeme. Konzultujeme s rodiči. Spolupracujeme s odborníky a poradenským zařízením.

Nadané děti
Mateřská škola vytváří ve svém školním vzdělávacím programu a při jeho realizaci podmínky k co největšímu využití potenciálu každého dítěte s ohledem na jeho individuální možnosti. Mimořádně nadané děti vyhledáváme prostřednictvím kvalitní pedagogické diagnostiky, ke které ve zvýšené míře využíváme evaluačních činností. Učitelky kmenových tříd konzultují postup při vzdělávání mimořádně nadaného dítěte s tutorem z řad pedagogických pracovníků MŠ a vzdělávací nabídku přizpůsobují nadání dítěte a jeho zájmům formou integrovaného vzdělávání při individuálním přístupu ke vzdělávání dítěte. Rozvoj a podpora mimořádných schopností je zajišťována a organizována tak, aby nebyla jednostranná a neomezila pestrost a šíři obvyklé vzdělávací nabídky. Vzdělávací obsah je upraven tak, aby děti nebyly přetěžovány. 

Rozvoj mimořádných schopností a nadání dítěte je zajišťován:

· doplněním nabídky o vyšší stupeň složitosti nabízených činností

· nabízenými dalšími specifickými činnostmi v souladu s nadáním dítěte

· účastí v nadstandardních aktivitách školy /hudební kroužek, výtvarné hrátky/

· samostatnou prací se vzdělávacími programy na interaktivní tabuli mladším dětem s mimořádným sportovním nadáním je umožněna návštěva plaveckého kurzu společně s dětmi předškolních tříd

Děti s odlišným mateřským jazykem (OMJ)

Pedagogická nabídka je upravena tak, aby se děti mohly zapojit přirozeně zapojit. Řízená činnost probíhá v kratších úsecích.  Důraz je kladen na volnou hru, kdy mají děti s OMJ příležitost navázat kontakt s dětmi a rozvinout komunikaci.  Pro děti s OMJ je vhodné vypracování IVP. Ten mapuje výchozí jazykovou úroveň a stanoví konkrétní cíle a následné činnosti, které povedou k jeho naplnění. V rámci plánu lze stanovit individuální práci s dítětem. Od školního roku 2019/20 pracuje na škole školní asistent v rámci šablon a výzev. 
IVP by měl obsahovat:

· informace o dítěti

· pedagogickou diagnostiku

· cíle

· metody a formy práce

· časový harmonogram vzdělávací nabídky

· pomůcky

· vyhodnocení

VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ MLADŠÍ TŘÍ LET

Vzdělávání dětí mladších tří let má svá specifika, která dosud nejsme schopni zabezpečit, zde jsme zatím ve fázi příprav.  Nemáme odborně vyškolený personál ani podmínky pro přijetí těchto dětí.

OBSAH PŘEDŠKOLNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ

Základní obsah předškolního vzdělávání byl stanoven tak, aby v návaznosti na současné trendy ve vzdělávání odpovídal cílům a záměrům předškolního vzdělávání a aby respektoval věk, předpoklady a zkušenosti dětí předškolního věku, jejich současné i budoucí potřeby a stejně tak i prostředí a možnosti mateřské školy. Obsah je strukturován do oblastí, které reflektují vývoj dítěte, jeho přirozený život, zrání i učení. Jednotlivé oblasti vzdělávání jsou rozlišeny na základě vztahů, které si dítě postupně vytváří k sobě samému, k druhým lidem i k okolnímu světu.

Dítě a jeho tělo
Záměrem vzdělávacího úsilí v oblasti biologické je podporovat neurosvalový vývoj dítěte, jeho fyzickou pohodu, zlepšovat jeho tělesnou zdatnost i pohybovou a zdravotní kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybových i manipulačních dovedností, učit je sebeobslužným dovednostem a vést je k zdravým životním návykům a postojům.

Dílčí vzdělávací cíle 

· uvědomění si vlastního těla 

· rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka apod.), ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí 
· rozvoj a užívání všech smyslů 

· rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 

· osvojení si věku přiměřených praktických dovedností 

· osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich kvalitě 

· osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody i pohody prostředí 

· vytváření zdravých životních návyků a postojů jako základů zdravého životního stylu 

Dítě a jeho psychika
Záměrem vzdělávání v oblasti psychologické je podporovat duševní pohodu, psychickou zdatnost a odolnost dítěte, rozvoj jeho intelektu, řeči a jazyka, poznávacích procesů a funkcí, jeho citů i vůle, stejně tak i jeho sebepojetí a sebenahlížení, jeho kreativity a sebevyjádření, stimulovat osvojování a rozvoj jeho vzdělávacích dovedností a povzbuzovat je v dalším rozvoji, poznávání a učení. 

Jazyk a řeč
Dílčí vzdělávací cíle
· rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního projevu, vyjadřování) 

· rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného projevu 

· osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální (výtvarné, hudební, pohybové, dramatické) 

Poznávací schopnosti a funkce, myšlenkové operace, představivost a fantazie

Dílčí vzdělávací cíle

· rozvoj, zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně názorného myšlení k myšlení slovně-logickému (pojmovému), rozvoj paměti a pozornosti, přechod od bezděčných forem těchto funkcí k úmyslným, rozvoj a kultivace představivosti a fantazie 

· rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření) 

· posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování apod.) 

· vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem a k učení, podpora a rozvoj zájmu o učení 

· osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci (abeceda, čísla) 

· vytváření základů pro práci s informacemi 
Sebepojetí, city, vůle
Dílčí vzdělávací cíle

· poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě (uvědomění si vlastní identity, získání sebevědomí, sebedůvěry, osobní spokojenosti)

· získání relativní citové samostatnosti 

· rozvoj schopnosti sebeovládání 

· rozvoj schopnosti citové vztahy vytvářet, rozvíjet je a city plně prožívat 

· rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy a prožitky vyjádřit 

· rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání 

· získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci 
Dítě a ten druhý
Záměrem vzdělávání v interpersonální oblasti je podporovat utváření vztahů dítěte k jinému dítěti či dospělému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzájemnou komunikaci a zajišťovat pohodu těchto vztahů.
Dílčí vzdělávací cíle

· seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému 

· osvojení si elementárních poznatků, schopností a dovedností důležitých pro navazování a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem 

· posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině, v mateřské škole, v dětské herní skupině apod.) 

· vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, přizpůsobivosti apod.) 

· rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních 

· rozvoj kooperativních dovedností 

· ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými 
Dítě a společnost
Záměrem vzdělávání v oblasti sociálně – kulturní je uvést dítě do společenství ostatních lidí, do života v lidské společnosti i do světa kultury a umění, pomoci dítěti osvojit si potřebné dovednosti, návyky, postoje, přijmout základní všeobecně uznávané společenské, morální a estetické hodnoty a podílet se na utváření společenské pohody.

Dílčí vzdělávací cíle

· poznávání pravidel společenského soužití a jejich spoluvytváření v rámci přirozeného sociokulturního prostředí, porozumění základním projevům neverbální komunikace obvyklým v tomto prostředí 

· rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se), přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, k ostatním dětem) a vnímat a přijímat základní hodnoty v tomto společenství uznávané 

· rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomně, prosociálně a aktivně se přizpůsobovat společenskému prostředí a zvládat jeho změny 

· vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách 

· seznamování se světem lidí, kultury a umění, osvojení si základních poznatků o prostředí, v němž dítě žije 
· vytváření povědomí o existenci ostatních kultur a národností 

· vytvoření základů aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře a umění, rozvoj dovedností umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat 

· rozvoj společenského i estetického vkusu 
Dítě a svět
Záměrem vzdělávání v environmentální oblasti je založit  u dítěte elementární povědomí o okolním světě a jeho dění, o vlivu člověka na životní prostředí- počínaje nejbližším okolím a konče globálními problémy celosvětového obsahu- a vytvořit základy pro otevřený a odpovědný postoj dítěte k životnímu prostředí.
Dílčí vzdělávací cíle

· seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije, a vytváření pozitivního vztahu k němu 

· vytváření elementárního povědomí o širším přírodním, kulturním i technickém prostředí, o jejich rozmanitosti, vývoji a neustálých proměnách 

· poznávání jiných kultur 

· pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, ale také poškozovat a ničit 
· osvojení si poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností v péči o okolí při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí a k ochraně dítěte před jeho nebezpečnými vlivy 

· rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách 

· rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám 

· vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, s živou a neživou přírodou, lidmi, společností, planetou Zemí

DESET TEMATICKÝCH CELKŮ
Podtémata si vytváří učitelé jednotlivých oddělení.  Každoročně obměňujeme měsíční témata. 
Tematické celky pro daný školní rok - viz. roční plán.                                                  

Bobřík od jara do zimy
1. ZÁŘÍ

 

Bobřík Vás vítá

2. ŘÍJEN



 Malíř podzim

3. LISTOPAD



Zima číhá za bukem

4. PROSINEC
 
 

Bobřík se těší na Vánoce

5. LEDEN 



Zimní radovánky

6. ÚNOR 



Co děláme celý den

7. BŘEZEN 



Bobřík vítá jaro

8. DUBEN 



Naše Země kulatá je

9. KVĚTEN 



Měsíc lásky

10. ČERVEN 



Bobřík oslavuje

CITÁT J. A. KOMENSKÉHO -„ČTVERO ROČNÍ OBDOBÍ“

Škola mateřská je příjemné jaro, ozdobené výhonky a květinkami různé vůně.

Škola s vyučovacím jazykem mateřským představuje léto, které ukazuje plné klasy s některými dříve dospívajícími plody.

Gymnázium se rovná podzimu, který sbírá plné plody polí, zahrad a vinic a ukládá je v sýpkách ducha.

Akademie konečně ať jest obrazem zimy, která připravuje sebrané plody k rozmanitému užití, aby bylo z čeho žíti v celém ostatním průběhu života.

1.  TÉMA : BOBŘÍK VÁS VÍTÁ
Dítě a jeho tělo

záměr

· A7 osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody i pohody prostředí

nabídka

· příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a vytváření zdravých životních návyky

výstupy

· 5.1.12 mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, o významu aktivního pohybu a zdravé výživy

· 5.1.8 samostatnost v sebeobsluze

Dítě a psychika

záměr

· B10 poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě (uvědomění si vlastní identity, získání sebevědomí, sebedůvěry, osobní spokojenosti)

nabídka

· činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu

· činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních

· spontánní hra, činnosti přiměřené silám dítěte, umožňující úspěch

výstupy
· 5.4.8 respektovat předem vyjasněná a pochopená pravidla, přijímat vyjasněné a zdůvodněné      povinnosti
· 5.2.3.12    uvědomovat si příjemné a nepříjemné citové prožitky (lásku, soucítění, radost, spokojenost i strach, smutek, odmítání), rozlišovat citové projevy v důvěrném (rodinném) a cizím prostředí
· 5.4.6 adaptovat se v novém prostředí
· 5.2.3.1 odloučit se na určitou dobu od rodičů a blízkých, být aktivní i bez jejich opory
· 5.2.3.2 uvědomovat si svou samostatnost, zaujímat vlastní názory a postoje a vyjadřovat je
Dítě a ten druhý
záměr

· C1 seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému

nabídka

· aktivity podporující sbližování dětí

· činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se na jejich tvorbě

výstupy

· 5.3.1 navazovat kontakty s dospělým 
· 5.4.1 dodržovat dohodnutá a pochopená pravidla vzájemného soužití a chování doma, v mateřské škole, na veřejnosti, dodržovat herní pravidla

 Dítě a společnost
záměr

· D2    rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se), přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, k ostatním dětem) a vnímat a přijímat základní hodnoty v tomto společenství uznávané

 nabídka

· běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování

· aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte v prostředí mateřské školy

· spoluvytváření přiměřeného množství jasných a smysluplných pravidel soužití ve třídě

 výstupy

· 5.4.8    utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vývojově odpovídajících situacích se podle této představy chovat (doma, v mateřské škole i na veřejnosti)

· 5.2.3.13 prožívat a dětským způsobem projevovat, co cítí, snažit se ovládat své afektivní chování

 Dítě a svět

 záměr

· E1   seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije, a vytváření pozitivního vztahu k němu

 nabídka

· přirozené pozorování blízkého prostředí a života v něm, okolní přírody, kulturních 
i technických objektů, vycházky do okolí, výlety

 výstupy

· 5.5.1 orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, v budově mateřské školy, v blízkém okolí)

2. TÉMA : MALÍŘ PODZIM
Dítě a jeho tělo

záměr

· A1 uvědomění si vlastního těla

 nabídka

· lokomoční pohybové činnosti, manipulační činnosti

· hudební a hudebně pohybové hry a činnosti

 výstupy
· 5.1.3 koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
· 5.1.4 vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu
· 5.1.5 ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem
 Dítě a psychika
 záměr
· B4 zpřesňování a kultivace smyslové vnímání, přechod od konkrétně názorného myšlení k myšlení slovně logickému (pojmovému)

· B4 rozvoj paměti, pozornosti, představivosti a fantazie.

 nabídka

· smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.

· hry na podporu tvořivosti, představivosti, fantazie, paměťové hry

 výstupy
· 5.2.2.1 vědomě využívat všech smyslů, záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si (nového, změněného, chybějícího)
· 5.2.2.2 záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost
 Dítě a ten druhý
 záměr
· C2 osvojení si elementárních poznatků, schopností a dovedností důležitých pro navazování a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem

 nabídka

· sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a hudebně pohybové hry, výtvarné hry a etudy

· četba příběhů s poučením

· hry na podporu tvořivosti, představivosti, fantazie, paměťové hry

 výstupy
· 5.3.5 uvědomovat si svá práva ve vztahu k druhému, přiznávat stejná práva druhým a respektovat je

· 2.1.11 připravuje se pro život v mnohojazyčné evropské společnosti

 Dítě a společnost

 záměr

· B15 kultivovat mravní a estetické vnímání, cítění a prožívání motivované podzimní přírodou
· D8 rozvoj společenského i estetického vkusu

 nabídka

· různorodé společné hry a skupinové aktivity (námětové hry, dramatizace, konstruktivní a výtvarné projekty apod) umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích, realizace koutků živé přírody

 výstupy

· 5.4.14 zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých výtvarných dovedností a technik (kreslit, používat barvy, modelovat, konstruovat, tvořit z papíru, tvořit a vyrábět z různých jiných materiálů, z přírodnin aj.)

· 5.3.6 chovat se zdvořile, přistupovat k druhým lidem, k dospělým i k dětem, bez předsudků, s úctou k jejich osobě, vážit si jejich práce a úsilí

 Dítě a svět

 Záměr
· E2 vytváření elementárního povědomí o širším přírodním, kulturním i technickém prostředí, o jejich rozmanitosti, vývoji a neustálých proměnách

 nabídka

· přirozené i zprostředkované poznávání přírodního okolí, sledování rozmanitostí a změn v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz, podnebí, počasí, ovzduší, roční období)

· tvořivá seznamovací setkání s rodiči

 výstupy
· 5.5.4 zvládat běžné činnosti a požadavky na dítě kladené i jednoduché praktické situace, které se doma a v mateřské škole opakují, chovat se přiměřeně a bezpečně doma i na veřejnosti (na ulici, na hřišti, v obchodě, u lékaře apod.)
· 5.5.5 mít povědomí o širším společenském, vědeckém, přírodním, kulturním i   technickém prostředí i jeho rozsahu praktických zkušeností a dostupných praktických ukázek v okolí dítěte

3. TÉMA: ZIMA ČÍHÁ ZA BUKEM
Dítě a jeho tělo

záměr

· A6 osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich kvalitě

nabídka

· jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, úklidu, úpravy prostředí apod.

výstupy
· 5.1.8 zvládnout sebeobsluhu, uplatňovat základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní návyky (starat se o osobní hygienu, přijímat stravu a tekutinu, umět stolovat, postarat se o sebe a své osobní věci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
· 5.1.9 zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (postarat se o hračky, pomůcky, uklidit 
po sobě, udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce, práce na zahradě apod.)
 Dítě a psychika
 záměr
· B5 rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření)
 nabídka

· spontánní hra, námětové hry a činnosti

 výstupy
· 5.2.2.13 vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim
· 5.2.2.11 hledat nová řešení, myslet kreativně
· 5.2.3.4 ve známých a opakujících se situacích, kterým rozumí, se snažit ovládat svoje city a přizpůsobovat jim své chování
 Dítě a ten druhý
 záměr
· C5, C6 rozvoj kooperativních a komunikativních dovedností dětí
nabídka

· poslech pohádek, příběhů, veršů, dramatizace

· hry, přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého

 výstupy
· 5.3.9 chovat se zdvořile, porozumět i neverbálním projevům

· 5.2.3.5 vyjádřit svůj souhlas, umět říci ne v konkrétní situaci

 Dítě a společnost
 záměr
· D4 vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách

 nabídka

· aktivity přibližující dítěti pravidla vzájemného styku (zdvořilost, ohleduplnost, tolerance, spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.) v jednání lidí

 výstupy

· 5.4.1 uplatňovat návyky v základních formách společenského chování ve styku s dospělými 
i s dětmi (zdravit známé děti i dospělé, rozloučit se, poprosit, poděkovat, vzít si slovo až když druhý domluví, požádat o pomoc, vyslechnout sdělení, uposlechnout pokyn apod.)
· 5.4.11 zacházet šetrně s vlastními i cizími pomůckami, hračkami, věcmi denní potřeby, s knížkami apod., chovat se ohleduplně

 Dítě a svět

 záměr

· E5 osvojení si poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností v péči 
o okolí při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí a k ochraně dítěte před jeho nebezpečnými vlivy

 nabídka

· pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů (les, louka, rybník apod.)

 výstupy

· 5.5.9 mít povědomí o významu životního prostředí (přírody i společnosti) pro člověka, uvědomovat si, že způsobem, jakým se dítě i ostatní v jeho okolí chovají, ovlivňují vlastní zdraví i životní prostředí
· 5.2.3.8 prožívat radost ze zvládnutého a poznaného
4. TÉMA: BOBŘÍK SE TĚŠÍ NA VÁNOCE
Dítě a jeho tělo
 záměr
· A3 rozvoj a užívání všech smyslů

 nabídka

· smyslové a psychomotorické hry

 výstupy

· 5.1.6 vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů (sluchově rozlišovat zvuky a tóny, zrakově rozlišovat tvary předmětů a jiné specifické znaky, rozlišovat vůně, chutě, vnímat hmatem apod.)
 Dítě a psychika
 záměr
· B4 rozvoj, zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně názorného myšlení k myšlení slovně-logickému (pojmovému), rozvoj paměti a pozornosti, přechod od bezděčných forem těchto funkcí k úmyslným, rozvoj a kultivace představivosti a fantazie
nabídka

· záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností (velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků a funkcí

· hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest

výstupy

· 5.2.2.1 vědomě využívat všech smyslů, záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si (nového, změněného, chybějícího)
· 5.2.3.15 těšit se z hezkých a příjemných zážitků, z přírodních i kulturních krás i setkávání se s uměním
· 5.2.3.7 přijímat pozitivní ocenění i svůj případný neúspěch a vyrovnat se s ním, učit se hodnotit své osobní pokroky(sebehodnocení)
Dítě a ten druhý
 záměr
· C3 posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině, v mateřské škole, v dětské herní skupině apod.)

 nabídka

· činnosti vedoucí k přiznání práv druhým, slavnosti, zvyky, tradice, kulturní programy a společná setkání

· aktivity podporující uvědomování si vztahu mezi lidmi a sbližování dětí

výstupy
· 5.3.10 respektovat potřeby jiného dítěte, dělit se s ním o hračky, pomůcky, pamlsky, rozdělit si úkoly s jiným dítětem apod.

· 5.3.5 vnímat, co si druhý přeje či potřebuje, vycházet mu vstříc (chovat se citlivě a ohleduplně k slabšímu či postiženému dítěti, mít ohled na druhého a soucítit s ním, nabídnout mu pomoc apod.)

 Dítě a společnost
 záměr
· D1 poznávání pravidel společenského soužití a jejich spoluvytváření v rámci přirozeného sociokulturního prostředí, porozumění základním projevům neverbální komunikace obvyklým v tomto prostředí

 nabídka

· aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur (výtvarné, hudební a dramatické činnosti, sportovní aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních akcích, návštěvy výstav, divadelních a filmových představení, využívání příležitostí seznamující dítě přirozeným způsobem s různými tradicemi a zvyky běžnými v jeho kulturním prostředí apod.)

 výstupy

· 5.4.13 vnímat umělecké a kulturní podněty, pozorně poslouchat, sledovat se zájmem literární, dramatické či hudební představení a hodnotit svoje zážitky (říci, co bylo zajímavé, co je zaujalo)

 Dítě a svět

 záměr

· E3 poznávání jiných kultur

 nabídka

· kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, poslech, objevování)

 výstupy

· 5.5.8 porozumět, že změny jsou přirozené a samozřejmé (všechno kolem se mění, vyvíjí, pohybuje a proměňuje a že s těmito změnami je třeba v životě počítat), přizpůsobovat se běžně proměnlivým okolnostem doma i v mateřské škole

 5. TÉMA: ZIMNÍ RADOVÁNKY
 Dítě a jeho tělo
 záměr
· A2 rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka apod.), ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí

 nabídka

· činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí

· činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí

· návštěvy solné jeskyně

 výstupy

· 5.1.10 pojmenovat části těla, některé orgány (včetně pohlavních), znát jejich funkce, mít povědomí o těle a jeho vývoji, (o narození, růstu těla a jeho proměnách), znát základní pojmy užívané ve spojení se zdravím, s pohybem a sportem
 Dítě a psychika
 záměr
· B8 osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci (abeceda, čísla)
· B7 vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem
· B3 rozvoj dovedností předcházející čtení a psaní
 nabídka

· grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen

· prohlížení a „čtení“ knížek

· artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti

výstupy

· 5.2.2.6 vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívat zkušeností k učení
· 5.5.2.7 postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí, vyvinout volní úsilí
· 5.2.2.8 chápat základní číselné, matematické i prostorové pojmy
· 5.2.2.10 naučit se nazpaměť text, úmyslně si zapamatovávat a vybavovat
· 5.2.3.2 činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, vyjadřování, obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení

 Dítě a ten druhý
 záměr
· C4 vytváření prosociálních postojů ke druhému

nabídka

· hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.

 výstupy

· 5.3.8 přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem, navazovat a udržovat dětská přátelství

· 5.2.3.11 podílet se na organizaci hry a činnosti

 Dítě a společnost
 záměr
· D3 rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomně, prosociálně a aktivně se přizpůsobovat společenskému prostředí a zvládat jeho změny

 nabídka

· receptivní slovesné, literární, výtvarné či dramatické činnosti (poslech pohádek, příběhů, veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)

 výstupy

· 5.4.6 adaptovat se na život ve škole, aktivně zvládat požadavky plynoucí z prostředí školy i jeho běžných proměn (vnímat základní pravidla jednání ve skupině, podílet se na nich a řídit se jimi, podřídit se rozhodnutí skupiny, přizpůsobit se společnému programu, spolupracovat, přijímat autoritu) a spoluvytvářet v tomto společenství prostředí pohody

· 5.2.3.16 zachytit a vyjádřit své prožitky

 Dítě a svět

 záměr

· E6 rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách

 nabídka

· poučení o možných nebezpečných situacích a dítěti dostupných způsobech, jak se chránit využívání praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím

· péče o ptactvo v zimě

 výstupy
· 5.1.13 uvědomovat si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat, a mít povědomí o tom, jak se prakticky chránit ( vědět, jak se nebezpečí vyhnout, kam se v případě potřeby obrátit o pomoc)
· 5.5.11. získat kladný vztah k přírodě
· 5.2.2.12 nalézat nová řešení nebo alternativní k běžným
6. TÉMA: CO DĚLÁME CELÝ DEN
 Dítě a jeho tělo
 záměr
· A4 rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

 nabídka

· příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při hrách, pohybových činnostech a dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi), k prevenci nemoci, nezdravých návyků a závislostí

 výstupy

· 5.1.1 zachovávat správné držení těla
· 5.1.14 zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, drobnými nástroji, sportovním náčiním a nářadím, výtvarnými pomůckami a materiály, jednoduchými hudebními nástroji, běžnými pracovními pomůckami

 Dítě a psychika
 záměr
· B2 rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného projevu

 nabídka

· společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, vyprávění podle skutečnosti i podle obrazového materiálu, podle vlastní fantazie, sdělování slyšeného druhým apod.)

· komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv

· samostatný slovní projev na určité téma

 výstupy

5.2.1.3 vyjadřovat samostatně a smysluplně myšlenky, nápady, pocity, mínění a úsudky ve vhodně zformulovaných větách

5.2.1.4 formulovat otázky, odpovídat, hodnotit slovní výkony, slovně reagovat, vést rozhovor

5.2.1.1 správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči

5.2.1.2 pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno, popsat situaci
 Dítě a ten druhý
 záměr
· C6 rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních

 nabídka

· činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije

· společenské hry a společné aktivity

 výstupy

· 5.3.7 uplatňovat své individuální potřeby, přání a práva s ohledem na druhého (obhajovat svůj postoj nebo názor, respektovat jiný postoj či názor), přijímat a uzavírat kompromisy, řešit konflikt dohodou

 Dítě a společnost

 záměr
· D5 seznamování se světem lidí, kultury a umění, osvojení si základních poznatků o prostředí, v němž dítě žije

 nabídka

· hry zaměřené k poznávání a rozlišování různých společenských rolí (dítě, dospělý, rodič, učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se dítě přirozeně dostává

 výstupy

· 5.4.2 pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svou roli, podle které je třeba se chovat

 Dítě a svět

 záměr
· E5 osvojení si dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností v péči o okolí

 nabídka

· poznávání okolí, života v něm

· hra a aktivity seznamující děti s prostorovou a časovou orientací

 výstupy

· 5.5.4 osvojit si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně smysluplné a přínosné, zajímavé a jemu pochopitelné a využitelné pro další učení a životní praxi
· 5.2.2.9 chápat prostorové a elementární časové pojmy

 7. TÉMA: BOBŘÍK VÍTÁ JARO
 Dítě a jeho tělo
 záměr
· A8 vytváření zdravých životních návyků a postojů jako základů zdravého životního stylu

 nabídka

· zdravotně zaměřené činnosti (vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová, relaxační cvičení)

 výstupy:
· 5.1.13 mít povědomí o některých způsobech ochrany osobního zdraví a bezpečí a o tom, kde 
v případě potřeby hledat pomoc (kam se obrátit, koho přivolat, jakým způsobem apod.)

 Dítě a psychika
 záměr
· B16 získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci
· B15 rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání

 nabídka

· estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové a další) 

· cvičení v projevování citů

· činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností; dramatické činnosti, práce s knihou, návštěva knihovny

 výstupy:
· 5.2.2.4 přemýšlet, vést jednoduché úvahy a to, o čem přemýšlí a uvažuje, také vyjádřit
· 5.2.2.10 naučit se krátké texty, sledovat příběh, utvořit rým
· 5.2.1.16 rozlišovat některé obrazné symboly a porozumět jejich významu a funkci
 Dítě a ten druhý
 záměr
· C7 rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, přizpůsobivosti apod.

 nabídka

· běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým, modelové situace, experimenty

výstupy:
· 5.3.6 chápat, že všichni lidé (děti) mají stejnou hodnotu, přestože je každý jiný (jinak vypadá, jinak se chová, něco jiného umí či neumí apod.), že osobní, resp. osobnostní odlišnosti jsou přirozené

 Dítě a společnost

 záměr
· D2 rozvoj schopnosti žít ve společnosti ostatních lidí, přijímat základní hodnoty v tomto společenství uznávané

 nabídka

· setkávání se s literárním, dramatickým, výtvarným a hudebním uměním mimo mateřskou školu, návštěvy kulturních a uměleckých míst a akcí zajímavých pro předškolní dítě

 výstupy
· 5.3.9 vyjednávat s dětmi i dospělými ve svém okolí, domluvit se na společném řešení 
(v jednoduchých situacích samostatně, jinak s pomocí)

· 5.2.3.6 uvědomovat si svoje možnosti a limity

 Dítě a svět

 záměr

· E6 rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách

 nabídka

· smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostředí a okolní krajinu, pracovní činnosti, pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu a blízké okolí

· využívání multimediální techniky, výukových programů PC

· vítání jara, slavnosti školy

 výstupy

· 5.5.11 pomáhat pečovat o okolní životní prostředí (dbát o pořádek a čistotu, nakládat vhodným způsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvářet pohodu prostředí, chránit přírodu v okolí, živé tvory apod.)
· 5.5.7 všímat si změn a dění v nejbližším okolí
 8. TÉMA: NAŠE ZEMĚ KULATÁ JE

 Dítě a jeho tělo
 záměr
· A5 osvojení si věku přiměřených praktických dovedností

 nabídka

· manipulační činnosti a jednoduché úkony s předměty, pomůckami, nástroji, náčiním, materiálem; činnosti seznamující děti s věcmi, které je obklopují a jejich praktickým používáním

 výstupy

· 5.1.7 ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s předměty denní potřeby, s drobnými pomůckami, s nástroji, náčiním a materiálem, zacházet s grafickým a výtvarným materiálem, např. s tužkami, barvami, nůžkami, papírem, modelovací hmotou, zacházet s jednoduchými hudebními nástroji apod.)
 Dítě a psychika
 záměr
· B6 posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování apod.)
· B7 vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem a k učení, podpora a rozvoj zájmu o učení 
· B12 rozvoj schopnosti sebeovládání
 nabídka

· přímé pozorování přírodních, kulturních i technických objektů i jevů v okolí dítěte, rozhovor o výsledku pozorování
· příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání

· výlety do okolí

 výstupy

· 5.2.2.5 zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti předmětů, nacházet společné znaky, podobu a rozdíl, charakteristické rysy předmětů či jevů a vzájemné souvislosti mezi nimi)
· 5.2.1.2 poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno

 Dítě a ten druhý
 záměr
· C7 ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými 
nabídka
· hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých
výstupy

· 5.3.4 odmítnout komunikaci, která je mu nepříjemná, respektovat právo tzv. ochranné bubliny

 Dítě a společnost

 záměr
· D6 vytváření povědomí o existenci ostatních kultur a národností

 nabídka

· hry a praktické činnosti uvádějící dítě do světa lidí, jejich občanského života a práce (využívání praktických ukázek z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy zaměstnání, řemesel a povolání, s různými pracovními činnostmi a pracovními předměty, praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji, provádění jednoduchých pracovních úkonů a činností apod.)

 výstupy

· 5.4.11 uvědomovat si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, že se mohou chovat neočekávaně, proti pravidlům, a tím ohrožovat pohodu i bezpečí druhých; odmítat společensky nežádoucí chování (např. lež, nespravedlnost, ubližování, lhostejnost či agresivitu), chránit se před ním a v rámci svých možností se bránit jeho důsledkům (vyhýbat se komunikaci s lidmi, kteří se takto chovají)

Dítě a svět

záměr
· E4 pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, ale také poškozovat a ničit

nabídka

· ekologicky motivované hravé aktivity (ekologické hry)

· programy ekocenter a stanic přírodovědců

· hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které mohou nastat

výstupy
· 5.5.6 vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý a různorodý-jak svět přírody, tak i svět lidí (mít elementární povědomí o existenci různých národů a kultur, různých zemích, o planetě Zemi, vesmíru apod.)

· 5.2.2.10 orientovat se v prostoru i v rovině, částečně se orientovat v čase

 9. TÉMA: MĚSÍC LÁSKY

 Dítě a jeho tělo
 záměr
· A6 osvojení si poznatků o pohybových činnostech

 nabídka

· lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh, skoky a poskoky, lezení), nelokomoční pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, turistika, sezónní činnosti, míčové hry apod.)

· pohyb v terénu

 výstupy
· 5.1.2 zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu v různém prostředí (zvládat překážky, házet a chytat míč, užívat různé náčiní, pohybovat se ve skupině dětí, pohybovat se v různých prostředích)
 Dítě a psychika
 záměr
B1 rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního projevu, vyjadřování)
B13 rozvoj schopnosti citové vztahy vytvářet, rozvíjet je a city plně prožívat
B14 rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy a prožitky vyjádřit

 nabídka

· poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek a příběhů

· přednes, recitace, dramatizace, zpěv, vyprávění, různé sdělovací prostředky

· hry na téma rodina, přátelství

 výstupy
· 5.2.1.5 domluvit se slovy i gesty, improvizovat
· 5.2.1.20 projevovat zájem o knížky, poslouchat hudbu, sledovat divadlo, film

· sluchově rozlišovat začáteční a koncové slabiky a hlásky ve slovech 
· 5.2.1.10 sledovat a vyprávět příběh, pohádku
 Dítě a ten druhý
 záměr

· C3 vytváření citových vztahů k rodině
· C6 rozvoj kooperativních dovedností
 nabídka

· vystoupení pro maminky

· ozdravný pobyt v přírodě

výstupy
· 5.3.9 spolupracovat s ostatními
· 5.2.3.1 zvládnout citové odloučení od rodiny
Dítě a společnost
záměr

· D8 rozvoj společenského i estetického vkusu
nabídka

· tvůrčí činnosti slovesné, literární, dramatické, výtvarné, hudební, hudebně pohybové, dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování a tříbení vkusu

výstupy
· 5.4.15 vyjadřovat se prostřednictvím hudebních a hudebně pohybových činností, zvládat základní hudební dovednosti vokální i instrumentální (zazpívat píseň, zacházet s jednoduchými hudebními nástroji, sledovat a rozlišovat rytmus)

Dítě a svět
záměr

E8 vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, s živou a neživou přírodou, lidmi, společností, planetou Zemí

 nabídka
· praktické činnosti, na jejichž základě se dítě seznamuje s různými přírodními i umělými látkami a materiály ve svém okolí a jejichž prostřednictvím získává zkušenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, manipulace s různými materiály a surovinami)

· aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro dítě významných objektů)

· ozdravné pobyty

 výstupy 
· 5.5.10 rozlišovat aktivity, které mohou zdraví okolního prostředí podporovat a které je mohou poškozovat, všímat si nepořádků a škod, upozornit na ně
10. TÉMA: BOBŘÍK OSLAVUJE

Dítě a jeho tělo

záměr
· A7 osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody i pohody prostředí

nabídka

· příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a vytváření zdravých životních návyků

· hudební a hudebně pohybové hry a činnosti

· konstruktivní a grafické činnosti

výstupy
· 5.1.11 rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí; chovat se tak, aby v situacích pro dítě běžných a jemu známých neohrožovalo zdraví, bezpečí a pohodu svou ani druhých
Dítě a psychika
záměr
· B3 osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální (výtvarné, hudební, pohybové, dramatické)
· B9 vytváření základů pro práci s informacemi
· B11 získání relativní citové samostatnosti

nabídka

· manipulace s předměty, třídění, přiřazování, porovnávání., řešení problémů

· hry a činnosti zaměřené na rozvoj paměti, orientace v prostoru i rovině

· činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými proměnami a vývojem a přibližující dítěti přirozené časové i logické posloupnosti dějů, příběhů, událostí apod.
výstupy
· 5.2.1.6 porozumět slyšenému, chápat slovní vtip a humor
· 5.2.1.16 poznat některá písmena a číslice, popř. slova

· poznat napsané své jméno
· 5.2.1.20 projevovat zájem o knížky, soustředěně poslouchat četbu, hudbu, sledovat divadlo, film, užívat telefon
Dítě a ten druhý
záměr
· C7 ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými
nabídka

· slavnosti školy a tradiční akce v závěru roku

výstupy
· 5.3.6. porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad
· 5.3.5 uvědomovat si svá práva ve vztahu k druhému, přiznávat stejná práva druhým a respektovat je

 Dítě a společnost
 záměr
· D7 vytvoření základů aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře a umění, rozvoj dovedností umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat

 nabídka

· přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.)

 výstupy
· 5.4.4 začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky, respektovat jejich rozdílné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

 Dítě a svět
 záměr
· E1 vytváření pozitivního vztahu k prostředí, ve kterém dítě žije

 nabídka

· sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé

 výstupy
· 5.5.5 mít povědomí o širším společenském, věcném, přírodním, kulturním i technickém prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a dostupných praktických ukázek v okolí dítěte
3.DOPLŇUJÍCÍ PROGRAMY A PROJEKTY A DALŠÍ AKTIVITY
Zaměření jednotlivých tříd se každoročně mění dle zájmu a potřeb učitelů viz Roční plán – příloha č. 1

Školu výborně reprezentují nadstandardní aktivity. Hudební kroužek, výtvarné a dramatické hrátky, hra na flétnu, jógová cvičení jsou na naší škole bezplatné. Keramika, plavecká výchova a angličtina jsou za úhradu. Výuka angličtiny probíhá v odpoledních hodinách.
Specializované projekty
1. Zdravá abeceda

2. Čtenářská gramotnost

3. Prevence rizikového chování

4. Masáží proti šikaně

5. Projekt ekologické výchovy

6. Jógová cvičení pro děti

7. Dramatický projev u dětí v mateřské škole
8. Výtvarné hrátky

9. Polytechnické vzdělávání
1. ZDRAVÁ ABECEDA

 je nový vzdělávací program podporující zdravý životní styl zaměřený na děti předškolního věku.

Program je vytvářen ve spolupráci s předními odborníky na zdravou výživu, pohybové aktivity a psychohygienu. Jsou zapojeni expertní pracovníci z Ústavu preventivního lékařství a Dětské kliniky v Brně, Pedagogicko-psychologické poradny pro Prahu 1,2 a 4, PaedF UK Praha a dalších. Praktikové-pedagogové a ředitelé MŠ působí jako metodici, lektoři a garanti vhodnosti zařazení témat projektu do kurikula mateřských škol.

Cílem je podpořit prostřednictvím série připravených tematických celků správné návyky pro zdravý životní styl dětí a následně rodičů. S metodikou budou seznamováni pedagogové mateřských škol prostřednictvím seminářů organizovaných v metodických centrech projektu.

Děti právě v tomto věku osvojují návyky, které je provází po celý život. Pokud již nyní získají motivaci pro péči o své zdraví a pozitivní postoj k pohybovým aktivitám, promyšlené stravě a budou usilovat o vnitřní pohodu, bude mít program dlouhodobý a hluboký preventivní dopad. Prostřednictvím dětí lze také posilovat zdraví prospěšné návyky celé jejich rodiny.

Tři domény zdravého životního stylu:
Zdravý životní styl móda, přání, životní filosofie, ale také odborný pojem. V našem projektu sledujeme zdraví ze tří úhlů, které nazýváme doménami zdravého životního stylu.

Jsou jimi  

· pohyb

· výživa

· psychohygiena alias vnitřní pohoda

Pohyb pro zdraví
Bez pohybu není život, kdo se nehýbe, nežije. Pohyb pomáhá udržovat a zlepšovat zdraví člověka – to je všeobecně známá věc. Pokud chápeme zdraví v bio-psycho-sociální jednotě, tak ve všech těchto oblastech nalezneme pozitivní vliv pohybu. Pohyb a sport by se proto měly stát důležitou součástí života každého člověka již od dětství. Je k tomu celá řada důvodů:

· Pohyb je základní biologickou potřebou dítěte – pokud není tato potřeba uspokojena, dítě „zlobí“. 

· Pohyb a sport zlepšuje zdraví a tělesnou i psychickou zdatnost. 

· Přispívá k duševní i fyzické pohodě, zvyšuje sebevědomí a odolnost. 

· Pomáhá navazovat kamarádství. 

· Učí vyrovnat se s neúspěchem a prohrou. 

· Je ideální prevencí nadváhy. 

· Pomáhá od psychické únavy, napětí a stresu. 

Ale současný způsob života je převážně tělesně pasivní, mnoho času sedíme před počítačem, televizí, v autě, zároveň se kolem nás řítí spousta informací, žijeme často v napětí a stresu. Toto psychické zatížení mnohdy vyrovnáváme jídlem a dobrotami. Jsou to běžné znaky nezdravého způsobu života, kterému lehce podléháme. Bohužel se to odráží i na dětech od nejmladšího věku.

Desatero zásad pro zdravý vývoj dítěte z hlediska pohybové aktivity:
1. pro děti předškolního věku se doporučují čtyři hodiny pohybu denně

2. během dne vyváženě střídat klidové a dynamické (pohybové) činnosti

3. každý den mít možnost pohybovat se spontánně venku ve vhodném prostoru

4. využívat prolézačky, nářadí a náčiní, vozítka aj., aby pohyb byl dostatečně různorodý

5. alespoň jednou denně se při pohybových hrách zadýchat (honičky, fotbal...)

6. často lézt po čtyřech, po žebřících a prolézačkách, aby se posílily i paže, ramena a záda

7. při klidových činnostech mít možnost zaujmout různou polohu (ne pouze sedět)

8. dokázat se postavit správně zpříma

9. umět zpevnit celé tělo, ale i uvolnit se a odpočívat

10. pokud dítě navštěvuje řízené pohybové aktivity kroužky a tréninky – mělo by také dostatečně odpočívat a spát

11. dodržovat pitný režim – při pohybu častěji pít

12. mít přiměřené oblečení – aby se děti nepřehřívaly, přiměřeně je otužovat vzduchem i vodou

13. mít možnost hrát si s dětmi

14. za podpory dospělých se zbavovat strachu a být samostatný-dokázat řešit problémy (např. překonání překážky)
Výživa

Motto: Nejsou nezdravé potraviny, nezdravé je jejich množství

· pravidelnost

· dostatek ovoce a zeleniny

· pestrost, vyváženost stravy

· pitný režim

· příjem stravy v rovnováze s pohybem
Cíle projektu z hlediska výživy:
· vnímání vlastního těla

· uvědomění si důležitosti jídla v našem životě

· znalost základních druhů potravin

· objevení souvislostí mezi jednotlivými potravinami

· prevence zubního kazu

· dovednost připravit jednoduché pokrmy

· pohyb přirozeně každý den

Výživové desatero: 
1. Dopřejte jídelníčku pravidelnost i správnou míru dodáte pohybu elán a růstu dostatečnou sílu

2. Strava pestrobarevnější – oku lákavější, tělu prospěšnější

3. Každému jídlu sluší a patří přidat ovoce či zeleninu

4. Pro zdraví kostí denně mléko a mléčné výrobky

5. Sladké a tučné potraviny jen výjimečně
6. Zoubky jsou poklad, co nesnese v čištění odklad!

7. Žízeň pitným režimem předežeň!

8. Do jídla netřeba nutit, ale nabízet a být příkladem, jezte společně, u stolu, pomalu a v klidu
9. Pustíte-li dítě do kuchtění, na talířku nezbude už nic ke snědení

10. Správný jídelníček je ten, který je pestrý, chutný a s pohybem 

Vnitřní pohoda – psychohygiena v pedagogickém procesu
Psychohygiena, nebo také duševní hygiena je takový soubor opatření, cílem kterého je chránit duševní zdraví a zvyšovat odolnost člověka – v tomto případě dítěte vůči škodlivým vlivům. Smyslem takových opatření je potom docílit vnitřní duševní vyváženosti dítěte, přiměřeného sebevědomí bez vnitřních konfliktů a psychických obtíží. 

Desatero psychohygieny v mateřské škole:
1. Akceptace potřeb dětí – v tomto případě se zamyslet na vývojovými potřebami dětí, potřebou odpočinku, schopností udržet pozornost

2. Autority pedagogů a rodičů pro dítě by měly jednat v souladu s hlavními myšlenkami projektu

3. Potřeba řádu v podobě zařazení programu do pravidelného režimu školky tak, aby se 
nerušil zavedený biorytmus dětí – souvisí s výše uvedeným

4. Srozumitelnost aktivit pro děti s různým vývojovým potenciálem

5. Seznámení dětí s činností, kterou mají očekávat – snižuje úzkost u nejistých dětí

6. Relaxační chvilky – jejich zařazení slouží k duševnímu odpočinku a pomáhá vytvářet 
vnitřní rovnováhu
7. Řád by měla rámovat pravidla ve formě dohod “co uděláme, když….“

8. Seznámení rodičů s cíli a formami projektu

9. Supervize pro pedagogy jako odborná podpora v momentech profesních váhání a nejistot, vedoucí k vnitřní stabilitě pedagoga
10. Zpětná vazba od dětí slouží k potvrzení, že činnosti, kterou děti mají za sebou měla pro ně význam a potvrzení jejich důležitosti v programu – tím i k posilování sebedůvěry a vnitřní jistoty.

2. ČTENÁŘSKÁ GRAMOTNOST
Čtenářská gramotnost umožňuje rozvíjet ostatní dovednosti, neboť čtení s porozuměním je velmi důležité pro další rozvoj a vzdělávání člověka. "Čtenářská gramotnost znamená schopnost porozumět psanému textu, přemýšlet o něm a používat jej k dosahování určitých cílů, k rozvoji vlastních schopností a vědomostí a k aktivnímu začlenění do života společnosti."

Klademe si za cíl:

· vzbudit zájem a rozvíjet vztah dětí k četbě a ke knize

· poskytnout dětem každodenní kontakt se čteným slovem

· rozvíjet schopnost vnímat čtené a porozumět čtenému textu

· posilovat schopnost soustředění

· rozvíjet u dětí schopnosti a dovednosti, které ovlivňují čtenářskou gramotnost a předcházejí čtení a psaní
· učit děti dávat fakta do souvislostí, zapamatovat si informace, vnímat děj
· umět určit kladné a záporné hrdiny

· zkoušet dokončovat příběhy

·  pracovat správně s hlasem a intonací 

· prostřednictvím četby děti seznamovat s novými slovy a se správnou stavbou věty

· učit samostatnému myšlení 

· zprostředkovávat dětem vědomosti o okolním světě

Četba je ve všech odděleních zařazována každý den a společně s prohlížením knih a dětských encyklopedií je přirozenou součástí všech tematických bloků. Knihy mají děti volně k dispozici i v době volných her. Výtvarnými činnostmi prohlubujeme emocionální zážitek z přečteného, nabízíme rovněž pracovní listy, které navazují na čtený text a zařazujeme dramatizace i hru s loutkovým divadlem.

Školka má pravidelně doplňovanou obsáhlou knihovnu dětských knih, k dispozici jsou také encyklopedie a dětské časopisy. 

Pravidelně všechna oddělení navštěvují knihovnu, děti se od útlého dětství seznamují s funkcí knihovny a významem knih pro člověka.

Školka je zapojena do projektu Celé Česko čte dětem, kterým chceme k pravidelnému čtení dětem podpořit i rodičovskou veřejnost.

3. PREVENCE RIZIKOVÉHO CHOVÁNÍ
· učitelky studují odbornou literaturu a sledují novinky v časopisech 

· děti jsou seznamovány formou her, příběhů a rozhovorů s nebezpečím v podobě drog….

· návštěvy policie ve škole, kdy pohádkou „Medvídek Brumla ve školce“ přibližují dětem, jaká nebezpečí jim hrozí v podobě neznámých cizích lidí nabízejících dětem bonbony, nebo možnost nákazy při dotyku použitých injekčních stříkaček, které naleznou v parku…

· učitelky se snaží sledovat sociální situaci v rodinách., projevuje-li se špatné či narušené rodinné prostředí

· dětem jsou předávány znalosti a dovednosti o tom, jak si zachovat a ochránit zdraví, jak o něj pečovat, proč si vážit života…

· výchovně vzdělávacím programem jsou děti vedeny ke schopnosti empatie a citlivosti, ke schopnosti porozumět ostatním, být kamarád, pomáhat druhým, dokázat řešit problémy ve vztazích, být ohleduplný….předcházíme tak šikaně již v dětském věku

· rodičům je nabídnuta odborná literatura k zapůjčení, rozhovory s učitelkou….
odborné články v časopisech „Informatorium“, „Rodina a škola

4. MASÁŽÍ PROTI ŠIKANĚ
Již druhým rokem probíhá na naší škole Program MISP (Massage in Schools Programme). Je jednoduchým a efektivním nástrojem ke zlepšení kvality života dětí ve školce. Používá se série jednoduchých pohybů/tahů.  Děti se „masírují“ navzájem, a to zásadně přes oblečení na zádech, krku, pažích, rukou a hlavě v krátké masážní sestavě. 

Je využíván dotek v kombinaci s péčí a respektem. Dá se říci, že je to aktivizační dotekové cvičení, které vede ke stimulaci nervového systému a celkovému zklidnění dítěte. 

Důvodem, proč jsou dotek a pohyb opravdu vhodnou metodou je, že se děti učí vnímat své tělo.

Výhody pro děti: příležitost naučit se říkat „ano“ a „ne“ před dotekem, pocit, že jsem individuálně vnímán a brán na vědomí, zlepšení koncentrace, povzbuzení a rozvoj představivosti, naplnění potřeby kontaktu…

Výhody pro školu a třídu: více harmonie ve třídě, snadnější vedení třídy, získání popularity a autority učitele, účinný nástroj proti šikaně, prohloubení spolupráce mezi školou a rodiči, pocit jednoty v celé škole, zlepšení důvěry a vztahů učitel – žák…

Výhody pro rodiče: rodiče přijímají pečující dotek od svých dětí a naopak, děti v noci lépe spí, činnost, kterou mohou s dětmi sdílet společně, nový způsob vzájemné komunikace, propojení celé rodiny, redukce zdravotních problémů, naplnění mentálních, emočních potřeb dětí…

5. PROJEKT EKOLOGICKÉ VÝCHOVY
Ekologická výchova je běžnou součástí výchovně-vzdělávací koncepce naší MŠ. Cílem ekologické výchovy je seznamovat děti věku přístupnou formou s přírodním bohatstvím, vychovávat je k péči o životní prostředí, vytvářet jejich kladný vztah k živé i neživé přírodě jako celku. Důležité je uvědomění, že součástí tohoto celku jsme i my, lidé, a můžeme svými činy aktivně přispívat ke změnám kladným i záporným. Je třeba naučit děti, že jsou odpovědné za svoje jednání ke svému okolí.
Metody: 


1. výchovné působení v denních činnostech


2. spolupráce s excentry (Tereza, Koniklec, Stanice mladých přírodovědců)


3. poznávání přírodních jevů a změn v přírodě při pobytech venku


4. přímé pokusy a pozorování


5. získávání praktických znalostí a dovedností (např. spoluúčast dětí v péči o školní 
zahrádku, péče o ptactvo v zimě)


6. výchova k šetrnosti o životní prostředí (šetření vodou, elektrickou energií)


7. vytváření zdravého a estetického prostředí v MŠ


8. třídění odpadu


9. využívání encyklopedií a knih a dalších materiálů dostupných ve školní knihovně


10. návštěvy divadelních představení s eko-zaměřením


11. osobní příklad dospělých


12. ekologické vzdělávání učitelek


13. aktivní účast na ekologických akcích a projektech


14. škola v přírodě, Den Země

Ekologická výchova se prolíná do všech výchovně vzdělávacích činností během celého roku.

6. JÓGOVÁ CVIČENÍ PRO DĚTI 
Staroindické slovo jóga znamená ve svém původním významu sepětí, pevné spojení, nerozborný vztah.

Pro zdraví člověka a ještě víc pro naše děti je pohyb neodmyslitelnou součástí každodenního života, je nezbytný k rozvoji svalstva, pohybových dovedností, správnému držení těla správné funkci vnitřních orgánů

Důležité je vytvořit správné pohybové stereotypy, neboť často se nám stává, že i nevědomě nesprávnou pohybovou výchovou vypěstujeme nežádoucí zlozvyky, které v pozdějším věku vyústí k poškození nervosvalového aparátu zad a končetin i skoliozy.

„Jóga se cvičí pomalu, s plným zaměřením na všechny složky pohybu i dechu s prohlubujícím se vnímáním těla a všech pochodů v něm.
Oblasti jógy:
· jednoduchá, průpravná protahovací cvičení

· dechová cvičení

· jednoduché cviky
Zásady jógy:
· jóga pro děti se odlišuje od dospělých

· cvičení zásadně na lačno / 1-3 hod. po jídle/

· dobře větraná místnost

· dýchání nosem

· -polohy (asány) cvičíme velice krátce

· -přirozené nízké polohy /sed, leh, klek, dřep, lezení po čtyřech/

NIKDY NECVIČIT DO KRAJNOSTÍ!!!

Místo provedení: školní zahrada, herna

Pomůcky: relaxační hudba, podložka, drobné předměty-šátek, kostky….aj.

Obsah: motivované cviky-zvířátka, říkadla, říkanky

Cvičení je zaměřeno na zpevnění a posílení svalů celého těla, komunikaci dítě a dospělý, smysl pro rovnováhu a koordinaci pohybu, radost ze cvičení, správné držení těla, dechový aparát, krevní oběh. Cvičení má příznivý vliv na psychiku dítěte.

7. DRAMATICKÝ PROJEV U DĚTÍ V MATEŘSKÉ ŠKOLE 
Dramatická výchova je metoda komplexního učení a rozvoje osobnosti, využívající divadelní postupy. Znamená aktivní, tvořivé učení, spojující racionální, emocionální a fyzickou složku. V průběhu tohoto procesu se dítě učí y vlastní prožité zkušenosti, zprostředkované při hře „na jako“. Dramatickou výchovu jako metodu lze použít na zvládání jakékoliv oblasti učiva.

Dramatická výchova rozvíjí:

· verbální i nonverbální komunikaci

· smysl pro pohyb a rytmus

· smyslové vnímání, myšlení a fantazii

· smysl pro prostorové cítění

· smysl pro kolektivní a sociální cítění

· smysl pro estetické cítění

· schopnost dramatického vyjadřování
Prvky dramatické výchovy zařazujeme:

· vhodně během dne v režimových momentech

· v tělovýchovných chvilkách

· ve volných i námětových hrách

· jako součást ucelených projektů
DV rozvíjí dítě v těchto oblastech:

· reakce na konkrétní situaci: přání, stanovisko, hodnocení

· správné držení těla a dýchání

· hry s pravidly na kontrolu a usměrňování přirozené dětské agrese

· dotykové hry vedoucí k sociálnímu cítění, ke zklidnění skupiny, k upevňování vzájemných vztahů v kolektivu, zbavování ostychu

· pantomimické vyjadřování

· pomocí zástupné řeči sdělit informaci intonací hlasu. „Řekni to jako koťátko, čertík…“

· hlasová hygiena, gymnastika mluvidel

· hry na soustředění, sebeovládání-Kimovky. Neprozradit co jsem našel.

· hry s říkadly, hra na tělo, rytmizace

· námětové hry s převleky, zástupnými rekvizitami i rekvizitami

· improvizace, rozehrání fiktivního děje

· práce s textem

· v modelových situacích „v bezpečí“ si zažít nebezpečné nebo nepříjemné zážitky, následným rozborem s dětmi formulujeme pravidla soužití.

Estetické cítění je rozvíjeno nejen samotným procesem dramatické výchovy, ale i zhlédnutím divadelních představení Děti pro Děti, Učitelky pro Děti, Profesionálové pro Děti i návštěva divadel.

Jako pomůcky používáme předměty, umožňující rozvoj dětské fantazie a představivosti a dávají dítěti prostor k vlastnímu, osobitému vyjádření jako předměty denní potřeby, zástupné rekvizity-šátky, míčky, stuhy, švihadla, čepičky zvířátek a pohádkových postav, převleky a rekvizity pro námětové hry, jednoduché maňásky, kulisy a paravan pro loutkové divadlo.

Po každé hře provádíme s dětmi rozbor, tzv. reflexi. Děti se snaží vyjádřit pocity, dojmy, pozitiva i negativa. Vedeme děti ke zdůvodnění – proč se mi to líbilo/nelíbilo.

8. VÝTVARNÉ HRÁTKY 

„Výtvarný projev dává dítěti možnost reagovat na svět, vyjadřovat se v něm, samo se světu zjevovat a posléze pochopit i sebe samo v něm!“

Pro děti předškolního věku je výtvarný projev podobně důležitý, přirozený a samozřejmý jako řeč nebo hra. Od narození po celý život se každý člověk musí vyrovnávat se světem, ve kterém žije. V jeho nitru se ukládají poznatky a vzpomínky, propuká radost, ale vzniká i strach nebo úzkost. Výtvarný projev zachytí tyto niterné obsahy, vyzdvihne je ze skrytosti a dá jim „tvář“ Malé děti mají na výtvarné činnosti rády objevování, nové zkušenosti, experimenty. K výtvarné činnosti nikdo nemusí dítě nutit, tvoření ho baví. Výsledné dílo, ať je to „čmáranice“ či „ velká práce“, je pro ně výsledkem, nikoli důvodem, pro který to všechno dělají.

PODSTATNÝ JE PROCES NE VÝSLEDEK, PROŽITEK JE VÝCHOZÍM BODEM VÝTVARNÝCH ČINNOSTÍ.
Výtvarné činnosti rozvíjejí:
· poznávací procesy - zobrazují a odrážejí svět / i když ne vždy zcela věrně/,patří k nim např. představy, fantazijní představy, myšlení a řeč

· emočně volní procesy, k nimž patří emoce-city, volní rozhodování a jednání

·  tvořivost

· motoriku

· socializaci….

· Východiskem pro výtvarnou činnost je v praxi obvykle „dobrý nápad“ a chuť se do něj s dětmi pustit.

· V přirozené fantazii dětí a v uskutečnění jejich tvůrčích záměrů je zřejmý řád a návaznost. Velkou roli v ní hrají prožitky,  proměny  ročního období ,různé svátky, činnosti, zážitky.

· výtvarné činnosti lze využít v celém průběhu dne v MŠ: 

· -výtvarné chvilky v rámci ranních her a odpoledních činností /individuálně či ve skupině/

· neřízené využívání koutku výtvarné výchovy

· výtvarné činnosti jako řízená činnost dne

· úkol, technika i námět mohou být totožné pro všechny děti

· úkol, námět jsou totožné, technika se ve skupinách liší

· kolektivní práce

·  výtvarné chvilky při pobytu venku

· kreslení křídami, do písku, sněhu

· plošné konstruování z přírodnin, sněhu, písku

· vycházky s estetickým zaměřením /pozorování krajiny, rostlin, živočichů, historických památek, návštěvy výstav/

· pravidelná péče o estetiku životního prostředí v MŠ i okolí

Základní techniky:
· kresba suchá  - tužky, pastelky, uhly, pastely

· kresba mokrá – černá tuš, barevné tuše, inkoust

· další techniky – kresba do mokrého podkladu, mokrou křídou,   

· lepidlem, na textil, sklo, keramiku, kameny…

· MALBA hry s barvou, malba prsty, na sklo, batika, malba posypaná solí,  

· malba kukuřičným válečkem, mramorování

· MODELOVÁNÍ modelína, keramická hlína, solná hmota, různá těsta, modurit,sníh, písek

· KOLÁŽE papírové, textilní, z přírodnin, z fotografií, ilustrací, kombinované…

· PROSTOROVÉ TVOŘENÍ   z krabic, přírodnin, výroba kulis, loutek, výzdoba

· GRAFIKA linoryt, hlínoryt, frotáž, otisky provázků, přírodnin, prstů, stříkání  přes šablony, smývaná technika, vyškrabávaná technika, tisk 

· z plochy, tisk z polystyrenu, monoprintový otisk

· Každé výtvarné dílo, které vzniklo se zaujetím a upřímnou snahou, má tu nejvyšší hodnotu, i kdyby v porovnání s ostatními se zdálo sebenepatrnější. Dáváním najevo svého zaujetí, učíme rozvíjet nové postřehy nad jejich prací i nad jejich chováním. Hodnocením posilujeme nejen vztah dětí k výtvarné činnost, ale i sociální proces, sebedůvěru dětí i jejich touhu po uplatnění. Každé dítě potřebuje pozitivní hodnocení, pozornost druhých, taktní jednání a hlavně povzbuzení. K formám uplatnění patří nejen pravidelné výstavky prací ve třídě, obesílání a účast na výtvarných soutěžích ale zúročení celoroční práce v celoškolních výstavách pro rodiče a širokou veřejnost.

9. POLYTECHNICKÉ VZDĚLÁVÁNÍ
V rámci polytechnického vzdělávání seznamujeme děti se základními metodami pro rozvoj polytechnické gramotnosti. Učíme děti chápat přírodu, vliv techniky na životní prostředí a na člověka. Rozvíjíme dovednosti v řešení problému a kooperativního učení. Podporujeme touhu tvořit a práci dokončit, využívat jednoduché nástroje, netradiční materiály a techniky jejich zpracování.

V rámci integrovaných bloků jsou zařazována témata z rámcových oblastí rozvoje polytechnické výchovy, u dětí jsou rozvíjeny technické dovednosti, vědomosti. Pozorujeme přírodu, rozvíjíme matematické dovednosti, využíváme atraktivitu pokusů a experimentů, pracujeme s ICT technologiemi. 

Témata přizpůsobujeme stávajícím podmínkám, možnostem školy a věku dětí, využíváme programů a projektů z řad odborníků. (MTU, Marstafit apod.) Nabízíme dětem rozmanité činnosti, které je vedou k zájmu o další poznání, využíváme netradiční i odpadový materiál. Učíme modelování, manipulaci s předměty, práci podle návodu, vyhledávání informací. 
4. EVALUACE A HODNOCENÍ
Cílem evaluace je ověřovat, co zlepšovat. Evaluační a hodnotící aktivity uplatňujeme 

při veškeré činnosti včetně podmínek školy. Analýzou uplynulého období stanovujeme cíle, prostředky a kritéria hodnocení. 

Na úrovni školního programu hodnotíme:
· podmínky-vyhodnocení je obsahem závěrečného hodnocení

· cíle a záměry ŠVP – aktualizace dle potřeby

· práci pedagogického sboru – pedagogické porady a metodická sdružení, desetiminutovky dle potřeby

Na úrovni tříd hodnotíme:
· evaluaci integrovaných bloků (pololetně – třídní kniha do 31. 1. a závěrečná zpráva do 20.6.)

· hodnocení třídy dětí (denně - informativní nástěnka pro rodiče, týdně -  třídní kniha)

· hodnocení jednotlivých dětí (aktualizované hodnotící listy  - podzim, jaro 

· hodnocení dětí se speciálními vzdělávacími potřebami (plán podpůrných opatření individuální vzdělávací plán – viz příloha č. 7

· zvýšená péče dětem s OŠD – individuální vzdělávací plán  - nejméně 3x ročně

· sebehodnocení učitelek (ústně – porady, písemně – závěrečné hodnocení)

Učitel je zároveň v rámci školy hodnocen:
 ředitelem

· ústní hodnocení – denně

· hospitace – dvakrát měsíčně, podrobný rozpis viz příloha ročního plánu č. 9

· pololetní a závěrečné ústní zhodnocení kolektivu zaměstnanců

dětmi, rodiči, kolegy – denně

Zdroje informací:
· rodiče a děti, absolventi školy, učitelé, pedagogický sbor, partneři školy, základní škola, hodnotící zpráva ČŠI, ohlasy na práci školy, tisk, kronika, foto a video 

· dokumentace
Hodnotitel:
· rodiče, děti, učitelé, zřizovatel, Rada rodičů, tisk, media, hodnotící zprávy ČŠI…

Nejčastější užívané metody našeho hodnocení:
· rozhovor, diskuse, třídní schůzky, besedy, vedení dokumentace, analýza dokumentace, analýza vzdělávacích programů, analýza prací dětí, dotazníkovou metodu zpracovávají rodiče nově přijatých dětí.

 Kontrolní činnost:
· povinnost kontrolovat vyplývá ze zákona (ČNR č.564/1990 o státní správě a samosprávě ve školství ve znění předpisů §3)

Ředitelka odpovídá za plnění učebních plánů, za odborně pedagogickou úroveň výchovně vzdělávací práce předškolního zařízení, kontroluje práci pedagogických zaměstnanců a úroveň výchovně vzdělávacího procesu u dětí. 

Kritéria pro přidělování odměn:
· práce pro školu nad rámec svých pracovních povinností

· ukázka práce s dětmi před veřejností

· mimořádná pracovní aktivita pro zlepšení prostředí v MŠ 

· účast na škole v přírodě

· ochota pomoc při mimořádných situacích ve škole

· organizování krátkodobých nadstandardních aktivit pro děti

· uplatňování nových trendů v plánování

· metodické vedení

· životní jubileum

Kritéria pro přidělování osobních příplatků:
· osobní příplatky jsou nenárokové složky platu, které zaměstnanci dostávají

· za dosahování velmi dobrých pracovních výsledků a nadstandardních aktivity

· tvůrčí vztah k pedagogické práci, vyhledávání přínosných pedagogických aktivit

· profilování osobnosti do určitého stylu práce (výtvarná činnost, hudebně pohybová výchova, logopedie apod.)

· spoluvytváření profilace školy

· společné akce s rodiči

· zohlednění dlouhotrvajících činností (zástupkyně ředitelky, vedení inventáře, péče o jednotlivé kabinety, knihovna, ……)

· uvádění učitelky do praxe

5. SEZNAM PŘÍLOH
příloha č. 1    - roční plán

příloha č. 2    - školní řád

příloha č. 3   - práce s dětmi s odkladem školní docházky

příloha č. 4   - individuální hodnocení dítěte

příloha č. 5   - diagnostika předškoláka – individuální vzdělávání

příloha č. 6   - plán podpůrných opatření

příloha č. 7   - individuální vzdělávací plán
příloha č. 8   - etika

příloha č. 9   - práce s děti s OMJ
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