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2.1 Úplnost a velikost školy
Jsme základní škola neúplná se spojenými ročníky. Nacházíme se v klidné části obce Konstantinovy Lázně. Budova školy je obklopena velkou zahradou, v blízkosti se nachází lázeňský park, les a dětské hřiště.
Kapacita školy je 100 žáků, škola zřizuje školní družinu s kapacitou 50 žáků.
Plnění povinné školní docházky na 2. stupni mají žáci zajištěno v sousední ZŠ, MŠ a ZUŠ Bezdružice nebo na osmiletém Gymnáziu ve Stříbře.
Doprava žáků z okolních obcí do školy je možná autobusem nebo vlakem.

2.2 Vybavení školy
V budově jsou tři kmenové učebny (dvě z nich vybaveny interaktivní tabulí), počítačová učebna s interaktivní tabulí a žákovskou knihovnou,  jedna učebna pro školní družinu, dílenský koutek, školní kuchyňka, učebna pro tělovýchovu, šatna žáků, kabinet učebních pomůcek, sociální zařízení.
Škola má světlé, čisté, estetické a hygienickým a bezpečnostním normám odpovídající prostory vybavené vyhovujícím nábytkem. V době volna a přestávek mohou žáci využívat všech prostor školy, školní zahradu, pergolu pod pedagogickým dohledem.
Škola nemá vlastní jídelnu, stravování žáků je zajištěno v sousední mateřské škole.
Materiální vybavení školy je dostatečné, vychází z finančních možností školy. 

2.3 Charakteristika pedagogického sboru
Pedagogický sbor tvoří plně kvalifikovaní učitelé, asistenti pedagoga a školní vychovatelky.  Své vzdělání si rozšiřují v rámci dalšího vzdělávaní pedagogických pracovníků v odborných kurzech, seminářích i studiem na vysoké škole.
Pedagogové vzájemně spolupracují na školních projektech, pořádáme kulturní a sportovní akce pro veřejnost, každoročně vlastivědné a přírodovědné exkurze a školní výlety.
Během školního roku realizujeme několik projektů rozličně tématicky zaměřených. Obsah projektů vychází z kulturních tradic, momentální nabídky vzdělávacích institucí a aktuálních výchovně vzdělávacích potřeb naší školy.

2.4 Charakteristika žáků
Žáky jsou děti z Konstantinových Lázní a dále pak dojíždějící žáci z okolních obcí - Okrouhlé Hradiště, Kokašice, Cebiv, Nová Ves, Lomy, Lestkov, Domaslav. Ve škole jsou v běžných třídách integrováni žáci se specifickými vzdělávacími potřebami, žáci nadaní i žáci s odlišným mateřským jazykem.

2.5 Dlouhodobé projekty, mezinárodní spolupráce
Škola je členem sítě škol zabývajících se ekologickou výchovou a sítě Škol pro udržitelný život, v roce 2016 obdržela mezinárodní titul Ekoškola, spolupracuje s ekologickým sdružením Tereza a s dalšími neziskovými organizacemi. Tato spolupráce spočívá v realizaci dlouhodobých enviromentálních projektů.
Další dlouhodobé projekty připravujeme ve spolupráci se zřizovatelem, Mikroregionem Konstantinolázeňsko a MAS-Český Západ se zaměřením na zlepšení materiálně technického vybavení školy a na volnočasové aktivity žáků.
Škola realizovala projekt Erasmus+ zaměřený na zlepšení jazykové vybavenosti pedagogů a dále projekty z evropských operačních programů (OP VK, OP VVV) zaměřené na vzdělávání pedagogů, na sdílení zkušeností s ostatními školami a na pomoc žákům se speciálními vzdělávacími potřebami.

2.6 Spolupráce s rodiči a jinými subjekty
Spolupráce s rodiči žáků je na dobré úrovni a neustále se rozvíjí. Rodiče mohou školu navštívit kdykoliv po vzájemné dohodě s vyučujícím, v době třídních schůzek, v den otevřených dveří a v době akcí pro veřejnost. Rodiče jsou o činnosti školy informováni prostřednictvím lázeňského Zpravodaje a webových stránek školy.
Úzce spolupracujeme s obcí, Mikroregionem Konstantinolázeňsko, místními podnikateli
a sdružením dobrovolných hasičů. Organizujeme nebo se účastníme řady kulturních a sportovních akcí pro širokou veřejnost. 
Od roku 2005 pracuje na naší škole tříčlenná školská rada, která se schází dle potřeby (min 2x ročně) a připomínkuje a schvaluje důležité dokumenty školy.

3 Charakteristika ŠVP
3.1 Zaměření školy
ŠVP vychází z obecných vzdělávacích cílů a klíčových kompetencí RVP ZV, je vytvořen na základě analýzy vlastních možností a schopností pedagogického sboru, požadavků rodičů a navázání na tradice školy.
Motivační název Zvědavostí to začíná vyjadřuje základní předpoklad každého žáka pro poznávání, objevování, hledání nových poznatků, zkušeností a učení.
Cílem našeho ŠVP je prvotní přirozenou zvědavost u žáků usměrňovat, upevňovat a rozvíjet tak, aby je motivovala k celoživotnímu učení. ŠVP klade důraz na všestranný rozvoj osobnosti každého jedince, na samostatné myšlení, odpovědné rozhodování, tvůrčí práci, týmovou spolupráci a kladný vztah k přírodě.
Důležitou úlohu hraje i činnost školní družiny a zájmových útvarů organizovaných školou. Škola chce být otevřená dětem, žákům, rodičům i široké veřejnosti, komunikace a vztahy uvnitř školy i navenek jsou jedním z nejdůležitějších témat pro školu. Naším cílem je, aby se škola stala základem a nedílnou součástí komunitního života v obci.
Pro úspěšný rozvoj žáka má velký význam život v populačně přirozené skupině, kde jsou zastoupeni jedinci s různými vlohami a vlastnostmi. Náš ŠVP počítá s integrací žáků se speciálními vzdělávacími potřebami, tedy žáků se zdravotním postižením, zdravotním nebo sociálním znevýhodněním i s výukou žáků mimořádně nadaných a žáků s odlišným mateřským jazykem.
Chceme, aby žáci získali takové znalosti a dovednosti (prostřednictvím klíčových kompetencí), které budou moci uplatnit v životě, tzn. více se zaměřit na činnostní učení a méně na encyklopedické poznatky. Zavádíme do výuky efektivní metody učení (kooperativní a projektové vyučování) a tím vedeme žáky k týmové práci, ke vzájemné pomoci, sounáležitosti a respektu.
Klademe důraz na rozvoj základní počítačové gramotnosti žáků a vedeme je k dodržování stanovených pravidel, zejména pravidel školního řádu.
Navazujeme na dobré tradice naší školy, snažíme se zvyšovat prestiž, kterou máme v regionu, důraz klademe na přátelské klima a soustavně vytváříme pozitivní  image školy.
Usilujeme i nadále rozvíjet silné stránky školy a odstraňovat a napravovat to, co považujeme za nedostatky.

3.2 Výchovné a vzdělávací strategie
Základy všeobecného vzdělávání získávají žáci prostřednictvím klíčových kompetencí, které jsou důležité pro život každého jedince.

KOMPETENCE K UČENÍ
· Během výuky klademe důraz na čtení s porozuměním, práci s textem, vyhledávání a třídění informací.
· Žáky vedeme k sebehodnocení.
· Individuálním přístupem k žákům maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.
· Žáky vedeme k samostatnému organizování některých akcí mimo vyučování.
· Žákům umožňujeme ve vhodných případech realizovat vlastní nápady, je podněcována jejich tvořivost.
· Žáci se zúčastňují různých soutěží a olympiád.
· Učíme se vytvářet takové situace, v nichž má žák radost z učení pro samotné učení a pro jeho další přínos.
· Ve vyučovacím procesu využíváme prvky sebekontroly a vzájemné kontroly.
· Předkládáme žákům dostatek informací a důležitých podkladů v různých podobách.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
· Výuka je vedena tak, aby žáci hledali různá řešení problému, svoje řešení si dokázali obhájit.
· Používáme netradiční úlohy a úkoly.
· Při výuce motivujeme žáky problémovými úlohami z praktického života.
· Žáci si zdokonalují kompetenci práce s informacemi ze všech zdrojů – ústních, tištěných, mediálních a počítačových, včetně internetu, aby je uměli vyhledávat, třídit a vhodně využívat.
· Úkoly zadáváme problémově tak, aby žáci sami hledali možná řešení.
· Starší žáci připravují různé aktivity pro mladší spolužáky a děti ze sousední MŠ.
· Vedeme žáky k aktivní účasti na všech fázích činností – plánování, příprava, realizace, hodnocení.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci se spolužáky, s učiteli a ostatními dospělými ve škole i mimo ni.
· Učíme žáky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svůj vlastní názor a zároveň poslouchat názory jiných.
· Příležitostně píší žáci články z akcí školy do místního Zpravodaje.
· Podporujeme přátelské vztahy v celé škole.
· Začleňujeme metody kooperativního učení a týmové spolupráce.
· Zařazujeme do výuky práci se žáky v komunitních kruzích.
· Dáváme žákům dostatečný prostor k rozvoji ústního i písemného projevu ve škole i mimo ni.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
· Používáme ve výuce skupinovou práci žáků.
· Podporujeme vzájemnou pomoc při učení, chceme žáky naučit základům kooperace a týmové práce.
· Sociální kompetence vyvozujeme na praktických cvičeních a úkolech (situační scénky).
· Usilujeme o to, aby žáci prokázali schopnost střídat role ve skupině.
· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.
· Učíme žáky k odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy mezi žáky a co eliminuje rizikové chování.
· Umožňujeme každému žákovi zažít úspěch a hodnotíme jej na základě jeho vlastního pokroku.
· Povzbuzujeme žáky při získávání sebedůvěry při veřejných vystupováních.

KOMPETENCE OBČANSKÉ
· Ve třídních kolektivech žáci společně stanovují pravidla chování, která navazují na školní řád.
· Respektujeme individuální rozdíly mezi žáky.
· Klademe důraz na prožitek, enviromentální výchovu a zdravou výchovu.
· Vedeme žáky k zodpovědnosti za své chování a jednání, k ochraně životního prostředí a třídění odpadů.
· Umožňujeme žákům podílet se na prezentaci vlastních výsledků i výsledků práce školy.

KOMPETENCE PRACOVNÍ
· Výuku doplňujeme o praktické exkurze, besedy s odborníky, workshopy.
· Pestrou nabídkou zájmových kroužků podporujeme u žáků zájem o jejich další rozvoj.
· Zadáváme úkoly, které vedou ke konkrétní činnosti.
· Používáme metody vedoucí k tvořivému, aktuálnímu a aktivnímu učení.

3.3 Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných mimořádně nadaných
Ve škole jsme schopni a připraveni vzdělávat žáky nadané, žáky s odlišným mateřským jazykem i žáky se zdravotním postižením, zdravotním znevýhodněním a sociálním znevýhodněním, a to formou integrace do běžných tříd. Žákům se speciálními vzdělávacími potřebami se snažíme pomáhat střídáním pracovního tempa a činností, odstraněním rušivých vlivů, navozením příjemné atmosféry, vyhledáváním činnosti, při které je žák úspěšný, relaxací, stanovením reálného a dosažitelného cíle. K učení motivujeme pochvalou a pozitivní zpětnou vazbou.

a) Žáci s přiznanými podpůrnými opatřeními 
Pro tyto žáky se snažíme ve škole postupně zabezpečit nezbytné podmínky pro jejich vzdělávání, např. odstraňovat architektonické bariéry, zajistit nezbytné kompenzační pomůcky, vhodné učebnice a učební pomůcky, respektovat individualitu a potřeby žáků, zohlednit druh postižení při hodnocení výsledků vzdělávání, spolupracovat s odborníky a nadále prohlubovat kvalifikaci pedagogů pro práci s těmito žáky.
Žáci s vývojovými poruchami učení jsou se souhlasem zákonných zástupců vyšetřeni v pedagogicko-psychologické poradně. Na základě vyšetření a doporučení jsou pak tito žáci zařazováni do reedukační péče. Reedukace specifických poruch učení probíhá formou individuálního přístupu pedagogů v rámci vyučování i formou odpoledního doučování. Důležitá je rovněž vzájemná úzká spolupráce se zákonnými zástupci žáka. Při klasifikaci přihlížíme ke stupni a druhu specifické poruchy.
Pro žáky  s poruchami chování máme speciální relaxační pomůcky, pomůcky pro rozvoj koncentrace a vhodným působením pedagogů, práce s třídním kolektivem a spolupráce se zákonnými zástupci a odborníky se nám daří začlenit tyto žáky do běžné třídy.
Ve škole vzděláváme i žáky s lehkým mentálním postižením. Tyto žáky integrujeme na základě doporučení speciálního pedagogického centra do běžných tříd a vzděláváme podle individuálních vzdělávacích plánů vycházejících  z minimální doporučené úrovně pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření. Individuální vzdělávací plány zároveň obsahují i další doporučení pro práci s těmito žáky - konkrétní způsoby reedukace, pomůcky, které se budou při nápravě používat, metody  a způsoby práce, způsob hodnocení. Pro vzdělávání těchto žáků má škola zajištěno materiálně technické vybavení, speciální didaktické pomůcky a učebnice.
Pro práci se žáky se specifickými vzdělávacími potřebami máme vyškolené  kvalifikované pedagogy a asistenty pedagoga, kteří s nimi individuálně pracují v hodinách a při odpoledním doučování.
Jsme připraveni integrovat i žáky se sociálním znevýhodněním do běžných tříd, respektovat jejich jazykové, kulturní a sociální odlišnosti s důrazem na prevenci rizikového chování. Pozornost je třeba zaměřit na osvojování českého jazyka, na seznamování s prostředím, kulturními zvyklostmi a tradicemi, ale zároveň umožnit těmto žákům budovat a posilovat jejich vlastní identitu formou informování o specifických prvcích jejich vlastní minoritní kultury. V případě potřeby vypracujeme pro tyto žáky individuálně vzdělávací plány, ve kterých zohledníme jejich kulturní rozdíly a další odlišnosti.
Dále jsme připraveni pro tyto žáky zabezpečit individuální péči, pomoc asistenta, menší počet žáků ve třídě, odpovídající metody a formy páce, specifické učebnice a pomůcky, spolupráci s pedagogicko-psychologickými a dalšími odborníky.

b) Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory (PLPP) a individuálního vzdělávacího plánu (IVP) žáka se speciálními vzdělávacími potřebami
PLPP sestavuje třídní učitel nebo učitel konkrétního vyučovacího předmětu, PLPP má písemnou podobu. Před jeho zpracováním budou probíhat rozhovory s jednotlivými vyučujícími, s cílem stanovení např. metod práce s žákem, způsobů kontroly osvojení znalostí a dovedností. Ředitel školy stanoví termín přípravy PLPP a organizuje společné schůzky s rodiči, pedagogy, vedením školy i žákem samotným. V případě podpůrného opatření (spočívajícího v úpravě očekávaných výstupů) pro žáky s LMP od třetího stupně podpory, bude pro tvorbu IVP využívána minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření stanovená v RVP ZV. Minimální doporučená úroveň, která je stanovena v RVP ZV pro 3., a 5.  ročník, bude na základě Doporučení školského poradenského zařízení rozpracována pro konkrétní ročník v IVP žáka s přiznaným podpůrným opatřením. Postup tvorby, realizace a vyhodnocování IVP je stejný jako v případě IVP ostatních žáků. IVP může být během roku  upravován podle potřeb žáka. 

c) Zodpovědné osoby a jejich role v systému péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami
Škola nemá vlastní školní poradenské pracoviště, činnosti související s péčí o žáky se SVP koordinuje ředitelka školy ve spolupráci s třídními učiteli a školským poradenským zařízením.

d) Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu žáků se speciálními vzdělávacími potřebami:
Jako podpůrná opatření pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami jsou v naší škole využívána podle doporučení školského poradenského zařízení a přiznaného stupně podpory zejména:
· v oblasti metod výuky:
· respektování odlišných stylů učení jednotlivých žáků
· metody a formy práce, které umožní častější kontrolu a poskytování zpětné vazby žákovi
· důraz na logickou provázanost a smysluplnost vzdělávacího obsahu
· respektování pracovního tempa žáků a poskytování dostatečného času k zvládnutí úkolů
· v oblasti organizace výuky:
· střídání forem a činností během výuky
· u mladších žáků využívání skupinové výuky
· postupný přechod k systému kooperativní výuky
· v případě doporučení může být pro žáka vložena do vyučovací hodiny krátká přestávka
· dělení hodin, prodloužení základního vzdělání, odlišná délku hodin  
· zařazení předmětů speciálně pedagogické péče  - dle doporučení PPP
e) Přehled předmětů speciálně pedagogické péče
Jako podpůrná opatření pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami mohou být v naší škole zařazeny podle doporučení školského poradenského zařízení a přiznaného stupně podpory tyto předměty speciálně pedagogické péče: logopedická intervence pro žáky se závažnými poruchami řeči,  práce s počítačem pro žáky s tělesným postižením. Vzdělávací obsah těchto předmětů přizpůsobujeme vzdělávacím možnostem a předpokladům žáka s přiznanými podpůrnými opatřeními v rámci IVP.V případě potřeby budou tyto předměty speciálně pedagogické péče zařazeny aktuálně do Učebního plánu.

f) Zabezpečení vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných 
Ve škole vzděláváme i žáky mimořádně nadané a to rovněž formou integrace do běžných tříd. Jejich vzdělávání vyžaduje od pedagogů náročnější přípravu na vyučování v jednotlivých předmětech, neboť tito žáci mají své specifické vzdělávací potřeby, na které je nutno reagovat a které jsou obsaženy v individuálním vzdělávacím plánu. Pro tyto žáky je zapotřebí zvýšené motivace k rozšiřování základního učiva do hloubky, především v těch vyučovacích předmětech, které reprezentují nadání dítěte, zadávání individuálních úkolů, podpora a tolerance vlastního pracovního tempa. Velmi často se stává, že tito žáci mají výkyvy v chování. Je proto nutno usměrňovat je v osobnostní výchově a vést je k rovnému přístupu k méně nadaným spolužákům, k toleranci, ochotě pomáhat slabším. Není výjimkou, že vyniká-li žák v jedné oblasti, v jiné je průměrný. Své nadání mohou žáci uplatnit v zájmových kroužcích, při mimoškolní činnosti, v soutěžích, olympiádách i při výuce některých předmětů ve vyšších ročnících.
g) Popis pravidel a průběhu tvorby, realizace a vyhodnocení PLPP a IVP mimořádně nadaného žáka
Individuální vzdělávací plán mimořádně nadaného žáka sestavuje třídní učitel ve spolupráci s učiteli vyučovacích předmětů, ve kterých se projevuje mimořádné nadání žáka a školským poradenským zařízením. IVP mimořádně nadaného žáka má písemnou podobu a při jeho sestavování spolupracuje třídní učitel s rodiči mimořádně nadaného žáka. Při sestavování IVP vycházíme z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlášky č. 27/2016 Sb. Práce na sestavní IVP jsou zahájeny okamžitě po obdržení doporučení školského poradenského zařízení. IVP je sestaven nejpozději do jednoho měsíce od obdržení doporučení školského poradenského zařízení. Součástí IVP je termín vyhodnocení naplňování IVP a může též obsahovat i termín průběžného hodnocení IVP, je-li to účelné. IVP může být zpracován i pro kratší období než je školní rok. IVP může být doplňován a upravován v průběhu školního roku.
Třídní učitel zajistí písemný informovaný souhlas zákonného zástupce žáka, bez kterého nemůže být IVP prováděn. Třídní učitel po podpisu IVP zákonným zástupcem žáka a získání písemného informovaného souhlasu zákonného zástupce žáka předá informace o zahájení poskytování podpůrných opatření podle IVP  ředitelce školy, která je zaznamená do školní matriky.

h) Zodpovědné osoby a jejich role v systému péče o nadané a mimořádně nadané žáky
Škola nemá vlastní školní poradenské pracoviště, činnosti související s péčí o žáky nadané a mimořádně nadané koordinuje ředitelka školy ve spolupráci s třídními učiteli a školským poradenským zařízením.

i) Pravidla pro zapojení dalších subjektů do systému péče o nadané a mimořádně nadané žáky školy (zájmové organizace, vzdělávací instituce, sponzoři atd.)
Při vzdělávání nadaných či mimořádně nadaných žáků naše škola naváže spolupráci s Menzou ČR (účast žáků v Logické olympiádě, dobrovolné testování IQ, v zdělávání pedagogů, konzultace). Pedagogové naší školy se vzdělávají v této problematice v rámci jejich DVPP.

j) Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu nadaných a mimořádně nadaných žáků
· předčasný nástup dítěte ke školní docházce;
· vzdělávání skupiny mimořádně nadaných žáků v jednom či více vyučovacích předmětech;
· účast žáka na výuce jednoho nebo více vyučovacích předmětů ve vyšších ročnících školy nebo v jiné škole;
· občasné (dočasné) vytváření skupin pro vybrané předměty s otevřenou možností volby na straně žáka;
· obohacování vzdělávacího obsahu;
· zadávání specifických úkolů, projektů;
· příprava a účast na soutěžích včetně celostátních a mezinárodních kol
· nabídka volitelných vyučovacích předmětů, nepovinných předmětů a zájmových aktivit.

3.4 Začlenění průřezových témat
Průřezová témata jsou začleněna ve všech ročnících 1. stupně formou integrace do vzdělávacího obsahu vyučovacího předmětu.

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

	Rozvoj schopností poznávání - pokrytí předmětem
● Český jazyk
● Matematika
● Prvouka
● Hudební výchova
● Tělesná výchova
● Pracovní činnosti
● Informatika
● Přírodověda
● Vlastivěda

	Rozvoj schopností poznávání - integrace ve výuce 

1.– 3. ročník 
Hudební výchova
Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti
Matematika
Číslo a početní operace
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví
Prvouka
Místo, kde žijeme; Člověk a jeho zdraví
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Jazyková výchova; Literární výchova
Anglický jazyk
Receptivní řečové dovednosti

4. – 5. ročník 
Hudební výchova
Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti
Anglický jazyk
Receptivní, produktivní a interaktivní řečové dovednost
Tělesná výchova
Činnost ovlivňující zdraví
Výtvarná výchova
Rozvíjení smyslové citlivosti
Vlastivěda
Lidé a čas
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Literární výchova


	Sebepoznání a sebepojetí - pokrytí předmětem
● Český jazyk
● Matematika
● Prvouka
● Hudební výchova
● Tělesná výchova
● Pracovní činnosti
● Informatika
● Přírodověda
● Vlastivěda

	Sebepoznání a sebepojetí - integrace ve výuce

1.-3. ročník 	
Hudební výchova
Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví
Prvouka
Místo, kde žijeme; Člověk a jeho zdraví
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Jazyková výchova; Literární výchova

4. -5. ročník 
Hudební výchova
Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví
Výtvarná výchova
Rozvíjení smyslové citlivosti
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Literární výchova
Anglický jazyk
Produktivní řečové dovednosti


	Seberegulace a sebeorganizace - pokrytí předmětem
● Český jazyk
● Matematika
● Prvouka
● Hudební výchova
● Tělesná výchova
● Pracovní činnosti
● Informatika
● Přírodověda
● Vlastivěda

	Seberegulace a sebeorganizace - integrace ve výuce

1.– 3. ročník 	
Hudební výchova
Poslechové činnosti; Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti; Příprava pokrmů
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví; Činnosti ovlivňující pohybové dovednosti
Prvouka
Místo, kde žijeme; Člověk a jeho zdraví
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Jazyková výchova; Literární výchova

4. – 5. ročník 	
Hudební výchova
Poslechové činnosti; Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti; Příprava pokrmů
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví; Činnosti ovlivňující pohybové dovednosti
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Literární výchova
Přírodověda
Člověk a jeho zdraví
Anglický jazyk
Produktivní řečové dovednosti


	Psychohygiena - pokrytí předmětem
● Informatika
● Přírodověda
● Vlastivěda

	Psychohygiena - integrace ve výuce

3. ročník 
Český jazyk
Jazyková výchova

4. ročník 
Hudební výchova
Hudebně pohybové činnosti
Český jazyk
Jazyková výchova; Literární výchova
Přírodověda
Člověk a jeho zdraví

5. ročník 
Hudební výchova
Hudebně pohybové činnosti
Český jazyk
Jazyková výchova; Literární výchova
Přírodověda
Člověk a jeho zdraví
Informatika
Základy práce s počítačem


	Kreativita - pokrytí předmětem
● Hudební výchova
● Výtvarná výchova
● Pracovní činnosti
● Informatika
● Přírodověda
● Vlastivěda

	Kreativita - integrace ve výuce

1.– 3.ročník 	
Hudební výchova
Vokální a instrumentální činnosti; Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti; Příprava pokrmů
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví
Výtvarná výchova
Výtvarné vyjádření skutečnosti

4. – 5. ročník 
Hudební výchova
Vokální a instumentální činnosti; Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti; Příprava pokrmů
Tělesná výchova
Činnosto ovlivňující zdraví
Výtvarná výchova
Rozvíjení smyslové citlivosti
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Literární výchova
Anglický jazyk
Interaktivní řečové dovednosti


	Poznávací schopnosti - pokrytí předmětem
● Český jazyk
● Prvouka
● Hudební výchova
● Tělesná výchova
● Pracovní činnosti
● Informatika
● Přírodověda
● Vlastivěda

	Poznávací schopnosti - integrace ve výuce

1.-3. ročník 
Hudební výchova
Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví; Činnosti podporující pohybové učení
Prvouka
Místo, kde žijeme; Lidé a čas; Člověk a jeho zdraví
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Jazyková výchova; Literární výchova

4. – 5. ročník 
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti
Matematika
Číslo a početní operace
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví; Činnosti podporující pohybové učení
Český jazyk
Literární výchova


	Mezilidské vztahy - pokrytí předmětem
● Český jazyk
● Matematika
● Prvouka
● Hudební výchova
● Tělesná výchova
● Pracovní činnosti
● Informatika
● Přírodověda
● Vlastivěda

	Mezilidské vztahy - integrace ve výuce

1.-3. ročník 	
Hudební výchova
Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví
Prvouka
Lidé kolem nás; Člověk a jeho zdraví
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Jazyková výchova; Literární výchova

4. – 5. ročník 	
Hudební výchova
Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Literární výchova
Anglický jazyk
Interaktivní řečové dovednosti


	Komunikace - pokrytí předmětem
● Český jazyk
● Matematika
● Prvouka
● Hudební výchova
● Výtvarná výchova
● Tělesná výchova
● Pracovní činnosti
● Anglický jazyk
● Informatika
● Přírodověda
● Vlastivěda

	Komunikace - integrace ve výuce

1.-3. ročník 	
Hudební výchova
Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti; Příprava pokrmů
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví
Výtvarná výchova
Výtvarné vyjádření skutečnosti; Užité práce prostorové a dekorativní
Prvouka
Lidé kolem nás; Člověk a jeho zdraví
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Jazyková výchova; Literární výchova

4. – 5. ročník 
Hudební výchova
Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti; Příprava pokrmů
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Literární výchova
Anglický jazyk
Interaktivní řečové dovednosti
Informatika
Vyhledávání informací a komunikace


	Spolupráce a soutěživost - pokrytí předmětem
● Český jazyk
● Matematika
● Prvouka
● Hudební výchova
● Výtvarná výchova
● Tělesná výchova
● Pracovní činnosti
● Anglický jazyk
● Přírodověda
● Vlastivěda

	Spolupráce a soutěživost - integrace ve výuce

1.-3. ročník 	
Hudební výchova
Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti; Příprava pokrmů
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví
Výtvarná výchova
Výtvarné vyjádření skutečnosti; Užité práce prostorové a dekorativní
Prvouka
Místo, kde žijeme; Člověk a jeho zdraví
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Jazyková výchova; Literární výchova

4. – 5.ročník 	
Hudební výchova
Hudebně pohybové činnosti
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti; Příprava pokrmů
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Literární výchova
Anglický jazyk
Interaktivní řečové dovednosti


	Řešení problémů a rozhodovací dovednosti - pokrytí předmětem
● Český jazyk
● Matematika
● Prvouka
● Výtvarná výchova
● Tělesná výchova
● Pracovní činnosti
● Anglický jazyk
● Informatika
● Přírodověda
● Vlastivěda

	Řešení problémů a rozhodovací dovednosti - integrace ve výuce

1.– 3.ročník 	
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti
Matematika
Číslo a početní operace; Závislosti,vztahy a práce s daty; Geometrie v rovině a prostoru
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví
Výtvarná výchova
Výtvarné vyjádření skutečnosti
Prvouka
Místo, kde žijeme; Lidé kolem nás; Člověk a jeho zdraví
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Jazyková výchova; Literární výchova

4.-5. ročník 	
Pracovní činnosti
Práce s drobným materiálem; Konstrukční činnosti
Matematika
Číslo a početní operace; Závislosti, vztahy a práce s daty; Geometriev rovině a prostoru; Aplikační úlohy
Tělesná výchova
Činnosti ovlivňující zdraví
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Literární výchova
Anglický jazyk
Interaktivní řečové dovednosti


	Hodnoty, postoje, praktická etika - pokrytí předmětem
● Informatika
● Přírodověda
● Vlastivěda


	Hodnoty, postoje, praktická etika - integrace ve výuce

4. – 5. ročník 	
Výtvarná výchova
Rozvíjení smyslové citlivosti
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova; Literární výchova




VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA

	Občanská společnost a škola - pokrytí předmětem
● Prvouka
● Vlastivěda

	1.-3.ročník 	
Prvouka
Místo, kde žijeme; Lidé kolem nás; Lidé a čas

4. -5. ročník 	
Vlastivěda
Místo, kde žijeme
Výtvarná výchova
Ověřování komunikačních účinků


	Občan, občanská společnost a stát - pokrytí předmětem
● Prvouka
● Vlastivěda

	Občan, občanská společnost a stát - integrace ve výuce
	
4. ročník 	Vlastivěda
Místo, kde žijeme

5. ročník 	Výtvarná výchova
Ověřování komunikačních účinků


	Formy participace občanů v politickém životě - pokrytí předmětem
● Prvouka
● Vlastivěda

	Formy participace občanů v politickém životě - integrace ve výuce

4. ročník 	Vlastivěda
Místo, kde žijeme

5. ročník	Informatika
Vyhledávání informací a komunikace


	Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování - pokrytí předmětem
● Vlastivěda

	Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování - integrace ve výuce

4. ročník 	Vlastivěda
Místo, kde žijeme




VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH

	Evropa a svět nás zajímá - pokrytí předmětem
● Český jazyk
● Prvouka
● Vlastivěda

	Evropa a svět nás zajímá - integrace ve výuce

3. – 5.ročník 	
Anglický jazyk
Receptivní, produktivní a interaktivní řečové dovednost
Výtvarná výchova
Uplatňování subjektivity; Ověřování komunikačních účinků
Vlastivěda
Místo, kde žijeme


	Objevujeme Evropu a svět - pokrytí předmětem
· Přírodověda
· Vlastivěda

	Objevujeme Evropu a svět - integrace ve výuce

3. – 5. ročník 	
Anglický jazyk
Receptivní, produktivní a interaktivní řečové dovednost
Výtvarná výchova
Ověřování komunikačních účinků; Uplatňování subjektivity
Vlastivěda
Místo, kde žijeme


	Jsme Evropané - pokrytí předmětem
● Vlastivěda

	Jsme Evropané - integrace ve výuce

5. ročník 	
Výtvarná výchova
Uplatňování subjektivity
Vlastivěda
Místo, kde žijeme




MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA

	Kulturní rozdíly - pokrytí předmětem
● Anglický jazyk
● Vlastivěda

	Kulturní rozdíly - integrace ve výuce

4. – 5.ročník 	
Anglický jazyk
Receptivní řečové dovednosti
Vlastivěda
Lidé kolem nás


	Lidské vztahy - pokrytí předmětem
● Český jazyk
● Prvouka
● Výtvarná výchova
● Anglický jazyk
● Vlastivěda

	Lidské vztahy - integrace ve výuce

1.-3. ročník 	
Výtvarná výchova
Výtvarné vyjádření skutečnosti
Prvouka
Místo, kde žijeme; Lidé kolem nás; Lidé a čas
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova

4. – 5. ročník 	
Vlastivěda
Lidé kolem nás
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova
Anglický jazyk
Receptivní řečové dovednosti
Vlastivěda
Lidé kolem nás
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova


	Etnický původ - pokrytí předmětem
● Vlastivěda

	Etnický původ - integrace ve výuce

5. ročník 	
Anglický jazyk
Receptivní řečové dovednosti
Výtvarná výchova
Ověřování komunikačních účinků


	Multikulturalita - pokrytí předmětem
● Vlastivěda

	Multikulturalita - integrace ve výuce

5. ročník 	
Anglický jazyk
Receptivní řečové dovednosti


	Princip sociálního smíru a solidarity - pokrytí předmětem
● Anglický jazyk

	Princip sociálního smíru a solidarity - integrace ve výuce

5. ročník 	
Anglický jazyk
Receptivní řečové dovednosti




ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA

	Ekosystémy - pokrytí předmětem
● Prvouka
● Výtvarná výchova
● Přírodověda

	Ekosystémy - integrace ve výuce

1.-3. ročník 	
Výtvarná výchova
Výtvarné vyjádření skutečnosti; Výtvarné umění a životní prostředí
Prvouka
Místo, kde žijeme; Rozmanitost přírody

4. – 5.  ročník 	
Výtvarná výchova
Uplatňování subjektivity; Ověřování komunikačních účinků
Přírodověda
Rozmanitost přírody


	Základní podmínky života - pokrytí předmětem
● Prvouka
● Přírodověda

	Základní podmínky života - integrace ve výuce

1.-3. ročník 
Pracovní činnosti
Pěstitelské práce
Prvouka
Rozmanitost přírody

4.-5. ročník 
Pracovní činnosti
Pěstitelské práce
Anglický jazyk
Interaktivní řečové dovednosti
Přírodověda
Rozmanitost přírody


	Lidské aktivity a problémy životního prostředí - pokrytí předmětem
● Informatika
● Přírodověda

	Lidské aktivity a problémy životního prostředí - integrace ve výuce

1.-3. ročník 	
Prvouka
Rozmanitost přírody

4.-5. ročník 	
Výtvarná výchova
Uplatňování subjektivity; Ověřování komunikačních účinků
Přírodověda
Rozmanitost přírody


	Vztah člověka k prostředí - pokrytí předmětem
● Prvouka
● Výtvarná výchova
● Pracovní činnosti
● Informatika
● Přírodověda

	Vztah člověka k prostředí - integrace ve výuce

1.-3. ročník	
Pracovní činnosti
Pěstitelské práce
Výtvarná výchova
Výtvarné vyjádření skutečnosti; Výtvarné umění a životní prostředí
Prvouka
Místo, kde žijeme; Lidé kolem nás; Lidé a čas; Rozmanitost přírody

4. -5.ročník 	
Pracovní činnosti
Pěstitelské práce
Výtvarná výchova
Uplatňování subjektivity; Ověřování komunikačních účinků
Přírodověda
Rozmanitost přírody




MEDIÁLNÍ VÝCHOVA

	Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení - pokrytí předmětem
● Český jazyk
● Informatika
● Přírodověda
● Vlastivěda	

	Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení - integrace ve výuce

4. – 5.ročník 
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova
Informatika
Vyhledávání informací a komunikace


	Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality - pokrytí předmětem
● Informatika

	Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality - integrace ve výuce

5. ročník 	
Informatika
Vyhledávání informací a komunikace


	Fungování a vliv médií ve společnosti - pokrytí předmětem
● Informatika
● Přírodověda

	
---------------------

	Tvorba mediálního sdělení - pokrytí předmětem
● Český jazyk
● Informatika

	Tvorba mediálního sdělení - integrace ve výuce

3. ročník 	
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova

4. – 5. ročník 
Český jazyk
Komunikační a slohová výchova
Anglický jazyk
Produktivní řečové dovednosti
Informatika
Zpracování a využití informací




[bookmark: _Toc526792625]4 Učební plán a jeho realizace

Jazyk a jazyková komunikace
- vzdělávací obsah vzdělávacího předmětu Český jazyk je realizován ve všech ročnících základního vzdělávání
- v 1. ročníku má předmět komplexní charakter, ve 2.- 5. má tyto složky: Komunikační a slohová výchova, Jazyková výchova a Literární výchova; o časové dotaci jednotlivých složek rozhoduje vyučující
- psaní je součástí Komunikační a slohové výchovy, realizuje se zpravidla v menších časových celcích, než je vyučovací hodina
- časová dotace je posílena o 8 hodin z disponibilní časové dotace
- vzdělávací obsah vycházející ze vzdělávacího oboru Cizí jazyk má týdenní časovou dotaci 3 hodiny a je zařazen povinně od 3. ročníku, přednostně je žákům nabídnuta výuka anglického jazyka

Matematika a její aplikace
- vzdělávací obsah je realizován ve všech ročnících základního vzdělávání prostřednictvím vyučovacího předmětu Matematika
- časová dotace je posílena o 4 hodiny z disponibilní časové dotace

Informační a komunikační technologie
- vzdělávací obsah je realizován v 5. ročníku s časovou dotací 1 vyučovací hodina týdně

Člověk a jeho svět
- vzdělávací obsah je realizován ve všech ročnících 1. stupně základního vzdělávání
- v 1. - 3. ročníku prostřednictvím vyučovacího předmětu Prvouka, ve 4. - 5. ročníku
prostřednictvím vyučovacího předmětu Přírodověda a Vlastivěda
- časová dotace je posílena o 2 hodiny z disponibilní časové dotace

Umění a kultura
- vzdělávací obsah je realizován ve všech ročnících 1. stupně základního vzdělávání
prostřednictvím vyučovacích předmětů Hudební výchova a Výtvarná výchova
	
Člověk a zdraví
- vzdělávací obsah vzdělávacího předmětu Tělesná výchova je realizován ve všech ročnících
základního vzdělávání s časovou dotací 2 hodiny týdně
- ve 3. a 4. ročníku probíhá výuka plavání vždy v rozsahu 20 vyučovacích hodin v každém ročníku

Člověk a svět práce
- vzdělávací obsah je realizován na 1. stupni základního vzdělávání ve všech ročnících prostřednictvím vyučovacího předmětu Pracovní činnosti

Průřezová témata
- průřezová témata tvoří povinnou součást základního vzdělávání
- všechna průřezová témata jsou zařazena na 1. stupni a jsou realizována formou integrace do předmětu
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Disponibilní časová dotace
- disponibilní časová dotace je využita k posílení hodin Českého jazyka, Matematiky a vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět
- v naší škole nenabízíme volitelné ani nepovinné předměty

1. stupeň
	Vzdělávací oblasti (obory)
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	ŠVP
	RVP

	Jazyk a jazyková komunikace
                     Český jazyk
                     Anglický jazyk
	
8+1
0
	
9+1
0
	
7+2
3
	
6+2
3
	
5+2
3
	44+8
35+8
9
	33
33
0

	Matematika a její aplikace
                     Matematika
	
4
	
4+1
	
4+1
	
4+1
	
4+1
	20+4
20+4
	22
0

	Informační a komunikační technologie
                     Informatika
	
0
	
0
	
0
	
0
	
1
	1
1
	2
0

	Člověk a jeho svět
                     Prvouka
                     Přírodověda
                     Vlastivěda
	
2
0
0
	
2
0
0
	
2+1
0
0
	
0
2
1
	
0
2
1+1
	12+2
6+1
4
2+1
	12
0
X
X

	Umění a kultura
                     Hudební výchova
                     Výtvarná výchova
	
1
1
	
1
1
	
1
1
	
1
2
	
1
2
	12
5
7
	10
0
0

	Člověk a zdraví
                     Tělesná výchova
	
2
	
2
	
2
	
2
	
2
	10
10
	15
15

	Člověk a svět práce
                     Pracovní činnosti
	
1
	
1
	
1
	
1
	
1
	5
5
	15
0

	Celkem základní
	19
	20
	21
	22
	22
	104
	109

	Celkem disponibilní
	1
	2
	4
	3
	4
	14
	9

	Celkem v ročníku
	20
	22
	25
	25
	26
	118
	118



5 Učební osnovy
[bookmark: _Toc526792626]5.1 Jazyk a jazyková komunikace
Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace má stěžejní postavení ve výchovně vzdělávacím procesu. Rozvíjí u žáků osvojení a správné používání ústní i písemné podoby spisovného jazyka. Žáci se učí vnímat různá sdělení, rozumět jim a reprodukovat je. 
Jazykový rozvoj žáků s lehkým mentálním postižením probíhá paralelně s rozumovým a emocionálním zráním.
Vzdělávací oblast zahrnuje učivo zaměřené na rozvoj smyslového a citového vnímání, vyjadřovacích schopností, čtení s porozuměním, práce s literárním textem, psaní a základy jednoduché konverzace v cizím jazyce.
Obsah vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace se realizuje ve vzdělávacích
předmětech Český jazyk a Anglický jazyk.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
- rozvíjení řečových schopností, myšlení, emocionálního a estetického vnímání
- srozumitelnému vyjadřování se ústní i písemnou formou spisovného jazyka
- dorozumívání v běžných komunikačních situacích, ke sdělování názorů
- rozvíjení pozitivního vztahu k mateřskému jazyku
- osvojení a rozvíjení správné techniky čtení a psaní, vytváření čtenářských dovedností a čtení s porozuměním
- získávání základních literárních poznatků důležitých pro pochopení čteného textu
- zvládání orientace v textech různého zaměření
- k individuálnímu prožívání slovesného uměleckého díla a zájmu o literaturu
- získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti a ke kultivovanému projevu v běžných situacích
[bookmark: _Toc526792627]Český jazyk
Obsah vzdělávacího předmětu Český jazyk je rozdělen do tří specifických složek:
Komunikační a slohová výchova, Jazyková výchova a Literární výchova.
Ve výuce se vzdělávací obsah jednotlivých složek vzájemně prolíná.
Komunikační a slohová výchova vede žáky k rozvíjení slovní zásoby, řečových schopností a komunikačních dovedností, k vnímání a chápání různých jazykových sdělení. Hlavním úkolem je naučit žáky správně a srozumitelně se vyjadřovat, osvojit si správnou techniku psaní, napsat krátká sdělení a číst s porozuměním.
V 1. - 3. ročníku má složka komunikační a slohové výchovy samostatnou část Psaní.
Jazyková výchova se zaměřuje na osvojení a užívání mateřského jazyka v jeho mluvené i písemné podobě. Je nástrojem funkčního dorozumívání žáků. Učí žáka vyhledávat informace, zaznamenávat a pracovat s nimi, chápat četbu jako zdroj informací o světě a o sobě.
Literární výchova se zaměřuje na postupné vytváření základních čtenářských dovedností a návyků a na odpovídající reprodukci přečteného, recitaci básní. Prostřednictvím četby se žáci seznamují se základními literárními formami a učí se rozlišovat představy od skutečnosti a všímat si spojitosti textu s ilustrací.
Předmět Český jazyk je vyučován v kmenových učebnách, nejčastěji v 45 minutových učebních hodinách. Do výuky patří i návštěvy divadel, knihovny, infocentra, besedy apod.


VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE SMĚŘUJÍCÍ K UTVÁŘENÍ A ROZVÍJENÍ
KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKŮ
(všichni vyučující při své práci využívají společné strategie – viz oddíl Charakteristika ŠVP a tyto společné strategie dále konkrétně rozvíjejí pro předmět Český jazyk):

KOMPETENCE K UČENÍ
· učivo je probíráno různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat jaký styl mu vyhovuje
· snažíme se, aby výuka byla vedena v týmovém duchu
· k žákům je přistupováno dle jejich individuálních schopností
· pracujeme s výukovými programy na PC
· škola postupně sestavuje didaktické postupy založené na čtení s porozuměním
· škola propracovává didaktické postupy zaměřené na výuku práce s textem
· snažíme se aby totožné formy práce s textem, které si žáci osvojili v hodinách českého jazyka, byly využívány i při získávání vědomostí v ostatních vzdělávacích oblastech
· pozornost žáků usměrňována na důležité základní jevy
· žáci jsou vedeni k vyhledávání informací v různých zdrojích
· žáci se učí pracovat s pravidly českého pravopisu
· škola uplatňuje systém výuky, ve kterém se snažíme smysluplně prolínat učivo jednotlivých předmětů tak, aby základní vědomosti získané v jedné oblasti pomohly k nabytí nové vědomosti v jiné oblasti
· naučit žáky samostatnosti je základním kamenem práce v kolektivu
· žákům je umožňována realizace vlastních nápadů
· žáci jsou postupně vedeni k využívání vlastních vědomostí k pomoci spolužákům
· výuka je postupně doplňována motivačními úkoly
· základním motivačním faktorem je žákova svoboda
· dokáže vyhledávat, třídit a využívat informace v procesu učení a v praktickém životě
· organizuje a řídí vlastní učení
· poznává vlastní pokroky a uvědomuje si problémy, které mu brání v učení
· pracuje s učebnicemi, učebními materiály a učebními pomůckami
· projevuje ochotu věnovat se dalšímu studiu a celoživotnímu učení
· přiměřeně věku chápe obecně používané termíny, znaky a symboly a uvádí věci do
· souvislostí
· samostatně pozoruje, získané výsledky porovnává a vyhodnocuje
· vybírá a využívá pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
· žáci jsou vedeni k otevřenému upozorňování na problémy slušnou formou
· žáci mohou opravit vyučujícího, pokud udělal chybu
· snažíme se, aby žáci ihned reagovali, pokud neporozumí látce
· vzniklé problémy se snažíme, s ohledem na věk, řešit se žáky bezprostředně
· do výuky se snažíme postupně zapojovat úkoly z praxe
· žákům jsou zadávána dobrovolná témata a úkoly k vypracování
· žákům není bráněno při vlastní volbě pořadí vypracování úkolů
· svobodné volby pořadí plnění úkolů mohou žáci využívat všude tam, kde je najednou zadáno více na sebe nenavazujících úkolů
· dokáže popsat problém a svěřit se s ním, při řešení složitějších problémů požádá o radu a řídí se jí, dokáže přivolat pomoc v případě ohrožení vlastní nebo jiné osoby
· ověřuje prakticky správnost řešení problémů, svá rozhodnutí je schopen obhájit a přijímá důsledky svých rozhodnutí
· řeší samostatně běžné životní situace a přiměřeně ke svým možnostem překonává životní překážky, nenechá se při řešení problému odradit nezdarem
· vnímá problémové situace, rozpozná problémy a hledá nejvhodnější způsob řešení
· vyhledává informace vhodné k řešení problémů

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
· ve výuce jsou využívány metody obsahující prvek prezentace výsledků před žáky
· žáci se účastní besed na různá témata
· učivo je prezentováno využíváním různých textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků
· své dovednosti a znalosti získané v hodinách informatiky využívají při dotváření školních výukových textů
· k výuce je používána různá literatura, časopisy
· do výuky je postupně zapojován brainstorming
· Kompetence komunikativní
· naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje do diskuze, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje
· rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského dění
· vyjadřuje se srozumitelně, výstižně, souvisle a kultivovaně v ústním projevu a umí vést dialog
· využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou
· komunikaci s okolním světem
· využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
· snažíme se zadávat práci jako týmovou spolupráci
· žáci jsou vedeni k vzájemné pomoci
· škola využívá skupinové práce a kooperativního učení
· této formy práce využíváme ve fázi procvičování učiva a opakování učiva
· ve fázi vyvozování učiva se učíme využívat kooperativního učení
· má povědomí o základních mravních hodnotách v rodině i ve společnosti
· navazuje a udržuje vztahy s vrstevníky, respektuje druhé lidi a snaží se upevňovat dobré mezilidské vztahy, oceňuje zkušenosti druhých
· posiluje sociální chování a sebeovládání, je vnímavý k potřebám starých, nemocných a postižených lidí
· posiluje své sebevědomí na základě poznání a pochopení vlastní osoby
· přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů
· respektuje pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce
· rozpoznává nevhodné a rizikové chování, uvědomuje si jeho možné důsledky
· v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá

KOMPETENCE OBČANSKÉ
· v hodinách českého jazyka se snažíme pravidla vytvářet, kontrolovat a postupně dotvářet vzhledem k situaci ve třídě
· žáci reprezentují školu v jazykových soutěžích
· škola pořádá akce připomínající lidové tradice
· v průběhu roku jsou používaný texty související s lidovými tradicemi
· škola pořádá besídky pro širší veřejnost, snažíme se zde prezentovat, co se žáci naučili
· projevuje pozitivní smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního dění a sportovních aktivit
· zná svá základní práva a povinnosti, respektuje společenské normy a pravidla soužití ve škole i mimo ni

KOMPETENCE PRACOVNÍ
· žáci jsou v rámci výuky seznamováni se základy bezpečnosti
· žáky se snažíme vést k vlastnímu odhalování možných nebezpečí
· škola se snaží žáky postupně vést k sebehodnocení své práce
· snažíme se o každodenní jednoduchou sebehodnotící aktivitu
· má konkrétní představu o pracovních činnostech běžných profesí
· pracuje podle daného pracovního postupu, návodu, náčrtu a orientuje se v jednoduché technické dokumentaci
· reálně posoudí výsledek své práce i práce ostatních
· rozšiřuje své komunikační schopnosti při kolektivní práci
· využívá získané znalosti a zkušenosti a vytváří si představu o možnostech svého budoucího pracovního uplatnění
· zvládá základní pracovní dovednosti, operace a postupy

Učební plán předmětu

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Dotace
	8+1
	9+1
	7+2
	6+2
	5+2

	Povinnost
	povinný
	povinný
	povinný
	povinný
	povinný



Průřezová témata
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT:
● MEDIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
- Tvorba mediálního sdělení
● MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA:
- Lidské vztahy
● OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Komunikace
- Mezilidské vztahy
- Poznávací schopnosti
- Rozvoj schopností poznávání
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
- Sebepoznání a sebepojetí
- Seberegulace a sebeorganizace
- Spolupráce a soutěživost
● VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svět nás zajímá

1. ročník - dotace: 8 + 1, povinný
	Komunikační a slohová výchova

	výstupy
	učivo

	● dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a
pravidelné dýchání, spisovně se vyjadřuje
● rozumí pokynům přiměřené složitosti
● zvládá základní hygienické návyky spojené
se psaním a dodržuje čitelnost psaného
projevu
● píše písmena a číslice – dodržuje správné
tvary písmen
● spojuje písmena i slabiky
● převádí slova z mluvené do psané podoby
● dodržuje správné pořadí písmen a úplnost
slov
● zvládá opis a přepis krátkých vět
● zná většinu písmen malé a velké abecedy
● reprodukuje krátký text podle otázek a
ilustrací, umí jej zdramatizovat
	Čtení
- analyticko-syntetické činnosti
- vyvozování hlásek a písmen
- rozlišovacíí cvičení pro rozvoj zrakového a sluchového vnímání
- čtení obrázků, slabik, slov, jednoduchých vět
- tvoření jednoduchých vět, tiché čtení
- orientace ve čteném textu
Naslouchání
- koncentrační cvičení (poslech textu čteného učitelem, žákem, z CD, MC, sledování TV)
Mluvený projev
- základy techniky mluveného projevu
(dýchání, tvoření hlasu, výslovnost, slovní přízvuk, intonace, rytmizace)
- vypravování, popis
- rozvíjení fonetického sluchu
- základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu,střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování),
- mimojazykové prostředky řeči (mimika,
gesta)
Psaní
- základní hygienické návyky při psaní
- rozvíjení psychomotorických schopností, jemné motoriky a pohybové
koordinace(uvolňění zápěstí...)
- technika psaní – automatizace psacího
pohybu
- psaní písmen, slabik, slov, vět číslic i podle nápovědy
- opis psacího písma a přepis jednoduchého tištěného textu
Formy společenského styku
- pozdrav, poděkování, prosba, omluva,
vzkaz, blahopřání, adresa, krátký dopis


	Jazyková výchova

	výstupy
	učivo

	● spojuje písmena i slabiky
● převádí slova z mluvené do psané podoby
● dodržuje správné pořadí písmen a úplnost slov
● zvládá opis a přepis krátkých vět
● zná většinu písmen malé a velké abecedy
● rozpozná a čte délku samohlásek
● tvoří slabiky
● rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky
( písmena )
● píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech
	Abeceda
- poznávání hlásek, písmen
Nauka o slově
- členění slova na hlásky a slabiky
- třídění slov
- čtení, psaní a výslovnost slov s ď-ť-ň a se skupinami dě-tě-ně-bě-pě-vě-mě,di-ti-ni
Věta
- tvoření jednoduchých vět
- rozlišování počátku a konce vět, psaní
velkých písmen na začátku vět a ve vlastních jménech
Zvuková stránka jazyka
- sluchové rozlišení hlásek
- výslovnost krátkých a dlouhých
samohlásek, souhlásek a souhláskových
skupin
- modulace souvislé řeči (tempo, intonace, přízvuk)



	Literární výchova

	výstupy
	učivo

	● pamatuje si a reprodukuje jednoduché
říkanky a básničky
● dokáže se koncentrovat na poslech
pohádek a krátkých příběhů
● reprodukuje krátký text podle otázek a
ilustrací, umí jej zdramatizovat
	Přednes
- říkanky a krátké básničky
Poslech předčítaného textu
Porozumění, orientace a práce s textem
Reprodukce a dramatizace podle dané
osnovy
Základní literární pojmy
- literární druhy a žánry: rozpočitadlo,
hádanka, říkanka, báseň; pohádka, povídka,bajka
- spisovatel, básník, ilustrátor, kniha, čtenář; divadelní představení, jeviště, hlediště, herec, divák



2. ročník - dotace: 9 + 1, povinný

	Komunikační a slohová výchova

	výstupy
	učivo

	● dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání
● rozumí pokynům přiměřené složitosti
● zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním a dodržuje čitelnost psaného projevu
● píše písmena celé abecedy a číslice –
dodržuje správné tvary
● převádí slova z mluvené do psané podoby
● dodržuje správné pořadí písmen a úplnost slov
● zvládá opis a přepis vět
	Čtení
- analyticko-syntetické činnosti
- vyvozování hlásek a písmen
- čtení obrázků, slabik, slov, jednoduchých vět
- tvoření jednoduchých vět
- tiché čtení
- orientace ve čteném textu
Naslouchání
- koncentrační cvičení (poslech textu čteného učitelem, žákem, z CD, MC, sledování TV)
Mluvený projev
- základy techniky mluveného projevu
(dýchání, tvoření hlasu, výslovnost, slovní přízvuk, intonace, rytmizace)
- vypravování, popis;
- rozvíjení fonetického sluchu
- základní komunikačních pravidel (oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování),
- mimojazykové prostředky řeči (mimika,
gesta)
Psaní
- rozvíjení psychomotorických schopností, jemné motoriky a pohybové koordinace
- psaní písmen, slabik, slov, vět, číslic i podle nápovědy
- opis psacího písma a přepis jednoduchého tištěného textu
- základní hygienické návyky při psaní
- technika psaní – automatizace psacího
pohybu, plynulé psaní slov, úprava – datum, nadpis, okraje, vzdálenost mezi písmeny a slovy
Formy společenského styku
- pozdrav, poděkování, prosba, omluva,
vzkaz, blahopřání, adresa, dopis,
telefonování, SMS


	Jazyková výchova

	výstupy
	učivo

	● rozumí pokynům přiměřené složitosti
● převádí slova z mluvené do psané podoby
● dodržuje správné pořadí písmen a úplnost slov
● zvládá opis a přepis vět
● zná všechna písmena malé a velké
abecedy
● rozpozná samohlásky a souhlásky
● rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky
● píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech
● rozpozná druhy vět
	Abeceda
- abecední řazení
Hláskosloví
- samohlásky a souhlásky, dělení souhlásek, psaní i/y po měkkých a tvrdých souhláskách, výslovnost a psaní párových souhlásek na konci slov
Nauka o slově
- členění slova na hlásky a slabiky,
- slova stejného a opačného významu
- třídění slov podle významu
- čtení, psaní a výslovnost slov se skupinami dě-tě-ně-bě-pě-vě-mě, di-ti-ni, ď-ť-ň
Věta
- druhy vět, tvoření vět, souvětí
Tvarosloví
- seznámení s druhy slov − podstatná jména, slovesa, předložky, spojky
Zvuková stránka jazyka
- sluchové rozlišení hlásek, výslovnost
samohlásek, souhlásek a souhláskových
skupin, modulace souvislé řeči (tempo,
intonace, přízvuk)


	Literární výchova

	výstupy
	učivo

	● čte s porozuměním jednoduché texty
● pamatuje si a reprodukuje říkanky a
Básničky
● dokáže se koncentrovat na poslech
pohádek a příběhů
● reprodukuje krátký text podle otázek a
ilustrací
	Přednes
- říkanky a krátké básničky
Poslech předčítaného textu
Porozumění, orientace a práce s textem,
využití mimočítankové četby, časopisů pro
děti
Reprodukce a dramatizace podle dané
osnovy
Základní literární pojmy
- literární druhy a žánry: rozpočitadlo,
hádanka, říkanka, báseň; pohádka, povídka, pověst, bajka
- spisovatel,ilustrátor, básník, kniha, čtenář;
divadelní představení, jeviště, hlediště,
herec, divák
- kino, divadlo
- verš, sloka, rým, přirovnání



3. ročník - dotace: 7 + 2, povinný

	Komunikační a slohová výchova

	výstupy
	učivo

	● dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání
● rozumí pokynům přiměřené složitosti
● zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním a dodržuje čitelnost psaného projevu
● píše písmena a číslice – dodržuje správné tvary písmen
● převádí slova z mluvené do psané podoby
● dodržuje správné pořadí písmen a úplnost slov
● zvládá opis a přepis vět
● zná všechna písmena malé a velké
abecedy
● píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech
	Čtení
- analyticko-syntetické činnosti
- vyvozování hlásek a písmen
- diferenciační cvičení pro rozvoj zrakového a sluchového vnímání
- čtení obrázků, slabik, slov, jednoduchých vět, tvoření jednoduchých vět
- tiché čtení
- orientace ve čteném textu, věcné čtení
(čtení jako zdroj informací, klíčová slova)
Naslouchání
- koncentrační cvičení
Mluvený projev
- základy techniky mluveného projevu
(dýchání, tvoření hlasu, výslovnost, slovní přízvuk, intonace, rytmizace)
- vypravování, popis
- rozvíjení fonetického sluchu
- základní komunikační pravidla a žánry
(pozdrav, omluva, oslovení, prosba, vzkaz, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování), mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta)
Psaní
- rozvíjení psychomotorických schopností, jemné motoriky a pohybové koordinace
- psaní písmen, slabik, slov, vět, číslic i podle nápovědy
- opis psacího písma a přepis jednoduchého tištěného textu
- základní hygienické návyky při psaní
- technika psaní - automatizace psacího
pohybu, úhledný, čitelný a přehledný
písemný projev
- plynulé psaní slov, úprava – datum, nadpis,
okraje, vzdálenost mezi písmeny a slovy
- nácvik jednoduchých zápisů z učebního
textu, účelnost, stručnost (poznámky do
sešitu)
Formy společenského styku
- pozdrav, poděkování, prosba, omluva,
vzkaz, blahopřání, adresa, dopis,
telefonování, SMS, @, sociální sítě


	Jazyková výchova

	výstupy
	učivo

	● rozumí pokynům přiměřené složitosti
● zná všechna písmena malé a velké
abecedy
● rozliší věty, slova, slabiky, hlásky
● píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech
● zvládne přehled i užívání vyjmenovaných slov, seznamuje se s příbuznými slovy
● rozlišuje slovní druhy
	Abeceda a abecední řazení (telefonní
seznam, jmenný seznam třídy...)
Hláskosloví
- samohlásky a souhlásky, dělení souhlásek
- psaní i/y po měkkých a tvrdých souhláskách
- výslovnost a psaní párových souhlásek na konci a uvnitř slova
Nauka o slově
- členění slova na hlásky a slabiky
- slova stejného a opačného významu
- třídění slov podle významu, čtení, psaní a výslovnost slov se skupinami dě-tě-ně-bě-pěvě-mě
- stavby slova (kořen, předpona, přípona,
koncovka)
- vyjmenovaná slova a slova k nim příbuzná
Věta
- druhy vět, tvoření vět, věta jednoduchá a souvětí
Tvarosloví
- druhy slov
Zvuková stránka jazyka
- sluchové rozlišení hlásek, výslovnost
samohlásek, souhlásek a souhláskových
skupin, modulace souvislé řeči (tempo,
intonace, přízvuk)


	Literární výchova

	výstupy
	učivo

	● rozumí pokynům přiměřené složitosti
● čte s porozuměním jednoduché texty
● pamatuje si a reprodukuje říkanky a
básničky
● dokáže se koncentrovat na poslech
pohádek a příběhů
● reprodukuje krátký text podle otázek a
ilustrací

	Přednes
- říkanky a krátké básničky
Poslech předčítaného textu
Porozumění, orientace a práce s textem
- hlavní postava a její vlastnosti, rozlišení
místa, času a děje, prostředí reálné a
pohádkové, hlavní myšlenka
Reprodukce a dramatizace dle dané osnovy (psané a obrázkové)
Základní literární pojmy
- literární druhy a žánry: rozpočitadlo,
hádanka, říkanka, báseň; pohádka, povídka, pověst, bajka
- spisovatel, básník, ilustrátor, kniha, čtenář; divadelní představení, jeviště, hlediště, herec, divák, režisér
- verš, sloka, rým, přirovnání
- kino, divadlo



4. ročník - dotace: 6 + 2, povinný

	Komunikační a slohová výchova

	výstupy
	učivo

	● rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává
● posuzuje úplnost či neúplnost
jednoduchého sdělení
● reprodukuje obsah přiměřeně složitého
sdělení a zapamatuje si z něj podstatná
fakta
● vede správně dialog, telefonický rozhovor
● rozpoznává manipulativní komunikaci v
reklamě
● volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy, a tempo podle svého komunikačního záměru
● rozlišuje spisovnou a nespisovnou
výslovnost a vhodně ji užívá podle
komunikační situace
● rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary
● píše správně po stránce obsahové i
formální jednoduché komunikační žánry
● sestaví osnovu vyprávění a na jejím
základě vytváří krátký mluvený nebo
písemný projev s dodržením časové
posloupnosti
● vyjádřuje vnitřní stavy a emoce vlastní i
určité postavy
● pracuje ve skupině na vytvoření menšího inscenačního tvaru a využívá přitom různých výrazových prostředků
● prezentuje inscenační tvar před spolužáky a na základě sebereflexe a reflexe spolužáků a učitele na něm dále pracuje, sleduje a hodnotí prezentace svých spolužáků
	Čtení
- správné a plynulé čtení uměleckých a
populárně-naučných textů
- uvědomělé a dostatečně rychlé čtení hlasité
i tiché
- vystižení jádra sdělení
- orientace v naučných textech přiměřených věku
- členění vět, frázování, síla a barva hlasu
- orientace v textu, členění na odstavce
Naslouchání
- koncentrační cvičení, vnímání druhého
- porovnávání názorů, tolerance
Mluvený projev
- pravidla dialogu
- rozvíjení techniky mluveného projevu
(dýchání, tvoření hlasu, výslovnost, slovní přízvuk, intonace, rytmizace)
- vypravování, popis, rozhovor (týmová práce
- inscenace dle scénáře)
- základní komunikační pravidla a žánry
(pozdrav, omluva, oslovení, prosba, vzkaz, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování)
- spisovné tvary slov v mluveném projevu
Psaní
- spisovné tvary slov v psaném projevu
- plynulé a přiměřeně rychlé psaní slov,
úprava – datum, nadpis, okraje, vzdálenost
mezi písmeny a slovy
- formální úprava dopisu - úhlednost,
čitelnost
- vyplňování přihlášek, složenek
- písemné oznámení a zpráva (pozvánky,
plakáty, reklama, články do zpravodaje)
- čitelný a přehledný písemný projev
- jednoduché zápisy z učebního textu,
účelnost, stručnost (poznámky do sešitu)
- výpisy údajů ze slovníků, encyklopedií a internetu
- pravidla sestavování osnovy, členění
příběhu, dodržení časové posloupnosti
Formy společenského styku
- pozdrav, poděkování, prosba, omluva,
vzkaz, blahopřání, adresa, dopis,
telefonování, SMS, @, sociální sítě


	Jazyková výchova

	výstupy
	učivo

	● rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary
● porovnává významy slov, zvláště slova
stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová
● rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku
● určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných
tvarech ve svém mluveném projevu
● vyhledává základní skladební dvojici a
v neúplné základní skladební dvojici
označuje základ věty
● odlišuje větu jednoduchou a souvětí,
vhodně změní větu jednoduchou v souvětí
● užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje
● píše správně i/y ve vyjmenovaných slovech a slovech příbuzných
● zvládá základní příklady syntaktického
pravopisu
	Nauka o slově
- význam slov, slova jednoznačná a
mnohoznačná, slova opačného a stejného významu (protikladného, souznačného), slova s citovým zabarvením (lichotná, hanlivá, bez citového zabarvení), slova
spisovná, nespisovná, hovorová a
vulgární
- stavba slova - předpona, kořen, přípona, koncovka
Věta
- věta jednoduchá, souvětí
- práce s větou ( smysluplné uspořádání
vět jednoduchých do souvětí, použití
rozmanitých spojovacích výrazů)
- vyjmenovaná slova, hledání a dotváření slov příbuzných
- stavba věty, základní větné členy (podmět, přísudek)
- shoda přísudku s podmětem
Zvuková stránka jazyka
- modulace souvislé řeči (tempo, intonace, přízvuk)
Tvarosloví
- slovní druhy a jejich třídění
- tvary slov
- mluvnické kategorie sloves a podstatných jmen   


	Literární výchova

	výstupy
	učivo

	● čte s porozuměním přiměřeně náročné
texty potichu i nahlas
● vyjadřuje své dojmy z četby a
zaznamenává je
● volně reprodukuje text podle svých
schopností, tvoří vlastní literární text na
dané téma
● rozlišuje různé typy uměleckých textů
● vyjádřuje vnitřní stavy a emoce vlastní i
určité postavy
● pracuje ve skupině na vytvoření menšího inscenačního tvaru a využívá přitom různých výrazových prostředků
● prezentuje inscenační tvar před spolužáky a na základě sebereflexe a reflexe spolužáků a učitele na něm dále pracuje, sleduje a hodnotí prezentace svých spolužáků
● vyhledává informace ve slovnících a
dalších zdrojích
	Přednes
- delší básně i z vlastní tvorby
Poslech předčítaného textu
- zážitkové čtení a naslouchání
Porozumění, orientace a práce s textem
- uvědomělé plynulé čtení přiměřeně
náročných textů
- tiché čtení s porozuměním
- vyhledávání klíčových slov, pozorné
vnímání podrobností a hledání jejich
významu v celku
- orientace v textu
- nalézání příčin věcí a porozumění jim
- kladný a záporný hrdina, hlavní a vedlejší postavy
Reprodukce a dramatizace
- tvořivé činnosti s literárním textem volná reprodukce, dramatizace textu, ilustrace k přečtenému, vystižení děje
- vlastní tvorba na libovolné téma
- herní dovednosti (vstup do role)
- sociálně komunikační dovednosti
- dodržování pravidel hry
- dramatická situace, příběh (řazení situací v časové následnosti)
Základní literární pojmy
- druhy a žánry dětské literatury (poezie,
próza- pověst, povídka, román)
- literatura umělecká a naučná
- přirovnávání, sloka,verš, rým
- diskuze o knihách, divadle, rozhlasových a televizních pořadech




5. ročník - dotace: 5 + 2, povinný

	Komunikační a slohová výchova

	výstupy
	učivo

	● rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává
● posuzuje úplnost či neúplnost
jednoduchého sdělení
● reprodukuje obsah přiměřeně složitého
sdělení a zapamatuje si z něj podstatná
fakta
● vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku
● rozpoznává manipulativní komunikaci v
reklamě
● volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy, a tempo podle svého komunikačního záměru
● rozlišuje spisovnou a nespisovnou
výslovnost a vhodně ji užívá podle
komunikační situace
● rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary
● píše správně po stránce obsahové i
formální jednoduché komunikační žánry
● sestaví osnovu vyprávění a na jejím
základě vytváří krátký mluvený nebo
písemný projev s dodržením časové
posloupnosti
● projevuje somatické dovednosti a
kombinuje je za účelem vyjádření vnitřních stavů a emocí vlastních i určité postavy
● pracuje ve skupině na vytvoření menšího inscenačního tvaru a využívá přitom různých výrazových prostředků
● prezentuje inscenační tvar před spolužáky a na základě sebereflexe a reflexe spolužáků a učitele na něm dále pracuje, sleduje a hodnotí prezentace svých spolužáků

	Čtení
- správné a plynulé čtení uměleckých a
populárně-naučných textů
- uvědomělé a dostatečně rychlé čtení hlasité i tiché
- vystižení jádra sdělení
- orientace v naučných textech přiměřených věku
- členění vět, frázování, síla a barva hlasu
- orientace v textu, členění na odstavce
- reprodukce textu - rozlišování podstatného od méně podstatného, klíčová slova a pojmy
Naslouchání
- koncentrační cvičení, vnímání druhého
- porovnávání názorů, tolerance
Mluvený projev
- pravidla dialogu
- rozvíjení techniky mluveného projevu
(dýchání, tvoření hlasu, výslovnost, slovní přízvuk, intonace, rytmizace)
- vypravování, popis, rozhovor (týmová práce
- inscenace dle scénáře)
- základní komunikační pravidla a žánry
(pozdrav, omluva, oslovení, prosba, vzkaz, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování)
- spisovné tvary slov v mluveném projevu
Psaní
- spisovné tvary slov v psaném projevu
- plynulé a přiměřeně rychlé psaní slov,
úprava – datum, nadpis, okraje, vzdálenost
mezi písmeny a slovy
- formální úprava dopisu - úhlednost,
čitelnost
- vyplňování přihlášek, složenek
- písemné oznámení a zpráva (pozvánky, plakáty, reklama, články do zpravodaje)
- čitelný a přehledný písemný projev
- jednoduché zápisy z učebního textu,
účelnost, stručnost (poznámky do sešitu)
- výpisy údajů ze slovníků, encyklopedií a internetu
- pravidla sestavování osnovy, členění
příběhu, dodržení časové posloupnosti
Formy společenského styku
- pozdrav, poděkování, prosba, omluva,
vzkaz, blahopřání, adresa, dopis,
telefonování, SMS, sociální sítě, @


	Jazyková výchova

	výstupy
	učivo

	● porovnává významy slov, zvláště slova
stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová
● rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku
● určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných
tvarech ve svém mluveném projevu
● vyhledává základní skladební dvojici a
v neúplné základní skladební dvojici
označuje základ věty
● odlišuje větu jednoduchou a souvětí,
vhodně změní větu jednoduchou v souvětí
● užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje
● píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách
● zvládá základní příklady syntaktického
pravopisu
	Nauka o slově
- význam slov, slova jednoznačná a
mnohoznačná, slova opačného a stejného významu (protikladného, souznačného), slova s citovým zabarvením (lichotná, hanlivá, bez citového zabarvení), slova
spisovná, nespisovná, hovorová a
vulgární
- stavba slova - předpona, kořen, přípona, koncovka
- tvorba slova - slovotvorný základ,
odvozování slov
- pravopis předpon
- vyjmenovaná slova, hledání a dotváření slov příbuzných
- předložky s, z
Věta
- věta jednoduchá, souvětí
- práce s větou ( smysluplné uspořádání
vět jednoduchých do souvětí, použití
rozmanitých spojovacích výrazů)
- stavba věty, základní větné členy (podmět, přísudek)
- shoda přísudku s podmětem
Zvuková stránka jazyka
- modulace souvislé řeči (tempo, intonace, přízvuk)
Tvarosloví
- slovní druhy a jejich třídění
- tvary slov
- mluvnické kategorie sloves a podstatných jmen
- rozlišování druhů přídavných jmen -
pravopis
- určování zájmen, číslovek


	Literární výchova

	výstupy
	učivo

	● čte s porozuměním přiměřeně náročné
texty potichu i nahlas
● vyjadřuje své dojmy z četby a
zaznamenává je
● volně reprodukuje text podle svých
schopností, tvoří vlastní literární text na
dané téma
● rozlišuje různé typy uměleckých textů
● projevuje somatické dovednosti a
kombinuje je za účelem vyjádření vnitřních stavů a emocí vlastních i určité postavy
● pracuje ve skupině na vytvoření menšího inscenačního tvaru a využívá přitom různých výrazových prostředků
● prezentuje inscenační tvar před spolužáky a na základě sebereflexe a reflexe spolužáků a učitele na něm dále pracuje, sleduje a hodnotí prezentace svých spolužáků
● vyhledává informace ve slovnících a
dalších zdrojích
	Přednes
- delší básně i z vlastní tvorby
Poslech předčítaného textu
- zážitkové čtení a naslouchání
Porozumění, orientace a práce s textem
- uvědomělé plynulé čtení přiměřeně
náročných textů
- tiché čtení s porozuměním
- vyhledávání klíčových slov, pozorné
vnímání podrobností a hledání jejich
významu v celku
- orientace v textu
- nalézání příčin věcí a porozumění jim
- kladný a záporný hrdina, hlavní a vedlejší postavy
Reprodukce a dramatizace
- tvořivé činnosti s literárním textem volná reprodukce, dramatizace textu, ilustrace k přečtenému, vystižení děje
- vlastní tvorba na libovolné téma
- herní dovednosti (vstup do role)
- sociálně komunikační dovednosti
- dodržování pravidel hry
- dramatická situace, příběh (řazení situací v časové následnosti)
Základní literární pojmy
- druhy a žánry dětské literatury (poezie,
próza- pověst, povídka, román)
- literatura umělecká a naučná
- přirovnávání, sloka,verš, rým
- diskuze o knihách, divadle, rozhlasových a televizních pořadech




[bookmark: _Toc526792628]Anglický jazyk
Zařazení vzdělávacího předmětu Anglický jazyk umožňuje žákům komunikaci v rámci
integrované Evropy. Znalost základů cizího jazyka jim pomáhá překonat jazykovou bariéru při cestách do zahraničí, připravuje je k praktickému užívání jazyka - porozumět krátkému vyslechnutému sdělení, jednoduše se ústně vyjadřovat, zvládnout základy techniky čtení a psaní.
Anglický jazyk je vyučován ve třetím až pátém ročníku. Jeho obsahem je naplňování
očekávaných výstupů vzdělávacího oboru Cizí jazyk a souvisejících tematických okruhů a průřezových témat Rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání. 
Cílem je poskytnout žákům nástroj komunikace při kontaktu s lidmi z různých částí světa, ale i pro práci s počítačem, internetem. Proto klademe důraz na rozvoj komunikačních dovedností, kterým podřizujeme i výuku gramatické části vzdělávacího předmětu.
Výuka probíhá vždy v celém ročníku najednou. Jde především o probuzení zájmu o studium cizího jazyka a vytváření pozitivního vztahu k předmětu. Důraz je kladen na osvojení zvukové podoby jazyka, metody a formy práce jsou proto založeny na pozorování, poslechu, imitaci, tvořivých činnostech a hře. Výklad gramatiky je omezen na nezbytné minimum, slovní zásoba je volena především na základě zájmu dětí mladšího školního věku. Výuka anglického jazyka seznamuje s některými typickými jevy života a kultury zemí hovořících tímto jazykem.

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE SMĚŘUJÍCÍ K UTVÁŘENÍ A ROZVÍJENÍ
KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKŮ
(všichni vyučující při své práci využívají společné strategie – viz oddíl Charakteristika ŠVP a
tyto společné strategie dále konkrétně rozvíjejí pro předmět Anglický jazyk):

KOMPETENCE K UČENÍ
· učivo je probíráno různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat jaký styl mu vyhovuje
· snažíme se, aby výuka byla vedena v týmovém duchu
· k žákům je přistupováno dle jejich individuálních schopností
· žáci jsou vedeni k vyhledávání informací v různých zdrojích
· pracuje s výukovými programy na PC
· škola postupně sestavuje didaktické postupy založené na čtení s porozuměním
· žáci se učí pracovat se slovníkem a vyhledávat potřebné informace
· škola postupně vytváří systém výuky, ve kterém se snažíme smysluplně prolínat učivo jednotlivých předmětů tak, aby základní vědomosti získané v jedné oblasti pomohly k nabytí nové vědomosti v jiné oblasti
· naučit žáky samostatnosti je základním kamenem práce v početném kolektivu
· žákům je umožňována realizace vlastních nápadů
· v hodinách se snažíme uplatňovat brainstorming
· žáci jsou postupně vedeni k využívání vlastních vědomostí k pomoci spolužákům
· výuka je postupně doplňována motivačními úkoly
· základním motivačním faktorem je žákova svoboda
· dokáže vyhledávat, třídit a využívat informace v procesu učení a v praktickém životě
· organizuje a řídí vlastní učení
· poznává vlastní pokroky a uvědomuje si problémy, které mu brání v učení
· pracuje s učebnicemi, učebními materiály a učebními pomůckami
· projevuje ochotu věnovat se dalšímu studiu a celoživotnímu učení
· přiměřeně věku chápe obecně používané termíny, znaky a symboly a uvádí věci do
· souvislostí

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
· žáci jsou vedeni k otevřenému upozorňování na problémy slušnou formou
· žáci mohou opravit vyučujícího, pokud udělal chybu
· snažíme se, aby žáci ihned reagovali, pokud neporozumí látce
· vzniklé problémy se snažíme, s ohledem na věk, řešit se žáky bezprostředně
· žákům jsou zadávána dobrovolná témata a úkoly k vypracování
· žákům není bráněno při vlastní volbě pořadí vypracování úkolů
· svobodné volby pořadí plnění úkolů mohou žáci využívat všude tam, kde je najednou zadáno více na sebe nenavazujících úkolů
· navozováním problémových situací z reálného života učíme žáky vhodně reagovat s pomocí cizího jazyka (metoda hraní rolí, simulace);

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
· ve výuce jsou využívány metody obsahující prvek prezentace výsledků před žáky
· využíváme metodu hraní rolí k vzájemné interakci žáků při výuce.
· učivo je prezentováno využíváním různých textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků - používáme audio a videonahrávky k procvičení porozumění (recepci) mluvenému slovu; využíváme písně, říkadla a básně pro žákovu řízenou produkci;
· k výuce je používána různá literatura , časopisy
· naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje do diskuze, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje
· rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského dění
· vyjadřuje se srozumitelně, výstižně, souvisle a kultivovaně v ústním projevu a umí vést dialog

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
· snažíme se zadávat práci jako týmovou spolupráci
· žáci jsou vedeni k vzájemné pomoci
· škola využívá skupinové práce a kooperativního učení - této formy práce využíváme ve fázi procvičování učiva a opakování učiva
· zařazováním vhodných konverzačních témat vedeme žáky ke spolupráci, vzájemné pomoci a respektu;
· ve fázi vyvozování učiva se učíme využívat kooperativního učení
· navazuje a udržuje vztahy s vrstevníky, respektuje druhé lidi a snaží se upevňovat dobré
· mezilidské vztahy, oceňuje zkušenosti druhých
· posiluje své sebevědomí na základě poznání a pochopení vlastní osoby
· přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů
· respektuje pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce
· v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá

KOMPETENCE OBČANSKÉ
· v hodinách anglického jazyka se snažíme pravidla vytvářet, kontrolovat a postupně dotvářet vzhledem k situaci ve třídě
· v průběhu roku jsou používaný texty související s lidovými tradicemi
· využíváním autentických obrázků motivujeme žáky k poznávání kultury, zvyků a tradic anglofonních a jiných zemí;
· využíváním zkušenosti žáků z cizojazyčného prostředí jim přibližuje chování a jednání lidí různých sociokulturních skupin.

KOMPETENCE PRACOVNÍ
· žáci jsou v rámci výuky seznamováni se základy bezpečnosti
· žáci seznamováni s bezpečnostními pravidly vyplývajícími ze situace, tato pravidla jsou průběžně kontrolována
· žáky se snažíme vést k vlastnímu odhalování možných nebezpečí
· škola se snaží žáky postupně vést k sebehodnocení své práce
· snažíme se o každodenní jednoduchou sebehodnotící aktivitu
· pracuje podle daného pracovního postupu, návodu, náčrtu a orientuje se v jednoduché technické dokumentaci
· rozšiřuje své komunikační schopnosti při kolektivní práci

Učební plán předmětu

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Dotace
	0
	0
	3
	3
	3

	Povinnost
	
	
	povinný
	povinný
	povinný



Průřezová témata
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT:
● MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA:
- Kulturní rozdíly
- Lidské vztahy
- Princip sociálního smíru a solidarity
● OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Komunikace
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
- Spolupráce a soutěživost

3. ročník - dotace: 3, povinný
	Receptivní, produktivní a interaktivní řečové dovednost

	výstupy
	učivo

	● vyslovuje a čte foneticky správně v
přiměřeném rozsahu slovní
● rozumí jednoduchým pokynům a větám, adekvátně na ně reaguje
● rozlišuje grafickou a mluvenou podobu
slova
● pochopí obsah a smysl jednoduché,
pomalé a pečlivě vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem času pro porozumění
● používá abecední slovník učebnice
	Slovní zásoba z tematických celků (čísla
(1-20), barvy, domácí mazlíčci, školní
potřeby, zvířata v ZOO, nálady a pocity, nábytek, oblečení, jídlo, obličej a tělo,
rodina, hračky)
Abeceda, hláskování (jména), práce se
slovníkem
Komunikační situace
- pozdravy
- pokyny ve škole
- pokyny doma
- zdvořilá žádost
- osobní údaje
- dotazy a krátké odpovědi
- příkazy
- objednávka jídla
- dramatizace příběhu
Jazykové prostředky -gramatika, fonetika,
pravopis
- rozkazovací způsob
- tázací a osobní zájmena
- sloveso „být“ v kladné větě a v otázce
- kladná a negativní odpověď
- základní přídavná jména
- sloveso „have got“ v otázce a odpovědi
- množné číslo podstatných jmen
- přivlastňovací pád
- člen neurčitý a základní podstatná jména
- základní číslovky
- sloveso „like“ v kladné větě a otázce
- hlásky a jejich výslovnost, slovní přízvuk
- vazba „there is/there are“
Reálie
- dny a měsíce
- základní místní informace
- svátky Hallowen, Vánoce, Velikonoce ve Velké Británii a u nás
- zeměpisné názvy sousedních zemí
- česká a britská škola
Typy textů
- pozdravy
- pokyny a příkazy ve škole
- jednoduchá žádost
- dialog
- dotazy a krátké odpovědi
- říkanky, básničky a písničky
- obrázkové knihy
- komiksy






4. ročník - dotace: 3, povinný

	Receptivní řečové dovednosti

	výstupy
	učivo

	● rozumí známým slovům a jednoduchým větám se vztahem k osvojovaným tématům
● rozumí obsahu a smyslu jednoduchých
autentických materiálů (časopisy, obrazové a poslechové materiály)
● čte nahlas plynule a foneticky správně
jednoduché texty obsahující známou slovní zásobu
● vyhledá v jednoduchém textu potřebnou informaci, vytvoří odpověď na otázku
● používá dvojjazyčný slovník
	- pořádek slov ve větě, synonyma, antonyma, kontext,popis místa,
- odlišnosti českého a anglického slovosledu
- četba autentického textu a textu z učebnice
- volný překlad
- slovní zásoba z tématických celků (hudební nástroje, sport, dům a byt, zdraví a nemoci, město, prázdniny, počasí, čas, škola, školní rozvrh, TV programy, volný čas, zvířata, základní geometrické tvary, oslavy narozenin a vybraných svátků)
- poslech a sledování, práce s internetem
(internetový slovník, hry), chápání slov v
kontextu
Jazykové prostředky -gramatika, fonetika, pravopis
- sloveso „can“ v kladných větách, otázce a záporu
- základní předložky místa a času
- tvorba množného čísla podstatných jmen
- přivlastňovací a ukazovací zájmena, určení polohy předmětů
- kladné a záporné příkazy
- přítomný čas průběhový
- přídavná jména ve spojení s počasím
- určení času, sloveso „have got“
- plnovýznamová slovesa a přítomný čas
prostý, kladná věta, otázka, krátká odpověď kladná i záporná
- minulý čas sloves „to be“, „to have“, klad a zápor
- základní fonetické znaky
Reálie
- Vánoce, novoroční zvyky, sv. Valentýn,
- příprava jídla podle receptu
- mapa Spojeného království Velké Británie a Severního Walesu
Typy textů
- pozdravy
- jednoduchá žádost a jednoduché
poděkování
- jednoduché pokyny a příkazy ve škole
- jednoduchý popis
- pohlednice
- jednoduchý dotaz
- říkanky, básničky a písničky
- jednoduché obrázkové knihy
- komiksy

	Produktivní řečové dovednosti

	výstupy
	učivo

	● sestaví gramaticky a formálně správně
jednoduché písemné sdělení, krátký text a odpověď na sdělení, vyplní své základní údaje do formulářů
● reprodukuje ústně i písemně obsah
přiměřeně obtížného textu a jednoduché
konverzace
● obměňuje krátké texty se zachováním
smyslu textu

	- jednoduchá sdělení, omluva, žádost, popis umístění, určení předmětu ve třídě
- věta jednoduchá, tvorba otázky a záporu
- psaní pohlednice, dopisu
- popis počasí podle mapy počasí, názvy
anglických měst
- sestavení rozvrhu hodin
- popis místnosti, popis cesty, popis částí těla, popis místa ve městě
- čtení a hledání informací v krátkém a
jednoduchém textu
- čtení jednoduché básně
- orientace v programech a kanálech TV
- počítání po desítkách do 100
- vyjádří správně datum
- čte kuchařský recept s porozuměním


	Interaktivní řečové dovednosti

	výstupy
	učivo

	● aktivně se zapojí do jednoduché
konverzace, pozdraví a rozloučí se
s dospělým i kamarádem, poskytne
požadovanou informaci
	- pravidla komunikace v běžných
každodenních situacích - pozdrav,
poděkování, představení, omluva, adresa
- reakce na otázky, čas a směr, cesta
- zdvořilostní otázky, otázky "kolik, kdo, co, kde?"
- rozhovory o dovednostech, o životě zvířat, o aktuálních činnostech, o škole, o TV programu
- rady, jak být zdravý
- dotaz na čas, rozhovory o škole a
vyučovacích hodinách
- vyjádření libosti - nelibosti
- dramatizace příběhů, nakupování




		5. ročník - dotace: 3, povinný

	Receptivní řečové dovednosti

	výstupy
	učivo

	● vyhledá v jednoduchém textu potřebnou informaci a vytvoří odpověď na otázku
● používá dvojjazyčný slovník
● rozumí známým slovům a jednoduchým větám se vztahem k osvojovaným tématům
● rozumí obsahu a smyslu jednoduchých
autentických materiálů (časopisy, obrazové a poslechové materiály)
● čte nahlas plynule a foneticky správně
jednoduché texty obsahující známou slovní zásobu
	- odvození významu slova z kontextu
- četba a poslech autentického textu, četba pohádek
- intonace vět, výslovnost hlásek, spelling
- slovní zásoba z tematických celků (vlastní
jména osob a zemí, druhy pozdravů, čísla 0
– 100, předměty ve třídě, barvy, abeceda, části těla, ceny, rodina, osobní údaje, věk, oblíbené věci, domácí zvířata (mazlíčci), dny v týdnu, škola, čas, časové údaje, aktivity denního režimu, aktivity ve volném čase, schopnosti, místnosti a nábytek v domě,
místa a budovy ve městě, přídavná jména popisující vzhled, domácí práce, oblečení, Vánoce, Velikonoce a jiné svátky)
- práce s internetem (internetový slovník, hry),
chápání slov v kontextu
Jazykové prostředky -gramatika, fonetika, pravopis
- určitý a neurčitý člen
- osobní, ukazovací, tázací, přivlastňovací zájména
- předložky místa a času
- podstatná jména- množné
číslo, přivlastňovací pád
- slovesa - časování, rozkazovací způsob, tvorba otázky a záporu
- slovesa být, dělat, umět - moci, muset
- přítomný čas prostý
- přítomný čas průběhový
- pořádek slov ve větě oznamovací a tázací
- vazba „there is“ a „there are"
- otázky s „who/what/when/where/how/why“
- základní fonetické znaky
- pravopis osvojených slov a tvarů
Reálie
- pozdravy v anglicky mluvících zemích
- psané písmo
- angličtina ve světě
- školy v anglicky mluvících zemích
- bydlení ve Velké Británii
Typy textů
- pozdravy
- blahopřání
- pohlednice z prázdnin
- leták a plakát
- krátký neformální dopis
- jednoduchá žádost
- jednoduché pokyny v textu
- říkanky, básničky a písničky
- jednoduché obrázkové knihy
- jednoduché návody
- komiksy

	Produktivní řečové dovednosti

	výstupy
	učivo

	● reprodukuje ústně i písemně obsah
přiměřeně obtížného textu a jednoduché
konverzace
● obměňuje krátké texty se zachováním
smyslu textu
● sestaví gramaticky a formálně správně
jednoduché písemné sdělení, krátký text a odpověď na sdělení, vyplní své základní údaje do formulářů
	- vypravovat a zahrát jednoduchý příběh slovní zásoba z tématických celků
- tvoření slov, slova stejného a opačného
významu, význam slov v kontextu
- reprodukce čteného a slyšeného textu
- užití čísel 0 – 100
- pojmenování předmětů kolem sebe
- užití abecedy k hláskování
- popis umístění předmětů
- sestavení jednoduchého textu na pohlednici
- tvorba otázky a odpovědi, tvorba záporu
- popis jednoduchého obrázku
- pojmenování dnů v týdnu, sestavení rozvrhu hodin
- užití časových údajů, části dne, hodiny
- popis osoby, rodiny, aktuální činnost, popis volného času
- psaní krátké zprávy
- popis místnosti, poloha míst a budov ve
městě
- prezentace znalostí v tematických
projektech


	Interaktivní řečové dovednosti

	výstupy
	učivo

	● aktivně se zapojí do jednoduché
konverzace, pozdraví a rozloučí se
s dospělým i kamarádem, poskytne
požadovanou informaci
	- pravidla komunikace v běžných
každodenních situacích - pozdrav,
poděkování, představení
- reakce na otázky, čas a směr, cesta
- porozumění instrukcím běžným ve výuce, reakce na ně
- jednoduchá konverzace na dané téma
( škola, nákupy, osobní údaje, volný čas,
denní režim, restaurace)
- zdvořilostní otázky, otázky "kolik, kdo, co, jaký, kde, čí, jak, kdy?"




[bookmark: _Toc526792629]5.2 Matematika a její aplikace
Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací obsah je realizován ve všech ročnících základního vzdělávání prostřednictvím vyučovacího předmětu Matematika, je založen na praktických činnostech, sleduje využití matematických dovedností v běžném životě, posiluje schopnost logického myšlení a prostorové představivosti. Žáci si osvojují základní matematické pojmy a symboly, matematické postupy a způsoby jejich užití. Učí
se přesnosti a uplatňování matematických pravidel, používání kalkulátoru a matematických výukových programů. Matematika prolíná celým základním vzděláváním, postupně pomáhá žákům získávat matematickou gramotnost a učí je dovednostem využitelným v praktickém životě.
Důležitou součástí matematického vzdělávání je osvojení rýsovacích technik, které žáci využijí při dalším studiu.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
- osvojování a chápání matematických postupů a schopnosti zpracování poznatků
- rozvíjení paměti a logického myšlení prostřednictvím matematických operací
- používání matematických symbolů
- vytváření prostorové představivosti
- rozboru problému, stanovení postupu jeho řešení, odhadu výsledku a vyhodnocení správnosti výsledku
- řešení základních matematických operací, přesné a jasné formulace úkolu a jeho výsledku
- uplatnění matematických znalostí a dovedností v běžném životě (odhady, měření,
porovnávání velikostí a vzdáleností, orientace)
- rozvíjení spolupráce při společném řešení stanovených úkolů
- rozvíjení samostatnosti, systematičnosti, vytrvalosti, přesnosti a sebekontroly
- zdokonalování grafického projevu a základních rýsovacích technik

[bookmark: _Toc526792630]Matematika
Vzdělávací obsah vzdělávacího předmětu Matematika a její aplikace je rozdělen na tematické okruhy:
Čísla a početní operace
Závislosti, vztahy a práce s daty
Geometrie v rovině a prostoru
Aplikační úlohy
Tematický okruh Čísla a početní operace je zařazený na 1. stupni a dále se rozvíjí na 2. stupni. Žáci se postupně seznamují s čísly, vytváří si konkrétní představu o číslech a číselné ose, osvojují si postupy matematických operací, jejich důležitost a užití. Jedná se především o sčítání, odčítání, násobení a dělení, měření, odhadování a zaokrouhlování a to písemně i pamětně. Provádět početní výkony s přirozenými čísly, desetinnými čísly a zlomky.
V tematickém okruhu Závislosti, vztahy a práce s daty se žáci učí uvědomovat si, jaký má význam třídění a seskupování dat podle určitých kritérií, vzájemné souvislosti a závislosti mezi nimi. Získávají číselné údaje různými způsoby, například měřením. Osvojují si převody jednotek délky, obsahu, objemu, hmotnosti a času. Sestavují jednoduché tabulky,diagramy a grafy.
V tematickém okruhu Geometrie v rovině a prostoru žáci rozeznávají, pojmenovávají a znázorňují základní geometrické útvary. Hledají podobnosti a odlišnosti útvarů, které se vyskytují všude kolem nás a popisují vzájemné polohy objektů v rovině a v prostoru. Učí se porovnávat, měřit a zdokonalovat svůj grafický projev, vypočítat obvody a obsahy rovinných obrazců, povrchy těles.
V tematickém okruhu Aplikační úlohy žáci hledají řešení úloh, které může být nezávislé na matematických znalostech a dovednostech. Žáci si rozvíjejí logické myšlení a podle míry rozumové vyspělosti se snaží řešit problémové situace a úlohy z běžného života a hledat více možných řešení. Řeší různé zábavné úlohy, kvizy, rébusy, doplňovačky a učí se samostatně pracovat při využívání prostředků výpočetní techniky a používání některých dalších pomůcek.

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE SMĚŘUJÍCÍ K UTVÁŘENÍ A ROZVÍJENÍ
KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKŮ
(všichni vyučující při své práci využívají společné strategie – viz oddíl Charakteristika ŠVP a tyto společné strategie dále konkrétně rozvíjejí pro předmět Matematika):

KOMPETENCE K UČENÍ
· učivo je probíráno různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat jaký styl mu vyhovuje
· snažíme se, aby výuka byla vedena v týmovém duchu
· k žákům je přistupováno dle jejich individuálních schopností
· pracuje s výukovými programy na PC
· škola postupně sestavuje didaktické postupy založené na čtení s porozuměním
· škola propracovává didaktické postupy zaměřené na výuku práce s textem
· vlastní výukové texty navazující na pracovní listy dále rozvíjejí získané schopnosti a
· dovednosti
· snažíme se, aby totožné formy práce s textem , které si žáci osvojili v hodinách českého jazyka, byly využívány i při získávání vědomostí v matematice
· pozornost žáků usměrňována na důležité základní jevy
· škola uplatňuje systém výuky, ve kterém se snažíme smysluplně prolínat učivo jednotlivých předmětů tak, aby základní vědomosti získané v jedné oblasti pomohly k nabytí nové vědomosti v jiné oblasti
· naučit žáky samostatnosti je základním kamenem práce v početném kolektivu
· žáci jsou postupně vedeni k využívání vlastních vědomostí k pomoci spolužákům
· výuka je postupně doplňována motivačními úkoly
· základním motivačním faktorem je žákova svoboda
· dokáže vyhledávat, třídit a využívat informace v procesu učení a v praktickém životě
· organizuje a řídí vlastní učení
· poznává vlastní pokroky a uvědomuje si problémy, které mu brání v učení
· pracuje s učebnicemi, učebními materiály a učebními pomůckami
· projevuje ochotu věnovat se dalšímu studiu a celoživonímu učení
· přiměřeně věku chápe obecně používané termíny, znaky a symboly a uvádí věci do
· souvislostí
· samostatně pozoruje, získané výsledky porovnává a vyhodnocuje
· vybírá a využívá pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
· žáci jsou vedeni k otevřenému upozorňování na problémy slušnou formou
· žáci mohou opravit vyučujícího, pokud udělal chybu
· snažíme se , aby žáci ihned reagovali, pokud neporozumí látce
· vzniklé problémy se snažíme, s ohledem na věk, řešit se žáky bezprostředně
· do výuky se snažíme postupně zapojovat úkoly z praxe
· žákům jsou zadávána dobrovolná témata a úkoly k vypracování
· žákům není bráněno při vlastní volbě pořadí vypracování úkolů
· svobodné volby pořadí plnění úkolů mohou žáci využívat všude tam, kde je najednou zadáno více na sebe nenavazujících úkolů
· dokáže popsat problém a svěřit se s ním, při řešení složitějších problémů požádá o radu a řídí se jí, dokáže přivolat pomoc v případě ohrožení vlastní nebo jiné osoby
· ověřuje prakticky správnost řešení problémů, svá rozhodnutí je schopen obhájit a přijímá důsledky svých rozhodnutí
· samostatně řeší problémy, volí vhodné způsoby řešení, užívá při řešení problému logické, matematické a empirické postupy
· vnímá problémové situace, rozpozná problémy a hledá nejvhodnější způsob řešení
· vyhledává informace vhodné k řešení problémů

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
· ve výuce jsou využívány metody obsahující prvek prezentace výsledků před žáky
· jednou z využívaných metod práce se slovní úlohou je její samostatné vypracování a následná prezentace pro spolužáky
· naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje do diskuze, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje
· rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informnačních a komunikačních prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského dění

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
· snažíme se zadávat práci jako týmovou spolupráci
· žáci jsou vedeni k vzájemné pomoci
· škola využívá skupinové práce a kooperativního učení
· této formy práce využíváme ve fázi procvičování učiva a opakování učiva
· ve fázi vyvozování učiva se učíme využívat kooperativního učení
· posiluje své sebevědomí na základě poznání a pochopení vlastní osoby
· přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů
· respektuje pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce
· v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá

KOMPETENCE OBČANSKÉ
· v hodinách matematiky se snažíme pravidla vytvářet, kontrolovat a postupně dotvářet vzhledem k situaci ve
· žáci reprezentují školu v matematických soutěžích

KOMPETENCE PRACOVNÍ
· žáci jsou v rámci výuky seznamováni se základy bezpečnosti
· žáci seznamováni s bezpečnostními pravidly vyplývajícími ze situace, tato pravidla jsou průběžně kontrolována
· žáky se snažíme vést k vlastnímu odhalování možných nebezpečí
· škola se snaží žáky postupně vést k sebehodnocení své práce
· snažíme se o každodenní jednoduchou sebehodnotící aktivitu

Učební plán předmětu

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Dotace
	4
	4+1
	4+1
	4+1
	4+1

	Povinnost
	povinný
	povinný
	povinný
	povinný
	povinný



Průřezová témata
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT:
● OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Komunikace
- Mezilidské vztahy
- Rozvoj schopností poznávání
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
- Sebepoznání a sebepojetí
- Seberegulace a sebeorganizace
- Spolupráce a soutěživost

		1. ročník - dotace: 4, povinný

	Číslo a početní operace

	výstupy
	učivo

	● čte, píše a používá číslice v oboru do 20
● sčítá a odčítá s pomocí znázornění v oboru do 20
● porovnává množství a vytváří soubory
prvků podle daných kritérií v oboru do 20
● zná matematické pojmy + , - , =, <, > a umí je zapsat
● umí rozklad čísel v oboru do 20
● řeší a tvoíř jednoduché slovní úlohy na
sčítání a odčítání v oboru do 20
● zobrazí číslo na číselné ose

	- zápis a rozklad čísla v desítkové soustavě, číselná osa
- porovnávání čísel
- sčítání, odčítání
- slovní úlohy

	Závislosti, vztahy a práce s daty

	výstupy
	učivo

	● zvládá orientaci v prostoru a používá
výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za,
nahoře,dole, vpředu, vzadu
● modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek
● doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 20
● uplatňuje matematické znalosti při
manipulaci s drobnými mincemi

	- úlohy na orientaci v prostoru a čase
- manipulační činnosti s konkrétními
předměty
- peníze
- tabulky


	Geometrie v rovině a prostoru

	výstupy
	učivo

	● pozná, pojmenuje a vymodeluje základní geometrické tvary
	- základní útvary v rovině - trojúhelník,
čtverec, obdélník, kruh



2. ročník - dotace: 4 + 1, povinný

	Číslo a početní operace

	výstupy
	učivo

	● čte, píše a používá číslice v oboru do 100
● sčítá a odčítá s pomocí znázornění v oboru do 100
● porovnává množství a vytváří soubory
prvků podle daných kritérií v oboru do 100
● používá matematické pojmy + , - , =,., :, <, >
● umí rozklad čísel v oboru do 100
● řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání, odčítání, násobení a dělení v oboru do 100
● zobrazí a vyhledá číslo na číselné ose

	- násobilka
- zápis a rozklad čísla v desítkové soustavě, číselná osa
- porovnávání čísel do 100
- sčítání, odčítání, násobení, dělení
- slovní úlohy


	Závislosti, vztahy a práce s daty

	výstupy
	učivo

	● řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání, odčítání, násobení a dělení v oboru do 100
● zvládá orientaci v prostoru a používá
výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za,
nahoře,dole, vpředu, vzadu
● doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 100
● uplatňuje matematické znalosti při
manipulaci s drobnými mincemi

	- úlohy na orientaci v prostoru a čase
- manipulační činnosti s konkrétními
předměty
- jednotky hmotnosti, délky a času
- peníze
- tabulky


	Geometrie v rovině a prostoru

	výstupy
	učivo

	● pozná a pojmenuje základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit
● umí používat pravítko
● rozezná přímku, polopřímku a úsečku,
narýsujet je a ví, jak se označují
	- základní útvary v rovině − bod, čára,
přímka, polopřímka, úsečka, délka úsečky, trojúhelník, čtverec, obdélník, kruh
- délka úsečky, jednotky délky




3. ročník - dotace: 4 + 1, povinný
	Číslo a početní operace

	výstupy
	učivo

	● čte, píše a používvá číslice v oboru do 1000
● sčítá a odčítá s pomocí znázornění v oboru do 1000
● porovnává množství a vytváří soubory
prvků podle daných kritérií v oboru do 1000
● používá matematické pojmy + , - , ., :, =, <, >
● umí rozklad čísel v oboru do 1000
● řeší a tvoří slovní úlohy na sčítání, odčítání, dělení a násobení v oboru do 1000
● zobrazí a vyhledá číslo na číselné ose

	- násobilka
- zápis a rozklad čísla v desítkové soustavě, číselná osa
- porovnávání čísel
- sčítání, odčítání, násobení, dělení
- slovní úlohy


	Závislosti, vztahy a práce s daty

	výstupy
	učivo

	● řeší a tvoří slovní úlohy na sčítání, odčítání, dělení a násobení v oboru do 1000
● zvládá orientaci v prostoru
● doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 1000
● uplatňuje matematické znalosti při
manipulaci s penězi

	- úlohy na orientaci v prostoru a čase
- manipulační činnosti s konkrétními
předměty
- jednotky hmotnosti, délky a času
- peníze
- tabulky


	Geometrie v rovině a prostoru

	výstupy
	učivo

	● pozná a pojmenuje základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit
● umí používat pravítko
● rozezná přímku a úsečku, narýsuje je a ví, jak se označují

	- základní útvary v rovině − bod, čára,
přímka, polopřímka (polopřímky opačné),
vzájemná poloha dvou přímek v rovině,
úsečka, délka úsečky, trojúhelník, čtverec, obdélník, čtyřúhelník, kružnice, kruh
- základní útvary v prostoru − kvádr, krychle, koule, válec




4. ročník - dotace: 4 + 1, povinný

	Číslo a početní operace

	výstupy
	učivo

	● počítá do 1 000 000 po statisících,
desetitisících, tisících
● čte, píše a zobrazuje čísla na číselné ose
● porovnává čísla do 1 000 000 a řeší
příslušné operace
● zaokrouhluje na desetitisíce, tisíce, sta a desítky
● rozkládá čísla v desítkové soustavě
● sčítá a odčítá pamětně a písemně
● písemně násobí jedno a dvojciferným
činitelem
● písemně dělí jednociferným dělitelem
● provádí odhad a kontrolu svého výpočtu
● sčítá a odčítá zlomky se stejným
jmenovatelem


	- čtení a zápis čísel, orientace na číselné ose
- sčítání a odčítání čísel do 1 000 000
(pamětné a písemné)
- porovnávat čísla do 1 000 000
- rozklad v desítkové soustavě
- písemné násobení dvojciferným a
trojciferným činitelem
- dělení jednociferným číslem, odhad a
kontrola výpočtů
- dělení se zbytkem v oboru přirozených čísel
- zaokrouhlování na 100 000, 10 000, 1000, 100, 10
- celek, část, zlomek, vyznačit polovinu,
čtvrtinu celku
- čitatel, jmenovatel, zlomková čára
- sčítat zlomky se stejným jmenovatelem

	Závislosti, vztahy a práce s daty

	výstupy
	učivo

	● řeší slovní úkoly
● vyznačí část celku
	- slovní úlohy s jednou a se dvěma početními operacemi
- práce s daty
- diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády
- úlohy na orientaci v prostoru a čase
- jednotky hmotnosti, délky a času  


	Geometrie v rovině a prostoru

	výstupy
	učivo

	● určuje vzájemnou polohu dvou přímek v rovině
● sestrojí rovnoběžku k dané přímce
● sestrojí kolmici k dané přímce
● narýsuje kružnici s daným středem a
daným poloměrem
● pozná a nakreslí souměrný útvar
● určuje obsah rovinných obrazců (obdélník a čtverec)

	- základní útvary v rovině − bod, čára, přímka, polopřímka, vzájemná poloha dvou přímek v rovině, úsečka, délka úsečky, trojúhelník, čtverec, obdélník, čtyřúhelník, kružnice, kruh
- základní útvary v prostoru − kvádr, krychle, koule, válec
- rýsování rovnostranného a
rovnoramenného trojúhelníku
- délka úsečky, jednotky délky a jejich
převody, obvod mnohoúhelníku, obrazce
- rovnoběžky, různoběžky, kolmice
- rýsování kružnice s daným středem a
poloměrem
- obsah čtverce, obdélníku
- jednotky obsahu
- osová souměrnost  


	Aplikační úlohy

	výstupy
	učivo

	● určí osu souměrnosti modelováním,
překládáním
	- číselné a obrázkové řady
- doplňovačky  




5. ročník - dotace: 4 + 1, povinný

	Číslo a početní operace

	výstupy
	učivo

	● porovnává přirozená čísla a zobrazuje je na číselné ose
● zaokrouhluje přirozená čísla
● správně zapíše přirozené číslo
● sčítá a odčítá přirozená čísla zpaměti
● písemně sčítá až čtyři sčítance
● písemně odčítá přirozená čísla
● pamětně násobí a dělí v jednoduchých
případech
● písemně násobí až čtyřciferným činitelem
● písemně dělí jedno a dvojciferným
dělitelem
● zaokrouhlí dané desetinné číslo na celky
● sčítá a odčítá desetinná čísla řádu desetin a setin
● násobí a dělí desetinná čísla deseti a stem
	- přirozená čísla do milionu a přes milion,
číselná osa
- zápis přirozeného čísla v desítkové
soustavě
- početní výkony s přirozenými čísly a jejich vlastnosti
- pamětné sčítání a odčítání
- písemné sčítání a odčítání
- pamětné násobení a dělení
- písemné násobení až čtyřciferným činitelem
- písemné dělení jedno a dvojciferným
dělitelem
- odhady výsledků a kontrola výpočtů
- zaokrouhlování přirozených čísel
- psaní a čtení desetinných čísel
- zobrazování desetinných čísel řádu desetin a setin na číselné ose a jejich porovnávání
- sčítání a odčítání desetinných čísel
- násobení a dělení desetinných čísel deseti a stem  

	Závislosti,vztahy a práce s daty

	výstupy
	učivo

	● řeší jednoduché a složené slovní úlohy - slovní úlohy s jednou a se dvěma početními operacemi
● zapíše a přečte dané desetinné číslo,
zobrazí ho na číselné ose   

	- práce s daty
- diagramy, grafy, tabulky, soustava
souřadnic, jízdní řády

	Geometrie v rovině a prostoru

	výstupy
	učivo

	● narýsuje obdélník, čtverec, trojúhelník,
kružnici
● vypočítá obvod a obsah obdélníku a
čtverce
● zná a umí převádět jednotky obsahu
● vypočítá povrch krychle a kvádru
	- rýsování rovnoběžek a kolmic daným
bodem
- rýsování rovnostranného, rovnoramenného a pravoúhlého trojúhelníku
- rýsování obdélníku, čtverce a kružnice
- výpočet obvodu a obsahu obdélníka a
čtverce, užití jednotek obsahu
- výpočet povrchu kvádru a krychle
- řešení úloh z praxe   


	Aplikační úlohy

	výstupy
	učivo

	● doplňuje řady čísel
● orientuje se v tabulkách, grafech a
diagramech
	- číselné řady
- řešení úloh z praxe




[bookmark: _Toc526792631]5.3 Informační a komunikační technologie
Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast je realizována prostřednictvím vyučovacího předmětu Informatika, zahrnuje základy práce s osobním počítačem a základním programovým vybavením, zejména textovým editorem, manažerem souborů, dostupnými výukovými a vzdělávacími programy.
Jako nadstandardní učivo je možno v této oblasti zařadit práci s webovým prohlížečem a elektronickou poštou.
Žáci si prostřednictvím práce s výukovými počítačovými programy v ostatních vzdělávacích oborech osvojují obsluhu počítače na elementární uživatelské úrovni. Získané dovednosti se stávají pro žáky výhodou v praktickém životě i při pracovním uplatnění.

Organizace výuky
Výuka je realizována formou jedné vyučovací hodiny v pátém ročníku v učebně informatiky.
Řád učebny Informatiky je součástí vybavení učebny, dodržování pravidel je pro každého žáka závazné.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
- poznávání možností výpočetní techniky, osvojení znalostí a dovedností práce s počítačem
- rozvíjení myšlení a logického uvažování
- vyhledávání a využívání potřebných informací
- sebevzdělávání a ke komunikaci prostřednictvím výpočetní techniky
- samostatnému rozhodování při hledání optimálních řešení
- získávání odpovědného přístupu k nevhodným obsahům vyskytujícím se na internetu
- využívání možností počítače k prezentaci výsledků své práce


Informatika
Žáci se seznamují s počítačem prostřednictvím kreslení obrázků, psaní textů či prohlížení webových stránek a naučí se pracovat se soubory.

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE SMĚŘUJÍCÍ K UTVÁŘENÍ A ROZVÍJENÍ
KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKŮ
(všichni vyučující při své práci využívají společné strategie – viz oddíl Charakteristika ŠVP a tyto společné strategie dále konkrétně rozvíjejí pro předmět Informatika):

KOMPETENCE K UČENÍ
· učivo je probíráno různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat jaký styl mu vyhovuje
· snažíme se, aby výuka byla vedena v týmovém duchu
· k žákům je přistupováno dle jejich individuálních schopností
· žáci, kteří probírané učivo zvládli, vhodným způsobem pomáhají slabším žákům
· škola postupně vytváří systém výuky, ve kterém se snažíme smysluplně prolínat učivo jednotlivých předmětů tak, aby základní vědomosti získané v jedné oblasti pomohly k nabytí nové vědomosti v jiné oblasti
· pozornost žáků je usměrňována na důležité základní jevy
· naučit žáky samostatnosti je základním kamenem práce v kolektivu
· žákům je umožňována realizace vlastních nápadů
· v hodinách se snažíme uplatňovat brainstorming
· výuka je postupně doplňována motivačními úkoly
· základním motivačním faktorem je žákova svobodná volba
· dokáže vyhledávat, třídit a využívat informace v procesu učení a v praktickém životě
· projevuje ochotu věnovat se dalšímu studiu a celoživonímu učení
· přiměřeně věku chápe obecně používané termíny, znaky a symboly a uvádí věci do
            souvislostí

KOMPENTENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
· žáci jsou vedeni zadáváním úloh a projektů k tvořivému přístupu při jejich řešení, učí se chápat, že v životě se při práci s informačními a komunikačními technologiemi budou často setkávat s problémy, které nemají jen jedno správné řešení, ale že
· způsobů řešení je více
· vyučující v roli konzultanta - žáci jsou vedeni nejen k nalézání řešení, ale také k jeho praktickému provedení a dotažení do konce
· žákům není bráněno při vlastní volbě pořadí vypracování úkolů, ale učíme je dodržovat některé pracovní postupy, které není možno obměňovat
· žákům jsou zadávána dobrovolná témata a úkoly k vypracování
· dokáže popsat problém a svěřit se s ním, při řešení složitějších problémů požádá o radu a řídí se jí, dokáže přivolat pomoc v případě ohrožení vlastní nebo jiné osoby
· vyhledává informace vhodné k řešení problémů

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
· žáci se také učí pro komunikaci na dálku využívat vhodné technologie – některé práce odevzdávají prostřednictvím elektronické pošty
· při komunikaci se učí dodržovat vžité konvence a pravidla (forma vhodná pro danou technologii, náležitosti apod.)
· žáci své počítačové návrhy řešení úkolů prezentují pro své spolužáky
· učí se pracovat s vyhledávačem na internetu
· naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje do diskuze, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje
· rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informnačních a komunikačních prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského dění
· využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou
· komunikaci s okolním světem

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
· při práci jsou žáci vedeni ke kolegiální radě či pomoci, případně při projektech se učí pracovat v týmu, rozdělit a naplánovat si práci, hlídat časový harmonogram apod.
· preferujeme skupinovou práci a kooperativní učení
· žáci jsou přizváni k hodnocení prací - žák se učí hodnotit svoji práci i práci ostatních, při vzájemné komunikaci jsou žáci vedeni k ohleduplnosti a taktu
· klademe důraz na prevenci kyberšikany
· posiluje své sebevědomí na základě poznání a pochopení vlastní osoby
· v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá

KOMPETENCE OBČANSKÉ
· při zpracovávání informací jsou žáci vedeni ke kritickému myšlení nad obsahy sdělení, ke kterým se mohou dostat prostřednictvím Internetu i jinými cestami
· v hodinách informatiky se snažíme dodržovat pravidla, na kterých jsme se se žáky dohodli
· vedeme žáky k vytváření na PC pozvánek a plakátků na akce pořádané školou
· vedeme žáky k přípravě tabulek, které jsou využívány pro záznamy sportovních výsledků

KOMPETENCE PRACOVNÍ
· žáci dodržují bezpečnostní a hygienická pravidla pro práci s výpočetní technikou
· škola se snaží žáky postupně vést k sebehodnocení své práce
· dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot a uplatňuje je při pracovních činnostech, je schopen pracovní výdrže, koncentrace na pracovní výkon a jeho dokončení
· pracuje podle daného pracovního postupu, návodu, náčrtu a orientuje se v jednoduché technické dokumentaci

Učební plán předmětu

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Dotace
	0
	0
	0
	0
	1

	Povinnost
	
	
	
	
	povinný




Průřezová témata
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT:
● ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA:
- Lidské aktivity a problémy životního prostředí
- Vztah člověka k prostředí
● MEDIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Fungování a vliv médií ve společnosti
- Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
- Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
- Tvorba mediálního sdělení
● OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Hodnoty, postoje, praktická etika
- Komunikace
- Kreativita
- Mezilidské vztahy
- Poznávací schopnosti
- Psychohygiena
- Rozvoj schopností poznávání
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
- Sebepoznání a sebepojetí
- Seberegulace a sebeorganizace

5. ročník - dotace: 1, povinný

	Základy práce s počítačem

	výstupy
	učivo

	● využívá základní standardní funkce
počítače a jeho nejběžnější periferie
● respektuje pravidla bezpečné práce s
hardware i software a postupuje poučeně v případě jejich závady
● chrání data před poškozením, ztrátou a
zneužitím
	- základní pojmy informační činnosti -
informace, informační zdroje, informační
instituce
- struktura, funkce a popis počítače a
přídavných zařízení
- operační systémy a jejich základní funkce
- seznámení s formáty souborů (doc, gif)
- multimediální využití počítače
- jednoduchá údržba počítače, postupy při běžných problémech s hardware a software
- zásady bezpečnosti práce a prevence
zdravotních rizik spojených s dlouhodobým využíváním výpočetní  


	Vyhledávání informací a komunikace

	výstupy
	učivo

	● při vyhledávání informací na internetu
používá jednoduché a vhodné cesty
● vyhledává informace na portálech, v
knihovnách a databázích
● komunikuje pomocí internetu či jiných
běžných komunikačních zařízení
	- společenský tok informací (vznik,
přenos, transformace, zpracování, distribuce informací)
- základní způsoby komunikace (e-mail, chat, telefonování)
- metody a nástroje vyhledávání informací
- formulace požadavku při vyhledávání na internetu, vyhledávací atributy


	Zpracování a využití informací

	výstupy
	učivo

	● pracuje s textem a obrázkem v textovém a grafickém editoru
	- základní funkce textového a grafického
Editoru   




[bookmark: _Toc526792632]5.4 Člověk a jeho svět 
Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět rozvíjí základní poznatky žáka o životě společnosti, o živé a neživé přírodě a jejich významu pro člověka. Vychází z prvotních zkušeností, znalostí a vědomostí žáka, ze specifik místa, kde žije. Žák se učí nově nabyté znalosti a dovednosti uplatňovat v běžném životě.
Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět pomáhá žákům utvářet citový vztah k rodné zemi, k nejbližšímu okolí. Žáci si vytvářejí základy hodnotového systému a zdravého životního stylu.
Osvojují si a upevňují vhodné chování a jednání mezi lidmi, učí se chápat rozdílnosti mezi jednotlivci a tolerovat je, navzájem si pomáhat a spolupracovat.
Vzdělávací obor oblasti Člověk a jeho svět je členěn do tematických okruhů:
Místo, kde žijeme
Lidé kolem nás
Lidé a čas
Rozmanitost přírody
Člověk a jeho zdraví
Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je realizována v předmětech Prvouka (1.- 3. roč.), Přírodověda a Vlastivěda (4., 5. roč.). Vzdělávací oblast je důležitou složkou počátečního vzdělávání a je základem pro výuku ve vzdělávacích oblastech Člověk a společnost, Člověk a příroda a Člověk a zdraví.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
- vytváření základních pracovních návyků
- osvojování pravidel slušného chování a jednání a vytváření pozitivních mezilidských vztahů
- zájmu o dění v místě bydliště, poznávání nejbližšího okolí a formování citového vztahu k místu a k zemi, kde žije
- rozvoji myšlení a vyjadřování, k rozšiřování slovní zásoby při pojmenovávání věcí, jevů a dějů
- chápání významu věcí, jevů a dějů, jejich vlastností, vzájemných vztahů a souvislostí
- pozorování, pojmenovávání, porovnávání poznatků a zkušeností
- poznávání propojení mezi člověkem a přírodou a jejich vzájemného ovlivňování, vytváření pozitivního vztahu k živé i neživé přírodě
- upevňování hygienických návyků, zásad zdravého životního stylu
- hledání potřebných informací a jejich užití v běžném životě

[bookmark: _Toc526792633]Prvouka
V tematickém okruhu Místo, kde žijeme se žáci učí poznávat své nebližší okolí, orientovat se v něm a cítit se v něm bezpečně. Postupně poznávají nejbližší okolí místa bydliště a školy a dále své znalosti rozšiřují o důležitá místa v obci, regionu, zemi, používat důležité adresy a telefony (záchranná služba, policie a hasiči).
V tematickém okruhu Lidé kolem nás se žáci učí základům společenského chování a jednání.
Uvědomují si, že lidé se od sebe navzájem liší a učí se tolerovat odlišnosti mezi lidmi.
Při praktických činnostech se žáci učí spolupracovat, vyjadřovat vlastní názory v přiměřené mezilidské komunikaci a respektovat názory druhých. Seznamují se se základními právy dítěte.
Učí se chování v krizových situacích, jak jim předcházet, jak na ně reagovat, svěřit se s osobním problémem.
V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat se v čase a určovat ho. Poznávají, jak se život a věci v toku času vyvíjejí a mění. Rozlišují přítomnost, minulost a budoucnost, učí se charakterizovat a pojmenovat měsíce a roční období, orientovat se v kalendáři. Důležitou složkou je praktické poznávání způsobu života v nejbližším okolí (regionální tradice), návštěva významných historických památek v místě bydliště. Žáci se učí utvářet základní představu o způsobu života svých předků v různých historických obdobích, orientovat se v terénu, pracovat s mapou, buzolou.
V tematickém okruhu Rozmanitost přírody se žáci seznamují se změnami v přírodě v průběhu roku. Učí se při praktických činnostech sledovat, jak změny v přírodě ovlivňují činnost lidí a jejich život a jaký vliv má činnost lidí a techniky na přírodu. Vytvářejí si vztah k přírodě a poznávají, že pro další život lidí je velmi důležitá ochrana životního prostředí.
V tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví žáci poznávají sami sebe, seznamují se se svým tělem, učí se poznávat jeho funkce. Učí se dodržovat správné hygienické návyky a uvědomovat si jejich důležitost pro ochranu zdraví. Poznávají, co jejich zdraví prospívá a co ho poškozuje (zdravá výživa, pitný režim,uplatňování zásad společenského stolování), jak se dá předcházet škodlivým vlivům (protidrogová prevence). Učí se za své zdraví zodpovídat a pečovat o ně, přivolat a poskytnout první pomoc.

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE SMĚŘUJÍCÍ K UTVÁŘENÍ A ROZVÍJENÍ
KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKŮ
(všichni vyučující při své práci využívají společné strategie – viz oddíl Charakteristika ŠVP a tyto společné strategie dále konkrétně rozvíjejí pro předmět Prvouka):

KOMPETENCE K UČENÍ
· učivo je probíráno různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje
· snažíme se, aby výuka byla vedena v týmovém duchu
· k žákům je přistupováno dle jejich individuálních schopností
· žáci jsou vedeni k vyhledávání informací v různých zdrojích
· pracují s výukovými programy na PC
· škola postupně sestavuje didaktické postupy založené na čtení s porozuměním
· škola žáky postupně učí vyhledávat informace z různých zdrojů – v encyklopediích, na internetu, v časopisech
· škola postupně vytváří systém výuky, ve kterém se snažíme smysluplně prolínat učivo jednotlivých předmětů tak, aby základní vědomosti získané v jedné oblasti pomohly k nabytí nové vědomosti v jiné oblasti
· snažíme se aby totožné formy práce s textem , které si žáci osvojili v hodinách českého jazyka, byly využívány i při získávání vědomosti v ostatních vzdělávacích oblastech
· pozornost žáků usměrňována na důležité základní jevy
· naučit žáky samostatnosti je základním kamenem práce v kolektivu
· žákům je umožňována realizace vlastních nápadů
· výuka je postupně doplňována motivačními úkoly
· základním motivačním faktorem je žákova svoboda
· dokáže vyhledávat, třídit a využívat informace v procesu učení a v praktickém životě
· organizuje a řídí vlastní učení
· pracuje s učebnicemi, učebními materiály a učebními pomůckami
· přiměřeně věku chápe obecně používané termíny, znaky a symboly a uvádí věci do
· souvislostí
· samostatně pozoruje, získané výsledky porovnává a vyhodnocuje

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
· žáci jsou vedeni k otevřenému upozorňování na problémy slušnou formou
· žáci mohou opravit vyučujícího, pokud udělal chybu
· snažíme se , aby žáci ihned reagovali, pokud neporozumí látce
· vzniklé problémy se snažíme, s ohledem na věk, řešit se žáky bezprostředně
· úkoly ve výukových textech jsou řazeny v posloupnostech, které umožňují rozvoj
· samostatnosti
· žákům jsou zadávána dobrovolná témata a úkoly k vypracování
· žákům není bráněno při vlastní volbě pořadí vypracování úkolů
· svobodné volby pořadí plnění úkolů mohou žáci využívat všude tam, kde je najednou zadáno více na sebe nenavazujících úkolů
· dokáže popsat problém a svěřit se s ním, při řešení složitějších problémů požádá o radu a řídí se jí, dokáže přivolat pomoc v případě ohrožení vlastní nebo jiné osoby
· ověřuje prakticky správnost řešení problémů, svá rozhodnutí je schopen obhájit a přijímá důsledky svých rozhodnutí
· řeší samostatně běžné životní situace a přiměřeně ke svým možnostem překonává životní překážky, nenechá se při řešení problému odradit nezdarem
· vnímá problémové situace, rozpozná problémy a hledá nejvhodnější způsob řešení
· vyhledává informace vhodné k řešení problémů

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
· ve výuce jsou využívány metody obsahující prvek prezentace výsledků před žáky
· do výuky je postupně zapojován brainstorming
· forma brainstormingu je využívána vždy, když je zapotřebí získat co nejvíce různých nápadů a postřehů
· učivo je prezentováno využíváním různých textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků
· k výuce je používána různá literatura , časopisy
· naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje do diskuze, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje
· rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského dění
· vyjadřuje se srozumitelně, výstižně, souvisle a kultivovaně v ústním projevu a umí vést dialog


KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
· snažíme se zadávat práci jako týmovou spolupráci
· žáci jsou vedeni k vzájemné pomoci
· škola využívá skupinové práce a kooperativního učení
· této formy práce využíváme ve fázi procvičování učiva a opakování učiva
· ve fázi vyvozování učiva se učíme využívat kooperativního učení
· má povědomí o základních mravních hodnotách v rodině i ve společnosti
· navazuje a udržuje vztahy s vrstevníky, respektuje druhé lidi a snaží se upevňovat dobré mezilidské vztahy, oceňuje zkušenosti druhých
· posiluje své sebevědomí na základě poznání a pochopení vlastní osoby přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů
· respektuje pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce
· rozpoznává nevhodné a rizikové chování, uvědomuje si jeho možné důsledky
· v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá

KOMPETENCE OBČANSKÉ
· v hodinách předmětu Prvouka se snažíme pravidla vytvářet, kontrolovat a postupně dotvářet vzhledem k situaci ve třídě
· žáci jsou seznamováni se základními právy dítěte a pravidly jejich dodržování
· v rámci výuky je používána metoda hraní v roli pro přiblížení různých životních situací a jejich řešení
· touto metodou se přibližujeme situace odehrávající se v divadle, dopravních prostředcích nebo v mezilidských vztazích
· žáci znají důležitá telefonní čísla, jsou seznmováni se základními pravidly chování při mimořádných událostech
· škola pořádá akce připomínající lidové tradic
· v průběhu roku jsou používaný texty související s lidovými tradicemi
· škola pořádá besídky pro širší veřejnost
· snažíme se zde prezentovat, co se žáci naučili
· jednotlivé problémy environmentální výchovy jsou zařazovány do výuky
· dokáže se chovat v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy
· chápe základní ekologické souvislosti, respektuje požadavky na kvalitní životní prostředí, rozhoduje se v zájmu podpory a ochrany zdraví člověka
· chrání své zdraví, uvědomuje si význam zdravého životního stylu, podílí se na ochraně životního prostředí
· zná svá základní práva a povinnosti, respektuje společenské normy a pravidla soužití ve škole i mimo ni

KOMPETENCE PRACOVNÍ
· žáci jsou v rámci výuky seznamováni se základy bezpečnosti
· žáci seznamováni s bezpečnostními pravidly vyplývajícími ze situace, tato pravidla jsou průběžně kontrolována
· žáky se snažíme vést k vlastnímu odhalování možných nebezpečí
· škola se snaží žáky postupně vést k sebehodnocení své práce
· snažíme se o každodenní jednoduchou sebehodnotící aktivitu
· dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot a uplatňuje je při pracovních činnostech, je schopen pracovní výdrže, koncentrace na pracovní výkon a jeho dokončení
· má konkrétní představu o pracovních činnostech běžných profesí
· využívá získané znalosti a zkušenosti a vytváří si představu o možnostech svého budoucího pracovního uplatnění pracovního uplatnění

Učební plán předmětu

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Dotace
	2
	2
	2+1
	0
	0

	Povinnost
	povinný
	povinný
	povinný
	
	



Průřezová témata
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT:
● ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA:
- Ekosystémy
- Vztah člověka k prostředí
- Základní podmínky života
● MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA:
- Lidské vztahy
● OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Komunikace
- Mezilidské vztahy
- Poznávací schopnosti
- Rozvoj schopností poznávání
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
- Sebepoznání a sebepojetí
- Seberegulace a sebeorganizace
- Spolupráce a soutěživost
● VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA:
- Formy participace občanů v politickém životě
- Občan, občanská společnost a stát
- Občanská společnost a škola
● VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svět nás zajímá

1. ročník - dotace: 2, povinný
	Místo, kde žijeme

	výstupy
	učivo

	● zvládat orientaci v okolí svého bydliště a vokolí školy
● popíše a zvládá cestu do školy
● zná nejvýznamnější místa v okolí
	- domov a jeho okolí − orientace v obci podle plánu, mapa místní krajiny, adresa bydliště, místní pověsti, tradice a zvyky, kulturní a historické zajímavosti
- škola − prostředí školy a život ve škole a jejím okolí, základy dopravní výchovy
- okolní krajina (místní oblast, region) −
charakteristické znaky krajiny, regionální
zvláštnosti,vliv krajiny na život lidí, působení lidí na krajinu, významné orientační body
- obec - umístění význačných budov a objektů  


	Lidé kolem nás

	výstupy
	učivo

	● zná role rodinných příslušníků a vztahy
mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské
vztahy
● má osvojené základy společenského
chování
● projevuje toleranci k odlišnostem
spolužáků, jejich přednostem i
nedostatkům
● pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti
● ví, jak se chovat při setkání s neznámými lidmi
● poznává různé lidské činnosti
chování; zájmové organizace a spolky;
jednání v obchodě, na poště, u lékaře; různé způsoby placení  

	- rodina a společnost − role členů rodiny,
práva a povinnosti v rodině, příbuzenské
vztahy,život a funkce rodiny, mezilidské
vztahy, základní pravidla společenského
- právo a spravedlnost − základní práva
dítěte, práva a povinnosti žáků školy;
protiprávní jednání (krádež, šikanování,
zneužívání, týrání )a jeho postih
- osobní bezpečí − chování v rizikovém
prostředí a v krizových situacích, služby
odborné pomoci (pomáhající organizace)
- situace hromadného ohrožení − chování při požáru, při vyhlášení poplachu, při dopravní nehodě, důležitá telefonní čísla


	Lidé a čas

	výstupy
	učivo

	● zvládá jednoduchou orientaci v čase
● pozná, kolik je hodin
● zná rozvržení svých denních činností
● rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a
budoucnosti
	- orientace v čase − určování času a měření času, roční období, den, týden, měsíce, rok, kalendář, režim dne
- tradiční lidové svátky, státní svátky a
významné dny  


	Rozmanitost přírody

	výstupy
	učivo

	● popisuje a porovnává viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích
● pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat
● pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny a pozná rozdíly mezi dřevinami a bylinami
● uplatňuje základní zásady chování v
přírodě
	- příroda v ročních obdobích − znaky ročních období, chování živočichů, péče o zvířata a ptáky, sezonní práce na zahradě a na poli
- rostliny, houby, živočichové − projevy,
průběh a způsob života; životní podmínky; výživa
- ochrana přírody − chování k přírodě; péče o životního prostředí; třídění odpadů a jejich likvidace; živelné pohromy  


	Člověk a jeho zdraví

	výstupy
	učivo

	● uplatňuje hygienické návyky a zvládat
sebeobsluhu
● dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
● uplatňuje základní pravidla silničního
provozu pro chodce
● pojmenuje hlavní části lidského těla
● dokáže sdělit své zdravotní potíže a pocity, požádá o pomoc pro sebe i pro jiné
● zvládne ošetření drobných poranění
● chová se obezřetně při setkání s
neznámými jedinci, umí říci NE
	- lidské tělo − části lidského těla
- péče o zdraví, zdravá výživa − denní režim; zdravá strava a pitný režim; význam aktivního pohybu; osobní a intimní hygiena; běžné nemoci a prevence, chování v době nemoci,
základní péče o nemocného; drobné úrazy a poranění, předcházení úrazům, první pomoc
- návykové látky a zdraví − jejich odmítání, nebezpečí závislosti (televize, počítač)
- osobní bezpečí − bezpečné chování v
silničním provozu (chodec, cyklista, znalost dopravních značek); krizové situace a formy násilí; agresivita, obrana proti agresivním jedincům; služby odborné pomoci
- ochrana člověka za mimořádných událostí



2. ročník - dotace: 2, povinný

	Místo, kde žijeme

	výstupy
	učivo

	● zvládá orientaci v okolí svého bydliště a v okolí školy
● popíše a zvládá cestu do školy
● zná nejvýznamnější místa v okolí
	- domov a jeho okolí − orientace v obci podle plánu, mapa místní krajiny, adresa bydliště, místní pověsti, tradice a zvyky, kulturní a historické zajímavosti
- škola − prostředí školy a život ve škole a jejím okolí, základy dopravní výchovy
- obec (město) − poloha v krajině, minulost a současnost obce (města), význačná místa, části obce (města)
- okolní krajina (místní oblast, region) −
charakteristické znaky krajiny, regionální
zvláštnosti, vliv krajiny na život lidí, působení lidí na krajinu, významné orientační body  


	Lidé kolem nás

	výstupy
	učivo

	● zná role rodinných příslušníků a vztahy
mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské
vztahy
● má osvojené základy společenského
chování
● projevuje toleranci k odlišnostem
spolužáků, jejich přednostem i
nedostatkům
● pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti
● ví, jak se chovat při setkání s neznámými lidmi
● pozná různé lidské činnosti
	- rodina a společnost − role členů rodiny,
práva a povinnosti v rodině, příbuzenské
vztahy,život a funkce rodiny, mezilidské
vztahy, základní pravidla společenského
chování; zájmové organizace a spolky;
jednání v obchodě, na poště, u lékaře; různé způsoby placení
- právo a spravedlnost − základní práva
dítěte, práva a povinnosti žáků školy;
protiprávní jednání (krádež, šikanování,
zneužívání, týrání) a jeho postih
- osobní bezpečí − chování v rizikovém
prostředí a v krizových situacích, služby
odborné pomoci (pomáhající organizace)
- situace hromadného ohrožení − chování při požáru, při vyhlášení poplachu, při dopravní nehodě, důležitá telefonní čísla   


	Lidé a čas

	výstupy
	učivo

	● zvládá jednoduchou orientaci v čase
● pozná, kolik je hodin
● zná rozvržení svých denních činností
● rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a
budoucnosti
	- orientace v čase − určování času a měření času, roční období, den, týden, měsíce, rok, kalendář
- tradiční lidové svátky, státní svátky a
významné dny   


	Rozmanitost přírody

	výstupy
	učivo

	● popíše a porovná viditelné proměny v
přírodě v jednotlivých ročních obdobích
● pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat
● pojmenová základní druhy ovoce a
zeleniny a pozná rozdíly mezi dřevinami a bylinami
● uplatňuje základní zásady chování v
přírodě
	- příroda v ročních obdobích − znaky ročních období, chování živočichů, péče o zvířata a ptáky, sezonní práce na zahradě a na poli
- rostliny, houby, živočichové − projevy,
průběh a způsob života; životní podmínky
- ochrana přírody − chování k přírodě; péče o životního prostředí; třídění odpadů a jejich likvidace; živelné pohromy


	Člověk a jeho zdraví

	výstupy
	učivo

	● uplatňuje hygienické návyky a zvládat
sebeobsluhu
● dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
● uplatňuje základní pravidla silničního
provozu pro chodce
● pojmenuje hlavní části lidského těla
● dokáže sdělit své zdravotní potíže a pocity
● zvládne ošetření drobných poranění
● chová se obezřetně při setkání s
neznámými jedinci, umí říci NE
	- lidské tělo − části lidského těla, rozdíly mezi mužem a ženou
- péče o zdraví, zdravá výživa − denní režim; zdravá strava a pitný režim; význam aktivního pohybu; osobní a intimní hygiena; běžné nemoci a prevence, chování v době nemoci,
základní péče o nemocného; drobné úrazy a poranění, předcházení úrazům, první pomoc
- návykové látky a zdraví − jejich odmítání
- osobní bezpečí − bezpečné chování v
silničním provozu ( chodec, cyklista, dopravní značky); krizové situace a formy násilí; agresivita, obrana proti agresivním jedincům; služby odborné pomoci
- ochrana člověka za mimořádných událostí



3. ročník - dotace: 2 + 1, povinný

	Místo, kde žijeme

	výstupy
	učivo

	● zvládá orientaci v okolí svého bydliště a v okolí školy
● popíše a zvládá cestu do školy
● zná nejvýznamnější místa v okolí
	- domov a jeho okolí − orientace v obci podle plánu, mapa místní krajiny, adresa bydliště, místní pověsti, tradice a zvyky, kulturní a historické zajímavosti
- škola − prostředí školy a život ve škole a jejím okolí, základy dopravní výchovy
- obec (město) − poloha v krajině, minulost a současnost obce (města), význačná místa, části obce (města)
- okolní krajina (místní oblast, region) −
charakteristické znaky krajiny, regionální
zvláštnosti, vliv krajiny na život lidí, působení lidí na krajinu, významné orientační body   


	Lidé kolem nás

	výstupy
	učivo

	● zná role rodinných příslušníků a vztahy
mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské
vztahy
● má osvojené základy společenského
chování
● projevuje toleranci k odlišnostem
spolužáků, jejich přednostem i
nedostatkům
● pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti
● ví, jak se chovat při setkání s neznámými lidmi
● poznává různé lidské činnosti
	- rodina a společnost − role členů rodiny,
práva a povinnosti v rodině, příbuzenské
vztahy,život a funkce rodiny, mezilidské
vztahy, základní pravidla společenského
chování; zájmové organizace a spolky;
jednání v obchodě, na poště, u lékaře; různé způsoby placení
- právo a spravedlnost − základní práva
dítěte, práva a povinnosti žáků školy;
protiprávní jednání (krádež, šikanování,
zneužívání, týrání) a jeho postih
- osobní bezpečí − chování v rizikovém
prostředí a v krizových situacích, služby
odborné pomoci (pomáhající organizace)
- situace hromadného ohrožení − chování při požáru, při vyhlášení poplachu, při dopravní nehodě, důležitá telefonní čísla  


	Lidé a čas

	výstupy
	učivo

	● zvládá jednoduchou orientaci v čase
● pozná, kolik je hodin
● zná rozvržení svých denních činností
● rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a
budoucnosti
	- orientace v čase − určování času a měření času, roční období, den, týden, měsíce, rok, kalendář
- současnost a minulost v našem životě
− proměny způsobu života; minulost kraje; významné historické objekty v regionu ; regionální pověsti, tradiční lidové svátky, státní svátky a významné dny   


	Rozmanitost přírody

	výstupy
	učivo

	● popíše a porovná viditelné proměny v
přírodě v jednotlivých ročních obdobích
● pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat
● pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny a pozná rozdíly mezi dřevinami a bylinami
● uplatňuje základní zásady chování v
přírodě
● provádí jednoduché pokusy se známými látkami

	- příroda v ročních obdobích − znaky ročních období, chování živočichů, péče o zvířata a ptáky, sezonní práce na zahradě a na poli
- látky a jejich vlastnosti − základní rozdělení látek a jejich vlastnosti, porovnávání látek
- voda a vzduch − výskyt, vlastnosti a
význam, oběh vody v přírodě, ochrana
vodních toků; vlastnosti, složení, význam a proudění vzduchu, ochrana ovzduší
- půda − působení přírodních vlivů; význam půdy
- rostliny, houby, živočichové − projevy,
průběh a způsob života; životní podmínky; výživa, stavba těla u vybraných druhů; chráněné a ohrožené druhy; význam v přírodě a pro člověka
- ochrana přírody − chování k přírodě; péče o životního prostředí; třídění odpadů a jejich likvidace; živelné pohromy   


	Člověk a jeho zdraví

	výstupy
	učivo

	● uplatňuje hygienické návyky a zvládat
sebeobsluhu
● dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
● uplatňuje základní pravidla silničního
provozu pro chodce
● pojmenuje hlavní části lidského těla
● dokáže sdělit své zdravotní potíže a pocity
● zvládá ošetření drobných poranění
● chová se obezřetně při setkání s
neznámými jedinci, umí říci NE
	- lidské tělo − části lidského těla, hlavní
orgány a orgánové soustavy a jejich funkce, rozdíly mezi mužem a ženou
- péče o zdraví, zdravá výživa − denní režim; zdravá strava a pitný režim; význam aktivního pohybu; osobní a intimní hygiena; běžné nemoci a prevence, chování v době nemoci,
základní péče o nemocného; drobné úrazy a poranění, předcházení úrazům, první pomoc
- návykové látky a zdraví − nejčastější
druhy návykových látek a jejich odmítání,
nebezpečí gamblerství (chorobné hráčství)
- osobní bezpečí − bezpečné chování v
silničním provozu ( chodec, cyklista, dopravní značky); krizové situace a formy násilí; agresivita, obrana proti agresivním jedincům; služby odborné pomoci
- ochrana člověka za mimořádných událostí



[bookmark: _Toc526792634]Přírodověda
Vyučovací předmět Přírodověda je rozdělen na dva tematické okruhy:
Rozmanitost přírody 
Člověk a jeho zdraví
V tematickém okruhu Rozmanitost přírody se žáci seznamují se změnami v přírodě v průběhu roku. Učí se při praktických činnostech sledovat, jak změny v přírodě ovlivňují činnost lidí a jejich život a jaký vliv má činnost lidí a techniky na přírodu. Vytvářejí si vztah k přírodě a poznávají, že pro další život lidí je velmi důležitá ochrana životního prostředí.
V tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví žáci poznávají sami sebe, seznamují se se svým tělem, učí se poznávat jeho funkce. Učí se dodržovat správné hygienické návyky a uvědomovat si jejich důležitost pro ochranu zdraví. Poznávají, co jejich zdraví prospívá a co ho poškozuje (zdravá výživa, pitný režim, uplatňování zásad společenského stolování), jak se dá předcházet škodlivým vlivům (protidrogová prevence). Učí se za své zdraví zodpovídat a pečovat o ně, přivolat a poskytnout první pomoc.

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE SMĚŘUJÍCÍ K UTVÁŘENÍ A ROZVÍJENÍ
KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKŮ
(všichni vyučující při své práci využívají společné strategie – viz oddíl Charakteristika ŠVP a tyto společné strategie dále konkrétně rozvíjejí pro předmět Přírodověda)

KOMPETENCE K UČENÍ
· učivo je probíráno různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat jaký styl mu vyhovuje
· snažíme se, aby výuka byla vedena v týmovém duchu
· k žákům je přistupováno dle jejich individuálních schopností
· žáci jsou vedeni k vyhledávání informací v různých zdrojích
· pracují s výukovými programy na PC
· škola postupně sestavuje didaktické postupy založené na čtení s porozuměním
· škola žáky postupně učí vyhledávat informace z různých zdrojů – v encyklopediích, na internetu, v časopisech
· škola postupně vytváří systém výuky, ve kterém se snažíme smysluplně prolínat učivo jednotlivých předmětů tak, aby základní vědomosti získané v jedné oblasti pomohly k nabytí nové vědomosti v jiné oblasti
· snažíme se aby totožné formy práce s textem, které si žáci osvojili v hodinách českého jazyka, byly využívány i při získávání vědomosti v ostatních vzdělávacích oblastech
· pozornost žáků usměrňována na důležité základní jevy
· naučit žáky samostatnosti je základním kamenem práce v kolektivu
· žákům je umožňována realizace vlastních nápadů
· výuka je postupně doplňována motivačními úkoly
· základním motivačním faktorem je žákova svoboda
· dokáže vyhledávat, třídit a využívat informace v procesu učení a v praktickém životě
· organizuje a řídí vlastní učení
· poznává vlastní pokroky a uvědomuje si problémy, které mu brání v učení
· pracuje s učebnicemi, učebními materiály a učebními pomůckami
· projevuje ochotu věnovat se dalšímu studiu a celoživonímu učení
· přiměřeně věku chápe obecně používané termíny, znaky a symboly a uvádí věci do
· souvislostí
· samostatně pozoruje, získané výsledky porovnává a vyhodnocuje

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
· žáci jsou vedeni k otevřenému upozorňování na problémy slušnou formou
· žáci mohou opravit vyučujícího, pokud udělal chybu
· snažíme se , aby žáci ihned reagovali, pokud neporozumí látce
· vzniklé problémy se snažíme, s ohledem na věk, řešit se žáky bezprostředně
· úkoly ve výukových textech jsou řazeny v posloupnostech, které umožňují rozvoj
· samostatnosti
· žákům jsou zadávána dobrovolná témata a úkoly k vypracování
· žákům není bráněno při vlastní volbě pořadí vypracování úkolů
· svobodné volby pořadí plnění úkolů mohou žáci využívat všude tam, kde je najednou zadáno více na sebe nenavazujících úkolů
· dokáže popsat problém a svěřit se s ním, při řešení složitějších problémů požádá o radu a řídí se jí, dokáže přivolat pomoc v případě ohrožení vlastní nebo jiné osoby
· ověřuje prakticky správnost řešení problémů, svá rozhodnutí je schopen obhájit a přijímá důsledky svých rozhodnutí
· řeší samostatně běžné životní situace a přiměřeně ke svým možnostem překonává životní překážky, nenechá se při řešení problému odradit nezdarem
· vnímá problémové situace, rozpozná problémy a hledá nejvhodnější způsob řešení
· vyhledává informace vhodné k řešení problémů
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
· ve výuce jsou využívány metody obsahující prvek prezentace výsledků před žáky
· do výuky je postupně zapojován brainstorming
· forma brainstormingu je využívána vždy, když je zapotřebí získat co nejvíce různých nápadů a postřehů
· učivo je prezentováno využíváním různých textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků
· k výuce je používána různá literatura, časopisy
· naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje do diskuze, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje
· rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informnačních a komunikačních prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského dění
· vyjadřuje se srozumitelně, výstižně, souvisle a kultivovaně v ústním projevu a umí vést dialog
· využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou
· komunikaci s okolním světem

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
· snažíme se zadávat práci jako týmovou spolupráci
· žáci jsou vedeni k vzájemné pomoci
· škola využívá skupinové práce a kooperativního učení
· této formy práce využíváme ve fázi procvičování učiva a opakování učiva
· ve fázi vyvozování učiva se učíme využívat kooperativního učení
· má povědomí o základních mravních hodnotách v rodině i ve společnosti
· navazuje a udržuje vztahy s vrstevníky, respektuje druhé lidi a snaží se upevňovat dobré mezilidské vztahy, oceňuje zkušenosti druhých
· posiluje sociální chování a sebeovládání, je vnímavý k potřebám starých, nemocných a postižených lidí
· posiluje své sebevědomí na základě poznání a pochopení vlastní osoby
· přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů
· respektuje pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce
· rozpoznává nevhodné a rizikové chování, uvědomuje si jeho možné důsledky
· v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá

KOMPETENCE OBČANSKÉ
· v hodinách předmětu Přírodověda se snažíme pravidla vytvářet, kontrolovat a postupně dotvářet vzhledem k situaci ve třídě
· žáci jsou seznamováni se základními právy dítěte a pravidly jejich dodržování
· v rámci výuky je používána metoda hraní v roli pro přiblížení různých životních situací a jejich řešení
· touto metodou se přibližujeme situace odehrávající se v divadle, dopravních prostředcích nebo v mezilidských vztazích
· žáci znají důležitá telefonní čísla, jsou seznmováni se základními pravidly chování při mimořádných událostech
· škola pořádá akce připomínající lidové tradic
· v průběhu roku jsou používaný texty související s lidovými tradicemi
· škola pořádá besídky pro širší veřejnost
· snažíme se zde prezentovat, co se žáci naučili
· jednotlivé problémy environmentální výchovy jsou zařazovány do výuky
· dokáže se chovat v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy
· chápe základní ekologické souvislosti, respektuje požadavky na kvalitní životní prostředí, rozhoduje se v zájmu podpory a ochrany zdraví člověka
· chrání své zdraví, uvědomuje si význam zdravého životního stylu, podílí se na ochraně životního prostředí
· zná svá základní práva a povinnosti, respektuje společenské normy a pravidla soužití ve škole i mimo ni

KOMPETENCE PRACOVNÍ
· žáci jsou v rámci výuky seznamováni se základy bezpečnosti
· žáci seznamováni s bezpečnostními pravidly vyplývajícími ze situace, tato pravidla jsou průběžně kontrolována
· žáky se snažíme vést k vlastnímu odhalování možných nebezpečí
· škola se snaží žáky postupně vést k sebehodnocení své práce
· snažíme se o každodenní jednoduchou sebehodnotící aktivitu
· dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot a uplatňuje je při pracovních činnostech, je schopen pracovní výdrže, koncentrace na pracovní výkon a jeho dokončení
· využívá získané znalosti a zkušenosti a vytváří si představu o možnostech svého budoucího pracovního uplatněnípracovního uplatnění

Učební plán předmětu

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Dotace
	0
	0
	0
	2
	2

	Povinnost
	
	
	
	povinný
	povinný



Průřezová témata
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT:
● ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA:
- Ekosystémy
- Lidské aktivity a problémy životního prostředí
- Vztah člověka k prostředí
- Základní podmínky života
● MEDIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Fungování a vliv médií ve společnosti
- Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
● OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Hodnoty, postoje, praktická etika
- Komunikace
- Kreativita
- Mezilidské vztahy
- Poznávací schopnosti
- Psychohygiena
- Rozvoj schopností poznávání
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
- Sebepoznání a sebepojetí
- Seberegulace a sebeorganizace
- Spolupráce a soutěživost
● VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH:
- Objevujeme Evropu a svět

4. ročník - dotace: 2, povinný

	Rozmanitost přírody

	výstupy
	učivo

	● objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka
● vysvětlí na základě elementárních
poznatků o Zemi jako součásti vesmíru
souvislost s rozdělením času a střídáním
ročních období
● zkoumá základní společenstva ve
vybraných lokalitách regionů, zdůvodní
podstatné vzájemné vztahy mezi
organismy a nachází shody a rozdíly v
přizpůsobení organismů prostředí  

	- přírodniny a lidské výrobky
- základní podmínky života na Zemi
- neživá příroda - horniny a nerosty
- živá příroda - rostliny, houby, živočichové
- látky a jejich vlastnosti
- ekosystémy
- rovnováha v přírodě, ochrana přírody


	Člověk a jeho zdraví

	výstupy
	učivo

	● předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek
● uplatňuje základní dovednosti a návyky
související s podporou zdraví a jeho
preventivní ochranou
	- lidské tělo
- péče o zdraví, zdravá výživa
- partnerství a rodičovství
- základy sexuální výchovy
- návykové látky a zdraví
- situace hromadného nebezpečí, 1. pomoc  




5. ročník - dotace: 2, povinný

	Rozmanitost přírody

	výstupy
	učivo

	● porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy
● zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat
● založí jednoduchý pokus, naplánuje a
zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí
výsledky pokusu

	- základní životní podmínky - voda,vzduch, půda, světlo, teplo
- rostliny, houby a živočichové - základní
třídění
- rozmanitost životních podmínek v
podnebných pásech
- počasí a podnebí
- vesmír a Země, sluneční soustava
- látky a jejich vlastnosti
- rovnováha v přírodě, ochrana přírody
- člověk a technika - jednoduché stroje
- druhy a zdroje energie
- výroba papíru, plastů, skla a jejich recyklace
- získávání informací   


	Člověk a jeho zdraví

	výstupy
	učivo

	● využívá poznatků o lidském těle k
vysvětlení základních funkcí jednotlivých
orgánových soustav a podpoře vlastního
zdravého způsobu života
● rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození
● uplatňuje účelné způsoby chování
v situacích ohrožujících zdraví a
v modelových situacích simulujících
mimořádné události
● ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc
● uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku   

	- lidské tělo - základní orgánové soustavy
- péče o zdraví, zdravá výživa
- partnerství a rodičovství
- základy sexuální výchovy
- návykové látky a zdraví
- situace hromadného nebezpečí
- 1.pomoc




Vlastivěda
Vyučovací předmět Vlastivěda je rozdělen na tři tematické okruhy:
Místo, kde žijeme
Lidé kolem nás
Lidé a čas
V tematickém okruhu Místo, kde žijeme, se žáci učí poznávat své nebližší okolí, orientovat se v něm a cítit se v něm bezpečně. Postupně poznávají nejbližší okolí místa bydliště a školy a dále své znalosti rozšiřují o důležitá místa v obci, regionu, zemi, používat důležité adresy a telefony (záchranná služba, policie a hasiči).
V tematickém okruhu Lidé kolem nás se žáci učí základům společenského chování a jednání. Uvědomují si, že lidé se od sebe navzájem liší a učí se tolerovat odlišnosti mezi lidmi. Při praktických činnostech se žáci učí spolupracovat, vyjadřovat vlastní názory v přiměřené mezilidské komunikaci a respektovat názory druhých. Seznamují se se základními právy dítěte. Učí se chování v krizových situacích, jak jim předcházet, jak na ně reagovat, svěřit se s osobním problémem.
V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat se v čase a určovat ho. Poznávají, jak se život a věci v toku času vyvíjejí a mění. Rozlišují přítomnost, minulost a budoucnost, učí se charakterizovat a pojmenovat měsíce a roční období, orientovat se v kalendáři. Důležitou složkou je praktické poznávání způsobu života v nejbližším okolí (regionální tradice), návštěva významných historických památek v místě bydliště. Žáci se učí utvářet základní představu o způsobu života svých předků v různých historických obdobích, orientovat se v terénu, pracovat s mapou, buzolou.

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE SMĚŘUJÍCÍ K UTVÁŘENÍ A ROZVÍJENÍ
KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKŮ
(všichni vyučující při své práci využívají společné strategie – viz oddíl Charakteristika ŠVP a tyto společné strategie dále konkrétně rozvíjejí pro předmět Vlastivěda):

KOMPETENCE K UČENÍ
· učivo je probíráno různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomoval, jaký styl mu vyhovuje
· snažíme se, aby výuka byla vedena v týmovém duchu
· k žákům je přistupováno dle jejich individuálních schopností
· žáci jsou vedeni k vyhledávání informací v různých zdrojích
· pracují s výukovými programy na PC
· škola postupně sestavuje didaktické postupy založené na čtení s porozuměním
· škola žáky postupně učí vyhledávat informace z různých zdrojů – v encyklopediích, na internetu, v časopisech
· škola postupně vytváří systém výuky, ve kterém se snažíme smysluplně prolínat učivo jednotlivých předmětů tak, aby základní vědomosti získané v jedné oblasti pomohly k nabytí nové vědomosti v jiné oblasti
· snažíme se aby totožné formy práce s textem , které si žáci osvojili v hodinách českého jazyka, byly využívány i při získávání vědomosti v ostatních vzdělávacích oblastech
· pozornost žáků usměrňována na důležité základní jevy
· naučit žáky samostatnosti je základním kamenem práce v kolektivu
· žákům je umožňována realizace vlastních nápadů
· výuka je postupně doplňována motivačními úkoly
· základním motivačním faktorem je žákova svoboda
· dokáže vyhledávat, třídit a využívat informace v procesu učení a v praktickém životě
· organizuje a řídí vlastní učení poznává vlastní pokroky a uvědomuje si problémy, které mu brání v učení
· pracuje s učebnicemi, učebními materiály a učebními pomůckami
· projevuje ochotu věnovat se dalšímu studiu a celoživonímu učení
· přiměřeně věku chápe obecně používané termíny, znaky a symboly a uvádí věci do
            souvislostí

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
· žáci jsou vedeni k otevřenému upozorňování na problémy slušnou formou
· žáci mohou opravit vyučujícího, pokud udělal chybu
· snažíme se , aby žáci ihned reagovali, pokud neporozumí látce
· vzniklé problémy se snažíme, s ohledem na věk, řešit se žáky bezprostředně
· úkoly ve výukových textech jsou řazeny v posloupnostech, které umožňují rozvoj
· samostatnosti
· žákům jsou zadávána dobrovolná témata a úkoly k vypracování
· žákům není bráněno při vlastní volbě pořadí vypracování úkolů
· svobodné volby pořadí plnění úkolů mohou žáci využívat všude tam, kde je najednou zadáno více na sebe nenavazujících úkolů
· vyhledává informace vhodné k řešení problémů

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
· ve výuce jsou využívány metody obsahující prvek prezentace výsledků před žáky
· do výuky je postupně zapojován brainstorming
· forma brainstormingu je využívána vždy, když je zapotřebí získat co nejvíce různých nápadů a postřehů
· učivo je prezentováno využíváním různých textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků
· k výuce je používána různá literatura, časopisy
· naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje do diskuze, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje
·  rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského dění
· vyjadřuje se srozumitelně, výstižně, souvisle a kultivovaně v ústním projevu a umí vést dialog
· využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
· snažíme se zadávat práci jako týmovou spolupráci
· žáci jsou vedeni k vzájemné pomoci
· škola využívá skupinové práce a kooperativního učení
· této formy práce využíváme ve fázi procvičování učiva a opakování učiva
· ve fázi vyvozování učiva se učíme využívat kooperativního učení
· má povědomí o základních mravních hodnotách v rodině i ve společnosti
· navazuje a udržuje vztahy s vrstevníky, respektuje druhé lidi a snaží se upevňovat dobré mezilidské vztahy, oceňuje zkušenosti druhých
· posiluje sociální chování a sebeovládání, je vnímavý k potřebám starých, nemocných a postižených lidí
· posiluje své sebevědomí na základě poznání a pochopení vlastní osoby
· přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů
· respektuje pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce
· rozpoznává nevhodné a rizikové chování, uvědomuje si jeho možné důsledky
· v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá

KOMPETENCE OBČANSKÉ
· v hodinách předmětu Vlastivěda se snažíme pravidla vytvářet, kontrolovat a postupně dotvářet vzhledem k situaci ve třídě
· žáci jsou seznamováni se základními právy dítěte a pravidly jejich dodržování
· v rámci výuky je používána metoda hraní v roli pro přiblížení různých životních situací a jejich řešení
· touto metodou se přibližujeme situace odehrávající se v divadle, dopravních prostředcích nebo v mezilidských vztazích
· žáci znají důležitá telefonní čísla, jsou seznmováni se základními pravidly chování při mimořádných událostech
· škola pořádá akce připomínající lidové tradic
· v průběhu roku jsou používaný texty související s lidovými tradicemi
· škola pořádá besídky pro širší veřejnost
· snažíme se zde prezentovat, co se žáci naučili
· jednotlivé problémy environmentální výchovy jsou zařazovány do výuky
· zná svá základní práva a povinnosti, respektuje společenské normy a pravidla soužití ve škole i mimo ni

KOMPETENCE PRACOVNÍ
· žáci jsou v rámci výuky seznamováni se základy bezpečnosti
· žáci seznamováni s bezpečnostními pravidly vyplývajícími ze situace, tato pravidla jsou průběžně kontrolována
· žáky se snažíme vést k vlastnímu odhalování možných nebezpečí
· škola se snaží žáky postupně vést k sebehodnocení své práce
· snažíme se o každodenní jednoduchou sebehodnotící aktivitu

Učební plán předmětu

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Dotace
	0
	0
	0
	1
	1+1

	Povinnost
	
	
	
	povinný
	povinný



Průřezová témata
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT:
● MEDIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
● MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA:
- Etnický původ
- Kulturní rozdíly
- Lidské vztahy
- Multikulturalita
● OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Hodnoty, postoje, praktická etika
- Komunikace
- Kreativita
- Mezilidské vztahy
- Poznávací schopnosti
- Psychohygiena
- Rozvoj schopností poznávání
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
- Sebepoznání a sebepojetí
- Seberegulace a sebeorganizace
- Spolupráce a soutěživost
● VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA:
- Formy participace občanů v politickém životě
- Občan, občanská společnost a stát
- Občanská společnost a škola
- Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
● VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svět nás zajímá
- Jsme Evropané
- Objevujeme Evropu a svět

4. ročník - dotace: 1, povinný

	Místo, kde žijeme

	výstupy
	učivo

	● určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu
● určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě
● rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na
mapách naší republiky,
● zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích
● rozlišuje hlavní orgány státní moci a
některé jejich zástupce, symboly našeho
státu a jejich význam přizpůsobení organismů prostředí  

	- okolní krajina
- regiony ČR
- naše obec a její okolí
- mapy obecně zeměpisné


	Lidé kolem nás

	výstupy
	učivo

	● vyjádří na základě vlastních zkušeností
základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a
dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě)
● rozlišuje základní rozdíly mezi jednotlivci, obhájí při konkrétních činnostech své názory, popřípadě připustí svůj omyl, dohodne se na společném postupu a řešení se spolužáky

	- rodina
- soužití a chování lidí
- právo a spravedlnost
- kultura


	Lidé a čas

	výstupy
	učivo

	● pracuje s časovými údaji a využívá
zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy
● rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím
regionálních specifik
	- současnost a minulost v našem životě
- regionální památky
- báje, mýty, pověsti




5. ročník - dotace: 1+1, povinný

	Místo, kde žijeme

	výstupy
	učivo

	● rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na
mapách naší republiky, Evropy a polokoulí
● vyhledá typické regionální zvláštnosti
přírody, osídlení, hospodářství a kultury,
jednoduchým způsobem posoudí jejich
význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického   

	- regiony ČR
- Evropa a svět
- mapy obecně zeměpisné


	Lidé kolem nás

	výstupy
	učivo

	● rozpozná ve svém okolí jednání a
chování, která se už tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy
● orientuje se v základních formách
vlastnictví; používá peníze v běžných
situacích
● poukáže v nejbližším společenském a
přírodním prostředí na změny a některé
problémy a navrhne možnosti zlepšení
životního prostředí obce (města

	- rodina
- soužití lidí
- chování lidí
- vlastnictví
- právo, spravedlnost
- kultura
- základní globální problémy


	Lidé a čas

	výstupy
	učivo

	● využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí
a galerií jako informačních zdrojů
pro pochopení minulosti; zdůvodní
základní význam chráněných částí přírody,
nemovitých i movitých kulturních památek
● rozeznává současné a minulé a orientuje
se v hlavních reáliích minulosti a
současnosti naší vlasti s využitím
regionálních specifik
● srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik
● objasní historické důvody pro zařazení
státních svátků a významných dnů
průřezová témata
	- současnost a minulost v našem životě
- regionální památky
- báje, mýty, pověsti



[bookmark: _Toc526792635]5.5 Umění a kultura
Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Umění a kultura provází žáky po celou dobu povinné školní docházky. Přispívá ke kultivaci osobnosti žáka tím, že dává prostor pro uplatnění jeho tvořivých schopností a zprostředkovává mu umělecké zážitky prostřednictvím vlastní tvorby. Naplňuje přirozenou potřebu projevit se. Ve výuce je možné přiblížit žákům hudební i výtvarné umění a působit tak na jejich estetické vnímání. Získané dovednosti mohou obohatit život v podobě náplně zájmových činností.
Vzdělávací oblast má významný rehabilitační a relaxační charakter. Na žáky působí
harmonizující prostředí, ve kterém se snižuje jejich vnitřní napětí, psychická nevyváženost, nesoustředěnost a v mnohých případech i agresivita.
Veřejná vystoupení podporují růst jejich sebevědomí a přispívají k odolnosti vůči stresu a trémě. Vzdělávací oblast se realizuje ve vzdělávacích předmětech Hudební výchova a Výtvarná výchova.
Dovednosti a znalosti vzdělávací oblasti Umění a kultura jsou velmi často využívány i v ostatních vyučovacích předmětech.

Organizace výuky
Výuka probíhá v kmenové třídě nebo specializované učebně hudební výchovy. Hudba je osvojována nejen při vyučování, ale i návštěvou různorodých hudebních vystoupení, na besedách o hudbě i samostatně v mimoškolních hudebních aktivitách.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
- rozvíjení pozitivního vztahu k umění a jeho vnímání
- využívání a rozvíjení tvořivých vlastností a dovedností
- rozvíjení estetického cítění a vnímání prostředí
- ke kultivovanému vystupování a získávání sebedůvěry
- poznání, že kultura a umění obohacují život člověka
- poznávání národní kultury, její duchovní hodnoty a vědomí ji chránit
- seznámení se s kulturami jiných národů a etnik, jejich akceptování

Hudební výchova
Hudební výchova vytváří u žáků kladný vztah k hudbě, rozvíjí jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionálně prožít a poskytuje vhled do hudební kultury. Hudební činnosti podporují u žáků rozvoj hudebních schopností a individuálních hudebních dovedností − sluchových, rytmických, pěveckých, intonačních, instrumentálních, hudebně tvořivých, poslechových a pohybových.

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE SMĚŘUJÍCÍ K UTVÁŘENÍ A ROZVÍJENÍ
KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKŮ
(všichni vyučující při své práci využívají společné strategie – viz oddíl Charakteristika ŠVP a tyto společné strategie dále konkrétně rozvíjejí pro předmět Hudební výchova):

KOMPETENCE K UČENÍ
· učivo je probíráno různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat jaký styl mu vyhovuje
· snažíme se, aby výuka byla vedena v týmovém duchu
· k žákům je přistupováno dle jejich individuálních schopností
· žáci jsou vedeni k vyhledávání informací v různých zdrojích - hudební aktuality a orientace v hudebních termínech
· naučit žáky samostatnosti je základním kamenem práce v kolektivu
· žákům je umožňována realizace vlastních nápadů
· vlastní nápady mohou žáci uplatnit v oblasti tvorby melodie, rytmizace a skladby
· žáci jsou postupně vedeni k využívání vlastních vědomostí k pomoci spolužákům
· výuka je postupně doplňována motivačními úkoly
· základním motivačním faktorem je žákova svoboda
· výroba vlastních rytmických nástrojů

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
· žáci jsou vedeni k otevřenému upozorňování na problémy slušnou formou
· žáci mohou opravit vyučujícího, pokud udělal chybu
· vzniklé problémy se snažíme, s ohledem na věk, řešit se žáky bezprostředně
· poznávání a poslech základních hudebních žánrů
· základ hry na hudební nástroj
· žákům jsou zadávána dobrovolná témata a úkoly k vypracování

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
· ve výuce jsou využívány metody obsahující prvek prezentace výsledků před žáky

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
· snažíme se zadávat práci jako týmovou spolupráci
· žáci jsou vedeni k vzájemné pomoci
· škola využívá skupinové práce a kooperativního učení
· sbírání nápadů pro další činnost
· posiluje své sebevědomí na základě poznání a pochopení vlastní osoby
· přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů
· respektuje pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce

KOMPETENCE OBČANSKÉ
· v hodinách hudební výchovy se snažíme pravidla vytvářet, kontrolovat a postupně dotvářet vzhledem k situaci ve třídě
· škola pořádá akce připomínající lidové tradice
· škola pořádá besídky pro širší veřejnost
· snažíme se zde prezentovat, co se žáci naučili
· projevuje pozitivní smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního dění a sportovních aktivit

KOMPETENCE PRACOVNÍ
· žáci jsou v rámci výuky seznamováni se základy bezpečnosti
· žáci seznamováni s bezpečnostními pravidly vyplývajícími ze situace, tato pravidla jsou průběžně kontrolována
· žáky se snažíme vést k vlastnímu odhalování možných nebezpečí
· škola se snaží žáky postupně vést k sebehodnocení své práce
· snažíme se o každodenní jednoduchou sebehodnotící aktivitu
· dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot a uplatňuje je při pracovních činnostech, je schopen pracovní výdrže, koncentrace na pracovní výkon a jeho dokončení

Učební plán předmětu

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Dotace
	1
	1
	1
	1
	1

	Povinnost
	povinný
	povinný
	povinný
	povinný
	povinný



Průřezová témata
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT:
● OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Komunikace
- Kreativita
- Mezilidské vztahy
- Poznávací schopnosti
- Rozvoj schopností poznávání
- Sebepoznání a sebepojetí
- Seberegulace a sebeorganizace
- Spolupráce a soutěživost

1. ročník - dotace: 1, povinný

	Vokální a instrumentální činnosti

	výstupy
	učivo

	● zpívá jednoduché písně
● rozlišuje sílu zvuku
● soustředí se na poslech jednoduché krátké
skladby
● správně a hospodárně dýchá a zřetelně
vyslovuje při rytmizaci říkadel i při zpěvu

	- pěvecký a mluvní projev -pěvecké
dovednosti ( dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišený zpěv), hlasová hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu
- rytmizace říkadel, zpěv lidových a umělých písní přiměřeného rozsahu
- intonační cvičení - hudební hry (ozvěna, otázka - odpověď..)
- hra na tělo
- grafický záznam melodie - melodie
sloupavá, klesavá
- hra na nástroje Orffova instrumentáře -
reprodukce jednoduchých skladbiček, motivů a témat  


	Poslechové činnosti

	výstupy
	učivo

	● soustředí se na poslech jednoduché krátké skladby
● reprodukuje na základě svých
individuálních hudebních schopností a
dovedností různé motivy, témata 
	- výška, síla, délka tónu
- hudební výrazové prostředky a hudební
prvky - rytmus, melodie, metrum, dynamika
- zpěvní hlasy
- zvuky a tóny, zvuk hudebních nástrojů
- skladby určené dětem  


	Hudebně pohybové činnosti

	výstupy
	učivo

	● mění pohyb podle tempových a rytmických změn
● využívá svých individuálních hudebních schopností a dovedností při hudebních aktivitách
	- pochod podle hudebního doprovodu
- pohybové hry s říkadly a dětskými
popěvky, pantomimaa pohybová improvizace s využitím tanečních kroků
- orientace v prostoru - pamětné uchování a reprodukce pohybů prováděných při tanci či pohybových hrách  




		2. ročník - dotace: 1, povinný

	Vokální a instrumentální činnosti

	výstupy
	učivo

	● zpívá jednoduché písně
● rozlišuje sílu zvuku
● správně a hospodárně dýchá a zřetelně
vyslovuje při rytmizaci říkadel i při zpěvu
● využívá svých individuálních hudebních
schopností a dovedností při hudebních
aktivitách
	- pěvecký a mluvní projev -pěvecké
dovednosti ( dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišený zpěv), hlasová hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu
- rytmizace říkadel, zpěv lidových a umělých písní přiměřeného rozsahu
- intonační cvičení - hudební hry (ozvěna, otázka - odpověď..)
- hra na tělo
- grafický záznam melodie - melodie
stoupavá, klesavá
- hra na nástroje Orffova instrumentáře -
reprodukce jednoduchých skladbiček, motivů a témat


	Poslechové činnosti

	výstupy
	učivo

	● rozlišuje sílu zvuku
● soustředí se na poslech jednoduché krátké skladby
● reprodukuje motivy, témata i části skladeb

	- výška, síla, délka tónu
- hudební výrazové prostředky a hudební
prvky - rytmus, melodie, metrum, dynamika
- zpěvní hlasy
- zvuky a tóny, zvuk hudebních nástrojů
- skladby určené dětem  


	Hudebně pohybové činnosti

	výstupy
	učivo

	● mění pohyb podle tempových a rytmických změn
● využívá svých individuálních hudebních schopností a dovedností při hudebních aktivitách
● mění pohyb podle tempových a rytmických změn
● využívá svých individuálních hudebních schopností a dovedností při hudebních aktivitách
	- pochod podle hudebního doprovodu,
taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové
tance
- pohybové hry s říkadly a dětskými
popěvky, pantomimaa pohybová improvizace
s využitím tanečních kroků
- orientace v prostoru - pamětné uchování a reprodukce pohybů prováděných při tanci či pohybových hrách



3. ročník - dotace: 1, povinný

	Vokální a instrumentální činnosti

	výstupy
	učivo

	● zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a
rytmicky přesně v jednohlase a vícehlase
● využívá své individuální hudební
schopnosti a dovednosti při hudebních
aktivitách
● reprodukuje motivy, témata i části skladeb
● orientuje se v zápise písní a skladeb
● vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění

	- pěvecký a mluvní projev -pěvecké
dovednosti ( dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišený zpěv), hlasová hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu
- hudební rytmus - realizace písní ve 2/4, ¾ a 4/4 taktu
- dvojhlas - prodleva, kánon
- intonační cvičení - hudební hry (ozvěna, otázka - odpověď..)
- rytmizace říkadel, zpěv lidových a umělých písní přiměřeného rozsahu
- orientace v notovém záznamu jednoduché melodie, její reprodukce
- hra na tělo
- grafický záznam melodie - melodie
sloupavá, klesavá
- hra na nástroje Orffova instrumentáře -
reprodukce jednoduchých skladbiček, motivů a témat

	Poslechové činnosti

	výstupy
	učivo

	● využívá své individuální hudební
schopnosti a dovednosti při hudebních
aktivitách
● reprodukuje motivy, témata i části skladeb
● vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění
	- výška, síla, délka tónu
- hudební výrazové prostředky a hudební
prvky - rytmus, melodie, metrum, dynamika
- zpěvní hlasy
- zvuky a tóny, zvuk hudebních nástrojů
- skladby určené dětem
- hudební styly a žánry
- interpretace hudby   


	Hudebně pohybové činnosti

	výstupy
	učivo

	● využívá své individuální hudební
schopnosti a dovednosti při hudebních
aktivitách
● reprodukuje motivy, témata i části skladeb
● vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění

	- pochod podle hudebního doprovodu,
taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové tance
- pohybové hry s říkadly a dětskými popěvky, pantomima, pohybová improvizace s využitím tanečních kroků
- orientace v prostoru - pamětné uchování a reprodukce pohybů prováděných při tanci či pohybových hrách
- taktování - dvoudobý, třídobý a čtyrdobý takt průřezová témata




4. ročník - dotace: 1, povinný

	Vokální a instrumentální činnosti

	výstupy
	učivo

	● zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti
● odlišuje tóny podle výšky, síly a barvy
● umí správně hospodařit s dechem při
interpretaci písní − frázování
● doprovodí spolužáky na rytmické hudební nástroje
● umí propojit vlastní pohyb s hudbou
● získá povědomí o významu skladatelů B. Smetany a A. Dvořáka

	-pěvecký a mluvní projev - pěvecké
dovednosti (dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišný zpěv), hlasová hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu
- hudební rytmus, dvojhlas a vícehlas, kánon, intonace, vokální improvizace, hudební hry (ozvěna, otázka, odpověď )
- orientace v notovém (grafickém) záznamu jednoduché melodie, její reprodukce
- hra na hudební nástroje- reprodukce motivů, témat, jednoduchých skladbiček pomocí jednoduchých hudebních nástrojů z Orffova instrumentáře, zobcových fléten
- rytmizace, melodizace a stylizace, hudební improvizace - s využitím tónového materiálu písně, hudební doprovod, hudební hry, jednodílná písňová forma
- kvality tónů - délka, síla, barva, výška.
Vztahy mezi tóny - souzvuk, akord
- hudební výrazové prostředky a hudební
prvky s výrazným sémantickým nábojem rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupná a sestupná), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické změny v hudebním proudu), taktování  

	Poslechové činnosti

	výstupy
	učivo

	● odlišuje tóny podle výšky, síly a barvy
● soustředí se na poslech skladeb
● umí propojit vlastní pohyb s hudbou
● získá povědomí o významu skladatelů B. Smetany a A. Dvořáka

	- výška, síla, délka tónu
- rozpoznávání tempa a rytmu
- zpěvní hlasy
- zvuk hudebních nástrojů
- hudba vokální, instrumentální, vokálně
instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj.
- slavné melodie a skladby, skladby určené dětem, nejvýznamnější hudební skladatelé, žánry- hudba taneční, pochodová, populární,
ukolébavka apod.  

	Hudebně pohybové činnosti

	výstupy
	učivo

	● soustředí se na poslech skladeb
● umí propojit vlastní pohyb s hudbou

	- pohybové vyjádření hudby a reakce na
změny v proudu znějící hudby – pantomima a pohybová improvizace s využitím tanečních kroků
- orientace v prostoru- pamětné uchování a reprodukce pohybů prováděných při tanci či pohybových hrách
- pohybový doprovod znějící hudby -
dvoudobý, třídobý a čtyřdobý takt, taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové tance




5. ročník - dotace: 1, povinný

	Vokální a instrumentální činnosti

	výstupy
	učivo

	● zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti.
● odlišuje tóny podle výšky, síly a barvy
● umí správně hospodařit s dechem při
interpretaci písní − frázování
● doprovodí spolužáky na rytmické hudební
nástroje
● obměňuje a tvoří hudební motivy, pracuje s
notovým záznamem
vokální improvizace, hudební hry (ozvěna,
otázka, odpověď )

	-pěvecký a mluvní projev - pěvecké
dovednosti (dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišný zpěv), hlasová hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu.
- hudební rytmus, dvojhlas a vícehlas prodleva, kánon, lidový dvojhlas, intonace,
- orientace v notovém (grafickém) záznamu jednoduché melodie, její reprodukce
- hra na hudební nástroje - reprodukce
motivů, témat, jednoduchých skladbiček
pomocí jednoduchých hudebních nástrojů z Orffova instrumentáře, zobcových fléten
- rytmizace, melodizace a stylizace, hudební improvizace- s využitím tónového materiálu písně, hudební doprovod, hudební hry (ozvěna, otázka – odpověď), jednodílná písňová forma
- kvality tónů - délka, síla, barva, výška,
vztahy mezi tóny - souzvuk, akord, hudební výrazové prostředky a hudební prvky s výrazným sémantickým nábojem - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupná a sestupná), zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické změny v hudebním proudu, taktování  


	Poslechové činnosti

	výstupy
	učivo

	● soustředí se na poslech skladeb
● umí propojit vlastní pohyb s hudbou
● získá povědomí o skladatelském významu J. S. Bacha, W. A. Mozarta, L. Janáčka
● obměňuje a tvoří hudební motivy, pracuje s notovým záznamem

	- výška, síla, délka tónu
- rozpoznávání tempa a rytmu
- zpěvní hlasy
- zvuk hudebních nástrojů
- hudba vokální, instrumentální, vokálně
instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj.
- slavné melodie a skladby, skladby určené dětem, nejvýznamnější hudební skladatelé, žánry- hudba taneční, pochodová, populární, ukolébavka  


	Hudebně pohybové činnosti

	výstupy
	učivo

	● soustředí se na poslech skladeb
● umí propojit vlastní pohyb s hudbou

	- pohybové vyjádření hudby a reakce na
změny v proudu znějící hudby – pantomima a pohybová improvizace s využitím tanečních kroků
- orientace v prostoru- pamětné uchování a reprodukce pohybů prováděných při tanci či pohybových hrách
- pohybový doprovod znějící hudby -
dvoudobý, třídobý a čtyřdobý takt, taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové tance



[bookmark: _Toc526792636]
Výtvarná výchova
Ve vzdělávacím předmětu Výtvarná výchova dochází k poznávání prostředků výtvarného jazyka a k všestrannému prohlubování senzibility žáka. Prostřednictvím tvůrčích činností zaměřených na vnímání, tvorbu a interpretaci se rozvíjí smyslové vnímání, schopnost vyjadřovat a prezentovat emoce, představy, pocity, zkušenosti a myšlenky. Dále pomáhá uplatňovat neverbální komunikaci, zlepšovat jemnou motoriku a získávat tak všestranné dovednosti, rozvíjejí tvořivost a vnímavost k sobě
samému i okolnímu světu. Vytváří příležitosti pro vzájemnou spolupráci, toleranci a napomáhá utváření postojů a hodnot.
Výuka probíhá v kmenové třídě. S výtvarnými díly a s různými výtvarnými technikami se žáci seznamují nejen při vyučování, ale i během návštěv různorodých výstav, při exkurzích, na besedách, při výukových akcích.
V případě dvouhodinové dotace (4. a 5. ročník) je výuka organizována formou dvouhodinového bloku.

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE SMĚŘUJÍCÍ K UTVÁŘENÍ A ROZVÍJENÍ
KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKŮ
(všichni vyučující při své práci využívají společné strategie – viz oddíl Charakteristika ŠVP a tyto společné strategie dále konkrétně rozvíjejí pro předmět Výtvarná výchova):

KOMPETENCE K UČENÍ
· učivo je probíráno různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat jaký styl mu vyhovuje
· snažíme se, aby výuka byla vedena v týmovém duchu
· k žákům je přistupováno dle jejich individuálních schopností
· naučit žáky samostatnosti je základním kamenem práce v kolektivu
· žáci uplatní v hodinách výtvarné výchovy vlastní nápady a výtvarné techniky dle vlastní volby
· v hodinách se snažíme uplatňovat brainstorming
· pokud žák zvládne práce či výtvarné techniky, je veden k vhodné pomoci méně nadaného spolužáka
· výuka je postupně doplňována motivačními úkoly
· základním motivačním faktorem je žákova svoboda

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
· žáci jsou vedeni k otevřenému upozorňování na problémy slušnou formou
· žáci mohou opravit vyučujícího, pokud udělal chybu
· vzniklé problémy se snažíme, s ohledem na věk, řešit se žáky bezprostředně
· žákům není bráněno při vlastní volbě pořadí vypracování úkolů

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
· ve výuce jsou využívány metody obsahující prvek prezentace výsledků před žáky
· učivo je prezentováno využíváním různých textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků
· k výuce je používána různá literatura
· návštěvy výstav přiměřených věku žáků

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
· snažíme se zadávat práci jako týmovou spolupráci
· žáci jsou vedeni k vzájemné pomoci
· škola využívá skupinové práce a kooperativního učení
· sbírání nápadů pro další činnost
· přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů
· respektuje pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce
· v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá

KOMPETENCE OBČANSKÉ
· v hodinách výtvarné výchovy se snažíme pravidla vytvářet, kontrolovat a postupně dotvářet vzhledem k situaci ve třídě
· škola pořádá výtvarné soutěže
· žáci reprezentují školu ve výtvarných soutěžích organizovaných jinými subjekty
· škola pořádá akce připomínající lidové tradice
· v průběhu roku jsou používány texty související s lidovými tradicemi
· škola pořádá besídky pro širší veřejnost
· žákovské práce jsou prezentovány na nástěnkách a prezentačních plochách školy a obce
· příprava dárků pro prvňáčky k zápisu
· projevuje pozitivní smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního dění a sportovních aktivit

KOMPETENCE PRACOVNÍ
· žáci jsou v rámci výuky seznamováni se základy bezpečnosti
· žáci seznamováni s bezpečnostními pravidly vyplývajícími ze situace, tato pravidla jsou průběžně kontrolována
· žáky se snažíme vést k vlastnímu odhalování možných nebezpečí
· škola se snaží žáky postupně vést k sebehodnocení své práce
· snažíme se o každodenní jednoduchou sebehodnotící aktivitu
· vlastní výběr výtvarných prací na nástěnky a prezentační plochy
· žáci jsou vedeni k šetření materiálem
· dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot a uplatňuje je při pracovních činnostech, je schopen pracovní výdrže, koncentrace na pracovní výkon a jeho dokončení

Učební plán předmětu

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Dotace
	1
	1
	1
	2
	2

	Povinnost
	povinný
	povinný
	povinný
	povinný
	povinný



Průřezová témata
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT:
● ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA:
- Ekosystémy
- Vztah člověka k prostředí
● MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA:
- Lidské vztahy
● OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Komunikace
- Kreativita
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
- Spolupráce a soutěživost

1. ročník - dotace: 1, povinný

	Výtvarné vyjádření skutečnosti

	výstupy
	učivo

	● zvládá základní dovednosti pro vlastní
tvorbu
● rozpoznává, pojmenuje a porovná linie,
barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby
vlastní, tvorby ostatních i na příkladech
z běžného života, porovnává je a třídí
na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ (s dopomocí učitele)
● uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a
fantazii při tvůrčích činnostech, uplatňuje
při tom v plošném i prostorovém
uspořádání linie, tvary, objemy, barvy,
oblekty a jejich kombinace, je schopen
sdělit výsledky své činnosti svým
spolužákům

	- prostředky a postupy pro vyjádření emocí, pocitů, nálad a fantazijních představ (pohyb těla v prostoru,vztah postavy a prostředí, manipulace s objekty, malba a kresba)
- vnímání, porovnávání a hodnocení výsledků tvůrčích činností vlastní i ostatních i výsledků běžné a umělecké produkce (malba, kresba, ilustrace hračky, plastika, objekty, comics)
-rozvíjení dětské představivosti a fantazie ve výtvarném vyjádření, pozorování opřírody a činnosti lidí, (rozlišování a hodnocení tvarů, barvy a struktury, otiskování v barvě, frotáž, kresba, vrypy, dotváření a kombinace
přírodních materiálů)
- barevný kontrast a harmonie
- poznávání a zobtrazování tvarů a funkcí věcí jako záměrných lidských výtvorů; pozorování tvaru a jeho závislosti na funkci a materiálu ( pokusy o jejich jednoduché výtvarné vyjádření v ploše a prostoru), grafický záznam pohybu ( kružnice, ovály, elipsy, svislé, vodorovné a šikmé čáry jako prostředky rozvoje kreslířského pohybu ruky)
- prezentace výsledků vlastních tvůrčích
činností ve třídě i ve škole (pracovní
prezentace za pomoci učitele pro spolužáky, spolupráce při propagaci a prezentaci školy v rámci výstav či dalších akcí školy)


	Užité práce prostorové a dekorativní

	výstupy
	učivo

	● zvládá základní dovednosti pro vlastní
tvorbu
● rozpoznává, pojmenuje a porovná linie,
barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby
vlastní, tvorby ostatních i na příkladech
z běžného života, porovnává je a třídí
na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ (s dopomocí učitele)
● uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a
fantazii při tvůrčích činnostech, uplatňuje
při tom v plošném i prostorovém
uspořádání linie, tvary, objemy, barvy,
oblekty a jejich kombinace, je schopen
sdělit výsledky své činnosti svým
spolužákům
● zvládá základní dovednosti pro vlastní
tvorbu
	- při hře s barvou poznávání vlastností
barev a jejich výrazovách možnostech
( barvy základná, husté, řídké, světlé,
tmavé, kontrastní, doplňkové), výtvarné
využití vzniklých náhodností a představ
- při hře s linií: poznávání různých
druhů linií a jejich výrazových možností
( ověřování a napodobování vedení
linie v různých plastických materiálech -
přítlak, odlehčení, křížení, rovnoběžnost), zhušťování a zřeďování čar
- rozvíjení smyslu pro výtvarný rytmus,
kompozice plochy s použitím libovolných
geometrických prvků
- aktivní práce s ilustrací, funkce ilustrací
a jejich výrazových prostředků (barva, linie)


	Výtvarné umění a životní prostředí

	výstupy
	učivo

	● rozpoznává, pojmenuje a porovná linie,
barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby
vlastní, tvorby ostatních i na příkladech
z běžného života, porovnává je a třídí
na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ (s
dopomocí učitele)
● uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a
fantazii při tvůrčích činnostech, uplatňuje
při tom v plošném i prostorovém
uspořádání linie, tvary, objemy, barvy,
oblekty a jejich kombinace, je schopen
sdělit výsledky své činnosti svým
spolužákům
● poznává rozdíly ve výtvarném vyjadřování malířů, zvláště ilustrátorů dětských knih prostor); poznávání různých vyjadřovacích prostředků porovnáváním ilustrací

	- jednoduchá hračka v životě dítěte
(materiály, tvar, výtvarná hodnota)
- seznamování s různými druhy výtvarného umění - malířství, grafika, sochařství, architektura ( vycházky, výstavy, galerie, využití témat této oblasti k besedám, k motivacím výtvarných činností a zapojení do soutěží)
- poznávání některých aspektů kultury
odívání a kultury bydlení
- průběžné rozvíjení smyslu pro krásu přírody a vztahu k životnímu prostředí 



2. ročník - dotace: 1, povinný

	Výtvarné vyjádření skutečnosti

	výstupy
	učivo

	● zvládá základní dovednosti pro vlastní
tvorbu
● rozpoznává, pojmenuje a porovná linie,
barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby
vlastní, tvorby ostatních i na příkladech
z běžného života, porovnává je a třídí
na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ (s dopomocí učitele
● uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a
fantazii při tvůrčích činnostech, uplatňuje
při tom v plošném i prostorovém
uspořádání linie, tvary, objemy, barvy,
oblekty a jejich kombinace, je schopen
sdělit výsledky své činnosti svým
spolužákům

	- prostředky a postupy pro vyjádření emocí, pocitů, nálad a fantazijních představ (pohyb těla v prostoru,vztah postavy a prostředí, manipulace s objekty, malba a kresba)
- vnímání, porovnávání a hodnocení výsledků tvůrčích činností vlastní i ostatních i výsledků běžné a umělecké produkce (malba, kresba, ilustrace hračky, plastika, objekty, comics)
-rozvíjení dětské představivosti a fantazie ve výtvarném vyjádření, pozorování opřírody a činnosti lidí, (rozlišování a hodnocení tvarů, barvy a struktury, otiskování v barvě, frotáž, kresba, vrypy, dotváření a kombinace
přírodních materiálů)
- barevný kontrast a harmonie
- poznávání a zobtrazování tvarů a funkcí věcí jako záměrných lidských výtvorů; pozorování tvaru a jeho závislosti na funkci a materiálu ( pokusy o jejich jednoduché výtvarné vyjádření v ploše a prostoru), grafický záznam pohybu ( kružnice, ovály, elipsy, svislé, vodorovné a šikmé čáry jako
prostředky rozvoje kreslířského pohybu ruky)
- prezentace výsledků vlastních tvůrčích
činností ve třídě i ve škole (pracovní
prezentace za pomoci učitele pro spolužáky, spolupráce při propagaci a prezentaci školy v rámci výstav či dalších akcí školy)  


	Užité práce prostorové a dekorativní

	výstupy
	učivo

	● zvládá základní dovednosti pro vlastní
tvorbu
● rozpoznává, pojmenuje a porovná linie,
barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby
vlastní, tvorby ostatních i na příkladech
z běžného života, porovnává je a třídí
na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ (s dopomocí učitele
● uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a
fantazii při tvůrčích činnostech, uplatňuje
při tom v plošném i prostorovém
uspořádání linie, tvary, objemy, barvy,
oblekty a jejich kombinace, je schopen
sdělit výsledky své činnosti svým
spolužákům  

	- při hře s barvou poznávání vlastností
barev a jejich výrazovách možnostech
( barvy základná, husté, řídké, světlé,
tmavé, kontrastní, doplňkové), výtvarné
využití vzniklých náhodností a představ
- při hře s linií: poznávání různých
druhů linií a jejich výrazových možností
( ověřování a napodobování vedení
linie v různých plastických materiálech -
přítlak, odlehčení, křížení, rovnoběžnost),
zhušťování a zřeďování čar
- rozvíjení smyslu pro výtvarný rytmus,
kompozice plochy s použitím libovolných
geometrických prvků


	Výtvarné umění a životní prostředí

	výstupy
	učivo

	● zvládá základní dovednosti pro vlastní
tvorbu
● rozpoznává, pojmenuje a porovná linie,
barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby
vlastní, tvorby ostatních i na příkladech
z běžného života, porovnává je a třídí
na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ (s dopomocí učitele
● uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a
fantazii při tvůrčích činnostech, uplatňuje
při tom v plošném i prostorovém
uspořádání linie, tvary, objemy, barvy,
oblekty a jejich kombinace, je schopen
sdělit výsledky své činnosti svým
spolužákům
● poznává rozdíly ve výtvarném vyjadřování malířů, zvláště ilustrátorů dětských knih
	- jednoduchá hračka v životě dítěte
(materiály, tvar, výtvarná hodnota)
- seznamování s různými druhy výtvarného umění - malířství, grafika, sochařství, architektura ( vycházky, výstavy, galerie, využití témat této oblasti k besedám, k motivacím výtvarných činností a zapojení do soutěží)
- poznávání některých aspektů kultury
odívání a kultury bydlení
- průběžné rozvíjení smyslu pro krásu přírody a vztahu k životnímu prostředí 



3. ročník - dotace: 1, povinný

	Výtvarné vyjádření skutečnosti

	výstupy
	učivo

	● zvládá základní dovednosti pro vlastní
tvorbu
● rozpoznává, pojmenuje a porovná linie,
barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby
vlastní, tvorby ostatních i na příkladech
z běžného života, porovnává je a třídí
na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ (s dopomocí učitele
● uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a
fantazii při tvůrčích činnostech, uplatňuje
při tom v plošném i prostorovém
uspořádání linie, tvary, objemy, barvy,
oblekty a jejich kombinace, je schopen
sdělit výsledky své činnosti svým
spolužákům
● na základě vlastní zkušenosti nalézá a
do komunikace zapojuje obsah vizuálně
obrazných vyjádření, která samostatně
vytvořil, vybral či upravil

	- prostředky a postupy pro vyjádření emocí, pocitů, nálad a fantazijních představ (pohyb těla v prostoru, vztah postavy a prostředí, manipulace s objekty, malba a kresba)
- vnímání, porovnávání a hodnocení výsledků tvůrčích činností vlastní i ostatních i výsledků běžné a umělecké produkce (malba, kresba, ilustrace hračky, plastika, objekty, comics)
-rozvíjení dětské představivosti a fantazie ve výtvarném vyjádření, pozorování opřírody a činnosti lidí, (rozlišování a hodnocení tvarů, barvy a struktury, otiskování v barvě, frotáž, kresba, vrypy, dotváření a kombinace
přírodních materiálů)
- barevný kontrast a harmonie
- poznávání a zobrazování tvarů a funkcí věcí jako záměrných lidských výtvorů; pozorování tvaru a jeho závislosti na funkci a materiálu ( pokusy o jejich jednoduché výtvarné vyjádření v ploše a prostoru), grafický záznam pohybu ( kružnice, ovály, elipsy, svislé, vodorovné a šikmé čáry jako prostředky rozvoje kreslířského pohybu ruky)
- sledování a srovnávání tvarů předmětů
stejného charakteru a funkce; rozvíjení
pozorovací schopnosti a paměti, přibližné vystižení proporčních vztahů zobrazovaných prvků
- prezentace výsledků vlastních tvůrčích
činností ve třídě i ve škole (pracovní
prezentace za pomoci učitele pro spolužáky, spolupráce při propagaci a prezentaci školy v rámci výstav či dalších akcí školy)..


	Užité práce prostorové a dekorativní

	výstupy
	učivo

	● zvládá základní dovednosti pro vlastní
tvorbu
● rozpoznává, pojmenuje a porovná linie,
barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby
vlastní, tvorby ostatních i na příkladech
z běžného života, porovnává je a třídí
na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ (s dopomocí učitele
● uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a
fantazii při tvůrčích činnostech, uplatňuje
při tom v plošném i prostorovém
uspořádání linie, tvary, objemy, barvy,
oblekty a jejich kombinace, je schopen
sdělit výsledky své činnosti svým
spolužákům
● na základě vlastní zkušenosti nalézá a
do komunikace zapojuje obsah vizuálně
obrazných vyjádření, která samostatně
vytvořil, vybral či upravil  
	- při hře s barvou poznávání vlastností
barev a jejich výrazovách možnostech
( barvy základná, husté, řídké, světlé,
tmavé, kontrastní, doplňkové), výtvarné
využití vzniklých náhodností a představ
- při hře s linií: poznávání různých
druhů linií a jejich výrazových možností
( ověřování a napodobování vedení
linie v různých plastických materiálech -
přítlak, odlehčení, křížení, rovnoběžnost), zhušťování a zřeďování čar
- rozvíjení smyslu pro výtvarný rytmus,
kompozice plochy s použitím libovolných
geometrických prvků


	Výtvarné umění a životní prostředí

	výstupy
	učivo

	● zvládá základní dovednosti pro vlastní
tvorbu
● rozpoznává, pojmenuje a porovná linie,
barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby
vlastní, tvorby ostatních i na příkladech
z běžného života, porovnává je a třídí
na základě odlišností vycházejících z jeho
zkušeností, vjemů, zážitků a představ (s
dopomocí učitele
● uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a
fantazii při tvůrčích činnostech, uplatňuje 
při tom v plošném i prostorovém
uspořádání linie, tvary, objemy, barvy,
oblekty a jejich kombinace, je schopen
sdělit výsledky své činnosti svým
spolužákům
● na základě vlastní zkušenosti nalézá a
do komunikace zapojuje obsah vizuálně
obrazných vyjádření, která samostatně
vytvořil, vybral či upravil
● poznává rozdíly ve výtvarném vyjadřování malířů, zvláště ilustrátorů dětských knih průřezová témata
	- jednoduchá hračka v životě dítěte
(materiály, tvar, výtvarná hodnota)
- seznamování s různými druhy výtvarného umění - malířství, grafika, sochařství, architektura ( vycházky, výstavy, galerie, využití témat této oblasti k besedám, k motivacím výtvarných činností a zapojení do soutěží)
- poznávání některých aspektů kultury
odívání a kultury bydlení
- průběžné rozvíjení smyslu pro krásu přírody a vztahu k životnímu prostředí 



4. ročník - dotace: 2, povinný

	Rozvíjení smyslové citlivosti

	výstupy
	učivo

	● při vlastních tvůrčích činnostech
pojmenovává prvky vizuálně obrazného
vyjádření; porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)
● užívá a kombinuje prvky vizuálně
obrazného vyjádření ve vztahu k celku:
v plošném vyjádření linie a barevné
plochy; v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup; v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model
● při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy
● nalézá vhodné prostředky pro vizuálně
obrazná vyjádření vzniklá na základě
vztahu zrakového vnímání k vnímání
dalšími smysly; uplatňuje je v plošné,
objemové i prostorové tvorbě
● osobitost svého vnímání uplatňuje
v přístupu k realitě, k tvorbě a
interpretaci vizuálně obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů
současného výtvarného umění)
● porovnává různé interpretace vizuálně
obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace
● nalézá a do komunikace v sociálních
vztazích zapojuje obsah vizuálně
obrazných vyjádření, která samostatně
vytvořil, vybral či upravil
	- prvky vizuálně obrazného vyjádření
- linie, tvary, objemy, světlostní a
barevné kvality, textury - jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a proměny v ploše, objemu a
prostoru
- uspořádání objektů do celků - uspořádání
na základě jejich výraznosti, velikosti a
vzájemného postavení ve statickém a
dynamickém vyjádření
- reflexe a vztahy zrakového vnímání k
vnímání ostatními smysly - vizuálně obrazná
vyjádření podnětů hmatových, sluchových,
pohybových, čichových, chuťových a
vyjádření vizuálních podnětů prostředky
vnímatelnými ostatními smysly
- smyslové účinky vizuálně obrazných
vyjádření - umělecká výtvarná tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronická média, reklama)


	Uplatňování subjektivity

	výstupy
	učivo

	● při vlastních tvůrčích činnostech
pojmenovává prvky vizuálně obrazného
vyjádření; porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)
● užívá a kombinuje prvky vizuálně
obrazného vyjádření ve vztahu k celku:
v plošném vyjádření linie a barevné
plochy; v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup; v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model
● při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy
● nalézá vhodné prostředky pro vizuálně
obrazná vyjádření vzniklá na základě
vztahu zrakového vnímání k vnímání
dalšími smysly; uplatňuje je v plošné,
objemové i prostorové tvorbě
● osobitost svého vnímání uplatňuje
v přístupu k realitě, k tvorbě a
interpretaci vizuálně obrazného vyjádření;
pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění)
● porovnává různé interpretace vizuálně
obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
● nalézá a do komunikace v sociálních
vztazích zapojuje obsah vizuálně
obrazných vyjádření, která samostatně
vytvořil, vybral či upravil  
	- prostředky pro vyjádření emocí, pocitů,
nálad, fantazie, představ a osobních
zkušeností, -manipulace s objekty, pohyb těla a jeho umístění v prostoru, akční tvar malby a kresby
- typy vizuálně obrazných vyjádření – jejich rozlišení, výběr a uplatnění - hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba, skulptura, plastika, animovaný film, comics, fotografie, elektronický obraz, reklama
- přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením
- hledisko jejich vnímání (vizuální, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijní, založené na smyslovém vnímání)


	Ověřování komunikačních účinků

	výstupy
	učivo

	● při vlastních tvůrčích činnostech
pojmenovává prvky vizuálně obrazného
vyjádření; porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)
● užívá a kombinuje prvky vizuálně
obrazného vyjádření ve vztahu k celku:
v plošném vyjádření linie a barevné
plochy; v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup; v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model
● při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy
● nalézá vhodné prostředky pro vizuálně
obrazná vyjádření vzniklá na základě
vztahu zrakového vnímání k vnímání
dalšími smysly; uplatňuje je v plošné,
objemové i prostorové tvorbě
● osobitost svého vnímání uplatňuje
v přístupu k realitě, k tvorbě a
interpretaci vizuálně obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění)
● porovnává různé interpretace vizuálně
obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
● nalézá a do komunikace v sociálních
vztazích zapojuje obsah vizuálně
obrazných vyjádření, která samostatně
vytvořil, vybral či upravil

	- osobní postoj v komunikaci - jeho utváření a zdůvodňování; důvody vzniku odlišných interpretací vizuálně obrazných vyjádření (samostatně vytvořených a přejatých), kritéria jejich porovnávání, jejich zdůvodňování
- komunikační obsah vizuálně obrazných
vyjádření - utváření a uplatnění
komunikačního obsahu; vysvětlování a
obhajoba výsledků tvorby s respektováním záměru autora; prezentace ve veřejném prostoru, mediální prezentace
- proměny komunikačního obsahu – záměry tvorby a proměny obsahu vizuálně obrazných vyjádření vlastních děl i děl výtvarného umění; historické, sociální a kulturní souvislosti




5. ročník - dotace: 2, povinný

	Rozvíjení smyslové citlivosti

	výstupy
	učivo

	● nalézá vhodné prostředky pro vizuálně
obrazná vyjádření vzniklá na základě
vztahu zrakového vnímání k vnímání
dalšími smysly; uplatňuje je v plošné,
objemové i prostorové tvorbě
● osobitost svého vnímání uplatňuje
v přístupu k realitě, k tvorbě a
interpretaci vizuálně obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění)
● porovnává různé interpretace vizuálně
obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
● nalézá a do komunikace v sociálních
vztazích zapojuje obsah vizuálně
obrazných vyjádření, která samostatně
vytvořil, vybral či upravil
● při vlastních tvůrčích činnostech
pojmenovává prvky vizuálně obrazného
vyjádření; porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)
● užívá a kombinuje prvky vizuálně
obrazného vyjádření ve vztahu k celku:
v plošném vyjádření linie a barevné
plochy; v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup; v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model
● při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy  

	- prvky vizuálně obrazného vyjádření
- linie, tvary, objemy, světlostní a
barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a proměny v ploše, objemu a prostoru
- uspořádání objektů do celků – uspořádání na základě jejich výraznosti, velikosti a vzájemného postavení ve statickém a dynamickém vyjádření
- reflexe a vztahy zrakového vnímání k
vnímání ostatními smysly - vizuálně obrazná vyjádření podnětů hmatových, sluchových, pohybových, čichových, chuťových a vyjádření vizuálních podnětů prostředky
vnímatelnými ostatními smysly
- smyslové účinky vizuálně obrazných
vyjádření - umělecká výtvarná tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronická média, reklama)


	Uplatňování subjektivity

	výstupy
	učivo

	● nalézá vhodné prostředky pro vizuálně
obrazná vyjádření vzniklá na základě
vztahu zrakového vnímání k vnímání
dalšími smysly; uplatňuje je v plošné,
objemové i prostorové tvorbě
● osobitost svého vnímání uplatňuje
v přístupu k realitě, k tvorbě a
interpretaci vizuálně obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění)
● porovnává různé interpretace vizuálně
obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
● nalézá a do komunikace v sociálních
vztazích zapojuje obsah vizuálně
obrazných vyjádření, která samostatně
vytvořil, vybral či upravil
● při vlastních tvůrčích činnostech
pojmenovává prvky vizuálně obrazného
vyjádření; porovnává je na základě vztahů
(světlostní poměry, barevné kontrasty,
proporční vztahy a jiné)
● užívá a kombinuje prvky vizuálně
obrazného vyjádření ve vztahu k celku:
v plošném vyjádření linie a barevné
plochy; v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup; v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model
● při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy a jeho umístění v prostoru, akční tvar malby a kresby

	- typy vizuálně obrazných vyjádření – jejich rozlišení, výběr a uplatnění - hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba, skulptura, plastika, animovaný film, comics, fotografie, elektronický obraz, reklama
- přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením
- hledisko jejich vnímání (vizuální, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijní, založené na smyslovém vnímání)


	Ověřování komunikačních účinků

	výstupy
	učivo

	● nalézá vhodné prostředky pro vizuálně
obrazná vyjádření vzniklá na základě
vztahu zrakového vnímání k vnímání
dalšími smysly; uplatňuje je v plošné,
objemové i prostorové tvorbě
● osobitost svého vnímání uplatňuje
v přístupu k realitě, k tvorbě a
interpretaci vizuálně obrazného vyjádření;
pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje
prostředky (včetně prostředků a postupů
současného výtvarného umění)
● porovnává různé interpretace vizuálně
obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace
● nalézá a do komunikace v sociálních
vztazích zapojuje obsah vizuálně
obrazných vyjádření, která samostatně
vytvořil, vybral či upravil
● při vlastních tvůrčích činnostech
pojmenovává prvky vizuálně obrazného
vyjádření; porovnává je na základě vztahů
(světlostní poměry, barevné kontrasty,
proporční vztahy a jiné)
● užívá a kombinuje prvky vizuálně
obrazného vyjádření ve vztahu k celku:
v plošném vyjádření linie a barevné
plochy; v objemovém vyjádření modelování
a skulpturální postup; v prostorovém
vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k
vlastnímu tělu i jako nezávislý model
● při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření sevědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy
	- osobní postoj v komunikaci - jeho utváření a zdůvodňování; důvody vzniku odlišných interpretací vizuálně obrazných vyjádření (samostatně vytvořených a přejatých), kritéria jejich porovnávání, jejich zdůvodňování
- komunikační obsah vizuálně obrazných
vyjádření - utváření a uplatnění
komunikačního obsahu; vysvětlování a
obhajoba výsledků tvorby s respektováním záměru autora; prezentace ve veřejném
prostoru, mediální prezentace
- proměny komunikačního obsahu – záměry tvorby a proměny obsahu vizuálně obrazných vyjádření vlastních děl i děl výtvarného umění; historické, sociální a kulturní souvislosti
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5.6 Člověk a zdraví
Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Člověk a zdraví učí žáky pochopení zdraví jako vyváženého stavu tělesné a duševní pohody a základním poznatkům, které by měli využívat v každodenním životě.
Respektuje celistvost osobnosti žáků, rovnoměrně rozvíjí fyzické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti i sociální adaptaci. Umožňuje jim rozvíjení fyzických a zdravotních předpokladů pohybových možností a poznání vlastních omezení. K osvojení potřebných vědomostí, dovedností a návyků, které ovlivňují způsob jejich života, je třeba využívat vhodné motivace a činnosti, které posilují zájem žáků. Vede je k pochopení hodnoty zdraví, smyslu zdravotní prevence i problémů spojených s poškozením zdraví a uvědomění si povinnosti péče o své zdraví v přiměřené míře věku a schopnostem.
Vzdělávací obsah oblasti Člověk a zdraví prolíná do ostatních vzdělávacích oblastí, které jej doplňují, rozšiřují a využívají. Žáci se seznamují s různým nebezpečím, které ohrožuje zdraví v běžných i mimořádných situacích, osvojují si dovednosti a způsoby chování a rozhodování, které vedou k zachování a posílení zdraví. Tím je zajištěno utváření dovedností a návyků v oblasti zdravého životního stylu, osobní a duševní hygieny, výživy, pohybových aktivit apod.
Obsah vzdělávací oblasti se realizuje ve vzdělávacím předmětu Tělesná výchova a prolíná do všech vyučovacích předmětů.

Organizace výuky
Výuka probíhá v učebně tělovýchovy, při příznivém počasí probíhá na venkovních sportovištích, ve vhodných venkovních prostorách areálu školy, případně v blízkosti školy, výcviky jsou vedeny v přiměřeném prostředí – plavecký v plaveckém areálu.
V případě dvouhodinové dotace je výuka organizována formou dvouhodinového bloku.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
- získávání orientace v základních názorech na zdraví a postupnému uplatňování preventivních činností podporujících zdraví
- chápání fyziologických, psychických i sociálních změn spojených s dospíváním
- dodržování zásad zdravého způsobu života a ochrany zdraví, zodpovědnosti a péči o své zdraví a snaze o jeho zlepšení a posílení
- rozpoznávání základních situací ohrožujících tělesné a duševní zdraví vlastní i druhých a osvojování poznatků a dovedností jim předcházet
- odmítání škodlivých látek neslučitelných se zdravím a sportem
- poznávání vlastních fyzických a zdravotních předpokladů pohybových možností a omezení, rozvíjení a využívání pohybových schopností a dovedností
- vnímání prožitků z pohybové činnosti, které vedou k aktivitě a pohybové seberealizaci a aktivnímu vztahu ke sportu
- pochopení, že sport je jedním z prostředků k navazování sociálních kontaktů

[bookmark: _Toc526792638]Tělesná výchova
Tělesná výchova umožňuje žákům aktivně využívat a ovlivňovat vlastní pohybové možnosti s ohledem na zdravotní a pohybová omezení. Ve shodě s věkem, postižením a pohybovými možnostmi je vede od spontánního pojetí pohybu k řízené pohybové aktivitě a vlastní pohybové seberealizaci. Pro pohybové vzdělávání žáků je důležité nejen rozvíjení pohybového nadání, ale zároveň i korekce zdravotních oslabení v běžných i specifických formách pohybového učení – v povinné tělesné výchově. Korektivní a speciální vyrovnávací cvičení mohou být preventivně
zařazována a využívána v hodinách tělesné výchovy všech žáků nebo jsou využívána pro žáky se zdravotním oslabením místo činností, které jsou kontraindikací jejich oslabení.

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE SMĚŘUJÍCÍ K UTVÁŘENÍ A ROZVÍJENÍ
KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKŮ
(všichni vyučující při své práci využívají společné strategie – viz oddíl Charakteristika ŠVP a tyto společné strategie dále konkrétně rozvíjejí pro předmět Tělesná výchova):

KOMPETENCE K UČENÍ
· snažíme se, aby výuka byla vedena v týmovém duchu
· je používána forma kolektivní sportovní činnosti
· individuální přístup ke všem žákům
· k žákům je přistupováno dle jejich individuálních schopností
· žáci se vzájemně podporují ve sportovních dovednostech

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
· žáci jsou vedeni k otevřenému upozorňování na problémy slušnou formou
· žáci mohou opravit vyučujícího, pokud udělal chybu
· snažíme se, aby žáci ihned reagovali, pokud neporozumí pokynům
· vzniklé problémy se snažíme, s ohledem na věk, řešit se žáky bezprostředně

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
· ve výuce jsou využívány metody obsahující prvek prezentace výsledků před žáky

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
· snažíme se zadávat práci jako týmovou spolupráci
· žáci jsou vedeni k vzájemné pomoci
· pokud žák ovládá danou činnost, je veden k pomoci druhým
· přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů
· respektuje pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce
· v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá

KOMPETENCE OBČANSKÉ
· v hodinách tělesné výchovy se snažíme pravidla vytvářet, kontrolovat a postupně dotvářet vzhledem k situaci ve třídě
· škola v rámci možností pořádá sportovní soutěže
· žáci reprezentují školu ve sportovních soutěžích organizovaných jinými subjekty
· chrání své zdraví, uvědomuje si význam zdravého životního stylu, podílí se na ochraně životního prostředí
· projevuje pozitivní smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního dění a sportovních aktivit

KOMPETENCE PRACOVNÍ
· žáci jsou v rámci výuky seznamováni se základy bezpečnosti
· žáci seznamováni s bezpečnostními pravidly vyplývajícími ze situace, tato pravidla jsou průběžně kontrolována
· žáky se snažíme vést k vlastnímu odhalování možných nebezpečí
· dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot a uplatňuje je při pracovních činnostech, je schopen pracovní výdrže,
· koncentrace na pracovní výkon a jeho dokončení

Učební plán předmětu

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Dotace
	2
	2
	2
	2
	2

	Povinnost
	povinný
	povinný
	povinný
	povinný
	povinný



Průřezová témata
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT:
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Komunikace
- Mezilidské vztahy
- Poznávací schopnosti
- Rozvoj schopností poznávání
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
- Sebepoznání a sebepojetí
- Seberegulace a sebeorganizace
- Spolupráce a soutěživost

		1. ročník - dotace: 2, povinný

	Činnosti ovlivňující zdraví

	výstupy
	učivo

	● má osvojeny základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů
● dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách
● uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá správné základní cvičební polohy
	- význam pohybu pro zdraví − pohybový
režim, délka a intenzita pohybu, spontánní pohybové činnosti a hry
- příprava organismu – příprava před
pohybovou činností, uklidnění po zátěži,
protahovací vičení
- zdravotně zaměřené činnosti – správné
držení těla, průpravná, koordinační,
kompenzační, relaxační, psychomotorická, dechová a jiná zdravotně zaměřená cvičení
- rozvoj rychlostních, vytrvalostních, silových a koordinačních schopností
- hygiena při Tv − osobní hygiena, hygiena cvičebního prostředí, vhodné oblečení a obutí
- bezpečnost při pohybových činnostech v různém prostředí, první pomoc při úrazech v podmínkách TV


	Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností

	výstupy
	učivo

	● získá kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám
● zvládá podle pokynů přípravu na
pohybovou činnost
● reaguje na základní pokyny a povely k
osvojované činnosti
● má osvojeny základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů
● spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
● uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá správné základní cvičební polohy 
	- pohybové hry − pohybové činnosti
jednotlivce, dvojic a skupin; pohybové hry s různým zaměřením a využitím tradičního i netradičního náčiní, bez náčiní; motivační, tvořivé a napodobivé hry, vytváření vlastních modifikací osvojených pohybových her
- základy gymnastiky − průpravná cvičení; jednoduchá akrobatická cvičení; cvičení s náčiním a na nářadí
- rytmická a kondiční cvičení − vyjádření
rytmu pohybem, sladění jednoduchého
pohybu s hudbou, jednoduché tanečky
- průpravná úpolová cvičení − přetahy,
přetlaky, odpory
- základy atletiky − průpravné atletické
činnosti; běhy – rychlostní běh na krátké vzdálenosti, motivovaný vytrvalostní běh;
skok do dálky; hod míčkem; hod na cíl
- základy sportovních her − průpravné hry; základní manipulace s míčem či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti; základní herní činnosti jednotlivce; hry se
zjednodušenými pravidly
- turistika a pobyt v přírodě − chování
v přírodě a v dopravních prostředcích
při přesunu, ochrana přírody, chůze a
způsob pohybu v terénu, základní zásady bezpečnosti a hygieny při turistice a pobytu v přírodě, základní dopravní a turistické značky,
stravování a pití na turistické akci, chůze a běh po vyznačené trase, jízda na koloběžce, základní dovednosti spojené s tábořením
- pobyt v zimní přírodě − bruslení (podle
podmínek školy), hry na sněhu a na ledě,
základní techniky pohybu a bezpečnosti při jízdě na bruslích, sáňkách a bobech  


	Činnosti podporující pohybové učení

	výstupy
	učivo

	● získá kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám
● zvládá podle pokynů přípravu na
pohybovou činnost
● reaguje na základní pokyny a povely k
osvojované činnosti
● má osvojeny základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů
● dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách
● spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
● uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá správné základní cvičební polohy
	- organizace při Tv − základní organizační činnosti
- komunikace v Tv − základní odborná
tělocvičná terminologie osvojovaných
činností; smluvené povely a signály
- pravidla zjednodušených osvojovaných
pohybových činností – her, soutěží
- zásady jednání a chování – fair play,
olympijské ideály a symboly
- měření a posuzování pohybových
dovedností – základní pohybové testy,
měření výkonů
- pravidla zjednodušených osvojovaných
pohybových činností - her, závodů, soutěží




2. ročník - dotace: 2, povinný

	Činnosti ovlivňující zdraví

	výstupy
	učivo

	● má osvojeny základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů
● dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách
● uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá správné základní cvičební polohy

	- význam pohybu pro zdraví − pohybový
režim, délka a intenzita pohybu, spontánní pohybové činnosti a hry
- příprava organismu – příprava před
pohybovou činností, uklidnění po zátěži,
protahovací vičení
- zdravotně zaměřené činnosti – správné
držení těla, průpravná, koordinační,
kompenzační, relaxační, psychomotorická, dechová a jiná zdravotně zaměřená cvičení
- rozvoj rychlostních, vytrvalostních, silových a koordinačních schopností
- hygiena při Tv − osobní hygiena, hygiena cvičebního prostředí, vhodné oblečení a obutí
- bezpečnost při pohybových činnostech v různém prostředí, první pomoc při úrazech v podmínkách TV


	Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností

	výstupy
	učivo

	● získá kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám
● zvládá podle pokynů přípravu na
pohybovou činnost
● reaguje na základní pokyny a povely k
osvojované činnosti
● má osvojeny základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů
● spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
● uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá správné základní cvičební polohy 
	- pohybové hry − pohybové činnosti
jednotlivce, dvojic a skupin; pohybové hry s různým zaměřením a využitím tradičního i netradičního náčiní, bez náčiní; motivační, tvořivé a napodobivé hry, vytváření vlastních modifikací osvojených pohybových her
- základy gymnastiky − průpravná cvičení; jednoduchá akrobatická cvičení; cvičení s náčiním a na nářadí
- rytmická a kondiční cvičení − vyjádření
rytmu pohybem, sladění jednoduchého
pohybu s hudbou, jednoduché tanečky
- průpravná úpolová cvičení − přetahy,
přetlaky, odpory
- základy atletiky − průpravné atletické
činnosti; běhy – rychlostní běh na krátké vzdálenosti, motivovaný vytrvalostní běh;
skok do dálky; hod míčkem; hod na cíl
- základy sportovních her − průpravné hry; základní manipulace s míčem či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti; základní herní činnosti jednotlivce; hry se
zjednodušenými pravidly
- turistika a pobyt v přírodě − chování
v přírodě a v dopravních prostředcích
při přesunu, ochrana přírody, chůze a
způsob pohybu v terénu, základní zásady bezpečnosti a hygieny při turistice a pobytu v přírodě, základní dopravní a turistické značky,
stravování a pití na turistické akci, chůze a běh po vyznačené trase, jízda na koloběžce, základní dovednosti spojené s tábořením
- pobyt v zimní přírodě − bruslení (podle
podmínek školy), hry na sněhu a na ledě,
základní techniky pohybu a bezpečnosti při jízdě na bruslích, sáňkách a bobech  


	Činnosti podporující pohybové učení

	výstupy
	učivo

	● získá kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám
● zvládá podle pokynů přípravu na
pohybovou činnost
● reaguje na základní pokyny a povely k
osvojované činnosti
● má osvojeny základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů
● dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách
● spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
● uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá správné základní cvičební polohy
	- organizace při Tv − základní organizační činnosti
- komunikace v Tv − základní odborná
tělocvičná terminologie osvojovaných
činností; smluvené povely a signály
- pravidla zjednodušených osvojovaných
pohybových činností – her, soutěží
- zásady jednání a chování – fair play,
olympijské ideály a symboly
- měření a posuzování pohybových
dovedností – základní pohybové testy,
měření výkonů
- pravidla zjednodušených osvojovaných
pohybových činností - her, závodů, soutěží 



3. ročník - dotace: 2, povinný

	Činnosti ovlivňující zdraví

	výstupy
	učivo

	● má osvojeny základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů
● dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách
● uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá správné základní cvičební polohy

	- význam pohybu pro zdraví − pohybový
režim, délka a intenzita pohybu, spontánní pohybové činnosti a hry
- příprava organismu – příprava před
pohybovou činností, uklidnění po zátěži,
protahovací vičení
- zdravotně zaměřené činnosti – správné
držení těla, průpravná, koordinační,
kompenzační, relaxační, psychomotorická, dechová a jiná zdravotně zaměřená cvičení
- rozvoj rychlostních, vytrvalostních, silových a koordinačních schopností
- hygiena při Tv − osobní hygiena, hygiena cvičebního prostředí, vhodné oblečení a obutí
- bezpečnost při pohybových činnostech v různém prostředí, první pomoc při úrazech v podmínkách TV  


	Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností

	výstupy
	učivo

	● získá kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám
● zvládá podle pokynů přípravu na
pohybovou činnost
● reaguje na základní pokyny a povely k
osvojované činnosti
● má osvojeny základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů
● spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
● uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá správné základní cvičební polohy 
	- pohybové hry − pohybové činnosti
jednotlivce, dvojic a skupin; pohybové hry s různým zaměřením a využitím tradičního i netradičního náčiní, bez náčiní; motivační, tvořivé a napodobivé hry, vytváření vlastních modifikací osvojených pohybových her
- základy gymnastiky − průpravná cvičení; jednoduchá akrobatická cvičení; cvičení s náčiním a na nářadí
- rytmická a kondiční cvičení − vyjádření
rytmu pohybem, sladění jednoduchého
pohybu s hudbou, jednoduché tanečky
- průpravná úpolová cvičení − přetahy,
přetlaky, odpory
- základy atletiky − průpravné atletické
činnosti; běhy – rychlostní běh na krátké
vzdálenosti, motivovaný vytrvalostní běh;
skok do dálky; hod míčkem; hod na cíl
- základy sportovních her − průpravné hry;základní manipulace s míčem či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti;
základní herní činnosti jednotlivce; hry se
zjednodušenými pravidly
- turistika a pobyt v přírodě − chování
v přírodě a v dopravních prostředcích
při přesunu, ochrana přírody, chůze a
způsob pohybu v terénu, základní zásady bezpečnosti a hygieny při turistice a pobytu v přírodě, základní dopravní a turistické značky,
stravování a pití na turistické akci, chůze a běh po vyznačené trase, jízda na koloběžce, základní dovednosti spojené s tábořením
- plavání − hygiena plavání; adaptace na
vodní prostředí; hry ve vodě; základní
plavecké dovednosti; jeden plavecký způsob, prvky sebezáchrany a dopomoci tonoucímu
- pobyt v zimní přírodě − bruslení (podle
podmínek školy), hry na sněhu a na ledě,
základní techniky pohybu a bezpečnosti při jízdě na bruslích, sáňkách a bobech


	Činnosti podporující pohybové učení

	výstupy
	učivo

	● získá kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám
● zvládá podle pokynů přípravu na
pohybovou činnost
● reaguje na základní pokyny a povely k
osvojované činnosti
● má osvojeny základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů
● dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách
● spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
● uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá správné základní cvičební polohy
	- organizace při Tv − základní organizační činnosti
- komunikace v Tv − základní odborná
tělocvičná terminologie osvojovaných
činností; smluvené povely a signály
- pravidla zjednodušených osvojovaných
pohybových činností – her, soutěží
- zásady jednání a chování – fair play,
olympijské ideály a symboly
- měření a posuzování pohybových
dovedností – základní pohybové testy,
měření výkonů
- pravidla zjednodušených osvojovaných
pohybových činností - her, závodů, soutěží





4. ročník - dotace: 2, povinný

	Činnosti ovlivňující zdraví

	výstupy
	učivo

	● podílí se na realizaci pravidelného
pohybového režimu
● zařazuje do pohybového režimu nápravná cvičení v souvislosti s vlastním svalovým oslabením
● - zvládá osvojované pohybové dovednosti podle individuálních předpokladů
● - uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování
● - umí ošetřit drobná poranění a přivolat
lékaře
● jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové
činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k
vlastnímu provedení pohybové činnosti
● užívá základní tělocvičné názvosloví
● zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy
● orientuje se v informačních zdrojích o
pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště   

	- význam pohybu pro zdraví − pohybový
režim, délka a intenzita pohybu, spontánní pohybové činnosti a hry
- příprava organismu – příprava před
pohybovou činností, uklidnění po zátěži,
protahovací vičení
- zdravotně zaměřené činnosti – správné
držení těla, průpravná, koordinační,
kompenzační, relaxační, psychomotorická, dechová
- rozvoj rychlostních, vytrvalostních, silových a koordinačních schopností
- hygiena při Tv − osobní hygiena, hygiena cvičebního prostředí, vhodné oblečení a obutí
- bezpečnost při pohybových činnostech v různém prostředí, první pomoc při drobných poraněních, přivolání pomoci


	Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností

	výstupy
	učivo

	· zvládá podle svých předpokladů základy techniky rychlého a vytrvalostního běhu
· zvládá dle svých předpokladů základy
turistiky a pobytu v přírodě
 zvládá dle svých předpokladů techniku odrazu při skoku a hodu
· zvládá dle svých předpokladů základy
sportovních her
· zvládá dle svých předpokladů jednoduché pohybové činnosti
· zvládá v souladu s individuálními
      předpoklady základy gymnastiky
s různým zaměřením a využitím tradičního i netradičního náčiní, bez náčiní; motivační, tvořivé a napodobivé hry, vytváření vlastních modifikací osvojených pohybových her
· zvládá v souladu s individuálními
předpoklady základy plaveckého výcviku
· adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti 
· zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti
	-- pohybové hry − pohybové činnosti
jednotlivce, dvojic a skupin; pohybové hry
- základy gymnastiky − průpravná cvičení; jednoduchá akrobatická cvičení; cvičení s náčiním a na nářadí
- rytmická a kondiční cvičení − vyjádření
rytmu pohybem, sladění jednoduchého
pohybu s hudbou, jednoduché tanečky
- průpravná úpolová cvičení − přetahy,
přetlaky, odpory
- základy atletiky − průpravné atletické
činnosti; běhy – rychlostní běh na 60m,
motivovaný vytrvalostní běh do 1000m(podle schopností žáků), běh terénem do 15 minut; skok do dálky; hod míčkem z rozběhu
- základy sportovních her − průpravné hry; základní manipulace s míčem, pálkou či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti; základní herní činnosti jednotlivce;
hry se zjednodušenými pravidly, utkání podle zjednodušených pravidel minisportu
- turistika a pobyt v přírodě − chování v
přírodě, ochrana přírody, chůze v terénu do 15 km, táboření
- plavání − hygiena plavání; adaptace na
vodní prostředí; hry ve vodě; základní
plavecké dovednosti; dva a více plaveckých způsobů (podle podmínek školy), základní zásady bezpečnosti, první pomoci, přivolání pomoci
- pobyt v zimní přírodě − bruslení (podle
podmínek školy), hry na sněhu a na ledě,
základní techniky pohybu a bezpečnosti při jízdě na bruslích, sáňkách a bobech
- další pohybové činnosti a netradiční sporty
− podle podmínek školy a zájmu a schopností žáků  


	Činnosti podporující pohybové učení

	výstupy
	učivo

	
	- vyučující zohlední náročnost učiva dle věku a schopností žáků
- vyučující vybere vhodná témata podle
náročnosti pro určitý ročník   




5. ročník - dotace: 2, povinný

	Činnosti ovlivňující zdraví

	výstupy
	učivo

	● podílí se na realizaci pravidelného
pohybového režimu
● zařazuje do pohybového režimu nápravná cvičení v souvislosti s vlastním svalovým oslabením
● zvládá osvojované pohybové dovednosti podle individuálních předpokladů
● uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování
● umí ošetřit drobná poranění a přivolat
lékaře
● jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové
činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k
vlastnímu provedení pohybové činnosti
● užívá základní tělocvičné názvosloví
● zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy
● orientuje se v informačních zdrojích o
pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště

	- význam pohybu pro zdraví − pohybový
režim, délka a intenzita pohybu, spontánní pohybové činnosti a hry
- příprava organismu – příprava před
pohybovou činností, uklidnění po zátěži,
protahovací vičení
- zdravotně zaměřené činnosti – správné
držení těla, průpravná, koordinační,
kompenzační, relaxační, psychomotorická, dechová
- rozvoj rychlostních, vytrvalostních, silových a koordinačních schopností
- hygiena při Tv − osobní hygiena, hygiena cvičebního prostředí, vhodné oblečení a obutí
- bezpečnost při pohybových činnostech v různém prostředí, první pomoc při drobných poraněních, přivolání pomoci



	Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností

	výstupy
	učivo

	● zvládá podle svých předpokladů základy turistiky a pobytu v přírodě
● zvládá dle svých předpokladů techniku
odrazu při skoku a hodu
● zvládá dle svých předpokladů základy
sportovních her
● zvládá dle svých předpokladů jednoduché pohybové činnosti
● zvládá podle svých předpokladů základy techniky rychlého a vytrvalostního běhu tvořivé a napodobivé hry, vytváření vlastních modifikací osvojených pohybových her,
využití přírodního prostřwdí pro pohybové hry

	- pohybové hry − pohybové činnosti
jednotlivce, dvojic a skupin; pohybové hry s různým zaměřením a využitím tradičního i netradičního náčiní, bez náčiní; motivační,
- základy gymnastiky − průpravná cvičení; jednoduchá akrobatická cvičení; cvičení s náčiním a na nářadí (švédská bedna)
- rytmická a kondiční cvičení − vyjádření
rytmu pohybem, sladění jednoduchého
pohybu s hudbou, jednoduché tanečky
- průpravná úpolová cvičení − přetahy,
přetlaky, odpory
- základy atletiky − průpravné atletické
činnosti; běhy – rychlostní běh na 60m,
motivovaný vytrvalostní běh do 1000m(podle schopností žáků), běh terénem do 15 minut; skok do dálky; hod míčkem z rozběhu
- základy sportovních her − průpravné hry; základní manipulace s míčem, driblink, hod na koš (jednoruč i obouruč), pálkou či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti; základní herní činnosti jednotlivce;
hry se zjednodušenými pravidly, utkání
podle zjednodušených pravidel minisportu, základní organizace utkání (losování, zahájení, počítání skóre, konec utkání, vyhodnocení)
- turistika a pobyt v přírodě − chování v
přírodě, ochrana přírody, chůze v terénu do 15 km, táboření
- plavání − hygiena plavání; adaptace na
vodní prostředí; hry ve vodě; základní
plavecké dovednosti; dva a více plaveckých způsobů (podle podmínek školy), dopomoc tonoucímu, základní zázady první pomoci, přivolání pomoci
- pobyt v zimní přírodě − bruslení (podle
podmínek školy), hry na sněhu a na ledě,
základní techniky pohybu a bezpečnosti při jízdě na bruslích, sáňkách a bobech
- další pohybové činnosti a netradiční sporty
− podle podmínek školy a zájmu a schopností žáků  


	Činnosti podporující pohybové učení

	výstupy
	učivo

	
	- vyučující zohlední náročnost učiva dle věku a schopností žáků
- vyučující vybere vhodná témata podle
náročnosti pro určitý ročník 
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5.7 Člověk a svět práce
Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Člověk a svět práce je jednou ze stěžejních vzdělávacích oblastí v
základním vzdělávání žáků. Zahrnuje široké spektrum nejen manuálních činností, ale i činností rozvíjejících klíčové kompetence, které vedou žáky k získání souboru vědomostí, základních pracovních dovedností a návyků v různých oblastech lidské činnosti. Cíleně se zaměřuje a systematicky ovlivňuje rozvíjení komunikačních, motorických a tvořivých schopností, zdokonaluje kognitivní funkce, stimuluje řeč a myšlení. Vede žáky k pozitivnímu vztahu k práci a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků, k budoucímu pracovnímu zařazení a k uplatnění v dalším životě a integraci ve společnosti. Žáci se učí pracovat samostatně i v týmu a vážit si práce své i druhých. Seznamují se s různými materiály, s funkcí a užíváním vhodných pomůcek a nářadí. Vzdělávací oblast je realizována v průběhu celého základního vzdělávání prostřednictvím vyučovacího předmětu Pracovní činnosti.
Obsah vzdělávací oblasti je rozdělen na prvním stupni na čtyři tematické okruhy (Práce s drobným materiálem, Práce montážní a demontážní, Pěstitelské práce, Příprava pokrmů).
Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci. Výběr a způsob realizace jednotlivých tematických okruhů závisí na podmínkách a možnostech školy a schopnostech žáků.
Vzdělávací oblast je realizována prostřednictvím předmětu Pracovní činnosti.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
- rozvoji motoriky, získání základních manuálních zručností a vytváření pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí
- pozitivnímu vztahu k práci a jejím výsledkům
- porozumění pojmům, návodům, orientaci v jednoduché technické dokumentaci, zvládnutí pracovních postupů a dovednosti řešit nejrůznější praktické situace
- práci v kolektivu a odpovědnosti za své i společné výsledky práce
- osvojení dovedností při používání a zacházení s vhodně zvolenými nástroji, pomůckami a drobným nářadím
- přesnosti, systematičnosti a vytrvalosti při plnění pracovních úkolů
- poznání pracovních činností, které napomáhají vytváření možných zálib a využití volného času
- orientaci v různých oborech lidské činnosti a osvojení potřebných poznatků a dovedností pro uplatnění při volbě povolání a společenském uplatnění
- dodržování hygienických a bezpečnostních pravidel při práci

[bookmark: _Toc526792640]Pracovní činnosti
V předmětu pracovní činnosti se žáci učí pracovat s různými materiály, pracovním náčiním a osvojují si základní pracovní dovednosti a návyky. Učí se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu. Jsou soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci.

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE SMĚŘUJÍCÍ K UTVÁŘENÍ A ROZVÍJENÍ KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKŮ
(všichni vyučující při své práci využívají společné strategie – viz oddíl Charakteristika ŠVP a tyto společné strategie dále konkrétně rozvíjejí pro předmět Pracovní činnosti):

KOMPETENCE K UČENÍ
· učivo je probíráno různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat jaký styl mu vyhovuje
· snažíme se, aby výuka byla vedena v týmovém duchu
· je používána forma skupinové práce
· v hodinách se snažíme uplatňovat brainstorming
· volba individuálního pracovního postupu
· individuální přístup ke všem žákům
· žáci, kteří danou činnost zvládli, vhodným způsobem pomáhají slabším žákům
· jednotlivé pracovní úkony jsou individuálně vysvětleny
· pozornost žáků je usměrňována na důležité základní jevy
· jednoduché pokusy
· žáci jsou postupně vedení k samostatnosti
· naučit žáky samostatnosti je základním kamenem práce v kolektivu
· žákům je umožňována realizace vlastních nápadů
· v hodinách se snažíme uplatňovat brainstorming
· základním motivačním faktorem je žákova svoboda
· praktické činnosti, údržba školní zahrady

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
· vyučující v roli konzultanta - žáci jsou vedeni nejen k nalézání řešení, ale také k jeho praktickému provedení a dotažení do konce
· žákům není bráněno při vlastní volbě pořadí vypracování úkolů
· žákům jsou zadávána dobrovolná témata a úkoly k vypracování
· dokáže popsat problém a svěřit se s ním, při řešení složitějších problémů požádá o radu a řídí se jí, dokáže přivolat pomoc v případě ohrožení vlastní nebo jiné osoby

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
· ve výuce jsou využívány metody obsahující prvek prezentace výsledků před žáky
· výstavky žákovských prací
· učivo je prezentováno využíváním různých textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků
· vedeme žáky k tomu, aby otevřeně vyjadřovali svůj názor podpořený logickými argumenty
· vedeme žáky k pozitivnímu vnímání své školy, obce, sebe a ostatních

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
· při práci jsou žáci vedeni ke kolegiální radě či pomoci, případně při projektech se učí pracovat
· v týmu, rozdělit a naplánovat si práci, hlídat časový harmonogram
· preferujeme skupinovou práci a kooperativní učení
· žáci jsou přizváni k hodnocení prací - žák se učí hodnotit svoji práci i práci ostatních, při vzájemné komunikaci jsou žáci vedeni k ohleduplnosti a taktu
· posiluje své sebevědomí na základě poznání a pochopení vlastní osoby
· přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů
· respektuje pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce
· v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá

KOMPETENCE OBČANSKÉ
· v hodinách se snažíme dodržovat pravidla, na kterých jsme se s žáky dohodli
· škola pořádá akce připomínající lidové tradice
· žákovské práce, které jsou vytvářeny v období svátků, mají návaznost na lidové tradice
· žáci se účastní aktivit v rámci Dne Země
· žáci dle svých možností udržují školní pozemek
· jednotlivé problémy environmentální výchovy jsou zařazovány do výuky
· témata zaměřena na problémy enviromentální výchovy jsou součástí hodin pracovních činností
· projevuje pozitivní smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního dění a sportovních aktivit

KOMPETENCE PRACOVNÍ
· vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci, žádnou práci netrestáme, kvalitně odvedenou práci vždy pochválíme
· při výuce vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí, měníme pracovní podmínky a vedeme žáky k adaptaci na nové pracovní podmínky
· důsledně vedeme žáky k dodržování vymezených pravidel, ochraně zdraví a k plnění svých povinností
· škola se snaží žáky postupně vést k sebehodnocení své práce
· žáci hodnotí funkčnost a význam pracovních výsledků
· žáci jsou vedeni k šetření materiálem
· dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot a uplatňuje je při pracovních činnostech, je schopen pracovní výdrže, koncentrace na pracovní výkon a jeho dokončení
· má konkrétní představu o pracovních činnostech běžných profesí
· pracuje podle daného pracovního postupu, návodu, náčrtu a orientuje se v jednoduché technické dokumentaci
· reálně posoudí výsledek své práce i práce ostatních
· rozšiřuje své komunikační schopnosti při kolektivní práci
· využívá získané znalosti a zkušenosti a vytváří si představu o možnostech svého budoucího pracovního uplatnění pracovního uplatnění
zvládá základní pracovní dovednosti, operace a postupy

Učební plán předmětu

	Ročník
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	Dotace
	1
	1
	1
	1
	1

	Povinnost
	povinný
	povinný
	povinný
	povinný
	povinný



Průřezová témata
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT:
● ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA:
- Vztah člověka k prostředí
● OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Komunikace
- Kreativita
- Mezilidské vztahy
- Poznávací schopnosti
- Rozvoj schopností poznávání
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
- Sebepoznání a sebepojetí
- Seberegulace a sebeorganizace
- Spolupráce a soutěživost

1. ročník - dotace: 1, povinný

	Práce s drobným materiálem

	výstupy
	učivo

	● zvládá základní manuální dovednosti
při práci s jednoduchými materiály a
pomůckami
● vytváří jednoduchými postupy různé
předměty z tradičních i netradičních
materiálů
● pracuje podle slovního návodu a předlohy - jednoduché pracovní operace a postupy (střihání, ohýbání, spojování, propichování, navlékání, svazování, slepování, lisování, hnětení, sušení, válení, skládání, trhání, sešívání...)
	- vlastnosti materiálu a jeho užití − přírodniny,
modelovací hmota, papír a karton, textil,
drát, fólie aj.
- pracovní pomůcky a nástroje − funkce a využití
- organizace a plánování práce
- lidové zvyky, tradice, řemesla – užití
některých jednoduchých technik zpracování vybraných materiálů
- osvojování si základů bezpečnosti a hygieny práce  

	Konstrukční činnosti

	výstupy
	učivo

	● zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 
	- práce se stavebnicemi (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů podle předlohy a podle představy
- práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem
- montáž, demontáž a údržba některých
jednoduchých předmětů
- dodržování bezpečnosti a hygieny práce  

	Pěstitelské práce

	výstupy
	učivo

	● provádí pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popíše jeho výsledky
● pečuje o nenáročné rostliny v bytě, ve třídě i na zahradě

	- základní podmínky pro pěstování rostlin −půda a její zpracování; výživa rostlin; osivo
- pěstování rostlin − ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření, zelenina aj.)
- pěstování pokojových rostlin – podmínky pro pěstování, ošetřování, pokusy a pozorování ověřování podmínek života
- zásady bezpečné práce s rostlinami
- rostliny jedovaté, alergie  

	Příprava pokrmů

	výstupy
	učivo

	● připraví samostatně jednoduchý pokrm
● upraví stůl pro jednoduché stolování
● chová se vhodně při stolování
	- potraviny − výběr, nákup a skladování
potravin
- příprava jednoduchého pohoštění ze
studené kuchyně
- stolování − jednoduchá úprava stolu,
pravidla správného stolování
- udržování pořádku a čistoty, čistící
prostředky v kuchyni   




2. ročník - dotace: 1, povinný
	Práce s drobným materiálem

	výstupy
	učivo

	● zvládá základní manuální dovednosti
při práci s jednoduchými materiály a
pomůckami
● vytváří jednoduchými postupy různé
předměty z tradičních i netradičních
materiálů
● pracuje podle slovního návodu a předlohy
	- vlastnosti materiálu a jeho užití − přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, fólie aj.
- pracovní pomůcky a nástroje − funkce a využití
- jednoduché pracovní operace a postupy (střihání, ohýbání, spojování, propichování, navlékání, svazování, slepování, lisování hnětení, sušení, válení, skládání, trhání, sešívání...)
- organizace a plánování práce
- lidové zvyky, tradice, řemesla – užití
některých jednoduchých technik zpracování vybraných materiálů
- osvojování si základů bezpečnosti a hygieny práce


	Konstrukční činnosti

	výstupy
	učivo

	● zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 
	- práce se stavebnicemi (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů podle předlohy a podle představy
- práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem
- montáž, demontáž a údržba některých
jednoduchých předmětů
- dodržování bezpečnosti a hygieny práce  


	Pěstitelské práce

	výstupy
	učivo

	● provádí pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popíše jeho výsledky
● pečuje o nenáročné rostliny v bytě, ve třídě i na zahradě

	- základní podmínky pro pěstování rostlin − půda a její zpracování; výživa rostlin; osivo
- pěstování rostlin − ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření,zelenina aj.)
- pěstování pokojových rostlin – podmínky pro pěstování, ošetřování, pokusy a pozorování ověřování podmínek života
- zásady bezpečné práce s rostlinami
- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie  


	Příprava pokrmů

	výstupy
	učivo

	● připraví samostatně jednoduchý pokrm
● upraví stůl pro jednoduché stolování
● chová se vhodně při stolování
	- potraviny − výběr, nákup a skladování
potravin
- příprava jednoduchého pohoštění ze
studené kuchyně
- stolování − jednoduchá úprava stolu,
pravidla správného stolování
- udržování pořádku a čistoty, čistící
prostředky v kuchyni 




3. ročník - dotace: 1, povinný

	Práce s drobným materiálem

	výstupy
	učivo

	● zvládá základní manuální dovednosti
při práci s jednoduchými materiály a
pomůckami
● vytváří jednoduchými postupy různé
předměty z tradičních i netradičních
materiálů
● pracuje podle slovního návodu a předlohy

	- vlastnosti materiálu a jeho užití − přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil, drát,fólie aj.
- pracovní pomůcky a nástroje − funkce a využití
- jednoduché pracovní operace a postupy (střihání, ohýbání, spojování, propichování, navlékání, svazování, slepování, lisování, hnětení, sušení, válení, skládání, trhání, sešívání...)
- organizace a plánování práce
- lidové zvyky, tradice, řemesla – užití
některých jednoduchých technik zpracování vybraných materiálů
- osvojování si základů bezpečnosti a hygieny práce  

	Konstrukční činnosti

	výstupy
	učivo

	● zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 
	- práce se stavebnicemi (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů podle předlohy a podle představy
- práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem
- montáž, demontáž a údržba některých
jednoduchých předmětů
- dodržování bezpečnosti a hygieny práce  

	Pěstitelské práce

	výstupy
	učivo

	● provádí pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popíše jeho výsledky
● pečuje o nenáročné rostliny v bytě, ve třídě i na zahradě

	- základní podmínky pro pěstování rostlin − půda a její zpracování; výživa rostlin; osivo
- pěstování rostlin − ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření,zelenina aj.)
- pěstování pokojových rostlin – podmínky pro pěstování, ošetřování, pokusy a pozorování ověřování podmínek života
- zásady bezpečné práce s rostlinami
- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie  


	Příprava pokrmů

	výstupy
	učivo

	● připraví samostatně jednoduchý pokrm
● upraví stůl pro jednoduché stolování
● chová se vhodně při stolování
	- potraviny − výběr, nákup a skladování
potravin
- příprava jednoduchého pohoštění ze
studené kuchyně
- stolování − jednoduchá úprava stolu,
pravidla správného stolování
- udržování pořádku a čistoty, čistící
prostředky v kuchyni 



4. ročník - dotace: 1, povinný

	Práce s drobným materiálem

	výstupy
	učivo

	● vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu
● využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic
● volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu
● udržuje pořádek na pracovním místě a
dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti
práce; poskytne první pomoc při úrazu 
	- vlastnosti materiálu a jeho užití − přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil, drát,fólie aj.- tvar, barva, povrch, tvrdost
- rozlišování přírodních a technických
materiálů
- porovnávání materiálů a jejich vlastností
- pracovní pomůcky a nástroje − funkce a využití, vhodný výběr
- jednoduché pracovní operace a postupy (střihání, ohýbání, spojování, propichování, navlékání, svazování,slepování, lisování,
hnětení, sušení, válení, skládání, trhání,
sešívání...),
- organizace a plánování práce
- lidové zvyky, tradice, řemesla – užití
některých jednoduchých technik zpracování vybraných materiálů
- osvojování si základů bezpečnosti a hygieny práce  


	Konstrukční činnosti

	výstupy
	učivo

	● zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 
	- práce se stavebnicemi (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů podle předlohy a podle představy
- práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem
- montáž, demontáž a údržba některých
jednoduchých předmětů
- osvojování si správných pracovních
dovedností a návyků při organizování,
plánování a vlastní pracovní činnosti
- dodržování bezpečnosti a hygieny práce  


	Pěstitelské práce

	výstupy
	učivo

	● dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
● provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování
● ošetřuje a pěstuje podle daných zásad
pokojové i jiné rostliny
● volí podle druhu pěstitelských činností
správné pomůcky, nástroje a náčiní

	- základní podmínky pro pěstování rostlin − půda a její zpracování; výživa rostlin; osivo
- pěstování rostlin − ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření,zelenina aj.)
- pěstování pokojových rostlin – podmínky pro pěstování, ošetřování, pokusy a pozorování ověřování podmínek života
- zásady bezpečné práce s rostlinami
- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie  


	Příprava pokrmů

	výstupy
	učivo

	● orientuje se v základním vybavení kuchyně
● připraví samostatně jednoduchý pokrm
● dodržuje pravidla správného stolování aspolečenského chování
● udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch,dodržuje základy hygieny a bezpečnostipráce; poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni

	- základní vybavení kuchyně
- potraviny − výběr, nákup a skladování
potravin
- příprava jednoduchého pohoštění ze
studené kuchyně
- stolování − jednoduchá úprava stolu,
pravidla správného stolování
- bezpečná obsluha spotřebičů – základní technika v kuchyni
- udržování pořádku a čistoty, čistící



5. ročník - dotace: 1, povinný

	Práce s drobným materiálem

	výstupy
	učivo

	● vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu
● využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic
● volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu
● udržuje pořádek na pracovním místě a
dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti
práce; poskytne první pomoc při úrazu
	- vlastnosti materiálu a jeho užití − přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil, drát,fólie aj.- tvar, barva, povrch, tvrdost
- rozlišování přírodních a technických
materiálů
- porovnávání materiálů a jejich vlastností
- pracovní pomůcky a nástroje − funkce a využití, vhodný výběr
- jednoduché pracovní operace a postupy (střihání, ohýbání, spojování, propichování, navlékání, svazování, slepování, lisování, hnětení, sušení, válení, skládání, trhání, sešívání...)
- organizace a plánování práce
- lidové zvyky, tradice, řemesla – užití
některých jednoduchých technik zpracování vybraných materiálů
- osvojování si základů bezpečnosti a hygieny práce  


	Konstrukční činnosti

	výstupy
	učivo

	● zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 
	- práce se stavebnicemi (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů podle předlohy a podle představy
- práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem
- montáž, demontáž a údržba některých
jednoduchých předmětů
- osvojování si správných pracovních
dovedností a návyků při organizování,
plánování a vlastní pracovní činnosti
- dodržování bezpečnosti a hygieny práce  


	Pěstitelské práce

	výstupy
	učivo

	● dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
● provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování
● ošetřuje a pěstuje podle daných zásad
pokojové i jiné rostliny
● volí podle druhu pěstitelských činností
správné pomůcky, nástroje a náčiní

	- základní podmínky pro pěstování rostlin − půda a její zpracování; výživa rostlin; osivo
- pěstování rostlin − ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření,zelenina aj.)
- pěstování pokojových rostlin – podmínky pro pěstování, ošetřování, pokusy a pozorování ověřování podmínek života
- zásady bezpečné práce s rostlinami
- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie  


	Příprava pokrmů

	výstupy
	učivo

	● orientuje se v základním vybavení kuchyně
● připraví samostatně jednoduchý pokrm
● dodržuje pravidla správného stolování aspolečenského chování
● udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch,dodržuje základy hygieny a bezpečnostipráce; poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni

	- základní vybavení kuchyně
- potraviny − výběr, nákup a skladování
potravin
- příprava jednoduchého pohoštění ze
studené kuchyně
- stolování − jednoduchá úprava stolu,
pravidla správného stolování
- bezpečná obsluha spotřebičů – základní technika v kuchyni
- udržování pořádku a čistoty, čistící





6 Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci 
   podpůrných opatření

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření je určena pro žáky s diagnostikovaným lehkým mentálním postižením, kteří se vzdělávají podle individuálního vzdělávacího plánu. Konkrétní časová dotace jednotlivých předmětů je shodná s učebním plánem školy, v případě potřeby je upravena dle závažnosti postižení jednotlivých žáků a dle doporučení odborníků.

1.ročník
Český jazyk
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· rozumí pokynům přiměřené složitosti 
· dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání 
· zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním 
· píše písmena a číslice – dodržuje správný poměr výšky písmen ve slově, velikost, sklon a správné tvary písmen 

	Čtení – praktické čtení (technika čtení, čtení pozorné, plynulé, znalost orientačních prvků v textu); 
Naslouchání – praktické naslouchání (zdvořilé, vyjádření kontaktu s partnerem);
Mluvený projev – základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost), komunikační žánry: pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vypravování, dialog na základě obrazového materiálu; základní komunikační pravidla (oslovení,  zdvořilé vystupování), mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta) 
Písemný projev – základní hygienické návyky (správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku); technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný písemný projev, formální úprava textu); 

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· rozlišuje všechna písmena malé a velké abecedy 
· rozeznává samohlásky (odlišuje jejich délku) 

	Slovní zásoba a tvoření slov – slova a pojmy, význam  slov, 
Tvarosloví –  tvary slov 

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· pamatuje si a reprodukuje jednoduché říkanky a dětské básně 
	Poslech literárních textů 
Zážitkové čtení a naslouchání 
Tvořivé činnosti s literárním textem – vlastní výtvarný doprovod 
Základní literární pojmy – literární druhy a žánry: rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka



Matematika
	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

	výstupy
	učivo

	· porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 10 
· čte, píše a používá číslice v oboru do 10
· sčítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 10 

	· přirozená čísla, celá čísla, 
· vlastnosti početních operací s čísly 
· písemné algoritmy početních operací


	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

	výstupy
	učivo

	· modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek 
·  zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu 

	· závislosti a jejich vlastnosti 
· tabulky



	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

	výstupy
	učivo

	· pozná a pojmenuje základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit 
·  používá pravítko 

	Základní útvary v rovině – lomená čára, přímka, čtverec, kružnice, obdélník, trojúhelník, kruh



Prvouka

	MÍSTO, KDE ŽIJEME

	výstupy
	učivo

	· orientuje se v okolí svého bydliště a v okolí školy 

	Domov – prostředí domova, orientace v místě bydliště 
Škola – prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná cesta do školy; riziková místa a situace 
Obec (město), místní krajina – její části, poloha v krajině, význačné budovy, dopravní síť 

	LIDÉ KOLEM NÁS

	výstupy
	učivo

	· rozlišuje role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské vztahy 
· pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti 

	Rodina – postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny, fyzická a duševní práce, zaměstnání 
Chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slušného chování – ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality; rizikové situace; rizikové chování, předcházení konfliktům 

	LIDÉ A ČAS

	výstupy
	učivo

	· poznává různé lidské činnosti 

	

	ROZMANITOST PŘÍRODY

	výstupy
	učivo

	· pozoruje a na základě toho popíše některé viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích 
· pozná nejběžnější druhy domácích zvířat 
· pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny 

	Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, 


	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

	výstupy
	učivo

	· uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu
· pojmenuje hlavní části lidského těla 
· rozezná nebezpečí; dodržuje zásady bezpečného chování; neohrožuje své zdraví a zdraví jiných 
·  reaguje adekvátně na pokyny dospělých 
	Lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka
Péče o zdraví – zdravý životní styl, denní režim, správná výživa
Osobní bezpečí, krizové situace – vhodná a nevhodná místa pro hru, dopravní značky



2.ročník
Český jazyk
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· čte s porozuměním jednoduché texty 
· rozumí pokynům přiměřené složitosti 
· dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání 
· zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním 
· píše písmena a číslice – dodržuje správný poměr výšky písmen ve slově, velikost, sklon a správné tvary písmen 
· spojuje písmena a slabiky 
· dodržuje správné pořadí písmen ve slově a jejich úplnost 
· opisuje a přepisuje krátké věty 

	Čtení – praktické čtení (technika čtení, čtení pozorné, plynulé, znalost orientačních prvků v textu); 
Naslouchání – praktické naslouchání (zdvořilé, vyjádření kontaktu s partnerem); věcné naslouchání (pozorné, soustředěné, aktivní – zaznamenat slyšené, reagovat otázkami) 
Mluvený projev – základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost), vyjadřování závislé na komunikační situaci; komunikační žánry: pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, vypravování, dialog na základě obrazového materiálu; základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování), mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta) 
Písemný projev – základní hygienické návyky (správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku, zacházení s grafickým materiálem); technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný písemný projev); žánry písemného projevu: adresa, blahopřání, pozdrav z prázdnin

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· rozlišuje všechna písmena malé a velké abecedy 
· rozeznává samohlásky (odlišuje jejich délku) a souhlásky 
· tvoří slabiky 
· píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech 
	Slovní zásoba a tvoření slov – slova a pojmy, význam  slov


	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· pamatuje si a reprodukuje jednoduché říkanky a dětské básně,  reprodukuje krátký text podle otázek a ilustrací 
· při poslechu pohádek a krátkých příběhů udržuje pozornost 

	Poslech literárních textů 
-zážitkové čtení a naslouchání 
-tvořivé činnosti s literárním textem – přednes vhodných literárních textů, vlastní výtvarný doprovod 
Základní literární pojmy – literární druhy a žánry: rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka, spisovatel, básník, kniha, čtenář; 



Matematika
	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

	výstupy
	učivo

	· porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 20 
· čte, píše a používá číslice v oboru do 20, numerace do 100 
· zná matematické operátory + , − , = , < , > a umí je zapsat 
· sčítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 20 
· řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20 
· umí rozklad čísel v oboru do 20

	· přirozená čísla, celá čísla, 
· zápis čísla v desítkové soustavě a jeho znázornění  
· písemné algoritmy početních operací


	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

	výstupy
	učivo

	· modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek 
· doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 20 
· zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu 
· uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi 
· 
	· závislosti a jejich vlastnosti 
· tabulky


	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

	výstupy
	učivo

	· pozná a pojmenuje základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit 
· rozezná přímku a úsečku, narýsuje je a ví, jak se označují 
· používá pravítko 

	· základní útvary v rovině – lomená čára, přímka, polopřímka, úsečka, čtverec, kružnice, obdélník, trojúhelník, kruh
· délka úsečky; jednotky délky 




Prvouka
	MÍSTO, KDE ŽIJEME

	výstupy
	učivo

	· orientuje se v okolí svého bydliště a v okolí školy 
· popíše a zvládne cestu do školy 

	Domov – prostředí domova, orientace v místě bydliště 
Škola – prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná cesta do školy; riziková místa a situace 
Obec (město), místní krajina – její části, poloha v krajině, minulost a současnost obce (města), význačné budovy, dopravní síť 

	LIDÉ KOLEM NÁS

	výstupy
	učivo

	· rozlišuje role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské vztahy 
· dodržuje základní pravidla společenského chování 
· při setkání s neznámými lidmi se chová adekvátně 
· pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti 

	Rodina – postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny, fyzická a duševní práce, zaměstnání 
Soužití lidí – mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy,  pomoc nemocným, sociálně slabým, 
Chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slušného chování – ohleduplnost, rizikové situace; rizikové chování, předcházení konfliktům 
Právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy

	LIDÉ A ČAS

	výstupy
	učivo

	· zná rozvržení svých denních činností 
· rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti 
· poznává různé lidské činnosti 

	---------------

	ROZMANITOST PŘÍRODY

	výstupy
	učivo

	· pozoruje a na základě toho popíše některé viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích 
· pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat 
· pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny a pozná rozdíly mezi dřevinami a bylinami 

	Rostliny, houby, živočichové – znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života, výživa, význam v přírodě a pro člověka
Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů
Rizika v přírodě – rizika spojená s ročními obdobími a sezonními činnostmi; mimořádné události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi 

	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

	výstupy
	učivo

	· uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity
· pojmenuje hlavní části lidského těla 
· rozezná nebezpečí; dodržuje zásady bezpečného chování; neohrožuje své zdraví a zdraví jiných 
· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné 
· reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech 

	Lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, 
Péče o zdraví – zdravý životní styl, denní režim, správná výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin, pitný režim; přenosné a nepřenosné nemoci, drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a úrazů, první pomoc při drobných poraněních, osobní hygiena 
Osobní bezpečí, krizové situace – vhodná a nevhodná místa pro hru, bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky),
Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku 



3.ročník
Český jazyk
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· čte s porozuměním jednoduché texty 
· rozumí pokynům přiměřené složitosti 
· dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání 
· zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
· píše písmena a číslice – dodržuje správný poměr výšky písmen ve slově, velikost, sklon a správné tvary písmen 
· spojuje písmena a slabiky 
· převádí slova z mluvené do psané podoby 
· dodržuje správné pořadí písmen ve slově a jejich úplnost 
· opisuje a přepisuje krátké věty 

	Čtení – praktické čtení (technika čtení, čtení pozorné, plynulé, znalost orientačních prvků v textu); věcné čtení (čtení jako zdroj informací, čtení vyhledávací, klíčová slova) 
Naslouchání – praktické naslouchání (zdvořilé, vyjádření kontaktu s partnerem); věcné naslouchání (pozorné, soustředěné, aktivní – zaznamenat slyšené, reagovat otázkami) 
Mluvený projev – základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost), vyjadřování závislé na komunikační situaci; komunikační žánry: pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vypravování, dialog na základě obrazového materiálu; základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování), mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta) 
Písemný projev – základní hygienické návyky (správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku, zacházení s grafickým materiálem); technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný písemný projev, formální úprava textu); žánry písemného projevu: adresa, blahopřání, pozdrav z prázdnin, omluvenka; zpráva, oznámení, pozvánka, vzkaz, inzerát, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (přihláška, dotazník), vypravování 

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· rozlišuje všechna písmena malé a velké abecedy 
· rozeznává samohlásky (odlišuje jejich délku) a souhlásky 
· tvoří slabiky 
· rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky
· píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech 

	Slovní zásoba a tvoření slov – slova a pojmy, význam slov, slova jednoznačná a mnohoznačná, antonyma, synonyma, 
Tvarosloví – slovní druhy, tvary slov 


	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	učivo
	výstupy

	· pamatuje si a reprodukuje jednoduché říkanky a dětské básně 
· reprodukuje krátký text podle otázek a ilustrací 
· při poslechu pohádek a krátkých příběhů udržuje pozornost 

	· poslech literárních textů 
· zážitkové čtení a naslouchání 
· tvořivé činnosti s literárním textem – přednes vhodných literárních textů, volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod 
· základní literární pojmy – literární druhy a žánry: rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka, bajka, spisovatel, básník, kniha, čtenář; divadelní představení, herec, režisér; verš, rým, přirovnání 




Matematika

	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

	výstupy
	učivo

	· porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 20 
· čte, píše a používá číslice v oboru do 20, numerace do 100 
· zná matematické operátory + , − , = , < , > a umí je zapsat 
· sčítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 20 
· řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20 

	· přirozená čísla, celá čísla
· zápis čísla v desítkové soustavě a jeho znázornění (číselná osa, teploměr) 
· násobilka 
· vlastnosti početních operací s čísly 
· písemné algoritmy početních operací


	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

	výstupy
	učivo

	· modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek 
· doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 20 
· zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu 
· uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi 

	· závislosti a jejich vlastnosti 
· tabulky


	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

	výstupy
	učivo

	· pozná a pojmenuje základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit 
· rozezná přímku a úsečku, narýsuje je a ví, jak se označují 
· používá pravítko 

	základní útvary v rovině – lomená čára, přímka, polopřímka, úsečka, čtverec, kružnice, obdélník, trojúhelník, kruh
základní útvary v prostoru – kvádr, krychle, jehlan, koule, kužel, válec 
délka úsečky; jednotky délky a jejich převody 




Anglický jazyk
	ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI

	výstupy
	učivo

	· je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka 

	Zvuková a grafická podoba jazyka – základní výslovnostní návyky 
Slovní zásoba – základní slovní zásoba v komunikačních situacích  probíraných tematických okruhů, práce se slovníkem
Tematické okruhy – domov, rodina, škola, volný čas, lidské tělo, jídlo, oblékání, kalendářní rok (svátky, roční období, měsíce, dny v týdnu), zvířata,
Mluvnice – základní gramatické struktury a typy vět, jsou-li součástí pamětně osvojeného repertoáru (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění) 




1.období – 1. – 3. ročník
Hudební výchova
	výstupy

	· zpívá jednoduché písně v rozsahu kvinty 
· správně a hospodárně dýchá a zřetelně vyslovuje při rytmizaci říkadel i při zpěvu
· reaguje pohybem na tempové a rytmické změny 
· rozliší sílu zvuku - pozorně vnímá jednoduché skladby



Výtvarná výchova
	výstupy

	· zvládá základní dovednosti pro vlastní tvorbu
· rozpoznává, pojmenovává a porovnává linie, barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby vlastní, tvorby ostatních i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele) uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech, 
· je schopen výsledky své činnosti sdělit svým spolužákům



Tělesná výchova
	výstupy

	· zvládá podle pokynů přípravu na pohybovou činnost
· dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách 
· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti - projevuje kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám - zvládá základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů



Pracovní činnosti
	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM 

	výstupy

	· zvládá základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami; vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů 
· pracuje podle slovního návodu a předlohy


	KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

	výstupy

	· zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi


	PĚSTITELSKÉ PRÁCE

	výstupy

	· provádí pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popíše jeho výsledky 
· pečuje o nenáročné rostliny


	PŘÍPRAVA POKRMŮ

	výstupy

	· upraví stůl pro jednoduché stolování 
· chová se vhodně při stolování



4. ročník
Český jazyk 
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· vypráví vlastní zážitky, jednoduchý příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací a domluví se v běžných situacích
· má odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování
· v mluveném projevu volí správnou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo řeči
· popíše jednoduché předměty, činnosti a děje
· opisuje a přepisuje jednoduché texty
· píše správně a přehledně jednoduchá sdělení
· píše čitelně a úpravně, dodržuje mezery mezi slovy
· ovládá hůlkové písmo 
tvoří otázky a odpovídá na ně

	Čtení – praktické čtení (technika čtení, čtení pozorné, plynulé, znalost orientačních prvků v textu); věcné čtení (čtení jako zdroj informací, čtení vyhledávací, klíčová slova) 
Naslouchání – praktické naslouchání (zdvořilé, vyjádření kontaktu s partnerem); věcné naslouchání (pozorné, soustředěné, aktivní – zaznamenat slyšené, reagovat otázkami
Mluvený projev – základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost), vyjadřování závislé na komunikační situaci; komunikační žánry: pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, zpráva, oznámení, vypravování, dialog na základě obrazového materiálu; základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování), mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta) 
Písemný projev – základní hygienické návyky (správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku, zacházení s grafickým materiálem); technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný písemný projev, formální úprava textu); žánry písemného projevu: adresa, blahopřání, pozdrav z prázdnin, omluvenka


	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· pozná podstatná jména a slovesa 
· dodržuje pořádek slov ve větě, pozná a určí druhy vět podle postoje mluvčího 
· rozlišuje tvrdé, měkké a obojetné souhlásky a ovládá pravopis měkkých a tvrdých slabik 
· určuje samohlásky a souhlásky 
· seřadí slova podle abecedy 
· správně vyslovuje a píše slova se skupinami hlásek dě-tě-ně-bě-pě-vě-mě 
· správně vyslovuje a píše znělé a neznělé souhlásky

	Slovní zásoba a tvoření slov – slova a pojmy, význam slov, slova jednoznačná a mnohoznačná, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kořen, část předponová a příponová, koncovka) 

Tvarosloví – slovní druhy, tvary slov 


	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· dramatizuje jednoduchý příběh 
· vypráví děj zhlédnutého filmového nebo divadelního představení podle daných otázek 
· čte krátké texty s porozuměním a reprodukuje je podle jednoduché osnovy 
·  určí v přečteném textu hlavní postavy a jejich vlastnosti 
· rozlišuje prózu a verše 
· rozlišuje pohádkové prostředí od reálného 
· ovládá tiché čtení a orientuje se ve čteném textu 

	· poslech literárních textů 
· zážitkové čtení a naslouchání 
· tvořivé činnosti s literárním textem – přednes vhodných literárních textů, volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod 
· základní literární pojmy – literární druhy a žánry: rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka, bajka, povídka; spisovatel, básník, kniha, čtenář; divadelní představení, herec, režisér; verš, rým, přirovnání




Anglický jazyk
	výstupy
	učivo

	POSLECH S POROZUMĚNÍM 
· rozumí jednoduchým pokynům učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností 
· rozumí slovům a frázím, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu) 
· rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování 
MLUVENÍ
· pozdraví a poděkuje 
· sdělí své jméno a věk 
· vyjádří souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché otázky (zejména pokud má k dispozici vizuální oporu) 
ČTENÍ S POROZUMĚNÍM 
·  rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu) 
PSANÍ 
· je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka 

	Slovní zásoba – základní slovní zásoba v komunikačních situacích probíraných tematických okruhů, práce se slovníkem 

Tematické okruhy – domov, rodina, škola, volný čas, povolání, lidské tělo, jídlo, oblékání, nákupy, bydliště, dopravní prostředky, kalendářní rok (svátky, roční období, měsíce, dny v týdnu, hodiny), zvířata, příroda, počasí 

Mluvnice – základní gramatické struktury a typy vět, jsou-li součástí pamětně osvojeného repertoáru (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)

Zvuková a grafická podoba jazyka – fonetické znaky (pasivně), základní výslovnostní návyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov 




Matematika
	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

	výstupy
	učivo

	· čte, píše a porovnává čísla v oboru do 100 i na číselné ose, numerace do 1000 
· sčítá a odčítá zpaměti i písemně dvouciferná čísla 
· zvládne s názorem řady násobků čísel 2 až 10 do 100 
· zaokrouhluje čísla na desítky i na stovky s využitím ve slovních úlohách 
· tvoří a zapisuje příklady na násobení a dělení v oboru do 100 
· zapíše a řeší jednoduché slovní úlohy 
· rozeznává sudá a lichá čísla 
· používá kalkulátor 

	Přirozená čísla, celá čísla, desetinná čísla, zlomky 
Zápis čísla v desítkové soustavě a jeho znázornění (číselná osa, teploměr, model) 
Násobilka 
Vlastnosti početních operací s čísly 
Písemné algoritmy početních operací


	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

	výstupy
	učivo

	· vyhledá a roztřídí jednoduchá data (údaje, pojmy apod.) podle návodu 
· orientuje se a čte v jednoduché tabulce 
· určí čas s přesností na čtvrthodiny, převádí jednotky času v běžných situacích 
· provádí jednoduché převody jednotek délky, hmotnosti a času 
· uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s penězi

	Závislosti a jejich vlastnosti



	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

	výstupy
	učivo

	· znázorní, narýsuje a označí základní rovinné útvary 
· měří a porovnává délku úsečky 
· vypočítá obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran 
· sestrojí rovnoběžky a kolmice 
· určí osu souměrnosti překládáním papíru 
· pozná základní tělesa 

	Základní útvary v rovině – lomená čára, přímka, polopřímka, úsečka, čtverec, kružnice, obdélník, trojúhelník, kruh, čtyřúhelník, mnohoúhelník 

Základní útvary v prostoru – kvádr, krychle

Délka úsečky; jednotky délky a jejich převody 

Vzájemná poloha dvou přímek v rovině 
osově souměrné útvary


	NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY

	výstupy
	učivo

	· řeší jednoduché praktické slovní úlohy, jejichž řešení nemusí být závislé na matematických postupech 

	Slovní úlohy 
Číselné a obrázkové řady 
Magické čtverce 
Prostorová představivost 




Vlastivěda

	MÍSTO, KDE ŽIJEME

	výstupy
	Učivo

	· popíše polohu svého bydliště na mapě, začlení svou obec (město) do příslušného kraje 
· orientuje se na mapě České republiky, určí světové strany 
· řídí se zásadami bezpečného pohybu a pobytu v přírodě 
· má základní znalosti o České republice a její zeměpisné poloze v Evropě 
· uvede pamětihodnosti, zvláštnosti a zajímavosti regionu, ve kterém bydlí 
· sdělí poznatky a zážitky z vlastních cest 
· pozná státní symboly České republiky 

	Domov – prostředí domova, orientace v místě bydliště 
Škola – prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná cesta do školy; riziková místa a situace 
Obec (město), místní krajina – její části, poloha v krajině, minulost a současnost obce (města), význačné budovy, dopravní síť 
Okolní krajina (místní oblast, region) – zemský povrch a jeho tvary, vodstvo na pevnině, rozšíření půd, rostlinstva a živočichů, vliv krajiny na život lidí, působení lidí na krajinu a životní prostředí, orientační body a linie, světové strany 


	LIDÉ KOLEM NÁS

	výstupy
	učivo

	· dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v rodině, v obci (městě) 
· rozpozná nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých 
· uvede základní práva dítěte, práva a povinnosti žáka školy 
· používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nákupu a vrácené peníze 
· porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi, uvede příklady rizik půjčování peněz 
· sestaví jednoduchý osobní/rodinný rozpočet, uvede příklady základních příjmů a výdajů 

	Rodina – postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny, fyzická a duševní práce, zaměstnání 
Soužití lidí – mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy, zájmové spolky, politické strany, církve, pomoc nemocným, sociálně slabým, společný „evropský dům“ 
Chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slušného chování – ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality; rizikové situace; rizikové chování, předcházení konfliktům



	LIDÉ A ČAS

	výstupy
	učivo

	· rozeznává rozdíl mezi životem dnes a životem v dávných dobách 
· uvede významné události, které se vztahují k regionu a kraji 
· vyjmenuje nejvýznamnější kulturní, historické a přírodní památky v okolí svého bydliště 

	
--------------------------


Přírodověda

	ROZMANITOST PŘÍRODY

	výstupy
	učivo

	· na jednotlivých příkladech poznává propojenost živé a neživé přírody 
· popíše střídání ročních období 
· zkoumá základní společenstva vyskytující se v nejbližším okolí a pozoruje přizpůsobení organismů prostředí 
· zvládá péči o pokojové rostliny a zná způsob péče o drobná domácí zvířata 
·  chová se podle zásad ochrany přírody a životního prostředí 
· popisuje vliv činnosti lidí na přírodu a jmenuje některé činnosti, které přírodnímu prostředí pomáhají a které ho poškozují 
· reaguje vhodným způsobem na pokyny dospělých při mimořádných událostech 
· provádí jednoduché pokusy se známými látkami

	Látky a jejich vlastnosti – třídění látek, změny látek a skupenství, vlastnosti, porovnávání látek a měření veličin s praktickým užíváním základních jednotek 
Voda a vzduch – výskyt, vlastnosti a formy vody, oběh vody v přírodě, vlastnosti, složení, proudění vzduchu, význam pro život 
Nerosty a horniny, půda – některé hospodářsky významné horniny a nerosty, zvětrávání, vznik půdy a její význam 
Rostliny, houby, živočichové – znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života, výživa, stavba těla u některých nejznámějších druhů, význam v přírodě a pro člověka 
Životní podmínky – rozmanitost podmínek života na Zemi; význam ovzduší, vodstva, půd, rostlinstva a živočišstva na Zemi; podnebí a počasí 
Rovnováha v přírodě – význam, vzájemné vztahy mezi organismy, základní společenstva 
Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, živelní pohromy a ekologické katastrofy 
Rizika v přírodě – rizika spojená s ročními obdobími a sezonními činnostmi; mimořádné události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi 


	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

	výstupy
	učivo

	· uplatňuje základní znalosti, dovednosti a návyky související s preventivní ochranou zdraví a zdravého životního stylu 
· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života 
· uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události 
· uplatňuje základní pravidla silničního provozu pro cyklisty; správně vyhodnotí jednoduchou dopravní situaci na hřišti 
· odmítá návykové látky 
· ošetří drobná poranění a v případě nutnosti zajistí lékařskou pomoc 
· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku 

	Lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, biologické a psychické změny v dospívání, základy lidské reprodukce, vývoj jedince 
Péče o zdraví – zdravý životní styl, denní režim, správná výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin, vhodná skladba stravy, pitný režim; přenosné a nepřenosné nemoci, ochrana před infekcemi přenosnými krví (hepatitida, HIV/AIDS), drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a úrazů, první pomoc při drobných poraněních, osobní, intimní a duševní hygiena 
Osobní bezpečí, krizové situace – vhodná a nevhodná místa pro hru, bezpečné chování v rizikovém prostředí, označování nebezpečných látek; bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky), šikana, týrání, sexuální a jiné zneužívání, brutalita a jiné formy násilí v médiích 
Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku 





5.ročník

Český jazyk

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· vypráví vlastní zážitky, jednoduchý příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací a domluví se v běžných situacích
· má odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování
· v mluveném projevu volí správnou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo řeči
· popíše jednoduché předměty, činnosti a děje
· opisuje a přepisuje jednoduché texty
· píše správně a přehledně jednoduchá sdělení
· píše čitelně a úpravně, dodržuje mezery mezi slovy
· ovládá hůlkové písmo 
tvoří otázky a odpovídá na ně

	Čtení – praktické čtení (technika čtení, čtení pozorné, plynulé, znalost orientačních prvků v textu); věcné čtení (čtení jako zdroj informací, čtení vyhledávací, klíčová slova) 
Naslouchání – praktické naslouchání (zdvořilé, vyjádření kontaktu s partnerem); věcné naslouchání (pozorné, soustředěné, aktivní – zaznamenat slyšené, reagovat otázkami
Mluvený projev – základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost), vyjadřování závislé na komunikační situaci; komunikační žánry: pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, zpráva, oznámení, vypravování, dialog na základě obrazového materiálu; základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování), mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta) 
Písemný projev – základní hygienické návyky (správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku, zacházení s grafickým materiálem); technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný písemný projev, formální úprava textu); žánry písemného projevu: adresa, blahopřání, pozdrav z prázdnin, omluvenka; zpráva, oznámení, pozvánka, vzkaz, inzerát, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (přihláška, dotazník), vypravování 


	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· pozná podstatná jména a slovesa 
· dodržuje pořádek slov ve větě, pozná a určí druhy vět podle postoje mluvčího 
· rozlišuje tvrdé, měkké a obojetné souhlásky a ovládá pravopis měkkých a tvrdých slabik 
· určuje samohlásky a souhlásky 
· seřadí slova podle abecedy 
· správně vyslovuje a píše slova se skupinami hlásek dě-tě-ně-bě-pě-vě-mě 
správně vyslovuje a píše znělé a neznělé souhlásky

	Skladba – věta jednoduchá a souvětí, základní skladební dvojice 

Pravopis – lexikální, základy morfologického (koncovky podstatných jmen a přídavných jmen tvrdých a měkkých) a syntaktického (shoda přísudku s holým podmětem)


	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	výstupy
	učivo

	· dramatizuje jednoduchý příběh 
· vypráví děj zhlédnutého filmového nebo divadelního představení podle daných otázek 
· čte krátké texty s porozuměním a reprodukuje je podle jednoduché osnovy 
·  určí v přečteném textu hlavní postavy a jejich vlastnosti 
· rozlišuje prózu a verše 
· rozlišuje pohádkové prostředí od reálného 
· ovládá tiché čtení a orientuje se ve čteném textu 

	Poslech literárních textů 

Zážitkové čtení a naslouchání 

Tvořivé činnosti s literárním textem – přednes vhodných literárních textů, volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod 

Základní literární pojmy – literární druhy a žánry: rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka, bajka, povídka; spisovatel, básník, kniha, čtenář; divadelní představení, herec, režisér; verš, rým, přirovnání




Anglický jazyk
	výstupy
	učivo
	
	

	POSLECH S POROZUMĚNÍM 
· rozumí jednoduchým pokynům učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností 
· rozumí slovům a frázím, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu) 
· rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování 
MLUVENÍ
· pozdraví a poděkuje 
· sdělí své jméno a věk 
· vyjádří souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché otázky (zejména pokud má k dispozici vizuální oporu) 
ČTENÍ S POROZUMĚNÍM 
·  rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu) 
PSANÍ 
· je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka 

	Slovní zásoba – základní slovní zásoba v komunikačních situacích probíraných tematických okruhů, práce se slovníkem 

Tematické okruhy – domov, rodina, škola, volný čas, povolání, lidské tělo, jídlo, oblékání, nákupy, bydliště, dopravní prostředky, kalendářní rok (svátky, roční období, měsíce, dny v týdnu, hodiny), zvířata, příroda, počasí 

Mluvnice – základní gramatické struktury a typy vět, jsou-li součástí pamětně osvojeného repertoáru (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)

Zvuková a grafická podoba jazyka – fonetické znaky (pasivně), základní výslovnostní návyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov 

	
	



Matematika

	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

	výstupy
	učivo

	· čte, píše a porovnává čísla v oboru do 100 i na číselné ose, numerace do 1000 
· sčítá a odčítá zpaměti i písemně dvouciferná čísla 
· zvládne s názorem řady násobků čísel 2 až 10 do 100 
· zaokrouhluje čísla na desítky i na stovky s využitím ve slovních úlohách 
· tvoří a zapisuje příklady na násobení a dělení v oboru do 100 
· zapíše a řeší jednoduché slovní úlohy 
· rozeznává sudá a lichá čísla 
· používá kalkulátor 

	Přirozená čísla, celá čísla, desetinná čísla, zlomky 
Zápis čísla v desítkové soustavě a jeho znázornění (číselná osa, teploměr, model) 
Násobilka 
Vlastnosti početních operací s čísly 
Písemné algoritmy početních operací


	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

	výstupy
	učivo

	· vyhledá a roztřídí jednoduchá data (údaje, pojmy apod.) podle návodu 
· orientuje se a čte v jednoduché tabulce 
· určí čas s přesností na čtvrthodiny, převádí jednotky času v běžných situacích 
· provádí jednoduché převody jednotek délky, hmotnosti a času 
· uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s penězi

	Závislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády


	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

	výstupy
	učivo

	· znázorní, narýsuje a označí základní rovinné útvary 
· měří a porovnává délku úsečky 
· vypočítá obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran 
· sestrojí rovnoběžky a kolmice 
· určí osu souměrnosti překládáním papíru 
· pozná základní tělesa 

	Základní útvary v rovině – lomená čára, přímka, polopřímka, úsečka, čtverec, kružnice, obdélník, trojúhelník, kruh, čtyřúhelník, mnohoúhelník 

Základní útvary v prostoru – kvádr, krychle, jehlan, koule, kužel, válec 
Délka úsečky; jednotky délky a jejich převody 
obvod a obsah obrazce 
Vzájemná poloha dvou přímek v rovině 
osově souměrné útvary


	NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY

	výstupy
	učivo

	· řeší jednoduché praktické slovní úlohy, jejichž řešení nemusí být závislé na matematických postupech 

	Slovní úlohy 
Číselné a obrázkové řady 
Magické čtverce 
Prostorová představivost 



Vlastivěda

	MÍSTO, KDE ŽIJEME

	výstupy
	učivo

	· popíše polohu svého bydliště na mapě, začlení svou obec (město) do příslušného kraje 
· orientuje se na mapě České republiky, určí světové strany 
· řídí se zásadami bezpečného pohybu a pobytu v přírodě 
· má základní znalosti o České republice a její zeměpisné poloze v Evropě 
· uvede pamětihodnosti, zvláštnosti a zajímavosti regionu, ve kterém bydlí 
· sdělí poznatky a zážitky z vlastních cest 
· pozná státní symboly České republiky 

	Regiony ČR – Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, výroba, služby a obchod 
Naše vlast – domov, krajina, národ, základy státního zřízení a politického systému ČR, státní správa a samospráva, státní symboly, armáda ČR 
Evropa a svět – kontinenty, evropské státy, EU, cestování 
Mapy obecně zeměpisné a tematické – obsah, grafika, vysvětlivky


	LIDÉ KOLEM NÁS

	výstupy
	učivo

	· dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v rodině, v obci (městě) 
· rozpozná nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých 
· uvede základní práva dítěte, práva a povinnosti žáka školy 
· používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nákupu a vrácené peníze 
· porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi, uvede příklady rizik půjčování peněz 
· sestaví jednoduchý osobní/rodinný rozpočet, uvede příklady základních příjmů a výdajů 

	Právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy, protiprávní jednání a korupce, právní ochrana občanů a majetku včetně nároku na reklamaci, soukromého vlastnictví, duševních hodnot 
Vlastnictví – soukromé, veřejné, osobní, společné; hmotný a nehmotný majetek; rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti; hotovostní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení; banka jako správce peněz, úspory, půjčky 
Kultura – podoby a projevy kultury, kulturní instituce, masová kultura a subkultura 
Základní globální problémy – významné sociální problémy, problémy konzumní společnosti, nesnášenlivost mezi lidmi, globální problémy přírodního prostředí



	LIDÉ A ČAS

	výstupy
	učivo

	· rozeznává rozdíl mezi životem dnes a životem v dávných dobách 
· uvede významné události, které se vztahují k regionu a kraji 
· vyjmenuje nejvýznamnější kulturní, historické a přírodní památky v okolí svého bydliště 

	
-----------------------




Přírodověda

	ROZMANITOST PŘÍRODY

	výstupy
	učivo

	· na jednotlivých příkladech poznává propojenost živé a neživé přírody 
· popíše střídání ročních období 
· zkoumá základní společenstva vyskytující se v nejbližším okolí a pozoruje přizpůsobení organismů prostředí 
· zvládá péči o pokojové rostliny a zná způsob péče o drobná domácí zvířata 
·  chová se podle zásad ochrany přírody a životního prostředí 
· popisuje vliv činnosti lidí na přírodu a jmenuje některé činnosti, které přírodnímu prostředí pomáhají a které ho poškozují 
· reaguje vhodným způsobem na pokyny dospělých při mimořádných událostech 
· provádí jednoduché pokusy se známými látkami
	Vesmír a Země – sluneční soustava, den a noc, roční období 
Životní podmínky – rozmanitost podmínek života na Zemi; význam ovzduší, vodstva, půd, rostlinstva a živočišstva na Zemi; podnebí a počasí 
Rovnováha v přírodě – význam, vzájemné vztahy mezi organismy, základní společenstva 
Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, živelní pohromy a ekologické katastrofy 
Rizika v přírodě – rizika spojená s ročními obdobími a sezonními činnostmi; mimořádné události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi 


	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

	výstupy
	učivo

	· uplatňuje základní znalosti, dovednosti a návyky související s preventivní ochranou zdraví a zdravého životního stylu 
· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života 
· uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události 
· uplatňuje základní pravidla silničního provozu pro cyklisty; správně vyhodnotí jednoduchou dopravní situaci na hřišti 
· odmítá návykové látky 
· ošetří drobná poranění a v případě nutnosti zajistí lékařskou pomoc 
· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku 

	Lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, biologické a psychické změny v dospívání, základy lidské reprodukce, vývoj jedince 
Péče o zdraví – zdravý životní styl, denní režim, správná výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin, vhodná skladba stravy, pitný režim; přenosné a nepřenosné nemoci, ochrana před infekcemi přenosnými krví (hepatitida, HIV/AIDS), drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a úrazů, první pomoc při drobných poraněních, osobní, intimní a duševní hygiena 
Partnerství, manželství, rodičovství, základy sexuální výchovy – rodina, vztahy v rodině, partnerské vztahy, osobní vztahy, etická stránka vztahů, etická stránka sexuality 
Návykové látky, závislosti a zdraví – návykové látky, hrací automaty a počítače, závislost, odmítání návykových látek, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií 
Osobní bezpečí, krizové situace – vhodná a nevhodná místa pro hru, bezpečné chování v rizikovém prostředí, označování nebezpečných látek; bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky), šikana, týrání, sexuální a jiné zneužívání, brutalita a jiné formy násilí v médiích 
Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku 
Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém





Informatika

	výstupy

	ZÁKLADY PRÁCE S POČÍTAČEM

	· ovládá základní obsluhu počítače
· dodržuje pravidla bezpečné a zdravotně nezávadné práce s výpočetní technikou

	VYHLEDÁVÁNÍ INFORMACÍ A KOMUNIKACE

	· komunikuje pomocí internetu či jiných běžných komunikačních zařízení

	ZPRACOVÁNÍ A VYUŽITÍ INFORMACÍ

	· pracuje s výukovými a zábavními programy podle pokynu




2.období – 4. a 5. ročník

Hudební výchova
	výstupy

	· zpívá písně v přiměřeném rozsahu k individuálním schopnostem 
· propojí vlastní pohyb s hudbou
· doprovodí spolužáky na rytmické hudební nástroje 
· odliší tóny podle výšky, síly a barvy - pozorně vnímá znějící hudbu různých skladeb 
· správně hospodaří s dechem při interpretaci písní  frázování



Výtvarná výchova
	výstupy

	· uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu, realizuje svůj tvůrčí záměr
· rozlišuje, porovnává, třídí a pojmenovává linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznává jejich základní vlastnosti a vztahy (kontrasty – velikost, barevný kontrast), uplatňuje je podle svých schopností při vlastní tvorbě, při vnímání tvorby ostatních i umělecké produkce i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele)
· při tvorbě vychází ze svých zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie 
· vyjádří (slovně, mimoslovně, graficky) pocit z vnímání tvůrčí činnosti vlastní, ostatních i uměleckého díla



	Tělesná výchova
	výstupy

	· chápe význam tělesné zdatnosti pro zdraví a začleňuje pohyb do denního režimu 
· zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení v souvislosti s vlastním svalovým oslabením zdokonaluje základní pohybové dovednosti podle svých pohybových možností a schopností
· uplatňuje hygienické a bezpečnostní zásady pro provádění zdravotně vhodné a bezpečné pohybové činnosti 
· reaguje na pokyny k provádění vlastní pohybové činnosti 
· dodržuje pravidla her a jedná v duchu fair play - zlepšuje svou tělesnou kondici, pohybový projev a správné držení těla - zvládá podle pokynu základní přípravu organismu před pohybovou činností i uklidnění organismu po ukončení činnosti a umí využívat cviky na odstranění únavy



Pracovní činnosti
	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM 
výstupy

	· vytváří přiměřenými pracovními postupy různé výrobky z daného materiálu 
· využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem vlastní fantazii 
· volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 
· udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; 
· poskytne první pomoc při drobném poranění


	KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

	výstupy	

	· provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž 
· pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrt
· udržuje pořádek na svém pracovním místě, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při drobném úrazu 
· užívá jednoduché pracovní nástroje a pomůcky


	PĚSTITELSKÉ PRÁCE

	výstupy

	· dodržuje základní podmínky a užívá postupy pro pěstování vybraných rostlin 
· ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny a provádí pěstitelská pozorování  volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní 
· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce
· poskytne první pomoc při úrazu na zahradě








7 Školní projekty
Krátkodobé i dlouhodobé školní projekty nejsou součástí školního vzdělávacího programu, jsou realizovány podle složení pedagogického sboru a počtu žáků a jsou součástí ročního plánu školy.
Během školního roku realizujeme několik projektů rozličně tematicky zaměřených. Obsah projektů vychází z kulturních a regionálních tradic, momentální nabídky vzdělávacích institucí a aktuálních výchovně vzdělávacích potřeb naší školy.
[bookmark: _Toc526792641]8 Hodnocení žáků a autoevaluace školy

[bookmark: _Toc526792642]Pravidla pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků včetně podrobných kritérií a způsobu získávání podkladů pro hodnocení prospěchu a chování, zásady pro stanovení celkového hodnocení žáka na vysvědčení v případě použití slovního hodnocení nebo kombinace slovního hodnocení a klasifikace a získávání podkladů pro sebehodnocení žáků jsou součástí školního řádu. 
[bookmark: _Toc526792643]8.1 Zásady hodnocení průběhu a výsledku vzdělávání
1. Hodnocení  žáka je  organickou součástí výchovně vzdělávacího procesu a jeho řízení a je založeno na těchto zásadách: 
a) uplatňování přiměřené náročnosti a pedagogického taktu,  
b) posuzování žáka komplexně, 
c) stejná náročnost na všechny žáky s přihlédnutím na specifické  vzdělávací potřeby, 
d) kladná motivace.
2. Za každé pololetí se vydává žákovi vysvědčení; za první pololetí lze místo vysvědčení vydat žákovi výpis z vysvědčení.
3. Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení je vyjádřeno klasifikačním stupněm, slovně nebo kombinací obou způsobů. O způsobu hodnocení rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady a po projednání v pedagogické radě.
4. Je-li žák hodnocen slovně, převede třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů slovní hodnocení do klasifikace pro účely přijímacího řízení ke střednímu vzdělávání.
5. Klasifikace je jednou z forem hodnocení, její výsledky se vyjadřují stanovenou stupnicí. Ve výchovně vzdělávacím procesu se uskutečňuje  klasifikace průběžná a celková. Průběžná klasifikace  se uplatňuje  při hodnocení dílčích výsledků a projevů žáka. Klasifikace souhrnného prospěchu se provádí na  konci každého pololetí a není  aritmetickým průměrem běžné klasifikace.
6. Při hodnocení žáka klasifikací jsou výsledky vzdělávání žáka a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou hodnoceny tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména vzhledem k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. Klasifikace zahrnuje ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon.
7. Pro  určování  stupně  prospěchu  v  jednotlivých  předmětech  na  konci  klasifikačního  období se hodnotí učební výsledky, jichž žák dosáhl  za celé klasifikační období. Při celkové klasifikaci přihlíží učitel k věkovým zvláštnostem žáka i k tomu, že žák mohl v průběhu  klasifikačního období zakolísat v učebních výkonech pro  určitou indispozici. Přihlíží se i ke  snaživosti a pečlivosti žáka, k jeho individuálním schopnostem a zájmům. Ředitel školy je povinen působit na sjednocování  klasifikačních měřítek všech učitelů.
8. U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitel školy o použití slovního hodnocení na základě žádosti zákonného zástupce žáka. 
9. Chování neovlivňuje klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech.
10. Při hodnocení a při průběžné i celkové klasifikaci pedagogický pracovník uplatňuje  přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči žákovi. Klasifikační  stupeň  určí  učitel, který vyučuje  příslušnému předmětu.
11. V předmětu, ve kterém vyučuje  více učitelů, určí  výsledný  klasifikační  stupeň  za  klasifikační  období příslušní učitelé po vzájemné dohodě. Ohodnocením  výkonu  žáka  klasifikačním  stupněm  posuzuje  učitel výsledky  práce objektivně  a přiměřeně náročně.
12. V případě mimořádného zhoršení prospěchu  informuje  učitel  zákonné  zástupce žáka  bezprostředně a prokazatelným způsobem. Případy zaostávání žáků v učení se projednají v pedagogické radě.
13. Přechází-li žák do jiné školy, zašle ředitel dosavadní školy škole, na niž žák přechází, dokumentaci o žákovi a záznam o jeho chování, a prospěchu za neukončené klasifikační období. Přechází-li žák do jiné školy po 15. listopadu nebo 15. dubnu, dokumentace obsahuje návrh klasifikace chování, hodnocení a klasifikaci v jednotlivých předmětech jako podklad pro celkovou klasifikaci žáka na konci klasifikačního období. 
14. Žáci školy, kteří po dobu nemoci nejméně  tři  měsíce před koncem klasifikačního období navštěvovali školu při zdravotnickém zařízení a byli tam  klasifikováni  za  pololetí  ze  všech,  popřípadě jen z některých předmětů, se po návratu do kmenové školy znovu  nezkoušejí a neklasifikují.  Jejich klasifikace ze školy při zdravotnickém zařízení v předmětech, ve kterých byli klasifikováni, je  závazná. V předmětech, ve kterých nebyli vyučováni, se neklasifikují.
15. Do vyššího ročníku postoupí žák, který na konci druhého pololetí prospěl ze všech povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem s výjimkou předmětů výchovného zaměření stanovených rámcovým vzdělávacím programem a předmětů, z nichž byl uvolněn. Do vyššího ročníku postoupí i žák prvního stupně základní školy, který již v rámci prvního stupně opakoval ročník, a to bez ohledu na prospěch tohoto žáka. Tomuto žákovi může ředitel školy na žádost jeho zákonného zástupce povolit opakování ročníku pouze z vážných zdravotních důvodů.
16. Nelze-li žáka hodnotit na konci prvního pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za první pololetí bylo provedeno nejpozději do dvou měsíců po skončení prvního pololetí. Není-li možné hodnotit ani v náhradním termínu, žák se za první pololetí nehodnotí.
17. Nelze-li žáka hodnotit na konci druhého pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za druhé pololetí bylo provedeno nejpozději do konce září následujícího školního roku. V období měsíce září do doby hodnocení navštěvuje žák nejbližší vyšší ročník. 
18. Jestliže je žák z výuky některého předmětu v 1. nebo 2. pololetí uvolněn (podle § 50 odst. 2 školského zákona), vyplní se do rubriky na vysvědčení a do katalogového listu (školní matrika) „uvolněn“ nebo „uvolněna“.
19. Nelze – li žáka v 1. nebo 2. pololetí klasifikovat ani v náhradním termínu (podle § 52 odst. 2 a 3 školského zákona), vyplní se na vysvědčení „nehodnocen“ nebo „nehodnocena“. Důvody pro uvolnění nebo nehodnocení žáka se uvedou v katalogovém listu (školní matrika).
20. Má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí, může do 3 pracovních dnů ode dne, kdy se o hodnocení prokazatelně dozvěděl, nejpozději však do 3 pracovních dnů od vydání vysvědčení, požádat ředitele školy o komisionální přezkoušení žáka; je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitel školy, krajský úřad. Komisionální přezkoušení se koná nejpozději do 14 dnů od doručení žádosti nebo v termínu dohodnutém se zákonným zástupcem žáka.
21. Při hodnocení žáků cizinců, kteří plní v České republice povinnou školní docházku, se úroveň znalosti českého jazyka považuje za závažnou souvislost, která ovlivňuje jejich výkon.

8.2 Zásady pro hodnocení chování ve škole
1. Kritériem pro klasifikaci chování je dodržování pravidel slušného chování a dodržování Školního řádu během klasifikačního období.
2. Při klasifikaci chování se přihlíží k věku, morální  a rozumové vyspělosti žáka; k uděleným opatřením  k posílení kázně se přihlíží pouze tehdy, jestliže tato  opatření byla neúčinná.
3. Zákonní zástupci žáka jsou o chování  žáka informování průběžně třídním učitelem a učiteli jednotlivých předmětů a okamžitě v případně mimořádného porušení školního řádu. 

8.3 Zásady pro používání slovního hodnocení

V souladu s § 15 odst. 2 vyhlášky č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání, včetně předem stanovených kritérií.
1. O slovním hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady a po projednání v pedagogické radě.
2. Třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů převede slovní hodnocení do klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného zástupce žáka. 
3. Je-li žák hodnocen slovně, převede třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů slovní hodnocení do klasifikace pro účely přijímacího řízení ke střednímu vzdělávání.
4. U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitel školy o použití slovního hodnocení na základě žádosti zákonného zástupce žáka.
5. Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou jsou v případě použití slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. Slovní hodnocení zahrnuje posouzení výsledků vzdělávání žáka v jejich vývoji, ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon, a naznačení dalšího rozvoje žáka. Obsahuje také zdůvodnění hodnocení a doporučení, jak předcházet případným neúspěchům žáka a jak je překonávat.
6. Výsledky vzdělávání žáka na konci prvního pololetí lze hodnotit souhrnně za všechny předměty. Slovní hodnocení lze použít i pro hodnocení chování žáka. Při slovním hodnocení se postupuje podle zásad a pravidel pro klasifikaci. 
7. Klasifikaci výsledků vzdělávání žáka v jednotlivých předmětech a chování žáka lze doplnit slovním hodnocením, které bude obsahovat i hodnocení klíčových kompetencí vymezených Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání.
8.4 [bookmark: _Toc526792644]Zásady a pravidla pro sebehodnocení žáků
1. Sebehodnocení je důležitou součástí hodnocení žáků.
2. Sebehodnocením se posiluje sebeúcta a sebevědomí žáků.
3. Chybu je potřeba chápat jako přirozenou věc v procesu učení. Pedagogičtí pracovníci se o chybě se žáky baví, žáci mohou některé práce sami opravovat. Chyba je důležitý prostředek učení.
4. Při sebehodnocení se žák snaží popsat:
· co se mu daří,
· co mu ještě nejde.
· jak bude pokračovat dál.
5. Při školní práci vedeme žáka, aby komentoval svoje výkony a výsledky.
6. Známky nejsou jediným zdrojem motivace.
7. Učitel: 
· vytváří vhodné prostředí pro sebehodnocení žáka: 
· diskutuje s žákem a probírá s ním postupné úspěchy
· seznámí žáka s očekávanými výstupy a s možnostmi hodnocení
· vede žáka k objektivitě při sebehodnocení
· nabízí žákovi prvky pro měřitelnost s ostatními

8.5 [bookmark: _Toc526792645]Způsob hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
1. Způsob hodnocení a klasifikace žáka vychází ze znalosti příznaků postižení a uplatňuje se ve všech vyučovacích předmětech, ve kterých se projevuje postižení žáka, a na obou stupních základní školy.
2. Při způsobu hodnocení a klasifikaci žáků pedagogičtí pracovníci zvýrazňují motivační složku hodnocení, hodnotí jevy, které žák zvládl. Při hodnocení se doporučuje užívat různých forem hodnocení, např. bodové ohodnocení, hodnocení s uvedením počtu chyb apod.
3. Při klasifikaci žáků se doporučuje upřednostnit širší slovní hodnocení. Způsob hodnocení projedná třídní učitel a výchovný poradce s ostatními vyučujícími a se zákonnými zástupci žáka.
4. Třídní učitel sdělí vhodným způsobem ostatním žákům ve třídě podstatu individuálního přístupu a způsobu hodnocení a klasifikace žáka.
5. U žáků s vývojovou poruchou učení klade učitel důraz na ten druh projevu žáka (písemný nebo ústní), ve kterém má předpoklady podat lepší výkon.
8.6 [bookmark: _Toc526792646] Hodnocení školy
Celkové hodnocení  činnosti  a hospodaření školy  probíhá jedenkrát ročně podle předem daných kritérií v jednotlivých oblastech a je zaznamenáno ve výroční zprávě školy.
1. Oblasti hodnocení školy
a) Podmínky ke vzdělávání
b) Personální podmínky vzdělávání
c) Materiálně-technické podmínky vzdělávání
d) Finanční podmínky vzdělávání
e) Průběh vzdělávání
f) Vzdělávací program 
g) Organizace výchovně vzdělávacího procesu (vůči žákům)
2. Plánování a příprava výuky
a) Vyučovací formy a metody
b) Interakce a komunikace
c) Hodnocení žáků
d) Přijímání žáků

3. Podpora školy žákům a studentům , spolupráce školy s rodiči, vliv vzájemných vztahů školy, žáků, rodičů a dalších osob na vzdělávání
a) Spolupráce školy s rodiči
b) Škola a region
c) Péče školy o volný čas žáků

4. [bookmark: _Toc526792647]Řízení školy, kvalita personální práce, kvalita dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků
a) Organizace činnosti a provozu školy
b) Systém vedení a hodnocení pracovníků
c) Finanční a materiální zabezpečení školy

5. [bookmark: _Toc526792648]Úroveň výsledků práce školy, zejména vzhledem k podmínkám vzdělávání a ekonomickým zdrojům
a) Vliv ekonomický zdrojů
b) Výsledky vzdělávání žáků
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