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1. Identifika¢ni udaje:
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E-mail: zsopocenska@dkanet.cz
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Motivaéni nazev SVP SD: I my poméhame s piipravou do Zivota

Platnost od: 01. 02. 2022



2. Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina je souéasti Zakladni $koly, Dobruska, Opocenska 115. Je rozdélena
do dvou oddé¢leni a napliuje se do celkové kapacity 20 zaka.

Skolni druZina mé vlastni u¢ebnu vybavenou hracim koutkem s kobercem, rozkladacim
gauCem a pracovnimi stoly. U¢ebna se nachazi v prvnim patfe budovy Skoly. Bezbariérovost
pristupu K ucebné skolni druziny je fesena mobilni rampou. K venkovnim aktivitdm $kolni
druziny je vyuzivan $kolni dviir a h#i$té za sokolovnou. Cinnost $kolni druziny je priibézna,
nebot’ Zaci pfichazeji a odchazeji na autobus. Skolni druZina probiha pied vyutovanim

a bezprostiedné po vyucovani, pro zédka kon¢i odchodem domt nebo na odpoledni vyucovani.

2.1 Skolni druZina
e je dulezity vychovny partner rodiny a skoly,
¢ plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani zaku,
e ma duilezitou roli v prevenci negativnich socidlnich jevi,
e rozviji dilezité osobni a socialni kompetence,
e pomaha zaktim piekonavat jejich handicapy,
e nabizi Sirokou nabidku volno¢asovych aktivit,

o vede k aktivnimu vyuziti volného ¢asu,

e zajistuje vychovu zaki pomoci specialnich vychovnych metod, prostiedki a forem.
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2.2 Skolni druZina by méla byt
e mistem pro regeneraci sil Zaki po vyucovani,
e mistem pro zajmové vyZiti zaki,
e mistem pro rozvijeni tvofivosti,
e mistem pro posilovani sebevédomi,
e mistem pro radost,

e mistem pro komunikaci vychovatelek, asistentek pedagoga i rodicti.



Cile S$kolni druziny
Stanovenych cili je pedagogickymi pracovniky dosahovano s ohledem na:
e individualni zvlastnosti zaku,
e personalni, materialni a dalsi podminky vzdélavani a vychovy,
e charakteristiku Skolniho vzdélavaciho programu,
e specifiku zajmového vzdélavani — jeho prostiedki, forem, metod,
e z4jmy a oc¢ekavani zaku, skol v okoli, zfizovatele, mistni komunity,

e ekonomické podminky, ve kterych se zajmové vzdélavani uskutecnuje.

Rozvoj osobnosti ditéte

e osobnostni, socialni, mravni
Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

e spravné stravovaci navyky, pitny rezim, osobni hygiena, télesna zdatnost
Posilovani komunikacnich dovednosti

e rozvoj slovni zasoby, uméni naslouchat, kultivace verbalniho a nonverbalniho projevu
Odpovédnost za své chovani

e pravdomluvnost, schopnost odpovédné fesit konkrétni zivotni situace, ptijimat

disledky svého chovani

Ovladani negativnich citovych reakei

e vyrovnat se prohrou, nedostatky a netispéchy, prekazkami
Poznavani sebe samého v kolektivu

e sebepoznani, podpora zdravého sebevédomi, posilovani pozitivniho mysleni
Formovani Zivotnich postoji

e tolerance, schopnost 1 ochota pomoci, posilovani schopnosti nepodléhat negativnim

vliviim

Uplatiovani poznatki z vyucovani

e spojeni teorie s praxi
Motivace k ohleduplnosti a ochoté pomahat

e mladsSim, slabSim
Vedeni k respektovani kulturnich a etnickych odliSnosti

e narodnostni, kulturni, jazykova a ndbozenska identita kazdého jedince
Ziskavani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostredi

e ochrana Zivotniho prostfedi a zdravi vSech
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4. Klicové kompetence
Kompetence k u¢eni
e uci se s chuti, zapocatou praci dokon¢i,
e ziskané védomosti dava do souvislosti,
e ziskané zkuSenosti uplatituje v praktickych situacich,

e umi zhodnotit svoji praci.

Kompetence Kk FeSeni problémi
e v§ima si déni okolo sebe, v§ima si problému a fesi je,
e uziva logickych, matematickych i empirickych (smysl poznani) postupt,
e dokoncuje zapocaté Cinnosti,

e chape, Ze vyhybani se problémim nevede k cili.

Kompetence komunikativni
e ovlada fe¢, komunikuje bez ostychu s détmi i dospélymi,
e vyjadiuje své pocity feci, gestem,

e komunikace je kultivovana.

Kompetence socialni a personalni
e rozhoduje o svych ¢innostech,
e odpovida za své ¢innosti, projevuje ohleduplnost,
e rozpozna vhodné a nevhodné chovani,

e dokaze se prosadit i podfidit, umi pfijmout kompromis.

Kompetence ¢innostni a ob¢anské
e uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit,
e kukolim a povinnostem pfistupuje odpovédne,
e uvédomuje si sva prava a prava druhych, vnima agresivitu a Sikanu,
e je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi,
e odhaduje rizika svych napadd,

e chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi.



Kompetence pracovni a traveni volného casu
e zna moznosti smysluplného traveni volného casu,
e umi si vhodné vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic,

e umi fici ,,NE“ nevhodnym nabidkédm (neboji se).

5. Obsah vychovné vzdélavaciho programu Skolni druziny

Obsah vychovné vzdélavaci Cinnosti je zalozen na ¢innostech vyplyvajicich pfedevsim
ze zajmu zakh. V prabéhu vychovné vzdélavaci prace Skolni druziny se prolinaji
organizované a spontanni ¢innosti vzdy s ohledem na individualni schopnosti a dovednosti
74kt Zaci jsou prioritné vedeni k ziskavani védomosti a praktickych dovednosti potiebnych
pro b&zny Zivot, k propojeni teorie s praxi a k co nejvyssi mife samostatnosti. Skolni druzina

seznamuje zaky s feSenim riznych situaci. Zaroven soucasti vychovného ptlisobeni ve Skolni

druZin€ jsou i rizné formy primarni prevence rizikového chovani.

Realizovana témata jsou zaméfena predev§im na oblast Clovék a jeho svét:

Misto, kde Zijeme — nejblizsi okoli, vztah ke Skole, bezpecna cesta do Skoly...

Lidé kolem nas — piibuzenské vztahy, vztahy ve Skole, vhodné spolecenské chovani,
tolerance, vzdjemnd ucta, zdkladni lidskd prava a prava ditéte, principy demokracie,
pfedchéazeni Sikang...

Lidé a ¢as — orientace v Case, vytvareni pravidelnych navykt, regionalni povésti, baje,
tradice, zvyky, odliSnost zplisobu Zivota, spravné traveni volného Casu...

Rozmanitosti prirody — rozmanitosti Zivé 1 neZivé ptirody, ro¢ni obdobi, vliv ¢loveéka
na ptirodu a jeji ochrana, vychazky do ptirody a jeji pozorovani...

Clovék a jeho zdravi — zdravy Zivotni styl, hygiena, Gistota, pitny rezim, Zivotosprava,

ochrana pted Urazy, udrZzovani télesné kondice....

6. Metody vzdélavani
e pravidelnd tydenni ¢innost — odpocinkova a rekreacni ¢innost,
e individualni prace,

e spontanni ¢innost,



hlavni metodou je hra a zazitek,
propojeni teorie s praxi,
vychova je organizovana tak, aby byly respektovany vSechny individualni zvlastnosti

74k, ale také pedagogické, psychologické, hygienické a bezpecnostni pozadavky.

7. Formy vzdélavani

a)

b)

pravidelnd zajmova, vychovna, rekreacni nebo vzdé€lavaci Cinnost véetné moznosti
piipravy na vyucovani,

prilezitostnd z&jmova, vychovnd, rekreacni nebo vzdélavaci Cinnost véetné moznosti
ptipravy na vyucovani (pouze se souhlasem rodict),

osvétova ¢innost — besedy, vystavky, nasténky,

nabidka spontannich ¢innosti — rekreacni a odpocinkové Cinnosti,

projekty — barevné dny (vytvafeni piijemné atmosféry, pocitu sounalezitosti
a partnerstvi), ekologicky den (uklid v okoli Skoly), vano¢ni a velikono¢ni dilny (lidové

tradice), oslava svatkl v roce (Carodé€jnice).

8. Délka vzdélavani a ¢asovy plan

Skolni druzina je v provozu od prvniho dne zahajeni nového $kolniho roku do jeho

ukonceni. O zménach v provozu skolni druziny jsou zdkonni zastupci informovani pisemné.

Casovy plan

ranni Skolni druZina — dle aktualniho rozvrhu hodin Skolni druZiny,

odpoledni $kolni druzina — dle aktudlniho rozvrhu hodin skolni druZiny.

Casovy rozvrh

ranni druzina,

sebeobsluzné ¢innosti — ptiprava na obéd, obéd,
odpocinkové a rekreacni Cinnost,

z4jmova ¢innost,

pfiprava na vyucovani formou didaktickych her,

rekreacni ¢innost.



9. Podminky prijimani uchazeci, pribéhu a ukoncovani vzdélavani
Skolni druzina je uréena vsem zaktm $koly, prioritng zakam 1. stupné piihlasenym
Kk pravidelné denni dochéazce. Do $kolni druziny jsou pfijimani i zaci 2. stupné do naplnéni
kapacity 20 zaka. O zarazeni zaka do Skolni druziny rozhoduje feditelka Skoly na zakladé¢
fadné vyplnéného zapisniho listku a posouzeni vSech stanovenych kritérii:
e piednostné jsou pfijimani zaci 1. stupné,
e 7aci dojizdéjici,

e 7acl, ktefi maji zaméstnané oba rodice.

Provoz skolni druziny je zcela zdarma.

Odhlaseni zaka ze Skolni druziny ozndmi zdkonny zastupce pisemné vychovatelce.

Pokud 74k soustavné porusuje Vnitini fad Skolni druziny a naruSuje Cinnost $kolni druziny,
muze byt ze Skolni druziny vyloucen. Rozhodnuti o vylouceni zdka ze Skolni druziny sdéli

feditelka skoly pisemné rodi¢iim zaka s patficnym odtvodnénim.

10.Popis materialnich a ekonomickych podminek
Skolni druzina je rozdélena do dvou oddé&leni. Je vybavena hrackami a hrami
pfiméfenymi véku zaki. Ve skolni druzing je k dispozici stolni pogita¢. Skolni druzina miize
vyuzivat pocitaCovou ucebnu, vytvarnou ucfebnu, ucebnu keramiky, relaxacni mistnost,
cvicnou kuchynku, télocvicnu. Pro realizaci zajmovych a odpo€inkovych ¢innosti
mimo budovu $koly S$kolni druzina vyuziva Skolni pozemek ¢i hiisté za sokolovnou.

Materialni vybaveni a finan¢ni zdroje vychazi z moznosti a potteb Skoly.

11.Personalni podminky
Ve skolni druziné pedagogicky ptisobi dvé vychovatelky a asistentky pedagoga. Pocet
vychovatelek a asistentek pedagoga na oddéleni se odviji od poctu piihlaSenych zak v daném
Skolnim roce. Obsah ¢innosti je pfiméfeny individudlnim moZnostem a schopnostem zaka. Je

kladen diiraz na pozadavek dobrovolnosti.



12.Bezpecnost a ochrana zdravi

e 7aci piihlaseni do Skolni druziny jsou pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi,

e ziznam o pouceni je uveden v tfidnich knihach jednotlivych oddéleni,

e 74k se fidi pokyny vychovatelek a provoznich zaméstnanci Skoly a fddem Skolni druZziny,
ktery je vyvésen v kazdém odd¢leni,

¢ hygienické podminky zajist'uje vhodna skladba zaméstnani s dostatkem relaxace, aktivniho
pohybu, vhodnym stravovacim a pitnym rezimem,

e Skolni druzina vytvari podminky ochrany zakl pred razem, nasilim, Sikanou a dalSim
rizikovym chovanim,

e kazdy zak je povinen jakykoliv uraz nebo nevolnost nahlasit vychovatelce, kterd zajisti
péci, zapiSe ptipadny raz do knihy Grazl a informuje zdkonného zastupce zéka,

e 74k bez védomi vychovatelky oddéleni Skolni druZziny neopousti,

e 74k svym chovanim neohrozuje bezpecnost a zdravi své ani ostatnich zak,

e doba pobytu zéka ve Skolni druzin€ se fidi tdaji uvedenymi na zépisnim listku,

e vychovatelky denné kontroluji vhodné osvétleni, teplo, bezhluc¢nost, Cistotu, vétrani
a vhodnost vybaveni prostort $kolni druziny,

e pravideln¢ také kontroluji prostor a zafizeni z hlediska jejich bezpecnosti — veskeré zjisténé
nedostatky v prostordch Skolni druziny, Skolni zahrady nebo Skoly, které by ohrozovaly

zaky Skolni druziny, vychovatelky okamzité nahlasi vedeni skoly.

Za bezpecnost zakl a ochranu jejich zdravi béhem pobytu ve skolni druzin€ a na akcich které

potada, odpovida vychovatelka Skolni druziny.

/4 r w

13.Podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a nadané zaky

Vychova a vzdélavani zaka se specialnimi vzdéldvacimi potfebami ve Skolni druziné

vychézi z individudlnich schopnosti a moZnosti Zdka. Respektuje specifika Zéka, kterd mohou

ovliviiovat jeho Ucast na aktivitich organizovanych ve Skolskych zafizenich. Vychovatelky

a asistentky pedagoga pusobici ve $kolni druziné spolupracuji s pedagogy Skoly, Skolskymi

poradenskymi zafizenimi a zdkonnymi zastupci z&kl. Zaroven jsou seznameny



s individudlnimi vzdé€lavacimi plany zakt vypracovanymi na zaklad¢ doporuceni Skolskych

poradenskych zatizeni.

Zakam se SVP se poskytuji podptirna opatieni, ktera spo¢ivaji v

e poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zatizeni,
e stfidani forem a ¢innosti béhem pobytu ve Skolni druzing,

e vyuziti podpory asistentky pedagoga.

Pro rozvoj talentovanych jedincti bude Skolni druzina nabizet dal$i dopliikové aktivity

Vv oblastech jejich zajmii.

14.Vychovné vzdélavaci strategie

prace s tradi¢nim i netradi¢nim materidlem (ptirodniny, modelovaci hmota, textil, drat,
keramicka hlina...),

prace s papirem (stfihani, lepeni, skladani, trhani, mackani),
kolaze,

prace montazni a demontézni,

péstitelské prace,

ptiprava pokrmd,

stolovani,

pracovni ¢innosti (uklid, potfadek a Cistota),

malba,

kresba,

prezentace, porovnavani a hodnoceni svych vysledkd,
netradi¢ni prostiedky a techniky umélecké produkce,

zpév lidovych a umélych pisni pfiméteného rozsahu,

hra na télo,

hra na hudebni nastroje,

rytmizace fikadel,

poslechové Cinnosti,

hudebné pohybové ¢innosti,

rozhovor, diskuze,
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prace s knihou, encyklopedii, Casopisem a internetem,
dramatizace, namétové hry,

péce o zvirata a ptaky,

sbér piirodnin,

vychazky do okoli (pozorovani),

vystavy,

pohybové hry,

sportovni hry,

spontanni pohybové ¢innosti a hry,

netradicni sporty,

soutéze,

spontanni aktivity,

skupinova préace,

rodina a jeji vztahy,

komunikace a vztahy mezi lidmi,

chovani lidi — pravidla slusného chovani,

prvky medidlni vychovy,

dopravni vychova,

seznameni se Skolou a jejimi pravidly,

vyuziti volného casu,

tradice a zvyky, odliSnost zpisobu Zivota,

péce o hygienu a zdravi,

stravovaci navyky,

promény piirody, rocni obdobi,

poznavani Zivoc¢icht a jejich Zivota,

péce o kvétiny,

ochrana ptirody, Zivotniho prostiedi,

ttidéni odpadkt, sbér papiru,

tvotfeni, malovani, vyrabéni a hodnota vlastni prace,
¢innosti podporujici zrucnost, trpélivost a piedstavivost,
vyroba drobnych darkl a ptani,

pfiprava na vyucovani formou didaktickych her.
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Vzdélavaci oblasti navazuji na SVP a rozvijeji kompetence k uceni, k feSeni problému,

komunikativni, socialni a personalni, obéanské, pracovni a k traveni volného ¢asu.

15.Podminky pro ¢innost
® inspirujici, nestresujici prostiedi,
e Ucelné vybavené prostory druziny — herna, ale i pracovni cast,

® moznost vyuziti prostor Skoly — télocvicna, hiisté, PC ucebna, cvicna kuchynka,

zahrada, dilny.

16.Spoluprace s rodici
e rodice jsou prubézné€ informovani o ptipadnych zménach provozu skolni druziny,

e akce skolni druziny jsou pfedem pisemné oznamovany.

12



Priloha ¢. 1
Akce v jednotlivych mésicich
(prolinaji se s prafezovymi tématy)
ZARI
Do Skoly se téSime,
vZdyt’ se radi ucime.
Poznavame cely svét

a musime piremyslet.

Nase Skola ta je prosté prima,
at’ je jaro nebo zima.

Téma mésice ,, Umime se chovat a jednat*

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA, VYCHOVA DEMOKRATICKEHO
OBCANA

e sezndmeni s fadem Skolni druziny
e zahjjeni Cinnosti jednotlivych z4jmovych krouzki a krouzka pii SD

e tyden slusného chovani (dramatizace, ankety, hry, soutéze)

RIJEN

Meésic Fijen uZ je tady,
micha barvy dohromady.
Prebarvuje stromiim listy,
zelenou nechd jen misty.

Cervenda a Zlutda s hnédou

v té podzimni modé vedou.

Téma mésice ,, Cekd na vas pohddka*

MEDIALNI VYCHOVA
e nejhezcCi vyrobek ze zaludii a kaStant (zvitatka)
e tyden s pohadkou (Cteni a dramatizace pohadek, malovéani a hadani pohadek)
e zahajeni navstév Skolni knihovny

13



LISTOPAD

Pada listi zlaté rude,

Je ho plna zahrada.

A co potom padat bude,
AZ to listi opada?

Potom bude padat snih,

Co ho bude na vétvich.
Jen to slunko bude rude.

Téma mesice ,, Tvoriva dilna“

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH

SOUVISLOSTECH
e navstéva Martinskych trht v DDM Dobruska
e tyden dovednych rukou (dovednostni soutéze, vyrabéni z riiznych materiala)

e netradi¢ni vytvarné techniky — podzim)

PROSINEC
V cerveném jablicku uvidi§ hvézdicku,
Po vodé pustis z oFiSku lodicku,

popluje daleko, popluje v dil,

svatecni ndlada zahali kraj.

Téma mésice ,, Vanoce, Vanoce prichazeji“

MEDIALNI VYCHOVA
e vyroba pranicek a darkt
e peceni vano¢niho cukrovi
e vyrobky na vanoc¢ni vystavy

e vanocni posezeni v SD

14



LEDEN
Cupy, dupy, cupy, dupy,

zima stoji u chalupy.
Vezmeme si rukavice,
sané, boby a Cepice,

vybéhneme rychle ven,

na snéhu se zahiejem.

Téma mésice ,,Sveét je veliky“

MULTIMEDIALNI VYCHOVA, VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

vyroba darkt k zapisu zaka do 1. tiid

stavby ze snéhu, sankovani za sokolovnou

tyden v riznych svétadilech (hadanky, soutéze)

e vytvarna soutéz

UNOR

Olizl se mraz. Jednou, a pak zas.
A pak mu to zachutnalo,

lizal, co mu v cesté stdlo:
stromy, domy, autobusy,

détské tvaie, pusy, Nosy.

Ty mu tuze zachutnaly!

Lizal je, aZ zCervenaly.

Téma mésice ,, Haddani — hlavy ldmdani“

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOV A
e vyroba pranicek k Sv. Valentynu
e netradi¢ni vytvarné techniky (zima versus jaro)

e tyden bystrych hlavic¢ek (hlavolamy, kvizy, hadanky)
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Téma mésice

MEDIALNI VYCHOV A
e tyden s détskou knihou (hadanky, kvizy...)
e velikonoc¢ni dekorace
e navstéva knihovny v Dobrusce

e vyuziti odpadového materidlu

DUBEN
V nisi maly zajicek nesl kopu vajicek.

Potkala ho véela, jedno po ném chtéla.

Davala mu za to pampelisc¢i zlato.

Piidavala hned jabloriovy med.

Téma mésice ,,Den Zeme*

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e soutéze a kvizy s environmentalni tematikou
e dopravni vychova
e tyden ochrany piirody (co do lesa nepatii)

e netradi¢ni vyroba z odpadového materialu

16



KVETEN
Jestli kytky slyset chcete,

dobie oli oteviete,
kytky toti mluvi s nami
barvami a barvickami.

A tak od bilého rana

jejich iec¢ je malovanad.

Téma mésice ,, Dal, vys, rychleji

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e vyroba pifanicek k svatku matek
e tyden v pohybu (turnaje, soutéze)

e vytvarnd soutéz — teplé barvy — stromy, kvétiny...

CERVEN

V éervnu léto zacind

a posledni hodina,

ta, nez slunce pies plot skoci,
kdy? ti teplem zlatnou oci,

nez si léto, kdyZ moc bledne,

na trin 7 trdvy zlehka sedne,

kouzlem byva opentlenad,

do tajemstvi zahalend.

.o .o

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e uklid SD, zhodnoceni prace

o ukonéeni &innosti krouzkt SD
e opékani buitl

e soutéze ke dni déti

e tyden plny dobrodruzstvi (cesta kolem svéta)
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Priloha ¢. 2

Cinnosti ve $kolni druziné

Odpocinkova Cinnost
¢ relaxace na koberci,
e spontanni ¢innost — hry se slovy, sociodramatické hry...,
e predcitani pohadek,
o vlastni Cetba déti — knihy ze Skolni knihovny, détské ¢asopisy,
e komunitni hry — povidani o zazitcich prozitych s rodi¢i a kamarady,
e youtube,
e poslech CD — pohadky, pisnicky,
e Kkresleni,
e rozhovor, diskuze,

e soutéze.

Rekreacni ¢innost

e spontanni hry — stavebnice, panenky, auticka...,

e stolni hry — Sachy, ddma, domino...,

e hry na femesla — na Skolu, postu, kadetnika, 1ékarte...,

e micové hry — na jelena, vyvolavana, vybijena ...,

e didaktické hry — na pisnicky, slovni kopana...,

e Dbézecké hry — na koCku a mys, na Peska...,

e hry se Svihadlem — Skolka, ptetahovani, pfeskakovani...,

e hry intelektové cvi€ici pozornost, postieh, pamét’, smysly — Kuba fekl, navlékani
koralku,

e motorické hry rozvijejici rychlost, silu, koordinaci, orientaci — pievlékaci Stafeta,
ruckovani...,

e hry v pfirod¢ — hézeni na cil, vSichni proti vSem...,

e orientacni hry — faborkova stopa, rozdélena zprava...,

e tradiéni hry — panak, Cap ztratil Gepicku, Na rybate...,

e tanecni hry — Zajicek v své jamce, Zlaté brana.. .,
18



Zajmova ¢innost
1. Vytvarna vychova
e malba,
e kresba,
e netradi¢ni prostiedky a techniky umélecké produkce,

e prezentace, porovnavani a hodnoceni svych vysledk.

2. Pracovni vychova
e préce s papirem,
e prace s tradi¢nim i netradicnim materidlem,
e kolaze,
e pracovni ¢innosti (tklid, potadek a Cistota),

e stolovani.

3. Hudebné-pohybova vychova
e zpév lidovych a umélych pisni pfimétené¢ho rozsahu,
e hrana télo,
e hra na hudebni néstroje,
e rytmizace fikadel,

¢ hudebné pohybové Cinnosti.

4. Literarni vychova
e (teni,
e poslech,

e dramatizace.

5. Prirodovédna vychova
e rozhovor, diskuze,
e prace s knihou, encyklopedii,
e vychazky do okoli,

e sbér pfirodnin.
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6. Dopravni vychova

dopravni znacky,

chovani na vetejné komunikaci a v dopravnich prosttedcich.

7. Télesna vychova

pohybové hry,
sportovni hry,
spontanni pohybové ¢innosti a hry,

netradicni sporty.

Priprava na vyucovani

vypracovani domacich tkold na pfani rodict a déti,

védomostni hry,

hry na procviceni postiehu, bystrosti a pohotovosti,

hry didaktické (kombinaéni schopnosti, posteh, soustiedéni, pamét’),
tvotivé hry (slovni zasoba),

vychovné besedy.

Vychazky a vylety

vychéazky do okoli §koly, mésta (Zlaty potok, Trojice, ...),
navstéva meéstského muzea,
navstéva sezonnich vystav (méstska knihovna, Lapidarium, ...),

navstéva DDM (Martinské trhy, vystavy, ...).

Jiné ¢innosti zahrnuji

sebeobsluhu pii prevlékani, svacing, tklidu hracek,
komunikativni dovednosti — ticta a asertivita (pozdravy, podékovani),
socialni dovednosti — uplatnéni svého nazoru, spoluprace ve dvojicich a skupiné,

emociondlni zvladnuti vyhry i1 prohry, tolerance k ostatnim.

Zpracovala Mgr. Andrea Stonjekova, feditelka Skoly
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