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1. Identifikacni udaje Skoly

Nazev skoly:  Zakladni skoly Jaromér — Josefov
Adresa skoly: ~ Vodarenska 370, 55102 Jaroméf - Josefov
I1CO: 70932085

1Z0O: 102254974

REDIZO: 600094014

Cislo jednaci: ~ ZS — 01/ Josefov/ 2007
Reditel: Mgr. Lukas Zvétina
Telefon: 491813145

E-mail: josefovska.zs@tiscali.cz

Webové stranky: www.zsjosefov.cz

Ztizovatel skoly:

Nazev: Mésto Jaromér

Adresa: MeU Jaromét, nam. Ceskoslovenské armady 16
Telefon: 491 847 111

E-mail: epodatelna@jaromer-josefov.cz

Webové stranky: www.jaromer-josefov.cz

Platnost skolniho vzdélavaciho programu:

SVP piipravné tiidy ZS Josefov

SVP pro piipravnou tiidu ZS Jaroméf - Josefov ,,Skola pro Zivot“ je platny od 1. 9. §kolniho roku

2019 — 2020.
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2. Charakteristika pripravné tridy

Piipravna tfida pii ZS Jaromét — Josefov, Vodarenska 370, 55102 Jaromét — Josefov byla ziizena
na zakladé § 47 odst. 1 zdkona ¢. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) od 1. 9. 2019 a je umisténa v budové¢ skoly.

Ttida je urcena piednostné pro déti, kterym byl povolen odklad povinné skolni dochézky a pro déti
Vv poslednim roce pfed zahajenim povinné Skolni dochazky, u kterych je predpoklad, ze zarazeni do
ptipravné tfidy vyrovna jejich vyvoj.

Dochazka do ptipravné tfidy je bezplatna.

Do tfidy mtze dochazet minimalné 10, maximalné 15 déti.

Obsah vzdélavani v ptipravné tfidé vychdzi z RVP PV a je soucasti Skolniho vzdélavaciho
programu ZS Jaroméf — Josefov ,,Skola pro Zivot™.

Casovy rozsah vzdélavani je uréen poétem vyu¢ovacich hodin stanovenych RVP ZV pro 1. roénik.
Vzdélavani probiha od 7:55 hodin do 11:30 hodin v rozsahu 4 vyu€ovacich hodin denné s celkovym
poctem 20 vyucovacich hodin tydné. Vyu€ovaci hodiny jsou rozdélené na kratsi ¢asové useky se
stfidanim ¢innosti podle potieb déti.

Ttidu tvoii ucebna, kterd je vybavena vhodnym nabytkem, didaktickymi pomtickami a hrackami,
interaktivni tabuli. Ve tfidé je umyvadlo, WC jsou spole¢na s ostatnimi zaky Skoly. Prostiedi tiidy
je podnétné a ptijemné. Déti maji k dispozici télocvi¢nu, pocitacovou ucebnu, skolni kuchynku a
cely venkovni aredl s pfirodni ucebnou a hiiSti na rizné sportovni aktivity. V ramci dopravni
vychovy milizou vyuzivat Skolni dopravni hfisté, ucit se zdkladni dopravni ptedpisy a na
kolobézkach se ucit fesit riizné dopravni situace.

Na zacatku Skolniho roku a pribézné i béhem Skolniho roku jsou déti pouceny o chovéni a
bezpecnosti, rodice jsou seznameni s provozem piipravné tiidy.

Ptipravna tfida se nezapocitavd do povinné Skolni dochazky, déti se neklasifikuji a nedostavaji
vysvédceni. Na konci Skolniho roku se provede zavérecné slovni hodnoceni, s jakym vysledkem
dité ptipravnou tfidu absolvovalo.

K dokumentaci se pouziva t¥idni vykaz pro 1. stupefi ZS, t¥idni kniha a osobni slozka ditéte.

Cilem piipravné tiidy je systematicky pfipravovat déti k jejich bezproblémovému zaclenéni do
vzdélavaciho procesu od 1. rocniku zékladni Skoly a predchazet tak u nich pifipadnym neuspéSnym
zacatkim ve skolni dochazce, které by mohly ohrozit prib¢h jejich dalsiho vzdélavani a tim i jejich
perspektivy v dal$im Zivoté.

Stanoveného cile se dosahuje uplatnovanim nejriznéjSich vychovné vzdélavacich prostiedki, které
svym obsahem i formou odpovidaji stupni vyvoje déti. Zakladem je organizovana ¢innost déti - rizné
druhy her (didaktické, konstruktivni, soutézivé), rozhovor, uceni, vychazky, pracovni, pohybové,
hudebni a vytvarné Cinnosti.

vychovy, rozvoje matematickych pfredstav a rozvoje poznani) a v rozvijeni zru¢nosti a praktickych
dovednosti déti. Velky vyznam ma pro tyto déti také vytvarna, hudebni a télesnd vychova.
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3. Organizace vychovného a vzdélavaciho procesu

Vychovny a vzdé€lavaci program pro piipravnou tiidu je zpracovan do okruht u¢iva. Rozhodujici
jsou individudlni moznosti a schopnosti ditéte. Denni program je pfizplisoben individualnim
potiebam déti. Podle aktudlniho zdravotniho stavu, inavy a pozornosti déti jsou zafazovany ¢innosti
fizené, spontanni a individudlni, v nichz se vzajemn¢ prolinaji vzdélavaci oblasti stanovené RVP
PV. Organizace c¢innosti podnécuje déti k vlastni aktivité, kdy maji dostatek moznosti
experimentovat — ziskavat zkusSenosti se zapojenim vSech smysli. Maji mozZnost si samy ¢innost
organizovat, pracovat svym tempem.

K plnéni vychovnych a vzdélavacich cilli se vyuzivaji rizné metody a formy prace. Déti jsou
motivovany, chvaleny, povzbuzovany k zdjmu o zadané tikoly a jejich dokonceni.

Ptipravna tfida ma svijj denni organizacni program, ktery je natolik flexibilni, aby mohl reagovat na
aktualni zmény ¢i aktualné zménéné potieby déti. Pripravna tfida spolupracuje se zakonnymi
zastupci s cilem rozvijet aktivity a organizovat ¢innosti ve prospéch déti a prohloubit vzijemnou
spolupraci rodiny a skoly. Zakonny zastupce ma pravo byt informovan o prospivani svého ditéte, o
jeho individualnich pokrocich v rozvoji a uceni. S tfidni ucitelkou se domlouva na spravném
postupu pii vychové a vzdélavani svého ditéte.

Ttidni ucitel v ptipravné tfide je pedagogicky pracovnik s vysokoskolskym vzd€lanim pro 1. stupeni
ZS.

Denni program

7:35-7:55 ptichod déti do Skoly, spolecny odchod do tfidy a pfiprava pomticek

7:55-9:35 privitani se, rozhovory s détmi, motivace a seznameni se s ¢innostmi daného dne
frontalni, skupinové nebo individualni ¢innosti s détmi

9.35-9:50 hygiena, svacina

9:50 — 11:30 frontalni, skupinové nebo individudlni ¢innosti s détmi, pobyt venku, hry dle zajmu
déti, hygiena, sebeobsluha, odchod déti domu

Denni program respektuje potieby déti, které nejsou pretéZovany, stresovany spéchem nebo
nepiiméfenymi naroky. Rizené ¢innosti jsou prokladany relaxaénimi chvilkami, odpo¢inkem, hrou
apod. Prestavky jsou zafazeny podle potieb déti a charakteru ¢innosti.
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4. Vzdélavaci cile

4.1 Ramcové cile

e rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

e osvojeni zdklad hodnot, na nichZ je zalozena nase spolecnost

e ziskéani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost piisobici
na své okoli.

4.2 Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

dite ukoncujici pripravnou tridu

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom
jednoduchych pojmti, znakti a symbolt

uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im uceni

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit¢ obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

klade otdzky a hleda na n¢ odpovédi, aktivn€ si v§ima, co se kolem né€ho déje; chce porozumét vécem,
jeviim a d&jum, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naudit, raduje se z toho, co samo
dokazalo a zvladlo

se uci nejen spontanné, ale i védome, vyvine Usili, soustfedi se na Cinnost a zdmérn€ si zapamatuje; pii
zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

Kompetence k ieSeni problému

dite ukoncujici pripravnou tridu

si v§ima déni i1 problémil v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dalSich problému a situaci
je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zajem

feSi problémy, na které stadi; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), naro¢ngjsi s oporou a pomoci dospelého

feSi problémy na zadklad€¢ bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci; hleda riizné moznosti a varianty (ma
vlastni, origindlni napady); vyuziva pii tom dosavadni zkusenosti, fantazii a predstavivost

uziva pfi  feSeni mySlenkovych 1  praktickych problémi logickych, matematickych
i empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy fteSeni rUznych uloh a situaci
a vyuziva je v dalsich situacich

zptesnuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmtl, vnima elementarni matematické
souvislosti

rozliSuje feseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkcni nejsou; dokaze mezi nimi volit
chape, Zze vyhybat se feSeni problémul nevede k cili, ale Zze jejich v€asné a uvazlivé feSeni je naopak
vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou miize situaci ovlivnit

4
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se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu

Komunikativni kompetence

diteé ukoncujici pripravnou tridu

ovlada fec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky
i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

se dokaze vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi prosttedky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje n¢které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovlada dovednosti ptedchazejici ¢teni a psani

priabézne¢ rozSifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouzivd k dokonalejsi komunikaci
s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézn¢ setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvofeny elementérni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

Socialni a personalni kompetence

dite ukoncujici pripravnou tridu

samostatne rozhoduje o svych Cinnostech; umi si vytvofit svlij ndzor a vyjadrit jej

si uvédomuje, Ze za sebe i1 své jednani odpovida a nese disledky

projevuje détskym zplisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné
chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

se dokdze ve skupiné prosadit, ale 1 podfidit, pifi spolecnych cinnostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatnuje zakladni spoleCenské navyky a pravidla spolecenského
styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, piijimat a uzavirat kompromisy

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje
dohodnuta a pochopena pravidla a prizptisobuje se jim

se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich obezietn€; nevhodné chovani
i komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout

je schopno chapat, ze lidé se rlzni, a wumi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedinecnostem

chépe, Zze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a ze
vzniklé konflikty je lépe tesit dohodou; dokaze se branit projeviim nésili jin¢ho ditéte, ponizovani a
ublizovani
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Cinnostni a ob¢anské kompetence

diteé ukoncujici pripravnou tridu

se uci svoje ¢innosti a hry pldnovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

dokaZze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokdze menit cesty
a ptizptsobovat se danym okolnostem

chape, Ze se miiZze o tom, co ude€la, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

ma smysl pro povinnost ve hte, praci i uceni; k tikolim a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi si
prace i usili druhych

se zajima o druhé i o to, co se kolem dgje; je oteviené aktualnimu déni

chape, Ze zajem o to, co se kolem dé&je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a ze naopak
lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepiiznivé disledky

ma zékladni détskou predstavu o tom, co je vsouladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

spoluvytvaii pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je
zachovavat

si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji stejnou
hodnotu

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mize
ovlivnit

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné
okolni prostfedi (pfirodni i spole¢enské)

4.3 Dil¢i cile

o vyjadiuji konkrétni zaméry, které patii k prislusné vzdeélavaci oblasti

4.4 Dil¢i vystupy

e jsou dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které odpovidaji dilc¢im cilim



SVP piipravné tiidy ZS Josefov

5. Vzdélavaci oblasti

5.1 Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile:

U¢ivo:

uvédomeéni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj a uzivani vsech smyslt

vytvéieni zdravych Zivotnich navyku a postoju jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybl téla na mist€¢) a jiné Cinnosti (zdkladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

manipulaéni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomickami, ndstroji, nacinim,
materidlem

zdravotné¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostiedi apod.

¢innosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvaieni zdravych
zivotnich navyku

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazli, nemoci, nezdravych navyku a zavislosti

Ocekavané vystupy:

zachovéavat spravné drzeni téla

zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu
v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hdzet a chytat mic, uzivat rizné nacini, pohybovat se
ve skupin¢ déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vode¢, v pisku)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

védomée napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpiisobit jej podle pokynu

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslii (sluchové rozlisSovat zvuky a tony, zrakove
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat hmatem
apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou motoriku (zachdzet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomiickami, s nastroji, na¢inim a materidlem, zachazet s grafickym a
vytvarnym materialem, napi. s tuzkami, barvami, nizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
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zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umeét stolovat, postarat se o
sebe a své osobni véci, oblékat se, svliékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomicky, uklidit
po sobé, udrzovat potradek, zvladat jednoduché tklidové prace, prace na zahrad¢ apod.)
pojmenovat casti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi
o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, riistu téla a jeho proménach), znat zakladni pojmy uzivané
ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dit¢ béznych
a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VyZivy

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v piipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zptisobem apod.)
zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomilckami, drobnymi néstroji,
sportovnim ndcinim a nafadim, vytvarnymi pomulckami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomickami

5.2 Dité a jeho psychika

a) Jazyk a Fe¢

Diléi vzdeélavaci cile:

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti
rozvoj komunikativnich dovednosti
osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni 1 psani

artikulaéni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech Etenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht, sledovani filmovych pohadek a piibéht
vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpe€v

grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen

prohliZeni a ,,Cteni* knizek a détskych ¢asopist

hry a €innosti zamétfené k poznavani a rozliSovani zvuk, uzivani gest

Ocekévané vystupy:

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadiovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, ndpady, pocity, minéni a tsudky ve vhodné
zformulovanych vétach
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vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonéi mySlenku, sledovat fe¢nika
1 obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piibéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohddky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

sledovat a vypravét pribeh, pohadku

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat zac¢ate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvofit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoduchéd synonyma, homonyma a antonyma

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkei

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

poznat napsané své jméno

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film,
uzivat telefon

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile:

U¢ivo:

rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani

rozvoj tvofivosti

podpora a rozvoj zajmu o ucent

osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla)

pozorovani ptirodnich, kulturnich 1 technickych objektl i jevii; predméth v okoli ditéte,
rozhovor

o vysledku pozorovani

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadéani, odhad, porovnavani apod.)
spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predmeéty

a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

nameétove hry a Cinnosti

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné
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Ocekavané vystupy:

védomé vyuzivat vSechny smysly, zamémé pozorovat, postiehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

premyslet, vést jednoduché uvahy a také vyjadrit to, o ¢em premysli a uvazuje

zaméfovat se na to, co je zpozndvaciho hlediska dulezit¢ (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti predmétii, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétii i jeva a vzajemné souvislosti mezi nimi)

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

postupovat a ucit se podle pokynti a instrukei

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuZivat (porovnavat, uspofaddvat a tiidit soubory predmétl podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou fadu
Vv rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn€, méné, prvni, posledni apod.)

chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vcCera, zitra, rdno, vecer, jaro, léto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v ¢ase

ucit se nazpamét kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*

nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

¢) Sebepojeti, city, vile

Diléi vzdélavaci cile:

Uc¢ivo:

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citil ve vztahu k sobé

rozvoj schopnosti sebeovladani, fizeni svého chovani

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadiit

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvlrci aktivity

cviceni v projevovani citli (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napf. hnévu, zlosti, uzkosti)

vychéazky do okoli

dramatické ¢innosti, mimické vyjadiovani nalad

Ocekévané vystupy:

odloucit se na ur¢itou dobu od rodicii a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je
rozhodovat o svych ¢innostech

10
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ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpisobovat jim své chovani

vyjadiovat souhlas 1 nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohroZzujicich,
nebezpeénych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakazanych ¢innostech apod.

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny netspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvijet volni Gsili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat piedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdavodnéné
povinnosti

zorganizovat hru

uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost
1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v davérném (rodinném) a cizim
prostiedi

prozivat a détskym zpiisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich ptani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitkd, z pfirodnich i kulturnich krds i setkavani se
S uménim

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovng, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢i dramatickou improvizaci apod.)

5.3 Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile:

Ucivo:

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

osvojeni si elementarnich poznatkti, schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

béZné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i1 s dospélym
socidlni a interaktivni hry, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebn& pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjSiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pfatelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, ucta ke staii apod.)

¢innosti zamétfené na porozumeéni pravidliim vzéjemného souziti a chovani

11
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hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pujcit
hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.
hry a situace, kde se dité u¢i chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Ocekavané vystupy:

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud, komunikovat

s nim vhodnym zpiisobem, respektovat ho

porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

piirozené a bez zébran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska

pratelstvi

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejné prava druhym a respektovat

je

chépat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak vypada,

jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze osobni, resp. osobnostni odli§nosti jsou

pfirozené

uplatiiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sviij

postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), ptfijimat a uzavirat kompromisy, fesit

konflikt dohodou

e spolupracovat s ostatnimi

e dodrzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzijemného souziti a chovani doma,
v matefské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

e respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomticky, pamlsky, rozd¢lit si
ukol
s jinym ditétem apod.

e vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc
apod.)

e Dbranit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

e chovat se obezifetné pii setkani s neznamymi détmi, star§imi i dospélymi jedinci, v pfipadé
potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dite)

5.4 Dité a spolecnost

Dil¢i vzdélavaci cile:

poznavani pravidel spole¢enského souziti

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi a vnimat a pfijimat zédkladni hodnoty
V tomto spolecenstvi uznavané

vytvoieni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu

12
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bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahd a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi Skoly

tvaréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné¢ pohybové,
dramatické apod.

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku a mravni hodnoty v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité¢ do svéta lidi

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni

Ocekavané vystupy:

uplatiiovat navyky v zdkladnich formach spolecenského chovéani ve styku s dospélymi
I S détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo, az
kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)
pochopit, ze kazdy méa ve spoleCenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skuping) svou roli, podle
které je tieba se chovat

chovat se a jednat na zdkladé vlastnich pohnutek a zarovei s ohledem na druhé

zaClenit se do tfidy a zatadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitka a nalad druhych

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi skoly i jeho
béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné€, podilet se na nich a fidit
se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizptisobit se spolecnému programu, spolupracovat,
ptijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

vyjednavat s détmi i1 dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spoleCném feSeni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

utvorit si zakladni détskou ptfedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je
vsouladu snimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v matetské Skole 1 na vefejnosti)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez ptedsudkd,
s uctou k jejich osobg&, vazit si jejich prace a usili

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat
neocekavané, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpe¢i druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chrénit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit jeho disledkim (vyhybat
se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

zachazet Setrn¢ s vlastnimi i cizimi pomtckami, hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami,
S penézi apod.

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)
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zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit
Z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych material, z ptirodnin aj.)

vyjadiovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i1 instrumentdlni (zazpivat pisef, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

5.5 Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile:

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité¢ zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prosttedi,
poznavani jinych kultur

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

pfirozené pozorovani blizkého prosttedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
i technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech, jak se chranit
hry a aktivity na t¢éma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich
praktické uzivani hracek a dalSich pfedméti a pomiicek, se kterymi se dit¢ bézné setkdva
prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii
smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, ¢innosti zamétené k péci o Skolni prostiedi

Ocekavané vystupy:

orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v budové
matefské Skoly, v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité 1 jednoduché praktické situace, které se
doma a v mateiské Skole opakuji, chovat se pifiméfené a bezpeéné¢ doma i na vefejnosti
(na ulici, na hfisti, v obchodg¢, u 1ékaie apod.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom,
jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v piipadé potieby obratit
0 pomoc)

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi

mit povédomi o Sir§im spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém prosttedi
1jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
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vnimat, Ze svét ma sviij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a riznorody —
jak svét prirody, tak 1 svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych naroda a
kultur, raznych zemich, o planet¢ Zemi, vesmiru apod.)

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

porozumét, ze zmeény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proméiuje) a ze s témito zmeénami je tieba v zivoté pocitat, pfizplisobovat se
bézné proménlivym okolnostem doma i v matetské Skole

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti) pro cloveka,
uvédomovat si, ze zplisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiyji vlastni
zdravi i Zivotni prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si nepotradkil a $kod, upozornit na né

pomdhat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o potddek a cCistotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvafet pohodu prostiedi, chranit ptirodu
v okoli, zivé tvory apod.)
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6. Vychovny a vzdélavaci obsah pripravné tridy

Vychovny a vzdélavaci obsah piipravné tiidy je rozpracovan do nasledujicich okruhti uciva:

e vytvareni kulturné socialnich a hygienickych navykt

e rozumova vychova (rozdélena na oblast jazykovou a komunikativni, oblast matematickych

predstav a oblast rozvoje poznani)

e hudebni vychova

e vytvarna vychova

e pracovni vychova

e t¢lesna vychova.
Ucivo jednotlivych okruhti je Casto propojeno (napi. pracovni vychova a vytvarna vychova).
Jazykova vychova, hudebni vychova a vytvaieni kulturné socialnich a hygienickych navyki prolina
celym vyucovacim procesem.

Casovy plan

Okruh Celkova ¢asova dotace

Oblast jazykovéa a komunikativni 7

Oblast matematickych piedstav

Oblast rozvoje poznani

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

Pracovni vychova

NINDINFLIN D>

Télesna vychova

Celkem 20

Okruhy uciva

Jazyk a komunikace
e systematicky rozsifovat slovni zdsobu, vytvaret spravné gramatické stavby jazyka, rozvijet
komunikativni dovednosti, rozvoj plynulého vyjadfovani, paméti a mySleni

Matematické predstavy
e rozvijet logické mysleni, sudku a pfesného vyjadfovani, prostorové orientace, vytvaret
prvotni piedstavy o Cislech, osvojovat zakladni prvky numerace v oboru pfirozenych Cisel
do5

Rozvoj poznani
e seznamovat se se zakladnimi poznatky o Zivoté ve spolecnosti a pfirod€ v jeho nejbliz§im
okoli
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SVP piipravné tiidy ZS Josefov

Hudebni ¢innosti
e povzbuzovat muzikalnost déti a jejich pohybové kultury, rytmizace, zpév s tancem, nacvik
jednoduchych pisni

Vytvarné ¢innosti
e naucit se dovednosti prace s tuzkou, rozvoj smyslového vnimani, pozornosti, predstavivosti
a grafomotoriky, rozeznavat zakladni barvy

Pracovni ¢innosti
e rozvijet jemnou motoriku, ziskavat zaklady manualni zruénosti a pracovnich navykau,
seznamovat se s technikou prace s jednoduchymi pracovnimi nastroji

Télovychovné ¢innosti
e umoznit détem radosti z pohybu, rozvijet zakladni pohybové dovednosti, posilovat
pohybové vykonnosti a zvySovat télesnou zdatnost, naucit je spravnému drzeni téla

Vytvareni kulturné socialnich a hygienickych navyki

Kulturné socidlni a hygienické navyky se u déti rozvijeji postupné v pribéhu celého vychovné
vzdélavaciho procesu v ptipravné tfide. Hygienickym navykam je tfeba vénovat nejvice pozornosti
zejména v prvnich tydnech a upeviiovat je neustalym opakovanim. V prubéhu piipravné tiidy je
tieba déti vést k tomu, aby se postupné ucily:

e prizpusobit se Skolnimu reZimu dne

e navazovat socialni vztahy, pfijatelnou formou komunikovat

e zapojovat se do ¢innosti ve tfidé

e zachovavat pravidla chovani (pod¢kovat, omluvit se, neskakat do hovoru)

e porozumét béZznym pokynlim, podfidit se jim

e samostatné plnit kol zadany ucitelem

e soustfedit se na hru nebo vykondvany ukol, nezabyvat se ni¢im jinym

e mit povédomi o tom, co je dobré a Spatné

e chépat souvislost mezi tim, co se udéla ted’ a co pozdé&ji

e piyymout ukol, citit zodpovédnost za jeho splnéni, prekonat pohodlnost, zvykat si na
pfiméfené ocenéni vykonu, vazit si prace druhych

e samostatné se oblékat, obouvat, vazat klicky, stolovat, pouzivat piibor

e pomahat détem, které to potiebuji, neublizovat si navzajem

e udrzovat poradek ve svych vécech, udrzovat ¢istotu odévu

e umyvat si ruce po pouziti WC a pred jidlem, pouzivat kapesnik

e uklizet hracky a pomicky, mit radost z upraveného prostiedi
projevovat kladné postoje v péci o prirodu.
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7. Tematicky plan a hlavni cile pro jednotlivé mésice

ZARI

Téma: My se $koly nebojime

Podtémata: Kamaradi
Moje rodina — jméno, piijmeni, vék
Okoli domova a Skoly — adresa bydlisté

SVP piipravné tiidy ZS Josefov

Vzdélavaci oblast Ucdivo - obsah

Kompetence

Privitani déti i jejich rodici ve Skole,
navozeni atmosféry divéry a pohody.
Pomoc détem i rodi¢tim orientovat se v
novém prostiedi.

Osvojovani dovednosti k podpote osobni
pohody.

Zvladnuti osobni hygieny, samostatné
oblékani a obouvani.

Udrzovani poradku a Cistoty kolem sebe.
Pouzivani ptiboru.

Dité a jeho télo

Pomoci vhodného rezimu, organizace a
laskavého pristupu usnadiovat détem
Dité a jeho psychika | vstup do skoly.

Rozvoj komunikaénich dovednosti a
kultivovaného projevu.

Rozvijet v détech smysl pro spolupréci,
pomahat navozovat kontakty mezi
jednotlivymi détmi.

Posilovani prosocidlniho chovani ve
vztahu k autorité (ke Skole), k rodiné 1 k
druhym détem ve skupiné.

Dité a ten druhy

Rozvoj soundleZitosti ve spolecenstvi
ostatnich lidi, rozvoj spoluprace,
tolerance a ptizpisobovani se kolektivu
ttidy.

Dité a spole¢nost

Budovéani vztahu k mistu a prostiedi, ve

Dité a svét kterém dité Zije.

Soustredéné pozoruje, zkouma, objevuje
a uziva jednoduché pojmy.

M4 elementarni poznatky o svété lidi,
ktery dit¢ obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndach; orientuje
se v prostiedi, ve kterém zije. Zna jména
spoluzakd i ucitelky.

Rozlisi ¢asti téla.

V§ima si déni 1 problému v
bezprostiednim okoli.

Pii feSeni myslenkovych i praktickych
problému uziva logickych postupti.
Zptesnuje si pocetni piedstavy.

Neboji se chybovat, pokud nachazi
pozitivni ocenéni nejen za ispéch, ale
také za snahu.

Ovlada re¢, hovoiti ve vhodné
formulovanych vétach, vyjadiuje své
myslenky.

PriibéZné rozsituje svou slovni zasobu.
Poznava rozdily a porovnava sebe se
svym okolim.

Napodobuje modely prosocialniho
chovéani a mezilidskych vztaht, které
nachazi ve svém okoli.

Spolupodili se na spolecnych
rozhodnutich; dodrzuje dohodnuta a
pochopena pravidla a ptizptisobi se jim.
Svoje ¢innosti a hry se uci planovat,
organizovat, fidit a vyhodnocovat.
Zajima se o druhé i o to, co se kolem
déje.

Svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat,
organizovat, fidit a vyhodnocovat.
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RIJEN

Téma: Barvy podzimu

Podtémata: Poznavame krasy podzimu
Podzimni prace na zahrad¢, na poli, v lese
Les — chovani v lese, houby, ochrana ptirody
Podzimni plody

SVP piipravné tiidy ZS Josefov

Vzdélavaci oblast U¢ivo - obsah

Kompetence

Osvojovani navyku k podpote

Dité a jeho telo vlastni pohody.

Rozvijeni receptivni i produktivni
stranky jazyka pomoci vypravéni,
Cetby, prevypraveéni pohadek,
Dité a jeho ptib¢hti 1 skutecnych zazitkl déti.

psychika Rozvijeni smyslového vnimani,
piechod od konkrétn€ nazorného
mysleni k mysleni slovné
logickému.

Podpora utvateni pozitivnich vztahti

Dité a ten druhy AN s .
mezi détmi, navozovani pratelstvi.

Rozvijeni mravniho a estetického

Dité a spole¢nost s s “r
vnimani, citéni a prozivani.

Osvojovani zdkladnich poznatkl o
Dité a svét svéte, zivote, prirodé a o jejich
proméndch.

V§ima4 si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmd, ziskanou zkusenost
uplatiiuje v praktickych situacich.

Ma elementarni poznatky o piirodé, ktera dité
obklopuje.

Chce porozumét vécem, jevim a d&jum, které
kolem sebe vidi.

Zkousi, experimentuje; spontanné
vymysli nova feseni problému a situaci.
Zptesiuje si pocetni predstavy.
Chape, Ze vyhybat se feSeni problému
nevede K cili, uvédomuje si, Ze svou
aktivitou a iniciativou muze situaci
ovlivnit.

V bé&znych situacich komunikuje bez zabran a
ostychu s détmi i s dosp&lymi.

Priibézné rozsituje svou slovni zasobu a
aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
S okolim.

Uvédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani
odpovida a nese disledky.

Je schopno chépat, Ze lidé se rlizni a umi
byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedine¢nostem

Ma smysl pro povinnost ve hie, praci

1 ucent; k tikkoliim a povinnostem

pristupuje odpoveédné.

Zajima se o druhé 1 o to, co se

kolem d¢je; je oteviené aktudlnimu

déni.

Spoluvytvaii pravidla spole¢ného

souziti mezi vrstevniky, rozumi

jejich smyslu a chape potiebu je

zachovavat.

Pojmenuje vyznamné objekty v okoli,
orientuje se v prostiedi $koly, fekne adresu
svého bydlisté, uvede, kde se nachazi
Skola.
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LISTOPAD

Téma: J& a maj svét

SVP piipravné tiidy ZS Josefov

Podtémata: Pfiroda na podzim — ovocné, listnaté, jehli¢naté stromy
Dit¢ a jeho zdravi, osobni hygiena

Stolovani

Vzdélavaci oblast

Uc¢ivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho psychika

Rozvoj verbalnich i nonverbalnich
komunikac¢nich schopnosti a
kultivovaného projevu.

Rozvijeni schopnosti a dovednosti
vyjadfovat pocity, dojmy a prozitky.
Podpora ptirozené détské zvidavosti,
radosti a zajmu.

Dité a ten druhy

Posilovani prosocialniho chovani.

Dité a spole¢nost

Vytvareni povédomi o mezilidskych a
moralnich hodnotach uznavanych v dané
spole¢nosti.

Dité a svét

Osvojovani dovednosti potiebnych k
vykonavani zdkladnich ¢innosti v péci o
okoli.

Dité poznava, ze se miize mnohému
naucit, raduje se z toho, co samo
dokézalo a zvladlo.

UC¢i se nejen spontanng, ale i védome,
vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a
zamérne si zapamatuje; pii zadané
praci dokonci, co zapocalo.
Odhaduje své sily, uci se hodnotit
svoje osobni pokroky i ocenovat
vykony druhych.

Vs§ima si déni 1 probléma v
bezprostiednim okoli; pfirozenou
motivaci k feSeni dalSich problému a
situaci je pro n¢j pozitivni odezva na
aktivni zajem.

Resi problémy, na které sta¢i; znamé a
opakujici se situace se snazi fesit
samostatné (na zaklad¢é napodoby ¢i
pomoci dospé€lého.

Pii feSeni mysSlenkovych i praktickych
problémi uziva logickych,
matematickych postupti; pochopi
jednoduché feseni riznych uloh a
situaci. Zptesnuje si pocetni
pfedstavy.

Dokaze se vyjadfovat a sd¢lovat své
prozitky, pocity a nalady riznymi
prosttedky (fecovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.
Dovede vyuzit informativni a
komunikativni prostfedky, se kterymi
se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, atp.).

Pti setkani s neznamymi lidmi ¢i v
neznamych situacich se chova
obezfetn€; nevhodné chovani i
komunikaci, kterd je mu nepfijemna,
umi odmitnout.
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PROSINEC

Téma: T€Sime se na Vanoce

Podtémata: Cas adventni
Pfedvanocni radovanky

Vanoce

SVP piipravné tiidy ZS Josefov

Vzdélavaci oblast

Ucdivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho télo

Rozvijeni grafomotoriky a jemné
motoriky.
Rozvoj senzomotorického vnimani.

Dité a jeho psychika

Rozvijeni schopnosti vytvaret a
upeviovat citové vazby k roding i
svému okoli.

Vytvarteni kladného vztahu k uceni,
motivace k uceni, rozvoj z4jmu 0
uceni (prostfednictvim basnicek,
fikadel apod.)

Podpora rozvoje paméti, pozornosti,
predstavivosti a fantazie.

Dité a ten druhy

Posilovani prosocialniho chovani.
Podpora schopnosti a dovednosti pro
navazovani a rozvijeni vztahi ditéte
k druhym lidem.

Dité a spole¢nost

Rozvijeni estetickych a kreativnich
¢innosti slovesnych a literarnich
(prosttednictvim poslechu a
dramatizace pohadek, basni atd.).

Dité a svét

Osvojovani dovednosti potfebnych k
spoluvytvateni zdravého a
bezpecného prostiedi.

Dité ma elementarni poznatky o svété lidi
a kultury, ktery dité obklopuje, 0 jeho
rozmanitostech a promenach; orientuje se
v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije.
Vs§ima si déni i problému v
bezprostiednim okoli; ptirozenou
motivaci k feSeni dalSich problémii a
situaci je pro né¢j pozitivni odezva na
aktivni zajem.

Resi problémy, na které staéi; znamé a
opakujici se situace se snazi fesit
samostatné (na zéklad¢ napodoby ¢i
dospélého.

Zpftestiuje si pocetni predstavy.

Popise nékteré ceské vanocni tradice

a zvyky.

Ovlada re¢, hovori ve vhodné
formulovanych vétach, samostatné
vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky 1
odpovédi, rozumi slySenému, slovné
reaguje a vede smysluplny dialog.

Vi, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi
jazyky a ze je mozno se jim ucit; ma
vytvofeny elementarni predpoklady k
uceni se cizimu jazyku.

Détskym zpiisobem projevuje citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpoznd nevhodné chovéni; vnima
nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost.

Odhaduje rizika svych ndpadi, jde za
svym zamérem, ale také dokaze ménit
cesty a pfizptisobovat se danym
okolnostem.

M4 smysl pro povinnost ve hie, praci i
uceni; k tkollim a povinnostem
pristupuje odpoveédné; vazi si prace i usili
druhych.
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LEDEN

Téma: Zima

Podtémata: Pfiroda v zimé
Zimni sporty

SVP piipravné tiidy ZS Josefov

Vzdélavaci oblast

U¢ivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho psychika

Osvojovani dovednosti, jez predchéazeji
¢teni a psani, rozvijeni zdjmu o psanou

podobu jazyka.

Rozvijeni pozitivniho vztahu k
intelektualnim ¢innostem, uceni.
Rozvijeni sebediivéry, upeviiovani
zdravého sebevédomi, uvédomeéni si
vlastni identity.

Dité a ten druhy

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci

ve vztazich s dospélymi.

Dité a spolecnost

Rozvoj primarnich kulturné
spolecenskych postoji.

Dité a svét

Vytvateni schopnosti pfizplsobit se
béznym zméndm.

Dité ma elementarni poznatky o svété
ptirody i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a
promeénach; orientuje se v prostredi,
ve kterém Zije.

Klade otazky a hled4 na n€¢ odpovédi,
aktivné si v§ima, co se kolem ného
déje; chce porozumét vécem, jevim a
déjam, které kolem sebe vidi;
poznava, ze se mize mnohému naucit,
raduje se z toho, co samo dokazalo a
zvladlo.

Problémy fesi na zaklade
bezprostiedni zkusenosti; postupuje
cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontann¢é vymysli
nova feSeni problémi a situaci; hleda
rizné moznosti a varianty (ma vlastni,
originalni napady); vyuziva pii tom
dosavadnich zkuSenosti, fantazii a
pfedstavivost.

Chape, ze vyhybat se feseni problému
nevede k cili, ale Ze jejich vC€asné a
uvazlivé feseni je naopak vyhodou;
uvédomuje si, ze svou aktivitou a
iniciativou muze situaci ovlivnit.
Zptesiuje si pocetni predstavy.
Dokaze se vyjadiovat a sdélovat své
prozitky, pocity a nalady riznymi
prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.).
Domlouva se gesty i slovy, rozliSuje
nekteré symboly, rozumi jejich
vyznamu i funkeci.

V béznych situacich uplatituje
zakladni spolecenské navyky a
pravidla spolecenského styku; je
schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy.

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi
zije, uvédomuje si, Ze se svym
chovanim na ném podili.
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UNOR

Téma: Dlouha zima

Podtémata: Povoladni a femesla
Co se d¢je kolem nas
Dopravni prostiedky
Zdravé zuby

SVP piipravné tiidy ZS Josefov

Vzdélavaci oblast

Uc¢ivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho télo

Rozvijeni psychické i fyzické
zdatnosti.

Osvojovani navykl zdravého
zivotniho stylu.

Dité a jeho psychika

Osvojovani dovednosti, jez
ptedchézeji ¢teni a psani,
rozvijeni zajmu o psanou podobu
jazyka.

Upevilovani vyslovnosti a
vyjadfovacich schopnosti.
Vytvareni zékladl pro préci s
informacemi.

Dité a ten druhy

Rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti.

Dité a spole¢nost

Vytvareni povédomi o
mezilidskych a moralnich
hodnotach.

Dité a svét

Osvojovani si povédomi o
sounaleZitosti s ostatnim svétem.
Rozvoj pochopeni pro fakt, ze
zmény zpusobené lidskou
¢innosti mohou prostfedi chranit
a zlepSovat je, ale i naopak
poskozovat a nicit.

Sousttedéné pozoruje, zkouma, objevuje,
v§ima si souvislosti, experimentuje, ziskanou
zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich.
Pti zadané praci dokon¢i, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukei a pokyni, je
schopno dobrat se k vysledktim.

Resi problémy, na které staéi; znamé a
opakujici se situace se snazi feSit samostatné
(na zaklad¢ napodoby ¢i opakovani),
Rozlisuje feseni, kterd jsou funkéni (vedouci
k cili), a feSeni, kterd funk¢éni nejsou; dokaze
mezi nimi volit

Neboji se chybovat, pokud nachézi pozitivni
ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu.
Ovlada dovednosti predchézejici ¢teni a
psani.

Dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostfedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(kniZky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni
technika)

Samostatné rozhoduje o svych €innostech;
umi si vytvofit svllj ndzor a vyjadfit jej.
Uvédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani
odpovida a nese dusledky.

Je schopno chépat, Ze lid¢ se riizni a umi byt
tolerantni k jejich odliShostem a
jedine¢nostem.

Dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1
druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i
spolecenske).
Dodrzuje  zékladni
provozu.

Pojmenuje dopravni prostiedky.

Rozezna zékladni dopravni znacky.
Chova se bezpecné v dopravnich situacich.

pravidla  silni¢niho
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BREZEN

Téma: Jaro se probouzi

Podtémata: Promény piirody na jaie
Svatky jara
Zvitata a jejich mlad’ata
Pijdu k zapisu
Kniha, pfitel ¢lovéka

SVP piipravné tiidy ZS Josefov

Vzdélavaci oblast Utivo - obsah

Kompetence

Rozvoj ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci.

Rozvoj hudebnich a hudebné
pohybovych her a ¢innosti.

Dité a jeho télo

Posilovani radosti z objevovani,
podpora zajmu a détské zvidavosti.
Osvojovani volniho chovéani.
Upeviiovani kultivovaného projevu.

Dité a jeho psychika

Upeviiovani respektu k autoritdm.

Dit¢ a ten druhy Rozvoj tolerance a ptizplisobivosti.

Rozvijeni schopnosti Zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi.
Upeviniovani zdkladnich hodnot
uznavanych v dané spolecnosti.

Dité a spole¢nost

Upevilovani pocitu soundleZzitosti s

Dité a svét o
ptirodou.

Soustiedéné pozoruje, zkouma,
objevuje, v§ima si souvislosti,
experimentuje, ziskanou zkuSenost
uplatiiuje v praktickych situacich.
Odhaduje své sily, uci se hodnotit
svoje osobni pokroky i ocenovat
vykony druhych, pokud se mu dostadva
uznani a ocenéni, uéi se s chuti.

U¢i se nejen spontanné, ale i védome,
soustiedi se na ¢innost a z&mérné si
zapamatuje; pii zadané praci dokonci,
co zapocalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokynt, je schopno dobrat
se k vysledktim.

RozliSuje feseni, kterd jsou funkéni
(vedouci k cili), a feSeni, ktera funk¢ni
nejsou; dokaze mezi nimi volit.
Zptesiuje si pocetni predstavy, uziva
¢iselné a matematické pojmy.

Ve skupiné se dokéaze prosadit, ale i
podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se
domlouvé a spolupracuje; v béZnych
situacich uplatiuje zékladni
spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné
respektovat druhé, vyjednavat,
pfijimat a uzavirat kompromisy.
Chape, Ze zajem o to, co se kolem
dgje, ¢inorodost, pracovitost a
podnikavost jsou piinosem, a ze
naopak lhostejnost, nev§imavost,
pohodlnost a nizka aktivita maji svoje
nepiiznivé disledky.

Ma zékladni détskou predstavu o tom,
co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v
rozporu, a snazi se podle toho chovat.
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DUBEN

Téma: Svét kolem nas

Podtémata: Dopravni vychova
Planeta Zemé
Ttidime odpad

SVP piipravné tiidy ZS Josefov

Vzdélavaci oblast Uc¢ivo - obsah

Kompetence

Rozvoj pohybové a manipulacni
schopnosti.

Osvojovani si véku piimérenych
praktickych dovednosti.

Dité a jeho télo

Rozvoj mluveného projevu ditéte.
Dité a jeho psychika | Rozvoj funkci paméti, pozornosti,
predstavivosti a fantazie.

Upevilovani emocnich vztaht k
blizkému okoli, Zivym bytostem.
Rozvoj povédomi o ochran¢ svého
bezpeci i bezpeci druhych.

Dité a ten druhy

Osvojovani potiebnych dovednosti,
postoji a navyka a pfijimani

Dité a spole¢nost | zakladnich vSeobecné uznavanych
spolecenskych, moralnich a
estetickych hodnot.

Rozvoj pozitivniho pfistupu k zivotu
ve vSech jeho formach.

Dité a svét Rozvoj schopnosti klést otazky,
rozvoj samostatného hledani
odpovédi na problémy.

Klade otdzky a hleda na n¢ odpovédi,
aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje;
chce porozumét vécem, jeviim a déjam,
které¢ kolem sebe vidi; poznava, zZe se
muze mnohému naucit, raduje se z toho,
co samo dokézalo a zvladlo.

Pti feSeni myslenkovych i praktickych
problému uziva logickych,
matematickych i empirickych postupti;
pochopi jednoduch¢ algoritmy fesSeni
riznych tloh a situaci a vyuziva je v
dalsich situacich.

Neboji se chybovat, pokud nachézi
pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale
také za snahu.

Zpftesiiyje si pocetni predstavy, uziva
Ciselné a matematické pojmy, vnima
elementdrni matematické souvislosti.

Ovlada dovednosti pfedchézejici ¢teni a
psani.

Spolupodili se na spolec¢nych
rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a
zdiivodnéné povinnosti; dodrzuje
dohodnuta a pochopena pravidla a
pfizplsobi se jim.

Chape, Ze nespravedlnost, ublizovani,
poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili
se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je 1épe
tesit dohodou; dokaZe se branit projevim
nasili jiného ditéte, poniZovani.
Uvédomuje si sva prava i prava druhych,
uci se je hajit a respektovat.

Chape, Ze se mlize o tom, co ud¢la,
rozhodovat svobodné, ale ze za sva
rozhodnuti také odpovida.
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KVETEN

Téma: Svét rostlin

Podtémata: Kouzla kvétin
Svatek maminek
Jaro na zahradé

SVP piipravné tiidy ZS Josefov

Vzdélavaci oblast Ucdivo - obsah

Kompetence

Rozvoj pohybovych
schopnosti a
dovednosti.

Dalsi rozvoj
grafomotoriky, jemné
i hrubé motoriky.

Dité a jeho télo

Rozvoj vyslovnosti -
prednes, recitace.
Rozvoj a kultivace
paméti, hudebnich a
tanecnich aktivit.

Dité a jeho
psychika

Upevilovani emocnich

Dité a ten druhy vztahi k roding.

Budovani estetického

Dité a spolecnost vztahu k Zivotu.

Upeviiovani pocitu
sounalezitosti s
rodinou, s okolim a se
spolecnosti.

Dité a svét

Ma elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, pfirody i
techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proménéch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém
Zije.

Ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v
dal$im uceni.

Problémy fesi na zakladé bezprostiedni zkusenosti;
postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontann¢ vymysli nova feSeni problému a situaci; hleda
rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pti tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a
predstavivost.

Zpftesiiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a
matematickych pojmu, vnima elementarni matematické
souvislosti.

Ovlada fec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach,
samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog.

Ovlada dovednosti ptedchazejici Cteni a psani.

Détskym zpiisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k
druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné chovani; vnima
nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost.

Dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat
svoje slabé stranky. M4 zakladni détskou ptedstavu o tom, co
je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami 1 co
je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat.
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CERVEN

Téma: Léto

Podtémata: Promény piirody v 1été
Lidé a cas
Hura na prazdniny

SVP piipravné tiidy ZS Josefov

Vzdélavaci oblast Uc¢ivo - obsah

Kompetence

Upeviiovani dovednosti
zamétenych na podporu
zdravi a bezpecnosti.

Dité a jeho télo

Upeviiovani zajmu o

jazyka.
Dité a jeho psychika

samostatnosti.

mluvenou i psanou podobu

Vytvareni zékladl pro préci s
informacemi - obrazkové
knihy a détské Casopisy.
Upeviiovani relativni emo¢ni

Ochranovani osobniho

Dit€ a ten druhy soukromi a bezpeci.

Vytvateni zékladnich
Dité a spole¢nost
postojil.

kulturnich a spolecenskych

Rozvijeni pocitu
Dité a svét
Zlvou 1 nezivou.

sounalezitosti s ptirodou -

Soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima
si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom
jednoduchych pojmi, znaki a symbolt.

U¢i se nejen spontanng, ale i védomé, soustiedi
se na ¢innost a zdmé&rné si zapamatuje; pii
zadané praci dokon¢i, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokynt, je
schopno dobrat se k vysledkam.

Problémy fesi na zdkladé bezprosttedni
zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli nova
feSeni problému a situaci; hleda riizné moznosti
a varianty (m4 vlastni, originalni napady);
vyuziva pti tom dosavadnich zkuSenosti,
fantazii a predstavivost

Zptesiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych
a matematickych pojmi, vnima elementarni
matematické souvislosti.

Ovlada dovednosti predchézejici ¢teni a psani.
Vi, ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze
je mozno se jim ucit; ma vytvofeny elementarni
pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku.
Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi
si vytvofit svlij ndzor a vyjadfit jej, uvédomuje
si, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese
disledky.

Ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k
ukoliim a povinnostem pfistupuje odpovédng;
vazi si préce 1 Usili druhych.

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zZije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili.
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SVP piipravné tiidy ZS Josefov

8. O¢ekavané vystupy SVP PT

Desatero pro rodice déti predSkolniho véku

Vstup do prvni tiidy zakladni skoly ptedstavuje pro dité velkou zivotni zménu. Méni se role ditéte,
prostiedi, dospéli i vrstevnici, denni program, néplin Cinnosti, naroky i pozadavky. Aby dit¢ mohlo
zvladnout tuto naro¢nou situaci bez vaznéjSich problémii, mélo by byt nejen dostateCné vyvojové a
socialng zralé, ale také dobte ptipravené.

Je tfeba mit ale na zfeteli, Ze zrani ditéte je nerovnomérné, ze kazdé dit¢ nemusi vSech parametri
dosahnout, ale mtize se k nim pfiblizit.

Ptehled zakladnich dovednosti propojuje a sjednocuje cile rodiny a Skoly. Proto je velmi dulezita
spoluprace rodiny a skoly, ktera se podili na vzdélavani ditéte.

1. Dité by mélo byt dostatecné fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovladat své télo, byt
samostatné v sebeobsluze

Dité spliiuje tento poZadavek, jestlize:

pohybuje se koordinované, je pfiméfené obratné a zdatné (napf. hazi a chytd mic, udrzi
rovnovahu na jedné noze, béha, skace, v bézném prostiedi se pohybuje bezpecné)

svlékne se, oblékne i obuje (zapne a rozepne zip i malé knofliky, zavaze si tkanicky, oblékne
si Cepici, rukavice)

je samostatné pii jidle (pouziva spravné piibor, nalije si napoj, stoluje Cisté, poziva
ubrousek)

zvladd samostatné osobni hygienu (pouziva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osusi si
ruce, pouzije toaletni papir, pouzije splachovaci zatizeni, uklidi po sob¢)

zvladad drobné Uklidové prace (posbirda a uklidi pfedméty a pomulcky na uréené misto,
pfipravi dal8i pomiticky, srovna hracky)

postara se o své véci (udrzuje v nich poradek)

2. Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a ridit své chovani

Dite spliiuje tento pozadavek, jestlize:

zvlada odlouceni od rodict

vystupuje samostatné, ma svlij ndzor, vyjadiuje souhlas i nesouhlas

projevuje se jako emo¢né stalé, bez vyraznych vykyvl v naladach

ovlada se a kontroluje (reaguje piiméfené na drobny netspéch, dovede odlozit pfani na
pozdé¢jsi dobu, dovede se prizptisobit konkrétni ¢innosti ¢i situaci)

je si védomé zodpovédnosti za své chovani

dodrzuje dohodnuta pravidla

3. Dité by mélo zvladat primérené jazykové, Fecové a komunikativni dovednosti

Dite splinuje tento pozadavek, jestlize:

vyslovuje spravné vSechny hlasky (i sykavky, rotacismy, mekcent)
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SVP piipravné tiidy ZS Josefov

mluvi ve vétach, dovede vypravét pribeh, popsat situaci apod.

mluvi vétSinou gramaticky spravné (tj. uziva spravné rodu, ¢isla, ¢asu, tvard, slov, predlozek
aj.)

rozumi vétsing slov a vyrazi bézn¢ uzivanych v jeho prostiedi

ma piiméfenou slovni zdsobu, umi pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

ptirozen¢ a srozumitelné hovoii s détmi i dospélymi, vede rozhovor, a respektuje jeho
pravidla

pokousi se napsat htilkovym pismem své jméno (oznaci si vykres znackou nebo pismenem)
pouziva ptirozené neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, feC t€la, aj.)

spolupracuje ve skupiné

4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci

Dité spliiuje tento poZadavek, jestlize:

je zrucné pii zachazeni s predméty denni potieby, hrackami, pomtickami a nastroji (pracuje
se stavebnicemi, modeluje, stiihd, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava, nalepuje, spravné
otaci listy v knize apod.)

zvlada Cinnosti s drobn&jsimi predméty (koralky, drobné stavebni prvky apod.)

tuzku drzi spravné, tj. dvéma prsty tfeti podloZeny, s uvolnénym zapéstim

vede stopu tuzky, tahy jsou pfi kresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje, v kresbé ptibyvaji
detaily i vyjadieni pohybu)

umi napodobit zdkladni geometrické obrazce (Etverec, kruh, trojihelnik, obdélnik), rizné
tvary, (popf. pismena)

rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (mtize chybovat)

fadi zpravidla prvky zleva doprava

pouziva pravou ¢i levou ruku pii kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se preference ruky
uplatiiuje (je zpravidla ziejmé, zda je dité pravak ¢i levak)

5. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové vjemy

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti pfedmétt (barvy, velikost, tvary,
material, figuru a pozadi), nachazi jejich spole¢né a rozdilné znaky

slozi slovo z n¢kolika slySenych slabik a obrazek z nékolika tvart

rozliSuje zvuky (béZnych predméth a akustickych situaci 1 zvuky jednoduchych hudebnich
nastrojl)

rozpozna rozdily mezi hlaskami (mékké a tvrdé, kratké a dlouhé)

sluchové rozlozi slovo na slabiky (vytleskava slabiky ve slové€)

najde rozdily na dvou obrazcich, doplni detaily

rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché symboly a znaky
s abstraktni podobou (pismena, ¢islice, zékladni dopravni znacky, piktogramy)

postfehne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi)

reaguje spravné na svételné a akustické signaly
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6. Dit¢ by mélo zvladat jednoduché logické a myslenkové operace aorientovat se
V elementarnich matematickych pojmech

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

ma predstavu o Cisle (ukazuje na prstech ¢i predmétech pocet, pocita na prstech, umi pocitat
po jedné, chape, Ze Cislovka vyjadiuje pocet)

orientuje se V elementarnich pocétech (vyjmenuje Ciselnou fadu a spocita pocet prvki
minimaln¢ v rozsahu do péti (deseti)

porovnava pocet dvou malopocetnych soubort, tj. V rozsahu do péti prvkl (pozna rozdil a
ur¢i o kolik je jeden vétsi ¢i mensi)

rozpozna zakladni geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik atd.)

rozliSuje a porovnava vlastnosti predmétt

tiidi, seskupuje a piitfazuje predméty dle dané¢ho kritéria (koralky do skupin podle barvy,
tvaru, velikosti)

premysli, vede jednoduché uvahy, komentuje, co déla (,,pfemysli nahlas)

chépe jednoduché vztahy a souvislosti, fesi jednoduché problémy a situace, slovni ptiklady,
ulohy, hadanky, rébusy, labyrinty

rozumi Casoprostorovym pojmim (napi. nad, pod, dole, nahote, uvniti a vné, diive, pozdé&ji,
v€era, dnes), pojmim oznacujicim velikost, hmotnost (napt. dlouhy, kratky, maly, velky,
tézky, lehky)

7. Dité by mélo mit dostatecné rozvinutou zamérnou pozornost a schopnost zamérné si
zapamatovat a védomé se ucit

Dite spliiuje tento pozZadavek, jestlize:

soustfedi pozornost na ¢innosti po uréitou dobu (cca 10-15 min.)

,»hecha® se ziskat pro zdmérné uceni (dokéze se soustiedit i na ty ¢innosti, které nejsou pro
néj aktualng zajimaveé)

zamérné si zapamatuje, co prozilo, vidélo, slySelo, je schopno si toto po pfiméfené dobé
vybavit a reprodukovat, ¢astecné i zhodnotit

pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky

piijme ukol ¢i povinnost, zadanym cinnostem se vénuje soustiedéné, neodbiha k jinym,
dokéaZe vyvinout usili a dokoncit je

postupuje podle pokynil

pracuje samostatné

8. Dité by mélo byt primérené socialné samostatné a ziroven socialné vnimavé, schopné
souziti s vrstevniky ve skupiné

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

uplatituje zékladni spolecenské pravidla (zdravi, umi pozadat, podékovat, omluvit se)
navazuje kontakty sditétem i dospélymi, komunikuje s nimi zpravidla bez problémd,
s détmi, ke kterym pocit'uje ndklonnost, se kamaradi

neboji se odloucit na urcitou dobu od svych blizkych

je ve hie partnerem (vyhledava partnera pro hru, v zajmu hry se domlouva, rozdéluje a méni
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si role)

zapoji se do prace ve skuping€, pfi spolecnych ¢innostech spolupracuje, ptizptisobuje se
nazortim a rozhodnuti skupiny

vyjednéava a dohodne se, vyslovuje a obhajuje sviij nazor

ve skupiné (v rodin¢) dodrzuje dana a pochopena pravidla, pokud jsou dany pokyny, je
srozuméno se jimi fidit

k ostatnim détem se chova pratelsky, citlivé a ohleduplné (déli se o hracky, pomtcky,
pamlsky, rozd¢li si tlohy, v§ima si, co si druhy pieje)

je schopno brat ohled na druhé (dokaze se dohodnout, pockat, vystiidat se, pomoci mladsim)

9. Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivost

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

pozorn¢ poslouchd ¢i sleduje se zajmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni
predstaveni

zaujme je vystava obrazku, loutek, fotografii, navstéva zoologické ¢i botanické zahrady,
statku, farmy apod.

je schopno se zucastnit détskych kulturnich programil, zabavnych akci, slavnosti,
sportovnich akci

svoje zazitky komentuje, vypravi, co vidélo, slySelo, dokéze fici, co bylo zajimavé, co jej
zaujalo, co bylo spravné, co ne

zajima se o knihy, znd mnoho pohddek a ptibéhli, ma své oblibené hrdiny

zna celou fadu pisni, basni a fikadel

zpiva jednoduché pisné, rozlisuje a dodrzuje rytmus (napft. vytleskat, na bubinku)

vytvari, modeluje, kresli, maluje, stfihd, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi

hraje tvotivé a namétové hry (napf. na Skolu, na rodinu, na cestovani, na l¢kate), dokaze hrat
kratkou divadelni roli

10. Dité by se mélo orientovat ve svém prostredi, v okolnim svété i v praktickém Zivoté

Dite spliuje tento pozZadavek, jestlize:

vyzna se ve svém prostredi (doma, ve Skole), spolehlivé se orientuje v blizkém okoli (vi, kde
bydli, kam chodi do $kolky, kde jsou obchody, hfisté, kam se obratit kdyZ je v nouzi apod.)
zvlada bézné praktické Cinnosti a situace, s nimiz se pravideln¢ setkava (napt. dovede
vytidit drobny vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchodé¢, fici si o to, co potiebuje, pta se na to,
¢emu nerozumi, umi telefonovat, dba o potadek a Cistotu, samostatné se obslouzi, zvlada
drobné uklidové préce, je schopno se starat o rostliny ¢i drobnd domaci zvirata)

vi, jak se ma chovat (napf. doma, v mateiské Skole, na vefejnosti, u lékafe, v divadle,
Vv obchodé, na chodniku, na ulici, pfi setkdni s cizimi a neznamymi lidmi) a snazi se to
dodrzovat

ma poznatky ze svéta piirody zivé i nezivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho
praktickych zkuSenosti (napf. orientuje se v télesném schématu, umi pojmenovat jeho ¢asti 1
nekteré organy, rozliSuje pohlavi, vi, kdo jsou ¢lenové rodiny a ¢im se zabyvaji, rozliSuje
rizna povolani, pomucky, nastroje, vi, k ¢emu jsou penize, znd jména nékterych rostlin,
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stromi, zvifat a dalSich Zivych tvorQ, orientuje se v dopravnich prostiedcich, zna nékteré
technické pristroje), rozumi béznym okolnostem, dé&jiim, jeviim, situacim, s nimiz se
bezprostiedné setkava (napt. pocasi a jeho zmény, promény ro¢nich obdobi, latky a jejich
vlastnosti, cestovani, zivotni prostiedi a jeho ochrana, nakladani s odpady)

piiméfenym zplisobem se zapoji do péce o potiebné

ma poznatky o SirSim prostiedi, napt. o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura), o
existenci jinych zemi a narodd, ma nahodilé a utrzkovité poznatky o rozmanitosti svéta jeho
fadu (o svétadilech, planeté Zemi, vesmiru)

chova se priméiené a bezpecné ve Skolnim i domacim prostiedi i na vetejnosti (na ulici, na
htisti, v obchod¢, u lékare), uvédomuje si mozna nebezpeci (odhadne nebezpecnou situaci,
je opatrné, neriskuje), zna a zpravidla dodrzuje zakladni pravidla chovani na ulici (dava
pozor pfi piechazeni, rozumi svételné signalizaci)

zna faktory poskozujici zdravi (koufent)

uvédomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani, napft. Sikana, nasili
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9. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je dit€, které k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podptirnych opatfeni. Podptirna opatieni realizuje zakladni Skola, ktera spolupracuje se
Skolskym poradenskym zatizenim, specialné pedagogickym centrem a odbornymi lékaii. Tiidni
ucitelka uzce spolupracuje se Skolskym poradenskym pracovistém nasi Skoly. Zaroven je nutné
navazat uzkou spolupraci s rodici déti a piredavat jim potfebné informace. Ramcové cile a zaméry
predskolniho vzdé€lavani jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné.

Pti vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je tieba jejich napliiovani prizpiisobovat
tak, aby maximalné vyhovovalo détem, jejich individudlnim potiebam i moznostem. Snahou
pedagogl je vytvoieni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uceni i ke
komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti.

Uelem podpory vzdélavani  déti s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi je plné zapojeni a
maximalni vyuziti vzdélavaciho potencidlu kazdého ditéte s ohledem na jeho individudlni moznosti
a schopnosti. Pti vzdélavani ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami ucitel zahrnuje do svych
vzdélavacich strategii podplirna opatieni. Podpiirnd opatfeni prvniho stupné stanovuje zakladni
$kola. Od druhého stupné podpory jsou podplrna opatfeni stanovovana SPZ po projednani se
Skolou a zakonnym zastupcem ditéte. Pravidla pro pouziti podpurnych opatieni $kolou a skolskym
zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Pro ddti s pfiznanymi podptirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani
PLPP a pro déti s pfiznanymi podpirnymi opatienimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu
IVP. PLPP zpracovavéa $kola samostatng, IVP zpracovava $kola na zakladé doporuéeni SPZ. Je
mozné vyuziti kompenzacnich pomiicek,

didaktickych materidlii,specialnich ucebnic a uc¢ebnich pomicek apod.

10. Vzdélavani déti nadanych

Dité, které vykazuje znamky nadani, musi byt dale podporovéano. Zjistovani mimotadného nadani u
ditéte provadi Skolské poradenské zatizeni. Pro déti mimotadné nadané se vypracovava IVP, kde je
doplnéna nabidka dalSich aktivit podle zajmli a mimotadnych schopnosti a nadani déti.

Vzdélavani déti probihd takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu vcetné
riznych druhti nadani a aby se tato nadani mohla ve $kole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale
rozvijet.
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11. Autoevaluace a hodnoceni vysledki vzdélavani

Autoevaluace je procesem vlastniho prubézného vyhodnocovani vzdélavacich c¢innosti, podminek i
organizace, realizovanym uvniti' zdkladni Skoly. Autoevaluace poskytuje Skole zpétnou vazbu ke korekci
vlastni ¢innosti a soucasné slouzi jako vychodisko pro dalsi praci.
Zaci ptipravné tiidy nejsou klasifikovani zptisobem b&Znym na zakladni $kole (stupné hodnoceni
prospéchu a chovani, vychovna opatieni apod.). Je kladen diiraz na pozitivni motivaci a pribézné
sledovani a hodnoceni individudlniho vzdélavaciho pokroku. Ucitelka provadi pribéznou
diagnostiku zéka, pfi niz sleduje, popisuje a vyhodnocuje rozvoj zdkovy osobnosti a jeho vzdélavaci
pokroky. Dle ziskanych poznatki navrhuje av pribéhu pfipravné tfidy realizuje potiebna
pedagogicka opatfeni. Hlavnim nastrojem diagnostikovani je ¢tvrtletné zpracovavany zaznamovy
arch. Tridni ucitelka se snazi v¢as zachytit pifipadné problémy, vyvodit zavéry pro jejich eliminaci.
Podle potieby se zajistuje odbornd pomoc. Kazdy zak ma své portfolio, ve kterém ucitelka
shromazd’uje jeho vytvorené prace.
Pedagogické zavéry zpracovava ucitelka formou slovniho hodnoceni do pololetni a zdvérecné
zpravy, ve které je uvedeno, s jakym vysledkem zak ptipravnou tfidu absolvoval. Zpravu pieda
zakonnym zastupcim zaka a v kopii ji uklada k zakové pedagogické dokumentaci. Zakonni zastupci
74kt jsou prubézné informovani o vysledcich vzdélavani déti pii individualnich schiizkéach s tfidni
ucitelkou.
Ucitelka dba i na autoevaluaci zakti. Vhodnym a pfiméfenym zptisobem je vede k tomu, aby se ucili
hodnotit vysledky své prace.

Na konci Skolntho roku dostanou zaci slovni hodnoceni, které vychdzi z informaci
shromazd’ovanych v priabéznych hodnoticich zdznamech ucitele.

Hlavnim cilem evalua¢niho procesu je:
e zvySovat miru spokojenosti déti a jejich rodicl se systémem prace v piipravné tiidé
e zlepSovat informovanost rodict o praveé probihajicich ¢innostech
e mapovat vhodnost obsahu tematickych celki a jejich casové zatazeni
e mapovat osobni kvality ¢i nedostatky v pfistupu k détem
e hledat vhodné cesty k odstranéni ptipadnych nedostatki

Podklady pro pedagogickou evaluaci jsou ziskavany:
e kazdodennim, dlouhodobym a systematickym pozorovanim ditéte
e rozhovorem s ditétem, rodici
e analyzou hernich aktivit ditéte
e analyzou procesu uceni a chovani
e analyzou Urovné komunikace a jazykovych projevi
e analyzou détskych praci

zpracovala: Mgr. Irena Kratka
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