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2. Charakteristika skoly

- k nahlédnuti v ZS Rozstani

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3. 1 Zakladni filozofie programu

SVP nasi $koly vychéazi z obecnych stadracich cil a klicovych kompetenci RVP ZV a
z vlastni koncepce Skoly. Chceme navazat na doddée nasi Skoly, na vysokou reputaci,
kterou naSe Skola ma mezi Sirokouejrosti. Chceme déle rozvijet silné stranky Skoly a
maximalré eliminovat a napravovat to, co povaZujeme za rtatios Skola kladeitaz na
nekteré oblasti, které ji odliSuji od ostatnich.

- vSestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince

otewenost Skoly vSematiem, uzivani demokratickych prindiprespektovani osobnosti
Zaka, diferencovanyfstup k ¢tem, spoléné prozitky ditelt a zaki, zapojeni Skoly do
verejného Zivota, schopnost svobodnétadivprace, samostatného myslenijizmnost
s piirodou, cesta ke zdravému Zivotnimu stylu, ke snbep kulturniho a estetického
prozitku, soulad s Zivotnimi a mravnimi hodnotandiesanokratickymi obanskymi
postoiji.

- rozvoj klicovych kompetenci zdk

chceme it takové znalosti a dovednosti, které budourdalplatnitelné v Zivet tzn.
Mén¢ encyklopedickych znalosti, vice se zgitnna poznatky vyuZzitelné v praxi, které
tvori zaklad celkové vadanosti Zak.

- komunikace uvnitSkoly i navenek

zavaéni do vyuky efektivnich metod vyuky, jako je skupwé (kooperativni) vytovani,
kterymi vedeme Z&ky k tymové préci, k vzajénpomoci, sounalezitosti a vzajemnému
respektu. Tim také&ippivat k integraci &i zaostavajiciclii jinak postizenych imo ve
tidach zakladni Skoly . Vést také Zaky k dodrzowdmnovenych pravidel, zejména
Skolnihaadu. Je také kladerichz na spolupraci skoly s radi

- p&e o talenty

vytvaret co nej¥tsSi prostor pro jejich rozvoj, moznost zajmovycbkiki. Ve vyuwovani
chceme udchto zak: preferovat samostatnou praci, skupinovou praociegtove
vyucovani apod. Saiasré chceme pokrgovat v (Easti v fiznych soutzich, kde maiji tito
Zaci moznost se prezentovat. Zejméhafipraw na tyto soutZze dochazi k rozvoji jejich
nadani.

- prohlubovani jazykovych dovednosti
zantiujeme se prayvna posileni vyuky ciziho jazykaiquevSim anglického.

- komunika&ni a inform&ni technologie
podporujeme vyuzivani ptaact nejen v krouzku, ale také&imo ve vyuceiznym
predmetam.




3. 2 Vychovre vzdélavaci cile a kompetence programu

Nas Skolni vztlavaci program se pirztotoziuje s vychovi vzaélavacimi cili, které jsou
uvedeny v RVP ZV.
Jedna se o tyto vychavuzdlavaci cile:

1.

2.

Osvaoijit si strategii &eni a byt motivovan pro celozivotnéeni.
Tvorivé myslet, logicky uvazovat i@sit problemy.
VSestrang a (Einné komunikovat.

Spolupracovat a respektovat praci agasy vliastni i druhych.
Projevovat jako svobodna a zodgdma osobnost.

Projevovat pozitivni city v chovani a prozivanidich situaci. Vnimavost a citové
vztahy k lidem, svému prasdi i k girod.

Aktivné rozvijet a chranit sveé fyzické, dusevni a sociatiravi.

Zit spole&ng s ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplny k jinyicem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam.

Poznat své realné moznosti a updadat je @i rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni
orientaci.

_ Klicové kompetence maji Zaik pomahat f ziskavani zakladu vSeobecného &tadani.
Urovei klicovych kompetenci ziskanych na 1. stupni zakladoly3keni konéna, ale tvéi
zéklad pro dalSi celozivotnteni a orientaci v kazdodennim praktickém Zvot

KLi COVE KOMPETENCE CO TO ZNAMENA V NAS| SKOLE

1.

KOMPETENCE K U CENI - b&hem vyuky klademetdaz natteni

— umoznit Zzakm osvojit si S porozundnim, praci s textem, vyhledavani
strategii teni a motivovat informaci
je pro celozivotni ¢eni - zaky vedeme k sebehodnoceni

- podrecujeme tvdivost zaki

- ZAaci se dastni tiznych soutZi

- zadavame zajimavé domaci ukoly

- vedeme Zaky k samostatnému organizovani akci
mimo vywovani

2

KOMPETENCE K RESENI - vyuka je vedena tak, aby Zaci hledalimaeseni




PROBLEMU

— podrécovat Zaky
k tvaivému mysSleni,
logickému uvazovani
a kieSeni problérn

problému, svojéeSeni dokazali obhdjit

ve vhodnych oblastech pouzivame netmadilohy
(Scio, Kalibro, Klokan,...)

pii vyuce motivujeme Zaky v co nejpgi mie
Glohami z praktického Zivota

Zaci si postuptizdokonaluji kompetenci prace

s informacemi ziiznych zdroj — Ustnich, tignych,
medialnich, péitatovych, etre internetu, aby je
umgli vyhledavat, tidit a vhodr vyuZivat.

ameérné véku jsou Zaci vedeni k uzivani internetu
dle svych schopnosti a dovednosti se Z4ci zapiju|
SOUEZi.

starSi zaci ppravuji akce pro mladsi

déti vedeme k tasti na vSech fazialinnosti —
planovani, f)praw, realizaci, i hodnoceni
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KOMPETENCE

KOMUNIKATIVNI

— vest zaky k vSestranné
a &inné komunikaci

vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky
s Witeli a ostatnimi dosfpymi ve Skole i mimo Skolu
ucime zaky obhajovat a vhodnou formou.
argumentovat sy vlastni ndzor a zarovigposlouchat
nazor jinych.

podporujeme fatelské vztahy veaidach i mezi
tiidami.

z&llenujeme metody kooperativnih@eni a jejich
prostednictvim vedemedti ke spolupraci ve
vyucovani.

4.

KOMPETENCE béhem vzélavani uzivdme mimo jiné i skupinovou
SOCIALNI A praci zak, vzajemnou pomocipuceni
PERSONALNI socialni kompetence vyvozujeme na praktickych

— rozvijet u Zak schopnost
spolupracovat a respektov:
praci vlastni i druhych

cvicenich a ukolech (TV, vychazky,...)

usilujeme, aby Zaci prokazali schopnosidstt role
ve skupig.

vedeme Z4ky k respektovani spokedohodnutych
pravidel chovani, na jejichz formulovani se sami
podileji.

ucime je zarovié odmitavému postoji ke vSemu, co
naruSuje dobré vztahy mezi Zaky.

chceme zaky nait zakladhm kooperace a tymove
prace.

5.
KOMPETENCE ve tidnich kolektivech Zaci spaie¢ stanovuji
OBCANSKE pravidla chovani

— pripravovat Zaky jako
svobodné a zodpéané
osobnosti, uplétijici sva
prava a majici sve
povinnosti

Skolnitad navazuje na pravidla chovani vytoa ve
tiidach

jsou respektovany individualni rozdily (integrovan
Zaci, narodnostni, kulturni).

pii EV, OSV, MV je kladen @iraz na prozitek

je kladen draz na environmentalni vychovu,

ekologicky myslici jedinec

—_—



- Z&ky vedeme kitdéni odpadu
k girodé a svému okoli se Zaci chovaji jako
zodpowdné osoby.

6.
KOMPETENCE - Z&ky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti
PRACOVNI Swét prace
— pomahat Zakn poznéavat - vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni
a rozvijet své schopnosti - vyuku dophiujeme o praktické exkurze.
i realné moznosti - pestrou nabidkou zajmovych Utuare Skole
a uplatiovat ziskané podrécujeme u zak zajem o dalSi orientaci.

wedomosti a dovednosti
i profesni orientaci




3.3 Zabezpé&eni vyuky Zaki:

3. 3. 1 se specialnimi véthvacimi potrebami

Ditttem, Zdkem a studentem se specialniméha@cimi potebami se rozumi
osoba, ktera k napini svych vzdlavacich moznosti nebo k uplaim nebo uzivani
svych prav na rovnopravném zakiaglostatnimi pdebuje poskytnuti podipnych
opateni. Podfirnymi opatenimi se rozumi nezbytné Upravy ve &ladani a
Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu st&ulturnimu prostedi nebo
jinym Zivotnim podmink&m dite, Zadka nebo studentagti) Zaci a studenti se
specialnimi vzdlavacimi potebami maji pravo na bezplatné poskytovani
podpirnych opatteni Skolou a Skolskym #aenim.

Podpirna opatieni spaivaji v

a) poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenskaiaeni,

b) Upra¥ organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metoédlaazihi a Skolskych
sluzeb, vetré zabezpe&eni vyuky gedmeta speciald pedagogické e a wetrg
prodlouzeni délky s#dniho nebo vysSiho odborného &lasani az o dva roky,

c) Upra¥ podminek gjimani ke vzdlavani a ukodovani vzélavani,

d) pouziti kompenzmich pomniicek, specialnichdebnic a specialnichéabnich
pomicek, vyuzivani komunikaich systém neslySicich a hluchoslepych osob,
Braillova pisma a podpnych nebo nahradnich komundkéch systén,

e) Upra¥ ocekavanych vystupvzclavani v mezich stanovenych ramcovymi
vzaElavacimi programy a akreditovanymi \&évacimi programy,

f) vzdélavani podle individualniho vZthvaciho planu,

g) vyuziti asistenta pedagoga,

h) vyuziti dalSiho pedagogického pracovnika, tltnikaceského znakového
jazyka, pepisovatele pro neslySici nebo moznossighbeni osob poskytujicich
ditti, zakovi nebo studentovi po dobu jeho pobytu k@& nebo Skolském
zdizeni podporu podle zvl4stnich pravnié¢bdpigi, nebo

i) poskytovani vzdlavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach staveleio
technicky upravenych.

Podpirna opaiteni setleni do @ti stupia podle organizéni, pedagogické a finani
nara:nosti. Podprna opaitteni prvniho stuphuplatiuje Skola nebo Skolskéitzeni i
bez doporteni Skolského poradenskéhdizani.

Podpirna opaiteni prvniho stuphpredstavuj minimalni Gpravu metod, organizace a
hodnoceni vzélavani a jsou poskytovana zakovi, kterého se pupgepoieba

Uprav ve vzdlavani nebo Skolskych sluzbach a zapojeni v kalakPodgirna
opateni prvniho stuphnemaji normovanou fingni nar@nost.

Pokud by k napléni vzctlavacich pateb Zaka nepostavalo poskytovani
podpirnych opatteni prvniho stupf) doporuii Skola nebo Skolské #iaeni Zakovi



vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenskélimerd a delem posouzeni
jeho specialnich vadavacich pateb.

Podpirna opaiteni druhého az patého stdmse poskytuji na zakladloporieni
Skolského poradenskéhoiizaeni s informovanych souhlasem zletilého Zéka nebo
zakonného zastupce Zaka.

V piipact podpirného opateni (spdivajiciho v Upraw ocekavanych vystuj pro
Z24ky s LMP odittiho stup& podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzZivana minimalni
doporiena aroveé pro upravy ¢éekavanych vystupv ramci podfrnych opateni
stanovend v RVP 2ZV.

Pravidla a puibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagodipképory
(PLPP) a individualniho vzdlavaciho planu (IVP) Zaka se SVP

Plan pedagogické podpory (PLPP)

0 sestavujerfdni Wwitel nebo @itel konkrétniho vydovaciho pednttu za
pomociieditele Skoly

0 pii sestavovani se vychazi z obsahu PLPP stanoveng@l® vyhlasky.
27/2016 Sb.

0 ma pisemnou podobu

o pred jeho zpracovanim budou probihat rozhovory sggiggmi vyucujicimi
s cilem stanoveni napmetod prace se Zakemsphi kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti.

o fteditel Skoly stanovi terminfipravy PLPP a organizuje spéie scliizky
s rodti, pedagogy, vedenim Skoly a Zakem samotnym

o prabézre se aktualizuje v souladu s vyvojem specialnichélaécich pateb
Zaka

o poskytovani podirnych opaiteni prvniho stuphskola ptibézne
vyhodnocuje. Nejpozgi po 3 mesicich od zahajeni poskytovani pédpych
opateni poskytovanych na zaki&&LP Skoly vyhodnoti, zda podima
opateni vedou k naplmi stanovenych dil Neni-li tomu tak, dopoxii Skola
z&dkonnému zastupci Zaka vyuziti poradenské ponkotsi&ho
poradenského #&xeni. Do doby zahajeni poskytovani piciych opateni
druhého az patého stupma zaklad doporueni Skolského poradenského
zarizeni poskytuje Skola podma opaiteni prvniho stuphza zaklad PLPP.

0 s PLPP seznami Skola Z&ka, zakonného zastupcevagéichny vydujici
Zaka a dalSi pedagogickeé pracovniky podilejicisspraovadni tohoto planu.
Plan obsahuje podpis osob, které s nim byly sezngame

Individudlni vzd élavaci plan (IVP)
0 zpracovani a prov&di zajif'uje reditel Skoly
0 se zpracovava na zaktadoporweni Skolského poradenskéhdizani a
Zadosti zakonného zastupce zaka
o sestavujeifdni witel ve spolupraci sditeli konkrétnich vydovacich
predntta za pomocieditele Skoly
0 je zpracovan bez zbyteého odkladu, nejpozji vSak do 1 nisice ode dne,
kdy Skola obdrzela dopotani a zadost zakonného zastupce zaka
SPZ ve spolupréaci se $kolou sleduje a nefjédnou réné vyhodnocuje
naphovani IVP dle § 4 vyhlasky. 27/2016 Sb.

(@)
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0 pii sestavovani se vychazi z obsahu IVP stanoven&h® wyhlasky.
27/2016 Sb.

0 obsahuje jméno pedagogického pracovnika Skolskéramlpnského #&eni,

se kterym Skola spolupracujé pajisovani specialnich v2thvacich pateb

Z&ka

ma pisemnou podobu

vychéazi z SVP, je s@asti dokumentace Zaka ve $kolni matrice

0 maze byt upravovan a dagpvan v piibéhu celého Skolniho roku podle
potreb Zaka

o s IVP seznami Skola vSechny ¥wijici Zaka, Zaka a zakonného zastupce,
ktery tuto skuténost potvrdi svym podpisem

o poskytovani vzélavani podle IVP Ize pouze na zakiga@semného
informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka gath odst. 1
vyhlasky¢. 27/2016 Sb.

o pro zneny v IVP se pouZiji obdolinustanoveni tykajici se zpracovani IVP,
seznameni s nim, poskytovani $t&ani podle 8ho a vyhodnocovani a
naphovani.

o O

3. 3. 2 nadanych a mimicadné nadanych

Za nadaného Zaka se povazujedevsim Zak, kteryipadekvatni podpe
vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokoavéi v jednéci vice oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, mamigél ungéleckych nebo socialnich
dovednostech.

Za mimdéadre nadaného Zaka se povazufedqevsim zak, jehoz rozlozeni
schopnosti dosahuje mibdoiné Urova pri vysokeé tvdivosti v celém okruhdinnosti
nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schaping pohybovych, manualnich,
untleckych nebo socialnich dovednostech.

Zji¥ovani mimgadného nadanicetns vzaklavacich pateb zaka provadi
Skolské poradenskéizaeni ve spolupraci se skolou, ktera zakaslad. Pokud se
nadani Zaka projevuje v oblastech pohybovych, mafanebo ursleckych
dovednosti, vyjailije se Skolské poradenské&izani zejmeéna ke specifikn Zakovy
osobnosti, kterd mohou mit vliv naipeh jeho vzdlavani, a miru Zakova nadani
zhodnoti odbornik vijislusném oboru, jehoz odborny posudek zakonny péstu
Skolského poradenskémuiizaeni poskytne.

Pro nadané Zakyimereditel Skoly vytvéet skupiny, ve kterych se vddvaji
Zaci stejnych nebaiznych r@nika skoly v rekterych gedmetech.

Nadanym Zakm Ize v souladu s vyvojem jejich Skolnich dovedhostSfit
obsah vzdlavani nad ramec stanoveniigluSnym vzdlavacim programem nebo
umoznit &ast ve vyuce ve vysSimaaiku.

Nadani Zaci se mohou se souhlaseditel prislusnych Skol saiasré
vzklavat formou stazi v jiné skole stejného nebo jondhuhu.

Reditel 3koly niize grefadit mimdadre nadaného Zaka podle § 30 a § 31
vyhlasky¢. 27/2016 Sb. do vysSihodmiku bez absolvovaniredchoziho réniku na
zakladt zkouSek vykonanychipd komisi, kterou jmenujeditel Skoly.

Pravidla a puibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagodipképory
(PLPP) a individualniho vzdlavaciho planu (IVP) mim@adné nadaného zaka

Plan pedagogické podpory (PLPP)
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sestavujeifdni witel nebo witel konkrétniho vytovaciho pedmétu za
pomociieditele Skoly

pii sestavovani se vychazi z obsahu PLPP stanoven®@i® vyhlasky.
27/2016 Sb.

ma pisemnou podobu

pied jeho zpracovanim budou probihat rozhovory sgéiggmi vyucéujicimi
s cilem stanoveni napmetod prace se Zakemsphi kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti.

feditel Skoly stanovi termirripravy PLPP a organizuje spote sclizky

s rodti, pedagogy, vedenim Skoly a Zakem samotnym

priabézrne se aktualizuje v souladu s vyvojem specialnickeMadcich pateb
Zaka

poskytovani podjrnych opateni prvniho stuphskola ptibézne
vyhodnocuje. Nejpozgi po 3 mesicich od zahajeni poskytovani pédpych
opateni poskytovanych na zak&&LP Skoly vyhodnoti, zda podima
opateni vedou k naplmi stanovenych dil Neni-li tomu tak, dopoxii Skola
z&dkonnému zastupci zaka vyuziti poradenské ponkotsi&ho
poradenského #xeni. Do doby zahajeni poskytovani paciych opateni
druhého az patého stupma zaklad doporueni Skolského poradenského
zarizeni poskytuje Skola podma opaiteni prvniho stuphza zaklad PLPP.
s PLPP seznami Skola Z&ka, zakonného zéstupcevaéichny vydujici
Z&ka a dalSi pedagogickeé pracovniky podilejicissprovadni tohoto planu.
Plan obsahuje podpis osob, které s nim byly sezngme

Individudlni vzd élavaci plan (IVP) mimoradné nadaného Zaka

o
o

o

O O 0O (@]

(@)

zpracovani a prové&di zaji¥'uje feditel Skoly

zpracovava se v spolupraci se Skolskym poradengigizenim, pipadre
Skolskym z@izenim, a Zakem a dale zakonnym zastupcem Zaka
vychéazi z SVP fislusné Skoly, zavra psychologického a speciéln
pedagogického vysemni a vyjadeni zakonného zastupce zaka
sestavujerfdni witel ve spolupraci sditeli konkrétnich vydovacich
prednEta za pomocieditele Skoly, s rodi mimoradre nadaného Zaa

je zpracovan bez zbyteého odkladu po zahgjeni wavani mimadadre
nadaného zZaka ve Skole, nejpgrzdSak do 1 nisice ode dne, kdy Skola
obdrZela doporeni a Zadost zakonného zastupce Zéka

pii sestavovani se vychazi z obsahu IVP stanoven&@3wyhlasky.
27/2016 Sb.

SPZ ve spolupréaci se $kolou sleduje a nefjédnou réné vyhodnocuje
naphovani IVP dle § 29 vyhlasky. 27/2016 Sb.

ma pisemnou podobu

muZe byt upravovan a dafvan v pfibéhu celého Skolniho roku

muze byt zpracovan i pro kratSi dobu nez je skolki ro

s IVP seznami Skola vSechny vwijici Zéka, Zaka a zakonného zastupce,
ktery tuto skuténost potvrdi svym podpisem

poskytovani vzélavani podle IVP Ize pouze na zalkdguisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka gath odst. 1
vyhlasky¢. 27/2016 Sb.

pro zneény v IVP se pouziji obdolinustanoveni tykajici se zpracovani IVP,
sezndmeni s nim, poskytovani ¥t&ani podle 8ho a vyhodnocovéni a
naphovani.
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3.4 Zaklenéni praiezovych témat

Pirehled tematickych okruhi priiezovych témat — 1.stupé
1. Osobnostni a socialni vychova = OSV

INT = integrace

PRO = projekt

Tematické okruhy 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik 5. roénik
prairezovych témat
OSOBNOSTNI
ROZVOJ
Rozvoj schopnosti PRO 4/Prv PRO 9Cj PRO 9Cj PRO 9Cj PRO 9Cj
poznavani PRO 9(j PRO 4/Prv PRO 4/Prv PRO 4/r PRO 4/r
PRO 5/Prv PRO 5/Prv PRO 5/Prv PRO 5/R PRO 5/R
PRO 7Cj PRO 7Cj PRO 7Cj PRO 7€j PRO 7Cj
INT/Cj, M, Prv,Aj, | INT/Cj, M, Prv, Aj, | INT/Cj, M, Prv, Aj, | INT/Cj, M, Pt VI, Aj, | INT/Cj, M,Pi,VILA],
Vv,R, Hv, VV,R,Hy, VV,R,Hy, IKT, VV,R,Hy, IKT, VV,Ré,Hv,
Tv Tv Tv Tv Tv
Sebepoznani a sebepojeti  PRO 2/Tv PRO 2/Tv PRO 2/Tv PRO 2/Tv PRO 2/Tv
INT/Cj, Prv, Aj Tv,
Vv
Seberegulace PRO 2/Tv PRO 2/Tv PRO 2/Tv PRO 2/Tv PRO 2/Tv
a sebeorganizace INT/Tv, PrvCj, M,
Aj, Hv
Psychohygiena PRO 2/Tv PRO 2/T PRO 2/Tv PRO 2/Tv PRO 2/Tv
INT/TV, Hv, Vv,
K, Prv
Kreativita PRO 2/Vv PRO 2/Vv PRO 2/Vv PRO 2/Vv PRO 2/Vv
PRO 4/Vv PRO 4/Vv PRO 4/Vv PRO 4/Vv PRO 4/Vv
PRO 1/Vv,R PRO1/Vv,R PRO1/Vv,R PRO 1/Vv,R PRO 1/Vv,R
PRO 3/Vv, R PRO3/VV,R PRO3/VV,R PRO 3/Vv, R PRO 3/Vv, R
PRO 5/R,Vv PRO 5/Vv,R PRO 5/Vv,R PRO 5/R,Vv PRO 5/R,Vv

INT/Vv,P¢, Tv, Hv

INT/Vv,P¢, Tv,Hv

INT/Vv,P¢, Tv,Hv

INT/Vv,P¢, Tv, Hv

INT/Vv,P¢, Tv, Hv
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Tematické okruhy 1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik 5. roénik
prarezovych témat

SOCIALNIi ROZVOJ

Poznavani lidi INT/Prv INT/Prv INT/Prv

Mezilidské vztahy PRO 2/Tv,IKT PRO 2/Tv,IKT PRO 2/Tv,IKT PRO 2/Tv,IKT PRO 2/Tv,IKT

PRO 7/Hv,Cj, P&
PRO 9/Hv Cj, Pt
INT/Prv

PRO 7/Hv,Cj, P&
PRO 9/Hv Cj, Pt
INT/Prv

PRO 7/HvCj, Pt
PRO 9/Hv Cj, Pt
INT/Prv

PRO 7/HvCj, Pt
PRO 9/Hv Cj, P&

PRO 7/HvCj, Pt
PRO 9/HvCj, P&

Komunikace PRO 7 PRO 7Cj PRO 7C] PRO 7Cj PRO 7C]
PRO 2/Tv PRO 2/Tv PRO 2/Tv PRO 2/Tv, IKT PRO 2/Tv, IKT
PRO 4/Hv PRO 4/Hv PRO 4/Hv PRO 4/Hv PRO 4/Hv
PRO 5 Hv PRO 5 Hv PRO 5 Hv PRO 5 Hv PRO 5 Hv
PRO 9(j PRO 9(j PRO 9(j PRO 9Cj PRO 9Cj
INT/Cj INT/Cj INT/Cj INT/Cj INT/Cj
INT/A] INT/A] INT/A]
Kooperace a kompetice PRO 2/Tv, IKT | PRO 2/Tv, IKT PRO 2/Tv, IKT PRO 2/Tv, IKT PRO 2/Tv, IKT
INT/Cj, M, Tv, Hv, | INT/Cj, M, Tv, Hv, | INT/Cj, M, Tv, Hv, INT/Cj, M, Tv, Hv, INT/Cj, M, Tv, Hv,
Vv, R, Prv Vv, R, Prv Vv, R, Prv,Aj Vv, R, IKT, Vv, R, IKT,
Prv,Aj Prv,A]
Tematické okruhy 1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik
prarezovych témat
MORALNI ROZVOJ
Reseni probléiia
rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, INT/Tv INT/Tv INT/Tv INT/Tv INT/Tv
prakticka etika

14




2. Vychova demokratického oldana = VDO

Tematické okruhy 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik
prairezovych témat
Ohcanska spolkost INT/Prv (vychazka
a Skola na OU)
Obcan, olganska INT/Prv INT/VI
spolénost a stat
Formy participace INT/VI (neni
obcani v ucebn.)
v politickém Zivol
Principy demokracie jako INT/VI
formy vlady a
zpisobu rozhodovani
3. Vychova k mysleni v evropskych a glémich souvislostech = EGS
Tematické okruhy 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik
praiezovych témat
Evropa a sit nas zajima| PRO 6/Hv, P6j, | PRO 6/Hv, Pngj PRO 6/Hv, PnGj PRO 6/Hv,VICj,Aj PRO 6/Hv,VICj,Aj
INT/VI
Objevujeme Evropu PRO 6/Vv PRO 6/Vv PRO 6/Vv PRO 6/Vv PRO 6/Vv,IKT
a svt INT/VI
Jsme Evropané INT/VI
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4. Multikulturni vychova — MKV

Tematické okruhy
prarezovych témat

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

Kulturni diferenciace

PRO 7/Vv¢RHv

PRO 7/Vv,R,Hv

PRO 7/Vv,R,Hv

PRO 7/Vv,R,Hv

PRO 7/Vv,R,Hv

PRO 8/Vv,R PRO 8/Vv,R PRO 8/Vv,R PRO 8/Vv,R PRO 8/Vv,R
INT/VI INT/VI
Lidské vztahy PRO 7/VvEHvY PRO 7/Vv,R,Hv PRO 7/Vv,R,Hv PRO 7/Vv,R,Hv PRO 7/Vv,R,Hv
PRO 8/Vv,R PRO 8/Vv,R PRO 8/Vv,R PRO 8/Vv,R PRO 8/Vv,R
INT/Prv INT/Prv INT/Prv INT/VI INT/VI
Etnicky pivod PRO 7/Vv,B,Hv PRO 7/Vv,R,Hv PRO 7/Vv,R,Hv PRO 7/Vv,R,Hv PRO 7/Vv,R,Hv
PRO 8/Vv,R PRO 8/Vv,R PRO 8/Vv,R PRO 8/Vv,R PRO 8/Vv,R
Multikulturalita INT/A] INT/A] INT/A]
Princip socialniho smiru| PRO7C]j PRO7C(]j PRO7(]j PRO7(]j PRO7(]j
a solidarity PRO 8(j PRO 8(j PRO 8(j PRO 8(j PRO 8(j
5. Environmentalni vychova =EV
Tematické okruhy 1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik
prairezovych témat
Ekosystémy PRO 4/Prv,M PRO 4/Prv,M PRO 4/Prv,M PRO 4/R,M,IKT PRO 4/R,M,IKT
INT/Prv INT/Prv INT/Prv INT/Pt INT/Pt
Zakladni podminky PRO 4/Prv,M PRO 4/Prv,M PRO 4/Prv,M PRO 4/R,M,IKT PRO 4/R,M,IKT
Zivota PRO 5/Prv PRO 5/Prv PRO 5/Prv PRO 5/R PRO 5/R
INT/Prv INT/P¥t INT/P¥t
Lidské aktivity a PRO 1/Prv,B,Vv PRO 1/Prv,B Vv PRO 1/Prv,B Vv PRO 1/R,P¢,Vv PRO 1/R,P¢,Vv
problémy Zivotniho | PRO 3/Prv,B,Vv PRO 3/Prv,B,Vv PRO 3/Prv,BVv,Cj, | PRO 3/R,P:,Vv,Cj,M | PRO 3/R,P&,Vv,Cj,M
prostedi INT/Prv M INT/Pt INT/Pt
INT/VI INT/VI
INT/Prv
Vztahéloveka k PRO1/Prv,R,Vv PRO1/Prv,R,Vv PRO1/Prv,R,Vv PRO1/R,P¢,Vv PRO1/R,P&,Vv
prostedi PRO 3/Prv,B,Vv PRO 3/Prv,B,Vv PRO 3/Prv,RVv,Cj, | PRO 3/R,P¢,Vv,Cj,M | PRO 3/R,P¢,Vv,Cj,M
M INT/Pt INT/Pt
INT/Prv INT/VI INT/VI




6. Medialni vychova = MV

Tematické okruhy 1. roénik
prairezovych témat

2. roénik 3. roénik 4. roénik

5. roénik

Kritické éteni a vnimani
medialnich sdeni

INT/Cj

INT/Cj

Interpretace vztahu
medialnich sdeni
a reality

Stavba medialnich
scleni

Vnimani autora
medialnich sleni

Fungovani a vliv médii
ve spolénosti

INT/VI

INT/Cj,VI,Pt

Tvorba medialniho
sdleni

Realizace formou projekt

Prace v realizamim tymu

Realizace formou projekt

PRO 1 — [8ti a pfiroda

PRO 2 — Veselé sportovani
PRO 3 — Celoréni sbirani
PRO 4 — Den strotn

PRO 5 — Barevny podzim
PRO 6 — Evropsky den jazyk

PRO 7 - Advent
PRO 8 — Svatky jara
PRO 9 — Den matek
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4. Ucéebni plan

Prvni stupe i zakladniho

vzdélavani

RVP Oblast RVP Obor RVP |PREDMET SVP Svp |1 2. 3. 4, 5. Kontrola
hodiny hodiny |roénik |roénik |roénik |ro€nik [ro€&nik
iazyk & e Cesky jazyk a literatura 33| Cesky jazyk 33+8 8+1 8+2 6+2 5+2 6+1 41
omunikace
Cizi jazyk 9 | Anglicky jazyk 9 0 0 3 3 3 9
EEmEE B e HEEMETE &[] 22 | Matematika 20+4| 3+1| 4+1| 4+1| 4+1 5 24
aplikace aplikace
Informr?lénl' a Informacni a Informacni a
komumkapnl komunikac¢ni technologie 1 komunika¢ni technologie 1+l 0 ¢ ¢ st 1 2
technologie
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 12 | Prvouka 7 2 2 3 0 0 7
Vlastivéda 3+1 0 0 0 1+1 2 4
Pfirodovéda 2+2 0 0 0 1+1 1+1 4
Uméni a kultura Hudebni vychova 12 Hudebni vychova 5 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 7 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 0
Télesna vychova 10 | Télesna vychova 10 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 5| Pracovni &innosti 5 1 1 1 1 1 5
Disponibilni hodinova 16 Cj 8h, M 4h, IKT 1h, VL
dotace + PR 3h,
Roénikova minima 18 18 22 22 22
SRR 118 118 20 22 24 26 26 118
ro¢niku
Roénikova maxima 22 22 26 26 26
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LEGENDA:
podle RVP zV

podle RVP zV

podle SVP

Poznamky k tebnimu planu:

- vzdklavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zahrpigdnity: Cesky jazyk a Anglicky jazyk

- vzcklavaci oblast Matematika a jeji aplikace zahrnigdpet: Matematika

- vzalavaci oblast Informi&ni a komunikani technologie zahrnujer@dmnet: Informaini a komunikani technologie

- vzaklavaci oblastlovek a jeho s¥t zahrnuje pedmty: Prvouka, Vlastivda, Rirodowda

- vzcklavaci oblast Urni a kultura zahrnujerpdnety: Hudebni vychova a Vytvarna vychova

- vzaklavaci oblastlovek a zdravi zahrnujerpdmit: Télesna vychova

- vzaklavaci oblastlovek a swt prace zahrnujeipdmst: Pracovniinnosti

- v ucebnim planu je dodrZzerasova dotace 118 hodin

- celkova povinn&asova dotace je tv¥ena minimalntasovou dotaci pro v2thvaci oblasti a disponibil@asovou dotaci

- disponibilnicasovéa dotace je vyuzita k posiléasové dotace vathvacich oblasti: Jazyk a jazykova komunikacéedpit Cesky
jazyk: 8 hodin, Matematika a jeji aplikace ke@nmit Matematika: 4 hodiny, IKT —ipdmet: IKT — 1 hodinaClovék a jeho st —
prednety: Prvouka, Vlastigda, Rirodowda — 3 hodiny.

obsahova naplvzdilavacich oblasti jeifzpisobena profilaci Skoly, regionalnim zvlaStnostestlaopnostem Zdk
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5. Uéebni osnovy

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vyu éovaciho predmeétu — CESKY JAZYK — 1. stuper

Obsahové¢asové a organizéni vymezeni
- vywuje se jako samostatnygquinet ve vSech rénicich:
1. rénik — 8 + 1 hodina tydn
2. réinik — 8 + 2 hodiny tydh
3. rénik — 6 + 2 hodiny tydh
4. rienik — 5 + 2 hodiny tyda
5. riénik — 6 + 1 hodina tydn
- predmnet je posilen 8 hod z disponibildasové dotace

Vzdélavaci obsah je rozdlen na tfi tematické okruhy:

1. Komunikaéni a slohova vychova
- smetuje k vnimani a chapanianych jazykovych stleni
- k osvojovani a rozvijetendskych dovednosti
- vede ke kultivovanému psani
- mluvit a rozhodovat se na zaldgutecteného nebo slySeného textzmého

viN s

soudit jeho obsah

2. Jazykova vychova
- smétuje k ziskavani &domosti a dovednosti rebnych k osvojovani
spisovné podobyeského jazyka
- Wi poznavat a rozliSovat jeho dalSi formy
- vede k pesnému a logickému mysleni, které feqpokladem jasného,
pgrehledného a srozumitelného vyjadani

3. Literarni vychova
- smétuje k poznani progtdnictviméetby zakladni literarni druhy
- vede k ziskavani a rozvijeni zakladnitgn&skych navyk
- Wi rozliSovat literarni fikci od skut@osti

Organizace —Zaci z kazdého tmiku pracuji Bhem vyw&ovaci hodiny v kmenovéitlé nebo
VvV pa&itacové webre a vyuzivaji k geni tizné formy prace. &xem hodiny ditel
a Zaci pouzivaji vSechny dostupné gguaci ponticky.
Praifezova témata -v tomto fedmetu jsou realizovana: OSV, EGS, MKV, EV, MV.
Vychovné a vzdlavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak
Kompetence k w&eni
- Zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani sevgtacovaciho procesu

- Weitel vede Zaky ke stalému zdokonalovéieini, vytv&i podminky pro ziskavani
dalSich informaci pétbnych k préci, stanovuje diilvzdlavaci cile v pravopisu
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Kompetence kieSeni probléni
- Zaci navrhujiiznareSeni problérin dokorEuji Ukoly a zdivodiuiji své zavry,
vzajemg si radi a pomahaji
- ucitel hodnoti praci Zak zpasobem, ktery umaitije vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni
- Zaci dokazi prezentovat své myslenky a nazory
- uGitel vede Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

Kompetence sociélni a personalni
- Zaci respektuji pokyny pedagog
- ucitel organizuje praci ve skupinkach, aby Zaci spadgovali @i feSeni prob-
lemi, vede Zaky k prezentaci svych myslenek a naade vzajemnému

TR 4

respektu, vytvi piilezitosti pro relevantni komunikaci mezi Zaky

Kompetence olganské
- Zaci zvladnou komunikaci i ve vyhramych situacich
- uGitel vyuziva literatury natné i wdecké k vytvéeni postoje k irode,
k Zivotnimu prosedi

Kompetence pracovni

- weitel vede Zzaky k organizovani a planovaééni, zajima se, jak zak vyhovuje

jeho zmisob vyuky, poZzaduje dodrZzovani dohodnuté kvalibgtpm a termiri
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyu&ovaci predmet - Cesky jazyk
Ro¢nik: 1.

Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy,projekty Poznamky
a kurzy
INT / OSV=
KOMUNIKA CNi A SLOHOVA VYCHOVA | osobnostni rozvoj —
Zak dle svych schopnosti: poznavani,
zna jednotliva pismena tiskaci a psaci, mala Pismena a hlasky sebepoznani,

a velka
jednotliva pismena a hlasky sprépiecte,
vyslovuje a napise

¢te slabiky, slova, vyslovuje spravnou délku
hlasek

tvori jednoduché &ty

hlasit ¢te jednoduchédty se spravnou intonag

rozumi mluvenym pokyim primérené
slozitosti

zvlada pipravné uvatovaci cviky a kresebné
cviky

zvladéa zakladni hygienické navyky spojené s
psanim

zachézi s grafickym materialem

piSe spravneé tvary pismenialic

~
"

—_—

Cteni

- praktické&steni (technikateni,cteni

pozorné)

Pisemny projev

- zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psacih@ind hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materialer

- technika psani (Uhlednsitelny, plehledny

pisemny projev)

n)

seberegulace,
kreativita, socialni
rozvoj — komunikace
kooperace a
kompetice

PRO 7, PRO9 /OSV
= osobnostni rozvoj 1
poznavani, socialni
rozvoj — mezilidské
vztahy, komunikace

PRO 6/EGS= Evropa
a s\t nas zajima

r=-4

PRO 7, PRO
8/MKV= Princip soc.
smiru, solidarity
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Prirezova témata

Vystup

Uéivo

Mezipredmétové
vztahy,projekty
a kurzy

Poznamky

spravré dycha, tvei hlas

Mluveny projev
- zaklady techniky mluveného projevu

(dychani, tvieeni hlasu, vyslovnost)
- komuniké&ni Zanry: pozdrav, prosba,
podkovani

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova
¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratk

samohlasky

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka
— sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost

< skupin, modulace souvisk®i (tempo,
intonace, ifizvuk)

Slovni zasoba a tveni slov
— slova a pojmy, vyznam slov

samohlasek, souhlasek a souhlaskovyc

=

LITERARNI VYCHOVA
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Vystup

Uéivo

Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy,projekty

a kurzy

Poznamky

¢te a edndsi zpami

Poslech literarnich texti
Zazitkové &éteni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s lit. textem
— ednes vhodnych lit. tekt dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

Z&Kkladni lit. pojmy

— lit. druhy a Zanry — rozpitadlo, hadanka,
fikanka, basg pohadka, spisovatel,
basnik, knihaten&, divadelni
fedstaveni, herec

PRO 6 — Evropsky den jaziyk
PRO 7 — Advent

PRO 8 — Svatky jara

PRO 9 — Den matek
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyu&ovaci predmet - Cesky jazyk
Roc¢nik: 2.

Vystup

Uéivo

Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty

a kurzy

Poznamky

Zéak dle svych schopnosti:

plynulecte s porozurgnim texty gimeéreného
rozsahu a natoosti

dba na spravnou intonaci &zvuk

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokgm

Eimérené slozitosti

naslouch&etb:

peclivé vyslovuje
saadi ilustrace podle&bvé posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchyipsh

spravié spojuje pismena i slabiky,
dodrzuje pozadavky natelnost, uhlednost,
celkovou Upravu projevu

KOMUNIKA CNi A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni
- praktickécteni (technika&teni, cteni
pozorné, plynulé)

Naslouchani
— praktické naslouchani

(zdvdilé); vécné naslouchéani (pozorné

sousedné)

Mluveny projev
- komunik&ni Zanry: osloveni, omluvaggd
jednoduchy popis
- zakladni komunikai pravidla (osloveni,
zahjeni a ukoani dialogu)

Pisemny projev

— technika psani (formalni Gprava textu,
Uhlednygitelny a gehledny pisemny
projev);

- Zanry pisemnéeho projevu: adresa,
blahopani

dNT/OSV=rozvoj
schopnosti poznavar
PRO 7/0SV
=komunikace
PRO 9/0SV
=komunikace
INT/OSV=
komunikace

PRO 6/EGS=Evropa
nas zajima

—_—
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Vystup

Uéivo

Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty

a kurzy

Poznamky

rozliSuje v textu druhy & podle postoje
mluwiho a k jejich vytveéeni voli vhodné
jazykové i zvukové prastdky

rozliSuje slabiky, hlasky

tvori slovo ze slabik

tvori vétu ze slov

rozliSuje nadlazenost a padzenost slov &idi
slova

uréuje paadek slov ve &té

sdazuje ¥ty v textu

rozliSuje jména obecna a vlastni

odavodiuje a piSe spra¥nily po tvrdych a
mekkych souhlaskach gié,né,ufa,
k2, pé,vé,mé — mimo morfologicky Sev

uziva nejfrekventovatjsi spojky

vyhledava podstatna jména, slovesedozky
V textu

JAZYKOVA VYCHOVA
Zvukova stranka jazyka

- modulace souvisté&di (tempo, intonace,
Fizvuk)

Slovni zasoba a tvieni slov
- slova a pojmy, vyznam slov

Tvaroslovi

- slovni druhy (podstatna jména, slovesa

edlozky, spojky)
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Vystup

Uéivo

Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty

a kurzy

Poznamky

piSe ¥tu jednoduchou
rozliSuje \&tu jednoduchou a souty

rozliSuje hlasky (samohlasky, souhlasky,
dvojhlasky, slabikotvorné r,l)

vyslovuje a piSe dlouhé a kratké samohlasky,

piSe ily po mikkych a tvrdych souhldskach

piSe a vyslovuje souhlasky na konci a uvnit
slova

vyslovuje a piSe slova se skupinargj @, ne,
ke, pe, vé, me

rozcluje slova na slabiky, duje jejich pcet a
rozaluje slova na kondiddku

jmenujetady vyjmenovanych slov zpain

Skladba
- Wta jednoducha, sosti

Pravopis
- lexikalni

¢te a gednasi zpasti ve vhodnéem frazovani a
tempu literarni textyipmérené ¥ku

vyjadiuje své pocity z f&cteného textu

domysli jednoduchéifbehy

recituje base

rozumi pojniim — vers, rym, frovnani,

LITERARNI VYCHOVA
Poslech literarnich texfi

Zazitkovééteni a naslouchani
Tvoriveé ¢innosti s literarnim textem

piednes vhodnych literarnich téxt
dramatizace, vlastni vytvarny doprova

PRO 7/0SV=rozvoj
schopnosti poznavar,
PRO 7/SV
=mezilidské vztahy
PRO 9/0SV=rozvoj
schopnosti
poznavani

PRO 9/0SV
=mezilidské vztahy
INT/OSV=
kooperace a
kompetice

PRO 7/MKV=princip
socialniho smiru a
solidarity

PRO 8/EGS=princip
socialniho smiru a
solidarity

d

=
—_—
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Vystup

Uéivo

Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty

a kurzy

Poznamky

ilustrace, ilustrator
dramatizuje pohadku nebo jednoduchy
pibéh

Zakladni literarni pojmy
— vers, rym, firovnani, spisovatel, basnik

PRO 6 — Evropsky den jazik
PRO 7 - Advent

PRO 8 — Svatky jara

PRO 9 — Den matek
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyu&ovaci predmet - Cesky jazyk
Ro¢nik: 3.

Vystup

Uéivo

Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty

a kurzy

Poznamky

Zéak dle svych schopnosti:

zdokonaluje se v plynulém a vyraznétani,
¢leni text

orientuje se v textu

plynulete s porozunim texty giméreného
rozsahu a natoosti

reprodukuje text

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokgnm

piiméiené sloZitosti

vytvari k textu vhodné otazky

opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

vypravi podle obrazk radi ilustrace podle
&jové posloupnosti

v kratkych mluvenych projevech spraycha

a voli vhodné tempieci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prisesiky
fe¢i v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

KOMUNIKA CNi A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni
— praktick&teni (znalost orient. prik
Vv textu)
- W&cnécteni Eteni jako zdroj informaci,
¢teni vyhledavaci)

Naslouchani
—\&cné (aktivni — reagovat otazkami)

Mluveny projev

— vyjadovani zavislé na komunikativni
situaci; komunikativni Zanry: vypravovat
popis, mimojazykové prastlkyieci
(mimika, gesta)

- dialog na zakladobrazového materialu

PRO 6/EGS = Evrop
a s\t nas zajima
INT/OSV =
poznavani

INT/OSV =
sebepoznavani

INT/OSV =
seberegulace

INT/OSV = kreativita
PRO 5/0SV =
komunikace

PRO7/0SV =
npoznavani
PRO9/0OSV =
poznavani

INT/OSV =
komunikace

INT/OSV =
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
respektuje zakladni komunika pravidla v Pisemny projev kooperace a
rozhovoru - technika psani (formalni Gprava textu); |kompetice

na zaklad vlastnich zaziti tvori kratky
mluveny projev

kontroluje vlastni pisemny projev

piSe ¥cne i formalng spravig jednoducha
sctleni

- Zanry pisemného projevu: pozdrav
z prazdnin, pohlednice, podaci listek,
posStovni poukazka.

porovnava vyznamy slov, zvléslova
op&ného vyznamu a slova vyznamem
souadna, nathzena a padzena, vyhleda
v textu slovaiibuzna

uziva v mluveném projevu spravné gramatick
tvary podstatnych jmeniigdavnych jmen a
sloves

porovnava aitdi slova podle zobeé&ného
vyznamu — ¢, véc, okolnost, vlastnost

odavodiuje a piSe spravri/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech,

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zasoba a tveni slov
- vyznam slov
- slova jednozn&a a mnohozrima,
antonyma, synonyma, homonyma
- stavba slova — ken,c4st gredponovagast
@iponova

Tvaroslovi
<€ - slovni druhy
- tvary slov

velka pismena nad&tku Wty a v typickych

PRO 3/EV = lidské
aktivity, problémy
Zivotniho progtedi
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
ipadech vlastnich jmen osob, iatia
mistnich pojmenovani
Skladba PRO9/OSV =
spojuje ¥ty do jednodussSich soétv vhodnymi — \&ta jednoducha, soditi poznavani
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy - zakladni skladebna dvojice
PRO7/0SV =
Pravopis poznavani
uziva vyjmenovana slova a s tim i pravopis - lexikalni
po obojetnych souhlaskach PRO 8/MKV =
princip soc. smiru,
LITERARNI VYCHOVA solidarity
¢te a rednasi zpasti ve vhodném frazovani a  Zazitkové éteni a naslouchani
tempu literarni textyipmerené wku Tvorivé éinnosti s literarnim textem PRO 7/MKV =
vyjadiuje své pocity z fgsteného textu - p'ednes vhodnych literarnich téxt princip soc. smiru,
rozliSuje vyjadovani v proze a ve versich, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod | solidarity

odliSuje pohadku od ostatnich vypeav
pracuje tvaive s literarnim textem podle
pokyni witele a podle svych schopnosti

Zakladni literarni pojmy : bajka, povidka

PRO 3 - Celoréni sbirani
PRO 5 - Barevny podzim
PRO 6 - Evropsky den jazgk
PRO 7 - Advent

PRO 8 - Svétky jara
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyu&ovaci predmet - Cesky jazyk
Roc¢nik: 4.

Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy

KOMUNIKA CNi A SLOHOVA VYCHOVA

Zéak dle svych schopnosti: Cteni

¢te s porozurnim pimeérerg nara@né texty potichu i - praktickésteni (plynulé, znalost

nahlas orientanich prvki v textu)
orientuje se pmérens rychle v textu - \&cnécteni (¢teni jako zdroj informaci,
reprodukuje obsah textu, hodnoti postavy lit. dila ¢teni vyhledavaci, ktbva slova) PRO 6/ EGS =

ukuje jejich vzajemny vztah
rozliSujeie¢ piimou a ¥ty uvozovaci
uziva vhodné jazykové prastky
sestavuje osnovu, vyt¥io nadpis cleni text
na odstavce
dodrzuje naslednosgvych slozek ve vyprani
popisuje

Naslouchani:

- W&cné naslouchani (aktivni — zaznamenat
slySené a reagovat otazkami)

- praktické naslouchani (vyjéshi kontaktu
S partnerem)

Mluveny projev

Evropa a sit nas
zajima

INT/OSV =
sebepoznani

INT/OSV =
kreativita,
komunikace,
kooperace a
kompetice

PRO 7/ OSV =
mezilidské vztahy,
komunikace

PRO 7/ MKV =
princip soc. smiru,
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vede spravéidialog, telefonicky rozhovor, necha
vzkaz na zaznamniku

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a al
ji uziva podle situace

posuzuje uplnosti neuplnost jednoduchého&eni

nd

- komunik&ni zanry: vzkaz, zprava,
oznameni

- zakl. komunikéni pravidla (stidani postoje
mluxiho a posluchge)

- nadpis, osnovalereni textu

- popis, vypravovani

Pisemny projev

- technika psani (formalni Uprava textu)

- Zanry pisemného projevu: dopis a adres
vzkaz, pozvanka, oznameni, popis,
jednoduché tiskopisyifplaska, dotaznik)

- vypravovani

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
rozliSuje ve slo¥ korenovoucast, gedponovou,
iponovou a koncovku

piSe spravai/y ve slovech po obojetnych souhlaskdch

porovnava vyznamy slov, zvl&slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

skloiuje podstatna jménaasuje slovesa, &ir
infinitiv

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zasoba a tveni slov
- stavba slova, ken, gedponova, fiponova
¢ast, koncovka

Tvaroslovi
- tvary slov
- slovni druhy

solidarita

PRO 9/ OSV =
mezilidské vztahy,
komunikace

PRO 8 /MKV =
princi soc. smiru,
solidarity

PRO 3/EV = lidské
aktivity, problémy
azivotniho prostedi,
Vztah¢loveka a
prostedi

INT /OSV =
poznavani

INT/OSV =
seberegulace
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odliSuje ¥tu jednoduchou a sosti

zné vzory podstatnych jmen
odavodiuje koncovky podstatnych jmen

Skladba
- zakladni skladebni dvojice
- Kta jednoducha, sosti

Pravopis

- lexikalni

- zaklady morfologického (koncovky
podstatnych jmen) a syntaktického (sho
fisudku s holym poditem)

vyjadiuje své dojmy Zetby

LITERATURA

Zazitkové ¢teni

Tvorivé ¢innosti s textem

- volna reprodukceigcteného nebo
slySeného textufpdnes vhodnych
literarnich texi, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

da

INT /MV = kritické
éteni a vnimani
medialnich sdeni

PRO 7/ OSV -
poznavani
PRO 9/ OSV -
poznavani

PRO 3 — Celoréni sbirani
PRO 6 — Evropsky den jazik
PRO 7 — Advent

PRO 8 — Svatky jara

PRO 9 — Den matek
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyu&ovaci predmet - Cesky jazyk
Roc¢nik: 5.

Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky

a kurzy

5 , , KOMUNIKA ¢Ni A SLOHOVA vycHova |PRO 7,9/0SV

Zak dle svych schopnosti: . =poznavani

“aqK T4 i Cteni
precita, recituje = i o
te s porozurnim pgimérens narané texty - Ecnecteni €teni vyhledavaci, kiova PRO
potichu i nahlas slova) 7,9/0SV=mezilidské
vztahy
Naslouchani

rozpoznava manipulativni komunikaci

v reklant

reprodukuje obsahtimérers slozitého sdeni a

zapamatuje si zéppodstatna fakta

voli néleZitou intonaci, ifizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikaiho zansru

rozliSuje podstatné a okrajové informace v te

vhodném pro danyi, podstatné informace

zaznamenava

piSe spravéipo strance obsahové i formalni
jednoduché komunikai Zanry

sestavi osnovu vyprémi a na jejim zaklad
vytvai kratky mluveny nebo pisemny proje
s dodrzenintasové posloupnosti

Mluveny projev
— zdvailé vystupovani
- reklama

Xtu ; .
. Pisemny projev
- Zanry pisemného projevu — popis, inzeré
pozvanka, dopis, tiskopisy, vypravovani
omluvenka, zprava

2V

PRO 5,7,9/0SV=
komunikace

PRO 6/EGS=Evropa
a s\t nas zajima

PRO 3/EV=lidské
aktivity, problémy
\zivotniho prostedi,
vztahcloveka a
prostedi

PRO
7,8/MKV=princip
soc.smiru, solidarity

JAZYKOVA VYCHOVA

INT/OSV(osobnostni
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
Tvaroslovi rozvoj)=poznavani,

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a | - slovni druhy, tvary slov Sebepoznani,

vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve Seberegulace,

svém mluveném projevu Skladba kreativita

- Wta jednoducha a soéw, zakladni
vhodre zmeni vétu jednoduchou v souti skladebni dvojice
uziva vhodnych spojovacich vyfazodle INT/OSV(socialni

poteby projevu je obinuje
vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v neuplné zakladni skladebni dvojici
ozn&uje zaklad vty
zvlada zakladniifklady syntaktického
pravopisu

Pravopis

- zaklady morfologického (koncovky tvrdy
gidavnych jmen, rkkych pridavnych

jmen)

- zaklady syntaktického (shodédgudku

vyjadiuje své dojmy Zetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnos|
tvai vlastni literarni text na dané téma

rozliSuje fizné typy undleckych a
neungleckych texi

pii jednoduchém rozboru literarnich téxt
pouZziva elementarni literarni pojmy

s holym podgtem)

i

LITERARNI VYCHOVA

Zazitkoveé é&teni

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- prednes vhodnych literarnich téxt
volna reprodukceipgcteného nebo

slySeného textu, dramatizace, vlastni

vytvarny doprovod
Zakladni literarni pojmy
-rezisér, herec, divadelnfgastaveni

rozvoj)=komunikace,
kooperace a
ckompetice

INT/MV=kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéeni,
fungovani a vliv
médii ve spolénosti

PRO 3 — Celoréni sbirani
PRO 7 — Advent

PRO 5 — Barevny podzim
PRO 8 — Svata|j

FROEvropsky den jazyk

PRO 9 — Den matek
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Charakteristika vyu ¢ovaciho gredmétu — ANGLICKY JAZYK — 1. stupe i

Obsahové ¢asové a organizéni vymezeni

je realizovan ve 3. az 5.qoiku:

ve 3. r@niku jsou 3 hodiny tydf

ve 4. r@éniku jsou 3 hodiny tydh

v 5. réniku jsou 3 hodiny tydh

predmet neni posilen z disponibildasové dotace

Vzdélavaci obsah je zardFen na #i oblasti:

1.
2.
3.

receptivni Fe¢ové dovednosti

produktivni Fefové dovednosti

interaktivni Fef¢ové dovednosti

Jde o naplovani @éekavanych vystupvzdlavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich

tématickych okrut prafezovych témat Ramcového &tavani pro zakladni Skolstvi.
Cilem je poskytnout Zakn nastroj komunikacefpkontaktu s lidmi ziznychcasti
S\Wta, ale i pro praci s gitatem, internetem, apod.

Proto je kladentdtaz a pozornost v v hodinach na nacvik poramimmluvenému

slovu, na osvojeni zvukové podoby atitifiy a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym
obrazovym materidlem wabnici i v pracovnim sesitv kombinaci se zvukovou
nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilyébwtich. Bohat jsou vyuzivany
jednoduchéikanky, pisi, nacviovani dialog a konverzace.

Anglictina pronikéd do kazdodenniho Zivotéid Setkavaji se s ni préstnictvim

napigi na zbozi v obchodech, v popularni héidie filmu i @i praci s péitacem.

Webnice i pracovni seSity jsou koncipovany pro datamovou dotaci. Eebnice

obsahuje nejeniphledy gramatiky a slovnik, aléadu textt z miznych oblasti Zivotadi
daného ¥ku a seznamuije je s Zivotem, zvyky a povinnostiighesrstevniki v nékolika
zemich vSech stadili.

Cil na 1. stupni: poskytnout Zakm zaklad slovnzasoby a &nychkonverzanich frazi,
na jednoduchych textech budovten&ské dovednosti a na nich pak schopnost psat.
V pocatcich zejména wpdnostiujeme induktivni zpsob vyuky ped deduktivnim.
Neuwime tedy nejtive poutky, ale ponechavame Zak prostor, aby si z tektikadel,
jednoduchych bastek a podob& sami odvodili, jak vyjéatit jiné véty. Gramatiku dime
teprve tehdy, kdyz jsoufislusné pojmy zvladnuty wednetu cesky jazyk a literatura
(napr. ¢asovani sloves).

Organizace -ze vywovaci hodig ve tidach a péitacové webre: krome vykladu, poslechu,

cetby, procvtovani gramatiky, dialaig reprodukce textu v pisemné a ustni fofen
kladen diraz i na samostatnou préci #dkpraci se slovnikem a jiné vyhledavani
informaci. Sodasti vyiovani jsou hry, sodke, zgv, fikanky, vyukové programy na
PC afizné zajimavé kratkodobé projekty.

Praifezova témata— v tomto pednetu jsou realizovana: OSV, EGS, MKV.

s~ 7

Vychovné a vzdlavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Ve vytovacim gednetu anglicky jazyk vyuzivame pro utkéni a rozvoj kidovych

kompetenci zejména strategie, které majiiz@dlamoznit:
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Kompetence k w&eni
- Zaci chapou tleZitost schopnosti komunikovat anglicky pro datSidium i prakticky
Zivot, propojuji probrana témata a jazykové jeamsestati vyhledavaji nastroje
k odstraovani problén pii komunikaci v angliting
- wcitel pravidelr® sleduje pokrok zaka dippasobi vyuku pipadnému opakovani, vede
Z24ky k sebehodnoceni

Kompetence kieSeni probléna
- zakieSi jednoduché problémové situace v cizajagyn prosiedi, neboji se mluvit
anglicky s cizimtlovékem, pracuje na projektech
- wcitel podreécuje aktivity a zadava ukolyfigkterych Zaci vyhledavaji informace

Kompetence komunikativni
- Z&ci rozumi jednoduchému&eni v anglickém jazyce, formuluji jednoduché
myslenky anglicky,rozumi promlév ptimérenému textu v anglickém jazyce,
vyuZzivaji dovednosti osvojené v anglickém jazyceakazani kontaktti vztahu
- ucitel poskytuje zakm prostor k vypragni, zaazuje odlebujici ¢innosti, nap. hry,
sougze, kterymi tak navozuje iw¢i a pratelskou atmosféru véide

Kompetence sociélni a personalni
- zak v jednoduchych situacich zada a poskytuje ponadei, dodrzuje v anglicky
mluvicim prostedi zasady sluSného chovani, spolupracuje v aryghokaici
skupirg na jednoduchém akolu
- weitel prizpasobuje vyuku individualnim pigbam a schopnostem zaka

Kompetence olganské
- zak ziskavaifedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich aopogvat je se
zvyky nasimi, prezentuje vysledky skupinové préce
- wcitel nechava zaky pracovat svym tempem, prezentorsiedky prace svym
vlastnim zfisobem, ale zarovieod nich vyZaduje zodpeéunost za vlastni projevy

Kompetence pracovni
- zak samostatnpracuje s dvojjazinym slovnikem, vyuziva anglického jazyka
k ziskavani informaci zZiznych oblasti
- ditel pouziva tizné techniky prace aeni
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci predmeét: Anglicky jazyk
Ro¢nik : 3.

Vystup

U¢ivo

Pruiezova témata
Mezipiredmétové
vztahy,projekty

a kursy

Poznamky

Zak dle svych schopnosti:

rozumi jednoduchym pokym a wtam, adekvéath
na © reaguje

pozdravi, rozloti se, pedstavi se, vyjat
souhlas a nesouhlas

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

vyslovuje acte foneticky spraviiv priméreném
rozsahu slovni zasoby

pouziva abecedni slovnikebnice

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomal&livge

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI

A INTERAKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

Pravidla komunikace v &zZnych
kazdodennich situacich
— pozdrav, pagkovani, gredstavovani

Jednoducha sdleni
— adresa, blahagni, pozdrav z prazdnin,
anglicka abeceda

Tematické okruhy
— domov, rodina, volnyas

Slovni zasoba a tvieni slov
— synonyma, antonyma

Z&kladni gramatické struktury a typy v ét,
zaklady lexikalniho principu pravopisu
slov

=

PRO 6/EGS = Evropa
a s\t nas zajima

INT/ OSV =
sebepoznani

INT/ OSV =
poznavani

INT/OSV =
seberegulace

INT/OSV =
komunikace

INT/MKV =
multikulturalita

INT/OSV = kooperacst

D

- véta jednoducha, tvorba otazky a zaporu

,a kompetice
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Vystup

U¢ivo

Prifezova témata
Mezipredmeétové
vztahy,projekty

a kursy

Poznamky

vyslovované konverzace dvou osob s dostatke
¢asu pro porozugmi

m

Pomicky: Audio video technika, pitace, mapy, kartiky, hry, obrazovy a kopirovany material, ndzornénfcky.

PRO 6 - Evropsky den jazitk
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucdovaci predmeét: Anglicky jazyk
Roc¢nik : 4.

Prirezova témata
Mezipiredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Zéak dle svych schopnosti: Tematické okruhy Jazykové
rozumi znamym slaim a jednoduchyméiam — domov, rodina, volnyas, zajmov&innost,| PRO 6/EGS= Evropa| prostedky:
se vztahem k osvojovanym téfmat oblékéani, nakupy,ifroda a poasi, tradice|a s\t nas zajima vyplyvaji z
a zvyky, svatky, @lezité zendpisné udaje obsahu pouZzitg
ucebnice
( pisniky, fikanky, autentické ilustrativni | INT/ OSV =
materialy, kratké poslechové materialy |sebepoznani
k textu)
seznamuje se s jednoduchymi autentickymi materjaly texty k tematickym okruiim INT/ OSV =
poznavani

¢te nahlas plynule a foneticky spré&jednoduché
texty obsahujici znamou slovni zasobu

vyhleda v jednoduchém textu peibnou informaci

pouziva dvojjaziny slovnik

fikanky, jednoduchéifbéhy na dana
témata

anglicka abeceda

PRODUKTIVNIi RECOVE DOVEDNOSTI

Slovni zasoba a tveni slov
— vyznam slov v kontextu

U
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Prirezova témata
Mezipiredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
Z&kladni gramatické struktury a typy v ét,
zéklady lexikalniho principupravopisu
reprodukuje Usthi pisemr obsah pimérerg slov
obtizného textu a jednoduché konverzace - pdadek slov ve &té
-tikanky a pisniky INT/OSV =
- orientace v textu feklad textu seberegulace

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI |INT/OSV =

komunikace
Pravidla komunikace v béZnych
kazdodennich situacich INT/MKV =
— pozdravy multikulturalita
Jednoducha sdleni
pozdravi a rozloti se s dosglym i kamaradem, — omluva, Zadost, i, co ma rad a co nema

poskytne poZzadovanou informaci rad

Tematické okruhy

—zajmovécinnost, oblékani, nakupy, pasi,
INT/OSV = kooperace
a kompetice

Pomicky: karticky, hry, obrazovy material, nazorné packy, magnetické tabule, audio technikagipee, mapy, kopirovany material.

PRO 6 — Evropsky den jazik
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucdovaci predmeét: Anglicky jazyk
Roc¢nik : 5.

Prirezova témata
Mezipiredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Zéak dle svych schopnosti: Tematické okruhy INT/ OSV =
rozumi znamym slaim a jednoduchyméiam —domov, rodina, volnyas, zajmov&innost,| sebepoznani

se vztahem k osvojovanym téfmat

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autenticky
material (casopisy, obrazové a poslechové
materialy) a vyuziva jefipsvé praci

¢te nahlas plynule a foneticky spr&jednoduché
texty obsahujici znamou slovni zasobu

vyhleda v jednoduchém textu peibnou informaci
a vytvdi odpowd’ na otazku

pouziva dvojjaziny slovnik

C)

oblékéni, iroda, péasi,

Tematické okruhy
h _ &kola, nékupy, tradice, zvyky, svéatky,
dilezité zendpisné Udaje

Jednoducha sdeni
— dopis, adresa

Prace s textem

Slovni zasoba a tveni slov
— vyznamslov v kontextuvyhledavani slovn
zasoby, ieklady text

PRO 6/ EGS =Evropa
a s\t nas zajima

=

INT/ OSV =
poznavani

INT/OSV =
jseberegulace
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Prirezova témata
Mezipiredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
PRODUKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI
Pravidla komunikace v &znych
sestavi gramaticky a forma&spravié jednoduché kazdodennich situacich
pisemné stkni, kratky text a odpad’ na sdleni, — pozdrav, patkovani
vyplni své zakladni udaje do formiila
reprodukuje Usthi pisemi obsah pméreng Jednoducha sdeni
obtiZzného textu a jednoduché konverzace —omluva, Zadost
Tematické okruhy
—domov, rodina, volngas, pée o zdravi,
zvtata, stravovani
INT/OSV =
Z&kladni gramatické struktury a typy vét, komunikace
o L . zaklady lexikalniho principu pravopisu
obmenuje kratké texty se zachovanim smyslu textu slov
— Wta jednoducha, tvorba otazky a zaporu
pdadek slov ve &t¢
INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozd’raviTematické okruh
se a rozlai se s dosglym i kamaradem, poskytne domov volnﬁa)s/ & 0 zdravi. rodina
pozadovanou informaci ' P ’ " | INT/MKV =

zvfata, stravovani

multikulturalita
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Pomucky: Audio video technika, pitace, mapy, kartiky, hry, obrazovy a kopirovany material, nazorngpecky.

PRO 6 - Evropsky den jazitk

45



Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Prgav, prispévkova organizace

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika vyu ¢ovaciho pgredmétu — MATEMATIKA — 1. stupe i

Obsahové ¢asové a organizéni vymezeni
- jerealizovanav 1. az 5.&0iku:
v 1. r@&niku jsou 3 + 1 hodina tydn
ve 2. az 4. réniku je 4 + 1 hodina tydn
v 5. ré@niku je 5 hodin tydé
- predmet je posilen 0 4 hod z disponibiltdsové dotace

Vzdélavaci obsah je rozdlen naétyri tematické okruhy:

1. ¢isla a pdetni operace v danychtiselnych oborech -esvojeni aritmetickych
operaci véchto slozkach:
- dovednost provad operaci
- algoritmické porozurni
- vyznamoveé porozugmi
- ziskavantiselnych udaj, sezndmeni se s pojmem pkyma
- seznamovani se &em financi vedouci k rozvoji fingni gramotnosti

2. geometrie v roviré a prostoru — ukovani a znazaovani geometrickych utvar
a modelovani realnych situaci, zkoumanitieaprostoru

3. zavislosti, vztahy a prace s daty rozpoznavani a gdomeni si ugitych typa
zrén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diexgr a grafi

4. nestandardni aplik&ni ulohy a problémy —uplatiovani logického myslenteSeni
problémovych situaci a uloh 24ného Zivota

Organizace— Zaci z kazdého tmiku pracuji Bhem vyw&ovaci hodiny v kmenovéitlé nebo
VvV pa&itacové webre a vyuzivaji k deni tizné formy prace. &xem hodiny ditel
a Zaci pouzivaji vSechny dostupné gguaci ponticky.

Prifezova témata- v tomto gedmetu jsou realizovana: OSV, EV.

Vychovné a vzdlavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k weni

- Z4ci se Ui presre a striné vyjadrovat uzivanim matematického jazyksetne
symboliky, provaghim rozpot a zapis pri feSeni uloh a zdokonaluje graficky
projev, rozviji abstraktni, exaktni, kombinat&@ a logické mysleni kéené
a srozumitelné argumentaci.

- Witel umoziuje Zaki, aby se podileli na uty@ni kritérii hodnoceniinnosti nebo
jejich vysledk; srozumitel® jim vyswtluje, co se maji ndit; stanovuje dii
vzdtlavaci cile v souladu s cili vlhvaciho programu; vede Zaky k&sovani
vysledk.
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Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Prgav, prispévkova organizace

Kompetence kieSeni probléni

Z&ci Wi se rozvijet dveéru ve vlastni schopnosti a moznodiiig@Seni uloh,

k sebekontrole, k systematosti, vytrvalosti a fesnosti; di se provadt rozbor
problémi a planureSeni, odhadovani vysledkvolbé spravného postupu,
vyhodnocovani spravnosti vysladk

ucitel se zajima o na#ty, nazory, zkuSenosti Zakklade otevené otazky a vybizi
Zaky k pojmenovani cil&nnosti; vede Zaky k planovani Ukah postup; zarazuje
metody, pi kterych dochazeji k objéwn, feSenim a z&viam sami Zaci. Podle patby
Zzakam v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou Zaka jak@le¥posti, jak ukazat cestu
ke spravnémieSeni; dodava zéksebedveru.

Kompetence komunikativni

Zaci se di presnému a sttmému vyjadovani uzivanim matematického jazykaetns
symboliky.

ucitel zadava ukoly zjsobem, ktery umaitije volbu fiznych postup; vede zaky

k uzivani spravné terminologie a symboliky; vedeyAévystiznému, souvislému a
kultivovanému projevu.

Kompetence socialni a personalni

Z&ci jsou vedeni ke kritickému usuzovani, srozulméte ¥cné argumentaci
prostednictvimieSeni matematickych problémke kolegialni ra8la pomoci, ti se
pracovat v tyni.

ucitel umoziuje kazdému zakovi zazit Gsyh; podrcuje Zaky k argumentaci; hodnoti
Z&ky zmisobem, ktery jim umaitije vnimat vlastni pokrok.

Kompetence olganské

- pii zpracovani informaci jsou zaci vedeni ke kritickémysleni nad obsahy&eni,
Wi se hodnotit svoji praci a praci ostatnich, jsedeni k ohleduplnosti a taktu:iu
se vnimat slozitosti sta.

- Witel podle pateby Zakim v ¢innostech pomaha a umaje jim, aby na zaklad
jasnych kritérii hodnotili sv&nnosti nebo vysledky.

Kompetence pracovni

- Zaci jsou vedeni k vyt¥ani zasoby matematickych nastrproieSeni reédlnych
situaci v Zival, Wi se vyuzivat matematické poznatky a dovednostaktgckych
ginnostech. Zaci s postizenim by vyuzivali vhégiizpisobené pracovni materialy.

- Witel zadava ukoly, b kterych Z4ci vyhledavaji a kombinuji informaceiznych

informanich zdrofi a které vyZzaduji vyuziti poznatk riznych gedntta, vede
Zaky ke spravnym #gohim uziti vybaveni, techniky a paroek. Vytvai
pilezitosti k interpretacitiznych texti, obrazovych materia) grafi a jinych forem
zaznam
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Zakladni Skola a mateka Skola Rozstani, okres Prgav, prispévkova organizace

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci predmeét : Matematika
Roc¢nik: 1.

Prirezova témata
Mezipredmeétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
CiSLO A POCETNIi OPERACE DO 20
INT/OSV=
Zéak dle svych schopnosti: Obor prirozenych ¢isel osobnostni rozvoj —
znécislice 1 az 20, napiSe je tefte poznavani,

Zna vyznam mén vice, prvni, posledni &t&i,
mensSi apod.

sdazujecisla podle velikosti

zakreslujetisla do 20 n&iselnou osu

pocitd predmety v daném souboru
a vytvdi rizné konkrétni soubory s danym
patem prvki

reSi giklady se 3 &tanci

zZné a pouziva matem. symboly +, -, =, <,
>, porovnavdisla

zapisuje, pecte, vyresi giklady na gitani
a oditani do dvaceti bezipchodu
pres desitku, sipchodem fes 10

provadi rozklad na desitky a jednotky

feSi jednoduché slovni ulohy, tlohy
na porovnavartisel, vyuziti vztah
0 n-vice, n-mén

pozné&teské mince

Ciselna osa

Vlastnosti pa@&etnich operaci

Penize

GEOMETRIE V ROVIN E A PROSTORU

seberegulace, socialni

rozvoj — kooperace 3
kompetice
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Zakladni Skola a mateka Skola Rozstani, okres Prgav, prispévkova organizace

Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Z&Kladni utvary v rovin & (¢tverec,

rozliSuje a pojmenovava jednoduché geom. obdélnik, trojuhelnik,kruh)

Gvary — trojuhelnikétverec, obdélnik, kruh

a modeluje
pozna geometrick&lesa — krychle, koule, valec Z&kladni utvary v prostoru (krychle,
geom. Utvaryiidi podle tvaru, velikosti, barev valec, koule)

orientuje se v prostoru — vpravo, vlevo, pod,
nad, ped, za, hnedied, hned za,
postavi jednoduchou stavbu z geatiest
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Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Pigav, prispivkova organizace

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmeét : Matematika

Ro¢nik: 2.
Pruiezova témata
. v Mezipiredmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
CiSLO A POCETNI OPERACE DO 100 INT/OSV= rozvoj
schopnosti poznavani
Zéak dle svych schopnosti: Obor prirozenych ¢isel
zapisuje a fecte ¢isla do sta, pota INT/OSV= kooperace
po desitkach, po jedné a kompetice
zakreslicisla do sta naéiselnou osu Ciselna osa
porovnav&isla do sta, sadi je vzestuph PRO
i sestupé 4/EV=ekosystémy
stita a odita ¢isla do sta (typifkladu 24+30,
76-40, 29+3, 83-5) PRO 4/EV= z&KI.
zaokrouhlujeisla na desitky podm. Zivota

Zna vyznam zavorek

pocita piiklady se zavorkami

provadi zapis slovni ulohy

ieSi slovni Ulohy s vypty do stajeSi a vytvé
sl.ulohy na porovnavadiisel, na nasobeni
a @leni v oboru nasobilek a s vyuzitim
vztali n-krat vice, n-krat men

Nasobilka
chape nasobeni jako opakovatiani, dokaze
znazornit nasobeni &leni na souborech
ifiznych gedneta
zna nasobky Vlastnosti pd@etnich operaci s pirozenymi
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Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Pigav, prispivkova organizace

Prirezova témata
Mezipiredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
nasobi a di v oboru malé nasobilky, zna cisly
vztahy mezi ndsobenim dehim
poznaceské mince a bankovky Penize

odhadne cenu zbozi a celkovou cenu nakupu

GEOMETRIE V ROVIN E A PROSTORU

Zakladni utvary v rovin &

zna pojem bodiara (fFima, Kiva), useka —Cara [fima, Kiva, lomena (oteena,
narysuje pimoucaru, lomenowaru, uzakena), uséka, ctyituhelnik,
Uuséku dané délky mnohouhelnikitverec, obdélnik,
zné rozdil mezi imou a Kivou ¢arou, trojuhelnik, kruh
nakresli je

Délka useky, jednotky délky
porovna uséky podle velikosti
zné jednotky cm, m
Znefi useku
Zéakladni utvary v prostoru
pozna geometrické&lesa krychli, kvadr, kouli, — koule, krychle, valec, kvadr, jehlan, kuzg
valec, kuzel, jehlan a modeluje je
postavi jednoduchou stavbu
z geometrickycketes

D

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zavislosti a jejich vlastnosti
zné pojmy, den, hodina, minuta, sekunda a zna
a umi sledovat zavislosticase, den — 24 h,
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Zakladni Skola a mateka Skola Rozstani, okres Prgav, prispévkova organizace

Pruiezova témata

Mezipredmeétové

vztahy, projekty
a kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

1h - 60 min, 1 min - 60 s
¢te Gdaje na hodinachktetre digitélnich

PRO 4 — Den stroin
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Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Pigav, prispivkova organizace

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucdovaci predmeét : Matematika

Ro¢nik: 3.
Praiezova témata
. v Mezipiredmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
CiSLO A POCETNIi OPERACE DO 1000
PRO 4/EV =
Zak dle svych schopnosti: Obor ptirozenych ¢isel ekosystémy
rozkladacisla v desitkove soustav 5
stita a odita dvojcifern&isla zpaniti (typ Ciselna osa PRO 4/EV = zakladni
pikladi 34+25, 67-56) podminky Zivota
stita a odita dvojcifern&sisla pisema Vlastnosti pa&etnich operaci
do 100 s irozenymi &isly PRO 3/EV = lidské
feSi slovni ulohy v oboru do sta aktivity, problémy
zapisuje a fecte ¢isla do tisice, pota Pisemné algoritmy pdetnich operaci Zivotniho prostedi
po stovkach, desitkach a jednotkach
porovnava, sétdi vzestup a sestuph INT/OSV = poznavani,
¢isla do tisice seberegulace, kreativita
zakreslujetisla do tisice naiselné ose aisla
porovnava INT/OSV = kooperace
tita a odita zpangti | pisemré do 1000 a kompetice
feSi slovni ulohy v oboru do tisice, na porovnani
trojcifernychisel
reSi a vytvé slovni dlohy na&tani, oditani,
ieSi a vytvé sloZzené slovni Ulohy s dma
ifiznymi paetnimi vykony
zaokrouhluje na desitky a stovky
odhaduje a kontroluje vysledky
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Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Pigav, prispivkova organizace

Praiezova témata
Mezipiredmétové
vztahy, projekty

a kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

nasobi a &i dvojcifernacisla
jednocifernym

deli se zbytkem v oboru malé nasobilky

Zzna pojmy: sotin, podil, zbytek, apod.....

uziva zavorky

zkontroluje, kolik pedz je vraceno f placeni Penize

GEOMETRIE V ROVIN E A PROSTORU

Zakladni utvary v roviné
— imka, pologimka, kruznice, kruh
zna jednotky délky mm, cm, dm, m, km ....

jednotky délky pouziva k #eni Jednotky délky a jejich prevody
meii rozmery geom. Utvat (Useka, étverec,

obdélnik apod.) &les a vyjaduje je Obvod

ve vhodnych jednotkach
odhaduje déelku Usky Osow sounirné Gtvary

rysuje a oznéuje bod, pimku,pologimku,
Useku, trojuhelnik; obdélnik &tverec
vectvercoveé siti

zna rozdil mezi kruznici a kruhem a rysuje je

zna pojem sed a polonir

znéa vyznam pojmu pseik a uki ho, zna
pojem fiznokEzky

rozliSuje strany rovinnych obraikc

pozna mnohouhelnik podle ga vrchofx

vypaocita obvod obrazce &enim délek jeho
stran

Zna pojem o0sa soufmosti, uti osu pomoci
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Zakladni Skola a mateka Skola Rozstani, okres Prgav, prispévkova organizace

Praiezova témata
Mezipredmeétové
vztahy, projekty

a kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

prekladani papiru na nazornych obrazcich

dokorti soungrné Utvary vetvercoveé siti
modeluje jednoduché so&mé utvary
V roviré

PRO 4 - Den strofh
PRO 3 - Celoréni sbirani
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Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Pigav, prispivkova organizace

Vzdélavaci oblast:Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci predmeét : Matematika
Roc¢nik: 4.

Vystup

U¢ivo

Pruiezova témata
Mezipiredmétové
vztahy,projekty

a kursy

Poznamky

Zéak dle svych schopnosti:

zapiSe afecte cisla do 1 000 000

tita, odtita, nasobi adi zpantti | pisemré
do 1 000 000

zné vlastnosti a vztahyigani, oditani,
nasobeni agteni

panmetné nasobi a di 1-cifernymgislem

nasobi pisemnjednocifernym a dvoucifernym
¢initelem

pisemré déli jednocifernym dlitelem

modeluje a ufi ¢ast celku

pouziva zapis ve forénzlomku

porovnava, &ta a odita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnyeisel

zaokrouhluje na tisice, desetitisice, statisice
orientuje se ndiselné ose do 1 000 000
zapise&iislo v desitkové soustav
porovnav&isla do 1 000 000

odhadne vysledek

CiSLO A POCETNI OPERACE
DO 1 000 000

Prirozenadisla

Zapisdisla v desitkové soustay a jeho
znazor#ni

Ciselna osa, model
Vlastnosti pa@etnich operaci s pirozenymi
disly

Zlomky

Pisemné algoritmy péetnich operaci

INT/OSV = poznéavani
seberegulace
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Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Pigav, prispivkova organizace

Prirezova témata
Mezipiredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kursy
ita, odiita, nasobi adi na kalkulatoru
pouziva kalkulator ke kontrole
Hospoddeni domacnosti (rozpdet,
porovna svafani a pateby se svymi [Fijmy a vydaje domacnosti)
finartnimi moznostmi
sestavi jednoduchy osobni rozpb
uvede piklady zakladnich fijmu a vydaj
domécnosti
NESTANDARTNI APLIKA CNi ULOHY
A PROBLEMY INT /OSV = kooperace
a kompetice
Slovni dlohy
feSi jednoduché a sloZzené slovni ulohy
provadi zkraceny zapis s neznamou Ciselné a obrazkovéady
dophuje chylEjici ¢isla v magickéngtverci
dopiiuje jednoduchéiselné a obrazkoviédy Magickéeétverce

GEOMETRIE V ROVIN E A PROSTORU

Jednotky délky a jejich pevody
sestroji ¢tverec, obdélnik

ita a odita graficky uséky Obvod a obsah obrazce
pozna pravouhly trojuhelnik
sestroji kolmici, rovnok¥ky, miznokezky Vzajemna poloha 2 pimek v roviné
uréi obsahitverce a obdélniku pomoci
¢tvercove sit Osow sounerné utvary
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Zakladni Skola a mateka Skola Rozstani, okres Prgav, prispévkova organizace

Prirezova témata
Mezipiredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kursy
uziva zakladni jednotky obsahu (cm x cm,
m X m, mm X mm) Z&Kladni utvary v prostoru
modeluje kvadr a krychli ze 8it PRO 4/ EV=

uréi vzdjemnou polohuifmek v rovirg
ur¢i sodradnice bodu veétvercové siti

St’ kvadru, krychle

sestavi jednoduchy graf, diagram, tabulku
Vv jizdnimtadu vyhledava &idi data
odeiita hodnoty z diagramu

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zavislosti a jejich vlastnosti
Diagramy, grafy, tabulky

Jizdnirady

ekosystémy, zakladni
podminky Zivota,
lidskeé aktivity,
problémy Zivotniho
prostedi, vztah
¢lovéka a progedi

PRO 4 - Den strofn
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucdovaci predmeét : Matematika
Roc¢nik: 5.

Vystup

U¢ivo

Priaiezova témata
Mezipiredmétové
vztahy, projekty

a kurzy

Poznamky

Zak dle svych schopnosti:
zapiSe ajecte ¢isla wtsi nez 1 000 000
porovna pirozenécisla
orientuje se ndiselné ose v oboru do milionu
zapisetislo v desitkové soustav
tita, odtita, nasobi adi zpantti | pisemré
do milionu
néasobi pisemntrojcifernym ¢initelem
deli jednocifernym i dvoucifernymditelem
néasobi deseti, stem, tisicem
zaokrouhluje na tisice, desetitisice a statisice
a miliony
zna vyznam znaku ,, — " pro zapis celého
zapornéhoisla a totasislo vyzna&i
naciselné ose
piecte a zapiSe celéslo
piecte zapis desetinnélidsla
vyzn&i naciselné ose desetinkéslo dané

hodnoty
feSi slovni Ulohy v oboru do milionu i sloZzené
slovni Ulohy

pouziva pravidlo padi vyp@ta

N

vyznauje intervaly na&iselné ose p#ti

CiSLO A POCETNI OPERACE
PRES 1 000 000

Prirozenadisla

Zapisdisla v desitkové soustay a jeho
znazor#ni

Ciselna osa, teplorér, model
Vlastnosti pd@etnich operaci s pirozenymi

¢isly
Celadisla

Desetinn&isla

Pisemné algoritmy péetnich operaci

PRO 3/EV=lidské
aktivity, problémy
Zivotniho prosiedi,
vztahcloveka a
prostedi

PRO 4/EV=
ekosystémy,
zakladni podminky
Zivota

INT/OSV(osobnostni
rozvoj)- poznavani,
seberegulace

INT/OSV(sociélni
rozvoj)- kooperace a
kompetence
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Praiezova témata
Mezipiredmétové
vztahy, projekty

a kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

k danému zaokrouhlenérgisiu

GEOMETRIE V ROVIN E A PROSTORU

Zakladni utvary v roviné

sestroji rovnoramenny, rovnostranny trojahelnik — mnohoudhelnik, rovnostranny a

pozna a pojmenuj&yiuhelniky a dalSi rovnoramenny trojuhelnik
mnohouhelniky

sestroji pravidelny Sestiuhelnik

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

Zavislosti a jejich vlastnosti
sestavi graf na zakladabulky a naopak
Diagramy, grafy, tabulky

NESTANDARTNI APLIKA CNi ULOHY
A PROBLEMY

Slovni ulohy
ieSi jednoduché praktické slovni Ulohy
a problémy

Prostorova redstavivost

PRO 3 — Celoréni sbirani
PRO 4 — Den stram
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INFORMA CNi A KOMUNIKA CNi TECHNOLOGIE

Charakteristika vyu &ovaciho gredmétu — INFORMA CNi
A KOMUKA CNi TECHNOLOGIE — 1. stupei

Obsahové ¢asové a organizéni vymezeni
- jerealizovan ve 4. a 5. ¢oniku
- ve 4. r@niku — 0 + 1 hodina tyan
- v 5. r&niku — 1 hodina tydh
- predn®t je posilen 1 hodinou z disponibikkasové dotace

Vzdélavaci obsah je rozdlen na tfi tematické okruhy:

1. zéklady prace s PC
2. vyhledavani informaci a komunikace
3. zpracovani a vyuZiti informaci

Za&ci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivéjma z oblasti hardware,
software a prace v siti. Dale jsou vedeni k pr&iéou zvladnuti prace
s grafikou, textem, s tabulkami atd. VSechny tydstroje se Z4cidil pouzivat
pro zpracovani informaci, které sé uyhledavat na internetu. Pro vzajemnou
komunikaci a pedavani soubdrse &i pouzivat elektronickou postu.

Organizace —Zaci z kazdého tmiku pracuji Bhem vywovaci hodiny v pdéitatové webrg,
pop. v kmenové tebrt a vyuzivaji k deni tizné formy prace. &hiem hodiny uitel
a Zaci pouzivaji vdechny dostupnédouaci poniicky, zejména pgtac, dataprojektor
apod.

Pruiezova témata -v tomto Fedmetu jsou realizovana:OSV, EGS, EV

Vychovné a vzdlavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak

Kompetence k weni
- zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnénjevoliani moznosti vyuziti
informatnich a komunikénich technologii v praktickém Ziwgtpro toto poznavani
vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostat Zaky, napogdu u jednotlivych
programni, literaturu apod.

Kompetence kieSeni probléni
- Zaci jsou vedeni zadavanim uloh kiivemu @istupu i jejich reSeni
- witel je v roli konzultanta — Z4ci jsou vedeni nejenalézanfeseni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotaZzeni do konce

Kompetence komunikativni
- Z4ci se takédi pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné techn@oegrekteré prace
odevzdavaji progednictvim elektronické postyfigkomunikaci se & dodrzovat vzité
konvence a pravidla
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Kompetence socialni a personalni
- pri praci jsou zaci vedeni ke kolegialni &atl pomoci, ipadré pri projektech se &i
pracovat v tymu, jsouifzvani k hodnoceni praci — Zak s# bhodnotit svoji praci i praci
ostatnich, fi vzajemné komunikaci jsou Z4ci vedeni k ohleduptna taktu

Kompetence olganské
- Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativueio® moralni zakony (SW piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich agbpzpénost, hesla,...) tim, Ze je musi
dodrzovat (ve Skole je legalni SW, Zaci si chrééilseslo,...), i zpracovavani
informaci jsou zZaci vedeni ke kritickému mysSlend mdosahy s&leni, ke kterym se
mohou dostat prosdnictvim internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni
- Z&ci dodrzuji bezpmostni a hygienicka pravidla pro praci s vifemi technikou
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Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunikaéni technologie
Vyucdovaci predmeét : Informa éni a komunikaéni technologie

Roénik: 4.

Prirezova témata
Mezipredmeétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
ZAKLADY PRACE S PO CITA CEM INT/OSV=
5 osobnostni rozvoj —
Z&k dle svych schopnosti: Z&kladni pojmy informaéni éinnosti poznavani

zna vyznam informaci pro lidstvo,
dokaze vyhledat informace &kolika
zdrofi, vyuziva peita¢ ke hrani vhodnych
her,

vyjmenuje zéeho se sklada paac,
zna ®ktera fidavna z#ézeni,

zvlada zakladni funkce PC (opénasystém
windows),

najde a pouziva tétko start, hodiny
a hledanou ikonu na ploSe

sam spravé zapne a vypne géac,
podle navoduditele spusti a vypne progral
nedotyka se zadniighe pccitace,
nezastrkujeijstroj do zasuvky

dodrzuje zasady hygieny prace &pace
(spravné sezeni, doba stravenaditpie)

n,

(nformace, informéni zdroje,
informani instituce)

Struktura, funkce a popis pditace
a idavnych zatizeni

Operani systémy a jejich zakladni funkce

Jednoducha udrzba péitace

Zasady bezpé&nosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych
z dlouhodobym uzivanim vypgetni

technik

INT/OSV= socialni
rozvoj — kooperace 3
kompetice
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Praiezova témata
. v Mezipredmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
VYHLEDAVANI INFORMACI PRO 4/EV=
A KOMUNIKACE ekosystemy —
zakladni podminky
Spoletensky tok informaci Zivota
vyswtli vyznam pojmu internet,
nav&tvuje webové strankyipmérené svémuy
wku
Zakladni zpasoby komunikace
odesle kratky e-mail
Metody a nastroje vyhledavani informaci
za pomoci ditele vyhleda informace
stahne obrazek
Formulace poZadavku pi vyhledavani
vyhledava pomoci kdbvych slov na internetu, vyhledavani atributy
ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI PRO 2/0SV=
socialni rozvoj —
Zakladni funkce grafického editoru mezilidské vztahy,
vyuziva zakladni funkce grafického editoru komunikace,
vyuZziva nabidky pan&lnastroji a barev kooperace a
otvira, uklada a zavira dokument kompetence)
Zakladni funkce textového editoru
napise kratky text v textovém editoru
pii praci vyuziva panely nastfog ikonami
(druh, velikost, sklon a barva pisma,
zarovnani textu),
pouziva klavesy Shift, Caps, Lock, Delete,
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Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

Backspace,
otevira a zavira dokument

PRO 2 — Veselé sportovani
PRO 4 — Den strotn
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Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunikaéni technologie
Vyucdovaci predmeét : Informa éni a komunikaéni technologie

Ro¢nik: 5.
Praiezova témata
. v Mezipredmeétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
ZAKLADY PRACE S PO CITA CEM INT/OSV=
osobnostni rozvoj —
Zéak dle svych schopnosti: Z&kladni pojmy informaéni éinnosti poznavani
vyuZiva p@ita k praci i zaba¥ (nformace, informéni zdroje, INT/OSV= socialni
vyhledava aifdi informace z #&olika zdroji informani instituce) rozvoj — kooperace 3
kompetice

Struktura, funkce a popis pditace
vyjmenuje zakladntasti paitace (monitor, a fidavnych zaizeni
pevny disk, klavesnice, mys, reproduktory,
tiskarna, skener, CD-Rom) a vicegmu
slouzi
Operani systémy a jejich zakladni funkce
vyuziva zakladni standardni funkceifiace
a jeho nejzngjSi periferie,
zvlada zakladni funkce PC (windows)
podle navodu titele prohlédne soubor (slozku
vytvori novou sloZku (fejmenuje, vyhodi

N—r

do kose),
zmenSuje, z&tSuje a zavird okna, Seznameni s formaty soubdr(doc, gif
seznamuje se fiznymi druhy soubdr (doc,
gif), Multimedialni vyuZiti pocitace
Jednoducha udrzba péitace, postupy
sam zapina a vypina e, spousti a vypina [Fi béznych problémech a hardware
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

program, a software

sam pracuje s vyukovymi programy,
Zasady bezpénosti prace a prevence

nedotyka se zadni 8ké pctitace zdravotnich rizik spojenych
nezastrkuje fstroj do zasuvky z dlouhodobym uzivanim vypeetni
respektuje pravidla bezgeé prace s hardware techniky

i software a postupuje p@re v piipact

jejich zavady,
chrani data fed poskozenim, ztratou

a zneuzitim,

VYHLEDAVANI INFORMACI PRO 4/EV=
A KOMUNIKACE ekosystemy —

pii vyhledavani informaci na internetu pouziv
jednoduché a vhodné cesty,

navsEvuje webové strankyipméiené svému
wku,

odesle kratky e-mail
stdhne obrazek,

vyhledavé informace na portalech, v knihovn
a databazich,

komunikuje pomoci interneti jinych béZznych
komunik&nich zdizeni

Spoletensky tok informaci (vznik, prenos,
a transformace, zpracovani, distribuce
informaci)

Zakladni zpasoby komunikace é€-mail,
chat, telefonovani)

Metody a nastroje vyhledavani informaci
ach
Formulace pozadavku pi vyhledavani
na internetu, vyhledavaci atributy

zakladni podminky
Zivota

PRO 6/EGS=
objevujeme Evropu &
Swet
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI PRO 2/0SV=
socialni rozvoj —
pracuje s textem a obrazkem v textovém Zakladni funkce grafického editoru mezilidské vztahy,

a grafickém editoru (otvira, uklada a zavira komunikace,

a maze dokument, vyuziva klavesové zkratkyZakladni funkce textového editoru kooperace a
Ctrl + C, Ctrl + V, pi praci vyuziva panely kompetence)

nastra} s ikonami, vklada specialni
symboly, formatuje odstavce, vyuziva
odrazky &islovani, pouziva panel nastioj
WordArt, pracuje s blokem (ozfeni,
kopirovani, mazanijgsouvani))

PRO 2 — Veselé sportovani
PRO 4 — Den strofn
PRO 6 — Evropsky den jazik
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CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vyu ¢ovaciho predmétu — PRVOUKA — 1. stupai

Obsahové ¢asové a organizéni vymezeni

vzaklavaci oblastClovék a jeho s¥t je v 1. — 3. r. realizovana prostinictvim
vyucovaciho pedmeétu prvouka

v 1. a 2. réniku jsou 2 hodiny tydh

ve 3. roniku 3 hodiny tyda

prvouka v prvnichiech r@nicich 1.stup&vytvéri zaklad pro vytovani viasti¢dy a
piirodowdy ve 4. a 5. réniku

Vzdélavaci obsah jeflenén do péti tematickych okruhi:

Vyucuje se na zaklad

¢innosti, pozorovani a pojmenovavartcl jevi a &ju, jejich vzdjemnych vztaha
souvislosti,

poznavani sebe i nejblizSiho okoli,

seznameni se s migtncasow vzdalerjSimi osobami i jevy,

utv&eni prvotniho uceleného obrazutsy

vytvareni u Zak pozitivniho vztahu k rodi) spoluzakm, Skole, domovu i kifirod a
rozvijeni pozitivnich vlastnosti zak

vSimani si podstatnych stranek i krasy lidskyctvest a grirodnich jevt

porozungni swtu kolem sebe a vniméani zakladnich viatah spolénosti

vnimani lidi a vztalh mezi nimi

chapéani satasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko dodumhosti
porozungni soudobému Zfsobu Zivota, jehofednostem i probléfm

piedani Zzakm zakladnich pateni o lidskémdle a ochra# zdravi

cile’domeho osvojovani zakladnich hygienickych nédivgkhavyk: kulturnich

1. Misto, kde Zijeme

- praktické poznavani mistnich a regionalnich egdsti a na utw@&ni @Fimych
zkuSenosti Zak (okoli skoly, okoli bydli&t, orientace v mistni krajén hlavni seétové
strany, minulost naSi obce —¢sta, lidé a jejich prace, voln§as, sluzby, kultura,
sport, Skolstvi)

- draz je kladen na dopravni vychovu — dopravni kizestovani dopravnimi
progedky, vychovy chodce a cyklisty

2. Lidé kolem nas

- upewiovani zaklad vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni s
se z&kladnimi pravy a povinnostmi

- seznamovani se &em financi vedouci k rozvoji fingni gramotnosti

3. Lidé acas
- orientace v gich acase
- vychazi se od nejzna@jsich udalosti v rodi obci a regionu a postupuje se

Mriviw s
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4. Rozmanitost Firody

- poznavani Ze#hjako planety slunai soustavy, poznavani préniivosti

a rozmanitosti Zivé i nezivé&ipody (Zivaiichové — rozmanitost, stavb&a vybranych
druhi, hospod#ska a domaci zidta; rostliny — kvetouci a nekvetougasti rostlin,
rostliny v okoli Skoly, hospodsgké a Iéivé rostliny; neziva firoda — zakladni
vlastnosti latek a zemy latek, kolokh vody v girode, pida a jeji so&asti, vyznam,
nezbytné Zivotni podminky)

- ochrana firody a Zivotniho progedi — ochrana Ziviichi a rostlin, girodniho
prostedi, Zivotni progediclovéka a jeho ochrana

5. Clovék a jeho zdravi

- zakladni poteni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevencinigremoci

a o0 bezpgném chovanitznych zivotnich situaci. Poznavani sebe na zéklad
poznavantlovéka jako Zivé bytosti ( spravné drzedéat spravné pracovni polohy
pri béZznych¢innostech ve Skole i doma, volba af#ai a spravné obuvi, P& o zdravi,
otuzovani)

Organizace -zaci z kazdého rmiku pracuji Bhem vyw&ovaci hodiny v kmenovéitic nebo
vV paitacové webrg, absolvuji vychazky, exkurze, vyuZzivaji &ami izné formy
prace. Bhem hodiny titel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné &ywaci ponicky.

Pruaiezova témata- v tomto jsou realizovana: OSV, EGS, VDO, EV

Vychovné a vzdlavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k weni
- Zaci jsou vedeni k objevovani a poznavani vsebge zajima a ¥em by
v budoucnu mohli usp, k orientaci ve sité informaci, kéasovému a mistnimu
propojovani historickych, ze¢pisnych a kulturnich informaci
- @itel motivuje 2aky pro celoZivotniceni, pomahéesit a tidit informace podle
zvolenych nebo zadanych kritérii, vede k poznapadstaty zdravi ifi¢éin nemoci,
k upewiovani preventivniho chovani

Kompetence kieSeni probléna
- Zaci si upefuji uc¢elné rozhodovani a jednanitznych situacich ohrozeni vlastniho
zdravi a bezpmosti i zdravi a bezgaosti druhych, poznavaji a ouiuji svou
jedingnost
- Witel pomaha zakm, aby dosli k samostatnym objaw, feSenim a zavam, Wi
Zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklogmdapod., vyuzZivatiznych
informanich zdroji

Kompetence komunikativni
- Zaci si roz§uji slovni zasobu v osvojovanych tématech, jsolerek samostatnému
a sebexdomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezgnolové a bezkonfliktni
komunikaci, prozere vyjadtuji pozitivni city ve vztahu k s@h okolnimu prostedi,
pojmenovavaji pozorované skértesti a zachycuiji je ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech
- Witel podporuje u Zakprezentaci svych myslenek a nagddadeni otazek kéci,
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vzajemnému se naslouchani awbihovani svych zawru, vzajems si radi
a pomahaji si

Kompetence sociélni a personalni
- Zaci pracuji ve skupdn efektivre spolupracuji néesSeni problérin ui se respektovat
nazory druhych,ifspivaji k diskusi
- Witel uci vécné argumentovat, vedeti k oceiovani svych nazdra ginosi

Kompetence olganské
- Witel vede Zaky k respektovani pravidel, motivuj&yzhledat moznosti aktivniho
uplatréni ochrany pirody, utv&i ohleduplny vztah kifrode i kulturnim vytvofim

Kompetence pracovni
- Zaci jsou vedeni k utvani pracovnich navykv jednoduché samostatné i tymové
cinnosti
- Witel zohlediuje soudoby stav a poznéni a technického rozveje,aky pouzivat
rizné materialy, nastroje a vybaveni
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Vyucdovaci predmeét: Prvouka
Ro¢nik: 1.
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Uéivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
INT/OSV= Vést zaky
MiSTO, KDE ZIJEME osobnostni rozvoj — | k uvédomeni si nové
poznavani, pozice
Zéak dle svych schopnosti: Domov sebepoznani,
orientuje se ve svém daibyte) — jednotlive — prostedi domova, orientace v mist seberegulace,
mistnosti, jejich funkce a vybaveni, oZeri bydlis¢ psychohygiena;
domu, jeha@len¢ni socialni rozvoj —
Skola poznavani lidi,

zna cestu do Skoly a &p
orientuje se v prostorach skoly

zné nazev obce a jgjasti

— prostedi Skolycinnosti ve Skole,
bezpéné cesta do Skoly

Obec(n€sto), mistni krajina

LIDE KOLEM NAS

Rodina
— postaveni jedince v rodirroleclena,
zandstnéni

Chovani lidi

— vlastnosti lidi, pravidla slusného chovan
Souziti lidi

— mezilidské vztahy, komunikace

mezilidské vztahy
MKV=lidské vztahy
EV=ekosystémy

PRO4, PRO 5/0SV=
osobnostni rozvoj-
poznani

PRO 6/EGS=Evropa
a s\t nas zajima
PRO 4/EV=
ekosystéemy

iPRO 4,PRO 5/EV=
zakladni podminky
Zivota

PRO 1,PRO 3/EV=
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Vystup

U¢ivo

Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty

a kurzy

Poznamky

orientuje se ¢ase — rok, sic, tyden, den,
hodina

vyjmenuje dny v tydnu

znactvero ra@nich obdobi

pozoruje a popisuje ziny v @irode podle
racniho obdobi na zaklgdlemonstrénich
pomiicek

éasow zaadi Vanoce a Velikonoce
zna rekteré vanoni a velikonéni zvyky
a tradice

LIDE A CAS
Orientace véase afasovyrad
— ugovanicasu(celé hodiny), tmi obdobi,
rezim dne
Souwasnost a minulost v naSem ziveét
— predméty denni pateby

Lidové zvyky a tradice

znéa domaci zvata a nazvy jejich miéat

ROZMANITOST P RIRODY

Rostliny, Ziva@&ichové

— pibéh a zfisob zivota, stavbala
u rekterych nejznargsSich drulii, vyznam
Vv [firodk a procloveka

uplatiuje zakladni hygienické navyky

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské ®lo
— zakladni stavby
P&se o zdravi, zdrava vyZiva

lidské aktivity,
problémy Zivotniho
prostedi,vztah
¢lovéka a prosedi
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Praiezova témata

Mezipredmétové

vztahy, projekty Poznamky
a kurzy

Vystup Ucivo

— denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava, nemoc, drobné urazy
a pora#ni, prvni pomoc, Urazova zabrang,
osobni hygiena

Osobni bezp&

— bezpéné chovani v silnim provozu
v roli chodce, sluzby odborné pomaoci

Situace hromadného ohrozeni

PRO1 — [3ti a priroda

PROS3 — Celoréni sbirani
PRO4 — Den stroin

PRO5 — Barevny podzim
PROG6 — Evropsky den jazyk
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Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho swt
Vyucdovaci predmeét: Prvouka

Ro¢nik: 2.
Priafezova témata,
. v mezipiredmétove .
Vystup Ucivo vztahy. projekty a Poznamky
kurzy
MISTO, KDE ZIJEME INT/OSV=rozvoj
schopnosti
Domov poznavani,
- prostedi domova,orientace v mist mezilidské vztahy
bydlis¢
PRO 1/EV=vztah
Zéak dle svych schopnosti: Skola ¢lovéka k prostedi
dojde (dopravi se) bezg®@ a nejkratSi cestou - prostedi Skolycinnosti ve Skole,
do Skoly a zt bezpé&na cesta do Skoly PRO 3/EV=vztah
vhodre se chova ke spoluzain a witelam, ¢lovéka k prostedi
obraci se natitele o radu a pomoc, &kuje
se s problémem, udrzujerpdek a newi
vybaveni Skoly
Vvytvaii si s\ij nejvhodrejSi zpisob prace
a odpoinku; dodrzuje zakladni rezimové
navyky v péibéhu dne a tydne (s pomoci
witele a rodkn)
rozliSuje mozna nebezgiev nejblizSim okoli
Obec (nésto), mistni krajina Ofotit dopr.sf- Nova
zna vyznané budovy a objekty — (me - vyzn&né budovy, dopravnitsi PRO 6/EGS=Evropa Skola s.9
k velikosti obce nas zajima
zna dopravni obsluznost ob¢&R
NaSe vlast
- domov CR, statni vlajka, znak, hlavni
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Prirezova témata,
mezipiredmétove

Vystup Ucivo vztahy. projekty a Poznamky
kurzy
nesto)
) ) INT/OSV=poznavani
LIDE KOLEM NAS lidi
Rodina INT/OSV=kooperace
odvozuje vyznam a pibu Gznych povolani a| - postaveni jedince v rodirroleclena a kompetice
pracovnickinnosti rodiny, zaréstnani
INT/MKV=lidské
vztahy
PRO 4/EV= zakl.pod.
Zivota
LIDE A CAS
Orientace véase afasovyrad
rozliSuje @&j v minulosti, gritomnosti - ukovanicasu €tvrt, pal, tii ¢tvrte), rocni
a budoucnosti obdobi, kalend@, rezim dne

Sowasnost a minulost v naSem Zivét
- lidové zvyky a tradice

PRO 4/0SV=rozvoj

ROZMANITOST P RIRODY schopnosti poznavani
Rostliny, houby, Ziv@ichové PRO 4/EV=
pozoruje a popisuje viditelné prény v prirode - piibéh a zgisob Zivota, vyZiva, stavba |ekosystemy
v jednotlivych rénich obdobich £la u rekterych nejznargSich drulii,
téidi nékteré grirodniny podle ndpadnych vyznam v firock a procloveka INT/EV=ekosystéemy
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Vystup

U¢ivo

Priafezova témata,
mezipiredmétove
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

ukujicich znak

PRO 5/0SV=rozvoj
schopnosti poznavar

PRO 5/EV=zakl.pod,
Zivota

—_—

zna a dodrzuje zakladni pravidla pro chodce
spravr prechazi vozovku

zné vybrané dopravni zéky (stop, hlavni
silnice apod.)

rozliSuje dopravni prostdky — auto, vlak apod.

Zzna a pojmenovava zakladidisti a vybaveni
jizdniho kola a vybaveni pro cyklisty
uvede zakladni ochranné prvky v stimi

dopra¥ v roli chodce, ciletje pouziva

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidskeé tlo
- zakladni stavba
Pé&e o zdravi, zdrava vyZiva

- denni rezim, pitny rezim, pohybovy
rezim, zdrava strava, nemoc, drobné
Grazy a porami, prvni pomoc, Urazova
zabrana

Osobni bezp&

- bezpéné chovani v sildnim provozu
v roli chodce, sluzby odborné pomoci

- dopravni zné&ky

- privolani pomaoci v pipact ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomociisla tisiového volani,
spravny zpsob volani na tigovou linku

PRO 1/EV=
lids.aktivity a
probl.ziv.prostedi

INT/EV=lid.aktivity
a prob. Ziv.prosedi

PRO 3/EV=
lid.aktivity a
prob.Ziv.prostedi
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Pruairezova témata,
mezipiredmétove
vztahy, projekty a
kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

Situace hromadného ohrozeni

PRO1 — [3ti a priroda

PRO3 — Celoréni sbirani
PRO4 — Den stroin

PROS5 — Barevny podzim
PROG6 — Evropsky den jazfrk
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Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho swt
Vyucovaci predmeét - Prvouka

Ro¢nik: 3.
Praiezova témata
. v Mezipiredmétove .
Vystup Ucivo vztar?y, projekty Poznamky
a kurzy
MISTO, KDE ZIJEME
PRO 4/0SV =
Zak dle svych schopnosti: Domov poznavani
vyznai v jednoduchém planu misto svého — prostedi domova, orientace v mist PRO 5/0SV =
bydlisg bydlisg poznavani
(dle str. 9)
Skola INT/OSV =
vyzn&i v jednoduchém planu misto Skoly —cinnosti ve Skole, okoli Skoly, bezprea poznavani,
vyzn&i v jednoduchém planu cestu ngemé cesta do Skoly sebepoznavani,
misto seberegulace,
Obec (nésto) psychohygiena,
zatleni svou obec, Bisto fislusného kraj€ R — mistni krajina — jefiasti, poloha
pozoruje a popisuje Zmy v nejblizSim v krajirt — minulost a satasnost obce
okoli, obci, miste (mésta)
Okolni krajina (mistni oblast, region)
rozliSuje girodni a undlé prvky v okolni kraji - zemsky povrch a jeho tvary
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Prairezova témata
. v Mezipredmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
a vyjaduje miznymi zpisoby jeji estetické - vodstvo na pevnif) rozsteni pid,
hodnoty a rozmanitost rostlinstva a zivachda, vliv krajiny
na zivot lidi, @sobeni lidi na krajinu
a Zivotni prosedi, orientani body a linie,
swtove strany
NaSe vlast
— domov, statni symboly PRO 6/EGS =
Evropa a s#t nas
zajima
LIDE KOLEM NAS
Generace
Rodina INT/OSV =
rozliSuje blizké pibuzenské vztahy v rodin - pibuzenské a mezigenéra vztahy poznavani lidi
role rodinnych fisludnilki a vztahy - Zivot a funkce rodiny, prace dusevni
mezi nimi a fyzicka INT/OSV =
mezilidské vztahy
projevuje toleranci kifrozenym odliSnostem Pravo a spravedInost, zakladni lidska
spoluzak, jejich prednosti a nedostatky prava a prava digte, prava INT/OSV =
a povinnosti Zak skoly, protipravni kooperace a
jednani kompetice
Obec INT/VDO =
obcanska spokanost
SouZziti lidi (obchody, firmy, zajmové a Skola
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
spolky)
INT/VDO = obcan,
Penize (z@soby placeni) spole&nost, stat
uvede piklad vyuZiti platebni karty
vlastnimi slovy vyjad, co znamena, Ze je banka INT/MKV = lidské
spravce pea vztahy
LIDE A CAS

Orientace véase afasovyrad
vyuzivacasove UdajeipieSeni tiznych situaci — kalendge, razni obdobi

v dennim Zivat
Sowasnost a minulost v naSem zivét

pojmenovava &které rodaky, kulturni — prongny zpisobu Zivota, bydleni
¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretujedkteré povsti nebo Baje, myty, powsti
baje spjaté s mistem, ¥mz Zije — minulost kraje aipdki, domov, vlast,
rodny kraj

Pribéh lidského zivota

uplatiuje elementérni poznatky o splo rodire
ocinnostecltloveka, o lidské spolaosti, Lidové zvyky a tradice
souziti, zvycich a o praci lidi; nap
porovnava minulost a sgasnost

ROZMANITOST P RIRODY
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Prairezova témata
. v Mezipredmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
Latky a jejich vlastnosti PRO 4/EV =
roztidi nekteré girodniny podle gkterych — tideni latek, zndny latek a skupenstvi, |ekosystémy
znaki, uvadi piklady vyskytu organiziin vlastnosti latek
ve znamé lokalit INT/EV =
provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych Voda a vzduch ekosystéemy
latek,uéuje jejich spoléné a rozdilné — vyskyt, vlastnosti a formy vody, &bvody | INT/EV = z&kladni
vlastnosti a &ii zakladni velliny pomoci V [Firoc, podminky Zivota
jednoduchych nastiop gistroja - vlastnosti, sloZeni, proddi vzduchu, PRO 4/EV =
vyznam pro Zivot zakladni podminky
Zivota
Rida PRO 5/EV =
zakladni podminky
Vesmir a Zeng Zivota
— slunéni soustava
INT/EV = lidské
Rostliny, houby a Zivéichové aktivity, problémy
— pribéh a zfisob Zivota, vyZiva Zivotniho progtedi
PRO 4/EV = lidské
Zivotni podminky aktivity, problémy
— vyznam ovzdusi, vodstva Zivotniho prostedi
PRO 3/EV = lidské
Znaky Zivota, Zivotni po¥eby a projevy aktivity, problémy
Zivotniho progstedi
Stavba €la u nékterych nejznaméjSich
druhi INT/EV = vztah
¢lovéka a progsedi
Vyznam v @irodé a pro ¢lovéka PRO 1/EV = vztah
¢lovéka a prosedi
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
Rovnovéaha v (irodé PRO 3/EV = vztah

— vyznam, vzajemné vztahy mezi organizmjovéka a progsedi

Ohleduplné chovani k pirodé a ochrana
gFirody
— likvidace odpad Zivelné pohromy,
ekologické katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidskeé télo

— zakladni stavba a funkce, Zivotniipbly
a projevy, pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

P&e o zdravi

uplatiuje zakladni pravadastniki silnicniho — zdrava vyZiva
provozu - zdrava strava
uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné - pitny rezim
zdravot preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidskéttet Nemoc, drobné drazy a poraéni, prvni
projevuje vhodnym chovaniméanostmi vztah pomoc
ke zdravi
dodrzuje zasady bezgreého chovani tak, aby Urazova zabrana
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
chova se obéetre pri setkani s neznamymi Osobni bezp& — bezpéné chovani
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu — krizové situace — vhodna a nevhodna
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
nepijemna; v pipac potreby pozada mista pro hru
0 pomoc pro sebe i pro jinédit - dopravni zri&y

rozezna nebezperizného charakteru vyuziva
bezpé&na mista pro hru a traveni volného
casu
chova se obéetrs pii setkani se zvaty,
@i praci s elektronickymi médii atd., oztia
moZna nebezpiea uvede &inné zmisoby
ochrany
Situace hromadného ohrozZeni
reaguje adekvatma pokyny dosglych
@i mimoradnych udalostech

PRO 1 - [2ti a priroda PRO 5 -Barevny podzim
PRO 3 - Celoréni shirani PRO 6 - Evropsky den ja#tyk
PRO 4 - Den stroin
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Charakteristika vyu &ovaciho predmétu — VLASTIV EDA — 1. stupai

Obsahové ¢asové a organizéni vymezeni
- vlastivida se realizuje ve vtiivaci oblastClovek a jeho sit
- jerealizovana ve 4. &oiku — 1 + 1 hod. tydh
v 5. ¢oiku — 2 hod. tyd&
- predmet je spolu s pednttem girodowda posilen o 3 hodiny z disponibikkdsové
dotace
- vzalavaci obsah oborGlovek a jeho s¥t je rozdilen do @ti tematickych okruh

Vzdélavaci obsah redmétu viastivéda je rozdélen na ti tematické okruhy:

1. Misto, kde Zijeme
- chapani organizace Zivota v obci, vde&posti
- praktické poznavani mistnich , regionalrskate&nosti, s drazem
na dopravni vychovu
- postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodt#ngi

2. Lidé kolem nas

- upevrni zaklad vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- uwdomovani si vyznamu a podstatu tolerance, pomokilasity, Ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni tinaizen

- seznamovani se zakladnimi pravy a povinnosproblémy
ve spolénosti i ve sété

- sn&fovani k vycho¥ budouciho otana demokratického statu

- seznamovani s&taw financi vedouci k rozvoji fingni gramotnosti

3. Lidé acas
- orientace v gich, case,

- snaha o vyvolani zajmu u Zégamostat&vyhledavat, ziskavat a zkoumat
informace z historie a stasnosti

Organizace -Z&ci z kazdého tmiku pracuji Bhem vywovaci hodiny v kmenovéité nebo
VvV paitacové webrg, absolvuji vychazky, exkurze, vyuzivaji &ami izné formy
prace. Bhem hodiny ditel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné &yvaci poniicky.

Praifezova témata -v tomto fedmetu jsou realizovana: OSV, VDO, EGS, MKV, EV,
MV.

Vychovné a vzdlavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k weni
- Zaci vyzngi v jednoduchém planu obce misto bydli&koly, cestu na gené misto,
z&leni obec (misto) do gislusného kraje
- ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie alsgiiky, Zakim srozumitelg
vyswétluje, co se maji natit

Kompetence kieSeni probléni

- Zaci rozlisi pirodni a undlé prvky v okolni krajigt, pracuji v hodig s odbornou
literaturou, encyklopediemi apod.
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- ucitel umozni kazdému zakovi zazit dsp

Kompetence komunikativni
- Z&ci vyjadi raiznymi zpsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny, vyaji
casoveé UdajeipreSeni iznych situaci, rozliSujigl v minulosti, gitomnosti a
budoucnosti, odtuji vysledky
- ucitel podreécuje zaky k argumentaci

Kompetence socialni a personalni
- ZAaci rozliduji vztahy mezi lidmi, narody, odvodizwam a pdebu fiznych povolani a
pracovnichtinnosti

/////

materiah a jinych forem zaznai vytvai heterogenni pracovni skupiny

Kompetence olganské
- Z&aci pojmenuji skteré rodaky, kulturndi historické pamatky, vyznamné udalosti
v oblastectCR (pripadre ve statech Evropy), projevuiji tolerandirpzenym
odliSnostem lidské spalrosti
- ucitel umoziuje zakim, aby se podileli na uti@ni kritérii hodnocendinnosti nebo
jejich vysledkKi, vede Zzaky k hodnoceni vlastnich vyshkedk

Kompetence pracovni
- Zaci uplaiiuji elementarni poznatky o lidské spmlesti, souziti a o praci lidi, na
piikladech porovnava minulost a sagnost
- ucitel se zajima o naé#ty, nazory, zkuSenosti Zzakvede zaky k planovani UKo
postum, zadava ukoly, ifp kterych Zaci mohou spolupracovat
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Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho swt
Vyudovaci predmeét: Vlastiv éda
Ro¢nik: 4.

Praiezova témata
Vystup Ucivo vg;ﬁ;’esgﬁ%? Poznamky
a kursy

MISTO, KDE ZIJEME

Okolni krajina (mistni oblast,region)
-povrchCR a jeho tvary, vodstvo na pevajn
roz&feni pid, rostlinstva a ziv&sstva, vliv
krajiny na zivot lidi, f;sobeni lidi na krajinu
a Zivotni prosedi, orienténi body a linie,

s¥tove strany

Zéak dle svych schopnosti:

uréi swtoveé strany v firodé i podle mapy,
orientuje se podle nichrigi se podle zasad
bezpé&ného pohybu a pobytu wipode
rozliSuje mezi né&ty, plany a zakladnimi typy

map
RegionyCR
— kraje a krajské &sta
NaSe vlast
rozliSuje hlavni organy statni moci &které — domov, krajina, narod, zaklady statniho |INT/ VDO = okxan,
djich  Zizeni a politického systénttR, statni spole&nost, stéat,

jejich zastupce, symboly naSeho statu a je

vyznam sprava a samosprava, statni symboly formy participace,

v politickém Zivog,
Mapy obecrg zemépisné a tematické principy demokracié
- obsah, grafika, vystlivky

A} %4

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi
vyjadii na zaklad vlastnich zkuSenosti zakladni - politické strany (volby), cirkve
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kursy
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci  Chovani lidi
a divkami, v rodi& v obci - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani,
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera principy demokracie INT/ EV = lidské

se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidsk& prava nebo demokratické
principy

poukaze v nejblizSim spalenském a firodnim
prostedi na zminy a rekteré problémy
a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho
prostedi obce

objasni, jakesit situaci, kdy jsouffjmy vétsi
nez vydaje

objasni, jakesit situaci, kdy jsouffjmy mensi
nez vydaje

na gikladech objasni rizikatpeovani perz

na @ikladu vyswtli, jak reklamovat zbozi

rozezna sotasné a minulé
objasni historické i/ody pro z&azeni statnich

Pravo a spravedinost

-protipravni jednani, pravni ochranacahi
a majetku, soukromeého vlastnictvi, duSev
hodnot

Kultura 5
- podoby a projevy kultury &R, kulturni
instituce

Vlastnictvi
- soukromé, ¥ejné, osobni, spaiaé,
hmotny a nehmotny majetek, penize

aktivity, problémy
Zivotniho prostedi,
vztahclovéka a
nichstedi

INT/ MV =
fungovani a vliv
meédii ve spolénosti

LIDE A CAS

Orientace véase afasovyrad
- c&jiny jako ¢asovy sled udalosti,letopet,
sodasnost a minulost v naSem zigot
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kursy
svatki a vyznamnych din - statni svatky a vyznamné dny
Regionalni pamatky
- p&e o pamatky, lidé a obory zkoumajici dat do tem.planu neni
minulost v u¢ebnicich

ROZMANITOST P RIRODY

Zivotni podminky
- podnebi a p@si; ovzgluél’, vodstvojida,
zemdelstvi, pimys|CR

Ohleduplné chovani k gfirodé a ochrana

prirody
- odpo¥dnost lidi, ochrana zivotn. praeti
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Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho swt
Vyudovaci predmeét - Vlastivéda
Ro¢nik: 5.

Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Pigav, prispivkova organizace

Prirezova témata

Vystup U¢ivo Mezipiredmétové Poznamky
vztahy, projekty
a kurzy
MISTO, KDE ZIJEME
Zéak dle svych schopnosti: RegionyCR )
urci a vyswtli polohu svého bydligtnebo pobytu - Praha a vybrané obla&tR, surovinové INT/OSV(osobnostni

vzhledem ke krajiha statu

vyhledava jednoduché udaje tirpdnich podminkéach
a sidlistich lidi na mapéach nasi republikyrdpy
a polokouli

vyhleda typické regionalni zvlaStnostinody,
osidleni, hospo#gtvi a kultury, jednoduchym
zmsobem posoudi jejich vyznam z hlediska
@irodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického

zprostedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovnisap
Zivota a firodu v nasi vlasti i v jinych zemich

zdroje, vyroba, sluzby a obchod

Evropa a s¥t
- kontinenty, evropské staty, EU, cestovar

rozvoj)= poznavani

PRO 6/EGS= Evrop
& S\t nas zajima

INT/EGS= Evropa a
SWt nas zajima,

objevujeme Evropu
Swt, jsme Evropané

rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji
@i ¢innostech své nazory, pomripusti swij omyl,

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi
- pomoc nemocnym, socidlalabym,
spolény ,evropsky d@m"

INT/MV- fungovani
a vliv médii ve
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dohodne se na spo&m postupu geseni spolenosti
se spoluzaky Vlastnictvi
orientuje se v zakladnich forméach vlastnictvi, geaz - soukromé, \ejné, osobni, spaieé,
penize v &nych situacich hmotny a nehmotny majetek, penize
Kultura
- podoby a projevy kultury, kulturni INT/MKV- kulturni
instituce, masova kultura a subkultura — diferenciace,
Evropa lidské vztahy

Zakladni globalni problémy

- vyznamneé socialni problémy, problémy
konzumni spoémosti, nesnasenlivost
mezi lidmi

LIDE A CAS

o _ . ) ) n Orientace v¢ase atasovyrad
vyuziva archiv, knihoven, sbirek muzei a galerii jako - dsjiny jako ¢asovy sled udalosti

inform&nich zdrofi pro pochopeni minulosti,
zdiavodni vyznam nemovitych i movitych kulturnich
pamatek
orientuje se v hlavnich realiich minulosti a &snosti
nasi vlasti s vyuzitim regionélnich specifik
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkaadrsnp
Zivota a pracerpdki na naSem Uzemi v minulosti
a sotasnosti s vyuZzitim regionélnich specifik

ROZMANITOST P RIRODY

Zivotni podminky
- povrch, vodstvo, podnebi, rostlinstvo,
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Zivaisstvo, hospodatvi, obyvatelstvo —
Evropa

INT/EV- lidské
aktivity, problémy
Zivotniho prostedi,
vztahclovéka a
prostedi

Ohleduplné chovani k jirodé a ochrana

Firody
- ochrana a tvorba Zivotniho pri@sti,

odpovdnost lidi

PRO 6 — Evropsky den jazik
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Charakteristika vyu éovaciho predmétu — PRIRODOV EDA — 1. stupai

Obsahové ¢asové a organizéni vymezeni
- piirodowda se realizuje ve vEthvaci oblastClovek a jeho sut
- jerealizovana ve 4. &aiku — 1 + 1 hod. tydh
v 5.¢0iku — 1 + 1 hod. tydh
- predn®t je spolu s fednétem vlasti¥da posilen o 3 hodiny z disponibikdsové
dotace

Vzdélavaci obsah oboru je rozdlen do péti tematickych okruhi:

1. Misto, kde Zijeme
- okolni krajina (mistni oblast, region) — rodi8&pla, obec, dopravni vychova,
zemsky povrch, roZ&ni pid, rostlinstva a zZiv@cha, pasobeni lidi na krajinu
a Zivotni prosedi

2. Lidé kolem nas
- zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidm&jemna pomoc a tolerance,
principy demokracie
- zakladni globalni problémy, problémy konzummilsgnosti, globalni problémy
prirodniho progedi

3. Lidé acas
- orientace ¢ase - kalend@, letopdet, rezim dne
- sowasnost a minulost v naSem zigot

4. Rozmanitost prirody
- Zemt jako planeta slursai soustavy
- rozmanitost i prognlivost Zivé i neziveé firody, rostliny, houby, Zivéichove, znaky
Zivota, Zivotni paeby a podminky
- rovnovéha v prodé
- vliv lidskéc¢innosti na pirodu, ochranaifrody a zZivotniho progedi, likvidace
odpad, Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

5. Clovék a jeho zdravi
- lidské tlo, biologické a fyziologické funkce a rebyc¢loveka, vyvoj jedince,
zaklady lidské reprodukce
- partnerstvi, rodovstvi, zaklady sexualni vychovy
- p&e o zdravi, prvni pomoc
- odpowdnostéloveka za své zdravi
- situace hromadného ohrozeni
- vychova ke zdravi

Organizace -zaci z kazdého rmiku pracuji Bhem vywovaci hodiny v kmenovéitlé nebo
Vv paitacové webrg, absolvuji vychazky, exkurze, vyuZzivaji &ami fizné formy
prace. Bhem hodiny titel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné &gwaci ponicky.

Prafezova témata— v tomto pedmetu jsou realizovana: OSV, EV, MV.

93



Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Prgav, prispévkova organizace

Vychovné a vzdlavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k weni
- Zaci ziskavaji informace d@ipodé, uci se pozorovatirodu, zaznamenavat
a hodnaotit vysledky svého pozorovani
- Witel umozuje zakim pouzivat vhodnédagbni ponicky, encyklopedie a odbornou
literaturu a vede Zaky Kk jejich pravidelnémuwivani

Kompetence kieSeni problént
- Zaci se i reSit zadané ukoly, spra¥se rozhodovat viznych situacich, &i se
vyhledavat informace vhodné&dSeni problérin
- Witel zarazuje metody, ip kterych dochazeji k objé&wm, feSenim a zavam Zaci
sami

Kompetence komunikativni
- Zaci si roz§uji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojpnéni
pozorovanych skutaosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevedzorech
a vytvorech, & se vyjadovat své mySlenky, poznatky a dojmy, reagovat
na myslenky, nazory a padn jinych
- Witel vede Zaky k pouzivani spravné terminologidinzakim dostatek moznosti
k porozumini textim a obrazovym materiain

Kompetence socialni a personalni
- Zaci pracuji ve skup#y i se spolupracovat s druhynii peSeni daného ukolu,
respektuji nazory a zkuSenosti druhych
- witel zadava ukoly, b kterych Zaci mohou pracovat spé&é, zajima se o nakty,
nazory a zkuSenosti 2§kvede zaky k samostatnému vystupovani, bezkonilikt
komunikaci i v méabéznych situacich

Kompetence oltanské
- Zaci se ti poznavat a chapat rozdily mezi lidméj se tolerantnimu chovani
a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni korkaai, chovani v situacich ohrozeni
vlastniho zdravi i zdravi a beZpesti druhych
- Witel buduje u zak ohleduplny vztah kifrode, vyZzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani, umafe kazdému Zakovi zazit G

Kompetence pracovni
- Zaci si utvéeji pracovni navyky v jednoduché samostatné i ty@gownosti, dodrzuji
vymezena pravidla
- Witel umoziuje Zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat, vede Zak
ke spravnym Zjsolim uziti pomicek, vybaveni, techniky, vede zZaky k dodrzovani
obecnych pravidel bezg®osti
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Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho swt
Vyucdovaci predmét: Prirodovéda
Roc¢nik: 4.

Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Pigav, prispivkova organizace

Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy,projekty Poznamky
a kurzy
INT/OSV=
ROZMANITOST P RIRODY osobnostni rozvoj —
poznavani,
Zéak dle svych schopnosti: Latky a jejich vlastnosti sebepoznani,

objevuje a zjiguje princip rovnovahyiprody

porovnava na zakl&dpozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismec
prakticky tidit organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduchéckli
a atlasy

zhodnoti ®které konkrétnéinnosticloveka
v @irok a rozliSuje aktivity, které mohou
prostedi i zdraviclovéka podporovat nebo
poskozovat

-

— porovnavani latek adgeni veltin
s praktickym uzivanim zékladnich jedng

Nerosty a horniny, pida
— rekteré hospoddky vyznamné horniny
a nerosty

Rostliny,houby, Ziva&ichové

- znaky Zivota, zZivotni ptgby a projevy,
phabeh a zisob Zivota, vyZiva, stavbala
u rkterych nejznargSich druli, vyznam
v [firock a procloveka

Zivotni podminky

vt

Rovnovéaha v @irodé
—vyznam a vzgjemné vztahy mezi
organismy, zakladni spéénstva

Ohleduplné chovani k pirodé a ochrana

seberegulace

tek/' — ekosystémy,
zakladni podminky
Zivota, lidské
aktivity, problémy
Zivotniho prostedi,
vztahclovéka a
prostedi

PRO 4, PRO 5/0SV+
osobnostni rozvoj —
poznani

PRO 7,PRO 9/0SV 1
socialni rozvoj —
mezilidské vztahy
PRO 4/EV=
ekosystémy

PRO 4, PRO 5/EV =
zakladni podminky

Zivota
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Vystup

U¢ivo

Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy,projekty

a kurzy

Poznamky

gFirody
— odpo¥dnost lidi, ochrana a tvorba

Zivotniho progedi, ochrana rostlin
a Zivgichu, likvidace odpad, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

PRO 1,PRO 3/EV=
lidskeé aktivity,
problémy Zivotniho
prostedi,vztah
¢lovéka a prosedi

pracuje gasovymi Udaji a vyuziva zji&é
Udaje k pochopeni vztaimezi d;ji
a mezi jevy

vyuZziva knihoven, shbirek muzei jako
informa&nich zdrofi pro pochopeni minulost

zdiavodni zakladni vyznam chréamych casti
@irody

LIDE A CAS

Orientace véase afasovyrad
— ugovanicasu,cas jako fyzikalni veliina

uplatiuje telné zpisoby chovani v situacich
ohrozujici zdravi a v modelovych situacic
stimulujicich mim#adné udalosti
zajisti Iékaskou pomoc

vnima dopravni situaci, spravj vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici zé&my pro své

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Osobni bezp&

— bezpéné chovani v rizikovém prastdi,
bezpéné chovani v silknim provozu
v roli cyklisty, sluzby odborné pomoci

=

Situace hromadného ohroZeni
- Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

chovani jako chodec a cyklista
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Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy,projekty

a kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

uvede pirodni jevy i jiné situace, které mohou
ohrozit lidské zdravi a zivoty, vybere

vhodny zfisob ochrany

Vychova ke zdravi

- Zdravi, osobni hygiena,rezim dne, PP

- Ochrana zdravi, @é o zdravi, |ékisska
pece,

- nemoci, jejich piznaky, cesty fenosu,
imunitni systém,

- ockovéni, karanténa, izolace

- hygiena odivani

- pracovni den zaka a dagych

- sttidani prace a odgmku, prac.
prostedi, hygiena prace

- pohybovy rezim Zaka, masmédia,
videotechnika a PC v dennim rezimu
Zaka a mozna zdrav. rizika

- VyZiva a zdravi

- zasady zdravé vyzivy

- vliv stravovani na zdrawilovéka
- souwasné smry ve vyziw

- Zaklady rodinné a sexualni vychovy

- vznik Zivota a narozeni die

- p&e o novorozence a kojence v radin

- sexualni zneuzivani — ochranag sex.
a jinym zneuZzivanim, linkytdeéry,
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Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy,projekty

a kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

krizova centra

=

- Prevence zneuzivani navykovych late

- preference pozitivnich Zivotnich &il

- legalni a nelegélni navykové latky a
rizika jejich zneuzivani

- ochrana ditte ped navykovymi latkami

- odmitani navykovych latek

uplatiuje (telné zpasoby chovani v situacich - Osobni bezpéi
ohrozujicich zdravi - ochrana ditte a jeho bez@@é zgisoby
chovani v fiznych prostedcich — vytah,
sklep, véejné toalety, dopravni
prostedky aj.

- privolani pomoci v situacich ohrozeni
osobniho bezpg

- détska krizova centra, linkytivéry

LIDE KOLEM NAS

Z&kladni globalni problémy
— globalni problémyifrodniho prosedi

PRO1 — [3ti a priroda

PRO3 — Celoréni sbirani

PRO4 — Den stroim

PRO5 — Barevny podzim

PRO7 — Advent PRO9 — Den matek
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Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho swt
Vyucdovaci predmeét - Pirirodovéda
Roc¢nik: 5.

Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Pigav, prispivkova organizace

Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy,projekty Poznamky
a kurzy
ROZMANITOST P RIRODY
3 PRO 4,5/0SV=
Z&k dle svych schopnosti: Nerosty, horniny a pida poznavani
objevuje a zjiguje propojenost prikzivé a nezivé —nékteré hospoddky vyznamné horniny
girody, nachazi souvislosti mezi kamgm a nerosty, 2ravani, vznik gdy a jeji PRO 4/EV=
vzhledem firody acinnostic¢lovéka vyznam ekosystéemy
Vesmir a Zeng PRO 4,5/EV=

vyswtli na zaklad elementarnich poznatlo Zemi
jako souasti vesmiru souvislost s ratenimcasu
a stidani r@énich obdobi

zkouma zakladni spalenstva ve vybranych lokalitag

regionu, zéivodni podstatné vzajemné vztahy mez

organizmy a nachazi shody a rozdily
V @izpusobovani organiziprostedi

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje &wtini postup
vyhodnoti a vys#tli vysledky pokusu

— slunéni soustava, den a nocgnd obdobi

Zivotni podminky

— rozmanitost podminek Zivota na Zemi,
vyznam fid, rostlinstva a Ziv@sstva
na Zemi, podnebi

Ohleduplné chovani k irodé a ochrana
Firody
—odpowdnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho progedi, ochrana rostlin
a ziveichu, likvidace odpad, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

zakladni podminky
Zivota

INT/EV=
ekosystémy,
zakladni podminky
Zivota,

lidské aktivity,
problémy Zivotniho
prostedi,
vztahcloveka a
prostedi

PRO 1,3/EV= lidské
aktivity, problémy
Zivotniho progtedi
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vyuZiva poznatk o lidském ¢&le k vyswtleni zakladni
funkci jednotlivych organovych soustav a pard
vlastniho zdravého &gobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a origat
se ve vyvoji dite ped a po jeho narozeni

acelre planuje swj ¢as pro deni, praci, zabavu
a odpoinek podle vlastnich pi#b s ohledem
na opravéné naroky jinych osob

predvede v modelovych situacich osvojené jednod
zpisoby odmitani navykovych latek
uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici
s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
oSeti drobna poraéni a zajisti Iékskou pomoc
uplatiuje ohleduplné chovani k drunému pohlavi
a orientuje se v bezfgych zgisobech sexualniho
chovani mezi chlapci &wtaty v daném &ku

iché

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidskeé ®lo
— Zivotni pateby a projevy, zakladni stavba

a funkce, pohlavni rozdily mezi muzi

a Zenami, zaklady lidské reprodukce, viNNT/OSV(osobnostn

jedince

Partnerstvi
Rodiovstvi

Vychova ke zdravi

Zdravi, os. hygiena, denni rezim, PP
osobni
v obdobi dospivani

prostedky os. hygieny a kosmetic

piipravky
duSevni hygiena, stres a jeho rizika

télesre a smyslo¢ postiZzeni jedinci v

spolenosti
Grazy dti, zasady poskytovani
zaklady obvazové techniky

Zaklady rodinné a sexualni vychovy

rodina a partnerstvi, funkce a vy\
rodiny, vychovné vlivy, rodinné role

nahradni rodinna @é
vztahy mezi lidmi
biologické a psych. zény v dospivani

intimni hyg. chlagca divek

PRNT/MV= fungovani

PRO 1,3/EV= vztah
¢lovéka a progedi

—_—

rozvoj)= poznavani-
Sebepoznani,
seberegulace

ké

a)
-

a vliv médii ve
spole&nosti

0]
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eticka stranka dospivani
sexualni chovani

HIV / AIDS (cesty penosu, jivodce
nakazy, ochrana)

sexualita a nasili ve 8d prostedcich

Pée o zdravi, zdrava vyZiva
zakl. Ziviny a jejich vyznam
nabidka rychlého aterstveni x zdrava
vyZiva
reklama x vyziv. doporieni odbornik
nakup a skladovani potravin
rodinny sfil, zpisob podavani stravy,
kultura stolovani

Nebezpéné latky, jejich oznatovani

Navykové latky a zdravi

odmitani navykovych latek, hraci
automaty a fidtace

centra odborné pomoci (linkyndry,
PPP aj.)

zavislost

Osobni bezp#
krizové situace (Sikana, tyrani, serudl
zneuzivani atd.)
kontakt s dealerem, deviantni osobou
apod.
vykEr kamarad z hlediska os. bezpea
bezp. chovani v sociél. kontaktu
s vrstevniky
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- brutalita a jiné formy nasili v médiich

- Sijtuace hromadného ohrozeni

struiné charakterizuje specifick&jpodni jevy - mimdadné udalosti a rizika ohrozeni
a z nich vyplyvaijici rizika vzniku S nimi spojena — postup kifac
mimdadnych udalosti; v modelové situaci ohroZeni (varovny signal, evakuace,
prokaze schopnost s&nn¢ chranit zkousSka sirén); pozaryigny a

prevence vzniku poZgrochrana a
evakuaceippozaru); integrovany
zachranny systém

PRO 1 — Bti a priroda PRO 3 — Celotoi sbirani PRO 4 — Den strédm PRO 5 — Barevny podzim
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UMENI A KULTURA

Charakteristika vyu éovaciho gredmétu - HUDEBNI VYCHOVA - 1.stupeii

Obsahové ¢asové a organizéni vymezeni
- realizuje se ve vzthvaci oblasti Urdni a kultura
- jerealizovanav 1. - 5. &éaiku - 1 hodina tydh

Vzdélavaci obsah je rozdlen do éty¥ oblasti:
1. vokalni ¢innosti —prace s hlasem, kultivacéyeckého i mluveného projevu

2. instrumentalni ¢innosti —hra na hudebni nastroje a jejich vyuZifineprodukci a
produkci

3. hudebné pohybovécinnosti — ztvarreni hudby pohybem, tancem, gesty
4. poslechov&innosti — aktivni vnimani hudby, poznavani zanstyli a podob

Organizace- Zaci pracuji vertdé nebo v hudebniaebre s vyuzivanim audiovizualni
techniky, za pomociiznych forem s vyuZzitim dostupnych \avacich
pomicek.

Pruiezova témata— v tomto pedmetu jsou realizovana: OSV, EGS, MKV.

Vychovné a vzdlavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak

Kompetence k weni
- 2ak zpiva na zaklgdsvych dispozic intorimé ¢isté a rytmicky gesre v jednohlase
- Witel vede Zaky k uzivani spravné terminologie malsgliky, umo#uje kazdému
Zakovi zazit usfch

Kompetence kieSeni probléni
- Z4ci rozliSuji jednotlivé kvality tdh rozpozné vyrazné tempovée a dynamickéryn
v proudu zgjici hudby, rozpoznaji v proudu giti hudby rekteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni, instrumentélni a vokainstrumentalni
- Witel sleduje pi hodire pokrok vSech zak vede zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni
- Zaci rytmizuji a melodizuji jednoduché texty piravizuji v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem, reaguji pohybem ngizhhudbu, pohybem vyj&dji metrum,
tempo, dynamiku, stnmelodie

VVVVV

komunikaci mezi zaky
Kompetence sociélni a personalni

- Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a poséani zani a styhi hudby
- Witel vede Zzaky k vzajemnému naslouchani, k tomy,bahbli ohled na druhé
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Kompetence olganské
- Zaci jsou vedeni ke kritickému mysleni nad olysaludebnich &
- Witel umoziuje Zakim, aby se podileli na utiéni kritérii hodnoceniinnosti nebo
jejich vysledk

Kompetence pracovni
- Zaci vyuzivaji jednoduché hudebni nastroje krdopdné lie, tanénim
pohybem vyjd&dji hudebni naladu
- Witel sleduje pi hodirg pokrok vSech Zdk vede Zaky k pouzivani obecanamych
termirii, znaki a symbal, k uzivani iznych nastraj a vybaveni
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Vzdélavaci oblast: Un®ni a kultura
Vyucdovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik : 1.
Priaiezova témata
Vystup Uéivo Mezipredmétove Poznamky
vztahy, projekty a
kurzy
VOKALNI CINNOSTI
INT/ OSV =
Zak dle svych schopnosti: Révecky a mluvni projev osobnostni rozvoj —
dba na spravné dychani a drzeid t — gvecké dovednosti(dychani, vyslovnosseberegulace,
provadi hlasova a dechova @mi nasazeni a tvorby tonu, dynamicky psychohygiena,
odliSny zpv), hlasova hygiena, kreativita; socialni
rozliSovani hlasového rozsahu (cl — alljozvoj — kooperace a
kompetice

Hudebni rytmus

— realizace pisni ve 2/4 taktu
PRO4, PRO 5/0SV
Intonace, vokalni improvizace =socialni rozvoj —
— hudebni hry (o2na, otdzka — odp&d’) | komunikace

INSTRUMENTALNI CINNOSTI PRO7,PRO9/0OSV=
mezilidské vztahy

Hra na hudebni nastroje
vyuzivéa jednoduché hudebni nastroje k doprovodné — reprodukce motiy témat, jednoduchych PRO 7/MKV =

tre skladhiek pomoci jednoduchych kulturni diferenciace,
pozna a umi pojmenovatkteré hudebni nastroje hudebnich nastiog Orffova lidske vztahy, etnicky
instrumentié ptvod
Rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace PRO 6/EGS= Evrops
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provadi hudebhpohybovowinnost — hudebni hry (ozna, otazka — odp@d’) | a s\¥t nas zajima

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Pohybovy doprovod z#jici hudby
— taneni hry se zpvem

Pohybové vyjadeni hudby
— pantomima a pohybova improvizace
S vyuzitim tan@ich kroki

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality tont
rozliSuje jednotlivé kvality tonu — délka, barva, sila, vySka
Hudebni styly a Zzanry

— ukolébavka

Lidsky hlas a hudebni nastroj

PRO4 — Den stroih

PROS5 — Barevny podzim
PROG6 — Evropsky den jazyk
PRO7 — Advent

PRO9 — Den matek
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Vzdélavaci oblast: Un®ni a kultura
Vyucdovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 2.
Praiezova témata
Mezipiredmétové
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
VOKALNI CINNOSTI
INT/OSV=rozvoj
Zéak dle svych schopnosti: Révecky a mluvni projev schopnosti
pozna a pojmenujeskteré grafické hudebni zéley — @vecké dovednosti (dychani, vyslovnostpoznavani,kreativita,
nasazeni a tvorba ténu, dynamicky kooperace a
odliSeny z§v), hlasova hygiena, kompetice
roz&iovani hlasového rozsahu (c1 — hl
PRO 7/0SV=
Hudebni rytmus mezilidské vztahy
— realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
PRO 9/0SV=
Dvojhlas a vicehlas mezilidské vztahy
— k&non, prodleva
PRO 4/0SV=
Z&znam vokalni hudby komunikace
— nota jako graficky znak pro ton
PRO 5/0SV=
INSTUMENTALNI  CINNOSTI komunikace
Hra na hudebni nastroje PRO7/MKV=
vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné — reprodukce motiy témat, jednoduchych | kulturni
he skladhiek pomoci jednoduchych diferenciace, lidské
pozna a pojmenujeskteré hudebni nastroje hudebnich néstfog Orffova instrument& | vztahy, etnicky
ptvod
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Rytmizace, melodizace a stylizace,

hudebnimprovizace PRO 6/EGS= Evropa
— jednodilna pi®va forma (a — b) a swt
nas zajima

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Pohybovy doprovod zijici hudby
provadi hudebfhipohybovouwinnost — tanéni hry se zpvem

Pohybové vyjadeni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby
— pantomima a pohybova improvizace
S vyuzitim tan@ich kroki

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality tona
— délka, sila, barva, vySka

_ _ Hudebni styly a Zanry
Zna pojem uréla a lidova pise — ukolébavka, hudba pochodova

Hudebni vyrazové prostedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym
nabojem

— rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie

vzestupna, sestupna).

PRO 4 — Den strotn PRO 5 — Barevny podzim  PRO 6 — Evropsky denkjazy

PRO 7 - Advent PRO 9 — Den matek
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Vyudovaci predmét : Hudebni vychova

Roénik: 3.
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy,projekty a Poznamky
kurzy
VOKALNI CINNOSTI PRO 7/ OSV=
mezilidské vztahy
Zéak dle svych schopnosti: Révecky a mluvni projev
zpiva na zaklatlsvych dispozic intoriaé cisté — gvecké dovednosti (dychani,vyslovnost, PRO 9/0SV=
a rytmicky pesre v jednohlase nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odli§mgezilidské vztahy
ZRgv), hlasova hygiena, rozévani
pozna a pojmenujeskteré dalsi grafické hlasového ténu (cl — c2) PRO 4/0SV=
hudebni zrky komunikace
Hudebni rytmus
— realizace pisni ve 2/4,3/4,4/4 taktu PRO 5/0SV=
komunikace

Dvojhlas a vicehlas
— lidovy dvojhlas

Zaznam vokalni hudby
— notovy zapis jako opordipealizaci pisni

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussSich
hudebnich forem

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje

— reprodukce motiy témat, jednoduchych
skladhiek pomoci jednoduchych
hudebnich nastifog Orffova instrumeni@

INT/OSV=poznavani

INT/OSV=
seberegulace

INT/OSV=
psychohygiena

INT/OSV =kreativita
INT/OSV= kooperace
a kompetice
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Vystup

Uéivo

Praiezova témata

Mezipredmétové

vztahy,projekty a
kurzy

Poznamky

rozliSuje nastroje dechové, strunné, bici

Rytmizace, melodizace a stylizace hudebr
improvizace
— hudebni doprovod (akcentaégké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato, prodle|

Zaznam instrumentalni melodie

—¢teni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivkii tématu
instrumentalni skladby

reaguje pohybem na &ici hudbu, pohybem
vyjaduje metrum, tempo, dynamiku, 8m
melodie

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Pohyboveé vyjadeni hudby a reakce
na znény v proudu znéjici hudby
— pantomima a pohybova improvizace
S vyuzitim tan@ich kroki

Orientace v prostoru
— utvdeni pohybové paiti

rozpozna vyrazné tempové a dynamické&myn
v proudu zgici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

Hudebni vyrazové prostedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym
nabojem

— metrické, rytmické, dynamické zny

v hudebnim proudu

—_

N

ni)

PRO 6 /EGS= Evropa
a s\t nas zajima

PRO 7/MKV=
kulturni diferenciace

PRO 8/MKV=kulturni
diferenciace
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Vystup

Uéivo

Praiezova témata

Mezipredmétové

vztahy,projekty a
kurzy

Poznamky

rozpozna v proudu zjici hudby rgkteré
hudebni nastroje, odliSi hudbu vokalni,
instrumentalni, vokatnnstrumentalni

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalrg

instrumentalni

Hudebni styly a zanry
— hudba tartai

Interpretace hudby

— slovni vyjateni (jaka je to hudba a prge

takova)

PRO 7 /IMKV= lidské
vztahy

PRO 8/MKV= lidské
vztahy

PRO 7/MKV= etnicky
puvod

PRO 8/MKV= etnicky

puvod

PRO 4 — Den strofn

PRO 5 — Barevny podzim
PRO 6 — Evropsky den jazik
PRO 7 - Advent

PRO 8 — Svatky jara

PRO 9 — Den matek

111




Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Pigav, prispivkova organizace

Vzdélavaci oblast: Un®ni a kultura
Vyucdovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 4.
Priaiezova témata
Vystup Ucivo Meze;; (i]r;\’etove Poznamky
projekty a kurzy
VOKALNI CINNOSTI INT/OSV= rozvoj
schopnosti poznavani,
Zéak dle svych schopnosti: Révecky a mluvni projev kooperace a
zpiva na zaklatlsvych dispozic intorié cisté — vecké dovednosti (dychani, vyslovnostkompetice
a rytmicky pedre v jednohlase€i dvojhlase nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
realizuje podle svych individualnich odliSeny z§v),hlasova hygiena, PRO 7/0SV=
schopnosti a dovednosti égpm, hrou, roz8iovani hlas.rozsahu mezilidské vztahy
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii Hudebni rytmus PRO 9/0SV=

- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu | mezilidské vztahy
- dvojhlas a vicehlas — lidovy dvojhlas
- intonace a vokalni improvizace-diatonick RO 4/0SV=
postupy v durovych téninach (V., lll. a |komunikace
l.stup#), hudebni hry
- zdznam vokalni hudby-zachyceni melodi®RO 5/0SV=
pis® pomoci jednoduchého grafického |komunikace
vyjadeni (nap. linky)
PRO 6/EGS=Evropa a
SWt nas zajima

PRO 7/MKV=kulturni
diferenciace,lidské
vztahy,etnicky
pavod
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Pruiezova témata

Mezipiredmétové
vztahy,

projekty a kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje
vyuziva na zaklatisvych hudebnich schopnosti - reprodukce motiy témat, jednoduchych | INT/OSV=kreativita
a dovednosti jednoduché hudebni nastroje skladbiek pomaoci jednoduchych nastroj

k doprovodnéiie z Orffova instrumenitéa
vytvéii v ramci svych individualnich dispozic
jednoduchéfedehry, mezihry a dohry Rytmizace, melodizace a stylizace,

hudebni improvizace
- tvorba pedeher, meziher a doher
S vyuzitim tonového materialu pisn

Zaznam instrumentalni melodie

-¢teni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivkii tématu
instrumentalni skladby

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Taktovani, pohybovy doprovod z#jici

hudby
ztvamuje hudbu pohybem s vyuZitim tainéch - dvoudoby,tidoby, jednoduché lidové tance
kroka (nap. polka, vatik)

Orientace v prostoru
- reprodukce pohyibprovadnych i tanci
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Pruiezova témata

Mezipiredmétové
vztahy,

projekty a kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Vztahy mezi tony
rozpoznd v proudu zjici hudby rgkteré - souzvuk
z uzitych hudebnich vyrazovych piestki
Hudebni vyrazové prostedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym
nabojem
- harmonie, barva, zvukomalba, kontrast
a gradace

Hudebni styly a Zanry
- hudba tanmi

Hudebni formy
- mald pisova forma, rondo

Interpretace hudby
- slovni vyjadeni (jaka je to hudba a prge
takova)

PRO 4 — Den strofn
PRO 5 — Barevny podzim
PRO 6 — Evropsky den jazyk
PRO 7 — Advent
PRO 9 — Den matek
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Vzdélavaci oblast:Clovék a swt prace
Vyucdovaci predmét — Hudebni vychova

Ro¢nik: 5.
Praiezova témata,
Vystup U¢ivo mezipredmétové Poznamky
vztahy, projekty a
kurzy
VOKALNI CINNOSTI
PRO 5,4/0SV
Zéak dle svych schopnosti: Pévecky a mluvni projev (socialni rozvoj)=
zpiva na zaklatisvych dispozic intoriaé - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, |komunikace
Cisté a rytmicky fesreé v jednohlasei nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odli
dvojhlase v durovych i mollovych toninach a ZRv), hlasova hygiena, rozévani hlasovéer | PRO 6 /[EGS=
@i zpévu vyuziva ziskanégwecké dovednosti rozsahi Evropa a stt nas
realizuje podle svych individualnich schopnosti zajima
a dovednosti (Zpem, hrou, tancem, Hudebni rytmus
doprovodnou hrou) jednoduchou mela@dpiseai — realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu PRO 7/MKV=
zapsanou pomoci not kulturni
Dvojhlas a vicehlas diferenciace,
lidské vztahy
Intonace, vokalni improvizace etnicky pivod
—diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach (volné nastupy VIIl. a spodniho YPRO 7,9/0SV
stups) (socialni
rozvoj)=mezilidské
Z&znam vokalni hudby vztahy
— zapis rytmu jednoduché pén
INT/OSV
INSTRUMENTALNI CINNOSTI (osobnostni rozvoj)
=poznavani,
Hra na hudebni nastroje seberegulace
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vyuZiva na zaklatisvych hudebnich schopnosti — reprodukce motily témat, jednoduchych | psychohygiena,
a dovednosti jednoduché pigact slozitjSi skladbiek pomoci jednoduchych hudebnichkreativita
hudebni nastroje k reprodukci jednoduchych nastraj z Orffova instrumenié

motivi, skladeb a pisni
Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebn

improvizace

provadi v ramci svych individualnich dispozic — hudebni doprovod, hry
elementarni hudebni improvizace

Zaznam instrumentalni melodie

— vyuZziti not&nich program

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Taktovani, pohybovy doprovod z#jici
hudby
na zaklad individualnich schopnosti a dovednosti| - ¢tyidoby takt, jednoduché lidové tance
vytv&i pohybové improvizace
Orientace v prostoru
— reprodukce pohyilprovadnych @i tanci
¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Vztahy mezi tony
rozpozna hudebni formu jednoduché pi&n — akord
skladby
Hudebni vyrazové prostedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojen
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické — harmonické zrmy v hudebnim proudu
i Zetelné, harmonické ziny

-

Hudebni styly a Zanry
— hudba tanmi
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Hudebni formy
— velka pigova forma, variace

PRO 4 — Den strofn

PRO 5 — Barevny podzim
PRO 6 — Evropsky den jazik
PRO 7 — Advent

PRO 9 — Den matek
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Charakteristika vyu éovaciho p‘edmétu — VYTVARNA VYCHOVA —
1. stupai

Obsahové ¢asové a organizéni vymezeni
- je realizovan jako samostatnfednet v 1. az 5. réniku nasledowvé
ro¢nik — 1 hodina tydé
rocnik — 1 hodina tydé
ro¢nik - 1 hodina tyd&
ro¢nik - 2 hodiny tydg
ro¢nik - 2 hodiny tyda

agrwnE

Vzdélavaci obsah je rozdlen do tfi tématickych okruhi:

1. rozvijeni smysloveé citlivosti

2. uplatiiovani subjektivity

3. owvérovani komunikaénich U€ink @

Vzdlavani ve vydovacim pednetu vytvarna vychova

- smetuje k ziskani a rozvijeni zajmu o vytvarnéamin

- vede k porozurni zakladnim pojrim ve vytvarné vychay

- seznamuje se z&kladnimi zakonitosttfiigpuzivani eznych vytvarnych
technik

- uci chapat urdlecky proces jako zfsob poznani a komunikace

- uci uzivat fiznorodé unslecké vyjadovaci prostedky pro vyjadeni svého
vnimani, ci&ni, poznavani

Organizace —Zaci kazdého mmiku pracuji Bhem vywovaci hodiny ve vytvarné&tebre,
kmenoveéitide ¢i v terénu s vyuzititznych forem prace. @8iem hodiny ditel a Zaci
vyuzivaji pestrou skalu vytvarnych pel k iznym vytvarnych technikam.

Praifezova témata -v tomto Fednetu jsou realizovana: OSV, EGS, MKV, EV.

Vychovné a vzdlavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k weni
- Z4&ci jsou vedeni ke samostatnému pozorovani a yiireality areSeni vytvarnych
problémi, vyuZivaji poznatky v dalSich vytvarnyéimnostech, zaujimaji a vyjadji
swviij postoj k vizual® obraznému vyjaeni
- wcitel vede Zaky k aktivnimu vizuarobraznému vyjaeni

Kompetence kieSeni probléna
- Zaci samostatkombinuji vizual®g obrazné elementy k dosazeni obraznych
vyjadeni, flemysli o fiznorodosti interpretaci téhoz vizuélobrazného vyjaeni
a zaujimaji k nim sy postoj, vyuzivaji ziskana poznanti plastni tvork
- witel vede Zaky k tvilvému @istupu @i feSeni vytvarnych ukal

Kompetence komunikativni

- Zaci se zapojuji do diskuse, respektuji ndzorycjmypojmenovavaji vizuaénobrazne
elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizuabbrazna vyjateni
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- Wwitel vede Zaky k obohacovani slovni zasoby o odbterminy z vytvarné oblasti

Kompetence sociélni a personalni
- Z&ci umi tvgiveé pracovat ve skupin respektujiiznorodost téhoz vizuéin
obrazného vyjaigni, moznost alternativnihdiptupu
- weitel vede Zaky ke kolegialni pomoci

Kompetence pracovni
- Z&ci uzivaji samostatrvizualré obrazné techniky, dodrzuji hygienicka a
bezpe&nostni pravidla
- Wwitel vede Zaky k vyuzivani navglka znalosti v dalSi praxi

Kompetence olganské

- Zaci chapou a respektuji estetickéada¥ky na zivotni prosdi
- @itel pomaha zakm vytvarit si postoj k vytvarnym déim
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kursy
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI INT /OSV-
osobnostni rozvoj=
Zéak dle svych schopnosti: Prvky vizualné obrazného vyjadreni poznavani, barva, linie,
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualn — linie, tvary, objemy, $tlostni a barevné |sebepoznani, dekorativni prace.
obrazného vyj&dni (linie, tvary, objemy, barvy kvality, textury — jejich jednoduché vztahysychohygiena,
objekty); porovnava je &di na zaklad (podobnost, kontrast, rytmus), jejich Kreativita
odliSnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, kombinace a prainy v ploSe, objemu
viemi, zazitki a predstav a prostoru PRO 1, PRO 2, PRDO
3, PRO 40SV=
Usparadani objekta do celki kreativita vytvarné osvojeni
— usptadani na zakladejich vyraznosti, véci, vytvarné
v tvorbe projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; velikosti a vzajemného postaveni PRO 6/EGS= osvojeni pirody,

uplatiuje @i tom v ploSném i prostorovém
uspdadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadiuje rozdily gi vnimani udalostitznymi
smysly a pro jejich vizu&trobrazné vyjateni
voli vhodné progedky

interpretuje podle svych schopnosizma vizualg
obrazna vyja@ni; odliSné interpretace

porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

ve statickém vyj&dni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
— vizualg obraznd vyjateni podwita
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chiovych a vyjadeni

vizualnich podta prostedky

objevujeme Evropu
a s\ét

PRO7, PRO8/MKV
= kulturni
diferenciace, lidské
vztahy, etnicky
puvod

PRO 1, PRO3/ EV 1
lidské aktivity,

modelovani a
organizace
prostoru

modelovani a
corganizace
prostoru, barva,

problémy Zivotniho

vytvarné
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Praiezova témata
. v Mezipredmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kursy
vnimatelnymi ostatnimi smysly prostedi, vztah osvojovani ¥ci a
na zaklad vlastni zkuSenosti naléza Smyslové dinky vizualné obraznych ¢loveka a progedi | prirody
a do komunikace zapojuje obsah vizaaln vyjadreni
obraznych vyjégni, ktera samostativytvoril, — unglecka vytvarna tvorba, film
vybral¢i upravil vytvarné undni a
Zivotni prostedi
UPLAT NOVANI SUBJEKTIVITY
Prostedky pro vyjadieni emoci, pocid, vytvarné vyjadeni
nalad, fantazie, pedstav a osobnich skute&nosti a
zkuSenosti fantazie, barva
— manipulace s objekty, pohyitet a jeho
umistni v prostoru
Typy vizuélné obraznych vyjadireni vytvarné undni a
— jejich vyjadeni, vykEr a uplaténi — hraky, Zivotni prostedi,
objekty, ilustrace tektvolna malba vytvarné vyjadeni
skutenosti,
vytvarné osvojeni
Fristupy k vizualné obraznym vyjadienim véci, prirody
— hledisko jejich vnimani (vizualni, hapticke,
statickeé), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém
vhimani)
OVEROVANI KOMUNIKA CNiCH
UCINK U
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kursy
Osobni postoj v komunikaci vytvarné vyjadeni
— jeho utvéeni a zdvodnovani; odlisSné skute&nosti

interpretace vizuarobraznych vyjateni
(samostatnvytvoienych a pejatych)

v ramci skupin, v nichz se éfiohybuije;
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

Komunikaéni obsah vizualré obraznych
vyjadreni

— v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
@isludniky a v rdmci skupin, v nichZ se Zak
pohybuje (ve Skole i mimo Skolu) Naracnost prace a

volba techniky

bude postuph

zvySovana podle

veéku Zaka.
PRO 1 — [8ti a ptiroda PRO 7 - Advent
PRO 2 — Veselé sportovani PRO 8 — Svatky jara
PRO 3 — Celoréni sbirani PRO 4 — Den strém

PRO 6 — Evropsky den jaziyk
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Vzdélavaci oblast: Ungni a kultura
Vyucdovaci predmeét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 4. - 5.
Mezipiredmétove Poznamky
vztahy, prafrezova
Vystup Ucivo témata, projekty,
kurzy
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Zéak dle svych schopnosti: Prvky vizualné obrazného vyjadreni I
pii vlastnich twrcich ¢innostech pojmenovava prvky — linie, tvary, objemy, $tlostni a barevné |NT/OSV-osobnostnjbarva, linie,
vizuélré obrazného vyjéeni; porovnava je kvality, textury — jejich jednoduché vztahyozvoj= poznavani, | dekorativni
na zakladlvztahi (swtlostni pongry barevné (podobnost, kontrast, rytmus), jejich sebepoznani, prace
kontrasty, propdni vztahy a jiné) kombinace a praimy v ploSe, objemu psychohygiena,
a prostoru kreativita
Uspdaradani objekti do celki PRO1, PRO 2, PRQvytvarné
uziva a kombinuje prvky vizu&robrazného — uspéadani na zakladiejich vyraznosti, |3, PRO 4/0SV= osvojeni ¥ci,
vyjadeni ve vztahu k celku: v ploSném vyfadi velikosti a vzajemného postaveni kreativita vytvarné
linie a barevné plochy; v objemovém vyigai ve statickém a dynamickém vyjédi osvojeni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorové PRO 6/EGS= piirody,
vyjadeni usptddani prvk ve vztahu k vlastnimu objevujeme Evropu| modelovani a
€lu i jako nezavisly model a s\t organizace
prostoru
PRO 7,PRO 8/MKV
= kulturni
diferenciace, lidské
Reflexe a vztahy zrakového vnimani vztahy, etnicky modelovani a
k vnimani ostatnimi smysly pavod organizace
pii tvorbé vizudlrg obraznych vyjateni se ¥doms — Vvizuél® obrazna vyjateni podwta prostoru,
zangfuje na projeveni vlastnich Zivotnich hmatovych, sluchovych, pohybovych, |PRO 1, PRO 3/EV=barva,
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zkuSenosti i na tvorbu vyjahi, kterd maji ¢ichovych, chtiovych a vyjadeni lidské aktivity, vytvarné
komunik&ni (€inky pro jeho nejblizsi sociélni vizualnich poditu prostedky problémy Zivotniho | osvojovani
vztahy vnimatelnymi ostatnimi smysly prostedi, vztah véci a irody
¢lovéka a prosedi
Smysloveé dinky vizualné obraznych vytvarné
vyjadreni umeni a
naléza vhodné prasidky pro vizuala obrazna — fotografie, tiskoviny, televize, elektron&k Zivotni
vyjadeni vznikla na zakladvztahu zrakového média, reklama prostedi
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplaje je
v plosné, objemoveé i prostorove tvérb
UPLAT NOVANI SUBJEKTIVITY vytvarné
vyjadieni
Prostedky pro vyjadieni emoci, pocid, skute&nosti a
nalad, fantazie, pedstav a osobnich fantazie, barva
zkuSenosti
osobitost svého vnimani upiaje v gistupu k realit, — manipulace s objekty, pohyitet a jeho
k tvork® a interpretaci vizuathobrazného umistni v prostoru, ani tvar malby
vyjadeni; pro vyjadeni novych i neobvyklych a kresby
pociti a prozitki svobod® voli a kombinuje
prostedky (Wetné prostedki a postuf vytvarné
soasného vytvarného umi) umeéni a
Typy vizualné obraznych vyjadreni Zivotni
porovnavaiizné interpretace vizuarobrazného — jejich vyjadeni, vykEr a uplatgni — hraky, prostedi,
vyjadeni a pistupuje k nim jako ke zdroji objekty, ilustrace tektvolna malba, vytvarné
inspirace skulptura, plastika, animovany film, vyjadreni
comics, fotografie, elektronicky obraz, skute&nosti,
naléza a do komunikace v socialnich vztazich zgpoju reklama vytvarné
obsah vizuakhobraznych vyjateni, ktera osvojovani
samostathvytvoril, vybral ¢i upravil véci, prirody
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Fristupy k vizualné obraznym vyjadienim
— hledisko jejich vnimani (vizualni, haptic
statické, dynamickeé), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené
na smyslovém vnimani)

A
@D

OVEROVANIi KOMUNIKA CNiCH

UCINK U vytvarné
vyjadieni
Osobni postoj v komunikaci skute&nosti

— jeho utvéeni a zdvodnovani; odlisSné
interpretace vizuarobraznych vyjateni
(samostatnvytvoienych a pejatych)

v ramci skupin, v nichz se éfiohybuije;
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

vytvarné
Komunikaéni obsah vizualré obraznych vyjadieni
vyjadreni skut&nosti
— v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
@isludniky a v rdmci skupin, v nichZ se Zak
pohybuje (ve Skole i mimo Skolu);
vys¥tlovani vysledk tvorby podle svych Narasnost
schopnosti a zateni prace, volba
techniky bude
Promeény komunika¢niho obsahu postupr
— zanary tvorby a prominy obsahu vlastnich zvySovana
vizualg obraznych vyjateni i cl podle ¥&ku
vytvarného ugmi Zak.

PRO 1 - Bli a priroda
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PRO 2 — Veselé sportovani
PRO 3 — Celorini shirani
PRO 4 — Den strotn

PRO 6 — Evropsky den jazyk
PRO 7 - Advent

PRO 8 — Svatky jara
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CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vyu &ovaciho gredmétu — TELESNA VYCHOVA —

1. stupai

Obsahové ¢asové a organizéni vymezeni

- je realizovana v 1. - 5. éaiku
- v kazdém roniku jsou 2 hodiny tydh

Vzdélavaci obsah je rozdlen na 3 tematické okruhy:

1.

¢innosti ovliviiujici zdravi -vyznam pohybu pro zdravifiprava organismu,
zdravotrg  zamgfenécinnosti, rozvoj tiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pV, bezp&€nost @i pohybovych
¢innostech

¢innosti ovliviwujici aroven pohybovych dovednosti pohybové hry, zaklady
gymnastiky, rytmické a konéhni formy cviceni pro dti, prapravné upoly, zaklady
atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a ppbytirock (jizda na kole), plavani,
lyZovani a brusleni, dalSi pohyboti@énosti

¢innosti podporujici pohybové weni- komunikace v TV, organizacéigV,
zasady jednani a chovani, pravidla zjednoduSengebjavanych pohybovych
¢innosti, néfeni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdrojenméai o
pohybovychéinnostech

Organizace- zaci s pihlédnutim k ugité sportovni aktivit cvici v t€locviéng, na Histi,

na stadionu, ve volné&ipodk nebo v plaveckém bazénu.V Gvodu hodiny vSichni
absolvuji nastup, rozatku a dale sednuji v hlavni¢asti hodiny danému typu
sportovani.Ke konci dochazi k zéeenému zklideni - relaxaci.Zaci cvi ve
vhodném sportovnim ohieni a obuvi.Witel v hodinach vyuzivaizné metody a
formy prace.Spolu s&imi pouziva veskeré dostupn&imi a n&adi. Plavani je
realizovano zpravidla ve dvou po ggdoucich r@nicich, podle organizaich
moznosti, a to zpravidla ve 3. a 4miku, podle moznosti Skoly. Plavani je
Z organizanich divodi rozleréno do deseti lekci po dvou Wavacich hodinach.
Plavani 2. ranik
— je pihlizeno k Urovni Zak 2. ratniku — zakladni hygiena, zasady beapesti
@i plavani a p pohybu v progedi bazénu, @ipravna cwteni na suchu,
phapravna cuieni pro seznameni s vodou, pro orientaci vetyprb osvojeni
plaveckych dovednosti, splyvani, dychanvady, skoky do vody z nizkych
poloh, plavecky Zgob — prsa, plavani useko 10 m
Plavani 3. rénik
— zakladni hygiena, zasady bezpssti i plavani a p pohybu v prosedi bazénu,
phapravna cuieni na suchu, ppravna cuieni pro seznameni s vodou,
pro orientaci ve v@gpro osvojeni plaveckych dovednosti, splyvanihdyd
do vody, skoky do vody z nizkych poloh v@eky zgisob — prsa, plavani usek
od 10 m a vice
Plavani 4. rénik
— hygiena plavéani, zdsady beapesti @i plavani a p pohybu v prosedi
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bazénu, nebezpegii plavani na volné vay zakladni zasady zachrany tonouciho
— pivolani pomoci, pipravna cvieni na suchu, ppravna cuieni pro orientaci
ve vod a pod vodou, skoky do vody z nizkych poloh, pl&yexpisob —

plavani usékod 10 m a vice, jeden plaveckyizpb

PRO 2/ OSV = sebepoznani, sghdace, psychohygiena, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a kompetic

INT/ OSV-moralni rozvoj= hodnoty, postoje

Prafezova témata -v tomto gedmetu je realizovano: OSV.

Vychovné a vzdlavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak

Kompetence k weni
- Zaci jsou vedeni k osvojeni si zakladnidlodvicneého nazvoslovidi se cvéit podle
jednoduchého nakresu nebo popisweni,zngti zakladni pohyboveé vykony a
porovnaji je s fedchozimi,orientuji se v informiaich zdrojich o aktivitach a
sportovnich akcich.
- Witel umoziuje Zakim,aby se natili na zaklad jasnych kritérii hodnotit sve
¢innosti nebo vysledky.

Kompetence kieSeni probléna
- Zaci uplatiuji zasady bezgaého chovani ve sportovnim priesti a adekvatn
reaguji v situaci Urazu spoluzakesi problémy v souvislosti s nesportovnim
chovanim, nevhodnym sportovnim ptestim a nevhodnym sportovniméndm a
n&adim.
- Witel dodava zakm sebedvéru,podle pateby zakm v ¢innostech pomaha.

Kompetence komunikativni
- Z4ci jsou vedeni ke spolupradi pdnoduchych tymovych pohybovyémnostech
a soutzich, i se reagovat na zakladni povely a pokyny a samrydavaji,
zorganizuji jednoduché pohybové stag, cinnosti a jejich varianty.
- Witel vede zaky k vzajemnému naslouchani aioeéni ginosu druhych,vytua
pilezitosti pro relevantni komunikaci.

Kompetence socialni a personalni
- Zaci jsou vedeni k jednani v duchu fair - plajodrzuji pravidla,ozra prestupky,
respektuji opmé pohlavi, zvladaji pohybowénnosti ve skupia.
- Witel zadava ukoly $ kterych zaci mohou spolupracovat,umoje kazdému zakovi
zazit asgch.

Kompetence olganské
- Zaci se podili na realizaci pravidelného pohyhmreZzimu a projevujiipméienou
samostatnost aili po zlepSeni své zdatnosti, spojuji svou pohylasionost se
zdravim, zéazuiji si do vlastniho pohybového rezimu korektiswigeni, jsou vedeni
ke kritickému mysleni, hodnoti &éni,&i se byt ohleduplini a taktni.
- Witel Zzakim umoziuje,aby se podileli na utkéni kritérii hodnocendinnosti nebo
jejich vysledk.

Kompetence pracovni
- Zaci jsou vedeniditelem k uplatiovani hlavnich zasad hygieny a beapesti
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@i pohybovycheinnostech v BZném Zivok,uci se uzivat jednotliv&locvicné
n&adi a néini.
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Vzdélavaci oblast:Clovek a zdravi

Vyucdovaci predmeét : T élesna vychova

Roénik: 1., 2.
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
CINNOSTI OVLIV NUJIiCi ZDRAVI
Zéak dle svych schopnosti: Vyznam pohybu pro zdravi INT/ OSV =
- pohybovy rezim Z&k poznavani,
sebepoznani,
Priprava organismu seberegulace,
— giprava ped pohybovouinnosti, psychohygiena,
uklidréni po zakZi, napinaci a protahovackreativita

cvieni

Zdravotné zamérené¢innosti

— spravné drzendla, prapravna,
kompenzani, relax&ni a jina zdravoté
zanmdena cvteni a jejich praktické vyuzit

Rozvoj niznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Hygiena @i TV

— hygiena pohybovyatinnosti a cuiebniho
prostedi, vhodné obteeni a obuti
pro pohybové aktivity
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Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty

a kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

Bezpé&nost pfi pohybovych ¢innostech

— organizace a bezppmst cvéebniho
prostoru, bezprost v Satnach
a umyvarnach, bezpé giprava
a ukladani rfadi, n&ini a pomiicek, prvni
pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIV NUJICi UROVE N
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Pohybové hry
— s fiznym zangienim; netradini pohybové | INT/ OSV =
hry a aktivity; vyuziti higek a netradiniho| poznavani,

n&ini pii cviceni sebepoznani,
seberegulace,
reaguje na zakladni povely a pokyny Zaklady gymnastiky psychohygiena,
k osvojovanéinnosti a jeji organizaci — pfipravna cuieni, akrobacie, cveni kreativita

s ndinim a na néadi odpovidajici velikosti
a hmotnosti (akrobacie -upravna cvieni
pro kotoul vied, vzad, kotoul vied, vzad,
geskok — pitpravna cuvteni pro nacvik
odrazu z trampolinky, skoky prosté
odrazem snozmo z trampolinky, vyskok
do vzporu e pmo na sniZzenou Svédskou
bednu odrazem z trampolinky, hrazda —
riekovani ve svisu, kladinka — the
s dopomaoci)

<
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Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty

a kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

Rytmické a kond#gni formy cviéeni
pro ckti
— kondéni cviceni s hudbou nebo
s rytmickym doprovodem, z&klady
estetického pohybu, vyj@mhi melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance

Z&klady atletiky

— k&h - rychly kth na 20 — 60 m, motivovany
vytrvaly Eh do 10 minut gtdany s chzi,
zaklady vysokého a polovysokého startt
skok — skok do dalky z ra#u, hod
mékem — z mista, z dize

—

Zaklady sportovnich her

— manipulace s @ém, palkowi jinym
hernim nanim odpovidajici velikosti
a hmotnosti, herdinnosti jednotlivce,
drzeni ndie jednord a obourd, zaklady
@ihravky rukou a nohou

Turistika a pobyt v prirodé

— esun do terénu a chovani v dopravnict
prostedcich pi presunu, chze v terénu
do 8 km, ochrandipody

-

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
UCENI PRO 2/ OSV =
sebepoznani,
Komunikace v TV seberegulace,
— zakladnidlocvi¢cné nazvoslovi psychohygiena,
osvojovanyckinnosti, smluvené povely, | mezilidské vztahy,
signély komunikace,
kooperace a
Organizace i TV kompetice

— zakladni organizace prostortirnosti
ve znamém prasdi

Zasady jednani a chovani
— fair play

Pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti
— her, sogi

Méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti
— nEreni vykori

INT/ OSV=moralni
rozvoj — hodnoty,
postoje

PRO 2 - Veselé sportovani
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Vzdélavaci oblast:Clovék a zdravi
Vyucdovaci predmeét : T élesna vychova

Ro¢nik: 3.
Prarezova
. - témata,mezip‘edmeét .
Vystup Ucivo ové vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
CINNOSTI OVLIV NUJICi ZDRAVI
Zéak dle svych schopnosti: Vyznam pohybu pro zdravi
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou - pohybovy rezim Zdk délka a intenzita INT/ OSV =
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pohybu poznavani,
[ilezitosti sebepoznani,
Friprava organismu seberegulace,
— @iprava ped pohybovouinnosti, psychohygiena,
uklidréni po z&kZi, napinaci a protahovackreativita

cvieni

Zdravotné zamérené¢innosti

— spravné drzendla, spravné zvedani
zakze, papravna, kompenzai relax&ni
a jind zdravothzaneiené cvéeni a jejich
praktické vyuziti

Rozvoj niznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Hygiena @i TV
— hygiena pohybovyatinnosti a cuiebniho
prostedi, vhodné obteeni a obuti
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Prafezova
. ” témata, mezipgredmét
Vystup Uéivo oveé vztahy, projekty
a kurzy

Poznamky

pro pohybové aktivity

Bezpé&nost pfi pohybovych ¢innostech

— organizace a bezppmst cvéebniho
prostoru, bezprost v Satnach
a umyvarnach, bezpé giprava
a ukladani rfadi, n&ini a pomiicek, prvni
pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIV NUJICi UROVE N
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Pohybové hry INT/ OSV =
zvlada v souladu s individuélnimigapoklady — s fiznym zangienim; netradini pohybové | poznéavani,
jednoduché pohybowénnosti jednotlivce hry a aktivity; vyuziti higek a netradiniho| sebepoznani,
nebatinnosti provadné ve skupi; usiluje n&ini pii cvi¢eni, pohybova tvivost seberegulace,
0 jejich zlepSeni psychohygiena,
Zaklady gymnastiky kreativita
— pfipravna cuieni, akrobacie, cveni
s ndinim a na néadi odpovidajici velikosti
a hmotnosti (akrobacie — kotoukeg,
vzad, jeho modifikacejpravna cueni
na stoj na rukoujgskok — plipravna
cvieni pro nacvik gymnastického odraz
z miistku, hrazda — shyb stojmo- odrazem
gesvih do vzporu vzadu stojmo - stoj,
kladinka — clize bez dopomaoci)

—
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Prafezova
témata, mezipgredmét
oveé vztahy, projekty

a kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

Rytmické a kondigni formy cviéeni
pro ckti
— kondéni cviceni s hudbou nebo
s rytmickym doprovodem, z&klady
estetického pohybu, vyj@mhi melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance

Z&klady atletiky

— k&h - rychly kth do 60 m, vytrvaly &
do 1 000 m, z&klady nizkého startu
a polovysoky start, skok — skok do dalky
z rozBhu, hod mikem — z mista,
z rozbhu

Zaklady sportovnich her

— papravné sportovni hry, utkani podle
zjednoduSenyqgtravidel,piihravka
jednory, obouré, vedeni mie — driblink,
stelba na koS obouéystelba vnitnim
nartem na branku

Turistika a pobyt v prirodé
prokazuje v situaci dopravnihai$i¢ bezpgné — esun do terénu a chovani v dopravnict

zmisoby chovani a jednani v roli cyklisty prostedcich pi presunu, chze v terénu
do 8 km, ochrandipody; jizda na kole —
nasedani, sesedani, jizdaimgm smdru,
zatéeni, odbdovani, brzdni, zastaveni
(DDH)

=]
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Prafezova
g «: témata,mezip‘edmét .
Vystup Ucivo ové vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI
Komunikace v TV PRO 2/ OSV =
uplatiuje hlavni zasady hygieny a be#pesti - zakladnidlocviéné nazvoslovi sebepoznani,
@i pohybovycheinnostech ve znamych osvojovanyckinnosti, smluvené povely, |seberegulace,
prostorech skoly signaly psychohygiena,
mezilidské vztahy,
Organizace i TV komunikace,
— zakladni organizace prostoréirnosti kooperace a
ve znamém prasdi kompetice
Zasady jednani a chovani INT/ OSV= moralni
spolupracuje  jednoduchych tymovych — fair play rozvoj — hodnoty,

pohybovyckinnostech a sog#ich postoje

Pravidla zjednoduSenych osvojovanych

pohybovych éinnosti
— her, souzi
Méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti
— nEfeni vykori

PRO 2 - Veselé sportovani
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Vzdélavaci oblast:Clovek a zdravi
Vyucdovaci predmeét : T élesna vychova
Roénik: 4.
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Prirezova témata
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
CINNOSTI OVLIV NUJICi ZDRAVI
INT/ OSV =

Zéak dle svych schopnosti: Vyznam pohybu pro zdravi poznavani,
podili se na realizaci pravidelného pohybového - pohybovy rezim Zdk délka a intenzita | sebepoznani,

rezimu pohybu seberegulace,
uplatiuje pravidla hygieny a bezg@ého psychohygiena,

chovani v &ném sportovnim prasdi; kreativita

adekvaté reaguje v situaci Urazu spoluzak

je ¥

Friprava organismu
— @iprava ped pohybovowinnosti,

cvieni

Zdravotné zamérenéé¢innosti

— spravné drzendla, spravné zvedani
z&ze, phpravna, kompenzai relaxa&ni
a jin4 zdravothzameiena cvéeni a jejich
praktické vyuziti

Rozvoj niznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

uklidréni po z&Zi, napinaci a protahovag¢

Hygiena i TV

—_—
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Praiezova témata
. v Mezipredmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
— hygiena pohybovyatinnosti a cutebniho
prostedi, vhodné oblani a obuti
pro pohybové aktivity
Bezpé&nost pfi pohybovych ¢innostech
— organizace a bezfymst cvéebniho
prostoru, bezprost v Satnach
a umyvarnach, bezpé giprava
a ukladani rtadi, n&ini a poriicek, prvni
pomoc v podminkach TV
CINNOSTI OVLIV NUJICi UROVE N
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Pohybové hry
jednodu$e zhodnoti kvalitu pohybotiénosti — s fiznym zangifenim; netradini pohybové |INT/ OSV =
spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu hry a aktivity; vyuziti hkgek poznavani,
provedeni pohybow&nnosti a netradniho ndini pii cviceni, pohybova sebepoznani,
uziva i pohybovécinnosti zakladni osvojované  tvdivost seberegulace,
€locviéné nazvoslovi psychohygiena,
Zaklady gymnastiky kreativita, kooperace
— pfipravna cuieni, akrobacie, cveni a kompetice
s néinim a na néadi odpovidajici velikosti
a hmotnosti (akrobacie — kotoukeg,
vzad, jeho modifikacejgravna cueni
na stoj na rukou, stoj na rukou s dopompci,
geskok — piipravna cwieni pro nacvik
gymnastického odrazu Zistku, roznozka
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Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

@ges kozu nagiodrazem z rinstku, hrazda
— shyb stojmo — odrazerirepvih

do vzporu vzadu stojmo — stojepvihy

do svisu s¢mhlav (svisu zassem levou —
pravou v podkoleni) a&pdo stoje,
kladinka — clze bez dopomoci)

Rytmické a kondigni formy cviéeni
pro ckti

— kondéni cviceni s hudbou nebo
s rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyj&hi melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance,
(z&Kladni tarsai krok 2/4; %a; zakladni
hudeb& pohybové vztahy — rytmus,
tempo, takt, melodie; okémy tempa
a rytmu)

Pripravné upoly
— pretahy a petlaky

Z&klady atletiky

— k&h - rychly kth do 60 m, Bh v terénu
do 15 minut, zaklady nizkého startu
a polovysoky start, skok — skok do dalky
z rozbhu, skok do vysSky skny
z kratkého rozihu, hod mékem — z mista
spojeni rozthu s odhodem
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Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

Zaklady sportovnich her

— phipravneé sportovni hry, utkani podle
zjednoduSenyqgbravidel,piihravka
jednord, obourw, vedeni mie — driblink,
stelba na koS obouéystelba vnitnim
nartem na branku, pohyb sterh
a bez nte, zastaveni

Turistika a pobyt v prirodé

charakterizuje bezgaé a ohleduplné jednani — esun do terénu a chovani v dopravnich
v prostedcich hromadné dopravy prostedcich pi presunu, chze v terénu
a pi akcich Skoly je upldiuje do 15 km, ochrandipody, aplikace

uvede zakladni ochranné prvky v stimi pohybovych dovednosti s vyuzitim
dopra¥ v roli cyklisty, cilerg je pouziva @irodnich pekazek a fedmeta, aplikace

znalosti z jinychipdmnéti, jizda na kole —
nasedani, sesedani, jizdaimgm sndru,
zatéeni, odbdovani, brzdni, zastaveni
(DDH), prvni pomocipzavazijsich
Urazech

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

Komunikace v TV

— zakladnidocvi¢né nazvoslovi
osvojovanychiinnosti, smluvené povely,
signaly
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Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

Organizace (i TV
— zakladni organizace prostoréirmnosti
ve znamém prasdi

Zasady jednani a chovani

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her| - fair play, olympijské idealy a symboly
a soutZi, pozna a ozia zjevné pestupky
proti pravidhm a adekvathna ré reaguje Pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych éinnosti
— her, soéti

Méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti

— n&feni vykori, zakladni pohyboveé testy

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

PRO 2 - Veselé sportovani

142



Vzdélavaci oblast:Clovek a zdravi
Vyucdovaci predmeét : T élesna vychova
Roénik: 5.

Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Pigav, prispivkova organizace

Prirezova témata,
Mezipredmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
CINNOSTI OVLIV NUJICi ZDRAVI
INT/ OSV =

Zéak dle svych schopnosti: Vyznam pohybu pro zdravi poznavani,
podili se na realizaci pravidelného pohybového - pohybovy rezim Zdk délka a intenzita | sebepoznani,

rezimu pohybu seberegulace,
uplatiuje kondén¢ zangrenécinnosti; projevuje psychohygiena,

Erimérenou samostatnost élvpro zlepSeni Priprava organismu kreativita

arovre své zdatnosti

zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvieni, gedevsSim v souvislosti
s jednostrannou z4i nebo vlastnim
svalovym oslabenim

— @iprava ped pohybovouinnosti,
cvieni

Zdravotné zamérenécinnosti

— spravné drzendla, spravné zvedani
zakze, papravna, kompenzai relax&ni
a jind zdravothzaneiené cvéeni a jejich
praktické vyuziti

Rozvoj niznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Hygiena @i TV
— hygiena pohybovyatinnosti a cuiebniho

uklidréni po z&Zi, napinaci a protahova¢

prostedi, vhodné obteeni a obuti

—_—
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Priafezova témata,
. v Mezipredmeétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
pro pohybové aktivity
Bezpé&nost pii pohybovych ¢innostech
— organizace a bezppmst cvéebniho
prostoru, bezprost v Satnach
a umyvarnach, bezpé giprava
a ukladani rfadi, n&ini a pomicek, prvni
pomoc v podminkach TV
CINNOSTI OVLIV NUJiCi UROVE N
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Pohybové hry INT/ OSV =
zvlada v souladu s individuélnimigapoklady — s fiznym zangienim; netradini pohybové | poznéavani,
osvojované pohybové dovednosti; vytva hry a aktivity; vyuziti higek a netradiniho| sebepoznani,
varianty osvojenych pohybovych her n&ini pii cvi¢eni, pohybova tvdvost seberegulace,
psychohygiena,
Z&klady gymnastiky kreativita, kooperace
cvici podle jednoduchého néakresu, popisu — pfipravna cuieni, akrobacie, cveni a kompetice
cviceni s ndinim a na néadi odpovidajici velikosti
a hmotnosti (akrobacie — akrobatickée
zorganizuje nenatmé pohyboveé&innosti kombinace, kotoul ¥pd, vzad, jeho
a soutZe na urovnitidy modifikace, prpravna cuvteni na stoj
na rukou, stoj na rukou s dopomaoci,
geskok — pitpravna cuvteni pro nacvik
gymnastického odrazu Zigtku, roznozka
ges kozu nasiodrazem z rinstku, skitka
es kozu(bednu naSddrazem z risstku),
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Priafezova témata,
Mezipredmeétové
vztahy, projekty a
kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

hrazda — shyb stojmo — ze svisu stojmo
naskok do vzporu — seSin, odrazéetpih
do vzporu vzadu stojmo — stojepvihy
do svisu sémhlav (svisu z&sem levou —
pravou v podkoleni) a&pdo stoje,
kladinka — clze bez dopomaoci)

Rytmické a kondi&ni formy cviéeni
pro ckti

— kondéni cviceni s hudbou nebo
s rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyj&mhi melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance,
(z&kladni tardei krok 2/4; %; zakladni
hudeb#& pohybové vztahy — rytmus,
tempo, takt, melodie; olémy tempa
a rytmu), drzeni partriepti riznych
tancich, vzdjemné chovaitii fanci,
zaklady cvdeni s ndinim pri hudebnim
nebo rytmickém doprovodu

Priapravné upoly
— pretahy a petlaky

Zaklady atletiky

— k&h - rychly kth do 60 m, Bh v terénu
do 15 minut, zaklady nizkého startu
a polovysoky start, skok — skok do dalky
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Priafezova témata,
. v Mezipredmeétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

z rozBhu, rozngteni rozighu, skok

do vy3ky skmny z kratkého rozkhu, hod

mékem — z mista, spojeni rostiu

s odhodem
Zaklady sportovnich her
— pfipravné sportovni hry, utkani podle

zjednoduSenygtravidel,piihravka

jednord, obourw, vedeni mie —

driblinkem, nohou, udrZeni &ei

pod kontrolou druzstva s dopravenintami

z obranné poloviny na @twou a zakoteni

stelbou,feSeni situace jeden proti

jednomu, #elba na koS obouéystelba

vnitnim nartem na branku, pohyb s¢erh

a bez nde, zastaveni

PRO 2/ 0OSV =

Turistika a pobyt v prirodé sebepoznani,

v modelovych situacich (vychazka, vylet) — esun do terénu a chovani v dopravnichseberegulace,
vyhodnoti nebezpea mista v silinim prostedcich pi piresunu, chze v terénu | psychohygiena,
provozu a v hromadné dopégv mére do 15 km, ochrand&ipdy, aplikace mezilidské vztahy,
znamych mistech obce, v neznamych pohybovych dovednosti s vyuZzitim komunikace,
mistech mimo obec) acuje vhodny @irodnich pekazek a fedmetd, aplikace |kooperace a
zmisob bezpéného chovani znalosti z jinychiipdneta, prvni pomoc | kompetice

[ zavazijSich Urazech, oSemni

zavazgSich uraz INT/ OSV — moralni
rozvoj =hodnoty,
postoje
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Priafezova témata,
Mezipredmeétové
vztahy, projekty a
kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

Komunikace v TV
—povely, signaly

Organizace i TV
— zakladni organizace prostortiranosti
ve znamém prasdi

Zasady jednani a chovani

jedna v duchu fair play; respektuje — fair play, olympijské idealy a symboly
@i pohybovycheinnostech opié pohlavi

znéii zakladni pohybové vykony a porovna je  Pravidla zjednoduSenych osvojovanych
s gedchozimi vysledky pohybovych¢innosti

orientuje se v informaich zdrojich — her, zavad soutzi,
o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misbydliS; samostath Méreni a posuzovani pohybovych
ziska pdatbné informace dovednosti

— nefeni vykori, zakladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

PRO 2 - Veselé sportovani
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CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vyu &ovaciho gredmétu — PRACOVNI  CINNOSTI —
1. stupaé

Obsahové ¢asové a organizéni vymezeni
Vyucovaci gedn®t ,Pracovni¢innosti“ se vyduje v 1. az 5. rniku po jedné hodin
tydné. Zaci se v Bm Wi pracovat s iznymi materialy a osvojuji si zékladni pracovni
dovednosti a navyky vieznych oborech lidskéinnosti. ki se planovat, organizovat a
hodnotit pracovnéinnost samostatni v tymu. Dale pak rozliSovat materialy, uvazovat
o riznych moznostech jejich pouziti na zalkdadastnosti a moznosti opracovavani. S
tim souvisi schopnost rozpoznat jednoduché pracoasiroje, urét s nimi pracovat a
vhodrg pro ugitou pracovniinnost zvolit.
Pracovni¢innosti pati do vzdlavaciho oboriCloveék a st prace, ktery je na 1. stupni
rozcklen nactyii tematické okruhy (Prace s drobnym materialem, $takéni ¢innosti,
Péstitelské prace, fiprava pokrnd). Ve vSech d&chto okruzich jsou Zaci vedeni k
dodrzovani zasad hygieny a beapeasti prace.

Vzdélavaci obsah je rozdlen nacéty¥i tematické okruhy:

1. Prace s drobnym materialem

- vytvareni fredmeta z tradEnich i netradinich material

- vyuziti pracovnich pofiicek a jejich funkceip praci s iznymi materialy

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice #emesla

2. Konstruk éni ¢innosti

- prace se stavebnicemi (ploSné, prostorové, konsiruk

- zhotovovani modaél

- umeni porozundt a nasledé pracovat podle navodutqulohy nebo jednoduchého
n&rtu

3. Péstitelské prace

- vytvéreni zakladnich podminek prégtovani rostlin

- oSetovani nenarénych rostlin

- péstovani rostlin ze semen

- pozorovani firody, zaznamenavani a hodnoceni vyshaoibzorovani

4. Priprava pokrmi

- pravidla spravného stolovani a sg@ieského chovani

- priprava tabule pro jednoduché stolovani

Organizace— Zaci z kazdéeho taiku pracuji Bhem vywovaci hodiny v kmenovéite
uéebrgé na Vv a R a vyuzivaji k deni ttizné formy prace. &xem hodiny titel
a Zaci pouzivaji vSechny dostupné &gwaci pontcky.

Pruaiezova témata prolinaji phirezova témata, jako OSV a VDO (zodpduost kazdého

jedince za své zdravi, spoluprace a pomiticppéci), EV (podminky Zivota, vliv
prostedi na schopnosti a vyvoj, vztah k Zivotnimu piexi)

Vychovné a vzdlavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak
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Kompetence k weni
- ZA&ci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti aykstvz riznych pracovnich oblasti,
uci se pouzivat vhodné nastrojefadi a ponicky pri praci i v EEzném zivo
- ucitel umoziuje zakim vybrat a pouzitizné materialy, vhodné pracovni nastroje a
n&adi
- ucitel pozoruje zlepSeni jednotlivych Zak procvicovanychéinnostech

Kompetence kieSeni probléni
- ucitel pri zadavani Ukal umoziuje volbu Gznych pracovnich postip
- Zaci @i plnéni zadanych ukdl promysleji pracovni postupy
- ucitel se snazi rozvijet u Zakvorivost a uplatovat vlastni napady

Kompetence komunikativni
- Wwitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie
- ZAaci si roz&uji slovni zasobu a odborné vyrazy v oblasti praédv nastraj, n&adi a
pomicek
- posléze sedi popsat pracovni postup

Kompetence socialni a personalni
- ucitel vede Zzaky ke spolupraci a vzajemné pomaoci
- Zaci se ui pracovat ve skupinach, vyt& spoléné prace, spolupracovat a
respektovat pravo ostatnich na vlastni ndpadyarga
- Zaci se snazi zvolit takové napady a pracovni pgstiteré vedou k dosazeni co
nejlepSiho vysledku

Kompetence olganské
- ucitel se snazi vytvat u Zzaki kladny vztah k praci a vede je k pocitu odnosti a
hrdosti za kvalitu svych i spaieych vysledk prace
- weitel umoziuje zakKim hodnotit sv&innosti a vysledky na zakladircitych Kritérii,
které jsou pedem stanoveny
- Zakam je umozgno prozit si usgchy své i celého kolektivu

Kompetence pracovni
- weitel vede zaky nejen k dodrZzovani obecnych pravidglieny a bezpmosti prace,
ale i k pouzivani ochrannych pracovnich pieci
- weitel vede Zaky ke spravnémuigobu uziti pracovnich nastiiop material pri praci
- Wwitel zohledwje rozdily v pracovnim tempu a nasazeni jednatlivgdki a podle
potreby Zakim v ¢innostech poméaha
- Z&ci sprava a zodpowdne zachazi s pracovnimi pditkami
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Vzdélavaci oblast:Clovék a swt prace
Vyudovaci predmét — Pracovni¢innosti

Ro¢nik: 1.
Praiezova témata
Vystup U¢ivo Mezipredmétové Poznamky
vztahy, projekty
a kurzy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
PRO 3/ OSV=
Papir a karton kreativita
macka, trha, lepi, $tha, vystihuje, peklada
a sklada papir PRO 1/ OSV=
vytvéii jednoduché tvary z papiru psychohygiena
Firodniny
navléka, spojuje, nalepuje material PRO 1/EV=
uréuje barvu, tvrdost materialu lidské aktivity,
problémy Zivotniho
prostedi, vztah
¢loveka a prosedi
PRO 3/EV=
vztahcloveka a
prostedi
Textil
umi stihat textil a nalepit textilii
Modelovacihmota
hréte, vali, stlduje, gidava, ubird, ohybast nacésti, INT / OSV
poznava,; zna vlastnosti materialu: tvrdost, osobnostni rozvoj =
soudrZnost, tvarnost vse
ovlada a pouziva pracovni nastroje a poky
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Kombinované prace
stitha, ohyba, spojuje, navléka, slepuje

Lidové zvyky a obyeje PRO 7/ OSV=
vyrébi jednoduchou tematickou ozdobu s uZzitim mezilidské vztahy
rekteré z technik
PRO 7 IMKV=

Kultur. diferenciace
lidské vztahy,
etnicky pivod

PRO 8 /IMKV=
Kultur. diferenciace
lidské vztahy,
etnicky pvod

PRO 9/0SV=
Mezilidské vztahy

KONSTRUK CNi CINNOSTI

Stavebnice (ploSné, prostorove) INT / OSV=
montuje a demontuje stavebnici kooperace a
tvori vlastni plosné i prostorové kompozice kompetice

sestavuje modely podlgqustavy

PESTITELSKE PRACE

Zakladni podminky pro péstovani rostlin,
vyZziva rostlin, osivo

Réstovani rostlin ze semen v mistnosti
zna zaklady p& o pokojoveé kdtiny — otirani lisi, (okrasné rostliny, zelenina)
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zalévani
Réstovani pokojovych rostlin

D~

oSetuje a [@stuje podle danych zasad pokojové i jin
rostliny (zaléva, kyi, otira listy, pleje)

PRIPRAVA POKRM U

Jednoducha aprava stolu, pravidla
spravného stolovani

dodrzuje zasady hygieny a begpesti prace

PRO 1 = 3ti a priroda
PRO 3 = Celoréni shirani
PRO 5 = Barevny tyden
PRO 7 = Advent

PRO 8 = Svétky jara
PRO 9 = Den matek

152




Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Pigav, prispivkova organizace

Vzdélavaci oblast:Clovék a swt prace
Vyucdovaci predmét: Pracovni éinnosti
Roc¢nik: 2.

Praiezova témata

Mezipredmeétové Poznamky

vztahy, projekty
a kurzy

Vystup Ucivo

dodrzuje zasady bezg®osti a hygieny prace

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
INT/OSV=rozvoj

maka, trha, lepi, $tha, vystihuje, preklada, Papir a karton schopnosti poznavani
sklada, slepuje, nalepuje papir
vystiihuje jednoduché symetrické tvary INT/OSV= kreativita
preloZzeného papiru
Frirodniny PRO 3/0SV=
navlékd, spojuje, nalepuje kreativita
Textil
odmeiuje a navléka nit PRO 1/0SV=
Sije prednim stehem kreativita
priSije knoflik se déma dirkami
Modelovaci hmota PRO 5/0SV=
hreéte, vali, stlduje, pidava, ubird, ohybaed kreativita
nacasti
zné vlastnosti materialu:tvrdost, soudrznost, PRO 7/0SV=
tvarnost mezilidské vztahy
ovlada a pouziva pracovni nastroje a poky
Kombinované prace PRO 9/0SV=
kombinuje druhy materialu pod vedenigitale mezilidské vztahy
vyrobi jednoduchy vyrobek
Lidové zvyky a obyeje PRO 7/MKV=kult.
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Vystup

U¢ivo

Praiezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty
a kurzy

Poznamky

vyrabi jednoduchou tematickou ozdobu s uzi
rekteré z technik

tim

diferenciace,lidské
vztahy, etnicky fivod

PRO 8/MKV=kult.
diferen.,lidské
vztahy, etnicky fivod

sestavuje modely podlgqustavy
tvori vlastni plosné i prostorové kompozice
montuje a demontuje stavebnici

KONSTUK CNi CINNOSTI

Stavebnice (ploSné, prostorové)

INT/PRO 2 =
kooperace a

kompetice

oSetuje a @stuje podle danych zasad pokojo
i jiné rostliny (zaléva, kyf, otira listy, pleje
zasiva semena

PESTITELSKE PRACE

€ Zakladni podminky pro péstovani rostlin,
vyZiva rostlin, osivo

Réstovani rostlin ze semene v mistnosti,
na zahrad (okrasné rostliny, zelenina)

Réstovani pokojovych rostlin

PRO 1/EV=lidské
aktivity a prob. Ziv.
prost.,vztahcloveka
k prostedi

PRO 3/EV=lidské
aktivity a problémy
Ziv.prostedi, vztah
¢lovéka k prostedi

PRIPRAVA POKRM U
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Praiezova témata
. - Mezipredmétové Poznamky
Vystup Ucivo vztahy, projekty
a kurzy
pripravi jednoduchy ét ke stolovani Jednoducha uprava stolu, pravidla
zna a uplatuje rektera pravidla slusného slusného stolovani
stolovani
PRO 1 — [3ti a piiroda PRO 3 — Celotai sbirani PRO 7 - Advent PRO 9 — Den matek
PRO 2 — Veselé sportovani  PRO 5 — Barevny podzim RO B — Svatky jara
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Vzdélavaci oblast:Clovék a swt prace
Vyudovaci predmét — Pracovni¢innosti

Roénik: 3.

Prarezova témata,

Vystup Uc¢ivo mezipiedmétové Poznamky
vztahy, projekty
a kurzy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM Pri kazdé
cinnosti
Vlastnosti materiak udrzuje
vytvéii jednoduchymi postupyizné gedmety PRO 1/0SV = poradek na
z tradénich i netradinich material kreativita pracovnim
Pracovni ponticky a nastroje — funkce PRO 3/0SV = misg, dodrzuje
pracuje podle slovniho navodu #eglohy a vyuziti kreativita zasady
vhodreg uziva gislusné nastroje a paircky PRO 5/0SV = hygieny a
Jednoduché pracovni operace a postupy, | kreativita bezp&nosti
organizace prace prace,

INT/OSV = poznavanjiposkytne prvni
Papir a karton INT/OSV = pomoc [ii
matka, trha, lepi, $tha, vystihuje, peklada, psychohygiena arazu.

sklada, slepuje, nalepuje
vystihuje jednoduché symetrické tvi

INT/OSV = kreativita

. prelozeného papiru PRO 7 /0SV =
obkresluje podle Sablc mezilidské vztahy
Frirodniny PRO 9/0SV =
navléka, spojuje, nalepuje, propichuje, si@disuje mezilidské vztahy
a aranzu
rozliSuje girodni a technicky material PRO 8 /MKV =
kulturni diferenciace
Textil PRO 7 IMKV =

odmefuje a navléka nit udia uzlik

kulturni diferenciace

nacvik zadnihc

156



Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Pigav, prispivkova organizace

Sije prednim, zadnim, obnitkovacim stehem PRO 8 /MKYV = lidské| stehu na
seSiva pednim a zadnim stehem v jednoduchy Sev vztahy ¢tvrtce
zarovna bavlénou tkaninu podle vytazené niti PRO 7 /IMKV =
priSije knoflik se¢tyimi dirkami lidské vztahy textilni kolaz
PRO 8 /MKV =
Modelovacihmota etnicky pivod
hnéte, vali, stlduje, gidava, ubira, ohyba
c&li nac¢asti, poznava; PRO 7 /IMKV =
zna vlastnosti materialu: tvrdost, soudrznost, etnicky pivod
tvarnost

ovlada a pouziva pracovni nastroje a poky

Kombinované prace PRO 1/EV = lidské
sttiha, ohyba, spojuje, navléka, slepuje, susi a aktivity, problémy
dotvéi vyrobek Zivotniho prostedi
Lidové zvyky, obyeje airemesla
vyrabi jednoduchou tematickou ozdobu PRO 3/EV =
s uzitim nkteré z technik lidské aktivity,
pozna na zakladukazek gkteré z lidovych problémy Zivotniho
zvyk, tradic aremesel prostedi

KONSTRUK CNi CINNOSTI
PRO 1/EV = vztah

Stavebnice (plosné, prostorové), c¢lovéka a prosiedi | kolektivni
zvladéa elementarni dovednostiianosti @i praci sestavovani modeél prace
se stavebnicemi
sestavuje modely podlgqulohy i podle pedstavy PRO 3/EV = vztah
z jednoduchych stavebnic Prace s navodem, ifedlohou ¢loveéka a prosedi

vytvari vlastni ploSné i prostorové kompozice
ze stavebnicovych prilka volného materialu
pracuje se stavebnicemi z kartonovych irvk
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pozorovani firody, zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani
petuje 0 nenaréné rostliny

PESTITELSKE PRACE

Z&kladni podminky pro péstovani rostlin,
pida & jeji zpracovani,vyZziva rostlin,
osiv

Réstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahrad (okrasné rostliny, I&ivky,
kdreni, zelenina aj.)

Réstovani pokojovych rostlin

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
chové se vhodhpii stolovani
dodrzuje zasady hygieny a begpesti prace

PRIPRAVA POKRM U

Jednoduchd aprava stolu, pravidla
spravného stolovani

zaseti
velikonatniho
oseni

vanani
besidka prace
ve skupinach

PRO 1 = ti a priroda
PRO 3 = Celoréni sbirani
PRO 4 = Den stroin

PRO 5 = Barevny podzim
PRO 7 = Advent

PRO 8 = Svétky jara
PRO 9 = Den matek
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Vzdélavaci oblast:Clovék a swt prace
Vyudovaci predmét — Pracovni¢innosti

Ro¢nik: 4.
Praiezova témata,
mezipredmétové
Vystup Ucivo vztahy, projekty Poznamky
a kurzy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vlastnosti materiak INT/OSV =
voli vhodné pracovni policky,nastroje a poznavani,
n&ini vzhledem k pouzitému materialu kreativita
Pracovni ponticky a nastroje — funkce
udrzuje psadek na pracovnim mésa a vyuziti INT /OSV =
dodrzuje zasady hygieny a bezpesti prace psychohygiena
Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace
PRO 7, PRO 9/
OSV = mezilidské
zvlada jednoduché kartonazni prace Papir a karton vztahy
uréuje vlastnosti papiru: tlotka, povrch, barva,
pruznost, tvrdost, savost aj.
rozliSuje a pojmenovavé&které druhy
zpracovavaného papiru: novinovy, balici,
kancelgsky, kreslici, karton apod.; druhy papinu
v [EZné praxi
PRO 3/ OSV =
Frirodniny kreativita
uréuje vlastnosti materialu: tvar, povrch
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Sije ozdobnym stehem
vhodreé kombinuje fizné materialy za pouziti
niznych technik zpracovani

uziva girodniny a girodni materialy
pro jednoduchou ozdobu

Textil

Kombinované prace

Lidové zvyky, obyeje airemesla

provadi i praci se stavebnicemi jednoduchou
montéaz a demontaz
dodrzuje zasady hygieny a begpesti prace

KONSTRUK CNi CINNOSTI

Stavebnice (plosné, prostorove,
konstrukéni), sestavovani modal

Prace s nadvodem,ifedlohou, jednoduchym
n&rtem

oSetuje a @stuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

provadi jednoduchécptitelskécinnosti

dodrzuje zasady hygieny a begpesti prace

PESTITELSKE PRACE

Zéakladni podminky pro péstovani rostlin,
pida a jeji zpracovanivyziva rostlin,
0Sivo

Réstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahrad (okrasné rostliny, I&ivky,
kaeni, zelenina aj.)

Réstovani pokojovych rostlin

PRO 5/ OSV =
kreativita

PRO 7, PRO 8/
MKV = kulturni
diferenciace, lidské
vztahy, etnicky
puvod

INT /OSV =
kooperace,
kompetice

PRO 1, PRO 3/ EV
= lidské aktivity,
problém Zivotniho
prostedi, vztah
¢loveéka a prosedi

PRO 1/ OSV =
kreativita
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orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyn

PRIPRAVA POKRM U

Z&kladni vybaveni kuchyré

Technika v kuchyni — historie a vyznam

PRO 1 — [3ti a pfiroda
PRO 3 — Celoréni sbirani
PRO 5 — Barevny podzim
PRO 7 — Advent

PRO 8 — Svatky jara
PRO 9 — Den matek
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Vyudovaci predmét — Pracovni¢innosti
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Vystup

U¢ivo

Praiezova témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

,,,,,

postupy na zaklasvé gedstavivostiizné
vyrobky z daného materialu

vyuZziva fi tvorivych ¢innostech sirznym
materidlem prvky lidovych tradic

dodrzuje zasady hygieny a bezpesti prace;
poskytne prvni pomodipirazu

rozliSuje tvary a formaty papiru,duje
vhodny material

zhotovi jednoduchy vyrobek zipodniny

Sije ozdobnym stehem
zhotovi jednoduchy vyrobek z textilu

zhotovi jednoduchy vyrobek

pozna na zakladpiimych ukazek lidové
zvyky a tradice, lidovéemesla (muzeum)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Pracovni ponticky a nastroje — funkce
a vyuziti

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Papir a karton

Frirodniny

Textil

Kombinované prace

Lidové zvyky, obyeje airemesla

PRO 1,2,3,5/0SV=
kreativita

PRO 9/0SV=
mezilidské vztahy

PRO 7,8/MKV=
kulturni diferenciace

PRO 7,8/MKV=
lidské vztahy

PRO 7,8/MKV=
etnicky pivod

PRO1,3/EV= lidské
aktivity, problémy
Zivotniho progtedi

PRO 1,3/EV= vztah
¢lovéka a progedi
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uziva rekterou z technik zpracovani

KONSTRUK CNi CINNOSTI INT/OSV(osobnostni
rozvoj)= poznavani,
Stavebnice (prostorové, konstruéni), psychohygiena,
pracuje podle slovniho navodugeglohy, sestavovani mode| kreativita

jednoduchého tgu

Prace s navodem,ifedlohou,

dodrzuje zasady hygieny a bezpesti prace; jednoduchym nértem
poskytne prvni pomodipirazu

PESTITELSKE PRACE

Péstovani pokojovych rostlin
samostatéivede @stitelské pokusy
a pozorovani
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy
voli podle druhu gstitelskychéinnosti spravné alergi
pomiicky, nastroje a rni
dodrzuje zasady hygieny a bezpesti prace;
poskytne prvni pomodipirazu

PRIPRAVA POKRM U

Vybér, nakup a skladovani potravin

piipravi samostathjednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani Jednoducha uprava stolu, pravidla
a spoleéenskéeho chovani spravného stolovani

udrzuje psadek &istotu pracovnich ploch,
dodrzuje zasady hygieny a beapesti prace;
poskytne prvni pomoc figirazu v kuchyni

PRO 1 — [3ti a piir. PRO 2 — Veselé spor. PRO 3 — Celor.sbir. PR@BA&r. pod. PRO 7 — Advent PRO 8 — Svat. jara BRen matek
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V"4

6. Hodnoceni zaki a autoevaluace Skoly

6. 1 Hodnoceni zaka ve Skole a pravidla pro hodneni Zaka

1. Uvod do problematiky

Hi hodnoceni vysledkvzdlavani zak postupuje Skola v souladu s ustanovenimi
§ 51 — 53 Skolského zakona.

Kelem vzdlavani zak v zakladni Skole je vybavit je ,kidvymi kompetencemi.
Ty predstavuji soubor znalosti, dovednosti, ndévglpostai ,které jsou vyuZzitelné
v riznych @ebnich i praktickyciinnostech a situacich a jsouddim v UsgSnosti
v celozivotnim deni, v praci, zajmovénnosti i osobnim Zivet

Podstatou praktického objektivniho hodnocespégnosti vzdlavani ve Skole neni
hodnoceni usgEnosti dosazeni obecnych élalacich cili a Usgsnost vybaveni zaka
souborem kliovych kompetenci, ale hodnoceni &&msti dosazenécth cili a
hodnoceni usgEnosti vybaveni Zak&mi kompetencemi, které ve svém souhrnu ke
klicovym kompetencim vedou.

2. Hodnoceni a klasifikace zakaditelem

Fimo v piibéhu vychovr vzalavaciho procesu poskytujéitel Zakovi
nezbytnou zgnou vazbu a pravdivy obraz o tom, s jakymdasiem se mu da
dosahovat vystupvedoucich ke ktiovym kompetencim.

Vybkér vhodnych metod a forem hodnoceni jeéphrukou witele. Ten by nil
vzdy zvazit i ,motivé&ni dopad” uzité metod§i formy na Zaka s ohledem na jeho
individualitu.

Hodnoceni Z4ka vychazi z posouzeni miry dosabhestekavanych vystup
formulovanych v gebnich osnovéach jednotlivychigumsta SVP.

Hodnoceni je pedagogickytmadrené, odborg spravné a dolozitelné.

Kazdé pololeti se vydava Zzakovi vyd¥eni, za |. pololeti bude misto vysieni
Zakovi vydan vypis z vysdceni. Ri prestupu Zaka na jinou Skoligal ukoenim
druhého pololeti Zak odevzda vypis z Wdteni a Skola vyda vysdceni za |.
pololeti gislusného Skolniho roku.

Hodnoceni vysledkvzdlavani Zzaka na vysdceni je vyjadeno klasifik&nim
stuprém (dale jen klasifikace).

Skola pevede klasifikaci do slovniho hodnoceniiippd: prestupu zaka na Skolu,
kterd hodnoti odliSnym Zigobem, a to na Zadost této Skoly nebo zakonnéopzés
Zaka.

V pripad, Ze se zak hlasi ndijpmaci zkousky na viceleté gymnéazium, v patém
ro¢niku plréni Skolni dochazky vyda Skola (v I.pololeti) Zakeystupni hodnoceni o
tom, jak zak dosahl d@ilvzélavani. Hlavnim obsahem vystupniho hodnoceni je
vyjadieni o dosazené vystupni Urovni ¥&vani, moznostech zaka a jeho nadani,
piedpokladech pro dalSi vddvani nebo uplatmi Zaka, chovani zaka vitehu
povinné Skolni dochazky a dalSich vyznamnych skuastech ve vzilavani zaka.

Formy hodnoceni:
1. Slovni hodnoceni — Ustni, pisém
2. Klasifikace
3. Knihy, obrazky
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4. Pochvala
5. Body, procenta

Metody a kriteria pro ziskavani podkladi pro hodnoceni:

A.Naukové pednty

1. Ustni prowtovani — dovednost komunikovat
2. Pisemné prastovani
- 1.-3.r. s moznosti volby spravné odpdiv
4.-5.r. i bez této moznosti volby
- samostatna prace
- referaty
- projekty — mladsi Zaci — kratkodobé projekty
starSi Z4ci ¥esiredobé projekty
- pracovni listy
3. Snaha, pile, ochota
4. U¢ast ve ¥domostnich sogFich

B. Vychovy a pracowinnosti

1.  aktivita, zajem o spolupréci, snaha o gpinikoli, snaha o originalitu,
kreativita
2. Gcast v praktickych so#kich

C.TV

1. zlepSovani vykoi, mereni, aktivita, snaha, kooperace, pile, binrbst
2. Gc¢ast ve sportovnich saiftich

Pravidla pro hodnocenigiehu a vysledl vzdélavani a chovani Zaéljsou

souwasti vnitniho klasifik&nihotadu.Toto hodnoceni je

a)
b)
c)
d)
e)

jednozn&né

srozumitelné

srovnatelné sipdem stanovenymi kritérii
vécné

vSestranné.

Vnitrni klasifikaéni Fad stanovi zejména
zasady hodnoceniidréhu a vysledt vzdlavani a chovani ve Skole a na
akcich psadanych Skolou
zasady a pravidla pro sebehodnoceniizak
stupré hodnoceni prosjgchu v povinnych a nepovinnycliqangtech a chovani
v piipadt pouZiti klasifikace a jejich charakteristikugpem stanovené kritéria
zpasob ziskavani podkladoro hodnoceni
podrobnosti o komisionalnich zkouskach a opravrajauskach
zpiasob hodnoceni Zakse spec. vzil. potrebami
zpasob hodnoceni Zékv zdjmovych Utvarech
zasady pro utlovani vychovnych opéeni
Hlavnim Gelem hodnoceni Zaka je motivovat ho a poskytnouharbytnou

zpstnou vazbu. Je Zadouci, aby si kvalitnétppu vazbu Zaci dovedli brzy vytiet i
sami, nadiili se vlastnimu kritickému sebehodnoceni, sebakbmta hodnoceni svych
spoluzak.
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Vyuzitelnym nastrojem pro hodnoceni praceizék zakovskéortfolio, jez
slouzi k ptibéZnému shromafovani ukazek toh@eho zak doséhl. Portfolia jsou
nepostradatelnou séaésti rozhovoru s rodli o vzdlavani jejich dti.

Pro tyto formy evaluace bydhvyucujici vytvaet dostatény prostor.

Zakladem formalniho hodnoceni z&uaadéni klasifikace v ptistupiove
stupnici.

Za neopominutelny princip hodnocakiasifikace Zaka je povazovana
pozitivni motivace.

Sebehodnoceni

Z&ci jsou vedeni k sebehodnoceni jiZz od &nfku. Ve vSech rnicich se Z4ci
hodnoti formou zngek v ramci jednotlivych fedneta, zejména naukovych. Zdley
vlepuji do pracovnich se8iti seSifi po ukorgeni tematického celku.ditel poskytne
I zpétnou vazbu.

DalSi mozZnosti sebehodnoceni je Ustni forma v ppomunitniho kruhu.

Zaci se di ohodnotit se pod vedeninditele od 1. réniku v ,Informainich
knizkach®, kde zaznamenavaiji svoje &dpy , ohlédnuti se za svymi vysledky, nazory
na mozné zlepsSeni zvladnuti ukolu.

166



Zakladni Skola a maiteka Skola Rozstani, okres Prgav, prispévkova organizace

6.2 Autoevaluace Skoly a jeji autoevalumi ¢innnost
- k nahlédnuti v ZS Rozstani
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