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1.1 MOTIVACNI NAZEV
KOMPAS

»Kompas je zarizeni, které pomaha dojit k vytycenému cili.“

S -senzomotorické ¢innosti

(vytvarnd vychova, hudebni vychova,
télesna vychova a pracovni ¢innosti)

SZ - spolecné zajmy S SV _- socialni vychova

(multikulturni vychova, vychova

(osobnostni a socialni vychova, vychova

SV demokratického ob¢ana)

V - vypocéty, vztahy

k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech)

Z -Zemé

(matematika — aritmetika,
geometrie, informatika)

(prvouka, prirodovéda, prirodopis,
zemépis, déjepis, vlastivéda, obéanska
vychova, chemie, fyzika)

JZ -jaaZemé JV - ja a verejnost
(environmentélini vychova) J (medialni vychova)
J -jazyk
(Cesky jazyk a literatura, anglicky
jazyk)
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Vv
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Cesky jazyk
anglicky jazyk
matematika
informatika
prvouka
pfirodovéda
vlastivéda
déjepis

obcanska vychova
fyzika

chemie
prirodopis
zemépis

hudebni vychova
vytvarna vychova

vychova ke zdravi

RVP
RUP
yAY,

SVP

ramcovy vzdélavaci program
ramcovy ucebni plan
zakladni vzdélani

specialni vzdélavaci potreby
Skolni vzdélavaci program
celkova ¢asova dotace
disponibilni ¢asova dotace
minimalni ¢asova dotace
environmentalni vychova
Skolni druzina

minimalni preventivni program
interaktivni tabule

informacni a komunikaéni
technologie

télesna vychova

pracovni ¢innosti

Ceska republika
Evropska unie
priklad

pocitac
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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Zakladni 8kola Caslav, pfispévkova organizace, Husova 526/15, 28601 Caslav (3kola jako pravnicka osoba) vykonava

¢innost zdkladni Skoly a skolni druziny.

V souladu s tim poskytuje zZakam zékladni vzdélavani a vychovu v rozsahu obecné zavaznych pravnich predpisd, zajistuje zajmové vzdélavani
7akd ve kolni druziné a stravovani zakd ve smluvni 8kolni jideln&. Skola patfi v ramci mésta ke $koldm mensim. Jedna se o Gplnou zakladni
Skolu s 1. az 9. postupnym ro¢nikem a specialni tfidou.

Skolni druzina ma 1 oddéleni.
Kapacita zafizeni Skoly je stanovena takto: zakladni Skola 60 Zaku, Skolni druzinal4.

Statutdrnim organem prispévkové organizace je reditelka sSkoly jmenovana Radou Stfedoceského kraje na zakladé konkurzniho Fizeni.
Reditelka vystupuje jménem organizace, zastupuje ji pfi véech jednanich. Jeji zakladni pravomoci jsou vymezeny zejména § 164 a § 165
zakona 561/2004 Sb. Pti své ¢innosti se Feditelka fidi zakony, dalSimi pravnimi pfedpisy a dale smérnicemi a pokyny Stfedoceského kraje.

Budova skoly je z roku 1923, kdy byvala pomocnou tfidou obecné chlapecké Skoly.

Skola ma vyhodné postaveni s ohledem na dojizdé&jici zaky, protoZe se nachazi v blizkosti vlakového i autobusového nadrazi.
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2.2 UMISTENI SKOLLY
Dostupnost je velmi dobra z okolnich i vzdalenéjsich obci.
Skola se nachazi v Caslavi- historickém mésté s fadou pamatek. Mésto bylo zaloZeno ve 13. stoleti za vlady Pfemysla Otakara II.

Dodnes je patrny jeho vnitini goticky padorys — centrdlni namésti, kterému dominuje radnice pozdné barokniho slohu. Cirkevni Zivot byl
spojen kostelem sv. Petra a Pavla. Stavba je rané goticka a byl do ni za¢lenén i romdansky kostel sv. Michala (dnesni sakristie).

Ojedinélou pamatkou je valcova Otakarova véZz a mohutné hradby, které se dochovaly jako pamatka gotického opevnéni francouzského typu,
dnes ve stiedni Evropé zcela ojedinéld. Nesmime opomenout novogoticky Evangelicky kostel, Maridnsky sloup na ndmésti, Zidovskou
synagogu, pomnik Jana Zizky, pamatnik ,Zizkova sifi“, budovu divadla, budovu muzea — nejstarsiho venkovského muzea v Cechach.

Céslav je nazyvdna méstem mlddeze a sportu. Je zde zastoupeno zakladni, stfedni a specialni $kolstvi.

V lesoparku Vodranty v jihozapadni ¢asti mésta se nachazi sportovné rekreacni oblast, navazujici na zénu zelené kolem Podméstského
rybnika. Ve Vodrantech jsou fotbalova hfisté, lehkoatleticky stadion, ktery nese jméno J. Kratochvilové a L. Formanové, bézecké traté,

tenisové kurty, skatepark, koupalisté a [azné.

Dalsi sportovni vyuziti je mozné v sokolovné a na viceucelovém hfisti v Tésnohlidkové ulici.

Céslav se midze pochlubit i vyznamnymi obéany a rodaky. Zil zde botanik F. M. Opitz, priikopnik ¢eské muzeologie,
K. Cermak, basnik J. L. Quis, spisovatel J. Mahen a R. Tésnohlidek.

Tyto aspekty, které mésto skytd, Ize velmi dobre vyuzivat k tematickym vychdzkam a jako nazorné ukdazky

pfi vyuce D, Ov, Vv.
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2.3 MATERIALNI, PROSTOROVE, TECHNICKE A JINE PODMINKY SKOLY

v Vyuka probihd v kmenovych tfidach a specializovanych uéebndch — 2 pracovny P¢, 2 dilny pro préci se dfevem, kovem i plastem,
hudebna, ICT uebna, multimedialni u¢ebna, cvi¢na kuchyn, télocvicna, ktera je vyuzivana i ke spole¢nym akcim skoly.

v' V budové se nachdzi ¢itarna, kabinet u¢ebnich pomucek, kabinet u¢ebnic, kabinet Tv.

v’ Zazemi pedagogl tvofi sborovna a feditelna, spravni zaméstnanci uZivaji jednu mistnost.

v Ke konzultacim se ZZ slouZi prostor v prvnim podlaZi.

v" Skola neprovozuje kuchyn s jidelnou, na obédy Zaci dochézeji s pedagogickym dohledem na ZS Zizkovo ndmésti.

v" Nemdame vlastni h¥isté, vyuZivdme aredlu Vodranty.

v" Skolni pozemek také neni v bezprostfedni blizkosti $koly.

v' Kmenové tfidy jsou vybaveny novymi tabulemi — SMALT, které mohou soudasné slouZit i jako magnetické, coZ je vyhodné pro nazornou
vyuku.

vV hudebné k vybaveni pat¥i i elektrické varhany, kytara a zdkladni sortiment Orffova instrumentafe.

v' PC pracovna ma 10 PC, kde Ize pracovat s vyukovymi programy pro oba stupné.

v' Multimediélni uéebna je vybavena interaktivni tabuli, PC. Zde realizujeme nazornou a interaktivni vyuku.

vV prvnim podlazi mame interaktivni u¢ebnu s interaktivnim kobercem.

v Kabinet $kolnich pomucek poskytuje mnoZstvi ndzornych pomacek, ndsténné materialy i mnoZstvi stavebnic a her.

vV kabineté Tv je zakladni télocviéné néafadi a nacini. V posledni dobé se snaZzime doplfiovat tento kabinet i netradi¢nimi druhy nacini.

v" Citarna disponuje mnozstvim titul(, které si mohou pdjéovat Zaci i pedagogové. Jedna se o beletrii, knihy encyklopedického charakteru a
metodicky material pro pedagogy.

v U&ebny P¢, cviéna kuchyri a dilny také svym vybavenim zabezpecuji plnéni cil( PE.

v

Ve sborovné jsou 2 PC, tiskdrna, kopirka a CD pfehravace, které mohou pedagogové vyuzit k vyuce. Kazdy vyucujici disponuje

notebookem. V tfidach jsou televizory s pfipojenim na internet.

v' K dispozici je digitalni fotoaparat, kterym dokumentujeme spole¢né i tfidni akce, praci Zak a notebooky, tablety a robotické ,hracky”
k zapGjceni do vyuky.

v Vzdélavani 2ak( ve tfidach 1. az 9. ro¢niku a poskytovéni standardnich i nadstandardnich sluzeb.

10
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v’ Pfiznivé klima pro vzdélavani a rodinna atmosféra Skoly.

v’ Aktivni pfistup k hodnoceni kvality vlastni vychovné vzdélavaci ¢innosti.

v" Skolni poradenské pracovisté - vychovny poradce, specialni pedagog a metodik prevence.

v' Individudlni pFistup k Zakaim, sniZzeny poclet Zak( ve t¥idé.

v Anglicky jazyk od 3. ro¢niku.

v’ Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlep$im zajmu Zdka s pfiznanymi podpdrnymi opatfenimi od
tretiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b) jinym vzdélavacim obsahem.

v’ Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlep$im zajmu Zakallcizince vzdélavacim obsahem
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk.

v Vyuka informatiky od 4. ro¢niku

v Vyuka plavani.

v’ TF¥idni, roénikové a celoskolni vzdélavaci tematické dny.

v' Péce o 74ky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.

v" Nabidka sportovnich aktivit a zdjmovych krouzkd

v" Moznost podilet se na praci zdkovského parlamentu.

v’ Zapojeni do projektd vlastnich, ¢asteéné nebo zcela organizovanych &i realizovanych jinymi institucemi.

v" Ucast na kulturnich a vzdélavacich programech poradanych na tGrovni mésta Caslav.

v" Skolni druzina pro zaky I. stupné.

v" Osvojeni pracovnich dovednosti, postupl a navyku vyuzitelnych v bézném Zivoté (cvi¢na kuchyn s jidelnim koutem a
odpocinkovym prostorem, dilny pro praci se dievem, kovem i plastem).

v" PP v budové skoly.

v VyuZivani specializovanych uéeben (pracovny pro vyuku pracovnich ¢innosti, u¢ebna hudebni vychovy, poéitaéova uéebna,

multimedialni u¢ebna, interaktivni u¢ebna, venkovni prostory s hracimi prvky).
v VyuZivani relaxaénich prvkd na chodbéch i ve t¥idach.
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2.4 CHARAKTERISTIKA ZAKU

Vétsina 74k patfi do spadového obvodu koly. Zaci se socialnim znevyhodné&nim tvoFi vyznamny procentudlni podil.

Skolu navitévuiji také 7aci, ktefi dochazeji nebo dojizdé&ji ze spadové vétsi vzdalenosti, protoZe jim vyhovuje rodinna

atmosféra Skoly.

Ve Skole se vzdélavaji Zaci se zdravotnim postizenim, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim a Zaci se socidlnim znevyhodnénim.
v déti se zvy$enou impulsivitou a snizenou schopnosti soustfedéni

déti s nerovhomérné vyzralou CNS

déti s vyvojovymi poruchami uceni tézsiho stupné (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie)

déti s vychovnymi problémy

déti s neurotickymi poruchami

déti zdravotné oslabené

déti s poruchami komunikace

déti s lehkym mentdlnim postizenim

déti se stfedné tézkym mentdlnim postizenim

AN NN N Y N N NN

déti - cizinci

12
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2.5 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor Skoly tvofi pracovnici, ktefi jsou pro svou praci plné kvalifikovani.
Feminizace pedagogickych pracovnikl je vysoce pfevazujici.
SloZeni pedagogického sboru Skoly je stabilni.

Clenové pedagogického sboru jsou zodpovédni, vstiicni, ochotni vyhovét, v maximalni mife se vzdéldvat, podporovat akce vedeni $koly,

zapojovat se do projektu a mimoskolnich akci.

Garantem spolupréce vyucujicich v jednom rocniku jsou tfidni ucitelé. Kromé ucitel zde pUsobi i asistenti pedagoga a vychovatelka

v druZiné.
Kazdy pracovnik ma moznost uplatnit svlij osobni potencial a své zajmy pro zkvalitnéni vyucovaciho, vychovného procesu a profilace skoly.

Pedagogové zastavaji i funkce -spravce ICT, vychovny poradce, metodik socialné patologickych jevi, specialista pro environmentalni vychovu,
koordinator SVP.

Prioritou Skoly je individuaini pfistup k zak(im jak ve vychové, tak ve vzdélavani.
Témér rodinné prostredi malotfidni Skoly umozniuje pedagogim se maximalné vénovat zakovi podle jeho potreb a zajma.

Reditelka koly vytvafi podminky pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd, které podporuje realizaci SVP. Pedagogicti pracovnici
vyuzivaji seminar( at individualné, nebo hromadné pro sborovnu.

Rovnéz tvorba www stranek skoly, pravidelné aktualizace a publikovani na webu jsou na prednim misté prezentace skoly na verejnosti.

13
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2.6 MEZINARODNIi SPOLUPRACE, DLOUHODOBE PROJEKTY

vV soudasné dobé $kola nerozviji Zadny systematicky projekt mezinarodni spolupréce.

v" Ucastnime se $kolniho recyklaéniho programu Recyklohrani, pofadaného pod zastitou Ministerstva $kolstvi, mlddeZe a télovychovy , kde
v rdmci programu vzdélavame 7aky v oblasti tfidéni recyklace odpadil. Zaci aktivné vyplfiuji zasilané testy, kvizy, provadéiji sbér
tfidéného odpadu ve Skole ( PET lahve, baterie , vybrana bila elektrotechnika ). Recyklohrani je Skolni recyklaéni program, pod zastitou
MSMT CR, jeho? cilem je prohloubit znalosti 24k{ v oblasti tfidéni a recyklace odpad(i a umoZnit jim osobni zkuSenost se zpétnym
odbérem baterii a pouzitych drobnych elektrozafizeni.

v 0d roku 2016 mame své zastoupeni v projektu "Mistni akéni pldn rozvoje vzdélavani pro SO ORP Céslav".

v Nérodni plan obnovy pro rok 2023 Digitalni uéebni pomucky pro rozvoj informatického mysleni a digitdlni kompetence

e projekt vramci Narodniho planu obnovy

e finan¢ni prostfedky z fondu Evropské unie — Next Generation EU.
Zakladni $kola Caslav, pFispévkova organizace poufije finanéni prostiedky ve vysi 46 000,00K¢ na poftizeni digitalnich uéebnich poméicek
vyuzitelnych pro rozvoj informatického mysleni zakd a jejich digitdlnich kompetenci.

v Sbér pouZitého rostlinného oleje
v Nérodni plan obnovy pro rok 2022 Prevence digitélni propasti

e projekt v ramci Narodniho planu obnovy
e financni prostfedky z fondu Evropské unie — Next Generation EU

Zakladni $kola Caslav, prispévkova organizace poutzila finanéni prostiedky ve vysi 50 000,00K¢ na potizeni mobilnich digitalnich
technologii.

14
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v' Preventivni programy Méstské policie C4slav a preventivni program Hasiéského zachranného sboru

\

Vzdélavaci projekty s vazbou na vzdéldvaci oblast Clovék a spoleénost

v’ Realizace kratkodobych a celoroénich $kolnich projektd, které dotvéreji obsah vzdélavani zak(, motivuji je a podporuji vzajemnou
spolupraci pedagogl a Zaku. Projekty doplnujici preventivni strategii Skoly a Skolni ekologické projekty.

v Rozvojové vzdélavaci projekty, v jejichZ rdmci probiha vzdélavani pedagogl bez Ghrady ze strany $koly. Dosahuje se tak Gspory
financnich prostredk, které by jinak byly vynaloZeny na vzdélavani pedagogickych pracovnika.

v' Mléko do $kol -projekt, ktery podporuje déti v konzumaci mléénych vyrobkd a uéi je spravné Zivotospravé.
Prostrednictvim tohoto projektu EU poskytuje Skolam a dal$im vzdélavacim zafizenim, aby mohly svym studentdm nabidnout mléko a
vybrané mlééné vyrobky

v Ovoce do 3kol - projekt podporujici spotfebu ovoce a zeleniny u zaka zakladnich $kol za pomoci evropskych a statnich dotaci.

<\

Sbhirej toner - projekt zaméreny jak na pomoc Zivotnimu prostiedi, tak na podanou pomocnou ruku ob¢anim se zdravotnim postizenim.

v" Obédy do 3kol ve Stiedoceském kraji - projekt je financovan z Operaéniho programu potravinové a materialni pomoci (OPPMP) a je
zaméfen na 7aky, jejich? rodiny se ocitly ve hmotné nouzi. Zakiim bude poskytnuto bezplatné $kolni stravovani.

v’ Realizace preventivnich program( - zaméfenych na prevenci rizikového chovani.

2.7 TRADICNI AKCE, UCAST, USPECHY V SOUTEZICH

v" Mikuldsska - nadilka s Mikuldsem, andélem i Certy.

v' Vano¢ni besidka - vystoupeni jednotlivych tfid, prezentace hereckych schopnosti, pfekonani ostychu pred publikem tvofenym rodici,
spoluzaky aj..

v Véano¢ni posezeni u stromecku, pod stromeckem malé prekvapeni, ochutnavka cukrovi, vyrabéni vanoénich pranicek

v avyprdavéni o vanoénich zvycich, tradicich, poslech koled.

15
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Vystava vytvarnych praci zakd nasi Skoly probiha kazdoro¢né v mésici cervnu, v prostorach pred Skolou. Je vefejné pristupna
a Zaci tak prezentuji své prace z celého Skolniho roku.

Cviceni v pfirodé organizovano 2x ro¢né.

Navstéva skolnich predstaveni v divadle Jana Ladislava Dusika a kiné MiloSe Formana.

NN NN

Realizujeme tematické dny a tematické hodiny.

2.8 SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY

Rodice jsou o chovani a prospéchu zakl pravidelné informovani prostfednictvim konzulta¢nich hodin a tfidnich schizek.

Informace jsou rodi¢lim predavany prostiednictvim Zakovskych knizek, notyskl, vyuzivana je i elektronickd komunikace a telefonické
intervence.

Informace o skole, Zacich, pedagogickych pracovnicich a akcich pofadanych skolou jsou uverejiiovany na internetovych

strankach https://www.zscaslav-husova.cz/ .

0Od 1. 1. 2006 ve skole pracuje skolska rada.

Spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou Stfedoceského kraje (pracovisté Kutna Hora, Veselského 403).

Spoluprace se Specidlné pedagogickym centrem (pracovisté Kolin, Kutnohorska 179).
Spoluprace s Méstskym uradem v Caslavi, odbor vnéjsich vztah.
Spoluprace s Policii CR se sidlem v Caslavi.

Skolska rada je organ $koly umozniujici zdkonnym zastupcdim nezletilych zakd, zletilym zakaim a student@im, pedagogickym pracovnikiim

$koly, zfizovateli a dal$im osobdm podilet se na spravé gkoly. Skolskd rada fesi problémy tykajicich se zejména navrhy $kolnich vzdélavacich
programl a jejich naslednému uskutecénovani, schvalovani vyrocnich zprav o ¢innosti Skoly, schvalovani skolniho rfadu, schvalovani pravidel
pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zak(, podilu na zpracovani koncepcnich zamér( rozvoje skoly, projednani navrhu rozpoctu skoly na dalsi
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rok, vyjadfovani k rozborlim hospodateni a navrhovanim opatfeni ke zlepseni hospodateni. Projednava inspekéni zpravy Ceské $kolni
inspekce, mUZe poddvat podnéty a oznameni fediteli Skoly, zfizovateli, organim vykondvajicim statni spravu ve Skolstvi a dalsSim orgdniim
statni spravy a ndvrh na vyhlaseni konkursu na feditele skoly.

Zakovsky parlament byl zaloZeny na nasi $kole v lednu roku 2018.

Zakovsky parlament je skupina volenych 73kl jedné $koly a je sloZen ze zastupci viech tiid.

Zastupce do 74kovského parlamentu si voli kazd4 tiida sama. Zakovsky parlament se schazi pravidelné 1x mési¢né s pani Feditelkou. Zastupci
tfid sbiraji od spoluzakd ale i od ucitelt informace o tom, co by mohli ve Skole zlepsit. Na schlzkach fesi, jakym zplsobem témto ndpadim
vyjit vstric. Spoluzaky ve tridach pravidelné informuji o své ¢innosti. Ze schlizky je pofizen zapis, ktery je uverejnén na webovych strankach
Skoly.

Skolni poradenské pracovi$té spadd do oblasti poradenskych sluzeb ve $kole. Poradenské sluzby ve $kole jsou zajistovany vychovnym
poradcem, Skolnim metodikem prevence, skolnim specidlnim pedagogem a jejich konzulta¢nim tymem sloZzenym z vybranych pedagogu
Skoly. Za poskytovani poradenskych sluzeb odpovida feditel skoly. Realizace pedagogicko-psychologického poradenstvi na skole je zalozena
na vnitfnim systému komunikace ve skole, na které se podili reditel Skoly ve spolupraci s tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogy. Standardni
¢innosti poradenskych pracovnikl Skoly zahrnuji sluzby, které jsou poskytovany zak{m, jejich zakonnym zastupclim a pedagogickym
pracovnikim. Podminkou pro poskytnuti skolni poradenské sluzby nezletilému zdkovi je informovany souhlas jeho zakonnych zastupcu.
Souhlasu zakonného zastupce neni tfeba v pfipadech, kdy je ohroZeno dusevni nebo télesné zdravi Zzaka nebo osob v jeho okolia v
pripadech, kdy soud pozada o psychologické vysetieni Zaka. Kazdy z poradenskych pracovnikd Skoly ma pevné stanoveny konzulta¢ni hodiny
pro zaky, ucitele a rodice. Ve svych konzulta¢nich hodinach je poradensky pracovnik pro uvedenou cilovou skupinu dostupny v prostorach,
které jsou vyhrazeny pro poskytovani poradenskych sluzeb. Denni doba poskytovani poradenské sluzby se fidi charakterem této suzby a
potiebami zaka, rodicli a uciteld. Informace a dlivérnd data o Z4acich a jejich rodicich, ktera se poradensti pracovnici Skoly dozvédi v
souvislosti s vykonem své poradenské ¢innosti, jsou ochrafiovany v souladu se zakonem ¢. 101/2000Sb., o ochrané osobnich udaji a o
zméné nékterych zakon(, ve znéni pozdéjsich predpisa.
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2.9 ZAJMOVE CINNOSTI MIMO VYUCOVANI

V ramci Skolni druziny se v pribéhu tydne stridaji tyto aktivity:

Hudebné-pohybové ¢innosti
Sikovné ruce

Sportovni ¢innosti

Relaxacni chvilky

AN R NN

Pfirodovédné Cinnosti
Skola nabizi tyto krouzky:
v' CtyFnohé hrétky s détmi

v Angli¢tina hrou
v" Pohdadkovy krouZek

18
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3 CHARAKTERISTIKA SVP
3.1 ZAMERENI SKOLY

,PROC JSME A CHCEME BYT?“

Chceme poskytovat vzdélani a zazemi zaklm, ktefi potrebuji modifikaci vzdélavaciho obsahu, rozsahu a zaméreni vyuky, metod prace a
zarazeni dalSich podpurnych opatreni.

Chceme jim dat moznost vyniknout, prosadit se a poznavat.

Chceme, aby u nds rozvinuli své schopnosti v prostfedi téméf rodinném s mensim poctem zaku ve ttidach, ale o to vétsim individualnim
pristupem.

Nasim cilem je, aby od nas odchazeli Zaci, ktefi se budou schopni socializovat, dale se vzdélavat, komunikovat, redlné zhodnotit své moznosti
na trhu prace, protoze u nas se naucili:

Chtit
Poznavat sebe a okolni svét
Jak na to

Respektovat a byt respektovan

Vzhledem k tomu, Ze nasi $kolu navstévuiji Zaci s pfiznanymi podp(rnymi opatfenimi- zaci se SVP, v SVP zpracovana pouze minimalni
doporucena uroven pro Upravy o¢ekdvanych vystupl v ramci podplrnych opatreni.
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Jsme skola specialni

Tato charakteristika se mUZe jevit jako zavadéjici vzhledem k zavedenym nazv(im jednotlivych typ( Skol.

My tento pojem vSak musime chapat ve smyslu nutné odliSného pfistupu k Zaklim se snizenymi rozumovymi schopnostmi

¢i jinak handicapovanym a ve smyslu vyuZivani specidlnich metod a postupl ve vyuce. Poskytujeme sice zédkladni vzdélani,

pojeti SVP viak zohledfuje individualIni limity dané konkrétni mirou postiZzeni & znevyhodnéni a jeji znaénou diferenciaci v rémci jednotlivych

v o

ro¢nikd. Cilem je tedy dosazeni co nejvyssi mozné Urovné zakladniho vzdélani s prihlédnutim k moZnostem a schopnostem jednotlivych zakd.
Jsme Skola rodinnad

Vzhledem k mensimu poctu zakd ve tfidach panuje ve Skole i v jednotlivych tfidach ,,rodinna“ atmosféra. Kazdy vyucujici zna dobre viechny
zaky Skoly s jejich klady i nedostatky. Kazdy Zak zna stejné dobre vSechny zaméstnance Skoly. Mezi Zaky pedagogy musi existovat pocit
vzajemného respektu a ddvéry. Zaci jsou vedeni k pocitu zodpovédnosti za ,svou” $kolu, podileji se na jeji vyzdobé a udrzbé. Atmosféra $koly
je klicova pro naplfiiovani klicovych kompetenci, predevsim pak kompetenci komunikativnich a sociadlnich. Rodice, pokud chtéji, mohou byt

plnohodnotnymi Ucéastniky déni ve Skole.
Jsme skola otevrend
Otevrenost chapeme nejen jako zpfistupnéni informaci o Skole smérem ven, ale i jako permanentni otevieni se

informacim, novym trendlim, podnétiim, metodam a spolupraci s verejnosti, organizacemi a institucemi. Na webovych strankach se mlize
verejnost dozvédét, co vse délame. Nasi pedagogové si soustavné rozsifuji své obzory o nové postupy a metody formou vzdélavacich akci,
kde je moznost nacerpat nové, ale také vyménit si zkuSenosti, které jsme v prlbéhu své praxe ziskali my.

Nasi Zaci maji moznost vybrat si ze zajmovych krouzk(, coZz ma prokazatelny preventivni vyznam v oblasti socialné patologickych jevl, nebot
détem otvird a naznacCuje moznosti aktivniho a smysluplného vyuzivani volného casu.
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Jsme skola respektu a tolerance

v

Jsme presvédceni, Ze nejuzitecnéjSim pristupem ke zdolavani obtiznych ukolu je takovy vztah mezi uciteli a Zaky i mezi Zaky navzajem, v némi
neni nikdo z nich dllezitéjsi, v némz jeden respektuje druhého. Ve vzdélavacim procesu nejde jen o védomosti, dovednosti a vykony, ale také
o postoje, ndzory a hodnotovou orientaci. Je nasi povinnosti byt vzorem pfikladného chovani k druhym, vzorem pro respektovani jejich
osobnosti a uzndvat je , takové, jaké jsou “. Pokldadame za velmi dllezité, aby se v priibéhu skolni dochazky nestalé, mnohdy povrchni vztahy
mezi spoluzdky proménovaly na skutecné partnerské se vzdjemnou ohleduplnosti, toleranci, ochotou druhému pomoci a povzbudit ho,
schopnosti spolupracovat, ale i zvliadat konflikty.

Chceme, aby nase déti pochopily nepfijatelnost socidlné patologickych jev(.

Jsme Skola pro skutecny Zivot
Lidé s jakoukoli formou postiZeni jsou vidy ve svém Zivoté urcitym zpUsobem znevyhodnéni vici ostatni populaci.

Ne jinak je tomu u nasich zakd. Nasim cilem je toto znevyhodnéni v co nejvétsi mife eliminovat a co nejlépe ptipravit déti pro vstup do
realného Zivota. Kromé pripravy na zvladani béZnych i ndaroénych Zivotnich situaci je to predevsim jejich nasmérovani a motivace k dalSimu
vzdélavani. Zaci po ukondeni $kolni dochézky v nasi $kole vétsinou odchézeji do uéebnich obor(i v odbornych ugilistich. Vzdélavaci program
vychazi z teoretickych poznatkd nezbytnych pro ziskani zakladniho vzdélani, sméfuje vsak predevsim k ziskani praktickych navykud a
dovednosti, dlleZitych pro zapojeni do béiného Zivota a nasledné i do pracovniho procesu. V rdmci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace si
Zaci postupné osvojuji zaklady vsech béZznych domacich Cinnosti, zakladni dovednosti v oblasti péstitelstvi, jednoduchych femesinych
dovednosti, pozdéji i odbornych femeslnych praci. Velky dliraz je kladen téz na rodinu a sexudlni vychovu., péci o dité a vychovu ke zdravému
Zivotnimu stylu. V tomto sméru se ve vzdélavacim planu prolinaji témata nékolika ucebnich oblasti.

Zvysend pozornost je vénovana pro zivot nezbytnym komunikativnim schopnostem.
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Jsme skola blizka prirodé

V rdmci EVVO je nasi snahou pfibliZovat détem skutecnou pfirodu, jeji soucdasti a zakonitosti, objasnit jim vzajemné propojeni a zavislosti
¢lovéka a pfirody. Hlavnim cilem je pak vytvaret a podporovat pozitivni vztah ke vSemu Zivému kolem nas. Tento vztah m{Ze byt
vychodiskem k utvareni ostatnich klicovych postoju, vztahl a hodnotovych orientaci.

Dalsim zdmérem je postupné zabezpecovani ekologizace Skoly.
Setfeni elektrickou energii

v’ Uspora vody

tfidéni odpadu

sbér PET lahvi

sbér plastovych vicek

sbér starého elektrozarizeni
sbér vybitych baterii

v’ sbér prazdnych cartridgi

AN R NN

Jsme skola podporujici rozvoj ¢tendrské gramotnosti

V prabéhu celého roku budou pedagogové v détech rozvijet ¢tenarské dovednosti, lasku k ¢etbé i slovu, schopnost soustredit se, vnimat
¢tené, verbalné se vyjadrovat, popisovat okolni svét. Obohacovat pamét, posilovat tim vlastni sebevédomi, poznani, schopnost vyjadfit
myslené. Formovanim ¢tendrskych dovednosti, poslechem ¢i ¢tenim, rozvijet rfec, predstavivost, v neposledni fradé prosocialni dovednosti.
Ve vSech tfidach se zamérime na kazdodenni ¢teni, a to i béhem pobytu ve Skolni druziné, pfi individualni praci s détmi. MladSim détem se
bude denné predcitat a pracovat s obrazkovymi knihami. Na tuto aktivitu budou navazovat ¢innosti vychazejici ze ¢teného textu (pracovni
listy, vyuka porozuméni ¢teného, vytvarna ¢innost, ...).

Pedagog citlivé vyhodnoti zajmy ttidy tak, aby ¢etba nebyla povinnosti, ale zabavou prinasejici vySe zminénad pozitiva. Aktivity, které neptfimo
podporuji ¢tenarské dovednosti.

Prohlizeni obrazkovych knih od prvniho rocniku.
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Cetba individudlni i skupinova.

Zodpovidani otazek, komunikace s kazdym Zakem ze tfidy.

Hry “Na knihovnu”, “Na knihkupectvi”, “Na ¢teni” apod.

Volny pfistup détem ke kniham.

Diskuze v komunitnim kruhu o knihach, o tom, jak Zaci ¢tou, jak se ke kniham chovat, co vse se da Cist apod.

Uceni humoru.

Navaznost na ro¢ni obdobi, propojovani témat, seznamovani s pranostikami, hddankami, pfislovim.

Pracovni listy navazujici na ¢teny text.

Vytvarné ¢innosti prohlubujici zazZitek z precteného.

Dramatizace pohadek.

Vyuka basni, fikadel, pisni, tanc(i a pohybovych her.

Navstéva mistni knihovny.

Navstéva divadelnich predstaveni.

Prace s encyklopediemi, ¢asopisy.

Seznamovani se vznikem knihy (kdo je spisovatel, ilustrator, z ¢eho kniha je apod.).

Individudlni ¢innost se skupinou zZak .

Cetba v p¥irodé o pfirodé (zintenzivnéni zazitku).

Spolupréce s rodici -informovat o vhodné cetbé pro déti daného véku, informovat o moznostech zapGjceni détskych knih v okoli.
Spolecné s détmi budeme dbat na schopnost urdit kladné a zaporné hrdiny, prenaset moralni ponauceni, zkouset dokoncovat pribéhy,
rozliSovat intenzitu zvuku, pracovat spravné s hlasem a intonaci, nechat se vtahnout do déje. Budeme se ucit chapat humor a schopnosti
porovndvat situace a prenaset sly$ené do béiného Zivota, a to vie nendsilné, hravé. Propojenost viech aktivit v ZS (s ohledem na ¢tendfskou
gramotnost) je vice nez zadouci (dle vzorce pribéh, zazitkové aktivity, hry, pohybové a hudebni prozitky, motorické aktivity, prosocialni a
smyslové viemy).
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Jsme skola podporujici rozvoj matematické gramotnosti

S Cisly a geometrickymi tvary se kazdy Clovék bézné setkava, at je jeho vztah k matematice jakykoliv. AvSak spravné pochopit, co to Cislo
vlastné je a jak se s nim pracuje, je ndrocnéjsi. K tomu, aby se u déti spravné vytvofily Ciselné a geometrické predstavy, je tfeba, aby mély
dostatek podnétu k jejich vytvareni a aby systém vytvareni pojm0 nebyl narusovan nekompetentnimi zasahy. Urcitd Uroven matematické
gramotnosti patfi mezi klicové kompetence kazdého ¢lovéka. Matematickou gramotnost vnimame nejen jako schopnost pocitat s Cisly, ale
ma daleko Sirsi dimenzi, jez vychazi z integrovaného vzdélavani, jehoZz smyslem je podpora rozvoje a uceni déti. Pro Uspésnost déti

v matematice je tato cesta nejoptimalnéjsi. Matematické predstavy a jejich vytvareni nejsou oddéleny od ostatnich ¢innosti déti, které bézné
provadeéji, ale jsou s nimi Uzce spojeny.

Nabidka:

<\

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétd, uréovani velikosti, barvy, tvaru

manipulace s predméty, zkoumani vlastnosti

konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani)

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systém (pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce

AN NN

hry a ¢innosti zamérené na orientaci v prostoru a roviné, zamérené k seznamovani s ¢iselnymi a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (¢iselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi)

reSeni myslenkovych i praktickych problém, hledani riznych moznosti a variant

hry se zamérenim na pamét mechanickou, logickou, obraznou i pojmovou

¢innosti zasvécujici dité zaky do ¢asovych pojmu a vztaht

souvisejicich s dennim radem, béznymi proménami a vyvojem, pfibliZujici prirozené casové i logické posloupnosti déja, pribéha, udalosti
prace s predméty, skldadackami, labyrinty, experimentovani

LR

dllezité propojeni vsech vzdélavacich oblasti
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Jsme skola podporujici rozvoj medidlni gramotnosti

Ve vychové a vzdélani tvofi medidlni gramotnost jednu z cilovych kategorii, ktera by méla pomoci ziskat Zzakiim zakladni dovednosti a
poznatky tykajici se medialni komunikace a prace s médii. SnaZime se u zak( péstovat kriticky pristup ke zpravodajstvi i k reklamé tim, Ze
s nimi analyzujeme rlizné typy medialnich sdéleni, principy jejich fungovani a plisobeni. Spole¢né diskutujeme o roli médii v nasem zivoté.
Soucasti vyuky je i tvorba vlastniho medialniho sdéleni, reklamy, kratké zpravy.

Medialni gramotnost se tyka dovednosti, znalosti a porozuméni, které Zzakim umoznuji efektivni a bezpecné vyuzivani médii. Medialné
gramotni Zaci by méli byt schopni provadét informovanou volbu, chapat povahu obsahu a sluZeb a byt schopni vyuZivat celé Site prileZitosti,
které nabizeji nové komunikacéni technologie. Méli by byt schopni Iépe chranit sebe pred Skodlivym nebo urazlivym obsahem. Proto je tfeba
rozvoj medialni gramotnosti ve vSech oblastech spole¢nosti podporovat a peclivé sledovat jeji pokrok.

Pti rozvijeni vSech sloZzek gramotnosti v zakladni Skole jde predevsim o rozvoj komplexnich jazykovych kompetenci s dlirazem na
komunikacni poznavaci a expresivni funkce. Ty Ize rozvijet praktickou ¢innosti a pouzivanim. V dlsledku toho se ptirozenym nastrojem
kazdodenni socidlni a kulturni komunikace mUze stat vedle mluvené fedii fec¢ psana.

Jsme skola podporujici rozvoj pocitacové gramotnosti

Cilem v oblasti pocitacové gramotnosti je naucit zaky, ale i rodice zdravému pfistupu k informacnim technologiim, pomahat zakiim
orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k bezpe¢nému, sebejistému, kritickému a tvorivému vyuzivani digitdlnich technologii pfi praci,
pfi uceni, ve volném case i pfi zapojovani do spolec¢nosti a ob¢anského Zivota. Hravou formou podporovat pocitacovou gramotnost skolaku.
Specialni softwarové programy, kterymi jsou pocitace vybaveny, napomadhaji rozvijet znalost jazyka, matematiky, védy a humanitnich obora.
Rozvijeno je logické mysleni a zadjem o exaktni védy, rlizné programy procvicuji pocetni prostorové a ¢asové predstavy, pfispivaji k rozvoji
jazykového vyjadfovani, podporuji fantazii, predstavivost, tvorivost a umoznuji experimentovani. Rozsifuji znalosti déti o prirodé, o svété,
podporuji déti v touze po poznani a vedou je k potrebé ziskat dalsi informace o problému. Prostfedkem k pocitacové gramotnosti mize byt i
zapojeni zakladni Skoly do rliznych projektl. Pocitacova gramotnost zahrnuje i gramotnost informacni.
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Jsme skola podporujici rozvoj socidlni gramotnosti

Cilem socidlni gramotnosti déti Skolniho véku je péstovat v détech socidalné emocni kompetence, kam patfi sebekontrola, vnitini motivace

k uceni, schopnost spolupracovat nejen se svymi vrstevniky v rdmci stejné vékové skupiny, ale i respektovat a spolupracovat s détmi v rdmci
heterogenni tridy. Souziti déti ve tfidé napomaha v situacich, kdy se vyzaduje tymova spoluprace, feseni problém{, vzdjemna tolerance a
pochopeni. Socidlni gramotnost zahrnuje i posilovani, kultivovani a obohacovani vzdjemné komunikace a pohodu vzdjemnych vztah.

3.2 SPECIFIKA SVP PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni
a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo

na bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni z vy¢tu uvedeného v § 16 skolského zédkona.
Skola realizuje podp(irna opatieni.
Skola ptipadné stanovi specifikace provadéni podpdrnych opatieni a Uprav vzdéldvaciho procesu 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
jakymi jsou napfiklad:

v’ déleni a spojovani hodin

v prodlouzZeni zakladniho vzdélavani na 10 let

v odlisna délka vyucovacich hodin
Pro zaky s jinym nez mentdlnim postiZzenim uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona je mozné ve Skolnim vzdéldvacim programu upravit
ocekdvané vystupy nebo nahradit vzdélavaci obsah, jehoz realizaci objektivné neumoziuje jejich znevyhodnéni, jinym vzdélavacim obsahem,
pokud to vyZaduji specialni vzdélavaci potreby zaku, a to pouze tehdy, pokud to vyplyva z doporuceni skolského poradenského zaftizeni.

Pokud do nasi Skoly bude zarazen 7Zak, ktery nema pfiznana podpUrna opatreni, Zak s jinym postizenim, Zak nadany, budeme situaci resit IVP.
Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného u¢ebniho planu béznych tiid a na zakladé individudlnich vzdélavacich plan.
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V rdmci disponibilni dotace budou realizovany podle individudlnich potfeb jednotlivych Zakl predméty specidlni péce.

Na zakladé posouzeni SPC o zavaznosti postizeni bude (mUZe byt) poZadovana pfitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat Zakovi
(jednomu ¢i vice) pfi pfizplsobeni se Skolnimu prostredi, se sebeobsluhou a orientaci, bude pomahat uciteliim pfi komunikaci s ditétem, pfi
komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pfi komunikaci Skoly s rodi¢i postizeného zaka.

Zaci se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodné&nim jsou v nasi $kole vzdé&lavani formou integrace do bézné tridy.

Skola nemize vzhledem ke svému vybaveni pfijmout i télesné postizené 7aky s omezenou moznosti pohybu — $kola neni bezbariérova.

Na zakladé vyjadreni a doporuceni odborného pracovisté, které podklady k integraci vydava, je zak(im upravovan, v souladu se $kolnim
vzdélavacim programem, jejich individualni vzdéldvaci plan véetné metod préace a zplsobu hodnoceni vysledk(l vzdélavani.

Pro vyuku zaka se specifickymi potfebami vytvarime podnétné a vstticné prostredi,

Vzhledem k tomu, Ze jsou vsichni ucitelé specialni pedagogové, mame pedagogické pracovniky vyskolené pro préci s témito zaky.

s~ -

3.2.1 SPECIFIKA SVP PRO VZDELAVANI ZAKU S LEHKYM MENTALNIM POSTIZENIM

Pti vzdélavani zak( s lehkym mentdlnim postizenim je tfeba zohledrovat jejich specifika:
problémy v uéeni — ¢teni, psani, pocitani
nepresné vnimani ¢asu; obtizné rozliSovani podstatného a podruzného
neschopnost pracovat s abstrakci
snizend moznost ucit se na zakladé zkusenosti, pracovat se zménou

v

v

v

v

v problémy s technikou uéeni

v problémy s porozuménim vyznamu slov
v kratkodoba pamét neumozriujici dobré fungovani pracovni paméti
v" mald pfedstavivost

v nedostate¢nd jazykova zpuUsobilost
v

nizsi schopnost Cist a pamatovat si ¢tené
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V' nizi schopnost fesit problémy a vnimat souvislosti.

Vzdélavani je zaloZeno na pozndvani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, mozZnosti a zajmU kazdého Zaka.

Zajistuje, aby se kazdy Zak prostrednictvim vyuky pfizplisobené individualnim potifebam, pfipadné s vyuZitim podpUrnych opatfeni,

optimalné vyvijel a dosahoval svého osobniho maxima.

Koncepce $koly, celkové pojeti a cile SVP vychazeji ze zakladnich charakteristik, které definuji jak sméFovani

Skoly, tak i specifika vychovy a vzdélavani zakl s postizenim.

s~ s

3.2.2 SPECIFIKA SVP PRO VZDELAVANI ZAKU SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

Vzdéldvani zaka muze byt realizovano formou individudlni ¢i skupinové integrace za vyuziti podplrnych opatreni.

Skutecnostmi, které jsou dilezité pfi rozhodovani o integraci Zaka, jsou predevsim: druh a stupen zrakového postizeni

spolu s akceptaci zrakové vady, osobnost Zaka (samostatnost, komunikativnost, zavislost na rodiné), vybaveni a umisténi skoly.

Doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni ro€nik v IVP zdka s pfiznanym podpurnym opatfenim. Postup
tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zakud. IVP m(Ze byt béhem roku upravovan podle potieb Zaka.
Pfi tvorbé IVP bude vyuZivano metodické podpory skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

V pripadé pfijeti takového Zaka do nasi Skoly dojde k Upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani.

3.2.3 SPECIFIKA SVP PRO VZDELAVANI ZAKU SE SLUCHOVYM POSTIZENIM

Pfed samotnym zafazenim ditéte je vidy tfeba velmi peclivé a komplexné posoudit vhodnost zarazeni konkrétniho ditéte,
zejména s ohledem na jeho komunikaéni kompetence a predpoklad jeho budouciho socialniho zaélenéni do majoritni
slysici spole¢nosti nebo komunity neslysicich.
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Posouzeni podplirnych opatfeni a zafazeni zaka do pfisluSného stupné podpory je zaleZitosti Skolského poradenského zafizeni, které pini
funkci metodickou, poradenskou a intervenéni pti vzdélavani Zakl se sluchovym postizenim.

Doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP zdka s ptriznanym podpurnym opatfenim. Postup
tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pripadé IVP ostatnich zakud. IVP m(zZe byt béhem roku upravovan podle potieb zaka.
Pti tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodickd podpora na Metodickém portéale RVP.CZ.
Vzdélavani zaka mUzZe byt realizovano formou individudlni ¢i skupinové integrace za vyuziti podpUrnych opatfeni.

V pripadé pfijeti takového zdka do nasi Skoly dojde k Upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani dl jeho individualnich
potreb.

3.2.4 SPECIFIKA SVP PRO VZDELAVANI ZAKU SE ZAVAZNYMI PORUCHAMI RECI

Vzdélavani zaka mUzZe byt realizovano formou individudlni ¢i skupinové integrace za vyuziti podpUrnych opatfeni.

Doporuceni skolského poradenského zafizeni rozpracovdna pro konkrétni roénik v IVP zaka s pfiznanym podplrnym

opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zakd. IVP mize byt béhem roku upravovan
podle potieb zaka. Pti tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodickd podpora na
Metodickém portdle RVP.CZ.

V pripadé prijeti takového Zaka do nasi skoly dojde k Upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani dle jeho
individualnich potreb.

Vzhledem k tomu, Ze jsou vSichni ucitelé specidlni pedagogové, mlize byt zafazena i logopedicka intervence pro zZaky se zavaznymi poruchami
reci.
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3.2.5 SPECIFIKA SVP PRO VZDELAVANi ZAKU_S TELESNYM POSTIZENIM

Zaci se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim jsou v nasi $kole vzdé&lavani formou integrace do bézné

tFidy. Skola nemUGzZe vzhledem ke svému vybaveni pfijmout télesné postizené zaky s omezenou moznosti pohybu,

protoze Skola neni bezbariérova.

MuzZeme tedy pfijmout pouze Zaka, jehoZ postizeni si nevyZzaduje bezbariérovy pfistup.

Vzdélavani zaka mUzZe byt realizovano formou individudlni ¢i skupinové integrace za vyuziti podpUrnych opatfeni.

Doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP zdka s ptfiznanym podplrnym opatfenim. Postup
tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pripadé IVP ostatnich zakud. IVP m(zZe byt béhem roku upravovan podle potieb Zaka.
Pfi tvorbé IVP bude vyuzivdno metodické podpory skolniho poradenského pracovisté a metodickd podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

V pripadé pfijeti takového Zaka do nasi Skoly dojde k Upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani dle individudlnich
potreb.

s~ s

3.2.6 SPECIFIKA SVP PRO VZDELAVANi ZAKUO S PORUCHAMI AUTISTICKEHO SPEKTRA

Vzdélavani zaka mlzZe byt realizovano formou individudlni ¢i skupinové integrace za vyuziti podpUrnych opatreni.

Doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP Zaka s pfiznanym podplrnym
opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pripadé IVP ostatnich zaka. IVP mGze byt béhem
roku upravovan podle potreb Zaka.

Pfi tvorbé IVP bude vyuZivano metodické podpory skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na Metodickém portale RVP.CZ.
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V pripadé pfijeti takového Zaka do nasi Skoly dojde k Upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani dle individudlnich
potreb.

3.2.7 SPECIFIKA SVP PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI CHOVANI

Z4ci, jejichi zakladni bazi obtiZi tvoi specifické poruchy chovani (SPCH), nékdy aZ chronicky trpi nepozornosti,

neucelnou aktivitou (hyperaktivitou) a impulzivitou.

Zahrnujeme mezi né hyperkinetické poruchy, hyperkineticky syndrom, poruchy aktivity a pozornosti, LMD — lehké mozkové dysfunkce, ale i
ADHD (coz je porucha pozornosti s hyperaktivitou se svymi tfemi subtypy), ale i samostatné se vyskytujici hyperaktivitu, hypoaktivitu,
impulzivitu, nepozornost.

Potize souvisejici s ADHD lze nalézt: v oblasti kognitivniho vyvoje, v emocni a socialni oblasti, v roviné vykonové, u nékterych jedinct
nalézame i pfidruzena zdravotni rizika.

Mezi nejfrekventovanéjsi patfi poruchy reci, psychomotorické obtize, percepéni poruchy a poruchy spanku.

Typické byvaji problémy ve vztazich s vrstevniky, Spatny odhad vlastnich schopnosti nebo celkové neadekvatni sebeobraz. Ve vykonové
oblasti jsou zietelné potiZze v roviné kazdodenniho fungovani, at jiz se jednd o sebeobsluhu ¢i samostatnost zaka. Zaci trpici ADHD vykazuji
sklon k vyssi Urazovosti.

Proto veskeré metody, formy a prostiredky prace pedagogickych pracovnikl musi predevsim zahrnovat stalou podporu vnéjsi regulace jejich
chovani a jednani. Ta se postupné muzZe sniZovat az do chvile, kdy je jedinec schopny regulovat se sam.

Neméli bychom dopustit, aby Zaci selhavali a ohroZovali tak dosazeni nastavenych vlastnich cil, nebot tak dochazi k snizeni jejich
sebedivéry, sebevédomi, sebehodnoceni.

Soucasti kazdodenni prace s zaky s ADHD tudizZ logicky musi byt i rozvoj volnich vlastnosti.
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3.2.8 SPECIFIKA SVP PRO VZDELAVANi ZAKUO MIMORADNE NADANYCH
Vzhledem k typu nasi Skoly nepljde o Zadky mimoradné nadané a Zaky se zvySenym zajmem o vzdélavani, ale spise

o rozvijeni mimoradného talentu, které m(zZe zak realizovat

v" v béZnych hodinach podle oblasti nadani
v’ pfi akcich a projektech skoly

v v krouZcich

v individudlné s pedagogem

s~ -

3.2.9 SPECIFIKA SVP PRO VZDELAVANI ZAKU CIZINCU
S ucinnosti od 1.9.2023 dochazi Opatfenim ministra €.j. MSMT-12464/2023 k Gpravé RVP ZV.
Zména zohlednuje predevsim specifické vzdélavaci potreby zakul-cizincu, ktefi se vzdélavaji v ¢eskych Skolach.

U zakl s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka je dilezité rozvijet jejich jazykové kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné
zapojit do vyuky v béZnych tfidach. Druhy jazyk se oproti cizimu jazyku lisi pfedevsim vyznamem v Zivoté Zaka, nebot jde o jazyk, na kterém je
zak zavisly z hlediska skolni dochazky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s tim jsou v pfipadé druhého jazyka také zvySené naroky na
miru rozvoje sociokulturni kompetence.

Vyuka se zpocatku zaméruje predevsim na vyuku zakladnich jazykovych funkci (pozdravy, podékovani, prosba apod.) a kompenzacnich
strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat o zopakovani). Z komunikacniho hlediska prevlada v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka mluveni a
poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka zakladni slovni zasoby nad vyukou gramatiky.
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Specifikem cestiny jako druhého jazyka je predevsim to, Ze je Zak vystaven silné potiebé naucit se uz na velmi nizké arovni pokrocilosti
specifickou slovni zasobu, ktera je urcujici pro Skolni prostfedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni fadé také v tom, Ze Zak je
velmi zahy vystaven rlznym variantam cestiny jak na roviné slovni zasoby, tak stylistické a fonetické.

Vzdéldvani zaka muze byt realizovdno formou individualni ¢i skupinové integrace za vyuziti podplrnych opatteni.

V pripadé pfijeti takového Zaka do nasi Skoly dojde k Upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani dl jeho individualnich

potreb.
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3.3 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

(Spolecné postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zak({. Jsou uplatfovany vSemi pedagogy

pti vyuce i mimo ni.) Vzhledem ke specifickym potifebam zakd s lehkym mentalnim postizenim je kladen dlraz predevsim na klicové
kompetence pracovni, socidlni, personalni a komunikativni. Pod zahlavim kazdé klicové kompetence jsou uvedeny cile, kterych chceme
dosdhnout a jakymi postupy jich chceme dosahnout.

KOMPETENCE K UCENI > Na praktickych ptikladech blizkych z4kovi vysvétlujeme
Vést zaky k uvédoméni si vyznamu vzdélani v kontextu s pracovnim smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
uplatnénim, k tomu, aby dokdzali vyhledavat a vyuzivat informace » Vnimame a aktivné zajistujeme vzdélavaci potreby
v praktickém Zivoté. jednotlivych zaka.
Na konci zakladniho vzdélavani zak: » Klademe dliraz na individualni potreby zakd.
-vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby, metody a » Zarazujeme nazorné a ¢innostni uceni.
strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uc¢eni, projevuje ochotu » Privyuce podporujeme samostatny Usudek zaka.
vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni » Ve vhodnych situacich pfiméfenymi otazkami aktivné

-vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a zapojujeme zaky tak, aby sami dospéli ke spravné dedukci.

systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvarcich » Zadavame zaklm netradicni, zajimavé a zabavné ukoly.
Cinnostech a praktickém Zivoté » Klademe dliraz na praci s textem, ¢teni s porozuménim a
-operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do vyhledavani informaci.

souvislosti, propojuje do Sirsich celkd poznatky z rdznych vzdélavacich » Vedeme zaky k samostatnému plnéni ukoll i k praci ve
oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexné;jsi pohled na skupinkach.

matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy » Vedeme zaky k sebehodnoceni a objektivnimu hodnoceni
-samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, jinych.

kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti » VUci kazdému Zakovi projevujeme ocekavani uspéchu.
-poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni » Pracujeme s chybou Zaka jako s pfrileZitosti, jak ukazat cestu
pokrok a urci prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym ke spravnému reseni.

zpUsobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky » VyuZivame pocitaCové vyukové programy.

svého uceni a diskutuje o nich.
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KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZzovani a k reSeni
problému.

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

-vnimd nejrlznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a
pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach,
promysli a naplanuje zplsob feSeni problémd a vyuZivd k tomu
vlastniho usudku a zkusenosti

-vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rlznych variant feseni, nenecha se odradit pripadnym
nezdarem a vytrvale hleda konecné feSeni problému

-samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni; uziva pfi reseni
problému logické, matematické a empirické postupy

-ovéfuje prakticky spravnost reseni problém( a osvédiené postupy
aplikuje pfi feseni obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok pfi zdoldvani problém{

-kriticky mysli, ¢ini uvazlivad rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje

si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti.

Vedeme Zaky k reSeni problémovych situaci z praktického
Zivota.

Zarazujeme ve vyuce psychosocialni a situacni hry.
Vedeme zaky k rozpozndni problém{ tykajicich se jejich
osoby a ke schopnosti je resit.

Vedeme zdky k analyze problému a vybéru vhodnych feseni.
Vedeme zdky k planovani, pfipravé, realizaci a hodnoceni
danych ukold.

Klademe otevrené otdzky, zaddvame problémové ulohy, Ci
ulohy rozvijejici tvofivost.

Zarazujeme metody, pfi kterych zaci sami dochazeji

k objevim, feSenim a zavérim.

Vedeme zdky ke skupinové praci.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feseni
problému.
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

Vést zaky k oteviené, viestranné
a uc¢inné komunikaci.
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
-formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu,
vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim
projevu
-naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né
reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij ndzor a vhodné
argumentuje
-rozumi riznym typam textl a zaznam, obrazovych material(, bézné
uzivanych gest, zvuk( a jinych informacnich a komunikacnich
prostredku, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
-vyuzivd informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro
kvalitni a ucinnou komunikaci s okolnim svétem
-vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaha
potifebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi.

Y V

YVVVYVY

Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci
se spoluzaky a uciteli, s dospélymi.

Ucime Zaky asertivnimu chovani a nonverbalni komunikaci.
Vedeme Zaky k naslouchani druhym jako nezbytny prvek
ucinné mezilidské komunikace.

Podporujeme rozvoj vyjadiovacich prostfedkd u zakd,
ucime je komunikovat na Uradech, u lékare, v obchodé,

v rodiné bez strachu a studu.

Vybizime Z4aky ke kladeni otazek.

Vytvarime prileZitosti pro vzajemnou komunikaci zak(

k danému ukolu.

Podporujeme rozvoj a kultivaci argumentacnich prostredka.

Vedeme Zaky k obhajovani jejich nazorl a postoji formou
primérené argumentace a naslouchdani nazoru jinych.
Vedeme Zaky k praci ve skupiné, kdy je nutna komunikace.
Podporujeme u zakU praci s informacemi z rliznych zdroja.
Vedeme zaky k prispévkim do skolniho ¢asopisu.
Podporujeme hodnoceni a sebehodnoceni.

Umoznujeme Zakim prezentovat vysledky jejich prace.
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KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNi{

Rozvijet u zakd schopnost spolupracovat, pracovat v tymu,
respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych.

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

-Ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na
vytvareni pravidel prace v tymu, na zdkladé pozndni nebo pfijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

-podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pFispiva k upeviovani
dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

-pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje
zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z

toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

-vytvafii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho
sebedlivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani
tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.

VVVVY

Y VY

Zarazujeme praci ve dvojicich, skupinach,
kolektivu.

Vedeme Zaky k respektovani a toleranci ostatnich.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Vedeme Zaky ke vzajemné pomoci pfi uceni.

Vedeme Zaky k pomoci a ochrané slabSich a mladsich.
Péstujeme u Zakl schopnost rozpoznat nevhodné a rizikové
chovéni s jeho duasledky.

UmoZiujeme zakim hodnotit Uspésnost dosazeni cile.
Vedeme zaky k prozkoumavani pohled(i a nazor lisicich se
od jejich vlastnich.

Péstujeme u zakl schopnost redlné hodnotit vysledky prace
své vlastni i prace jinych.

Upevnujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe
naplfiovat osobni i spolecné cile.
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KOMPETENCE OBCANSKE

Vychovdvat zaky jako svobodné obcany plnici si své povinnosti,
uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych.

Jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a Zivotni prostredi.

Jako ohleduplné bytosti schopné a ochotné Gcinné pomoci v riiznych
situacich.

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

-respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé
zachdazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

-chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské
normy, je si védom svych prdv a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

-rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti U¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich
i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

-respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a
tvofrivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

-chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v
zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzZitelného rozvoje

spoleénosti.

Netolerujeme socidlné patologické projevy
chovani.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a
nezdvofilé projevy chovani.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti
pozadované pomoci.

Vedeme Zaky k dlislednému dodrzovani pravidel chovani ve
Skole i mimo ni.

Vedeme Zaky k sebeucté a ucté k jinym lidem.

Na konkrétnich pfikladech demonstrujeme pozitivni i
negativni projevy chovani lidi.

PFipravujeme Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uc¢ime je adekvatné uplatfiovat sva prava a povinnosti.
Vedeme Zaky ke zvladani bézné komunikace s urady a
institucemi.

Vedeme 7zdky k odpovédnosti za jejich praci a Ciny.
Reflektujeme ve vyuce na aktualni spolecenské a ptirodni
déni.
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KOMPETENCE PRACOVNI » Kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime,

Zadnou praci netrestdme — tim vedeme zdaky k pozitivhimu

Pomahat Zakim orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k vztahu k praci.

bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvorivému vyuzivani » Vedeme Zaky ke zvladnuti postupu prace, jeho dokonceni a
digitalnich technologii pfi prdci, pfi u€eni, ve volném case i pfi hodnoceni.
zapojovani do spolec¢nosti a ob¢anského Zivota » Vyzadujeme u z4ak( dodrZovani zasad bezpecnosti prace.

» Vedeme Zaky ke spravnym zplsobUm uziti materiald,
nastroju, techniky a vybaveni.

Na konci zakladniho vzdélavani Zak: > Pomahame poznavat a rozvijet schopnosti zaka.
-pouziva bezpeéné a Gcinné materialy, nastroje a vybaveni, dodriuje » UmozZiujeme Zakim prezentovat své vysledky prace na
vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky, adaptuje se na vystavach a soutéZich.
zménéné nebo nové pracovni podminky » Vytvafime u Zakl predstavu o pracovnich profesich a
o . . . . . . . c¢innostech.
-pfistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, » Hovofime se zaky o volbé povolani, o pfedpokladech

funkcnosti, hospoddarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

k u¢ebnimu oboru.

Umozniujeme zakdm exkurze do ucilist.

Budujeme v Zacich zajem o profesni uplatnéni.

-vyuZivd znalosti a zkusSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich Seznamujeme zZaky s institucemi spojenymi s pracovnim
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini trhem.
podloZzena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

Y V V

-orientuje se v zakladnich aktivitach potrebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni.
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KOMPETENCE DIGITALNi

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k préci.
Naucit Zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a
technologie.
Naucit Zaky chranit své zdravi pfi praci.
Pomoci zakim pfi volbé jejich budouciho povolani.
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je
pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i fesSeny problém
pouzit - ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a
prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

-vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rzné formaty, vyjadfuje
se za pomoci digitalnich prostredkd

-vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

-chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

-predchdzi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim

prostredi jednad eticky.

Vedeme Zzaky k samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit.
Vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitdlnich
zafizeni, aplikaci a sluzeb.

Pomahdame zakam vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i
pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti.

Rozvijime u zakl schopnost ziskdvat, vyhledavat, kriticky
posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, a k tomu volit postupy, zplsoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Pomahame zakam vytvaret a upravovat digitalni obsah,
kombinovat riizné formaty, vyjadfovat se za pomoci
digitalnich prostredkd.

Pomdahame zakim vyuzivat digitdIni technologie, aby si
usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili
¢i zjednodusili své pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky
své prace.

Vedeme zdky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii
pro lidskou spolec¢nost, k sezndmeni se s novymi
technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a k
reflektovani rizika jejich vyuzivani.

Pomahame zakam predchazet situacim ohrozujicim
bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.
Vedeme zdky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi jednali eticky.
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3.4 ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT

Tematické okruhy priifezovych témat prochazeji napfic vzdélavacimi oblastmi a umoZiuji propojeni vzdélavacich obsah(
obor(. Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani zak( a pozitivné ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka.

Zaci dostavaji moznost utvaret si integrovany pohled na danou problematiku a uplatriovat $ir$i spektrum dovednosti.
Prifezova témata jsou v této verzi vyuzita jako integrativni souédst vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu.

Podminkou ucinnosti priifezovych témat je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem konkrétnich vyucovacich predméti a s obsahem
dalsich ¢innosti zak( realizovanych ve skole i mimo skolu.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prirezova témata:
e Osobnostni a socidlni vychova
e Vychova demokratického ob¢ana
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova
e Environmentalni vychova
e Medialni vychova

V ¢asti Ucebni osnovy jsou prarezova témata konkrétné vypsana k jednotlivym predmétim v danych rocnicich.

V nasledujicich tabulkach je prehled priifezovych témat a predmeéty, ve kterych se zaclenuiji.
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Nazev tématického l. stupen Il. stupen
okruhu 1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik 6.rocnik 7.rocnik 8.rocnik 9.rocnik

Prv Prv Prv P¢ VI P¢ ,VI,Vv P¢,Vv,P P¢, Vv Vv,D Vv

Ekosystémy Vv PY
Pr

Prv, PC Prv, P¢ Prv, PC P¢, PY P¢, PY P¢, P P¢,P,F P, F F,Ch
Zakladni podminky
Zivota

Prv ,P¢ Prv ,P¢ Prv, P¢ VI, Tv Pc, P¢,Vv,D P¢, Z,Vv P¢,Tv,Z P¢, Z, Ch
Lidské aktivity a Tv Tv Tv P PF,VI Tv Tv,P P Tv
problémy Zivotniho Tv,Vv F
prostredi

Prv,Vv Prv,Vv Prv,Vv VI, Vv VI,Vv,Pr Vv Vv Vv,F Vv,F, Ch
Vztah ¢lovéka
k prostredi
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Environmentdalni vychova zamérena predevsim:

Vv

e navnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty;

e narozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody a pfirodnich zdrojq;

® na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostiedi;

e na utvareni zdravého zZivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi;

e na podporu angaZzovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostredni;
e narozvoj vnimavého a citlivého pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka,
zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dllezZitost pro krajinnou
ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani,
druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v prabéhu vzniku civilizace az po
dnesek).Realizace prirezového tématu bude v pripadé zakl s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na rozvoj vnimavého a
citlivého pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u
nas, zplsoby feseni); Ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u
nas); plda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyzivy, ohrozeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potrebé zemédélské pudy,
nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (dlvody ochrany a zplUsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy —
biodiverzita (funkce ekosystém{, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); Energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroju na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplUsoby Setfeni, mistni podminky); ptirodni zdroje (zdroje
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surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prosttedi, principy hospodareni s ptirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani pfirodnich zdrojd v okoli). Realizace prlifezového tématu bude v pfipadé zaku s lehkym mentalnim postizenim zamérena
predevsim na vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty, na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané prirody a ptirodnich zdroj( .

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a
vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni
prostredi (prlimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostiedi, zpracovdvané materialy a jejich pldsobeni, vliv pravnich
a ekonomickych nastroj na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich
pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni fesSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbéziné
opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —zasady MOV): zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit,
jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21
EU) a akce (Den Zivotniho prostifedi OSN, Den Zemé apod.). Realizace prirezového tématu bude v pfipadé zakl s lehkym mentalnim
postizenim zamérena predevsim na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostredi, na podporu angazovanosti
v feseni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostredni.

Vztah clovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zplUsoby vyuzZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, priroda a kultura
obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci,
energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pficina, disledky,
souvislosti, moZnosti a zpusoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodnovani a prezentace); prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivi
prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplisoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, priciny a disledky zvySovani rozdilt globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas). Realizace priifezového tématu bude v pripadé zaka s lehkym mentalnim
postizenim zamérena predevsim na utvareni zdravého Zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi.
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Propojeni Environmentdlni vychovy s digitalnimi technologiemi umozZnuje Zaklm aktivné ziskdvat a sdilet zasadni informace tykajici se
naléhavych otdazek Zivotniho prostredi. To umozZiuje jednak hloubéji poznavat a vyhodnocovat zavaznost ekologickych problémd, jednak
zvySovat zdjem Zaka, aby modelovali a prezentovali varianty jejich feseni, komunikovali o nich, a vyhodnocovat jejich moZzné dopady na

urovni lokalni a globalni.

Realizace prirezového tématu bude v pripadé zakl s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na utvareni zdravého Zivotniho

stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi.
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3.4.2 MEDIALNI VYCHOVA

Nazev tématického l. stupen Il. stupen
okruhu 1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.ro¢nik 5.rocnik 6.roc¢nik 7.rocnik 8.rocnik 9.rocnik
|.Tématické okruhy receptivnich ¢innosti
Aj VI PF, VI, P¢, Aj, Cj P¢, Cj, vz, Cj, Vz,

Kritické ¢teni a Cj, Aj, Inf | Inf, Tv Inf Inf Ov,Inf
vnimani mediélnich Tv AJ Tv AJ Cj, Tv Al
sdéleni

Gj Gj Gj
Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality

Hv Hv Hv Hv, Cj Hv, Cj, P¢, Inf, P¢, Inf Vz,Inf Ov, Inf,
Fungovani a vliv VI, Inf Gj P
médii ve spoleénosti Hv
Vnimani autora j Gj Gj
medidlnich sdéleni
Stavba medidlnich Gj Gj
sdéleni
Il. Tématické okruhy produktivnich ¢innosti
Gj Gj G, w,Ai | Cj, W, Gj, W Gj, W Gj, W Gj, W

Tvorba mediélniho Aj
sdéleni
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Medialni vychova zamérena predevsim:

e nauvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni;

e navyuzivani potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu;

e na vytvoreni predstavy o roli médii jak v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické spolecnosti viibec, tak v kazdodennim
Zivoté v regionu;

e na rozvoj citlivosti v{i¢i stereotypim v obsahu médii i zplsobu zpracovani medialnich sdéleni;

e na rozvoj citlivosti vii¢i pfedsudkim a zjednodusujicim soudlim o spolec¢nosti (zejména o mensinach) i jednotlivci;

e narozvoj komunikacnich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;

e navyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti prizpUsobit se potfebam a cilim tymu.

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®)
prvkl ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra); hledani rozdilu mezi
informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chdpani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cil( a pravidel; identifikovani
zakladnich orientacnich prvk( v textu. Realizace prarezového tématu bude v pripadé zakl s lehkym mentdlnim postizenim zamérena
predevsim na vytvoreni predstavy o roli médii jak v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické spolecnosti vibec, tak v
kazdodenni Zivoté v regionu.

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rlizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi
,faktickym“ a , fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotypu zobrazovanych médii jako
reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni
vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spole¢ensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici
hodnotu, o kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostiedkl (ve zpravodajstvi,
reklamé i zabavé). Realizace prirezového tématu bude v pripadé zakl s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na rozvoj
citlivosti vlci predsudkiim a zjednodusujicim soudiim o spole¢nosti (zejména o mensinach) i jednotlivci.
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Stavba medialnich sdéleni — priklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypraveéni,
sestavovani prispévkd podle kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZitecnost),
zezabavniujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); pfiklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran
raznych denik(l) a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici). Realizace prirezového
tématu bude v pripadé zakd s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na rozvoj citlivosti vici stereotypim v obsahu médii i
zplsobu zpracovani medialnich sdéleni.

Vnimani autora medidlnich sdéleni — identifikovani postojl a nazor( autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro
vyjadreni Ci zastfeni nazoru a postoje i pro zdmérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjaddieni hodnoceni, vybér a

kombinace slov, obrazd a zvuk( z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu. Realizace prirezového tématu bude v pfipadé zakl s
lehkym mentdalnim postizenim zamérena predevsim na rozvoj komunikacnich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani.

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivi plsobicich na
jejich chovani; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska
soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstfik konverzacnich
témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (prfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a
televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role médii v politickych zménach. Realizace prirezového tématu bude v pripadé zakl s
lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti
za jeho naplnéni, na vyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu.

Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkll a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné
(spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba mediadlniho sdéleni pro Skolni casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické moznosti a jejich omezeni. Realizace prirezového tématu bude v pripadé zaka s lehkym mentalnim postizenim zamérena
predevsim na vyuZivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizpUsobit se potfebam a cildm tymu.

Prace v realizacnim tymu — redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize i internetového média; utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a
socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a delegovani ukoll
a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medidlni produkce.
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Realizace prlrezového tématu bude v pfipadé zak( s lehkym mentdlnim postizenim zamérena predevsim na vyuzivani vlastnich schopnosti v
tymové prdci a dovednosti pfizplsobit se potfebam a cildm tymu.

Propojeni Medialni vychovy s digitalnimi technologiemi zdlraznuje témata a ¢innosti tykajici se medidlni komunikace, bezpecnosti
komunikace a minimalizace rizik, potfebnosti rozliSovat mezi soukromou a verejnou komunikaci a vnimat naléhavost neustalého kritického
vyhodnocovani informaci a medialnich sdéleni. Pro plnohodnotné zapojeni zak(i do medialni komunikace je tfeba vytvaret pfileZitosti a
podminky k tvorbé medialni produkce a k védomému vyuzivani rznych vyrazovych prostfedk( a tvofivych realizacnich postup(.
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Nazev tématického l. stupen Il. stupen
okruhu 1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.roc¢nik 6.ro¢nik 7.rocnik 8.roc¢nik 9.roc¢nik
Gj Z Ov Z,D,Gj Z Cj
Kulturni rozdily
Kulturni diference
Gj, Prv Cj, Prv Gj, Prv j Gj, VI D Ov, D Vz, Ov, Z,D
Lidské vztahy Z,D
Z Ov Z Z,D,P
Etnicky plvod
G G
Multikulturalita
Ov Ov Vz, Cj
Princip socialniho
smiru a solidarity
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Zamérena predevsim:

e nauvédoméni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi;

e na utvareni hodnotového systému zaku, korekci jejich jednani;

e narozvoj dovednosti potfebnych pro uplatfovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;

e na utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam;

e narozvoj dovednosti komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin;

e navnimani odlisnosti jako pfileZitosti k obohaceni, nikoli jako zdroje konfliktu;

e nauvédoméni si neslucitelnosti rasové (ndbozZenské apod.) intolerance s principy Zivota v demokratické spole¢nosti;

Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota
télesné i dusevni stranky, ale i jako soucdst etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti
rGznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdil(i
v Ceské republice a v Evropé.

Realizace prlrezového tématu bude v pfipadé zakl s lehkym mentdlnim postizenim zamérena predevsim na uvédomeéni si vlastni identity
a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi, na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatfiovani vlastnich prav a respektovani
prav druhych.

Lidské vztahy — pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spoluprdci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez
ohledu na jejich kulturni, sociadlni, ndboZenskou, zdjmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani
rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité stereotypy (pficiny a dusledky diskriminace); dllezitost
integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusSného chovani (zakladni moralni normy);
vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakd z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy.

Realizace prarezového tématu bude v pfipadé zak( s lehkym mentdlnim postizenim zamérena predevsim na vnimani sebe jako obcana,
ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spole¢nosti k minoritnim skupindm, na utvareni hodnotového systému zaku, korekci jejich
jednani.
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Etnicky ptivod — rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin;
zakladni informace o rlznych etnickych a kulturnich skupindch Zijicich v ceské a evropské spolecnosti; rizné zpUlsoby Zivota, odlisné
mysleni a vnimdni svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a dlvody vzniku. Realizace prifezového tématu bude v
pripadé Zaka s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na vnimani odliSnosti jako pfileZitosti k obohaceni, nikoli jako zdroje
konfliktu.

Multikulturalita — multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita
jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykid a jejich rovnocennost; naslouchani druhym,
komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho

’

jazyka jako nastroje dorozumeéni a celozivotniho vzdélavani.
Realizace prirezového tématu bude v pfipadé zak( s lehkym mentdlnim postiZzenim zamérena predevsim

na rozvoj dovednosti komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, na uvédomeéni si neslucitelnosti rasové

(ndbozZenské apod.) intolerance s principy Zivota v demokratické spolecnosti.

Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk( vici etnickym
skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti,
zohlednéni potieb minoritnich skupin; otazka lidskych prdv, zakladni dokumenty.

Propojeni Multikulturni vychovy s digitalnimi technologiemi umoziuje zakim zejména ziskdvat, vyhodnocovat a sdilet informace jako

vychodisko pro premysleni o naléhavych tématech a zpUsobech jejich rfeseni.

Realizace prirezového tématu bude v pripadé zakl s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na utvareni tolerance a respektu k
odlisnym sociokulturnim skupindm, na podporu angaZovanosti pri potirani projev( intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu.
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Nazev tématického l. stupen Il. stupen
okruhu 1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik 6.rocnik 7.rocnik 8.rocnik 9.rocnik

I.0sobnostni rozvoj

M, Prv, M, Prv, Cj, Prv, P¢, Vv, PF, P¢, M, Aj, Vv, P¢, Vv, P¢, Vv, P¢,
Rozvoj schopnosti Vv, P¢ Vv, P¢ Vv, P¢ VI, M, Cj Vv, VI, Vv, P¢, Aj, M, Aj, M, Aj, M,
poznavani A) AJ M, Cj Aj Tv Tv Tv Tv, Hv,

G

Prv, Tv Prv, Tv Prv, Tv P¥, M, P, Tv Tv, Cj Tv Tv, P¢, P¢, Cj,
Sebepoznani a Tv Vz Tv
sebepojeti

Prv, P, Prv, P, Prv, P¢, Gj, P, Tv, PF, P&, Vv, P&, Vv, P&, Vv, P&, Vv,
Seberegulace a Tv Tv Tv,Inf P¢, Inf, P¢, Inf, Inf, Tv Inf, Tv Inf, Tv Inf,
sebeorganizace Tv Tv Tv,Vz

Prv Prv Prv VI, Pt Tv, Hv Tv, Hv Tv, Hy, Tv, Hy,
Psychohygiena Vz Ov

Tv, Prv, Tv, Prv, Tv, Prv, M,C, Hv, P¢, Vv, P¢, Vv, P¢, Vv, P¢, Vv, Vv, M,
Kreativita Vv, P¢ Vv, P¢ Vv, P¢, Tv, VI, Hv, Inf, Hv, Inf, Hv, Inf, Hv, Inf, P&, Inf

Hv, Inf P&, Vv, M M, Cj M, Cj M, Cj
Inf
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okruhu 1.roc¢nik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.ro¢nik 6.rocnik 7.rocnik 8.rocnik 9.rocnik

Il. Socidlni rozvoj

Prv Prv Prv Gj Gj Gj Gj Gj Gj
Pozndvani lidi

Pc Pc Pc P¢, Vv P¢, Vv Pc P¢, Ov, Vz Vz
Mezilidské vztahy Gj

Hv, Vv Hv, Vv Hv, Vv, Hv, Vv, Hv, Vv, P¢, Vv, P¢, Vv, Vv, M, Vv, Aj,
Komunikace Cj, M Al G, M, Gj, M, Aj Aj, Ov Aj Vz, Cj

Pc Al P¢,AJ

Hv, Vv, Hv, Vv, Hv, Vv, Hv, Vv, Hv, Vv, Tv, Vv, M, Vv, , Vv, M, Vv, M,
Kooperace a Tv Tv Tv, Tv P¢, Tv,Inf, Inf,M, Cj | Tv Tv v,(
kompetice M M, Cj
Ill. Mordlni rozvoj
Redeni problém( a Prv, P¢ Prv, P¢ Prv, P¢, PF, P¢, P¥, P¢, P¢, Vv, P¢, Vv, P¢, Vv, P¢, Vv,
rozhodovaci Inf Inf Inf Tv, Inf Tv, Inf Tv, Inf Tv, Inf,
dovednosti Gj

j ov, Cj Gj Vz, Cj

Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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Osobnostni a socialni vychova zamérena predevsim:

e na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postojl k sobé samému i k druhym;
e rozvoj zvladani vlastniho chovani;

e na podporu akceptace raznych typ( lidi, ndzoru, pristupl k feseni problémd;
e nauvédomovani si hodnoty spoluprdce a pomoci;

e narozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;

e nauvédomovani si mravnich rozméru rliznych zpGsob( lidského chovani.

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Realizace prlrezového tématu bude v ptipadé zakl s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na cviceni smyslového
vhimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro u¢eni a studium.

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament,
postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k
druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti. Realizace prarezového tématu bude v pripadé zakl s lehkym mentdlnim postiZzenim
zamérena predevsim na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postojl k sobé samému i k druhym.

Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jedndni i prozivani, vile; organizace vlastniho
Casu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cilli a kroku k jejich dosazeni. Realizace prirezového tématu bude v pfipadé zaka s
lehkym mentdalnim postizenim zamérena predevsim na rozvoj zvladani vlastniho chovani.

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni stresiim v
mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci, hledani pomoci pfi potizich. Realizace priifezového
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tématu bude v pfipadé Zakud s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na rozumové zpracovani problému, uvolnéni-
relaxace, efektivni komunikace.

o

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativit, tvofivost v mezilidskych vztazich. Realizace pritrezového tématu bude v pfipadé zaku
s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na pruznosti ndpadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti
"dotahovat" ndpady do reality.

Socialni rozvoj

Poznavani lidi — vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi
pozndvani lidi. Realizace priarezového tématu bude v pripadé zakl s lehkym mentdlnim postiZzenim zamérena predevsim na podporu
akceptace rliznych typa lidi, nazor(, pristupl k feseni problému.

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani,
podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/trida (prace s prirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni
skupiny). Realizace prlifezového tématu bude v pfipadé zaka s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na rozvoj dovednosti
potrebnych pro komunikaci a spoluprdci.

Komunikace — rec téla, rec zvuki a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutk(; cvi¢eni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim
sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a
fizeni, typy dialogt); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konflikt(,
vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci. Realizace prirezového tématu bude v pripadé zaki
s lehkym mentdalnim postizenim zamérena predevsim na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci.

Kooperace a kompetice — rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost
odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj
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socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace
skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence. Realizace prlifezového tématu
bude v pfipadé Zak( s lehkym mentdlnim postiZzenim zamérena predevsim na uvédomovani si hodnoty spoluprdce a pomoci.

Moralni rozvoj

Reseni problém a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problémd a rozhodovéni z hlediska réiznych typa problémd a
socialnich roli problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému vdzanych na latku predmétd, problémy
v seberegulaci. Realizace prirezového tématu bude v pfipadé zakl s lehkym mentdlnim postizenim zamérena predevsim na
uvédomovdani si mravnich rozméra rliznych zpUsobu lidského chovani.

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoju a hodnot a jejich projevid v chovani lidi; vytvareni povédomi o
kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava
protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

Realizace prirezového tématu bude v pripadé zakl s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na uvédomovani si mravnich
rozmérd rliznych zpUsobu lidského chovani.
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3.4.5 VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Nazev tématického l. stupen Il. stupen
okruhu 1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik 6.rocnik 7.rocnik 8.rocnik 9.rocnik

Prv Prv Prv VI ov, Cj Vz,(j ov, Cj
Obcanska spolecnost
a Skola

Prv, M Prv, M Prv, M M, VI M, VI M, Hv M, Ov M, Ov, M, Cj
Ob¢an, obcanska Gj
spole€nost a stat

Ov D
Formy participace
obcéan( v politickém
Zivoté
Ov Ov D, ¢

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
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Vychova demokratického obéana zamérena predevsim na utvareni:

e sebelcty, sebed(ivéry a samostatnosti;

e Ucty k zdkonu;

e ucty k hodnotam jako je svoboda, spravedInost, solidarita, odpovédnost, tolerance;
e aktivniho postoje v obhajovani a dodrZovani lidskych prav a svobod;

e ohleduplnosti a ochoty pomadhat slabsim;

e respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem;

e empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Obcanska spolecnost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi,

demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zpUsoby uplatiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté
Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zakd do zakovské samospravy — Zakovskych rad ¢i parlament(); formy participace zak( na Zivoté mistni
komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci. Realizace prirezového tématu bude v pfipadé zakl s lehkym
mentalnim postizenim zamérena predevsim na utvareni sebeucty, sebedlvéry a samostatnosti, ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim,
empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Obcan, obcanska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spole€nosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat
odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zédkladnich prav a svobod, prava a
povinnosti ob¢ana; uloha ob¢ana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo,
spravedInost, diferenciace, riznorodost); principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna komunikace a
spoluprace, pficiny nedorozuméni a zdroje konfliktl). Realizace priifezového tématu bude v pripadé zakl s lehkym mentdlnim
postizenim zamérena predevsim na utvareni Ucty k zdkonu, aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prdv a svobod, respektu
ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem.
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Formy participace obcant v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalini volby);
obec jako zakladni jednotka samosprdvy statu; spolecenské organizace a hnuti. Realizace priifezového tématu bude v ptipadé zakl s
lehkym mentdlnim postiZzenim zamérena prfedevsim na utvareni ucty k hodnotam jako je svoboda, spravedinost, solidarita, odpovédnost,
tolerance

Principy demokracie jako formy vlady a zplGsobu rozhodovani — demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni
kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, prdvo, moralka); vyznam Ustavy jako zékladniho zdkona zemé;
demokratické zpusoby reSeni konfliktl a problém( v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

Realizace prirezového tématu bude v pripadé zaku s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na utvareni ucty k hodnotam, jako
je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance.
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Nazev tématického l. stupen Il. stupeni
okruhu 1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik 6.rocnik 7.rocnik 8.rocnik 9.rocnik
Al AJ VI AJ Vv, Z AJ Vv, Aj w,zZ C | W, A
Evropa a svét nds Al ov,(j
zajima
VI Inf Inf Inf, Z Inf, Ov
Objevujeme Evropu a
svét
z Vv, Z Vv,Ov, D
Jsme Evropané
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech zamérena predevsim:

e na prekonavani stereotypu a predsudkd;

e na kultivaci postojli k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi Zivota;
e na kultivaci postojli ke kulturni rozmanitosti;

e na utvareni pozitivnich postojl k tradi¢nim evropskym hodnotam;

e na osvojovani vzorcl evropského obcana;

e na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zaZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k
Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy. Realizace
prarezového tématu bude v pripadé zaka s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na kultivaci postoji k Evropé jako Sirsi
vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi Zivota.

Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den
Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodindch; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(. Realizace priarezového tématu
bude v pfipadé zakl s lehkym mentdlnim postizenim zamérena predevsim na kultivaci postoja ke kulturni rozmanitosti, na utvareni
pozitivnich postoju k tradi¢nim evropskym hodnotdm

Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich
fungovani; ctyri svobody a jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich prispéni k
feSeni problém0 déti a mladeze. Realizace prlirezového tématu bude v pfipadé zakl s lehkym mentdlnim postizenim zamérena
predevsim na prekonavani stereotypu a predsudk(, na osvojovani vzorct evropského obc¢ana, na podporu smyslu pro zodpovédnost.
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Propojeni tématu s digitalnimi technologiemi umoznuje Zakim zejména samostatné ziskdvat, vyhodnocovat a sdilet informace o zemich Evropy
a svéta. Tyto informace maji predevsim usnadniovat orientaci v nabidce vzdélavacich a pracovnich pfilezitosti, rozvijeni zajmu a navazovani
kontakt(.

Znalosti a dovednosti, které budou soucdsti realizace priifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech pro zZaky s
lehkym mentdlnim postizenim, zvoli vyucujici vidy s ohledem na individualni moznosti Zaka tak, aby vhodné doplfiovaly a podporovaly utvareni

Zadoucich postoju.
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4 UCEBNIi PLAN
4.1 UCEBNI PLAN - 1. STUPEN

yA
VZDELAVACI OBLAST VZDELAVACI OBOR - ZKRATKA 1. 2. 3. 4. 5. m¢cp| cCp toho
VYUCOVACI PREDMET DCD
Cesky jazyk a literatura Cj 6+1 6+1 7+1 7+1 7+1 33 38 5
Jazyk a jazykova komunikace Cizi jazyk Aj - - 3 3 3 9 9 -
Matematika a jeji aplikace Matematika M 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20 25 5
Informatika Informatika Inf - - - 1 1 2 2 -
Prvouka Prv 2 2 2 - - 6 -
Clovék a jeho svét Pfirodovéda P¥ - - - 1+1 2 11 4 1
Vlastivéda Vi - - - 1 2 -
Hudebni vychova Hv 1 1 1 1 5 -
Umeéni a kultura Vytvarna vychova Vv 2 2 1 1 1 12 7 -
Clovék a zdravi Télesnd vychova Tv 2 2 2 2 2 10 10 -
Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti P¢ 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 5 10 5
Celkova ¢asova dotace (CCD) 21 21 24 26 26 - 118 -
Disponibilni ¢asova dotace (DCD) 3 3 3 4 3 - - 16
Minimalni ¢asova dotace (MCD) 18 18 22 22 22 102 - -
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Z toho
VZDELAVACI OBLAST VZDELAVACI OBOR - ZKRATKA 6. 7. 8. 9. mCD cCD DCD
VYUCOVACI PREDMET
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura Gj 4+1 4+1 4+1 3+2 15 20 5
komunikace Anglicky jazyk Aj 3 3 3 3 12 12 -
Matematika a jeji aplikace Matematika M 4+1 4+1 4+1 342 15 20 5
Informatika Informatika Inf 1 1 1 1 4 4 -
Déjepis D 1 2 2 2 10 7 -
Clovék a spole¢nost Vychova k ob&anstvi- Ov - 1 1 1 3 -
Obcanska vychova
Fyzika F 1 1 1 1 20 4 -
Clovék a pfiroda Chemie Ch - - - 1 1 -
Pfirodopis P 2 2 2 2 8 -
Zemépis Z 1+1 2 2 2 8 1
Hudebni vychova Hv 1 1 1 1 9 4 -
Uméni a kultura Vytvarna vychova Vv 2 1 1 1 5 -
Télesnd vychova Tv 2 2 2 2 10 8 -
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi Vz - - 1 1 2 -
Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti P 0+2 1+1 1+2 1+2 3 10 7
Celkova €asova dotace (CCD) 29 29 32 32 - 122 -
Disponibilni €asova dotace (DCD) 5 3 4 6 - - 18
Minimalni ¢asova dotace (MCD) 28 28 30 30 116 - -
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4.3 POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

4.3.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu 1. stupné

Disponibilni ¢asova dotace je na 1. stupni ZS pIné vyuZita. Zaélenéni disponibilnich hodin je zfejmé z ué¢ebniho planu pro 1. Stupef ( je

oznaceno cervené).

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk v 1. a7 5. ro¢niku je sou&asti vyuky i logopedicka péée pro viechny 7aky. Realizuje se 1 vyuéovaci

hodinou tydné.

Casova dotace miiZze byt upravena, popf. maze byt cely vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru nahrazen jinym v souvislosti s podpdrnym
opatfenim dle § 16 odst. 2 pism. b) Skolského zakona.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin; oCekavané vystupy je mozné splnit jiz v 1.
obdobi 1. stupné; o zarazeni do ro¢nikd rozhoduje feditel Skoly. Plavani musi byt v rozsahu 40 hodin po sobé jdoucich rocnicich.

4.3.2. Poznamky k u¢ebnimu planu 2. stupné

Disponibilni ¢asova dotace je na 2. stupni ZS plné vyuZita. Za¢lenéni disponibilnich hodin je zfejmé z u¢ebniho planu pro 2. stuperi.

Pti tvorbé roc¢nich tematickych plana ve vyucovacim predmétu Pracovni €innosti je treba vénovat vyucovaci hodiny vsem slozkam pracovnich
¢innosti, a to jak pro chlapce i divky (dilenské prace, péstitelské prace, prace v domacnosti a pfedprofesni pfiprava).

Casova dotace vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk (Némecky jazyk) je nahrazen v souvislosti s podpldrnym opatfenim dle §16, ods.2 pism.b)
gkolského zakona hodinami Ceského jazyka, Déjepisu a Fyziky (viz. tabulka U¢ebni plan — oznaéeno zelené).

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je moZné nahradit v nejlepsim zajmu zdka-cizince vzdélavacim obsahem vzdélavaciho
oboru Cizi jazyk nebo vzdélavacim obsahem Cestiny jako druhého jazyka (Ize vyuzit Kurikulum &estiny jako druhého jazyka pro zékladni
vzdélavani). V téchto pripadech se nejedna o podplrné opatieni, vzdélavaci obsah se nahrazuje bez vytvareni individualniho vzdélavaciho

planu.
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4.3.3. Pravidelné skolni akce

Jako sou¢ast vychovné vzdélavaci ¢innosti $koly jsou do SVP zafazeny tyto pravidelné ¢innosti $koly:

1. stupen 2. stupen

Rocnik 1. - 9.

Vyuka pozarni prevence

Rocnik 1. - 9.

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Zarazovano prubézné podle
tematickych okruhl nékterych
predmétu a jako soucast
tematickych dnli nebo cviceni
v pfirodé.

Rocnik 1. -9. Cviceni v ptirodé 4 vyucovaci 4 vyucovaci
hodiny hodiny
Rocnik 1. - 9. Program protidrogové prevence a prevence dalSich socidlné Plan MPP
patologickych jevi
Rocnik 1. - 9. Tematické dny 4 vyucovaci 4 vyucovaci
hodiny hodiny

J

Z3 HUSOVA CAsLAV

A ORCANIZACE

Soucasti vzdélavaciho programu jsou i vSechny ostatni (vychovné vzdéldvaci, kulturni, sportovni aj.) akce, které jsou aktudlné zarazeny do
rocnich (mésicnich) plan( skoly.

Patfi sem i Ucast ve sportovnich soutézich a také veskeré volnocasové aktivity organizované skolou a skolni druZinou.
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5 UCEBNi OSNOVY
5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma stézejni postaveni ve vychovné vzdéldvacim procesu.
Rozviji u Zakd osvojeni a sprdvné pouzivani Ustni i pisemné podoby spisovného jazyka.
Zaci se u¢i vnimat rdiznd sdéleni, rozumét jim a reprodukovat je.

Jazykovy rozvoj zakua s lehkym mentalnim postizenim probihd paralelné s rozumovym a emociondlnim zranim.

Vzdélavaci oblast zahrnuje ucivo zamérené na rozvoj smyslového a citového vnimani, vyjadifovacich schopnosti, ¢teni s porozuménim, prace s
literarnim textem, psani a zédklady jednoduché konverzace v cizim jazyce.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
e Cesky jazyk a literatura

e Cizi jazyk
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5.1.1 CESKY JAZYK A LITERATURA

5.1.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace RVP ZV.

Cesky jazyk a literatura zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdéldvacim procesu. Dobra uroveri jazykové kultury pat¥i k podstatnym
znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozZiuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim,
vhodné se vyjadiovat a Ucinné uplatfovat i prosazovat vysledky svého pozndavani.

Obsahové vymezeni:
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace RVP ZV.
Vzdélavaci obsah pfedmétu Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tfi specifickych slozek: Komunikaéni a slohovd vychova, Jazykovd vychova

a Literdrni vychova, které se ve vyuce vzajemné prolinaji.

Casové vymezeni:
Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich odpovida u¢ebnimu planu skoly.
V 1.-2. ro¢niku je to 7 hodin tydné, ve 3.-5. ro¢niku 8 hodin. Z toho je mezi jednotlivé ro¢niky 1. stupné rozdéleno 5 hodin disponibilni ¢asové
dotace.
V 6.- 9. ro¢niku 5 hodin tydné. Z toho je mezi jednotlivé ro¢niky 2. stupné rozdéleno 5 hodin disponibilni ¢asové dotace.
Casova dotace miiZze byt upravena, popf. maze byt cely vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru nahrazen jinym v souvislosti s podpGrnym
opatfenim dle § 16 odst. 2 pism. b) Skolského zakona.
Vzhledem k tomu, Ze ¢asova dotace vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk (Némecky jazyk) na druhém stupni je nahrazena v souvislosti
s podplrnym opatienim dle §16, ods.2 pism.b) $kolského zakona hodinami Ceského jazyka, je v kazdém roéniku posilena o 1 vyuéovaci
hodinu (viz. tabulka Ucebni plan — oznaceno zelené).
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Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk v 1. a7 5. roéniku je soucasti vyuky i logopedickd péce pro viechny 7aky. Realizuje se 1 vyuéovaci
hodinou tydné.

Vzdélavaci obsah vzdéldvaciho oboru Dalsi cizi jazyk je moZné nahradit v nejlep$im zajmu Zaka-cizince vzdélavacim obsahem vzdélavaciho
oboru Cizi jazyk nebo vzdélavacim obsahem Cestiny jako druhého jazyka (Ize vyuZit Kurikulum &edtiny jako druhého jazyka pro zakladni

vzdélavani). V téchto pfipadech se nejedna o podplirné opatreni, vzdélavaci obsah se nahrazuje bez vytvareni individualniho vzdélavaciho
planu.

Organizacni vymezeni:

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, u¢ebné PC a multimedidlni u¢ebné. Soucasti vyuky je na 1. stupni logopedicka péce, fecova vychova a
na obou stupnich navstévy knihovny, divadelnich a filmovych predstaveni, jez napomahaji k realizaci nékterych ocekdvanych vystup.

Realizovand prirezovad témata:

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni rozvoj

Osobnostni a socidlni vychova — Kooperace a kompetice
Osobnostni a socidlni vychova _ Moralni rozvoj

Osobnostni a socidlni vychova — Socidlni rozvoj

Medidlni vychova — Tvorba medidlniho sdéleni

Medidlni vychova — Tvorba medidlniho sdéleni

Medidlni vychova — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
Medidlni vychova — Fungovani a vliv médii ve spoleénosti
Medidlni vychova — Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Multikulturni vychova — Etnicky pavod

Multikulturni vychova — Kulturni diference

Multikulturni vychova — Multikulturalita

Multikulturni vychova — Princip socidlniho smiru solidarity
Vychova demokratického obéana — Obcanska spoleénost a Skola
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Vychova demokratického ob¢ana — Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
Vychova demokratického ob&ana — Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nds zajima

5.1.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni danych kli¢ovych kompetenci

nasledujici metody a postupy:
Kompetence k uceni:

» Pristupujeme k Zakam individualné, bereme ohled na jejich schopnosti a moznosti.

» VyZadujeme dodrzovani jazykovych pravidel.

» Vnimame i aktivné zjistujeme vzdélavaci potreby jednotlivych zaka.

» Klademe dlraz na praci s textem, na ¢teni s porozuménim a vyhledavani informaci.

» Vybirame pro zaky zajimavé texty s ohledem na jejich vék.

» Vhodnym vybérem témat a literarnich ukazek vedeme zaky k tomu, aby pfi interpretaci text( uplatiovali zakladni mysSlenkové operace,
fantazii a kreativitu.

» Vyuzivame pocitacové vyukové programy.

» Zadavame zakim zajimavé, netradicni a zabavné ukoly.

» Pracujeme s chybou Zaka jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni.

» Vedeme zaky k samostatnému plnéni tkolU i k praci ve skupinkach.

» VUci kazdému Zakovi projevujeme ocekavani uspéchu.
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Kompetence k feseni problému:

>
>
>
>

Klademe Zakim oteviené otdzky, zaddvame problémové ulohy a ulohy rozvijejici tvofivost.
Zadavame ukoly zpisobem, ktery umoziuje volby rliznych postupu.

Zarazujeme metody, pfi kterych zaci sami dochazeji k objevim, fesenim a zavérim.
Rozvijime vzajemnou spolupraci zak( pfi feSeni stanovenych ukolld formou skupinové prace.

Kompetence komunikativni:

vV VvV

VVVYYYVYYVVYVY

>

Zarazujeme do vyuky poslech, dramatizaci, vypravovani.

Podporujeme rozvoj vyjadiovacich prostfedkd u Zak(, u¢ime je komunikovat na Uradech, u lékare, v obchodé, v rodiné bez strachu a
studu.

Vybizime Z3aky ke kladeni otazek.

Vedeme Zaky k obhajovani jejich ndzorl a postoji formou prfimérené argumentace a naslouchani nazoru jinych.
Zajimame se o ndzory, ndméty a zkuSenosti zaka.

Zadavame ukoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z rliznych vyucovacich predmétu.

UmozZnujeme zakim, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory.

Rozvijime u zakl komunikativni schopnosti (smysluplny Ustni projev, rozhovor).

Vhodnymi otazkami motivujeme a podnécujeme zaky k formulaci a prezentaci vlastniho nazoru.

Vedeme Zaky k diskusi na vybrané téma.

Pomoci fecové vychovy vyznamné prispivame ke korekci nedostatecné rozvinuté ¢i narusené recové komunikace.
Umoznujeme zakim prezentovat vysledky své prace.

Vedeme Zaky k prispévkim do skolniho ¢asopisu.
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Kompetence socidlni a persondini:

» Zarazujeme praci ve dvojicich, skupinach, kolektivu.

» Zadavame ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuiji.

» Vedeme zaky k prozkoumavani pohledd a nazord lisicich se od jejich vlastnich.

» Vytvarime prileZitosti pro vzajemnou komunikaci Zaka k danému dkolu.

» Sledujeme Uspésnost jednotlivych Zakd a ocenujeme jejich pokrok.

» Projevujeme vici kazdému Zakovi ocekavani Uspéchu.

» Vedeme zaky k sebehodnoceni.

» Péstujeme u zakd schopnost redlné hodnotit vysledky prace své vlastni i prace jinych.

Kompetence obcanské:

» Netolerujeme socialné patologické projevy chovani.

» Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani.
» Ve vyuce reflektujeme spolecenské i prirodni déni.

» Vedeme zaky ke zvladani bézné komunikace s urady a institucemi.

» Na konkrétnich prikladech demonstrujeme pozitivni i negativni projevy chovani lidi.

Kompetence pracovni:

» Rozvijime u Zakl schopnost koncentrace na pracovni vykon a vysledek.
» Rozvijime u Zakd schopnost redlné posoudit vysledek své prace.

» Hovofime se zaky o volbé povolani, o predpokladech k uéebnimu oboru.
» Pomahame poznavat a rozvijet schopnosti Zaka.

» Vytvarime u zaka predstavu o pracovnich profesich a ¢innostech.

73



KEMPAS 2023 N,
SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM / z v L@

A J {0
ZS HUSOVA CAsLAV

A ORCANIZACE

Kompetence digitdini:

» Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou cinnost Ci feSeny problém poufZit.

» Vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

» Pomahdame Zaklm vyuZivat digitalni technologie pfi uéeni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do spolecnosti.

» Rozvijime u zakl schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

» Pomahame zakam vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rGzné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredkd.

» Pomahame zakam vyuZzivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.

» Vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznameni se s novymi technologiemi, ke kritickému
hodnoceni jejich pfinosu a k reflektovani rizika jejich vyuzivani.

» Pomahame zakam predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich.

» Vedeme zaky, aby pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednali eticky.
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova
Rocnik 1.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

74k
e CJL-3-2-01p zna viechna pismena
malé a velké abecedy

poznavani a ¢teni hldsek: A, a, E, e, |,
il OI OI UI ul Y' yl MI ml LI II VI VI TI tl
S, s, )]

vyvozeni hldsek pomoci fikacek Hv

e CIL-3-2-01p rozpoznava samohlasky sluchové rozliseni samohlasek: a, 3, e,
(odliSuje jejich délku) a souhlasky é,i,i,0,06,u,u,0,y,y

poznavani malych a velkych pismen:

A a,EeliOo0UuYyMm,ML,

LV,v,T,t,S,5s,J,j
e CJL-3-2-01p tvofi slabiky skladani slabik

opis slabik

prepis slabik

Hv

sluchové rozliseni slabik (ma,ma,

e (JL-3-2-01p rozliduje véty, slova,
slabiky, hlasky

analyticko — syntetické ¢innosti:
slovo, slabika, hlaska
samohlasky a, i jako spojky
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CJL-3-2-08p pise velkd pismena na
zaCatku véty a ve vlastnich jménech

opis velkych pismen: M, A, O, V
prepis velkych pismen: M, A, O, V
psani velkych pismen ve vlastnich
jménech

psani velkych pismen na zacatku véty
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova
Rocnik 2.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Zak

e (JL-3-2-01p zna véechna pismena
malé a velké abecedy

pozndvani a ¢teni hlasek malé
abecedy: p,n,$,d,z k,b,c,r,¢ h,Z
f, g t,ch

poznani a ¢teni dvojhlasky ou
vyvozeni hldasek pomoci fikacek

Hv

e (CIL-3-2-01p rozpoznava samohlasky
(odlisuje jejich délku) a souhlasky

sluchové rozliseni samohlasek: g, 3, e,
é,i,i,0,0,u,u,0,vy,y

sluchové rozliseni slabik: ma, ma, ky,
ky, ne, né, .... atd.

pozndvani malych a velkych pismen:
p, N, §$ d, z,vk, b,c,r,¢, hzf gt ch,
N,C C U,7Z Z CH

Hv

e (CIL-3-2-01p tvofii slabiky

skladani slabik
opis slabik
prepis slabik

e (JL-3-2-01p rozliduje véty, slova,
slabiky, hlasky

analyticko — syntetické Cinnosti: véta,
slovo, slabika, hlaska

ukonceni véty — tecka, otaznik,
vykFicnik

Hv, Vv
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e CJL-3-2-08p pise velkd pismena na e opis velkych pismen: N, C, C, U, Z, Z,
zacatku véty a ve vlastnich jménech CH
e prepis velkych pismen: N, C, C, U, Z,
Z, CH
e psani velkych pismen ve vlastnich
jménech
e psani velkych pismen na zacatku véty

78



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

J

Z3 HUSOVA CASLAY
PRISPEVKOVA ORGANIZACE

Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova
Rocnik 3.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Priifezova témata,
vazby a presahy

zak

CJL-3-2-01p zna véechna pismena
malé a velké abecedy

pozndvani a ¢teni hlasek velké
abecedy:E, I,J,H,K P,B,R,R,T,F,S,
$,LLD,G

¢teni dvojhlasky ou, doplfiovani do
slov

vyhledavani hlasek a pismen pomoci
fikacek

Vv, Hv

CJL-3-2-01p tvofi slabiky

skldadani slabik z pismen velké
abecedy

opis slabik z pismen velké abecedy
prepis slabik z pismen velké abecedy

CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova,
slabiky, hlasky

analyticko — syntetické ¢innosti: véta,
slovo, slabika, hlaska

ukonceni véty — tecka, otaznik,
vykFicnik

Vv, Hv

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na
zaCatku véty a ve vlastnich jménech

opis velkych pismen: E, I, J, H, K, P, B,
R,R T,FSSLD,G

prepis velkych pismen: E, I, J, H, K, P,
B,R,R T,FS,SLD,G

Vv
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psani velkych pismen ve vlastnich
jménech

e psani velkych pismen na zacatku véty
e opis a prepis kratkych vét
e Oopis a prepis delSich vét
e CJL-3-2-01p rozpozndava samohlasky e rytmizace slabik ve slové Hy
(odlisuje jejich délku) a souhlasky e samohldsky a souhlasky- -rozdéleni,
urcovani
e samohlasky kratké a dlouhé —
(sluchové rozliSovani hlasek a jejich Hy

spravna vyslovnost)
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova
Rocnik 4.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Priifezova témata,
vazby a presahy

zak

e CIL-5-2-06p pozna a urdi druhy vét
podle postoje mluvéiho

Véta — druhy vét

e véta jako jazykovy celek

e zacatek a konec véty v fedii pismu

e psani velkych pismen (vlastni jména)

e tvoreni jednoduchych otazek

e atvoreni odpovédi na né

e véta oznamovaci — poznavani a psani
znaménka

e véta tazaci —pozndvani a psani
znaménka

e véta rozkazovaci — pfimy a nepfimy
dliraz — poznavani a znaménka

Osobnostni a socialni vychova — Socialni
rozvoj - Komunikace (vedeni dialogu, jeho
pravidla)

e CJL-5-2-06p dodriuje poradek slov ve
vété

Véta — slovo

e psani slov ve vété

e poradek slov ve vété

e vyznam slova

e slova stejného vyznamu
e slova opacného vyznamu

Osobnostni a socialni vychova — Socialni
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e tfidéni slov podle stejnych znaki
e pordadek slov ve vété

rozvoj (asertivni komunikace, dovednosti
komunikacni obrany proti agresi a

e slova spisovnd a nespisovna manipulaci)
e CJL-5-2-08p urtuje samohldsky a Slovo- slabika — hlaska — pismeno
souhldsky
e rytmizace slabik ve slové Hv
e samohldasky a souhlasky- -rozdéleni,
urcovani
e samohlasky kratké a dlouhé —
(sluchové rozliSovani hlasek a jejich Hv

e CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékkeé a
obojetné souhlasky a ovlada pravopis
mékkych a tvrdych slabik

spravna vyslovnost)

e dvojhlaska ou

e pravopis u,0,u ve slové

e souhldsky tvrdé - uréovani

e souhlasky mékké - urcovani
obojetné — seznameni s nimi

e psani spravného i,y po tvrdych a
mékkych souhlaskach

e spravnd vyslovnost mékkych a
tvrdych slabik pfi ¢teni slov
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova
Rocnik 5.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Priifezova témata,
vazby a presahy

zak

CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a

obojetné souhlasky a ovlada pravopis Cteni a psani mékkych a tvrdych Hv
mékkych a tvrdych slabik slabik (sluchové rozliSovani hlasek a

jejich vyslovnost)
CJL-5-2-08p- spravné vyslovuje a pise
slova se skupinami hlasek dé-té-né-
b&-pé-vé-mé Cteni, vyslovnost a psani slov se

skupinami dé-té-né-bé-pé-vé-mé
CJL-5-2-08p-spravné vyslovuje a pise vyslovnost a psani znélych a
znélé a neznélé souhlasky neznélych souhldsek na konci a

uvnitf slova (d-t, d-t,h-ch,v-f,z-s,z-3)
CJL-5-2-08p sefadi slova podle abeceda,abecedni rfazeni slov V. Inf
abecedy prace se slovnikem '
CJL-5-2-03p pozna podstatnd jména a poznavani podstatnych jmen osoba, P¥. VI Vv

slovesa

zvire,véc)
poznavani sloves
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova
Rocnik 6.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

24k

CJL-9-2-07p spravné pise slova s
predponami a predlozkami

vyrazy s predlozkami

CJL-9-2-07p zna vyjmenovana slova a
ovlada jejich pravopis

vycvik pravopisu i/y po obojetnych
souhlaskach uvnitr slova i ve slovech

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj (dovednost zapamatovani, feseni
probléma)

pribuznych Vv, P
prace s vyukovymi programy DK - Inf
CJL-9-2-04p sklofiuje podstatnd jména podstatna jména, rod, Cislo
Zivotnost a neZivotnost u rodu
muzského
CJL-9-2-04p ¢asuje slovesa poznavani sloves, osoba, ¢islo Inf
casovani sloves v pfitomném case
CJL-9-2-04p poznd a urdi slovni druhy Podstatnd jména, slovesa, osobni Inf

zajmena, predlozky
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o CIL-9-2-06p rozeznd vétu e druhy vét Hy
jednoduchou od souvéti e pravopis véty jednoduché — velké
pismeno na zacatku véty,
interpunkéni znaménka, spravny
slovosled
e (CJL-9-2-04p; CIL-9-2-05p rozliduje e préce s textem, mluveny projev Medialni vychova — Tvorba mediglniho
spisovny a nespisovny jazyk e rlzné druhy komunikace sdéleni (uplatnéni a vyb&r vyrazovych
e Zdak rozlisuje spisovny a nespisovny v elektronické podobé. prostiedkd)
jazyk v mluveném i pisemném projevu
véetné elektronické komunikace Medialni vychova — Kritické Cteni a vnimani
medidlnich sdéleni (hodnotici prvky ve
sdéleni, vybér slov)
DK - Inf
e (CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech e s pomoci ucitele vyhledavat DK - Inf
¢eského pravopisu informace v Pravidlech ¢eského
e 73k nalezne s pomoci kli¢ovych slov pravopisu
informace tykajici se reSeného e vyhledavaniinformaci v Pravidlech
problému Ceského pravopisu a Slovniku
spisovného jazyka ceského
v elektronické podobé.
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova
Rocnik 7.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Priifezova témata,
vazby a presahy

zak

slovni zdklad, predpona, pfipona
predlozky od, nad, pod, pred, bez, v
predpony od-, nad-, pod-, pfed-, bez-,
roz-, vy-/vy-,v-, ob-

e (JL-9-2-07p spravné pise slova s
predponami a predlozkami
e (CJL-9-2-07p znd vyjmenovana slova a pokracovani ve vycviku pravopisu i/y
ovlada jejich pravopis po obojetnych souhlaskach uvnitf
slova
e CIL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy; podstatnd jména, rod, Cislo

sklofiuje podstatna jména a pridavna
jména; pozna osobni zajmena; Casuje
slovesa

pady a padové otazky

vzory podstatnych jmen
Zivotnost a nezivotnost u rodu
muzského

prace s vyukovymi programy

DK - Inf
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e CIL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; e Casovani sloves v oznamovacim
sklofiuje podstatna jména a pridavna zpusobu vsech casl
jména; pozna osobni zajmena; ¢asuje
slovesa
e CIL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; e podstatna jména, slovesa, osobni
sklofiuje podstatnd jména a pridavna zajmena, predlozky
jména; pozna osobni zajmena; ¢asuje
slovesa
e (JL-9-2-07p zn4 a zvlada pravopis e podmét, pfisudek DK - Inf
podle shody ptisudku s podmétem e shoda podmétu s prisudkem
e prace s vyukovymi programy
o (VIJI..—9—2—E)4p; (V:JL.—9—2—(?5.p rozliSuje e prace s textem, mluveny projev Medialni vychova — Kritické &enf a vnimani
spisovny a nespisovny jazyk e procvicovani riznych druh( medialnich sdéleni (hodnotici prvky ve
e 7dak rozliSuje spisovny a nespisovny komunikace v elektronické podobé sdéleni)
jazyk v mluveném i pisemném projevu e prdce s textem v elektronické podobé
vCetné elektronické komunikace DK - Inf
e 73k rozpoznava v modelovych
situacich manipulativni techniky v
interpersonalni, skupinové a medialni
komunikaci
e (CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech e s pomoci ucitele vyhledavat
¢eského pravopisu informace v Pravidlech ¢eského
e 7dak nalezne s pomoci klicovych slov pravopisu DK - Inf
informace tykajici se reSeného e vyhledavaniinformaci v Pravidlech
problému ¢eského pravopisu a Slovniku
spisovného jazyka ceského
v elektronické podobé.
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova
Rocnik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

zak

CJL-9-2-07p spravné pise slova s
predponami a predlozkami

pravopis bje-bé, vje-vé, mné-mé

CJL-9-2-07p zna vyjmenovana slova a
ovlada jejich pravopis

dokonceni vycviku pravopisu i/y po
obojetnych souhldskach uvnitf slova
ovérovani ziskanych znalosti pomoci
vyukovych programu

DK - Inf

CJL-9-2-04p poznd a urdi slovni druhy;
sklofiuje podstatna jména a pridavna
jména

sklofiovani podstatnych jmen podle
sklonovacich vzoru

pravopis koncovek podstatnych jmen
rodu stredniho, Zenského, muzského
rozliSeni pfidavnych jmen tvrdych a
mékkych (informativné)

CJL-9-2-04p pozna osobni zdjmena;
Casuje slovesa

¢asovani sloves v oznamovacim
zpUsobu vsech ¢asl

CJL-9-2-04p poznd a urdi slovni druhy

urcovani pfidavnych jmen
urcéovani cislovek zakladnich,
fadovych
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CJL-9-2-07p zn4 a zvlada pravopis
podle shody pfisudku s podmétem

pravopis pfi¢esti minulého pfi shodé
prisudku s podmétem
prace s vyukovymi programy

DK - Inf

CJL-9-2-04p; CIL-9-2-05p rozliduje
spisovny a nespisovny jazyk

73k rozliSuje spisovny a nespisovny
jazyk v mluveném i pisemném projevu
véetné elektronické komunikace

zak rozpozndava v modelovych
situacich manipulativni techniky v
interpersonalni, skupinové a medialni
komunikaci

prace s textem, mluveny projev
procvicovani rlznych druh(
komunikace v elektronické podobé
prace s textem v elektronické podobé

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace (dovednosti
komunikacni obrany proti agresi)

DK - Inf

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech
¢eského pravopisu

Zak nalezne s pomodci kli¢ovych slov
informace tykajici se feSeného
problému

s pomoci ucitele vyhledavat
informace v Pravidlech ¢eského
pravopisu

vyhledavani informaci v Pravidlech
¢eského pravopisu a Slovniku
spisovného jazyka ceského

v elektronické podobé.
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Jazykova vychova
Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Priifezova témata,
vazby a presahy

v 7

zak

CJL-9-2-07p spravné pise slova s
predponami a predlozkami

nauka o slové

tvoreni slov

slovni zdklad, predpony, pfipony
predlozky —s, se, z, ze

pravopis bje-bé, vje-vé, mné-mé,

CJL-9-2-07p zna vyjmenovana slova a
ovlada jejich pravopis

pravopis po obojetnych souhlaskach

tvaroslovi
vyjmenovana slova a slova pfibuzn3; DK - Inf
prace s vyukovymi programy
e CIL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; slovni druhy - rozlisit podstatn3,
skloniuje podstatna jména a pridavna pridavna jména, zdjmena, Cislovky,
jména; pozna osobni zdjmena; Casuje slovesa a predlozky (ostatni
slovesa informativné) M

¢islovky zakladni a fadové

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy;
sklofiuje podstatnd jména a pfidavna
jména; pozna osobni zajmena; ¢asuje
slovesa

padové otazky

urcit rod, ¢islo, pad a vzor u
podstatnych a pfidavnych jmen
shoda podstatnych a pridavnych
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jmen

e sklonovat podstatna a pfidavna
jména

e pravopis koncovek v 1.,4.a 7. padé u
podstatnych jmen rodu muzského

e prace s vyukovymi programy

DK - Inf

CJL-9-2-04p poznd a urdi slovni druhy;
sklofiuje podstatna jména a pridavna
jména; pozna osobni zdjmena; ¢asuje
slovesa

e osobni zajmena — orientacné i dalsi
druhy zdjmen

e urcit osobu, Cislo a ¢as u sloves

e Casovat slovesa

CJL-9-2-06p rozeznd vétu
jednoduchou od souvéti

skladba

e zakladni vétné ¢leny
e véta jednoducha a souvéti
e urcit pocet vét v souvéti

CJL-9-2-07p zn4 a zvlada pravopis
podle shody pfisudku s podmétem

e shoda pfisudku s podmétem

e nékolikanasobny, nevyjadreny a
vSeobecny podmét

e pravopis koncovek pric¢esti minulého

CJL-9-2-04p; CIL-9-2-05p rozliduje
spisovny a nespisovny jazyk

zak rozliSuje spisovny a nespisovny
jazyk v mluveném i pisemném projevu
v€etné elektronické komunikace

zak rozpozndva v modelovych
situacich manipulativni techniky v
interpersonalni, skupinové a medialni
komunikaci

e prace s textem

e mluveny projev

e procvicovani rliznych druh(
komunikace v elektronické podobé

e prace s textem v elektronické podobé

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace (dovednosti
komunikacni obrany proti agresi)

DK - Inf
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e (CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech
¢eského pravopisu

e 73k nalezne s pomoci kli¢ovych slov
informace tykajici se feSeného
problému

vyhleddavani v Pravidlech ¢eského
pravopisu

zakonitosti vyhledavani

porozumeéni zkratkdm a poskytnutym
udajlm

vyhleddavani informaci v Pravidlech
¢eského pravopisu a Slovniku
spisovného jazyka ceského

v elektronické podobé.

DK - Inf
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova
Rocnik 1.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Priifezova témata,
vazby a presahy

jednoduché texty

¢teni obrazkd, orientace v obrazku
orientace na radku, na strance
vyvozeni a Cteni hlasek a pismen
(malych i velkych) : a, e,i,0,u,y, m,|,
v, 1,5,

zak
e (JL-3-1-04p, CIL-3-1-05p, CIL-3-1-06p
dba na spravnou vyslovnost, tempo mluveny projev — dychani,
Fedi a pravidelné dychani vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace,
rytmizace
rozvoj fonematického sluchu
zakIadrTl f?”?y spolecerTskeho styk,u Multikulturni vychova — Lidské vztahy
x  bokvni komunikacni fChoPn,OSt' B (v)sllovem, (uplatriovani principu slusného chovéni —
e (JL-3-1-02p rozumi pokynum pozdrav, podékovani, zdvofrilé zakladni moralni normy)
diferenciaéni cviceni a hry
rozvoj zrakového vnimani
. rozvoj sluchového vnimani
e (JL-3-1-01p ¢&te s porozuménim

Vv
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Cteni slabik, Cteni dvojslabi¢nych slov
Cteni vét doplnénych obrazkem

¢teni jednoduchych vét

Cteni psaciho i tiskaciho pisma

o CJL-3-1-08p zvlada zakladni rozvoj pohybové koordinace —
hygienické navyky spojené se psanim pfipravné cviky
véetné navykd spojenych s rozvoj jemné motoriky P¢, Tv, Inf
pouzivanim digitalnich technologii hygiena psani, Cistota rukou, sesitl
Uchop a drzeni psaciho nacini
technika psani
uvolfovaci cviky DK
manipulace s mysi
e CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — psani pismen (mald): a, e,i, 0,u,y, m,
dodrZuje spravny pomeér vysky pismen Lv,ts,]j
ve slové, velikost, sklon a spravné psani velkych pismen ( jen ta, ktera
tvary pismen se od malych neodlisuji tvarem)
Cislice: 1, 2, 3,4, 5
e CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky spojovani pismen do slabik
psani a opis slabik
prepis slabik
opis a prepis slov
e CJL-3-1-09p pFevadi slova z mluvené diktat pismen

do psané podoby

diktat slabik
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e CJL-3-1-09p dodriuje spravné poradi
pismen ve slové a jejich uplnost

procvi¢ovani pismen ve slabikach
procvi¢ovani slabik ve slovech

e CIL-3-1-10p opisuje a pFepisuje kratké
véty

opis jednoduché véty
prepis jednoduché véty

95



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

A J {0
ZS HUSOVA CAsLAV

A ORCANIZACE

Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova
Rocnik 2.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

v s

zak

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p
dbd na spravnou vyslovnost, tempo
feci a pravidelné dychani

mluveny projev, jednoduché véty
rozvoj fonematického sluchu

Hv

CJL-3-1-02p rozumi pokyndim
prfimérené slozZitosti

komunikaéni schopnosti — osloveni,
pozdrav, podékovani, zdvofilé
vystupovani, blahoprani, nakupovani
mimojazykové prostiedky reci
(mimika, gesta)

diferenciaéni cviceni a hry

Multikulturni vychova — Lidské vztahy
(uplatfiovani principu slusného chovani —
zakladni moralni normy)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace (pozdrav, podékovani)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj Komunikace ( fec téla)

CJL-3-1-01p &te s porozuménim
jednoduché texty

¢teni dvojslabi¢nych slov

¢teni viceslabi¢nych slov
automatizace Cteni slov
jednoslabi¢nych

¢teni jednoduchych vét

¢teni otazek, tvoreni odpovédi
¢teni slov s predlozkou

Vv
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Cteni vlastnich jmen
Cteni textu s obrazkem
¢teni jednoduchého textu

vvvvvv

¢teni psaciho a tiskaciho pisma

CJL-3-1-08p zvlada zakladni

rozvoj pohybové koordinace —

hygienické ndvyky spojené se psanim pfipravné cviky v, W
véetné navykd spojenych s rozvoj jemné motoriky
pouzivanim digitalnich technologii hygiena psani, ¢istota rukou, sesitd
technika psani
uvolfovaci cviky
manipulace s mysi DK- Inf
klik mysi
e CIL-3-1-09p pise pismena a &islice — opakovani psani pismen z prvniho
dodriuje spravny pomeér vysky pismen rocniku: a, e,i,o,u,y,m, I, v, t,s,j
ve S|OV,é, velikost, sklon a spravné M, A, O,V
tvary pismen
psani malych pismen: p, n, §, d, z, k,
b,c,r,¢, hzfgFch
psani velkych pismen: N, C, C, U, Z, Z,
CH
e (JL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky spojovani pismen do slabik
spojovani slabik do slov
Vv

opis slabik
prepis slabik
opis a prepis slov
dvojhlaska ou
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e CJL-3-1-09p pFevadi slova z mluvené
do psané podoby

diktat pismen
diktat slabik
diktat slov

e CJL-3-1-09p dodriuje spravné poradi
pismen ve slové a jejich Uplnost

procvicovani slabik ve slovech
procvi¢ovani psani slov

e CJL-3-1-10p opisuje a pFepisuje kratké
véty

opis a prepis pismen, slabik, slov
opis jednoduché véty

prepis jednoduché véty

psani kratkych vét

98



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

A J {0
ZS HUSOVA CAsLAV

A ORCANIZACE

Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacéni a slohova vychova
Rocnik 3.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

v

zak

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p
dba na spravnou vyslovnost, tempo
feci a pravidelné dychani

mluveny projev, jednoduché a
rozvoj fonematického sluchu
obohacovani a zpfesfiovani slovni
zasoby

Hv

CJL-3-1-02p rozumi pokyn(im
primérené slozitosti

komunikaéni schopnosti — osloveni
dospélého, prani k svatku,

k vdnoclim, kdy smim a kdy nesmim
mluvit

mimojazykové prostiredky reci
(mimika, gesta)

diferenciacni cvi¢eni a hry
jednoduché psané pokyny,
informacni cedule

Multikulturni vychova — Lidské vztahy
(uplatiiovani principu slusného chovani —
zakladni moralni normy)

Osobnostni a socialni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace (vedeni dialogu, jeho
pravidla)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj -Komunikace ( rec téla)

CJL-3-1-01p ¢te s porozuménim
jednoduché texty

opakovani pismen z druhého roc¢niku
prohloubeni vycviku ¢teni pismen,
slabik, slov

Cteni vét

Cteni kratkého textu

¢teni predlozky se slovem

Cteni otdzek, tvofgni odpovédi
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¢teni slabik: di—ti—ni, dy—ty—nya
dopliiovani slabik do slov

Cteni slabik dé — té — né, bé — pé —vé
— mé a doplnovani slabik do slov
zfetelné Cteni jednoduchych vét

S porozumeénim

nacvik tichého ¢teni

orientace tichym ¢tenim ve vété
Cteni tiskaciho a psaciho pisma

CJL-3-1- 08p zvlada zakladni
hygienické ndvyky spojené se psani
véetné navykud spojenych s
pouzivanim digitalnich technologii

rozvoj pohybové koordinace —
pfipravné cviky

rozvoj jemné motoriky

hygiena psani, Cistota rukou, sesitu
technika psani

uvolfovaci cviky

manipulace s mysi

klik a dvojklik s mysi

Tv, Vv

DK -Inf

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice —
dodriuje spravny pomeér vysky pismen
ve slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

procvi¢ovani pismen malé a velké
abecedy

psani pismen, dokonceni zbyvajicich
z abecedy: E, I,J,H,K,P,B,R, R, T, F,
S5,5,L,D,G

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

spojovani pismen do slabik
spojovani slabik do slov
opis a prepis slov
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e CJL-3-1-09p pFevadi slova z mluvené diktat pismen
do psané podoby diktat slabik
diktat slov
e CIL-3-1-09p dodruje spravné poradi psani slov
pismen ve slové a jejich Uplnost psani vlastnich jmen
opis a prepis pismen, slabik, slov
dopliiovani slabik do slov, dodrZovat
Uplnost slov
e CJL-3-1-10p opisuje a pFepisuje kratké opis a prepis slov
véty opis jednoduché véty
prepis jednoduché véty
psani kratkych vét
psani velkych pismen na zacatku véty
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova
Rocnik 4.

Minimalni doporucena Groven

Skolni vystupy

Prufezova témata,
vazby a presahy

zak

e CJL-5-1-09p tvoii otazky a odpovida
na n¢ i v elektronické podobé¢

tvoreni otazek k danym cvi¢enim
tvoreni odpovédi na dané otdzky
vyukovy program na PC, fazeni
obrazk( na PC

DK — Inf - sbér a tridéni dat

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni
rozvoj — Komunikace (vedeni dialogu, fec
zvuk( a slov)

e CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi
vlastni zazitky, jednoduchy pribéh
podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béZnych
situacich

e vyuziva vybrané formy elektronické
komunikace, popise pravidla
bezpecného a zdravi neohrozujiciho
chovani v elektronické komunikaci

vypravovani vlastnich zazitkd
vypravovani podle obrazk( — vyukovy
program na PC, fazeni obrazk( na PC,
SMS

vypravovani precteného textu
rozhovory, scénky z béZného Zivota

Vv
DK — Inf tfidéni dat

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (pruznost ndpadd,
originalita)

Medidlni vychova — tvorba medialniho sdéleni
(vybér vyrazovych prostredka)

e (CJL-5-1-09p popise jednoduché
predmeéty, ¢innosti a déjei v
elektronické podobé

tvoreni jednoduchych popisu
vybranych predmétq, ¢innosti a déju
vyukovy program na PC, fazeni
obrazk( na PC

VI
DK — Inf sbér a tridéni dat

e CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli
spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo reci

rozvijeni slovni zasoby
spravna vyslovnost
spravny slovni pfizvuk, intonace

Hv
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e CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné e Ustnii pisemné zvladnuti forem Multikulturni vychova — Lidské vztahy
jednoducha sdéleni'i v elektronické spolec¢enského styku (uplatfiovani principu sluiného chovani —
podobé (pozdrav,prosba,omluva, dopis, zékladni moralni normy)

adresa..)

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni

e data, informace: sbér (pozorovani,
rozvoj — Komunikace (vedeni dialogu)

jednoduchy dotaznik, prizkum) a

zaznam dat s vyuzitim textu, DK — Inf
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; samostatné  rozhodovani  pfi  pouZiti
hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani digitalnich technologii
zavéra
¢ ,CJL'S'l'ng, opisu!'e a pFepisu'je ) Psani Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
JEandVUChe texty i v elektronické . , , rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
podobe * OE)IS .psac!ho’p|smva i (cviceni sebekontroly, sebeovladani
e prepis kratkych vét, kratkého
textu
e vedeni k sebekontrole napsaného
textu
e data, informace: shér
(pozorovani, jednoduchy )Inf

dotaznik, prdzkum) a zdznam dat

o DK — samostatné rozhodovani pfi pouziti
s vyuZitim textu,

digitalnich technologii
¢isla, barvy, tvaru, obrazu a
zvuku; hodnoceni ziskanych dat,
vyvozovani zavér(
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elektronické podobé

vyukovy program na PC, fazeni
obrazkd na PC

e CJL-5-1-09p pise Citelnd a Gpravné, vedeni k Upravé pisemnych praci
dodrZuje vzdalenosti mezer mezi (nadpis,datum,okraje)
slovy i v elektronické podobé zpfesnéni tvarl pismen a Cislic M
dodrZovani poméru vysky pismen DK — Inf sbér dat
u tvarové podobnych
vyukovy program na PC, SMS
e CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismoiv nacvik hlkového pisma

M, Inf
DK — sbér a tfidéni dat
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova
Rocnik 5.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Priifezova témata,
vazby a presahy

zak
e CJL-5-1-09p, tvoii otazky a odpovida
na néiv elektronické podobé

tvoreni jednoduchych otazek a
odpovédi na né

orientace v textu

nacvik tichého cteni

vyukovy program na PC, fazeni
obrazkd na PC, SMS

Osobnostni a socidlni vychova — Socidlni
rozvoj — Komunikace (dialog a jeho pravidla)

DK —Inf

sbér a tridéni dat

o CIL-5-1-05p, vyuziva vybrané formy
elektronické komunikace, popise
pravidla bezpe¢ného a zdravi
neohrozujiciho chovani v elektronické
komunikaci

e CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy pribéh podle prectené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se
v béZnych situacich

vyukovy program na PC, fazeni
obrazkl na PC, SMS

vypravovani vlastnich zazitk(i, obsahu
textu

Cteni podle obrazkd a tvoreni
jednoduchych vét

DK — Inf
sbér a tridéni dat
Vv

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj - Komunikace — ( cvi¢eni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchani)
Medidlni vychova — Tvorba medidlniho
sdéleni ( uplatnéni a vybér vyrazovych
prostredku)

e CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli
spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo reci

cviceni spravné vyslovnosti a techniky
mluveni
cvi¢eni komunikace v ndzornych

Hv
Multikulturni vychova — Lidské vztahy (
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situacich ze Zivota
hlasova hygiena

konflikty vyplyvajici z rozdilnosti kultur,
tolerance, empatie)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace ( asertivni, pozitivni a
oteviena komunikace)

e (CIL-5-1-05p, ma odpovidajici slovni
zasobu k souvislému vyjadfovani,
vyuziva vybrané formy elektronické
komunikace, popiSe pravidla
bezpecného a zdravi neohroZujiciho
chovani v elektronické komunikaci

pouzivani zakladnich postupt

v souvislém vyjadfovani v mezilidské
komunikaci- dialog, telefonovani,
podékovani, pozdrav, prosba,
omluva, adresa,dopis, blahopfani
vyukovy program na PC, fazeni
obrazkl na PC, SMS

Multikulturni vychova — Lidské vztahy
(uplatfiovani principu slusného chovani —
zakladni moralni normy)

Multikulturni vychova — Kulturni rozdily (
jedineénost ¢lovéka, individualni zvlastnosti)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace (vedeni dialogu)

Medialni vychova — Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality ( rdzné typy
sdéleni)

Osobnostni a socialni vychova- Socidlni rozvoj
- Poznavani lidi

DK — Inf sbér a tfidéni dat, rozvoj
samostatnosti pfi pouzivani digitalnich
technologii

e CJL-5-1-09p, popise jednoduché
predmeéty, ¢innosti a déjeiv
elektronické podobé

popis jednoduchych predmétd,
¢innosti a déjl z béZzného Zivota
data, informace: sbér (pozorovani,
jednoduchy dotaznik, prizkum) a
zaznam dat s vyuZitim textu,

Vv, VI, Hv

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita ( cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity,tvorivosti
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Y v mezilidskych vztazich)
¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku;

hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani DK — Inf sbér a tfidéni dat
zavéra
e CJL-5-1-09p, opisuje a prepisuje e opis psaciho pisma DK — Inf
jednoduché texty i v elektronické e prepis jednoduchého textu
podobé e plynulé psani slov sbér a tfidéni dat, rozvoj samostatnosti pfi
o CIL-5-1-09p, pi3e spravné a e data, informace: shér (pozorovani, pouzivani digitalnich technologii
prehledné jednoduchd sdélenii v jednoduchy dotaznik, prazkum) a
elektronické podobé zaznam dat s vyuzitim textu,

Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku;
hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani

zavéra
e CJL-5-1-09p, pise &itelné a Upravng, e upevnovani spravnych tvarli pismen a M. Vv
v . 7 . . IR T ’
dodrZuje vzdalenosti mezer mezi Cislic
slovy i v elektronické podobé e Uprava pisemnosti, nadpis, okraje,

vzdalenost mezi pismeny a slovy
e vyukovy program na PC, fazeni

zkil DK — Inf sbér a t¥idéni
obrazkd na PC nf sbér a tfidéni dat

e CIL-5-1-09p, ovlada halkové pismoiv e orientacni zvladnuti psani hlkového M, Vv, Vv, VI, Hv
elektronické podobé pisma
e vyukovy program na PC, fazeni
obrazkd na PC DK — Inf sbér a t¥idéni dat
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Vzdélavaci predmét:
CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova
Rocnik 6.
Minimalni doporucena uroven Skolni vystupy Prifezova témata,
vazby a presahy
Zak e formy spoleéenského chovani — Osobnostni a socidlni vychova- Socialni rozvoj
uvitani, rozlouceni, blahopfani, - Poznavani lidi

e (JL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje prosba, podékovéni, omluva Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
v béZnych situacich, v komunikaci ve rozvoj — Komunikace (vedeni dialogu, jeho
Skole uZiva spisovny jazyk pravidla)

e Zzak rozliSuje spisovny a nespisovny Multikulturni  vychova — Lidské vztahy
jazyk v mluveném i pisemném projevu (uplatiiovani principu sluSného chovani)
vCetné elektronické komunikace Aj

DK - Inf
e CIL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokaze e dopisni obalka, adresa M
napsat bézné pisemnosti Osobnostni a socialni vychova — Socidlni
rozvoj — Komunikace (vedeni dialogu, jeho
pravidla)
e dopis, pohlednice Vv, M
e SMS zprava DK - Inf

e (CIL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokaze e znat zakladni Udaje o své osobé Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni

napsat bézné pisemnosti (jméno, pfijmeni, bydlisté, datum a rozvoj - Sebepoznani a sebepojeti (ja jako
misto narozeni) zdroj informaci o sobé)
M
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CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s e hlasité teni textu s porozuménim Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
porozuménim; reprodukuje text rozvoj — rozvoj schopnosti poznani (cviceni
zapamatovani a soustfedéni)
CJL-9-1-09p; CIL-9-1-10ppopise déje, e reprodukovani text(l z Cetby Medialni vychova — tvorba medialniho sdéleni
jevy, osoby, pracovni postup e tvoreniotazek (uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki)
e odpovédi na otazky Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
e prace s textem v elektronické podobé rozvoj — Komunikace (dovednosti pro sdéleni
verbalni i neverbalni)
Vv, DK - Inf
CJL -9-1-09p; CIL-9-1-10ppopise déje, e popis tfidy, domu, bytu Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
jevy, osoby, pracovni postup e popis pracovni ¢innosti rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pruznosti napad()
P¢, Vv, D
CJL-9-1-09p; CIL-9-1-10p vypravi e oshova
podle predem pfipravené osnovy; s e vypravovani podle obrazkd Vv, D

vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova
Rocnik 7.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Priifezova témata,
vazby a presahy

zak

e (JL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje
v béZnych situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

o 73k rozliSuje spisovny a nespisovny
jazyk v mluveném i pisemném projevu
véetné elektronické komunikace

rozhovor, telefonicky rozhovor
zasady komunikace ve skole

beseda na dané téma

prace s textem

prace s textem v elektronické podobé

M

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj - Komunikace (oteviena a pozitivni
komunikace)

Osobnostni a socialni vychova- Socidlni rozvoj
- Poznavani lidi

Vychova demokratického obéana — Obcanska
spolec¢nost a Skola (demokraticka atmosféra a
demokratické vztahy ve Skole)

Multikulturni vychova — Etnicky ptvod
(projevy rasové nesnasenlivosti)

DK - Inf

e CJL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokaze
napsat bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a
napise Zadost; popiSe déje, jevy,
osoby, pracovni postup; vypravi podle
predem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou pedagogického

dopis adresa, odesilatel, adresat
vyplnéni postovni poukazky,
podaciho listku, privodky
objednavka, pfihlaska

SMS zprava

DK - Inf
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pracovnika pisemné zpracuje zadané

téma

e (CIL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokaze e kratky dotaznik Ov
napsat bézné pisemnosti; podle e vyplnéni kratkého dotazniku DK - Inf
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a v elektronické podobé

napiSe zadost; popiSe déje, jevy,
osoby, pracovni postup; vyprdvi podle
pfedem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

e C(IL-9-1-01p, CIL-9-1-08p ¢te plynule s e tiché ¢teni textu s porozuménim M, P,D,Z Ov,F
porozuménim; reprodukuje text

e (JL-9-1-01p, CIL-9-1-08p &te plynule s e reprodukovani textll z Cetby Medialni vychova — Tvorba medialniho
porozumeénim; reprodukuje text e otazky, odpovédi sdéleni (uplatnéni a vybér vyrazovych

prostfedku); Vnimani autora medidlnich

sdéleni; Stavba medialnich sdéleni

e (JL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokaze e popis détského pokoje Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
napsat béZzné pisemnosti; podle e popis pracovniho postupu rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a pruznosti napadu)
napise Zadost; popise déje, jevy, Vv, P¢

osoby, pracovni postup; vypravi podle
predem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma
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e (JL-9-1-09p; CIL-9-1-10p dokaze e oshova Medialni vychova — Tvorba medialniho
napsat bézné pisemnosti; podle e vypravovani sdéleni (uplatnéni a vybér vyrazovych
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a e strukturovany Zivotopis prostfedku)
napise zadost; popise déje, jevy, v elektronické podobé DK - Inf
osoby, pracovni postup; vypravi podle e 7adost v elektronické podobé

pfedem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

e 73k rozliSuje spisovny a nespisovny
jazyk v mluveném i pisemném projevu
véetné elektronické komunikace
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova
Rocnik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

zak

e CIL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje
v béZnych situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

e 73k rozlisuje spisovny a nespisovny
jazyk v mluveném i pisemném projevu
vCetné elektronické komunikace

elektronicka posta
pravidla komunikace ve Skole

rozhovor na dané téma

Vychova demokratického ob¢ana — Obc¢anska
spolec¢nost a skola (zplsoby uplatfiovani
demokratickych princip a hodnot

v kazdodennim Zivoté Skoly)

Osobnostni a socidlni vychova — mordlni
rozvoj — Hodnoty, postoje, praktickd etika
(respektovani pravidel)

Osobnostni a socialni vychova- Socidlni rozvoj
- Poznavani lidi

DK - Inf

o CIL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokaze
napsat bézné pisemnosti

vyplnéni postovni poukazky,
podaciho listku, privodky
pohlednice

dopis

adresa

M, Z

e (CJL-9-1-09p; CIL-9-1-10p dokaze
napsat bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a
napise zZadost

zadost o vydani ob¢anského priikazu
Zadost o vydani obcanského prlikazu
v elektronické podobé
Zadost o uvolnéni zaka z vyucovani i
v elektronické podobé

Vychova demokratického obéana — Obcan,
obcanska spolec¢nost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spole¢nosti, jeho prava a
povinnosti, schopnost je aktivné uplatrfiovat)
Ov
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sestaveni Zivotopisu s pomoci ucitele
také v elektronické podobé

DK - Inf

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s
porozumeénim; reprodukuje text

Vv

s porozumeénim

Medialni vychova — Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality (rdzné typy
sdéleni, jejich rozliSovani)

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p reprodukuje
text

zak rozpozndva v modelovych
situacich manipulativni techniky v
interpersonalni, skupinové a medialni
komunikaci

prace s dennim tiskem i
v elektronické podobé

Multikulturni vychova — Kulturni diference
(zakladni problémy sociokulturnich rozdild
v Ceské republice)

Multikulturni vychova — Multikulturalita
(multikulturalita sou¢asného svéta)
Medidlni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni (chdpani podstaty
medidlniho sdéleni)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét nas zajima
(Zivot déti v jinych zemich)

Ov,Z,P,Vz

DK - Inf

CJL-9-1-09p; CIL-9-1-10p popise déje,
jevy, osoby, pracovni postup

popis tfidy, popis osoby
popis jednoduchého pracovniho
postupu

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
pruznosti ndpadu)

Vv, P¢

CJL-9-1-09p; CIL-9-1-10p vypravi
podle pfedem pfipravené osnovy

osnova
vypravovani

Medidlni vychova — Tvorba medidlniho
sdéleni (uplatnéni a vybér vyrazovych
prostredku)
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Komunikacni a slohova vychova
Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

zak

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje
v béZnych situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

zak rozlisuje spisovny a nespisovny
jazyk v mluveném i pisemném projevu
vcetné elektronické komunikace

zasady dorozumivani
zasady kultivovaného projevu
komunikacéni zanry (projev, diskuse)

pravidla osobni komunikace
pravidla komunikace - email
otdzky a odpovédi

Osobnostni a socidlni vychova- Socidlni rozvoj
- Poznavani lidi

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj - Komunikace (feSeni konfliktd,
vyjedndvani, vysvétlovani)

Vychova demokratického obéana — Obcan,
obcanskd spolecnost a stat (principy souziti

s minoritami, vzajemna komunikace a
spoluprace)

Ov, DK - Inf

CJL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokaze
napsat bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a
napise Zadost; popiSe déje, jevy,
osoby, pracovni postup; vypravi podle
predem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

korespondence

uredni dopis

vyuziti PC — pf. sestaveni pozvanky
dopis na urcité téma

pohlednice

vyplnéni postovni poukazky,
podaciho listku

pojmy adresat a pfijemce

jak spravné napsat adresu

Vychova demokratického ob¢ana — Obcanska
spole¢nost a Skola (spoluprdace Skoly se
spravnimi organy a institucemi v obci)

Ov

DK - Inf

Vv

M
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e (CIL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokaze 7adost — jaké naleZitosti musi Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
napsat bézné pisemnosti; podle obsahovat rozvoj — Komunikace (specifické komunikacni
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a Zivotopis — sestavit vlastni Zivotopis dovednosti)
napise zadost; popise déje, jevy, s pomoci ucitele i v elektronické DK - Inf, Ov
osoby, pracovni postup; vypravi podle podobé
pfedem pfipravené osnovy; s dotaznik — vyplnéni s pomoci ucitele
vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

e (CIL-9-1-01p, CIL-9-1-08p cte plynule s ¢teni - prohlubovani ¢tenaiskych
porozuménim; reprodukuje text dovednosti

tiché ¢teni s porozuménim M, P, D, Z 0y, F

e (JL-9-1-01p, CIL-9-1-08p &te plynule s beletrie P,ZF

porozuménim; reprodukuje text
zak nalezne s pomodci kli¢ovych slov
informace tykajici se reSeného
problému

odborné texty (slovniky,
encyklopedie, jazykové ptirucky)
vyhleddavani informaci na internetu
(slovniky, jazykové prirucky)
noviny, ¢asopisy

Medidlni vychova- Stavba medidlnich sdéleni
(rozvoj citlivosti vlci stereotyplim v obsahu
médii i zpasobu zpracovani medialnich
sdéleni)

Multikulturni vychova — Kulturni diference
(reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi,
zakladni problémy sociokulturnich rozdila

v Ceské republice)

Multikulturni vychova — Multikulturalita
(multikulturalita soucasného svéta)
Medidlni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni (chapani podstaty
medialniho sdéleni)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét nas zajima
(Zivot déti v jinych zemich)
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Ov,Z,P,Vz
DK - Inf
e (CIL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokaze popis pracovniho postupu P&
napsat béZné pisemnosti; podle popis Veci Vv
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a popis osoby Vv

napiSe zadost; popiSe déje, jevy,
osoby, pracovni postup; vyprdvi podle
pfedem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

charakteristika — informativné

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj sebepoznani a sebepojeti (druzi jako

zdroj informaci o mné)

CJL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokaze
napsat bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a
napise Zadost; popise déje, jevy,
osoby, pracovni postup; vypravi podle
predem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

osobni zazitky na dané téma

podle obrazového materidlu vypravét
pohadku

filmové nebo divadelni predstaveni

prispévky do skolniho ¢asopisu
vypravéni, verse

Vv
Vv

Medidlni vychova — Tvorba medidlniho
sdéleni (uplatnéni a vybér vyrazovych
prostredku)

Vv

Medidlni vychova — Tvorba medidlniho
sdéleni (Skolni ¢asopis)
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova
Rocnik 1.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Priifezova témata,
vazby a presahy

zak
e (JL-3-3-01p pamatuje sia pozndvani knih, ¢asopis
reprodukuje jednoduché fikanky a vzbuzeni zajmu o literaturu
détské basné prednes jednoduchych fikadel, basni
reprodukce fikanek doplnénych
pohybem Hv, Tv
e CIL-3-3-02p pii poslechu pohadek a poslech pohdadek, kratkych pribéhd Vv
kratkych pribéhl udrzuje pozornost reseni hadanek, rébust
e CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text porozumeéni textu — hlavni postava Hv
podle otazek a ilustraci dramatizace Vv

ilustrace
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova
Rocnik 2.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Priifezova témata,
vazby a presahy

v 7

zak

CJL-3-3-01p pamatuje sia
reprodukuje jednoduché fikanky a
détské basné

pozndvani knih, ¢asopis
vzbuzeni zadjmu o literaturu
prednes fikadel, basni
reprodukce fikadel doplnénych
pohybem

Hv, Tv

CJL-3-3-02ppt¥i poslechu pohadek a
kratkych ptibéhl udrzuje pozornost

poslech ¢tenych pohadek, kratkych
pribéhl (uditel)

poslech vypravénych pohadek,
pfibéhl (CD prehravac)

Medidlni vychova — Tvorba medidlnich
sdéleni (vybér vyrazovych prostiedki)

feseni hadanek, rébusd Vv
¢teni rozpoditadel M
e CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text porozumeéni textu — hlavni postava
podle otazek a ilustraci porozumeéni textu — prostredi
(pohadkové x redlné)
dramatizace Hv
ilustrace Vv
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova
Rocnik 3.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

zak
e C(JL-3-3-01p pamatuje sia poznavani $iriho okruhu knih,
reprodukuje jednoduché rikanky a Casopisu, denik(
détské basné zajem o literaturu
prednes Fikadel, basni Medialni vychova — Tvorba medidlnich
reprodukce Fikadel sdéleni (vybér vyrazovych prostredki)
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedeéni, cviceni dovednosti
zapamatovani)
reprodukce fikadel s pohybem Tv, Hv
e CJL-3-3-02p pfi poslechu pohadek a poslech pohadek, povidek, fikadel
kratkych pribéh( udrzuje pozornost reSeni hadanek, rébusu, tajenek Vv, M

¢teni a reprodukce rozpocitadel
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CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text
podle otazek a ilustraci

porozumeéni textu — hlavni postava
porozuméni textu — prostredi
(pohadkové x rediné)

porozuméni textu — déj

dramatizace

ilustrace

reprodukce kratkého textu dle otazek
reprodukce kratkého textu dle
obrdazka

Vv

Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
pozndavani (cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani)

Vv
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova
Rocnik 4.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

v 7

zak
o (JL-5-3-02p ¢te kratké texty s
porozuménim a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy vcetné textl
elektronickych

Cteni kratkych text(i s porozuménim a
jejich reprodukce

data, informace: sbér (pozorovani,
jednoduchy dotaznik, prizkum) a
zaznam dat s vyuZitim textu,

¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku;
hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zavéra

vyukovy program na PC, fazeni
obrdazkd na PC

Cteni se spravnou vyslovnosti a
intonaci

poslech predcitaného textu

rozliSeni pojmu kniha, ¢asopis,
noviny, text, ilustrace

obrazkové ¢teni — pojmy, rozvijeni
slovni zasoby

Osobnostni a sociadlni vychova —Osobnostni
rozvoj- Rozvoj schopnosti pozndavani (cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a
soustredéni, cvi¢eni zapamatovani)
Medidlni vychova — Tvorba medidlniho
sdéleni (vybér a uplatnéni vyrazovych
prostredku)

Hv, Vv

DK - Inf,sbér a tfidéni dat, rozvoj
samostatnosti pfi pouzivani digitalnich
technologii
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CJL-5-3-02p uréi v pfecteném textu
hlavni postavy a jejich vlastnosti
véetné textl elektronickych

ur¢ovani hlavni postavy z precteného
textu

rozliSeni pohdadkového a realného
prostredi

model jako zjednodu$ené znazornéni
skutecnosti; vyuZiti obrazovych
modell

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jevl kolem Zaka
vyukovy program na PC, fazeni
obrazk( na PC

DK - Inf
sbér a tfidéni dat, rozvoj samostatnosti pfi
pouzivani digitalnich technologii

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje
jednoduchy pribéh véetné textu
elektronickych

prednes fikanek a basnicek se
spravnou modulaci hlasu
dramatizace pohadky a
jednoduchého déje
modelovani: model jako
zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuziti obrazovych
modell

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jevd kolem Zaka

Medidlni vychova — Tvorba medidlniho
sdéleni (vybér a uplatnéni vyrazovych
prostredku)

DK - Inf
sbér a tridéni dat, rozvoj samostatnosti pfri
pouzivani digitalnich technologii

CJL-5-3-04p ovlada tiché éteni a
orientuje se ve ¢teném textu

nacvik tichého éteni s porozuménim
textu

Osobnostni a socidlni vychova —Osobnostni
rozvoj- Rozvoj schopnosti pozndavani (cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a
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soustredéni, cvi¢eni zapamatovani)

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi dé&j
zhlédnutého filmového nebo
divadelniho predstaveni podle danych
otazek vcetné textl elektronickych

poslech textu a tvoreni odpovédi na
otazky

sledovani détskych porad(
modelovani: model jako
zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuZiti obrazovych
modelU

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jevl kolem Zaka

Medialni vychova — Fungovani a vliv médii ve

spolecnosti (vliv médii na kulturu)

DK - Inf

sbér a tfidéni dat, rozvoj samostatnosti pfi

pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova
Rocnik 5.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

v s

zak
o CIL-5-3-02p cte kratké texty s
porozuménim a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy vcetné textl
elektronickych

rozliSeni mista, ¢asu a déje v daném
textu, reprodukce kratkych text(
podle jednoduché osnovy
modelovani: model jako
zjednodusené zndzornéni
skutecnosti; vyuziti obrazovych
modell

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jevl kolem Zaka
vyukovy program na PC, fazeni
obrazkl na PC, SMS

lidova tvorba a tradice (Vanoce,
Velikonoce)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace (fe¢ predmétli a
prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych
skutkd)

VI

Multikulturni vychova — Kulturni rozdily
(poznavani vlastniho kulturniho zakotveni)
Medialni vychova — Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (vliv médii na kazdodenni Zivot)
Hv, Vv, P¢,VI

DK - Inf sbér a tfidéni dat, rozvoj
samostatnosti pfi pouzivani digitalnich
technologii

o CJL-5-3-04p rozliduje prézu a verse

poznavani prdzy a poezie

Medidlni vychova — Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (vliv médii na kazdodenni Zivot)
Osobnostni a socialni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace (fec zvuku a slov)
Medidlni vychova — Fungovani a vliv médii ve

125



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

s 3
)V sz sV {
/ z v UG
Jz JV

A J {0
ZS HUSOVA CAsLAV

A ORCANIZACE

seznameni s détskymi autory a jejich

dily

prace s détskymi ¢asopisy
seznameni s literarnimi pojmy:
pohadky, bajka, povidka, povést,
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar,
divadelni predstaveni, herec
navstéva knihovny

spolecnosti (vliv médii na kulturu)
Vv

o CJL-5-3-04p ovlada tiché ¢teni a nacvik tichého cteni s orientaci v Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
orientuje se ve teném textu textu rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
smyslového vnimani a cvi¢eni pozornosti a
soustredéni)
e CIL-5-3-02p uréi v pfecteném textu ur¢ovani hlavni postavy a jejich Vv
hlavni postavy a jejich vlastnosti vlastnosti z pfecteného a DK - Inf sbér a tfidéni dat, rozvoj
véetné textl elektronickych vypravéného textu samostatnosti pfi pouzivani digitalnich
modelovani: model jako technologii
zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuziti obrazovych
modell
(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani
a vysvétlovani jeva kolem Zaka
vyukovy program na PC, fazeni
obrazkd na PC, SMS
e CJL-5-3-04p rozliduje pohadkové rozliSeni prostredi, redlné, Osobnostni a socialni vychova — Moralni

prostiedi od redlného

pohadkové, znaky prostredi

rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika
(spravedlivost, odpovédnost, prosocidlni
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chovani), Medialni vychova — Kritické ¢teni a
vhimani medidlnich sdéleni (rozliSovani
zabavnich prvkd ve sdéleni) Vv

e (CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje
jednoduchy pribéh vcéetné textu
elektronickych

reprodukce obsahu pohdadky a
pfednes basnicky

dramatizace ptibéhu ze Zivota ¢i dle
vlastni fantazie

modelovani: model jako
zjednodusené zndzornéni
skutecnosti; vyuziti obrazovych
modell

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jevl kolem Zaka
vyukovy program na PC, fazeni
obrdazkd na PC

Medialni vychova — Tvorba medidlniho
sdéleni (uplatnéni a vybér vyrazovych
prostredku)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Spoluprdce a soutézivost (rozvoj
individualnich dovednosti pro spolupréci a
rozvoj socidlnich dovednosti)

Vv

DK - Inf sbér a tfidéni dat, rozvoj
samostatnosti pfi pouzivani digitdlnich
technologii

e CIL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi dé&j
zhlédnutého filmového nebo
divadelniho predstaveni podle danych
otazek vcetné textl elektronickych

sledovani porad( pro déti

poslech textu a tvoreni odpovédi dle
otazek

modelovani: model jako
zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuziti obrazovych
modell (myslenkové a pojmové
mapy, schémata, tabulky, diagramy)
ke zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jevd kolem Zaka
vyukovy program na PC

Medialni vychova — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti (vliv médii na kulturu)
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj schopnosti pozndvani (cviceni
dovednosti zapamatovani)

DK - Inf

sbér a tfidéni dat, rozvoj samostatnosti pfi
pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova
Rocnik 6.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

zak
e (CJL-9-3-06p rozezna zékladni literarni
druhy a zanry

hadanky, fikadla, rozpocitadla,
povidka, povést, pohadka
basen

Medidlni vychova —Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni (identifikovani
zadkladnich orientaénich prvki v textu)

e 73k rozpoznava v modelovych Vv, Hv
situacich manipulativni techniky v DK - Inf
interpersonalni, skupinové a medialni
komunikaci

e (CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné prace s encyklopedii, internetem, Vv, P, Z
informace v oblasti literatury Casopisy DK - Inf

e 73k nalezne s pomoci kli¢ovych slov
informace tykajici se reSeného
problému

e (CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim prace s literarnimi texty v Citance Vv

textu, hleda a pokousi se najit jeho
hlavni myslenku

e (CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z
Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

e Zdak se zapojuje do dialogu ¢i diskuse
vcetné online diskusnich fér

navstéva filmovych, divadelnich
predstaveni

poslech a reprodukce slySeného textu

Medialni vychova — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti (vliv médii na kulturu)

Vv

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni
rozvoj — Komunikace (cvi¢eni aktivniho
naslouchani)

Aj
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spojeni ¢teného textu s ilustraci
beseda o literarnim textu, predstaveni
sledovani televiznich poradu

Vv

Medialni vychova - Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti (role médii v kazdodennim
Zivoté jednotlivce)

Z,P,D,P¢ Vv

poslech literarniho textu
navstéva skolni nebo mistni knihovny

dramatizace, recitace

DK - Inf
CJL-9-3-09p m4 pozitivni vztah k literatute prace s détskou knihou Vv, D
seznameni s audioknihou DK - Inf

Osobnostni a socidlni vychova — Kooperace
a kompetice

(rozvoj individudlnich dovednosti pro
zvladani soutézi)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni dovednosti zapamatovani)

P¢, Vv
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova
Rocnik 7.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

zak bajka, povést, povidka, pohadka Osobnostni a socialni vychova _ Moralni rozvoj
e (JL-9-3-06p rozezna zékladni literarni — Hodnoty, postoje, prakticka etika (prosocidlni
druhy a zanry chovani)
basen W, D, Z
e (JL-9-3-09p dokaze vyhledat prace s encyklopedii, slovnikem, P,z
potfebné informace v oblasti internetem DK - Inf
literatury
e 73k nalezne s pomoci kli¢ovych slov
informace tykajici se reSeného
problému
e CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim prace s literarnimi texty v Citance Medidlni vychova — Kritické ¢teni a vnimani

textu, hleda a pokousi se najit jeho
hlavni myslenku

poslech a reprodukce slySeného textu
spojeni ¢teného textu s ilustraci

medialnich sdéleni (chapani podstaty
medidlniho sdéleni)

Vv

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni (objasnovani cild
medialniho sdéleni)
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e CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z navstéva filmovych, divadelnich DK - Inf
Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni
predstaveni beseda o literarnim textu,

e 7dak se zapojuje do dialogu ¢i diskuse predstaveni
vcetné online diskusnich foér

e (CJL-9-3-09p dokaze vyhledat prace s détskou knihou Vv, P¢
potiebné informace v oblasti prace a audioknihou DK - Inf

literatury - ma pozitivni vztah k
literature

poslech literarniho textu
navstéva Skolni nebo mistni knihovny
dramatizace, recitace

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
- Mezilidské vztahy (pohled na svét ocima
druhého)
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova
Rocnik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

zak bajka, povést, povidka, pohadka Osobnostni a socialni vychova _ Moralni rozvoj
e (JL-9-3-06p rozezna zékladni literarni — Hodnoty, postoje, prakticka etika (prosocidlni
druhy a zanry chovani)
rym, vers, sloka Vv, D, Z
e CIL-9-3-09p dokéze vyhledat potfebné prace s encyklopedii, internetem P,z
informace v oblasti literatury DK - Inf
e 73k nalezne s pomoci kli¢ovych slov
informace tykajici se reSeného
problému
e CIL-9-3-01p orientuje se v literarnim prace s literarnimi texty v Citance Vv

textu, hleda a pokousi se najit jeho
hlavni myslenku

e (JL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z
Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

e Zdak se zapojuje do dialogu ¢i diskuse
vcetné online diskusnich for

navstéva filmovych, divadelnich
predstaveni

poslech a reprodukce slySeného
vytvarné zpracovani literarniho textu
beseda o literarnim textu,
predstaveni

Medidlni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni (chapani podstaty
medidlniho sdéleni)

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni (objasriovani cild
medialniho sdéleni); Vnimani autora
medidlnich sdéleni

DK - Inf
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CJL-9-3-09p m4 pozitivni vztah k
literature

prace s détskou knihou

prace s audioknihou

poslech literarniho textu, poslech
dramatizace textu

vyznamni autofi Ceské a svétové
literatury (pouze informativné)

Vv

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
pozornosti a soustfedéni, cviceni
zapamatovani)

DK - Inf
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Vzdélavaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Literarni vychova
Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni

literarni druhy a Zanry

druhy a Zanry ® poezie, proza, divadelni hra Osobnostni a socialni vychova _ Moralni
e bajka, povidka, pohadka, povést, bije rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika
e literatura pro déti a mlade? (prosocialni chovani)
Vv, D, Z
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat e prace s internetem, encyklopediemi P, Ov, Z
potfebné informace v oblasti DK - Inf

literatury
zak nalezne s pomoci kli¢ovych slov
informace tykajici se feSeného
problému

ma pozitivni vztah k literature

prace s textem

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim e charakteristika déje a jednajicich Vychova demokratického obéana — Principy
textu, hleda a pokousi se najit jeho postav pribéhu demokracie jako formy vlady a zptsobu
hlavni myslenku e vyklad pfiméfeného textu z citanky rozhodovani (demokratické zptsoby feseni

hlavni myslenka

konfliktu a probléma v osobnim Zivoté a ve
spolecnosti)
Ov
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e (CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z
Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

e 73k se zapojuje do dialogu ¢i diskuse
vCetné online diskusnich foér

poslech a reprodukce

e reprodukce preéteného

e vlastni dojem z precteného textu,
shlédnutého filmu, divadelniho
predstaveni

e Dbeseda o literarnim textu,
predstaveni

Vv

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni (objasfiovani cild
medialniho sdéleni)

DK - Inf

e (JL-9-3-09p dokaze vyhledat
potiebné informace v oblasti
literatury

e Zak nalezne s pomoci kli¢ovych slov
informace tykajici se feSeného
problému

- ma pozitivni vztah k
literature

poslech a reprodukce

e soustfedény poslech
e recitace

e dramatizace

e mimocitankova Cetba pfimérena
véku, zajm0m zakd a ucivu jinych
predmétu

e vyznamni autofi Ceské a svétové
literatury (pouze informativné)

e exkurze do méstské knihovny

e vyuziti Skolni knihovny

e dramatizace jednoduché pohadky
jako predstaveni pro nizsi ro¢niky

Medidlni vychova- Vnimani autora medialnich
sdéleni — (rozvoj komunikaénich schopnosti,
zejména pfi vefejném vystupovani)
Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj - Mezilidské vztahy (pohled na svét
oc¢ima druhého)

Multikulturni vychova — Princip socidlniho
smiru solidarity (odpovédnost a prispéni
jedince za odstranéni diskriminace a
predsudkd vici etnickym skupinam)

D, Vv

DK - Inf

Osobnostni a socidlni vychova — Socidlni
rozvoj — Kooperace a kompetice

(rozvoj socidlnich dovednosti pro spolupraci)
VV, P¢
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5.1.2 ANGLICKY JAZYK

5.1.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Z5 HUSO

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Anglicky jazyk vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace RVP ZV.

Cilem vyuky ciziho jazyka je, aby v ném Zaci dokazali komunikovat na zakladni Urovni predevsim v oblasti jeho zvukové podoby, pfednostné v

anglickém jazyce. Jedna se o osvojovani jazyka/fecovych dovednosti a zaklad( pravidel komunikace pro bézné kazdodenni situace, se kterymi

se zaci mohou setkat. Rozsah slovni zdsoby se pfizplUsobuje nejen komunikativnim cilim vyuky, ale prfedevsim moznostem konkrétniho zZéka.

Obsahové vymezeni:

J )
VA CASLAV
A ORGCANIZACE

Vzdélavaci oblast vyu€ovaciho predmétu Anglicky jazyk je rozdélena do 2 specifickych sloZzek: Komunikacni vychova a Jazykovd vychova, které
se ve vyuce vzajemné prolinaji.

1.stupen-1. obdobi

v

DN

<\

fecCové dovednosti

2. obdobi

poslech s porozuménim
mluveni

Cteni s porozumeénim
psani

2. stupen

ANENENEN

poslech s porozuménim
mluveni

¢teni s porozumeénim
psani
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Casové vymezeni:

Hodinova dotace v jednotlivych roénicich odpovidd RUP a u¢ebnimu planu $koly. Casovd dotace na I.stupni je ve 3. — 5.ro¢niku 3 hodiny tydné
a na ll.stupni v 6.- 9. ro¢niku 3 hodiny tydné, tfida se nedéli.

Organizacni vymezeni:
Vyuka probiha v kmenovych ttidach, v multimedialni u¢ebné a uc¢ebné PC. Ve vyuce jsou vyuzivany PC programy, vlastni prezentace na IT,
videozaznamy a audio nahravky.

Realizovand prirezovd témata:
Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj — Komunikace, Kooperace a kompetice

7 s

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni rozvoj -Rozvoj schopnosti poznavani
Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — Evropa a svét nds zajima
Medidlni vychova - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Medialni vychova - Tvorba medialniho sdéleni
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5.1.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Cilem vyuky ciziho jazyka je, aby Zaci ziskali zaklad komunikace v cizim jazyce v oblasti jeho zvukové podoby. Jednd se o osvojovani
jednoduchych sdéleni a zaklad( pravidel komunikace v béZznych kazdodennich situacich, se kterymi se Zaci mohou setkat. Vyuka ciziho jazyka
mUzZe prispét k rozvijeni fe¢ovych dovednosti. Rozsah slovni zasoby se pfizplsobuje tomuto zaméreni vyuky.

V hodindch Anglického jazyka jsou rozvijeny a utvareny dané klicové kompetence:
Kompetence k uceni:

» Uprednostnujeme individudlni pfistup a zohledriujeme moznosti Zaka.

UmozZnujeme zakim préci s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materidly a vhodnymi pomUckami. Zafazujeme ndzorné a ¢innostni uceni
Vyuzivdme k praci vhodné texty (jednoduché, porozuméni textu).

Seznamujeme Zaky s vhodnymi tématy s ohledem na jejich vék.

Vyuzivame pocitacové vyukové programy.

Zadavame zaklm netradicni, zajimavé a zabavné ukoly

Ucime zaky pozndvat rozdil v psané a slovni formé jazyka (znaky, symboly....).

Vitépujeme zakim dileZitost domluvit se cizim jazykem.

VVVYYYVYYVYYVY

Vci kazdému zakovi projevujeme ocekavani uspéchu.
Kompetence k reseni problému:

» Klademe zakam otdazky, zadavame ukoly rozvijejici komunikaci.
» Vedeme Zaky k analyze problému a vybéru vhodnych feseni

» Vedeme Zaky ke skupinové praci

» Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi reseni problému
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Ucime zaky vhodné a spravné se v klicové situaci rozhodnout.

Kompetence komunikativni:

>

YV VVVYYVYY

Zarazujeme do vyuky poslech, jednoducha vypravovani, jednoduché texty k danym tématim.
Ucime zdky klast jednoduché a srozumitelné otazky

Rozvijime u zak( komunikativni schopnosti (rozhovory, preklady, popis,....).

Ucime pracovat s jednoduchym textem a tiskem v cizim jazyce

Vytvarime pfilezZitosti pro vzajemnou komunikaci Zaka k danému ukolu

Vedeme zaky k praci ve skupiné, kdy je nutnd komunikace

Podporujeme u zakl praci s informacemi z rGznych zdroja

UmozZnujeme zakiim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence socidlni a persondini:

A\

YV V V V

Zarazujeme praci ve dvojicich, skupinach a kolektivu

Vytvarime pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci k danému tématu.
Vedeme Zaky ke vzajemné pomoci pfi uceni

Umoznujeme zakim hodnotit Uspésnost dosazeni cile.

Vedeme 7zdky k sebehodnoceni.

Kompetence obcanské:

>
>
>

Ucime zaky zvladat zakladni komunikaci v cizim jazyce (v obchodé, na uradé,..).
UmozZnujeme Zakiim ucast v rdznych soutézich.
Vedeme 7Zaky k odpovédnosti za jejich praci a Ciny.
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Kompetence pracovni:

A\

Kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime, Zadnou prdci netrestame — tim vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
Vedeme Zaky ke zvladnuti postupu prace, jeho dokonceni a hodnoceni.
Pomdahame poznavat a rozvijet schopnosti zaku.

YV V V

Rozvijime u zakl schopnost redlné posoudit vysledek své prace.

Kompetence digitdini:

» Vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost i feSeny problém pouZit.

» Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

» Pomdhame zakim vyuzivat digitdlni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti.

» Roazvijime u Zaka schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit
postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

» Pomdahame Zakim vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty, vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostfedk.

» Pomdahame Zakim vyuZivat digitdIni technologie, aby si usnadnili préaci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své

pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.
» Vedeme Zaky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi jednali eticky.
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5.1.2.3 Vzdéldvaci obsah vyucovaciho piredmétu ANGLICKY JAZYK

Vzdélavaci predmét:
ANGLICKY JAZYK
Rocnik 3.
Minimalni doporucena tGroven Skolni vystupy Priifezova témata,
vazby a presahy
Recové dovednosti
24k
e rozliSi matersky a cizi jazyk Osobnostni socialni vychova — Osobnostni
e (J-3-1-01p je sezndmen se zvukovou e poslouchd jednoduché Fikanky a rozvoj -Rozvoj schopnosti poznavani ( cviceni
podobou ciziho jazyka pisnicky a s pomoci utitele je smyslového vnimani)
reprodukuje, prostfednictvim
digitalnich technologii vyuziva oporu Medialni vychova- Kritické ¢teni a vnimani
v ramci $kolnich vyukovych programa medialnich sdéleni
e s pfimérenou srozumitelnosti 5
opakuje jednoducha slova po uéitel Cj,Vv, DK-Inf
v pozdravy, podékovani,
predstavovani, pfivitani,
souhlas a nesouhlas
v’ barvy, Cisla, rodina, $kola, jidlo
a napoje, zvirata, ¢asti téla
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Vzdélavaci predmét:

ANGLICKY JAZYK

Rocnik 4.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Poslech s porozuménim

zak
e (J-5-1-01p rozumi jednoduchym
pokynim ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

s

reaguje neverbdalné na pokyny tykajici
se vyuky (napt. se posadi nebo otevie
ucebnici)

reaguje na pozdrav uzivany pti setkani
jeho opakovanim po mluvéim

reaguje na pozdrav uzivany pti louceni
jeho opakovanim po mluvéim

reaguje na podékovani s pfimérenou
emocionalitou

Osobnostni socialni vychova — Osobnostni
rozvoj -Rozvoj schopnosti pozndavani (cviceni
smyslového vnimani)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét nds zajima

e (J-5-1-02p rozumi slovim a frazim, se
kterymi se v ramci tematickych okruh
opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizudlni oporu)

prifadi slovo k jeho neverbalnimu
vyznamu (napf. ukaZze na konkrétni
véc ve tfidé nebo na spravny obrazek)

prostrednictvim digitalnich technologii

vyuziva oporu v ramci Skolnich
vyukovych programu

Osobnostni socialni vychova — Osobnostni
rozvoj -Rozvoj schopnosti pozndavani (cviceni
smyslového vnimani)

Medidlni vychova- Tvorba medialniho sdéleni
Medidlni vychova- Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

DK- Inf
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Miluveni
zak
e (J-5-2-01p pozdravi a podékuje

zahaji komunikaci pozdravem
ukon¢i komunikaci pozdravem
podékuje za podanou véc

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace, Spoluprace a
soutéZivost

e (J-5-2-02p sdéli své jméno a vék

reaguje na podnét (napf. na otazku)
uvedenim svého krestniho jména
reaguje na podnét (napt. na otazku)
uvedenim svého véku

Osobnostni socialni vychova — Osobnostni
rozvoj -Rozvoj schopnosti poznavani ( cvi¢eni
smyslového vnimani)

e (J-5-2-03p vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché otazky (zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu)

reaguje neverbdlné (napf. kyvnutim
hlavy) na jednoduché zjistovaci otazky,
které se tykaji jeho osoby

Osobnostni socialni vychova — Osobnostni
rozvoj -Rozvoj schopnosti pozndvani ( cviceni
smyslového vnimani)

Cteni s porozuménim

v 7

zak
e (J-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se
v ramci tematickych okruh( opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni

e pfriradi velmi konkrétni a jednoducha
slova k vyznamUm vyjadienym na
obrazcich

e prostrfednictvim digitalnich

Osobnostni socialni vychova — Osobnostni
rozvoj -Rozvoj schopnosti poznavani ( cvi¢eni
smyslového vnimani)

Medidlni vychova- Tvorba medialniho sdéleni

oporu) technologii vyuziva oporu v ramci Medialni vychova- Kritické ¢teni a vnimani
Skolnich vyukovych programa medidlnich sdéleni
DK- Inf
Psani
zak e opisSe kratka slova tykajici se Vv

e - jeseznamen s grafickou podobou
ciziho jazyka

tematickych okruht
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Vzdélavaci predmét:

ANGLICKY JAZYK

Rocnik 5.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Poslech s porozuménim

zak
e (J-5-1-01p rozumi jednoduchym
pokynim ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

s

reaguje neverbdalné na pokyny tykajici
se vyuky (napt. se posadi nebo otevie
ucebnici)

reaguje neverbdalné na pokyny
popisujici bézné lidské ¢innosti (napft.
predvede jizdu na kole nebo myti
rukou)

reaguje na pozdrav uzivany pti setkani
jeho opakovanim po mluv¢im nebo
pouzije jiny adekvatni vyraz

reaguje na pozdrav uzivany pfi louceni
jeho opakovanim po mluvéim nebo
pouzije jiny adekvatni vyraz

reaguje na podékovani s pfimérenou
emocionalitou a pfipadné jazykovym
vyrazovym prostfedkem

Osobnostni socialni vychova — Osobnostni
rozvoj -Rozvoj schopnosti pozndavani (cviceni
smyslového vnimani)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét nds zajima
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e (J-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se
kterymi se v ramci tematickych okruh(
opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

pfifadi slovo k jeho neverbalnimu
vyznamu (napf. ukaZe na konkrétni
véc ve tridé nebo na spravny obrdazek)
pfifadi slovni spojeni nebo kratkou
vétu k jejich vyznam(m vyjadienym
na obrazku (napf. oznaci obrazky ve
spravném poradi)

prostfednictvim digitalnich technologii
vyuziva oporu v ramci Skolnich
vyukovych programu

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace, Spoluprace a
soutéZivost

Osobnostni socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj -Rozvoj schopnosti pozndvani (cviceni
smyslového vnimani)

Medialni vychova- Tvorba medialniho sdéleni
Medialni vychova- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

DK- Inf

Mluveni

zak
e (J-5-2-01p pozdravi a podékuje

zahdji komunikaci i pozdravem
ukon¢i komunikaci pozdravem
podékuje v situaci, ve které se
podékovani o¢ekava

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace, Spoluprace a
soutézivost

e (J-5-2-02p sdéli své jméno a vék

predstavi se uvedenim svého jména,
pfijmeni a véku

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni
rozvoj — Komunikace, Spoluprace a
soutézivost

e (J-5-2-03p vyjadri souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché otdzky (zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu)

reaguje neverbdlné (napf. kyvnutim
hlavy) na jednoduché zjistovaci otazky,
které se tykaji jeho osoby nebo
osvojeného tematického okruhu
reaguje slovy ,,ano” nebo ,ne“ na
jednoduché zjistovaci otazky, které se
tykaji jeho osoby nebo osvojeného
tematického okruhu

Osobnostni socialni vychova — Osobnostni
rozvoj -Rozvoj schopnosti pozndvani (cviceni
smyslového vnimani)
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Cteni s porozuménim

zak
e (J-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se
v ramci tematickych okruh( opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni

pfifadi velmi konkrétni a jednoducha
slova k vyznamUm vyjadifenym na
obrazcich

identifikuje vyznam vymezeného

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace, Spoluprace a
soutéZivost

’

oporu) okruhu slov i bez vizudIni opory (napt. s Medialni vychova- Kritické ¢teni a vnimani
pomoci utitele nakresli vyznam slova medidlnich sdéleni
,stal“ nebo ,,zvire”)
prostfednictvim digitalnich technologii Vv, DK- Inf
vyuZiva oporu v ramci Skolnich
vyukovych programu
Psani
zak opise kratka slova tykajici se Medialni vychova- Tvorba medialniho sdéleni
e je seznamen s grafickou podobou ciziho tematickych okruh( Medialni vychova- Kritické ¢teni a vnimani
jazyka opise kratka slovni spojeni a velmi medialnich sdéleni

kratké véty tykajici se tematickych
okruh

prostrednictvim digitalnich technologii
vyuziva oporu v ramci Skolnich
vyukovych programui a vhodnych
textovych editoru

Vv, DK- Inf

Ucivo — zvukova stranka jazyka: pfimérené srozumitelna vyslovnost osvojenych slov a slovnich spojeni; slovni zasoba k tematickym okruh@im: barvy, ¢asti
téla, Cisla, jidlo, nazvy kazdodennich pfedmétl, pozdravy, rodina, slovesa popisujici bézné lidské Cinnosti, Skola, zvifata; gramatika: elementarni struktury
osvojené pro naplnéni konkrétnich vystupll (napf. ,Ja jsem...”, ,Ja mam...”, ,Jsi...?“, ,le to...?")
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Vzdélavaci predmét:

ANGLICKY JAZYK

Rocnik 6.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Poslech s porozuménim

v 7

zak
e (J-9-1-01p rozumi zakladnim
informacim v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

vybér z nabidky dvou jednoduchych
vizualnich informaci (napt. spravny
obrazek jidla nebo spravnou fotografii
zvirete)

poslech jazyka (MC, CD,video)

¢isla, pozdravy, pismena, barvy,
zvirata, Skolni pomicky, uréovani
¢lent rodiny, pfiroda

Osobnostni socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj -Rozvoj schopnosti pozndvani
(cviceni smyslového vnimani)

Medidlni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni (hodnotici prvky ve
sdéleni)

e (J-9-1-02p rozumi jednoduchym
otazkam, které se tykaji jeho osoby

reakce neverbadlni (napf. kyvnutim
hlavy)nebo verbalni (napt. slovy ,, ano”
a ,ne) na zjistovaci otazky, které se
tykaji jména, véku a bydlisté, a na
zjistovaci otazku, zda se ma dobre
spravné informace na doplfiovaci
otdazky tykajici se osobni identity
(kfestniho jména, prijmeni a véku)

Osobnostni socialni vychova — Osobnostni
rozvoj -Rozvoj schopnosti pozndavani
(cviceni smyslového vnimani)
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Mluveni

zak
e (J-9-2-01p odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho osoby

sdéleni souhlasu, nesouhlasu
(yes-no — ano-ne ) na zjistovaci otazky,
které se tykaji jména, véku a bydlisté,
a na zjistovaci otazku, zda se ma dobre
spravné informace na dopliovaci
otdzky tykajici se osobni identity
(kfestniho jména, pfijmeni a véku)
predstaveni se My name is...

(jmenuiji se..)
pozdravy
hlaskovani pismen abecedy ciziho
jazyka

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj - Komunikace (komunikace v rliznych
situacich —informovani, odmitani, pozdrav)

Cteni s porozuménim

zak
e (J-9-3-01p rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

pfifazovani jednoduchych slov a
jednoduchych slovnich spojeni k
vyznamUm vyjadfenym na obrazcich
prani

pozdravy

pocitani do deseti (numbers — ¢isla)
urcovani véku

pojmenovani barev (colours)
pojmenovani Skolnich pomucek a
predmétu (at school)

rodina (My family)

urcovani ¢lenl rodiny

zvitata (animals), pojmenovavani
pfiroda

Osobnostni a socialni vychova — Socialni
rozvoj - Komunikace (komunikace v rliznych
situacich — informovani, odmitani, pozdrav)
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CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd
pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Doplnéni osobnich udaja (kiestni
jméno, pfijmeni a vék) do kratkého
textu, a tim odpovi na otazky
obsaZzené v jednoduchém emailu nebo
dopisu

Cj, W

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj - Komunikace (komunikace v rliznych
situacich —informovani, odmitani, pozdrav)
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Vzdélavaci predmét:

ANGLICKY JAZYK

Rocnik 7.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Poslech s porozuménim

zak
e (J-9-1-01p rozumi zakladnim
informacim v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

e vybér z nabidky vice jednoduchych
vizualnich informaci a pfifazeni podle
poslechu

e poslech kratkych ukazek
z tematickych okruha:

v" domov - rodina a mésto

(My family, My house, My city, | live...)

v kalendaf (a day, a week, a month)

v" Véanoce, Novy rok (Mary Christmas,
New Year)

v’ jidlo a piti (drink, food)

v sport a zéliby

v' (I prefer...)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
- Komunikace (komunikace v rliznych situacich
— informovani, odmitani, pozdrav, omluva,
prosba, Zadost)

Vv

e (J-9-1-02p rozumi jednoduchym
otazkam, které se tykaji jeho osoby

e porozuméni otazkdm Do you have...?,

Are you .... (ve spojeni s tematickymi
okruhy)
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Mluveni

Zak

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho osoby

zapojit se pomoci slovnich spojeni a
vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovord, sdélit, co
se mu libi/nelibi, co si preje/nepreje,
a na podobné vypovédi reagovat

ov, Cj

e Casovani zakladnich sloves to be, to
have, tvoreni jednoduchych vét

e poutzivani zakladnich ptivlastfiovacich
zajmen (My, your, her, his...)

e podékovani, omluva, Zadost,
blahopfani (thank you...)

e 7adost ojidlo Ci piti (I like, | don’t
like...)

Cteni s porozuménim
zak Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich
e (J-9-3-01p rozumi slovim a e pfifazovani jednoduchych slov a souvislostech — Evropa a svét nds zajima (zvyky

jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

AN NI NI NN

jednoduchych slovnich spojeni k
vyznamUm vyjadienym na obrazcich
pfifazovani jednoduchych slov a
jednoduchych slovnich spojeni

k vétam, ktera je popisuji

domov —rodina a mésto

kalendar

Vanoce, Novy rok

jidlo a piti

sport a zaliby

a tradice narod( Evropy)
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Psani

v s

zak
e (J-9-4-03p reaguje na jednoduchd
pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

AN NI NI NN

pisemné doplnéni slova k obrazk{m
doplnéni pozadované informace

z tematickych okruht

domov —rodina a mésto

kalendar

Vanoce, Novy rok

jidlo a piti

sport a zaliby
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Vzdélavaci predmét:

ANGLICKY JAZYK

Rocnik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Poslech s porozuménim

zak
e (J-9-1-02p rozumi jednoduchym
otazkdam, které se tykaji jeho osoby

e jednoduchad sdéleni, predstavovani,
pfivitani, rozlouceni, formulace
dotazu na dané téma, souhlas a
nesouhlas (Hello, my name is..
Yes, no)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
- Komunikace (komunikace v rliznych situacich
— informovani, odmitani, pozdrav, omluva)

Mluveni

v 7

zak
e (J-9-2-01p odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho osoby

e vytvareni a porozumeéni komunikaci
v jednoduchém rozhovoru
(How are you, What are you
doing..)

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj
- Komunikace (Specifické komunikacéni
dovednosti, dialog)

Cteni s porozuménim

zak

e (J-9-3-01p rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni

e pocitani do 100 (numbers)
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oporu)
e (J-9-3-01p rozumi sloviim a prace se slovnikem (opakovani Gj
jednoduchym vétam, které se tykaji abecedy)
osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)
e (J-9-3-01p rozumi slovim a popisovani tfidy, ¢innosti ve Skole a Gj
jednoduchym vétam, které se tykaji mimoskolni ¢innost
osvojenych tematickych okruht ( at school, subjects..)
(zejména ma-li k dispozici vizualni moje télo (my body)
oporu) zdravi a nemoc ( health anad ill) P
oblékani a nakupy (I am wearing, Vv
| buy...)
cestovani a dopravni prostredky
(I canride..) a ubytovani
Psani
zak
e (J-9-4-03p reaguje na jednoducha jednoducha slovni spojeni, kratka

pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho

osoby

sdéleni tykajici se vlastni osoby,
kazdodennich ¢innosti, prostredi,
v némsz Zije
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Vzdélavaci predmét:

ANGLICKY JAZYK

Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Poslech s porozuménim

zak
e (J-9-1-01p rozumi zakladnim e prekladani a porozuméni Osobnostni a socialni vychova — Socialni rozvoj
informacim v kratkych poslechovych jednoduchému textu a komunikaci - Komunikace (komunikace v rGznych situacich
textech, které se tykaji osvojenych ( Reading, speaking and listening) — informovani, odmitdni, pozdrav, omluva,
tematickych okruht vysvétlovani)
e (J-9-1-02p rozumi jednoduchym e jednoducha sdéleni, predstavovani, Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
otazkam, které se tykaji jeho osoby pfivitani, rozlouceni, formulovani - Komunikace (komunikace v rGznych situacich
dotazu na dané téma — informovani, odmitdni, pozdrav, omluva,
(hello, godbye, What are you doing, vysvétlovani)
My name is...I'm...years old.)
Mluveni
zak e cestovani a dopravni prostifedky Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otdazky, které se tykaji jeho osoby

(1 can ride, kind of vehicles..)
popisovani trasy cesty, jizda
dopravnim prostfedkem
ubytovani

souvislostech — Evropa a svét nas zajima
(ptibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a Zivot
déti z jinych zemi, zvyky a tradice)

Cteni s porozuménim

zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a

pocitani do 1000 ( numbers)
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jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se tykaji

prace se slovnikem (abeceda)
vyhleddvani slov a jednoduchych frazi

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
- Komunikace (fec slova)

osvojenych tematickych okruht Cj
(zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)
CJ-9-3-01p rozumi sloviim a popisovani rodiny a domova w,(j
jednoduchym vétam, které se tykaji (my family, at home)
osvojenych tematickych okruh( popisovani pocasi P, Vv,Z
(zejména ma-li k dispozici vizualni ( wether. is snowing, is raining..)
oporu popisovani osoby, jejich vlastnosti Cj
( My body, I am...)
P¢

oblékani a nakupy
(1am wearing..)

Psani

zak e jednoducha slovni spojeni, kratka
e (J-9-4-03p reaguje na jednoduchd sdéleni tykajici se vlastni osoby,
pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho kazdodennich ¢innosti, prostredi,
osoby v némz Zije
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5.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZzena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro
praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potifebné v praktickém Zivoté,
a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdélavanim a vytvari
predpoklady pro dalsi ispésné studium.

Vzdélavani klade ddraz na ddikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplm a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztah@im. Zaci
si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti.

Zaci se udi vyuZivat prostfedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny poéitacovy software, urdité typy vyukovych programd) a

pouzivat nékteré dalsi pomucky, coz umoznuje pristup k matematice i Zaklm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich
technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické prdci se zdroji informaci.
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5.2.1 MATEMATIKA

5.2.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Matematika je v zakladnim vzdélavani zalozena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a

pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potifebné v praktickém Zivoté, a umoznuje tak ziskavat
matematickou gramotnost.

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét Matematika vychdzi z obsahu vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace RVP ZV. Vzdélavaci oblast je zaloZena na
praktickych ¢innostech, sleduje vyuziti matematickych dovednosti v bézném Zivoté, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové

predstavivosti. Z4ci si osvojuji zakladni matematické pojmy, matematické postupy a zpGsoby jejich uziti. U&i se pouzivat kalkuldtor a
matematické vyukové programy.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika je rozdélen do ¢tyf tematickych okruh(:

e C(isla a pocetni operace - 1.stupef, Cislo a proménna — 2.stupen
e Zavislosti, vztahy a prace s daty
e Geometrie v roviné a prostoru

e Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy
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Casové vymezeni:

Pfedmét Matematika je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky I. a ll.stupné ZS .Hodinova dotace v jednotlivych roénicich vychazi
z povinné dotace RUP - na l.stupni v 1. —5.ro¢niku - 4 hodiny tydné, na Ill.stupni v 6.ro¢niku 3 hodiny tydné , v 7. — 9.ro¢niku - 4 hodiny tydné
a je posilena z disponibilni ¢asové dotace — na I.stupni o 1 hodinu tydnE a na Il.stupni o 2 hodiny v 6.aZ 8.ro¢niku, o 1 hodinu v 9.roéniku.

Organizacni vymezeni:

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, multimedialni u¢ebné a v u¢ebné PC.
Realizovand prirezovd témata:

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni rozvoj
Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj

Vychova demokratického ¢lovéka — Ob¢an, obcanska spoleénost a stat
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5.2.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Matematika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni danych klicovych kompetenci nasledujici metody a postupy:

Kompetence k uceni:

Pouzivame k vyvozovani novych matematickych pojm{ a pfi vytvareni prostorové predstavivosti nazornych pomducek.
Vyvozujeme nové matematické pojmy vidy od nejjednodussiho ke slozitéjSimu.

Pfi vyuce pouzivdme jednotnych matematickych symboll a znak(i béhem celého ZV.

Pti vyuce podporujeme samostatny Usudek zakua.
Vyuzivame pocitacové vyukové programy.

Vci kazdému zakovi projevujeme ocekavani uspéchu.
Klademe d(iraz na individudlni potieby Zaka.

VVYVY Y Y YVYVYVY

Umoznujeme zakim pracovat s kalkulatorem.
Kompetence k reseni problémii:

Vedeme zaky k dukladnému rozboru problému a ke stanoveni postupu jeho feseni.

Vedeme Zaky ke tvorivému pristupu pti feSeni matematickych ukola.

Rozvijime samostatnost a sebekontrolu zakl formou samostatné prace na zadaném a predem vysvétleném ukolu.
Opravujeme spolecné se zaky chybna reSeni a vidy vysvétlime a ukdzeme reSeni spravna.

Rozvijime vzajemnou spolupraci Zzaka pfi reseni ukold.

YV VYV VYVYY

Zarazujeme metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k spravnym fesenim a zavérim.
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Kompetence komunikativni

A\

Vedeme Zaky ke srozumitelnému vyjadfovani a vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a s dospélymi.
Ovérujeme si otdzkami, zda Zaci rozumi obsahu sdéleni a spravné na néj reaguiji.
Vytvatime pfrileZitosti pro vzajemnou komunikaci Zzakd k danému ukolu.

VYV V V

PFi vyuce vyuzivdme mezipfedmétové vztahy (Fyzika, Informatika)
Kompetence socidlni a persondlni

Vedeme zaky ke vzdjemné pomoci pfi uceni.
Zarazujeme praci ve dvojicich, skupinach a kolektivu.
Sledujeme Uspésnost jednotlivych zakl a ocenujeme jejich pokrok

V V V V

Péstujeme u zakl schopnost realné hodnotit vysledky vlastni prace i prace jinych.
Kompetence obcanské

» Vedeme Zaky k odpovédnosti za jejich praci a Ciny.
» Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované pomoci.

Kompetence pracovni

» Umoznujeme diferencované vykony dle individualnich schopnosti zaku.
» Pomadahame poznavat a rozvijet schopnosti zaku.
» VyzZadujeme u zak( dodrZovani zasad bezpecnosti prace.
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Kompetence digitdlni:

Vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou Cinnost i feSeny problém poufZit.

Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

Pomdahame zakim vyuzivat digitaIni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti.

Pomahdame Zzakam vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkd.
Pomahdme zakam vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili prdci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.

VVVYVYY

\4

Vedeme zdky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznameni se s novymi technologiemi, ke
kritickému hodnoceni jejich pfinosu a k reflektovani rizika jejich vyuzivani.
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Vzdélavaci predmét:

MATEMATIKA

Rocnik 1.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

Cislo a pocetni operace

24k vysvétleni pojmu matematika, Cislo,
e M-3-1-02p Cte, piSe a pouZiva Cislice v Cislice
oboru do 20 poditani pfedmétl Prv
pocitani na pocitadlech
pojem &isel 1 —5 a &islic 1 =5, &iselnd Vv
fada 5
¢teni a psani Cislic Cj
o M-3-1-04p scita a odcitd s uzitim nazorné zavedeni sCitani a odcitani P¢
nazoru v oboru do 20 pomoci manipulaénich ¢innosti
Cteni a psani prikladd v oboru do 5 G
s¢itani a od¢itani v oboru do 5 P, Vv
e M-3-1-01p porovnava mnozstvi a pocitani predmétli v daném souboru Prv
vytvari soubory prvkd podle danych vytvareni soubor( o daném poctu
kritérii v oboru do 20 prvka Pe
porovnavani mnozstvi v oboru do 5
P¢

porovnavani ¢isel v oboru do 5
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J

e M-3-1-02p zn4 matematické pocetni znaménka +, -, = W, Cj
operatory +, -, =, <, >aumi je zapsat zapisovani a pouzivani znamének
pocetni znaménka <, >
zapisovani a pouzivani znamének
e M-3-1-05p umi rozklad cisel v oboru rozklad pomoci obrazkd v oboru do 5 Vv, P¢

do 20

rozklad cisel v oboru do 5

e M-3-1-05p fesi jednoduché slovni

ulohy na scitani a od¢itani v oboru do
20

jednoduché slovni tlohy na s¢itani a
odcitani v oboru do 5 s pomoci
obrazkd

jednoduché slovni tlohy na s¢itani a
odcitani v oborudo 5

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni)
Vv, P¢, Prv

Zavislosti, vztahy a prace s daty

ak

e M-3-2-03p zvlada orientaci v prostoru
a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pred, za, nahofe, dole, vpredu,
vzadu

N<

pojmy vsechno x nic

pojmy velky x maly

pojmy kratky x dlouhy

pojmy stejné x vice x méné
pojmy nahore x dole

pouzivani vyrazl vpravo, vlevo,
nahore, dole, vpredu, vzadu, nad,
pod, pred, za

Prv,P¢, Vv

e M-3-2-02p modeluje jednoduché
situace podle pokyn( a s vyuZitim
pomcek

manipulacni ¢innosti s konkrétnimi
predmeéty

uziti prsta

uziti stavebnic, poznavani barev
uziti pocetnich karet

Prv, P¢, Vv
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M-3-2-03p doplnuje jednoduché
tabulky, schémata a posloupnosti
Cisel v oboru do 20

vytvareni konkrétnich predstav o
Cisle

Cislovky fadové 1. - 5.

pocitani dle konkrétnich situaci

Tv
Tv, PC

M-3-2-03p uplatiiuje matematické
znalosti pti manipulaci s drobnymi
mincemi

seznameni s penézi — urcovani
hodnoty 1, 2,5
pocitani s penézi

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan,
obcanska spolec¢nost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spolecnosti, jeho prava a

slovni Glohy s pouzitim platidel povinnosti)
Prv,Vv
Geometrie v roviné a v prostoru
24k pouzivani kostek, stavebnic — rlizné
e M-3-3-01p pozna a pojmenuje formy her a staveb P¢, Vv
zakladni geometrické tvary a umi je pozndvani geometrickych tvar(
graficky znazornit (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh) Vv,P¢
pojmenovani geometrickych tvar(
dle ukazek
e M-3-3-02p umi pouzivat pravitko seznameni s pravitkem P¢

rysovani pomoci pravitka
(orientacné)
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Vzdélavaci predmét:

MATEMATIKA

Rocnik 2.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Cislo a pocetni operace

Za

k

M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Cislice v

opakovani uciva z prvniho ro¢niku —
Cislice 1 -5

oboru do 20 pojem Cisel 6 — 10 a Cislic 6 — 10 Prv
zapisovani Ciselné fady 1 — 10,10-1
pojem ¢isla 0 a ¢&islice O Vv
e M-3-1-04p scitd a odcita s uzitim s¢itani a odcitani v oboru do 10 P¢
nazoru v oboru do 20 ¢teni a psani Cisel v oboru do 10
zapisovani a ¢teni prikladl v oboru do Cj
10 P¢, Vv
e M-3-1-01p porovnava mnoistvi a pocitani predmét(i v daném souboru Prv
vytvari soubory prvkl podle danych vytvareni soubor( o daném poctu
kritérii v oboru do 20 prvk( v oboru do 10 PC
porovnavani mnozstvi v oboru do 10 P¢
porovnavani ¢isel v oboru do 10 P¢
e M-3-1-02p znd matematické pocetni znaménka +, -, = Vv, Cj

operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat

’

zapisovani a pouzivani znamének
pocetni znaménka <, >
zapisovani a pouzivani znamének
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M-3-1-05 umi rozklad cisel v oboru do
20

rozklad pomoci obrdzk( v oboru do
10

rozklad ¢isel v oboru do 10
docitani prikladt

Vv, P¢

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni
ulohy na séitani a odcitani v oboru do
20

jednoduché slovni tlohy na séitani a
od¢itani v oboru do 10 s pomoci
obrazki

jednoduché slovni ulohy na scitani a
od¢itani v oboru do 10

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndavani (cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni)
Vv, P¢, Prv

Zavislosti, vztahy a prace s daty

v s

zak

M-3-2-03p zvlada orientaci v prostoru
a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pred, za, nahofe, dole, vpredu,
vzadu

opakovani pojmu z 1. ro¢niku
pouzivani vyrazl vpravo, vlevo,
nahore, dole, vptedu, vzadu, nad,
pod, pred, za

Prv,P¢, Vv

e M-3-2-02p modeluje jednoduché manipulaéni ¢innosti s konkrétnimi Prv, P¢, Vv
situace podle pokyn( a s vyuZitim predmeéty
pomucek uziti prsta
uziti stavebnic, poznavani barev
uZiti pocetnich karet
e M-3-2-03p dopliiuje jednoduché vytvareni konkrétnich predstav o
tabulky, schémata a posloupnosti Cisle
Cisel v oboru do 20 Cislovky radové 1 - 10 Tv
pocitani dle konkrétnich situaci Tv, P¢
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e M-3-2-03p uplatiuje matematické
znalosti pfi manipulaci s drobnymi
mincemi

sezndmeni s penézi — urcovani
hodnoty 1, 2, 5, 10

pocitani s penézi

slovni Ulohy s pouzitim platidel

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan,
obcanska spolecnost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spole€nosti, jeho prava a
povinnosti) Prv,Vv

Geometrie v roviné a v prostoru

v 7

zak

pouzivani kostek, stavebnic — rlzné

e M-3-3-01p pozna a pojmenuje formy her a staveb P¢, Vv
zakladni geometrické tvary a umi je poznavani geometrickych tvaru
graficky znazornit (tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh) Vv,PC
pojmenovani geometrickych tvar(
dle ukazek
prostorova predstavivost
vztahy nad, pod, vedle, pred, za -
uziti kostek, stavebnic
e M-3-3-02p umi pouzivat pravitko geometrické potfeby na rysovani P¢
rysovani pomoci pravitka
e M-3-3-01p rozezna primku a usecku, rysovani primek Vv

narysuje je a vi, jak se oznacuji
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Vzdélavaci predmét:

MATEMATIKA

Rocnik 3.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Cislo a pocetni operace

zak opakovani uciva z druhého ro¢niku —
e M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Cislice v Cislice 1-10 P¢
oboru do 20, numerace do 100 Ciselna rfada ve druhé desitce (11 -
20) P¢
¢teni a psani Cisel 11 — 20 5
numerace do 100 po desitkach G
(seznameni)
e M-3-1-04p scitd a odcita s uzitim s¢itani a odcitani v oboru do 20 bez Prv
nazoru v oboru do 20 prechodu pres desitku
zapisovani a &teni piikladd v oborudo | Cij
20 bez prfechodu pres desitku
s&itani a od¢itani v oboru do 20 Prv
s pfechodem pres desitku
e M-3-1-01p porovnava mnoistvi a pocitani predmét(i v daném souboru P¢
vytvari soubory prvkl podle danych vytvareni soubort o daném poctu
kritérii v oboru do 20 prvk( v oboru do 20 PC
porovnavani mnozstvi v oboru do 20 P¢, Vv,Prv
P¢

porovnavani ¢isel v oboru do 20
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e M-3-1-02p znd matematické pocetni znaménka +, -, = Cj
operatory +, -, =, <, >aumi je zapsat zapisovani a pouzivani znamének
pocetni znaménka <, > Cj
zapisovani a pouzivani znamének
e M-3-1-05p umi rozklad &isel v oboru rozklad pomoci obrdzki v oboru do Prv, P¢
do 20 20
rozklad cisel v oboru do 20
do¢itani prikladd P¢

e M-3-1-05p fesi jednoduché slovni

ulohy na séitani a odcitani v oboru do

jednoduché slovni tlohy na s¢itani a

’

odcitani v oboru do 20 s pomoci

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
— Komunikace (komunikace v rliznych

20 obrazki situacich)
jednoduché slovni tlohy na s¢itani a Cj, Prv, PE
odcitani v oboru do 20
jednoduché slovni Ulohy se vztahy o Vv
n —vice v oboru do 20
jednoduché slovni ulohy se vztahy o Vv
n—méné v oboru do 20
Zavislosti, vztahy a prace s daty
zak opakovani pojm0 z 2. ro¢niku
e M-3-2-03p zvlada orientaci v prostoru pouzivani vyrazl vpravo, vievo,
a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nahote, dole, vpredu, vzadu, nad, Prv,P¢
nad, pred, za, nahofe, dole, vpredu, pod, pred, za
vzadu
e M-3-2-02p modeluje jednoduché manipulacni ¢innosti s konkrétnimi P¢ ,Prv

situace podle pokyn( a s vyuZitim
pomcek

predmeéty

uziti pocitadel

uZiti stavebnic

uziti pocetnich karet
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vytvareni konkrétnich predstav o
¢islech v oboru do 20

e M-3-2-03p dopliiuje jednoduché
tabulky, schémata a posloupnosti
Cisel v oboru do 20

vytvareni konkrétnich predstav o
Cisle

Cislovky fadové 1. — 20.

pocitani dle konkrétnich situaci
Ciselnd osa

Tv, PC

Vv

e M-3-2-03uplatiiuje matematické
znalosti pfi manipulaci s drobnymi
mincemi

seznameni s penézi — urcovani
hodnoty 1, 2, 5, 10, 20
pocitani s penézi

slovni Ulohy s pouzitim platidel

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan,
obcanska spolec¢nost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spolecnosti, jeho prava a
povinnosti)

Prv,Vv

Geometrie v roviné a v prostoru

v s

zak

e M-3-3-01p pozna a pojmenuje
zakladni geometrické tvary a umi je
graficky znazornit

pouzivani kostek, stavebnic — rizné
formy her a staveb

poznavani geometrickych tvaru
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh)
pozndvani zakladnich atvarid v roviné
(¢ara, primka, usecka)

pojmenovani geometrickych tvar(
dle ukazek

prostorova predstavivost

vztahy nad, pod, vedle, pred, za —
uziti kostek, stavebnic

jednoduché ornamenty — kresleni dle
détské predstavy

P&, Vv

Prv, P¢

Vv
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e M-3-3-02p umi pouzivat pravitko e geometrické potfeby na rysovani Vv, P¢
e rysovani pomoci pravitka
e M-3-3-01p rozeznd pfimku a Usecku, e kfiva ¢dra, pfima Cara Vv, P¢
narysuje je a vi, jak se oznacuji e rysovani pfimek

e pojem usecka
e rysovani a oznacovani Usecek
(orientacné)
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Vzdélavaci predmét:

MATEMATIKA
Rocnik 4.
Minimalni doporucena uroven Skolni vystupy Prifezova témata,
vazby a presahy
Cislo a pocetni operace
zak
e M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla Prohloubeni uciva do 100
v oboru do 100 i na ¢iselné ose, e (teni, psani, fazeni ¢isel do 100
numerace do 1000 e porovnavani Cisel na Ciselné ose G

e dopliovani ndsobkl v ¢iselné fadé

e (Cislo 0 10 mensi, ¢islo o 10 vétsi
e M-5-1-02p scitd a od¢itd zpaméti i Scitani a odcitani v oboru do 100
pisemné dvouciferna Cisla e scitani a odcitani nasobkd 10 Inf
e scitani a od¢itani jednotek bez Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
prechodu i s pfechodem — Komunikace (komunikace v rliznych
e zapis a rozklad ¢isla v desitkové situacich)
soustavé Gj

e urceni Cisla pred a za v oboru do 100
e porovnavani Cisel na Ciselné ose
e Tfazeni Cisel od nejmensiho
k nejvétsimu (i opacné)
e feSeni jednoduchych slovnich Uloh
e séitani a odcitani dvoucifernych cisel
pisemné
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poditani s penézi

vztahy o méné, o vice

seznameni s kalkulatorem, zakladni
operace

sebekontrola pfi s¢itani a od¢itani
dvoucifernych cisel

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan,
obcanska spolecnost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spole€nosti, jeho prava a
povinnosti)

e M-5-1-04p zapise a resi jednoduché
slovni ulohy

reSeni jednoduchych slovnich uloh,
vyuZiti vztahu o méné o vice ve
slovnich ulohach

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
— Komunikace (komunikace v rGznych
situacich)

Cj

e M-5-1-02p zvladne s ndzorem fady
nasobku cisel 2 az 10 do 100

Nasobeni v oboru do 100

pamétné zvladani nasobka Cisel 2 az
10 do 100

vyhledavani nasobku v tabulce
provadéni kontroly vysledki
zaménou Cinitell

feSeni slovnich uloh se vztahy n krat
méné, n krat vice

déleni pomoci nasobku a podle
schopnosti Zaka

Vv,P¢

Zavislosti, vztahy a prace s daty

zak
e M-5-2-01p vyhleda a rozttidi
jednoducha data (Udaje, pojmy apod.)
podle navodu

sebekontrola vysledkd

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti ( moje
uceni)
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M-5-2-02p urci ¢as s presnosti na
¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v
béznych situacich i za pomoci
digitalnich technologii

feSeni Uloh na orientaci v prostoru a
v Case

hodiny

modelovani: model jako
zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuZiti obrazovych
modell

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumadni, porovnavani

a vysvétlovani jevl kolem Zaka
vyukovy program na PC, fazeni
obrazk( na PC

VI,P¥
DK - Inf samostatné rozhodovani pfi pouziti

v s

digitalnich technologii, sbér a tfidéni dat

Pf

M-5-2-02p uplatiiuje matematické
znalosti pfi manipulaci s penéziiza
pomoci digitalnich technologii

manipulacni ¢innosti s konkrétnimi
predméty (vazeni, méreni, pocitani
penéz — bankovky, mince)
modelovani: model jako
zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuziti obrazovych
modell

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jeva kolem zdka
vyukovy program na PC, fazeni
obrazk( na PC

Vychova demokratického obéana — Obcan,
obcanskd spolecnost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spole€nosti, jeho prava a
povinnosti)

P¢, Tv

DK - Inf samostatné rozhodovani pti pouziti

v s

digitalnich technologii, sbér a tfidéni dat
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e M-5-2-02p umi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a ¢asu i za
pomoci digitalnich technologii

pouzivani jednotek metr, kilogram,
litr v béZzném i praktickém Zivoté
(seznameni se vztahy mezi
jednotkami)

modelovani: model jako
zjednodusené zndzornéni
skutecnosti; vyuziti obrazovych
modell

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jevl kolem Zaka
vyukovy program na PC, fazeni
obrazk( na PC

Tv, P¢,
DK - Inf samostatné rozhodovani pfi pouZziti
digitalnich technologii, sbér a tfidéni dat

Geometrie v roviné a v prostoru

zak vyznacovani bodu, popis bod( Vv, P¢
e M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci spojovani bodu pfimou ¢arou
zakladni rovinné utvary poznavani a popis rovinnych Gtvarti Vv
(trojuhelnik, ¢tverec, ¢tyruhelnik,
obdélnik - vrcholy, strany)
e M-5-3-02p méfi a porovnava délku rysovani usecky krajni body usecky Gj, Vv, P&

usecky

popis

krajni body usecky, popis
méreni Usecek s pfesnosti na cm
odhady délek usecek
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e M-5-3-03p sestroji rovnobézky a
kolmice

rysovani primky
pojmenovani pfimky
rysovani rovnobézinych a
rdznobéznych primek
prusecik primek

Gj, Vv, P¢

e M-5-3-05p pozna zakladni télesa

poznavani kvadru, krychle, valce,
koule —pojmenovani

poznat zakladni télesa predmétl ve

svém okoli

Vv, P¢

7 s

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

zak
e M-5-4-01p fesi jednoduché praktické
slovni ulohy, jejichZ feSeni nemusi byt
zavislé na matematickych postupech i
s vyuzitim digitalnich technologii

poctarska bludisté

Ciselné a obrazkové rady
doplnovacky

poctarské ulohy na PC
modelovani: model jako
zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuziti obrazovych
modell

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jeva kolem Zaka

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndavani (cviceni
feSeni problémd, cvi¢eni pozornosti a
soustredéni)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
schopnosti vidét véci jinak, cvi¢eni originality
feSeni)

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj
— Spoluprace a soutézivost (rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
zvladani soutéze a konkurence)

Cj, Vv, P¢

DK - Inf samostatné rozhodovani pfi pouziti
digitalnich technologii, sbér a tfidéni dat
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Vzdélavaci predmét:

MATEMATIKA

Rocnik 5.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Cislo a pocetni operace

v s

zak

e M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla

nasobky 100
rozklad na jednotky, desitky

v oboru do 100 i na ¢iselné ose a stovky Inf
porovnavani na Ciselné ose do 1000
e M-5-1-02p numerace do 1000 s¢itani a od¢itani nasobkl 100 Inf

pric¢itani a odeditani jednocifernych
Cisel k ndsobkim sta

sCitani a odcitani bez prechodu pres
zaklad

sCitdni a odéitani s pfechodem pres
zaklad

o M-5-1-04p zapiSe a resi jednoduché

slovni ulohy, praktické vyuZziti vypoctl

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj

slovni ulohy — Komunikace (komunikace v rliznych
situacich)
G
e M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na zaokrouhlovani ¢isel na desitky Inf

desitky i na stovky s vyuzitim ve
slovnich ulohach

zaokrouhlovani ¢isel na stovky
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e M-5-1-02p zvladne s ndzorem fady déleni v oboru nasobilek 2-10
nasobku ¢isel 2 az 10 do 100 déleni v oboru nasobilek 0 Tv
e M-5-1-04p umi pouzivat kalkulator prace s kalkuldtorem, provadéni
zkousky
e M-5-1-04p rozezndva suda a licha cisla rozliSeni sudych a lichych cisel
e M-5-1-03p tvofi a zapisuje priklady na s pomoci nazornych pomf(cek vytvari
nasobeni a déleni v oboru do 100 pfiklady na nasobeni a déleni v oboru
do 100
e M-5-1-02p scitd a odCita zpaméti i spravné sepise Cisla pod sebe (dle

pisemné dvouciferna Cisla

Ciselnych rada) pfi scitdni, od¢itani
pfirozenych Cisel

sCitd a odcita pisemné dvouciferna
¢isla bez prechodu desitek

sCita a odcita zpaméti Cisla celych
desitek

Zavislosti, vztahy a prace s daty

v s

zak

M-5-2-02p urci ¢as s presnosti na
¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v
béznych situacich i za pomoci
digitalnich technologii

hodiny

kalendar ro¢ni obdobi
modelovani: model jako
zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuziti obrazovych
modell

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jeva kolem Zaka

Inf, Vv, VI, Pf, Hv
DK - Inf samostatné rozhodovani pfi pouziti
digitalnich technologii, sbér a tfidéni dat
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M-5-2-02p umi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a ¢asu i za
pomoci digitalnich technologii

znaceni mm,cm,dm,m,km
prevody

praktické vyuziti v kazdodennim
Zivoté

modelovani: model jako
zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuZiti obrazovych
modell

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jeva kolem Zaka
vyukovy program na PC, fazeni
obrazk( na PC

P¢, Tv
DK - Inf samostatné rozhodovani pfi pouziti
digitalnich technologii, sbér a tfidéni dat

M-5-2-02p umi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a ¢asu i za
pomoci digitalnich technologii

znaceni g, dkg, kg, t

prevody

praktické vyuziti v kazdodennim
Zivoté

modelovani: model jako
zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuziti obrazovych
modell

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jeva kolem Zaka

P¢, PF
DK - Inf samostatné rozhodovani pfi pouziti
digitalnich technologii, sbér a tfidéni dat
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M-5-2-02p umi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a ¢asu i za
pomoci digitalnich technologii

minuta, ¢tvrthodina, pulhodina,
hodina,den

digitalni vyjadreni ¢asu
modelovani: model jako
zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuZiti obrazovych
modell

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumadni, porovnavani

a vysvétlovani jevl kolem Zaka
vyukovy program na PC, fazeni
obrazk( na PC

Gj, VI
DK - Inf samostatné rozhodovani pfi pouZziti
digitalnich technologii, sbér a tfidéni dat

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj

e M-5-2-01p vyhleda a roztfidi
jednoducha data (udaje, pojmy apod.) slovni ulohy — Komunikace (komunikace v rliznych
podle navodu situacich)
Cj
e M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednotky P¢
jednoduché tabulce i za pomoci nasobky DK - Inf samostatné rozhodovani pfi pouziti

digitalnich technologii

modelovani: model jako
zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuziti obrazovych
modell

(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jevd kolem Zaka

digitalnich technologii, sbér a tfidéni dat
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M-5-2-02p uplatiiuje matematické
znalosti pfi manipulaci s penéziiza
pomoci digitalnich technologii

mince, bankovky

praktické vyuziti v kazdodennim
Zivoté

data, informace: sbér (pozorovani,
jednoduchy dotaznik, prizkum) a
zaznam dat s vyuzitim textu,

Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku;
hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zavéru

vyukovy program na PC, fazeni obr

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan,
obcanska spolecnost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spole€nosti, jeho prava a
povinnosti)

DK - Inf

samostatné rozhodovani pti pouziti digitalnich
technologii, sbér a tfidéni dat

Geometrie v roviné a v prostoru

zak usecky P¢, Tv
e M-5-3-02p méfi a porovnava délku e rysovani, znaceni
usecky e méreni na mm,cm
e porovnavani délky usecek
e M-5-3-03p sestroji rovnobézky a kolmice a rovnobézky P¢
kolmice e kolmice, pojem pravy uhel
e pouziti trojuhelniku s ryskou
e rysovani kolmic
e rovnobézky
e rysovani rovnobézek
e M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci utvary v roviné P¢, Vv

zakladni rovinné atvary

¢tverec — zndzornéni, popis, rysovani,
vyuziti v praktickém Zivoté

obdélnik - znazornéni, popis,
rysovani, vyuziti v praktickém zivoté
kruh - znazornéni, popis, rysovani,
vyuziti v praktickém Zivoté
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kruznice - zndazornéni, popis,
rysovani, vyuziti v praktickém Zivoté
pozndvat trojuhelnik a ¢tyruhelnik

M-5-3-05p urci osu soumeérnosti osa soumérnosti P¢, Vv
preklddanim papiru ® poznavani osy soumérnosti
e urcovani osy soumeérnosti

preklddanim papiru
M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelnik Vv
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho e strana mnohouhelniku
stran e vypocet obvodu mnohouhelniku

souctem délek jeho stran
M-5-3-05p pozna zakladni télesa poznavani utvara v prostoru P¢, Vv

kvadr, krychle, koule, valec
praktické vyuziti v béZzném Zivoté

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

zak

M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichz fesSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech i s vyuzitim
digitalnich technologii

ci
.
°

selné a obrazkové fady
spojovani Cisel
vyuZiti barev v matematice
feSeni praktickych Zivotnich
ukoll — pf. jizdni rad, datum
narozeni, vék ¢lovéka

doplriovacky

hledat podobné ¢i stejné tvary
najit spravnou cestu — bludisté
rébusy, hlavolamy

data, informace: sbér (pozorovani,

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndavani (cviceni
feSeni problémd, cvi¢eni pozornosti a
soustiedéni)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
schopnosti vidét véci jinak, cvi¢eni originality
reseni)

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj
— Spoluprace a soutézZivost (rozvoj
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jednoduchy dotaznik, prizkum) a individualnich a socialnich dovednosti pro
zaznam dat s vyuzZitim textu, zvladani soutézZe a konkurence)
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; Cj, Vv, P¢
hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani DK - Inf samostatné rozhodovani pfi pouziti
zavéru digitalnich technologii, sbér a tfidéni dat

e vyukovy program na PC, fazeni
obrazki
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Vzdélavaci predmét:

MATEMATIKA

Rocnik 6.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Cislo a proménna

zak

M-9-1-02p pise, Cte, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1
000 000

Cteni Cisel

zapis Cisel Cislicemi i slovy

fazeni Cisel vzestupné i sestupné
porovnavani Cisel

rozklad Cisla na Ciselné Fady
suda a licha ¢isla

ci
¢i
i

Cj

Osobnostni a socialni vychova — Rozvoj
schopnosti pozndvani (cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustredéni)

nastroj pfi feSeni rutinnich vypoct(

e M-9-1-06p zvlada orientaci na Ciselné znazornovani kladnych celych ¢isel
ose v oboru do 10 000 na ¢iselné ose

e M-9-1-01p pisemné scita, odcita, sCitani a odc¢itani do 10 000 Ustné i Osobnostni a socialni vychova — Rozvoj
nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se pisemné bez pfechodu desitek schopnosti poznavani (cviceni dovednosti
zbytkem s¢itani a od¢itani do 10 000 Ustné i zapamatovani)

e 73k pouziva digitalni technologie jako isemné s pfechodem desitek

pi
pisemna zkouska spravnosti vysledku
nasobeni a déleni v oboru do 100
nasobeni a déleni 10, 100, 1 000
nejblizsi mensi ndsobek daného ¢isla
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J

k danému Cislu

e déleni se zbytkem — pojem neuplny
podil, zbytek

e vyuZiti vyukovych programi na PC

DK - Inf

e M-9-1-02p provadi odhad
vysledku, zaokrouhluje Cisla

e zaokrouhlovani ¢isel na desitky, stovky,
tisice

Zavislosti, vztahy a prace s daty

zak
e M-9-2-04p uzivd a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti, ¢asu,
obsahu, objemu

Jednotky.

e délka—mm, cm, m

e hmotnost—g, kg, t

e (as—s (vt), min, hod,1 den,1 tyden,1
meésic, 1 rok

0 O

(@] p<
—
<
N

e M-9-2-04p zvlada pocetni ukony s
penézi

e objem -1, hl P
e jednoduché prevody PC
P¢, Z

e platidla v CR — bankovky, mince
e praktické pocetni operace s penézi

Vychova demokratického obéana — Ob¢an,
obcanska spolecnost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spole€nosti, jeho prava a
povinnosti)

e M-9-2-01p vyhleddva a tfidi data, zak
vyhledava, vyhodnocuje, porovndava a
tridi data i za pomoci digitdlnich
technologii

e orientace v tabulkach
e vyuziti programu Excel, Word pfi
reSeni matematickych operaci

Osobnostni a socialni vychova — Rozvoj
schopnosti poznavani (cvi¢eni reseni
probléma)

DK — Inf
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Geometrie v roviné a v prostoru

rovinné Utvary

e pojmenovat — kvadr, krychle, valec,
koule

zak e procvicovani prace s kruzitkem,
e M-9-3-12p umi zachazet s rysovacimi trojuhelnikem s ryskou P¢, Vv
pom(ickami a potfebami e pouZzivani spravné tuzky
e M-9-3-12p odhaduje délku usecky, Jednoduché konstrukce kruzitkem.
urci délku lomené ¢ary, graficky scitd a e prendseni usecek
odcita usecky e porovnavani usecek
e graficky soucet Usecek
e ndsobek usecky
e stfed usecky
e 0sa Usecky
e 0sova soumeérnost
e M-9-3-03p vyznaduje, rysuje a méri Uhel.
uhly, provadi jednoduché konstrukce e vyznacovani a rysovani Uhlu
e popis Uhlu i pouziti pismen fecké
abecedy a.,f3,%,0
e Uhel pravy, pfimy, ostry, tupy
e konstrukce pravého uhlu pravitkem a
kruzitkem
e procviceni na rovinnych obrazcich
e M-9-3-06p zna a rysuje zakladni e obdélnik, ¢tverec, trojuhelnik Vv, P¢
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Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

zak
e M-9-4-01p samostatné resi praktické
ulohy
e M-9-4-01p hleda rGzna feseni
predlozenych situaci

slovni ulohy vedouci maximalné ke
dvéma pocetnim vykon(im
dopliiovani ¢iselnych a obrazkovych
rad

dopliiovani chybéjicich tvar(
vyuZiti stavebnic

prace a vyukovymi programy

Osobnostni a socidlni vychova — Rozvoj
schopnosti pozndvani (dovednosti pro
uceni, cvi¢eni feseni problému)
Osobnostni a socidlni vychova — Osobni
rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
schopnosti vidét véci jinak, cviceni
originality Feseni)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich a socidlnich dovednosti pro
zvladani soutéze a konkurence)

o M-9-4-02p aplikuje poznatky a
dovednosti z jinych vzdélavacich
oblasti

- vyuziva prostredky
vypocetni techniky pfi feSeni tloh

e 73k pouZziva digitalni technologie jako
nastroj pfi feseni rutinnich vypoct(

P¢, Cj
DK - Inf
vyuZiti vyukovych programu na PC DK - Inf

vyuZiti kalkuldtoru
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Vzdélavaci predmét:
MATEMATIKA
Rocnik 7.
Minimalni doporucena uroven Skolni vystupy Prifezova témata,
vazby a presahy
Cislo a proménna
e M-9-1-02p pise, Cte, porovnava a e (teni a psani Cisel Gj
zaokrouhluje &isla v oboru do 1 000 e porovnavani éisel Osobnostni a socidlni vychova — Rozvoj
000 e rozklad &isel na &iselné Fady schopnosti poznavani (cviceni smyslového
e fimské &islice — zapis &isel vnimani, pozornosti a soustifedéni)
e M-9-1-06p - zvlada orientaci na e znazornovani kladnych celych ¢isel do
Ciselné ose 1 000 000 na Ciselné ose
e M-9-1-01p pisemné scitd, odcita, e pisemné scitani a odcitani Cisel
nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se v oboru do 1 000 000.
zbytkem e pojmy soucet a rozdil
e scéitani, odéitani zpaméti
e scéitani, odcitani pisemné
e zkouska spravnosti vysledka
e pojmy soucin a podil Osobnostni a socialni vychova — Rozvoj
e nasobky &isel 2 — 10 zpaméti schopnosti poznavani (cviceni dovednosti
e nasobeni a déleni ¢isel 10, 100, zapamatovani)
e 1000 5
e vyuziti na praktickém prevadéni F, Tv, P
e jednotek délky, hmotnosti, objemu
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pisemné nasobeni vicecifernych cisel
jednocifernym i dvojcifernym
Cinitelem

pisemné déleni jednocifernym
délitelem beze zbytku i se zbytkem
pisemné déleni dvojcifernym
délitelem (ndsobky 10) beze zbytku i
se zbytkem

vypocet prliméru — informativné

prace s vyukovymi programy DK - Inf
e M-9-1-02p provadi odhad vysledku, odhadovani vysledk(, kontrola
zaokrouhluje Cisla vypoctem
zaokrouhlovani Cisel na desitky,
stovky a tisice na praktickych
prikladech
Zavislosti, vztahy a prace s daty
o M-9-2-04p - uziva a ovlada délka — mm, cm, m, dm, km Tv, P¢, Z
prevody jednotek délky, hmotnosti, hmotnost — g, kg, t P¢
Casu, obsahu, objemu ¢as — vt, min, hod, 1 den, 1 tyden,
1 mésic, 1 rok
objem =1, hl F
jednoduché prevody jednotek
e M-9-2-04p - zvlada pocetni ukony pocitani s penézi na praktickych P¢, Z
s penézi prikladech Vychova demokratického obéana — Obcan,

obcanska spolecnost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spole€nosti, jeho prava a
povinnosti)
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e M-9-2-01p vyhledava a tfidi data
e 73ak vyhledava, vyhodnocuje,
porovnava a tfidi data i za pomoci

vyhleddavani a orientace v tabulce
vyuzivani pocitacovych programu
Word, Excel

Osobnostni a socidlni vychova — Rozvoj
schopnosti poznavani (cviceni reseni
probléma)

digitalnich technologii DK - Inf
Geometrie v roviné a prostoru
o M-9-3-12p- umi zachazet s prace s Uhlomérem
rysovacimi pomutckami a potfebami prace s kruzitkem
prace s trojuhelnikem s ryskou
pouzivani spravné tuzky
Vv, P¢
e M-9-3-12p- odhaduje délku Usecka.
usecky, urci délku lomené &ary, odhad délky usecky
graficky scita a odcita usecky rysovani usecky o dané délce
P¢

méreni délky usecky
graficky soucet usecek
graficky rozdil usecéek
nasobek usecky

stfed usecky

osa usecky

e M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a meéfi
uhly, provadi jednoduché konstrukce

Uhel, velikost Ghlu.

velikost Uhlu, stuperi, Uhlomér
vyznacovani Uhlu dané velikosti
méreni velikosti uhlu
konstrukce uhlu 60°, 120°, 30°
pomoci kruzitka

osa Uhlu
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e M-9-3-06p zna a rysuje zakladni
rovinné Utvary

Ctverec.

nacrt, rysovani

Obdélnik.

nacrt, rysovani

Mnohouhelniky.

Trojuhelnik.

nacrt, rysovani

déleni podle stran a podle uhld
vyska trojuhelniku

Pravidelny Sesti a osmiuhelnik.
rysovani pomoci kruznice opsané
KruZnice.

rysovani

zavedeni pojmu polomér a primér

e M-9-3-12p zobrazuje jednoducha
télesa

kvadr, krychle, koule, valec —
pojmenovat

e M-9-3-04p vypocita obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika,
kruhu

vzorec pro vypocet obvodu
trojuhelnika

vzorec pro vypocet obvodu ¢tverce
vzorec pro vypocet obvodu obdélnika

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

e M-9-4-01p samostatné resi praktické
ulohy
M-9-4-01p hleda rGzna reseni
predlozenych situaci

slovni Ulohy vedouci maximalné ke
dvéma pocetnim vykonim
dopliovani ¢iselnych a obrazkovych
fad

¢iselna a obrazkova bludisté
doplnovani chybéjicich tvar(

Osobnostni a socialni vychova — Rozvoj
schopnosti poznavani (dovednosti pro uceni,
cvic¢eni feSeni probléma)

Osobnostni a socialni vychova — Osobni rozvoj
— Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj schopnosti vidét
véci jinak, cviceni originality feseni)
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sklddani rozdélenych tvarli
prace s vyukovymi programy

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
— Kooperace a kompetice

(rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti
pro zvladani soutéze a konkurence)

P¢, Cj,DK - Inf

e M-9-4-02p aplikuje poznatky a
dovednosti z jinych vzdéldvacich
oblasti - vyuziva prostredky
vypocetni techniky pfi feSeni tloh

e 73k pouziva digitalni technologie jako
nastroj pri feseni rutinnich vypoctl

provadéni pocetnich vykont na
kalkulatoru
fesit zabavné ulohy na PC

DK - Inf
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Vzdélavaci predmét:

MATEMATIKA
Rocnik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

9k

Cislo a proménna
Z

e M-9-1-01p pisemné scitd, odcita, pisemné déleni dvojcifernym
nasobi a déli viceciferna cisla, déli se délitelem s pomoci ucitele (i se
zbytkem zbytkem
e M-9-1-01p pracuje se zlomky a zlomky- pojem citatel, jmenovatel,
smisenymi Cisly, pouziva vyjadreni zlomkova ¢ara
vztahu celek — ¢ast (zlomek, desetinné ¢teni, zapis zlomkd
Cislo, procento) jednoduché priklady uziti zZlomka P, Vv
v praxi
vypocet zlomku z celku, zlomek jako
Cast celku
smiSena Cisla
e M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, znd pojem desetinného disla, teni a zapis

jejich zapis a provadi s nimi zakladni
pocetni operace

desetinnych Cisel (nejvice o tfech
desetinnych mistech), orientace na
Ciselné ose

sCitdni a odcéitani desetinnych Cisel
nasobeni a déleni desetinnych cisel
10, 100, 1000

nasobeni desetinnych Cisel ¢islem
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pfirozenym i desetinnym

slovni ulohy vedouci k maximalné
dvéma pocetnim ukonlm

s desetinnymi Cisly

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj

— Komunikace (komunikace v rGznych
situacich)

prace s vyukovymi programy Cj
DK - Inf
e M-9-1-02p provadi odhad vysledku, odhady vysledku
zaokrouhluje ¢€isla zaokrouhlovani desetinnych Cisel
Zavislosti, vztahy a prace s daty
zak
e M-9-2-04p vypracuje jednoduchou vycvik prace s jednotkami délky, ¢asu, P¢, Tv
tabulku hmotnosti
- uziva a ovlada prevody jednotky obsahu mm?, cm?, m?, km?, z
jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, a, ha
obsahu, objemu jednoduché prevody jednotek
- zvlada pocetni ukony s obsahu
penézi
e M-9-2-04p vypracuje jednoduchou slovni Ulohy obsahujici pocetni ukony Vychova demokratického ob¢ana — Obcan,
tabulku s penézi obcanska spolec¢nost a stat (obcan jako

- uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti, ¢asu,
obsahu, objemu

- zvlada pocetni ukony s
penézi

odpovédny ¢len spole¢nosti, jeho prava a
povinnosti)
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e M-9-2-01p vyhledava a tfidi data, zak
vyhledava, vyhodnocuje, porovndva a
tfidi data i za pomoci digitalnich

tridit a vyhledavat data podle pokynl
ucitele
zakladni orientace v jizdnich fadech (i

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni

technologii v elektronické podobé) feSeni probléma)
ziskdvani informaci na internetu DK - Inf
M-9-2-02p porovnava data
e M-9-2-04p vypracuje jednoduchou vyplnit tabulku dle pokyn( ucitele DK - Inf

tabulku

Cist data z jednoduchych grafti a
tabulek
prace v programu Word, Excel

Geometrie v prostoru a roviné

v s

zak
e M-9-3-06p znd a rysuje zakladni
rovinné Utvary

poznavani rovnobéznik( — vlastnosti
stran a uhlG

rysovani rovnobéznikd — kosoctverec,
kosodélnik, lichobéznik

urcovani téles

vlastnosti krychle, kvadru

e M-9-3-04p vypocita obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika,
kruhu

obvod kosoctverce, kosodélniku
vypocet obsahu trojuhelniku
(pravouhlého), ¢tverce, obdélniku,

e M-9-3-10p vypocita povrch a objem
kvadru, krychle a valce

vypocet povrchu krychle, kvadru

e M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa
e M-9-3-11p sestroji sité zakladnich
téles

sit krychle a kvadru
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Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Zak

e M-9-4-01p samostatné fesi praktické
ulohy

e M-9-4-01p hledd rizna reseni
predlozenych situaci

o M-9-4-02p aplikuje poznatky a
dovednosti z jinych vzdéldvacich
oblasti

- vyuziva prostredky
vypocetni techniky pfi feSeni tloh

e 73k pouziva digitalni technologie jako
nastroj pfi feseni rutinnich vypoct(

Ciselné a logické rfady

v matematickych hratkach (kvizy,
doplriovacky, velmi jednoduché
sudoku...)

feSeni Uloh z praxe pro vypocet
obsahu obrazcll, povrchu téles
slovni dlohy

Ciselné a obrazkové analogie
vyuziti vyukovych program( na PC
pouzivani kalkuldtoru

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
feSeni problémd, cvi¢eni pozornosti a
soustredéni)

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
schopnosti vidét véci jinak, cviceni originality
reseni)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
— Kooperace a kompetice

(rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti
pro zvladani soutéze a konkurence)

Gj, Vv, P¢

DK - Inf
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Vzdélavaci predmét:

MATEMATIKA

Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

Cislo a proménna

jejich zapis a provadi s nimi zakladni
pocetni operace

zak celd Cisla - obor ptirozenych ¢isel do 1
e M-9-1-02p pise, Cte, porovnava a 000 000
zaokrouhluje ¢isla v oboru Cteni, zapis, porovnavani,
do 1 000 000 zaokrouhlovani celych cisel
fimské Cislice — informativné
e M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na zaradit celd i desetinna ¢isla do
procenta Ciselné osy
- zvlada orientaci na Ciselné
ose
o M-9-1-01p pisemné scitd, odcita, rady celych Cisel
nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se pisemné scitani, odcitani, nasobeni a
zbytkem déleni se zbytkem
pisemné déleni dvojcifernym
délitelem s pomoci ucitele (i se
zbytkem)
e M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna rady desetinnych Cisel

déleni dvou prirozenych Cisel — podil
Cislo desetinné
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déleni desetinného cisla ¢islem

M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na
procenta

- zvlada orientaci na Ciselné
ose

pojem zdaklad, procentova ¢ast, pocet
procent), jednoduché vypocty
(vypocet procentové ¢asti ze zakladu
— i s uzitim kalkulatoru)

urok, urokova mira — vyuziti na
praktickych pfikladech

pfirozenym
déleni desetinného Cisla Cislem
desetinnym
prace s vyukovymi programy DK — Inf
e M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhlovani celych i desetinnych
zaokrouhluje Cisla Cisel
odhad vysledku pfi pocetnich
operacich
e M-9-1-01p pracuje se zlomky a zlomky —zakladni pojmy (Citatel,
smisenymi Cisly, pouziva vyjadreni jmenovatel, zlomkova ¢ara, Cislo
vztahu celek — ¢ast (zlomek, desetinné smiSené), zakladni poéetni operace,
Cislo, procento) zapis, uziti
procenta —zakladni pojmy (symbol%, Ch

Vychova demokratického obéana — Obcan,
obcanskd spolecnost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spole€nosti, jeho prava a
povinnosti)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

v s

zak

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou
tabulku

- uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti, ¢asu,
obsahu, objemu

jednotky délky, ¢asu, hmotnosti,
objemu, obsahu, praktické prevody
jednotky objemu — mm?, cm?, m?
prace v programu Word, Excel.
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- zvlada pocetni Ukony
s penézi

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a

pomér dvou az tfi celych Cisel

konstrukce

M-9-3-06p zna a rysuje zakladni
rovinné utvary

trojuhelnik, lichobéznik, rovnobéznik
(¢tverec, obdélnik, kosoctverec,
kosodélnik), pravidelny Sesti a
osmiuhelnik

planu déleni v daném poméru yA
méritko planu a mapy
vyhledavani informaci na internetu DK - Inf
M-9-2-01p vyhledava a tridi data, zak pfiklady zavislosti z praktického ZF
vyhleddva, vyhodnocuje, porovndva a Zivota a jejich vlastnosti, grafy, DK - Inf
tfidi data i za pomoci digitalnich tabulky;
technologii prace v programu Word, Excel.
M-9-2-04p vypracuje jednoduchou sestaveni jednoduché tabulky DK - Inf
tabulku zavislosti dvou dat
- uziva a ovlada prevody prace v programu Word, Excel.
jednotek délky, hmotnosti, ¢asu,
obsahu, objemu
- zvlada pocetni tkony
s penézi
Geometrie v roviné a prostoru
rovinné utvary —primka, polopfimka,
M-9-3-05p provadi jednoduché usecka, kruznice, kruh, Uhel, R, P¢
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e M-9-3-12p zobrazuje jednoduchad
télesa

prostorové utvary —kvadr, krychle,
koule, valec, jehlan, kuzel jen
informativné

e M-9-3-04p vypocita obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika,
kruhu

vzorec, dosazeni do vzorce, vypocet a
spravna jednotka pti vypoctu obvodu
a obsahu trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, kruhu, délky kruznice

e M-9-3-10p vypocitd povrch a objem
kvadru, krychle a valce

vzorec, dosazeni do vzorce, vypocet a
spravna jednotka pfi vypoctu objemu
kvadru, krychle a valce

e M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné
utvary ve stredové a osové
soumeérnosti

Osova soumérnost —

sestrojovani zakladnich rovinnych uvar(
v osové soumérnosti (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik)

e M-9-3-12p pouziva technické pismo

vycvik technického pisma od ruky,
prace s popisovaci Sablonou

o M-9-3-12p ¢te a rozumi jednoduchym
technickym vykresiim

Druhy vykresu, formaty, méritka

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

e M-9-4-01p samostatné fesi praktické
ulohy

e 73k pouziva digitalni technologie jako
nastroj pfi feseni rutinnich vypoctl

e M-9-4-01p hleda rGizna reseni

¢iselné a obrazkové analogie
¢iselné a logické rady

v matematickych hratkach (kvizy,
doplriovacky, velmi jednoduché
sudoku...)

feSeni Uloh z praxe pro vypocet
obsahu obrazcll, povrchu a objemu

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndavani (cviceni
feseni problémd, cvi¢eni pozornosti a
soustiedéni)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
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predloZenych situaci téles schopnosti vidét véci jinak, cviceni originality
e pouzivani kalkulatoru reseni)
e M-9-4-02p aplikuje poznatky a e vyuZiti vyukovych programd na PC Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
dovednosti z jinych vzdélavacich e slovni tlohy — Kooperace a kompetice
oblasti (rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti
- vyuziva prostredky pro zvladani soutéze a konkurence)
vypocetni techniky pfi feSeni tloh Gj, Vv, PE
DK - Inf
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5.3 INFORMATIKA

Vzdéldvaci oblast Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principm digitalnich
technologii.

Je zaloZena na aktivnich Cinnostech, pfi kterych Zaci vyuZivaji informatické postupy a pojmy.

Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani feSitelnosti problém i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zdkladé reSeni praktickych ukoll i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci.

Pochopeni, jak digitdlni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani.

Ziskané dovednosti se stavaji pro zaky vyhodou v praktickém Zivoté i pfi pracovnim uplatnéni.

Obsah vzdélavaci oblasti Informatika se realizuje ve vzdélavacim oboru Informatika.
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5.3.1 INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principdm digitalnich
technologii.

5.3.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni :
Vyucovaci predmét Informatika vychdzi z obsahu vzdélavaci oblasti Informatika RVP ZV.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostrednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy o
zpusobech, jakymi se daji data a informace zaznamendvat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovérfuji algoritmické postupy.
Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uZivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi
pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptu. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani
dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

| na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéfuji své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovértuji rlizna
feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptlim a principim fungovani digitalnich
technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho reseni. Uci se vytvaret, formdlné
zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci. Diky pozndavani toho, jak a proc digitalni technologie funguiji, Zaci
chapou zakladni principy kddovani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zatizeni.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Informatika je rozdélen do ¢tyr tematickych okruh(:

) Data, informace a modelovani
. Algoritmizace a programovani
° Informacni systémy

° Digitalni technologie

Casové vymezeni :

Hodinova dotace v jednotlivych roc¢nicich odpovidd u¢ebnimu planu Skoly. Ve 4.az 9. ro¢niku je 1 hodina tydné.
Organizacni vymezeni :

Vyucovani predmétu Informatika je realizovdno v u¢ebné ICT, multimedialni u¢ebné i v kmenovych tridach.
Realizovand prirezova témata:

V rdmci pfedmétu Informatika jsou realizovany nékteré tematické okruhy téchto prarezovych témat:
Medidlni vychova
Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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5.3.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Informatika vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni danych klicovych kompetenci

nasledujici metody a postupy:

Kompetence k uceni:

>

VVYYVYYVYYVYVYVYYVY

Klademe d(iraz na individudlIni pfistup k zakm.

Umoznujeme Zakam pfi praci s grafickymi programy realizovat vlastni napady, podnécovat jejich tvorivost.

Vedeme zaky k samostatnému plnéni ukoll i k praci ve skupinach.

Podporujeme u Zakl ucast v rlznych pocitadovych soutézich.

Vyuzivame vyukové, grafické a dalSi programy.

Vytvarime takové situace, v nichz ma zak radost z objevovani novych pocitacovych zkusenosti.
Zadavame zakim zajimavé, netradicni a zabavné ukoly.

Vedeme 7zdky k sebehodnoceni.

Zajimame se o ndzory, ndméty a zkuSenosti zakl s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi.
Pracujeme s chybou Zaka jako s pFileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni.

Vci kazdému zakovi projevujeme ocekavani tspéchu.
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Kompetence k feseni problému:

» Vedeme Zaky k reseni problémovych situaci a vyhledavani praktickych informaci na internetu.

Rozvijime u zakU logické mysleni a schopnost kombinovat, hledat riizné cesty pfi vyhledavani na internetu.
VyuzZivdme mezipfedmétové vztahy.

Vedeme Zaky k planovani, pripravé, realizaci a hodnoceni danych ukoll (pocitacové soutéze, projekty).
UmozZnujeme zakiim podilet se na vyddvani skolniho ¢asopisu.

YV V V VY

Zadavame ulohy zpUsobem, ktery umoziuje volbu rliznych postup.
» Zarazujeme metody, pfi kterych dochazi k objeviim, resenim a zavérlim Zaci sami.

Kompetence komunikativni:

» Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky a uciteli, s dospélymi.

Podporujeme u Zak( praci s informacemi z rliznych internetovych stranek.

Vedeme Zaky ke sdélovani informaci do Skolniho ¢asopisu.

Podporujeme rozvoj vyjadiovacich prostfedku u Zaka, u¢ime je komunikovat elektronickou postou.
Podporujeme u zak( hodnoceni a sebehodnoceni.

YV V V V

Vytvarime pfileZitosti pro vzajemnou komunikaci zakd k danému ukolu.
» Umoznujeme zakam prezentovat vysledky jejich prace na internetu a ve Skolnim c¢asopisu.

Kompetence socidlni a persondini:

» Vedeme Zaky k respektovani a toleranci ostatnich.
Vedeme zaky ke vzdjemné pomoci.
Umoznujeme zakiim hodnotit Uspésnost dosazeni cile.

YV V V

Sledujeme Uspésnost jednotlivych Zakl a ocenujeme jejich pokrok.
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Kompetence obcanské:

>
>
>

Vedeme Zaky k dlslednému dodrZovani pravidel chovani v pocitacové ucebné.
Vedeme Zaky ke zvladani elektronické komunikace s Urady a institucemi.
Reflektujeme ve vyuce spoleCenské i pfirodni déni, vyhledavame informace na internetu.

Kompetence pracovni:

>
>
>
>
>

Vedeme zdaky ke zvladani pocitacovych dovednosti a postup.

Pomahdme pozndvat a rozvijet schopnosti zak(.

Vedeme zdaky ke zvladnuti postupu prace, jeho dokonceni a hodnoceni.

UmozZnujeme prezentovat vysledky prace na internetu a ve skolnim ¢asopisu.

Umoznujeme diferencované vykony v pocitacovych dovednostech dle individualnich schopnosti zaka.

Kompetence digitdlini:

>

YV V V

YV VvV

Vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém poufZit.

Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

Pomahame zakam vyuZivat digitalni technologie pri uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti.

Rozvijime u zakl schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Pomahdame zakam vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rGzné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitadlnich prostfedkd.
Pomahdme zakam vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili prdaci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.

Vedeme 7Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznameni se s novymi technologiemi, ke
kritickému hodnoceni jejich ptinosu a k reflektovani rizika jejich vyuzivani.

Pomahdme zakam predchdzet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich.
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» Vedeme Zaky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali eticky.

5.3.1.3 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu INFORMATIKA

Vzdélavaci predmét:

INFORMATIKA

Rocnik 4.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prafezova témata,
vazby a presahy

Informacni systémy

zak
e |-5-3-01p v systémech, které ho
obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

e nalezne ve svém okoli systém a urci jeho

prvky (napf. systém nase Skola a prvky
tridy, divky, chlapci, ucitelé)

Osobnostni a socidlni vychova —|. Okruh
Osobnostni rozvoj — Kreativita
Osobnostni a socidlni vychova — Il. Okruh
Socidlni rozvoj - Kooperace a kompetice

Digitalni technologie

zak
e |-5-4-01p najde a spusti znamou
aplikaci, pracuje s daty rdzného typu

e |-5-4-03p popiSe bezpecénostni a jina
pravidla stanovena pro praci
s digitdlnimi technologiemi

e najde a spusti aplikaci

e pracuje s vyukovymi programy

e vytvofi obrazek

e popise s pomoci bezpecnostni a jind
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Osobnostni a socialni vychova — lll. Okruh
Moralni rozvoj - Redeni problém( a
rozhodovaci dovednosti
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Vzdélavaci predmét:

INFORMATIKA

ROCNIK 5.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

Data, informace a modelovani

zak

e [|-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou pomoci
Iépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na otazky, které se tykaji
jeho osoby na zakladé dat

o |-5-1-02p popiSe konkrétni situaci,
ktera vychazi z jeho opakované
zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

ve svém okoli vyhledd pozadovanou
informaci, ziskava data ze svého okoli
sdéli informaci slovné, symbolem,
obrazkem

Medialni vychova — I. Okruh receptivni
¢innosti - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Algoritmizace a programovani

zak

e |-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy
postupt

e |-5-2-02p popiSe jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho zajmu a
potfeb, navrhne a popise podle
predlohy jednotlivé kroky jeho feseni

e |-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani znamych postupt

s pomoci predmétu, obrazkd, textd,
znaku znazorni posloupnost
jednoduchého postupu (pohadkové
pribéhy)

popisSe jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho reseni
(napf. cesta do Skoly, ucast na skolnim
vyletu), mozno vyuzit vizudlni
podporu

Osobnostni a socidlni vychova —|. Okruh
Osobnostni rozvoj - Kreativita

210



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

J

Z3 HUSOVA CAsLAV

A ORCANIZACE

Informacni systémy

zak
e [|-5-3-02p pro vymezeny problém,
ktery opakované fesil, zaznamenava
do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselna i neciselna data

doplni prvky do existujici tabulky

Osobnostni a socidlni vychova —|. Okruh
Osobnostni rozvoj - Seberegulace a
sebeorganizace

Osobnostni a socidlni vychova —I. Okruh
Osobnostni rozvoj - Kreativita

Digitalni technologie

zak
e [|-5-4-01p najde a spusti znamou
aplikaci, pracuje s daty rizného typu

e |-5-4-03p popiSe bezpecnostni a jina
pravidla stanovena pro praci
s digitalnimi technologiemi

najde a spusti aplikaci

pracuje s vyukovymi programy

vytvofi obrazek

napise jednoduchy text

popisSe bezpecnostni a jind pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

Osobnostni a socidlni vychova — Ill. Okruh
Moralni rozvoj - Reseni problém( a
rozhodovaci dovednosti
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Vzdélavaci predmét:

INFORMATIKA

ROCNIK 6.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

Data, informace a modelovani

zak
e [-9-1-01p ziska z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se kterymi
ma zkuSenosti
o |-9-1-02p zakdduje a dekdduje
jednoduchy text a obrazek

odpovi na otazky na zakladé dat v
tabulce

rozpozna zakddované informace
kolem sebe (dopravni znacky,
zkratky, znacky na odévech)

Osobnostni a socidlni vychova —|. Okruh
Osobnostni rozvoj — Kreativita
Osobnostni a socidlni vychova — Il. Okruh
Socidlni rozvoj - Kooperace a kompetice

Algoritmizace a programovani

zak

e |-9-2-01p po precteni jednotlivych
krok( algoritmu vztahujiciho se k
praktické ¢innosti, kterou opakované
resil, uvede priklad takové Cinnosti

e |-9-2-02p rozdéli problém na
jednotlivé resitelné casti a popise
podle navodu kroky k jejich rfeSeni

e [-9-2-03p navrhne razné algoritmy pro
feSeni problému, s kterym se
opakované setkal

pouziva strukturovany postup (napft.
navod) pro praktické ¢innosti, pfi
kterych potfebuje oporu

popise jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho reseni

Osobnostni a socialni vychova — lll. Okruh
Moralni rozvoj - Re$eni problém0 a
rozhodovaci dovednosti
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Informacni systémy
zak na zakladé navrhu a dle pfedlohy Osobnostni a socidlni vychova — lll. Okruh
e [-9-3-03p na zakladé doporuceného sestavi tabulku Moralni rozvoj - Reseni problém( a
navrhu sestavi tabulku pro evidenci rozhodovaci dovednosti
dat
Digitalni technologie
24k popiSe zakladni ¢asti pocitace Osobnostni a socialni vychova — Il. Okruh

1-9-4-01p rozliSuje funkce pocitace po
strance hardwaru i operacniho
systému

1-9-4-02p uklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu

ulozi textové a grafické soubory

Socialni rozvoj - Kooperace a kompetice
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Vzdélavaci predmét:

INFORMATIKA

ROCNIK 7.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

Data, informace a modelovani

zak

[-9-1-02p zakdduje a dekdduje
jednoduchy text a obrazek
[-9-1-03p popisSe problém podle
nastavenych kritérii, urci, jaké
informace bude potfebovat k jeho
feSeni; k popisu problému pouziva
grafické zndzornéni

[-9-1-04p stanovi podle navodu, zda
jsou v popisu problému vsechny
informace potfebné k jeho reseni

zasifruje a desifruje text pomoci Sifry,
se kterou se opakované setkal (napf.
zaména pismen, opacné poradi
pismen)

vyhleda informace z doporucenych
zdroja

graficky znazorni problém

Medialni vychova — I. Okruh receptivni
Cinnosti - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Medialni vychova - I. Okruh receptivni
¢innosti - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Algoritmizace a programovani

zak

1-9-2-01p po precteni jednotlivych
krok( algoritmu vztahujiciho se

k praktické ¢innosti, kterou
opakované resil, uvede priklad takové
¢innosti

[-9-2-03p — navrhne rzné algoritmy

pouziva strukturovany postup pro
praktické Cinnosti, pfi kterych
potfebuje oporu

po precteni ndavodu vysvétli, co
vykona

vybere z vice mozZnosti vhodny
postup pro jednoduchy problém,

Osobnostni a socialni vychova — |. Okruh
Osobnostni rozvoj — Kreativita
Osobnostni a socialni vychova — Il. Okruh
Socidlni rozvoj - Kooperace a kompetice
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pro feseni problému, se kterym se
opakované setkal

ktery jiz resil

Informacni systémy
zak
e |-9-3-01p popiSe ucel informacnich
systém{, které pouziva

popise alespon jeden informacni
systém

Medialni vychova — I. Okruh receptivni
¢innosti - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Medialni vychova - I. Okruh receptivni
Cinnosti - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Digitalni technologie

zak

e [-9-4-02p uklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu

e |-9-4-03p pracuje v online prostredi;
propoji podle navodu digitalni zafizeni
a na prikladech popise mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

e |-9-4-04p rozpoznd typické zavady a
chybové stavy pocitach a obrati se
s zadosti o pomoc na dospélou osobu

uloZi soubory

vybere vhodny format pro uloZeni dat
popisSe podle skutecnosti, ktera
zatizeni jsou pfipojena k pocitaci
vyuziva internet a uvédomuje si jeho
rizika

upozorni na chybnou funkci pocitace

Osobnostni a socidlni vychova — Ill. Okruh
Moralni rozvoj - Re$eni problém( a
rozhodovaci dovednosti
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Vzdélavaci predmét:

INFORMATIKA

ROCNIK 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

Algoritmizace a programovani

zak po precteni jednotlivych krokd Osobnostni a socialni vychova —I. Okruh
e [-9-2-01p po precteni jednotlivych algoritmu vztahujiciho se k praktické Osobnostni rozvoj — Kreativita
krok0 algoritmu vztahujiciho se ¢innosti, kterou opakované resil, Osobnostni a socialni vychova — Il. Okruh
k praktické ¢innosti, kterou uvede pfriklad takové ¢innosti Socidlni rozvoj - Kooperace a kompetice
opakované resil, uvede priklad takové diskutuje rizné postupy pro reseni
Cinnosti znamého problému
e [-9-2-03p — navrhne rlizné algoritmy
pro reSeni problému, se kterym se
opakované setkal
Informacni systémy
zak sestavi jednoduchou tabulku (na Osobnostni a socidlni vychova —I. Okruh

1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni
a filtrovani dat v tabulce

1-9-3-03p na zakladé doporuceného
navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat

zakladé vzoru)

pfipiSe do tabulky novy zaznam
sefadi tabulku podle daného kritéria
(napft. velikost, abecedné)

Osobnostni rozvoj — Kreativita
Osobnostni a socialni vychova — lll. Okruh
Moralni rozvoj - Redeni problém( a
rozhodovaci dovednosti
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Digitalni technologie

zak

e |-9-4-02p uklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu

e |-9-4-03p pracuje v online prostredi;
propoji podle navodu digitalni zafizeni
a na prikladech popise mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

e [-9-4-05p dokaZe usmérnovat svoji
Cinnost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty Ci zneuZiti dat

uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu

pracuje v online prostredi

propoji podle ndvodu digitalni
zafizeni a na pfikladech popise
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

dodrZuje postupy k zabezpeceni Gctu
(chrani své heslo, zméni své heslo)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Objevujeme Evropu a svét
Medialni vychova — I. Okruh receptivni
¢innosti - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni

Medialni vychova - I. Okruh receptivni
Cinnosti - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
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Vzdélavaci predmét:

INFORMATIKA

ROCNIK 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prafezova témata,
vazby a presahy

Data, informace a modelovani

zak

e [-9-1-03p popise problém podle
nastavenych kritérii a na zakladé
vlastni zkusenosti urci, jaké informace
bude potfebovat k jeho reseni;
k popisu problému pouziva grafické
znazornéni

e |-9-1-04p stanovi podle navodu, zda
jsou v popisu problému vSechny
informace potiebné k jeho reseni

vyhleda potfebné informace, pracuje
se zdroji

v grafech, tabulce najde odpovédi na
jednoduchou otazku k FeSenému
problému

najde a doplni chybéjici informace

Osobnostni a socidlni vychova —|. Okruh
Osobnostni rozvoj - Seberegulace a
sebeorganizace

Osobnostni a socialni vychova — I. Okruh
Osobnostni rozvoj - Kreativita

Algoritmizace a programovani

o 73k

o |-9-2-02p rozdéli problém na
jednotlivé rfesitelné &asti a popise
podle navodu kroky k jejich feseni

e [-9-2-03p navrhne razné algoritmy pro
feSeni problému, s kterym se
opakované setkal

rozdéli problém na jednotlivé
reSitelné ¢asti a popise podle navodu
kroky k jejich reseni

ovéri spravnost popisu postupu,
najde a opravi v ném chyby
diskutuje rdzné postupy pro reseni
pribuzného problému

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Objevujeme Evropu a svét
Medidlni vychova - I. Okruh receptivni
¢innosti - Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Osobnostni a socialni vychova — Il. Okruh
Socidlni rozvoj - Kooperace a kompetice
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vybere z vice moznosti vhodny
postup pro feseny problém a sv(j
vybér zdhvodni

Digitalni technologie

zak

[-9-4-01p rozlisuje funkce pocitace po
strance hardwaru i operacniho
systému

[-9-4-02p uklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu

1-9-4-03p pracuje v online prostredi;
propoji podle ndvodu digitdlni zafizeni
a na prikladech popiSe mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji
[-9-4-05p dokaze usmérnit svoji
Cinnost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty Ci zneutZiti dat

pojmenuje ¢asti pocitace
seznami se s rozdilem mezi
programovym a technickym
vybavenim

ukladd a spravuje sva data ve
vhodném formatu

pracuje v online prostredi
vyhleddava informace na internetu
uvédomuije si rizika internetu
chréani své udaje, vi, co je ,silné”
heslo

Osobnostni a socidlni vychova — Il. Okruh
Socialni rozvoj - Kooperace a kompetice
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5.4 CLOVEK A JEHO SVET

7

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji zakladni poznatky Zaka o Zivoté spoleénosti, o Zivé a neZivé pfirodé a jejich
vyznamu pro ¢lovéka. Vychazi z prvotnich zkusenosti, znalosti a vedomosti zaka, ze specifik mista, kde Zije.

73k se uci nové nabyté znalosti a dovednosti uplatfiovat v béZném Zivoté.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét pomaha 7akaim utvaret citovy vztah k rodné zemi,

k nejbliz&imu okoli. Zaci si vytvareji zaklady hodnotového systému a zdravého Zivotniho stylu.

Osvojuji si a upeviuji vhodné chovani a jednani mezi lidmi, uci se chdpat rozdilnosti mezi jednotlivci

a tolerovat je, navzajem si pomahat a spolupracovat.

Vzdélavaci obor oblasti Clovék a jeho svét je ¢lenén do tematickych okruh(:

° Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

° Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovéna ve vyucovacich pfedmétech :

° Prvouka
° Vlastivéda
) Pfirodovéda
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5.4.1 PRVOUKA

5.4.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyuc&ovaci pfedmét Prvouka vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Rozviji u 74k zékladni poznatky o Zivoté ve
spole¢nosti, o pFirodé, o ¢lovéku. Z4ci se seznamuji se zménami v pfirodé, s ¢innosti lidi a jejich Zivotem.

Vzdélavaci obsah predmétu Prvouka je ¢lenén do téchto tématickych okruh(:

° Misto, kde Zijeme

° Lidé kolem nas

. Lidé a ¢as

° Rozmanitost pfirody

e  Clovék a jeho zdravi

Casové vymezeni:
Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich vychazi z celkové povinné dotace RUP. V 1. — 3. ro¢niku jsou to 2 hodiny tydné.
Organizacni vymezeni:

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, multimedialni u¢ebné a v uéebné PC pfi praci s vyukovymi programy. Soucasti vyuky jsou exkurze a
vychazky, které pomahaiji k realizaci nékterych o¢ekdvanych vystupu. V pribéhu roku ve vyuce vyuzivame téz mistni specifika a tradice.
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Realizovand prarezovd témata:

Osobnostni a socidlni vychova — Socidlni rozvoj - Poznavani lidi

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni rozvoj

Osobnostni a socialni vychova — moralni rozvoj

Vychova demokratického ob¢ana — Obcanska spolecnost a Skola, Obcéan, obcanska spolecnost a stat

Multikulturni vychova — Lidské vztahy

Environmetdlni vychova — Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi, Vztah ¢lovéka k prostredi
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5.4.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Prvouka vyuZzivame pro utvareni a rozvijeni danych klicovych kompetenci nasledujici

metody a postupy:

Kompetence k uceni

’ o

» Vedeme Zaky k samostatnému a tvofivému plnéni ukola.

Zarazujeme ndzorné a ¢innostni uceni.

Pti vyuce podporujeme samostatny Usudek zakua.

Ve vhodnych situacich pfimérenymi otazkami aktivné zapojujeme zaky tak, aby sami dospéli ke spravné dedukci.
Vedeme zaky k samostatnému plnéni ukoll i k praci ve skupinach.

YV V VY

Vci kazdému zakovi projevujeme ocekavani uspéchu.
Kompetence k rfeseni problému

» Vedeme Zaky k feseni problémovych situaci z praktického Zivota.
Vedeme Zaky ke skupinové praci.
Zarazujeme metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k objevim, fesenim a zavérim.

YV V V

PFi vyuce vyuzivame mezipfedmétové vztahy.
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Kompetence komunikativni

» Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky a uciteli, s dospélymi.

» Podporujeme rozvoj vyjadrovacich prostiedkd u Zaku, u¢ime je komunikovat na Uradech, u lékare, v obchodé, v rodiné bez strachu a
studu.

» Vedeme zaky k praci ve skuping, kdy je nutna komunikace.

» Podporujeme u zakl praci s informacemi z rlznych zdroja.

Kompetence socidlni a persondini

A\

Vedeme zaky ke vzdjemné pomoci pfi uceni.
Péstujeme u Zakl schopnost rozpoznat nevhodné a rizikové chovani s jeho dasledky.
Zarazujeme praci ve dvojicich, skupinach, kolektivu.

YV V V

Upeviujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze |épe naplfiovat osobni a spolecné cile.

Kompetence obcanské

A\

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani.
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované pomoci.
Vedeme Zaky k dlslednému dodrZovani pravidel chovani ve skole i mimo ni.

YV V V V

Vedeme 7Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostredi a zdravi.

Kompetence pracovni

» Pomadahame poznavat a rozvijet schopnosti Zaku.
» Vyzadujeme u zak( dodrZovani zasad bezpecnosti prace.
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» Vytvarime u Zaka predstavu o pracovnich profesich a ¢innostech.
» Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k vlastni praci, u¢ime je vazit si pracovniho usili kamaradu.

Kompetence digitdini:

» Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit.

» Vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

» Pomdahame Zakim vyuZivat digitaIni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do spolecnosti.

» Rozvijime u zak( schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

» Pomahame zak(m vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostiedka.

» Pomdhame zaklm vyuzivat digitaIni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své

pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.

» Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznameni se s novymi technologiemi, ke
kritickému hodnoceni jejich pfinosu a k reflektovani rizika jejich vyuzivani.

» Pomahame zaklm predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

» Vedeme Zaky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi jednali eticky.
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Vzdélavaci predmét:

PRVOUKA

Rocénik 1.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Misto, kde Zijeme

Zak
e (JS-3-1-01p orientuje se v okoli svého
bydlisté a v okoli skoly

mUj domov - bydlisté

okoli domova — orientace

nase Skola — prostredi skoly a Zivot ve
Skole

okoli skoly — dlilezitd mista

Vychova demokratického ob¢ana — Obcanska

spole¢nost a Skola (demokraticka atmosféra
demokratické vztahy ve Skole)

a

okoli Skoly — orientace nahofe x dole Pc
Skolni potfeby x hracky
o (JS-3-1-01p popide a zvladne cestu do cesta do Skoly — jednoduchy popis
Skoly cesty z domova do Skoly
zaklady dopravni vychovy — pfechody
nebezpedi aut PC, Vv

Lidé kolem nas

v 7

zak
e (JS-3-2-01p zné role rodinnych
pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pribuzenské vztahy

moje rodina — ¢lenové zakladni rodiny
role ¢lenl rodiny

pribuzenské vztahy

Zivot rodiny v byté

Vychova demokratického obéana — Obcan,
obcanska spolecnost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spolecnosti)
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zatizeni bytu
mezilidské vztahy — pravidla souZiti

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj - Poznavani lidi

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje
vztahy k druhym lidem)

Cj

e (JS-3-2-01p ma osvojené zaklady
spolecenského chovani

zakladni pravidla spolecenského
chovani mezi détmi
zakladni pravidla spolec¢enského
chovani k dospélym

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan,
obcanska spolec¢nost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spole¢nosti, jeho povinnosti)
P¢

e (IS-3-2-01p projevuje toleranci k
odlisSnostem spoluzaka, jejich
prednostem i nedostatkiim

zijeme v kolektivu tridy

tolerance k odlisSnostem spoluzaki
tolerance k nedostatkiim,
prednostem

Multikulturni vychova — Lidské vztahy
(udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet
spoluprdci s jinymi lidmi)

Vv, P¢, Cj, Tv

o (JS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi
povolani a pracovni ¢innosti

povolani — co déld maminka

pracovni ¢innosti matky v domdacnosti

povolani — co déla tatinek
pracovni ¢innosti otce vdomacnosti

e

o (JS-3-2-01p pfi setkani s neznamymi
lidmi se chova adekvatné

chovani jednotlivce pfi setkani
s nezndmym clovékem

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj — Reeni problém( a rozhodovaci
dovednosti (dovednosti pro reseni problémf
a rozhodovani z hlediska rtznych typl
probléma)
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Lidé a cas

zak
e (JS-3-3-01p orientuje se v ¢ase

jednoduchad orientace —den a jeho
rozvrzeni
ro¢ni obdobi

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
dovednosti zapamatovani)

tyden, ndzvy dnl v tydnu M, P¢
e (JS-3-3-01p pozn4, kolik je hodin hodiny — druhy hodin
hodiny — ur€ovani ¢asu (celé hodiny)
— orientacné
mala a velka hodinova ru¢i¢ka M, P¢, Vv

o (JS-3-3-01p zna rozvrieni svych
dennich ¢innosti

¢asti dne —rano, poledne, vecer, noc
den a mé pracovni ¢innosti

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(organizace vlastniho ¢asu)

P¢

o (JS-3-3-03p poznava rdzné lidské
¢innosti

volny ¢as a jeho vyuziti
détské hry

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (rozvoj kreativity,pruznosti
napad)

P&, Vv

Rozmanitost prirody

v 7

zak
e (JS-3-4-01p pozoruje a na zakladé
toho popise nékteré viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich
o (JS-3-4-02p pozna nejbéinéjsi druhy

priroda v ro¢nich obdobich
podzim

podzim v pfirodé

podzim v mistni krajiné
podzim v zahradé

Environmentalni vychova — Ekosystémy (les,
pole, vodni zdroje)

Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (ochrana
pfirody, zmény v krajiné, programy zamérené
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domdcich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zékladni druhy
ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi
drevinami a bylinami

podzim na poli

zima

pfiroda v zimé — pfiznaky zimy
ptaci a zvifata v zimé

zimni hry a bezpecnost déti
tradice Vanoc a Novy rok

jaro

pfiroda na jate — pfiznaky jara
prace na zahradé — jaro

prace na poli —jaro

druhy ovoce a zeleniny
domdci zvitata a jejich mladata
tradice Velikonoc

léto

priroda v |été — pfiznaky léta
letni ovoce a zelenina

louka — byliny

bylina x dfevina (orientacné)
péce o prirodu v jednotlivych rocnich
obdobich

k rastu ekologického védomi)
Environmentalni vychova — Zakladni
podminky Zivota (ochrana biologickych
druh()

P¢, Tv, Cj, W

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (ochrana
pfirody)

P¢, Tv

Clovék a jeho zdravi

zak
e (JS-3-5-01p uplatiiuje hygienické
navyky a zvlada sebeobsluhu,
dodriuje zdsady zdravé prace
s digitdlnimi technologiemi

ochrana zdravi — hygienické navyky
sebeobsluha — oblékani, vazani
tkanicek

ochrana zdravi pfi praci na PC

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(regulace vlastniho jednani)

P¢

DK - Inf
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o (JS-3-5-02p rozezna nebezped;
dodrzuje zdsady bezpecného chovani

denni rezim
zdrava strava

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena (dobry vztah k sobé

tak, aby neohrozoval zdravi své a pitny rezim samému)
zdravi jinych P¢
e (JS-3-5-02p uplatiiuje zakladni osobni bezpeci — bezpecné chovani
pravidla silni¢niho provozu pro v silni¢nim provozu
Ucastnika silni¢niho provozu prechody pro chodce Tv, P¢
e (JS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidské télo — hlavni ¢3sti Tv

lidského téla

e (JS-3-5-01p popise své zdravotni
potize a pocity

béZné nemoci

chovani v dobé nemoci
teplota lidského téla — |ékaFsky
teplomér

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena (hledani pomoci pfi
potizich)

P¢

e (JS-3-5-01zvlada odetfeni drobnych
poranéni

drobné Urazy a jejich osetreni —
odfeniny
desinfekce — peroxid vodiku

Environmentdlni vychova — Vztah ¢lovéka

k prostredi (prostifedi a zdravi — rozmanitost
vlivll prostfedi na zdravi, zpGsoby ochrany
zdravi)

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj — Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti (dovednosti pro feSeni problém(
a rozhodovaéni z hlediska problém)

P¢, Tv
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Vzdélavaci predmét:

PRVOUKA

Rocnik 2.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prafezova témata,
vazby a presahy

Misto, kde Zijeme

74k
e (JS-3-1-01p orientuje se v okoli svého
bydlisté a v okoli Skoly

e muj domov — bydlisté, adresa

e okoli domova — orientace

e nase Skola — prostredi Skoly a Zivot ve
Skole

e popis Skoly - jednoduchy

e okoli Skoly — dllezitd mista

Vychova demokratického ob¢ana — Obc¢anska
spole¢nost a Skola (demokratickd atmosféra a
demokratické vztahy ve Skole)

e okoli Skoly — orientace nahore x dole e

e okoli Skoly — orientace vpravo x vlevo

e nase tfida — umisténi, popis tfidy -
jednoduchy

o (JS-3-1-01p popide a zvladne cestu do e cesta do Skoly — jednoduchy popis
Skoly cesty z domova do Skoly

e zaklady dopravni vychovy — prechody

e nebezpedi aut

e pravidla slusného chovani béhem
cesty do $koly PC, Vv
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Lidé kolem nas

Zak

CJS-3-2-01p zna role rodinnych
pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pribuzenské vztahy

moje rodina — ¢lenové zakladni rodiny
¢lenové Sirsi rodiny

role ¢lenl rodiny

chovani k rodi¢im, sourozencliim
pfibuzenské vztahy

Zivot rodiny po cely den — prvky
fungujici rodiny

zafizeni bytu, domu

mezilidské vztahy — pravidla souZiti

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan,
obcanskd spolecnost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spole€nosti)

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje
vztahy k druhym lidem)

G

CJS-3-2-01p ma osvojené zaklady
spolec¢enského chovani

zakladni pravidla spolecenského
chovani mezi détmi

zakladni pravidla spolecenského
chovani k dospélym

zakladni pravidla spolecenského
chovani na verejnosti

Osobnostni a socialni vychova- Socidlni rozvoj
- Poznavani lidi

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan,
obcanskd spolecnost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spole¢nosti, jeho povinnosti)
P¢

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k
odlisSnostem spoluzaka, jejich
prednostem i nedostatkiim

zijeme v kolektivu tfidy

tolerance k odliSnostem spoluzaki
tolerance k nedostatkiim,
prednostem

Multikulturni vychova — Lidské vztahy
(udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet
spoluprdci s jinymi lidmi)

Vv, P¢, Cj, Tv

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbé&inéjsi
povoldni a pracovni ¢innosti

povolani matky a otce

pracovni ¢innosti matky v domacnosti
pracovni ¢innosti otce vdomacnosti
volba povolani — orientacné
nejbéinéjsi povolani — obchod, posta,
nemocnice
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e (JS-3-2-01p pfi setkdni s neznamymi
lidmi se chova adekvatné

chovani jednotlivce pfi setkani

s neznamym ¢lovékem

chovani pfi setkani s cizimi lidmi
doma

chovani pfi setkani s cizimi lidmi ve
Skole

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj — Reeni problém( a rozhodovaci
dovednosti (dovednosti pro feSeni problém(
a rozhodovani z hlediska riznych typ(
probléma)

Lidé a cas

zak
e (JS-3-3-01p orientuje se v ¢ase

den a jeho rozvrieni, rezim dne
ro¢ni obdobi
tyden, nazvy dnl v tydnu

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndavani (cviceni
dovednosti zapamatovani)

mésic, rok - kalendar M, PC
e (JS-3-3-01p pozn, kolik je hodin hodiny — druhy hodin
hodiny — uréovani ¢asu (celé hodiny) M, PC, Vv

mala a velkd hodinova rucicka

CJS-3-3-01p zna rozvrieni svych
dennich ¢innosti

¢asti dne — rano, dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer, noc
den a mé pracovni ¢innosti

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(organizace vlastniho ¢asu)

P¢

CJS-3-3-02p, CIS-3-3-03p rozliduje déj
v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

pritomnost — vyuziti ¢asu, co pravé
déldm
rozliSovat pojmy - co bylo, co bude

CJS-3-3-03p poznava rdzné lidské
Cinnosti

volny ¢as a jeho vyuziti rGznymi
¢innostmi

détské hry, détské Cinnosti
poznavani lidskych cinnosti a véci
kolem nas (z ¢eho jsou vyrobeny)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (rozvoj kreativity,
pruznosti napadu)

P¢, Vv
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Rozmanitost prirody

zak
e (JS-3-4-01p pozoruje a na zakladé
toho popise nékteré viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
roc¢nich obdobich

e (JS-3-4-02p poznd nejbéznéjsi druhy
domdcich a volné Zijicich zvirat

o (JS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy
ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi
drevinami a bylinami

priroda v ro¢nich obdobich
podzim

podzim v pfirodé

podzimni mésice

podzim v mistni krajiné
podzim v zahradé

podzim na poli

prace v sadé

odlet ptactva

zima

pfiroda v zimé — pfiznaky zimy
zimni mésice

ptaci a zvifata v zimé

zima a stromy v lese, ochrana
stromku

zimni hry a bezpeénost déti
tradice Vanoc a Novy rok

jaro

priroda na jate — pfiznaky jara
tani ledu, snéhu

jarni mésice

kvetouci stromy - vcela

jarni kvétiny

prace na zahradé

prace na poli

druhy zeleniny — seti seminek
domaci zvifata a jejich mladata

Environmentalni vychova — Ekosystémy (les,
pole, vodni zdroje)

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (ochrana
pfirody, zmény v krajiné, programy zamérené
k rastu ekologického védomi)
Environmentalni vychova — Zakladni
podminky Zivota (ochrana biologickych
druh()

P&, Tv, Cj, Vv
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e prilet ptactva, hnizdéni
e tradice Velikonoc
e |éto Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
e pfiroda v lété — pFiznaky léta problémy Zivotniho prostfedi (ochrana
e letni mésice pfirody)
e letni ovoce a zelenina P¢, Tv
e letni kvétiny
e |ouka - byliny
e bylina x dfevina (orientacné)
e senosel
e 7né, obili
e pfiprava na prazdniny
e péce o prirodu v jednotlivych roc¢nich
obdobich
e chovaniv pfirodé
e zasady bezpecnosti v pfirodé —
rozdélavani ohni
o (JS-3-4-03p provede jednoduchy e jednoduché pokusy s padou — kli¢eni P¢
pokus podle navodu i s vyuzitim semen, rlst rostlin
digitalnich technologii e jednoduchy pokus dle video navodu DK - Inf
Clovék a jeho zdravi
zak e ochrana zdravi — hygienické navyky Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
e (JS-3-5-01p uplatiiuje hygienické e sebeobsluha — oblékani, vazani rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
navyky a zvlada sebeobsluhu, tkanicek, Cistota odévu, Cistota obuvi (regulace vlastniho jednani)
dodrZuje zdsady zdravé prace e ochrana zdravi pfi praci na PC PC
s digitdlnimi technologiemi
DK - Inf
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o (JS-3-5-02p rozezna nebezped;
dodrzuje zdsady bezpecného chovani

denni rezim
zdrava strava

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena (dobry vztah k sobé

tak, aby neohrozoval zdravi své a pitny rezim samému)
zdravi jinych vyznam pobytu na zdravém vzduchu P¢
zasady spravné vyzivy
nebezpeci navykovych latek
e (JS-3-5-02p uplatiiuje zakladni osobni bezpeci — bezpecné chovani
pravidla silni¢niho provozu pro v silnié¢nim provozu
Ucastnika silni¢niho provozu prechody pro chodce
chodci ve skupiné Tv, P¢
o (JS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidské télo — hlavni ¢asti
lidského téla obli¢ej — hlavni ¢asti
nazvy prstud
rozdily muz x Zena (jednoduse)
Tv

smysly ¢lovéka - orientacné

e (JS-3-5-01p popise své zdravotni
potiZe a pocity

bézné nemoci

chovani v dobé nemoci
teplota lidského téla — |ékarsky
teplomér

chovani a jednani u lékare

Iéky a jejich uzivani

prevence proti nemocem

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena (hledani pomoci pfi
potizich)

P¢

e (JS-3-5-01p zvlada oetteni drobnych
poranéni

drobné Urazy a jejich oSetfeni —
odfeniny

desinfekce — peroxid vodiku
prvni pomoc — telefonni Cislo
zdravotni [ékdrnicka

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka

k prostredi (prostredi a zdravi — rozmanitost
vlivli prostfedi na zdravi, zpisoby ochrany
zdravi)

Osobnostni a socialni vychova — Moralni
rozvoj — Redeni problém( a rozhodovaci
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dovednosti (dovednosti pro feSeni problém(
a rozhodovani z hlediska problému)
P¢, Tv
o (JS-3-5-04 reaguje adekvatné na e reakce na mimoradné udalosti Tv
pokyny dospélych pfi mimoradnych e (pozar, poplach, uraz, tonuti...) Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
udalostech e dulezita telefonni gisla — Hasidi, medialnich sdéleni (Chapani podstaty
Zachranka, Policie medialniho sdéleni)
e Linka tisnového volani
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Vzdélavaci predmét:

PRVOUKA

Rocnik 3.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Misto, kde Zijeme

Zak
e (JS-3-1-01p orientuje se v okoli svého
bydlisté a v okoli Skoly

muj domov a jeho okoli— bydlisté,
adresa

okoli domova — orientace

orientace v obci (mésteé)

nase Skola — prosttedi skoly a Zivot ve
skole

popis Skoly

okoli skoly — dlilezitd mista

Sirsi popis okoli Skoly

nase tfida — umisténi, popis tfidy

Vychova demokratického ob¢ana — Obc¢anska
spolec¢nost a Skola (demokraticka atmosféra a
demokratické vztahy ve Skole)

P¢

e (JS-3-1-01p popise a zvladne cestu do
Skoly

cesta do Skoly - popis cesty zdomova
do Skoly

zaklady dopravni vychovy — pravidla
silni¢niho provozu pro chodce
nebezpedi aut

pravidla slusSného chovani béhem
cesty do Skoly

zakladni pravidla silni¢niho provozu
pro cyklisty
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chovani pfi dopravni nehodé -
orientacné

CJS-3-1-03p zna nejvyznamné;jsi mista
v okoli

charakteristika krajiny, zvlastnosti
krajiny
nejvyznamnéjsi mista v okoli

Lidé kolem nas

Zak

CJS-3-2-01p zna role rodinnych
pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pribuzenské vztahy

moje rodina — ¢lenové zakladni rodiny
¢lenové Sirsi rodiny

role ¢lenl rodiny

pfibuzenské vztahy, blizka rodina
chovani k rodi¢iim, k sourozenciim, k
pfibuznym

Zivot rodiny po cely den — prvky
fungujici rodiny

zafizeni bytu, domu

mezilidské vztahy — pravidla souzZiti

v rodiné

pomoc rodi¢im

Vychova demokratického obc¢ana - Obcan,
obcanskd spolecnost a stat (obcan jako
odpovédny €len spole€nosti)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje
vztahy k druhym lidem)

Gj

CJS-3-2-01p ma osvojené zaklady
spole¢enského chovani

zakladni pravidla spoleé¢enského
chovani mezi détmi

zakladni pravidla spolec¢enského
chovani k dospélym

zakladni pravidla spolecenského
chovani na verejnosti

Osobnostni a socialni vychova- Socidlni rozvoj
- Poznavani lidi

Vychova demokratického obéana — Obcan,
obcanska spolec¢nost a stat (obcan jako
odpovédny ¢len spole¢nosti, jeho povinnosti)
P¢

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k
odlisnostem spoluzaka, jejich
prednostem i nedostatkiim

Zijeme v kolektivu tridy

tolerance k odliSnostem spoluzaki
tolerance k nedostatkiim,
prednostem

Multikulturni vychova — Lidské vztahy
(udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet
spoluprdci s jinymi lidmi)

Vv, P¢, Cj, Tv
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chovani k etnickym skupinam

v

e (JS-3-2-02p pojmenuje nejbézné&jsi
povolani a pracovni ¢innosti

povolani otce, matky

pracovni ¢innosti matky v domdacnosti

pracovni ¢innosti otce vdomdcnosti
volba povolani
rGzné druhy povolani a zaméstnani

P¢

e (JS-3-2-01p pfi setkdni s neznamymi
lidmi se chova adekvatné

chovani jednotlivce pfi setkani

s neznamym ¢lovékem

chovani pfi setkani s cizim ¢lovékem
ve Skole

chovani pfi setkani s cizim ¢lovékem
doma a v okoli domu

setkdni s ¢clovékem nabizejicim
neznamou latku

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj — Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti (dovednosti pro feSeni problém(
a rozhodovani z hlediska riznych typ(
probléma)

Lidé a ¢as

zak
e (JS-3-3-01p orientuje se v ¢ase

den a jeho rozvrzeni, rezim dne
ro¢ni obdobi

tyden, nazvy dnl v tydnu

kalendar, mésice

pracovni dny a dny volna

Casové jednotky — rok, mésic, tyden,
den, hodina

dllezité casové udaje — v kolik hodin
zacind Skola, odjezd autobusu

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
dovednosti zapamatovani)

M, P¢
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CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin

hodiny — druhy hodin

hodiny — ur€ovani ¢asu, celé hodiny,
pulhodiny

mala a velkd hodinova rucicka

M, P¢E, Vv

CJS-3-3-01p znéa rozvrieni svych
dennich ¢innosti

¢asti dne —rano, dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer, noc

den a mé pracovni ¢innosti — ¢innosti
vykondvané béhem jednotlivych ¢asti
dne

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(organizace vlastniho casu)

P¢

CJS-3-3-02p, CIS-3-3-03p rozliduje déj
v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

rozliSovat, co bylo, co bude
pojmy vcera, dnes, zitra, pristi rok,
minuly rok

CJS-3-3-03p poznava rizné lidské
Cinnosti

volny ¢as a jeho vyuziti

détské hry a détské Cinnosti
lidské ¢innosti a véci kolem nas
(z ¢eho jsou vyrobeny)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (rozvoj kreativity,pruznosti
napadl)

P¢, Vv

Rozmanitost prirody

zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé
toho popise nékteré viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéinéjsi druhy
domacich a volné Zijicich zvirat

priroda v ro¢nich obdobich

podzim

podzim v pfirodé

podzim v mistni krajiné

podzim v zahradé

podzim na poli

prace v sadé

zakladni druhy ovoce a zeleniny
vyznam zeleniny a ovoce pro zdravi

Environmentalni vychova — Ekosystémy (les,
pole, vodni zdroje)

Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (ochrana
pfirody, zmény v krajiné, programy zamérené
k rastu ekologického védomi)
Environmentalni vychova — Zakladni
podminky Zivota (ochrana biologickych
druht)
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CJS-3-4-02p pojmenuje zékladni druhy
ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi
drevinami a bylinami

odlet ptactva

kalendar pfirody

zima

pfiroda v zimé — pfiznaky zimy
ptaci a zvifata v zimé

lesni zvér

stromy v zimé, ochrana lesnich
stromkd

zimni hry a bezpecnost déti
tradice Vanoc a Novy rok

péce Clovéka o zimni pfirodu
jaro

pfiroda na jare — pfiznaky jara
jarni kvétiny

¢asti kvétin — kvét, list, stonek
kvetouci stromy — vyznam vcely,
hmyz

prace na zahradé

prace na poli

druhy ovoce a zeleniny

prilet ptakl - hnizdéni

domaci zvitata a jejich mladata
tradice Velikonoc

léto

priroda v |été — pfiznaky léta
letni kvétiny — opylovani kvétu
letni ovoce a zelenina

louka — byliny

P¢, Tv, Cj, W
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bylina x dfevina

les a lesni plody, houby
stromy a kere

senosec

Zné — obili

slunce a ucinky na ¢lovéka
pfiprava na prazdniny

CJS-3-4-03p provede jednoduchy
pokus podle navodu i s vyuzitim
digitalnich technologii

jednoduché pokusy s vodou a plidou
—rozpousténi latek, kliceni semen,
rast rostlin

voda — zdroj Zivota

jednoduchy pokus dle video navodu

DK - Inf

Clovék a jeho zdravi

zak

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
navyky a zvlada sebeobsluhu; popise
své zdravotni potiZe a pocity; zvlada
oSetfeni drobnych poranéni, dodrzuje
zasady zdravé prace s digitalnimi
technologiemi

ochrana zdravi — hygienické navyky
sebeobsluha

Cistota celého téla

Cistota obleceni a obuvi

Cistota osobnich véci

ochrana zdravi pfi praci na PC

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(regulace vlastniho jednani)

P¢

DK - Inf

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi;
dodrzuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

denni rezim

zdrava strava

pitny rezim

ochrana svého zdravi

ochrana zdravi jinych

prvky sexualni vychovy — jednoduse
nebezpeci ndvykovych latek

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena (dobry vztah k sobé
samému)

P¢
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e (JS-3-5-02p uplatiiuje zakladni
pravidla silni¢niho provozu pro
ucastnika silni¢niho provozu

osobni bezpecli — bezpecné chovani

v silni¢nim provozu
prechody pro chodce
chodci ve skupiné

kfizovatka, semafory Tv, PC
e (JS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidské télo — hlavni &asti
lidského téla obli¢ej — hlavni ¢asti
nazvy prstud
smyslova ustroji
Tv

klGze, kosti, pater - orientacné

e (JS-3-5-01p popise své zdravotni
potize a pocity

bézné nemoci

chovani v dobé nemoci
teplota lidského téla — Iékarsky
teplomér

chovani a jednani u lékare
organizace zdravotnictvi
prevence proti nemocem

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena (hledani pomoci pfi
potizich)

P¢

e (JS-3-5-01p zvladd odetteni drobnych
poranéni

drobné Urazy a jejich osSetreni —
odfeniny

desinfekce — peroxid vodiku
oSetfovani ¢lena rodiny v dobé
nemoci

prvni pomoc — telefonni Cislo

Environmentdlni vychova — Vztah ¢lovéka

k prostredi (prostiedi a zdravi — rozmanitost
vlivQi prostfedi na zdravi, zpisoby ochrany
zdravi)

Osobnostni a sociadlni vychova — Moralni
rozvoj — Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti (dovednosti pro reseni problémf
a rozhodovani z hlediska problém)

P¢, Tv
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e (JS-3-5-03p chovd se obezietné pfi vi, Ze nema komunikovat Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
setkdni s neznamymi jedinci; v s neznamymi lidmi medialnich sdéleni (Chapani podstaty
pfipadé potreby pozadd o pomoc pro znalost dUl.telefonnich Cisel — tisfiové medidlniho sdéleni)
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby linky Osobnostni a socialni vychova —
komunikace s operatory tisfiovych umf se predstavit a pozadat o pomoc Psychohygiena (dovednosti zvladani
linek stresovych situaci, hledani pomoci pfi

potizich).

o (JS-3-5-04 reaguje adekvatné na Chovani v krizovych situacich.

pokyny dospélych pfi mimoradnych
udalostech

chovani v krizovych situacich a
rizikovém prostredi - pfi pozaru,
zaplavach, dopravnich nehodach
dodrZovat pokyny dospélych

znalost dUl.telefonnich Cisel — sluzby
odborné pomoci, pomahajici
organizace

Tv, P¢

Medidlni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni (Chapani podstaty
medidlniho sdéleni)

Osobnostni a socidlni vychova —
Psychohygiena (dovednosti zvladani
stresovych situaci, hledani pomoci pfi
potizich)
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5.4.2 PRIRODOVEDA
5.4.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyu&ovaci pfedmét P¥irodovéda vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Rozviji u 74ka zakladni poznatky o Zivoté
spole¢nosti, o Zivé a nezivé prirodé a jejich vyznamu pro ¢lovéka. Seznamuiji se svym télem a uéi se poznavat jeho funkce.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Prirodovéda je ¢lenén do téchto tematickych okruh:
e Rozmanitost pfirody

e Clovék a jeho zdravi
Casové vymezeni:

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich vychazi z celkové povinné dotace RUP. Ve 4. rocniku je to 1 hodina plus 1 hodina disponibilni
Casové dotace a v 5. ro¢niku 1 hodina tydné.

Organizacni vymezeni:

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, multimedialni u¢ebné a v uc¢ebné ICT pf¥i praci s vyukovymi programy.

Soucdsti vyuky jsou vychazky a exkurze, které pomahaiji k realizaci nékterych o¢ekdvanych vystupu.
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Realizovand prarezovad témata:
Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni rozvoj
Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Environmentalni vychova — Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttredi, Vztah ¢lovéka k prostredi
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5.4.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Pfirodovéda vyuZivdme pro utvareni a rozvijeni danych klicovych kompetenci nasledujici

metody a postupy.
Kompetence k uceni

» Vedeme zaky k samostatnému a tvorivému plnéni tkoll
» Ucime Zaky vyuzivat ziskanych védomosti k praktickym ¢innostem.

v

» Vedeme zaky k pozndvani podstaty zdravi a pricin nemoci.

Kompetence k reseni problémd

» Zarazujeme metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k objevim, feSenim a zavértim.
» Vedeme Zaky k feSeni problémovych situaci z praktického Zivota.
» Pfivyuce zarazujeme mezipredmétové vztahy.

» Vedeme zaky ke skupinové praci.
Kompetence komunikativni

» Podporujeme u zakl praci s informacemi z rGznych zdroju.
» Vytvarime prileZitost pro vzadjemnou komunikaci k danému ukolu.

» Vybizime Zaky ke kladeni otazek.
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Kompetence socidlni a persondlni

>
>

Zarazujeme praci ve dvojicich , skupindch, kolektivu.

Péstujeme u Zakl schopnost rozpoznat nevhodné a rizikové chovani s jeho dasledky.

» Vedeme Zaky k prozkoumavani nazor lisicich se od jejich vlastnich.

>

Vedeme zaky ke vzdjemné pomoci pfi uceni.

Kompetence obcanské

>

>
>
>
>

Netolerujeme socidlné patologické projevy chovani.

Vedeme zdaky k aktivni ochrané jejich zdravi a ochrané Zivotniho prostredi.

Na konkrétnich prikladech demonstrujeme pozitivni i negativni projevy chovani lidi.
Vedeme zaky k dlslednému dodrzovani pravidel chovani ve Skole i mimo ni.

Reflektujeme ve vyuce na aktualni spolecenské a pfirodni déni.

Kompetence pracovni

>
>

71,0

Pomdhame poznavat a rozvijet schopnosti zaka.

Vyzadujeme u zakl dodrzovani zasad bezpecnosti prace.

Kompetence digitdlni:

>

Vedeme 7zdky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit.

» Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

» Pomahame zaklm vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti.
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» Rozvijime u zak( schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

» Pomdahame Zakim vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedk.

» Pomdahame Zakim vyuZivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.

» Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spoleénost, k seznameni se s novymi technologiemi, ke
kritickému hodnoceni jejich pfinosu a k reflektovani rizika jejich vyuZivani.

» Pomdahame Zakim predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

» Vedeme Zaky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali eticky.
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Vzdélavaci predmét:

PRIRODOVEDA

Rocnik 4.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Rozmanitost prirody

74k Clovék a pfiroda Vv, VI, P¢
e (JS-5-4-01p na jednotlivych e pfiroda Ziva a neziva — rozdil mezi Environmentalni vychova — Zakladni
pfikladech poznava propojenost Zivé a nimi, jednotlivé priklady podminky Zivota (propojenost slozek
nezivé prirody prost fedi, ochrana biologickych druht)
o (JS-5-4-02p popise stiidani ro¢nich Podzim
obdobi e charakteristické znaky pocasi a
e (JS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi prirody
na prirodu a jmenuje nékteré e kalendarni rok, Skolni rok VI
¢innosti, které prirodnimu prostredi e rozdéleni roku na mésice, na rocni M
pomahaji a které ho poskozuji obdobi, tydny, dny
e (JS-5-4-05p chova se podle zasad e hodiny
ochrany ptirody a Zivotniho prostredi e podzim na zahradg, v sadé a na poli — P¢
e (JS-5-4-03p zkoumad zakladni podzimni prace, sklizefi ovoce, Environmentalni vychova — Zakladni
spoleéenstva vyskytujici se v zeleniny, plodin, podzimni kvétiny podminky Zivota (voda, ovzdusi, plida, jejich
nejblizsim okoli a pozoruje e ptaci —télo ptakd, zplisob Zivota, ochrana)
pfizplsobeni organismu prostiredi potrava, tazni ptaci
e zvirata v pfirodé- rozdéleni (lesni,
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J

polni) zplsob Zivota

e hlavni ¢asti zvifeciho téla -
orientacné
e (JS-5-4-05p chova se podle zésad Zima
ochrany ptirody a Zivotniho prostredi e pfiroda v zimé — charakteristika Vv, VI
pocasi a pfirody
o (JS-5-4-05p popisuje vliv ¢&innosti lidi e zimni mésice

Environmentalni vychova — Zakladni

na pfirodu a jmenuje nékteré e prezimovani zvére, ptadkl a rostlin
¢innosti, které prirodnimu prostredi e péce o ptaky a zvér (krmelce, krmitka, podminky Zivota (ochrana biologickych
poméhaji a které ho poskozuji zésypy) druhd)
o (JS-5-4-05p zvlada péci o pokojové e péce o pokojové rostliny P¢
rostliny e mnozeni pokojovych rostlin
e (JS-5-4-06p provadi jednoduché ® vysevsemen
pokusy se znamymi latkami Jaro
e (IS-5-4-02p popise stfidani ro¢nich e charakteristika jarni pfirody a pocasi Environmentalini vychova — Ekosystémy (pole,
obdobi e jarni mésice, kvétiny, ledovi mufi zpusoby hospodafeni na nich)
) CJS—5—4—05p popisuje vliv ¢innosti lidi e navrat st&hovavych ptakd - hnizdéni
na pfirodu a jmenuje néktere e prace na zahradé, v sadé a na poli
¢innosti, které pfirodnimu prostiedi e rostliny — stromy, kefe, byliny Envirolnmevr.1téln|"v§/chovav— LEdSké aktivity a
pomahaji a které ho poskozuji e rostliny — jejich potfeby k Zivotu problémy Zivotniho prostfedi (ochrana
e ikiidci rostlin - ochrana pfirody a kulturnich pamatek)
e chranéné rostliny
e rezervace
e (JS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi Léto
na prirodu a jmenuje nékteré e charakteristika pfirody a pocasi
Cinnosti, které pfirodnimu prostredi e letni mésice — vyjmenovat
pomahaji a které ho poSkozuji e sklizeri ovoce, sklizer obili

senoseC — seno, luéni travy, hmyz
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drobni zivocichové

e 7né — sklizen obilovin, plevel, sSkldci
e prazdniny — letni sporty, ochrana, e
bezpeénost
e voda —vodni rostliny a Zivocichové
e ryby—télo ryby Environmentalni vychova — Zakladni
e zahradni kvétiny — zpGsob p&stovani, podminky Zivota (vztahy vlastnosti vody a
péée o né Zivota)
e ochrana ptirody — dodrzovani
desatera
o (JS-5-4-05p popisuje vliv ¢&innosti lidi Les
na pfirodu a jmenuje nékteré e listnaty les — stromy, byliny, plody P¢, Vv
innosti, které pfirodnimu prostfedi e zvifata, ptéci Environmentalni vychova — Ekosystémy (les
pomahaiji a které ho poskozuji e jehli¢naty les — stromy, byliny, plody, v naSem prostredi a vyznam lesa)
e (JS-5-4-05p chova se podle zasad ptaci, rostliny
ochrany pfirody a Zivotniho prostredi e smiSené lesy - charakteristika
e vyznam lesd a ochrana
e nepratelé lesd — Zivocisni skldci,
Clovék
Clovék a jeho zdravi
zak o lidské télo — hlavni ¢asti
e (JS-5-5-01p uplatfiuje zakladni e nejdUlezitéjsi vnitini organy — jejich Tv, Vv
znalosti, dovednosti a ndvyky funkce Environmentalni vychova — Zakladni
souvisejici s preventivni ochranou e soustava dychaci, vylu¢ovaci a travici podminky Zivota — Ovzdusi (vyznam pro Zivot
zdravi a zdravého Zivotniho stylu — popis funkci na Zemi)
e kostra - funkce
e (asti hlavy - (oblicej, oci..) jejich

funkce a ochrana
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CJS-5-5-01p uplatriuje zakladni
znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

neviditelni nepratelé ¢lovéka —
ochrana pred nimi, bézné nemodci,
nakazlivé nemoci

klistata — ochrana, prevence

péce o zdravi — desatero Cistoty,
hygiena, rezim dne, zdrava vyziva,
pitny rezim, prevence,péce o
nemocného

potfeby Clovéka k Zivotu- bilkoviny,
tuky...

Tv

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

jedovaté zlozvyky — alkohol, koureni
drogy

ochrana pred navykovymi latkami.
prevence

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj - Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly a sebeovladani,
regulace vlastniho jednani)

CJS-5-5-07p odetfi drobnda poranéni a
v pfipadé nutnosti zajisti Iékarskou
pomoc

drobné Urazy a poranéni — jejich
osetreni

praktické vyzkouseni oSetreni
Cislo zadchranné sluzby

Osobnostni a socidlni vychova —Moralni
rozvoj — Reeni problém( a rozhodovaci
dovednosti (dovednosti pro feseni problémf
a rozhodovani z hlediska problém a
socialnich roli) P¢, Tv
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Vzdélavaci predmét:

PRIRODOVEDA

Rocnik 5.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Rozmanitost prirody

zak
e (JS-5-4-01p na jednotlivych
pfikladech poznava propojenost Zivé a
nezivé prirody

Ziva pfiroda
Zivocichové — druhy Zivocichd,
zastupci
domadci zvifata — stavba téla, uzitek,
chov a péce o né
ptaci — stavba téla, rozmnoZovani,
domdci (chovni) a volné Zijici ptaci
ochrana ptactva a péce o néj
hmyz - stavba téla, uziteCny a obtizny
hmyz
v€ela medonosna
Zivot rostlin — stavba téla, podminky
pro rust, rozmnozovani
neni rostlina jako rostlina — na
zahradkach, na poli, u vody, v lese
atd.
kulturni rostliny — jejich vyznam
chranéné rostliny — pfirodni
rezervace

Vv, VI, P¢

Environmentalni vychova — Ekosystémy (les,
pole, vodni zdroje).
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J

vzajemné vztahy Zivocicha a rostlin
Neziva priroda.

latky pevné, kapalné a plynné —
priklady, zakladni vlastnosti
jednotky hmotnosti — g, kg, t
jednotky objemu — 1, hli

puda — druhy pudy, humus, Ziviny

v pudé,

péce o pudu, ochrana pldy

nerost, hornina - pojem

uhli = vznik, druhy uhli, vyuziti
stavebni suroviny — pisek, stérk, Zula,
vapenec, mramor, cement, vdpno —
vyznam pro ¢lovéka

kamenna sl

ropa a zemni plyn — tézba, vyuziti,
bezpeéné zachazeni

voda — vlastnosti, kolobéh vody

v pfirodé,

ochrana vody a vodnich tok(, Uprava
vody a jeji Cisténi

vzduch — vlastnosti, sloZeni, proudéni
vzduchu, vitr, vyznam pro Zivot
ochrana ovzdusi

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (pfiroda a jeji ochrana, zajistovani
ochrany).

M, P¢

M, P¢

Environmentalni vychova — Zakladni
podminky Zivota (voda, ovzdusi, plida, jejich
ochrana).

Environmentalni vychova — Zakladni
podminky Zivota (pfirodni zdroje).

Environmentalni vychova — Zakladni
podminky Zivota - Voda (vztah vlastnosti
vody a Zivota, vyznam vody, ochrana jeji
Cistoty).

Environmentalni vychova — Zakladni
podminky Zivota — Ovzdusi (vyznam pro Zivot
na Zemi, ohroZzovani ovzdusi).

CJS-5-4-02p popise st¥idani ro¢nich
obdobi

ro¢ni obdobi na zahradkach, polich —
sezénni prace

znaky rocnich obdobi

zmény pocasi v jednotlivych roénich

P¢, VI, Vv

Environmentdlni vychova — Ekosystémy - Pole
(vyznam, zpUlsob hospodareni na nich a jejich
okoli).
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obdobich

CJS-5-4-03p zkoumd zékladni
spolecenstva vyskytujici se v
nejblizs$im okoli a pozoruje
pfizplsobeni organismu prostredi

domdci zvifata, zvéf na poli, u vody,
v lese

pokojové rostliny, rostliny na
zahrddce, na poli, u vody, v lese
podminky k Zivotu

P¢, VI, Vv

Environmentalni vychova — Zakladni

podminky Zivota (dlivody ochrany a zpUsoby

ochrany jednotlivych druh).

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové
rostliny

péce o pokojové rostliny — zalévani,
kypfeni ptdy, pfesazovani,
pfihnojovani

krmeni, péce o mladata

ochrana zvirat proti nelidskému
zachazeni

P¢, VI
Environmentalni vychova — Zakladni

podminky Zivota (dlivody ochrany a zpUsoby

ochrany jednotlivych druhu).

CJS-5-4-05p chova se podle zasad
ochrany ptirody a Zivotniho prostredi

péce o zvér v zimé, prikrmovani, ptaci
budky

zakonem chrdanéné rostliny

pfirodni rezervace

tridéni odpadu a jeho likvidace
ochrana puldy, vody, vzduchu

VI, Vv, P¢

Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a

problémy Zivotniho prostfedi — Odpady a

hospodareni s odpady (odpady a ptiroda).

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi
na prirodu a jmenuje nékteré
¢innosti, které prirodnimu prostredi
pomahaji a které ho poskozuji

¢lovék proti prirodé — zplisoby
znecistovani naseho okoli ¢lovékem
ochrana Zivotniho prostredi — pady,
vody, vzduchu, lest

udrzovani rovnovahy v pfirodé
ekologické katastrofy, Zivelné
pohromy

P¢, Tv, Vv

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a

problémy Zivotniho prostredi — Ochrana
pfirody (vyznam ochrany ptirody).

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani

medialniho sdéleni (chapani podstaty
medialniho sdéleni).
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e (JS-5-4-06p provadi jednoduché e pozorovani klieni semen P¢
pokusy se zndmymi latkami e rozmnoZzovani rostlin semeny, P¢
stonkovymi fizky
e vyparovani vody
e vaZeni, méfeni — praktické uZiti M, PC
jednotek hmotnosti a objemu
e (JS-5-5-04p uplatiiuje Géelné zplsoby e ochrana ¢lovéka za mimoradnych Tv

chovani v situacich ohroZujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

situaci

situace hromadného ohrozeni —
evakuace pfi zaplavach, pozaru,
chem. nebezpeci

formy nasili, ochrana proti
agresivnim jedincm — krizova centra,
linky bezpedi

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni (chapani podstaty
medialniho sdéleni).

Osobnostni a socidlni vychova —
Psychohygiena (hledani pomoci pfi potizich).

Clovék a jeho zdravi

v 7

zak

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni
znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

Clovék

organové soustavy lidského téla a
jejich funkce

pohybové ustroji, krevni obéh,
dychaci soustava, travici soustava,
vyluc€ovaci ustroji, smyslové Ustroji
kostra — ¢asti

Tv, Vv,

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj - Sebepoznani a sebepojeti (co o sobé
vim a co ne).

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy
lidského Zivota

vyvojové etapy lidského Zivota
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e (JS-5-5-01p uplatriuje zakladni Hygiena ¢lovéka
znalosti, dovednosti a navyky e pravidelnd osobni a intimni hygiena P¢, Tv
souvisejici s preventivni ochranou e (Cistota odévl, domacnosti
zdravi a zdravého zivotniho stylu e pestra pravidelna strava, pitny rezim
e dennirezim
e pravidelny spanek
e sport, prace — vyznam aktivniho Osobnostni a socidlni vychova — Seberegulace
pohybu a sebeorganizace (organizace ¢asu).
e prevence pfed nemocemi
e béiné nemoci, zakladni péce o
nemocného
e chovaniv dobé nemoci
e predchazeni Uraziim
e vybaveni lékdrnicky
e (JS-5-5-04p uplatiiuje zakladni e dodrzovani pravidel pro chodce, Tv,
pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
cyklisty; spravné vyhodnoti e znalost dopravniho znaéeni problémy Zivotniho prostfedi — Doprava a
jednoduchou dopravni situaci na Zivotni prostredi (doprava a jeji vliv na
hristi prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz).
e (JS-5-5-07p osetii drobnd poranéni a e prvni pomoc pfi drobnych poranénich Tv, P¢
v pfipadé nutnosti zajisti |ékarskou a zlomeninach
pomoc e znalost tel.¢isel nemocnice, Osobnostni a socialni vychova — Redeni
zachranné sluzby, tisfiového volani problému a rozhodovaci dovednosti
(dovednosti pro reseni problém a
rozhodovani z hlediska probléma).
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CJS-5-5-05p odmita navykové latky

nebezpecdi uzivani navykovych latek —
nejcastéjsi druhy

drogy, kouteni, alkohol, Iéky
ohrozeni zdravi, odmitat od cizich lidi
nebezpedi gamblerstvi

Osobnostni a socidlni vychova — Seberegulace
a sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly a
sebeovladani, regulace vlastniho jednani).

CJS-5-5-04p uplatiiuje Ucelné zplsoby
chovani v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich

mimoradné udalosti

ochrana ¢lovéka za mimoradnych
situaci

situace hromadného ohrozeni —
evakuace pfi zaplavach, pozaru,
chem. nebezpeci

formy nasili, ochrana proti
agresivnim jedincim — krizova centra,
linky bezpeci

Tv

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni (chdpani podstaty
medialniho sdéleni).

Osobnostni a socidlni vychova —
Psychohygiena (hledani pomoci pfi potizich).

CJS-5-5-01p uplatriuje zakladni
znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni

ochranou zdravi a zdravého Zivotniho
stylu

pojem sexualni vychova a jeji dulezita
role v nasi spole¢nosti

vztahy mezi dévcaty a chlapci, prvni
sexudlni zkuSenosti

sexualni zdrZenlivost, protipravni
jednani, sexualni nasili a zneuzivani,
linka bezpeci

prevence sexudlné prenosnych
nemoci, prevence predcasného
poceti (pouze orientacné)

Osobnosti a socidlni vychova (sebekontrola,
sebeovladani, regulace vlastniho jednani)
Psychohygiena
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5.4.3 VLASTIVEDA

5.4.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ve Vlastivédé Zaci ziskavaji zakladni poznatky ze spolecensko-védnich predmét(l. Pomdaha jim vytvaret citovy vztah k vlasti,k mistu, kde
Ziji,vede je ke spravnym vztahlm k sobé samému,spoluzakiim,dospélym. U¢i Zaky,jak chranit nase Zivotni prostredi.

Obsahové vymezeni:

Vyuc&ovaci predmét Vlastivéda vychdzi z obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV.
Obsah vyucovaciho predmétu Vlastivéda je rozdélen do tematickych okruh(

° Misto, kde zijeme
° Lidé kolem nds
° Lidé a cas.

Casové vymezeni:
Hodinova dotace ¢ini ve 4. roéniku a v 5. ro¢niku 1hodina tydné a odpovida tak u¢ebnimu planu skoly.
Organizacni vymezeni:

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebné s audiovizualni technikou, v u¢ebné ICT a formou tematickych vychazek a exkurzi.
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Realizovand prarezovd témata:

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni rozvoj

Vychova demokratického ob¢ana — Obc¢anska spolecnost a skola

Vychova demokratického ob¢ana- Obcan, obéanska spolecnost a stat

Multikulturni vychova — Lidské vztahy

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Medialni vychova - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Environmentalni vychova — Ekosystémy, Lidské aktivity, Problémy Zivotniho prostredi, Vztah ¢lovéka k prostredi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nds zajimd, Objevujeme Evropu a svét
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5.4.3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Vlastivéda vyuzivame pro utvareni a rozvijeni danych klicovych kompetenci nasledujici

metody a postupy.

Kompetence k uceni:

A\

Vedeme zdky ke schopnosti orientace na mapé,ve mésté.

Ucime Zaky vyhledavat a zpracovavat potiebné informace z rlznych zdroja.
Zatazujeme nazorné a ¢innostni uceni.

Vedeme zaky k samostatnému plnéni ukoll i k praci ve skupinkach.

YV V V V

Vedeme zaky k aktivnimu vSimani si vSeho kolem sebe.
Kompetence k rfeseni problému:

» Vedeme Zaky k rfeseni problémovych situaci z praktického Zivota.
» V prubéhu vyuky a na mimoskolnich akcich sledujeme praktické feseni problém.
» Klademe otdazky,zadavame ukoly.

Kompetence komunikativni:

A\

Vedeme Zaky ke kultivovanému mluvenému projevu.
Vedeme Zaky k naslouchani druhych,ke sdélovani si dojma a poznatk(l z cestovani.
Ucime zaky prezentovat své ndzory a zkuSenosti.

YV V V

Podporujeme u zakl praci s informacemi z rliznych zdroja.
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Kompetence socidlni a persondini:

» Vedeme Zaky ke vzajemné pomoci pfi uceni.

Ucime Zaky pracovat ve dvojicich,v tymech.

Vedeme Zdky k respektovani a toleranci ostatnich.

Netolerujeme projevy rasismu.

Péstujeme u zakl schopnost rozpoznat nevhodné chovani a jeho dusledky.
Vedeme Zaky k pomoci mladsim a slabsim.

Vedeme Zaky k osvojovani pravidel slusSného chovani a jednani.

YV V VYV VYY

Vedeme Zaky k vytvareni pozitivnich mezilidskych vztaha.
Kompetence obcCanské:

» Pripravujeme z4aky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,u¢ime je adekvatné uplatriovat sva prava a povinnosti.
» Reflektujeme ve vyuce na aktualni spole¢enské déni.
» Vedeme Zaky k narodni hrdosti,ochrané kulturniho bohatstuvi.

Kompetence pracovni:

> Vedeme 74ky k pozitivnimu vztahu k praci. Zddnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime.
» Vedeme Zaky k vytvareni pozitivnich pracovnich navyka.
» Raznymi formami (exkurze, vychazky) seznamujeme zaky s rliznymi profesemi, vyznamnymi pro udrzeni

vhodnych Zivotnich podminek Zivota na nasi planeté.
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Kompetence digitdini:

A\

Vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouZzit.

Vedeme Zaky k ovladani béZné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

Pomdahame Zakim vyuzivat digitdIni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti.

Rozvijime u zakl schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

YV V V

A\

Pomahdme Zzakam vytvéret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredk.

A\

Pomahdme zakam vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili prdci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své

pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.

» Vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, k sezndmeni se s novymi technologiemi, ke
kritickému hodnoceni jejich pfinosu a k reflektovani rizika jejich vyuZivani.

» Pomdahame Zakim predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

» Vedeme Zaky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi jednali eticky.
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Vzdélavaci predmét:

VLASTIVEDA

Rocnik 4.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

Misto, kde Zijeme

v s

zak

CJS-5-1-01p, CIS-5-1-02p orientuje se
na mapé Ceské republiky

Domov a jeho okoli

e krajina, kde bydlim
e orientacni body

e zaclenéni do kraje
e typ krajiny

PF, W, Cj
Environmentdlni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (nase obec)

CJS-5-1-01p, €JS-5-1-02p orientuje se
na mapé Ceské republiky, uréi svétové
strany

Zaklady orientace
e vlastivédna mapa CR
e hlavni svétové strany
e urcovani hlavnich svétovych stran
podle prirodnich ukazatel(
e znacky, barvy
e mapa mistni krajiny
e prace s mapou a s kompasem

Tv, M

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z
vlastnich cest

e vychdazky do mésta

Tv, Cj
Environmentdlni vychova — Ekosystémy
(mésto, vesnice)
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e (JS-5-1-04p zna region, ve kterém
bydli, jeho pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti

e vodstvo (rybniky,feky,pfehradni
nadrze)

e dopravni cesty

e jizdniFad — orientace

dalezité budovy

e pamatné objekty

Environmentalni vychova — Ekosystémy
(vodstvo, vodni zdroje, dlleZitost pro
krajinnou ekologii)

M

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (vyznam a
ochrana kulturnich pamatek)

Lidé kolem nas

v 7

zak
e (JS-5-2-01p dodriuje pravidla pro
souziti ve skole, v rodiné, v obci
(méste)
e (JS-5-2-02p rozpozna nevhodné
jednani a chovani vrstevnik( a
dospélych

Skola a rodina
e Skola - spoluzdci,u¢ebny,pomucky,
e Skolni rad
e chovani ke spoluzakidm, k vyucujicim
e rodina— ¢lenové rodiny
e prdva a povinnosti jednotlivc v

rodiné

e pfibuzenské vztahy

Gj

Vychova demokratického ob¢ana — Obc¢anska
spole¢nost a Skola (demokratické vztahy ve
Skole)

e (JS-5-2-02p rozpoznd nevhodné
jednani a chovani vrstevnikd a
dospélych

e protipravni chovani (Sikanovani,
kradeze,

e varovani pred nebezpeénymi
osobami (zneuZzivani))

e chovaéni v silniénim provozu

e zakladni pravidla pro chodce a
cyklisty, dopravni znacky

e ochrana Zivotniho prostredi

PF, Vv, Tv

Vychova demokratického obéana — Obcan,
obcanska spolecnost a stat (prava a
povinnosti ob¢ana, pfijimat odpovédnost za
své postoje a Ciny)
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Lidé a cas

v s

zak
e (JS-5-3-03p vyjmenuje
nejvyznamnéjsi kulturni, historické a
pfirodni pamatky v okoli svého
bydlisté

pamatné stavby a mista v nasem
okoli a regionu

Vv, P¢
Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (pfiroda a kultura obce)

e (JS-5-3-03p uvede vyznamné udalosti,
které se vztahuiji k regionu a kraji

povésti a pohadky — sezndmeni s
uryvky ze Starych povésti
Ceskych

regionalni povésti

rozdil mezi povésti a pohadkou
vyznamné dny a tradi¢ni lidové
svatky, statni svatky

Cj, Vv, Hv, P¢
Osobnostni a socidlni vychova — Kreativita
(cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity)

e (JS-5-3-03prozeznava rozdil mezi
Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych
dobach

lidska obydli dfive a nyni
druhy materialt dfive a nyni
rozdily mezi méstem - vesnici

P¢
Environmentdlni vychova — Ekosystémy
(lidska sidla)
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Vzdélavaci predmét:

VLASTIVEDA

Rocnik 5.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Misto, kde Zijeme

v s

zak
e (JS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se
na mapé Ceské republiky

Domov a jeho okoli
e znalost adresy bydlisté

e rozdil mezi bydli$tém a rodistém G
e rozdil mezi pojmy domov a vlast
e ndzev nasi vlasti
e spolecny jazyk .
e rodny list, rodné Cislo — orientacné Cj
e umisténi naseho mésta, obce na
mapé
e (J5-5-1-01p, €JS-5-1-02p orientuje se Ceska republika
na mapé Ceské republiky, uréi svétové | Mapa CR
strany e orientace na mapé, znacky a jejich Gj, M
vyznam Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni

e hlavni a vedlejsSi svétové strany,
smérova rliZice, barvy na mapé

e kompas, buzola

e (teni mapy, vysvétlivky

rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)
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CJS-5-1-03p mé zékladni znalosti o
Ceské republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé

Hranice statu, sousedni staty

statni hranice, hrani¢ni pfechody,
prace celnikl
sousedni staty, jejich hlavni mésta

Praha

hlavni mésto CR, poloha na mapé
kulturni pamatky, stfediska
doprava v Praze

Pfirodni podminky CR

Cechy, Morava a Slezsko
pfirodni podminky informativné
podle mapy

mésta informativné podle mapy

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Objevujeme Evropu a svét
(nase vlast a Evropa, evropské krajiny)
Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi — Ochrana
kulturnich pamatek (vyznam ochrany
kulturnich pamatek)

P¥

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi -Zemédélstvi a
Zivotni prostredi.

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi — Primysl a
Zivotni prostredi.

CJS-5-1-04p znéa region, ve kterém
bydli, jeho pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti

Mistni oblast na mapé

sousedni mésta, obce

povrch v nasem okoli
charakteristické znaky krajiny
prirodni podminky v nasem okoli

Orientace v obci

dllezité budovy, urady,

doprava — zaklady dopravni vychovy,
bezpecnost v silni¢nim provozu
historické pamatky

Prace lidi

vliv krajiny na Zivot lidi
pramysl, zemédélstvi, sluzby

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi - Nase obec.

Cj, Vv

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi - Doprava a
Zivotni prostiedi (vyznam, vliv na prostredi,
ekologicka zatéz).

P¢
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rozliSeni podle vyrobk
pramysl v naSem mésté
zaméstnani rodicu

Zivotni prostiedi

soucasti - voda, vzduch, puda
zpUsoby znedistovani ¢lovékem
Zivotni prostredi v nasem okoli
znalost vyrobnich podnikd naseho
mésta

pusobeni lidi na krajinu

P¥

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka

k prostredi (pfiroda a jeji ochrana, zajistovani
ochrany).

Environmentalni vychova — Ekosystémy -
Kulturni krajina (pochopeni ovlivnéni ptirody
v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek).

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z
vlastnich cest

vypraveét zazitky z vlastnich cest -
z prazdnin, dovolené, vylett

Cj, Vv

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech — Evropa a svét nds zajima
(rodinné pribéhy a zazitky)

CJS-5-1-06p pozna statni symboly
Ceské republiky

Statni symboly

statni vlajka, statni hymna, maly a
velky statni znak, vlajka prezidenta
republiky

korunovacni klenoty — koruna, Zezlo,
jablko

znalost statni hymny

Vv

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét nas zajima
(statni symboly)

Hv

CJS-5-1-02p Fidi se zdsadami
bezpeéného pohybu a pobytu v
pfirodé

péce o prirodu v jednotlivych rocnich
obdobich

chovani v ptirodé

péce o Zivotni prostredi

zasady bezpecénosti v pfirodé —
rozdélavani ohna

Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (ochrana
pfirody)

P¢, Tv
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Lidé kolem nas

v s

zak
e (JS-5-2-01p dodriuje pravidla pro
souziti ve Skole, v rodiné, v obci
(mésté)

Rodina
e vztahy v rodiné — pribuzenské vztahy
e Zivot a funkce rodiny
e prdva a povinnosti jednotlivc(

v rodiné
Skola
e prostredi skoly a Zivot ve Skole a jejim
okoli

e pravidla slusného chovani ke
spoluzakim

e dodrzovani pravidel pfi hrach

e Skolni rad

Chovani ve spolecnosti

e pravidla slusného chovani k dospélym
- chovani u lékare,
v obchodé, v kulturnim zaftizeni,
na uradu, v dopravnich
prostfedcich

e mezilidské vztahy

e rlzné zplsoby placeni

Cj, W

Tv

Vychova demokratického ob¢ana — Obc¢anska
spolecnost a skola (Skola jako model
otevieného partnerstvi a demokratického
spolecenstvi, demokratickd atmosféra a
demokratické vztahy ve Skole)

Multikulturni vychova — Lidské vztahy
(uplatiiovani principu slusného chovani).

M

e (JS-5-2-02p rozpozna nevhodné
jednani a chovani vrstevnik( a
dospélych

Prava a povinnosti ditéte
e zakladni prava ditéte
e protipravni jednani - Sikana, tyrani,
kradeze, vulgarismy, zneuzivani
e nutnost oznameni a jejich postih

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan,
obcanska spole¢nost a stat — Obcan jako
odpovédny ¢len spole¢nosti (prava a
povinnosti ob¢ana, pfijimat odpovédnost za
své postoje a Ciny)
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CJS-5-2-02p uvede zakladni prava
ditéte, prdva a povinnosti zdka Skoly

Skola
e prdva a povinnosti zaka Skoly
e Skolni rad
e protipravni chovani a jeho postih

Vychova demokratického ob¢ana — Obc¢anska
spole¢nost a Skola — (spoluprace Skoly se
spravnimi orgdny a institucemi v obci).
Multikulturni vychova — Lidské vztahy
(udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet
spolupraci s jinymi lidmi).

CJS-5-2-03p pouZiva penize v béZnych

e manipulace s penézi (détské papirové

Vychova demokratického obc¢ana

situacich, odhadne a zkontroluje cenu penize), hra na obchod M, Vv
jednoduchého ndkupu a vracené e rozliSovani hodnoty penéz,
penize dramatizace situaci souvisejicich Cl, p¢
s nakupovanim, jak si spravné
v obchodé fici o zbozi, které kupuiji
e navstéva supermarketu
e (JS-5-2-03p sestavi jednoduchy e jednoduché slovni tlohy zamérené M

osobni/rodinny rozpocet, uvede
priklady zdkladnich pfijm0 a vydaja

na rodinny rozpodet, vnimani reality -
kolik co stoji

CJS-5-2-03p porovnd sva prani a
potfeby se svymi finanénimi
moznostmi, uvede priklady rizik
pljcovani penéz

e pro¢ moji rodi¢e pracuji, finanéni
odména za vykonanou praci, co si
mohu koupit za vydélané penize,
penézni Ustavy a banky, finanéni
pUjcky, pojem splatky a droky (pouze
orientacné)
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Lidé a cas

v s

zak

CJS-5-3-03p rozezndva rozdil mezi
Zivotem dnes a Zivotem v davnych

Zivot lidi v pravéku
e lovci mamutd

dobéch e Zivotv jeskynich W, €j
e vykopavky
Stafi Slované
e prichod Cechl — v souvislosti 3
s Polabim a horou Rip Vv,
e drevéna obydli
e vykopavky
Velkomoravska Fise
e Zivot v kmenech, sjednocovani .
e opevnénad hradisté W, G
e 9. stoleti — knize Mojmir
e Cyril a Metodéj — vznik krestanstuvi,
pisma
Karel IV.
e nejvyznamnéjsi panovnik
e rozvoj Ceského krélovstvi ) w, &
e souvislosti s hlavnim méstem CR ’
e (JS-5-3-03p uvede vyznamné udalosti, e povésti z minulosti ¢eského statu Gj, Vv, P&

které se vztahuji k regionu a kraji

e poveésti z naseho regionu
e statni svatky, lidové tradice
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e (JS-5-3-03p vyjmenuje e kulturni a historické pamatky Cj, W
nejvyznamnéjsi kulturni, historické a v Céslavi Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
prirodni pamétky v okoli svého e kulturni a historické pamétky naseho k prostfedi (kulturni pamatky a jejich
bydlisté okresu ochrana)
e kulturni a historické pamatky v CR Medialni vychova — Fungovani a vliv médii ve
e vyznamné osobnosti naseho mésta spole¢nosti — Vliv médii na kulturu (role filmu
e historicka literatura a televize v Zivoté jednotlivce).
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5.5 CLOVEK A SPOLECNOST

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost ma nezastupitelnou roli v pfipravé 74ki na obéansky Zivot. Svyym obsahem

navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.

Seznamuje z4ky s historii naseho naroda v kontextu s vyznamnymi uddlostmi svétovych déjin a uci je poznavat a vazit si hodnot

kulturniho dédictvi. Objasniuje principy existence a fungovani demokratické spolecnosti. Utvari a rozviji osobnost Zak( po strance mravni a
estetické, formuje jejich vnitini postoje k dlilezitym oblastem lidského Zivota a pomdha jim orientovat se v mezilidskych vztazich. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost se u zakd formuji socidlni dovednosti a postoje diileZité v ob&anském Zivoté. Souéasti vzdélavani je
prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postojd, vychova k toleranci, respektovani lidskych prav a k prosazovani
rovnopravnosti muzl a Zen, vychova k Ucté a ochrané pfirodniho prostredi a kulturnich hodnot.

Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obory

° Déjepis
° Vychova k obc¢anstuvi.
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5.5.1 DEJEPIS

5.5.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

PFedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost RVP ZV. Poskytuje zakiim zakladni poznatky o dé&jinném vyvoiji lidstva i vlastniho
naroda. Rozviji prostorové a ¢asové predstavy. Seznamuje s historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily Zivot v minulosti a maji
vyznam pro soucasnost.

Vzdélavaci obsah predmétu Déjepis je ¢lenén do téchto tematickych okruh:

e  Clovék v dé&jinach

° Pocatky lidské spole€nosti

° Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury
° Krestanstvi a stredovéka Evropa

° Objevy a dobyvani. Poc¢atky nové doby

° Modernizace spole¢nosti
. Moderni doba
° Rozdéleny a integrujici se svét
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Casové vymezeni:

PFedmét Déjepis je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky Il. stupné ZS. Casova dotace je od 6. do 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. Z toho je

v 6. ro¢niku vyuZito jedné hodiny disponibilni ¢asové dotace,
Organizacni vymezeni:

Vyucovani probiha v kmenovych tfidach, multimedialni u¢ebné a v uc¢ebné ICT pfi praci s vyukovymi programy. Soucdsti vyuky jsou

vlastivédné vychazky a exkurze.
Realizovand prirezovd témata

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Environmentalni vychova — Ekosystémy Multikulturni vychova — Kulturni diference

Multikulturni vychova — Lidské vztahy

Multukulturni vychova — Etnicky pavod

Vychova demokratického ob¢ana — Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani
Vychova demokratického ob¢ana — Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan, obc¢anska spolecnost a stat

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Jsme Evropané
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5.5.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Déjepis vyuzZivame pro utvareni a rozvijeni danych klicovych kompetenci nasledujici

metody a postupy:

Kompetence k uceni

A\

Ucime Zaka rozliSovat podstatné od malo vyznamného
Uc¢ime Zaka orientaci v textu.
Motivujeme Zaka k uceni a poznavani.

YV V V

Vedeme k porozuméni dllezitym pojmUim.
Kompetence k reseni problému

» Ucime Zaky zobecnovat a poznatky aplikovat v riznych oblastech Zivota.
» Motivujeme Zaky k pokracovani v Usili i pfi nezdaru pfi reseni problému.

Kompetence komunikativni

A\

Vedeme k vécnému a srozumitelnému Ustnimu projevu.
Rozsifujeme slovni zasobu.
Ucime zaky slusné vyjadrit svlj nazor.

YV V V

Ucime odpovidat na otdzku jednoduchou pisemnou formou.
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Kompetence socidlni a persondini

» Ucime Zaky pravidla prace v tymu.
» Podporujeme vzajemnou pomoc Zakda.

Kompetence oblanské

» Vedeme zaky k ucté k vlastnimu narodu.

Vedeme zaky k chapani nebezpedi rasismu a xenofobie.
Ucime poznavat a chranit historické pamatky.
Vyzadujeme dodrzovani pravidel chovani ve Skole.
Ucime respektovat spole¢enské normy a pravidla souZiti.

YV V V V

Kompetence pracovni

» Vedeme Zaky k soustfedéné praci, vytrvalost a k dokonceni zapocaté prace.
» Ucime Zaky dodrZovat pracovni povinnosti a zavazky.
» Dodrzujeme zasady bezpecnosti a hygieny prace.

Kompetence digitdini:

» Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit.

Vedeme 7Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb.

Pomahdme zakam vyuzivat digitalni technologie pti uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti.

Rozvijime u zakl schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Pomahame zakam vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredkd.

YV V V

A\
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» Pomdahame Zakim vyuZivat digitdIni technologie, aby si usnadnili prdci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili i zjednodusili své
pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.

» Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznameni se s novymi technologiemi, ke
kritickému hodnoceni jejich prinosu a k reflektovani rizika jejich vyuzivani.

» Pomadahame Zzakim predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

» Vedeme Zaky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali eticky.
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Vzdélavaci predmét:

DEJEPIS

Rocnik 6.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

Clovék v d&jinach

zpUsobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

e D-9-2-01p podle obrazkl popise
pravéka zvirata, zplsob jejich lovu,
zbrané, predméty denni potreby a
kultovni pfedméty

predhistorickd (vykopavky, pisemné
zdroje)

pojem archeologie

pojem doba kamenna, Zeleznj,
bronzova

sbéracsko—lovecky zplsob  Zivota

(pravéka zvirata, zbrané)

zak
e D-9-1-01p chdpe vyznam déjin jako zak chdpe, Ze néco, co se stalov Gj, W,
moznost poudit se z minulosti; pouziva minulosti, ndm muze prinést pouceni
k orientaci v historické realité pro dnesek DK — Inf
dostupné digitdlni technologie, portdly vyhledavani informaci na internetu
s déjepisnymi materidly a dostupné
online déjepisné kandly
Pocatky lidské spole¢nosti
zak
e D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve historické prameny — doba historicka a Gj, W

Environmentalni vychova — lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (zemédélstvi
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e pocatky zemédélstvi a Zivotni prostredi)
e vyroba keramiky
e Keltové na nasem Uzemi

e préace s vyukovymi programy DK - Inf
Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury
zak e Egypt — pojem faradn, mumie,

e D-9-3-01p uvédomuije si souvislosti pyramida;  egyptské  zemédélstvi,
mezi pfirodnimi podminkami a naboZenstvi a pisemnictvi, umélecké
vyvojem starovékych statl predméty

e D-9-3-03p, D-9-3-04p popise Zivot v e Recko — méstské staty (Atény, Sparta), Multikulturni vychova — lidské vztahy
dobé nejstarsich civilizaci Fecké viéle¢nictvi a vyboje, Feckd (vztahy mezi kulturami, konflikty vyvolané

mytologie — nejznaméjsi fecké povésti |  rozdilnostmi kultur)

a baje, olympijské hry, vyznamné | Cj, Vv
fecké pamatky
e Rim — F¥imska republika, cisafstvi, Vv
vojenstvi, pocatky krestanstvi,
vyznamné pamatky

e préce s vyukovymi programy DK - Inf
Kfestanstvi a stfedovéka Evropa
zak e stéhovani narodd, Slované
e D-9-4-02p uvede prvni statni dtvary na e pfichod Cechii v povéstech
nasem Uzemi e Samova Fige Cj, W
e D-9-4-02p uvede zakladni informace z e Velkomoravska Fige
obdobi pocatki Ceskeho statu e pfichod Cyrila a Metod&je na Moravu

e pocatky ceského statu
e bajni Pfemyslovci v povéstech
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svaty Vaclav

sjednoceni ¢eského statu
romanska kultura

vyhleddvani informaci na internetu

Vv

DK - Inf
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Vzdélavaci predmét:

DEJEPIS

Rocnik 7.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Kfestanstvi a sttedovéka Evropa

zak
e D-9-4-03p popiSe ulohu a postaveni
cirkve ve stfedovéké spolecnosti

zivot ve stfedovéku — cirkev a
klastery

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (ochrana pfirody
a kulturnich pamatek) Pv, Vv, M, Z

e D-9-4-04p rozeznava obdobi rozkvétu
¢eského statu v dobé premyslovské a
lucemburské

Zivot ve stredovéku — rytiti a turnaje,
stavby hrad( a Zivot kolem nich,
stfredovéka mésta, trhy, platidla,

. oblékani, stravovani, goticka kultura
vyhleddvéni informaci na internetu DK - Inf
D-9-4-04p uvede nejvyraznéjsi Pfremysl Otakar I. a Zlata bula sicilska
osobnosti premyslovského a Pfemysl Otakar Il
lucemburského statu Viclav 1.
Vaclav lll. a vymfeni Pfemyslovcl
nastup Lucemburkd, Jan
Lucembursky, Karel IV.
DK - Inf

prace s vyukovymi programy
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D-9-4-03p charakterizuje pfFiciny,
prabéh a dasledky husitského hnuti

Jan Hus

husitstvi — vznik a vyvoj hnuti,
vyznamné postavy hnuti, husitské
zbrané, kfizacké vypravy, bitva

u Lipan

Jifi z Podébrad

prace s vyukovymi programy

Cj, Hv

Multikulturni vychova

-Lidské vztahy (vnimani sebe jako obcana,
ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu
spole¢nosti k minoritnim skupinam)

DK - Inf
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Vzdélavaci predmét:

DEJEPIS

Rocnik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Objevy a dobyvani. Poc¢atky nové doby.

zak
e D-9-5-03p popise dusledky objevnych
cest a pozndvani novych civilizaci pro
Evropu

pozndvani svéta, zamorské objevy,
vznik knihtisku

renesance

vyhledavani informaci na internetu

Vv
DK — Inf

e D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni
historické udalosti v nasi
zemi v daném obdobi

vznik habsburské fise, doba Rudolfa
Il.

bitva na Bilé hote a jeji dusledky
doba pobélohorska, Jan Amos
Komensky, odboj nevolnikl proti
utlaku

baroko

prace s vyukovymi programy

Vychova demokratického ob¢ana — Principy
demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani (rozdilnd prava a povinnosti lidi
v demokratické spole¢nosti a v novovéku)
Vv

DK — Inf
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Modernizace spole¢nosti

v 7

zak

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje
nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin
v novovéku

D-9-6-03p uvede zdkladni historické
udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

novovék —zmény v zemédélstvi a ve
vyrobé zbozi

doba osvicenstvi — Marie Terezie a
Josef Il., selské rebelie

rozvoj dopravy, pramyslova a
zemédélska revoluce

Palacky a obraz narodniho obrozeni
rok 1848

hospodarsky rozvoj po roce 1848
Ceska kultura koncem minulého
stoleti

technické vynalezy

vyhledavani informaci na internetu

Environmentalni vychova — Ekosystémy (pole a
zpUsoby hospodareni na nich)

Multikulturni vychova — Kulturni diference
(ndbozZenska tolerance)

Multikulturni vychova

-Lidské vztahy (vnimani sebe jako obcana,
ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu
spolec¢nosti k minoritnim skupinam)
Multikulturni vychova — Kulturni diference
(reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi)

DK — Inf

D-9-6-03p zna nejvyznamnéjsi
osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

vyznamné kulturni osobnosti
18. a 19. stoleti
vyhleddavani informaci na internetu

Hv

DK —Inf
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Vzdélavaci predmét:

DEJEPIS

Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Moderni doba

zak
e D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p
uvede pficiny a politické, socidlni a
kulturni disledky 1. svétové valky

priciny, prabéh a dusledky

1. svétové valky

Ceskoslovenské legie

vyhleddavani informaci na internetu

DK - Inf

e D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni
informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

vznik samostatné CR
T. G. Masaryk

Zivot za 1. republiky, hospodarska
krize
fasSismus v Evropé

Mnichovska zrada
Edvard Benes

Vychova demokratického obcéana — Principy
demokracie jako formy vlady a zptsobu
rozhodovani (vyznam Ustavy jako zakladniho
zakona zemé)

Ov

Vychova demokratického obéana — Formy
participace ob¢an( v politickém Zivoté
(spolecenské organizace a hnuti)

Ov

Vychova demokratického obc¢ana — Principy
demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani (demokracie jako protivaha
diktatury)

Multukulturni vychova — Etnicky pivod
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(rovnocennost viech etnickych skupin a kultur)

Rozdéleny a integrujici se svét

v 7

zak

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise pribéh a
dlsledky 2. svétové valky a politicky a
hospodarsky vyvoj v povalecné
Evropé

vznik protektoratu a Slovenského
statu
Zivot za okupace

domaci a zahrani¢ni odboj
nejvyznamné;si uddlosti

2. svétoveé valky v Evropé
osvobozeni republiky

vyhleddavani informaci na internetu
zapas o demokracii 1945 — 1948,
unor 1948

obdobi stalinismu, K. Gottwald

Zivot v socialistickém staté
rok 1968, obdobi normalizace

Multukulturni vychova — Etnicky plvod
(projevy rasové nesnasenlivosti)
Multikulturni vychova

-Lidské vztahy (vnimani sebe jako obcana,
ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu
spole¢nosti k minoritnim skupinam)

G,z

DK - Inf

Vychova demokratického obc¢ana — Principy
demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani (demokratické volby)

Vychova demokratického obéana — Principy
demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani (principy demokracie)

Vychova demokratického obéana — Obcan,
obcanskd spolecnost a stat (prijimat
odpovédnost za své postoje a ¢iny)

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v
roce 1989 a vitézstvi demokracie v
nasi vlasti

udalosti v roce 1989
rozpad Ceskoslovenska, vstup CR do
EU

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Jsme Evropané (Evropska unie)
Ov,Z
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5.5.2 OBCANSKA VYCHOVA
5.5.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét Ob&anska vychova vychdzi z obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost RVP ZV,
obsahové navazuje na oblast Clovék a jeho svét z 1. — 5. roéniku.
Vzdélavaci obsah predmétu Obcanskd vychova je ¢lenén do téchto tematickych okruh:

e  Clovék ve spoleénosti

e  Clovék jako jedinec

e  Clovék, stat a hospodarstvi

o Clovék, stat a pravo
° Mezinarodni vztahy, globalni svét

Casové vymezeni:

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich vychazi z celkové povinné dotace, kdy v 7. - 9. ro¢niku je vidy jedna hodina tydné.
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Organizacni vymezeni:

Vyuka probiha pravidelné v kmenovych tfidach, souéasti vyuky jsou besedy, exkurze a vyuZziti audiovizudlni techniky.

Realizovand prarezovd témata:

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj — Mezilidské vztahy, Komunikace

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni rozvoj - Psychohygiena

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj - Hodnoty,postoje, prakticka etika

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Multikulturni vychova — Kulturni diference, Lidské vztahy,Etnicky plivod, Princip socidlniho smiru a solidarity
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5.5.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyuéovacim predmétu Obcanskd vychova vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni danych kli¢ovych kompetenci

nasledujici metody a postupy:

Kompetence k uceni

VVVVYYVYYVYVVYVY

Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni
Klademe d(iraz na praci s textem, ¢teni s porozuménim a vyhleddvani informaci.

Klademe d(iraz na individualni potieby zaku.

Pti vyuce podporujeme samostatny Usudek zakua.

Snazime se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

Vedeme Zaky k sebehodnoceni a objektivnimu hodnoceni jinych.

Zajimame se o nadzory, ndméty a zkuSenosti zaka.

Vci kazdému zakovi projevujeme ocekavani uspéchu.

Pracujeme s chybou Zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke sprdvnému reseni.

Vyuzivame pocitacové vyukové programy.

Kompetence k reseni problému

VV V YVYY

Vedeme Zaky k feSeni problémovych situaci z praktického Zivota.

Zarazujme ve vyuce psychosocialni a situacni hry.

Vedeme Zaky k rozpoznani problém tykajicich se jejich osoby a schopnosti je resit.
Vedeme zaky k analyze problému a vybéru vhodnych feseni.

Vedeme Zaky ke skupinové praci.
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Kompetence komunikativni

» Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dospélymi.

» Podporujeme u Zzaku praci s informacemi z rznych zdrojl (Ustnich, medialnich).

» Ucime z4aky asertivnimu chovani a nonverbalni komunikaci.

» Podporujeme u Zaka rozvoj vyjadfovacich prostifedkd, u¢ime je komunikovat na uUradech, u lékare, v obchodé, v rodiné bez strachu a
studu.

» Vybizime Zaky ke kladeni otazek.

» Podporujeme rozvoj a kultivaci argumentacnich prostredka.

» Vedeme z4ky k obhajovani jejich nazorl a postojli formou primérené argumentace a naslouchani nazora jinych.

» Vytvafime pfilezZitosti pro vzdjemnou komunikaci Zaka k danému tkolu.

Kompetence socidlni a persondlini

» Vedeme zaky k respektovani a toleranci ostatnich.

» Zarazujeme praci ve dvojicich, skupinach a kolektivu.

» Vedeme zaky k pomoci a ochrané slabsich a mladsich, aby nedochazelo k Sikané.

» Vedeme zaky k respektovani a toleranci ostatnich

» Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

» Péstujeme u 2akd schopnost rozpoznat rizikové a nevhodné chovani s jeho disledky a u¢ime je, jak mu predchazet.
» Vedeme zaky k prozkoumavani pohledd a nazor lisicich se od jeho vlastnich.

» Upevnujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze Iépe naplfiovat osobni a spolecné cile.
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Kompetence obcanské

» Vedeme zaky k dlislednému dodrzovani pravidel chovani ve tfidé, ve skole a na verejnosti.

» Netolerujeme socialné patologické projevy chovani.

» Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani.

» Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci.

» Pripravujeme Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, u¢ime je uplatriovat jejich prava a povinnosti.
» Vybirame pro zaky vhodné exkurze a besedy.

» Vedeme zaky k odpovédnosti za jejich praci a Ciny.

» Reflektujeme ve vyuce aktudlni spolecenské a prirodni déni.

» Vedeme zaky ke zvladani bézné komunikace s urady a institucemi.

Kompetence pracovni

» Vytvarime u zakl predstavu o pracovnich profesich a ¢innostech.

» Budujeme u zak( zajem o profesni uplatnéni

» Umoznujeme zakdm exkurze do ucilist.

» Hovorime se zaky o volbé povolani, o predpokladech k uéebnimu oboru.

o

» Pomahame poznavat a rozvijet schopnosti Zaka.
Kompetence digitdlini:

» Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit.
» Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.
» Pomahame zaklm vyuzivat digitalni technologie pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti.
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» Rozvijime u zakl schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

» Pomdahame Zaklm vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty, vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostfedka.

» Pomahame zakam vyuZivat digitdIni technologie, aby si usnadnili préci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.

» Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznameni se s novymi technologiemi, ke
kritickému hodnoceni jejich pfinosu a k reflektovani rizika jejich vyuZivani.

» Pomdahame Zakim predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

» Vedeme Zaky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali eticky.
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Vzdélavaci predmét:

OBCANSKA VYCHOVA

Rocnik 7.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

Clovék, stat a pravo

zak
e V0-9-4-09p uvede zakladni informace
o socidlnich, pravnich a ekonomickych
otazkach rodinného Zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych ptislusnik(

rodina a Skola — funkce a struktura
rodiny

Uplna a nedplna rodina

nahradni rodinnd péce
odpovédnost rodi¢l za vychovu déti
zakon o rodiné

prava a povinnosti zakl

vztahy ve Skole

vyznam vzdélani pro Zivot

prace s vyukovymi programy
vyhledavani informaci na internetu

Multikulturni vychova — Lidské vztahy
(dulezitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich)

Vychova demokratického obéana-Obcéanska
spole¢nost a Skola

(demokraticka atmosféra a demokratické
vztahy ve Skole)

DK-Inf

e V0-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak
reklamovat vyrobek nebo sluzbu

postup pfi reklamaci vyrobku
v kamenném, internetovém obchodé
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e VO0-9-4-05p uvede priklady, jak se
branit v pfipadé poruseni prav

pojem spotrebitel, prava
spotiebitele, COI

spotrebitele ve fyzickém i digitdlnim prace s vyukovymi programy DK-Inf
prostiedi vyhleddvani informaci na internetu
Clovék, stat a hospodarstvi
zak pojem rozpocet, prijem, vydej rodiny
e V0-9-3-02p sestavi jednoduchy jednorazovy, pravidelny pfijem a
rozpoCet domacnosti, uvede hlavni vydej
pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a schodkovy, pfebytkovy rozpocet
jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi zbytné a nezbytné vydaje domécnosti
nezbytnost jednotlivych vydaji v sestaveni jednoduchého rozpottu
hospodareni domacnosti, whyba-se préce s vyukovymi programy DK-Inf
Fizikim-pFi-hospodafentspenézi vyhledavani informaci na internetu
e V0-9-3-03p na pfikladech ukaze bankovni Uéet a jeho vyuziti
vhodné vyuziti riznych ndstroju debetni a kreditni platebni karta
hotovostniho a bezhotovostniho vyuZziti bezhotovostnich plateb
placeni, vysvétli, k cemu slouzi prace s vyukovymi programy DK-Inf
bankovni ucet vyhledavéni informaci na internetu
e VO0-9-3-04p uvede priklady sluzeb, funkce banky, priklady pojisténi,
které banky nabizeji ob¢aniim inkasni platba
prace s vyukovymi programy DK-Inf

vyhledavani informaci na internetu

Clovék ve spoleénosti

zak
e V0-9-1-04p respektuje mravni
principy a pravidla spole¢enského
souziti

mezilidské vztahy ve spoleénosti
moralka a etika

pravidla spole¢enského chovani
mezilidska komunikace
rovnopravné postaveni Zen a muzu

Multikulturni vychova — Lidské vztahy
(uplatiiovani principu slusného chovani -
zakladni moralni normy)
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obec, region a kraj

osobnosti a zajimava mista regionu
pamatky, narodni zvyky a obyceje
nasSe vlast — udalosti a osobnosti
statni svatky a jejich vyznam, tradice
Vanoc a Velikonoc

prace s vyukovymi programy
vyhleddavani informaci na internetu

Cj, D, DK-Inf

e V0-9-1-04p uplatiiuje vhodné
zpUsoby chovani a komunikace v
raznych Zivotnich situacich a rozlisuje
projevy neptiméreného chovani a
porusovani spolecenskych norem

zakladni pravidla spole¢enského
chovani

mezilidskd komunikace
porusovani spole¢enskych norem

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
- Komunikace (asertivni, oteviend a pozitivni
komunikace)

Vychova demokratického ob¢ana — Principy
demokracie jako formy vlady a zptsobu
rozhodovani (demokratické zplsoby feseni
konflikt( a problému v osobnim Zivoté i ve
spolecnosti)

DK-Inf

e V0-9-1-05p rozpoznava hodnoty
pratelstvi a vztah( mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobcantm

pratelstvi
vztahy mezi lidmi
ucta k ¢lovéku

pomoc osobam s postizenim, osobam
ve starsim véku, osobdm Zijicich

s nemoci, osobdm zavislym na cizi
pomoci

prace s vyukovymi programy

vyhledavani informaci na internetu

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj
- Mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy,
chovani podporujici dobré vztahy, empatie,
respekt, podpora)

Osobnostni a socialni vychova — Moralni
rozvoj- Hodnoty, postoje, prakticka etika
(pomahaijici a prosocialni chovani — ¢lovék
neocekava protisluzbu)

DK-Inf
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e V0-9-1-06p je sezndmen s
nebezpecim rasismu a xenofobie

rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich mensin

rasismus

xenofobie

problémy lidské nesnasenlivosti
nebezpeci nabozenskych sekt
prace s vyukovymi programy
vyhleddavani informaci na internetu

Multikulturni vychova — Kulturni diference
(reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi)
Multikulturni vychova — Princip socidlniho
smiru (odpovédnost kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a pfedsudk( vaci
etnickym skupinam, nekonfliktni Zivot

v multikulturni spole¢nosti)

DK-Inf

e V0-9-1-05p respektuje kulturni
zvlastnosti, ndzory a zajmy
minoritnich skupin ve spole¢nosti

kulturni zvlastnosti mensin

prava mensin v CR

¢lovék a svoboda

vira a nabozenstvi

prace s vyukovymi programy
vyhledavani informaci na internetu

Multikulturni vychova — Etnicky ptvod
(rovnocennost viech etnickych skupin a kultur,
postaveni narodnostnich mensin)

DK-Inf

Clovék jako jedinec

ak
o V0-9-2-04p formuluje své nejblizsi
plany

N<

mravni hodnoty jedince

mé ocekavani od spolecnosti

co spoleénost o¢ekdva ode mne
vyznam vzdélani pro Zivot

prace s vyukovymi programy
vyhledavani informaci na internetu

Vychova demokratického obéana — Obcan,
spole¢nost a stat (Uloha obcana

v demokratické spole¢nosti)

Cj, DK-Inf
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Vzdélavaci predmét:

OBCANSKA VYCHOVA

Rocnik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Clovék, stat a pravo

zak
e V0-9-4-02p uvede zakladni prvky
fungovani demokratické spole¢nosti

principy a hodnoty demokracie
pravni zaklady statu

prace s vyukovymi programy
vyhleddavani informaci na internetu

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan,
obcanska spole¢nost a stat

(zakladni principy a hodnoty demokratického a
politického systému)

DK-Inf.

e V0-9-4-02p uvede symboly naseho
statu a znd zpUsoby jejich uzivani

statni symboly

zakon o statnich symbolech
historie a vyznam statnich symbol(
uzivani pfi vyznamnych udalostech
prace s vyukovymi programy
vyhledavani informaci na internetu

Cj, DK-Inf.

e V0-9-4-02p chape statopravni
usporadani Ceské republiky,
zdkonodarnych orgdn( a instituci
statni spravy

Ustavy a zakony CR

slozky statni moci a jejich organy
prezident, parlament, senat, soudy
instituce a organy statni spravy a
samospravy

volby do zastupitelskych organti
politické strany

Vychova demokratického obcéana — Principy
demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani (vyznam Ustavy jako zakladniho
zakona zemé)

Vychova demokratického ob¢ana — Formy
participace obcan( v politickém Zivoté (volebni
systémy a demokratické volby a politika-
parlamentni, krajské a komunalni
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prace s vyukovymi programy
vyhleddvani informaci na internetu

volby) DK-Inf.

V0-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava

a povinnosti ob¢anu

statni obcCanstvi

prava a povinnosti ob¢ana
pravni rad

zakladni lidska prava

Listina zakladnich préav a svobod
prava ditéte a jejich ochrana
rodinné pravo

pracovni pravo

osobni vlastnictvi

prace s vyukovymi programy
vyhleddvani informaci na internetu

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan,
obcanska spole¢nost a stat

(pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny)
Z, Vz, DK-Inf.

Multikulturni vychova — Princip socidlniho
smiru (otdzka lidskych prav, zakladni
dokumenty)

V0-9-4-08p zak si uvédomuje rizika
porusovani pravnich

ustanoveni véetné norem pro digitalni

prostiredi a dusledky protipravniho
jednani

organy pravni ochrany
trestni odpovédnost
poskozovani lidskych prav
tyrané dité

zneuzivané dité

Sikana

diskriminace

narodnostni problematika
druhy a postihy protipravniho
prace s vyukovymi programy
vyhledavani informaci na internetu
jednani

trestnd Cinnost mladeze

Vychova demokratického obéana — Obcan,
obcéanska spolecnost a stat

(Listina zakladnich prav a svobod, prava a
povinnosti ob¢ana)

Vz, DK-Inf.

Multikulturni vychova — Lidské vztahy
(ptedsudky a vzité stereotypy — pficiny a
dlsledky diskriminace)

Z, DK-Inf.
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V0O-9-4-09p vyfizuje své osobni
zalezitosti v¢. bézné komunikace s
urady; v pfipadé potreby pozada
vhodnym zpusobem o radu

pravni dokumenty obcana

rodny list, oddaci list

obcansky prikaz, pas

soudy

styk s Grady

prace s vyukovymi programy
vyhleddavani informaci na internetu

Cj, DK-Inf.
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Vzdélavaci predmét:

OBCANSKA VYCHOVA

Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Clovék ve spole¢nosti

e VO0-9-1-04p uplatiuje vhodné
zpUsoby chovani a komunikace v
rGznych Zivotnich situacich a rozliSuje
projevy nepfiméreného chovani a
porusovani spolecenskych norem

ochrana osob za mimoradnych
udalosti

tisfova volani

prvni pomoc

dosazitelnost informaci — média
vyhleddavani informaci na internetu
prace s vyukovymi programy

Z, Vz, DK-Inf.

Medidlni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni (chapani podstaty
medidlniho sdéleni)

Clovék jako jedinec

e V0-9-2-01p chape vyznam vzdélavani
v kontextu s profesnim uplatnénim

gkolsky systém v CR

pravo na vzdélani

vyznam vzdélani

pfiprava na profesni uplatnéni
systém celozivotniho vzdélavani
kvalifikace

vyhledavani informaci na internetu
prace s vyukovymi programy

Vychova demokratického ob¢ana-Obcanska
spolecnost a skola (zplUsoby uplatiiovani
demokratickych principd a hodnot

v kazdodennim Zivoté Skoly)

DK-Inf.
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Clovék, stat a hospodarstvi

e VO0-9-3-07p uvédomuje si vyznam zdravotni a socialni péce DK-Inf.
socidlni péce o potfebné obcéany systém zdravotni péce
zdravotni a socialni pojisténi
socialni zabezpeceni
organy a instituce zdravotni a socialni
péce
vyhleddavani informaci na internetu
prace s vyukovymi programy
Clovék, stat a pravo
e V0-9-4-09p vyftizuje své osobni pravni dokumenty obc¢ana
zalezitosti v¢. béZné komunikace s pravni vztahy a z nich vyplyvajici
Urady; v pfipadé potieby pozada zavazky
vhodnym zplisobem o radu dané, odména za préaci, podoby
penéz 5
nezaméstnanost — Ufad prace, statni Cj, DK-Inf.

socialni podpora

socidlni péce

vyhledavani informaci na internetu
prace s vyukovymi programy

VO-9-4-10p rozeznava nebezpedi
ohroZeni socidlné patologickymi jevy

¢lovék a volny cas

volnocasové aktivity

kultura, sport, zajmové a sportovni
organizace

vyznam kultury v Zivoté ¢lovéka
kulturni zafizeni

nevhodné vyuzivani volného ¢asu
nebezpedi drog

Medidlni vychova — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti (vliv médii na kazdodenni Zivot,
spolecnost, politicky Zivot a kulturu)

Vv

DK-Inf.

Vz

Medidlni vychova — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti (role médii v kazdodennim zZivoté
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nebezpeci nabozenskych sekt
vyhleddvani informaci na internetu
prace s vyukovymi programy

jednotlivce, vliv médii na kulturu)

V0-9-4-10p v krizovych situacich
vyuziva sluzeb pomahajicich
organizaci

pomahajici organizace (krizova
centra)

krizova intervence

linky bezpeci

vyhleddavani informaci na internetu
prace s vyukovymi programy

Vz, DK-Inf.

Osobnostni a socidlni rozvoj — Osobnostni
rozvoj -Psychohygiena (hledani pomoci pfi
obtizich)

Mezinarodni vztahy, globalni svét

V0-9-5-01p uvede ptiklady zakladnich
prav ob&antl CR v rdmci EU a zpGsoby
jejich uplatnovani

bezpecnostni spoluprace mezi staty
prava obéan( CR v EU-zaméstndavani,
pohyb

vyhleddavani informaci na internetu
prace s vyukovymi programy

DK-Inf.
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5.6 CLOVEK A PRIRODA

Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd pfiblizuje pfirodovédné

ucivo na 1. stupni. Poskytuje Zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktlim a jejich zakonitostem.

s

Dava jim tim i potfebny zdklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v bézném Zivoté.

V této vzdéldvaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a
ovliviiuji se. Na takovém pozndni je zaloZeno i pochopeni dlleZitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka,
véetné moznych ohroZeni plynoucich z ptirodnich procesu, z lidské ¢innosti a zdsahU clovéka do pfirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné
podporuje vytvareni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Seznamuji se s vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a se zavislosti ¢lovéka na pfirodnich zdrojich. Oblast uci zaky vyuZivat
prirodovédné znalosti ve prospéch ochrany pfirody.

Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda zahrnuje vzdéldvaci obory, které svym charakterem vyuky umoziuji zakaim hloubéji porozumét procestim
probihajicim v pfirodé, vzajemnym souvislostem a vztahlim mezi nimi.

Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obory:

° Fyzika

. Chemie

° Pfirodopis
° Zemépis
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5.6.1 FYZIKA

5.6.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét Fyzika vychdzi z obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda RVP ZV.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Fyzika poskytuje Zakim moZnost porozuméni zakladnim fyzikdlnim jevim a jejich poufZiti

v praktickém Zivoté.

Vzdélavaci obsah predmétu Fyzika je ¢lenén do téchto tematickych okruh:

° Latky a télesa

° Pohyb téles, sily

. Mechanické vlastnosti tekutin

° Energie

° Zvukové déje

. Elektromagnetické a svételné déje
. Vesmir

Casové vymezeni:

Hodinova dotace v jednotlivych roénicich vychazi z celkové povinné dotace RUP. Casova tydenni dotace je v 6. — 9. roéniku 1 hodina.

V 8.rocniku je posilena ¢asova dotace o 1 disponibilni hodinu.
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Vyuka probiha v kmenovych tfidach a ucebné s audiovizualni technikou a v u¢ebné ICT. Soucasti vyuky jsou vhodné zafazovand prakticka

cviceni a exkurze.
Realizovand prirezovad témata:

Environmentdlni vychova —Zakladni podminky Zivota
Environmentalni vychova -Vztah ¢lovéka k prostiedi

Environmentalni vychova —Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
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5.6.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyuéovacim predmétu Fyzika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni danych kli¢ovych kompetenci ndsledujici metody

a postupy:
Kompetence k uceni:

» Vedeme Zaky k samostatné, ale i k tymové spolupraci systematicky pozorovat rlizné fyzikalni objekty, déje, jejich vlastnosti, k poznani
vztahQ mezi nimi a k pfedvidani fyzikalnich procesa.

\4

P¥i vyvozovani novych poznatk( pouzivdme vzdy nazornych ucebnich pomcek, pfistroju a ukazek.

\4

Vybirdme pro zaky takové pfiklady ze Zivota, které jsou jim nejblizsi a zaroven zajimavé, tim zaky motivujeme ke zkoumani fyzikalnich
jevu a procesu.

Vedeme z4ky k vyhledavani potfebnych informaci tykajicich se dané fyzikdlni problematiky v rliznych pramenech.

Vedeme Zaky k poznavani souvislosti s ostatnimi vzdélavacimi pfedméty, hlavné pfirodovédnymi.

Ve vhodnych situacich pfiméfenymi otazkami aktivné zapojujeme zaky tak, aby sami dospéli ke spravné dedukci.

YV V V V

Vyuzivame pocitacové vyukové programy.
Kompetence k reseni problémi:

Vedeme z4ky k rozpozndvani fyzikalnich problém s pomoci vhodnych metod — pozorovani jev(, méfeni a experimentovani.

YV VvV

Pomahdme zakim jednoznacéné a jasné vyjadrit nebo formulovat problém na ktery narazi.

Umoznujeme zakiim aplikovat osvojené metody feSeni fyzikalnich problém( i v jinych oblastech jejich vzdélavani.
Vedeme 7aky ziskané poznatky a dovednosti pouzivat v praktickém Zivoté.

Klademe oteviené otazky, zadavame problémové ulohy, ¢i Ulohy rozvijejici tvorfivost.

vV V V V

Zarazujeme metody, pfi kterych zaci sami dochazeji k objevim, fesenim a zavérim.
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Kompetence komunikativni:

» Vybizime zaky ke kladeni otazek.
» Vedeme Zaky ke srozumitelnému vyjadfovani.
» Vytvarime prileZitosti pro vzdjemnou komunikaci zakd k danému ukolu.

Kompetence socidlni a persondini:

A\

Vedeme zaky k respektovani pravidel prace v tymu a k védomi, Ze svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviuji vysledek spole¢ného snazeni.
Posilujeme u Zakd schopnost rozpoznat rizikové chovani a nebezpecné zachdazeni s fyzikalnimi pomackami.
Zarazujeme prdci ve dvojicich, skupinach, kolektivu.

YV V V

Péstujeme u zaka schopnost realné hodnotit vysledky prace své vlastni i prace jinych.
Kompetence obcanské:

» Reflektujeme ve vyuce na aktualni pfirodni déni.
Kompetence pracovni:

» Rozvijime u zak( schopnost koncentrace na pracovni vykon a vysledek.
» Vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi a spole¢enskych hodnot pfi praci s fyzikalnimi pomuUckami.
» Aplikujeme ziskané poznatky a zkuSenosti pfi vytvareni predstav o svém budoucim pracovnim uplatnéni.

Kompetence digitdlni:

» Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit.
» Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.
» Pomahame zaklm vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti.
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» Rozvijime u zak( schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.
» Pomadahame Zakim vyuZivat digitdIni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své

pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.
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Vzdélavaci predmét:

FYZIKA

Rocnik 6.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

védomosti o Zemi jako vesmirném
télese a jejim postaveni ve vesmiru

Vesmir
74k

e F-9-7-01p - znd planety slunecni planety slunecni soustavy a jejich
soustavy a jejich postaveni vzhledem postaveni Vv,Z
ke Slunci pohyby téles sluneéni soustavy

o Zak pouziva digitalni méfidla a mefici Vyhledavani informaci na internetu —
pristroje, k zaznamu namérenych dat vyuziti aplikace satelitniho a leteckého DK - Inf
a jejich zpracovani pouziva vhodny snimkovani
pocitaovy software; pfi reseni
problému vyuziva ke komunikaci
digitalni zafizeni a spoje

VA
e F-9-7-01p - si osvoji zakladni Zemé ve Vesmiru Environmentalni vychova

Vyhledavani informaci na internetu —
vyuziti aplikace satelitniho a leteckého
snimkovani Zemé

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi- Ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické
zmény)

DK - Inf
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F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé
kolem Slunce a pohyb Mésice kolem
Zemeé

pohyby Zemé
stfidani dne a noci

7

stridani ro¢nich obdobi
mésicni faze

v

zatmeéni Slunce a Mésice
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Vzdélavaci predmét:

FYZIKA

Rocénik 7.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Latky a télesa

e F-9-1-01p zméfi v jednoduchych
konkrétnich ptipadech vhodné
zvolenymi méfridly dulezité fyzikdalni
veli¢iny charakterizujici latky a télesa
— délku, hmotnost, ¢as

e 73k pouziva digitdlni méridla a méfici
pristroje, k zdznamu namérenych dat
a jejich zpracovani pouziva vhodny
pocitacovy software; pfri feseni
problému vyuziva ke komunikaci
digitalni zafizeni a spoje

méreni délky, ¢asu na stopkach,
vazeni na dostupnych druzich vah

DK - Inf

Pohyb téles, sily

e F-9-2-01p rozezn3, ze je téleso v klidu,
¢i pohybu vici jinému télesu

klid a pohyb télesa

e F-9-2-02p znd vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovhomérného
prfimocarého pohybu téles pfi feseni
jednoduchych problému

rychlost, draha a ¢as u
rovhomérného pohybu
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e F-9-2-03p rozezn4, zda na téleso v e sila a jeji méreni — jednotka sily DK - Inf
konkrétni situaci pUsobi sila (1 N)
e 73k pouziva digitalni méridla a méfrici e silomér
pristroje, k zaznamu namérenych dat e gravitaéni sila a hmotnost télesa
a jejich zpracovani pouZiva vhodny e tlakova sila a jeji Gcinky na téleso
pocitacovy software; pfi reseni o tlak
probléma vyuZiva ke komunikaci e tFeci sila a jeji u&inky v praxi
digitalni zafizeni a spoje
Energie
e F-9-4-01p uvede vzajemny vztah mezi e prace avykon
vykonem, vykonanou praci a ¢asem
(bez vzorcl)
Zvukové déje
e F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho e vznik a zdroje zvuku
Sifreni a odraz o |atkové prostredi jako podminka
e F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného vzniku Sifeni
hluku na Zivotni prostfedi a zdravi e zvuku
¢lovéka e odraz zvuku na prekdzce, ozvéna
e hudebni nastroje Vv, Hv
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Vzdélavaci predmét:

FYZIKA

Rocnik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Elektromagnetické a svételné déje

zak
e F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na elektricka sila
zakladé jejich vlastnosti; zna zasady elektricky naboj
bezpeclnosti pfi praci s elektrickymi vodice a izolanty
pfistroji a zafizenimi; zna druhy
magnetu a jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je ¢i neni
zdrojem svétla
e F-9-6-02p vyjmenuje zdroje zdroje napéti Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
elektrického proudu suchy elektricky ¢lanek, akumuldtor k prostredi (nds Zivotni styl)
e 7ak pouziva digitdlni méridla a méfici méreni elektrického napéti DK - Inf
pristroje, k zaznamu namérenych dat elektrospotiebice
a jejich zpracovani pouziva vhodny
pocitacovy software; pri feseni
problému vyuziva ke komunikaci
digitalni zafizeni a spoje
e F-9-6-01p sestavi podle schématu elektricky obvod

jednoduchy elektricky obvod
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e F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na
zakladé jejich vlastnosti; zna zasady
bezpecénosti pfi praci s elektrickymi
pfistroji a zafizenimi; zna druhy
magnetu a jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je i neni
zdrojem svétla

dodrZovani pravidel bezpecné prace s
elektrickymi pfistroji a zatizenimi

Environmentalni vychova — Zakladni podminky
Zivota (energie)
Pv

Mechanické vlastnosti tekutin

v s

zak
e F-9-3-01p vyuzZiva poznatky o
zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro reSeni jednoduchych
praktickych probléma

skupenstvi latek — latky pevné,
kapalné, plynné

vlastnosti pevnych latek

vlastnosti kapalnych latek
vlastnosti plynnych latek

zmény skupenstvi [atek —tani,
tuhnuti, vyparovani, kapalnéni
hydrostaticky tlak a jeho Sifeni

v kapalinach, vztlakova sila

v kapalinach

spojené nadoby

atmosféricky tlak a jeho dasledky a
méreni

hydraulicka zafizeni a jejich pouziti
V praxi

Elektromagnetické a svételné déje

v 7

zak
e F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na
zakladé jejich vlastnosti; zna zasady
bezpecnosti pfi praci s elektrickymi

magnety pfirodni a umélé
magnet docéasny a trvaly
magnetické pole Zemé

Environmentalni vychova — Zakladni podminky
Zivota (prirodni zdroje)
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pfistroji a zafizenimi; zna druhy
magnetu a jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je i neni
zdrojem svétla

uziti elektromagnetu
elektricky zvonek, telefon —
informativné
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Vzdélavaci predmét:

FYZIKA

Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Energie

v s

zak
e F-9-4-02p pojmenuje vyhody a
nevyhody vyuzivani rznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu
na zivotni prostredi

druhy elektraren — vyhody a
nevyhody

obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

Environmentalni vychova - Vztah ¢lovéka

k prostredi- N&s Zivotni styl (vyroba energie a
vliv na Zivotni prostredi)

Environmentalni vychova -Zakladni podminky
Zivota (pfirodni zdroje)

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (energetické
zdroje a prlimysl)

Elektromagnetické a svételné déje

zak

e F-9-6-02p vyjmenuje zdroje
elektrického proudu

e 74k pouziva digitalni méridla a méfici
pristroje, k zaznamu namérenych dat
a jejich zpracovani pouziva vhodny
pocitacovy software; pfri feseni
problému vyuziva ke komunikaci
digitalni zafizeni a spoje

stfidavy a stejnosmérny proud
transformator

voltmetr, ampérmetr- sezndmeni s
pristrojem

DK - Inf
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F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantd na
zakladé jejich vlastnosti; zna zasady
bezpecénosti pfi praci s elektrickymi
pfistroji a zafizenimi; zna druhy
magnetu a jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je ¢i neni
zdrojem svétla

zkrat

pojistky a jistice

blesk — bleskosvod
elektricky oblouk, svareni

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantd na
zakladé jejich vlastnosti; zna zasady
bezpecnosti pfi praci s elektrickymi
pfistroji a zafizenimi; zna druhy
magnetu a jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je i neni
zdrojem svétla

zdroje svétla, télesa osvétlend

F-9-6-05p zna zpUsob Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi;
rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a
zna jejich vyuziti

Siteni svétla od bodového zdroje
primocaré Sifeni svétla

stin

zrcadla-vypouklé a duté

F-9-6-05p zna zplsob Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi;
rozlisi spojnou ¢oc€ku od rozptylky a
zna jejich vyuziti

¢ocky — spojky, rozptylky
bryle - kratkozrakost a dalekozrakost
fotoaparat, dalekohled, mikroskop
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5.6.2 CHEMIE

5.6.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét Chemie vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda RVP ZV.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Chemie poskytuje Zzakiim moznost porozuméni zakladnim chemickym jevim a jejich pouziti
v praktickém Zivoté.

Vzdélavaci obsah predmétu Chemie je ¢lenén do téchto tematickych okruha:

° Pozorovani, pokus a bezpeénost prace

. Smési

° Césticové slozeni latek a chemické prvky
° Chemické reakce

° Anorganické slouceniny

° Organické slouceniny

° Chemie a spolec¢nost
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Casové vymezeni:
Hodinova dotace v jednotlivych roénicich vychazi z celkové povinné dotace RUP. Casova tydenni dotace je v 9. roéniku 1 hodina.
Organizacni vymezeni:

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, u¢ebné s audiovizudlni technikou a v u¢ebné ICT. Soucasti vyuky jsou vhodné zafazovand prakticka
cviceni i exkurze.

Realizovand prirezovd témata:

Environmentalni vychova -Vztah ¢lovéka k prostiedi
Environmentalni vychova —Zakladni podminky Zivota

Environmentdlni vychova —Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
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5.6.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyuéovacim predmétu Chemie pouzivame pro utvareni a rozvijeni danych klicovych kompetenci nasledujici metody

a postupy:

Kompetence k uceni :

vaevys

» Vyvozujeme nové chemické pojmy a poznatky vidy od nejjednodussich ke sloZitéjsim.
Pti vyvozovani novych poznatkd pouzivame vidy nazornych uc¢ebnich pom(cek, ukazek.

Y V

Vedeme zdky k samostatné, ale i tymové spoluprdci systematicky pozorovat chemické déje, jejich vlastnosti a chemické procesy.

\4

Vybirdme pro zaky takové pfiklady ze Zivota, které jsou jim nejblizsi a zaroven zajimavé, a tim zaky motivujeme ke zkoumani chemickych
déja a procesa.

Vedeme Zaky k poznavani souvislosti s ostatnimi vzdélavacimi pfedméty, hlavné prirodovédnymi.

Snazime se pomoci Zzakim vyslovovat hypotézu o podstaté zkoumanych jevd, jejich prlibéhu a nasledném ovéreni pravdivosti.

Klademe d(iraz na individudlni potieby zaka.

Ve vhodnych situacich pfimérenymi otazkami aktivné zapojujeme zaky tak, aby sami dospéli ke spravné dedukci.

Vedeme Zaky k samostatnému plnéni tkold i k praci ve skupinach.

V VYV VYVYY

Vedeme Zaky k sebehodnoceni a objektivnimu hodnoceni jinych.

Kompetence k reseni problému:

A\

Vedeme z4ky k pozorovani jevd, méreni, experimentovani s pomoci vhodnych metod.
Pomahame zakam se jednoznacné a jasné vyjadrit nebo formulovat problém, na ktery narazi.
Vedeme zaky k analyze problému a vybéru vhodnych feseni.

VYV V V

Zarazujeme metody, pfi kterych zaci sami dochazeji k objevim, fesenim a zavérim.
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» Klademe oteviené otazky, zadavame problémové ulohy, ¢i tlohy rozvijejici tvorivost.
» Vedeme Zaky ziskané poznatky a dovednosti pouZivat v praktickém Zivoté.

Kompetence komunikativni:

» Vedeme Zaky ke srozumitelnému vyjadiovani.
Podporujeme u zakl praci s informacemi z rliznych zdroja.
Vybizime zaky ke kladeni otazek.

Podporujeme hodnoceni a sebehodnoceni.

VYV V V

Kompetence socidlni a persondini:

» Vedeme zaky k respektovani pravidel prace v tymu a k védomi, Ze svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuji vysledek spole¢ného snazeni.
» Vedeme zaky ke schopnosti rozpoznat rizikové a nebezpecné chovani a zachazeni s chemickymi pomutckami.

» Zarazujeme praci ve dvojicich, skupinach, kolektivu.

» Péstujeme u Zakl schopnost rozpoznat nevhodné a rizikové chovani s jeho dlsledky.

» Péstujeme schopnost realné hodnotit vysledky prace své vlastni i prace jinych.

Kompetence obcanské:

» Na konkrétnich prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi tykajicich se problematiky uciva.
» Pripravujeme Zaky jako zodpovédné osoby, které jsou si védomy dlsledk(l svého jednani.

Kompetence pracovni:

» Kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime.
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» Vedeme Zaky ke zvladnuti postupu prace, jeho dokonceni a hodnoceni. Vedeme Zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci s chemickymi latkami.
» Ziskané poznatky a zkusSenosti aplikujeme do predstav o budoucim pracovnim uplatnéni.

Kompetence digitdini:

» Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i reSeny problém pouZit.

» Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb.

» Pomdahame Zakim vyuZivat digitaIni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do spolecnosti.

» Rozvijime u zak( schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

» Pomdhame zakim vyuzivat digitdIni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své

pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.
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Vzdélavaci predmét:

CHEMIE

Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

zak

e (CH-9-1-01p rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek — hustota,
vlastnosti latek rozpustnost, kujnost, tepelnd a

e 73k vyuziva digitalni technologie za elektricka vodivost
ucelem ziskavani, uchovavani, vyhledavani informaci na internetu DK - Inf
vyhodnocovani a sdileni dat pfi
zkoumani vlastnosti latek, chemickych
procesl a jevl

e (CH-9-1-03p rozpozna premény tani, tuhnuti, vyparovani, kapalnéni
skupenstvi latek

e (CH-9-1-02p pracuje bezpecné s nebezpecné latky a pfipravky Environmentalni vychova -Vztah ¢lovéka

vybranymi bézné pouzivanymi
nebezpeénymi latkami

(znaceni a uzivani béznych chemikalii)
zasady bezpeéné prace — ve skole i
v béZzném Zivoté

k prostredi (aktualni, lokalni ekologicky
problém)
P¢
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e CH-9-1-03prozpozna pfremény
skupenstvi latek

mimoradné udalosti — Uniky
nebezpecnych latek, havarie
chemickych provozu, ekologické
katastrofy

vyhleddavani informaci na internetu

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

Environmentalni vychova -Vztah ¢lovéka
k prostredi (aktudlni, lokalni ekologicky
problém)

DK - Inf

Casticové slozeni latek a chemické prvky

zak

e (CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi
chemické prvky a jednoduché
chemické slouceniny a jejich znacky

orientacni sezndmeni s molekulami a
atomy

seznameni s periodickou tabulkou
prvkl-pouze orientacné

nazvy a znacky vybranych prvk(
vlastnosti a pouziti nejobvyklejSich
prvkd

nejjednodussi chemické slouceniny

e (CH-9-3-02p rozpozna vybrané kovy a
nekovy a jejich mozné vlastnosti

Kovy, nekovy a jejich vlastnosti

Smeési

zak

e (CH-9-2-01p pozna smési a chemické
latky

smeési
oddélovani slozek smési

e CH-9-2-02p rozezna druhy roztoku a
jejich vyuziti v bézném zivoté

roztoky
vliv teploty a michdani na rychlost
rozpousténi pevné latky
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e (CH-9-2-04p rozlisi rizné druhy vody a
uvede pfiklady jejich pouZziti

voda — voda v pfirodé, pitna,
uzitkova, odpadni, mineralni, Cistota
vody

Environmentalni vychova — Zakladni podminky
Zivota (voda)

Chemické reakce

zak

e (CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a
produkty nejjednodussich chemickych
reakci

e 74k vyuziva digitdlni technologie za
Ucelem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni dat pfi
zkoumani vlastnosti latek, chemickych
procesll a jevl

nejjednodussi chemické reakce
nejobvyklejsich prvkd

DK - Inf

Anorganické slouceniny

zak

e (CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyuZitelnych
oxid(, kyselin, hydroxid( a soli a zna
vliv téchto latek na Zivotni prostredi

oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli —
nazvy, vlastnosti, pouziti vybranych
sloucenin, vliv na Zivotni prostredi

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (prostredi a zdravi)

e (CH-9-5-02p orientuje se na stupnici
pH, zméfi pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem
- poskytne prvni pomoc pfi zasazeni
pokozky kyselinou nebo hydroxidem

kyselost a zasaditost roztok(, méreni
pH

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (prostredi a zdravi, plida)
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e (CH-9-5-02p orientuje se na stupnici
pH, zméfi pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem
- poskytne prvni pomoc pfi zasazeni
pokozky kyselinou nebo hydroxidem

prvni pomoc pfi zasazeni kyselinou
nebo hydroxidem

Organické slouceniny

Zak

e (CH-9-6-02p zhodnoti uZivani paliv jako
zdroju energie

paliva —ropa, uhli, zemni plyn

Environmentalni vychova — Zakladni podminky
Zivota (pfirodni zdroje

e (CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré
produkty prlimyslového zpracovani
ropy

produkty destilace ropy

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (energetické
zdroje a prlimysl

e CH-9-6-04p uvede pfiklady bilkovin,
tukd, sacharid(i a vitamin( v potravé

sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy A,
D,B,C

Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
Zivota (ptda)

Chemie a spolecnost

v 7

zak

e CH-9-7-01p uvede priklady vyuzivani
prvotnich a druhotnych surovin

recyklace surovin

Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
Zivota (pfirodni zdroje)

e (CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani
raznych latek v praxi vzhledem k
Zivotnimu prostredi a zdravi ¢lovéka

hoflaviny, |éCiva a navykové latky

Vz
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e CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani
raznych latek v praxi vzhledem k
zZivotnimu prostredi a zdravi ¢lovéka

e 73k vyuZiva digitalni technologie za
Ucelem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni dat pfi
zkoumani vlastnosti latek, chemickych
procesl a jevl

pramyslova hnojiva
chemicky pramysl v CR
stavebni pojiva

plasty a synteticka vlakna

Prace s vyukovymi programy

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prosttedi (primysl a
Zivotni prostredi)

DK - Inf
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5.6.3 PRIRODOPIS

5.6.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

PFedmét vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda RVP ZV. Umoifiuje 7akdm poznat pfirodu jako systém. Poskytuje zakladni
poznatky o pfirodé a pfirodnich dé&jich. Zaci poznavaji pFirodni zakonitosti. Ziskané poznatky mohou uplatnit v praktickém Zivoté i ve
prospéch ochrany pfirody.

Vzdélavaci obsah predmétu Pfirodopis je ¢lenén do téchto tematickych okruha:

° Obecna biologie a genetika
° Biologie hub

. Biologie rostlin

. Biologie Zivocich(
° Biologie ¢lovéka
° NeZiva pfiroda

° Zaklady ekologie
° Praktické pozndvani pfirody

Casové vymezeni:

PFedmét PFirodopis je povinnym vyuéovacim pfedmétem pro zaky II. stupné ZS. V 6. — 9. roéniku je pfidélena ¢asova dotace 2 hodiny tydné.
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Organizacni vymezeni:

Vyucovani probiha v kmenovych tfidach, u¢ebné s audiovizudlni technikou a v ucebné ICT. PFi vyuce jsou vyuZivana praktickd cviceni,
tematické vychazky a exkurze.

Realizovand prirezovad témata:

Environmentdlni vychova — Zakladni podminky Zivota

Environmentalni vychova — Ekosystémy

Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Environmentalni vychova — Pfirodni zdroje

Multikulturni vychova — Etnicky plvod

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni rozvoj

Medidlni vychova - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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5.6.3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Prirodovéda vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni danych klicovych kompetenci nasledujici

metody a postupy.
Kompetence k uceni

» Vedeme Zaky k samostatnému a tvofivému plnéni tkol
» Ucime Zaky vyuzivat ziskanych védomosti k praktickym ¢innostem.

v

» Vedeme zaky k pozndvani podstaty zdravi a pfi¢in nemoci.

Kompetence k reseni problémd

» Zarazujeme metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k objevim, freSenim a zavértm.
» Vedeme Zaky k reseni problémovych situaci z praktického Zivota.

» PFivyuce zarazujeme mezipredmétové vztahy.

» Vedeme zaky ke skupinové praci.

Kompetence komunikativni

» Podporujeme u zakl praci s informacemi z rlznych zdroja.
» Vytvarime pfilezitost pro vzdjemnou komunikaci k danému ukolu.
» Vybizime Zaky ke kladeni otazek.
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Kompetence socidlni a persondini

» Zarazujeme praci ve dvojicich, skupinach, kolektivu.
Péstujeme u Zakd schopnost rozpoznat nevhodné a rizikové chovani s jeho dasledky.
Vedeme zaky k prozkoumavani nazor( liSicich se od jejich vlastnich.

YV V V

Vedeme Zaky ke vzajemné pomoci pfi uceni.

Kompetence ob¢anské

A\

Netolerujeme socidlné patologické projevy chovani.

Vedeme z4aky k aktivni ochrané jejich zdravi a ochrané Zivotniho prostredi.

Na konkrétnich prikladech demonstrujeme pozitivni i negativni projevy chovani lidi.
Vedeme Zaky k dlslednému dodrZovani pravidel chovani ve skole i mimo ni.

V V V V

Reflektujeme ve vyuce na aktualni spoleéenské a pfirodni déni.
Kompetence pracovni

» Pomadahame poznavat a rozvijet schopnosti Zaku.
» Vyzadujeme u zak( dodrzovani zasad bezpecnosti prace.

Kompetence digitdlni:

» Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost Ci reSeny problém pouzit.
Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.
Pomahdme zakam vyuzivat digitalni technologie pri uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti.

YV V V

Rozvijime u zakl schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.
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» Pomdahame Zakim vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty, vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredkd.

» Pomdahame Zakim vyuZivat digitdIni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.

» Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, k sezndmeni se s novymi technologiemi, ke
kritickému hodnoceni jejich prinosu a k reflektovani rizika jejich vyuzivani.

» Pomdahame Zaklm predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

» Vedeme Zaky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali eticky.
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Vzdélavaci predmét:

PRIRODOPIS

Rocnik 6.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

Obecna biologie a genetika

v s

zak
e P-9-1-01p orientuje se v prehledu
vyvoje organism0 a rozliSuje zakladni
projevy a podminky Zivota

pojem pfiroda, pfirodnina, ptirodni
déje

podminky Zivota

projevy Zivota

Environmentalni vychova — Zakladni
podminky Zivota (vyznam vody a ovzdusi
pro Zivot na Zemi)

kvét, semeno, plod)

prace s vyukovymi programy DK-Inf
Biologie rostlin
zak
e P-9-3-02p porovna vnéjsi a vnitini botanika — predmét studia, vyznam
stavbu rostlinného téla a zna funkce stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
jednotlivych casti téla rostlin rostlinného téla (kofen, list, stonek, o

e P-9-3-03p vi o zdkladnich rostlinnych
fyziologickych procesech a o jejich
vyuziti

vyznam fotosyntézy (s pomoci ucitele)
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e P-9-3-03p znd vyznam hospodaisky vyznamné polni plodiny a jejich vyuZziti
dllezitych rostlin a zpUsob jejich (obilniny, zeleniny, picniny, okopaniny, Environmentalni vychova — Ekosystémy
péstovani olejniny, luskoviny) (pole a hospodareni na nich)
e P-9-3-05p popise pfizplisobeni ovocné stromy, kefe a jejich vyuziti pP¢
nékterych rostlin podminkam les — listnaté a jehli¢naté stromy, Environmentalni vychova — Ekosystémy
prostiedi druhy lesa, lesni patra, vyznam lesa (vyznam lesa)
vyhledavani informaci na internetu DK-Inf
e P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické seznameni se zakladnim
skupiny rostlin a znd jejich zastupce systematickym délenim rostlin
Biologie hub
zak
e P-9-2-01p rozpozna nase nejzname;jsi houby s plodnicemi (stavba, Environmentdlni vychova — Ekosystémy
jedlé a jedovaté houby podle nejzndamé;jsi zastupci, zasady sbéru, (vyznam lesa)
charakteristickych znak( konzumace a prvni pomoc pfi otrave)
prace s vyukovymi programy DK-Inf
Zaklady ekologie
zak
e P-9-7-04p popiSe zmény v pfirodé které lidské ¢innosti Zivotni prostredi Environmentalni vychova -Lidské aktivity a
vyvolané ¢lovékem a objasni jejich ohroZuji a které pfispivaji k jeho problémy Zivotniho prostredi.
dlsledky zlepSovani Environmentalni vychova -Vztah ¢lovéka
e P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ginitelé ovlivAujici Zivotni prostfedi v k prostredi
Clovéka na Zivotni prostredi misté bydlisté a blizkém okoli
vyhledavani informaci na internetu DK- Inf
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Praktické poznavani pfirody

v s

zak
e P-9-8-01p vyuZivd metody poznavani
pfirody osvojované v prirodopisu
e P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla
bezpecného chovani pfi poznavani
pfirody

e tematické vychazky

Environmentalni vychova - Vztah ¢lovéka k
prostredi
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Vzdélavaci predmét:

PRIRODOPIS

Rocnik 7

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Obecna biologie a genetika

zak
e P-9-1-07p - poznd vyznam rostlin zoologie — pfedmét studia, vyznam
a zivocich(l v pfirodé i pro ¢lovéka vyhleddvani informaci na internetu DK-Inf
e P-9-1-07p - ma zakladni pfirodni déje, projevy Zivota Environmentalni vychova — Zakladni podminky
védomosti o pfirodé a pfirodnich podminky Zivota Zivota (vyznam vody a ovzdusi pro Zivot na
déjich Zemi)

e P-9-1-07p vi o vlivu virl a bakterii v
prirodé a na ¢lovéka

prenasedi vird a bakterii v pfirodé
(roztoci, hmyz)

e P-9-1-04p rozpoznad rozdil mezi
jednobunéénymi a mnohobunéénymi
organismy

PRVOCI — vybrani zastupci
Prace s vyukovymi programy

DK-Inf

e P-9-1-03p zna zakladni funkce
hlavnich organi a organovych soustav
rostlin i Zivocich(

BEZOBRATLI — stavba téla,
pfizplsobeni se prostredi,
rozmnozovani, vliv na ¢lovéka
plosténci a hlisti (tasemnice, roupi)
meékkysi (plzi, mlzi)

krouzkovci (zizala, pijavky, niténky)
¢lenovci (pavouci, roztodi, korysi)
hmyz
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prace s vyukovym programem

DK-Inf

e P-9-1-01p orientuje se v prehledu
vyvoje organismu a rozliSuje zakladni
projevy a podminky Zivota

PRVOCI — vybrani zastupci
BEZOBRATLI — stavba téla,
ptizpUsobeni se prostredi,
rozmnozovani, vliv na ¢lovéka
plosténci a hlisti (tasemnice, roupi)
mékkysi (plzi, mlzi)

krouzkovci (Zizala, pijavky, niténky)
¢lenovci (pavouci, roztoci, korysi)
hmyz

prace s vyukovymi programy

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (Ochrana pfirody
— ohrozZeni zivoCichové)

DK-Inf

Biologie Zivocichi

zak
e P-9-4-04p vi o vyznamu ZivoCichl v
prirodé i pro ¢lovéka a uplatnuje
zasady bezpecného chovani ve styku
se ZivocCichy

BEZOBRATLI — stavba téla,
prizpUsobeni se prostredi,
rozmnozovani, vliv na ¢lovéka
plosténci a hlisti (tasemnice, roupi)
mékkysi (plzi, mlzi)

krouzkovci (Zizala, pijavky, niténky)
¢lenovci (pavouci, roztoci, korysi)
prenasedi virl a bakterii v pfirodé
(roztoci, hmyz)

e P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny
zivocich(l a znd jejich hlavni zastupce

PRVOCI — vybrani zastupci
BEZOBRATLI — stavba téla,
prizplsobeni se prostredi,
rozmnozovani, vliv na ¢lovéka
plosténci a hlisti (tasemnice, roupi)
mékkysi (plzi, mlzi)

krouzkovci (zizala, pijavky, niténky)
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¢lenovci (pavouci, roztoci, korysi)
hmyz
prace s vyukovymi programy

DK-Inf

e P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitrni PRVOCI — vybrani zastupci
stavbu vybranych Zivocich a vysvétli BEZOBRATLI — stavba téla,
funkci jednotlivych organ( prizpUsobeni se prostredi,
rozmnozovani, vliv na ¢lovéka
plosténci a hlisti (tasemnice, roupi)
meékkysi (plzi, mlzi)
krouzkovci (Zizala, pijavky, niténky)
¢lenovci (pavouci, roztoci, korysi)
hmyz
e P-9-4-03p odvodi na zakladé vlastniho PRVOCI — vybrani zastupci
pozorovani zakladni projevy chovani BEZOBRATLI — stavba téla,
zivocich( v ptirodé, objasni jejich pfizplsobeni se prostredi,
zpUsob Zivota a prizplsobeni danému rozmnozovani, vliv na ¢lovéka
prostredi plosténci a hlisti (tasemnice, roupi)
mékkysi (plzi, mlzi)
krouzkovci (Zizala, pijavky, niténky)
¢lenovci (pavouci, roztoci, korysi)
hmyz
Zaklady ekologie
zak
e P-9-7-02p rozlisi populace, hmyz (na poli a v plidé, v zahradach a Environmentalni vychova — Lidské aktivity a

spoleéenstva, ekosystémy a objasni
zakladni princip nékterého
ekosystému

sadech, v lese, ve vodé i v blizkosti
vod, v domdcnosti) — populace,
spolecenstva

vyhledavani informaci na internetu

problémy Zivotniho prostredi (Ochrana ptirody
— ohrozeni zivocichové)

DK-Inf
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Vzdélavaci predmét:

PRIRODOPIS

Rocnik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Biologie Zivocichi

v 7

zak

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitfni
stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli
funkci jednotlivych organt
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny
zivocich(l a znd jejich hlavni zastupce
P-9-4-03p odvodi na zakladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy chovani
zivocich( v ptirodé, objasni jejich
zpUsob Zivota a ptizpUsobeni danému
prostredi
P-9-4-04p vi o vyznamu Zivocichl v
prirodé i pro ¢lovéka a uplatnuje
zasady bezpecného chovani ve styku
se ZivoCichy

- vyuziva zkusenosti s chovem
vybranych domacich Zivocichl k
zajistovani jejich Zivotnich potreb

ryby (zakladni znaky, rozmnoZovani,
vyznam ryb)
prace s vyukovymi programy

vyhledavani informaci na internetu

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (Ochrana pfirody
— ohrozeni zivocichové)

Environmentalni vychova — Zakladni podminky
Zivota (ochrana biologickych druh)

DK-Inf

DK-Inf
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P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitFni
stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli
funkci jednotlivych organt
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny
zivoCichll a zna jejich hlavni zastupce
P-9-4-03p odvodi na zakladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy chovani
zivocich(l v ptirodé, objasni jejich
zpUsob Zivota a prizpUsobeni danému
prostredi
P-9-4-04p vi o vyznamu zivocichl v
pfirodé i pro ¢lovéka a uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve styku
se ZivoCichy

- vyuziva zkusenosti s chovem
vybranych domacich Zivocichl k
zajistovani jejich Zivotnich potreb

obojzivelnici (zakladni znaky,
rozmnozovani, nejznaméjsi druhy,
ochrana

vyhleddavani informaci na internetu

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (Ochrana pfirody
— ohrozZeni zivocichové)

Environmentalni vychova — Zakladni podminky
Zivota (ochrana biologickych druht)

DK-Inf

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitrni
stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli
funkci jednotlivych organu

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny
Zzivocichll a znd jejich hlavni zastupce
P-9-4-03p odvodi na zakladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy chovani
ZivoCich v prirodé, objasni jejich
zpUsob Zivota a prizpUsobeni danému
prostredi

P-9-4-04p vi o vyznamu zivoCichl v

plazi (rozdéleni, zakladni znaky,
nejznaméjsi zastupci, prvni pomoc pfi
uStknuti hadem)

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (Ochrana pfirody
— ohrozeni zivocichové)

Environmentalni vychova — Zakladni podminky
Zivota (ochrana biologickych druh)
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pfirodé i pro ¢lovéka a uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve styku
se zivocichy DK-Inf
- vyuziva zkuSenosti s chovem e vyhledavani informaci na internetu
vybranych domacich Zivocichl k
zajistovani jejich Zivotnich potreb

e P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini e ptdci (zakladni znaky, nejznamé;si Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
stavbu vybranych ZivocichU a vysvétli zastupci, hospodarsky vyznamné problémy zivotniho prostfedi (Ochrana pfirody
funkci jednotlivych organu druhy, ochrana ptactva — ohroZeni zivoCichové)

e P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Environmentalni vychova — Zakladni podminky
zivoCichl a znd jejich hlavni zastupce Zivota (ochrana biologickych druht)

e P-9-4-03p odvodi na zakladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy chovani
zivoCichl v prirodé, objasni jejich
zpUsob Zivota a prizpUsobeni danému
prostredi

e P-9-4-04p vi o vyznamu zivocichl v
pfirodé i pro ¢lovéka a uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve styku
se ZivocCichy

- vyuziva zkusenosti s chovem
vybranych domacich zivocicht k e vyhledavani informaci na internetu DK-Inf

zajistovani jejich Zivotnich potreb
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e P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitfni
stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli
funkci jednotlivych organt

e P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny
zivoCichll a zna jejich hlavni zastupce

e P-9-4-03p odvodi na zakladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy chovani
zivocich( v ptirodé, objasni jejich
zpUsob Zivota a prizpUsobeni danému
prostredi

e P-9-4-04p vi o vyznamu zivocichl v
pfirodé i pro ¢lovéka a uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve styku
se ZivoCichy

savci (zakladni znaky, nejznamé;si
zastupci, hospodarsky vyznamné
druhy)

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (Ochrana pfirody
— ohrozZeni zivoCichové)

Environmentalni vychova — Zakladni podminky
Zivota (ochrana biologickych druht)

- vyuziva zkusenosti s chovem e vyhleddvaniinformaci na internetu DK-Inf
vybranych domacich Zivocichl k
zajistovani jejich Zivotnich potreb
Neziva pfiroda
zak
e P-9-6-01p popisSe jednotlivé vrstvy e vznik Zemé
Zemeé stavba zemského télesa
prace s vyukovym programem DK-Inf
e P-9-6-02p pozna podle e vznik nerostl a hornin Environmentalni vychova — Pfirodni zdroje

charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

prakticky vyznam a vyuziti vybranych
zastupcl

(zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost)
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e P-9-6-03p rozlisi disledky vnittnich a vnitfni a vnéjsi geologické déje — Z
vnéjsich geologickych déju eroze, sopecnad cinnost, zemétreseni,
deskova tektonika
vyhledavéni informaci na internetu DK-Inf
e P-9-6-04p rozeznava nékteré druhy sloZzeni pldy Environmentalni vychova — Zakladni podminky
pld a objasfuje jejich vznik vlastnosti ptidy Zivota (pUda zdroj vyZivy)
e P-9-7-04p poznd kladny a zadporny vliv vyznam pdy pro vyZivu rostlin Environmentalni vychova — Zakladni podminky
¢lovéka na Zivotni prostredi devastace a priklady rekultivace pady Zivota (ohrozeni pldy, rekultivace)
e P-9-6-06p vi 0 vyznamu vlivu podnebi nejznaméjsi rostliny a ZivoCichové Zz
a pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na podnebnych pasem a pfirodnich
Zemi oblasti
e P-9-7-01p uvede pftiklady vyskytu

organismu v urcitém prostredi a
vztahy mezi nimi
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Vzdélavaci predmét:
PRIRODOPIS
Roc¢nik 9.
Minimalni doporucena uroven Skolni vystupy Prifezova témata,
vazby a presahy
Biologie clovéka
zak e lidsky zarodek a jeho vyvin
e P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince e prehled hlavnich obdobi lidského
Zivota
e prace s vyukovymi programy DK-Inf
e P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy e nazory na vznik ¢lovéka a jeho vyvoj Multikulturni vychova — Etnicky pdvod
vyvoje Clovéka e etapy vyvoje ¢lovéka (odlisnost lidi a jejich vzajemna rovnost)
e P-9-5-01p popise stavbu orgadnl a e soustava opérna a pohybova
organovych soustav lidského téla a e soustava obéhova
jejich funkce e soustava dychaci
e soustava travici
e soustava vylucovaci DK-Inf
e soustava kozni
e soustava ridici
e soustava reprodukéni
e Ustroji zraku, sluchu, ¢ichu, chuti,
kozni cidla
e prace s vyukovymi programy
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e P-9-5-04p rozlisi pficiny, pfipadné hygiena jednotlivych organovych Vz
pfiznaky béznych nemoci a uplatiuje soustav Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
zasady jejich prevence a lécby zasady zdravého Zivota, otuzovani rozvoj - Psychohygiena (dobry vztah k sobé
samému)
imunita, o¢kovani Medialni vychova - Fungovani a vliv médii ve
pfiznaky béZnych nemoci, o¢ni vady, spolecnosti (vliv médii na postoje a chovani)
pohlavni nemoci Tv
vyhledavani informaci na internetu DK-Inf
e P-9-5-05p znd zdsady poskytovani zavazna poranéni a Zivot ohroZujici Vz

prvni pomoci pfi poranéni

stavy
zasady poskytovani predlékarské
prvni pomoci
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5.6.4 ZEMEPIS

5.6.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyuc&ovaci predmét Zemépis vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda RVP ZV.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma prirodovédny i spolecenskovédni charakter, je, v zajmu zachovani celistvosti oboru,
umistén cely v této vzdélavaci oblasti. Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd na
elementarni Urovni priblizuje prirodovédné poznavani zaklm 1. stupné zakladniho vzdélavani, a kooperuje predevsim se vzdélavacimi
oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spoleénost, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a pfirozené i s dalsimi vzdélavacimi oblastmi.

Umoznuje zaklm postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spolecenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém
tzemi CR, v Evropé i ve svété.

Vzdélavaci obsah predmétu Zemépis je ¢lenén do téchto tematickych okruh:

° Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
. Pfirodni obraz zemé

° Regiony svéta

° Spolecenské a hospodariské prostredi

e  Zivotni prostfedi

e  Ceska republika

° Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
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Casové vymezeni:

Hodinova dotace v jednotlivych roc¢nicich vychazi z celkové povinné dotace RUP.

Casova tydenni dotace je v 6. a7 9. roéniku 2 hodiny, z toho je v 6.ro¢niku vyuzita 1 hodina z disponibilni dotace
Organizacni vymezeni:

Vyucovani probiha v kmenovych tridach, u¢ebné s audiovizualni technikou a v u¢ebné ICT. Vyuka by méla podporovat pouzivani video a
vypocetni techniky s pfipojenim k internetu.

Realizovand prirezovd témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Evropa a svét nas zajima
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Objevujeme Evropu a svét
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech —Jsme Evropané
Environmentalni vychova -Zakladni podminky Zivota

Environmentdlni vychova - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Environmentalni vychova - Vztah ¢lovéka k prostredi

Environmentalni vychova - Ekosystémy

Multikulturni vychova - Kulturni diference

Multikulturni vychova -Etnicky ptvod

Multikulturni vychova - Lidské vztahy
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5.6.4.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Zemeépis vyuzivame pro utvareni a rozvijeni danych klicovych kompetenci nasledujici

metody a postupy:
Kompetence k uceni:

» Na praktickych prikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
Vnimame a aktivné zajistujeme vzdélavaci potreby jednotlivych zakd.

Klademe d(iraz na individuaini potieby zaku.

Zatazujeme nazorné a ¢innostni uceni.

Ve vhodnych situacich pfimérenymi otazkami aktivné zapojujeme zaky tak, aby sami dospéli ke spravné dedukci.
Vyuzivame vlastnich zkuSenosti jako motivaci pro ostatni (cestovani, ochrana prirody)

Zadavame zakim netradicni, zajimavé a zabavné ukoly.

Klademe d(iraz na praci s textem, ¢teni s porozuménim a vyhleddvani informaci.

Vedeme zaky k samostatnému plnéni ukoll i k praci ve skupinkach.

Vedeme Zaky k sebehodnoceni a objektivnimu hodnoceni jinych.

Vci kazdému zakovi projevujeme ocekavani uspéchu.

Pracujeme s chybou Zaka jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke sprdvnému reseni.

VVYVYYVYYVYYVYVVVYVYY

Vyuzivdme pocitaéové vyukové programy.
Kompetence k reseni problému:

» Ucime Zaky poznatky aplikovat v rliznych oblastech Zivota.
» Vedeme Zaky k analyze problému a vybéru vhodnych feseni.
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Klademe oteviené otazky, zaddvame problémové ulohy, ¢i Ulohy rozvijejici tvofivost.
Zarazujeme metody, pfi kterych zaci sami dochazeji k objevim, fesenim a zavérim.
Vedeme Zaky ke skupinové praci.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni probléma.

YV V VYV

Ucime, jak nékterym problémam predchazet.

Kompetence komunikativni:

A\

Vedeme z4aky k co nejpresnéjsimu vyjadfovani.

Vybizime zaky ke kladeni otazek.

Vytvatime pfileZitosti pro vzajemnou komunikaci Zzakd k danému ukolu.
Vedeme zaky k praci ve skupiné, kdy je nutnd komunikace.
Podporujeme u zak( praci s informacemi z rliznych zdroja.

YV V VY

Podporujeme hodnoceni a sebehodnoceni.
Kompetence socidlni a persondini:

» Zarazujeme praci ve dvojicich, skupinach, kolektivu.
Vedeme zaky ke vzajemné pomoci pfi uceni.
Umoznujeme zakim hodnotit Uspésnost dosazeni cile.

VYV V V

Péstujeme u zakl schopnost realné hodnotit vysledky prace své vlastni i prace jinych.
Kompetence obcanské:

» Vedeme Zaky k ochrané duchovnich, kulturnich a materidlnich hodnot minulosti i soucasnosti.
» Vytvarime a upevnujeme v Zacich pocit zodpovédnosti za predavani duchovniho, kulturniho a materialniho bohatstvi dalsim generacim
» Ucime Zaky spravné jednat v riznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich.
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» Reflektujeme ve vyuce na aktualni spole¢enské a prirodni déni.
Kompetence pracovni:

» Vedeme Zaky k plnéni a dodrzovani jejich povinnosti a zavazka.
Seznamujeme zZaky s profesemi s blizkym vztahem k zemépisu formou besedy, exkurse, filmu.
Kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime, Zadnou praci netrestdme — tim vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci.

VYV V V

Vedeme z4ky ke zvladnuti postupu préce, jeho dokonéeni a hodnoceni.

Kompetence digitdini:

A\

Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit.
Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.
Pomahame zakam vyuZivat digitalni technologie pri uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti.

VYV V V

Pomahdme zakam vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili prdci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.

A\

Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznameni se s novymi technologiemi, ke
kritickému hodnoceni jejich prinosu a k reflektovani rizika jejich vyuZivani.
» Vedeme Zaky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi jednali eticky.
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5.6.4.3 Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu ZEMEPIS

Vzdélavaci predmét :

ZEMEPIS
Rocnik 6.
Minimalni doporucena tGroven Skolni vystupy Prlifezova témata,
vazby a presahy
Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie:
zak
e Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, e Mapa (obecné zemépisna a politickd)
topografické a kartografické e globus Vychova k mysleni v evropskych a
terminologii, Zzak rozumi zakladni e atlas globalnich souvislostech - Evropa a svét nas
geografické, topografické a e barvy na mapé zajima (rodinné ptibéhy, zazitky a
kartografické terminologii; vyuziva e sv&tové strany- hlavni, vedleji zkuSenosti z Evropy a svéta)
vyhody digitalnich map a mapovych e nadmorska vyka DK - Inf
portall pro orientaci v terénu e prace s digitalni mapou
Regiony svéta
zak
e 7-9-3-02p vyhledd na mapdch e pevniny a oceany Vychova k mysleni v evropskych a
jednotlivé svétadily a ocedny e poloha jednotlivych svétadilt a globalnich souvislostech - Objevujeme
oceant Evropu a svét (Evropa a svét)

Ceska republika

Vychova k mysleni v evropskych a
zak e zemépisnd poloha v Evropé globalnich souvislostech - Objevujeme
e 7-9-6-03p urci zemépisnou polohu a e sousedni staty Evropu a svét (nase vlast a Evropa) Vychova
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rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni rozloha k mysleni v evropskych
staty hlavni mésto a globdlnich souvislostech - Evropa a svét
postaveni CR v EU a ve svété nas zajima (nasi sousedé v Evropé )
Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech —Jsme Evropané
(Evropska unie)
Inf, Vv
e 7-9-6-03p zna pfirodni podminky povrch a jeho ¢lenéni — pohofi, niziny Environmentalni vychova -Zakladni
Ceské republiky, popise povrch a jeho vodstvo podminky Zivota (voda,ovzdusi)
¢lenitost podnebi Environmentdlni vychova - Lidské aktivity a
rostlinstvo, ivotiéstvo problémy Zivotniho prostredi (ochrana
chranéna krajinna dzemi pfirody a kulturnich pamatek) Vv
e 7-9-6-03p uvede hlavni udaje o obyvatelstvo CR-hustota osidleni- Multikulturni vychova - Kulturni rozdily
rozmisténi obyvatelstva souvislosti s nadmorskou vyskou (jedine€nost kazdého ¢lovéka a jeho
narodnosti individualni zvlastnosti; ¢lovék jako
narodnostni mensiny soucast etnika; poznavani vlastniho
pristéhovalectvi kulturniho zakotveni; respektovani
vyhledavani informaci na internetu zvlastnosti rznych etnik)
Multikulturni vychova -Etnicky ptvod
(rovnocennost viech etnickych skupin a
kultur; odliSnost lidi, ale i jejich
vzajemnad rovnost)
DK - Inf
e Z-9-6-04p vyhleda na mapach kraje Ceské republiky Environmentalni vychova - Lidské aktivity a
jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni mésto Praha problémy Zivotniho prostfedi (ochrana
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charakterizuje hospodarské poméry,
pfirodni zvlastnosti a kulturni
zajimavosti

Stfedocesky kraj
JihoCesky kraj
Plzensky kraj
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj
Vysocina
Jihomoravsky kraj
Olomoucky kraj
Zlinsky kraj
Moravskoslezsky kraj
prace s vyukovymi programy

pfirody a kulturnich pamatek)

DK - Inf

hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu

hospodarstvi v regionu
kulturni pamatky
vyhledavani informaci na internetu

e 7-9-6-01p vymezi a lokalizuje uzemi zemeépisna poloha, kritéria pro
mistni krajiny a oblasti (regionu) podle vymezeni mistniho regionu
bydlisté nebo skoly a ohraniceni vzhledem k okolnim
regionm
Environmentalni vychova - Lidské aktivity a
e 7-9-6-02p charakterizuje pfirodni, pfirodni charakteristika problémy Zivotniho prostredi (ochrana

prirody a kulturnich pamatek)

DK — Inf
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Spolecenské a hospodarské prostredi
zak
e Z-9-4-02p uvede priklady, jak pfirodni
podminky souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych sidel
- vyhledd na mapach
nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a
rekreace

kulturni a pFirodni pamatky CR
oblasti v CR vhodné pro rekreaci
prace s digitdlni mapou

DK - Inf

Zivotni prostredi

v s

zak
e Z-9-5-01p umi pojmenovat rizné
krajiny jako soucast pevninské c¢asti
krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce
krajin

s pomoci ucitele objasnit rozdily mezi
krajinou pfirodni a kulturni
zhodnotit vliv ¢lovéka na krajinu
krajina jako soucast pfirody

krajina pfirodni

krajina kulturni

krajina a jeji funkce

Environmentalni vychova - Vztah ¢lovéka
k prostredi (nas Zivotni styl)

e 7-9-5-02p uvede priklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek

charakterizovat jednotlivé typy
uvést zakladni odlisnosti

krajina a ¢innost lidské spole¢nosti
pfirodni zdroje

e 7-9-5-03p uvadi na vybranych
prikladech zavazné dlsledky a rizika
pfirodnich a spole¢enskych vlivli na
Zivotni prostredi

pfimé a nepfimé vlivy lidské cinnosti
na zivotni prostredi, znecisténi
ovzdusi, vody a pldy

zasady ochrany pfirody a Zivotniho
prostredi

chrédnéna krajinna Gzemi

Environmentalni vychova -Zakladni
podminky Zivota (voda, ovzdusi)

Environmentalni vychova - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (ochrana
prirody a kulturnich pamatek)
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Vzdélavaci predmét:

ZEMEPIS

Rocénik 7.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

PFirodni obraz Zemé

zak

Z-9-2-01p objasni dasledky pohybl
Zemé

zak uvede priklady vyuZiti vybranych
geoinformacnich technologii, vyuziva
vybrané geoinformacni technologie v
bézném Zivoté

Zemeé jako vesmirné téleso, soucdst
slunecni soustavy

planety a dalsi télesa

tvar Zemé

pohyby - dlsledky pohybl Zemé na
Zivot lidi a organismu

stfidani dne a noci

stfidani ro¢nich obdobi

rovnobézky a poledniky

podnebné pasy

¢asova pasma

vyhledavani informaci na internetu -
dalkovy prizkum Zemé (DPZ, satelitni
a letecké snimkovani Zemé, planet
Slunecni soustavy..

DK - Inf

Z-9-2-03p uvede priklady pGsobeni
vnitfnich a vnéjsich procesl v pfirodni
sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na

krajinna sféra
prirodni sféry:
litosféra - stavba zemského télesa,
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lidskou spole¢nost

dna oceanu

atmosféra - pocasi, podnebi
hydrosféra - oceany, more reky a
jezera

pedosféra - vznik pldy

biosféra - tropické lesy, savany,
pousté, polopousté, stepi, lesostepi,
lesy mirného pasu, tundra a
lesotundra

Environmentalni vychova - Ekosystémy

Z-9-2-04p uvede priklady pGsobeni

pfirodnich vlivl na utvareni zemského

povrchu

vlivy vnitfni - zemétieseni, sopecna
¢innost a vznik pohoti

vlivy vnéjsi - plsobeni vody, vétru a
pusobeni lidskych ¢innosti
ziskavani informaci na internetu

Environmentalni vychova -Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi (vliv lidskych
aktivit)

DK - Inf

Zivotni prostredi

zak
e Z-9-5-01p umi pojmenovat rizné prirodni oblasti Zemé- poust, Environmentalni vychova - Vztah ¢lovéka k
krajiny jako soucdast pevninské c¢asti polopoust, destny prales, savana, prostredi (nerovnomérnost Zivota na Zemi
krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich step, lesostep, lesy mirného pasu, rozdilné podminky prostredi)
prikladech specifické znaky a funkce tajga, tundra — jejich fauna a flora Vv, P
krajin typické znaky jednotlivych
podnebnych pasem
prace s vyukovymi programy DK - Inf
e 7-9-5-03p uvadi na vybranych pfimé a neprimé vlivy lidské ¢innosti Environmentalni vychova -Lidské aktivity a

prikladech zavainé dlsledky a rizika
pfirodnich a spolecenskych vlivli na
Zivotni prostredi

na zZivotni prostredi

znecisténi ovzdusi, vody a pudy
zasady ochrany prirody a zivotniho
prostredi

problémy Zivotniho prostifedi (zmény v krajing,
krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich
reflexe a perspektivy)

Environmentdlni vychova -Lidské aktivity a
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e globalni ekologické problémy lidstva problémy Zivotniho prosttedi (vliv lidskych
aktivit)
Spolecenské a hospodarské prostiedi
Z3k e souvislosti mezi podnebim,

e Z-9-4-02p uvede pfiklady, jak pfirodni nadmorskou vyskou a hustotou Environmentalni vychova -Zakladni podminky
podminky souviseji s funkci a osidleni Zivota (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam
rozmisténim lidskych sidel e jaky vliv méla v historii blizkost vody vody pro lidske aktivity)

na osidleni D
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Vzdélavaci predmét:

ZEMEPIS

Rocnik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

v 7

zak

e Z-9-1-02p rozumi zakladni
geografické, topografické a
kartografické terminologii

e zak rozumi zakladni geografické,
topografické a kartografické
terminologii; vyuziva vyhody
digitalnich map a mapovych portalQ
pro orientaci v terénu

mapa — zakladni druhy map
prace s digitdlni mapou a mapovymi
portaly

DK - Inf

Regiony svéta

v 7

zak

e 7-9-3-02p rozlisi zasadni pfirodni a e poloha Vychova k mysleni v evropskych
spoledenské znaky svétovych region( e rozloha a €lenitost a globalnich souvislostech - Evropa a svét nas
e povrch zajima (rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z
e 7-9-3-02p charakterizuje polohu, e podnebi Evropy a svéta)
rozlohu, pfirodni, kulturni, e vodstvo Vychova k mysleni v evropskych
spolegenské, politické a hospodarské e rostlinstvo a ivogi&stvo a globalnich souvislostech - Objevujeme

poméry vybranych svétadild, oceant
a vybranych statd

obyvatelstvo
oblasti Evropy — orientace na mapé,

Evropu a svét (Evropa a svét)
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jednotlivé staty, hl. mésto, u
vybranych stat( typické prvky, které
je charakterizuji

severni Evropa

zapadni Evropa

stfedni Evropa

jizni Evropa

jihovychodni Evropa

vychodni Evropa

vyhleddavani informaci na internetu
(Evropské pexeso)

Vychova k mysleni v evropskych

a globdlnich souvislostech - Evropa a svét nas
zajima (nasi sousedé v Evropé, nase vlast a
Evropa)

DK - Inf

Spolecenské a hospodarské prostiedi

zak
e 7-9-4-02p uvede priklady, jak pfirodni
podminky souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych sidel
- vyhleda na mapach
nejznameéjsi oblasti cestovniho ruchu
a rekreace

struktura evropské populace
pfirodni bohatstvi evropskych statu
pohyb narodu

jazykové, nabozenské a kulturni
rozdily

pri¢iny a problémy pfistéhovalectvi
narodnostnich mensin do vyspélych
statd EU

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech —Jsme Evropané
(Evropska unie)

Multikulturni vychova - Kulturni diference
(reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi)
Multikulturni vychova - Lidské vztahy (udrzovat
tolerantni vztahy)

Multikulturni vychova - Etnicky pvod
(odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost;
postaveni narodnostnich mensin; zakladni
informace o rGznych etnickych

a kulturnich skupindach Zijicich v ¢eské a
evropské spolecnosti)
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J

Z-9-4-02p uvede priklady, jak prirodni
podminky souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych sidel

- vyhleda na mapach
nejznameéjsi oblasti cestovniho ruchu
a rekreace

nejzndméjsi evropska rekreacni
stfediska

pfirodni letoviska

nejvyznamnéjsi pamétihodnosti
Evropy

kulturni a pfirodni pamatky UNESCA
prace s digitdlni mapou a mapovymi
portaly

Environmentalni vychova - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (ochrana pfirody
a kulturnich pamatek)

DK - Inf

Zivotni prostredi

v 7

zak

Z-9-5-02p uvede pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek
Z-9-5-03p uvadi na vybranych
pfikladech zavazné dlsledky a rizika
pfirodnich a spole¢enskych vlivli na
Zivotni prostredi

pfimé a nepfrimé vlivy lidské ¢innosti

na zivotni prostredi, znecisténi

ovzdusi, vody a pldy

zasady ochrany pfirody a Zivotniho

prostredi

chranéna krajinna uzemi

globalni ekologické problémy lidstva
e vyhledavani informaci na

internetu

Environmentalni vychova -Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi (zmény v krajiné,
krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich
reflexe a perspektivy)

Environmentalni vychova -Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (vliv lidskych
aktivit)

DK - Inf
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Vzdélavaci predmét:

ZEMEPIS

Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Regiony svéta

zak

Z-9-3-01p vyhleda na mapach
jednotlivé svétadily a oceany

svétadily - Afrika, Amerika,
Antarktida, Asie, Australie, Evropa
oceany - Atlantsky, Tichy, Indicky,

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech - Objevujeme Evropu a svét
(Evropa a svét)

Severni ledovy Vv
e 7-9-3-02p rozlisi zasadni pfirodni a zakladni informace o jednotlivych
spolecenské znaky svétovych regionu svétadilech
vyhleddvani informaci na Internetu DK - Inf

Z-9-3-02p charakterizuje polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
poméry vybranych svétadild, oceant
a vybranych statd

poloha, povrch, vodstvo, podnebi,
rostlinstvo, zivocisstvo, obyvatelstvo
nerostné suroviny a pramysl
nejvyznamnéjsi staty jednotlivych
svétadill — charakteristika, hlavni
mésto

vybrané aktualni pfirodni,
hospodarské a spolecenské
problémy, mozZnost jejich fesSeni ve
vybranych regionech

Asie

Multikulturni vychova - Kulturni diference
(reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi)

Environmentdlni vychova - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (ochrana ptirody
a kulturnich pamatek)

365



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

J

Z3 HUSOVA CAsLAV

RGANIZACE

Afrika

Amerika

Australie a Oceanie
Antarktis

prace s vyukovymi programy

Vv, Hy, Cj

DK - Inf

Spolecenské a hospodarské prostiedi

v s

zak
e 7-9-4-02p vi, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci a rozmisténim
lidskych sidel
- vyhledd na mapach
nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu
a rekreace

struktura svétové populace

pohyb narodu

jazykové, nabozenské a kulturni
rozdily

svétové hospodarstvi

hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

staty svéta

politické a bezpecnostni seskupeni
stath

Multikulturni vychova - Kulturni diference
(reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi)
Multikulturni vychova - Lidské vztahy (udrzovat
tolerantni vztahy)

Multikulturni vychova - Etnicky pvod
(odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemna rovnost)

e 7-9-4-02p uvede priklady, jak pfirodni
podminky souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych sidel

- vyhleda na mapach
nejzndméjsi oblasti cestovniho ruchu
a rekreace

nejznameéjsi svétova rekreacni
stfediska

pfirodni letoviska

nejvyznamnéjsi pamétihodnosti
kulturni a pfirodni pamatky

prace s digitdlni mapou a mapovymi
portaly

Environmentdlni vychova -Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (vliv lidskych
aktivit)

DK - Inf
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Zivotni prostredi

zak

e 7-9-5-03p uvadi na vybranych
prikladech zavazné dlsledky a rizika
pfirodnich a spolecenskych vlivli na
Zivotni prostredi

pfimé a nepfimé vlivy lidské ¢innosti
na zivotni prostredi, znecisténi
ovzdusi, vody a pldy

zasady ochrany pfirody a Zivotniho
prostredi

chranéna krajinna uzemi

globalni ekologické problémy lidstva

Environmentalni vychova -Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (zmény v krajiné,
krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich
reflexe a perspektivy)

Environmentalni vychova -Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (vliv lidskych
aktivit)

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

zak

e 7-9-7-01p ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

e 7ak ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu,
vyuziva globalni polohové systémy,
vybrané produkty a aplikace
satelitniho a leteckého snimkovani
Zemé pro orientaci v terénu

ur¢ovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran

prace s buzolou, kompasem
méritko mapy

zorientovani mapy

Pfi cvi€eni v pfirodé
Tv, F, M,
DK - Inf

e 7-9-7-03p uplatiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné ptirodé

Zivelné pohromy

opatreni k ochrané zdravi a Zivota
zasady chovani a jednani pfi
nebezpedi zivelnych katastrof -
dulezita telefonni ¢isla, evakuacni
zavazadlo

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci
P, F, Ch, Ov
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5.7 UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura provazi zaky po celou dobu povinné skolni dochazky, umoznuje zZakim jiné nez

sV

pouze raciondlni pozndvani svéta a odrdzi nezastupitelnou soucast lidské existence — umeéni a kulturu.

Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci
jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovdni, oblékani, cestovani,
prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjSim a vnitinim svété a jeho vzdjemné
provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostifedky.

Vzdélavani v této oblasti prinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta
dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvotivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostrednictvim k sobé samému i k okolnimu
svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spoleénych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich
potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni Gcasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny
schopnosti nonverbalniho vyjadrovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

Prispiva ke kultivaci osobnosti zaka tim, Ze dava prostor pro uplatnéni jeho tvotivych schopnosti a zprostredkovava mu umélecké zazitky
prostrednictvim vlastni tvorby. Naplriuje pfirozenou potfebu projevit se. Ve vyuce je mozné pfriblizit zakim hudebni i vytvarné uméni a
plsobit tak na jejich estetické vnimani.

Vzdéldvaci oblast se realizuje ve vzdélavacich oborech

° Hudebni vychova
° Vytvarna vychova.
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5.7.1 HUDEBNi VYCHOVA

5.7.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:
Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura RVP- ZV. Vytvafi kladny vztah k hudbé, rozviji hudebnost
zakl, podporuje schopnost emocionalniho prozitku hudby.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni
hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho
vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

e Obsahem Instrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi hudebni reprodukci i produkci.

e Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarfovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

e Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve vsech jejich Zanrovych,
stylovych i funkénich podobdch, uéi se hudbu analyzovat a interpretovat.

Casové vymezeni:
Pfedmét Hudebni vychova je vyucovan povinné v 1 hodinové tydenni dotaci od 1. do 9. ro¢niku.
Organizacni vymezeni:

Vyuka probiha ve specializované u¢ebné hudebni vychovy, v kmenovych tfidach, uéebné s audiovizudlni technikou a v u¢ebné ICT.
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Realizovand prirezovd témata :

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni rozvoj
Vychova demokratického ob¢ana — Obcan, obcanska spolecnost a stat

Medialni vychova — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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5.7.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyuéovacim predmétu Hudebni vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni danych klicovych kompetenci

nasledujici metody a postupy:
Kompetence k uceni

» Vedeme Zaky ke kultivaci hudebniho projevu.
» Rozvijime estetické citéni a vnimani prostredi.

Kompetence komunikativni

» Ucime Zaky porozumét vyjadrovacim prostredkim hudby.
» Podporujeme kultivované chovani a vyjadiovani.
» Ucime Zaky naslouchat hudebnim projevim druhych.

Kompetence socidlni a persondlini

» Ucime Zaky vystupovat pred ostatnimi a posilujeme tak jejich sebevédomi.
» Vedeme k pozitivnim vztahlm mezi spoluzaky prostfednictvim skupinové spoluprace.

Kompetence obcCanské

» Poznavame narodni kulturu.
» Seznamujeme s kulturami jinych narodd a etnik, vedeme k jejich toleranci.
» Ucime respektovat hudebni projev ostatnich.
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Kompetence pracovni
» Seznamujeme zaky s rdznymi hudebnimi profesemi.
Kompetence digitdini:

» Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém poufZit.
Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.
Pomahdme zakam vyuzivat digitalni technologie pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti.

YV V V

Vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k sezndmeni se s novymi technologiemi, ke
kritickému hodnoceni jejich pfinosu a k reflektovani rizika jejich vyuZivani.

\4

Vedeme zaky, aby pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednali eticky.
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5.7.1.3 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

Vzdélavaci predmét:

HUDEBNI VYCHOVA
Rocnik 1.
Minimalni doporucena troven Skolni vystupy Prlifezova témata,
vazby a presahy
Vokalni a instrumentalni ¢innosti
zak
e HV-3-1-02p sprdvné a hospoddarné e spravné drZeni téla a spravné dychani

dycha a zfetelné vyslovuje pfi e zietelna a spravna vyslovnost pfi

rytmizaci fikadel i pfi zpévu rytmizaci rozpocitadel a fikadel
¢ melodizace fikadel Cj
e hlasova hygiena
e hlasova cviceni Osobnostni a socialni vychova —Socialni rozvoj

e napodobovani hlasd zvifatek, ptakd —Komunikace(fec zvuka a slov)

e rozliSovani lidskych hlasu
e hra na télo —tleskani, dupani,

pleskani, pouzivani Orffova PF
instrumentare, Keybordu pfi Tv
rytmizaci fikadel i pti zpévu

DK- Inf

e 7z nabizenych zpUsob( doprovodu
vybere ten, ktery se mu zda pro
danou pisen nejvhodnéjsi
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e HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v
rozsahu kvinty e ndcvik lidovych a umélych pisni
prfiméreného charakteru
Poslechové cinnosti
zak
e HV-3-1-05p pozorné vnima e urcovani nejznaméjsich hudebnich
jednoduché skladby nastrojl podle zvukd Medidlni vychova — fungovani a vliv médii ve
e poslech lidovych Fikadel, hudebnich spole¢nosti — vliv a role médii v kazdodennim
pohadek a jednoduchych pisni Zivoté jednotlivce
uréenych détem
Hudebné pohybové hry
zak
e HV-3-1-04p reaguje pohybem na e hranatélo Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni rozvoj-
tempové a rytmické zmény e rozvijeni pohybovych dovednosti Kooperace a kompetice
e pohybové hry s fikadly a s popévky (rozvoj individudlnich dovednosti)
e tanecky Tv
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Vzdélavaci predmét:

HUDEBNi VYCHOVA

Rocnik 2.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Vokalni a instrumentalni ¢innosti

v 7

zak
e HV-3-1-02p spravné a hospodarné
dycha a zretelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

upevnovani navykl spravného
dychani a drZeni téla pfi zpévu
rozliSovani barvy zvuk( hudebnich
nastroju

hlasova cviceni

rytmizace fikadel a pisni

hlasova hygiena

hudebni doprovody vhodnych
lidovych a umélych pisni, (Orfflv
instrumentar, kytara, klavir,
keyboard) nebo vytvorené v
aplikacich, zdtGvodnéni vybéru (libi—
nelibi, pro€ — hra s hudebni barvou)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Komunikace (fe¢ zvuk a slov)

DK- Inf

e HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v
rozsahu kvinty

rozvijeni vlastni hudebni aktivity
prednes a zpév jednoduchych pisni a
fikadel zamérenych k ro¢nim
obdobim

osvojeni novych pisni
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Poslechové ¢innosti

v s

zak
e HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

hlasitost hudebnich nastrojl
(i z audionahravek)

e HV-3-1-05p pozorné vnima
jednoduché skladby

poslech skladeb a pisni zamérenych
k e kfestanskym svatk(m (koledy,
vanocni pisné)

poslech skladeb uréenych détem,
hudebni pohadky

Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (vliv médii v kazdodennim Zivoté
jednotlivce)

Hudebné pohybové Cinnosti
zak

e HV-3-1-04p reaguje pohybem na

tempové a rytmické zmény

chtze v kruhu, chlize do kruhu
rozpoznavani tempa a rytmu
nacvik a osvojeni novych taneck
hra na télo

hudebné pohybové hry

Tv

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj-
Kooperace a kompetice
(rozvoj individudlnich dovednosti)
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Vzdélavaci predmét:

HUDEBNi VYCHOVA

Rocénik 3.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Vokalni a instrumentalni ¢innosti
zak

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha
a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i

pfi zpévu

upevnovani navykl spravného
dychani a drZeni téla pfi zpévu
hospodarné dychani

rozliSovani barvy zvuk( hudebnich
nastroju

hlasova cviceni

rytmizace a melodizace fikadel a pisni
hlasova hygiena

pouzivani Orff. instumentare pfi
rytmizaci fikadel i pti zpévu

Gj
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Komunikace (fec zvuku a slov)

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v

rozsahu kvinty

rozvijeni vlastni hudebni aktivity
prednes a zpév jednoduchych pisni a
fikadel zamérenych k roénim
obdobim

osvojeni novych pisni

zpivani jiz naucenych pisni
osvojovani novych lidovych i umélych
pisni

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity)
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vedeni k jednoduchému
samostatnému hudebnimu projevu,
rdznorodé hudebni doprovody
lidovych i umélych pisni
interpretované zaky na akustické i
elektronické nastroje (Orffiv
instrumentar, kytara, klavir,
keyboard) nebo vytvorené v
aplikacich, zdGvodnéni vybéru (libi—
nelibi, pro¢ — hra s hudebni barvou),
samostatny vybér z nabizenych
moznosti, pfipadné samostatna hra
doprovodu ¢i hra s dopomoci ucitele

Medialni vychova — Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti — vliv a role médii v kazdodennim
Zivoté jednotlivce

DK- Inf

Poslechové éinnosti

v 7

zak
e HV-3-1-05p pozorné vnima
jednoduché skladby

poslech skladeb uréenych détem
poslech vlastnich CD - oblibenych
pisni

poslech nejznaméjsich hudebnich
nastroju

Medialni vychova — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti — vliv a role médii v kazdodennim
Zivoteé jednotlivce

Hudebné pohybové Cinnosti

v 7

zak
e HV-3-1-04p reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény

chize v kruhu, chlize do kruhu
nacvik a osvojeni novych taneck
hra na télo

hudebné pohybové hry

Tv

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj
— Kooperace a kompetice — rozvoj
individualnich dovednosti
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Vzdélavaci predmét:

HUDEBNi VYCHOVA

Rocnik 4.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Vokalni a instrumentalni ¢innosti

v 7

zak
e HV-5-1-06p spravné hospodafis
dechem pfi interpretaci pisni -
frazovani

hlasova hygiena
dechova, rytmicka a hlasova cviceni

e HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na

rytmické hudebni ndstroje

rytmizace a fikadel

opakovani jednoduchého rytmického
modelu po uditeli

hudebni hry pomoci aplikace, napf.
Sluchohry, nebo hry vytvorené ve
vhodné aplikaci (Audacity aj.)

hra na keyboard, pfipadné MIDI
klavesy propojené s vhodnym
pocitacem — prodleva, basové tony,
doprovody z rytmické databanky,
tvorba &i pfifazeni vhodného
patternu k pisni (aplikace WebAudio
Drum Machine, Chrome Music Lab

aj.)

Cj
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Komunikace (fec zvuku a slov)

Medidlni vychova — Fungovani a vliv médii ve
spoleénosti — vliv a role médii v kazdodennim

Zivoté jednotlivce

DK- Inf
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e HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméreném
rozsahu k individualnim schopnostem

osvojovani novych pisni v dur i moll
rozvijeni samostatného zpévniho
projevu

Poslechové cinnosti

v s

zak
e HV-5-1-06p pozorné vnima znéjici
hudbu raznych skladeb

poznavani zvukl hudebnich néstroja
poslech kratkych skladeb
vyznamnych hudebnich skladatel(
poslech détskych péveckych sbor(
seznameni s vyznamnymi skladbami a
skladateli nasi zemé (Hymna CR-
seznameni s textem a vznikem)
chovani pfi hymné)

ur¢ovani zvuk( hudebnich nastroju
rozliSovani barvy ton(

Medialni vychova — Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti — vliv a role médii v kazdodennim
Zivoteé jednotlivce

Hudebné pohybové Cinnosti

v 7

zak
e HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji
vlastni pohyb s hudbou

pohybové reakce na hudbu
zakladni polkovy krok

hra na télo

hudebné pohybové hry

Tv

Osobnostni a sociadlni vychova — Socidlni rozvoj
— Kooperace a kompetice — rozvoj
individualnich dovednosti
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Vzdélavaci predmét:

HUDEBNi VYCHOVA

Rocnik 5.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Vokalni a instrumentalni ¢innosti

v 7

zak
e HV-5-1-06p spravné hospodafis
dechem pfi interpretaci pisni -
frazovani

spravné pévecké dychani
v osvojovanych pisni
spravna vyslovnost
hlasova hygiena

hlasova cviceni

v

Cj

e HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na

rytmické hudebni ndstroje

doprovod pisni na nékteré nastroje

z Orffova instrumentare

hra na keyboard, pfipadné MIDI
klavesy propojené s vhodnym
pocitacem — prodleva, basové tony,
doprovody z rytmické databanky,
tvorba &i pfifazeni vhodného
patternu k pisni (aplikace WebAudio
Drum Machine, Chrome music lab aj.)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj pruznosti
napadul a originality)

Medialni vychova — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti — vliv a role médii v kazdodennim

Zivoté jednotlivce

DK- Inf

e HV-5-1-06p odlisi tény podle vysky,

sily a barvy

tichy zpév

sila a barva hudebnich nastrojl

v poslechovych skladbach

hudebni hry pomoci aplikace, napr.

Medidlni vychova — Fungovani a vliv médii ve
spoleénosti — vliv a role médii v kazdodennim
Zivoté jednotlivce

381



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

A J {0
ZS HUSOVA CAsLAV

A ORCANIZACE

Sluchohry, poznavani vyraznych ¢asti
(ndvratd, opakovani) pisné ¢i skladby
z grafického (digitalniho) zaznamu
(napf. aplikace Audacity)

ve skladbé prezentované
prostfednictvim digitalniho zobrazeni
(na interaktivni tabuli nebo pocitaci)
sefadi ¢asti hrané skladby do
spravného celku

DK- Inf

e HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméreném
rozsahu k individudlnim schopnostem

zpivani v mensich skupinkach
opakovani jiz naucenych pisni a
fikadel

osvojovani novych pisni v moll i dur
rozvijeni samostatného zpévniho
projevu

opakovani jednoduchého
melodického modelu po uciteli

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
— Komunikace (fec téla, zvukd a slov)

DK- Inf

Poslechové cinnosti

v s

zak
e HV-5-1-06p pozorné vnima znéjici
hudbu raznych skladeb

poslech détskych péveckych sbor(
poslech oblibenych pisni populdrnich
zpévaku, romskych pisni, country a
folkovych pisni

poslech kratkych skladeb
vyznamnych skladatel& (Hymna CR)

Medidlni vychova — Fungovani a vliv médii ve
spoleénosti — vliv a role médii v kazdodennim
Zivoté jednotlivce
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Hudebné pohybové hry

v 7

zak
e HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji
vlastni pohyb s hudbou

tanecky, tance starsi i moderni
(alespor nékteré prvky — mazurka)
tanecni kroky — pfisuvny, poskocny,
kroky se zhoupnutim

hra na télo

improvizované vyjadieni hudby
pohybem

Tv

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
— Kooperace a kompetice — rozvoj
individudlnich dovednosti
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Vzdélavaci predmét:

HUDEBNi VYCHOVA

Rocnik 6.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Vokalni a instrumentalni ¢innosti

v 7

zak
e HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje
vybrané lidové a umélé pisné, za
pomoci dostupného hudebniho
softwaru provddi jednoduché hudebni
experimenty

pévecké dychani

spravna vyslovnost

hlasova hygiena

intonacni cviéeni

osvojovani novych pisni v dur i
moll

pisen lidova, uméla

rozliSeni predehry, dohry

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni smyslového poznani)

Gj

DK- Inf

e HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci
ostinata

rytmizace fikadel

rytmus pisné (Orflv instrumentar,
keybord, kytara)

jednoducha ostinata (Orflv
instrumentar, keybord, kytara)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysua kreativity)
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Poslechové ¢innosti

zak

e HV-9-1-04p rozeznava rizné hudebni
zanry - pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu - rozpozna
vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru

prace s nejméné 5 poslechovymi
skladbami

hymna CR, chovéni p¥i hymné; détsky
pévecky sbor

Vychova demokratického ob¢ana — Obcan,
obcanskd spolecnost a stat (prava a
povinnosti ob¢ana)

e HV-9-1-04p - uvede néktera jména
hudebnich skladatell a nazev
nékterého z jejich dél

epizody ze Zivota hudebnich
skladatel(, kratké uryvky z
nejznameéjsich skladeb

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena (dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli)

Hudebné pohybové Cinnosti

zak

e HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje
vybrané lidové a umélé pisné, za
pomoci dostupného hudebniho

experimenty

softwaru provadi jednoduché hudebni

hudebné-pohybové hry; hra na télo;
mazurka; tane¢ni kroky (posko¢ny
krok, cval stranou); dvoudoba chlze,
pochod

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysua kreativity)

Tv

DK- Inf
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Vzdélavaci predmét:

HUDEBNi VYCHOVA

Rocnik 7.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Vokalni a instrumentalni ¢innosti

v 7

zak

vybrané lidové a umélé pisné, za
pomoci dostupného hudebniho

experimenty

e HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje

softwaru provadi jednoduché hudebni

pévecké dychani

spravna vyslovnost

hlasova hygiena

intonacni cviceni

osvojovani novych pisni v dur i moll
rozliSeni mezihry

hudebni hry pomoci aplikace, napf.
Sluchohry, poznavani vyraznych ¢asti
(ndvratd, opakovani) pisné ¢i skladby z
grafického (digitalniho) zaznamu
(napf. aplikace Audacity)

ve skladbé prezentované
prostfednictvim digitalniho zobrazeni
(na interaktivni tabuli nebo pocitaci)
seradi ¢asti hrané skladby do
spravného celku

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni

rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni smyslového poznani)

Cj

DK- Inf
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hudebnich skladateld a nazev
nékterého z jejich dél

skladateld
kratké aryvky z nejznaméjsich
skladeb

rozvoj — Psychohygiena (dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli)

e HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
ostinata e rytmizace fikadel rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
e rytmus pisné (Orfflv instrumentar) zakladnich rysu kreativity)
e jednoducha ostinata (Orfflv
instrumentar)
e rytmicky vicehlas
Poslechové cinnosti
zak
e HV-9-1-04p rozeznava rlzné e prace s nejméné 5 poslechovymi Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
hudebni Zanry - pozorné vnima skladbami rozvoj — Psychohygiena (dovednosti pro
znéjici hudbu skladeb vétsiho e symfonicky orchestr, hudebni nastroje pozitivni naladéni mysli)
rozsahu - rozpozna vybrané hudebni (zaméFeni na strunné hudebni DK- Inf
nastroje symfonického orchestru nastroje)
e interpretace hudby v hudebni sloZce
multimedialniho projektu — film,
videoklip — hudba hrana na klasické
nastroje — elektroakusticka,
symfonickd hudba a hudba
elektronicka — porovnani vyrazu,
hudebni barvy, filmova hudba (napfr.
Dobyti raje, Titanic, Harry Potter)
e HV-9-1-04p - uvede nékterd jména epizody ze zZivota hudebnich Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
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Hudebné pohybové Cinnosti

e HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje
vybrané lidové a umélé pisné, za
pomoci dostupného hudebniho
softwaru provadi jednoduché hudebni
experimenty

hudebné-pohybové hry

hra na télo

tfidoba chize, sousedska, valcik —
zakladni krok

taktovani ve dvoudobém metru

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity)

Tv

DK- Inf
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Vzdélavaci predmét:

HUDEBNi VYCHOVA

Rocnik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Vokalni a instrumentalni ¢innosti

v 7

zak
e HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje
vybrané lidové a umélé pisné, za
pomoci dostupného hudebniho
softwaru provadi jednoduché hudebni
experimenty

osvojovani novych pisniv dur i moll
priprava dvojhlasu,

jednoduchy dvojhlas (kdnon) dle
individualnich schopnosti zaku,

zpév i bez opory ucitelova hlasu dle
individudlnich schopnosti zaku
pévecké dychani, spravna vyslovnost,
hlasova hygiena, intonacni dychani

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni smyslového poznani)

Gj

DK- Inf

e HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci
ostinata

zak rytmicky doprovazi jednoduchou
pisen na Orfovy ndastroje

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
zakladnich rysua kreativity)

e HV-9-1-04p rozeznava rdzné hudebni
Zanry - pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu - rozpozna
vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru

Zak poznd a pojmenuje nékteré
hudebni nastroje

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni smyslového poznani)
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Poslechové ¢innosti

zak

e HV-9-1-04p rozezndva rizné hudebni
zanry - pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu - rozpozna
vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru

prace s nejméné 4 poslechovymi
skladbami

rozliSovani zpévnych hlas(

pévecky sbor

hudebni klip, hudebni film a muzikal
(klipy — napt. Peter Gabriel, Michael
Jackson, soucasna tvorba, hudebni
filmy Help, The Wall, Amadeus,
Bohemian Rhapsody), predloha,
inspirace, porovnani riznych zplsobu
provedeni

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni smyslového poznani)

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena (dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli)

DK- Inf

Hudebné pohybové Cinnosti

zak

e HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje
vybrané lidové a umélé pisné, za
pomoci dostupného hudebniho
softwaru provadi jednoduché hudebni
experimenty

hudebné-pohybové hry, hra na télo,
pfisuvny krok (polka dle moZnosti
jednotlivcd), taktovani v tfidobém
metru

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena (dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
zakladnich rysU kreativity)

Tv

DK- Inf
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Vzdélavaci predmét:

HUDEBNi VYCHOVA

Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Vokalni a instrumentalni ¢innosti
zak
e HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje
vybrané lidové a umélé pisné, za
pomoci dostupného hudebniho
softwaru provadi jednoduché hudebni
experimenty

pévecké dychani

spravna vyslovnost

hlasova hygiena

intonacni cviceni

osvojovani novych pisni v dur i moll
rozliSeni mezihry

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni smyslového poznani)

Gj

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
zdkladnich rysU kreativity)

DK- Inf

e HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci
ostinata

zpév i bez opory ucitelova hlasu dle
individudlnich schopnosti zaku
prGprava k dvojhlasu

jednoduchy dvojhlas (kdnon) dle
individudlnich schopnosti zaku
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Poslechové ¢innosti

zak

e HV-9-1-04p rozeznava rizné hudebni
zanry - pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu - rozpozna
vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru

prace s nejméné 4 poslechovymi
skladbami

hudebni styly a zanry (jazz, muzikal,
rock, pop, folk, country...)
interpretace hudby v hudebni sloZzce
multimedialniho projektu — film,
videoklip — hudba hrana na klasické
nastroje — elektroakusticka,
symfonickd hudba a hudba
elektronicka — porovnani vyrazu,
hudebni barvy, filmova hudba
legalni a nelegdlni stahovani hudby —
ochrana autorskych prav — copyright,
vhodné a nevhodné vyuziti hudby —
hudba v reklamé, vyuziti hudby v
pocitacovych hrach

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni smyslového poznani)

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena (dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli)

DK- Inf

Hudebné pohybové Cinnosti

zak

e HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje
vybrané lidové a umélé pisné,
s dopomoci vyuziva vhodné
elektronické nastroje i hudebni
aplikace k doprovodiim pripadné
k vlastnim zvukovym ¢i hudebnim
pokusiim

hudebné-pohybové hry

hra na télo

taktovani ve ¢tyfdobém metru dle
moznosti jednotlivct

taktovani v dvoudobém metru

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysua kreativity)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Psychohygiena (dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli)

Tv

DK- Inf
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5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA

5.7.2.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Vytvarnd vychova ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura RVP ZV.

Zaci se u¢i rozumét vytvarnému uméni, uéi se chdpat vytvarnou kulturu jako nedilnou sou¢dst svého Zivota. Cilem predmétu je,aby si 7aci
prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a techniky,rozvijeli svou fantazii a prostorovou predstavivost,originalitu a vlastni vyraz.
Seznamuiji se s vybranymi uméleckymi dily, inspiraci k ¢innostem se stava také literarni a dramaticka tvorba (kniha, film, divadlo).

° Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoZznuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil

° jednotlivych smysl( na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych
prostfedkl pro jeji vyjadreni.

° Obsahem Uplatiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovdni si a uplatfiovani vlastnich
zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

° Obsahem Ovéfovani komunikacnich ucinku jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi utvareni obsahu vizualné
obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledki
vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i dél dalSich obrazovych médii.
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Casové vymezeni:

Hodinova dotace odpovida u¢ebnimu planu skoly.

° na l.stupni v 1.a 2.ro¢niku 2 vyucovaci hodiny a v 3.- 5. ro¢niku 1 vyucovaci hodinu tydné
° na ll.stupni v 6.ro¢niku 2 vyucovaci hodiny a v 7.az 9. ro¢niku 1 vyucovaci hodinu tydné

Organizacni vymezeni:
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, u¢ebné s audiovizualni technikou i v u¢ebné ICT. Dle uvadzeni a momentalni situace zafazujeme i praci
v plenéru.
Soucasti vyuky jsou ndvstévy vystav, Ucast na soutézich a projektech.

Béhem skolniho roku mohou byt vytvarné techniky obménovany a aktualizovany v souladu s dalSim vzdélavanim pedagogd.

Realizovand prirezovd témata:

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni rozvoj

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj

Enviromentalni vychova — Ekosystémy, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi, Vztah ¢lovéka k prostredi
Medidlni vychova — Tvorba medidlniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech
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5.7.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni danych klicovych kompetenci

nasledujici metody a postupy:
Kompetence k uceni:

» Vedeme Zaky ke spravnému pouZzivani vytvarnych pomucek a potreb, ke zvladnuti rlznych postup( prace a jejich aplikovani.
Dbdme na zdokonalovani vytvarného projevu zaku.

Dbame na dodrzovani zdkladnich pokyn( a dovednosti.

Ucime zdky pldnovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti.

Vedeme zdky k samostatnému plnéni tkolt i k praci ve skupinkach.

VV V VY

Prohlubujeme v Zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuzZivat ve svém Zivoté.

Kompetence k feseni problému:

» Vedeme zaky k pldnovani, pfipravé, realizaci a hodnoceni danych ukola.
» Vybizime Zaky k tvorivé praci, podporujeme tvorbu vlastnich navrht a Zakim pomahame.
» Vytvarime kladny postoj ke zdanlivé tézkému ukolu.

Kompetence komunikativni:

» Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky a uciteli, s dospélymi.
» Vedeme Zaky k sebehodnoceni a objektivnimu hodnoceni druhych.
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Vedeme Zaky k praci ve skupiné, kde je nutna komunikace.
Vedeme Zaky k prispévkim do Skolniho ¢asopisu.

UmozZnujeme zakim prezentovat vysledky jejich prace.
Hodnotime a posuzujeme s détmi umélecka dila.

Vedeme déti k vyjadiovani dojm( a pocitll z navstivenych vystav.

VV VYV VY

Diskutujeme o vytvarnych namétech a jejich zpracovani, vybirame pro zaky zajimava témata.
Kompetence socidlni a persondini:

Péstujeme u Zakl schopnost realné hodnotit vysledky prace své vlastni i prace jinych.

Y V

Prohlubujeme v Zacich pozitivni vztah k vytvarnému uméni v celé oblasti vytvarné kultury.
Pristupujeme k zaklm individudIné, ale zaroven vytvarime prostor pro vzajemnou spolupraci a pomoc.
Upeviujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze Iépe naplfiovat osobni i spolecné cile.

Ucime zaky respektovat praci druhych.

YV V V VY

Podporujeme prezentovani vytvarnych praci ve skole i na verejnosti.

Kompetence obcanské:

A\

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani.
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované pomoci.
Vedeme Zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym projevim.

YV V V

Vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostredi.
Kompetence pracovni:

» Kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime, Zddnou praci netrestame-tim vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
» Vedeme Zaky ke zvladnuti postupu prace, jeho dokonceni a hodnoceni.
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VyZadujeme u zakd dodrZzovani zdsad bezpecnosti prace.
Vedeme Zaky ke spravnym zplsobim uZziti material(, ndstrojl, techniky a vybaveni.
Pomahdme pozndvat a rozvijet schopnosti zaku.

YV V V V

Vyuzivdme a zaclefiujeme netradi¢ni vytvarné postupy a techniky, vytvarné prostfedky.

Kompetence digitdini:

A\

Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit.

Vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

Pomahdme Zzakam vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti.

Pomahame zakam vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostiedka.
Pomdahame zakim vyuzivat digitdIni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své

YV V V V

pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.

A\

Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznameni se s novymi technologiemi, ke
kritickému hodnoceni jejich pfinosu a k reflektovani rizika jejich vyuzivani.
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Vzdélavaci predmét:

VYTVARNA VYCHOVA

Rocnik 1.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

v s

zak

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada

zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

zjiSténi Urovné vytvarné tvorby
vychova estetického vnimani
vyjadreni emoci, pocit(, ndlad,
predstav (pohybem téla, manipulaci
s objektem, malbou, kresbou)
vytvarné vypravéni zazitku
rozvijeni jemné motoriky, krouzivé
pohyby

pouzivani grafického programu pro
kresleni a malovani

pouzivani grafickych editort

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni)
Gj, P¢, Tv

VV-3-1-01p rozpozndva-a porovnava
linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na prikladech z bézného
Zivota (s dopomoci ucitele)

poznavani barev a jejich prfesné
pojmenovani

kresba — rozvoj grafického pohybu
pouzivani grafického materidlu —
tuzky, fixy, kridy, suché pastely,
voskové pastely

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity — pruznost,
originalita, citlivost)

Osobnostni a socialni vychova — Socialni rozvoj
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VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatnuje
vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii
pfi tvlrcich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzakim

malba — rozvoj prace se Stétcem
pouzivani vodovych barev

hra s barvou —rozpijeni, zapousténi,
rozfukovani

dekorativni prace — otisky,
nalepovani, vystfihovani, prace

s razitkem

dekorativni prace — prace

s pfirodninou

koldZz — prace s latkou a papirem
prostorové vytvarné vyjadfovani —
poznavani plastickych materiald
prace s piskem — vytvoreni konkrétni
prostorové situace

prace s plastelinou

omalovanky

ilustrace fikadel, pohadek, hracky
tematické prace — Vanoce,
Velikonoce, jaro, léto, podzim, zima
vyhledavani pfirodnich vytvor( na
zakladé fantazie

vytvarné dotvareni prirodnich
vytvor(

pracovni prezentace — vystavy,
soutéze

A

— Komunikace (fe¢ predmétu a prostredi, rec
lidskych skutku)

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (pfiroda, ochrana ptirody)

Cj, P&, Hy, Inf

Prv

Osobnostni a socialni vychova — Kooperace a
kompetice — Rozvoj socidlnich dovednosti pro
spolupraci (feseni konfliktl, podfizeni se, jasna
a respektujici komunikace)
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Vzdélavaci predmét:

VYTVARNA VYCHOVA

Rocnik 2.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

zak
e VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zjisténi urovné vytvarné tvorby
zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu vychova estetického vnimani Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
vyjadieni emoci, pocitd, ndlad, rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
predstav (pohybem téla, manipulaci smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni)
s objektem, malbou, kresbou) Cj, PE, Tv
vytvarné vypravéni zazitku
rozvijeni jemné motoriky, krouzivé
pohyby
e VV-3-1-01p rozpoznava a porovnava poznavani barev a jejich pfesné Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
linie, barvy, tvary, objekty ve pojmenovani rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
vysledcich tvorby vlastni, tvorby kresba — rozvoj grafického pohybu zdkladnich ryst kreativity — pruznost,
ostatnich i na ptikladech z bézného pouzivani grafického materidlu — originalita, citlivost)
Zivota (s dopomoci uCitele) tuzky, fixy, k¥idy, suché pastely,
voskové pastely Osobnostni a socialni vychova — Socialni rozvoj
e \VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiuje — Komunikace (fe¢ predmétd a prostredi, fec

vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii
pfi tvlrcich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym

malba — rozvoj prace se stétcem
pouzivani vodovych barev

hra s barvou — rozpijeni, zapousténi,
rozfukovani

lidskych skutkt)
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spoluzakdm e dekorativni prace — otisky, Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
nalepovani, vystfihovani, prace k prostfedi (pfiroda, ochrana pfirody)
s razitkem
e dekorativni prace — prace Cj, P&, Hv

s pfirodninou

e koldZ — préce s latkou a papirem

e prostorové vytvarné vyjadfovani —
pozndvani plastickych material{

e prdce s piskem — vytvoreni konkrétni
prostorové situace

e prace s plastelinou

e omalovanky

e ilustrace hracky

e ilustrace fikadel, pohadek .

e tématické prace — Vanoce,
Velikonoce, jaro, léto, podzim, zima

e vyhledavani pfirodnich vytvord na
zakladé fantazie

e vytvarné dotvareni pfirodnich

Prv

Osobnostni a socialni vychova — Kooperace a
kompetice — Rozvoj socidlnich dovednosti pro

vytvor( PN e v
y , , spoluprdci (feSeni konfliktl, podfizeni se, jasna
* pracovniprezentace — vystavy, a respektujici komunikace)
soutéze
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Vzdélavaci predmét:

VYTVARNA VYCHOVA

Rocénik 3.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

zak
e VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zjisténi Urovné vytvarné tvorby
zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu vychova estetického vnimani Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
vyjadieni emoci, pocitd, ndlad, rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndavani (cviceni
predstav (pohybem téla, manipulaci smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni)
s objektem, malbou, kresbou) Cj, P&, Tv, DK-Inf
vytvarné vypravéni zazitku
rozvijeni jemné motoriky, krouzivé
pohyby
pouzivani grafického programu pro
kresleni a malovani
e VV-3-1-01p rozpoznava a porovnava poznavani barev a jejich pfesné Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
linie, barvy, tvary, objekty ve pojmenovani rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
vysledcich tvorby vlastni, tvorby kresba — rozvoj grafického pohybu zakladnich rysu kreativity — pruznost,
ostatnich i na pfikladech z bézného pouzivani grafického materialu — originalita, citlivost)
Zivota (s dopomoci ucitele) tuzky, fixy, kfidy, suché pastely,
voskové pastely Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj
e VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje — Komunikace (fe¢ predmétu a prostredi, rec

vlastni zkusSenosti, prozitky a fantazii
pfi tvlrcich ¢innostech, je schopen

malba — rozvoj prace se stétcem
pouzivani vodovych barev
hra s barvou —rozpijeni, zapousténi,

lidskych skutku)
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vysledky své Cinnosti sdélit svym rozfukovani Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
spoluzaklim e dekorativni prace — otisky, k prostfedi (pfiroda, ochrana pfirody)
nalepovani, vystfihovani, prace
s razitkem
e dekorativni prace — prace Cj, P& Hv, DK-Inf

s pfirodninou

e koldZ — préce s latkou a papirem

e prostorové vytvarné vyjadrovani —
pozndvani plastickych material{

e prdce s piskem — vytvoreni konkrétni
prostorové situace

e prace s plastelinou

e omalovanky

e ilustrace hracky

e ilustrace fikadel, pohadek

e tematické prace — Vanoce,
Velikonoce, jaro, léto, podzim, zima

e vyhledavani pfirodnich vytvord na
zakladé fantazie

e vytvarné dotvareni pfirodnich

Cj, DK-Inf
Prv, DK-Inf

vytvor( , e
y , ; st Osobnostni a socialni vychova — Kooperace a
e pracovni prezentace — vystav . S ,
P . P ystavy, kompetice — Rozvoj socidlnich dovednosti pro
soutéze

spolupraci (feseni konfliktl, podfizeni se, jasna

e pouzivani grafického programu pro a respektujici komunikace)

kresleni a malovani
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Vzdélavaci predmét:

VYTVARNA VYCHOVA

Rocnik 4.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

v 7

zak
e VV-5-1-01 az VV-5-1-06 p uplatiuje
zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizuje svUj tvarci zdmér

aplikovat ve vlastni tvorbé
dovednosti a zkuSenosti z 1. obdobi
pouzivat spravnou techniku malby,
kresby

udrzba pomcek, nastrojl

uzivat prfimérenych vytvarnych
technik

kombinace raznych technik
pouzivani grafického programu pro
kresleni a malovani

pouzivani grafickych editort

malba — vodové barvy

barvy teplé a studené, odstiny barev
zrcadlové otisky, rozfoukavani
barevné skvrny, zapousténi barev do
mokrého podkladu, dekorovani
papiru

kresba — tuzky, pastelky

grafika — otisky, tisk z kolaze, z

M

P¢, DK-Inf

Osobnostni a socidlni vychova — Rozvoj
schopnosti poznavani (dovednosti pro uceni)
P¢, DK-Inf

P¢
DK-Inf

P¢, P, DK-Inf
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lepenky, plastelinoryt, frotaz,
rezervaz zmizikem, pocitacova
grafika, hry s pismem

prace v materidlu

prostorové prace z papiru
modelovani - plastelina

kolaz - papirova, textilni
asamblaz — kombinace ridznych
materidll

kompozice z pfirodnich materialt
naméty

na zakladé vijemu, fantazie
ilustrace hracky, slova, textu
hra s vytvarnymi prvky jako tUvod pro
dekorativni feseni plochy

hry s pismem

lidskd postava, hlava

zviteci hlava, télo

priroda

objekty, tvary

prace jednotlivce i kolektivu

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
- Komunikace (rec téla, zvuk( a slov, rec
predmétu a prostredi, rec lidskych skutka)

M, Cj, P¥, DK-Inf

Osobnostni a socialni vychova — Kooperace a
kompetice - Rozvoj individualnich dovednosti
pro spolupraci (pozitivni mysleni, dovednost
odstoupit od vlastniho napadu )

Osobnostni a socialni vychova — Spoluprace a
soutézivost - Rozvoj socialnich dovednosti pro
spolupraci (feseni konflikt(, podfizeni se, jasna
a respektujici komunikace)

VV-5-1-01p rozliSuje, porovnava, tridi
linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a
vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi
vnimani tvorby ostatnich i umélecké

vnimat barvu, linii, tvar

rozliSovat barvy teplé a studené,
odstiny barev

vytvarné vyjadrit tvar véci, poznavat
materidl a funkci pfedmétu

rozvijet prostorové predstavy
vytvaret vztah mezi funkci,

M, P¢, DK-Inf

P¢, M, DK-Inf

P¢, DK-Inf
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produkce i na prikladech z béZzného
Zivota (s dopomoci ucitele)

materialem, tvarem a estetikou
pfedmétu
pozndvat lidskou postavu a jeji
proporce
vyjadrit své osobni zazitky, vztah
k lidem a ke spolecnosti
zobrazovat pfirodni a umélé formy na
zakladé zkusenosti v rlznych rocnich
obdobich
pouZivani grafického programu pro
kresleni a malovani
pouzivani grafickych editort
uzZivat pfimérené vytvarné techniky
seznamovat se s ilustraéni tvorbou
rozvijet esteticky vztah k prirodé,
Zivotnimu prostredi, ke knize
prezentace
vysledky vlastnich tvlrcich ¢innosti ve
tfidé i ve Skole za pomoci ucitele
propagace a prezentace Skoly v ramci
vystav, soutézi a dalSich akci za
pomoci uditele

P¥, DK-Inf

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
- Komunikace (rec téla, zvuk( a slov, rec
predmétu a prostredi, fec lidskych skutk()
Environmentalni vychova — Ekosystémy (les,
vodni zdroje, mésto, pole)

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka

k prostredi (pfiroda a kultura obce a jeji
ochrana)

P¥, DK-Inf

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi -Ochrana pfirody
a kulturnich pamatek (vyznam ochrany kultury
a kulturnich pamatek)

Cj, DK-Inf

Medidlni vychova — Tvorba medidlniho sdéleni
(uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkd a
jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a
komunikac¢né vhodnych sdéleni, tvorba
medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé
vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych viemq,
vlastnich prozitkd, zkusenosti a
fantazie

vyuzit tradi¢ni a netradicni
prostiedky a postupy pro vyjadreni
emoci, pocitQ, ndlad, vlastnich
zkuSenosti a fantazijnich predstav
pouzivani grafického programu pro

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita — Cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, tvorivosti)
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kresleni a malovani DK-Inf
e poutzivani grafickych editor(

e VV-5-1-06p vyjadfi (slovng, e vnimat, porovnavat a hodnotit Osobnostni vychova — Rozvoj schopnosti
mimoslovné, graficky) pocit z vnimani vysledky tvlrcich ¢innosti vlastnich i pozndavani (cvi¢eni smyslového vnimani,
tvlrdi ¢innosti vlastni, ostatnich i ostatnich i vysledkl bézné a pozornosti)
uméleckého dila umélecké produkce Osobnostni vychova — Socialni rozvoj —

e vnimaniilustraci v u¢ebnicich Mezilidské vztahy (pohled na svét o¢ima
e pouzivani grafického programu pro druhého)

kresleni a malovani P¢, Cj, DK-Inf
e poutzivani grafickych editor(
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Rocnik 5.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

v 7

zak
e VV-5-1-0l1az VV- 5-1-06p uplatiuje
zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizuje svUj tvarci zdmér

aplikovat ve vlastni tvorbé
dovednosti zkuSenosti

ze 4. ro¢niku

zpfesfovat spravnou techniku malby,
kresby

udrzba pomcek, nastrojl

uzivat prfimérenych vytvarnych
technik

tradi¢ni a netradiéni prostredky a
jejich kombinace

pouzivani grafického programu pro
kresleni a malovani

pouzivani grafickych editort

malba — vodové barvy, temperové
barvy, pfirodni materidly

barvy zédkladni, barvy podvojné
(michané),

odstiny barev

zrcadlové otisky, rozfoukavani

M, P¢, DK-Inf

P¢, DK-Inf

Osobnostni a socidlni vychova — Rozvoj
schopnosti poznavani (dovednosti pro uceni)
P¢, PF, DK-Inf

M, P¢, DK-Inf
P¢, DK-Inf

P¢, PF, DK-Inf

408



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI

PROGRAM

Z3 HUSOVA CAsLAV

OVA ORGANIZAC

J

barevné skvrny, zapousténi barev do
mokrého podkladu, batika papiru
kresba - kridy, pastelky, voskovky,
tuzka

grafika — otisky, vyroba matric, tisk
z kolaze, z lepenky, frotdz, rezervaz
zmizikem, technika smyvané tuse,
pocitacova grafika

prace v materialu

jednoduché prostorové prace

z papiru

plastika

modelovani - plastelina

kolaz - papirova,textilni

asamblaz — kombinace rdznych
material{

kompozice z pfirodnich materiald
naméty

na zakladé viemu, fantazie
ilustrace slova, textu, pisné
predméty, manipulace s predméty
hry s pismem

lidskd postava, hlava

hra s vytvarnymi prvky - mozaika,
ornament

prace jednotlivce i kolektivu

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
- Komunikace (rec téla, zvuk a slov, rec
predmétu a prostredi, rec lidskych skutka)

M, Cj, P¥, Hv, DK-Inf

Osobnostni a socidlni vychova —

Spolupréce a soutézivost - Rozvoj
individualnich dovednosti pro spolupraci
(pozitivni mysleni, dovednost odstoupit od
vlastniho ndpadu )

Osobnostni a socialni vychova — Kooperace a
kompetice - Rozvoj sociadlnich dovednosti pro
spolupraci (feseni konfliktl, podfizeni se, jasna
a respektujici komunikace)
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e VV-5-1-O1prozliSuje, porovnava, tridi e vnimat barvuy, linii,tvar M, P¢, DK-Inf
linie, barvy, tvary, objekty, e vytvarné vyjadrit tvar véci M, P¢, DK-Inf
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a e rozvijet prostorové predstavy
vztahy (kontrasty — velikost, barevny e vytvaret vztah mezi funkci, P¢, DK-Inf
kontrast), uplatriuje je podle svych materidlem,
schopnosti pfi vlastni tvorbg, pfi tvarem a estetikou pfedmétu
vnimani tvorby ostatnich i umélecké e rozlidovat barvy zakladni, podvojné
produkce i na pfikladech z béZzného (michané),odstiny barev Pf, DK-Inf
Zivota (s dopomoci ucitele) e poznavat lidskou postavu a jeji Environmentalni vychova — Ekosystémy (les,
proporce vodni zdroje, mésto, pole)

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka

e zobrazovat pfirodni a umélé formy na e )
k prostredi (pfiroda a kultura obce a jeji

zakladé zkusenosti v rlznych rocnich

OdebI,Ch OChrana) ’ .7 ’ ’ .7 ’ .
e  pouzivani grafického programu pro Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj

kresleni a malovani - vKomuvn|!<ace (recvteIIa,VZ\iuku a,slov, rec o
e poutivani grafickych editor predmétl a prostiedi, rec lidskych skutkd)
D ‘o ¢j, DK-Inf
e vyjadreni své predstavy o svéte, e, o i
, (vee s . Medidlni vychova — Tvorba medidlniho sdéleni
osobnich zazitcich, vztahu k lidem a LT, i . .
ke spolenosti (uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a
L . jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a
e seznamovani s ilustraéni tvorbou Ow v , i
komunikac¢né vhodnych sdéleni, tvorba
e prezentace

. ] o ui ) medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis)
e vysledky vlastnich tv(réich ¢innosti ve

i o DK-Inf
tridé i ve Skole za pomoci ucitele
e propagace a prezentace Skoly v ramci
vystav, soutézi a dalSich akci za
pomoci uditele
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e VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pfi tvorbé
vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych viemq,
vlastnich prozitk(, zkusenosti a
fantazie

rozvoj fantazijnich predstav, jejich
vytvarné ztvarnéni

vytvarné vyjadfovani svych emoci,
pocitd,

nalad

pouzivani grafického programu pro
kresleni a malovani

pouzivani grafickych editort

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita — Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napad,
originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, tvofivosti)

DK-Inf

e VV-5-1-05p vyjadfi (slovng,
mimoslovné, graficky) pocit z vnimani
tvardi ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

rozvijet esteticky vztah k prirodé,
Zivotnimu prostredi, ke knize a jeji
vytvarné podobé

vnimat, porovnavat a hodnotit
vysledky tvlrcich Cinnosti vlastnich i
ostatnich i vysledk( bézné a
umélecké produkce

pouzivani grafického programu pro
kresleni a malovani

pouzivani grafickych editord

Osobnostni a socidlni vychova — Rozvoj
schopnosti poznavani (cviceni smyslového
vnimani, pozornosti).

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
— Komunikace — Komunikace v rliznych
situacich (informovani, vysvétlovani)
Osobnostni vychova — Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy (pohled na svét o¢ima
druhého)

Cj, PF, VI, DK-Inf

411



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

A J {0
ZS HUSOVA CAsLAV

A ORCANIZACE

Vzdélavaci predmét:

VYTVARNA VYCHOVA.

Rocnik 6.

Minimalni doporucena uroven

Ucivo

Prafezova témata,
vazby a presahy

zak
e VV-9-1-01az VV-9-1-07p uplatiuje
zakladni dovednosti pfi ptipraveé,
realizaci a prezentaci vlastniho

tvaréiho zdméru

e pouzivat vhodny format papiru a vhodné
nastroje
e pracovat s celou plochou
e pouzivat spravnou techniku malby a kresby
e udrZovat vytvarné pomucky
e pouzivat pfirodni materidly
e s pomoci ucitele vybrat vhodny vytvarny
nameét
e poutzivat rlizné vytvarné techniky
e kombinovat rlizné techniky
malba
e vodové barvy, temperové barvy, barvy na
textil, barvy pfibuzné
kresba
e tuzka, fixy, uhel, rudka, pero, voskovky,
pfirodni materidly, netradi¢ni kresebné
nastroje
grafika
e  otisky, vyroba matric, tisk z kolaze, z

M, P¢, DK-Inf

M

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
pozndvani (dovednosti pro uceni)

P¢

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj — Redeni problém( a rozhodovaci
schopnosti (dovednosti reSeni problém( a
rozhodovani)

P, P¢

Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (organizace vlastniho
Casu)

M, P, P&, DK-Inf
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lepenky, plastelinoryt, frotaz,
rezervaz zmizikem, otisk z kopirovaciho
papiru, technika smyvané tuse, hry s
pismem, pocitacova grafika
vytvarné prace v materialu
modelovani
e modelit, sadra
kolaz
e papirova, textilni, kombinovana
e asamblaz
naméty
e vlastni zazitek, predméty podle skutecnosti,
podle vlastni fantazie, celek i detail, hlava,
postava, krajina, rocni obdobi, svatky,
ilustrace,lidové tradice,cestovani, predméty
denni potreby
prace jednotlivce i kolektivu
prezentace — vystavy, soutéze

e pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani
e poutzivani grafickych editor(

P&, M, Cj, DK-Inf
P, P&, Hv, D, Z, DK-Inf

Environmentalni vychova — Ekosystémy
(napf. les, pole, vodni zdroje, mofre,
mésto, vesnice)

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (pfiroda a jeji ochrana)
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Evropa a svét
nas zajima (rodinné pfibéhy, zazitky,
mista, udalosti v blizkém okoli majici
vztah k Evropé)

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Kreativita — Cviceni
pro rozvoj zakladnich rys( kreativity
(pruznosti napadd, originality, citlivosti,
tvorivosti)

Osobnostni a socidlni vychova —
Kooperace a kompetice — Rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
zvladani soutéze a konkurence
Medidlni vychova — Tvorba medidlniho
sdéleni (pro skolni ¢asopis)
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e VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje
linie, barvy, tvary a objekty v plose i
prostoru podle vlastniho tvircéiho
zameéru, vyuziva jejich vlastnosti a
vztahy; pojmenovava je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnima a porovndva jejich uplatnéni v
bézné i umélecké produkci,
zak uplatiuje zakladni dovednosti pfi
pfipraveé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvlrciho zaméru, objevuje
moznosti prace s digitalnimi
technologiemi

usmeérnovat spontanni détsky projev
pouzivat jednoduché vytvarné techniky
vystihnout skutecny tvar predmétu

vytvaret jednoduché prostorové objekty
ovérovat vyrazové moznosti pisma v hravych
a experimentdlnich ¢innostech s uzitim
hotového typografického pisma - kniha
pozndvat principy tvorby jednoduchého
ornamentu a jeho tvorby

postupovat od celku k detailiim

sledovat a vnimat tvar, barvu, linii a svétlo
vytvaret vztah mezi funkci, materidlem,
tvarem a estetikou predmétu

pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani

pouzivani grafickych editor(

PE, M
Gj, M
DK-Inf

Osobnostni a socialni vychova — Kreativita
— Cviceni pro rozvoj zakladnich rysu
kreativity (pruznosti ndpad(, originality)
Osobnostni a socidlni vychova — Rozvoj
schopnosti poznavani (cviceni smyslového
vnimani, pozornosti).

P¢, M

P¢, DK-Inf

o VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi
ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav
a myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadreni nejvhodnéjsi prostiedky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava jej s
vysledky ostatnich, zak uplatiuje
zakladni dovednosti pfi priprave,
realizaci a prezentaci vlastniho
tvaréiho zaméru; objevuje moznosti
prace s digitdlnimi technologiemi

zpracovat vhodnou formou vlastni zazitky,
pocity, dojmy a vztahy —ro¢ni obdobi,
svatky, lidé, cestovani

rozvijet pfedstavivost a tvorivost na zakladé
konkrétni zkuSenosti a fantazie

umeét vlastni fantazijni predstavy vysvétlit
ostatnim; posoudit vysledek své prace a
porovnat jej s ostatnimi

pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani

pouzivani grafickych editor(

Cj, Hv, P¢, P, Z, DK-Inf

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
pozndvani (cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustiredéni)

Osobnostni a socidlni vychova — Socidlni
rozvoj — Komunikace — Komunikace

v rliznych situacich (informovani,
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vysvétlovani)

e VV-9-1-06p vnima a porovnava

slovné vyjadri své postfehy a pocity,
uplatiiuje zakladni dovednosti pfi
pfipraveé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvarciho zdméru; objevuje
moznosti prace s digitalnimi
technologiemi

vysledky bézné i umélecké produkce,

mit predstavu o uméni pravékém a
starovékém, antickém a egyptském
poznavat nejznamé;jsi ilustratory ¢eskych
knih, analyzovat vytvarnou upravu knihy;
znat nejvyznamnéjsi ¢aslavské pamatky
rozvijet kulturu bydleni; posoudit a vytvarné
zpracovat predméty denni potreby
pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani

pouzivani grafickych editor(

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Evropa a svét
nas zajima (mista, udalosti a artefakty

v blizkém okoli, majici vztah k Evropé a
svétu)

D, Z, Cj, DK-Inf

Environmentalni vychova — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostfedi — Ochrana
kulturnich pamatek (vyznam ochrany
kulturnich pamatek)

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Evropa a svét
nas zajima (mista, udalosti a artefakty

v blizkém okoli)

D, Z, Cj, P&, DK-Inf
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Vzdélavaci predmét:

VYTVARNA VYCHOVA.
Rocnik 7.
Minimalni doporucena uroven Ucivo Prifezova témata,
vazby a presahy
zak e pouzivat vhodny format papiru a vhodné M, P&, DK-Inf
e VV-9-1-01 az VV- 9-1-07 p uplatiiuje nastroje
zakladni dovednosti pfi pfipravé, e pouZivat spravnou techniku malby a kresby Osobnostni a socidlni vychova —
realizaci a prezentaci vlastniho e rozvrhnout spravné umisténi motivu na Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
tvlrciho zdméru plochu pozndvani (dovednosti pro uceni)
e poutzivat rlizné vytvarné techniky M

e poutzivat pfirodni a netradi¢ni materialy

e kombinovat rizné techniky

e vybrat vhodny vytvarny namét z nékolika
nabizenych moZnosti

e pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani

e pouzivani grafickych editort

e malba - vodové barvy, temperové barvy,
barvy na textil, pfirodni materialy

e barvy pestré a nepestré

e kresba —tuzka, fixy, uhel, rudka,

pero, pastely, netradi¢ni kresebné

nastroje, tuse

grafika — otisky ptirodnin,

P, P¢, DK-Inf

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj — Reseni problém( a rozhodovaci
schopnosti (dovednosti reSeni problém( a
rozhodovani)

Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (organizace vlastniho
Casu)
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hry pismem, pocitacova grafika

e vytvarné prace v materialu M, P¢, DK-Inf

e modelovani - modelit, sadra P¢, M, DK-Inf

e kolai — reliéf z vyklapénych prvk(, z prouzkd Environmentalni vychova — Ekosystémy
papir, masky, papirové makety, rozsouvani (les, pole, vodni zdroje, more, mésto,
tvar(, tkany vesnice)
papir Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka

e asamblaz k prostredi (pfiroda a jeji ochrana)

e naméty — vlastni zazitek, cestovani, Vychova k mysleni v evropskych a
pfedméty podle skute¢nosti, podle vlastni globalnich souvislostech — Evropa a svét
fantazie, celek i detail, studie, hlava, postava, | nas zajima (rodinné pribehy, zazitky,
krajina, &lovék, zvite, mista, udalosti v blizkém okoli majici

zéznamy, dekorativni vzor, roéni vztah k Evropé)

obdobi, svatky, ilustrace, lidové Osobnostni a socialni vychova —
tradice, pfedméty denni potieby, Osobnostni rozvoj — Kreativita — Cviceni
prace jednotlivce i kolektivu. pro rozvoj zakladnich rys( kreativity

e prezentace — vystavy, soutése, (pruznosti napadd, originality, citlivosti,
prezentace ve $kolnim ¢asopise a tvofivosti)
na gkolni vystavé Osobnostni a socialni vychova —

Kooperace a kompetice — (rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
zvladani soutéze a konkurence)
Hv, P¢, Cj, P, Z, DK-Inf
Medidlni vychova — Tvorba medidlniho
sdéleni (pro skolni ¢asopis)
e VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje e vyuZivat své znalosti o barvach,

linie, barvy, tvary a objekty v plose i jejich michani a vrstveni pfi vlastni

prostoru podle vlastniho tvaréiho praci

zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a e vystihnout tvar a objem skute¢ného M
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ze svych vlastnich zkusenosti, predstav
a myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava jej s
vysledky ostatnich, zak uplatiuje
zakladni dovednosti pfi pfiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho
tvaréiho zaméru; objevuje moznosti
prace s digitdlnimi technologiemi

vztahy; pojmenovava je ve vysledcich predmétu P¢
vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vytvaret sloZitéjsi prostorové objekty Gj
vnima a porovndva jejich uplatnéni v zakomponovat pismo do vytvarného dila DK-Inf
bézné i umélecké produkci, pouzivani grafického programu pro kresleni a
zak uplatiuje zakladni dovednosti pfi malovani
pfipravé, realizaci a prezentaci pouzivani grafickych editor(
vlastniho tvarciho zdméru; objevuje
moznosti prace s digitalnimi
technologiemi
e VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi zobrazit na zakladé konkrétni zkuSenosti a Cj, DK-Inf

fantazie vnimani okolniho svéta, svoje
predstavy,
dojmy, pocity
vytvarné zpracovat zazitek - kniha, film
pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani
pouzivani grafickych editor(
vysvétlit vyznam svych predstav
posoudit vysledek své prace porovnat jej
s ostatnimi

Osobnostni a socidlni vychova — Rozvoj
schopnosti poznavani (cviceni smyslového
vnimani, pozornosti).

Osobnostni a socialni vychova — Kreativita
— Cviceni pro rozvoj zakladnich rysu
kreativity (pruznosti ndpad(, originality)
Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace — Komunikace

v rlznych situacich (informovani,
vysvétlovani)

e VV-9-1-06p vnima a porovnava
vysledky bézné i umélecké produkce,
slovné vyjadri své postrehy a pocity,
zak uplatniuje zakladni dovednosti pfi
pripravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvaréiho zaméru; objevuje
moznosti prace s digitalnimi
technologiemi

mit pfedstavu o uméni romanském a
gotickém - ukazky

poznavat a posoudit vytvarné podoby knih
pro déti a mladez

znat nejvyznamnéjsi ¢aslavské pamatky
pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani

pouzivani grafickych editor(

D, Cj, DK-Inf

Environmentdlni vychova — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostfedi — Ochrana
kulturnich pamatek (vyznam ochrany
kulturnich pamatek)

D, Cj, P&, DK-Inf
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pozndvat soucasnou bytovou kulturu —
estetické a funkcni pozadavky

posoudit a vytvarné zpracovat estetickou
stranku odivani a zevnéjsku
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Vzdélavaci predmét:

VYTVARNA VYCHOVA.
Rocnik 8.
Minimalni doporucena uroven Skolni vystupy Prifezova témata,
vazby a presahy
zak e pouzivat vhodny format papiru a vhodné M, P&, DK-Inf
e VV-9-1-01 az VV-9-1-07p uplatiuje nastroje
zakladni dovednosti pfi pfiprave, e pracovat s celou plochou a prostorem M
realizaci a prezentaci vlastniho e pouzivat spravnou techniku malby a kresby Osobnostni a socialni vychova —
tvaréiho zaméru pfi samostatné praci Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
e udriovat vytvarné pomucky poznavani (dovednosti pro uceni)
e pouzivat pfirodni materidly PC
e s pomoci ucitele vybrat vhodny vytvarny OsobnosEnl a socialni vychova — Moralni
namét rozvoj — Reseni problému a rozhodovaci

schopnosti (dovednosti reseni problém( a
rozhodovani)

P, P¢

Osobnostni rozvoj — Seberegulace a

e poutzivat rlizné vytvarné techniky
e kombinovat rlizné techniky
e pouzivani grafického programu pro kresleni a

malovani b ) ( i lastnih
v 1 N o sebeorganizace (organizace vlastniho
e pouzivani grafickych editor( . & &
Casu)

malba
e vodové barvy, temperové barvy, barvy na

textil
kresba

M, P, P¢, DK-Inf
e tuzka, fixy, uhel, rudka, pero, pastely, tuse,
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nité, netradi¢ni kresebné ndstroje
grafika
e stfikani pres Sablonu, tisk papirové sablony,
pismo, pocitacdova grafika
e vytvarné prace v materidlu
modelovani - tésta
o kolaz —rolaz, reliéf z prouzkd papiru,

papirorez
e asamblaz
naméty

e vlastni zazitek, predméty podle skutecnosti,
podle vlastni fantazie, celek i detail, krajina,
ro¢ni obdobi, svatky, ilustrace, lidové tradice,
cestovani, predméty denni potreby, ¢lovék,
zvife, zaznamy, zatisi, kresba v plenéru (dle
moznosti), architektura

prace jednotlivce i kolektivu
prezentace - vystavy, soutéze, prezentace ve
Skolnim casopise a na skolni vystavé.

P&, M, Cj, DK-Inf
P, P&, Hv, D, Z, DK-Inf

Environmentalni vychova — Ekosystémy
(napf. les, pole, vodni zdroje, mofre,
mésto, vesnice)

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (priroda a jeji ochrana)
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Evropa a svét
nas zajima (rodinné pfibéhy, zazitky,
mista, udalosti v blizkém okoli majici
vztah k Evropé)

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Kreativita — Cviceni
pro rozvoj zakladnich rys( kreativity
(pruznosti napadd, originality, citlivosti,
tvorivosti)

Osobnostni a socialni vychova —
Kooperace a kompetice — Rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
zvladani soutéze a konkurence
Medidlni vychova — Tvorba medidlniho
sdéleni (pro skolni ¢asopis)
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e VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje
linie, barvy, tvary a objekty v plose i
prostoru podle vlastniho tvircéiho
zameéru, vyuziva jejich vlastnosti a
vztahy; pojmenovava je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnima a porovndva jejich uplatnéni v
bézné i umélecké produkci,
zak uplatiuje zakladni dovednosti pfi
pfipraveé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvarciho zdméru; objevuje
moznosti prace s digitalnimi
technologiemi

vytvarné vnimat a analyzovat tvary, prostor a
jeho usporadani (volné vytvarné zobrazovat)
rozvijet vytvarné vnimani, vidéni a mysleni
uplatiiovat znalosti o liniich a tvarech
vytvarné zpracovat detail

vytvaret tvarové slozitéjsi atvary

zachytit postavu v pohybu

volné vyjadrovat architektonické prvky
pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani

pouzivani grafickych editor(

Osobnostni a socidlni vychova — Kreativita
— Cviceni pro rozvoj zakladnich rysu
kreativity (pruznosti ndpadu, originality)
Osobnostni a socidlni vychova — Rozvoj
schopnosti poznavani (cviceni smyslového
vnimani, pozornosti).

P¢, M

Tv

D

DK-Inf

e VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi
ze svych vlastnich zkuSenosti, predstav
a myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava jej s
vysledky ostatnich, zak uplatiiuje
zakladni dovednosti pfi pfiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho
tvaréiho zdméru; objevuje moznosti
prace s digitdlnimi technologiemi

vytvarné zpracovat vlastni vnimani okolniho
svéta, svoje predstavy, vlastni citovy prozitek
zobrazit svoje fantazijni predstavy a umét je
ostatnim vysvétlit

posoudit vysledek své prace a porovnat jej

s ostatnimi

pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani

pouzivani grafickych editor(

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
pozndvani (cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustiredéni)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace — Komunikace

v rlznych situacich (informovani,
vysvétlovani)

DK-Inf
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e VV-9-1-06p vnima a porovnava
vysledky bézné i umélecké produkce,
slovné vyjadri své postrehy a pocity,
zak uplatiiuje zdkladni dovednosti pfi
pfipraveé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvarciho zdméru; objevuje
moznosti prace s digitalnimi
technologiemi

mit pfedstavu o uméni renesan¢nim a
baroknim — ukazky

posoudit vytvarnou podobu knih

znat lidovou tvorbu

vytvaret si vlastni ndzor na umélecké dilo
zakladni seznameni se soucasnou
architekturou a urbanistikou

znat nejvyznamnéjsi pamatky naseho okresu
a Prahy

pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani

pouzivani grafickych editor(

vysvétlit pojem UNESCO

Environmentdalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (kultura obce, zajistovani jeji
ochrany)

D, DK-Inf

Cj

P¢, Hv

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (kultura obce, zajistovani jeji
ochrany)

D, DK-Inf

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Jsme Evropané
(mezinarodni organizace)

Ov, DK-Inf
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Vzdélavaci predmét:

VYTVARNA VYCHOVA.

Rocénik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prafezova témata,
vazby a presahy

zak
e VV-9-1-01 az VV-9-1--07p uplatiiuje
zakladni dovednosti pfi ptipraveé,
realizaci a prezentaci vlastniho

tvaréiho zdméru

pouzivat vhodny format papiru a vhodné
nastroje

zvladat jednoduchou techniku malby a
kresby

pouZzivat rizné vytvarné techniky
kombinovat rlizné techniky a materialy
zorganizovat si vlastni vytvarnou ¢innost
pojmenovat a objasnit vybér pouzitého
postupu a techniky

pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani

pouzivani grafickych editor(

malba

vodové barvy, temperové barvy, barvy na
textil, barvy na sklo

kresba

grafika

tuzka, fixy, uhel, rudka, pero, pastely, tuse,
netradi¢ni kresebné nastroje

M, P¢, DK-Inf

M, -DK Inf

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
pozndvani (dovednosti pro uceni)

P¢, DK-Inf

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj — Redeni problém( a rozhodovaci
schopnosti (dovednosti reseni problém( a
rozhodovani)

P, P¢, -Inf

Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (organizace vlastniho
Casu)

P&, DK-Inf
P&, M, Cj,DK -Inf
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e papiroryt, pismo, propagacni grafika (plakat,
navrh obalu — kniha, CD), pocitacova grafika
e vytvarné prace v materidlu
modelovani - tésta, rucni papir
e kolaz — papirova mozaika, papirorez, reliéf
z vilhkého papiru
e asamblaz
e prace s fotografii
naméty
o vlastni zazitek, predméty podle skutecnosti,
podle vlastni fantazie, celek i detail, studie,
postava (Clovék, zvife) krajina, ro¢ni obdobi,
svatky, ilustrace, lidové tradice, cestovani,
predméty denni potfeby, dekorativni vzor,
comics
prace jednotlivce i kolektivu

prezentace — vystavy, soutéze, prezentace ve
Skolnim ¢asopise a na Skolni vystavé.

P¢, DK -Inf

Environmentalni vychova — Ekosystémy
(napf. les, pole, vodni zdroje, more,
mésto, vesnice)

Environmentdalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (pfiroda a jeji ochrana)
Vychova k mysleni v evropskych a
globadlnich souvislostech — Evropa a svét
nas zajima (rodinné pfibéhy, zazitky,
mista, udalosti v blizkém okoli majici
vztah k Evropé)

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Kreativita — Cviceni
pro rozvoj zakladnich rys( kreativity
(pruznosti napadd, originality, citlivosti,
tvorivosti)

Osobnostni a socidlni vychova —
Kooperace a kompetice — Rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
zvladani soutézZe a konkurence
Medidlni vychova — Tvorba medidlniho

sdéleni (pro Skolni ¢asopis)
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e VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje
linie, barvy, tvary a objekty v plose i
prostoru podle vlastniho tvircéiho
zameéru, vyuziva jejich vlastnosti a
vztahy; pojmenovava je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnima a porovndva jejich uplatnéni v
bézné i umélecké produkci,
zak uplatiuje zakladni dovednosti pfi
pfipraveé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvarciho zdméru; objevuje
moznosti prace s digitalnimi
technologiemi

vyuzivat znalosti o barvach a jejich
vlastnostech

vytvarné vnimat a analyzovat linie, tvary,
prostor a jeho usporadani (volné vytvarné
zobrazovat)

vytvaret sloZitéjsi prostorové objekty

vytvaret slozitéjsi ornamenty

vytvarné zpracovat a vyuZzit pismo

vytvarné zobrazit postavu ¢lovéka a zvifete
pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani

pouzivani grafickych editor

Osobnostni a socidlni vychova — Kreativita
— Cviceni pro rozvoj zakladnich rysu
kreativity (pruznosti ndpadu, originality)
Osobnostni a socidlni vychova — Rozvoj
schopnosti poznavani (cviceni smyslového
vnimani, pozornosti).

P¢, M

Cj

P

DK -Inf

e VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi
ze svych vlastnich zkusSenosti, predstav
a myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadreni nejvhodnéjsi prostiedky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava jej s
vysledky ostatnich, Zak uplatiiuje
zakladni dovednosti pfi pripraveé,
realizaci a prezentaci vlastniho
tvaréiho zaméru; objevuje moznosti
prace s digitdlnimi technologiemi

vytvarné zpracovat vlastni vnimani okolniho
svéta, svoje predstavy, vlastni citovy prozitek
vytvarné zpracovat a vyjadfit svoje pocity a
dojmy z filmu, knihy, uméleckého dila,
lidovych tradic a zvyk(

vyuzit vhodnou formu vytvarného zobrazeni
zhodnotit vysledek své tvorby a kriticky jej
posoudit s ostatnimi

pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani

pouzivani grafickych editor(

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
pozndvani (cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustiredéni)

Osobnostni a socialni vychova — Kreativita
— Cviceni pro rozvoj zakladnich rysu
kreativity (schopnost vidét véci jinak,
citlivost)

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj — Re$eni probléma a rozhodovaci
schopnosti (dovednosti feSeni problém( a
rozhodovani)

Osobnostni a socidlni vychova — Socidlni
rozvoj — Komunikace — Komunikace

v rliznych situacich (informovani,
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vysvétlovani)
DK -Inf

e VV-9-1-06p vnima a porovnava
vysledky bézné i umélecké produkce,
slovné vyjadri své postrehy a pocity,
zak uplatiuje zakladni dovednosti pfi
pfipraveé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvarciho zdméru; objevuje
moznosti prace s digitalnimi
technologiemi

mit pfedstavu o uméni 19. — 20. stoleti —
ukazky

mit predstavu o vyvoji vytvarného umeéni,
zakladnich etapdch

mit esteticky vztah ke knize a jeji vytvarné
podobé

posoudit a vytvarné zpracovat estetickou
stranku odivani a zevnéjsku

posoudit a vytvarné zpracovat design a
estetickou Uroven predmétd denni potreby
aplikovat poznatky vytvarné vychovy na
vlastni Zivotni styl

znat lidovou tvorbu

znat nejvyznamnéjsi pamatky naseho okresu
a Prahy

znat organizaci UNESCO

pouzivani grafického programu pro kresleni a
malovani

pouzivani grafickych editor(

posoudit vysledek vlastni prace a porovnat s
ostatnimi

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (kultura obce, zajistovani jeji
ochrany)

P¢
DK -Inf

Hv, Cj

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostfedi (kultura obce, zajistovani jeji
ochrany)

D, DK -Inf

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Jsme Evropané
(mezindrodni organizace)

Ov, DK -Inf
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5.8 CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi vede Zaky k pochopeni zdravi jako vyvaZzeného stavu télesné a dusevni pohody a zédkladnim poznatkiim,
které by méli vyuzivat v kazdodennim Zivoté. Respektuje celistvost osobnosti Zakd, rovhomérné rozviji fyzické i psychické schopnosti,
pohybové dovednosti i socidlni adaptaci. Umoziuje jim rozvijeni fyzickych a zdravotnich predpoklad(i pohybovych moZnosti a poznani
vlastnich omezeni. K osvojeni potfebnych védomosti, dovednosti a navyk(, které ovliviuji zplsob jejich Zivota, je tfeba vyuZivat vhodné
motivace a Cinnosti, které posiluji zajem zaka. Vede je k pochopeni hodnoty zdravi, smyslu zdravotni prevence i problém( spojenych s
poskozenim zdravi a uvédomeéni si povinnosti péce o své zdravi v pfimérené mire véku a schopnostem.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej doplfiuji, rozsifuji a vyuzivaji. Zaci se seznamuiji s
riznym nebezpecim, které ohroZuje zdravi v béZznych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpisoby chovani a rozhodovani, které
vedou k zachovani a posileni zdravi. Tim je zajisténo utvareni dovednosti a navyk( v oblasti zdravého Zivotniho stylu, osobni a dusevni
hygieny, vyzZivy, pohybovych aktivit apod.

Vzdélavaci oblast Clov&k a zdravi je vymezena a realizovéna v souladu s vékem 74k{ ve vzdélavacich oborech

° Vychova ke zdravi
° Télesnd vychova, do nizZ je zahrnuta i zdravotni télesna vychova a na 1. stupni plavani.
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5.8.1 VYCHOVA KE ZDRAVI

5.8.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi
RVP ZV. Navazuje na zaklady, které 7aci ziskali ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét v 1. -5. roéniku

Poskytuje zakim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi. Vede je ke zdravému zplsobu Zivota, k péci
o své zdravi, jeho zlepSeni a posileni.

Z4aci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni a jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji socialni dovednosti a komunikaci, dovednosti
odmitat Skodlivé latky, predchazet draziim a Celit vlastnimu ohroZeni v rGznych situacich.

Casové vymezeni:
Vychova ke zdravi je povinnym vyuéovacim pfedmétem pro Zaky 2. stupné v 8. a 9. ro¢niku. Vyuéuje se v 1 hodinové tydenni dotaci.
Organizacni vymezeni:

Vyuka vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi probiha v kmenovych tfidach, u¢ebné s audiovizualni technikou i v uéebné ICT. Souéasti
vyuky jsou exkurze a besedy, sledovani videozdznamu a DVD.

Realizovand prirezovd témata:

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj — Mezilidské vztahy

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni rozvoj - Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena
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Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj - Hodnoty,postoje, prakticka etika
Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Multikulturni vychova — Lidské vztahy, Princip socidlniho smiru a solidarity

Vychova demokratického ob¢ana- Obc¢anska spolecnost a skola

5.8.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Vychova ke zdravi vyuzivame pro utvareni a rozvijeni danych klicovych kompetenci

nasledujici metody a postupy:
Kompetence k uceni:

Na praktickych prikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uéeni a posilujeme pozitivni vztah k uéeni.
Podporujeme rlizné pfijatelné zplsoby dosazZeni cile.
P¥i vyuce podporujeme samostatny usudek zakd.

Motivujeme k uceni — vytvarime situace, v nichz ma zak radost z uceni.

VV VYV YVYY

Vedeme Zdky k sebehodnoceni a objektivnimu hodnoceni jinych.
Kompetence k reseni problému:

» Vedeme Zaky k feseni problémovych situaci z praktického Zivota.
» Zarazujeme ve vyuce psychosocialni a situacni hry.
» Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni probléma.
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» Ucime Zaky, jak nékterym problémdm predchazet.
» Vedeme Zaky k rozpoznani problém tykajicich se jejich osoby a ke schopnosti je Fesit.
» Klademe oteviené otazky, zadavame problémové ulohy, ¢i tlohy rozvijejici tvorivost.
» Vedeme Zaky ke skupinové praci.

Kompetence komunikativni:

vV VvV

YV V VYV VYY

Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzdky a uciteli, s dospélymi.
Ucime Zaky asertivnimu chovani a nonverbalni komunikaci.
Netolerujeme vulgarni a nezdvofilé projevy zak.

Vytvarime prileZitosti pro vzajemnou komunikaci zak({ k danému ukolu.
Vybizime z3aky ke kladeni otazek.

Podporujeme rozvoj a kultivaci argumentacnich prostredka.

Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, obce, sebe i ostatnich lidi.
Podporujeme u Zak( praci s informacemi z rlznych zdroja.
Podporujeme hodnoceni a sebehodnoceni.

Kompetence socidlni a persondini:

YV VvV

YV V V V

Volime formy prace umoznujici dosahovani osobniho maxima kazdého zaka kolektivu
Vedeme Zaky k respektovani a toleranci ostatnich.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Vedeme zaky ke vzdjemné pomoci pfi uceni.

Vedeme 7zaky k pomoci a ochrané slabsich a mladsich.

Péstujeme u zakl schopnost rozpoznat nevhodné a rizikové chovani s jeho dasledky.
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Kompetence obcanské:

>

YV VV V VY

Netolerujeme socidlné patologické jevy chovani.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani.
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované pomoci.

Vedeme Zaky k sebeucté a ucté k druhym lidem.

Na konkrétnich pfikladech demonstrujeme pozitivni i negativni projevy chovani lidi.
Sledujeme chovani zakd, vcas prijimame Ucinnd opatreni.

Reflektujeme ve vyuce na aktualni spolecenské a prirodni déni.

Kompetence pracovni:

A\

YV V V V

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

Pomahame pozndvat a rozvijet schopnosti zak(

Vedeme Zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni povinnosti a
zavazk.

Seznamujeme zaky s rliznymi profesemi formou besed, exkurzi, filmu.

Kompetence digitadlni:

A\

VYV V V

Vedeme Zzdky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit.

Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb.
Pomahame zakim vyuzivat digitalni technologie pti u€eni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti.

J

Z3 HUSOVA CAsLAV

A ORCANIZACE

Rozvijime u Zakd schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit

postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.
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» Pomahame zakam vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rtizné formaty, vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredkd.
» Pomahame zakam vyuZivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.

» Pomahdme zaklm pfedchazet situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich.
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5.8.1.3 Vzdéldvaci obsah vyuc¢ovaciho piredmétu VYCHOVA KE ZDRAVI
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Vzdélavaci predmét:

VYCHOVA KE ZDRAVi

Ro¢énik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

v s

zak

e VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého
souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny,

Vztahy ve dvojici, v komunité, skola,
rodina

prava a povinnosti Zaka a rodica
kamaradstvi

laska

partnerské vztahy

manzelstvi a rodicovstvi

funkce rodiny

Moralni rozvoj

rozvijeni rozhodovacich dovednosti
dovednosti pro feseni problému

v mezilidskych vztazich

pomahajici a prosocialni chovani
prace s vyukovymi programy
vyhledavani informaci na internetu

Vychova demokratického ob¢ana — Obc¢anska
Skola a spolecnost (Skola jako model
otevieného partnerstvi a demokratického
spolecenstvi)

Ov

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj

- mezilidské vztahy — empatie a pohled na svét
oc¢ima druhého, respekt, podpora, pomoc)

Tv,0v, DK- Inf
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VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni
Zivotni potreby a jejich napliovani ve
shodé se zdravim, pfi praci s
digitalnimi technologiemi predchazi
situacim ohroZujicim zdravi

Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe
e zakladni lidské potreby

o détstvi

e puberta

e dospivani

e télesné, dusevni a spolecenské
zmény

e sexudlni dospivani, reprodukéni
zdravi

e prevence rizikového sexualniho
chovani

e predcasnd sexudlni zkuSenost

e antikoncepce

e téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych

e umélé preruseni téhotenstvi

e poruchy pohlavni identity

e péceodité

e péce o obcany se zdravotnim
postizenim

e péce o spoluobcany ve stari

e prace s vyukovymi programy

e vyhledavaniinformaci na internetu

e P, Ov, DK- Inf

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj -Sebepozndni a sebepojeti (maj vztah k
sobé samému)

VZ-9-1-05p projevuje zdravé
sebevédomi a preferuje ve styku s
vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zajmy

Vztahy a pravidla souZiti v komunité
e vrstevnicka skupina
e zajmova skupina
e Skola, spoluzaci
e prace s vyukovymi programy
e vyhledavaniinformaci na internetu

Multikulturni vychova — Lidské vztahy
(osobni prispéni zakl k zapojeni zakh z
odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu
tridy)

DK- Inf
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e VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje vyZiva a zdravi P¢, DK- Inf
zdravotni stav svuj i svych vrstevnikd e zdasady spravného stolovani
a v ramci svych moznosti usiluje o e vliv Zivotnich podminek a zplsobu
aktivni podporu zdravi, v digitalnim stravovani na zdravi
prostfedi vyhledava relevantni e specifické druhy vyZivy
informace pro podporu zdravi a e prace s vyukovymi programy
adekvatné je vyhodnocuje e vyhledavani informaci na internetu

e poruchy pfijmu potravy

e télesna a dusevni hygiena

* VZ-9-1-07p dodrzuje spravné e zasady osobni, intimni a dusevni
stravovaci ndvyky a v ramci svych hygieny
moznosti uplatfiuje zdsady spravné e otudovani
vyZivy a zdravého stravovani e vyznam pohybu pro zdravi

e socidlni dovednosti pro predchazeni a
zvladani stresu

e rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence

e kompenzacni, relaxaéni a regeneraéni
techniky k prekondavani anavy,
stresovych reakci

e posilovani dusevni odolnosti

e civiliza¢ni choroby — zdravotni rizika

e preventivni a Iékarskd prace

e podpora zdravi

e podpora zdravi a jeji formy

7 s

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni (péstovani kritického
pristupu ke zpravodajstvi a reklamé)

e VZ-9-1-08p svéfi se se zdravotnim
problémem

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj -Psychohygiena (socidlni dovednosti pro
predchazeni stresim v mezilidskych vztazich)

® prevence a intervence Medialni vychova — Fungovani a vliv médii ve
e pUsobeni na zménu kvality prostredi spolecnosti (vliv médii na kazdodenni Zivot,
a chovani jedince spoleénost)

436



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

ZS HUSOVA

J

CASLAV

ORCANIZACE

odpovédnost jedince za zdravi
prace s vyukovymi programy
vyhleddvani informaci na internetu

DK- Inf

VZ-9-1-15p uplatiiuje zplsoby
bezpecného chovani v socidlnim
kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci
s neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pfipadé
potieby vyhledd odbornou pomoc; vi
o centrech odborné pomoci, vyhleda
a poutije jejich telefonni Cisla

ochrana pred pfenosnymi i
neprenosnymi chorobami,
chronickym onemocnénim
bezpecné zplsoby chovani
bezpecna komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi

nemoci prenosné pohlavnim stykem,
HIV/AIDS, hepatitidy

preventivni a Iékarska péce
chovdni v situacich uUrazu a Zivot
ohrozujicich stav(

Urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v dopravé

prace s vyukovymi programy
vyhleddavani informaci na internetu

Ov, Tv, DK- Inf
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Vzdélavaci predmét:

VYCHOVA KE ZDRAVi

Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

e VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené
socidlni dovednosti pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

bezpeéné chovani

komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi

pohyb v rizikovém prostredi
konfliktni a krizové situace
dodrZovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi

bezpeéné prostredi ve Skole
ochrana zdravi pfi rliznych ¢innostech
manipulativni reklama a informace
reklamni vlivy

pUsobeni médii

prace s vyukovymi programy
vyhledavani informaci na internetu

Osobnostni a sociadlni rozvoj

cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani
zvladani problémovych situaci

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
- Komunikace (asertivni komunikace,
dovednosti a komunikacni obrany proti agresi
a manipulaci)

Ov

P¢

Medidlni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni (hledani rozdilu mezi
informativnim, zdbavnim a reklamnim
sdélenim)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj -Seberegulace a sebeovladani
(cviceni sebekontroly, regulace vlastniho
jednani a prozivani)

DK-Inf
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VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje
ke vSem formam brutality a nasili

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

e skryté formy a stupné individualniho

nasili a zneuzivani

e sexualni kriminalita

e Sikana jiné formy nasili

e formy sexudlniho zneuzivani déti

e prace s vyukovymi programy

e vyhledavani informaci na internetu
Osobnostni a socidlni rozvoj

e mezilidské vztahy a komunikace

e Respektovani sebe sama i druhych

e pfijimani ndzoru druhych

e rozvijeni schopnosti komunikace

e chovani podporujici dobré vztahy

Ov

DK-Inf

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
- Mezilidské vztahy (chovani podporujici dobré
vztahy)

. , . DK-Inf
e prace s vyukovymi programy
e vyhledavani informaci na internetu
e VZ-9-1-13p dava do souvislosti Osobnostni a socialni rozvoj
zdravotni a psychosocialni rizika e vztah k sobé samému Tv, DK-Inf
spojend se zneuzivanim navykovych e vztah k druhym lidem
latek a provozovanim hazardnich her e zdravé a vyrovnané sebepojeti
e stanoveni osobnich cilG a postupnych
krokl k jejich dosazeni
e prace s vyukovymi programy
e vyhledavani informaci na internetu
e VZ-9-1-13p dava do souvislosti Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence DK-Inf

zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych
latek a provozovanim hazardnich her

e auto-destruktivni zavislosti
e zdravotni a socialni rizika zneuzivani
navykovych latek
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e patologické hracstvi

e ndbozZenské sekty

e prace s vyukovymi programy

e vyhledavaniinformaci na internetu

VZ-9-1-15p uplatiiuje zplsoby
bezpecného chovani v socialnim
kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci
s neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pfipadé
potfeby vyhleda odbornou pomoc; vi
o centrech odborné pomoci, vyhleda
a pouzije jejich telefonni Cisla

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

e komunikace se sluzbami odborné
pomoci

e praktické dovednosti

e linky bezpeci, krizova centra

e psychohygiena
hledani pomoci pfi problémech

e prace s vyukovymi programy

e vyhledavaniinformaci na internetu

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
-Hodnoty, postoje, prakticka etika (dovednosti
rozhodovani v eticky problematickych situacich
vSedniho dne)

P, Ov, DK-Inf

VZ-9-1-16p chova se odpovédné pfi
mimoradnych udalostech a prakticky
vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci
pfi likvidaci nasledki hromadného
zasazeni obyvatel

Ochrana ¢lovéka za mimofradnych
udalosti
e Zivelni pohromy
terorismus
e prace s vyukovymi programy
e vyhledavani informaci na internetu

Multikulturni vychova — Princip socidlniho
smiru a solidarity (nekonfliktni Zivot

v multikulturni spolec¢nosti)

Ch, Ov, DK-Inf

440



KEOMPAS 2023 6B IR,

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM VA v LG

A J {0
ZS HUSOVA CAsLAV

A ORCANIZACE

5.8.2 TELESNA VYCHOVA

5.8.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Télesnd vychova vychdzi z obsahu vzdélavaciho oboru Télesnd vychova vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi RVP ZV.
Vzdélavaci obsah pfedmétu Télesnd vychova je rozdélen do t¥i specifickych sloziek Cinnosti ovliviiujici zdravi, Cinnosti ovliviiujici uroveri
pohybovych dovednosti a Cinnosti podporujici pohybové uceni, které se ve vyuce vzajemné prolinaji.

Zdravotni télesnd vychova je zatazovéna jako rozdifeni pohybové nabidky. Na 1. stupni je do slozky Cinnosti ovliviiujici uroveri pohybovych
dovednosti pfidana i bezpecnost plavani pfi vyuce plavani.

Télesnd vychova je uréena a vytvarena pro vSechny zaky s prihlédnutim k jejich individualnim moznostem a schopnostem.

Obsah a napln v jednotlivych rocnicich prizptsobujeme individudlnim a vyvojovym schopnostem zaka.
Casové vymezeni:

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich odpovida uéebnimu planu skoly.
V 1. - 9.rocniku jsou to 2 hodiny tydné.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin. O¢ekavané vystupy je mozné splinit jiz v
1. obdobi 1. stupné. O zarazeni do roc¢nikd rozhoduje reditel Skoly.
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Organizacéni vymezeni:

v

Zaci s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvi¢i v télocviéng, na hfisti, na atletickém stadionu nebo ve volné pfirodé.
Vyuka plavani se uskutec¢riuje v plaveckém bazénu.

Ve vyjimeénych a odlvodnénych pfipadech (zejména nedostupnost bazénu z divodu jeho rekonstrukce nebo nepfimérend vzdalenost
bazénu) je mozné zakladni plaveckou vyuku docasné presunout do jiného rocniku, pfip. nerealizovat, pokud neni moznost ji zajistit v ramci
povinné skolni dochazky.

Realizovand prirezovd témata:

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni rozvoj — Psychohygiena

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj — Kooperace a kompetice

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj -Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka k prostredi
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5.8.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Télesnd vychova vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni danych kli¢ovych kompetenci

nasledujici metody a postupy:
Kompetence k uceni:

» Rozvijime schopnost pozndvat smysl a cil svych aktivit.

Vedeme zaky k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi.

Vedeme zdky k méreni a posuzovani zakladnich pohybovych dovednosti.

Dbame na orientaci v informacnich zdrojich o aktivitdch a sportovnich akcich Skol.
Dodavame zakiim sebedlvéru a sledujeme pokrok.

Vedeme zaky k dodrzovani hygienickych navyka, spravného dychani a jejich vyznamu.

VV VYV VY

Dbame na vysvétleni spravného postupu u nacviku jednotlivych dovednosti.
Kompetence komunikativni:

» Vedeme Zaky ke spolupraci pfi tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich.
» Vedeme zaky k vzajemnému naslouchani a oceriovani pfinosu druhych.

Kompetence k reseni problému:

» Vedeme Zaky k zdsadam bezpecného chovani ve sportovnim prostredi.
» Dbéame na rozvijeni adekvatnich reakci v pfipadé Urazu spoluzdka a k reseni
» problému v souvislosti s nesportovnim chovanim.
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Kompetence socidlni a persondini:

» Vedeme zaky dodrzovani pravidel her a k jednani v duchu fair-play.

» Zadavame ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat.

»  Posilujeme pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samotny rozvoj.
» Umoznujeme kazdému zakovi zazit Uspéch.

Kompetence obcanské:

A\

Vedeme zaky k pravidelnému pohybovému rezimu a vili po zlepSeni své zdatnosti.

Spojujeme pohybovou ¢innost se zdravym Zivotnim stylem.

Rozvijime rozliSovani a uplatiovani prav a povinnosti vyplyvajici z rGznych roli (hrac, rozhoddi, divak,...).
VyZzadujeme dodrzovani pravidel sluSného chovani.

Vedeme Zdaky, aby brali ohled na druhé.

YV V VY

Vyznam soutéZzi mezinarodniho charakteru.

Kompetence pracovni:

» Vedeme Zaky k uplatiiovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech v bézném Zivoté.
» Rozvijime u Zakd schopnost redlné posoudit vysledek své prace, sebehodnoceni.
» Vedeme Zaky k efektivité pri organizovani vlastnich pohybovych ¢innosti.
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Kompetence digitdini:

» Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

» Pomdahame Zakim vyuZivat digitaIni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do spolecnosti.

» Rozvijime u zak( schopnost ziskavat, vyhleddvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

» Pomahame zaklm vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredkd.

» Pomadahame Zakim vyuZivat digitdIni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.

» Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, k seznameni se s novymi technologiemi, ke
kritickému hodnoceni jejich prinosu a k reflektovani rizika jejich vyuZivani.
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5.8.2.3 Vzdéldvaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci predmét:

TELESNA VYCHOVA
Rocnik 1.
Minimalni doporucena Groven Skolni vystupy Prlifezova témata,
vazby a presahy
Cinnosti ovliviiujici zdravi
zak

e TV-3-1-01p zvlada podle pokyn( e vhodné obleceni a obuv

pfipravu na pohybovou ¢innost e osobni hygiena PC
e spravnédrienitéla Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni

e TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady e dechova cvi¢eni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)
bezpecnosti pfi pohybovych e psychomotorickd cviceni
¢innostech a ma osvojeny zakladni e vyrovnavaci, kompenzaéni cviceni Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
hygienické navyky pfi pohybovych e protahovaci a relaxa¢ni rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
aktivitach e prvni pomoc pi drobnych poranénich (cviévenl' sebekontroly)

v podminkach v Tv Vi, P¥
Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti
zak

e TV-3-1-04p zvlada zakladni zplsoby pohybové hry
lokomoce a prostorovou orientaci e pohybové hry pro osvojovani
podle individudlnich predpoklad raznych druhl lokomoce

e TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zdsady e pohybové hry s riznym Osobnostni a socialni vychova — Socialni rozvoj
bezpeénosti pti pohybovych zaméfenim a vyuzitim réizného — Kooperace a kompetice (rozvoj individualnich
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¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

nacini

e hry pro rozvijeni pohybovych
dovednosti

e hry pro ovliviiovani kondi¢nich a
koordinacnich predpokladi

e hry napodobivé a tvorivé

e hry pro rozvoj socidlnich vztah(

dovednosti)

P¢

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady
bezpecénosti pfi pohybovych
Cinnostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

gymnastika

zpevnovani téla a jeho ¢asti
prapravna gymnastickd cviceni

akrobacie

valeni sudu

prapravna cvic¢eni k nacviku kotoulu
vpred a jeho modifikaci

prapravna cvi¢eni k spravnému
nacviku kotoulu vzad

preskoky

preskoky pres Svihadlo
vyskok na lavicku a seskok s
dopomoci

lavicka

vystup a sestup z lavicky s dopomoci
chlize po lavi¢ce (dopomoci)

chlize s obratem (s dopomoci)
chlize ve drepu

Zebriny

vylézani, slézani, prelézani stranou
vystup a skluz po Sikmé lavicce
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TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady

e posilovaci cviky
rytmické a kondicni cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem
e proZivani rytmu, tempa a
melodie(vyjadfeni pohybem)
e rytmizovana chize
e jednoduché tanecky
atletika
e prUpravna atleticka cvic¢eni
e ndcvik nizkého a vysokého startu
e béhdo50m

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysua kreativity, originality a
pruznosti)

bezpecnosti pfi pohybovych e vytrvalostni b&h podle schopnosti Hv
¢innostech a ma osvojeny zakladni aké
hygienické navyky pfi pohybovych e skok do dalky snoZmo
aktivitach e skok do dalky s rozb&hem
z odrazového pasma
L . e hod mickem
e TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady sportovni hr
- sportovni hry
bezpeénosti pfi pohybovych . . . i M
" ) i , , e zakladni manipulace s micem
¢innostech a ma osvojeny zakladni . . (v s
S, o , e prupravné hry bez nacini
hygienické navyky pfi pohybovych o vy .
s e hry s rlznym zamérenim a vyuzitim
aktivitach o oy (v s
tradi¢niho i netradi¢niho nacini
e TV-3-1-04p zvlada zakladni zplsoby turistika a pobyt v prirodé
lokomoce a prostorovou orientaci e zakladni poznatky z turistiky Vi

podle individudlnich predpoklad(

e vhodné obleceni a obuv, zplsob
chlze

e bezpecénost a hygiena v pfirodé

e zakladani a ruseni tabofristé

Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich)

P¥
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e chlize vterénu

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

zak
e TV-3-1-04p projevuje kladny postoj k
motorickému ucéeni a pohybovym
aktivitam
e TV-3-1-05p reaguje na zakladni
pokyny a povely k osvojované Cinnosti

e zakladni povely, nastupy, hlaseni

e spravné sportovni chovani a
jednani

e pravidla osvojovanych her a
soutézi

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
— Kooperace a kompetice (rozvoj individualnich
a socialnich dovednosti pro zvladani soutéze a
konkurence)

Zdravotni télesna vychova

zak
e ZTV-3-1-O1p uplatiuje spravné
zpUsoby drzeni téla v rliznych
polohach a pracovnich ¢innostech

Cinnosti odstranujici svalové disbalance
s prihlédnutim k individudinimu zdravotnimu
znevyhodnéni

e cviteni upeviujici spravné dychani

e uvolnovaci a protahovaci cviceni

e posilovaci cviceni

e relaxacni cviceni

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)

e 7ZTV-3-1-01p zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy

e cviceni upevnujici spravné dychani
e uvolnovaci a protahovaci cviceni

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)

e ZTV-3-1-02p zvlada jednoducha
specialni cvieni souvisejici s
vlastnim oslabenim

e balancni cviceni s overbally

e koordinaéni cvi¢eni podporujici hrubou
a jemnou motoriku, micky, stuhy,
Svihadla, krouzky

e pohybové hry s obsahem chize, lezeni
a hazeni

e orientace v prostoru

Hv

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich a socidlnich dovednosti pro
zvladani soutéZe a konkurence)

Vzdélavaci predmét:
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TELESNA VYCHOVA

Rocénik 2.

Minimalni doporucena Groven

Skolni vystupy

Prufezova témata,
vazby a presahy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

zak
e TV-3-1-01p zvlada podle pokynu
pfipravu na pohybovou ¢innost

e TV-3-1-04p dodrzuje zdkladni zasady
bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

e vhodné obleceni a obuv

e o0sobni hygiena

e spravné drzeni téla

e dechovd cviceni

e psychomotoricka cviceni

e vyrovnavaci, kompenzacni cvi¢eni

e protahovaci a relaxacni

e prvni pomoc pfi drobnych poranénich
v podminkach v Tv

P¢
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly)

VI, PF

ednosti

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dov
zak
e TV-3-1-04p zvlada zakladni zplsoby
lokomoce a prostorovou orientaci
podle individudlnich predpoklad

pohybové hry

e pohybové hry pro osvojovani
raznych druh( lokomoce

e pohybové hry s rliznym
zamérenim a vyuzitim rdzného
nacini

e hry pro rozvijeni pohybovych
dovednosti

e hry pro ovliviiovani kondiénich a

Osobnostni a socialni vychova — Socialni rozvoj
— Kooperace a kompetice (rozvoj individualnich
dovednosti)
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koordinacnich predpokladi
hry napodobivé a tvorfivé
hry pro rozvoj socialnich vztahu

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady

bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

gymnastika

zpevnovani téla a jeho ¢asti
prapravna gymnasticka cviceni
akrobacie

valeni sudu

prapravna cvi¢eni k nacviku
kotoulu vpted a jeho modifikaci
prapravna cvi¢eni k spravnému
nacviku kotoulu vzad

preskoky

preskoky pres Svihadlo

preskoky pres lavicku s rozbéhem
lavicka

vystup a sestup z lavic¢ky

chlze po lavicce

chlze s obratem

chlize ve dfepu

Zebfiny

vylézani, slézani, prelézani
stranou

vystup a skluz po Sikmé lavicce
posilovaci cviky

rytmické a kondicni cviceni s hudbou a

rytmickym doprovodem

prozivani rytmu, tempa a melodie

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
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(vyjadreni pohybem) rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
e rytmizovand chlze zakladnich rysu kreativity, originality a
e jednoduché tanecky pruznosti)
Hv
e TV-3-1-04p dodrZuje zakladni zdsady atletika
bezpecnosti pti pohybovych e prUpravnd atleticka cvic¢eni
¢innostech a ma osvojeny zakladni e nacvik nizkého a vysokého startu
hygienické navyky pfi pohybovych e béh do50m
aktivitach e vytrvalostni béh podle schopnosti
zaku
e skok do dalky snoZmo
o skok do délky s rozbéhem M
z odrazového pasma
e hod mickem
e TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady sportovni hry
bezpeénosti pfi pohybovych e zakladni manipulace s micem
¢innostech a ma osvojeny zakladni e prapravné hry bez nacini
hygienické navyky pfi pohybovych e hrys rGznym zaméfenim a
aktivitach vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho
nacini
e TV-3-1-04p zvlada zakladni zplsoby turistika a pobyt v pfirodé
lokomoce a prostorovou orientaci e zakladni poznatky z turistiky Vi
podle individudlnich pfedpokladd e vhodné obleleni a obuv, zplsob Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
e TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zadsady chtize problémy Zivotniho prostiedi (ochrana pfirody
bezpeénosti pfi pohybovych e bezpednost a hygiena v pfirodé pfi masovych sportovnich akcich)
¢innostech a ma osvojeny zakladni e zakladdani a ruseni taboristé PY
hygienické navyky pfi pohybovych e chizevterénu
aktivitach
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Cinnosti podporujici pohybové uéeni

zak
e TV-3-1-04p projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

e TV-3-1-05p reaguje na zakladni
pokyny a povely k osvojované ¢innosti

e zakladni povely, nastupy, hlaseni

e spravné sportovni chovani a
jednani

e pravidla osvojovanych her a
soutézi

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
— Kooperace a kompetice (rozvoj individualnich
a socidlnich dovednosti pro zvladani soutéze a

konkurence)

Zdravotni télesna vychova

24k
e ZTV-3-1-01p uplatiuje spravné
zpUsoby drZeni téla v rlznych
polohach a pracovnich ¢innostech

Cinnosti odstrariujici svalové disbalance

s pfihlédnutim k individudlnimu zdravotnimu

znevyhodnéni

cviceni upeviujici spravné dychani
uvolfiovaci a protahovaci cvi¢eni
posilovaci cvi¢eni

relaxacni cviéeni

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)

e 7ZTV-3-1-01p zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy

’

cvi¢eni upevnujici spravné dychani
uvolfiovaci a protahovaci cvi¢eni

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)

e 7TV-3-1-02p zvladd jednoduchad
specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

balan¢ni cvi¢eni s overbally
koordinacni cviceni podporujici hrubou
a jemnou motoriku, micky, stuhy,
Svihadla, krouzky

pohybové hry s obsahem chize, lezeni
a hazeni

orientace v prostoru

Hv

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
zvladani soutézZe a konkurence)
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Vzdélavaci predmét:

TELESNA VYCHOVA

Rocnik 3.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

zak

e TV-3-1-01p zvladd podle pokyn(
pfipravu na pohybovou ¢innost

e TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady
bezpecnosti pfi pohybovych
Cinnostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

vhodna obuv a vhodné obleceni
spravné drzeni téla

osobni hygiena

psychomotoricka cviceni

prapravna cviceni

koordinaéni a kompenzacni cviceni
protahovaci a relaxacni cviceni

prvni pomoc pfi drobnych poranénich
v podminkdach Tv

P¢
Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace

(cviceni sebekontroly)

VI, P¥

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dov

ednosti

zak

e TV-3-1-04p zvlada zakladni zplsoby
lokomoce a prostorovou orientaci
podle individudlnich predpoklad

e TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady
bezpeénosti pfi pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni

hygienické ndvyky pfi pohybovych

pohybové hry

pohybové hry pro osvojovani rliznych
druhl lokomoce

pohybové hry s rlznym zamérenim a
vyuzitim rdzného nacini

hry pro ovliviiovani kondi¢nich a
koordinacnich predpokladi

Osobnostni a socialni vychova — Socialni rozvoj
— Kooperace a kompetice (rozvoj individualnich
dovednosti)

P¢

454




K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

A J {0
ZS HUSOVA CAsSLAV
PRISPEVKOVA ORGANIZACE

aktivitach

TV-3-1-04p projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zdsady
bezpecnosti pfi pohybovych
Cinnostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

TV-3-1-04p projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

hry pro rozvoj socialnich vztahu
hry napodobivé a tvorfivé

gymnastika

zpevnovani a uvolnéni téla a jeho
¢asti

prapravna gymnasticka cviceni
akrobacie

valeni sudu

prapravna cvic¢eni k nacviku kotoulu
vpred

nacvik kotoulu vpred a jeho
modifikaci

prapravna cvic¢eni k nacviku kotoulu
vzad

preskoky

preskoky ptes Svihadlo snozmo
preskoky pres Svihadlo s rozbéhem
preskoky pres lavicku s rozbéhem
lavicka

vystup na lavic¢ku a sestup z lavicky
chlize po lavicce a jeji modifikace
posilovaci cviky

Zebfiny

vylézani a slézdani a lezeni s dopomoci
vystup a skluz po Sikmé lavicce
hodiny

posilovaci cviky

rytmické a kondicni Cinnosti s hudbou a

455



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

J

Z3 HUSOVA CASLAY
PRISPEVKOVA ORGANIZACE

TV-3-1-04p projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady
bezpecénosti pfi pohybovych
Cinnostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

rytmickym doprovodem

rytmizovana chlize

zakladni taneéni kroky (pfisunny krok
stranou, pfisunny krok vpred, cval
stranou)

prozivani rytmu, tempa a melodie
(vyjadreni pohybem)

atletika

prapravna atleticka cviceni

nacvik vysokého a nizkého startu
rychlostni béh na kratké vzdalenosti
(50m)

vytrvalostni béh podle schopnosti
zakul

skok do dalky z mista snoZzmo

skok do dalky s rozbéhem

z odrazového pasma

hod mickem s rozbéhem

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni

rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity, originality a
pruznosti)

Hv

TV-3-1-04p projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

sportovni hry

prapravné hry

zakladni manipulace s micem
hazeni mice na cil

chytani mice
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e TV-3-1-04p zvlada zékladni zpGsoby turistika a pobyt v prirodé VI
lokomoce a prostorovou orientaci e zakladni poznatky z turistiky Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
podle individualnich predpokladi e vhodné obleceni a obuv, zpisob problémy Zivotniho prostfedi (ochrana pfirody

e TV-3-1-04p dodriuje zdkladni zadsady chiize pfi masovych sportovnich akcich)
bezpecénosti pfi pohybovych e bezpecnost a hygiena v pfirodé P¥
¢innostech a ma osvojeny zakladni e z3kladni rueni taboristé
hygienické navyky pfi pohybovych e chlizevterénu do 6 km
aktivitach

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
zak

e TV-3-1-05p reaguje na zakladni e zakladni povely, nastupy, hlaseni

pokyny a povely k osvojované ¢innosti e spravné sportovni chovani a jednéni Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
e pravidla osvojovanych her a soutézi — Kooperace a kompetice (rozvoj individualnich
a socialnich dovednosti pro zvladani soutéze a
konkurence)
Zdravotni télesna vychova
zak Cinnosti odstranujici svalové disbalance

e 7ZTV-3-1-01p uplatiuje spravné s prihlédnutim k individudinimu zdravotnimu
zpUsoby drzeni téla v rlznych znevyhodnéni
polohach a pracovnich ¢innostech e cviteni upeviujici spravné dychani Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni

e uvolfiovaci a protahovaci cvi¢eni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)

e posilovaci cviceni

e relaxacni cviceni

e 7ZTV-3-1-01p zaujima spravné e cviceni upevnujici spravné dychani Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
zakladni cvi¢ebni polohy e uvoliovaci a protahovaci cvi¢eni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)
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ZTV-3-1-02p zvlada jednoduchad
specialni cvieni souvisejici s
vlastnim oslabenim

balan¢ni cvi¢eni s overbally
koordinacni cvi¢eni podporujici hrubou
a jemnou motoriku, micky, stuhy,
Svihadla, krouzky

pohybové hry s obsahem chuze, lezeni
a hazeni

orientace v prostoru

Hv

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individudlnich a socialnich dovednosti pro
zvladani soutéZe a konkurence)
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Vzdélavaci predmét:

TELESNA VYCHOVA

Rocnik 4.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prafezova témata,
vazby a presahy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

zak

e TV-5-1-01p chape vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi a snazi se
zaclenovat pohyb do denniho rezimu

e TV-5-1-02p zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti
s vlastnim svalovym oslabenim

e TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a
bezpecnostni zdsady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové cinnosti

e TV-5-1-06p zlepSuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev a spravné
drzeni téla

- zvlada podle pokynu

zakladni pripravu organismu pred
pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuZivat cviky na odstranéni

vhodna obuv a vhodné obleceni
osobni hygiena

pfiprava pred pohybovou ¢innosti
protahovaci cviceni

spravné drzeni téla

prapravna cviceni

dechova cviceni

koordinac¢ni a kompenzacni cviceni
psychomotoricka cviéeni

relaxacni cviéeni

prvni pomoc pfi drobnych poranénich
v podminkdach Tv

P¢
Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni

rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly)

VI, PF
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Unavy

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

v s

zak

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni
pohybové dovednosti podle svych
pohybovych moZnosti a schopnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k
provadeéni vlastni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06p zlepsSuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev a spravné
drzenitéla - zvlada podle
pokynu zakladni pfipravu organismu
pred pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuZivat cviky na odstranéni
unavy

pohybové hry

e pohybové hry pro osvojovani raznych
druh( lokomoce

e pohybové hry pro rozvijeni
pohybovych dovednosti a manipulace s
nacinim

e hry pro ovliviiovani kondi¢nich a
koordinacnich predpokladi

e hry pro rozvoj socidlnich vztah(

e pohybové hry soutézivé

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich dovednosti)

P¢

TV-5-1-06p zlepsSuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev a spravné
drzeni téla

- zvlada podle pokynu
zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonéeni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni

gymnastika

e prapravna gymnasticka cviceni

e svalové zpeviiovani a uvolnéni téla a
jeho ¢asti

e akrobacie

e spravné provedeni kotoulu vpred a
jeho modifikace

e kotoul vzad a jeho modifikace

e stoj nalopatkach

e stoj narukou
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unavy

e rovnovazné polohy

e preskoky

e preskoky pres lavicku

e odraz z mlstku

e preskoky pres bednu

e skrcka pres bednu

¢ lavicka (nizka kladina)

e vystup na lavi¢ku a sestup z lavicky

e chlize po lavicce a jeji modifikace
(doprovodné pohyby pazi)

® rovnovazné postoje, zmény poloh,
obraty

e naskoky a seskoky

e nacvik jednoduché sestavy

TV-5-1-06p zlepsuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev a spravné
drzeni téla

- zvlada podle pokynu
zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

rytmické a kondicni ¢innosti s hudbou a
rytmickym doprovodem
e rytmizovana chize
e zakladni tanecni krok, lidové tance
e prozivani rytmu, tempa a melodie (
jejich vyjadreni pohybem)
Zebriny
e vylézani a slézani a lezeni s dopomoci
e vystup a skluz po Sikmé lavicce
e hodiny
e vis
e posilovaci cviky pro bfisni svalstvo
upoly
e pretahy a pretlaky, Upolové odpory

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity, originality a
pruznosti)

Hv
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e TV-5-1-06p zlepSuje svou télesnou atletika M
kondici, pohybovy projev a spravné e prUpravné atletické ¢innosti
drZeni téla e béhna60m
- zvlada podle pokynu e vytrvalostni béh podle schopnosti z4ka
zdkladni pFipravu organismu pred (nebo odpovidajici vzdalenost)
pohybovou Cinnosti i uklidnéni e zaklady $tafetového a prekazkového
organismu po ukonceni ¢innosti a bé&hu
umi vyuzivat cviky na odstranéni e skok do délky s rozb&hem
unavy z odrazového pasma
e hod mickem s rozbéhem
e TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a sportovni hry
jednd v duchu fair play e prlpravné hry
. zlepSuje svou télesnou e hry podle upravenych pravidel Osobnostni a socialni vychova — Socialni
kondici, pohybovy projev a spravné e herni kombinace rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
drzeni téla e zakladni herni ¢innosti jednotlivce individualnich dovednosti)

- zvlada podle pokynu
zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuZivat cviky na odstranéni

unavy
e TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a turistika a pobyt v prirodé
jedna v duchu fair play e zakladni poznatky z turistiky
- zlepSuje svou télesnou e chovaniv pfirodé Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
kondici, pohybovy projev a spravné e vhodné oble&eni a obuv, zplsob chiize, problémy Zivotniho prostredi (ochrana prirody
drZeni téla stravovani pfi masovych sportovnich akcich)
- zvlada podle pokynu e bezpecnost a hygiena v pfirodé Pc
zakladni pfipravu organismu pred e zakladani a rudeni tabofisté
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pohybovou ¢innosti i uklidnéni e pfiprava cesty, dokumentace z cesty
organismu po ukonceni €innosti a e zakladni turistické dovednosti

umi vyuZivat cviky na odstranéni e chizevterénudo 12 km

unavy

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

zak

e TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a

jednd v duchu fair play

e zakladni povely ,nastupy, hlaseni
e spravné sportovni chovani a jednani
e pravidla osvojovanych her a soutézi

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich a socidlnich dovednosti pro
zvladani soutéze a konkurence)

Zdravotni télesna vychova

zak

e ZTV-5-1-01p zarazuje pravidelné do
svého pohybového rezimu specidlni

vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

Cinnosti odstranujici svalové disbalance
s pfihlédnutim k individudlnimu zdravotnimu

znevyhodnéni
e cviCeni upevnujici spravné dychani
e uvolnovaci a protahovaci cviceni
e posilovaci cviceni
e relaxacni cviéeni

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)

e ZTV-5-1-02p zvlada zakladni techniku
specidlnich cviéeni; koriguje techniku
cviceni podle obrazu v zrcadle, podle

pokynU ucitele

e balancéni cviceni s overbally

e koordinacni cvi¢eni podporujici hrubou
a jemnou motoriku, micky, stuhy,
Svihadla, krouzky

e pohybové hry s obsahem chize, lezeni
a hazeni

e orientace v prostoru

Hv

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
zvladani soutéze a konkurence)

e 7TV-5-1-03p upozorni samostatné na

¢innosti (prostredi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim

e Individudlni ptistup k jednotlivym
zakum dle jejich zdravotniho
znevyhodnéni, respektovani diagndzy a
Iékarskych doporuceni

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly)
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Vzdélavaci predmét:

TELESNA VYCHOVA
Rocnik 5.
Minimalni doporucena uroven Skolni vystupy Prifezova témata,
vazby a presahy
Cinnosti ovliviiujici zdravi
zak
e TV-5-1-01p chdpe vyznam télesné e o0sobni hygiena P¢
zdatnosti pro zdravi a snazi se e vhodné obleleni a obuti Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
zaclenovat pohyb do denniho rezimu e hygiena cvi¢ebniho prostiedi rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)
* TV-5-1-02p zafazuje do pohybového e spravné drzeni téla oblegeni
rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti e cviteni dechova Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
s vlastnim svalovym oslabenim e prlpravna cvideni rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
e TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a e koordinaéni a kompenzaéni cviceni (cviceni sebekontroly)
bezpecnostni zasady pro provadéni e psychomotorickd cviceni

zdravotné vhodné a bezpecné °
pohybové cinnosti

e TV-5-1-06p zlepSuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev a spravné
drzeni téla-zvlada podle pokynu
zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuZivat cviky na odstranéni
Unavy

protahovaci a relaxacni cviéeni
e prvni pomoc pfi drobnych poranénich

v podminkdach Tv VI, PF
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Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

v s

zak

e TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni
pohybové dovednosti podle svych
pohybovych moZnosti a schopnosti

e TV-5-1-05p reaguje na pokyny k
provadéni vlastni pohybové ¢innosti

e TV-5-1-06p zlepSuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev a spravné
drZeni téla

- zvlada podle pokynu
zakladni pripravu organismu pred
pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuZzivat cviky na odstranéni
unavy

pohybové hry

pohybové hry pro osvojovani rliznych
druhd lokomoce

pohybové hry s rliznym zamérenim a
vyuzitim rdzného nacini

hry pro ovliviiovani kondi¢nich a
koordinacnich predpokladi

hry pro rozvoj socialnich vztahu

hry soutézivé

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich dovednosti)

P¢

e TV-5-1-06p zlepsSuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev a spravné
drzeni téla

- zvlada podle pokynu
zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

gymnastika

zpeviovani a uvolnéni téla a jeho ¢asti
prlpravna gymnasticka cvic¢eni
akrobacie

nacvik kotoulu vpred a jeho modifikace
nacvik kotoulu vzad a jeho modifikace
stoj na lopatkach

stoj na rukou s dopomoci

rovnovazné polohy

preskoky

nacvik odrazu z mQstku

preskok pres Svédskou bednu
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s rozbéhem (na Sirku)

e skrcka pres Svédskou bednu
lavicka (nizka kladina)

e vystup na lavi¢ku (nizkou kladinu) a
sestup

e chuze po lavicce (nizké kladiné) a jeji

modifikace (doprovodné pohyby pazi) s

dopomoci
e obraty, rovnovainé postoje, zmény
poloh s dopomoci
e nacvik jednoduché sestavy
e posilovaci cviky
Zebfiny
e vylézani a slézani a lezeni s dopomoci
e koordinace uchopu a pohybu nohou
e vystup a skluz po Sikmé laviéce
e hodiny
® Vis
e posilovaci cviky pro bfisni svalstvo

TV-5-1-06p zlepsuje svou télesnou

kondici, pohybovy projev a spravné

drZeni téla

- zvlada podle pokynu
zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

rytmické a kondic¢ni innosti s hudbou a
rytmickym doprovodem
e rytmizovana chlze
o zdaklady pro taneéni krok polky a
valciku, mazurky lidové tance,
e esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(pohyby pazi,obraty, chize...)
e prozivani rytmu, tempa a melodie
(vyjadreni pohybem)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich dovednosti)
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e TV-5-1-06p zlepSuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev a spravné
drZeni téla

- zvlada podle pokynu
zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni
Unavy

atletika

e prupravné atletické Cinnosti

e béhna60m

e vytrvalostni béh podle schopnosti

o zdaklady prekazkového béhu (podle
pfirodnich prekazek v terénu)

e skok do dalky s rozbéhem
s odrazového pasma

e hod mickem s rozbéhem

e TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a

jednd v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev a spravné
drzeni téla

- zvlada podle pokynu
zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonéeni ¢innosti a
umi vyuZivat cviky na odstranéni
unavy

sportovni hry

e prUpravné hry

e hry podle upravenych pravidel

e herni kombinace

e zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(pFihravky, strelba)

e minihry a hry podle upravenych
pravidel

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich dovednosti)

e TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a

jedna v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev a spravné
drzeni téla

- zvlada podle pokynu
zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti i uklidnéni

turistika a pobyt v prirodé

e zakladni poznatky z turistiky —
obleceni, obuti, zplsob chlize,
stravovani, bezpecnost a hygiena
v pfirodé)

e zakladni turistické dovednosti,
improvizované osetfeni

e zakladni ruseni tabofristé

Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (ochrana prirody
pfi masovych sportovnich akcich)

P¢
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organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuZivat cviky na odstranéni
unavy

e chlizevterénudo 12 km

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

zak
e TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a
jedna v duchu fair play

e zakladni povely, nastupy, hlaseni

e spravné sportovni chovani a jednani,
fair play

e pravidla osvojovanych her a soutézi

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
zvladani soutéze a konkurence)

Zdravotni télesna vychova

zak

e ZTV-5-1-01p zarazuje pravidelné do
svého pohybového rezimu specidlni

vyrovnavaci cvieni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

Cinnosti odstranujici svalové disbalance
s pfihlédnutim k individudlnimu zdravotnimu

znevyhodnéni

e cviCeni upevnujici spravné dychani
e uvolnovaci a protahovaci cviceni
e posilovaci cviceni, relaxacni cvi¢eni

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly)

e ZTV-5-1-02p zvlada zakladni techniku
specialnich cviceni; koriguje techniku
cvi¢eni podle obrazu v zrcadle, podle

pokynu ucitele

e balancni cviceni s overbally

e koordinaéni cvi¢eni podporujici hrubou
a jemnou motoriku, micky, stuhy,
Svihadla, krouzky

e pohybové hry s obsahem chize, lezeni
a hazeni, orientace v prostoru

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)
Osobnostni a socialni vychova — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
zvladani soutéZe a konkurence) Hv

e 7TV-5-1-03p upozorni samostatné na

¢innosti (prostiedi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim

e Individualni pristup k jednotlivym
zakum dle jejich zdravotniho
znevyhodnéni, respektovani diagndzy a
|ékafskych doporuéeni

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly)
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Vzdélavaci predmét:

TELESNA VYCHOVA

Rocnik 6.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prafezova témata,
vazby a presahy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

zak
e TV-9-1-05p chape zasady zatézovani
jednoduchymi zadanymi testy, zméri
uroven své télesné zdatnosti

zakladni funkce a uZiti rznych pohybovych
¢innosti; vhodna a nevhodna cviceni,
spravné drieni téla

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepozndni a
sebepojeti (moje télo)

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

e TV-9-1-03p cilené se pfipravi na
pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni

pfiprava organismu na cviceni

osobni hygiena, vhodny odév a obuv
zakladni organizacni ¢innosti na smluvené
signaly povely

zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi
¢innostmi

pravidla osvojovanych her a soutézi

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
poznavani (cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni)

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti (moje télo)

e TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a
udrZzeni Urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich

rozvoj télesné zdatnosti, technika
osvojovanych ¢innosti

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti (moje télo)

Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
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odveétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni
zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného

bezpecnost pfi riznych pohybovych

¢innostech a v rizném prostredi, zdchrana

a dopomoc, prvni pomoc pfi drobném
poranéni
odsun ranéného

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

P¢

TV-9-1-04p vhodné reaguje na
informace o znecisténi ovzdusi a
tomu prizplsobuje pohybové
aktivity
TV-9-1-05p uplatiiuje bezpeéné
chovani v pfirodé a v silni¢nim
provozu

- vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k
prekonani unavy

vhodné a nevhodné prostredi pro
pohybové aktivity

strecinkova cviceni

kompenzacni a relaxacni cviceni
kondi¢ni cviceni

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Psychohygiena
(dovednosti pro pozitivni naladéni mysli)

TV-9-1-05p uplatiuje bezpeéné
chovani v pfirodé a v silni¢nim
provozu

zakladni pravidla silni¢niho provozu ve
vztahu — chodec, cyklista a vozovka

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

pohyb a zdravi
pohybovy rezim
razné druhy pohybovych aktivit

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)
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Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

v s

zak

TV-9-2-01p zvladd v souladu s
individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci priciny nedostatk(

rytmické a kondicni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem
e rytmizovanad chlize
e aerobni gymnastika
e kondicni cvi¢eni s hudbou
gymnastika
e akrobacie: stoj na lopatkach,rovnovdiné
polohy
e preskoky:preskok lavicky , odraz z mUstku
e kladina :ch(ize a jeji modifikace na
lavi€ce,rovnovazné postoje
atletika
e prupravné atletické ¢innosti
e nizky a vysoky start
béh na 60 metr(
béh na 400metra
vytrvalostni béh v terénu
skok do dalky
o hod mickem
pohybové hry
e hry pro ovliviiovani kondiénich a
koordinacnich predpoklad(
e hry pro rozvijeni pohybovych dovednosti
manipulace s naéinim
e hry pro rozvoj socidlnich vztah(
e pohybové hry soutézivé

Hv

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni
rozvoj — Spoluprace a soutézivost (rozvoj
individualnich dovednosti)
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sportovni hry

e prlpravné hry

e zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(pfihravky, strelba)

e horni oblouk jednoruc¢

e minihry a hry podle upravenych pravidel —
vybijena, vSichni proti vSem, zdklady
prehazované

turistika a pobyt v pfirodé

e zakladni poznatky z turistiky
e piesun achlze v terénu

e taboreni

e ochrana pfirody

pobyt v zimni prirodé

e hrynasnéhu

cviceni s netradi¢nim nacinim

e [étajici talife, ovrboly

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj -Re$eni problém0 a rozhodovaci
dovednosti (dovednosti pro feseni
problému a rozhodovani z hlediska
raznych typU probléma a socialnich roli)

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

Environmentalni vychova — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi (ochrana
pfirody)

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (prostredi a zdravi)

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

zak

e TV-9-3-01p uzZiva osvojovanou
odbornou terminologii na Urovni
cvi¢ence, rozhodciho, divaka

e TV-9-3-03p dohodne se na
spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

e TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiuje
prava a povinnosti vyplyvajici z role

komunikace v Tv

e odborna télocviéna terminologie
osvojovanych ¢innosti

e smluvené povely, signdly, gesta, znacky

e vzajemna komunikace pti osvojovanych
pohybovych ¢innostech

e Cestné soupereni

historie a sou¢asnost sportu

e vyznamné sportovni soutézZe a sportovci

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustifedéni)

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)
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hrace, rozhodciho, divaka
TV-9-3-05p sleduje urcéené prvky
pohybové Cinnosti a vykony a
vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze
TV-9-3-02p naplfiuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavni, ochranu pfirody
pfi sportu

e Olympijské hry a jejich vyznam

Environmentalni vychova — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi (ochrana
pfirody pfi masovych sportovnich akcich)
Medialni vychova — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni (péstovani
kritického pristupu ke zpravodajstvi)

Zdravotni télesna vychova

vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

e koordinacni cviéeni podporujici hrubou a
jemnou motoriku, micky, stuhy, svihadla,
krouzky

e pohybové hry s obsahem chlize, lezeni a
hazeni

e orientace v prostoru

zak cinnosti odstranujici svalové disbalance

e ZTV-9-1-02p zafazuje pravidelné a s pfihlédnutim k individudInimu zdravotnimu
samostatné do svého pohybového znevyhodnéni
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni Osobnostni a socialni vychova —
souvisejici s vlastnim oslabenim, e cvi€eni upevnujici spravné dychani Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
usiluje o jejich optimalni provedeni e uvolfiovaci a protahovaci cvi¢eni sebepojeti (moje télo)

e ZTV-9-1-03p vyhyba se ¢innostem, e posilovaci cvi¢eni
které jsou kontraindikaci e relaxaéni cviceni
zdravotniho oslabeni

e ZTV-9-1-01p uplatiiuje odpovidajici e balancni cvieni s overbally

Hv

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni
rozvoj — Spoluprace a soutézivost (rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti
pro zvladani soutéze a konkurence)
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Vzdélavaci predmét:

TELESNA VYCHOVA

Rocénik 7.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prafezova témata,
vazby a presahy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

zak

TV-9-1-05p chdpe zasady zatéZzovani
jednoduchymi zadanymi testy, zméri
uroven své télesné zdatnosti

zakladni funkce a uziti riznych pohybovych
¢innosti; vhodna a nevhodna cviceni,
spravné drieni téla

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti (moje télo)

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na
pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni

pfiprava organismu na cvi¢eni

osobni hygiena, vhodny odév a obuv
zakladni organizacni ¢innosti na smluvené
signaly povely

zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi
¢innostmi

pravidla osvojovanych her a soutézi

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
pozndvani (cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni)

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti (moje télo)

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a
udrZzeni Urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich
odvétvi véetné zdokonalovani

rozvoj télesné zdatnosti, technika
osvojovanych ¢innosti

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti (moje télo)

Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)
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zakladnich lokomoci

TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni
zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného

bezpecnost pfi riznych pohybovych

¢innostech a v rlzném prostredi, zachrana

a dopomoc, prvni pomoc pfi drobném
poranéni
odsun ranéného

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

P¢

TV-9-1-04p vhodné reaguje na
informace o znecisténi ovzdusi a
tomu prizplsobuje pohybové
aktivity
TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné
chovani v pfirodé a v silni¢nim
provozu

- vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k
prekonani unavy

vhodné a nevhodné prostredi pro
pohybové aktivity

strecinkova cviceni

kompenzacni a relaxacni cviceni
kondié¢ni cviceni

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Psychohygiena
(dovednosti pro pozitivni naladéni mysl

i)

TV-9-1-05p uplatiuje bezpeéné
chovani v pfirodé a v silni¢nim
provozu

zakladni pravidla silni¢niho provozu ve
vztahu — chodec, cyklista a vozovka

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

pohyb a zdravi
pohybovy rezim
razné druhy pohybovych aktivit

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)
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Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

zak

e TV-9-2-01p zvladd v souladu s rytmické a kondiéni formy cvic¢eni s hudbou a
individudlnimi pfedpoklady rytmickym doprovodem
osvojované pohybové dovednosti a e rytmizovanad chlize
aplikuje je ve hre, soutézi, pfi e aerobni gymnastika Hv
rekreacnich ¢innostech e kondiéni cviéeni s hudbou

e TV-9-2-02p posoudi provedeni e zakladni taneéni krok - mazurka
osvojované pohybové Cinnosti, gymnastika
oznaci pficiny nedostatkd e akrobacie: stoj na lopatkdch, rovnovazné

polohy, kotoul vpred (jen dle fyzickych
moznosti a predpokladli Zak()
e preskoky: preskok lavicky, odraz z mUstku,
preskok ¢asti Svédské bedny
e kladina: chlize a jeji modifikace na klading,
rovnovazné postoje, naskok a seskok
e Zebfiny: ruckovani ve svisu, pfednozeni
obounoz ve svisu
atletika
e prupravné atletické Cinnosti
e nizky a vysoky start
e béhna60m
e béhnal00m
e béhnad400m
e vytrvalostni béh v terénu
e skok do dalky
e hod mickem
pohybové hry

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich dovednosti)
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hry pro ovliviiovani kondi¢nich a
koordinacnich predpoklad(

hry pro rozvijeni pohybovych dovednosti
manipulace s naéinim

hry pro rozvoj socialnich vztaht
pohybové hry soutézivé

sportovni hry

prapravné hry

zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(pFihravky, strelba)

horni oblouk jednoruc

minihry a hry podle upravenych pravidel —
vybijena, vSichni proti vSem, zaklady
prehazované

zaklady kosikové, hazené

turistika a pobyt v prirodé

zakladni poznatky z turistiky
presun a chlize v terénu
taboreni

zakladni turistické dovednosti
ochrana pfirody

pobyt v zimni pfirodé

hry na snéhu

cvi¢eni s netradi¢nim ndcinim

|étajici talite
overbally
stolni tenis
badminton

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj -Re$eni problém0 a rozhodovaci
dovednosti (dovednosti pro feseni
problému a rozhodovani z hlediska
raznych typU probléma a socialnich roli)

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

Environmentalni vychova — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi (ochrana
pfirody)

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (prostredi a zdravi)
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Cinnosti podporujici pohybové uéeni

v s

zak

e TV-9-3-01p uZiva osvojovanou
odbornou terminologii na Urovni
cvi¢ence, rozhodciho, divaka

e TV-9-3-03p dohodne se na
spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

e TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiuje
prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka

e TV-9-3-05p sleduje urcené prvky
pohybové Cinnosti a vykony a
vyhodnoti je
TV-9-3-06p spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e TV-9-3-02p naplnuje ve skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavni, ochranu pfirody
pfi sportu

komunikace v Tv
e odborna télocvicna terminologie
osvojovanych ¢innosti
e smluvené povely, signdly, gesta, znacky
e vzajemnda komunikace pfi osvojovanych
pohybovych
¢innostech
e (estné soupereni
historie a soucasnost sportu
e vyznamné sportovni soutézZe a sportovci
e Olympijské hry a jejich vyznam

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
pozndvani (cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni)

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

Environmentalni vychova — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi (ochrana
prirody pti masovych sportovnich akcich)
Medialni vychova — Kritické Cteni a
vnimani medialnich sdéleni (péstovani
kritického pristupu ke zpravodajstvi)

Zdravotni télesna vychova

v s

zak
e ZTV-9-1-02p zarazuje pravidelné a
samostatné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim,

Cinnosti odstranujici svalové disbalance
s prihlédnutim k individudInimu zdravotnimu
znevyhodnéni

e cviCeni upeviujici spravné dychani

e uvolnovaci a protahovaci cviceni

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
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usiluje o jejich optimalni provedeni e posilovaci cvic¢eni sebepojeti (moje télo)
e ZTV-9-1-03p vyhyba se Cinnostem, e relaxaéni cvi¢eni
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni
e ZTV-9-1-01p uplatiuje odpovidajici e balancni cvi¢eni s overbally
vytrvalost a cilevédomost pfi korekci e koordinaéni cvi¢eni podporujici hrubou a Hv
zdravotnich oslabeni jemnou motoriku, micky, stuhy, $vihadla,
krouzky Osobnostni a socialni vychova — Socialni
e pohybové hry s obsahem chize, lezeni a rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
hazeni individualnich a socidlnich dovednosti
e orientace v prostoru pro zvladani soutéze a konkurence)
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Vzdélavaci predmét:

TELESNA VYCHOVA

Rocnik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prafezova témata,
vazby a presahy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

zak
e TV-9-1-05p chape zasady zatézovani

jednoduchymi zadanymi testy, zméri

Uroven své télesné zdatnosti

zakladni funkce a uZiti rznych pohybovych
¢innosti; vhodna a nevhodna cviceni,
spravné drzeni téla

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepozndni a
sebepojeti (moje télo)

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

e TV-9-1-03p cilené se pfipravi na
pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni

pfiprava organismu na cviceni

osobni hygiena, vhodny odév a obuv
zakladni organizaéni ¢innosti na smluvené
signaly povely

zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi
¢innostmi

aktualni informace o sportu

pravidla osvojovanych her a soutézi

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustifedéni)

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti (moje télo)

e TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a
udrZzeni Urovné pohybovych

rozvoj télesné zdatnosti, technika
osvojovanych ¢innosti

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a

480

E



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

J

Z3 HUSOVA CAsLAV

A ORCANIZACE

schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich
odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

sebepojeti (moje télo)
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni
zadsady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného

bezpecnost pfi riznych pohybovych

¢innostech a v rlzném prostredi, zdchrana

a dopomoc, prvni pomoc pfi drobném
poranéni
odsun ranéného

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

P¢

TV-9-1-04p vhodné reaguje na
informace o znecisténi ovzdusi a
tomu prizplsobuje pohybové
aktivity
TV-9-1-05p uplatiiuje bezpeéné
chovani v prirodé a v silni¢nim
provozu

- vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k
prekonani unavy

vhodné a nevhodné prostredi pro
pohybové aktivity

stre€inkova cviéeni

kompenzacni a relaxacni cviceni
kondi¢ni cviceni

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Psychohygiena
(dovednosti pro pozitivni naladéni mysl

i)

TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecéné
chovani v prirodé a v silni¢nim
provozu

zakladni pravidla silni¢niho provozu ve
vztahu — chodec, cyklista a vozovka

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se

pohyb a zdravi
pohybovy rezim

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
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zdravim a sportem e r(zné druhy pohybovych aktivit sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)
Cinnosti ovliviiujici Grovern pohybovych dovednosti
zak

e TV-9-2-01p zvladd v souladu s rytmické a kondiéni formy cvic¢eni s hudbou a
individudlnimi predpoklady rytmickym doprovodem
osvojované pohybové dovednosti a e rytmizovana chlize
aplikuje je ve hre, soutézi, pri e aerobni gymnastika Hv
rekreacnich ¢innostech e kondiéni cviéeni s hudbou

e TV-9-2-02p posoudi provedeni e prvky gymnastiky — cvi¢eni s mi¢em a
osvojované pohybové Cinnosti, obrudi
oznadi pficiny nedostatkd e zakladni tane&ni krok — val&ik, polka

gymnastika

e akrobacie: stoj na lopatkach, rovnovaziné
polohy, kotoul v pfed a jeho modifikace
(jen dle fyzickych moZnosti a predpokladu
zaka)

e preskoky:preskok lavicky, odraz z mlstku,
preskok ¢asti Svédské bedny, roznozka

e kladina: chize a jeji modifikace na lavicce,
rovnovazné postoje, naskok a seskok,
jednoduché obraty

e Zzebfiny: ruckovani ve svisu, prednozeni
obounoz ve svisu

atletika

e prupravné atletické ¢innosti

e nizky a vysoky start

e béh na 60 metrl

N 3 Osobnostni a socialni vychova — Socialni
e béh na 100 metl

rozvoj — Kooperace a kompetice
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béh na 400 metrd
béh na 800 metrl
vytrvalostni béh v terénu
skok do dalky
e hod mickem
e hod granatem
pohybové hry
e hry pro ovliviiovani kondi¢nich a
koordinacnich predpoklad(
e hry pro rozvijeni pohybovych dovednosti
manipulace s na¢inim
e hry pro rozvoj socidlnich vztah(
e pohybové hry soutézivé
sportovni hry
e prlpravné hry
e zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(pfihravky, dribling, stfelba)
e herni kombinace
e minihry a hry podle upravenych pravidel —
vybijenad, vSichni proti vSem
e kosikova, hazena, prehazovand
turistika a pobyt v prirodé
e zakladni poznatky z turistiky
e piesun achlze v terénu
e taboreni
e ochrana pfirody
e zakladni turistické dovednosti
e buzola a azimut

t (rozvoj individualnich dovednosti)

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj -Re$eni problém0 a rozhodovaci
dovednosti (dovednosti pro feseni
problému a rozhodovani z hlediska
raznych typU probléma a socialnich roli)

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

Environmentalni vychova — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi (ochrana
pfirody)

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (prostredi a zdravi)
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pobyt v zimni pfirodé
e hrynasnéhu
cviceni s netradiénim ndcinim
e |étajici talife
e ovrboly
e stolni tenis
e badminton
e lakros
o florbal

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

v s

zak

e TV-9-3-01p uZiva osvojovanou
odbornou terminologii na Urovni
cvi¢ence, rozhodciho, divaka

e TV-9-3-03p dohodne se na
spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

e TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiuje
prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka

e TV-9-3-05p sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a vykony a
vyhodnoti je
TV-9-3-06p spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e TV-9-3-02p naplnuje ve skolnich
podminkach zakladni olympijské

komunikace v Tv
e odborna télocvicna terminologie
osvojovanych Cinnosti
e smluvené povely, signdly, gesta, znacky
e vzajemna komunikace pfi osvojovanych
pohybovych
¢innostech
o Cestné soupereni
historie a sou¢asnost sportu
e vyznamné sportovni soutéZe a sportovci
e Olympijské hry a jejich vyznam

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
pozndvani (cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni)

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

Environmentalni vychova — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostiedi (ochrana
prirody pti masovych sportovnich akcich)
Medialni vychova — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni (péstovani
kritického pfristupu ke zpravodajstvi)
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myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavni, ochranu pfirody

pfi sportu
Zdravotni télesna vychova
zak cinnosti odstranujici svalové disbalance
e ZTV-9-1-02p zarazuje pravidelné a s pfihlédnutim k individudInimu zdravotnimu
samostatné do svého pohybového znevyhodnéni

rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni
ZTV-9-1-03p vyhyba se ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

cvi¢eni upevnujici spravné dychani
uvolfiovaci a protahovaci cviceni
posilovaci cviceni

relaxacni cviceni

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti (moje télo)

ZTV-9-1-01p uplatniuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

balancni cviéeni s overbally

koordinacni cvi¢eni podporujici hrubou a
jemnou motoriku, micky, stuhy, Svihadla,
krouzky

pohybové hry s obsahem chlize, lezeni a

hazeni

orientace v prostoru

Hv

Osobnostni a socialni vychova — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti
pro zvladani soutéze a konkurence)
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Vzdélavaci predmét:

TELESNA VYCHOVA

Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prafezova témata,
vazby a presahy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

zak
e TV-9-1-05p chape zasady zatézovani
jednoduchymi zadanymi testy, zméri
Uroven své télesné zdatnosti

zakladni funkce a uZiti rznych pohybovych
¢innosti; vhodna a nevhodna cviceni,
spravné drieni téla

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepozndni a
sebepojeti (moje télo)

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

e TV-9-1-03p cilené se pfipravi na
pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni

pfiprava organismu na cviceni

osobni hygiena, vhodny odév a obuv
zakladni organizacni ¢innosti na smluvené
signaly povely

zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi
¢innostmi

pravidla osvojovanych her a soutézi

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni)

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti (moje télo)

e TV-9-1-02p usiluje o zlepsSeni a
udrZzeni Urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich
odvétvi véetné zdokonalovani

rozvoj télesné zdatnosti, technika
osvojovanych ¢innosti

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti (moje télo)

Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)
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zakladnich lokomoci

TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni
zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného

bezpecnost pfi riznych pohybovych
¢innostech a v rizném prostredi, zdchrana
a dopomoc, prvni pomoc pfi drobném
poranéni

odsun ranéného

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cviceni sebekontroly)

P¢

TV-9-1-04p vhodné reaguje na
informace o znecisténi ovzdusi a
tomu prizplsobuje pohybové
aktivity
TV-9-1-05p uplatiiuje bezpeéné
chovani v pfirodé a v silni¢nim
provozu

- vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k
prekonani unavy

vhodné a nevhodné prostredi pro
pohybové aktivity

strecinkova cviceni

kompenzacni a relaxacni cviceni
kondi¢ni cviceni

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Psychohygiena
(dovednosti pro pozitivni naladéni mysli)

TV-9-1-05p uplatiuje bezpeéné
chovani v pfirodé a v silni¢nim
provozu

zakladni pravidla silni¢niho provozu ve
vztahu — chodec, cyklista a vozovka

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

pohyb a zdravi
pohybovy rezim
razné druhy pohybovych aktivit

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)
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Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

zak

e TV-9-2-01p zvladd v souladu s rytmické a kondiéni formy cvic¢eni s hudbou a
individudlnimi pfedpoklady rytmickym doprovodem
osvojované pohybové dovednosti a e rytmizovanad chlize
aplikuje je ve hre, soutézi, pfi e aerobni gymnastika Hv
rekreacnich ¢innostech e kondiéni cvi¢eni s hudbou

e TV-9-2-02p posoudi provedeni e zékladni tane&ni krok — valik, polka,
osvojované pohybové Cinnosti, country tance
oznadi pfic¢iny nedostatku e cvitenis mi¢em a obruéi

gymnastika

e akrobacie: stoj na lopatkach a jeho
modifikace, rovnovaziné polohy, kotoul
vpred, vzad a jejich modifikace (jen dle
fyzickych moznosti a predpokladli zak()

e preskoky: odraz z mlstku, preskok lavicky,
preskok ¢asti Svédské bedny, roznozka,
skrcka - preskok Svédské bedny

e kladina: chlize a jeji modifikace na klading,
rovnovazné postoje, naskok a seskok,
obraty a nazky

e Zzebfiny: ruckovani ve svisu, prednozeni
obouno? ve svisu

atletika

e prupravné atletické Cinnosti

e nizky a vysoky start

e Dbéh na 60 metrd

e béh na 100 metr(

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich dovednosti)

Osobnostni a socialni vychova — Moralni
rozvoj -Reeni problémd a rozhodovaci
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béh na 400 metrd
béh na 800 metrl
zaklady Stafetového béhu
vytrvalostni béh v terénu
skok do dalky
hod mickem
hod grandtem
e vrh kouli
pohybové hry
e hry pro ovliviiovani kondicnich a
koordinacnich predpoklad(
e hry pro rozvijeni pohybovych dovednosti
manipulace s nacinim
e hry pro rozvoj socidlnich vztah(
e pohybové hry soutézivé
sportovni hry
e prUpravné hry
e zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(pfihravky, dribling, stfelba)
e herni kombinace
e minihry a hry podle upravenych pravidel —
vybijend, vSichni proti vSem
o kosikova, hazena, pfehazovana
turistika a pobyt v prirodé
e zakladni poznatky z turistiky
e piesun achlze v terénu
e taboreni
e zakladni turistické dovednosti

dovednosti (dovednosti pro feseni
problému a rozhodovani z hlediska
raznych typU probléma a socialnich roli)

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

Environmentalni vychova — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi (ochrana
pfirody)

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostredi (prostredi a zdravi)
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e buzola a azimut
e ochrana pfirody
pobyt v zimni pfirodé
e hrynasnéhu
cviceni s netradi¢nim ndcinim
e |étajici talife
e overbally
e stolni tenis
e badminton

e |akros
e florbal
® ringo

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

v s

zak

e TV-9-3-01p uziva osvojovanou
odbornou terminologii na Urovni
cvicence, rozhodciho, divaka

e TV-9-3-03p dohodne se na
spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

e TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiiuje
prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka

e TV-9-3-05p sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a vykony a
vyhodnoti je
TV-9-3-06p spolurozhoduje

komunikace v Tv
e odborna télocvicna terminologie
osvojovanych Cinnosti
e smluvené povely, signdly, gesta, znacky
e vzajemna komunikace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech
o Cestné soupereni

historie a souc¢asnost sportu

e vyznamné sportovni soutéze a sportovci
e Olympijské hry a jejich vyznam

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni)

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace (cvi¢eni sebekontroly)

Environmentalni vychova — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostiedi (ochrana
prirody pti masovych sportovnich akcich)
Medialni vychova — Kritické ¢teni a
vnimani medidlnich sdéleni (péstovani

490



SKOLNI VZDELAVACI

K@MPAS 2023

PROGRAM

Zs HUS

J

VA CAS LAY

OVA ORGANIZAC

osvojované hry a soutéze

e TV-9-3-02p naplfiuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavni, ochranu pfirody
pfi sportu

kritického pristupu ke zpravodajstvi)

Zdravotni télesna vychova

zak

e ZTV-9-1-02p zarazuje pravidelné a
samostatné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

e ZTV-9-1-03p vyhyba se ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

Cinnosti odstrariujici svalové disbalance

s prihlédnutim k individudlnimu zdravotnimu

znevyhodnéni

cvi¢eni upevnujici spravné dychani
uvolfiovaci a protahovaci cviceni
posilovaci cviceni

relaxacni cviceni

Osobnostni a socidlni vychova —
Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti (moje télo)

e ZTV-9-1-01p uplatiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

balancni cvic¢eni s overbally

koordinacni cvi¢eni podporujici hrubou a
jemnou motoriku, micky, stuhy, Svihadla,
krouzky

pohybové hry s obsahem chuize, lezeni a
hazeni

orientace v prostoru

Hv

Osobnostni a socialni vychova — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice (rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti
pro zvladani soutéze a konkurence)
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Vzdélavaci predmét:

TELESNA VYCHOVA

ZAKLADNI PLAVECKA VYUKA - prvni ze dvou po sobé jdoucich ro¢nicich

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin; oekdavané vystupy je mozné splnit jiz v 1.
obdobi 1. stupné; o zarazeni do ro¢nikd rozhoduje feditel Skoly. Plavani musi byt v rozsahu 40 hodin po po sobé jdoucich rocnicich.

v

zak

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni
prostredi, dodrzuje hygienu plavani,
zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

e osobni hygiena, sprchovani,
otuzovani, suseni

e smluvené signaly pro komunikaci
v bazénu

e nendsilna adaptace na vodni
prostiedi formou her

e splyvani na bfiSe a na zadech
s pomuckou

e plavecké dychani

e skoky a pady, plavecké pohyby
jednotlivych plaveckych zptsobl
(prsa)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
— Kooperace a kompetice (rozvoj individualnich
dovednosti)

TV-5-1-12 zvladd v souladu s
individualnimi predpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

e plavecky zpUsob prsa (nohy, ruce,
souhra)

e podle individualnich schopnosti
uplavat s pomuickami 25 metr(

bezpecnostni zasady pfi plavani ve volné

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly)

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj
— Kooperace a kompetice (rozvoj individualnich
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pfirodé dovednosti)

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich)

Vzdélavaci predmét:
TELESNA VYCHOVA

ZAKLADNI PLAVECKA VYUKA — druhy ze dvou po sobé jdoucich ro¢nicich

Minimalni doporucena uroven Skolni vystupy Prifezova témata,

vazby a presahy

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin; oekdavané vystupy je mozné splnit jiz v 1.
obdobi 1. stupné; o zarazeni do rocnikd rozhoduje feditel Skoly. Plavani musi byt v rozsahu 40 hodin po po sobé jdoucich rocnicich.

zak e osobni hygiena, sprchovani, Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
e TV-5-1-11 adaptuje se na vodni otuZovani, suseni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)
prostredi, dodrzuje hygienu plavani, e smluvené signdly pro komunikaci
zvlada v souladu s individudlnimi v bazénu Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
predpoklady zakladni plavecké e nenasilna adaptace na vodni rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
dovednosti prostiedi formou her, orientace ve (cviceni sebekontroly)
vodé Osobnostni a socialni vychova — Socialni rozvoj
e splyvani na bfie a na zadech — Kooperace a kompetice (rozvoj individualnich
s pomdckou a bez pom(icky dovednosti)
e plavecké dychani
e skoky a pady, plavecké pohyby
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jednotlivych plaveckych zpUisobl
(prsa, kraul, znak)

TV-5-1-12 zvlada v souladu s
individudlnimi pfedpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

plavecky zpusob prsa (nohy, ruce,
souhra)

podle individudlnich schopnosti
uplavat s pomuickami nebo bez
pomucek 25 metr(

dovednosti branného plavani
(vznaseni, splyvani, Slapani vody)
bezpecnostni zasady pfi plavani ve
volné pfirodé

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
— Kooperace a kompetice (rozvoj individualnich
dovednosti)

Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich)
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5.9 CLOVEK A SVET PRACE

Oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych

o

dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni zZivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz 7aci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou
¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirsSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a doplfiuje celé zékladni vzdélavani o
dllezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich
urcitou protivahou. Je zaloZena na tvarci myslenkové spoluticasti Zaka.

Vzdélavaci obsah vzdéldvaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen:
e Na 1. stupni na ¢tyti tematické okruhy

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

YV V V V

Priprava pokrm(
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e Na 2. stupni je rozdélen na osm tematickych okruh:

YV VV VY YYVYYVY

Prace s technickymi materidly
Design a konstruovani
Péstitelské prace a chovatelstvi
Provoz a udrzba domacnosti
Ptiprava pokrmu

Prace s laboratorni technikou
Vyuziti digitalnich technologii
Svét préace
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5.9.1 PRACOVNI CINNOSTI

5.9.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:
Vyucéovaci predmét Pracovni ¢innosti vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.
Vzdélavaci obsah predmétu Pracovni ¢innosti je

na 1.stupni rozdélen do ¢tyr tematickych okruh(:

° Prace s drobnym materialem
. Prace montdzni a demontazni
° Péstitelské prace

° Pfiprava pokrm

Na 2.stupni do sedmi tematickych okruh:

° Prace s technickymi materialy
° Prace s ostatnimi materidly

° Prace montdzni a demontazni
° Péstitelské prace,chovatelstvi
° Provoz a Udrzba domdcnosti
° Priprava pokrm(
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° Svét prace
Tematicky okruh Svét prdce je uréen pro zaky 8.-9.rocniku.

Ve viech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecénosti a hygieny pfi praci,na osvojeni dovednosti pfi
praci s rGznymi materialy a technikami.
Casové vymezeni:
Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich odpovida u¢ebnimu planu skoly.
e na l.stupni 2 vyu€ovaci hodiny , z toho 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace pro kazdy ro¢nik

e nall.stupniv 6.a 7.ro¢niku 2 vyu€ovaci hodiny a v 8. a 9. ro¢niku 3 vyucovaci hodiny, z toho 7 hodin z disponibilni ¢asové dotace

Organizacni vymezeni:

%

Vyucovani probiha ve tfidach, v pracovnach P¢, ve skolnich dilnach, cvi¢né skolni kuchynce a na Skolnim pozemku. Vysledky své prace maji
moznost Zaci prezentovat na riznych vystavach a soutézich.
Realizovand prirezovd témata:
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni rozvoj
Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj
Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Environmentdlni vychova — Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vychova demokratického obéana — Obcanska spoleénost a stat

Multikulturni vychova — lidské vztahy
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5.9.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

» Vedeme Zaky k rozvoji motoriky, k osvojeni dovednosti pfi pouZivani a zachazeni s vhodné zvolenymi jednoduchymi nastroji, pomulckami
a drobnym naradim.

Ucime zdky pracovat podle slovniho ndvodu a predlohy.

Ucime zaky porozumét pojmim,navodidm,orientaci v jednoduché technické dokumentaci,zvladnuti pracovnich postupa.

Vedeme Zaky k presnosti, systematicnosti a vytrvalosti pfi pInéni pracovnich ukold.

Uc¢ime zdky dodrzovat hygienicka a bezpecénosti pravidla pfi praci.

Vedeme Zaky k poznavani pracovnich ¢innosti, které napomahaji vytvareni moznych zalib a vyuziti volného Casu.

Vedeme Zaky k samostatnému plnéni ukoll i k praci ve skupinkach.

Vedeme Zaky k orientaci v rliznych oborech pracovnich ¢innosti lidi, vhodné pfi rozhodovani o budoucim povolani.

UmozZnujeme zaklim prezentaci jejich prace.

VVVVVVYYVYY

Kompetence k reseni problémi:

» Vedeme zaky k planovani, pfipravé, realizaci a hodnoceni danych ukola.

» Vedeme Zaky k feseni problémovych situaci z praktického Zivota.

» Vedeme zaky k individualni i skupinové praci a pomahame jim s feSenim problému.
» Rozvijime samostatnost a sebekontrolu.

Kompetence komunikativni:

» Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dospélymi.
» Vedeme Zaky ke srozumitelnému vyjadfovani.

» Vytvarime prostor pro vzajemnou komunikaci.

» Vedeme Zaky k obhajovani jejich nazor( a postoju.

499



KEOMPAS 2023 oo

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

A J =
ZS HUSOVA CAsSLAV

OVA ORGANIZACE

» Umoznujeme zakam prezentaci jejich prace.
» Podporujeme hodnoceni a sebehodnoceni.

Kompetence socidlni a persondini:

» Vedeme Zaky k respektovani a toleranci druhych.
» Vedeme Zaky k vzdjemné pomoci druhym, k pomoci a ochrané slabsich a mladsich.
» Péstujeme u Zakl schopnost rozpoznat nevhodné a rizikové chovani a jejich dasledky.

Kompetence obcanské:

» Netolerujeme socialné patologické projevy chovani.
» Vedeme Zaky k odpovédnosti za jejich praci a Ciny, dislednému dodrZovani pravidel chovani a bezpecnosti ve skole i mimo ni.
» Vedeme Zaky k ochrané svého zdravi, ke zdravému Zivotnimu stylu a k podileni se na ochrané Zivotniho prostredi.

Kompetence pracovni:

Vedeme zdky ke zvladnuti pracovnich postupu, k dokonéeni prace a hodnoceni.
VyZadujeme u Zakd dodrZovani zasad bezpecnosti pti praci.

Vedeme Zaky ke spravnym zplUsobdm uZiti material(, nastrojl, technik a vybaveni.
Pomahame pozndvat a rozvijet schopnosti zaku.

Snazime se vytvaret pozitivni vztah zZak( k manualnim ¢innostem.

Seznamujeme zZaky s naplni pracovnich profesi.

Hovotime se Zaky o volbé povolani.

Umoznujeme zakam exkurze do udilist.

VVYVVVVYYVYY

Kompetence digitdlni:

» Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit.
» Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.
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» Pomdahame Zakim vyuZivat digitaIni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do spolecnosti.
» Rozvijime u zak( schopnost ziskavat, vyhleddvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, a k tomu volit
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.
» Pomdahame Zaklm vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredkd.
» Pomdahame Zakim vyuZivat digitdIni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a a zkvalitnili vysledky své prace.
» Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznameni se s novymi technologiemi, ke

kritickému hodnoceni jejich pfinosu a k reflektovani rizika jejich vyuZivani.

501



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

5.9.1.3 Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu PRACOVNI CINNOSTI

s
ZA WA sV
A / z v
N 22 v

J

Z3 HUSOVA CAsLAV

OVA ORGANIZAC

Vzdélavaci predmét:

PRACOVNI CINNOSTI

Rocnik 1.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prlifezova témata,
vazby a presahy

Prace s drobnym materidlem

24k
o (SP-3-1-01p zvlada zakladni
manualni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materidly a
pomUickami

Drobny material
pozndvani drobného materialu — nité,
snarky, koralky rizné barvy a tvaru
pozndavani nastroji a pomlcek — Spejle,
nazky, lepidlo, tupa jehla
poznavani pfirodnin — suché plody
zvladani manudlnich dovednosti —
navlékani, stfihani, propichovani,
tfidéni, spojovani, svazovani, uréovani
barev, tfidéni podle velikosti, podle
tvaru, rozliSovani pfirodniho a
technického materialu

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
vnimani, dovednosti, pozornosti a
soustredéni)

Prv, Vv, M
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CSP-3-1-01p vytvafi jednoduchymi
postupy rlizné predméty z tradicnich
i netradi¢nich materialQ

navlékani niti do jehly

navlékani kordlkl( — vytvareni riznych
vyrobku

navlékani suchych plod( — vytvareni
raznych vyrobki

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
zakladnich rysQ kreativity — pruznost,
originalita, citlivost)

Prv
e (SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navlékani kordlka dle slovniho ndvodu i
navodu a predlohy i videonavodu videondvodu DK-Inf
navlékani koralka dle predlohy
tfidéni barevnych Siilirek dle predlohy i
videonavodu DK-Inf

tfidéni barevnych sniGirek dle slovniho
navodu i videondvodu

Cj, Vv, DK-Inf

CSP-3-1-01p zvlada zakladni
manualni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materidly a
pomUickami

Modelovaci hmota

poznavani modelovaci hmoty — jeji
vlastnosti

poznavani riznych druht
modelovacich hmot

uziti pomucek — Spachtle, tupé noze,
formicky

zvladani manudlnich dovednosti —
hnéteni, mackani, valeni, kouleni,
stlacovani, ustipovani, vytahovani,
staceni, rozdélovani

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
vnimani, dovednosti, pozornosti a
soustredéni)

Prv, Vv, M
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e (SP-3-1-01p vytvati jednoduchymi
postupy rlizné predméty z tradicnich
i netradi¢nich materidl{

vytvareni zakladnich tvard

z modelovaci hmoty — valecky, Sisky,
placicky, kulicky

vytvareni rlznych obrazc(, tvar(

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
zakladnich rysQ kreativity — pruznost,
originalita, citlivost)

Prv
e (SP-3-1-02 pracuje podle slovniho vytvareni valeckd a tvar(i dle slovniho
navodu a predlohy i videonavodu navodu i videonavodu DK-Inf
vytvareni valeckl a tvar( dle predlohy i
videonavodu Cj, DK-Inf

o (SP-3-1-01p zvlada zakladni
manudlni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a
pomUickami

Papir a karton

poznavani papiru a jeho vlastnosti —
barva, povrch

razné druhy papiru — novinovy, balici,
barevny, kreslici ¢tvrtky

poznavani kartonu

zvladani manualnich dovednosti —
prekladani, sklddani, trhani,
nalepovani, stfihani rovnych pruh,
slepovani

uziti pomucek — ntzky, lepidla, Spejle,
tiskatka

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
vnimani, dovednosti, pozornosti a
soustredéni)

Prv, Vv, M

e (SP-3-1-01p vytvafi jednoduchymi
postupy rlizné predmeéty z tradicnich
i netradi¢nich materialQ

vytvareni rdznych predmétl a vyrobku
Z papiru

kombinace rGznych materidlt —
sledovat barvy a jejich ladéni

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity — pruznost,
originalita, citlivost)

Prv, Vv
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e (SP-3-1-02 pracuje podle slovniho e nalepovdni, sklddani pruh( papiru dle Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
navodu a predlohy i videonavodu slovniho ndvodu i videondvodu rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
e nalepovani, skldadani papiru dle (cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace
predlohy i videonavodu vlastniho jednani)
e lidové zvyky a tradice - seznameni Prv, Cj, Vv, DK-Inf

Konstruk¢ni éinnosti

zak Prace montaZni a demontazni
e poutzivani konstrukénich a Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
CSP-3-2-01 zvl4da elementérni dovednosti a prostorovych stavebnic — sezndmeni rozvoj — Reeni problému a rozhodovaci
¢innosti pfi praci se stavebnicemi e sestavovani jednoduchych obrazct dovednosti (dovednosti pro reseni problém)
e montdzZ a demontdz jednoduchych
predmétd (spojovani pomoci Sroub) Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
e pracovat podle predlohy — rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
jednoduchost zakladnich rysu kreativity, pruznost napadd,
e pracovat dle vlastni predstavy tvofivost, originalita)

e uzivani spravnych nazvi nastrojli a
soucasti stavebnic (matice, Srouby)

Prv
Péstitelské prace
zak
e (SP-3-3-01p provadi pozorovani e zakladni podminky pro péstovani Environmentalni vychova — Zakladni podminky
pfirody v jednotlivych ro¢nich rostlin — voda, vzduch, svétlo, teplo, Zivota (pUda, voda, vzduch)
obdobich a popise jeho vysledky plda a jeji zpracovani Prv

e prace s kli¢idlem — kliceni hrachu, obili
— sledovani zmén na semenech

e zasady bezpecné prace s rostlinami,
péce o zivotni prostredi Environmentalni vychova — Lidské aktivity a

problémy Zivotniho prosttedi (ochrana
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sbér Iécivych rostlin — suseni,
skladovani

vychazky a exkurze do pfirody, zahrad,
park, poli

pfirody)

Prv

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(smyslové vnimani)

Prv

CSP-3-3-02 pecuje o nendroéné
rostliny

péstovani a oSetfovani pokojovych
rostlin — zalévani, kypfeni, hnojeni,
omyvani listd, omyvani misek,
odstranovani odumrelych ¢asti
pozndavani pokojovych rostlin —
orientacné

péstovani rostlin na zahradé —
osSetrfovani kvétin na zahonech,
zalévani, kypreni, pleti

Uprava kvétin ve vaze

péstovani zeleniny a ovoce

zakladni pravidla pfi sklizni zeleniny a
ovoce

péstovani rostlin ze semen — Uprava
pady pred setim, seti seminek,
zalévani, prabézina péce

spravné uzivani naradi a pom(cek

Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
Zivota (pUda a jeji ohroZeni)

Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
Zivota (puda — zdroj vyzZivy)
Prv

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly, sebeovladani)
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Pfiprava pokrmu

zak
e (CSP-3-4-01p upravi stdl pro
jednoduché stolovani

pfiprava pokrmu — vybér a nakup
potravin (orientacné)

skladovani potravin

pfiprava pokrmu —omyvani a Cisténi
potravin

organizace prace pfi vareni

vareni jednoduchého pokrmu

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(organizace ¢asu)

e (SP-3-4-01p upravi stal pro
jednoduché stolovani

mistnost pro pfipravu pokrma, zakladni
vybaveni kuchyné, obsluha spotfebicu
hygiena a udrZovani poradku pfi vareni
a stolovani

stolovani — jednoduchd uUprava stolu
umyvani, utirani a uklizeni nadobi

e (SP-3-4-02 chova se vhodné pfi
stolovani

pravidla spravného stolovani
chovani u stolu

drzeni priboru

sezeni u stolu

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Mezilidské vztahy (vztahy a nase
skupina)
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Vzdélavaci predmét:

PRACOVNI CINNOSTI

Rocnik 2.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prafezova témata,
vazby a presahy

Prace s drobnym materidlem

zak
e (SP-3-1-01p zvlada zakladni
manudlni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a
pomuickami

Drobny material

pozndvani drobného materialu — nité,
snarky, koralky rtizné barvy a tvaru
pozndvani nastroji a pomUcek — Spejle,
nazky, lepidlo, tupa jehla, nozik
poznavani pfirodnin — suché plody
zvladani manualnich dovednosti —
navlékani, stfihani, propichovani,
tfidéni, spojovani, svazovani, uréovani
barev, tfidéni podle velikosti, podle
tvaru, rozliSovani pfirodniho a
technického materialu

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
vnimani, dovednosti, pozornosti a
soustredéni)

Prv, Vv, M

sV

e (SP-3-1-01p vytvafi jednoduchymi
postupy rlizné predmeéty z tradicnich
i netradi¢nich material{

navlékani niti do jehly

navlékani kordlk — vytvareni riznych
vyrobk

navlékani suchych plodl — vytvareni
raznych vyrobk

navlékani bavinek do jehly

Siti — pfedni steh na kartonu

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysG kreativity — pruznost,
originalita, citlivost)

Prv
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CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy i videonavodu

navlékani kordlka dle slovniho ndvodu i
videondavodu

navlékani kordlka dle predlohy

tfidéni barevnych $iilirek dle predlohy i
videondvodu

tridéni barevnych sndrek dle slovniho
navodu i videondvodu

Siti provazkem na dievéné desticky dle
predkreslenych tvar(

Cj, Vv, DK-Inf

CSP-3-1-01p zvlada zakladni
manudlni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a
pomuickami

Modelovaci hmota
pozndvani modelovaci hmoty — jeji
vlastnosti
pozndvani riznych druht
modelovacich hmot
uziti pomucek — Spachtle, tupé noze,
formicky, podlozka pro modelovani
zvladani manudlnich dovednosti —
hnéteni, mackani, valeni, kouleni,
stlacovani, ustipovani, vytahovani,
staceni, rozdélovani

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni

rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni

vnimani, dovednosti, pozornosti a
soustredéni)
Prv, Vv, M

sV

CSP-3-1-01p vytvafi jednoduchymi
postupy rlizné predméty z tradicnich
i netradi¢nich materialQ

vytvareni zakladnich tvard

z modelovaci hmoty — valecky, Sisky,
placicky, kulicky

vytvareni riznych obrazc(, tvar(

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
zakladnich rysQ kreativity — pruznost,
originalita, citlivost)

Prv

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy i videondvodu

vytvareni valeckd a tvar( dle slovniho
navodu i videondvodu
vytvareni valec¢kd a tvarl dle predlohy i
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videondvodu
modelovani ovoce a zeleniny

Cj, DK-Inf

CSP-3-1-01p zvlada zakladni
manualni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a
pomuickami

Papir a karton

poznavani papiru a jeho vlastnosti —
barva, povrch

razné druhy papiru — novinovy, balici,
barevny, kreslici ¢tvrtky

zvladani manudlnich dovednosti —
prekladani, skladani, trhani,
nalepovani, stfihani rovnych pruhf,
slepovani, vytrhdvani, obkreslovani
Sablon, vystfihovani, propichovani
uziti pomucek — ntzky, lepidla, Spejle,
tiskatka, nozik

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
vnimani, dovednosti, pozornosti a
soustredéni)

Prv, Vv, M

CSP-3-1-01p vytvafi jednoduchymi
postupy rlizné predmeéty z tradicnich
i netradi¢nich materidl{

vytvareni rdznych predmétl a vyrobku
Z papiru

kombinace rGznych materiall —
sledovat barvy a jejich ladéni

vytvareni predmétl z barevnych papira
— ladéni barevnych kombinaci

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysQ kreativity — pruznost,
originalita, citlivost)

Prv, Vv

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predloh i videondvodu

nalepovani, skladani pruh( papiru dle
slovniho navodu i videonavodu
nalepovani, sklddani papiru dle
predlohy i videonavodu

lidové zvyky a tradice - Velikonoce,
Vanoce

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani)

Prv, Cj, Vv, DK-Inf
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vytrhavani papirovych tvart dle
predlohy i videonavodu

v 7 wve

Konstrukéni ¢innosti

zak

e (SP-3-2-01 zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

Prace montazni a demontazni
pouzivani konstrukénich a
prostorovych stavebnic
sestavovani jednoduchych obrazct
montdz a demontdz jednoduchych
pfedmétl (spojovani pomoci Sroubt a
spojovacich paska)
pracovat podle predlohy —
jednoduchost
uzivani spravnych nazvi nastrojl a
soucasti stavebnic (matice, Srouby,
spojovaci pasky)

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj — Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti (dovednosti pro feSeni problém)

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity, pruznost napadd,
tvorivost, originalita)

Prv

Péstitelské prace
zak
e (SP-3-3-01p provadi pozorovani
pfirody v jednotlivych rocnich
obdobich a popise jeho vysledky

zakladni podminky pro péstovani
rostlin — voda, vzduch, svétlo, teplo,
plda a jeji zpracovani

prace s kli¢idlem — kliceni hrachu, obili
— sledovani zmén na semenech
zasady bezpecné prace s rostlinami,
péce o Zivotni prostredi

vychazky a exkurze do pfirody

Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
Zivota (pUda, voda, vzduch)

Prv

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prosttedi (ochrana
pfirody)

Prv

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(smyslové vnimani)

Prv
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Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
Zivota (pUda a jeji ohroZeni)

e (SP-3-3-02 petuje o0 nenaro¢né

) e péstovani a oSetfovani pokojovych
rostliny

rostlin — zalévani, hnojeni, omyvani
listl, omyvani misek, odstranovani
odumfelych ¢asti

e poznavani pokojovych rostlin —
orientacné

e péstovani rostlin na zahradé —
osSetrovani kvétin na zahonech,

zalévani, kypreni, pleti Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
e Uprava kvétin ve vaze Zivota (puda — zdroj vyzZivy)
e péstovani zeleniny a ovoce Prv
e zakladni pravidla pfi sklizni zeleniny a
ovoce
e péstovani rostlin ze semen — Uprava
pGdy pred setim, seti seminek, Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
zalévani, priibéina péce rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
e spravné uzivani naradi a pom(icek (cviceni sebekontroly, sebeovladani)

e dodrzovani bezpecnosti prace

Pfiprava pokrmu

zak e pfiprava pokrmu — vybér a nakup
e (CSP-3-4-01p upravi stal pro potravin
jednoduché stolovani e skladovani potravin
e pfiprava pokrmu —omyvani a ¢isténi
potravin
e organizace prace pfi vareni Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
e vafeni jednoduchého pokrmu rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace

(organizace ¢asu)

e pfiprava jednoduché svaciny
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pfiprava ¢aje

e (SP-3-4-01p upravi sthl pro
jednoduché stolovani

zakladni vybaveni kuchyné, obsluha
spotrebicl

hygiena a udrZovani poradku pfi vareni
a stolovani

stolovani — jednoduchd uUprava stolu
umyvani, utirani a uklizeni nadobi
omyvani spotiebica

e (CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi
stolovani

pravidla spravného stolovani

chovani u stolu

drzeni pfiboru

sezeni u stolu

rozmisténi priboru, talifd a sklenice na
stole

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Mezilidské vztahy (vztahy a nase
skupina)
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Vzdélavaci predmét:

PRACOVNI CINNOSTI

Rocénik 3.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prafezova témata,
vazby a presahy

Prace s drobnym materidlem

zak
e (SP-3-1-01p zvlada zakladni
manudlni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materidly a
pomUickami

Drobny material
pozndvani drobného materialu — nité,
snarky, koralky rtzné barvy a tvaru,
provazky, bavinky, Spejle
pozndvani nastroji a pomlcek — Spejle,
nazky, lepidlo, tupa jehla, nozik, ostra
jehla, Spendliky
poznavani pfirodnin — suché plody
zvladani manualnich dovednosti —
navlékani, stfihani, propichovani,
tfidéni, spojovani, svazovani, uréovani
barev, tfidéni podle velikosti, podle
tvaru, rozliSovani pfirodniho a
technického materialu

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
vnimani, dovednosti, pozornosti a
soustredéni)

Prv, Vv, M

sV

e (SP-3-1-01p vytvaii jednoduchymi
postupy rlizné predmeéty z tradicnich
i netradi¢nich materialQ

navlékani niti do jehly

navlékani kordlk( — vytvareni riznych
vyrobk

navlékani suchych plodl — vytvareni
raznych vyrobki

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity — pruznost,
originalita, citlivost)
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e navlékani bavinek do jehly
e Siti — predni steh na kartonu

e 3iti — pfedni steh na latce Prv
e ladéni barev pfi vytvareni vyrobku
e (SP-3-1-02 pracuje podle slovniho e navlékani koralku dle slovniho navodu i
navodu a predlohy i videonavodu videondvodu

v v o

e tfidéni barevnych sndrek dle predlohy i
videondvodu

e Siti provazkem na drevéné desticky dle
predkreslenych tvar(

e vytvareni obrazcl z kordlkd dle navodu

i videonavodu- mozaika Cj, Vv, DK-Inf
e (SP-3-1-01p zvlada zakladni Modelovaci hmota
manualni dovednosti pfi praci s e poznavani modelovaci hmoty — jeji
jednoduchymi materidly a vlastnosti Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
pomuckami e tésta jako modelovaci hmoty rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
e pisek jako materidl pro vytvareni vnimani, dovednosti, pozornosti a
e poznavani raznych druh soustfedéni)
modelovacich hmot Prv, Vv, M

e uziti pomUcek — Spachtle, tupé noze,
formicky, Spejle, podlozka pro
modelovani, piskovisté, formicky

e zvladani manudlnich dovednosti —
hnéteni, mackani, valeni, kouleni,
stlacovani, ustipovani, vytahovani,
staceni, rozdélovani, ubirani
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CSP-3-1-01p vytvafi jednoduchymi
postupy rlizné predméty z tradicnich
i netradi¢nich materialQ

vytvareni zakladnich tvard

z modelovaci hmoty — valecky, Sisky,
placicky, kulicky

vytvareni rlznych obrazc(, tvar(
kombinace modelovaci hmoty s jinym
materidlem — hlavné pfirodnim
modelovani tvarl z tésta

stavéni hradu z pisku

tvoreni babovicek z vihkého pisku

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
zakladnich rysQ kreativity — pruznost,
originalita, citlivost)

Prv

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy i videonavodu

vytvareni valeckd a tvar( dle slovniho
navodu i videondvodu

modelovani ovoce a zeleniny
modelovani dle détské fantazie
modelovani krajiny

Cj, DK-Inf

CSP-3-1-01p zvlada zakladni
manualni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materidly a
pomUickami

Papir a karton
poznavani papiru a jeho vlastnosti —

barva, povrch

rdzné druhy papiru — novinovy, balici,
barevny, kreslici ¢tvrtky

poznavani kartonu

zvladani manualnich dovednosti —
prekladani, sklddani, trhani,
nalepovani, stfihani rovnych pruhf,
slepovani, vytrhavani, obkreslovani
Sablon, vystfihovani, propichovani,
propijeni, polepovani, proplétani
uziti pomucek — ntzky, lepidla, Spejle,
tiskatka, nozik

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
vnimani, dovednosti, pozornosti a
soustredéni)

Prv, Vv, M
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e (SP-3-1-01p vytvati jednoduchymi
postupy rlizné predméty z tradicnich
i netradi¢nich materidl{

vytvareni rdznych pfedmétl a vyrobki
z papiru

kombinace rGznych materiall —
sledovat barvy a jejich ladéni

vytvareni predmétl z barevnych papirQ
— ladéni barevnych kombinaci

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
zakladnich rysQ kreativity — pruznost,
originalita, citlivost)

Prv, Vv

e (SP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy i videonavodu

nalepovani, skladani pruh( papiru dle
slovniho navodu i videonavodu
nalepovani, sklddani papiru dle
predlohy i videonavodu

lidové zvyky a tradice - Velikonoce,
Vanoce

vytrhavani papirovych tvart dle
predlohy i videonavodu

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani)

Prv, Cj, Vv, DK-Inf

v 7 wve

KonstrukéEni ¢innosti

v 7

zak
e (SP-3-2-01 zvldda elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

Prace montazni a demontazni
pouzivani konstrukénich a
prostorovych stavebnic (Merkur)
sestavovani jednoduchych obrazct
sestavovani jednoduchych modell
sestavovani slozitéjsSich model
montdzZ a demontdzZ jednoduchych
predmétl (spojovani pomoci Sroub,
spojovacich paskd a spojovacich desek)
pracovat podle predlohy —
jednoduchost
pracovat dle vlastni predstavy
uzivani spravnych nazvi nastrojl a

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj — ReSeni problému a rozhodovaci
dovednosti (dovednosti pro reseni problém)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (cvieni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity, pruznost napadd,
tvorivost, originalita)
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soucasti stavebnic (matice, Srouby,
spojovaci pasky, spojovaci desky)

Prv

Péstitelské prace

zak
e (SP-3-3-01p provadi pozorovani
pfirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich a popise jeho vysledky

zakladni podminky pro péstovani
rostlin — voda, vzduch, svétlo, teplo,
plda a jeji zpracovani

prace s kli¢idlem — kliceni hrachu, obili
— sledovani zmén na semenech
zasady bezpecné prace s rostlinami,
péce o Zivotni prostiedi

sbér lécivych rostlin — suseni,
skladovani

vychazky a exkurze do pfirody, zahrad,
parku, poli

Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
Zivota (pUda, voda, vzduch)

Prv

Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (ochrana
pfirody)

Prv

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(smyslové vnimani)

Prv

e (SP-3-3-02 petuje o0 nenaro¢né
rostliny

péstovani a oSetfovani pokojovych
rostlin — zalévani, kypfeni, hnojeni,
omyvani listd, omyvani misek,
odstrafiovani odumrelych ¢asti
poznavani pokojovych rostlin —
orientacné

péstovani rostlin na zahradé —
oSetrovani kvétin na zahonech,
zalévani, kypfeni, pleti

prace s ry¢em

Uprava kvétin ve vaze

péstovani zeleniny a ovoce

Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
Zivota (pUda a jeji ohrozeni)

Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
Zivota (plda — zdroj vyZivy)
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e zakladni pravidla pfi sklizni zeleniny a Prv
ovoce

e péstovani rostlin ze semen — Uprava
pady pred setim, seti seminek,
zalévani, prabézina péce

e spravné uzivani naradi a pomiicek Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
e dodriovani bezpeénosti prace rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
e poznavéni promén listnatych stroma (cviceni sebekontroly, sebeovladani)

e lesnistromy, prace v lese

Pfiprava pokrmu

74k e pfiprava pokrmu — vybér a ndkup
e (SP-3-4-01p upravi stal pro potravin
jednoduché stolovani e skladovani potravin
e pfiprava pokrmu —omyvani a ¢isténi
potravin
e organizace prace pfi vareni
e vareni jednoduchého pokrmu Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni

rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(organizace ¢asu)

e pfiprava jednoduché svaciny
e pfiprava Caje
e vareni polévky

e (CSP-3-4-01p upravi stal pro e mistnost pro pfipravu pokrma, zakladni
jednoduché stolovani vybaveni kuchyné, obsluha spottebich

e hygiena a udrzovani poradku pti vareni
a stolovani

e stolovani —jednoducha uprava stolu

e umyvani, utirani a uklizeni nadobi

e omyvani spotiebica

e (istota podlahy — zametani, vytirani
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CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi
stolovani

pravidla spravného stolovani

chovéni u stolu doma

drZeni pfiboru

sezeni u stolu

rozmisténi pfiboru, talif( a sklenice na
stole

chovéni u stolu v restauraci

chovani u stolu ve Skolni jidelné

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Mezilidské vztahy (vztahy a nase
skupina)
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Vzdélavaci predmét:

PRACOVNI CINNOSTI

Rocnik 4.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prafezova témata,
vazby a presahy

Prace s drobnym materidlem

v s

zak
e (SP-5-1-01p vytvafFi pfiméfenymi
pracovnimi postupy rtizné vyrobky z
daného materialu

Drobny material
Papir, karton.
prekladat, skladat, vytrhavat, méfit,
stfihat, vystfihovat, slepovat
poznavat vlastnosti papiru — tloustka,
povrch,
barva
rozliSovat druhy papiru - balici,
novinovy,
praklepovy, kreslici ¢tvrtky
zhotovovat jednoduché skladanky
Modelovaci hmoty
plastelina — figury, reliéfy
pracovat se sadrou — odlévat do formy
Drevo
spojovani hrebiky
vytahovani hrebik(
spojovani lepenim
Kov

Vv
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ohybani, tvarovani dratu

Textil

zakladni ru¢ni stehy — predni steh
prisivani knoflik(l, navlékani gumy
Pfirodniny

Kombinace materiali

Aplikace naucenych pracovnich
postupu

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Spoluprace a soutéZivost - Rozvoj
individualnich dovednosti pro spolupraci
(pozitivni mysleni, dovednost odstoupit od
vlastniho napadu)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice - Rozvoj
socidlnich dovednosti pro spolupraci (jasna a
respektujici komunikace, feSeni konfliktd,
podftizeni se)

CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvorivych
¢innostech s riznym materidlem
vlastni fantazii

zhotoveni vyrobku podle navodu,
podle vlastni fantazie

Osobnostni a socialni vychova — Kreativita —
Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity
(pruznosti napadd, originality, tvofivosti)

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomlcky, nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materidlu

Seznamit se s funkci a uziti nastroja,
naradi, pomucek:

papir - ntzky, sesivacka

modelovaci hmoty — Spachtle

dievo - klesté, kladivko

kov — Stipaci klesté

textil — nGzky, jehla, navlékac,
Spendliky,

naprstek

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace
vlastniho jednani)

Vv
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CSP-5-1-04p udriuje pofadek na
pracovnim misté a dodrZzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi drobném
poranéni

Poradek na pracovisti.

uklid pracovniho mista.

uklid materialu a pracovniho naradi.
Hygiena.

osobni hygiena - myti obli¢eje, rukou,
pouzivani kapesniku, WC, myti rukou
po pracovnich ¢innostech

hygiena provozu tfidy - udrzovani
poradku na lavici, v aktovce, ve skfini
Bezpecnost prace.

dodrzovani bezpecénosti pfi praci

s naradim, nacinim

dodrZovani pokynu vyucujicich

Prvni pomoc.

domdci Iékarnicka

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Mezilidské vztahy (chovani
podporujici dobré vztahy)

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly, sebeovladani)
Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Komunikace — Komunikace v riznych
situacich (informovani, vysvétlovani)

v 7 wve

Konstruk¢ni ¢innosti

zak

CSP-5-2-03p zna funkci a uziti
jednoduchych pracovnich nastroja a
pomlcek

Prace montazni a demontazni

e

pracovat se spravnymi nastroji a
pomUckami
pouzivat vhodné nastroje a pomucky

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

montdzZ a demontdz jednoduchych
predmétu
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e (SP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacrtu i videondvodu

sestavovat modely z konstrukéni
stavebnice dfevéné a plastové
skladat jednoduché puzzle

prace s vyukovym programem
sestavovat jednoduché prostorové
modely z kartédnovych vystfihovanek

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj - Kreativita — Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napad,
originality, tvofivosti)

DK-Inf

e (SP-5-2-03p udriuje pofadek na
svém pracovnim misté, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi drobném
urazu

uklid stavebnic do oball

uklid pracovniho mista

myti rukou po préci

oSetfit drobny Uraz po neopatrné
manipulaci se stavebnici a nastroji

Péstitelské prace

v s

zak
e (SP-5-3-01p zna zakladni podminky a
postupy pro péstovani vybranych
rostlin

znat, co potrebuji rostliny k rdstu
podminky pro pfesazovani
zpracovani pudy na jafe a na podzim

Environmentalni vychova — Zakladni podminky
Zivota - PGda(zdroj vyzivy)
PF

e (SP-5-3-02p odetiuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné rostliny
a provadi péstitelska pozorovani

oSetfovat pokojové kvétiny (kypfit, plit,
zalévat, prihnojovat)

presazovat pokojové kvétiny (puda,
kvétinace)

péstovat cibulové kvétiny — oSetfovat,
presazovat

péstovat zeleninu ze semen

seti do radki

péstovat cibulovou zeleninu

péstovat letnicky

pozorovat kli¢eni rostlin — osiva

Environmentalni vychova — Zakladni podminky
Zivota - PGda(zdroj vyzivy)
PF

Environmentdlni vychova — Ekosystémy — Pole
(vyznam)
PF
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prabézind péce o rostliny — zalévani,
pleti

CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné
pomlcky, nastroje a nacini

seznameni s pomuUckami a naradim pro
péstovani zahradnich a pokojovych
rostlin

pouzivani pracovniho odévu a obuvi

CSP-5-3-04p dodriuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu na zahradé

dodrzovat hygienu rukou
neohroZovat zdravi ostatnich
nespravnou manipulaci s naradim

oSetfeni drobnych poranéni v
interiéru, bodnuti hmyzem v pfirodé

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni

rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj — Redeni problém( a rozhodovaci

schopnosti (dovednosti pro feseni probléma a

rozhodovani z hlediska rlznych typu
problémua)

Pfiprava pokrmu

zak

CSP-5-4-01p zna zékladni vybaveni
kuchyné

pojmenovat zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

pfiprava jednoduché snidané,
bezmasého obéda a velere
pomazanky, ovocné pohary

CSP-5-4-04 uplatriuje zasady spravné
vyZivy

racionalni a zdrava vyZiva

CSP-5-4-03p dodrZuje pravidla
spravného stolovani a spole¢enského
chovani pfi stolovani

bezpecné pouzivat pribor
pravidla spravného stolovani
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CSP-5-4-04 udrzuje poradek a ¢istotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni

zvladnout organizaci prace
pouzivat pracovni odév - zastéra
uklid pracovnich ploch

uklid nadobi — myti a utirani

myti rukou pred a po jidle
udrZovani Cistoty prostfeného stolu
lékdarnicka, jeji vybaveni

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(organizace vlastniho ¢asu)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Mezilidské vztahy (vztahy a nase
skupina)
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Vzdélavaci predmét:

PRACOVNI CINNOSTI

Rocnik 5.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prafezova témata,
vazby a presahy

Prace s drobnym materidlem

v s

zak
e (SP-5-1-01p vytvafFi pfiméfenymi
pracovnimi postupy rtizné vyrobky z
daného materialu

Drobny material
Papir,kartén.
rozmeérovat,strihat,rezat,stacet
sesSivat listy,vlepovat slozky do
mékkych desek
zhotovovat obtiznéjsi skladanky
Modelovaci hmoty.
pracovat se sadrou — odlévat do
formy,barvit
Drevo.
upinani,fezani,opracovani brusnym
papirem
Kov.

Stipani dratu,stfihani tenkého plechu
Plast.

seznameni s druhy plastu
stfihani,rezani

Textil.

zakladni rucni stehy — pfedni, zadni,

Vv
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kfizkovy a obSivaci steh.

prisivani poutek, patentek

seznameni s Sicim strojem — orientacné
Pfirodniny.

Kombinace materiald.

Dalsi materidly dle moznosti Skoly.
Aplikace naucenych pracovnich
postupu.

Vv, PF

e (SP-5-1-02p vyuziva pfi tvofivych zhotoveni vyrobku podle navodu, Osobnostni a socidlni vychova — Kreativita —
¢innostech s riznym materidlem podle vlastni fantazie, pomoci Cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity
vlastni fantazii videonavodu (pruznosti napadd, originality, tvofivosti)

Cj, DK-Inf
. Seznamit se s funkci a uziti Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomlcky, nastroje a nacini vzhledem
k pouZitému materidlu

nastrojl,naradi,pomiticek:

papir —nlz

modelovaci hmoty - Spachtle,Sablony
drevo — drfevény metr,uhelnik,pilka na
drevo,brusny papir,svérak

kov - Stipaci klesté

plast — ndzky,pilka

textil — jehly rGizné sily

rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)
Vv
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e (SP-5-1-04p udriuje potadek na
pracovnim misté a dodrZzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi drobném
poranéni

Poradek na pracovisti.

uklid pracovniho mista

uklid materialu a pracovniho naradi
Hygiena.

osobni hygiena - pouzivani
hygienickych prostfedk( (mydlo,
Sampon,pasta na zuby aj.)

hygiena provozu tfidy - udrzovani
poradku na lavici,v aktovce ,ve skfini
Bezpecnost prace.

dodrZovani bezpecnosti pfi praci

s naradim ,nacinim

dodrZovani pokynu vyucujicich
Prvni pomoc.

oSetreni drobnych poranéni — odreniny

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
rozvoj — Mezilidské vztahy (chovani
podporujici dobré vztahy)

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly, sebeovladani)

Konstrukéni éinnosti

zak
e (SP-5-2-03p zna funkci a uZiti
jednoduchych pracovnich néstrojli a
pom’icek

Prace montazni a demontazni
pracovat se spravnymi nastroji a
pomUckami
pouzivat vhodné ndstroje a pomucky

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

e (SP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

montdz,demontdzZ jednoduchych
predmétu
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e (SP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacrtu i videondvodu

sestavovat modely z konstrukéni
stavebnice drevéné, z plastli i ze
stavebnice kovové

prace s vyukovymi programy
sestavovat prostorové modely z
karténovych vystfihovanek

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj - Kreativita — Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd,
originality, tvofivosti)

DK-Inf

e (SP-5-2-03p udriuje poradek na
svém pracovnim misté, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi drobném
urazu

uklid stavebnic do oball

uklid pracovniho mista

myti rukou po préci

oSetfit drobny Uraz po neopatrné
manipulaci se stavebnici a nastroji

Péstitelské prace

v s

zak
e (SP-5-3-01p zné& zakladni podminky a
postupy pro péstovani vybranych
rostlin

rozmnozovat kvétiny (délenim trsu
listovymi, stonkovymi, vrcholovymi
fizky)

zasady spravné zalivky a prihnojovani
pfiprava zahonu pro péstovani
sledovat podminky pro rist rostlin
boj proti sklidciim ovoce a zeleniny
sklizen zeleniny

zakladani kompostu

vychazky a exkurze (pole, zahradnictvi)
péce o Zivotni prostredi

Environmentalni vychova — Zakladni podminky
Zivota — Plida (zdroj vyZivy)

PY

Environmentdlni vychova — Ekosystémy — Pole
(zpGsoby hospodareni na nich, vyznam)

PF

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (ochrana
prirody)
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e (SP-5-3-02p odetiuje a péstuje podle e jednoduchd vazba PF
danych zasad pokojové i jiné rostliny e predpéstovat sadbu
a provadi péstitelska pozorovani e péstovat plodovou zeleninu
e pozorovat kli¢eni rostlin — osiva, sadby
e (SP-5-3-03 voli podle druhu e pomucky a nacini pro péstovani
péstitelskych ¢innosti spravné pokojovych rostlin
pomlcky, nastroje a nacini e pomdlcky a naradi pro péstovani
zahradnich rostlin
e (CSP-5-3-04p dodr?uje zasady hygieny e spravné zachazeni se zahradnickym Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
a bezpecnosti prace; poskytne prvni naradim rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
pomoc pfi Urazu na zahradé (cviceni sebekontroly, sebeovladani)
e pracovat v pracovnim odévu a obuvi Osobnostni a socialni vychova — Moralni
e o3etfit drobny Uraz pfi praci v interiéru rozvoj — Reeni problému a rozhodovaci
(Fiznuti), v pFirodé (smeti v oku) schopnosti (dovednosti pro feseni probléma a
rozhodovani z hlediska rGznych typu
problému)
Priprava pokrmu
zak Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
e (SP-5-4-01p znd zakladni vybaveni e zvolit spravné kuchynské nacini na rozvoj — Redeni problémd a rozhodovaci
kuchyné danou ¢innost schopnosti (dovednosti pro rfeseni probléma a

rozhodovani z hlediska rlznych typu
problémua)

e (SP-5-4-02 pfipravi samostatné e zeleninova polévka, bramborové
jednoduchy pokrm pokrmy
e salaty

e jednoduchy moucnik
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e (SP-5-4-04 uplatfiuje zasady spravné napoje a jidla zdrava, nezdrava a DK-Inf
vyZivy Skodliva
vyhleddavani receptll na internetu
e (SP-5-4-03p dodrzuje pravidla jednoduché prostirani stolu
spravného stolovani a spoleéenského spoledenské chovani na navstévé, v Osobnostni a socidlni vychova — Socialni
chovani pfi stolovani restauraci rozvoj — Komunikace (dialog, komunikace
v rliznych situacich)
Gj
e (SP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu udrzba podlahovin — myti, pastovani,

pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni

luxovani

uklid kuchynské linky

pouzivani mycich prostredki

Cistota rukou

prvni pomoc pfi popaleni

bezpecné uzivani a obsluha zakladni
techniky

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni
rozvoj — Redeni problém( a rozhodovaci
schopnosti (dovednosti pro feseni problému a
rozhodovani z hlediska rlznych typu
problému)

P¥

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)
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Vzdélavaci predmét:

PRACOVNI CINNOSTI

Rocnik 6.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Prace s technickymi materialy

v 7

zak
o (SP-9-1-01p ziska zakladni
védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich
postupech

Prace s technickymi materiadly

Materialy
e poznat jejich vlastnosti
e vyuZiti v praxi

Nastroje,naradi a pomtcky na rucni opracovani
e papir-nlZ, dirkovac, ¢epele na rfezani papiru
e modelovaci hmoty — formy, Spachtle, rydla
e drevo — pilnik, rasple, nebozez
e kov —svérdk, Stipaci klesté
e plast — pilka, nGzky, brusny papir
o textil- elektricky Sici stroj, Zehlicka
e vina - hacky

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, soustredéni,
reSeni problém, dovednosti pro uceni)

e (SP-9-1-01p provadi
jednoduché prace s
technickymi materidly a
dodrzuje technologickou
kazen

Prace s technickymi materialy
Drevo
e vrtani nebozezem, povrchova Uprava
barvenim, lakovanim
e opracovani pilnikem, raspli

533



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

QN ! G
ZS HUSOVA CAsLAV

RGANIZACE

Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a

hygieny pfi praci i zasady

Kov problémy Zivotniho prosttfedi (odpady a
e rovnani plechu hospodareni s odpady)
Plast
e Tezani, opilovani
e (SP-9-1-04p pracuje s Prace s technickymi materidly Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
jednoduchou technickou Pracovni postupy rozvoj - Kreativita — Cviceni pro rozvoj
dokumentaci, orientuje se v e pracovat podle navodu, popisu,obrazku zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd,
pracovnich postupech a Technicka dokumentace originality, tvofivosti)
navodech e pracovat podle Sablony, navodu, videondvodu, Vv
nakresu M
e dodriovat pfesnost pfi praci DK-Inf
e (SP-9-1-02 Fesi jednoduché Prace s technickymi materialy
technické ukoly s vhodnym e technologické postupy podle zpracovdvaného
vybérem materiald, materialu Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
pracovnich nastroja a naradi e vybrat vhodny zplsob zpracovani materidlu rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani ( feseni
e zvolit spravné pracovni pomUcky, nafadi a problému)
nastroje 5
e tradice — zvykoslovné pfedméty v ndvaznosti W, (
na zvykoslovi roku
e (SP-9-1-03p organizuje svoji Prace s technickymi materialy Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
pracovni ¢innost e urcit pracovni postup — Redeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
e vybrat spravny material (dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani
e pouzit vhodné néfadi, pom(cky a néstroje z hlediska riiznych typu probléma)
e provést praktickou ¢innost
e (CSP-9-1-05 dodriuje obecné Prace s technickymi materialy Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
zasady bezpecnosti a Bezpecnost prace rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cviceni

spravné zachazeni s naradim

sebekontroly, sebeovladani)

534



KEOMPAS 2023 o Ko

SKOLNI VZDELAVACT PROGRAM VA v LG
) J

Z3 HUSOVA CAsLAV

A ORCANIZACE

bezpecnosti a ochrany pfi e dodrzovat pokyny vyucujicich, hygienicka
praci s nastroji a naradim; pravidla a predpisy
poskytne prvni pomoc pfi e udrfovat pofddek na pracovnim misté Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
Urazu Prvni pomoc — Redeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
e oSetfeni drobnych poranéni pfi praci s (dovednosti pro feSeni problém0 a rozhodovani
naradim z hlediska rtznych typ( problému)
Prace s technickymi materidly
e (CSP-9-1-05 rozliduje rizné Prdce s ostatnimi materidly.
druhy materiall a zna jejich Papir,kartén Vv, M
vlastnosti e rozmérovat, strihat, fezat

e sesivat seSity, orezdvat okraje
e rozliSovat druhy papir balici, novinovy,
praklepovy, kreslici ¢tvrtky
e zhotovovat obtiznéjsi skladanky
Modelovaci hmoty Vv
e sadra — odlévat do formy, vyskrabovat vzor
e Dbarvit a lakovat hotové vyrobky
Textil
e zakladni rucni stehy — predni, zadni, fetizkovy,
kfizkovy a smykovaci steh
o zaklady Siti na stroji — navlékani nité, Siti podle
cary, bez nité i s niti, videondvod na PC
e ZehlenirGznych druh( textilii
Prize
e Hackovani — retizek, hacek podle sily pfize
Pfirodniny
Kombinace materialt
Vyroba drobnych odévnich a bytovych doplrika

Vv, M

DK-Inf

P, Vv
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Aplikace naucenych pracovnich postupu.
Prace s technickymi materidly

e (CSP-9-1-05 zvoli vhodny Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj

pracovni postup v souladu s e vyresit jednoduché technické ukoly s vybérem — Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
druhem zpracovavaného materialu, pracovniho postupu,videonavodu (dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani
materialu z hlediska rtdznych typ( problému)

DK-Inf

e (SP-9-1-05 spravné vybere a
pouzivd vhodné pracovni
nastroje a pomucky

Prace s technickymi materialy

pouzit spravné pracovni pomucky,nastroje a

nacini podle zpracovavaného materidlu

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problémi a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typl problému)

e (SP-9-1-05 dovede pracovni
postupy k findlnimu vyrobku

Prace s technickymi materialy
provést zadany ukol spravné
dovést praci do zavérecné faze

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typl problému)

e (SP-9-1-05 dodrzuje
technologickou kazen,
zasady hygieny a
bezpelnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pfi drobném
Urazu

Prace s technickymi materialy
dodrzovat pracovni postup
neohroZovat Spatnou manipulaci

s pomuckami, nastroji a nacinim ostatni
spoluzaky

poskytnout prvni pomoc pfi drobném
poranéni

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cvic¢eni
sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problémd a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reSeni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typ( problému)

Design a konstruovani

zak
e (SP-9-2-01p sestavi podle
navodu, nacrtu, planu dany
model

Design a konstruovani
pracovat podle predlohy, navodu,
videonavodu
pouzivat vhodné nastroje a pomucky
montaz a demontaz obtiznéjsich modelu

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj - Kreativita — Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd,
originality, tvofivosti)

M
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z konstrukénich stavebnic z plastd, dieva i

z kovovych stavebnic

slozitéjsi prostorové modely z papiru, kartonu
a vinité lepenky

DK- Inf

e (SP-9-2-03p ovlada montaz
a demontaz jednoduchého
zatizeni

Design a konstruovani
ovladani prostorovych model(

e (SP-9-2-03p provadi tdribu
jednoduchych predmétl a
zatizeni

Design a konstruovani
drobné opravy skolnich pomucek

o (SP-9-2-04 dodriuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace
a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

Design a konstruovani
pouzivat vhodné pracovni pomucky, nastroje a
naradi
pouzivat vhodné osobni ochranné pomucky
dodrZovat zakladni zasady bezpecnosti pri
praci
poskytnout prvni pomoc pfi Urazu pracovnim
naradim

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reSeni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typ( problému)

Péstitelské prace, chovatelstvi

v s

zak
e (SP-9-3-01 voli vhodné
pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

Péstitelské prace, chovatelstvi

Skolni pozemek.

zpracovani pldy na podzim a na jare
péstovat plodovou a cibulovou zeleninu
péce o okrasné kere

oSetfovani kvétin na zdhonech

fez a Uprava kvétin do vazy

rychleni vysadby — pafenisté,félie —

Environmentalni vychova — Ekosystémy —
(vyznam pole, zplisoby hospodareni na nich)
Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
Zivota (zmény v potrebé zemédélské pudy)
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (originalita, tvorivost)
Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
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orientacné, dle moznosti

zasady spravné zalivky a prihnojovani
zakladani kompostu

boj proti Skiidcim zeleniny a brambor

sklizen a skladovani ovoce a zeleniny
vychdazky — pole (okopaniny, obilniny —
vyznam, zpracovani)

exkurze - zahradnictvi

péce o Zivotni prosttedi — vyznam pro ¢lovéka
a zivot na zemi

problémy Zivotniho prostfedi (zemédélstvi a
Zivotni prostredi, odpady a pfiroda, ochrana
pfirody)

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medidlniho sdéleni (chdpani podstaty
medialniho sdéleni)

Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (vliv médii na kazdodenni Zivot)

CSP-9-3-02p péstuje a
oSetfuje kvétiny v interiéru a
vyuziva je k vyzdobé

Péstitelské prace, chovatelstvi
presazovat pokojové kvétiny (ptda,kvétinace)
rozmnozovat kvétiny (délenim trsu, listovymi,
stonkovymi, vrcholovymi Fizky)
pozndvat rlizné druhy pokojovych rostlin
jednoduchad vazba, aranzovani
predpéstovani sadby

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni,
feSeni problém(, dovednosti pro uceni)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (originalita, tvofivost)

CSP-9-3-03 pouziva vhodné
pracovni pomUcky a provadi
jejich ddrzbu

Péstitelské prace, chovatelstvi
spravné zachazeni se zahradnickym naradim
pomlcky a nacini pro péstovani pokojovych
rostlin
pomtucky a naradi pro péstovani zahradnich
rostlin
pouzivani pracovniho odévu a obuvi
ocisténi pracovniho naradi, uklid
oprava pracovniho naradi

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, soustredéni,
reseni problém(, dovednosti pro uceni)
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o (SP-9-3-04 prokaze zakladni Péstitelské prace, chovatelstvi Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni

znalost chovu drobnych e chov zvifat vdomacnosti

zvirat a zasad bezpecéného
kontaktu se zviraty

podminky chovu
hygiena a bezpecnost pfi krmeni a oSetfovani
domacich zvirat

rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni,
feSeni problém(, dovednosti pro uceni)

CSP-9-3-05p dodrzuje
technologickou kazen,
zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu
zplUsobeného zviraty a pfi
styku s jedovatymi
rostlinami

Péstitelské prace, chovatelstvi
dodrzovat pokyny vyucujicich pro praci
neohroZovat zdravi ostatnich Spatnym
postupem, manipulaci s naradim
poskytnout prvni pomoc pfi Urazu
zpUsobeném zvifetem
prevence pred Urazy,zplsobenymi zvifaty
bezpecnost pfi péstovani jedovatych rostlin

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy (chovani podporujici dobré
vztahy)

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtdznych typl problému)

Provoz a udrzba domacnosti

CSP-9-4-01p provadi
jednoduché operace
platebniho styku

Provoz a udrzba domacnosti
provést a vyuctovat bézny denni nakup
znat ceny béznych potravin

CSP-9-4-02 ovlada
jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich
Cinnostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béZznych domacich
spotrebicl

Provoz a udrzba domacnosti
orientace v provozu béznych domacich
spotrebicl — varna konvice, mikrovinna
trouba, mycka na nadobi
kultura bydleni — rozliSovat prvky bytového
zatizeni
kultura oblékani

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj - Kreativita — Cviéeni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd,
originality, tvofivosti)
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e (CSP-9-4-03p spravné zachazi Provoz a udrzba domacnosti Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
s pomUckami, nastroji, e Udrzba odévl — prani, Cisténi rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
naradim a zafizenim, provadi e hygiena socialniho zafizeni — WC, sprchy pozornosti, feSeni problému, dovednosti pro
drobnou domadci udrzbu e Udrzba podlahovin uceni)

e utirani prachu, ¢isténi nabytku

e (CSP-9-4-03p pouZiva vhodné Provoz a udrzba domacnosti Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
prostredky pfi praci v e béiné uklidové prostredky a jejich uziti rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
domacnosti e prostfedky na myti nddobi, na prani pradla, pozornosti, feSeni problém(, dovednosti pro

le$téni nabytku, myti podlahy uceni)

e (CSP-9-4-04p dodrzuje Provoz a udrzba domacnosti
zakladni hygienicka a e kosmetika rukou, obli¢eje a nohou Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
bezpelnostni pravidla a e kultura oblékani — rozlisit oble¢eni do $koly a rozvoj - Kreativita — Cvi€eni pro rozvoj
predpisy a poskytne prvni na volny cas zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad,
pomoc pfi Urazu originality, tvofivosti)
elektrickymproudem nebo e bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
chemikalii e prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem, — Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti

pfi Fiznuti (dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtdznych typl problému)
Pfiprava pokrmu
zak PFiprava pokrmu

o (CSP-9-2-01 pouziva zakladni e vyuzivani a obsluha kuchynskych spotrebicu Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
kuchynsky inventar a rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
bezpecné obsluhuje zakladni e zachazet spravné s nastroji, naradim a (dovednosti pro ugeni)
spotrebice kuchynskymi spotrebici Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni

e dodrzovat bezpeénostni pravidla rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(regulace vlastniho jednani)
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CSP-9-5-02p pfipravi
jednoduché pokrmy podle
danych postup( v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

Priprava pokrm
salaty, pomazanky
rychlé obcerstveni — chlebicky, jednohubky
topinky, tousty
dezerty — péna, krém, pudink
nakyp
napoje
pouzivani kucharské knihy, PC

DK-Inf

CSP-9-5-03p dodrzuje
zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu

Pfiprava pokrmu
obsluha a chovani u stolu
slavnostni stolovani

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj —
Komunikace (komunikace v rdznych situacich)

CSP-9-5-04 dodriuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi
Urazech v kuchyni

PFiprava pokrmu
pouzivani spravnych mycich prostfedku
poskytnout prvni pomoc pfi fiznuti, opareni

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Reseni problému a rozhodovaci schopnosti
(rozhodovani a feseni problémi)

Prace s laboratorni technikou

zak

CSP-9-6-01p vybere a
prakticky vyuziva pracovni
postup konkrétni laboratorni
¢innosti a dodrzi kdzen pfri
praci s pristroji, zatizenim a
pomulckami nutnymi pro
konani pozorovani, méreni,
experimentu

Prace s laboratorni technikou
zakladni laboratorni postupy a metody,
zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a
pomlcky, prace s navody,videonavody
schématy zkoumani vlastnosti latek
méreni fyzikalnich velicin (délky, objemu,
hmotnosti, hustoty, ¢asu, teploty)
pozorovani a badatelské aktivity v ptirodé
zdznam vysledk( pokusu

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
(rozhodovani a feseni problémi)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

M, F,P

DK -Inf
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CSP-9-6-04p dodrzuje
hygienu prace a zasady
bezpeéné prace s laboratorni
technikou, prislusnymi
nastroji, pristroji a
pomUickami pfi laboratornich
¢innostech

Prace s laboratorni technikou
pravidla a zasady prace pfi laboratornich
¢innostech

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

CSP-9-6-05 poskytne prvni
pomoc pfi Urazu v laboratofi

Prace s laboratorni technikou
prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
(rozhodovani a feseni problémi)

Vyuziti digitalnich technologii

Zak

CSP-9-7-01p ovlada zakladni
funkce vybranych digitalnich
zafizeni, postupuje podle
navodu k pouZiti, pfi
problémech vyhleda pomoc
Ci expertni sluzbu

Vyuziti digitalnich technologii
m{j tablet/muj mobil — pouZiti pro uceni,
pravidla uZiti pro zabavu, uZivatelska rizika
pouzivani
navody k zafizenim — schémata instrukci,
piktogramy

Inf
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)
Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj
Komunikace (komunikace v rdznych situacich)
DK-Inf

CSP-9-7-02p propojuje
vzdjemné jednotliva vybrana
digitalni zafizeni

pripojit nabijecku k zafizeni
ochrana zafizeni — manipulace s nabijeckou

Inf
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

CSP-9-7-03p pracuje
uzivatelskym zplsobem s
mobilnimi technologiemi v
situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajmu a potreb
a vyuzije vhodné digitalni

m{j tablet/mudj mobil — pouZiti pro uceni,
pravidla uziti pro zdbavu, uZivatelska rizika
pouzivani

Inf
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

DK-Inf
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technologie pfi realizaci
tymovych pracovnich ukolQ,
ke komunikaci a k prezentaci
vysledk( pracovnich Cinnosti
o (SP-9-7-04 o3etfuje digitdlni e ochrana zafizeni — pfipojovani (bezpecné a Inf
techniku a chrani ji pred poucené), manipulace s nabije¢kou
poskozenim o (asté chyby/zavady zafizeni — prace s
navodem, hlaseni chyby a zavady zafizeni
e (SP-9-7-05 dodriuje zakladni e digitalni stopa mého svéta — ochrana dat a Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
hygienicka a bezpecnostni soubor( v zafizeni — Regeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
pravidla a pfedpisy pfi praci e zasady bezpetné prace s elektrickym zafizenim (rozhodovéni a feseni problém)
s digitalni technikou a a ochrana pred uUrazem elektrickym proudem
poskytne prvni pomoc pfi e prvni pomoc: oSetfeni drobného poranéni,
drazu privolani pomoci, hldseni urazl
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Vzdélavaci predmét:

PRACOVNI CINNOSTI

Rocnik 7.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Prace s technickymi materialy

v 7

zak
o (SP-9-1-01p ziska zakladni
védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich
postupech

Materialy
e poznat jejich vlastnosti
e vyuZiti v praxi

Nastroje, naradi a pomucky na ruc¢ni opracovani
e papir—nuz, dirkovac, cepele na fezani papiru
e modelovaci hmoty — formy, Spachtle, rydla
e dfevo — pilnik, rasple, nebozez
e kov — svérdk, Stipaci klesté
e plast — pilka, nGzky, brusny papir
e textil — elektricky Sici stroj, Zehlicka
e vlna - hacky

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, soustredéni,
reSeni problém, dovednosti pro uceni)

e (SP-9-1-01p provadi
jednoduché prace s
technickymi materidly a
dodrzuje technologickou
kazen

Prace s technickymi materidly
Drevo
e vrtani nebozezem, povrchova Uprava
barvenim, lakovanim
e opracovani pilnikem, raspli
Kov
e rovnani plechu
Plast

Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (odpady a
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e fezani, opilovani

hospodareni s odpady)

CSP-9-1-04p pracuje s
jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v
pracovnich postupech a
navodech

Pracovni postupy
e pracovat podle ndvodu,videonavodu,
popisu,obrazku
Technicka dokumentace
e pracovat podle Sablony, navodu,
videonavodu,nakresu
e dodrzovat presnost pfi praci

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj - Kreativita — Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd,
originality, tvofivosti)

Vv

M

DK-Inf

CSP-9-1-02 tesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materidld,
pracovnich nastroja a naradi

e technologické postupy podle zpracovavaného
materidlu
e vybrat vhodny zpUsob zpracovani materialu

e zvolit spravné pracovni pomUcky, naradi a
nastroje

e tradice — zvykoslovné predméty v ndvaznosti
na zvykoslovi roku

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani ( feSeni
problémua)

W, Cj

CSP-9-1-03p organizuje svoji
pracovni ¢innost

e urcit pracovni postup

e vybrat spravny material

e pouzit vhodné naradi, pomucky a nastroje
e provést praktickou ¢innost

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problémd a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reSeni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typ( problému)

CSP-9-1-05 dodriuje obecné
zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady
bezpeclnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

Bezpecnost prace
e spravné zachazeni s naradim
e dodrzovat pokyny vyucujicich, hygienicka
pravidla a predpisy
e udrZovat poradek na pracovnim misté
Prvni pomoc
e oSetieni drobnych poranéni pfi praci
s naradim

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni probléma a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typ( problému)
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Prace s ostatnimi materialy

e (CSP-9-1-05 rozliduje rGzné Papir, kartén
druhy materialG a zna jejich e rozmérovat, stfihat, fezat Vv, M
vlastnosti e seSivat sesity, ofezavat okraje

e rozliSovat druhy papir balici, novinovy,
praklepovy, kreslici ¢tvrtky
e zhotovovat obtiznéjsi skladanky
Modelovaci hmoty
e saidra —odlévat do formy, vyskrabovat vzor Vv
e Dbarvit a lakovat hotové vyrobky
Textil
e zakladni ruéni stehy — predni, zadni, fetizkovy,
kfizkovy a smykovaci steh
e zaklady Siti na stroji — navlékani nité, Siti podle W, M
¢ary, bez nité i s niti,videonavod
e Zehleni rGznych druh( textilii
Piize DK- Inf
o Hackovani — fetizek, hacek podle sily prize
Pfirodniny
Kombinace materiali
Vyroba drobnych odévnich a bytovych doplnku
. . , o P, Vv
Aplikace nauc¢enych pracovnich postupu.

e (CSP-9-1-05 zvoli vhodny e vyresit jednoduché technické ukoly s vybérem Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
pracovni postup v souladu s materialu, pracovniho postupu, videonavodu — Redeni problém0 a rozhodovaci schopnosti
druhem zpracovavaného (dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani
materialu z hlediska rtdznych typl problému)

DK-Inf
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CSP-9-1-05 spravné vybere a
pouziva vhodné pracovni
nastroje a pomucky

pouZzit sprdvné pracovni pomucky, nastroje a
nacini podle zpracovavaného materidlu

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typ( problému)

CSP-9-1-05 dovede pracovni
postupy k findlnimu vyrobku

provést zadany ukol spravné
dovést praci do zavérecné faze

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtdznych typl problému)

CSP-9-1-05 dodriuje
technologickou kazen,
zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pti drobném
urazu

dodrZovat pracovni postup
neohroZovat Spatnou manipulaci

s pomuckami, nastroji a nacinim ostatni
spoluzaky

poskytnout prvni pomoc pti drobném
poranéni

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typl problému)

Design a konstruovani

v s

zak

CSP-9-2-01p sestavi podle
navodu, nacrtu, planu dany
model

pracovat podle ptedlohy, navodu,videonavodu
pouzivat vhodné ndstroje a pomUcky

montaz a demontaz obtiznéjsich modeld

z konstrukénich stavebnic z plastd, dreva i

z kovovych stavebnic

sloZitéjsSi prostorové modely z papiru, kartonu
a vinité lepenky

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj - Kreativita — Cviéeni pro rozvoj
zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd,
originality, tvofivosti)

M

DK-Inf

CSP-9-2-03p ovladd monta?
a demontaz jednoduchého
zarizeni

ovladani prostorovych model(

CSP-9-2-03p provadi udrzbu
jednoduchych predmétl a

drobné opravy skolnich pomucek
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e (SP-9-2-04 dodr?uje zasady
bezpecénosti a hygieny prace
a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

pouzivat vhodné pracovni pomucky, nastroje a
naradi

pouzivat vhodné osobni ochranné pomdcky
dodrZovat zakladni zadsady bezpecnosti pfi
praci

poskytnout prvni pomoc pti Urazu pracovnim
naradim

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cvic¢eni
sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtdznych typl problému)

Péstitelské prace, chovatelstvi

zak
e (CSP-9-3-01 voli vhodné
pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

Skolni pozemek

zpracovani plidy na podzim a na jare
péstovat plodovou a cibulovou zeleninu
péce o okrasné kere

oSetfovani kvétin na zahonech

fez a Uprava kvétin do vazy

rychleni vysadby — parenisté, félie —
orientacné, dle moznosti

zasady spravné zalivky a pfihnojovani
zakladani kompostu

boj proti skiidciim zeleniny a brambor
sklizent a skladovani ovoce a zeleniny
vychazky — pole (okopaniny, obilniny —
vyznam, zpracovani)

exkurze - zahradnictvi

péce o Zivotni prostfedi — vyznam pro ¢lovéka
a zivot na zemi

vyhledavani informaci na PC

Environmentalni vychova — Ekosystémy —
(vyznam pole, zplisoby hospodareni na nich)
Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
Zivota (zmény v potrebé zemédélské pudy)
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (originalita, tvofivost)
Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (zemédélstvi a
Zivotni prostredi, odpady a pfiroda, ochrana
prirody)

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni (chapani podstaty
medialniho sdéleni)

Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (vliv médii na kazdodenni zivot)
DK-Inf
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CSP-9-3-02p péstuje a
oSetfuje kvétiny v interiéru a
vyuziva je k vyzdobé

presazovat pokojové kvétiny (ptda, kvétinace)
rozmnozovat kvétiny (délenim trsu, listovymi,
stonkovymi, vrcholovymi Fizky)

poznavat rlzné druhy pokojovych rostlin
jednoduchd vazba, aranzovani

predpéstovani sadby

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni,
feSeni problém(, dovednosti pro uceni)

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (originalita, tvofivost)

CSP-9-3-03 pouziva vhodné
pracovni pomUcky a provadi
jejich udrzbu

spravné zachazeni se zahradnickym naradim
pomticky a nacini pro péstovani pokojovych
rostlin

pomlcky a naradi pro péstovani zahradnich
rostlin

pouzivani pracovniho odévu a obuvi
ocisténi pracovniho naradi, uklid

oprava pracovniho naradi

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni,
reseni problém, dovednosti pro uceni)

CSP-9-3-04 prokaze zakladni
znalost chovu drobnych
zvirat a zasad bezpecného
kontaktu se zviraty

chov zvifat v domacnosti

podminky chovu

hygiena a bezpecnost pti krmeni a oSetfovani
domacich zvirat

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, soustredéni,
reSeni problém, dovednosti pro uceni)

CSP-9-3-05p dodrzuje
technologickou kazen,
zasady hygieny a
bezpeclnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu
zpUsobeného zviraty a pfi
styku s jedovatymi
rostlinami

dodrzovat pokyny vyucujicich pro praci
neohrozovat zdravi ostatnich Spatnym
postupem, manipulaci s naradim
poskytnout prvni pomoc pfi Urazu
zplUsobeném zviretem

prevence pred Urazy, zplsobenymi zviraty
bezpeénost pfi péstovani jedovatych rostlin

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni

rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cviceni

sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj —

Mezilidské vztahy (chovani podporujici dobré
vztahy)

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni probléma a rozhodovaci schopnosti
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z hlediska rtdznych typ( problému)

Provoz a udrzba domacnosti

zak

CSP-9-4-01p provadi
jednoduché operace
platebniho styku

provést a vyuctovat bézny denni nakup
znat ceny béznych potravin

informace o vyuZiti ndkupu potravin pres e-
shop

DK-Inf

CSP-9-4-02 ovlada
jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a
orientuje se v ndvodech k
obsluze béznych domacich
spotrebicl

orientace v provozu béZznych domdcich
spottebicl — varna konvice, mikrovinna
trouba, mycka na nadobi

kultura bydleni — rozliSovat prvky bytového
zafizeni

kultura oblékani

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj - Kreativita — Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd,
originality, tvofivosti)

CSP-9-4-03p spravné zachazi
s pomuckami, nastroji,
naradim a zafizenim, provadi
drobnou domaci udrzbu

udrzba odévil — prani, Cisténi

hygiena socidlniho zafizeni — WC, sprchy
udrzba podlahovin

utirani prachu, ¢isténi nabytku

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
pozornosti, feSeni problém, dovednosti pro
uceni)

CSP-9-4-03p pouziva vhodné
prostredky pfi praci v
domdcnosti

bézné uklidové prostfedky a jejich uziti
prostifedky na myti nadobi, na prani pradla,
lesténi nabytku, myti podlahy

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
pozornosti, FeSeni problém, dovednosti pro
uceni)

CSP-9-4-04p dodrzuje
zakladni hygienickd a
bezpeénostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu elektrickym

kosmetika rukou, obliceje a nohou

kultura oblékani — rozlisit obleceni do skoly a
na volny ¢as

bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj - Kreativita — Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadu,
originality, tvofivosti)
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proudem nebo chemikalii

prvni pomoc pfi urazu elektrickym proudem,
pfi Fiznuti

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani
z hlediska rdznych typ( problému)

Pfiprava pokrmu

v 7

zak

CSP-9-2-01 pouziva zakladni
kuchynisky inventdr a
bezpecné obsluhuje zakladni
spottebice

vyuZivani a obsluha kuchyriskych spotrebicu
zachdzet spravné s nastroji, naradim a
kuchyniskymi spotrebici

dodrZovat bezpecnostni pravidla

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(regulace vlastniho jednani)

CSP-9-5-02p pfipravi
jednoduché pokrmy podle
danych postup( v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

salaty, pomazanky

rychlé obcerstveni — chlebicky, jednohubky
topinky, tousty

dezerty — péna, krém, pudink

nakyp

napoje

pouzivani kucharské knihy, vyhledavani
receptl na internetu

DK-Inf

CSP-9-5-03p dodrzuje
zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu

obsluha a chovani u stolu
slavnostni stolovani

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj —

Komunikace (komunikace v rdznych situacich)

CSP-9-5-04 dodriuje zasady
hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi
Urazech v kuchyni

pouzivani spravnych mycich prostredku
poskytnout prvni pomoc pfi fiznuti, opareni

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Reseni problému a rozhodovaci schopnosti
(rozhodovani a resSeni problémi)
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Prace s laboratorni technikou

Zak

CSP-9-6-01p vybere a
prakticky vyuZiva pracovni
postup konkrétni laboratorni
Cinnosti a dodrzi kazen pfi
praci s pfistroji, zafizenim a
pomUickami nutnymi pro
konani pozorovani, méreni,
experimentu

zakladni laboratorni postupy a metody,
zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a
pomlcky, prace s navody,videonavody
schématy zkoumani vlastnosti latek
méreni fyzikalnich veli¢in (délky, objemu,
hmotnosti, hustoty, ¢asu, teploty)
pozorovani a badatelské aktivity v prirodé
zaznam vysledk( pokusu

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
(rozhodovani a feseni problémi)

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

M, F, P

DK-Inf

CSP-9-6-04p dodrzuje
hygienu prace a zasady
bezpecné préce s laboratorni
technikou, pfislusnymi
nastroji, pristroji a
pomUickami pfi laboratornich
Cinnostech

pravidla a zasady prace pfi laboratornich
¢innostech

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

CSP-9-6-05 poskytne prvni
pomoc pfi Urazu v laboratofi

prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problémd a rozhodovaci schopnosti
(rozhodovani a feseni problémi)

Vyuziti digitalnich technologii

Zak

CSP-9-7-01p ovlada zakladni
funkce vybranych digitalnich
zafizeni, postupuje podle
navodu k pouziti, pfi
problémech vyhleda pomoc
¢i expertni sluzbu

m{j tablet/muj mobil — pouZiti pro uceni,
pravidla uziti pro zdbavu, uZivatelska rizika
pouzivani

navody k zafizenim — schémata instrukci,
piktogramy

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj —

Komunikace (komunikace v rdznych situacich)
DK-Inf
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e (CSP-9-7-02p propojuje e pfipojit nabijecku k zafizeni Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
vzajemné jednotliva vybrana e ochrana zafizeni — manipulace s nabijec¢kou rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
digitalni zafizeni (dovednosti pro uceni)

e (CSP-9-7-03p pracuje e muj tablet/mUj mobil — pouZiti pro uceni, Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
uZivatelskym zplsobem s pravidla uZiti pro zabavu, uZivatelska rizika rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
mobilnimi technologiemi v pouzivani (dovednosti pro uceni)

situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajmu a potreb
a vyuzije vhodné digitalni DK-Inf
technologie pfi realizaci
tymovych pracovnich ukolq,
ke komunikaci a k prezentaci
vysledk( pracovnich Cinnosti

o (CSP-9-7-04 osettuje digitalni e ochrana zafizeni — pfipojovani (bezpecné a
techniku a chrani ji pred poucené), manipulace s nabije¢kou
poskozenim e (Casté chyby/zavady zafizeni — prace s
navodem, hlaseni chyby a zavady zafizeni
e (SP-9-7-05 dodrzuje zakladni e digitalni stopa mého svéta — ochrana dat a Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
hygienicka a bezpecnostni soubor( v zatizeni — Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
pravidla a pfedpisy pfi praci e zasady bezpecné prace s elektrickym zafizenim (rozhodovani a fesSeni problémi)
s digitdlni technikou a a ochrana pred Urazem elektrickym proudem
poskytne prvni pomoc pfi e prvni pomoc: odetfeni drobného poranéni,
drazu privolani pomoci, hlaseni uraza
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Vzdélavaci predmét:

PRACOVNI CINNOSTI

Rocnik 8.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Prace s technickymi materialy

v 7

zak
o (SP-9-1-01p ziska zakladni
védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich
postupech

Prace s technickymi materidly
Materialy
e poznat jejich vlastnosti
e vyuziti v praxi
Nastroje,naradi a pomucky na rucni opracovani
e papir—nlzky, navlhcovac, Sablony, duty
pribojnik, kniharsky ndz
e dfevo—
pila(dérovka,lupenkova,rdmova),truhlarské
kladivo,stétec,stérka,dlato,vrut,hoblik
e kov — posuvné méfidlo,pribojnik,pila na
kov,Sroubovity

vrtak,vrtacka,pritainik,sekac,elektrické pajedlo

e plast — pilka, brusny papir
e textil— elektricky Sici stroj,zehlicka
e prize —hacky, jehlice

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, soustiredéni,
reSeni problém, dovednosti pro uceni)

e (SP-9-1-01p provadi
jednoduché prace s
technickymi materidly a

Prace s technickymi materialy
Dfevo

e poznavat nejuZivanéjsi druhy drev a feziva

P, M
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dodrZuje technologickou e méfit a upinat
kazen e fezat (dérovkou,lupenkovou pilou,ramovou
pilou)

e vrtat vrtackou a pilovat
e dlabat a hoblovat

e spojovat klihem, lepenim, vruty, hiebiky Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a
e spojovat platovanim, ¢epovanim, kolikovanim problémy Zivotniho prostredi (odpady a
e povrchové upravovat natéry,laky hospodareni s odpady)
Plast
e znat nejb&2n&j&i druhy plastd ( pvc, polystyrén Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
) rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni

smyslového vnimani, pozornosti, soustredéni,

e zvladnout fezani a lepeni A o ) s
feSeni problém(, dovednosti pro uceni)

e tradice a femesla
e zvykoslovi a prlibéh v ndvaznosti na Cesky

narodopis D
e druhy a historie jednotlivych femesel
v ndvaznosti na probirany material — knihafi,
truhlafi, kovari, zahradnici,instalatéfi.... DK-Inf
e vyhleddvani informaci na internetu
o (CSP-9-1-04p pracuje s Prace s technickymi materialy Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
jednoduchou technickou Pracovni postupy rozvoj - Kreativita — Cviceni pro rozvoj
dokumentaci, orientuje se v e pracovat podle ndvodu, videonavodu, zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd,
pracovnich postupech a popisu,obrazku originality, tvofivosti)
navodech DK-Inf
Technicka dokumentace
e pracovat podle Sablony, ndvodu, nakresu Vv
e dodrZovat presnost pfi praci M
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CSP-9-1-02 tesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materidld,
pracovnich nastrojl a naradi

Prace s technickymi materidly

e technologické postupy podle zpracovavaného
materialu

e vybrat vhodny zplsob zpracovani materidlu

e zvolit spravné pracovni pomUcky, naradi a
nastroje

e tradice — zvykoslovné predméty v ndvaznosti
na zvykoslovi roku

e Vyhledavani informaci na internetu

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani ( feSeni
problémua)

W, Cj

DK-Inf

CSP-9-1-03p organizuje svoji
pracovni ¢innost

Prace s technickymi materialy
e urcit pracovni postup
e vybrat spravny material
e pouzit vhodné naradi, pomucky a nastroje
e provést praktickou Cinnost

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problémi a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typl problému)

CSP-9-1-05 dodriuje obecné
zasady bezpecénosti a
hygieny pfi praci i zasady
bezpeénosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Prace s technickymi materialy
Bezpecnost prace
e spravné zachazeni s naradim
e dodrzovat pokyny vyucujicich, hygienicka
pravidla a pfedpisy
e udrZovat poradek na pracovnim misté
Prvni pomoc
e oSetfeni drobnych poranéni pfi praci s
naradim

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni probléma a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problémU a rozhodovani
z hlediska rtznych typl problému)

CSP-9-1-05 rozliduje riizné
druhy materiall a zna jejich

Prace s technickymi materialy
Prdce s ostatnimi materidly.
Papir, karton

Vv, M
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vlastnosti

e zhotovovat knizku s pevnym hibetem a
vazbou do platna

e opravovat poSkozené knihy, Skolni mapy a
obrazy

e zhotovovat modely geometrickych téles

e dekorace z papiru

Modelovaci hmoty

e tvarovani,popf. odlévani z pilinové
kase, keramické hliny, modelitu

e prostorové modely z kasirované hmoty

Textil

e zakladni ruéni stehy — predni, zadni, fetizkovy,
perlickovy, krokvi¢kovy, kfizkovy, smykovaci
steh, plné vysivani, aplikace, azury, skryty steh,
zaposivani

e vyroba a rozdéleni pfize a textilii, text. vazby

e opravy odévl — knoflikova dirka, hacky, zip,

e prace s jednoduchym stfihem — vytazZeni stfihu
z pfilohy, spotfeba latky, zkousSeni a Uprava
vyrobkd, kultura odivani

e Siti tunylku, zaloZeni sukné (kalhot), nasiti
kapsy, zaplaty, latani

e druhy tkanin,

e zdaklady Siti na stroji — navlékani nité, sSiti podle
¢ary, bez nité i s niti, entlovani,videonavod

Pfirodniny
e tvorba dekoraci
e vazba z pfirodnin

Vv

Vv, M

DK-Inf

557



KEOMPAS 2023 B2

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM VA v LG
J

Z3 HUSOVA CAsLAV

VA ORCANIZACE

e tradi¢ni zvykoslovné predméty — vanocni,
velikonoéni P, Vv
Kaze
e podle jednoduchého stfihu zhotovit drobné
bytové a odévni doplriky
Kombinace materialt
Vyroba drobnych odévnich a bytovych doplnki
e patchwork, taska, polstar, zaloZeni délky
zavésq, zaclon..
Aplikace naucenych pracovnich postupu.

e (SP-9-1-05 zvoli vhodny Prace s technickymi materialy Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
pracovni postup v souladu s e vyresit jednoduché technické ukoly s vybérem — Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
druhem zpracovavaného materialu, pracovniho postupu (dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
materialu z hlediska rtznych typl problému)

e (SP-9-1-05 spravné vybere a Prace s technickymi materialy Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
pouziva vhodné pracovni e pouZit spravné pracovni pomucky,ndstroje a — Regeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
nastroje a pomucky nacini podle zpracovavaného materidlu (dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani

z hlediska rtznych typl problému)

e (SP-9-1-05 dovede pracovni Prace s technickymi materialy Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj

postupy k findlnimu vyrobku e provést zadany ukol spravné — Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
e dovést praci do zavéreéné faze (dovednosti pro reseni problémU a rozhodovani
z hlediska rtdznych typl problému)

e (CSP-9-1-05 dodriuje Prace s technickymi materialy Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
technologickou kazen, e dodrzovat pracovni postup rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cvic¢eni
zasady hygieny a e neohroZovat $patnou manipulaci sebekontroly, sebeovladani)
bezpeénosti prace, poskytuje s pomuickami, ndstroji a naéinim ostatni Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
prvni pomoc pfi drobném spoluzdky — Redeni probléma a rozhodovaci schopnosti
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Urazu poskytnout prvni pomoc pti drobném (dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani

poranéni

z hlediska rtdznych typ( problému)

Design a konstruovani

pracovat na PC

zak Design a konstruovani
e (SP-9-2-01p sestavi podle Prace elektromontaini.
ndvodu, nacrtu, planu dany zapojit a obsluhovat elektrické spotrebice F
model vkladat baterie do elektrickych spotiebil DK-Inf

CSP-9-2-03p ovladd monta?
a demontaz jednoduchého
zatizeni

Design a konstruovani
sestavovat modely z raznych kombinaci
materiall
sestavovat prostorové slozitéjsi modely z
karténovych vystrihovanek

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj - Kreativita — Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napad,
originality, tvofivosti)

CSP-9-2-03p provadi udrzbu
jednoduchych predmétl a
zafizeni

Design a konstruovani
obsluha a udrzba PC
obsluha a udrzba radiopfijimace

Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (vliv médii na kazdodenni zivot)
DK-Inf

CSP-9-2-04 dodriuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace
a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

Design a konstruovani
dodrZovat zakladni pravidla bezpecnosti pfi
zachazeni s elektrickymi spotrebici
poskytnout prvni pomoc pfi Urazu elektrickym
proudem

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problémd a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typ( problému)

Péstitelské prace, chovatelstvi

v 7

zak

Péstitelské prace, chovatelstvi

e (SP-9-3-01 voli vhodné Skolni pozemek P
pracovni postupy pfi e jarni a podzimni prace na zahradé

péstovani vybranych rostlin e Uprava pldy Environmentalni vychova — Ekosystémy —
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e Uprava zahoni

e zakladani a osetfovani kompostu

e zasady spravného hnojeni — chlévska mrva,
primyslova hnojiva

e korenova zelenina — vysev, jednoceni

e kostalova zelenina — predpéstovani sazenic,
vysadba, péce o ni

e péstovat a mnotZit jahody

e sklizen a spravné skladovani ovoce a zeleniny

e oSetfovani travniku

e boj proti sk(dclim ovoce a zeleniny

e kvétiny — péstovat letnicky, dvouletky, trvalky

e vychdazky — park, les — okrasné a lesni dreviny

e sbér léCivych bylin — herbar

e rostliny sSkodlivé - jedovaté

e exkurze - zahradnictvi

e péce o zZivotni prostredi — vliv zemédélské
vyroby na kvalitu pady, vody a ovzdusi

e vyhleddvani informaci na internetu

(vyznam pole, zplisoby hospodareni na nich)
Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
Zivota (zmény v potrebé zemédélské pudy)
Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (originalita, tvofivost)
Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (zemédélstvi a
Zivotni prostredi, odpady a pfiroda, ochrana
pfirody)

7 s

Medidalni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni (chapdani podstaty
medidlniho sdéleni)

Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (vliv médii na kazdodenni zivot) DK-
Inf

CSP-9-3-02p péstuje a
oSetfuje kvétiny v interiéru a
vyuziva je k vyzdobé

Péstitelské prace, chovatelstvi

Interiér
e presazovat pokojové kvétiny(ptda,kvétinace)
e pecovat o pokojové kvétiny — kypfit, plit,
zalévat, pfihnojovat, presazovat
e rozmnozovat kvétiny ze semen

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, soustifedéni,
reSeni problém, dovednosti pro uceni)
Environmentdlni vychova — Zakladni podminky
Zivota (propojenost slozek

CSP-9-3-03 pouziva vhodné
pracovni pomucky a provadi
jejich udrzbu

Péstitelské prace, chovatelstvi
e spravné zachazeni se zahradnickym naradim
e pomucky a nacini pro péstovani pokojovych

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, soustifedéni,

560

3
N6

E



K@MPAS 2023

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

J

Z3 HUSOVA CAsLAV

RGANIZACE

rostlin

pomlicky a naradi pro péstovani zahradnich
rostlin

pouzivani pracovniho odévu a obuvi
ocisténi pracovniho naradi,uklid

oprava pracovniho naradi

feSeni problém(, dovednosti pro uceni)

CSP-9-3-04 prokaze zakladni
znalost chovu drobnych
zvirat a zasad bezpecného
kontaktu se zviraty

Péstitelské prace, chovatelstvi
chov zvifat v domacnosti
podminky chovu

hygiena a bezpecnost pti krmeni a oSetfovani

domacich zvirat

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni,
feSeni problém(, dovednosti pro uceni)

CSP-9-3-05p dodrzuje
technologickou kazen,
zasady hygieny a
bezpeénosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu
zpUsobeného zviraty a pfi
styku s jedovatymi
rostlinami

Péstitelské prace, chovatelstvi
dodrzovat pokyny vyucujicich pro praci
neohroZovat zdravi ostatnich Spatnym
postupem, manipulaci s naradim
poskytnout prvni pomoc pfi Urazu
zpUusobeném zvifetem
prevence pred Urazy,zplisobenymi zvifaty
bezpecnost pfi péstovani jedovatych rostlin

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj —
Mezilidské vztahy (chovani podporujici dobré
vztahy)

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typl problému)

Provoz a udrzba domacnosti

v 7

zak

CSP-9-4-01p provadi
jednoduché operace
platebniho styku

Provoz a udrzba domacnosti
provoz domacnosti — voda, teplo,svétlo
uklid bytu
rozpocet domacnosti, domaci ucetnictvi
bezpecnost vdomacnosti
odpady v domacnosti — ekologie

M

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (zemédélstvi a
Zivotni prostredi, odpady a pfiroda, ochrana
pfirody)

DK-Inf
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vyhledavani informaci na internetu

CSP-9-4-02 ovlada
jednoduché pracovni
postupy pfi zdkladnich
¢innostech v domdacnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich
spotrebicl

Provoz a udrzba domacnosti
prani textilu — tfidéni pradla, ruéni prani,
obsluha automatické pracky, druhy pracek,
praci prostfedky, odstrafiovani skrvn,
Zehleni textilii — spravné nastaveni teploty
Zehli¢ky podle druhu textilu, druhy Zehlicek
ukladani satstva
obsluha béznych spotiebici v domacnosti —
podle aktudlniho vybaveni skoly — varna
konvice, Slehac, mixér, toustovac, el. vafic,
mikrovinna trouba, gril, pekarna chleba,
mycka nadobi, susicka na ovoce, automaticka
pracka,....

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj - Kreativita — Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd,
originality, tvofivosti)

CSP-9-4-03p spravné zachazi
s pomuckami, nastroji,
naradim a zafizenim, provadi
drobnou domaci udrzbu

Provoz a udrzba domacnosti
udrzba odévl — prani, Cisténi
hygiena socidlniho zafizeni — WC, sprchy
Udrzba podlahovin
utirani prachu, ¢isténi nabytku
malifské prace — barvy, tapetovani
natéracské prace — natérové hmoty, redidla,
odstranovani starého natéru, postup natirani
domaci dilna — zakladni vybaveni

M, VV

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
pozornosti, feSeni problém, dovednosti pro
uceni)

CSP-9-4-03p pouziva vhodné
prostredky pfi praci v
domdcnosti

Provoz a udrzba domacnosti
bézné uklidové prostiedky a jejich uziti
prostifedky na myti nadobi, na prani pradla,
lesténi nabytku, myti podlahy

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
pozornosti, feSeni problém(, dovednosti pro
uceni)
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CSP-9-4-04p dodrzuje
zakladni hygienicka a
bezpeénostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu elektrickym
proudem nebo chemikalii

Provoz a udrzba domacnosti
bezpecénost prace pfi styku s chemikaliemi
prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj

— Redeni problém(i a rozhodovaci schopnosti

(dovednosti pro rfeseni problém( a rozhodovani

z hlediska rdznych typ( problému)

Priprava pokrmu

v s

zak

CSP-9-2-01 pouziva zakladni
kuchynisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni
spottebice

Pfiprava pokrma
vyuzivani a obsluha kuchyriskych spotrebicu

zachdzet spravné s nastroji, naradim a
kuchyniskymi spotrebici
dodrZovat bezpecnostni pravidla

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(regulace vlastniho jednani)

CSP-9-5-02p pfipravi
jednoduché pokrmy podle
danych postup( v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

Priprava pokrmu
pokrmy podle potravin:
mléko
vejce
med
ovoce
zelenina
houby
maso
cukr
tuky
koreni
jidelnicek
nadobi

P

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(regulace vlastniho jednani)
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vareni podle kucharské knihy
vareni podle internetu- videopostupy

DK-Inf

CSP-9-5-03p dodriuje
zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu

Pfiprava pokrmu
obsluha a chovani u stolu
slavnostni stolovani

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj —

Komunikace (komunikace v rdznych situacich)

CSP-9-5-04 dodriuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

Priprava pokrmu
pouzivani spravnych mycich prostredkt
poskytnout prvni pomoc pfi fiznuti, opareni

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
(rozhodovani a fesSeni problém)

Prace s laboratorni technikou

Zak

CSP-9-6-01p vybere a
prakticky vyuziva pracovni
postup konkrétni laboratorni
Cinnosti a dodrzi kazen pfi
praci s pristroji, zafizenim a
pomUickami nutnymi pro
kondani pozorovani, méreni,
experimentu

Prace s laboratorni technikou
zakladni laboratorni postupy a metody,
zakladni laboratorni pfistroje, zatizeni a
pomlcky, prace s navody,videonavody
schématy zkoumani vlastnosti latek
méreni fyzikalnich veli¢in (délky, objemu,
hmotnosti, hustoty, ¢asu, teploty)
pozorovani a badatelské aktivity v pfirodé
zaznam vysledkl pokus(

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
(rozhodovani a feseni problémi)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

M, F,P

DK-Inf

CSP-9-6-04p dodrzuje
hygienu prace a zasady
bezpecné prace s laboratorni
technikou, prislusnymi
nastroji, pfistroji a
pomUickami pti laboratornich
¢innostech

Prace s laboratorni technikou
pravidla a zasady prace pfi laboratornich
¢innostech

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

CSP-9-6-05 poskytne prvni
pomoc pfi Urazu v laboratofi

Prace s laboratorni technikou
prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni probléma a rozhodovaci schopnosti
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(rozhodovani a feseni problém)

Svét prace

Zak

CSP-9-8-01p zna pracovni
¢innosti vybranych profesi a
ma prehled o ucebnich
oborech a stfednich skolach
a orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych
profesi, v u¢ebnich oborech
a stfednich Skolach, vyuziva
k tomu i digitdlni zdroje

Svét prace
trh prace — povolani lidi
druhy pracovist
charakter a druhy pracovnich ¢innosti

pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni, osobnostni

vyhledavani informaci na internetu

Osobnostni a socidlni vychova — Sebepoznani a
sebepojeti

Vychova dem. ob¢ana — Obcan, ob¢. spolecnost
a stat

Multikulturni vychova — Lidské vztahy

DK-Inf

CSP-9-8-02p posoudi své
moznosti v oblasti profesni,
pfipadné pracovni orientace
pfihlédnutim k potfebam
béZzného Zivota a posoudii s
vyuzitim digitdlnich

zdroju své moznosti v oblasti

Svét prace
volba profesni orientace
zakladni principy
osobni cile a zajmy
télesny a zdravotni stav
osobni vlastnosti a schopnosti
vlivy na volbu profesni orientace

Osobnostni a socidlni vychova — Sebepoznani a
sebepojeti

informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného
dalsiho vzdélavani

prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani

napln ucenich a studijnich obor(

profesni, pripadné pracovni vyhledavéni informaci na internetu DK-Inf
orientace prihlédnutim k
potfebdam bézného Zivota

e (SP-9-8-03p vyuZije profesni Svét prace DK-Inf
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informace o dalSim vzdélavani
zpUsoby hledani,
vyhledavani informaci na internetu

CSP-9-8-04p prokaze v
modelovych situacich
prezentaci své osoby pfi
uchdzeni se o zaméstnani

- byl sezndmen s
pravy a povinnostmi
zaméstnancl a
zaméstnavatelUd

- byl sezndmen s
moznostmi vyuziti
poradenské pomoci v
pfipadé neuspésného
hledani zaméstnani

Svét prace
prava vyplyvajici z pracovniho poméru
povinnosti vyplyvajici z pracovniho poméru
pohovor u zaméstnavatele
pohovor na urad prace
informacni zakladna pro volbu povolani
problémy nezaméstnanosti
Urady préace
drobné a soukromé podnikani

Cj

Osobnostni a socidlni vychova — Sebepoznani a
sebepojeti

Osobnostni a socidlni vychova — Sebepoznani a
sebepojeti

Vychova dem. ob¢ana — Obcan, ob¢. spolecnost
a stat

Vyuziti digitalnich technologii

zak

CSP-9-7-01p ovlada zakladni
funkce vybranych digitalnich
zafizeni, postupuje podle
navodu k pouziti, pfi
problémech vyhleda pomoc
¢i expertni sluzbu

Vyuziti digitalnich technologii
m{j tablet/muj mobil — pouZiti pro uceni,
pravidla uZiti pro zabavu, uZivatelska rizika
pouzivani
navody k zafizenim — schémata instrukci,
piktogramy
vyhledavani informaci na internetu

Inf
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)
Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj —
Komunikace (komunikace v rdznych situacich)
DK-Inf

CSP-9-7-02p propojuje
vzajemné jednotliva vybrana
digitalni zafizeni

Vyuziti digitalnich technologii
pfipojit nabijecku k zafizeni
ochrana zafizeni — manipulace s nabijeckou

Inf
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)
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e (SP-9-7-03p pracuje Vyuziti digitalnich technologii Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
uZivatelskym zplsobem s muUj tablet/mUj mobil — pouZiti pro uceni, rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
mobilnimi technologiemi v pravidla uZiti pro zabavu, uZivatelska rizika (dovednosti pro uceni)
situacich, které odpovidaji pouzivani
okruhu jeho zajm( a pot¥eb vyukové programy DK-Inf
a vyuZije vhodné digitalni
technologie pfi realizaci
tymovych pracovnich ukolq,
ke komunikaci a k prezentaci
vysledk( pracovnich Cinnosti

o (CSP-9-7-04 osettuje digitalni Vyuziti digitalnich technologii DK-Inf
techniku a chrani ji pred ochrana zafizeni — pfipojovani (bezpecné a
poskozenim poucené), manipulace s nabije¢kou

Casté chyby/zavady zafizeni — prace s
navodem, hlaseni chyby a zavady zafizeni

e (CSP-9-7-05 dodriuje zakladni Vyuziti digitalnich technologii Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
hygienicka a bezpecnostni digitalni stopa mého svéta — ochrana dat a — Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
pravidla a predpisy pfi praci soubor( v zafizeni (rozhodovani a reSeni probléma)

s digitaIni technikou a zasady bezpecné prace s elektrickym zafizenim

poskytne prvni pomoc pfi a ochrana pred Urazem elektrickym proudem

drazu prvni pomoc: oSetfeni drobného poranéni,
privolani pomoci, hldseni uraza
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Vzdélavaci predmét:

PRACOVNI CINNOSTI

Rocnik 9.

Minimalni doporucena uroven

Skolni vystupy

Prifezova témata,
vazby a presahy

Prace s technickymi materialy

v 7

zak
o (SP-9-1-01p ziska zakladni
védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich
postupech

Prace s technickymi materidly
Materialy
e poznat jejich vlastnosti
e vyuziti v praxi
Nastroje,naradi a pomtcky na rucni opracovani
e papir—nlzky, navlhcovac, Sablony, duty
pribojnik, kniharsky ndz
e dfevo—
pila(dérovka,lupenkova,rdmova),truhlarské
kladivo,stétec,stérka,dlato,vrut,hoblik
e kov — posuvné méfidlo,prabojnik,pila na
kov,Sroubovity

vrtak,vrtacka,pritaznik,sekac,elektrické pajedlo

e plast — pilka, brusny papir
e textil— elektricky Sici stroj,zehlicka
e prize —hacky, jehlice

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
smyslového vnimani, pozornosti, soustredéni,
reSeni problém, dovednosti pro uceni)

e (SP-9-1-01p provadi
jednoduché prace s
technickymi materidly a

Prace s technickymi materialy
Dfevo

e poznavat nejuzivanéjsi druhy drev a feziva

P, M
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dodrZuje technologickou
kazen

e méfit a upinat

e fezat (dérovkou,lupenkovou pilou,ramovou
pilou)

e vrtat vrtackou a pilovat

e dlabat a hoblovat

e spojovat klihem, lepenim, vruty, hiebiky

e spojovat platovanim, ¢epovanim, kolikovanim

e povrchové upravovat natéry,laky

e poznat zakladni kovové materialy
(litina,ocel,méd;hlinik,zinek, cin)

e poznat vlastnosti dratu,plechu

e zvladnout
¢innosti:orysovani,ohybani,stipani,stfihani,rov
nani,tepani,méreni posuvnym
méridlem,probijeni,fezani, pilovani,pajeni,
nytovani, spojovani Srouby, zavity, povrchové

Upravy,koroze
Plast
e znat nejbéinéjsi druhy plastl ( pvc, polystyrén,
polyetylén)

e zvladnout
fezani,vrtani,brouseni,lepeni,tvarovani a
spojovani teplem

Sklo

e fezaniskla

e zasklivani obrazk

Environmentdlni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi (odpady a
hospodareni s odpady)

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, soustredéni,
resSeni problém, dovednosti pro uceni)
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CSP-9-1-04p pracuje s
jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v
pracovnich postupech a
navodech

Prace s technickymi materidly
Pracovni postupy
e pracovat podle ndvodu, popisu,obrazku
Technicka dokumentace
e pracovat podle Sablony, navodu,videonavodu,
nakresu
e dodrZovat ptesnost pfi praci

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj - Kreativita — Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd,
originality, tvofivosti)

Vv

M

DK-Inf

CSP-9-1-02 tesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materidld,
pracovnich nastroja a naradi

Prace s technickymi materialy

e technologické postupy podle zpracovdvaného
materidlu

e vybrat vhodny zpUsob zpracovani materidlu

e zvolit spravné pracovni pomUcky, naradi a
nastroje

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani ( feSeni
probléma)

W, Cj

CSP-9-1-03p organizuje svoji
pracovni ¢innost

Prace s technickymi materialy
e urcit pracovni postup
e vybrat spravny material
e pouzit vhodné naradi, pomucky a nastroje
e provést praktickou Cinnost

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typl problému)

CSP-9-1-05 dodriuje obecné
zasady bezpecénosti a
hygieny pfi praci i zasady
bezpeénosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

Prace s technickymi materialy
Bezpecnost prace
e spravné zachazeni s naradim
e dodrzovat pokyny vyucujicich, hygienicka
pravidla a pfedpisy
e udrZovat poradek na pracovnim misté
Prvni pomoc
e oSetfeni drobnych poranéni pfi praci
s naradim

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Reseni probléma a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtdznych typl problému)
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CSP-9-1-05 rozliduje rizné
druhy material( a zna jejich
vlastnosti

Prace s technickymi materialy

Prdce s ostatnimi materidly.

Papir,kartén

zhotovovat knizku s pevnym hrbetem a
vazbou do platna

opravovat poskozené knihy, Skolni mapy a
obrazy

zhotovovat modely geometrickych téles
dekorace z papiru

Modelovaci hmoty

tvarovani ,popf. odlévani z pilinové
kase, keramické hliny, modelitu
prostorové modely z kasirované hmoty

Textil

zakladni rucni stehy — predni, zadni, Fetizkovy,
perlickovy, krokvickovy, kfizkovy, smykovaci
steh, plné vysivani, aplikace, azury, skryty steh,
zaposivani

vyroba a rozdéleni pfize a textilii, text. vazby
opravy odévl — knoflikova dirka, hacky, zip,
prace s jednoduchym stfihem — vytaZeni stfihu
z prilohy, spotieba latky, zkouseni a Uprava
vyrobkd, kultura odivani

Siti tunylku, zaloZeni sukné (kalhot), nasiti
kapsy, zaplaty, latani, druhy tkanin,

zaklady Siti na stroji — navlékani nité, Siti podle
cary, bez nité i s niti, entlovani

vyuziti videondvodu

Vv, M

Vv

Vv, M
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Pfirodniny
e tvorba dekoraci
e vazba z pfirodnin
e tradi¢ni zvykoslovné predméty — vanocni,
velikono¢ni

Prize.
e hdackovani — kratky sloupek, hacek podle sily
pfize

e tkani na kartonu, na hfebenovém stavku —
popft. kolikovém nebo dvoulistém stavu
e nitaky, popt. drhani
Kuze
e podle jednoduchého stfihu zhotovit drobné
bytové a odévni doplriiky
Kombinace materialt
Vyroba drobnych odévnich a bytovych doplnku
e patchwork , taska, polstar, zalozeni délky
zavésq, zaclon..
Aplikace naucenych pracovnich postupi
Tradice a femesla
e Zvykoslovi a prabéh v ndvaznosti na cesky
narodopis
Druhy a historie jednotlivych femesel v ndvaznosti
na probirany material — knihafi, truhlafi, kovari,
zahradnici,instalatéfi....
vyhledavani na internetu

DK-Inf

P, Vv

DK-Inf
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e (CSP-9-1-05 zvoli vhodny
pracovni postup v souladu s
druhem zpracovavaného
materidlu

Prace s technickymi materidly
vyresit jednoduché technické ukoly s vybérem
materidlu, pracovniho postupu, videopostupu

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani
z hlediska rdznych typ( problému)

DK-Inf

e (SP-9-1-05 spravné vybere a
pouzivd vhodné pracovni
nastroje a pomucky

Prace s technickymi materialy
pouZzit spravné pracovni pomucky,nastroje a
nacini podle zpracovavaného materidlu

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problémi a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typl problému)

e (SP-9-1-05 dovede pracovni
postupy k findlnimu vyrobku

Prace s technickymi materialy
provést zadany ukol spravné
dovést praci do zavérecné faze

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtdznych typl problému)

e (SP-9-1-05 dodrzuje
technologickou kazen,
zasady hygieny a
bezpelnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pfi drobném
Urazu

Prace s technickymi materialy
dodrZovat pracovni postup
neohrozZovat Spatnou manipulaci

s pomuckami, nastroji a nacinim ostatni
spoluzaky

poskytnout prvni pomoc pti drobném
poranéni

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problémd a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reSeni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typ( problému)

Design a konstruovani

zak

e (SP-9-2-01p sestavi podle
navodu, nacrtu, planu dany
model

Design a konstruovani

Prace elektromontazni.
zapojit a obsluhovat elektrické spotrebice
vkladat baterie do elektrickych spotrebicu
pracovat na PC
vyhledavani na internetu

DK-Inf
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e (SP-9-2-03p ovlada montaz
a demontaz jednoduchého
zatizeni

Design a konstruovani
sestavovat modely z raznych kombinaci
material{
sestavovat prostorové slozitéjsi modely z
karténovych vystfihovanek

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj - Kreativita — Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd,
originality, tvofivosti)

e (SP-9-2-03p provadi tdribu
jednoduchych predmétl a
zafizeni

Design a konstruovani
obsluha a udrzba PC
obsluha a udrzba radiopfijimace

Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (vliv médii na kazdodenni zZivot)
DK-Inf

e (SP-9-2-04 dodr?uje zasady
bezpecénosti a hygieny prace
a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

Design a konstruovani
dodrZovat zakladni pravidla bezpecnosti pfi
zachazeni s elektrickymi spotrebici
poskytnout prvni pomoc pfti Urazu elektrickym
proudem

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Reseni problém( a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reSeni problém( a rozhodovani
z hlediska rtznych typ( problému)

Péstitelské prace, chovatelstvi

zak

e (SP-9-3-01 voli vhodné
pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

Péstitelské prace, chovatelstvi

Skolni pozemek

jarni a podzimni prace na zahradé

Uprava pudy

Uprava zahonl

zakladani a oSetfovani kompostu

zasady spravného hnojeni — chlévska mrva,
primyslova hnojiva

korenova zelenina — vysev, jednoceni
kostalova zelenina — predpéstovani sazenic,
vysadba, péce o ni

péstovat a mnozit jahody

Environmentalni vychova — Ekosystémy —
(vyznam pole, zplisoby hospodareni na nich)
Environmentalni vychova — Zakladni podminky
Zivota (zmény v potrebé zemédélské pudy)
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Kreativita (originalita, tvofivost)
Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (zemédélstvi a
Zivotni prostredi, odpady a pfiroda, ochrana
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sklizeri a spravné skladovani ovoce a zeleniny
oSetfovani travnikud

boj proti $kiidciim ovoce a zeleniny

kvétiny — péstovat letnicky, dvouletky, trvalky
vychazky — park, les — okrasné a lesni dfeviny
sbér léCivych bylin — herbar

rostliny Skodlivé — jedovaté,

vyhleddavani na internetu

exkurze - zahradnictvi

péce o Zivotni prosttedi — vliv zemédélské
vyroby na kvalitu pady, vody a ovzdusi

pfirody)

DK-Inf

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani
medidlniho sdéleni (chdpani podstaty
medialniho sdéleni)

Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (vliv médii na kazdodenni Zivot)

CSP-9-3-02p péstuje a
oSetfuje kvétiny v interiéru a
vyuZiva je k vyzdobé

Péstitelské prace, chovatelstvi

Interiér

presazovat pokojové kvétiny(plida,kvétinace)
pecovat o pokojové kvétiny — kypfit, plit,
zalévat, prihnojovat, presazovat
rozmnozovat kvétiny ze semen

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, soustifedéni,
feSeni problém(, dovednosti pro uceni)
Environmentalni vychova — Zakladni podminky
Zivota (propojenost slozek

CSP-9-3-03 pouziva vhodné
pracovni pomUcky a provadi
jejich adrzbu

Péstitelské prace, chovatelstvi
spravné zachazeni se zahradnickym naradim
pomlcky a nacini pro péstovani pokojovych
rostlin
pomtucky a naradi pro péstovani zahradnich
rostlin
pouzivani pracovniho odévu a obuvi
ocCisténi pracovniho naradi,uklid
oprava pracovniho naradi

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, soustredéni,
reSeni problém, dovednosti pro uceni)

CSP-9-3-04 prokaze zakladni
znalost chovu drobnych

Péstitelské prace, chovatelstvi
chov zvifat v domacnosti

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
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zvitat a zasad bezpecného
kontaktu se zvifaty

podminky chovu
hygiena a bezpecnost pfi krmeni a oSetfovani
domacich zvirat

smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni,
feSeni problém(, dovednosti pro uceni)

e (SP-9-3-05p dodrzuje
technologickou kazen,
zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu
zpUsobeného zviraty a pfi
styku s jedovatymi
rostlinami

Péstitelské prace, chovatelstvi
dodrZovat pokyny vyucujicich pro préci
neohroZovat zdravi ostatnich Spatnym
postupem, manipulaci s nafadim
poskytnout prvni pomoc pfi Urazu
zpUsobeném zvifetem
prevence pred Urazy,zplsobenymi zvifaty
bezpecnost pfi péstovani jedovatych rostlin

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, sebeovladani)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy (chovani podporujici dobré
vztahy)

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtiznych typ( problému)

Provoz a udrzba domacnosti

v s

zak
e (SP-9-4-01p provadi
jednoduché operace
platebniho styku

Provoz a udrzba domacnosti
provoz domacnosti — voda, teplo,svétlo
uklid bytu
rozpocet domacnosti, domaci ucetnictvi
bezpecnost vdomacnosti
odpady v domdacnosti — ekologie

M

Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi (zemédélstvi a
Zivotni prostredi, odpady a pfiroda, ochrana
pfirody)

postupy pfi zakladnich
Cinnostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béZznych domacich
spotrebicl

obsluha automatické pracky, druhy pracek,
praci prostfedky, odstrafiovani skrvn,
Zehleni textilii — spravné nastaveni teploty
Zehli¢ky podle druhu textilu, druhy Zehli¢ek
ukladani satstva

vyhledavani na internetu DK-Inf
o (CSP-9-4-02 ovlada Provoz a udrzba domdcnosti
jednoduché pracovni prani textilu — tfidéni pradla, ruéni prani, F

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj - Kreativita — Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd,
originality, tvofivosti)
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obsluha béznych spotrebict v domacnosti —
podle aktudlniho vybaveni skoly — varna
konvice, Slehac, mixér, toustovac, el. vafic,
mikrovinna trouba, gril, pekarna chleba,
mycka nddobi, susicka na ovoce, automaticka
pracka,....

CSP-9-4-03p spravné zachazi
s pomuckami, nastroji,
naradim a zafizenim, provadi
drobnou domdci udrzbu

Provoz a udrzba domacnosti
zamecnické prace — druhy zamkd, potizeni
duplikatu klice, zavés
instalatérské prace —ventil,, splachovaci
soustava, sifon,.
stavebni prace - pomducky, druhy malt,
podlahové krytiny..
elektrikarské prace — vyména zarovky, baterii,
manipulace s el. Sndrou,domaci spotrebice,
bezpeénost — jistie, pojistky

M,F

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni
pozornosti, feSeni problém, dovednosti pro
uceni)

CSP-9-4-03p pouziva vhodné
prostredky pfi praci v
domacnosti

Provoz a udrzba domacnosti
bézné uklidové prostredky a jejich uZiti
prostredky na myti nadobi, na prani pradla,
lesténi nabytku, myti podlahy

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
pozornosti, feSeni problém, dovednosti pro
uceni)

CSP-9-4-04p dodrzuje
zakladni hygienickd a
bezpeénostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu elektrickym
proudem nebo chemikalii

Provoz a udrzba domacnosti
bezpecénost prace pfi styku s chemikaliemi
prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni probléma a rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani
z hlediska rtdznych typl problému)
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Pfiprava pokrmu

zak

CSP-9-2-01 pouziva zakladni
kuchynsky inventdr a
bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice

Pfiprava pokrmu
vyuZivani a obsluha kuchyriskych spotrebicu

zachdzet spravné s nastroji, naradim a
kuchyniskymi spotrebici
dodrZovat bezpecnostni pravidla

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(regulace vlastniho jednani)

CSP-9-5-02p pfipravi
jednoduché pokrmy podle
danych postup( v souladu se
zasadami zdravé vyzZivy

Priprava pokrm
pokrmy rozdélené podle pfipravy
predkrmy studené i teplé
polévky
pfilohy a doplriky k jidlu
masa — peceni, vareni, duseni, grilovani....
omacky
moucniky
racionalni strava — makrobiotika,
vegetarianstvi..
vareni podle kucharské knihy
konzervovani ovoce — zavarovani,mrazeni
vybér, nakup a skladovani potravin
Uprava za studena, za tepla, zahustovani,
ochucovani, zdobeni...
sestaveni menu podle rozpoctu
vyhledavani na internetu(recepty)

P, Vz

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace
(regulace vlastniho jednani)

DK- Inf

CSP-9-5-03p dodrzuje
zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu

Pfiprava pokrmu
obsluha a chovani u stolu
slavnostni stolovani

Osobnostni a socialni vychova — Socidlni rozvoj —
Komunikace (komunikace v rdznych situacich)
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CSP-9-5-04 dodriuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

PFiprava pokrmu
pouzivani spravnych mycich prostredkt
poskytnout prvni pomoc pfi fiznuti, opareni

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém(i a rozhodovaci schopnosti
(rozhodovani a feseni problém)

Prace s laboratorni technikou

Zak

CSP-9-6-01p vybere a
prakticky vyuziva pracovni
postup konkrétni laboratorni
Cinnosti a dodrzi kazen pfi
praci s pfistroji, zafizenim a
pomUickami nutnymi pro
konani pozorovani, méreni,
experimentu

Prace s laboratorni technikou
zakladni laboratorni postupy a metody,
zakladni laboratorni pfistroje, zatizeni a
pomlcky, prace s navody,videonavody
schématy zkoumani vlastnosti latek
méreni fyzikalnich veli¢in (délky, objemu,
hmotnosti, hustoty, ¢asu, teploty)
pozorovani a badatelské aktivity v prirodé
zaznam vysledkU pokus(

Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
(rozhodovani a feseni problém)

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

M, F,P

DK-Inf

CSP-9-6-04p dodrzuje
hygienu prace a zasady
bezpecné prace s laboratorni
technikou, pfislusnymi
nastroji, pristroji a
pomUickami pti laboratornich
¢innostech

Prace s laboratorni technikou
pravidla a zasady prace pfi laboratornich
¢innostech

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

CSP-9-6-05 poskytne prvni
pomoc pfi Urazu v laboratofi

Prace s laboratorni technikou
prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj
— Redeni probléma a rozhodovaci schopnosti
(rozhodovani a feSeni problémi)

Svét prace

Zak

CSP-9-8-01p zna pracovni
¢innosti vybranych profesi a

Svét prace
trh prace — povolani lidi
druhy pracovist

Osobnostni a socialni vychova — Sebepoznani a
sebepojeti
Vychova dem. ob¢ana — Obcan, ob¢. spolec¢nost
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ma prehled o ucebnich
oborech a stfednich skolach
a orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych
profesi, v u¢ebnich oborech
a stfednich Skolach, vyuziva
k tomu i digitdlni zdroje

charakter a druhy pracovnich ¢innosti
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni, osobnostni
volba profesni orientace

moznosti vzdélavani

zaméstnani

podnikani

a stat
Multikulturni vychova — Lidské vztahy

DK-Inf

CSP-9-8-02p posoudi své
moznosti v oblasti profesni,
pfipadné pracovni orientace
pfihlédnutim k potfebam
béZného Zivota a posoudiis
vyuzitim digitalnich

zdroju své moznosti v oblasti
profesni, pfipadné pracovni

Svét prace
volba profesni orientace
zakladni principy
osobni cile a zajmy
télesny a zdravotni stav
osobni vlastnosti a schopnosti
vlivy na volbu profesni orientace
volba profesni orientace

Osobnostni a socidlni vychova — Sebepoznani a
sebepojeti

orientace prihlédnutim k mo¥nosti vzd&lavani DK-Inf
potfebam bézného Zivota zaméstnani
podnikani
CSP-9-8-03p vyuzije profesni Svét prace
informace a poradenské prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
sluzby pro vybér vhodného poradenskych sluzeb
dalsiho vzdélavani moznosti vzdélavani
napln ucebnich a studijnich obor
informace o dal$im vzdélavani
zpUsoby hledani
ziskavani informaci na internetu DK-Inf
CSP-9-8-04p prokaze v Svét prace
modelovych situacich prava vyplyvajici z pracovniho poméru Gj
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prezentaci své osoby pfi
uchazeni se o zaméstnani,
byl sezndmen s pravy a
povinnostmi zaméstnanci a
zaméstnavatelUd

byl seznamen s moznostmi
vyuziti poradenské pomoci v

povinnosti vyplyvajici z pracovniho poméru
e pohovor u zaméstnavatele
e pohovor na uradu prace
e informacni zakladna pro volbu povolani
e problémy nezaméstnanosti
e (rfady prace
e drobné a soukromé podnikani

Osobnostni a socidlni vychova — Sebepoznani a
sebepojeti

Osobnostni a socidlni vychova — Sebepoznani a
sebepojeti

Vychova dem. ob¢ana — Obcan, ob¢. spole¢nost
a stat

CSP-9-7-01p ovlada zakladni
funkce vybranych digitalnich
zafizeni, postupuje podle
navodu k pouZiti, pfi
problémech vyhleda pomoc
Ci expertni sluzbu

e muj tablet/mdj mobil — pouZiti pro uceni,
pravidla uZiti pro zabavu, uZivatelska rizika
pouzivani

e navody k zatizenim — schémata instrukci,
piktogramy, vyhledavani na internetu

pfipadé neuspésného e préce s internetem DK-Inf
hledani zaméstnani

Vyuziti digitalnich technologii

zak Vyuziti digitalnich technologii Inf

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

Osobnostni a socidlni vychova — Socialni rozvoj —
Komunikace (komunikace v rdznych situacich)
DK-Inf

CSP-9-7-02p propojuje
vzdjemné jednotliva vybrana
digitalni zafizeni

Vyuziti digitalnich technologii
e pfipojit nabijecku k zafizeni
e ochrana zafizeni — manipulace s nabijec¢kou

Inf
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

CSP-9-7-03p pracuje
uzivatelskym zplsobem s
mobilnimi technologiemi v
situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajmu a potreb
a vyuzije vhodné digitalni
technologie pfi realizaci
tymovych pracovnich ukolq,

Vyuziti digitalnich technologii
mQj tablet/madj mobil — pouziti pro uceni, pravidla
uziti pro zabavu, uzivatelska rizika pouzivani
e digitalni technika
e digitalni technologie
e pocitaCové programy pro zpracovavani
hlasovych a grafickych informaci

Inf
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni)

DK-Inf
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ke komunikaci a k prezentaci e mobilni sluzby
vysledk( pracovnich Cinnosti
o (CSP-9-7-04 o3ettuje digitalni Vyuziti digitalnich technologii DK-Inf
techniku a chrani ji pred e ochrana zafizeni — pfipojovani (bezpecné a
poskozenim poucené), manipulace s nabije¢kou

e (asté chyby/zavady zafizeni — prace s
navodem, videondvodem, hlaseni chyby a
zavady zafizeni

e (SP-9-7-05 dodriuje zakladni Vyuziti digitalnich technologii Osobnostni a socidlni vychova — Moralni rozvoj
hygienicka a bezpecnostni e digitdIni stopa mého svéta — ochrana dat a — Redeni problém( a rozhodovaci schopnosti
pravidla a predpisy pfi praci soubor( v zafizeni (rozhodovani a feSeni problémQ)

s digitaIni technikou a e zdasady bezpecné prace s elektrickym zafizenim
poskytne prvni pomoc pfi a ochrana pred uUrazem elektrickym proudem
drazu e prvni pomoc: oSetfeni drobného poranéni,

privolani pomoci, hldseni urazl
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6 HODNOCENi ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY
6.1 HODNOCENI ZAKU

6.1.1 PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

Struktura SVP umoziiuje zaméfFit se pii hodnoceni 24kl na o¢ekavané vystupy jednotlivych vzdélavacich pfedmétd a na konkretizované
vystupy, které tvofri vzdélavaci vystup ke konkrétnimu ucivu v jednotlivych roénicich v jednotlivych pfedmétech, které byly tvoreny

s prihlédnutim ke specifickym potiebam zak( tak, aby vybavily Zaka souborem znalosti, dovednosti, navyk( a postojl — klicovymi
kompetencemi. Pfi hodnoceni se zaméfime pfimo na dil¢i kompetence jako na hlavni predmét hodnoceni Uspésnosti Zzaka v procesu vzdélani.

Pro zaky s LMP je charakteristické, Ze v testech nedosahuji takové Urovné, jaké by mohli, kdyby byly vyuZity adekvatni postupy zjistovani
vysledk( uceni. Jednim z nutnych opatreni je prodlouZeni ¢asu (aby si Zaci mohli vicekrat precist zadani ukolu).

V pripadé ustniho projevu umoznit zakovi s LMP dostatek ¢asu na zpracovani odpovédi. Vede to ke sniZzeni napéti, posilujeme a budujeme tak
samostatné mysleni Zaka s LMP.

Bez ohledu na to, jaky typ ovérovani védomosti zaka ucitel voli, je dlleZité, aby bylo zadani pro Zaka jasné, dobfre Citelné a jednoduché.
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Pro pisemné odpovédi Zakl je mozné vyuzivat pocitac.
Je dulezité dat Zzakovi dostatek prilezitosti, aby se projevil, prezentoval svoje védomosti.

Ucitel by se mél vyvarovat uzivani pro daného Zaka nevhodné zkusebni techniky (napf. testu, Ustniho zkouseni, rozhovoru), které jej

prokazatelné zatézuji nebo stresuji.

Pokud jde o zZaka, ktery pracuje na hranici svych funkénich moznosti a nesplfiuje danad kritéria, hodnotime podle jeho funkéniho stupné
moznosti, nikoliv podle stupné znamek.

Snazime se umoznit Zakovi poznat své silné a slabé stranky.
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6.1.2 Zpisoby hodnoceni

Hodnoceni zakd ucitelem probihd pfimo v pribéhu vychovné vzdélavaciho procesu a souhrnné za
urcité konkrétni vzdélavaci obdobi. Poskytuje Zakovi zpétnou vazbu o tom, s jakym Uspéchem se mu podafilo
dosahnout konkretizovanych vystupa.

SN NN

Pfi hodnoceni zdka je mozné pouzit vSsech vhodnych forem a metod, které jsou pIné v kompetenci ucitele. Je nutné zohlednit specifické
zvlastnosti zaku, individudlni viohy a vlastnosti Zakd s LMP.

<\

Hodnoceni zaka vychazi z posouzeni miry dosazenych ocekavanych vystupt formulovanych v u€ebnich osnovdach jednotlivych predméta
SVP, s pfihlédnutim k individualnim potfebam a moinostem Zaka.
v" Hodnoceni musi byt pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a doloZitelné.

\

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédcen.

v" Hodnoceni vysledk( vzdélavani Zzaka na vysvédéeni je vyjadfeno klasifikaci, slovné nebo kombinaci obou zptsobd. O zpisobu hodnoceni
rozhoduje feditelka Skoly se souhlasem Skolské rady.

v’ Klasifikace je vyjadiena tradi¢ni pétistupriovou stupnici.

v' Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani Zzaka v jeho vyvoji, ohodnoceni snahy Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani
s pfihlédnutim k jeho individudlnim moZnostem. V pfipadé pouZiti slovniho hodnoceni jsou vysledky popsany tak, aby byla zfejma
uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupldm formulovanych v uéebnich osnovach jednotlivych
predmétl SVP, jeho vzdélavacim, zdravotnim a osobnostnim zvlastnostem, predpoklad@im a k véku Zdka. O poufziti slovniho hodnoceni
rozhoduje reditelka Skoly na zakladé Zadosti zakonného zastupce zdka.

v Pfi hodnoceni Zaka je mozné pouzit i kombinaci klasifikace a slovniho hodnoceni, pokud to vyZaduje druh postizeni Zaka.

v" Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu zdka na $kolu, kterd hodnoti

odlisSnym zplsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.
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v' Formativni hodnoceni podporuje rozvoj kompetence k uleni a poskytuje okamZitou zpétnou vazbu. Je zaméfené na pribéiné
interaktivni hodnoceni vzdéldvacich pokrok( zaka.

v Sebehodnoceni je vyuZivdno pfi hodnoceni dosazenych klicovych kompetenci. Jednim z hlavnich cild pedagogické prace je umoznit

zakovi podilet se na vlastnim hodnoceni.

Nasi snahou je oslabovani vnéjsi motivace zakll — motivace prostfednictvim zndmek a naopak posilovat motivaci vnitini, ktera je
podporovdana Zakovym vlastnim sebehodnocenim. Pro rozvoj sebehodnoceni vyuziva ucitel ¢innosti, pfi nichz Ize hodnotit zZakv vykon.
Dopliuje a rozsifuje ostatni formy hodnoceni ucitelem a klasifikaci. Tykd se jednak samotného vysledku prace (podafilo ... nepodafilo se
mi...), ale predevsim procesu, kterym si zak prosel (v pribéhu prace jsem vyuzil..., pfemyslel..., vyhledal..., ptal se..., bylo pro mé

v v

tézké..., soustredil jsem se..., branilo mi..., potfeboval bych ...).
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6.1.3 Kritéria hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani a chovani Zak( jsou zformulovana ve vnitfnim klasifikaénim
radu Skoly, ktery je soucasti Skolniho fadu.
Toto hodnoceni je:

e jednoznacné

e srozumitelné

e srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii
e vécné

e vSestranné

7 v

Vnitini klasifika¢ni fad skoly stanovi zejména:

e zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich pofddanych skolou

e zasady a pravidla pro sebehodnoceni zak(

e stupné hodnoceni prospéchu v povinnych a v nepovinnych predmétech a chovani v pfipadé poufziti klasifikace a jejich
charakteristiku, predem stanovena kritéria

e zdasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenych kritérii

e zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zdka na vysvédceni v pripadé poutziti slovniho hodnoceni nebo kombinace hodnoceni a
klasifikace

e zplsob ziskavani podkladd pro hodnoceni
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e podrobnosti o komisionalnich zkouskach a opravnych zkouskach
e zplsob hodnoceni Zakl v zajmovych utvarech
e zasady pro udélovani vychovnych opatfeni

e zplsob hodnoceni Zaka pfi plnéni povinné Skolni dochdzky formou individudIni vyuky

Hlavnim udcelem hodnoceni a klasifikace je motivovat zdka, poskytnout mu zpétnou vazbu tak, aby se naucil vlastnimu kritickému
sebehodnoceni a hodnoceni svych spoluzak.

Za dllezity princip hodnoceni a klasifikace Zz4ka povazuje SVP prevahu pozitivni motivace.
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6.2 AUTOEVALUACE SKOLY (VLASTNi HODNOCENI SKOLY)

Vlastni hodnoceni Skoly je sebereflexi Skoly podle vytvorenych kritérii a stanovenych oblasti.

Poskytuje zpétnou vazbu o kvalité a Urovni dosazenych cilli vzhledem ke stanovenym cildm. Vystupem celého procesu je sebehodnotici
zprava analytického charakteru. Poukazuje i na ty cile, kterych nebylo dosazeno. Je pfilezitosti pro konstruktivni analyzu nedostatku a
formuluje strategie. UmoZiuje nastavit proces spoluprdce a porozuméni viech oslovenych skupin

s moznosti zpétného ovliviiovani programu Skoly. S vyuZitim kritické sebereflexe pak ma nase skola moznost zvySovat kvalitu poskytovaného
vzdélavani.

Pravidla autoevaluace skoly

Hodnoceni bude zpracovano za obdobi dvou skolnich rokd, vidy do 31. fijna pfislusSného roku. Na ptipravé a realizaci autoevaluace se podili
pracovni tym sestaveny z uciteld zodpovédnych za jednotlivé oblasti Skolni prace. Vystupem bude zprdva, ktera se stane soucasti
dokumentace Skoly a bude k dispozici partnertm Skoly, predevsim pak rodi¢iim

a zaklm.

Metody autoevaluace

7 v s

Hodnoceni zakti bude provadéno pomoci téchto nastroju:

e formou analyz prospéchu zaka (pravidelné ¢tyrikrat rocné, v souladu s klasifikaénim obdobim)
e formou samostatné prace zaka

e hodnoceni vykonu Zaka v jinych nez védomostnich oblastech

e dotaznikové Setfeni
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Hodnoceni ucitelli a vedeni skoly bude provadéno pomoci téchto nastroja:

e hospitacni ¢innost feditelky Skoly, zastupct reditelky skoly

e sebehodnoceni reditelky Skoly a zastupcu feditelky Skoly (v souladu s vnitfnim kontrolnim systémem)
e pracovni rozhovory

e dotaznikové Setreni (hodnoceni uditelll zaky)

Oblasti autoevaluace:

e prlibéh vzdélavani - vlastni vyuka (metody, narocnost, rozvijeni klicovych kompetenci)
o vysledky vzdélavani

e Tizeni Skoly, kvalita personalni prdce, kvalita dalSiho vzdélavani ucitel(i

e podminky ke vzdélavani - materidlni, technické, hygienické a ekonomické podminky

e spoluprace s rodici, Skolskou radou, verejnosti, klima Skoly (Sikana, davéra, respekt)

e Uroven vysledk( prace skoly - vzdélavaci potreby Zaka, ekonomické zdroje

Cile a indikatory autoevaluace

Zhodnoceni stavu je cilem vlastniho hodnoceni se zpétnovazebnim efektem. Skola
si stanovila na nejblizsi obdobi tyto dil¢i cile:

e zaméfit se na zménu zpUsobu vyuky, aby vyuka odpovidala vzdélavacim potfebam zaka, aby byla dostatecné stimulujici, aby se
dostatecné rozvijely oborové dovednosti a klicové kompetence, aby byla vyuzivana pestra skala metod a zplsob( vyuky apod.

e zlepsit materialni, technické, hygienické a ekonomické podminky Skoly

e podporovat dalsi vzdélavani uditel(i v oblasti metodiky prace

e podporovat vznik tzv. spolupracujicich skupin ucitel(, ktefi si navzajem poskytuji zpétnou vazbu, konzultuji, hospituji

e zvysit zajem rodict o chod skoly zvySenim jejich Ucasti a jejich zapojenim i do Skolnich akci
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Dotaznikové Setfeni, SWOT analyzy a jina zjisStovani vnéjsich a vnitfnich podminek budou zaméreny predevsim na tyto skupiny — zak, rodic,

ucitel, verejnost. Budou provadény ve ctyrletém cyklu, pokud situace nevyzada okamzité reSeni stavu.
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