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Nase $kolni druzina m4 vlastni domek se zahradou. Z toho vychazi i nas plan SVP. Domecek,
ve kterém mame ¢tyfi mistnosti ( oblasti ) s velkymi okny, které v prubéhu skolniho roku
budeme postupné otvirat. Kazdé okno ptedstavuje jedno ro¢ni obdobi —

PODZIM — nastup do skoly, sezndmeni s prostfedim,..........

ZIMA - vanoce, zvyky, zimni radovanky,..............

JARO - velikonoce, tradice, ...........

LETO - pobyt na zahradg, sportovni hry,...........



Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina je ziizena podle zakona &. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zékladnim,
sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a jeji ¢innost se fidi

vyhlaskou MSMT &. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani.

Skolni druzina realizuje vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou ¢innost mimo vyucovani.
Cinnosti probihaji formou pravidelnych nebo piileZitostnych aktivit z oblasti
vzdélavaci, odpocinkové, rekreatni a zajmové cinnosti. Skolni druzina umoziuje

zaktm pfipravu na vyucovani zdbavnou formou.

Prace Skolni druZiny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci Cinnosti a fidi

se specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného Casu.

Jednopatrova budova kolni druziny se nachézi asi 15 minut od hlavni budovy ZS,

ktera sidli na ulici Ji¢inska.

Skolni druzina mé k dispozici vlastni zahradu s prulezkami a piskovistém, v té€sné

blizkosti se nachézi travnaté hiisté, které vyuzivame k aktivitam.

Cinnost ve $kolni druziné rozviji dit¢ v dovednostech dilezitych pro Zivot ve
spole¢nosti a prostfednictvim aktivit vychovy mimo vyucovani jej vybavi zadoucimi
védomostmi, dovednostmi, postoji, vede k osobnimu rozvoji kazdého ditéte. Déti se
v druzin¢é udi zit s ostatnimi, spolupracovat a tolerovat individualitu ostatnich. Dale
v détech rozvijime kladny vztah k pfirodé a jeji ochrané. DruZina napomaéha
Vv posilovani osobnosti kazdého jedince. Nejvétsi roli zde hraje vhodnad motivace,

radost z ¢innosti, ctizadost, zvédavost a povzbuzovani.

Skolni druzina hraje dtlezitou Glohu i v prevenci socidlné patologickych jevii

vhodnym vyuZivanim a travenim volného Casu.

Skolni druzina zabezpetuje zakiim naplii volného &asu v dobé& pied vyudovanim,
odpoledne pfed odchodem domil nebo do nabizenych z&djmovych aktivit. Probiha pfi

¢innostech spojenych s odpocinkem, rekreaci, zdjmovou ¢innosti, zabavou.



e (Casové rozvrzeni a uspofadani CcCinnosti Skolni druziny se ftidi pozadavky
psychohygieny. Cilem je podpora zdravého télesného, dusevniho a socidlniho vyvoje

ditéte.

e Skolni druzina umoznuje ptizptisobeni vzd€lavaciho obsahu, rozsahu a zaméteni
vyuky, metod prace a zafazeni dalSich podplrnych opatfeni pro vzdélavani zaki se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami i zakti nadanych.

Vize §kolni druziny

Nasi snahou je vytvareni takového prostiedi, kde se budou déti citit spokojené, bezpeéné,
jisté a sounalezité. Nabidka ¢innosti bude dobrovolna, do planovani, realizace i hodnoceni
¢innosti budou zaci aktivné zapojovani. Chceme, aby kazdy zak mohl uplatnit své
specifické vlohy a schopnosti, byt tak v nékterych z nabizenych ¢innosti Gspésny. Pii praci
budeme u déti rozvijet citlivost pro vzajemnou pomoc a toleranci, podporu ve vztahu
k ostatnim, ohleduplnost, zdvofilost, solidaritu a toleranci.

Chceme byt Skolni druzinou, ktera bude poskytovat détem moznosti seberealizace a
smysluplného napliiovani traveni volného €asu a tim pfedchéazet vzniku a rozvoji socidlné-
patologickych jevli. Nabizenymi ¢innostmi chceme u déti péstovat zdklady zdravého

zpusobu Zivota.



Vychovné — vzdélavaci strategie — (VVS)

Formy prace:

Pravidelné akce - standardni ¢innosti v oddéleni, vychovatelky stiidaji typy prace
s détmi tak, aby se prostiidaly rizné aktivity (odpocinkové, rekrea¢ni, zajmové,

pfiprava na vyucovani).

Ptilezitostné akce: presahuji ramec jednoho oddéleni. Jedna se o rtizné vychazky,
navstévy, zdbavni odpoledne, besidky, dilny pro rodice s détmi, divadelni pfedstaveni

atp.

Spontanni aktivity: ptileZitost k ¢innostem podle vlastniho pfani. Jsou zahrnuty do
denniho rezimu oddéleni (napf. hry ranni druziny, odpoledni klidové ¢innosti, hry pfti

pobytu venku).

Individuélni: vytvareni podminek pro individualni rozvoj nadéni déti, pro déti se

specialnimi vzd€lavacimi potfebami a pro praci s détmi mimofadné nadanymi.

SVP pro $kolni druziny umoziiuje, aby vychovatelka s détmi planovala a realizovala
takové ¢innosti, které déti zaujmou. Zaci maji moznost se podilet na tvorb& programu
pro své oddéleni, ucastni se ¢innosti dobrovolné. Aktivné se podili na vSech fazich
ginnosti. Zak ma moznost uplatnit své vlohy a schopnosti a byt tak Gisp&sny. Ve
volnocasovych aktivitach nejsou dilezité vysledky, ale pribéh samotné ¢innosti,
ocenuje se snaha ditéte. Odpocinkové a rekreacni Cinnosti ptispivaji k odreagovani,
odstranéni inavy z vyu€ovani, nezbytné regeneraci dusevnich a fyzickych sil. Déti
maji denné prileZitost k ¢innostem podle vlastniho ptani. Tyto ¢innosti vedou k
uspokojovani individualnich potieb, pomahaji vytvaret pocity radosti a spokojenosti.
Umoznuji vznik a upevitovani neformalnich osobnich vztahii a za¢lefiovani jedince do
neformalnich skupin. Maji charakter pohybové aktivity, poskytuji dostatek ptilezitosti
k vSestrannému pohybu na Cerstvém vzduchu. Zajimavost a zajmovost podnécuje a
podporuje samostatnost, tvofivost a aktivitu. Zajmové innosti jsou aktivity zaméfené

na uspokojovani citlivosti, ¢innosti a rozvijeni individudlnich potieb, z4jmu a



schopnosti. VSechny ¢innosti by mély piinaSet kladné emoce, jak z vlastni prace, tak i

z pochvaly.

Metody prace:

e Spolecné sestavovani planu ¢innosti.

e Celodruzinové projekty.

e Komunikacni techniky — debaty, komunikaéni kolecka, rozhovor, naslouchéni, cetba,
vypravéni, dramatizace.

e Osobni ptiklad, individualni pfistup, pochvaly, hodnoceni.

e Soutéze, skupinové hry v mistnosti a na zahrad¢.

e Vychazky do okoli, poznavani ptirody — ekologie.

e Zdravovéda — lidské télo — ochrana zdravi — prvni pomoc.

e Didaktické hry, spolecenské hry, smyslové a pohybové hry.

e Spolecensko — védni hry: dopliovacky, kiizovky, osmismérky, hadanky.

e Prace s encyklopediemi, détské ¢asopisy a knihy,

e Vzdélavaci potady na CT - D — dokumenty, filmy, pohadky.

e Vytvarné ¢innosti.

e Hudebné¢ - pohybové ¢innosti.

e Pracovné — technické ¢innosti.

Planovani

® Roc¢ni plan — orienta¢ni, planovani celodruzinovych akci — projekty, vychazime ze

v

SVP

® M¢sicni plan - ¢innosti mohou byt pozménény, reagujeme na podnéty déti, Cinnost

planujeme s détmi asi 1 mésic doptedu.



Prostredky

e Motivace déti — slovni, ndzorné¢ ukazky, pomucky, knihy, Casopisy, osobni ptiklad

e Vychazime z podpory kladnych rystu osobnosti ditéte (pochvala, ¢asta kladna slovni
podpora)

e Skupinova prace

e Individudlni prace



Cile SVP:

Cile SD -

Umoznit zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni.
Podnécovat zdky k tvofivému mysleni, logickému wuvazovani a fteSeni
problémd.

Vést zaky k vSestranné a ¢inné komunikaci.

Rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspechy vlastni
i druhych.

Ptipravovat zéky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti.

Vytvaret u zakli potfebu projevovat pozitivni city v chovéni, jednani a
V prozivani zivotnich situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému
prostiedi i k ptirodé.

Ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socialni zdravi.

Vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti K jinym lidem, jejich kulturdim a
duchovnim hodnotam, ucit je Zit spole¢n¢ s ostatnimi lidmi.

Pomahat zaklim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a
uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pi¥i rozhodovani
o vlastni zivotni a profesni orientaci.

Citace z RVP zV

4 zakladni typy uceni:

l. Ucit se znat (1,2,9)

Il. Ucit se jak na to (2,3,9)

II. Ucit se zit spolecné (3,4,5,6,8)

IV. Uit se byt (sam sebou, zodpovédnost, zdravi) (3,5,6,7,8,9)

Obecné cile SD

e Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu.

e Posilovani komunika¢nich dovednosti tvoficich zakladni socidlni dovednosti.

e ZvySovani socialnich kompetenci.

e Formovani Zivotnich postoji — hodnoty, tolerance, tradice, xenofobie.

e Najit své misto ve skupiné a spolecnosti.

e Vychova k odstranovani nedostatkti v psychické regulaci chovani (Sikana).



e Rozvijeni a prohlubovani kompetence k traveni volného ¢asu.

e Vedeni déti k samostatnému a priméfenému feSeni drobnych konfliktnich situaci.



Klicoveé kompetence

Soubor védomosti, dovednosti, postoji a hodnot rozvijejici urcitou kompetenci

Kompetence k u¢eni

Veédomé eliminuje ruSivé podnéty a vytvari si optimalni podminky pro uceni.

Vytvafi si plan pro dosaZeni ucebnich cila.

Vytvéii si jednoduché kritéria pro vyhodnocovani toho, co se naucil, a posléze je i
pouziva.

Zné jednoduché textové zdroje (ucebnice, détské encyklopedie, dalsi knihy a ¢asopisy)
pro uceni — védomost.

74k je veden ke kladnému vztahu k udeni.

74k je motivovan k tomu, aby praci dokon¢il.

Snahou je, aby ziskané védomosti Zak daval do souvislosti a uplatiioval je v

praktickych situacich.

Kompetence k feSeni problémi

Hleda riizné varianty feSeni problému a vybird mezi nimi.

Nenecha se odradit pfipadnym netspéchem a vytrvale sméfuje k feSeni.
Ptimé odpové&dnost za vysledek feSeni problému.

Vi, jakych chyb by se mohl dopustit pii feSeni problému.

74k je motivovan, aby uvazoval o nesrovnatelnostech, hledal vlastni feseni.
Je veden k rozliSeni spravnych a chybnych feseni.

74k je veden k zodpovédnosti za své &iny a k jejich zdivodnéni.

Kompetence komunikativni

Desifruje vyznam piktogramil a sam je ve srozumitelné podobé tvofi.
Rozpozna jednoduché ptipady manipulativni komunikace, zejména reklamy.
Vyuziva ke komunikaci moderni komunikacni technologie.

74k je veden ke vhodné vzajemné komunikaci se spoluzaky, s vychovateli, s

dospélymi ve Skole i mimo ni, prostfednictvim vhodnych gest, pohybd, intonace.



e 74k je podporovan k tomu, aby si umél vhodné vybirat komunikaéni prostiedky a

rozvijel svoji slovni zasobu.

Kompetence socialni a personalni
e Ocenuje své spoluzaky ve skupiné€ za dobrou praci.
e Pii praci ve skuping se pod¢li o pomticky a material, spolupracuje a respektuje jiné.
e Piijme jednoduchou roli ve skuping ( ¢len skupiny, ¢asoméfi¢, mluvci,..).
e Ridi a organizuje ¢innost ostatnich déti ve skuping.
e Neboji se fici ,,ano“(pievezme odpovédnost za splnitelné tkoly).
e Podili se na vytvofeni plant, vlastni ¢innosti a hodnoceni.
e Uci se tolerovat odlisné nazory a vytvati si spravnou piedstavu o sobé, uci se

odhadnout vhodné a nevhodné chovani.

Kompetence ob¢anské
e 'V krizové situaci a situaci ohrozujici zdravi a Zivot postupuje podle pokynii
kompetentnich osob, dba na své zdravi i bezpecnost ostatnich.
e Aktivné se zapojuje do vefejné prospéSnych a charitativnich aktivit.
e Vnima krésy pfirody a cilen€ o ni pecuje.
e 7Zna zékladni spoleCenské normy chovani, zné sva prava, ale i své povinnosti, dodrzuje

pravidla slusného chovani.

Kompetence pracovni
e Po celou dobu prace udrzuje své misto v poradku.
e Vyhodnocuje vysledky své ¢innosti.

e Planuje a organizuje své pracovni ¢innosti.



|. PODZIM - ZLUTA

Zluty podzim se k nam bliZi,
Draci z nebe na nas shlizi.
Jablicka zraji, listi pada,
mami, mami mam v druziné

nového kamarada.

Ptizptisobeni se podminkdm $koly a vyrovnani se ze zménami.
Orientace v prostorach skoly - $kolni druziny, vyuziti znalosti okoli.
Denni rezim.
Pomoc novym spoluzakm.
Prace s textem, ¢teni na pokraovani, ¢teci chvilky.
Pravidla a jejich dodrzovani - stolovani v jidelné
-cesta ze Skoly do $kolni druziny
- bezpecnost pii hrach a pobytu ve skolni druziné
Zdokonalovat samostatnost déti.
Vytvaret vztah ke spolecnosti, spoleCenskym hodnotam.
Spojovat pobyt na Cerstvém vzduchu se cvicenim postiehu a paméti, aktivné€ vyuzivat
hry na zahradu a pomicky k rozvoji motoriky, obratnosti, predstavivosti.
Najit si své misto v kolektivu — novi kamaradi.
Procvicovani jemné motoriky -zdokonalovat techniku tichopu tuzky, pera, stfihani,
lepeni, skladani papiru.
Upevnovat u¢ivo zabavnou formou.
Rozvijet pohotovost a aktivitu pfi praci.
Koordinace ruky a oka.
Zmeény v ptirod¢€ — pozorovani.
Vést déti k pfimému pozorovani riznych druht pfirodnich materidli a seznamovat
s jeho vlastnostmi.
Vyuziti pfirodnich materialii v pracovnich a vytvarnych ¢innostech, prace se dievem.

Rozvijet predstavivost a pojmy v oblasti pfirody a lidské ¢innosti v ni.



e Technické stavebnice — rozvoj technického mysleni, feSeni ukolu, rozvoj fantazie.

Kli¢ové kompetence:

e Komunikativni

e Pracovni

e Keseni problémi
e Kuceni

e (Obcanské

Vychovné vzdélavaci strategie:

e Vypravéni

e Dramatizace

e Rozhovory

e Skupinova prace

e Komunikaéni kolecko

e Vystava praci déti pii vyzdobé& Skolni druZiny
e Nazornd ukazka

e Hry vyjadfujici emoce



1. ZIMA — BILA

Hvizdal pastyi z dlouhé

q,a.”/ chvile,
'@ piivolal koni€ky bilé.

Zima pftisla mezi nés,
a pfinasi vanocni Cas.
Darecky si chystame,

a koledy zpivame.

Podporovat spravné navyky a sebeobsluhu zaki.

Porovnavat rodinné a spolecenské tradice.

Odstraniovat dusevni unavu — naucit se relaxovat.

Upeviiovat navyky v oblasti zdravi, pfedchazet nemocem a Graziim.

Upeviovat spolecenské normy a chovani — stolovani, ohleduplnost, rozhovor,
osloveni.

Procvi€ovani riznych forem komunikace.

Stale zdokonalovat techniku pisma.

Seznamovat se z lidovymi tradicemi, vytvaret citovy vztah k hodnotam, které vytvorili
nasi predkové.

Rozvijet slovni zasobu a upeviiovat probrané u¢ivo pomoci dramatizace a
didaktickych her.

Rozvijet fantazii a ptedstavy.

Didaktickymi hrami rozvijet rychlost a pohotovost, rozvijet mezipredmétové vztahy.
Uplatiovat ziskané védomosti dovednosti.

Smyslové hry.

Konkrétnimi ¢innostmi rozvijet vztah K zivé piirodeé.

Dostatek pohybu v pfirodé — radovanky na sn¢hu.

Advent — ptiprava na Vanoce — vyroba adventnich véncti, ozdoby, pfani, darecky.
Koledy, potekadla, fikanky, pranostiky.

Valentyn, MDZ, Svétek matek.

Technické stavebnice — rozvoj technického mysleni, feseni ukolu, rozvoj fantazie.



Klicoveé kompetence:

e Komunikativni

e Pracovni

e Kuceni

e Keseni problému
e Obcanské

e Socialni a personalni

Vychovné vzdélavaci strategie:

e Skupinové sportovni soutéze

e Spolecensko-védni soutéze

e Beseda

e Pohadky — knihy, audio,

e Dramatizace — modelové situace

e Spolecenské hry

e Hry na zlepSeni vztahti ve skupiné — sebeprosazovani

e Pochvaly



111. JARO — ZELENA

Cile:

Bé&zi jaro do Ptibora,

kde jsi zimo, kde jsi byla.
Byla jsem ja mezi Vami,
a ted’ jsem za Beskydami.
Ptislo jaro mezi nas,

Zelené vSe bude zas.

Upozoriiovat na negativni spolecenské jevy — rozpoznani a feSeni krizovych situaci.
Poskytovani u¢inné pomoci spoluzakovi.

Ziskavani citovych zazitkl z ptirody, détskych her a radovanek.

Tradice spojené s obdobim jara — krajové a mistni odliSnosti ve zvycich.
Podporovat kladné mezilidské vztahy.

Cvicit pamét’ a soustfedéni pomoci her.

ZlepSovani orientace v Case.

Rozvijet slovni zasobu a fantazii déti.

Podporovat rychlost, postieh, kombinaéni schopnosti, logické mysleni formou her.
Upeviovat védomosti z pozorovani zmén piirody.

Podporovat kladny vztah k ptirodé€, pozorovat jeji zmény, chranit ji — Den Zemé.
Rozvijet estetické vnimani a citéni.

Technické stavebnice — rozvoj technického mysleni, feSeni tkolu, rozvoj fantazie.
Vlastni aktivitou prispét ke zlepseni okoli, kde travime sviij volny Cas.

Aktivni odpocinek pfi pobytu a hrach venku.

Velikono¢ni vyrobky — vejce, pomlazka, vyzdoba $kolni druziny, pfanicka.

Klicoveé kompetence:

Komunikativni

Reseni problému



e Pracovni
e Obcanské
e Socialni a personalni

e Kudceni

Vychovné vzdélavaci strategie:

e Hry uvoliuyjici napéti

¢ Komunikace ve skupin¢ — sd¢lovani zazitka

e Samostatné vyhledavani informaci — vyuziti ¢asopist a knih
e Hry s hudbou a pohybem

e Rozhovory

e Pochvaly

e Didaktické hry

e Skupinova prace

e Individualni pfistup k détem

e Sout€ze



IV. LETO - MODRA

Modré¢ je nebe,

slunicko sviti,

vSude je na loukédch vonavé kviti,

na hfisti sportujeme, protdhneme téla,
skaCeme, béhame,

nalada je skvéla.

Cile:

e Seznameni a respektovani jinych kultur — poznavani odliSnosti druhych, uméni a
kultura.

e Chodec — ucastnik silni¢niho provozu.

e Upevilovat vztahy k roding, rodi¢im.

e Technické stavebnice — rozvoj technického mysleni, feSeni tikolu, rozvoj fantazie.

e Upeviovat zasady hygieny, chovani, jednani, prvni pomoci, dopravni vychovy.

e Vztahy ¢lovéka k ptirodé.

e Seznameni déti s negativnim vlivem lidskych ¢innosti na prostiedi.

e Procvicovat znalosti.

e Rozvijet slovni zasobu a fantazii.

e Procvicovat ucivo.

e Vyuziti znalosti pfi kolektivni praci — pfeddvani informaci mezi détmi.

e Zdokonalovat vyjadfovani, spravné vyslovovat, vnimat melodii a rytmus.

e Ziskavat poznatky o tom, jak spravné ve prospéch clovéka vyuzit ptirody a kladné
zhodnocovat jeji dary — obnovitelné zdroje.

e Rekreace déti venku — micové a pohybové hry.

e Netradi¢ni materidly a techniky pii vytvarnych ¢innostech — vyuziti ptedmét kolem
nas.

e Vyuziti rostlin ve vytvarnych technikach.

e Préce s textilnim materidlem.

e SoutéZe, sportovni hry.



Kli¢ové kompetence:

e Pracovni

e Komunikativni

e Kuceni

o K eseni problémi
e Obcanské

e Socialni a personalni

Vychovné vzdélavaci strategie:

e Skupinové soutéze

e Spolecenské hry

e Rozhovory

e Dramatizace

e Pochvaly

¢ Drobné odmény

e Spolecenskoveédni soutéze
e Poslech hudby

e Hry rozvijejici smysly



Prafezova témata ve vychovné vzdélavacich ¢innostech Skolni
druziny

Budou zahrnuta v ro¢nim planu v konkrétnich ¢innostech (projektech).
Budeme vybirat témata srozumitelna pro déti mladsiho skolniho véku.

Ve svych ¢innostech se zaméfime hlavné na prozitek.

Osobnostni a socidlni vychova

Pro realizaci zatfazujeme do vychovy ta témata, kterd aktudlné reflektuji poteby zakl
nebo vychazeji ze vzajemné dohody s nimi.
Vsechna témata uskuteciiujeme prakticky formou diskusi, vhodnych her i modelovych

situaci, reflexe.

Enviromentalni vychova

Vede déti k ochrang ptirody a ptirodnich zdrojt.
Vede déti k feSeni problémi spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi.
Podnécuje tvotivost, toleranci, ohleduplnost k Zivotnimu prostiedi.

Témata uskutectiujeme formou diskusi, pozorovani, projektl — Den Zemég.

Multikulturni vychova

Tématické okruhy vychézeji z aktudlni situace ve Skolni druzing.

Reflektuji aktualni déni.

Témata zafazujeme podle potieby do diskusi, vedeme déti k potirani projevt rasizmu,
xenofobie a diskriminace.

Napomaha détem odliSnosti vnimat jako zdroj pfileZitost k obohaceni, nikoli ke
konfliktu.






