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VAW 4

Identifika¢ni udaje

Nazev instituce: Stfedni Skola dopravy, obchodu a sluzeb
Moravsky Krumlov, p. 0., nam. Klasterni 127

Zfizovatel: Jihomoravsky kraj

Nazev SVP: Kuchaf - &i$nik

Kod a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchaf¥ - &i$nik

Dosazeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Zpusob ukonceni: zévéreéna zkouska

Kvalifikacni doklad: vysvéddeni o zavéreéné zkousce a vyuéni list

Profil absolventa

Absolvent Skolniho vzdélavaciho programu kuchai-¢isnik disponuje kompetencemi pro cinnosti
v provozovnach verejného stravovani na Useku vyroby a odbytu. Absolvent ovlada zplsoby ptipravy
béZinych pokrml ceské kuchyné izahrani¢nich kuchyni, zhotovuje pokrmy teplé, studené kuchyné
a pfipravuje jednoduché moucniky, kontroluje kvalitu provedeni prace, esteticky je upravuje a umi
spravné uchovdvat pokrmy. Absolvent ovladd zakladni pravidla atechniku obsluhy podle prostredi
a charakteru spolecenské ptilezitosti. Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani ve vefejném i ucelovém
stravovani v pozici zaméstnance. Po nezbytné praxi voboru je ptipraven na soukromé podnikani
v pohostinstvi. Po obdrZeni vyuéniho listu se mizZe absolvent uchazet o prijeti do obord, které navazuji na
stfedni vzdélani s vyucnim listem.

Predpokladané znalosti a dovednosti
Ocekavané kompetence absolventa
V oblasti odbornych kompetenci ma Zak po ukonceni studia a Uspé&Sném sloZeni zavérecné zkousky
takové odborné védomosti, dovednosti a postoje, které mu umozni kvalifikované se uplatnit ve svém
povolani:
e prakticky wvyuZivd poznatky o rdznych druzich surovin, pouZivanych strojich a zafizenich,
technologickych postupech pfi zhotovovani pokrm{,
e posoudi vlastnosti jednotlivych druhl potravin a ndpoju a zvoli vhodny technologicky postup pfi
zhotovovani pokrm{,
e aplikuje vhodné technologické postupy pripravy pokrmd,
e urcuje spotfebu zakladnich surovin a konvenienci, normuje pokrmy a napoje a kalkuluje jejich
ceny,
e kontroluje kvalitu provedené prace,
e pfipravuje pracovisté na provoz,
e sestavi jidelni a napojovy listek podle gastronomickych pravidel a pravidel raciondlni vyZivy,
e ovlada zaklady jednoduché, sloZité islavnostni obsluhy ovladd rGzné zplsoby vyuctovani
s hostem,
e chape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména,
e dodrZuje stanovené normy a predpisy se systémem jakosti zavedenym na pracovisti,
o dba na zabezpecovani parametrl kvality procest, vyrobk( nebo sluzeb, zohlediuje pozadavky
klienta,
e v oblasti samostatného podnikani v oboru



aplikuje zdkony a normy souvisejici se zalozenim a vedenim malé firmy,
orientuje se v ekonomickych otdzkach, které jsou potfebné u malé firmy resit,
zpracovava zakladni ekonomickou dokumentaci,
naklada se surovinami, materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostredi
dba na bezpecnost, hygienu a ochranu zdravi pfi praci a pozarni ochranu
o dodrzuje bezpecnost prace achdpe ji jako soucast péce o zdravi ijako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek pro ziskani ¢i udrzeni certifikatu podle pfislusnych norem,
o dodrzuje pfislusné pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevenci,
o pouziva osobni ochranné pracovni prostiedky podle platnych predpist.

O O O O

V oblasti vSeobecnych kompetenci Zak

e dodrzuje zasady kultury jazykového projevu a béznych forem komunikace,

e tvori zakladni typy mluvenych i psanych projev(, orientuje se ve stavbé textu, postihne hlavni
myslenky, srozumitelné, souvisle a jazykové spravné formuluje své myslenky a nazory,

e dorozumi se cizim jazykem v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota,

e ve spolecenskovédni oblasti jednd odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu,
ale ive verejném zajmu, dodrzuje zakony arespektuje prdva a osobnost druhych lidi, jedna
v souladu s mordlnimi principy a zasadami spole¢enského chovani,

e akceptuje Zivotni prostiedi, objasni zakladni déje, které probihaji v Zivé a nezivé ptirodé,

e aplikuje matematiku v rGznych Zivotnich situacich,

e ma kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotadm a pftispiva k jejich tvorbé i ochrang,

e pecuje o zdravi a bezpecnost,

e pouzivd prostiedky informacénich akomunikaénich technologii, zpracovava informace
a komunikuje prostfednictvim internetu,

e jedna efektivné a hospodarné, vyhleda a posoudi podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou
trzniho prostredi.

Uplatnéni absolventa

MozZnosti uplatnéni absolventa

Uspé&snym ukonéenim 3. roéniku avykonanim zavéreéné zkoudky dosahne absolvent stfedniho
odborného vzdélani a ziska vyucni list pro vykon povolani kuchar — ¢isnik ( kucharka - servirka). Absolvent
je pripravovan dle pozadavk( profesnich kvalifikaci a naslednému ziskani Uplné profesni kvalifikace.
Absolventi se po nezbytném zapracovani uplatni ve vSech druzich atypech podnikatelskych subjektd
v oblasti stravovacich sluzeb. Osvojeni zakladd podnikani umozni absolventiim po delSim zapracovani
stat se soukromym podnikatelem ve stravovacich sluzbach.

Moznosti dalSiho vzdélavani absolventi
Absolventi, ktefi Uspésné vykonali zavérecnou zkousku, se mohou uchazet o pfijeti do nastavbového
studia zakon¢eného maturitni zkouskou.

Zpusob ukonceni vzdélavani, certifikace a moznosti dalSiho vzdélavani
Absolvent ziskd sloZenim zdvérecné zkousky stfedni vzdélani svyuénim listem ato mu umoZni
pokrac¢ovat v ndstavbovém studiu na stfedni Skole. Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi



$kolskym zdkonem a vyhladkou o ukonéovani studia na stfednich $kolach. Zak mQze konat zavéreénou
zkousku, pokud uspésné ukoncil posledni rocnik stfedniho vzdélavani. Dokladem o dosazeni stfedniho
vzdélani s vyuénim listem je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list. Zavérecna zkouska se sklada
z pisemné zkousky, Ustni zkousSky a praktické zkousky z odborného vycviku. Jednotlivé samostatné
klasifikované zkousky se konaji v poradi: pisemna zkouska, praktickd zkouska z odborného vycviku
a ustni zkouska. Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi predpisy.

Charakteristika vzdélavaciho programu

1. Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Koncepce vzdélavaciho programu vytvari prostor pro kreativni ¢innosti pedagogt i Zaka a klade dlraz na
profilaci absolventa dle pozadavkd trhu prace a dynamiky rozvoje oboru. Vyuka nékterych tematickych
celkd je realizovana modularné. Cilem vzdélavaciho programu je pfipravit flexibilniho absolventa pro
uplatnéni ve velmi zna¢ném poctu povolani, popt. typovych pozic. Zakladem je uplatnéni v povolanich
kuchat, ¢isnik, servirka.

2. Charakteristika obsahovych slozek

Vzdélavaci program je koncipovan ve dvou rovindch. Jednu tvofi vSeobecné-vzdélavaci zaklad a druhou
Cast predstavuje profilujici vzdélavani, jehoZ Ukolem je pripravit Zaky ke zvolené profesi. Dlraz je kladen
predevsim na odborné predméty a odborny vycvik.

2.1. Jazykové vzdélavani

Rozviji prfedev$sim komunikativni dovednosti zZak( a uéi je kultivované se vyjadfovat Gstné ipisemné
v Ceském jazyce nebo vcizim jazyce a efektivné pracovat stextem jako zdrojem informaci ijako
formativnim prostfedkem. Rozviji ¢tenafskou gramotnost Zaku, udi je vstupovat do vzajemnych kontaktd
s druhymi lidmi a pomaha jim uplatnit se ve spole¢nosti. Zprostfedkovava jim potrebné informace
a pfiblizuje kulturni ajiné hodnoty. Jazyk jako dulezity nastroj mysleni pomaha zakim v rozvoji jejich
kognitivnich schopnosti alogického mysleni, pFispiva ke tfibeni jazykového a estetického citéni a
k celkové kultivaci osobnosti Zaka. Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamné podili na ptipravé Zzaka
v multikulturni spolec¢nosti, nebot vede Zaky k osvojeni praktickych fe¢ovych dovednosti ciziho jazyka
jako nastroje dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota.

2.2. Spolecenskovédni vzdélavani
Ucivo je zahrnuto v pfedmétu obcanska nauka a doplfuje se i v dalSich pfedmétech. Toto vzdélavani
rozviji historické védomi zakd, aby na zdkladé poznani minulosti Iépe pochopili soucasnost a jeji
problémy. UCi je nejen porozumét sobé, ale i orientovat se ve spolecnosti a svété, v némz Ziji a budou i
v budoucnu Zit. Rozviji jejich pravni védomi. Cilem je pfipravit zdky na aktivni obcdansky Zivot
v demokratické spolecnosti, vybavit je medidlni gramotnosti a poznatky o Zivoté v multikulturni
spole¢nosti. Vychova k demokratickému obcanstvi sméruje predevsim k pozitivnimu ovliviiovani
hodnotové orientace zakd, tak, aby byli sluSnymi lidmi ainformovanymi aktivnimi obcCany svého
demokratického statu, aby jednali odpovédné a uvaZlivé nejen ku vlastnimu prospéchu, ale téZz pro
vefejny zajem a prospéch. Zaci se udi porozumét spolecnosti a svétu, ve kterém Ziji, uvédomovat si
vlastni identitu a nenechat se manipulovat.



2.3. Matematické vzdélavani

Matematické vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci uméli vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti
v praktickém Zivoté (pfi feSeni béznych situaci vyZadujicich efektivni zplisoby vypoctu a poznatky
o geometrickych Utvarech) a aplikovat matematické poznatky a postupy v odbornych pfedmétech. Zaci
by se méli naucit Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z rGznych zdrojl
(graf(, diagramu, tabulek a Internetu), podrobovat je logickému rozboru a zaujimat k nim stanovisko,
naucit se presnosti a preciznosti ve vyjadfovani i v ostatnich Cinnostech, pouzivat odbornou literaturu,
Internet, PC, kalkulator, rysovaci potfeby. Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci ziskali pozitivni postoj
k matematice, zvysili sv(j zdjem o ni a jeji aplikace, aby nasli motivaci k celoZivotnimu vzdélavani, dvéru
ve vlastni schopnosti a dosahli preciznosti pfi préci.

2.4. Pfirodovédné vzdélavani
Pfirodovédné vzdélavani se realizuje predevsim v predmétu zaklady pfirodnich véd. Vyuka pfispiva
k hlub$imu a komplexnimu pojeti pfirodnich jev( a zakond. Zaci se naudi vyuzivat prirodovédné poznatky
ve svém dalsim profesnim ibéziném Zzivoté. Vyucovani sméfuje ktomu, aby se naudili pozorovat
a zkoumat prirodu, provadéli pokusy a méreni, uméli vyhledavat dilezZité informace, zpracovavat je,
zaujimat k nim stanovisko a prezentovat vysledky prace. Zaci by méli porozumét i postaveni ¢lovéka
v pfirodé, zakladnim ekologickym souvislostem, vlivu chemickych latek na Zivotni prostfedi i na ¢lovéka.

2.5. Estetické vzdélavani

Estetické vzdélavani prispiva k rozvoji osobnosti zaka. Vychovava ke kultivovanému jazykovému projevu,
formuje vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam. Zaci jsou vedeni, aby ve svém Zivotnim stylu
uplatfiovali estetickd hlediska, chapali vyznam uméni pro ¢lovéka, dovedli nejen vnimat uméni a kulturu,
ale naudili se byt tolerantni k estetickému citéni druhych auvédomili si vliv prostfedkli masové
komunikace na utvareni kultury. Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah
k materidlnim a duchovnim hodnotdm, snazit se pfispivat k jejich tvorbé a ochrané. Toto vzdélavani
prochazi vSemi predméty, ale pfedevsim se realizuje v ¢eském jazyce a literatufe a v télesné vychové.

2.6. Péce o vlastni zdravi a télesnou zdatnost

Tato oblast je zaméfena na podporu fyzického a psychického zdravi zakd, na vytvareni pozitivniho
postoje k vlastnimu zdravi, na posilovani fyzické zdatnosti a volnich vlastnosti zaku. Cilem je vybavit Zaky
znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro télesny rozvoj, udit je vyrovnavat se s jednostrannou zatézi
a nedostatkem pohybu. Diraz je kladen predevsim na to, aby Zaci ziskali kladny vztah ke sportu a chapali
vyznam pohybovych aktivit pro své zdravi. UCivo se realizuje pfedevsim v télesné vychové a biologii, ale i
v zakladech spolecenskych véd a prostupuje iostatnimi predméty. s praktickymi ukdzkami se Z3ci
setkdvaji predevsim na sportovnich kurzech a dalSich aktivitdch organizovanych Skolou. v ramci
minimalniho preventivniho programu Skoly je kladen dliraz na zdravy Zivotni styl, komunikaci
a spolupraci ve skupiné. Jedna se o pribézny program zaméreny na osobnostni a socialni rozvoj a vycvik
v socialné komunikativnich dovednostech. Program zasahuje vychovnou ivzdélavaci slozku vzdélani
béhem celého skolniho roku, sméfuje k pozitivnimu vnimani klimatu tfidy a nasledné i skoly, ke zméné
motivace zaku i pedagogl a ke zménam vyucovacich metod. Minimalni preventivni program je realizovan
zejména formou besed, prednasek aseminarl za Ucasti odbornikl ze spolupracujicich organizaci,
rozhovory szaky aspolupraci srodici, pracovniky Pedagogicko-psychologické poradny a dalSimi
odborniky.



2.7. Informatické vzdélavani
Cilem vzdélavani je naucit Zaky pracovat s prostfedky informacnich akomunikaénich technologii
a pracovat s informacemi. Zéci zvlddnou na uZivatelské Grovni pouZivat operaéni systém a pracovat
s béZznym kancelafskym a aplika¢nim programovym vybavenim. Vyuka pfedevsim sméfuje k tomu, aby
Zaci uméli efektivné pracovat s informacemi a komunikovat pomoci Internetu, coz se realizuje jednak
vramci predmétu informacni a komunikac¢ni technologie, jednak daslednym vyuzivanim prostredkl
informacnich a komunikacnich technologii v celém vzdélavacim procesu.

2.8. Ekonomické vzdélavani
Cilem ekonomického vzdélavani je poskytnout Zakim zakladni odborné znalosti z oblasti ekonomiky,
které jim umoini efektivni jednani a hospodarné chovani. Zaci si osvoji zakladni ekonomické pojmy,
porozumi jim a naudi se je pouZivat. Zaci jsou pfipravovani na moznost samostatného podnikéni v oboru.
Ziskaji poznatky o mozinostech podnikani a o povinnostech podnikatele. Nauci se vypocitat mzdy
a pojisténi, zorientuji se v danové soustave.

2.9. Profilujici vzdélavani
Profilujici vzdélavani zahrnuje predméty technologie, potraviny a vyZiva, stolniceni, zafizeni zavodu
a odborny vycvik. . Cilem je vybavit zaky predevsim souborem dovednosti nezbytnych pro vykonavani
praktickych cinnosti vyskytujicich se pfi vyrobé pokrm( ve spolecném stravovani, popf. vyrobé
cukrarskych vyrobkl , ato s prihlédnutim k hlediskim ekonomickym (spotfeba surovin, energii apod.).
Cést dovednosti si 7aci osvoji teoretickou pFipravou, pak nacvikem manudlnich dovednosti s ohledem na
spravnou kalkulaci a hygienu pti praci. Dulezité misto zaujimaji exkurze do podnik( a praxe v podnicich.

2.10. Klicové kompetence
Jednd se o soubor schopnosti, znalosti a postojli, které jsou obecné prenositelné akteré potrebuje
¢lovék, aby mohl Zit v sou¢asném svété. Jsou vyuzivany v praci i osobnim Zivoté, pomahaji k lepSimu
uplatnéni absolventl a jsou vyznamné pro jejich celoZivotni vzdélavani. Podili se na nich vSeobecné
i odborné vzdélavani.
Jedna se o tyto kompetence:
Komunikativni
Zaci ovladaiji:
e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravng,
e vyjadrovani se pfimérené k ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych, vhodné se prezentovat,
e aktivné se zUcastfiovat diskusi, umét naslouchat druhym, formulovat a obhajovat své ndazory
a postoje,
e  zpracovavat jednoduché texty na bézné i odborné téma a dodrZovat jazykové a stylisti normy,
odbornou terminologii,
e pisemné zaznamendavat myslenky a Udaje z textl a projeva jinych lidi,
e zpracovavat informace ziskané ¢etbou a hleddnim na Internetu,
e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.
Personalni a socialni
Zaci jsou pFipraveni:
e redlné posuzovat své mozZnosti, stanovovat si cile a priority na zakladé schopnosti, zajmové
a pracovni orientace,



o efektivné se udit a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych,
e dale se vzdéldvat a pecovat o své dusevni i fyzické zdravi,
e adaptovat se na ménici se Zivotni i pracovni podminky a podle svych schopnosti je ovliviiovat,
e pracovat v tymu a pfispivat svymi podnéty k zlepseni prace a pInéni Gkoll, mit odpovédnost za
svou vlastni préci,
e prispivat k zlepseni mezilidskych vztah( a pfedchazet osobnim konfliktim.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
Absolventi:
e maji prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prdace, ziskavat avyhodnocovat informace
o pracovnich nabidkach,
e komunikuji s potenciondlnimi zaméstnavateli, aplikovat prava a povinnosti zaméstnavatell
a zaméstnancd,
e 0osvoji si zdkladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit.
Kompetence k samostatnému feseni béznych pracovnich i mimopracovnich problémi
Zaci
e porozumi zadani ukolu, ziskaji potfebné informace, navrhnou feseni a zdGvodni je,
e uplatiiuji rdzné postupy a metody, pouzivaji vhodné pomducky,
e vyhodnocuji vysledky.
Digitalni kompetence
Zaci
e ovladaji funkce rliznych digitalnich zafizeni, softwaru a siti,
e pracuji s digitdlnimi technologiemi s rozmyslem, kriticky, eticky, bezpecné a zodpovédné,
e vyuzivaji digitalni technologie k vlastnimu celoZivotnimu uceni a osobnimu rozvoji,
ek feseni problému vyuZivaji i algoritmické postupy a modelovani,
o sinformacemi adaty pracuji efektivné, bezpecné a ucelné, komunikuji pomoci digitdlnich
technologii,
e poutzivaji digitdlni technologie k dosazeni osobnich, spolecenskych, pracovnich a podnikatelskych
cild.
Kompetence k matematickym aplikacim
Zaci
e spravné pouzivaji pojmy kvantifikujiciho charakteru,
e voli vhodné matematické postupy a metody,
e vyuZivaji a vytvati rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, diagram schémata)
realnych situaci a pouzivaji je pro feseni,
e nachazi funkcni zavislosti pfi feseni praktickych ukold,
e ovladaji odhadnout vysledky feseni,
e sestavi na zakladé dil¢ich vysledk( feseni praktického ukolu.

2.11. Realizace prurezovych témat
Jedna se o témata, ktera maji vysoky spolecensky vyznam a zaujimaji v celkovém rozvoji osobnosti zaka
prioritni pozici.
Obcan v demokratické spolecnosti
Prifezové téma je realizovano v pfedmétu ob¢anska nauka a ekonomika, avsak musi prostupovat napfic
vsemi predméty, nebot jeho Ukol je predevsim formativni, spocivd v budovani ob¢anské gramotnosti



zaku, vede je k tomu, aby byli odpovédnymi aktivnimi obcany, coZ nelze bez vhodného klimatu skoly
a kvalitni spoluprace s rodici i Sirokou verejnosti. Cilem je vychovat Zaky k tomu, aby predevsim byli
zodpovédni za své ndzory, uméli uvazovat o existencnich otdzkach, ucili se byt kriticky tolerantni, uméli
odolavat myslenkové manipulaci (véetné médii), uméli komunikovat a hledat kompromis, aby se dokazali
angaZovat, vazit si materialnich a duchovnich hodnot, chranili Zivotni prostredi.

Clovék a Zivotni prostiedi

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi je realizovano ve vSech vyucovacich pfedmétech, predevsim
v pfedmétu zdklady pfirodnich véd. Dosazené znalosti napomahaji zakim pochopit zasadni vyznam
pfirody a Zivotniho prostredi pro Clovéka, ziskat povédomi o zdkladnich ekologickych zakonitostech
a negativnich

dopadech plsobeni €lovéka na piirodu a Zivotni prostiedi. Zaci si buduji takové postoje a hodnotovou
orientaci, na jejichz zakladé si budou utvaret svlij budouci Zivotni styl v intencich udrZitelného rozvoje
a ekologicky pfijatelnych hledisek.

Clovék a svét prace

Toto téma je realizovano prevainé v predmeétech obcanskd nauka, ekonomika, cesky jazyk, v cizich
jazycich, avsak zaroven se bude opirat o pfedméty odborného profilu tak, aby se absolvent dokazal co
nejlépe uplatnit na trhu préce i v Zivoté. Ziskané znalosti a kompetence mu maji umoznit aktivni pracovni
Zivot a uspésnou kariéru tak, aby byl kdykoliv schopen adaptovat se na zménéné podminky, prochdazet
rekvalifikacemi, pFizpUsobit se svétu prace po vsech strankach. Nedilnou soucasti realizace tématu je
spoluprace s Uradem prdce, exkurze v zaméstnaneckych organizacich a odborna praxe.

Clovék a digitalni svét

Prifezové téma je realizovano predevsim ve vyucCovacim predmétu informacni akomunikacéni
technologie. Dosazené znalosti a dovednosti Zaci vyuzivaji ve vsech ostatnich predmétech. Jsou
pripravovani tak, aby se jim pocitac stal béZznym pracovnim nastrojem. Pracuji s kancelarskym softwarem
(textovy editor, tabulkovy procesor, relacni databaze), vytvareji prezentace, ziskavaji informace
z celosvétové sité, zvladaji rizné zplsoby komunikace na Internetu. Jsou vedeni k tomu, aby dokazali
dosaZené znalosti aktivné vyuzivat v dalsim studiu i v praktickém Zivoté.

3. Organizace vyuky

Studium je organizované jako tfileté denni. Jeho soucasti jsou odborny vycvik, vyuka je realizovani
v tydennich cyklech — tyden teoretické vyucovani, tyden odborny vycvik. Odborny vycvik probiha na
pracovistich Skoly ana smluvnich pracoviStich. Pfiprava Zdka smérfuje k nasledujicim profesnim
kvalifikacim PFiprava teplych pokrm, Pfiprava pokrm0 studené kuchyné, Pfiprava minutek, Kuchat pro
pfipravu pokrm0 dietniho stravovani, SloZitd obsluha hostl. Do odbornych predmétd jsou zarazeny
moduly Jednoducha obsluha hostli, Pochutiny, Profesni etika, Zakladni restauraéni moucniky, Pfiprava
restauracnich moucnikd a Vyrezavani ovoce a zeleniny CARVING. Nedilnou soudasti vzdélavani zaka je
i pfiprava na aktivni uplatnéni na trhu préace. Jeji pojeti azpUlsob realizace jsou dany metodickym
pokynem MSMT k zafazeni u¢iva Uvod do svéta prace, ktery vydalo MSMT na zakladé usneseni vlady CR
¢. 325 ze dne 3. dubna 2000 k ,,Opatfeni ke zvyseni zaméstnanosti absolvent( Skol“. Vybrané prvky jsou
zapracovany do ucebnich dokumentll. Zvysena pozornost je vénovana bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci a dodrZzovani pracovnépravnich predpist a ochrané ¢lovéka za mimoradnych udalosti ve smyslu
pokynu MSMT, &.j. 13586/03-22, ze dne 4.3.2003. Této problematice se vénuji viichni uéitelé v rdmci
svych predmeét(l a vychovného pulsobeni na zaky.
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4. Metodické pfistupy

Metody a formy vzdélavani voli vyucujici se zfetelem k charakteru pfedmétu, ke konkrétni situaci ve
vyucovacim procesu. PFi vyuce jsou vyuzivany moderni vyucovaci metody, které zvysuji motivaci
a efektivitu, atedy ikvalitu vzdélavaciho procesu. Jsou popsany samostatné v ramci ucebnich osnov
jednotlivych predméta.

5. Struktura vzdélavaciho programu

Obsah vzdélavani je strukturovan do vyucovacich predmétd, jejichz rozsah je vymezen v ucebnich
osnovach. Do odbornych predmét(i jsou zafazeny moduly Pochutiny; BOZP, HACCP a hygienické predpisy
v gastronomii; Zakladni restauracni moucniky; Profesni etika; Jednoduchd obsluha; Vyrezdvani ovoce a
zeleniny Carving; Ptfiprava restauracnich moucnikd. V ucebnich osnovach jednotlivych predmétl jsou
kromé uciva vymezeny i oCekavané vystupy, které by mél zak na urcité drovni zvladnout a byt schopen
prokazat. Cilem je pfipravit Zzaky co nejlépe pro jejich dalsi studijni a pracovni uplatnéni. Pro zvyseni
motivace k uceni se Zaci pravidelné zucastiuji rdznych soutéZi. Kazdorocné se Zaci zapojuji napf. do
stfedoskolské odborné Cinnosti, do soutézi v grafickych disciplinach, soutéze ENERSOL a jiné.

6. Podminky pro pfijeti ke studiu

PFijimani ke studiu je v souladu s § 60 zdkona ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni a s vyhlaskou

€. 671/2004 Sb. v platném znéni a dalSich provadécich predpist. Podminkou je absolvovani zakladniho
vzdélani asloZeni pfijimacich zkousSek podle pravidel stanovenych na ptislusny skolni rok. Zdravotni
zpUsobilost uchazece je poZzadovana.

7. Zpusoby a kritéria hodnoceni zaku

Hodnoceni z3kd je stanoveno $kolnim radem, ktery v této oblasti vychazi z § 69 skolského zdkona a § 3
a4 vyhlasky MSMT & 13/2005 Sb. o stfednim vzdélavani v platném znéni. K hodnoceni vysledka
vzdélavani se vyuziva tradicni pétistupriové $kaly, kritéria hodnoceni jsou dédna klicovymi kompetencemi
avnitfnim fadem Skoly. UCcitelé pfistupuji k prabéznému hodnoceni vzdélavacich cinnosti Zzak
svédomim motivaéni funkce hodnoceni ajeho formativniho vyznamu. Jako pfirozenou soucdst
hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni zak(l. V hodnoceni vysledkd vzdélavani berou
na zifetel Uroven dosazeni cild stfedniho vzdélavani tak, jak jsou uvedeny ve Skolském zakoné a dalSich
souvisejicich normach. U hodnoceni vzdélavacich modulll jsou zohlednény pravidla hodnoceni uvedena
v modulu. Hodnoceni je verejné a ucitel znamku vzdy zdlvodni, Zaci maji prdvo se ke zndmce vyjadrit.
Hodnoceni se fidi klasifikaénim Fadem, ktery je pfilohou SVP.

7

8. Vzdélavani zakul se specialnimi potfebami a zakli nadanych

Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Za zaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami jsou povazovani Zdci, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném zakladé s ostatnimi
potrebuji poskytnuti podplirnych opatfeni 2. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych
opatfeni z vy¢tu uvedeného v § 16 $kolského zdkona (5Z). Podptirna opatieni se ¢leni do péti stuprid.
Podplrna opatfeni prvniho stupné lze uplatnit i bez doporuceni skolského poradenského zatizeni.
Podplrna opatreni druhého az patého stupné muiZe Skola nebo Skolské zafizeni uplatnit pouze
s doporuéenim $kolského poradenského zafizeni (SPZ) a s informovanym souhlasem zletilého 7aka nebo
zakonného zastupce zadka. Rlzné druhy nebo stupné podpurnych opatreni Ize kombinovat za podminek
danych 5Z a vyhlaskou.
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Zaclenéni podpurnych opatfeni do jednotlivych stupril stanovi Pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Postup skoly pfi poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné

Podplrna opatfeni prvniho stupné predstavuji minimalni Upravu metod, organizace a hodnoceni
vzdélavani a jsou poskytovana Zakovi, u kterého se projevuje potifeba Uprav ve vzdélavani nebo skolskych
sluzbach a zapojeni do kolektivu.

Pri zjiSténi obtizi a specidlnich vzdélavacich potfeb Zdka informuje vyucujici daného prfedmétu
tfidniho ucitele a vychovného poradce.

Tridni ucitel je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory Zzaka (PLPP). Plan
pedagogické podpory vytvari s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se
Ucastni i vyucujici konkrétnich vyucovacich predmétu.

Plan pedagogické podpory ma pisemnou podobu.

S planem pedagogické podpory sezndami Skola Zaka, zakonného zastupce Zaka, vSechny vyucujici
Zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP
jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V ptipadé potreby tfidni ucitel za metodické podpory
vychovného poradce plan pedagogické podpory prabéiné aktualizuje v souladu s vyvojem
specidlnich vzdélavacich potfeb Zzdka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani
podplrnych opatfeni poskytovanych na zdkladé planu pedagogické podpory vyucujici spolu
s tfidnim ucitelem vyhodnoti, zda podplirnd opatreni vedou k naplnéni stanovenych cil(. Pokud
se dand opatreni ukazi jako nedostatecna, vychovny poradce doporudi zletilému zakovi nebo
zakonnému zastupci Zaka vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského zafizeni.

Pokud jsou dana opatreni dostatecnd, pedagogicti pracovnici naddle pokracuji v jejich realizaci
a Upravach dle potreb Zaka.

Postup skoly pfi poskytovani podpurnych opatfeni druhého az patého stupné

Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi druhého a vyssiho stupné tvofi zavazny ramec pro
obsahové a organizacni zajisténi vzdélavani individuaini vzdélavaci plan (IVP), ktery zpracovava skola
pouze s doporucenim Skolského poradenského zafizeni.

V pfipadé, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory Zaka nejsou dostacujici, tfidni
ucitel (popf. vychovny poradce) doporuci zakonnému zastupci Zaka navstévu Skolského
poradenského zatizeni.

Skola bezodkladné pieda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zatizeni.

Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani Zaka dle individualniho vzdélavaciho
planu, zdkonny zdstupce Zaka nebo zletily Zak poda Zadost na vzdélavani podle individudlniho
vzdélavaciho planu.

Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zakonnymi
zastupci, zletilymi Zaky je odpovédny vychovny poradce. IVP vytvafii tfidni ucitel ve spolupraci
s vyucujicimi dotcenych predmétli, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym
zafizenim vychovny poradce. IVP vznikd bez zbytecného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od
obdrZeni doporuceni.

Individualni vzdélavaci plan ma pisemnou podobu.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zakonny zastupce Zaka.

Zakonny zastupce, zletily Zak stvrdi sezndmeni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zUcastnéni IVP podepisi.
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e Poskytovani podplrnych opatieni tfidni uditel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribéziné
vyhodnocuje. V pfipadé potieby ucitel daného pfedmétu za metodické podpory vychovného
poradce individudlni vzdélavaci plan prabéiné aktualizuje v souladu svyvojem specialnich
vzdélavacich potfeb zaka.

o Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné 1x ro¢né vyhodnocuje
napliovani individudlniho vzdélavaciho planu.

e Vychovny poradce po podpisu IVP zdakonnym zastupcem Zaka aziskani pisemného
informovaného souhlasu zdkonného zdstupce zaka predd informace o zahdjeni poskytovani
podplirnych opatreni podle IVP zastupci feditele skoly, ktery je zaznamena do skolni matriky.

e Pokud jsou dand opatreni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci
a Upravach dle potreb zaka.

e Stejny postup plati, i pokud zdkonny zastupce Zaka vyhledal pomoc $kolského poradenského
zafizeni i bez vyzvani skoly.

Vzdélavani nadanych zaka

Za nadaného Zaka se podle § 27 odst. 1 vyhlasky povaZzuje predevsim Zak, ktery pfi adekvatni podpore
vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven
v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socidlnich dovednostech. Za Zaka nadaného se pak povaZuje predevsim zak, jehoz rozloZeni schopnosti
dosahuje mimoradné Urovné pri vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech (§ 27
odst. 2 vyhlasky). Za nadaného Zdka se povaZuje 7ak, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné
Urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych
schopnosti.

Zjistovani mimoradného nadani a vzdélavacich potfeb nadaného zdka provadi SPZ ve spolupraci se
Skolou na navrh ucditele nebo rodicl. Jestlize se uZdka projevuje vyhranény typ nadani (v oblasti
pohybové, umélecké, manualni), vyjadiuje se SPZ zejména ke specifikim jeho osobnosti, kterd mohou
mit vliv na prabéh jeho vzdélavani, zatimco miru zakova nadani zhodnoti odbornik v pfislusném oboru.
Zakovi s mimoFadnym nadanim muze $kola povolit vzdélavani podle IVP nebo ho piefadit na zakladé
zkousek do vyssiho roéniku bez absolvovéni predchoziho roéniku (§ 17 odst. 3 Sz
§ 28 — § 31 vyhlasky).

Nadani Zaci maji upraven zpusob vyuky tak, aby byli dostate¢né motivovani k rozsifovani zakladniho
uciva do hloubky predevsim v téch predmeétech, které reprezentuiji jejich nadani.

Postup Skoly pfi tvorbé planu pedagogické podpory 7akl nadanych a_nadanych

o Pfi zjisténi nadani a mimoradného nadani Zaka informuje vyucujici daného pfedmétu tfidniho
ucitele a vychovného poradce.

e Ucitel daného predmétu je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory Zaka. Plan
pedagogické podpory vytvari s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se
Ucastni i vyucujici dalSich predmétd, kde se projevuje nadani Zaka.

e S planem pedagogické podpory sezndmi Skola Zaka, zakonného zastupce Zaka, vSechny vyucujici
Zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP
jmenovani potvrdi svym podpisem.

e Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupréci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V pfipadé potifeby uclitel za metodické podpory vychovného poradce plan
pedagogické podpory priibézné aktualizuje v souladu s potfebami Zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich
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od zahdjeni poskytovani podplrnych opatieni poskytovanych na zékladé planu pedagogické
podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podplirnad opatfeni vedou k naplnéni stanovenych
cild. Pokud se dana opatteni ukazou jako nedostatecna, vychovny poradce doporuci zakonnému
zastupci Zaka nebo zletilému Zakovi vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni.
Pokud jsou dand opatfeni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokraduji v jejich realizaci
a Upravach dle potreb zaka.

Postup skoly pfti tvorbé individudlniho vzdélavaciho planu nadaného zéka

V ptipadé, Ze opatfeni vyplyvajici z planu pedagogické podpory Zzaka nejsou dostacujici, vychovny
poradce doporuci zdkonnému zastupci Zidka nebo zletilému Zakovi navstévu Skolského
poradenského zatizeni.

Skola bezodkladné preda pldn pedagogické podpory $kolskému poradenskému zatizeni

Pokud skolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zaka dle individudiniho vzdélavaciho
programu, zakonny zdstupce nebo zletily zak podd zadost o vzdélavani podle individudiniho
vzdélavaciho programu. Reditel $koly Z4dost posoudi a v piipadé vyhovéni 7adosti zajisti
zpracovani IVP.

Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zakonnymi zastupci
a zletilym zakem je odpovédny vychovny poradce. IVP vytvafi tfidni ucitel ve spolupraci
s vyucujicimi dotéenych predmétd, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym
zatizenim vychovny poradce. IVP vznikd bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od
obdrZeni doporuceni.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zdkonny zastupce Zéaka.

Zakonny zdastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zuc¢astnéni
IVP podepisi.

Poskytovani podplrnych opatfeni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V pfipadé potieby ucitel daného predmétu za metodické podpory vychovného
poradce individudlni vzdélavaci plan prabézné aktualizuje v souladu svyvojem specialnich
vzdéldvacich potreb Zaka.

Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje napliovéani individudlniho vzdélavaciho planu.
Pokud jsou dana opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici naddle pokracuji v jejich realizaci
a Upravach dle potreb Zaka.

Stejny postup plati, pokud zakonny zastupce Zaka vyhledal pomoc Skolského poradenského
zafizeni i bez vyzvani Skoly.

9. Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence
1. Na zacdatku skolniho roku seznami tridni ucitel prokazatelnym zplsobem Zzaky zejména:

se Skolnim radem,

se zasadami bezpecného chovani ve tfidé, vdilndch odborného vycviku, na chodbach,
schodistich, v Satnach, pfi pfichodu do skoly a odchodu ze skoly,

se zakazem prinaset do Skoly véci nesouvisejici s vyukou,

s postupem v pfipadé Urazu.

Na zadatku prvni vyucovaci hodiny nékterych predmétll, zejména odborného vycviku, fyziky, chemie,
télesné vychovy nebo pred vyukou v laboratofich, odbornych uéebnach, jazykovych uc¢ebndch, seznami
vyucujici Zaky prokazatelné s pravidly bezpecného chovani a s fadem ptislusné odborné ucebny.

2. Pred cinnostmi, které se provadi mimo Skolni budovu (exkurze, vylety, lyZafsky a sportovni kurz)
seznami vedouci pfislusné akce, ptipadné povéreny vyucujici, zaky prokazatelné se vSemi pravidly
chovani, pfipadnymi zakazy apod.
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3. VSichni pedagogicti pracovnici, zejména skolni metodik prevence, sleduji konkrétni podminky a situaci
ve skole z hlediska vyskytu socidlné patologickych jev(.
4. Skolni metodik prevence zajistuje spolupraci s rodici v oblasti prevence, informuje je o preventivnim
programu Skoly a dalSich aktivitach.
5. Projevy Sikanovani mezi zaky, tj. ndsili, omezovani osobni svobody, ponizovani apod. jsou povazovany
za hrubé poruseni Skolniho fadu.
6. Zak je povinen dodriovat predpisy o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci a pfedpisy pozarni ochrany,
se kterymi byl seznamen.
7. Voblasti pozarni ochrany je zakladni pravni normou zdkon ¢. 133/1985 Sb. O poZarni ochrané
v platném znéni. Tento zdkon stanovi tyto povinnosti v souvislosti se zdolavanim poZaru:

e provést nutna opatreni pro zachranu ohrozenych osob,

e uhasit pozdr, jestlize je to mozné, nebo provést nutna opatreni k zamezeni jeho Siteni,

e ohlasit neodkladné na uréeném misté zjistény pozdr nebo zabezpecit jeho ohlaseni.
8. Konzumace omamnych psychotropnich latek ve skole
V pripadé, kdy je zak pristizen pfi konzumaci OPL v prostordch skoly nebo v dobé skolniho vyucovani ci
v rdmci akci Skolou poradanych je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit. Navykovou latku je
tfeba Zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat. Podle zdvaznosti momentalniho
stavu Zzaka, pripadné dalsich okolnosti, pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké
nebezpedi.

10. Charakteristika obsahu a formy zavérecné zkousky

Absolvent ziskd sloZenim zavérecné zkousky stfedni vzdélani svyuénim listem ato mu umozni
pokracovat v nastavbovém studiu na strfedni Skole. Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi
Skolskym zakonem avyhlaskou o ukoncovani studia na stfednich Skolach. Zavérec¢né zkousky jsou
realizovany podle jednotnych zadani.

Zak muze konat zavére¢nou zkousku, pokud Uspéiné ukondil posledni ro¢nik stiedniho vzdélavani.
Dokladem o dosaZeni stfedniho vzdélani s vyuénim listem je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyuéni list.
Zavérecna zkouska se sklada z pisemné zkousky, ustni zkousky a praktické zkousky z odborného vycviku.
Reditel $koly stanovi v souladu s rdmcovym atimto $kolnim vzdélavacim programem témata, obsah,
formu a pojeti zkousek a terminy jejich konani. Jednotlivé samostatné klasifikované zkousky se konaji
v poradi: pisemnad zkouska, praktickd zkouska z odborného vycviku a Ustni zkouska.
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Ucebni plan

Kdd a nazev oboru vzdélavani
Nazev SVP

Stupen vzdélani

Délka a forma studia

Datum platnosti

65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik

Kuchaf - ¢isnik

stfedni vzdélani s vyucnim listem

3 roky

od 1. 9. 2019 pocinaje prvnim rocnikem

Kategorie a nazvy vyucovacich predmétl 1. rocnik | 2. rocnik |3. rocnik |Celkem |Dispon.
A. Povinné vyucovaci predméty

Cesky jazyk a literatura 2 2 1 5 0
Cizi jazyk i (AJ, NJ) 2 2 2 6 0
Cizi jazyk Il (AJ, NJ) 0 1 1 2 0
Obcanska nauka 1 1 1 3 0
Matematika 2 2 1 5 1
Zaklady ptirodnich véd 1 1 1 3 0
Télesnd vychova 1 1 1 3 0
Informacni a komunikacni technologie 1 1 1 3 0
Ekonomika 1 1 1 3 0
Potraviny a vyZiva 1 1 1 3 0
Stolniceni 1,5 1 1,5 4 0
Technologie 2 2 2 6 0
Prakticka cviceni 1 0 0 1 0
Zarizeni zavodu 0 1 0 1 0
Svétova kuchyné 0 0 0,5 0,5 0,5
Odborny vycvik 15 15 15 45 42
Pisemna a elektronicka komunikace 0 0 1 1 0
Konverzace v cizim jazyce 0 0 2 2 0
Celkem 31,5 32 33 96,5 43,5

Poznamky k u¢ebnimu planu

Ve skole se vyucuji dva cizi jazyky — anglicky a némecky. Prvnim cizim jazykem je minén jazyk, ktery
se 78k ucil na ZS a v jeho? studiu pokracuje na $kole stfedni. Druhym cizim jazykem je myslen jazyk,
s jehoZ studiem Zak zacina v prvnim ro¢niku stfedni skoly. Pro déleni predmétl jsou v planu pouzity

- neni-li za po€tem hodin uveden za lomitkem dal3i Gdaj, tfida se pfi vyucovani nedéli,
- je-li za poctem hodin uveden za lomitkem dalsi udaj, potom tato hodnota uréuje pocet délenych

Vyuka je v prlibéhu celého studia systematicky doplfiovana zapojovanim zak( do realnych akci
O minimdlnim poctu zakd ve volitelném predmétu rozhoduje feditel Skoly podle hlediska

hospodarnosti a podle moznosti Skoly. Maximalni pocet Zakl je omezen charakterem predmétu.
Predmét zaklady pfirodnich véd ma dvé &asti. Prvni zahrnuje fyzikalni vzdéldvani a vyucuje se

1.

nasledujici symboly:

hodin.

2.

odborného charakteru, a to ve spolupraci se socidlnimi partnery.
3.
4,

v 1. rocniku. Ve 2. roc¢niku je hlavni napini uéiva chemie a biologie.
5. Vyuka je ¢astecné modularni. Zafazeni modull:
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Kéd modulu Nazev modulu Zarazeni modulu Rocnik Platnost modulu
do predmétu
KCHOO1PAV Pochutiny Potraviny a vyZiva 1. 1.9.2019
KCHOO2TEC BOZ, HACCP Technologie 1. 1.9.2019
a hygienické a odborny vycvik
predpisy
v gastronomii
KCHOO3TEC Zakladni restauracni | Technologie 1. 1.9.2019
moucniky
KCHO04STO Profesni etika Stolniceni 1. 1.9.2019
a prakticka cviceni
KCHOO5STO Jednoducha obsluha | Stolniceni 1. 1.9.2019
a odborny vycvik
KCHO060VY Vyfezadvdani ovoce a Odborny vycvik 1. 1.9.2019
zeleniny Carving
KCHOO70VY Pfiprava Odborny vycvik 3. 1.9.2019
restauracnich
moucnik
Pfehled vyuziti tydn( v obdobi zafi — ¢erven skolniho roku
1. rocnik 2.rocnik 3.rocnik
Vyucovani podle rozpisu uciva 32 32 32
Lyzarsky kurz 1 0 0
Zavérecna zkouska 0 0 1
Casova rezerva 7 8 4
Celkem tydn( 40 40 37
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Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani z RVP do SVP

RAMCOVY VZDELAVACi PROGRAM

SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM

Vzdélavaci oblast

Minimalni pocet

Vyucovaci predmét

Skutecny pocet

a obsahové okruhy tydenni | celkovy tydenni celkovy
Jazykové vzdélavani 3 96 Cesky jazyk a literatura 3 96
Cizi jazyky 6 192 1. cizi jazyk 6 192
Spolecenskovédni vzdélavani |3 96 Obcanska nauka 3 96
Prirodovédné vzdélavani 3 96 Zaklady ptirodnich véd 3 96
Matematické vzdélavani 4 128 Matematika 4 128
Estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyka a literatura 2 64
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 3 96

LyZarsky vycvikovy kurz
Informatické vzdélavani 3 96 Informacni a komunikacéni 3 96
technologie
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 96
Vyroba pokrmu 10 320 Potraviny a vyZiva 3 96
Technologie 6 192
Odborny vycvik 1 32
Odbyt a obsluha 7 224 Zafizeni zavod( 1 32
Stolniceni 4 128
Odborny vycvik 2 64
Komunikace ve sluzbach 2 64 Prakticka cviceni 1 32
Pisemna a el. komunikace 1 32
Disponibilni hodiny 47 1504 Odborny vycvik 42 1344
Svétova kuchyné 0,5 16
Matematika 1 32
Konverzace v cizim jazyce 2 64
2. cizi jazyk 2 64
Celkem 96 3072 Celkem 96,5 3088
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Ucebni osnova predmétu cesky jazyk a literatura

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik
Délka a forma studia: 3 roky denni studium
Celkovy pocet hodin za studium: 160

Platnost: od 1. zafi 2019

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Ukolem vzdé&lavani a komunikace v ¢eském jazyce je roziitovat védomé uzivani jazyka jako zékladniho
predpokladu Uspésného zaclenéni zakl do spolecnosti. Rozviji abstraktni mysleni, prohlubuje vyjadfovaci
a komunikaéni schopnosti a dovednosti, a tim jim umoziuje pozndvat duchovni bohatstvi ndroda a svéta
vlibec. Péstovani komunikacnich kompetenci vede Zaky kpochopeni jazyka jako prostiedku
dorozumivani, mysleni, sdélovani avyméné informaci na zakladé jazykovych znalosti.. Kultivovany
jazykovy projev, snaha o precizni a vystizné vyjadfovani, dovednost jasné a srozumitelné prezentovat své
postoje, obhajit svou kvalifikaci, obcanské i politické ndzory napomahaji kvalitnimu uplatnéni Zaka
z hlediska jeho budouci profese, zvysuji jeho zplsobilost k pracovnim cinnostem, pfispivaji k jeho
osobnostnimu rozvoji. Predmét samoziejmé podporuje rozvoj zakladnich myslenkovych operaci, trénuje
pamét, schopnost koncentrace, dovednost aplikovat teoretické poznatky do praxe (napf. v oblasti
ovladani jazyka). Nedilnou soucast tvofi estetické vzdélavani, které nejenze jazykové znalosti prohlubuje
a kultivuje celkovy projev 74k, ale vede je k utvareni kladného vztahu ke kulturnim hodnotam.

Charakteristika uciva
Predmét Cesky jazyk a literatura zahrnuje vybér poznatkd z oblasti jazykového vzdélavani, komunikaéni
a slohové vychovy a estetického vzdélavani.
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:
e ovladnout nejen jazyk samotny, ale i principy jeho uzivani v rliznych komunikacnich situacich
e porozumét vyznamu kultury osobniho projevu pro spolec¢enské a profesni uplatnéni
e vyuzivat jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, Cist s porozuménim, vyjadiovat
se srozumitelné a souvisle
e textu porozumét a reprodukovat jej
e vécné a srozumitelné argumentovat, zformulovat svlj nazor, prezentovat jej na vefejnosti
aplikovat hlavni principy ¢eského pravopisu
ziskavat a kriticky hodnotit a zpracovavat informace z riznych zdrojl
ujasnit si zamér své prace, respektovat adresata, konzultovat s vrstevniky
uplatfiovat estetickd a etickd kritéria jako soucast svého Zivotniho stylu a byt tolerantni
k estetickému citéni, vkusu a zadjmu druhych lidi
e seznamovat se s kulturou v Sir§im slova smyslu.
e rozpoznat vliv prostfedk(l masové komunikace na svij Zivot
Vzdélani sméruje k tomu, aby Zaci ziskali:
e 0sobity a celkové pozitivni vztah k literature a kulture véetné kritického pristupu
e schopnost sledovat novinky v oboru, véetné pochopeni odborného textu
e motivaci k celoZivotnimu vzdélavani
e dlveéru ve vlastni schopnosti.

Pojeti vyuky
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Pristup pedagoga i obsah uciva bude volen tak, aby u zaka po vzdélavacim procesu prevladaly pozitivni
emoce.
V oblasti literatury zavisi vybér autor(i a dél na volbé vyucujiciho (vychodiskem bude dohoda v ramci
predmétové komise).
Jazykova, komunikacni a slohova vychova jsou narocné na ¢as pro vzajemnou komunikaci mezi ucitelem
a zakem.
Pfi vyuce budou vyuZivdny moderni vzdélavaci strategie, které zvysuji motivaci a efektivitu, a tedy
i kvalitu vzdélavaciho procesu. Vedle tradi¢nich metod vyucovani (vyklad, vysvétlovani, procvicovani)se
budou zavadét :
e dialogickd metoda,
e diskuse,
e manipulativni a asertivni komunikace,
e prozitkové uceni,
e skupinova prace zakud (diskusni skupiny, brainstorming, skupinové seminare, obhajoba)
e semindre,
e metoda objevovani a fizeného objevovani,
e uceni se z textu a vyhledavani informaci,
e uceni se ze zkuSenosti,
e samostudium a domaci ukoly,
e navstévy, exkurze a jiné metody,
e vyuzivani prostredk ICT.
Vyuka by méla byt co nejvice propojena s redalnym prostfedim mimo Skolu a zamérena na praxi.Vzhledem
ke komunikativnimu zaméreni predmétu je nezbytna spoluprace jak se zaky, tak s vyucujicimi ostatnich
predmétd a uciteli odborného vycviku. Dlraz bude kladen na zaméfeni se na hlavni poZadavky souvisejici
s trhem prace — Utvary administrativniho a prosté sdélovaciho stylu — napr. zadost, Zivotopis, pfihlaska,
inzerdt, orientace ve statistikdch apod. Ve tretim rocniku bude vyuka sméfovana k problematice
studovaného oboru, studiem odborného stylu, odbornych text(. To vSe umozni, aby Zaci uméli:
e odlisit rlzné varianty narodniho jazyka, pouZit je pfimérené situaci,
e vysvétlit zakonitosti vyvoje ¢estiny , naznacit soucasné vyvojové tendence,
e vystupovat kultivované, srozumitelné a logicky spravné, odborné se vyjadrovat,
e aplikovat zdsady spisovné vyslovnosti, prostfedk( uacinného dorozumivani (tj. zvukovych
i nonverbalnich prostredk feci),
e pracovat s aktualnimi normativnimi pfiruckami ¢eského jazyka,
e uplatnit znalosti ¢eského pravopisu a syntaktickych principd,
e pouzivat adekvatni slovni zdsobu vcetné prislusné odborné terminologie a kvalitni znalosti
béZnych cizich slov,
o vhodné se prezentovat, argumentovat a obhajovat stanoviska,
e  kriticky porozumét textu, vystihnout hlavni myslenky, posoudit kompozici,
e sestavit jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary, Utvary administrativniho, publicistického,
a hlavné odborného stylu,
e zjistovat potfebné informace, kriticky je hodnotit a dobfe zpracovat (anotace, vypisky...),
e orientovat se v dennim tisku, vyuZivat knihoven, Internetu a dalSich zdrojl informaci,
e posoudit vhodnost spole¢enského chovani v daném kontextu.
Vyuka se v kazdém rocniku zaméfi na uspésné zvladnuti efektivnich metod préace a v dalsich
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rocnicich pak na praktické aplikace predmétu. v kazdém ro¢niku budou zafazena cviceni a slohové prace.
Pravopisné a stylistické dovednosti budou procvicovany priibézné. z hlediska komunika¢niho charakteru
predmétu se predpoklada uzka navaznost na spolecenskovédni vzdélavani — formovani postoja, kritické
posuzovani svéta kolem sebe, porozuméni soucasné spolecnosti, obhajoba lidskych prav atd. Soucdsti
vyuky je téi pravidelnd spoluprace s kulturnimi institucemi v regionu icelé CR — divadla, vystavy,
koncerty, muzea atd.

Hodnoceni vysledkd zaku

Zaci budou hodnoceni objektivné, tak aby hodnoceni mélo motivaéni charakter. Hodnoceni se bude Fidit
klasifikaénim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu. Kazdy Zak bude mit moZnost prezentovat své
védomosti a dovednosti jak Ustné, tak pisemné, pribézné budou zarazovany ovérovaci kontrolni prace
a zakam, ktefi v této praci dosahli Spatnych vysledki, bude umoZnéno dalsi prezkouseni dle potieby.
Specialni pozornost bude vénovana zaklm s poruchami uceni podle konkrétnich potfeb. Pfi pololetni
klasifikaci budou vyucujici vychazet nejen z vysledkld pisemného a Ustniho zkouseni, ale i z celkového
pristupu Zaka k vyucovacimu procesu. Pfi klasifikaci bude brdn zfetel i na podil Zaka na spole¢né priaci
v tymu.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat
Zaci by si méli vtéchto hodindch osvojit nastroje k pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potfebné
k uéeni se. Nauci se vyrovnavat s rliznymi situacemi a problémy, pracovat v tymech a fesit Gkoly nutné
pro povolani, pro nézZ jsou pfipravovani. Upevriovani postoji a hodnotové orientace zakli samoziejmé
Uzce souvisi srozvojem jejich komunikacnich dovednosti. Bez porozuméni textu, kultivovaného
vystupovani, vhodné prezentace svych nazorl a myslenek a respektovani druhych, bez schopnosti
zpracovavat avyuZivat vSechny dostupné informace atd. se nelze v dneSnim komplikovaném svété
uplatnit aprosadit. Mezi nejdlleZitéjsi kompetence, které predmét napomaha rozvijet, patfi
komunikativni, personalni, socidlni kompetence, schopnost samostatné resit pracovni i mimopracovni
problémy, vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii, schopnost uplatnit se v praci
primérené své kvalifikaci tak, aby Zak:
o efektivné a tvorivé vyuzival dostupné zdroje informaci
e prakticky pouZival komunikativni dovednosti v dalSim Zivoté a umél
o efektivné vyuzivat svych zkusenosti
e adekvatné vystupoval na vefejnosti, pfimérené se prezentoval, vyjadfoval se kultivovang,
spravné a vhodné vzhledem k situaci.
e realné posuzoval své pracovni aZivotni moznosti, umél se pfizpisobit novym pracovnim
a zivotnim podminkam
e dokazal stanovovat své cile a priority na zakladé schopnosti, zajmu, pracovnich a Zivotnich
podminek
e pfijimal hodnoceni svych vysledkd, kritiku, adekvatné na né reagoval
e chdapal smysl celoZivotniho vzdélavani, pecoval o své fyzické a duSevni zdravi
e dovedl| pracovat v tymu, organizovat spolecnou ¢innost, prosazovat vlastni navrhy, ale i pfijimat
zodpovédnost za své vysledky
e prispival k vytvareni kvalitnich mezilidskych vztah( zaloZenych na Ucté, toleranci a empatii
o umél konstruktivné resit konflikty, nepodléhal pfedsudkiim a stereotyplm
e dovedl porozumét zadani ukolu, urcit jddro problému, navrhnout varianty feseni, zhodnotit
dosazené vysledky

21



e uplatnil zakladni myslenkové operace (dedukci, indukci, abstrakci, analyzu, syntézu, srovnavani,
tfidéni, konkretizaci, generalizaci), ale i fantazii
e volil vhodné prostfedky azplsoby pro dosazeni svych cilli, vyuZival védomosti a zkuSenosti
nabytych dfive
o byl otevieny k novinkam, origindlnim postup(im, ale aby rozpoznal i mozné negativni dlsledky
e pracoval s prostiedky informacnich a komunikacnich technologii, vyuzival Internet, pouzival novy
aplikacni software, komunikoval elektronickou postou a dalSimi prostfedky online a offline
komunikace
e mél redlnou predstavu o uplatnéni na trhu prace, o své profesni kariéfe, pracovnich a platovych
podminkach, znal poZzadavky zaméstnavatell
e znal prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikd
e umél vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli adokazal rozvijet vlastni
podnikatelské aktivity
V priifezovém tématu Clovék a svét prace se Zaci pokusi napsat strukturovany Zivotopis ( ten se stane
soucasti projektu v rdmci predmétu ekonomika), budou seznameni se zakladnimi nalezitostmi a Upravou
nejdulezitéjsich a nejfrekventovanéjsich Utvar( administrativniho stylu. Pfi vytvareni pisemnych podob
téchto jazykovych projev(l vyuziji védomosti a dovednosti ziskanych v ramci prafezového tématu Clovék
a digitalni svét i na napliovani cil( tématu informacni a komunikacni technologie se predmét podili, a to
tak, Ze zaci pracuji s informacemi.

Cesky jazyk — 1.roénik

Vysledky a kompetence Rozpis uciva Hodinova
dotace
23k Lingvistika 3
- zaradi ¢eStinu v rdmci - Cestina v ramci evropskych jazykl

indoevropskych jazykl

obecna charakteristika, jazyk, vrstvy

- rozliSi spisovné a nespisovné

narodni jazyk a jeho utvary
Utvary ¢eského jazyka

jazykové pfirucky
- pracuje s nejnovéjsimi
normativnimi pfiru¢kami ¢eského

jazyka
- rozliéuje slova stylové priznakova | lexikologie 3
v textu - slovo a slovni zasoba
- pouZiva adekvatni slovni zasoby - rozvrstveni slovni zasoby
- odhaluje a opravuje jazykové - opakovani pravopisu
nedostatky a chyby
- rozliuje jednotlivé slovni druny | Morfologie 6
- vytvafi spravné tvary slov - tvaroslovi
ohebnych, tyto poznatky - morfologické ¢lenéni tvaru slova
uplatiuje v psaném a mluveném - jednotlivé slovni druhy

rojevu
pro) I K - ohebné slovni druhy
- urcuje mluvnické kategorie

) & - mluvnické kategorie jednotlivych

druhd slov
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- rozliéuje druhy vét podle postoje | Syntax 6
mluvciho ke sdélované - véta, vypovéd, souvéti
skutecnosti, rozpozna vétu - druhy vét
oznamovaci, tazaci i zddaci v textu 3 e
. . . Y - zakladni vétné ¢leny
i mluveném projevu, vétu
jednoclennou a dvojclennou - shoda podmétu s pfisudkem
- urdci zakladni vétné ¢leny —
podmét a prisudek
- pouZiva spravné shodu podmétu
s prisudkem
- charakterizuje jednotlivé slohové |Uved do slohu 4
postupy a funkéni styly - slohotvorni Cinitelé
- charakterizuje slohovy utvar - slohové postupy a utvary
- posoudi ukazky, uzité jazykové - vypravovani, charakteristika a vyuZiti
prostredky Utvaru, kompozice
- vhodné formuluje sva stanoviska - osobni dopis
- samostatné zpracuje uvedené
Utvary
- vystihne zdsadni rozdily mezi Mluveny a psany projev 4
mluvenym a psanym projevem - zakladni znaky mluveného projevu
- je schopen prednést kratky projev - kultura mluveného projevu
- vyjadfuje se vécné spravné, jasné - monolog, dialog
- odborné se vyjadfuje o jevech - mluvni cvic¢eni
svého oboru
- zjittuje potFebné informace Ziskavani a zpracovani informaci 4
z dostupnych zdroja, vybira je, - knihovna, jeji sluzby, navstéva
pofizuje si vypisky, konspekty, knihovny
- informacni prameny a prace s nimi,
vyuziti
- znaa pouziva v praxi zakladni Prace s textem 2
grafické Upravy textd/okraje, - graficka a formalni Uprava pisemnych
radkovani, vhodny format, pismo/ projevu
- samostatné zpracovava - dodrZovani zasad pfi zpracovavani
informace, rozumi obsahu textu pisemnych projevi
Cesky jazyk — 2.rocnik
Vysledky a kompetence Rozpis uciva Hod.dotace
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uvede rlzné priklady, v pisemném
projevu pouziva znalosti ¢eského
pravopisu

ve vlastnim projevu voli
prostfedky adekvatni
komunikacni situaci

Lingvistika
- principy ¢eského pravopisu a jeho
VYVOj

- opakovani pravopisu, porovnani zmén

nahradi bézné cizi slovo ¢eskymi
ekvivalenty a naopak

objasni vyznam slov, pracuje se
slovniky

objasni rozdil mezi homonymy,
synonymy a antonymy

rozdéli slovo na nejmensi
slovotvorné ¢asti, odvozuje nova
slova, vytvari sloZzeniny, objasfiuje
zkratky

Lexikologie
- vyznam slov
- zpusoby obohacovani slovni zasoby

- zpusoby tvoreni slov

spravné rozliSuje slovni druhy,
urcuje jejich kategorie
pouziva spravné tvary
identifikuje neohebné slovni
druhy, sprdvné jej pouziva

v psaném i mluveném projevu

Morfologie
- jednotlivé slovni druhy
- neohebné slovni druhy

orientuje se ve vystavbé textu

rozebira vétu, urcuje jednotlivé
vétné Cleny

Syntax
- véta, vypovéd, souvéti

- vétné cleny

-Jednotlivé druhy text( zaradi do
spravné oblasti, rozpozna uZity
slohovy postup

urci subjektivni a objektivni
Cinitele pUsobici pfi tvorbé textu
rozliSuje rizné druhy vykladu
vytvari odborny text na zakladé

poznatkd ziskanych z odborné
literatury

Uvod do slohu
- funkéni styly a jejich vymezeni

- jazykové prosttedky jednotlivych
funkcnich stylt

- objektivni a subjektivni Cinitelé
- vyklad — charakteristika a vyuziti
- druhy vykladu

- Ufedni dopis

- objednavka

je schopen prednést kratky projev
- vyjadfuje se vécné, spravné,
jasné

vyuziva vsech ziskanych znalosti

o spravné vyslovnosti

Mluveny a psany projev
- kultura mluveného projevu

- specifické rysy, vlastnosti
a prostfedky mluveného projevu

- mluvni cviéeni
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- mé prehled o knihovnach a jejich Ziskavani a zpracovani informaci 2
sluzbdch - hledani informacnich prament
- samostatné zpracovava ziskané a jejich vyuziti
informace - vypisky, osnova, konspekt
- pofizuje z odborného textu
vypisky, konspekty
- vystihuje hlavni myslenky
- dodriuje grafické zasady Gpravy | Praces textem 2
textd - graficka a formalni Uprava pisemnych
- doslovné cituje z odborného textu projevu
- debatuje o textu - zdasady pfi zpracovavani pisemnych
projevi
Cesky jazyk — 3.rocnik
Vysledky a kompetence Rozpis uciva Hod.dotace
23k Lingvistika 2
- vybavi si a vysvétli zakonitosti - zvukové prostiedky
vyvoje Cestiny - ortoepické normy
- Tidi se zdsadami spravné
vyslovnosti
- pouziva spravné vyrazy a terminy | Lexikologie 2
ve svém oboru - slovni zadsoba vhodna k oboru
- neustale si rozsifuje slovni zdsobu vzdélavani, jeji rozsifovani
- terminologie Ceskd i mezinarodni
- rozliduje souvéti soufadné Syntax >
a podfadné - souvéti soutadné
- uréi poméry mezi vétami hlavnimi - souvéti podfadné
- rozpozna véty vedlejsi - druhy - poméry mezi vétami hlavnimi
- druhy vedlejsich vét
Uvod do slohu 5

- formuluje spravné otdzky
a odpovédi na néj

- vytvofi zakladni Utvary
administrativniho stylu- zejména
Zadost, plnou moc, objednavku

- vytvofi strukturovany Zivotopis

- komunikaéni strategie

- prostifedky komunikace

- vlastni tvorba textu

- Zadost

- plnd moc

- Zivotopis

- struktura utvar(, podstatné
nalezitosti

- ukazky jednotlivych utvar(
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- je schopen ptednést vlastni projev | Mluveny a psany projev pribézné
- vyjadfuje postoje neutralni, - kultura mluveného projevu
pozitivni/pochvilit, - mluvni cviéeni
i negativni/kritizovat, polemizovat
- b&?né a s prehledem se orientuje Ziskavani a zpracovani informaci 2
v informacnich pramenech - informacni prameny a prace s nimi
- samostatné zpracovava ziskané - vyuziti médii
informace - internet
- dodriuje grafickou i formalni Prace s textem pribézne
Upravu svych projevl - Uprava pisemnych projev(, graficka
- pouZiva kli¢ova slova pfi i formalni
vyhleddvani informacnich - vybér vhodnych jazykovych
pramend i grafickych prostfedkl k danému
stylu
Realizace odbornych kompetenci
Literatura - 1. roc¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zak Teorie literatury 4
- charakterizuje jednotlivé pojmy - zakladni literarnévédné pojmy
- objasni zakladni charakteristické - literdrni druhy a Zanry
znaky jednotlivych literarnich - funkce literatury
druhd a zanrd . )
- Cetba ainterpretace textu
- interpretuje vlastnimi slovy
precteny text
- na zakladé dé&jepisnych znalosti Hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé 20
vysvétli souvislosti mezi historif v kontextu doby v ceské a svétové literatuie
a literaturou - Ustnilidova slovesnost
- orientuje se nejen v literature, ale - starovék
i jinych oblastech uméni - nejstars literarni pamatky
- rozlisi literatury na nasem Uzemi - Bible
- objasni pojmy, charakterizuje - Anticka literatura
obdobi . . Y
) o _ - Stredovék-staroslovénska literatura
- uvede vyznamné predstavitele staroceska literatura
v Ceské a svétové literature e .
- renesance ve svétové literature
- renesance a humanismus v ¢eské
literature
- Kultura 5

orientuje se v nabidce kulturnich
instituci v ramci CR i v rdmci
regionu

- kulturni instituce
- navstéva kulturnich akci
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- navstévuje vybrané kulturni akce

- dodrzuje principy a normy Spolecenska kultura 3
kulturniho chovani - principy a normy spoleéenského
- popi$e vhodné spoleenské chovani
chovani v dané situaci - reklama, jeji funkce, propagacni
prostredky
Literatura — 2.rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zak Teorie literatury 8
- textinterpretuje a debatuje - Cetba ainterpretace textu
o ném - pozndavani rGznych druh( uméni,
- vyjadfivlastni proZitky z recepce soucasného i minulého v tradicni
danych uméleckych dél i medialni podobé
- spravné zafadi uvedena obdobi Hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé 24
o . v kontextu doby v ceské a svétové literature
- charakterizuje a vystihuje
zakladni myélenky - obdobi pObé|0h0rSké
- orientuje se ve vyvoji divadla - narodni obrozeni
v jednotlivych obdobich - divadlo v dobé NO
- poznava védeckou terminologii, - vydavatelstvi, Ceské noviny v NO
ktera vznikala v dobé NO - védavNO
- uvede hlavniliterarni smery - romantismus ve svétové a Ceské
a jejich vyznamné predstavitele literatufe
v Ceské a svétové literature . .,
- realismus ve svétové a Ceské
literature
Literatura — 3. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zak Teorie literatury 5
- dokaZe interpretovat text - Cetba ainterpretace textu
- - samostatné tvofi zapisky - tvofiva Cinnost
a vypisy z textu
- debatuje o textu
Hlavni literarni sméry a Zanry a jejich 9

- urdi, jak dila autort byla ovlivnéna
udalostmi doby

- charakterizuje ¢eskou literaturu
jednotlivych uvedenych obdobi

predstavitelé v kontextu doby v ceské
a svétové literature

- literatura na prelomu stoleti
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seznamuje se s dily vyznamnych
autor(

rozlisuje tvorbu autor(
samizdatové, exilové a oficialni
literatury

seznamuje se s modernimi sméry
a trendy svétové literatury

vybira si z dél autor( souéasnych
v Ceské literature

porovnava jednotliva dila

ceska literatura v mezivalecném
obdobi

Ceska literatura po roce 1945,
Joficidlni, samizdatova, exilova/

ukazky ze svétové literatury
moderni sméry

soucasna literarni tvorba - Cesti
autori

seznamuje se s kulturou narodni
i kulturou narodnostnich mensin

cti a uznava tradice v Ceské
kulture

mapuje nejvyznamnéjsi svétové

Kultura

kultura narodnosti na nasem uzemi
kulturni tradice v CR

nejslavnéjsi kulturni instituce v CR
i svétové

i Ceské kulturni instituce

Ucebni osnova predmeétu anglicky jazyk |

Obor vzdélani:

Forma vzdélani:

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium:
Platnost:

65-51-H/01 Kuchat - ¢inik

denni

192

od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu
Komunikativni kompetence
74k je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se pfimérené ucelu jedndni a komunikaéni situaci a vhodné se prezentovat v souladu
s pravidly daného kulturniho prostredi,

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravng,

aktivné se Ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory
druhych,

pisemné zaznamendvat podstatné myslenky a Gdaje z textl a projev jinych lidi,

zpracovavat pfimérené ndrocné texty na bézna i odborna témata.

Personalni kompetence
Zak by mél byt pfipraven:

efektivné se ucit a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi, ucit se na zakladé
zprostiredkovanych zkusenosti,

sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku,

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti a zajmové a pracovni orientace,

dale se vzdélavat.
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Socialni kompetence
Z4ak by mél byt schopen:
e pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly,
e pracovatvtymu,
e nepodléhat predsudkim a stereotypim v pfistupu k jinym lidem a kulturam.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k je veden k tomu, aby:
e znal alternativy uplatnéni jazykového vzdélani na trhu prace a pozadavky zaméstnavatell na
jazykovou gramotnost,
o dokazal se pisemné i verbalné seberealizovat pfi vstupu na trh prace.

Vyuka cizich jazykl ptispiva rovnéz k realizaci nasledujicich prarezovych témat:
Obcan v demokratické spolecnosti
74k je veden k tomu, aby:
e dokazal se orientovat v masovych médiich, vyuzival je, ale také kriticky hodnotil, ucil se byt
e odolny viic¢i myslenkové a nazorové manipulaci,
e umél jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni feseni,
e byl ochoten angaZovat se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech,
e vazil si materidlnich a duchovnich hodnot a snazil se je chrénit a zachovat pro budouci generace,
e byl tolerantni a respektoval tradice a spolecenské zvyklosti daného sociokulturniho prostredi,
e aktivné vystupovat proti projeviim rasové nesnasenlivosti a xenofobie.
Clovék a Zivotni prostiedi
74k je veden k tomu, aby:
e poznaval svét a ucil se mu rozumét,
e chépal vyznam strategie udrZitelného rozvoje svéta aseznamoval se sjejim zajistovanim
v zemich dané jazykové oblasti,
e chdapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim.
Clovék a digitalni svét
74k je veden k tomu, aby:
e pouzival internet pro vyhledavadni doplnujicich informaci aaktudlnich Udajd z oblasti
spolecensko-politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti,
e vyuzival on-line ucebnic a testld pro domaci samostudium.
Mezipfedmétové vztahy
o Cesky jazyk a literatura,
e informacni technologie,
e obcanska nauka,
o ekonomika.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Vzdélavani v prvnim cizim jazyce navazuje na Uroven jazykovych znalosti a komunikacnich kompetenci
A1 Spole¢ného evropského referenéniho ramce ziskanou na z8, vede zaky k prohlubovani komunikaénich
kompetenci ziskanych na ZS (znalosti lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a smétuje k osvojeni
takové drovné komunikativnich jazykovych kompetenci, kterd odpovidad stupnici A2 Spolecného
evropského referencniho ramce. Vzdélavani ve druhém cizim jazyce navazuje na poznani ceského
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a prvniho ciziho jazyka ze ZS, vede 7aky k prohlubovani komunika¢nich kompetenci a sméfuje k osvojeni
takové Urovné komunikativnich jazykovych kompetenci, kterd odpovida stupnici Al+ Spole¢ného
evropského referenéniho ramce. Ucitelé postupuji podle jednotné ucebnice akreditované MSMT CR pod
¢.15164/2003-25-25 a voli si kombinaci vyukovych material( optimalné pro danou skupinu tak, aby bylo
co nejefektivnéji dosazeno pozadovanych vyukovych cilG.

Rozpis uciva Anglicky jazyk I. - 1.ro¢nik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod. dotace
Recové dovednosti 1. Seznamovani, pozdravy 16
zZak: - foneticka abeceda

- je schopen pochopit a porozumét
pokyndm ucitele, hlavnim myslenkam pfi
pomalé rychlosti promluvy a zfetelné

- anglicka abeceda a hldskovani
- osobni zdjmena v 1. padé

e, . - privlastiovaci zajmena
- ajasné vyslovnosti )
nesamostatna
- je schopen vhodné, pohotové a jazykové . .,
’ - casovani slovesa BE

relativné spravné reagovat v béznych

. , . s v pritomném Case kladna
situacich kazdodenniho Zivota P (

oznamovaci véta, otazka, zapor)

- zvladne projev v jednoduchych vétach ey
- neurcity clen

- Cislovky zékladni (0-20)

- pozdravy pfti setkani/louceni

- areprodukovat kratsi texty

- je schopen souvisle hovotit v rdmci
probranych tematickych okruh(i i na
zakladé vizudlni opory

- dovede sdélit obsah, hlavni myslenku ¢i 2. Rodina 16

informace z vyslechnutého nebo - mnoZné Cislo podstatnych jmen
precteného textu - sloveso HAVE GOT
- dovede vyjadrit svlij nazor na text - urdity ¢len
- Cte vyrazné, foneticky spravné pfimérené
vybrané texty

- pfivlastiovaci pad
- Cislovky zakladni (20 a vys)
- dovede vyuZivat dvojjazyény slovnik

a miuvnické pHrugky - zakladni predlozkova spojeni (at

home/
- je schopen zformulovat vlastni myslenky in the garden)
- aktivné si osvojuje nova slova a slovni - popis osob a povolani; konicky
spojeni
- systematicky si upeviiuje navyky spravné 3. Dennirezim 16
vyslovnosti - pfitomny Cas prosty
- aktivné si upeviuje prizvuk, intonaci, - slovosled
rytmus - porovnani sloves HAVE/HAVE
- dokaze samostatné sestavit vypravéni, GOT
charakteristiku osoby - dopliovaci otazky
- je schopen spravné tvofit otazky - osobni zajmena v predmétovém
- znd zpUsob zapisovani icteni Ciselnych padé
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vyrazi

- (te s porozumeénim pfimérené narocné
vSeobecné ¢i odborné orientované texty,
aktivné si osvojuje frazeologie bézného
spole¢enského styku

rozkazovaci zpUsob ve 2. osobé

zakladni predlozkova spojeni
(in the afternoon)

dny v tydnu

¢innosti  vykonavané vrdmci
povolani a zalib

- pfi praci stextem pribéiné poznava 4. Den ve skole 16
zakladni zpUsoby tvoreni slov - urcovani c¢asu
a nejcastéjsi druhy konverzace - &islovky nasobné
- dokaze zaznamenat informace - pfislove€na uréeni mista a €asu -
z vyslechnutého &i precteného textu postaveni ve vété
- je schopen pisemné vyjadfit své - infinitiv/-ING tvar
myslenky - sloveso LIKE + quite, a lot, very
- (te sporozuménim jazykové primérené much
L‘TXWQ °”e2|t‘{{e, SGVIV ti"t“ aumi nalézt - zékladni predlozkova spojeni
avni a vedlejsi myslenky (in winter/by bus)
- f:lovede pisemné zaznamenat podstatné _ Zkolni a mimozZkolni aktivity
informace z textu
Rozpis uciva Anglicky jazyk I. - 2.ro€nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Recové dovednosti 1. Bydleni 16
Zak: - pocitatelna a nepocitatelnd
- je schopen porozumét souvislému pods:c'at,nélj'ména
projevu vyuéujiciho, pronaeném - neurcitd zdjmena SOME/ANY/NO
v béZném hovorovém tempu - vazba THERE |S/THERE ARE
obsahujicimu probrané jazykové - prlltomny prubefvlovy cas
prostiedky i pfim&Fené mnoZstvi - otazky na pcv>dme:c o
neznamych vyrazl ¢i tvar - postaveni predloZky v otazkach
dokaze volné reprodukovat nepfipraveny - zakladni prediozkové vazby (in
L E) . . prip ¥ the bathroom, on the floor)
vyslechnuty ¢i pfecteny text
- je schopen souvisle hovotit v rdmci
probranych tematickych okruh(
- je schopen aktivné se zué&astnit diskuze, 2. Nakupovani; restaurace 16
vyjadrit své nazory oponovat ¢i souhlasit ) o
s ndzory ostatnich - shrnuti gramatickych
) v o , , a lexikalnich  jevd uvedenych
- domluvi se v béZznych situacich - zvladne v lekcich 0-5 J Y
ziskat i podat informace ovlada zakladni ., S v e
Casy, spravné pouziva tdzaci zajmena - shrnuti pritomnych casu
Y. sP P J - ukazovaci zajmena THIS/THAT
- spojuje véty v souvéti vhodnymi spojkami 3. Vylety; schuzky 16

- pohotové fesi standardni situace

- modalni slovesa CAN/MUST
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i jednoduché situace tykajici se pracovni
cinnosti

- sloveso HAVE TO

- vyjadrovani budoucnosti (BE
GOING TO)

- slozeniny se SOME/ANY/NO

- jeden zapor ve vété

- zaporné zjistovaci otazky

- slovosled ve vétach s dvéma

pohotové fesi standardni situace

predméty
- predlozkové vazby (in a few
minutes)
- dovede formulovat otazky i zdporné véty, 4. Na.ku?ovla'\r!i o ] 16
ovlada zplsob kratkého reagovani na =~ vyjadfovani pfani, nabidek
otazky a zadosti
Y e wy vy g - budouci prosty ¢as (WILL)
- Cte s porozuménim primérené naroc¢né Ci PR L
. , - stupnovani pfidavnych jmen
odborné orientované texty . .
- zastupné ONE
- GIVE/PUT
Rozpis uciva Anglicky jazyk I. - 3.roc¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis udiva Hod.dotace
Recové dovednosti 1. Dovolen3; cestovani 20
Zak: - minuly &as slovesa TO BE
- je schopen hovofit pfiméfené ke = minuly ¢as ne/pravidelnych
zvolenym tématiim sloves
) - , . - rozkazovaci zplsob 1. os. mn. ¢.
- je schopen vyjadiovat své postoje
. ., - SAY/TELL
a obhajovat své nazory N .
- fadové Cislovky
- reaguje pohotové v rozhovoru ¢i diskusi - predlozkova spojeni (be on
v situacich spole¢enského pracovniho holiday, go on holiday)
zivota - vybrané poznatky vSeobecného
- dovede srozumitelné vyslovovat tak, aby i odborného charakteru
se bliZil k pfirozené vyslovnosti k poznani zemé&(zemi) pFisluné
jazykové oblasti, jeji(jejich)
kultury (véetné uméni
a literatury),tradic
a spolecenskych zvyklosti
- informace ze sociokulturniho
prostiedi pfislusnych
jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice
} 2. Cinnosti béhem dne; domaci 20
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i jednoduché situace tykajici se pracovni prace
¢innosti, domluvi se v béznych situacich - minuly praibéhovy ¢as

- je schopen ziskat i podat informace

- ma dostatecnou slovni zasobu véetné
odborné dle svého studijniho zaméreni
v rozsahu tematickych okruhl

- SODOI/NEITHER DO |
- predlozky AT/IN/ON — shrnuti

- Cte s porozuménim delSi narocnéjsi
obsahové riznorodé texty

- je schopen pouZivat slovniky a prelozit
text

- orientuje s vodborném nazvoslovi

a hierarchii anglickych slovesnych cas,
dokaze je pouzivat

3. Opakovaci lekce 24
- shrnuti gramatickych
a lexikalnich jevl uvedenych
v lekcich 0-11
- shrnuti odborného nazvoslovi

Ucebni osnova predmeétu anglicky jazyk Il

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchafr - ¢isnik

Forma vzdélani: denni

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 96

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu
Komunikativni kompetence
74k je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se pfimérené ucelu jedndni a komunikaéni situaci a vhodné se prezentovat v souladu
s pravidly daného kulturniho prostredi,

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravng,

aktivné se Ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory
druhych,

pisemné zaznamendvat podstatné myslenky a Gdaje z textl a projev jinych lidi,

zpracovavat pfimérené ndrocné texty na bézna i odborna témata.

Personalni kompetence
Zak by mél byt pfipraven:

efektivné se ucit a pracovat, vyuZivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, ucit se na zakladé
zprostiredkovanych zkusenosti,

sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, prijimat radu a kritiku,

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti a zajmové a pracovni orientace,

dale se vzdélavat.

Socialni kompetence
Zak by mél byt schopen:

pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly,
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e pracovatvtymu,
e nepodléhat predsudkiim a stereotypim v pfistupu k jinym lidem a kulturam.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k je veden k tomu, aby:
e znal alternativy uplatnéni jazykového vzdélani na trhu prace a pozadavky zaméstnavatell na
jazykovou gramotnost,
o dokazal se pisemné i verbalné seberealizovat pfi vstupu na trh prace.

Vyuka cizich jazyk( prispiva rovnéz k realizaci nasledujicich prarezovych témat:
Obcan v demokratické spolecnosti
74k je veden k tomu, aby:
e dokazal se orientovat v masovych médiich, vyuzival je, ale také kriticky hodnotil, ucil se byt
e odolny v(¢i myslenkové a ndzorové manipulaci,
e umél jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni,
e byl ochoten angaZovat se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech,
e vazil si materidlnich a duchovnich hodnot a snazil se je chrénit a zachovat pro budouci generace,
e byl tolerantni a respektoval tradice a spolecenské zvyklosti daného sociokulturniho prostredi,
e aktivné vystupovat proti projeviim rasové nesnasenlivosti a xenofobie.
Clovék a Zivotni prostiedi
74k je veden k tomu, aby:
e poznaval svét a ucil se mu rozumét,
e chépal vyznam strategie udrZitelného rozvoje svéta aseznamoval se sjejim zajisStovanim
v zemich dané jazykové oblasti,
e chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim.
Clovék a digitalni svét
74k je veden k tomu, aby:
e pouZival internet pro vyhledavani doplnujicich informaci aaktudlnich udajl z oblasti
spole¢ensko-politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti,
e vyuzival on-line ucebnic a testld pro domaci samostudium.
Mezipfedmétové vztahy
o Cesky jazyk a literatura,
e informacni technologie,
e obcanska nauka,
e ekonomika.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vzdélavani v prvnim cizim jazyce navazuje na Uroven jazykovych znalosti a komunikaénich kompetenci
A1 Spole¢ného evropského referenéniho ramce ziskanou na z8, vede zaky k prohlubovani komunikaénich
kompetenci ziskanych na ZS (znalosti lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a sméfuje k osvojeni
takové udrovné komunikativnich jazykovych kompetenci, kterd odpovida stupnici A2 Spolecného
evropského referencniho ramce. Vzdélavani ve druhém cizim jazyce navazuje na poznani ceského
a prvniho ciziho jazyka ze ZS, vede 7aky k prohlubovani komunika¢nich kompetenci a sméfuje k osvojeni
takové Urovné komunikativnich jazykovych kompetenci, kterd odpovida stupnici Al+ Spolecného
evropského referen¢niho ramce. Ucitelé postupuji podle jednotné ucebnice akreditované MSMT CR pod
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¢.15164/2003-25-25 a voli si kombinaci vyukovych material( optimalné pro danou skupinu tak, aby bylo
co nejefektivnéji dosazeno pozadovanych vyukovych cilG.

Rozpis uciva Anglicky jazyk Il. - 1.rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Recové dovednosti 1. Hello! 16
zak - pozdravy
- je schopen rozumét souvislému - jména a pfijmeni
projevu vyucujiciho, pronaseném L,
v s » - anglicka abeceda
v béZzném hovorovém tempu
obsahujicimu probrané jazykové
prostiedky ipfiméfené mnozstvi .
. b e . 2. Nice to meet you!
neznamych vyrazQ ¢itvarQ,
- " " - osobni zajmena
- dokaze vhodné, pohotové )
a jazykové relativné spravné - pfivlastiovaci zajmena
reagovat v béznych situacich - C&asovéani slovesa BE v pfitomném
kazdodenniho Zivota, case
- je schopen souvisle hovofit v rdmci - neurcity ¢len
probranych tematickych okruh( i na ~ Eislovky 0-20
zakladé vizualni opory
- dokaze vyrazné, foneticky spravné
vybrané texty,
- - je schopen vyuzivat dvojjazyény
slovnik i mluvnické ptirucky,
- je schopen ¢&ist sporozuménim 3. The Dawson family 8
pfiméfené naro¢né  vSeobecné - mnoZné Cislo podstatnych jmen
orientované texty, - je schopen - sloveso HAVE GOT v pfitom. &ase
aktivné si  osvojovat frazeologii ity
vy " . - urcity ¢len
béZného spolecenského styku
- . ol vy v - pfivlastiovaci pad
- pfi praci stextem prabéiné je
schopen zakladni zpiisoby tvoreni - Cislovky 21 a vyse
slov a nejc¢astéjsi druhy konverzace,
- dokdZze zaznamenat informace
z vyslechnutého ¢i precteného textu.
4. a day in the life of..... 8

systematicky si upevrniuje navyky
spravné vyslovnosti

aktivné si upevnuje prizvuk, intonaci,
rytmus,

pfitomny prosty cas
slovosled v anglické vété
dopliiovaci otazky
predmétna zajmena

rozkazovaci zplsob
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Rozpis uciva Anglicky jazyk Il. - 2.rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Recové dovednosti 1.A Day in the Life of 16
Zak - predlozky
je schopen rozumét reprodukovanému sloveso like
kultivovanému projevu rodilého - pFitomny prosty Cas
mluvciho i s méné peclivou vyslovnosti / - otazka
autentické nahravky/ )
- zapor
- sloveso do
- kratké odpovédi
- slovosled
- sloveso have got a have
- dopliovaci otazky
- tdzaci zdjmena
- predmétovy tvar osobnich
zajmen
- Rozkazovaci zplsob ve 2.0sobé
- Dnyvtydnu
dokéze volné reprodukovat 2.1t’s Monflay I\florning again! 8
nepfipraveny vyslechnuty ¢i pfecteny - predlozky
- sloveso have ve vyznamu dat
text, _
si
je schopen rozumeénim primérené - .
Je schopen s porozuménim primFens - Kolikie hodin?
naroc¢né ¢i odborné orientované texty, .y
v . . ; - pouzitiam.pm.
dovede vyuzivat vykladovy slovnik . . .
- Cislovky nasobné
je SChOpen Vyuil'vat |OgICkéhO Odhadu - postaveni ph’s|oveény’ch
vyznamu neznamych vyrazi ¢i tvar( uréeni mista a asu
z kontextu, - anglicky infinitiv
- uziti—ingového tvaru
- Sloveso like a vyrazy quite,a
lot,very much
- predméty ve skole
- den ve skole
3. Happy Birthday Grandma Ant 8

dovede rozliSovat a pouzivat pfitomny
Cas prosty a pribéhovy,

je schopen uZit zplsob pro zapisovani

i Cteni Ciselnych vyraz(,

dovede formulovat otazky i zaporné
véty, ovlada zpUsob kratkého reagovani
na otazky.

predlozky
- nepravidelnd mnozna cisla

- pocitatelnd a nepocitatelna
podstatna jména

- pouiiti some,any a no
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zaporné véty s no

tdzaci véty se some a any
vazba there is,there are
pritomny pribéhovy cas
otazka

zapor

zkraceni odpovéd
Doplfiovaci otazky — ptdme se
na podmét

postaveni predlozky

v dopliiovacich otdzkach

Rozpis uciva Anglicky jazyk Il. - 3.rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis uliva Hod.dotace
Recové dovednosti 20
Zak Opakovaci lekce
- dokaze porozumét obsahu souvislého - predlozky
ustniho projevu i dialogu rodilych - slovesa be,have a have got
mluvcich . .
. . - Pfitomny Cas prosty
- je schopen pohotové reagovat a pribshovy
V rozhovoru ¢i diskusi V situacich tizky. 74
spolecenského Zivota - otazky,zapor
- psani (v ramci tematickych celkd): - pouziti usually
- zvlada zaznamenat oralné pfipravené - pouziti ¢lend neuréitych
texty i podle diktatu a urcitych
- odpovédét na otdzky, psat otdzky, H haH
tvofd dle vlastni myglenky kratké sdéleni - howmuch a How many
nebo jednoduchy popis, osobni dopis a odpovéd - pocitatelna a nepocitatelna
na dopis. podstatnd jména
- pfivlastiiovaci pad
- Cislovky
- rozhovor na vecirku a
V restauraci
- jidelni listek
- ovoce a zelenina
- idealni pizza
- vhodné fraze
Ptiprava zavérecné prace 12
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Ucebni osnova predmétu némecky jazyk |

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchaf - ¢inik

Forma vzdélani: denni

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 192

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Vyuka cizich jazykl je vyznamnou soucasti vSeobecného vzdélavani zaka. Rozsifuje a prohlubuje jejich
komunikativni kompetenci a celkovy kulturni rozhled a zaroven vytvari zaklad pro jejich dalsi jazykové
i profesni zdokonalovani. Ve vyuce cizich jazykl je tfeba vedle zprostiedkovani kognitivni vykonnosti Zaka
(jazykové védomosti gramatické, lexikalni, pravopisné, fonetické aj.) klast dliraz na motivaci Zzaka a jeho
zdjem o studium ciziho jazyka. Je proto nezbytné nutné pouZivat metody smérujici k propojeni
izolovaného skolniho prostfedi s realnym prostifedim existujicim mimo Skolu — vyuziti multimedidalnich
programU a internetu, navazovani kontaktli se Skolami v zahranici, organizovani vyménnych, vyukovych
i poznavacich zajezd(, zapojovani zakl do projektd a soutézi. Aktivni znalost cizich jazykl je v soucasné
dobé nezbytna jak z hlediska globalniho, protoze pfispiva k bezprostfedni, a tudiz a¢innéjsi mezinarodni
komunikaci, tak i pro osobni potfebu Zaka, nebot usnadnuje pfistup k aktualnim informacim a osobnim
kontaktim a tim umozZnuje vyssi mobilitu a nezavislost Zaka.

Charakteristika uciva
Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:
e tecovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni,
e pfiméfreného rozsahu jazykovych prostfedkl, mluvnice, zvukové a grafické stranky jazyka,
e zemépisnych poznatk(i ajejich porovnani zoblasti redlii Ceské republiky azemi pfisluiné
jazykové oblasti.

Jazykové prostredky
Zvukova stranka jazyka, vyslovnost
e spravna vyslovnost jednotlivych hlasek ajevl (pfizvuk vramci slova, mluvniho taktu a véty,
intonace a melodie rozlicnych typud vét) jak v mluveném projevu, tak pfi hlasitém ¢teni psaného
textu
e ddraz je kladen na odlisnosti od ceského jazyka ana jevy narusujici komunikativni hodnotu
projevu
zdokonalovani zvukové podoby jazyka
vyslovnost frekventovanych zkratkovych slov pouZivanych v pfislusném jazyce
a mezinarodné uzivanych slov
porozumeéni i zdkladnim standardnim vyslovnostnim variantam prislusného ciziho jazyka
e péstovani jazykového citu
Slovni zasoba
e ustdlené vyrazy (pozdravy, idiomy, frazova slovesa, ustalené ramcové obraty, sloZzené predlozky,
apod.)
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zékladni zplsoby a produktivni prostfedky obohacovani slovni zadsoby (napf. odvozovani,
skladani, prejimani cizich slov, apod.),

vyjadfovani ¢asu, data, véku, telefonniho cisla, ceny a miry, zakladni matematicka vyjadreni
frekventované predlozky, pfislovce, spojky a citoslovce

Gramatika

dorozuméni v béinych situacich kaZdodenniho Zivota a prostorovych vztahl, stupfiovani,
podminky, ucelu, moZnosti a nemoznosti, jistoty

a nejistoty, zédkazu, prani, Zadosti, opakovatelnosti, apod.) — v poméru k rozsahu slovni zasoby,
v Ustni i pisemné podobé

méné frekventované jevy potifebné pro porozuméni textu, zejména ¢tenému,

zakladni systém daného jazyka

Pravopis

vztahy mezi zvukovou a grafickou strankou jazyka, pravopis osvojované slovni zdsoby
a pravopisné zmény
psani velkych pismen, mezinarodnich a zkratkovych vyraz(

Tématické okruhy

osobni udaje, rodina, pratelé, spolecensky styk, denni program
bydleni, dim a byt

mésto (misto, ve kterém Zijeme), orientace ve mésté, jeho okoli
obchody a ndkupy, oblékdni a méda

pocasi

jidlo a stravovani

priroda, ochrana pfirody, ochrana Zivotniho prostredi
cestovani, turistika

lidské télo, péce o zdravi, zdravy zZivotni styl

skola, plany, budouci povolani, vzdélavani

volny ¢as a jeho organizace — uméni, sport, zdliby a zajmy
tradice, svatky a vyroci

média

zaméstnani a prace, Zivotopis, strukturovany Zivotopis

Komunika¢ni situace
V komunikacénich situacich si Zaci osvojuji a upevnuji feCové dovednosti souvisejici se ziskanim
a poskytovanim zakladnich informaci o osobach, mistu, case, predmétech a jevech, napfr.

nakupovani a komunikace v obchodé

ziskavani informaci o moznostech ubytovani a stravovani

rezervace a vyrovnani Uc¢tu napf. v hotelu, objedndvka a zaplaceni jidla v restauraci

ziskavani informaci souvisejicich s cestovanim a s jizdou v dopravnim prostredku, nakup jizdenky
na rizné dopravni prostredky, rezervace jizdného

zavolani taxisluzby, udani cile, placeni jizdného

podani postovni zasilky (doporucené), vyplnéni jednoduchého formulare

popis pracovniho postupu (pfiprava jidla, apod.)

sjednani schlizky, pozvani ptitele na oslavu

zakoupeni vstupenky a navstéva kulturni nebo sportovni akce

frekventované ¢i  typické situace tykajici se uplatnéni absolventa vzdélavaciho oboru a dalsi
situace vyskytujici se pfi pouzivani ciziho jazyka u nas a v zahranici
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Jazykové funkce

pozdravy pfi setkdni, rozlouceni

vhodné obraty pfi oficidlnim a neoficialnim osloveni

pfedstavovani sebe a druhych

zadost o moznosti zatelefonovat si

vstup do debaty, vyjadfeni souhlasu / nesouhlasu, svoleni a odmitnuti, vyrazy nespokojenosti
jednoduché obraty vyjadtujici ndvrh, upozornéni, radu, zdkaz, dmysl, ochotu, slib, nadéji, prani,
blahopfani, prekvapeni, pozvani, radost, vdécnost, litost, ukonceni rozhovoru

podékovani, Zadost, prosba, omluva

vyjadreni pozvani

nabidka: pfijeti, odmitnuti

sjednani schiizky, terminu

vyjadreni predpokladu

vyjadreni Umyslu, nadéje, zdlvodnéni, vysvétlovani, stanoviska, vyvraceni opacného nazoru

Realie zemi pfislusné jazykové oblasti

vyznam daného jazyka

redlie pfislusnych zemi (geografické udaje, historie, spolecensko-politicka charakteristika,
ekonomika a kultura)

Zivot v zemich dané jazykové oblasti (rodina, vzdélani, prace, volny cas)

tradice a zvyky

forma statu, demokratické tradice

kultura a tradice

autentické materidly (encyklopedie, noviny a ¢asopisy, filmy v plvodnim znéni, ITC — aktudlni
internetové stranky)

Tématické okruhy odborné

odborna jazykova pfiprava na budouci povolani (hledani zaméstnani, inzerce, Zadost o misto,
Zivotopis, pracovni hodnoceni, nezaméstnanost)

osobni a uredni dopis

fax, e-mail

Obchodni korespondence

dopis, mail
formalni dprava obchodniho dopisu

Tvaroslovi

Podstatna jména

rod podstatnych jmen

pravidla uziti ¢lend, vynechani ¢lend

vlastni jména osobni, jména a nazvy némeckych mést a némecky mluvicich zemi
zpodstatnélé slovni druhy

Pfidavna jména

sklofiovani pridavnych jmen se viemi zvlastnostmi
pravidelné a nepravidelné stupriovani pfidavnych jmen
pfidavna jména zemépisna
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Zajmena
e rozdilné uzivani zdjmen v némeckém a materském jazyce (napf. osobni zajmeno ,es” v zastupné
funkci a jako formalni podmét), sklofiovani zajmen
e ukazovaci zajmeno ,dieser”, tazaci, neurcitd a vztaznd zajmena
e zajmena pfivlasthovaci a jejich pouZiti
e zvratnd zdjmena a jejich rozdilné uZivani v némciné a materském jazyce
Cislovky
e uzivani zakladnich a fadovych Cislovek pti vyjadrovani data, letopoctu a pfi udavani ¢asu, mény;
zlomky; desetinna cisla; oznaceni miry a hmotnosti po Cislovkach; cislovky nasobné, podilné,
neurcité
Slovesa
e pfitomny cas sloves
e slovesa s predponami (sloZzena slovesa)
e zvratnd slovesa
e rozkazovaci zplsob
e budouci ¢as
e neurcité slovesné tvary
e minuly cas sloves
e trpny rod
Prislovce
e pravidelné a nepravidelné stupnovani pfislovci
e zajmenna pfislovce (systematizace)
e smérova pfrislovce
Predlozky
e predlozky se 4.padem
o predloZky se 3.padem
e predlozky se 3. a 4.padem
o receptivné predlozky s 2.padem
Spojky
e souradici
e podradici
e spojky fungujici v jiném vyznamu
Vétna skladba
e souvéti souradné
e souvéti podiadné
e prosty a zavisly infinitiv
e vyjadfovani modality, napf. skromné minéni, subjektivni dohad, odlvodnény predpoklad,
povinnost, opravnéni, cizi minéni, prani, uzivani infinitivu trpného pritomného ve spojeni
s modalnim slovesem
e zapor a zvlastnosti jeho uzivani
Pravopis
e psani velkych pismen
e piehlasky
e psaniss,

41



e sloZena slova
Pojeti vyuky
V soudasném pojeti vyuky je nutné akceptovat individudlni vzdélavaci potieby zaku.
Vyucujici se budou orientovat na:

e autodidaktické metody avedeni Zzak( kosvojovani rdznych technik samostatného uceni
a individudlni praci odpovidajici jejich schopnostem,

e socialné komunikativni aspekty uceni a vyucovani - dialogické slovni metody - tymova prace
a kooperace, diskuse, panelové diskuse, brainstorming, brainwriting,

e v receptivnich tématech vyuZivani ICT, sebehodnoceni Zak(i prostfednictvim Evropského
jazykového portfolia (EJP), to vSe za predpokladu, Ze Zaci jsou dostatecné informovani
o konkrétnim tématu ( i na zakladé autodidaktickych metod)

e a jsou tak schopni naplfiovat socidlné komunikativni formy uceni v konkrétnich hodinach,
vyucujici pak musi Zaky podporovat vtom, aby dokdazali jevy zobecriovat, srovnavat a pokud
mozno objektivné hodnotit, vyucujici dale kladou dliraz na potfebu kultivovaného mluveného
i pisemného projevu,

e motivacni Cinitele - zarazeni her a soutézi (vidy s vyhodnocenim!), simulacnich metod, verejné
prezentace 7akl, uplatiovani projektové metody vyuky, podpora aktivit nadpredmétového
charakteru mj. s cilem vypéstovat uco nejvétsi ¢asti zakl potfebu dorozumét se s mluvéimi
z danych jazykovych oblasti.

Hodnoceni vysledkl zaku

V souvislosti s RVP je Zadouci zavést takové zplsoby hodnoceni, které sméruji k omezeni reproduktivniho
pojeti vyuky. Ddraz se klade na informativni a vychovné funkce hodnoceni. Zaci budou vedeni k tomu,
aby byli schopni objektivné kritického sebehodnoceni a sebe posuzovani. Vyznamnou roli hraje rovnéz
metoda kolektivniho hodnoceni a naslednd spoluprace pedagogl szaky, kterd vede k identifikaci
nedostatkd ajejich naslednému odstranéni. Ucitelé budou rovnéZz motivovat a podporovat Zaky
k pravidelnému vedeni jazykového portfolia, které zakim umozni relativné presné si ovérit vysledky,
kterych v jazykovém vzdélavani dosahli. Zplsoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci zndmkovani,
slovniho hodnoceni, vyuZivani bodového systému, event. procentudlniho vyjadfeni. Vyznamnéjsi
pisemné prace - 2 za Skolni rok, resp. 1 za pololeti.

Zakladni formou hodnoceni vysledk( vzdélavani je klasifikace vyjadiena zndmkou podle stupnice 1 - 5.
Definice Urovné védomosti a kompetenci odpovidajici jednotlivym stupitm zndmek vychazi z definic
vnitfniho fadu Skoly. Pfi hodnoceni se pfihlizi nejen ke gramatické a lexikalni spravnosti, ale zohledfuje
se také rozsah a rozmanitost pouzivanych jazykovych a stylizacnich prostredki.

Pfinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
e ucitelé ve vyuce prezentuji rizné zplsoby pfistupl ke studiu jazyka a Zaky vedou k tomu, aby je
vyuzivali,
e 7aci jsou vedeni k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zasoby; tam, kde je to
mozné, vyuZzivaji ucitelé srovnani s jinymi jazyky, které Zaci znaji, i s materstinou,
e 7aci dostavaji takové ukoly, v jejichz ramci samostatné vyhleddvaji a zpracovavaji informace
z cizojazyénych textd,
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soucasti hodin i domdci pfipravy je prace se slovniky, referencnimi pfiruckami, multimedidlnim
jazykovym softwarem a internetem,

dlivéru ve své jazykové schopnosti i navyky nutné k samostatné praci s jazykem Zaci ziskavaji
extenzivni cetbou upravenych i autentickych textd.

Kompetence k fesSeni problému:

ucitelé poskytuji Zzaklim prostor k samostatnému feseni jazykovych problémda i k jejich rdznym
feSenim; vyuZivaji pfilezitosti demonstrovat komplexni charakter jazyka avedou Zaky kjeho
respektovani,

neustalou praci stexty, kterym ne vidy beze zbytku rozuméji, ¢i obsahuji neuplné véty
i odstavce, se Zaci uci zachazet s nekompletnimi informacemi; jsou vedeni k nutnosti domysleni,
hleddni souvislosti a smyslu,

ve vyuce jsou simulovany modelové situace, se kterymi se zaci mohou setkat v praktickém Zivoté
(psani dopist na rGzna témata, rozhovory v rliznych kontextech, poslech neznamych mluvcich
atd.),

Zaci jsou postupné vedeni k feseni praci vétsiho rozsahu a komplexnéjsiho charakteru (napf.
zpracovani informaci z cizojazyc¢né literatury a prezentace vysledkl pred tfidou),

v ramci konverzace na r0znd témata je po Zacich vyZadovana zietelnd argumentace pfi
vyjadrovani nazord.

Komunikativni kompetence
Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadfovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci a vhodné se prezentovat v souladu
s pravidly daného kulturniho prostredi,

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné,

aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory
druhych,

pisemné zaznamendvat podstatné myslenky a Udaje z textl a projeva jinych lidi,

zpracovavat pfimérené naro¢né texty na bézna i odbornd témata.

Persondlni kompetence
Z4ak by mél byt p¥ipraven:

efektivné se ucit a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, ucit se na zakladé
zprostiredkovanych zkusenosti,

sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, prijimat radu a kritiku,

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti a zajmové a pracovni orientace,

dale se vzdélavat.

Socialni kompetence
Zak by mél byt schopen:

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,
pracovat v tymu,
nepodléhat predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k jinym lidem a kulturam.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k je veden k tomu, aby:
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e znal alternativy uplatnéni jazykového vzdélani na trhu prace a pozadavky zaméstnavatell na
jazykovou gramotnost,
o dokazal se pisemné i verbalné seberealizovat pfi vstupu na trh prace.
Vyuka cizich jazykl ptispiva rovnéz k realizaci nasledujicich prarezovych témat:
Obcan v demokratické spole¢nosti
74k je veden k tomu, aby:
e se dokazal orientovat v masovych médiich, vyuzival je, ale také kriticky hodnotil, ucil se byt
odolny vici myslenkové a nazorové manipulaci,
e umél jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni feseni,
e byl ochoten angaZovat se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech,
e sivazil materidlnich a duchovnich hodnot a snazil se je chranit a zachovat pro budouci generace,
e byl tolerantni a respektoval tradice a spolecenské zvyklosti daného sociokulturniho prostredi,
e aktivné vystupoval proti projeviim rasové nesnasenlivosti a xenofobie.
Clovék a Zivotni prostiedi
74k je veden k tomu, aby:
e poznaval svét a ucil se mu rozumét,
e chépal vyznam strategie udrZitelného rozvoje svéta aseznamoval se sjejim zajisStovanim
v zemich dané jazykové oblasti,
e chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim.
Clovék a digitalni svét
74k je veden k tomu, aby:
e pouZival internet pro vyhledavani doplnujicich informaci aaktudlnich Udajl z oblasti
spolecensko-politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti,
e vyuzival on-line ucebnic a testl pro domaci samostudium.

Mezipredmétové vztahy
o Cesky jazyk a literatura
e informacni technologie
e spolecenska kultura
e obcanskd nauka

e Dbiologie
e pisemna a elektronickd komunikace
e pravo

e ekonomika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na Uroven jazykovych znalosti a komunikacnich kompetenci Al
Spole¢ného evropského referenéniho ramce ziskanou na ZS, vede 7aky k prohlubovani komunikacnich
kompetenci ziskanych na ZS (znalosti lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a sméfuje k osvojeni
takové udrovné komunikativnich jazykovych kompetenci, kterd odpovidad stupnici A2 Spolecného
evropského referen¢niho ramce. U¢itelé postupuji podle jednotné ucebnice akreditované MSMT CR pod
€.15164/2003-25-25 a voli si kombinaci vyukovych materiall optimalné pro danou skupinu tak, aby bylo
co nejefektivnéji dosazeno pozadovanych vyukovych cild.
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Némecky jazyk I. = 1. rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hodinova
dotace
1. rocnik Dobry den, moje jméno je
Zak se uci dle jednotlivych jazykovych - Clen a podstatné jméno
kompetenci: - zdjmeno a sloveso 10
poslech (v ramci tematickych celkd): - véta oznamovaci a tazaci
- zvladd techniky porozuméni mluvenému - slovesa: kommen,sprechen, sein
projevu (orientacni, selektivni,) - predlozka aus-z
- chdpe pokyny ucitele, hlavni myslenky pfi Rodina a piatelé
pomalé rychlosti promluvy a zfetelné a jasné | - slovesa haben, leben, sein
vyslovnosti - slovosled 10
¢teni (v ramci tematickych celk): - pfivlastiiovaci zajmeno (¢len)
- techniky ¢teni (orientacni, selektivni, - Cislovky od 0-20
pozorné, totalni) Jidlo a piti
- Cte s porozuménim vyznamu (nahlas - Clen: nominativ a akuzativ
i potichu) - zajmeno: nominativ a akuzativ
- rozlisuje, které ¢asti prezentovaného - podstatné jméno se ¢lenem neurcitym
materialu jsou dlleZité a které nedilezité a zdjmenem kein, ceny, miry vahy
- orientuje se v obsahu textu - podstatné jméno: jednotné a mnozné
- pouziva slovniky ¢islo
mluveni (v ramci tematickych celkd):
- vyslovuje spravné jednotlivé hlasky, slova (v
textech) a véty Maj byt
- tvofi rozhovory v jednoduchych vétach - Cislice od 100- 1.000.000
- zvlada reprodukci jednoduchého textu, - prislovce mista — zde, tam 10
vytvari jednoduchou otazku - osobni zajmena
psani (v ramci tematickych celkd): - pridavna jména v ptisudku
- vyjadfuje se pisemné jednoduchymi vétami - zapor u pfidavného jména
- zaznamenava ordlné pripravené texty - slovesa se zménou kmenové samohlasky
i podle diktatu - slovosled: vétny ramec
- odpovédét na otazky, psat otazky Mj den
- reprodukovat kratsi texty - postaveni slovesa ve vété,
- vyjadFi pisemné jak se citi, dokdze rozsahleji | - predlozky Casové 10
s pomoci slovniku popsat misto, lidi. - slovesa se zménou kmenové samo-
- hlasky
- predlozky s akuzativem nebo dativem
Vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym Volny cas 24

tématlm a vhodné resi snadno predstavitelné
feCové situace i jednoduché situace tykajici se
pracovni ¢innosti.

- zapor u podstatného jména

- predlozky od —do, u, kolem, za
- ¢asové udaje ve 4.padé

Lidé a cestovani

- Clen a podstatné jméno

- zdjmeno a sloveso

- véta oznamovaci a tazaci
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Moje rodina

- slovesa

- haben, sein

- slovosled

- pfivlastiiovaci zdjmeno (¢len)

- ndzvy zemi, obyvatelé, statni prislusnost
Bydleni a Zivot

- ¢len: nominativ a akuzativ

- zajmeno: nominativ a akuzativ

- podstatné jméno se ¢lenem a bez ¢lenu
podstatné jméno: j.c. a mn.C.

Némecky jazyk | - 2. rocnik

. Ciiox s - Hodinova
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva dotace
2. rocnik
Zak zvlada dle jednotlivych jazykovych Povolani a prace
kompetenci: Gramatika- povolani:
poslech (v rdmci tematickych celk(): - uCitel-ucitelka
- techniky porozuméni mluvenému projevu - Casové predlozky — pred, pro, od 15
(orientacni, selektivni, kurzorické, totalni) -
- pochopi pokyny ucitele, hlavni myslenky, V cizim mésté
vhodné aplikuje slovni zasobu vcéetné - Gramatika — modalni slovesa:
vybrané frazeologie v rozsahu danych - muset, smét
komunikacnich situaci a tematickych okruhl | - rozkazovaci zplsob
a vybranou zakladni odbornou slovni zasobu
ze svého oboru Zdravi 20
Cteni (v rdmci tematickych celk(): - Gramatika-pojmenovani ¢asti téla
- techniky ¢teni (orientacni, selektivni, - zajmena pfivlastnovaci, muj, jeho,vas,
pozorné, totdlni) - modalni sloveso sollen
- Cist s porozuménim vyznamu (nahlas
i potichu)
- pozorné Cte Orientace ve mésté
- orientovat se v obsahu textu - Gramatika - predlozky s- mit,
- pracovat se slovniky prekladovymi - predlozky misténa, u pfi, k, za, v
i dvojjazyénymi - vedle, nad, prfed,mezi, kde, kam
mluveni (v ramci tematickych celkd):
- napodobit jednotlivé hlasky, slova (v Zakaznik je kral 23

textech) a véty

- vyjadfuje se Ustné ke stanovenym
tématlim, pohotové a vhodné resi
kazdodenni predvidatelné situace a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

- reprodukuje text dle své slovni zasoby bez
pouziti slovniku

- Gramatika- ¢asové predlozky, pred,
- po, uv, kdy
- predpony slovesa machen

Moda - nové Saty
- Gramatika- ukazovaci zdjmena der,
- die, das,
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psani (v rdmci tematickych celk():

- tvofi sloZzend slova v jeden vyraz pouziva
vedlejsi véty,kterymi vysvétluje a objasnuje
priciny dllezitych udalosti,

- piSe otdzky a odpovédi pro dané pracovni
situace

- druhy stupen pfidavnych jmen

- zpUsobové sloveso mit rad 6
- osobni zdjména ve 3. padé
Svatky
- Gramatika- fadové Cislovky
- osobni zajmena ve4. padé
- sloveso werden jeho ¢asovani
- spojka nebot- denn
Némecky jazyk I.— 3. ro¢nik
. Ciiox s - Hodinova
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva dotace
3. rocnik Sezndmeni — moje rodina 10
Zak umi dle jednotlivych jazykovych - Gramatika- spojka —protoze -
kompetenci: - privlastiovaci pad
poslech (v ramci tematickych celk(): - predlozky mista
- techniky porozuméni mluvenému projevu Doma 15
(orientacni, selektivni, kurzorické, totalni) - Gramatika- predlozky s 3. a 4. padem
- pochopit pokyny ucitele, hlavni myslenky pfi | - stellen- stehen, legen -liegen
pomalé rychlosti promluvy a zfetelné a jasné | - smérova pfrislovce
vyslovnosti,
- vybira které ¢asti prezentovaného materidlu | Dobrou chut
jsou dulezité a které nedulezité, vyznamné - Gramatika — zdjmeno neurcité
a nevyznamné nominativ a akuzativ 20
- vyvozuje logické zavéry z predlozenych - zajmeno: nominativ a akuzativ
informaci
Cteni (v rdmci tematickych celk(): Svét prace
- techniky ¢teni (orientacni, selektivni, - Gramatika- slovesa
pozorné, totdlni) - zplsobové sloveso sollen
- Cte s porozuménim vyznamu (nahlas
i potichu)
- pozorné Cte Sport a fitness
- orientuje se v obsahu textu - Gramatika- zvratna slovesa
- pracuje se slovniky prekladovymi - denken an, sich trefen mit
i dvojjazy¢nymi i odbornymi 15
mluveni (v ramci tematickych celkd):
- vyslovuje se spravnym pfizvukem jednotlivé | Vzdélani a kariéra
hlasky, slova (v textech) a véty - Gramatika- minuly ¢as modalnich 4

- reaguje komunikativné spravné jak
v pracovnich, tak v béZznych Zivotnich

- sloves- must a uméti, moci
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situacich v moZnostech osvojenych Svatky a darky

jazykovych prostredkd, dokaze si vyZzadat - Gramatika- dativ jako pfedmét
a podat jednoduchou informaci, - dva predméty ve vété vyjadreny
- sdélit své stanovisko -osobnimi zajmeny.

psani (v rdmci tematickych celk():

- zvladd zaznamenat ordlné pripravené texty
i podle diktatu

- odpovédét na otazky, psat otazky,

- tvofi dle vlastni myslenky kratké sdéleni
nebo jednoduchy popis, osobni dopis
a odpovéd na dopis.

Ucebni osnova predmétu némecky jazyk Il

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik

Forma vzdélani: denni

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 96

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Vyuka cizich jazykl je vyznamnou soucasti vSeobecného vzdélavani zaka. Rozsifuje a prohlubuje jejich
komunikativni kompetenci a celkovy kulturni rozhled a zaroven vytvari zaklad pro jejich dalsi jazykové
i profesni zdokonalovani. Ve vyuce cizich jazykl je tfeba vedle zprostfedkovani kognitivni vykonnosti Zaka
(jazykové védomosti gramatické, lexikalni, pravopisné, fonetické aj.) klast dliraz na motivaci zdka a jeho
zdjem o studium ciziho jazyka. Je proto nezbytné nutné pouZivat metody sméfujici k propojeni
izolovaného skolniho prostfedi s realnym prostfedim existujicim mimo Skolu — vyuziti multimedidalnich
program(l a internetu, navazovani kontaktd se Skolami v zahranici, organizovani vyménnych, vyukovych
i poznavacich zdjezd(, zapojovani zakd do projektl a soutézi. Aktivni znalost cizich jazykl je v soucasné
dobé nezbytna jak z hlediska globalniho, protoZe pfispiva k bezprostfedni, a tudiz G€innéjsi mezinarodni
komunikaci, tak i pro osobni potfebu Zaka, nebot usnadriuje pfistup k aktualnim informacim a osobnim
kontaktlim a tim umoziiuje vyssi mobilitu a nezavislost Zaka.

Charakteristika uciva
Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:
e tecovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni,
e pfiméfreného rozsahu jazykovych prostfedkl, mluvnice, zvukové a grafické stranky jazyka,
e zemépisnych poznatk(i ajejich porovnani zoblasti redlii Ceské republiky azemi pfisluiné
jazykové oblasti.
Jazykové prostredky
Zvukova stranka jazyka, vyslovnost
e spravna vyslovnost jednotlivych hlasek ajevl (pfizvuk vramci slova, mluvniho taktu a véty,
intonace a melodie rozlicnych typl vét) jak v mluveném projevu, tak pfi hlasitém cteni psaného
textu
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e dlraz je kladen na odlisnosti od ceského jazyka ana jevy narusujici komunikativni hodnotu
projevu
e zdokonalovani zvukové podoby jazyka
e vyslovnost frekventovanych zkratkovych slov pouzivanych v pfislusném jazyce
e amezindrodné uzivanych slov
e porozuméni i zakladnim standardnim vyslovnostnim variantam pfislusného ciziho jazyka
e péstovani jazykového citu
Slovni zasoba
e ustdlené vyrazy (pozdravy, idiomy, frazova slovesa, ustalené ramcové obraty, slozené predlozky,
apod.)
e zakladni zpUsoby a produktivni prostfedky obohacovani slovni zédsoby (napf. odvozovani,
skladani, prejimani cizich slov, apod.),
e vyjadrovani Casu, data, véku, telefonniho Cisla, ceny a miry, zakladni matematicka vyjadreni
e frekventované predlozky, pfislovce, spojky a citoslovce
Gramatika
o dorozuméni v béZnych situacich kaZdodenniho Zivota a prostorovych vztahl, stupriovani,
podminky, uc¢elu, moznosti a nemoznosti, jistoty
e a nejistoty, zdkazu, prani, zadosti, opakovatelnosti, apod.) — v poméru k rozsahu slovni zasoby,
v Ustni i pisemné podobé
o méné frekventované jevy potfebné pro porozuméni textu, zejména ¢tenému,
o zakladni systém daného jazyka
Pravopis
e vztahy mezi zvukovou a grafickou strankou jazyka, pravopis osvojované slovni zdasoby
a pravopisné zmény
e psani velkych pismen, mezinarodnich a zkratkovych vyraz(
Komunika¢ni situace
V komunikacénich situacich si Zaci osvojuji a upevnuji fecové dovednosti souvisejici se ziskanim
a poskytovanim zakladnich informaci o osobach, mistu, ¢ase, predmétech a jevech, napr.
e nakupovani a komunikace v obchodé
e ziskavaniinformaci o moznostech ubytovani a stravovani
e rezervace a vyrovnani U¢tu napf. v hotelu, objednavka a zaplaceni jidla v restauraci
e ziskavani informaci souvisejicich s cestovdnim a s jizdou v dopravnim prostfedku, nakup jizdenky
na rlizné dopravni prostredky, rezervace jizdného
e zavoldni taxisluzby, udani cile, placeni jizdného
e podani postovni zasilky (doporucené), vyplnéni jednoduchého formulare
e popis pracovniho postupu (ptiprava jidla, apod.)
e sjedndni schlzky, pozvani pfitele na oslavu
e zakoupeni vstupenky a navstéva kulturni nebo sportovni akce
o frekventované Ci typické situace tykajici se uplatnéni absolventa vzdélavaciho oboru a dalsi
situace vyskytujici se pfi pouzivani ciziho jazyka u nas a v zahranici
Jazykové funkce
e pozdravy pfi setkani, rozlouceni
e vhodné obraty pfi oficialnim a neoficialnim osloveni
e predstavovani sebe a druhych
e 7adost o moZnosti zatelefonovat si

49



vstup do debaty, vyjadieni souhlasu / nesouhlasu, svoleni a odmitnuti, vyrazy nespokojenosti
jednoduché obraty vyjadfujici navrh, upozornéni, radu, zdkaz, Umysl, ochotu, slib, nadéji, prani,
blahopfani, prekvapeni, pozvani, radost, vdécnost, litost, ukonceni rozhovoru

podékovani, zadost, prosba, omluva

vyjadieni pozvani

nabidka: pfijeti, odmitnuti

sjednani schlizky, terminu

vyjadreni predpokladu

vyjadreni Umyslu, nadéje, zdGvodnéni, vysvétlovani, stanoviska, vyvraceni opacného nazoru

Redlie zemi pftislusné jazykové oblasti

vyznam daného jazyka

redlie prislusnych zemi (geografické udaje, historie, spolecensko-politickd charakteristika,
ekonomika a kultura)

Zivot v zemich dané jazykové oblasti (rodina, vzdélani, prace, volny cas)

tradice a zvyky

forma statu, demokratické tradice

kultura a tradice

autentické materidly (encyklopedie, noviny a ¢asopisy, filmy v plvodnim znéni, ITC — aktudlni
internetové stranky)

Pojeti vyuky
V soudasném pojeti vyuky je nutné akceptovat individualni vzdélavaci potfeby zakd.
Vyucujici se budou orientovat na:

autodidaktické metody avedeni 7akl k osvojovani rlznych technik samostatného uceni
a individudlni praci odpovidajici jejich schopnostem,

socialné komunikativni aspekty uceni a vyucovani - dialogické slovni metody - tymova prace
a kooperace, diskuse, panelové diskuse, brainstorming, brainwriting,

v receptivnich tématech vyuzivani ICT, sebehodnoceni Zak( prostfednictvim Evropského
jazykového portfolia (EJP), to vSe za predpokladu, Ze Zaci jsou dostatecné informovani
o konkrétnim tématu ( i na zakladé autodidaktickych metod)

a jsou tak schopni naplfiovat socidlné komunikativni formy uceni v konkrétnich hodinach,
vyucujici pak musi Zaky podporovat vtom, aby dokazali jevy zobecrnovat, srovnavat a pokud
mozZno objektivné hodnotit, vyucujici dale kladou diraz na potrebu kultivovaného mluveného
i pisemného projevu,

motivacni Cinitele - zarazeni her a soutézi (vidy s vyhodnocenim!), simulac¢nich metod, verejné
prezentace Zzakd, uplatiiovani projektové metody vyuky, podpora aktivit nadpredmétového
charakteru mj. s cilem vypéstovat u co nejvétsi casti Zakd potfebu dorozumét se s mluvéimi
z danych jazykovych oblasti.

Hodnoceni vysledkl zaku

V souvislosti s RVP je Zadouci zavést takové zplsoby hodnoceni, které sméruji k omezeni reproduktivniho
pojeti vyuky. Ddraz se klade na informativni a vychovné funkce hodnoceni. Zaci budou vedeni k tomu,
aby byli schopni objektivné kritického sebehodnoceni a sebe posuzovani. Vyznamnou roli hraje rovnéz
metoda kolektivniho hodnoceni a ndslednd spoluprace pedagogl szZaky, ktera vede kidentifikaci
nedostatkl ajejich naslednému odstranéni. Ucitelé budou rovnéZz motivovat a podporovat Zaky
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k pravidelnému vedeni jazykového portfolia, které Zakiim umozni relativné presné si ovéfit vysledky,
kterych v jazykovém vzdélavani dosahli. Zptsoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani,
slovniho hodnoceni, vyuZivani bodového systému, event. procentudlniho vyjadfeni. Vyznamnéjsi
pisemné prace - 2 za Skolni rok, resp. 1 za pololeti.

Zakladni formou hodnoceni vysledk( vzdélavani je klasifikace vyjadiena zndmkou podle stupnice 1 - 5.
Definice Urovné védomosti a kompetenci odpovidajici jednotlivym stupndm znamek vychazi z definic
vnitfniho fadu skoly. Pfi hodnoceni se prihlizi nejen ke gramatické a lexikalni spravnosti, ale zohledriuje
se také rozsah a rozmanitost pouzivanych jazykovych a stylizacnich prostredk.

Pfinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:

ucitelé ve vyuce prezentuji rdzné zplsoby pFistupd ke studiu jazyka a Zaky vedou k tomu, aby je
vyuzivali,

zaci jsou vedeni k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zdsoby; tam, kde je to
mozné, vyuzivaji ucitelé srovnani s jinymi jazyky, které Zaci znaji, i s materstinou,

Zaci dostavaji takové ukoly, vjejichz rdmci samostatné vyhledavaji a zpracovavaji informace
z cizojazyénych textd,

soucasti hodin i domdci pfipravy je prace se slovniky, referenénimi pfiruckami, multimedidlnim
jazykovym softwarem a internetem,

dlvéru ve své jazykové schopnosti i navyky nutné k samostatné praci s jazykem Zaci ziskavaji
extenzivni cetbou upravenych i autentickych textu.

Kompetence k feseni problému:

ucitelé poskytuji Zaklm prostor k samostatnému feseni jazykovych problémda i k jejich rdznym
feSenim; vyuZivaji pfrilezitosti demonstrovat komplexni charakter jazyka avedou Zaky kjeho
respektovani,

neustalou praci stexty, kterym ne vidy beze zbytku rozuméji, ¢i obsahuji neuplné véty
i odstavce, se Zaci uci zachazet s nekompletnimi informacemi; jsou vedeni k nutnosti domysleni,
hledani souvislosti a smyslu,

ve vyuce jsou simulovdany modelové situace, se kterymi se Zaci mohou setkat v praktickém Zivoté
(psani dopist na rGzna témata, rozhovory v rliznych kontextech, poslech nezndmych mluvcich
atd.),

Zaci jsou postupné vedeni k feseni praci vétSiho rozsahu a komplexnéjsiho charakteru (napf.
zpracovani informaci z cizojazy¢né literatury a prezentace vysledk( pied tfidou),

v rdmci konverzace na rlzna témata je po Zacich vyZadovana zretelnd argumentace pfi
vyjadfovani nazorq.

Komunikativni kompetence
74k je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci a vhodné se prezentovat v souladu
s pravidly daného kulturniho prostiedi,

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravng,

aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory
druhych,

pisemné zaznamendvat podstatné myslenky a Gdaje z textl a projev jinych lidi,

zpracovavat pfimérené narocné texty na bézna i odborna témata.
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Persondlni kompetence
Zak by mél byt pfipraven:
o efektivné se uclit a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, ucit se na zakladé
zprostiredkovanych zkusenosti,
e sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku,
e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti a zajmové a pracovni orientace,
e dale se vzdélavat.
Socialni kompetence
Zak by mél byt schopen:
e pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly,
e pracovatvtymu,
e nepodléhat predsudkdm a stereotyplm v pfistupu k jinym lidem a kulturam.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k je veden k tomu, aby:
e znal alternativy uplatnéni jazykového vzdélani na trhu prace a pozadavky zaméstnavatell na
jazykovou gramotnost,
e dokazal se pisemné i verbalné seberealizovat pfi vstupu na trh prace.

Vyuka cizich jazyk( prispiva rovnéz k realizaci nasledujicich prarezovych témat:
Obcan v demokratické spolecnosti
74k je veden k tomu, aby:
e se dokazal orientovat v masovych médiich, vyuzival je, ale také kriticky hodnotil, ucil se byt
odolny vici myslenkové a nazorové manipulaci,
e umél jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni feseni,
e byl ochoten angaZovat se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech,
e i vaZil materialnich a duchovnich hodnot a snaZil se je chranit a zachovat pro budouci generace,
e byl tolerantni a respektoval tradice a spolecenské zvyklosti daného sociokulturniho prostredi,
o aktivné vystupoval proti projeviim rasové nesnasenlivosti a xenofobie.
Clovék a Zivotni prostiedi
74k je veden k tomu, aby:
e poznaval svét a ucil se mu rozumét,
e chépal vyznam strategie udrZitelného rozvoje svéta aseznamoval se sjejim zajisStovanim
v zemich dané jazykové oblasti,
e chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim.
Clovék a digitalni svét
74k je veden k tomu, aby:
e pouzival internet pro vyhledavadni doplnujicich informaci aaktudlnich Udajd z oblasti
spolecensko-politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti,
e vyuzival on-line ucebnic a testl pro domaci samostudium.

Mezipredmétové vztahy
e (esky jazyk a literatura
e informacni technologie
e spolecenska kultura

obcanskd nauka
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e Dbiologie

e pisemna a elektronickd komunikace
e prdvo

e ekonomika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:
Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na Uroven jazykovych znalosti a komunikacnich kompetenci Al
Spole¢ného evropského referenéniho ramce ziskanou na ZS, vede 7dky k prohlubovani komunikaénich
kompetenci ziskanych na ZS (znalosti lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a sméfuje k osvojeni
takové Urovné komunikativnich jazykovych kompetenci, kterd odpovida stupnici Al+ Spolecného
evropského referenéniho ramce. U¢itelé postupuji podle jednotné ucebnice akreditované MSMT CR pod
€.15164/2003-25-25 a voli si kombinaci vyukovych materiall optimalné pro danou skupinu tak, aby bylo
co nejefektivnéji dosazeno pozadovanych vyukovych cilG.

Némecky jazyk Il — 1. rocnik

. oz . Hodinova
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva dotace
Zak se uéi dle jednotlivych jazykovych Dobry den, moje jméno je 5
kompetenci: - ¢len a podstatné jméno
poslech (v rdmci tematickych celk(): - zadjmeno a sloveso
- zvlada techniky porozuméni mluvenému - véta oznamovaci a tazaci
projevu (orientacni, selektivni,) - slovesa: kommen,sprechen, sein 8
- chdpe pokyny ucitele, hlavni myslenky pfi - predlozka aus-z
pomalé rychlosti promluvy a zfetelné Rodina a pratelé
a jasné vyslovnosti - slovesa haben, leben, sein
¢teni (v rdémci tematickych celk): - slovosled
- techniky ¢teni (orientacni, selektivni, - privlastrfiovaci zajmeno (¢len)
pozorné, totdlni) - Cislovky od 0-20
- Cte s porozuménim vyznamu (nahlas Jidlo a piti 6
i potichu) - C¢len: nominativ a akuzativ
- rozliSuje, které casti prezentovaného - zajmeno: nominativ a akuzativ
materialu jsou dlleZité a které nedilezité - podstatné jméno se ¢lenem neurcitym
- orientuje se v obsahu textu a zdjmenem kein, ceny, miry vahy
- pouziva slovniky - podstatné jméno: jednotné a mnozné
mluveni (v ramci tematickych celkd): Cislo
- vyslovuje spravné jednotlivé hlasky, slova (v | MUj byt 5
textech) a véty - Cislice od 100- 1.000.000
- tvofi rozhovory v jednoduchych vétach - prislovce mista —zde, tam
- zvlada reprodukci jednoduchého textu, - osobni zajmena
vytvati jednoduchou otazku - pridavna jména v ptisudku
psani (v rdmci tematickych celk(): - zapor u pfidavného jména
- vyjadfuje se pisemné jednoduchymi vétami | - slovesa se zménou kmenové samohlasky
- zaznamenava ordlné pripravené texty - slovosled: vétny ramec
i podle diktatu Muj den 4

- odpovédeét na otazky, psat otazky
- reprodukovat kratsi texty

postaveni slovesa ve véte,
predlozky casové
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- vyjadri pisemné jak se citi, dokdze rozsahleji

- slovesa se zménou kmenové samo-

s pomoci slovniku popsat misto, lidi. - hlasky
- predlozky s akuzativem nebo dativem
Vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym Volny cas 4
tématlim a vhodné resi snadno predstavitelné | - zapor u podstatného jména
fecové situace i jednoduché situace tykajici se | - prfedlozky od — do, u, kolem, za
pracovni ¢innosti. - ¢asové Udaje ve 4.padé
Lidé a cestovani
- Clen a podstatné jméno
- zdjmeno a sloveso
- véta oznamovaci a tazaci
Moje rodina
- slovesa
- haben, sein
- slovosled
- privlastfiovaci zajmeno (¢len)
- ndzvy zemi, obyvatelé, statni prislusnost
Bydleni a Zivot
- C¢len: nominativ a akuzativ
- zdjmeno: nominativ a akuzativ
- podstatné jméno se ¢lenem a bez ¢lenu
podstatné jméno: j.¢. a mn.¢.
Némecky jazyk Il - 2. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hodinova
dotace
Z3k zvlada dle jednotlivych jazykovych Povolani a prace
kompetenci: Gramatika- povolani:
poslech (v ramci tematickych celkd): - uCitel-ucitelka
- techniky porozuméni mluvenému projevu - Casové predlozky — pred, pro, od 5
(orientacni, selektivni, kurzorické, totalni) -
- pochopi pokyny ucitele, hlavni myslenky, V cizim mésté
vhodné aplikuje slovni zasobu véetné - Gramatika — modalni slovesa:
vybrané frazeologie v rozsahu danych - muset, smét
komunikacnich situaci a tematickych okruhl | - rozkazovaci zplsob
a vybranou zakladni odbornou slovni zasobu
ze svého oboru Zdravi 7

Cteni (v ramci tematickych celk):

- techniky ¢teni (orientacni, selektivni,
pozorné, totdlni)

- Cist s porozuménim vyznamu (nahlas
i potichu)

- pozorné Cte

- orientovat se v obsahu textu

- pracovat se slovniky prekladovymi

- Gramatika-pojmenovani ¢asti téla

- zajmena pfivlastnovaci, muj, jeho,vas,
- modalni sloveso sollen

Orientace ve mésté
- Gramatika - predlozky s- mit,
- predlozky misténa, u pfi, k, za, v
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i dvojjazyCnymi
mluveni (v ramci tematickych celkd):

- vedle, nad, pred,mezi, kde, kam

- napodobit jednotlivé hlasky, slova (v Zakaznik je kral 9
textech) a véty - Gramatika- ¢asové predlozky, pred,
- vyjadruje se ustné ke stanovenym - po, uv, kdy
tématim, pohotové a vhodné resi - pfedpony slovesa machen
kazdodenni pfedvidatelné situace a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti Moda - nové Saty
- reprodukuje text dle své slovni zasoby bez - Gramatika- ukazovaci zajmena der,
pouziti slovniku - die, das,
psani (v rdmci tematickych celk(): - druhy stupen pfidavnych jmen 9
- tvofi slozend slova v jeden vyraz pouziva
vedlejsi véty, kterymi vysvétluje a objasnuje
priciny dlleZitych udalosti,
- piSe otazky a odpovédi pro dané pracovni
situace
2
- zpUsobové sloveso mit rad
- osobni zajména ve 3. padé
Svatky
- Gramatika- fadové Cislovky
- osobni zdjmena ve4. padé
- sloveso werden jeho ¢asovani
- spojka nebot- denn
Némecky jazyk Il. — 3. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hodinova
dotace
Z3ak umi dle jednotlivych jazykovych Seznameni — moje rodina 3
kompetenci: - Gramatika- spojka —protoze -
poslech (v rdmci tematickych celk(): - privlastiovaci pad
- techniky porozuméni mluvenému projevu - predlozky mista
(orientacni, selektivni, kurzorické, totalni) Doma 5
- pochopit pokyny ucitele, hlavni myslenky pfi | - Gramatika- predlozky s 3. a 4. pddem
pomalé rychlosti promluvy a zfetelné a jasné | - stellen- stehen, legen -liegen
vyslovnosti, - smérova pfislovce
- vybira ,které Casti prezentovaného materidlu
jsou dlleZité a které nedulezité, vyznamné Dobrou chut
a nevyznamné - Gramatika — zdjmeno neurcité
- vyvozuje logické zavéry z predloZenych nominativ a akuzativ 7

informaci

Cteni (v rdmci tematickych celk():

- techniky ¢teni (orientacni, selektivni,
pozorné, totdlni)

- Cte s porozuménim vyznamu (nahlas

- zajmeno: nominativ a akuzativ

Svét prace
- Gramatika- slovesa
- zplsobové sloveso sollen
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i potichu)

- pozorné ¢te

- orientuje se v obsahu textu

- pracuje se slovniky prekladovymi
i dvojjazy¢nymi i odbornymi

mluveni (v ramci tematickych celkd):

- vyslovuje se spravnym ptizvukem jednotlivé
hlasky, slova (v textech) a véty

- reaguje komunikativné spravné jak
v pracovnich, tak v béZznych Zivotnich
situacich v moznostech osvojenych
jazykovych prostredk(l, dokaze si vyzadat
a podat jednoduchou informaci,

- sdélit své stanovisko

psani (v rdmci tematickych celk():

- zvlada zaznamenat oralné pripravené texty
i podle diktatu

- odpovédét na otdzky, psat otazky,

- tvofi dle vlastni myslenky kratké sdéleni
nebo jednoduchy popis, osobni dopis
a odpovéd na dopis.

Sport a fitness
- Gramatika- zvratna slovesa
- denken an, sich trefen mit

Vzdélani a kariéra
- Gramatika- minuly ¢as modalnich
- sloves- must a uméti, moci

Svatky a ddrky

- Gramatika- dativ jako predmét
- dva pfedméty ve vété vyjadieny
-osobnimi zajmeny.

Ucebni osnova predmétu obcanska nauka

Obor vzdélani:

Forma vzdélani:

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium:
Platnost:

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile
Obecnym cilem predmétu je:

65-51-H/01 Kuchaf - ¢inik

denni

96

od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

e pfipravit Zaky na aktivni obéansky Zivot v demokratické spole¢nosti,

e pozitivné ovliviiovat hodnotovou orientaci Zakd,

e naucit Zaky jednat odpovédné nejen ve vlastni prospéch, ale i pro verejny zajem,
e kultivovat jejich historické védomi, a tim je naucit rozumét jejich soucasnosti,

e vytvaret kritické mysleni, nenechat se manipulovat,

e ctit Zivot jako nejvyssi hodnotu.
Charakteristika uciva

e v prvnim roéniku téma Kultura, Clovék v lidském spolecenstvi,
e ve druhém ro¢niku téma Clovék jako obcan, Clovék a pravo,
e ve tfetim ro¢niku téma Clovék a hospodatstvi, CR, Evropa a soudoby svét.

Pojeti vyuky
e vyklad, fizeny rozhovor,

e aktivizacni metody: skupinova prace, analyza text(, referaty, prace s tiskem, internet,
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e prezentace vysledkl individualni i skupinové prace (Ustni, pisemnou formou),

e samostatné vyhleddvani a zpracovavani informaci,

e exkurze,

e kooperativni uceni.
Hodnoceni vysledkt zaku
K hodnoceni zakd se pouziva riznych forem zjistovani Grovné znalosti: Ustni zkouSeni, pisemné zkouseni
(orientacni testy, testy s vybérem odpovédi, opakovaci testy), hodnoceni semindrnich praci. Soucasti
hodnoceni je také hodnoceni aktivniho pfistupu a vystupovani v diskusich, beseddach, jednani a chovani
Zakl v souladu s osvojovanymi principy a zasadami spolecenského chovani a mezilidskych vztah.

e dlraz na sebehodnoceni vysledkl prace,

e eseje na dand nebo vybrand témata,

e samostatné, spravné a logické vyjadiovani,

e kultivovanost verbdlniho projevu,

e schopnost jasné formulovat svij nazor,

e schopnost samostatné pracovat s jednoduchym textem.
PFinos k rozvoji klicovych kompetenci
Zak by mél byt schopen:

e rozvijet své vyjadiovaci schopnosti,

e posilovat dovednost diskuse a formulovani vlastnich stanovisek,

e zpracovat jednoduchy text,

e kultivovat své vyjadiovani a vystupovani v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,

o efektivné se udit a pracovat,

e prijimat hodnoceni svych vysledkd, pfijimat radu i kritiku,

e porozumét zaddani Ukolu, urcit jadro problému, ziskavat potiebné informace,

o zdokonalovat se ve funkéni gramotnosti.

Prifezova témata
Clovék v demokratické spoleénosti
e upevinovani postojl a hodnotové orientace studentl potiebné pro fungovani demokracie,
e budovani obcanské gramotnosti studentd, tj. vychovavani odpovédného aktivniho obcana,
e podporovani demokracie a ob¢anské spole¢nosti,
e rozvijeni lidské individuality,
e umeénijednat s lidmi, diskutovat o citlivych otazkach,
e diskuse o kontroverznich otazkach soucasnosti,
e (cta k materialnim a duchovnim hodnotam,
o respektovani pluralismu nazord, tolerance odlisnych ras, kultur a etnik,
tolerovani nazor( druhych,
hledani kompromisu mezi osobni svobodou a odpovédnosti,
ochota angaZovat se i pro vefejny prospéch,
e orientovani se v globalnich problémech soucasného svéta,
e znalost Listiny zakladnich prav a svobod, Ustavy.
Clovék a Zivotni prostredi
74k by se mél naucit:
e poznavat svét a |épe mu rozumét,
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e respektovat Zivot jako nejvyssi hodnotu,
e prosazovat trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni ¢innosti,

e vytvaret si citlivy vztah k pfirodé,

e efektivné pracovat s informacemi, efektivné je vyhodnocovat,
e zapojovat se do ochrany Zivotniho prostiedi — jedné z Zivotné dulezitych podminek uchovani

kontinuity lidské spole¢nosti a jeji kultury.

Clovék a svét prace
Vyuka pfedmétu Obcanska nauka by méla:

e vést zaky k odpovédnosti za vlastni Zivot a zdravi,
e naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pftilezitostech, o vzdélavaci nabidce

na trhu prace.
Clovék a digitalni svét
Zak by mél byt schopen:

e pracovat s internetem, vyhledavat potfebné informace,
e efektivné pracovat s informacemi, umét je ziskavat a kriticky vyhodnocovat.

Mezipfedmétové vztahy:
e cizi jazyky,
e informacni technologie,
e prdvo,
e Cesky jazyk a literatura,
e matematika,
o déjepis,
e ekonomika.

Realizace odbornych kompetenci

Obcanska nauka — 1. rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zék : 1. Kultura 10
- vysvétli vyznam péce o kulturni - Kultura, hmotna kultura, duchovni
hodnoty, vyznam kultury v Zivoté kultura
Clovéka - Ochrana a vyuZivani kulturnich
- orientuje se v nabidce kulturnich hodnot
instituci - Kulturni instituce v CR a v regionu
- porovna typické znaky kultur - Kultura narodnosti na nasem uzemi
hlavnich narodnosti na nasem - Spolecenska kultura- principy
uzemi a normy kulturniho chovani
- popiSe vhodné spolecenské - Spolecenska vychova- kvalita
chovani v dané situaci mezilidskych vztaht, komunikace,
- aplikuje zasady slusného zvladani konflikt(
spolecenského chovani - Funkce reklamy a propagacnich
- objasni princip reklamy prostredk a jeji vliv na Zivotni styl
a moznosti ovliviiovani lidi
- charakterizuje lidskou 2. Clovék v lidském spoleéenstvi 22

spolecnost, jeji rozvrstveni

Lidska spolecnost, spolecenské

58




z hlediska narodnosti,
naboZenstvi a socialniho
postaveni

- aplikuje zasady slusného
chovani v béznych situacich /
laska, pratelstvi, sousedské
vztahy a dalsi hodnoty/

uvede, jaka prava a povinnosti
pro ného vyplyvaji z jeho role

v rodiné, ve $kole, na pracovisti
popise socialni nerovnost

a chudobu ve vyspélych
demokeraciich,

dovede sestavit fiktivni
odpovédny rozpocet Zivotnich
nakladl

dovede posoudit sluzby nabizené
penéZnimi Ustavy a jejich mozna
rizika

popise, kam se mlzZe obratit,
kdyZ se dostane do slozZité
socidlni situace

debatuje o problémech
multikulturniho souziti

vysvétli na prikladech osudd lidi
genocidu za 2. svétové valky
objasni pficiny migrace lidi
posoudi, kdy je v praktickém
Zivoté rovnost pohlavi
porusovana

vysvétli, jakou roli hraje vira

v zivoté ¢lovéka,

objasni postaveni cirkvi a véficich
v CR, vysvétli, &im jsou
nebezpecné nékteré nabozenské
sekty a ndbozensky
fundamentalismus

skupiny

Soucasna ceska spolecnost,
spolecenské vrstvy, elity

Dobry vztah k lidem , souziti

v rodiné i v 3irSi komunité /
manzelstvi, rodina, vrstevnici,
sousedé, skola/

Socidlni nerovnost a chudoba

v soucasné spolecnosti

Majetek, jeho nabyvani, financ¢ni
hospodareni jedince a rodiny
Re3eni krizovych finanénich situaci,
socialni zajisténi obcand

Rasy, etnika, narody, narodnosti
Majorita, minority v multikulturni
spole¢nosti

/ genocida v dobé 2. svétové valky/
Migrace, migranti a azylanti
Postaveni muzi a Zen, genderové
problémy

Vira a atheismus v Zivoté ¢lovéka
NabozZenstvi a cirkve

Sekty, nabozensky
fundamentalismus

Obcanska nauka — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Hod.dotace

Zak :

charakterizuje podstatu statu,
vysvétli vztah mezi obanem

a jeho statem, charakterizuje
statni obCanstvi

orientuje se v sou¢asném ceském

3. Clovék jako obéan

Stat, jeho funkce, obc¢an a stat,
Ustava a politicky systém v CR,
struktura verejné spravy, obecni

a krajska samosprava

Demokracie, zakladni demokratické

19
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politickém systému, popise délbu
moci v CR

uvede priklady funkci obecni

a krajské samospravy,
charakterizuje demokracii

a interpretuje jeji fungovani
ilustruje, jak je mozné se Ucastnit
obcanského Zivota v ramci obce
a regionu,

vysvétli, co se rozumi obcanskou
spolec¢nosti

vysvétli vyznam prav
zakotvenych v ¢eskych zakonech
a je si védom, kam

se mUZe obratit, jsou-li jeho
prava ohrozena,

charakterizuje politiku, jeji dlohu
ve spolecnosti

objasni funkci politickych stran
objasni funkci svobodnych voleb,
vysvétli, jak se projevuje politicky
radikalismus ¢i extremismus,
vysvétli, proc¢ je nepfipustné
uzZivat neonacistické symboliky
nebo jinak propagovat hnuti
omezujici lidska prdva a svobody,
je schopen kriticky pfistupovat

k masmédiim a vyuZivat pozitivné
jejich nabidky

- debatuje o mediadlné zndmém
poruseni principld nebo zasad
demokracie

hodnoty a principy, ob¢an

v demokratické spolecnosti
Obcanska spolecnost, participace
obcana na

jejim fungovani, zajmové organizace
a hnuti, ob¢anské ctnosti potfebné
pro demokracii a multikulturni
souziti

Obcanska a lidska prava, jejich
obsah a pojeti, obhajovani a mozné
zneuZzivani prava, verejny ochrance
prav, prava déti

Politika, jeji uloha ve spolecnosti,
politologie, politické strany, volby,
pravo volit, radikalismus

a extremismus v politice, soucasna
Ceska extremistickd scéna a jeji
symbolika

Masmédia v demokratické
spolecnosti, svobodny pfistup

k informacim, verejné minéni,
maximalni vyuZiti masmédii

v kazdodennim Zivoté, média jako
zdroj zdbavy a pouceni

vysvétli pojem pravo, pravni stat,
uvede pftiklady pravni ochrany
obcani a pravnich vztah( mezi
nimi

popide soustavu soudd v CR

a Cinnost policie, soud,
advokacie a notarstvi

popise, jaké zavazky vyplyvaji

z béZnych smluv a z vlastnického
prava, dovede hajit své
spotrebitelské zajmy, napf.
reklamace

popiSe prava a povinnosti mezi
détmi a rodici, mezi manzeli,

4. Clovék a pravo

Pravo a spravedlnost, pravni stat
Pravni fad, pravni ochrana obc¢ant,
pravni vztahy

Soustava soudd v CR, pravnicka
povolani / Notari, advokati

a soudcové/

Pravo vlastnické, pravo dusevniho
vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost za
Skodu

Pravo rodinné / manzelé, partnefi,
déti v rodiné, domaci nasili/

Pravo trestni ( trestni odpovédnost,
tresty, orgdny ¢inné v trestnim fizeni,

13
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popise, kde mlzZe v této oblasti
hledat informace nebo ziskat
pomoc

- objasni postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem
nebo obéti Sikany, lichvy, nasili,
vydirani atp.

trestna ¢innost mladistvych)

Obcanska nauka - 3. rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod. dotace
Z4ak: 5. Clovék a hospodaistvi 20
- popise trh a jeho fungovani - Trhajeho fungovani / zbozi,
- vysvétli, co ma vliv na cenu nabidka, poptavka, cena/
zbozi - Hled4ni zam&stnani / UP, funkce
- dovede vyhledat nabidky uradu prace/
zaméstnani, kontaktovat - Nezaméstnanost, podpora
ptipadného zaméstnavatele vV nezaméstnanosti, rekvalifikace
a urad prace, prezentovat své - Vznik, zména, ukonceni PP
pracovni dovednosti - Povinnosti a prava zaméstnance
a zkuSenosti a zaméstnavatele
- popise, co ma obsahovat - Druhy $kod, piedchédzeni
pracovni smlouva Skodam, odpovédnost za Skodu
- dovede vyhledat pouceni - Penize,hotovostni a bezhotovostni
a pomoc V pracovnépravnich platebni styk
zalezitostech - Mzda, mzda ¢asova, ukolova
- dovede si zfidit penézni ucet, - Dané, danové piiznani
provést bezhotovostni platbu, - Socialni a zdravotni pojisténi
sledovat pohyb penéz na svém - Sluzby penéZnich ustavii
uctu - - Pomoc statu, charitativnich
- dovede si zkontrolovat, zda a jinych instituci socialné
jeho mzda a pracovni zatazeni potiebnym obcaniim
odpovidaji pracovni smlouvé
a jinym pisemn¢ dohodnutym
podminkdm
- vysvétli, pro¢ ob¢ané plati
dang¢, socialni a zdravotni
pojisténi
- dovede zjistit, jaké sluzby
poskytuje konkrétni penézni
ustav, jaké sluzby jsou pro n¢j
nutné a vyhodné
- - dovede vyhledat pomoc,
ocitne-li se v tizivé socialni
situaci
- -popise roz¢lenéni soudobého | 6. CR, Evropa a soudoby svét 12
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svéta na civilizacni sféry

a civilizace

vysvétli, s jakymi konflikty

a problémy se potyka soudoby
svét, jak jsou feSeny

dovede najit CR na mapé svéta
a Evropy, podle mapy popise

Rozmanitost souc¢asného svéta :
Vyspélé staty a rozvojové zemé,
jejich problémy, konflikty

Vv soudobém svété, nesnasenlivost,
terorismus

CR a jeji sousedé

Ceské statni a narodni symboly,

ceska statnost v priub¢hu déjin
Globalizace, jeji pozitiva

a negativa

Globalni problémy

CR a integrace : evropska

a svétova,

jeji polohu a vyjmenuje
sousedni staty -
- popiSe statni symboly, objasni
dilezité¢ mezniky Ceské -
statnosti v déjinach -
- uvede ptiklady projevi

globalizace a debatuje o jejich - zapojeni CR do mezinarodnich
dusledcich struktur:

- popise integraci o OSN

- objasni postaveni CR v Evropé o NATO
a v soudobém svété o EU

- charakterizuje soudobé cile
EU a posoudi jeji politiku

- popise funkci a ¢innost OSN
a NATO

Ucebni osnova predmétu zaklady prirodnich véd

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchafr - ¢isnik

Forma vzdélani: denni
Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 96
Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti predmétu

Cil predmétu:

Pfirodni védy (chemie, fyzika, ekologie, biologie) pfispivaji k hlubsimu pochopeni pfirodovédnych jevd,
pojmu, zdkond, formovani zZadoucich vztah( k Zivotnimu prostfedi. Maji umoznit Zakim proniknout do
déjl, které probihaji v zZivé ineZivé prirodé. Vlastnim cilem je vyuZivat pfirodovédeckych poznatkl
v profesnim i odborném Zivoté, umét porovnat, popsat a vysvétlit zakladni pfirodni jevy, znat zakladni
ekologické souvislosti a postaveni ¢lovéka v pfirodé, byt schopen pfispét k dodrZovani zasad udrzZitelného
rozvoje v obc¢anském Zivoté i odborné praxi, aktivné se podilet na ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi.
Charakteristika uciva:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Prirodovédné vzdélani, Vzdéldvani pro zdravi.

V prvnim rocniku je vyucovana fyzika, ve druhém rocniku biologie s ekologii a ve tfetim rocniku chemie
se zietelem na jejich provazanost a mezipredmétové vztahy:

Zaci mohou ke své praci pouZivat kromé ucebnic inékterych casopisti (Ekologie a Biologie), udi se
samostatné vyhledavat a srovnavat informace, vytvaret si vlastni nazor.
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Poznatky z predmétu jsou propojovany s odbornymi predméty a s odbornym vycvikem.

Metody a formy vyuky

Je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové diskuse, demonstraénich pokust ( fyzika
chemie), vyvozeni poznatk(, exkurze (PAP Susice — vyroba obalovych material( a vyrobkd, Cisticky vod
apod.). Je vyuzivana audiovizudlni technika, velky dliraz je kladen na samostatnou i skupinovou praci
zak(, predevsim pfi nékterych Skolnich a Zakovskych projektech.

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni 74k je provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a zndmkovani. Znamkou je zak hodnocen za
samostatnou praci, dalSi hodnoceni je provadéno na zakladé pisemného islovniho opakovani
jednotlivych ucebnich celkll a jednotlivych témat. Pisemné opakovani je provadéno formou testu,
dopliiovani do textu, popisovanim nakrest, zadavani Ukoll v oblasti aplikace pFirodovédeckého uciva
v oboru. Je sledovana pribézné aktivita Zaka pti vyucovani, prace se zdroji informaci, Gcast na diskusi ke
konkrétnimu ukolu.

Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence - komunikativni dovednosti s pouZivanim pfirodovédné terminologie,
vécné spravné a srozumitelné zpracovavat pfimérené narocné texty na odborna témata.

Socialni kompetence - dovednost analyzovat a fesit problémy, vyuZiti znalosti o pfirodnich jevech
v obcanském Zivoté.

Aplikovat zakladni matematické postupy - numerické aplikace v pfirodovédné oblasti.

Prifezové téma:

Clovék a Zivotni prostfedi — posouzeni vlivu ¢lovéka na pFirodu a Zivotni prostfedi (rizika Gniku
nebezpedénych latek, radiacni havarie, vlivy primyslu, zemédélstvi, cestovniho ruchu, vale¢nych konflikt(,
aj.); ochrana zdravi clovéka, ochrana pfirody a pfirodnich zdroji, chranéna uzemi; vyuZivani
alternativnich zdroja energie.

Clovék a digitalni svét - vyuzivat rizné zdroje informaci, efektivné pracovat s informacemi, ziskavat
informace ze sité Internet.

Realizace odbornych kompetenci

Zaklady prirodnich véd - 1.rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence Rozpis udiva Hod. dotace
- rozlisi fyzikalni veli¢iny, druhy Fyzika
E’val‘\{ba - 1. Mechanika 8
- resi JedandUChe ulohy na pohyb - Jednotky SI, pfevody zékladnich
- bodu - pfimocary pohyb, jeho rychlost
- urdi sily, které pUsobi na téleso a draha
a popise - Newtonlv pohybovy zakon,
- jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji setrvacnost,
- ur¢i mechanickou praci a energii pfi - tihova sila, volny pad
pohybu - Kinetickd a potencidlni energie,
- télesa plsobenim stalé sily, vysvétli mechanicka
na - prace
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prikladech platnost zdkona

o zachovani

mechanické energie

urci vyslednici sil pusobicich na
téleso

aplikuje Pascalliv a Archimédav
zakon pfi

feSeni Uloh

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti
latek

v prirodé a technické praxi

vysvétli pojem vnitini energie
soustavy a

zpUsoby jeji zmény

tepelnych

motord

popise pfemény skupenstvi latek

a jejich

vyznam v prirodé a technické praxi
popiSe elektrické pole z hlediska
jeho

pUsobeni na bodovy el. naboj

resi ulohy s elektrickymi obvody

S pouzitim

Ohmova zdkona

popise princip a poutziti
polovodicovych

soucastek v pfechodu PN

urci magnetickou silu v magnetickém
poli

vodice s proudem

popise princip generovani stfidavych
proud( a jejich vyuZiti v energetice
rozlisi zakladni druhy vinéni, popise
jeho

Siteni

charakterizuje zakladni vlastnosti
zvuk,

chape negativni vliv hluku a zna
zpUsoby

ochrany sluchu

charakterizuje svétlo a jeho rychlost
fesi ulohy na zobrazeni zrcadly

a ¢ockami,

Posuvny a otdcivy pohyb, skladani
sil

Tlak a jeho méfeni, Pascalliv

a Archiméduv

zakon, jeho vyuZiti v praxi
Praktickd cviceni

2. Termika

Teplota a jeji méreni, teplotni
roztaznost

latek, vyuZziti v praxi

Teplo, prace, premény energie
Vznétovy motor, zaZzehovy motor,
proudovy

motor

Pfeména skupenstvi, struktura
pevnych

latek, skupenské teplo, vyuZziti
V praxi

Prakticka cvic¢eni

3. Elektfina a magnetismus

Naboj télesa, el. sila, el. pole,
kapacita

Elektricky proud, napéti, odpor,
Ohmuyv

zadkon, zpUsoby zapojeni
Polovodice a jejich vyuziti
Vyuziti elektromagnetické civky
Vznik stfidavého a stejnosmérného
proudu,

pfenos energie, transformace,
zapojeni

zasuvky, bezpecnost prace
Prakticka cvic¢eni

4. VInéni a optika

Druhy vInéni

Vlastnosti zvuku, ultrazvuk,
ochrana proti

hluku

Rychlost svétla, odraz a lom
Zrcadla, ¢ocky, oko, bryle
Elektromagnetické zafeni, druhy,
vyuziti

9. Vesmir
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vyuziti optickych vlastnosti oka

a korekce

vad

popise vyznam rlznych druhd
elektromagnetického zareni
charakterizuje Slunce jako hvézdu,
popise

objekty ve slunec¢ni soustavé

zna priklady zakladnich typd hvézd

- Slunce, planety a jejich vzajemny

pohyb
- Hvézdy, komety

Zaklady pfirodnich véd - 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod. dot.
Zak: Biologie
- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj
Zivota na Zemi; 1. Zaklady biologie
e v . . , . A . 12
- vyjadfi vlastnimi slovy zakladni - vznik a vyvoj Zivota na Zemi
vlastnosti Zivych soustav; - vlastnosti zivych soustav
- popiSe bunku jako zakladni stavebni - typy bunék
a funkéni jednotku Zivota; - rozmanitost organismu a jejich
- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou charakteristika
a eukaryotickou burikou; - dédi¢nost a proménlivost
- charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou | - biologie ¢lovéka
burniku a uvede rozdily; - zdravi a nemoc
- uvede zakladni skupiny organismu -prakticka cviceni
a porovna je;
- objasni vyznam genetiky;
- popiSe stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organt a orgdnovych soustav;
- vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu;
- uvede pfiklady bakterialnich, virovych
a jinych onemocnéni a moZnosti
prevence;
- vysvétli zakladni ekologické pojmy;
- charakterizuje abiotické (sluneéni
zareni, 2. Ekologie 10

atmosféra, pedosféra, hydrosféra)

a biotické faktory prostredi (populace,
spoleéenstva, ekosystémy);
charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu;

uvede ptiklad potravniho retézce;
popiSe podstatu kolobéhu latek

v pfirodé

z hlediska latkového a energetického;
charakterizuje rlizné typy krajiny a jeji

- zakladni ekologické pojmy

- ekologické faktory prostredi

- potravni fetézce

- kolobéh latek v pfirodé a tok
energie

- typy krajiny

- popise historii vzajemného
ovliviiovani ¢lovéka a ptirody;

- hodnoti vliv riznych Cinnosti
¢lovéka na jednotlivé slozky
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vyuzivani ¢clovékem;

popise historii vzdjemného

Zivotniho prostredi;

3 Clovék a zivotni prostiedi

ovliviiovani ¢lovéka a pfirody; - vzadjemné vztahy mezi ¢lovékem 10
- hodnoti vliv rznych ¢innosti ¢lovéka a zZivotnim prostredim
na jednotlivé slozky Zivotniho - dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni
prostredi; prostredi
- posoudi vliv jejich vyuzivani na - charakterizuje plasobeni Zivotniho
prostredi; prostredi
- popiSe zplsoby nakladani s odpady; - na ¢lovéka a jeho zdravi;
- charakterizuje globalni problémy na - charakterizuje pfirodni zdroje
Zemi; surovin
- uvede zakladni znedistujici latky - aenergie z hlediska jejich
v ovzdusi, ve vodé a v pudé a vyhleda obnovitelnosti,
- informace o aktualni situaci; - prostredi
- uvede priklady chranénych dzemi - pfirodni zdroje energie a surovin
v CR a v regionu; - odpady
- uvede zakladni ekonomické, pravni - globalni problémy
- ainformacni nastroje spolec¢nosti na - ochrana ptirody a krajiny
- ochranu pfirody a prostredi; - nastroje spolecnosti na ochranu
- vysvétli udrzitelny rozvoj jako Zivotniho
integraci environmentdlnich, - prostredi
ekonomickych, - zasady udrzitelného rozvoje
- technologickych a socialnich pfistupl - odpovédnost jedince za ochranu
-k ochrané zZivotniho prostredi; prirody a Zivotniho prostredi
- zdUvodni odpovédnost kazdého
jedince za ochranu pfirody, krajiny
a zZivotniho prostredi;
- na konkrétnim ptikladu z ob¢anského
- Zivota a odborné praxe navrhne
feSeni vybraného environmentalniho
problému.
Zaklady prirodnich véd - 3. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace

Zak:

dokaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti latek, metody oddélovani
smesi,

vyuziti v praxi,

popiSe stavbu atomu, strukturu jadra
a obalu, podstatu radioaktivity

znd nazvy a symboly vybranych prvkda,
popiSe charakteristické vlastnosti

1.

Obecna chemie

Klasifikace latek, chemicky Cista
latka,

smeési, déleni smési

Zakladni castice latek: atomy,
molekuly,

ionty, prvky, slouceniny.

Jadro a obal atomu, protonové
nukleonové

8
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nekovi

kovl a jejich umisténi v periodické
tabulce

popise vznik chemické vazby
vysvétli podstatu chemické reakce,
zapise

jednoduchou reakci chemickou
rovnici,

provadi jednoduché chemické
vypocty

vyjadfi sloZzeni roztoku, pfipravi roztok
pozadovaného sloZeni

tvofi chemické vzorce a ndzvy
vybranych

anorganickych sloucenin, vysvétli
jejich

vlastnosti

charakterizuje vybrané prvky

a slouceniny,

zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi
a

béZzném Zivoté, posoudi vliv na Zivotni
prostiedi

charakterizuje skupiny uhlovodik

a jejich vybrané derivaty, tvofi jejich
vzorce a nazvy

uvede vyznamné zastupce
organickych

sloucenin a zhodnoti jejich vyuZiti

v odborné praxi a v béZném Zivoté,
posoudi

z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi

charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouéeniny
uvede sloZeni, vyskyt a funkci

- Cislo,izotopy, orbitaly, valenéni
orbitaly

- Periodicky zakon D.I. Mendélejevia,

- periodicka tabulka a jeji ¢lenéni.

- Elektronegativita, podminky vzniku

vazby,

- Chemické reakce a jejich zapisy,
relativni

- atomova a molekulova hmotnost,
latkové

- mnozstvi, vypocty z rovnic,
hmotnostni

- zlomek, rozpustnost, déleni
roztokd, vypocet

- koncentrace

2. Anorganicka chemie

- Oxidacni ¢islo, nazvoslovi oxidd,
hydroxidd,

- kyselin a jejich soli, obecné
vlastnosti

- anorganickych latek

- H,0,S, halogeny, N, P, C, Si,

- Vybrané kovy — Al,,Sn,Pb, Mn,Ni,
Cu,Zn,

- Auy,Cr, Fe

- Rizika uniku nebezpecnych latek,
radiacni

- havidrie, vliv na. sloucenin a prvkd

na zdravi
- azivotni prostredi
- Prakticka cviceni
3. Organicka chemie
- Prvkové slozeni, druhy fetézcu,
vzorce
- organickych slouc¢enin, rozdéleni
- organickych latek
- Uhlovodiky a jejich dulezité
derivaty
- (alkany, alkeny, alkiny, areny,
alkoholy,
- aldehydy, organické kyseliny
a jejich soli),
- jejich praktické vyuziti,cviceni
4. Biochemie
- Tuky, cukry, bilkoviny, vitaminy,
hormony, enzymy,

10

10
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- nejdulezitéjsich prirodnich latek - alkaloidy, RNA, DNA

- popiSe vybrané biochemické déje - Vybrané biologické déje:

- zpracovani masa, mléka, tuku

- kvaseni, vyroba lihu, piva, vina,
octa

- chemické pochody pfi traveni

- konzervacni latky a metody,
pridatné latky

- ekologicka ptiprava potravin, rizika
Uniku nebezpecnych latek

Ucebni osnova predmétu matematika

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchafr - ¢isnik

Forma vzdélani: denni

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 160

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile
Vyuka matematiky ma na stfednich odbornych skoldch kromé funkce vseobecné vzdélavaci jesté funkci
pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani. Rozviji a prohlubuje pochopeni a vyuZiti kvantitativnich
a prostorovych vztah( realného svéta, vytvari kvantitativni a geometrickou gramotnost zak(. Umoznuje
Zakim pochopit, Ze matematika je nezastupitelnym prostfedkem v modelovani a predpovidani realnych
jevl. Osvojené matematické pojmy, vztahy a procesy jim pomdhaji proniknout do podstaty oboru
a propojovat jednotlivé tematické okruhy. Matematické vzdélavani napomahd rozvoji abstraktniho
a analytického mysleni, rozviji logické usuzovani, uci srozumitelné a vécné argumentaci. TéZisté vyuky
spociva v aktivnim osvojeni strategie feseni Uloh a problému, v ovladnuti nastrojli potfebnych v béZzném
Zivoté, budoucim zameéstnani a dalsim studiu.
Charakteristika uciva
Zaci se nauéi vyuZivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté (pfi feseni bé&inych
situaci vyzadujicich efektivni zplsoby vypoctu a poznatky o geometrickych Utvarech). Budou
s porozuménim cist matematicky text, vyhodnoti informace ziskané z rliznych zdrojl (graf(i, diagramd,
tabulek ainternetu), podrobi je logickému rozboru azaujmou k nim stanovisko. Nauci se presnosti
a preciznosti ve vyjadrovani i v ostatnich cCinnostech. Pfi praci budou pouzivat odbornou literaturu,
internet, PC, kalkulator, rysovaci potreby.
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

e vyuZivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: pfi reSeni béznych situaci

,vyzadujicich efektivni zpUsoby vypoctu a poznatky o geometrickych Utvarech,

o aplikovat matematické poznatky a postupy v odbornych predmétech,

e matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek,

e teSenivzhledem k realité,

e (ist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z riznych zdrojua (grafq,

diagram, tabulek a internetu), podrobovat je logickému rozboru a zaujimat k nim stanovisko,
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e naucit se presnosti a preciznosti ve vyjadiovani i v ostatnich ¢innostech,

e pouzivat pomlcky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.
V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

e pozitivni postoj k matematice a zajem o ni a jeji aplikace,

e motivaci k celoZivotnimu vzdélavani,

e dlveéru ve vlastni schopnosti a preciznost pti praci.
Pojeti vyuky
Pristup pedagoga i obsah uciva bude volen tak, aby u zaka po vzdélavacim procesu prevladaly pozitivni
emoce. Pfi vyuce budou vyuZivany moderni vyucovaci metody, které zvysuji motivaci a efektivitu, a tedy
i kvalitu vzdélavaciho procesu. Vedle tradicnich metod vyucovani (vyklad, vysvétlovani, demonstrace
intelektudlni i psychomotorické dovednosti a zpusobilosti, procvicovani pod dohledem uditele, drilu
a uceni pro zapamatovani) se budou také zavadét:

o diskuse,

e skupinova prace zakd,

e rozvijeni tvofivosti a vynalézavosti,

e uceni se z textu a vyhledavani informaci,

e samostudium a domaci ukoly,

e vyuzivani prostfedk ICT.
Hodnoceni vysledku zaka
Zaci budou hodnoceni objektivng, tak aby hodnoceni mélo motivaéni charakter. Hodnoceni se bude Fidit
klasifikaénim fadem, ktery je soucdsti Skolniho fadu. Ke kaidému tématu bude zafazena ovérovaci
kontrolni prace azaklm, ktefi v této praci dosahli Spatnych vysledk(, bude umoinéno prezkouseni.
v kazdém pololeti bude zarfazena jedna pololetni pisemnd prace. Pti pololetni klasifikaci budou vyucujici
vychdzet nejen z vysledkd pisemného a Ustniho zkouseni, ale i z celkového pfistupu Zaka k vyucovacimu
procesu a k pInéni studijnich povinnosti.
Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat
Zaci by si méli vhodindch matematiky osvojit ndstroje k pochopeni svéta arozvinout dovednosti
potiebné k uceni se, naucit se vyrovnavat s rliznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech a byt
pripraveni fesit Ukoly nutné pro povolani, pro které jsou pfipravovani.

Rozdéleni tematickych celkti do ro¢niku

. rocnik

. Operace s Cisly

. Mocniny a odmocniny
. Planimetrie

. rocnik

. Ciselné a algebraické vyrazy

. Rovnice a nerovnice

. Pravdépodobnost v praktickych tdlohach

. rocnik

. Funkce

. Stereometrie
. Prace s daty

WNRPRP WWNRNWNR R
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Realizace odbornych kompetenci

Matematika — 1. rocnik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Hod.dotace

Zak

- provadi aritmetické operace v R;

- porovnava realnd Cisla, urci vztahy mezi
realnymi Cisly;

- pouziva rlQizné zapisy realného Cisla;

- uréi tad redlného Cisla;

- zaokrouhli realné ¢islo;

- znazorni realné Cislo na Ciselné ose;

- zapiSe a zndzorni interval;

- provadi, znazorni a zapiSe operace

s intervaly (sjednoceni, prinik);

- fesi praktické ulohy z oboru vzdélavani za
poutziti troj¢lenky a procentového poctu;

- orientuje se v zakladnich pojmech finanéni
matematiky: zmény cen zboZi, sména
penéz, urok, Uroceni, spofeni, Uvéry,
splatky avérda;

- provadi vypocty jednoduchych finanénich
zalezitosti: zmény cen zbozi, sména penéz,
urok;

- na zakladé zadanych vzorcl urdéi: vysledné
Castky pfi spofeni, splatky uvérq;

- pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

1. Operace s Cisly

- ¢iselny obor R

- aritmetické operace v ¢iselnych oborech
R

- intervaly jako Ciselné mnoZiny
- operace s Ciselnymi mnozinami
(sjednoceni, prinik)

- rlizné zapisy realného Cisla

- uziti procentového poctu

- zaklady finanéni matematiky

- slovni Ulohy

- provadi operace s mocninami s ptirozenym,
celym exponentem

- popiSe zdapis vyrazu s odmocninou, je
schopen je upravovat
- urc€it druhou mocninu a odmocninu &isla
pomoci kalkuldtoru

2._Mocniny a odmocniny
- mocniny s celo¢iselnym mocnitelem
- odmocniny

- uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od
pfimky, vzddlenost dvou rovnobézek,
usecka a jeji délka;

- sestroji trojuhelnik, rizné druhy
rovnobéznikl a lichobéznikd;

- fesi praktické ulohy s vyuZzitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

a véty Pythagorovy;

- graficky rozdéli usecku v daném poméru;
- graficky zméni velikost Usecky v daném

3. Planimetrie

- planimetrické pojmy

- polohové vztahy rovinnych utvar(

- metrické vlastnosti rovinnych Gtvard

- trojuhelniky

- kruznice, kruh a jejich casti

- rovinné Utvary — konvexni a nekonvexni
- mnohouhelniky, pravidelné
mnohouhelniky

- slozené utvary
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pomeéru;

- urci rtzné druhy rovnobéznikt

a lichobéznik a z danych prvk( urci jejich
obvod a obsah;

- uréi obvod a obsah kruhu;

- urci vzajemnou polohu pfimky a kruZnice;
- urc¢i obvod a obsah sloZenych rovinnych
Utvarl;

- uziva jednotky délky a obsahu, provadi
prevody jednotek délky a obsahu;

-pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Matematika— 2. rocnik

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Hod.dotace

Zak
- provadi operace s Ciselnymi vyrazy
- urci definicni obor lomeného vyrazu;
- provadi operace s mnohocleny (scitani,
odcitani, ndsobeni) a vyrazy;
- rozloZi mnoho¢len na soucin a uZiva vzorce
pro druhou mocninu dvojclenu a rozdil
druhych mocnin;
- modeluje jednoduché redlné situace uZzitim
vyrazl, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;
- interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu
k danému oboru vzdélani;
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitaini

- technologie a zdroje informaci;

1. Ciselné a algebraické vyrazy

- Ciselné vyrazy

- mnohocleny

- lomené vyrazy

- algebraické vyrazy

- defini¢ni obor lomeného vyrazu
- slovni ulohy

v

-fesi linedrni rovnice o jedné nezndmé

vV mnoziné R;

- fesi v R soustavy linearnich rovnic;

- feSi v R linearni nerovnice o jedné neznamé
a jejich soustavy;

- vyjadfi nezndmou ze vzorce;

- uzZije feSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav k feSeni redlnych uloh;

- pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

2. Rovnice a nerovnice

- linedrni rovnice a nerovnice s jednou
neznamou

- soustavy linedrnich rovnic a nerovnic
- rovnice s neznamou ve jmenovateli

- Upravy rovnic

- vyjadfeni nezndmé ze vzorce

- slovni dlohy

- uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek
nahodného pokusu, ndhodny jev, opacny
jev, nemozny jev, jisty jev;

- urci pravdépodobnost nahodného jevu

3. Pravdépodobnost v praktickych ulohach

- ndhodny pokus, vysledek ndhodného
pokusu
- ndhodny jev, opacny jev, nemozny jev,
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v jednoduchych pfipadech;
- pfi feSeni uloh Ucelné vyuZiva digitalni
technologie a zdroje informaci;

jisty jev
- vypocet pravdépodobnosti nahodného
jevu

Matematika— 3. rocnik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Hod.dotace

- dle funkéniho predpisu sestavi tabulku

a sestroji graf funkce;

- urci, kdy funkce roste, kles3, je konstantni;
- rozlisuje jednotlivé druhy funkci, urci jejich
defini¢ni obor a obor hodnot;

- urci prasediky grafu funkce s osami
souradnic;

- v Ulohach priradi predpis funkce ke grafu
a naopak;

- fesi redIné problémy s pouzitim uvedenych
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

- pfi feSeni uloh Ucelné vyuZiva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- uzivad pojmy uhel a jeho velikost;

- vyjadfi pomér stran v pravouhlém
trojuhelniku jako funkci sin a, cos a, tg a;

- ur¢i hodnoty sin a, cos a, tg a pro
0°<a<90° pomoci kalkulatoru;

- fesi praktické ulohy s vyuZitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku;

- pfi feseni uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

1. Funkce

- pojem funkce, defini¢ni obor a obor
hodnot funkce, graf funkce

- vlastnosti funkce

- druhy funkci: pfima a nepfima umérnost,
linearni funkce, kvadraticka funkce

- goniometrické funkce sin a, cos a, tg a

v intervalu 0°<a<90°

- trigonometrie pravouhlého trojuhelniku
- slovni ulohy

- ur€uje vzajemnou polohu bod( a pfimek,
bod( a roviny, dvou pfimek, primky

a roviny, dvou rovin;

- ur€uje vzdalenost bod, pfimek a rovin;

- uréuje odchylku dvou pfimek, primky

a roviny, dvou rovin;

- charakterizuje télesa: komoly jehlan

a kuzel, koule a jeji ¢asti;

- urci povrch a objem télesa vcéetné slozeného
télesa s vyuzitim funkénich vztah(

a trigonometrie;

- vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu

a objemu télesa;

- aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

- uziva a prevadi jednotky objemu;

2. Stereometrie

-polohové vztahy prostorovych utvar(

- metrické vlastnosti prostorovych atvar(
- télesa a jejich sité

- sloZena télesa

- vypocet povrchu a objemu téles,
sloZzenych téles
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- pfi feSeni uloh Ucelné vyuZiva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- uziva pojmy: statisticky soubor, znak, 3. Prace s daty

Cetnost, relativni ¢etnost a aritmeticky - statisticky soubor a jeho charakteristika
primér; - Cetnost a relativni ¢etnost znaku

- porovnava soubory dat; - aritmeticky prlmér

- interpretuje Udaje vyjadrené v diagramech, |- statistickd data v grafech a tabulkach

grafech a tabulkdch;

- urci aritmeticky prameér;

- urci Cetnost a relativni cetnost znaku;

- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji;

- pfi feseni uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Ucebni osnova predmétu télesna vychova

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchafr - ¢isnik

Forma vzdélani: denni

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 96

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

V souladu s vyvojovymi predpoklady a s individualnimi zvlastnostmi Zakd sméruje vyucujici usili ucitele
a ucebni ¢innost zak( v télesné vychové k témto ciliim:

vaZit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot a cilevédomé jej chranit,

pojimat zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potfebné ke kvalitnimu proZivani Zivota,

osvojit si nové pohybové dovednosti, kultivovat svij pohybovy projev a spravné drzeni téla,
usilovat o optimalni rozvoj zdravotné orientované télesné zdatnosti v pravidelné provadénych
pohybovych aktivitach,

aktivné vyhledavat pfileZitosti ke zdravotné vhodnym pohybovym aktivitam,

orientovat se v zakladnich otdzkach vlivu pohybovych aktivit na télesné a dusevni zdravi,

zvladat zjistovani zakladnich parametrd télesné zdatnosti i korekci vlastniho pohybového rezimu
ve shodé se zjisténymi udaji,

osvojit si zakladni zplsoby zjistovani svalovych dysbalanci avyuZivat kompenzacni, relaxacni
a vyrovnavaci cviceni cilené, s ohledem na vlastni oslabeni, prevazujici zplsob Zivota a charakter
pracovni zatézZe (aktualné i perspektivné),

zvladnout organizacni, hygienické a bezpecnostni navyky pfi pohybovych (¢innostech i
v neznamém prostredi,

zvladnout zakladni prvni pomoc pfi stavech ohrozujicich Zivot,

kladné prozivat pohybovou Cinnost a vyuzivat ji k pfekondvani aktudlnich negativnich télesnych
a dusevnich stavl i jako prostfedek k dlouhodobéjsi zdravotni prevence,

73




e chdpat pohyb jako prostfedek duSevni hygieny avyuzivat jej kvytvareni hodnotnych
meziosobnich vztahq,

e samostatné vstupovat do rlznych roli a vztahl (hraé, zavodnik, spoluhrac, protihrac, rozhoddi,
organizator, divak) a upeviiovat vztahy v duchu fair play — i s pfesahem do Zivota skoly, rodiny
atd.

Naznacené cile by mély na vystupu ze stfedni odborné Skoly Ustit do pozitivniho vztahu k pravidelnym
pohybovym aktivitdm ve vlastnim dennim reZimu jako k pfirozené a nezbytné soucdsti zdravého
Zivotniho stylu moderniho ¢lovéka.

Charakteristika uciva

Zakladni ucivo z hlediska uvedenych kritérii tvofi teoretické poznatky, prlpravna, kondiéni, relaxacni
a jinad cviceni, gymnastika, upoly, atletika, pohybové a sportovni hry, lyZovani a turistika. Posledni dvé
jmenované cinnosti se nevyucuji v hodinach uré¢enych u¢ebnim planem v tydennim rozvrhu, pro lyZzovani
a turistiku je vyhrazen jeden cely tyden, pficemz lyZzovani absolvuji Zaci prvniho roc¢niku a turisticky kurz
Zaci tretiho ro¢niku.

Zakladni ucivo je zdvazné pro vSechny neoslabené Zaky. Kazda z uvedenych cinnosti ma specificky
zpUsoby nebo vazbami, které jsou uvadény v ramci vybérového uciva. Vybérové ucivo tedy prohlubuje
arozsifuje zakladni ucivo, pricemZ respektuje avyuzivd podminek Skoly, zajm( Zakd a odborného
zaméFeni ucitell. Zakim je pravidelné nabizena mozinost krouzku sportovnich her, ob&as se bézné
hodiny nahrazuji lekcemi plavani a brusleni.

Nadani Zaci se pravidelné ucastni stfredoskolskych turnajl (v odbijené, kopané, kosikové, atletice, plavani,
florbale, stolnim tenise apod.), z nichZ jeden pomahaji organizovat. Takova Cinnost zahrnuje pfipravu
(pozvani ucastnikd, zajisténi potfebnych prostoru), realizaci (funkce rozhodciho, zapisovatele, pomocny
personal) a vyhodnoceni vysledk (tabulky na poditaci, zaslani vysledkd ucastnikam).

Pro zaky prvniho ro¢niku se pravidelné pfipravuji kurzy tzv. zazitkové pedagogiky, kde se kromé jiného ve
velké mife realizuji pohybové hry psychomotorické (kontaktni, motivacni), dobrodruzné aj., jejichz cilem
je spoluprace, pomoc pfi plnéni spolecného ukolu, dale soutézivé a bojové hry, hry pro rozvoj pohybové
predstavivosti, tvofivosti a fantazie.

Pojeti vyuky

Télesna vychova je v u¢ebnim planu zafazovana v rozsahu 1 vyucovacich hodin v tydnu. Obsah predmétu
je koncipovén v navaznosti na obsah vyuky na ZS do deseti tematickych okruhd, v jejich rdmci je pak
ucivo clenéno na poznatky, potfebné navyky a pohybové cinnosti. Obsah uciva je prostfedkem pro
dosaZeni cilll jednotlivych etap vzdélani. Proto neni ucivo ¢lenéno do rocnikd, ale ucitel je vybira
v souladu s celkovou koncepci daného predmétu, skonkrétnimi podminkami Skoly (prostorové,
materidlni), konkrétni Urovni ZzakG (skupin, jednotlivcd), jejich prevazujicimi pohybovymi zajmy
i vzhledem ke svému pfipadnému specidlnimu pohybovému zaméreni.

Ucitel by mél vSem Zakdm nabidnout k osvojeni zakladni ucivo, které vychazi ze standardu vzdélavani.
Konkrétni Uroven osvojeni zavisi predevsim na individualnich predpokladech zaka. Pro uspokojeni zajmu,
dovednosti i pohybového nadani jednotlivcli, skupin, ptipadné celé tfidy slouZi ucivo rozsifujici. Toto
ucivo je nezadvazné. Ucitel ve vyssi etapé vzdélavani se musi pfi realizaci jednotlivych témat presvédcit,
do jaké miry si Zaci osvojili uivo niZsi etapy, v pfipadé potfeby se k nému vratit nebo ho vyuzit
k opakovani aupeviovani pohybovych dovednosti, krozvoji pohybovych schopnosti atd. zvyse
naznaceného vyplyva, Ze zarazeni rozsitfujiciho uciva nebo vypusténi nékterého ndmétu zdkladniho uciva
je v kompetenci ucitele, ktery nejlépe zna predpoklady zakl a konkrétni podminky skoly.
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Hodnoceni vysledk Zaku
Rozhodujici pro vzdélani je smérovani kdiléim acelkovym cillm a respektovani individualnich
predpoklad(l Zakd. Proto hodnoceni zak( vychazi z diagnostiky Zak(, z poznani jejich predpokladd,
aktualnich mozZnosti, zdravotniho stavu a pohybovych zajma. Rozhodujici pro hodnoceni zaka je pfistup
k predmétu, aktivita pri jednotlivych cinnostech a individudlni zmény (dovednostni, vykonové,
postojové).
Pfinos k rozvoji klicovych kompetenci
Komunikativni kompetence
Absolventi by méli byt schopni:

e -vyjadrovat se pfimérfenou odbornou terminologii,

e -vyvozovat a interpretovat zavéry na zakladé pozorovanych déjd,

e -vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
Persondlni kompetence
Absolventi by méli byt pfipraveni:

e efektivné se udit a pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,

e prijimat hodnoceni svych vysledkl a zpUsobu jednani ize strany jinych lidi, adekvatné na né

reagovat, pfijimat radu i kritiku,
e pecovat o své fyzické i dusevni zdravi.

Socialni kompetence
Absolventi by méli byt schopni:
e pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly,
e aktivné se zapojovat do tymové prace,
e adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky.
Resit samostatné béiné pracovni i mimopracovni problémy
Absolventi byli schopni:
e porozumét zaddani ukolu nebo urdit jadro problému, navrhnout zplsob feseni a zd{vodnit jej,
e vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
e volit prostfedky azplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti
a védomosti nabytych dfive.
Digitalni kompetence
Absolventi by méli umét:
e - pracovat sosobnim pocitacem a sdalSimi prostfedky informacnich akomunikacnich
technologii, pracovat s informacemi.
Prifezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a svét prace
Predmét télesnda vychova rozviji znalosti a dovednosti Zak(, které jsou potfebné pro odpovédny pfistup
k vlastnimu télu a zdravi. Zci jsou vedeni k tomu, aby se pohybovym ¢innostem vénovali ive svém
volném case, aby je chapali jako prostfedek relaxace anapravy negativnich dlsledkd vysokého
pracovniho zatiZeni.
Clovék a Zivotni prostredi
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Vyuka je zamérena predeviim na péci o zdravi a bezpecnosti zdravi pfi jakékoli pohybové ¢innosti. Z4ci si
také osvojuji zasady bezpecného pobytu v rlznych pfirodnich prostredich, a to bez jakychkoli zasah( do
ekologické rovnovahy téchto prostredi
Mezipfredmétové vztahy

e zaklady ekologie,
o fyzika,
e obcanska nauka,

e informacni a komunikacni technologie.

Realizace odbornych kompetenci

Télesna vychova - 1. rocnik

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Hod.dotace

Zak :

uplatiuje ve svém jedndni zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku

popise , jak faktory Zivotniho prostredi
ovliviuji zdravi lidi

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu
dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své zdravi

v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci
dlsledky

dovede posoudit psychické, estetické

a socialni u¢inky pohybovych ¢innosti
popise vliv fyzického a psychického
zatiZeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a
v jejich alternativnich smérech

dovede uplatfovat nauc¢ené modelové
situace k feSeni stresovych a konfliktnich
situaci

objasni dlsledky socidlné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny

a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné
chranit svoje zdravi

diskutuje a argumentuje o etice

v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a odpovédném pfistupu

k pohlavnimu Zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komercni reklamu, dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace

1 Péce ozdravi
Zdravi

Cinitelé ovliviujici zdravi : Zivotni
prostiedi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

dusevni zdravi a rozvoj osobnosti,
socialni dovednosti, rizikové faktory
poskozujici zdravi

odpovédnost za zdravi své i druhych,
péle o vefejné zdravi v CR,
zabezpeceni v nemoci, prava

a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
Urazu

partnerské vztahy, lidska sexualita
prevence Uraz( a nemoci

medidlni obraz krasy lidského téla,
komeréni reklama

hygiena a bezpecnost

6
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a estetizace svého vzhledu

- popiSe ulohu statu a mistni samospravy
pfi ochrané zdravi a Zivotll obyvatel

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na né reagovat

- prokdaZe dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym

2.Zasady jednani v situacich osobniho

ohrozeni a za mimoradnych udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelni
pohromy, havarie, krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc

Urazy a nahlé zdravotni ptihody

- poranéni pti hromadném zasazeni

obyvatel

stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

Zak:

- chova se tak, aby neohrozil zdravi své ani
svych spoluzakd

- dodrzuje zakladni hygienické
a bezpecnostni normy

- poskytne prvni pomoci sobé a jinym

w

. Hygiena a bezpecnost
Prvni pomoc

- zvlddne rozcviceni vSeobecné a.specidlni
(abeceda, strecink)

- uplatiiuje zakladni techniku vybranych
atletickych disciplin

- ovlada pravidla atletickych disciplin

- uvédomuje si prospésnost pohybu
v pfirodé

- znd své béZecko - skokansko — vrhaéské
limity

- porozumi Skodlivosti pouZivani dopingu

- zlepsuje své absolutni i relativni vykony

4. Atletika

- Specialni bézecka cviceni, abeceda

- Béhy-60, 100, 200, 400m 800(D),
1000(H)

- Fartlek, rovinky, starty, useky

- Skoky - daleky, vysoky - metodika,
odrazy, odpichy

- Vrhy a hody - koule 3 kg, 5kg, micek,
granat, disk - metodika a technika

- zlepsi se v zakladnich hernich ¢innostech
jednotlivce

- dava své schopnosti ve prospéch k
olektivu

- rozlisi jednani fair - play

- Fidi se pravidly vybranych her

- znd zakladni taktické pozadavky her

- chape signalizaci rozhodc¢iho

- uvédomuje si dlleZitost kazdého c¢lena
tymu a jeho pfinos, i svlj

- neboji se konfrontace

- zlepsi svlj herni projev ze zakladni Skoly

- rozumi pravidlim ragby, zvlada zakladni

dovednosti

(9, ]

. Sportovni hry

- Kopana - prihravka, zpracovani,
strelba,

- Softbal - hazeni, chytani, odpal,
pohyb,

- obrana, hra

- Kosikova - dribling, stfelba, pfihravka,
hra

- Odbijena - odbijeni vrchem, spodem,
podani, pfijem, hra

- Ostatni - salova kopanj, frisbee,
florbal, nohejbal

- Ragby — zakladni dovednosti

a pravidla hry

- koordinuje své pohyby

6. Sportovni gymnastika, cviceni
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zna zasady dopomoci a zachrany,
poskytne ji
sestavi jednoduché pohybové vazby

s hudbou
Cviceni na naradi - hrazda, preskok,
kladina , kruhy

- zlepSuje prostorovou orientaci - Prostna
- zlepsi rytmické a hudebni vnimani - Splh-tyg, lano
- Aerobik
- nezneuziva svych silovych dispozic 7. Upoly 1
- respektuje soupere - Pady, pretahy, pretlaky
- rozlisi nutnou sebeobranu - SoutéZe - zabavna forma
- vyuziva své pohybové schopnosti 8. Pohybové hry
- chape duleZitost tymové prace - Drobné, zavodivé, motivacni,
Stafetové

- uvédomi si dUleZitost rozcvieni a 7. Télesna cviceni prabézné
- protaZeni pred i po télesném vykonu - Poradov3, viestranné rozvijejici,
- vnima pozitivné nutnost posilovani a - Kondi¢ni, kompenzacni, relaxacni,
- protahovani zanedbanych svalovych - Vyrovnavaci, zdravotni

skupin
- uvédomuje si dlleZitost relaxace
- chape odlisnost podminek v horském 9. Lyzovani kurz
- prostiedi - Lyzarsky kurz - zaklady lyZzovani
- znd zasady bezpecného chovani, zasady a snowboardingu - zlepseni

prvni pomoci - Chovani v horském prostiedi
- zvladne zakladni lyzarské dovednosti,

nebo se v nich zdokonali
- uvédomuije si vyznam pravidelného 10. Testovani télesné zdatnosti

pohybu na zvySovani svych pohybovych

dovednosti
- zhodnoti svoji zdatnost

Télesna vychova — 2. rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zak: 1. Hygiena a bezpecnost 1
- chova se tak, aby neohrozil zdravi své,

ani svych spoluzaki
- dodrZuje zakladni hygienické

a bezpecnostni normy
- zvlddne rozcviceni vSeobecné 2. Atletika 12

a specidlni (abeceda, strecink)
uplatiiuje a zlepsi techniku vybranych
atletickych disciplin

ovlada pravidla atletickych disciplin
uvédomuije si prospésnost pohybu

a pobytu v pfirodé

zna své bézecké, skokanské a vrhacské
limity

specialni bézecka cviceni, abeceda
Béhy - 60, 100, 200, 400 m, 800(D),
1500(H), fartlek

rovinky, starty, Useky

Skoky- daleky, vysoky — zdokonalovani
odrazy, odpichy

Vrhy a hody- koule 3 kg, 5kg — technika,
micek, granat , ostép , disk
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dosahuje lepsich vykon( nez v 1.
ro¢niku

zlepsi se v zakladnich hernich 3. Sportovni hry 14
¢innostech jednotlivce proti 1. rocniku | -  Kopana - individualni ¢innost
ddva své schopnosti ve prospéch jednotlivce, hra, taktika
kolektivu - Softbal - hazeni, chytani, odpal, taktika
rozlisi jednani fair-play - KoSikova - dribling, stfelba, pfihravka,
ovlada pravidla vybranych her hra, obrana, taktika
rozumi sloZitéjsim taktickym pokyndm | -  Odbijena - odbijeni vrchem, spodem,
pfi hre podani, ptijem, hra
fidi se signalizaci rozhodciho,umi fidit - Ostatni - salovka, frisbee, florbal,
utkani nohejbal - Hra
chape rlizné herni varianty a systémy - Ragby — zdokonalovani hernich
zvlada slozitéjsi herni cviceni dovednosti
uvédomuje si dileZitost kazdého ¢lena
tymu a jeho pfinos, i svij
neboji se konfrontace - zlepsi herni
projev
zlepsuje dovednosti, fesi herni situace
v ragby
zlepsi koordinaci svych pohybli 4. Sportovni gymnastika, cviceni s hudbou 4
upeviuje zdsady dopomoci a zachrany | -  Cvieni na naradi - hrazda, preskok,
neboji se naradi kladina , kruhy, metodika, nacvik
sestavi slozitéjsi pohybové vazby - Prostn3,
zlepSuje prostorovou orientaci - Splh - ty¢, lano
zlepsi rytmické a hudebni vnimani - Aerobik
nezneuziva svych silovych dispozic 5. Upoly 1
respektuje soupefre - rozlisi nutnou - Pady, pretahy, pretlaky - herni formou
sebeobranu
vyuziva své pohybové schopnosti a 6. Pohybové hry
dovednosti - chape duleZitost tymové | - Drobné, Stafetové
prace 7. Télesna cviceni Prabézné
uvédomi si dalezitost rozcviceni - Poradova, viestranné rozvijejici,
a protazeni pred i po télesném vykonu | -  Kondi¢ni, kompenzacni, relaxacni,
upevnuje vnimani nutnosti posilovani | -  Vyrovnavaci, zdravotni
a protahovani jednostranné 8. Testovani télesné zdatnosti
zatéZovanych svalovych skupin
chape dllezitost relaxace
uvédomuje si vyznam pravidelného
pohybu na zvySovani svych
pohybovych dovednosti
dokaze porovnat svoji vykonnost s
predeslym rocnikem

9. Brusleni —inline

- zdklady brusleni Kurz

10. Turistika a sporty v prirodé

79




- pfiprava turistické akce

- orientace v krajiné - orientacni béh kurz
Télesna vychova - 3. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zak: 1. Hygiena a bezpeénost 1
- chova se tak, aby neohrozil zdravi své
ani svych spoluzak
- dodrZuje zakladni hygienické a
- bezpecnostni normy
- zdokonali rozcviceni vieobecné 2. Atletika 12
a spec.(abeceda, strecink) - Specidlni béZecka cviceni, abeceda
- uplatiiuje techniku vybranych - Béhy-60, 100, 200, 400 m, 800(D),
atletickych disciplin na vyssi Urovni 3000
- ovladd pravidla atletiky, dokaze mérit | -  (H), fartlek
- pasmem a na stopkach - rovinky, starty, Useky
- uvédomuje si prospésnost pohybu - Skoky - daleky, vysoky - upevnéni
v pfirodé techniky
- uvédomuje si Skodlivost pouzivani - odrazy, odpichy
dopingu - Vrhy a hody - koule 3 kg, 5kg, micek,
- zlepsi své vykony oproti 1. a 2. ro€niku granat
- technika - upevnéni
- zlepsi se v zakladnich hernich 3. Sportovni hry 14
¢innostech jednotlivce proti 1. a 2. - Kopana - systémy, obrana
ro¢niku hra, taktika, akce
- rozliSuje jednani fair-play - Softbal - hazeni, chytani, odpal,
- rozumi pravidllim sportovnich her, umi | -  pohyb, obrana, hra
rozhodovat utkani - Kosikova - dribling, stfelba, pfihravky,
- chape taktické poZzadavky her hra, obrana, utok, akce
- rozumi signalizaci rozhodciho - Odbijena - odbijeni vrchem, spodem
- uvédomuje si dlleZitost kazdého ¢lena | -  podani, pfijem, hra
- tymu a jeho pfinos - Ostatni - salovka, frisbee, florbal,
- neboji se konfrontace nohejbal - Hra
- zlepsi svlj herni projev - Ragby - herni kombinace
- zvlada slozitéjsi herni cvi¢eni a razné
varianty Utoku i obrany
- zvlada herni kombinace ragby
- koordinuje své pohyby na vyssi drovni | 4. Sportovni gymnastika, cviceni s hudbou 4

- ovlada zasady dopomoci a zachrany
- sestavi sloZité pohybové vazby
- zlepsi prostorovou orientaci

- Cviceni na naradi - prostna, hrazda,
preskok, kruhy
- kladina - sestavy
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- - upevni své vnimani pohybu - Splh-tyg, lano

v prostoru - Aerobik
- nezneuziva svych silovych dispozic 5. Upoly 1
- respektuje soupere - Pady, pretahy, pretlaky - herné
- vyuZiva své pohybovych schopnosti a 6. Pohybové hry prabézné
- dovednosti - Drobné
- chape dlleZitost tymové prace - Stafetové
- uvédomuje si dlleZitost rozcviceni a 7. Télesna cviceni

- protazeni pred i po télesném vykonu Poradova, vSestranné rozvijejici,

- vnima nutnost posilovani Kondi¢ni, kompenzaéni, relaxaéni,
a protahovani zanedbanych svalovych | -  Vyrovndvaci, zdravotni
skupin, provadi je

- uvédomuje si dlleZitost relaxace

- uvédomuje si vyznam pravidelného 8. Testovani télesné zdatnosti
pohybu na zvySovani svych
pohybovych dovednosti

- dokaze odhadnout a zméfit svoji
zdatnost a porovnat ji s vysledky v 1.
a 2. ro¢niku

9. Plavani kurz

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zplsoby

- urcenad vzdalenost plaveckym
zpUsobem

- dopomoc unavenému plavci, zdchrana
tonouciho

Ucebni osnova predmétu informacni a komunikacni
technologie

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik

Forma vzdélani: denni

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 96

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Obecné cile: Zak efektivné vyuZiva vypocetni techniku a jeji programové vybaveni. Dobfe se orientuje
v konstrukci pocitac a popisuje funkce jednotlivych casti. Chape principy operacnich systému
a pocitaCovych siti. Zna zakladni pravidla pro praci s dokumenty a dovede pracovat s textovymi editory,
tabulkovymi kalkulatory. Vi jak pouZivat programové prostifedi pro praci s grafikou, multimédii
a databazemi, vcCetné jejich efektivni volby. Umi vyuZivat vypocetni techniku pro praktické aplikace
a vypocty ve strojirenstvi.

Charakteristika uciva: Informacéni a komunikacni technologie (dale jen ICT) navazuji na oblast ICT
v zakladnim vzdélavani zamérenou na zvladnuti zakladni drovné informacni gramotnosti, tj. na dosazeni
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znalosti a dovednosti nezbytnych k vyuZiti vypocetni techniky pro komunikaci a praci sinformacemi
v digitalni podobé&. Zak pouziva informacni technologie a informaéni zdroje, aplikaéni, vyukovy i specificky
software s cilem dosahnout lepsi orientaci v mnozstvi informaci, vyuziva vypocetni techniku pfi feseni
uloh, k pripravé na vyucovani, a ma tak usnadnit transformaci dosaZenych poznatk(l v systematicky
usporadané védomosti. Vypocetni technika a moderni technologie zkvalitiuji a urychluji dostupnost
Casové iprostorové rozptylenych informaci a umoznuji ziskané informace dale obsahové i graficky
zpracovavat. Usnadnuji komunikaci mezi jednotlivci a institucemi a zvysuji dostupnost vzdélavani zakam.
Pojeti vyuky:

e hromadnad vyuka,

e skupinova vyuka,

e individudlni vyuka,

e projektové vyucovani,

e interaktivni vyuka,

e praktické prace zakaq,

e techniky samostatného uceni a prace.

Hodnoceni vysledku zaka:

e Ustni zkouseni,

e pisemné zkouseni,

e samostatna prace,

e hodnoceni aktivity,

e sebehodnoceni zaka,

e hodnoceni skupiny.
Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat:
Predmét ICT pfispiva k rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e Komunikativni kompetence — naudi Zaka vhodné prezentovat vysledky své prace s vyuZitim

softwarovych a hardwarovych prostredki
e Persondlni kompetence — pfispéje k tomu, Ze Zak je schopen provést sebehodnoceni — umi si
uvédomit své prednosti i nedostatky.

e Socialni kompetence — nauci Zaka pracovat samostatné i v tymu.
V predmétu ICT se realizuje stézejni ¢ast prarezového tématu Informacni a komunikacni technologie.
Nauci Zaka vyuzivat modernich informacnich technologii ke vzdélavani, porozumét jazyku pouZivajiciho
ikony a piktogramy, ziskavat udaje zvétSiho poctu alternativnich zdroji. Povede Zaka k odliSovani
informacnich zdroji vérohodnych a kvalitnich od nespolehlivych a nekvalitnich, k vyuzivani vypocetni
techniky ke zvySeni efektivnosti své €innosti, k dokonalejsi organizaci prace a k tymové spoluprici.
Clovék a Zivotni prostiedi - uvédoméni si a respektovani negativnich vlivii modernich informaénich
a komunika€nich technologii na spole¢nost a na zdravi ¢lovéka.
Obcan v demokratické spolecnosti - poznani nejdaleZitéjSich zakon( a norem tykajicich se préce
s informacemi a vypocetni techniky, respektovdni dusevniho vlastnictvi, copyrightu, spravného citovani
¢lanka a publikaci prec¢tenych autord.
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Rozpis uciva a realizace kompetenci
Informacni a komunikacni technologie - 1. roc¢nik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zak: 1. Prace s pocitacem, operacni systém, 12
- rozumi zadkladnim pojmim z oboru soubory, adresarova struktura
informacnich technologii, chape vztah | - hardware, software,
mezi HW a SW; - osobni pocitac, principy fungovani,
- pouzivd pocitac a jeho periferie Casti, periferie
(obsluhuje je, detekuje chyby, - zakladni a aplika¢ni programové
vyménuje spotirebni material); vybaveni
- aplikuje vySe uvedené — zejména - operacni systém —jeho
vyuziva prostiedky zabezpeceni dat charakteristika, funkce a zdkladni
pred zneuzitim a ochrany dat pred vlastnosti
znicenim; - data, soubor, slozka, souborovy
- nastavuje uzivatelské prostredi manazer
operacniho systému; - prostfedky zabezpeceni dat pred
- orientuje se v béZném systému — zneuzitim a ochrany dat pred zni¢enim
pochopil strukturu dat a moznosti - ochrana autorskych prav
jejich ulozeni; - komprimace dat
- rozumi systému sloZek a orientuje se
v ném, ovlada operace se soubory
- rozpoznava bézné typy soubord, umi
s nimi pracovat;
- vyuZiva systém ndpovédy a manudlu
pro praci se zakladnim a aplika¢nim
programovym vybavenim i béZznym
hardware;
- ma vytvoreny predpoklady ucit se
pouzivat nové aplikace, zejména za
pomoci manualu a napovédy;
- chape specifika prace v siti (véetné 2. Prace v lokalni siti, elektronicka 4

rizik);

vyuziva zakladni prostfedky
pocitacové sité;

samostatné komunikuje elektronickou
postou, ovlada zaslani prilohy, Ci
naopak jeji pfijeti a ndsledné otevieni;
vyuziva dalsi funkce posStovniho
klienta;

ovlada dalsi bézné prostredky online
a offline komunikace a vymény dat;
voli vhodné informacni zdroje

k vyhledavani pozadovanych informaci
a odpovidajici techniky k jejich
ziskavani;

ziskava a vyuziva informace

komunikace, komunikacni a pfenosové

moznosti Internetu, informacni zdroje

- pocitacové sité

- pfipojeni k siti, server, pracovni
stanice

- specifika prace v siti, sdileni
dokument(l a prostredk

- internet

- e-mail, organizace c¢asu a planovani,
chat, videokonference, FTP ...

- informace, prace s informacemi

- informacni zdroje
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z otevienych zdrojd, zejména pak
z celosvétové sité Internet, ovlada
jejich vyhledavani;

- vytvafi, upravuje a uchovava 3. Textové editory 16
strukturované textové dokumenty; - psani textu na pocitaci — typograficka
- zna a dodrzuje bézna typografickd pravidla, kontrola pravopisu
pravidla a konvence; - editace napsaného textu — presun,
- pouzivd na uZivatelské uUrovni textovy kopirovani, mazani, vyhledavani
procesor pro tvorbu a Upravu a nahrazovani
textovych dokumentd; - formatovani textu, pismo, odstavce,
- vklada do textu objekty jinych aplikaci; odrazky, cislovani, odkazy
- pouzivd textovy procesor pro tvorbu - vkladani dalsich objektl do textu
jednoduchého multimedialniho - tabulky
dokumentu
Informacni a komunikacni technologie - 2. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
- ovladd bézné prace s tabulkovym 4. Tabulkové procesory 18
procesorem; - principy a oblasti pouZiti tabulkovych
- vklada do tabulek data rliznych typu procesorU
a upravuje jejich format; - struktura tabulek a typy dat
- tvofivzorce, pouziva funkce, - formatovani tabulek
vyhledavani, filtrovani, tfidéni; - vzorce, vlastni a vestavéné funkce,
- graficky prezentuje data z tabulek — vyhledavani, filtrovani, tfidéni
tvori grafy (voli vhodné typy graft), - tvorba grafu
pfipravuje vystupy pro tisk a tiskne je; | -  tisk tabulek a grafl
- vklada do tabulek objekty jinych
aplikaci;
- porozumi principlim ziskavani 5. Uvod do pocitacové grafiky, bitmapova 14
a zpracovani grafickych informaci na grafika
pocitaci; - bitmapova a vektorova grafika,
- tvofi bitmapovou grafiku na zakladni barevné modely, ukladani grafickych
uzivatelské Urovni, upravuje dat
a konvertuje ji za pomoci - bitmapova grafika principy
odpovidajicich SW nastrojq; komprimace grafickych dat, bézné
- umi ziskdvat a upravovat bitmapové grafické formaty a jejich vlastnosti,
obrazky a fotografie; konverze mezi formaty (zména poctu
- znd béiné typy grafickych formatd barev, rozliSeni, ztratovost grafické
a jejich vlastnosti, umi volit vhodné informace)
formaty grafickych dat a nastroje pro - nastroje pro praci s bitmapovou
praci s mini; grafikou (Uprava fotografii)
Informacni a komunikacni technologie - 3. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
- chape rozdil mezi bitmapovou 6. Pocitacova grafika, vektorova grafika 9
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a vektorovou grafikou;

umi vytvaret vektorové kresby;

umi pripravit podklady pro prezentaci
respektuje zakladni zasady spravné
Upravy grafiky

vektorova grafika;

rozdily mezi vektorovou a bitmapovou
grafikou

nastroje pro praci s vektorovou
grafikou

porozumél zakladnim principlm
spravné prezentace;

pouzivd nastroje pro tvorbu prezentaci
na zakladni uzivatelské urovni;

vklada do prezentaci objekty jinych
aplikaci;

. Prezentace

principy Uspésné prezentace
nastroje pro tvorbu prezentace
priprava podkladl pro prezentaci
vkladani objektl do prezentace,
formatovani snimkd, animace

fazeni snimkd, pfechody mezi snimky
prezentace, ¢asovani, komentare

porozumél zakladnim pojmam,
pochopil principy databazi;

pracuje s kancelarskym databdzovym
software na zdkladni uZivatelské
Urovni;

realizuje jednoduchou relacni
databdzi, umi databazi ttidit, filtrovat,
vyhledavat v ni;

vytvari vstupni formulafr a vystupni
sestavu, tuto sestavu vytiskne;
vytvari zakladni dotazy;

. Relacni databaze

zakladni pojmy a principy, struktura
databaze, jeji modifikace, zdznam,
poloZka, oblasti pouZziti relacnich
databazi

navrh databaze, jeji zaloZeni, vkladani
dat,

relace, jejich typy, pravidla tvorby

a pouziti

formuldre a sestavy, pouziti relaci
vyhledavaci dotazy, filtrovani dat

orientuje se v ziskanych informacich,
tridi je, analyzuje, vyhodnocuje,
provadi jejich vybér a dale je
zpracovava; vybird a pouziva vhodné
programové vybaveni pro feSeni
béznych konkrétnich ukol(;
zaznamenava a uchovava textoveé,
grafické i numerické informace
zplUsobem umoznujicim jejich rychlé
vyhledani a vyufziti;

uvédomuje si nutnost posouzeni
validity informacnich zdroja a pouziti
informaci relevantnich pro potreby
feSeni konkrétniho problému;
spravné interpretuje ziskané
informace a vysledky jejich zpracovani
nasledné prezentuje vhodnym
zpUsobem s ohledem na jejich dalsi
uzivatele;

rozumi béznym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata,
grafy apod.);

9. Zpracovani informaci pomoci
standardnich aplikaénich programi

pokrocilejsi prace s informacemi,
informacni zdroje

software pro zpracovani informaci
sdileni a vyména dat, jejich import

a export

dalsi aplikaéni programové vybaveni
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- pouziva bézné zakladni a aplikaéni
programové vybaveni;

- pracuje s dalSimi aplikacemi
pouzivanymi v prislusné profesni
oblasti.

Ucebni osnova predmétu ekonomika

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik

Forma vzdélani: denni

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 96

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile
Ekonomika pini nejen funkci vseobecné vzdélavaci, ale ma predevsim funkci pripravnou pro odbornou
slozku vzdélavani. Vyucovani probihd v zavislosti na ostatnich predmétech zejména odbornych.
Ekonomika vede k formovani vSestranné rozvinutého clovéka, k rozvoji rozumové a mravni vychovy,
dlslednosti, pfesnosti a vytrvalosti. Cilem pfedmétu je vychova student(:
e orientovat se v ekonomickém textu a porozumét zakladnim pojmovym znak{m:
e uzivat ekonomické postupy jak v samotné latce tak i pfi vypoctech:
e analyzovat ekonomické postupy, vytvotit model situace a umét je vyresit:
e provadét odhad a kontrolu spravnosti postupl pfi reseni ekonomickych problém:
e ziskavat informace ze studijnich materialQ, grafd, PC, denniho tisku, pfislusSnych ekonomickych
zakonU a vyuZivat je pfi feseni ukolQ;
e poutzivat pfi praci kalkulator, vypocetni techniku, pfislusSné ekonomické zakony a ekonomickou
literaturu.

Charakteristika uciva
Vyuka navazuje na ekonomické poznatky, které studujici ziskal v zakladnim vzdélavani, dale je rozviji
a prohlubuje. Cilem pfedmétu je vychova studentu:
e orientovat se v zakladnich ekonomickych oblastech a porozumét ukollim, které s predmétem
souviseji,
e uZivat ekonomické postupy a metody pti feSeni teoretickych i praktickych uloh,
e rozumét obsahu zdkladnich pojmU a vzajemnym vztahdm mezi nimi,
e analyzovat dané problémy, vytvofit model simulace a srovnat ho jak s teoretickymi materialy, tak
zejména s praxi,
e provadét odhady vysledkll feSeni danych ukoll a kontrolu jejich realizace,
e ziskavat informace nejenom zvyukovych materiall, ale napf. i z PC, denniho tisku, televize,
pravnich norem, odbornych ekonomickych materialt apod.,
e poutzivat audiovizudlni techniku, skolni technické prostfedky, ekonomickou literaturu,
1. rocnik: 1 hodina tydné
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Ucivo je zaméfeno na vysvétleni zékladnich ekonomickych pojmQ, jako jsou potreby, statky, sluzby,
vyroba, trh, podnikani, oblast zaméstnani a to organizaci prace, odpovédnosti za Skody, apod.

2. rocnik: 1 hodina tydné

Ucivo prohlubuje védomosti ziskané v 2. roéniku, sméruje ke zvladnuti znalosti o podniku, majetku,
podnikové cinnosti, finanéni hospodareni podniku a lidskych zdrojich v podniku. Dalsi ucivo, se tyka
penéz, dani, zakonného pojisténi a vyustuje do problematiky dariové soustavy CR.

3. rocnik: 1 hodina tydné

U&ivo, se tykd penéz, dani, zdkonného pojisténi a vyustuje do problematiky dafiové soustavy CR.

Vysledky vzdélavani
Vyuka pfedmétu ekonomika sméruje k tomu, aby Zaci:
e méli dlivéru ve vlastni schopnosti a dovednosti,
o volili efektivni a profesné sprdvné zplsoby uvaZovani, logicky premysleli atvofili si vlastni
usudek,
e ekonomické a jiné znalosti aplikovali v odborné slozce vzdélavani,
e zkoumali a resili praktické problémy, o vysledcich a feSeni vedli diskuse,
e pracovali houzevnaté, profesné dobre a peclivé,
e  ziskali pozitivni vztah k ekonomice,

Pojeti vyuky

Hodnoceni vysledku zaka

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikacnim fadem a je zalozeno na téchto zakladnich ukazatelich:
e hodnoceni grafickych praci (domdcich i Skolnich — vliv i estetické stranky)
e Ustni zkouseni
e pribéiné ovérovani védomosti kratkou pisemnou praci tykajici se jen malého Useku uciva

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat
Rozvoj klicovych kompetenci
Z klicovych kompetenci bude rozvijena zejména schopnost praktického feseni ukoll. kompetence
k u€eni, schopnost fesit problémy, komunikativnost, persondlni a socidlni kompetence a schopnost
pracovat s informacemi,
Pfedmét ekonomika utvafi nasledujici dovednosti:
o efektivné aplikovat ekonomické, pravni, obchodni a jiné postupy pfi reSeni praktickych prikladd,
e spravné uzivat osvojené ekonomické pojmy a jejich vzajemné vztahy,
e hodnotit vlastni samostatnou préci i praci jinych zakd,
e prakticky zvladat praktické ptipady, zejména pti domacich pracich,
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilG uceni,
spolupracovat pfti feseni probléma s jinymi lidmi, volit vhodnou formu komunikace,
efektivné organizovat a vyuzivat pracovni ¢as pro zadany ukol,
e volit vhodné prostrfedky a zpUsoby ke splnéni jednotlivych ukol(, vyuZivat zkusenosti a védomosti
nabytych dfive i v jinych pfedmétech.
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Prafezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti
e 7Aaci jsou vedeni k aktivit&, k diskuzim nad konkrétnimi Glohami, uéi se obhajovat si sv(ij nazor
a respektovat vysledky a nazory druhych.
e V Ulohach tykajicich se ekonomiky a v ekonomickych vypoctech je posilovdana gramotnost Zakd,
jejich samostatnost a schopnost resit dany ukol.
Clovék a Zivotni prostredi
e Do vyuky jsou zafazovany vhodné ulohy, které dokumentuji jednotlivé problémy
e Zivotniho prostfedi (Setfeni surovinovych zdroj(, alternativni zdroje, doprava, ochrana
e primarnich zdroja).
e 7aci se u¢i vyuzivat udaje rGznych statistik vztahujicich se k Zivotnimu prostfedi. PFi tom musi
pracovat s riznymi typy médii a posuzovat vérohodnost informaci.
Clovék a svét prace
e 7aci jsou vedeni k dGslednosti, pe¢livosti, profesionalité a vytrvalosti. Pfi skupinové vyuce se uci
spolupracovat, délit si praci, pomahat druhym akomunikovat. Tyto prvky vyuZivaji nejen
v samotné vyuce, ale i pfi skupinovych domacich ukolech.
e 7Aaci siv pribéhu studia vytvareji redlnou predstavu o svych schopnostech a dal$im
e mozném vzdélavani. RovnéZz nachdazeji vztah ke spolecnosti, Skole, pedagogim asvym
spoluzakam.
Clovék a digitalni svét
e PocitaCova technika je vétSinou vyuZivana individuadlné, zejména pfi zpracovavani prikladg.
vyhledavani informacnich tokd k dané problematice a komunikaci mezi Zakem a vyucujicim.
Mezipfredmétové vztahy
e praxe
e matematika

Realizace odbornych kompetenci

Ekonomika — 1. rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zak: 1 Zaklady trini ekonomiky 18
- sprdvné pouziva a aplikuje zakladni - potreby a jejich ¢lenéni, statky, sluzby,

ekonomické pojmy; - spotieba, Zivotni Uroven
- posoudi vliv ceny na nabidku - vyroba, vyrobni faktory, vysledky
a poptavkuy; vyroby,
- stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku |- hospodarsky proces
a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle - trh, trini subjekty,
- zakaznikd, mista a obdobi; - nabidka a faktory ovliviujici nabidku,
- rozpozna bézné cenové triky a klamavé cena
nabidky; - poptavka a faktory ovliviiujici poptavku
- trZni rovnovdha a trzni mechanismus.
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2 Zameéstnanci

- popise hierarchii zaméstnancl 14
Vv organizaci, - organizace prace na pracovisti
- jejich prava a povinnosti; - pracovnici podniku, jejich ziskavani,
- na pfikladu popise zakladni povinnosti vybér a posuzovani
zaméstnance - péce o pracovniky
- na prikladech vysvétli a vzajemné - povinnosti zaméstnancl
porovna - nezaméstnanost
- druhy odpovédnosti za Skody ze strany |-  pracovnéprdvni vztahy
zaméstnance a zaméstnavatele - druhy Skod a moZnosti pfedchazeni
Skodam, odpovédnost zaméstnance
a odpovédnost zaméstnavatele
Ekonomika - 2. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis udiva Hod.dotace
- definuje zakladni pojmy 3 Podnikani, podnikatel 19
- vymezi podnikani - podnikani, pravni formy
- rozliSuje pravni formy podnikani - podnikatelsky zdmér
a dovede charakterizovat jejich zakladni |-  obchodni spole¢nosti, typy
znaky - rozliSuje jednotlivé druhy majetku;
- charakterizuje jednotlivé pravni formy |- orientuje se v Ucetni evidenci majetku
podnikani s pomoci obchodniho - rozlisi jednotlivé druhy nakladu
zakoniku a vynosu;
- charakterizuje s pomoci Zivnostenského |-  fesi jednoduché vypocty vysledku
zakona podminky pro provozovani - hospodareni;
Zivnosti a druhy Zivnosti - feSijednoduché kalkulace ceny;
- vytvofi jednoduchy podnikatelsky
zamér
- azakladatelsky rozpocet;
- posoudi vhodné formy podnikani pro
obor;
- rozliSuje jednotlivé druhy majetku; 4 Podnik, majetek podniku 13
- orientuje se v ucetni evidenci majetku | a hospodareni podniku
- rozlisi jednotlivé druhy nakladd - struktura majetku, dlouhodoby majetek,
a vynosQ; - obéiny majetek
- feSijednoduché vypocty vysledku - naklady, vynosy, vysledek hospodareni
- hospodareni; - podniku
- feSijednoduché kalkulace ceny; - orientuje se v platebnim styku a sméni
Ekonomika — 3. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
- vypliuje doklady souvisejicich 5 Penize, mzdy, dané, pojistné 32

s pohybem

- penéz

- vysvétli podstatu inflace a jeji dUsledky
na

- penize, hotovostni a bezhotovostni
platebni

- styk v ndrodni i zahrani¢ni méné

- inflace
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finan¢ni situaci obyvatel a na pfikladu
ukaze jak se branit jejim nepfiznivym
dlsledkim;

vysvétli zplUsoby stanoveni
urokovychsazeb a rozdil mezi Urokovou
sazboua RPSN;

fesi jednoduché vypocty mezd;

vysvétli tlohu statniho rozpoctu

v ndrodnim hospodarstvi;

orientuje se v danové soustave,
charakterizuje vyznam dani pro stat;
fesi jednoduché priklady vypoctu dané
z pfidané hodnoty a dané z pfijmu;
orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt

s ohledem na své potieby;

vypocte socidlni a zdravotni pojisténi;
-vyhotovi dafovy doklad;

umi vést danovou evidenci pro platce

i neplatce dané z pridané hodnoty;
vyhotovi zjednodusené dariové pfiznani
k dani z pfidané hodnoty.

- Urokova mira

- Vypocet mzdy, druhy mezd - mzda
¢asova a ukolova

- statni rozpocet

- danova soustava, dané pfimé
a nepfimé, vypocet dané

- pojistovaci soustava

- socialni a zdravotni pojisténi

6 Danova evidenc¢ni povinnost

- zdsady a vedeni dafiové evidence

- danova evidence

- ocenéni majetku a zavazk( v danové
- evidenci

- minimalni zaklad dané

- danova pfiznani fyzickych osob

Ucebni osnova predmétu potraviny a vyziva

Obor vzdélani:

Forma vzdélani:
Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium:
Platnost:

Pojeti vyucovaciho predmétu
Zaci umi zpracovat ziskané informace z predmétu a aplikovat je v praxi, jsou schopni ovliviiovat vztahy
mezi organismem a vnéj$im prostiedim na zakladé ziskanych informaci. Zaci se sezndmi s potravinami,
s jejich druhy a vyuZitelnosti pro technologické zpracovéni, s pozadavky na jejich jakost a skladovani. Zaci
ziskaji zakladni poznatky o potravinach rostlinného a Zivoc¢isného plvodu. Cilem predmétu je, aby se Z4ci
seznamili s pozadavky na hygienu v gastronomii, s trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatk( o potravinach.
Zaci ziskaji prehled o vyzivé, umi rozlidit vlastnosti jednotlivych druh@l masa. Zaci jsou schopni pouzivat
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jednotlivé druhy masa a masnych vyrobkd pfi vyzivé, vysvétlit jeho vyznam pro lidsky organismus, jeho
nezastupitelné zafazovani na jidelni listek. Z&ci jsou schopni uréit podle etikety jednotlivé znaky
a charakter napoijl, jsou schopni vyhledat a predat informace tykajici se specifickych zptsobU stravovani.
Aplikuji poznatky v praxi. Zaci pochopi souvislost mezi spravnou vyzivou, zdravym Zivotnim stylem
a prevenci onemocnéni. Jsou upozorfiovani na nebezpecni alkoholismu a dalSich navykovych latek
v souvislosti s profesi a nutnost boje proti nim. Uplatiuji pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy
ve vyZivé s vyuZitim poznatkl o potravindch a napojich — maji prehled o vyZivé. Znaji zdsady racionalni
vyZivy, druhy diet a alternativni zplsoby stravovani, sestavuji jidelni listek podle pravidel racionalni
vyzZivy.
Obecné cile
74k

e ma osvojeny poznatky o fyziologii traviciho systému a vyZivy,

o ma velmi dobré znalosti o vyzivé, pfedevsim racionalni, ale i IéCebné vyZzivé a  dalSich smérech,

e je seznamen s potravinami z hlediska jejich slozeni, rozdéleni a pouZiti pro lidskou vyzivu,

e je obezndmen s vyznamem néapojud ve vyZivé ,rozdélenim napoju a jejich vyrobou,

e znd hygienické predpisy ,je sezndmen s pozadavky na ochranu prostiredi a bezpecnost pfi praci.
Charakteristika uciva
Ucivo je zamérfeno na zpUsob fungovani traviciho systému, na sloZeni potravin a fungovani organismu. Pfi
charakteristice potravin rostlinného a Zivoc¢isného plvodu je kladen diraz na jednotlivé druhy rostlinné
stravy ato na ovoce, zeleninu, brambory, lusténiny, obiloviny a mlynské vyroby, houby a sladidla.
Samostatné jsou zahrnuty do uciva pochutiny, véetné koreni, kdvy, Caje, kdvovin a ostatnich druh(
pochutin. z ZivocisSnych potravin ucivo obsahuje mléko a vejce. Obsah uciva je mezipfedmétové provazan
s predmétem odborny vycvik, technologie, prakticka cviceni. Obsah uciva se vénuje zakladnimu rozdéleni
masa a masnych vyrobk( , aby Zak byl schopen rozpoznat jednotlivé druhy a ¢asti masa, spravné je
charakterizovat a zafadit do jakostnich t¥id. U¢ivo uvadi zakladni faktory ovliviiujici kvalitu masa. Zak je
schopen rozpoznat jednotlivé druhy masa podle struktury a barvy, je schopen poznat jednotlivé ¢asti
jate¢nych druh(l mas i ostatnich, dokaze urcit vyznam jednotlivych druhl mas pro raciondlni vyZivu, pro
diferencované stravovani. Ziskané poznatky zZak aplikuje v dalsim odborném predmétu — technologii
a pripravé pokrmU a odborném vycviku. v kapitole napoje jsou zarfazeny poznatky o oznacovani napojl
a pravidla pfi jejich skladovani. v ¢asti vénované spravné vyZivé se zaci seznami se zasadami spravné
vyzivy, aby dokazali tyto védomosti aplikovat pti praktickém sestavovani jidelnich listkG pro rGzné
skupiny stravnik(. Kapitola diety je zafazena proto, aby Zaci byli schopni sestavit jidelni listek na zadkladé
rtznych omezeni ve vyZivé, dokazali se orientovat v rdznych druzich diet.
Modul pochutiny je zafazen v 1. ro¢niku — vysledky budou ovérovany formou testu.
Pojeti vyuky
PFi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici, samostatné a skupinové
prace zak(. Dlraz je kladen na ndazornost asrozumitelnost s pouZitim rdznych vzorkl, s vyuZitim
didaktickych pomucek .PFi vyuce se pouZivaji odborné knihy a ¢asopisy (Gastronomicka revue, Minutka),
ve kterych zak vyhledava a srovnava jednotlivé informace z oblasti potravin a vyzivy. Dlraz se klade na
samostatnou praci pfi vyhledavani novych informaci, které se tykaji zadanych témat. DUleZitou soucasti
vyuky jsou odborné exkurze (pekarna, mlékarna, jatka). Navstéva vystav — Salima Brno .Dllezité je
propojeni s praktickou vyukou ainformacemi, které Zak ziskd pfi téchto odbornych exkurzich. Pfi
sestavovani jidelniho listku Zak pouZiva specialni normy a literatura tykajici se stravovani.
Modul pochutiny je zafazen v 1. ro¢niku — vysledky budou ovérovany formou testu.

Hodnoceni vysledkd zaka
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Hodnoceni vyplyva z diléi klasifikace, sleduje se pribéiné také aktivita Zaka pfi vyucovani. Na konci
tematickych celk(l jsou zarazeny pisemné testy. Numericky jsou i hodnoceny projekty, zamérené na
vyuZiti znalosti avyhledavani informaci. Zéaci jsou hodnoceni kombinaci slovniho a numerického
hodnoceni. Kritéria hodnoceni vyhazi z Klasifika¢niho radu.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence — Zaci vécné, spravné a srozumitelné zpracovavaji prfimérené narocné texty
na odborna témata, dokazi prezentovat vysledky své prace, pouZivaji spravny odborny slovnik. Vyuzivat
prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné pracovat s informacemi — Zaci jsou
schopni ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak z celosvétové sité Internet

Prifezova témata:
Clovék a Zivotni prostredi — 7aci chapou vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka
a jednaji v duchu udrzitelného rozvoje, chapou vyznam potravin pro lidstvo.

Potraviny a vyziva — 1. rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis udiva Hod.dotace
Zak Uvod do pfedmétu potraviny 4
- rozliSuje a charakterizuje potraviny - Vyznam sprdvné vyzivy pro organismus
z hlediska pavodu, druh, - Rozdéleni potzivatin, ptvod, druhy
technologického vyuZziti a vyznamuve |-  Jakost potravin
vyzivé,znd podminky skladovani - Skladovani, ndkazy z potravin
a mozné ndkazy z potravin
- vyuZiva znalosti o potravinach ve vyzivé | SloZeni potravin 2
- urci vyznam jednotlivych druhd Zivin - Bilkoviny, tuky, sacharidy
pro lidsky organismus, - Nerostné latky, vitaminy, voda
- charakterizuje jednotlivé slozky stravy |-  Vldknina
- Energeticka, biologicka hodnota
potravin
- vyuZziva znalosti o potravinach Ovoce, zelenina, brambory, houby 5
rostlinného plvodu ve vyzivé - Ovoce, vyznam, pouZiti
- urci vyznam jednotlivych druht - Zelenina, vyznam, pouziti
potravin pro lidsky organismus, - Brambory, vyznam, pouZiti
- charakterizuje jejich vyuZiti pfi - Houby, vyznam, pouZiti
tepelném zpracovani
- vyuZiva znalosti o potravinach Obiloviny a mlynské vyrobky 2
rostlinného plvodu ve vyZivé - SloZeni, druhy obilovin
- urcui sloZeni a vyuzitelnost pro lidsky - Mlynské vyrobky
organismus - Téstoviny
- charakterizuje jejich vyuziti pfi
tepelném zpracovani
- vyuZziva znalosti o potravinach Lusténiny 1
rostlinného plvodu ve vyZivé - SloZeni, druhy, vyznam
- urdci slozeni,vyuzitelnost pro lidsky - Skladovani, oSetfovani, pouziti
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organismus
- charakterizujet jejich vyuZiti pfi
tepelném zpracovani

- vysvétli vyznam mléénych vyrobkd pro | Mléko a mlécné vyrobky 4
lidsky organismus z hlediska jejich - SloZeni, druhy a vyznam mléka ve vyZivé
vyZivy, slozeni, druhi a jakosti - Zpracovani mléka, skladovani
a oSetfovani mléka mlécnych vyrobki
- Trini druhy mléka
- Zakysané mlécné vyrobky
- Smetana
- Tvaroh
- Syry
- popise sloZeni, druhy, jakost, ndkazy Vejce 2
z vajec - SloZeni, druhy, jakost vajec, vyznam ve
- vysvétli poutziti vajec v technologické vyzivé
pfipravé avyznam pro lidsky - Skladovani a oSetfovani, konzervovani,
organismus, jejich zatazovani na jidelni nakazy z vajec
listek. - Pouziti vajec ve stravovani
- rozdéli rostlinné a zivocisné tuky, jejich | Tuky 4
slozeni ,skladovani a pouziti ve - SlozZeni a rozdéleni tukd, vyznam ve
stravovani vyZivé
- Skladovani a osetfovani tukd, poufZiti ve
stravovani
- Rostlinné tuky
- Zivoti$né tuky
- Margariny
- Pochutiny 6
Modul KCHOO1PAV
- vysvétli dlleZitost sladidel pro lidsky Sladidla 2
organismus, zasady poufziti sladidel - Rozdéleni sladidel, vyznam
- Repny cukr, tftinovy cukr
- Vcelimed
- Synteticka sladidla
Potraviny a vyZiva — 2. roCnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zak Maso masné vyrobky 29

- urdi jakost,slozeni masa,jednotlivé
druhy masa, rozdéleni podle
kuchyniského poufziti a podle jakostnich

- tfid.

- spravné skladuje maso a masné
vyrobky

- ocenuje prinos

- drlbeziho masa aryb

- SloZeni masa, rozdéleni, vyznam ve
vyzivé

- Zrani masa

- Skladovani a oSetfovani masa, vady,
konzervovani

- Hovézi maso — charakteristika, rozdéleni
a vyuZiti v kuchyni

- Teleci maso — charakteristika, rozdéleni
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v dietnim stravovani

charakterizuje znaky

jednotlivych druhd mas a vi, jak je
potlacit nebo naopak zvyraznit
rozlisuje druhy moftskych Zivocichl jako
jsou korysi, mékkysi, obojzivelnici
ocenuje pfinos dribeZiho masa a ryb

v dietnim stravovani

kontroluje oznaceni potravin a jejich
skladovani

a vyuZziti v kuchyni

- Veprové maso — charakteristika,
rozdéleni a vyuziti v kuchyni

- Skopové maso — charakteristika,
rozdéleni a vyuziti v kuchyni

- Maso domacich zvitat — kralici,

- Vnitfnosti — charakteristika, pouziti

- Ostatni vyuzitelné ¢asti ve stravovani

- Masné vyrobky

- Drdbez — charakteristika, rozdéleni
a vyuZziti v kuchyni

- Zvéfina — charakteristika, rozdéleni
a vyuZziti v kuchyni

- Ryby —charakteristika, rozdéleni
a vyuziti v kuchyni

- Korysi a mékkysi

- vyuZivd gastronomické zvyklosti Konvenience 3
- Charakteristika rozdéleni
- Vyznam konvenienci
Potraviny a vyZiva — 3. rocCnik
Vysledky vzdélavani Rozpis udiva Hod.dotace
Zék: 1. Napoje 15

rozliSuje a charakterizuje jednotlivé
druhy

napojl, uvede jejich vyuZiti a podavani
z rGznych hledisek

spravné skladuje a oSetfuje jednotlivé
druhy

napojd,

kontroluje oznaceni napoju

a udaje na

etiketach jednotlivych druht a
nealkoholickych i alkoholickych napoja.
vyjmenuje napoje typické pro
jednotlivé staty,

dokaze je strucné

charakterizuje a stru¢né popise jejich
vyrobu

nepodcenuje vliv alkoholu na lidské
zdravi a moznosti boje proti
alkoholismu a dal$im navykovym
latkam

- Nealkoholické
rozdéleni,

- charakteristika jednotlivych druhd

- Alkoholické napoje — pivo — suroviny,

- vyroba, trini druhy, pivni zafizeni,

- oSetfovani

- Vino - péstitelské oblasti,
charakteristika, vyroba,

- jednotlivé druhy, rozdéleni,
a vady, skladovani

- Lihoviny — charakteristika,
vyroby, trZzni druhy

- Vliv alkoholu na lidské zdravi, boj proti

- alkoholismu

napoje -

vyznam,

vyznam,
choroba

rozdéleni,

2ak:

pouziva spravnou technologii pfipravy
dietnich pokrmu

2. Charakteristiky a pokrmy
pfipravovanych v nékterych

diet
typech
uzavieného i verejného stravovani a méné
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vyuziva poznatkd a védomosti

z probranych témat v ostatnich
odbornych pfedmétech

sestavi k dané dieté

vhodné menu

vysvétli vyznam léebné vyZivy
navrhne vhodné kuchynské nacini
k tepelnym Upravdm surovin

obvyklé zplsoby stravovani

pozadavky na dietni stravovani
technologické postupy pfipravy dietnich
pokrm(, moucnik( a napoja
Dieta Setfici

Dieta zakladni — racionalni

Dieta s omezenim tukd

Dieta s omezenim zbytk(

Dieta s omezenim bilkovin

Dieta redukéni

Dieta diabetickd

Dieta bezlepkova

Dieta pfi fenylketonurii
Vegetarianska strava
Makrobioticka strava
sestavovani jidelnickG a menu
jednotlivé diety

pro

objasni princip pfemény latek a energii
v organismu, vysvétli princip traveni
a vstfebdvani Zivin

. Fyziologie vyzivy

Travici soustava

Jednotlivé &asti travici soustavy
Fungovani travici soustavy
Pfeména Zivin

Krevni obéh

Vylucovani

Nervova soustava

rozliSuje a charakterizuje hlavni sméry
ve vyzivé

uvadi priklady souvislosti nespravnych
stravovacich navyk( -civiliza¢ni choroby
sestavi razné typy jidelnich listk( podle
skupin obyvatel

pfizplsobi stravu potfebam jednotlivce

4

. Zasady spravné vyzZivy a zptlisoby

stravovani

VyZivové normy

Doporucené denni davky Zivin
Zasady racionalni vyzivy

Druhy stravy

Sméry ve vyZivé

Stravovaci navyky-civilizacni choroby
Diferencovana strava

LéCebna vyZiva

urci denni potrebu Zivin na kilogram
hmotnosti téla

energetickou potrebu Zivin pfi razné
praci

sestavi jidelni listek podle potreb
jedince

5

. Stanoveni energetické a biologické

hodnoty pokrmii

VyZivova hodnota potravin

Ztraty Zivin pti skladovani a Upravé
potravin

Energetickd,biologickd hodnota potravin
Sestavovani jidelnich listka dle zasad
spravné vyzivy
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- dodrzuje hygienu osob zaméstnanych | 6. Hygiena, ekologicka vyroba 1
v potravinarstvi - Zakladni pravidla hygieny
- zdasady skladovani a vyrobu potravin - Hygiena vyZivy
- hygienu obéhu potravin od vyrobce az |- Ndakazy a otravy z potravin
ke kone¢nému spotrebiteli - Pozadavky na hygienu vyroby pokrmf
- Hygiena obéhu a zpracovani potravin
a pokrm

Ucebni osnova predmeétu technologie

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik

Forma vzdélani: denni

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 192

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Obecné cile

e zprostiedkovat Zakdm uceleny prehled o hygienickych predpisech HACCP a jejich uvadéni do
praxe, o bezpecnostnich predpisech, které souviseji se zpracovanim surovin;

e seznamit zaky s vybavenim provozoven spolec¢ného stravovani, s pfedbéznou pripravou potravin,
s modernimi trendy pfipravy potravin;

e naucit zaky pracovat s odbornou literaturou a s recepturami pokrmda;

e vést zaky ktomu, aby samostatné pracovali a rozhodovali se, vyuZivali znalosti z estetiky pfi
expedici pokrmU, hospodarné zachazeli s potravinami a ziskali povédomi o ekologickém chovani.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vyroba pokrm(, Profilujici okruh — kuchat. Je
zarazeno ucivo o bezpecénostnich a hygienickych predpisech (HACCP), které souviseji se zpracovanim
surovin a jejich uvadéni do praxe. Zaci se obezndmi se zékladnimi druhy technického a technologického
vybavenim provozoven spole¢ného stravovani, spredbéinou pfipravou potravin, se zdakladnimi
technologickymi postupy, s technologickymi postupy pfipravy pfiloh, polévek a bezmasych pokrmd.
Obsah uciva predmétu navazuje na védomosti ziskané v predmeétech potraviny avyziva, zdklady
pfirodnich véd a odborny vycvik a tyto védomosti Zak aplikuje pfi vypracovavani zadanych ukol(.

Pojeti vyuky

Velky ddraz je kladen na samostatnou i na skupinovou praci, na vyuzivani dostupné odborné literatury,
na ziskavani poznatkd z této literatury, které Zaci vyuziji v ostatnich odbornych pfedmétech, skolnich
projektech a pfi pfipravé prezentacnich akcich. Dana témata jsou rozebirana fizenou skupinovou diskusi,
Zaci predavaji ziskané informace ostatnim spoluzakim, jsou pouZzivany dalsi metody vzdélavani, jako jsou
besedy sodborniky, odborné exkurze — navstéva pracovist (Skolni jidelny, restaurace, hotely,
potravinarské vystavy), prednasky (hygienické normy). Jako formy vyuky jsou zaclefiovany projekty —
vedeni sesitu OV, méreni kritickych bodl. Probrané ucivo je prohlubovano pomoci frontalniho
opakovani, doplnovani do tajenek, které si pripravi Zaci.

Modul - BOZP, HACCP a hygienické predpisy v gastronomii je zafazen v 1. ro¢niku — vysledky budou
ovérovany formou testu.
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Modul — Zakladni restauraéni moucniky je zafazen v 1. ro¢niku - vysledky budou ovéfovan dstnim
i pisemnym zkousenim (formou testu i otevienych odpovédi).

Hodnoceni vysledk Zaku

Hodnoceni jednotlivell je numerické v kombinaci se slovnim. Jsou vyuZivany metody diagnostické
a kontrolni (hodnoceni védomosti, pracovnich Uuloh, kontrola spojovani dovednosti a vytvareni
pracovnich navyk(). Znalosti jsou ovéfovany pomoci pisemnych testd, Ustniho zkouseni, vypracovanim
domacich ukoll a praci ve skupiné po probrani jednotlivych tematickych celk(, 2 x ro¢né jsou védomosti
ovérovany pomoci souhrnného testu. Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho radu.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat
Klicové kompetence:
Komunikativni kompetence, Personalni kompetence, Kompetence k pracovnimu uplatnéni - absolventi
jsou schopni:

e uplatfiovat komunikativni, personalni a interpersonalni dovednosti a numerické aplikace;

e vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi, kriticky hodnotit vysledky svého uceni;

e uvédomovat si své prednosti, meze i nedostatky;

e adaptovat se na pracovni prostfedi a nové pozadavky;

o absolventi by méli mit zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich

podnikatelskych aktivit.

Prafezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti - cilevédomé Usili o dobré znalosti a dovednosti Zdka, pfijimat
odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani a vytrvale rozvijet své odborné dovednosti;
Clovék a Zivotni prostfedi — jednat hospodarné, uplatiiovat nejen hledisko odborné, ekonomické, ale
také ekologické;
Clovék a svét prace — vyhledévat aktivné nové informace ze svého oboru, aplikovat ziskané poznatky,
péstovat kladny vztah k oboru.

Realizace odbornych kompetenci
Technologie — 1. rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis udiva Hod.dotace

Zak: 1. BOZP, HACCP, a hygienické predpisy ve 5
- verejném stravovani
Modul KCHO02TEC
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2

rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho . Vyrobni stiedisko 4
stfediska z hlediska jeho funkce - Rozdéleni
organizuje prace ve vyrobnim - Zakladni vybaveni
stfedisku - Zakladni povinnosti kuchare
dodrzuje pozadavky na osetfovani - Pracovni pomucky a inventar
a skladovani potravin - Prace se stroji
- Pfiprava vyrobnich stredisek pred
zahajeni provozu a prace po skonceni
provozu
vyuZiva znalosti o potravinach a vyZivé | 3. Zaklady technologie pfipravy pokrmu 16
pfi - Predbézna pfiprava potravin rostlinného
vybéru vhodnych surovin plvodu
pouZziva spravné zpUsoby predbéiné |- Predbéina priprava potravin Zivoc¢isného
Upravy a pripravy surovin plvodu
vysvétli rozdily mezi jednotlivymi - Prace s konveniencemi a jejich vyuziti
druhy tepelnych Gprav pokrmu - Zakladni tepelné Upravy pfi zpracovani
a vyuziva je potravin - vareni, zadélavani, duseni,
peceni, smazeni
- Ostatni tepelné Upravy
- zapékani, gratinovani
peceni na rozni, rozni, grilu
Upravy v mikrovinné peci
- Upravy v konvektomatu
pouziva spravné technologické 4. Technologické postupy pfipravy 6
postupy pfipravy tradi¢nich pokrm0 - | Tradiénich pokrmt - polévky
hnédych a bilych polévek - vyznam, rozdéleni, davkovani
- vyvary a hnédé polévky
- zavarky a vloZky do plévek
- bilé polévky
- specidlni a studené polévky
vysvétli spravné technologické 5. Technologické postupy pripravy 8
postupy pfipravy tradi¢nich pokrmi — | tradi¢nich pokrma — omadcky
zakladni omacky, omacky k hovézimu |-  vyznam a rozdéleni zakladnich omacek
masu, studené - omacky k vafrenému hovézimu masu
omacky; - zdkladni bilé a hnédé omacky
- slozité omacky (bilé, hnédé a specialni
omacky)
- studené omacky
ovlada spravné technologické postupy | 6. Technologické postupy pripravy 8
pfipravy tradi¢nich pokrm( — ptilohy | tradiénich pokrma — pFilohy
- zbrambor a mouky
- zryzZe, téstovin a lusténin
- zezeleniny
ovlada technologické postupy 7. Technologické postupy pfipravy 5

pfipravy tradi¢nich pokrm( — bezmasé
pokrmy

tradicnich pokrmt — bezmasé pokrmy

z brambor a zeleniny
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- zlusténin a hub
- zryZe atéstovin
- zvajecasyrl

- 8. Zakladni restauracni moucnikyModul 12
KCHOO3TEC
Technologie - 2. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zak: 1. Zaklady technologie pripravy pokrmt 34

ovlada predbéznou ptipravu ryb
drlibeze

zvériny

vyuziva spravné technologické
postupy pfipravy tradi¢nich pokrmu -
z jatecnych mas (hovézi, teleci,
veprové, skopové, jehnédi, klzledi
a krali¢i maso)

zryb

z drlbeze

ze zvéfiny

z mletych mas

dohotovuje a expeduje pokrmy
pracuje s normami, recepturami

a odbornou literaturou

z jatecnych mas (hovézi, teleci, vepiové,
skopové, jehnéci, kizleci, kralici)

Ptiprava a predbézna Uprava potravin
Technologické postupy pfipravy tradicnich
pokrm{ podle jednotlivych druhl — hovézi
maso

Tepelné Gpravy pokrm -

- priprava zékladd

- vareni hovéziho masa

- duseni hovéziho masa

- peceni hovéziho masa

- Uprava vnitfnosti

Technologické postupy pfipravy
tradicnich pokrmU podle jednotlivych
druh( - teleci maso

Tepelné Upravy pokrm -

- vareni teleciho masa

- zadélavani teleciho masa

- duseni teleciho masa

- peceni teleciho masa

- smaZeni teleciho masa

- Uprava vnitfnosti

Technologické postupy pfipravy tradicnich
pokrm podle jednotlivych druhl - veprové
maso

Tepelné Upravy pokrm -

- vareni veprového masa

- duseni veprového masa

- pecenivepfového masa

- smazeni veprového masa

- Uprava vnitfnosti

- pfiprava uzeného masa a slaniny
Technologické postupy pfipravy tradi¢nich
pokrm0 podle jednotlivych druh( - skopové,
jehnéci a kuzleci maso

Tepelné Gpravy pokrmU —
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- vareni

- duseni

- peceni

- smazeni

- Uprava vnitfnosti

Technologické postupy ptipravy tradi¢nich
pokrm0 podle jednotlivych druh( - krdlici
maso

- vareni, duseni

- peceni, smazeni

2. Zaklady technologie pfipravy pokrmu
z ryb, koryst a mékkyst

Predbézna priprava sladkovodnich

a morskych

ryb

Technologické postupy pfipravy tradi¢nich
pokrmU podle jednotlivych druht
Tepelné Upravy pokrm

- vareni, duseni

- smazeni, peceni

Pfiprava vnitfnosti z ryb

Uprava pokrma z kory$t, mékkysa a
oboijzivelniku

3. Zaklady technologie pfipravy pokrmi z
driibeze

Technologické postupy pfipravy tradicnich
pokrmU podle jednotlivych druhd — hrabava
a

vodni drlibeZ

Predbézna priprava, vykostovani, porcovani
Tepelné Upravy pokrmu

- vareni, zadélavani

- duseni, peceni, smazeni

Druhy a pfiprava nadivek

Ptiprava drlbezich vnitfnost

4, Zaklady technologie pfipravy pokrmti ze
zvéfiny

Pfedbézna priprava zvértiny

Technologické postupy pfipravy tradi¢nich
pokrm0 podle jednotlivych druh( - srstnaté,
pernaté a ¢erné zvéfiny

Tepelné Upravy pokrm - vareni, duseni,
peceni, smazeni
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5. Zaklady technologie pfipravy pokrmu
z mletého masa
Technologické postupy pfipravy tradi¢nich

pokrmU podle jednotlivych druhl - masové 6
kasoviny, smési
- salmi, salpikon
- ragu, krokety
Tepelné Gpravy pokrm
Technologie - 3. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotac
Zak: 1. Technologické postupy pFipravy pokrmu 20
- vybere vhodnd masa na minutkové na objednavku
pokrmy - druhy a ¢asti mas vhodnych na ptipravu
- ovlada spravné technologické postupy pokrmi na objednavku
pfipravy minutkovych pokrma - predbézna pfiprava
- ovlada pfipravu stav - tepelné Upravy, peceni angl. zpisobem,
- pfipravuje pokrmy z jednotlivych priprava stav
druhi mas - prfiprava pokrm( z jate¢ného masa
- pfiprava pokrm( z ostatnich druh( mas
- pfipravuje vyrobky studené kuchyné | 2. Technologické postupy ptipravy pokrma 12
podle jednotlivych druht
- priprava pokrm( studené kuchyné
zaméreno
- na pfipravu rautovych stol(
- kalkulace pokrmu studené kuchyné
- pfipravuje teplé i studené ndpoje 3. Technologické postupy pripravy teplych a 2
béZné zarazené na napojovém listku | studenych napojt
pfipravované ve vyrobnim stfedisku - Studené napoje — mlécné koktejly,
aromatizovana mléka, koblery
- Teplé ndpoje — kdva, kakao, ¢aj, grog
- vyuziva polotovary 6. Progresivni pfiprava pokrm 2
- ovlada dokoncovani zmrazenych - vyuzivani prdmyslovych polotovar(
a konzervovanych jidel dokonéeni zmrazenych a konzervovanych
jidel
- pfipravi vlastni kalkulaci pokrm 7. Administrativni prace ve vyrobnim 2

- kontroluje spotfebu surovin

stfedisku

- vlastni kalkulace, normovani, vydejky
- kontrola spotfeby potravinami

- opakovani k zavére¢nym zkouskam
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Zak: 8. Specialni polévky a omacky 5
ovlada postupy spec. Polévek a - Specidlni vyvary
- omacek - Zavarky a vlozky
- sleduje nové trendy v jejich pfipravé - Bilé polévky
- Studené polévky a dalsi
- Odvozeniny od beSamelové omacky
- Odvozeniny od omdacky velnuté
- Dresinky a marinady
- vykalkuluje, nanormuje, pfipravi 9.Specidlni predkrmy 3
specialni predkrmy
- ovlada technologické postupy 10.Specialni pokrmy z jatecného masa, ryb, 18
- zafazuje spravné pokrmy do jidelniho | moFské plody, dribeze, zvéfiny
listku - Speciality z jednotlivych druh( masa
- dodrzuje hygienické prepisy - Pouzivané tepelné Upravy
- Pokrmy ptipravované ze syrového masa

Ucebni osnova predmétu zafizeni zavodu

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik

Forma vzdélani: denni

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 32

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu
Cilem predmétu je seznamit Zzaky svybavenim provozoven spolecného stravovani a s ucelnym
uspofadanim pracoviété. Zaci se maji seznamit se zdkladnimi druhy strojd, a technologiemi pouzivanymi
v gastronomickém provozu, s jejich funkcemi, bezpecnou obsluhou a béZnou udrzbou. Vyuku je treba
doplniovat praktickymi ukazkami.
Obecné cile
74k

e zna zakladni poZadavky na vybaveni gastronomickych provozoven

e orientuje se v bezpecnostnich predpisech

e zna zafizeni na predbéZnou Upravu a zpracovani surovin

e zna zafizeni na uchovani surovin v souvislosti s hygienickymi predpisy

e zna jednotlivé druhy zafizeni a strojli umi je bezpecné obsluhovat, vyuZivat a odstranfovat bézné

zavady

Charakteristika uciva
Z hlediska klicovych dovednosti predmét rozviji zejména numerické aplikace adovednosti fesit
problémové situace.
Vzdélavani sméfuje ktomu, aby Zaci: se ucily chapat vyznam mechanizace provozu pro zvyseni
efektivnosti prace, snizeni ndmahy a podilu Zivé prace v gastronomickych provozech.
Pojeti vyuky
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Ucitel zdlraznuje vyznam spravného zachazeni se stroji, nejenom v ekonomickych souvislostech, ale i
z hlediska bezpecnosti prace . Vyuka je doplfiovana o nové poznatky poslednich vyvojovych trendl
v oblasti strojniho vybaveni gastronomickych provoz(, jejich elektronizaci a modernizaci.

Hodnoceni vysledk Zaku

Hodnoceni vyplyva zdilc¢i klasifikace, sleduje se pribéiné aktivita Zaka pti vyucovani. Na konci
tematickych celkl jsou zarazeny pisemné testy numericky jsou i hodnoceny projekty, zamérené na vyuZziti
znalosti a vyhledavani informaci. Zaci jsou hodnoceni kombinaci slovniho a numerického hodnoceni.
Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence — Zaci vécné, spravné a srozumitelné zpracovavaji pfimérené ndrocné ukoly
na odborna témata, dokdzi prezentovat vysledky své prace, pouZivaji odbornou ucebnici. Vyuzivaji
prostiedky informacni a komunikaéni technologie, efektivné pracuji s informacemi a jsou také schopni
ziskavat informace z otevienych zdrojli ze jména z celosvétové sité internet.

Prafezova témata:

Clovék aZivotni prostfedi- Zaci chdpou vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka jednaji v duchu
udrzitelného rozvoje chapou vyznam modernizace vyroben pokrmU pro spole¢nost.

Zafizeni zavodu — 2. roénik

Vysledky vzdélavani Rozpis udiva Hod.dotace
Zak Uvod do uéiva 6
- rozliSuje provozy spole¢ného - Charakteristika a funkce spole¢ného
stravovani, Uucel poskytovanych stravovani
sluzeb a forem provozl - Clenéni a formy spole¢ného stravovéni

- Charakteristika jednotlivych forem
spolecného stravovani

- Ubytovaci zafizeni

- Vyrobni zafizeni, pracovni stoly, nadobi,
krizeni cest

- Opakovani
- dodrzuje predpisy o zabezpeceni vody | Instalacni zafizeni 3
pro provozy spolecného stravovani - Zasobovanivodou, kanalizace
- ovlada zakladni instalacni zafizeni - Elektroinstalace, plynové vedeni
- dodrzuje zasady hygieny pracovniho |-  Vétrani, klimatizace, podlahy, stény,
prostredi osvétleni
- vysvétli podminky pro bezpecnou Hygienické predpisy, BOZP 3
praci a ochranu zdravi dle zdkona - Zakladni pravidla BOZP
- ovlada povinnosti zaméstnavatele - Udriba, ¢isténi
a také zaméstnance - Ukladani odpadl, oballi
- Vytahy
- ovlada pouzivani rdznych strojd Zafizeni na mechanické zpracovani potravin 7
a strojkl v dnesni dobé, které ulehéuji |-  Viceucelové stroje
a zlepsuji praci - Jednoucelové stroje

- vyjmenuje t méné obvyklé stroje
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a strojky pro dnesni vyrobni provozy

- ovlada zafizeni pro tepelnou Upravu,
které se pouziva v kuchynich
spolecného stravovani,

s odpovidajicimi rozméry a obvyklymi
vykony

Zarizeni pro tepelné zpracovani pokrmt
- Varné pole — spordky, kotle, panve

- Fritézy, pece

- Konvektomaty

- Mikrovinné trouby, grily

- Multifunkéni zafizeni, varné bloky

- popiSe mechanické zpracovani
surovin, stroje vysokych vykon(

- ovlada funkci mycich strojd

- charakterizuje dalsi stroje a zafizeni
pro umyvani a vydej pokrmf

Zafizeni umyvaren a vydeje pokrmi

- Myci dfezy, mycky

- Doplnkova zafizeni

- Zafizeni pro uchovani a vydej pokrmu
- Zafizeni pro ptevoz potravin

- ovlada uchovavani surovin polotovar(
i hotovych pokrm za sniZzenych teplot
prostiednictvim chladicich a mrazicich
zafizeni

Chladici a mrazici zatizeni

- Vyznam, druhy a zpUsoby chlazeni
a mrazeni

- Druhy chladicich zafizeni

- rozdéli potraviny do skladd podle
povahy zbozi

- vybere vhodné materialy pro
technické vybaveni skladl

- vybere vhodné sklady potravin podle
povahy zbozi

Skladové hospodarstvi

- Druhy skladd

- Hygiena a bezpecnost
- Technické vybaveni

Ucebni osnova predmeétu stolniceni

Obor vzdélani:
Forma vzdélani:

Tydenni pocet vyu€ovacich hodin za studium:

Platnost:

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile

V

65-51-H/01 Kuchafr - ¢isnik

denni

128

od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Cilem predmétu je seznamit Zaky s pozadavky na hygienu v gastronomii, s jejich uplatiovanim, trendy ve
vyZivé s vyuZitim poznatkl o potravinach a napojich. Podle ziskanych poznatkl se naudi sestavit jidelni
a ndpojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel racionalni vyZivy a dalSich hledisek. Ovladaji
techniku odbytu — ovladaji rGzné druhy a techniku odbytu, voli vhodné formy obsluhy podle prostfedi
a charakteru, pouzivaji vhodny inventar. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uplatriovali zdsady spole¢enského
chovéni, profesniho jedndni a vystupovani. Jsou upozorfiovani na nebezpecni alkoholismu a dalsi
navykové latky v souvislosti s profesi a na nutnost boje proti nim Cilem pfedmétu je seznamit zaky
s technikou odbytu, aby ji spolehlivé ovladali, spolecensky vystupovali a profesiondlné jednali ve styku
s hosty, pracovnimi partnery a spolupracovniky, dbali na estetiku pti pracovnich ¢innostech, volili vhodné
formy obsluhy podle prostiedi acharakteru odbytového stfediska. Seznami se stechnikou slozité
obsluhy. Z&ci jsou vedeni tak, aby usilovali o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluZeb, dbali na
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zabezpecovani parametr( kvality proces(, vyrobkl nebo sluzeb, dovedli zohlednit pozadavky klienta ci
zakaznika. Cilem predmétu je, aby Zaci vykonavali obchodné — provozni aktivity — sjedndvaji odbyt
vyrobk( asluzeb, provadéji vyuctovani, kalkuluji ceny vyrobk( a sluzeb, orientuji se v zabezpeceni
provozu akce, prezentuji provozovnu, nabizi sluzby a vyrobky, vyuZivaji prostfedky podpory prodeje.
Spolecensky vystupuji a profesionalné jednaji ve styku s hosty, pracovnimi partnery a spolupracovniky.
Dbaji na estetiku pti pracovnich ¢innostech.

Charakteristika uciva

Obsah uciva vychdzi z oblasti RVP - Odbyt a obsluha a Komunikace. v ucivu jsou vysvétleny pojmy
z oblasti stolni¢eni a stolovani a ovladani techniky obsluhy a sluZeb ve stravovacich zafizenich. Podstatou
je rozpozndni bézného a speciadlniho inventare a jeho pouzivani v praxi. Postupné dochazi k seznami se
s technikou jednoduché obsluhy, ziskani znalosti jak podavat snidané, presniddvky, obédy, svaciny
a vedefe. Zaci se naudi sestavit jidelni a ndpojovy listek, pfi€¢em? se uplatfiuji znalosti gastronomickych
pravidel a znalost raciondlni vyZivy. Dlraz se klade na organizaci prace pti rlznych systémech obsluhy
a efektivni  vyuZivani ziskanych védomosti v praktickém Zivoté. DodrZovat bezpecnost prace jako
nedilnou

souCast dodrZovani bezpecnostnich predpisd. Poznatky zpfedmétu jsou propojovany s dalSimi
odbornymi pfedméty, odbornym vycvikem, s praktickymi cvicenimi a vyukou cizich jazykl. Jednotliva
témata se vénuji zasadam prace pfri pfipravé misenych napojl a pravidlim slozZité obsluhy, podavani
specialnich pokrm v systému sloZité obsluhy. Zaci se nauéi se pouzivat speciadlni inventar pro podavani
téchto pokrmda. v dalSich hodinach se ucivo zaméfuje na jednotlivé druhy odbytovych stfedisek, na jejich
vybaveni, jidelni a ndpojovy listek, systém obsluhy. Mezi spoleCensko-zabavni stfediska jsou zahrnuty
kavarny, vindrny, bary, varieté, kabarety a koliby, salase. Jidelni a napojové listky jsou sestavovany na
zadkladé poznatkl o jednotlivych provozovnach. Ucivo zdky seznamuje s rlznymi druhy slavnostnich
hostin, jejich charakteristikou, sestavovanim slavnostniho menu pro rlzné prileZitosti, prostiranim
slavnostni tabule pro r@izné pfileZitosti, seznamuje je se zvyky zahraniénich hostd. Zaci pFipravuiji
slavnostni tabuli nejen po praktické strance, ale sestavuji protokol slavnostni akce a provadi zavérecné
vyuctovani na zakladé ziskanych poznatk(. Pfi vyuce je kladen dlraz na schopnost vést spolupracovniky
pfi zajistovani téchto akci, planovani postuptl €innosti pracovnik odbytového stiediska. Zaci se sezndmi
s jednotlivymi pracovnimi ¢innostmi v ubytovacim sttediscich i s gastronomickymi sluzbami v dopravnich
prostifedcich. v zavéru ro¢niku se ucivo zaméruje na management hotelu a dalsi hotelové sluzby.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

Komunikativhi kompetence — 7dk se uéi vhodnému vystupovani na vefejnosti, pouzivd odborny
slovnik.

Personalni kompetence - pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani, zak rozviji dovednost
aplikovat ziskané poznatky.

Socidlni kompetence - pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly, ucit se spolupracovat v kolektivu.
Reseni pracovnich a mimopracovnich problémi - nautit se predchazet konfliktam, fedit konfliktni
situace, které mohou vzniknout pfi vykonu povolani ¢isnika.

Prifezova témata:

Clovék a svét prace — 7ik je veden k tomu, aby si uvédomil zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam
vzdélani pro Zivot, aby byl motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu a ziskal vztah k oboru.

Clovék a Zivotni prostiedi — rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za
vlastni rozhodovani a jednani, prosazovat trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni ¢innosti.

Pojeti vyuky
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PFi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici, pouzivaji se didaktické
pomlucky — zpétny projektor, video — nauc¢né a instruktazni filmy. Dle moZnosti jsou pribéhu roku jsou
uskute€novany exkurze do provozoven spole¢ného stravovani. Pfi vyuce se pouzivaji odborné knihy
a Casopisy, ze kterych se zaci uci vyhledavat a srovndvat informace. Projekty na predem zadané téma -
samostatné i skupinové prace.

Modul Profesni etika je zafazen v 1. ro¢niku — vysledky budou ovérovdny Ustné i pisemné formou testu,
referatq.

Modul Jednoducha obsluha je zatazen v 1. ro¢niku — znalosti budou ovérovany pisemnou formou.
Hodnoceni vysledkt zaku

Hodnoceni vyplyva z dilci klasifikace, sleduje se aktivita Zaka pfi hodinach a na akcich skoly. Hodnoceni
zakll je provadéno kombinaci slovniho anumerického hodnoceni. Zndamkou je Zak ohodnocen za
samostatné prace a za vytvoreni prace na dané téma — sestaveni jidelniho listku, zapojeni se do projekt(
Skoly. Dalsi hodnoceni je provadéno na zakladé pisemného opakovani jednotlivych ucéebnich celk
a jednotlivych témat. Pisemné opakovani je provadéno formou testu, dopliiovani do textu a popisovanim
nakresl, apod. Kriteria vychazi z Klasifikaéniho rfadu. Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
a prufezovych témat

Realizace odbornych kompetenci
Stolniceni — 1. rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zak: 1. Zakladni pojmy a predpisy 5
- rozliSuje pojem stolniceni a stolovani, - Vyznam stolovani a stolniceni

rozliSuje druhy odbyt. stfedisek, jejich - Strucna historie pohostinstvi
- vybaveni - Vyznam a Ukoly odbytu, druhy
- ovladd organizaci prace v odbytovém odbytovych
stfedisku - stfedisek
- ovlada predpisy v odbytovém stredisku - Pracovni obleceni v obsluze
- 2. Profesni etika Modul 9
KCH004STO
- rozliSuje maly a velky stolni inventar 3. Zafizeni, vybaveni na useku 3
- pfipravuje pracovisté pred zahdjenim obsluhy
provozu, udrzuje poradek béhem provozu - Rozdéleni inventare na jednotlivé
provadi uklid po jeho skonceni skupiny,
- jeho udrzba
- Zafizeni na myti nddobi
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i pfani hosta
doporuci vhodné pokrmy a napoje
prosazuje nové trendy v gastronomii

menu
- pravidla sestavovani menu
sled a kombinace pokrm( a napoijl

- ovlada gastronomickymi pravidly a 4. Gastronomicka pravidla 10
- jejich vyznamem pro spole¢né stravovani - Zasady sestavovani jidelnich listkU
- uvadi nalezitosti jidelniho a ndpojového - Druhy a nalezitosti jidelnich listk({
listku - Zasady sestavovani napojovych
- sestavuje jidelni a ndpojovy listek listkQ
- urci spravné teploty podavanych napoju - Druhy a ndlezitosti napojovych
- volispravné druhy skla listkd, teploty podavanych napojl
- ovlada techniku poddvani a oSetfovani
napoju
- spravné doporucuje ndpoj k jednotlivym
druhdim pokrm
- dodrzuje hlavni zasady obsluhy 5. Zakladni pravidla obsluhy 5
- pfipravi pracovisté - Hlavni zdsady obsluhy
- eviduje a pfejima zbozi - Priprava pracovisté pred
- udrZuje pracovisté v Cistoté zahajenim provozu
- ovlada zasady ukonceni pracovniho dne - Evidence a prejimka zbozi
- Udriba pracoviété bé&hem provozu
- Prace po skonceni provozu,
vyuctovani
- dodrZuje systémy a zpUsoby obsluhy 6. Systémy a zpUsoby obsluhy 6
- voli spravné zplsoby obsluhy - Obvodovy systém obsluhy
- vyhodnoti situaciv provozu, pouziva - Systém vrchniho ¢iSnika
nejvhodnéjsi systém - Restauracni zplsob obsluhy
Kavarensky zpUsob obsluhy
- Slavnostni zplisob obsluhy
- - Obsluhy skupin
7. Jednoducha obsluha 10
Modul KCHO05STO
Stolniceni — 2. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis udiva Hod.dotace
Zak: 1. Pivni zafizeni, skladovani 7
spravné uskladniuje pivo a osetfovani napojt
- ovlada hygienické pozadavky na skladovani, |-  pivnisklep
oSetfovani a prodej piva - pivni zafizeni a jeho udrzba
umi spravné skladovat a oSetfovat - nardZeni, oSetfovani a ¢epovani
nealkoholické napoje piva
- skladovani a osetfovani
nealkoholickych napojt
- druhy pouzivaného inventare
- sestavi menu dle gastronomickych pravidel | 2. Pravidla pro sestavovani sloZitych 5
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dodrzuje zdsady spravné vyzivy

- ovlada jednotlivé ukony vyssi formy 3. Slozita obsluha — zakladni, vyssi 10
slozité obsluhy — flambovani, forma
vykostovani, michani, zjemnovani, - snidané, obédy
dochucovani, pfipravu kdvy a ovoce pred - prdce someliera u stolu
hostem - servis napoju
- ovladda pfipravu a uklid pracovisté - vecere
- prace po skonceni provozu
- zakladni pfiprava pokrm0 pred
hosty
- michani, zijemnovani,
dochucovani
- dranZirovani
- Uprava specialit u stolu
- ovladd obsluhu podle jednotlivych 4. Spolecenska a zabavni stiediska 6
odbytovych stfedisek a prostiedi - Kavarna a kavarenska herna —
- rozliSuje jednotlivé druhy spolecenskych druhy, zafizeni, jidelni a napojovy
a zabavnich stredisek, s jejich vybavenim listek
a provozem, zpUsobem a systémem obsluhy | -  Vinarna a vinny sklep — druhy,
- sestavi typickou nabidku pokrmU a napojl zafizeni, jidelni a napojovy listek
pro jednotlivé druhy spolecensko-zdbavnich | -  Bary —druhy, zatizeni, jidelni
stfedisek a napojovy listek
- Varieté a kabarety —
charakteristika
- Koliby a salase — charakteristika,
provoz, sortiment
Zak: 5. Michané napoje 4
- ovlada ptipravu zékladnich druhd michanych |- vyznam, rozdéleni
napoja, - inventar
voli vhodny inventar, - zakladni povinnosti barmana
- ovlada pripravu pracovisté a nakladani se
surovinami.
Stolni¢eni — 3. roc¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zak: 1. Slavnostni hostiny 14

- ovlada pfipravu a obsluhu
banketnich hostin

- sestavi, doporuci a vykalkuluje
slavnostni menu

- sestavi objednavku a ovlada
zasady organizace banketu

- ovlada sestaveni
diplomatického protokolu

- vyznam a druhy hostin

- objednavani, pfiprava a organizacni zajisténi
- slavnostni menu

pfiprava slavnostni tabule

- pfiprava a zakladdni inventare na tabuli

- banketni obsluha

- servis pokrm( a napoju

- vyUctovani a prace po skonceni hostiny

- diplomaticky protokol
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- ovlada pripravu rautd

- dokaze pripravit nabidku pokrm
a napoju

hostinu organizacné zajisti

- ovlada vyidctovani

. Slavnostni hostina s nabidkovym stolem

charakteristika a vyznam hostin
nabidka pokrm0 a napojl

organizacni zajisténi, zpUsoby obsluhy
vyuctovani a prace po skonceni obsluhy

- ovlada pfipravu jednotlivych
druh( akci, jejich organizaci,
obsluhu, vyucétovani

. Spolecenska setkani

druhy spolecenskych akci

pfiprava, organizacni zajisténi a zplsoby
obsluhy

dlouhodobé spolecenské akce
kratkodobé spolecenské akce

- ovladd zasady obsluhy
v dopravnich prostiedcich
- spravné voli a podava jidla
a ndpoje
- voli spravny inventar

H

. Obsluha v dopravnich prostiedcich

zasady prace v dopravnich prostredcich
- obsluha v jidelnich vozech, v letadle a na
lodi

- ovlada obsluhu v hotelovém
zarizeni

. Obsluha v ubytovacich zafizenich

zasady prace v ubytovacich zafizenich
hotelovy listek

obsluha v hotelové hale

room servis

vybaveni office a zasady prace

- vysvétli ulohu jednotlivce
v oblasti osobniho prodeje
a stravovacich sluzeb

- charakterizuje jednotlivé funkce
hotelového a restaura¢niho
managementu

- vysvétli moznosti rlznych
platebnich styku

- charakterizuje SWOT analyzu
pro konkurenc¢ni boj
jednotlivych odbyt. stfedisek

. Hotelovy a restauracni management

profesionalita v péci o hosta

restauraéni retézce — vyhody a nevyhody,
platebni styk s hostem, jednotlivé oblasti
hotelového provozu

SWOT analyza odbytového strediska

v ndvaznosti na situaci v regionu

Ucebni osnova predmétu svétova kuchyneé

Obor vzdélani:
Forma vzdélani:

65-51-H/01 Kuchafr - ¢isnik
denni

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 16

Platnost:

od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem
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Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile
Cilem predmétu je prohloubit Zakim védomosti o pfipravé, Upravé azpracovani surovin, potravin
a ndpoja pri vlastni pripravé jidel a napoji jinych narodnosti v ndvaznosti na moderni technologické
zpUsoby pfipravy.
Charakteristika uciva
Ucivo se zaméruje na tematické celky, které vymezuji jednotlivé oblasti cizich kuchyni podle narodnosti.
Vzdélani smétuje k tomu, aby Zaci dovedli:

e pfipravovat pokrmy jinych narodnosti

o znali zvyklosti host( jinych narodnosti a rizné nabozenské zvyklosti
V afektivni oblasti sméfuje predmét k tomu, aby Zaci ziskali:

e odborné znalosti
Pojeti vyuky
Velky dlraz je kladen na samostatnou i na skupinovou praci, na vyuzZivani dostupné odborné literatury,
na ziskavani poznatkl z této literatury, které Zaci vyuziji v ostatnich odbornych predmétech, skolnich
projektech a pfi pripravé prezentacnich akcich. Dand témata jsou rozebirdna fizenou skupinovou diskusi,
Zaci predavaiji ziskané informace ostatnim spoluzakim, jsou pouzivany dalsi metody vzdélavani, jako jsou
besedy sodborniky, odborné exkurze — navstéva pracovist (Skolni jidelny, restaurace, hotely,
potravinarské vystavy), prednasky (hygienické normy). Jako formy vyuky jsou zacleriovany projekty —
vedeni seSitu OV, méreni kritickych bod(. Probrané ucivo je prohlubovdno pomoci frontalniho
opakovani, doplnovani do tajenek, které si pfipravi Zaci.
Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceni vyplyva z diléi klasifikace, sleduje se aktivita Zaka pfi hodinach. Hodnoceni Zakl je provadéno
kombinaci slovniho a numerického hodnoceni. Znamkou je Zak ohodnocen za samostatné préce a za
vytvoreni prace na dané téma — sestaveni jidelniho listku pro rlizné narodnostni skupiny host(. Dalsi
hodnoceni je provddéno na zakladé pisemného opakovani jednotlivych ucebnich celkd a jednotlivych
témat. Pisemné opakovani je provadéno formou testu, doplfiovani do textu a popisovanim nakresu,
apod.  Kriteria vychazi zKlasifikaéniho Fradu. Pfinos predmétu krozvoji klicovych kompetenci
a prufezovych témat
Realizace odbornych kompetenci
Komunikativni kompetence, Persondlni kompetence, Kompetence k pracovnimu uplatnéni - absolventi
jsou schopni:

e uplatiovat komunikativni, personalni a interpersonalni dovednosti a numerické aplikace;

e vyuZivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi, kriticky hodnotit vysledky svého uceni;

e uvédomovat si své prednosti, meze i nedostatky;

e adaptovat se na pracovni prostfedi a nové poZadavky;

e absolventi by méli mit zdkladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich

podnikatelskych aktivit.

Prifezova témata:
Obcan v demokratické spolec¢nosti - cilevédomé Usili o dobré znalosti a dovednosti Zéka, pfijimat
odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani a vytrvale rozvijet své odborné dovednosti;
Clovék a Zivotni prostiedi — jednat hospoddrné, uplatfiovat nejen hledisko odborné, ekonomické, ale
také ekologické;
Clovék a svét prace — vyhledavat aktivné nové informace ze svého oboru, aplikovat ziskané poznatky,
péstovat kladny vztah k oboru.
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Svétova kuchyné — 3. rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zak: 1. Uvodni hodina, BOZP 1
- dodrzuje zdsady bezpecnosti - Vyznam védomosti o pfipravé pokrm cizich
a ochrany zdravi pfi praci kuchyni
- charakterizuje kuchyné cizich 2. Technologické postupy pFipravy pokrm cizich 15
zemi kuchyni
- charakterizuje pouzivané - Francouzskd kuchyné
suroviny - Anglicka kuchyné
- ovladd technologické postupy - Italskd kuchyné
pfipravy - Balkdnska kuchyné
- ovlada servis pokrml - Madarska kuchyné
- - sestavi nabidku pokrm( pro - Ruska a ukrajinska kuchyné
pfislusniky raznych etnickych - Polska kuchyné
spolecenstvi podle jejich tradic - Asijska kuchyné
a ndbozenskych zvyklosti - Arabska kuchyné
- Americka kuchyné
- Zidovskd kuchyné
- Zvyklosti host( vybranych narodnosti

Ucebni osnova predmeétu prakticka cviceni

Obor vzdélani:

Forma vzdélani:

Tydenni pocet vyu€ovacich hodin za studium:
Platnost:

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile

r

65-51-H/01 Kuchaf - ¢inik

denni

32

od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

e vStipit Zakdim zasady spolecenského vystupovani a profesionalniho jednani ve styku s hosty,
s pracovnimi partnery a spolupracovniky,

e vybavit zaky dulezitymi znalostmi a navyky z oblasti hygieny, hygienickych norem, urcovani
kritickych bod(l a bezpecnosti prace v provozu spolecného stravovani,

e naucit Zaky pracovat s odbornou literaturou,

e naucit Zdky samostatné pracovat a rozhodovat se v pfipadech, kdy musi samostatné volit vhodné

chovani a pracovni postupy pfi obsluze

hostl,seznamit zaky s pouZzivanim konvenienci,

e vést zaky ktomu, aby byli schopni vyuzZivat své teoretické poznatky v praxi a aby uméli resit
neobvyklé situace na pracovistich a tim predchazeli konfliktlim, zprostfedkovat Zakim poznatky
o zakladnich pravidlech techniky obsluhy.

Charakteristika uciva

Obsah predmeétu vychazi z obsahového okruhu RVP —Komunikace, Odbyt a obsluha, Vyroba pokrmu. Je
zarazeno ucivo o pravidlech spolecenské vychovy, o vystupovani achovani pracovniki ve verejném
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stravovani. Zaci se seznami formou exkurze s pracoviéti odborného vycviku a s hygienickymi pravidly
HACCP. Dale se seznami s pravidly normovani pokrm0 z teplych istudenych receptur, se zékladnimi
pravidly techniky obsluhy a prakticky si procvic¢i pfedbéznou pfipravu vybranych druht zeleniny. Naudi se
resit neobvyklé situace na pracovisti. Seznami se se zvyklostmi host( pfi spoleéenskych akcich ase
zakladnimi pravidly techniky obsluhy. Obsah uciva pfedmétu na védomosti ziskané v pfedmétech
stolniceni, technologie a odborny vycvik a tyto védomosti Zak aplikuje pfi vypracovavani zadanych ukola.
Pojeti vyuky
Velky dudraz je kladen na samostatnou i na skupinovou praci, na vyuzivani dostupné odborné literatury,
na ziskavani poznatkd z této literatury, které Zaci vyuZiji v ostatnich odbornych pfedmétech, skolnich
projektech a pfi pfipravé prezentacnich akcich. Dana témata jsou rozebirana fizenou skupinovou diskusi,
ziskané informace jsou predavany ostatnim spoluzaklim, jsou vyuZivany dalsi metody vzdélavani, jako
jsou praktické ukazky a procvi¢ovani danych témat v odborné ucebné, pracuji s programy na urcovani
kritickych bod, prakticky je procvicovano feseni jednotlivych neobvyklych situaci.
Modul Profesni etika - dosazené dovednosti jsou ovéfovany formou praktického predvedeni zaky.
Hodnoceni vysledkt zaku
Hodnoceni jednotlivel je numerické v kombinaci se slovnim. Jsou vyuZiviny metody diagnostické
a kontrolni (hodnoceni védomosti, pracovnich uloh, kontrola spojovani dovednosti a vytvareni
pracovnich navykud. Znalosti jsou ovérovany pomoci pisemnych testd, Ustniho zkouseni, vypracovanim
domadcich ukoll a praci ve skupiné po probrani jednotlivych tematickych celkd, 2 x ro¢né jsou védomosti
ovérovany pomoci souhrnného testu. Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho radu.
Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat
Klicové kompetence:
Komunikativni kompetence, Personalni kompetence, Kompetence k pracovnimu uplatnéni - absolventi
jsou schopni:

e uplatiovat komunikativni, personalni a interpersonalni dovednosti a numerické aplikace, umét

se vhodné prezentovat,

e vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, kriticky hodnotit vysledky svého uéeni,

e uvédomovat si své prednosti, meze i nedostatky, odborné se rozvijet,

e adaptovat se na pracovni prostiedi a nové pozadavky.
Prifezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti - cilevédomé Usili o dobré znalosti a dovednosti Zéka, pfijimat
odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani a vytrvale rozvijet své odborné dovednosti.
Clovék a Zivotni prostfedi — jednat hospodarné, uplatiiovat nejen hledisko odborné, ekonomické, ale
také ekologické.
Clovék a svét prace — vyhledévat aktivné nové informace ze svého oboru, aplikovat ziskané poznatky,
péstovat kladny vztah k oboru.
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Realizace odbornych kompetenci

Prakticka cviceni — 1. rocnik

dodrZuje hlavni zasady obsluhy
obsluhu prakticky nacvicuje

ovlada evidenci pfiru¢niho skladu,
prejimku a objednavku zboZi

dokaze na pracovisti udrzovat Cistotu
ovlada denni vyuctovani

vyjmenuje a dodrZuje zasady ukonceni
provozu

Hlavni zasady obsluhy

Ptiprava pracovisté pred zahdjenim
provozu

Evidence a prejimka zbozi

Udriba pracovisté béhem provozu
Prace po skonceni provozu, vyuctovani

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
iék: 8
ovlada zaklady profesni etiky 1. Profesni etika
vysvétli obvyklé i zvlastni situace Modul KCH004STO
v gastronomickém provozu
profesiondlné jednd v souladu se
spolecenskym chovanim,
je veden k ochoté, tsluznosti,
poctivosti a je odborné zdatny
- urdi ostatni pracovisté odborného 2. Seznameni s pracovisti 2
vycviku, je s nimi seznamen - Moznosti praktického vycviku
- pozna veskery inventar na uUseku - Sezndmeni se zamérenim pracovisté a
obsluhy s jeho vybavenim
- pracuje se zafizenim, spottebici - Inventar pouzivany pfi servisu pokrm(
a dal$im vybavenim v odbytovém - Prace s inventarem
stfedisku
- dodrzuje hygienické normy 3. Hygienické normy HACCP
- poznatky o hygienickych normach - Praktické seznameni s povinnostmi 4
aplikuje v praxi - vyplyvajicimi z téchto predpist
- Osobni hygiena
- Seznameni s usporadanim ISS se
zfetelem na zvySené nebezpedi Urazu
pfipravi pracovisté na provoz 4. Zakladni pravidla obsluhy 9
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- nacviCuje jednotlivé systémy a zplsoby | 5. Systémy a zplsoby obsluhy 4

obsluhy - Rajénovy systém obsluhy systém
- spravné voli systémy a zpUsoby obsluhy
obsluhy a podle druhu pracovisté - Systém vrchniho ¢isnika

- Restauracni zplsob obsluhy
- Kavarensky zplsob obsluhy
- Slavnostni zplGsob obsluhy
- Obsluhy skupin

- ovlada zakladni pravidla techniky 6. Uprava stolu 2
obsluhy - Vyzdoba, skladani ubrouskd
- -ovladd techniku jednoduché obsluhy |-  Inventar — pfibory, talife
- Nacvik zrucnosti (podavani jidel,
napoju,

- noSeni talifl)
- Objednavani jidel a napojt
- Debaras pouzitého inventare

- umi sestavit jidelni, ndpojovy listek 7. Gastronomicka pravidla 3
- vyjmenuje ndleZitosti jidelnich - Nacvik sestavovani jidelnich listkd
a napojovych listk( - Nacvik sestavovani jidelnich listk(

- Nacvik sestavovani napojovych listk(
- Druhy a naleZitosti napojovych listkd,
teploty podavanych napojl

Ucebni osnova predmétu pisemna a elektronicka komunikace

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchafr - ¢isnik

Forma vzdélani: denni

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 32

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem predmétu je zvySeni produktivity a kvality prace na pocitaci. Psani desetiprstovou hmatovou
metodou je zdkladnim predpokladem pro efektivni ovladani pocitace a tvofi zaklady tzv. klavesnicové
gramotnosti. Vyuka rozviji samostatné logické uvaZovani a péstuje kultivovany pisemny projev nejen
z hlediska vhodné odborné stylizace, ale také logické, vécné a predevsim gramatické spravnosti. v oblasti

elektronické komunikace jsou Zaci vedeni k jejimu vyuzivani a stylizuji pisemnosti ve vyhovujici formalni
Upraveé v souladu s normou pro Upravu pisemnosti.

Charakteristika uciva

Ucivo je rozvrzeno do ro¢nikl s nasledujici hodinovou dotaci: 3. ro¢nik — 1 hodina

Je zde zafazen tematicky celek Zaklady psani na klavesnici. Zak se sezndmi s klavesnici psaciho stroje
a pocitace a naudi se ji ovladat desetiprstovou hmatovou metodou. Ddle navazuji tematické celky Zaklady
korespondence a Tvorba obchodniho dopisu kde se 7aci naudi upravovat pisemnosti podle CSN 01 6910,
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a to obchodni dopisy, psani adres na obalky a do adresovych rameck(. Tematicky celek elektronicka
komunikace je zaméfen na spravou tvorbu e-mailll a SMS zprav v celku. Probirany jsou také tematické
celky Vnitropodnikové pisemnosti (vSechny typy pisemnosti, které se vyskytuji v podnikové praxi,
zejména pak cestovni prikaz ajeho Uctovani), Pisemnosti s bankovnimi, spojovymi a dopravnimi
organizacemi, Osobni dopisy, Personalni pisemnosti a Organizace pisemného styku v podniku.
Pojeti vyuky
Pfedmét je zaméfen na ziskdni dovednosti ovlddat klavesnici pocitace desetiprstovou hmatovou
metodou. Zaci ovladaji vyhotoveni zakladnich druh(l pisemnosti v normalizované Upravé a znaji vyuZiti
a vyhotoveni Sablon. Ziskavaji védomosti o obsahové naplni a stylizaci dopisG. Komunikuji pomoci
elektronické posty. Vyuka probihd zasadné v odborné ucebné vybavené pocitaci. Pfi vyuce se vyuziva
vyukovy program.
Hodnoceni vysledkt zaku
Zakladem pro hodnoceni vykon( v psani jsou pisemné zkousky, ve kterych se posuzuje dosazena rychlost
a presnost podle limitd. uvyhotovenych pisemnosti se hodnoti vécny obsah, stylizace, pravopis
a formalni Uprava podle normy. P¥i klasifikaci na konci klasifikaéniho obdobi se pfihlizi k poctu napsanych
cviceni vyukového programu ZAV. Hodnoceni Zaka je doplfiovano i sebehodnocenim Zaka a hodnocenim
ze strany jeho spoluzak, konecnou klasifikaci urci a vysvétli ucitel.
PFinos k rozvoji klicovych kompetenci
Zak ovlada klavesnici pocitate desetiprstovou hmatovou metodou a vyuziva editaéni funkce textového
editoru. Na zdkladé znalosti normalizované Upravy a organizace pisemného styku samostatné stylizuje
zakladni standardni pisemnosti. U¢i se pozndvat a osvojovat poznatky, pracovni postupy a nastroje
potfebné pro kvalifikovany vykon povoldni a pro uplatnéni se na trhu prace. U¢i se pracovat a jednat
zodpovédné, cilevédomé, soustiedéné, vytrvale a peclivé. Zak si vytvari odpovédny pfistup k pInéni svych
povinnosti a respektuje stanovena pravidla. Rozviji své volni vlastnosti a pfijima odpovédnost za vlastni
mysleni, rozhodovani, jednani a chovani. Zaci jsou schopni samostatné zpracovavat texty na béina
i odbornd témata arlzné pracovni materidly asnazi se dodrZovat jazykové a stylistické normy
a odbornou terminologii. v oblasti persondlnich kompetenci si Zaci stanovuji cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, pfijimaji hodnoceni vysledk(l své prace a zplsobu jednani.
Prifezova témata
Clovék a svét prace

e osvojeni kompetenci k aktivnimu rozhodovani o vlastni profesni kariére

e uvédoméni si vyznamu demokratického vzdélani pro Zivot, které je zaloZeno na vzajemném

respektovani, spolupraci, ucasti a dialogu

Clovék a digitalni svét

e zdokonalovani se ve schopnosti efektivhé pouZivat prostfedky vypocetni techniky v bézném

kazdodennim zivoté a zvlasté v profesnim Zivoté

Clovék v demokratické spoleénosti

e vychova k pfimérené mire sebevédomi, zodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku

e dovednost jednat s lidmi

e Ucta k materidlnim i duchovnim hodnotam a kulturnimu dédictvi
Mezipfredmétové vztahy

e informacni a komunikacni technologie

e prdvo

e Ucetnictvi

e ekonomika
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e (Cesky jazyk a literatura

Realizace odbornych kompetenci

Pisemna a elektronicka komunikace - 3. roc¢nik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Zak 1. Uvod do vyuky (prace s vyukovym 1
- sezndmi se s vyukovym programem ZAV, programem, pfihlaseni do sité)
pfihlasi se do sité, voli individualni
postup,
- pracuje ve vyukovém programu ZAV, 2. NAacvik psani pismen 13
- sezndmi se s psacim strojem a - pismenaa, j, s, k 1
osobnim pocitacem, - pismenad, |, 0
- nacvi€uje pismena na stfedni a horni - mezernik
pismenné fadé, - kldvesa ENTER 1
- nacvi€uje pismena na dolni pismenné - pismeno e
fadé, velkd pismena, te¢ku, pomlcku, - pravy a levy prefadovac
- tecka
- pismenat, n 1
- nacvi€uje pismena na dolni pismenné - pismenai, v
radé, - pismena p, u
- pismeno r
- absolvuje pisemnou préci podle ctvrtleti, - pismenac, h 1
- test rychlosti
- nacvicuje pismena na Ciselné fadé - pismenoy
a zvysSuje presnost a rychlost psani, - pismenam, { 1
- pismeno z
- pismeno é
- nacvicuje psani diakritickych a - pismeno a
interpunkénich znamének a zvysSuje - pismeno b
presnost a rychlost psani, - test rychlosti 1
- pismenoy
- ¢arka, pismeno ¥
- spojovnik
- pismeno § 1
ZAV, pismeno U, kontrola prstokladu Z
- nacviCuje psani Cislic a znacek, - pismeno ¢
zvySuje presnost, - pismeno f 1
- nauci se ovladat numerickou - diakritické znaménko — hacek
klavesnici, - pismena u, g
- diakritické znaménko — ¢arka 1
- Cislice 0, 1
- pismeno w 1
- Cislice 5, 9
- lll. pisemna prace 1
- pismeno q
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- absolvuje zavére¢nou pisemnou praci - Cislice 3

- klasifika¢ni program BD-I
- kulaté zavorky

- zpétna kldvesa, uvozovky
- Cislice 2, dvojtecka

- Cislice 4

- otaznik

- vykficnik

- Cislice 6

- znak procento

- znaky — paragraf, plus, rovnitko
- pisemna prace

w

. Zaklady korespondence
pisemny styk a jeho vyznam
druhy pisemnosti
-norma CSN 01 69 10

- seznami se s vyznamem pisemného
styku,

- rozliSuje jednotlivé druhy pisemnosti,

- seznamis s normou pro Upravu

pisemnosti

- seznami se se stylizaci obchodniho 4. Tvorba obchodniho dopisu
dopisu a se zdsadami pro jeho tvorbu |-  struktura dopisu

- umise pohybovat v Sabloné predtisku |- zasady stylizace
pro obchodni dopis- pofizuje adresy - predtisk pro obchodni dopis

a skupiny adres,
- doplni odvolaci udaje v obchodnim

dopise - adresy
- rozeznava jednotlivé ¢asti obchodniho

dopisu. - odvolaci udaje v dopisech
- komunikacni techniky,
- prakticky zaklada a eviduje doklady - (Casti obchodniho dopisu

své skolni ¢innosti,
- zpracuje na pocitaci poptavku,

nabidku, objednavku, potvrzeni - pisemnosti pti uzavirani kupnich smluv
objednavky, (poptavka, nabidka, objednavka,
- sestavi a zpracuje na pocitaci potvrzeni objednavky)
odvolavku, prepravni dispozici a avizo
ke kupni smlouvé, - pisemnosti pti pInéni kupnich smluv (
- napiSe a stylizuje reklamaci, urgenci, odvolavka, navésti zasilky-avizo,
a odpovédi na tuto korespondenci, prepravni dispozice, urgence, odpovéd na
- vytvofi a napiSe upominky a pokus urgenci, reklamace, odpovéd na
o smir a stylizuje odpovédi na tuto reklamaci, upominka Ghrady faktury,
korespondenci, pokus o smir)
- posilad jednoducha sdéleni a pfilohy 5. Elektronicka komunikace a komunikacni
elektronickou postou, technika
- znd strukturu e-mailu i SMS zpravy - elektronicka posta
- SMS zpravy

- zvySuje rychlost psani na 200 a vice 6. ZvySovani rychlosti a presnosti psani
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Cistych Uhozl za minutu

- zpracuje na pocitaci prikazy feditele,

- smérnice, obéZniky a pokyny,

- vyplni formulafe ptipravy a ukonceni
pracovni cesty — cestovni prikazy
a pomoci internetu vyhleda
a zpracuje

- potfebné udaje, orientuje se v zakoné
o nadhradach sluzebnich cest,

- stylizuje pozvanky na porady a

- jednani, vytvofi v prislusném

- programu prezencni listiny a pfipravi
k vytisténi,

- vyhotovi zapisy z porad,

- pfipravi a na pocitaci zpracuje vnit¥ni
sdéleni vedoucich pracovnika.

7. Vnitropodnikové pisemnosti

- pisemnosti pfi organizaci a fizeni

podniku (pfikaz feditele, obéznik, smérnice,
pokyny)

- pisemnosti pfi pracovnich cestach (zprava
z pracovni cesty,cestovni pfikaz)

- organizace porad a zapis z jednani

- zpracovava prikaz k uhradé, prikaz
k inkasu,

- vyplni a rozliSuje posStovni poukazky,
postovni pravodky,

- zpracovava pisemnosti pouZivané
s pfepravnimi organizacemi.

8. Pisemnosti s bankovnimi, spojovymi

a dopravnimi organizacemi

pisemny styk s bankou

pisemny styk s poStou

pisemny styk s pfepravnimi organizacemi

- - stylizuje a napiSe na pocitaci osobni
dopisy

9. Osobni dopisy
- blahoprani, kondolence, pozvanka,
podékovani

- - vypracuje strukturovany Zivotopis
a zadost o misto

10. Personalni pisemnosti
- Zivotopis, zddost o misto

- seznami se s knihou pfijaté a odeslané
posty, s evidenci zasilek,

- vybrané pisemnosti vyfizuje
a archivuje.

11. Organizace pisemného styku v podniku
- spisovy a skartacni fad,

- pfijimani posty,

- evidence a archivace dokladd.

Ucebni osnova predmétu odborny vycvik

Obor vzdélani:
Forma vzdélani:

Tydenni pocet vyu€ovacich hodin za studium:

Platnost:

65-51-H/01 Kuchaf - ¢isnik

denni

1440

od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem
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Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem predmétu je vytvoreni dovednosti potfebnych pfi technologii pfipravy pokrm(, obsluze a naucit
zaky pouzivat technickd atechnologicka zafizeni v gastronomickém provozu a dbat na jejich uadrzbu.
Uplatfiovat pozadavky na hygienu v gastronomii pfi vyrobé pokrm(, respektovat trendy ve vyZivé
s vyuzitim poznatk(l o potravinach anapojich. RozliSovat vlastnosti atechnologickou wvyuzZitelnost
zakladnich druhl potravin, znat zplsoby skladovani potravin a napojl. Predmét rozviji aktivni pfistup
zakl k pracovnimu Zivotu a své profesni kariéfe vcetné schopnosti pfizplsobovat se zménam na trhu
prace. Cilevédomé pristupovat k tymové i samostatné préci. Pfi odborném vycviku je kladen dlraz na
samostatné zvladnuti zadanych ukoll, samostatny pfistup ke tvofivému postoji Zak( a adaptabilitu zak(
na rdzné pracovni podminky.

Charakteristika uciva:

Béhem odborného vycviku se Zak pribéiné seznami se zakladnimi hygienickymi predpisy a predpisy
0 bezpecnosti a ochrané zdravi pfi préci. Seznami se se zdklady normovani z teplych norem a orientuje
se v zakladnich tepelnych Upravach, ve zpracovani potravin rostlinného i Zivo¢isného plvodu, dokaze
pfipravit zakladni i specidlni druhy hnédych a bilych polévek a ovlada zékladni technologické postupy
pfipravy zakladnich omacek typickych pro ceskou kuchyni. Obsah udiva je zaméfen na zvladnuti
jednotlivych tepelnych dprav masa jatenych zvifat, masa ryb, drlbeZe, zvéfiny na vyuZiti masa
skopového, jehnéciho, kiizle¢iho, na vyuZiti vnitinosti. Cinnost 7aka je zaméFena na samostatné zvladnuti
pfipravy jidel na objednavku jednotlivych druhll masa jateénych zvitat i masa ryb, drlibeze, zvéfiny
a vnitfnosti. Vénuje se pozornost pripravé pokrmi studené kuchyné, teplych predkrmd, ptipravé
moucnikl a mouénych jidel. Racionalni vyZiva je kladena do popredi pfi pripravé diferencované stravy
a pfi dietnim stravovani.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli :

Poznatky z predmétu odborny vycvik dokaze 7ak aplikovat i v teoretickych odbornych pfedmétech. Z4ci
pracuji na zadanych ukolech samostatné i vtymu. Vzdélavani je zaméfeno na vytvoreni pozitivniho
vztahu k oboru a zvladnuti vSech potfebnych dovednosti k vykonavani povolani kuchare nebo ¢isnika.
Aby si zak byl védom ndrocnosti zvoleného oboru, aby se dokazal vyrovnat s pracovnimi i osobnimi
problémy, umél se pfizplsobit pracovnim podminkdm, stal se plnopravnym a hodnotnym clenem
spolecnosti.

Pojeti vyuky :

PFi praktické vyuce je pouzivan vyklad, demonstraéni metody, ndzorné ukdzky, prace s odbornou
literaturou. Systematicky jsou vyuZivany receptury teplych i studenych pokrm( a dalsi odborna literatura,
74k je veden k jejich spravnému pouZivéni. Zci se zG&astfiuji na rdznych prezentaénich akci $koly, podili
se na Skolnich projektech. Zakladem zvladnuti tkoll je prace jak v kolektivu tak i samostatné.

Modul BOZP, HACCP a hygienické predpisy je zafazen v 1. ro¢niku — hodnoceni bude provadéno uUstné po
dokonceni prace nebo v jejim prabéhu.

Modul Jednoduchd obsluha hostu je zatazen v 1. ro¢niku — praktické dovednosti budou hodnoceny ustné
na zakladé predvedeni a splnéni praktickych ukolU.

Modul Vyrezavani ovoce a zeleniny CARVING je zafazen v 1. rocniku - na konci modulu dostane zak
zadani jednoduché kompozice, kterou v uréitém ¢asovém Useku vypracuje.

Modul Pochutiny je zafazen v 1. ro¢niku — po ukonceni vyuky modulu bude Zak pripravovat hlavni
pokrmy, napoje, salaty dle zadani ucitele. Bude hodnocen ustné i znamkou.

Modul pfiprava restauracnich moucnik(l je zarazen ve 3. rocniku — praktické dovednosti budou
ovérovany pfi pfipravé vylosovanych vyrobk( — 3 restauracnich moucnikl, zmrzliny a cukrarského
vyrobku. Hodnoceni bude provedeno Ustné v priibéhu a po skonéeni prace (slovni i znamka).
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Odborny vycvik pFispiva rovnéi k realizaci nasledujicich prtifezovych témat:
Obcan v demokratické spolecnosti
Zak je veden k tomu, aby:
e dokazal se orientovat v masovych médiich, vyuzival je, ale také kriticky hodnotil, ucil se byt
odolny vlci myslenkové a ndzorové manipulaci,
e umél jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach, hledat kompromisni reseni,
e byl ochoten angaZovat se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech,
e  vazil si materidlnich a duchovnich hodnot a snaZil se je chranit a zachovat pro budouci generace,
e byl tolerantni a respektoval tradice a spolecenské zvyklosti daného sociokulturniho prostredi,
e aktivné vystupovat proti projeviim rasové nesnasenlivosti a xenofobie.
Clovék a Zivotni prostiedi
Zak je veden k tomu, aby:
e poznaval svét a ucil se mu rozumét,
e chapal vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamoval se s jejim zajistovanim
v zemich dané jazykové oblasti,
e chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim.

Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:

e poutzival internet pro vyhledavani doplnujicich informaci a aktudlnich Gdajd z oblasti

spolecensko-politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti,

e vyuzival on-line ucebnic a testl pro domaci samostudium.
Hodnoceni vysledku Zaka :
Je pouzivano slovni i numerické hodnoceni. Posuzuje se kvalita provedené prace, pracovni pfistup,
schopnost spoluprace, pribézné jsou kontrolovany pisemné ukoly — normovani, které zak samostatné
a v€as odevzda.

Realizace odbornych kompetenci
Odborny vycvik 1. rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace

Zak: 1. BOZP, HACCP a hygienické predpisy 8
- v gastronomii
Modul KCHO02TEC

- rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho 2. Pracovni Cinnosti 22
a odbytového strediska - Pfiprava vyrobniho stfediska — zakladni

- rozliSuje maly a velky stolni inventar technologické kucharské dovednosti —

- dodrzuje pfedpisy souvisejicimi krajeni.
s odbytem vyrobk( a sluzeb - Priprava odbytového strediska — zakladni

pravidla obsluhy
- Zaklady normovani
- Sezndmeni s inventarem
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ovlada zplsoby predbézné Upravy 3. Predbézina tprava 86
a pripraveé surovin Pfedbézind uprav potravin — vazeni,
rozpozna rozdily mezi druhy Skrabani, Cisténi, omyvani, rozmrazovani,
tepelnych tprav pokrmi nakladani, maceni, odblanovani
Zakladni tepelné Upravy potravin — vareni,
duseni, peceni, smazeni, zapékani,
gratinovani
pouzivd normy, receptury i 4. Zakladni technologické upravy 60
a odbornou literaturou polévek
Ptiprava bilych a hnédych polévek :
jednotlivé druhy vyvarda,
suroviny na pfipravu polévek
dochucovani
zjemnovani
dodrzuje technologické postupy 5. Zakladni technologické upravy 60
pfipravy zakladnich omacek a umi je omacek
pfipravit, - Pfiprava jednotlivych druh :
Ovlada zplsob pfipravy béznych - Zakladni hnédé a bilé omacky,
druhll omacek ceské kuchyné - Omacky k varenému hovézimu masu
6. Jednoducha obsluha 48
Modul KCHO005STO
pfipravuje jednotlivé druhy pfiloh 7. Priprava pfiloh a dopliikli k hlavnim 84
z rliznych druhi zakladnich surovin, jidlim
Ptiprava jednotlivych druht pfiloh :
Z ryze, brambor, mouky, zeleniny, lusténin.
Pfiprava doplikd k hlavnim jidlGm :
pfipravuje bezmasa jidla 8. Priprava bezmasych pokrmi 60
z jednotlivych surovin a voli vhodné Bezmasa jidla — z brambor, ryzZe, téstovin,
doplriky k bezmasym pokrmdm Ze zeleniny, lusténin a hub, z vajec a syr(
podle zdsad raciondlni vyZivy, Jidla moucna a moucéniky
pfipravuje jednoduché moucniky
- 9. Vyiezavani ovoce a zeleniny CARVING | 16

- Modul KCHO060VY
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- pfipravi, dohotovi pokrmy s vyuzitim 9Pochutiny Modul KCHO01PAV 24
koreni -
- Opracuje,provede predbézinou
pfipravu bylin
- pfipravi rizné druhy kavy, ¢aje
- Sezndmenis provozem, 10. Exkurze 12
Odborny vycvik 2. rocnik
Rozpis uciva Hod.dotace

Vysledky a kompetence

23k : 1. Uvodni hodiny 12
- uplatfiuje pozadavky na Bezpecnost prace a hygienické predpisy
hygienu v gastronomii Seznameni s u¢ivem Il. Ro¢niku
. , Y Sezndmeni s pravidly HACCP
- jedna v souladu s predpisy
bezpecénosti prace a pozarni
ochrany
- ovlada ucele kritickych bodu
a jeho fungovani v praxi
- HACCP
- voli vhodné formy odbytu 2. Zakladni pravidla spole¢enského chovani 24
vyrobk( a sluzeb, sestavuje a jednoducha obsluha
typickou nabidku pokrm Spolecenska vychova
a napojd Systémy obsluhy a formy prodeje
. . . o Systém vrchniho ¢iSnika
- dodrzuje pravidla pfi . .
AN . Obvodovy systém obsluhy
podavani jidel a napoju
- ovlada zaklady jednoduché
obsluhy
- spravné osetfuje a skladuje 3. Hovézi maso 108
potraviny pouiva vhodné Rozdéleni, pouZziti jednotlivych ¢asti,
druhy masa podle druhu opracovani, porcovani, pfiprava zakladd,
tepelné Gpravy tepelnd Uprava : vareni, duseni, peceni
hovézi vnitfnosti
- ovldda rozdéleni jednotlivych | 4. Telecimaso 24
Casti teleciho masa Rozdéleni, pouZiti jednotlivych ¢asti,
Porcovani, tepelnd Uprava : vafeni, zadélavani,
Duseni, peceni, smazeni
5. Vepfové maso 120

vyuziva znalosti o potravinach
a vyZivé pfi vybéru vhodnych
surovin,

dohotovuje a expeduje
pokrmy

Rozdéleni, pouziti, porcovani

Tepelna Uprava : vareni, duseni, peceni,
Smazeni,

Uzené maso

Veprové vnitinosti
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- Veprové hody

- ovlada predbéznou Upravu 6. Maso ostatnich jatecnych zvirat 72

pokrmdl za ostatnich druh( - Skopové, jehnéci, klzleci a krali¢i maso,

masa jate&nych zvitat - Tepelné Gpravy jednotlivych druht — vareni,

. . - Peceni, duseni, smazeni, rozdéleni, porcovani.
- vhodné vyuziva tyto druhy ety ,
- PoutZiti vnitfnosti
masa X Y L .
- Mletd masa — pfiprava a kofenéni, tepelna Uprava

- charakterizuje pfinos mletych

mas pfi kuchyriském

zpracovani
- si prohlubuije a rozgituje 7. Priprava pokrmi z ryb, driibeZe a zvéfiny 72

znalosti z oblasti p¥ipravy - Vyuiiti jednotlivych tepelnych Uprav pfi

pokrm( z dal&ich druhd masa, | - zpracovani pokrm( z ryb, dribeze a zvéfiny

L L, , - apouziti jejich vnitfnosti v teplé kuchyni

- ovlada jednotlivé tepelné P 1€ P y

Upravy
- seznameni s provozem 8. Exkurze 24
- predvede své dovednosti 9. Upevnéni uciva 24

Odborny vycvik 3. ro¢nik

Vysledky a kompetence Rozpis uciva Hod.dotace

Zak : 1. Uvod 12
- uplatiuje pozadavky na hygienu - bezpecnost prace, hygienicka pravidla
v gastronomii - seznameni s u¢ivem 3. roéniku
- dodrZuje pfedpisy o bezpecnosti - sezndmeni s HACCP
prace a HACCP
- ovlada techniku pipravy jidel na 2. Ptiprava jidel na objednavku 72
objednavku - Priprava jidel z jate¢nych zvitat, z ryb,
L , - DrubeiZe, zvéfiny a vnitfnosti
- dba na jejich vhodnou Upravu . . S
dle druh - Uprava minutek na anglicky zpUsob,
podie druhu - Specidlni upravy, dokoncovani pokrm( pred
- volispravné druhy pfilohaobloh |-  hostem
- pFipravuje $tavu k minutkovym - Priprava stavy
pokrmGm
- ovlada pfipravu 3. Studend kuchyné 60

specialit studené
kuchyng,

- dbd na vkusné
provedeni jednoduchosti
pfi zdobeni

- vénuje pozornost

hygiené pfi zpracovani potravin

- Studené predkrmy a dalsi vyrobky studené
- Kuchyné — vyrobky v aspiku, pInéna

- Zelenina, salaty, majonézy a jeji poutZiti,

- Chlebicky, chutovky, a speciality studené

- kuchyné
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- pfipravuje teplé pfedkrmy pro 4. Teplé pfedkrmy 48
riizné prileZitosti Ptiprava jednotlivych druht teplych

- Predkrmd,

- Druhy, rozdéleni, Gpravy

- nepfipravuje pokrmy typické pro 5. Zahranicni kuchyné 60
cizi kuchyné Pfiprava pokrm evropskych i

mimoevropskych statd

- ovlada zvyklosti cizich narod pfi
pripravé pokrmu

- 6. Priprava restauracnich moucnika 60
Modul KCHOO70VY

- dodrzuje technologii pfipravy 7. Dietni pokrmy 108
dietnich pokrma Pfiprava dietnich pokrm

Diferencovana strava
- Progresivni pfiprava jidel
Zasady racionalni vyzivy

- vyuziva pfi pfipravé ovoce
a zeleniny dle ro¢niho obdobi

- sestavi zadanku na suroviny 8. Administrativni prace 30
- Prace ve vyrobnim stfedisku, manipulace

- eviduje zasoby za pouziti vypocetni . . o Sy
y yzp yP - S potravinami, evidence, pfijem a vyde;j

techniky .
- potravin
- ovlada kalkulaci pokrm( a napoju
- samostatné zvladda zadané ukoly 9. Pfipravanazz 30
z oblasti vyrobniho a odbytového
stfediska

Ucebni osnova predmétu konverzace v némeckém jazyce

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik

Forma vzdélani: denni

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 32

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Vyuka cizich jazyk( je vyznamnou soucasti vSeobecného vzdélavani zaka. Rozsifuje a prohlubuje jejich
komunikativni kompetenci a celkovy kulturni rozhled a zaroven vytvari zaklad pro jejich dalsi jazykové
i profesni zdokonalovani. Ve vyuce cizich jazyk( je tfeba vedle zprostifedkovani kognitivni vykonnosti Zaka
(jazykové védomosti gramatické, lexikalni, pravopisné, fonetické aj.) klast dliraz na motivaci zéka a jeho
zdjem o studium ciziho jazyka. Je proto nezbytné nutné pouZivat metody sméfujici k propojeni
izolovaného skolniho prostiedi s realnym prostfedim existujicim mimo Skolu — vyuziti multimedialnich
program( a internetu, navazovani kontaktd se Skolami v zahranici, organizovani vyménnych, vyukovych
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i poznavacich zajezd(, zapojovani zak( do projektd a soutézi. Aktivni znalost cizich jazyk( je v soucasné
dobé nezbytna jak z hlediska globalniho, protozZe pfrispiva k bezprostredni, a tudiz ucinnéjsi mezinarodni
komunikaci, tak i pro osobni potfebu Zaka, nebot usnadnuje pfistup k aktudlnim informacim a osobnim
kontaktm a tim umoznuje vyssi mobilitu a nezavislost zaka.
Charakteristika uciva
Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:
e fecovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni,
e pfiméreného rozsahu jazykovych prostfedkd, mluvnice, zvukové a grafické stranky jazyka,
e zemépisnych poznatk(i ajejich porovnani zoblasti redlii Ceské republiky azemi pfisluiné
jazykové oblasti.
Jazykové prostiedky
Zvukova stranka jazyka, vyslovnost
e spravna vyslovnost jednotlivych hlasek ajevl (pfizvuk vramci slova, mluvniho taktu a véty,
intonace a melodie rozlicnych typl vét) jak v mluveném projevu, tak pfi hlasitém ¢teni psaného
textu
e dlraz je kladen na odlisnosti od ceského jazyka ana jevy narusujici komunikativni hodnotu
projevu
e zdokonalovani zvukové podoby jazyka
e vyslovnost frekventovanych zkratkovych slov pouZivanych v pfislusném jazyce a mezindrodné
uzivanych slov
e porozuméni i zakladnim standardnim vyslovnostnim variantam pftislusného ciziho jazyka
e péstovani jazykového citu
Slovni zasoba
e slovni zasoba (slova alexikalni jednotky) vcetné zdkladni odborné terminologie a frazeologie
bézného spolecenského styku
e ustdlené vyrazy (pozdravy, idiomy, frazova slovesa, ustalené ramcové obraty, sloZzené predlozky,
apod.)
e zakladni zpUsoby a produktivni prostfedky obohacovani slovni zadsoby (napf. odvozovaéni,
skladani, prejimani cizich slov, apod.)
e znalosti o vyznamové a stylistické strance jazyka, pokud jde o slova mnohoznacna,
e zasady spojovatelnosti slov, o zplUsoby vyjadfovani rliznych sémantickych vztahd, synonyma,
antonyma, homonyma a mezinarodné uzivana slova, rozdily ve srovnani s mateiskym, popfr.
s prvnim cizim jazykem
e vyjadrovani Casu, data, véku, telefonniho Cisla, ceny a miry, zakladni matematicka vyjadreni
o frekventované predloZky, pfislovce, spojky a citoslovce

Gramatika

e jevy morfologie a syntaxe pfislusného ciziho jazyka nezbytné pro dorozuméni v béZznych situacich
kazdodenniho Zivota (vyjadfovani kvantity a kvality, ¢asovych

e a prostorovych vztah(, stupnovani, podminky, ucelu, moZnosti a nemoznosti, jistoty

e a nejistoty, zdkazu, prani, zadosti, opakovatelnosti, apod.) — v poméru k rozsahu slovni zasoby,
v Ustni i pisemné podobé

o méné frekventované jevy potfebné pro porozuméni textu, zejména ¢tenému,

e aslozZitéjsi gramatické prostiedky receptivné

o zakladni systém daného jazyka
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Pravopis

vztahy mezi zvukovou a grafickou strankou jazyka, pravopis osvojované slovni zdasoby
a pravopisné zmény, k nimz dochazi pfi tvoreni osvojovanych mluvnickych tvard

déleni slov

psani velkych pismen, mezinarodnich a zkratkovych vyraz(

zakladni pravidla interpunkce s dlrazem na odlisnosti od ¢eského jazyka

Tematické okruhy

osobni Udaje, rodina, pratelé, spolecensky styk, denni program
bydleni, ddm a byt

mésto (misto, ve kterém Zijeme), orientace ve mésté, jeho okoli
obchody a ndkupy, oblékdni a méda

pocasi

jidlo a stravovani

pfiroda, ochrana pfirody, ochrana Zivotniho prostredi
cestovani, turistika

lidské télo, péce o zdravi, zdravy zZivotni styl

skola, plany, budouci povolani, vzdélavani

volny ¢as a jeho organizace — uméni, sport, zaliby a zajmy
tradice, svatky a vyroci

média

Ceska republika a zemé ptisluiné jazykové oblasti

Evropa a svét, aktualni problémy svéta, Evropska unie
zaméstnani a prace, urad prdce, Zivotopis, prezentace, strukturovany zivotopis

Komunika¢ni situace
V komunikacénich situacich si Zaci osvojuji a upevnuji fecCové dovednosti souvisejici se ziskanim
a poskytovanim zakladnich informaci o osobach, mistu, case, predmétech a jevech, napfr.

nakupovani a komunikace v obchodé

ziskavani informaci o moznostech ubytovani a stravovani

rezervace a vyrovndani Uc¢tu napr. v hotelu, objedndvka a zaplaceni jidla v restauraci

ziskavani informaci souvisejicich s cestovanim a s jizdou v dopravnim prostredku, nakup jizdenky
na rGzné dopravni prostredky, rezervace jizdného

zavolani taxisluzby, udani cile, placeni jizdného

podani postovni zasilky (doporucené), vyplnéni jednoduchého formulare

popis pracovniho postupu (pfiprava jidla, apod.)

sjednani schlizky, pozvani pritele na oslavu

zakoupeni vstupenky a navstéva kulturni nebo sportovni akce

jedndni na ufadu

frekventované ¢i typické situace tykajici se uplatnéni absolventa vzdéldvaciho oboru a dalsi
situace vyskytujici se pfi pouzivani ciziho jazyka u nas a v zahranici

Jazykové funkce

pozdravy pfi setkani, rozlouceni

vhodné obraty pfi oficidlnim a neoficialnim osloveni

predstavovani sebe a druhych

zadost o moznosti zatelefonovat si

vstup do debaty, vyjadreni souhlasu / nesouhlasu, svoleni a odmitnuti, vyrazy nespokojenosti
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jednoduché obraty vyjadtujici navrh, upozornéni, radu, zdkaz, amysl, ochotu, slib, nadéji, pfani,
blahopfani, prekvapeni, pozvani, radost, vdécnost, litost, ukonceni rozhovoru

podékovani, Zadost, prosba, omluva

vyjadreni pozvani

nabidka: pfijeti, odmitnuti

sjednani schiizky, terminu

vyjadreni predpokladu

vyjadreni Umyslu, nadéje, zdlvodnéni, vysvétlovani, stanoviska, vyvraceni opacného nazoru

Realie zemi pfislusné jazykové oblasti

vyznam daného jazyka

realie pfislusnych zemi (geografické udaje, historie, spolecensko-politickd charakteristika,
ekonomika a kultura)

Zivot v zemich dané jazykové oblasti (rodina, vzdélani, prace, volny cas)

tradice a zvyky

forma statu, demokratické tradice

kultura a tradice

literatura a uméni

autentické materidly (encyklopedie, noviny a ¢asopisy, filmy v plvodnim znéni, ITC — aktudlni
internetové stranky)

Tematické okruhy odborné

odborna jazykova priprava na budouci povolani (hledani zaméstnani, inzerce, Zadost o misto,
Zivotopis, pracovni hodnoceni, nezaméstnanost)

Tvaroslovi
Podstatna jména

rod podstatnych jmen

pravidla uziti ¢len(, vynechani ¢len(

frekventovana slozena podstatna jména, zkratky a zkratkova slova

vlastni jména osobni, jména a nazvy némeckych mést a némecky mluvicich zemi
zpodstatnélé slovni druhy

Pfidavna jména

sklonovani pfidavnych jmen se vSiemi zvlastnostmi
pravidelné a nepravidelné stupfiovani pfidavnych jmen
pfidavna jména zemépisna

Zajmena

rozdilné uZivani zajmen v némeckém a materském jazyce (napt. osobni zdjmeno ,es” v zastupné
funkci a jako formalni podmeét), sklonovani zajmen

ukazovaci zdjmeno ,dieser”, tdzaci, neurcita a vztazna zdjmena

zajmena privlastiovaci a jejich pouziti

zvratna zajmena a jejich rozdilné uzivani v némciné a matefském jazyce

Cislovky
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e uzivani zakladnich a fadovych Cislovek pfi vyjadfovani data, letopoctu a pti udavani ¢asu, mény;
zlomky; desetinnd cisla; oznaceni miry a hmotnosti po Cislovkach; cislovky ndsobné, podilné,
neurcité

Slovesa

e pfitomny cas sloves

e slovesa s predponami (sloZzend slovesa)

e zvratnd slovesa

e rozkazovaci zpUsob

e budouci ¢as

e neurcité slovesné tvary

e minuly ¢as sloves

e trpnyrod

e konjunktiv

Prislovce

e pravidelné a nepravidelné stupnovani pfislovci

e zajmenna pfislovce (systematizace)

e smérova pfrislovce

Predlozky

e predlozky se 4.padem

e predlozky se 3.padem

e predlozky se 3. a 4.padem

e receptivné predlozky s 2.padem

Spojky

e souradici

e podradici

e spojky fungujici v jiném vyznamu

Vétna skladba

e souvéti souradné

e souvéti podiadné

e nepfima fec

e prosty a zavisly infinitiv

e vyjadfovani modality, napf. skromné minéni, subjektivni dohad, odlvodnény predpoklad,
povinnost, opravnéni, cizi minéni, prani, uzivani infinitivu trpného pfitomného ve spojeni
s modalnim slovesem

e zdpor a zvlastnosti jeho uZivani

Pravopis

e psani velkych pismen

e prehlasky

e vyjadfovani dlouhych/kratkych slabik v pismu

e psaniss, R

e sloZena slova

e interpunkce

e délenislov

e psani cizich slov v némciné
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Pojeti vyuky
V soudasném pojeti vyuky je nutné akceptovat individualni vzdélavaci potifeby zakd.
Vyucujici se budou orientovat na:

e autodidaktické metody avedeni Zak( kosvojovani rdznych technik samostatného uceni
a individudlni praci odpovidajici jejich schopnostem,

e socialné komunikativni aspekty uc€eni a vyucovani - dialogické slovni metody - tymova prace
a kooperace, diskuse, panelové diskuse, brainstorming, brainwriting,

e v receptivnich tématech vyuZivani ICT, sebehodnoceni Zak(i prostfednictvim Evropského
jazykového portfolia (EJP), to vSe za predpokladu, Ze Zaci jsou dostatecné informovani
o konkrétnim tématu ( i na zakladé autodidaktickych metod)

e a jsou tak schopni naplfiovat socidlné komunikativni formy uceni v konkrétnich hodinach,
vyucujici pak musi Zaky podporovat vtom, aby dokdazali jevy zobecrovat, srovndvat a pokud
mozno objektivné hodnotit, vyucujici dale kladou diraz na potrebu kultivovaného mluveného
i pisemného projevu,

e motivacni Cinitele - zarazeni her a soutézi (vidy s vyhodnocenim!), simulacnich metod, verejné
prezentace 7akl, uplatiovani projektové metody vyuky, podpora aktivit nadpredmétového
charakteru mj. s cilem vypéstovat uco nejvétsi ¢asti zakl potfebu dorozumét se s mluvéimi
z danych jazykovych oblasti.

Hodnoceni vysledku zaka

V souvislosti s RVP je Zadouci zavést takové zplsoby hodnoceni, které sméruji k omezeni reproduktivniho
pojeti vyuky. Ddraz se klade na informativni a vychovné funkce hodnoceni. Zaci budou vedeni k tomu,
aby byli schopni objektivné kritického sebehodnoceni a sebe posuzovani. Vyznamnou roli hraje rovnéz
metoda kolektivniho hodnoceni anaslednd spolupriace pedagogl szZaky, kterd vede kidentifikaci
nedostatkl ajejich naslednému odstranéni. Ucitelé budou rovnéz motivovat a podporovat Zzaky
k pravidelnému vedeni jazykového portfolia, které zakiim umozni relativné presné si ovéfit vysledky,
kterych v jazykovém vzdélavani dosahli. Zplsoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani,
slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému, event. procentudlniho vyjadreni. Vyznamnéjsi
pisemné prace - 2 za Skolni rok, resp. 1 za pololeti. Zakladni formou hodnoceni vysledk( vzdélavani je
klasifikace vyjadfend znamkou podle stupnice 1 - 5. Definice uUrovné védomosti a kompetenci
odpovidajici jednotlivym stupfiim znamek vychazi z definic vnitfniho radu skoly. Pti hodnoceni se pfrihlizi
nejen ke gramatické a lexikalni spravnosti, ale zohledniuje se také rozsah arozmanitost pouZivanych
jazykovych a stylizacnich prostiedkd.

PFinos k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

e ucitelé ve vyuce prezentuji rizné zpUsoby pristupl ke studiu jazyka a Zaky vedou k tomu, aby je
vyuzivali,

e 7aci jsou vedeni k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zasoby; tam, kde je to
mozné, vyuzivaji ucitelé srovnani s jinymi jazyky, které Zaci znaji, i s matefrstinou,

e 7aci dostavaji takové ukoly, v jejichz ramci samostatné vyhledavaji azpracovavaji informace
z cizojazyEnych textd,

e soucasti hodin i domdci pfipravy je prace se slovniky, referenénimi pfiru¢kami, multimedidlnim
jazykovym softwarem a internetem,

e dlvéru ve své jazykové schopnosti i navyky nutné k samostatné praci s jazykem Zaci ziskavaji
extenzivni cetbou upravenych i autentickych textd.

129



Kompetence k feSeni problémii:

ucitelé poskytuji Zaklm prostor k samostatnému feseni jazykovych problémda i k jejich rdznym
feSenim; vyuZivaji pfrilezitosti demonstrovat komplexni charakter jazyka avedou Zaky kjeho
respektovani,

neustalou praci stexty, kterym ne vidy beze zbytku rozuméji, ¢i obsahuji neuplné véty
i odstavce, se Zaci uci zachazet s nekompletnimi informacemi; jsou vedeni k nutnosti domysleni,
hleddni souvislosti a smyslu,

ve vyuce jsou simulovany modelové situace, se kterymi se Zaci mohou setkat v praktickém Zivoté
(psani dopisd na rdzna témata, rozhovory v rlznych kontextech, poslech neznamych mluvcich
atd.),

Zaci jsou postupné vedeni k feseni praci vétSiho rozsahu a komplexnéjsiho charakteru (napf.
zpracovani informaci z cizojazyc¢né literatury a prezentace vysledkl pred tfidou),

v ramci konverzace na rlznd témata je po Zacich vyZadovana zietelnd argumentace pfi
vyjadfovani nazoru.

Komunikativni kompetence
74k je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadfovat se pfimérené Ucelu jednani a komunikaéni situaci a vhodné se prezentovat v souladu
s pravidly daného kulturniho prostredi,

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné,

aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory
druhych,

pisemné zaznamendvat podstatné myslenky a Udaje z textl a projeva jinych lidi,

zpracovavat pfimérené ndrocné texty na bézna i odborna témata.

Personalni kompetence
Zak by mél byt pfipraven:

efektivné se ucit a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, ucit se na zakladé
zprostiredkovanych zkusenosti,

sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku,

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti a zajmové a pracovni orientace,

dale se vzdélavat.

Socidlni kompetence
74k by mél byt schopen:

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,
pracovat v tymu,
nepodléhat predsudkim a stereotypldm v pristupu k jinym lidem a kulturam.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
Zak je veden k tomu, aby:

znal alternativy uplatnéni jazykového vzdélani na trhu prace a pozadavky zaméstnavatell na
jazykovou gramotnost,
dokazal se pisemné i verbalné seberealizovat pfi vstupu na trh prace.
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Vyuka cizich jazykd pfispiva rovnéi k realizaci nasledujicich prafezovych témat:
Obcan v demokratické spolecnosti
74k je veden k tomu, aby:

e se dokazal orientovat v masovych médiich, vyuzival je, ale také kriticky hodnotil, ucil se byt
odolny vlci myslenkové a ndzorové manipulaci,

e umél jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni feseni,

e byl ochoten angaZovat se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech,

e sivazil materialnich a duchovnich hodnot a snaZil se je chranit a zachovat pro budouci generace,

e byl tolerantni a respektoval tradice a spolecenské zvyklosti daného sociokulturniho prostredi,

e aktivné vystupoval proti projeviim rasové nesnasenlivosti a xenofobie.

Clovék a Zivotni prostredi
74k je veden k tomu, aby:

e poznaval svét a ucil se mu rozumét,

e chéapal vyznam strategie udrZitelného rozvoje svéta aseznamoval se sjejim zajistovanim
v zemich dané jazykové oblasti,

e chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim.

Clovék a digitalni svét
74k je veden k tomu, aby:

e pouZival internet pro vyhledavani doplnujicich informaci aaktudlnich Udajl z oblasti
spolecensko-politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti,

e vyuzival on-line ucebnic a testl pro domaci samostudium.

Pfinos k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:

e ucitelé ve vyuce prezentuji rizné zplsoby pristupl ke studiu jazyka a Zaky vedou k tomu, aby je
vyuzivali,

e 7aci jsou vedeni k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zasoby; tam, kde je to
mozné, vyuzivaji ucitelé srovnani s jinymi jazyky, které Zaci znaji, i s materstinou,

e 7aci dostavaji takové ukoly, v jejichz ramci samostatné vyhledavaji azpracovavaji informace
z cizojazy€nych textd,

e soucasti hodin i domdci pfipravy je prace se slovniky, referenénimi pfiru¢kami, multimedidlnim
jazykovym softwarem a internetem,

o dlvéru ve své jazykové schopnosti i navyky nutné k samostatné praci s jazykem Zaci ziskavaji
extenzivni cetbou upravenych textd.

Kompetence k feseni problému:

e ucitelé poskytuji zakim prostor k samostatnému reseni jazykovych problémd i k jejich rdznym
feSenim; vyuZivaji pfrilezitosti demonstrovat komplexni charakter jazyka avedou Zaky kjeho
respektovani,

e ve vyuce jsou simulovany modelové situace, se kterymi se Zaci mohou setkat v praktickém Zivoté
(psani dopisd na rdzna témata, rozhovory v rlznych kontextech, poslech neznamych mluvcich
atd.),

Komunikativni kompetence
74k je veden k tomu, aby byl schopen:

e vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci a vhodné se prezentovat v souladu

s pravidly daného kulturniho prostiedi,
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e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravng,
Personalni kompetence
Zak by mé&l byt pfipraven:
o efektivné se uclit a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, ucit se na zakladé
zprostredkovanych zkusenosti,
e sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku,
e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti a zajmové a pracovni orientace,
e dale se vzdélavat.
Socialni kompetence
Zak by mél byt schopen:
e pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly,
e pracovatvtymu,
e nepodléhat predsudkiim a stereotypim v pfistupu k jinym lidem a kulturam.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k je veden k tomu, aby:
e znal alternativy uplatnéni jazykového vzdélani na trhu prace a pozadavky zaméstnavatell na
jazykovou gramotnost,
o dokazal se pisemné i verbalné seberealizovat pfi vstupu na trh prace.

Vyuka cizich jazyka prispiva rovnéz k realizaci nasledujicich prifezovych témat:
Obcan v demokratické spolecnosti
Zak je veden k tomu, aby:
e se dokazal orientovat v masovych médiich, vyuZival je, ale také kriticky hodnotil, ucil se byt
odolny vici mysSlenkové a nazorové manipulaci,
e umél jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni,
e byl ochoten angaZovat se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech,
e sivazil materialnich a duchovnich hodnot a snaZzil se je chranit a zachovat pro budouci generace,
o byl tolerantni a respektoval tradice a spolec¢enské zvyklosti daného sociokulturniho prostredi,
e aktivné vystupoval proti projeviim rasové nesnasenlivosti a xenofobie.
Clovék a Zivotni prostiedi
74k je veden k tomu, aby:
e poznaval svét a ucil se mu rozumét,
e chapal vyznam strategie udrZitelného rozvoje svéta aseznamoval se sjejim zajistovanim
v zemich dané jazykové oblasti,
e chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim.
Clovék a digitalni svét
Zak je veden k tomu, aby:
e pouzival internet pro vyhledavani doplnujicich informaci aaktudlnich Udaja z oblasti
spolecensko-politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti,
e vyuzival on-line ucebnic a testl pro domaci samostudium.
Mezipfedmétové vztahy
e (esky jazyk a literatura
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o déjepis

o hospodarsky zemépis
e informacni technologie
e spolecenska kultura
obcanska nauka

e Dbiologie
e pisemnd a elektronickd komunikace
e pravo

e ekonomika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na Uroven jazykovych znalosti a komunikacnich kompetenci Al
Spole¢ného evropského referenéniho ramce ziskanou na ZS, vede 7dky k prohlubovani komunikaénich
kompetenci ziskanych na ZS (znalosti lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a smétuje k osvojeni
takové drovné komunikativnich jazykovych kompetenci, kterd odpovidd stupnici A2 Spolecného
evropského referenéniho ramce. U¢itelé postupuji podle jednotné ucebnice akreditované MSMT CR pod
¢.15164/2003-25-25 a voli si kombinaci vyukovych material( optimalné pro danou skupinu tak, aby bylo
co nejefektivnéji dosazeno pozadovanych vyukovych cil(.

Konverzace v némeckém jazyce — 3. rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
Z3k se uci dle jednotlivych jazykovych Dobry den, moje jméno je 6
kompetenci: Rodina a pratelé, rodinné oslavy, svatky,
poslech (v ramci tematickych celkd): narozeniny u nas i v jinych zemich, jaka
- zvlada techniky porozuméni mluvenému jidla a napoje se pfi téchto pfilezitostech
projevu (orientacni, selektivni,) podavaji
- chape pokyny ucitele, hlavni myslenky pfi
pomalé rychlosti promluvy a zfetelné Jidlo a piti, ceka kuchynég, o jidle a piti 6
a jasné vyslovnosti v jinych zemich EU, moje oblibené jidlo
¢teni (v ramci tematickych celk(): a piti, recepty, jak si objednavame
- techniky ¢teni (orientacni, selektivni, v restauraci. Néco o dietnim stravovani Jak
pozorné, totalni) vypadd moje snidané, obéd a veclere
- Cte s porozuménim vyznamu (nahlas
i potichu) Muj byt 6
- rozliSuje, které casti prezentovaného MUj pokoj- jeho vybaveni, porovnej Zivot
materidlu jsou dlleZité a které nedllezité ve mésté a na vesnici, vybaveni kuchyné
- orientuje se v obsahu textu dnesni domacnost.
- pouziva slovniky
mluveni (v rdmci tematickych celkd): Muj den 6
- vyslovuje spravné jednotlivé hlasky, slova Kdy vstavam, denni aktivity, konicky
(v textech) a véty a povinnosti, jak se pripravuji na své
- tvofi rozhovory v jednoduchych vétach budouci povolani, vikendové pracovni
- zvlada reprodukci jednoduchého textu, ¢innosti
vytvari jednoduchou otazku
psani (v rdmci tematickych celk():
- vyjadfuje se pisemné jednoduchymi vétami
- zaznamenava ordlné pripravené texty 8
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i podle diktatu Volny cas

- odpovédét na otdzky, psat otazky Kde trdvim prazdniny, kam nejradéji
- reprodukovat kratsi texty jezdim, jakymi dopravnimi prostredky,
- vyjadri pisemné jak se citi, dokaze narodni jidla zemi, které jsem navstivil
rozsahleji s pomoci slovniku popsat misto,
lidi.

Vyjadruje se Ustné i pisemné ke stanovenym
tématlm a vhodné fesi snadno
predstavitelné fecové situace i jednoduché
situace tykajici se pracovni ¢innosti.

Ucebni osnova predmétu konverzace v anglickém jazyce

Obor vzdélani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik

Forma vzdélani: denni

Tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 32

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Konverzace v cizim jazyce tvofi nedilnou soucdst pojeti vyuky ciziho jazyka. Predstavuje urcity typ
nadstavby pro ty zdky, ktefi se chtéji vénovat studiu ciziho jazyka na rozSifeném a prohloubeném
zakladé. Pojeti tohoto volitelného vyucovaciho predmétu odpovida nejnovéjsim pozadavkim pedagogiky
a metodiky vyucovani cizim jazyklm. Vyucovani je zaméreno predevSim na produktivni kompetence
Zaka v oblasti porozuméni a komunikace. Vychazi se zejména z interaktivnich potfeb dnesni spole¢nosti
a €lovéka v ni. Tento vyucovaci pfedmét ma pfispivat znacnou mérou ke zlepSovani komunikativnich
kompetenci jak monologickou, tak pfedevsim dialogickou formou.

Charakteristika uciva

Ucivo je usporadano do jednotlivych tematickych celkd, které jsou koncipovany tak, aby navazovaly na
uCivo predmétu cizi jazyk, pokud se tykd slovni zdsoby, terminologie igramatiky. Cilem je aktivni
osvojeni rozsifené slovni zasoby a lepsi zvladani komunikativnich situaci. Volba tematickych celk( rovnéz
odpovida dnesnim potfebam, které pfispivaji k vychové k demokracii a k poznavani Zivota spole€nosti
predevsim v zemich Evropské unie a v zemich pfislusné jazykové oblasti.

Pojeti vyuky

Cely komplex vyuky avyucovacich metod je podfizen zvySovani komunikativnich kompetenci zakd.
Zaktim je davan co nejvétsi prostor pro uplatnéni jejich jazykovych a fecovych dovednosti, pro obhajeni
nazorll a argumentaci. DlleZitou a nedilnou soucasti vyuky je pouZivani ¢tenych a poslechovych textd,
které slouzi jako vychodisko nasledné komunikativni situace a diskusi. Texty maji rovnéz vychovnou
a poznavaci funkci. Jejich zdrojem jsou ucebnice, Casopisy a prostfednictvim internetu také denni tisk
a vybrand beletrie. Zaci budou rovné? motivovani k vedeni jazykového portfolia, které eventualné vyusti
v ziskani jazykového pasu a dale Europassu.
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Hodnoceni vysledk Zaku

Hodnoceni vysledkd Zaka je hodnocenim celého komplexu kompetenci, které Zak v prabéhu vyucovaciho
procesu ziska. Zaci budou hodnoceni nejenom podle stupné obsahového zvladnuti uciva, ale rovnéz
podle svych schopnosti jazykové interakce a aktivniho zapojeni do individualnich i kolektivnich projekt(.
Pfi hodnoceni zak(li se kombinuje znamkovani aslovni hodnoceni. Zakladni formou hodnoceni je
klasifikace vyjadrena znamkou podle stupnice 1 — 5 (viz klasifikacni stupnice ve vnitfnim fadu skoly).
v pfedmétu konverzace v cizim jazyce se hodnoti pohotovost reagovani na rGzné podnéty vcetné
poslechovych a textovych, schopnost argumentace, spoluprace s ostatnimi a také jazykova a obsahova
spravnost, bohatost a pfimérenost pouZivanych lexikalnich, gramatickych a stylizaénich prostredkd.
Hodnoceni je pro Zaka rovnéz dalezitym motivacnim faktorem.

Pfinos k rozvoji klicovych kompetenci
Komunikativni kompetence
74k je veden k tomu, aby byl schopen:
e vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci a vhodné se prezentovat v souladu
s pravidly daného kulturniho prostredi,
o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné,
e aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory
druhych,
e pisemné zaznamenavat podstatné myslenky a Udaje z textl a projev( jinych lidi,
e zpracovavat pfimérené naro¢né texty na bézna i odborna témata.
Persondlni kompetence
Zak by mél byt pripraven:
o efektivné se udit a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi, ucit se na zakladé
zprostiredkovanych zkusenosti,
e sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku,
e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti a zajmové a pracovni orientace,
e dale se vzdélavat.
Socialni kompetence
Zak by mél byt schopen:
e prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,
e pracovatvtymu,
e nepodléhat predsudkidim a stereotyplm v pfistupu k jinym lidem a kulturam.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
74k je veden k tomu, aby:
e znal alternativy uplatnéni jazykového vzdélani na trhu prace a pozadavky zaméstnavatelll na
jazykovou gramotnost,
e dokazal se pisemné i verbalné seberealizovat pfi vstupu na trh prace.
Prafezova témata
Clovék a Zivotni prostredi
Svét prace
e - diskuse o profesnich planech do budoucna
e -trh prace u nas av EU pracovni pfilezitosti v zemich dané jazykové oblasti
e - uplatnénise natrhu prace
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- poZzadavky zaméstnavatelll na jazykovou gramotnost
Mezipredmétové vztahy

- informacni technologie
- Cesky jazyk a literatura
- déjepis

- ob¢anska nauka

- biologie

- chemie

- hospodarsky zemépis

- pravo

Realizace odbornych kompetenci
Konverzace v anglickém jazyce — 3. rocnik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Hod.dotace
- je schopen pfijmout Restaurace a hotely
a vyridit osobné - rezervace pobytu, potvrzeni, reklamace
i telefonicky rezervaci, - objednavka 5
objednavku a reklamaci - prostfit stdl v restauraci
- dokazZe pojmenovat
jednotlivé Useky a zafizeni
hotelu a restaurace
Recové dovednosti Snidané a obéd
Zak - typicka snidané v Ceské republice a v Britanii 6
- monologicky i dialogicky - zdrava snidané,t radi¢ni britskd snidané
vyjadfuje se k danému - obéd v Ceské republice a v Britanii
tématu, - Jidelni listek
- seznamuje se s odliSnostmi
v Ceské, britské a americké |,Tea time” a vecCere
kuchyni - piti ¢aje v Britanii
- jeschopen popsatsloZzeni |- zdrava vecere 4

a pfipravu vybranych jidel
dovede sestavit jidelni
listek

je schopen diskutovat

o rozdilech v stravovacich
zvyklostech jednotlivych
kultur béhem tradi¢nich
svatka

Jidlo o svatcich

- Vénoce v Ceské republice a v Britanii

- Velikonoce, Halloween a tradi¢ni pokrmy
Ceska kuchyné

- vybaveni kuchyné, nadobi

- potraviny
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dovede popsat rozdily mezi
¢eskou ,britskou

a americkou kuchyni, zna
rozdily mezi obédem

v Ceské republice a

v Britanii, umi popsat jidla
prodavané ve Fast foodech
na zakladé vlastnich
zkuSenosti

Anglicka kuchyné
- Predkrm, polévka, hlavni jidlo
- fast food” v Britdnii

Americka kuchyné
- obecny popis
- svaciny
- fast food in the U.S.(historie)
informace ze sociokulturniho prostredi
- prislusnych jazykovych oblasti
- vybrané poznatky vSeobecného
charakteru
ptislusné jazykové oblasti, jeji
- kultury ,tradic a spole¢enskych
zvyklosti

monologicky i dialogicky
vyjadruje se k danému
tématu,

je schopen vyjmenovat

a popsat jednotlivé druhy
napoju, jejich nazvy

- Napoje

- druhy napojl

- napoje a mlé¢né produkty

- nakupovani jizdenek a vstupenek,

zbozi,

- obcerstveni,

- jednani s budoucim zaméstnavatelem,

- objednavka, dotazy v informa¢nim
stfedisku a na ulici v neznamém mésté

- oficialni nebo obchodni dopis,
vzkaz, blahoptani
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Personalni a materidlni podminky realizace SVP

Personalni podminky realizace SVP — jsou zabezpeleny kvalifikovanymi vyuéujicimi. V pribéhu kaidého
Skolniho roku absolvuji vyucujici v systému dalsSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikl fadu
vzdélavacich akci, v nich? aktualizuji své metodické aodborné kompetence. Skola je zapojena do
projektd, které umoznuji uciteldm odbornych predmétli pravidelné exkurze apraxe na realnych
pracovistich firmy.

Materidlni podminky realizace SVP jsou dany budovami gkoly, které jsou dobre udrzovany a postupné
modernizovany. Ma 18 kmenovych tfid pro béZnou vyuku, 2 ucebny pro vyuku jazykd, 3 ucebny pro
vyuku predevsim informacnich a komunikacnich technologii a 1 télocvi¢nu. V budové skoly je bezdratové
pripojeni k internetu. Odborny vycvik probiha ve cvi¢nych kuchyrkdach ,které jsou vybaveny standardné :
Kuchyriské linky se vybavena zakladnimi pomUckami a potfebami pro vyuku predmétd Stolniceni a Praxe
sporaky a pecici troubou, chladnicky , mycka na nadobi, sklad potravin, nddobi, vSe potrebné k vareni.
Ucebna stolni¢eni je vybavena stoly s prostirdnim, servisy, nddobim a chladni¢kou na napoje a potraviny.

Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery pfi realizaci SVP

Spoluprace se socialnimi partnery je nedilnou soucasti chodu Skoly. Zastupci socidlnich partnerd se
podileli na tvorbé SVP a jeho ovéfovani a pravidelnymi konzultacemi se podileji na jeho inovaci. Mezi
hlavni socidlni partnery patfi predevsim firmy ainstituce, ve kterych absolvuji Zaci odbornou praxe
a firmy, ve kterych pracuji absolventi $koly, a dale zastupce hospoda¥ské komory, Uradu prace Znojmo,
Méstského Uradu Moravsky Krumlov a dalSich instituci. Ti vSichni pomahaji vytvorit podminky pro co
nejlepsi naplnéni hlavnich vzdélavacich cilll zejména tim, Ze zprostfedkovavaji nejnovéjsi praktické
informace a zkuSenosti jak pro ucitele, tak pfimo pro zaky, zicastnuji se vyznamnych akci Skoly, mohou
byt pfitomni u maturitnich zkousek, umoZziuji tematické exkurze pro jednotlivé predméty a spolupracuji
s fiktivnimi firmami, kterym vytvareji redlné zazemi.

Autorsky kolektiv

Skolni koordinator

Mgr. lveta Kovarikova

Pracovni tymy

Jazykové vzdélavani

Cesky jazyk a literatura: Mgr. Jaroslava Binderovd, Mgr. Irena Bukovska

Anglicky jazyk, Konverzace v AJ: Ing. Bronislava Stokingerova, Mgr. Dana Pokorna
Némecky jazyk, Konverzace v NJ: Ing. Lenka Komarkova, Ing. Jitka Novackova
Spolecenskovédni vzdélavani

Obcanska nauka: Ing. Lenka DobeSova, PhDr. Hana Dankova

Pfirodovédné vzdélavani

Zaklady ptirodnich véd — Mgr. Lenka Kékényova, Ing. Jana Prokopova, Ing. Jitka Novackova
Matematické vzdélani

Matematika: Mgr. Lenka Kokényova, Mgr. Jana Slavikova

Estetické vzdélavani

Literatura: Mgr. Jaroslava Binderova, Mgr. Irena Bukovska

Vzdélavani pro zdravi

Télesna vychova: Mgr. Véra Sevéikova, Ing, Jifi Muzikar

Informatické vzdélavani

Informacni a komunikacni technologie: Mgr. lveta Kovatikova, Mgr. Michal Hodovsky
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Ekonomické vzdélavani

Ekonomika: Ing. Radek Vespalec, Ing.Jana Kafurikova
Vyroba pokrmu

Potraviny a vyZiva: Ing. Jaromira Mlynkova,
Technologie : Ing. Jaromira Mlynkov4,
Dietologie: Ing. Jaromira Mlynkova,

Odbyt a obsluha

Zafizeni zavodU: Mgr. Véra Brezinova,
Stolniceni: Ing. Jaromira Mlynkov4,
Odborny vycvik : Ing. Jana Prochazkova
Komunikace ve sluzbach

Prakticka cviceni: Ing. J. Mlynkova

PEK: Ing. Ivana Cermékova

Disponibilni hodiny

Odborny vycvik: ing. Jana Prochdzkova
Svétova kuchyné : Ing. Jaromira Mlynkova

Analyza uplatnéni absolventi na trhu prace
Ing. Jifi Psota, Ing. Ivana Cermakova

Evaluace prace skoly
Ing. Jifi Psota, Ing. Ale§ Styskalik, Ing. Ivana Cermakova, Ing. Jind¥ich Pelaj

P¥iloha SVP — Hodnoceni a klasifikace zaka - klasifika¢ni fad

v

Tento klasifikaéni rad vychazi ze zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy3sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni, z vyhlasky ¢. 13/2005 Sb., o stfednim
vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi.
Pravidla hodnoceni a klasifikace Zaku
11. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace pribézna a celkova. Pribézna
klasifikace se uplatiiuje pti hodnoceni dil¢ich vysledk(l a projev(i Zaka v jednotlivych
vyucovacich predmétech a na Ctvrtletnich klasifikaénich poradach. Celkova klasifikace zaka
v jednotlivych vyuéovacich predmétech se uskutec¢riuje na konci prvniho a druhého pololeti.
12. Prospéch zdka se urcuje podle pravidel hodnoceni a klasifikace zaku.

Hodnoceni a klasifikace zaku

1. Stanoveni kompetenci pedagogickych pracovniki pfi hodnoceni na vysvédceni, pokud
jeden predmét hodnoti vice pedagogickych pracovnik
Stupen prospéchu urcuje ucitel, ktery vyucuje prislusnému vyucovacimu predmétu. Ve
vyucovacim predmétu, v némz vyucuje vice uciteld, urci tito stupen prospéchu zaka za
klasifikacni obdobi po vzajemné dohodé.

2. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku a studentt
Sebehodnoceni Zaku je nedilnou soucasti vyucovaciho procesu.
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3. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pfipadé pouziti klasifikace a jejich
charakteristiku, véetné predem stanovenych kritérii
V pravomoci feditele skoly je uznat vysledky predchoziho studia Zaka.

Prospéch zaka v jednotlivych vyuéovacich predmétech se klasifikuje témito stupni:
1 - vyborny

2 - chvalitebny
3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatec¢ny
nehodnocen
uvolnén

PFi uréovani stupné prospéchu v jednotlivych vyucovacich pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi se
stupenn prospéchu neuréuje na zakladé prlméru z klasifikace za pfislusné obdobi, ale pfihlizi se
k pribéznym vysledkdm prace Zaka.

Zakonny zastupce Zaka (dale jen "zastupce Zaka") je informovan pribéiné o prospéchu a chovani Zaka
vhodnym zplisobem, zejména:
a) prostrednictvim elektronického informacéniho systému Skoly
b) tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych vyucovacich predmétli na tfidnich schiizkach s rodic¢i a na
dalSich pripadnych konzultacich s rodici
c) trfidnim ucitelem nebo ucitelem prislusného predmeétu, jestlize o to zastupci zaka pozadaji
d) tfidnim ucitelem v pfipadé mimoradného zhorseni prospéchu nebo chovani, a to bezprostfedné
a prokazatelnym zplsobem
e) freditelem skoly v mimoradnych pripadech.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle této stupnice:

Stupen 1 (vyborny)

743k ovlada ucebnimi osnovami pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené,
presné a Uplné achape vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva poZadované intelektudlni a motorické
¢innosti. Samostatné a tvofivé uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti pro feSeni teoretickych
a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevili a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné se u ného
projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky
projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada ucebnimi osnovami pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté
ucelené presné a Uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné
a produktivné nebo podle mensich podnéti ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni
teoretickych a praktickych ukolli, pfi vykladu ahodnoceni jev( a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho
mysleni se projevuje logika a tvofivost.

Ustni i pisemny projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledku
¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepresnosti.
74k je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
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Stupen 3 (dobry)

73k ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni poZadovanych poznatké, faktl, pojmd, definic
a zakonitosti nepodstatné mezery. PoZadované intelektudlni a motorické cinnosti nevykonava vidy
presné. Podstatnéjsi nepresnosti achyby dovede za pomoci uditele korigovat. Osvojené poznatky
a dovednosti aplikuje pfi feseni teoretickych ukoll s chybami. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevu a zékonitosti podle podnétu utitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, neni vidy tvotivé. Ustni
a pisemny projev neni vidy spravny, pfesny avystizny, graficky projev je méné esteticky. Cast&jsi
nedostatky se projevuji v kvalité vysledku jeho cinnosti. Je schopen samostatné studovat podle ndvodu
ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk( zavainé mezery. P¥i provadéni
pozadovanych intelektudlnich a motorickych cinnosti je malo pohotovy ama vétsi nedostatky. V
uplatiovani osvojenych poznatk(l a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji
zdvainé chyby. PFi vyuzivani poznatk( pro vyklad a hodnoceni jevu je nesamostatny. V logice mysleni se
vyskytuji zavainé chyby, mysleni je zpravidla malo tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma zpravidla
vazné nedostatky ve sprdvnosti, presnosti a vystiznosti. Vysledky jeho ¢innosti nejsou kvalitni, graficky
projev je malo esteticky. Zavainé nedostatky achyby dovede zak spomoci ucitele opravit. PFi
samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a Gplné, ma v nich zavainé a znaéné mezery. Jeho
dovednost vykonavat poZadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V
uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pri feSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji
velmi zdvaziné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevu a zdkonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani
s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V
Ustnim a pisemném projevu ma zdvainé nedostatky ve sprdvnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledku jeho cinnosti a graficky projev jsou na nizké Grovni. Zavainé nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Stupen 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje aktivni vztah k praci, k pracovnimu tymu a k praktickym ¢innostem. Pohotové,
samostatné a tvofivé vyuziva ziskanych teoretickych poznatkd v praktické cinnosti. Praktické Cinnosti
vykondva pohotové, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a ndvyky. Bezpecné ovlada postupy
a zpUsoby prace. Dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou bez zavaznych nedostatkd.
Ucelné si organizuje vlastni praci, udriuje pracoviité v poradku. Uvédoméle dodriuje predpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. Hospodarné vyuzivd material(i aenergie. Vzorné obsluhuje
a udrZuje ucebni zafizeni a pomcky, pfistroje. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje aktivni vztah k praci, k pracovnimu tymu a k praktickym ¢innostem. Samostatné, ale méné
tvofivé a s mensi jistotou vyuziva teoretickych poznatk( v praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava
samostatné, v postupech a zplisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maiji
drobné nedostatky. U¢elné si organizuje vlastni préci, pracovisté udriuje v poradku. Uvédoméle dodriuje
predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. Pfi hospodarném vyuZivani materidll a energie se
dopousti malych chyb. Ucebni zafizeni a pomucky, pristroje obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky.
Prekazky v praci prekonava s ob¢asnou pomoci.
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Stupen 3 (dobry)

Zakhv vztah k praci, k pracovnimu tymu a k praktickym &innostem je prevazné aktivni, s mensimi vykyvy.
Za pomoci ucitele uplatiuje ziskané teoretické poznatky v praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech se
dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potrebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace
maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy
o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuZivat materialQ
a energie. K obsluze a udrzbé ucebnich zafizeni, pomlcek a pfistrojd musi byt castéji podnécovan.
Prekazky v praci prekonava s pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu aZadouciho vztahu k praci, k pracovnimu tymu a k praktickym ¢&innostem.
Ziskanych teoretickych poznatkll dovede vyuZzit pfi praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. PFi volbé postupll a zplsobl
prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede
organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek na pracovisti a na dodrZzovani predpisli o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani materidld a energie. V
obsluze a udrzbé zafizeni, pomUcek a pfistroji ma zavazné nedostatky. Prekazky v préaci prekondva jen
s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

Z4ak neprojevuje zdjem o praci, jeho vztah k ni, k pracovnimu tymu a k praktickym &innostem neni na
potfebné Urovni. NedokdZze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické
¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Pracovni postup
nezvlada ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncéené, nelplné, nepresné, nedosahuiji ani
dolni hranice predepsanych ukazatel(. Praci na pracovisti si nedokdze zorganizovat, nedba na poradek
na pracovisti. Neovladad predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi prdci. Nevyuziva hospodarné
materiadl( a energie. V obsluze a Gdrzbé zafizeni a pomUcek, pristroji ma zavaziné nedostatky. V pfipadé
déleného predmétu mezi vice ucitell, je Zak hodnocen nedostatecné, pokud je tak hodnocen z jedné
jeho casti.

A. Pravidla klasifikace pro télesnou vychovu

a) Vsichni Zaci jsou povinni nosit na hodiny Télesné vychovy vhodny sportovni Ubor a obuv. Pfi
prechodu z télocvicny do haly se nesmi chodit ve cvicebni obuvi.

b) Z&ci pfi hodiné Télesné vychovy nesmi mit na sobé 7adné ostré predméty (hodinky, fetizky,
Sperky, apod.), které by jim nebo jejich spoluzakiim mohly zpUsobit zranéni, stejné tak musi mit
upravené dlouhé vlasy, aby byla dodrZena bezpeénost pfi cviceni.

c) Zéaci jsou povinni Fidit se instrukcemi pedagogt, dodrzovat pravidla sportd a her, ato z dGvodu
své bezpecnosti a bezpecnosti ostatni zi¢astnénych. Také jsou povinni dodrZovat télovychovnych
zafizeni, ve kterych se vyuka odehravd. Napf. neopoustét a nevstupovat do objektu bez svoleni
vyucuijiciho, ...

d) Zaci v rekonvalescenci jsou v hodiné Télesné vychovy pfitomni. Nezale#i na tom, zda se vyuka
odehrava venku ¢i v télocvicné (pfip. na jiném misté), atudiz tomu prizplsobi své obleceni.
Pokud je vyucujicim vyzvan, pini roli pomocného organizatora ¢i rozhod¢iho, dopomoci nebo
zachrany pfi cvi¢eni. Pokud zdkonny zastupce pisemné pozdda vyucujiciho, nemusi byt Zak
v hodiné pfitomen, rodi¢ za néj prebira zodpovédnost.

e) Zaci v rekonvalescenci, ktefi se z vaznych zdravotnich diivodd nemohou ziGéastnit vyuky venku ¢i
v télocvicné, kontaktuji predem svého vyucujiciho a ten jim muUZe zadat vypracovani ru¢né psané
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prace v oblasti télovychovy asportu (napf. na téma Olympijské hry, Historie sportu, Cesti
sportovci, Narody, kultury a sport, Extrémni sporty, Cesti mistfi svéta apod.).

f) Na hodiny Télesné vychovy je zakdzano nosit mobilni telefony, hry a u¢ebni pomducky, pfipadné
jiné nevhodné véci a produkty.

g) Pfi Skolnich cyklistickych akcich jsou Zaci vsech roc¢nikl povinni pouzivat cyklistickou pfilbu.
TaktézZ je povinné pouzivat ochrannou pfilbu pfi jizdé na sjezdovych lyzich a snowboardu.

h) Dalsi sportovni akce sSkoly (kurzy a lyZarské vycviky) se Fidi pfislusSnymi pravidly, se kterymi budou
Zaci seznameni na zacatku Skolniho roku.

i) Kazdy zdk proto, aby byl klasifikovan z pfedmétu Télesné vychova, musi mit splnény vsechny
predepsané sestavy, mérené atletické discipliny a testy uréené pro dany skolni rok a pfislusny
ro¢nik a dochazku.

j) PrFi klasifikaci Télesné vychovy se pfihlizi nejen k dosazenym sportovnim vysledkim, ale
i kindividualnim pohybovym schopnostem Zaka, jeho aktivité a sebeovladani, ke schopnosti
spolupracovat s kolektivem, snaze prekonavat sdm sebe, a také ke sportovnimu chovani v duchu
fair play.

k) V pripadé, Ze Zzak nema aktivné odcviceno 70 % hodin Télesné vychovy, mize pedagog navrhnout
komisionalni prfezkouseni ¢i odloZeni klasifikace z Télesné vychovy. Pokud Zak nemd sportovni
Ubor, jeho Ucast se nepocitd do aktivné odcvi¢enych hodin.

Zaci uvolnéni z Télesné vychovy se nemohou Gc&astnit kurzd, nebot kurz je soucdsti pfedmétu Télesna
vychova a je sportovni, nikoli ozdravny.

Hodnoceni chovani Zaku

1. Chovani Zaka se klasifikuje témito stupni:

1 - velmi dobré

2 - uspokojivé

3 - neuspokojivé.

Stupen 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje ustanoveni $kolniho fadu, zasady a pravidla prava a moralky. Ojedinéle
se mUZe dopustit méné zavaznych prestupk(l proti ustanoveni skolniho fadu.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani zaka je v podstaté vsouladu sustanovenimi Skolniho fadu, se zasadami prava
a moralky. Dopusti se zavaznéjsiho prestupku nebo se opakované dopousti méné zavazinych
prestupkl proti ustanovenim skolniho fadu, ma neomluvenou absenci vys$si nez 20 vyucovacich
hodin. Je vsak pfistupny vychovnému pulsobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Zak se dopusti zavazného prestupku proti $kolnimu fadu, dopousti se zavaznéjich prestupkd
proti zasadam skolniho radu, pravidlim prava a moralky, ma neomluvenou absenci vyssi nez 40
vyucovacich hodin.

Druhy stupen hodnoceni chovani neni vychovnym opatfenim. Soucasné s klasifikaci nizsim
stupném z chovani mize byt udéleno vychovné opatieni. Toto vychovné opatieni mlze také
predchazet vlastni klasifikaci jiz v pribéhu skolniho roku.

Ziskavani podkladl pro hodnoceni a klasifikaci
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a) Zak musi byt z vyucovaciho predmétu vyzkousen Ustné, pisemné nebo prakticky alespori dvakrat
za kazdé klasifikaéni obdobi. Ve vyucovacich pfedmétech sdotaci tfi avice hodin tydné
minimalné ctyfikrat, z toho alespon jednou Ustné. Prihlizi se téZ k samostatnym pracim Zdaka,
jsou-li soucasti vyucovaciho pfedmétu.

b) Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocenych jevd, vykon(, vytvor(, znalosti. Po Ustnim vyzkouseni oznami ucitel Zakovi vysledek
okamzité. Vysledky hodnoceni z pisemnych zkousek a praci praktickych ¢innosti oznami Zakovi
nejpozdéji do 14 dnd. V tomto terminu ucitel Zakovi opravenou praci ukaze.

c) Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovhomérné na cely skolni rok,
aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

d) Doba ustniho zkouseni by neméla presahnout 15 minut béhem jedné vyucovaci hodiny.

e) Termin pisemné zkousky, kterd trva déle nez 25 minut, termin kontrolni pisemné prace nebo
praktické zkousky oznami ucitel v¢éas zakim a planovanou zkousku zapise do poznamky v tFidni
knize. V jednom dni mohou z4ci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

f) Zak, ktery nesplini alespori 75% dochdazky nebo 75% klasifikace, nebo neodevzda ro¢nikovou praci
¢i jinou préci stanovenou skolnim vzdélavacim programem, muze byt za klasifikované obdobi
nehodnocen.

g) Pokud Zak neprospél na konci druhého pololeti, mizZe na jeho Zadost reditel Skoly povolit
opakovani rocéniku po posouzeni dosavadniho prospéchu (pocet dostatecnych
a nedostatecnych) a udélenych vychovnych opatreni.

h) V pfipadé, Ze ma zak povolen individudlni studijni plan, obsahuje tento plan také podminky
ziskavani podkladl pro hodnoceni a klasifikaci.

Celkové hodnoceni zaka
1. Celkové hodnoceni zaka na konci prvniho a druhého pololeti vyjadfuje vysledky jeho klasifikace
v povinnych predmétech a klasifikaci jeho chovani. Nezahrnuje klasifikaci v nepovinnych
vyucovacich pfedmétech.
2. Celkové hodnoceni zaka na konci prvniho a druhého pololeti se vyjadfuje takto:
a) prospél (a) s vyznamenanim
74k prospél s vyznamenanim, neni-li klasifikace v 74dném povinném predmétu horsi nei stupefi 2 —
chvalitebny a primérny prospéch z povinnych predmétl neni horsi nez 1,50 a chovani je hodnoceno jako
velmi dobré.
b) prospél (a)
Zak prospél, neni-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena stupném 5 - nedostatecny.
c) neprospél (a)
Zak neprospél, je-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadfena stupném 5 — nedostatecny
nebo je-li na konci $kolniho roku nehodnocen.
d) nehodnocen (a).
74k je nehodnocen na konci 1. pololeti, je-li nehodnocen nejméné z jednoho povinného predmétu.

Odklad klasifikace

1. Nelze-li zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
dvou mésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné Zaka hodnotit ani v nahradnim
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terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti. (§ 69 odst.5 zdkona ¢. 561/2004 Sbh.). Ve
druhém pololeti je pak zdk hodnocen z uciva za cely skolni rok.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci reditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do doby hodnoceni navstévuje zak podminéné
nejblizsi vyssi ro¢nik. Neni-li student hodnocen ani vtomto terminu, neprospél (§ 69
odst. 5 zakona ¢. 561/2004 Sb.)

Nema-li vyucujici dostatek podkladl pro hodnoceni, bude klasifikace Zaka odloZena.
O této skute¢nosti informuje vyuéujici t¥idniho ucitele a pedagogickou radu. Reditel $koly
urci termin ukonceni klasifikace.

O odklad klasifikace miZe ze zavaznych dlvodl (zejména zdravotnich) pozadat reditele skoly
i zletily Zak nebo zakonny zastupce nezletilého Zaka.

V pfipadé odkladu klasifikace kond Zak dodatecnou zkousku. Jejim predmétem je ucivo
pfedmétného klasifikacniho obdobi.

Vysledek dodatec¢né zkousky je doplnénim podklad( ucitele ke klasifikaci zaka, které byly
ziskany v prubéhu klasifikaéniho obdobi.

Dodatecna zkouska je zpravidla provadéna pred tfidou, v odlivodnénych pfipadech muize
byt provedena mimo tfidu v pfitomnosti dal$iho uditele daného vyucovaciho predmétu,
kterého urci reditel Skoly.

Vysledek dodatecné zkousky sdéli zkousejici Zakovi ihned po skonceni, je-li soucasti
zkousky pisemna prace, nejpozdéji nasledujici pracovni den.

Opravné zkousky

1.

Zak, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze 2 povinnych predmétl nebo 73k, ktery
neprospél na konci prvniho pololeti nejvySe ze 2 povinnych predmétl vyucovanych pouze
v prvnim pololeti, konad z téchto pfedmétli opravnou zkousku nejpozdéji do konce pfislusného
Skolniho roku v terminu stanoveném feditelem Skoly. Opravné zkousky jsou komisionalni.

73k, ktery nevykond opravnou zkousku Uspé3né nebo se kjejimu kondni nedostavi,
neprospél. Ze zavainych dlvodld muze reditel Skoly Zakovi stanovit nahradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do konce zari nasledujiciho skolniho roku.

Komisionalni zkousky

1.

Komisionalni zkousku kond Zak v téchto pfipadech:
a. kona-li opravnou zkousku,
b. pozada-li zletily zdk nebo zakonny zastupce nezletilého Zdka o jeho komisionalni
prezkouseni z divodu pochybnosti o spravnosti hodnoceni.

2. Reditel koly nafidi komisionalni prezkouseni Zaka, jestlize zjisti, Ze vyuéujici porusil

pravidla hodnoceni. Termin komisiondlniho prezkouseni stanovi feditel Skoly bez
zbytecného odkladu.

Ma-li zletily zdk nebo zakonny zastupce nezletilého Zdka pochybnosti o spravnosti
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnl ode dne,
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5.

kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnd po
vydani vysvédcéeni, pozadat feditele Skoly o komisionalni prezkouseni Zzdka. Je-li
vyucujicim zdka v daném predmétu reditel Skoly, odbor Skolstvi Jm. kraje. Komisionalni
prezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnl od doruceni Zadosti nebo vterminu
dohodnutém se zletilym zakem nebo zdkonnym zastupcem nezletilého zaka.

Komise pro komisiondlni zkousky je nejméné tficlennd. Jejim prfedsedou je feditel Skoly
nebo jim povéreny ucitel, zkousejici ucitel vyucujici Zzdka danému predmétu a prisedici,
ktery ma odbornou kvalifikaci pro tyZz nebo ptibuzny vyuéovaci pfedmét. Pokud je reditel
$koly zarover vyudujicim, jmenuje predsedu komise odbor Zkolstvi Jm. kraje. Cleny
komise jmenuje feditel Skoly. Vysledek zkousky vyhldsi pfedseda verejné v den kondni
zkousky. Rozhodnuti o klasifikaci je kone¢né.

Komisionalni zkousku mlze zak konat v jednom dni pouze jednu.

Postup do vyssiho rocniku a opakovani rocniku

1.

Do vyssiho rocniku postupuje zak, ktery na konci druhého pololeti pfislusného rocniku prospél ze

vSech povinnych predmétl stanovenych vzdélavacim programem.

Pokud Zak neprospél na konci druhého pololeti, mizZe na jeho Zadost reditel Skoly povolit

opakovani rocniku po posouzeni jeho dosavadnich vysledk( z diivod( uvedenych v zZadosti.

K Zadosti nezletilého Zaka se vyZaduje vyjadieni jeho zakonného zastupce.

Vedeni dokumentace o hodnoceni a klasifikaci zaku

1.

2.

Tridni ucitel zaznamendva v tfidnim vykazu nebo katalogovém listu vyucovaci predmét, z néhoz
byla povolena opravna zkouska nebo zkouska v nahradnim terminu, jeji datum a jeji hodnoceni.
Vysvédceni se vyda az po vykonani této zkousky, a to s datem jejiho konani. Na konci
klasifikacniho obdobi se v pfipadé kondani opravné zkousky ¢i zkousky v ndhradnim
terminu zaklm vyda jen vypis z tfidniho vykazu. Jestlize se Zak bez radné omluvy ve
stanoveném terminu k opravné zkousce nebo zkousce v nahradnim terminu nedostavi,
zaznamena se, ze se ke zkouSce bez fadné omluvy nedostavil, ¢imz jeho prospéch ve
vyucCovacim predmeétu je hodnocen stupném 5 - nedostatecny a celkové hodnoceni zaka
stupném neprospél(a).
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Pfiloha SVP — Autoevaluace $koly

Autoevaluace $koly

Oblast kritéria indikdtory metody Cetnost
autoevaluace
Vzd&lavaci Soulad SVP a RVP. dokumentace — SVP zpravy CSI —  Nelze
program tematické plény ovlivnit
Jpl ani kych hod: i vy ich hodin analyza PK jednotlivych vzdél.oblasti ( revize SVP, - 1 xron&
postupti SVP . pfiprava na vjuku ugitelské reflexe, hospitace)
Podminky Uroveil Fizeni Skoly dokumentace Skoly zprévy CSI -  Nelze
vzdélavani podklady vyZadané zii 1 hodnoceni zfizovatelem ovlivnit
kolektivni smlouva - 1xroéné
pedagogicka dokumentace hodnoceni spolupréace vedeni $koly a odborti
kontroly TK a TV —  pribé&zné
Prostorové a materialni vyuzivani $kolni knihovny pozorovani ~  prubéZng
podminky vybaveni didaktickou technikou a pozadavky ugiteli a 74kl na vybaveni
pomiickami inventarizace
zaji§tén{ kvalitnich ugebnic zpravy o stavu BOZP a PO - lxrotné
péce o BOZP, PO a hygienu dotazniky
prostory pro vyuku i relaxaci
metodickd podpora uditell —
knihy, studijni materiély,
vzdélavéini
Ekonomické podminky efektivni hospodaFeni plnéni rozpodtu - 2xrotné
financni kontrola soulad potfeb a jejich plnéni — analyza
vyroéni ekonomickd zpréva (souddst VZ)
Personalni podminky fungovéni  poradnich  orgénd Jjednani poradnich organii — zapisy —  prilb&né
feditele (metodickd sdruZeni - utitelské portfolia - profesni riist
PK) predavani zkusenosti — ped.porady
persondlni  prace, motivadni dotazaiky
nastroje Ziznamy - 1xrotné
dal3f vzd&lavani pracovniki
evaluace a_autoevaluace uditele
Klima Skoly fungovéni studentské rady pozorovani —  prib&mé&
ucast Zaki na akeich ¥koly prezentace Zaki na fkolnfm webu
Zékovské, uditelské a rodigovské evaluadni dotazniky - 1xrotné
evaluace
Priibéh vychovy | Dosahovéni vzdélavacich cilh metody uplatiiované ve vyuce hospitace - priib&né¢
a vzdélavani podpora Zéki pfi udeni Zakovské prace — vystupy
samostatnd préce zakd dokumentace &innosti se zaky (napf.fotografie)
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Ptiloha SVP - Vzdélavaci moduly

KCHOO1PAV - Pochutiny

VSTUPNI CAST

délka modulu, pocet hodin

30 hodin (6 hodin teorie, 24 hodin praxe)

JADRO MODULU

Modul se vénuje pochutindm a jejich vyuziti.
Zaci se nauéi vyuzivat pochutiny pro technologické zpracovani, na
dochucovani pokrm(, ndpoji s pozadavky na jakost a skladovani.

charakteristika Seznami se s druhy kofeni a bylin, ziskaji poznatky o kavé, ¢aji,

kavovinach a ¢okoladé. Porozumi souvislosti mezi spravnou
vyZivou spojenou se zdravym Zivotnim stylem a predchazeni
nemocem.

Zak:

o¢ekavané vysledky uceni o

charakterizuje pojem pochutiny

rozlisi rizné druhy koreni

pfipravi, dohotovi a expeduje pokrmy s vyuZzitim koreni
rozlisi rizné druhy bylinek

opracuje a provede predbéznou pfipravu bylin
pripravi, dohotovi a expeduje pokrmy s vyuzitim bylin

kava - vysvétli zplsoby zpracovani kdvy, rizné druhy kavy,

popiSe kavoviny a nahrazky kavy

popise servis kavy, doplni praktickou ukazkou

¢aj - charakterizuje vyznam ¢aje ve vyZivé ¢lovéka
orientuje se ve druzich a skladovani caje

popiSe servis Caje, doplni praktickou ukazkou

obsah vzdélavani °

kofeni - druhy, pouziti

kofenici pfipravky a ochucovadla

rozdéleni a pouziti

bylinky - druhy, pouziti

Zelirovaci prostredky

kypftici prostredky

pfiprava hlavnich pokrm0 dle zadani ucitele s vyuzitim
pochutin

kava - charakteristika
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- hlavni produkéni oblasti

- druhy a zpracovani kavy, skladovani
- instantni kava, nahrazky kavy

- pfiprava a servis rliznych druhd kav
e (aj- charakteristika a vyznam caje ve vyzivé ¢lovéka
- hlavni produkéni oblasti

- zpracovani a vyroba ¢aje

- skladovani a oznacovani ¢aje

- pfiprava a servis Caje

e kakao - charakteristika a zpracovani
- hlavni produkéni oblast

- pfiprava a servis kakaa

e Cokolada

ucebni ¢innosti zaku a strategie
vyuky

Ve vyuce se doporucuje kombinovat nize uvedené metody vyuky.

Metody slovni:

e monologické metody (popis, vysvétlovani, vyklad),
e dialogické metody (rozhovor, diskuse),

e metody prace S ucebnici, odbornou literaturou.

Metody ndzorné demonstracni:

e projekce poskytnuti prvni pomoci (zékladni oSetfeni),

e predvadéni prace s pomtickami — jejich pouzivani a oSetfovani,
e predvadéni predbéznych uprav pti zpracovani potravin,

. demonstrace pracovnich ¢innosti spojenych s ptipravou
vyrobniho stiediska.

Metody praktickeé:

e nacvik pracovnich dovednosti,

e pracovni ¢innosti (prace se zafizenim),

e prace S prostiedky pro klid a sanitaci,

e uci se pracovat S potravinami a pe¢ovat o n¢.

Ucebni ¢innosti zak( se dale odehravaji v realném (u
zaméstnavatele) nebo simulovaném (Skolni jidelna, Skolni
restaurace) pracovnim prostifedi nebo ve cviéné kuchyni pro
pfipravu pokrmu.
74k v ramci teoretické vyuky:
e Seznamuje se s rozdélenim pochutin a jejich vyznamem ve
Vyzive
e UCci se spravné rozdelit kotfeni podle druht a vlastnosti,
rozliSovat pouziti pfi ptipravé pokrmi
e Seznamuje se s druhy kavy a caje, jejich vlastnostmi
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a pouzitim

e Seznamuje se s vyrobou kakaa, jeho vyuzitelnosti
V technologii piipravy pokrmi

e Objasni rozdil mezi kdvou a ndhrazkami kavy

74k v ramci praktické vyuky:

e Pro ptipravu pokrmu zvoli spravny technologicky postup,
pouzije vhodné suroviny a kofeni, pfipravi k provozu
vhodna technologicka zafizeni,

e Provede normovani na dany pocet porci dle stanovené
nebo vlastni receptury,

e Prevezme suroviny a smyslové zkontroluje jejich
nezavadnost a kvalitu,

e Vykonava pfipravné prace, opracuje suroviny
s minimalnimi ztratami za pouziti vhodného
technologického vybaveni a dbd na dodrzeni ekologickych
predpish pfi naklddani s odpady,

e Pripravi hlavni pokrm a teply napoj s typickymi
pozadovanymi vlastnostmi,

e Zvoli spravné pochutiny k dochuceni pokrmf

e Provede Upravu a estetizaci pokrmu, zkontroluje kvalitu,
hmotnost a smyslové pokrm zhodnoti pfed vlastni
expedici

e Provede uklid pracovisté po ukonéeni provozu v souladu
s hygienickymi pozadavky,

e V prbéhu vsech Cinnosti dodrzuje zdsady BOZP a PO,
hygienické predpisy, osobni hygienu i hygienu prace,
postupy zaloZené na principu kritickych bodd HACCP
a sanitacni rad.

zatazeni do ucebniho planu,
roc¢nik

1. rocnik Potraviny a vyZiva a Odborny vycvik

VYSTUPNI CAST

zpusob ovétovani dosaZzenych
vysledka

Vysledky 7kl jsou ovétovany ustnim, pisemnym a praktickym
zkouSenim.

Pisemné zkouseni je realizovano formou testu.

Ptiprava 2 hlavnich pokrmi dle zadani ucitele.

Ptiprava 2 zeleninovych salat s vyuzitim pochutin.

Ptiprava 2 teplych ndpoju dle zadani ucitele.

150




74k je sledovan/pozorovan a hodnocen po celou dobu provadéni
ukolii, dodrzovani BOZP, hygieny, technologického postupu,
organizace prace, piiprava a uklid pracovisté. Senzorické
vlastnosti pokrmti. Prezentace vyrobki a napoju.

Hodnoceni slovni + znamkou.

Splnény modul je tehdy, kdyz zak absolvuje alespon 24 hodin
vyuky.
U ustniho a pisemného zkousSeni jsou hodnoceny odborné znalosti
a védomosti, vztahy mezi probranymi obsahovymi okruhy,
srozumitelnost a plynulost projevu.
PFi hodnoceni testll je posuzovdna vécna spravnost odpovédi.
Pfepocet mezi procenty spravnych odpovédi a zndmkou:

e Spravné je méné nez 35 % zndmka 5

e Sprdvné je alespon 35 a méné nez 50 % znamka 4

e Spravné je alespon 50 a méné nez 70 % znamka 3

e Spravné je alespon 70 a méné nez 85 % zndmka 2

e Sprdvné je alespon 85 % zndamka 1
Zak pfipravi 2 hlavni pokrmy, 2 zeleninové salaty a 2 teplé napoje,
které prezentuje.
Je hodnocen postup praci, chut, konzistence pokrmu. Dodrzovani
BOZP, hygienickych predpisli, organizace prace, priprava a uklid
pracovisté.

kritéria hodnoceni
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KCHOO2TEC — BOZ, HACCP a hygienické predpisy v gastronomii

VSTUPNI CAST

délka modulu, pocet hodin

Odborné vzdélavani - 13 hodin
e 5 hodiny teoreticky vyuka
e 8 hodin prakticka vyuka

vstupni predpoklady

Jedna se o vstupni modul bez nutnosti vazby na pfedchazejici
moduly.

JADRO MODULU

charakteristika

74k ziska poznatky o zasadach a predpisech BOZP, HACCP

a hygien¢ v gastronomickém provozu, bude veden k tomu, aby
kriticky posoudil vysledky své prace a umél piijmout odpovédnost
za sva rozhodnuti a jednani.

Ziska zakladni védomosti, dovednosti a navyky v oblasti hygieny
a bezpecnosti prace a ochrany zdravi pii praci a pozarni prevenci,
bézné Gdrzbé¢ a ¢isténi stroji v souladu s piedpisy a pracovnimi
postupy. Seznami se S ptiklady bezpecnostnich rizik, nejcastéjsimi
pfi¢inami Grazi, s kritickymi body HACCP, hygienickymi
pfedpisy stanovenymi pro praci V gastronomickych provozech, se
sanitacnim faddem a dodrzovanim pracovni doby a doby potiebné
k odpocinku.

Seznami se s jednotlivymi prostory pfipravny a varny, s vyrobnimi
cestami, které se nesmi ktizit, S kontrolnimi body pfi pfipravé
pokrmii.

o¢ekavané vysledky uceni

Zak:
e vyuZziva poznatky pfi obsluze strojniho zafizeni
v gastronomickych provozech
e uplatiluje pozadavky na hygienu v gastronomii a osobni
hygienu
e jedna v souladu s predpisy bezpecnosti a pozarni ochrany
e vyuziva pomicky a zafizeni ve vyrobnim stfedisku
orientuje se v systému vyrobniho stiediska

obsah vzdélavani

pravni ptedpisy, poZarni ochrana
hygienické predpisy

prvni pomoc

povinnosti kuchafe — pomticky a nastroje
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e nacvik pracovnich ¢innosti spojenych s ptipravou
vyrobniho stiediska
e péce o potraviny
Kritické body HACCP:
e pozadavky na infrastrukturu,
e pozadavky na suroviny,
e pozadavky na bezpecné zachazeni s potravinami (véetné
baleni a dopravy) — dodrzovani teplotnich fetézci,
e zabranéni kiizeni vV provozovnach, dodrzovani
technologickych postupti, apod.,
bezpecné nakladani s organickym odpadem,
bezpecné postupy regulace skidcd,
sanita¢ni opatieni,
zajisténi kvality vody,
zachovani chladiciho fetézce,
zdravotni stav zamé&stnancti (zdravotni prikazy),
e dodrzeni osobni hygieny.
Zakladni povinnosti kuchate - pracovni pomtcky, jejich pouzivani
a oSetfovani.

ucebni ¢innosti zaku a strategie
vyuky

Vyukovy cyklus je tvofen fazemi stanovovani ucebnich cild,
aktivovani dosavadnich znalosti, porozuméni novému ucivu,
retence znalosti a zavérecnou reflexi.

Vyuziti specifickych metod, které Zakiim umoziuji 1épe pochopit
a osvojit si nékteré¢ védomosti a dovednosti. Znalost prace se Stroji
a zatizeni pro skladovani, dopravu, vazeni a Gpravu surovin,
poskytnuti prvni pomoci.

Ve vyuce se doporucuje kombinovat niZze uvedené metody vyuky.

Metody slovni:

e monologické metody (popis, vysvétlovani, vyklad),
e dialogické metody (rozhovor, diskuse),

e metody prace S ucebnici, odbornou literaturou.

Metody nazorné demonstracni:

projekce poskytnuti prvni pomoci (zékladni oSetfeni),

predvadeéni prace s pomtckami — jejich pouzivani a osetfovani,

predvadeéni piredbéznych Gprav pii zpracovani potravin,
demonstrace pracovnich ¢innosti spojenych s ptipravou

vyrobniho stiediska.

Metody praktickeé:

e nacvik pracovnich dovednosti,

e pracovni ¢innosti (prace se zafizenim),
e prace S prostiedky pro uklid a sanitaci,
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e uci se pracovat S potravinami a pe¢ovat o né.

Z4k v ramci teoretické vyuky:

o pracuje s platnou pravni legislativou (pozarni ochrany,
hygieny),

. seznamuje se s poskytnutim prvni pomoci,

o seznamuje se s povinnostmi kuchafe (pomticky a nastroje),
o seznamuje se s pracemi spojenymi S piipravou vyrobniho
strediska,

o uci se zachazet s potravinami a pecovat o n¢,

. seznamuje se s hygienickymi ptedpisy - Kritické body
(HACCP),

o uci se zakladnim povinnostem kuchate (pracovni pomucky

jejich pouzivani a oSetfovani).

74Kk v ramci praktické vyuky:

o definuje hrubou a ¢istou piipravu surovin,

. ovlada kontrolni body pfi tepelné ptipravé pokrmil (teplota,
tech. postupy, pteprava pokrmi, komplementace vyrobk,
pfepravni nadoby),

o orientuje se v kontrolnich kritickych bodech pfi piipravé
pokrmt studené kuchyné,
o rozpozna nebezpeci kontaminace a sledovani kritickych

bodu pfii pripraveé pokrmil.

zafazeni do uc¢ebniho planu,
ro¢nik

1. roénik pfedmét Technologie, Odborny vycvik

VYSTUPNI CAST

zpisob ovétovani dosazenych
vysledka

Hodnoceni je provedeno Ustné po dokonceni prace nebo V jejim
pribéhu. Zadavané otazky maji byt jednoznacné, srozumitelné
a maji smétovat k pochopeni uciva.

Pisemné zkouseni je realizovano formou testu (moznost vybéru
odpovédi).

74k je sledovan/ pozorovan a hodnocen po celou dobu provadéni
ukolu pii:

o dodrZzovani BOZP, hygieny,

o organizaci prace a bézné udrzbé a Cisténi stroj,

. zajisténi prvni pomoci, povinnosti pracovnika

a zaméstnavatele pii pracovnim Urazu.

kritéria hodnoceni

Za splnény se povazuje modul pii dodrZzeni nasledujicich kritérii:
. 74k je povinen splnit 75% dochazky do vyuky,
. 2 x ustni zkousSeni znalosti za dobu realizace modulu,
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. 2 x pisemné ovéteni znalosti @ dovednosti Z navrzenych
obsahovych okruht.

Je hodnoceno dodrzovani BOZP, hygienickych ptedpist,
organizace prace, ptiprava a uklid pracoviste.

Hodnoceni slovni + znamkou,

Pii hodnoceni se uplatiiuje i sebehodnoceni zaka.
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SINDELAROVA Alena, Kucharské prace, 1. Dil, Parta, Praha,
ISBN 8085989832.

MARTINEK, Josef. Pravni predpisy pozdrni ochrany a predpisy
souvisejici: stav predpisi kK 31. 12. 2011. Roznov pod Radhostém:
ROVS - Roznovsky vzdélavaci servis, 2011.

Zadkonik prace: zakon ¢. 262/2006 Sb. ze dne 21. dubna 2006.
Praha.

Vyhlaska ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky &. 137/2004
Sb. ze dne 1. dubna 2004, kterou se provadeéji nektera ustanoveni
zakona CNR ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi.

poznamky
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KCHOO3TEC - Zakladni restauracni moucniky

VSTUPNI CAST

délka modulu, pocet hodin

12 hodin (Technologie — 1. ro¢nik)

JADRO MODULU

charakteristika

Cilem modulu je poskytnout zakim teoretické zakladni znalosti
V oblasti restauracnich moucniki, prehled o jejich vyrob¢ pti
pouziti riznych technologii.

Seznamit zaky se zakladni legislativou, ktera fesi problematiku
hygienickych piedpist ve vefejném stravovani.

Teoreticka vyuka bude vhodné€ doplnéna praktickymi ukdzkami
vybéru vhodného inventaie a servisem moucnik.

Po absolvovani modulu budou Zaci srozuméni S riznymi druhy
zakladnich restaura¢nich moucnikd, o jejich spravném podavani,
zpracovani, vyrobé&, coz by pii vykonu profese mélo pomoci ke
spravné orientaci, vybéru mouénikt i komunikaci s hosty.
Seznémit Zaky S moderni ptipravou restauraénich moucnikd,
novymi technologickymi postupy a trendy v gastronomii.

ocekavané vysledky uceni

Ocekavané vysledky uceni vychazeji z kompetenci definovanych
Vv profesni kvalifikaci Cukraf v restauracnim provozu
(kod: 65-023-H).
e Sestavovani receptur pro restaura¢ni moucniky
e Navrhovani vlastnich inovativnich receptur pro restauracni
moucniky
e Vyuzivani surovin pro piipravu typickych moucnikl pro
restauracni provoz
e Vyuzivani modernich technologii a zafizeni pfi vyrobé
restaura¢nich mouc¢nikt
e Provadéni hygienicko-sanita¢ni ¢innosti V cukrafské
vyrobe, dodrzovani bezpecnostnich predpist a zasad
skladovani potravin
e Charakterizuje poznatky o zékladnich surovinach,
pomocnych latkach, pfisadach, jejich vlastnostech
a pouzité v rtiznych kombinacich pfii pfipravé moucnika
Charakterizuje tepelné tipravy moucnikti
Ovlada technologické postupy a skladovani mou¢nikti

obsah vzdélavani

HACCP
Charakteristika moderniho restaura¢niho mouéniku
Cukrarské trendy, skladba restaura¢nich moucnikt
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Rozdé¢leni:

Podle druhu ptipravy

Teplé moucéniky:

Kase, nakypy, Zemlovka, palacinky, koblihy

Studené mou¢niky:

Dezerty (pudinky, pény, zmrzliny, kombinované — studeny
dezert doplnény teplou omackou, teply moucnik doplnény
zmrzlinou nebo studenou omackou).

Pudink

Panna cotta

Zabaglione

Mousse

Sorbet

Zmrzlina

Kombinované:

Piskové, odpalované, tfené tésto

Cokoladové brownies

Ozdoby (z grilidsSe, karamelu, pe¢enych hmot, cokolady,
suchych kvétl, jedlych kvéth)

ucebni ¢innosti zaku a strategie
vyuky

Vhodnou formou vyuky je vyklad ucitele doplnény prezentacemi
na jednotliva témata a pracovnimi listy. Pro dosazeni vysledk je
vhodna prace s odbornou literaturou. Vyuka probihd s vyuzitim
informacnich a komunikacénich technologii (dataprojektor, PC).
K uspésnému dosazeni vysledki je doporuceno fizené
procvicovani (kladeni vhodnych otazek), pravidelné opakovani

udiva.

74k:
[ ]

Sleduje odborny vykladu ucitele

Pti své ¢innosti uplatiiuje préci S textem (ucebni text,
prezentace, pracovni listy)

Pracuje se ziskanymi informacemi

Pti hledéni feSeni spolupracuje S ostatnimi spoluzaky
Prezentuje a zdivodni své vysledky pied vyucujicim

a spoluzaky

Vysvétli charakteristiku a pouziti tést pro ptipravu
moucniktl

Zvoli pro piipravu uréenych restaura¢nich moucnikt
vhodny technologicky postup a zdvodni,

Vyhotovi doklad o pfevzeti zbozi, o ptfijmu a vydeji zboZzi
Rozumi uchovani a zpracovani té€st a hmot pro piipravu
mouc¢nikt

Ovlada druhy restaura¢nich moucniki, jejich technologickeé
postupy a tepelné ipravy
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e Ovlada nové trendy Vv nabidce specifickych restauracnich
moucnikil

zarazeni do u€ebniho planu,
rocnik

Technologie ptipravy pokrmu
1. ro¢nik

VYSTUPNI CAST

zpusob ovétovani dosazenych
vysledka

Vysledky 74kt jsou ovétovany ustnim a pisemnym zkousenim.
Pisemné zkouseni je realizovano formou testu nebo formou
otevienych odpovédi.

kritéria hodnoceni

U ustniho zkouseni jsou hodnoceny odborné znalosti @ védomosti,
vztahy mezi probranym obsahovymi okruhy, srozumitelnost,
plynulost projevu.
Pti hodnoceni testll je posuzovana vécna spravnost odpovédi.
Ptepocet mezi procenty spravnych odpovédi a znamkou:

e Spravné je méné nez 35 % znamka 5
Spravné je alespon 35 a méné nez 50 % znamka 4
Spravné je alespon 50 a méné nez 70 % znamka 3
Sprévné je alespon 70 a méné nez 85 % znamka 2
Spravné je alespon 85% znamka 1

Za splnény se povazuje modul pii dosazni nasledujicich kritérii:
74k je povinen splnit 80% dochazky do vyuky,

e | x pisemné ovéfeni znalosti

e 1 x Ustni zkouSeni znalosti za dobu realizace modulu
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KCHO04STO - Profesni etika

VSTUPNI CAST

délka modulu, pocet hodin

17 hodin (Stolnic¢eni — 9 hodin, Prakticka cvi¢eni — 8 hodin)

JADRO MODULU

charakteristika

Cilem modulu je poskytnout Zak(m poznatky z profesni etiky.
Teoreticka vyuka bude vhodn¢ doplnéna praktickymi ukazkami
spolecenského chovani, dodrzovani profesni etiky a spolecenského
chovani K hostim obecné.

Budou sezndmeni S etickym kodexem.

ocekavané vysledky uceni

Z3k:

e ovlada zaklady profesni etiky

e charakterizuje pravidla spolecenského chovani, pravidla
chovani ¢isnikUl, pravidla stolovani a dokaze je pouzit
Vv praxi

o vysvétli obvyklé i zvlastni situace v gastronomickém
provozu

e profesiondlné jednd v souladu se spole¢enskym chovanim

e jeveden k ochoté, Usluznosti, poctivosti a je odborné
zdatny

obsah vzdélavani

o zakladni pravidla spolec¢enského chovani
pozdrav, spolecenské postaveni
spolecenské protokoly

e chovéni a komunikace ¢isnika
psychologické aspekty, komunikace se zakaznikem
profesni vystupovani a etika
narodni zvyklosti a tradice riznych etnik
komunikace v cizim jazyce

e slavnostni hostiny, zvlastni typy akci

e hygiena, estetika a bezpecnost prace

e 0sobnost ¢isnika

ucebni Cinnosti zak a strategie
vyuky

Vhodnou formou vyuky je vyklad ucitele doplnény prezentacemi
na jednotliva témata.

Daraz je kladen na samostatnou i skupinovou praci, vyuzivani
prace s odbornou literaturou, knihou, ucebnici. Dana témata jsou
rozebirdna skupinovou diskuzi a ziskané informace jsou
predavany ostatnim spoluzakim.
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Praktické ukazky a procvi¢ovani danych témat v odborné ucebné.
Vyuka probiha s vyuzitim informacnich a komunikacnich
technologii (dataprojektor, PC) a dalSimi pomuckami.

K uspésnému dosazeni vysledk(l je doporuceno fizené
procvicovani (kladeni vhodnych otazek), pravidelné opakovani
uciva.

Zak:

Sleduje odborny vyklad ucitele

Pti své Cinnosti uplatiiuje praci s textem (ucebni text, prezentace),
vyuZiva internetové zdroje

pracuje se ziskanymi informacemi a vybira si, které vyuZije pro
danou problematiku

aplikuje teoretické poznatky do praktickych ukazek

pfi hledani feseni spolupracuje s ostatnimi spoluzaky

prezentuje a zdGvodni své vysledky pred vyucujicim a spoluzaky

zatazeni do ucebniho planu,
roc¢nik

1. ro¢nik Stolni¢eni, Odborny vycvik

VYSTUPNI CAST

zpiisob ovétovani dosazenych
vysledka

Samostatnd prace zaku (referat, projekt)
Ovérovani probiha Ustné a pisemné v rdmci teoretické vyuky.
Hodnoceno je vyuZivani odborné terminologie, odborna
spravnost odpovédi.
V ramci vyuky Odborného vycviku jsou ovéfovany predevsim
praktické dovednosti formou praktického pfedvedeni Zaky.
Dtiraz je kladen na odbornou spravnost, samostatnost a spravné
spolecenské vystupovani
e popiSe zakladni pravidla
e uvede hosty ke stolu
e dodrzuje pravidla pfi stolovani
e dodrzuje pravidla chovani ¢isnikd pfi obsluze hosta a
v kuchyni
e profesiondlné jedna s hosty, komunikovat i v cizim jazyce
e eSiobvyklé i neobvyklé situace u stolu (mize dojit
k rGznym nehodam nejen nekvalifikovanou praci
zaméstnanc(, ale i nevhodnym chovanim hostu)

kritéria hodnoceni

Splnény modul je tedy, kdyZ zZak absolvuje alespor 16 hodin
vyuky.
U ustniho zkouseni jsou hodnoceny odborné znalosti
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a védomosti, vztahy mezi probranymi obsahovymi okruhy,
srozumitelnost, plynulost projevu.
Pti hodnoceni testll je posuzovdna vécna spravnost odpovédi.
Pfepocet mezi procenty spravnych odpovédi a znamkou:

e sprdvné je méné nez 35 % znamka 5

e sprdvné je alespon 35 a méné nez 50 % zndmka 4

e spravné je alespori 50 a méné nez 75 % zndmka 3

e spravné je alespori 75 a méné nez 85 % zndmka 2

e sprdvné je alespon 85 % znamka 1
Pti praktickém zkouseni je hodnoceno:
Profesiondlni jedndni s hosty, komunikace v cizim jazyce
Odborna spravnost pfi stolovani, samostatnost, spravné
spoleCenské vystupovani.
Zakladni pravidla chovani, pravidla chovani ¢isnik(, pravidla
osobni hygieny.
Dodrzovani BOZP, hygienickych predpisli, organizace prace,
pfiprava a uklid pracovisteé.
Hodnoceni slovni + znamkou.
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KCHO05STO - Jednoducha obsluha hostu

VSTUPNI CAST

délka modulu, pocet hodin

58 hodin (Stolnic¢eni 10 hodin, Odborny vycvik 48 hodin)

vstupni predpoklady

zdravotni priikkaz pro praci V potravinaistvi

proskoleni BOZP, PO a prvni pomoci

kritick¢ body HACCP

vyrobni stfedisko

zékladni technologie ptipravy pokrmi a zaklady vyzivy
potraviny a napoje

zakladni pocetni ukony

JADRO MODULU

Charakteristika

Cilem modulu je ziskat dovednosti nezbytné nutné pro €innosti
jednoduché obsluhy hosti Vramci povolani ¢iSnik, vycepni,
pracovnik skladového hospodafstvi, pracovnik v gastronomickém
zafizeni. Po absolvovani modulu bude schopen komunikovat
s hostem, byt vstficny, poctivy, motivovat a vést K profesionalité
femesla, k dodrzovani etiky a spole¢enskych norem. Dale sestavi
jidelni listek, napojovy listek a rGzné typy menu. Uplatni znalosti
spravné vyzivy a gastronomickych pravidel. Bude pfipraven
zajiStovat provoz odbytovych stfedisek, ekonomicky vyuZivat
technologicka zatizeni.

o¢ekavané vysledky uceni

Ocekavané vysledky uceni vychazejici z kompetenci definovanych
v profesni kvalifikaci 65-007-H Jednoducha obsluha hosti jsou:
e vyuctovani trzeb
e uvedeni hostil, poskytnuti pomoci pii vybéru z jidelniho
listku
vyfizovani objednavek hostl
sestaveni jidelniho listku a sledu pokrmi
inkasovani plateb od hostt
priprava teplych napoji
osetfovani a skladovani napoja
nakladani s inventafem
skladovani potravinaiskych surovin
podavani pokrmti a ndpoji jednoduchou obsluhou
podavani pokrmi andpoji  hostim pii rautovém
(bufetovém) uspotadani
obsluha zafizeni v odbytovém stfedisku
e obsluha vy€epnich zatizeni
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organizace prace V provozu a pii gastronomickych akcich
provadéni hygienicko-sanitacni ¢innosti V potravinaiskych
provozech, dodrzuje bezpecnostni piedpisy a zasady
bezpecnosti potravin

obsah vzdélavani

hygiena a BOZP v gastronomii a pii praci: pozadavky na
hygienu, vlastnosti a vyuzitelnost potravin, skladovani
potravin, gastronomické pravidla

odbytova stfediska, technika odbytu: vhodné formy
obsluhy, spolecenska pravidla a profesionalita, estetika pii
praci

zéklady obsluhy: gastronomicka pravidla, zajiSténi
gastronomickych akci

obchodné-provozni aktivity: vyucétovani, kalkulace cen
vyrobku a sluzeb, nabidkové listy, marketingové nastroje -
propagace, podnikové pisemnosti

ucebni ¢innosti zaku a strategie
vyuky

V teoretické vyuce budou vedle vykladu a pfednasSek ucitelé
vyuzivat demonstrativni metody, obrazovy material, vyukova
videa, odborné ¢asopisy a knihy.

Prakticka vyuka bude probihat formou pfedvedeni a nasledné
praktickym cvicenim.

Vyuzivané metody: Frontalni vyuka, skupinové vyucovani,
individudlni vyuka, diskuse, rozhovor — fizeny, instruktaz.

Z4aci:

vyuzivaji zuctovaci techniku

vyuctuji bezchybné trzby

uvedou hosty ke stolim

orientuji hosty vV nabidce pokrmil a napoja

fesi obvyklé i neobvyklé situace u stolu

profesionalné jednaji s hosty, komunikuji i v cizim jazyce
pfijmou a vyfidi objednavku hosta - pfesn¢ a rychle
predaji objednavku tseku vyroby

pievezmou objednané pokrmy a napoje

sestavi jidelni (napojovy, nabidkovy) listek

sestavi menu pro danou pftilezitost

provadi vyuctovani s hostem - piipravuji a predkladaji ucet
piijmou a vyuctuji platbu s hostem, pouzivaji riizné formy
platebniho styku podle ptani hosta voli vhodné suroviny

V poZzadovaném mnoZstvi

ptipravuji teplé napoje bézné zarazené na napojovém listku
pouzivaji adekvatni technologické vybaveni a inventar
serviruji riizné druhy népojt podle jejich charakteru
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rozliSuji jednotlivé druhy teplych a studenych napojt
skladuji a oSettuji napoje podle jejich druha

pouzivaji adekvatni technologicka zatizeni pti oSetfovani
a skladovani napoju

pouzivaji inventaf v souladu s jeho uréenim

vedou evidenci inventaie, zaznamy o pohybu inventaie
zkontroluji, pfevezmou (vydaji) pozadovany inventaf
oSetiuji a udrzuji inventar

skladuji potraviny a napoje podle hygienickych norem
eviduji pohyb skladovych zasob

zhotovi doklad o pfijmu a vydeji zbozi

zkontroluji, prevezmou a vydaji pozadované zbozi
skladuji a oSetiuji potravinaiské suroviny

obsluhuji hosty v souladu s pravidly techniky obsluhy
komunikuji profesionalné s hostem

pouzivaji vhodna technologicka zafizeni pro konkrétni
¢innosti pii obsluze bezpecné a ekonomicky

provadi servis pokrmi z nabidky

obsluhuji kvalitng, efektivné a dodrzuji zasady techniky
obsluhy

komunikuji s hostem a dodrzuji profesni etiku
pfipravuji nabidkovy stll, pouzivaji vhodny inventaf
pfipravuji za dodrZeni bezpe¢nostnich zasad technologicka
zatizeni k provozu

pouzivaji vhodna technologicka zafizeni pro konkrétni
¢innosti pii obsluze bezpecné a ekonomicky
zabezpecuji technologicka zatizeni po ukonceni provozu
obsluhuyji ¢istici a myci zafizeni

obsluhuji chladici a mrazici zatizeni

oSetiuji vyCepni zafizeni v souladu s hygienickymi

a technologickymi normami

obsluhuji vycepni zafizeni a Cepovat pivo

pfipravuji pracovisté na provoz - zhodnotit funkénost

a pfipravenost pracovisté

pfevezmou ukoly podle pracovnich plant

dodrzuji ¢asovou posloupnost praci a ¢asovy harmonogram
zajisti zabezpeceni inventaie po ukonceni provozu
provadi uklid pracovisté po ukonceni provozu Vv souladu
s hygienickymi pozadavky

dodrzuji hygienu osobni a hygienu prace v priibéhu
pracovnich ¢innost

uplatiiuji postupy zaloZené na principu kritickych bodii
HACCP
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e bé&hem provozu i po jeho ukon¢eni dodrzuji sanita¢ni fad

zarazeni do u€ebniho planu,
rocnik

65-51-H/01 Kuchaf - ¢isnik
1. roc¢nik: spolecenska vychova, stolniceni, odborny vycvik
2. roc¢nik: stolni¢eni, odborny vycvik
3. rocnik: stolni¢eni, odborny vycvik

VYSTUPNI CAST

zpiisob ovétovani dosazenych
vysledki

Vysledky vzdélavani budou ovétovany predev§im na konci
modulu.  Teoretické znalosti jsou ovéfeny pisemnou formou
a praktické dovednosti predev§im na zaklad¢ predvedeni a splnéni
praktickych tkoli. Pribézné se hodnoti dodrzovani BOZP, Cistota
a organizace prace, komunikace se zdkaznikem, profesionalni
vystupovani, dodrzovdni  pravidel obsluhy, manipulace
s inventafem, jeho prezentace, postup vyuctovani, aplikace
odborné¢ terminologie a odbornost. Hodnoceni probiha na
pracovisti socialniho partnera.

kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni vychdzeji z hodnotictho standardu PK
Jednoducha obsluha host:
Kritériem hodnoceni je schopnost zaka:
e vyuZzivat zG¢tovaci techniku
vyuctovat bezchybné trzby
uvést hosty ke stolim
orientovat hosty v nabidce pokrmu a napoju
fesit obvyklé i neobvyklé situace u stolu
profesionaln¢ jednat s hosty, komunikovat i v cizim jazyce
piijmout a vyfidit objednavku hosta - piesné a rychle
predat objednavku tiseku vyroby
prevzit objednané pokrmy a napoje
sestavit jidelni (napojovy, nabidkovy) listek
sestavit menu pro danou prileZitost
provadet vyuctovani s hostem — pripravit a predkladat ucet
pfijmout a vytuctovat platbu s hostem, pouzivat rizné
formy platebniho styku podle ptani hosta
vyuzivat zictovaci techniku
e volit vhodné suroviny V pozadovaném mnoZzstvi
e pripravovat teplé napoje bézn¢ zarazené na napojovém
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listku

pouzivat adekvatni technologické vybaveni a inventar
servirovat riizné druhy napoja podle jejich charakteru
rozliSovat jednotlivé druhy teplych a studenych népoji
skladovat a osetfovat napoje podle jejich druhi
pouzivat adekvatni technologicka zatizeni pfi oSetfovani
a skladovani napoji

pouzivat inventat v souladu s jeho uréenim

vést evidenci inventaie, zdznamy o pohybu inventaie
zkontrolovat, ptevzit (vydat) pozadovany inventat
zabezpecit a uskladnit inventai po ukonceni provozu
oSetfovat a udrZovat inventar

skladovat potraviny a napoje podle hygienickych norem
evidovat pohyb skladovych zasob

zhotovit doklad o pfijmu a vydeji zbozi

zkontrolovat, pfevzit a vydat pozadované zbozi
skladovat a osetfovat potravinarské suroviny
obsluhovat hosty v souladu s pravidly techniky obsluhy
pouzivat vhodny inventai v souladu s jeho ur¢enim
komunikovat profesionaln¢ s hostem

pouzivat vhodna technologicka zatizeni pro konkrétni
¢innosti pii obsluze bezpeéné a ekonomicky

provadét servis pokrmi z nabidky

obsluhovat kvalitnég, efektivné a dodrzuji zdsady techniky
obsluhy

komunikovat s hostem a dodrzovat profesni etiku
pfipravovat nabidkovy stiil, pouZivat vhodny inventar
pfipravovat za dodrZovat bezpecnostnich zasad
technologicka zatizeni k provozu

pouzivat vhodna technologicka zatizeni pro konkrétni
¢innosti pii obsluze bezpeéné a ekonomicky

zabezpecit technologicka zatizeni po ukon€eni provozu
obsluhovat €istici a myci zafizeni

obsluhovat chladici a mrazici zatizeni

oSetfovat vycepni zafizeni v souladu s hygienickymi

a technologickymi normami

obsluhovat vy€epni zatizeni a cepovat pivo

pfipravovat pracovisté na provoz - zhodnotit funk&nost
a pripravenost pracovisté

ptevzit koly podle pracovnich plana

dodrZovat ¢asovou posloupnost praci a dodrzovat ¢asovy
harmonogram

zajistit zabezpe€eni inventaie po ukonceni provozu
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e provést uklid pracovisté po ukonceni provozu Vv souladu
s hygienickymi pozadavky
e dodrzovat hygienu osobni a hygienu prace v prib¢hu
pracovnich ¢innost
e uplatnovat postupy zalozené na principu kritickych bodt
HACCA
e b&hem provozu i po jeho ukonceni dodrzovat sanitaéni fad
Hodnoceni zéka je zaznamenavano do hodnoticiho formulate (1ze
vyuzit vzoru V NSK). Podminkou uspésné¢ho absolvovani modulu
je 100% splnéni uvedenych kritérii. Néasledn€ je zak pfipraven na
zkouSku PK Jednoduché obsluha host.
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KCHO060VY - Vyrezavani ovoce a zeleniny CARVING

VSTUPNI CAST

Délka modulu, pocet hodin

16 hodin (Odborny vycvik)

Vstupni predpoklady

Ke studiu daného modulu nejsou potiebné zadné predchozi
zkusenosti. Pfedpokladem je estetické citéni, zvladani jemné
motoriky pii prace s nozem, chut’ naucit se novym dovednostem
a podporeni vlastni kreativity.

JADRO MODULU

Charakteristika

Cilem Modulu je pochopit pouzivani spravné techniky prace

S nozem, uvédomit si nejCastéjsi chyby, které zacatecnici délaji.
74k je veden ke kreativnimu rozvoji a schopnosti vidéni réiznych
kompozic.

Ocekavané vysledky uceni

Ocekavané kompetence:

Z4k:

e dodrzuje zakladni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci.

Ocekavané vysledky vzdélavani:

Zak:

e spravné oSetfuje ovoce a zeleninu pied zpracovanim,

pracuje se specialnimi noZi a dlatky na zeleninu a ovoce,

pouziva spravné nafadi na jednotlivé druhy zeleniny a ovoce,

dokaze vykrajovat jednoduché tvary v zeleniné a ovoci,

vytvaii jednoduché kompozice,

spravné uchovava hotové vyrobky,

spravné dobruSuje noze a dlatka.

Obsah vzdélavani

Rozpis udiva:

e vybér a spravné oSetfeni suroviny,

e zikladni techniky prace s nozem a dlatkem na zeleninu
a ovoce,

technika prace s dlatky do tvard U, V a Z,

technika prace s doc¢iStovacimi dlatky,

technika prace S Sablonami pro vyfezavani,

zéklady jednoduchych kompozici, jejich uchovavani,
brouSeni nozi.

Ucebni ¢innosti Zaki
a strategie vyuky

Ucebni ¢innosti zakd:
e sleduje odborny vyklad prednasejiciho,
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e napodobuje manualni ¢innosti S nozem a dlatky,

e voli spravnou techniku prace s nozem a dlatky,

e gspravné oSetiuje zeleninu a Ovoce,

e vytvaii jednoduché kompozice z ovoce,

e objektivné hodnoti své vytvory a vytvory svych spoluzak.

VYSTUPNI CAST

zpusob ovétovani dosazenych
vysledka

Vysledky zakt jsou ovéfovany tstnim a pisemnym zkousSenim.
Pisemné zkousSeni je realizovano formou testu nebo formou
otevienych odpovédi.

kritéria hodnoceni

U ustniho zkouseni jsou hodnoceny odborné znalosti a védomosti,
vztahy mezi probranym obsahovymi okruhy, srozumitelnost,
plynulost projevu.
Pti hodnocenti testll je posuzovana vécna spravnost odpovédi.
Piepocet mezi procenty spravnych odpovédi a znamkou:

e Spravné je méné nez 35 % znamka 5
Spravné je alespon 35 a méné nez 50 % znamka 4
Spravné je alespon 50 a méné nez 70 % znamka 3
Sprévné je alespon 70 a méné nez 85 % znamka 2
Spravné je alespon 85% znamka 1

Za splnény se povazuje modul pii dosazni nasledujicich kritérii:
74k je povinen splnit 80% dochazky do vyuky,

e | x pisemné ovéteni znalosti

e | x Gstni zkouSeni znalosti za dobu realizace modulu
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KCHO070VY - Priprava restauracnich moucnikd

VSTUPNI CAST

délka modulu, pocet hodin

60 hodin (Odborny vycvik 3. ro¢nik)

vstupni predpoklady

Znalost surovin a jejich pifedbézné zpracovani. Tepelné Gipravy
potravin. Prace S recepturou.

JADRO MODULU

charakteristika

Modul se vénuje ptipravé moucnikil. Zaci se nauci pfipravovat
zakladni moucniky, budou znat jejich gramaze a zpiisoby servisu.

ocekavané vysledky uceni

Z4k:

e Sestavuje receptury pro restauracni moucniky

e Provede normovani na dany pocet porci

e Navrhuje vlastni inovativni receptury pro restauracni
moucniky

e Vyuziva spravné suroviny pro dany moucnik

e Pripravi moucnik dle technologického postupu

e Voli vhodné technologické a moderni vybaveni pro
tepelnou tpravu moucniku

e Pripravi moucnik S pozadovanymi vlastnostmi

e Expeduje moucnik, kontroluje hmotnost a estetickou
upravu

e Provadi hygienicko-sanitacni ¢innosti ve vyrobé,
dodrzovani bezpecnostnich predpisi a zasad bezpecnosti
potravin

obsah vzdélavani

Vyznam a servis mou¢nikii
Kase
Moucniky z litého tésta
Mouc¢niky z brambor
Moucniky z kynutého tésta
Moucniky z piSkotového tésta
Moucniky z listového tésta
Moucniky z odpalovaného tésta
. Priprava teplych sladkych omacek

10. Ptiprava krémi

11. Pfiprava sorbetu

12. Ptiprava cukrarskych vyrobki

©CoNok~wWNE

ucebni Cinnosti zaku a strategie
vyuky

74k:
e sleduje odborny vyklad a praktickou ukazku ucitele
e napodobuje praktickou ukazku ucitele
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e pracuje s chybou a hleda feseni

Ucebni ¢innost se kona na pracovisti OV U zaméstnavatele nebo
Vv cviéné kuchyni v rdmcei Odborného vycviku

e organizuje si ucelné praci v gastronomickém provozu

e pievezme si recepturu zékladniho moucniku

e pievezme suroviny a smyslové zkontroluje jejich
nezavadnost a kvalitu

e vykona predbéznou pfipravu surovin S minimalnimi
ztratami za pouziti vhodného technologického vybaveni
a dba na dodrzeni ekologickych ptedpisii pii nakladani
s odpady

e za pouziti vhodného technologického vybaveni
s dodrzenim technologického postupu ptipravi zadané
ptilohy s dodrzenim doby ptipravy, teploty a stanoveného
mnozstvi surovin

e piipravi zakladni mou¢nik S pozadovanymi vlastnostmi

e provede estetickou upravu, zkontroluje hmotnost
a smyslové zhodnoti moucnik pted vlastni expedici

e oSetfi a zabezpeci technologicka zatizeni po ukonceni
provozu

e provede uklid na pracovisti, dodrzuje sanitacni fad

e v prubchu vSech ¢innosti dodrzuje BOZP a hygienické
ptedpisy, dodrzuje HACCP.

zarazeni do u€ebniho planu,
rocnik

3. roc¢nik - Odborny vycvik

VYSTUPNI CAST

zpiisob ovétovani dosazenych
vysledkt

Ptipravi 3 vylosované restauracni moucniky, 1 zmrzlinu a 1
cukraisky vyrobek.

74k je pozorovan po celou dobu provadéni tikolu - dodrzovani
BOZP, hygieny, technologického postupu, nakladani se
surovinami, senzorické vlastnosti pokrmd.

Hodnoceni je provedeno ustné v pribéhu a po dokonceni prace.

kritéria hodnoceni

Splnény modul je tehdy, kdyz Zak absolvuje 90 % hodin vyuky.
Ptipravi vylosované ukoly a prezentuje je.

Hodnocena je organizace prace, postup prace, dodrzeni zadaného
technologického postupu, ptiprava a tklid pracovisté, dodrzovani
BOZP a hygienickych ptedpisii.

Hodnoceni je slovni + zndmka
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Kritéria hodnoceni:
Organizace prace, postup prace 20%
Dodrzeni technologického postupu 25%
Spravnost normovani 10%
Senzomotorické vlastnosti pokrmi 20%
BOZP + hygiena 5%
Doplnujici otazky, spravnost a projev 20%
Hodnoceni:
100% - 85% 1
84% - 69% 2

68% - 53% 3

4

5

52% - 38%
37% - 0%
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Modernizace odborného vzdélavani (MOV)

Narodni pedagogicky institut Ceské republiky
Senovazne namesti 25, 110 00 Praha 1
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