Zakladni skola a Materska skola Ohrobec,

prispévkova organizace
V Dolich 5, Ohrobec, PSC 252 45; tel.: 602 504 311;
skola@zsohrobec.cz; www.zsohrobec.cz

PN
20 AMS OHROBEC

Skolni vzdélavaci program
SKOLNI DRUZINA


mailto:skola@zsohrobec.cz
http://www.zsohrobec.cz/

FUNKCE SD oottt sttt ettt n et
INFOrMACE O SD) w.oovoeeeceieeeee ettt
(@ IS £ 1o ka0 T
Aplikace pozadavkil pedagogiky voIného €asu ........cccocvvviiiiiiiiiiiii e
FOrMY @ 0DSAN V SD ...t
PLOVOZ SD .ottt
POCet 0AAEIENT SD ..voceoviceceee ettt sttt
Persondlni podminky ..o
Ekonomické podminky .........ccccoiiiiiiiiiiiiicee e
Bezpecnost a 0chrana Zdravi .........c.ceeoviviiieiiieee e
Podminky piijimani uchazeCl..........cocoveiiiiiiiiii
RezZim SKOINT ArUZINY .....cccvoiiiiiiiiiiee e
Nameét pro mesicni zameEreni CINNOSH ......vvvvverviireiieri e
Celoro¢ni plan vychovné ¢innosti vychovatelky pro 1. rocnik........ccccoeviiiennnn

Celoro¢ni plan vychovné ¢innosti vychovatelky pro 2. a 3. roénik .........ccccevvvennee.



Identifika¢ni udaje

Nézev SVP
Skolni vzd&lavaci program SKOLNI DRUZINA

Predkladatel

Nazev skoly: Zakladni Skola a Matetska Skola Ohrobec, ptispévkova organizace
Adresa skoly: V Dolich 5, Ohrobec, PSC 252 45

Jméno reditele: Ing., Mgr., Bc. Jitka Novotna

Kontakty: 602 554 311; skola@zsohrobec.cz

1C0O: 089 079 60

1Z0:

RED-I1ZO:

Ztizovatel

Nazev: Obec Ohrobec

Adresa: U Rybniki II & p. 30, Ohrobec, PSC 252 45
Kontakty: 257 760 338; podatelna@ohrobec.cz

Platnost dokumentu od:
Datum: 1. 9. 2020

Podpis reditele:

Razitko skoly:


mailto:skola@zsohrobec.cz
mailto:podatelna@ohrobec.cz

Sko

Uvod
Skolni

Ini druzina

druzina je zfizena podle zdkona ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim,

vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), a fidi se podle vyhlasky MSMT &.74/2005
Sb. o zdjmovém vzdélavani.

Skolni

druzina tvofi ve dnech $kolniho vyucovani piechod mezi vyukou a pobytem doma. Neni

pokracovanim Skolniho vyucovani. Pedagogicka prace v nich ma sva specifika a je vyrazné
odli$na od bézné vzdélavaci praxe.

Préce Skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci ¢innosti a fidi se
specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného ¢asu.

Funkce SD

SD slouzi kvychové, vzdélavani a rekreaci Z&kd. Svou funkci napliiuje c¢innostmi
pojmenovanymi jako odpocinkové, rekreacni, zajmové a ptiprava na vyucovani. Obsahové mezi
nimi nelze vést piesnou hranici.

1)

Odpocinkové ¢innosti maji odstranit inavu. Do denniho rezimu se zafazuji nejcastéji po

2)

obéde.
Rekreacni Cinnosti slouzi k regeneraci sil, pfevazuje v nich aktivni odpocinek. Hry a

3)

N 24

moznou relaxaci po soustfedéni pfi vyucovani.
Zajmové Cinnosti rozvijeji osobnost ditéte. UmoZiluji détem nejen seberealizaci (popf. také

4)

kompenzaci moznych Skolnich neuspécht), ale 1 dal§i poznavani a rozvoj pohybovych
dovednosti.
Ptiprava na vyucovdni zahrnuje okruh ¢innosti souvisejicich s plnénim Skolnich

Pobyt

povinnosti, neni viak legislativné stanovena jako povinna ¢innost SD. Miize mit nékterou
Z nasledujici forem:

- vypracovavani pracovnich tkolil se souhlasem rodicii

- zébavné procvicovani uciva formou didaktickych her

- oveéfovani a upeviiovani Skolnich poznatkl v praxi (pfi vychazkéch apod.)

- ziskdvani dalSich doplnujicich poznatkli pii Skolnich cCinnostech (napf. vychazky,
poslechové ¢innosti, prace s knihou, ¢asopisy a pocitaci.

déti ve SD provazi fada rezimovych momenti — ptechody, prevlékani, sebe obsluzné

¢innosti apod.... Snahou vychovatelek je tyto relativné neproduktivni €innosti zkratit, vytvofit
mechanizmy, aby je déti vykonavaly automaticky s vynaklddanim co nejmensiho usili a bez

stresu.



Informace o Skolni druziné

a) ReZim dne ve Skolni druziné

Pii praci vychovatele (vychovatelek) ve SD je vyznamné pisobeni na déti v dobé zvysené
unavy po vyucovani, prokazateln¢ snizené psychické aktivity a mensi vykonnosti. V této dob¢ se
projevuje zvysena potieba pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni pii vyucovani. Psychicka
unava se Casto u déti projevuje vyrazné zvySenou pohybovou aktivitou. Témto pozadavkiim je
nutno piizptisobit rezim dne ve SD.

Odolnost proti tnavé souvisi s vékovymi a individudlnimi zvlaStnostmi. Déti mladSiho
Skolniho vé€ku jsou snadno unavitelné, ale své sily rychle regeneruji. Tim lze zdivodnit
pozadavek Castéjsiho stfidani ¢innosti.

Pfi planovani cinnosti vychovatel (vychovatelka) vychézi zobecnych pedagogicko-
psychologickych poznatkii, konkrétnich podminek SD i ze znalosti individudlnich zvlastnosti
deéti.

- Pfi provozu ranni druziny jsou zafazovany klidné a nenaro¢né Cinnosti odpocinkového

zameéfenti.

- Po vyucovani a po obéd¢ zatazujeme méné fyzicky a psychicky narocné cinnosti

odpocinkového charakteru.

- Po dobé klidového odpocinku nésleduji Cinnosti zaméfené na pohybovou rekreaci.

Vydatné pohybové aktivity (nejlépe venku) nesméji v rezimu SD chybét.

-V dobé mezi 13:30 a 15:00 zafazujeme naroc¢néjsi Cinnosti, v pozdéjSich odpolednich

hodinach se opét vénujeme odpocinkové a rekreacni ¢innosti dle vlastni volby déti.

Podet i struktura déti (rozdilny vék) v oddéleni SD se v pribéhu odpoledne &asto méni, ale i

Vv takto narocnych podminkéch lze realizovat vychovné cile. Vychovatel (vychovatelka) vSak

musi pruzn¢ a tvofive reagovat na ménici se vychovné situace.

b) Prosti‘edi, prostory a materialni vybaveni

svého plisobeni musi zafizeni volit nejen vhodné &innosti, ale mit i odpovidajici prostfedi. SD
vyuziva pro svou ¢innost vlastni prostory ve tfidach, ve kterych se snazime, aby svym vybavenim
a usporadanim odpovidaly potfebam déti mladsiho i starSiho Skolniho véku.

Pro sportovni, rekreatni a odpo¢inkové &innosti jsou pro SD vyhrazené hodiny ve $kolni
télocvicné. Za dobrého pocasi je vyuzivana okolni pfiroda a ptilehlé détské hiisté.

Cile vychovy v SD

Ve vSech dobach a ve vSech spoleCenstvech jsou vychova a vzd€lavani nutné pro uspéSnou
socializaci jedince. Obecné cile vSak zaroven musime chapat v souvislosti s aktualnim stavem
spolecnosti v niz se vychova odehrava. Proto dnes konkretizujeme cile vychovného ptlisobeni o
daraz na vytvareni zdravé osobnosti odolné vii¢i negativnim vliviim, ktera bude znat svou cenu,
najde své misto ve zdravé socidlni skupiné.



Preventivni vychovné programy uplatiiované ve Skoliach se zamérFuji na tyto zakladni
oblasti:

1)Vychova ke zdravému zivotnimu stylu, vychova k odpovédnosti za svou osobu, za své zdravi
2)Posilovani komunikacnich dovednosti tvoricich zaklad socialnich dovednosti

3)Zvysovani socialnich kompetenci — rozvijeni socialni orientace

4)Vychova k odstranovani nedostatkii v psychické regulaci chovani

5)Schopnost najit své misto ve skupiné a ve spolecnosti

6)Formovani Zivotnich postojii

Aplikace pozadavkii pedagogiky volného ¢asu

Pedagogické puisobeni v zafizeni poskytujicich nabidku volno¢asovych aktivit se fidi obecnymi
pedagogickymi zdsadami, které plati pro kazdou vychovnou ¢innost.

Pozadavek pedagogického ovlivitovani volného ¢asu lze chéapat jako nutnost citlivého
pedagogického vedeni déti k ucelnému uzivani volného casu. Kazdému ditéti ma byt dana
prilezitost k napliiovani volného ¢asu. Ovliviiovani naplné volného c¢asu vychovatela
(vychovatelek) v SD provadi nabidkou alternativnich aktivit, nabidkou pomiicek a her,
vybavenim SD, zvolenim inspirujiciho prostiedi napf. t&locvi¢éné, na hiisti apod.... Vyraznym
ovliviiovanim volného ¢asu déti je i osobni ptiklad vychovateld (vychovatelek), ktefi se vénuji
nckteré z4jmové oblasti.

Pozadavek dobrovolnosti je pro praci s détmi ve volném case podstatny. Volny cas ve
zjednodusené pracovni definici mizeme chapat jako oblast svobodné volby jedince. Znamena
dobrovolnou ucast déti na ¢innostech. Ma vsak urcitd omezeni, mnohdy se jedna o motivovanou
a ovlivilovanou dobrovolnost, zvlasté u mladsich vékovych skupin.

Pozadavek aktivity predpoklada vedeni déti k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, tedy na
planovani, pfipravé, realizaci 1 hodnoceni.

Pozadavek seberealizace znamena takovou strukturu ¢innosti, aby kazdy jednotlivec mohl
uplatnit své specifické vlohy a schopnosti a byt tak v nékteré z nabizenych Cinnosti Gspésny.
V aktivitach volného ¢asu ma najit uplatnéni 1 dit&, které je méné tspésné ve skole.

U volnocasovych aktivit nejsou prvotadé vysledky, ale proces ¢innosti samé.

Pozadavek odpocinkového a rekreacniho zaméreni upiednostiiuje zafazovani takovych
¢innosti, které prispivaji k odstrafiovani Ginavy, regeneraci dusevnich a fyzickych sil a vhodnym
zpusobem kompenzuji ¢innosti pii vyucovani.

Pozadavek zajimavosti a zajmovosti zdlraziiuje vyznam zidjmovych cinnosti, které tvofi

wev

pestrosti a ptitazlivosti, ktery se tyka obsahu, metod i forem prace.

Pozadavek jednoty a specificnosti vyuCovani a vychovy mimo vyucovani vymezuje spolecné
plnéni vychovného cile — rozvoje osobnosti ditéte — zahrnuje i pozadavek spoluprace uciteli a
vychovatelu (vychovatelek), predpoklada moznost vzajemného dopliiovani skolniho vyucovani a
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vychovné-vzdélavaci prace SD. Obecné pedagogické zasady s pozadavky pedagogicky volného
Casu tvoii jednotu. Jejich dodrzovani umozni kvalitni vedeni prace v SD.

Formy a obsah ve $kolni druZziné

SD pfi planovani vychézi ze §kolniho programu a specifik zafizeni pro volny ¢as déti, maji
volnost témat, uzitych prostiedkt a metod, relativni volnost volby prostiedi. Je v8ak dulezité, aby
ginnost byla cilena. Néplni prace SD by vsak nemély byt jen ¢innosti opakujici se z tydne na
tyden, ale i nékolik vyznamnéjSich akci, na jejichz piipravé se budou déti aktivné podilet
(besidky s jejich vystoupenimi, vystavy zakovskych praci, slavnosti, sportovni utkani a soutéze
apod.).

Struktura planu neni zdvazné Stanovena, muze byt obohacena o dalsi prvky, vychazi
predevSim z véku déti a mistnich podminek. Plan doplnuji pribézné vychovné-vzdelavaci
¢innosti: opakovani zdsad bezpecnosti a ochrany zdravi, kultivace komunikace a spolecenského
chovani, rozvijeni ohleduplnosti, péstovani kamaradskych vztahi, tolerance a dale aktivity
smétujici k prevenci socialné patologickych jevi.

V ramci inkluze mohou byt do SD zafazeny déti s mirnym, stfedné tézkym i t&zkym
postizenim. Muze se jednat o déti s poruchami chovani a uceni, vadami feci a tézkym télesnym
postizenim. V nékterych piipadech budou moci pomahat pii vychovné ¢innosti v SD i asistentky
urcené k danému ditéti.

Provoz SD

Po 7:00 —7:40, 11:40 - 17:00
Ut 7:00 — 7:40, 11:40 - 17:00
St 7:00 - 7:40, 11:40 - 17:00
Ct 7:00 - 7:40, 11:40 - 17:00
Pa 7:00 —7:40, 11:40 - 17:00
Pocet oddéleni SD

SD - 2 oddéleni

Skolni druzina je ziizena pro zéky 1. — 3. roéniku.
Personalni podminky

Pocet vychovatelt: 3

Ekonomické podminky

Vysi poplatku urcuje ziizovatel Skoly. V nasi Skole se thrada plati za dvé obdobi:
1. obdobi: zati az prosinec 800 K¢ (se splatnosti do 15. 9.)
2. obdobi: leden az cerven 1 200 K¢ (se splatnosti do 15. 1.)



Bezpecnost a ochrana zdravi

Je vymezena pravidly stanovenymi vnitinim faddem Skolni druziny.
Podminky prijimani uchazeci

Do $kolni druziny se Zaci ptihlaguji prostfednictvim ,,Zadosti o piijeti do SD*.
Rezim $kolni druziny

Vychovné vzdélavaci proces tvoii rekreani a zajmova Cinnost — turistickd, télovychovna,
esteticko-vychovna (pracovni, vytvarna, hudebni), literarni, dramaticka, pfirodovédna,
vlastivédna, sebeobsluzna a sebevzdélavaci.

Vychovné vzdélavaci Ccinnost pomahd vytvafet pracovni navyky, sprdvné navyky
spoleCenského chovéani, navyky pfi osobni hygiené¢ a pii udrZzovani potradku a Cistoty
v mistnostech SD. Dostatek ¢asu je vénovan spontannim ¢innostem déti.

Namét pro mési¢ni zaméreni ¢innosti

Nase Skolni druzina se fidi celoro¢nimi plany ¢innosti. Ty jsou vypracovany po ro¢nicich
tzn. 1. — 3. ro¢nik. Plany obsahuji pfehled vychovnych ¢innosti na jednotlivé mésice.

Jiz tradi¢né kazdy rok SD zafazuje do svych &innosti mnoho celodruzinovych akci: netradiéni
discipliny, drakidda, dynova podzimni slavnost svétel, vano¢ni diskotéka, stavby ze snchu,
masopustni karneval, turnaj ve vybijené, vynaseni Morany, Uklidme Ohrobec (uklid okoli Skoly
ke Dni Zemég), ¢arodéjnicky rej s pecenim buitd, odpoledne pIné her ke Dni déti.

Struktura planu neni zdvazné stanovena. MiiZze byt obohacena o dalsi prvky a vychazi z v€ku
déti a mistnich podminek.



Celoro¢ni plan vychovné ¢innosti SD pro 1. ro¢nik

Struktura planu neni zdvazné stanovena. MliZe byt obohacena o dalsi prvky a vychézi z véku déti a mistnich podminek.

ZaFi
1. Esteticka
a. T¢ - Skladacky z papiru — ,,pejsek”, ,,kocicka“
b. Vv - Zazitky a dojmy z prazdnin
c. Hv - Poslech pisni
2. Literarni - Cetba na pokradovani
3. Te€lovychovna - Seznamovaci pohybové hry
4. Dramaticka - Rikadla a rozpo¢itadla
5. Piirodovédna - Seznameni se S détskym hiistém a okolim Skoly
6. Turisticka - Prochazky do okoli skoly
7. Vlastivédna - Seznameni s okolim $koly
- vyro¢i vzniku republiky
8. Sebevzdé¢lavaci - Pfiprava na vyu€ovani — Procvi¢ovani jemné motoriky
9. Sebeobsluzna - Uklizeni svého mista — navyky
Fijen
1. Esteticka
a. T¢ - Prace s pfirodnim materidlem
- Masky na Halloween
b. Vv - Kresba papirového draka
c. Hv - Poslech znamych pisni
2. Literarni - Cetba na pokradovani
3. Te¢lovychovna - Pobyt v ptirodé
4. Dramaticka - Rozpocitadla
- Halloween
5. Pfirodovédna - Vychazky do okoli Skoly — Sbér ptirodnin
6. Turisticka - Zakladni topografické znacky
7. Vlastivédna - Moje rodina
8. Sebevzdé¢lavaci - Pfiprava na vyucovani — Pocitame do 5
9. Sebeobsluzna - Hygienické navyky
- Kultura stolovani
listopad
1. Esteticka
b. T¢ - Hry se stavebnicemi — montaz a demontaz
c. VW - Namétova kresba — Podzim
- Kresha ruky - Rozpijeni
d. Hv - Lidové pisné — Zpév a poslech
2. Literarni - Cetba na pokradovani — Rozhovor na téma:

,Moje oblibena kniha“



3. T¢lovychovna - Micové hry v télocviéné — Technika hdzeni
- Pobyt na détském hfisti - Prolézacky

4. Dramaticka - Ptiprava na ,,Mikulasskou*
5. Ptirodovédna - Sbér listh
6. Turisticka - Zakladni topografické znacky — prohlubovani znalosti
7. Vlastivédna - Poznavame okoli Skoly
8. Sebevzde¢lavaci - Procvicovani pismen — Slovni fotbal
9. Sebeobsluzna - Ohleduplné vztahy ke spoluzakiim a kamaradim
prosinec
1. Esteticka
a. T¢ - Vyrova drobnych darkt a dekoraci na vanoce
b. Vv - Mikulas, Cert a andél — Omalovanky s vanoc¢ni tématikou
c. Hv - Poslech véanoc¢nich koled
2. Literarni - Cetba na pokradovani — Vanoéni piibshy a pohadky
3. Télovychovna - Micové hry v télocviéné
- Bobovéani
4. Dramaticka - Zivy Betlém
5. Pfirodovédna - Zimni pfiroda — pozorovani zmén na prochazkach v ptirod¢
6. Turisticka - Svétové strany
7. Vlastivédna - Moje adresa
8. Sebevzdelavaci - Rizeny rozhovor na téma Vanoce — ZvyKy a tradice
9. Sebeobsluzna - Véanoc¢ni vyzdoba tiidy
leden
1. Esteticka
a. T¢ - Sn¢hové vlo€ky - Vystiihovani
b. Vv - Zazitky z Vanoc — ,,Co jsem dostal pod stromecek*
c. Hv - Poslech relaxacni hudby
2. Literarni - Cetba na pokracovani — Vlastni vypravéni d&je
3. Télovychovna - Hry na sn¢hu
- Stavby ze sn¢hu
- Tymové hry v télocviéné
4. Dramaticka - Pantomima
5. Pfirodovédna - Krmeni ptacku a zviratek
6. Turisticka - Vybaveni ,,KPZ*
7. Vlastivédna - Zajimava mista v okoli Skoly a bydliste
8. Sebevzdélavaci - Védomostni kviz, hadanky, spojovacky
9. Sebeobsluzna - Prevence nachlazeni

- Péce 0 zdravi v zimé



unor
1. Esteticka

a. T¢ - Skladani z papiru — Vlastovky a origami
- Vyroba masek na Masopust
b. Vv - Soumérna kresba - Otisk
C. Hv - Tradi¢ni lidové pisné
2. Literarni - Cetba na pokradovani
3. Telovychovna - Opici draha v télocvicné
- Skolka s mi¢em a §vihadlem
4. Dramaticka - Masopustni karneval
- Tanecni soutéz
5. Piirodovédna - Zimni vychazky do okoli skoly
6. Turisticka - Vybaveni lékarnicky
7. Vlastivédna - Historie Skoly
8. Sebevzdélavaci - Ro¢ni obdobi — zakladni znaky
9. Sebeobsluzna - Zdrava zivotosprava
brezen
1. Esteticka
a. T¢ - Vyroba drobnych darki k MDZ
- Vyroba velikono¢nich dekoraci
b. Vv - Malovani jarnich kvétin
c. Hv - Pisné s jarni tématikou
2. Literarni - Cetba na pokradovani — Moje oblibend kniha
3. Télovychovna - Stafeta, rychlostni béh
- Pobyt na Skolnim htisti
4. Dramaticka - Basné o jaru
5. Ptirodovédna - Pfiroda se probouzi — Zmény na jate
6. Turisticka - ,,Cosl vzit na vylet* — vybaveni batiizku
7. Vlastivédna - Nejvyznamnéjsi pamatky Prahy — Prazsky Hrad, Karliiv most
8. Sebevzdélavaci - Pfiprava na vyucovani — Pocitani do 20
9. Sebeobsluzna - Zopakovani pravidel chovani na détském hfisti, ve tfid€ a
jidelne
+
Dopravni vychova - BESIP — zékladni pravidla bezpecnosti
duben
1. Esteticka
a. T¢ - Vyroba ¢arodéjnic
- Zapichy — Zajic, kvétina, vajicko
b. Vv - Malovani jarni ptirody
c. Hv - Poslech moderni hudby
2. Literarni - Velikonoc¢ni fikadla

3. Telovychovna - Hry na Skolnim hfisti



4. Dramaticka - Carodgjnicky tanec
5. Ptirodovédna - Poznavame kvétiny
- Krmeni kachen u rybnika
6. Turisticka - Zékladni orientace v map¢
7. Vlastivédna - Statni symboly
8. Sebevzde¢lavaci - Velikono¢ni tradice — fizeny rozhovor
9. Sebeobsluzna - Etickd vychova — Vztah ke star§im spoluzakiim
kvéten
1. Esteticka
a. T¢ - Vyroba darkt a pranicek ke ,,Dni matek*
b. Vv - Omalovanky zvitatek
c. Hv - Karaoke — Popularni pisné
2. Literarni - Cetba na pokracovani — Dle vybéru déti
3. Te¢lovychovna - Pobyt v pfirodé — Stavby z pisku, lakros
4. Dramaticka - Ztvarnéni pohadek
5. Pfirodovédna - Poznavame listnaté a jehlicnaté stromy
- Mlad’ata v ptirodé
6. Turisticka - Cteni z mapy
7. Vlastivédna - Rizeny rozhovor — Slavné kvétnové dny
8. Sebevzdé¢lavaci - Pavuciny, pocitej a vybarvuj — Omalovanky s poc¢itanim
9. Sebeobsluzna - Pitny reZim - DodrZovani
derven
1. Esteticka
a. T¢ - Vyroba kvétinovych panenek
b. Vv - Malovéni na téma — ,,T&Sime se na prazdniny
c. Hv - Pisnicky z pohadek
2. Literarni - Cetba na pokracovani — Cetba s porozuménim
3. Télovychovna - Pobyt venku
4. Dramaticka - Improvizace
5. Pfirodovédna - M1j doméci mazlicek
6. Turisticka - Vychazky s mapou
7. Vlastivédna - Kam pojedu na prazdniny
8. Sebevzdélavaci - Jak si oSetfit drobna zranéni
9. Sebeobsluzna - Uklid tiidy

- Bezpecnost o prazdninach



Celoro¢ni plan vychovné ¢innosti SD pro 2. a 3. ro¢nik
za¥i
1. Esteticka

a. T¢ - Skladani z papiru

b. Vv - Zazitky a dojmy z prazdnin

c. Hv - Pisnicky z prazdnin
2. Literarni - Moje oblibena kniha
3. Telovychovna - Sportovni hry dle vlastniho vybéru déti
4. Dramaticka - Hadéni a predvadéni femesel
5. Piirodovédna - Poznavani piirody v okoli skoly
6. Turisticka - Seznameni s okolim skoly
7. Vlastivédna - Vychazky do okoli skoly

- vyroc¢i vzniku republiky
8. Sebevzdélavaci - Pravidla BESIP — bezpe¢na cesta do skoly
9. Sebeobsluzna - Pravidla SD a SJ, hygienické navyky
fijen

1. Esteticka

a. T¢ - Vyroba draka

b. Vv - Kresba dyn¢ - Halloween

c. Hv - Poslech lidovych pisni
2. Literarni - Vybér Cetby na pokraovani
3. Télovychovna - Micové hry
4. Dramaticka - Dramatizace pohadky
5. Ptirodovédna - UrCovani druhu ptirodnin a jejich sbér
6. Turisticka - Vychazka do blizkého okoli
7. Vlastivédna - Statni svatek, statni symboly
8. Sebevzdélavaci - Chtize ve skupiné (chodnik, vozovka)
9. Sebeobsluzna - Chovani ke spoluzédkiim a kamaradim

listopad

1. Esteticka

a. T¢ - Lepeni kolaze z riznych materiala

b. Vv - Obtisky listi — vodovky, tempery

c. Hv - Péyme pisen dokola (zpév oblibenych pisni)
2. Literarni - Cetba na pokradovani
3. Telovychovna - Soutézivé hry v télocvicné
4. Dramaticka - Pantomima
5. Ptirodovédna - Znaky podzimu — zmény v piirodé
6. Turisticka - Topografické znacky
7. Vlastivédna - Vychazka — orientace v okoli skoly
8. Sebevzde¢lavaci - Kvizy, osmismérky
9. Sebeobsluzna - Uklid tiidy



prosinec
1. Esteticka

a. T¢ - Vyrova drobnych darkt a dekoraci na vanoce
b. Vv - Vanocni piani
c. Hv - Poslech a zpév vanoc¢nich koled
2. Literarni - Cetba na pokragovani
3. Te€lovychovna - Micové hry v télocvicné
- Bobovéni
4. Dramaticka - Vano¢ni piibéh — improvizace
5. Piirodovédna - Zimni pfiroda — pozorovani zmén na prochdzkach v ptirodé¢
6. Turisticka - UrCovani stop ve sn¢hu
7. Vlastivédna - Moje bydlisté
8. Sebevzdélavaci - Zem¢ — mésto, Didaktické hry
9. Sebeobsluzna - PéCe o zdravi — ptfedchazeni nemocem
leden
1. Esteticka
a. T¢ - Prace s papirem a drobnym materidlem
b. Vv - Foukané barvy
Cc. Hv - Poslech popularni hudby
2. Literarni - Oblibena postava z knihy
3. Télovychovna - Zimni radovéanky
- Stavby ze sn¢hu
- Tymové hry v télocviéné
4. Dramaticka - Rikadla a jazykolamy
5. Pfirodovédna - Pozorovéni zimni ptirody
6. Turisticka - Poznavame své okoli
7. Vlastivédna - Narodni pamatky (Praha, hrady a zamky)
8. Sebevzdélavaci - Opakovani pocetnich tkont
9. Sebeobsluzna - Pée o hracky v SD
unor
1. Esteticka
a. T¢ - Vyroba masek na Masopust
b. Vv - Masopustni pravod - kresba
C. Hv - Poslech relaxa¢ni hudby
2. Literarni - Cetba détskych ¢asopisi
3. Telovychovna - Opici draha v télocvicné
4. Dramaticka - Masopustni karneval
- Tanec¢ni soutéz
5. Piirodovédna - Zimni vychazky do okoli skoly
6. Turisticka - Kresba mapy okoli svého bydlisté
7. Vlastivédna - Znami Cesti panovnici
8. Sebevzdé¢lavaci - Hry na procviceni paméti — Kimova hra
9. Sebeobsluzna - Zdravy jidelnicek



brezen
1. Esteticka

a. T¢ - Vyroba drobnych darki k MDZ, vyroba velikono&nich dekoraci
b. Vv - Velikono¢ni vajicka
c. Hv - Pisnicky z pohéadek a vecernicki
2. Literarni - Cetba na pokragovani
3. Te€lovychovna - Svihadlova §kolka
- Pohybové¢ hry v ptirodé
4. Dramaticka - Basn¢ a tikadla o jaru
5. Pfirodovédna - Znaky jara
6. Turisticka - Orientace na map¢ a v terénu
7. Vlastivédna - Nejvyznamné;jsi pamatky Prahy — Prazsky Hrad, Karliv most,
Staroméstské ndmesti
8. Sebevzdélavaci - Préace s textem
9. Sebeobsluzna - Péce o kvétiny
+
Dopravni vychova - BESIP — zékladni pravidla bezpecnosti
duben
1. Esteticka
a. T¢ - Vyroba ¢arodéjnic
b. Vv - Malovani jarnich kvétin
c. Hv - Pisnicky o jaru
2. Literarni - Seznédmeni s oblibenou knihou
3. Télovychovna - Pohybové a soutézivé hry v druzstvech
4. Dramaticka - Carodgjnicky tanec
5. Pfirodovédna - Poznavame jarni kvétiny
6. Turisticka - Stopovana kolem rybnika
7. Vlastivédna - Tradice Velikonoc
8. Sebevzdélavaci - Procvi¢ovani uciva
9. Sebeobsluzna - Vztah ke spoluzédkim a kamaradim
kvéten
1. Esteticka
a. T¢ - Vyroba darkt a pranicek ke ,,Dni matek*
b. Vv - Omalovanky zviratek
c. Hv - Pisnicky z pohadek
2. Literarni - Cetba s porozuménim
3. T¢lovychovna - Skakani gumy, kolektivni hry s mi¢em
4. Dramaticka - Improvizace
5. Ptirodovédna - Tematické vychazky do ptirody — poznévani fauny a flory
6. Turisticka - Morseova abeceda
7. Vlastivédna - Rizeny rozhovor — Slavné kvétnové dny
8. Sebevzdélavaci - Hlavolamy, kvizy, opakovani uciva
9. Sebeobsluzna - Pitny rezim — dileZzitost jeho dodrzovani
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Esteticka

a. T¢ - Origami skladdani z papiru

b. Vv - Kresba —,, TéSime se na prazdniny*

C. Hv - Zpév trampskych pisni
Literarni - Cetba na pokradovani
T¢lovychovna - Skékani pandka

- Pobyt v piirodé

Dramaticka - Improvizace - cestovani
Ptirodovédna - Pozndvame nase houby
Turisticka - Sipkovana — ,,Na stopate*
Vlastivédna - Kam pojedu na prazdniny — poznadvame nasi republiku
Sebevzdélavaci - Jak si oSetfit drobnd zranéni — 1€karnicka na cesty
Sebeobsluzna - Uklid tiidy

- Bezpecnost o prazdninach

Nasim hlavnim cilem je vést déti k ohleduplnosti, toleranci, rozvijeni a utuzovani kamaradskych
vztahli. A také se dostatecné zajimat o zajmy déti a odpoledni program ptizplsobit dle jejich

potieb.
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