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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: SKOLA PRO DETI - 2022

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a Mate¥ska $kola Blatec, okres Olomouc, pFispévkova organizace
ADRESA SKOLY: ¢&. p. 68, Blatec, 78375

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Kristyna Langova

KONTAKT: e-mail: zsblatec@centrum.cz, web: www.zsblatec.cz

IC: 70987386

1ZO: 102308365

RED-1ZO: 650022599

KOORDINATORI TVORBY 8VP: Mgr. Kristyna Langova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Blatec
ADRESA ZRIZOVATELE: Blatec 81, 78375 Dub nad Moravou
KONTAKTY:

email: podatelna@blatec.cz

telefon: +420 585 961 287

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022

VERZE SVP: 3

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 19. 9. 2023
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 14. 8. 2022
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Matefska Skola Blatec je malottidni Skola, ktera poskytuje zakladni vzdélani
zaklm 1. stupné od 1. do 4. ro¢niku. SlouZi predevsim obyvatelim obce Blatec. Organizacné je

Skola spojena s materskou Skolou.

Zakladni Skola vyucuje ve dvou ucebnach. V kazdé jsou dva spojené rocniky. PIna kapacita je 40
7aka. Skolu navitévuje prdmérné 20 7akd. Soucasti Skoly je také $kolni druZina. Zéci se stravuji ve

$kolni jidelné — vydejné pri ZS.
2.2 Umisténi Skoly

Budova skoly pochazi z roku 1874. Za dobu své existence prosel jednopatrovy objekt nékolika
stavebnimi Upravami, které pfispély k jeho modernizaci a sou¢asnému vzhledu. V ptizemi budovy
je umisténa Satna, dale materskd skola se samostatnym vchodem. Ve zvySeném ptizemi se
nachazi skolni jidelna - vydejna. V prvnim patfe jsou 2 ucebny, knihovna (slouZici zaroven jako
sborovna), feditelna a socialni zazemi. Zakladni Skola se nachazi v klidné c¢asti obce Blatec.
Autobusova zastavka je cca 3 min chlize, vlakové cca 10 min chlize. Pfimo u budovy je mensi
oplocena travnata plocha, kterou mohou Z4ci vyuzivat ke kratkym pobytlim na cerstvém vzduchu
béhem prestavek. Kolem budovy je travnaté prostranstvi se vzrostlymi stromy. Skolni zahrada

vyuZivana predevsim mateiskou, ale i zakladni Skolou se nachazi asi 2 min chlize od budovy.

2.3 Charakteristika zaku

Zakladni skolu navstévuje pramérné 20 zakud z Blatce (pfipadné blizkého okoli). Vétsina zaka tedy
pochazi z venkovského prostfedi, z rodinnych domd. Pro prepravu do Skoly nejcastéji cestuji

automobily rodic, ¢ pésky. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k cizich statnich pislugnik.

| diky nizkému poctu Zaka ve tridach, respektive v celé skole, je moiné navodit pfijemné rodinné
prostfedi. Snadnéjsi je i zaClenéni integrovanych zaka do tfidnich kolektivl. Je jim vénovan cas i
nad ramec denni vyuky. PFi praci s nimi je vyuzivana metodickd podpora PPP Olomouc nebo SPC (i
jinych odbornik. V ptipadé potfeby skola vyuziva skolni asistenty/ky nebo

asistenta/ku pedagoga.

Témé¥ vichni zaci navitévuji SD.
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Vsechny aspekty malotfidni Skoly maji pozitivni vliv na vychovu k toleranci, pomoci a respektu. Od
patého rocniku Zaci vétSinou prechazeji do spadové Skoly v Dubu nad Moravou nebo do jinych

Skol v okoli (Nemilany, Olomouc).

2.4 Podminky Skoly

Tridy jsou prostorné, svétlé a Ucelné zafizené. Kazdd z uceben je vybavena vyskové stavitelnym
Skolnim ndabytkem, skfinémi a koberci. Star$i inventdf je postupné nahrazovdn novymi
vyhovujicimi prvky. Skola je vybavena poéitaci, které jsou pripojeny k perifernim zafizenim
(tiskarna, scaner, kopirka) umisténych v dalSich mistnostech $koly. Zaci maji k dispozici 10
notebookl s internetovym pripojenim, které je pfistupné pro vsechny Zzaky a zaméstnance Skoly.
V obou ucebndch je instalovdna interaktivni tabule s pfislusenstvim. Vyucujici mohou v ramci

vyuky vyuzit televizor, DVD prehravac, radio s MP3 a CD.
Skola nema zaji$tén bezbariérovy pfistup.
Vyuka probiha v ¢eském jazyce. Anglic¢tinu se Zaci uci od 3. t¥idy.

Skolni druZinu navstévuje vétsina zakd. Ke své ¢innosti vyuziva jednu z uéeben. Jeji kapacita je 30
déti. Zaci vyuzivaji stavajiciho vybaveni ucebny, her, hracek a daldich pomdcek zakoupenych pro
potfeby $kolni druziny. SD nabizi pestry program, ktery doplfiuje $kolni vyuku formou her, soutéi,

zabavnych akci. Ma vytvofen samostatny SVP pro SD.

Skola i SD vyuzivd $kolni zahradu, obecni hfi§té a kulturni sal ke sportovnim a kulturnim

aktivitam.
Sportovni aktivity, relaxace o prestavkach a po vyucovani

Skola nema vlastni télocviénu. Vyuka TV se odehrava prevazné venku na hfisti TJ Blatec nebo v
sale Obecniho domu v Blatci, kde déti cvi¢i za nepfiznivého pocasi. Zde je také umisténo zakladni

télovychovné nacini.

V zavislosti na pocasi travi zaci velké prestavky a nékteré vyucovaci hodiny (¢teni, PRV, PR) venku
na travnatém prostranstvi, na zahradé Skoly ¢i na zahrddce u Skolky, kde k vyuce vyuZivaji

venkovni uc¢ebnu.
Vychazky a viestranné pohybové aktivity jsou zafazovany i do planu SD.

Stravovani je zajiténo ve $kolni jideln&-vydejné, ktera se nachdzi v budové $koly. Skola zajistuje
dovoz obéd(l ze smluvni skolni jidelny. Vzhledem k poctu stravnikd je vydej obédl realizovan

hromadné.
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Skola tzce spolupracuje v oblasti diagnostiky SPP a prevence primarné patologickych jevd s PPP
Olomouc, SPC Olomouc, P - centrem. Pro zpestfeni vyuky a naplnéni mezipredmétovych vztahl
spolupracuje s externimi odborniky napr. : Méstskou knihovnou Olomouc, Méstskou knihovnou
Blatec, Vlastivédnym muzeem Olomouc, Dopravnim hfistém Olomouc, Dopravnim hfistém

Prostéjov, ekologickym centrem Sluridkov a Iris, jejichZ programu se Zaci Ucastni.

2.5 Vlastni hodnoceni sSkoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Oblasti (zaméreni) evaluace jsou stanoveny tak, aby doslo k vyhodnoceni ¢innosti zejména v

téchto oblastech:

1) Podminky a pribéh vzdélavani

2) Vysledky vzdélavani

3) Rizeni $koly

4) Spoluprace se zakonnymi zastupci

5) Klima Skoly — Zaci, zaméstnanci
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace skoly je zajisténi maximalni vyuziti podminek skoly pro kvalitni vzdélavani.

Podminky ke vzdélani:

obsah a prabéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce uditele a zakd/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly Zakaim, spoluprace s rodi¢i apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima ucitel.
sboru),

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),
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podpora Skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individualnich potfeb
zaka/déti,

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledkl prace Skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikid - pedagogické
fizeni Skoly,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zaka/déti),

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

Jako nastroje k jednotlivym oblastem autoevaluace jsou pouzivany:

analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro zZaky/déti, hospitace vedenim (feditel,
zastupce feditele, zastupce predmétové komise apod.), vzajemné hospitace pedagogt, zjistovani

a vyhodnocovani vysledk( vzdélavani zaka/déti a individualni rozhovory se zaméstnanci koly.
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné jedenkrat za 2 roky.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola se podili na vefejném Zivoté obce Blatec. Zaci se aktivné U&astni napf. vitani ob&ankd,
prispivaji do obcasniku Blatecky zpravodaj apod. Samoziejmosti je spoluprace s materskou

Skolou.

Skola rozviji kontakty se zfizovatelem — Obci Blatec. Obec pFispiva nad ramec svych povinnosti na
pomuicky pro prviidéky, odménuje nejlepsi zaky skoly apod. Zaméstnanci OU se podileji na udrzbé

a vzhledu Skolni zahrady predevsim se¢enim travy a drobnymi opravami.

Rozviji se také spoluprace s blizkymi $kolami — ZS a MS Kozusany-Téazaly, ZS a MS Charvaty
(Drahlov), ZS Velky Tynec, ZS a MS Majetin, se kterymi se spole¢né Gcastnime kulturnich a

sportovnich akci.

Velkou podporu at uz materidlni, finanéni, poradenskou, ¢i vzdélavaci Skola ziskava od Mistni

akéni skupiny Hanacké kralovstvi v Grygove.
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Na dobré drovni je spoluprdce s panem farafem z farnosti v Dubu nad Moravou, s
dobrovolnickymi organizacemi v Blatci i s mistnimi podnikateli, ktefi pfispivaji svou aktivni ucasti

na akcich skoly, finanénimi pfispévky nebo hmotnymi dary.

V ramci poradenské a preventivni ¢innosti skola vyuziva podporu PPP Olomouc, SPC Olomouc, P-

centra a dalSich organizaci dle aktudlni potreby.

Vramci DVPP S$kola spolupracuje s pedagogickymi centry, ekologickymi centry a dalSimi

organizacemi nabizejicimi dalsi vzdélavani pro ucitele.

V rdmci zpestieni ucebniho procecu ¢i naplnéni mezipredmeétovych vztah( skola vyuZiva dle
potfeby programy nabizené nejrlznéjsimi organizacemi, jako je napfiklad: Pevnost poznani,
ekologické centrum IRIS a Sluridkov, Dopravni hristé Olomouc a Prostéjov, Vlastivedné muzeum
Olomouc, Muzeum umeéni Olomouc, Méstska knihovna Olomouc, Obecni knihovna Blatec, Zlata

farma ve Vrbatkach, skanzen Prikazy apod.

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Rodi¢e maji moznost se pravidelné informovat o prospéchu a chovani svych déti na tfidnich
schlizkach, pfipadné na konzultaénich dnech, nebo po telefonické domluvé kdykoliv.
Samoziejmosti jsou individualni schizky na Zadost rodi¢l. Rodi¢e mohou také po domluvé s

pedagogem navstivit vyuku svych déti.

Pti rdznych pfrilezitostech Skola porada ¢i spolupordda mimoradné akce jako napt. Drakiada,
Uspavani brouckld, Rozsvéceni stromecku, Karneval, Velikonocni dilny, slavnosti k zahdjeni a
ukonceni skolniho roku ¢i besidka ke Dni matek. Nékterych akci se odi¢e ucastni nejen jako divaci,

ale i jako spoluporadatelé.
Rodice také pomahaji s drobnymi opravami a udrzbou vybaveni skoly a Skolni zahrady.

V obci také pUsobi SdruZeni rodicli a pratel skoly, které Uzce spolupracuje se skolou, podili se na
organizaci $kolnich akci. SRPS poskytuje $kole finanéni ptispévky ziskané na porddanych akcich,
které jsou vyuZivany na kulturni a sportovni akce 7ak( a déti, na nakup nového vybaveni zS, MS

nebo zahrady, na odmény pro Skolni i predskolni déti aj.

PFi gkole plisobi t¥iclenna Skolska rada, kterd se schazi minimalné dvakrat roéné a je seznamovana
se SVP, kolnim tadem, vyroéni zpravou, vlastnim hodnocenim $koly, celoroénim planem $koly
atd.

10
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2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ZS$ je tvoren feditelkou, ucitelkou a ucitelkou/vychovatelkou ZS. Jsou v ném jak
mladi ucitelé, tak zkuseni pedagogové. Tento kolektiv ma rozdélenu vyuku predmét(i ve t¥idach se
dvéma rocniky (slou¢enymi dle poctu zakl). Vzhledem k malému poctu pedagogl je nutna vyssi
flexibilita a multifunkénost pedagogického sboru. Kromé svych dennich uéebnich povinnosti
zastavaji funkce vychovného poradce, metodika prevence, koordinatora EVVO, koordinatora SVP

a dalsi.
T¥idu 8kolni druZiny vede vychovatelka SD.

Pedagogicky sbor MS ¢itd dvé ucitelky.
2.9 Dlouhodobé projekty

Zaci se pravidelné zu&astriuji plaveckého vycviku a celogkolnich projektd.

Pro zaky pripravujeme ve spolupraci se statnimi i neziskovymi organizacemi aktivity v oblasti
bezpeéného chovani, vzajemné ohleduplnosti a chovani v kolektivu, ddle pak v oblasti prevence
socidlné patologickych jevl, v oblasti ekologické vychovy apod. Zéci jsou zapojeni do

dlouhodobych projektl s ekologickou tematikou.

Pravidelné jsou organizovany exkurze, vylety, $koly v pfirodé aj. Zakiim jsou nabizeny rdiznorodé
krouzky tak, aby Zaci mohli rozvijet své schopnosti a zajmy: Badatelsky krouZek, Deskové hry,
Pocitatovy krouzek, Ctendisky krouiek a KrouZek anglického jazyku. Krouiky jsou hrazeny

z projektu Sablony $kolam.

2.10 Mezinarodni spoluprace

Skola se v nasledujicim $kolnim roce zapoji do projekt(i Erasmus +. Cilem je zvy$eni jazykovym

kompetenci pedagogl a zvyseni motivace zakl pro studium jazykd.

11
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3.1 Zameéreni Skoly

"Chces-li postavit lod, nesmis poslat muZe, aby sehnali dfevo a pfipravovali ndstroje, ale
nejprve musis ve svych muzich vzbudit touhu po nekonecnych ddlkdch otevieného

more."
A. DE SAINT-EXUPERY

Pfi tvorbé skolniho vzdéldvaciho programu nasi skoly jsme se zaméfili predevsim na
oblast rozvoje c¢tenarskych dovednosti, které jsou predpokladem pro dobré zvladnuti
vSech aspektl vzdéldvani. V realizovanych vyucovacich predmétech se snazime kldst
dlraz na porozuméni predklddanym informacim, rozvoj dovednosti vybrat podstatné
informace z textll, rozvoj uméni hledat v predkladanych materidlech, ale predevsim
podnécovat zvidavost déti a jejich zajem o ¢etbu vSeobecné. Vychazime ze zkusenosti, Ze
praveé laska k ¢etbé a zvidavost jsou hnaci silou vétsiny lidskych Cinnosti a zdrojem novych

objev(, ale predevsim cestou k samostatnému mysleni, kreativité, odpovédnosti.

Druhou stéZejni oblasti Skolniho vzdélavaciho programu je oblast mezilidskych vztaha.
Uméni zit s druhymi lidmi i sdm se sebou patii mezi nejobtiznéjsi a zaroven nejdilezité;jsi
Zivotni dovednosti. Prostfednictvim rdznych cinnosti zarazenych do vyuky i mimo ni
vedeme zdky k rozpoznani schopnosti vlastnich i druhych lidi, k toleranci, k ohleduplnosti,
k respektu, k Ucté, ke znalosti prav a povinnosti vilastnich i druhych lidi. Vzhledem k Sifi
tohoto tématu nelze vypsat vSechny osobnostni kvality, ke kterym bychom chtéli zaky

vést. Snad postacdi pro predstavu, jakym smérem bychom se chtéli vydat.

Skolni vzdéldvaci program nasi $koly je vytvoren a realizovdn v souladu s poZadavky
danymi RVP ZV.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni Cile
umoznit Zaklm osvoijit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

12
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Prostredky

vytvafime pro Zaky motivujici prostredi

vedeme Zaky k hledani a uvédomovani souvislosti
— mezipredmétové vztahy

ukazujeme jim jak zvlddat modelové situace
uvadénim teorie do praxe

klademe diraz na ¢teni s porozumeénim, praci s
textem, vyhledavani, tfidéni a systemizaci informaci

respektujeme jejich vlastni vybér zplsobu svého
uceni a prezentace svych znalosti

umoznime Zaklm samostatné vyhledavani
informaci v dostupnych medialnich zdrojich
(literatura, tisk, internet, televize ...)

Zaky seznamujeme s rlznymi zplsoby uceni,
zaméfime se na metody efektivniho a aktivniho
uceni (skupinova prace, samostatné ukoly, zajimavé
domdci ukoly, projekty)

ucime Zdaky, jak se dobte ptat

vedeme Zaky k aktivni a samostatné pfipravé na
vyucéovani (hry, kiizovky, kvizy apod.), podnécujeme
jejich tvorivost

poskytujeme zakam zpétnou vazbu, u¢ime je
praci s chybou

snazime se byt pro Zaky vzorem a pfikladem
kladného vztahu k u€eni a celoZivotnimu vzdélavani

Kompetence k feseni problém

Cile

Prostredky

podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvazovani a k feseni probléma.

snazime se, aby Zaci hledali rGizna reseni
problému a svoje feSeni si dokazali obhdjit

aktivné zapojujeme zaky do problém skolniho
Zivota a umoznujeme jim podilet se na jejich feseni

ve vhodnych oblastech vzdélavani vyuzivdime
propojeni s praktickym Zivotem, poukazujeme na
rdzné moznosti feseni

vedeme zaky k samostatnému vyhleddavani
informaci

vedeme je ke zdokonalovani prace s informacemi
z rliznych zdroja - Ustnich, tisténych,
multimedidlnich apod.

pfipravujeme pro zaky Skolni miniprojekty,
umoznujeme jim podilet se na jejich pfipravé

ucime Zaky prezentovat své nazory - Ustné,
pisemné, multimedialné

nabizime Zakdm Ucast v rliznych soutézich a
akcich poradanych nejen skolou, ale i jinymi, podle
jejich schopnosti a dovednosti

déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich
¢innosti (planovani, priprava, realizace, hodnoceni)
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vedeme 73
hodnoceni

k prezentaci projektl vyuzivame multimedialni
ucebnu, jednotlivé tfidy a prostory skolnich chodeb
klademe dlraz na trpélivost a vytrvalost (dojit k
cili)

umoznime zaklm pfistup k internetu, do
knihovny

zadavame problémové ukoly, které maji vice
feseni

klademe a ucime zaky klast problémové otazky
Pro¢?, Cim se li§i?, Co maji podobného?, Jak Ize
vyuZzit?, Co si o tom myslis?)

pouzivame metody diskuse, rozhovoru, feseni
problému, pokusy, experimenty, hry, soutéze,
olympiady, testy, dopliovacky, kfizovky, kvizy atp.

ucime Zaky, Ze chyba je dobra, protoze nam muze
ukazat cestu k jejimu neopakovani
ky k sebehodnoceni i relativné objektivnimu
prace spoluzak

Kompetence komunikativni

Cile

Prostredky

vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené
komunikaci

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym
lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam, ucit
je Zit spole€né s ostatnimi lidmi

vytvaret u zZakl potfebu projevovat pozitivni city
v chovdni, jedndni a prozivani Zivotnich situaci;
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostredi i ptirodé

vedeme zaky ke vhodné verbdlni i neverbalni
komunikaci se spoluzaky, s uditeli a ostatnimi
dospélymi ve skole i mimo ni

ucime zaky obhajovat vhodnou formou svUj
vlastni nazor a zaroven naslouchat nazorlim jinych

rozvijime schopnost vcitit se do problém{ svych
spoluzakd a snazit se jim pomoci

ke komunikaci a informovanosti ve Skole
vyuZivame vSech dostupnych médii

podporujeme pratelské vztahy zaka ve tfidach i
mezi tfidami

zaclenujeme metody kooperativniho uceni a
jejich prosttednictvim vedeme Zaky ke spolupraci
pfi vyucovani

podporujeme komunikaci s jinymi Skolami a
vedeme Zaky k ucasti na akcich poradanych jinymi
institucemi

vedeme Zaky k prezentaci jejich prace

podporujeme slusné vyjadfovani

ve slovnim i pisemném projevu dbame na
dodrZovani mluvnickych i gramatickych pravidel
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Ceského jazyka

pfi skupinové praci se zamérujeme na postaveni
kazdého jedince ve skupiné, respektovani nazoru
druhych ve skupiné i mimo ni, podporujeme uc¢inné
prostfedky komunikace, vedeme zaky k aktivnimu
zapojeni se do prace a ndsledné diskuse

Kompetence socialni a personalni |Cile

rozvijet u zak( schopnost spolupracovat a
respektovat prdci a Uspéchy vlastni i druhych

vytvaret u zakl potrebu projevovat pozitivni city v
chovani, jednani a prozivani Zivotnich situaci;
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi
i pfirodé

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni
a socialni zdravi a byt za né odpovédny

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym
lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam, udit
je zit spolecné s ostatnimi lidmi

pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni
schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a
uplatriovat je spolu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a
profesni orientaci

Prostredky

béhem vzdéldvani mimo jiné pouzivame
skupinovou praci zakd, vzajemnou pomoc zakl pfi
uceni ve Skole i mimo ni (napf. v dobé nemoci)

usilujeme, aby Zaci prokdzali schopnost stridat ve
skupiné role

u¢ime zaky prebirat zodpovédnost za jejich
jednani i chovani

snazime se vést zaky k praci v tymu

socidlni kompetence vyvozujeme na praktickych
cvic¢enich a ukolech

zaky vedeme k dodrzovani spole¢né dohodnutych
pravidel chovani, na jejichZ formulaci se sami
podileji

ucime je vyjadreni odmitavého postoje ke vsemu,
co narusuje dobré vztahy v kolektivu i mezi
jednotlivci

snazime se zaky naucit zakladiim kooperace a
tymové prace

vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani v
situacich primérenych véku a chapani jednotlivcd a
k ptevzeti zodpovédnosti za tato rozhodnuti

povedeme zaky k dovednosti obhajovat slusSnym
zpUsobem svou praci a pfijimat kritiku

navazeme spolupraci s rodinou — tfidni schlizky,
konzultace, akce pro déti a jejich rodice

citlivé pomUzZeme zaklm ze znevyhodnéného i

15



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO DETI - 2022

Vychovné a vzdélavaci strategie

odlisného prostredi

zapojujeme Zaky do charitativnich projekt(

zapojujeme verejnost do zivota Skoly / finanéni
pomoc, prezentace/

prezentujeme vysledky akci /vystavy, web,
soutéze, den otevienych dvefti/

nabizime Zakam kvalitni volnocasové aktivity s
prihlédnutim k osobnimu rozvoji, integrujeme zaky
s postizenim i Zaky mimoradné nadané

prostfednictvim nabidky volnocasovych aktivit
ucime zaky smysluplné travit volny cas, relaxovat

vytvafime Utulné, podnétné, pratelské prostredi

spoluvytvafime a ucime Zaky dodrzovat
hygienické a stravovaci navyky vedouci ke
zdravému Zivotnimu stylu

Kompetence obcanské

Cile

Prostredky

pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako
svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatriovali sva prava a napliovali své povinnosti

vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v
chovani, jednani a prozivani Zivotnich situaci;
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi
i pfirodé

spolecné s Zaky stanovujeme v tfidnich
kolektivech pravidla chovani a u¢ime je respektovat
je a dodrZovat ve Skole i na vefejnosti

seznamujeme zaky s jejich pravy a povinnostmi
zakotvenymi ve skolnim fadu a dlisledné dbame na
jejich dodrzovani

vedeme Zaky k prezentaci jejich nazor( a
konzultaci téchto nazor( s ucitelem

uc¢ime zaky zodpovédnosti za jejich jednani,
seznamujeme je vhodnou formou s kulturnimi dily a
odkazy nasi spolec¢nosti

respektujeme individualni rozdily, kulturni a
nabozenské odlisnosti jednotlivych zaka

snazime se, aby Zaci zvladli zakladni pravidla prvni
pomoci

vedeme zaky k pochopeni zakladnich
ekologickych souvislosti a environmentalnich
problému a k aktivnimu zapojovani do ochrany
Zivotniho prostredi

ve Skole tfidime odpad

pfi pobytech v pfirodé vedeme se zaky k
zodpovédnému chovani

pfi environmentalni, osobnostni a mravni vychové
klademe diraz na proZitek

pomahame zakam utvaret spravné sebevédomi

na modelovych situacich predvadime zakim
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Vychovné a vzdélavaci strategie

pravidla diskuse, spravedlivého hodnoceni,
respektu k ostatnim lidem a jejich nazordm

dlraz klademe na prezentaci Uspéch
vyznamnych lidi

vlastnim ptikladem, dodrzovanim norem chovdni,
plnénim pracovnich povinnosti, spravedlivym
jednanim jsme vzorem pro zaky

podnécujeme v Zacich narodni hrdost, kladny
vztah k narodni historii, tradicim a narodnim
zvyklm

vedeme Zaky k toleranci a solidarité, odsuzujeme
nasili, nadfazenost nad ostatnimi, u¢ime je
pomahat slabsim, starSim, nemocnym a
nemohoucim

ucime zaky prezentovat svou skolu na verejnosti
pomoci akci pro rodice a pratele skoly, pro
verejnost

vyuZijeme metod napodobovani, socialni hry,
diskusi, skupinovou praci, rozbory forem chovani,
osobni priklad, ptsobeni vzord

Kompetence pracovni

Cile

Prostredky

rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a
respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych

pomahat Zakiim poznavat a rozvijet vlastni
schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a
uplatriovat je spolu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a
profesni orientaci

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni
a socialni zdravi a byt za né odpovédny

motivujeme Zaky k aktivnimu zapojeni do
vlastivédnych, pfirodovédnych a estetickych oboru

u¢ime je samostatné a bezpecné pracovat s
materialy a zdroji, dodrZovat zékladni hygienické
navyky a bezpecnostni predpisy pfi praci

dbame na dodrZovani poradku pfi préaci a na
pracovnim misté

diskutujeme s Zaky o pracovnich postupech,
rizicich a vysledcich prace

vedeme zaky k vlastni zodpovédnosti

snazime se byt pro Zaky vzorem

vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni

vyuku dopliiujeme o praktické exkurze a volny cas
zpfijemnujeme Zaklm pestrou nabidkou zajmovych
Utvard

nabizime Zakim mozZnost podilet se aktivné na
vyzdobé Skoly a propagaci na verejnosti

Zaky kladné motivujeme a chvdlime,
podporujeme je, aby se nevzdavali pfi pocateénim
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neuspéchu

vyuZijeme metod pozorovani, experimentu,
skupinové prace, projektové vyuky, metody pokusu
aomylu

pecujeme o svou tfidu, Skolu — udrzujeme cistotu

Kompetence digitalni

Cile

pomahat zaklm orientovat se v digitalnim
prostredi
vést zaky k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuZzivani digitalnich
technologii pfi praci, pfi ueni, ve volném ¢ase i pfi
zapojovani do spole¢nosti a ob¢anského
Zivota.Prostredky
ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a
sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly
a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili
data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpUsoby a prosttedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a Ucelu
vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné
formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredk
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky
své prace
chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou
spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani
predchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i
dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
jedna eticky

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdéldvacich moznosti

nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti

podplrnych opatfeni z vyétu uvedeného v§ 16 Skolského zdkona. Podplirnd opatreni realizuje
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Skola. Podplirnd opatreni se podle organizacni, pedagogické a financni naroc¢nosti cleni do péti
stupniCl. Podplirnd opatifeni prvniho stupné uplatriuje 3Skola i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplrna opatfeni druhého

a7 patého stupné Ize uplatnit pouze s doporucenim $kolského poradenského zafizeni (SPZ).

Zaclenéni podpurnych opatfeni do jednotlivych stupil stanovi Pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016
Sb. Utelem podpory vzdélavani téchto 7ak( je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho
potencidlu kazdého zaka s ohledem na jeho individudlni moZnosti a schopnosti. Pedagog tomu
prizplsobuje své vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych podplrnych opatfeni. Pro zaky s
pfiznanymi podplrnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP, ktery

zpracovava skola.

Pfi zjisténi vyukovych ¢i kazenskych obtizi informuje vyucujici daného predmétu tfidniho ucitele
zaka a vychovného poradce, tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem a pfislusnymi
vyucujicimi vytvofi plan pedagogické podpory v pisemné formé. Plan pedagogické podpory
obsahuje charakteristiku Zaka a popis jeho obtizi, stanoveni cil( rozvoje zaka, podplrna opatreni
ve Skole (metody a organizace vyuky, hodnoceni zaka, pom(cky k naplnéni cild, pozadavky na
organizaci prdce ucitelll), podplrna opatfeni v ramci domdci pripravy, vyhodnoceni ucinnosti
PLPP. S vytvorenym PLPP seznami tfidni ucitel Zaka, jeho zdkonného zastupce, vyucujici Zdka a
dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na realizaci tohoto planu. Poskytovand podplrna
opatreni jsou pribéiné vyhodnocovana. Naplfiovani cild PLPP vyhodnoti zainteresované strany
nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatreni. Pokud se dana opatreni
ukazi jako nedostatecna, tfidni ucitel nebo vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci Zaka

vyuziti poradenské pomoci SPZ.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Pro 74ky pFiznanymi podptrnymi opatfenimi od druhého stupné je SVP podkladem pro tvorbu
Individuadiniho vzdélavaciho planu (IVP), ktery zpracovava sSkola. Na drovni IVP je moiné na
doporudeni SPZ v rdmci podplirnych opatieni upravit o¢ekavané vystupy stanovené SVP, ptipadné
upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skutec¢nymi
moznostmi Zaka a aby vzdélavani smérovalo k dosaZeni jejich osobniho maxima. K Upravdam
ocekavanych vystup( stanovenych v SVP se vyuZiva podpdrné opatteni IVP. To umoziiuje u zakd s
pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od tfetiho stupné podpory upravovat ocekavané vystupy
vzdélavani, pripadné pfizplsobit i vybér uciva. K Upravam vzdélavacich obsah(l stanovenych v SVP
dochazi v IVP Zakl s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od tfetiho stupné. Pro Zaky s pfiznanymi
podplrnymi opatfenimi spocivajicimi v Upravé vzdélavacich obsahld muze byt v souladu s principy
individualizace a diferenciace vzdélavani zatazovdna do IVP na doporuéeni SPZ specidlné
pedagogickd a pedagogickd intervence. Casova dotace na pfedméty specialné pedagogické péce

je poskytovana z disponibilni casové dotace.
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V ptipadé, Ze se opatieni vyplyvajici z PLPP ukaZi jako nedostatecna, tfidni ucitel nebo vychovny
poradce doporuéi zakonnému zastupci 7dka vyuZiti poradenské pomoci SPZ a kola predd PLPP
spolu s dal$imi poZzadovanymi dokumenty SPZ. Pokud SPZ doporuéi vzdélavani zaka podle IVP
zpracuje Skola na zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni a Zadosti zakonného
zastupce IVP, které vychazi ze Skolniho vzdéldvaciho programu. Tridni ucitel vytvofi bez
zbytecného odkladu ve spolupraci s vychovnym poradcem, pfislusnymi vyucujicimi a Skolskym
poradenskym zafizenim (metodickd podpora) individualni vzdélavaci plan v pisemné formé, s
vytvofenym IVP sezndami tfidni uditel Zaka, jeho zdkonného zastupce a ostatni vyucujici Zaka
podilejici se na realizaci tohoto planu.Zdkonny zastupce potvrdi sezndmeni s IVP podpisem
informovaného souhlasu, ostatni vySe jmenovani potvrdi sezndmeni s IVP jeho podpisem. IVP
obsahuje priority rozvoje a dalSiho rozvoje Zaka (cile IVP), pfedméty, jejichZ vyuka je realizovana
podle IVP, podplrna opatfeni (specifikace stupnd) ve Skole - metody vyuky, Upravy obsahu
vzdélavani, Uprava odekavanych vystupll, organizace vyuky, zplsob zaddvani a plnéni ukolq,
zplUsob ovérovani védomosti a dovednosti, hodnoceni Zdka, pomicky a ucebni materidly,
podplirna opatreni jiného druhu, personalni zajisténi Uprav pribéhu vzdélavani, dalsi subjekty,
které se podileji na vzdélavani zdka, spoluprace s zakonnymi zastupci, podrobny popis pro
jednotlivé vyucovaci predméty je-li potfeba dale specifikovat. Naplfiovani IVP vyhodnocuje

Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se Skolou nejméné jednou rocné.

V pfipadé podpurného opatreni spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl pro zdky s LMP od
tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucend uroven pro Upravy
ocekdavanych vystupd. Minimalni doporucena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9.
rocnik, bude na zadkladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni rozpracovana pro konkrétni
rocnik v IVP Zaka s pfiznanym podplrnym opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani
IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich 14 zak(. IVP mlze byt béhem roku upravovan podle

potfeb Zaka. PFi tvorbé IVP bude vyuZivano Skolniho poradenského pracovisté.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti:

Zapojeni dalSich subjektl urcuje vychovna poradkyné ve spolupraci s vedenim Skoly po dohodé se
zakonnymi zastupci v souladu s potfebami konkrétniho Zaka. Pri vzdélavani zaka se specialnimi
vzdéldvacimi potrebami spolupracujeme s PPP ¢i SPC. Nase skola nejcastéji spolupracuje se

spolkem P-Centrum Olomouc a PPP Olomouc.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:
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Skolni poradenské pracoviité nasi $koly vede feditelka $koly, kterd zastava funkci i vychovného

poradce.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zaka se specialnimi
vzdélavacimi potirebami

v oblasti organizace vyuky:

Stfidani forem a cinnosti béhem vyuky; u mladsich Zakd vyuZivani skupinové formy prace; vyuZziti
individualniho pfistupu; v pfipadé doporuceni muize byt pro Zaka vlozena do vyucovaci hodiny
kratka prestdvka podpora organizace vyuky asistentem pedagoga v rozsahu stanoveném v
doporuceni SPZ; ve gkole také plsobi gkolni asistent, ktery pdsobi u zaka s odlisnymi Zivotnimi &
kulturnimi podminkami (pfip. kombinaci vyse uvedenych).

v oblasti metod vyuky:

Respektuji specifika Zaka; vyuZivaji kooperativni formy vyuky, oteviené uceni a individualizovany
pristup; podporuji motivaci zdka a jeho zarazeni do Skolni tfidy; pracuji i s prvky rozvinutych
schopnosti a kreativity a sméfuji k jejich dalsimu rozvijeni u Zaku; jsou vyuzivany didaktické hry,
tvorivé psani v materském i cizim jazyce; reflektuji moznosti a potieby Zika ve vztahu k véku;
rozvijeji a podporuji vychovu zaka; zohledriuji ucebni styly zaka; rozvijeji mysleni, pamét,
pozornost, vnimani, motoriku; stimuluji vyvoj; vyuzivaji feSeni typovych uloh, feSeni problém(;
vedou k osvojeni védomosti, dovednosti a postojli; pomahaji prekonavat neptipravenost na skolu
a z toho plynouci selhavani ve Skolnich dovednostech.

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:

Podpora rozvoje Skolnich dovednosti na pocatku vzdélavani Zaka, posileni pfipravy na skolni praci;
v ramci nejvyssiho poctu povinnych vyucovacich hodin posileni vyuky ¢eského jazyka nebo vyuky
Ceského jazyka jako jazyka ciziho.

v oblasti hodnoceni:

ZpGsoby hodnoceni dle konkrétnich podptrnych opatieni doporuéenych SPZ.

3.4 Zabezpeceni vyuky zakdi nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Pfi zjiSténi nadani a mimorddného nadani zaka informuje vyudujici daného predmétu tfidniho
ucitele Zaka a vychovného poradce. Ucitel daného predmétu ve spolupraci s vychovnym
poradcem a dalSimi vyucujicimi, v jejichz prfedmétech se nadani projevuje, vytvofi plan
pedagogické podpory v pisemné formé. PLPP obsahuje charakteristiku Zaka a popis jeho nadani,
stanoveni cill rozvoje zaka, podplirnd opatreni ve skole (metody a organizace vyuky, hodnoceni

Zaka, pomucky k naplnéni cilt, poZadavky na organizaci prace uciteld), podp(lirna opatfeni v rdmci
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domdci ptipravy, vyhodnoceni Ucinnosti PLPP. S vytvofenym PLPP seznami tfidni uditel Zaka, jeho
zakonného zdastupce, vyucujici Zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na realizaci tohoto
planu. Poskytovand podplrna opatreni jsou prabéiné vyhodnocovana. Napliovani cilG PLPP
vyhodnoti zainteresované strany nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpuirnych
opatreni. Pokud se dand opatreni ukazi jako nedostatecnd, tridni ucitel nebo vychovny poradce

doporuéi zdkonnému zastupci zaka vyuZiti poradenské pomoci SPZ.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

V ptipadé, Ze se opatieni vyplyvajici z PLPP ukaZi jako nedostatecna, tfidni ucitel nebo vychovny
poradce doporudi zdkonnému zastupci 7aka vyuZiti poradenské pomoci SPZ, poté ¥kola predd
PLPP spolu s dal$imi pozadovanymi dokumenty SPZ. Pokud SPZ doporuéi vzdélavani 7aka podle
IVP zpracuje Skola na zdkladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a zadosti zakonného
zastupce IVP, které vychazi ze Skolniho vzdéldvaciho programu. Tridni ucitel vytvofi bez
zbytec¢ného odkladu ve spolupraci s vychovnym poradcem, ptislusnymi vyucujicimi a Skolskym
poradenskym zafizenim (metodickd podpora) individualni vzdélavaci plan v pisemné formé. S
vytvofenym IVP seznami tfidni uditel Zaka, jeho zdkonného zastupce a ostatni vyucujici Zaka
podilejici se na realizaci tohoto planu, poté zdkonny zastupce potvrdi seznameni s IVP podpisem
informovaného souhlasu, ostatni vySe jmenovani potvrdi sezndmeni s IVP jeho podpisem. IVP
obsahuje zavéry doporuceni Skolského poradenského zafizeni; zavéry psychologického a specialné
pedagogického vySetfeni a pedagogické diagnostiky, které blize popisuji oblast, typ a rozsah
nadani a vzdélavaci potfeby mimoradné nadaného Zaka; Gdaje o zplsobu poskytovani individuaini
pedagogické, specidlné pedagogické nebo psychologické péce mimoradné nadanému Zakovi;
vzdéldvaci model pro mimorfadné nadaného Zdka, udaje o potfebé Uprav v obsahu vzdélavani
Zaka, ¢asové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu pedagogickych postupu, zplisob zadavani a plnéni
ukoll, zplsob hodnoceni, Upravu zkousek; seznam doporucenych uéebnich pomucek, ucebnic a
material(; uréeni pedagogického pracovnika skolského poradenského zafizeni, se kterym bude
Skola spolupracovat pti zajistovani péce o mimoradné nadaného Zaka; personalni zajisténi Uprav a
pribéhu vzdélavani mimorddné nadaného Zaka; urceni pedagogického pracovnika Skoly pro
sledovani prabéhu vzdélavani mimoradné nadaného Zaka a pro zajisténi spoluprace se skolskym
poradenskym zafizenim. Napliovani IVP vyhodnocuje Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci

se Skolou nejméné jednou rocné.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Urcuje vychovna poradkyné ve spoluprdci s feditelkou skoly po dohodé se zakonnymi zastupci.
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Zodpovédné osoby a jejich role:

Skolni poradenské pracoviité nasi gkoly vede reditelka $koly, kterd zastdva i funkci vychovného

poradce.

3.5 Zaclenéni prifezovych témat

Prarezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | roénik | rocnik | roénik | ro¢nik | ro€nik | ro¢nik | roénik
okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

Rozvoj schopnosti | CJ, AJ,|CJ,AS,|CI, A, AJ, M,
poznavani M, HV,M, HV,|M, PRV|INF, PR
VV,TV|VWV,TV| ,HV, | , VL,
,PC | ,PC |VV,TV|HV, VWV

,PC |, TV, PC
Sebepoznani a M, VV, PRV, |M,PRV|AJ,PR,
sebepojeti TV |VV,TV| ,VV, |VL,HV
™V | ,w,
TV
Seberegulace a ¢, 1v,|C1, PRV|CS, PRV| VL, TV
sebeorganizace PC ,TV | ,HV,
TV
Psychohygiena HV,TV| PRV, | PRV, |INF,VL
,PC |HV,TV|HV,TV| ,VV,
TV
Kreativita CJ, PRV|CJ, PRV|AJ, PRV|CJ, AJ,

,HV, | ,HV, | ,HV, |INF,PR
v, PC|vv,PC|VW,PC| ,VL,
HV, W
, PC

Poznavani lidi Al,M,|AJ,M,|M,PRV| PR, VL
PRV, | PRV, | ,HV,
HV, PC|HV, PC| PC

Mezilidské vztahy &,A),|C, AL, | PRV, |AJ,INF
PRV, | PRV, |HV,PC|, PR, VL

TV, PC|HV, TV , VWV,
,PC PC
Komunikace &, A, |A), PRV|CY, A, OO, A,

HV,VV| ,HV, | PRV, |M, INF
w, PC|HV, V|, PR, VL

,HV,

PC
Kooperace a M,Vw | C,M,|C, M, | Cl, INF
kompetice HV,VV| VW | ,PR,
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jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Prirezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
okruh

HV, TV

, PC

Re$eni problém0 a HV HvV | PRV, |CJ, A,
rozhodovaci HV |INF, PR
dovednosti ,VL, PC
Hodnoty, postoje, PRV PRV PRV |M, PR,
prakticka etika VL
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanskd spole¢nost| TV TV |AJ,TV|PR,VL,
a Skola TV
Obcan, obcanska PRV PRV PRV |AJ, PR,
spole¢nost a stat VL, VWV
Formy participace PR, VL
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie VL

VYCHOVA K MYSLEN{

V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas Al (A, M,

zajima HV

Objevujeme Evropu a M

svét

Jsme Evropané A% 'A% (A%

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference PC AJ, PR,
VL, W

Lidské vztahy CJ,PRV| PRV | PRV, |AJ,INF

TV, PC| , PR,

HV, PC

Etnicky plavod

Multikulturalita PC WY,

Princip socidlniho

smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy PRV | PRV |PR, VWV

Zakladni podminky PC PRV | PRV PR

Zivota

Lidské aktivity a PC PRV | PRV |PR,VL

problémy Zivotniho

prostredi

Vztah ¢lovéka k M,PC| PRV, |Al,M,|Al, M,

prostredi PC | PRV, |INF,PR
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PC |, VL, TV

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a HV |AJ, PRV|AJ, INF
vnimani medialnich , TV
sdéleni
Interpretace vztahu PRV INF
medidlnich sdéleni a
reality

Stavba medialnich INF
sdéleni

Vnimani autora
medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv PR
médii ve spolecnosti
Tvorba medialniho a,A,
sdéleni INF
Prace v realizacnim
tymu

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Al Anglicky jazyk

(ol] Cesky jazyk a literatura
HV Hudebni vychova

INF Informatika

M Matematika a jeji aplikace
PC Pracovni ¢innosti

PR Pfirodovéda
PRV Prvouka

TV Télesna vychova

VL Vlastivéda

vV Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 moje dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik | 1. stupef | 6. roénik | 7. roénik | 8. roénik ' 9. roénik 2. stupen
Jazyk a jazykova [Cesky jazyk a 8+1 7+2 7+2 7+1 29+6
komunikace literatura
Anglicky jazyk 1 1 3 3+1 8+1
Matematika a jeji |Matematika a jeji 4+1 4+1 4+1 4+1 16+4
aplikace aplikace
Informatika Informatika 1 1
Clovék a jeho svét [Prvouka 2 2 2+1 6+1
Pfirodovéda 1 1
Vlastivéda 1 1
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1+1 2 5+1
Clovék a zdravi  |Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 4
prace
Celkem hodin 22 22 26 26 0 83+13 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik | 6. ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.ro€nik | 9. rocnik
9 9 9 8 0 0 0 0 0 35
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovany predmét Cesky jazyk a literatura je vyu€ovan ve viech roénicich. Jeho obsahem je naplfiovani
olekavanych vystupd vzdéldvaciho oboru Cesky jazyk a literatura stanovenych RVP ZV a souvisejici
ocekdavané vystupy prirezovych témat. Cile vyuky stanovené RVP ZV jsou naplfiovany ve tfech oblastech
predmétu: Komunikacni a slohovd vychova, Jazykovd vychova a Literdrni vychova .

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

V prvnich dvou rocnicich tvofi tyto slozky jeden komplex. Prvofadym cilem je vyuka spravného ¢teni a psani
a osvojeni zakladnich gramatickych pravidel prostiednictvim rdznych forem a metod vyuky. Cteni s
porozumeénim a psani je predpokladem pro zvlddnuti ostatnich oblasti vyuky, proto je mu vénovana tak
vyrazna pozornost.

Od tretiho ro¢niku dochazi k vyraznéjsi strukturaci pfedmétu na jeho jednotlivé slozky. Komunikacni a
slohovd vychova piinasi zaklady pro smysluplné, kultivované, vécné spravné vyjadfovani vlastnich i
prevzatych myslenek. UCi Zaky produkovat a reprodukovat rGzné slohové utvary pisemnou i mluvenou
formou. Prispiva k rozvoji dovednosti naslouchat myslenkam a pribéhd, druhych lidi.

Jazykova vychova piinasi do sdéleni Zakl pravidla a strukturu. Spisovny jazyk je zakladem pro tvorbu
srozumitelnych a jasnych sdéleni. Pfi osvojovani téchto pravidel je postupovano od jednodussich pravidel
ke sloZitéjsim.

Literdrni vychova je v prvnich ¢tyfech rocnicich zaméfena nejen na spravné ¢teni s porozuménim, ale také
na poznavani rlznych literdrnich ZanrG blizkych chdpéni z4ka. Cetbou rlznych textl se Zaci seznamuji s

vyznamnymi a oblibenymi ceskymi i zahrani¢nimi autory. Poslech a cCetba pribéhli podporuji rozvoj
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

fantazie, kreativity. Jednim z vyznamnych cild Jazykové vychovy je privést zaky k Cetbé.

Integrace predmeétd

o Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
e vést zaky ke stdlému zdokonalovani ¢teni
e vytvaret podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
* stanovovat dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu
* motivovat zaky k aktivnimu zapojovani do vyucovaciho procesu

Kompetence k feSeni problému:
* umoznit Zaklm navrhovat rizna feSeni problém{, dokoncovat ukoly a zdlivodriovat své zavéry
* poskytnout Zakiim moznost vzajemné si pomahat
* hodnotit praci Zaka zplsobem, ktery jim umozriuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni:
e vést Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
* ucCit Zaky prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personalni:
* organizovat praci ve skupinach tak, aby Z4aci spolupracovali pfi feSeni problém{
e vést Zaky k prezentaci svych myslenek a nazor( a k vzajemnému respektu
* vytvaret pfileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky
e ucit zaky respektovat pokyny pedagogl

Kompetence obcanské:
e vyuZivat naucné i védecké literatury k vytvareni postoje k pfirodé, k zivotnimu prostredi
* ucit zZaky zvladnou komunikaci i ve vyhranénych situacich
e pro zaky s postiZzenim vhodné prizplsobovat pracovni materidly a podminky pro vzdélavani

Kompetence pracovni:
e vést zaky k organizovani a planovani uceni
* zajimat se o to, jak Zakim vyhovuje jeho zpUsob vyuky
* pozadovat dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termin
e vést zaky k dodrzovani hygienickych navykl a pofadku na pracovnim misté
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Kompetence digitalni:

davat zakam prostor ke ¢teni elektronickych textl s hlubsim porozumeénim, véetné porozumeéni
vyznamu obraznych symbold (piktogramu)

vést Zaky ke zjiSténi, které ¢tenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuzivani
grafickych organizér( pro tfidéni a usporadani informaci

ucit zaky vyuzivani navigace v rliznych prostredich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek, nelinearni
navigace)

klast ddraz na hodnoceni dlvéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na ovérovani
informaci z vice zdrojli

podporovat Zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v
orientaci v rozlozeni jednotlivych znak, velkych a malych pismen, Cislic a symbold na klavesnici
vedeme Zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi praci s digitdlnimi technologiemi
ucit Zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro
sdileni vysledk( samostatné nebo spolecné prace

motivovat zaky k tvorbé pribéhl prostfednictvim digitalniho storytellingu

umoznit Zakam vyuZivani online slovnikl (slovnik spisovné Cestiny, slovnik cizich slov)

vést zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Nacvik techniky ¢teni analyticko-syntetickou metodou.
Rozvoj techniky cteni.

Poznd vSechna pismena tiskacim i psacim pismem.
Orientuje se v textu popularnim, nau¢ném a jiném textu pro déti.
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Ctenfi jednoduchych textg.
Reprodukce precteného.

Uplatriuje pfirozenou intonaci.
Rozumi prectenému sdéleni a zvladne jej opakovat.
Plynule spojuje slabiky, slova a véty.

Komunikac¢ni situace: omluva, Zadost, vzkaz.

Rozumi sloviim, vétam, textlm.

Pozorné naslouchdni slovnimu projevu druhych.
Respektovani pravidla komunikace.
Stridani role naslouchajiciho a mluvciho.

Umi se srozumitelné a spisovné vyjadfovat.
Zvladne formulovat kratké zpravy, vyjadfit svoji zkuSenost.
Voli vhodné komunikacni prostredky.

Rozvoj slovni zasoby prostfednictvim poslechu a cetby.
Seznamovani s vyznamem nonverbalnich komunikacnich prostredkd.

Pozndva zakladni komunikaéni pravidla.
U¢i se vyuzivat pfimérenych komunikacnich prostredkd.

Vypravovani prozité udalosti.

Uc¢i se souvislému vyjadfovani.
U¢i se rozliSovat podstatné a nepodstatné informace.

Nacvik spravného drzeni psaciho nacini (sklon, Spetkovité drzeni).
Nacvik spravného sezeni.
Udrzeni sklonu sesitu.

Dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi psani — sezeni, drzeni tuzky, umisténi
sesitu a jeho sklon, hygiena zraku.

Psani pismen, slabik, slov a vét, poznavani pismen abecedy.
Odstranovani individudlnich nedostatkl pisemného projevu.

Umi napsat psaci pismena velké a malé abecedy.

Umi napsat slabiku, slova a jednoduché véty.

Zvladne opisovat podle predlohy, pfepisovat text z tiskaciho na psaci.
Zvladne opisovat podle predlohy.

Dokaze psat podle diktatu i auto diktatu.

Dodrzuje Citelnost a Uhlednost psaného projevu.

Vypravéni pohadky nebo povidky.
Spojovani obsahu textu s ilustraci.

Dokaze vypravét pohadky a pfibéhy podle obrazkové osnovy.
Vytvofi vlastni ilustrace k zndmému déji a spravné je seradi.

Sluchové rozliseni hlasek.

Vyslovnost samohlasek dlouhych a kratkych, souhlasek a souhlaskovych skupin,
intonace vét.

RozlisSovani zvukové a grafické podoby slova (hlaska X pismeno).

Zna jednotliva pismena malé a velké abecedy, tiskaci i psaci.

Umi jednotliva pismena a hlasky spravné precist, vyslovit a napsat.
Plynule spojuje slabiky, slova a véty.

Hlasité Cte se spravnou intonaci a vyslovnosti délky hlasek.
Rozumi prec¢tenému sdéleni a zvladne jej zopakovat.

Souvisly mluveny projev.
Vyznam slov.

U¢i se pouzivat gramaticky spravnych tvarud slov v mluvené podobé.

Reprodukce textu.
Prednes basné nebo Uryvku prozy.

Umi recitovat kratsi basnicky text.
Nauci se zpaméti basnic¢ku (min. 4 verse).

Zazitkové ¢teni a naslouchani.

Umi dramatizovat jednoduchy text.

Zachyceni dojmu z precteného (vyslechnutého) prostrednictvim slov, gest, mimiky,
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

grafického ¢i vytvarného projevu.

Seznameni s pojmy — pohadka, hadanka, basen, fikanka (rozpocitadlo).

Rozlisuje pojmy — pohdadka, hadanka, basen, fikanka (rozpocitadlo).

Volna reprodukce textu.
Dramatizace pohadky.

Dokaze precteny text vypravét.
S pomoci ulitele zdramatizuje jednoduchy text.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cetba uméleckych, populdrnich a naukovych textd s dGirazem na upeviiovani
Ctenarskych dovednosti a navykd.
Uplatnéni prirozené intonace.

Ovlada techniku tichého i hlasitého ¢teni.

Cte se spravnou intonaci.

Rozumi textu a reprodukuje jeho obsah.

Orientuje se v textu, vyhledava odpovédi na otazky.
Rozlisuje pfimou rec.

Komunikacni situace: Zadost, vzkaz, zprava.

Rozumi a umi vytvofit Zadost, vzkaz, zpravu.

Dialog, mluvci a posluchac.
Vybér vhodnych komunikacnich prostfedk( a vyraza.

Dodrzuje zékladni pravidla rozhovoru — osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu,
stridani roli mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani.
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Zdvorilostni obraty — pozdrav, prosba, omluva.

Rozlisuje tykani, vykani.
Pouziva vhodné pozdravy.
Dokaze podékovat, pozadat o néco, omluvit se.

Rozvijeni znélého hlasu.
Nacvik pfiméreného tempa reci a spravného dychani.

Mluvi zfetelné pfimérenym tempem a hlasitosti.
Spravné dycha.

Souvislé jazykové projevy.
VyuZivani jednoduché osnovy.

Tvofi smysluplné a bohaté véty.
Radi véty ¢asové spravné.
Vytvari kratké projevy na zakladé jednoduché osnovy.

Dodrzovani hygienickych navyk( spravného psani.

Spravné sedi, drzi a pouziva psaci nacini.
UdrZuje spravnou vzdalenost o¢i od psaného textu.

Automatizace psaciho pohybu.
Odstranovani individudlnich nedostatk(i pisemného projevu.

Uhledné pise viechna psaci i tiskaci pismena abecedy.
Zdokonaluje techniku psani.
Vyhledava chyby ve vlastnim pisemném projevu.

Plynuly a dhledny pisemny projev.

PiSe plynule a Uhledné pfiméfené svym moZnostem.
Umi napsat adresu, kratky dopis, blahoprani.

Vypravéni pohddky nebo povidky, spojovani obsahu textu s ilustraci.

Dokaze vypravét déj podle obrazkové osnovy.

Hlaskoslovi.
Stavba slov, nauka o slové.

RozliSuje hlasky na samohlasky (dlouhé, kratké) a souhlasky (mékké, tvrdé,
obojetné).

Sefadi slova v abecednim pofadku podle prvniho pismene.

Identifikuje a spravné pise slova, v nichZ dochazi ke spodobé znélosti.
Rozdéluje slova na slabiky.

Pozna slabiku tvorenou slabikotvornymr, I, m.

Slova nadfazend, podrazend, souradna.
Antonyma a slova jednoznacna, synonyma, homonyma.
Slova lichotiva, hanliva.

Rozlisuje slova nadrazend, podrazend, souradna.

Rozezna slova opacného vyznamu, slova souznacna, slova jednoznacna,
mnohoznacna.

V textu najde slova citové zabarvena, zdrobnéliny.

Tridéni slov (osoby, zvifata, véci...).
Seznamovani se s nékterymi slovnimi druhy (1, 5, 7, 8).

Rozezna podstatna jména, slovesa (v zakladnim tvaru), nékteré predlozky a spojky.

Rozdéli podstatnd jména na nazvy osob, zvitat, véci.

Souvisly mluveny projev.
Vyznam slov.

UzZiva spravnych tvar(i ohebnych slov v mluveném projevu.

Véta a souvéti.
Spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy.

Rozezna vétu jednoduchou a souvéti.

Dokaze spojit slova nebo véty nejpouzivanéjsimi spojkami a spojovacimi vyrazy.
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik
Druhy vét podle postoje mluvciho, vybér vhodnych jazykovych prostiedka. Rozlisuje druhy vét podle postoje mluvciho.
Slova spisovna x hovorova x nespisovna. Vybira vhodné jazykové prostredky k tvoreni vét.
Znalost spravného pravopisu dle o¢ekavaného vystupu. Vyjmenuje souhldsky mékké, tvrdé.
Spravné pise slova s mékkymi a tvrdymi slabikami.
Spravné pise slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé (mimo morfologicky Sev).
Spravné pouziva pravidla pro psani 4/0.
Umi pouzivat velka pismena na zacatku vét v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani.
Reprodukce textu. Cte s porozumeénim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti.
Prednes basné. Pfedndsi zpaméti texty primérené jeho véku
Zaklady literatury - poezie (pojmy: basen, rym, sloka, prednes), préza (pojmy: Rozlisuje pojmy — pohadka, hadanka, fikanka, basen, sloka, rym, vers, basnik,
pohadka, postava). spisovatel, ilustrator, hlavni a vedlejsi postavy.
Volna reprodukce textu dramatizace pohadky, povidky nebo basné. Dokaze precteny text vypravét.
Vhodné texty dokaze s pomoci ucitele dramatizovat.
Rozlisuje pojmy — divadlo, divadelni hra, herec, jevisté, hledisté.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Plynulé a pozorné cteni.
Hledani informaci v textu.
Intonace vét.

Cte s porozuménim texty pfimérené jeho schopnostem a znalostem.
Umi vyjadfit hlavni mySlenku pfecteného..

Nacvik komunikacnich stereotyp(: omluva, Zadost, vzkaz, zprava, telefonovani,
podani stru¢né informace, sdéleni, pozdrav a blahop¥fani.

Podili se na vytvareni spolecenstvi tfidy prostifednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel.

Osvoiji si zakladni védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebedcty.

Chape cetbu jako zdroj dovednosti a informaci.

Nacvik dialogu, role mluvciho a posluchace, pravidla dialogu.
Formy spolecenského styku.
Vybér vhodnych komunikacnich prostfedk( a obratd.

Vybér vhodnych komunikacnich prosttedkd a vyrazd.
Zdvofrilostni obraty.

Spravné poufiti slovniho prizvuku a vhodné intonace.

Intonace.
Délka samohlasek.

Rozvijeni znélého hlasu.
Nacvik pfiméreného tempa reci a spravného dychani.

Dorozumiva se kultivované.

Clenéni jazykového projevu.
Slovosled.
Otazky a odpovédi.

Umi klast otazky a odpovida celymi vétami.

Vypravéni podle obrazkové a heslovité osnovy.
Popis jednoduchého predmétu, déje, osoby.

Vypravuje jednoduché pribéhy.
Umi podchytit hlavni myslenku udalosti.

Spravny sed a drZeni téla pfi psani.
Uprava v sesité.
Hygienické navyky pfi psani.

Pouziva spravny uchop psaciho nacini.
Spravné sedi u psani.
UdrZuje své misto v Cistoté a poradku.

Uhledny, ¢itelny a prehledny pisemny projev.
Kontrola vlastnich pisemnych projevd.
Automatizace psaciho pohybu.

Pise cCitelné, uhledné, pfimérené rychle.

Uprava psanych projevii.
Psani pozdravu, dopisu, blahopfani, adresy.

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

Obrazkova osnova.
Vypravéni.

Dokaze seradit ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh.

Hlaskoslovi, stavba slov, nauka o sloveé.

Spravné vyslovuje samohlasky a souhlasky.
Souhldskové skupiny.
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Produkuje souvislou fec.

Slova citové zabarvena.

Slova nespisovna.

Opozita, synonyma.

Pribuzna slova ke sloviim vyjmenovanym.

Chépe vyznamy slov.
Umi najit slova opa¢ného vyznamu, slova souznacna.
Umi ptiradit k nadfazenému slovu slova podrazena (vzajemné souradna).

Tridéni slov.
Seznamovani se s nékterymi slovnimi druhy.

Umi zaradit slova k pfisluSnym slovnim druhdm.
Radi slova podle abecedy.

Slovni druhy ohebné a neohebné.

RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

Jmenné kategorie — pad, Cislo, rod u podstatnych jmen, sklofiovani podstatnych
jmen.

Slovesné kategorie — osoba, Cislo, ¢as.

Casovani sloves.

Urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves.

Sklonuje a ¢asuje.

UZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves.

Véta a souvéti.
Spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy.

Spojuje véty do jednodussich.
Souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy.

Druhy vét podle postoje mluvciho.
Tvoreni rlznych druhi vét.
Spravna intonace.

Umi rozlisit druhy véty podle postoje mluvciho.
Dokdze zvolit vhodnou intonaci véty pfi jeji interpretaci.

Vyjmenovana slova a slova pfibuzna.

Skupiny bé, pé&, vé, mé.

Vlastni jména osob, zvitat, mist — obce, feky, hory.
Psani nejcastéjsich prejatych slov.

Umi spravné doplnit ¢i napsat i, i / y, y ve vyjmenovanych slovech, jejich tvarech a
slovech jim pfibuznych.

Je schopen bezchybné napsat nejc¢astéjsi slova prejata (princ, kino apod.).

S jistotou piSe velka pismena v typickych pripadech (zac¢atek véty, vlastni jména,
apod.).

Prace s literarnim textem.
Reprodukce textu.
Prednes basné.

Je schopen Cist text s porozuménim, ve vhodném frazovani.
Dokaze se naucit zpaméti a prednést primérené dlouhou basen.
Umi volné reprodukovat precteny text.

Liceni atmosféry pribéhu.

Je schopen slovné ¢i kresebné vyjadrit svij pocit z preéteného textu.

Poezie: pojmy — basen, rym, sloka, pfednes.
Préza: pojmy — pohadka, povidka, postava, déj, prostredi.

RozliSuje mezi pohadkou a povésti.
Zna nékteré povésti regionu.

Cte klasiky pohadek.

Umi odlisit prozu od poezie.

Prace s literarnim textem.
Volna reprodukce textu.
Dramatizace.

Vytvari vlastni ilustrace k literarnim textim.
Je schopen dramatizace vhodného literarniho textu.
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho €asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok

k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Uvédomélé plynulé ¢teni pfimérené narocnych texta.
Tiché ¢teni s porozuménim.

Cte s porozuménim text v rdmci svych moznosti.

Dokaze volné reprodukovat prectené.

Je schopen po tichém cteni reprodukovat text, odpovidat na otazky k textu.
Zlepsuje techniku tichého cteni.

Vyhledavani klicovych slov, pozorné vnimani podrobnosti a hledani jejich vyznamu
v celku.

Umi najit ddleZité informace v textu a rozlisit je od méné dilezitych.
Je schopen vhodné zaznamenat podstatné informace.

VystiZeni jadra sdéleni.
Orientace v nauc¢nych textech primérenych véku.

ProcviCuje praktické naslouchani pfi komunikaci s druhou osobou.
Zdokonaluje se ve vécném naslouchani (soustfedéni a aktivni), reaguje otazkami,
zaznamena slySené.

Pravidla dialogu.

Dovede samostatné vést telefonicky rozhovor.

Clenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu.

Aktivné pouzivd komunikaéni Zanry — pozdrav, osloveni kamardada, dospélého.
Spravné formuluje omluvu, prosbu.

Spisovna, hovorova a nespisovna mluva.

Uci se pouZzivat pfi mluveném projevu primérend gesta a mimiku.
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Pozna a rozlisi spisovné a nespisovné slovo a snaZi se je pouZivat v psaném textu.

Orientace ve stavbé textu.
Clenéni na odstavce.

Zdokonaluje psani jednoduchym Zanrdm pisemného projevu: adresa, blahopfani,
pozdrav, ozndmeni, pozvanka, popis pracovni ¢innosti, jednoduché tiskopisy.
Primérené véku upravuje text a funkéné pouziva barev pfi zapisu textu.

Pravidla sestavovani osnovy.
Clenéni pfibéhu.

Vyuziva dané jednoduché osnovy a zakladni jazykové prostfedky vypravovani.
Sestavuje nadpis.
Dle svych schopnosti dokaze ¢lenit text na odstavce.

Vyznam slov, slova jednovyznamovd a mnohovyznamova, slova opa¢ného a

stejného vyznamu.

Vyhleddva, tvofi a aktivné pouziva slova jednoznacnd, mnohoznacna, souznacna,
protikladna, nadfazend, podiazend a souradna.

Stavba slova.

Ui se rozpoznavat ¢asti slova — kofen slova, pfedpona a pfipona.

Slovni druhy a jejich tfidéni.
Tvary slov.
Mluvnické kategorie sloves a podstatnych jmen.

V textu najde a urcuje — podstatna jména, pfidavna jména, slovesa, predlozky.

Seznamuje se s neohebnymi slovnimi druhy — pfislovce, predlozky, spojky, ¢astice
a citoslovce.

Ohebné slovni druhy — zajmena, Cislovky rozpozna v textu (neurcuje druhy a
nesklonuje je v navaznosti na pravopis).

V textu pfimérené obtiznosti urcuje slovni druhy.

U podstatnych jmen urcuje mluvnické kategorie — pad, rod, Cislo.

Seznamuje se vzory podstatnych jmen.

U sloves urcitych procvicuje a zlepsuje uréovani mluvnickych kategorii — osoba,
¢islo, seznamuje se s kategorii ¢as.

K infinitivu (neurcitku) tvofi slovesa urcita a naopak.

Casuje slovesa v ¢ase pritomném, budoucim, minulém — bez ndvaznosti na
pravopis v ¢ase minulém.

Slovesné kategorie — slovesny zplisob (bez podmiriovaciho zplsobu).

Slovesné tvary jednoduché, slozené.

Spisovné tvary slov v psaném a mluveném projevu.

Snazi se aktivné pouzivat znamy pravopis, vhodné voli slova, slovni spojeni a
vyuziva své slovni zasoby.

Prace s vétou.

Umi vyhledat zakladni skladebni dvojici ve vété jednoduché i v souvéti.

Vystavba véty, zakladni vétné cleny.
Véta jednoduch3, souvéti.

Smysluplné usporadani vét jednoduchych do souvéti.

Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti.
Urcuje pocet v souvéti podle urcitych sloves.
Naznaci stavbu souvéti.

Rozmanité spojovaci vyrazy.

Zkousi vytvaret samostatna souvéti podle jednoduchého vzorce.
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Seznamuje se s nejcastéjSimi spojkami a ziskava dovednost v psani ¢arek pred
spojovacimi vyrazy.

Vyjmenovand slova prace se skupinami slov s y/y uvnitf slov hledani a dotvareni
slov pfibuznych.

Docvicuje a opakuje pravopis vyjmenovanych slov.
Zduvodriuje a upeviiuje psani i/y ve slovech.
V psaném projevu piSe i/y po obojetnych souhlaskach.

Shoda pfisudku podmétem.

Seznami se s pravidlem shody pfisudku s podmétem.

Z3aZitkové Cteni a naslouchani.
Nalézani pficin véci a porozuméni jim.

Snazi se vyjadrit a zaznamenat své dojmy z Cetby.

Tvorivé Cinnosti s literdarnim textem volna reprodukce, dramatizace textu, ilustrace
k prec¢tenému, vystizeni déje.
Vlastni tvorba na libovolné téma.

Samostatné nebo v kolektivu Zakl se pokousi o dramatizaci textu.

Druhy a Zanry détské literatury.
Literatura umélecka a vécna.
Lidova slovesnost.

Podle podoby textu urdi literarni zanr.
Zna nékteré pohadky a povésti z regionu.
Zna klasiky pohadek — uvadi rdzné autory détskych knih.

Literarni pojmy: ptirovnavani, basnické vyrazy, pfenesené vyrazy, zastaralé vyrazy.
Vers, rym.

Seznamuje se se zakladnim pojmy literarni teorie: pohadka, hadanka, fikanka,
basen, spisovatel, kniha, ilustrator, ¢tenaf, divadlo, film, herec, rezisér.
Vers, rym, pfirovnani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik | 6. roénik | 7.roénik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 1 3 4 0 0 0 0 0 9
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk patti do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace RVP ZV. Jeho
vyuka je realizovana od 1. ro¢niku. Vzdélavani je zaméreno predevsim na ziskavani zajmu o studium ciziho
jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Prostfednictvim rliznych forem a metod vyuky
dochazi k osvojovani potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuZiti icinné komunikace
v cizim jazyce. Zaci postupné ziskavaji schopnost &ist s porozuménim piimétené texty v daném cizim jazyce,
poznavaji zakladni gramaticka pravidla, uci se porozumét psanému i Ustnimu sdéleni v cizim jazyce. V
rozsahu pfiméreném chapani a schopnostem zakul jsou seznamovani s kulturou anglicky mluvicich zemi.
Jsou vedeni k pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a toleranci k odlisSnym kulturnim hodnotam jinych narodd.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pti vzdélavani je kladen dlraz na osvojeni zakladnich receptivnich, produktivnich a interaktivnich fecovych
dovednosti. Je uptednostiiovan rozvoj slovni zasoby, porozuméni a interpretace jednoduchych slySenych a
pisemnych text(, je rozvijena schopnost uplatfiovat gramaticka pravidla a pisemné se vyjadfrit. Vyucovaci
predmét obsahuje tematické okruhy vychazejici z kazdodennich situaci a zajma Zak(. Cilem hodnoceni a
sebehodnoceni Zakl je motivace k dalsimu rozvijeni klicovych kompetenci. Hodnoti se predevsim
schopnost vyuZit nabytych védomosti a dovednosti pfi feSeni konkrétnich problém a situaci.

Integrace predmétu

e C(Cizijazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* zafazovat zajimavé ¢innosti do vyucovani, vedouci k motivaci zaku
* seznamovat zaky s riznymi zplsoby uceni
* umoznit praci na pocitaci, vést zaky k aktivnimu uceni, snazit se o motivujici prostredi k uceni
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

* podporovat a kladné hodnotit iniciativu Zakd, pomoci pti zvladani nedspéchu
e vést Zaky ke spravné orientaci v u€ebnicich
e vést zaky k aktivni a samostatné pripravé na vyucovani (hry, kriZzovky...)

Kompetence k feSeni problému:
e ukazat zaklm, jak vyhledavat informace, umoznit pfistup do pocitacové ucebny
* vést zaky k iniciativé a samostatnosti, klast diraz na trpélivost a vytrvalost
* pfriteSeni problému poukazovat na alternativni zpUsoby reseni
* ucit zaky vyhleddvat a opravovat vlastni chyby a z chyb se poucit
* vést zaky k hodnoceni a sebehodnoceni
* pouzivat rizné metody a formy prace

Kompetence komunikativni:
* ve slovnim i pisemném projevu dbat na dodrZzovani jiz zndmych pravidel
* vést zaky k naslouchdni a snaze o porozumeéni, k jednoduchému srozumitelnému vyjadrovani,
tvoreni jednoduchych vét, otazek
* vyuZivat poslech, pisné, do vyuky zafazovat rozhovory, dramatizace, doplfiovacky, pracovat s
textem
* snazit se 0 co nejméné pouzivat esky jazyk pfi komunikaci v predmétu

Kompetence socialni a personalni:
*  zatazovat skupinovou praci s ndslednou prezentaci vlastni prace
e vést Zaky ke spoluprdci a aktivni zapojeni vsech clenl skupiny
* pomahat Zaklm z odlisnych prostredi, ucit chapat potize jinych, respektovat nazor druhych

Kompetence obcanské:
e vést Zaky k pInéni pracovnich povinnosti
* pomahat jim utvaret spravné sebevédomi, vést Zaka k zodpovédnosti, respektu k ostatnim lidem,
jejich nazortim
e vést zaka k respektu a Ucté k jinym naroddm a narodnostem
* zajimat se o Uspéchy vyznamnych lidi vSech narodnosti

e vést zaky k toleranci a solidarité
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence pracovni:

dbat na dodrZovani poradku pfi préci

vést Zaky k vlastni zodpovédnosti, noseni pomcek a uc¢ebnic

Zaky k praci kladné motivovat pochvalou, zajimavymi pomuckami, tematickymi pisnémi a fikadly,
dramatizaci

Kompetence digitalni:

motivovat zaky k vyuzivani program(, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti

vést zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s redliemi, které se tykaji probiranych témat
vést 7aky k dodrZovani zasad bezpecnosti pti praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich
udajt

Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Jednoduché pokyny pouzivané pfi vyuce.

Rozumi ucitelovym pokynim v anglickém jazyce (slovni spojeni), které jsou
vyslovovany s peclivou vyslovnosti a reaguje na né neverbalné.

predstaveni se.

Seznamovaci otazky (odpovédi) typu: "What’s your name?, How old are you?"; Rozumi jednoduchym otazkam ucitele, které jsou vyslovované s peclivou

vyslovnosti, popfipadé s ceskym
prekladem. Zak na otazky dokaZe odpovédét.

Pozdrav.

Slovné se pozdravi a rozloudi s ucitelem ¢i spoluzakem (kamaradem).

Vyslovnost vybranych fonetickych znakd, odlignost od CJ.

Vnima vyslovnost a napodobuje ji v ramci osvojené slovni zasoby.

Cisla 0 -10.

Aktivné pocitd od 0 do 10.
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Anglicky jazyk 1. ro¢nik

Rikanky a pisni¢ky.

Reprodukuje kratky jednoduchy anglicky text v rozsahu zvladnuté slovni zasoby s
oporou pohybu.

Kratké a jednoduché rozhovory.

Chape obsah a smysl kratkého jednoduchého dialogu, dovede kratky a jednoduchy
rozhovor vést s dopomoci ucitele.

Barvy, ovoce a zelenina, domaci zvitata, $kolni potfeby, télo a oblicej, rodina,
Vanoce.

Vyjmenuje s vizualni oporou i bez ni slovni zasobu tematickych okruhi: barvy,
ovoce a zelenina, domaci zvirata, skolni potreby, télo a oblicej, rodina, Vanoce;
tvofi slovni spojeni &isla (barvy) spole¢né se slovni zasobou. Z4k se seznamuje s
tradicemi Vanoc v anglicky mluvicich zemich.

,Thisis..“ ,Sheismy..“, Heis my..“.

PouZivd vétnou vazbu "This is ..." pfi ukazovani a pojmenovani véci, vétnou vazbu:
"She is my..., He is my..." pouZiva pfi popisu obrazku se ¢leny vlastni rodiny.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence k feseni probléma

Ucivo

SVP vystupy

Predstavovani.

Poskytuje informaci o svém jménu a véku.

Pohybové pokyny.

Reaguje spravnym pohybem na pokyny ucitele, které jsou vyslovovany s peclivou
vyslovnosti.

Pohybové pokyny, hra ,Simon say’s”.

Opakuje a dava pokyny ostatnim spoluzakim s dostacujici vyslovnosti k
porozuméni sdéleni.
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Anglicky jazyk 2. rocnik

Vyslovnost slov z uzivanych tematickych okruh( slovni zasoby.

Vyslovuje spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby, dba na spravnou
artikulaci.

Neurdity ¢len ,,a/an”.

Pouziva neurcité ¢leny spravné.

Kratké a jednoduché rozhovory.

Chépe obsah a smysl kratkého jednoduchého dialogu.

Rikanky, pisni¢ky a basnicky.

Reprodukuje kratky i delsi jednoduchy anglicky text v rozsahu zvladnuté slovni
zasoby s oporou pohybu.

Barvy a jejich odstiny - svétla, tmava.

Rozlisuje odstin barvy - tmavy a svétly a spravné ho pojmenuje pomoci vizualni
opory.

Cisla 11 - 20.

Aktivné pocitd od 0 do 20.

Psani ¢isel O - 10.

74k pise slovné &isla od 0 do 10 s textovou predlohou.

Skolni potteby (prohloubeni uciva), télo a obli¢ej (prohloubeni ugiva), zvitata v zoo,
jidlo a ndpoje, obleceni, geometrické tvary, Velikonoce, Vanoce (prohloubeni
uciva), pfidavna jména, osobni zajmena - ,,1, You, She, He, It“, zakladni predlozky -
»in, on, under”, spojka ,with“.

UZiva a Cte se spravnou vyslovnosti slovni zdsobu i slovni spojeni s barvou, Cislem,
pfidavnym jménem, se zakladni pfedlozkou ¢i spojkou ,with“. Seznamuje se s
tradicemi Velikonoc v anglicky mluvicich zemich.

Sloveso ,,to be“ (1., 2., 3. osoba jedn. ¢isla), otazka ,Is it ...?“ + jednoslovna
odpovéd',Yes”, ,No“, ,| have got ...“, I like ..., don’t like ...“.

PouZziva a Cte se spravnou vyslovnosti fraze, rozumi otdzkam ucitele a odpovida na
né pomoci jednoslovnych odpovédi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Anglicky jazyk 3. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Anglicky jazyk 3. rocnik

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pojmy a pokyny (open book, close book, sit down, stand up, listen, ...).
Jednoduché otazky (what’s your name, how old are you, IT’S a pen, ...).

Jednoduché odpovédi na otazky (I'm Tereza, I'm nine, YES / NO, WHAT’'S THIS...).

| have got. / | haven’t got.

Rozumi jednoduchym a béZznym pokynim a otdzkam pfti vyuce.
Reaguje na jednoduché pokyny verbalné i neverbalné.
Odpovida na otazky a pouziva jednoduché otazky.

Itis./Itisn’t.

I like. /I don't like.

Pozdravy. DokazZe opakovat a pouZivat slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
Abeceda. ciziho jazyka setkal.

Opaky (happy/ sad, big/ little, ...).

There are / There is.

Svatky (Vanoce, Velikonoce, Halloween, ...).
Dny a mésice v roce.

Fonetické znaky (pasivné).

Zdvorilostni fraze.

Slovni zasoba (podle jednotlivych témat).
Aktivni uzivani slovni zasoby.

Aktivné se zapojuje do jednoduché konverzace.

Prace s jednoduchym psanym textem.
Prace s psanym textem a obrazky.
Basnicky a pisnicky.

Dramatizace pfibéhu.

Zvukova a graficka podoba slov.

Rozumi s vizudlni oporou jednoduchym psanym textam.
Jednoduse vysvétli obsah psaného textu.

Prace s jednoduchym mluvenym textem.
Prace s mluvenym textem a obrdzky.
Zéakladni vyslovnostni ndvyky.

Rozumi s vizualni oporou kratkému mluvenému textu.
Jednoduse vysvétli obsah mluveného textu.
Vyuziva ziskané vyslovnostni navyky.

Mluveny x psany text (rozdily).
Spelovani slov.

Dokaze k sobé pfiradit mluvenou a psanou podobu stejného slova, slovniho
spojeni.
RozliSuje mluvenou a psanou podobu jednoduchého slova, slovniho spojeni.

Typy vét.

Zdvofilostni fraze.

Skladani slov ve vété.

Psani slov a slovnich spojeni s textovou nebo vizualni pomoci.

S pomoci vizudlni pfedlohy dokdaze psat slova a kratké véty.
S pomoci textové predlohy dokaze psat slova a kratké véty.
Dokaze si vést slovnik.
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spolecnost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problémi
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozsiteni znalosti o dalsi pokyny a pfikazy.
Zadavani prikazl (kladné x zaporné).
Otazky a odpovédi celymi vétami.

Rozumi zadanym pokyndm, pfikazim a otazkam.

Rozdily ve svatcich u nas a jinde (Vanoce, Velikonoce, Halloween, ...).
Rozsiteni slovni zasoby (podle zadanych témat).

I can./lcan’t.

Yes, | do. / No, | don't.

Pfitomny pribéhovy cas (-ING).

Pfitomny cas;.

Datum.

Cisla 20 -100.

Predlozky.

Rozumi zfetelné pronasenym sloviim a jednoduchym vétam z osvojenych témat.
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Spravna vyslovnost.
Gramatika.

Poslech.

Poslech a cetba.

Prace s poslechem a obrazky.

Prace s basnickami a pisnickami (doplfovani slov, skladani prehazeného textu,
apod.).

Poslech a dramatizace pribéhu.

Rozumi s vizudIni oporou jednoduchému poslechovému textu.
Jednoduse vysvétli obsah poslechového textu.

Dialog.
Rozhovor na zadané téma.
Ziskavani informaci pomoci spravné kladenych otazek.

DokazZe vést rozhovor.
Dokaze z otazek ziskavat potrebné informace.

Sdéleni zakladnich informaci (o sobég, o roding, zajmech, ...).
Porozuméni ziskanym informaci.

Jednoduchym zplsobem sdéli informace o sobé a své rodiné.

Dokaze sdélit jednoduché informace o svém mazlickovi, o své naladé, o Skole a o

dalSich osvojenych tématech.

Spravné skladani a kladeni otazek na osvojenda témata.
Spravné skladani odpovédi na osvojena témata.

Dokaze odpovidat na jednoduché otazky o sobé, rodiné, zajmech a dalsich
osvojenych tématech.
Dokaze pokladat otazky na témata osvojena v priibéhu vyuky.

Prace se slovnikem.
Vyhleddvani a tfidéni informaci z textu.

Dokaze pracovat se slovnikem a vyhledavat potfebna slovicka a slovni spojeni.

Dokaze pracovat s jednoduchym textem a vyhledavat potrebné informace.
Tridi informace.

Popis obrazku.

Rozsifeni prace s obrazky a textem.
Videa s textem.

Popis cesty.

S vizualni oporou rozumi jednoduchym, kratkym textlim zbézného Zivota.

Popis (pokoje, ...).
Vypravéni (o rodinég,...).
Dopis (z dovolené,...).
Dalsi druhy textd.

DokaZe napsat kratky souvisly text o sobé, rodiné, ¢innostech a zajmech.

Formular.

Umi vypsat osobni Udaje do formulare.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Anglicky jazyk 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

5.3 Matematika a jeji aplikace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik | 6.roénik | 7.roénik | 8.rocnik | 9. rocnik
5 5 5 5 0 0 0 0 0 20
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je povinnym vyucovacim predmétem zdakladni skoly. Je tedy do vyuky
zaclenén od 1. do 4. ro¢niku v rozsahu 5 hodin tydné.
V prvnim a druhém obdobi (1. — 5. ro¢nik) vede vyuka Matematiky k vytvareni prvotnich predstav o
kvantité, vztazich mezi Cisly a zavislostech, k pochopeni vyznamu zdkladnich pocetnich vykon( a zvladani
jejich provadeéni (s pfirozenymi Cisly do 1000). V geometrii k pochopeni zdkladnich geometrickych pojmu, k
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

rozvijeni a zdokonalovani grafickych dovednosti a aplikovani ziskanych védomosti pfi feSeni praktickych
Uloh. Vede k postupnému ziskavani matematické gramotnosti — k orientaci v bézném dennim déni v oblasti
obchodu a financi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

V prvnim a druhém obdobi (1. — 5. ro¢nik) vede vyuka Matematiky k vytvareni prvotnich predstav o
kvantité, vztazich mezi Cisly a zavislostech, k pochopeni vyznamu zakladnich pocetnich vykon( a zvladani
jejich provadeéni (s ptirozenymi Cisly do 1000). V geometrii k pochopeni zakladnich geometrickych pojmu, k
rozvijeni a zdokonalovani grafickych dovednosti a aplikovani ziskanych védomosti pfi feseni praktickych
Uloh. Vede k postupnému ziskavani matematické gramotnosti — k orientaci v bézném dennim déni v oblasti
obchodu a financi.

Oblast Matematika a jeji aplikace je na 1. stupni rozdélena do ¢tyf oblasti: Cisla a pocetni operace,
Zavislosti, vztahy a prdce s daty, Geometrie v roviné a v prostoru a Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy. Béhem vyuky v 1. - 4. ro¢niku se snazime o co nejdikladnéjsi vyuku elementarnich znalosti
matematickych vztah( a souvislosti. Tvofi totiz zakladnu pro dalsi fady matematickych védomosti a
dovednosti pribyvajici ve vyssich rocnicich zakladni Skoly.

Integrace predmétu

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* seznamovat zaky s nékolika riznymi postupy feseni
* pfivyuce pouZivat matematické terminy, znaky, symboly
* rozvijet kreativitu a u¢ebni dovednosti Zak(, potfebné k samostatnému uceni (makety penéz,
matematické pomucky)
* pouZivat vhodné uéebni pomucky (rysovaci potfeby, obrazovy material, pracovni listy)
* vénovat se dovednosti autokorekce chyb

Kompetence k feseni problému:
* umoznit Zak(m ovérovat spravnost reseni problému, pokud mozno prakticky
* predkladat Zakiim dostate¢né mnozstvi vyfesenych Uloh a zadavat dostatek uloh k samostatnému
feseni
* zadavat zaklm ukoly k posileni schopnosti zak(l vyuZivat vlastnich zkusenosti, individualniho
pristupu k problémam, znalosti kreativity pfi jejich feseni
* predkladat modely matematickych postup(, vést Zaky k jejich porozuméni a spravnému pouZzivani

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

ucit zaky uzivat matematicky jazyk v€etné symboliky a na Urovni véku jej pouZivat pti reseni
praktickych prikladd a slovnich uloh

vést Zaky k presnému a logicky usporadanému vyjadiovani v matematice

ucit Zaky struéné a prehledné sdélovat postup prostfednictvim moznosti samostatné rfesit zadané
problému a Ustni a pisemnou formou jejich feSeni obhdjit

seznamovat Zaky s historii matematiky

ucit Zaky aplikovat matematické postupy v praxi

Kompetence socialni a personalni:

vést 7aky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich reseni problému
ucit zZaky pracovat ve skupiné

pozitivné ovliviiovat feSeni matematickych uloh a udit Zaky vzajemné spolupraci se vSemi zaky ve
tridé, skole

vytvaret pozitivni predstavu o sobé samém prostfednictvim zadavani dostatecného mnozstvi Uloh
pro skupinu Zakl a davat Zakiim prostor objektivné hodnotit vlastni praci v kolektivu

vytvaret partnerské vztahy uditel — Zak a vnaset pratelskou atmosféru do procesu vyuky
uplatniovat individualni ptistup jak talentovanym zakdm, tak i Zakim s poruchami uceni

Kompetence obcanské:

vést Zaky k uvédoméni si odpovédnosti sam k sobé samému a rozvijet dlvéry ve vlastni schopnosti
a moznosti pti feseni Uloh

ucit zaky soustavné sebekontrole pfi kazdém kroku postupu,
vést zaky k respektovani vékovych intelektovych, socialnich a etnickych zvlastnosti zak

Kompetence pracovni:

seznamovat zaky s riznymi metodami zapisu namérenych hodnot a tim jim poskytovat moznost
naucit se zpracovavat data ziskana pozorovanim

vést zaky k samostatnosti, k vytrvalosti a pfesnosti
vytvaret dovednost vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu je ovérovat
rozvijet smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku)

Kompetence digitalni:

ucit Zaky rozlisovat obrazné symboly, porozumét jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy, Sipky),
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

odliSovat symboly s jednoznaénym a nejednoznacnym vyznamem

vést zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feseny problém, k dohledavani chybéjicich
informaci potfebnych k feseni uloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovérovani
informaci z vice zdrojli

motivovat zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost
(napf. prevedeni Udajl z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

klast dliraz na pouzivani kalkulatoru, napt. pfi provadéni kontroly odhadl

Matematika a jeji aplikace

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitalni
Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

Vytvareni predstav o jednotlivych Cislech na zakladé nazoru.

Pfirozena ¢isla 1-5, 6-10, 10 — 20.
Urcovani Cisel v fadé do 10, do 20.

Pojmy pred, za, hned pred, hned za, postaveni Cisla v Ciselné radé.

Poznava jednotliva pfirozena cisla do 20 na zékladé nazoru.
Urci pocet daného ¢isla do 10, do 20.
Vyuzivd matematické pomucky.

Pocitani a urcovani predmétli v daném souboru.

Vyuzivani nazornych pomucek: dominové karty, kostky, pocitadlo apod.

Porovnavani ¢isel v daném oboru a vyuZzivani matematickych znak( a symbold.

Psani jednotlivych cisel 0 — 20.

Porovnava Cisla dané skupiny, vyuziva znaky >, <, =.
Dokaze napsat i precist cisla 0 — 20.

Ciselnd osa, znazorfovani ¢isel.
Urcovani Cisel na ¢iselné ose.
Porovnavani Cisel pomoci Ciselné osy.
Scitani, odc¢itani Cisel pomoci Ciselné osy.

Umi ¢islo vyhledat, zapsat, porovnat na Ciselné ose.
Vyuziva matematické znaky.
Uziva Ciselnou osu ke scitani a od¢itani v oboru ¢isel do 20.

Vyvozeni +, — na nazornych prikladech.

Umi zpaméti scitat a odcitat do 5, do 10, do 20, ve druhé desitce vychazi z analogie
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Matematika a jeji aplikace 1. rocnik

Scitani, odcitani do 5, 10, 20 (bez prechodu desitky).
Zapis prikladd, ¢teni, feSeni pisemné i zpaméti.

prvni desitky.
Scita a odcita cisla do 20 bez prechodu desitky.

Vyuzivani pocetnich situaci v praktickych ¢innostech.
Prace ve skupiné, postaveni ¢lenl ve skupiné.

Zapisuje priklady a provadi zkousky spravnosti vypoctu.

Vyuziva komutativnosti.

Sestavi jednoduché slovni ulohy.

Vyuziva matematickych her k rozvoji matematickych dovednosti.

Orientace v Case.

Denni doba.

Urcovani ¢asové jednotky — hodina.
Casovy tdaj — den, mésic, rok.

Urci ¢asti dne, doba spanku, doba denni.
Vyjmenuje dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi, urci jejich poradi.

Cteni s porozuménim, Feseni slovnich Uloh.
Urceni data a zdpis — Ciselng, slovné.
Stridani ro¢nich dob, mésicl, dnd.

Cteni jednoduchych tabulek.

Resi jednoduché slovni tlohy.
Provadi za pomoci ucitele zapisy slovnich uloh.

Vztahy o nékolik vice, méné.
Cislovky fadové (znat poradi).

Za pomoci ucitele se orientuje na Ciselné ose.
Urci misto v fadé.

Zakladni rovinné utvary — ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh.
Jednoducha télesa — krychle, kvadr, koule, jehlan.
Stavebnice — urovani prostorovych Utvard — kvadr, krychle ...

Rozezna a urci zakladni rozdily ¢tverce, obdélniku, urci je na krychli, kvadru.
Urci shodné a neshodné tvary zékladnich Gtvard.

Vyznamy slov velky, dlouhy, vétsi a opaky.

Zna vyznamy slov velky, dlouhy, vétsi a opaky.

Modelovani rovinnych Gtvar(, vyhledavani ve svém okoli, pouZziti stavebnic,
vytvareni stavebnich celkd.

Dokaze vymodelovat a urcit soumérny Utvar.
Vyhleda v prostoru, v roviné urcity soumérny atvar.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Matematika a jeji aplikace 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
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Matematika a jeji aplikace 2. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Scitani a odcitani do 20 s pfechodem pres desitku.

Vytvéreni predstav jednotlivych Cisel do 100 na zakladé nazoru.

Pocitani do 100 s uréenim spravného poctu, zapisy a Cteni Cisel.

Pojmy pred, za, hned pred, hned za, postaveni Cisla v Ciselné rfadé.
Pocitani a ur¢ovani predmétl v daném souboru.

Vyuzivani nazornych pomucek — dominové karty, kostky, pocitadlo apod.

S¢itd a odcita ¢isla do 20.

S prechodem pres desitku.

Poznava jednotliva ¢isla do 100.

Urci pocet daného ¢isla do 100.

ZapiSe a precte vSechna cisla do 100.

Urci posloupnost jednotlivych cisel do 100.

Cteni, psani, porovnavani ¢éisel do 100.

Vyhledd dané cislo v fadé, dokaze precist vSechna ¢isla 20 — 100.
Dokaze urcit a porovnat velikost daného disla.

Orientace na Ciselné ose.
Porovnavani Cisel v daném oboru a vyuzivani matem. znak( a symbold.
Psani jednotlivych ¢isel 20 — 100.

Najde a zapiSe dané Cislo na Ciselné ose.
Porovnava Cisla dané skupiny, vyuziva znaky >, < ,=.

Scitani a odcitani do 100 s prechodem desitky (20+30, 45+8).
Pocitani s pouzitim zavorek.
Doplriovani a vyuzivani komutativniho zakona ke kontrole vypocta.

S¢ita a odcita do 100 vybrané priklady, dokaze pouzit Ciselné osy, pocita zpaméti.

Zapisuje priklady a provadi zkousky spravnosti vypoctu.
Vyuziva komutativnosti.

Vyuzivani pocetnich situaci v praktickych ¢innostech.
Prace ve skuping, postaveni ¢len( ve skupiné..

VyuZziva matematickych her k rozvoji matematickych dovednosti.

Prevody Casu, mésic, den hodina, minuta.
Urcovani ¢asu na hodinach rucickovych i digitalnich.

Dokaze urcit hodiny, minuty.
Vyjmenuje dny v tydnu, mésice, urci jejich poradi.

Cteni s porozuménim, feseni slovnich Gloh.
Vymysleni slovnich Uloh na zakladé poznatkd z praktického Zivota.

Resi jednoduché slovni tlohy, provadi za pomoci utitele zapisy slovnich dloh.

Pozndvani fadovych Cislovek.
VyuZzivani v TV.

Cislovky fadové, uréi misto v Fadé.

Zakladni utvary v prostoru — krychle, kvadr, jehlan, koule.
Modelovani téles.

Rozeznd, pojmenuje krychli, kvadr, kouli, jehlan.
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Matematika a jeji aplikace 2. rocnik

Urcovani odlisnosti jednotlivych téles.

Rysovani usecek.
Porovnavani délek usecek.
Bod, usecka a pfimka — méfeni v.cm a mm pomoci pravitka.

Odhadne délku usecky.
Umi zméfit délku Usecky na centimetry a milimetry.
Zna pojem — nekonecno.

Modelovani ¢tvercd, obdélnikd, kruhd, trojahelnika.
Modelovani geometrickych Utvarl podle zadani, vyhledavani ve svém okoli.
Poutziti stavebnic, vytvareni stavebnich celka.

Urci shodné a neshodné strany geometrickych atvard.
Urci dané geometrické utvary, popiSe rozdily.

Dokaze vymodelovat a urcit soumérny tvar.

Vyhleda v prostoru, v roviné urcity geometricky tvar.
Stavi stavby z rliznych stavebnic podle obrazk(.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Matematika a jeji aplikace 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni rovinné utvary (trojuhelnik, obdélnik, ctverec).

Ptimka, Usecka, bod, prisecik, polopfimka.

Vzajemnd poloha dvou pfimek.

Rysovani.

Prace s kruzitkem.

Zakladni prostorové utvary (krychle, kvadr, jehlan, koule, kuzel, valec).

Rozezna a urci zakladni rozdily ¢tverce, obdélniku, urci je na krychli, kvadru.
Urci shodné a neshodné strany geometrickych Gtvard.

Poznava zakladni télesa (krychle, kvadr, jehlan, koule, kuZel, valec).

DokaZe pracovat a rysovat s pomoci kruzitka.

Rdznda méridla délky, méreni Gsecky.

Provadi jednoduché prevody DV: dokaze narysovat a zméfit Usecky rtzné délky.
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Matematika a jeji aplikace 3. roc¢nik

Jednotky délky: mm, cm, dm, m.
Vypocet obvodu trojihelniku se¢tenim délek jeho stran.

Narysuje a zméfri usecky v rliznych polohach.
Urci obvod jednoduchého obrazce.

Zakladni prostorové utvary (kvadr, valec).
Modelovani rovinnych utvara.

Vyhledavani ve svém okoli.

PoufZiti stavebnic, vytvareni stavebnich celkd.

Dokaze vymodelovat a urcit soumérny Utvar.
Vyhleda v prostoru, v roviné urcity geometricky atvar.

Orientace v Case.
Meéreni Casu, vytvareni spravné ¢asové predstavy na zakladé praktickych ¢innosti.

Zna jednotky ¢asu: hodina, minuta, vtefina.

Provadéni jednoduchych prevodu casu.

Provadi odhady predbézného vysledku méreni.
Umi vytvofrit a pouZivat tabulku nasobk.

Prace s tabulkami, diagramy — sestavovani.
Orientace v jizdnich radech (podrobnéji ve 4. ro¢niku).

Dokaze vyhledat spoje (autobusové) do mista a z mista bydlisté).

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi €isly.

Scitani a odcitani dvojcifernych Cisel do 100 zpaméti i pisemné.
Scitani a odcitani dvou trojcifernych cisel do 1 000 pisemné a provadét kontrolu
vypoctu.

Nasobilka a déleni v oboru nasobilky do 100.

Nasobilka a déleni v oboru nasobilky do 100.

Vytvéareni predstav o jednotlivych &islech na zakladé nazoru.
Pfirozena ¢isla 0 — 1 000.

Urcovani Cisel v fadé do 1 000 po desitkach, stovkach, jednotkach.
Pojmy pred, za, hned pred, hned za, postaveni Cisla v Ciselné rfadé.
Pocitani a ur¢ovani predmétl v daném souboru.

Pisemné scitani dvou trojcifernych cisel.

Pouziva komutativnosti v feSeni pocetnich operaci.

Scita a odcita dvojciferna ¢isla do 100, do 1 000 zpaméti i pisemné.

Pouziva nasobilku k feSeni uloh.

Dokaze spravné pouzivat matematické symboly =, +, —, x, .
Poznava jednotliva ¢isla do 1000 na zékladé nazoru.

Ur¢i pocet daného ¢isla do 1 000.

Vyuzivani nazornych pomiucek pocitadlo, apod.
Porovnavani ¢isel v daném oboru a vyuzivani matematickych znak( a symbold.

UZiva matematické pomducky.
Porovnava Cisla dané skupiny; vyuziva znaky >, <, =.

Ciselna osa, znazorriovani &isel.
Urcovani Cisel na Ciselné ose.
Porovnavani Cisel pomoci Ciselné osy.

DokazZe napsat i predist cisla do 100, do 1.000.
Umi ¢islo vyhledat, zapsat, porovnat na Ciselné ose.

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly do 1000.
Scitani a odcitani zpaméti.
Pamétné déleni se zbytkem v oboru nasobilky.

VyuZivd matematické znaky.
Umi zpaméti séitat a odcitat jednoduché priklady do 1 000.
Zapisuje priklady a provadi zkousky spravnosti vypoctu.
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Matematika a jeji aplikace 3. roc¢nik

Nasobit pamétné dvojciferné ¢islo jednocifernym v jednoduchych pripadech.
Délit dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor nasobilek v jednoduchych
pripadech.

Regeni slovnich tloh se dvéma poéetnimi vykony.
Vyuzivani pocetnich situaci v praktickych ¢innostech.
Regeni slovnich tloh ve skupiné.

VyuZiva komutativnosti.
Sestavi jednoduché slovni ulohy.
Vyuziva matematickych her k rozvoji matematickych dovednosti.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Regeni zajimavych slovnich Gloh na Grovni skupinové prace, praktické priklady -
obchodovani, posta, banka.

Letopocty, vypocty doby minulé x soucasné.

Magické Ctverce — sestavovani, reseni.

Stavby z krychli.

Ugastni se Fedeni zajimavych slovnich dloh.

Vyuziva ¢asové primky v déjinach vlasti.

Porovnava Cisla poctu obyvatel v jednotlivych statech Evropy.
Pokousi se resit zajimavé matematické hry.

Pracuje s krychlemi.

Konstrukce obdélniku a ctverce.
Trojuhelnikova nerovnost.
Konstrukce trojuhelniku s danymi rozméry stran pomoci kruzitka.

Znazorni zakladni rovinné Gtvary.
Rozumi trojuhelnikové nerovnosti.
Znazorni zakladni trojuhelnik.
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Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

Urcovani délky, usecky, lomené Cary.
Vypocty obvodu c¢tverce, obdélniku, trojuhelniku.

Urcuje délku lomené cary.
Dokaze oznacit primku, poloprimku, asecku, urci rozdily.
Vypocita obvod obdélniku, ¢tverce a trojuhelniku pomoci vzorce.

Sestroji rovnobézku s danou pfimkou.
Sestroji kolmici (pomoci trojuhelniku s ryskou) k dané primce.

Urci vzajemnou polohu dvou primek.

Vypocty obsahu ¢tverce a obdélniku pomoci Ctvercové sité.
Regeni jednoduchych slovnich Gloh na vypocty obsahu étverce a obdélniku.
Uziti zakladnich jednotek mm2, cm2, m2.

VyufZije ¢tvercové sité k vypoctu obsahu rovinnych utvard — obdélniku a ¢tverce.

Jednotky obsahu mm2, cm2, m2.

Prace se ¢tvercovou siti.
Znazornovani osové soumérnych Utvard do ¢tvercové sité.
Urcovani osy soumérnosti.

Znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary.
Dokaze urcit osu soumérnosti Utvara.

Prace s tabulkami, zapisy, reseni.

Dokaze mérit, vazit, zaznamenavat.
DuleZitosti, sestavit a doplnit tabulku, diagram, graf.

Nazorné sestaveni grafll, zapisovani a vyhodnoceni na zdkladé daja v tabulce.

Na zakladé doplnéni sestavi a zhodnoti vysledky grafu.

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly.

S¢itani a odcitani dvojcifernych ¢isel do 1. 000, 1 000 000 zpaméti i pisemné.
Nasobeni dvojcifernych ¢isel jednocifernym cinitelem.

Déleni dvojcifernych Cisel jednocifernym délitelem.

Vytvareni predstav o jednotlivych Cislech na zakladé nazoru.

Ptirozena cisla 0 — 10 000, 10 000 — 1 000 000.

Urcovani Cisel v fadé do 10 000, do 1 000 000 po jednotkach, desitkach, stovkach,
tisicich, desetitisicich, statisicich.

Pojmy pred, za, hned pfed, hned za, postaveni Cisla v Ciselné radé.

Pocitani a urcovani predmétli v daném souboru.

VyuZivani nazornych pomucek: Dominovych karet, kostky, pocitadlo apod.
Déleni se zbytkem.

Poutziti zavorek v prikladech.

Pouziva komutativnosti v feSeni pocetnich operaci.

S¢itd a odcita dvojciferna Cisla do 1 000 zpaméti i pisemné.
Pouziva nasobilku k Feseni uloh.

Dokaze spravné pouzivat matematické symboly +, —, -, :.
Poznava jednotliva cisla do 10 000, 1 000 000 na zakladé nazoru.
Urci pocet daného ¢isla do 10 000.

Pisemné algoritmy pocetnich operaci — pisemné scitani, od¢itani, nasobeni
(jednocifernym a dvojcifernym cinitelem), déleni jednocifernym délitelem.

Snazi se vyuZivat po¢tu do 10 000, 1 000 000 v nejriiznéjsich Zivotnich situacich.

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky, stovky ..., odhady.
Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly do 10 000, do 1 000 000.

Dokaze pisemné scitat, od¢itat, nasobit, délit v oboru do 10 000.
Umi zaokrouhlovat cisla na desitky, stovky.

S¢itani a odcitani zpaméti Cisel majicich nejvyse 3 Cislice rlznych od nuly (pf. 400
200 - 100 190).

DokaZze pouzit komutativni a asociativni zakon.
Porovnava Cisla dané skupiny, vyuziva znaky <, >, =.
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Cviceni odhadl, kontroly vysledkl pocetnich operaci.

Jednotky hmotnosti g, (dkg), kg, t a délky — mm, cm, dm, m, km.
Tabulky, grafy.

Regeni slovnich dloh.

Jednoduchd méreni.

Prace s kalkulatorem, softwarem.

Jednotky casu.

Rozvinuty zapis ¢isla do 1 000 000.

Pracuje s jednotkami hmotnosti, objemu, délky a ¢asu.

Prevadi jednotky délky na mm, cm, dm, m, km a hmotnosti g, (dkg), kg, t.

Sestavi graf pomoci vysledk( v tabulkach.
Resi jednoduché slovni tlohy.
Vyuziva matematickych her k rozvoji matematickych dovednosti.

Zapisovani zlomkd.

Modelovani zlomka.

Vyznacovani ¢asti celku pomoci zlomku napf. 1/3, 2/4, 1/3.
Nazorné vyznacit % a % celku.

Resit jednoduché slovni Glohy na uréeni %, 1/3, ...

DokdZe zapsat ¢dast celku ve formé zlomku.
Umi nazorné vyznacdit ¢ast celku pomoci zlomku.
Celek, cast, zlomek (Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara).

Scitat, docitat a porovnavat zlomky se stejnym jmenovatelem.

S¢ita, odcita a porovnava zlomky se stejnym jmenovatelem.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. roénik 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.roénik
0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Povinny
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Nazev predmétu

Informatika

Oblast

Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika dava prostor vsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé
uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu
kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni dliraz je kladen na rozvijeni zakova
informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl
pozndvat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika resi. Skola je zamérena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zakd, proto
jsou do vyuky zarazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s
technikou, umoZznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a
rozvijet tak informatické mysleni. Skola klade ddiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich
predmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC uéebné, nebo v bézné ucebné s pfenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace. V fadé ¢innosti preferujeme
praci 24ka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje
individualnim tempem. Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje,
ovéruje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své
poznani. Neni kladen naprosto Zadny ddraz na pamétné uceni a reprodukci.
Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomucky:

* Bee-Bot vcelka

* Intelino Smart Train

* Ozobot

Integrace predmétu

¢ Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* vybirat a vyuZivat pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie
* motivovat k planovani, organizovani a fizeni vlastniho uceni, projevovani ochoté vénovat se
dal$imu studiu a celoZivotnimu uéeni
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Nazev predmétu

Informatika

vést k vyhledavani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuZivat v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zzivoté

vést k samostatnému pozorovani a experimentovani, ziskané vysledky Zak porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

Zak poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky Ci
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach

promyslet a naplanovat zplsob feSeni problém{ a vyuZivat k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti
vyhledat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky
vyuZzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni

s v v

nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat konecéné reseni problému samostatné
resi problémy

volit vhodné zplsoby feseni

uzivat pri feSeni problémda logické, matematické a empirické postupy

ovérovat prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikovat pfi Feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci

sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani problémli

Kompetence komunikativni:

formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i istnim projevu

rozumét rlznym typlm textl a zaznamu, obrazovych materialQ, béZzné uzivanych gest, zvuki a
jinych informacnich a komunikaénich prostredk(, pfemyslet o nich, reagovat na né a tvorivé je
vyuzivat ke svému rozvoji

k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni vyuzivat informacni a komunikaéni prostfedky a
technologie pro kvalitni a U¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Informatika

ucinné spolupracovat ve skupiné

podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfrijeti
nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovat kvalitu spole¢né prace

prispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy

chapat potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu

ocenovat zkusenosti druhych lidi

respektovat rlizna hlediska a ¢erpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence obcanské:

respektovat presvédceni druhych lidi

vazit si jejich vnitfnich hodnot

zak je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

odmitat utlak a hrubé zachazeni

uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
chapat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolec¢enské normy
23k si je védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu

Kompetence pracovni:

pouzivat bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni

dodrZovat vymezend pravidla

plnit povinnosti a zavazky

adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky vyuZziva znalosti a zkuSenosti ziskané v
jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

¢init podloZena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméreni

Kompetence digitalni:

ovladat béZzné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby

vyuZivat je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do spolecnosti

samostatné rozhodovat, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit

ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zplisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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Nazev predmétu

Informatika

e vytvaret a upravovat digitalni obsah

* kombinovat rizné formaty, vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredkd

e vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

* sezndmit se s novymi technologiemi,

e zak kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazet situacim ohrozujicim bezpeénost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

*  pfispolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi zak jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zak

Z4ci jsou hodnoceni pedagogem, ktery vyuZivd motivacéné formativni hodnoceni a/nebo znamky. Zaci se
dale uci sebehodnoceni i hodnoceni ostatnich pomoci popisného jazyka (jednotlivci i skupiny). Hodnoceni
zakd probiha s ohledem na individualni specifika jedince. Zakladni formou hodnoceni vysledk( vzdélavani
je klasifikace, ktera vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly.

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Digitdlni zafizeni.

Ovladani mysi.
Kresleni ¢ar, vybarvovani.
Pouzivani ovladacu.

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace.

Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi.

Vysvétli, co je program a rozdily mezi clovékem a pocitacem.
Edituje digitalni text, vytvori obrazek.
Pfehraje zvuk i video.
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Informatika 4. rocnik

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,
zoom).

Kresleni bitmapovych obrazkd.

Psani slov na klavesnici.

Editace textu.

Ukladani prace do souboru.

Otevirani soubor(.

Prehravani zvuku.

Prikazy a program.

UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor.

Pouziva krok zpét, zoom.

Resi tkol pouzitim schranky.

Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zarizenim.

Vyuziti digitalnich technologii v rdznych oborech.
Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele.
PocitaCova data, prace se soubory.

Propojeni technologii, internet.

Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, kos.

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni.

Uvede rlizné priklady vyuZiti digitdlnich technologii v zaméstnani rodica.

Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci.

Propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji.

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z néj.

Pti préci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace.

Rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivold pomoc dospélého.

Sestaveni programu a oziveni robota.
Ovladani svételného vystupu.
Ovladani motoru.

Opakovani prikaz(.

Ovladani klavesnici — udalosti.
Ovladani pomoci senzoru.

Sestavi robota podle navodu.

Sestavi program pro robota.

OZivi robota, otestuje jeho chovani.

Najde chybu v programu a opravi ji.

Upravi program pro pribuznou ulohu.

Pomoci programu ovlada svételny vystup a motor.
Pomoci programu ovlada senzor.

Pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu.

Piktogramy, emaoji.

Kéd.

Prenos na dalku, sifra.
Pixel, rastr, rozliseni.
Tvary, sklddani obrazce.

Sdéli informaci obrazkem.

Pfedd informaci zakddovanou pomoci textu ci Cisel.
Zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text.

Zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mftizky.

Obrazek sloZi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich usecek.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka patfi do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, prostupuje 1.- 3. roénikem
zakladniho Skolstvi. Pfedmeét je vyucovan v kmenovych tfidach, na vychazkach apod.

Prvouka je komplexné pojatym pfedmétem s mnoha vazbami k ostatnim pfedmétim. Cilem je rozvoj
osobnosti Zaka v oblasti védomosti, dovednosti a postojl tykajicich se pfirody a spolec¢nosti. Vychova a
vzdélani zakl v tomto predmétu ma pripravit do Zivota lidi, ktefi budou dobfe orientovani ve svété, tj.
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Nazev predmétu

Prvouka

budou schopni nalézt své misto v rodiné, zaméstnani, spoleCenském Zivoté. Budou umét pecovat o své
zdravi, vyuzit svlj volny Cas a Zit stylem, ktery umozni Zivot i dal$im generacim.

predmétu (specific

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

ké informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i
své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji se vzdalenéjsimi jevy a se sloZitéjSimi déji. UCi se vnimat krasy
lidskych vytvori a pfirodnich jev(, soustfedéné je pozoruje a premysli o nich. Podminkou Uspésného
vzdélavani v této oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci.
Propojenim této oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti pomaha Zakovi zvladat nové Zivotni
situace, upevinovat pracovni a rezimové navyky. Na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti
chape organizaci Zivota v roding, ve Skole, obci a ve spolecnosti. Rizné ¢innosti a Ukoly by mély probudit
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi. Seznamuiji se s problémy, které
provazeji souziti lidi, celé spole¢nosti nebo jsou problémy globalnimi. Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci
vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. Poznavaji planetu Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl
a rozviji se zivot. Pozndvaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé a nezivé prirody. Na zakladé praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat diikazy o proméndach pfirody, uci se vyuzivat,
hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém
véku prispét k ochrané pfirody, zlepseni Zivotniho prostiedi a k trvale udrZitelnému rozvoji. Dale poznavaji
Clovéka jako Zivou bytost, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se ¢lovék
vyviji a co je pro ¢lovéka vhodné ¢i nevhodné. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocechio
bezpecném chovani v rlznych Zivotnich situacich. Uvédomuiji si svoji odpovédnost za své zdravi i za zdravi
jinych lidi.

Pfredmét Prvouka je realizovan prostfednictvim vzajemné se prolinajicich nasledujicich tematickych okruht:
Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a ¢as; Rozmanitost piirody; Clovék a jeho zdravi

Integrace predmét

o

u

* Clovék a jeho svét

postupy uplatriova

kompetence z4aki

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

né na urovni predmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
e vést zaky k uskuteénovani pokusl a tim Zak pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti
* nabizet rGzné zdroje informaci a tim vést Zaka k vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroju
informaci (encyklopedie, prirodovédné knihy a ¢asopisy...)
* jasnég, strucné, srozumitelné a v souvislostech provadét vyklad a tim vést Zaka k uzivani obecné
platnych termind, znakd a symbold, uvadét véci do souvislosti

* motivovat Zaky k aktivnimu zapojovani do vyucovaciho procesu
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompetence k feSeni problémd:

* nabizet problémové ukoly, objasfiovat vice druhl rfeseni a tim udit Zaky fesit problémy

* volit vhodné zplisoby reseni

* uzivat pfi feSeni problému empirické (vlastni smyslova zkusenost) a logické postupy, tyto postupy
prakticky ovérovat

* spolecné s zaky vytvaret pravidla a kritéria hodnoceni a tim umozriovat Zakovi sledovat vlastni
pokrok pfi zdolavani problému

Kompetence komunikativni:
* nabizet rGzné texty a zaznamy, audio i videotechniku a tim umoznovat Zakovi porozumét rliznym
typUm textd a zaznamu a obrazového materialu
* poskytovat zZakovi informacni a komunikacni prostfedky a technologie a tim vést Zaka k efektivnimu
vyuzivani téchto prostredkl pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:

* umoznit Zakam podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu a tim se ucit spolupracovat ve
skupiné a respektovat dana pravidla

e poskytovat Zaklm prostor pro skupinovou praci a tim ucit Zaky podilet se na pfijemné atmosfére v
tymu

* byt zZakim radcem a tim vést Zaky k tomu, Ze je v pfipadé potreby schopen a ochoten poskytnout
pomoc nebo o ni pozadat

e umoznit Zakam klast otazky a tim pfispivat k diskusi v malé skuping, citit potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi reseni problému

Kompetence obcanské:
* poskytnout moznost volby pfi rozhodovani a tim umoznit Zakovi rozhodovat se podle dané situace,
poskytovat u¢innou pomoc dle svych moznosti
* umoznit davat véci, jevy do souvislosti a vést Zaky k zodpovédnosti za svd rozhodnuti a tim jej udit
chapat zakladni ekologické souvislosti, znat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodovat se
v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni:
* poskytovat Zzaklm rdzné nastroje a pomucky a tim vést Zaka k pouzivani materialQ, nastrojli a
vybaveni a dodrZzovani vymezenych pravidel
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Nazev predmétu

Prvouka

predkladat rGizna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirodé a tim vést zaka k
zodpovédnému pfistupu k vysledklim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi
druhych, i z hlediska ochrany Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni:

klast ddraz na vytvareni spoleénych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci

s technologiemi a na jejich dodrzovanivést Zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci

v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich Udaji a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak
nevhodné o sobé zverejnovat a proc

vést 7aky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazka, videi a informaci

vést zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, kterd mohou
nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich
chvilek

motivovat zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich
map a navigaci

davat zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s Ucelnym vyuZzitim digitalnich
technologii

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence digitaIni

Ucivo

SVP vystupy

Domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté, adresa bydlisté zaka, Zna nazev skoly, jméno ucitelky, vychovatelky, reditele skoly.

bezpecna cesta do Skoly.

Rozlisuje jednotliva povolani vyskytujici se ve skole.

Skola — prostiedi $koly, orientace ve $kole, ¢innosti ve $kole. Orientuje se v prostredi skoly.
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Prvouka 1. rocnik

Vhodné prostredi pro praci (uceni) a odpocinek.

Zna cestu do skoly a zpét, rozpozna ,kriticka mista“.

Zna pravidla bezpec¢né chlize po chodniku, po silnici.

Pfechazi silnici na bezpecném misté.

Orientuje se ve $kole — rozmisténi tfid, jidelna, skolni druzina.

Moje obec.

Zna nazev své obce (mésta).
Dokaze popsat zmény v obci (mésté) a blizkém okoli.

Rodina — postaveni jedince v rodiné, pribuzenské vztahy, rodinné souZiti, pomoc v
rodiné, oslavy a zvyky v rodiné.

Souziti lidi — komunikace v rodiné, projevy lasky a citu, pomoc slabym.
Informace v Zivoté lidi —=TV, noviny, PC apod.

Cestovani — dopravni prostiedky a chovani v nich.

Nakupovani — obchody, chovani, zplsoby nakupu a Uhrady.

Skola — pravidla soufiti: vztahy mezi détmi, vzajemna pomoc a respektovani.
Chovani lidi — pravidla spolecenského styku (pozdrav, podékovani apod,).

Pravo a spravedlnost — pravo na relaxaci, na zakladni lidské potreby (pitny rezim,
toaleta), prava a povinnosti zakd Skoly (Skolni rezim a rad).

Povinnosti v rodinég, ve sSkole.

Vnima a rozliSuje pribuzenské a mezigeneracni vztahy v rodiné (rodice, déti,
prarodice, teta, stryc).

Vypravi o Zivoté v rodiné a seznamuje ostatni s oslavami a tradicemi v rodiné na
zakladé osobnich zkuSenosti.

Vnima role v rodiné a vztahy mezi jednotlivymi ¢leny rodiny.

Uvédomuje si rozdil mezi pravem a povinnosti v souvislosti s rolemi v rodiné (rodi¢
—dité).

Je tolerantni k prirozenym odliSnostem spoluzakl a ostatnich lidi.

Podili se na vytvareni pravidel soufziti.

Vnima pravidla souZziti jako nutnou soucast mezilidskych vztaha.

Uci se rozliSovat nezadouci formy chovani.

Zacina si uvédomovat rozdily mezi spoluzaky (charakter, vlastnosti, dovednosti,
schopnosti) a snaZi se tyto rozdily respektovat.

Vnima rozdil mezi zakladnimi lidskymi pravy a naplfiovani povinnosti.

Povoldni — femesla, pracovni rezim, odpocinek.
Volny ¢as a jeho vyuziti — vhodné a nevhodné traveny volny ¢as.

Roztfidi nejzndmé;jsi povolani a vyrobky femesinika.
Zna ndazvy rliznych povolani i napln prace urcitého povolani.
Zna dulezitost zaméstnani.

Orientace v Case a Casovy rad - ur¢ovani ¢asu, rezim dne, kalendar, ro¢ni obdobi.

Orientuje se v Case (rok, mésic, tyden, den, hodina, véera, dnes, zitra).

Sestavuje svlj rezim dne s ohledem na povinnosti i prava.

Vyjmenuje dny v tydnu.

Vyjmenuje ro¢ni obdobi.

Vyjmenuje mésice v roce.

Orientuje se v souvislostech (dnes pondéli, véera nedéle; minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti).

Vyznamné osobnosti obce (mésta) regionu —zakladni informace.
Regiondlni pamatky — péce o pamatky.
Baje, myty, povésti — minulost kraje a predk(, domov, vlast, rodny kraj.

Zna nékteré vyznamné rodaky své obce (mésta), regionu.
Zna nazvy kulturnich, pfirodnich a historickych pamatek v obci (mésté), regionu.

Zna vyznamné udalosti regionu.
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Prvouka 1. rocnik

Dokaze interpretovat nékteré baje nebo povésti z mista, ve kterém Zije.

Zvyky, tradice.
Minulost, soucasnost.

Poznava zvyky a tradice minulosti (Vanoce, Velikonoce).
Na prikladech porovnava predméty denni potfeby z minulosti a soucasnost.
Na pfikladech porovnava odlisnosti Zivota v minulosti a dnes.

Orientace v ¢ase — ro¢ni obdobi, kalendar, vyznamné dny a svatky.
Pfedméty denni potreby, predméty.

Zna rocni obdobi a umi pojmenovat jejich zdkladni charakteristické rysy (napf. s
volnym Casem ditéte, s proménami prirody).

Pozna rlizné materidly a jejich vyufZiti.

Pfifadi do ro¢nich obdobi vyznamné oslavy a tradice (Vanoce, Velikonoce).
Uvédomuje si tradi¢ni vyznam svatkd.

Jednoduché pokusy a pozorovani.

Provadi jednoducha pozorovani zmén v pfirodé v souvislosti s rocnimi obdobimi.

Zmény zapisuje pomoci jednoduchych znacek.

Rostliny a Zivocichové.
Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody: ochrana rostlin a Zivocicha.

Pozna listnaté, jehlicnaté stromy a ovocné stromy.

Rozlisuje strom, ker a bylinu.

Zna zakladni ¢asti stromu a byliny.

Podle viditelnych znak rozlisuje ovoce a zeleninu.
Uvédomuije si jejich vyznam v pfirodé i vyznam pro ¢lovéka.
Znda domaci i volné Zijici zvifata.

Pojmenuje mladata domacich zvitat.

Situace hromadného ohrozeni.

Naslouchd a respektuje pokyny dospélych.
Zachova klid pfi vyhlaseni poplachu a dale jedna podle pokyn(.

Osobni bezpeci — krizové situace.
Tisriova volani — dllezita telefonni isla, komunikace s operatory.

Vi, jak se chovat pfi setkani s nezndmymi osobami.

Upozorni na podezielé chovani jedince dospélou osobu (rodi¢, ucitel,
vychovatelka).

Vyhyba se osamélym mistim, kde by byl vystaven nebezpedi.
Dokaze komunikovat s operatory tisnovych linek a privolat pomoc.

Osobni bezpedi — krizové situace (Sikana, tyrani).

Osobni bezpeci — bezpecné chovani v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty.

Vi, kde jsou nebezpecna mista na cesté do sSkoly i ze Skoly.

Pozna prechod pro chodce, svételnou signalizaci.

Zna zasady bezpecné chiize po chodniku i po silnici.

Pfipravuje se na roli cyklisty — jizda v doprovodu starsich, ochranné prvky pfi jizdé
na kole.

Zna zéakladni povinnou vybavu jizdniho kola.

Lidské télo — Zivotni potfeby a projevy.

Pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla.
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Prvouka 1. rocnik

Péce o zdravi — nemoc, drobna poranéni a Urazy, prvni pomoc.
Chovani nemocného doma, u lékare, v nemocnici.

Uplatriuje spravny pitny rezim.

Sestavuje spravny denni rezim i s ohledem na pohybové aktivity.

Zna zasady spravné Zivotospravy.

Dodrzuje spravné hygienické navyky (myti rukou, celkova osobni hygieny, Cisté
zuby).

Rozlisi nemoc a Uraz, pozna projevy bézné nemoci (nachlazeni, ryma, angina).

Vi, jak se zachova pfi drobném poranéni (pfivolani dospélého, poskytnuti
zakladniho osetreni).

Zna zasady spravného chovani u lékare (i u zubniho), hledani pomoci pfi potizich.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Prvouka 2. rocnik

* Kompetence obcanské

* Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté, adresa bydlisté zaka,
bezpecna cesta do Skoly.
Skola — prostiedi $koly, orientace ve $kole, €innosti ve gkole.

Popise svoji cestu do skoly.
Popise svij domov (byt, dim).
Vyjmenuje mistnosti svého domova a jeho vybaveni.
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Prvouka 2. rocnik

Vhodné prostredi pro praci (uceni) a odpocinek.

Nakresli jednoduchy planek svého domova.
Jednoduse vysvétli rozdil mezi méstem a vesnici.
Rozezna zakladni dopravni znacky, prechazi po prechodu pro chodce, zna semafor.

Zna bézné dopravni prostiedky i hromadné.

Moje obec.

Orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli Skoly.
Porovnava charakteristické znaky mésta a vesnice.
Zaradi svou obec do pojmu vlast a zna hlavni.

Mésto svého kraje i celé CR.

Orientuje se v siti obchodi a sluzeb v nejblizsim okoli.

Prace, zaméstnani, femesla, nezaméstnanost, odpocinek, zabava.
Vyuziti volného ¢asu —cestovani, sport, kultura, hry.

Vyjmenuje povolani ¢lenl rodiny.
Zna béZné domaci prace, pfimérené se nékterych ucastni.

Rodina - zndmi a novi lidé — odstupfiovani zndmosti podle davéry a pratelstvi
(pomoci).

Znami a novi lidé podle spolecnych zajmu.

Jak se seznamujeme — na co byt opatrni.

Podobni a odlisni lidé — barva pleti, plvod, povahové vlastnosti, jazyk a nareci.

Volny cas.
Nakupovani.

Zna role rodinnych pfislusnika.

Orientuje se v Sirsich rodinnych vztazich (sestfenice, teta, stryc, ...).
Hovoti o vyznamnych udalostech v rodiné (oslavy, tradice, svatky, ...).
Rozlisi pojem ,,znamy rodiny” na zdkladé ddvéry a miry pratelstvi.
Uvédomuje si odliSnosti v naredi i cizim jazyku.

Vnima povahové vlastnosti jako prvek odlisnosti.

Uvédomuje si odlisnosti podle riznych zajmu a konickd.

Vypravi o svych koniccich a zalibach.

Orientace v Case a Casovy rad — druhy hodin (nasténné, slunecni, ...).
Kalendar — druhy kalendara (nasténné, stolni, ...).

Minulost a soucasnost — dfive, davno, nedavno, vcera, zitra, pozitfi, atd..
Rodokmen.

Rozlisuje jednotlivé ¢asti dne (rano, dopoledne, odpoledne, vecer, noc, ...).

Urcuje celé hodiny, pllhodiny, ¢tvrthodiny.

Vyjmenuje mésice kalendarniho roku a pfifadi k nim volnocasové aktivity.
Vyjmenuje mésice skolniho roku a pfiradi k nim dlleZité mezniky (zacatek a konec
roku, pololeti).

Ptiradi cleny rodiny k ¢asovym pojmim.

Znazorni jednoduchy rodokmen — strom Zivota své rodiny.

Nase obec — pamatky, kultura, slavni rodaci.
Regionalni pamatky.
Baje a povésti regionu.

Zna nékteré vyznamné rodaky své obce (mésta), regionu.
Zna nazvy kulturnich, pfirodnich a historickych pamatek v obci (mésté), regionu.

Zna vyznamné udalosti regionu.
Dokaze interpretovat nékteré baje nebo povésti z mista, ve kterém Zije.

Promény zpUsobu Zivota a bydleni.
Predméty denni potfeby v minulosti a dnes.

Uvede priklady zvykd a tradic.
Uvede priklady prace lidi.
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Prvouka 2. rocnik

Prabéh lidského Zivota.

Na prikladech popise souziti lidi.

Promény pfirody.

Zivocichové ve volné piirodé — srst, prezimovani, stavba téla ptaka, savcd.

Ptéci a jejich hnizda, péce o ptaky v zimé.

Pozoruje pfirodu v ro¢nich obdobich.

Sva pozorovani zapiSe domluvenymi znackami.
Pozoruje zmeény i na ZivocCisich (zimni a letni srst).

Ptaci stéhovavi a prezimujici.

Stromy opadavé a neopadavé.

Dokaze jednoduse definovat pojmy: savec, ptak, hmyz.

Zelenina a ovoce — jejich druhy a vyznam pro ¢lovéka.
Zemédélské plodiny.

Pokojové rostliny.

Pokojové rostliny kvetouci a nekvetouci.
Domaci mazlicci.

Pécle o zvifata v zajeti — podminky Zivota.
Chranéné rostliny.

Chranéni Zivocichové.

Ekosystém — louka.

Ekosystém — pole.

Ekosystém — les.

Ekosystém — rybnik, reka.

Ochrana Zivotniho prostredi — les.

Péce o své zdravi.

Prvni pomoc pfi otraveé.

Zna pojmy — zelenina, ovoce, zemédélské plodiny.
Rozlisuje druhy zeleniny — kostalova, kofenova, listova, cibulova, plodova, luskova.

Rozlisuje druhy ovoce — malvice, peckovice, bobule.

Zna stavbu téla rostlin — koren, stonek, list, kvét, plod.
PFifadi pojmy — duznina, jadfinec, pecka, semeno, slupka.
Ptifadi k ovocnému stromu ovoce.

Zna vyznam ovoce a zeleniny v jidelnicku ¢lovéka.

Vi, které zemédélské plodiny se vyskytuji v regionu.

Vi, proc a jak jsou uzitecné vcely.

Zna vyznam pokojovych rostlin.

Rostliny okrasné a uzitkové.

Jednoduchym zplisobem se o pokojové rostliny stara (zalévani, kypfeni, otirani
prachu).

Zna zvirata, ktera mGzeme chovat v byté.

Popise, jak se o zvifata v zajeti starame.

Zna kvetouci rostliny na louce (lécivé byliny).

Vyjmenuje hmyz vyskytujici se na louce.

Vyjmenuje polni plodiny, zna jejich vyznam.

RozliSuje prace na poli — seti, sklizen, plevel.

Vi, co dava les ¢lovéku.

Pozna stromy jehli¢naté a listnaté.

Vi, jak se v lese chovame a jak jej chranime.

Zna ptaky a zvirata Zijici v lese.

Podle atlasu hub pojmenuje alespon tfi jedlé a tfi jedovaté houby.

Zna dalsi Zivocichy Zijici u vody a ve vodé.
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Prvouka 2. rocnik

Vysvétli, co je nebezpecim pro Cistotu rybnik( a fek.

Jednoduché pokusy a pozorovani.

Provadi jednoduchd pozorovani zmén v pfirodé v souvislosti s rocnimi obdobimi.

Zmény zapisuje pomoci jednoduchych znacek.

Lidské télo — ¢asti téla, kostra, organy, smysly.

Péce o zdravi — nemoc, drobna poranéni a Urazy, prvni pomoc.
Hygiena.

Poradek a Cistota.

Popise své hygienické navyky béhem dne.

Rozeznda a umi pouZit myci prostfedky, Cistici prostfedky, praci prostfedky.
Vi a umi vysvétlit proc je duleZité udrzovat pracovni misto a dlim v poradku a
Cistoté.

Rozlisuje Casti kostry, ¢asti trupu, hlavy, horni a dolni koncetiny.

Péce o zdravi.

Pravidla chovani.

Urazy a détské nemoci.

Osobni bezpeci — bezpecné chovani v silni¢nim provozu.
Hromadna doprava.

Vi, jak privolat pomoc.

Zna zakladni vybaveni lékarnicky, vi kde je umisténa.

Respektovani pravidel chovani predchazi pripadnym drazim.

Zna nékteré détské nemoci (nakazlivé) a vi, jak neohrozovat druhé.
Zna a dodrzuje pravidla silnicniho provozu — chodec, cyklista.

U¢i se predvidat nebezpeci na silnici, na chodniku i pfi hrach.

Umi se bezpecné a slusné chovat v MHD.

Osobni bezpedi — rizikové prostiedi, krizové situace (Sikana, tyrani) sluzby odborné
pomoci.

Tistiova volani — dlileZita telefonni ¢isla, komunikace s operatory.

Brutalita a nasili v médiich.

Vi, jak se chovat pfi setkani s nezndmymi osobami.

Upozorni na podezielé chovani jedince dospélou osobu (rodi¢, ucitel,
vychovatelka).

Vyhyba se osamélym mistim, kde by byl vystaven nebezpeci.
Dokaze komunikovat s operatory tisnovych linek a privolat pomoc.

Situace hromadného ohrozZeni.

Naslouchd a respektuje pokyny dospélych.
Zachova klid pfi vyhlaseni poplachu a dale jedna podle pokynd.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
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Prvouka

2. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spole¢nost a stat

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence digitaIni
Kompetence pracovni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence k uceni
Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté, adresa bydlisté.

Bezpecna cesta do skoly (rizikova mista a situace).

Vi, kdy a kde se narodil, kde prozil své détstvi.

Rekne a napi$e celou svoji adresu.

Pojmenuje jednotlivé mistnosti bytu a jejich vybaveni.
Nakresli jednoduchy planek svého bytu.

Popise a do planu obce zakresli cestu z mista bydlisté do Skoly.

Do planu vyznaci i polohu vyznamnych budov.
Rekne a zakresli nebezpeéna mista.
Vyjmenuje dopravni znacky z okoli bydlisté a skoly.

Obec — minulost a soucasnost, pamatky, okoli obce.
Rozdily mezi méstem a vesnici.

Mapy.

Plan obce a blizkého okoli.

Znacky na mapé.

Vypravi zajimavosti z historie své obce.

Vyjmenuje vyznamné historické pamatky své obce.
Mapuje okoli Skoly a bydlisté.

Nakresli jednoduchy orientacni planek.

Orientuje se v dalSich ¢astech obce, znd smér cesty.
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Prvouka 3. rocnik

Nase vlast — domov, statni symboly (vlajka, hymna, statni znak).

Zna nejblizsi okolni obce, vyhledava je na regionalni mapé.

Pracuje s regiondalni mapou, dava do souvislosti vyctené udaje — reky, silnice, obce,
popise podle mapy cestu do krajského mésta.

Rozeznd sousedni staty CR.

Rodina — pribuzenské vztahy, oslavy, tradice.
Role v roding, pravidla chovani a souziti v rodiné.

Trida, Skola — respektovani riznych povahovych vlastnosti a dalsich odlisnosti.

SpoluZaci s rGznym zdravotnim postiZzenim.
Mezilidské vztahy — tolerance, pravidla slusného chovani.

Vypravi, pfi jakych prilezitostech se setkdva se Sirsi rodinou.

Pojmenuje pribuzenské vztahy v rodiné s uréenim otcovy a matciny strany.

Hovofi o pravidlech chovani v rodiné, pojmenuje svoji pravidelnou ucast na chodu
domdacnosti.

Nasloucha rliznym nazordim spoluzaka.

Vychazi vstfic pfiméfenym pozadavkim.

Umi dat najevo svij nesouhlas bez projevu agresivity Ci ironie.

Fyzickd a psychicka prace.
Relaxace a volny ¢as.

Zna povolani svych rodicu i blizkych pfibuznych a dokaze jednoduse popsat, co se
déla v daném povolani.

Vyvozuje potiebu i vyznam povolani (pro rodinu, spole¢nost, kolektiv).
Uvédomuje si rozdil mezi psychickou a fyzickou praci.

Orientace v Case.
Casovy rad.

Pro orientaci v ¢ase béZné pouziva kalendar.

V kalendafi s jistotou vyhleda datum svého narozeni i blizké rodiny.
Popise rlizna méridla casu.

Vi, kde ziska informace o Zivoté v davnych dobach.

Jak zili lidé dfive.
Vyznamné osobnosti soucasnosti i nedavné minulosti (region).
Regiondlni baje a povésti.

Pojmenuje vyznamné rodaky a priradi k nim danou ¢innost.
Interpretuje baje a povésti spjaté s mistnim okolim.

Cinnosti lidi.
Lidské vyrobky v minulosti a dnes.

Objasnuje odlisnosti zplsobu Zivota a bydleni dfive a nyni.
Rozlisuje Cinnosti lidi, lidské vyrobky v minulosti a dnes.
Konkretizuje pojmy rodny kraj, domov, vlast.

Popise nékteré lidové zvyky a tradice.

NeZiva pfiroda — podminky Zivota na Zemi, vyznam nezivé prirody.

Slunce —Zemé.

Voda — obéh vody v pfirodé, vyskyt vody v pfirodé.
Svétlo, teplo.

Teplota.

Vzduch.

Plda, nerosty a horniny.

Jistota Zivotniho prostredi.

Na zakladé vlastnich pozorovani vi, v jaké podobé se v pfirodé nachazi voda, a jak
méni svoji podobu.

Popise a jednoduse zakresli kolobéh vody v pfirodé.

Vyjmenuje zdkladni podminky Zivota na Zemi.

Vi, jaky vyznam ma Slunce pro Zivot na Zemi.

Vi, pfi jaké teploté voda méni své skupenstvi.

Uvédomuje si duleZitost vzduchu pro Zivot a co je zdrojem kysliku.

Uvédomuje si vztah lidi k Zivotnimu prostiedi: Cistota vody, vzduchu, pldy.
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Ochrana Zivotniho prostredi.

RozliSuje spravné a Spatné chovani lidi v pfirodé.
Rozlisi rozmanitosti Zivota v jednotlivych roc¢nich obdobi.

Zivé a neZiva pfiroda.

VyZiva rostlin.

Chranéné rostliny a Zivocichové.
Kvetouci a nekvetouci rostliny.
Dreviny — stromy a kere.

Byliny.

Zivotni projevy rostlin, Zivocichd.
Stavba téla u nékterych nejznaméjsich.
Rovnovaha v pfirodé.

Jednoduchym zplsobem vysvétli rozdil mezi pfirodninou a surovinou.

Vi, z jakych pfirodnin se ziskavaji suroviny: dfevo vina, mléko, kize.

Vysvétluje rozdil mezi Zivou a neZivou pfirodou.

Pozoruje a popisuje, jakym zplsobem probiha vyZiva rostlin.

Zna nékteré chranéné prirodni druhy v okoli.

Obce a uvédomuje si spravné chovani.

Uvadi priklady a porovndva kvetouci a nekvetouci rostliny.

Jednoduchym zplsobem popiSe rozdil mezi rostlinami dfevnatymi a duznatymi.

Vyvozuje a popisuje odlisnosti hub od rostlin.
Popise néktera mozna ohrozeni pfirody.
Pojmenuje domaci, volné Zijici zvirata.

Urci plody béZznych druhl ovoce a zeleniny.

Pracovni nastroje a jejich uzivani.
Velic¢iny: délka, hmotnost, objem, teplota.

Pozoruje, kdy se méni skupenstvi vody, méreni zapisuje.

Pozoruje a zapisuje kolobéh vody v prirodé.

Voda, dlleZitd soucast Zivota — provadi jednoducha pozorovani.

Provadi jednoduchd méreni: délka, hmotnost, objem, teplota.

K méreni pouZiva spravné nastroje, provadi zapisy zpozorovani a méreni.

Lidské télo - vyvoj jedince.

Stavba téla clovéka, projevy, funkce, Zivotni potieby.
Zdravy Zivotni styl.

Navykové latky.

Vysvétli rozdilnosti ¢lovéka od ostatnich savcd.

Vnima rozdily mezi pohlavim.

UCi se respektovat odliSné pohlavi.

Uvédomuije si, co je daleZité pro zdravy zpUsob Zivota a co nasemu télu Skodi.

Vyjmenuje zasady zdravého zpUsobu Zivota a snaZi se je dodrZovat.

Vi, jaké latky by méla obsahovat zdrava vyziva.

Vyjmenuje mozné navykové latky (alkohol, tabak, Iéky).

Rozlisuje smyslova Ustroji a nékteré dualeZité vnitini organy: ledviny, plice, Zaludek
atd.

Nemoc a Uraz.

Zdrava vyZiva.

Pravidla pfi hrach, prvni pomoc.

Pravidelny pohyb jako soucéast zdravého Zivotniho stylu.

Zna rozdil mezi nemoci Urazem.

Rozpozna nékteré obvyklé pfiznaky béZnych onemocnéni.
Uvédomuje si souvislosti mezi vyzivou a zdravim.
Respektuje pravidla kolektivnich her.
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Pravidla silni¢niho provozu.
Hromadné dopravni prostredky.
Jsem chodec.

Budu cyklista.

Pravidelnym pohybem pomdha ke zdravému Zivotnimu stylu.

Respektuje pravidla silni¢niho provozu.

Pouziva pravidlo pravé ruky.

Umi pouzivat hromadné dopravni prostiedky (vlak, autobus) a vi, jak se v nich
spravné chovat.

Vi, jak se spravné chovat v silni¢nim provozu jako chodec.

PFipravuje se na roli cyklisty.

Vi, Ze jako cyklista se pohybuje v doprovodu.

Jako cyklista pouZiva spravné ochranné prostredky.

Osobni bezpedi.

Komunikace s neznamym jedincem.
Instituce a organizace poskytujici pomoc.
Cisla tisriového volani.

Upozorni na podezielé chovani neznamého jedince.
Umi odmitnout nepfijemnou komunikaci.

Vi, kam se obrati o pomoc ¢i radu.

Zn4 telefonni ¢isla tisiového volani.

Mimoradné udalosti (pficiny, prevence, zpUsoby ochrany).
Cvicny poplach.
Postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén).

Respektuje pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.
Zachovava chladnou hlavu pfi cvicenich.
V modelovych situacich oznaci mozné nebezpedi a popise zplsob ochrany.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roc¢nik | 3.rocnik 4. rocnik 5.roénik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prirodovéda je realizovan od 4. ro¢niku. Hodinova dotace je 1 hodiny tydné. Vyuka
probiha standardné v ucebné, ale i v terénu — v blizkosti Skoly, na exkurzich, vystavach, vyletech.
Prirodovéda svym charakterem a obsahem volné navazuje na Prvouku. Soustredi se na rozsifovani a
zdokonalovani védomosti a dovednosti nabytych v Prvouce v oblasti Zivé pfirody (ZivocCichové, rostliny,
clovék, pfirodni jevy apod.). Obohacuje zaky novymi poznatky z nasledujicich tematickych okruh:
Rozmanitost pfirody; Clovék a jeho zdravi. Diky bohatosti obsahu tohoto pfedmétu je mozné &asto vyuzit
propojeni s predméty ostatnimi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem vyucovaciho pfedmétu Pfirodovéda je naplfiovani ocekavanych vystupt vzdélavaciho oboru
Clovék a jeho svét stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici s
ocekavanymi vystupy prifezovych témat. Oblast Clovék a jeho svét — Piirodovéda je koncipovana jen pro 1.
stupen a vymezuje vzdélavaci oblast tykajici se ¢clovéka, spolecnosti, pfirody, kultury a dalSich oblasti.
Sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Integrovany obsah spoluutvafi povinné zakladni vzdélavani na
1. stupni. Vzdélavani v predmétu Pfirodovéda rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zak
ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim véku. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy, jejich
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Nazev predmétu

Prirodovéda

sy

vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. U¢i se vyjadfovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Integrace predmeétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:
* nabizet Zak(m Fadu aktivacnich metod, které jim pfibliZi tématiku rozmanitosti pfirody a clovéka
jako jeho soucasti
* predkladat dostatek informacnich zdrojl s touto tématikou a vést zaky k dalSimu vzdélavani

vrve

* poznavat podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Uraz( a jejich predchazeni

’

* pozndvat a upeviovat preventivniho chovani, Uc¢elného rozhodovani a jednani

e v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecénosti druhych, véetné
chovani pfi mimoradnych uddlostech

Kompetence k feseni problému:
* predkladat Zzakim dostatek namétd k samostatnému uvazovani a feseni problém
* orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
e vést zaky k samostatnému pozorovani praktickych jev( souvisejicich s pfirodou, k vyhodnocovani a
vyvozovani zavérd

Kompetence komunikativni:
* nabizet Zak(m dostatek srozumitelnych text(l a obrazovych materidld, rozsifovat slovni zasobu,
pojmenovavat pozorované skutecnosti
e vést Zaky k jasnému a srozumitelnému formulovani vlastnich myslenek, ucit je diskutovat s
ostatnimi

Kompetence socialni a personalni:

* navozovat dostatek situaci k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a
bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich; k bezpecné komunikaci prostrednictvim
elektronickych médii

® poznavani a chapani rozdill mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé
respektu a spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k plnéni
povinnosti a spolecnych ukoll

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Prirodovéda

utvaret ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvordm a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni

pfi jejich ochrané
vytvaret modelové situace k prokazani praktickych dovednosti

Kompetence pracovni:

nabizet dostatek pfileZitosti k utvareni pracovnich navyk( pfi samostatné i tymové praci

Kompetence digitalni:

klast dliraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tridé véetné pravidel pfi praci

s technologiemi a na jejich dodrZzovani

vést zaky k dodrzovani pravidel chovani pti interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich
udajd a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejriovat a proc¢
vést 7aky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazka, videi a informaci

vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim
relaxaénich chvilek

motivovat zaky ke zkoumadni pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuZivani digitalnich

map a navigaci
davat Zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s Ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Pfirodovéda

4. rocnik

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi.

Sikana, tyrani.

RGzné formy nasili v médiich.

Hromadné ohroZeni.

Sluzby odborné pomoci.

Bezpecné chovani v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty.

Rozlisuje bezpeclné a nebezpecné prostiedi a chovani.
Vi, kam se ma obratit pro pomoc.
Uplatniuje zasady spravného chovani v nebezpecnych situacich (pfivolani pomoci).

Orientuje se v silnicnim provozu, zna a respektuje pravidla v roli chodce a cyklisty.

Drogy a jiné navykové latky.
Pocitace a hraci automaty.

Orientuje se a chape nebezpeci navykovych latek a jejich vliv na zdravi.
Dokaze v modelovych situacich odmitnout nabizenou navykovou latku.

Ziva a neziva priroda.

Zakladni veli¢iny a jednotky — délka, teplota, hmotnost, Cas.
Tridéni latek.

Skupenstvi latek.

Vlastnosti latek.

Vyrobky a pfirodniny.

Horniny a nerosty.

Rozlisuje prvky Zivé a nezivé prirody.

Urcuje latky a jejich vlastnosti — tridéni latek.
Pozoruje zmény latek a skupenstvi.
Porovnava latky.

Zn3d zakladni veli€iny a jejich jednotky.
Rozlisuje vyrobek a pfirodninu.

Urcuje a rozlisuje zékladni horniny a nerosty.

Slunce a Zemé.
Rocni obdobi.
Den a noc.

Zna roc¢ni obdobi a dokaze urcit rozdily jednotlivych rocnich obdobi, vyjmenuje
mésice v roce.

Chape dlvod sttidani roc¢nich obdobi.

Chéape dlvod stfidani dne a noci.

Zna zéakladni informace o Zemi a Slunecni soustavé.

Spolecenstva rostlin a Zivocich( (les, louka, pole, lidské obydli .

Rostliny a Zivocichové v regionu.
Chranéna tzemi v CR (rostliny a Zivocichové.
Ptizplisobeni rostlin a Zivocichll ro¢nim obdobim.

)

Zna spolecenstva rostlin a Zivocichd.

Rozumi vztahlim mezi organismy.

Zné rostliny a Zivocichy regionu (CR).

Urcuje zékladni shody a rozdily v pfizplsobeni organismu prostredi a roénimu
obdobi.

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi.
Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi.

Tridéni organism0 do skupin.

Vyznam rostlin, Zivocichl a hub.

Atlas, encyklopedie, internet.

Stavba a vyZiva rostlin, Zivocicha a hub.

Zna rozmanitost podminek Zivota na Zemi.

Umi tFidit organismy do skupin.

Zna nejzndméjsi druhy Zivocichd, rostlin a hub.

Zna Zivotni potieby a projevy, pribéh a zplsob Zivota.

Zna vyzivu a stavbu téla Zivocichd, rostlin a hub.

Zna vyznam Zzivocich(, rostlin a hub v prirodé.

Orientuje se v atlasech a encyklopediich a umi vyhledat potfebné informace.
Umi vyhledat potfebné informace na internetu.

Ekologie a ochrana pfrirody.

Zna vyznam Cistoty ovzdusi, vodstva a pldy.
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Vyznam les(.

Vyznam vody.

Vyznam pudy.

Zivotni prostiedi.

Tridéni odpadd.

Ochrana rostlin a Zivocich(.

Znd vyznam rostlin a ZivoCich( na Zemi.

Chape odpovédnost lidi za ochranu a tvorbu ¢istého Zivotniho prostiedi.
Chéape dulezitost ochrany rostlin a Zivocichd.

Chape duleZitost tfidéni a likvidace odpadd.

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy (povodné, zemétieseni, vichfice, vybuch
plynd...).

Chovani a ochrana pfi Zivelnych pohromdch a ekologickych katastrofach.

Cisla tisfiového voldni.

Chdape a jednoduse vysvétluje, jak k nékterym pfirodnim katastrofam dochazi
(povodné, zemétreseni...).
Zna Zivelné pohromy a ekologické katastrofy.

Vi jak se chovat a chranit pfi Zivelnych pohromach a ekologickych katastrofach.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spolecnost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roc¢nik | 3.rocnik 4. rocnik 5.roénik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyuka Vlastivédy je realizovana od 4. ro¢niku. Hodinova dotace je 1 hodina tydné. Vyuka probiha
standardné v ucebné, ale i v terénu — v blizkosti skoly, na exkurzich, vystavach, vyletech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda volné navazuje na napln Pfirodovédy. Rozsifuje védomosti 74kl a
obohacuje je predevsim v tematickych oblastech Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nds a Lidé a ¢as. Predmét
vlastivéda uci Zaky vnimat svét v globalnich souvislostech a pfijimat zodpovédnost za disledky lidského
jednani. Zaroven vede Zaky k tomu, aby se dokazali orientovat v praktickych situacich, jako je napftiklad
prace s mapou a orientace v krajiné. Poskytuje Zakiim zakladni poznatky o vyvoji lidstva i vlastniho naroda,
seznamuje je s nejvyznamnéj$imi osobnostmi a historickymi uddlostmi. Zaci ziskavaji zakladni védomosti o
podstaté a fungovani spolecnosti, pravech a povinnostech obcéana.

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
* ucit zZaky uzivat obecné terminy, symboly a znaky z vlastivédy
e vést Zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a jejich propojovani
* nabizet Zaklm rGzné zplsoby, metody a formy uceni, které jim umozni samostatné organizovat a
fidit vlastni uceni

Kompetence k feseni problému:
e vést Zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo nich, ucit je rozpoznavat a
chapat problémy a nesrovnalosti

* ukazovat zakiim r(izné druhy informaci, které mohou vést k feseni problémd, k jejich ovérovani a
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Nazev predmétu

Vlastivéda

srovnavani
umoznovat zaklm vyjadfovat zavéry svych pozorovani a obhajovat je
vést Zaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

Kompetence komunikativni:

rozvijet u zak( dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na lidskou
spole¢nost a historické uddlosti

seznamovat Zaky s rdznymi typy text( a obrazovych materidll o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, vyukové programy, ...)

upozorfovat na vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostfedky

vést 7aky k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence socialni a personalni:

vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhledavani informaci
vlastivédného charakteru

predkladat Zakim mozZnosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich dodrzovani
individualnim pristupem budovat sebed(ivéru Zaka a jeho samostatny rozvoj
nabizet zZakam pfimérené narocné ukoly, aby dosahovali pocitu sebeuspokojeni

Kompetence obcanské:

na zakladé priklad( z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi
vést zaky k respektovani pochopeni a chranéni nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi

Kompetence pracovni:

motivovat zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukolim a k Uplnému dokonceni prace

navozovat dostatek modelovych situaci, které povedou zaky k praktickému ovéfovani znalosti z
vlastivédy

Kompetence digitalni:

klast dliraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci

s technologiemi a na jejich dodrZovani

vést zaky k dodrzovani pravidel chovani pti interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich
udajli a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejiiovat a proc
vést Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazka, videf a informaci
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Nazev predmétu

Vlastivéda

vést 7aky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, kterd mohou
nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich
chvilek

motivovat zaky ke zkoumadni pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuZivani digitalnich
map a navigaci

davat Zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s Ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
Obec (mésto, vesnice) —jeji ¢asti, poloha v krajing, v kraji, v CR. Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné, kraji a
statu.

Orientuje se v misté bydlisté a blizkém okoli.
Urci nazev krajského mésta a kraje.

Svétové strany (hlavni i vedlejsi).
Orientace v krajiné.
Orientace na mapé.

Zna hlavni i vedlejsi svétové strany.
Orientuje se v krajiné podle pfirodnich tkazl, kompasu nebo buzoly.
Orientuje se na mapé (svétové strany, barvy, znacky, méfitko).

Nacrt, plan, mapa.

Druhy map — obecné zemépisné a tematické.

Vyznam map.
Legenda mapy.

Pracuje s nacrtem, planem, mapou a porovnava se skutecnosti.

Cte zakladni udaje na mapach obce, regionu, kraje, republiky.

Vyhledd jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky.

Kraje CR.
Praha.

Prostfednictvim mapy uvddi vyznamna mista, mésta, vyznamné zemédélské,
primyslové a rekreacni oblasti.
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Vlastivéda 4. rocnik

Vyznamné zemédélské, primyslové a rekreacni oblasti.

Vyroba, sluzby, obchod.

Doprava.

Vyznamné kulturni a pfirodni pamatky.

Okolni krajina - zemsky povrch, jeho tvary, vodstvo na pevniné, rozsifeni pld,
rostlinstva a ZivocichQ.

Posoudi stav Zivotniho prostredi a vliv lidi na Zivotni prostredi.
Utvati si predstavu o Zivoté predkd, tradicich a zvyklostech.
Vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury.

UkaZe na mapé CR teky, hory, pohofi, niziny, mésta.

CR.
Cestovani.
Kultura v CR.

Rozviji pozorovaci schopnost, srovndva a pojmenovava véci, jevy a déje.
Souvisle vypravi o zkusenostech, zaZitcich a zajimavostech ze svych vyletl a cest.

Zaklady statniho zfizeni a politického systému CR.
Prezident, vlada parlament, zakony.
Statni symboly.

Na zdkladé poznatkl z vyuky, osobniho Zivota, tisku, rozhlasu, televize rozlisi hlavni
organy statni moci.

Zné symboly CR i jejich vyznam.

Sezndmi se s pojmem demokracie v CR.

Zasady slusného a spolecenského chovani (zaklady — etiky).
Mezilidské vztahy, tolerance.

Podle svych zkusenosti vyjadfi vztahy mezi lidmi.
Zna zasady slusného a spolecenského chovani (zaklady - etiky).

Prava a povinnosti déti a dospélych.
Rizikové chovani.

Zna sva prava, svobody a povinnosti a respektuje jejich dodrzovani.
Uvédomuije si, Ze prava, svobody a povinnosti jsou rovné a plati pro vSechny.

Formy vlastnictvi.
Penize a jejich pouzivani.

Umi rozpoznat soukromy a verejny majetek.

Umi objasnit, jaké misto ma majetek mezi dalSimi Zivotnimi hodnotami.
Umi pouZivat penize v béZnych Zivotnich situacich.

Zna zpUsoby platby (hotovost, karta).

Dokaze zkontrolovat a prepocitat cenu nakupu a nakupni listek.

Vi, co je dluh, Uspory, sporeni, pljcka.

Opakovani uciva 1. -3. ro¢niku.

Méreni ¢asu, kalendar.

Casova primka (letopotty, stoleti).

Lidské generace (soucasnost a minulost v nasem Zivoté).

Chape minulost, pfitomnost, budoucnost.
Pouziva kalendar.
Sleduje data narozeni, svatkd, data vyznamnych dn( a vi, co se s nimi poji.

Informacni zdroje.
Ochrana pfirody, pfirodnich a kulturnich pamatek.

Umi vyuZivat informacnich zdrojl (encyklopedie, internet).
Zna vyznam chranéni prirody a kulturnich pamatek.
Navstévuje tematické vystavy, seznami se dle moznosti s praci kronikare.

Baje, myty, poveésti.
Historické a kulturni pamatky.
Zakladni historické stavebni a umélecké slohy (romansky sloh, gotika, renesance,

Zna nékteré kulturni a historické pamatky a umi je vyhledat.
Dokaze porovnat zpUsob Zivota a prace nasich predki se soucasnymi obyvateli.
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baroko).

Pozna rozdil mezi povésti a historickou skutec¢nosti.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik | 6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.ro€nik | 9. rocnik
1 1 1 1 0 0 0 0 0 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova patfi do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Prostupuje vSemi rocniky
zakladniho Skolstvi. Pfedmét Hudebni vychova vede Zaky prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich,
hudebné pohybovych a poslechovych Cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé. Hudebni ¢innosti
se vzajemné propojuji, ovliviiuji a dopliuji. Ve svém komplexu rozvijeji celkovou osobnost zaka a vedou k
rozvoji jeho hudebnosti - hudebnich schopnosti, které se nasledné projevuji hudebnimi dovednostmi
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonaénimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné
tvorivymi a poslechovymi. Hudebni vychova je charakterizovana jako ¢innostni, tvofivy proces. Zakladem
je hra, ktera poskytuje prostor pro uplatnéni détské aktivity, spontannosti i vlastniho experimentovani.
Vzdéldvaci pfedmét hudebni vychova vedeme specificky s ohledem na vrozené hudebni viohy kazdého
zaka.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova je rozdélen na Vokalni ¢innosti, Poslechové
g¢innosti, Instrumentalni ¢innosti a Hudebné pohybové &innosti. Casové vymezeni predmétu jev 1. - 4.
ro¢niku 1 hodina tydné. Formy a metody préce se uZivaji podle charakteru uciva a cil( vzdélavani. Hudebni
vychova seznamuje s hudbou a kulturou jinych narodnosti, jiného Zivotniho stylu, rozviji schopnost chdpat
a tolerovat odlisSnosti jinych etnickych, narodnostnich, ndbozenskych a socidlnich skupin. Tim se v
predmétu realizuji vSechna priifezova témata.

Integrace predmétd

*  Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
* seznamovat zaky se zakladnimi ndvyky a dovednostmi v jednotlivych oblastech hudebnich ¢innosti
(hlasové, rytmické, instrumentalni, poslechové, pohybové)

* podporovat rozvoj schopnosti a dovednosti osobnim prikladem

Kompetence k feSeni problému:
* nenechat Zaky odradit poc¢ate¢nim nezdarem
* snaiit se najit pric¢iny nedspéchu a citlivym pristupem za pomoci détského kolektivu je pomdhat
odstranovat a nasledné rozvijet kvalitu hlasovych, pohybovych dovednosti jedince
* podpofit Zdka ddvérou v jeho schopnosti a moZnosti

Kompetence komunikativni:
* ucit zaky dialogu se spoluzdky, s ucitelem

e udit Zaka porozumét a pracovat s notovym zaznamem jako s jednou z moznosti komunikace
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

vysvétlit a na konkrétnich pfikladech a ukazat, Ze skladba nebo pisert mlze byt i osobnim sdélenim,
poselstvim pro druhé

Kompetence socialni a personalni:

vybirat vhodné hudebné pohybové hry s rytmicko-melodickym doprovodem a jejich
prostfednictvim ucit pfijimat osobni odpovédnost za vysledek prace

pripravovat rlizné soutéze, kvizy, které vyzaduji praci ve skupiné a tim zaky vést k aktivité v rdmci
skupiny

pomahat zakovi ziskat pocit potfebnosti, dlleZitosti, sebedlvéry

Kompetence obcanské:

vést k uvédomovani svych povinnosti i prav

pomadhat s utvarenim svého osobniho vztahu k instituci, kterou je Skola, obec tim, Ze uditel
navstévuje s zaky hudebni besedy, divadelni pfedstaveni, pfipravuje se zaky vetrejnda vystoupeni pro
rodice, pro déti z materské Skolky apod.

Kompetence pracovni:

pomahat Zakim osvaojit si zakladni hygienické, pracovni navyky
seznamovat Zaky se zaklady hlasové hygieny,

ucit Zaky spradvnému drzeni téla pfi zpévu

demonstrovat Zzakovy moznosti prace s lidskym hlasem

Kompetence digitalni:

vést zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuZzivani elektronickych hudebnich nastroju, digitdlnich
aplikaci i dostupnych program jako nastrojl pro reprodukéni, produkéni i viastni tvaréi podiny
motivovat Zaky k zaznamendvani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektl prostrednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako
nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektd

vést zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym pravim
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Hudebni vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitdIni

* Kompetence pracovni
¢ Kompetence obcanské

* Kompetence k uéeni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feSeni problém

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI:

Zasady hlasové hygieny;

Hlasova, dechova, artikulacni cviceni (tvofeni hlavového ténu, rozsirovani
hlasového rozsahu, mékké nasazeni tonu);

Zpév intonacné jednoduchych pisni v rozsahu jednocdrkované oktdvy;
Intonace;

Grafické vyjadreni melodie

74k zpiva dle zésad hlasové hygieny, a to dle svych moZnosti intonaéné &isté a
rytmicky spravné, jednoduché lidové pisné s doprovodem (i bez doprovodu)
hudebniho nastroje, sélové i ve sboru;

Zna vyznam not;

RozliSuje kratké a dlouhé tény

INSTRUMENTALNI CINNOSTI:

Rytmus, metrum, pulsace pisné;

Rytmizace slov, slovnich spojeni, fikadel;

Jednoduchy rytmicky doprovod (Orffovy hudebni nastroje);
Melodizace fikadel

RozliSuje noty, pomlky a takty;
Umi zazpivat vybrané vanocni koledy;
Na zakladé svych dovednosti se pokousi o melodizovani vét a fikadel

VOKALNI CINNOSTI:
Pojmy: notova osnova, houslovy kli¢ instrumentalni ¢innosti

INSTRUMENTALNI CINNOSTI:
Hra na xylofon, metalofon

74k se seznamuje s rytmickymi a melodickymi nastroji a hrou na né;
Umi doplnit zpév hrou na jednoduchy hudebni néstroj

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI:

Lidovy tanec (mazurka);

Spravné drZeni téla, rytmicka chlize, béh, pfisunny krok;
Détské lidové hry

Umi vytleskat rytmus podle vzoru;
Rozpozna smér melodie a vyjadfuje ji pohybem;
Dle svych schopnosti reaguje na tempové a dynamické zmény pisné ¢i skladby;

Zak propojuje hudbu s pohybem

POSLECHOVE CINNOSTI:
Kvality tona - délka, sila, barva, vyska;

Dité rozpozna tény od zvuk, hlas mluveny a zpévni;
Aktivné nasloucha hudbé, reaguje na tempové a dynamické zmény hudby;
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Hudebni vychova 1. rocnik

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna);

Hudebni pohadky

Rozpozna nékteré kvality tond - silu, délku, vysku

POSLECHOVE CINNOSTI:
Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

Podle ukazky pozna pisen, urci raz skladby (ukolébavky, tanec, pochod)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Hudebni vychova 2. roénik

* Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOST!:

Zasady hlasové hygieny;

Dechova, hlasova, artikulacni cviceni (tvofeni hlavového tdnu, rozsifovani
hlasového rozsahu, mékké nasazeni tonu);

Lidova pisen, uméla pisen;

Realizuje pisné ve 2/4 a 3/4 taktu;

Uplatriuje zasady hlasové hygieny;

Zpiva dle svych moZnosti intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase s
doprovodem;

Chape vyznam notové osnovy a houslového klice
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Zpiva dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon);
Umi zazpivat hlavovy ton;
Rozsituje hlasovy rozsah c1 - d2

INSTRUMENTALNI CINNOSTI:

Rytmus, metrum, pulsace;

Rytmizace slov, slovnich spojeni, fikadel;
Melodizace fikadel pomoci intonaénich modeld;
Rozpozna hudebni rytmus

Zapisuje rytmus ¢tvrtovych a osminovych not;

Umi vytleskat rytmus fikadel a pisni;

Chape pomlky ve skladbé a rytmické hre;

Na zakladé reci rytmizuje jednoduché texty, melodizuje jednoducha fikadla ¢i véty,
vyuziva hry na otazku a odpovéd;

Rozpozna predehru a dohru pisné

INSTRUMENTALN{ CINNOSTI:

Takt, taktova €ara, oznadeni taktu 2/4, 3/4;

Dynamicka znaménka p —f;

Hra na hudebni nastroje (reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojl Orffova instrumentare, zobcovych fléten);

Rytmizace, hudebni hry (otazka - odpovéd), hudebni improvizace

Hraje na rytmické nastroje, reprodukuje jednoduché rytmické motivy;
Umi uzivat détské hudebni nastroje.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI:
Spravné drzeni téla;

Taktovani 2/4 takt;

Hudebné pohybové a tanecni hry;
Tancuje mazurku, polku

POSLECHOVE CINNOSTI:
Za zakladé poslechu pohybem a gesty vyjadfi dynamiku hudby a smér melodie

INSTRUMENTALNI CINNOSTI:
Grafické znazornéni sméru melodie

Diriguje ve 2/4;
Vyjadfuje pohybem hudbu;
Dle svych schopnosti reaguje na tempové a dynamické zmény pisné ci skladby;

Rozpozna smér melodie a vyjadfuje ji pohybem;
Umi se pohybovat podle daného rytmu, pfi tanci tleskat a do pochodu bubnovat;

RozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou, zeslabovéni a
zesilovani

POSLECHOVE CINNOSTI:

Kvality tona - délka, sila, barva, vyska ;

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

Odlisuje kvalitu ton( - barvu, vysku, silu a délku, rozpozna souzvuk ton(, reaguje na
tempové a dynamické zmény znéjici hudby;

Rozlisuje ukolébavku a pochod;

Rozpozna v ukdzce rdzné vyrazové prostredky

Poznavani nejbéznéjsich hudebnich nastroj;
Instrumentalni ¢innosti:;

Bezpecné rozliSuje hudbu vokalni, instrumentalni;
Pozna a rozlisuje hudebni nastroje podle zvuku — flétna, kontrabas, kytara, klavir,
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Hudebni vychova 2. rocnik

Jednoduché ostinatni doprovody na détské nastroje Orffova instrumentare

trubka, housle, pikola;
Zak se seznamuje s rytmickymi a melodickymi nastroji a hrou na né;
Na zakladé svych dovednosti se pokousi o melodizovani vét a fikadel

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hudebni vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI:

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu;

Dvojhlas - kanon, lidovy dvojhlas apod.;

Zaznam vokalni hudby - zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky);

Dba na spravné dychani;

Dba na spravné nasazeni tonu;

Zpiva vybrané pisné;

Dle svych dispozic Cisté intonuje;

Rozsituje hlasovy rozsah;

Dodrzuje dynamiku pisné;

Vytleska a taktuje dvouctvrtovy a tfictvrtovy takt;
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

Lidova pisen, uméla pisen, popularni pisen pro déti;
Melodizace fikadel pomoci intona¢nich modell

Seznamuje se s dvojhlasem (lidova pisen, kanon);

Spravné pojmenuje ¢asti notové osnovy;

Rozlisi a pfecdte z notového zapisu takt dvouctvrtovy a tfictvrtovy;
Rozlisuje a napiSe notu celou, ¢tvrtovou, pllovou;

Rozlisuje a napiSe pomlku &tvrtovou, pulovou;

Z notového zapisu poznd melodii stoupavou a klesavou

Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu;
Intonace, vokalni improvizace - hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.)

Vytleska rytmus podle fikadel a pisni;

Vyuziva hry na télo (tleskani, luskani, pleskani, dupani);
Spravné intonuje;

Improvizuje jednoduché melodie

INSTRUMENTALN/ CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje - reprodukce motiv U, témat, jednoduchych skladbic¢ek
pomoci jednoduchych hudebnich nastrojl z Orffova instrumentare, zobcovych
fléten, keyboardl apod.;

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace, hudebni hry (ozvéna,
otazka - odpovéd)

PouZiva doprovody pomoci Orffovych nastroju;

Vytvofi predehru a dohru pisné;

Rozlisuje (sluchové i zrakové) néstroje dechové, Zestové a smyccové a dokaze
uvést priklad

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance;

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima
a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krokg;

Orientace v prostoru - utvareni pohybové paméti, reprodukce pohyb 0
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Pouziva taktovani, doprovazi znéjici hudbu ve dvouétvrtovém a tfiétvrtovém taktu;

Rozlisi rytmus polky a valciku;
Dokaze pohybem vyjadrit hudbu, improvizuje

POSLECHOVE CINNOSTI:

Kvality tona - délka, sila, barva, vyska;

Vztahy mezi tény - souzvuk, akord;

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

Podle ukazky urci pisen, urci raz skladby (ukolébavky, tanec, pochod);
Rozpozna v ukazce rizné vyrazové prostiedky

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj;

Hudebni styly a Zanry - hudba tanecni, pochodov4, ukolébavka apod.;
Interpretace hudby - slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)

Rozezna hudbu vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni;
Urci hudebni styly (hudba tanecni, pochodov3, slavnostni, ... );
Pozna A. Dvoraka a B. Smetanu;

Rozpozna néktera dila A. Dvordaka, B. Smetany;
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

Posloucha vhodnou hudbu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI:

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odlisny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu;

Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu;

Dvojhlas a vicehlas - prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas apod.;

Zaznam vokalni hudby - zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché
pisné, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

Rozsifuje hlasovy rozsah do dvoucarkované oktdvy a védomé pouziva hlavovy tén;

Intonuje v durovych a mollovych téninach

Intonace, vokalni improvizace - hudebni hry (ozvéna, otazka-odpovéd apod.)

Orientuje se v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché melodie
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Hudebni vychova 4. rocnik

INSTRUMENTALNI CINNOSTI:

Hra na hudebni nastroje - reprodukce motivl, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastroj G z Orffova instrumentare, zobcovych
fléten, keyboardd apod.

Rozlisuje nastroje dechové, smycécové, kldvesové, drnkaci, bici;
Doprovodi pisné na rytmickych nastrojich;
Rytmizuje fikadla

POSLECHOVE CINNOSTI:

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj;

Hudebni styly a Zanry - hudba tanecni, pochodovd, ukolébavka apod.

Na zakladé poslechu rozezna rizné hudebni formy

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba predeher, meziher
a doher s vyuZitim tdnového materidlu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd)

Rytmicky i melodicky dokonci kratky hudebni tryvek

Kvality tona - délka, sila, barva, vyska;

Vztahy mezi téony - souzvuk, akord;

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

Poslouchd vybrané skladby - L. Janacek, J. J. Ryba, A. Dvorak, B. Smetana, Strauss
(valéiky);

Rozlisuje zakladni vyrazové prostredky;

Ur¢i opakujici se téma v poslouchané skladbé

HUDEBN E POHYBOVE CINNOSTI:

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance;

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima
a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krokd;

Orientace v prostoru - utvareni pohybové paméti, reprodukce pohyb U
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Vyjadruje hudbu pohybem a vytvari nové pohybové variance;
Seznami se se zakladnimi tanecnimi kroky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy
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Hudebni vychova

4. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. roénik | 6. rocnik | 7.rocnik | 8. roc¢nik | 9. ro¢nik
1 1 2 2 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova patfi do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Prostupuje vSemi
ro¢niky zakladniho Skolstvi. Vytvarna vychova je predmét, ktery pracuje s vizualné obraznymi prostiedky,
jejichZz prostfednictvim umozriuje zakim tvorivy pristup k praci, zejména porovnavanim dosavadnich a
aktudlnich zkuSenosti, poskytuje jim uplatnéni vlastnich pocitd a proZitk(l. Pfredmét pristupuje k vizudlné
obraznému vyjadreni nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na
zplUsobu komunikace. Vytvarna vychova je zaloZena na tviaréich ¢innostech. UmoZnuje uplatnit vlastni
vnimani, citéni, mysleni, proZivani, predstavivost, fantazii, intuici, invenci. Zak je veden k odvaze a chuti
uplatnit tyto své jedine¢né pocity a proZitky a zapojit se do procesu tvorby a komunikace. Zak je rozvijen v
oblasti smyslové citlivosti, veden k uplatfiovani subjektivity a ovéfovani komunikacnich tcink(. Do praveé
jmenovanych oblasti je rozdéleno ucivo, které maji Zaci zvladnout.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Predmét je vyucovan v kmenové tiidé, kde maji Zaci uloZeny potfebné pomcky. S vytvarnymi dily a s
rGznymi vytvarnymi technikami se Zaci seznamuji nejen pfi vyucovani, ale i béhem navstév rliznorodych
vystav, pfi exkurzich, na besedach, pri vyukovych akcich jinych subjekt( organizovanych pro zZaky skoly bud’
pfimo ve $kole nebo v blizkych kulturnich domech (napfiklad akce s vdnocni a velikono¢ni tematikou), i
samostatné v mimoskolnich vytvarnych aktivitach. V ptipadé dvouhodinové dotace (3. a 4. rocnik) je

vytvarna vychova zarazena do tydenniho rozvrhu jako dvouhodinovy blok, 1. a 2. ro¢nik ma ¢asovou dotaci
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

1 hodina tydné.k.

Integrace predmeétd

Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

vést Zaky k orientaci v oblasti vizudlni kultury

ucit zaky efektivné vyuzivat védomosti nabyté v procesu uéeni (pozndvani) v tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

ucit Zaky operovat s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly

privadét zaky do svéta vizualniho vyjadiovani v roli tvlrcl i pfijemcl

pomahat vytvaret si komplexnéjsi pohled predevsim na spolecenské a kulturni jevy

ucit zaky vyuzivat riizné vytvarné materidly, vyjadfovaci prostiedky a formy pro vyjadieni svych
zazitka

Kompetence k feSeni problémd:

ucit vyhleddvat informace vhodné k feseni problému

vést k samostatnému hledani moznosti feSeni vytvarnych tkoll s vyuZitim vsech dostupnych
informaci, prostredk( a technik

pobizet Zaky k experimentovani a k nachazeni osobitého a individualni feSeni zadaného ukolu

Kompetence komunikativni:

vést zaky k vysvétlovani a obhajovani svého pojeti vytvarného ukolu
rozvijet dovednost vyslechnout v diskusi ndzor ostatnich a vyslovit a obhajit vlastni ndzor na praci
druhého i na dila a produkty z oblasti vytvarného uméni a obecné vizualni kultury

vést k védomému vyuzivani postupt, technik a materiala z Siroké oblasti vizualniho vyjadfovani pro
vlastni tvlrci vyjadieni v rdmci zadanych ukoll i pro vyjadreni vlastni osobni vypovédi

Kompetence socialni a personalni:

vést zaky k praci ve dvojici i ve skupiné

ucit zaky vnimat svou roli a své misto v pracovni skupiné, ocenit sv(j pfinos ke zdaru spole¢né
prace

ucit vyslovit a obhdjit svij nazor a stanovisko a soucasné prijmout, pochopit a respektovat odlisny
nazor druhého

poskytovat prostor k prezentaci vlastni prace a vysloveni svého ndzoru, i kdyzZ je v rozporu se
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

stanoviskem vétsiny
ucit zaky prijmout i kritiku a nesouhlas

Kompetence obcanské:

ucit se respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot a vcitit se do situaci
ostatnich lidi

ucit se respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevovat
pozitivni postoj k uméleckym dilim

umoznit Zaklm aktivné se zapojovat do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

ucit Zaky pouzivat bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni pracovny vytvarné vychovy i
dalsi, uréené k samostatné tvorbé ve vyucovacich hodinach tim, Ze ucitel

vytvaret moZnosti pro osvojeni zakladnich dovednosti i pro samostatnou praci

pomahat zakam osvojit si zakladni hygienické, pracovni navyky

Kompetence digitalni:

motivovat Zaky k uZivani rlznorodych vizualné obraznych prostfedku véetné digitalnich technologii
pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a rGznych variant reseni

poskytovat zaklm prostor ke sdileni a prezentaci tvlréiho zaméru, témat a vysledk( tvaréi prace v
roviné tvorby, vnimani a interpretace

vést zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym pravim

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
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Vytvarna vychova 1. rocnik

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Shlukovani barev, prace do mokrého podkladu, rozpijeni a zapousténi barev (barvy
tmavé, svétlé, husté, ridké);

Prace s pfirodninami, komb. technik i mat.;

Vytvareni krajinného reliéfu;

Rozvijeni prostorové fantazie (neskutecné postavy, zvifata);

Zakladni rozdéleni barev

Poznava rdzné materidly, seznamuje se s rdiznymi zpUsoby jejich zpracovani,
osvojuje si dovednosti prace;

Tvori jednoduché dekorativni prace;

Pracuje s barvou, rozezna teplé a studené barvy. osvojuje si schopnost michat
barvy, zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani barev

Vytvarné vyjadieni vztah( a déju ((ja a ostatni);
Zakladni malirské techniky (malba vodovymi barvami);
Netradi¢ni malifské techniky (napf. malba prsty);
Zvyky a tradice u nas i ve svété;

Kolorovana kresba;

Mozaika;

Kolektivni prace;

Dekorativni prace;

Suchy pastel - linie, tvary, postava

Seznamuje se s vytvarnymi technikami;

Tvofri na zakladé Zivotni zkusenosti — citového prozitku, vnimani okolniho svéta
pomoci sluchovych vjem(, hmatovych a zrakovych vjemu, které jsou krokem k
vyjadreni a realizaci jejich vytvarnych predstav;

Komunikuje na zakladé vlastni zkuSenosti a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera vytvoril;

Podili se na zlepseni prostredi Skoly;

Uvédomuje si své schopnosti a silné stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni

Vnimani rlznych typ( obrazného vyjadreni-hracky, objekty, ilustrace, skulptura,
plastika, comics, fotografie, reklama;

Manipuluje s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru;

Zachycuje promény prostredi i nalady, citlivé nasloucha

VyuZiva rozlicné nabidnuté materidly, techniky a formaty;
Vyjadfuje se slovy, pohybem, zvukem, premisténim nebo proménou objektu;
Dovede vyjadfFit viem sluchovy, hmatovy, chutovy, pohybovy &i citovy

Préce s rliznymi technikami (malba, kolaz, kresba);

Modelovani a organizace prostoru — hnéteni, valeni (ovoce, pecivo);

Dotvareni ptirodnin na zadkladé svych predstav, komponovani jednoduchych tvar(,
fazeni geometrickych tvar

Pokousi se o linedrni vyjadreni, volné pracovat s linkou, tvarem, obrysem;
Zvladne kresbu mékkym materidlem, dfivkem (Spejli), perem, mékkou tuzkou,
rudkou, uhlem;

Modeluje z plasteliny;

Tvaruje papir

llustratori détské knihy (J. Lada, H. Zmatlikova atd.);

Kresleni véci kolem sebe (napodobit tvar);

Zaméreni se na ro¢ni obdobi a svatky -vanoce, velikonoce aj.;
Kolaz, frotaz

Zvladne kolaz, frotaz;
Vytvarné zpracovava pfirodni materidl — nalepovani, dotvareni, tisk, otisk apod

Pozna znamé ilustrace napf. j. ladu;
Vystavuje své prace

°r

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Vytvarna vychova 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

RGzné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadrovani: kresba, modelovania | Zna a rozumi pojmu barvy zakladni, teplé a studené, ridké a husté, svétlé a tmavé a
malba; umi jich vyuzivat v praxi;

Hra s barvou; Zvlada primérené redéni a michani barev;

Experimentovani s riznymi materidly; Pomoci hry si osvojuje dovednosti préce s linii;

Rozezndvani barev v zakladni skale. Zvladne techniku malby vodovymi barvami, temperami, suchym pastelem,

voskovkami;

Zvladne kresbu mékkym materialem, dfivkem (Spejli), perem, mékkou tuzkou,
rudkou, uhlem;

Umi vytvarné zpracovat prirodni material - nalepovani, dotvareni, tisk, otisk apod.

Kresba -rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich Ztvarnuje vlastni prozitky a predstavy;

kombinace v plose, usporadani objektu do celk(, vnimani velikosti; Vyuziva pfitlak, odlehéeni, Srafovani, zhustovani a zfedovani ¢ar;
Malba - rozvijeni smyslové citlivosti, teorie barvy - barvy zakladni a doplnkové, Rozviji svij cit pro barvu, proporce a prostor;

teplé a studené barvy a jejich vyrazové vlastnosti, kombinace barev; Prohlubuje cit pro vytvarny rytmus s vyuzitim znalosti o barvach.

Prostorové prace.

Abstrakce; Aktivné pracuje s ilustraci;
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Kolaz, frotaz, kasirovani;

Zvyky a tradice u nas a ve svétg;

Ozdobné pismo-grafika;

Prace na velkém formatu- kolektivni prace;
Kombinované techniky.

Prohlubuje si znalosti o riznych vyjadrovacich prostredcich;
Dokaze si jiz sdm vybrat jednoduchy vytvarny nastroj podle své potreby tj. dfivko,
Spejle, Stétec.

Vnimani, pozorovani a poznavani vlastnosti objektl a riznych tvar(;
Manipulace s objekty;

Kompozi¢ni zakonitosti;

Dalsi vytvarné techniky, motivace zaloZzené na fantazii a smyslového vnimani;
Netradi¢ni techniky;

Architektura;

llustrace.

Pokousi se o vytvarné vypravéni déje pohadek a pfibéhd;

Rozlisuje tvary a funkce predmétd;

SnaZi se o postiZzeni jednoduchych proporci postavy i predmétl v rizném
prostredi;

Si uvédomuje sama sebe, uplatiiuje osobitost ve vytvarném projevu;

Vnima souvislost mezi pohadkovou postavou (zvifetem) a prostfedim, ve kterém
Zije.

Vyjadreni svého nazoru a schopnost diskuse nad vytvarnym dilem, svym ¢i jinych;
Utvaret osobni postoj v komunikaci v rdmci skupiny spoluzakd, rodinnych
prislusnikd apod., vysvétlovani vysledkd tvorby, zamér tvorby.

Rozviji svQj smysl pro krasu a vkus v uméni, kultufe bydleni a odivani;
Porovnava ilustrace a popisuje obrazky;

Citlivé vnima vytvarna dila;

Vsima si vztah( kolem sebe, ndslednosti déju;

Dokaze vyjadrit své fantazijni predstavy, interpretovat je verbalné;

Vnima souvislost mezi detailem a celkem, zjednodusuje, vybira prvky, uplatiuje
osobitost ve svém pojeti.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vytvarna vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

®* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma

Ucivo

SVP vystupy

Shlukovani barev, prace do mokrého podkladu, rozpijeni a zapousténi barev, barvy
tmavé, svétlé, husté, ridké (Satovky, prostirani, ubrus, ovoce, zelenina);

Vytvareni krajinného reliéfu (zoo, volna ptiroda, dvir apod.);

Kolorovana kresba;

Kolaz, frotaz, kasirovani;

Kresba detaild.

Zvladne techniku malby vodovymi barvami, temperami, suchym pastelem,
voskovkami, dovede pouZivat rtizné druhy Stétct dle potreby;

Komponuje jednoduché tvary, vnima fazeni, rozmistovani ¢i neuspofadani, uéi se
estetickému pohledu na véci.

Tvofi prostorovou fantazii (neskutecné postavy, zvifata). modelovani a organizace
prostoru — hnéteni, valeni, staceni nadobek z valeckd, pecivo, ovoce, atd.;

Prace z pfirodnin, papiru, koralky, kombinované prace z papiru a umélé hmoty
apod.;

Mozaika;

Suchy pastel - kresba — linie, tvar;

Kresba tusi — postava - linie.

Pokousi se o linearni vyjadreni, pokousi se volné pracovat s linkou, tvarem,
obrysem;

Rozlisi teplé a studené barvy;

Rozviji schopnost vytvarné vnimat véci kolem sebe, uzitkové predméty z hlediska
funkce, tvaru, pohybu, objemu.

Dotvareji ptirodniny na zakladé svych predstav (kdmen, skorapky, kastany, aj.);
Tvofi jednoduché dekorativni prace, fadi geometrické ¢i jiné tvary ( prostirani);
Ozdobné pismo — grafika;

Abstrakce.

Zvladne kresbu mékkym materidlem, dfivkem (Spejli), perem, mékkou tuzkou,
rudkou, uhlem.

Kresli véci kolem sebe, napodobuje tvar;

Tvofi prace rlznymi technikami (malba, kolaz, kresba);
Umélecké sméry — plakat;

Obtisky prirodnich materidll - struktura, povrch.

Modeluje z plasteliny, moduritu;

Tvaruje papir;

Pracuje s pfirodninami — vytvarné je zpracovava, dotvari;

Zvladne kolaz, frotdz vytvarné zpracovava pfirodni material — nalepovani,
dotvareni, tisk, otisk apod.

Zaméreni na ro¢ni obdobi, rizné svatky — vanoce, velikonoce, aj.;
VyuZziti knih ilustrovanych J. Ladou;

Beseda se zaky;

Prace s textilem -dotvareni a kombinace materialu;

Vyzdoba skoly;

Kasirovani;

Zvladne kolaz, frotaz vytvarné zpracovava prirodni material — nalepovani,
dotvareni, tisk, otisk apod.;

Seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni;

Vystavuje své prace;

Podili se zlepSeni prostredi Skoly;

Zvladne vytvarné techniky;
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

Tradice a zvyky u nas a ve svété;
Dekorativni prace;
Architektura.

Tvori na zakladé vlastni Zivotni zkuSenosti — citového proZzitku, vnimani okolniho
svéta pomoci sluchovych vjem, hmatovych a zrakovych vijemd, které jsou
prvotnim krokem k vyjadreni a realizaci jejich vytvarnych predstav;

Komunikuje na zakladé vlastni zkusenosti a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvar, objem, svétlo, barva, textura —
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose

Pojmenovava a porovndva pfi svych ¢innostech prvky
vizualné obrazného vyjadreni na zakladé vztahu (svétlo,
barva, proporce apod.).

Kresba, malba, prostorova tvorba, manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru

V prostorovém vyjadieni — usporddani prvki ve vztahu k vlastnimu télu;
UZiva a kombinuje prvky ve vztahu k celku;

V plosném vyjadreni - linie a barevna plocha;

V objemovém vyjadreni - modelovani.

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni - umélecka, vytvarna tvorba,

Zaméruje se na projev vlastnich Zivotnich zazitkd i na tvorbu vyjadreni, kterd maji
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Vytvarna vychova

4. rocnik

fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

komunikacni Ucinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

Manipulace s objekty, hmatova percepce

Naléza vhodné prostfedky na zakladé vnimani zrakem a dalSimi smysly a uplatriuje
je ve své tvorbé

Techniky moderniho uméni, netradi¢ni kombinace vytvarnych technik;

Prace s vytvarnym namétem (rlizné pristupy ke zpracovani jednoho tématu).

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé, a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni;

Pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitli a proZitki svobodné voli a kombinuje
prostiedky (véetné prostfedkid a postupli souc¢asného moderniho uméni);
Porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

Interpretace vytvarného dila.

Naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
zobrazeni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spolec¢nost a stat

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik | 6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.ro€nik | 9. rocnik
2 2 2 2 0 0 0 0 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice zdravi
sméruje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moZnosti a zajm(, na druhé strané k poznavani
ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Pohybové
vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zakad k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je
schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro
uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmQ, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti,

pro regeneraci sil a kompenzaci rlizného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Predpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z komunikace pfi
pohybu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Télesnd vychova patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Prostupuje viemi roéniky
zakladniho Skolstvi.

Pfedmét je vyucovan v prostorach Obecniho domu — Sdl, ktery je ¢aste¢né vybaven pro vyuku Télesné
vychovy. Je vyuZivam predevsim jako gymnasticky sdal. Pro mi¢ové hry vyuZivame venkovni prostory.

Z technickych dlivodi nelze do vyuky zafadit Splh — Skola nevlastni potfebné vybaveni.

Télesnd vychova péstuje u zakl kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se stal soucasti jejich Zivotniho
stylu. Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji Zaka, nejen ke zvyseni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost,
spolupréce, vytrvalost, odvaha). Systémem pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné
zdatnosti a k spravnému drzZeni téla. Osvojenim zakladnich hernich technik a taktickych postupl zvySujeme
u zaka nejen pohybové schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost
spravného rychlého rozhodovani i schopnost pohotové reagovat. Nedilnou soucasti télesné vychovy na nasi
Skole jsou kratkd protazeni téla pti vyu€ovani a plavecky vycvik realizovany ve dvouletych intervalech.

Integrace predmétu

* Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
* vytvaret mozZnosti motorického uceni algoritmizaci nacviku pohybovych dovednosti v rozsahu
vybraného uciva.
e vést zaky k praci ve dvojicich dle systému , kazdy zak cvicencem i cviitelem”

Kompetence k feSeni problémd:
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Nazev predmétu Télesna vychova

e vést Zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminim oblasti sportu a
télovychovy a aby s nimi dovedli zachazet

* nenechat Zaky odradit poc¢ate¢nim nezdarem
* snaiit se najit pric¢iny nedspéchu a citlivym pristupem je pomahat odstrafiovat a ndsledné rozvijet
e vést Zaky k pochopeni souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou

Kompetence komunikativni:

* predkladat Zakovi dostatecné mnozZstvi sportovnich prozitkd a poskytnout dostatek prostoru k
tomu, aby si uvédomil vyznam télovychovnych aktivit pro jeho Zivot

Kompetence socialni a personalni:
* vést zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadiovani a aby sami tuto komunikaci vyuzivali
e ukazat zaklm, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spolecné proZzitou skutecnost a vhodné na ni
reagovat mlze byt pfinosem
* poskytnout Zakiim dostateény prostor k jejich vlastnimu projevu

Kompetence obcanské:
* budovat v Zacich pozitivni postoj ke sportu a télovychové viibec
e vést zaky k tomu, aby se zapojovali do sportovnich aktivit

Kompetence pracovni:
e vysvétlit Zakiim, jak spravné pouZzivat télocvicné naradi a nacini a jak o né pecovat
* zejména pfi sportovnich aktivitadch Zakam vysvétlit nutnost ochrany zdravi svého i druhych
e vést Zaky k tomu, aby dodrZovali pravidla ve sportu i mimo néj, vést je k dodrZovani pravidel fair
play
* vysvétlit potfebu pohybovych aktivit pro ¢lovéka, ktery se nevénuje vykonnostnimu nebo
vrcholovému sportu

* naucit Zaky vyhleddvat mozna rizika pfi sportovnich ¢innostech a minimalizovat je
* naudit se rGznymi zpUsoby zpracovavat, vyhodnocovat a prezentovat dosazené vykony

Kompetence digitalni:
* seznamit Zaky s rlznymi moznostmi ziskavani poznatka (v digitalnim i fyzickém prostredi) a s tim,
jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZeni a doba trvani pohybovych aktivit
(naplfovani pyramidy pohybu)
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Nazev predmétu

Télesna vychova

misté bydlisté

digitalnich technologii

* motivovat zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovéani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich
pohybovych vykonU a porovnavani s predchozimi vysledky

* motivovat zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve Skole i v

e klast dliraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s pouzZivanim

Télesna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Informace o bezpecnosti a hygiené.;

Vedeny pohybovy rezim ve cvicebni jednotce.;

Vhodné rozcviceni, zatézové a kompenzacni cviky.;

Napinaci, protahovaci a relaxacni cvi¢eni, sprdvné drzeni téla.;

Pohybové hry s netradi¢nim naradim (draténky, kelimky, PET lahve apod.)

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu. uplatniuje zasady pohybové hygieny;
Respektuje zdravotni handicap spoluzakd;

Zvlada zakladni pripravu organismu pred pohybovou aktivitou;

Provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahrati a uvolnéni;

Zacina chapat smysl pohybu pro zdravi a dobry pocit;

Nevyhyba se pohybové zatézi.

Hod, béh, skok — atleticka priprava.;

Cviceni s nacinim, na pfizplsobeném naradi (prekazky).;

Cvic¢eni na Zebfinach, svédska bedna.;

Akrobaticka priprava (kotoul vpred, vzad), pfeskok (odraz, vyskok). priipravné
cviky.;

Trampolinka.;

Zavody a soutéZe druiZstev.;

Rytmické a kondic¢ni cviceni s hudbou. jednoduché tance a tanecni kroky.

Spravné dycha pfi pohybovych ¢innostech;

Cvici kompenzacni a relaxacni cviky;

Dodrzuje spravné drzeni téla pti riznych ¢innostech;

Provadi cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti. Zak prochazi fazemi
motorického uceni jednodussich sportovnich a pohybovych dovednosti dle
vlastnich dispozic.
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Télesna vychova 1. rocnik

Pohybové hry, Gpoly, zavody druiZstev.;

Hra fair play.;

Zaklady sportovnich her — micové a pohybové hry, pohybova tvofivost, organizace
pfi TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her a soutézi,
zasady jednani a chovani;

Zaklady atletiky — rychly béh, skok do dalky, hod mickem, rozvoj rliznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordinace pohybu;

Pohybové hry pro rozvoj motorickych schopnosti;

Cviceni s lavickami, kladina.

Dodrzuje dohodnutou spolupraci a taktiku v druzstvu. uvédomuje si poruseni
pravidel a nasledk( pro sebe a druzstvo;
Ucastni se plaveckého kurzu;

Zvladne pfrihravku jednoruc, obourug, driblink;
Cvici vybijenou;

Dodrzuje zakladni pravidla her;

Soutézi jako ¢len druzstva;

UZiva nizky start pfi nacviku sprintu;

Ubéhne 50 m;

Cvici spravnou techniku skoku z mista;

Provadi kotoul vpred a vzad, stoj na lopatkach;
Provadi jednoducha cviceni na Zebfinach;
Skace pres Svihadlo;

Podbiha dlouhé svihadlo;

Cvici na lavickach;

Provadi pretahy a pretlaky.

Informace o mozném ohrozeni pfi poruseni pravidel chovani v $atné i béhem
cviceni.;

Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomlcek.;

Prvni pomoc.;

Turistika a pobyt v pfirodé — presun, chovani v dopravnich prostredcich.

Pouziva spravnou techniku odrazu z mastku pfi cviceni na koze a na Svédské bedné;

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v télocvi¢né,
na hristi a v prirodé;

Nosi vhodné obleceni a obuv, rozumi smyslu dodrZovani pravidel hry, uci se
rozcvicit a pouzivat kompenzacni cviky.

Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti.;

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.;

Uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych ¢innosti, télocviéného naradi a
nacini.

Uci se vnimat pokyny rliznych forem, orientuje se dle signald pfi rliznych
¢innostech;

Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti;

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuy;

UzZiva zakladni télocviéné pojmy — ndzvy pohybovych Cinnosti, télocvicného naradi
a nacini.

Cviceni se sportovnim nacinim (Svihadla, kratké tyce, mice);
Spravné drzeni téla.

Spravné pouziva sportovni nacini;
ProcvicCuje spravné drzeni téla v sedu a ve stoji;
Cvici cviky pro rozvoj kloubni flexibility.

Zdravotni TV.;
Kompenzacni, vyrovndvaci a relaxacni cviceni.

Zvlada kompenzaéni, vyrovnavaci a relaxaéni cviky;
UCi se respektovat zdravotni handicap.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Télesna vychova 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vztah ke sportu — zdsady jedndani a chovani — fair play.;
Informace o bezpecnosti a hygiené.;

Vedeny pohybovy rezim ve cvicebni jednotce.;

Vhodné rozcviceni, zatézové a kompenzacni cviky.;

Napinaci, protahovaci a relaxacni cvi¢eni, spravné drzeni téla.

Chdpe smysl pohybu pro zdravi a dobry pocit.;

Zvlada vyjadfit melodii rytmem pohybu.;

Jedna v duchu fair play.;

Respektuje zdravotni handicap.;

Uplatriuje zasady pohybové hygieny.;

DodrZuje spravné drzeni téla pti rlznych ¢innostech i provadéni cvikd.;
Nevyhyba se pohybové zatézi.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondicni formy cvic¢eni pro déti — jednoduché
tanecky, zadklady estetického pohybu.;

Ptiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organizmu, zdravotné zamérené
¢innosti.;

Hod, béh, skok — atleticka prlprava, béh 50 m a 60 m, béZecka abeceda.;

Cviceni s nacinim, na prizpisobeném naradi (prekazky).;

Akrobaticka prlprava (kotoul vpred, vzad), preskok (odraz, vyskok), stoj na rukou.;

Spravné dycha pfi pohybovych ¢innostech.;

Provadi cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.;

Projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepseni pohybové dovednosti.;

Zvlada zakladni pfipravu organismu pred pohybovou aktivitou. protahovaci a
napinaci cviky, cviky pro zahfati a uvolnéni.;

Prochazi fazemi motorického uceni jednodussich sportovnich a pohybovych
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Télesna vychova 2. rocnik

Zavody a soutéZe druZstev — zavodivé Stafetové hry.;
Cviceni s lavickami a se Svédskou bednou — kladina, prekazky.;
Trampolina - vyskoky, skoky s odrazem.

dovednosti dle vlastnich dispozic.

Pohybové hry, zavody druiZstev.;

Hra fair play.;

Zaklady sportovnich her dle zjednodusenych pravidel (drzeni mice, manipulace s
nim, prihravky), pohybova tvofivost, organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady jednani a chovani.;
Zaklady atletiky — rychly béh, skok do dalky, hod mickem, rozvoj rliznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordinace pohybu, vytrvalostni béh, béh
na 100 m.;

Micové hry -hazena, prehazovana, vybijena, fotbal.

Zvladne prihravku jednoruc, obourug, driblink.;
Cvici vybijenou.;

Dodrzuje zakladni pravidla her.;

Soutézi jako ¢len druzstva.;

Dodrzuje dohodnutou spoluprdci a taktiku.;
Uvédomuje si poruseni pravidel a nasledkd pro sebe a druzstvo.;
UzZiva nizky start pfFi ndcviku sprintu.;

Ubéhne 50 m.;

Cvici spravnou techniku skoku z mista.;

Provadi kotoul vpred a vzad, stoj na lopatkach.;
Provadi jednoducha cviceni na Zebfinach.;
Skace pres Svihadlo.;

Podbiha dlouhé svihadlo.;

Cvici na lavickach.;

Provadi pretahy a pretlaky.

Informace o moZzném ohroZeni pfi poruseni pravidel chovani v $atné i béhem
cviceni.;

Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomcek.;

Prvni pomoc.;

Turistika a pobyt v pfirodé — presun, chovani v dopravnich prostfedcich).;
Zaklady gymnastiky — cvi¢eni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prlpravna cviceni a tpoly.

Pouziva spravnou techniku odrazu z mustku pfi cvi¢eni na koze a na Svédské
bedné.;

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v télocvicné,
na hristi a v prirodé.

Smluvené signaly, povely.;
Nazvoslovi jednoduchych cvikd.;
Télocvicné pojmy - komunikace v TV.

Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci.;

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.;

Uziva zakladni télocvi¢né pojmy — nazvy pohybovych Cinnosti, télocvicného naradi
a nacini.

Cviceni se sportovnim nacinim (Svihadla, kratké tyce, mice).;
Spravné drzeni téla.

Spravné pouziva sportovni nacini.;
Procvicuje spravné drzeni téla v sedu a ve stoji.;
Cvici cviky pro rozvoj kloubni flexibility.

Zdravotni TV.;
Kompenzacni, vyrovndvaci a relaxacni cviceni.

Zvlada kompenzacni, vyrovnavaci a relaxacni cviky.;
U¢i se respektovat zdravotni handicap.
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Télesna vychova 2. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola

Télesna vychova 3. rocnik

®* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvic¢eni pro déti — jednoduché
tanecky, lidovy tanec.;

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu.;

Jedna v duchu fair play.;

Respektuje zdravotni handicap.;

Dodrzuje spravné drZeni téla pti rdznych ¢innostech i provadéni cvik(.;
Koordinace svalového napéti a uvolnéni v lehu.

Uplatriuje zasady pohybové hygieny.;

Projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepSeni pohybové dovednosti.;

Chape smysl pohybu pro zdravi a dobry pocit.;

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu.;

Jedna v duchu fair play.;

Respektuje zdravotni handicap.;

DodrZuje spravné drzeni téla pti rlznych ¢innostech i provadéni cvikd.;

Nevyhyba se pohybové zatézi

Ptiprava ke sportovnimu vykonu — prlpravna cvi¢eni — akrobacie, preskoky , kotoul
vpred, kotoul vzad, stoj na rukou.;

Micové a pohybové hry, pohybova tvofivost , organizace pfi TV, pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her a soutézi;

Spravné dycha pfi pohybovych ¢innostech.;

Provadi cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.;

Ucastni se plaveckého kurzu.;

Projevuje pfimérenou radost z pohybové cinnosti, samostatnost, odvahu a vili pro
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Télesna vychova 3. roc¢nik

Rozvijeni pohybové a prostorové predstavivosti a rytmického citéni;
Hod, béh, skok — atleticka priprava.;

Cviceni s lavickami- nasit, nadél, kladina, prekazky;

Jednoduché cviceni na Zzebfinach;

Nacvik odrazu na mistku a trampoling;

Koza — preskoky nasit, nadél;

Skok prosty prohnuté;

Cviceni se Svédskou bednou;

Zavody a soutéZe druiZstev.

zlepSeni pohybové dovednosti.;

Zvlada zakladni pripravu organismu pred pohybovou aktivitou. protahovaci a
napinaci cviky, cviky pro zahfati a uvolnéni.;

Prochazi fazemi motorického uceni jednodussich sportovnich a pohybovych
dovednosti dle viastnich dispozic;

Jedna v duchu fair play.;

Respektuje zdravotni handicap.;

Ugastni se plaveckého kurzu.;

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu.

Z3aklady atletiky — rychly béh, skok do dalky, hod mi¢kem, vytrvalostni béh, béh na
vykon, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordinace
pohybu , béZecka abeceda;

Zaklady gymnastiky — cvi¢eni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, pripravna cviceni a tpoly;

Pohybové hry, zavody druzstev.;

Hra fair play.;

Zaklady sportovnich her dle zjednodusenych pravidel- basketbal. pfehazovana,
vybijend (drzeni mice, manipulace s nim, ptihravky, dribling, stfelba na kos),
pohybova tvofivost, organizace pfri TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady jednani a chovani;

Pohybové hry pro rozvoj motorickych schopnosti;

Pohybové hry s netradi¢nim naradim;

Hry v pfirodé.

Zvladne pfihravku jednoruc, obourug, driblink.;

DodrZuje zakladni pravidla her.;

Soutézi jako ¢len druZstva.;

Dodrzuje dohodnutou spoluprdci a taktiku.;

Uvédomuje si poruseni pravidel a nasledkd pro sebe a druzstvo.;
UzZiva nizky start pfi nacviku sprintu.;

Ubéhne 50 m.;

Cvici spravnou techniku skoku z mista.;

Provadi kotoul vpred a vzad, stoj na lopatkach.;

Skace pres Svihadlo. podbiha dlouhé svihadlo.;

Cvici na lavickach.;

Rozlisuje mi¢ na basketbal a volejbal.;

Cvici strelbu na kos.;

Cvici vybijenou a pfehazovanou.;

Pozna zjevné prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje.;
Ovlada techniku hodu kriketovym mickem.;

UZiva taktiku pfi béhu na delsi vzdalenost, pfi béhu terénem s prekazkami.;
Je schopen zapojit se do Stafetového béhu.;

Provadi jednoducha cviceni na Zebfinach.;

Provadi pretahy a pretlaky.;

Pouziva spravnou techniku odrazu z mustku pfi cviceni na koze.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v télocvicné,
na hristi a v pfirodé.;

Informace o mozném ohrozeni pfi poruseni pravidel chovani v $atné i béhem
cviceni.;

DodrZuje spravné drzeni téla pti rliznych ¢innostech i provadéni cvikd.;

Spravné dycha pfi pohybovych cinnostech.;

Cvici kompenzacni a relaxacni cviky.;

Provadi cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti. pouZiva spravnou techniku
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Télesna vychova

3. rocnik

Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomcek.;
Prvni pomoc.;

Turistika a pobyt v pfirodé — cviceni v prirodé;

Zaklady gymnastiky — cvi¢eni na naradi.

odrazu z mastku pfi cviceni na koze a na Svédské bedné.;
Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v télocvi¢né,
na hristi a v prirodé.

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.;
Nazvoslovi jednoduchych cvikd.;
Télocvicné pojmy - komunikace v TV.

Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti.;

Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci.;

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.;

Uziva zakladni télocvi¢né pojmy — nazvy pohybovych Cinnosti, télocvicného naradi
a nacini.

Spravné drzeni téla.;

Cviceni se sportovnim nacinim (Svihadla, lana, mice, cviceni s plnymi mici).;

Rozvijeni smyslu pro dynamiku pohybi na misté a za pohybu.

Spravné pouziva sportovni nacini.;
Procvicuje spravné drzeni téla v sedu a ve stoji.;
Cvici cviky pro rozvoj kloubni flexibility.

Cviceni v prirodé;
Psychomotorické hry;
Kompenzacni, vyrovndvaci a relaxacni cviceni.

Zvlada kompenzacni, vyrovnavaci a relaxacni cviky.;
Uci se respektovat zdravotni handicap.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Télesna vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Ptiprava organismu pred pohybovou cinnosti, uklidnéni po zatézi;
Posilovaci a protahovaci cviceni.

Dba na spravné drzeni téla pfi rGznych ¢innostech;
Znda kompenzacni a relaxaéni cviky;
Uplatriuje zasady pohybové hygieny.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvic¢eni pro déti — jednoduché
tanecky, lidovy tanec;

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu.;

Cviceni s hudbou - tanecni kroky;

Jedna v duchu fair play.;

Respektuje zdravotni handicap.;

DodrzZuje spravné drZeni téla pfi rliznych ¢innostech i provadéni cvik(.;
Koordinace svalového napéti a uvolnéni v lehu;

Pofadové cviceni.

Uplatiuje zasady pohybové hygieny.;

Projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepSeni pohybové dovednosti.;

Chape smysl pohybu pro zdravi a dobry pocit.;

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu.;

Jedna v duchu fair play.;

Respektuje zdravotni handicap.;

Dodrzuje spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech i provadéni cvikd.;

Nevyhyba se pohybové zatézi.

Pohybové hry, pohybova tvofivost organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti — her a soutézi;

Rozvijeni pohybové a prostorové predstavivosti a rytmického citéni;

Plavecky vycvik;

Cviceni s lavickami- nasit, nadél, kladina, prekazky;

Akrobaticka priprava (kotoul vpred, vzad), pfeskok (odraz, vyskok), stoj na rukach;
Cviceni na Zebfinach - vis, prelézani, sestupovani;

Nacvik odrazu na mistku a trampoling;

Koza — preskoky nasit, nadél;

Skok prosty prohnuté;

Cviceni se Svédskou bednou;

Zavody a soutéZe druiZstev;

Trampolina - vyskoky, skoky s odrazem.

Spravné dycha pfi pohybovych ¢innostech.;

Provadi cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.;

Ucastni se plaveckého kurzu.;

Projevuje pfimérenou radost z pohybové c¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepSeni pohybové dovednosti.;

Zvlada zakladni pripravu organismu pred pohybovou aktivitou. protahovaci a
napinaci cviky, cviky pro zahrati a uvolnéni.;

Prochazi fazemi motorického uéeni jednodussich sportovnich a pohybovych
dovednosti dle vlastnich dispozic.;

Jednd v duchu fair play.;

Respektuje zdravotni handicap.;

Ucastni se plaveckého kurzu.;

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu.

Zaklady atletiky — rychly béh, béh na 60m, béh na 100 m,, skok do dalky, hod
mickem, vytrvalostni béh, béh na vykon, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace pohybu, béZecka abeceda.;

Zaklady gymnastiky — cvi¢eni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prlpravna cviceni a tpoly;

Rytmicka gymnastika a tanec;

Pohybové hry, zavody druzstev.;

Plavani- zakladni plavecka vyuka;

Dodrzuje spravné drzeni téla pti riznych ¢innostech i provadéni cvikd.;
Spravné dycha pfi pohybovych cinnostech.;

Provadi kompenzacni a relaxacni cviky.;

Provadi cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.
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Télesna vychova 4. rocnik

Zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim naradim,
spoluprace ve hre, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(, basketbal,
prehazovana, vybijena (drzeni mice, manipulace s nim, pfihravky, dribling, strelba
na kos), pohybova tvofivost, organizace pfi TV;

Pohybové hry pro rozvoj motorickych schopnosti;

Pohybové hry s netradi¢nim naradim;

Hry v pfirodé;

Micové hry — vybijena, basketbal, fotbal- prihravky, driblink, stfelba na branu, na
kos;

Zavodivé hry;

Lano-priskoky, obihani krouziciho lana, pfetahovani druzstev.

Informace o moZzném ohroZeni pfi poruseni pravidel chovani v Satné i béhem
cviceni.;

Bezpeclna pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek.;

Prvni pomoc.;

Organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru.

Dodrzuje spravné drZeni téla pti riznych ¢innostech i provadéni cvikd.;

Spravné dycha pfi pohybovych cinnostech.;

Cvici kompenzacni a relaxacni cviky.;

Provadi cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti. pouziva spravnou techniku
odrazu z mastku pfi cviceni na koze a na svédské bedné.;

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech.;

Vyznam pohybu pro zdravi.

Reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci €innosti.;
Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.;

Nazvoslovi jednoduchych cvika.;

Télocvicné pojmy - komunikace v TV.;

Meéreni vykon, zakladni pohybové testy.

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.;

Zdokonaluje své pohybové dovednosti na zakladé pozorovani vykon( ostatnich
spoluzakdi.;

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti.

Zaklady sportovnich her, micové hry a pohybové hry, pohybova tvorivost a vyuZiti
netradi¢niho nacini pfi cviceni.;
Zasady jednani a chovani (fair play, olympijské idealy).

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci ¢innosti.;
Uvédomuije si vlastni jednani a jeho dlsledky ve vztahu k druhym, podili se na
vytvéareni dobrych mezilidskych vztaht v kolektivu, je schopen seberegulace.

Komunikace v TV - zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly.

Zna a uziva zakladni télocviéné pojmy - nazvy pohybovych ¢innosti, télocvicného
naradi a nacini, rozumi povelim poradovych cvi¢eni a spravné na né reaguje.

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti (méfeni vykonu, zékladni pohybové
testy).

Umi pouZit pasmo, stopky pro méreni pohybovych vykonu.;
Orientuje se v tabulce, do které zapisuje vykony.

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech.

Ma prehled o duleZitych sportovnich akcich v misté bydlisté i v okoli Skoly.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Télesna vychova

4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

5.11 Pracovni cinnosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik | 6. rocnik | 7.rocnik | 8.roc¢nik | 9. rocnik
1 1 1 1 0 0 0 0 0 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét P racovni ¢innosti pat¥i do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prdce . Prostupuje viemi
rocniky zakladniho skolstvi.

Predmét Pracovni ¢innosti vede Zaka k vytva feni rlznych pfedmétl jednoduchymi postupy z tradicnich i
netradi¢nich materidll podle slovniho navodu nebo predlohy, k pouZivani vhodnych nastroj, naradi,
pomucek. Soucasti vyuky je planovani, organizovani a hodnoceni pracovnich ¢innosti samostatné i v tymu.
Zaci jsou vedeni k dodriovani zakladnich hygienickych pravidel, bezpeéné préci, k zvladnuti pracovnich
postupd, osvojeni dovednosti v zachazeni s jednoduchymi nastroji a drobnym naradim. Orientace v rGznych
oborech lidské ¢innosti napomaha utvareni zalib, vhodného vyuziti volného casu a predevsim v osvojeni si
poznatkl dudleZitych pti volbé povolani a spolecenského uplatnéni.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan v kmenové tfidé, kde maji zaci ulozeny potfebné potfeby a pomticky. Casovd dotace
predmétu je 1 hodina tydné. Pfedmét pracovni ¢innosti je rozdélen na 1. stupni na Ctyri tematické okruhy:
1. Prace s drobnym materidlem Zaci se seznamuji s riznymi materialy a jejich vlastnostmi, surovinami,
plodinami a uci se volit a pouZivat pfi praci nékteré naradi, nastroje a pom{cky. Ziskavaji zakladni a
praktické pracovni dovednosti a navyky z rliznych oblasti, zejména pfi ru¢nim opracovani dostupnych a
vhodnych material(. 2. Konstrukéni ¢innosti Seznamuji se s ndvodem a predlohami stavebnic, sestavuji
modely podle pfedlohy i vlastnich predstav, provadéji montaz a demontaz jednotlivych model(. 3.
Péstitelské prace Provadeéji pozorovani a pokusy, pecuji o nendrocné rostliny. Pro tyto ¢innosti se uci volit
vhodné pracovni nastroje a pomUcky, uci se s nimi zachdazet. 4. Pfiprava pokrma Orientuji se v zakladnim
vybaveni kuchyné, upravuji tabuli pro jednoduché stolovani, pfipravi samostatné jednoduchy pokrm, uci se
spolecensky chovat pfi stolovani.

Integrace predmétd

* Clovék a svét prace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
* vést k praktickému osvojovani prace podle ndvodu
e vést zaky k pldnovani Cinnosti pfi praci s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrm(
e ukazat vyhody pofizovani nacrtu pfi nejrliznéjsich Cinnostech
* prinést mozZnost poznavat vlastnosti materiald a surovin a jejich pouzitelnost

Kompetence k feseni problému:
* nabidnout rlizna feseni pti podobnych zadanich a hledani novych zplsobl vyuZiti dovednosti pfi
praci s technickymi materidly a pfipravé pokrma
e vytvaret pro zaky prostor pro zodpovédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci

Kompetence komunikativni:
e vést Zaky k ucinné komunikaci pfi préci s technickymi materidly
* seznamovat zaky s pfesnym vyznamem pojmu se vztahem k préci s technickymi materidly a pfi
pripravé pokrmi
* objasnit pojmy souvisejici s volbou povolani
e predkladat dostatek podnét( a prileZitosti pro vlastni prezentaci zaku

Kompetence socialni a personalni:
e ucit zaky spolupraci ve dvojicich a v malych skupinach
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

pfifazovat Zakam rlzné role v pracovni skupiné

Kompetence obcanské:

otevirat prostor pro pochopeni rliznych ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi a spoluzodpovédnosti
za jeho ochranu

umoznit tvorivy pristup Zakd k plnéni zadanych témat

Kompetence pracovni:

vést k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouzivani vSech pouzivanych nastroji a materiald
vést ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

predkladat Zakim srovnani hospodarnosti rlznych postupl vedoucich k témuz cili

vyhledavat s Zaky mozna rizika pfi rlznych ¢innostech a hledat cest k jejich minimalizaci
seznamovat zaky s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zdamérU azZ po jejich realizaci
vytvaret prostor pro pfijimani promyslenych rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesni orientaci

Kompetence digitalni:

seznamovat Zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobk

podporovat zaky pfi vytvoreni videondvodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

vést 7aky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmu, péce o rostliny,
prace s drobnym materidlem, konstruk¢ni ¢innosti) v doporuéenych online zdrojich

motivovat Zaky k zaznamenavani vysledkd pozorovani pfirody a péstitelskych pokusl s vyuzitim
digitalnich technologii

Pracovni Cinnosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitaIni

119




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO DETI - 2022

Pracovni ¢innosti 1. rocnik
Uéivo SVP vystupy
Drobny material - karton; Umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, prekladat a skladat papir.;
Drobny materidl - ptirodniny; Zachazi s nGzkami.;
Modelovani. Vystfihuje predtisténé vystrihovanky.;
Nalepuje vysttizené tvary a vytvari z nich obrazky.;
Vytvafii jednoduché prostorové tvary z papiru,;
Obkresluje jednoduché tvary podle Sablony.;
Pracuje s pfirodninami i s jinym materidlem.;
Dovede navlékat, aranzovat, dotvaret a opracovavat pti sbéru pfirodni material.;
Tvofi z modelovaci hmoty predméty jednoduchych tvar(.
Drobny material - textil. Pracuje podle slovniho ndvodu nebo pfedlohy.;
Umi stiihat textil a nalepit textilii.
Konstruk¢ni ¢innosti. Sestavuje obrazky podle pfedlohy, vytvari modely dle vlastni fantazie.;
Dovede sestavovat stavebnicové prvky, umi montovat a demontovat stavebnici
Péstitelské ¢innosti.; Seznamuje se se zakladnimi Zivotnimi podminkami rostlin.;
Pozorovani zmén v pfirodé. Sleduje sazena semena.
Péstitelské Cinnosti. Zna zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani listd, zalévani.;
Péstuje rostliny s vétsimi semeny (hrach, fazole).;
Udrzuje své pracovni misto v poradku
Ptiprava pokrm. Zna zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
Pracovni ¢innosti 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem - papir, karton;
Zvyky, tradice, femesla.

Pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy.;

Tvori z textilii;

Umi navléknout jehlu, udélat uzel, stfihat textil, nauci se zadni steh.;
Slepi textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek.;

Pracuje s pfirodninami a jinym drobnym materialem.

Tvofi z papiru.;

Je schopen mackat, trhat. lepit, stfihat, vysttihovat, prekladat a skladat papir,
vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru.;

Dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a tfidit pfi sbéru prirodni
material.

Prace s modelovaci hmotou.;
Prace se stavebnicemi.

Tvofi z modelovaci hmoty predméty z pozorovani kolem sebe.;

Tvofi s ndvodem, predlohami i podle vlastni fantazie se stavebnicemi.;
Dovede sestavovat stavebnicové prvky.;

Umi montovat a demontovat stavebnici.

Péstitelské prace.

Vybere nazvy pokojovych rostlin.;

Osetruje pokojové kvétiny - otirani list(l, zalévani, kypreni, hnojeni.;
Rychli vétvicky zlatice, tfesné ve vodé.;

Provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani.
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Pfiprava pokrmda.

Pfipravi misto ke stolovani.;
Dokaze se tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadfuje Ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach.

Stolovani.

Stanovi si pravidla chovani pfi stolovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pracuje s pfirodninami.;

Dovede navlékat aranzovat, dotvaret, opracovavat a tfidit pfi sbéru prirodni
material.;

Prace s textiliemi.;

Navlékani jehly, zvladnuti uzlu.;

Jednoduché stehy.;

Vyroba jednoduchych hracek z textilii.

Pracuje s pfirodninami.;

Dovede navlékat aranzovat, dotvaret, opracovavat a tfidit pfi sbéru ptirodni
material.;

Pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy.;

Tvori z textilii,;

Zvlada navléknout jehlu, udélat uzel, stfihat textil, nauci se zadni steh, sesiva.;

Slepuje textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek.

Prace s drobnym materidlem .;

Vytvaii jednoduché prostorové tvary z papiru.;
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Vlastnosti materiall, funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a nastroju, jednoduché
pracovni postupy, vyuziti tradic a lidovych zvykd.;
Modelovani.

Sklada z papiru, roziezava papir v prelozeni, vytrhava rizné kousky z papiru.;
Vytvafti rizné ozdoby, tvori z modelovaci hmoty — hnéte, vali, ubira, spojuje podle
navodu.

Pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy.;
Konstruk¢ni ¢innosti - prace se stavebnicemi.

Dovede sestavovat stavebnicové prvky z rlznych typa stavebnic.;
Umi montovat a demontovat stavebnici.

Vychdazka v okoli Skoly.;
Vizualni zaznamenani zmén v pfirodé.

Pozndva podzimni druhy zeleniny.;
Provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani.

Péstovani ze semen v mistnosti.;
Péstitelské prace - zakladni podminky pro péstovani rostlin.

Pecuje o kvétiny ve Skole.;
Umi zasit semeno do pUdy.

Ptiprava pokrm - zakladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup potravin, jednoducha
Uprava stolu, pravidla spravného stolovani.;
Vybaveni kuchyné.

Pfipravi misto ke stolovani.;
Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.;
Ptipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné).

Sebeobsluha, hygiena.;
Pravidla slusného stolovani.

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch.;
Chova se vhodné pfi stolovani.;
Stanovi si pravidla chovani pfi stolovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Pracovni Cinnosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

*  Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

* Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem.;
Vlastnosti materiall, funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastroju, jednoduché
pracovni postupy, pracuje s pfirodninami.

Dovede vyfezavat, dérovat, polepovat, tapetovat, vytvari prostorové konstrukce.;

Pracuje s pfirodninami.

Dovede navlékat aranZovat, dotvaret, opracovavat a tfidit pfi sbéru prirodni
material.

Seznami se se zaklady aranzovani a vyuziti samorostd.;
Seznami se pfi ¢innosti s rlznym materidlem s prvky lidovych tradic.

Zhotovuje predméty ze zbytkd textilniho materidlu.;
Zarovnava tkaninu.;
Zvladne rizné druhy stehu - predni, zadni, ozdobny.

Zhotovuje predméty ze zbytkd textilniho materialu.;
Zarovnava tkaninu.;
Zvladne rlizné druhy stehu - predni, zadni, ozdobny.

Dodrzuje zasady hygieny bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Uraze.

DodrZuje zasady hygieny bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Uraze.

Konstrukéni ¢innosti.;

Prdce se stavebnicemi - ploSnymi, konstrukénimi, prostorovymi.;
Prace s navodem.;

Prace s modelovaci hmotou.

Montuje a demontuje stavebnice.

Dovede sestavovat sloZitéjsi stavebnicové prvky - pracuje podle slovniho navodu,
predlohy.

Dodrzuje zasady hygieny bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Uraze

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Péstitelské ¢innosti.;
Zakladni podminky pro péstovani rostlin, péstovani pokojovych rostlin, péstovani
rostlin ze semen v mistnosti.

Je schopen rozlisit rozdil mezi setim a sazenim.;
Provadi za pomoci ucitele mnozeni rostlin odnozenim a fizkovanim.

Péstuje pokojové rostliny.;
Zaléva, kypri, umyva listy a odstranuje odumrelé ¢asti.;
Pfesazuje pokojové rostliny.

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomtcky, nastroje a naradi.

Dodrzuje zasady hygieny bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pti Uraze..

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Zakladni vybaveni kuchyné.

Popise jednotlivé vybaveni kuchyné.

Vybér a ndkup potravin.;
Pfiprava pokrmda.

Ptipravi jednoduchy pokrm studené kuchyné.

Jednoduchd Uprava stolu.;
Pravidla spravného stolovani.

Zna pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani.

Dodrzuje zasady hygieny bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Uraze...

Udrzuje pordadek a Cistotu pracovnich ploch.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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6.1 Zplisoby hodnoceni

Ve vychovné vzdéldvacim procesu se uskutecnuje klasifikace pribéina a celkova. Prlibéina
klasifikace se uplatriuje pti hodnoceni dil¢ich vysledkd a projevl Zaka v jednotlivych vyucovacich
pfedmétech a na Ctvrtletnich klasifikaénich poradach. Celkova klasifikace Zaka v jednotlivych
vyucovacich predmétech se uskutecniuje na konci prvniho a druhého pololeti. Prospéch Zaka se
uréuje podle pravidel hodnoceni a klasifikace Zakl. Prospéch Zika v jednotlivych vyucovacich

predmétech se klasifikuje témito stupni:

1 - vyborny

2 - chvalitebny
3 - dobry

4 - dostatecny

5 — nedostatecny

6.2 Kritéria hodnoceni

Pro potreby klasifikace se predméty déli do dvou skupin - predméty s prevahou teoretického

zaméreni a predméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného. zaméreni.

Pfrevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spolecenskovédni, pfirodovédné predméty a
matematika. Hodnoceni je vidy individualni (zaroven odpovida klasifikacnimu stupni) a vychazi

z ndsledujicich obecnych kritérii:

Stupen 1 (vyborny)
Zak ovlada ucdivo predepsané osnovami bezpeéné, v mysleni je pohotovy, bystry, dobfe chépe
souvislosti, vyjadfuje se vystizné, pomérné presné, spolehlivé, uvédoméle uzivd védomosti a

dovednosti, pracuje samostatné, presné a s jistotou, je aktivni, ui se svédomité a se zajmem.

Stupen 2 (chvalitebny)
Zak utivo predepsané osnovami ovladd, uvaiuje celkem samostatné, vyjadtuje se celkem vystizné,

dovede pouZivat védomosti a dovednosti, dopousti se mensich chyb, uci se svédomité.

Stupen 3 (dobry)
Zak utivo predepsané osnovami v podstaté ovldda, ma mensi samostatnost v mysleni, vyjadiuje
se ne dost presné, s pomoci ucitele fesi Ukoly, pfekonavd potiZze a odstrafiuje chyby, jichZz se

dopousti, k uéeni a praci nepotrebuje vétsich podnétd.
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Stupen 4 (dostatecny)
Zak ovlada ucivo se znaénymi mezerami, ma nesamostatné mysleni, vyjadfuje se s potizemi, déla

podstatné chyby, nesnadno je pfekonavd, ma maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty.

Stupen 5 (nedostatecny)
Zak neovlada ucivo predepsané osnovami, odpovidd nespravné i na ndvodné otazky, vyjadiuje se
nespravné i k ndvodnym otdzkam, praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele, pomoc a

pobizeni k uceni jsou zatim neucinné.

Pfrevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, pracovni ¢innosti, hudebni vychova a

télesna vychova.

74k zarazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢aste¢ném uvolnéni nebo ulevach doporuéenych

|ékarem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s poZadavky ucebnich

osnov hodnoti:

- stupen tvofrivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace,
- poznani zakonitosti danych Cinnosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zaka k ¢innostem a zdjem o né,

- estetické vnimani, pristup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vseobecna, télesnd zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Hodnoceni je vidy individudini (zdroven odpovida klasifikacnimu stupni) a vychazi z téchto

obecnych kritérii:
Stuper 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuzivd své osobni
predpoklady a velmi Uspésné podle pozadavk( osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky pUsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové
presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. M4 vyrazné aktivni zajem o
uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspésné rozviji svdj

esteticky vkus a télesnou zdatnost.

127



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLA PRO DETI - 2022

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevainé samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich
predpoklad(, které Gspésné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
plsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavk( osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni zajem o uméni, o estetiku a

télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mire esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.
Stupen 3 (dobry)

Zak je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostate¢né své
schopnosti v individuaini a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potrebuje pomoc
uCitele. Nemd dostateCny aktivni zdjem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v

pozadované mife svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v cinnostech malo aktivni a tvorivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o cinnosti, nerozviji dostatecné sv(j esteticky vkus a

télesnou zdatnost.
Stupern 5 (nedostatecny)

Zak je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus a

télesnou zdatnost.
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