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Matematikal. obdobi 1. stupné

Cislo a po&etni operace; Zak

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, - , =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p scitd a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni tlohy na s€itani a od¢itani v oboru do 20

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty; zak
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuZzitim pomticek
M-3-2-03p dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofte,
dole, vptedu, vzadu
- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi
Geometrie v roviné a v prostoru; Zak

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna ptimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-02p umi pouzivat pravitko

Skolni vystup

Z4k by mél:

umét pojmenovat a manipulovat s prsty ruky

mit vytvofenou konkrétni pfedstavu o Cisle

zvladat pocitani konkrétnich predmétt do Sti

znat grafickou podobu Cislic 1-5

ttidit prvky podle vlastnosti

umét porovnavat znat matematické poymy +, -, =

znat Cisl. fadovél-5

zvladat orientaci v prostoru a pouZzivat

vyrazy vpravo, vlevo,pod, nad, pted, za,nahote,dole, vptedu,vzadu

modelovat jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim pomticek
e uplatiiovat matemat. znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

74k by mél:

poznat a pojmenovat zakladni geometr.tvary

Skolni vystup

Z4k by mél:

Cist,psat a pouzivat Cislice v oboru do 10 vcetné ¢isla 0

Cist ¢islovky fadové: Sesty — desaty

umét ptifazovat dany pocet k ¢islu a naopak

znat matematické pojmy ¢,=,*

umét porovnat ¢isla v oboru do 10

umét fesit jednoduché slovni tlohy v oboru do 10

uplatiiovat matemat. znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi rozkladat ¢isla 2 —10
rozpoznat a nakreslit ary kiivé a rovné

pojmenovat geometrické tvary ctverec, kruh, obdélnik, trojuhelnik
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Skolni vystup
74k by mél:
e (ist, psat a pouzivat ¢islice v oboru do 20
s€itat o od¢itat s uzitim nazoru do 20
porovnavat mnozstvi a vytvaret soubory prvkl podle danych kritérii
resit jednoduché slovni ulohy
umét rozkladat ¢isla v oboru do 20
pocitat po 10 do 100
byt sezndmen s matematickymi pojmy: stejné, o nékolik vice, o né€kolik méné
umét doplnit tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
pouzivat platidla (1,2,5,10,20 K¢) a tvofit s nimi piiklady
manipulacnim ukony vyvodit ndsobky cisla 2

7Kk by mél:
® poznat a pojmenovat zékladni geometrické tvary a umét je graficky zndzornit
e um¢ét pouzivat pravitko

rozeznat piimku a tisecku, narysovat je a védét, jak se oznacuji

Matematika 2. obdobi 1. stupné

Cislo a poéetni operace 2. obdobi 1. stupng, zak:
M-5-1-02p cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 1 na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p s¢itd a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna ¢isla
M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100
M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach
M-5-1-03p tvofi a zapisuje ptiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy
M-5-1-04p rozeznava suda a licha cisla
umi pouzivat kalkulator

Geometrie v roving a v prostoru 2. obdobi 1. stupné, zak:
M-5-3-01p znéazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p méfi a porovnava délku tsecky
M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku setenim délek jeho stran
M-5-3-03p sestroji rovnobéZzky a kolmice
M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zékladni télesa
Nestandardni aplikacni tilohy a problémy 2. obdobi 1. stupné, zak:
M-5-4-01p tesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

Skolni vystup
74k by mél:
e 7znat numeraci v oboru do 100 i na ¢iselném ose ¢ist, psat a porovnavat v oboru do 100
e scitat a odcitat dvouciferna ¢isla zpaméti i pisemné
e zvladnout s ndzorem fady nasobkt ¢isel 2 — 10 do 100 tvofit a zapisovat piiklady na
nasobeni a déleni v oboru do 100
® byt seznamen s pouzivanim jednotek kg, 1, hod,cm, m a jejich porovnavani
e um¢ét zapsat a fesit slovni Glohy s vyuZzitim vztahu o n-vice, o n-méné
e umct zapsat a fesit slovni tlohy s vyuzitim vztahu n-krat vice, n-krat mén¢
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74k by mél:
umét vyznacit a popsat bod
urcit délku tsecky, porovnavat tsecky
rozpoznat vzajemnou polohu 2 ptimek,<,e,

® sezndmit se s rovinnymi utvary ¢tyithelnik a umét je popsat
poznat prostorova télesa — kvadr, krychle, valec, koule

74k by mél:

zvladnout nésobkové fady v oboru do 100 (i déleni)

znat numeraci do 1000,

orientovat se na ¢iselné ose a Cisla porovnavat

umét pouzivat nasobky 100 Ustné i pisemné

sCitat a odcitat do 100

umét odhadnout vysledky jednoduchych slovnich tloh a zaokrouhlit na desitky i na stovky
aplikovat jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu v praxi

urcit ¢as s piesnosti na ¢tvrthodiny, pievadéet jednotky asu v béznych situacich

vyhledat a roztfidit jednoducha data (tdaje, pojmy, apod.)podle nadvodu orientovat se a Cist
v jednoduché tabulce

e uplatiiovat matematické znalosti pii manipulaci s penézi

74k by mél:
e sestrojit kolmice, znat pravy tihel
® sestrojit rovnobézky
e znazornit, narysovat a oznacit zdkladni rovinné utvary
e umct urcit osu soumeérnosti piekladanim papiru vypocitat obvod mnohothelniku sectenim
délek jeho stran
resit jednoduché praktické slovni tlohy, jejich feSeni nemusi byt zavislé na matematickych

postupech

Matematika II.

2. stupen
Cislo a proménna, zak:
M-9-1-01p pisemné s¢itd, od¢itd, nasobi a deli viceciferna Cisla, déli se zbytkem
M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek — ¢ast (zlomek,
desetinné Cislo, procento)
M-9-1-01p cte desetinna ¢isla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
M-9-1-02p pise, ¢te, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
M-9-1-05p pouziva métitko mapy a planu
M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na procenta
- zvlada orientaci na Ciselné ose
Zavislosti, vztahy a prace s daty, zak:
M-9-2-01p vyhledava a tiidi data
M-9-2-02p porovnava data
M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku
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- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
- zvlada pocetni tkony s penézi
Geometrie v rovin¢ a v prostoru, zak:
M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a meéti uhly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04p vypocitd obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-06p zna a rysuje zakladni rovinné utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a osové soumérnosti
M-9-3-10p vypocitd povrch a objem kvadru, krychle a vélce
M-9-3-11p sestroji sité zakladnich teles
M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa
M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa
- odhaduje délku usecky, urci délku lomené Cary, graficky scita a od¢ita tsecky
- umi zachazet s rysovacimi pomuickami a potiebami
- pouziva technické pismo
- ¢te jednoduché technické vykresy a rozumi jim
Nestandardni aplikacni tlohy a problémy 2. stupen

M-9-4-01p samostatné fesi praktické tlohy

M-9-4-01p hleda riizna feSeni piedlozenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
- vyuziva prostiedky vypocetni techniky pfi feSeni tlloh

Skolni vystup
74k by mél:
o (ist a psat &isla v oboru do 10 000
Orientovat se na Ciselné ose
Scitat a odc¢itat Gstné 1 pisemné v oboru do 10 000
Reit slovni lohy
Zaokrouhlovat a odhadovat vysledky
Nasobit a délit 10, 100, 1000
Délit cela cisla v oboru do 100 se zbytkem
Uzivat a ovladat prevody jednotek délky, hmotnosti, objemu Umét zachéazet s rysovacimi
pomtickami
Znat a rysovat zakladni rovinné utvary
Graficky scitat a odcitat usecky
74k by mél:
e sestrojit stied a osu usecky
e zvladat Ciselné fady v oboru do 10 000
e dopliovat tabulky dle zadani ulohy
e fesit praktické geometrické ulohy
74k by mél:
e (ist a psat Cisla v oboru do 1000 000
e porovnavat Cisla
zaokrouhlovat ¢isla na praktickych ptikladech orientovat se na Ciselné ose v oboru do 1000
000
pisemné scitat a odcitat v oboru do 1000 000
fesit slovni tlohy
pisemné nasobit maximalné trojciferné Cislo ¢islem jedno- i1 dvojcifernym v oboru do 10 000
pisemné délit jednocifernym délitelem bez zbytku i se zbytkem
tesit jednoduché priklady na pisemné déleni dvojcifernym délitelem
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74k by mél:

uzivat a ovladat prevody jednotek casu

zvladat pocetni tkony s penézi

sestrojit zakladni rovinné ttvary ve stfedové a osové soumeérnosti

vyznacit osy soumérnosti rovinnych obrazcii

vyznaovat, rysovat a méfit thly, provadét jednoduché konstrukce zvladat konstrukei
trojahelnikl

e vypocitat obvod Ctverce, obdélniku a trojihelniku zvladat logické fady
e hledat riizna fesSeni predlozenych situace
Skolni vystup
74k by mél:
e (ist, psat Cisla pfes milion
e zaokrouhlovat Cisla
e pisemné délit dvojcifernym délitelem
e pracovat se zlomky a smiSenymi Cisly,
e pouzivat vyjadieni vztahu celek — Cast Cist desetinna Cisla, znat jejich zéapis
e nacrtnout zkladni télesa
e Prakticky prevadét jednotky objemu
e Reiit praktické ulohy s vyuzitim zlomku
74k by mél:
e popsat a narysovat rovnobézniky
e vypocitat délku kruznice, obvod kruhu
e vypocitat obvod a obsah rovinnych obrazct - ¢tverec, obdélnik, trojihelnik, kruh
e pievadét jednotky objemu a obsahu
e vyuzivat prostfedky vypocetni techniky pii feSeni uloh
74k by mél:
e umcét provadét zakladni operace s desetinnymi Cisly
e fesit jednoduché tlohy na procenta
e provadéet odhad vysledku, zaokrouhlovat ¢isla vyhledévat, tidit a porovnavat data
e pouzivat méefitko mapy a planu
e vypracovat jednoduchou tabulku s pouZzitim grafu, tabulky, aritmetického priméru
74k by mél:
e uzivat a ovladat prfevody jednotek objemu
e konstruovat rovinné utvary
e zobrazovat jednoducha télesa a sestrojit jejich sité vypocitat objem, povrch kvadru, krychle,
valce
e pouzivat technické pismo
e (ist a rozumét jednoduchym technickym vykrestim
e samostatng fesit praktické geometrické tlohy na vypocet objemu, obsahu prostorovych

utvart aplikovat poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
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Zaklady prace s pocitacem

ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace
ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni technikou
ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zatizeni
ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zdbavnymi programy podle pokynu
Vyhledéavani informaci a komunikace 2. stupeni
ICT-9-1-01p vyhledavéa potfebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachézeni s vypocetni
technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikacel
CT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zaklady psani na kladvesnici, na uzivatelské urovni praci s
textovym editorem; vyuziva vhodné aplikace; zvlada préci s vyukovymi programy
ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava pottebné informace na internetu

- dodrzuje pravidla zachézeni s vypocetni technikou

Skolni vystup
74k by mél:

e ovladat zdkladni obsluhu pocitace
e pracovat se zabavnymi programy podle pokynu dodrzovat pravidla bezpe¢né a zdravotné
nezavadné prace s vypocetni technikou
74k by mél:

e ovladat zéklady psani na klavesnici
e zvladat praci s vyukovymi programy
dodrzovat pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni technik

74k by mél:
e ovladat zaklady psani na klavesnici, na uzivatelské Grovni praci s textovym editorem
e zvladat praci s vyukovymi programy
e osvojit si zédklady elektronické komunikace
e vyhledat potfebné informace na internetu dodrzovat pravidla bezpecné a zdravotné
nezavadné prace s vypocetni technikou
74k by mél:

e ovladat zaklady psani na klavesnici, na uzivatelské trovni ovladat praci s textovym
editorem

e zvladat praci s vyukovymi programy

e vyhledat potfebné informace na internetu

e dodrzovat pravidla bezpeéné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou osvojit
si zaklady elektronické komunikace

74k by mél:

e ovladat zaklady psani na klavesnici, na uzivatelské trovni ovladat praci s textovym
editorem a tabulkovym kalkulatorem
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e zvladat praci s vyukovymi programy
e vyhledat potfebné informace na internetu
e dodrzovat pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni technikou

osvojit si zéklady elektronické komunikace

Cesky jazyk a literatura 1. obdobi 1. Stupné

Komunikaéni a slohova vychova 1. obdobi 1. Stupné
CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfimé&fené sloZitosti
CIL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo fe¢i a pravidelné
dychani
CJL-3-1-08p zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky
CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby
CJL-3-1-09p dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich uplnost
CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké vty
Jazykova vychova 1. obdobi 1. stupné
CJL-3-2-01p zna viechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozpoznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvoii slabiky
CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky
CJL-3-2-08p pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech
Literarni vychova 1. obdobi 1. stupné
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pti poslechu pohadek a kratkych ptibéhli udrzuje pozornost

Skolni vystup

74k by mél:

umét vytvofit jednoduché véty

dbat na spravnost vyslovnosti, dychdni a tempo feci

sluchové rozliSovat naucené hlasky

umét naslouchat

rozumé&t pokynim primétené slozitym

zdivodnit ¢asovou posloupnost déjového obrazku zvladat zakl. formy spolec.styku:
pozdrav, podékovani

74k by mél:

mit vytvofeny potfebné pracovni a estetické navyky
dodrzovat v ramci moznosti ¢itelnost psaného projevu
v ramci moznosti spravné zachazet s psacim nacinim
znat psani samohlasek a souhlasek m, 1, v, t, s, j

v ramci moznosti zvladat opis, prepis a diktat slabik
znazornit stavbu véty v tabulce

umét slozit pismena do slov

podle obrazku reprodukovat jednoduché fikanky

74k by mél:

10
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dbéat na spravnou vyslovnost
dbat na tempo feci a pravidelné dychani
rozumét pokynlim piimétené slozitosti
zvladnout zakl. formy spolec¢enského styku
umi dodrzovat z&kl. hygienické navyky potfebné pro spravné psani
zvladnout psani vSech pismen malé abecedy a tvaroveé podobnych velkych pismen
zvladat opis a ptepis jednoduchych vét

74k by mél:

e 7znat zbyvajici pismena abecedy

e podle diktatu zvladat napsat pismena,slova, ¢islice

e um¢t Clenit a skladat hlasky do slov

e koncentrovat se na poslech pohadek a kratkych ptibéht
umét reprodukovat a pamatovat si jednoduché fikanky a basnic¢ky

74k by mél:

zvladat zakladni komunikacni pravidla
mit bohatsi slovni zasobu
umét vhodné pojmenovat véci a jevy
umét zformulovat: vzkaz,blahoptani, kratké vypravovani
zvladat zaklady tymové prace
zvladat psani vSech pismen abecedy
dodrzovat pomér vysky, velikost, sklon a spravné tvary pismen
spojovat pismena ve slabiky, slova a kratké véty
piepsat tistény text
psat velké pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech
74k by mél:
Cist slova se slabikami dé&,t€,né,bé,pe,vé,me; di,ti,ni,dy,ty,ny

e pamatovat a reprodukovat jednoduché fikanky a basnicky

reprodukovat kratky text podle otazek a ilustraci

Cesky jazyk a literatura 2. obdobi 1. Stupné

Komunika¢ni a slohova vychova 2. obdobi 1. Stupné
CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypréavi vlastni zazitky, jednoduchy ptibéh podle piectené piedlohy
nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich
CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani
CIL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, p¥izvuk, pauzy a tempo feéi
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a d&je
CIL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoducha sdéleni
CJL-5-1-09p pise ¢itelnd a Gpravng, dodrzuje vzdalenosti mezer mezi slovy
CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo
- tvoii otdzky a odpovida na né
Jazykova vychova 2. obdobi 1. stupné
CJL-5-2-03p pozné podstatna jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodrzuje poiadek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékkeé a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych
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ZS NddraZni Hustope e

Minimdini doporuCend urovefi pro tpravy oCekdvanych vystupliv rémci podplrnych opat Feni

slabik

urcuje samohlasky a souhlasky
sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-beé-pé-ve-me

spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

Literarni vychova 2. obdobi 1. stupné

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh
CIL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle
danych otazek

CIL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p uréi v preéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
CJL-5-3-04p rozliSuje prozu a verse

rozliSuje pohadkové prostredi od realn¢ho
ovlada tiché Cteni a orientuje se ve ¢teném textu

Skolni vystup

74k b
o

74k

® 6 06 6 .0 06 0 0 0 0 0 0 0

y mél:
v mluveném projevu volit spravnou intonaci a tempo feci
mit vytvoienou odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani
popsat jednoduché predméty
umét tvofit otazky a odpovidat na né
vypravét jednoduchy piibéh podle prectené piedlohy (pohadky)
spravné napsat adresu a jednoduchy pozdrav
umét zformulovat zdvofilou omluvu
dbat na upravny a citelny pisemny projev
opisovat a prepisovat jednoduché texty
dodrzovat mezery mezi slovy
y mél:
ovladat psani vSech pismen abecedy
dodrzovat poradek slov ve vété, poznat a ur€ovat druhy veét
ur¢ovat samohlasky a souhlasky

rozliSovat tvrdé,mékkeé a obojetné souhlasky a seznamit se s psanim i/y po téchto

souhlaskach

rozliSovat prozu a poezii

ptirozené dirazné intonovat

urcit v precteném textu hlavni postavy

osvojovat si tiché ¢teni a orientovat se v textu

74k b

74k b
[}
®

y mél:
umét vést rozhovor a umét naslouchat druhému

zvladat neverbalni komunikaci, volit vhodna gesta zvladat role v dialogu

srozumitelné vypraveét vlastni zazitek

umeét vypravet kratké zazitky

umét tvorit otdzky a odpovidat na né

zvladat reprodukci textu

umeét sestavit blahoptani, dopis

napsat spravn¢ a piehledné jednoduché sdéleni
y mél:

dbat na Gpravny a Citelny pisemny projev

dodrzovat vzdalenost mezi slovy
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ZS NddraZni Hustope e
Minimdini doporuCend urovefi pro tpravy oCekdvanych vystupliv rémci podplrnych opat Feni
umét psat plynule slova
ovladat psani htilkového pisma
ovladat psani fimskych cislic
spravné vyslovovat a psat slova se skupinami dé-té-né-beé-pé-ve-me
radit slova podle abecedy
spravné vyslovovat a psat zn€lé a neznélé
souhlasky poznat podstatnd jména, osobni zajmena, slovesa a vyhledat je v textu
byt seznamen s pravopisem obojetnych souhlasek B,L,M
Cist plynule text a porozumét mu
urcit vlastnosti hlavni postavy
rozlisit misto, ¢as a d¢j
rozli$it prostiedi redlné a pohadkové
znat zakladni literarni pojmy:povidka, povést, bajka
umét prednést baseil
dramatizovat jednoduchy ptibch

74k by mél:vypravét shlédnuty filmovy nebo divadelni piibéh

Cesky jazyk a literatura 2. Stupeii

Komunikaéni a slohova vychova 2. Stupent
CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text
CIL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v b&znych situacich, v komunikaci ve §kole uziva spisovny
jazyk
CJL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokéaZe napsat bézné pisemnosti; podle piedlohy sestavi vlastni
zivotopis a napiSe zadost; popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem
piipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma
Jazykova vychova 2. stupen
CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a piidavna jména; pozna osobni
z4jmena; Casuje slovesa
CJL-9-2-04p; CIL-9-2-05p rozliduje spisovny a nespisovny jazyk
CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti
CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a piedlozkami
CJL-9-2-07p zna vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis
CJL-9-2-07p zna a zvlada pravopis podle shody ptisudku s podmétem
Literarni vychova 2. stupen
CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, hleda a pokousi se najit jeho hlavni myslenku
CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového piedstaveni
CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry
CJL-9-3-09p dokéaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literatuie

Skolni vystup
74k by mél:
e kultivovan¢ komunikovat
e umgét tvorit véty s danymi slovy
e (ist s porozuménim
e zvladat zaklady prace s Pravidly ¢eského pravopisu
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ZS NddraZni Hustope e
Minimdlni doporuCend urovefi pro tpravy oCekdvanych vystupliv ramci podpUrnych opat Feni
zvladnout upravu dopisu a obalky
zvladnou telefonicky rozhovor
popsat jednoduchy pracovni postup
umét sestavit blahoptani k svatku
zvladnout samostatné napsat piispévek do skolniho ¢asopisu umét pouzit htilkové pismo

znat vyjmenovana slova a poznat slova pfibuzna

umét urcit rod a Cislo podstatnych jmen

umét ¢asovat slovesa v pfitomném Case, urCit osobu, Cislo ¢asovat slovesa byt,

mit zvladnout orientaci v textu a vystihnout hlavni myslenku povidky, povésti, bajky
ustné formulovat dojmy z navstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni, z Cetby

byt sezndmen s knihovnou a jejimi oddélenimi

74k by mél:

rozvijet kultivovany projev

umét ptijmout nazor druhych

umét diskutovat a byt tolerantni k ndzorim druhych
umét se orientovat v Pravidlech ¢eského pravopisu
rozpoznat a urcit slova nadfazena a podrazena
popsat véc, byt

ovladat vypliiovani tiskopisti bézné€ uzivanych
reprodukovat text podle osnovy

zvladat béznou korespondenci (i s vyuzitim PC)

74k by mél:

pouzivat a napsat slova s ptredponami a piiponami
ovladat pravopis vyjmenovanych slov

definovat podstatna jména, sklonovat je

znat osobni zajmena a asovat slovesa ve vSech Casech
ziskat pozitivni vztah k literatuie

sestavit vypravéni na zakladé osnovy

umét ustné formulovat dojmy z knihy

74k by mél:

umét popisovat krajinu, osobu, pracovni postup a mit odpovidajici slovni zasobu
umeét rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

zvladnout projev podle dané osnovy, tématu

ovladat koncepci a upravu béznych pisemnosti (dopis, doporuc¢ené psani, tiskopis)
umét sestavit vlastni Zivotopis a napsat zddost podle ptedlohy

rozpoznat podmét a ptisudek

ovladat zéklady psani pti shod¢ podmétu s prisudkem (i nékolikanasobnym)

mit osvojen vycvik v pravopisu i/y po obojetnych souhlaskach

umét aplikovat pravopis slov se skupinami bé-bje; vé-vje; meé-mné

74k by mél:

psat a odivodnit koncovky podst.jm.v 1.,4.,7.padu vzoru pan, hrad, Zena, mésto
pouzivat spravné silu, intonaci a zabarveni hlasu

zvladat orientaci v médiich (tisténych i jinych)
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Minimdini doporuCend urovefi pro tpravy oCekdvanych vystupliv rémci podplrnych opat Feni
74k by mél:
umét popsat déj a jev
umét vést besedu
vést kultivovany projev
zvladnout objednavku v restauraci apod.
ovladat strukturovany zivotopis, vypliiovani dotaznikt, zadosti, tiskopisti apod.
umét komunikovat s Grady
zvladnout charakteristiku
poznat a urcit slovni druhy
rozeznat ¢islovky zakladni a fadové
urcit, rozlisit a sklonovat pt. Jména

74k by mél:
e zvladat pravopis piic¢esti minulého
e rozeznat vétu jednoduchou od souvéti
e umét charakterizovat d¢j a hl. postavu ptibehu
e 7znat vyznamné predstavitele ceské literatury

Cizi jazyk

Retové dovednosti 1. obdobi 1. stupné
CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
Poslech s porozuménim 2. obdobi 1. stupné
CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
Mluveni 2. obdobi 1. stupné
CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vek
CJ-5-2-03p vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu)
Cteni s porozuménim 2. obdobi 1. stupné
CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizudlni oporu)
Psani 2. obdobi 1. stupné
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
Poslech s porozuménim 2. stupen
CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii
CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které¢ se tykaji jeho osoby
Mluveni 2. stupen
CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
Cteni s porozuménim 2. stupeii
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Minimdini doporuCend urovefi pro tpravy oCekdvanych vystupliv rémci podplrnych opat Feni

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruht

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani 2. stupen

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Skolni vystup

74k:

osvojuje si zvukovou stranku anglického jazyka

uci se vyslovovat anglické fonémy

ovlada fonetickou podobu abecedy

uci se pojmenovavat zakladni ¢islovky

osvojuje si slovni zasobu pro jednoducha sdéleni

uci se vést jednoduchy rozhovor na dané téma

seznamuje se se slovnikem a uci se v ném orientovat

uci se Cist slova

procvicuje vyslovnost anglickych fonémi

osvojuje si anglickou abecedu

jmenuje zakladni ¢islovky a uci se je zatazovat do béznych situaci
osvojuje si slovni zasobu pro jednoduchd sdé€leni, vyuzivé osvojenou slovni zdsobu v
jednoduchych sdélenich

vede jednoduchy rozhovor

uci se Cist a prekladat osvojené pojmy

orientuje se ve slovniku a uc¢i se hledat slova

ovlada zvukovou stranku jazyka

upeviiuje si vyslovnost anglickych fonému

jmenuje anglickou abecedu

jmenuje zakladni ¢islovky a uci se je vyuzivat v béznych situacich
vyuziva osvojenou slovni zasobu pii jednoduchych sdélenich

uci se tvofit zdkladni gramatické struktury

procvicuje Cteni a preklad osvojenych pojmi a nazvi

pouziva slovnik a anglickou abecedu pro hledani slov ve slovniku
je seznamen se zvukovou podobou anglického jazyka

osvoji si zékladni vyslovnostni navyky

ovlada fonetickou podobu abecedy

zvlada zakladni ¢islovky a jejich pojmenovani

rozumi obecné€ zndmym sloviim a frazim a zvladne pozdravy, ptani a podékovani
vytvori jednoduché otazky, odpovédi a zapor
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Clovék a jeho svét Prvouka

Misto, kde Zijeme 1. Obdobi

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli $koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly

CJS-3-1-03p zn4 nejvyznamnéjsi mista v okoli

Lidé kolem nés 1. obdobi

CJS-3-2-01p zn4 role rodinnych p¥isluiniki a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy
CJS-3-2-01p ma osvojené zaklady spoledenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvétné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlinostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatktim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjsi povolani a pracovni &innosti

Lidé¢ a cas 1. Obdobi

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p zn4 rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava rtizné lidské Einnosti

Rozmanitost ptirody 1. obdobi

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejb&zngjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a
bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi 1. Obdobi

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského t&la

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpedného chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatituje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro uéastnika silni¢niho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci; v piipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s operatory tisniovych linek
CJS-3-5-04 reaguje adekvatnd na pokyny dospélych pii mimoiadnych udalostech

Skolni vystup
74k by mél:
e zvladnout orientaci v okoli skoly
e zvladat cestu do Skoly
e 7znat role rodinnych pfislusnikli a vztahy mezi nimi
e byt seznamen s chovanim pfi pozaru a v rizikovém prostifedi zvladnout jednoduchou

orientaci v ¢ase

® 7znat rozvrZzeni dennich ¢innosti
e rozliSovat d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

e poznat viditelné promény v ptirod€ v jednotlivych ro¢nich obdobich poznat nejbéznéjsi
druhy domacich zvitat

e umcét pojmenovat zédkladni druhy ovoce a zeleniny

e zvladat sebeobsluhu a hygienu
byt sezndmen s rezimem dne a se zéklady zdravé vyzivy
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Minimdini doporuCend urovefi pro tpravy oCekdvanych vystupliv rémci podpUlrnych opat Feni
I:
plnit roli Skoldka
popsat a zvladat cestu ze Skoly
mit osvojena pravidla slusného chovani ve skole
rozliSovat blizké ptibuzenské vztahy
umét uplatitovat pravidla slusného
chovéni k rodi¢lim a sourozenciim
znat povinnosti a prava zakl Skoly
vedét, jak se chovat v krizovych situacich
znat spravné jednani na posté, v obchodé
znat rozvrzeni svych dennich ¢innosti
poznat rzné druhy materidli a vyrobky z nich
poznavat rizné lidské Cinnosti
rozpoznat znaky ro¢nich obdobi
poznat nejbéznéjsi druhy volné zijicich zvitat
byt seznamen s béZznymi druhy stromt v lese, s vyznamem ptactva
uplatiiovat zakladni zdsady chovani v pfirod¢ a pecovat o zivotni prostiedi

<

................B

74k by mél:

pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

umét vyjmenovat lidské smysly

znat vyznam aktivniho pohybu na zdravém vzduchu
dokazat popsat své zdravotni potize

byt seznamen s druhy mimotadnych udélosti a s vhodnym chovéanim pfi téchto udalostech

74k by mél:

znat nejvyznamnéjs$i mista v okoli

zvladnout orientaci v okoli svého bydlisté

pojmenovat nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

projevovat toleranci k odliSnostem spoluzakii, jejich pfednostem i nedostatkiim
mit osvojené zaklady spolecenského chovani

vedet, jak se chovat pii setkdni s nezndmymi lidmi

poznat kolik je hodin

zvladnout orientaci v roénim obdobi

74k by mél:

poznat rozdily mezi bylinami a dievinami
porovnat viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
uplatiiovat zakladni zdsady chovani k ptirodé
byt seznamen a veden k tfidéni odpadii
uplatiovat hygienické navyky
zvladnout oSetfeni drobnych poranéni
dodrzovat zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
uplatiiovat zakladni pravidla silni¢niho provozu pro chodce a cyklisty
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Clovék a jeho svét Vlastivéda

Misto, kde Zijeme 2. Obdobi

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
CJS-5-1-02p tidi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v piirods

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p zné region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nés 2. Obdobi

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding, v obci (méstg)
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych
CJS-5-2-03p zn4 zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka $koly

CJS-5-2-04p pouzivé penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu

a vracené penize

CJS-5-2-04p porovna sva piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady rizik
pujcovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede ptiklady zékladnich pf{jmi a
vydaji

Lidé a ¢as 2. Obdobi

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p zna vyznamné udélosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v
okoli svého bydliste

Rozmanitost ptirody 2. obdobi

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé ptirody
CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoledenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje
ptizptsobeni organismu prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zptisob péée o drobna domaci zvifata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na piirodu a jmenuje nékteré innosti, které ptirodnimu
prostiedi poméhaji a které ho poSkozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych pii mimoiadnych udalostech
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znAmymi latkami

Clovék a jeho zdravi 2. obdobi

CJS-5-5-01p uplatiiuje zékladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou

zdravi a zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje ucelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v p¥ipadé nutnosti zajisti 1ékatskou pomoc

CJS-5-5-08p uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych
zpisobech sexudlniho chovéani mezi chlapci a dévcaty v daném véku
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Vlastivéda
Skolni vystup
74k by mél:
byt podrobné seznamen s budovou skoly a umét popsat tiidu, Skolu
znat region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
umét popsat polohu svého bydlisté na mapé, zaclenit svou obec (mésto) do ptislusného kraje
znat pamétihodnosti, zajimavosti okolni krajiny
znat vztahy v $irsi rodiné

= znat prava a povinnosti zéka Skoly;

= rozpoznat ve svém okoli nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych
74k by mél:

e rozeznat rozdily mezi sou¢asnym zptisobem zivota a zpiisobem zivota v minulosti

e 7znat vyznamné udalosti a povesti, které se vztahuji k regionu a kraji
dodrzovat zésady bezpecného chovani v silni€nim provozu spravné reagovat na pokyny dospélych
pii mimotadnych udalostech

74k by mél:

= umét urcit svétové strany

= umét orientovat se na mapé Ceské republiky

= mit zakladni znalosti o Ceské republice

= poznat statni symboly

= mit zakladni znalosti 0 zemépisné poloze Ceské republiky v Evropé

= sdélit a popsat poznatky a zaZitky z vlastnich cest

* dodrzovat pravidla pro souziti ve Skole, v roding, v obci (mésté)

= rozpoznat ve svém okoli nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych

= znat zakladni prava ditéte

= reagovat vhodnym zptsobem na pokyny dospélych pti mimotadnych udalostech

74k by mél:

* rozeznat rozdily mezi soucasnym zptisobem zivota a zpiisobem zivota v minulosti

* znat vyznamné udalosti a povésti

= veédét o nejvyznamnéjsich, historickych a prirodnich pamatkach v okoli svého bydlisté
reagovat pfiméfene na pokyny

Clovék a jeho svét Prirodovéda

Skolni vystup
74k by mél:
= znat pusobeni ¢lovéka a prirody navzajem
= poznat propojenost Zivé a nezivé ptirody
= umét popsat stiidani ro¢nich obdobi
* znat zastupce rostlinné fise vyskytujici se v nejbliz§im okoli a popsat jejich zdkladni zivotni
podminky
= byt poucen o péci o drobna domaci zvitata
= umcét uvést zastupce Zivocisné fise vyskytujici se ve volné piirod¢ a popsat jejich zakladni
zivotni podminky
= znat charakteristiku lesa
= uplatiiovat zadsady ochrany ptirody
= pojmenovat ¢asti lidského téla
= ziskat védomosti o vnitinich orgénech
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= pojmenovat orgdnové soustavy
= uplatiovat zakl. dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
zivotniho stylu poskytnout prvni pomoc pfi drobnych trazech a ptivolat 1ékatskou pomoc
» poznat jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek
reagovat priméfené na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech
74k by mél:
= umcét popsat zékladni Zivotni podminky zastupciti Zivo€isné fise
= umét popsat zakladni Zivotni podminky zastupci rostlinné fise,
= zvladat péci o pokojové rostliny
= popsat vliv ¢innosti lidi na pfirodu a posoudit, které ¢innosti ptirodnimu prostfedi pomahaji
a které ho poskozuji
= popsat sttidani ro¢nich obdobi
74k by mél:
= uplatiovat zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi
= provést jednoduchy pokus podle navodu
= popsat organoveé soustavy
= rozlisit jednotlivé etapy lidského zivota
= poskytnout prvni pomoc pii zlomeninach,
= pfivolat 1ékafskou pomoc
= uplatiiovat zédkladni dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu
* mit osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

Déjepis

Clovék v d&jinach

D-9-1-01p chéape vyznam dé&jin jako moZnost poucit se z minulosti

Pocatky lidské spolecnosti

D-9-2-01p ma predstavu o rozdilech ve zpisobu zZivota pravékych a soucasnych lidi
D-9-2-01p podle obrazkii popise praveéka zvirata, zptisob jejich lovu, zbrané, predméty denni
potieby a kultovni pfedméty

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statt
D-9-3-03p, D-9-3-04p popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Kiestanstvi a sttedoveéka Evropa

D-9-4-03p uvede prvni statni Gitvary na nasem tzemi

D-9-4-03p ma zékladni poznatky z obdobi pocatkii ceského statu

D-9-4-04p zné ulohu a postaveni cirkve ve sttedoveké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje ptiCiny, prubéh a disledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské
D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti pfemyslovského a lucemburského statu
Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby

D-9-5-03p popise diisledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p ma prehled o zésadnich historickych udalostech v nasi zemi
D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyrazngjsi osobnosti ceskych déjin v novoveéku
Modernizace spole¢nosti
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D-9-6-03p ma piehled o jednotlivych historickych udalostech v nasi zemi v 19. stoleti
D-9-6-03p zné nejvyznamngjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti
D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve zptisobu zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap
Moderni doba
D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pticiny a politické, socialni a kulturni diisledky prvni
sveétove valky
D-9-7-01p, D-9-7-05p ma zakladni poznatky o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
Rozdé&leny a integrujici se svét
D-9-8-01p, D-9-8-02p popise pribéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodatsky vyvoj v
povale¢né Evropé
D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti
Skolni vystup
74k by mél:
mit pfedstavu o rozdilech zpiisobu zivota pravekych lidi
umét popsat n€kterd pravéka zvirata, zpisob jejich lovu, zbrang, pfedméty denni potieby a
kultovni pfedméty
pochopit vyznam dé&jin jako sdéleni minulosti
popsat zivot v dobé¢ nejstarsich civilizaci
znat souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statt
veédét o prvnich statnich utvarech na nasem tizemi
mit zékladni poznatky o pocatcich ¢eského statu
byt sezndmen s obdobim rozkvétu ¢eského statu v dobe pfemyslovské a lucemburské
znat ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti
charakterizovat pficiny, prab¢h a disledky husitstvi
veédét o dusledcich objevnych cest a pozndvani novych civilizaci
znat rozdily zpiisobu zivota spolec¢nosti jednotlivych historickych etap v kontextu svétovych
déjin
mit pfehled o zasadnich historickych udélostech v nasi zemi
poznat vyznacné osobnosti nasich déjin
byt seznamen s pii¢inami a politickymi, socialnimi a kulturnimi dtsledky 1. svétové valky
mit zékladni poznatky o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
e znat prib¢h a disledky 2. svétové valky a novy politicky a hospodarsky vyvoj v Evropé
chapat vyznam udalosti v roce 1948

Obcanska vychova

Clovek ve spole¢nosti

V0-9-1-03p kriticky pfistupuje k projeviim vandalismu

V0O-9-1-06p ma osvojeny nezbytné dovednosti potiebné k ochrané osob za mimotadnych udalosti
VO0-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

VO-9-1-07p uplatituje vhodné zplisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich a
rozliSuje projevy nepfiméteného chovani a poruSovani spolecenskych norem

VO-9-1-08p rozpoznava hodnoty ptatelstvi a vztahli mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluob¢aniim

VO-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti
VO-9-1-09p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie
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Clovék jako jedinec
V0-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
V0-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany
Clovék, stat a hospodafstvi
VO0-9-3-02p ma zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného
zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusnik
V0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodateni
domaécnosti, vyhyba se rizikiim pii hospodateni s penézi
V0-9-3-03p na piikladech ukdze vhodné vyuZiti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k €emu slouzi bankovni tcet
VO-9-3-04p uvede piiklady sluzeb, které banky nabizeji obéaniim
V0-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné obcany
Clovek, stat a pravo
VO0-9-4-02p ma zakladni znalosti o podstaté a fungovani demokratické spolecnosti
V0-9-4-02p chape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych organti a instituci statni
spravy
VO-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zplisoby jejich uzivani
VO-9-4-04p zna zakladni prava a povinnosti obCanii
VO-9-4-05p na ptikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu
V0-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v pfipad¢ poruseni prav spotiebitele
VO0-9-4-06p ma zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného
zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych piislusnikii
VO0-9-4-08p uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a diisledky protipravniho jednéani
V0-9-4-09p vyftizuje své osobni zdlezitosti v¢. bézné komunikace s utady; v ptipadé potieby
pozada vhodnym zptisobem o radu
VO-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy
VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzeb poméhajicich organizaci
Mezindrodni vztahy, globalni svét
V0-9-5-01p vi o pravech ob&anii CR v ramci EU a zpiisobech jejich uplatiiovéni
VO-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré¢ vyznamné mezinarodni organizace a spoleCenstvi, k nimz
ma CR vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty
VO0O-9-5-06p uvede ptiklady mezinarodniho terorismu
Skolni vystup
74k by mél:
e mit zdkladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otdzkach rodinného Zivota a
rozliSovat postaveni a role rodinnych ptisluSnikt
e uvést symboly naseho statu a znat zplisoby jejich uzivani
e rozeznat nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy
e mit zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a
rozliSovat postaveni a role rodinnych ptisluSnika
e formulovat své nejblizsi plany
e rozpoznat hodnoty pratelstvi a vztaht mezi lidmi a byt ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobaniim
e uvést symboly naseho statu a znat zplisoby jejich uzivani
e chapat statopravni uspotadani Ceské republiky, zakonodarnych organd a instituci statni
spravy
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e zvladat béznou komunikaci s ufady

e chapat vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

e dokazat vyfizovat své osobni zalezitosti, v ptipad¢ potfeby pozadat vhodnym zplisobem o
radu

e mit zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a
rozliSovat postaveni a role rodinnych ptisluSnika

e formulovat své nejblizsi plany

e rozpoznat hodnoty pratelstvi a vztaht mezi lidmi a byt ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobaniim

e uvédomovat si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho jednani

e vyuzivat v krizovych situacich sluzeb pomahajicich organizaci

mit osvojeny nezbytné dovednosti potfebné k ochrané osob za mimotadnych udélosti

respektovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti
byt sezndmen s nebezpecim rasismu a xenofobie
kriticky pfistupovat k projeviim vandalismu
tolerovat kulturni zvlastnosti, ndzory a z4jmy minoritnich skupin ve spole¢nosti
mit zakladni znalosti o podstaté a fungovani demokratické spole¢nosti
znat zakladni prava a povinnosti obcant
rozeznat nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy
uvést nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoleéenstvi, k nimz ma CR vztah, a
védet o vyhodach spoluprace mezi staty
e v&dét o pravech ob&anti CR v ramci EU a zplisobech jejich uplatiiovani
uvést piiklady mezinarodniho terorismu

Fyzika

Latky a télesa

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich ptipadech vhodné zvolenymi métidly dilezité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a t€lesa — délku, hmotnost, ¢as

Pohyb téles, sily

F-9-2-01p pozna, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vici jinému télesu

F-9-2-02p zné vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného ptimocarého pohybu téles pti
feSeni jednoduchych problémut

F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci ptisobi sila

F-9-2-05p ptedvidd zménu pohybu téles pii plisobeni sily

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pii feSeni jednoduchych praktickych
problému

Mechanické vlastnosti tekutin

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni jednoduchych
praktickych problémi

Energie

F-9-4-02p zna vzdjemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem (bez vzorcii)

F-9-4-03p rozpozna vzéjemné pfeméeny rtiznych forem energie, jejich pienosu a vyuziti
F-9-4-04p rozezna v jednoduchych ptikladech teplo piijaté ¢i odevzdané télesem
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F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu
na zivotni prostiedi
Zvukové déje
F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka
Elektromagnetické a svételné déje
F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
F-9-6-02p zna zdroje elektrického proudu
F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantli na zaklad¢ jejich vlastnosti; znd zasady bezpecnosti pii praci s
elektrickymi pfistroji a zafizenimi; znd druhy magnett a jejich praktické vyuziti; rozpozna, zda
téleso je €1 neni zdrojem svétla
F-9-6-07p zna zplsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou cocku od
rozptylky a zna jejich vyuziti
Vesmir
F-9-7-01p objasni pohyb planety Zem¢ kolem Slunce a pohyb M¢ésice kolem Zemé
F-9-7-02p rozlisi hvézdu od planety na zakladé¢ jejich vlastnosti
- znd planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
- si osvoji zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

Skolni vystup
74k by mél:
= poznat, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vii¢i jinému télesu
= rozeznat, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila
= -aplikovat poznatky o jednoduchych strojich pii feseni praktickych problémut
= znat planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
= osvojit si zdkladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru
= objasnit pohyb planety Zem¢e kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zem¢
= rozeznat teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem
= poznat, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vii¢i jinému télesu
= znat vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles pfi feSeni
jednoduchych problémi
* rozeznat, zda na t€leso v konkrétni situaci ptsobi sila
= predvidat zménu pohybu téles pti pisobeni sily
= aplikovat poznatky o jednoduchych strojich pii feSeni praktickych problému
= vyuzivat poznatkl o zakonitosti tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni jednoduchych
praktickych problému
znat vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcii)
rozpoznat zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
posoudit vliv nadmérného hluku na Zivotni prostfedi a zdravi ¢loveka
sestavit podle schématu elektricky obvod
rozlisit stejnosmérny proud od stfidavého a zméfit elektricky proud a napéti
znat zdroje elektrického proudu
rozlisit vodice od izolantd na zaklad¢ jejich vlastnosti
znat zésady bezpecnosti pii praci s elektrickymi pfistroji a zatizenimi
znat druhy magnett a jejich praktické vyuziti
znat vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorci)
rozpoznat vzajemné pfemeny ruznych forem energie, jejich pienosu a vyuziti
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e pojmenovat vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivli na
Zivotni prostiedi
znat zdroje elektrického proudu
rozpoznat, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla
znat zpusob Sifeni svétla v prostiedi
rozlisit spojnou ¢ocku od rozptylky a znat jejich vyuziti
znat planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
osvojit si zdkladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru
objasnit pohyb planety Zemé& kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
rozlisit hvézdu od planety na zaklad¢ jejich vlastnosti

Chemie

Skolni vystup
Zak:
e rozli$i spolecné a rozdilné vlastnosti latek
e pracuje bezpecné s vybranymi bézné€ pouzivanymi nebezpe¢nymi latkami
e rozpozna pfemény skupenstvi latek
e umi reagovat na piipady uniku nebezpecnych latek
® pozna smési a chemické latky
e rozezna druhy roztoki a jejich vyuziti v bézném zivoté
e rozlisi riizné druhy vody a uvede ptiklady jejich pouziti
e uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejbliz§im okoli
e znat nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slou€eniny a jejich znacky
® rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti
e pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakei
® popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidu, kyselin, hydroxidl a soli a
znat vliv téchto latek na zivotni prostiedi
e orientuje se na stupnici pH, zméii pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
e poskytuje prvni pomoc pii zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem
e zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka
e zna zasady bezpecnosti pii praci s chemickymi latkami
® vi 0 vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
® pracuje bezpecné s vybranymi bézné€ pouzivanymi nebezpe¢nymi latkami
e znat zasady bezpecnosti pfi praci s chemickymi latkami
e pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakei
e zhodnoti uzivani paliv jako zdrojl energie
e zna priklady produktd primyslového zpracovani ropy
e uvede priklady bilkovin, tukil, sacharidli a vitaminli v potravé z hlediska obecn€ uznavanych
zasad spravné vyzivy
® zna vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
umi reagovat na ptipady uniku nebezpecnych latek
® zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi ¢loveka
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Prirodopis

Obecna biologie a genetika
P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismt a rozliSuje zédkladni projevy a podminky Zivota
P-9-1-03p zna zakladni funkce hlavnich organti a organovych soustav rostlin i zivocichti
P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunéénymi organismy
P-9-1-07p vi o vlivu virl a bakterii v pfirod¢ a na ¢lovéka
- ma zakladni védomosti o pfirodé a ptirodnich d¢jich
- pozna vyznam rostlin a zivo¢ichl v ptirod¢ i pro ¢loveka
Biologie hub
P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakl
P-9-2-03p pozna lisejniky
Biologie rostlin
P-9-3-02p porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych casti téla
rostlin
P-9-3-03p vi o zékladnich rostlinnych fyziologickych procesech a o jejich vyuziti
P-9-3-03p zné4 vyznam hospodarsky dualezitych rostlin a zptsob jejich péstovani
P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce
P-9-3-05p popise piizptisobeni nékterych rostlin podminkam prostredi
Biologie Zivo¢ichi
P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivo¢ichtl a vysvétli funkei jednotlivych
organt
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich hlavni zastupce
P-9-4-03p odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivoc¢ichii v ptirode¢,
objasni jejich zpilisob Zivota a ptizptisobeni danémuprostiedi
P-9-4-04p vi o vyznamu zivoc¢ichll v ptirod¢ i pro ¢lovéka a uplatituje zasady bezpe¢ného chovani
ve styku se zivo€ichy
- vyuziva zkuSenosti s chovem vybranych domacich Zivocichu k zajiStovani jejich
zivotnich potiteb
Biologie ¢lovéka
P-9-5-01p popise stavbu organti a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢loveka
P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince
P-9-5-04p rozlisi ptiCiny, ptipadné piiznaky béznych nemoci a uplatituje zasady jejich prevence a
1écby
P-9-5-05p zna zésady poskytovani prvni pomoci pfi poranéni
Neziva priroda
P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé
P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
P-9-6-03p rozlisi dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych déja
P-9-6-04p rozeznava nékteré druhy pad a objasiiuje jejich vznik
P-9-6-06p vi o vyznamu vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi
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Ziaklady ekologie
P-9-7-01p uvede priklady vyskytu organismi v uréitém prostiedi a vztahy mezi nimi
P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni zékladni princip nékterého
ekosystému
P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech
P-9-7-04p popise zmény v ptirod¢ vyvolané clovékem a objasni jejich dusledky
P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostiedi
Praktické poznavani prirody
P-9-8-01p vyuzZiva metody poznéavani piirody osvojované v ptirodopisu
P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pii pozndvani prirody

Skolni vystup
74k by mél:
e -ziskat zdkladni védomosti o ptirod¢ a ptirodnich déjich
e -seznamit se s pojmem zivoc¢isna bunka
® -pozorovat zivociSnou buitku pod mikroskopem
e -rozli$it jednotlivé skupiny Zivocichli a znat hlavni zastupce
e -znat jednotlivé zastupce zivocicht
e -vysvétlit funkce jednotlivych organii a organovych soustav u organismu
e -vyuzivat zkuSenosti s chovem vybranych domacich Zivoc¢icht k zajistovani jejich Zivotnich
potieb
-védét o vyznamu zivocichl v prirod¢ i pro cloveéka a uplatiiovat zasady bezpecného chovani
ve styku se zivocichy
-vysvétlit podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech
-popsat zmény v prirodé vyvolané ¢lovékem a objasnit jejich dasledky
-poznat kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostiedi
-vyuzivat metody poznéavani ptirody osvojované v pirirodopisu
-dodrzovat zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pfi poznavani ptirody
-ziskat zdkladni védomosti o ptirodé a prirodnich dé&jich
-rozpoznat rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunécnymi organismy
-rozpoznat nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakt
-poznat liSejniky
-rozlisit zékladni systematické skupiny rostlin a znat jejich zastupce
-porovnat vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a znat funkce jednotlivych casti téla rostlin
-znat zékladni funkce hlavnich organti a organovych soustav rostlin 1 zivoc¢ichii
-znat vyznam hospodatsky diilezitych rostlin a zptlisob jejich péstovani
-rozeznat n¢které druhy pld a objasnit jejich vznik
-uvést priklady vyskytu organismil v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi
-popsat zmény v prirod€ vyvolané ¢lovékem a objasnit jejich dasledky
-vyuzivat metody poznévani ptirody osvojované v ptirodopisu
-dodrzovat zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pii poznavani ptirody
-ziskat zakladni védomosti o ptirod¢ a ptirodnich d¢jich
-orientovat se v piehledu vyvoje organismi a rozlisit zakladni projevy a podminky Zivota
-porovnat vnéj$i a vnitini stavbu zivocichti a vysvétlit funkce jednotlivych organii
-rozli$it jednotlivé skupiny zivocichli a znat hlavni zastupce
-odvodit na zaklad¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivocichi v ptirodé,
objasnit jejich zplsob Zivota a pfizptisobeni danému prostiedi
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-vyuzivat zkuSenosti s chovem vybranych domacich zivo€ichtl k zjiStovani jejich Zivotnich
potieb
-védét o vyznamu zivocichl v prirod¢ i pro cloveéka a uplatiiovat zasady bezpecného chovani
ve styku se zivocichy
-popsat vznik a vyvin jedince
-charakterizovat hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
-popsat stavbu organil a organovych soustav lidského téla a jejich
-rozliSovat pfi¢iny pfipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatihovat zasady jejich prevence a
1écby
-znat zasady poskytovani predlékaiské prvni pomoci pfi poranéni
-vysvétlit podstatu jednoduchych potravnich fetézci v riiznych ekosystémech
-vyuzivat metody poznévani ptirody osvojované v pirirodopisu
dodrZzovat zékladni pravidla bezpecného chovani pii poznavani ptirody

Zak by mél:

-ziskat zékladni védomosti o ptirod¢ a ptirodnich déjich

-poznat vyznam rostlin a Zivo€ichi v ptirod€ i pro ¢loveka

-porovnat vné&jsi a vnitini stavbu rostlinného téla a znat funkce jednotlivych casti téla rostlin
-védet o zakladnich rostlinnych fyziologickych procesech a o jejich vyuziti
-rozlisit zékladni systematické skupiny rostlin a znat jejich zastupce

-popsat ptizptisobeni nékterych rostlin podminkam nékterych prostredi

-znat vyznam hospodaisky dilezitych rostlin a zpiisob jejich péstovani

-popsat jednotlivé vrstvy Zem¢e

-poznat podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

-rozlisit dasledky vnitfnich a vné&jsich geologickych déja

-rozeznat n¢které druhy ptd a objasnit jejich vznik

-védét o vyznamu vlivu podnebi a poc€asi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi
-vysvétlit podstatu jednoduchych potravinovych fetézci v riiznych ekosystémech
-rozlisit populace, spoleCenstva, ekosystémy a objasnit zékladni princip nékterého
ekosystému

-popsat zmény v piirodé vyvolané ¢lovékem a objasnit jejich disledky

-poznat kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostiedi

-vyuzivat metody poznéavani ptirody osvojované v ptirodopisu

-dodrzovat zdkladni pravidla bezpe¢ného chovani pfi poznavani ptirody

Zemépis (Geografie)

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Z-9-1-02p rozumi zékladni geografické, topografické a kartografické terminologii

7-9-1-04p ziska osobni ptedstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché

vazby, vyjadii, co mu prospiva a Skodi

Pfirodni obraz Zemé
7-9-2-02p objasni dusledky pohybti Zem¢
7-9-2-04p vi o pusobeni vnitinich a vnéjSich procest v prirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na

lidskou spolecnost

Z-9-2-04p vi o pusobeni pfirodnich vlivil na utvareni zemského povrch
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Regiony svéta
7-9-3-02p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany
Z-9-3-03p rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych regionti
Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
pomeéry vybranych svétadill, oceant a vybranych stati
Spolecenské a hospodarské prostiedi
7-9-4-02p vi, jak ptirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel
- vyhleda na mapéch nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace
Zivotni prostiedi
7-9-5-01p umi pojmenovat rtizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin
7-9-5-02p zna piiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek
Z-9-5-03p uvadi na vybranych piikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spole¢enskych
vlivll na Zivotni prostiedi
Ceska republika
7-9-6-01p vymezi a lokalizuje uizemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly
7-9-6-02p charakterizuje prirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu
Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni stéty
Z-9-6-03p zna piirodni podminky Ceské republiky, popise povrch a jeho ¢lenitost
7-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
7-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodaiské
pomeéry, ptirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti
Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Z-9-7-01p ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

7-9-7-03p uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptfirodé

Skolni vystup

74k by mél:

e zopakovat a upevnit ucivo z 1. stupné
o rozumét zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii
= vybrané obecné¢ pouZzivané geografické a topografické pojmy; jazyk mapy:

symboly, smluvené znacky, vysvétlivky -umét pojmenovat rizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisit na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajiny

= vymezit a lokalizovat zemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle mista
bydlisté nebo Skoly
= urdit zemé&pisnou polohu a rozlohu CR a jeji sousedni staty
e charakterizovat piirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
e ziskat osobni pfedstavu o prostiedi, které nds obklopuje, umét ho popsat a urcit jednoduché
vazby, vyjadfit co mu prospiva a Skodi
e uvést na vybranych piikladech zavazné dusledky a rizika piirodnich a spolecenskych vlivii
na zivotni prostiedi

= zopakovat a upevnit ucivo ze 6.ro¢niku

e objasnit disledky pohybti Zem¢
e rozumét zdkladni geografické, topografické a kartografické terminologii
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= vybrané obecné pouzivané geografické a topografické pojmy; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky, vysvétlivky
uréit zemépisnou polohu a rozlohu CR a jeji sousedni staty
znét piirodni podminky CR, popsat povrch a jeho ¢lenitost -uvést hlavni udaje o rozmisténi
obyvatelstva
vyhledat na mapach jednotlivé kraje CR a charakterizovat hospodaiské poméry, piirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

= zopakovat a upevnit u¢ivo ze 7. ro¢niku
ovladat zaklady praktické topografie a orientace v terénu
rozlisit zasadni piirodni a spolecenské znaky svétovych regiont
charakterizovat polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské
poméry vybranych svétadilli, oceant a vybranych stati
vedét, jak ptirodni podminky souvisi s funkei a rozmisténim lidskych sidel
znat ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek
uvést na vybranych piikladech zdvazné disledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivi
na zivotni prostiedi
= zopakovat a upevnit u¢ivo z 8. ro¢niku
ovladat zaklady praktické topografie a orientace v terénu
veédet o pisobeni pfirodnich vlivil na utvareni zemského povrchu
védet o plisobeni vnitinich a vnéjSich procesti v pfirodni sféfe a jejich vlivu na ptirodu a na
lidskou spole¢nost
vyhledat na mapach jednotlivé svétadily a ocedny
charakterizovat polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské
poméry vybranych svétadild, oceanti a vybranych statt
-vyhledat na mapéach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace
-uplatiiovat v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné piirodé
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Hudebni vychova 1. obdobi 1. stupné

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pii rytmizaci fikadel 1 pfi zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
- pozorn¢ vnima jednoduché skladby

Hudebni vychova 2. obdobi 1. stupné
HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorn¢ vnima zn¢jici hudbu riznych skladeb
- spravn¢ hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani

Hudebni vychova 2. obdobi 1. stupné
HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorn¢ vnima zn¢jici hudbu riznych skladeb
- spravn¢ hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani

Skolni vystup

Z4ak:

e spravné a hospodarné dycha

® 7zpiva jednoduché pisné v pfiméreném rozsahu k individualnim schopnostem
e soustiedi se na poslech jednoduché kratké skladby
e m¢éni pohyb podle tempovych a rytmickych zmén

Z4k:

® 7zpiva jednoduché pisné€ v pfiméreném rozsahu

® spravné a hospodarné dycha

e soustfedi se na poslech jednoduché kratké skladby
e m¢eni pohyb podle tempovych a rytmickych zmén
Zak:

e zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

e spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pfi zpévu
e rozliSuje silu zvuku

e soustfedi se na poslech jednoduché kratké skladby

e m¢éni pohyb podle tempovych a rytmickych zmén

Zak:

® zpiva pisné v piiméieném rozsahu k individualnim schopnostem
® uci se spravné hospodafit s dechem pii interpretaci pisni

e doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni nastroje

e odlisi tony podle vysky, sily a barvy
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e soustiedi se na poslech skladeb

e umi propojit vlastni pohyb s hudbou
Zak:

® zpiva pisné v piiméieném rozsahu k individualnim schopnostem

e nauci se spravn¢ hospodafit s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani
e doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

e odlisi tony podle vysky, sily a barvy

e soustiedi se na poslech skladeb

e umi propojit vlastni pohyb s hudbou

Hudebni vychova 2. stupen

HV-9-1-01p doprovazi pisné¢ pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
HV-9-1-04p rozeznava rizné hudebni zanry
- pozorn¢ vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
- rozpozna vybrané hudebni néstroje symfonického orchestru
- uvede neéktera jména hudebnich skladatelti a ndzev nékterého z jejich de€l

Skolni vystup

74k by mél:
® znat a interpretovat vybrané lidové a umélé pisné
e doprovazet pisn¢ pomoci ostinata
e soustiedit se na poslech skladeb vétsiho rozsahu
e znat vybrané hudebni skladatele a jejich dila
e umét propojit vlastni pohyb s hudbou
74k by mél:
e znat a interpretovat vybrané lidové a umeélé pisne
e doprovazet pisné pomoci ostinata
e soustiedit se na poslech skladeb vétsiho rozsahu
® rozeznavat rizné hudebni zanry
e znat vybrané hudebni skladatele a jejich dila
e umeét propojit vlastni pohyb s hudbou

74k by mél:

e znat a interpretovat vybrané lidové a umeélé pisné
e doprovazet pisné pomoci ostinata

e soustiedit se na poslech skladeb vétsiho rozsahu
® rozeznavat rizné hudebni zanry

e znat vybrané hudebni skladatele a jejich dila

e umét propojit vlastni pohyb s hudbou

74k by mél:

e znat a interpretovat vybrané lidové a umélé pisné
e doprovazet pisné pomoci ostinata

e soustiedit se na poslech skladeb vétsiho rozsahu
® rozeznavat rizné hudebni zanry
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e znat vybrané hudebni skladatele a jejich dila
e umét propojit vlastni pohyb s hudbou
e rozpoznat vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru
e znat vybrané hudebni skladatele a jejich dila

Vytvarna vychova 1. obdobi 1. stupné

VV-3-1-01-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvircich ¢innostech, je
schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzdkiim

VV-5-1-01-07p uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tviir¢i zamér
VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tiidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je
podle svych schopnosti pti vlastni tvorbé, pfi vniméni tvorby ostatnich i umélecké produkce i1 na
prikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)
VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemu,
vlastnich prozitki, zkuSenosti a fantazie
VV-5-1-06p vyjadii (slovné, mimoslovnég, graficky) pocit z vnimani tviir¢i ¢innosti vlastni,
ostatnich 1 uméleckého dila
Skolni vystup
Zak by mél:

e zvladnout zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

® rozpoznavat, pojmenovat a porovnat linie, barvy, tvary

e uplatiovat vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvlir¢ich ¢innostech

e byt schopen sdélit vysledky své ¢innosti svym spoluzakiim
74k by mél:

e zvladnout zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

® rozpoznavat, pojmenovat a porovnat linie, barvy, tvary

e uplatinovat vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvlir¢ich ¢innostech

e byt schopen sdélit vysledky své ¢innosti svym spoluzakiim
74k by mél:

e zvladnout zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu

® rozpoznavat, pojmenovat a porovnat linie, barvy, tvary

e uplatnovat vlastni zkuSenosti, prozitkya fantazii pti tviir¢ich ¢innostech

e byt schopen sdélit vysledky své ¢innosti svym spoluzakiim
74k by mél:

e Vyuzivat zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizovat svij tvir¢i zamér

e poznavat, porovnavat, tfidit a pojmenovavat linie, barvy, tvary, objekty, ucit se

rozpoznavat jejich zakladni vlastnosti a vztahy a uplatiiovat je podle svych schopnosti ve
vlastni tvorbé
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e pii vlastni tvorbé vychazet z vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, pro jejich vyjadieni
e volit nejvhodngjsi prostredky a postup
e hodnotit a prezentovat vysledky své tvorby, ucit se jej porovnavat s vysledky ostatnich
74k by mél:
e uplatnovat zadkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizovat sviij tvaréi zamér
e rozliSovat, porovnavat, tfidit a pojmenovat linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznavat jejich
zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast);ziskané zkusenost
uplatiiovat podle svych schopnosti pii vlastni tvorbé,
e pii vnimani tvorby ostatnich, pfi vnimani umélecké produkce i na ptikladech z béZzného
zivota (s dopomoci ucitele)
e pii tvorbé vychazet ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemt, vlastnich prozitkd,
zkuSenosti a fantazie
vyjadrtit (slovné, mimoslovng, graficky) pocit z vinimani tviir¢i ¢innosti vlastni, ostatnich 1
uméleckého dila

Vytvarna vychova 2. stupen

VV-9-1-01-08p uplatnuje zakladni dovednosti pfi ptipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviir¢iho
zameéru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiyje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho
tvirciho zdméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i
tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné 1 umélecké produkei

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, ptedstav a mySlenek, hled4 a
zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prosttedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své
tvorby, porovnava jej s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umeélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a
pocity

Skolni vystup

Zak:

e vyuziva zakladni dovednosti pti ptipravé a realizaci vlastniho tviréiho zdméru

e uplatniyje linie, barvy a tvary i ploSe a prostoru podle vlastniho tvlir¢iho zdmér, vnima jejich
uplatnéni v bézné 1 umélecké produkei

e pii vlastni tvorbé vyuziva své zkusenosti, pro jejich vyjadieni voli vhodné prosttedky a postupy,
hodnoti a prezentuje vysledky své tvorby

e vnima vysledky bézné i umélecké produkce

e vyuziva zakladni dovednosti pti ptipravé a realizaci vlastniho tviréiho zdméru

e vyuziva linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho tviir¢iho zaméru,
vyhledéava jejich vlastnosti a vztahy, vnima jejich uplatnéni v béZzné i umélecké produkei

e pii vlastni tvorb¢ vyuziva své zkusenosti a piedstavy, pro jejich vyjadieni voli vhodné prostiedky
a postupy, hodnoti a prezentuje vysledky své tvorby

e vnima vysledky bézné i umélecké tvorby, snazi se slovné vyjadiit své postichy
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e vyuziva zakladni dovednosti pii ptipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviir¢iho zaméru

e vyuziva linie, barvy a objekty v plose i prostoru podle vlastniho tvir¢iho zdméru, vyhledava
jejich vlastnosti a vztahy, vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkei

e pii vlastni tvorbé vyuziva svych zkuSenosti, predstav a myslenek, pro jejich vyjadieni voli
vhodné prostiedky a postupy, hodnoti a prezentuje vysledky své tvorby, porovnava je s vysledky
ostatnich

e vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadiuje své pocity

e uplatituje zakladni dovednosti pfi ptiprave, realizaci a prezentaci vlastniho tvir¢iho zaméru

e vyuziva linie, tvary a objekty v ploSe 1 prostoru podle vlastniho tviir¢iho zaméru, vyuZziva jejich
vlastnosti a vztahy, pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich, vnima a
porovnava jejich uplatnéni v bézné 1 umélecké produkeci

e pii vlastni tvorbé vychazi ze svych zkusenosti, pfedstav a myslenek, pro jejich vyjadieni voli
vhodné prostiedky a postupy, hodnoti a prezentuje vysledky své tvorby, porovnava je s vysledky
ostatnich

e vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadiuje své postiehy a pocity

Vychova ke zdravi

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zédkladni Zivotni potieby a jejich napliiovani ve shodé se zdravim
VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikll a v rdmci svych
moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a z4jmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v rdmci svych moznosti uplatiiuje zasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéii se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socidln¢ patologickymi jevy
VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vS§em formam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatiiuje zptisoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pii
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v ptipad¢€ potteby vyhleda
odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni Cisla
VZ-9-1-16p chova se odpovédné pi1 mimotadnych udalostech a prakticky vyuziva zékladni znalosti
prvni pomoci pii likvidaci nésledkt hromadného zasaZeni obyvatel

Skolni vystup
74k by mél:

e byt seznamen s vyznamem dobrého souziti mezi vrstevniky
e byt seznamen se zakladnimi Zivotnimi potfebami a jejich napliiovanim ve shod¢ se zdravim
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dodrZovat stravovaci ndvyky a v ramci svych moznosti uplatinovat zasady spravné vyzivy a

zdravého stravovani

byt sezndmen se souvislosti zdravotnich a psychosocidlnich rizik spojenych se zneuzivanim

navykovych latek a provozovanim hazardnich her

74k by mél:

respektovat zdravotni stav sviij 1 svych vrstevnikl a usilovat v ramci svych moznosti o
aktivni podporu zdravi uplatiovat zplisoby bezpe¢ného chovani v socidlnim kontaktu s
vrstevniky, pii komunikaci s nezndmymi lidmi

74k by mél:

chapat vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

uvédomovat si zdkladni Zivotni potfeby a jejich napliiovani ve shod¢ se zdravim
projevovat zdravé sebevédomi a preferovat ve styku s vrstevniky pozitivni zivotni cile,
hodnoty a zajmy

74k by mél:

dat do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuzivanim navykovych
latek a provozovanim hazardnich her

pochopit souvislosti mezi konzumaci navykovych psychoaktivnich latek a poSkozovanim
zdravi a zivotniho stylu

veédet o centrech odborné pomoci a vyhledat a pouzit jejich telefonni Cisla

zaujimat odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nésili

chovat se odpoveédné pfi mimotadnych udéalostech a prakticky vyuZzivat znalosti prvni
pomoci pii likvidaci nasledkt hromadného zasazeni obyvatel

74k by mél:

uplatnovat zpusoby bezpecného chovani v konfliktnich a krizovych situacich a v ptipad¢
potieby vyhledat odbornou pomoc

uplatiiovat osvojené socidlni dovednosti pti kontaktu se socidln¢ patologickymi jevy
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Télesna vychova 1. obdobi 1. stupné

TV-3-1-01p zvlada podle pokynii ptfipravu na pohybovou ¢innost
TV-3-1-05p reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zdsady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach
- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitim
- zvlada zakladni zptsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich
ptedpokladi
Skolni vystup
Z4k:
e ziskdva kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitim
e dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a osvojuje si zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitdch
e zvlada podle pokynt piipravu na pohybovou ¢innost
e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Zak:
e ziskava kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitim
e dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a osvojuje si zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitdch
e zvlada podle pokynt ptipravu na pohybovou ¢innost
e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Zak:

e ziskava kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

e dodrzuje zakladni zdsady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a osvojuje si zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

e zvlada podle pokynl pfipravu na pohybovou ¢innost

e osvojuje si zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich ptedpoklada
e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Télesna vychova 2. obdobi 1. stupné

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se zaclenovat pohyb do denniho
reZimu
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti
TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové ¢innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedné v duchu fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni tnavy
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Skolni vystup
Z4k:
e zna vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se zaclefiovat pohyb do denniho rezimu
e zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
e uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni zdravotn€ vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti
e zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZznosti a schopnosti
e zlepsuje svou telesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla
e rcaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti
e dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
e zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni organismu
po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni tnavy

Zak:

e zna vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se zaclefiovat pohyb do denniho rezimu

e zaiazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
e uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné

pohybové ¢innosti

e zdokonaluje zédkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

e zlepsuje svou telesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

e reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti ® dodrzuje pravidla her a jedna v duchu
fair play

e zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu

po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni inavy

Télesna vychova II. stupen

Cinnosti ovlivitujici zdravi
TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi vEetné zdokonalovani zakladnich lokomoci
TV-9-1-03p cilen¢ se pfipravi na pohybovou Cinnost a jeji ukonceni
TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu ptizptisobuje pohybové
aktivity
TV-9-1-05p uplatiiuje zdkladni zadsady poskytovani prvni pomoci a zvladé zajisténi odsunu
ranéné¢ho
TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v piirodé a v silni¢nim provozu

- vyuziva zékladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonéni unavy

- chépe zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy, zm¢fi uroven své télesné
zdatnosti
Cinnosti ovliviiujici iirovei pohybovych dovednosti
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MinimdlIni doporuend urovelipro dpravy oCekdvanych vystupl v ramci podplrnych opatfeni
TV-9-2-01p zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech
TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pficiny nedostatkil
Cinnosti podporujici pohybové uéeni
TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka
TV-9-3-02p napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské mySlenky — €estné soupetent,
pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni, ochranu ptirody pii sportu
TV-9-3-03p dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka
TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je
TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Skolni vystup

Zak:
e usiluje o zlepSeni a udrzeni rovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi veetné zdokonalovéani zakladnich lokomoci
e piipravi se na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni
e vyuziva zakladni kompenzacni a relaxaéni techniky k pfekonani unavy
e odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
e uplatiuje bezpecné chovani v prirod¢ a v silni¢nim provozu
e zvl4da v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikovat je ve
hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech
e dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
e rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka

Zak:
e usiluje o zlepSeni a udrzeni trovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi veéetné zdokonalovani zakladnich lokomoci
e piipravi se na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni
e vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonéani inavy
e odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
e uplatiiuje bezpecné chovani v ptirod¢ a v silni¢nim provozu
e zvlada v souladu s individudlnimi ptfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikovat je ve
hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech
e dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
e rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka

Zak:

® pochopi zasady zatézovani; zmé&fi iroven své télesné zdatnosti jednoduchymi zadanymi testy
e usiluje o zlepSeni a udrZeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zékladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

e cilené se pripravuje na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni

e vyuziva zakladni kompenzac¢ni a relaxacni techniky k pfekonani tinavy

e odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

e vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu ptizpisobi pohybové aktivity

e zna zékladni zdsady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

e uplatiiuje bezpecné chovani v ptfirodé a v silni¢nim provozu
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e zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve
hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech
e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pric¢iny nedostatki
® uziva osvojovanou odbornou terminologii na Grovni cvicence, rozhodciho, divaka
e sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a vykony a vyhodnoti je

Zak:
® pochopi zasady zatézovani; zméti tiroven své télesné zdatnosti jednoduchymi zadanymi testy
e usiluje o zlepSeni a udrzeni irovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zékladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci
e cilen¢ se piipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni
e vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k piekonani tinavy
e odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
e vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu ptizpisobi pohybové aktivity
e zna zékladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného
e uplatiiuje bezpecné chovani v ptfirodé a v silni¢nim provozu
e zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve
hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pti¢iny nedostatk
e napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské mySlenky - ¢estné soupetfeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu pfirody pii sportu
e sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a vykony a vyhodnoti je
e spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Pracovni ¢innosti

Prace s drobnym materiilem 1. obdobi 1. stupné

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pii praci s jednoduchymi materialy a
pomuckami; vytvafi jednoduchymi postupy rtizné piedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Konstruk¢ni ¢innosti 1. obdobi 1. stupné

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace 1. obdobi 1. stupné

CSP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

Piiprava pokrmu 1. obdobi 1. stupné

CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

Skolni vystup

Z4k:
e ziskava zkuSenosti pii praci s papirem, modelovaci hmotou a pfirodninami
e vytvafi jednoduché prostorové tvary a vyrobky
e snazi se vybirat a pouzivat vhodné pomicky a nastroje pro praci
® snazi se pracovat podle nazorné ukazky a slovniho navodu
e seznamuje se s dily stavebnic, spojuje jednotlivé Casti a sestavuje modely podle piedstavy
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® péstuje nenarocné pokojové rostliny - péce o pokojové rostliny

e dodrzuje zasady vhodného chovani pfi stolovani

e piipravi jednoduchou svacinu
Z4k:

e zdokonaluje se v tvofivé praci s papirem, modelovaci hmotou, pfirodninami a poznéva jejich
vlastnosti

e seznamuje se s textilem a zaklady Siti

e vytvari prostorové tvary z papiru a modelovaci hmoty

e voli vhodné a bezpecné nastroje a pomucky

e vytvari jednoduché vyrobky podle ndzorné ukazky, slovniho navodu a vlastni predstavivosti
e sestavuje jednoduché modely podle piedlohy

e vytvafi jednoduché plosné i prostorové modely z jednoduchych stavebnic
® pozoruje prirodu a vysledky pozorovani spole¢né hodnoti a zaznamenava
e spolupracuje pii péci o pokojové rostliny

e pracuje na Skolnim pozemku

e piipravi stll pro jednoduché stolovani

e dodrzuje vhodné chovani pii stolovani

e piipravi jednoduchou sva¢inu

Z4k:

® pracuje s papirem, kartonem a modelovaci hmotou

e prohlubuje zru¢nost pii Siti

e aranzuje a dotvaii pfirodniny

e voli vhodné a bezpe¢né nastroje a pomicky

e pracuje samostatné podle ndzorné ukazky, slovniho navodu

e sestavuje modely podle piedlohy i vlastni fantazie

e provadi pozorovani piirody a popise jeho vysledky

® pecuje samostatné o pokojové rostliny

® péstuje nendro¢né rostliny na pozemku

e piipravi jednoduchy pokrm

e upravi stiil pro jednoduché stolovani

® chova se vhodné pfi stolovani

Prace s drobnym materiilem 2. obdobi 1. stupné

CSP-5-1-01p vytvaii piiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materidlu
CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvofivych &innostech s riiznym materidlem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouZitému materialu
CSP-5-1-04p udrzuje poiadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

Konstruk¢ni ¢innosti 2. obdobi 1. stupné

CSP-5-2-01 provadi pii préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zdsady hygieny a bezpednosti
prace, poskytne prvni pomoc pii drobném urazu

- zna funkei a uZiti jednoduchych pracovnich néstrojii a pomucek

Péstitelské prace 2. obdobi 1. stupné

CSP-5-3-01p zna zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p oietiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
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pozorovani
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ginnosti spravné pomiicky, nastroje a naini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii irazu na
zahradé

Piiprava pokrmii 2. obdobi 1. stupné
CSP-5-4-01p zna zakladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 ptipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pii stolovani
CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni

- uplatiiuje zésady spravné vyzivy

Skolni vystup

Z4k:

e prohlubuje své zkuSenosti a znalosti s drobnymi materialy

e vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

e vyuziva vlastni fantazii pfi praci

e voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu

e udrzuje poradek na pracovnim misté

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

® snazi se poskytnout prvni pomoc pfi tirazu nebo o ni pozadat

® uci se organizovat svoji praci

® pouziva jednoduché néstroje a pomiicky

e provadi montdz a demontaZz stavebnic

e pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu

e udrzuje poradek na svém pracovnim misté

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, snazi se poskytnout prvni pomoc pii drobném
urazu

e upravuje pudu pro seti a sazeni, provadi jednoduchou péci o rostliny béhem vegetace
e osetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelskd pozorovani
® vybird podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nacini a uci se s nimi
spravn¢ zachazet

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace a ochrany zdravi

® seznamuje se s poskytovanim prvni pomoci pfi urazu pii praci na zahrade

e vybira a nakupuje potraviny, vhodné je skladuje

e seznamuje se se zakladnim vybavenim kuchyné

e piipravi samostatné jednoduchy pokrm ze studené kuchyné

® osvojuje si spolecenské chovani a dodrzuje pravidla stolovani

e provadi zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi

e dodrzuje zéklady hygieny a bezpe¢nosti prace

® seznamuje se s poskytovanim prvni pomoci

e vyuziva zkuSenosti a znalosti z prace s drobnym materidlem

e vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu

e vysiva jednoduchymi stehy

® vyuziva pfi tvorivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii

e voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a na€ini vzhledem k pouzitému materialu

e udrZzuje pracovni nastroje v Cistoté

43


http://digifolio.rvp.cz/view/artefact.php?artefact=70280&view=10773&block=59671

ZS NddraZni Hustope e

Minimdini doporuCend urovefi pro tpravy oCekdvanych vystupliv rémci podplrnych opat Feni
e udrzuje poradek na pracovnim misté
e zvlada jednotlivé postupy pfi tvofivé praci
® snazi se poskytnout prvni pomoc pfi urazu
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
e zna funkci a uziti jednoduchych pracovnich néstroji a pomticek
e provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
e pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu
e udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
® poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni
e upravuje pudu pro péstovani rostlin
e rozliSuje rozdil mezi setim a sazenim
e oSetfuje rostliny béhem vegetace
e vede samostatné pokusy
e zapisuje vysledky pozorovani
® pecuje samostatné o pokojové i jiné rostliny
® snazi se poznat rizné druhy rostlin
® pecuje o rostliny v okoli Skoly a provadi zde uklid
e voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomtcky, nstroje a nacini
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace a ochrany zdravi
® poskytuje jednoduchou prvni pomoc pfi urazu
e orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
e vybira a nakupuje potraviny, vhodné je uskladnuje
e piipravi samostatné jednoduché pohosténi
e zna zasady spravné vyzivy
® pripravi stiil ke slavnostnimu stolovani
e zvlada pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pfi stolovani
e udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzovat zéklady hygieny a bezpecnosti prace
® poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi urazu v kuchyni

Prace s technickymi materialy
CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialt, pracovnich nastroji a
naradi
CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost
CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech
CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny pfi praci i zasady bezpeé¢nosti a ochrany
pii préci s néstroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pii urazu

- rozliSuje rizné druhy materiali a zn4 jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouzivd vhodné pracovni nastroje a pomucky

- dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

- dodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni
pomoc pii drobném urazu

Design a konstruovani

44


http://digifolio.rvp.cz/view/artefact.php?artefact=70284&view=10774&block=59677
http://digifolio.rvp.cz/view/artefact.php?artefact=70288&view=10775&block=59683

78 NddraZni HustopeCe
5 Minimdini doporuCend urovefi pro tpravy oCekdvanych vystupliv rémci podplrnych opat Feni
CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model
CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaz jednoduchého zatizeni, provadi udrzbu jednoduchych
pfedméth a zatizeni
CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpe&nosti a hygieny prace a bezpe¢nostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pii trazu
Péstitelské prace, chovatelstvi
CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin
CSP-9-3-02p péstuje a odetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobd
CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich tidrzbu
CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpeéného kontaktu se zvitaty
CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni
pomoc pii trazu zpisobeného zvitaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

Provoz a idrzba domacnosti

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii zékladnich &innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebict

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomtickami, nastroji, natadim a zafizenim, provadi drobnou doméaci
udrzbu, pouziva vhodné prostiedky pii praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pii trazu elektrickym proudem nebo chemikalii

Piiprava pokrmii 2. stupen

CSP-9-2-01 pouziva zakladni kuchyiisky inventat a bezpe¢né obsluhuje zékladni spotiebice
CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych postupti v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zékladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii tirazech
v kuchyni

Prace s laboratorni technikou

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni &innosti a dodrzi
kazen pfti praci s piistroji, zatizenim a pomickami nutnymi pro kondni pozorovani, méfent,
experimentu

CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpeéné prace s laboratorni technikou, piislusnymi
nastroji, pristroji a pomuickami pfi laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pii trazu v laboratofi

Vyuziti digitalnich technologii

CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zatizeni, postupuje podle navodu k
pouziti, pii problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zafizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
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odpovidaji okruhu jeho zajmu a potteb
CSP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim
CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi tirazu

Skolni vystup
Z4k:
e prohlubuje své védomosti o materialech
e informuje se o pracovnich postupech pfi praci s riznymi materidly
e podle navodua provadi jednoduché prace
e dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
® uci se poskytnout prvni pomoc pfi irazu nebo o ni pozadat
e udrzuje poradek na svém pracovnim misté
e uli se organizovat svoji pracovni ¢innost
® rozpozna rtizné druhy materiala
® zna vlastnosti riznych druhli materialt
® vybira spravné nacini podle druhu ¢innosti
e dokonc¢i vyrobek do konce podle technologického postupu
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
® uci se poskytnout prvni pomoc pii drobném turazu
e pracuje podle slovniho nédvodu, pfedlohy a jednoduchého nacrtu
e provadi mont4dZ a demontaz stavebnic
e provadi udrzbu néfadi a nastroj
e dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace, snazi se poskytnout prvni pomoc pti tirazu
e uci se udrzbé pracovnich pomticek a jejich vhodnému pouziti
e vybird podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a naradi a u¢i se s nimi
spravné zachazet
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
® seznamuje se s poskytovanim prvni pomoci
e seznamuje se se zakladnim vybavenim domacnosti, s obsluhou spotiebicl
® uci se pouzivat vhodné prostiedky pfi praci v domacnosti
e dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a ptedpisy
e uci se poskytnout prvni pomoc
e uziva kuchynské nacini a seznamuje se s obsluhou elektrickych spotiebict
® uci se pripravovat jednoduché pokrmy v souladu se zdravou vyzivou
e dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a uc¢i se poskytnout prvni pomoc pii
urazech v kuchyni
e upeviuje své znalosti o materidlech, nastrojich
® je seznamen s pracovnimi postupy pfi praci s riznymi materialy
e pracuje podle jednoduchych technologickych postupti
e podle navodu provadi jednoduché prace

e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi préci i zdsady bezpe€nosti a ochrany pii praci s

nastroji a naradim

® snazi se poskytnout prvni pomoc pfi tirazu nebo o ni pozadat

® organizuje svoji pracovni ¢innost

® uci se fesit jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastroj a
naradi

e rozliSuje razné druhy materidlti a zné jejich vlastnosti

® voli spravné nacini podle druhu ¢innosti
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e udrzuje poradek na svém pracovnim misté

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, snazi se poskytnout prvni pomoc pii drobném trazu
nebo o ni pozadat

e dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

® uci se zvolit vhodny pracovni postup podle druhu zpracovavaného materialu

® uci se sestavovat modely podle ptfedlohy a jednoduchého nacrtu

e provadi montdz a demontaZ stavebnic

e provadi udrzbu néfadi a nastrojt

e dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy, poskytne prvni pomoc pii
urazu

® uziva vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

® pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich udrzbu

e vyjmenuje znam¢ druhy drobnych zvitat

e 7zna zasady bezpecného kontaktu se zvitaty

e prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat

e dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy, poskytne prvni pomoc pti
urazu

e ovladat jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientovat se v
navodech k obsluze béznych spotiebicli pouzivanych v domécnosti

® uci se spravné zachazet s pomiickami, ndstroji, nafadim a zafizenim

® pouzivéa vhodné prostfedky pfi praci v domacnosti

e dodrzuje zékladni hygienické a bezpecnostni pravidla a predpisy a uc¢i se poskytnout prvni
pomoc pii urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

e provadi drobnou doméci drzbu

e pouziva zakladni kuchynsky inventai a uci se bezpecné obsluhovat spotiebice

e piipravuje pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, umi poskytnout prvni pomoc pfii trazech v kuchyni
e dodrzuje zékladni principy stolovani a obsluhy u stolu

e prohlubuje zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech

e provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kéazen

e pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech
e iesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem material, pracovnich nastroju a naradi

® organizuje svoji pracovni ¢innost

e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci
s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pii urazu

e rozliSuje rizné druhy materialt a zna jejich vlastnosti

e zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

e dodrzuje technologickou kazen, zadsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
drobném urazu

e sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

e provadi udrzbu jednoduchych predmétt a zatizeni

e dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy, poskytne prvni pomoc pii
urazu

e voli vhodné pracovni postupy pfi pe€stovani vybranych rostlin

® péstuje a oSetfuje kvetiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

e pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich udrzbu

e dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu pii styku s jedovatymi rostlinami

e uci se pouzivat jednoduché postupy pti domécich pracich, uci se orientovat v navodech k obsluze
béznych spotiebicli v domacnosti
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e spravné zachazi s pomiickami, nastroji, nafadim a zafizenim, provadi drobnou doméci udrzbu
® pouziva vhodné prostiedky pii praci v domécnosti

e dodrzuje zékladni hygienické a bezpecnostni pravidla a ptedpisy a poskytne prvni pomoc pii
urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

® seznamuje se s pojmy piijmy a vydaje v domacnosti, umi provadét jednoduché operace
platebniho styku

e dodrzuje zékladni principy stolovani a obsluhy u stolu

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazech v v kuchyni
e pouziva zakladni kuchynisky inventaf a bezpecné obsluhuje spotiebice

e piipravi pokrmy podle danych postupt v souladu se zasadami zdravé vyzivy

® seznamuje se s pracovnimi ¢innostmi vybranych profesi a ziskdva informace o uc¢ebnich oborech
a stfednich skolach

e vyuziva informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani

e uci se posoudit své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace s piihlédnutim k
potfebam bézného zivota

e ma zdkladni védomosti o materialech, néstrojich a pracovnich postupech

e provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kazen

e pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech
e fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materidlli, pracovnich nastroji a nafadi
® organizuje svoji pracovni ¢innost

e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi préci i zdsady bezpe€nosti a ochrany pii praci s
nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pii Grazu

e voli jednoduché pracovni postupy pii praci s materidlem

e rozliSuje rizné druhy materidlll a zna jejich vlastnosti

e spravné vybere a pouzije vhodné pracovni nastroje a pomucky

e dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

e dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
drobném urazu

e voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

® péstuje a oSetfuje kvetiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

e dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

e provadi jednoduché operace platebniho styku

e ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zdkladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych spotiebici pouzivanych v domécnosti

e ziskava prehled o u€ebnich oborech, stfednich skolach a profesich

e posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace

e vyhledava profesni informace a vyuziva poradenské sluzby

® zna prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavateld

® uci se prezentovat svoji osobu pii uchazeni se o zaméstnani

® znd moznosti poradenské pomoci v ptipad€ neuspésného hleddni zaméstnani

Upraveno dle RVP ZV http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10647
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