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1. IDENTIFIKACNI UDAJE O SKOLE

Zitizovatel $koly: Mé&sto Ronov nad Doubravou

Prévni forma: Pfispévkova organizace
ICO: 70992509

Identifikator: 600089908

Zapis do rejstiiku Skol: 1. 1. 2013

Typ Skoly: Statni
Reditelka §koly: Mgr. Bc. Barbora Mrazkova

Povétena zastupkyné feditelky: Jana Sevéikova

Adresa Skoly: Mateiska Skola Ronov nad Doubravou, okres Chrudim, U Skolky 470, 583 42
Ronov nad Doubravou

Telefonni spojeni:

e Reditelna 464600434
e Kuchyné 464600435
e Trida Kyticky 464600431

e Trida Slunicka 464600432

e Trida Berusky 464600433
Webové stranky: msronov.cz, email: msronov@seznam.cz
Bankovni spojeni: 00-1145458359/0800

Sougast mateiské §koly: Skolni jidelna
Provoz matetské $koly: od 6.00 hod. do 16:00 hod.

Nejvyssi pocet stanovenych déti ve Skole: 85 déti

Pocet tiid: 3

Pocet pedagogickych zaméstnancu: 8

Podet provoznich pracovnikil véetng $kolniho asistenta: 3

Pocet pracovniki §kolni jidelny: 2

Vedouci $kolni jidelny: Pavlina Cevelova

Zdravotnik: Zaneta Nejedla
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2. CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY

MATERSKA SKOLA RONOV N.D. 1975+ 76

Mateiska skola v Ronové nad Doubravou je $kola s dlouholetou tradici. Prvni paméti
budovy (ptivodné skoly) spadaji az do roku 1898, kdy byla zalozena ,,Jubilejni opatrovna“ na
oslavu 50tiletého panovani c.k. FrantiSka Josefa I. K tomuto Gcelu byl postaven dim ¢. 280
vV Zamecke ulici.

Dne 20. 4. 1975 byla zahajena stavba tfitiidni matefské Skoly a jeji slavnostni otevieni

ptipadlo na 12. 8. 1978. Zapséano bylo 79 déti.

V soucasné dobé¢ ma budova matetské Skoly tii tfidy se samostatnymi vchody. Jde o
zmodernizovanou typizovanou budovu s rozlehlou Skolni zahradou, ktera se nachazi blizko
mistniho rybnika, v klidné ¢asti mésta. VSechny tfi tfidy maji celodenni provoz.

Soucasti matetské Skoly je Skolni jidelna, kterd je urcena ke stravovani déti a

zaméstnanct Skoly.



3. PODMINKY VZDELAVANI

Materialni a hygienické podminky $koly

Budova je jednopatrova. V pifizemi se nachazi Skolni kuchyn, feditelna, kotelna, dilna,
pradelna a pavilony €. 1 a €. 2 s pfisluSenstvim, dale pak sklad pradla a ¢isticich prostiedku, v
patie je pavilon ¢. 3 s pfisluSenstvim. Kazdy pavilon matetské Skoly ma samostatny vstup,
Satnu, umyvarnu, WC a vlastni téidu, ktera je rozd¢lena na dvé ¢asti — jedna Cast je vybavena
kobercem, druha linoleem. Ve tfidach jsou pro individudlni a skupinové aktivity déti
vytvoreny herni koutky. VSechny tfidy maji nové socialni zatizeni. Kolem matetské skoly se
rozklada velka Skolni zahrada stfemi piskovisti, prulezkami, skluzavkami, lavickami,
tabulemi pro kresleni déti a domecky. Piskovisté i Skolni zahrada jsou détmi plné€ vyuZivany a

jsou vybavené tak, aby umoznovaly détem rozmanité pohybové a herni aktivity.

Kuchyi matetské Skoly je dobie vybavena. Postupné je dopliovano nové nadobi do kuchyné 1
kuchynék do jednotlivych tiid. Do kuchyné byl zakoupen novy elektricky sporak a
gastrokomposter, kraje¢ na chleba a drobné nadobi. V kuchytikach doslo k vymeéné

kuchynskych linek na v§ech tiidach, byly vyménény pracovni desky.

Mateiska Skola ma dostate¢né velké
prostory, détsky nabytek, télocvicné
naradi a zdravotné hygienicka zatizeni
jsou uzpisobena potfebam a poctu déti,
jsou zdravotné nezavadna, bezpecna.
Vybaveni hrackami, pomuckami a
materialy je dostatecné a neustale se

inovuje. Hracky jsou umistény tak, aby

déti dobte vidély a aby si je mohly

samy brat a samy je i ukladat.

Vzhledem k pfijimani déti mladsich tii let byl na tfidu Kyticky potizen pfebalovaci pult,
k dispozici je noénik, zvySovaci podlozky pod nohy do umyvarny. Zaroven byly potizeny

hracky certifikované pro déti mladsi tii let.



Déti se samy svymi pracemi podileji na upravé a vyzdobé prostiedi, détské prace jsou

pristupny rodi¢iim a veiejnosti. Jsou rovnéz vystavovany na sitich ve spojovaci chodbé.

Vsechny vnitini i venkovni prostory MS splituji bezpeénostni a hygienické normy dle

platnych predpist. V celé MS je piistup k WIFI.

V poslednim tfech letech doslo z hlediska materialnich a hygienickych podminek k velkému
posunu. Postupné dochazelo k nakupu a obnové vnitiniho vybaveni, na tiidy byly dokoupeny
zaluzie a sitky do oken, komody a stolky na tiidy, na tfidu Berusky byly zakoupeny zasuvné
dvete, které zlepsily
individualni vyuku
ptedskolnich déti. Détem byly
zakoupeny do koutki hracky
rozvijejici tvofivé a

konstruktivni mys$leni. Doslo

k rekonstrukcei socialniho
zafizeni zaméstnancu na tfidé Kyticky, K pfemisténi feditelny, vybudovani nového prostoru
pro knihovnu, zazemi pro zaméstnance — sborovny. V letnich mésicich doslo postupné k
vymeéné koberct na vSech hernach a k vymalbé jak heren, tak i tiid. Pfibylo vybaveni
knihovny novymi regaly a knizkami, byly vyrobeny skiiné do sborovny, pfibyla zde tiskarna
Konica. Ttida Kyticky a Sluni¢ka miize nove vyuzivat multiinteraktivni dotykovy displej

vcetné tiskarny.

V ramci grantového programu
EVVO SFZP byla revitalizovana
Skolni zahrada, doslo k
vybudovéani ptirodni ucebny a
Skolni htisté bylo obohaceno o
ptirodni metodické prvky, napf.
botanické lavicky, zahonky,
mlhoviste, vodni piskové

centrum, vrbickové typy. Byly

opraveny venkovni terasy na

obou tfidach a doSlo k opravé stiechy na propojovaci chodbé. Revitalizace Skolni zahrady
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pokracovala vysadbou ket a stromti.
V ¢ervenci 2019 doslo k vybudovani

dopravniho hfisté proti tfidé Kyticky.

Na Skolni zahradu byla zakoupena nova
houpacka ,,Hnizdo* a vybudovano
multifunk¢éni hiisté, doslo k rozsahlé
rekonstrukci

ptijezdové cesty ke

kuchyni a k chodnikiim, zarovenn k rekonstrukci chodniku k piskovisti a
vybudovani nového zazemi u ohnisté. Byly nakoupeny sudy na vodu, doslo
k vymén¢ stfechy na venkovnim domecku a doslo k ndkupu garaze, kde
jsou uskladnény détska
kola a zahradni naradi.

Byly opraveny herni

prvky na skolni zahradé
a dodany nové herni prvky —
prohazovadlo, kladina, pocitovy chodnik.
V ramci grantu MAS byly vysazeny na
Skolni zahrad€ okrasné kefe a stromy.

Postupné dochazi k revitalizaci skolni

zahrady.




Zaméry:
— Pokracovat s obnovou vybaveni tiid kvalitnimi hrackami, didaktickymi pomiickami,
sportovnim nacinim rozvijejici obratnost a pohyblivost déti.
— Cilené vyuzivat interaktivni tabuli a multiinteraktivni displey, notebooky.
— Pokracovat s revitalizaci skolni zahrady, obnovou hernich prvki.
— Ziskat financni prostiedky pomoci grantu a sponzorskych daru na materidlni

vybaveni.

Psychohygiena a Zivotosprava

Détem je poskytovana celodenni strava ze Skolni jidelny, je pestra a vyvazena dle
norem.

Déti maji cely den k dispozici v kazdé tiidé moznost volit si z pfipraveného napoje
nebo cisté vody. Mohou si samostatné nalévat, malym détem naléva a piti jim pfipomina
V prubéhu dne uditelka.

Z organizacnich divodi se déti stravuji spolecné, maji ale dostatek ¢asu podle svého
tempa dojidat svoji porci. Piesnidavky a odpoledni svaciny jsou z ¢asti prubézné, déti si je
mazou sami dle jejich individuality, jsou vedeny Kk ochutnani jidla a samostatnosti pii jeho
ptipravé. Déti maji moznost ptidat si jidlo i piti podle pozadavku, do jidla nejsou nuceny. Déti
maji moznost volby
ovoce a zeleniny podle
vlastni chuti. Nové viing
a chuté poznavaji také
z bylinek a
vypéestovanych plodl na
Skolni zahradé.

Déti nekrmime,
u déti mladsich ti let je
vetsi dopomoc pii jidle i
stravovacich navycich,

zvlasté na  zadatku

Skolniho roku.



Je zajistén pravidelny denni rytmus, ktery je natolik flexibilni, aby umozioval
organizaci ¢innosti v prib¢hu dne ptizplsobit potiebam a aktualni situaci.

Pohybové aktivity jsou denné vyuzivany diky koutku s pohybovym néacinim, které
maji déti volné k dispozici — balan¢ni pomucky, piekazky, lavky, mice, $atky, kameny, lano,
tunel, obruce.

Pobyt venku je organizovan minimalné¢ denné¢ dvé hodiny na zahrad¢ skoly, na
rybniku, v bazantnici, na hfisti nebo prochazkami méstem. V jarnich, letnich a podzimnich
mésicich se ¢innosti mohou piesouvat na $kolni zahradu jiz pfi rannich a fizenych ¢innostech,
zahradu vyuzivame na cvieni i po odpolednim odpoc¢inku. Pobyt venku se neuskute¢iuje pfi
silném mrazu, vétru, desti a pfi inverzich.

Odpocinek vychazi z pfirozené potieby ditéte a z individualnich potieb jednotlivcu.
Odpoledne po obéd¢ déti spolecné odpocivaji na lehatkach na tfidach. Dé&ti usinaji, ptipadné
odpocivaji pfi cetbé knih, maji moznost hrat si s vlastni hrackou. Nespavym détem je
nabidnuta ticha individualni ¢innost u stoleCkid — Kresleni, rébusy, puzzle, pracovni listy,
didaktické pomucky a skladacky.

Ucitelky podporuji zdravy zivotni styl. Déti se ve tfidach také staraji o zvitatka, zelvu,

Sneka a rybicky.

Zaméry:
— Vest déti ke zdravému stravovani, které je soucasti zdravého Zivotniho stylu, zaroven
Vv nich vytvorit povédomi o hodnotdch K lidské praci, jejim vysledkim , diky nimz maji
co jist a pit.
— Poskytovat détem dostatek prostoru pro pohyb ve Skole i venku, zdroven v nich
vypéstovat vnitini motivacCi pro tyto ¢innosti.

— Vést deti K pitnému rezimu po cely den — pri pobytu na zahradé, po odpocinku.

Psychosocialni podminky

V prostfedi MS jsou viemi zaméstnanci vytvafeny takové podminky, aby se dité citilo
dobte, spokojeng, jiste a bezpecné.

VSechny déti maji rovnocenné postaveni, jsou ucitelkami podporovany
Vv samostatnych pokusech, dostatecné chvaleny a pozitivné hodnoceny. Volnost a osobni
svoboda déti je dobie vyvaZend s nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajici z nutnosti dodrZzovat

MS potiebny #ad a bezpeénost.



Déti se u¢i pravidlim souziti, podili se na vytvareni jasnych pravidel chovani ve
skupin¢ tak, aby se ve tiidach vytvofil kolektiv dobrych kamaradd, ve kterém jsou vSichni
radi a kam se t&si.

Ucitelky vzajemné spolupracuji, vzajemné planuji, vytvaii TVP, informuji se o
ruznych individudlnich zvlastnostech déti, respektuji je a snazi se o jednotny pfistup.

Adaptacni program déti za¢ina setkanim na Svatojanské slavnosti v ¢ervnu, kdy noveé
ptijaté déti spolecné s rodi¢i mohou zavér skolniho roku oslavit spoleéné s matefskou skolou,
seznamit se s vyusténim roCnich aktivit, cilii a zaroven poznat zaméstnance a prostory
mateiské Skoly.

V zafi je potom rodi¢im déti navrzen adaptacni program, ktery je pfizpisobovan
potiebam ditéte ve spolupraci s rodinou.

Zacatek roku je také spojen se slavnosti Vitej mezi ndmi, ktera je vyusténim
stejnojmenného integrovaného bloku. Slavnost je spoleénym setkanim ve tfidach, ale i na

Skolni zahradé¢, sezndmenim se s rytmem roku, ¢innostmi a pratelskym posezenim.

Zamery:
— Vytvdret spolecné s détmi pravidla souZiti tak, aby se vsichni v MS citili bezpecné a
spokojene.
— Pokracovat v realizaci adaptacnich pozvani na ,,Svatojanskou slavnost v M. 5 a ve
vSech slavnostech.

— Wytvaret pozitivni klima Skoly, atmosféru vzajemné diivery a tolerance.

Organizace

Provoz matetské skoly je od 6.00 do 16.00 hodin.

Uzavieni matef'ské Skoly o vanocich je podle rozhodnuti feditelky Skoly spolecné se
zakladni Skolou. Termin je oznadmen rodi¢tim v zafi na prvni tiidni schlizce.

V dobé letnich prazdnin je MS zpravidla uzavirana na 4-6 tydni nebo dle poticby.
Doba uzavieni MS je projednana se zfizovatelem a ozndmena 2 mésice dopiedu. Zarovei je
zakonnym zastupcim nabidnut nahradni program pro déti v podobé cCinnosti organizace
SportKids, ktera nabizi aktivity a hlidani déti pfedskolniho véku a moznosti ucasti ditéte na
piiméstském tabote, ktery porada Mésto Ronov nad Doubravou v prostorach MS.

Zivot v matefské $kole je upraven rytmem roku, mésict, tydnd, dnt a Skolnim a

Provoznim radem.
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— Predskolni vzdélavani uskuteciiujeme formou spontdnnich i fizenych aktivit, které se
prolinaji.

— Cilené ¢innosti (pfimo ¢i nepfimo fizené), v niz je zastoupeno spontanni i zamérné
uceni, je zalozeno na aktivni Gcasti déti s vyuzitim prozitkového, kooperativniho a
situacniho uceni.

— Vekoveé smiSené skupiny pfirozené vytvaii podminky pro individudlni, skupinové i
frontalni ¢innosti, cast v malych, sttednich i velkych pracovnich skupinach.

— Zvysena péce v didakticky cilenych Cinnostech je vénovéna détem piedSkolnim a
s odkladem skolni dochéazky.

— Spontanni hry probihaji vétsSinou od ptichodu déti do pobytu venku a po odpolednim
odpocinku. Prolinaji se s ¢innostmi fizenymi ulitelkami ve vyvazeném pomgéru, se
zietelem na individudlni potieby déti a jejich tempo.

— Pokud je individualni potfeba ditéte takové, ze mu neumoziiuje zapojeni se do
nabizenych ¢innosti a aktivit, maji s&€ moznost, po domluvé s ucitelkou, uchylit se do
klidného koutku a neucastnit se spole¢nych ¢innosti.

— Pro nové prichozi déti uplatiiujeme individualné ptizptisobeny adaptacni rezim po

dohod¢ s rodici déti.
Zaméry:
— Pouzivat pro hry a nékteré cilené cinnosti koutkii vytvorenych ve tridach.

— Vytvaret cileny program podpory predskolnich déti.

— Propojovat aktivity napric tridami, napr. pvi slavnostech, oslavach.

Personalni a pedagogické zajisténi

V nasi matetské Skole pracuje 6 ucitelek matetské Skoly, ze kterych 4 spliuji
odbornou kvalifikaci pro praci s détmi piedSkolniho véku, ostatni dvé studuji. Jedna ucitelky
si prohlubuje vzdélavani v EVVO studiu.

Soucasti pracovniho tymu je provozni personal, ktery tvoii Skolnice a domovnice.

Vsechny ucitelky vyuzivaji riiznych nabidek vzdélavacich instituci s akreditaci
MSMT. Jednou roéné je sestavovan plan dalsiho rozvoje pedagogickych pracovniki.

Pedagogové se aktivné sebevzdélavaji, feditelka Skoly podporuje profesionalizaci

celého tymu s ohledem na podminky a pozadavky nasi MS.
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Rozvrh piimé pedagogické prace vSech pracovnic je uzptsoben tak, aby byla zajisténa
optimalni pedagogickéd péce pfi praci s détmi, ulitelky se na tfidach prekryvaji minimalné
2,5hodiny. Nepiimou praci, ktera je pisemné uvedena v pracovnim rozvrhu jednotlivych tfid
matetské Skoly, si ucitelky rozvrhuji samy dle svych potieb, po konzultaci s feditelkou Skoly
nemusi byt vykonavana na pracovisti. Zaroven ale ucitelky musi vykonavat svoje povinnosti
dle naplné prace.

Chovani a jednani ucitelek na vefejnosti odpovida spoleenskym pravidlim, jednaji
jako kvalifikovani profesionalové.

V matetské skole je zaméstnan Skolni asistent, ktery je hrazen z operaéniho programu

ESF - Vyvoj, vyzkum a vzdélavani.

B i ) A
& 53¢
)’V \\ﬁ

METODICKY KABINET
DIGITALNIHO VZDELAVANI

Matefska Skola
Ronov nad Doubravou, U Skolky

Interaktivni Skoleni — Digitalni vzdélavani

Zaméry:
— Motivovat zaméstnance k dalsimu sebevzdéldavani.
— Stabilizovat kvalifikovany persondl, umoznit dalsi studium.
— Spolecnymi aktivitami stmelovat kolektiv a vytvaret tymy.

— Vytvadret prijemné pracovni prostredi.

12



Rizeni materské §koly

Povinnosti a ptipadné pravomoci vSech pracovnikl jsou jasné vymezeny naplni prace,
se kterou jsou zaméstnanci kazdoro¢né seznamovani na provozni poradé na pocatku skolniho
roku. Zamé&stnanciim je nechan dostatek prostoru pro vyjadieni nazoru na fizeni MS.

Velky duraz je kladen vedenim na tymovou praci a vzajemnou spolupraci, ale také na
pohodové a nekonfliktni prostiedi.

Povéiena zastupkyné feditelky MS spolupracuje s feditelkou 8koly, spoletnd
vyhodnocuji, ¥idi a kontroluji praci viech pracovnic MS.

Dulezité informace jsou predavany ihned pifimo feditelce Skoly. Ostatni zalezitosti
feSime na provoznich poradach a pedagogickych radach.

Na viech ¢innostech MS pedagogicky kolektiv spolupracuje jako tym. Ke spolupréci
zveme rodic¢e na neformalni spole¢né akce na zahradé skoly, ve tiidé nebo ve méste.

Tvorbu SVP PV zastieSuje feditelka mateiské koly, ktera ale spolupracuje s celym

kolektivem pedagogického sboru.

Mateiska Skola spolupracuje s riznymi subjekty a partnery:

- Zfizovatel, Krajsky arad Pardubice, odbor Skolstvi

4 [

- Zakladni §kola Ronov nad Doubravou

- Domov diichodcit Ronov nad Doubravou
- Mistni podnikatelé

- Spolek myslivca

- Policie CR, Pardubicky kraj

- CCK Chrudim
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- Msstska knihovna Ronov nad Doubravou

- SDH Ronov nad Doubravou
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Mateiska Skola spolupracuje i s nékterymi odborniky poskytujicimi pomoc pri FeSeni
individualnich problému:

- Klinickym logopedem

- PPP Chrudim, PPP Kutna Hora

- SPC Skute¢

- Pediatry

- Doucovaci centrum SOVA Céaslav

Zaméry:
— Vnimat tymovou spoluprdci jako nezbytnou podminku pro naplnéni cili RVP PV.
— Vyuzivat nové moznosti, naméty a podnéty ze strany rodicii.
— Provadeét pravidelnou evaluaci SVP PV- zdznamy do dotaznikii

— Provadeét autoevaluaci praci ucitelek

Spoluudéast rodicu:

Mateiska skola dopliuje
rodinnou vychovu. S jednotlivymi
rodi¢i odhalujeme moZnosti a
schopnosti  déti, piipadné se
snazime fesit problémy, které
nastanou. Usilujeme o vzajemnou
divéru a otevfenost. V mateiské
Skole probihaji slavnosti, které
maji za cil propojit rodice, déti a

matefskou $kolu a jsou vystupem

integrovaného bloku. Rodice se e s ' >

na slavnosti seznami s ¢innostmi déti, spole¢né s nimi Si vytvoti v ramci tvofivych dilen

tematické vyrobky a spolecné proziji oslavu svatki a pranostik.

Prava rodici
* na diskrétnost a ochranu informaci, tykajicich se jejich osobniho a rodinného Zivota

* konzultovat vychovné i jiné problémy svého ditéte s ucitelkou nebo feditelkou skoly
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* prispivat svymi ndpady a naméty k obohaceni vychovného programu Skoly

* na informace o prub¢hu a vysledcich vzdélavani ditéte a poradenskou pomoc skoly

v zélezitostech tykajicich se vzdélavani a vychovy ditéte

« zapojit se do prace Sdruzeni rodi¢u a zde predkladat a obhajovat potieby a zajmy ostatnich
rodicl a déti

« projevit piipominky k provozu MS, uéitelce nebo feditelce skoly

* sledovat své dit¢ béhem vychovné vzdélavaciho procesu ve tfide

* na seznameni se s dokumenty pifistupnymi vetejnosti

Povinnosti rodici

» zajistit, aby dité dochéazelo fadné do skoly

* vznikly problém, konflikt fesit neprodlené s tim pedagogem (provoznim zaméstnancem),
kterého se tyka. Pii neuspokojivém vysledku jednani se obratit na feditele.

* na vyzvani feditelky Skoly se osobné zcastnit projedndvani zavaznych otazek, tykajicich
se vzdélavani ditéte

« informovat o zmén¢ zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtizich ditéte nebo jinych
zavaznych skute¢nostech, které by mohly mit vliv na prabeh vzdélavani

* oznamovat Skole udaje, kter¢ jsou podstatné pro prubéh vzdélavani a bezpecnost ditéte

* hradit Skolné a stravné podle vnitinich smérnic §koly

Zaméry:
— Vytvoreni vzajemné divery mezi rodici a skolou.
— Motivovat rodice k blizsi spoluprdci, zapojit Se do spolecnych akci (slavnosti,
vystoupeni déti...)

— Pokracovat ve zlepsovani informacniho systému pro rodice
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Spoluprice se ZS

Se zékladni Skolou ma matefska skola vytvoreny Plan spoluprace, ktery obsahuje
ro¢ni aktivity na propojeni pfedskolniho a zakladniho vzdélavani.

o Déti z MS navstévuji v dubnu ZS, aby se sezndmily s prostfedim i s ¢Ginnostmi déti 1.
tridy.

e 7ZAici z 1. tiidy na podzim navstivi MS, aby informovaly své mladsi kamarady, jak se
jim ve Skole dafi, sd€lili jim prvni dojmy a ukaZzi svoji prvni jednicku.

e Spoluprace pedagogii 1. st. ZS s pedagogy MS v obdobi pied zapisem déti do ZS i
V pribéhu samotného zapisu probihd formou konzultaci ohledné odkladi skolni
zralosti a poctu déti, které piijdou k zapisu.

e Dé&ti z matetské Skoly maji moznost navstévovat mistni t€locvic¢nu.

e Mateiska kola pofada v jarnich mésicich prednasku ,,Zapis do ZS*, ktera je uréena
pro rodice predskolnich déti a vede ji pani feditelka zakladni skoly

e Na Svatojanské slavnosti je pfitomna ucitelka budoucich prvinacka, ktera si déti
prevezme od feditelky MS.

Zaméry:
— Jesté vice zkvalitnit spolupraci se zakladni skolou.
—  Umoznit détem MS pobyt ve skolni druzine, v 1. tride, v télocvicné ZS.
— Usporadat spolecné projektové dny — napr. Zaci ctou détem, herni dopoledne
Vv telocvicne

— Zachovat stavajici Plan spoluprdce

17



Zaclenéni MS do zZivota mésta

S méstem Ronov nad Doubravou ma MS dobrou spolupraci, plnou finanéni podporu
meésta v oblasti provoznich zdlezitosti, vedeni mésta se zucastituje akci Skoly. Na zacatku
$kolniho roku starosta mésta piivitd v mateiské Skole déti a piinese jim darky. Skola
informuje o akcich Skoly obCany ve své vyvésni skiifice a také v mistnich novinach a mistnim
rozhlasem. Déti znaji nazev mésta, kde Ziji i zajimava mista ve mésté a okoli, chodi na
exkurze do knihovny. Déti MS se podileji na kulturnich akcich mésta svym kulturnim
vystoupenim i prezentaci svych vytvoru.

Mateiskou skolu navstévuji pravidelné na Masopustu a o vanocich obyvatelé mistniho

domu s pecovatelskou sluzbou, o Masopustu ptichazi jiz pravidelné kominik a harmonikat.

V bieznu navstévuji déti po obédé ,,Cteci babicky*.

Zaméry:
— Do vychovné vzdeélavaci prace zaclenit exkurze zajimavych mist mésta (radnice,
zamek, hasicska zbrojnice, policejni stanice, zdravotni stredisko, lékdrna,
zahradnictvi).

— Do materské skoly pozvat zajimavé obyvatele mésta (hasice, policisty, hudebnika).
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Podminky vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Podplirnd opatteni jsou obecné definovdna jako nezbytné upravy ve vzdélavani a
Skolskych sluzbach, odpovidaji zdravotnimu stavu, kulturnimu prosttedi nebo jinym zivotnim
podminkam zaka.

Podptirna opatieni maji pét stupnd. Pravidla pro pouziti podpirnych opatieni skolou a
Skolskych zatizeni stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Podpiirna opatieni 1. stupné uplatiuje Skola nebo Skolské zatizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni.

Podpirnd opatfeni 2. — 5. stupné lze uplatnit pouze s doporucenim $kolského

poradenského zatizeni.

Podminky vzdélavani déti S priznanymi podpurnymi opatienimi

Prizptsobit podminky pro vzdélavani déti individualnim potiebam déti — vécné
prostfedi, Zivotosprava déti, psychosocialni klima, organizace vzd€lavani, personalni a
pedagogické zajisténi, spoluprace s rodinou.

Zajistit uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu.

Zvolit vhodné organizacni ¢innosti, volba vhodného obsahu, forem a metod vzd¢lani.

Kvalifikované zrealizovat v§echna stanovena podptlirné opatteni.

Osvojovani specifickych dovednosti odpovidajici individudlnim potifebam déti.

Navazani Uzké spoluprace se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi
zatizenimi.

Podle potfeby navazat spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi.

V souladu s pravnimi pfedpisy snizit pocty déti.

Zabezpecit pritomnost asistenta pedagoga podle stupné piiznaného podpirného

opatfeni.

Zameéry:

— u déti s télesnym postizenim — zabezpecime moznost pohybu v MS pomoci technickych
zdrojii; zajistime podminky pro nahradni tv aktivity, budeme vyuzZivat vhodné
kompenzacni pomiicky; snizZime pocet deti ve tridé

— u déti se zrakovym postizenim: se zamérime na rozvoj osamostatiiovani a sebeobsluhu;

zajistime prostredi bezbariérové a bezpecné;, budeme dodrzovat predepsanou
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zrakovou hygienu, vytvaret nabidku alternativnich (zvladnutelnych) aktivit; budeme
vyuzivat kompenzacni pOmiicky a hracky; pocet deéti ve tride snizime; vyuZijeme
pomoci asistenta

u deti se sluchovym postizenim — Se zamerime na osvojeni specifickych dovednosti
odpovidajicich urovni ditéte; budeme dodrzovat sluchovou hygienu, budeme vyuzivat
kompenzacni pomiicky, vzdeélavat budeme ve vhodném komunikacnim systému; pocet
deti ve tride snizime; zajistime pritomnost asistenta pedagoga

u deti s poruchami pozornosti a vaimani (déti s poruchou uceni a chovani) - prostredi
klidnici; zvysime bezpecnostni dohled; pocet déti ve tride snizime; zajistime diisledny
individualni pristup pedagoga; budeme tésné spolupracovat s SPC a s rodici ditéte

u deti s poruchami reci-zajistime kvalitni prubéznou logopedickou péci; zajistime
spolupracCi s odborniky a s rodici

u deti s vice vadami a autismem-zajistime ziskani specifickych dovednosti zamérenych
na sebeobsluhu; prostredi zabezpecime klidné a pro dité podnétné; zajistime
pritomnost asistenta; pocet deti bude nutno snizit; zajistime uzivani kompenzacnich
prostredkii a zmenu jinych podminek pro uspésné vzdeélavani a socializaci ditéte

pro déti ze socio-kulturné znevyhodnéného prostredi — zajistime rovny pristup pri
prijimani deéti; zajistime predchdazeni diskriminacniho jednani z divodu etnicity,
narodni prislusnosti, nabozenského vyznani, socialniho ¢i ekonomického statutu,
budeme vyvijet usili o odstranéni bariér, které by mohly branit dochdzce téchto déti do
MS; budeme usilovat o prostiedi pratelské a prijimajici; zamérime se na odbourdvani
vSech projevii rasismu, ¢i diskriminace; povedeme ostatni déti k prijimani odlisnosti,
Jjako prinosu, poznavani jinych kultur, které nds obohacuji; budeme budovat toleranci
kK odlisnosti, posilovat vedomi obecné lidské rovnosti a soundleZitosti;, povedeme
OStatni deti ke schopnostem kritického mysleni a objektivniho hodnoceni; vhodné
budeme motivovat rodice techto déti ke spoluprdaci (vychovavat si je), v této oblasti se

budeme vzdelavat

Vzdélavani déti nadanych

Vyhledavani déti nadanych probiha zejména pomoci pozorovani a zpracovavani

pedagogické diagnostiky. Pti zjiSténi faktu, ze by se mohlo jednat o nadané dité, je nejprve

vypracovan Plan pedagogické podpory podle individualnich potieb ditéte. Nejdéle po trech

mésicich je navazana spoluprace s PPP ¢i SPC k dalsimu odbornému posouzeni. O vsech
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krocich jsou informovani i zakonni zastupci ditéte. Po stanoveni diagnostiky probiha
stimulace rozvoje nadaného ditéte, a to prostiednictvim didaktickych materiali a rtiznych
pomtucek (doporuceni poradenského zatfizeni). Matetska Skola vyhodnocuje pokroky ditéte a
dava zpétnou vazbu rodictim, pokroky konzultuje i nadale s odborniky.
Zameéry:
— Pro deéti nadané — Vytvorime podminky pro jejich rozvoj ve vsech oblastech, aby nebyl
Opomijen rozvoj celkové osobnosti ditete.
— Nadale budeme rozvijet oblasti jejich nadani, upravime a rozsirFime pro tyto potreby
TVP o aktivity, vhodné k jejich rozvoji.

— V této oblasti budeme ziskavat poznatky v DVPP.

Podminky vzdélavani déti mladSich t¥i let

V nasi matetské Skole jsou déti ve véku 2-3 roky zatazovany do tiidy Kyticky,
kde jsou dale umistény i déti do 4 let. Ucitelky v této tfidé maji pozitivni vztah k détem této

vékové kategorie, v rdmci moznosti se denné co nejvice piekryvaji.

Rezim dne je upraven s ohledem na potieby déti. Nejvétsi prostor je vénovan
volné hie. Pro pobyt venku je vyuZivana zahrada MS, jsou voleny kratké prochazky do okoli
MS. Vsechny &innosti jsou voleny s ohledem na vék déti, pokud pracujeme s celou skupinou

(tfidou), tyto déti se ucCastni aktivit pouze kratS$i dobu. Déti maji dostatek ¢asu na odpocinek.

Hracky a pomtcky pro tyto déti jsou ve spodnich skiinkach a viditeln¢ umisténé.
Postupné jsou dokupovany hracky a pomicky, které jsou vhodné pro déti od dvou let. Drobny
material a pomucky, které by mohly byt nebezpecné, jsou umistény tak, aby k nim tyto déti

nemély piistup (vySsi police, uzaviené skiinky).

Zameéry:
— Vzdeélavat pedagogy v ramci DVPP v problematice prdace s détmi mladsimi 3 let —
vyvojova specifika, moznosti a potreby techto deti.
— Seznamovat se s legislativou, ktera umoznuje prijimani téchto deti a vytvoreni jim
Vhodnych materialnich, organizacnich, psychosocialnich a dalsich podminek pro Zivot

v MS.
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4. ORGANIZACE VZDELAVANI

POPIS A FORMY VZDELAVANI

Pfijimani déti do matetské Skoly se fidi zdkonem ¢. 561/2004Sb. o ptedskolnim,
zakladnim, stfednim, vyS$im odborném a jiném vzdélavani ve znéni pozdé¢jsich predpist a

vyhléaskou ¢.14/2005 o ptedskolnim vzdélavani.

Vzdélavani je uskutecnovano ve vSech ¢innostech a situacich, které se v pribéhu dne
v matetské Skole vyskytnou s ndvaznosti na rytmus roku, mésice, tydne a dne. Déti se
pfevazné uc¢i napodobou, v souvislostech, v§emi smysly, pfimou zkuSenosti V ptirozeném
prostiedi. Své misto maji a vyvazenym pomérem se ve vzdélavaci nabidce vyskytuji ¢innosti
didakticky a cilené fizené, spontanni, individudlni, skupinové. Ucitelka tak mulze pruzné
reagovat na momentalni potteby déti. Hlavni metodou rozvoje déti predskolniho véku je volna
hra. Cely vychovné — vzdélavaci proces doprovazi respektujici pristup pedagogi. Diiraz je
kladen nejen na rozvoj intelektu déti, ale i citd, estetickych postoji a pracovnich navykd.
Pedagogové se pln¢ vénuji détem a jejich vzdélavani, maji v€as pfipraven dostatecny pocet
pomucek, Cinnosti planuji tak, aby vychazely z potfeb a z4jmt déti a vyhovovaly jejich
individudlnim vzdélavacim potiebam a moznostem.

Zakladni formou vzd€lavani je hra a zajmové Cinnosti pro déti. Povzbuzuji aktivni
zajem v ditéti a chut’ divat se kolem sebe, vnimat ptirodu, naslouchat a objevovat.

Vyuzivame namétové hry, didaktické hry, pohybové hry, Konstruktivni hry,
dramatické hry a smyslové hry.

Specifickou formu vzd€lavani ptedstavuje pro matefskou Skolu didakticky styl
s nabidkou.

Mezi didakticky zacilené ¢innosti patfi ¢innosti:_spontanni - rizné hry se vzdélavaci
tématikou, fizené - poznavaci bloky, cvi¢ebni bloky, zdmérné ziskavani poznatkd, didakticky

zacilené Cinnosti- zdmérné a spontanni, castecné fizené - rizné druhy her. Pedagog je détem

nabizi ve vyvazeném pomeéru. Jsou zaloZeny na aktivni ucasti ditéte omezujici pfijimani
hotovych poznatkd, probihaji zpravidla v mensi skupingé ¢i individualné. Podstatnou soucasti
vzdé€lavani je tvofiva improvizace — pruzné reagovani na okamzitou situaci.

Vzdélavani je zaloZené na prozitcich ditéte, na vlastni aktivité, dit€¢ se uci ¢innostmi,

které vykonava ze své vile a svého z4jmu, s kterymi miZe experimentovat. VeSkeré aktivity
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obsahuji prvky hry a tvofivosti, podnécuji K zajmu o poznavani a ziskavani novych zkuSenosti
a dovednosti.

V téchto Cinnostech pouzivdme integrovaného vzdelavani, pomoci né¢hoz muzeme
slucovat poznatky z vice obort a vyuzivat riznych metod uceni, jako jsou

e interaktivni u¢eni

e prozitkové uceni - uceni které vychazi z vlastni zkusSenosti a prozitku, je to zptisob
uceni, ktery je pro dité pfirozeny a jemu vlastni, v piedskolnim véku je realizovan
prostiednictvim didaktického stylu s nabidkou (ucitelka ptipravi vzdélavaci aktivity,
nabidne je détem a déti si individualné a svobodné voli.)

e kooperativni uceni - uceni zalozené na vzajemné spolupraci déti pii feSeni
spole¢nych slozitéjSich problémi a situaci, uéi déti rozdélovat si role a ukoly,
planované cinnosti, spolupracovat, pomahat si, radit se, kontrolovat a hodnotit
spole¢nou praci

e tématické uceni - je vzdélavani déti, které spociva ve vyhleddvani témat, ¢innosti a
situaci, které jsou détem blizké, srozumitelné a umoziuji aby déti ocekavané
poznatky, dovednosti a postoje dokazaly v realnych souvislostech prakticky vyuzit

e spontanni socidlni uéeni — uceni je zalozené na principu ptirozené napodoby chovani
a jednani a vytvoreni celozivotnich postojui a vzorci chovani platnych po cely zivot,

e projektové uceni — uplatiiované pii zpracovani integrovanych blokd,

e Cinnostni uceni — dité projevuje vlastni iniciativu, kona a jedna, je aktivni — uc¢i se na
zaklad¢ vlastnich intelektovych c¢innosti (feSeni problémil) i praktickych (feSeni
praktickych situaci)

e problémové uceni — uceni pomoci feseni konkrétniho problému, pfipraveny problém,
ktery déti fesi, davaji ndvrhy na jeho feSeni, spolecné pod vedenim ucitelky dojdou
k vysledku,

e experimentalni uceni a situaéni uceni.

V ramci logopedické prevence zafazujeme do vzdélavani logopedické chvilky,
rozvijime komunikativni dovednosti déti. V pfipadé¢ podezieni na logopedickou vadu
spolupracujeme s rodi¢i a Mgr. Barborou Husakovou, klinickym logopedem, ktera provadi
v MS bezplatnou depistaz, konzultuje s uéitelkami a asistentkami logopedické vady a na

podzim potada piednasku v MS pro rodi¢e — Vady fedi u déti a jak jim predchazet.
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V pribéhu Skolniho roku mateiska skola spolupracuje s mistnimi spolky, knihovou,
navstévuje dim s pecovatelskou sluzbou s vano¢nim a jarnim vystoupenim. DéEti vystupuji
také na kulturnich akcich potddanych méstem. V pribéhu Skolniho roku déti shlédnou

divadelni pfedstaveni.

Materska Skola ma tfi tiidy S heterogennim usporadanim.

TRIDA BERUSKY

— celodenni provoz od 7:00 — 15:00 hodin, vékova skupina zpravidla od 5 do 7 let.

TRIDA SLUNICKA
- celodenni provoz od 7:00 — 15:00 hodin, vékova skupina zpravidla od 4 do 6tilet.

TRIDA KYTICKY

- celodenni provoz od 6:00 — 16:00 hodin, vékova skupina zpravidla od 2 do 4let.

Ptipadné zmény organizace provozu jsou oznameny pomoci informacnich vyvések.

Pohyb déti, rodi¢i a osob povéfenych k vyzvedavani déti upravuje Skolni ad. S nim
jsou zakonni zastupci déti seznameni na zacatku Skolniho roku a je stale k dispozici na
nasténce v Satné.

Vstup do budovy je umoznén zakonnym zastupciim a osobam, které déti pfivadéji.
Bezpecnost zajist'uji video-vratniky. Budova je po celou provozni dobu uzamcena a vSichni
navstévnici Skoly mohou vstoupit pouze po zazvonéni na tfidu, feditelnu, kuchyni. Pfi
vyzvedavani déti zdkonni zastupci €1 povéfené osoby zazvoni a po ohldSeni a dohodé
s ucitelkou si jdou do tfidy dité vyzvednout.

Do matetské Skoly jsou vpoustény pouze osoby povétené, prokdzi-li se ptislusnym

povétenim.

#  Organizace dne jednotlivych tiid je zakotvena ve Skolnim fadu a méa s ohledem na

sledované cile vzdélavani orientaéni charakter.
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&  Kiritéria zaiazovani déti do jednotlivych tiid
Déti jsou zpravidla zatazovany do jednotlivych tfid dle jejich veku a s pfihlédnutim

k jejich individualnim potiebam a zvlastnostem.

#  Kritéria pro p¥ijimani déti do MS

Predskolni vzdelavani se organizuje pro déti ve véku zpravidla od 3 do 6 let, i kdyz je
mozno ditéti odlozit povinnou §kolni dochazku nejdéle do zahajeni Skolniho roku, v némz dité
dovrsi osmy rok. Od 1. zari 2017 je predskolni vzdélavani od pocatku skolniho roku, ktery
nasleduje po dni, kdy dit¢ dosdhne patého roku véku, do zahajeni povinné skolni dochazky,
povinné.

Zapis k predskolnimu vzdélavani na nasledujici $kolni rok se kona v obdobi od 2.
kvétna do 16. kvétna. Pfesny termin je zvefejnén na vyvésce mésta, na webovych strankach
$koly, v mistnim tisku i v MS. Pokud to kapacita a organizace $koly umoziiuje, d&ti mohou
byt do mateiské Skoly pfijimany i v prub&hu Skolniho roku.

Dit¢ do matefské Skoly ptijima feditelka $koly, a to na zakladé fadné vyplnéné zadosti
o pfijeti ditéte k pfedskolnimu vzdélavani (predtistény formuléi Skoly) a fadné vyplnéného
evidenéniho listu — zaznam 1ékafe o zdravotnim stavu ditéte a jeho o¢kovani.

Vysledky zapisu jsou v zakonné 1htité vyvéseny v MS i na webovych strankach $koly.
Po ukonéeni zapisu obdrzi zakonni zastupci déti, které nebyly do MS piijaté, rozhodnuti o
nepfijeti s poucenim o odvolani. Pfednostni piijeti vyplyva ze zakona 561/2004 Sb., zakon o
predskolnim, zakladnim, sttednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani v platném znéni.

Umisténi déti s odloZenou Skolni dochazkou je mozné pouze na zékladé rozhodnuti
feditele p¥isluiné ZS o udéleni odkladu $kolni dochézky.

Kritéria pro pfijeti déti, pokud pocet ptihlaSenych déti piekro¢i maximalni kapacitu,
stanovuje feditelka $koly a zvefejnéna jsou jak pied zapisem, tak po celou dobu spravniho
fizeni.

O zatazeni zdravotné postizeného ditéte rozhoduje feditelka Skoly na zakladé zadosti
zakonného zéastupce, vyjadieni pediatra a pedagogicko psychologické poradny ¢i specidlné
pedagogického centra.

Pro pfijeti ditéte k pfedSkolnimu vzdélavani je rozhodujici také zdravotni zptsobilost
podle § 50 zdkona & 258/2000 Sb., o ochrané veiejného zdravi, Vv platném znéni. Podle
tohoto ustanoveni miize matetska Skola pfijmout pouze dité, které se podrobilo stanovenym
pravidelnym oc¢kovanim (pfip. méa doklad, Ze je proti ndkaze imunni nebo se nemiize o¢kovani

podrobit pro trvalou kontraindikaci).
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Détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je zabezpecena nezbytna specialné

pedagogicka podpora.

&  Adaptacni program

Pti nastupu ditéte do kolektivu mohou rodi¢e vyuzit adaptacniho programu:

e Jiz v Cervnu se mohou pfijaté déti seznamit s kolektivem i ucitelkami tiid za
ptitomnosti rodic¢e na ucasti na Svatojanské slavnosti.

e Po domluvé s ugitelkou a vedouci SJ si rodi¢e mohou v ramci adaptaéniho programu
uréit délku pobytu v MS i to, zda budou s ditétem v MS piitomni ¢i nikoli, coz miize

détem usnadnit pfechod z domova do nového prostiedi.

o

&  Rytmus roku a jednotlivych mésici

Rytmus matetské Skoly je rozdélen do integrovanych bloki, které vychazeji z Ceskych
tradic a jsou spole¢né pro vSechny tiidy. Deset integrovanych blok je rozdéleno na tematické
celky, kter¢ si ucitelky ve tfidach rozpracovavaji tak, aby odpovidaly véku, moznostem,
zajmam a potfebam déti v konkrétni tfide. Tridy se spolecné setkavaji na slavnosti Vitejte
V nasi mateiské Skole, na Adventni a Svatojanské slavnosti, které jsou oslavou a spolecnym
setkanim déti, rodic¢i a zamé&stnancli matetské Skoly. Na Adventni a Svatojanskou slavnost ma
kazda tiida pfipraveny individudlni program, na konci slavnosti je spolecné setkdni a ¢innost
vSech déti mateiské Skoly. Mezi spole¢né akce v ramci rytmu roku patii také Masopust,

Carodgjnice a Den déti.

Vitejte v nadi matei'ské $kole je slavnost setkavani, seznamovani s matetskou skolou, oslava

pocatku nového Skolniho roku.

Adventni slavnost je oslavou narozeni, svétla a radosti. Vyusténim je setkani u stromecku

s lucermami a spole¢ny zpév koled.

Svatojanskd slavnost Zznamend pro matetskou Skolu ukonceni rytmu, louceni s predskolaky,

svazani kytice a oslavu léta a bliZicich se prazdnin.
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&  Rytmus tydne

V tydennim rytmu jsou podrobné&ji zpracovavana jednotliva podtémata tematickych

celkil s ndvaznosti integrovany blok.
& Rytmusdne

Denni rytmus je vdzan na denni ritudly se zfetelem na potteby déti a jejich zajmy.
Denni aktivity a nabidky ¢innosti jsou détem nabizeny s ndvaznosti na tydenni témata a

tematické celky a jsou aktudlné prizplisobovany potiebam déti a matetské Skoly.

Do rytmu roku mohou byt zarazoviny aktivity, které nejsou soucdsti SVP, ale vedou

k rozvoji ditete.
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RYTMUS ROKU A JEDNOTLIVYCH MESICU 2020/2021

INTEGROVANY BLOK | PODTEMATA AKTIVITY PREDNASKY
SLAVNOSTI A JINE AKCE,
SVATKY

ZAR]

ZAR{

RIJEN

RIJEN

LISTOPAD

Vitej mezi nami

Na Sv. Vaclava babi léto

nastava

Na Svatého Martina kouri

se nam z komina

1. U nas ve Skolce /pravidla/
2. Mam nové kamarady

3. Kde jsem a kde ziji

Vitejte vV naSi matei'ské

Skole

1. Louc¢ime se s babim 1étem, vlastovicko,
let’
2. Kouleko se, koulelo, ¢ervené jabli¢ko —

3. Hoft, ohnicku na poli, upe¢eme brambory

4. Podzim klepe na dvete, ve strakaté zastéte

5. PfiSel podzim s dary piirody

Bramboriada nebo

Drakiada s 1. tfidou

Pani Husakova —
prednaska Vady

feci u déti

1. Nase vlast /od krale az k prezidentovi/
2. Draci skolka a pocasi —
3. Svaty Martin

4. Bude zima, bude mraz
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LISTOPAD 1. Nastava advent Vystoupeni na
- Adventni setkani i 2. Certici, lumpici adventnim jarmarku
PROSINEC | s Barborkou, Mikulasem a | 3. Co prinese Lucie
Lucii 4. Tésime se na Vanoce Adventni slavnost
Stédry den v MS
LEDEN V lednu za pec si vlezu 1. My Tti kralové
2. Prisla pani Zima
3. My se zimy nebojime
4. Sportujeme v zimé
1. Na Hromnice o hodinu vice Navstéva hasica
LEDEN Masopustni veseli — 2. Remesla — ,,Ten umi to a ten zas tohle*
- 4 tydny 3. Mame radi pohadky Masopust v matetské
UNOR 4. Masopustni veseli S nastroji Skole
Od popeleéni stiredy do 1. Knizka je mtij kamarad Navstéva knihovny
BREZEN Velikonoc 2. Télovéda neni véda.
- 3. Jarni probuzeni VynaSeni Moreny
DUBEN 4. Barvy a tradice jarnich svatkt
5. Ja jsme malej kolednicek.
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Carodéjnicky rej taky se

1. Mame radi zvirata

Navstéva vcéelara

Prednaska — Zapis

zviratky 2 . Mlad’atka se narodila, co se v§echno do ZS
DUBEN naucila Carodgjnice
3. Bezpedné na kostdti Navitéva ZS —
4. Carodgjnicky rej 1. tiida, SD
KVETEN | M4j, maj, maj, zelen4 je 1. Moje maminka Vystoupeni Zapis do MS
haj 2. Rodina Vv pecovatelském domée
3. Nase Zem¢ /recyklujeme/
4. Ctyii zivly /ohefi, zemé&, voda, vzduch/ Den matek
Navstéva myslivet
CERVEN 1. Tyden détské radosti Den déti Skolni vylety
Na sv. Jana noc nebyva 2. Od podzimu k 1étu
Zadna 3. Svatojanské bylinky Den otcti

4. Tésime se na prazdniny

Svatojanska slavnost a
rozlouceni

s predskolaky
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RYTMUS DNE JEDNOTLIVYCH TRiD

Rytmus dne tiidy ., BERUSKY*

Schazeni déti, spontanni ¢innosti dle potieb déti s ¢innostmi fizenymi

7:00 —9:15
ucitelkou, ranni kruh, denni cviceni, hygiena, piesnidavka
9:15-11:45 | Rizené ¢innosti, pobyt venku
11:45-12:30 | Hygiena, obéd, ptiprava na odpocinek, vyzvedavani déti
Odpoledni odpocinek, klidové ¢innosti, svacina, spontanni ¢innosti dle
12:30 - 15:00 | z&ymu déti, pohybové aktivity ve tfid€ ¢i na zahrad€, zdjmové ¢innosti,

vyzvedavani déti

Rytmus dne tiidy ,,SLUNICKA“

Schézeni déti, spontanni ¢innosti dle potieb déti s Cinnostmi fizenymi

7:00 —9:00
ucitelkou, ranni kruh, denni cviceni, hygiena, sva¢ina
9:00-11:30 | Rizené &innosti, pobyt venku
11:30 - 12:15 | Hygiena, obéd, ptiprava na odpocinek, vyzvedavani déti
Odpoledni odpocinek, klidové ¢innosti, svacina, Spontanni ¢innosti dle
12:15-15:00 | z4jmu déti, pohybové aktivity ve tiidé ¢i na zahrad¢€, zdjmové ¢innosti,

vyzvedavani déti

Rytmus dne tiidy . KYTICKY*

Schazeni déti, spontanni ¢innosti dle potfeb déti s ¢innostmi fizenymi

6:00 — 9:00
ucitelkou, ranni kruh, denni cviceni, hygiena, sva¢ina
9:00-11:30 | Rizené &innosti, pobyt venku
11:30 — 12:15 | Hygiena, obé&d, pfiprava na odpocinek, vyzvedavani déti
Odpoledni odpocinek, klidové ¢innosti, svacina, spontanni ¢innosti dle
12:15-16:00 | zajmu déti, pohybové aktivity ve tfidé ¢i na zahradé, zajmové ¢innosti,

vyzvedavani déti
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Déti se schazeji v 6:00 hodin na tiidé ,, KYTICKY*, v 7:00 hodin se rozchazeji na
tfidu Sluni¢ka a Berusky. V 15:00 se déti spojuji na tiidu ,,KYTICKY* nebo se rozchazeji na
krouZek a nadstandartni aktivity. Po jejich skon&eni je u¢itelka dovede na tiidu ,,KYTICKY,
kde si je pfevezmou zdkonni zastupci nebo zmocnéné osoba.

Casovy rozvrh je vzdy mozno piizptsobit rezimu na jednotlivych tiid.

Tiida ,.BERUSKY*

,,Berusky* navstévuji déti ve véku od 5 do 7 let . Pracujeme podle $kolniho vzdélavaciho
programu ,,Rok v kruhu®. Ve tfidnim vzdélavacim programu postupné naplitujeme dil¢i
vzdélavaci cile z jednotlivych vzdélavacich oblasti prostfednictvim vzdélavaci nabidky a
snazime se vést déti ke konkretizovanym oc¢ekavanym vystuptim. Nasim zamérem je zkoumat
individualitu ditéte, zdokonalovat organizaci prace tak, aby ¢innosti déti probihaly klidné a
nenasilné. Zaroven se snazime, aby byly déti co nejlépe ptipraveny pro vstup do zakladni
Skoly. Vzdé¢lavani je uskuteiiovano ve vSech ¢innostech a situacich, vyvaZzenym pomérem
spontannich a fizenych aktivit. Dité je vzdélavano stale a pribézné, ucitelka je s nim neustale
v interakci a v situacich, které jsou prirozené (volna hra, feSeni konfliktu, stravovani apod.)
ma prostor k jeho dalSimu posunu a vzdélavani. Tato interakce ptirozené probiha jak

s jednotlivci, tak se skupinou déti i celou tfidou.

Spoluprace s rodic¢i

- prubézny dialog o ditéti, jeho dospivani, rozvoji a ueni
- setkdvani s rodi¢i na spolecnych akcich matefské Skoly
- prabézné informace na nasténce tfidy— napf. prace déti
- zasilani aktualnich informaci emailem
- pololetni hodnoceni ditéte dle jednotlivych oblasti, doporuceni mateiské Skoly
k nastupu do skoly, rozvoji individualnich oblasti ditéte ¢i konzultace s PPP ohledné

v

OSD
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Priprava na $kolu

- rozvoj gramotnosti nabidkou ¢innosti v pribéhu roku. Protoze v soucasné spolecnosti,
oznacované jako ,,uéici se spole¢nost™ nebo spole¢nost znalosti se tento pojem
roz§ifuje nejen na pied¢tenarskou a pfedmatematickou, snazime se gramotnost
zahrnout 1 do dalSich oblasti lidské ¢innosti. Nasim cilem je probudit u ditéte vnitini

motivaci pro objevovani a ziskavani znalosti a pro osvojovani ¢innosti

Rozvijime gramotnost:

1. Télesnou (biologicka oblast)

2. Kulturni - pfedétenaiskou gramotnost (jazyk a fec), IT gramotnost (média),
pfedmatematickou gramotnost, socidlni gramotnost (ja, dit¢ a ten druhy, dité a
spole¢nost)

3. Pfirodni (environmentalni oblast)

Prace s détmi s OSD, IVP, PLPP

- individudlni prace dle doporuceni PPP, zapis do zdznamovych archli pro déti
Vv poslednim roce dochéazky

- prubézné vyhodnocovani vychovné vzdélavaci prace
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Tiida ..SLUNICKA“

»Slunicka“ navstévuji déti ve veéku od 3,5 do 5 let, ptipadné predskolni déti. Nase

prace vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu ,,Rok v kruhu®, jehoZ podstatou je
seznamovani déti s ceskymi tradicemi a zvyky v jednotlivych ro€nich obdobich. Tento
program je dale konkretizovan v jednotlivych integrovanych blocich, ze kterych ¢erpame pro
tfidni vzdélavaci program.

Ttidnim vzdélavacim programem naplitujeme dil¢i vzdélavaci cile z jednotlivych
vzdélavacich oblasti. Tyto cile jsou napliiovany konkrétni nabidkou ¢innosti, kterd je tvotfena
ke kazdému integrovanému bloku. Snazime se déti vést ke konkretizovanym ocekavanym
vystuptim.

Vzdélavani je uskute¢iiovano ve vsech ¢innostech a situacich, vyvazenym pomérem
spontannich a fizenych aktivit. Dit€ je vzd€lavano stale a pribézné&, ucitelka je s nim neustale
v interakci a v situacich, které jsou ptirozené (volna hra, feseni konfliktu, stravovani apod.)
ma prostor k jeho dalSimu posunu a vzdélavani. Tato interakce ptirozené probihd jak

s jednotlivci, tak se skupinou déti i celou tiidou.
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Ti¥ida .. KYTICKY*

,Kyticky* navstévuji déti ve vékove skupin€ od 2 do 4 let. Konkrétni cile a vzdélavaci
nabidka proto vychazi z ptirozenych détskych potieb vztahujicich se k tomuto vékovému
obdobi.

Nasim cilem je, aby se déti béhem dochazky na této tfidé plné adaptovaly na zivot v kolektivu
matefské Skoly. Postupné se seznamuji a osvojuji si pravidla chovani ve skupiné déti.
Rozvijime v détech lasku, divéru, Gictu a empatii mezi détmi a uciteli, stanovime pravidla
vzajemného souziti, u¢ime déti dodrzovat zavedené ritudly. Vedeme déti postupné ke stale
vétsi samostatnosti a tim posilujeme pocit zdravého sebevédomi, povzbuzujeme je k dalsimu
poznavani a uceni.

Pracujeme podle skolniho vzdélavaciho programu ,,Rok v kruhu* a témat rozpracovanych do
integrovanych blokt. Z téchto integrovanych blokl vychazi ttidni vzdélavaci program
oddéleni ,,Kyti¢ky ,,. Hlavnimi tématy naseho TVP jsou tradice a zvyky v jednotlivych
ro¢nich obdobich se zfetelem na pohadky, které 1ze vazat do integrovanych blok.

Prvni détské pohadky provazi déti od nejutlejsiho détstvi, proto nam mohou pomoci

K piistupnéjsi a pfirozen&jsi adaptaci déti na prostiedi MS. Prostiednictvim pohadkovych
pribéht chceme détem pomoci ke snadné€jsi komunikaci s ostatnimi détmi a dospélymi.
Pomoci pohadkovych pfib&éht a postav probouzime v détech citovy vztah k lidem, k vytvorum

lidské prace, k zivé i nezivé piirodé€, péstujeme porozumeéni a piatelstvi.

35



PERSONALNI A PEDAGOGICKE ZAJISTENI

Trida , Kyti¢ky“
pani u¢itelka Jana Sevéikova

sle¢na ucitelka Jana Valentova, DiS.

Trida ,,Slunicka“
pani ucitelka Katefina Sramkova, DiS.

pani uCitelka Marcela Hozlarova

Trida ,,Berusky*
pani feditelka Mgr. Bc. Barbora Mrazkova
pani ucitelka Bc. Jitka Dolezalova

pani ucitelka Veronika Backorova

Reditelka skoly: Mgr. Bc. Barbora Mrdzkova

Povérena zastupkyné skoly: Jana Sevcikova

N
$/.
S | MATERSKA @

Pozici Skolniho asistenta v materské Skole bude vykondvat pani Zaneta Nejedld, asistentku

pedagoga slecna Nikola Vancurova

Vedouci stravovani zastava pani Pavlina Cevelova

Provozni zaméstnanci: Skolnice — pani RiiZena Vancurovd, domovnice — pani Véra Zvérinova

Skolni jidelna: kuchaiky — pani Paviina Cevelova, pani Ivana Tyllerova

Mzdy pro nasi materskou skolu smluvné zajistuje pani Miluse Kratochvilova, zpracovani

faktur a dalsi ucetnictvi pani Ing. Ivana Ronovska

O udrzbu se stard Miroslav Dziovalas
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5. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni vzdélavaci program mateiské $koly je zpracovan pedagogickym sborem na
zakladé Ramcového programu pro predskolni vzdélavani.

V programu je kladen diraz na celostni uceni, které je realizovano v pfirozeném
prostiedi, v pravidelnych rytmech dne, tydne a roku. Zakladnim prvkem v komunikaci mezi
ditétem a pedagogem je respektujici pristup, ktery Cerpa z psychologovo-pedagogického
konceptu Respektovat a byt respektovan.

Nabizime vzdé¢lavaci a vychovnou péci pro déti predskolniho véku od 3 do 7 let

zamétenou na zdravy harmonicky, télesny 1 duSevni rozvo;.

Vize

Dité = prirozena soucast prirody a spole¢nosti.

Vhodné doplniovat rodinnou vychovu a v uzké vazbé na ni rozvijet dité s ohledem na
jeho potreby, zajmy a nadani tak, aby edukace vychazela z vyvoje a zrani deti, citlive rozvijela
fyzické a psychické dovednosti, zajistovala pocit bezpeci a jistoty, péstovala v détech zdravé
sebevédomi a sebejistotu, ucila dité byt samo sebou a zaroven je prizpiisobovala Zivotu S
ostatnimi détmi a lidmi.

S pomoci Skolniho vzdélavaciho programu se snazit byt détem témi nejlepsimi

priivodci v jejich cesté za pOzndnim.

Diléi vzdélavaci cile

Vychazime z pfirozenych détskych potfeb a respektovani individuality détské
osobnosti.

V edukacnim procesu rozvijime smyslové vnimani déti, ziskdvani novych poznatka
prozitkovym uenim, podporovani rozvoj jejich vzdélavacich dovednosti a povzbuzovani je

Vv dal$im poznéavani a uceni.
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Posilovat a kultivovat osobnost ditéte, pfirozenym zptsobem je seznamovat S mistnimi

tradicemi a zvyky béznymi v jeho ptirodnim prostiedi.

Realizace dilé¢ich vzdélavacich cili:

Konkrétni cile a vzdélavaci nabidka se v matetské Skole postupné formuluje na
zaklad¢ potieb déti.

Stoupame vzhlru po Maslowové pyramidé lidskych potieb, aby se z malého ¢lovicka
stal Clovek-plnohodnotnd osobnost samostatného, zdravé sebevédomého, tvirciho jedince
cestou pfirozené vychovy. Déti se nemohou efektivné ucit, pokud nejsou uspokojeny jejich

ptirozené lidské potteby a citi se svym zplisobem ohroZeny.

Fyziologické potieby:

Usilujeme o osobni rozvoj kazdého ditéte podle jeho zékladnich fyziologickych
potieb-zdrava vyziva, pestra strava odpovidajici soucasnému vyzkumu v této oblasti,
odpovidajici pitny rezim, dostatek ptirozeného pohybu venku, vytvaiime prostor, ¢as a
prostiedky pro spontanni hru déti, klidové, pohybové a tviir¢i zony, dostatek odpocinku podle

potieb déti, otuzovani.

Poti'eba bezpeci:

Udrzovat rytmicky fad skoly-ramcova pravidla uspotfadani zivota a dne, posilujeme
sebedtvéru ditéte, chranime jej ptfed situacemi, které nezvlada, snaZime se sladit potiebu
svobody a fadu, stanovit pravidla spole¢ného Souziti, dodrzovat zavedené ritualy. Pro v§echny
déti ale predevSim pro nové se snazime o vytvoreni socidlniho klimatu na zakladé vztahii

divéry, ucty, empatie, solidarity a spoluprace.

Poti‘eba sounaleZitosti:

Rozvijet vztah ndklonnosti, lasky, divéry, Ucty a empatie mezi détmi a uciteli, kteti
v MS pracuiji a ktefi do ni ptichazeji. Potieba spoluprace ve skuping lidi, pattit do kolektivu
Skoly, do své obce, podilet se na jejich rozvoji, spoluvytvaret klima Skoly 1 obce, podilet se na
formovani kulturné-duchovnich potieb obce. Byt hrdy na to, kam patfim, na ¢em se podilim

svoji ¢innosti, jaké pro své okoli vytvarim hodnoty.
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Potieba uznani:

Posilovani sebedtvéry-nebat se fici svilj ndzor, prosazovat své feSeni, navozovani
kladnych emoc¢nich stavii a vyhledavani pfirozenych pfrilezitosti ke cvi¢eni odolnosti,
respektovani pedagogickych zédsad, povzbuzovani nesmélych déti, pozitivni hodnoceni
kazdého, kdo pracuje na trovni osobniho maxima, podporujeme u déti iniciativu, tvofivost,

fantazii a estetické citéni déti.

Potieba seberealizace:

Uspokojovani  ptirozenych kazdodennich potfeb déti vzhledem k vékovym
zvlastnostem, vytvaret prostor, poskytovat ¢as a prostfedky pro spontanni hru s ohledem na
potieby a zajmy ditéte, preferovat prozitkové uéeni, pouzit vlastni experiment, pokus, nechat
détem moznost vlastni volby a rozhodovéni aby se dité realizovalo. Pfedkladat détem nové

hry, materialy a hracky, nechat détem moznost svobodné volby pfi vybéru ¢innosti a aktivit.

DOHODNUTA PRAVIDLA

e Talitové pravidlo

e Sneckové pravidlo
e Kapickové pravidlo
e Hrackové pravidlo
e Pusinkové pravidlo
e Srdickové pravidlo

e Odpocinkové pravidlo

Sne¢kové pravidlo
Pozor déti na traz,

ve tfid¢ je hodné nas.
Proto nozky neb¢hayji,

pomalu zde chodivaji.
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Pusinkové pravidlo

Par kouzelnych slovi¢ek
pii sob¢ vzdy nosim,

na shledanou, dobry den,
dékuji a prosim.

Pusinka by se zlobila,
kdyby Skaredé mluvila.
Radéji se usmiva

a jen hezky povida.

Srdi¢kové pravidlo

Ve tfid¢ se mame radi

a jsme velci kamaradi.
Hracky si vzdy pijcujeme,

se vSemi se zasméjeme.

Hrackové pravidlo
Kdyz si hracky roztaham,
na misto je vzdycky dam.
Hracky se pak usmivaji,

kdyZ potadek kolem mayji.

Talifkové pravidlo

Ke stolu si sedneme,

uz se ani nehneme.

Zada pékné narovname,
na kolinka ruce dame.
Poptejem si dobrou chut’

A uz nikdo ani muk!

Kapickové pravidlo

Voda a mydlo jsou kamaradi,
umyji ndm ruce radi.

Vodou ale neplytvame,

poustime jen tehdy, kdyZ mame.
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Odpocinkové pravidlo

Kdyz na postylce lezime,
spolecné se ztiSime.

Spének je tu pro nase zdravicko,

veselou mysl a Sikovné télicko.

RITUALY

e PRAVIDELNY RITUAL VITANI A LOUCENI = PODANI RUKY

e RITUAL PRAVIDELNYCH CINNOSTI: HYGIENY, STRAVOVANI
e RITUAL ODPOCINKU

e RITUAL SPOLECNYCH PROZITKU DETI: SLAVNOSTI

e RITUAL KOMUNITN{HO KRUHU
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Pti vzdélani déti vychazime z ramcovych cili RVPPV:

» Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani (Co se dité v dané ¢innosti uci, jak se

rozviji)

Jak dojit k cili:

>

vytvorit kazdému ditéti optimalni podminky k rozvoji jeho osobnosti, k uceni i ke
komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti;
podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohodu;
systematicky rozvijet fe¢ ditéte a cvicit schopnosti a dovednosti, které ditéti umoziuji
a usnadiuji proces jeho dal$iho rozvoje a uceni; povzbuzovat jeho chut’ k uceni, zajem
poznavat nové a objevovat neznamé, porozumét vécem a jevim kolem sebe;
rozvijet schopnost ptemyslet a rozhodovat se, jejich fantazii, zajmy a nadani;
pfispivat k elementdrnimu détskému chapani vyvoje, pohybu a promén, rozvijet

schopnost ditéte ptizpisobovat se, reagovat na zmény a vyrovndvat se s nimi.

Osvojeni si zakladi hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost.

(S jakou moralni hodnotou se v dané ¢innosti setkava)

Jak dojit K cili:

poskytovat ditéti moznost poznavat takové hodnoty, jako je nedotknutelnost lidskych
prav, individualni svoboda, stejnd hodnota a rovnost vSech lidi, souciténi a solidarita
se slabymi a ohrozenymi, péce o druhé a ohled na jiné, hodnoty spojené se zdravim,
zivotem a zivotnim prostfedim a dustojnymi vztahy mezi lidmi;

v rozsahu détskych moznosti pfispivat k preddvani kulturniho dédictvi, jeho hodnot,
tradic, jazyka a poznani;

rozvijet schopnost komunikovat, spolupracovat, spolupodilet se na c¢innostech a

rozhodnutich;

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost pusobici na své okoli. (Jak dité v dané ¢innosti ovliviiuje chod véci a jak

je vedeno k samostatnosti)
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Jak dojit k cili:
o vést dité k zajmu podilet se na spolecném Zzivoté a ¢innostech ve skole 1 v rodiné (ucit
je spolupracovat, spoluodpovidat, akceptovat a tolerovat druhé);
o vést dit€ k poznani, Ze miiZze svou zivotni situaci ovliviiovat, ze miize jednat svobodné,

ze vSak za to, jak se rozhodne a co ud¢la, odpovida.

» Respektovani individualnich potieb a mozZnosti ditéte:

Jak dojit k cili:
e tam, kde je to potiebné a ucelné, je nutno pro jednotlivé déti sestavovat individualni
vzdélavaci programy;
e u déti mimofddné nadanych doplnit nabidku dalSich aktivit podle zijmu a
mimotéadnych schopnosti ditcte.

Tyto cile jsou Svym zplsobem univerzalni, prirozené a vsudypritomné,; znamena to, ze
nejen pii ¢innostech planovanych, ale ze i pfi dalSich nejriznéjsich ¢innostech, situacich a za
ruznych okolnosti ptsobi ucitel na dit¢ ve shod€¢ se vSemi rdmcovymi cili, a ze svym
chovanim, jednanim i svymi postoji dité ovliviiuje.

Podrobné jsou pak tyto ramcové cile rozpracovany do diléich vzdélavacich cili. Ty
vyjadiuji konkrétni zaméry té které vzdélavaci oblasti a v ramci naseho vzdé¢lavaciho

programu jsou uvedeny u kazdé tematické ¢asti, integrovaného bloku.

Neéktere dil¢i cile vSak nelze planovat do jednotlivych tematickych ¢asti, plnime je tak
pribézné po cely Skolni rok kazdodennimi ¢innostmi:

dodrZovani pravidel chovani

hygiena a samoobsluzné ¢innosti, kultura stolovani
posilovani sebevédomi

snasenlivost a tolerance

prevence patologickych jevl
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Pravidla pro tvorbu tfidnich vzdélavacich programi (TVP PV)

Skolni vzd&lavaci program je spoleénym vychodiskem pro praci pedagogii v ramci
jednotlivych tfid. Na jeho zaklad¢ a v souladu s nim pedagogové na tfidach v ramci vzajemné
spoluprace ptipravuji svij tfidni vzdélavaci program tak, aby svym obsahem odpovidal véku,
moznostem, zajmiim a potfebam déti konkrétni tfidy, aby se odvijel od nejblizsiho a znamého
ke vzdalenéjSimu a neznamému, aby jiZ osvojené poznatky a dovednosti byly postupné
prohlubovany a dale rozvijeny a aby svou formou odpovidal zpusobu prace pedagoga.
Pedagogové si je pripravuji priabézné a operativné je dotvaii a upravuji, pficemz respektuji
dynamiku i stupenn rozvoje a ueni déti ve tfid¢é. Jednad se tedy o plan otevieny. Ttidni
vzdélavaci program je dokladem planovité prace pedagogt. Plan je neustale konfrontovan s
jeho realizaci. VyuZivany jsou pfitom situace, které se neocekdvané naskytnou a které
dovoluji vyuzivat redlnych Souvislosti. Pruzné¢ jsou zafazovana témata, ktera pravé v tom
kterém okamziku déti ptirozené oslovi a zaujmou. Pfimé pozorovani na zaklad¢ prozitku a
situacniho uceni pak umoziuje, ze déti samy navrhuji ¢innosti.

Ttidni vzd€lavaci program jednotlivych tfid je po dohod¢ zpracovavan v pisemné
podobé. Grafické ztvarnéni a rozsah zavisi na volbé a potiebach jednotlivych pedagogi.
Obsah integrovanych blokl je rodi¢im pfistupny na webovych strankach skoly v sekcich
jednotlivych tfid, je jim zasilam emailem nebo ho mohou osobné vidét na nasténkach v Satné.

Pedagogové na pocatku své prace zjistuji a vyhodnocuji podminky a konkrétni
potieby déti. Voli odpovidajici formy, metody a prostfedky, co bude sledovat a ¢eho si bude
vSimat, aby mél zpétnou vazbu a mohl planovat dalsi postup. Po kazdém bloku nasleduje jeho
hodnoceni, ve kterém pedagog zvazuje a vyhodnocuje, co se zdafilo, ¢i nezdatilo, jak
postupovat, na¢ dat pozor, ¢eho se vyvarovat. Tato evaluace je klicovym vychodiskem pro
dalsi planovani pedagogické ¢innosti.

Ptilohou jednotlivych tfidnich vzdélavacich programti jsou KOVY — Konkretizované
oc¢ekavané vystupy, coz je materidl S bohatou nabidkou nejrtiznéjsich €innosti a ptilezitosti,
které jsou jasn¢ a zietelné¢ propojeny S ocekavanymi vystupy Rémcového vzdélavaciho
programu piedSkolniho vzdé€lavani. Konkretizované vystupy upfesnuji pozadavky na
jednotlivé oéekavané vystupy v podobé ¢innosti a piilezitosti tak, aby bylo zcela jasné, co by
melo dité zpravidla na konci pfedSkolniho vzdelavani dokazat. Tato nabidka by pedagogim
mohla usnadnit praci a vést je ke konkrétnimu pohledu na rozvoj jednotlivého ditéte. KOVY
propojuji Ramcovy vzdélavaci program se Skolnim vzdé&lavacim programem, Tfidnim

vzdélavacim programem a zpétné s evaluaci a diagnostikou ditéte.
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6. VZDELAVACI OBSAH

Je komplexni projekt cil, prostfedki, obsahu a organizace vzdélavani, jeho realizace

ve vzdélavacim procesu a piedepsané zptsoby kontroly a hodnoceni vysledkd.

Dopliiuje rodinnou vychovu v téchto vzdélavacich oblastech:

1. Biologické Dite a jeho telo

2

3. Interpersondlni Dité a ten druhy
4. Socialné-kulturni Dité a spolecnost
5. Environmentalni Dité a svet

K rozvijeni déti v téchto oblastech vyuzivaime denni pohybové hry, cviceni, tanecni
pripravu a hudebni vychovu, zpév a instrumentalni ¢innosti, kresleni, malovani, modelovani
a dalsi vytvarné techniky, Cetbu, vypravéni, dramatizaci, poslech, samostatny mluvni projev
déti atp. Ustfedni ¢innosti déti zfistava hra, ktera je provéazi cely den, prolind se vemi

¢innostmi a je ji vénovana mimotadnd pozornost.

Dité a jeho télo — dit€¢ zna svoje télo a vyuziva je dle svych moznosti k dal§imu vyvoji

motoriky a samostatné vykonava bézné denni potieby.

o Dité a jeho psychika — dit¢ si uvédomuje svoji identitu, umi vyjadrit své pocity a prani,

pfiméfené fesi problémy a duvétuje si. Je schopno se na uréitou dobu soustiedit.

e Dité a ten druhy — dité navazuje kamaradské vztahy, je schopno komunikovat bez

zabran, srozumitelné, umi naslouchat.

A4

¢ Dité a spole¢nost — dit¢ respektuje pravidla, orientuje se v nejbliz§im okoli, chape rtuzné

socialni role.

e Dité a svét — dit¢ vnima rtiznorodost svéta a zaujima k nému kladny postoj.

Tyto oblasti se prolinaji, navazuji na sebe a vzajemné se dopliiuji.
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Témata jsou uspotadana do integrovanych blokii. Casové dotace neni piesné dana a

striktné omezena, je pouze orientacni.

,, Osobni pristup zalozZeny na respektujici komunikaci posiluje u ditete sebevédomi. Prace
S détmi Vv materské Skole jde ruku vruce s rocnim obdobim, tradicemi a zvyky,
prizpiisobuje se aktudlnimu pocasi. Prostrednictvim osobnich zkuSenosti, proZitkového a
kooperativniho uceni se deéti seznamuji s prirodnimi zakony, uci se vzajemné spolupraci,
rozvijeji pozorovaci schopnosti a poznani. Pozitivné se podporuje duSevni, citovy a

«

socialni vyvoj deti.
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Kli¢ové kompetence

Jsou védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty dilezité pro osobni rozvoj
a uplatnéni kazdého jedince. Jejich osvojovani je dlouhodoby a slozity proces, ktery za¢ind v
predskolnim vzdélavani, pokracuje v zakladnim a stfednim vzdé€lavani a postupné se dotvari v
dal§im prabéhu zivota. KliCové kompetence proto tvori zaklad vzdélavani na vsech
urovnich a K jejich vytvareni sméfuje a piispiva veskery vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti,
které ve Skole probihaji.

Jiz v predSkolnim véku ditéte jsou vytvareny zdaklady klicovych kompetenci. Ty
jsou dilezité a vyznamné nejen z hlediska pripravy ditéte pro zapoceti systematického
vzdélavani, ale zaroveii pro jeho dalsi Zivotni etapy i celoZivotni u¢eni. Dobré a dostate¢né
zaklady klicovych kompetenci polozené v piedskolnim véku slibuji dalsi pfiznivy rozvoj a
vzdelavani ditéte, nedostatecné zéklady naopak brzdu, ktera dité na pocatku jeho zivotni a
vzdélavaci cesty mize znevyhodilovat. Proto predsSkolni vzdélavani o jejich vytvareni

cilené usiluje.

Pro piedskolni vzdélavani jsou za klicové povazovany tyto kompetence:

1. kompetence k uceni

2. kompetence k feSeni problémi

3. kompetence komunikativni

4. kompetence socialni a personalni

5. kompetence ¢innostni a obCanské

Predpoklada se, ze pro dité¢ predSkolniho véku mohou byt tyto kli¢ové kompetence

dosazitelné v nasledujici Grovni:

1. Kompetence k uceni

dit¢ ukoncujici predSkolni vzdelavani
1.1 soustiedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva

pii tom jednoduchych pojmit, znakd a symbold
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1.2
1.3

1.4

1.5

1.6
1.7

ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi,
ve kterém Zzije

klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného d¢je; chce
porozumét vécem, jevam a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

uci se nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné
si zapamatuje; pti zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

odhaduje sv¢é sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

2. Kompetence k Feseni problémi

dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

v§ima si déni i problémil v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dalsich
problémt a situact je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zdjem

fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snaZzi fesit samostatn¢ (na
zaklad¢ nadpodoby ¢i opakovani), ndro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

problémy fesi na zédklad¢ bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problémt a situaci; hleda rizné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich
zkuSenosti, fantazii a predstavivost

pfi feSeni myslenkovych 1 praktickych problémi uziva logickych, matematickych 1
empirickych postuptli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych tloh a situaci a
vyuziva je v dalSich situacich

zptesnuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmt, vnima
elementarni matematické souvislosti

rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkéni nejsou;

dokaze mezi nimi volit
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2.7 chape, Ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé

feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, zZe svou aktivitou a iniciativou miiZe situaci

ovlivnit

2.8 neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za

snahu

3. Kompetence komunikativni

dit¢ ukoncujici predskolni vzdelavani

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5
3.6

3.7

3.8

ovlada tec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
mysSlenky, sd€leni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady riiznymi prostredky
(fe€ovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci

v béznych situacich komunikuje bez zébran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape,
ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovlada dovednosti predchazejici cteni a psani

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
S okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit; ma vytvoteny

elementarni ptfedpoklady k uceni se cizimu jazyku

4. Kompetence socialni a personalni

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

4.1 samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij ndzor a vyjadfit jej

4.2 uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky
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4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost

ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pii spolecnych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, ptijimat a uzavirat
kompromisy

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahii, které nachazi ve
svém okoli

spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; ptijima vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a ptizptisobi se jim

pii setkdni s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietn¢; nevhodné

chovani i komunikaci, kterd je mu nepfijemna, umi odmitnout

4.8 je schopno chapat, ze lidé se rGzni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a

4.9

jedine¢nostem
chépe, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim

nasili jiného ditéte, poniZovani a ublizovani

5. Kompetence ¢innostni a obéanské

dit€ ukoncujici predSkolni vzdélavani

5.1

5.2

5.3

5.4

5.5

5.6
5.7

svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky
odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
ptizptsobovat se danym okolnostem

chape, ze se mize o tom, co ud€la, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti
také odpovida

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i u¢eni; k tkolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace i usili druhych

zajima se o druhé 1 o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktudlnimu déni

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji

svoje neptiznivé dasledky
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5.8 ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

5.9 spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chépe potiebu je zachovavat

5.10 uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu

5.11 vi, Ze neéni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, zZe se svym chovdnim na ném
podili a ze je mlze ovlivnit

5.12 dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spole¢enské)
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Roé¢ni projekt ,,Rok v kruhu rozélenény do mési¢nich témat:

Vitej mezi nami Na sv. Viclava
babi léto nastava

Na sv. Martina kouri
se nam 7 komina

Adventni setkani i
s Barborkou,
Maj, maj, mdj, zelend MikuldSem a Lucii

se haj

V lednu za pec si
vlezu

Carodéjnicky rej

Masopustni veseli
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Integrovany blok ,,Vitej mezi nami*

Vitej mezi nami

53



Vitej mezi nami

Priblizna doba 1 - 3. tyden v zafi.
realizace
Charakteristika | Déti se zaclenuji do kolektivu, seznamuji se s prostfedim a se
integrovaného zaméstnanci MS, s rezimem dne, s novymi kamarady, s pravidly, které je
bloku tieba dodrzovat. Rozsituji si poznatky o roding, uci se kamaradskym
vztahim s vrstevniky, seznamuji se s méstem, kde ziji, uvédomuyji si
rozdil mezi méstem a vesnici. Seznamuji se s novymi ¢innostmi a hrami,
upeviuji si ziskané dovednosti a navyky.
Nasi snahou je, aby prob¢hlo vSe hladce, bez stresu a traumat, aby se dité
do matetské skoly tésilo.
Podtéma e U nas ve skolce.
e Mam nové kamarady.
e Kdo jsem a kde Ziji.
Kompetence ® poznava, ze se mize mnohému naucit
e védome napodobit jednoduchy pohyb dle vzoru a pfizplsobit jej
dle pokynu
e fesi problémy, na které staci
e chape, ze vyhybat se feseni problémi nevede k cili
e samostatné vyjadiuje svoje mySlenky
e poznat a pojmenovat, ¢im je dité¢ obklopeno
e odloucit se od rodict, byt aktivni i bez jejich opory
e uveédomuje si, Ze za sebe a své jednani odpovida a nese disledky
e orientuje se v prostiedi MS
e Kk ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné
Dil¢i cile e osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi
Z jednotlivych e 0Osvojeni si poznatkil a dovednosti diileitych k podpofe zdravi,
rozvojovych bezpeci, osobni pohody
oblasti i pohody prostiedi
e vytvareni zdravych zivotnich navyka a postoji jako zakladt
zdravého Zivotniho stylu
e seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
e osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti
dilezitych
e poznavani pravidel spolec¢enského souziti a jejich spoluvytvaieni
e osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti
e seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dit¢€ Zije, a
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vytvareni pozitivniho vztahu k nému

vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postojti jako zakladi
zdravého zivotniho stylu

posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu,
radosti z objevovani apod.)

osvojeni si zakladnich poznatkl o prostfedi, v némz dit¢ zije

Vystupy, které e pohybovat se bezpecné ve skupiné déti
ofekavame e byt pohybové aktivni po delsi dobu
e doprovazet pohyb zpévem
e zvladat sebeobsluhu
e pecovat o osobni hygienu
e navazovat kontakty s dospélym, respektovat dospélého
e aktivné komunikovat s druhymi détmi, spolupracovat pti hrach
e Obhajovat svoje potfeby, svlij postoj ¢i pfani, piijimat nazor
druhého
e Dbranit se projeviim nasili jiného ditéte
e Uvédomit si vztahy mezi lidmi
e Utvorit si zakladni détskou ptedstavu o pravidlech chovani
e Vvnimat odliSnosti mezi détmi a podle toho pfizptisobovat i své
piistupy
e pozorné poslouchat a sledovat se zaijmem umeleckou produkci
e vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické nastroje
e Orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi
e chapat zékladni pravidla chovani pro chodce
e VvSimat si déni zmén ve svém okoli
e 7nat, co je Skodlivé a nebezpecné 1 neovlivnitelné
Konkretizované e postavit se zptima a udrzet spravné drzeni téla
vystupy e pohybovat se bezpecné ve skupin€ déti
e prizpiisobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynu
e postarat se o své osobni véci, hracky
e udrzovat poradek
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navazovat kontakty s dospélym

spolupracovat s dospélym

aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjsich problému /
vypravét, povidat, poslouchat, naslouchat druhému /

obhajovat svoje potieby, svlij postoj ¢i pfani, piijimat také nazor
druhého, dohodnout se na kompromisnim feSeni

vs§imat si, co si druhy pteje ¢i potiebuje

dodrzovat spole¢né dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souziti v matefské Skole a na vetejnosti

umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, pozadat,
podékovat, rozloucit se

navazovat s détmi vztahy

piijmout spole¢né navrhy, podiidit se rozhodnuti skupiny a
ptizptsobit se spole¢nému programu

orientovat se ve skolnim prostiedi, vyznat se v blizkém okoli
zvladat bézné ¢innosti, pozadavky i jednoduché praktické situace,
které se v matefské Skole opakuji

Zajimat se, co se v okoli déje, vS§imat si déni zmén ve svém okoli

Vzdélavaci
nabidka

Y

YVVV VYV

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomo¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt
téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predmeéty,
pomitickami, nastroji, na¢inim, materidlem; ¢innosti seznamujici
déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouZivanim
jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni
hygieny, stolovani, oblékani, tklidu, upravy prosttedi apod.
¢innosti relaxacni a odpo€inkové, zajistujici zdravou atmosféru a
pohodu prostiedi

piileZitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazl (hrozicich pii
hrach, pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pti
setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyki
a zavislosti

artikulacni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinové konverzace
(vypraveéni zazitku, piibéhi, vypraveéni podle skutecnosti i podle
obrazového materidlu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného
druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav
poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht, sledovani
divadelnich pohadek a pribéht

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

prohliZeni a ,,Cteni* knizek

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich 1 technickych objekti i
jevu v okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani
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zamérné pozorovani béznych objektl a predmétil, uréovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut, vliing, zvuky), jejich charakteristickych znaki a
funketi

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty
postiehu a vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace
pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvotivost, predstavivost a
fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni,
hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

spontanni hra

piilezitosti a hry pro rozvoj vule, vytrvalosti a sebeovladani
sledovani pohadek a ptibehti obohacujicich citovy zivot ditéte
hry na téma rodiny, piatelstvi apod.

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akei
apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni od
ostatnich

bézné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym
ditétem 1 s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebné pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani
druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité
zije - rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi,
zivot v roding, rodina ve svéte zvifat) - matefska Skola (prostiedsi,
vztahy mezi détmi 1 dospélymi, kamaradi)

béZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani
aktivity vhodné pro ptirozenou adaptaci ditéte v prostiedi
matetské Skoly

spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve tfidé

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvoftilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro,
zlo, spravedInost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani
lidi

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych objektt, vychazky do okoli,
vylety

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci
(vychazky do ulic, navstévy obchodu, navstévy dulezitych
instituci, budov a dal$ich pro dité vyznamnych objektl)

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych
zpusobech, jak se chranit (dopravni situace, manipulace s
nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se zvifaty, 1éky, jedovaté
rostliny, bézné chemické latky, technické pristroje, objekty a jevy,
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pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi nepiiznivé
piirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pfed nebezpecim

praktické ¢innosti, na jejichz zéklad¢ se dit€ seznamuje s riiznymi
pfirodnimi i umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichz
prostiednictvim ziskdva zkusenosti s jejich vlastnostmi (praktické
pokusy, zkouméni, manipulace s riznymi materialy a surovinami)

Dalsi spoluprace

Slavnost — Vitejte v nasi mateiské Skole
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Integrovany blok ,,Na sv. Vaclava babi l1éto nastava“

Na sv. Vaclava babi
léto nastava
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Na svatého Vaclava babi 1éto nastava

Priblizna doba

3 —4 tydny v obdobi zafi - fijen

realizace
Charakteristika | V tomto podzimnim bloku se déti seznamuji s charakteristickymi
integrovaného Znaky podzimu, pozoruji a vnimaji zmény pocasi a piirody,
bloku podzimni prace na zahrad¢ a na polich, sklizen ovoce a zeleniny,
jejich poznavani vSemi smysly. Déti pozoruji ptipravu pfirody na
zimni spanek (rostliny, Zivocichové).
Podtéma e Hof, ohnicku na poli, upeceme brambory.
e Koulelo se, koulelo, ¢ervené jablicko.
e Vlastovicko, let
e Loucime se s babim létem
Zvyky a obyceje | Svaty Vaclav
Svaty Michael
Kompetence e zadané praci dokonéi,co zapocalo

e zpfesnuje si pocetni predstavy

e samostatné vyjadiuje své myslenky

e uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese
disledky

e k ukoliim a povinnostem pfistupuje odpovédné

Dil¢i cile

e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
e rozvoj a uzivani vSech smysli

e osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti
dualezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

e posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem
(v roding, v mateiské Skole, v détské herni skupin€ apod.)

e rozvoj kooperativnich dovednosti

e rozvoj zakladnich kulturné spole¢enskych postoji, navyka a
dovednosti

e aktivné se prizpiisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat
jeho zmény

e osvojeni si poznatkil a dovednosti potfebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pti spoluvytvareni
zdravého a bezpetného prostiedi

Vystupy, které
ocekavame

e zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci
(zvladat ptekazky,hazet a chytat mic,uzivat rizné nacini,pohybovat
se ve skupin¢ deti)
e sladit pohyb s rytmem a hudbou.
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vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslua (sluchové
rozliSovat zvuky,rozliSovat viing, chut¢)

zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomuickami napt. s tuzkami, barvami,
nuzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachédzet

s jednoduchymi doprovodnymi nastroji apod.)

zvladat sebeobsluhu(starat se o osobni hygienu, umét
stolovat)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi.

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi
spolupracovat s ostatnimi,chapat, ze vSichni lidé(déti)
umi ¢i neumi nNéco jiného
respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky
i pomucky
uplatinovat navyky v zakladnich formach spolec¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit zndmé

61




déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo, az kdyZ druhy domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)
dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat férove
uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla
chovani, ze se mohou chovat neocekavang, proti
pravidlim, a tim ohrozovat pohodu 1 bezpeci druhych
(napf. lez, nespravedInost, ublizovani)
vyjadfovat se prostiednictvim hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i
instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi
doprovodnymi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)
uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout)
vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekone¢né pestry a riznorody — jak svét
prirody, tak 1 svét samotny (mit elementarni povédomi o
planeté Zemi, vesmiru apod.)
vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli-pfiroda aj.
porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmeé
(vSechno kolem se méni, a proménuje) a Ze s témito
zménami je tieba v zivoté pocitat, pfizpusobovat se
bézn¢ promeénlivym okolnostem
pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi (dbat o
poradek a Cistotu, spoluvytvaiet pohodu prostiedi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

Konkretizované
vystupy

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a
poskoky, lezeni), nelokomo¢ni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybil té€la na mist€) a jiné ¢innosti
(micové hry apod.)

zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci,
uvoliovaci, dechova, relaxacni cvicent)

smyslové a pohybové hry, hudebné pohybové hry a
¢innosti

jednoduché sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni
hygieny, stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostiedi
apod.

ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi a
vytvateni zdravych Zivotnich nadvyku a k prevenci
nemoci
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bézné verbalni 1 neverbalni komunikacéni aktivity ditéte s
druhym ditétem i1 s dospélym

dramatické ¢innosti (hrani roli), hudebni a hudebné
pohybové hry.

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi
(kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi,
ucta ke staii apod.)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptib&hi s etickym
obsahem a poucenim

¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k
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ochoté rozd¢lit se s nim, pijcit hracku, stiidat se, pomoci
mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

e bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a
chovani

e ruznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové
hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty
apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich.

e aktivity priblizujici ditéti svét kultury a umeéni (ucast déti
na kulturnich akcich vyuzivani ptilezitosti seznamujicich
dité s riznymi tradicemi a zvyky)

e hry a praktické Cinnosti uvadéjici dit€ do svéta lidi, jejich
obcanského Zivota a prace (vyuzivani praktickych
ukazek z okoli ditéte) manipulace s nékterymi
pomuckami a nastroji, provadéni jednoduchych
pracovnich ukonu a ¢innosti apod.)

e aktivity ptiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku
(dobro, zlo, spravedlnost, zdvotilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace)

e pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném,
okolni pfirody, kulturnich i technickych objektt,
vychazky do okoli, vylety

e pouceni o0 moznych nebezpeénych situacich, jak se
chranit (manipulace s n¢kterymi predméty, kontakt se
zvitaty

e cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dit¢ bézné castni, prakticky nacvik
bezpecného chovani v nékterych dalsich situacich, které
mohou nastat

* poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmeén v prirod¢ (rostliny,
zivo€ichové,pole,louka,les,podnebi,pocasi, roéni obdobi)

e prace s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a
dalSich médii

e seznamovani s pfirodninami ve svém okoli (manipulace
s riznymi materialy a surovinami)

e Cinnosti zaméfené k péci o Skolni prostiedi, Skolni
zahradu a blizké okoli (péstitelstvi apod.)

Vzdélavaci
nabidka

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty,
pomitickami, nastroji, na¢inim, materidlem; ¢innosti
seznamujici déti s véemi, které je obklopuji a jejich
praktickym pouzivanim

zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechov4, relaxacni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
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samostatny slovni projev na urcité téma

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych

objektti 1 jevi v okoli ditéte, rozhovor o vysledku

pozorovani

» zamérné pozorovani béznych objektd a predmétl, uréovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar,
material, dotek, chut’, viin€, zvuky), jejich charakteristickych
znakl a funkci

» motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich
vlastnosti

» konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani,

uspotadani, odhad, porovnavani apod.)

vvvvvv

YV VYV

cvieni postiechu a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

» cCinnosti nejriznéjsiho zameéteni vyzadujici (umoznujici)

samostatné vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich

nazoru, rozhodovani a sebehodnoceni

estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické,

literarni, hudebni, pohybové a dalsi)

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich

akci apod.)

cetba, vypravéni a poslech pohddek a piibéht s etickym

obsahem a poucenim

prirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném,

okolni pfirody, kulturnich i technickych objektt, vychazky

do okoli, vylety

» piirozené i zprostfedkované poznavani piirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén v piirodé (pfiroda Ziva i
neziva, prirodni jevy a d&je, rostliny, Zivocichové, krajina a
jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

» praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dit¢ seznamuje s
riznymi pfirodnimi i umélymi latkami a materialy ve svém
okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, experimenty, zkoumani,
manipulace s riznymi materialy a surovinami)

» pozorovani zivotnich podminek a stavu zZivotniho prostiedi,
poznavani ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

Y V VYV V

Dalsi e Navstéva rybara
spoluprace
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Integrovany blok ,,Na svatého Martina koufi se nAm z komina*

Na svatého Martina
Kouri se nam z
komina
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Na svatého Martina, kouri se nam z komina.

Priblizna doba

Rijen, listopad (4 — 5 tydn)

realizace
Charakteristika Obdobi 1ze charakterizovat jako podzimni ¢as. Pomoci
integrovaného prozitkovych ¢innosti, prochazek do zahrady, na pole a do lesa,
bloku kde se projevuji vyrazné zmény v ptirodé uci déti posilovat
uctu ke kolob¢hu ptirody a jejim zménam, vnimat zmény vSemi
smysly, posilovat sebeovladani, uvédomovat si riizné pocity a
nalady, které vychazeji z bezprostiedniho pozorovani ptirody Vv
soucinnosti s zivotem lidi. Dé&ti poznavaji a respektuji ubyvani sil
slunce, postupné mizeni barev a zivotni energie v pifirodé i
Vv lidském zivoté, zastaveni se a vzpominka.
Podtéma e Nastal podzimni ¢as
e Neni drak jako drak.
e Podzim klepe na dvete, ve strakaté zastéfe.
e Svaty Martin pfijede na bilém koni
Zvyky a obyleje | 11. listopad - sv. Martin
Kompetence

e Ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich

U¢i se nejen spontanng, ale i védomé, soustiedi se na

¢innost a zamerné si zapamatuje

Resi problémy, na které staci

Chape, Ze vyhybat se feseni problémt nevede k cili

Problémy tesi na zakladé bezprostfedni zkusenosti

Hovoti ve vhodné formulovanych vétach

Pribézné rozsituje svoji slovni zdsobu a aktivné ji pouziva

v komunikaci s okolim

Dokaze se vyjadiovat své prozitky (hudbou)

e Ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit

e Uvédomuje si, Ze za sebe a své jednani odpovida a nese
disledky

e Ve skupiné se dokaze prosadit, ale 1 podridit

e K ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné

e Chape potiebu zachovavat pravidla spole¢ného souZiti

Diléi vzdélavaci
cile

e 10zvoj a uzivani vSech smysla

e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e procvicovat zakladni pohybové i pracovni dovednosti, ucit
se vyjadiovat prostfednictvim pohybu, slova a vytvarnych
¢innosti

vytvareni prosocialnich postojt (rozvoj socialni citlivosti,
tolerance, respektu, ptizpisobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i
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neverbalnich

rozvoj kooperativnich dovednosti

motivovat k vnimani svéta, zivota a ptirody ve svém okoli.
vytvafet si povédomi o mezilidskych a moralnich
hodnotach.

rozvoj schopnosti prizptisobovat se podminkam vnéjSiho
prostiedi i jeho zménam

Vystupy, které
ofekavame

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a
piizpusobit jej podle pokynu

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

s predméty denni potieby, s drobnymi pomuickami, s nastroji,
nacinim a materidlem, zachéazet napt. s tuzkami, barvami,
ntizkami, papirem, modelovaci hmotou)

zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
0sobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat,
postarat se 0 sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi
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komunikovat s dospélymi vhodnym zpusobem a
respektovat ho

piirozené¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepiijemna

uplatnovat své individuadlni potfeby, pfani a prava
s ohledem na druhého, pfijimat a uzavirat kompromisy,
tesit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

respektovat potteby jiného ditéte, vnimat, co si druhy pieje
¢i potfebuje, vychazet mu vstiic

dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v matetské Skole, na vefejnosti,
dodrzovat herni pravidla

branit se projevim ndsili jiného ditéte, ubliZovani,
ponizovani apod.

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,

respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spole¢ném reSeni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak S pomoci)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem,
k dospélym 1 k détem, bez predsudkl, stctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

dodrzovat pravidla her a jinych cCinnosti, jednat
spravedlive, hrat féroveé

zachycovat skuteCnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
pfedstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
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tvorit Z papiru, tvorit
a vyrabét z riznych jinych materiall, z pfirodnin aj.)
vyjadifovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti

zachézet Setrné s vlastnimi i cizimi pomtckami, hrackami,
véemi denni potieby, s knizkami apod.

orientovat se bezpecné¢ ve znamém prostiedi i v zivote
tohoto prostiedi (doma, vbudové mateiské Skoly,
Vv blizkém okoli)

zvladat bézné cinnosti a pozadavky kladené na dité 1
jednoduché praktické situace

uvédomovat si nebezpeci se kterymi se mize dité ve svém
okoli setkat a mit povédomi, jak se prakticky chranit
vnimat, ze svétma svij fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekone¢né pestry a riznorody

pomahat peCovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o
potadek a Cistotu, chranit ptirodu, Zivé tvory apod.)

Konkretizované
vystupy

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chize, béh, skoky a
poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti (zmény
poloh a pohybu téla na misté) a jiné Cinnosti (sezoni
¢innosti, micové hry apod.)

zdravotn¢ zaméiené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci,
uvoliiovaci, dechova, relaxa¢ni cviceni)

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné c¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani, oblékani, uklidu, upravy
prostiedi apod.

ptileZitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho
bezpedi a vytvafeni zdravych zivotnich navyku

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci nemoci
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bézné verbalni 1 neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

hrani roli, dramatické <c¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti

hry, pfirozené 1 modelové situace, pii nichZ se dité uci
piijimat a respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému,
k ochoté rozdélit se s nim, pajcit hracku, stiidat se, pomoci
mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibéhu s etickym
obsahem a poucenim

béZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahil a
chovani

riznorodé skupinové aktivity a vytvarné projekty apod.)
umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i
vysledcich

ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti
(slavnosti v ramci zvyki a tradic, sportovni akce, kulturni
programy apod.)

praktické ¢innosti uvadéjici dité¢ do obcanského Zivota a
prace  (vyuzivani  praktickych  ukazek s rlznymi
pracovnimi piedméty, prakticka manipulace s nékterymi
pomickami a ndstroji, provadéni jednoduchych
pracovnich ukont a ¢innosti apod.)

praktické cinnosti, na jejichz zaklad¢é se dité seznamuje
S riznymi piirodnimi i umélymi latkami a materidly ve
svém okoli a jejichz prostrednictvim ziskava zkusSenosti s
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jejich vlastnostmi (manipulace s riznymi materialy a
surovinami)

prace s obrazovym materidlem, vyuZzivani encyklopedii a
dal$ich médii

ptfirozené 1 zprostiedkované poznédvani ptirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén v pfirod¢ (ziva i1 neziva
ptiroda, pfirodni jevy a d¢je, rostliny, zivoc¢ichové, krajina
a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

pouceni o moznych nebezpeénych situacich a jak se
chranit pied nepfiznivymi pfirodnimi a vétrnostnimi jevy
sledovani udélosti v obci a Gcast na akcich, které jsou pro
dité zajimavé

piirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném,
okolni ptirody, vychazky do okoli

Vzdélavaci
nabidka

VVVVYVY 'V

\4

vV VvV VY V¥V

manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty,
pomuckami, nastroji, na¢inim, materialem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich
praktickym pouzivanim

zdravotné zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxacni cvicent)

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

samostatny slovni projev na urcité téma

vypravéni toho, co dité slyselo nebo co shlédlo

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych
objekt 1 jeva v okoli ditéte, rozhovor o vysledku
pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétt, uréovani
a pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar,
material, dotek, chut’, viiné, zvuky), jejich
charakteristickych znaku a funkci

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich
vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani,
uspofadani, odhad, porovnavani apod.)

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamétené na rozvoj a
cviceni postfehu a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

¢innosti nejriznéj$itho zaméieni vyzadujici (Umoziujici)
samostatné vystupovani, vyjadiovani, obhajovani vlastnich
nazord, rozhodovani a sebehodnoceni

estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové a dalsi)

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich
akci apod.)

Cetba, vypraveni a poslech pohadek a ptibéht s etickym
obsahem a poucenim

pifirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném,
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okolni pfirody, kulturnich 1 technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

piirozené i zprosttedkované poznavani ptirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén v ptirodé (ptiroda ziva i
neziva, prirodni jevy a déje, rostliny, zivo¢ichové, krajina
a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, roéni obdobi)
praktické ¢innosti, na jejichz zéklad¢ se dit€ seznamuje s
riznymi pfirodnimi i umélymi latkami a materialy ve
svém okoli a jejichz prostiednictvim ziskéva zkuSenosti s
jejich vlastnostmi (praktické pokusy, experimenty,
zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)
pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho
prostiedi, poznavani ekosystémi (les, louka, rybnik apod.)

DalSi spoluprace

Navstéva myslivel
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Integrovany blok ,,Adventni setkani i s Barborkou, MikuldSem a Lucii“

Adventni setkani i
s Barborkou,
MikulaSem a Lucii
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Adventni setkani i s Barborkou, Mikulasem a Lucii

Priblizna doba
realizace

4 tydny (listopad — prosinec)

Charakteristika
integrovaného

bloku

Obdobi mapuje rozsahly celek piiprav Vanoc az po jejich konec.
Mésic, ktery je nevlidny kvuli pocasi, slunicka ubyvd, je obdobi
slunovratu. Pfes nepfizenn pocasi je obdobi plné¢ ruchu, uklidu,
peceni a tradi¢nich vini. Obdobi optedené kouzlem c¢ekani na
JeziSka a darky pod stromeckem.

Déti by toto obdobi mély vnimat jako ¢as klidu, pohody, lasky
Kk ostatnim, té€Seni se a piiprav na Vanoce pomoci prozitkového
uceni, dramatickych prvkd, pfiblizovani ceskych tradic pomoci
koled a posilovani prosocialniho citéni a chovani. Celym obdobim
by se mélo prolinat obdarovani, porozuméni, tcta, laska a sblizeni.

Podtéma

Nastava advent s Barborkou
Débelské pocasi s Mikulaem
Co pfinese Lucie

T&Sime se na vanoce

Zvyky a obyceje

Advent.

4. prosinec - sv. Barbora.
6. prosinec - sv. Mikulas.
13. prosinec - sv. Lucie.
Vanoce.

Kompetence

e soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti

e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i
techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém
Zije

e prubézné rozsituje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva,

e dokéaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady
riznymi prostiedky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi apod.)

e dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se
odpové&dné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostredi
(ptirodni 1 spolecenske)

e spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; ptijima
vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuté a
pochopena pravidla a ptizptisobi se jim

e problémy a nové situace chape jako vyzvu k feSeni, jako
ptilezitost k vlastnimu rozvoji i k ptisobeni na své okoli

Diléi vzdélavaci
cile

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v
oblasti hrubé 1 jemné motoriky

e r10zvoj a uzivani vSech smysli

e rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti
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vytvéfeni prosocialnich postojl (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance,
respektu, prizptisobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i
neverbalnich

rozvoj kooperativnich dovednosti
vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojent si zdkladnich
poznatkt o prostiedi, v némz dit€ zije

vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur

vytvofeni zakladt aktivnich postoju ke svétu, K zivotu, pozitivnich
vztaht ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto
vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat
e rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
e rozvoj schopnosti prizpisobovat se podminkdm vnéjsiho
prostiedi i jeho zménam
e vytvoieni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem,
se zivou a nezivou piirodou, lidmi, spole€nosti, planetou
Zemi

Vystupy, které
ocekavame

— zachovavat spravné drZeni téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

— védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a
ptizpusobit jej podle pokynu

— ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

— vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary predmeéti a

jiné specifické znaky, rozliSovat ving, chuté, vnimat
hmatem apod.)

— ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
— pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy

— mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu
aktivniho pohybu

— zvladat  sebeobsluhu, uplatnovat zakladni  kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky

— mit povédomi o nékterych zpusobech ochrany osobniho
zdravi a kde v ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit,
koho pftivolat, jakym zpiisobem apod.)
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pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

uplatnovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem
na druhého (obhajovat sviij postoj nebo ndzor, respektovat
jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit

konflikt dohodou
spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuté a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v matetské Skole, na vetfejnosti,
dodrzovat herni pravidla

vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsSimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
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pomoc apod.)

uplatiiovat navyky v zakladnich forméch spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit zndmé déti 1
dospelé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo, az
kdyZ druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

zaclenit se do tiidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

chovat se zdvotile, ptistupovat k druhym lidem, k dosp&lym
I k détem, bez predsudk, s uctou k jejich osobe, vazit si
jejich prace a usili

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive,
hrat férove

zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své
pfedstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik
(kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit

Z papiru, tvofit

a vyrabét z riznych jinych materidll, z pfirodnin aj.)

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim,
kulturnim i technickém prostiedi

1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

zvladat bézné cinnosti a pozadavky kladené na dité i
jednoduché praktické situace

vnimat, Ze svét ma svilj fad, ze je rozmanity a pozoruhodny,
nekonecné¢ pestry a riznorody

vSimat si zmén a déni v nejbliZzSim okoli

Konkretizované
vystupy

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoc¢ni pohybové Cinnosti (zmény poloh a
pohybi téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni gymnastika,
micové hry apod.)

manipula¢ni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty,
pomitickami, nastroji, na¢inim

smyslové, hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostiedi
apod

¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho casti
prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci

Cinnosti relaxaéni a odpocCinkové, zajistujici zdravou
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atmosféru a pohodu prostredi

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s
druhym ditétem 1 s dospélym

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
spolecna setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani
druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztaht mezi lidmi
(kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, Gcta
ke stafi apod.)

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k
ochoté rozd¢lit se s nim, pajc¢it hracku, stiidat se, pomoci
mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

Cetba, vypraveéni a poslech pohadek a ptibeht s etickym
obsahem a poucenim

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahi a
chovani

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry,
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dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty apod.)
umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribehu 1
vysledcich

ptipravy a realizace spolecnych zébav a slavnosti
(oslavy,slavnosti v ramci zvyku a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

tvlrci ¢innosti dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové,apod. podnécujici tvotivost a napaditost ditéte

setkdvani se S dramatickym, vytvarnym a hudebnim
umeénim mimo matetskou Skolu, navstévy kulturnich mist a
akci zajimavych pro predskolni dité

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzédjemného styku
(zdvotilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni
hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

aktivity ptriblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici
mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a
dramatické ¢innosti, zabavy, G€ast déti na kulturnich akcich,
navstévy vystav, divadelnich predstaveni, vyuzivani
ptilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zptisobem

S riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném,

okolni ptirody, kulturnich 1 technickych objekti, vychazky
do okoli, vylety

sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro
dité zajimaveé

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti
dostupnych zpusobech, jak se chranit

praktické uzivani hracek a dalSich pfedméti a pomucek, se
kterymi se dité bézn¢ setkava

Vzdélavaci
nabidka

YV ¥V VVV VVYV

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéht,
sledovani filmovych a divadelnich pohéadek a ptib¢hti
prednes, recitace, dramatizace, zpev

prohliZzeni a ,,Cteni* knizek

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuki,
uzivani gest

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a
piredméty

cviceni postiehu a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

namétove hry a Cinnosti
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hry nejriiznéjs$iho zaméteni podporujici tvofivost,
piedstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné,
konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)
prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
estetické a tvirci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a ptibéhii obohacujicich citovy zivot
ditéte

cviceni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole
a v sebeovladani (zvlasté emoci zapornych, napi. hnévu,
zlosti, tizkosti apod.)

¢innosti zamétené k poznavani riznych lidskych vlastnosti;
zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i
psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti
dané pohlavnimi rozdily, vékem, zem&pisnym mistem
narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riznych
typil chovani ¢loveka v riznych situacich), mimické
vyjadfovani nalad (Gsmev, plac, hnév, zlobu, udiv, vaznost
apod.)

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi
(kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta
ke staii apod.)

Cetba, vypraveéni a poslech pohéadek a pribéht s etickym
obsahem a poucenim

riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty apod.)
umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribehu 1
vysledcich

ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy
vyroci, slavnosti v ramci zvyku a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

tvaréi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné,
hudebni, hudebné pohybové, dramatické apod. podnécujici
tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i1 vyjadfovani
a tfibeni vkusu

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo matetskou Skolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici
mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a
dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na
kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuzivani ptileZitosti seznamujici dité
pfirozenym zptsobem s rliznymi tradicemi a zvyky béznymi
Vv jeho kulturnim prostiedi apod.)

sledovani udalosti v obci a UcCast na akcich, které jsou pro
dité zajimavé
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Dalsi
spoluprace

Navstéva domova duchodcu
Vystoupeni na Adventnim jarmarku
Adventni slavnost
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Integrovany blok ,,V lednu za pec si vlezu“

V lednu za pec si vlezu
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V lednu si za pec vlezu

Priblizna doba

4 tydny v lednu.

realizace
Charakteristika | Cilem bloku je vést déti k objevovani rtznych kombinaci
tématického a moznosti pocasi, pozorovani zmén pocasi, experimenty se sn¢hem
bloku a ledem, uvédomit si, jak pocasi ovliviiuje nase oblékani, ¢innosti
a zajmy.
Déti se seznamuji s charakteristickymi znaky zimniho pocasi, uci se,
jak dbat o svoje zdravi (obleceni, bezpecnost pii zimnich sportech).
Z vlastniho pozorovani i podle obrazka z knizek poznévaji, co se
déje v prirod¢ (zvitata v zimé, jak jim v zimnim obdobi pomoci).
Podtéma e My Tii kralové
e Piisla pani Zima
e My se zimy nebojime
e Sportujeme v zim¢
Zvyky a oby¢eje | Tiikralova sbirka
Kompetence - Soustfedéné¢ pozoruje, zkouma, objevuje

Klade otdzky a hleda na né odpovédi
Komunikuje bez zabran a ostychu
Chape,ze byt komunikativni je vyhodou
Zajima se o druhé I o to, co se kolem dé&je

Chape,ze zajem o to, co se kolem dé&je je pfinosem a ze
nevs§imavost a lhostejnost maji neptiznivé disledky

Umi si vytvofit sviij nazor a vyjadfit jej

Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich

Pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémt uziva
matemat.postupti

Neboji se chybovat-nachdzi ocenéni 1 za snahu

Diléi vzdélavaci
cile

e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e osvojeni si véku piiméfenych praktickych dovednosti

e osvojeni si poznatkli o téle a jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jejich kvalité

e osvojeni si poznatkli a dovednosti dulezitych k podpoie
zdravi, bezpeci, osobni pohody
1 pohody prostiedi

e vytvafeni zdravych Zivotnich navyku a postojt jako zakladl
zdravého zivotniho stylu
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rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbélnich

rozvoj kooperativnich dovednosti

rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se prizptisobovat
spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

rozvoj schopnosti piizpisobovat se podminkdm vnéjSiho
prostiedi i jeho zméndm

Vystupy, které
ocekavame

zachovavat spravné drzeni téla

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplisoby pohybu v rlizném prostiedi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rtizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

védom¢ napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a
ptizplsobit jej podle pokynu

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakove rozliSovat tvary predmétii a
jiné specifické znaky, vnimat hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se
0 hracky, pomucky, uklidit
po sob¢, udrzovat potadek, zvladat jednoduché uklidové
prace

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se tak,
aby \% situacich pro diteé béznych
a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpe¢i a pohodu
svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu
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aktivniho pohybu

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci
myslenku, sledovat fe¢nika
1 obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piib¢hu,
sledovat dgj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

ucit se zpameti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)
sluchové rozliSovat zac¢ate¢ni pismeno ve slovech
poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

projevovat zdjem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu,
hudbu

zamérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost
poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti pfedmétt, nachazet
spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétu ¢i jevu a vzajemné souvislosti mezi nimi)
postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

chéapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle potieby je prakticky
vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory predméti
podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu
cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky,
poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote,
uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni
casoveé pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, léto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i Vroving,
¢astecné se orientovat v ¢ase

ucit se nazpamét' kratké texty, védome si je zapamatovat a
vybavit

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii Vv tvofivych
¢innostech  (konstruktivnich,  vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a
postoje a vyjadiovat je
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piijimat pozitivni ocenéni 1 sviij pfipadny netuspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

navazovat kontakty s dosp€lym, kterému je svéieno do péce,
ptekonat stud, komunikovat
s nim vhodnym zptuisobem, respektovat ho

ptirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

chépat, ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze
je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi
¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odlisnosti jsou

prirozené

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v matefské Skole, na vefejnosti,
dodrzovat herni pravidla

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim 0 hracky,
pomiucky, pamlsky, rozdélit si ukol
s jinym ditétem apod.

vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic
(chovat se citlivé a ohleduplné

k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a
soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

uplatiiovat navyky v zakladnich forméch spolec¢enského
chovani ve styku s dospélymi

i S détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo, az kdyZ druhy domluvi, pozadat o
pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

zacClenit se do tfidy a zatfadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkl
a ndlad druhych

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé,
hrat férové

zachazet Setrné s vlastnimi 1 cizimi pomtickami, hrackami,
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vécmi denni potieby, s knizkami

zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své
ptredstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik
(kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvorit

Z papiru, tvofit

a vyrabé&t z riznych jinych materiall, z piirodnin aj.)

vyjadfovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zdkladni hudebni dovednosti
vokalni i instrumentalni (zazpivat pisenl, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliovat

rytmus)
orientovat se bezpeéné¢ ve znamém prostiedi i v zivoté

tohoto prostiedi (doma, v budové matetské Skoly, v blizkém
okoli)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli
setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky chranit
(védet, jak se nebezpeci vyhnout, kam se V piipad¢ potieby
obratit

0 pomoc)

vnimat, Zze svét ma sviyj fad, ze je rozmanity a pozoruhodny,
nekonecné pestry a riznorody — jak svét prirody, tak 1 svét
lidi

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

porozumét, Ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno
kolem se méni, vyviji, pohybuje a proméfiuje) a ze s témito
zménami je tieba v zivoté pocitat, prizplisobovat se bézné
proménlivym okolnostem doma i v matefské skole

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohou poSkozovat

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostedi ( chranit pfirodu
v okoli, Zivé tvory apod.)

Konkretizované
vystupy

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chilize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoc¢ni pohybové Einnosti (zmény poloh a
pohybtl téla na misté) a jiné ¢innosti (zékladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

konstruktivni a grafické ¢innosti
hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
oblékani, upravy prostredi apod.

prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvareni zdravych zivotnich navykl

prilezitosti a ¢innosti sméfujici K prevenci urazi a k prevenci
nemoci
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artikulacni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy,
slovni hadanky

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitkl, pifibéhl, vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového materialu)

poslech ¢tenych ¢&i vypravénych pohadek a piibéhu,
sledovani filmovych a divadelnich pohéadek a ptibehti
ptednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen
¢innosti a piilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi
prostiedky (knihy, audiovizualni technika)

piimé pozorovani ptirodnich jevii v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani

zdmérné pozorovani béznych objektli a predmétl, urCovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar,

material, dotek, zvuky), jejich charakteristickych znaku
a funkci

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich
vlastnosti

konkrétni operace s materialem

hry nejrtiznéjsiho zaméteni ( konstruktivni, hudebni, tane¢ni
¢i dramatické aktivity)

feSeni mySlenkovych 1 praktickych probléma, hledani
riznych moznosti a variant

¢innosti zaméfené na vytvaifeni (chipani) pojmil a
osvojovani poznatkll (vysvétlovani, objasiiovani, odpoveédi
na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem, s médii

apod.)

¢innosti zaméfené na seznamovani se s elementarnimi
Ciselnymi a matematickymi pojmy
a jejich symbolikou (Ciselna tada, Ccislice, zakladni
geometrické tvary, mnozstvi apod.)

spontanni hra

¢innosti nejrizngjSitho zaméfeni vyzadujici (umoziujici)
samostatné vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazoru, rozhodovani a sebehodnoceni

sledovani pohadek a ptibéhli obohacujicich citovy zivot
ditéte

¢innosti zameétené k poznavani riznych lidskych vlastnosti;
zdmeérné pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické
dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané zemépisnym
mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

89




bézné verbalni i neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti,

hudebni a hudebn¢ pohybové hry, vytvarné hry

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

-aktivity podporujici uvédomovani si vztahtt mezi lidmi
(kamaradstvi, pratelstvi)

hry, ptirozené i modelové situace, pii nichz se dité uci
pfijimat a respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozumeéni pravidlim vzajemného
souziti a chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéhti s etickym
obsahem a poucenim

béZzné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahli a
chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostredi
matetské Skoly

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet
se na jejich prib¢hu i vysledeich

tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné,
hudebni, hudebné pohybové, dramatické apod.

podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vniméni i
vyjadiovani

a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické
¢innosti (poslech pohadek, pribéht, versi, hudebnich
skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném,
okolni pfirody, vychazky do okoli

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti
dostupnych zptsobech, jak se chranit ( nepiiznivé piirodni a
y

povétrnostni jevy, vyuzivani praktickych ukazek varujicich
dit¢é pred nebezpecim)

praktické uzivani hra¢ek a dalSich predméti a pomucek, se
kterymi se dité bézn¢ setkava

prirozené¢ 1 zprostiedkované poznavani piirodniho okoli,

sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé (ziva i neziva
pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, zivocichové, krajina a
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jeji raz, podnebi, pocasi, 0vzdusi, ro¢ni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani
encyklopedii a dalSich médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi,
diskuse nad problémem, vypravéni, poslech, objevovani)

praktické cCinnosti, na jejichz zakladé se dit€ seznamuje
S riznymi prirodnimi 1 um¢lymi latkami a materialy ve svém
okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkouméni, manipulace s
riznymi materialy a surovinami)

Vzdélavaci
nabidka

Y V YV WV VY 'V

YV VVV VV V

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a
pohybi téla na mist€) a jiné ¢innosti (zdkladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

zdravotn¢ zaméfené ¢innosti (vyrovndvaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxacni cviceni)

¢innosti zamétené k poznéavani lidského téla a jeho casti
prilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvareni zdravych Zivotnich navykl

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou
atmosféru a pohodu prostiedi

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazu (hrozicich
pti hrach, pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pti
setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych
navyku a zavislosti

komentovani zazitki a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav
smyslové hry, nejriznéjsi Cinnosti zamétené na rozvoj a
cviceni postiehu a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

feSeni myslenkovych 1 praktickych problémi, hledani
riiznych moznosti a variant

praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné
¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti
vyvolavajici veseli a pohodu

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
spole¢enské hry, spole¢né aktivity nejriznéj$iho zameéieni
hry, ptirozené i modelové situace, pii nichZ se dité uci
piijimat a respektovat druhého

hry a €innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k
ochoté rozdé€lit se s nim, pujéit hracku, stridat se, pomoci
mu, ke schopnosti vytesit vzajemny spor apod.

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry,
dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty apod.)
umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i
vysledcich

tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné,
hudebni, hudebné pohybové, dramatické apod. podnécujici
tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i1 vyjadfovani
a tfibeni vkusu
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hry zamétené k pozndvani a rozliSovani riznych
spolecenskych roli (dite, dosp€ly, rodic, ucitelka, zak, role
dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dit¢ prirozené dostava

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném,
okolni pfirody, kulturnich 1 technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti
dostupnych zpiisobech, jak se chranit (dopravni situace,
manipulace s nékterymi piedméty a ptistroji, kontakt se
zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky,
technické piistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a jiné
nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé ptirodni a povétrnostni
jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pied
nebezpecim

piirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén v piirodé (pfiroda ziva i
neziva, ptirodni jevy a déje, rostliny, zivocichové, krajina a
jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s
riznymi ptirodnimi i umélymi latkami a materialy ve svém
okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s
riznymi materialy a surovinami)
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Integrovany blok ,,Masopustni veseli*

Masopustni veseli
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Masopustni veseli

Priblizna doba

5 tydnti v obdobi leden - tnor

realizace
Charakteristika | Doba, ktera v nasi oblasti vétSinou charakterizuje smutné obdobi
integrovaného bez snéhu, s inverznim pocasim. Cas, ktery se pro nas v MS nese
bloku V duchu humoru, vtipu a veseli, ale i lasky ke svym bliznim.
Cilem obdobi je seznamit déti s lidovymi tradicemi v obdobi
masopustu a zapojit se do nich. Spole¢n¢ prozit radost, veseli, lasku.
Poznat humor a vtip v lidové slovesnosti, pisnich i ¢as svétla
a radosti ve skupiné a mezi blizkymi, kteti nés obklopuji.
Podtéma e Na Hromnice o hodinu vice.
e Masopust zvesela, prichazi kapela.
e Masopustni veseli
e Remesla
ZvyKky a obyceje | 2. inor - Hromnice.
Masopust.
Kompetence e soustfedéné pozoruje, zkouma, uziva pojmu

samostatné vyjadiuje své myslenky

spoluvytvari pravidla spole¢né souziti mezi vrstevniky,
rozumi jejich smyslu

pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

fesi problémy s oporou dospélého

Diléi vzdélavaci
cile

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v
oblasti hrub¢ i jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu,
dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

vytvareni zakladi pro praci s informacemi

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet k tomuto
spolecenstvi (ke tfide, k roding, k ostatnim détem) a vnimat
a ptijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojt, navykul a
dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se
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autenticky, chovat se autonomné¢, prosocialné a aktivné se
ptizplisobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho
zmény

vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim,
kulturnim i technickém prostiedi,

0 jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

poznavani jinych kultur

pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi
chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

Vystupy, které
o¢ekavame

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizpusobit jej podle pokynu

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

zvladat  sebeobsluhu, wuplatiovat zdkladni  kulturné
hygienické a zdravotn¢ preventivni ndvyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat,
postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ikony (postarat se o
hracky, pomiucky, uklidit
po sob¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové
prace)

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysli

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
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navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce,
ptekonat stud, komunikovat

s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho

Uvédomovat si sva prava ve vztahu Kk druhému, piiznavat
stejnd prava druhym a respektovat je

pfirozen¢ a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

uplatiiovat své individualni potiebya ptrani

Uplatiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem
na druhého, ucit se pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikty s dohodou

respektovat potteby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomucky, pamlsky, rozdélit si ukol
s jinym ditétem apod.

dodrzovat dohodnuté a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v mateiské Skole, na vetejnosti,
dodrZovat herni pravidla

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi

I s détmi (zdravit znamé déti i dosp€lé, rozloucit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, poZadat o
pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym
i k détem, bez ptredsudki, s tictou k jejich osobé&, vazit si
jejich prace a usili

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zdjmem literarni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé,
co je zaujalo)

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti
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zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik
(kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit

Z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiali)

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

orientovat se bezpecn¢ ve znamém prostiedi i v zivoté tohoto
prostiedi (doma, v budové matetské skoly, v blizkém okoli)

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny,
nekone¢né pestry a rtiznorody — jak svét prirody, tak i svét
lidi (mit elementarni povédomi o existenci vesmiru apod.)
rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohou poskozovat

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

Konkretizované
vystupy

lokomo¢ni pohybové Cinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoc¢ni pohybové Cinnosti (zmény poloh a
pohybti téla na mist¢)

manipulaéni Cinnosti a jednoduché ukony s predméty,
pomiickami, nastroji, nacfinim, materidlem; c¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné c¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani, oblékéni, tklidu, Gpravy prostredi
apod.

¢innosti relaxaéni a odpocinkové, zajiStujici zdravou
atmosféru a pohodu prostiedi
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navazovat kontakt s dospélym

bézné verbalni i neverbadlni komunikaéni aktivity ditcte s
druhym ditétem i s dospélym

interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a
hudebn¢ pohybové hry

hry, pifirozené i modelové situace, pii nichz se dité uci
pfijimat a respektovat druhého

¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k
ochoté rozd¢lit se s nim, pijcit hracku, stiidat se, pomoci
mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

Cetba, vypraveni a poslech pohadek a ptibéht

e chépat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla
her a jinych ¢innosti, hrat spravedlivé nepodvadét, umét i
prohravat

e béZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahil a
chovani

e pfipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (v
ramci zvykl
a tradic)

e hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych
spolecenskych roli ( profesni role, herni role) a
osvojovani si roli, do nichz se dit¢ ptirozen¢ dostava

e aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku
(zdvotilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a
mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda,
uptimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

o aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni a
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umoziujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné,
hudebni a dramatické),vyuzivani ptilezitosti
seznamujicich dité pfirozenym zplisobem s riiznymi
tradicemi a zvyky

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci
(vychazky do ulic, navstévy obchodi, navstévy dilezitych
instituci, budov a dalSich pro dit¢ vyznamnych objekti)
pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti
dostupnych zpusobech, jak se chranit

praktické uzivani hracek a dalSich predméth a pomucek, se
kterymi se dité béZn¢ setkava

ptirozené 1 zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli,
sledovéani rozmanitosti a zmén v piirodé

prace s literarnimi texty, S obrazovym materialem, vyuZzivani
encyklopedii a dalSich médii

kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi,
diskuse nad problémem, vypravéni, poslech, objevovani)
vyuzivani ptirozenych podnéti, situaci a praktickych ukazek
Vv zivot¢ a okoli ditéte

Vzdélavaci
nabidka

VV VVVYV V VYV

A\

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy,
slovni hadanky, vokalni ¢innosti

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pfibéht,
sledovani divadelnich pohadek a ptib&éht

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpev

prohlizeni a ,,Cteni* knizek

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi
prostfedky (noviny, ¢asopisy, knihy, audiovizuélni technika)
namétove hry a ¢innosti

hry nejriiznéjs$iho zaméteni podporujici tvotivost,
predstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné,
konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riiznych forem paméti
(mechanické a logické, obrazné a pojmove)

¢innosti zaméfené k vytvaieni (chapani) pojmt a osvojovani
poznatk (vysvétlovani, objasfiovani, odpovédi na otazky,
prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.)
estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatickeé,
literarni, hudebni, pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a ptib&hii obohacujicich citovy Zivot
ditéte

cviceni v projevovani citl (zvlasteé kladnych), v sebekontrole
a v sebeovladani (zvlasté emoci zapornych, napt. hnévu,
zlosti, Gizkosti apod.)

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riznych
typli chovani ¢lovéka v riznych situacich), mimické
vyjadfovani nalad (Gsmév, plac, hnév, zlobu, udiv, vaznost

apod.)
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socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti,
hudebni a hudebn¢ pohybové hry, vytvarné hry a etudy
spole¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéani
druhému

¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného
souziti a chovani, spolupodileni se na jejich tvorbé

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéht s etickym
obsahem a poucenim

riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty apod.)
umoznujici détem spolupodilet se na jejich prabehu i
vysledcich

ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy
vyroci, slavnosti v rdmci zvyku a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné,
hudebni, hudebné pohybové, dramatické apod. podnécujici
tvofivost a napaditost ditéte, estetické vniméni i vyjadfovani
a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech pohadek, pribéhti, versi, hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo matetfskou skolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani
encyklopedii a dal§ich médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi,
diskuse nad problémem, vypravéni, poslech, objevovani)

Dalsi

spoluprace

Navstéva feznictvi.
Masopust v mateiské skole
Navstéva hasict
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Integrovany blok ,,Od popele¢ni stiedy do Velikonoc*

Od popelecni stiredy
do Velikonoc
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Od popelecni stiredy do Velikonoc

Priblizna doba
realizace

6 tydna v obdobi tnor - bfezen, duben podle terminu Velikonoc.

Charakteristika
integrovaného

bloku

Obdobi zmén v ptirod€ souvisejici s blizicim se jarem. Na
slunnych mistech vyrastaji prvni jarni kvétiny, na jivach se jezi
kocicky, slune¢ni paprsky nabiraji na sile. Nova energie a zivot
nas laka ven do ptirody, ucastnit se velkého zazraku jara.

S otviranim zem¢ se objevuji zelené listecky 1 barevné kvéty,
mléd’ata na dvorcich a nova energie.

Celek je rozdélen do Sesti tématickych casti, které kopiruji postni
nedé€li propojené lidovymi fikadly, pisnickami a basnickami

0 jaru, experimenty, poznavanim, stimula¢nimi a zobrazujicimi
hrami, bezprostfedni osobni zkuSenost déti. Vyuzivany jsou
metody prozitkového uceni, vyrazné je uplatnéno posilovani,
zodpovédnost ve vztahu k pfirodé a k Zivotu na Zemi.

Déti posuzuji a vnimaji zmény pocasi a ptirody (rostliny,
zivocichové). Seznamuji se s velikono¢nimi tradicemi a zvyky,
piipravuji jarni a velikono¢ni vyzdobu, uci se pisné, basn¢ a koledy.

Podtéma

1. Cerna nedéle /puist/ — Odpocinek u knihy

2. Prazné — Pfislo jaro do vsi aneb ,,Vstavej seminko, holala“
3. Kychavna — Nase zdravi, nova sila

4. Druzebna — Méme radi zvirata

5. Velikono¢ni — ,,J4 jsem malej koledni¢ek*

6. Kvétna — Jaro uz je tu

Zvyky a obyceje

Velikonoéni zvyky a obyceje

Kompetence

e m4 elementédrni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i
techniky, které dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proménéch

e v béZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s
détmi a s dospelymi

e ovlada dovednosti predchéazejici Cteni a psani

e chape, ze zajem o to, co se kolem d¢&je, ¢innorodost,
pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizk4 aktivita maji
svoje neptiznivé dlusledky

e spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, ptijima
vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

e dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a ptizptsobi se
jim

e zpfesiiuje si pocetni piedstavy, uziva ¢iselnych a
matematickych pojmil

Dil¢i vzdélavaci
cile

e rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.
e osvojeni si poznatkili a dovednosti dulezitych k podpoie
zdravi, bezpeci, osobni pohody 1 pohody prosttedi
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osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti
dalezitych pro navazovani
a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v
rodin€, v matefské skole,
v détské herni skupiné apod.)

vytvafeni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, prizptisobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i
neverbalnich

rozvoj kooperativnich dovednosti

osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti
dilezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v
roding, v matei'ské Skole, v détské herni skupin€ apod.)

vytvafeni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, piizptsobivosti apod.)

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k
roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty

Vv tomto spole€enstvi uznavané

rozvoj zékladnich kulturné€ spolecenskych postojl, navyki a
dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky,
chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se pfizptisobovat
spoleCenskému prosttedi a zvladat jeho zmény

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

e Osvojeni si poznatkii a dovednosti potfebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci
o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a
k ochrané ditéte pfed jeho nebezpecnymi vlivy

e rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

e rozvoj schopnosti ptizpiisobovat se podminkdm vnéjSiho
prostiedi i jeho zménam

e vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem,
se zivou a nezivou prirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou
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Zemi

Vystupy, které
ofekavame

zachovavat spravné drzeni téla

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s
rytmem a hudbou

védomée napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a prizptisobit
jej podle pokynu

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s
pfedméty denni potieby, s drobnymi pomickami, s nastroji, nainim
a materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym materialem, napft. s
tuzkami, barvami, niizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet
S jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.)

znat zékladni pojmy uzivané
ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu
aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci
mysSlenku, sledovat fe¢nika
1 obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym
nerozumyi)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou tllohu apod.)

sledovat a vypravét pribeh, pohadku

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

sluchoveé rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
poznat n¢ktera pismena a Cislice, popt. slova

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu

védome vyuzivat vS§echny smysly, zdmérné pozorovat, postiehovat,
v§imat si (nového, zménéného, chybégjiciho)

zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

zamefovat se na to, co je Z poznavaciho hlediska dtlezité (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti predmétd, nachazet spole¢né znaky,

podobu a rozdil, charakteristické rysy pfedméth ¢i jevi a vzdjemné
souvislosti mezi nimi)

postupovat a ucit se podle pokynii a instrukei

chépat zékladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle potieby je prakticky vyuzivat
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(porovnavat, uspotadavat a tfidit soubory predméti podle urcitého
pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat
¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méng¢,
prvni, posledni apod.)

chapat prostorové pojmy, elementarni casové pojmy, orientovat se
Vv prostoru i v roviné

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné

vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje
a vyjadfovat je

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)
prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvijet volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat
vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z pfirodnich i kulturnich
krés 1 setkdvani se s uménim

prozivat a détskym zpiisobem projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni
svych osobnich ptéani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu

apod.)

ptirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a
udrzovat détska pratelstvi

chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy
Jiny (jinak vypada, jinak se chové, néco jiného umi ¢i neumi apod.),
Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

uplatiiovat své individualni potieby, ptani a prava s ohledem na
druhého (obhajovat sviij postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj
¢1 nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

dodrZovat dohodnuté a pochopena pravidla vzdjemného souZiti a
chovani doma, v mateiské Skole, na vetejnosti, dodrZzovat herni
pravidla

vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic (chovat se
citlivé a ohleduplné

k slab§imu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit

S nim, nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZovani apod.
pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfid€, v herni
skuping) svou roli, podle kter¢ je tieba se chovat

vyjednévat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na
spole¢ném feSeni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)
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utvofit si zakladni détskou ptfedstavu o pravidlech chovéni a
spolecenskych normach

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i

k détem, bez piedsudkd, s Gctou k jejich osobé, vazit si jejich prace
a usili

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat
férove

zachézet Setrn¢€ s vlastnimi i cizimi pomutckami, hrackami, vécmi
denni potteby, s knizkami, apod.

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat
se zajmem literarni, dramatické predstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit

Z papiru, tvofit

a vyrabét z riznych jinych materialt

orientovat se bezpecn€ ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto
prostiedi (doma, v budové mateiské Skoly, v blizkém okoli)

mit povédomi o Sir§im spoleCenském, vécném, piirodnim, kulturnim
prostiedi

1jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukéazek v okoli ditéte

vnimat, Ze svét ma svlj fad, ze je rozmanity a pozoruhodny,
nekone¢né pestry a riznorody — jak svét prirody, tak i svét lidi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohou poskozovat, v§imat si neporadkii a
Skod

pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o potadek a Cistotu,
nakladat vhodnym zptisobem s odpady, starat se o rostliny,
spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit pfirodu

v okoli, zivé tvory apod.)

Konkretizované
vystupy

zdravotn€ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovact,
dechova, relaxacni cviceni)

lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybi téla na
miste)

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
vytvareni zdravych zivotnich navyka

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

¢innosti relaxa¢ni a odpoc¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a
pohodu prostredi

smyslové ,pohybové a hudebné pohybové hry
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artikulacni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky

spolec¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace
(vypraveéni zazitk, piibéhd, vypravéni podle skutecnosti i podle
obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného
druhym apod.)

komentovani zazitka a aktivit

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéha, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek a ptib&éha

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo
prednes, recitace, dramatizace, zpev

grafické napodobovani symbolt, tvart, ¢isel, pismen
prohlizeni a ,,Cteni* knizek

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani
gest

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s knihou a ¢asopisem

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli
a pohodu

¢innosti pfimétené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym
cilem a vysledkem, v nichz mize byt dit€ uspésné

estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a ptib&éhi obohacujicich citovy zivot ditéte
vylety do okoli (do pfirody)
dramatické ¢innosti (predvadéni a napodobovani)

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich jevli v okoli ditéte,
rozhovor

o vysledku pozorovani

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspotradani,
odhad, porovnavani apod.)

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamétené na rozvoj a cviceni
postfehu a vnimani, zrakové

a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych
systému (pismena, Cislice)

¢innosti procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zasvécujici dit€¢ do ¢asovych pojmi a vztahil souvisejicich s
dennim fadem, béznymi proménami a vyvojem a priblizujici ditéti
ptirozené casové i1 logické posloupnosti déju

béZné verbalni i neverbdlni komunikaéni aktivity ditéte s druhym
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ditétem i s dospélym

interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uc¢i piijimat a
respektovat druhého

hry a ¢innosti, které¢ vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté

rozdglit se s nim, pujcit hracku, stridat se, pomoci mu, ke schopnosti
vyftesit vzajemny spor apod.

¢innosti zamétené na poznavani socialniho prostredi, v némz dit¢
zije —rodina ( vztahy mezi lidmi , rodina ve svété zvitat), matetska
Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi 1 dospelymi, kamaradi)

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na
jejich prabehu i vysledcich

tvirci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, apod. podnécujici tvotivost a napaditost ditéte,
estetické vnimani i vyjadfovani

a tfibeni vkusu

poslech pohadek, ptibéht, versii, hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich scének

navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

hry zamétené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli
(dite, dospély, rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni
role, herni role) a osvojovani si roli, do nichZ se dité ptirozené
dostava

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedInost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi
aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni

ptirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni

pfirody, kulturnich
objektli, vychazky do okoli

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky
do ulic, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objekti)

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych
zpusobech, jak se chranit

praktické uzivani hracek a dalSich pfedmétti a pomiicek, se kterymi
se dité béZn¢ setkava

pfirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani
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rozmanitosti a zmén v ptirodé

prace s obrazovym materialem, vyuzivani dalSich médii

praktické ¢innosti, na jejichz zéklad¢ se dit€ seznamuje s riznymi
pfirodnimi i umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichz

prostiednictvim ziskdva zkusenosti s jejich vlastnostmi (praktické
pokusy, zkouméni, manipulace s riznymi materialy a surovinami)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti,
¢innosti zamétené k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu a blizké

okoli

Vzdélavaci
nabidka

>

Y VYV Y

A\

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoc¢ni pohybové Cinnosti (zmény poloh a
pohybt té€la na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

smyslové a psychomotorické hry

ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazi (hrozicich
pti hrach, pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pti
setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych
navyku a zavislosti

artikulacni, fecové, sluchové a rytmickeé hry, hry se slovy,
slovni hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitka, piib&éhd, vypravéni podle
skutec¢nosti 1 podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

komentovani zazitki a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav
samostatny slovni projev na urcité téma

prednes, recitace, dramatizace, zpev

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétil, urovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar,
materidl, dotek, chut’, viin€, zvuky), jejich charakteristickych
znak a funkci

Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani,
usporadani, odhad, porovnavani apod.)

cviceni postiehu a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

namétove hry a ¢innosti

hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvotivost,
piedstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné,
konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)
¢innosti zamétfené na poznavani jednoduchych obrazné
znakovych systémt (pismena, Cislice, piktogramy, znacky,
symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v
roviné

¢innosti zamétené k seznamovani se s elementarnimi
¢iselnymi a matematickymi pojmy a jejich symbolikou
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(¢iselna fada, cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
cviceni organizacnich dovednosti

cviceni v projevovani cit (zvlasté kladnych), v sebekontrole
a v sebeovladani (zvlasté emoci zapornych, napt. hnévu,
zlosti, tizkosti apod.)

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

¢innosti zamétené k pozndvani riznych lidskych vlastnosti;
zamerné pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzickeé i
psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti
dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemepisnym mistem
narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjSiho zaméteni
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostredi, v némz
dité zije-rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy
mezi nimi, zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat) - matetska
Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)
ptipravy a realizace spole¢nych zébav a slavnosti (oslavy
vyroci, slavnosti v ramci zvyku a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

tvlrci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné,
hudebni, hudebné pohybové, dramatické apod. podnécujici
tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a tfibeni vkusu

setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo matetskou skolu, navstévy
kulturnich a umeéleckych mist a akci zajimavych pro
predSkolni dité

hry a praktické Cinnosti uvadéjici dit€ do svéta lidi, jejich
obcanského Zivota a prace (vyuzivani praktickych ukazek z
okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy
zamé&stnani, femesel a povolani, s rliznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi predméty, praktickd manipulace s
nékterymi pomilckami a néstroji, provadéni jednoduchych
pracovnich ukont a ¢innosti apod.)

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici
MU poznat rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a
dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, i€ast déti na
kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich ptedstaveni,
vyuzivani ptileZitosti seznamujici dité pfirozenym zpiisobem
S riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)

piirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném,
okolni pfirody, kulturnich i technickych objektl, vychazky
do okoli, vylety

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti
dostupnych zpusobech, jak se chranit (dopravni situace,
manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se
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zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky,
technické piistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a jiné
nebezpecné situace a dalsi neptiznivé ptirodni a povétrnostni
jevy), vyuzivani praktickych ukézek varujicich dité pred
nebezpecim

» hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovani
v dopravnich situacich, kterych se dité bézn¢ ucastni,
prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalsich
situacich, které mohou nastat

» praktické uzivani technickych ptistroju, hrac¢ek a dalSich
pfedméti a pomiicek, se kterymi se dité bézné setkava

» ptirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén v ptirod¢ (pfiroda ziva i
neziva, piirodni jevy a déje, rostliny, zivo¢ichové, krajina a
jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

» prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani
encyklopedii a dal$ich médii

» vyuzivani ptirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek
v zivoté a okoli ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi
ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

» pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostredi,
poznavani ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

» ckologicky motivované herni aktivity (ekohry)

» smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o zivotni prostiedi a
okolni krajinu, pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské
¢innosti, ¢innosti zaméeiené k péci o Skolni prostiedi, Skolni
zahradu a blizké okoli

Dalsi
spoluprace

VynaSeni Moreny

Névstéva mistniho kravina
Navstéva hasicu

Navstéva knihovny

Navstéva ZS —1. tiida /predskolaci/
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Integrovany blok ,,Carodé&jnicky rej*

Carodéjnicky rej
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Carodejnicky rej

Priblizna doba

realizace

3 tydny v dubnu

Charakteristika
integrovaného

bloku

Ptichazi jaro a sily ptfirody se navratily, probouzi se zem, puci
stromy a rasi trava, byliny. Pfiroda se probouzi, ¢aruje. Nastava
navrat barev do pfirody. Svétla ptibyva, pocasi se méni. Obdobi
Carodéjnic ve smyslu tklidu domovi, zahrady a Skolky. Zaciname
chodit vice ven, pohybujeme se ve mésté, na mistnich
komunikacich. Pfi jarnich hrach a sportech jsou déti vedeny

k bezpecnosti a ochrané zdravi. Seznamuji se s nékterymi druhy
domacich zvirat a jejich mlad’aty, s pravidly silni¢niho provozu,
s dopravnimi prostiedky a znackami.

Celek je rozdélen do tii tématickych ¢asti, které kopiruji
probouzeni se piirody a vztahujici se témata.

Podtéma

1. Bezpec¢né na kostéti
2. Carodéjnické pocasi
3. Carodéjnicky rej

Zvyky a obyceje

Carodgjnice — Filipojakubska noc.

Kompetence

» ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v
dal$im uceni

* domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly,
rozumi jejich vyznamu i funkci

* zajima se o druhé i o to, co se kolem dg&je, je oteviené
aktualnimu déni

» samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit
svlj nazor a vyjadfit jej

* neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za
uspéch, ale také za snahu

Diléi vzdélavaci

cile

e rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

e vytvafeni zdravych Zivotnich navyki a postojti jako zdklada
zdravého zivotniho stylu

e osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jejich kvalité

e osvojeni si poznatkil a dovednosti dilezitych k podpoie
zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostredi

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
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ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i
dospélymi

osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti
dilezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

poznavani pravidel spole¢enského souziti a jejich spoluvytvareni
V ramci piirozeného sociokulturniho prostiedi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym v tomto
prostiedi

rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se)
e Osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci
o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a
k ochrang ditéte pied jeho nebezpecnymi vlivy
e rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
e rozvoj schopnosti ptizpiisobovat se podminkdm vnéjSiho
prostiedi i jeho zménam
e Vvytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem,
se zivou a nezivou piirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou
Zemi

Vystupy, které

oCekavame

— koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

— védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a
ptizpusobit jej podle pokynu

— ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

— zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony (postarat se
o hracky, pomucky, uklidit po sob¢, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé¢ apod.)

— mit povédomi o né¢kterych zplisobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a 0 tom,kde
v piipad¢ potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho
ptivolat, jakym zplisobem apod.)

— zachazet s béZznymi pfedméty denni potieby,vytvarnymi
pomiuckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi néstroji,
béZnymi pracovnimi pomiickami
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sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve
slovech

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma

rozliSovat nékteré obrazné symboly (orientacni a dopravni
znacky, oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich
vyznamu

poznat néktera pismena a Cislice, popt. slova

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat Cetbu,
hudbu, sledovat divadlo, uzivat telefon

védomé vyuzivat vSechny smysly, zdamérné pozorovat,
postitehovat, v§imat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

zdmerne se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost
poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

zamg&fovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predméti, nachazet
spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predméti Ci jevil a vzajemné souvislosti mezi nimi)
vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k ucent

postupovat a ucit se podle pokynii a instrukci

ucit se nazpamét’ kratké texty, védomé si je zapamatovat a
vybavit

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a
postoje a vyjadfovat je

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city
a ptizplisobovat jim své chovani

uvédomovat si své moznosti 1 limity (své siln€ 1 slabé
stranky)

vyvijet volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopend pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdvodnéné povinnosti

zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné¢ pohybovou
¢1 dramatickou improvizaci apod.)

byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

prirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détské pratelstvi
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uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem
na druhého (obhajovat sviij postoj nebo ndzor, respektovat
jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

branit se projeviim nasili jin¢ho ditéte, ublizovani,
ponizovani apod.

chovat se obezietné pii setkdni s nezndmymi détmi, starSimi
1 dospélymi jedinci, v ptfipad¢ potieby pozadat druhého o
pomoc (pro sebe i pro jiné dite)

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomiicky, pamlsky, rozdélit si kol
s jinym ditétem apod.

uplatiovat navyky v zakladnich forméch spolecenského
chovani ve styku s dospélymi

I S détmi (zdravit znamé déti i dosp€lé, rozloucit se, poprosit,
podekovat, vzit si slovo, az kdyZz druhy domluvi, pozadat o
pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

chovat se a jednat na zéklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s
ohledem na druh¢

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prosttredi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich

a ridit

se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvéret v tomto spolecenstvi prosttedi pohody

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive,
hrét férove

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neo¢ekavané, proti pravidlim,
a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spole¢ensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedlnost,
ubliZzovani, lhostejnost

¢1 agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych moznosti
se branit jeho dusledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi,
ktefi se takto chovaji)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomickami, hrackami,
vécmi denni potieby, s knizkami

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zdjmem a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
piedstavy pomoci raznych vytvarnych dovednosti a technik
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zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité 1
jednoduché praktické situace, které se doma a v mateiské
Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpe¢né doma i na
vetejnosti

(na ulici, na hiisti apod.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli
setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky chranit
(veédet, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipad¢ potieby
obratit

0 pomoc)

vnimat, ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny,
nekone¢né pestry a riznorody — jak svét ptirody, tak i svét
lidi (mit elementarni povédomi o existenci o planeté Zemi)

porozumét, Ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno
kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje) a Ze s témito
zménami je tfeba v zivoté pocitat, pfizpusobovat se bézné
proménlivym okolnostem

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi
podporovat a které je mohou poSkozovat, v§imat si
neporadku a skod, upozornit na n¢

pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi (dbat o poradek a
Cistotu, nakladat vhodnym zptisobem s odpady, starat se 0
rostliny, spoluvytvaret pohodu prosttedi, chranit ptirodu

v okoli, Zivé tvory apod.)

Konkretizované

vystupy

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a
pohybt téla na mist¢) a jiné ¢innosti ( sezonni ¢innosti,
micové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predmeéty,
pomuckami, nastroji, na¢inim, materialem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouZivanim

zdravotn€ zamétené Cinnosti (protahovaci, uvoliiovaci a
relaxaéni cviceni)

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani, oblékani, uklidu, Upravy prostiedi
apod.

ptileZitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvaieni zdravych Zivotnich navyki

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou
atmosféru a pohodu prostiedi

piilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazl (hrozicich
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pii hrach, pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pti
setkavani s cizimi lidmi)
hry se slovy, slovni hadanky

spolec¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova
konverzace (vypraveéni zazitkt, ptibehi, vypravéni podle
skutecnosti 1 podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)
komentovani zazitkl a aktivit, samostatny slovni projev na
urcité téma
poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéha,
sledovani filmovych a divadelnich pohadek a ptibéht
vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo
prednes, recitace, dramatizace, zpev
grafické napodobovani symbolt, tvart, ¢isel, pismen
prohlizeni a ,,¢teni* knizek
hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuki,
uzivani gest
zamerné pozorovani béznych objektl a predmétli, urCovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar,
zvuky), jejich charakteristickych znakti a vyznami
smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a
cviceni postiehu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.
nameétove hry a Cinnosti
feSeni myslenkovych i praktickych problému, hledani
riznych moZnosti a variant
¢innosti zaméfené na seznamovani se s ¢iselnymi a
matematickymi pojmy
a jejich symbolikou (Ciselna tada, Cislice, zakladni
geometrické tvary, apod.)
¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici
veseli a pohodu
¢innosti pfimefené sildm a schopnostem ditéte a ukoly
s viditelnym cilem a vysledkem, v nichZ muze byt dité
uspeésneé
¢innosti nejriznéjsiho zaméteni vyzadujici (umozitujici)
samostatné vystupovani, vyjadfovani
prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
cviceni organizacnich dovednosti

dramatické ¢innosti (predvadéni a napodobovani riznych
typt chovani ¢lovéka v riznych situacich
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bézné verbalni i neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti,

hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné hry
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
aktivity podporujici sblizovani déti

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci
pfijimat a respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k
ochoté rozdélit se s nim, pijcit hracku, stiidat se, pomoci
mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i
druhych

cetba, vypravéni a poslech pohddek a piibéht s etickym
obsahem a poucenim

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a
chovani

ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy
vyro¢i, slavnosti v rdmci zvyki
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

vrowe

tvirci ¢innosti slovesné, dramatické, vytvarné, hudebné
pohybové, dramatické apod. podnécujici tvotivost a
napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani

a tiibeni vkusu

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku
(zdvorilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni
hodnoty (dobro, zlo, spravedlInost, pravda, uptimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

aktivity piiblizujici ditéti sveét kultury a uméni a umoziujici
mu poznat rozmanitost kultur (dramatické Cinnosti,
sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na kulturnich akcich,
divadelnich a pfedstaveni, vyuzivani piileZitosti
seznamujicich dité pfirozenym zplisobem s riznymi
tradicemi a zvyky )

ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném,
okolni ptirody, vychazky do okoli

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti
dostupnych zpusobech, jak se chranit (dopravni situace,
manipulace s nékterymi pfedméty a ptistroji, kontakt se
zvitaty, Iéky, jedovaté rostliny, bézné chemickée latky, pozar,
povoden

a jiné nebezpecné situace a dalsi neptiznivé piirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukéazek varujicich
dité pfed nebezpecim
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hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovani
Vv dopravnich situacich, kterych se dité bézn¢ ucastni,
prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v nékterych dalsich
situacich, které mohou nastat

praktické uzivani technickych pfistrojt, hracek a dalSich
predmétl a pomticek, se kterymi se dité¢ bézné setkava

pfirozené poznéavani piirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v piirodé (ziva i neziva ptiroda,
ptirodni jevy a déje, rostliny, zivo€ichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, roéni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, kladeni
otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani

smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o zivotni prostiedi a
okolni krajinu, pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské
¢innosti, ¢innosti zameiené k péci o Skolni prostiedi a Skolni
zahradu

Vzdélavaci

nabidka

YV VY A\

Y

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomo¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a
pohybti téla na mist¢) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

smyslové a psychomotorické hry

prilezitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci urazl (hrozicich
pii hrach, pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pti
setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych
navyku a zavislosti

artikulaéni, fecCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy,
slovni hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitkd, ptibeht, vypravéni podle
skute¢nosti 1 podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

komentovani zazitki a aktivit, vytizovani vzkaza a zprav
samostatny slovni projev na urcité téma

prednes, recitace, dramatizace, zpev

zamérné pozorovani béznych objektl a pfedmétl, ur€ovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar,
material, dotek, chut,, viing, zvuky), jejich charakteristickych
znakl a funkci

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani,
uspotadani, odhad, porovnavani apod.)

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamefené na rozvoj a
cviceni postiehu a vnimani, zrakové a sluchoveé paméti,
koncentrace pozornosti apod.

namétove hry a ¢innosti

hry nejriiznéj$iho zaméteni podporujici tvofivost,
piedstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné,
konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)
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YV V

Y VYV

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné
znakovych systémil (pismena, Cislice, piktogramy, znacky,
symboly, obrazce)

hry a praktické tkony procvicujici orientaci v prostoru i v
roving

¢innosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi
¢iselnymi a matematickymi pojmy a jejich symbolikou
(Ciselna tada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
cviceni organizac¢nich dovednosti

cviceni v projevovani citli (zvlasté kladnych), v sebekontrole
a v sebeovladani (zv1asté emoci zapornych, napt. hnévu,
zlosti, uzkosti apod.)

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

¢innosti zamétené k pozndvani raznych lidskych vlastnosti;
zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i
psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti
dané pohlavnimi rozdily, v€kem, zemépisnym mistem
narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

spolec¢enské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjSiho zaméfeni
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostfedi, v némz
dité Zije - rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy
mezi nimi, zivot v roding, rodina ve svéteé zvirat) - matetska
Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)
ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy
vyro¢i, slavnosti v rdmci zvyki a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné,
hudebni, hudebné pohybové, dramatické apod. podnécujici
tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani 1 vyjadfovani
a tfibeni vkusu

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo matetskou Skolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich
obCanského zivota a prace (vyuzivani praktickych ukazek z
okoli ditéte, tematické hry seznamujici dit€ s riznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka manipulace s
neékterymi pomuickami a nastroji, provadéni jednoduchych
pracovnich tkont a ¢innosti apod.)

aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici
mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a
dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zdbavy, uCast déti na
kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich piedstaveni,
vyuZzivani ptilezitosti seznamujici dité pfirozenym zpliisobem
s riznymi tradicemi a zvyky béZnymi v jeho kulturnim
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prostiedi apod.)

piirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném,
okolni pfirody, kulturnich i technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

pouceni o moznych nebezpeénych situacich a ditéti
dostupnych zptsobech, jak se chranit (dopravni situace,
manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, Iéky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky,
technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povodei a jiné
nebezpecné situace a dalsi neptiznivé ptirodni a povetrnostni
jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred
nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpe¢né¢ho chovani
v dopravnich situacich, kterych se dité bézn¢ ucastni,
prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v nékterych dalSich
situacich, které mohou nastat

praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich
pfedmétiia pomicek, se kterymi se dit€ bézné setkava
ptirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén v ptirod¢ (piiroda ziva i
neziva, piirodni jevy a d¢je, rostliny, zivoc¢ichové, krajina a
jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani
encyklopedii a dal§ich médii

vyuzivani pfirozenych podnéti, situaci a praktickych ukazek
v zivot¢ a okoli ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi
ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu zZivotniho prostiedi,
poznavani ekosystému (les, louka, rybnik apod.)
ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o Zivotni prostiedi a
okolni krajinu, pracovni ¢innosti, p&stitelské a chovatelské
¢innosti, ¢innosti zaméfené k péci o Skolni prostiedi, Skolni
zahradu a blizké okoli

Dalsi

spoluprace

N

Carodgjnice
Navstéva policie
Navstéva CCK
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Integrovany blok ,,Maj, maj, maj, zelena se haj*

Maj, maj, maj, zelena
se haj
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M4j, m4j, maj, zelena se haj

Priblizna doba
realizace

4 tydny, konec dubna, mésic kvéten.

Charakteristika
integrovaného
bloku

Jedno z nejkrasnéjsich obdobi roku. Ptiroda je ve znameni nového
zivota, ostrych a jasavych barev, rychlych zmén, které Zene vpied
zarici slunce plné energie.

Kouzlo ptirody je opfedeno a spojeno s tajemnymi silami
ptirodnich zivla.

Novy zivot je pevné spojen s laskou k matce, jako darkyni zivota
a lasky a matce Zemi.

V pribéhu integrovaného bloku se déti nauci starat o Zemi, dozveédi
se, co nam dava. Seznami se s ptirodnimi zivly, s kolobé¢hem
ptirody, ro¢nich obdobi, mésici, tydnt a dni. Oslavi s maminkami
jejich svatek, ziskaji poznatky o rodin¢.

Podtéma

1. Matka Zem¢ — Starame se o Zemi

2. Otevirani studanek — Voda, vodénka
3. Moje maminka

4. Moje rodina

Zvyky a obyceje

24. duben - sv. Jifi.
Den matek.
Den Zemé

Kompetence

e ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v
dal$im uceni

e pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k
dokonalejsi komunikaci s okolim

e Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Ze se
svym chovanim na ném podili a Ze je mize ovlivnit

e pii setkani s nezndmymi lidmi €1 v neznamych situacich se
chové obezietné; nevhodné chovani i komunikaci, kterd je
mu nepiijemnd, umi odmitnout

e neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za
uspéch, ale také za snahu

Diléi vzdélavaci
cile

rozvoj a uzivani vSech smysli
rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti
osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho projevu, vyjadfovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

rozvoj paméti a pozornosti, prechod
od bezdéénych forem téchto funkci k tmyslnym, rozvoj a kultivace
pfedstavivosti a fantazie

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvotivého
sebevyjadieni)

posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti
Z objevovani apod.)
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rozvoj schopnosti citové vztahy vytvéret, rozvijet je a city plné
prozivat

rozvoj poznatkt, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadrit

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a
proZivani

osvojeni si elementarnich poznatkii, schopnosti a dovednosti
dilezitych pro navazovani

a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k rodin¢
rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se)

rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postoji, navykt a
dovednosti ditéte

vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
e rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
e rozvoj schopnosti pfizpiisobovat se podminkam vnéjs$iho
prostiedi i jeho zménam
e vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem,
se zivou a nezivou ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou
Zemi

Vystupy, které
ocekavame

— zachovavat spravné drzeni téla ,zvladat zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu
Vv rizném prostiedi, koordinovat lokomoci a dalsi polohy a
pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou, védomé
napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru

— vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslua (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary predmétl a
jiné specifické znaky, rozliSovat viin€, chuté, vnimat
hmatem apod.)

— ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

— zvladat sebeobsluhu, uplatnovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky

— mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a
jeho proménach)

— zachdazet s béZznymi predmety denni potieby, hratkami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim na¢inim a
naradim, vytvarnymi pomtckami a materialy, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomutckami
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pocity, minéni a isudky ve vhodné¢ zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci
myslenku, sledovat fe¢nika
1 obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibehu,
sledovat d&j a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

sluchove¢ rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve
slovech

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)
poznat n€ktera pismena a Cislice, popft. slova

projevovat zajem o knizky, soustfedén¢ poslouchat cetbu,
hudbu, sledovat divadlo, hudebni vystoupeni

védomé vyuzivat vS§echny smysly, zdmérné pozorovat,
postiechovat, v§imat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

zamern¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

premyslet, vést jednoduché uvahy a také vyjadrit to, o cem
pfemysli a uvazuje

zamg&fovat se na to, CO je Z poznavaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti piredmétii, nachazet
spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
pfedméti Ci jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)
vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k uceni

chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote,
uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni
casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving,
caste¢n¢ se orientovat v Case

vyjadfovat svou ptredstavivost a fantazii v tvotivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti
vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti pfimefené sildm a schopnostem ditéte a ukoly

s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz muize byt dité
Uspésné
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navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéteno do
péce, ptekonat stud, komunikovat
s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho, pfirozen¢ a bez
zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi, odmitnout komunikaci, ktera je mu
nepiijemna
chépat, ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze
je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chové, néco jiného umi
¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odlisnosti jsou
prirozené

uplatiiovat své individualni potieby, piani a prava s ohledem
na druhého (obhajovat sviij postoj nebo ndzor, respektovat
jiny postoj €i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v matefské Skole, na verejnosti,
dodrzovat herni pravidla

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomicky, pamlsky, rozdélit si kol
s jinym ditétem apod.

uplatiiovat navyky v zékladnich formach spole¢enského
chovani ve styku s dospélymi

i S détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o
pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tiide,
Vv herni skupin€) svou roli, podle které je tieba se chovat

vyjednavat s détmi 1 dospelymi ve svém okoli, domluvit se
na spolecném feseni

(v jednoduchych situacich samostatn¢, jinak s pomoci)
chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym
i k détem, bez piedsudki, s uctou k jejich osobg, vazit si
jejich prace a usili

dodrZzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé,
hrat férové

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovéni, ze

se mohou chovat neocekéavang, proti pravidliim, a tim
ohroZovat pohodu i bezpec¢i druhych
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- zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomutckami, hrackami,
vécmi denni potieby, s knizkami

— vnimat kulturni podnéty, pozorné¢ poslouchat, sledovat se
z4jmem literarni, dramatické ¢1 hudebni pfedstaveni a
hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

— zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
pfedstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik
(kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvorit
Z papiru, tvofit
a vyrabét z riznych jinych materiala

— vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti
(zazpivat pisen, zachazet , sledovat a rozliSovat rytmus)

— orientovat se bezpe¢né ve znamém prostiedi i v Zivoté
tohoto prostredi

— zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i
jednoduché praktické situace, které se doma a v matetské
Skole opakuyi

— mit povédomi o $ir§im spole¢enském, v€écném, prirodnim,
kulturnim i technickém prostiedi
1jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

— Vnimat, ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny,
nekonecné pestry a riiznorody — jak svét ptirody, tak 1 svét
lidi, porozumét, Ze zmény jsou piirozené a samoziejmé

— mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢loveéka, uvédomovat si, ze zpiisobem,
jakym se dité 1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi 1 zivotni prostiedi

— rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohou posSkozovat, v§imat si
neporadkul a Skod, upozornit na né

— pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi (dbat o poradek a
Cistotu, nakladat vhodnym zptisobem s odpady, starat se 0
rostliny, spoluvytvaret pohodu prosttedi, chranit ptirodu
v okoli, Zivé tvory apod.)

Konkretizované -lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky,

vystupy lezeni), nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a
pohyb téla na mist€) a jiné Cinnosti (turistika, sezonni
¢innosti, mi¢ové hry apod.)

— manipulacni ¢innosti a jednoduché tikony s predméty,
pomickami, ndstroji, naCinim, materidlem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
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praktickym pouzivanim

zdravotn¢ zaméfené ¢innosti (vyrovnavaci, protahovaci,
uvoliovaci, dechova, relaxacni cviceni),smyslové hry

konstruktivni a grafické ¢innosti
hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

artikulacni, fe€ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy,
slovni hadanky

spolec¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitkd, piibeht, vypravéni podle
skutecnosti 1 podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéht,
sledovani filmovych a divadelnich pohadek a ptibéht

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpev

grafické napodobovani symbolt, tvart, ¢isel, pismen
prohliZeni a ,,Cteni* knizek

hry a ¢innosti zamétfené k poznavani a rozliSovani zvuka,
uzivani gest

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s riiznymi sdélovacimi
prostfedky (noviny, ¢asopisy, knihy, audiovizualni technika)

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich 1 technickych
objektti 1 jevi v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich
vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani,
usporadéani, odhad, porovnavani apod.)

smyslové hry, nejrizn€jsi ¢innosti zaméiené na rozvoj a
cviceni postiehu a vnimani, zrakoveé

a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

hry nejriznéjsiho zamétreni podporujici tvotivost,
predstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarne,
konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)
praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roving
¢innosti zaméfené na seznamovani se s elementarnimi
¢iselnymi a matematickymi pojmy

bézné verbalni 1 neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s
druhym ditétem i1 s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti,

hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné hry

129




kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni
druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi
(kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta
ke staii apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostredi, v némz
dité zije — rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy
mezi nimi, zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat), matetska
Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibéhi s etickym
obsahem a poucenim

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a
chovani

riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (naméetové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet
se na jejich prub&hu i vysledcich

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riiznych
spolecenskych roli (dite, dospély, rodi€) a osvojovani si roli

aktivity ptiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku
(zdvotilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni
hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi
hry a praktické Cinnosti uvadéjici dit€ do svéta lidi, jejich
obcanského Zivota a prace (vyuzivani praktickych ukazek
z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riiznymi
druhy zamé&stnani, femesel a povolani, s riznymi
pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomickami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukont a ¢innosti apod.)
aktivity pfiblizujici ditéti sveét kultury a uméni a umoziujici
mu poznat rozmanitost kultur (hudebni a dramatické
¢innosti, sportovni aktivity, zdbavy, tcast déti na
divadelnich a pfedstaveni, vyuzivani ptileZitosti
seznamujicich dité pfirozenym zplisobem s riiznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostredi
apod.)
pfirozené pozorovani blizkého prosttedi a Zivota v ném,
okolni ptirody, kulturnich
i technickych objektli, vychazky do okoli, vylety
praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich
pfedmétl a pomiicek, se kterymi se dité béZné setkava
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ptirozené 1 zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé€ (Ziva 1 neziva
pfiroda, ptirodni jevy a déje, rostliny, Zivo¢ichové, krajina a
jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuZzivani
encyklopedii a dalSich médii

praktické ¢innosti, na jejichz zaklad¢ se dité seznamuje

S riznymi pfirodnimi 1 umélymi latkami a materialy ve svém
okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace S
riznymi materialy a surovinami)

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi,
poznavani ekosystémil (les, louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o zivotni prostiedi a
okolni krajinu, pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské
¢innosti, ¢innosti zaméeiené k péci o Skolni prostiedi, Skolni
zahradu a blizké okoli

Vzdélavaci
nabidka

Y VYV Y

A\

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomo¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a
pohybii téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

smyslové a psychomotorické hry

ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Grazt (hrozicich
pii hrach, pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pfi
setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych
navyku a zavislosti

artikulaéni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy,
slovni hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individuélni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitkt, ptibéht, vypravéni podle
skutecnosti 1 podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav
samostatny slovni projev na urcité téma

ptednes, recitace, dramatizace, zpév

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétli, urovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar,
materidl, dotek, chut’, viin€, zvuky), jejich charakteristickych
znakl a funkci

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani,
uspofadani, odhad, porovnavani apod.)

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamétené na rozvoj a
cviceni postiehu a vniméni, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejriiznéj$iho zaméteni podporujici tvofivost,
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ptredstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné,
konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)
¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné
znakovych systémil (pismena, Cislice, piktogramy, znacky,
symboly, obrazce)

hry a praktické tkony procvicujici orientaci v prostoru i v
roving

¢innosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi
¢iselnymi a matematickymi pojmy a jejich symbolikou
(Ciselna tada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnoZzstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
cviceni organizac¢nich dovednosti

cvi¢eni v projevovani cit (zvlasté kladnych), v sebekontrole
a v sebeovladani (zvlasté emoci zapornych, napt. hnévu,
zlosti, uzkosti apod.)

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

¢innosti zamétené k pozndvani riznych lidskych vlastnosti;
zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i
psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti
dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemé&pisnym mistem
narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zameéteni
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostfedi, v némz
dité Zije - rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy
mezi nimi, zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat) - matetska
Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)
pfipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy
vyroci, slavnosti v ramci zvykt a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné,
hudebni, hudebné pohybové, dramatické apod. podnécujici
tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i1 vyjadfovani
a tfibeni vkusu

setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo matetskou Skolu, navstévy
kulturnich a umé&leckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich
obCanského zivota a prace (vyuzivani praktickych ukazek z
okoli ditéte, tematické hry seznamuyjici dit€ s riznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi pfedméty, praktickd manipulace S
neékterymi pomuickami a nastroji, provadéni jednoduchych
pracovnich ukont a ¢innosti apod.)

aktivity piiblizujici ditéti sveét kultury a uméni a umoziujici
mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a
dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na
kulturnich akcich, nav§tévy vystav, divadelnich piedstaveni,
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vyuzivani ptileZitosti seznamujici dité pfirozenym zpiisobem
s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)

» pfirozené pozorovani blizkého prostredi a zivota v ném,
okolni pfirody, kulturnich i technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

» pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti
dostupnych zpusobech, jak se chranit (dopravni situace,
manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, Iéky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky,
technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povodeii a jiné
nebezpecéné situace a dalsi nepiiznivé pfirodni a povétrnostni
jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred
nebezpecim

» hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovani
v dopravnich situacich, kterych se dité bézn¢ ucastni,
prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v nékterych dalSich
situacich, které mohou nastat

» praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich
pfedmétiia pomicek, se kterymi se dité bézné setkava

» prirozené i zprostfedkované poznavani piirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén v ptirod¢ (piiroda ziva i
neziva, ptirodni jevy a déje, rostliny, zivo¢ichové, krajina a
jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

» préace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani
encyklopedii a dal§ich médii

» vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek
v zivoté a okoli ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi
ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

» pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi,
poznavani ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

» ckologicky motivované herni aktivity (ekohry)

» smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o zivotni prostiedi a
okolni krajinu, pracovni ¢innosti, p&stitelské a chovatelské
¢innosti, ¢innosti zaméfené k péci o Skolni prostiedi, Skolni
zahradu a blizké okoli

Dalsi
spoluprace

Vystoupeni v pe¢ovatelském domé — Den matek

Navstéva véelaiu
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Integrovany blok ,,Na sv. Jana noc nebyva Zadna“

Na sv. Jana noc
nebyva zadna
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Na sv. Jana noc nebyva Zadna

Priblizna doba
realizace

5 tydnii, konec kvétna, Cerven

Charakteristika
integrovaného

bloku

Integrovany blok je zaméfen na to, aby se déti naucily tolerovat
pestrost 1 odlisnost lidi jako kladnou a ptinosnou.

Déti se seznamuyji s charakteristickymi znaky 1éta — pocasi,
pfiroda, opakujici se ro¢ni obdobi. Ziskavaji poznatky o
rozmanitosti svéta, o riznych narodech.

Slavime MDD, jezdime na vylety, chodime na pési tary, radujeme
se z léta a vypravime si o prazdninach (kam vSude bychom chtéli
jet, jakymi dopravnimi prostiedky, kam pojedeme).

Podtéma

1. Tyden détské radosti

2. Svatojanské bylinky

3. Slunicko, slunicko

4. Od podzimu k 1étu

5. TéSime se na prazdniny

Zvyky a obyceje

e Den déti
e Den otct

Kompetence

e pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

e ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich a
v dal$im uceni

e pribézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva
k dokonalejsi komunikaci s okolim

e domlouva se gesty i slovy, rozliSuje n¢které symboly,
rozumi jejich vyznamu i funkci

o spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky,
rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

e dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastnisilné stranky, poznavat
svoje slabé stranky

e napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych
vztaht, které nachazi ve svém okoli

e uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese
disledky

e ovlada dovednosti pfedchézejici ¢teni a psani
e pribézné rozsifuje svou slovni zsobu a aktivné ji pouziva
k dokonalejsi komunikaci s okolim

Diléi vzdélavaci
cile

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti
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e vytvafeni prosocidlnich postojli (rozvoj sociadlni
citlivosti, tolerance, respektu, piizptsobivosti apod.)

e rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

e rozvoj kooperativnich dovednosti

e vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a
narodnosti

e seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojent
si zékladnich poznatktl o prostiedi, v némz dité zije

vytvaieni elementarniho povédomi o Sir§im piirodnim,
kulturnim i technickém prostiedi,

o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
poznavani jinych kultur

Vystupy, které
ocekavame

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a
pfizpusobit jej podle pokynu

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony (postarat
se o hracky, pomucky, uklidit po sobé&, udrzovat potadek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zachdazet s béZnymi pfedméty denni potieby, vytvarnymi
pomuckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji,
béznymi pracovnimi pomickami
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pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

uplatiovat své individualni potieby, pfani a prava

S ohledem na druhého (obhajovat sviij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi
branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani,
ponizovani apod.

respektovat potteby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomiucky, pamlsky, rozdélit si ukol
s jinym ditétem apod.
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uplatnovat navyky v zakladnich forméch spolecenského
chovani ve styku s dospélymi

i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se,
poprosit, podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi,
pozadat o pomoc, vyslechnout sd€leni, uposlechnout
pokyn apod.)

adaptovat se na zivot ve skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi §koly 1 jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich

a ridit

se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, ptizptsobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat férove

zachazet Setrn¢€ s vlastnimi i cizimi pomutckami, hrackami,
vécmi denni potieby, s knizkami

zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik

zvladat bézné ¢innosti a pozadavky kladené na dité 1
jednoduché praktické situace, které se doma a v matetské
Skole opakuji, chovat se piiméfené a bezpecné doma i na
vetejnosti

(na ulici, na hiisti apod.)

vnimat, Ze svét ma svlij fad, ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekone¢né pestry a riznorody — jak svét
prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci o planeté¢ Zemi)

porozumét, ze zmeény jsou piirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje) a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat,
pfizplisobovat se béZn¢ proménlivym okolnostem

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi
podporovat a které je mohou poskozovat, v§imat Si
neporadka a skod, upozornit na né

pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi (dbat o potadek
a Cistotu, nakladat vhodnym zpiisobem s odpady, starat se
o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit piirodu
v okoli, zivé tvory apod.)

Konkretizované
vystupy

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a
poskoky, lezeni), nelokomo¢ni pohybové ¢innosti (zmény
poloh a pohybti téla na mist€) a jiné ¢innosti ( sezonni
¢innosti, micové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predm¢éty,
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pomuckami, nastroji, na¢inim, materidlem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je obklopuyji, a jejich
praktickym pouzivanim

zdravotné zaméiené Cinnosti (protahovaci, uvolilovaci a
relaxacni cviceni)

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani, oblékani, tklidu, Gpravy
prostiedi apod.

ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvareni zdravych Zivotnich navykl

¢innosti relaxacni a odpoc¢inkové, zajist'ujici zdravou
atmosféru a pohodu prostiedi

hry se slovy, slovni hadanky

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitkt, prib&éht, vypravéni podle
skute€nosti 1 podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sd¢lovani slySené¢ho druhym apod.)

komentovani z4zitkl a aktivit, samostatny slovni projev na
urCité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibeh,
sledovani filmovych pohadek

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

prohlizeni a ,,Cteni* knizek

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvukd,
uzivani gest

zamérné pozorovani béZnych objekti a predmétl, uréovani
a pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar,
zvuky), jejich charakteristickych znakd a vyznamu

vvvvvv

cviceni postiehu a vniméni, zrakové

a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.
namétové hry a ¢innosti

feSeni mySlenkovych i praktickych problém, hledani
riznych moznosti a variant

¢innosti zaméfené na seznamovani se s ¢iselnymi a
matematickymi pojmy

a jejich symbolikou (Ciselna tada, ¢islice, zakladni
geometrické tvary, apod.)

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti
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— bézné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti,
hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné hry

— kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
— aktivity podporujici sblizovani déti

— hry, pfirozené i modelové situace, pti nichz se dité uci
pfijimat a respektovat druhého

— hry a ¢innosti, které¢ vedou déti k ohleduplnosti k druhému,
k ochoté rozd¢lit se s nim, ptjéit hracku, stfidat se, pomoci
mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

— hry a situace, kde se dit¢ u¢i chranit soukromi a bezpeci
své i druhych

— Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibéht s etickym
Obsahem a poucenim

— bé&Zné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahi a
chovani

— pfipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy
vyroci, slavnosti v ramci zvykt
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

— tvarci ¢innosti slovesné, dramatické, vytvarné, hudebné
pohybové, dramatické apod. podnécujici tvotivost a
napaditost ditéte, estetické vnimani 1 vyjadfovani
a tifibeni vkusu

— aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku
(zdvotilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni
hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

— aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a
umoznujici mu poznat rozmanitost kultur (dramatické
¢innosti, sportovni aktivity, zdbavy, tc€ast déti na
kulturnich akcich, vyuZzivani ptilezitosti seznamujicich
dité pfirozenym zplsobem s rtiznymi tradicemi a zvyky)
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pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném,
okolni pfirody

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti
dostupnych zptsobech, jak se chranit (dopravni situace,
kontakt se zvifaty, jedovaté rostliny, bézné chemické latky,
pozar, povodeni

a jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé piirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pfed nebezpecim

praktické uzivani technickych pfistroja, hracek a dalsich
pfedmétt a pomticek, se kterymi se dité¢ bézné setkdva

pfirozené poznéavani piirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v piirodé (ziva i neziva ptiroda,
ptirodni jevy a d&je, rostliny, Zivoc¢ichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, kladeni
otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani

smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o zivotni prostredi a
okolni krajinu, pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské
¢innosti, ¢innosti zaméiené k péci o Skolni prostiedi a
Skolni zahradu

Vzdélavaci
nabidka

YV V

lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chiize, béh, skoky a
poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti (zmény
poloh a pohybti téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)
manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty,
pomuckami, nastroji, na¢inim, materidlem; ¢innosti
seznamujici déti s véemi, které je obklopuji a jejich
praktickym pouZivanim

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani, oblékani, tiklidu, Gpravy
prostiedi apod.

ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvafeni zdravych Zivotnich navyka
ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazl (hrozicich
pii hrach, pohybovych €innostech a dopravnich situacich,
pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyki a zavislosti

spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova
konverzace (vypraveéni zazitka, ptibehu, vypravéni podle
skutecnosti 1 podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)
komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav
vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo
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grafické napodobovani symboltl, tvart, ¢isel, pismen
pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych
objektt 1 jeva v okoli ditéte, rozhovor o vysledku
pozorovani

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani,
uspotadani, odhad, porovnavani apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné
znakovych systémil (pismena, Cislice, piktogramy, znacky,
symboly, obrazce)

¢innosti zamétené k seznamovani se s elementarnimi
Ciselnymi a matematickymi pojmy a jejich symbolikou
(Ciselna tada, cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci

¢innosti zasvécujici dit€¢ do Casovych pojmu a vztahu
souvisejicich s dennim fadem, béznymi proménami a
vyvojem a priblizujici ditéti pfirozené ¢asové i logické
posloupnosti dé&ji, pribéht, udalosti apod.

¢innosti ptiméfené sildm a schopnostem ditéte a tkoly s
viditelnym cilem a vysledkem, v nichz mize byt dité
uspesné

cviceni v projevovani cit (zvlasté kladnych), v
sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté emoci zapornych,
napt. hnévu, zlosti, tizkosti apod.)

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich
akci apod.)

¢innosti zamétené k poznavani riznych lidskych
vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi
(fyzické 1 psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti,
city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem,
zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jSou Si
podobni

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riznych
typt chovani ¢lovéka v riznych situacich), mimické
vyjadfovani nalad (asmév, plac, hnév, zlobu, udiv, vaznost
apod.)

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjSiho zaméteni
spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéani
druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahtt mezi lidmi
(kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi,
ucta ke stafi apod.)

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému,
k ochot¢ rozdélit se s nim, ptjéit hracku, stfidat se, pomoci
mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

hry a situace, kde se dité uc¢i chranit soukromi a bezpeci
své 1 druhych

riznorodé spolec¢né hry a skupinové aktivity (namétové
hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se na jejich prubehu i
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vysledcich

» pripravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy
vyrodi, slavnosti v ramci zvyki a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

» aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a
umoziujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné,
hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy,
ucast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych piedstaveni, vyuzivani ptilezitosti
seznamujici dité pfirozenym zpiisobem s riiznymi
tradicemi a zvyky béznymi Vv jeho kulturnim prostredi
apod.)

» ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném,
okolni pfirody, kulturnich 1 technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

» aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci
(vychazky do ulic, navstévy obchodu, navstévy dalezitych
instituci, budov a dal$ich pro dité vyznamnych objektl)

» pouceni o moznych nebezpecnych situacich a diteti
dostupnych zpisobech, jak se chranit (dopravni situace,
manipulace s nékterymi pfedméty a pristroji, kontakt se
zvitaty, léky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky,
technické ptistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a jiné
nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé pfirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pfed nebezpecim

» praktické uzivani technickych pfistroju, hrac¢ek a dalsich
pfedmétiia pomicek, se kterymi se dité bézné setkava

» pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho
prostfedi, poznavani ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

» ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry)

Dalsi spoluprace

Svatojanska slavnost
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7. EVALUACNI SYSTEM

Kritéria pro evaluaci

Pri kazdém evalua¢nim procesu si musime ujasnit odpovédi na otazky:
a) Co budeme evaluovat
b) Kdo vsechno se bude podilet na evaluaci
c) Jak, jakymi, zpusoby, metodami budeme evaluovat, s jakymi vystupy
d) Kdy budeme evaluovat, v jakych ¢asovych intervalech

a) Evaluace sleduje:

- jaké ma Skola podminky ke vzdélavani déti-materidlni a personalni

- jak svym zpracovanim vyhovuje SVP, zda vychéazi z RVP — zda je dostate¢né
ptehledny, vyuzitelny, je mozné na jeho zékladé rozSifovat nabidku ¢innosti
pro déti, zda podnécuje uditelky k tvofivosti a vyuziva jejich odbornych, ale i
ptirozenych schopnosti atd.

- jak je provadéno hodnoceni déti, podtémat

- jak a na jakém zéklad¢ je provadéna evaluace skoly — struktura hodnoceni

- soulad s koncepci Skoly

- uroven ocekavanych kompetenci déti na konci jednotlivych podtémat a celych
bloku

- jak probiha DVPP

- jak probiha kontrolni a fidici ¢innost

- jakou formou je realizovana prezentace §koly a spoluprace s vefejnosti

- vyhodnoceni urazovosti

- vyhodnoceni stiznosti

b) Kdo se bude na evaluaci podilet

- déti, zdkonni zastupci, ucitelky, spravni zaméstnanci, partneii skoly, zfizovatel,
zpravy CSI, dokumentace $koly

c) Formy a metody provadéni evaluace:

- Bé&znym pozorovanim, diskuzi, ankety, opakované dotazniky

- Zamérnym pozorovanim (hospitace)

- PfileZitostnymi a pravidelnymi rozhovory (s kolegyni, s rodi¢i, s détmi, na peda-
gogickych radach, provoznich poradach)

d) Kdy a kdo bude evaluovat, v jakych ¢asovych intervalech:

denn¢ - setkavani, spolecné hodnoceni a planovani ve ttide,

zaznam o evaluaci TC, IB - po ukonceni TC, IB — pedagogové ve tiidach

zédznam o evaluaci SVP - na konci $kolniho. roku — vsichni pedagogové

schlizky se zakonnymi zastupci — zafi, spolecna setkani se zakonnymi zastupci, srpen —
schiizka s rodi¢i nov¢ piijatych déti

operativni porady Skoly — dle potieby

pedagogické rady — srpen, listopad, biezen, Cerven — pedagogicka rada nebo aktualné dle
potieby
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provozni porady — srpen, ¢erven — v§ichni zaméstnanci

piilezitostna setkani pii oslavach a jubileich zaméstnanct — vSichni zaméstnanci

Vyuziti evaluace

Vyuziti evaluace smérem k ditéti

Zavéry evaluace uditelky MS vyuZzivaji smérem k ditéti — k a&innosti vzdélavani. Cilem
evaluace je osobni rozvoj a spokojeny citovy zivot ditéte v matetské skole:

aby se déti citily v pohodé (po strance fyzické, psychické 1 socidlni)

aby se dé¢ti rozvijely v souladu se svymi schopnostmi a moznostmi a soucasn¢ byl
podnécovan jejich harmonicky rozvoj

aby mély dostatek podnétl k uceni a radost z ného

aby bylo posilovano sebevédomi déti a jejich diivéra ve vlastni schopnosti

aby mély moznost vytvafet a rozvijet vzdjemné vztahy a citit se ve skupiné bezpecné
aby byl dostate¢né podporovan a stimulovan rozvoj jejich feci a jazyka

aby se déti seznamovaly se v8§im, co je pro jejich Zivot a kazdodenni ¢innosti dulezité
aby déti mohly pochopit, Ze mohou prostfednictvim vlastnich aktivit ovliviiovat své
okoli

aby déti obdrzely specidlni podporu a pomoc, pokud ji dlouhodobé ¢i aktudlné
potiebuji

Vsechny zaznamy o ditéti jsou diverné.
Vysledky evaluace pani ucitelky samostatné uplatiuji ve svém planovani a projektovani
(tfidnim).

Vyuziti evaluace smérem k zakonnym zastupciim

usilovat o vytvateni partnerskych vztahti mezi Skolou a zak. zéastupci

umozinovat zak. zastupcim piistup za svym ditétem do tfidy a ucastnit se jeho ¢innosti
vést s zak. zastupcem ditéte prabézny dialog o ditéti, jeho prospivani, rozvoji a uceni
evidovat nazory, ptani a potieby partneri ve vzdelavani (zdk. zastupcu,
spolupracovnikil, zakladni Skoly, obce) a na ziskané podnéty reagovat

provadét poradenské ¢innosti pro zdkonné zastupce ve vécech vychovy a vzdélavani
jejich déti v rozsahu odpovidajicim pedagogickym kompetencim piedskolniho
pedagoga a matefské Skoly

Pii hodnoceni na$i prace nezjiStujeme, kdo je lepSi a kdo horsi, ale zda jsme my sami
vynalozili své osobni maximum. Snazime se o konkrétni zpétnou vazbu. Naucime-li se byt
vuci ni vnimavi, dozvime se, co potifebujeme védet pro dalsi planovani a dalsi praci.
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Vlastni hodnoceni $§koly — systém SVP PV

Podm. vzdél. déti nadanych

hodnoceni déti

Ctvrtletni ped. rady

Podm. vzdél. déti ml. 3 let

hodnoceni déti

Ctvrtletni ped. rady

Spoluucast rodict

analyza-opatieni

Ctvrtletni ped. rady

Pifedmét hodnoceni Nastroje Kdy Kdo
Soulad SVP a RVP PV feditelka
Identifika¢ni idaje 0 MS Plnéni zaméra —
Obecna charakteristika Skoly | Zpravy o ¢innosti
Podminky vzdélavani Skoly z pfedeslych let
Organizace vzdélavani
Charakteristika vzd. programu
Vzd¢lavaci obsah Pred zpracovanim
nového SVP

Kvalita zpracovani SVP
Zamery a vize Hodnoceni Skoly 1x ro¢né reditelka
Originalita hodnoceni int. blok@i | po skongeni IB ucitelky
Zaznam evaluace SVP evaluacni dotaznik 1x roéné
Vhodnost k podminkam hospitace dle planu feditelka
Vzd¢lavaci obsah pedagogické rady dle planu uéitelky
Provazanost hodnoceni TVP 1x ro¢né
Prostor pro dalii rozvoj anketa pro rodice dle potieby rodice

analyza-Opatieni vyhod. dotazniku ucitelky
Podminky vzdélavani
Vécné rozhovory, zdznamy | denné, pribézné uditelky
Zivotosprava pozorovani denné
Psychosocidlni podminky hospitace dle planu
Organizace chodu porady dle planu ucitelky
Rizeni MS vlastni pribézné
Personalni zajisténi DVPP, hospitace prubézné feditelka
Pedagogickych zaméstnancli | autoevaluad. dotaznik | 1x roné zaméstnanci
Provoznich zaméstnancii kontrola tklidu prib&Zné prov. porady |feditelka

plnéni prac. povin. prubézné prov. porady
Podm.vzdél. d. se spec.vz.pott. | hodnoceni déti I.st., 11.-V.st. 3x ro¢né | ucitelky
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Kvalita zpracovani TVP-priibéh vzdélavani

Ptistup k détem rozhovory denné, pribézné vSichni
Pedagogicky styl Rozhovory, hospitace | po skonéeni IB pedagogové
vzajemné hospitace
-hlavné u zacinajicich
Vzdélavaci nabidka ucitelek dle planu déti
Tvorba a napliiovani TVP zpétna vazba v1.¢in. | denné ucitelky
Naplin TVP-témata evaluace témat po skonceni témat
Naplin TVP-integrované bloky |evaluace blokt po skonceni bloku
Plnéni klicovych kompetenci | evaluace kompetenci | ctvrtletni ped. rady
Ttidni knihy zdznam denné
vych.vz.¢innosti.
prubézné —
kontrola zapist elektronicky systém feditelka
Vysledky vzdélavani
Charakteristika téidy vstupni info TVP Ctvrtletni ped. rady
Zaznam o ditéti 2X-4X rocné
Portfolio ditéte priabeézné
Dité a jeho télo rozhovory, portfolio x:
Dité aJpsychika zéznamy);Bpind.plény 2%~ 4Xr0§né- ueitelley
2 Hodnoceni
Dit¢ a ten druhy zaznam o ditcti
Dit¢ a spole¢nost Zaznam o ditéti
Dit¢ a svét portf6lio 2X-4X roéné-hodnoceni
Autoevaluace
Autoevaluace pedagogii autoevalua¢ni dotaz. | 1x rocné ..
. . . o N . » ucitelky
Vzéijemné hospitace ucitelek | vyména informaci podle potieby
DVPP vymeéna informaci plan DVPP
Hospitace u ulitelek plén hospitaci pribézné reditelka
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9. Seznam priloh

Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.

Piiloha ¢.

1

2

3
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Pfiloha ¢. 1

ZAZNAM EVALUACE — TEMATICKE CELKY A INTEGROVANY BLOK

TRIDA

Kritéria

Celkové bodové hodnoceni
1 — 5 bodi /nejvyssi kvalita 5/

TC

TC

TC

TC

TC

1B

Datum zacéatku a ukonceni TC, IB

Byla témata pro déti zajimavé?

Splnila témata zamér pedagoga?

UmozZnila témata napliiovat

specifické cile ze vSech péti oblasti?

UmozZnila témata napliiovat cile

predskolniho vzdélavani?

Splnila témata pozadavek na pestrost

a vyvazenost ¢innosti?

Splnila témata pozadavek na rozvoj

osobnosti ditéte a schopnost uceni?

Plnila témata poZadavek na realizaci

hodnotového cile (morélni kvality)?

Plnila témata poZadavek na déti
projevovat se jako samostatna

osobnost?

Plnila t¢mata zadmér docilit

souc¢innost s rodi¢i?
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Akce s rodici, spolupréce:

Naméty na pristi témata:

Projevena ptani déti:

Zavery pro dalsi ¢innosti:

Zéaznam provedl: ...
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Piiloha ¢. 2
ZAZNAM EVALUACE SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
NAZEV SV P o,

Skolni roK........oovveenn.

Zhodnotte (uvedte sviij nazor) vzhledem k nize uvedenym kritériim ciselnym ohodnocenim 1 — 5, pricemz 5
VYjadruje maximalni kvalitu.

Bodové
Kritéria hodnoceni
1 -5 boda

Je obsah SVP v souladu s RVP?

Respektuje vSech pét oblasti vzdélavani?

Umoziuje napliovat dil¢i cile vzdélavani?

Umoziuje program seznamovani s moralnimi, spole¢enskymi a estetickymi

hodnotami?

Vede ke zdravému Zivotnimu stylu?

Orientuje déti na zajem o uceni a poznavani?

Vytvéti dostatek prirozenych situaci a naméta k uceni?

Vyuziva problémové uceni a experimentovani?

Vyuzivéa smyslové vnimani k pfirozenému uceni?

Je prace s détmi zaloZena na radostném proziti celého dne v MS?

Piipravuje zodpovédné déti pro vstup do ZS ve vech oblastech rozvoje?

Jsou rozsifovany a zkvalitnovany nadstandardni aktivity Skoly?

Je dostate¢né pestra nabidka zajmovych krouzkt?

Je rozvijena spoluprace s odborniky? (PPP, SPC, logoped, 1ékati, atd.)

Vyuzivaji rodi¢e MS jako poradensky servis?

Maji rodice dostate€nou moZznost Gcastnit se aktivit Skoly?

Podporuje tvotivost pedagogti?

Odpovida konkrétnim podminkam Skoly? (poloha, slozeni tfid i pedagog.

sboru)?

Nabizi MS osvétové aktivity v otazkach vychovy a vzdélavani predikolnich

deti?
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Zavery pro dalsi vzdélavaci ¢innost Skoly a tfidy:

Projevena ptani (rodict, déti, pedagogii, provoznich zaméstnancii a dalsi):

Néavrhy opatteni pro funk¢nost planovani a ptfimé vzdelavaci innosti:

Poznamky:

Hodnoceni vypracovala..............cooovviiiiiiiiiiiin . Datum..............oooo
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EVALUACNI DOTAZNIK UCITELKY MS
PODMINKY VYCHOVNE - VZDELAVACI PRACE SKOLY

Cil: zjistit a kriticky zhodnotit kvalitu podminek matei'ské Skoly

Ptiloha ¢. 3

Kvalitu podminek materské skoly kriticky zhodnotte (uved'te sviij nazor) vzhledem k nize uvedenym kritériim

ciselnym ohodnocenim 1 — 5, pricemz 5 vyjadiuje maximalni kvalitu.

Kritéria

Bodové
hodnoceni
1 -5 bodu

Vybaveni nabytkem v mé tfid¢ je dostatecné, vyhovujici a estetické.

Vybaveni hrackami odpovida poc¢tu a véku déti v mé tride.

Vybaveni pomtckami a materidly je v mé tfidé dostatecné.

Prostorové uspotadani mé tfidy vyhovuje nejriznéj$im skupinovym a

individualnim ¢innostem déti.

Déti z mé tiidy se podileji na Gpravé a vyzdobé prostiedi ttidy.

Déti z mé tiidy se podileji na tipravé a vyzdobé prostiedi MS.

Prace déti z mé tidy jsou pristupné k prohlédnuti rodict.

Zahrada je dle mych ptedstav dostate¢né vybavena.

V mé tfid¢ je udrZzovan potadek a Cistota.

Jsou mi jasné mé povinnosti, pravomoci a ukoly.

Jsem dostate¢né informovana o veskerém déni v MS.

Mam dostatek kompetenci, volnosti pro svoji praci.

Citim, Ze je m{lj ndzor v MS respektovan.

Myslim si, Ze planovani Skoly jako celku je funkéni.

Myslim si, Ze spoluprace s ostatnimi odbornymi institucemi je dostatecna.

Jiné pfipominky, poznamky:

Doporuceni vyplyvajici z této analyzy (co si predstavuji pro zkvalitnéni podminek Skoly):

155




Priloha ¢. 4
AUTOEVALUACNI DOTAZNIK PRO UCITELKY

Cil: sebekriticky zjistit a posoudit uroven vlastni vychovné-vzdelavaci prace vzhledem
k podminkam danym SVP

Kvalitu podminek materské skoly kriticky zhodnotte (uved'te sviij nazor) vzhledem k nize uvedenym kritériim
ciselnym ohodnocenim 1 — 5, pricemz 5 vyjadiuje maximalni kvalitu.

Bodové
Kritéria hodnoceni
1 -5 bodu

Veskera ma pedagogicka ¢innost odpovida poslani skoly.

Dostate¢né napliuji cile dané planem skoly.

Dostate¢né napliiuji diléi vzdélavaci cile dané SVP.

Dostate¢n¢ napliiuji ramcové vzdélavaci cile dané RVP PV

V MS zajistuji pravidelny rytmus a fad, ktery je dostate¢né flexibilni,
respektuje potieby déti a aktudlni situaci.

S détmi jsme kaZzdodenné dostatecné dlouho venku.

Déti se mnou maji dostatek pohybu na zahradé i v MS.

Jsem détem vhodnym vzorem.

Nové ptichozim détem umoziuji postupnou adaptaci.

Respektuji potieby déti, reaguji na né a napomaham v jejich uspokojovani.

Volnost a svobodu déti dobfe vyvazuji nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajici
z nutnosti dodrzovat v MS potiebny ad.

Miyj pedagogicky styl je podporujici, sympatizujici, po¢itam s aktivni
spoluucasti a samostatnym rozhodovanim ditéte.

Nepodporuji nezdravou soutéZivost.

Vyhybam se negativnim slovnim komentaiim a podporuji déti v
samostatnosti, dostate¢n¢ chvalim a pozitivn¢ hodnotim.

Ve vztazich mezi sebou a détmi péstuji vzdjemnou diveru, toleranci,
ohleduplnost, zdvofilost, solidaritu.

Déti ve tfide vedu ke vzajemnému piatelstvi.

Programové se vénuji neformalnim vztahtim ve tfidé a nenasilné je ovliviiuji
(prevence Sikany a vandalismu).

Pecuji o dostate¢ny pitny rezim vsech déti.

PIné se vénuji détem a jejich vzdélavani.

Dé&ti v mé tfid€ nachézeji potiebny klid, bezpeci a soukromi.
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Pomér spontannich a fizenych ¢innosti mam ve svém dennim programu

vyvazeny.

Poskytuji détem dostatek ¢asu i prostoru pro hru.

Podporuji experimentovani déti.

Respektuji individudlni tempo déti.

Vytvaiim dostatek prostoru pro individudlni ¢innosti déti.

Vytvafim dostatek prostoru pro skupinové ¢innosti déti.

M¢ planovani vychazi z potieb a zajmu déti.

Ptizptisobuji ¢innosti aktualné vzniklym situacim a zazitkm déti.

Ma evaluacni ¢innost je smysluplna, vyvozuji z ni zavéry pro svoji dalsi praci.

Dbam o sviij odborny rust, dostate¢n¢ se vzdélavam.

Jednam, chovam se profesionalnim zplisobem — v souladu se spolecenskymi
pravidly a pedagogickymi zasadami.

Ve vztazich s rodic¢i se snazim o oboustrannou duvéru a otevienost.

Vci rodi¢lim jsem vstiicnd, ochotna spolupracovat.

O prospivani déti rodice priabeézné informuji

Chranim soukromi rodin a zachovavam patfi¢énou mlcenlivost 0 jejich
vnitinich zaleZitostech.

Poznamky

Doporuceni vyplyvajici z této analyzy (co si predstavuji pro zkvalitnéni podminek Skoly):
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Ptiloha ¢. 5

EVALUACNI HODNOCENI TRIDY

THda:. . SKOINE TOK. .+ e

JMENA UCILELEK . . . o v ettt
Dosazené kom n Zavéry pr ISi praci
Kritéria osaZené kompetence avéry pro dalsi praci,

doporuceni, rizika

1. kompetence

k uceni

2. kompetence
k feSeni

problému

3. kompetence

komunikativni
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4. kompetence
socialni a

personalni

5. kompetence
¢innostni a

obcanské

Kritéria

Divky

Chlapci

Poznamky

Slozeni kolektivu

Vékova kategorie

Odchody déti

Ptichody déti
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Pfiloha &. 6

KONKRETIZOVANE OCEKAVANE VYSTUPY RVP PV

I. a Il. ro¢nik MS - vék d&ti 3-4 a 4-5 let

I11. ro¢nik MS a OSD - vék déti 5-6 a 6-7 let

I. podoblast: FYZICKY ROZVOJ A POHYBOVA KOORDINACE

1. postavit se zpiima

1. udrzet spravné drzeni téla
po dobu vnéjsi kontroly

2. béhat, skakat

2. udrzovat rovnovahu na jedné noze

3. otocit se ¢elem vzad
bez ztraty rovnovahy a orientace

4. zvladat prekazky,
zvladat rizné druhy lezeni

5. hazet mi¢,
uzivat razné naéini

5. chytat mi¢
uzivat ruzné naradi

6. uzivat rizné pomucky k pohybu
(odstrkovala, tiikolka...)

6. uzivat rizné pomiicky k pohybu
(ttikolky, kolobézky, kola, brusle...)

7. pohybovat se bezpe¢né
ve skuping déti

8. pohybovat se koordinované a jisté,
ato i v rizném ptirodnim terénu
(napf. v lese, na snéhu, v pisku)

9. piizpisobit ¢i provést jednoduchy pohyb
podle vzoru ¢i pokynil

10. pohybovat se dynamicky po delsi dobu
(napt. béhat pti hie 10 min a vice)

11. byt pohybové aktivni po delsi dobu
(10 min a vice)
v fizené i spontdnni aktivité

12. pohybovat se rytmicky

13. doprovazet pohyb zpévem
(napf. pii pohybovych hrach, pfi chizi,
pfi rytmickych Cinnostech)

I1. podoblast: JEMNA MOTORIKA, KOORDINACE RUKY A OKA

14. uptednostiovat uzivani pravé ¢i levé
ruky pti kresleni ¢i v jinych ¢innostech,
kde se preference ruky uplatiuje

15. drzet tuzku spravné,
tj. tfemi prsty s uvolnénym zépéstim

16. vést stopu tuzky
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17. napodobit rizné tvary
svisla ¢ara, kiiz, kolo, ¢tverec

17. napodobit zakladni geometrické
obrazce, popf. pismena

18. pracovat se stavebnicemi, skladankami
(stavét z kostek, skladat mozaiky,
navlékat kordlky,...)

18. zavazat kli¢ku

19. zvladat vytvarné ¢innosti,
provadét jednoduché tikony
S vytvarnymi nastroji
(tuzkou, pastelkou, voskovkou...)
a materialy
(napf. papirem, modelovaci hmotou,...)

19. zvladat vytvarné ¢innosti,
provadét jednoduché tikony
S vytvarnymi nastroji
(suchym pastelem, $tétcem, nizkami ...
a materialy
(napf. hlinou, textilem...)

20. kreslit a modelovat,
vytvaret objekty z pfirodnich

1 umélych materialt

20. malovat, stiihat a lepit,
vytvaret objekty z pfirodnich

1 umélych materiala

21. zachazet s jednoduchymi rytmickymi
nastroji
(napt. s diivky, bubinkem ...)

21. zachazet s jednoduchymi hudebnimi
nastroji

(napt. flétna, xylofon ...)

I111. Podoblast:

SEBEOBSLUHA

22. pecovat o osobni hygienu,
samostatné zvladat pravidelné bézné
denni ukony (napft. pouzivat toaletni papir
a splachovaci zafizeni, myt si a utirat
ruce, smrkat...)

23. samostatn¢ se oblékat, svlékat, obouvat,

23. zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky

24. samostatné stolovat, prostirat, jist

24. pouzivat piibor, nalit Si napoj

25. postarat se o své osobni véci,
o hracky a pomiicky

26. udrzovat potadek,
zvladat jednoduché uklidové prace

IV. Podoblast: ZDRAVI, BEZPECI

27. pojmenovat viditelné ¢asti téla
véetné nekterych dil¢ich Casti
(napf. rameno, koleno, loket, zapésti,...)

27. pojmenovat a n¢které vnitini organy
(napt. srdce, plice, mozek, zaludek,...)

28. mit povédomi o narozeni a riistu téla

28. mit povédomi 0 ristu téla a jeho
zakladnich proménach

29. mit zékladni poznatky o zasadach
zdravého Zivotniho stylu
(napf. o pozitivnich u¢incich pohybu a
sportu, hygieny, zdravé vyZivy, ¢innosti
a odpocinku, pobytu v pfirod¢...)

29. mit zékladni poznatky o faktorech
poskozujicich zdravi vcetné
navykovych latek

30. uvédomovat si, co je nebezpecné

31. projevovat zdravy odstup
vicdi cizim osobam

161




32. chovat se pfimétené a bezpe¢né
ve znamém prostiedi
(napf. ve Skolce, na Skolni zahradé¢,
V ptirod¢, na verejnosti...)

33. znat a dodrzovat zakladni pravidla
chovani na ulici
(d&vat pozor pii prechézeni, rozumét
svetelné signalizaci)

34. mit povédomi, jak se vyhnout nebezpeci
(byt opatrné, obezietné, vedet,
kam se v piipad€ potieby obratit o
pomoc, koho piivolat)

V. Podoblast: VYSLOYNOST, GRAM,A’I:ICKA SPRA\{NQST RECI,
POROZUMENI, VYJADROVANI, DOROZUMIVANI

35. mluvit v pfiméfeném tempu

35. vyslovovat a mluvit zfetelng, ve vétach
gramaticky spravneé,
ovladat silu a intonaci hlasu

36. znat vétsinu slov a vyrazi bézné
pouzivanych v prostiredi ditéte
(napft. sd€lit svoje jméno a piijment,
jména rodicl, sourozenct, kamaradua,
ucitelek, rozumét vEtSin€ pojmenovanti,
které se tykaji ditéti znamych predmétil)

36. znat i n¢ktera slova a vyrazy,
pojmenovani, ktera se tykaji
vzdalenéjSiho svéta

37. mit ptfiméfené bohatou slovni zasobu,
dokazat osvojena slova aktivné uplatnit
v feci, spravné uréovat a pojmenovavat
véci a jevy ve svém okoli

37. pouzivat vétsi mnozstvi slovnich
obratt

38. pouzivat jednoducha souvéti,
popsat situaci, udalost,

38. vyjadiit svoje pocity, prozitky,
vyjadtit myslenku, napad, minéni,

39. dokazat zformulovat otazku,
umét komentovat zazitky a aktivity,

39. dodrzovat pravidla konverzace
a spolecenského kontaktu
(napt. dokazat naslouchat druhym,
vyckat, az druhy dokonc¢i myslenku,
sledovat fe¢nika i obsah, samostatné a
smysluplné odpovédét na otazku,
posuzovat slySené)

40. dorozumét se verbaln¢ 1 nonverbalné
(napf. pouZivat gesta,
udrzet ocni kontakt...)

40. spravné reagovat na neverbalni podnéty

41. sledovat a zachytit hlavni mySlenku
pribéhu, vyslechnuty ptibeh prevypravét
samostatng, vécné spravng,
popt. dokéazat odhadnout, jak by mohl
piib¢h pokracovat

42. predat vzkaz
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43. chapat jednoduché hadanky

43. chapat jednoduché vtipy

44, poznat a najit k sob¢ slova,
ktera se rymuji

44. doplnit chybéjici slovo rymu

45. poznat a vyhledat slova
protikladného vyznamu (antonyma),
podobného vyznamu (Synonyma),
stejné znéjici a slova rtizného vyznamu
(homonyma)

V1. Podoblast: VNIMANI

46. rozliSovat podstatné vlastnosti

46. rozlisovat detaily

47. zaregistrovat zmény ve svém okoli
(vS§imnout si a rozpoznat, co se zménilo
napf. ve tfid¢, na kamaradovi...)

47. rozpoznat co se zménilo na obrazku

48. rozlisit zvuky a znamé melodie

48. rozlisit a napodobit rytmus

49. sluchem rozlisit slova
a poc¢atecni slabiky ve slovech

49. sluchem rozlisit slabiky

a pocatecni hlasky ve slovech

50. rozlisit tvary piedmétd,
zakladni barvy (Cervena, zluta, modra),
barvy sloZené (zelena, oranzova, fialova),
a vlastnosti objektii napt. lesk, hladkost

50. rozlisit zakladni geometrické tvary,
dalsi barevné kvality (odstiny aj.)

a jiné specifické znaky pfedméta

51. jednotlivé ¢asti slozit v celek,
slozit palené obrazky,
jednoduché puzzle,
hrét pexeso, domino, loto...

51. rozpoznat odliSnosti v detailech
(napf. vyhledat a doplnit chybé&jici ¢ast v
obrazku, slozit vicedilné puzzle
nalézt cestu v jednoduchém labyrintu,

52. odhalit podstatné a charakteristické

znaky pfedmétii, osob, zvifat

52. odhalit nepodstatné znaky
piredméti, osob, zvirat

53. rozliSit zndmé chuté

(napt. slané, sladké, kyselé, hoiké, ...)

53. rozlisit zndmé viiné
(vlni koteni, riznych pochutin...)

54. rozlisit hmatem vlastnosti pfedmétu

(napt. strukturu povrchu),

54. hmatem ur¢it tvar, pocet, velikost

VII. Podoblast: POZORNOST, SOUSTREDENOST, PAMET

55. umét soustfedéné poslouchat pohadku,
nenechat se vyrusit,
neodbihat od ¢innosti, pracovat v klidu

(napf. vyfesit labyrint)

55. soustfedéné poslouchat hudebni
skladbu, divadelni hru
(napt. sledovat pozorné divadelni
predstaveni a nasledné ho reprodukovat)

56. neodbihat od hry

56. dokondit rozdélanou ¢innost, ukol

57. udrZet pozornost
1 pfi méné atraktivnich ¢innostech

58. uposlechnout pokynu dospélého

a fidit se jim
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59. zapamatovat si:
kratké fikanky a rozpocitadla,
jednoduché basnicky a pisnicky
a také je reprodukovat

59. ptijmout jednoduchou dramatickou
ulohu

60. zapamatovat si pohadku, d¢j, ptibéh
a prevypravet ho

61. vybavit si prozité
(napt. vypraveét zazitky z vyletu)

61. zamérné si zapamatovat vidéné

(napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na
louce),

slySené

(napf. zapamatovat si rytmus, melodii)

62. pamatovat si postup feseni
(napft. postup jednoduché stavby,
postup feseni labyrintu, urcity
algoritmus,
zapamatovat si umisténi obrazku na
konkrétnim mist¢ - Pexeso)

63. zapamatovat si rizné zvuky, melodii
(zvuky zvitat, hudebnich nastroju,
kratky rytmicky celek...)

63. zapamatovat si jednoduché taneéni
kroky, poradi cvikd nebo ukond
(napf. skakéani Panaka)

VIIIL. Podoblast: TVORIVOST, VYNALEZAVOST, FANTAZIE

64. rozvijet a obohacovat hru
podle své predstavivosti a fantazie

65. spontann¢ vypravét zazitky ze sledovani
televiznich ¢i filmovych pohadek,
vyjadiovat fantazijni predstavy

66. dokoncit ptibeh, pohadku
(napt. vymyslet konec, jinou variantu)

67. vypravét pribéh s vizualni ¢i akustickou
oporou (podle obrazkd, s dopomoci otazek
atd.)

68. vyjadrit vlastni jednoduché pohybové
predstavy, rytmicky doprovod, melodii
(napt. vymyslet kratké dramatické scénky,
naznacit, vyjadfit pomoci pantomimy
konkrétni ¢innost, pohybem ztvarnit

slySenou
melodii...)
69. tvofiveé vyuzivat pfirodni i1 ostatni 69. tvotfiveé vyuzivat pfirodni i1 ostatni
materialy materialy

pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech,
experimentovat s materialy,

poznavat a vyuzivat vyrazové moznosti
(otiskovat barevné skvrny,

vytvaret rizné plosné prace,

zapous$tét barvy do klovatiny,

zkoumat odlisné ucinky suchych

a vlhkych podkladi...)

pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech,
experimentovat s materidly,

poznavat a vyuzivat vyrazové moznosti
(misit barvy,

vytvaret prostorove utvary,

vytvofit kolaz...)
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70. vytvorit jednoduchy model, stavbu,
provést obmeénu, tvofit dle vlastni
predstavy,
napf. stavby z kostek

70. dokreslit chybé&jici ¢asti na obrazku,
sestavit ¢asti v celek

71. navrhnout dalsi jiné varianty feSeni

71. navrhnout co by se stalo, kdyby...

IX. Podoblast: ROZLISOVANI OBRAZNYCH ZNAKU A SYMBOLU,
GRAFICKE VYJADROVANI

72. rozlisit n¢které jednoduché obrazné
symboly,

piktogramy a znacky, umét je pouzivat
napr.

¢ist piktogramy

72. pochopit obrazkové ¢teni

73. pochopit vyznam piktogramu
napf. pravidla chovani ve skuping...

73. znat vyznam elementarnich dopravnich
znacek a oznaceni nebezpeci (elekttina,
zakaz rozdelavani ohné, atd.)

74. rozpoznat nekteré grafické znaky
s abstraktni

podobou (napt. znat n¢které €islice,
pismena)

75. vyhledat prvni a posledni objekt ve
skuping,
vést ¢aru zleva doprava, shora doli

75. sledovat o¢ima zleva doprava
jmenovat objekty zleva doprava,
ptipadné v dalsich smérech,
dle potieby 1 zprava doleva

76. objevovat mozny vyznam ilustraci

76. objevovat mozny vyznam soch, obrazi

77. graficky oznacit své vytvory
(napf. pouzit néjaky symbol)

77. poznat napsané své jméno,
pokusit se podepsat svym jménem

78. napodobit zékladni geometrické tvary
kruh a kiizek
Cara svisla, ¢ara vodorovna

78. napodobit zékladni geometrické tvary
¢tverec, (obdélnik) a trojtihelnik,
vinovka atd.)

79. napodobit n¢ktera pismena, Cislice

X. Podoblast: CASOPROSTOROVA ORIENTACE

80. rozlisovat vpravo — vlevo
na vlastnim téle, v prostoru
(moci pfi tom chybovat)

81.umét rozliSovat a pouzivat zakladni
prostorové pojmy
(napt. dole - nahote, dolti - nahoru,
nizko - vysoko, blizko - daleko...)
a téchto pojmu bézné uzivat

81. rozliSovat a pouzivat zakladni
prostorové pojmy
(napft. uprostied, pted, za, pod, nad, u,
vedle, mezi, na konci, na kraji, vpiedu,
vzadu, doptedu, dozadu...)
a téchto pojmi bézné uzivat

82. umét se orientovat v fadé
(napf. prvni, posledni, uprostied).

83. orientovat se v ¢asovych tudajich
v ramci dne
(napt. dopoledne, poledne, odpoledne)
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84. rozliSovat zakladni ¢asové udaje

(napft. den - noc, rano — vecer)

84. rozliSovat zakladni ¢asové udaje
(napf. vCera, dnes, zitra...)

XI. Podoblast: ZAKLADNI MATEMATICKE,
POCETNI A CISELNE POJMY A OPERACE

85. rozpoznat geometrické tvary

kruh, ¢tverec, (nemuset je pojmenovat)

85. rozpoznat geometrické tvary trojihelnik,

obdélnik (nemuset je vSak pojmenovat)

86. rozumét a pouzivat zakladni pojmy
oznacujici velikost

(maly — velky, stejné€ veliky)

86. rozumét a pouzivat zakladni pojmy
oznacujici velikost

(vetsi — mensi, nejmensi — nejvetsi)

87. rozumét a pouzivat zakladni pojmy
oznacujici hmotnost

(lehky — tézky, stejné tézky)

87. rozumét a pouzivat zakladni pojmy

oznacujici hmotnost

A4

88. porovnat a usporadat predméty

dle stanoveného pravidla

(poznat, co do skupiny nepatii),

tiidit predméty dle jednoho kritéria
(napf. roztiidit knofliky na hromadky
dle barvy, dle tvaru, dle velikosti)

88. porovnat a usporadat predmeéty
dle stanoveného pravidla
(napf. od nejmensiho k nejveétSimu;
tiidit predméty dle vice kritérii
(napf. roztiidit knofliky na hromadky
dle barvy a tvaru, dle velikosti a barvy...

89. umét se orientovat se v ¢iselné fadé 1 — 4,
vyjmenovat ji,

&9. orientovat se v ¢iselné fadé 1 — 6,

porovnat, ze 5 je vice nez 4

90. posoudit pocetnost dvou souborii
a urcit pocet do 6
(napf. o kolik je vice a o kolik je mén¢,

kde je stejné)

91. chapat, ze ¢islovka oznacuje pocet

(napf. 5 je prstl na ruce, 5 je kulic¢ek)

92. chapat jednoduché souvislosti,
nachazet znaky spole¢né a rozdilné,
porovnat, dle spole¢nych ¢i rozdilnych
znakl (napf. vybrat vSechny predméty
vyrobené ze dieva, vybrat ovoce atd.)

92. fesit jednoduché:
labyrinty
rébusy

hadanky

XII. Podoblast: RESENi PROBLEMU, UCEN{

93. vyjadfit svoje jednoduché ,,napady*,
nékteré problémy fesit cestou pokus —
omyl

93. experimentovat

94. samostatné se rozhodnout
v nékterych ¢innostech

95. jednoduchy problém vyfesit samostatné

vvvvvv

poradit,
postupovat podle pokynti a instrukci

96. vymyslet nova feSeni
nebo alternativni k béznym
(napt. jak by to Slo jinak)
a verbalizovat je

97. prohlizet si knihy
(leporela,

97. projevovat zdjem o poznavani
pismen a ¢islic,
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obrazkové knihy,...)

znat n¢které détské knihy a vypravét o
nich,

informace vyhledat dle potieb

VvV encyklopediich a atlasech

98. verbalizovat myslenkové pochody,
piemyslet nahlas,
(napf. jak stavi stavbu, sklada puzzle)

98. popsat, jak problém ¢i situaci fesit

99. projevovat zajem o nové véci,
dotazovat se pii neporozuméni,
zkousSet experimentovat

100. nechat se ziskat pro zamérné uceni

101. odlisit hru od systematické povinnosti
(napf. prace)

XIII. Podoblast: SEBEVEDOMIi A SEBEUPLATNENI

102. pfijimat pobyt v matetské Skole

jako béznou soucast zivota

102. (veédét, Ze rodic¢e chodi do zaméstnani,
dité do mateiské skoly)

103. zapojovat se do Cinnosti,

komunikovat s détmi i dospélymi

104. samostatné splnit jednoduchy tkol,

poradit si v béZné a opakujici se situaci,

104. citit ze své samostatnosti uspokojeni
(byt na ni hrdy)

105. respektovat a piijimat pfirozenou

autoritu dospélych

106. uvédomovat si, ze fungovani skupiny je
postaveno na pravidlech,

podilet se na nich a respektovat je

107. umét se rozhodovat o svych ¢innostech
(samostatn¢ se rozhodovat, co udélat,
jak se zachovat, 1 o tom, co neudélat,
co odmitnout, ¢eho se neucastnit)

108. snazit se uplatnit své piani

108. obhajit sviij nadzor

109. ptijmout roli ve hie
(napt. jako, pozorovatel, jako spoluhrac)

109. pifijmout roli ve hie
(Jjako organizator)

110. nebat se pozadat o pomoc

110. nebat se pozadat 0 radu

XI1V. Podoblast: SEBEOVLADANI A PRIZPUSOBIVOST

111. reagovat piiméfen¢ dané situaci

(ptijimat vzor spole¢enského chovani, 111. odmitat agresi
umét se podiidit, ...)

112. odhadnout, na co staci,
uvédomovat si, co mu nejde,
co je pro n¢ obtizné

113. planovat piiméiené véku
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(vi, ¢eho chce dosdhnout a proc)

114. hodneotit druhé, sebe hodnotit
vzhledem
k aktualni situaci a moznostem

115. ptfijimat drobny netspéch

(vnimat ho jako pfirozenou skutecnost,

ze se mu n€kdy néco nedaii),

umét pfijmout sd€leni o pfipadnych
dil¢ich

nedostatcich, byt schopné se z nich
poucit

116. prizpisobit se spoleCenstvi

116. projevovat zajem o spolupraci

XV. Podoblast: VULE, VYTRVALOST, CITY A JEJICH PROJEVY

117 umét se odlozit splnéni osobnich prani
na pozd¢jsi dobu

118. um¢ét pozadat o pomoc

118. odhadnout, na co staci,

uvédomovat si, co neumi a co se chce
naucit

(vyhledavat prilezitosti)

119. ptfijmout povinnost

119. soustiedit se na ¢innost
a samostatn¢ ji dokoncit

vvvvvv

121. plnit ¢innosti podle instrukci

122. ptiméfené reagovat ve znamych
situacich,
umeét se zklidnit,

122.ovladnout se, potlacit aktudlni emoci
,potfebu, umét odlozit aktualni potiebu

123. projevovat se citlivé k Zivym bytostem,

pfirod¢ i vécem, poméhat druhym
(napt. kamaradiim, mlad$im, slabSim

)

124. ptirozené a v mife dané osobnostnimi
predpoklady projevovat pozitivni i
negativni
emoce (radost, smutek, strach)

124. ptirozen¢ a v mife dané osobnostnimi
predpoklady projevovat pozitivni 1
negativni
emoce (soucit, naklonnost, sSpokojenost)

125. ptirozené projevovat radost
z poznaného a zvladnutého
(radovat se, ze umi basen, pisen,
ukazuje obrazek...)

125. ptirozené projevovat radost
z poznaného a zvladnutého
(ptedvadi tanecek, vyrobek...)

126. umét to, co proziva, vyjadiit
slovné 1 vytvarné
(kreslit jednotlivé zazitky,

126. umét to, co proziva, vyjadrit
i v ¢asové posloupnosti
napt. jako vytvarné vypravéni, nebo
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obrazky komentovat apod.)

pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢i dramatickou improvizaci atd.

XVI. Podoblast: KOMUNIKACE S DOSPELYM

127. navazovat kontakty s dospélym
(napt. s novou ucitelkou)
primérené, prekonavat stud

127. navazovat kontakty s dospélym
bez problémi

128. respektovat dospélého,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem
(s ohledem na situaci a podminky)

129. obracet se na dospélého o pomoc

129. obracet se na dospélého o radu

XVII. Podoblast: KOMUNIKACE S DETMI, SPOLUPRACE PRI CINNOSTECH

130. aktivné komunikovat s druhymi détmi
bez vaznéjsich probléml
(vypravét, povidat)

130. poslouchat,
naslouchat druhému

131. chapat a respektovat nazory jiného
ditéte,

domlouvat se,

vyjednavat

132. rozvijet a obohacovat hru

132. vyhledavat partnera pro hru,
domlouvat se,
rozdélovat a ménit herni role

133. spolupracovat
pfi hrach a aktivitach
nejriznéjSiho zaméreni

133. byt ostatnim partnerem

134. vyjednavat s détmi i dosp&lymi
ve svém okoli,
domluvit se na spole¢ném feseni

XVIII. Podoblast: SOCIABILITA

135. ucit se obhajovat svoje potieby, ¢i
prani

135. obhajovat sviij postoj,
pfijimat také nazor druhého,
dohodnout se na kompromisnim feSeni

136. v§imat si, co si druhy pieje ¢i potiebuje
(napft. délit se s druhym ditétem o
hracky,
pomicky, pamlsky, podélit se s jinym
ditétem o ¢innost, pockat, vystiidat
se...)

137. chapat, Ze kazdy je jiny, jinak vypada,
jinak se chova, néco jiného umi ¢i
neumi
a Ze je to pfirozené

138. k mladsimu, slabSimu ¢i postizenému
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ditéti
se chovat citlivé a ohleduplné
(neposmivat se mu, pomahat mu, chranit

ho)

139. porozumét béznym projeviim emoci a
nalad

(napt. vnimat, ze je jiné dité smutné,
nebo

naopak né¢im nadsené, ze ma radost)

140. neptijemny kontakt a komunikaci
dokazat odmitnout

141. branit se projeviim nasili jin¢ho ditéte
(nenechat si ublizovat, Sidit, posmivat,
ohradit se proti tomu)

X1X. Podoblast: SPOLECENSKA PRAVIDLA A NAVYKY

142. umét ve styku s détmi i dospélymi
pozdravit, piivitat se, rozloucit se
poprosit, podékovat, pozadat,

vyslechnout ...

142. umét pti styku s détmi i dospélymi
stfidat se v komunikaci

143. dodrzovat dohodnuta a pochopena
pravidla
vzéjemného souziti v mateiské Skole

143. dodrzovat dohodnuté a pochopena
pravidla
na vefejnosti

144. chapat podstatu hry a jeji pravidla

144. dodrzovat pravidla her a jinych
¢innosti,
hrat spravedlivé, nepodvadét

145. zachazet Setrn¢ s vlastnimi, hraCkami,
s knizkami, pomiickami,
vécmi denni potieby

145. zachazet Setrné s cizimi hrackami,
s knizkami, pomickami,
vécmi denni potieby

146. rozlisovat spolecensky nezadouci
chovani

146. vnimat co je lez, nespravedlivost,
ublizovani, lhostejnost, agresivita...

XX. Podoblast: ZARAZENI DO TRIDY/ DO SKUPINY

147. orientovat se v rolich a pravidlech
ruznych
spolecenskych skupin
(rodina, tfida, herni skupina apod.)
a umét jim prizpusobit své chovani

148. reagovat na socialni kontakty druhych
déti
otevieng a zafazovat se mezi né¢ pomoci
socidlné spéSnych strategii
(vlidné pfijeti, humor, projeveni zajmu,
akceptovani ¢i podani navrhii, nabidnuti
spoluprace, pomoci, fair play)

149. vnimat odliSnosti mezi détmi
a podle toho ptizplisobovat 1 své

piistupy
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150. navazovat s détmi vztahy,
mit ve skupiné své kamarady

150. udrzovat a rozvijet détska pratelstvi

151. projevovat ohleduplnost a zdvofilost
ke svym kamaradiim i dospélym

151. véazit si jejich prace i usili
kamaradl i dospé€lych

152. ptijmout spolecné navrhy,
podiidit se rozhodnuti skupiny
a prizpisobit se spolecnému programu

152. byt schopné pfistoupit na jiny nazor,
porozumét potiebam druhych

XXI. Podoblast: KULTURA, UMEN{

153. pozorn¢ poslouchat a sledovat se
zajmem

uméleckou produkci

(napt. literarni, dramatickou...)

153. pozorn¢ poslouchat a sledovat se
zajmem

uméleckou produkci

(filmovou, vytvarnou, hudebni...)

154. vyjadrit prozitky
(co se libiloacone...)

154. zhodnotit prozitky (co a pro¢ zaujalo,
co
bylo zajimavé, ptekvapivé, podnétné

apod.)

155. v kulturnich mistech
(napft. v divadle, galerii, muzeu atd.)
respektovat dohodnuté pravidla
a nerusit ostatni pfi vnimani uméni

156. v§imat si kulturnich pamatek kolem
sebe
(pomnik, zajimava stavba atd.)

157. zobrazovat objekty realné i fantazijni
riznymi vytvarnymi vyrazovymi
prostiredky (napft. plosnou tvorbou -

kresbou,
malbou, vyjadfovat se zpévem, hudebné
pohybovou ¢innosti ...)

157. zobrazovat objekty realné i fantazijni
riznymi vytvarnymi vyrazovymi
prostiedky (napf. prostorovym
vytvarenim s vyuZzivanim riznych
materidlii, hrou na jednoduché rytmické

hudebni néstroje...

XXII. Podoblast: POZNATKY,

SOCIALNI INFORMOVANOST

158. orientovat se v prostiedi mateiské Skoly

158. vyznat se v blizkém okoli matefské
Skoly
(veédet, co se kde v blizkosti nachazi,
napt. obchody, zastavka, htisté, skola,
posta)

159. zvladat bézné ¢innosti,
pozadavky i jednoduché praktické
situace,
které se v mateiské Skole opakuji

160. rozumét béZznym okolnostem a d&jlim,
jevim a situacim, s nimiz se beézn¢
setkava
(rozumét tomu, co se ve znamém
prostiedi
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déje)

161. mit poznatky z nejriiznéjSich oblasti
Zivota

a poznani v rozsahu podle toho,

s ¢im se v praxi setkava,

co kolem sebe vidi, co proziva,

co mu bylo zprostfedkovano ¢i
vysvétleno

161. (napt. poznatky:
o ptirod¢ zivé i nezivé,
0 prirodnich jevech a d&jich,
o lidech a jejich zivotg,
o kultufe ¢i technice...)

162. mit povédomi o tom, ze jak svét
prirody,
tak svét lidi je riznorody a pestry

163. mit elementarni povédomi o své zemi,
o existenci riznych zemi, narodu a
kultur,
0 planeté Zemi, vesmiru apod.

XXI11. Podoblast: ADAPTABILITA KE ZMENAM

164. zajimat se, co se v okoli d¢je,
v§imat si déni zmén ve svém okoli
(napf. v piirod¢), promény komentovat

Um¢ét pfijmout a zvladnout/alespon Castecné
/nahlou zménu

165. mit povédomi o tom, Ze se stale néco
déje,

ze vSechno kolem plyne,

vyviji se a proménuje

Adekvatné ptijmout nové vécei, lidi,

166. bézn¢ promeénlivé okolnosti v matetské
Skole vnimat jako samoziejmé
a prirozen¢ se tomuto déni
piizptisobovat

Ptizpusobit se novym, jinym podminkdm

XXI1V. Podoblast: VZTAH K ZIVOTNIMU PROSTREDI

167. mit povédomi o tom, co je Skodlivé
a nebezpecné

167. mit povédomi o tom, co mliZze ohroZovat
zdravé zivotni prostiedi

168. uvédomovat si, zZe clovek a ptiroda se
navzajem ovliviiyji, ze kazdy muze
svym
chovanim ptisobit na zivotni prostiedi
(podporovat ¢i narusovat zdravi,
pfirodni prostiedi 1 spolecenskou
pohodu)

169. v§imat si neporadku a Skod,
dbat o potadek a Cistotu, starat se o
rostliny,
zvladat drobné uklidové prace,
nakladat vhodnym zptisobem s odpady,

chranit ptirodu v okoli, zivé tvory apod.

170. chovat se a pomahat spoluvytvaret
pohodu
prostiedi (citit se spokojen¢ a bezpecné)
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