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1.1 Nazev SVP

Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: 7. mateiska $kola Plzeri, Kralovickd 35, pfispévkova organizace
SiDLO SKOLY: Kralovicka 35, Plzef, 32300
KONTAKTY:

e-mail: prindovama@ms7.plzen-edu.cz,

web: ms7.plzen.eu

REDIZO: 600069419

1CO: 70941238

STATUTARNI ZASTUPCE SKOLY: Bc. Martina P¥indova

ZPRACOVATELE PROGRAMU: Bc. Martina Pfindova, Bc. Kristyna Soukupova, Dagmar Grigova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Statutarni mésto Plzeri — pfenesené kompetence: UMO 1 Plzefi
ADRESA ZRIZOVATELE:

Alej Svobody 60, 323 00 Plzen

KONTAKTY:
tel.:378 033 102

378 036 092



mailto:prindovama@ms7.plzen-edu.cz
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1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST DOKUMENTU: 1. 9. 2020
CiSLO JEDNACI: 7MS/289/2020

DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 28. 8. 2020
DATUM PROJEDNANI SE ZRIZOVATELEM: 28. 8. 2020

feditel Skoly Razitko Skoly

Bc. Martina Pfindova




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzd&lavaci program pro predskolni vzdélavani

2.1 Velikost skoly

Kapacita Skoly: 269

Pocet tfid: 10

Pocet pracovniki: 40

V pfipadé potfeby a moznosti je staly pocet pracovnikd doplfiovan o dalsi pracovniky (napt. chivy,

Skolni asistenty apod.).

2.2 Lokalita Skoly

Lokalita Skoly:

Skola se nachazi na Severnim pfedmésti, ve vnitrobloku panelové zastavby, v okrajové &asti sidlisté
Ko3utka. Jeji provoz byl zahajen 1. 3. 1984 a od roku 2002 ma $kola pravni subjektivitu. Sou¢asti MS

je odlougené pracovisté Zluticka 2, kde maji zazemi ¢tyfi tFidy.
2.3 Charakter a specifika budovy

Charakter a specifika budovy/budov:

Nasi materskou Skolu najdete na Severnim predmésti, ve vnitrobloku panelové zastavby, v okrajové
Casti sidlisté KoSutka. Jeji provoz byl zahdjen 1. 3. 1984. Za tu dobu vychovala a na vstup do Zivota
pripravila jiz dvé generace déti. Ti, ktefi ji v minulosti navstévovali jako déti, k nam ted' ¢asto vodi

jiz své vlastni ratolesti.

Celé zafizeni sestava ze Ctyr pavilonl, pricemz vsechny budovy jsou propojeny zasklenym
koridorem. Nachazi se tu celkem Sest tfid, kdy kazdd ma k dispozici jedno podlaZi. K pfizemnim
pavilonim patii jesté velké terasy, které vyuzivame pro rizné Cinnosti a aktivity déti i pro akce
srodi¢i. Mame také velkou zahradu vybavenou détskymi hernimi prvky prevainé ze dreva,

piskovisti s pergolami, kopcem na safikovani a sportujeme i na hFisti s umélym povrchem.

Od 1. 9. 2009 je soucasti MS také odloucené pracovisté ve Zlutické ulici 2, kde maji zézemi dalsi
Ctyfi tfidy. Prostorové usporadani avybaveni jednotlivych tfid izahrady je podobné jako

v Kralovické 35.

Klademe dliraz na pohyb, a protoZze mame v blizkosti les a oblast Boleveckych rybnikd, ¢asto tak
nase kazdodenni vychazky sméruji do prirody pravé tam. Soucasné se Ucastnime kurz( plavani

i brusleni a na konci $kolniho roku vétsina t¥id odjizdi do $koly v pfirodé. Spolupracujeme se 4. ZS,
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kde vyuzivame prostory télocvicny, a navic maji nasi predskolaci moznost navstivit 1. tfidy v rdmci

ukazkovych hodin.

Poradame akce pro déti i rodice, u¢astnime se divadelnich pfedstaveni, jezdime na vylety — zkratka
jsme materskd Skola, jejiz prioritou je respektovdni a podporovani dominantni Ulohy rodiny pfi
vychové ditéte, upeviiovani skutecného partnerstvi a spolutcasti rodi¢t ve vzdélavacim procesu.
SnaZime se byt $kolkou, kam rodice své déti svéFuji s pocitem jistoty a bezpeéi. Skolkou, které rodice
dlveéruji a spolupracuji s ni, ajez tvofi pfirozeny most pfi prechodu k primarnimu vzdélavani.
Chceme, aby nase matefska $kola byla mistem, kde jsou déti §tastné, rodice spokojeni a kde lidé

pracuji radi.

Dopravni dostupnost skoly:

Velmi dobra dopravni dostupnost — MHD autobus €. 30, tramvaj ¢. 4
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3 Podminky vzdelavani

3.1 Vécné podminky

Mame dostatecné velké prostorné tfidy, ¢lenéné pro skupinové i individualni ¢cinnosti déti. Nabytek
ve tfidach je pfizplsoben poctu déti, jejich vzrlstu. Je bezpecny, zdravotné nezavadny a vyskové
nastavitelny. Mame lehatka se sitovinami, ale na viech jsou podlozky, abychom splriovali hygienické
a antropometrické normy. Mame dostatecné mnozstvi hracek, pomdicek i nacini. Hracky jsou
estetické, odpovidaji vékové skladbé tfidy. Jsou umistény tak, aby si je déti mohly samy brat a
ukladat je. Vytvarny i dopliikovy material je v dostatecném mnoiZstvi a je détem volné ptistupny
Prostiedi ve vSech tfidach je upraveno tak, aby détské prace byly pfistupné détem i jejich rodi¢tim.
Mame také velkou zahradu vybavenou détskymi hernimi prvky pfevdiné ze dreva, piskovisti s
pergolami, kopcem na sankovdani a sportujeme i na htisti s umélym povrchem. Détem jsou tak
umoznovany rozmanité pohybové a dalsi aktivity. VSechny vnitfni i venkovni prostory matefské
Skoly splnuji bezpecnostni a hygienické normy dle platnych predpist (tykajicich se napft. Cistoty,
teploty, vlhkosti vzduchu, osvétleni, hlu¢nosti, svétla a stinu, alergizujicich ¢i jedovatych latek a

rostlin)
Zameéry:

e dovybaveni zahrady v obou arealech difevénymi kontejnery na péstovani rostlin.
e  vétsi vyuZivani interaktivni techniky pfi ¢innostech (interaktivni tabule a triboxy).
e zachovani vysokého standardu pohybovych aktivit venkovnich i vnitfnich (plavani, brusleni,

cviceni v ZS, turistika, ...)

3.2 Zivotosprava

Détem je poskytovdna plnohodnotnd, vyvazena strava dle zdsad zdravé vyzivy. Jidelnicek je pestry
a sestavovan tak, aby zahrnoval vSsechny druhy potravin a odpovidal poZadavkim hygienickym i
zdravotnim. Pitny rezim je zajistovan po cely den. Je zajistén pravidelny denni rytmus a rad, ktery
je vSak soucasné natolik flexibilni, aby umoznoval organizaci ¢innosti v prlibéhu dne pfizpUsobit
potfebam a aktualni situaci (aby napf. rodice mohli své déti privadét podle svych moznosti apod.)
Déti jsou kazdodenné a dostatecné dlouho venku, program cinnosti je pfizplsobovan okamzité
kvalité ovzdusi. Déti maji dostatek volného pohybu nejen na zahradé, ale i v interiéru matefské
Skoly. Doslo ke zruseni stalych lozZnic, aby byl dostatek prostoru pro volny pohyb déti ve vnitinich

prostorach MS. Je dodriovana individudlni potieba spanku u viech vékovych kategorii, détem s
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nizsi potfebou spanku je nabizen jiny klidovy program po pocatecnim odpocinku. VSichni pracovnici
MS se chovaji podle zasad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji détem svym chovanim a jedndnim

pfirozeny vzor.
Zameéry:

o dUsledné dbat na dostatec¢né dlouhy pobyt venku

e pokracovat v trendu sebeobsluznych svacin

3.3 Psychosocidlni podminky

Dospélym i détem jsou vytvareny takové podminky, aby se v MS citili spokojené, jisté a bezpe¢né,
aby déti prozivaly $tastné détstvi v tvofivém prostiedi, do kterého se budou rady vracet. Nové
pfichozim détem je umoZnéna adaptace na nové prostredi (po domluvé s rodici rizné dlouhd, dle
povahy ditéte bud' s rodi¢i, nebo bez nich a postupné prodluiovana doba pobytu v MS. PomUze-li
to ditéti, Ize si donést hracku z domova). Ucitelky jednaji s détmi laskavé, navazuji pocity pohody,
klidu jak pro déti, tak pro rodice. Snazi se jednat taktné, citlivé a nenasilné. Déti nepretézuji,
nezatézuji je chaosem, spéchem a chvatem. Usilujeme o vybudovani rovnocenného postaveni déti,
zadné z nich neni zvyhodfiovdno ani znevyhodnovano. Volnost a osobni svoboda déti je dobre
vyvazend s nezbytnou mirou omezeni vyplyvajicich z nutnosti dodrzovat v materské skole potrebny
rad a ucit déti pravidlim souziti. Détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokyn(. Tfida je pro
déti kamaradskym spolecenstvim. Ucitelky déti vice chvali a podporuji, hledaji pozitivni stranky
jedndani a chovani. Komunikace s détmi je vstficna, empatickd a naslouchajici. Je podporovana
komunikace a spoluprace déti mezi sebou. Je uplatfiovan pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita
s aktivni spolulcasti a samostatnym rozhodovanim ditéte. Vzdéldvaci nabidka odpovidda mentalité
predskolniho ditéte a potfebam jeho Zivota (je ditéti tematicky blizka, jemu pochopitelna,
pfimérend) Ucitel se vyhyba negativnim slovnim komentariim a podporuje déti v samostatnych
pokusech, je uznaly, dostate¢né ocefiuje a vyhodnocuje konkrétni projevy a vykony ditéte a
pfimérené na né reaguje pozitivnim ocenénim. Pracovnici Skoly jsou napomocni ve vytvareni
ovzdudi dvéry a kamaradského spolecenstvi v MS, ve vztahu k rodi¢@im jsou zdvofili. Chceme, aby
zde panovala vzajemna dlvéra a ohleduplnost. Usilujeme o pratelskou atmosféru. UcCitel se
programové vénuje neformalnim vztahim déti ve tfidé a nenasilné je ovliviiuje prosocidlnim

smérem (prevence Sikany a jinych socidlné patologickych jev( u déti).
Zameéry:

e zaméfit se na déti — cizince, pomoci jim v zaclenéni do kolektivu — seminare pro ucitelky
e  zajistit vyskoleni dalsi ucitelky(ek) - logopedicky asistent a disledné zaméreni na logopedii

predskolakd
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3.4 Organizace chodu

Organizace MS je zakotvena ve Skolnim Fadu. Déti nachazeji v MS potfebné zazemi, klid a
pochopeni. Denni fad je dostatecné pruzny, umoznuje reagovat na individudlni moznosti déti, na
jejich aktudlni ¢i aktualné zménéné potieby. Pohybové aktivity jsou zartazovany kazdy den,
jedenkrat v tydnu zafazovano ,velké cviceni“ v télocviéné ZS. Jedenkrat tydné probihd také
predplavecky nebo bruslafsky vycvik. Ucitelé se plné vénuji détem a jejich vzdélavani. Déti v MS
nachdzeji potifebné zdzemi, klid, bezpeci i soukromi. PFi vstupu ditéte do materské skoly je
umoznéna individudlni adaptace na pobyt v MS. MS zaji$tuje moZnost spontannich i Fizenych
¢innosti v dennim programu, ktery je dostatecné pruzny tak, aby reagoval na aktudlni i individudIni
potieby déti. Déti maji dostatek prostoru a ¢asu na spontanni hru, aby ji mohly dokoncit nebo v ni
pozdéji pokracovat. Aktivity jsou vybirany tak, aby déti podnécovaly, obohacovaly a zapojovaly do
rtznych ¢innosti. Déti maji vytvoreny podminky pro individudlni, skupinové i frontalni hry a ¢innosti.
Je dostatecné dbdno na osobni soukromi déti. Pokud to déti potiebuji, maji moznost uchylit se do
klidného koutku a neucastnit se spole¢nych Cinnosti, stejné tak i moznost soukromi pfi osobni
hygiené apod. Planovani cinnosti vychazi z potfeb a zajmd déti, vyhovuje individualnim
vzdélavacim potfebam a moZnostem déti. Kazda tfida ma vytvoren svlj vlastni TVP, ktery reaguje
na vékové slozeni tfidy a na individualni zvlastnosti déti. Pro realizaci planovanych ¢innosti jsou
vytvareny vhodné materialni podminky (vécné vybaveni prosttedi je dostateéné a kvalitni, pomUcky
jsou pripravovany vcas). Jsou dodrzovany maximalni pocty déti v jednotlivych tfidach, tzn. tfidy jsou
napliovany do poctu 24, respektive 28 déti. Ke spojovani tfid dochazi pouze v nezbytnych

pripadech.
Zameéry:

e zvladnout adaptaci nettiletych déti

e vice zaclefovat skupinové formy vzdélavani

3.5 Rizeni matefské skoly

Vsichni pracovnici maji své ukoly i pravomoci zakotveny v pracovnich ndplnich. informacni systém
(sesit vzkazl, nasténky, mobilni VIP sit skoly, rozhovory s rodici, www stranky skoly) je funkéni jak
ve vztahu k zaméstnancim, tak k rodicim. Ve vSech tfidach je pocitac s moznosti pripojeni k
internetu, na kazdém pavilonu je tiskarna. Reditelka se snaZi o vytvoreni ovzdusi vzajemné divéry
a tolerance mezi pracovniky. Podporuje a motivuje spolutcast vsech ¢lenli tymu na rozhodovani o
zasadnich otazkach skolniho programu. Vede pedagogicky tym k tomu, aby spolupracoval navzajem
i s rodidi. Reditelka $koly vyhodnocuje praci véech zaméstnancd, pozitivné je motivuje, podporuje

spoluprdci mezi zaméstnanci a respektuje jejich nazor. Pedagogicky sbor pracuje jako tym, zve ke
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spoluprdci rodice. Planovani pedagogické prace a chodu materské skoly je systematické a funkéni.
Je zalozeno na zpétné vazbé. Reditel vypracovéva skolni vzdélavaci program ve spolupraci s
ostatnimi ¢leny tymu. Kontrolni a evaluacni ¢innosti zahrnuji vSechny stranky chodu materské skoly,
jsou smysluplné a uZite¢né. Vysledky jsou vyhodnocovany. Spolupracujeme s UMO, MMP, PF ZCU,
PPP, SPC, ZS, logopedickym koordindtorem, mezigeneraénim centrem TOTEM a dle konkrétni
situace i s dal$imi odborniky, ktefi pomohou MS a poskytnou pomoc a radu pfi fedeni individudlnich

problému déti.
Zameéry:

e pokracovat v projektu Sablony II. pro 7. MS Plzeri
e pokracovat v projektu Spoleéné vzdéldvani
e nadale vyuzivat komunikaci prostfednictvim mailQ

e aktivné vyuZivat aplikaci Sprava MS

3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

Viichni pedagogové maji predepsanou odbornou a pedagogickou zptisobilost. MS ma vytvoren
eticky kodex zaméstnancu, ktery se snaZzime vsichni dodrZzovat. Pedagogicti pracovnici maji zdjem o
dalsi odborny rist, zucastriuji se DVPP a aktivné vyuzivaji nové poznatky a ziskané dovednosti pfi
praci s détmi. Reditelka podporuje zajem o dal3i systematické vzd&lavani, snazi se o vytvafeni
podminek pro néj a sleduje udrzeni a dalsi rlst profesnich kompetenci vSech pedagogl. Sluzby
ucitelek jsou organizovany tak, aby pfi vSech ¢innostech byla détem vénovana kvalitni pedagogicka
péce. Na kazdé tridé je zajisténo prekryvani ucitelek nejméné 2,5 hod. Zaméstnanci jednaji, chovaji
se a pracuji profesionalnim zplsobem, snazi se byt détem dobrym ptikladem. Sluzby, pro které
nejsou ucitelky dostatecné kompetentni, feSime ve spolupraci s odborniky (PPP, SPC, logopedicka

péce, lékar apod.)
Zameéry:

e snatit se vytvaret pozitivni klima v MS
e spolupracovat v pedagogické i provozni roviné

e podporovat dalsi vzdélavani pracovnikli — pedagogickych i provoznich

10
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3.7 Spoluucast rodic

Materska Skola respektuje potfeby rodiny, jejich soukromi a zvlastnosti. Snazime se jednat,
otevieng, vstficné a empaticky smérem k rodicim, byt jim partnerem pfi vychové déti. Rodice maji
moznost konzultaci a individuélnich rozhovor( s pedagogy. Rodi¢dim je MS oteviena a maji moznost
se podilet na déni v MS, Géastnit se nabizenych program(l, vstupovat do tfid. Jsou pravidelné

informovani o déni ve skole (web. stranky, nasténky, rozhovory s ucitelkou, ...).

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi

vzdélavacimi potfrebami

Prostredi materské Skoly je maximalné bezpecné s ohledem na potreby déti se SVP (bezbariérovy
pfistup, zvyseny bezpecnostni dohled), je zabezpedena moznost pohybu a orientace ditéte v
prostorach $koly pomoci dostupnych technickych prostfedk(i nebo lidsky ch zdroji. V MS jsou
integrovany déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a skola zajistuje odpovidajici podminky
podle doporuceni odbornych specialist(l, poptipadé podle poZadavku rodi¢d. Podplirnd opatreni
prvniho stupné si MS stanovuje sama na zakladé systematického hodnoceni vzdélavacich vysledk
ditéte s vyuZitim metod a nastrojl pedagogické diagnostiky. Pokud je doporuceno vzdélavani ditéte
podle individualniho vzdéldvaciho planu Matefska Skola spolupracuje s poradenskymi pracovisti:
PPP — Castkova 3, Plzeri, SPC — Machéackova 43, Plzef, SPC pro déti s vadami Feci — Ke Spitalskému
lesu 3, Plzeri. V rdmci moznosti snizuje MS pocty déti ve tfidach podle platné legislativy (§2, vyhl. &.
14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani). Détem s pfiznanym podplrnym opatfenim personalniho
charakteru zajistuje MS kvalifikovaného asistenta pedagoga. Asistenti pedagoga Uzce spolupracuji

s ucitelkami, reaguji na aktualni situace a jsou platnymi ¢leny pedagogického sboru.

3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Materskd Skola dle svych moZznosti vytvari takové materidlni podminky, které umozini ditéti jeho
talent rozvijet (napt. nadstandardni vybaveni tfidy hudebnimi nastroji, vytvarnymi pomuckami).
Materska skola je prlibézné doplnovana materialy, knihami a pomUckami, které rozvijeji kognitivni
schopnosti déti. Nadané déti vyhleddvame na zakladé pozorovani a analyzy détskych praci, hry,
apod. Nadanym détem je vytvaren PLPP, ktery bude umoZiuje rozvijeni jejich potencidlu nejen v
oblasti nadani. U mimoradné nadanych déti (na zakladé vysetreni Skolského poradenského

zafizeni), budou realizovana stanovena podp(rna opatfeni (specialni pomUcky apod.) Vychovné
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vzdélavaci ¢innost u takto diagnostikovanych déti bude vychazet z doporuéeni SPZ, se kterym

budeme v uzkém kontaktu.
Zameéry:

e zodpovédné vést pedagogickou diagnostiku déti a vyhodnocovat ji

3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Pro déti mladsi tfi let je zfizena samostatna tfida (kde je k dispozici chliva) nebo v pfipadé vyssiho
zajmu jsou zatazovany i do béznych tfid, a to podle véku. Tridy jsou dostatecné vybaveny
podnétnymi a bezpecnymi hrackami a pomuckami. Tato tfida je svym materialnim vybavenim a
hygienickymi podminkami uzplsobena mladsim détem (nabytek, hracky, material pro vzdélavani,
sanitarni zarizeni, ...). Témto détem je také prizplsoben denni reZim, ktery reaguje na jejich
individualni a vékové zvlastnosti. Nase materska Skola umoznéna individualni adaptaci déti na
pobyt v ni. Podrobnosti se specifikuji vzdy v interakci s tfidnimi ucitelkami. Ve tfidé jsou pritomny
dvé kvalifikované ucitelky a jedna chilva. K détem je pfistupovéano laskavé, jsou pozitivné pfijimany
a je uplatriovana dlslednost. Snazime se o vytvareni pozitivnich vztahll mezi détmi navzijem i o
oboustrannou dlvéru mezi détmi a dospélymi. S rodi¢i komunikujeme vstficné a respektujeme

dominantni dlohu rodiny pti vychové.
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4 Organizace vzdélavani

Druh provozu skoly: Celodenni

Pocet tiid vcetné blizSi charakteristiky:

10 t¥id, z toho 6 v Kralovické a 4 ve Zlutické. Nékteré t¥idy jsou vékové homogenni, jiné

heterogenni.
V Kralovické jsou: Berusky, Ferdové, Kuratka, Medvidata, Dracata a Slunicka.

Ve Zlutické najdeme: Stéata, Kotata, Mysky a Zabky.

Pravidla pro zarazovani do jednotlivych tfid:

Pokud je to mozné, vychazime vstric poZzadavkim rodicl a zafazujeme déti do tfid podle jejich prani

(se sourozenci, kamarady apod.).

Usilujeme o to, aby déti zistavaly po celou dobu dochazky ve stejné tridé, pokud mozno se stejnymi

ucitelkami, i kdyZz nds nékdy provozni nebo personalni podminky donuti ke zméné

Cinnosti se soubé&znym plisobenim dvou ucitel(i ve tfidé:
Posloupnost vsech ¢innosti

e ranni hry — volné aktivity dle individualnich zajm( déti

e cviceni — pred svacinou, v rdmci fizenych Cinnosti, pti pobytu venku apod.

o dopoledni svacina — na nékterych tridach priibézné, snazime se o vedeni déti k co nejvétsi
samostatnosti

o fizené ¢innosti —vychazeji z SVP, respektive TVP, navazuji na sebe, vytvareji tematicky celek
a probihaji rdznymi formami (soubézné pfi nich plsobi dvé ucitelky)

e pobyt venku — témér za kazdého pocasi — vyjimku tvofi silny vitr, dést, mlha, znecisténé
ovzdusi nebo teplota pod — 10 °C, stejné tak vysoké teploty v letnich mésicich (soubézZné pfi
ném plsobi dvé ucitelky)

e obéd - déti si samy urcCuji velikost porce, respektujeme individudlni tempo pfi jidle,
nenutime déti do jidla (ale plati pravidlo ,,3 x a dost”), respektujeme pfipadné diety, alergie

na urcité potraviny apod. (soubézZné pri ném pusobi dvé ucitelky)
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o odpocinek — respektujeme individualni potfebu kazdého ditéte, po ivodnim odpocinku je
nabidnuta klidova aktivita mimo lGzko

e odpoledni svacina — viz. dopoledni svacina

e odpoledni ¢innosti — volné Cinnosti a aktivity dle individualnich zajm( déti, mohou probihat

na zahradé MS

Kritéria pro pfijimani déti do matefské skoly:
PFijimani déti

e termin a doba poddvani prihlasek k pfedskolnimu vzdéldvani jsou uréovany zfizovatelem

e zvefejiiovani informaci se kond prostfednictvim ozndmeni na Gfedni desce MS, plakatd
v aredlu MS, internetovych stranek gkoly

e 0 prijeti nebo nepfijeti rozhoduje teditelka Skoly podle §34 skolského zdkona (zdkon
¢.561/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist)

e déti jsou pfijimany na zdkladé kritérii, jez jsou zverejnéna pfi zapisu

e 0 prijeti ditéte do materské skoly vzdy rozhoduje feditel materské Skoly

e rozhodnutim o pfijeti se kazdé prijaté dité stava ditétem materské Skoly se vSemi pravy

a povinnostmi s tim souvisejicimi

Veskeré informace k prijimani déti do MS jsou uvedeny na nasich internetovych strankach

Popis pravidel organizace individualniho vzdélavani:
Individualni vzdélavani

e materska Skola uskutecnuje individualni vzdélavani dle §34b skolského zdkona

e individualni vzdélavani je uskutec¢novano na zakladé oznameni, které se dorucuje rediteli
materské Skoly. Toto ozndmeni je moiné dorudit spolecné s pfihlaskou k zapisu
k pfedskolnimu vzdéldvani.

o pokud je dité individudlné vzdéldvano prevaznou cast skolniho roku nebo po cely Skolni rok,
je zakonny zastupce ditéte povinen toto ozndmeni ucinit nejpozdéji 3 mésice pred
pocatkem skolniho roku. V ostatnich pfipadech doporucujeme oznameni ucinit nejpozdéji
1 mésic prede dnem, kdy ma dojit k zahajeni individualniho vzdélavani ditéte.

e materska sSkola ovéfi, jakym zplsobem je dité vzdélavano v Urovni osvojovani ocekavanych
vystupl v jednotlivych oblastech uvedenych v Rdmcovém vzdéldvacim programu pro
predskolni vzdélavani a pripadné doporuci zakonnému zastupci dalsi postup pfi vzdélavani
ditéte; zpUsob a terminy ovéreni, véetné nahradnich termind, i pripadné ukonceni stanovi

skolni rad
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4.1 Zaméreni Skoly

Chceme, aby déti prozivaly spokojené a radostné détstvi ve spolecnosti kamarad( i dospélych,
v prostfedi, které je pfizplsobené jejich potfebam a zadjmim, které pomdahad vyrovnavat

nerovnomérnosti jejich vyvoje.

Jsme Skola, jejiz prioritou je respektovani a podporovani dominantni Ulohy rodiny pfi vychové
ditéte, upevnovani skutecného partnerstvi a spoluticasti rodicli ve vzdélavacim procesu. Snazime
se byt $kolkou, kam rodice své déti svéFuji s pocitem jistoty a bezpeéi. Skolkou, které rodice dvéruji
a spolupracuji s ni, a jez tvofi pfirozeny most pfi prechodu k primarnimu vzdélavani. Chceme, aby

nase matefska Skola byla mistem, kde jsou déti $tastné, rodiée spokojeni a kde lidé pracuji radi.

4.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

Hlavni vzdélavaci zaméry

Nasim cilem je probudit a prohlubovat v détech aktivni zajem o objevovani svéta a Zivota kolem

nas.

Chceme vychazet ze zkuSenosti déti i jejich nejblizSich, stavét na prozitku ditéte, na kooperaci s
druhymi a vytvaret takovy prostor, aby se dité mohlo samo vyjadfovat, rozhodovat a mohlo

predvést to, co umi a co dokaze.
Tyto zaméry vychazeji z rdmcovych cill:

e ucit se pozndvat a chdpat svét kolem sebe, rozumét jeho déni a ziskané poznatky vyuZivat

k dalSimu uceni a pozndvdni
e vnimat skutecny svét kolem sebe, osvojovat si zdkladni hodnoty a orientovat se v nich

e vyjadrovat své myslenky, dokdzat samostatné prezentovat svij ndzor
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4.3 Metody a formy vzdélavani

Formy vzdélavani

Pracujeme s détmi prostfednictvim frontdlnich, skupinovych i individualnich forem. Vidy

vychazime z tématu, dané situace a individudlnich zvlastnosti déti. Snazime se, aby dominovaly

skupinové a individudlni aktivity, které podporuji samostatnost, tvofivost a umoZznuji individualni

pristup.

Metody vzdélavani

Predevsim uplatiujeme proZitkové uceni, zalozené na primych zazitcich ditéte:

kooperativni uceni, které podporuje spolupraci, touhu po objevovani apod.

konstruktivni uceni stavici na stavajicich znalostech a zkusSenostech déti, které jsou
ddle podnécovany a rozsifovany; dité je tak spolucinitelem svého vzdélavani

zafazujeme prvky dramatické vychovy

uplatiiujeme situacni uceni zaloZené na vytvareni a vyuzivani situaci, které umoznuji
pocitit ditéti, jak by to bylo v Zivoté , doopravdy”

védomé uplatiiujeme spontdnni socidlni uceni, které je zaloZeno na principu pfirozené

napodoby

4.4 Zajisténi vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi

potfebami a déti nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP:

Priibéh vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti nadanych

pokud ucitelka na zakladé kazdodenniho, dlouhodobého pozorovani zjisti u ditéte néjaké
problémy a vyvodi odborné podlozené zavéry, vypracuje pro jejich eliminaci a dalsi rozvoj
ditéte plan pedagogické podpory (dale PLPP), podle kterého se bude dité vzdélavat.

Zakonny zastupce ditéte bude o tomto postupu informovan a s obsahem PLPP bude
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seznamen. Tento zpUsob vzdélavani ditéte bude po tfech mésicich vyhodnocen, pokud
bude zjisténo, Ze vzdélavani ditéte podle planu PLPP s pfiznanym prvnim stupném
podplirného opatfeni neni ispésné, bude zakonnému zastupci doporuceno vysetreni ditéte

ve Skolském poradenském zafizeni.

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP:

vzdélavani ditéte s pfiznanym podptrnym opatfenim druhého ai patého stupné Ize v MS
uplatnit a realizovat pouze na zdkladé projednani Skolského poradenského zafizeni se

Skolou a zakonnym zastupcem ditéte

na zakladé diagnostiky odbornik( je v materské Skole vytvoren individualni vzdélavaci plan
(IVP), se kterym jsou seznameni zakonni zastupci ditéte
ucitelky kazdé tfi mésice vyhodnocuji vysledky vzdélavani ditéte podle IVP a pfipadné jej

upravuji a v ptipadé pretrvavani obtizi se znovu kontaktuje odborné zafizeni

o

4.5 Zajisténi prubéhu vzdélavani déti od dvou do tfi let

jsou zabezpeceny vsechny zakladni i dalsi potfeby déti a jsou vytvareny podminky pro jejich

citovou jistotu a dusevni pohodu

vzdélavaci nabidka (integrované bloky) je vytvarena s ohledem na specifika této vékové
skupiny — nejvétsi prostor je vénovan volné hie a pohybovym aktivitdm

jsou respektovany jak individualni zvlastnosti déti, tak i uroven jejich psychomotorického
vyvoje

ucitelky vice vystupuiji v rolich facilitator( hry a hernich partner(
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5 Vzdelavaci obsah

5.1 Integrované bloky

5.1.1 Co se déje kolem nas

Nazev integrovaného bloku

Co se déje kolem nas

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Seznamujeme se s jinym prostredim a okolnim svétem, nez je domov.Pozorujeme Zivot v rlznych
situacich a v mnoha podobach — promény ptirody, lidského Zivota, prostfedi kolem nas.V tomto bloku
pracujeme na tom, aby dité rozvijelo své télesné i dusevni schopnosti, své navyky. U¢i se vnimani
druhych, spoluprdci s ostatnimi, empatii, spravnému chovani ve spole¢nosti, navazuje vzdjemné
vztahy, rozviji své sebevédomi, ale i ohleduplnost k druhym. Dité rozviji poznatky o sobé, o své
identité, svém téle. UCi se zdravym Zivotnim postojuim, sZiva se s kolektivem a uci se s nim pracovat,

uzndvat schopnosti druhych.

Klicové kompetence

vs s

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

soustfedéné pozoruje, zkoum3, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm{, znak( a symbol(

rozvoj a uzivani vsech smyslu

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat poZadavky
plynouci z prostredi skoly i jeho béZznych promén (vnimat
zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich a
ridit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizpUsobit
se spolecnému programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi
pohody

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potfeby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplisobem
apod.)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a

prizplGsobit jej podle pokynu

18



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

si v§ima déni i problémU v bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém{ a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

rozvoj a uzivani vsech smysl{

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostredi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
Fidit se jimi, podfridit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit
se spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpedi a o tom, kde v pfipadé potreby hledat
pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zplsobem
apod.)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizplQsobit jej podle pokynu

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé potieby hledat
pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zplsobem
apod.)

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

ovlada fe¢, hovofi ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadruje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé potieby hledat
pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zplsobem
apod.)

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

rozvoj a uzivani vsech smysl{

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostredi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
Fidit se jimi, podfridit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit
se spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpedi a o tom, kde v pfipadé potreby hledat
pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zplsobem
apod.)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizplQsobit jej podle pokynu

vytvofit svlj nazor a vyjadrit jej

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si

ziskani schopnosti zdmérné ridit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

vyjadfit souhlas i nesoubhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyzaduji (v ohroZujicich, nebezpecénych ¢i nezndmych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych cinnostech apod.

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbdlnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

uplatniuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potreby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplisobem
apod.)
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

rozvoj a uzivani vsech smysl{

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostredi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
Fidit se jimi, podfridit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit
se spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpedi a o tom, kde v pfipadé potreby hledat
pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zplsobem
apod.)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizplQsobit jej podle pokynu

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vS8echno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i
v materské skole

resi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se
situace se snaZi reSit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), ndrocnéjsi s oporou a
pomoci dospélého

ziskani relativni citové samostatnosti

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

odloudit se na urcitou dobu od rodi¢l a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potfeby hledat
pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zplisobem
apod.)

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vS8echno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté poditat),
prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i
v matefské Skole
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady rGznymi prostfedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

osvojeni si nékterych poznatkd a
dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi
formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

zachytit a vyjadfit své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problémd, tvofivého sebevyjadieni)

zachytit a vyjadfit své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

vytvoreni zakladd aktivnich postojl ke
svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe
a umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich
tyto vztahy a postoje vyjadrovat a
projevovat

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofrit z papiru, tvorit a vyrabét z rGznych jinych
material(, z pfirodnin aj.)

dokazZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky,
poznavat svoje slabé stranky

rozvoj schopnosti sebeovladani

prijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu
a déni v prostiedi, ve kterém Zije

osvojeni si poznatkl a dovednosti dalezZitych
k podpore zdravi, bezpedi, osobni pohody i
pohody prostredi

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu zndmych
neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

fesi problémy na zdkladé bezprostiedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feSeni problém a situaci; hleda rlizné moznosti a
varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

posilovani prirozenych pozndvacich citl
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedInost,
ubliZovani, agresivitu a Ihostejnost

vytvareni prosocialnich postojli (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpUsobivosti apod.)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou ptirozené
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole,
v détské herni skupiné apod.)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou pfirozené

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chdpe, ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbdlnich

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

odloudit se na urcitou dobu od rodi¢l a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

ziskani relativni citové samostatnosti

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

odloucit se na urcitou dobu od rodic¢a a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

se dokdze ve skupiné prosadit, ale i podftidit, pfi
spolecnych Cinnostech se domlouvd a
spolupracuje; v béznych situacich uplatriuje
zakladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prinadlezet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tride,
v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

chape, Ze se mlZe o tom, co udéld, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

ziskani schopnosti zdmérné ridit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyzaduji (v ohroZujicich, nebezpecénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych cinnostech apod.

napodobuje modely prosocidlniho chovani a
mezilidskych vztaha, které nachazi ve svém okoli

rozvoj zakladnich kulturné spoleéenskych
postojli, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat

se autonomné, prosocialné a aktivné se

zaClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

pfizplGsobovat spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

uvédomeéni si vlastniho téla

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

se chova pfi setkani s nezndmymi lidmi Ci v
neznamych situacich obezfetné; nevhodné
chovéni i komunikaci, ktera je mu neptijemna,
umi odmitnout

osvojeni si elementarnich poznatkad,
schopnosti a dovednosti daleZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

chovat se obezietné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potifeby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dlsledky

vytvareni zdravych Zivotnich navykl a
postoju jako zakladl zdravého Zivotniho
stylu

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat
se o hracky, pomucky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uéeni se cizimu jazyku

pozndvani jinych kultur

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu
je zachovavat

poznavani pravidel spole¢enského souziti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni
zédkladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat poZadavky
plynouci z prostredi skoly i jeho béZznych promén (vnimat
zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich a
ridit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit
se spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi
pohody

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije,
uvédomuije si, Ze se svym chovanim na ném podili
a Ze je mUze ovlivnit

pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji

vlastni zdravi i Zivotni prostredi
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

seznamovani s mistem a prostiedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpeéného prostredi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpeénymi

vlivy

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prosttedi, chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

5.1.2 Co vsechno dokazu

Nazev integrovaného bloku

Co vSechno dokazu

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Vedeme déti k poznani sebe samych, svych moznosti, zajma a limitd. Vstépujeme détem co je
prospésné a co nam skodi. Vedeme je k vyhleddvani pohybu v kazdé roéni dobé, podporujeme a
umoziujeme pohyb v pfirodé, na cerstvém vzduchu. Télovychovné aktivity za¢lefiujeme nejen do
integrovanych celkd, ale v rezimu dne jsou vedeny jako pravidelna kazdodenni aktivita - pohybové
chvilky béhem kazdodennich ¢innosti. Rozvijime jejich zru¢nost, tvofivost, podnécujeme je

k objevovani novych zplsobU reSeni problému a situaci. Zaroven chceme ditéti pomoc najit misto v
matefrské skole, navazat pozitivni vztah a komunikaci s ucitelkami, personalem a ostatnimi détmi.

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

soustredéné pozoruje, zkoum3, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pti tom
jednoduchych pojm, znak( a symbol(

rozvoj a uzivani vsech smysli

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{ (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat vling,
chuté, vnimat hmatem apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

seznamovani s mistem a prostiedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

si v§ima déni i problémU v bezprostiednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém{ a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

vytvoreni zakladd aktivnich postojl ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto
vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZzovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v rdmci svych moZnosti se brdnit
jeho disledkiim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolec¢enskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych
vétdch, samostatné vyjadfruje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojma, mluvniho
projevu, vyjadifovani)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvorit svlj ndzor a vyjadrit jej

ziskani schopnosti zdmérné ridit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalSim uceni

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami,
pomUckami, drobnymi ndstroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuackami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi
pomuckami

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony

(postarat se o hracky, pomlcky, uklidit po sobg,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachdzet s predméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet
s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, ntzkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych
k vykondvani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
materské skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u lékare apod.)

se dokdze vyjadiovat a sdélovat své prozitky,
pocity a ndlady rGznymi prostfedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

uvédomeéni si vlastniho téla

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nélad

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a proZitky

vyjadrit

zachytit a vyjadfit své proZitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou

improvizaci apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a
nese dlsledky

rozvoj schopnosti sebeovladani

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim
své chovani

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém zije

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
promeéndach

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukdzek v okoli ditéte

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postoju, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat
se autonomné, prosocialné a aktivné se
pfizplGsobovat spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi Skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti
skupiny, prizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostredi pohody

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napt. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dusledkiim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaiji)

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedInost,
ubliZovani, agresivitu a lhostejnost

vytvareni prosocidlnich postoja (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplGsobivosti apod.)

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomUcky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si
vS§im3, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjum, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokdzalo a zvladlo

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uéeni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k uceni

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chdpe, ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dllezitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

spolupracovat s ostatnimi

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

se dokdze ve skupiné prosadit, ale i podftidit, pfi
spolec¢nych Cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje
zakladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postoju, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat
se autonomné, prosocidlné a aktivné se
pfizplGsobovat spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi Skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skupinég,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, prizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostredi pohody

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dasledkiim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

chape, Ze se mlZe o tom, co udéld, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

e

rozvoj schopnosti sebeovladani

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim
své chovani

se uci nejen spontanné, ale i védomeé, vyvine Usili,
soustredi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni

sledovat o¢ima zleva doprava

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

postupovat podle instrukci a pokynd, je schopno
dobrat se k vysledkim

verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

zptesnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojm, vnima elementarni
matematické souvislosti

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry,
osobni spokojenosti)

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécnych forem téchto funkei k
umysinym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a
fantazie

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potreby je
prakticky vyuZivat (porovndvat, usporddavat a tridit
soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

osvojeni si elementarnich poznatkd o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

poznat napsané své jméno

poznat néktera pismena a islice, popf. slova

napodobuje modely prosocidlniho chovani a
mezilidskych vztaha, které nachazi ve svém okoli

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti;
dodrZuje dohodnuta a pochopena pravidla a
ptizplsobuje se jim

rozvoj kooperativnich dovednosti

spolupracovat s ostatnimi

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v
némz dité Zije

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci rlznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rliznych
jinych materiald, z ptirodnin aj.)

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,

vytvareni zakladl pro praci s informacemi

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat

¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon
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Klicové kompetence

Dilci cile
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encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika,
telefon atp.)

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dlsledky

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a zlepSovat,
ale také posSkozovat a nicit

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohou poskozovat,
vsimat si neporadkl a Skod, upozornit na né

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

pozndvani jinych kultur

vhimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rGznych narodl a kultur, rGznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prindlezet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské skole i na verejnosti)

uplatriovat navyky v zakladnich formach spolec¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyz druhy domluvi, poZadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

uplatfiovat své individualni potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svlij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a
uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prdava druhym a respektovat je

chape, Ze nespravedInost, ubliZovani, poniZovani,
Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je l1épe Fesit dohodou; dokaze se

rozvoj zakladnich kulturné spoleéenskych
postoju, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi Skoly i jeho béZnych
promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skuping,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

ublizovani

branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani a

se autonomné, prosocidlné a aktivné se
pfizplsobovat spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, prizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostredi pohody

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZzovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v rdmci svych moZnosti se brdnit
jeho disledkiim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

spoluvytvafti pravidla spole¢ného souziti mezi

je zachovavat

vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu

pozndvani pravidel spolecenského soufziti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitkd a nalad druhych

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrZovat herni pravidla

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

hajit a respektovat; chdpe, Ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu

si uvédomuje sva prava i prava druhych, uéi se je

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

uplatfiovat své individualni potfeby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(jj postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prdava druhym a respektovat je
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a ze je muze ovlivnit

vytvoreni povédomi o vlastni sounadlezitosti
se svétem, se zivou a nezivou prirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

osvojeni si poznatkl a dovednosti dalezitych
k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o

pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

5.1.3 Kralovstvi fantazie

Nazev integrovaného bloku

Kralovstvi fantazie

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

V tomto celku pfiblizujeme détem svét kultury a uméni. Seznamujeme je s pohadkami a svétem
fantazie. Probouzime v nich zdjem o knihy, pfibéhy. Rozvijime jejich komunikacni schopnosti,
kultivovany projev a estetické vnimani. Podnécujeme zdjem o tradi¢ni pohadky. U¢ime je pozndvat
rozdil mezi dobrem a zlem, vyjadrovat své pocity a prozitky.

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

soustredéné pozoruje, zkoum3, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pri tom
jednoduchych pojm{, znakl a symbol(

rozvoj a uzivani vsech smyslu

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary

predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté,

vnimat hmatem apod.)

posilovani pfirozenych poznavacich citt
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
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Dilci cile
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védomeé vyuzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdéénych forem téchto funkci
k dmyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti
a fantazie

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v Case

ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nalad

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmud, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

utvofit jednoduchy rym

sluchové rozlisovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

34



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Skolni vzdélavaci

program pro predskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

chapat slovni vtip a humor

vytvareni zakladl pro praci s informacemi

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvofit svlj nazor a vyjadrit jej

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problémd, tvofivého sebevyjadreni)

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

se uci svoje cinnosti a hry planovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

ziskani schopnosti zdmérné ridit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

zorganizovat hru

uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalSim uceni

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

zachdzet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, b&Znymi pracovnimi
pomuckami

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

uvédomeéni si vlastniho téla

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

resi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se
situace se snaZi reSit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), ndrocnéjsi s oporou a
pomoci dospélého

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potiebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se m(ize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v
pfipadé potfeby obratit o pomoc)

se dokdzZe vyjadfovat a sdélovat své prozitky,
pocity a ndlady raznymi prostfedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i

jemné motoriky (koordinace a rozsahu

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predmeéty denni potieby, s drobnymi

pomuckami, s nastroji, na¢inim a materialem, zachazet s
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, nGzkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

rozvoj tvofivosti (tvorivého mysleni, feseni
problémd, tvofivého sebevyjadreni)

vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a proZzitky
vyjadrit

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho

a déni v prostredi, ve kterém zije

rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v
némsz dité Zije

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

rozvoj ucty k Zivotu ve viech jeho formach

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplisobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nalad

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

sledovat a vypravét pribéh, pohadku
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedinost,
ublizovani, agresivitu a lhostejnost

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpUsobivosti apod.)

vnimat, co si druhy pfeje ¢i potfebuje, vychazet mu
vsttic (chovat se citlivé a ohledupiné k slabsimu i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestozZe je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou prirozené

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedtvéry,
osobni spokojenosti)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

se dokdze ve skupiné prosadit, ale i podftidit, pfi
spolecnych Cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatriuje
zakladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postoju, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat
se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizpisobovat spole¢enskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

uplatfiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovéni ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

se uci nejen spontdnné, ale i védomeé, vyvine Usili,
soustredi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno
dobrat se k vysledkiim

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
tlohu apod.)

rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdéénych forem téchto funkci
k dmysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti

a fantazie

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofte,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, Castecné se orientovat v Case
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

utvofit jednoduchy rym

sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

chapat slovni vtip a humor

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k u€eni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla,
prijimat vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

naucit se zpameéti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
tlohu apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

napodobuje modely prosocialniho chovani a

mezilidskych vztahQ, které nachazi ve svém okoli

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestozZe je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou prirozené

ma smysl pro povinnost ve hte, praci i uceni; k
ukollm a povinnostem pfristupuje odpovédné;
vazi si prace i usili druhych

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uéeni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla,
prijimat vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti

pouzivd k dokonalejsi komunikaci s okolim

pribéziné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

utvofit jednoduchy rym

sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

chapat slovni vtip a humor
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;

dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a

prizplsobuje se jim

rozvoj kooperativnich dovednosti

spolupracovat s ostatnimi

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je

oteviené aktualnimu déni

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé
(vSsechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
pfizplGsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma
i v materské skole

vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

se uci s chuti, pokud se mu dostavd uznani a
ocenéni

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nac¢inim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, nizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

se chova pfi setkani s neznadmymi lidmi ¢i v
neznamych situacich obezfetné; nevhodné

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potfebnych k vykonavani jednoduchych

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky

chovani i komunikaci, ktera je mu neptijemna,
umi odmitnout

¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané|pfipadé potieby obratit o pomoc)
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

je schopno chapat, Ze lidé se rdzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedineCnostem

vytvareni povédomi o existenci ostatnich
kultur a ndrodnosti

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk, s tctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektu;ji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidllim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedInost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

chranit se pfed nim a v ramci svych moZnosti se branit
jeho dlsledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

spoluvytvafti pravidla spole¢ného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potfebu
je zachovavat

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomucky, pamlisky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v mateiské skole,
na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je
hajit a respektovat; chape, Ze vsichni lidé maji
stejnou hodnotu

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpUsobivosti apod.)

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestozZe je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou ptirozené

vi, Ze neni jedno, v jakém prosttedi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a Ze je muze ovlivnit

vytvoreni zaklad( aktivnich postojd ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a
uméni, rozvoj dovednosti umozZniujicich tyto
vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovdni a spolecenskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych,
chovd se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a
postoju jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béZznych a jemu zndmych
neohrozZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych
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5.1.4 Tradice a oslavy, dopfeji nam zabavy

Nazev integrovaného bloku

Tradice a oslavy, dopfeji nam zabavy

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Dité ziskava poznatky o tradicich a svatcich v pribéhu roku. Vytvafi si pozitivni vztahy k lidem,
tradicim a svému okoli. Podnécujeme je k zajmu ucit se nééemu novému, prekonavat prekazky pfi
feseni Ukolu a nachazet vlastni resSeni. Podporujeme sebed(véru, rozvijime citové vztahy,
seznamujeme se a utvarime si pravidla chovani. Probouzime zajem ucit se poznavat nové zvyky,
kultury. Vytvarime predstavy o pravidlech, spole¢enskych normach, zakladnich mravnich hodnotach.

Klicové kompetence

vrs s

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

souvislosti, experimentuje a uziva pti tom
jednoduchych pojm{, znak( a symbol(

soustfedéné pozoruje, zkoumd, objevuje, vSima si

rozvoj a uzivani vsech smysli

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétu a jiné specifické znaky, rozliSovat viing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécnych forem téchto funkci k
umysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

naucit se nazpamét kratké texty, umysiné si
zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadruje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky,
napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

osvojeni si véku prfimérenych praktickych
dovednosti

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, béZzné zplGsoby pohybu v
rGzném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

uzivat rlizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

uvédomeéni si vlastniho téla

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu v
rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rlizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v
rGzném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rdzné nacini, pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych
k vykondvani jednoduchych cinnosti v péci o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

se dokdze vyjadiovat a sdélovat své prozitky,
pocity a ndlady rGznymi prostfedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizpUsobit jej podle pokynu

poznavat svoje slabé stranky

dokazZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky,

pozndavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry,
osobni spokojenosti)

prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi
(soucit, radost, ndklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit spInéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém zije

vytvoreni povédomi o vlastni sounadlezitosti se
svétem, se zivou a neZivou pfirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a proZivani

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z ptirodnich i
kulturnich kras i setkdvani se s uménim

fesi problémy na zékladé bezprostredni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feseni problém a situaci; hleda rlizné moznosti a
varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

rozvoj tvofivosti (tvorivého mysleni, feseni
problémd, tvofivého sebevyjadreni)

fesit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,ndpady”

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nalad

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedInost,
ublizovani, agresivitu a Ihostejnost

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si
v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjam, které kolem sebe vidi;
poznava, Zze se mize mnohému naudit, raduje se z
toho, co samo dokdzalo a zvladlo

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a proZivani

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitkd, z prirodnich i
kulturnich kras i setkdvani se s uménim

uziva pri reseni myslenkovych i praktickych
problému logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy feseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

osvojeni si elementarnich poznatkl o
znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,

elementarni matematické souvislosti a podle potreby
je prakticky vyuZivat (porovndvat, usporadavat a tridit
soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat

se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat ciselnou
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

vytvareni zakladll pro préci s informacemi

zamérovat se na to, co je z pozndavaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméta Ci jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

komunikuje v béznych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti duleZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spole¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje
zakladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postojli, navyk( a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
prizpGsobovat spole¢enskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

uplatfiovat navyky v zakladnich formach
spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi
(zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat
o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

se uci nejen spontdnné, ale i védomé, vyvine Usili,
soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokon¢i, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno
dobrat se k vysledkiim

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
pfizplsobit jej podle pokynu

napodobuje modely prosocidlniho chovani a
mezilidskych vztah(, které nachazi ve svém okoli

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v roding, v materské Skole, v

détské herni skupiné apod.)

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v mateiské skole,
na verejnosti, dodrZovat herni pravidla
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

pozndavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry,
osobni spokojenosti)

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich pfani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouzivd k dokonalejsi komunikaci s okolim

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti daleZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktualnimu déni

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v
némsz dité Zije

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své
predstavy pomoci rlznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofrit a vyrabét z rGznych
jinych material(, z pfirodnin aj.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

chape, Ze vyhybat se reSeni problému nevede k
cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je naopak
vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a
iniciativou maze situaci ovlivnit

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani
a ovliviiovat vlastni situaci

rozhodovat o svych ¢innostech

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,ndpady”

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,

vytvoreni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k
Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a

postoje vyjadrovat a projevovat

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své
predstavy pomoci rlznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dlsledky

konstruovat, tvofit z papiru, tvorit a vyrabét z rznych
jinych materidld, z ptirodnin aj.)

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry,
osobni spokojenosti)

proZivat a détskym zplisobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich pfani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uéeni se cizimu jazyku

pozndvani jinych kultur

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukdzek v okoli ditéte

je schopno chapat, Ze lidé se rlzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

pozndvani jinych kultur

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu
je zachovavat

poznavani pravidel spole¢enského souziti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovdni a spolecenskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
matefrské skole i na verejnosti)

vytvoreni zaklad( aktivnich postojd ke svétu, k

Zivotu, pozitivnich vztahi ke kultufe a uméni,

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své

predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,

a ze je muze ovlivnit

uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili

rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a
postoje vyjadfovat a projevovat

technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvorit a vyrabét z rznych
jinych material(, z pfirodnin aj.)

seznamovani s mistem a prostiedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které je mohou poskozovat,
vsimat si neporadk( a Skod, upozornit na né

vSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i
spolecénosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a

bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a postoja
jako zaklad( zdravého Zivotniho stylu

zachovdvat spravné drzeni téla

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béZnych a jemu zndmych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych k
podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu zndmych
neohrozZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani

druhych
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5.1.5 V souladu s pfirodou

Nazev integrovaného bloku

V souladu s pfirodou

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

V tomto bloku pozorujeme pfirodni zmény a jevy. Seznamujeme déti se Zivou a nezivou pfirodou

v konkrétnich pfipadech a s maximalnim vyuzitim proZitku ditéte. Vychovdvame lasce k pfirodé a jeji
ochrané. U¢ime se vnimat dary pfirody, jeji krdsu a zakonitosti. Informujeme déti o vlivu lidskych
zasahu do pfirody a o vlivu pfirody na zdravi ¢lovéka. Pozndvame pojmy ekologie a jaky ma vyznam

pro nas. Utvafime kladny postoj k pfirodé a Zivotu, zkoumame zrozeni a vznik Zivota

Klicové kompetence

vrs s

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

soustfedéné pozoruje, zkoumd, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pti tom
jednoduchych pojm{, znak( a symbol(

posilovani pfirozenych poznavacich citd
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

si v§ima déni i problémU v bezprostiednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem

vytvoreni zakladd aktivnich postojl ke
svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahi ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadiovat a projevovat

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat,

sledovat se zajmem literdrni, dramatické ¢i hudebni

predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé,

co je zaujalo)

seznamovani s mistem a prostfedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté

tohoto prostiedi (doma, v budové materské skoly, v
blizkém okoli)

ovlada fe¢, hovofi ve vhodné formulovanych
vétdch, samostatné vyjadfruje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

osvojeni si elementdrnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti daleZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,

navazovat a udrZovat détska pratelstvi

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvofrit svlj nazor a vyjadrit jej

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

chovat se obezietné pfi setkani s nezndmymi détmi,

starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potfeby pozadat

druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

odmitnout komunikaci, ktera je mu neptijemna
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje
chovdani a ovliviiovat vlastni situaci

zorganizovat hru

uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalSim uceni

osvojeni si véku prfimérenych praktickych
dovednosti

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, béZné zplsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rdzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodé, v pisku)

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

se dokdze vyjadiovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady rliznymi prostfedky (fe¢ovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

vyjadfovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych cinnosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti
vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat
rytmus)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materidld,
z ptirodnin aj.)

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu
a déni v prostiedi, ve kterém Zije

vytvareni elementdrniho povédomi o
SirSim prirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které
jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a
jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

poznavani pravidel spole¢enského souziti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni
zadkladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostredi

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuUckami, hrackami,
vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi apod.

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych
prozitkd a nalad druhych

projevuje détskym zpUsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani

a spolecenskych normdch, co je v souladu s nimi a co proti
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

nevhodné chovani; vnima nespravedinost,
ublizovani, agresivitu a lhostejnost

nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v materské skole i na verejnosti)

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizpisobovat se danym okolnostem

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpeéného prostredi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi
vlivy

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohou poskozovat, vSimat si
neporadkl a Skod, upozornit na né

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipadé
potieby obratit o pomoc)

pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich
citll ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedtvéry,
osobni spokojenosti)

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani
(odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si
vS§im3, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjam, které kolem sebe vidi;
poznava, Zze se mize mnohému naudit, raduje se z
toho, co samo dokdzalo a zvladlo

rozvoj a uzivani vsech smysl{

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{ (sluchové
rozlisovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary predmétu
a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat
hmatem apod.)

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podtidit, pfi
spole¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béZnych situacich uplatiiuje
zakladni spolec¢enské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfindleZet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostfedi Skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich a
ridit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizpUsobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostfedi pohody

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tride,
v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

rozvoj kooperativnich dovednosti

spolupracovat s ostatnimi
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

chape, Ze se mlZe o tom, co udéld, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepsSovat, ale také poskozovat a nicit

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili,
soustredi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonéi, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokynd, je schopno
dobrat se k vysledkdm

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

vytvareni zakladl pro préci s informacemi

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli a
uvazuje, také vyjadrit

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli a
uvazuje, také vyjadrit

napodobuje modely prosocialniho chovani a
mezilidskych vztahQ, které nachazi ve svém okoli

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu
k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychdzet mu vsttic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomlcky, pamlisky, rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k
Ukoliim a povinnostem pfistupuje odpovédné;
vaZi si prace i Usili druhych

vytvareni pozitivniho vztahu k
intelektudlnim ¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zajmu o uéeni

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

uvédomeéni si vlastniho téla

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat
se o hracky, pomcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o

osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.)

rozliSuje feseni, kterd jsou funk¢ni (vedouci k cili),
a feseni, kterd funkéni nejsou; dokaze mezi nimi
volit

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni

problémd, tvofivého sebevyjadieni)

fesit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativnég,
predkladat ,napady”

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj komunikativnich dovednosti

(verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného

projevu

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

vytvareni pozitivniho vztahu k
intelektualnim ¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zajmu o uceni

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

chdpe, Ze zdjem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dlsledky

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potifebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostredi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpeénymi
vlivy

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohou poskozovat, vSimat si
neporadkl a Skod, upozornit na né

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v pripadé
potieby obratit o pomoc)

je schopno chapat, Ze lidé se rlzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

poznavani jinych kultur

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim,
kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

vytvareni prosocidlnich postoja (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplGsobivosti apod.)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou ptirozené

spoluvytvafi pravidla spoleéného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu
je zachovavat

poznavani pravidel spolecenského soufZiti a

jejich spoluvytvareni v ramci prirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami,
vécmi denni potteby, s knizkami, s penézi apod.

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych

prozitkd a nalad druhych
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

zakladnim projevim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostiedi

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,

a ze je muze ovlivnit

uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili

rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji vlastni
zdravi i Zivotni prostredi

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti
se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spolec¢nosti, planetou Zemi

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s odpady,
starat se o rostliny, spoluvytvéaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

chovd se odpovédné s ohledem na zdravé a

dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych,

bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a
postoju jako zakladl zdravého Zivotniho
stylu

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potfeby hledat
pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zplisobem
apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyZivy

osvojeni si poznatkd a dovednosti
dllezitych k podpofre zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody prostiedi

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé potieby hledat
pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zplsobem
apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
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5.2 Popis zpracovani tfidniho vzdélavaciho programu

Prdce s tridnimi vzdélavacimi programy:

eV Gvodu skolniho roku je provedena analyza skupiny déti, jiz bude program nabizen — diagnostika skupiny, zvlastnosti, rezim dne, spoluprace s
rodici, ritudly, pravidla apod. Pro tento Uvod je ponechano celé zafi.

e Kazda tfida si zvoli ro¢ni motto TVP.

e  Pfi pfipravé si ucitelky uvédomi o¢ekdvané vystupy a kompetence na konci dochdzky déti do matefské skoly.

e Konkrétni Cinnosti, jejich realizace, formy a metody prace — ve skupinach, individualné atd., planuje kazda tfida podle svych potfeb. Tematické
celky mohou byt aktudlné pozménény, potom zdldvodnény a zhodnoceny, a to pisemné. Neplanujeme na cely rok dopredu, ale vychazime z

aktudlniho vyvoje situace ve tfidé a vysledk( pfedchoziho vzdélavani.
5.3 Dilci projekty a programy

e Sablony Il. pro 7. MS Plze
e APIVB
e TOTEM — Cteci babicka, péstovani rostlin se seniory

e Se Sokolem do zZivota
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6 Systém evaluace

prechod na ZS. Osvojeni kli¢ovych kompetenci dle

RVP PV.

rozhovory s rodici popt. s odborniky

(PPP, SPC, apod.)

Oblast Cile a kritéria Nastroje Casové  |Zodpovédnost
rozvrZeni
Koncepce a ramec skoly Naplfiovani dil¢ich cild rozvoje a MS a prostfedky |Pozorovéni, analyza $kolni 1 x ro¢né |Vedeni Skoly
k jejich dosazeni. Konkrétné jsou specifikovany v |dokumentace, hospitace vedenim
zakladni vizi koncepce 7. MS. MS, hodnotici rozhovory se
zaméstnanci, zpétna vazba od rodica.
Podminky vzdélavani Analyza podminek v MS, kontrola jejich Pozorovani, hospitace vedenim MS, |2 x roéné |Viichni zaméstnanci
napliovani vzajemné hospitace pedagogt
Pedagogické vedeni Skoly Monitorovani stavajici Urovné pedagogické a Pololetni a prabézné rozhovory s 2 x rocné |Ucitelky, vedeni Skoly
vychovné ¢innosti; snaha o jeji zkvalitiovani a pedagogy; vlastni hodnoceni prace
rozsifovani. Hledani dalSich moznosti pedagogl, dotaznikové Setreni.
pedagogického procesu. Kritéria: pozitivni
vhimani kvality vlastni prace u pedagogt, vedeni
Skoly i rodi¢l a zakonnych zastupcl déti.
Kvalita pedagogického sboru |Drzeni vysokého standardu pedagogické a Pozorovéni, hospitace vedeni MS, Pribéziné |Vedeni skoly
vychovné Cinnosti. Kritéria: odborna vzajemné hospitace pedagogd,
kvalifikovanost pedagogického sboru, snaha o rozhovory, dotaznikové Setreni
dalsi vzdélavani a sledovani aktudlnich trendl v
pedagogice.
Vzdélavani VSestranny rozvoj détského potencialu, Pozorovani, pg. diagnostika, Pribézné Tridni ucitelky, vedeni
individualni pfistup, respektovani vékovych a rozhovory s rodici. Skoly.
individualnich zvlastnosti déti Uspéina adaptace
na rezim v MS, viestranny rozvoj ditéte a Uspé&iny
prechod na ZS.
Vzdélavaci vysledky Uspésné adaptované dité bezproblémovy Pozorovani, pg. diagnostika, Pribézné Tridni ucitelky, vedeni

Skoly
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Oblast

(rovné prilezZitosti)

poskytovano bezpecné prostiedi bez jakychkoli
predsudka. Pozitivni klima ve viech t¥idach MS.

vzajemné hospitace pedagogd,

rozhovory.

Cile a kritéria Nastroje Casové  |Zodpovédnost
rozvrzeni
Podpora déti pri vzdélavani |VSechny déti maji dostatek podnétl a je jim Pozorovani, hospitace vedeni MS, Pribéiné \Pedagogicky sbor,

vedeni MS.

spravni zaméstnanci,
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