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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Budova matefské Skoly se nachazi v klidné ¢asti obce mimo zdstavbu. Budova byla postavena
v roce 2014 a provoz materské skoly byl zahajen 5. 1. 2015. Budova je pfizemni, dvouk¥idl3,
plné bezbariérova.

Skola je dvoutfidni s kapacitou 48 déti, pfipadné 54 déti na vyjimku zfizovatele.

V materské sSkole pracuji 1 feditelka, 3 ucitelky, 1 kuchafka a 1 provozni pracovnice a
Skolnice.

K MS tésné priléha zahrada, ktera je pfizplsobena pohybové ¢innosti déti. Zahrada je
oplocena, vybavena hernimi prvky, piskovistém, vrbovym tunelem a je ¢astecné zastinéna
vzrostlymi stromy.



3. PODMINKY VZDELAVANI

3.1. VECNE PODMINKY

Materska Skola je prizemni budova, nepodsklepend, bez ptadnich prostor. Uvnitf jsou dvé
velké prosvétlené tfidy s kapacitou aZ 54 déti. Satny pro previékani a odkladani obleceni déti.
Kazda tfida ma k dispozici vlastni socialni zatizeni, které je prizplisobeno véku a poctu déti.
Dale je zde plné vybavend kuchyn na pfipravu jidel. Materska Skola je vybavena kamerovym
systémem se ¢tyfmi tablety — v kazdé tfidé, v kuchyni a v kancelati reditelky.

Zameéstnanci maji k dispozici $atnu, kancelar ucitelek a vedouci Skolni jidelny, socidlni zafizeni
a kancelar reditelny. Tfidy jsou vybaveny novym dievénym nabytkem, ktery se postupné
doplriuje podle potieby. Stoly jsou pfizplsobeny rozdilné vysce déti. Prostorové usporadani
je ¢lenéno s ohledem na skupinové i individualni ¢innosti déti. Hracky, didaktické hry a
stavebnice jsou moderni, dfevéné a jsou umistény tak, aby na né déti dobre vidély, mohly si
je brat a zaroven se vyznaly v jejich uloZeni. Tridy téZ disponuji prostory pro uloZeni
pracovniho materialu, hudebnich nastroja, didaktickych pomucek, apod.

PFi vyzdobé celé skoly jsou pouzivany autentické vytvarné prace déti a ucitelek.

Materska Skola ma k dispozici zahradu, kterd je oplocena, vybavena hernimi prvky,
piskovistém, vrbovym tunelem a je ¢astecné zastinéna vzrostlymi stromy.

Matefska Skola postupné dopliiuje vybaveni Skoly, ndbytkem, apod. s ohledem na
pfitomnost déti dvouletych.

Mdame v planu dle nasich finanénich moznosti dovybavit materskou Skolu nabytkem,
hrac¢kami, didaktickymi pomuckami a Upravou socidlniho zafizeni pro déti dvouleté. Dale
mame v planu dle mozZnosti finanénich, ¢asovych a organizaénich postupné dovybavovat
Skolni zahradu dalSimi hernimi prvky a upravovat ji dalSimi prvky, které budou slouZit nejen k
pohybové Cinnosti déti, ale budou mit i edukativni charakter a budou pomahat vytvaret
vztah déti k pfirodé, okolnimu prostiedi a praci.

3.2. ZIVOTOSPRAVA

Strava je zajistovana vlastni Skolni jidelnou, kterd je soucasti budovy materské skoly. Détem
je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava. Je zachovavana vhodna skladba jidelnicku,
dodrZovany technologie pripravy pokrmu a ndpoja. Od rannich her maji déti k dispozici pitny
rezim, maji na vybér 1 teply ndpoj — ¢aj a 2 studené napoje — vodu a vodu se $tavou. Pitny
rezim je samoobsluzny. Mezi jednotlivymi pokrmy jsou dodrzovany tfihodinové intervaly.
Rodice jsou seznameni s aktudlnim jidelnickem, ktery je vyvésen na informacnich nasténkach
v Satnach skoly, na vyvésce pred budovou Skoly a na webovych strankach skoly.

Je dodrzovan pravidelni denni rytmus a fad - je vsak i flexibilni, aby umoZzrioval organizaci
¢innosti v pribéhu dne ptizplGsobit potfebdam a aktudlnim situacim.



Déti jsou kazdodenné dostatecné dlouho venku. Doba pobytu a program Cinnosti

je prizplsobovan okamzitému pocasi. Déti maji dostatek volného pohybu. BEéhem celého
dne zafazujeme motivované cviceni pro radost z pohybu i zdravi. Je respektovana
individualni potfeba aktivity, spanku a odpocinku. Po obédé se déti ukladaji k odpocinku.
Vzhledem k tomu, Ze matefska Skola nema samostatnou loznici pro spanek déti, déti se

k odpocinku ukladaji ve tfidach, v ¢asti s kobercem k odpocinku ur¢eném, kde maji déti

k dispozici skfifi na uklddani matraci a lozniho pradla.

Déti nejsou do niceho nuceny, do jidla, ke spanku, jsou respektovany individudlni potfeby
kazdého ditéte.

Nadale se snazime zkvalithovat poddvanou stravu, sledujeme nejnovéjsi trendy v oblasti
stravovani déti a ty zahrnujeme do naseho jidelnicku.

Dle nasich finan¢nich moZnosti mame téz v planu dovybavit a postupné obnovovat kuchyn,
kuchynské pfistroje a nacini.

3.3. PSYCHOSOCIALNIi PODMINKY

Pravidla psychosocialnich podminek pro déti v MS jsou dana RVP PV a jsou pro nas, ucitelky
MS, plné zavazujici. Vedou ke spokojenému, radostnému, plnohodnotnému souZiti nés véech
- déti i ostatnich zaméstnancl matefské skoly.

Vsichni zaméstnanci Skoly vytvari détem takové prostredi, aby se zde citily spokojené, jisté a
bezpecné. Nové prichozi dité ma moznost se postupné adaptovat. Déti nachdazeji potirebné
zazemi, klid, bezpeci, maji stejna prava, stejné moznosti i stejné povinnosti. Nikdo neni
znevyhodnovdn ¢i zvyhodriovan. Osobni svoboda a volnost déti je respektovana do urcitych
mezi, které jsou ve Skole stanoveny.

Péce o déti je podporujici, sympatizujici, pocitame s aktivni spoluticasti ditéte pfi vSech
¢innostech. Vzdélavaci nabidka odpovidd mentalité pfedskolniho ditéte. Pedagogové se snazi
o nenasilnou komunikaci s ditétem, ktera je mu pfijemna, kterou navozuje vzajemny vztah
dlvéry a spoluprace. Respektujeme individualitu ditéte, kulturni rozdily. Postupné
vyfazujeme nezdravou soutézivost déti. Pfevazuje pozitivni hodnoceni, pochvaly,
podporujeme dité nebat se, pracovat samostatné, dlivérovat si.

V détech rozvijime citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost, vzajemnou
pomoc a podporu, respekt ke kulturnim rozdiliim.

Trida je pro déti kamaradskym prostfedim, s jasnymi pravidly chovani, kde se déti dovedou
navzdjem naslouchat a respektovat se a jsou v ném zpravidla rady. Volnost a osobni svoboda
jsou vyvazené, déti si samy urcuji pravidla tfidy a uéi se jejich soutziti.

Dle naSich organizacnich, personalnich a ¢asovych moznosti mame v planu se dostatecné

vénovat vztahlim ve tfidé, nenasilné tyto vztahy ovliviiovat prosocidlnim smérem (prevence
Sikany a jinych patologickych jevl u déti).



3.4. ORGANIZACE

Organizacni zajisténi chodu nasi materské skoly umoziuje reagovat na individudIni moznosti
déti, na jejich aktudlni ¢i aktualné zménéné potieby. Do denniho programu jsou zafazovany
fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity, veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby
déti byly podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani, aby se zapojovaly do organizace
¢innosti, pracovaly svym tempem. Je dostatecné dbdno na osobni soukromi déti. Pokud to
déti potiebuji, maji moznost se uchylit do klidného koutku a neucastnit se spolec¢nych
¢innosti. Planovani Cinnosti vychazi z potifeb a zajm( déti a vyhovuje individudlnim
vzdélavacim potfebam a moznostem déti.

Pomér spontannich a fizenych Cinnosti je v dennim programu vyvazeny. Déti maji dostatek
¢asu i prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokoncit nebo v ni mohly pozdéji pokracovat.
Pedagogové se détem plné vénuji, vytvari zazemi, které podnécuje k vlastni aktivité a k
vytvareni prosocialnich postoju k druhému. Vytvarime podminky pro individudlni, skupinové
a frontalni ¢innosti, pro ¢innosti fizené i nefizené. Déti maji moZnost Ucastnit se Cinnosti v
malych, stfedné velkych i velkych skupindach.

Dle nasich organizacnich a ¢asovych mozZnosti se snazime téz respektovat prani rodicd,
integrovat pfipadné cizince do ¢innosti a déni materské Skoly, odstranit jazykové bariéry
individudInim pfistupem.

3.5. RIZENi MATERSKE SKOLY

Je zaloZeno na vzdjemné d(ivére, otevienosti a toleranci. Kazdy znd své povinnosti, kterymi
se podili na chodu $koly. Reditelka fidi, planuje, tvofi, organizuje a je zodpovédna za cely
chod Skoly. Spolupracuje se zfizovatelem, krajskym Ufadem a dalSimi zainteresovanymi
institucemi.

Povinnosti, pravomoci a Ukoly vSech pracovnikll jsou jasné vymezeny v pracovnich naplnich.

Komunikacéni a informacni systém uvnitf materské skoly i navenek je zakotven
v organiza¢nim fadu skoly.

Reditelka koly kontroluje Fizeni pracovisté mateFské $koly prostfednictvim navitév, o nichz
pofizuje zaznamy a provadi kontrolu PO a BOZP pracovnik( Skoly.

Ucitelky se Ucastni pravidelné porad vedeni Skoly, problémy se snazime resit vcas.

Reditelka vypracovava $kolni vzdélavaci program, uéitelky pak tfidni vzdélavaci programy a
pripravy na denni ¢innosti.

Evaluacni C¢innosti se budou provadét tak, aby zahrnovaly vSechny stranky chodu materské
Skoly a byly uzitecné a smysluplné.

V dobé nepfritomnosti rfeditelky ve skole ji zastupuje pani ucitelka Markéta Musilova.



Reditelka vypracovava jasné, piehledné strukturované plany (napf. plan porad, kontrol,
hospitaci, sebevzdélavani, apod.), vSechny pracovnice jsou sezndmeny s obsahem plant vzdy
na zahajovaci poradé.

Informovanost rodicu je zajisténa formou informacnich tabuli v Satnach a pred vchodem do
matefrské skoly, individualnimi rozhovory pedagogt s rodici, schazime se na tfidnich
schizkdach a na besidkach, informace jsou pravidelné vkladany na webové stranky skoly.

V materské skole je vytvoreno ovzdusi vzajemné dlivéry a tolerance, feditelka zapojuje
spolupracovniky do fizeni Skoly, ponechdva jim dostatek pravomoci a respektuje jejich
nazory.

Reditelka $koly vyhodnocuje praci véech zaméstnancii, pozitivné zaméstnance motivuje a
podporuje jejich vzajemnou spoluprdaci.

Dle nasich financnich a ¢asovych moZnosti se vSichni zaméstnanci stale vzdélavaji, sleduji
nové trendy, a ty pak uplatiuji ve své priaci.

3.6. PERSONALNI A PEDAGOGICKE ZAJISTENI

Reditelka: Mgr. Jitka Regnerovd, pracovni Uvazek 1,0

Dvé ucitelky na plny pracovni Uvazek, jedna ucitelka na zkraceny pracovni ivazek dle
finanénich a ¢asovych moznosti, jedna Skolnice na zkraceny pracovni Gvazek 0,8. Ve Skolni
jidelné: vedouci skolni jidelny na zkraceny pracovni Uvazek 0,3, jedna kucharka na plny
pracovni Uvazek, jedna provozni pracovnice na pracovni Uvazek 0,2.

Dle nasich finan¢nich moZnosti se snazime co nejvice pfiblizit prekryvani ucitelek v kazdé
tfidé alespon 2,5 h denné.

Kromé jedné pedagogické pracovnice na zkraceny Uvazek pedagogicti pracovnici v materské
Skole spliuji podminky kvalifikace pro pedagogické pracovniky. Dale se vzdélavaji a pracuji
profesionalnim zplsobem.

3.7. SPOLUUCAST RODICU

Spolutcast rodic¢l na déni v materské Skole rozvijime ucasti na rlznych programech a akcich
poradanych Skolou, vzadjemnou spolupraci — pedagog x rodi¢, je pro nas dllezitd oboustranna
dlvéra a otevienost, vstficnost a porozuméni. Pfi podporovani rodinné vychovy a pomoci
rodi¢lm v péci o dité, nabizime v ptipadé zajmu rodi¢dm odborny poradensky servis

v otdzkach vychovy a vzdélavani jejich déti. Komunikace probihd taktné, zachovavame
soukromi rodiny a diskrétnost. Nabizime rodi¢dm konzulta¢ni hodiny dle individualni
domluvy.

Rodice jsou pravidelné a dostatecné informovani o vSem, co se v mateiské Skole déje.
Potfebné informace o akcich skoly, zménach a vyvoji svého ditéte ziskdvaji na nasténkdach



v Satné Skoly, na webovych strankach Skoly, pravidelnych tfidnich schiizkach a individudlnich
schizkach pedagog x rodi¢ nebo pfi individualnim rozhovoru.

Nadale chceme vytvaret prostfedi vzajemné davéry, oteviené komunikace a
transparentnosti veskerého déni v materské skole.

3.8. PODMINKY PRO VZDELAVANI DETi SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

SnazZime se zajistit détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami takové podminky, aby se
mohly vzdélavat dle svych vzdélavacich moznosti. Po domluvé s jejich rodici poskytujeme |I.
stupen podpUrnych opatieni. Podplrna opatteni vyssich stupni (ll. — V.) uplatiiujeme na
zakladé doporuceni skolskych poradenskych zafizeni (napf. pedagogicko-psychologické
poradny, specidlnich pedagogickych center). Dle mozZznosti vytvarime détem optimalni
podminky k jejich rozvoji. Respektujeme jejich potfeby a moZnosti tak, aby dosahly co
nejvétsi samostatnosti, zvladly komunikovat s vrstevniky a dospélymi, projevovaly zdjem o
pozndni v souladu s platnou legislativou.

Dle nasich financnich a ¢asovych moznosti mame v planu vybavovat materskou skolu i Skolni
zahradu nabytkem, hernimi prvky a didaktickymi pomuackami s ohledem na konkrétni
specialni vzdélavaci potreby déti s podplirnymi opatrenimi vsech stupnd.

3.9. PODMINKY VZDELAVANI DETi NADANYCH

Snazime se stimulovat vzdélavaci potencial déti nadanych. V matefské skole vyuzivame
didakticky material Logico. Mdme v planu ho rozsifovat (dokupovat dalsi sady list().

3.10. PODMINKY VZDELAVANI DETi DVOULETYCH

Matefska Skola je vybavena hrackami a didaktickymi materidly pro déti dvouleté v malém
mnozstvi. Dle nasich finan¢nich moZnosti planujeme tfidu dovybavit hrackami i didaktickym
materialem, upravit socidlni zafizeni pro déti dvouleté a tfidu dovybavit vhodnym ndbytkem
a Uloznymi prostory.

Dle nasich ¢asovych, financnich a persondlnich moznosti planujeme i dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnic se specifiky prace s détmi této vékové skupiny.



4. ORGANIZACE VZDELAVANI

Vzdélavaci proces je organizovan ve dvou homogennich tfidach. Kazda tfida je naplfovana
do poctu 24 déti podle véku, ve vyjimeénych pripadech na vyjimku zfizovatele do poctu 27
déti. Je zajiStén pravidelny denni rytmus, ktery je vSak soucasné flexibilni a pfizplsobuje se
aktualné vznikajicim potfebam $koly ¢i déti. Cinnosti probihaji individualni, skupinovou a
méné i frontalni formou.

Déti jsou do tfid zafazovany podle véku od nejstarsich po nejmladsi:
tfida Slunicek — déti s odkladem skolni dochazky, predskolni déti, déti pétileté a déti Ctyrleté
trida Kyticek — déti Ctyrleté, tfileté a dvouleté

Pti zarazovani déti do tfid se vSak snazime zohlednovat i prani rodicli, napf. sourozenecké
vazby. Kazdy konkrétni pfipad posuzujeme individudlné.

V pripadé Zadosti rodic uskutecniujeme individudlni vzdélavani dle § 34b Skolského zakona.

Provozni doba MS: 6.30 — 16:00 hodin

Pocet déti dochazejicich do MS: 48

Pocet tfid: 2

Pocet pedagogickych zaméstnancu: 4 (feditelka, ucitelky)

Pocet provoznich zaméstnancl: 3 (provozarka, kucharka, skolnice, uklid)

4.1. PRUIMANI DETi DO MATERSKE SKOLY

Déti jsou do MS prijimany feditelkou $koly podle zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a podle vyhlasky €.
14/2005 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist podle vyhlasky 43/2006 Sb., o predskolnim
vzdélavani. V souladu s § 34 odst. 1 Skolského zakona je predskolni vzdélavani povinné pro
déti, které od pocatku skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosahne patého roku
véku, do zahajeni povinné Skolni dochazky ditéte, neni-li ddle stanoveno jinak. V souladu s §
34 odst. 3 Skolského zakona jsou do materské Skoly zfizené obci nebo svazkem obci
pfednostné prijimany déti, které pred zacatkem Skolniho roku dosahnou nejméné Ctvrtého
roku véku, pokud maji misto trvalého pobytu, v pfipadé cizinc misto pobytu, v pfislusSném
Skolském obvodu (§ 179 odst. 3) nebo jsou umisténé v tomto obvodu v détském domové, a
to do vySe povoleného poctu déti uvedeného ve Skolském rejstfiku.

Zapis k predskolnimu vzdélavani od nasledujiciho skolniho roku se kona v obdobi od 2.
kvétna do 16. kvétna. Termin a misto zapisu stanovi feditelka matefské Skoly po dohodé se
zfizovatelem.

Termin a kritéria pfijimaciho fizeni pro nasledujici skolni rok je ozndmen verejnosti
s predstihem prostfednictvim letdkd na vyvésni desce pred vchodem do matefské skoly, na

10



vyvéskdach v jednotlivych obcich a na webovych strankach skoly a obce Kropacova Vrutice.
Pfijimaci fizeni probiha v souladu se spravnim fddem. O pfijeti ditéte do materské skoly
rozhodne feditelka Skoly.

4.2. POPIS PODMINEK, PLANOVANI A ORGANIZACE
VZDELAVANI V MATERSKE SKOLE

ReZim dne je uvolnény a variabilni, stanovena je pouze doba jidla a pobytu venku. B€hem
dne se stfidaji spontanni a fizené ¢innosti v souladu se zajmy a potfebami déti.

Déti se schazeji do 8:00 hodin. Vyberou si ¢innosti dle vlastniho zajmu nebo vyuzivaji nabidky
ucitelky. Ta je nabizena détem s prihlédnutim na jejich momentalni potfeby, ndlady ¢i chuté.
Je zde prostor i pro individualni praci napr. v oblasti grafomotoriky, logopedie ¢i v ostatnich
oblastech dle rdmcového vzdélavani. Pokud maji déti potfebu odpocinku, mohou vyuZzit
relaxacni koutek.

V 8:00 hodin se déti schazi na ranni kruh, kde se nejprve vzdjemné pozdravi. Poté ucitelka
déti seznami s programem dne ¢i s tématem integrovaného bloku, vypravi se zazZitky déti
nebo se probira néjaky aktualni problém tfidy. Zde se dba na rozvoj vyjadfovani ditéte, na
rozvoj slovni zasoby a schopnosti samostatné komunikovat. Nasleduje pohybova ¢innost.

Po té nasleduje hygiena pred svacinou a ndsledné svacina. Déti si mohou volit druh napoje.

V 9 hodin zacina vzdélavaci ¢innost. Ta probiha dle tfidniho planu s ohledem na potreby a
pozadavky déti a také na aktualni situaci. Cinnost je bud individudlni, ve skupinach nebo
frontalni. Détem jsou predkladany rtzné formy Cinnosti a déti si samy voli a podili se na
organizaci ¢innosti.

V deset hodin se vétsinou odchazi ven. Cinnosti pfi pobytu venku tematicky navazuji na
dopoledni ¢innosti nebo jde o spontanni hru.

Po navratu do Skoly nasleduje hygiena pred obédem a samotny obéd.

Po obédé nasleduje opét hygiena, Cisténi zoubk( a nékteré déti odchazi domu. Ostatni se
pfipravuji na odpocinek po jidle.

Doba na odpocinek je vétSinou od 12:15 h do 13:45 hodin. Pfi odpocinku jsou détem
predcitany pohadky nebo pfibéhy dle volby déti.

Starsi déti, které maji snizenou potfebu spanku, se mohou po poslechu pohadky vénovat
klidové Cinnosti, tak aby nerusily déti, které spi.

Po odpolednim spanku, hygiené a uklidu matraci nasleduje zdravotni cvi¢eni a po ném
svacina. Po svaciné se déti postupné do 16 hod rozchazi domd. V této dobé je détem
nabizena hraci ¢innost nebo ¢innost s ucitelkou.

V obou tfidach je prostor na relaxaci a odpocinek. Déti maji k dispozici kuchynku nebo
pracovni ponk s naradim. Koutek k tvoreni. Maji k dispozici sportovni nacini ¢i knihovnicku.

Po cely den je zajiStén pitny rezim, kde si déti mohou volit ze tfi druh(i napoju.
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V hojné mife vyuzivame pochvalu a povzbuzeni. Podporujeme pfirozenou détskou zvidavost
a potiebu néco objevovat.

Uplatfiujeme metody proZitkového a kooperativniho uéeni. Nové poznatky détem
predavame nenasilnou formou pfirozené béhem celého dne. Snazime se vyuzit kazdou
prileZitost, kterd se ndm nabizi. Podnécujeme radost ditéte z uceni, jeho zajem poznat nové,
ziskavat zkuSenosti a dovednosti. Do hry se snazime vtahnout nendsilnou formou a vhodnou
motivaci dalSi déti a vést je ke vzajemné spolupraci, komunikaci a radosti byt spolu, radosti
z nového poznani.

Ve vzdélavani vyuzivame pfirozeného toku détskych myslenek a spontannosti déti. PFi
vybéru hry nechdvdme détem moznost vlastni volby podle zajmu. Vyuzivdme situace, které
poskytuji ditéti srozumitelné, praktické ukazky Zivotnich souvislosti (feseni probléma,
komunikace s dospélym, vztahy mezi kamarady apod.). Dité se tak uc¢i dovednostem,
poznatk(lm ve chvili, kdy je potfebuje a Iépe tak chape smysl. Snazime se vyuzivat pro
vzdélavani déti také vzniklé situace ze skutecného Zivota, z okoli ditéte, z okoli Skoly a
uplatfiovat tak metodu situac¢niho uceni. Svym chovdnim a postoji poskytujeme v pribéhu
dne v MS vzor. VyuZivame také détské spontdnnosti a pfirozené napodoby. Ve vzdélavacim
procesu dale uplatiiujeme i aktivity fizené vhodné pedagogem. Motivované cilené a
pldnované uceni probiha zpravidla ve skupinkdch nebo se détem vénujeme individudlné.

Soubézné plsobeni dvou ucitelek v jedné tridé je uskutecriovano pfi pfipravé na pobyt
venku, pfi pobytu venku, pfi obédé, pfi pripravé na odpocinek, pfi Skolnich vyletech, pfi
mimoskolnich akcich Skoly (napf. besidkach, rozsvéceni vanocniho stromku v obci, vano¢nim
jarmarku). VSechny tyto ¢innosti vyZaduji pro zajisténi bezpecnosti déti soucinnost dvou
ucitelek.

12



5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

5.1. VIZE MATERSKE SKOLY

Filosofii nasi Skoly je rozvijet samostatné a zdravé sebevédomé déti cestou pfirozené
vychovy, poloZzit zaklady celoZivotniho vzdélavani viem détem podle jejich moZnosti, zajmU a
potieb.

Cile a obsah predskolniho vzdélavani formulované RVP PV sméfuji materskou Skolu k tomu,
aby déti, které ji opoustéji, byly osobnosti pokud mozno jedine¢né, vzhledem ke svému véku
a individudlnim moZnostem co nejvice samostatné, sebevédomé, sebejisté, s vlastnim
rozumem, schopné divat se kolem sebe, uvazovat tvorivé premyslet a jednat, jedinci na své
urovni prizpasobivi, odvazni a také zodpovédni, ochotni nejen pfijimat, ale také davat,
schopni se dale rozvijet, ucit se a aktivné Celit problém(m, které Zivot pfinasi. Nase matefska
Skola se snaZi naplfiovat tyto cile a uvédomujeme si, Ze podminkou pro zdarny vyvoj jednice
je upokojovani zakladnich lidskych /biologickych i socidlnich / hodnot.

Pti své praci sledujeme tyto rdmcové cile:
1. Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti u¢eni a poznani
2. Osvojeni si zakladi hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost

3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
plisobici na své okoli v péti oblastech predskolniho vzdélavani: biologické, psychologické,
interpersonalni, socidlné kulturni a environmentalni, které jsou v RVP PV nazvany: Dité a
jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole€nost a Dité a svét

Tyto oblasti vzdélavani jsou propojeny, vzajemné se ovliviuji a vytvareji spoleé¢né fungujici
celek, v Zivotni skuteénosti nedélitelny.

5.2. CiLE MATERSKE SKOLY

Cile a obsah predskolniho vzdélavani formulované RVP PV sméfuji materskou Skolu k tomu,
aby déti, které ji opousti, byly osobnosti pokud mozno jedine¢né. Vzhledem ke svému véku a
individualnim moZnostem co nejvice samostatné, sebevédomé, sebejisté, s vlastnim
rozumem. Schopné divat se kolem sebe, uvazovat tvofivé pfemyslet a jednat. Jedinci na své
Urovni prizpusobivi, odvazni a také zodpovédni. Ochotni nejen pfijimat, ale také davat.
Schopni se dale rozvijet, ucit se a aktivné Celit problémuim, které Zivot prinasi. Nase materska
Skola se snazi napliovat tyto cile a uvédomujeme si, Ze podminkou pro zdarny vyvoj jednice
je upokojovani zakladnich lidskych (biologickych i socidlnich) hodnot.
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Dlouhodoby cil:

Chceme byt otevienou Skolou rodi¢dm i verejnosti, nabizet spolupréci a komunikaci. Pro
naplfiovani zaméri Skoly budeme vyuzivat didakticky styl zaloZeny na principu vzdélavaci
nabidky, na individudIni volbé a aktivni Ucasti déti. Uplatfiujeme integrovany pfistup a
vzdélavani déti probiha na zakladé integrovanych blok(, které nabizeji ditéti vzdélavaci
obsah v pfirozenych souvislostech, vazbach a vztazich. Obsah blok( vychazi ze Zivota ditéte,
je pro néj smysluplny, zajimavy a uzZite¢ny. Realizace takovychto blok( poskytuje ditéti
Sirokou Skalu rlznych aktivit a nabizi mu hlubsi proZitek. Dité tak neziskava jen izolované
poznatky ¢i jednoduché dovednosti, ziskand zkusenost je komplexnéjsi a stava se pro dité
snaze uchopitelnou a prakticky vyuzitelnou. Dité ziskava skutecné Cinnostni vystupy —
kompetence.

V nasi materské skole vyuzivame predevsim individudlniho pfistupu. Hojné vyuzivdme
motivace, stimulujeme vnitini i vnéjsi pochvalou. Chceme vsem détem poskytnout optimalni
podminky pro vlastni rozvoj.

5.3. FORMY A METODY VZDELAVACi PRACE

Ramcové cile naplfiujeme témito prostfedky (metodami a formami prace), uplatiiovanim
téchto zasad:

e respektovanim pfirozenych lidskych a zakladnich socidlnich vyvojovych potifeb

e vnimdanim kazdého ditéte jako jedinecné bytosti, které ma pravo rozvijet se a ucit
v rozsahu svych moznosti a potfeb/ vzdélavani je zaloZzeno na individualnim rozvoji
jednotlivych déti/

e ucenim na zakladé prozitku a zkusenosti, prostfednictvim vlastni ¢innosti déti, tzv.
prozitkového uceni

e ucenim pojmenovavat konkrétni véci, déje — vyjadfit své pocity, vyjadrit, co se stalo,
co se déje

e uprednostnénim prozitku pred vykonem, procesu pred vysledkem

e vytvarenim rovnovahy mezi fizenymi ¢innostmi a spontannimi hrami, zafazovanim
neprimo fizenych &innosti

e vyuzivanim nahodné vzniklych situaci, situa¢nim ucenim

e rozvijenim komunikace a spoluprace mezi détmi, socidlnim u¢enim

e rozvijenim emoc¢ni inteligence — umét se podivat na situaci o¢ima druhého, vcitit se
do néj, zabyvat se jim, kdyZ potfebuje a ne az bude mit ¢as

® svym vzorem

e podporou zajmu rodi¢d o déni v mateiské Skole

Skolni vzdélavaci program je v souladu s ramcovymi cili a klicovymi kompetencemi. Zasady,
uplatiiované principy, formy, metody nasi prace vychazi z toho, Ze se nase materska Skola
nachdazi v malé obci, kde mnoho déti pochazi ze sociadlniho a citové slabsiho a méné
podnétného prostfedi, proto dbdme o pohodové, klidné, prostredi, kde jsou déti nadseny
ucit se a poznavat svét kolem sebe. Kde déti chtéji s ndmi hovofit o svych pfanich, pocitech a
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zazitcich. SnaZime se byt pro déti partnerem, kterého déti pfijmou mezi sebe do svéta, ktery
budeme spoleéné vytvaret. S détmi vytvorime svét, kde jesté plati, Ze ten, kdo ublizuje
ostatnim, ma byt potrestan a ten kdo potfebuje pomoc, si o ni mlze kdykoliv fict a vi, Ze se
najde nékdo, kdo mu podd pomocnou ruku. Do svéta, kde si vdzime véci, pecCujeme o né

a radujeme se ze vSednich malickosti. Klademe velky dliraz na poznani pfirody kolem nas,
uvédoméni, Ze jsme jeji soucasti. Zkoumame zajimavé véci kolem sebe. SnaZime se o
vytvoreni neviditelného fadu, ktery vytvarime spolecné, a podle néj se nam bude dobre Zit.

V hojné mife vyuzivame prozitkového a kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi déti, které
jsou zaloZeny na pfimych zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a potfebu objevovat,
podnécuji radost ditéte z uceni, jeho zdjem poznavat nové, ziskdvat zkusenosti a ovladat
dalsi dovednosti. Ve vzdélavani je tfeba vyuzivat pfirozeny tok détskych myslenek a
spontannich napadl a poskytovat ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity a jeho
vlastni plany. Ucebni aktivity probihaji predevsim formou nezavazné détské hry, kterou se
dité zabyva na zdkladé svého zdjmu a vlastni volby.

Jednim z pravidel tohoto fadu je: Moje svoboda konci, tam kde zacind svoboda nékoho
jiného.

Co v ramci programu Skoly nabizime?

e smiSeny kolektiv

e dUraz na samostatnost, vedeni ke spoluprdci a toleranci, ne soupefivost

e adaptacni postup

e individudIni plan péce o déti s odkladem Skolni dochazky

e program pro predskolni déti a jejich plynuly pfechod do zS

e navstévy divadel, kin a muzei, Skolni vylety

e spolecné akce pro déti a rodice

e oslavy Velikonoc

e oslava mezinarodniho dne déti, rozlouceni s predskolaky a jiné aktivity dle zajmu déti
a rodic

5.4. ZAJISTENi PRUBEHU VZDELAVANI DETi SE SPECIALNiMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI A DETi NADANYCH

Snazime se zajistit détem se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami takové podminky, aby se
mohly vzdélavat dle svych vzdélavacich moznosti. Po domluvé s jejich rodici poskytujeme |I.
stupen podpurnych opatieni. Podplrna opatreni vyssich stupnd (. — V.) uplatiujeme na
zakladé doporuceni skolskych poradenskych zafizeni (napf. pedagogicko-psychologické
poradny, specidlnich pedagogickych center). Dle moznosti vytvarime détem optimalni
podminky k jejich rozvoji. Respektujeme jejich potieby a mozZnosti tak, aby dosahly co
nejvétsi samostatnosti, zvladly komunikovat s vrstevniky a dospélymi, projevovaly zdjem o
poznani v souladu s platnou legislativou.
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5.5. ZAJISTENi PRUBEHU VZDELAVANI DETi OD DVOU DO TRi
LET

Dvouleté dité projevuje velkou touhu po poznani, experimentuje, objevuje. Pozndva viemi
smysly. Vymezuje se vici ostatnim, osamostatiiuje se, byva silné egocentrické. Neorientuje
se v prostoru a c¢ase, Zije pfitomnosti a situacemi, které ji naplfuji. V pohybovych aktivitach
je méné obratné. Proti starSim détem ma vyrazné méneé zkusenosti. Pozndva nové vzorce
chovani dospélych i vrstevnik(, vymezuje si vlastni prostor, pfijima vymezené hranice a nové
role. Ucitel v jeho Zivoté zastdva velmi vyznamnou pozici, stdva se zadstupcem rodice, jistotou
a oporou ditéte v béZném déni i v budovani vztah( s vrstevniky.

Dvouleté déti se nejvice uci ndpodobou, situacnim ucenim, vlastnim prozitkem a predevsim
hrou. Casto vyZaduji opakovani €innosti, potfebuji pravidelné ritualy, zpravidla udri
pozornost jen velmi kratkou dobu. V nasi materské skole citlivé pfizplsobujeme organizaci
s ohledem na specifika tohoto vékového obdobi, a to ¢astym stfidanim nabidky ¢innosti,
trénovanim ndvyku a praktickych dovednosti, ponechdnim co nejvétsiho prostoru pro volné
hry a pohybové aktivity.

Podminky pro vzdélavani déti od dvou do t¥i let v nasi mateiské skole:

e materska Skola je vybavena dostateCcnym mnozstvim podnétnych a bezpecnych
hracek a pomUcek vhodnych pro dvouleté déti, dale se snazime tyto hracky
dopliiovat a obnovovat

e ve tfidé je pouzito dostatecné mnozstvi zavienych a zabezpecenych skfinék
k ukladani hracek a pomlcek, jsou nastavena srozumitelna pravidla pro pouZivani a
ukladani hrac¢ek a pomucek, aby byla dostatecné zajisténa bezpecnost déti

e prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostateény prostor pro volny pohyb a hru
déti, umozniovalo variabilitu v usporadani prostoru a zabezpecovalo moznost
naplnéni potreby pribéziného odpocinku

e 3atna je vybavena dostatecné velkym uloZznym prostorem na nahradni obleceni a
hygienické potfeby

e postupné se snazime zajistit téz hygienické zazemi pro dostatecné zajisténi hygieny
ditéte, které momentalné neni plné vyhovuijici

e materska Skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individudlnimi
potrebami

e vzdéldvaci Cinnosti jsou realizovany v mensich skupinkach ¢i individualné, podle
potreb a volby déti

e je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potreby déti (zejména pravidelnost,
dostatek ¢asu na realizaci ¢innosti, Uprava ¢asu stravovani, dostatecny odpocinek)

e ucitel uplatnuje k ditéti laskavé dusledny pfristup, dité pozitivné pfijima

e v materské skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou
k oboustranné divére a spolupraci s rodinou
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6. VZDELAVACI OBSAH

Vzdélavaci obsah programu je usporadan do 4 integrovanych bloka. Kazdy blok ma svoji
strukturu, priblizny ¢asovy rozsah, stru¢nou charakteristiku, obecné vzdélavaci cile (k ¢emu
déti povedeme), ocekavané kompetence (¢eho by déti na konci obdobi mély dosahnout) a
doporucené navrhy a okruhy ¢innosti. SVP je spoleénym vychodiskem a oporou pro praci v
jednotlivych tfidach.

Ve Skolnim vzdéldvacim programu jsou integrované bloky zpracovany spole¢né pro vsechny
vékové skupiny, podrobnéji jsou pak rozpracovany a ¢lenény do témat v tfidnim vzdéladvacim
programu, kde jsou uzplsobeny podminkam a potifebam jednotlivych tfid. Jejich vzdélavaci
obsah odpovidad moznostem a zkusenostem déti, muze se liSit nabidkou ¢innosti.

Hlavni vzdélavaci nabidka — ucivo je pak doplnéna dalSimi doplfujicimi programy a
aktivitami.

Soucdsti Skolniho vzdélavaciho programu je pfiloha konkretizovanych oéekavanych vystupd,
které napomahaji pedagoglim orientovat se v tom, co ma dité na konci predskolniho obdobi
védét a znat, jaké ma mit dovednosti a postoje.

Nazvy integrovanych bloku:

1. CAROVANKY S MALOU CARODEJNICI

TAJEMNE PUTOVANI S KREMILKEM A VOCHOMURKOU
JARNENI S VIiLOU AMALKOU

RAKOSNICKOVO SLUNICKOVANI

hWN
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1. CAROVANKY S MALOU CARODEIJNICI

Charakteristiku bloku:

Blok nam pom{ze vytvofit most a najit cestu k vytvareni vztahu nové pfichozim k détem.
MuzZeme zacit stavét na jevech, které déti znaji a tyto poznatky rozvijet. Snazime se
seznamovat déti s chodem materské skoly a zapojovat je do Cinnosti a aktivit probihajicich
béhem dne. Podporujeme jejich samostatnost a pomahame v odpoutani se od rodicl po
dobu pobytu v materské skole. Vytvarime pro déti prostredi, které jim pomdaha zvyknout si,
prizpusobovat se a vytvaret nové vztahy mezi détmi, navazovani novych pratelstvi. K tomu
vyuzivdme poznatk(, které jsou détem blizké a vchazime z jejich prozitk( a zkusenosti. Nové
pfichozim détem umoznujeme v ramci adaptaéniho programu se nejprve s rodicem seznamit
s prostfedim a chodem matefské Skoly a postupné v zdvislosti na jeho psychosocialnich
schopnostech zvladnout pobyt v MS samostatné.

Dale se vtomto obdobi snazime détem pfriblizit charakteristické znaky ptirody, kdy dozrava
ovoce a zelenina, zvifata se pfipravuji na zimni obdobi, méni se pocasi a celd ptiroda -
opadavani listli, zmény barev v okolni pfirodé. Dale seznamujeme déti se zdravym Zivotnim
stylem, ktery predstavuje pobyt na ¢erstvém vzduchu, zdrava strava (ovoce a zelenina). Déti
se v tomto bloku dozvidaji o praci dospélych - naptiklad zahradnik(, sadart, zemédélcd, a
také o dlivodech nutnosti zmén v pfirodé, stfidani rocnich obdobi a o charakteristickych
barevnych kombinacich v podzimni krajiné.

Cile a zameéry:

Podporit déti a pomoci jim pfivyknout na nové prostfedi a kolektiv. Seznamit je s organizaci
jednotlivych ¢innosti napr. stolovani, hygiena, uklid hrac¢ek apod. Podporovat navazovani
vztaht s uditelkou i s ostatnimi détmi. Snazime se, aby déti pfi vstupu do kolektivu radostné
prozivaly vSechny ¢innosti a hry. Vyuzivat ziskané poznatky, ovérovat si je v praxi. Dbat, aby
se déti ve Skole citily dobfe, aby bezprostfedné reagovaly. Podporovat sebeuvédoméni a
sebedlvéru ve vlastni schopnosti.

Podporovat a posilovat u déti zajem o Zivotni prostredi, o krajinu ve svém okoli. Naucit déti
vnimat krasu podzimni pfirody, rozliSovat barevnost jednotlivych ¢asti roku. RozSifovat a
upevnovat znalosti déti o ovoci, zelening, o jejich péstovani, podminkach pro rast rostlin.
Rozvijet smysly déti formou smyslovych her a ¢innosti, spojenych s ochutnavkou ovoce a
zeleniny, a tim rozvijet smysly a znalosti o téle a zdravi. Podporovat déti v samostatném
mysleni a Usudku, na zakladé primé zkuSenosti. Podporovat fantazii za pomoci tvorivych her
a Cinnosti s pfirodnim materidlem. Upeviiovat v détech védomi o moznych nebezpecich

v pfirodnim prostredi, kterych se déti musi vyvarovat. Podporovat sounalezitost s Zivou
pfirodou a vytvaret zodpovédnost k jeji ochrané.

Casovy rozsah: 3 mésice Vékova skupina: 2,5 - 7 let
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Organizacni a materialni podminky:

Organizace tohoto IB se uskuteéfiuje v co nejvétsi mife v piirodé, na zahradé a v okoli MS.
Mdame moznost navstivit farmu s domacimi zviraty. Venkov nam umoziuje kromé
obrazového materialu vyuzit i dostatek moznosti vidét a sdhnout si na témér vSechna domaci
a hospodarska zvirata, ovoce i zeleninu. Déti maji idedIni moZnost si pfimym pozorovanim a
vlastni zkusenosti osvojit poznatky o zméndach v pfirodé. V materské skole téz vyuzivdame
obrazovy materidl zaméreny na EVVO.

Spoluprace a zapojeni rodicu:

V tomto obdobi spolupracujeme s rodici pfi adaptovani déti na prostfedi MS, organizujeme
Houbickovy bal a Strasidylkovy den, kde si déti vyrabi podzimni dekorace z pfirodnich
materiald.

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni

e soustfedéné pozoruje, zkouma3, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pfi tom jednoduchych pojmu, znakd a symboll

e klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jeviim a déjum, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

Kompetence k feseni problému

e vSima si déni i problému v bezprostifednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problému a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

Kompetence komunikativni

e ovlada rec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

e dokazZe se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rdznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Kompetence socidlni a personalni

e napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztah, které nachazi ve
svém okoli

e spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizplsobi se jim

Kompetence cinnostni a obcanské

e svoje Cinnosti a hry se u¢ planovat, organizovat, fidit a vyvhodnocovat
e odhaduje rizika svych napad(, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizplisobovat se danym okolnostem

19



spoluvytvafri pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potfebu je zachovavat

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mGze ovlivnit

Dilc¢i vzdélavaci cile:

uvédoméni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné
motoriky, ovladani pohybového apardatu a télesnych funkci, rozvoj fyzické a psychické
zdatnosti

rozvoj a uzivani viech smyslu

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich a produktivnich
rozvoj, zpresfiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému, rozvoj paméti a pozornosti, prechod
od bezdécnych forem téchto funkci k Umysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

seznamovat se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

vytvaret prosocidlni postoje (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd, ndvykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizplsobovat spole¢enskému prostredi a zvladat jeho zmény

seznamovat dité s mistem a prostfedim, ve kterém Zije a vytvaret si k nému pozitivni
vztah

pochopeni, Zze mény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka - ucivo:

lokomocni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové Cinnosti (zmény poloh téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezénni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché Ukony s predméty, pomuckami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji a jejich praktickym
pouzivanim

zdravotné zamérené c¢innosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechovi,
relaxacni cviceni)
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smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostredi apod.

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi
artikulacni, fFe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitka,
pfibéhu, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle viastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhu, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

vypravéni toho, co dité slySelo nebo shlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

prohliZzeni a ,,¢teni” knizek

hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvuku, uzivani gest

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétd, uréovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich
charakteristickych znakl a funkci

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, prifrazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

namétové hry a ¢innosti

hry nejrliznéjSiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

hry a ¢innosti zamérené ke cviceni rdznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

¢innosti zamérené k vytvareni (chapani) pojm( a osvojovani poznatk( (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem, s médii
apod.)

hry a praktické ukony procvi€ujici orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zamérené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (Ciselnd rada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

aktivity vhodné pro prirozenou adaptaci ditéte v prostiedi materské skoly
spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé
aktivity podporujici sblizovani déti
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aktivity podporujici uvédomovani si vztahd mezi lidmi (kamarddstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, Ucta ke stari apod.)

hry, ptirozené i modelové situace, pfi nichZ se dité udi pfijimat a respektovat druhého
¢innosti zamérené na porozuméni pravidliim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se

s nim, pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor
apod.

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychdzky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt()
spontanni hra

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

Cinnosti pfimérené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mize byt dité uspésné

¢innosti nejrliznéjsiho zaméreni vyzadujici (umoZnujici) samostatné vystupovani,
vyjadrovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cvi¢eni organizacnich dovednosti

estetické a tvlrdi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

sledovani pohdadek a pfibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

cvi¢eni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
emoci zapornych, napf. hnévu, zlosti, Uzkosti apod.)

béZné verbdlni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i

s dospélym

socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjsiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhl s etickym obsahem a poucenim

béZzné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztaha a chovani

rlznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

pfipravy a realizace spole¢nych zdbav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdémci
zvykU a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvardi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a ndpaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu
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e receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek,
pfibéh, versl, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

e aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

e hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obéanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s rGznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, praktickd manipulace s nékterymi pomuckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukona a ¢innosti apod.)

e aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déni
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujici dité prirozenym zplisobem s rliznymi tradicemi a zvyky
béZznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

e pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

e sledovani uddlosti v obci a U¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

e pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfristroji, kontakt se
zviraty, léky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické ptistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi neptiznivé pfirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukdzek varujicich dité pred nebezpedim

e praktické uzZivani technickych pfistroja, hracek a dalSich predmétd a pom{cek, se
kterymi se dité bézné setkava

e pfirozené i zprostredkované poznavani pfirodnich okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé (priroda ziva i neziva, prirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

e prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

e kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

e ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)

e smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni prostredi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamérené k pééi o Skolni prostredi,
Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

e zachovavat spravné drzeni téla
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e zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

e koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

e védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpUsobit jej podle pokynu

e ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

e vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku, zachazet s pfedméty denni
potreby

e zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni ndvyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, sviékat, obouvat apod.)

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomcky,
uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé apod.)

e mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyZivy

Dité a jeho psychika

e pojmenovat a poznat vétSinu oho, ¢im je dité obklopeno

e vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a isudky ve
vhodné zformulovanych vétach

e domluvit se slovy i gesty, improvizovat

e formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

e udit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

e naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvlidadnou
jednoduchou dramatickou uUlohu apod.), UmysIné si zapamatovat a vybavit si

e porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

e vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

e védomeé vyuzivat vSech smysl(, zdamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

e zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

e premyslet, vést jednoduché Gvahy a to, o cem premysli a uvazuje, také vyjadfit

e vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

e odloudit se na urcitou dobu od rodica a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

e rozhodovat o svych ¢innostech

e pfijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

e proZivat radost ze zvladnutého a poznaného
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respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti
byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

Dité a ten druhy

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpUsobem, respektovat ho

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestozZe je kazdy jiny (jinak
vypad3, jinak se chovad, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. Osobnostni
odliSnosti jsou pfirozené

spolupracovat s ostatnimi

respektovat potreby jiného ditéte, délit se snim o hracky, pomlcky, pamlisky, rozdélit
si kol s jinym ditétem apod.

vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

Dité a spolecnost

uplatiovat ndvyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnou sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

zaClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat poZadavky plynouci z prostredi Skoly i
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizpUsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi
pohody

utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v matefské Skole i na verejnosti)

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudkd, s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace i Usili

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami, vécmi denni potreby,

s knizkami, s penézi apod.

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

Dité a svét

orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma,
v dubové materské skoly, v blizkém okoli)
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zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma a v materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné doma i na
verejnosti (na ulici, na hristi, v obchodé, u lékare apod.)

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o porfadek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte
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2. TAJEMNE PUTOVANI S KREMILKEM A
VOCHOMURKOU

Charakteristiku bloku:

Zacatek tohoto bloku se vénuje pfipravé na pro déti nejkrasné;jsi svatky v roce — Vanoce.
Vstupem je zahdjeni adventniho obdobi. Déti se budou seznamovat s ceskymi i

mistnimi vanoc¢nimi zvyky a tradicemi. Ddle déti pozndvaji tradice a zvyky Vanoc jinych
ndrodu.

Dale je blok zaméren na obdobi zimy a snéhu ve vztahu k pfirodé (EVVO), pomoci a ochrané
zvére i ptakd. Déti se setkdvaji s obdobim Masopustu, veselého obdobi, které se v nasi obci
slavi. Maji velké moznosti experimentu s pfirodnimi materidly, pro jind obdobi
nedostupnymi, a to ledem a snéhem. K témto ¢innostem jim vytvarime podminky a spolu

s nimi provadime experimenty (napf. skupenstvi vody). V neposledni fadé je vtomto bloku
umoznéno détem bobovani, plackovani, hry se snéhem a na snéhu na mensim kopci a place
vedle Skoly v takové mite, jak dovoli pocasi.

Dalsim tématem tohoto bloku je téma zdravého Zivotniho stylu, Zivotospravy, ochrany sebe
samého i druhych lidi. Déti se uci vSimat si svého okoli, upozoriuji na mozna nebezpeci,
nedostatky a snazime se spolu s détmi vymyslet mozné zpusoby ndpravy. Dale rozvijime
poznatky o dopravé, kterd Gzce souvisi s bezpecnosti déti venku. Spolu s détmi vytvarime a
udrZujeme své nejblizsi okoli tak, abychom predesly moinym nebezpecim ¢i urazlim. DalSim,
pro déti velice dlleZzitym tématem, je zapis do zakladni Skoly. S predSkoldky navstivime
Zakladni $kolu Dolni Slivno a spole¢né se ZS se snaZzime vytvorit radostné oéekavani déti na
zapis, posilujeme jejich odvahu, sebedtveéru a viru ve vlastni schopnosti.

Cile a zaméry:

Vytvofit vanocni svatecni atmosféru v materské skole a to vytvarnymi, pracovnimi,
hudebnimi jazykovymi ¢innostmi, literarnimi dily a hudebnimi skladbami podporujicimi
pratelstvi, radostné o¢ekavani a prozivani, podpora sebedlvéry a odvahy déti, posilovani,
podporovani a uvédomovani si individuality kazdého ditéte. Vytvofit zodpovédny vztah k Zivé
i nezivé pfirodé, k jeji ochrané, podpora zdravého Zivotniho stylu. Upozornit déti na mozné
nasledky Spatného Zivotniho stylu (neopatrnost, léky, drogy). Vytvorit podminky pro
radostné prozivani pohybovych aktivit v ptirodé, dadle podporovat a vytvaret u déti kladny
vztah k pohybovym aktivitam, jejich ohleduplnost k druhym bytostem.

Casovy rozsah: 3 mésice Vékova skupina: 2,5-7 let

Organizacni a materialni podminky:

Cinnosti, které détem nabizime, probihaji v celém prostoru MS, zahrady MS, v pFirodé okoli
Kropdacovy Vrutice a dale také v zakladni skole, se kterou spolupracujeme. Mdme dostatek
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moznosti provadéni aktivit v zimni prirodé. K realizaci tohoto IB jsou téZ nepostradatelné
pomdacky. Pomacky v MS jsou dostate¢né rozmanité jak pro ¢innosti uvnitf, tak i venku.

Spoluprace a zapojeni rodicu:

Rodige se zapojuji do déni v MS. Probiha vanoéni besidka pro rodice, pro déti mikuladska a
vanocni nadilka a vanocni hratky. PFi vSech téchto akcich spolupracuji ucitelky i rodic¢e na
pfipravé atmosféry v MS. V druhé &asti IB, v mésici unoru probihaji individudlni rozhovory a
konzultace s rodici o prlbéhu a pokrocich déti a v planovani dalsi spoluprace pfi vychovné a

vzdélavaci ¢innosti.

Klicové kompetence:

Kompetence k uc¢eni

e uci se nejen spontannég, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérné
si zapamatuje; pti zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokyn(, je schopno dobrat se k vysledkiim

’

e pokud se mu dostdva uznani a ocenéni, uci se s chuti
Kompetence k feseni problému

e problémy fesi na zakladé bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova reseni problém{ a situaci;
hleda rlizné moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuziva pti tom
dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

e pfifeSeni myslenkovych i praktickych problém( uZiva logickych, matematickych i
empirickych postup(l; pochopi jednoduché algoritmy feseni riznych uloh a situaci a
vyuZziva je v dalSich situacich

e zpfesnuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojm, vnima
elementarni matematické souvislosti

Kompetence komunikativni

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani
e prUbézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim
e Kompetence socidlni a persondlni
e pfisetkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezretnég;
nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odhadnout
e je schopno chapat, Ze lidé se rdzni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
e chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani, Ihostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Zze vzniklé konflikty je Iépe resit dohodou; dokaze se branit projeviim
nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani
Kompetence ¢innostni a obc¢anské

e dokdaZe rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky
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e ma smysl pro povinnost ve hre, praci i uceni; k tkolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace i Usili druhych

e zajima se odruhéioto, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

e dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostfedi (pfirodni i spolecenské)

Dilc¢i vzdélavaci cile:

e uvédomeéni si vlastniho téla

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné
motoriky, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci, rozvoj fyzické a psychické
zdatnosti

e osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

e osvojeni si poznatk(l o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

e rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich a produktivnich

e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

e osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni verbalni i neverbdlni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

e rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebevyjadreni)

e vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebeduivéry, osobni spokojenosti)

e rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat

e rozvoj poznatk(, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

e osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dalezZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

e vytvareni prosocidlnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpUsobivosti apod.)

e ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

e poznavani pravidel spoleéenského souZiti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

e rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojli, navyk( a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizplsobovat spolecenskému prostredi a zvladat jeho zmény

e vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

e seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladniho poznatkl o
prostredi, v némz dité zZije
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e rozvoj spoleCenského i estetického vkusu

e osvojeni si poznatk(l a dovednosti potfebnych k vykondvani jednoduchych ¢innosti
v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte
pred jeho nebezpecnymi vlivy

Vzdélavaci nabidka - ucivo:

e lokomocni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové Cinnosti (zmény poloh téla na misté) a jiné ¢innosti (zdkladni gymnastika,
turistika, sezénni ¢innosti, micové hry apod.)

e manipulacni ¢innosti a jednoduché dkony s pfedméty, pomUckami, nastroji, nacinim,

e materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

e zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechov3,
relaxacni cviceni)

e smyslové a psychomotorické hry

e konstruktivni a grafické Cinnosti

e hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

e (Cinnosti zamérené k pozndvani lidského téla a jeho ¢asti

e prileZitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni
zdravych Zivotnich navyk(

e cCinnosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

e prileZitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Uraza (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych ndvyk( a zavislosti

e artikulacni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

e spolecné diskuse, rozhovory, individudIni a skupinovd konverzace (vypravéni zazitka,
pribéhu, vypravéni podle skuteénosti i podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

e komentovani zazitk( a aktivit, vyfizovani vzkaz( a zprav

e samostatny slovni projev na urcité téma

e poslech ¢tenych &i vypravénych pohdadek a pribéh(, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

e vypraveénitoho, co dité slySelo nebo shlédlo

e prednes, recitace, dramatizace, zpév

e grafické napodobovani symbold, tvarq, Cisel, pismen

e prohlizeni a , cteni” knizek

e hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvuk(, uzivani gest

e zamérné pozorovani béznych objektl a pfedmét(, uréovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich
charakteristickych znak( a funkci

e motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
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konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfitazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

smyslové hry, nejriiznéjsi ¢cinnosti zamérené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a Cinnosti

hry nejrliznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

hry a ¢innosti zamérené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

¢innosti zamérené k vytvareni (chapani) pojm(l a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,
objasfovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémfi
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zamérené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselnd Fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozZstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

Cinnosti zaméFené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, &m
se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a
v ¢em jsou si podobni

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani raznych typl chovani clovéka

v rliznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (Usmév, plac, hnév, zlobu, udiv,
vaznosti apod.)

aktivity podporujici uvédomovani si vztaht mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, Ucta ke stari apod.)

hry a aktivity na téma dopravy, cvieni bezpeéného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpeéného chovani v nékterych
dalsich situacich, které mohou nastat

praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rdznymi pfirodnimi i
umeélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava
zkusenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rdznymi
materidly a surovinami)

spontanni hra

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
¢innosti primérené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mize byt dité uspésné

¢innosti nejrliznéjsiho zaméreni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
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cvi¢eni organizacnich dovednosti

estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a pfibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

cvi¢eni v projevovani citll (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
emoci zapornych, napf. hnévu, zlosti, uzkosti apod.)

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i

s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjsiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhi s etickym obsahem a poucenim

béZné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani

rdznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

pfipravy a realizace spolecnych zdbav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdémci
zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvurci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvorivost a ndpaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadrovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek,
pribéh, versl, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
aktivity pfriblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprdce) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob¢anského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamuijici dité s riznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s rliznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, praktickd manipulace s nékterymi pomuckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukon( a ¢innosti apod.)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoZznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déni
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujici dité prirozenym zplisobem s rliznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prostredi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

sledovani uddlosti v obci a Uc¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
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pouceni o moznych nebezpecénych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfristroji, kontakt se
zvitaty, léky, jedovaté rostliny, béZné chemické Iatky, technické pfistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé ptirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pfed nebezpecim
praktické uzivani technickych pfistroja, hracek a dalSich predmétl a pomucek, se
kterymi se dité bézné setkava

pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodnich okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirodé (pfiroda Ziva i neziva, ptirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské chovatelské ¢innosti, Cinnosti zamérené k péci o skolni prostredi,
Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

zachovavat spravné drzeni téla

zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby
pohybu v rizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku, zachazet s predméty denni
potreby

zvladnout sebeobsluhu, uplatfiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni ndvyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, sviékat, obouvat apod.)
pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), zndm jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, ristu téla a jeho proméndach), znat
zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pfipadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplisobem
apod.)

Dité a jeho psychika

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
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e vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat az druhy dokonci myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

e udit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

e sledovat a vypravét pribéh, pohadku

e popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

e chapat slovni vtip a humor

e utvofit jednoduchy rym, sluchové rozliSovat za¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve
slovech, poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

e poznat nékterad Cislice, popf. slova, poznat napsané své jméno, rozliSovat nékteré
obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

e sledovat o¢ima zleva doprava

e projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon

e védomeé vyuZivat vSech smysl(, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

e poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

e postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

e naudit se nazpamét kratké texty, UmysIné si zapamatovat a vybavit

e nalézt nova feSeni nebo alternativni k béznym

e vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

e chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostfed, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, zitra, v€era, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se
orientovat v ¢ase

e chapat zdkladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat, tfidit soubory
pfedmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chdpat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

e uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadfovat je

e uvédomovat si své moznosti i limity (své silné a slabé stranky)

e pfijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

e vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innosti a jeji dokoncéeni

e té3it se z hezkych a prijemnych zazitk(d, z pfirodnich i kulturnich krds i setkdvani se s
umeénim

e zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢i dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy
e porozumét béZznym projevim vyjadreni emoci a nalad
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pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfizndvat stejna prava druhym a
respektovat je

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vpada,
jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou pfirozené

spolupracovat s ostatnimi

vnimat, co si druhy preje i potiebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

Dité a spolecnost

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

zaClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (tici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v materské skole i na verejnosti)

Dité a svét

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize dité ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se
v pfipadé potieby obratit o pomoc)

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelni pro dalsi u¢eni a
Zivotni praxi

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizpUsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v materské Skole

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Zze zplsobem jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat, a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadku a skod, upozornit na né
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Charakteristiku bloku:

Podporuje vytvareni vztahu déti k prirodé. Uci déti vSimat si drobnych Zivoc¢ichG a hmyzu,
vhimat jejich vlastnosti a pozorovat jejich chovani v rliznych ekosystémech (voda, louka, les).
Udi je vnimat, jak jsou tito ZivoCichové mali a zranitelni, vede je k rozvoji empatického citéni
a chovani. VSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli, koordinovat lokomoci, sladit pohyb se
zpévem, védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle pokynu.
Zvladat zdkladni hudebni dovednosti, zazpivat pisen, rozliSovat rytmus, spolupracovat pfi
praktickych ¢innostech.

V tomto IB také klademe mnoho otazek a hledame odpovédi na otazky vzniku Zivota na
Zemi, evoluce Zivoc€ichu, rozdily mezi pevninou a mofem. Chceme déti seznamit

s vesmirnymi télesy a védeckymi pfistroji prostifednictvim prohlizeni encyklopedii a nau¢nych
knizek k danému tématu. Détska zvidavost a touha poznat neznamé véci a prostredi se

v tomto IB projevuje naplno a je dale podporovana a rozvijena vécmi zndmymi a détem
blizkymi poznatky z oblasti environmentalni. Déti se téZ seznamuji se svétem lidi, kultury a
umeéni, osvojuji si poznatky o prostredi, ve kterém ziji. Blok déti podporuje v uvédomovani si
narodniho citéni a ndrodni hrdosti, charakteristickym znakem tohoto projektu je dale hravou
formou détem priblizovat narodni kulturni tradice, lidové zvyky nejen v jejich okoli ¢i regionu
a v celé nasi republice, ale i to, jak jsou s rlznymi obménami rozsifeny po celém svété.

Cile a zameéry:

Dité by si mélo osvojit elementarni poznatky o své zemi a jeji kulture, vytvaret zaklady
aktivnich postojli ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahd ke kulture, snazime se o rozvijeni
dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat napf. pomoci rliznych
vytvarnych dovednosti a technik. Podporujeme rozvijeni spolecenského a estetického vkusu,
rozvijeni pohybovych dovednosti a kultivovaného projevu. Procvicujeme a upeviujeme
spravnou vyslovnosti pomoci fikadel. Rozvijime socidlni dovednosti, orientaci

v encyklopediich a atlasech (EVVO). Vytvatime vztah k regionu, ve kterém zZije. Vedeme ho

k hrdosti na zemi, kde se narodilo — historie zemé.

Nasim cilem je tézZ vytvaret povédomi o sounalezitosti se svétem, s Zivou i nezivou pfirodou,
lidmi, Zemi, Sluncem, Mésicem. VSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli i vzdalenych zemich
a Vesmiru. Predkladat détem elementdarni poznatky o Zemi, Mésici, planetdch, kometach.
Seznamovat s dleZitosti OZP na planeté Zemi, vytvéaret u déti kladné postoje k nasi Zemi, jeji
fauné, flore (EVVO).

Casovy rozsah: 3 mésice Vékova skupina: 2,5 - 7 let
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Organizacni a materialni podminky:

Tento IB je preduréen pro organizaci v pfirodé a my jej i tak pojimame. V co nejvétsi mire, dle
pocasi a moznosti, ho budeme uskutecriovat v prirodé, ktera okoli materské Skoly obklopuje.
Vyuzijeme zahradu Skoly, lesik v okoli i pfilehlé hfisté. Dale je mozna spoluprace s majiteli
hospodarskych zvirat v sousedni obci, kterym se narodi vtomto obdobi mladata.

VyuZijeme k tomuto tématu té? obrazového materialu — atlasy, mapa CR, détské knihy o
vesmiru a historii zemé, kterého mame v materské skole dostatek.

Spoluprace a zapojeni rodicu:

Rodice se zapojuji do tradic MS, s jejich pomoci je v nadich moZnostech navitéva statku

s domdcimi a hospodarskymi zvitaty. S maminkami prozijeme tvofivou dilnicku na Den
matek. Rodi¢e s détmi pozoruji vecerni oblohu — rozhovory s détmi v MS —,,Co jsem véera
vidél na nebi?“

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni

e mad elementdrni poznatky o svéteé lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proméndach; orientuje se v fddu a déni v prostredi, ve kterém
Zije
e odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefovat vykony druhych
Kompetence k feseni problému

e teSi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi resit samostatné
(na zakladé napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

e chape, Ze vyhybat se feseni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé
reseni je naopak vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a iniciativou mize situaci
ovlivnit

Kompetence komunikativni

e v béZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze
byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

e vi, Ze lidé se dorozumivaiji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny
elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

Kompetence socidlni a personalni

e détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost

e ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podridit, pfi spolecnych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
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spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

Kompetence ¢innostni a ob¢anské

chape, Ze se mlze o tom, co udél3, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti
také odpovida

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat
uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu

Diléi vzdélavaci cile:

uvédomeéni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné
motoriky, ovladani pohybového apardatu a télesnych funkci, rozvoj fyzické a psychické
zdatnosti

osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

rozvoj a uzivani vsech smysll

vytvareni zdravych Zivotnich ndvykl a postoju jako zaklad( zdravého Zivotniho stylu
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

posilovani pfirozenych pozndvacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

vytvareni zaklad(i pro préci s informacemi

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému, rozvoj paméti a pozornosti, prechod
od bezdécnych forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviovat vlastni situaci

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

rozvoj poznatk(, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matefské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbdlnich i neverbalnich
vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)
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pozndvani pravidel spole¢enského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladniho poznatkl o
prostiedi, v némz dité zZije

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
prijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnich i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

pozndvani jinych kultur

pochopeni, Ze zmény zplUsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka - ucivo:

lokomocni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové Cinnosti (zmény poloh téla na misté) a jiné ¢innosti (zdkladni gymnastika,
turistika, sezénni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomuckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechovi,
relaxacni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické Cinnosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi
artikula¢ni, fre¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spolec¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pribéhu, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhu, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo shlédlo
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prednes, recitace, dramatizace, zpév

prohliZzeni a ,,¢teni” knizek

hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvukd, uZivani gest

¢innosti a prilezitosti seznamuijici déti s rliznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizudlni technika)

ptimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objekt( i jevh v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektl a pfedmétd, uréovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich
charakteristickych znakl a funkci

motivovand manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

smyslové hry, nejrliznéjsi ¢cinnosti zamérené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejrliznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problém, hledani riznych moznosti a variant
hry a ¢innosti zamérené ke cvieni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

¢innosti zamérené k vytvareni (chapani) pojm( a osvojovani poznatk(l (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materialem, s médii
apod.)

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémfi
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zamérené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselnd Fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnoZzstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci

¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmu a vztahU souvisejicich s dennim fadem,
béZnymi proménami a vyvojem a pribliZujici ditéti prirozené casové i logické
posloupnosti déju, pribéhd, uddlosti apod.

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.

Cinnosti zaméFené k poznavani réiznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani, &im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a
v ¢em jsou si podobni

dramatické Cinnosti (pfedvadéni a napodobovani rlznych typd chovani ¢lovéka

v rliznych situacich), mimické vyjadrovani nalad (Usmév, plac, hnév, zlobu, udiv,
vaznosti apod.)
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¢innosti zamérené na poznavani socidlniho prostfedi, v némz dité Zije — rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété
zvitat) — materska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi a dospélymi, kamaradi)
setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
materskou Skolu, ndvstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

hry zamérené k pozndvani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, ucitelka, Zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dité pfirozené dostava

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt()
vyuzivani pfirozenych podnétq, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice
pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému
(les, louka, rybnik apod.)

spontanni hra

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
¢innosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mize byt dité uspésné

¢innosti nejrliznéjsiho zaméreni vyZadujici (umoZnujici) samostatné vystupovani,
vyjadrovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni
prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cvi¢eni organizacnich dovednosti

estetické a tvlrdci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

sledovani pohdadek a pfibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

cvi¢eni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
emoci zapornych, napf. hnévu, zlosti, Uzkosti apod.)

béiné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétemi

s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpedi své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhi s etickym obsahem a poucenim
béiné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

rlznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich
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ptipravy a realizace spole¢nych zdbav a slavnosti (oslavy vyrodi, slavnosti v ramci
zvykU a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvurci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvorivost a ndpaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadrovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pribéh, versl, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
aktivity pribliZujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s rliznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, prakticka manipulace s nékterymi pomuckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukon( a ¢innosti apod.)

aktivity pfibliZujici ditéti svét kultury a uméni a umoZnujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, Ucast déni
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujici dité prirozenym zptisobem s rliznymi tradicemi a zvyky
béZznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

sledovani udalosti v obci a U¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se
zviraty, léky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické ptistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé prirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim
praktické uzivani technickych pfistroja, hracek a dalSich predmét(i a pomicek, se
kterymi se dité bézné setkava

pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodnich okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé (priroda ziva i neziva, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vyprdaveéni, poslech, objevovani)

ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamérené k péci o Skolni prostredi,
Skolni zahradu a blizké okoli
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Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

zachovavat spravné drzeni téla

zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat riizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)
vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{i

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku, zachdazet s predméty denni
potreby

védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
chovat se obezretné pfi setkani cizimi a nezndmymi osobami

Dité a jeho psychika

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, basnicky, pohadky, zvladnout

jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

pfipravovat se na Zivot v mnohojazyéné spoleénosti

védomeé vyuzivat vSech smysl(, zamérné pozorovat, postrehovat, vsimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementdrni ¢asové pojmy (ted, dnes, zitra, v€era, rano, vecer,

jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se

orientovat v Case

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dileZité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétt, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

vhimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uéeni

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady”

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpusobovat jim své chovani

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne“ v situacich, které to vyzaduji (v ohroZzujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakazanych ¢innostech apod.
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vyvinout volni Usili, soustfedit se na Cinnost a jeji dokonceni

zorganizovat hru

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v dlivérném
(rodinném) a cizim prostredi

prozivat a détskym zpUsobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snaZit
se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitkd, z pfirodnich i kulturnich krds i setkavani se
s uménim

Dité a ten druhy

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZzovat détska
pratelstvi

odmitnout komunikaci, ktera je mu neptijemna

spolupracovat s ostatnimi

uplatfiovat své individudlni potreby, pfani, a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzdjemného souziti a chovani doma,

v materské Skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

chovat se obezretné pfi setkdni s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci,

v pfipadé potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

Dité a spolecnost

porozumét béZznym neverbalnim projevim citovych prozitkd a nalad druhych
pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekdvané, proto pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedi druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ubliZovani, lhostejnost Ci
agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledkdm
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své predstavy pomoci rdznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rdznych jinych materidld, z pfirodnin aj.)
vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus
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Dité a svét

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostifedi (doma,
v budové materské Skoly, v blizkém okoli

vhnimat, Ze svét mad svlj rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonec¢né pestry a
raznorody — jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
rdznych ndrodu a kultur, rdznych zemi, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spole€nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zpisobem jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte
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Charakteristiku bloku:

Program je zaméren hlavné na pohybové aktivity v pfirodé, na rozvoj hrubé motoriky. Je
zpracovan dle podminek, které ndm umoznuje okolni ptiroda. Je zaméren na podporu a
posilovani pohybovych dovednosti a je také protkan velkym mnoZzstvim her a hernich aktivit
probihajicich v pfirodé, na zahradé MS nebo v pfilehlém okoli. Hlavni charakterovou linkou je
opakovani a procvicovani.

Cile a zameéry:

Podporovat déti v ziskavani samostatnosti sebed(ivéry, vedeme déti k vlastnimu
rozhodovani, k vytrvalosti v ¢innostech. U¢ime déti chapani socialnich vztaha a roli

v détském kolektivu, vytvarime potfebu pravidelného pohybu pfi sportovnich aktivitach a
podporujeme radostné prozitky z pohybu. Dbame, aby si déti osvojovaly spravné drzeni téla,
spravnou chlizi a osvojovaly si nové pohybové a senzomotorické dovednosti a pozndvaly
vlastni pohybové moznosti.

Casovy rozsah: 4 - 5 tydni Vékova skupina: 2,5 -7 let

Organizacni a materialni podminky:

IB uskutecriujeme co nejvice v pfirodnim prostredi, k tomu mame v okoli dostatek
pfilezitosti, vyuzijeme blizky lesik Hajek, pfilehlé hfi$té i zahradu MS. Mame podminky pro
zavodivé hry a pfirodni soutéze, které budeme vyuzivat.

Spoluprace a zapojeni rodicu:

Za pomoci a spolulcasti rodi¢u pfipravime oslavy Dne déti a Zahradni slavnosti s rozlou¢enim
s predskolaky.

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni
e ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych situacich a v dalsim uceni
Kompetence k feseni problému

e rozlisuje reseni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a reseni, ktera funkéni nejsou;
dokaze mezi nimi volit

Kompetence komunikativni

e domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

46



e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika, telefon atp.)

Kompetence socialni a personalni

e samostatné rozhoduje o svych Cinnostech; umi si vytvofit svij nazor a vyjadfit jej
e uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

Kompetence ¢innostni a obc¢anské

e chape, Ze zdjem o to, co se kolem déje, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak Ihostejnost, nevsimavost, pohodInost a nizka aktivita maji
svoje nepfiznivé dusledky

Dilc¢i vzdélavaci cile:

e uvédomeéni sivlastniho téla

e osvojeni si poznatkll a dovednosti dllezZitych k podpore zdravi, bezpedi, osobni
pohody i pohody prostredi

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné
motoriky, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci, rozvoj fyzické a psychické
zdatnosti

e osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
¢isla)

e vytvareni zaklad( pro praci s informacemi

e rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

e ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

e rozvoj kooperativnich dovednosti

e ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

e vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpUsobivosti apod.)

e vytvoreni zdkladUl aktivnich postojli ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahu ke kulture a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

e rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleéenstvi uznavané

e seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladniho poznatkl o
prostredi, v némz dité zZije

e vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

e rozvoj schopnosti prizplisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam
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Vzdélavaci nabidka - ucivo:

e lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové Cinnosti (zmény poloh téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezénni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

e manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomUckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

e zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova,
relaxacéni cviceni)

e smyslové a psychomotorické hry

e konstruktivni a grafické ¢innosti

e hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

e cCinnosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

e artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

e spolec¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pfibéhu, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slyseného druhym apod.)

e samostatny slovni projev na urcité téma

e poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohdadek a pribéh(, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

e vypravénitoho, co dité slySelo nebo shlédlo

e prednes, recitace, dramatizace, zpév

e prohlizeni a ,Cteni” knizek

e hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvuk(, uzivani gest

e pfimé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objekt i jevl v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

e zamérné pozorovani béznych objektli a predmétu, urovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich
charakteristickych znak( a funkci

e motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

e konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfitazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

e spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

e smyslové hry, nejriznéjsi ¢cinnosti zamérené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

e namétové hry a ¢innosti

e hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

e teSeni myslenkovych i praktickych problému, hledani riznych moznosti a variant

e hry a ¢innosti zamérené ke cviceni rliznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)
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¢innosti zamérené k vytvareni (chdpdani) pojm(l a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,
objasfovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systéma
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zamérené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (Ciselnd fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci

¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmu a vztahU souvisejicich s dennim fadem,
béZznymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené ¢asové i logické
posloupnosti déju, pribéhd, uddlosti apod.

vylety do okoli (do pfirody, ndvstévy détskych kulturnich akci apod.

setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
materskou Skolu, ndvstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

hry zamérené k pozndvani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodic¢, ucitelka, Zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dité pfirozené dostava

spontanni hra

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
¢innosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mUZe byt dité uspésné

¢innosti nejrliznéjsiho zaméreni vyzadujici (umoZnujici) samostatné vystupovani,
vyjadrovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni
prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organiza€nich dovednosti

estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

sledovani pohdadek a pfibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

cvi¢eni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
emoci zapornych, napf. hnévu, zlosti, uzkosti apod.)

béZné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i

s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

hry a situace, kde se dité uéi chranit soukromi a bezpedi své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhi s etickym obsahem a poucenim
bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani
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rdznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndamétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

pfipravy a realizace spolecnych zdbav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v raémci
zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvardi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a ndpaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadiovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pfibéh, versd, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
aktivity pfibliZujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob¢anského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s rliznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, praktickd manipulace s nékterymi pomuckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukon( a ¢innosti apod.)

aktivity pfibliZujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zadbavy, ucast déni
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujici dité prirozenym zptisobem s rliznymi tradicemi a zvyky
béZznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

sledovani uddlosti v obci a U¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se
zviraty, léky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické ptistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé pfirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpedim
praktické uzivani technickych pfistroja, hracek a dalSich predmét(i a pomicek, se
kterymi se dité bézné setkava

pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodnich okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé (priroda ziva i neziva, prirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
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smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o Zivotni prostredi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské chovatelské ¢innosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostredi,
Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzZivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{i

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku, zachazet s predméty denni
potieby

védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu

Dité a jeho psychika

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, basnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

védomeé vyuzivat vSech smysl(i, zdmérné pozorovat, postfehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétu, nachdzet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, pfedkladat ,napady”

chdpat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat, tfidit soubory
predmétd podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chépat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

zorganizovat hru

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpusobovat jim své chovani

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v dlivérném
(rodinném) a cizim prostredi

Dité a ten druhy

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi
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spolupracovat s ostatnimi

uplatfiiovat své individudlni potreby, pfani, a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

chovat se obezretné pfi setkdni s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci,

v pfipadé potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

vnimat, co si druhy preje i potiebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZovani apod.

Dité a spole¢nost

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Zze se mohou chovat
neocekdvané, proto pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. leZ, nespravedInost, ublizovani, lhostejnost i
agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledkim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

vyjadrovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus

Dité a svét

orientovat se bezpeclné ve zndmém prostredi i v Zivoté tohoto prostfedi (doma,

v budové materské Skoly, v blizkém okoli

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zpUsobem jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostredi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte
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7. EVALUACNI SYSTEM

Smyslem a cilem evaluace je prabézné vyhodnocovat proces vzdélavani a jeho vysledky,
hledat silné a slabé stranky, do dalsi prace zarazovat nové metody, zpUsoby, prostiedky,
které povedou ke zkvalitiovani dalsi prace, image Skoly.

Cil: Ovérovani a zlepSovani kvality veSkerych c¢innosti véetné podminek Skoly.
Evaluace vnéjsi

Evaluace vnitini

Vlastni hodnoceni skoly

V souladu s Vyhlaskou ¢.15/2005 Sb. materska skola zpracuje Vlastni hodnoceni skoly.
Zhodnotime, co se ndm v obdobi platnosti Skolniho vzdélavaciho programu povedlo, kam se
nam podafrilo dospét, kde jesté problémy zlstavaji, jaké mame rezervy? Materska Skola
uvede, na co se zaméri v nasledujicim obdobi, jaka pfijme opatfeni, kde jsou priciny i
disledky zjisténého stavu a jak je potfeba je resit. Obsahova osnova vlastniho hodnoceni
Skoly:

1. CiLE:

e v jaké mife byly ¢i nebyly naplfiovany stanovené cile v Ramcovém vzdélavaci
programu a Skolnim vzdélavacim programu
e zda byly redlné (skutecné, konkrétni) a dulezité

2. VYSLEDKY:

e v jakych oblastech skola dosahla dobrych vysledku
e v jakych je tfeba Uroven zlepsit
e za jakych podminek bylo vysledk( dosazeno

3. OPATRENI:

e jak byla ucinna predchozi opatreni
e zda navrhovana fesSeni pfinesla oéekavana zlepseni ¢i nikoli
e vize a navrhy dalsSim forem, postupl a metod prace

Nastroje hodnoceni:

e Pozorovani

e Rozhovory, diskuze, rozbory

e Kontrola pedagogickych a provoznich pracovniki
e Hospitace a nasledné rozbory

e Analyza tfidni a Skolni dokumentace

e Analyza integrovanych blokd
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e Porovnavani vysledkd s planovanymi cili

e Analyza vlastni pedagogické a Fidici prace

e Dotazniky pro rodice

e Ankety

e Portfolia
e Vyhodnocovani pokrok( déti

Uroven vysledki prace skoly vzhledem k podminkam vzdélavani a

ekonomickym zdrojiim

Co budeme Jak, ¢im Kdy, jak €asto Odpovédna Poznamka
evaluovat osoba
Soulad SvP porovnanim 1x za rok feditel
(TVP) s RVP PV | dokumentl
hospitace 2x za rok
PInéni cilt pozorovani Pribéiné feditel,
zaznamy v TK 1x za mésic ucitele
fotodokumenta | priibéiné
ce
Zpuasob hospitace 2x za rok
zpra.covanl a rozhovory prabézné feditel,
realizace .o v 1
s détmi . ucitelé
obsahu 1x za mesic
vzdélavani zaznamy v TK 1x 7a rok
portfolia déti
hospitace 2x za rok
Prace ucitelek portfolia déti 1x za rok feditel
rozhovory s pribéiné
détmi
portfolia déti 1x za rok
Vysledky IVP 1x za rok reditel,
vzdélavani fotodokumenta | prlibéziné ucitelé
ce
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finan¢ni 1x za mésic
Kvalita rozpocet 1x za rok reditel,
podvm,l’m,akl inventarizace Prib&sna ucitelé
vzdelavant fotodokumenta 1x za mésic

ce

faktury
Vyhodnocovani | portfolia déti 1x za rok
pokrokd déti evidence IVP 1x za rok ucitelé
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8. ZDROIE

Ramcovy vzdélavaci program pro prfedskolni vzdélavani, Praha Leden 2017
Webové stranky MSMT, metodické prirucky

Opatreni ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni RVP PV, ¢.j. MSMT-
38628/2016-1z 18. ledna 2017
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