Zakladni Skola a Materska Skola Ryzovisté, okres Bruntal

Skolni vzdélavaci program
Od hrani k u€eni!

F.M.Dostojevsky:
,Nic neuspéchej, radéji vSe dokondi, i kdyby to trvalo déle.”



1. IDENTIFIKACNI UDAJE:

11 NAZEV
Skolni vzdélavaci program zpracovany pro zakladni vzdélavani
Zakladni Skoly a Materské Skoly RyZovisté, okres Bruntal nese nazev:

,OD HRANI K UCENI*

a byl zpracovan dle Ra&mcového vzdélavaciho planu pro zakladni vzdélavani.

Motem pfFi tvorbé naSeho vzdélavaciho programu se stala myslenka

F.M. Dostojevskeého: ,, Nic neuspéchej, radéji vse dokonci, i kdyby to trvalo dele®.

Vystihuje nas nazor na elementérni vyuku v prvnich rocnicich zakladni Skoly, a sice -

chceme-li polozZit kvalitni zaklad budouciho vzdélani naSich déti, nesmime nic uspéchat. Je dlleZité,
aby tyto zaklady, které pak budou Zaci dale rozvijet v pIné organizované Skole, byly pevné a trvalé
a staly se zakladem dalSiho celozivotniho vzdélavani.

Zaroven chceme také, aby se Skola a vzdélavani staly né¢im béZznym a samoziejmym, co zvladne
kazdy a Ceho se neni tfeba obavat. Chceme, aby vyuka probihala v klidné atmosfere, kde méa kazdy
moznost dokoncit zapoCatou préaci a zazit pocit Uspéchu.

1.2 UDAJE O SKOLE
Zakladni Skola a Matefska Skola RyzZovisté, okres Bruntal, pfispévkova organizace
Rymarovska 282
793 56 RyZovisté
IC: 70985391
DIC: CZ70985391

Reditelka Mgr. lvana Kapitanové
Telefon: 554 286 037, 735 053 844

e-mail: zsams.ryzoviste@email.cz
www stranky: www.skola-ryzoviste.cz

1.3  ZRIZOVATEL
Obec RyZovisté
Namésti Miru 105
793 56 RyZovisté
IC: 00296325

Starostka: p. Eva Petraskova
Telefon: 554 286 010

e-mail: starosta@ryzoviste.cz



14 PLATNOST DOKUMENTU
Dokument vstupuje v platnost dnem 1. zafi 2013

7. aktualizace 30/8/2022 —akceptuje poznatky z predchoziho roku fungovéani SVP a zahrnuje
zmeény v souladu s pravnimi predpisy (s novelou Skolského zakona €. 82/2015 Sb. a vyhlaskou C.
27/2016 Sh., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zak( nadanych).
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY:
21 STRUCNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Materska Skola RyZovisté, okres Bruntal je mald venkovska malotfidka rodinného
typu.

Historie $kolstvi v obci saha daleko do minulosti, budova slouzi vzdélavacim Gcellim jiz déle nez
130 let. Jde o neuplnou zékladni Skolou, ktera poskytuje zakladni vzdélani cca 30 détem ve véku
od Sesti do deseti let. Soucasti zakladni Skoly je Skolni druzina a Skolni jidelna.

Kapacita Skoly neni uz mnoho let napInéna, v poslednich letech navstévuje Skolu mezi 25 — 35
zéky Ctyf rocnikd, umisténych ve 2 tfidach 1. stupné . Déle poskytujeme péci zakim

s priznanymi podptrnymi opatfenimi 1. — 5. stupné.

Z&ci Gtyr rognikl jsou vzdélavani ve dvou t¥idach — 1. tfida je tvofena zaky 1. a 4. roéniku, 11. tfidu
tvori Zaci 2. a 3. rocniku.

Umisténi Skoly
Skola je umisténa v rozlehlé budové byvalého 3pitalniho klastera, na okraji obce RyZovisté.
Skolu tvofi komplex dvou budov vzajemné propojenych.

Budova zakladni Skoly na ulici Rymarovska 282 je stara vice nez 100 let, je od pocatku
existence Skolou. Budova je dvoupodlazni. V pfizemi jsou dvé tfidy, z toho jedna kmenova pro II.
tf. a pracovna ur€end k vytvarnym, pracovnim a hudebnim aktivitdm, dale mensi mistnost —
vyuZivana jako kabinet na pomtcky), dale WC pro chlapce.

V patfe je umisténa kmenova tfida pro L.tf., mistnost pro uloZeni knih a u¢ebnic, ucitelskym PC
pripojenym k internetu a kopirkou. Dale feditelna, maly kabinet s pomiickami a WC divek.
Budova v ulici Nemocni¢ni 140 je mnohem starsi a jejim plivodnim uréenim byl Zensky Spitalni
klaster. V pfizemi této budovy je umisténa Skolni kuchyné s jidelnou pro Zaky Skoly, télocvicna a
prostory Skolni druZiny.

V patfe jsou prostory vyhrazené matefskeé Skole.

Ke Skole pfindlezi také velka Skolni zahrada, oddélena od komunikaci zdi, takZe je dobfe izolovana
od hluku a prachu, poskytuje bezpecCi pro pobyt a pohyb déti venku. Mobiliar zahrady byl obnoven
a modernizovan z prostfedkl EU — projekt Obce RyZovisté, v roce 2020 byla provedena pfeména
zahrady v projektu zaméfeném na vybudovani, vznik a Upravy détskych hfist a zahrad v pfirodnim
stylu pfi matefskych Skolach vyhlaSeném a financovaném Statnim fondem Zivotniho prostfedi
Ceské republiky na zakladé rozhodnuti ministra Zivotniho prosttedi.

V roce 2021 prosla Skola modernizaci zamérenou na vybudovani alespon ¢astecné bezbariérovosti.
V ramci této rekonstrukce bylo zmodernizovano pfizemi Skoly, na druhé podlazi obnova teprve
Ceka.

2.2 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky shor tvofi 2 ugitelé 1. stupné ZS s tvazkem 1,00 a 1 ucitel s Easteénym tvazkem

(0,5) adale vychovatel SD s Gvazkem 0,6.

PoZzadovanou kvalifikaci nema jen ucCitel s Gv.0,5, ktery dobira 4 hodiny télesné vychovy, 2 hod.
hudebni vychovy a 5 hodin prvouky a vlastivédy, které jsou nejbliZze vystudované aprobaci —
déjepis, zemépis, pedagog ma magistersky titul z pedagogickeé fakulty Hradec Kralove, avsak ne pro



1. stupen. V roce 2022 dokonci statni zavérecnou zkouskou doplnujici studium na PdF OU a bude
tak plné kvalifikovanou silou.

Reditelka $koly ma statni zkousku z logopedie — poskytuje ve spolupréci s SPC Bruntal pomoc
détem s vadami reCi.

2.3 DLOUHODOBE PROJEKTY
Skola byla zapojena do projektu EU Penize $kolam a do vyzvy 51 — partner projektu
Ostravskeuniverzity s nazvem Chytfi pomocnici ve vyuce aneb vyuZivame ICT jednoduse a

kreativng, reg. C. projektu:  ¢z.1.07/1.3.00/51.0009

Déle je 3kola zapojena do projekt(i Ovoce do 3kol a Skolni mléko.
Poskytuje bezplatnou stravu détem a zakim ohroZenym chudobou Obédy zdarma — projekt MPSV.

V roce 2020 byl dokonCen dvoulety projekt zaméfeny na vybudovani, vznik a Gpravy détskych
hrist'a zahrad v pfirodnim stylu pri matefskych Skolach vyhlaseny a financovany Statnim fondem
zivotniho prostredi Ceské republiky na zakladé rozhodnuti ministra Zivotniho prostfedi.

V roce 2021 probéhla rekonstrukce pfizemi Skoly — vstup do Skoly a toto podlazi se stalo
bezbariérovym.

2.4 DALSI DOPORUCENE UDAJE:

ZpUsoby spoluprace se $kolskou radou, rodi¢i Zakd nebo zakonnymi zastupci, mistnimi i
regionalnimi partnery, PP poradnami a jinymi institucemi:

Rada Skoly pri ZS je zfizena , obanské sdruzeni pfi $kole nepracuje .
Sama ZS organizuje 5x do roka tfidni schdizky.

Mezi dalsi formy komunikace a spolupréace s rodici patfi individualni konzultace s rodici zakd
v rdmci préce Skolského poradenského zafizeni.

Vyznamnou roli informacni hraji také webove stranky Skoly (www.skola-ryzoviste.cz). Zde rodice
najdou informace o dlouhodobych planech Skoly i aktuality a informace o uskute¢nénych akcich
(vCetné fotodokumentace).

Dale $kola porada v priibéhu roku nékolik neformalnich setkavacich akci pro rodice s détmi —
Halloween,Vanocni posezeni, Velikonocni tvoreni, Den matek, Louceni se Skolnim rokem na Skolni
zahradé. P¥i téchto akcich maji pedagogové a rodice s détmi pfilezitost k neformalnimu setkavani a
navazovani pozitivnich vztahd.

Vedeni ZS (zce spolupracuje pfi feSeni vychovnych a vzdélavacich problémi s PPP v Bruntéle a
SPC Bruntal. Se svym zfizovatelem se vedeni ZS pravidelné setkava, spoluprace s p. starostkou je
na velmi dobré drovni.

Béhem tvorby vlastni vzdélavaci koncepce Skola navazala spolupraci se Zakladni Skolou Bfidlicna,
kam nasi Zaci nastupuji do 5. rocniku.

Neékteré otazky (zafazeni prirezovych témat, zafazeni vyuky ciziho jazyka,ap.) byly vzajemné
konzultovéany na setkani s vedenim ZS BFidlicna.



3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 ZAMERENI SKOLY:

Skola je zaméfena na poskytovani zakladniho vzdélavani v jeho pogatcich. Vzdélavame déti

v prvnich ¢tyfech rocnicich ve 2 tfidach s oddélenim.

Zakladni vzdélavani ma zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence

a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké
Zivotu, na praktické jednani, a to v klidne, rodinné atmosfére malé Skoly.

Z&kladni vzdélavani navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v rodiné.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim prechod zak( z predskolniho vzdélavani a
rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani.

Je zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, mozZnosti a zajmd
kazdého Zaka (vEetné zakd s priznanymi podplrnymi opatfenimi 1. — 5. stupné). Vzdélavani svym
¢innostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje Zaky k dalSimu
uceni, vede je k uCebni aktivité a k poznani, Ze je mozne hledat, objevovat, tvorit a nalézat feSeni
problémd.

Zakladni vzdélavani vyzaduje na 1. stupni podnétné a tvarci prostiedi, které stimuluje nejschopnéjsi
zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani i podporuje Zaky nejslabsi a zajiStuje, aby se kazdé dité
prostfednictvim vyuky optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi pfedpoklady pro vzdélavani.

K tomu vytvafime i odpovidajici podminky pro vzdélavani s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi 1.
— 5. stupné. Pratelska a vstficna atmosféra vybizi Z&ky ke studiu, praci i ¢innostem podle jejich
zajmu a poskytuje jim prostor a €as k aktivnimu uceni a k plnému rozvinuti jejich osobnosti.
Hodnoceni vykon( a pracovnich vysledk( zak je postaveno na pInéni konkrétnich a spinitelnych
ukold, na posuzovani individualnich zmén zaka a pozitivné ladénych hodnoticich soudech. Zakim
ddvdme moZnost zaZivat Uspéch, nebat se chyby a pracovat s ni.

V priibéhu zékladniho vzdélavani Zaci postupné ziskavaji takové kvality osobnosti, které jim
umozni pokracovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého Zivota se dale
vzdélavat a podle svych moZnosti aktivné podilet na Zivoté spole€nosti.

V zékladnim vzdélavani proto usilujeme o napliiovani téchto cill:

umoznit Zakdim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni

podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZzovani a k feseni problémd

vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

rozvijet u zak( schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych

pfipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné

osobnosti, uplatfiovali sva prava a napliovali své povinnosti

vytvaret u zakd potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich

situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostredi

i k pFirodé

ucCit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické a dusevni zdravi a byt za né odpovédny

vest Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam,

ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

v’ pomahat Zak{im poznévat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat je spolu s
osvojenymi védomostmi a dovednostmi
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3.2 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:

Skola poskytuje zakladni vzdélavani zaki podle pFislusnych ustanoveni zakona €.561/2004 Sb.,
0 predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani a v souladu s vyhlaskou
C. 48/2005 Sh., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech pInéni povinné Skolni dochézky.
Nabizi Zakdm zajmové vzdélavani podle prislusnych ustanoveni $kolského zékona a v souladu
s vyhlaSkou €. 74/2005 Sh., o zajmovem vzdélavani.

Skola vychazi z obecnych vzdélavacich cilli a klicovych kompetenci RVP ZV a z vlastni
koncepce, ktera vznikala nékolikaletou snahou o inovaci pedagogického procesu a Zivota Skoly,
analyzou vlastnich moZnosti a schopnosti a z pozadavku rodicd a tradic Skoly.

Skolni vzdélavaci program ,,0d hrani k ueni* vychazi z mistnich podminek, které piné
respektuje, a které poskytuji jedinecné prostfedi pro vzdélavani. Pfednosti téchto podminek je nizky
pocet déti, rodinné prostfedi, pfipominajici atmosféru domaciho vzdélavani, dostateCny prostor pro
aktivni a ¢innostni uceni a individualni péci o zaky. Vyhodou je také malotfidni zplsob vyucovani,
kdy pfi procesu vzdélavani vzajemné spolupracuji déti rlizného véku.

Déti, ktere navstévuji Skolu, jsou vSechny v mladSim Skolnim véku, ktery byva vSeobecné
povazovan za nejkrasnéjsi a nejradostnéjsi v Zivoté ditéte. PéCe ze strany dospélych je maximalni,
nedochazi k psychickym konfliktdm a dité ma pfirozenou radost z novych poznatkd.

Uvédomujeme si, Ze Skola vSak také znamena pro takové déti znacny zasah do doposud hravého
zpUsobu Zivota. Nastava obdobi povinnosti, spolecenské kontroly, zaclenéni do nového kolektivu,
upravuje se rezim dne.

Z toho plyne, Ze stéZejnim cilem Skolniho vzdélavaciho programu je vytvaret pro viechny déti
takové podminky pro vzdélavani, které budou ctit hierarchii potfeb, na jejimZz samotném
vrcholu je potfeba seberealizace — potfeba tvofivého a osobniho vyvoje. Tento cil naplfiujeme také
tim, jak se k Zak(im chovame a jak vedeme Zaky, aby se chovali k sobé navzajem.

Za dulezity cil povazujeme ziskani dovednosti naslouchani. Naslouchani jako proces, ktery
zavisi na znalosti pouzivaneho jazyka, na podminkach komunikace a na vyuzivani predchazejicich
veédomosti a zkuSenosti. Bez naslouchéani by nebylo komunikace.

Proto se také snazime ctit zasadu vytvareni rovnych moznosti pro vSechny.

Veskeré nové ucivo je podavano détem tak, aby rozvijelo jejich zplsobilosti a dovednosti.
Pfitom ma ucitel neustale na zfeteli dodrzovani pravidel probouzejicich zajem zakd o uceni:

- sam projevuje zajem

- ukazuje, jaky vyznam méa vzdélavani ve skutecném svété, nosi do hodin pfedméty z praxe,
hovofi o konkrétni aplikaci u€iva

- Vyuziva tvorivost a sebevyjadifovani zaka

- presvédCuje se, Ze se Zaci aktivné zapojuji do vyuky

- pravidelné obménuje ¢innosti zaka

- vyuziva prekvapeni a neobvyklych ¢innosti

- zadava soutéZivé a problémové tlohy

- propojuje uceni s tim, co Zaky zajima i mimo Skolu

- dodavéa svému oboru osobni rozmér.

Pfi splnéni téchto zékladnich pilifd vzdélavani na nasi Skole miZze byt proces vzdélavani
efektivni. Pfitom je pro ucitele nesmirné ddlezité, aby mél k détem spravny pfistup, aby zaujimal
roli pomocnika a prdvodce, aby Zaky podporoval v prebirani zodpovédnosti za vlastni uceni.

SVP nepredklada zakdm jenom hotové vysledky a poznatky k osvojeni, ale vede je k tomu,
aby vSe nové, pokud je to jen trochu mozné, ziskavali na zékladé Ginnosti, pozorovani, pokus(,
objevovani. Nezaméstnava jednostranné rozum a pamét’ zZakd, ale pdsobi také na jejich city a vdli.



Nehromadi mnoZstvi védomosti misto jejich kvality, ale snazi se rozvijet schopnosti Zakl a
seznamovat je s pracovnimi metodami a postupy. Tyto metody a postupy si Zaci osvojuji tak, aby je
umeéli uplatnit v Zivoté a mohli se sami dale vzdélavat.

Take proto jsme zvolili nazev Skolniho vzdélavaciho programu ,,0d hrani k uceni®.

PFi naplnovani Skolniho vzdélavaciho programu chceme navézat na dobré tradice nasi Skoly a
prestiz, kterou Skola u verejnosti ma. Dale chceme rozvijet silné stranky Skoly a maximalné
eliminovat a napravovat to, co povaZzujeme za nedostatecné. K tomu ma Skola vypracovany systém
vlastniho hodnoceni.

Strategie Skoly (jak sméfovat k cillim zékladniho vzdélavani a tim k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci zak{) je pomérné jednoducha a spociva:

1) v analyze:

a) vzdélavacich potieb zaki,

b) a vzdélavacich moznosti (prostorovych, materiélnich, personélnich) Skoly,
c) silnych a slabych stranek Skoly, (pfilezitosti a hrozeb)

2) ve spravném stanoveni vzdélavacich priorit (odrazi se dale v konkrétni skladbé vyuc.
predmétd a v jejich tydennich hod. dotacich a v obsahu ucebnich osnov)

3) v dal8im rozvijeni silnych stranek Skoly

Nazev naseho SVP Od hrani k ueni odrazi snahu 3koly oprostit se od zaZitych stereotyp
klasického vyugovani. Zak je vzdélavan hravou, zabavnou formou. Zabavna vyuka, plna aktivit a
rozmanitych forem prace ho nenasilnou formou vtahuje do procesu vzdélavani. Vyuka musi byt
propojena s realnymi Zivotnimi situacemi, protozZe jinak Zak nevidi diivod se ugit.

Vychovné vzdélavaci prace Skoly sméfuje k vytvoreni podminek pro zaklady moderniho, vSeobecného
vzdélani a poskytnuti uceleného nahledu na svét a misto ¢lovéka v ném.

SVP vychazi z cilt a kompetenci RVP ZV na zakladé analyzy vlastnich moznosti $koly, tradic,
pozadavkd rodict a spoleénosti. Dliraz je kladen na v3estranny rozvoj kazdého Zaka s preferenci
dovednosti, samostatnosti a kreativity v podminkéch béznych zivotnich situaci.

Vedle osvojovani zakladnich poznatkd a dovednosti je cilem napliiovani kliGovych kompetenci a jejich
uplatfiovani v béznem Zivoté pfi FeSeni pracovnich, studijnich a osobnich situaci.

Program klade dliraz na vytvareni postojt, hodnot a norem lidského chovani, ke schopnosti kulturniho a
estetického proZitku a k z&jmu o véci verejné.

Vzdélavaci prace Skoly je zaméfena na €innostni pojeti vyuky a dava Zaklm prileZitost aktivniho podilu
na vlastnim vzdélani, ziskavani novych védomosti a dovednosti vlastni ¢innosti a aktivitou.
Preferujeme takove formy a metody prace, které umoznuji vyuZziti vlastnich zkuSenosti. Soucasti je
schopnost sebehodnoceni.

Z&kladnim predpokladem je pravo ditéte na uspéch, ktery je hlavnim méfitkem vlastniho pokroku a
ktery vyvolava kladnou motivaci a chut se dale vzdélavat. Ugitel pristupuje k Zak(im diferencovang
akceptuje osobni tempo a individualni schopnosti kazdého Zaka. Dliraz klademe na vieobecné a rovné
vzdélani pro viechny, bez selekce, podle individualnich schopnosti.

Pro Uspésny rozvoj Zaka ma vyznam prace ve skupiné jedincd s riznymi vlohami a vlastnostmi,
organizace vyuky v nasi $kole umoziiuje i praci ve skuping déti rlizné starych.

Takovy program klade vysoké naroky na préci ucitele. Vytvari podminky pro tviréi, svobodnou préaci
podle vlastniho programu, avsak vyZaduje dikladnou promyslenou pFipravu na kazdou vyucovaci
hodinu. Podminkou Uspésné prace pedagoga je kladny vztah k zakovi, trpélivost a tolerance.



Vyznamnym Cinitelem pfi formovani osobnosti zaka je osobni priklad ucitele a celého pedagogického
sboru.

Nezbytnou podminkou je systematické vzdélavani uciteld, zamérené na prohlubovani odbornych
znalosti, na nové formy a metody prace a moderni didaktickou techniku.

Program vytvari podminky pro dobrou spolupréci s rodici a verejnosti, zejména zkvalitnénim
komunikace a informovanosti o déni ve Skole a zvySovanim Gcasti rodicd a verejnosti na $kolnich
akcich i projektech poréadanych pro tento ucel.

Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojl a hodnot
ddlezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychazi

z hodnot obecné prijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav o tom, které kompetence
jedince pfispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a Gspésnému Zivotu a k posilovani funkci
obcanskeé spole€nosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny Zaky souborem klicovych kompetenci na trovni,
ktera je pro né dosaziteln, a pfipravit je tak na dalSi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.
Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozity, ktery ma svlij pocatek

v predskolnim vzdélavani, pokraCuje v zakladnim a stfednim vzdélavani a postupné se dotvari

v dalsim pribéhu Zivota. Uroveri kliovych kompetenci, které Zaci dosahnou na konci 4. roéniku
zakladniho vzdélavani v nasi Skole, nelze povaZovat za ukoncenou, ale ziskane klicové kompetence
tvofi neopomenutelny zaklad Zaka pro dalSi vzdélavani na uplné Skole a dale pak pro celozivotni
uceni, vstup do Zivota a do pracovniho procesu.

Kli¢ové kompetence nestoji vedle sebe izolované, riiznymi zplsoby se prolinaji, jsou multifunkénti,
maji meziprfedmétovou podobu a Ize je ziskat vZdy jen jako vysledek celkového procesu vzdélavani.
Proto k jejich utvareni a rozvijeni musi smérovat a prispivat vesSkery vzdélavaci obsah i aktivity a
¢innosti, které ve Skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je ucivo chapano jako prostfedek k osvojeni ¢innostné
zamérenych ocekavanych vystupl, které se postupné propojuji a vytvareji pfedpoklady k G¢innému
a komplexnimu vyuZzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na trovni klicovych kompetenci.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou za klicové povaZzovany: kompetence k uceni; kompetence
k feseni problém0; kompetence komunikativni; kompetence socialni a personalni; kompetence
obcCanske; kompetence pracovni.

Pro potfeby nasi $koly byla koneéna troven kli¢ovych kompetenci pfizplsobena véku zaku

nasledovné:

Kompetence k uceni

Na konci 4. ro¢niku z&kladniho vzdélavani Zak:
vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, pokousi se
planovat vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu uceni
vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné vyuZziva v procesu
uceni a tvlrcich ¢innostech
operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celk( poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari pohled
na matematickeé, pfirodni, spoleCenské a sociokulturni jevy na trovni svého véku a
dosazenych znalosti
pokousi se 0 samostatne pozorovani a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, a
posuzuje a pokousi se vyvodit z nich s pomoci ucitele zavéry pro vyuziti v budoucnosti




poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky Ci problémy branici uceni, pokousi se o plan, jakym zplsobem by mohl své uéeni
zdokonalit, zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

V podminkach nasi Skoly konkrétné:

1. Vedeme zaky k uvadéni véci, ¢ind, déjd do vzajemnych souvislosti (tfidéni, systematizace,

propojeni)

Podporujeme samostatnost a tvorivost

Smysl a cil uceni vysvétlujeme Zakovi na praktickych prikladech.

4. UcCime Zé&ka planovat, organizovat a evaluovat vlastni ¢innost, stejné jako ¢innost ostatnich
zaka.

5. Ugime Zaka vyhledavat, zpracovavat a hledat feSeni problémd v literatufe a na internetu.

wn

Kompetence k Feseni problém
Na konci 4. ro¢niku z&kladniho vzdélavani Zak:
vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pricinach, pokousi se promyslet mozny zplisob feseni
problém{ a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti
pokousi se o vyhledani informace vhodné k feseni problém, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych
variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a pokousi se hledat kone¢né FeSeni
problému
s pomoci fesi problémy; voli vhodné zplisoby Feseni; uziva pfi feseni problém( logické,
matematické a empirické postupy na Grovni véku a dosavadnich znalosti
ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémd a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
problémd
pokousi se o kritické mysleni , Cini rozhodnuti, o kterych pfemysli, je pokousi se je obhajit
vhodnou formou, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inll
zhodnoti
V podminkéch nasi Skoly konkrétné:
1. Ucime Zaky nebat se problém( (,,kazdy problém ma feseni*)
2. Na jednoduchych modelovych problémovych situacich nabizime Zakiim mozné zplsoby
feSeni.
3. Podporujeme kompromisni zpdsoby feseni problému, ale i schopnost obhajeni a prevzeti
zodpovédnosti
4. P¥i pFipravé projektovych dnl zapojujeme zaky v maximalni mozné mite, vyuzivame jejich
napadd pfi Feseni problémd.
5. Pfi feSeni problémi ucime zaky pracovat s riiznymi zdroji informaci, analyzovat informace
a posuzovat moznosti

Kompetence komunikativni

Na konci 4. ro¢niku zakladniho vzdélavani zak:
pokousi se o formulace a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu na své vékoveé arovni
nasloucha promluvam druhych lidi, pfiméfené na né reaguje, zapojuje se do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
rozumi rliznym typlim text(l a zaznam{ na své Grovni ¢tenafskych dovednosti, obrazovych
materiald, bézné uzivanych gest, zvukd a jinych informacénich a komunikacnich prostredkd,
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pfemysli o nich, reaguje na né a pokousi se tvorive je vyuZivat ke svému rozvoji a k
aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a Ginnou
komunikaci s okolnim svéte

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvéareni vztah( potfebnych k souziti a
spolupraci s ostatnimi lidmi

V nasi Skole konkrétné:

1.
2.
3.
4.

No o

Podporujeme riizné formy komunikace véetné vyuzivani e-mailu, 1ICQ, Skype.

Klademe diiraz na kultivované a vystizné vyjadfovani.

Ucime Zaky realisticky zhodnotit svij nebo spoluzak(iv vykon kulturnim zplisobem.
Ucime Zaky naslouchat druhym, nesouhlas s nazorem jinych vyjadfuji bez zesmésnovani,
pokousime se vyjadrit ddivod nesouhlasu.

Ucime Zaky formulovat své nazory .

Uc¢ime zaky pracovat s riznymi typy informacnich material(, vyuZivat je s porozuménim
Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky rliznych roénikd, mezi Zaky a détmi z
matefskych Skol a mezi Zaky a dospélymi.

Kompetence socialni a personalni

Na konci 4. roéniku zakladniho vzdélavani zak:

spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na z&kladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu
spolecné prace

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Gcty pfi jednani
s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v pripadé potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi FfeSeni daného ukolu, oceruje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizna hlediska a erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
VYtVaFi si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty

V nasi Skole konkrétné:

wn e

4.

Ucime Zaky rozdeélit si tlohy v tymu, respektovat vzajemné odlisnosti , vzajemné si poméahat
Rozvijime schopnost zZak{ zastavat rdizné role v tymu.

Upeviujeme v Zacich védomi, ze pfi spolupraci a dobrych mezilidskych vztazich v tymu
snaze dosadhnou stanoveného cile.

Ucime Zéaky toleranci k handicapovanym osobam.

Kompetence obanské

Na konci 4. roéniku zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita
utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili

chépe z&kladni principy, na nichz spocivaji spoleCenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédneé podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi
Clovéka
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respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dillim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho
déni a sportovnich aktivit v obci
chape zakladni ekologicke souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZzadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi a rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
V nasi Skole konkrétné:

1. Budujeme v Zacich hrdost na vlastni Skolu, obec, vlast, kulturni a historické tradice.

2. Dusledné dbame na dodrZzovani pravidel chovani, stanovenych radem $koly.

3. Vedeme Zaky k odpovédnosti za Zivotni prostfedi (environmentalni projekty)

4. Netolerujeme projevy xenofobie, rasismu a nacionalismu

5. Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé chovani zakd, zaméstnancl skoly a
také rodicu.

6. Vedeme Zaky ke schopnosti poskytnout pomoc druhému.

Kompetence pracovni
Na konci 4. ro¢niku zakladniho vzdélavani zak:
pouZziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni pfiméfena svému véku, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na pracovni podminky
pristupuje k vysledkdim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zZivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje
V nasi Skole konkrétné:
1. P¥i ¢innostech ve Skole vedeme Zaky ke spravnému vyuziti materiald, nafadi a nastroj(,
dodrZovani pracovnich radd, bezpeénosti prace a ochrané Zivotniho prostredi.
2. UcCime zaky vyplnit dokumenty a dotazniky.
3. Vstépujeme jim dileZitost odpovédnosti za vlastni praci.

3.3 Vzdélavaci priority $koly (Skolniho vzdélavaciho programu)

SVP respektuje tradice $koly, vyuZiva jeji charakteristické podminky a reaguje na
vzdélavaci poZadavky rodict a zak(. Na zékladé analyzy vzdélavacich podminek skoly a
vzdélavacich pozadavki rodicd, zaka, zfizovatele Skola stanovila nasledujici vzdélavaci priority:

1) Poskytovat kvalitni zakladni vzdélani zamérené na dokonalé zvladnuti uciva s pfipravou na
prestup do Uplné zakladni Skoly .

2) Pomoci zaklm s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi 1. — 5. stupné ve spolupraci
s poradenskymi centry (PPP,SPC)

3) Podporovat rozvijeni dovednosti Zak(l i v mimoskolnich aktivitach.

4) Rozvijet komunikacni dovednosti Zaki
- V materském jazyce,
- v cizim jazyce,
- v informacnich a komunikacnich technologiich
- v sociélnich vztazich
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3.4 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI:

Za 7&ky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi 1. — 5. stupné jsou povaZovani Zéci se
zdravotnim postizenim (télesnym, smyslovym, mentalnim, autismem, vadami feCi, soubéznym
postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami uceni nebo chovani), Zaci se zdravotnim
znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a lehCimi zdravotnimi
poruchami vedoucimi k poruchdm uceni a chovani) a Z&ci se socialnim znevyhodnénim  (z
rodinného prostredi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohroZeni socialné patologickymi jevy,
s nafizenou Ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou a Zaci v postaveni azylant(l a
castnikd Fizeni o udéleni azylu).

Pfi praci se Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi 1. — 5. stupné je nutna Uzka
spoluprace $koly, 7akd, rodich a Skolského poradenského zafizeni. Rodice jsou vedeni ke
spravnym zplsobdm prace s ditétem (vytvoreni klidné atmosféry, pochvala ditéte, motivace) a jsou
sezndmeni se zdroji informaci.

V ramci koly jde pak hlavné o spolupréci tfidniho ugitele, i ostatnich vyugujicich Zaka. Z4ci
S pFiznanymi podpﬁrnymi opatFenimi 1. - 5. stupné jsou integrovéni do béiné tﬁ'dy @) zaFazeni
lekarského a specialné pedagogickeho vysetfeni a s prihlédnutim k moznostem Skoly
(architektonické Feseni, moznost asistenta pedagoga, pocet zakd ve t¥idé, materialné technické
vybaveni Skoly, spoluprace se Skolskym poradenskym zafizenim, zkuSenosti a vzdélani
pedagogického sboru, spoluprace s rodi¢i apod.) i mistnim specifikim (dostupnost zdravotné
socialni pécCe, vzdalenost jiné Skoly od bydlisté ditéte, dopravni obsluznost atd.).

Vzdélavani 7akd se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim

Zasady préace s Zaky se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim:
- seznamit vSechny pedagogy, ale i spoluzaky ditéte s danym postiZzenim Zaka
dohodnout s rodi¢i a odbornym pracovistém zplsob spoluprace
stanovit zplsob hodnoceni Zaka
vypracovat individudlni vzdélavaci plan pro zéka
zabezpecit potfebné kompenzaéni a didaktické pomUcky pro Zaka
zajistit odbornou literaturu pro pedagogy i rodice Zaka

Nejcastejl se ve Skole setkdvadme se Zaky s vyvojovymi poruchami uceni
na zaklade vysetreni a doporuceni Skolského poradenského zarizeni poskytujeme zakam
Pedagogickou intervenci — fed. 3koly s aprobaci SMVZP, reedukace probiha dle pokyn(
PPP
na zakladé vysetfeni a doporuceni Skolského poradenského zafizeni poskytujeme Zaku
specialné pedagogickou péci viazenim do Pfedmétu spec. ped. péce
pro Zaky je zpracovan individualni vzdélavaci plan - dle téchto planl je zZak(m vénovéana
individudlni péce podle potfeby v jednotlivych vyuCovacich hodinach, kde se porucha
projevuje; plan obsahuje zavéry a doporuceni z vysetieni, zplisoby napravy, pomicky, které
jsou potreba, zasady hodnoceni
vsichni pedagogové jsou seznameni s poruchou Zaka i s jejimi specifiky, spole¢né stanovime
zpUsob hodnoceni Zaka s ohledem ke stupni a druhu diagnostikované poruchy
volime individudlni pFistup k Zakovi — uplatiujeme takové formy a druhy zkouSeni, které
odpovidaji schopnostem Zaka a na néZz neméa porucha negativni vliv; klademe ddraz na ten
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druh projevu, ve kterém ma Zak predpoklady podavat lepsi vykony, tim podporujeme jeho
motivaci k uéeni a vyhybame se tak jednostrannému zdlraziiovani chyb

navozujeme prijemnou atmosféru pFi praci — vyhledavame ¢innosti, ve kterych mize byt
zak uspésny, odstranujeme ruSivé vlivy pfi praci, stfiddme pracovni tempo, zarazujeme
relaxacni cviceni

volime vhodné metody préace ve vyuce — zafazujeme praci ve skupinach, pracujeme se
specifickym materialem, snazime se o pravidelnou komunikaci a naslednou zpétnou vazbu,
objasfiujeme podstatu pfipadného neuspéchu, davame navod, jak mezery a nedostatky
prekonavat

Vzdélavani 7aka se socialnim znevyhodnénim
Jako podplirna opatfeni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou na nasi $kole podle doporugeni
Skolskeho pedagogickeho zafizeni a pfiznaného stupné podpory:
V oblasti metod vyuky - respektovani odlisnych styli uceni jednotlivych Zaku
- metody a formy prace, které umozni CastéjSi kontrolu a poskytovani
zpétné vazby Zakovi
- respektovani pracovniho tempa zak( a poskytovani dostate¢ného
¢asu k zvladnuti akold
V oblasti organizace vyuky - stfidani forem préce a €innosti béhem vyuky
- v pfipadé doporuceni vlozZeni kratké pfestavky do vyucovaci hodiny
- v pripadé doporuceni miZe potfebnou podporu poskytnout asistent
pedagoga

Zasady préace s Zaky se socialnim znevyhodnénim:
- dle doporuceni SPZ a pfiznaného stupné podpory je prace zaméfena na oblast metod vyuky a
oblast organizace vyuky
- zaméfit se u ditéte na nedostateCnou znalost vzdélavaciho jazyka — pozornost vénovat
osvojeni Ceského jazyka, zaroven Zzaka seznamit s kulturnimi zvyklostmi a tradicemi
Ceského prostredi
neopomijet vlastni identitu ditéte, ktera vychazi z jeho plivodniho prostiedi
zajistit skupinovou nebo individualni péci
v pfipadé potreby vypracovat individuélni vzdélavaci plan
zajistit specifické ucebnice a pomdcky
volit vhodné metody a formy prace, stfidat je ve vhodnych intervalech
poskytovat Zakovi zpétnou vazbu a hodnotit i miru dosazeného pokroku
respektovat pracovniho tempo Zak(l a poskytovat dostatecny ¢as k zvladnuti tkold
zajistit pomoc asistenta pedagoga, pokud je to nutné
Uzce spolupracovat s rodici ditéte a s odbornym pracovistém
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3.5 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU MIMORADNE NADANYCH:

Skolni vzdélavaci program je nastaven tak, aby umozioval osobnostni rozvoj kazdého zaka
ve prospéch jeho osobnostniho maxima a aby rozvijel jeho talent, nadani a zajmy.

Vsichni ucitelé jsou si védomi, Ze vzdélavani této skupiny zakd klade zvySené naroky na
jejich pfipravu, nebot’ tito Zaci maji své specifické vzdélavaci potfeby, na které je tfeba reagovat.
Nasim ukolem je najit tyto Zaky a vytvofit vhodné podminky pro jejich rozvoj.

Rozpoznavani mimoradného nadani Zaka je dlouhodoby proces, pfi kterém jde predevsim o
pozorovani zakl ve $kolni praci, rozbor jejich vysledkd, hodnoceni testd a tloh a také rozhovory
s zakem a jeho rodiCi. Tyto Zaky hleddme i mezi Z&ky handicapovanymi a Zaky se specifickou
poruchou uceni. Pfi identifikaci a nasledné péCi o mimoradné nadaneho Zaka nam pomaha
psycholog.

Neékteré ukazatele mimoradné nadanych Zakii
jeho znalosti a schopnosti pfesahuji stanovené poZadavky
rychle se uci nové véci
dobfe zvlad4 mechanismy uceni
bohaty, aktivni slovnik, vyjadfovani
aktivné rozsifuje znalosti a dovednosti ve svém oboru
je napadity a originalni v feSenich a odpovédich
vnima souvislosti tam, kde je vétSina zak{ nevidi
je samostatny v rozhodovani, v feSeni problémd i v chovani
neexistuji pro néj autority
ma sklony k perfekcionismu
malé ochota ke spolupréaci v kolektivu
vlastni pracovni tempo
dava prednost spole€nosti starSich déti, je samotar
vyssi citlivost na problémy
dobra pamét’
nachazeni kreativnich postupl
feseni problémovych kol
tendence k vytvéareni vlastnich pravidel

Cim vice indikator( dité plni, tim je rozvoj jeho nadprimérného talentu pravdépodobnéjsi a uitelé
mohou tento vyvoj vyrazné ovlivnit. Skola se snazi vyhovét vzdélavacim potfebam téchto zaka
zménou metod, forem i organizaci vyuky. Je nutna spoluprace ucitelll i s jinymi subjekty mimo
Skolu (napf. Spolecnost pro talent a nadani, MENZA, ZUS,...).
Pokyny pro préaci s nadanymi 74ky

obohacovani vyuky — rozSifovani a prohloubeni uciva

vysSi narocnost vyuky

vypracovani individualniho vzdélavaciho planu

Ucast ve vyuce nékterych predmétd se starSimi zaky, je-li to mozné

ucast na projektech

soutéZe a olympiady

zapojeni do samostatnych a rozsahlejSich praci

nenutit Zaka opakovat zakladni ucivo

respektovat individuélni ucebni tempo
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poskytnout volnost v rozhodovani
vyuzit i odborné pomoci

umoZznit stanoveni vlastnich cill
podilet se na hodnoceni své prace
kombinace téchto postupli

Velmi Casto se stavd, Ze tito Zaci maji vykyvy v chovani. Je nutné toto chovani usmérnovat
s pedagogickym optimismem a taktné, avSak ddsledné. Je tfeba respektovat, Ze vynika-li zak
v jedné oblasti, miZe byt vjiné oblasti jen prlmérny. Zde hraje ddlezitou roli spoluprace
s odbornym pracovistém — PPP. Pfi vzdélavani mimoradné nadanych Zak( bude zplsob vyuky
vychazet dlsledné z principl individualizace a vnitni diferenciace.
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3.6 ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT:

Priifezova témata (PT) predstavuji v zékladnim vzdélavani zplsob, jak pojmout zésadni oblasti
souCasneho svéta. Reaguji na aktualni potfeby Clovéka a svéta.

Prlfezova témata jsou dilezitym prvkem zékladniho vzdélavani a napliiovani cilli SVP, pomahaji
rozvijet osobnost Zaka predevsim v oblasti postojli a hodnot a potfebnych praktickych dovednosti.

Priifezova témata se ve $kole realizuji tak, aby Zaci v pribéhu 1. stupné prosli véemi PT, pficemz
se vSak nemusi seznamit se viemi tematickymi okruhy. Pofadi okruh(l neni striktné stanoveno, je
mozZné volit je v libovolném poradi tak, aby podporovalo vychovné a vzdélavaci strategie Skoly a
prohlubovalo vychovné a vzdélavaci strategie vyucovacich pfedmétd.

Prifezova témata (uvedena v RVP ZV) tvofi povinnou soucast zakladniho vzdélavani. Patii sem:

Vychova demokratického obCana (VDO)

Osobnostni a sociélni vychova (OSV)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMGES)
Multikulturni vychova (MKV)

Environmentalni vychova (EV)

Mediélni vychova. (MV)

U~ wh P
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Zaclenéni prifezovych témat ve SVP Od hrani k ugeni:

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Tematické okruhy prifezového tématu VDO jsou zaclenény do prace Skoly v Cisté praktické
podobé. Vychazime pfitom z predpokladu, Ze Skola je organizace, ktera funguje na principu
pravidel. Patfi do ni rlzni lidé srdznymi potfebami. Je tak jakymsi miniaturnim modelem
spolecnosti. Tento model je neustéle dotvaren a vylepSovan upravovanim pravidel tak, aby vétSina
zGCastnénych méla pozitivni pocit, Ze spolecné souziti a prace probihaji tim nejlepSim moznym
zplsobem.
Vychova demokratického obCana ma vybavit Zaka zakladni Grovni obCanské gramotnosti. Ta
vyjadfuje zpdsobilost orientovat se ve sloZitostech, problémech a konfliktech oteviené,
demokratické a pluralitni spolecnosti. Jeji ziskdni ma umoznit Zakovi fesit problémy se zachovanim
své lidské ddstojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav
a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych
zpUsob( fesent.
Prifezové téma v zakladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematickych okruhd, ale
i zkusenosti a prozitk( zakd, kdy celkové klima Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani
zaloZené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvari demokratickou atmosféru tfidy. V ni
jsou Zzaci vice motivovani k uplatiiovani svych nazorl v diskusich a k moZnosti demokraticky se
podilet na rozhodnutich celku, spoleCenstvi, komunity.
Prirezové téma Vychova demokratického obcana ma blizkou vazbu predevsim na vzdélavaci oblast
Cloveék a spolecnost, v niZ jsou tematizovany principy demokracie a demokratického rozhodovani a
fizeni, lidska a obCanska prava, ve kterych se klade ddraz na participaci jednotlivcl - ob¢anl na
spolecenském a politickém Zivoté demokratické spole¢nosti. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét se uplatriuje v tématech zamérenych na vztah k domovu a vlasti.
Tematické okruhy: 1)Obcanska spolecnost a Skola - Skola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spoledenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplsoby
uplatiiovani demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté $koly (vyznam aktivniho
zapojeni zak( do Zakovské samospravy); spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci
2) ObcCan, obCanska spoleCnost a stat - obCan jako odpovédny ¢len spolecnosti
(jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje
a €iny); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obCana; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rdiznorodost); principy
souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna komunikace a spoluprace,
priciny nedorozuméni a zdroje konfliktd)

PFinos tématu Projekty, akce Rozpusténo v predmétech Zivot 3koly
Védomosti, dovednosti a | Besedy s predstaviteli spravy | NapFi¢ viemi pfedméty Réd $koly
schopnosti - umoZiuje | obce Skupinova prace Pravidla tfid
vyuZivat na rozhodovani celku | Vefejna vystoupeni Kooperace

s védomim vlastni | Ochrana ¢lovéka za

odpovédnosti za tato | mimoradnych situaci

rozhodnuti a svédomim jejich

ddsledkd

Postoje, hodnoty — vede

k otevienému aktivnimu,

zainteresovanému postoji

v Zivoté
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Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Napliiovani cilll PT OSV umoziiuje integrace prakticky do vsech Skolnich i mimoskolnich aktivit.
Jejim cilem je, aby si Zak vytvarel dobry vztah k sobé samému i k ostatnim lidem, aby ziskal
dovednosti potfebné ke zdravému duSevnimu a socidlnimu Zivotu. OSV je zaméfena na osobnost
Zéka, na konkrétni skupinu zakd, na vztah mezi zakem a uCitelem i na nékteré situace denniho
Zivota.
Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, Ze se uCivem stava sam Zak, stava se jim konkrétni
zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem
je pomahat kazdému Zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZené na dobrych
vztazich k sobé samému i k daldim lidem a svétu.
Tematické okruhy : 1) Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni smysloveho vnimani, pozornosti a
soustredénti; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd; dovednosti pro uéeni a studium

2) Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj
informaci 0 mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne;
jak se promita mé ja v mém chovani; mij vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k
druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

3) Seberegulace a sebeorganizace - cviceni sebekontroly, sebeovladani -
regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéent;
stanovovani osobnich cill a krok( k jejich dosazeni

4) Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni vnimani sebe i ostatnich, dobry
vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresiim v mezilidskych vztazich; dobra
organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-
relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

5) Kreativita - cviceni pro rozvoj zékladnich rysd kreativity (pruznosti
napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do
reality), tvofivost v mezilidskych vztazich

6) Poznavani lidi - vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj
pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odli$nostech; chyby pfi poznavani lidi

7) Mezilidske vztahy - péce o dobre vztahy; chovani podporujici dobré
vztahy, empatie a pohled na svét oima druhého, respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase
Skola/tfida

8) Komunikace - fe€ téla, fe¢ zvuka a slov, fe¢ predmétl a prostredi
vytvareného ¢lovékem, fe€ lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika Feci, vyraz feci, cviceni v
neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu
~rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a Fizeni, typy dialogtl); komunikace v riiznych
situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktd,
vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci,
oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

9) Kooperace a kompetice - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);
rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti
pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

10) Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro Feseni
problém( a rozhodovani z hlediska réiznych typl problémd a socialnich roli - problémy v
mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétl
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PFinos tématu Projekty, akce Rozpusténo v predmétech Zivot $koly
Utvafi a rozviji zékladni | T¥idni a Skolni projekty Jazykova komunikace Prezentacni akce
dovednosti pro spolupraci Participace 7ak( na zépisu do | Clovék a jeho svét Vylety
1. ro¢niku Skupinova prace Besidky
Vede k uvédomovani  si | Noc ve Skole Dramatizace Kazdodenni situace ve $kole
hodnoty spoluprace a pomoci Skolni MPP Napfi¢ vSemi rocniky
Prace se skupinou ve S$kolni
druZiné

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

VMEGS mé casto velmi blizko k MKV, ENV i VDO. Jejich blizkost je dana tim, Ze se vénuji
slozitym vztahm mezi jednotlivcem, spolecnosti a svétem. Obsahové se k témto tématlim vazi
kaZdodenni svétové i domaci udalosti. Diky VMEGS Zé&ci mohou najit KIi¢ k tomu, aby porozuméli
aktualnimu déni ve svétg, orientovali se v ném, nasli své misto a moznosti uplatnéni. Ukolem
VMEGS je také umoznit Zaklm ziskavat pozitivni a pFinosné zkusenosti s odliSnymi kulturami a
vytvaret takové prostredi, které bude podporovat mezinarodni spolupraci.
Tematické okruhy prifezového tématu podnécuji zajem zak( o Evropu a svét a zprostiedkovavaji
jim poznéni Evropy a svéta jako uspofadaného prostfedi, méniciho se v Case, v némz se lidé
setkavaji, spolecné Tesi problémy a utvareji svij Zivot. Prostfednictvim tematickych okruht si Zaci
zpfesnuji obraz Evropy, uvédomuji si souvislosti feSeni béznych situaci obCana s globalnimi
problémy a moznosti utvareni své vlastni Zivotni perspektivy v evropském a globalnim prostoru.
Tematické okruhy: 1) Evropa a svét nas zajima - rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a
svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasSi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod(l Evropy

2) Objevujeme Evropu a svét - naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a
svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Zivot Evropanl a styl Zivota v evropskych
rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(

PF¥inos tématu Projekty, akce Rozpusténo v predmétech Zivot skoly
Vede kpoznani a pochopeni | Nasténky Zjm. ve 3., 4. roéniku
Zivota a dila vyznamnych | Den Zemé Jazyk a jazykova komunikace ,
Evropan( a iniciuje zajem o | Haloween CJ,JA
osobnostni vzory C[ovék a jeho svét PRV, VL,
PR
Utvafi  pozitivni  postoje Uméni a kultura HV, VV
k jinakosti a kulturni
rozmanitosti

Multikulturni vychova (MKV)

MKV vyuziva predevsim osobni zkusenosti. A to jak ucitele, tak Zaka. M{Ze byt obohacena tématy,
ktera se vztahuji ke zvlastnostem mistniho regionu a komunit, Zijicich v obci. PT MKV umozriuje
z4km seznamovat se s rozmanitosti a hodnotami rliznych komunit a zaroven si tak uvédomovat
svou kulturni identitu. MKV rozviji smysl pro spravedinost, solidaritu, toleranci. Efektivita MKV
spocivé predevsim v proZitkovych aktivitach.

MKYV se hluboce dotyka i mezilidskych vztah( ve $kole, vztah(i mezi uciteli a Zaky, mezi zaky
navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako prostfedi, v némz se
setkavaji Zaci z nejriiznéjsiho socialniho a kulturniho zazemi, zabezpecuje takové klima, kde se
vSichni citi rovnopravné, kde jsou v majoritni kultufe Uspésni i Zaci minorit a Zaci majority budou
poznavat kulturu svych spoluzak( - prislusnikd minorit. Tim prispiva k vzajemnému poznavani
obou skupin, ke vzajemné toleranci, k odstrafiovani nepratelstvi a predsudk( vici ,,nepoznanému.
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Tematické okruhy: 1) Kulturni diference - jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individualni
zvlastnosti; ¢lovek jako nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika;
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincl
nebo prislusnikd etnik Zijicich v misté $koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v Ceské
republice a v Evropé

2) Lidské vztahy - pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci;
udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,
sociélni, ndbozenskou, zajmovou nebo generacni pfisludnost; vztahy mezi kulturami (vzdjemne
obohacovani riiznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a dlisledky diskriminace); dilezZitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni
normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie,
uméni vzit se do role druhého; lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak(l z odlisného
kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

PFinos tématu Projekty, akce Rozpusténo v predmétech Zivot $koly

Uméni komunikace a spoluziti | Tradice a kultura jinych | Jazyk a jazykova komunikace | OZzivovani tradic

ve skuping s pfislusniky jinych | nérodd (Zijeme v Evropg) Ci, Aj Osobni kontakty

kultur Cestovani Clovék a jeho svét PRV, VI s narodnostnimi mensinami
Filmy Umeéni a kultura HV, VV Vyzdoba Skoly

Uvédoméni si neslucitelnosti | Vliv svétovych udélosti na | Clovék a zdravi TV Humanitni shirky

rasové (ndboZenské) | vyvoj v nasi zemi Navstévy kostell

intolerance Svétova naboZenstvi Vylety, exkurze

Environmentélni vychova (ENV)

ENV jako PT mé& na nasi Skole dobré uplatnéni. ENV Gzce souvisi se zakladnimi kategoriemi
lidského byti, s mistem a Casem. Propojuje navzajem blizké a vzdalene, pfitomnost a budoucnost,
lokalni a globalni. To ji dava prileZitost integrovat se do vsech vzdélavacich oblasti i predmétd.
Zcela jedineCné je to, Ze otazky a problemy Zivotniho prostfedi se ve své podstaté tykaji preziti
civilizace. Zéci jsou vedeni k aktivni G€asti na FeSeni problém(i Zivotniho prostfedi na mistni Grovni.
ENV uci zaka komunikovat, vyjadfovat vlastni nazory a zdlivodiiovat je.

Tematické okruhy: 1) Ekosystémy - les (les v naSem prostfedi, vyznamy lesa); pole (vyznam,
zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodafeni na nich, pole a jejich okoli); vodni
zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dilezZitost pro krajinnou ekologii); lidské
sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni
podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace az
po dnesek)

2) Zakladni podminky Zivota - voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam
vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni); ovzdusi
(vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdu$i a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota
ovzdu$i unas); plda (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské plidy, ochrana biologickych druhl (ddvody ochrany a
zplsoby ochrany jednotlivych druh(l); ekosystémy - biodiverzita (funkce ekosystémd, vyznam
biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); pfirodni zdroje (zdroje surovinove
a energetickeé, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodafeni s pfirodnimi zdroji,

21




vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdrojd v okoli)

3) Vztah Clovéka k prostiedi - nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod,
zplisoby vyuzivani afeseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajiStovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, lidé); ndS Zivotni styl (spotfeba véci,
energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostfedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém
(pfiklad problému, jeho pric¢ina, disledky, souvislosti, moznosti a zplsoby Fe$eni, hodnocent,
vlastni nazor, jeho zdlivodiiovani a prezentace); prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na
zdravi, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky )

PFinos tématu Projekty, akce Rozpusténo v predmeétech Zivot $koly

Poskytuje znalosti, dovednosti | Prostor pro hru, fantazii a klid Clovék a jeho svét PRV, VL, | Sbhérové akce

a péstuje navyky nezbytné pro | TFidény odpad PR T¥idéni odpadu

kazdodenni Zadouci jednani | Den Zemgé Uméni a kultura VV, HV Nasténky

obana VOCi prostfedi ve | Poznavani zvifat Clovék a zdravi TV Exkurze — Den Zemgé

kterém Zije a které spoluutvari | Poznavani rostlin Clovék a svét prace PC PéCe o okoli Skoly, Skolni a

domaci prostredi
Den vody — vyprava k vodé

Medialni vychova (MV)

Pro napliiovani cild MV je potieba specifickych znalosti, medialni gramotnost ucitele (vyuZiti pfi
praci s ICT). Média maji vyznamny vliv na Zivot nas vSech, jsou pfitomna v Zivoté kazdého z nas,
jsou jeho kazdodenni soucasti. MV Zak(m zprostfedkovava poznatky o fungovani a spolecenské
roli médii a rozviji dovednosti, které podporuji nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni
komunikace. Ugi zaky zéaklad(m medialni gramotnosti, coZ je pfedevsim schopnost analyzovat
nabizend sdéleni a vyuZit jejich podnéty. Jde o to, aby Zak védél, Ze ne kazdé medialni sdéleni je
veérnym zprostfedkovanim udalosti nebo realistickym obrazem Clovéka.
Tematické okruhy receptivnich Cinnosti: 1) Kritické ¢teni a vniméni mediélnich sdéleni -
péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi ireklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®)
prvkl ve sdéleni od informativnich a spoleensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér
slov a zabér(l); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani
podstaty medialniho sdélenti, identifikovani zakladnich orientacnich prvkil v textu

2) Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - rdzné typy sdélent,
jejich rozliSovéani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou; hlavni rysy reprezentativnosti
(rozliseni reality od médii zobrazovanych stereotypd, jako reprezentace reality); vztah medialniho
sdéleni a socialni zkuSenosti (rozlieni sdéleni potvrzujicich predsudky a pFedstavy od sdéleni
vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spoleCensky
vyznamnych hodnot v textu
Tematické okruhy produktivnich €innosti: 3)Tvorba medialniho sdéleni - uplatnéni a vybér
vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky
a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro Skolni nasténku, kroniku i internetové
médium;

PFinos tématu Projekty, akce Rozpusténo v predmétech Zivot 3koly

Rozviji komunikaéni | Diskuse Jazyk a jazykova komunikace | Vystavka

schopnosti  pfi  vefejném | Reklama CJ Slohové préace popisujici Zivot
vystupovani, stylizaci | Plakat Informatika Skoly

psaného i mluveného textu Pozvanka Uméni a kultura VV, HV

Rozviji citlivost v{gi

stereotypdim, v obsahu médif,

zpracovani medialnich sdéleni
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Souhrnny prehled:

Tematické okruhy: 1. roénik | 2. rognik | 3. rognik | 4. rognik
Vychova
demokratického
obcCana
1)Obganska spolecnost | Cj, Prv, Cj, Prv Cj, Prv,Vv Vv, Hv
a Skola
2) Obcan, obCanskéa Hv Hv Via
spole¢nost a stat
Osobnostni a socialni
vychova
1) Rozvoj schopnosti | M, Cj, Prv,VV | M, Cj, Prv,Hv P&, Hv M, Aj
poznavani
2) Sebepoznéani a Prv Prv Prv
sebepojeti
3) Seberegulace a Cj,M,Prv Cj,Prv Prv,Tv, M.Aj
sebeorganizace
4) Psychohygiena Cj,M,Prv Cj,Prv Prv,Tv, M,Cj
5) Kreativita Vv, P¢ Vv,M,Cj M,Cj, Vv, P¢ M, VV,P¢
6)Poznavani lidi M,Cj,Tv,Prv Cj,M,Prv Aj M,Cj, Tv,Prv
7) Mezilidské vztahy M, Prv M,Prv M,Cj, PF,A]j
8) Komunikace Cj, Prv, VV, Cj,Prv M, P& ,CJ, Al Aj, CJ
HV
9) Kooperace a M, Cj, Tv M, Cj,Vv,Tv Tv, M,VI,Tv,
kompetice
10) Redeni probléméd a | Prv, M, CJ Cj,Prv, M M, PRV, €J PE, M
rozhodovaci
dovednosti
Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich souvisl.
1) Evropa a svét nas Cj Cj,Prv Prv,Aj Ci, VLV, Aj
zajimé
2) Objevujeme Evropu | Prv,CJ Prv, Cj Prv,Cj ,AJ VI, Al
a svet
Multikulturni
vychova
1) Kulturni diference | HV, Prv Vv, Hy, Cj Cj,Prv Vv, Hy, Cj
2) Lidské vztahy Cj, Hv, Prv Cj, Hv, Prv Hv, Tv,Cj, Cj, V. Tv
Environmentalni
vychova
1) Ekosystemy Vv, Prv Vv, Prv Prv,, Vv Piv,
2) Zakladni podminky | Prv Prv, P¢ Prv P&, VI, PRIR
Zivota
3) Vztah ¢lovéka Prv, Vv Prv, Vv Cj, M, Prv,Vv,P¢ | Cj, Piv, VI, Vv
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k prostredi

Medialni vychova

1) Kritické ¢teni a Cj CJ, VWV Cj, Vv PFv, VI, CJ,AJ
vnimani medialnich
sdéleni

2) Interpretace vztahu CJ cl
medialnich sdéleni a
reality

3)Tvorba medialniho | VV Y Prv,Cj Aj, CJ, vV
sdéleni

V podminkéach nasi $koly, vzhledem k vékovému sloZeni zak{ (zahajujici povinnou $kolni
dochazku) povazujeme za stéZejni prirezové téma Osobnostni a socialni vychova.

Jak vypada realizace:

V zavislosti na véku ditéte a pfedmétu vyucovani postupné uc¢ime déti spolupracovat, naslouchat ,
prijimat role ve skupiné, kontrolovat sebe i spoluzéaky, dohodnout se na spole¢ném postupu,
poznavat sebe i své okoli a respektovat z&kladni pravidla souZiti a spoluprace ve skuping.

Metody:

V prvni tfidé postupné zac¢indme s praci ve dvojicich (ur€eni roli; jeden Cte, pocita, druhy opravuje;
spolecné vypoditani prikladl a nasledna kontrola...)

Ve druhé tfidé skupiny vice Zakd, vyucujici zada konkrétni role jednotlivym zakam.

Vystupy a hodnoceni: na konci ¢tvrtého ro¢niku Zak zvlada préaci ve skupiné, vi jak se chovat
v jednotlivych rolich.

Jako soucast vychovné vzdélavaci ¢innosti $koly byly do uéebnich plant jednotlivych roéniki
zafazeny tyto Skolni akce:

- plavecky vycvik a lyZafsky vycvikovy kurz

- celodenni projektovy den — VVanoce dfive a nyni, van. zvyky a tradice

- vystoupeni Zakl $koly na vano¢ni besidce

- usporadani vystavy rucnich praci s tematikou Jaro, Velikonoce

- vystoupeni Zakl pro verejnost — Den matek

- celodenni projektovy den — Den vody, Den Zemé

Ocekavané vystupy a obsah uciva téchto programd (projektd) jsou specifikovany pfimo
v jednotlivych programech (projektech). Mohou se mezirocné lisit podle charakteru konkrétniho
mista konani jednotlivych akci.

Za soucCast ucebniho planu skoly jsou povaZzovany i vSechny ostatni (vychovné vzdélavaci, kulturni,
sportovni aj.) akce, které jsou aktualné zarazeny do roénich (mésicnich) planG $koly. Patfi sem i

Ucast v predmétovych soutéZich a také veSkeré volnoCasové aktivity organizované skolou (Skolni
druzinou).
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4, UCEBNI PLAN A ORGANIZACE VZDELAVANI

4.1 SYSTEM VYUKY

Vyuka podle SVP probiha v 1. — 4. postupném ro¢niku ZS. SVP rozlisuje tfi vzdélavaci obdobi: 1.
obdobi zahrnuje 1. — 3. ro€nik, 2. obdobi 4. ro¢nik.
Vyuka probiha ve dvou tfidach, se dvéma spojenymi rocniky.

Zékladni vyucovaci jednotkou je vyu€ovaci hodina (45 min). Rozvrh hodin v tydnu neni v SVP
chapén jako dogma. UCitelé si mohou po dohodé s vedenim Skoly rozvrhnout denni (tydenni)
program vyuky pfi zachovani ¢asovych proporci jednotlivych predmétl v tydnu. Kromé vyucovaci
hodiny lze realizovat vyuku i jinym typem vyucovaci jednotky s odliSnym ¢asovym Usekem pfi
dodrZeni zasad hygieny Skolni prace (prestavky, relaxace apod.). Pfi realizaci dil¢ich Skolnich
programi a projektd je nutné respektovat zavaznost minimalnich hodinovych dotaci pro jednotlivé
vyucovaci pfedmeéty (obory vzdélavacich oblasti) pro dany rocnik (ev. pro dané vzdélavaci obdobi).

Metody a formy vyuky SVP nestanovuje zavazné — nechava na vyucujicim, aby pro dosazeni
oCekavané kompetence zvolil sém takové metody a formy vyuky, které budou vést k o¢ekdvanému
efektu. Pouzité formy a metody by mély v détech vyvolavat touhu po poznavani, provokovat jejich
zvédavost, stimulovat kladné rysy lidské povahy a mély by vZzdy sméfovat k ziskani konkrétni
aktivni dovednosti. Respektovani osobnosti ditéte a uplatfiovani principu pozitivni motivace by
meély byt neodmyslitelnymi prvky prace vyucujiciho.

4.2 POZNAMKY K VYUCOVACIM PREDMETUM SVP

Vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oblasti (oborl vzdélavacich oblasti) RVP je ve
Skolnim vzdélavacim programu rozpracovan do vyucovacich predmétd, které Skola Zakim v daném
vzdélavacim obdobi v jednotlivych roénicich nabizi. Skladba téchto predmétl respektuje zavazny
platny Ramcovy ucebni plan pro zakladni vzdélavani, zohledruje aktualni vzdélavaci podminky
Skoly a vytéené vzdélavaci priority. SVP rozliduje vzdélavaci pfedméty: zavazné, volitelné a
nepovinné. Skolni vzdélavaci program umoziiuje i existenci zajmovych Gtvard (zajmovych
krouzk(), které mohou mit r(izné formy organizace .

Vzdélavaci obor RVP Vychova ke zdravi, neni v nasem SVP samostatnym predmétem, ale jeho
obsah a ocekavané vystupy jsou pric¢lenény k vyucovacim pfedmétlim Prvouka, Pfirodovéda a
Télesna vychova.

4.3 SKLADBA VYUCOVACICHCH PREDMETU SVP

Zavazné vyucovaci predméty Vztah ke vzdélavaci oblasti RVP
1. Cesky jazyk Cj - jazyk a jazykova komunikace
2. Cizi jazyk — anglictina  Aj - jazyk a jazykova komunikace
3. Matematika M - matematika a jeji aplikace

4. Informatika Inf - informacni a komunikacni technologie
5. Prvouka Prv. - Clovék a jeho svét

6. Vlastivéda VI. - Clovék a jeho svét

7. Pfirodovéda P - Clovék a jeho svét

8. Hudebni vychova Hv - umeéni a kultura

9. vytvarna vychova \YAY - umeéni a kultura

10. télesna vychova Tv - Clovék a zdravi

11. pracovni €innosti PC - Clovék a sveét prace
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4.4

UCEBNI PLAN

I. STUPEN ZS

Vzdélavaci | Vzdélavaci | VyucCovaci |l1.r. |2.r. |3.rr. |4r. Predméty | Z
oblast obor predmét celkem toho
DDC
Jazyk a Cesky jazyk | Cesky jazyk | 8+1D | 8+2D | 8+1D | 7 35 4
jazykova a literatura
komunikace | Cizi jazyk Anglicky 3 3 6
jazyk
Matematika | Matematika | Matematika 4 5 S) S) 19
ajeji ajeji
aplikace aplikace
Informacni a | Informacni a | informatika
komunikacni | komunikacni
technologie | technologie
Clovék a Clovék a Prvouka | 2 2 | 2+1D 1
jeho svét jeho svét PFirodovéda 1+1D 11 1
Vlastivéda 2

Umeéni a Hudebni Hudebni 1 1 1 1
kultura vychova vychova 9

Vytvarna Vytvarna 1 1 1 2

vychova vychova
Clovék a Télesna Télesna | 2 2 2 2 8
zdravi vychova vychova
Clovék a Clovék a Pracovn{ | 1 1 1 1 4
Svet prace Svet prace ¢innosti
Celkovéa povinné ¢asova dotace 20 22 25 25 92 6
V tom disponibilni Casova dotace 1 2 2 1 6

POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU:
> volitelné pfedméty nejsou vyucovany

> Vzdélavaci obor RVP Vychova ke zdravi, neni v SVP samostatnym pfedmétem, ale jeho

obsah a ofekavané vystupy jsou pri¢lenény k vyuc¢ovacim predmétlim Prvouka, PFirodovéda
a Télesna vychova

» pro 5. postupny rocnik predpokladana ¢asova dotace 26 vyucovacich hodin (konzultovano

se ZS Bridli¢nd)
> Z&ci s priznanymi podpdrnymi opatfenimi jsou dle doporuceni SPZ viazovani do Pfedmétu

specialné pedagogickeé péce a je jim poskytovana Pedagogicka intervence (podpora pfipravy

na $kolu) — v rozsahu stanoveném SPZ — obvykle 1 hod./tyden.
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5 UCEBNI OSNOVY JEDNOTLIVYCH PREMETU

51 CESKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk se zZaci uci vnimat a chapat riizna jazykova sdélent, ist s
porozuménim, kultivované psat a hovofit. Ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby €eského jazyka.

Prostfednictvim Cetby poznavaji zakladni literarni Zanry a uci se formulovat vlastni nazory o
preCteném dile.

CiL

Cilem je rozvoj pozitivniho vztahu k matefskému jazyku. Postupné osvojovani jazyka jako
prostiedku k ziskavani s predavani informaci, k vyjadreni potieb a prozitkl, k zvladnuti pravidel
komunikace, ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti.

Literarni vychova vede ke kultivovanému projevu a rozvijeni pozitivniho vztahu k literature, rozviji
jazykovy cit a slovni zasobu.

REALIZACE

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk mé& komplexni charakter v 1. roniku. Od 2. do 4. roniku je ¢lenén
na: komunikacni a slohovou vychovu

jazykovou vychovu
literarni vychovu

CASOVA DOTACE je tato :

1.ro¢. 9 hod. tydné — v tom 1 hod. disponibilni Cas. dotace

2. ro€. 10 hod. tydné - v tom 2 hod. disponibilni ¢as. dotace

3.ro€. 9 hod. tydné - v tom 1 hod. disponibilni ¢as. dotace

4.ro€. 7 hod. tydné

PRUREZOVA TEMATA

V 1. az 5. roéniku se v ramci predmétu Cj realizuji priifezova témata - Osobnostni a socialni
vychova, Vychova demokratického obCana, Multikulturni vychova a Environmentalni vychova.
Vyucovaci predmét Cj je posilen z disponibilni asové dotace v 1. - 3. .

5.1.1. 1.ROCNIK ]
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 8 + 1D — v 1. r. komplexni charakter

» OcCekéavaneé vystupy — zak 1. ro¢niku prdr.
« UcCivo tem.
Jazykova » RozliSuje zrakem tvary stejné a odlidné, urCuje pravou a levou stranu, osv
vychova dokaze se orientovat prakticky v pojmech nahote - dole, vzadu - vpredu,
- 1.pfipravné pred - za, nad - pod ap.

» Umi ur€it hlasku na zaCatku a konci slova, postupné vyjmenuje vechny
hlasky ve slové. Naopak dokaze z hlasek sestavit slovo.

» Pozna své jméno psané velkymi tiskacimi pismeny. PFifadi pismena
k obrazk(m podle zacatku slova. Dokaze vytvaret pismena z prstd,
z vlastniho téla, z modeliny, ze Spejli, z dratku.

> Cte velkou tiskaci abecedu. DokaZe se orientovat na strance v knize. Rozumi
pojmu stranka, Fadek, Clanek, pismeno, slovo, véta. Pfifazuje obrazky ke
sloviim. Sklada slova z prehazenych pismen. Dopliiuje chybéjici pismena do
slov. Umi precist slabiky di -dy, ti - ty, ni -ny a slabiky dé - té - né - bé - pé -
Vé -mé.

» Po celé toto obdobi se uci uvolfiovat ruku pfed psanim. Umi spravné sedét a
drZet psaci potfeby (pravaci i levaci).

> Opisuje spravné tvary pismen (slov a vét) velke tiskaci abecedy tuzkou. Pise
podle diktatu pismena a kratka slova. Pfifazuje mala tiskaci pismena

obdobi Cteni
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2.0bdobi

- Cteni a psani
pismen, slov,
Vet

k velkym - nejdfive ta podobnéa (napf¥. Vv, Oo, Zz...), potom zbyvajici.
RozliSuje délku samohlasek. Zaroven se tato pismena uci psat psacim
pismem. Zkousi psat tvary ve vzduchu, mokrym Stétcem na tabuli, fixou na
tabulku, tuzkou na papir, tuzkou (pozdé&ji perem) do seSitu. PiSe slova
(max. 6 pismen), poté i véty. Védomeé zacCina vétu velkym pismenem a konc¢i
teCkou. Ovlada psaci abecedu mimo pismen X, W, Q.

PiSe opis, prepis i diktat. Kontroluje svdj vlastni pisemny projev.
slabikuje.

s Jazykova vychova.

Vyvozeni hlasek a pismen abecedy ( kromé g, w, x ) — pism. mala,
velkd, tiskaci, psaci

Dlouhé a kratké samohlasky — sluchovéa analyza.

Tvrdé a mekké slabiky — sluchova analyza.

Vyvozeni dvojhlasek au, ou.

Sluchové rozliseni a vyslovnost jednotlivych hlasek.

Slova a pojmy, vyznam slov.

% Psani:

Uvoliovaci cviky

Psani pismen, malé i velké abecedy ( kromé g, w, X ).

Psani slabik di, ti, ni, dé, té, né, bé, pé, vé, mé.

Graficka podoba véty — pocatek a konec véty.

Opis, prepis, diktat, autodiktat.

< Cteni:

Cteni otevienych, zavienych slabik, slov, vét, souvislejsiho textu
porozuménim, reprodukce déje.

Komunikaéni a
slohova
vychova

Uvédomeéle se nauci spravnému dychani, trénuje si pamét’ na kratkych

textech, vyslovuje peclivé a spravné vSechny hlasky (spolupréce

s logopedem). S ndzorem ucitele opakuje rytmicka cviceni (hra na télo).

Voli vhodné tempo a hlasitost feci.

Dokaze naslouchat ostatnim. Voli vhodné verbalni prostfedky pFi FeSeni

situaci ve Skole i mimo skolu. U¢i se slusnou formou odmitat a Fikat ,,ne*.

Zkousi si tyto situace nanecisto v podobé scének ve Skole. Umi vyjadfit své

prani, dokaze se omluvit, pozdravit, poprosit o pomoc, podékovat, vyfidit

jednoduchy vzkaz. Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do fe€i druhému

(nejen dospélému).UCi se nonverbalnimu vyjadfovani (fe€ téla).

Nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu. Vypravuje kratky pribéh

vlastni nebo reprodukuje Cteny text..

% Komunikacni Zanry-pozdrav, osloveni, omluva, prosba, Zadost,
blahoprani, zdvofilé vystupovani, naslouchani.

VDO
MKV

Literarni
vychova

Rozlisuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka, pfibéh, odliSuje verse,
umi tvofit slova, ktera se rymuji.
Umi naslouchat ¢tenému textu. RozliSuje dobro a zlo, vysvétli
ponauceni z pfibéhu, vyjmenuje kladné a zaporné postavy. Zaradi
postavu do spravné pohadky. Nakresli ilustraci k pfibéhu. Sestavi
z nékolika obrazk( osnovu pribéhu a vypravuje podle ni. Je schopen
dramatizovat scénu p¥ibéhu. Cte a pfednasi zpaméti kratké texty
pfimérené véku. Navstévuje divadelni predstaveni a hovofi o svych
zazitcich.
% Za&Zitkove Cteni a naslouchani
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnyc literarnich textd,
volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, vlastni vytvarny
doprovod.
¢ Rozpocitadlo, hddanka, Fikanka, basen, pohadka, kniha, Casopis.

MV
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+ Névstéva divadelnich predstaveni.
+» Beseda v knihovné, pFiprava vystoupeni pro rodice a verejnost.

5.1.2. CESKY JAZYK - 2. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 8 + 2D
v tom — jazykova vychova 5 hod./ tyden

komunikacni a literarni vychova 5/ tyden
slohova vychova neni v 2. r. samostatna vyuc. hodina — sloh je zafazovan do hod.

Vv v

jazykové vychovy pribézné/prilezitostné

» Ocekavaneé vystupy — Zak 2. ro¢niku: prar.

s UcCivo tema

Jazykova > Rozliuje grafickou a zvukovou podobu slova, ¢leni slova na slabiky, | OSV
vychova hlasky. Sklada slova z hlasek, slabik, sklada ze slov véty.

» RozliSuje druhy vét podle postoje mluv€iho a vybird vhodné
prostfedky k jejich tvoreni.

» OdliSuje kratké a dlouhé samohlasky, rozliSuje vyznam slova podle
délky samohlasky (napf. draha a draha).

> Prakticky vyuZiva slov opatného a podobného vyznamu, slova
soufadnd, nadfazena a podiazend. Porovnava a tfidi slova podle
rGznych hledisek (pocet slabik, poCet hlasek, vyznam slova a
podobné). Uziva spravnych tvar(i ohebnych slov v textu.

» Vyjmenuje samohlasky kratké a dlouhé, souhlasky tvrdé, mékké i
obojetné. Odlivodni a spravné napiSe i/ly po tvrdych a mékkych
souhlaskach.

> Zd{vodni a spravné napise ve slovech 0/0.

> PiSe spravné slabiky dé, t&, né, bé, pé, vé, me.

» Umi pouzivat velkéa pismena na zacatku vét a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani.

> Vyhleda a rozlisi podstatnd jména, slovesa a predlozky. Tvofi s nimi
Véty.

> Vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze fadit slova podle abecedy podle
prvniho (druhého, tfetiho) pismene. Umi hledat v abecednim rejstfiku.

> Zdlvodni a spravné pise slova s parovou souhlaskou na konci i uvnitf
(b-p, d-t, d-t, z-s, Z-§, h-ch, v-f).

> PiSe uhledné vSechna pismena psaci (velka i mald) i tiskaci (velkd)

abecedy.

<> Jazykové vychova.
Veéta-slovo-slabika. ZaCatek véty. Znaménka za vétami.
Poradek slov ve vété.
Pocet slov ve vété. PoCet slabik ve slové.
Intonace vét. Usporadani veét.
Druhy vét podle postoje mluvciho. Slovni vyznam.
Poradi vét.
Pismeno - hlaska. Pismena x, w, g.
Déleni slov na konci Fadku.
Samohlasky kratké a dlouhé. Pravopis U, 0.
Dvojhlasky.
Souhlasky tvrde, pravopis.
Souhlasky mékké, pravopis.
Spojky. Souvéti.
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Obojetné souhlasky. Slabikotvorne r,l.
Podstatna jména. Vlastni jména osob, zvifat, mést a vesnic.
PredlozZky.
Slovesa. Slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, me.
Parové souhlasky na konci slov.
PFipravna cviceni ke slovnim druhdim. Abeceda

Komunikacni a | » Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a narocnosti. Cte se | MV

slohova spravnou intonaci. Rozumi textu a reprodukuje jeho obsah. Dokéze se | VDO
vychova v textu orientovat, vyhledavat odpovédi na otazky, hleda kliCova
slova.
» Umi Cist v rolich , rozliSuje pfimou fec.
» Umi napsat adresu, kratky dopis, pozdrav, blahopfani, vzkaz. MV
> Tvori smysluplné véty k obrazkdm.
» Nahrazuje slova jinym vyrazem. Pracuje s obrazkovou oshovou (fadi,

vypravi). Odstranuje prebytecna slova v textu.

» Ustné popisuje pfedmét, obrazek, osobu, zvire, pracovni postup.
s Jak se zdravime v rodiné, osloveni, podékovani, omluva,
pozdravy.
Psani malych a velkych pismen, psani Cislic. Psani w, g, x.
Tvoreni vét k obrazk(m.
Blahoprani, dopis, seznam, pozdrav z prazdnin.
Popis obrazku, popis zvirat.
Literarni > Posloucha uvédoméle literarni texty.
vychova > Cte samostatné knihy a zaznamendva si jejich nazev, jméno | MKV

spisovatele, jméno ilustratora do deniCku. Kresli ke knize vlastni
ilustraci. Vypravi, co se mu v kniZce libilo, hled4 a predCitd détem
zajimavou Cast knihy.
> PrednaSi zpaméti texty primérené jeho véku.
> RozliSuje a pouziva pojmy - pohadka, hadanka, fikanka, basen, sloka,
rym, vers, kniha, knihovna, knihkupectvi, ¢tenaf, basnik, spisovatel, | MV
ilustrator, divadlo, herec, jevisté, hledisté, rezisér, divadelni hra,
hlavni postavy.
» Chodi do divadla .
% Poslech literarnich textd.
Tvorive ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych
literarnich text(, volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod.
Zakladni literarni pojmy — literérni druhy a Zanry:
rozpocCitadlo,hddanka, Fikanka, basen, pohadka, bajka,
spisovatel, basnik,
kniha, Ctenaf; divadelni predstaveni, herec, rezisér; rym.
priprava zak{ do recitacnich soutézi.

5.1.3. CESKY JAZYK - 3. roénik
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 8 + 1D
v tom 5 hodin jazykové vychovy
v tom 1 hodina komunika¢ni a slohové vychovy
v tom 4 hodiny literarni vychovy

ucivo | > Ocekavané vystupy — 74k 3. roéniku: | prifez. |
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« UCivo temata
Jazykova > Bezpecné zdlvodni a spravné piSe slova s parovou souhlaskou na osv
vychova konci i uvnitf (b-p, d-t, d-t, z-s, Z-§, h-ch, v-f).
» Dokéaze vyhledat slova pfibuzna, urCi kofen slova, pfedponu a
pfiponu. Naopak umi tvofit ke kofenu slova pfibuzna.
» Umi vyjmenovat vyjmenovand slova, pouziva jejich tvary ve
vétach. Rozumi jejich obsahu. Umi k nim pfifadit slova pfibuzna.
Neni nutno dodrZzet pofadi od b. Seznamuje se se slovy stejné
znéjicimi (byt - bit, vyr - vir atd.)
> Vyhledava v textu a tfidi slova podle slovnich druhd - podstatna
jména, slovesa, pfidavna jména, predlozky.
» U podstatnych jmen ur€uji rod, €islo, pad, u muzskych Zivotnost.
> U sloves urcuje osobu, ¢islo, ¢as v oznamovacim zpUsobu.
» Vyhleddvd a vyznaCuje zakladni skladebni dvojici ve véteé
jednoduché. Tvori k holé vété vétu rozvitou.
» PiSe uhledné vSechna pismena psaci (velka i mald) i tiskaci (velkd)
abecedy, Cislice. Dba na upravu psaného textu pfi zvySovani MV
rychlosti psani. Se samoziejmosti si kontroluje pisemny projev.
%+ VEéta, slovo, hlaska. Souvéti. Véta jednoducha.
Parove souhlasky.
Abeceda.
Stavba slova, slova pFibuznd, slovni pFizvuk.
Vyjmenovana slovapo B, F, L, M, P, S, V, Z.
Slova souznana, mnohoznacn4, slova protikladna.
Podstatna jména.
Pady podstatnych jmen.
Podstatna jména obecnd a vlastni.
Slovesa.
Pridavna jména, zajmena, Cislovky, pFislovce,
predlozky.
Spojky, Castice, citoslovce.
Prehled slovnich druhd.
Skladebni dvojice.
Komunikacni a | » Umi komunikovat se spoluzaky a s dospélymi. Dokaze zdravit, | VDO
slohova omluvit se, poZzadat o pomoc, podékovat. Znd a v praxi realizuje
vychova spoleenska pravidla chovani v prostorach Skoly (umi pozadat o | MKV
uvolnéni cesty, nechava projit dvefmi dospélou osobu atd.).
» Dokaze stru¢né a jasné mluvit do telefonu.
» Umi napsat a odeslat dopis a pohlednici s dodrzenim formy a
samostatnym napsanim adresy. MV
» Obohacuje si aktivné slovni zasobu, nahrazuje slova slovy stejného
vyznamu. Odstrafiuje prebyteCnd slova. Nahrazuje opakujici se
slova jinymi. Umi pouZit slova stejné zngjici ve vétach. Umi
setfidit slova podrazena ke slovu nadfazenému.
» Vypravuje vlastni pfihodu, snazi se odstranit prebyteCna a
opakujici se slova. Reprodukuje precteny text, zapojuje fantazii
k dotvoreni konce pfibéhu.
» Pracuje sobrazkovou osnovou, tvofi jednoduché véty (osnovu).
Dokaze text roz€lenit na Casti. Vypravuje podle osnovy.
» Popisuje jednoduchy predmét, obrazek, osobu, zvife, pracovni
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postup.
% Technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, ¢teni jako zdroj
informaci.
Prakticke naslouchani (zdvorilé, vyjadfeni kontaktu s
partnerem.
Vécné naslouchani (pozorné, soustredéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami).
Komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu.
Reprodukce textu.
Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu).
Spravné sezeni, drZzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym materialem).
Technika psani (Ghledny, Citelny pisemny projev).
Zanry pisemného projevu: adresa, blahopFani, pozdrav z
prazdnin, jednoduchy tiskopis, dopis, popis; vypravovani.
Osnova vypravovani.

Literarni > Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a narocnosti. Cte se | MKV
vychova sprdvnou intonaci, Cleni text, frazuje. Rozumi prectenému a
reprodukuje jeho obsah. Dokéze se v textu orientovat, vyhledavat
odpovédi na otazky, hleda klicova slova.
» Orientuje se literarnich druzich a v Zanrech - poezie a proza,
povést, povidka, pohadka, bajka.
> Poslouchd uvédoméle literarni texty. Cte samostatné knihy a
zaznamenava si jejich nazev, jméno spisovatele, jméno ilustratora | MV
do deniCku. Kresli ke knize vlastni ilustraci. PiSe hlavni a vedlejsi
postavy. Vypravi, co se mu v knizZce libilo, hleda a predcita détem
zajimavou Cast knihy.
> PUjcuje si knihy. Umi se orientovat v knihovné
» Prednasi zpaméti texty pfimérené jeho véku.
» Vypravi zézitky z divadelniho, filmového predstaveni, dovede
shrnout obsah.
% Poslech literarnich textd.
¢+ Zazitkové Cteni a naslouchani.
¢+ Tvorivé cCinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo slyseného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod.
¢ Zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: hadanka,
basen, pohadka, bajka, povidka, povést, spisovatel, basnik,
kniha, Ctenar, herec, rezisér; vers, rym, prirovnani.
< Beseda v knihovné, priprava 7akil do recitacnich soutézi.
5.1.4 CESKY JAZYK -4.ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 7
v tom 4 hodiny jazykoveé vychovy
v tom 1 hodina komunikacni a slohové vychovy
v tom 2 hodiny literarni vychovy
| Ugivo | > Ocekavané vystupy — 74k 4. roéniku | praf.
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« Ucivo

temata

Jazykova
vychova

Slovni zasoba
a tvoreni slov

Tvaroslovi

Skladba

Y

YV V VYV VV V¥V V¥V VYV VYV VV VV VYV

Y VY

Y VV VY V¥V

vyhledava, tvofi a aktivné pouziva slova jednoznana a
mnohoznac¢na, protikladnd (antonyma), souznacna (synonyma),
souzvucna (homonyma), nadfazena, podfazena a soufadna

rozliSuje zvukovou a psanou podobu slov

rozliSuje slova spisovna a nespisovna, pozna a rozliSi spisovné a
nespisovné tvary slov

V psaném projevu pouZziva spisovné tvary slov a slova spisovna
vyhleda v textu slova nespisovna a nespisovne tvary slov a nahradi
je tvary spisovnymi

rozliSuje u slov citové zabarveni, odlisi slova hanliva a lichotiva
rozpozna Casti slova — koren, pfedponu a pfiponovou ¢ast, pomoci
pfedpon a pfiponovych ¢asti tvofi slova odvozena od daného korene
odliSuje predpony a predlozky — nad..., pod..., od..., pfed..., roz...,
bez..., vz...; spravné piSe slova s predponami a s predlozkami

v textu bezpefné najde a urCuje podstatna jména, pfidavna jména,
slovesa a predlozky

seznamuje se s neohebnymi slovnimi druhy — pfislovce, predlozky,
spojky, Castice a citoslovce, vyhledava jejich priklady v textu
ohebné slovni druhy — z&jmena a Cislovky rozpoznédva v textu
(neurcuje druhy a nesklonuje je v navaznosti na pravopis)

v textu pfimérené obtiZnosti urCuje vSechny slovni druhy

u podstatnych jmen samostatné urCuje mluvnické kategorie — péad,
Cislo, rod

seznamuje se se vzory podstatnych jmen, pfifazuje slova ke vzoriim,
urcuje Zivotnost podstatnych jmen rodu muzského podle algoritmu
rozliSuje spisovné a nespisovné tvary slov, sklonuje podstatna jména
s pomoci prehledu sklofiovani jednotlivych vzor(

odlvodiuje psani koncovek podstatnych jmen, spravné pise iy
v koncovkéch podstatnych jmen, slova podle vzoru predseda a
soudce pouze zarazuje ke vzorlim

u sloves urcitych procviCuje a zlepSuje ur€ovani mluvnickych
kategorii osoba a Cislo, seznamuje se s kategorii Cas a samostatné
uruje

k infinitivu (neurCitku) utvori sloveso urcité a naopak

v textu vyhleda slovesné tvary a rozlisi tvary jednoduché (tvorené
jednim slovesem a zvratna slovesa) a tvary slozené (vyjadreny vice
slovy)

Casuje slovesa v Case pfitomném a seznami se s tabulkou tfid sloves
uci se Casovat a Casuje slovesa v ¢ase budoucim a minulém, tvofi a
piSe spravné tvary sloves (bez navaznosti na pravopis u sloves
v Case minulém)

seznamuje se s kategorii zplisob — oznamovaci, rozkazovaci, tvori
gramaticky spravné tvary sloves v rozkazovacim zptsobu
samostatné urCuje mluvnické kategorie sloves — osoba, Cislo, Cas,
zpUsob, (bez zplisobu podminovaciho)

rozliSuje a spravné urcuje slovesa a podstatna jména slovesna
upevriuje si dovednost rozliSovani véty jednoduché a souvéti podle
poctu sloves v urCitém tvaru

u souveéti vyhledava slovesa urcita, spojovaci vyrazy a urCuje podle

MV

oSsv
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toho pocCet vét v souvéti

» naznaCi stavbu souvéti pomoci vétného vzorce (V= véta, Cislice =
poradi véty v souvéti, vSechna znaménka ve vétach)

» samostatné vytvari souvéti podle jednoduchého vzorce (Kdyz V1,
V2.)

» uZiva vhodné spojovaci vyrazy, podle potfeby projevu je obménuje

» seznamuje se s nejCastéjSimi spojkami (kdyz, ale, Ze, protoze +
zajmeno ktery) a ziskdvd dovednost psani Carky pred témito
spojovacimi vyrazy

» ve vété vyhledava zakladni skladebni dvojici a rozliSi podmét a
prisudek

» piSe spravnou koncovku pfiCesti minulého - shoda podmétu
s pfisudkem (podmét a prfisudek jednoduchy, podmét urcity,
vyjadreny)

» seznamuje se sneuplnou zakladni skladebni dvojici (pojem
nevyjadieny podmét), dohleda a ur¢i podmét podle predchazejicich
VEt nebo ze situace

» docvicuje a opakuje pravopis vyjmenovanych slov

> zdlvodiuje a piSe i, y nejen ve vyjmenovanych slovech, v jejich
tvarech, ale i ve slovech pfibuznych

» upevnuje pravopis i, y ve dvojicich slov souzvucnych (homonym)

» Vv psaném projevu piSe spravné i, y ve slovech po obojetnych
souhlaskach a koncovkach ohebnych slov (podstatnych jmen, sloves
= vzory + shoda)

% Véta,souveéti. Matefsky jazyk. Znélé a neznélé souhlasky.

¢+ Souvéti. Spojovani vét spojovacimi vyrazy. Vzorec souvéti.

s Vyznam slovslova s citovym zabarvenim,slova spisovnd a
nespisovnd, nadfazenda, podfazend, soufadnd, mnohoznacna,
protikladn, souznacna.

«¢ Slovni druhy, rozdéleni na ohebné a neohebné.

+ Slabika-hlaska-pismeno-abeceda.

% Stavba slova - kofen, pfedponova Cast, pfiponova Cast. Slova
pfibuzna.

% Pfedpony a predlozky od,nad,bez,pod, pfed.

% Pfedpony vz-,roz-,0b-,v-,vy-,vy-.

¢ Vyjmenovana slova - obojetné souhlasky, pravopis.

« Slovesa— urCovani os. . ,Casu. Neurcitek sloves, zvratna slovesa,
jednoduché a sloZené tvary. Casovani sloves ve viech Casech.

¢+ Vzory rodu stfedniho, Zenského, muzskeho - pfifazeni podst. jmen ke
vzordm, pravopis.

% Orientacné vzory pfedseda,soudce.

% Stavba véty jednoduché, zakladni skladebni dvojice, urovani
vyjadrfeného podmétu a prisudku.

++ Shoda pfisudku s podmétem — podmét v rodé stfednim, Zenském a
muZském

Literarni » docviCuje plynulost a techniku Cteni
vychova » volné reprodukuje text podle svych schopnosti

» prednasi vhodné literarni texty zpaméti

» snazi se vyjadrit a zaznamenat své dojmy z Cetby anebo poslechu | vmEeGs
literarniho dila

> samostatné nebo v kolektivu spoluzakil se pokousi o dramatizaci
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textu

seznamuje se se zakladnimi pojmy literarni teorie

= pohéadka, hadanka, fikanka, basen
= gspisovatel, kniha, ilustrator, tenar
= divadlo, film, herec, rezisér

= vers, rym, pfirovnani

< Poslech literarnich textd .

% Z&Zitkové Cteni a naslouchéni.

% Tvorive cinnosti s literarnim textem - prednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce preéteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod.

% Z&kladni liter&rni pojmy - literarni druhy a Zanry
rozpocCitadlo, hadanka, Fikanka, béasen, pohadka, bajka,
povidka; spisovatel, basnik, kniha, Ctenar; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, prirovnani .

¢+ Rozhovory o divadle, rozhlasovych a televiznich poradech,
filmech, kultufe v regionu.

< Cteni détskych knih a ¢asopist.

< Beseda v knihovng, priprava 74kl do recitacnich soutézi.

Komunikaéni
a slohova
vychova

Cteni a

naslouchani

Mluveny
projev

Cte s porozumeénim pfimérené naro¢né texty potichu i nahlas

zlepSuje dovednost tichého Cteni s porozuménim, odpovida na

otdzky k textu bud samostatné, nebo vybérem z moznosti, uci se

z textu vybirat hlavni body a dllezita slova

procviCuje prakticke naslouchani pfi komunikaci s dalSi osobou

zdokonaluje se ve vécnem naslouchani (soustfedéné a aktivni),

reaguje otazkami

aktivné pouzivad komunikacni zanry — pozdravi, oslovi kamarady i

dospélého, spravné formuluje omluvu, prosbu a vzkaz, snazi se vést

dialog

dovede samostatné vést telefonicky rozhovor

uci se pouzivat pfi mluveném projevu pfimérena gesta a mimiku

¢+ Pozdrav, omluva, prosba, podékovani.

% Zaklad. pravidla slusné komunikace (osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, stfidani role mluv¢iho a posluchace, zdvorilé
vystupovani)

¢+ Mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychéni,
tvoreni hlasu, vyslovnost) .

% Vypravovéani,Clenéni textu. Vypravovani podle obrézkové
osnovy. Sestaveni osnovy, bohatost vyjadrovani . Vytvoreni
nadpisu. Pozdrav z prazdnin.

%+ Adresa.

+» Popis osoby, popis véci a déje.

% Rozhovor.  Pozvanka, telefonovani, vzkaz,  oznameni,

blahopféani,dopis.

Prihlaska, dotaznik. Reklama (stru¢nost vyjadrovani).

Slohova pravidla.

¢+ Zakladni hygienické navyky pri psani (spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku).

% Technika psani, spravné tvary pismen a ¢islic. Citelny a dhledny
pisemny projev.

X/ /7
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¢+ Opis a prepis slov. Tiskaci pismena.
¢ Opis a prepis vét. Rimské Cislice.
¢ Psani souvislého textu, odpovédi na otazky.

Pisemny projev

aktivné pouziva zakladni hygienické navyky psani a techniku psani
pfimérené véku upravuje text a funkCéné pouziva barev prfi zapisu
textu
piSe spravné po strance obsahové a formalni jednoduché Zanry
pisemného projevu
= adresa, blahoprani, pozdrav
» 0zndmeni, pozvanka
= popis, pracovni postup Cinnosti
= jednoduché tiskopisy — podaci listek
snazi se aktivné pouzivat zndmy pravopis, vhodné voli slova, slovni
spojeni, vyuZziva své slovni zasoby,
rozliSuje spisovna a hovorova slova a spravné je pouziva
% ZA&kladni hygienické navyky pfi psani (spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku).
% Technika psani, spravné tvary pismen a Cislic. Citelny a Ghledny
pisemny projev.
¢+ Opis a prepis slov. Tiskaci pismena.
< Opis a pepis vét. Rimskeé &islice.
+¢ Psani souvislého textu, odpovédi na otazky

osVv

MV

5.2. ANGLICKY JAZYK
CHARAKTERISTIKA PREDMETU
Vyuka anglického jazyka prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkusenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady
pro komunikaci Zak(l v ramci integrované Evropy a svéta.
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Osvojovani ciziho jazyka pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni
mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoziuje poznavat odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné

kulturni tradice.

Vyucovaci pfedmét mé tydenni Casovou dotaci 3 hodiny ve tfetim ro¢niku, 3 hodiny ve
¢tvrtém rocniku. Modelem vyuky je britska anglictina, v priibéhu vyuky jsou Zaci seznamovani i
s odliSnostmi americke anglictiny.

Hlavnim cilem je vzbudit v Zacich zajem o anglicky jazyk a anglickou kulturu. Mezi dalsi
cile patfi: uvédomit si dilleZitost osvojeni si ciziho jazyka pro dalsi Zivot a studium, seznamit Zaky
se z&kladni slovni z&sobou a jazykovymi strukturami nezbytnymi pro jednoduchou komunikaci,
umoznit zakdim smysluplné komunikovat, rozvijet vyslovnost, pomoci Zakiim pochopit zakladni
jazykové jevy a zacit tak budovat zaklady gramatiky, podporovat a rozvijet schopnost ucit se,
povzbuzovat 7aky k tomu, aby prebrali zodpovédnost za vlastni uceni a pomoci zakiim ziskat
porozuméni pro jiné kultury, zemé, zvyky a lidi. To vSe probiha pfedevsim zabavnou formou.

PFi vyuce je kladen dliraz na komunikativni dovednosti, poslech s porozuménim,
porozuméni psanému textu a psani.

Vychovneé a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni :
Z&kdm umoznime:

vyhledavat a tfidit informace

systematicky pouzivat naucené jazykoveé prostredky

jednoduchou formou vyjadfovat zakladni myslenku textu

pracovat s chybou

vyuZivat znalosti a dovednosti v projektovych pracich a tim podporovat dalsi
sebevzdélavani

pracovat se slovnikem

Kompetence k Feseni problémd :

rozpoznat problém (neporozumeéni ¢tenému Ci slySenému textu, fonetické a
pravopisné problémy)
pojmenovat problém, najit vhodnou cestu k jeho FeSeni, oveérit si spravnost
feSeni a obhajit feSeni

Kompetence komunikativni :

jasné, souvisle a srozumitelné se vyjadrit astni i pisemnou formou
poslouchat a zapojit se do jednoduchého rozhovoru

porozumét a pracovat s mluvenym i psanym textem
spolupracovat s ostatnimi zaky

volit vhodnou slovni zasobu

interpretovat vlastni ndzory i nazory druhych

vyuZivat prostfedky moderni komunikace (internet, SMS)

Kompetence socialni a personalni :

efektivné spolupracovat ve skupiné i ve dvojici

vyslechnout ndzory druhych a respektovat je

poZzédat o pomoc v pfipadé nejasnosti a doké&zat poskytnout pomoc
registrovat neverbalni komunikaci a uZivat ji

rozeznat odliSnosti jinych kulturnich prostredi a respektovat je
vytvaret si pozitivni nahled na sebe sama

Kompetence ob¢anské :

respektovat tradice a kulturni hodnoty v Britanii a u nas a popsat rozdily mezi
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nimi
Kompetence pracovni :
- pouzivat abecedné razeny slovnik s fonetickym prepisem
- plnit své povinnosti

52.1 ANGLICKY JAZYK - 3. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 3

Ucivo Ocekavané vystupy — Zak 3. ro¢niku: PT

Pozdravy Umi pozdravit, rozloucit se, jednoduse se predstavi, oslovi osobu | OSV
Vyjédfi souhlas a nesouhlas

Cisla Nauci se pocitat do dvanécti VMEGS
Nacvici si porozuméni otazce Kolik? MKV
Tvofi mn. €. podst. jmen — pravidelné tvary
Porozumi otézce Kolik je ti let? a odpovi na ni
PreCte jednoducha slovni spojeni

Skola Pojmenuje Skolni potfeby, ur€i jejich barvu a pocet, pouzije
neurcity Clen a, an
Cte jednoduché véty typu This is..., These are....

Velikost Pouzije pojmy velikosti a délky

Moje rodina. Predstavi Cleny rodiny
UZiva urcity Clen the a spojeni | have got....

Abeceda, Vyjmenuje anglickou abecedu

hlaskovani Dovede hlaskovat své jméno a kratka slova

Hracky Pojmenuje hracky, urCi jejich polohu pomoci predlozek in, on,
next to
PreCte jednoduchy text

Oblicej, télo Urci Casti lidského téla, Casti obliceje

Tvori véty On ma..., Onama....

Ovoce, zelenina Pojmenuje bézné druhy ovoce a zeleniny, potraviny a napoje

VVVIVIVVY V| VV|V VVVVVYV VIVVIVVIVIV VVVYVYYVYVY

Jidlo, piti. Ve vétach uziva vazby Mame..., Mate...
VyjédFi pocit hladu a Zizné, libosti a nelibosti | like..., | don’t
like...
Nauci se pouzivat vazbu | want....
Obleceni Vyjmenuje bézné Casti obleceni
Popise své a spoluzakd pomoci vazby | have got..., She has
got...,I'm wearing...., He"s wearing....
Zabavy, hry Umi pojmenovat hry, hudebni nastroje, détské dopravni
prostredky
Seznami se s vazbou I'm good at..., | can play... i v zaporu
Cte jednoduché texty
Zvirata Pojmenuje nejCastéjsi domaci a exoticka zvirata a ptaky
Halloween, Pochopi smysl a vyznam jednotlivych svatk( MKV
Véanoce, Pojmenuje nadpfirozené bytosti, vanocni pfedméty
Velikonoce Zazpiva vanocni pisné

52.2 ANGLICKY JAZYK - 4. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 3

Ucivo Ocekévané vystupy — Zak 4. rocniku : PT

My schoolbag, colours, | » Pozdravi, predstavi se, zepta se na jméno, narodnost, vék, | OSV
sizes, numbers fika, jak se dafi.
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(Skolni taska, barvy,
velikost, Cisla)

The alphabet
(Abeceda)

In the classroom (ve
tride)

My family (Moje
rodina)

My toys (Moje hracky)

I 'am ill (Jsem
nemocny)

Parts of the body,
clothes
(Casti téla, obleceni)

At home (Doma)

Fruit and vegetagles
(Ovoce a zelenina)
Food and drink (Jidlo a
piti)

Time, Time-table

In the park

Pets (Doméci zvirata)
Nékupy

Halloween, Vanoce,
Velikonoce

VVVVVY VvV V¥V V VY V

A\

VVV VY

A\

VVVVVYY

Tvofi mnozné Cislo podst. jmen, popiSe pfedmét — velikost
barvu, polohu.

Vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje jména, pracuje se
slovniky.

Pozdravi, oslovi uCitele, urCuje pfedméty ve tfidé, reaguje
ne pokyny ucitele.
Predstavi  rodinu,
pravdivost tvrzeni.
Tvofi mnozné cislo podst. jmen, vyjadfi vlastnictvi s have
got.

UZiva vazbu there is/are

Hovofi o nemoci, vyjadfuje své pocity

Casuje sloveso to be v obou &islech.

PopiSe Casti téla, svoje obleceni. Pocita do dvaceti.
PouZiva privlastiovaci zajmena (C. jedn.)

PopiSe domov, hovofi o domaécich cCinnostech, vyjadFi
zakaz Don't...

Pocita do 100, vyjadfuje oblibu ovoce a zeleniny, pozada o
jidlo a piti.

Pojmenuje jednotlivé Casti dne a Cinnosti, sestavi rozvrh
hodin

Urci ¢as po hodinach

PouZije slova always, never, often

Nauci se pojmenovat rdizné typy zajmi a zalib, vyjmenuje
vyucovaci predméty

Hovofi o zdbavich déti v parku, pouZiva privlastiovaci
pad, cCasuje sloveso can, vyjadfi své schopnosti a
dovednosti.

UzZiva pfitomny ¢as pribéhovy

PopiSe néktera domaéci zvifata, pracuje se slovnikem.
Pozada o konkrétni zbozi v obchodé

Pochopi smysl a vyznam jednotlivych svatk(

Pojmenuje nadpfirozené bytosti, vanocni pfedméty
Zazpiva vanocni pisné

popfeje  k narozeninam, posoudi

MKV

VMEGS

MKV

5.3. MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU
Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZena predevsim na aktivnich

¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky

v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoziuje
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tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym
zakladnim vzdélavanim a vytvéri pfedpoklady pro dalSi Uspésné studium.

Vzdélavani klade diiraz na ddikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupdm a
pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahdim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zpdsoby jejich uZiti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a po&etni operace na prvnim stupni, si Zaci osvojuji
aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni
(procC je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umet operaci
propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné tdaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim.

V dalSim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Z4ci rozpoznavaji urCité typy zmén
a zavislosti, které jsou projevem béznych jevil redlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevd, dochazeji k pochopent, Ze
zménou miZe byt rdst i pokles a Ze zména miZe mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramd a grafd.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné Zaci urCuji a zndzornuji geometrické Gtvary a
geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odli$nosti Utvard, které se vyskytuji
viude kolem nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objekt( v roviné (resp. v prostoru), uci se
porovnavat, odhadovat, méfit délku, obvod a obsah (resp. povrch), zdokonalovat sv(ij graficky
projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede Zaky k feseni polohovych a metrickych tloh a problémd,
které vychazeji z béZnych Zivotnich situaci.

Duilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni tlohy a problémy,
jejichz feseni mlze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské
matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto dlohy by mély prolinat vsemi
tematickymi okruhy v priibéhu celého zékladniho vzdélavani. Zaci se uci fesit problémové situace
a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit Udaje a podminky, provadét
situa&ni nacrty, Fesit optimalizacni Glohy. Re3eni logickych dloh, jejichZ obtiznost je zavisla na
mife rozumové vyspélosti zakd, posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a
miZe podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni.

Z&ci se uci vyuzivat prostfedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, urgité typy
vyukovych program() a pouzivat nékteré dal$i pomUcky, coZ umoziiuje pFistup k matematice i
zaklm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se
rovnéz v samostatné a kritické préci se zdroji informaci.

CASOVA DOTACE.

Predmét je vyuCovan v 1.r. 4 hod. tydné, v 2. — 4. r. pét hodin tydné. Tematicky okruh Geometrie
nema vyclenén samostatnou vyucovaci hodinu, je vyucovan pribézné, dle potfeb daného rocniku.

Vyucovaci predmét Matematika vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Matematika a
jeji aplikace.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani je kladen dliraz na budovani zakladd pouzivani matematické
symboliky a jazyka matematiky a na proces feSeni problému. Zakladni matematické pojmy jsou
vytvareny ve Ctyfech tematickych okruzich:
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1. Cislo a pocCetni operace — Zaci porozumi pojmu Cislo, ziskaji dovednosti v pamétném a
pisemneém pocitani v oboru pfirozenych Cisel, seznami se s vlastnostmi zékladnich operaci
s Cisly, s odhadem a s praci s chybou;

2. zavislosti, vztahy a prace s daty — Zaci si postupné osvoji dovednosti, které souviseji se
zpracovanim dat, seznamuji se se zavislostmi a jejich zapisy v bézném Zivoté, doplfiuji a
sestavuji jednoduché tabulky a diagramy;

3. geometrie v roviné a v prostoru — Zaci ziskaji zakladni orientaci v roviné a prostoru, uci se
poznavat, ur€ovat, modelovat a znazorfiovat jednoduché Gtvary v roviné i prostoru;

4. nestandardni aplikacni Glohy a problémy — u zak( bude rozvijeno logické mysleni a pfechod
od konkrétniho mysleni k abstraktnimu.

Zarazeni rozSifujiciho uciva zvazi vyucujici s ohledem na specifika konkreétni tfidy a individualni
potieby Zaku.

UcCivo uvedené v uCebnich osnovach je v ramci Skoly zavazné. Zafazeni rozSifujiciho uCiva zvazi
vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tfidy a individualni potfeby Zakd. Presahy a vazby jsou
uvedeny pouze do rozpracovanych vyucovacich predmétd, tedy CJL a AJ.

Vyuka matematiky je spojena i s rozvijenim finanéni gramotnosti zak( ve shodé se Standardy
financni gramotnosti. Do uciva jsou zafazeny tyto obsahy: Penize: zplisoby placeni; Hospodareni
domaécnosti: rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti; Finan¢ni produkty: Gspory.

Do vyuky jsou priibéZzné zarazovana prirezova témata v souvislosti s aktualnimi situacemi a
problémy soucasného svéta. Pfinos téchto prdrezovych témat k rozvoji osobnosti Zaka je uplatiiovan
pribézné pomoci nasledujicich tematickych okruh(:

Osobnostni a socialni vychova (OSV): Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani;
Kreativita;

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS): Evropa a svét nas zajima;
Objevujeme Evropu a sveét;

Environmentalni vychova (EV): Vztah ¢lovéka k prostiedi;

Mediélni vychova (MV): Kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni; Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je vyucovan predevsim v kmenovych ucebnéch prislusné tfidy,
standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut.

K vyuce matematiky jsou vyuzivany i pocitaCe, ostatni prostory Skoly i dalSi podnétna prostredi.
Béhem vyuky matematiky jsou Zakim nabizeny rozsitfujici aktivity: soutéze a programy podporujici
zajem zakd o matematiku (interaktivni vystavy, exkurze apod.).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Matematickym vzdélavanim lze vyznamné pfispét k utvareni a rozvoji klicovych kompetenci Zaka.
Ucitelé matematiky k tomu pouZivaji nasledujici postupy, metody a formy prace:

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel:
- praci schybou jako pozitivnim prvkem vede Zaky k hlubSimu zamysleni nad pouZitym
postupem a spravnosti vypoctu;
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- zadava vhodné slovni Ulohy a pfiklady z béZzného Zivota a tim motivuje Zaky k vyuZivani
matematickych poznatk( a dovednosti v praxi;

- pomoci modelovani situaci rozviji predstavivost zak(, pouZivd metodu Fizeného
experimentu pro budovani pojmd v mysli zaka;

- nacvikem a CGastym provadénim nacrtd cilené rozviji u zakd zru€nost pfi grafickém
vyjadrovani;

- pouziva v hodinach informacni a komunikacni technologie a tim vede Zaky k vyuZivani
digitalnich zdrojl a prostfedkl k vyhledavani informaci, modelovani, simulacim, vypoctim
a znazornovani.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k Feseni problémd
Ucitel:
- nacvikem feSeni Gloh s postupnym stupriovanim jejich narocnosti rozviji logické mysleni a
Usudek zaka;
- kladenim jednoduchych problémovych otazek vede zaky k hledani rliznych zplsob( feseni a
k tomu, aby si uvédomili, které z nich jsou efektivni a které nikoliv;
- vytvari podnétné situace, které Zaky vedou k tomu, aby o daném problému pfemysleli, FeSili
jej a sva feSeni zaznamenali.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:
- duslednou kontrolou podporuje u Zakd c¢teni slovnich Gloh s porozuménim, spravnou
matematizaci problémd a interpretaci vysledk(;
- cilené vyuZivé prileZitosti k tomu, aby Z&ci tradi¢nimi i digitalnimi prostfedky prezentovali
ostatnim postupy feSeni Gloh a srozumitelné vysvétlili, pro¢ dany postup zvolili.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- organizaci a kontrolou skupinové prace vede zaky k tomu, aby si rozdélili ulohy podle
matematickych znalosti a dovednosti jednotlivych ¢lend skupiny;
- organizuje vyucovaci hodiny tak, aby v pfipadé, Ze zadanou matematickou Ulohu Z&ci rychle
vyresi, nabidli svoji pomoc pomalejSimu spoluzakovi.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obanské
Ucitel:
- povzbuzovanim a odpovidajicim hodnocenim podporuje u Zakll zajem o matematiku a snahu
zlepSovat své vysledky;
- doporucuje Zakam postupy pro ziskani zajimavych dat ze $kolniho prostfedi a kazdodenniho
Zivota, kterd jsou vhodna ke statistickému zpracovani.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:
- dlkladnym procvicovanim a ddslednou kontrolou vede Zaky ke spravnému a bezpe¢nému
uzivani rysovacich potreb a digitalnich nastrojd;
- vhodnou volbou Ukold riizné obtiZnosti a jejich naslednym rozborem vede Zaky k tomu, aby
si efektivné naplanovali pInéni tkold.

5.3.1. MATEMATIKA - 1. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 4

42



ucivo Ocekavane vystupy — Zzak 1. rocniku: prirez.
temata
avod » pocita obrazky, predméty, osv
» porovnava jejich mnozstvi,
» poznava Cislice a Cte je.
Pfirozena > Z&k Cisla Cte, piSe a porovnava, osVv
Cislal-20, | » pocita pfedméty v oboru do 20,
Cislo 0, » vyhledava a zobrazuje Cisla na Ciselné ose,
sCitani a | » orientuje se v Ciselné fadé do 20,
odcitani » docita do 10, do20,
do 20 » uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti,
bez » provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace,
pfechodu » TeSi slovni ulohy a sam je tvofi,
desitky » slovni Glohy FeSi pocetné i graficky, zapiSe pfiklad a odpovéd),
» TeSi slovni ulohy typu ,, 0 vice*, ,, 0 mené“,
» rozumi pojmu zvétSujeme a zmensujeme,
» rozklada Cisla,
> rozumi pojmu ,, zaména s¢itancd“ a uziva jej v praxi,
» pocita ,,Ciselné fetézy“ v oboru do 20,
» doplnuje tabulky a posloupnosti Cisel,
» rozumi pojmu sloupec a fadek
Financni » pozné jednotlivé mince
gramotnost | > spocita mince do 20
» porovna cenu zboZzi s finan¢ni hotovosti
Geometrie » Rozezna, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné Gtvary osv
- pribézné ( trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh),
cely rok » rozezna, pojmenuje, nakresli a vymodeluje jednoducha télesa
( koule, krychle, valec),
» orientuje se v roving a prostoru,
> rozumi pojmim - vlevo, vpravo, pred,za, nahofe, dole, vpredu,
vzadu, uprostred, hned pred, hned za.
5.3.2 MATEMATIKA - 2. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 5
ucivo Ocekévané vystupy — Zak 2. roéniku: PT

Uvodni opakovani 1.r. | » Zak poCitd a bezpetné ovlada priklady na sgitani a osv
odcitani bez prechodu desitky do 20.
Scitani a odcitani Scita a odCita s prechodem desitky do 20, Oosv
s prechodem fesi priklady s jednou zavorkou,
desitky do 20. pocetni operace provadi zpaméti i pisemné,
fesi slovni tlohy a sam je tvofi,
fesi slovni dlohy ,, 0 vice®, ,, 0 méngé*,
v praxi vyuziva znalosti 0 zaméné scitanc(l.
Prirozena Cisla do 100, Cte, zapisuje a porovnava ¢isla do 100, Oosv

pamétné a pisemné

scitani

a odéitani do 100.

sCitd a odCita desitky,

rozklada Cisla na desitky a jednotky,
vyhledé a zobrazi Cisla na Ciselné ose,
orientuje se v Ciselné fadé do 100,
pocita po 1,2,5,10 do 100,

feSi a tvofi jednoduché slovni Glohy,

YVVVVVYVVVVVYYYYVY
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Nasobeni

Déleni

VV VVVVYV

zaokrouhluje Cisla na desitky,

sCita a odCita bez prechodu desitky do 100,

sCita a odCita s prechodem desitky do 100,

fesi slovni dlohy typu ,,0 méné*“, ,,0 vice“

feSi slovni ulohu tak, Ze podtrhne v zadani vSechny
dilezité Udaje, zapiSe priklad a odpovéd,

sam tvori a fesi priklady s jednou zavorkou,

provadi pisemné sCitdni a odCitani dvojcifernych Cisel
v oboru pfirozenych Cisel do 100,

rozumi pojmu sloupec a fadek

seznami se s principem nasobeni jako opakovaného
s¢itani stejnych séitancl

seznami se s nasobky Cisel 1,2,3,4,5 — vyjmenuje Ffadu
nasobkd

seznami se s principem déleni v oboru nasobkli 1 -5
rozumi termindm: Cinitel, soucin, délenec, délitel, podil

Financni gramotnost

mince a bankovky
bankomat a bankovni UcCet
spravné vraceni penéz do 100 K¢

Geometrie - priibézné

VVVVVVIVVVIVY Y VY

Z&k chape pojem kresleni a rysovant,

osvojuje si spravné navyky pfi rysovani,

zné terminy: pfimka, kfivka, usecka

rysuje, méfi a odhaduje délku UseCky, porovnava Usecky,
znéa jednotky délky a Casu,

zna, pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa.

osVv

5.3.3. MATEMATIKA - 3. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 5

ucivo

Ocekavané vystupy — Zak 3.rocniku :

PT

Opakovani

Opakovani a fixace uciva 2. rocniku

Ciselna fada do 1000

Zapis Cisel

Porovnavani Cisel

Zaokrouhlovani
a rozklad cisel

Soucet a rozdil Cisel
Pamétné a

pisemneé  sCitani

odcitani

a

>

Y VV VYVV YV V VY

Pocita po jednotkach, desitkach a stovkach.

Cte a pide trojciferna cisla.
Znazornuje dvoj a trojciferna Cisla na Ciselné ose.

Porovnava Cisla pomoci Ciselné osy, pouziva k vyjadreni

porovnavani ¢isel znaménka <,> ,=
Resi ulohy na porovnavani Cisel.

Zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky a tisice.

Rozkl&dé Cisla do 1 000 v desitkove soustave.

Znd a pouziva terminy: scCitanec, soucet, menSenec,
menSitel, rozdil

Scita a odcita nasobky sta.

Pamétné scita a odcita Cisla v oboru do 1 000

Pisemné sCitd a odCita dvé trojciferna Cisla a provadi
kontrolu vypoctu.

osVv
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Odhad a
vysledku

kontrola

Resi Glohy typu o n vice a 0 n méngé

Resi a vytvafi dlohy na s¢itani a odGitani.
Provadi predbézny odhad vysledku FeSeni.
PouZiva kalkulaCku k ovéreni spravnosti vypoCtu

Nasobilky 1 - 10
Nasobeni deseti

déleni
Cisel

Nésobeni a
dvojcifernych
jednocifernym

Déleni se zbytkem

YV VVVY VIVVVY

Vyjmenuje Ffady nasobkd od 1 do 10, ovlada bezpecné
nasobeni v oboru malé nasobilky

Chépe nasobeni jako opakované séitani stejnych s¢itanct.
Resi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek .

Resi a vytvari jednoduché slovni ulohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né do 100.

Resi Glohy typu n-krat vice a n-krat méng.

Dokaze  pamétné  vynasobit  dvojciferné  Cislo
jednocifernym v jednoduchych pfikladech mimo obor
nasobilek —typ 12x4a30x5
Sestavuije a Cte tabulky nasobk.
Vyuzivd tabulek nasobkd
vzdalenosti,...) pfi tvorbé uloh.
Orientuje se v jednoduchych diagramech

Déli dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor nasobilek
a ur€i nedplny podil a zbytek.

Pouzivad vyrazy délenec, délitel ,podil, nedplny podil,
Cinitel, Cinitel, soucin

Provadi samostatné kontrolu svych pocetnich vykond.
Provadi odhady vysledkd.

vpraxi ( ceny zboZi,

osv

Zavislosti,
prace s daty

vztahy,

prevody jednotek délky, hmotnosti
tabulka — Cteni, z&pis do tabulky

Financni gramotnost

YV VVVIVVIVYVY V¥V VV VY

banka — spravce penéz

odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize,

na pfikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydaj(,

vysvétli, pro¢ spofit, kdy si plijcovat a jak vracet dluhy

Geometrie
Rovinné obrazce

Trojuhelnik
Kruznice

Jednotky délky mm,
cm, m, km

Obvod

Y

YVV VVVVVVVY Y

» Rysuje pfimky a polopfimky, rysuje a méfi UseCky
s presnosti na milimetry.

OznaCuje bod, prisec¢ik dvou pFimek, stfed kruznice

velkym pismenem a pfimku a kruznici malym psacim

pismenem.

RozliSuje rovinne dtvary -mnohouhelnik,

obdélnik, ¢tverec, kruh a kruznici.

Rysuje trojuhelnik podle danych stran.

Pozné rovnostranny trojuhelnik.

Sestroji libovolnou kruznici .

MeéFi polomér dané kruznice.

Zméri délku usecky s presnosti na mm.

Prenasi usecku na danou polopfimku.

Sestroji UseCku dané délky s uzitim jednotky milimetr.

Prevadi jednotky délky s uzitim ménitele 1 000, 100, 10.
(mm, cm, dm, m, km)

Provadi odhady vzdalenosti a délky.

Ur¢i obvod jednoduchych obrazcl (trojihelnik, Gtverec,

obdélnik) sectenim jejich stran.

trojuhelnik,

oSV
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5.3.4.

MATEMATIKA - 4. ROCNIK

TYDENNI HODINOVA DOTACE: 5

Ucivo Ocekavané vystupy — zak 4. rocniku : PT

Opakovani Opakovani a fixace uciva 3. rocniku

Ciselny obor » Pocitad do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich a tisicich osv

do 1 000 000 > Cte, pise a umi zobrazit ¢isla na Giselné ose

Ciselna osa » Dokéaze porovnavat Cisla do 1 000 000 a FeSi pfislusne

Zaokrouhlovani nerovnice

Zéapis prirozeného Cisla » Zaokrouhluje Cisla na statisice, desetitisice, tisice, sta a

v desitkové soustavé desitky.

» Rozklada Cisla v desitkové soustave.

PocCetni » Pamétné sCita a odcCita Cisla, kterd maji nejvyse dvé Cislice

vykony rGzné od nuly.

s prirozenymi Cisly » Pamétné sCita a odCita - scita alespon tfi Cisla, odCita od
jednoho Cisla dveé Cisla, od souctu dvou Cisel jedno Cislo.

» Pamétné nasobi a déli Cisla do 1 000 000 nejvyse se dvéma
rGznymi Cislicemi jednocifernym cislem.

» Pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem.

» Pisemné déli jednocifernym délitelem, beze zbytku a se
zbytkem

Kontrola vypoctu » Provadi odhad a kontrolu svého vypoCtu. PouZiva

Odhady vysledk kalkulacku.

Slovni ulohy > Resi slovni dlohy vedouci k porovnavani &isel, provadéni
pocetnich vykon( s ¢isly v daném oboru a na vztahy o n-
vice (méné), n-kréat vice (méné).

» Provadi strucny zapis slovni ulohy.
> Resi pocetni Glohy na dva a7 tfi pocetni vykony.
Zavislosti, vztahy, prace | » provadi a zapisuje jednoducha pozorovani (napf. méreni
s daty teploty);
> pouziva tabulky k evidenci, modelovani a feseni rliznych
situaci;
» doplnuje udaje, ktere chybi ve strukturované tabulce;
» vytvori na zakladé jednoduchého textu tabulku a sloupkovy
diagram;
» zvlada prevody jednotek Casu, délky, hmotnosti

Financni gramotnost » zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni

» vlastnimi slovy vyjadfi, co znamena, Ze je banka spravce
penéz

» porovna sva prani a potfeby se svymi finan¢nimi
moznostmi

> sestavi jednoduchy osobni rozpodet , zapisuje do
penéZniho deniku

Zlomky » Nazorné vyznaci polovinu a Ctvrtinu celku. osv

Celek, Cast, zlomek. » Umi pojmenovat jednotlivé ¢asti zlomku.

Citatel, > Resi jednoduché slovni dlohy na uréeni poloviny, tfetiny,

jmenovatel, Ctvrtiny, pétiny a desetiny daného poctu.

>

zlomkova ¢ara.

Scita zlomky se stejnym jmenovatelem, kdy jmenovatel je
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2az10

Vypocet zlomku z Cisla > Resi praktické ulohy se zlomky
» Vypocita Cast z celku
Geometrie » Urci vzajemnou polohu dvou pfimek osVv
Rovnobézky, rliznobézky, | > Sestroji rovnobézku s danou pfimkou
kolmice a kruznice » Sestroji  kolmici k dané pfimce pomoci trojuhelniku
s ryskou.
Trojuhelnik » Rysuje Ctverec a obdélnik.
» Pozna a sestroji trojuhelnik pravouhly.
Soumeérnost » Narysuje kruznici s danym stfedem a danym polomérem.
» Pozna soumérny Gtvar.
» UrCi osu soumérnosti modelovanim, pfekladanim apod.
Obvod » Nakresli soumérny tvar.
Obsah Ctverce a | » Narysuje osu UseCky
obdélniku, sit kvadru a | » Vypocita obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku dosazenim
krychle do vzorce
» UrCuje obsah Ctverce a obdélniku
» Jednotky obsahu, prevody
> Resi jednoduché slovni Glohy z praxe na vypocty obsahu
obdeélniku a Ctverce.
» Vymodeluje sit’ kvadru a krychle.
» Sestroji model kvadru, krychle, jehlanu ze sité

5.4. CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
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Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro 1. stupef zé&kladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se Clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi
a dalSich témat, uplatiiuje pohled do historie i sou€asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky
Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvari povinné zakladni
vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti
74k( ziskané ve vychové v rodingé a v predSkolnim vzdélavani. Zaci se ui pozorovat a
pojmenovavat veci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asove
vzdalengjSimi osobami i jevy a se slozitéjSimi déji. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvord a pfirodnich jevd, soustfedéné je pozorovat a
pfemyslet o nich. Na zakladé poznani sebe a svych potfeb a porozumeéni svétu kolem sebe se Zaci
uci vnimat zékladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zplisobu Zivota, jeho pfednostem
i problémlm, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. P¥i
osvojovani poznatk(l a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uci vyjadfovat
své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU:

V prvnim a ve druhém rocniku je pfedmét vyucovan jako PRVOUKA 2 hodiny tydné, ve

tfetim roc€niku tfi hodiny tydné.

Ve Gtvrtém roéniku je obsah vzdélavaci oblasti rozdélen do dvou predmétd -

PRIRODOVEDA vyugovana 2 hodiny tydné, VLASTIVEDA 2 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni vyuCovaciho predmétu:

vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhd:

Misto, kde Zijeme — ddraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a

regionalnich skutecnosti a na utvareni primych zkuSenosti zak

vytvareni spravnych mezilidskych vztah

poznavani nejblizSiho okoli

Lidé kolem nés — postupné osvojovani a upeviiovani zakladd vhodného chovani a jednani

mezi lidmi, seznameni se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i problémy provazejici

souziti lidi

porozuméni soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i problémdm

porozumeéni svétu kolem sebe a vnimani zékladnich vztahd ve spoleénosti, uvédomeéni si s

veho mista mezi lidmi

poznavani nejblizsiho okoli

Lidé a Cas - orientace v déjich a Case od nejznaméjSich udalosti v rodiné az

k nejdilezitéjsim okamzikdm v historii nasi zemé

chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Rozmanitost pfirody — poznavaji na Zemi, jako planeté slune€ni soustavy, kde vznikl a

rozviji se Zivot, promeénlivosti a rozmanitosti Zivé i nezivé prirody

vSimani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvord a pfirodnich jev(

pozorovani a pojmenovavani véci, jevid a déjd, jejich vzajemnych vztahd a souvislosti

Clovék a jeho zdravi — zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni

pomoci a 0 bezpeéném chovani v rliznych Zivotnich situacich. Poznavani sebe na zakladé

poznavani ¢lovéka jako Zive bytosti.
ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU:

vyuka probiha bud’ ve tfidé, na vychazkach, v pfirodé, pfi exkurzich nebo pfi besedach.

Neéktera témata se realizuji formou tfidnich nebo $kolnich projektd.

Vyucovacim predmétem prolinaji prarezova témata:
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EV - vztah Clovék k Zivotnimu prostfedi, ekosystémy, zakladni podminky Zivota, vztah
Clovéka k prostredi

VDO - obc¢anska spole¢nost a Skola — pravidla chovani, obcan, ob¢€. spolecnost a stat

MKV- kulturni diference a lidské vztahy.

VMEGS -Evropa a svét nas zajimd — poznavani evropskych kultur, pozorovani pfirody
v okoli, Objevujeme Evropu a svét

Ochrana pfirody v dané lokalité

OSV - Clovék ve spolecCnosti, vztahy mezi lidmi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cildl vzdélavani — skupinové vyucovani ,

prace ve dvojicich, tymova préce ...

Kompetence k uceni

Zaci jsou vedeni k rozsifovani svych poznatkd, k objevovani a poznavani véeho, co je zajima a

v ¢em by v budoucnu mohli uspét.

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci

- upevnovani preventivniho chovani

- orientace ve svété informaci
Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

- ucitel umoziuje rozsifovat poznatky na zékladé pozorovani, pokusil, vychézek, tridéni
obrazového materialu a vyhledavani informaci

- ucitel hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok pfi zkoumani
konkrétnich ukold

- uCitel motivuje Zaky pro celoZivotni uceni

Kompetence k Feseni problému

- Z&ci si upeviiuji ucelné rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti i zdravi druhych

- poznavaji a ovliviiuji svou jedine¢nost

- uCitel vede zaky kvyuZivani vlastniho Usudku a zkuSenosti pfi TfeSeni nejriiznéjsich
problémovych situaci

- ucitel uci zaky vyhledavat informace a vyuzivat rliznych informacénich zdrojd pfi Feseni
zadaného problému

- uCitel pomaha pfi praktickém ovérovani spravnosti feSeni problému

Kompetence komunikativni

wav =g

- jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, k naslouchani k promluvdm druhych

- pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, ndzorech a
vytvorech

- pfirozené vyjadfuji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi

- ucitel podporuje u Zakd prezentaci svych myslenek a nazord, kladeni otazek k véci,
vzajemnému se naslouchani a zddvodriovani vlastnich zavérl, navzajem si radi a pomahaji
Si

- uCitel dohlizi na dodrZzovani etiky komunikace

Kompetence sociélni a personélni

Z&ci pracuji ve skuping.

- efektivné spolupracuji na feSeni problémd

- uci se respektovat nazory druhych, jsou ohleduplni, v pfipadé potfeby poskytnou pomoc
nebo o ni pozadaji

- prispivaji k diskusi v malé skupiné nebo k debaté celé tfidy
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- uCitel uci Zaky vécné argumentovat
- ucitel vede déti k oceriovani vlastnich nazorl a prinosti a dodava jim sebedlvéru

Kompetence obéanské

- Z4ci se uci respektovat nazory druhych, odmitaji hrubé zachazeni
- jsou si védomi svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni
- jsou schopni dle svych moznosti poskytnou U¢innou pomoc Vv situacich ohrozujicich zdravi

¢lovéka

- ucitel utvari ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorlim
- uCitel motivuje Zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni
- ucitel vede Zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni

Zaci jsou vedeni k utvaFeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné innosti.
- ucitel uci zaky pouzivat rlizné materialy, nastroje
- uCitel zohledriuje soudoby stav poznani a technického rozvoje

5.4.1. PRVOUKA —1. ROCNIK

TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2

ucivo Ocekévané vystupy — 7ak 1. ro¢niku: PT
MISTO, KDE ZIJEME > 74k dojde samostatné do $koly, 3atny, t¥idy VDO
» orientuje se v budové skoly
Domov > dokaZe se pripravit na vyucovani
Skola » dba na bezpec€nost pri cesté do Skoly
Obec > pojmenuje misto, ve kterém Zije a ulici, ve které bydli
> zvladne cestu ze Skoly dom
> spolehlivé se pohybuje v blizkém okoli Skoly
LIDE KOLEM NAS > vyjmenuje nejblizsi rodinné piisludniky, sefadi ¢leny | VMEGS
dle véku, orientuje se v zékladnich vztazich (syn,
Rodina dcera, vnucka, stryc)
Souziti lidi > vypravi o praci rodicl
Chovéni lidi > respektuje spoluzéky s jejich prednostmi i nedostatky,
se prizplsobuije se
» hovofri o chovani v rodiné
> aplikuje zasady spravného chovani ve Skole i mimo ni
> ve Skole rozpozna zaméstnance a vazi si jejich prace
» - rozlisi nespravné chovani jinych i u sebe
> vyjmenuje dny v tydnu, roéni obdobi, mésice roku osv
LIDE A CAS > rozliduje Cas prace a odpocinku
> urcCi celé hodiny
Orientace v Case » na prikladech porovnava odliSnosti Zivota lidi
SouCasnost a  minulost | > vypravi o zvycich a praci lidi
Vv nasem Zivoté » rozpozna soucasnost a minulost
ROZMANITOST NEZIVE | - pojmenuje véci kolem nés, pokusi se urcit EV

A ZIVE PRIRODY
OCHRANA PRIRODY

Latky a jejich vlastnosti
Vesmir a Zemé
Rostliny

Zivogichové

material rozlisi Casti dne

rozpozna rocni obdobi a jejich charakteristické
rysy

zhodnoti odlisnosti v pfirodé béhem rocnich
obdobi

popiSe zakladni ¢asti rostliny

urCi zékladni podminky pro Zivot rostlin
pozna nejcastéjsi rostliny zahrady, louky, lesa
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vyjmenuje zakladni ¢asti téla u uréenych savcl a
ptakd

porovna chovani Zivocichd v zavislosti na roénim
obdobi

vymezi zivoCichy domaci a volneé zijici

dodrZuje pravidla spravného chovani v pfirodé
podili se na ochrané Zivotniho prostredi v ramci
svych moznosti

CLOVEK A JEHO | > uplatfiuje zakladni hygienické navyky osvVv
ZDRAVI > dodrzuje rezim dne
» projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
Péce o zdravi, zdrava vyZiva | » ke zdravi
Lidské télo » rozpozna zékladni Casti lidského téla
Osobni bezpeci » dodrzuje zésady bezpe€ného chovani tak, aby
Situace hromadného | > neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
ohrozeni > uplatiiuje zékladni pravidla U¢astnik( silniéniho
» provozu
» chové se obezfetné pri setk&ni s nezndmymi
> jedinci
» odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna
» v pripadé potfeby poZada o pomoc pro sebe i pro
> jiné dité
> reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
» mimoradnych udalostech
5.4.2. PRVOUKA - 2. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2
Ucivo Ocekavané vystupy — Zak 2. rocniku: PT
MISTO, KDE ZIJEME - 74k se orientuje v okoli $koly a svého bydlisté osVv
- bezpecné zvlada pohyb po budové skoly
Domov - pFipravuje se na vyucovani podle rozvrhu
Skola - pamatuje si adresu svého bydlisté
Obec - respektuje pravidla silni¢niho provozu
Okolni krajina - pojmenuje dlleZité dopravni znacky VDO
- dokaZe pojmenovat a ukazat specifické
orientaCni body v okoli  bydlisté
LIDE KOLEM NAS - vyjmenuje dal3i rodinné pfislusniky $irsi rodiny, | VMEGS

Rodina

Souziti lidi

Chovéni lidi

Pravo a spravedinost

uveédomuje si vékove rozdily a posloupnost
- vysvétli povolani rodicli a objasni dal$i jemu
znama povolani, znd zaméstnance Skoly a jejich praci
- sezndmi se s Skolnim Fadem a respektuje ho,
samostatné rozlisuje zasady spravného chovani
- dokaZze posoudit nespravné chovani a vysvétli
spravny postup napravy
- konkretizuje sva prava a povinnosti
- uCi se obhajovat své ndzory

LIDE A CAS

- vyjmenuje mésice, rozliSuje pojmy hodina, den,
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Orientace v Case
Soucasnost a minulost
Vv nasem Zivoté
Regionalni pamatky

tyden, mésic, rok

posoudi posloupnost v¢era, dnes, zitra
rozpozna na hodinach celou, pdl, étvrt, tfi étvrté
vyznaci €as na digitalnim displeji

vyuZiva ¢asové Udaje pfi Feseni riznych situaci
v dennim Zivoté s prihlédnutim k minulosti,

pfitomnosti a budoucnosti MKV
- porovnava zvyky a praci lidi v minulosti a
soucasnosti
- pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické
pamatky mista, kde Zije
ROZMANITOST NEZIVE A | - urci a roztfidi nékteré prirodniny podle EV

ZIVE PRIRODY
OCHRANA PRIRODY

Latky a jejich vlastnosti
Vesmir a Zemé

Rostliny

Zivotichové

Ohleduplné chovéni k pFirodé
a ochrana pfirody

napadnych urcujicich znakd

uvede priklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

pozoruje, popiSe a porovna viditelné zmény

v pfirodé v jednotlivych roc¢nich obdobich
provadi jednoduché pokusy, pozoruje a
upevnuje si a rozsifuje poznatky o rostlinach
pozna dané rostliny ve zndmé lokalité

opakuje a upevruje si poznatky o urenych
savcicha ptacich

popiSe jednotlivé Casti téla

rozli$i a porovna chovani Zivocichl v zavislosti
na rocnim obdobi

tfidi ZivoCichy na domaci a volné Zijici

zné jejich vyznam pro Clovéka

dba na dodrzovani pravidel spravného chovani
Vv pfirodé

aktivné se podili na ochrané pfirody a Zivotniho
prostredi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Péce o zdravi, zdrava vyZiva
Lidské télo

Osobni bezpeci

Navykove latky a zdravi
Situace hromadného ohroZeni

dodrzuje zakladni hygienické navyky
orientuje se v rezimu dne, rozpozna dobu prace

a

povinnosti od doby odpocinku
- zhodnoti spravnost chovani a €innosti ve vztahu
ke zdravi

shromazdi a porovna kladné a zaporné poznatky
ve vztahu ke zdravi

rozpozné zékladni Casti lidského téla

upevriuje si zakladni postupy pfi preventivni
péci 0 své zdravi a télo

dodrZuje zasady bezpecného chovani tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
ddsledné dba na uplatiiovani pravidel G¢astnik
silni¢niho provozu

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi
lidmi a uci se vyhodnotit nebezpeti a
zavaznost situace

odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna a
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dodrZuje bezpe€nou vzdalenost od neznamé
osoby

- pfedvede a zvladne Zadost o pomoc pro sebe i
pro jiné dité v pfipadé nebezpeci

- uposlechne pokyn( dospélych pfi mimoradnych
situacich, respektuje je a Fidi se jimi

5.4.3. PRVOUKA - 3. ROOCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 3
Ucivo Ocekavané vystupy — zak 3. rocniku: PT
MISTO, KDE ZIJEME - vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a | VDO
Domov Skoly a cestu na urcené misto VMEGS
Skola - zaCleni obec (mésto) do pfislusného kraje a
Obec obsluzného centra CR
Okolni  krajina  (mistni | - pozoruje a popiSe zmeény v nejblizSim okoli, obci
oblast, region) - rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
Mapy obecné zemeépisné | - urCi svétoveé strany v prirodé i podle mapy, orientuje
a tématické se podle nich
- pouZiva buzolu, v turistické mapé blizkého okoli
dokazZe vyznacit trasu
- fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v
prirodeé
LIDE KOLEM NAS - vyjadii na zéakladé vlastnich zkusenosti zakladni | VDO
Rodina vztahy mezi lidmi
Souziti lidi - vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZziti ve Skole,
Chovéni lidi roding, v obci
Pravo a spravedinost - rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci
Kultura - obh@ji pfi konkrétni ¢innosti své nazory
- pfiznd svou chybu, uci se domluvé na spole¢ném
postupu, FeSeni problému v kolektivu
- snaZi se rozpoznat ve svem okoli jednani a chovani, | MKV
ktera nelze tolerovat a ktera porusuji zakladni lidska prava
- poukaze v nejbliz§im spoleCenském a pfirodnim
prostfedi na zmény v kladném i zaporném smyslu a
pfemysli 0 moznostech zlepSovani Zivotniho prostredi obce
- v misté bydlisté nabidne moZnosti kulturniho vyzZiti,
podili se na pfipravé programu Skolniho vystoupeni
(Véanoce, Den matek)
LIDE A CAS - uréi ¢as jako fyzikalni veli¢inu
Orientace v Case - pfesné urci jakykoli ¢as
a Casovy rad - orientuje se bezpecné v kalendarnim a Skolnim roce
SoucCasnost a minulost | - objasriuje odlisnosti zplisobu Zivota a bydleni dfive a
Vv nasem Zivoté nyni
Regionalni paméatky - vyhleddva a shromazduje poznatky o pamatkach
Baje, myty, poveésti svého regionu a vyuziva jich
- sezndmi se s povéstmi daného regionu
- konkretizuje pojmy rodny kraj, domov, vlast
ROZMANITOST - rozliSuje prvky Zivé a nezivé pfirody EV

NEZIVE A ZIVE

PRIRODY

- urCi a roztfidi nékteré prirodniny podle urcujicich
znakl
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OCHRANA PRIRODY

Latky a jejich vlastnosti

- uvede priklady vyskytu organism ve znamé lokalité
- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek
- urCuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti

Voda a vzduch - podrobné zkouma vlastnosti vody, vzduchu a pldy
Plda - hodnoti a uvédomuje si vyznam vody, vzduchu a
Vesmir a Zemé pldy pro Zivot
Rostliny - zméfi zakladni veliiny pomoci jednotkovych
Houby nastroju a pristrojll
Zivotichové - vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi
Ohleduplné chovani | jako  soucasti vesmiru souvislost srozdélenim cCasu a
k pfirodé a  ochrana | stfidanim rocnich obdobi
pfirody - zkoumd z&kl. spoleCenstva v danych lokalitach
regionu
- zdlvodni  podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy
- nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni organismu
prostredi
- porovnavé zékladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech
- prakticky tfidi organismy do zndmych skupin a
vyuziva k tomu jednoduché klice a atlasy
- zhodnoti  nékteré  konkrétni  Cinnosti  Clovéka
v pfirodé
- rozliSuje aktivity prospivajici Zivotnimu prostfedi a
zdravi Clovéka a naopak
- aktivné se podili na ochrané Zivotniho prostredi
v nejbliz§im okoli
CLOVEK A JEHO| - uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné | OSV
ZDRAVI zdravotné preventivni ndvyky na zakladé elementarnich
znalosti o lidském téle
PéCe o0 zdravi, zdrava | - vyuzivd  znalosti lidského téla  k vysvétleni
vyZiva zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav
Lidské télo - rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
Partnerstvi, rodiCovstvi, | - orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

zakl. sexualni vychovy
Navykove latky a zdravi
Osobni bezpeci

Situace hromadného
ohrozZeni

- chova se ohleduplné k druhému pohlavi a objasni a
respektuje rozdily mezi chlapci a dévCaty v daném véku

- ucelné organizuje svdj Cas pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek dle vlastnich potfeb

- aplikuje naucené zplsoby chovani na modelovych
situacich ohroZujici zdravi

- uplatiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici
s rozvojem zdravi a jeho preventivni ochranu

- dokéaze zajistit lékarskou pomoc a oSetfi drobna
poranéni

- osvojuje si
navykovych latek

- ovlada primérené svému véku pravidla silnicniho
provozu v rolich chodce a cyklisty

- seznamuje se s krizovymi situacemi (Sikana, tyrani,
sexualni zneuZivani) a uci se dbat na vlastni bezpeci

na modelovych situacich odmitani




- zna zakladni telefonni Cisla tisnového volani, v¢.
Linky bezpeci

- ridi se diikladné pokyny dospélych pfi mimoradnych
situacich

- vyuziva poznatk(l z médii a nacviCuje chovani pfi | MV

modelovych situacich
5.4.4 VLASTIVEDA - 4. ROCNIK

TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2

Ucivo Ocekavané vystupy — Zak 4. ro¢niku: PT
NaSe vlast — zemé | > UrcCi a vysvétli polohu sveho bydlisté nebo pobytu vzhledem | VMEGS
v srdci Evropy ke krajiné a statu.
Domov, vnémz | » Urci svétoveé strany v pfirodé a podle mapy.
Zijeme » Rozlisuje mezi nélrty, plany a zakladnimi typy map,
NaSe nejblizsi okoli vyhledava jednotlivé Udaje.
Zemé, ve  které
Zijeme
CR - demokraticky | » Rozliduje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, | VDO
stat symboly naSeho statu a jejich vyznam. MKV
Uzemni rozdéleni CR | > Vyhledava typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, | VDO
Rozumime si ? hospodarstvi a kultury jednoduchym zplsobem, posuzuje

jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického, spravniho

» Zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti

z vlastnich cest a porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi

vlasti a v jinych zemich.
Vsude Ziji lidé » Uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a|EV
V souladu s pfirodou ¢innostech Clovéka, o lidské spolecnosti, souZziti, zvycich a o | MKV
Clovék pretvari praci lidi, na pfikladech porovnava minulost a soucasnost. VDO
krajinu » VyuZiva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich
Urodné niziny jizni zdrojd pro pochopeni minulosti.
Moravy > Pracuje scasovymi Udaji a vyuZiva Gdaji k pochopeni
Cestujeme do Prahy vztahl mezi déji a jevy.
Brno — mésto » rozeznava soucasné i minulé, orientuje se v hlavnich realiich
veletrhil minulosti a soucCasnosti nasSi vlasti a vyuzZiva regionalnich
Oblasti CR specifik.
Po praci odpocivame | > Srovnava a hodnoti na vybranych ukéazkéach zplsob Zivota a

prace predkd na naSem Uzemi v minulosti a soucasnosti

s vyuZitim regionalnich specifik.
Kapitoly z naSich > Pracuje scasovymi Udaji a vyuZiva Gdaji k pochopeni
nejstarsich déjin: vztahl mezi déji a jevy.
Nejstarsi osidleni » rozeznavéa soucasné i minulé, orientuje se v hlavnich reéliich
nasi vlasti minulosti a soucCasnosti nasSi vlasti a vyuzZiva regionalnich
Staré poveésti Ceské specifik.
Velkomoravska fise | » Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplisob Zivota a
Pocatky Ceského prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti
statu s vyuZzitim regionalnich specifik.
Premyslovci > vyuziva regionalnich baji, mytd a povésti k rozsifeni svych
Ceské kralovstvi védomosti
Karel IV. — otec > objasni historické dlivody pro zafazeni statnich svatkd a

vlasti

vyznamnych dnd

55




Jan Hus, ¢eské zemé
v dobé husitskeé
Zivot ve méstech a
na zamcich

Nastup Habsburki
Ceskeé povstani proti
Habsburktm

>

>

Charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie nasi
vlasti.
Popisuje zpUsob Zivota lidi v rliznych etapach vyvoje.

5.4.5 PRIRODOVEDA
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1 + 1D

Ucivo Ocekavany vystup — Zak 4. ro¢niku: PT
Podminky Zivota na | > Objevuje a zjistuje propojenost prvki a nezivé prirody, princip | EV
Zemi a jejich rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi koneCnym
rozmanitost vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka.

(slunce, voda, plda, | » Zkouméa zékladni spoledenstva ve vybranych lokalitach
vzduch) regiond, zdlvodni podstatné vztahy mezi organismy a nachazi
Ziva a neziva priroda shody a rozdily pFizplsobeni organism0 prostredi.

Zivotni podminky | » Porovna na zéakladé pozorovani zéakladni projevy Zivota na
rostlin konkrétnich organismech, prakticky organismy tfidi do

zndmych skupin, vyuZiva k tomu jednoduché klice a atlasy.

Rostliny a  jejich | » Zhodnoti nékteré konkrétni cCinnosti Clovéka v pfirodé a
organy (stonek, list, rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi a zdravi Clovéka
kvét) podporovat nebo posSkozovat.

» rozSifuje si poznatky o vyznamu vody a vzduchu pro Zivot
VyZiva rostlin » pozna a porovna nékteré hospodarsky vyznamneé horniny a
nerosty a jejich vyuziti

Zivotichové a stavba | > dokaze vysvétlit pojem zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam
jejich téla » porovnava zé&kladni projevy Zivota na  konkrétnich

organismech

Pfirodni spoleCenstva | » charakterizuje jednotliva spolecenstva, postupuje na zakladé
— haje, lesa, vod a vlastnich pozorovani v pfirodé
bazin, > U vybranych Zivocich( popise stavbu téla, vyZzivu, pribéh a
pole a  zahrady, zplsob Zivota
suchych stanovist’ » vyhodnoti jejich vyznam pro Clovéka
Vyznam lesd  pro | » nachazi shody a rozdily pfizplsobeni organismd prostiedi
Clovéka » uvédomuje si odpovédnost lidi za ochranu a tvorbu Zivotniho

prostredi, rostlin a Zivocich

PFizplsobeni rostlin a | > zajima se o zpUsob likvidace odpadi
ZivoCichli zménam » vramci svych moznosti se aktivné zapojuje do aktivit, které
prostfedi béhem roku mohou ochranu Zivotniho prostfedi podporovat
Vyznam zemeédélstvi | » zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka, které Zivotni
pro ¢lovéka prostredi a pfirodu poSkozuji
Vzéjemné vztahy
rostlin, hub a
ZivoCichl » upevnuje si a rozviji zakladni znalosti o lidském téle a | OSV

funkcich jednotlivych organl

Lidské télo » v encyklopediich vyhleda a srovnava etapy vyvoje ditéte pred
Partnerstvi, a po jeho narozeni” VDO
rodiCovstvi, zakl. | » vysvétli pojmy rodina a partnerstvi
sexualni vychovy » uvédomuje si pravidla dodrZzovani denniho a pitného rezimu,
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PéCe 0 zdravi, zdrava zdravého stravovani a prevence nemoci a fidi se jimi

nacviCuje a nasledné ovlada bezpetné chovani v silni¢nim
provozu v roli chodce a cyklisty

rozliSuje krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuZzivani
atd.) a diskutuje o nich

seznamuje se se sluzbami odborné pomoci a dokaze je vyuzit
na modelovych situacich nacviCuje a nasledné zvladne situace
hromadného ohrozeni

vyZiva > aktivné tyto zakladni dovednosti a navyky uplatiuje
Navykové latky a | » orientuje se v pojmech aktivni pohyb, Urazovd zabrana a
zdravi reklamni vlivy
Osobni bezpeci » seznamuje se se zaklady prvni pomoci a pokousi se je
Situace  hromadného aplikovat na modelovych situacich
ohrozZeni » zvladne zajistit 1ékafskou pomoc
» rozSifuje si poznatky o navykovych latkach
> prohlubuje si a upeviiuje jiZz osvojené jednoduché zplsoby
odmitani ndvykovych latek
» posoudi nebezpeCi zavislosti na hracich automatech a
pocitacich
» nacviCuje a dokadze zvladnout bezpecné chovani v rizikovém
prostredi
>
>
>
>

5.5. HUDEBNIVYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Na 1. stupni z&kladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi
prostfedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatickeho a literarniho.
S nimi se uci tvorivé pracovat, uzivat je jako prostfedk( pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti
tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uCi se je vzhledem ke svym zkuSenostem
chépat a vypoveédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych €innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu
vnimani a vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se
tyto hudebni Cinnosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni
vychovy.

Hudebni ¢innosti jako €innosti vzajemné se propojujici, ovliviujici a doplfiujici rozvijeji ve
svém komplexu celkovou osobnost Zaka, predevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho
hudebnich schopnosti, jez se néasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi -
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvofivymi a poslechovymi. Prostfednictvim téchto cinnosti Zak mize uplatnit svdj
individualni hlasovy potencial pfi solovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni
instrumentalni dovednosti pfi hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci
a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfilezitost ,,interpretovat” hudbu
podle sveho individualniho zajmu a zaméreni.

Obsahem Vokalnich Cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.
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Obsahem Instrumentalnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi hudebni
reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych €innosti je ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.

Obsahem Poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niZz Zak poznava
hudbu ve vsech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat
a ,interpretovat*.

CiL:

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova rozviji zajem zak( o hudbu v souvislosti s jejich celkovou
orientaci ve svété a na principu détské hry. Prohlubuje predpoklady pro pfiméfené vnimani hudby,
vlastni zpév a ostatni hudebni projevy zakd, uvoliiuje motoriku, rozviji smysl pro rytmus, melodii,
tempo a dynamiku, rozviji hudebni pozornost, pamét’ a predstavivost, sjednocuje kolektivni zpév
tfidy a kultivuje hudebni projev Zaka.

V 1. obdobi si Zaci osvoji instrumentalni a vokalni skladby a hudebné pohybové (tanecni)
hry. Postupné ziskavaji spravné pévecké navyky, zkvalitiuji Cistou intonaci s rytmus, zvykaji si
zaGit na kolektivni zpév. Zaci rozlisuji lidsky hlas a hudebni nastroj (hlas muZsky, Zensky, détsky),
zpév Cisty a faleSny, vSimaji si zmény barvy, zvuku, dynamiky, tempa a rytmu.

V 2. obdobi si Zaci osvoji skladby vicehlasé, podle svych schopnosti rozliSuji tény
trojzvuku. Poslech sméfuje ke schopnosti estetického prozivani a hodnoceni hudebnich dél.
REALIZACE
1. Povinna HV (1 hodin tydné v kazdém rocniku)

2. Zajmovy krouzek — hra na zobcovou flétnu
3. Tradicni sborové zpivani na besidkach Skoly pro vefejnost — 2x rocné
Prirezova témata
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.
Multikulturni vychova.
Environmentalni vychova.
Kompetence
KU - ziskava védomosti dovednosti k rozvoji hudebnich schopnosti
- prohlubuje trvaly zdjem o hudbu
- vyuziva osobnich zkusenosti a poznatk(ll z vyuky v praxi
KRP - dokaze riiznymi zp(lisoby vyjadfovat hudebni citéni
KK - poziti spravné vysky tonu, barvy a sily hlasu
- spolupracuje pfi hudebnich ¢innostech
KO - vytvari smysl pro kulturu navstévou koncertl a vhodné zvolenym poslechem hudby
KP - tvorivé pristupuje k hudebnim ¢innostem
- Setrné zachdazi s hudebnimi néstroji a technikou
KSP - uCit se zasadam tymové prace
- objektivni hodnoceni sebe i druhych
- respektovani prace nadanych déti

5.5.1. HUDEBNI VYCHOVA - 1. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

UCIVO Ocekavané vystupy — zak 1.ro¢niku prirezova temata
Opak. pisni z | » Ovlada slova pisni, zpiva pisné | OSV
MS odli3ného charakteru. MKV
> P¥i zpévu spravné dycha, rovneé stoji Ci
sedi.
» Pozna tony vysokeé a hluboke, dlouhé a
kratke.
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Ziskdva spravné pévecké navyky
(uvolnény  plynuly  zpév, lehké
nasazeni, spravne dychani, zfetelna
vyslovnost).

rytmicka
fikadla:

Byla jedna
babka

U potoka roste
kviti

Zéba skace po
blaté

Snecku, $necku
Foukej, foukej

Osvojuje si détské popévky, fikadla,
rozpocitadla.

Spravneé vyslovuje, tleska rytmus.
Vymysli melodii k Fikadldm.

Dechovéa Spravné dycha.

cviceni: RozliSuje hlasy, zvuky, tény kolem
hra Na vétrik sebe.

hra Prsi Zpiva slabé a silng, pomalu a rychle.
hra Sfouknuti Vytvafi  zvuky znézornénim kapek
pericka desté.

Holka Zpiva pisen s obménou hlasek
modrooka

Na ty louce
zeleny

Hraje hru na télo.
Cast textu zpivd, néktera slova

Chytil tata znazornuje pohybem.

sojku

Kocka leze Stoupava a klesavd melodie — rozpozna
dirou ji a naznaCi pohybem (ruky, téla)

Hali, beli Podle ukazky poznd pisen, ur¢i raz
Malicka su skladby (ukolébavka, tanec, pisen,
Rybicka pochod).

malicka Rozlisi tony kratkeé a dlouhé.

Tluce Hraje na détské orffovské nastroje a
bubenicek seznami se s jejich spravnym drZenim.
Pochod Pochoduje a tanci v rytmu poslechové
drfevénych skladby

vojackd

Pasla ovecky
TravicCka zelena

Pfipoji vhodny pohybovy projev k
pisni.

Tancuje v rytmu hudby.

Hraje rytmus na rytmické nastroje,
doprovazi pisen.

J& husarek maly
Pod nasim
okynkem

Dba na lehké, uvolnéné tvoreni tond.
VSima si celkového razu pisné,
pozoruje rytmus.

TFibi cit pro vhodné pouZziti hudebnich
nastrojd pfi doprovodu pisné.

Sel tudy, mél
dudy
Skakal pes

Pozna pisen podle rytmického Uryvku.
Sluchem pozna, kdy se melodie
opakuje, zesiluje Ci zeslabuje, zrychluje
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Prsi, prsi Ci zpomaluje.
» Rozezna  pisnicky s doprovodem
hudebniho nastroje a bez doprovodu.
Bézi liska » VyuZiva hry na télo (tleskani, pleskani,
k Taboru dupani).
Kdyz jsem husy
pasala

Jak se kontrabas | >
zamiloval

Pfi poslechu hudebni pohadky se
seznami s hudebnimi nastroji, rozliSuje
tony vysoké a hluboké, rozliSuje
zvukovou barvu jednotlivych nastroju.

Vanocni koledy | »

Né&cvik na vystoupeni pro verejnost —

a fikadla Besidka

Zlata brana » Vsouladu s metrem provadi hudebné
Cizecku, pohybové hry.

CiZzeCku > Napodobuje formou hry rdizné pracovni
Vite-li pak, jak cinnosti.

sedlacek

Hudebni hry >

Napodobuje pohybové hru na nékteré
hudebni nastroje ve hfe Na muzikanty.
Po  uciteli  napodobuje  rytmus
deklamaci rliznych slabik a slov, hrou
na télo €i rytmickém hudebnim nastroji
ve hie Na ozvénu.

Zpivd zndmou pisen, po prerudeni
uCitelem si ji pouze predstavuje, a pak
opét pokraCuje ve zpévu ve hie Na
ztracenou melodii.

PFi zpivani se skupinou zakd se plynule
stfida ve hie Na Stafetu.

5.5.2. HUDEBNI VYCHOVA - 2. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

ucivo Ocekavane vystupy — 7zak 2. rocniku : PT
Opakovani pisni 1. | » Dba na spravné rovne sezeni pfi zpévu, rovné drZeni vstoje. osv
rocniku » Opakuje pisné formou hudebnich hadanek.

> Podle pocatecnich Gryvk{ pozna zndmou pisen.
zvuky > PokraCuje ve sluchovém pozorovani a rozliSovani zvukl kolem

nas.

» Zvuky vysoke a hluboké, ostré a jemné, pfijemné a nepfijemné.
jazykolamy » Zretelné artikuluje osv

» Rytmizuje jednoduché texty
Rikadla: > Tleska rytmus, doprovazi hrou na rytmickém nastroji (hllky,
Foukej, foukej bubinek, prstové Cinelky).
vétFicku » Melodizuje Fikadlo — vytvari svoji vlastni melodii.
Otloukej se, pistalko | » Dbéa na spravné otvirani ust.
Houpy, houpy » Vytleska kratké a dlouhé slabiky.
Byla jedna babka
Hudebni hadanky » Vymysli jednoduchy napév.

» Zpévem a instrumentalni hrou Gtvar napodobuje.
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> Pokracuje v elementarni melodizaci slov a textd.
Dechova cviceni: » Spravné se nadechuje nosem, zadrzi dech, nezveda ramena.
hra Na vitr
hra Sfoukavani
svicek
hra Pfivonime ke
kvéting
Adéamku nas » Pozna rozdil mezi dlouhymi a kratkymi tony.
KdyZ jsem jel do
Prahy
Pisné lidové a umélé: | » UrcCi podle zapisu v ucebnici druh pisné.
Cerné o€i, Kalamajka | > Rozumi pojm{im autor textu, autor hudby.
Krokodyl, Mach a
Sebestova
Koledy > Zpivé koledy, pfipoji rytmické néstroje (triangl, hilky) MKV
» Recituje basné a fikadla s vanocni tematikou
» \Vystoupi na Vanocni besidce
To je zlaté posviceni | » Sluchem pozna, kdy melodie stoupa Ci klesa.
Sedi liska pod dubem | > Rukou ukazuje pohyb melodie.
> Intonuje melodii klesavou a stoupavou.
Neporadny krtek » Porovné navzajem jednotlivé pisné.
Bude zima, bude » UrcCuje charakter pisni — rychla, pomald, tanecni, pochodova.
mraz > Na zakladé svych dispozic zpivéa intonacné Cisté.
Ptala se Zuzana > Tleska rytmus.
Kuby » Doprovazi pisefi na jednoduché hudebni nastroje.
Beskyde, Beskyde » Melodii ztvarni tancem.
Kalamajka » Pozna a ve spravném tempu zazpiva pisen pomalou a rychlou.
Marjanko, Marjanko | » Zpiva pisen po Castech formou hry Na ozvénu.
Sla Nanynka do zeli | > Pohybové ztvarni pisefi.
Sel zahradnik » Hrou na télo naznaCuje rytmus.
Malické su
Ukolébavky: » Rozpozna ukolébavku, zpiva slabé.
Chovejte mé, ma » Rytmicky deklamuje, doprovazi na triangl.
maticko
Spi, Janicku, spi
Pochodové pisné: > Dovede spravné a v rytmu hudby pochodovat.
TluCe bubenicek » Zpiva a tleska doby pfi pochodu.
Ja jsem z Kutné Hory | » Doprovazi hrou na rytmickeé nastroje.
Krokodyl > Z&k pozna pisefi podle rytmu v rytmické hadance.
Rada, rada > VyuZiva hry na télo jako doprovod k pisni.
Pasla oveCky
Hrej, slunécko, hrej
Andulko $afarova > Meékce nasazuje ton, tribi svij hlasovy projev.
Ja do lesa nepojedu » VS8ima si pfedehry, mezihry a dohry.
Sly panenky silnici > Ovlada pohybové prvky — krok, chlize po $pickach, podup,
poskok.
J& jsem muzikant > Pozna tvar hudebnich nastroji a jejich zvuk.
> Melodii napodobuje pohybem.
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Nekonecna pohadka

V poslechové skladbé 1. Hurnika si pfipomene hudebni nastroje
(klavir, trubka, pozoun, flétna, kontrabas).
Pozna hudebni nastroje na obrazku.

Hudebni hry

VV VVV V

>

Predvadi hru na nastroje ve hie Na kapelnika.

Pohybem predvadi pocCasi, hraje s rytmickymi nastroji ve hie Na
pocasi.

Ukazuje, vytukava rytmus pisné ve hie Na dirigenta.

Zpiva melodickou otdzku nebo na otdzku odpovida ve hfe Na
otazku a odpoveéd.

Ukoncuje popévek podle svého hudebniho citéni ve hie Na
ukoncovani melodie

Hudebni nauka

>

Pozné notovou osnovu, houslovy Kli¢, notu (hlavicka, noZka).

55.3. HUDEBNI VYCHOVA - 3. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

ucivo Ocekavané vystupy — zak 3. rocniku : PT
Opakovani pisni 1. | » Dba na spravné rovne sezeni pfi zpévu, rovné drZeni vstoje. osv
rocniku » Opakuje pisné formou hudebnich hadanek.
> Podle pocatecnich Uryvk{ pozna zndmou pisen.
zvuky > Pokracuje ve sluchovém pozorovani a rozliSovani zvuk( kolem
nés.
» Zvuky vysoké a hluboké, ostré a jemné, pfijemné a nepfijemné.
jazykolamy » Zretelné artikuluje
» Rytmizuje jednoduché texty
Hudebni hadanky > rozlisi barvu a vysku tond,
» pozna hudebni nastroje
» vyjadfi obsah jednotlivych Casti
» Vymysli jednoduchy napév.
» Zpévem a instrumentalni hrou Gtvar napodobuje.
> Pokracuje v elementarni melodizaci slov a textd.
Dechova cviceni: » Spréavneé se nadechuje nosem, zadrZi dech, nezveda ramena.
hra Na vitr
hra Sfoukavani
svicek
hra Pfivonime ke
kvéting
» Poznd rozdil mezi dlouhymi a kratkymi tony.
Pisné lidové a umélé: | > UrcCi podle zapisu v uCebnici druh pisné.
> rozlisi barvu a vysku tond,
» pozna hudebni nastroje
» vyjadfi obsah
> Rozumi pojmUm autor textu, autor hudby.
Koledy > Zpiva koledy, pfipoji rytmické nastroje (triangl, hilky) MKV
» Recituje basné a fikadla s vanoc¢ni tematikou
» Vystoupi na VanocCni besidce
Kde domov mdj » Sluchem pozn4, kdy melodie stoupa Ci klesa. VDO
» Rukou ukazuje pohyb melodie.
» Intonuje melodii klesavou a stoupavou.
lidové pisné » Porovna navzajem jednotlivé pisné.
» UrCuje charakter pisni — rychla, pomala, tanecni, pochodova.
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Na zakladé svych dispozic zpiva intonacné Ciste.

Tleska rytmus.

Doprovazi pisen na jednoduché hudebni nastroje.

Melodii ztvarni tancem.

Pozna a ve spravnem tempu zazpiva pisen pomalou a rychlou.
Zpivé pisen po Castech formou hry Na ozvénu.

Pohybové ztvarni pisen.

Hrou na télo naznaCuje rytmus.

Ukolébavky:

Rozpozna ukolébavku, zpiva slabé.
Rytmicky deklamuje, doprovazi na triangl.

Pochodové pisné:

Dovede spravné a v rytmu hudby pochodovat.
Zpiva a tleska doby pfi pochodu.
Doprovazi hrou na rytmicke nastroje.

umélé pisné

Z&k pozna piseni podle rytmu v rytmické hadance.
Vyuziva hry na télo jako doprovod k pisni.

Mékce nasazuje ton, tfibi svij hlasovy projev.

VSima si predehry, mezihry a dohry.

Ovlada pohybové prvky — krok, chiize po $pickéch, podup,
poskok.

B. Smetana: Polky

Pozna tvar hudebnich nastroji a jejich zvuk.
Melodii napodobuje pohybem, polkovy krok

B. Smetana; Ma vlast

V poslechové skladbé si pfipomene hudebni néastroje (klavir,
trubka, pozoun, flétna, kontrabas).
Pozna hudebni nastroje na obrazku.

Hudebni hry

Predvadi hru na nastroje ve hie Na kapelnika.

Pohybem predvadi pocCasi, hraje s rytmickymi nastroji ve hie Na
pocasi.

Ukazuje, vytukava rytmus pisné ve hie Na dirigenta.

Zpiva melodickou otdzku nebo na otazku odpovida ve hfe Na
otazku a odpoveéd.

Ukoncuje popévek podle svého hudebniho citéni ve hie Na
ukoncovani melodie

Hudebni nauka

VVV| ¥V VV VVV VIVVY VVVVVVVVIVVVVVVVYYYY

Pozné notovou osnovu, houslovy kli¢, notu (hlavicka, nozka).
rozpozna tony v C dur
urCi noty a pomlky ¢tvrtove

5.5.4. HUDEBNI VYCHOVA - 4. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

Ucivo Ocekavané vystupy — Zak 4. rocniku : PT
Vokalni ¢innosti, nacvik pisni » Zazpiva ve sboru alespon 10 novych pisni, | OSV
Prace s minimalné 10 pisnémi v dur i alespon 5 pisni znd zpaméti a zazpiva je

v moll ve skupiné nebo solo

(lidové, uméle, starSi i moderni, oblast

popularni hudby)

Hymna CR, zpév a zakladni udaje | > Dokaze ve shoru zpaméti zazpivat hymnu

Z historie

CR, uvede zé&kladni adaje o jeji historii

Sjednocovani rozsahu c1 — d2, > Zpiva staccato, legato, ovlada vazani tond;

transpozice do zpévni polohy

dovede si pretransponovat slySené hluboké

Prvky péveckeé techniky (staccato, legato, nebo vysoke tony do zpévni polohy
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vazani)

ProdluZovani vydechu
Osminova fada dur
Sestitonova fada moll
Plltony a celé tony

Melodizace a rytmizace textd,
obménovani modeld
Orientace v notovém zaznamu

vV ¥V V¥V

Y

Zapojuje se do hudebni hry s tonovou
radou

dle individualnich
paltény

rozpozna predvéti a zaveéti, umi je vytvorit
Zazpiva durovou stupnici na vokaly (nebo
C dur na jmeéna not)

Provadi melodizaci a rytmizaci
obmeénuje hudebni modely
Orientuje se v notovém zaznamu a sleduje
ho pfi zpévu

dispozic intonuje

textq,

Instrumentélni ¢innosti
Hra na jednoduché Orffovy nastroje

Technicky spravné a rytmicky vhodné

Prehrani melodie jednoduchych lidovych pouziva jednoduché néstroje Orffova

pisni instrumentéare

Doprovod TaD

Ctyrtaktova predehra, mezihra, dohra

Hudebné pohyboveé Cinnosti » Zapoji se nejméné do 4 hudebné | MKV

Préce s nejméné 4 hudebné pohybovymi
hrami nebo tanci

Tance - napf.: pilky, hulan, sousedska,
polka, menuet, mazurka, figury popularni
tane€ni hudby (nebo alespori prvky téchto
tanc(l)

Tanecni kroky (poskocny, cvalovy, kroky
se zhoupnutim)

Tanecni improvizace

Hra na télo

Taktovani na 2 a 3 doby

pohybovych her nebo tancl

Dovede improvizovat pfi tanci

Dovede vyjédfit pohybem vyraz a néladu
hudby

Izolované i pfi tanci zvlada krok poskocny,
cvalovy a krok se zhoupnutim ve 3/4 taktu
Spravné taktuje k hudebni produkci na 2 a
3 doby

Poslechoveé Cinnosti

Préce s nejméné 8 poslechovymi
skladbami (Smetana, Dvorak, Janacek,
Mozart ...)

Pochod, polka, valCik, menuet, rondo,
vybér z Lasskych tancd

Vanocni hudba (koledy, vanocni pisné,
pastorela, populéarni vanocni hudba)
Zpévni hlasy a druhy péveckych sbort
Rozliseni melodie a doprovodu

Dilovost v hudbé (dvojdilnost, trojdilnost,
mala hudebni forma)

Hymna CR a zékladni informace o jejim
vzniku, chovani pfi hymnach

Epizody ze Zivota hudebnich skladatell
poslouchané hudby

Seznadmeni s hudebnimi nastroji: pikola,
pFicna flétna, hoboj, fagot, tuba, saxofon
OdliSovani durového a mollového
tonorodu

vV VvV VvV VvV V¥V VYV V¥V

V klidu, ale pozorné vyslechne kratké
symfonické, komorni  €i  nastrojové
koncertni skladby. Projevuje svou toleranci
k rliznym hudebnim Zanrdim

-Umi dat sprdvny vyraz zpévu pisné
lyrické, Zertovné, hymnické
Rozeznava zpévni hlasy a
péveckych sbor(

Rozpoznd dilovost v malych hudebnich
forméch

Dovede zazpivat zpaméti hymnu CR, vi,
jak se pfi hymné chovat (a chova se tak)
Uvede zakladni informace o vyznamu
skladateld poslouchané hudby

Podle zvuku i tvaru pozna pikolu, pficnou
flétnu, hoboj, fagot, tubu, saxofon

Dovede rozlisit durovou a mollovou
hudebni ukazku (vokalni i instrumentalni)

druhy
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Seznameni s pojmy z hudebni nauky > NapiSe spravné vyskové noty h - d2,
Noty h—h1, c2, d2 dovede je najit v notovém zaznamu, umi
Pomocné linky Cist noty

Pfedznamenani (obecng) » Dovede spravné psat posuvky, vi, jak se
Procvicovani notoveho pisma jmenuji

Noty s teckou, skupiny not osminovych > Pouziva spravnych tvard notového pisma
Noty na pomocnych linkach > Dovede vysvétlit, co je stupnice, umi ji
Stupnice (obecné) napsat a zazpivat

Stupnice C dur » Dovede vyjmenovat tony stupnice C dur

5.6. VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani
a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti Zaka a umoZzfuje mu
uplatfiovat osobné jedinecné pocity a proZitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné
vytvorenému, tak pfejatému) nikoliv jako k pouhému pfenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se
podili na zptsobu jejiho pFijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tvlréich ¢innostech -
tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoZnuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysleni, proZivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizualné obrazné prostfedky (dale jen prostfedky) nejen tradicni a ovérené, ale i nové
vznikajici v souc¢asném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvar¢imi ¢innostmi (Rozvijenim
smyslové citlivosti, Uplatiiovanim subjektivity a Ovéfovanim komunikacnich ugink{) zaloZenymi
na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a
zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoZiuji Zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysld na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredk( pro jeji vyjadrent.

Obsahem Uplatiovani subjektivity jsou cinnosti, které vedou Zaka k uvédomovani si
a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikaénich G¢ink( jsou ¢innosti, které umoziuji Zakovi utvareni
obsahu vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkd vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych
médii.

CIL.

Vyucovaci predmét vytvarna vychova umoziuje Zakdm ziskat praktické i teoretické
poznatky o malbé, kreshé, grafickych technikéach, uZitém umeéni, o praci s rliznymi materialy, o
modelovani a prostorovém vytvareni. Rozviji a prohlubuje jejich vztah k vytvarnému uméni a celé
oblasti vytvarné Kkultury. Zéci ziskéavaji pfedstavu o historickém vyvoji vytvarného uméni a
architektury, vcetné uzitného a lidového umeéni. Nalézaji a vnimaji krasu a estetické hodnoty v
prirodé i ve svété vytvoreném lidmi, uvédomuii si jejich vyznam a ziskanych poznatk( a dovednosti
VyuZivaji ve svém Zivote.

REALIZACE

1. Povinna VV (1 hodina tydné v 1. — 3. ROCNIKU, 2 hodiny ve 4. ROCNIKU)
2. Zajmovy krouzek

3. organizace vystavy praci zaki s tematikou jara a Velikonoc

4. Ucast a podil na vyzdobeé tfidy, $koly, Obecniho Ufadu
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PRUREZOVA TEMATA:

Osobnostni a socialni vychova.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Environmentélni vychova.

KOMPETENCE:

KU - ziskava védomosti a dovednosti k rozvoji svych praktickych vytvarnych schopnosti
- ziskava znalosti o historickém vyvoji vytvarného umeéni, o vytvarnych technikach a

5.6.1.

prostredcich
- vyuziva osobnich zkusenosti a poznatkll z vyuky v praxi
KRP - dokaze vyjadfovat své vlastni Zivotni zkusenosti, své vytvarné citéni, voli
prostredky pro jejich vyjadreni
KK - spolupracuje pfi vytvarnych ¢innostech
- porovnava odlisne interpretace
- vysvétluje vysledky sveé tvorby
KO  -respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni dédictvi
- projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
KP - pouZiva spravné a bezpené materialy, nastroje a pomdcky, potfebné k danym
vytvarnym technikam

VYTVARNA VYCHOVA - 1. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

ucivo

Ocekavané vystupy — Zak 1. ro¢niku:

PT

Pribézné po celyrok | > seznamuje se se zakladnimi navyky a postupy pfi praci

s barvami,

uci se organizovat praci,

poznava a osvojuje si vlastnosti jednotlivych vytvarnych
materiald, se kterymi bude nadale pracovat,

osvojuje si zaklady bezpecnosti pfi praci

oSv

Vytvarné vyjadreni
skutecCnosti

RozliSuje tvary, barvy a struktury,

pomoci barev, viemi a postojli vyjadfuje vlastni prozitky,
rozviji své vlastni pozorovani, vyjadfovaci schopnosti a
vytvarné vypraveni,

uci se pozorovat prirodu i své okoli,

vyhledévéa a dotvafi pfirodniny,

rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’,

poznava a zobrazuje tvary a funkce véci,

zkousi zachytit postavu v pohybu v prostoru (prozatim bez
proporénich vztah()

oSv

Prace dekorativni a
prostorové

Seznamuje se s pojmem barvy zakladni,

zkousi barvy michat,

poznava vlastnosti barev ( barvy husté- fidké, svétlé-tmavé) a
VYUuZiv4 jich v praxi,

objevuje moznosti hry s linii a s barvou,

prakticky rozliSuje pojem kresba a malba,

rozviji svlj smysl pro vytvarny rytmus a téz smysl pro feseni
plochy s vyuZitim barevnych a geometrickych prvki,

zjistuje vlastnosti plastickych materiald pti modelovani,
rozviji svij cit pro prostor

Vytvarné umeéni a
Zivotni prostredi

Zobrazuje tvary a funkce véci,
aktivné pracuje s ilustraci, pozna obrazky détskych ilustrator(i

VVIVV VVV VVY VVVVVY VVV|V VY

MKV
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tj. Josef Lada, Zdenék Miler a Helena Zmatlikova,

> porovnava ilustrace a poznava riizné vyjadiovaci prostfedky,
» znéarozliSuje pojmy — hraCka-loutka-Skolni potfeba
» podili se na tvorbé estetického prostredi Skoly

5.6.2. VYTVARNA VYCHOVA - 2. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

ucivo

Ocekavané vystupy — 7ak 2. rocniku :

PT

uvod

>

Zopakuje si vSechny znalosti o barvach a vlastnostech
materiald,

znovu si pripomene zasady bezpeCnosti a hygieny pfi praci
v hodinach vytvarné vychovy

oSv

Vytvarné vyjadreni
skutec¢nosti

Ztvarnuje vlastni proZitky a predstavy,

rozviji sveé pozorovaci schopnosti,

pokousi se 0 vytvarné vypravéni déje pohadek a pribéhd,
rozliuje tvary a funkce predmétd,

snazi se o postiZzeni jednoduchych proporci postavy i predmét
v rlizném prostredi

osVv
MKV
EV

Préce dekorativni a
prostoroveé

Zna a rozumi pojmu barvy zkladni, teplé a studené, fidké a
husté, svétle a tmaveé a umi jich vyuZivat v praxi,

zvl&da pfimérené fedéni a michani barev,

pomaci hry si osvojuje dovednosti prace s linii,

vyuZziva pfitlak, odlehCeni, Srafovani, zhuStovani a zfedovani
Car,

rozviji svlj cit pro barvu, proporce a prostor,

dale téZz rozviji sva praktické znalosti a zkuSenosti pfi
modelovani,

prohlubuje cit pro vytvarny rytmus s vyuzitim znalosti o
barvach,

dokéze si jiz sdm vybrat jednoduchy vytvarny nastroj podle sve
potfeby tj. dfivko, Spejle, Spachtle, Stétec

seznamuje se s lidovymi technikami zdobeni (pernicky,
kraslice)

Vytvarné umeéni a
Zivotni prostredi

VV VYV VVVVYVYH VY V¥V V VV VVV V| VVVVYVYH V

Aktivné pracuje s ilustraci,

prohlubuje si znalosti o riiznych vyjadfovacich prostredcich,
porovnava ilustrace a popisuje obrazky,

z 1. ro¢niku zna ilustrace J.Lady, Z.Milera,H.Zmatlikoveé a dale
se seznamuje s obrazky Adolfa Borna a Zdefika Smetany,
rozumi pojmdm hracka, loutka, marniasek,

rozviji svdj smysl pro krasu a vkus v uméni, kultufe bydleni a
odivani,

citlivé vnima vytvarna dila

aktivné se podili na tvorbé estetického prostredi tfidy, Skoly

MKV

5.6.3. VYTVARNA VYCHOVA - 3. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1
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Ucivo Ocekavane vystupy — Zak 3. rocniku: PT

Vytvarné  vyjadreni | - 24k dokaze vytvarné ztvarnit své prozitky osv

skuteCnosti - pozné zakladni barvy a dokaze je vhodné pouzit MKV
- umi vytvarné vyjadrit hlavu pohadkové bytosti, seznamuje | EV

se s proporcemi lidské postavy

- vyhledé a roztfidi prirodniny, vytvarné je dotvari na zakladé
predstav

- rozpozna lidské vytvory, pozoruje a porovnava jejich tvar

- zameérné vyuziva a kombinuje vizualné obrazné elementy a

prostiedky (barva, linie, modelovani),

- tvlréim zplsobem experimentuje s barvami, dokaZe michat

a prekryvat barvy, rozezna teplé a studené, svétlé a tmavé

- vyjadfuje se vytvarné na zakladé svého pohybového a
sluchového vnimani,

- vnima udalost rliznymi smysly, uvédomuje si podil zraku na
jejim vnimani

Prace dekorativni a
prostorové

- poznava vlastnosti barev a jejich vyrazové moznosti
- poznava rizné druhy linie

- rozviji svdj smysl pro vytvarny rytmus (rytmickeé razeni
prvki)

- poznava zakladni vlastnosti plastickych materialtl, objem
vytvafi modelovanim

- sestavi predméty do neobvyklych souvislosti,

- vytvofi nové a neobvyklé prfedméty a souvislosti,

- originalnim zptisobem kombinuje linii, tvar, objem, barvu,
texturu, objekty

Vytvarné uméni a
Zivotni prostredi

- seznamuje se s funkci ilustrace a jejich vyrazovych
prostfedkd (PilaF, Trnka, Capek)

- poznava vytvarnou hodnotu hracky, loutky

- seznamuje se s rlznymi druhy vytvarného uméni (malitstvi,
grafika, socharstvi)

- zdvodni a obh4ji vytvarné pojeti,

- vede dialog, vyjadfuje se k tvorbé své a druhych, toleruje
jejich zplisoby vytvarného vyjadrent,

- porovna vlastni interpretaci s interpretaci uznavanou,
inspiruje se ji

- oveéruje si vliv své ¢innosti na okoli,

- vystavuje své prace, podili se na zlepSeni prostfedi Skoly

5.6.4. VYTVARNA VYCHOVA - 4. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2
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Ucivo Ocekavané vystupy — Zak 4. rocniku: PT

Vytvarné - z&k dokaze vytvarné ztvarnit své prozitky, zazitky z filmd, osv
vyjadreni knihy MKV
skutecnosti - pozna barvy zakladni a podvojné EV

- dokéze presnéji vytvarné vyjadrit proporce lidské postavy

- sleduje zakladni pfirodni zakonitosti na tvarové zajimavych
Zivych i nezivych pfirodninach a dotvari je

- pozoruje a srovnava tvary uzitkovych predmeétd, pokousi se je
Prace dekorativni | vytvarné vyjadfit v plose

a prostorové - tvori jednoduché plo$né kompozice z geometrickych tvard,

- experimentuje s kompozic¢nimi pfistupy a principy,

- Cleni, rozkl&d4 a syntetizuje pFirodni tvary v prostoru a v ploe,
- VyUuZiva vyrazove moznosti barev a jejich kombinaci ve volné
tvorbé a praktickem uZiti v linedrni kompozici,

- uplatiiuje osobitost v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni a pro vyjadfeni novych a neobvyklych

pocitl a prozitkd, - - svobodné voli a kombinuje prostredky
Vytvarné uméni a | - podle vyrazovych prostfedkd pozna dila nékterych détskych
Zivotni prostfedi | ilustratord (Cechova, Pacovska)

- rozlisi hracky soucasné a lidové

- poznéa nékteré aspekty kultury odivani a kultury bydleni

- samostatné odhaluje interpretacni kontext vlastniho i pfejatého
znakoveého vyjadreni, aby byl srozumitelny pro ostatni,

- oveéruje si vliv svych ¢innosti na okoli (vystavy, vyzdoba,
kolekce)

5.7. PRACOVNI CINNOSTI

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii,
vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Ginnosti a
prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace Zaka.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
v nichZ Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou v jejich rozmanitych
podobéch a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti
anavyky a dopliiuje celé zakladni vzdélani o dlleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka
v dalSim Zivoté a ve spole€nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou
protivahou. Je zaloZena na tvar¢i mysSlenkové spolulcasti Zak.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét préace je rozdélen na 1. stupni na Gtyfi
tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukcni Cinnosti, Péstitelské prace, Pfiprava
pokrm, které jsou pro $kolu povinné.

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je uréen viem
7aklm (tedy chlapcim i divkdm bez rozdilu). Z&ci se u&i pracovat s rliznymi materialy a osvojuji si
zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Z&ci soustavné vedeni k dodrZzovani z&sad
bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zZaki se postupné buduje systém, ktery zakdm
poskytuje dllezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o
dal$im profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zafazovat do vzdélavani Zak( co nejvétsi pocCet
tematickych okruh(l. Zaci poznavaji zakladni materialy, jejich vlastnosti a rozdil mezi nimi. UGi se
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je zpracovavat pfi zhotovovani vyrobki. Seznamuji se s novymi praktickymi ¢innostmi (st¥ihani,
fezani, seSivani, ...). V péstitelskych pracich se uci oSetfovat pokojoveé rostliny, péstuji hrach.
Prohlubuji poznatky o pouzivanych pom{ckach, zdokonaluji své dovednosti a znalosti.
REALIZACE:
1. Povinna 1 hodina tydné v kazdém rocniku
2. Vyrobky k rliznym prilezitostem (vystavy, zapis do 1. tfid, darek mamince...)
PRUREZOVA TEMATA:
Environmentélni vychova.
Osobnosti a socialni vychova
KOMPETENCE
KU - ziskava védomosti a dovednosti k rozvoji pracovnich schopnosti
- prohlubuje trvaly zajem o tvofivost
- vyuziva osobnich zkusenosti a poznatkll z vyuky v praxi
KRP - spravnymi a rliznymi postupy dojit k hotovému vyrobku
KK - spolupracuje pfi pracovnich ¢innostech
KO - vytvéri pfedpoklady pro dobry vztah k praci
KP - tvorivé pristupuje k pracovnim ¢innostem
- Setrné zachdzi s pracovnimi nastroji
KSP - uCit se zasadam tymové prace
- objektivni hodnoceni sebe i druhych
- respektovani prace nadanych déti
- uspokojovani pocitd radosti pfi ziskavani vztahu k préci

5.7.1. PRACOVNI CINNOSTI - 1. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

ucivo Oclekavane vystupy — 7ak 1. roniku: PT
PribéZzné po cely | > seznamuje se se zakladnimi navyky a postupy pfi praci s riznymi | OSV
rok materialy (papir, lepenka, pfirodni materialy, textil)
» uCi se organizovat praci,
> pozndva a osvojuje si vlastnosti jednotlivych materiall, se
kterymi bude nadale pracovat,
> osvojuje si zaklady bezpecnosti pfi praci (ndzky )
Prace  sdrobnym | > V praxi vyuzivd znalosti vlastnosti plastického materialu | OSV
materialem tj.pruznost, taznost,ohebnost,
> jednoduchymi postupy vytvari pfedméty z rliznych materiald,
> vlastnosti rliznych materiald poznava téz svymi smysly a svou
tvorbou objevuje dal$i moznosti,
» o0svojuje si zakladni navyky pfi praci s drobnym materialem,
» seznamuje se a dodrzuje hygienické a bezpecnostni navyky pri
tvorbe,
» zvlada zékladni Cinnosti tj. skladani, stfihani, vytrhavani,
slepovani, navlékani pfirodnin,valeni, hnéteni, ohybani a
stlaCovani
Prace montdzni a | » Zvlada elementarni dovednosti a cinnosti pfi praci se | OSV
demontazni stavebnicemi MOZAIKA a SEVA,
» pracuje podle obrazového ndvodu, ale i podle vlastni fantazie,
» osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky pfi organizaci
prace,
» znd a dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnosti pfi montazi a
demontézi
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zvladne pripravu jednoduché svaciny, Upravu ovoce a zeleniny
za studena,
provede Upravu stolu pro vSedni i svate¢ni stolovani,

Péstitelske prace » PecCuje o nenarocné pokojove rostliny ve tridé( zaléva, otira listy, | EV
kypri pGdu),
» seznamuje se s pojmem KkliCeni a v praxi si jej vyzkouSi( pfi
pozorovani kliceni fazole ve tfidé),
Pfiprava pokrm{i » Zvlada zasady slusného stolovani a sebeobsluhu ve Skolni jidelng, | MKV
> Prostie stdl, ji priborem,
» pfipravi si jednoduchou svacinu,
» rozliSuje kazdodenni a slavnostni stolovani
> zna hygienické zasady pfi konzumaci a pripravé pokrmi
5.7.2. PRACOVNI CINNOSTI -2. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1
ucivo OcCekavane vystupy — 7ak 2. roniku: PT
Prace  sdrobnym | > Zna jiz vlastnosti rlznych materiall, dale své znalosti rozviji a | OSV
materialem VyuzZiva v praxi, vnima je svymi smysly,
» dodrZuje a upeviiuje si spravné navyky organizace, hygieny a
bezpecnosti préace,
» zvlada zakladni Cinnosti prace s materidlem tj. skladani, ohybani,
stfihani, trhani, vystfihovani, nalepovani, slepovani,
» modelovani - hnéteni, valeni, stlaCovani, pfidavani, ubirani,
» navlékani a odméfrovani navleku, uzlik, seSivani pomoci stehu
obnitkovaciho a jednoduchého predniho,
» rozliSuje rub a lic latky,
» zvlada prisiti dvoudirkového knofliku
Prace montazni a | » Seznamuje se s ndvody a predlohami stavebnic, se kterymi | OSV
demontazni samostatné pracuje,
» jsou to stavebnice CHEVA a LEGO,
» sestavuje modely i bez predlohy,
» montuje a demontuje jednotlivé dily,
» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci,
» VYtVari si kladny vztah k préaci své a ostatnich,
» upeviiuje si spravné pracovni navyky a dovednosti
Prace péstitelské » Provadi pozorovani prirody béhem vSech rocnich obdobi, EV
» pecuje o nenarocné rostliny ve tfideé,
» zaléva je, otira listy, kypfi, rosi, rozmnozuje pomoci odnoZi,
» v praxi vyzkousi péstovani jednoduchych rostlin ( hrach, fazole),
> rozezna nejznaméjsi semena plodd tj. Cocka, hrach, fazole,
kukufice, mak,
> provadi exkurze na $kolnim pozemku v rdznych rocnich
obdobich
Pfiprava pokrm{i > Seznamuje se zplsoby uchovavani a skladovani potravin, MKV
>
>
>

zvlada sebeobsluhu a zéklady slusného stolovani

5.7.3. PRACOVNI CINNOSTI -3. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1
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Ucivo Ocekavané vystupy — Zak 3. rocniku: PT
Prace  sdrobnym | - vytvari jednoduchymi pracovnimi operacemi a postupy riizné | OSV
materialem vyrobky z daneho materialu (papir, lepenka, textil, drat, plasty)
- voli vhodné pomlcky, nastroje a nacini
- udrZuje poradek na pracovnim misté
- nauci se sledovat a kontrolovat zda vyrobek odpovida modelu
nebo predloze.
- Podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se
k lidovym tradicim, k roCnimu obdobi.
Prdce montézni a | - provadi jednoduchou montdZ a demontaz stavebnice (Lego,
demontazni Seva)
- podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi svij vlastni
vyrobek.
- pfi préci vyuZzije svych vlastnich dosavadnich zkusenosti.
- prokazuje samostatnost v Upravé pracovniho mista, udrzuje
Cistotu a poradek
- Dovede plnit povinnosti sluzby.
- bezpené zachadzi s elementarnimi  néstroji,pomdckami,
stavebnicemi.
Péstitelské prace - provadi jednoduché péstitelské Cinnosti EV
- oSetfuje a péstuje nenarocné pokojove rostliny
- voli podle druhd péstitelskych cinnosti spravné pomlcky,
nastroje a nacini
- seznamuje se se zakladnimi podminkami Zivota rostlin
- seznamuje se s Ulohou techniky pfi praci na poli
Pfiprava pokrm{ - seznamuje se se zékladnim vybavenim kuchyné, pojmenuje | MKV
pomdicky a nastroje, dodrzuje navody a bezpecnostni pokyny
- pfipravi jednoduchy studeny pokrm podle slovniho navodu
- dodrzZuje pravidla spravného stolovani
- udrzuje poradek pracovnich ploch
- zvladne osetfit jednoduché, lehké zranéni (naplast)
5.7.4. PRACOVNI CINNOSTI - 4. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1
Ucivo Ocekavané vystupy — Zak 4. rocniku: PT
Préce s drobnym | - Vytvari slozitéjSimi pracovnimi operacemi a postupy rlizné | OSV
materialem vyrobky z daneho materialu na zakladé sve predstavivosti
- seznamuje se s prvky lidovych tradic
- voli vhodné pomlcky, nastroje a nacini vzhledem
K pouZitému materialu
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
- zné zésady prvni pomaoci
- DodrZuje poradek na pracovnim miste.
Prdce montazni a| - provadi montdZ a demont&Z stavebnice podle prediohy,
demontazni navodu (Lego, Merkur)

- TeSi Uspésné pracovni problémy pfi praci s navodem, nacrtem,
predlohou, jednoduchym programem.
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- zak poznava z jednoduchého nacrtu, vykresu velikost, delku,
Sitku vyrobku.

Prace péstitelské

- samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- oSetfuje a péstuje narocnéjsi pokojové rostliny podle danych
zésad

- nacini, pomlcky a nastroje voli samostatné

- zna zakladni podminky pro péstovani rostlin

- Vyhledava informace o pokojovych rostlinach v dostupné
literature.

- Zna jedovaté a nebezpe€né pokojové kvétiny.

EV

Pfiprava pokrm{i

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pFipravi samostatné jednoduchy studeny i teply pokrm

- zné zasady spravné vyzivy

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleenského
chovani

- provede jednoduchou Upravu stolu

- udrzuje poradek pracovnich ploch,

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

MKV

Prace s technickymi
materialy

Sleduje pribéh predvadéné prace a pak sam dovede
napodobit pracovni postup.

Jednoduché lidové vyrobky dovede vyrobit pomoci
jednoduchych pomdcek, naradi.

Dovede napodobit v jednoduché formé lidové femeslo.

pouziva kreslenych navodd

Rozviji si pozorovaci schopnosti.

Pracuje podle své vlastni predstavy.
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5.8. TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem Zakd ve

vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a
zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuZzivaji (aplikuji), a do
zivota Skoly.
Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni
ochranou jeho zdravi. UCi Zaky aktivné rozvijet a chrénit zdravi v propojeni vSech jeho sloZek
(socialni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem bezprostfedné
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci,
pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky,
predchazet Grazdim a Celit vlastnimu ohroZeni v kazdodennich i mimoradnych situacich. RozSituji
a prohlubuji si poznatky o rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevnik(l, o pfirodé, ¢lovéku i vztazich
mezi lidmi a uci se tak divat se na vlastni €innosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich
perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem k individualnimu
i socialnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi U(zce propojen
s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. V nasem SVP je Vychova ke zdravi
zarazena do predmétu Pfirodovéda ve 4. r.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani Zzakd
v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajmd,
na druhé strané k poznavani ucink( konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti
fizené a vybérove, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a radit
do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajm(, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rlizného zatiZeni, pro
podporu zdravi aochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v
zékladnim vzdélavani zaklv proZitek z pohybu az komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani,
které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonl zak(. Neméngé dlezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni Zakd a jejich korekce v béZnych i specifickych formach pohybového uceni -
v povinné télesné vychoveé. Proto se nedilnou soucéasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni
vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potfeby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy
pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou
kontraindikaci jejich oslabeni.

CIL

Vyucovaci predmét télesna vychova kultivuje Zaka po strance zdravotni, pohybové
rozvojové a sportovni. Rozviji zdravi zZak{ a uvédoméni nutnosti péce o néj v odpovidajici mire
veéku a schopnostem. Ocekavanymi vystupy v 1. a 2. rocniku je zvladnuti jednoduchych
pohybovych Ginnosti, uplatiovani zakladd hygieny a bezpecnosti a schopnost reakce na zékladni
pokyny.

Ve 3. - 4. roCniku je to usilovani o rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, dodrZzovani pravidel
bezpecnosti a hygieny, spoluprace pfi tymovych ¢innostech a v soutézich a schopnost se uvédoméle
fidit pokyny a povely v télovychovné Cinnosti.

REALIZACE

1. Povinna TV (2 hodiny v kazdém rocniku)

2 Plavecky vycvik ve vSech rocnicich (1. — 4.) — umoziuje-li to kapacita bazénu

3. Vyuziti prestavek k pohybové Cinnosti (télocvicna, Skolni zahrada)

4. Pohybové aktivity zafazené do programu Skolni druziny

5. LyZarsky vycvikovy kurz

74



PRUREZOVA TEMATA:
Osobnostni a socialni vychova,
Vychova demokratického obc¢ana.
Environmentalni vychova
KOMPETENCE:

5.8.1.

KU - osvojuje si metodické fady k nacviku pohybovych Cinnosti

- ziskava védomosti a dovednosti k rozvoji pohybovych schopnosti

KRP - osvojuje si pravidla pro feseni
- pohybovych Cinnosti
- hernich situaci
- organizace hodiny TV
- bezpec€nosti
KK - vydavéa a fidi se pokyny pro organizaci TV
KO - osvojuje si pravidla sportovniho jednani (fair play)

KP - vyuZivé a pouziva bezpecné sportovni zafizeni a vybaveni Skoly
- snaZi se o nejlepsi vysledky v TV ¢innostech
- zafazuje pohybovou aktivitu pro upevnéni zdravi do denniho rezimu

TELESNA VYCHOVA - 1. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2

PRUREZOVA TEMATA

ucivo Ocekévané vystupy — 7ak 1. ro¢niku:
Zakladni > reaguje na jednoduché povely a signaly | OSV
pravidla TV a » pouziva vhodné obleceni a obuv na
sportu sport
- priibézné > respektuje vyznam pfipravy organismu
pred cvicenim
> respektuje zasady fair play VDO
» dodrzuje pokyny pro bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
Prdpravna, > snazi se o spravné provadéni cvikll pod | OSV
kondi¢ni, vedenim ucitele
rytmicka, » predvede jednoduchy tanecni krok
kompenzacni a s hudbou
relaxacni cviceni
Gymnastika » dodrzuje zésady bezpecnosti pfi osv
Akrobacie pohybovych ¢innostech
- pady vzad > predvede v souladu se svymi
- péady stranou individualnimi schopnostmi pady,
kotoul vpred, preskok,
kotoul vpred
preskok —
lavicka > chlzi po kladiné bez dopomoci,
kladina — > 8plh o tyCi s pfirazem s Gkolem
chlize bez vySplhat co nejvys, spousténi
dopomoci ruckovanim,
Splh o tycCi » vybrané cviceni s nacinim
S pfirazem
cviceni s
nacinim
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Atletika » opakuje po uciteli béZzeckou abecedu » OSV
béZecka /lifting, skiping, zakopévani /
abeceda » predvede v souladu s individualnimi
rychlé béhy predpoklady zakladni pohybové
vytrvalostni vykony
béh > usiluje o jejich zlepSeni
béh v terénu
skok do dalky
Z mista
hod mickem
Sportovni hry » ovlada a dodrZuje zakladni pravidla » 0OSV, VDO
minifotbal » snaZi se spolupracovat s ostatnimi hraci
vybijena » dodrzuje pravidla fair play
minikoSikova
florbal
Turistika > respektuje ochranu Zivotniho prostfedi | » EV
» pohybuje se v nerovném terénu
» dokaze prekonat jednoduché prirodni
prekazky
Brusleni (v » dodrZuje bezpecnost pfi brusleni > EV
pfipadé » obuje se s dopomoci
priznivych > predvede chlzi askluz
klimatickych
podminek)
Plavani > adaptuje se na vodni prostredi osv
» dychéa do vody
> splyva
LyZovani > lyZarska vystroj — zvladne obuti EV
> pohyb/chlize vzhiru do svahu
> bezpecny sjezd mirného svahu
» lyzarsky vycvikovy kurz

5.8.2. TELESNA VYCHOVA -2.ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2

ucivo

Ocekavané vystupy — Zak 2. rocniku:

PT

Zakladni poznatky z TV a sportu | »

>

YV VY

spravné reaguje na jednoduché povely a signaly
dokazZe nastoupit s ostatnimi do fadu, dvojfadu, do
druzstev

pouZiva vhodné obleCeni a obuv na sport

dokéze vysvétlit, proC se rozcvicuje

dodrZuje zésady fair play a pozna prestupek
dodrzuje pokyny pro bezpe€nost pfi pohybovych
cinnostech

osv

Prdpravna, kondiéni, rytmicka,
kompenzacni a relaxacni cviceni

vV V

spravné provadi cviky pod vedenim ucitele
predvede 2 jednoduché tanecni kroky s hudbou

Gymnastika

akrobacie - pady vzad >

dodrzuje zé&sady bezpecnosti pfi
¢innostech

pohybovych

pady stranou
kotoul vpred >
preskok — laviCka

predvede v souladu

se svymi
schopnostmi pady vzad a stranou, kotoul vpred,

individualnimi

osv
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kladina — chlize bez dopomoci | > preskok pfes lavicku, chlzi po kladingé bez
Splh o tycCi s pfirazem dopomoci,
cviceni s na€inim » 8plh o tyCi s pfirazem s ukolem vy3plhat co nejvys,
» krétkou sestavu se zvolenym nacinim
Atletika > opakuje presné po uciteli bézeckou abecedu osv
béZecké abeceda > predvede zakladni pohyboveé vykony
rychlé béhy > usiluje o jejich zlepSeni
vytrvalostni béh
béh v terénu
skok do dalky s rozbéhem
hod mickem bez rozbéhu
Sportovni hry » ovladé a dodrzuje zakladni pravidla VDO
minifotbal » snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci
vybijena » dodrzuje pravidla fair play a poznd zjevny
minikoSikova prestupek a adekvatné na néj reaguje
florbal
Turistika » v prirodé respektuje ochranu Zivotniho prostredi EV
» dokéZe prekonat prfimérené prirodni pfekazky
> dokadZe se vhodné obléknout a obout pro pobyt
Vv pfirodé
Brusleni (v pfipadé pfiznivych » dodrzuje bezpecnost pfi brusleni EV
klimatickych podminek) » obuje se s dopomoci
> predvede chlzi askluz
Plavani » adaptuje se na vodni prostredi osv
» dychéa do vody
> splyva
» kraul — nohy
LyZovani > lyzarsky vycvikovy kurz
> uZiti vleku
» bezpecnost na svahu
5.8.3. TELESNA VYCHOVA - 3. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2
Ucivo Ocekavane vystupy — Zzak 3. rocniku: PT
Poznatky z TV a sportu » Pozna vhodné obleCeni a obuv na sport. osVv
> Dodrzuje zasady fair play chovani.
» Dokaze odpovédét na otdzku: "ProC se
rozcvicujeme?"
Poradova cviceni » Presné reaguje na povely:pozor, pohov, | OSV
rozchod. VDO
» Dokaze nastoupit s ostatnimi  do:
fadu,dvojradu,zastupu, dvojstupu.
Pripravna, kondicni, » Pod vedenim ucitele presné opakuje cviky. osv
kompenzacni a relaxacni cviceni
Gymnastika » Uplatiuje  pravidla ~ bezpeCnosti  pfi | OSV

Z&kladni pojmy

a)zakladni cvicebni polohy, postoje a

pohyby pazi, nohou, trupu,

nazvy

pouZzivaneho naradi a nacini (aktivne)

b)zékladni zachrana a dopomoc pfi

gymnastickych c&innostech a rytmizaci za
pomoci ucitele je dodrzuje.

Aktivné se zapojuje do pohybovych Cinnosti.
Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele.
Zvlada z&kladni estetické drZeni téla (snaZi

YV VYV
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gymnastickém cviceni, vhodné obleceni
c)prlipravnd cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybd atd.(s SirSim
spektrem nacini)

Akrobacie
a)kotoul vpred a jeho modifikace
b)kotoul vzad a jeho modifikace

Preskok

a)prlipravna  cviéni  pro
gymnastického odrazu z mUstku
b)pfeskok  2-4  dild  z odrazem
z trampolinky

d)roznozka pres kozu naSif odrazem
z trampolinky

nacvik

Lavicka (kladinka)
a)chlize bez pomoci (rlizné obmeény
chlize)

Splh na tygi
a)$plh do vysky 4 metr bez dopomo-
ci

se 0 to).
Zvlada zékladni esteticky pohyb téla a jeho
Casti (chdzi, béh, poskoky, obraty atd.).

Spravné provede kotoul vpred a vzad.

Provede rozbéh a odraz z mlstku snozmo.
Predvede privlek pres 2-3 dily $véd. bedny.

Prejde kladinu bez dopomaoci.

Vysplha 3m na tyci.

Rytmicka a kondicni
gymnastika

Pod vedenim ucitele presné opakuje cviky.
Po predvedeni opakuje:krok pfisunny,
poskocny, pfeménny, cval.

Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele.
Zvlada zaklady estetického drzeni téla.
Zvlada zéaklady estetického pohybu téla a
jeho Casti

SnaZi se reagovat na hezky i nezvladnuty
pohyb.

Zvlada zaklady tance zalozené na chizi,
béhu, klusu, na kroku poskocném,
pfisuvném, prfeménnem.

osv

Atletika

Z&kladni pojmy

a)zakladni discipliny, Casti bézeckeé
drahy skokanskych sektor(i, pomlcky
pro méreni vykond, Gpravu doskogisté
b)zaklady bezpe€nosti pfi atletickych
Cinnostech,vhodné obleCeni

c)startovni povely

d)zaklady techniky béhd, skokl a hod(
Béh

a)prlipravna cviceni pro ovliviiovani
béZecké rychlosti a vytrvalosti

Uplatiuje  pravidla
atletickych disciplinéch.
Zvlada aktivné zaékladni osvojované pojmy
souvisejici s béhem,skokem do dalky a
hodem mickem.

Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele.

Zvlada  zakladni
polovysokého startu.
Zvlada zékladni techniku béhu, skoku do
dalky a hodu mi¢kem z chlize i z rozbéhu.
Zvlada pripravit start béhu (Cara), vydat

bezpeCnosti  pfi

techniku nizkého a

osv
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b)béZecka abeceda

c)nizky start na povel,polovysoky start
d)rychly béh do 60 m

e)vytrvalostni béh vterénu az do 15
minut (dle vykonnosti zaka)

f)vytrvaly béh na draze do 600 m

Skok

a)prlipravnd cviceni pro ovliviiovani
odrazové sily a obratnosti

b)skok do dalky srozbéhem (odraz
z pasma Sirokého 50 c¢cm z 3 az 4
dvojkrok()

Hod

a)prlipravna cviceni pro hod mickem
b)hod mi¢kem z chlize (postupné spojeni
S rozbéhem)

c)hod mickem s rozbéhem

d)spojeni rozbéhu s odhodem

pokyny pro start.

JednoduSe zhodnoti  kvalitu  pohybové
Cinnosti a reaguje na pokyny Kk vlastnim
chybam.

Pohybové hry > Uvédomuje si rlzna nebezpeéi pfi hrach a | OSV
snazi se jim zabranit.
» Zvlada miniméalné 10 pohybovych her a zna
jejich zaméreni.
» Snazi se samostatné vytvaret pohybové hry,
hledat varianty znamych her.
Sportovni hry: > Uvédomuje si  rliznd nebezpeci pfi | OSV
Kopana sportovnich hrach a snazi se jim zabranit. VDO
Vybijena » Zvladd zékladni pojmy osvojovanych
KoSikova ¢innosti.
Florbal » Zvlada elementarni herni Cinnosti jednotlivce
a vyuziva je v zékladnich kombinacich i
v utkani podle zjednoduSenych pravidel.
» Zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi
pravidly a dovede je vyuZivat (samostatné
nebo za pomoci ucitele).
» Jedna v duchu fair play za pomoci ucitele
dodrzuje pravidla soutézi.
Plavani Splyva, dycha do vody.
Ovlada alespoii jeden plavecky zpUsob.
Brusleni (v pfipadé  pfiznivych Samostatné se obuje, bezpecné vstoupi na | EV

klimatickych podminek)

led.
Samostatné jezdi popredu.
DokaZe zastavit.

LYZOVANI

VVVIVVY VIVYV

sjezd nenarocného terénu
uziti vleku (lanovky) — nastup, vystup
lyZarsky vycvikovy kurz
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5.8.4. TELESNA VYCHOVA - 4. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2

Ucivo Ocekavané vystupy — Zak 4. rocniku: PT

ATLETIKA -Uplatiuje pravidla ~ bezpecCnosti pfi | OSV
atletickych disciplinach.

Z&kladni pojmy

a)zakladni discipliny, -Zvlada aktivné osvojované pojmy.

Casti béZeckeé drahy,

skokanskeho sektoru, -Reaguje na zékladni pokyny, signaly a gesta

pomlcky pro méreni vykond, ucitele.

b)zékladni techniky béh(, skokd,hodl

c)startovni povely -Zvladad  aktivné techniku nizkého a

d)zakladni zplsoby méreni a polovysokého startu.

zaznamenavani vykon(
-Zvlada aktivngé zakladni techniky béhd,

Béh skokd, hodd.

a)prlipravna cviceni pro ovliviiovani

béZecké rychlosti a vytrvalosti -Zvlada upravit doskoCisté, pfipravit start

b)béZecka abeceda béhu (Caru) a vydat povely pro start.

c)nizky start (na povel) ,,polovysoky

start* -Dovede  zméfit a  zapsat  vykony

d)rychly béh na 60 m v osvojovanych disciplindich a porovna je

e)vytrvalostni béh v terénu 12-15 min. s pfedchozimi vysledky.

(dle vykonnosti Zak)

f)vytrvaly béh na draze 600 m -JednoduSe  zhodnoti  kvalitu  pohybové
Cinnosti a reaguje na pokyny Kk vlastnim

Skok chybam.

a)prlipravna cviceni pro ovliviiovani

odrazové sily a obratnosti

b)skok do dalky s rozbéhem

(odraz z pasma Sirokého 50 cm-postupné z

5 az 7 dvojkrok)

c)skok do dalky s rozbéhem-postupné

odraz z brevna

d)zaklady rozmeéreni rozbéhu

Hod

a)prlipravna cviceni pro hod mickem

b) hod mickem s rozbéhem

c)spojeni rozbéhu s odhodem

GYMNASTIKA Uplatiuje zaklady pravidel | OSV

Zéakladni pojmy bezpecnosti

a)zakladni cvicebni polohy, postoje,
pohyby pazi, nohou, trupu, ndzvy
pouZzivaneho naradi a nacini (aktivne)
b)zékladni z&chrana a dopomoc pfi
gymnastickém cviceni

c)prlipravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohyb(

Zvlada zakladni pojmy aktivné.

Reaguje na zakladni pokyny a gesta
ucCitele.

Zvlada poskytnout zakladni dopomoc
a zachranu pro cviceni.
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Akrobacie

a)kotoul vpred a jeho modifikace

b)kotoul vzad a jeho modifikace
c)prlipravna cviceni pro zvladnuti stoje na
rukou

d) stoj na rukou s dopomoci

Preskok

a)prlpravna  cviceni  pro
gymnastického odrazu z mUstku
b)skrcka pres kozu (bednu) naSif odrazem
z trampolinky (mUstku)

c)roznozka pres kozu naSif odrazem

z trampolinky (mUstku)

LavicCka (kladinka)

nacvik

Zvlada kotoul
rukou s dopomaoci.

vpred, vzad,stoj na

Zvlada zéklady gymnastického odrazu
z mastku.

Zvlada roznozku a skréku pres naradi
odpovidajici vysky.

Zvlada chizi na lavicce bez dopomoci.

a)chlize  bez  dopomoci s rlznymi

obménami Zvlada zaklady Splhu.

Splh na tygi Jednodu3e zhodnoti kvalitu pohybové

a)Splh do vysky 4 m ¢innosti a reaguje na pokyny Kk vlastnim
chybam.

RYTMICKA A KONDICNI Reaguje na zakladni pokyny a gesta | OSV

GYMNASTIKA ucitele.

Zakladni pojmy

a)zakladni hudebné pohybove vztahy
(rytmus,tempo takt,melodie)
b)zéklady estetického pohybu téla a
jeho ¢&asti v rdznych polohach
c)zmeény poloh,obmény tempa rytmu

d)zaklady tance zalozené na kroku
poskoCném,pFisunném, pfeménném
(z&kladni tanecni krok 2/4 a 3/4)

e)zéklady cviceni s nacCinim  (Satek,

mic¢,Svihadlo) pfi hudebnim doprovodu

Snazi se samostatné o esteticke drzeni
téla.

Zvlada pojmenovat
¢innosti i cvicebni nacini.

Reaguje na hezky i nezvladnuty pohyb
(projevuje  radost  z hezky  zvladnutého
pohybu).

Zvlada zéklady estetického pohybu a
jeho Casti i s obménami.

Zvlada zéklady tance zaloZené na
kroku poskoCném, pfisunném, preménném,
zaklady cviceni s nacinim.

osvojované

POHYBOVE HRY

Z&kladni pojmy

a)souviseji s funkcemi her, pravidla a
pouZivanym nacinim

b)variace her jednoho druhu
c)vyuZziti pfirodniho prostfedi pro
pohybové hry

d) vyuziti netradi¢niho nacini

Uvédomuje si rlizna nebezpecni pfi
hrach a snazi se jim za pomoci ucitele
zabranit.

Zvlada minimalné 10-20 pohybovych
her a vi jaké je jejich zaméreni.

Dovede samostatné vytvaret pohybové
hry, vyhledavat varianty znamych her.

Dohodne se na spolupréci (jednoduché
taktice) druzstva a dodrzuje ji.

Uplatnuje pravidla bezpeCnosti a
hygieny pfi sportovnich hrach.

Zvlada zékladni pojmy osvojovanych
¢innosti.

Dovede zaznamenat vysledek utkani a
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pomahat pfi rozhodovani.

SPORTOVNI HRY Zvlada konkrétni hry se | OSV
Zakladni pojmy zjednoduSenymi  pravidly (vybijena, | VDO
a)osvojovanych ¢innosti,zakladni oznaCeni | minifotbal, minibasketbal.
a vybaveni hrist’,zakladni role ve hre Zvlada elementarni herni  Cinnosti
»Pravidla zjednodu$enych sportovnich her | jednotlivce a vyuZziva je v zakladnich
b)zakladni organizace utkani-losova- kombinacich i v utkanich podle
ni, zahajeni,pocitani skore, ukonceni zjednodusenych pravidel.
utkani Reaguje na hracské funkce v druzstvu
c)vhodné obuti a obleceni pro sportovni a dodrzuje v utkani (za pomoci ucitele),
hry uplatiuje zasady fair play jednani ve hre.
Vlastni nacvik Dohodne na spolupréaci (jednoduché
a)prihravka jednoru¢ a obouruc taktice) druzstva a dodrzuje ji.
(vrchni,tréenim), pfihravka vnitfnim
nartem (po zemi,obloukem)
b)chytani mice jednoruc a obouruc,
tlumeni miCe vnitfni stranou nohy
PLAVANI > ovlada nejméné jeden plavecky styl EV

» zdokonaluje své plavecké dovednosti

» ovlada zasady bezpecného pohybu

v pfirodnich nadrzich

BRUSLENI » bezpecnost na pfirodnich kluzistich EV

TURISTIKA APOBYT V PRIRODE
LYZOVANI

» bezpecnost pfi pohybu v terénu
» bezpecny sjezd nenaro¢ného terénu
(lyzarsky vycvikovy kurz)
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6. HODNOCENI A AUTOEVALUACE SKOLY
6. 1. Pravidla pro hodnoceni zaki

Klasifikace se fidi legislativnimi normami, které predevSim stanovuji podobu vysvédceni. Dale
zlistava v platnosti Klasifikacni rad Skoly. Od 1. ro¢niku se pouzivaji znamky, v pribéhu Skolniho
roku i na vysvédceni.

Z&ci jsou hodnoceni slovné, pokud o to rodice poZzadaji. Znamkovani se provadi citlivé, zvyraziuje
se kladna motivacni tloha péknych znamek.

Pravidla pro hodnoceni Zakd vychazeji ze zékona €. 561/2004 Sb., Skolského zakona a
vyhlasky €. 48/2005 sh., o zakladnim vzdélavani. Stanovuji zplisob hodnoceni. Hodnoceni
poskytuje Zakovi zpétnou vazbu, diky které ziskava informace o tom, jak danou problematiku
zvlada, jak umi zachazet se ziskanymi védomostmi, v ¢em ma prednosti a v em ma jesté
nedostatky. Hodnoceni Zakd vychazi ze stanovenych cild a kritérif, jimiz lze Zakovu Cinnost
poméfovat, méfit. Na tomto zakladé mize také Zak sam hodnotit svou préaci. Hodnoceni Zaka
postihuje predevsim ocekavané vystupy v jednotlivych vyu€ovacich pfedmétech. Zaroveri hodnoti
zvladnuti klicovych kompetenci. Hodnoceni se musi primarné soustfedit na individualni pokrok
kaZzdého Zaka. Nedilnou soucasti hodnoceni Zaka ve Skole je také hodnoceni jeho chovani.

o Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, informaci o
spravnosti postupu, pribéhu ¢i vysledku a pro efektivnost samotného ucéeni také informaci a
dalSim postupu.

o Hodnoceni m& byt pozitivnim vyjadienim, aby mélo pro Zaky motivujici dopad. P¥i
hodnoceni se tedy nehodnoti osoba Zaka, ale konkrétni problém.

o Pouzivané zplsoby a metody posuzovani vysledkd prace zak( musi byt v souladu se
zakladnimi cili Skolniho vzdélavaciho programu, zejména s partnerskym vtahem k détem.

o0 Kazdému hodnoceni zdvazné predchazi jasné a srozumitelné sezndmeni zaka scili
vzdélavani a k nim néleZejicich kritérii. Zak ma pravo védét, v éem a pro¢ bude
vzdélavan a kdy, jakym zplisobem a podle jakych pravidel bude v urgité fazi vzdélavaciho
procesu hodnocen.

0 Zéaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole. Povazujeme sebehodnoceni za
vyznamnou kompetenci, kterou chceme Zaky naucit.

o Uplatiujeme pFfiméFenou narocnost a pedagogicky takt, soustfedime se na individualni
pokrok kazdého Zaka.

0 Hodnotime jen to, co jsme Zaky naucili a co uvadi osnovy Skolniho vzdélavaciho programu,
vyznamnym prvkem procesu uceni je prace s chybou. Zak ma moznost chybu najit a
samostatneé ji opravit.

0 Vyvazené hodnotime a promitdme do klasifikace a hodnoceni védomosti, dovednosti,
postoje, postupy, praci s informacemi, Groven komunikace, tvorivost, aktivitu a iniciativu
Zaka.

o Nepouzivame zkouseni Zak( pred celou tfidou, je to v rozporu s vytvarenim bezpeéného
klimatu.

o Tradi¢ni Ustni zkouseni u tabule nahrazujeme efektivnéjsimi zplsoby zjistovani zakovskych
védomosti a dovednosti.

Od pojmu klasifikace odliSujme pojem hodnoceni. Hodnoceni tvofi velmi dllezitou soucést
vyucovani. Co a jak se hodnoti, ovliviiuje to, co a jak se Zak ucCi, resp. jak pracuje. Ve vSech
predmeétech s ohledem na vékové zvlastnosti a specificnost téchto pfedmétl by mély platit tyto
zasady :
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Metody hodnoceni odpovidaji jasné stanovenym uaceldm, cilim. Je vyuZivana vhodna Skala
hodnoticich postupd. Je vytvoren efektivni zplisob zaznamendvani a sumarizace hodnoticich
informaci tak, aby informace o vysledcich prinasely uciteldm, Zakdm i rodi¢dm prehled o tom, jak
se Zakovi dafi zvladat klicové cile, jaké mé potize a jaky by mél byt dalsi postup. Systém hodnoceni
by mél davat zakdm pfileZitost prebirat odpovédnost za své vysledky ve znamém a jasném systémul.

Oba pojmy — klasifikace a hodnoceni — spolu oviem tésné souviseji.

Dilezitou soucast hodnoceni tvofi hodnoceni chovani a kazné zakd. Zvlasté v této oblasti je
dllezity systém pochval a odménovani jako motivujiciho a pozitivniho aspektu Skolniho Zivota.
Kriteria pro hodnoceni

o Zvladnuti vystupl jednotlivych vyucovacich pfedmétl v ramci individualnich moznosti
ditéte

0 Schopnost Fesit problémové situace

Urovei komunikaénich dovednosti

0 Schopnost vykonavat ¢innosti smysluplné a tesit predpokladané problémy tviréim
zpUsobem

0 Zmeény v chovani, postojich a dovednostech

o Mira zodpovédnosti a tolerance, kterou Zak pocituje

(@)

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zak{

o Pisemné prace, slohové prace, testy, diktaty, cviceni

o Ustni zkouseni v komunitnim kruhu, mluveny projev

0 Zpracovani praci k danému tématu

o Uprava sesitli, samostatné aktivity a domacich kol

o Portfolio Z&ka (ovéfuje a hodnoti pokrok)

o Vyroba pom{cek, modeld

o Projekty a skupinova prace

0 Soustavné diagnostické pozorovani zaka
Sebehodnoceni

Zéci jsou k sebehodnoceni vedeni jiz od 1. roéniku. Sebehodnoceni ma vést zaka

k porovnavani se sebou samym, se svym predchozim vykonem a k vytvafeni obrazu o vlastnich
pokrocich. Probiha nejcastgji Gstné p¥i komunikativnich kruzich. Zak se zaméfuje na to, co se mu
dafi, v ¢em ma rezervy a jak bude pokracovat ve své praci dal.

sebehodnoceni je dllezitou soucasti hodnoceni zak

sebehodnocenim se posiluje sebelicta a sebevédomi zaku, pfi sebehodnoceni musi byt

zachovana pravidla slusného chovani a ddstojného jednani

chybu je tfeba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni, jako prostfedek k motivaci pfi

dalSim vzdélavani

pfi sebehodnoceni se Zak snazi popsat co se mu dafi, kde ma rezervy, co se mu nedafri a jak

miZe pfipadné chyby napravit

pfi sebehodnoceni se GCastni i ostatni Zaci, ktefi musi dodrZovat pravidla slusneho chovani a

a dlistojného jednani. Zak nesmi byt ponizovan

ddlezitym motivacnim prvkem je pochvala
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Chovani
Hodnoceni chovani Zéka se odviji od dodrzovani Skolniho Fadu a dohodnutych pravidel
spole¢ného souziti. Hodnoti se chovani ve Skole, pfi Skolnich akcich, reprezentaci Skoly a provadi je
tfidni ucitel po dohodé s ostatnimi vyucujicimi, pfipadné pedagogicka rada.
Vyuziva se tfi stupiii hodnoceni:
1 — velmi dobré,
2 — uspokojive,
3 — neuspokojive.
Klasifikace Zéka z chovani za pololeti navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve
tfidé vyucuji. PFi klasifikaci 2. a 3. stupném projednd tfidni uCitel klasifikaci s Feditelem Skoly a
nasledné s ostatnimi uciteli na pedagogické radé a zapiSe zd(ivodnéni do poznamky k Zakovi
v tfidnim vykazu. Kritéria pro klasifikaci z chovani vychazeji z drovné dodrZovani Skolského
zakona a Skolniho fadu zakem béhem klasifikacniho obdobi. Pfitom se prihlizi k véku, moralni a
rozumoveé vyspélosti Zaka. Rozhodujici pro klasifikaci je objektivni hodnoceni chovani Zaka béhem
vyucovani vCetné akci v ramci vyucovani.
Pro klasifikaci z chovani jsou doporucena tato kritéria:
Stupen 1 (velmi dobré): Zak dodrzuje obecna pravidla chovani, pravidla chovani uvedena ve
Skolském zakong a Skolnim Fadu. Méngé zavaznych prestupkd se dopousti ojedinéle. Béhem
pololeti je zpravidla Zakovi z moznych vychovnych opatreni udélena nejvyse ditka tfidniho
ucCitele, a to i opakované.
Stupen 2 (uspokojivé): Zak se dopusti jednorazové zavaznéjsiho prestupku viici obecnym
pravidlm chovani, pravidlim chovani uvedenym ve $kolském zakoné a $kolnim fadu,
pripadné se dopousti Castéji méné zavaznych prestupkd. Zavaznych zavinénych poruseni
povinnosti stanovenych Skolskym zdkonem se nedopousti. Behem pololeti je Z&kovi
z vychovnych opatieni udélena feditelska ditka.
Stupen 3 (neuspokojivé): Zak se dopusti zavaznych zavinénych poruseni povinnosti
stanovenych Skolskym zakonem nebo opakované porusi zavaznym zplsobem $kolni Fad.
Béhem pololeti je zpravidla Zakovi z vychovnych opatfeni udélena opakované feditelska
dutka.
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ZAci s priznanymi podplrnymi opatfenimi 1. — 5. stupné

Kazdoro¢né byva u nékolika zaki $koly diagnostikovana néktera specificka porucha uceni nebo
alespon tendence k ni. NejCastéji se setkavame s dyslexii. Plati zasada, Ze tyto poruchy by mély byt
objeveny co nejdrive, aby mohla byt zahajena napravna opatfeni. Témto zakim je vénovana
individualni péCe podle stanoveného postupu. Soucasti péCe o tyto Zadky musi byt spoluprace
s rodici. Vedle instrukci o poskytovani podplrnych opatieni je to hlavné dliraz na to, Ze porucha
neznamena vzdy nutnost vice prace (jen Ucelne, vhodné volené, nepretéZovat rozsahem a
nespravnymi formami), zaroven vSak také ne vymluvu a naslednou rezignaci na jakykoli, byt
drobny pokrok.

Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Z&kem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje
poskytnuti podplrnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych
opatreni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podplirna opatieni realizuje $kola

a Skolské zafizeni.

Forma vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami uskute¢iiujeme formou individualni

a skupinove integrace. P¥i diagnostikovani specialnich vzdélavacich potfeb spolupracujeme se
spadovymi Skolskymi poradenskymi zafizenimi - PPP Bruntal, SPC Bruntal, pfipadné podle druhu
postiZzeni i jinymi. Tato Skolska poradenska zafizeni zajiStuji psychologické a speciélni
pedagogické vysetieni a doporuci zplsoby prace se zZakem.

Postup $koly p¥i poskytovani podpdrnych opatieni prvniho stupné

— plan pedagogické podpory (PLPP).

Podptirna opatieni prvniho stupné jsou pIné v kompetenci $koly a vedou ke zmirnéni obtizi,
grafomotorickych, logopedickych obtiZi, poruchy soustfedéni apod.

- PFi zjisténi obtizi Zaka informuje vyucujici daného pfedmétu tridniho ucitele a vychovného
poradce.

- TFidni ucitel je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogicke podpory Z&ka (PLPP). Plan
pedagogické podpory vytvari s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se
castni i vyucujici jinych predmétd.

- S planem pedagogicke podpory seznami Skola Zaka, zakonného zastupce Zaka, vSechny vyucujici
Zaka a dalSi pedagogickeé pracovniky (vychovatelku Skolni druziny) podilejici se

na provadeéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

- Poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi priibézné vyhodnocuje. V pfipadé potreby tfidni ucitel za metodické podpory
vychovného poradce plan pedagogické podpory priibézné aktualizuje v souladu s vyvojem
speciélnich vzdélavacich potfeb Z&ka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani
podplrnych opatfeni poskytovanych na zékladé planu pedagogické podpory vychovny poradce
vyhodnoti, zda podpdrna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cildl. Pokud se dana opatfeni jevi
jako nedostatecna, vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci Zaka vyuZziti poradenskeé
pomoci $kolského poradenského zafizeni. Skola bezodkladné pfedéa Plan pedagogické podpory
Skolskému poradenskému zafizeni.

- Pokud jsou dané opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
Upravéch dle potieb Zaka.
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- Pokud Skolské poradenskeé zafizeni Zaka vySetfi a vyda Doporuceni a Zaka zaradi
do vyssiho stupné podplrnych opatieni, $kola vypracuje na Zaka individualni vzdélavaci plan (je-li
doporucen Skolského poradenského zafizeni).

Postup $koly pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho planu zaku s pFiznanymi podpGrnymi
opatfenimi druhého az patého stupné (I\VP)

- Za tvorbu IVP, spolupréci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupréci se zakonnymi
zastupci je odpovédny tfidni uCitel a vychovny poradce. I\VP vytvafi tfidni uCitel ve spolupraci s
vyucujicimi danych predmétd, podklady kontroluje a konzultuje se $kolskym poradenskym
zafizenim vychovny poradce. IVP vznika bez zbytecného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice

od obdrZeni doporuceni.

- S IVP jsou sezndmeni vSichni vyucujici, Zak a zakonny zastupce Zaka, pfipadné vychovatel ve
Skolni druziné.

- Z&konny zastupce stvrdi seznameni s VP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni z(¢astnéni
IVP podepisi.

- Poskytovani podplrnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi priibézné
vyhodnocuje. V pfipadé potfeby ucitel daného predmétu za metodické podpory feditelky
individualni vzdélavaci plan pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich
potreb Zaka.

. Skolské poradenské zafizeni 1x rocné vyhodnocuje napliiovani I\V/P.

- Pokud jsou dané opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
Upravéch dle potieb Zaka.

- Stejny postup plati, i pokud zakonny zastupce Zaka vyhledal pomoc Skolského poradenského
zafizeni i bez vyzvani Skoly.

Zasady préace se zaky s pFiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho aZ patého stupné

Aby vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potrfebami bylo Uspésné, je zapotfebi seznameni
vsech pedagogl, ale i spoluzakd, s obtizemi Zaka. Respektovat jeho zvlastnosti a moznosti, vysvétlit
vyucujicim zplsoby hodnoceni Zaka a moznosti Ulev, utvofit optimalni pracovni prostiedi véetngé
vstficné pratelské atmosféry, umoZznit Zakovi i jiné Cinnosti, aby mohl byt Uspésny, pracovni tempo
stfidat a dodrZovat Casté prestavky. V pfipadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvorit
individudlni vzdélavaci plan, klast reélné cile,

Ci postupné zvySovat naroky, podporovat jeho snahu, pochvalit pfi sebemensim zlepSeni vykonu,
nedostatky neporovnavat s ostatnimi zaky. PFi praci se Zaky se s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi
druhého aZ patého stupné je nutna spoluprace Skoly, Zaka, jeho zdkonného zastupce a Skolského
poradenského zafizeni (SPZ). Poradenskou podporu témto Zakdm, jejich zakonnym zéastupctim a
pedagoglim zajistuji: tfidni ucitelé i ostatni pedagogicti pracovnici.

Specifikace provadéni podplrnych opatieni

Jako podptirna opatieni pro zaky s pfiznanymi podptrnymi opatienimi prvniho az patého stupné
jsou v nasi Skole vyuZivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné
podpory zejména:

Metody vyuky (pedagogické postupy)

- respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych zaki,

- metody a formy préace, které umozni CastéjSi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zakovi,
- ddraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

- respektovani pracovniho tempa zakd a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti Gkold,

- podpora poznavacich procesli Zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti, paméti),
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- respektovani miry nadani Zéka a jeho specifika,

- orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zamérenych na rozvoj vnimani, na
praci s textem a obrazem,

- orientace na reproduktivni metody upeviujici zapamatovani, které vedou k osvojovani
veédomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvicovani,

- individualizace vyuky (zohledfovéani individualnich potfeb Z&ka, respektovani pracovnich
specifik zaka, styll uceni, dopliujici vyklad nebo procvi¢ovani, princip multisenzorického
pristupu, nastaveni dil¢ich cilll tak, aby Zak mohl prozivat Uspéch, opakované vraceni se ke
klicovym pojmlim a dovednostem aj.),

- respektovani pracovniho tempa Zaka, stanoveni odli$nych ¢asovych limitl pro pInéni tkold,

- zadavani domécich Ukoll zohledriuje moZnosti Zaka a podminky, které ma zak k jejich
pInéni,

- zohlednovani socialniho statusu a vztahovych siti Zaka a prostredi, ze kterych zZak prichazi
do Skoly,

- intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci Zaka.

Organizace vyuky

- stfidani forem a €innosti béhem vyuky,

- vyuzivani skupinové vyuky,

- v pfipadé doporuceni mliZe byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka,

- zména zasedaciho poradku Ci usporadani tfidy v ramci vyucovaci jednotky a se zfetelem k
charakteru vyuky a potfebam zaki,

- nabidka volnoc¢asovych aktivit (ve $kole) a podpora rozvoje zajmU Zaka,

- organiza¢ni podpora mimoskolniho vzdélavani.

Hodnoceni zak( s pFiznanymi podplrnymi opatfenimi 1. — 5. stupné

Hodnoceni se fidi vyhlaSkou €. 73/2005 Sb. Ve Skole mohou byt vzdélavani Zaci s pfiznanymi
podplrnymi opatfenimi 1. — 5. stupné - Zaci s postizenim smyslovym, télesnym, mentalnim nebo
s vyvojovymi poruchami uceni a chovani.

PFi hodnoceni a klasifikaci vychazi u€itel z doporuceni a zavérd PPP a hodnoceni je vzdy zcela
individualni.

Z&k je hodnocen s ohledem na své moZnosti a schopnosti, je posuzovan jeho individualni pokrok, je
podporovéano sebehodnoceni. Zaci vzdélavani na zakladé Doporuceni PPP nebo jiného SPC jsou
vzdélavani i hodnoceni na zédkladé plnéni Individualniho vzdélavaciho planu (je-li doporucen). Na
Zéadost rodicl a pfi doporuceni poradenského zarizeni mohou byt hodnoceni slovné.

Vzdélavani zaki s jinymi poruchami nebo zdravotnim postizenim je feseno individualné podle typu
problému.

Zabezpeceni vyuky zak( nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani

s vrstevniky vysokou uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo sociélnich dovednostech. Za mimoradné nadaného Zaka se

v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sh. povaZuje Zak, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné
arovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych
schopnosti. Forma vzdélavani zak( nadanych a mimofadné nadanych Skola

je povinna vytvéret ve svém Skolnim vzdélavacim programu a pfi jeho realizaci podminky

k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého Zaka s ohledem na jeho individualni moznosti. Skola je
povinna vyuzit pro podporu nadani a mimoradného nadani podpUrnych opatfeni podle
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individualnich vzdélavacich potfeb zakd v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory. Zjistovani
mimoradného nadani Zaka provadi skolské poradenskeé zafizeni na navrh ucitele nebo rodicl. Pro
tyto zaky miize byt vypracovan individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi ze SVP a zavér(
vysetfeni. Mimoradné nadani Zaci maji upraven zplsob vyuky tak, aby byli dostate¢né motivovani
k rozsifovani zakladniho uciva do hloubky predevsim v téch pfedmétech, které reprezentuji nadani
ditéte.

Pravidla a prlbéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného zaka
- PFi zjiSténi nadani a mimoradného nadani Z&ka informuje vyucujici daného pfedmétu tfidniho
ucCitele a reditelku Skoly

- UCitel daného predmétu je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory Zaka. Plan
pedagogické podpory vytvari s metodickou podporou feditelky Skoly. Na tvorbé PLPP se G¢astni i
vyucujici dalSich predmét(, kde se projevuje nadani Zaka.

- S planem pedagogické podpory seznami Skola Zaka, zakonného zastupce Zaka, vSechny vyucujici
zaka a dalSi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP
jmenovani potvrdi svym podpisem.

- Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V pfipadé potfeby ucitel za metodické podpory feditelky Skoly plan pedagogicke
podpory pribézné aktualizuje v souladu s potfebami Zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni
poskytovani podpUlrnych opatfeni poskytovanych na zékladé planu pedagogické podpory vyhodnoti,
zda podplirna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cil(.

- Pokud jsou dané opatfeni dostateCnd, pedagogicCti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
Upravach dle potfeb Zaka. Postup Skoly pfi tvorbé individuélniho vzdélavaciho planu mimoradné
nadaneho zaka

- Pokud opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory Zaka nebudou dostacujici, bude
doporuceno zakonnému zastupci Zaka vyuZziti poradenské pomoci Skolského poradenského zarizeni.
- Skola bezodkladné pfedéa Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zafizeni

- Pokud Skolské poradenske zafizeni doporuci vzdélavani Zaka dle individualniho vzdélavaciho
programu, zakonny zéstupce poda Z&dost o vzdélavani podle individuélniho vzdélavaciho
programu. Reditel 3koly Zadost posoudi a v pFipadé vyhovéni zadosti zajisti zpracovani I\VP.

- Za tvorbu IVP, spolupréci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupréci se zakonnymi
zastupci je odpovédny tfidni ucitel. IVP vytvafi tfidni ucitel ve spolupréci s vyucujicimi dotéenych
predmétd, podklady kontroluje a konzultuje se $kolskym poradenskym zafizenim feditelka Skoly.
IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice

od obdrzeni doporuceni.

- S IVP jsou seznameni vSichni vyuCujici, Zak a zdkonny zastupce Zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni s VP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zucastnéni
IVP podepisi.

- Poskytovani podplrnych opatteni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucéujicimi pribézné
vyhodnocuje. V pfipadé potfeby ucitel daného predmeétu za metodické podpory feditelky Skoly
individualni vzdélavaci plan pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich
potfeb Zaka. Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovani individualniho
vzdélavaciho planu. Pokud jsou dana opatfeni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v
jejich realizaci a Upravach dle potreb Zaka.

- Stejny postup plati, pokud zakonny zéstupce Zaka vyhledal pomoc Skolského poradenského
zafizeni i bez vyzvani Skoly.
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Postup Skoly pFi prefazeni zaka do vysSiho ro¢niku

- Z&konny zastupce Zaka pozada o prefazeni do vyssiho rocniku

. Reditel 3koly jmenuje komisi pro prefazeni Zaka do vyssiho roéniku.

- Reditel 3koly stanovi termin konani zkousky v dohodé se zakonnym zastupcem

- Reditel $koly stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky.

. Z&k vykona zkou$ku pred komisi.

- Komise urci hlasovanim vysledek zkousky.

. Skola pofizuje protokol o zkousce, ktery je soucasti dokumentace 7aka ve $kolni matrice.
- Reditel 3koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zpiisobem zakonnému zéstupci Zéka.
-V nasledujicich vysvédcenich se na zadni strané uvede, které rocniky Zak neabsolvoval.

Specifikace provadéni podplrnych opatieni
Metody vyuky (pedagogické postupy)

- vyuzivani individualni a skupinové projektove prace, staze na odbornych pracovistich na
podporu rozvoje védomosti a dovednosti, vEetné praktickych dovednosti nadanych zaka,

- pestra a podnétna vyuka, ktera umoziuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost
(nabidka nestandardnich problémovych tloh)

- respektovani pracovniho tempa a zajmu Zaka

- podpora hledani dalsich moznych postupt feseni problémd

- napomahani osobnostnimu rozvoji téchto zaku, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti, vést je
k rovnému pristupu k méné nadanym spoluzakim, k toleranci, ochoté pomahat slab$im.
Uprava obsahu vzdélavani

- obohacovani ugiva (dil&ich vystuptl) nad ramec SVP podle charakteru nadani zaka,

- prohloubeni uciva, rozsifeni a obohaceni o dalSi informace,

- zadavani specifickych Ukol(, projektl (na slozitéjsi a abstraktnéjsi trovni).

Vzdélavani 74k s LMP v souladu s RVP ZV dle P¥ilohy €. 2 pro 7aky s LMP

Vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim (od 3. stupné podpory — Doporuceni vyda Skolské
poradenské zafizeni) se minimalni doporucené oCekéavané rocnikové vystupy rozpracuji do IVP s
prihlédnutim ke specidlnim vzdélavacim potfebam z&ka. Vyucujici nastavi oCekavané vystupy v
danych predmétech na zakladé minimalni doporucéené trovné ocekavanych vystupl z RVP ZV 01.
09. 2016, viz Priloha ¢.1 Viz. RVP ZV 1. 9. 2016.
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6. 2. Evaluacni ¢innosti Skoly

Evaluac¢ni ¢innosti tvofi nedilnou a svym zplisobem permanentné probihajici soucast prace Skoly.
Lze ji vymezit jako vlastni planovitou hodnotici Cinnost s pravidelné se opakujicimi aktivitami,
ktera je zaméfena na hodnoceni prace Skoly za uUcelem zajisténi kvality vzdélavani v ramci
realizovaného vzdélavaciho programu.
Evaluace jako Cinnost predstavujici systematicky sbér a analyzu dat poskytuje Skole informace
potfebné pro zlepSeni fungovani jejiho Skolniho vzdélavaciho programu a umoZzfiuje ji 1épe vnimat a
uvédomovat si Zadouci zmeény, které by mohly prispét ke zvySeni efektivity programu.
Prostfednictvim evaluace je umoznéno pracovnikiim $koly, zakim i ostatnim lidem mimo $kolu
porozumét procestim, které ve Skole probihaji, a tyto procesy zpétné ovliviiovat.

Pro pfehlednost mlizeme tyto Cinnosti rozdélit do nékolika skupin :

A. Hodnoceni dlouhodobych planti, zamérd, cill
Znamena to neustale zvazovat podobu koncepce Skoly, které prvky vyradit jako neucinné, které
naopak pridat jako potfebné nebo alespor vhodne.
Velka pozornost je vénovana klimatu Skoly. Pro vyhodnocovani tohoto bodu plati predevsim tato
kritéria :
Identifikuji se Zaci a personal se Skolou, jsou na ni hrdi ?
Je prijimani rodi¢d a navstévniku vstiicné ?
Hraje vedeni Skoly pozitivni Glohu pfi budovani dobré atmosféry ve Skole ?
Charakterizuje praci Skoly ve vSech smérech smysl pro férovost a spravedlivost ?
Je moralka zakU a personalu vysoka ?
Jsou dobré vztahy mezi pracovniky, mezi pracovniky a Zaky a mezi zaky navzajem ? Jsou
Zaci a ucitelé vice spolupracovniky nebo nepréateli ?
Jsou pozadavky pracovnik{ na kazen zaka ( ale i vlastni) patfiéné vysoké, ale pfimérené ?
Je oceriovana duleZitost udélovani pochval a odmén ?
Je prostredi Skoly pfijemné ?
Je prostredi Skoly bezpecné ?

VVVY VVVVVY

B. Hodnoceni kratkodobych ( roénich ) plant

Rocni plany se tykaji hlavné toho, v Cem je tfeba stavajici prvky koncepce zlepSovat — od zmén
radikalnéjSich po drobné udpravy. Cilem je zbavit se vSeho, co praci spiSe naruSuje, brzdi a
dosdhnout opaku. Toto hodnoceni je provadéno pravidelné za Skolni rok pfi zpracovani vyrocni
zpravy za skolni rok.

C. Hodnoceni pedagogickych pracovnikd
Kazdy pracovnik musi dostat tvirci prostor pro své uplatnéni.
Iniciativa, tvorivost, kreativita jednotlivych pracovnik(, to je zakladni stavebni kdmen pro Uspésnou
praci. Pro hodnoceni plati tato kritéria :
I. Standard
A. Vyukova oblast : a) hospitace ( metody prace korespondujici s hlavnimi cili, napaditost )
b) klasifikace a hodnoceni zaku
c) rozbory Zakovskych praci ( sesity, vykresy, vyrobky ... )
d) srovnavaci provérky, testy
B. Vychovna oblast : a) pristup k détem, obétavost, autorita
b) respektovani specifickych poruch uceni
¢) dbalost vnitfniho fadu ( mj. i dozory)
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d) prostredi ( poradek, vyzdoba )
C. Administrativa:  a) Uroven dokumentace ( pfesnost, v€asnost )
b) vEasnost a presnost terminu tkold
D. Organizace Skoly : kabinety a funkce
E. Jednani s rodiCi
F. TFidni ucitel : a) vztahy v kolektivu tfidy, ovliviiovani, prevence problémd
b) fungovani vnitfniho fadu Skoly
c) vzhled tfidy
d) droven Ctvrtletniho a pololetniho hodnoceni tridy
e) sledovani vyvojovych poruch
f) individualni ( neoficialni ) dokumentace tfidniho ucitele
g) oficialni dokumentace tfidniho ucitele
G. Vztahy na pracovisti

I1. Nadstandard

a) napady, tvofivost, iniciativa ( mj. akce mimo vyuku a Skolu, soutéze ...)
b) granty, pedagogicka tvorivost

c) prace v mimoskolnich institucich

d) sebevzdélavani, rozSifovani kvalifikace

e) reprezentace Skoly ( soutéze, akce mimo Skolu )

f) publikacni Cinnost

g) krouzky, doucovani

D. Ugast v celostatnich srovnavacich testech typu Kalibro, Scio

Zde pro Skolu problém — standardizované testy jsou koncipovany pro 5. postupny rocnik,

ktery na Skole nemame.
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Souhrnny prehled:

Plan autoevaluace je zpracovan na podminky nasi Skoly tak, aby byl srozumitelny a prehledny
pro vSechny G€astniky hodnoceni a aby zarover splfioval vSechny povinné Udaje (oblasti v zahlavi

tabulky).
Zaméreni Podminky ke Personalni oblast Vysledky Skolni klima Spoluprace s
autoevaluace vzdélavani vzdélavani rodici
Cile Udrzeni Odborny rst Dosazeni co Spokojenost Zvyseni
stavajicich pedagogickych nejkvalitnéjsich vsech Ucastnikd | spoluprace
podminek ke pracovnikd vysledkil vzdélavani ve s rodici,
vzdélavani na odpovidajicich Skole spokojenost
Skole individudlnim rodicd se
moZnostem Zak({ Skolou
Kriteria Dostatek Vyhledavani, ucast | Postupné zlepSovéni | Spokojeny 74k, Naplnénost
ukazatelé financnich zdroji | a vyuziti DVPP jednotlived, aktivita, | rodic, ucitel Skoly v ramci
na zabezpeceni Ve Vyuce, iniciativa, Zakovské demografického
plynulého chodu | pedagogicka portfolio vyvoje v obci
Skoly, dokumentace,
Svp
Nastroje Pozorovani, Pozorovani, Analyza z8kovskych | Pozorovani, Rozhovor,
rozhovory, rozhovor, praci, dotaznik, dotaznik, zapis
rozbory hospitace, sebehodnoceni zaka, | rozhovor, externi | do 1. ro¢niku,
hospodareni, analyza analyza Zakovského | vyhodnocovani Schréanka
revize, pedagogické portfolia Schranka ddvéry | dlvéry
vyrocni zprava dokumentace
Casovy Prlibézné Prlibézné, Prlibézné, Pribézné, 4x rogné
harmonogram | a dle termind Ctvrtletni PR Ctrtleti, pozorovani a rozhovor pfi
stanovenych konec pololeti pololeti rozhovor, individualnich
zakonem a 1x rocné konzultacich,
vyhlaskou dotaznik 2X rocné pfi
* spolecnych
setkani,

1 x ro¢né zapis,
pribézné pri
setkanich s
rodi€i

% getnost externiho vyhodnocovani $kola nemdze ovlivnit (zpravy CSI, hodnoceni zfizovatelem,

krajem)
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